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Ба расм бо диққат назар андо-
зед!

Яке аз кӯчаҳои шаҳр нишон дода 
шудааст. Дар расм чиҳоро мебинед?

Аз расм чизҳои табиӣ ва аз ҷониби 
инсон сохташударо ёбед ва номбар 
кунед.

Дарси 1. МАФҲУМ ДАР БОРАИ 
ФАННИ ТЕХНОЛОГИЯ
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ОЛАМЕ, КИ ИНСОН БУНЁД 
КАРДААСТ

Оё ҷиҳозҳои дар ин хона буда, 
барои мо заруранд? Онҳоро кӣ сох-
тааст? Аз кадом маҳсулот тайёр шу-
даанд?

Ҷиҳозҳои дар расмҳо тасвиршуда 
аз кадом маҳсулот тайёр шудааст? 
Барои тайёр кардани онҳо инсон аз 
чиҳо истифода бурдааст?
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Ба расм эътибор диҳед. Соҳиб-
касбони дар он тасвиршуда кадом 
кор ҳоро ба иҷро расонида истодаанд? 
Касби онҳоро номбар кунед.

Асбобҳои барои ҳар як соҳибкасб 
заруриро интихоб кунед.

Фанни технология усулҳои кор- 
ро  бо  маводи  додашуда  меомӯзад.
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ҚОИДАҲОИ ТЕХНИКАИ 
БЕХАТАРӢ

ҚОИДАИ КОР БО ҚАЙЧӢ
Сохти қайчӣ чӣ гуна аст?

Ба расм эътибор диҳед. Чаро 
қайчиро чунин дароз мекунанд?

Шумо чӣ фикр доред? Чаро 
қайчиро дар ғилоф нигоҳ ме-
доранд?

Бо қайчӣ аз коғази дарозшакл 
секунҷа ва квадрат буред.

Мизи корӣ

Теғ Мехи печӣ Ҳалқа

ШИРЕШ
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Қоидаи кор бо ширеш

Ширешро аз миёна ба канор молед.

Ширеши зиёдатиро пок карда ги-
ред. Ба болояш чизеро гузошта хушк 
кунед.

Баъди истифода бурдани мӯйқа-
лам, онро шуста монед. Зарфи ши-
решдорро дар ҳолати пӯшида нигоҳ 
доред.

ШИРЕШ
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 Дарси 2. СОХТАНИ МАНЗАРАИ 
„ТИРАМОҲИ ЗАРРИН“

Табиат рангоранг ва зебост. Ин сон 
низ офарандагиро доимо аз табиат 
меомӯзад.

Аҳамият диҳед, ки аз маводҳои 
табиӣ зебогии табиатро чӣ гуна офа-
ридан мумкин аст? Барои ин аз ка- 
дом маводҳои табиӣ  истифода ме- 
баранд.

Фикр карда бинед. Чаро табиатро 
бояд  ҳимоя  кард?
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КОР БО БАРГ
Баргҳоро чӣ гуна бояд хушк кард?

Баргҳои рехтаро чинда гиред.

Ба болояш ягон чизро гузошта хушк 
кунед.

1

4

2

53

ШИРЕШ

Тартиби дар расм нишондода-
шударо риоя карда, бо барг кор ку-
нед.
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ҲОСИЛ КАРДАНИ МАНЗАРАИ 
ТИРАМОҲИ ЗАРРИН АЗ БАРГ

Мустақилона аз барг манзараи 
тирамоҳи зарринро созед.
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Дарси 3. СОХТАНИ КОМПОЗИТ-
СИЯИ НАҚШ АЗ БАРГҲО

Дар расм аз баргҳо композитсияи 
нақш дода шудааст. Муқоиса кунед. 
Кадоме аз онҳо ба шумо маъқул аст? 
Чаро? 

Композитсия – тасвирҳоро нисбат 
ба ҳамдигар бо тартиби муайян ҷой 
додан.
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Барои сохтани нақш баргҳоро 
интихоб карда гиред. Онҳоро чӣ 

гуна ҷойгир кардан мумкин аст? Фикр 
карда бинед.

Дар хотир доред! Баргро бо 
қайчӣ набуред, аз онҳо шаклҳои 
заруриашро интихоб кунед. Ҳангоми 
часпонидан ширешро ба рагчаҳои 
барг молед. Баъди иҷрои кор ба 
болояш ягон чиз гузошта хушк кунед.

1 2

3 4

1 2 3
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Мустақилона созед.

Дарси 4. СОХТАНИ ШАКЛИ  
ПАРРАНДАҲО АЗ БАРГ

1 2 3

4 5 6

O‘Q
ITU

VC
HI

htt
p:e

du
po

rta
l.u

z



14

АЗ МАВОДҲОИ ТАБИӢ СОХ-
ТАНИ ШАКЛИ ПАРРАНДА

1

43

2

5

ШИРЕШ
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1 2

4 5
Дар сурат чӣ тасвир шудааст? Он  

аз кадом қисмҳо иборат? Барои ка- 
шидани харгӯш ба шумо чӣ гуна 
баргҳо лозим мешаванд? Пайдарҳа- 
мии корро аз назар гузаронед ва 
мустақилона  созед. 

3

Дарси 5. СОХТАНИ ШАКЛИ 
ҲАЙВОНОТ АЗ БАРГ
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МУҚОИСА КУНЕД
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Дарси 6. СОХТАНИ ПАРРАН-
ДАҲО АЗ БАРГ

1 2 3

1 2

3 4
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 Дарси 7. СОХТАНИ ПАРРАН-
ДАҲО АЗ МАВОДҲОИ ТАБИӢ 

ВА СУНЪӢ

1 2

43

Мустақилона  созед.
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Дарси 8. СОХТАНИ КОМПО-
ЗИТСИЯ АЗ МАВОДҲОИ ТАБИӢ 

ВА СУНЪӢ
Растаниҳо як қисми табиатро таш-

кил медиҳанд. Барои кори эҷодии 
усто ва рассомон табиат маводҳои 
гуногун медиҳад. Ба кори рассом ва 
устоҳо табиат чӣ гуна мавод медиҳад? 
Гуфта диҳед.

Диққат. Шоху баргҳоро аз дарахтон 
наканед ва нашиканед. Танҳо баргҳои 
ба замин афтидаро бардоред. Табиат-
ро эҳтиёт намоед! 
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Дар баҳор ва тирамоҳ растаниҳо 
тухмӣ ҳосил мекунанд. Муайян кунед, 
ки тухмиҳои дар расм додашуда аз 
кадом растанӣ аст.

Дарси 9. ҶАМЪ КАРДАН ВА 
НИГОҲ ДОШТАНИ ТУХМӢ

Дар хотир доред! Ҳангоми ба 
сайру гашт баромадан, тухмиҳоро 
ҷамъ карда оед ва нағзакак шуста, 
хушк кунед. Баъд онҳоро дар зарфҳо 
нигоҳ доред.

O‘Q
ITU

VC
HI

htt
p:e

du
po

rta
l.u

z



21

Дарси 10. СОХТАНИ НАҚШ АЗ 
ТУХМӢ

Аз картони ранга росткунҷае 
бурида гиред, ки бараш 3 см ва 
баландиаш 9 см бошад. Бо қалам 
ба қисмҳои баробар тақсим кунед. 
Ба дарунаш ягон нақшро кашида бо 
пластилин ё ширеш тухмиҳоро ба 
нақш часпонед.

1

2

3

4
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МУСТАҚИЛОНА СОЗЕД
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Дарси 11. СОХТАНИ ШАКЛИ 
МОҲӢ

Мустақилона созед.

1 2

3 4
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Дарси 12. СОХТАНИ ГУЛИ 
БОБУНА

Мустақилона созед.
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ХУДРО БИСАНҶЕД
Омӯзгор ва падару модари худро 

хурсанд намоед. Нишон диҳед, ки 
чиро аз худ кардед ва чиро сохта 
метавонед. Ҷавоби дурустро интихоб 
намоед.

Ҳангоми кор бо маводҳои табиӣ 
кадом асбобҳоро истифода мебаред?

Маводҳои ғайритабиӣ чӣ гунаанд?

Дар кадом расм нақш дуруст сохта 
шудааст?

Бо ҳамсинфони худ ҷавобҳоро му-
ҳокима кунед.

ШИРЕШ
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Коғаз – маводест, ки ҳамеша ба мо 
лозим аст.

Шумо аз коғаз чиҳоро сохта 
метавонед? Ба расм бодиққат ни-
гаред. Ин чизҳо ба кӣ ва барои чӣ 
заруранд?

Картонро аз байни коғазҳои ран- 
га ёбед. Чӣ монандӣ дорад? Ко-
ғазҳои гуногунро истифода бурда 
бинед. Чиро мушоҳида кардед? Ху- 
сусиятҳои  коғазҳоро  номбар  кунед. 

КОР БО КОҒАЗ ВА КАРТОН
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Дарси 13. КОҒАЗ ВА 
НАМУДҲОИ ОН

 Коғази хатнависӣ    Коғаз барои
                        чопи рӯзнома

     Картон    Коғази расмкашӣ 

Дафтари	расм

Дафтар

Гулкоғази тӯҳфапечонӣ
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КОР БО КОҒАЗ

Барои андоза нишона кардан.

Печонидан.

Оё Шумо медонед, бо коғаз боз чӣ 
кор кардан мумкин аст?

Бурида гирифтан.

Даронидан.

Буридан.
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Қат кунед.    Буред.

УСУЛҲОИ ҚАТ КАРДАН ВА БУРИ-
ДАНИ КОҒАЗ

  Қат кунед.         Буред.

     Қат кунед.         Буред.

Қат кунед.          Печонед.

1

2

3

4
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Маҳорати худро кор фармуда, аз 
шаклҳои додашуда ягон намуд ҳо- 
сил  кунед. 

Расмҳои  поёнӣ  ба  чӣ  монанданд?

БОЗИИ УСТОИ ХУРДАКАК
Якҷоя зебоӣ меофарем. Барои  

шу мо  инҳо  заруранд.

Акнун шумо қоидаҳои корро   бо 
коғаз фаҳмида гирифтед. Барои 
сохтани чизҳо аз коғаз аз онҳо 
истифода баред.

Аз  варақи  коғаз  чиҳо  ҳосил  шуд?

ШИРЕШ
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СОХТАНИ ХАРГӮШАК

1

4

5
6 7

8 9 10

2 3
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Дарси 14. СОХТАНИ ХАТЧӮБ  
БАРОИ КИТОБ

1

2 3 4 5

ШИРЕШ
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1 2

65

3 4

7
Хатчӯбро бо кадом мақсад исти- 

фода  мебаранд?
Он барои  шумо  чӣ зарурат дорад?
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Дарси 15. СОХТАНИ САГЧА АЗ 
КОҒАЗ

1 2

54

3

6

7 8

Дар асоси санъати техникаи қат 
кардани коғаз сохтани шаклҳоро 
оригами меноманд.
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СОХТАНИ БОЗИЧАҲО БАРОИ 
СОЛИ НАВ

Соли Нав аз 1-уми январ оғоз 
мешавад. Ороишҳои идона сохта, 
синфхонаи худро оро диҳед.

1 2

3

4 5

1 2 3 4

ШИРЕШ

O‘Q
ITU

VC
HI

htt
p:e

du
po

rta
l.u

z



36

Дарси 16. СОХТАНИ НИҚОБ 
БАРОИ ИД 

1 2
3

4

5 6

Сохтани ниқоби харгӯш

ШИРЕШ
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Сохтани ниқоби хирс

Коғазро дуқат карда, дар асоси ан- 
доза қисми сарро кашед.

Аз рӯи хати кашидаатон буред. 
Байни онро кушода, бо қалам қош 
ва манаҳи онро кашед ва ранг ку- 
нед.
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Армия – нигаҳбони осоиштагии 
ҳаёти мо. Аскарони пурқудрат ва 
боматонати мо дар замин, об, ҳаво 
хизмат  мекунанд.

Хизмати онҳо ба кадом техника 
алоқаманд аст?

Оё дар оилаи Шумо онҳое, ки хиз-
мат мекунанд ва ё хизмат кардаанд 
ҳастанд? Барои онҳо тӯҳфа тайёр на-
моед.

14-уми январ – „Рӯзи 
ҳимоятгарони Ватан“
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Дарси 17. СОХТАНИ БОЗИЧАҲО 
АЗ КОҒАЗ

1 2 3

4 5 6

7 8

Аз заврақчаи сохтаатон Шумо чӣ 
гуна истифода бурданӣ ҳастед? Онро 
ба кӣ тақдим кардан мумкин аст?
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Сохтани ҳавопаймо

1 2

3 4

5

76
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1
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Дарси 18. СОХТАНИ МАНЗАРАИ 
ЗИМИСТОН БО ЁРИИ 

АПЛИКАТСИЯ

1

2
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3

4

ШИРЕШ
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Дарси 19. АЗ РАСМҲОИ РАНГА 
ШАКЛИ ҲАЙВОНОТРО БУРИДА 

СОХТАН

1 2 3

4 5

6 7

ШИРЕШ
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Дарси 20. АЗ КОҒАЗ ШАКЛИ 
РӮБОҲРО БУРИДАН ВА СОХТАН

1 2
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АЗ КОҒАЗ ШАКЛИ ГУРБАРО  
БУРИДАН ВА СОХТАН
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Дарси 21. МАФҲУМ ДАР БО-
РАИ МОЗАИКА

Ҳиссачаҳои хурдакаки коғазро бо 
кадом тартиб ширеш кардан мумкин 
аст?

Зимистон чӣ гуна тасвир шудааст? 
Ба чӣ монанд аст?

 

Мозаика – нақш ва расме мебо- 

шад, ки аз ҳиссачаҳои майда-майда 
сохта шудаанд.

Фикр карда бинед, ки барои сох-  
тани мозаика аз чӣ гуна коғаз исти- 
фода бурдан қулайтар аст? Коғази 
борик ё ғафс? Ҳиссачаҳои коғазро чӣ 
гуна часпонидан зарур аст?
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Дарси 22. БО УСУЛИ МОЗАИ-
КА ШАКЛИ САБЗАВОТРО 

СОХТАН

ШИРЕШ
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Коғази салфеткаро майда карда бу-
рида, гулӯла кунед ва онро ба болои 
расми кашидаатон як хел часпонед.
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Дарси 23. КАСБИ ДИЗАЙНЕРӢ 
Дизайн – фикр кардан, кашидан ва 

ба нақша гирифтан.
Дизайнер – рассоми лоиҳакаш.
Касби дизайнерӣ – рассоми 

мутахассиси соҳаи эстетикаи саноат.
Дизайнерӣ касби хеле шавқовар 

аст. Шахсоне, ки бо ин касб маш-
ғуланд, ҳар гуна чизҳои навро 
ихтироъ мекунанд. Инҳо ҷиҳозҳои 
хона, сару либос, асбобҳои техникӣ 
ва боз чандин чизҳои дигар шуданаш 
мумкин аст. Фарқи сохт ва ороиши 
чизҳоро мушоҳида кунед. O‘Q
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ТАЙЁР КАРДАНИ ТАБРИКНОМА 
БА ИДИ 8-УМИ МАРТ

ТАБРИКНОМА
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Дарси 24. ТАЙЁР КАРДАНИ 
ТАБРИКНОМА БА ИДИ НАВРӮЗ

Табрикно
ма

1 2

3

5

4O‘Q
ITU

VC
HI

htt
p:e

du
po

rta
l.u

z



55

Табрикно
ма

Иди баҳор му-

борак!

Иди Наврӯз 

муборак!
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Дарси 25. УСУЛҲОИ БУРИДАНИ 
КОҒАЗҲОИ ШАКЛАШОН 

ГЕОМЕТРӢ
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Дарси 26. СОХТАНИ СУРОБИ 
ҲАЙВОНОТ АЗ КОҒАЗҲОИ 
ШАКЛАШОН ГЕОМЕТРӢ
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СОХТАНИ СУРОБИ ПАРРАНДАҲО 
АЗ КОҒАЗҲОИ ШАКЛАШОН 

ГЕОМЕТРӢ
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ТАСВИРИ ҲАЙВОНОТРО АЗ 
НАЗАР ГУЗАРОНЕД ВА СОХТА 

БИНЕД
Дар расм чӣ гуна ҳайвонот тасвир 

ёфтааст? Барои сохтани онҳо шумо 
аз кадом шакли коғаз бояд истифода 
баред?
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Дарси 27. БУРИДАН ВА СОХ-
ТАНИ СУРОБИ МАШИНА АЗ 

КОҒАЗҲОИ ШАКЛАШОН ГЕОМЕТРӢ
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АЗ НАЗАР ГУЗАРОНЕД ВА 
СОХТА БИНЕД

Дар расм чӣ гуна машинаҳо тасвир 
ёфтаанд? Аз рӯи ин расм мустақило-
на шакли машина созед.
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Дарси 28. СОХТАНИ СУРОБИ 
МЕВА ВА САБЗАВОТ АЗ 
ШАКЛҲОИ СИММЕТРӢ

Расмро бо диққат аз назар 
гузаронед. Баъди ба ду ҳисса қат 
кардани коғаз кадом кор ба иҷро 
мерасад?

Шакли себро бо роҳи ба ду ҳисса 
тақсим  кардани  коғаз  тайёр  кунед.

Аз коғази дарозшакл суроби нокро 
созед.

Коғазро қат кунед, шакли олучаро 
тайёр намоед.
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Меваҳои  тайёркардаатонро  ба лаъ-
лича  андозед.O‘Q
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Дарси 29. КАСБИ БИНОКОРӢ 

Дар кӯчаҳо шумо албатта хона, мак- 
таб, кӯдакистон ва дӯконҳоро дидаед. 
Дар сохтмони ин биноҳо хиштрезон, 
андовачиён, дуредгарон, рангмолон ва 
соҳибони дигар касбу кор якҷоя меҳ- 
нат кардаанд.

Бигӯед, кӣ бо чӣ кор машғул аст? 
Касби онҳо чӣ ном дорад?
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СОХТАНИ МАКЕТИ ХОНАЧА
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Мустақилона созед.
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Дарси 30. АЗ КОҒАЗ БУРИДАН 
ВА СОХТАНИ „ГУЛҲОИ 

САБАДЧА“
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Дарси 31. БО ЁРИИ ҚАТ КАР-
ДАНИ КОҒАЗ СОХТАНИ ШАКЛИ 
ПАРРАНДАҲО ВА ҲАЙВОНОТ
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СУПОРИШҲОИ НАМУНАВӢ 
БАРОИ КОРИ НАЗОРАТӢ
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Орнамент гуфта,  яке аз элементҳои 
асосии асарҳои меъморӣ ва санъати 
амалиро меноманд. Он аз хат ва 
рангҳо иборат буда, барои рангубор, 
наққошӣ ва кандакории биноҳо ва 
чизҳо истифода мешавад.

Нақш гулҳое мебошад, ки бо он 
чизҳо, мебелҳо, хонаҳо оро дода 
мешаванд. Шахсе, ки хонаҳо, ҳар 
гуна чизҳо ва мебелҳоро нақшу нигор 
медиҳад, наққош ном дорад.

Дар Ўзбекистон санъати наққошӣ  
аз қадим ривоҷ ёфтааст. Ёдгориҳои 
мӯҳташам то ба имрӯз ҷилои маф-
тункоронаи худро гум накардаанд. 
Агар ба таври умумӣ  гӯем, нақш 
маънои гулкориро дорад. 

СОҲИБКАСБОН ҲИКОЯТ 
МЕКУНАНД  

ОРНАМЕНТ ВА НАҚШ
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Мактабро бе коғаз тасаввур кардан 
мушкил аст. Дафтар, китоб, журнали 
синф, рӯзнома ҳам аз коғаз тайёр 
карда мешаванд. Коғаз дар ҳаёти мо 
аҳамияти калон касб мекунад. Барои 
тайёр кардани як варақ коғаз меҳнати 
хеле зиёди одам сарф мешавад. Яке 
аз аввалинҳо шуда коғазро Тсау Луни 
хитоӣ аз тӯри моҳидорӣ тайёр кар-
дааст. Ин ихтироот на танҳо барои 
Хитой, бакли барои тамоми инсоният 
дорои аҳамияти бузург шудааст. Дар 
Ӯзбекистон дар давраи ҳукмронии 
темуриён аҳамият ба истеҳсоли коғаз 
баланд шудааст. Бинобар ин, коғази 
Самарқанд дар байни хаттотони 
асрҳои миёнаи Шарқ қадри баланд 
дошта, қисми муайяни он ба хориҷ 
низ бароварда мешуд. Гарчанде 
технологияи истеҳсоли коғаз зиёда 
аз ҳазор сол боз дар таърих маълум 
бошад ҳам, он то ҳол ривоҷ меёбад. 

КОҒАЗ
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Қайчиеро, ки археологҳо аз харобаҳо 
пайдо кардаанд, яке аз қайчиҳои 
қадима буда, он 3-4 ҳазорсола аст. 
Ин қайчиро одамони қадим на 
барои истифодаи худ, балки барои 
бурида гирифтани пашми гӯсфандон 
истифода бурдаанд.

Ин қайчӣ бе ягон тағйирот зиёда аз 
ҳазор сол истифода шудааст. 

Тахминан 1000 сол пеш, ҳу-
нармандон ду кордро бо ҳам бо 
ёрии мех пайваст карда, бандашро 
ҳалқашакл карда, истифодаи қайчиро 
қулай кардаанд. Дертар, дар нати- 
ҷаи такмил додани сохти қайчӣ он 
ба воситаи кории сартарошон ва 
шифокорон табдил ёфтааст. Ҳар як 
усто қайчии худро такмил додааст. 
Ҳатто қайчиҳои махсус низ пайдо 
шудаанд. Масалан, қайчии боғбон, 
сартарош, дӯзанда, ҷарроҳ ва ғайра.  

ҚАЙЧӢ 
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Аппликатсия аз калимаи лотинӣ 
гирифта шуда, маънои “пайвастку- 
нӣ”-ро дорад. Он яке аз намудҳои 
санъати қадима мебошад. Аппликат-
сия аз коғаз, картон ё порчаҳои матоъ, 
гулҳои хушк ва баргҳо бо роҳи ши-
решкунӣ ҳосил карда мешавад.  Ап- 
пликатсияи ҳар як халқ бо шакл, ранг 
ва хусусиятҳои худ фарқ мекунад.

Оригами маънои “таҳ кардан ва қат 
кардан”-ро дорад. Дар технологияи 
оригами қайчиро истифода намеба-
ранд. Санъати оригами дар Япония аз 
давраҳое, ки коғаз ихтироъ шудааст 
инкишоф ёфтааст. Дар асрҳои миёна 
он як ҳиссаи маданияти зодагони 
япониягиҳоро ташкил кардааст. Ҳо-
ло технологияи оригами на танҳо 
дар Япония, балки дар тамоми дунё 
машғулияти дӯстдоштаи одамон гар-
дидааст.

АППЛИКАТСИЯ

ОРИГАМИ
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