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KUPHUII

IOpak, KOH-TOMUp KacaJUTMKJIapU KEHT TapKajauiira Mouun Oynud, aBo
TagOUpIApUHU YTKA3WIMIIUTa KapaMaid HOTUPOHJIMKKA Ba 3pTa YIUMHU COIUP
Oynmummura oau0 Kenaad. 3aMOHAaBUM KapJIMOJIOTHS Iy KyHJIapAa TallXHCIALL,
JaBOJIAIll, STHTU JOpU-AapMOHJIAPHU Ba XKappOXJUK yCYJUIAQpUHHU MIUTA0 YUKUIIAA
I0OKOpU KypcaTtkuuiapra spummokna. [ynagait 6yica xam, Oy KacalTUKIAPHUHT
aKcapusTH CypyHKadd KEUuIIM Ba BaKT YTraH capu OEMOPHHMHT XOJaTu
OFUpJIAIIMIIY TUOOMET HYHAIUIIUIATM MYTaxacCUCIApHH SHrU4Ya (QuKpiamra
MaxOyp KuinO, MaTOJOTHUSHUHT acll MOXUSTHHU Ba OoIlKa coxaiap Owitad y3apo
MyHOCa0aTUHU KaiiTa KypuO yukuiira yHaaiau. by Oopana kapIUOJOTUSITHUHT
peadbwuTanys HYyHaTUIINAa PUBOXK TOMUIITN MaKcara MyBO(QUKIUP.

IOpak, KOH-TOMHUp KAaCAJUIMKJIApPUHU JABOJIAIIA AaCOCUW peaduiauTarus
OMIJIJIapUJIaH, s’bHU JaBojioBud >kucMmoHuii TapOus (J2KT), maBonoum ¢usuk
ommiap (dusznorepanus) ycyulapujiaH KeHr Kynamia Qoiinananuwiaad. Amnbdarra,
Oy ycyiuiap 6eMop ydyH KyJiail Ba FOKOPH caMapaJopiiuru OWiiaH axpanud Typaau.
by xycycustnapaan keHr kynamja QoiigaiaHuIl ydyH yJIapHH TYFpU KYJUIall Ba
OOIlIKAa JaBOJIOB MyoJiakajapu OuiaH OUprajvkaa caMapaJopiuK Aapa’kacuHU
OILIMPTaH XOJIJ]a TABCHUS ITHUIII JIO3UM.

[y 6ouc, kyhumaru YKyB - yciayOud KyJmaHmMa THOOUET WHCTUTYTHHUHT
IOKOpY Kypc Tanabajgapy ydyyH MYJDKaJJlaHTaH VKyB JacTypra MoOC paBUUIIIA
é3unrad OYnuO, IOKOpWJa Kaill KWJIMHTaH MyaMMOJIApHU Xajd KWIHIL YYYyH
nynantupuirad. Kynnanma ropak, KOH-TOMHp KacaJUIMKIIapu OWJIaH OFpHUTaH
OeMopJiapHHd  JaBoJjallljla OWIABMM  TOJMKIMHUKA KOIIMAA peaduaIuTanus
OMIJIJIapHJIaH KEHT Kynamjaa (oiganaHuin vopa-Tagoupiaapy macaiajapura
Oarunuianrad. Ymly KyJJaHMaJard MabJIyMOTIap 3aMOHABHM HYKTau Hazapiaa
TaJKWH KWIMHTaH 0ynuo0, sirona taptud Oyitnya (JIDKT Ba ¢pusnorepanust ommmiapu
Basudanapu, KypcatMa Ba KapIlM KypcaTMajapu, Xap OuUp OMUIHH CHHIPOMIA
KyJUlalll — yCyJulapy, CaHaTOp-KypopT JaBOJialll, caMapaJopivK MeE30HJapH,
duznomyxado3a iyHanumapy, 6onanapaa KyulaHraiaa y3ura Xoc XyCcycustiapu)

OJIIUM Ba KyJal Tap3aa 0aéH STUITaH.



MAB3Y: IOpak, KOH-TOMHpP KACAJUIMKJIAPH GHJIAH OFPUIraH GeMopJapHu

JAaBoJIAIIA PeadNJIMTALNS YCYJUIAPHHU KYJLIAIl

1. Mamryaorau yrkasum skoiiu. Illaxap ownaBuii NONMMKIWMHUKAHUHT
peabunuranorus Ba GpuznoTepanus 0yaumMuaa
JKMXO03JaHUIIM . QU KapTanap, Tabaumanap,
anmnapariiap, TeMaTuK Oemopiap, TapkaTMa

Marepuaiap

2. MaluryJJ0OTHHHT JaBOMUIAIMTH: 5,6 coaT

3. MamryJOTHUHT MaKCaIu:

Tanabanapra, kypcarMa Ba Kapild KypcaTMajapHU TYFpU aHUKJAraH XoJjja,
peadbmmTanus yCyJlapyuHu (J1aBOJIOB JKUCMOHUN TapOust ycyiuiapu, huzroTepanus,
JTABOJIOB YKaJlalap, CaHATOP-KypOPT JAaBOJiall) KYJUIAIIHU, AaBOJIAIl PEKACHHU
TYFpU TaHJaldl OJIUII Ba KAaca/UIMKKa MOC PaBHUIIA KOMIUIEKC (PU3HOTEpPAreBTUK

JaBOJIAlll YCYJUTAPUHU TAHJIAIIHYU YPTaTHIIL.

Basudanap:

Tanada Ouaumu J03UM:

- IOpaK, KOH-TOMHP KacaJUTMKJIapu OWIaH OFpuraH OeMOopJiapHU JaBoJialliia
JTAaBOJIOB KUCMOHUM TapOus, pusnoTepanus, JaBOJIOB yKajlaluiap, CaHaTOP-KypopT
JlaBoJIalll YCYJJITAPUHUHT aCOCUM MYHATWIIMHU aHUKJIALIL

- I0paK, KOH-TOMHUP KacaJUIMKJIapy OWJIaH OFpUraH OeMopiIapHU JaBoJIaliaa
JTaBOJIOB KUCMOHUM TapOus, pusnoTeparnus, 7aBOJIOB yKajlaluiap, cCaHaTOP-KypopT
JlaBoJIalll YCYJUIAPMHUHT KypcaTMalapy Ba Kaplllk KypcaTMaiapHu;

- I0paK, KOH-TOMUP KacaJUITMKJIapy OWJIaH OFpUTaH OeMOpJIapHU JaBOJIalIa
ATUOMATOT€HETHK, CAMIITOMATUK Ba CUHAPOMIIM 1aBOJIAIIHY;

- OEMOpHUHT aHaMHe3W, (U3UKAI KYpPUTH, KIMHUK, MapakJIuHUK
TEKIIUPYBJIAp, XaMmJa AUCIAHCEp KY3aTyBUHUHI HaTHXKalaph acoCUJa KOMILIEKC

peaduIMTallMOH MYOJIaKaJIapHU TaBCUS STUILIHUA



Tanaba 6akapa oML JIO3UM:

- peabmMTalMs YCYJUIADUHUHT acOCU HYHANHMIIIMHY Ba BazudanapuHu
Oenruman,

- aMOynarop mapouTuaa OEMOPHUHT aHAMHE3H, PU3HUKAN KYpUTH, KIUHUK,
NapakJIMHUK TEKIIUPYBIAP, XamM/ia TUCIIaHCep KY3aTyBUHUHT HATHKaJIapu acoCcHia
KOMIUIEKC peabMIUTAIIOH TaA0UPJIapHHA TaBCUS KUJTHIIL,

- peabunuTanus TaI0UPIAPUHUHT camapaIopiivK ME30OHIapUHNA aHUKIai
OJIMIII Ba KUECHM EHJIAIINIILI

4, MoTuBauus

Xo3upru KyHJia peaOUIUTOJIOTMSIHUHT TEOPETUK Ba aMalluil KYHUKMaJlapHU
VKATHUII Ba Yypratuil IOKOPUM Majakajid YMYMUH aMalué€r muoKopIapuHu
taiiépnamniga yra n0a3ap6 xucobmanaau. Xama Opak, KOH-TOMHUP KacaJTUKIIApH
OwiaHn ofpuraH OemopJjapHM JaBojaimijga TUOOMI peaOuIMTONOTUK Eplam

KYPCATUILHUHT CU()ATUHU OIIMPATIH.

5. ®ansiapapo Ba ¢paH H4MIa OOFITUKIUK

buoduszuka, Tomorpaduk aHaTOMMs, HOpPMal Ba MATOJOTHK (U3HOJIOTHSA,
OMOXUMUS, KIIMHUK (hapMakojorus, TMOOuil peabunurtonorus ¢panigapu opacuaaru
y3BUI OOFJUKJMK UIy AACTYpHU cHU(ATIM Ba TYJa KOHJIM Y3JIAlITUPULIHU, Xamza
Iy JacTyp acocHjia OJIMHraH OMJIMM Ba KYHUKMaJapHU aMadueT/ia TaTOMK STUIIHU
TabMUHJaAu. By 3ca, OKOpH Manakaid yMyMHH aManué€r mHQpOKOpIapyUHU
taiiéprnamnina Epaam oepaau.

6. lapcCHUHT Ma3MyHH

6.1. Hazapuii Kucm

Kyiingaru mas3y acocujia KypuJjaaaurad caBoJjuiap pyixaru:
e JlaBonoBuu >xucmonnii Tapous (JDKT) BocutanapuHu KYJIAlTHUHT KIMHUK-

(U3HOJIOTHK acocTapH.



e [Opak KOH - TOMUP TH3UMHU KacaTMKIapuaa (Qu3noTepanus, 1aBOJIOB
xkucMmonnii tap6bus (JJKT) Ba [aBONOB MacCaXXMHHUHI Makcajjiapu Ba
Bazudaapu.

e IOpak, KOH- TOMHUD KacaJUIMKJIapuia OSTHOJOIMK, NAaTOTEHETUK Ba
cumnroMaTtuk ¢puszunorepanus Ba JIKT.

e @usuotepanus gaBo ycysuiapu Ba JDKTra kypcatMa Ba Kapiuu Kypcarmanap.

e [Opak, KOH- TOMHp KacaUIMKJIapuja peadWINTALMOH  TaaOupiap
camapaJiopJIMTUHU OaxoJjall Me30HJIapH.

e bonamnapna ropak KOH TOMHUpP CUCTEMAcH KacayUIMKJIApUIa peadMIMTALMOH

TaOUPIAPUHUHT Y3UTra XOC OeNTuIapu.

JUKT ycynnapu KyJUIAHWIMIIUHUHT KJIMHUK - (PU3HO0JIOTHK aCOCJIaAPH.
JUKT Bocutaiapu TepaneBTHK TabCUPU aCOCHIA TaKCHUMJIAHTaH MAalIFyJIOT

¢tn6, y MHT Ounan maptiau Ba maptcu3 pediekTop aloKaJlapHU MycTaxKamiiad
IOKCAITHpAay XaMJla OpraH Ba TU3UMIIAp (QYHKUMSJIAPUHU MYBO(QUKIAIITAPAIHN.
KucmoHuii Mamkiap TabCUpUAA OpPraHU3MAArd y3rapuuuiap — aJanTaius-
MocamyB 0ockuwiapuaan yraau. KoH ailmaHu TU3UMH cOXacuAaru MocjallyB
peakuusiapu Kyiugaruiapaa udoganaHaam:

HKOpakoazu yzeapuwinap:
- KOpAMOMHUOLIMTIIAPIa MUTAXOHAPHUAIAP COHU OPTaJIH;
- CapKOIUJIa3MaTHK PETUKYIyMIa MeMOpaHaIap Maccacu OpTaiu;
- JIMKOJIU3 Ba TJIMKOT€HOJIN3 CUCTEMANIap aKTUBIIUTH OPTaIH;
- Tpancnopt AT®a3zanap akTUBJIUTH OPTAIH.

Muoxkapooazu yzeapuwinap:

- Kanwuisapiaap COHU OpTaau;
- KOPOHAp OKMM XaKMH OpTaJlH;
- MUOIJIOOMH MUKJIOPH OPTaIu;
- aJpeHepruK HepB TEPMUHAIIAPU OPTAIU

Muoxkapaaru CTpyKTypajau y3rapuiiap Xucooura Kyiuaaruiaap cogup Oymamam:

IOpaK MyIIaKJIapyd KUCKApHIIl Ba OYIIAIIMIN TE3JUTH OPTaaH; 3ap0 Ba MUHYTIHMK
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XaKMIIap OpTajayv; IOpaK KHUCKapwil coHu optamu. Hadac tmsumu mapaxkacupia:
VIOKaHUHT TUPHUKIUK CUFUMU; KUCJIOPOJI yTHIM3AIUsACcH Kod(DuieHTu; ymkaaap
MaKCMMaJl BEHTWIALMACH;, Hadac MapKa3sMHUHT JaBOMHM KY3ralyBUaHJIMTUHU
TabMUHJIAII KOOWIUSITH OPTaJIH.

[lynnait kw6, KT BocuTamapu reMoguHaMHKaHWHT aCOCHUN OMUJUIAPUHH
aKTUBJIAIITHPAIN, XaMJ1a OEMOPHHUHT PyXUH SMOIIMOHAJ CTaTyCUTa MyKOOUN TabCUP
KypcaTaau:

Kapouan omunnap:

- (hu3mosoruK arUTaTanus (MyIIaK TOJAcH y3asiau);

- (husnostoruk runepTpodus (MyIIaK ToJaTapy KaTUHIIAIIAH);

- KOHHUHT PE3€pPB XaKMU OPTAJIH;

- MUOKapIHUHT KUCKApyBYAHIUK KOOWJIMSITH OPTaJI;

- KOH TOMHpJIap JI€BOPU TOHYCH Ba DJIACTUKIIMIH, KOJUIaTepauiap PUBOKIAHUIIN
opTaau.

IKkcmpakapouan omunnap.

- TOMHUpJA: Kanwuisapiap KEHraluild, KOH AaWJIaHUIIHWHT Te3JallyBH, BEHO3
JUMJIAHUIIIHUHT ~ KaMaluImM, MOyJdbCcld — TypTKWIAp, TOMHUpJapra  CKejeT
MYIIaKJIapUHUHT KUCKAPUIITMHUHT MEXAHUK TabCUPH,

- TOMHpPJIaH TallKapWh: MYIIAKIM HACOC KOPWHUYM OOCHMHM V3TapuIlid, KYKpak

Ka(aCUHUHT CYpPYBUM TabCUPH, OVFUMIIapAa Xapakartiap.

FOpak nmemuk kacanaurn (FOUK)

IOpak wieMuK KacayjulMrd KOPOHAp KOH aiJIaHWII OY3WIHMIIH XHCOOUTa
MUOKApAHUHT KHCIOpOATa OYynraH »dSXTUSKUHUHT TabMUHOTH OWJaH MOC
KEeJIMaCIUTH XHucoOura Kenubd 4YuKaayd Ba ropak (QyHKIUsIapu Oy3wIUIINra oiaud
kenaau. FOUKuuHr acocuit cabadu (95 -98%) aTtepockiepos.

Koponap aptepusmiap aTepocKiepo3d TOMOHHUJAH YAKUPWITAaH MHOKaP]

THITIOKCUsACH ITaTOICHE3MIa acocuu ypHHHH reMoaAnHaMUK CHUJDKUIIIAp Typaau:
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aprepuan OocuM (AB) ommmmMma TaxuKapaus AUACTOJIA KHUCKAPHINM OWjaH,
UPKYJISIUSAAArd KOH Xa)KMU OPTHUIIM, KOHHUHT WBUTYBUM Ba HBHIINTA KapIlid
cucteManap Oy3WIHILIK, KOPOHAp apTepusuiap CHa3MUHUHT MaTO()U3UOJIOTHK
MEXaHM3MIIapH, MeTabonmuk Oy3wiunuiap (KapAHOMHUOLMTIApAA aHa’poOIu
TJIMKOJIM3HUHT aKTUBJIAHUIIN, TAKTaTHUHT TUIIEPIIPOIYKIIUSICH Ba O.

Hatmxana Oemopiapia CTEHOKapAUSHUHT OoONLIaHFUY Oeiruiapu (OFpUKIH
CHUHJIPOM) I03ara KejaJau, MIIEMHUSIN COXAaHM KOH ailIaHWIIM TUKIAHTad MablyM
BaKT MHOKAPJHUHT HWIIEMUSAAH KEWUHTH JuchyHKuuscu (“OYFuK’ MHOKap.)
CakKJIaHAH .

Acocuii 0esaruniap:
- KOPOHap TOMUPJIAP aT€POCKIEPO3H Ba SHAOTEINNA JUCPYHKIMSICH;
- YTKHp Ba cypyHKaiu opak etumiMoBuminru (FOE);
- JOpaK PUTMH Ba YTKA3yBUAHIUTUHUHT Oy3UITUIIIN,
- apTepus AeBOpHUIA SULTUFIAHUIILIIN Y3rapuiiuiap Ba UMMYH JUCQYHKITUSA;
- HeporymMopai AUCPYHKIUS;
- TUIIEPKOAryJIsIUOH;
- TUCIUTIUIICMHUK.
Hlynapnan  acocuiilapy HINEMHUK, TUIEPKOATyJIALMOH Ba MeTabOJIMK
Oy3uIUIIIIap CUHIPOMH.
bapua IOUK Ounan kacayuianrannap (IIakiduJaH KaThbUM Hazap) JaBoJall
Taa0bupaapu xaBd omuutapura (Xaét Tap3u, mapxes, 3apapiid oAariap) TabCUPOT
Owian 6upra onub 6opuIaau.
IOUKnmu OGemopmap peaOuiuTanuscuja acocuil ycysl TaKCUMJIAHTaH

JKMCMOHUN MAaIIKJIapIAp.

FOUK 6unan orpuran 6emMopJiap y4yH »KMCMOHMI peaduanTanus
AKucmonuii mamik BasudgaJjiapu:
- 6eMOp OpraHM3MHUHUHT IOpaK KOH TOMHp, Hadac Ba OOIIKAa TU3UMJIAPUHUHT
XaKMH OpTHO OOpYBUM TaKCUMOTIM KUCMOHHMM MaIlKjIapra acrta CEeKUH

aJanTalusICH,



- OKCHIJIAHUII-KaUTapUIIHII KapaCHIApUHUHT OyTyH OpPraHW3M/a Ba XyCyCaH
I0paK MyIIakjIapuaa sXIITIaHAIIH;

- BKCTpakapJuail OMUIUIAp CTUMYIISILIUSICH,

- )KUCMOHUH MeXHAT KOOWIMATUHUHT TUKJIAHUIITN Ba OPTHUIIIH,

- IOUKuuHr wukkmwiamud npoduiakTUkacu (TUIEPIUIUAESMHUS JapakacH,
TBU-Ttana Ba3uu unjaexkcu, Ab nmacasiu, )KUCMOHHI YMIaMIIHUIUK OIIIaIN);

- 6eMop XaéTu CU(paTHUHU AXIIHUIIAILIL
JJaBoMuUil )KUCMOHUN MAIIKJIAPHU KYJ/JIAIITa Kapuiu KypcarMaJiap:

- YaIr KOpUHYa aHEBPU3MACH;

- CTEHOKapAMSHUHT Te3 - Te3 XypyxJjapu (4 PyHKumoHasn cuH(p, HOCTAOMI
CTEHOKOPAUS);

-fopaKk pUTMH Oy3wiumd (TOMMHA €KM IMapoKCH3Mal MHITHIUIOBUM Ba
XWIMWUIOBYM OYiaMadanap apuUTMUSICH, IMapacUCTONHsI, PUTM ETaKYHUCHUHUHT
MUTPALMICH, KYI COHJIM  TOJUTON EKU TYypyXJId SKCTPACUCTOJMS, aWHUKCa
KOpHHYAJIN);

- aTPUOBEHTPUKYJISAP YTKA3YBUAHIMKHUHT IOKOPH Aapakaja Oy3WIUIIIY;

- KAE (KoH ailylaHuIIl €TUIIIMOBYMIIMTH ) HUHT 2 Ba YHJIaH FOKOPU OOCKWYH;

- apTepuai TUINEPTEeH3Usl TUACTONIMK OOCUMHUHT cTabwi opTuimu Oounan Ab>
110 MM cHUM.yCT.1aH IOKOPH;

- XaMpoX KacauIMKJIap (Typid STHOJOTHSIM IOJHAPTPUTIAp OYFUMIIap
byHkuusicu  Oy3WIWIIM, AUCKOTEH paauKylIuTiap, naedextiap Ba OEKIap
aMITyTaIUsICH).

IOUKmu Oemopmap yuyH typrra Qynkuuonan cunp (DC) Oyiinua

muddepeHnman facTyp UIiad YUKUITaH:

| ©C:
- naBosioBun rumHactuka (JII") mamrynor taptubuaa 30-40 munytraga, FOpak
kuckapuin cond (FOKC) 140 kuckapui/MUHyTHTava;

- TakcuMutadTrad muéna ropum- 110-120 kamam /mMuH;
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- a’3po0JIH 3ypHKMAaIap: JaBOJIOBYM CY3HII, YaHFuaa ropumnl Ba 0.(20-30 muH),
Kucka rorypunuiap (1-2 mun);

- TAlIKWJI KWJIMHTaH CAJIOMATINK TypyXJjapujia UIITHPOK;

- kucka (20 muHTava) cnopT YiuHmapuaa (BoyeiOo, Ky Tymu, 0aaMHUHTOH
Ba.0.) HIITHPOK

- Y3-y3Ura TyJIMK XU3MaT KAJIHIIT

I ®C:

- AT 30 mun, FOKC 3ypukma uykkucuaa 130 k/MuH.rava;

- Mmebepuii Te3nmamrad (Temmnu 110 kamam/mMuH) Ba KUCKa (2-3 MUH) Te3JIaIlITaH
(temn 120-130 kamam/mMuH) nuéna OPUIL,

- KHCKa MebEpuii Temmna rorypumi (1-2 Mun);

- Maxcyc JaBOMMH >XUCMOHUW MAIIFyJIOT TypyxJjapuia CHOpT YUUHIIApH,
BEJIOMAILIFYJIOT AJIEMEHTIN «KYWIN» TYpyX AACTypUa UIITUPOK;

- DacceliHa Cy3UIl Ha30paT OCTU/IA, YaHFH/1a TAKCUMJIAHTaH FOpHUII;

- kucka(10 MuH.rava) cnopT YitmHIapy (BOIeH00J1, CTOJ TEHHUCH)a UIITHPOK;

- Y3 -y3ura TyJuK XU3MaT KUJIUII

11 ®C:

- JAI' aéBuu mamrynotrau taptubaa 20 muH.rava 3ypukma uykkucuga KOKC
110 muH.raua ;

- TaKCHUMJIaHTaH yprta Temmaaru nmuéna ropumi (80-90 kagam/Mun);

- MaxCycC JIaBOMHUH >KUCMOHHUH MAIIFyJIOT TypyXJapujaa «KydcHu3» JacTypiaa
UIITUPOK;

- CIIOPT YUUHIIApU MYMKHUH 3MAc;

- adp0o0H 3ypuKMaap (FOrypuIll ,9aHfH, CY3HI) MabH STHITaH

-y3-y3ura TyJIUK XMU3MaT KAJIUII

IV ®C:

- uaauBHayan xapakrepaaru JII' aéum taptubna maBomwmitiuru  15-20 muH

FOKC 3ypukma uykkucuga 90-100 mumn;
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- muéna ropum 60-70 KagaM/MUH TE3THKAA;

- FOTYPHII Ba CIOPT YUUHIIAPU MAbH dTUIITAH,

- 0ab3aH KUCMaH Y3 -Y3Ura Xu3Mar KUJIUIIL.

MawryJIoTu 3ypukMaiap yI14aMUHA AaHUKJIALI

Marrynotinu 3ypukMmanap xaBpcusz OYauIM ydyH OYcara Jgapakacuaad EKd
MaKcuMal KyTapa oJlafuraH 3YpUKMajlapJaH NacT OYIuIIM Kepak Ba Iy OuiiaH
Oupra OpraHU3MHHUHI IOpaK KOH TOMHUp Ba OOIIKAa CHCTEMAaJapHUHT HMMKOH
Japakacujia MaKCUMall TapaHTJIallyBUHU YaKupa OJUIIHA KEpak.

FOKC takcumiianrad 3ypuKMaHUHT 3HT acocuid Me3onuaad oupu: FOKCHuHr
y3rapuiim 3ypuKMa Japaxkac, opak (HaoausTd HWHTCHCUBIUTH, 3YPUKMAHUHT
aJIeKBaT €KW HOAJIEKBATIIUTY XaKUa T€3 Ba UIIOHYWIN T'YBOXJIUKIUDP.

-MamrynoT napa)kacd THHY XOJaTJard MmyJbC Ba YHUHI 3YpUKMaJa OpPTHUILIN
(MunyTHra 3apOanap coHu)HUHT 60%man ubopaT WUTMHAMCHUIIAH aHMKJIAHAJIH,
macanas: ycum — 70; Yeummpan 60%wu -42. [lyngait kuaub, MamFynoT Aapakacu:
80+42=122 muH.ra TEHr.

Kucmonuii aomnmuk OonuiaHraHugaH cyHr oupuHyu 2-3 xadTaaa >KUCMOHUN
3YPUKMAHUHT OPTHUILM aCOCAH MAIFYJIOTJIAp COHU Ba AABOMMIUIMIY, 03 MUKAOPAA
WHTCHCHUBJIUTH OIIUIIN XUcoOura pyii Oepaiu.

Mamrynotnap kypcu naBomuiinuru — -10-12 oi. Mamknap ngaBpuiiiuru
xadracura y4 mapta, napomuiiaura — 30-35 MuH.

bup iiun maBoMumaru rypyxJid MalIFyJloT/iIap Kypcu Tyrarad, oemopra yi
mapouTHaa Xa€Tu AaBOMHUJA MYCTaKWI paBUILJla MAalIKJIAPHUA JaBOM JTTHUPUII
TaBcUsl OJTWIaAU. byHAa MalmFynoiap Japaxacd THOOMN HazoparT ocTuaa
TallMHIaHTa HUCOAaTaH TAcT OYNMUINM Kepak (aHWKJIAHTaH WHAWBUAYyal MEXHAT
KoOunmuatTuauHr  50-75%mu  erapiu). Xap 4-6 oilima Oemopiap MalKJIapHUA
KOppEeKLHUsAIaIl Ba HaBOAT/Aaru TEKIHUPYB yuyH THOOUI Maciaxarra 1000puiIaIm.

Kucmonuii peabunmurarnus FIOWKnu, uabapkT yTKasraH Ba CypyHKald IOpaKk
etumMoBuniurd  (CIOE) Oynran Oemopiapra TalluHIaHaau; acocuil Tanad

KOMIICHCAlIUHHUHT CTaOMJI KEUHIIIH.
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Kapum kypcarma:
- AKTUB MUOKApJUT;
- KJIAIAHJIA TEUIUKJIAp CTEHO3H;
- FOKOpH TpaJalusiiap pUTMUHUHT Oy3UITUIIHN;
- TyFMa IMAaHOTHUK HYKCOHJIAp;
- CTEHOKapAus Xypy Kjapy yan KOpUHYaHUHT ACT KOH YUKAPYBUM (PpaKkLUsICcU

OwiaH KeuraH OemMopJiap y4yH.

OU3BNOTEPAIINUSA BABUDAIIAPU
- JKHCMOHMH 3ypUKMaIapra TOJIEPAHTIMKHUHT OPTHILIH;
- TYJIAKOHJM KOPOHAp OKMMHHUHI Ba ONTHUMal IF€MOJWHAMHK KYPCATKUWIAPHUHT
TUKJIAHHUILIY,
- Ipenapatiiap Kadyaura 3XTUEKHUHT MacauIm;
- OEMOPJIApHUHT KYHJIAJTUK Xa€Tra aJanTaiysacu Ba CHPaTUHUHT AXIITMIAHYBH.

Kucmonuit nmaBomamr  ycyiapu acocan IOWKHuHr pemuccumscupa, kam
XYPY>KJIU CTaOMII KeuyBUa €KU KY3FAIMITHUHT CYHTHAA KYJJTaHUIA !,

Acocuii naBoaii ycyiiapu 1-xaaBanaa KypcaTHITaH.

Kapumu kypcarmasnap

- HOCTaOWJI CTEHOKAPIHSI;

- IlpuHuMeTan1 CnoHTaH CTEHOKaApAUICU

- KAE | 6ocknun 6anpHeonpouenypanap Ba |l Gockruugan OKOpUCH YUyH
(bu3MOTEpanusHUHT annapaTiu yCyJulapu;

- ABB | napaxanan rokopucu;

- CYpYHKaQJIM FOPAK aHEBPU3MACH;

- MUOKapJl THOAPKTUHUHT YTKUP JIABPU;

- PUTMHUHT Mypakkad Oy3uiumnuiapu;

- 8pKUH BEreTORHIOKPUH IUCHYHKIUSIAP;

- crabun creHokapaus 1V ©C.
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1 - xxkaaBaa

IOUKnu 6emopaapuu puznorepaneBTHK AaBoOJIal yCYIapH

Tabcupura Yceyanap Yacrora | Kypc
Kypa
rypyxJiap
Kapanoro- Yraepoaokcuaian pannagap. | Kypcaunr | 10-12
HHUK KonuenTpanusicu C02-0,8-1,2 r/m, lun
temneparypacu 35-36C, maBomuiinuru 8-12 ApMUIa
MUH. KyHapo
€K1
KeTMa KeT
2 KyH 3-
KyH/1a
taHaddyc
ouiaH, 2-
SpMHUJIA
xagracur
a4-6
BaHHA Xap
KyHH.
10-12
Kypyk yriepogokcuaiu BanHagap. Maxcyc
o Xap KyHH
KypuaMajapaa KYJU1aHUINO, OyHIa
YTAEPOTOKCUTUHUHT OyFiu XaBOJIH
apamammMacu  30-60%umm koHmeHTparus, 28-
32Cnu xapopat 6wian 15 muH
AHTHHIIIE- Oxcurenobaporepanmusi. Kamepanapna | xadracura 7-10
MUK 100% KHCJIOPOJ Ouian, ynapjaru | 4
atMocepanu 6ocuman 3,0 rlla/c. Te3nukkaya MapTa
kymatupmiraau, 6,0 rlla/c.man  ommaran
xoJiaa, 45-60 MuH.
Kucaopoaiu BaHHamap. KUCIOPO. KyHapo 10-15
koHnentparusicn  30-40 mr/i, t=35-36C,
nasomuiaura- 10-15 mua
Aypiu pannanap t=35-36C, naBOMUAIUIY | rygapo 10-12
10-20 Mun
O3onuin BanHagap. O30H KOHIICHTPAIIUSICH xap Ky 10-12

30-40 mr/n t=35-36C, masomuiinuru 10-15
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MHH

Kusni naseporepanusi. okycianran
nuametpu 10 cm.u naszep HypH, TYIKUH
y3yHiuru 0,63MKM, SHEPTrUsi OKUMU 3UUJIUTH
0,4—0,5 mB1/cMm.2. T¥y11, 1opak 9yKKUCH
COXacH, Yar Kypak OCTH coxacu | MHH.
JaBOMHUJ1a HYpJIaTUIaIH.

Xap KyHH

15-20

Bereroxkop-
PeKIUsI0B-
un

JuekTpoyiikyTepanusicu. Kyzmu ycyn
Oyiiya MMMyJbCIU TOK yactotacu 5-10 I'ng
Oownad makcumaln omupuiraggal 5-20 I'm.rayva,
ToKa Kyuu 7-8 MA.rada. Jlapomuitnuru 30-
45MuH.

TpaHckpaHuaJ dj1eKTpoanaiaresus. Tok
napaMeTpiaapu: TYFpu Oypuakiiv UMITyJIbCap
1000I .11 yacToTa OWJIaH JAaBOMUMIIUTH -
45MuH

TpancuepeOpaJy unrepdepeHuTepanus.
[lemona- cypFruuCUMOH ycyn Oyiinua
umnynsciap gacroracu 20-1001 1
Jasomuitnuru -15mMun

Tpauncuepeopaa YBU-repanus.
Kop.aprepusinapuausr |1-111 napaxanu
aTepoCKIepoTUK cTeHo3u oynran KOUKna
X1 KOMIEHCAUsAa KYJUTaHWIAIN.
burtemmnopan xoinamran auamerpu Ne3
YMYMHI 3230pU 5 CM.JIU OMPUHYH JTaparkKaiu
KyBBaT/Iaru IiiacTHH TOUMUH (Y3JIyKCHU3) HIII
TapTHOuaa Kyianuiaau. Jlapomuiinuru-15
MUH

AMiutunyabcrepanust. Pexxumu 1-1V PP-2
MUH, MOJyJsius yactotacu- 70-1001,
yykypauru -50%. bup myonaxa naBomunia 3
MalI0OHTa TAhCUP KWIHII MyMKHWH. ABBaJ
IIMKaCcTJIaHTaH coxaja napasepredpan CV-
ThIV ga,keiinH 3ca yan enkaja yTKasuiaaau.
10-15 muH.

XBoiian BanHagap. 50-70 rp. XBoitiu
skcTpakTHU 200 1 Ty3cH3 CyBAa SpUTHIIAIH,
t=35-37C, naBomuiiinru 10-15 mun.

CyBoOCTH Ayl - Maccaxu. Examy coxara
o€kJapaa aéBum yciry0 Oyinda: MacCakJIOBUU
cyB okuMuHUHT 6ocumu — 1,0-1,5 aTm.,t=36-

KyHapo

Xap KyHu

Xap KyHu

Xap KyHH

Xap KyHH
€KU KyHapo

KyHapo

Kynapo

14-20

10-15

10-12

15

12-14

10-15

8-10
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37C, naBomuiiyiuru 8-12 mMuH.

KonrpacTtin BanHanap. MyosaxkaHuHr 00mm
Ba oxupua t=35C. CoByk cyBaa OYIUIITHUHT
JTABOMHUIINTH — 1 MuH., uHAUDPEPEHTIN EKH
WIUFUAA — 2 MUH, )KaMH 3-5 aJIMaIIuHyB.
Ymymuit napomuiinuru -8-10 muH. JlaBo o€k
BaHHaJapuaaH OonuiaHuo, 3-5 KypyK XaBOJIH
PaIOHIM MyOJiaXkajaapaaH CYHT YMyMUN
KOHTPACTJIM BaHHAJIAp KYJUIAHUIIA]IH.

Pagonosn Bannasaap. Panon
koHIeHTpausicu — 40 nan 6ouuianu6, 2-3
BanHazgad cyHr 80 Ba 120 uKW/n. raua
omupmiany, t=35-36C, napomuitnuru 10-12
MuH. KypyK XaBoyin paoHIM BaHHAJIAP
IOKOPWJIApUIEK YTKa3UIaIH.

JMopuau 3s1ekrpodopes. Tomup
keHravtupysumiap (1-2% npoxaun
spuTMacH), raurianooaokaropiap (1%
rekcameToH oen3ocynbponar, 1% azaMmeToH
Opomu) Bocutanapu, 1% mugokaux
sputMacu, aapenonutukiap (0,1- 0,5%
MIPOTIPAHOJION ) FOpPAKKA BATOTOHUK TAhCUPOTHU
Ky4alTHpuO, MIIeMUsIHE KaMaiTupaau. Exanu
Ba Ky3-3HCa yCyJIH KyJulaHwiaau. Tok
aMIUTUTYJJaCu OEMOPHUHT CEe3rHcHUra Kapad
oomkapuinaau. lagomuiinuru 15-20 MuH.

IlacT yacToTajm MarHuToTepanust GO
mus Ba BHTHMHI cermeHTap annmaparu
coxacura. CuHycouaji, spuMCUHYCOUIaM,
TVFpu OypUaKiu, KIOTYpYBUN» MarHuT
maiimonu 20-40 mTi.au, gactoracu 50-100
[ kynnanunaau, gapoMuitnru 15-20 MuH.

I'enorepanus. Cymma Ba
KYUCU3JIAHTUPWITAH padalns KYpUHATUIATHA
BaHHasap Y4 6ro03aaad OonutaHuo xap 2
KyHJa %4 6rosio3ara omupmino, 4-5
ouono3ara erkasuianu, t=17-26C

Tanaccorepanus. TakcumiaHrad KUCMOHUMN
3ypukmainap kydcus (60-100 kJ[>x/m2) Exu
Mebépuii (100-140 xJ[x/M2) pexumaaru t=
20-22C.nu COBYK CYyB 3ypHKMajapu OujiaH
oupra onu6 6opuiagu. Cy3uln BaKTH
BEJIOAPTOMETPIard UIll JTaBOMUMIUTHHUHT

Xap KyHH

Kerma-ket
2KyH, 3 KyH

taHaddyc
onna”

Xap KyHH

Xap KyHu

10-12

10-14

10-15

10-12
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75%mu1aH OIIMACIUTH Kepak.

I'mnokoary.
SIUATIOBYHA

IlacT yacrora/iu MarHuToTepanus. Y MypTKa
NIOFOHACHHHUHT KyKpak 6yimmu CV-ThlV
coxacura 35 MTJ. UHIYKIUSJIA MarHAT
MalJIOHU TabCUPJIAHTUPUIIAIN. JlJaBOMUANIUT Y-
10-15 mun. Crenokapaussauar 111 OC.na
opak coxacura, 35 M.

Jopuiu 3sekTpodopes. AHTUKOATYJISSHTIAP
Ba nie3arperantiap (5000-10T Ex natpuii
renaput, 5-10% anerwicanuuaaT KucioTacH,
5% KCaHTHMHOJ HUKOTHHAT, 1% HUKOTUH
kuciotacH, 20T EJ] hubpuHonu3un).
Tpanckapauain ro0opuiiaau gaBomuiiaury 15-
20 MuH.

Woadpomin Bannanap. XJIOpHIATH HATPHIIH
HonOpomiin BanHanap 20-30 r/n
MuHepanm3anusiy, t=35-36C, |-1I napaxanu
3YPUKUII CTEHOKApUSIIN OemMopiapaa
kymnanunany, [1.q0a, KOEaunT 1 6ockuuna
IOpaK pUTMHU OY3WIIHIIIACH3 KEIyBUAA
yerapananrad. J[apomuituru 10-12 muH.

Typrkamepaau XJOpUA-HATPHUUIIH,
Hoxopomiu BanHanap. CyBHUHT
MuHepanuzanusacu 30-40r/m, t=35-37C,
napomuinru 10-12 mMuH, 2-3 BaHHAIaH CYHT
40-60 r/n.raya ommpuIaIm.

Nudppaxusna aazeporepanus (JIOK).
EpyFiuKk KUpUTHITHUHT OXUPUA HYPIATHII
(tynxuu y3yrnuru0,63mMkM) KyBBaTH 1-2 MBT,
naBomuinru — 10 muH, 1-2 KyH HHTEpBaIIa
KOPOTH]] CHHYC Ba IOpPAaK COXaCH TEPUCUHU
UH(PPaKU3UI HypJIaHUII . (TYIKAH Y3yHIUTH
0,89MKM) Ortan Oupraiaukaa 3 MAH JaBOMHIA
onn6 GopuIany.

Xap KyHH

Xap KyHH

Kynapo éku
KEeTMa-KeT 2
KYH 3 KyH
taHaddyc
Ownan

Kynapo éku
KEeTMa- KeT
2KyH 3KyH
taHaddyc
Ouian

HnTepan
1-2 xyn

14-16

10-15

10-12

10-12

7-10

Moananap
aJIMallu-
HYBH Ba
KOppeK-
IUSACH

Nudpakusuna aaszeporepanus (JIOK).
KonTaxT Ba crabun ycysmap. Kyitnnaru
MalJoHIapra: I0paK YyKKUCH, TYIITHUHT ypTa
y4JlaH OupH, Yan Kypak OCTH COXACH, TYJIKUH
y3ynimru 0,89mkm, yactoracu 1500 I'm,
WKKUTA HYpJIATTMYHUHT YMYMUNA KyBBaTH

Xap KyHH

10-12
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30MmBT, ummynsciap yactoracu -50-100 I'm.
y4Ta MyoJIaKaHUHT AaBomuitnuru 1 mus, 4-6
—JlaH 2MWH, KOJITAHJIAp — 3 MUH.

Jopuin daexTpodopes. Yuta ycyn Oyitnya:
ymymuil mavcup (GKOUIaIran xap oup
anekTpoa yoyaMu 150cM2 , TOK 3U4IATH
0,IMA/cM2- ThI-ThIVra Ba 60onaupra, 0y
MHT, BHTra Al'ma Ba acTeHUK CUHIpOM/IA
MaKcaara NyHAITUPUITaH TabCUP KypCcaTUII
UMKOHUHU Oepaan);

peghrexkmop-ceemenmap ( 4x12cMm yraammm
anexktpoa BHTra tapcnp Kunmi yayH r0Kopu
KYKpak Ba OeJl coXxacura, yMypTKaJaru OFpuK
CUHJIPOMH XaMpOX OYJITaH[a); mpaHcKapoual
(3MeKTpOoABI FOpaK Ba yall Kypak OCTH COXacura
€KU IOpaK Ba YaIll €JIKa COXACHUTa, AIEKTPOL
ymuamu 10x10cm, naneddepent 14x14 cm,
TOK KyuH 3-7 MA, naBomuiisiuru 10-15 mun).

Examn ycya (Illep6ak 6yiinua
rajbBaHU3ANMsA) — SJICKTPOJJIAp IIAJIb €Ka
kypunumuaa yoraamu 600-1000cM2 anon
OwsiaH OUPUKTUPHIIAIN, UKKUHYH SJIEKTPOJI -
400-600cm2 — G6en coxacura KyWuiaad Ba
KaToj] OujiaH OMPIAIITHPUIAIN, TOK KYyUn
6MA, TaBOMUMIIUTA 6 MUH Xap UKKU
MyoJaxaaa 2MA.ra Ba 2 MHUH.ra OLIMPUIHO,
16 MA Ba 16 muH.ra erkazwiaau. HeBpotuk
CUHJPOMH, OOIIT MU TOMUPJIAPU
aTEPOCKIIEPO3U OYJIraH CTEHOKOPIUSIIN
Oemopapra KyJulaHUIaIx.

Jopuiu yiekTpodopesaa 2-5% kanmii
xyopua, 2% marauii cyasdar, 1% MeTHoHMH
spuTMacH, 1% Kkanuil Ba MarHWii acnaparuHaT
sput™MacH, 2% TuamuH spuT™Mac, 2%
nupugokcud, 100-200MKr nmankoOaaMuH
Kymanunagu. |-11 ®Cnu creHokopausiaa
TpaHCKapJuaJ Ba CECTMEHTAp TalMHIIaHAIH.
Buramunnap snektpodope3n nHTpaHa3al
ycyn 6yiinya Tok kyun 0,3-3,0MA.Ta
teHrnamtupuan6 10 mun. laBomuma
KYJUTaHWJIaau

JAMB —1opak coxacu tepanusicu. 10x20 cm
Yngamiu TYFpU OypUakiiv HypJaTTud

Xap KyHu

Xap KyHu

Xap KyHu

12-16

30ra
ya

10-15

12-15
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HypJaHTUpWIAETraH coxara 3 cMm.macodaaa
20BT KyBBaTaa OMpuHYM 2-3 Myoaxara,
40BT.1aH — KOJIraH MyoJja)ajapra
)ounamTupwiaau, frapomuitiura 10-15 MuH.

IOUK na CAHATOP-KYPOPT JABOJIAIL

IOUK 6ynaran Oemopiap MaxaUlMid KapIuOJOTMK CaHaTopusuiapiaa (TOFIH
XyIyajJapAaH TallkKapyd) Ba HKIMM JaBOJIM OaldbHEOJAaBOJIM KypopTiapiaa
naBoiaHaauiaap MWKIuMiau gaBosialll y9yH VPMOHIM, aaupiid Ba JEHTH3 OYiiu
KypopTjiapu KyJUIaHWJIaau AKKIMMATHU3aIUsl Ba peaKKIMMaTU3alus >kapacHiapu
IOpaK KOH TOMUp TH3UMH 3axupajiapy MOOWIM3alUsICH OuilaH OOFIMKIWTUHU
nHOOATra OJIraH XO0JiJla Typap >KOWJaH Y30K, KeCKMH MKJIMM XaBOJIHM Y3Trapuiiap
mapoutugaru Kypopriapra FKOMKuunr Oonutanruy Oenrwiapu Oyiran 6emoprap
r00opuIagn.

Maxannmuii KapJIMOJIOTUK CaHAaTOpHsUIapra OFMpP KOHTHUHIEHT Ba KacaJUIUK
KY3FJIMIINJIaH KEWUTH SpTa MyAatiapaa 1000puiaam.

FOVMKnu ©Oemopmapna HOKyJaid XaBO IMIAPOUTH TATOJIOTHK —pPEaKIusiap
yakupranu cabaliau ynap ydyH KypopT JaBOJIAHHIITa SHT onTHUMa ¢aci 00-XaBo
IApOUTH  TYpPFyH  OYynranu, sSbHM 3T HKIUM  JaBoiM  (hacimup,
TUIEPCUMITATUKOTOHUSIIA, THIEPTUPEO3TH, TNATOJOTUK KIMMaKciu OeMmopiap
WUCCUK, alHWKCAa JUM XaBOHW KyTapa OJIMacIuKIapu Tydainum OyHIaH
MyCTaCHOJIUpIIAp .

[II ®C crabun creHokapausan Ba KAEHuHT | GocKMummaru ropak pUTMH
Oy3unuimmucu3 €ku ¢dakaT kaM COHIM dKcTpacuctonusicu 6op FOUK nu Gemopriap

dakaT MaxayuIiii KapIMOJIOTHK CaHAaTOpUsIapa 1aBoJaHaauIap.

Kapumu kypcarmanap:
VTkup Muokap HHMAPKTH, 3YPUKKIT Ba THHY XonaT creHokapausacu (IV ®C),
yan kKopuHuya etumMoBuminru (topak actmacu) KAE 11 A OGockuum yuyH

Maxaumiiga Ba I OOCKMYJIaH OKOPUCH YUyH —Yy3yKJard caHatopuiija, Oyiokaaa
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(TYyMMK aTpUOBEHTPUKYJSIp - Oapya caHatopuil yuyH, [ucc Tyramu OEKYaCMHHHT
TYnuK Onokanacu Ba ['mcc Tyramu yan o€kuacu O0JI0Kagacu, UKKW TyTaMJIu OJokaaa
Ba YHUHT PUTM OY3WJIUIIMHUHT OOIIKa Typiapu OujiaH OMpraivkia ydypaiu y4yH —
OAJIbHEOJNOTUK OaTuMKIM Ba TOFIM KypopTiap), MUITHLIOBYM aputMmus (MA)
KAEnunr 11 A Gockuum OuiaH, Te3-Te3 (MUHyTHra 5 MapTafaH KyI), MOJIUTOI
HKCTPACUCTOJINA, CYHBHI PUTM €TaKuMCHIa MypaKkKkad pUTM Oy3WJIUIIM CaKJIaHTaH
X0JI71a,T€3 T€3 MapOKCH3MaJl TaXHKapAHsulap yuyyH Oapua TypJaru caHaTopuimiap (
MA, napokcuzman taxukapauss KAEHuHT 1 Oockuum OunaH OYiaraHjaa mMaxayuidi

caHaTtopuiiapra éTKU3WINIIN MyMKHH).

OUKna JABOJIOBYU YKAJIALI
Kypcarmanap:

- aTepOCKJIEPO3 KOPOHAP TOMHUPJIAP MIMKACTIAHUIIMHIHAT YCTHBOPIIUTH OWJIaH;

- 3ypukui creHokapauscu |-11I ®C, KAE | 6ockuunyian 1okopu O60cKudiap
oenrunapucus,

-)KUCMOHUW 3YpUKUIL, XasOKOHJIAHMII Ba canOuid Xuccu€rnap OuiiaH OOFIIUK
OYynraH TOX TOMHUPJAPUHUHT (PYHKIIMOHAN CMa3MU Ky3aTWIaJUTaH KOpPOHAp
CTHIIIMOBYMIIUK(3YPHKHIII CTCHOKAPMSICH);

- KapIUaJITHs THIHUIArd I0paKk CoOXacHuIard OFpuKJiap;

- CTEHOKapAWSHUHT OYWHUH OCTEOXOHIPO3MHUHT WIIU3YAJIN Ba MYIIaK-TOHUK
OFpUKJIApPW CHHIPOMH OWJIaH acOpaTIaHMIIIN;

- XaMpOX THMEPTOHUK KaCaJIUK.

Kapuu kypcarma:
- HOCTaOWJI CTEHOKAPIUS;
- cteHokapaus 1V ©C;
Maccax pexacu :
Opka mus cermenTiapuauar (C6-C4, Th6-Th2, Thl2-L1) mapaBeptebpai
coxajapura TabCHUp KHWJIWII; TYIII, IOpaK COXAacH, Kypakjiapapo Ba dYaml eJika
Maccaxku; Hadac XapakaTiapu; Kya o€kiap maccaxku. bemop €rran €ku yTupras

xounaraa, napomuiinra — 15-20 mun. Kypc — 12 ceanc (kyHapo).
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CAMAPAJIOPJIMK ME30OHJIAPU

FOWKnu 6emopiiapaa peabMIUTallMOH Ta0upiiapAad CYHT WKOOUN JUHAMUKA
ofpuk xypyxiapu, KAE Oenrunapu ropak putmu Oyswnuimm, DKIna xoponap
ETUIIMOBYMJIMK Oenruaapu (ST cermentn xosatu Ba T THIIYAa LIAKIU
HOpMaJUIAllyBH), TUIEPIUIIONPOTEUHEMUSHUHT HYKOMUIIM €KUM  KaMaluIlH,
KUCMOHUHM 3YPUKUIUIAPHU KyTapa OJUIIMHUHT axmwianyBu (BOM Hatmxanapu
Ba NUEAA IOPULI TaBOMUMINTY Ba TEMIMHUHT OoJiqMHIrura Hucbatan 50%ra ycuim)
OulaH XapaxkTepaaHa/u.

Canbuii nuHamuka — ofpuk Xypyxuapu, KAE Genrunapu putMm Oy3wiunuiapH,
OKI'na xoponap ernmiMoBUrIIMK (ST cermMeHTH cwimkuiiu, T THIIYA MAKIMHUHT
y3rapuiiy), TCUNEPIUNONPOTEHHEMUSHUHT Maigo Oynumm €KW Kydaluiiu,
KUCMOHUI 3YPUKUIUIAPHU KyTapa OJUIIMHUHI EMOHJIAIIYBU Ba KMUYMKIAH FOKOPH

®Cra yTumm .

OUBNOMYXODPA3AJIALI
FOUK myxodazanann kacaJsIiK maTOreHe3nHU HHoOaTra oib YTKa3uiaIu.
- aTepOCKIIEpO3 NMPOPUIAKTUKACH Ba TaBOCH;
- IMMYH Oy3WJIHMIIIap KOPPEKIUACH (MMMYHOKOPPEKIUSIIOBYH YCYJiLIap);
- IOpAaKHUHT (DYHKITMOHAJ 3aXUpaJIAPUHUHT (KOPOHAP Ba MUOKApIUail) OPTHUIIIH

(aHTUHILIEMUK YCyIuIap).

MUOKAP NHO®APKTU
Muoxkapa undapktu (MU) — kopoHap apTepUssIapuHUHT TaBOMMM CHla3MU Ba
TpoMOO3M  CYHIpa MHOKapAJa HEKPO3JIM YYOK  PHUBOXKJIAHMILIKA  OuWiIaH
xapakrepiaanyBun FOUK makmu.
Acocuii cuHaApOMJIap
- OFPUKJIN;
- UIIIEMUK;

- MeTa0OJIUK OYy3uIUIILIap;
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- TUIICPKOAryJIsIIUOH.

MW 6eMOpIaAPHUHT dKUCMOHMI peaduJanTalUuACH

Kaxon Cormuknu Caknam Tamkuinorun (JKCCT) taBcusimapura kypa MUnum
oemopyiap peaOMIMTAIMACH CTallMOHAp Ba IOCTCTAIlMOHAP (canaTtop Ba
MOJIMKJIMHUK) TUKJIOBYM JIaBO OOCKU4Iapura OynuHaau. Ym0y KyijaHmaaa Ou3

peadbINTalUHUHT UKKUHYM OOCKHMYMHU KYpUO YMKaMu3 .

MUau BEMOPJIAP PEABWINTAIIUACUHUHI' CAHATOP
BOCKNYM

Canartop 0ocku4 Bazudaaapu:

- )KUCMOHUH U KOOUJTUSATUHUHT TUKJIAHUIIIH,

- OeMOpJIapHUHT PyXUi peaganTalusiacy,

- OeMopJIapHU MyCTaKuI XaéTra Ba UIUIad Yukapuil (HpaoausTura Taépari.
MWau OemMopJiapHM MaxXa/UIMil KAapAMOJOTHK CAHATOPUIJIAPHHUHI OXHPrayda
AAaBOJIOBYM OyJIUMJIapPUIa HYHAJTHPHILITA KypcaTMa:

- Oupnamun Ba ukkuiaamuun MU (ury skymmnagaH, TpaHcMypal TypU KacaJlTUK
oonmmanumHUHT 25-30 KyHUIAH CYHT);

- KU4MK y4okian MU €ku muokapa IucTpo@uscu KacauIMK OONITaHUIITMHUHT
20-25kynunan cynr, OKlmarm  crabwinamyBud — y3rapumuiap: — IOpak
€TUIIMOBYMIIUTHCU3 Ba PUTM OY3WJIMIIMCU3 MOCTUH(DAPKT YaHAUK MIAKIUTAHUILIHN.

- CaHaTopuMra WyJUIaHTaH MauTAa acoparjapiard aHajJOTMK XoJiaTjiapra
(marent I, Il mapaxkanu cypyHkanmu xopoHap eruimmMoBuniuk, KAEnunr I, 1A
O0ocku, HOpMa - Eku OpaaumapuTMuUK MA, kaM €KM KYN COHJIH, JIGKUH TOJIUTOI
Oynmaran  okctpacuctonusi, | nmapaxaiu ABbBb Oenrunmapu) Al'mumar -1l
OocKkMuwIapu XaMmMpox OVyiranaa, KoMIeHcalusuilanrad kaumm — guader (KJI)
Kacayuiuk Oonnanrangad 30 KyHIaH CYHT.

Maxaninii KapAHoJI0TUK CAHATOPUSJIAPAA JaBOJAHUIITA KypcaTMa:
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- bupnmamun €xm KaWtasanyBum MMUMpaH KeWMHIM KapIHOCKIEPO3 yMyMHUU
axBoJin KoHUKapau Oynran xonaa, |-l ®Cmu crenokapaus, | gapaxkamu KAE | 11
O0ockuunaaH Kopu 6ynamaran Al xampox OynraHja.

- creHokapausicuz €xu  |-Il ®Cnm  creHokapaus Xypyxiaapu OuiaH
peunauBianyBun MMUWnan kediunru kapawockiepos, | Oockuumarm KAE, |l
O0ockuyiaH 0Kopu Oynmaran AI'HUHT XaMpoX OYIUIIM, PUTM Ba YTKa3yBUaHJIMK
Oy3wmnuIapu oKuOaTiIapu OyIMaran Xomaa

bup #iun omauH  YTkazuiaran MMpaH KeWMHTH KapJIHOCKJIEpO3u 0op,
creHokapausicu3 €ku -1l @Cau creHokapaus xypyxiaapu, I 6ockuumn KAE
KYy3aTWIraH, pUTM Ba YTKa3yBUaHJMK OKHOaTIapu Oynmaran Oemopiap Maxasjani
CAaHATOPHUIIATY AaBOJAH TAIIKAPH MKJIMMIIM KypopTtJjapaa (TOFId XyIyIaH
TallKapu), AeHru3 Oyiu, YIrJIepOAOKCHAIM PAAOHJIM, HATPHUH XJIOPHIJIU Ba
Hoa0poOMIIH CYBJIH 0AJIbHEOJIOTHK KyPOPTJIapAa TaBOJAHUIIAPDA MYMKHH.

Xynau myHaan xonaraapaard, JiekuH [IA 6ockuunaan rokopu 6yiamaran KAE
Ba Almm Oemopnap (dakaT MaxauiMii KapIUMOJIOTHMK  CcaHaTopuiiapia
JABOJIAHUIIIJIAPH KEPaK .

Kapuu kypcaTma:
CanaTop-KypopT [aBOJIaHMINI Y4YyH Kapumu kypcatMmanap xyamu FOMKna kaiin
KWIMHTaHJICK.

MHUnu Oemopnap XOJATUHUHT OFUPJIUTMHM TacHU(IIaraHga Ccoraiuil
dasacuma TYpTTa OFUPIMK  CUH(UapuHd axpatwiaad (2-xan.). IV cunb
OemopJiapura MaxajUTui caHaTOpUMJIapJard JaBOJAHUIIHUHT OXUPIH OOCKUYJIapU
OynuMuAa JaBOJIAHUIIAPU KapllM KypcaTwiraH Oynu0, ynapra Takpopuil
rocnuTaIn3anus €KW XapakaT AKTUBJIWTMHUHI YerapajaHraH pEeXUMU TaBCUA
ATUIIA]IN.

Canarop 3Tamngarv )KUCMOHUHN peabuiuTaIys 1acTypu KyHuJarujiapHu Ky3naa
TyTaJu: AacTa CEeKHWH MAILFyJIOTIap XaKMHU Ba MaUIIUKA 3YpUKMaJIapHUA OLIUPUIIIAH
nbopar OyJaraH rocrnuTaig peabuauTanus OOCKUYUHM JAaBOM JTTUPHUII. AjanTaiys
MyAJaTd JaBOMUWUIUTH OEMOPHUHT OFUpIuK cuHbura Oormuk. Canatopuiiga

o6emopiap 24 kyH €raawiap. AKTUBIMKHUHT caHaTtop noroHantapu — V, VI, VII.
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Kaasaj.2

MW 6eMOpJIapHUHT CAHATOP TANAA KIMHUK XOJATUHUHI OFUPJIMTUra

Kypa TacHu(pu

Koponap Acopatiap Horpacmypaa | Tpancmypad
eTHIIMOBY MUK rypyxu MU MU
Orupink cuapaapu
JlaTreHT Ny I 1
(onmaTHii >KUCMOHHMIA bupunun I 1
AKTUBJIMK/IA CTCHOKApAUs O ||| i
XypY>KJIaQpUHUHT HYKITUTH)
Yunaun v vV
| napazka (3ypuxuin Nyx I I
CTCHOKOPAWACH XYPYiKIIapnu BI/IpI/IH‘{I/I I I
KaM COHJIM Ba €Tapiinya " " i
HaMOEH OYraH >KUCMOHUMN KKHHAH
Xapaear/ia ro3ara Keiajin). Yuunun v v
Il napaxa (creHokapaus Nyx Il Il
Xypyjlapu KyHcus Bupunun 1l "
JKNCMOHUU XapakaT/a Ba 1 i v
XaTTo HUCOATaH THHY KKHHAH
X0J1aTaa ro3ara Kejaau YuyuHun v v
111 napaxka (TuHu AcopaTriapHUHT v v

XOJIaT/Iaru, TyHT'W €KU Te3
T€3 3YPUKHUIII
CTEHOKAPJIUSCH).

0op UyKIUrugaxn

KaTbUW HA3ap

Asp0o06 3VpUKMaIApHUHT aCOCU BOCUTaIapu:-1aBosioBun rumHactuka (I),

TaKCUMJIaHTaH MaiFyoTiau opuil (TMIO), Tperaxkopiapaaru MamFyjioTiaap

(BenoTpeHaxxopaapaa), TAKCUMIIAHTaH IOTYPUI , YaHFU]IA FOPHIILL

MairynoTinu 3ypukKmanap Typd Ba YJIAPHUHT [O3aCUHM TaHJalla €TaK4dd

opueHtrp — Oy IOKCHHMHr Makcumasl OLIMIIM MYMKHH OYJIraHM Ba «UYKKUIIIDY

3ypuKMaiap

naBoMuaruaup. JKucMoHum

3ypuKMaap

TOJICPAHTIIMT'MHA

anukmamga FOKC opuentup Oynu0 xusmar Kujia oJMaiguraH OeMOpJIapHUHT
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(épxun Opaaukapaus €xu taxupkapaus, KAE, MA, ABB, cynbuii putMm erakuucy,

Oeta GyokaTopiIap, KOpJAAPOH, IOpPaK TIUKO3UJIApH KaOyil) peakius aaeKBaTIUTH

kirHuKa Ba DK HUHT AMHAMUKAIard MabJlyMOTIIapUTa acoCIaHN0O aHUKJTaHAIH.
Kansaa 3

MMU yTKa3ran 6eMOPJAPHUHT CAHATOP ITANJAATH KUCMOHUI

peadtnJIuTANUACH
IHoronaHuHr
AKTHBIIH Kucmonuii peduMTanus OpUCHTHP.TAHTaH
K AABOMUMITUTH(KYH)
Bocuranapu

Aapakacu | 1| 1
v AL 20 mun. TMIO 300-500 m (70 1-3 2-4 4-7

kagam/muH). FOKC uykkucn 90-100 /mMuH

(maBomuinru-3-SmMuH) 2-3 Maxan KyHHra

[Muéna ropumm 2-4 kM. 2-3 Maxai KyHura

(65 xagam/MuH). 2- Ta)kra 3MHaIaH

yukui (lnoroHa 2¢ u4ma)
\/ AT 25 mun. TMIO 1 km.raga (80-90 6-7 6-7 10-12

Kajgam/MuH). 3ypukmaiapaa FOKC
gykkucn — 100 /muH; mapomuiiauru 3-5
MuH. 3-5 Maxan kynura. [Tuéna ropurr (80
KaJaM/MUH 4 KM KyHHUTa). 2-3 —3TaKkra
yukui (lnoroHa 2¢ u4ma)

VI AT 30-40 mun. TMIO 2 km.raga (100-110 | 7-8 9-10 7-8
Kagam/muH). 3ypukmanapaa KOKC
gykkucn — 100-110 /MuH; TaBOMUANWITUTH
3-6 muH. 4-6 maxan kyHura. [luéma
fopuii ( 100 kagam/MuH 4-6 KM.1aH Kam
KyHura). 3 -4 sraxra yukuin (lmorona

lc numma)

VIlI AT 35-40 muna. TMIO 2 -3 km.rava (110- | 7-8 3-4 Kypca
120 xamam/mun).3ypukmanapaa KOKC THIMA
gykkucu — 110-120 /mMun; JlaBoMuiinuru ram

3-6 muH. 4-6 maxan kyHura. [Iuéna
ropui ( 110 kamam/Mun 7-10 kM.qaH Kam
KyH#ura). 4-5 staxxra yukuin (lmorona lc
UYUIA).
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OUBNOTEPAIINAHUHI BASUDAJIAPU:

- 3ypuxkManapau spta Ba noumuii omupud 6opumr FOKTTHuHT ynapra Oynran
ajganTaluys MEXaHW3MJIAPUHUHT SXIIWJIAHYBUTa Ba FOPAKHUHI KHUCKapHIl, HacocC
GYHKIUSUTADUHUHT TUKJTAHUIIIATA OJTNO KeTaau .

J1aBOJIOBYM KMCMOHUN OMWJUIAPHHU aCOCAaH JABOJAITHUHT TUKJIOBYM ATanuia
(MWHuu yTrasranman 1-3 oljgaH KeWHWH) MaXaJUIMd KapJUOJIOTHK CaHaTopusaapaa
onu6 Oopunanu. JlaBojamHUHT acOCHM yCcysutapu 4-KaBanaa KeITUPUITaH.

MMHpa JABOJIOBYH YKAJIALI
MMUnu OGemopnapaa Maccaxk 3pKUH XapakaT peKUMUA, KIMHUK CUHApOMIIapra
Kapalb anoxuaa KyJUIaHWIaIu.
KypcaTrma Ba kapmu kypcarmanap («FOMK»ra kapanr).

Maccaxa pexacu: OVHMH-KYKpaK OpKa MUsI CETMEHTJIapura rnapaBepreOpan
Ba KYKpak Kadacu pediieKcoreH coxajapura TabCup KUJIUHAIAM; KYKpak Kadacu,
KOpHH, KyJI-O€KJIap Maccaxu. bemopnap yrupran €ku €rran xonarga. Myomaxa
naBomuinuru — 15-20mun. Kypc -15-20 ceanc (kyHapo).

Kansaa Ne 4

MMUu 6emopaapau GU3MOJIOITMK JABOJALI YCYJ/UIApH

I'ypyxaap Ycyaaap Yacroracu | Kypce

Anaireru | Yuoxmu MU yuyn 1-xad.aH KeiiuH Ba

K Tpacmypain MU yuyH 2-xad.naH KelnH
duekTpyiikyrepanus. Ky3nu ycyn 0Vitnya
UMITYJIbCIU TOK yactoTacu 15-20 I'y ¢, Tok Kyun
7-8 MA .rava.JlaBomuiiauru 2coatraya.

KyHapo 10

TpanckpaHnuaJ djekTpoananresus. Mkkura Xap KyHu 10

miacTiHKamM 35ekTpoa 10x12cm2 karon Ovman
OUpJIAIITUPUIIATN Ba KOIII YCTU COXAcura
KOWJIAINTUPWIIAAY ,MKKNATA ITYHIAN SJIEKTPOM —
aHoJ1 OmiIaH OMPNAIITUPUIIAIA Ba CYPFUUCUMOH
ycuMmTanapra x)owmamrupuwiaan. Tok
napameTpaapu: ummnyibscaap yactoracu 1000-
1200I'.,Tox kyuu -1,5-3MA. JlaBoMUNHINTH -
20MuH.
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CAMAPAJOPJIIUK ME3OHJIAPA
MUnu  Gemopnapmaa  peaOWIWTAIMOH  TaAOWPJApPHUHT  camapaiopiiiK

me3zonsnapu MbCnaaru kxaowu.

YTKHUP PEBMATHK HCUTMA (YPH)

VTKHp pEBMATHK HCHTMa— TOKCHKO-MMMYH T€HE3H, B  TreMOIMTHK
CTPENTOKOKK A TYpyXH TOMOHUJAH YaKUPWIAJAUTaH OUPUKTUPYBYM TYKUMAHHUHT
CUCTEMJIM SUUIMFJIAHUII KacaJuIuru OYiauO, YHUHI HaTH)KacuJa acocaH I0pak KOH
TOMHUP TH3MMH IIMKACTIaHaI (FOpaKHUHT Oapya KaBaTjapH, XyCycaH MUOKap/| EKH
SHIOKAP).

Acocuil cuHaApOMJIap
- PEBMaTUK NOJIMAPTPUT;

- MIOJIUBUCIICPUT;

- IOJIUCEPO3HT;

- TAaHKAPJIUT;

- YMYMUH SUUTAFJIAHUII OeNTUIapu;

- KJIaIaHHUHT Ba I0paK MYIIAKIAPUHUHT [IUKACTIAHUIIIH;

- YTKUP €KU CYpPYHKAJIHU IOPAK €TUITMOBYMIIUTH;

- JOpaK pUTMHU Ba YTKAa3yBUAHJIUTUHUHT Oy3UITUIIIH,

- HEPB TU3UMHU IINKACTIIAHUIIIN;

- JOKTT HuHr peMoaeniaHuIy,

- IMMYHOJIOTHK Oy3WJIHIILIAp;

- Heliporymopan AUCPYHKIUS;

- MaxaJUIMK sUUTAFJIAHUIIUIA y3rapuuuiap.

OU3UOTEPAIINSA BABUDATIAPU
- uHGEKIUS YIOKIapy caHalusIcH (OaKTepHUIH YCyJuIap);

- ayTOUMMYH peaKkIysjiap Ba OpraHu3M CEHCUOMITU3AIIUSICUHUHT
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nacaiuimm (TUITOCCHCHOMITH3AITMOH yCyIliap);

- SUUTAFJIAHATN OCITHIApUHUHT IMacaiuiy (SYUTAFIIAaHUIITA KApIIH yCyiuiap) —

- OFPUKHMHT WYKOJUINH (aHAJIBIETHK YCYJUIap);

-TAallKM  TabCHUPOTIApPra  OPraHU3MHHUHTI  XHMOSIBUM  HMMMYHOJOTHK
MEXaHU3MJIapH Ba aJanTalusIch (MMMYHKOPPEKIMSIIOBYN yCyIlIap);

- OMPUKTUPYBUU TYKMMA aIMAIIMHYBUHUHT SAXIIMIaHYBU (HUOPOMOIYIIIIOBYU
ycyJuap).

Acocuil gaBoai ycyiiapu S-ajBajja KypcaTuiraH.

VTKHp peBMATHK HCHTMAJIH GeMopIapHH (GPU3MK AABOJIAII yCYIAPH
Kapmu kypcarmadgap:

Kacamnmukau yTkup keuyBu ypra Ba orup napaxanapuaa , KAEaunr Il

OOCKMYHMJAaH IOKOpHCHAA IOpak pPUTM Ba YTKa3yBUAHJIMKHUHI Xaétra xadiau

Oy3WIHIIUIapH.

BOJIAJIAPJIA YPU uun JJABOJIAIIJIA ®U3UOTEPATIMSAHUHT Y3UT A
XOC BEJITUJIAPU.

YPU na menukamMeHTO3 Tepanusi OuiaaH KOMIUIEKC aéBUM XapaKaT PEKUMU ,
¢usuk dakropnap kymnanwiaau. Kanpmuii Ba canmuimin mpenapamiap Ouiad
9EKTpOoOPE3n yIapHU HUTaHJa HOXYS TabCHPHU KEIHO YUKIaHIUTH cadadim
kymnanunagu. Cammuid - paaukan  (Oomanu  €mmura  kapad 2-5% sputMma)
Kypakjapapo coxaja KOWIAITUPWITaH KaTOJaH, Kalblud MOHU dCa aHOJIaH
o0opwitagu, Tok 3uwinrd 0,02-0,04MA/cMm naBomuiinuru 12-15 mMuH.Xap KyHH,
maBo Kkypem — 10-12  wmyomaxa. VYTkup peBmatmk ucut™Maga YBH
APUTEMOTEPANUACH KYJJIAaHWIAAU: TapaBepTeOpasl, TAHAHU OpKA 103aCH TEPHUCH
200-300cMm2 anoxupa wmaipoHjap OwiaH (IOKOPUTM Ba TACTKU KYKpak Oedn
nymrasza)naH OomuiaHaau Ba 0,5 Omomosara omupwiaayd,  HypJaHum 1-2 KyH
opanuruaa 6-9 Kypcra KymiaHwiaad. Arap 6onama moJmapTput oenruiaapu Oyca,
yuna YBH Hypnanum OyfummapiaaH OonulaHaau, IIyHTa Kypc CErMEHTap
30Hajap/ia HypJaHUI KaMalTHPUIIA]IH.

5 - skaaBaa
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YPHU 6emopaapuu GpU3MK JABOJIAI yCy/LIApH

I'ypyxaap Ycya Ba kypcaTmaJiap Yacrora | Kypce
Bakrepunu | KY®-6010mua 6e3napunu nypaatum. 1-1,5 Xap KyHH 3-5
I Oonomo3azgaH OoNnIaHKUO, acTajluK Omian 3
ounono3ara eTkazmianu. Jlapomuitnuru 1nan 3
MUH.Taya.

Anaurnanm | PeBMOKkapauT, peBMAaTHK NMOJIUAPTPUTHU
LIra Kapuu | JaBoJiall Ba OypyHXaJIKyM MH(EKIHUSICUHU
CaHAIMsIANI YYYH KYyJUTAaHUJIAIH.

Jopuin iekrpodopes (5% Hartpuil Xap KyHH 10-15
canummiar, 5% areTuicaJuIuiIaT KUCIOTacH,
5% xanpmuit xjopua, 5% ackopOuH KUCIIOTa
sputMacu). [Ipenapar katon opkanu
KHPUTHIIATHU (KAJIBIUHHN XHCOOTa oJIMaraHyia),
peduekcoren coxara Tabcup K0, Y PYHuHT
MUHHAMAJT aKTHBJIMK Japakacuja —
TpaHcKapauan. Tok Kydu OeMop Ce3uImra
Kapab 6omkapunaan. lasomuiimuru — 15-20

MUH.
Xap KyHH 4-5
CY®-sputemaTos nosanapia HypIaTHIL.

VYyokan Tamkapu ycyn oyiinda pediekcorexn

napasepteOpan 3oHanap (Kycrapes 0yiinua) Ba
oyrumitap 2-4 6umo3aman 6omurad Xap kynu 4- | 10-15
HYPJIATWIA/IN. S MaiiIoH

Kuzna nazeporepanus. FOpak, itupuk
TOMHUpJIAp Ba KapJMoAaH TaIllKapu coxanap
nypaatuiaaan 200-1000 I'o. UmMmynsenm Ku3um

Kynapo -
wypaanum [1119- 0,5-5,0 MB1/cM2  2-4 muH.1aH. yHap 10-15

Jopuiu d1exkTpodopes Oyrumiap coxacura.
AnTHOHOTHKIap (MUKpPO(DIOpa Ce3TUPIIUTUHA
nHoOaTra oymo), HOCTEPOUUTH SULTUFIIAHUIITA
KapIu Tpernapatiap, JUMETHICYIb(HOKCUI, HOA
(I mapakanu akTUBIMKAA, YTKUPOCTH,
aysuayBdaH kedysuaa). Jlasomuiinury — 15-20 | Xap xynu 10-15
MUH.

Jlazeporepanus (Ku3uia Ba mHppaxu3mi).
Jlokain coxara TETHIIUIA CETMEHTIapaa
napaBepTeOpan yTkazuaaau (pedekrop ycyd).
2-6 Ta MaiioH OYFUM TUPKUIIK OVilnal Ba
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napaBepTeOpan HypJaaTHIaIu. Y 3ITyKCU3 KH3HIT
nypaatum [1T13 3-15 mBt/cm» xap maiinonra 4
MUH.J1aH; THOPAKU3UI Y3TyKCH3 TeHepaIisuI
nypaatui I3 3-5 mB1/cMm2 xap maiinonra 4
MUH.JIaH KYJUTAaHWIAI1; UMITYJIbCIIA HYpIaTHII
gactoTtacu 20-100 I'i, kyBBatu 100 MB.raya
Maiinonu 4 mud.aad, 10-12 MmuH naBoMuia.

YBU-tepanus 6yrumiiap coxacura. [lact
untercuB DIl YBY kacalsIMKHUHT YTKUP OCTH
Ba UY3WIIyBUaH K€UYBUJAd, MUHUMAI
AKTUBJIMK/Ia, UHTCHCUBU — UYy3UJITaH KEUyBUIA,
MHUHUMaJ aKTUBIIMKIA KyJutanuiaau. Y BU-
MaiioH yactoracu 27,12 Ba 40,60 MI 1,
KyBBaTu 60 BT.raua xyuianunaam.

CMB — repanmus. [Tponudepatus xapacHiapaa
5-6ta YBY tepanun myonaxanapuaaH CyHT
CBUY repanus taninananaan. CBY — tynkunnapu
yactotacu 2450MI'1, kyBBaTtu 3-7 Bt 10-12
MHH JaBOMUJA KYJUTAHWJIAIH.

YasTparoByul Tepanusacu. SiurinaHuiira
KapIly MpernapaTiaapHuHT yiabTpadonodopesn
(floj1, TUAPOKOPTU30H) XaM KYyJutaHmiaau. Y T-
TYaKuHIapu 4actotacu 880KI 1] , THTEHCUBIIUTH
0,1-0,6 B1/cM2 6¥nu0, MaTooruk xapacH
KOMITanTyBura OOFIUK, YTKAP OCTU KeUyBUA
PEKHUM — UMITYJIbCIIA, KOJITaH X0JUIapa —
y3nyken3. Jlapomuiinura — 5-10 mun

Xap KyHu

Xap KyHH

Xap KyHu

10-12

12

8-12

dudpomon
YJSIUAIOB
A

Bannanapuu 3XTUETKOPIHMK OWIIaH KyJuTail
Kepak, YyHKU OaJIbHEONaTHYECK pPeakiusiiap Ba
Iopakia, OyrumMiap/ia syUTHFIaHUII
YKapa€HJIAPUHUHT AKTUBJIUTH Ky4aluIn
MyMKUH. bajlbHEOoTepanusiHi MarHuTo- €K1
CBY-tepanus 6unan oupra Oyipak yTcTH
0e3napu coxacura €KM sULTUFIIAaHUIITA KapIly
MEJIMKaMEHTO3 Tepanusi OuiaH Oupraiukaa
o0 GOpMITraHd MabKyI.

Boaopoacyabs¢puainu BanHaaap.
STAFTaHAIITHUHT 9KCCYTaTHB KOMITOHCHTH
Oynmarania KyJulaHWIaIu.
BonopoacynshunHuHT BaHHAIATH
koHreHTparuscu 25-100 mr/n , 10-15 Mun

Kynapo

10-15

30




JaBOMU/IA KYJUIAHUIIAIU.

Pagonsu Bannanap. IOpax knananmm
HykcoHnuaa Ba KAE | 6ockuunaa ropak puTMu
Oy3unumm EpKUH HamaéH OyMaca ,0KuoaTu
cayiouit 6yMaca TaBCUSI KUJIMHHUIITNA MYMKHH.
Kapnut 6enrunapu 6op 6emopiapaa Kacainuk
MUHUMAJT Japa)kajii aKTUBIIUTH/IA Ty3UJITaH Ba
JaTeHT KeuyBHUAa KyJUlaHWIaau. BanHamapaaru
panoHHHUHT XakM akTuBiIuTH 40-120 HKu/n
(1,48-7,4 xbx/n), t=36C ,10-12 mMuu gaBoMHIA.

Kynapo

10-12

NvmyHomo
AYJIALHUAIO0
BYM

JAMB — Teparnus Oyiipak yctu 0e3u coxacura.
DJIEKTpOMarHuT TYJIKuHIap yactotacu 460 MI'i
Ba KyBBatH — 40BT, naBomuitnuru 7-10 MuH.

FOKopu yacrorau Maruurorepanus Oyipaxk
ycTH 0e3u coxacura. AcocaH peBMOKapAUTAA,
MOJIMAPTPUTAA FOKOPH YACTOTAJIA MAarHUT
MaiJJOHHUHT YyKyp KHpa OJIUII KOOMIHUSITH
Oopnuru yayH Kyutanuiagn.Yacrotacu 13,56 Ba
27,12 MI't ¥pTa nnukiauk KyBBatuaa 15-20
MUH.JIaH.

Jopuiu 3ekTpogopes: NMMyHOMOIYJISATOPIIAP
(2-5% xampruit xnopu, 0,5-1,0%
mudenruapamud, 0,5% npeanus3onoH, 1%
neKcameTras3ona, 1% ruipokopTU30H
SpUTMalapu) Ba IUTOCTATHKIIAP
(muxmodocdamus (0,1-0,2 mr), Tuoren (0,01r)
Ba 2,5% XJIOPOXHUH 3PUTMACH).

Kaabuwmii 2aexrpodopesn. Exanu ycyn 6yitnua
( IlepOak 6Vitnya, >xagBan 1.ra KapaHr), TOK
Kyud — 61aH 16 MA.rada, raBoMuisiuru 6 naH
16 muH.rayva.

JAundenrnapamMmut 3jiekTpodope3n. DHI0HA3AI
ycyn 6yiinya (0Vitnama ycyn Ounad xam
MyMKHH) TOK Kyuu 0,3 nan 3,0 MA.raua 3-15
MUH JaBOMU/IA.

Tpancuepeopaa YBU-repanus. AyroummyH
peakiusiap oynranaa Kyutanuwiaau. Yacroracu
27,12 MI'u, kyBBatu 15-20 Bt naBomuiinuru 5-8
MUH.

HNudpakusui jgazeporepanusi TUMYC Ba
Oyiipak ycTu 6e3u coxacura. Mmmynscimu (5-
50I') nypaatuu ( &=0,89mkm) TII1ID 2-5

Xap KyHu

Xap KyHH

Xap KyH!

Xap KyHH

Xap KyHu

Xap KyHH

Xap KyHH

10-12

10-12

10

10-15

5-8

10-12
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MBT1/cM2 4-5 MuH. 1aBoMuIIa.

Nuppaxkusui aaseporepanus (JIOK).
ToMupiap npoeknusicura TpaHCKyTaH TabCUP
Y3JIyKCH3 Ba UMILTYCIU Ku3ui Hypiatuml (10-
300 I'n) (&=07628 mxm) ¢ T3 5-10 mB1/cMm2
4-5 MyH. fTaBOMUIA.

Xaap KyHHU

8-10

AHAJBIeTH
K

PeBMaTuk nonmuapTpuTia OFpUKHU WYKOTHIII
yUyH KyJUIaHWJIaau. PEeBMOKapIuT Ba BaCKyJIUT
cababnu Keaud YMKKAH KapIUaJTHsHU JTaBOJIall
I0paK Ba KOH TOMUpJIapIary syUIMFIaHHII
KapaCHJIapUHU JAaBoJiall OUIaH OOFJIHK.

JAunagunamorepanusa. /J[H Tokmapu 1-2 muHs,
nasomuaa Ba KII, JIIT — 3 muH, gaBomuia
aJIMaITMHYBYN KYTHOJIUKAA KYJUTaHAIH.

Avmutunyabcrepanusi. CMT Il Ba IV typnaru
uim 4-5 MUH, TaBOMUAA, MOIYJISILIAS YaCTOTACH
— 25-75% oFpuK MHTCHCHBIIMNTY KaMalTaHa
omupud Gopuitaau. ApTpanrust akTuB (pazacuHu
YTKHUP Ba YKUP OCTH KEUYBHUHHU J1aBOJIALI YUYH
kywtanmiany. (1 Ba |l akTusivk mapaxacu).

TpaHcKkpaHUAJ 3JIeKTPOAHAITU3UA.
byrrmitapna TypFUH HHTEHCUB OFPUKJIAP
oynranga peeMatu3MHUHT | Ba |l qapaxanu
aKTUBJIMTHA KyJu1aHaau. MiMmyncnu Toknap
yactoracu 60-80 éxu 150-600 umrr/c,
masomuiurda 15 nan 40 munraya.

['unoanre3us xycycusTra 601IKa ycyiap
XaM 3ra, SHT aBBaJIO SUUTMFIAHUILITA KapLIu
ycymap (J1azepoTrepanus, yabTpaTOBYIIUIH Ba
OasibHEOTEpanusl).

JABOJIOBYM YKAJIAILL. IllukacTinaHran
OyFrumIIapra TabCUp KUJIWHAIU.

Xap KyHu

Xap KyH!

Xap KyHH

Xap KyHH

8-12

8-12

8-10

10-12

TpogocTu

MYJIAIUAIO
BYH

Metabonuk Oy3WIHIIIIApHU KOPPEKIUsIaIl Ba
MUKPOIUPKYISIITUSHU SXITAIANT YIyH
KYJUIAaHWJIAIU

IMacTruyacroranu maraurorepanus. KAE I-11A
Oocknumnaa TaiuHiIaHaai. Maraur
MalJIOHUHUHT CUHYCOMIAJI Ba SIPUMCHUHYCOUAAT
maksutapu owran uHaykiuscu 20-35mTn
oynranna cermentap 3onanapra CV-ThlVra,

Xap KyHH

15
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Oup €KW UKKM UHAYKTOPJIU yCyJ Oyitnya 15 MuH.
JABOMU/JIA TABCUP KWJIMHAIU

«FOrypyBYN» MAarHUTJIM Maia0H 3-5 Xy(pT

MaiiJia COJICHOUIAp OPKAJIU TabCUP KWJIMHAIH,
gactoTta — 100 ', maaykmms — 3 M1, Xap KyHH
nasomuiuru — 20-25 MuH

OnTuHTYTYpT 37eKTpodope3sn yMyMmMHil TabCUp MeETOAMKAacH Oyinya oiaud
oopunaan.(2% runocynbGua dpUTMACH ) OATHHTYTYPT MOHM OWiaH 100OpuiIay,
napomuisinuru 10-15 muH. xap kyHu kype 10-12 myonaxa.

Xopesau  YBY osnextp Maiigonn Owmnman YBY -30, -66 anmapatnapuna
outeMIiopain €k IelIoHa 3Hca KOWIAllyBUa KOHIEHCATOp IUIacCTUH ouomerpu 4
¢ku 8 cmim, TUPKHUII 3 ¢M, M03acy MCCUK Oyimaran 5-8-10 MuH. m1aBOMHIINKIA,
xap KyHu 6-8 nan 10 ceanc 6up Kypcra TabCUp STUIIAIN.

OnekTpyiKyTepanusi — Karra Oyiamaran dactotainu uminynbcnap (10-20 man
40rayva), napomuitnuru 20-30 muH, xap KyHu, oup kypc 10-15 myonaxa.Kymunink
Oonajap MyoJia)ka JaBOMHJAa Ba TOK Yurangan keinH sHa 30-40 MHUHYT
yxJamaan. [ [cuxosMOoIMOHa XOJaTHUA SXIIUIAHYBU THUIEPKUHE3IapHU KaMaluIIu
5-7 MyoJtakaJiaH KelruH OOIUTaHuo, .

Bpom-anexTpodope3 yMymuil Tabcup KWIMII METOAMKACH ACOCHAA XOPEsSHU
Yy3WiIraH KedyBUJa AaWHUKCAa HEBPOJOTMK IIMKOATIAp SKKOJ Oynrannaa
KyJmanunagu. Jlapomuiimurn — 15 muH., 10-12 kypc xap kyHu €xku KyH opa
BaHHaJIap OWJIaH TajMa TaJl.

Hccuk XBoiaM BaHHAJIApHU TUIIEPKUHE3NApAa WHAFIOKWIMIIA, ITUIKUMIIUKIA
TaBcus dTriaan. Jlapomuitmuruau 5-8 gan 1o 10-12 muH.raga ommpud OGopuiay,
BaHHaymap 8-10 kypc.

duznotepanusiga OypyH IOTKYHAArd MNATOTEHETUK OOFJIUKIUTMHU XucoOra
onran xoiima YBH Ba KY® na — 6ogomya 6e31apu Ba TaHIIail MIMULIMK KaBaTHHU
nypaantupuir  YBY, CBY, YTT snektpo MailioHu ThCcUpUIa TOH3EIUISIp JuMpda
TYTYHJIAapU cOoXacura KyJuaHunaau. Maccax, JaBOJIOBUM TMMHACTHKa Ba MUOKAp]I

GYHKIUSCUHY SIXIIWIIAIT YU9YH 3YPUKHUILIHU OLIMPHUO OOPHIL Kepak.
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YPHaa CAHATOP - KYPOPT JIABOJIAII

YPHU kacalJaHTaHJIApHH CAHATOP-KYPOPT JABOJIALIHMHT Basudaapu:

- KACAJUTMKHUHT aKTHBJIMK OCJITUIIAPUHA WYKOTHIII,

- IMMYHOJIOTHK Oy3WIHMIILIAPHU KOPPEKIMSIIALLL;

-TeMOJMHAMUK  Oy3WIMIUIApHU  KOppeKiusiad, MHUOKap  KUCKApHIII
AKTUBJIUTUHU TUKJIAIII;

- JOpaKJaH TallKapyu PEBMATUK >KapaéH MIMKACTIapUHUHT (0YFuM, Oyiipak HepB
TU3UMH ) KOJJUK OeNruiapuHu HYKOTHUII;

- peuuuBiIap nNpoduIakTUKACH.

Maxaniuil caHaTOpUIra HyJlJIaHMa YYyH KypcaTrmaJiap:

- OupiiaMud €KM KaWTaJlaHyBUM PEBMATUK SHIOMUOKApIUT 1 mapaxkanu
aKTUBIIMK/IATY XKapa€H I0pak KjlanaHu HyKCOHU QOHUJIA EKU Y CU3;

- KAE 1 papaxanan rokopu OYyimaraH, put™M Oy3WIMIIA KaOu canOui
okuOaTiIapcus3 (KaM COHJIM IKCTPAcUCTOJa, CUHYCIU apuTMus, 1 napaxanu ABbnan
TallKapy) Ky3FaauIll JaBpy TyraraujaH 1-2 oWjgaH cVHT,

Nxaumian naBo Ba OajbHeo (YryiepoJl OKCHIJIN, PAJAOHJHM CyBJIap OMJIaH)
AaBOra MyJlJIAHMA YYYH KypcaTMma:

- IOKOpUJa KailJ KWJIWHraH XoJaTjiapja CTalMOHApJAH YWKKAHJIAH CYHT
aKTUBJIMK Oenruiapu OYViamaranga 6-8 oiigaH cyHT;

-  MUTpaJ KJanaH eTUIIMOBUMIIMIHAA YMYMHH axBOJM KOHUKApJIH,
komreHcauuss €ku KAEHuHr 1 papaxacu Oynranga puTM Ba YTKa3yBUAHIIMK
Oy3WIUIIM KaOu OKHOATIIapy Ky3aTUiMaraH XoJiaT/a;

- KYWIWITaH IOPAKHUHI MUTpPajl HYKCOHM MUTpaj KIamaH E€TUIIMOBYMIIUTHU
YCTYBOPJIUTU OWJIaH PEBMATHUK Kapa€H aKTUBJIUTH O€JTHUIapUCHU3, KOMIICHCAIUs
¢xu 1 mapaxamu KAE xonatu, putm Oy3miniim oKuOaTIapucus .

Nxnaum paBosm  kKypopriaapra (TOFJWAAH TalIKapw) #Wy/JIaHMa Y4YyH
Kypcarma:
- KYIIWIraH IOpaK MUTpaJl HYKCOHM MUTpal KjamaH CTEHO3U YCTYBOPJIUTH

OWJIaH PEBMATHUK JKapaXKEHHUHT aKTUBIIUK Oelruiapacus;
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- KomneHcanus xonati €ku 1 napaxanu KAE;

- aopTaJ KJalaHjapu HyKCOHJIapua, peBMaTHK *apacH KeuMarauia,

- koMmmneHcanusi xonatu €ku 1 pmapaxanu KAE creHokopausi AI' Ba putwm,
YTKa3yBYAHIUK Oy3HIIMIIN OKHOATIaApUCH3;

- MUTpal-aopTaj IOpaK HYKCOHJApU PEBMATHUK JKapa€H aKTUBIIUTU
Oenrmiapucus, pUTM Ba YTKa3yBYAHJIMK Oy3WJIMINM OKUOaTIapu Oenruiiapucus,
xoMmrieHcanus €ku 1 napaxanmu KAE xonaru.

Kypoptaap, O6onasap caHaropuiicu, 00JIaJJApDHUHI 0OTa OHAJap OMJIaH
AaBosaHaguran canaropmiiiiap Kucnosonck, EBmatopuii, Anan, Sira, Coun,
Benokypuxa, Ycrb-Kauka, Kymbayp Ba Y36exucran PecmyGmukacu («HopTok»,
TammuncyBnapu, Ynnoo6os, Tomkent Bunosituaa («boranuka») daproHa BUIOATUH
(Uumén, Kusumn-tena, Pankan,. TonuBanaueB Homujaru caHatopuii, «Vckpay),
Hamanran Bunositu (Yopok, «Illoxanmy. Anmmwxon Bunositu (boOypa Homumaru
canaropusi), Cupmapé oVitnma ( «Cupmapé» caHartopus — npoGUIaKTOPHICH) Aa
YKOWMJIAILITaH.

Xaopwuim  HaTpuiiam BaHHajdap ( JCGHrU3MM, HomoOpomiM) KyIuiad
KypopTiapaa kymnanunaau (YuméH, «Pankxan» Ba «llloxann» canaropuiicu-
OaJIbHEOJIOTUK KypopTiap — HOmIn, OpoMIId, HATPUM XJIOPUIIU CyBiap; YopTok-
xaM 0aJIbHEOJIOTUK KypopT OVimO, 2 XuiI MUHEpaJ CyBllapra ara: yjaapjaaH Oupu —
a3oTiu , Homm, Homoopomin (20-60r/i1) XIOpUA-KaIblUi- HATPUIAIN TepMall CyB
KyWHJard MUKPOSJIEMEHTIIAPHA — KPEMHUN, ATFOMUHUN, TEMUP, MapraHel], MHUCHU
TyTaau ; OOILIKacu — a30TjH, CYJIb(O-XJIOpUIIN HATPUUIU CyB acocaH WUYHUO
JABOJIAHUIII Y4YyH). YJap HEpB, OpaKk KOH -TOMHp, SHIOKPHUH CHCTeMajapra,
UMMYHOJIOTHK PEaKTUBIMKKA , MOJJaNap aIMallMHyBUra WKOOUM TabCUP KUJIAIH.
YIIapHUHT TAabCUPUHU KYYAUTUPUII MAKCAAUIA YTIIEPOA OKCHUIJIM, KHUCIOPOIJIN
JIGHTU3 CYBU €K CyHbUM Hatpuil xjopujnu cyB(100 mutp cyBra 1 kxr omr Ty3u)
acocuja Tal€piaHraH , «IypJin» BaHHanap TauHnaHagu. CyB xapopatu 37-36 C
MyoJiaka fapomuiiauru 6-8 gan 10-12 muH. rada kyHapo kypc 8-10-12 Bannanap.

Yraeponokcuaan BanHajgap KucnoBoack. I[lsturopck, Ap3um, [lapacyh,

IITmakoBKkAa, V36ekucTon xynyauaa Yumén, Yoptok, [lloxann, Pabkan Ba 6.1apna
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KYJUTaHWIATu. YTIAEPOJOKCUUTA Ta3jiap XWCOoOWra yiap TeMOJWHAMUKara akTHB
TabCUP KypcaTaaW, JWACTONAHHW, KOH 3ap0 XaXMHUHH OImHpangd, HadacHU
YyKypJialllTUPaau KapIuo PecnupaTrop cucteMa (paoausiTMHU OLIMpPAad TOHYCIIH,
YUHUKTUPYBYM TabCUP KypcaTaiu.

Bonopoacyasguanu Bannanap Coun-Manecrt, [Isturopck, Kemepu, YcTsb-
Kauka, YuméEn kypopTiapuna Kyuanuiaau. Bonpopoacynbsdua Tepu Ba MIMILIUK
KaBaTyiapfjaH KoHra  yTuO  depmeHTaTUB  Kapa€Hiapra, MeMmOpaHaap
YTKa3yBUaHJIUTUTa, aHTUTAaHAIap UIUTA0 YMKAPUIIMIIINTA aKTUB TabCUP KYpcaTaiu.

Boaanapaa canaTop - KypopT 1aBOHM y3Ura XOCJIUTH.

CanaTtop - KypopT JaBO KaCaJUIMKHUHT YTKUp XypyXku (aTaka) naH 8 oijiaH
KEUH, XypYyKJIaH TallKapyu [aBPHUHI THHY KE4YyBUJA, IOpaK HYKCOHJIapH
OynMaranma , MUTpal €KA aopTajl KIIamaHJIapJapHUHT KOMIIEHCAlUsUIAITaH
ETUIIMOBUYMIIUTHIA TATUHIIAHAIH.

Maxamnuii canatopusiapra 1-14 €m , kypoptTiapra sca 5-14 &m Gonanap
NYJUTAaHWIIAIN.

KypopT Typu taiimnnanranga YPJIHUHr y3ura Xoc KeuWIlWra , XaMmKoOp
KaCaJUIUKJIap MAaBXYyIJIUTUra, KYpPOPTHUHI ¥3Ura XOC OMUWJUIApUra axamusT
Ooepunaan.  FOpak  HykcoHsiapu  OynMaranjga  €KM  MUTpad  KjamaH
CTUIIMOBUMIIUTHHUHT KUCMaH Oeruiapy MaBXyJJIUTHIAa, MUAITHS, apTpairusara
HIUKOSTH OYJiraH OeMopJjapHu Makcajara MyBO(QpUK BOAOpOA CyIbGUIIH, PATOHIN
CyBIIM, OaYUKIW JAaBOJIM cCaHATOp KypopTtra TanuunaHaau. HOpak Ba Hadac
uymnapu kacaumkiapuaa, OUT mnartanoruscuaa makcaara MyBOMHK yriepon
OKCUJIJTM, HATpUH XJIOp CYBJIM CaHATOp KypopTra roOopwiaau. MamiiakaTHUHT
MIMMOJIMKA TyManapuaa simoBun OonanapHu KaBka3 coxwmmapuman kypa bonatuk
Oyitn, YkpauHara KypopTra ro0opHuIll MaKkcaiy.

Coumnma Gonamapra MalecTUH CyBJIapH apajaliMacuiaH BaHHA TaWWHIIAHAIN:
OyHma Bozopoa cyiabdua konueHtpamusicu 50-100mr\n, 36-37C xapoparaoa , 6-8-
10MuH. taBoMulnuKaa, Kypc KyHopa 8-10 BaHHaaH TalilHIIaHAIN.

bamuukyiu naBo EBmaropus, Onecca, KuciaoBojack, Ilsaturopck, CraBsHCK,

Kemepu, VYcrb-Kauka, YopToxk KypopTiapuja TaWWHIAHAAW. YHU TaHAHUHT
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aJoXHuaa COXajgapura - «IManmok», « MHUM», «KYJKOI» allUIMKAUs KYyPUHHUIIUAA ,
anoxuaa Oyrumiapra , “€ka“ coxamapra, Oydpak ycTH Oe3W MpOeKIusicura €Ku
raJibBaHOOATYMKIM JaBO KypuHuinuAa TahumHnaHaaun. CypyHkanu uH)exus
V4oKjIapu OynraHaa aniumMKanusiap  TOH3WLIIp JmMda TyryHIap coxacura ,
OypyH €HJOII OYNIIIUKIapU MpOeKUMsICUra Kyiuiaaau. Arap BaHHa Ba OaTdMKIIU
naBora kypcarma OVyica ,Kypc KeTMa KeT 6-8 BaHHa Ba KeWHMH 6-8 amnIuIuKaiu,
KaM xoJiiapna KyHopa yTkasmianu (hakat maktad émmaara 6omanap yayH).
Kapmu kypcarma:

- Oapua KacaJUIMKJIAPHUHT YTKUP JaBpH (COMAaTHUK, WH(EKIIMOH, TEpH Ba
KY3HUHT FOKyMJI Ba TIapa3uTap KacauIMKIapH )

- PeBmaruk sHpomuokapautHuHr — aktuB  (azacuma  (I1-111  mapakamaru
aKTUBJIUK);

- KAE A 6ocknunaan 1okopu Oyiranjga maxajUlMil caHaTopusiiap y4yH Ba
| Gockuunan rokopu Oyiaranga — Gapya caHaTOpUsUIap YUYVH,

- Ojokajanap: TYJUK aTPUOBEHTPUKYJAp — Oapda caHaTopusuiap yuyH, ['uc
yan OEKYaACMHUHT TYJIWK, UKKUTYTYHJIM OJIOKajga Ba OOIIKAa PUTM Oy3WIHILIAp
Owian Oupra kenraHaa — OallbHEOJIOTHK, OATYMKIIM Ba TOFJIM KypopTiap y4yH;

- MuntuoBun aputmust KAE A 6ockuunan rokopu Oynranaa, Te3- e3 (5
MUHYTAAH KY1), TOJUTON , SKCTPACUCTOJINSA, MypPaKKad pUTM OYy3WIUIIN CaKJIaHTaH
X0JIJIa CYHBUU PUTM €TaK4YUCH OYJraHja, Te3- Te3 MapoKCcHU3Mall TaxuKapausiiapaa
— Oapuya ca”aTopusIap y4yH.

MA, napokcuszman taxukapausiapaa KAE [ 6ockuunian rokopu OyamMaranaa

MaxaJUIMil caHaTopusIapra uyaianMa oepuiaim.

YPUJIA BOJIAJIAPTA JIABOJIOBUM )KNCMOHMI MAIIIKJIAP
VYPJInu 6onanap yayn KT mamknapu 6- kxanBanaa KypcaTUiraH.
6 — :kaaBaJ

YTKHp peBMaTHK HCHTMA OMJIaH Kaca/UIaHTaH 00J1aJIapHU 1aBOJIalIIAa
JAABOJIOBYM KMCMOHM A MAIIKJIap
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TapTuod {aBos10BYH JI®K Tapkuon bouuianFu | MUHYT
MAaLIKJIap Y X0J1aT Japaa
Karbnii KAE Hupuk Ba ypra Yankanua | 8-10
éToK KOMITEHCALMSCH,JT | MyLIaKjap rypyxH Ba  SpUM
Taptud la | umumanum YYyH [IaCCUB ETHILL.
OenruiapuHu MamkJiap. Knauk
KaMaTUPHIL, MYIIIAK TypyXJapura
XUCCUM TOHYCHHU | aKTUB
MEBEPIIAIITUPHULL. | MalIKIap.bymamran
XOJIaTAA CTaTUK
Mamkiap. Ky oékmnap
Maccakul (CHJIalll
YCYIIN).
TapTuo KAE Vpra Ba kuunk mymak | Yankanua | 10-12
OOLIAHMII | KOMIEHCAUUACH, | TypyXJapura akTuB Ba  SpUM
m: éTok 16 | ropax Ba Hadac | Mmamkmap. Mupuk ETHILL, ApUM
CUCTEMAaCUHU MYIIIAK TypyXJjapura YyTUpraxn
(byHKIHOHANT EHIMITAIITHPYBYU XOJIAa.
MMKOHHUSTIAPUHHU | XOJIATAAru Ba €paamiin
KEHIauTUPULL, Mamkinap.CtaTuk Ba
xapakar IUHAMUK Hadac
KOOPJMHALMACUHM | MALLIKJIApU
TUKJIAII,HEPB (6ymarmran xonaa ).
NCUXUK  cepanu
MEBEPIIALLITUPHULLL.
TapTudun Vpra Ba knumnk mymax | Erran 10-12
ypra rypyxJjapura akTHB XoJi71a,
KHCMH MallKiap. ﬁHpHK €ToKIa
MYILIAK TypyXJjapura OCFUHU
EHIMJTAIITUPYBYH OCWITUPIaH
Mamktap.Hadac Xouaa
MAILKJIapH. yTUpul,
[IpeameTtnap (KonToK, | CTYyNaa
TMMHACTHUK Ta€K) YTUPHILL.
OWIa” Mariksap.
Viturap 6omanruy
XoJyiaTaa yTupras
XO0J/1a.
ETok Bapua mymak Etran, 7-15
TApTHOHU rypyxjapura akTuB yTUprax,
OXHMPIH Marikjap, npeaMeTiap | Typras.

OwmTaH MaIkjap.
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KHCM. Koopaunanus
XapakaTuaaru
Mamkap. Hagac
MartkJjapu. Kam
XapakaTaaru yuuHmiap.
Apum érok | KAE typryn Takpop xonma 6apua Etran, 15-18
lla KOMIIEHCALUSICUHU | MYIIIaK TypyXJiapura YTUpTraH,
TabMHHJIAI, aKTUB MaIlIKJIap, TypraH,
MHOKap/ia npeaMeTiap Ouiian IOpraH
aJMalIuHyB MalIlKJ1ap. XOJIJI1a.
XKapaEHJapuHU Enumrupysun
SXIIIHJIAII. (TpUKIIaIHOI)
Hadacuu XapakTeparu
MEBEPIANTUPUI. | KUCMOHUN MallKJjap,
FOpak koH ToMup | AMHAMUK Hadac
CUCTEMAaCUHU MallKJIapH.
KEHTaTUPYBYH Koopaunanus Ba
3ypUKuILIapra MyBO3aHaT
MOCJAIITUPUILL, XapakaThaarua
HOCTICIIU(UK Mamkiap. Kam
KApIIUIMKHU XapakartJaru yiuHmiap.
KYYaUTUPUILL, XoHaza Ba y3 xouuaa
xapakart FOPHIIL.
aMaJINETIIapUHA
THKJIAIIL.
Manaranu- |topak Ba Hadac | Typau 6onutanFruy Xoxmaran | 20-25
110 CUCTEMACHHU xoJiatiapaa 6apua XO0J1aT.
GYHKITUACUHT MyIIaK rypyxjapura
SIXIITATIAIT Ba | TMMHACTHUK MallIKJjap,
MEbEPIAIITHUIIT TYpJIM BapUaHTIaru
HOCIIEUU(PUK ropunuiap. ' MMHacTUK
KApIIUITUKHU JIeBOp/Ia Ba
KYYauTUPHILLL. CKaMeWKa1a MallkKJiap.
Kucmonun VpTaqa Xapakaraaru
MEXHaT YUAUHIIAp
KOOMJTUATHHHI
KYYaTUPHILLL
Ymymnii - | FOpak bapua rumHacTHuk Xoxmaran | 30-35
11 CHUCTEMAaCHUHU Markjap. XO0JIaT.
GYHKIUSICUHA Enumrupysun(
MEBEPIIAIITU, MIPUKIIATHOMN )
OpraHuK XapakTepJaru
y3rapuuuiapaa YKUCMOHUHN MalIKJiap,
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TYPFYH cHapsiiyap OusiaH
KOMIIEHCALUSICUHU | MAlIKJIap, IOPUIL,
THKJIAIL. FOTUPHUILL, CAKpAalll,
KaTTa Ba ypraua
XapakaTaard yuuHiap

Ymymuii taprudga JUKT Typan maknga yTKa3zwiagd :  dpTaladKu
MYCUKAQIM THMHACTHKA, TETUKIAIITHPYBUYM PEXKUMJA BaKTaH 4YerapajiaHraH
KUCMOHMM MAIIKJIAPHUHT CIOPT TYypH Ba 3YPUKMILJIATA CHOPT YWHMHIAD, SIKWH
TYpU3M KYJUTAHWJIA]IH.

Jucnancep yderna TypyBud OonajmapHu MakTabna YKUIIMHUA Ba Oosnanap
Myaccacajiapura TampuguHu TUkiIamaa oOonanap nonukinHukana JDKT Ownan
HIyFyJUIaHWIaad, MakTtabja d5ca >KHUCMOHUN TapOus Oyiinua maxcyc THOOuUA

rypyxJjapra iyHanTupuiaaau (IIakJJIaHTaH IopaK HYKCOHM MaBXyUIMTH/IA).

CAMAPAJIOPJIUK ME30OHJIAPHU

bemop XoJlaTUHUHT MXKOOWI THMHAMHKACH YMYMUN axXBOJHHUHI SIXIIWJIAHUIIH,
KAE cuMnoToMiapuHUHT WYKOJIMINM, XUCMOHUN  aKTUBIMKHUHT OPTUIIU (cailp
KWINII JaBOMHMIMTK Ba TeMOUHUHT 20% Tra OpTUILM), KUCMOHUN 3YPUKULIHU
KyTapa OJMIIHUA SXIIHIAHUIIN (TTyJIsC peakiusicuHunr 20 % ra xamaiiuimm) ouian
XapakTepjaHaayd. OpUILWITaH HATUXKAHW WUl JaBOMHUJA CaKJIaHUIIU TYpFYH
SXINWIaHyBH OwiaH OaxomaHwianu (caHarop gaBoHMHr oxupuaa KAE
CUMITOMJIADMHHUHT WYKOJIMIIM, >KUCMOHMM AKTUBJIMKHUHI OPTUIIM, CAUp KHJIMIII
JABOMMIUIMNTHATA Kypa )KUCMOHUM 3YPUKUILIHYA KyTapa OJIMIIHM SXIIWIAHUIIN, YHIA
nysbe peakuusicuau 50% Oynumm ) .

bemop xonaTWHUHT canOuil TUHAMUKACH YMYMHM axBOJHHHI EMOHJIAIIYBH,
KAE cuMnToMiaapyuHUHT Ky4aluIy, peBMATU3M aKTUBAIUSICHHUHT JIabopaTop
(BUT , antu—O-cTpenToNN3UH, aHTUCTPENTOKWHA3a OPTHUIIM) Ba KIMHUK (FOpak
coxacuja OFpPUK, XaHCHUpalll , TaxuKap[us) OCNTUJapUHUHT Maigo OYynuIm,
JKUCMOHUW AKTUBJIMKHUHI CYCaWMIIM Ba JKUCMOHUU 3YPUKUILHU KyTapa OJIUIIHU
EMOHJIAITYBU (Callp KWJIUII JABOMUWJIMUTHHHM KUCKAPHUIIH, 3YPUKUINTA >KaBOOaH

TaxXUKapAUSHU OPTHUIIIH)
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YPU HU ®U3NOMYXODA3AJIAII

VYPUnuHT uKkKkuaamMun (pusnomyxodasacu XypyxkIapHH OJNIMHHE OJNHII Ba
KaCAJIJIUK TPOTPECCUACHHH KaMaHTHPHINra KApaTHIraH. Y TKA3UIHII MyIIaTH
TaBCUsl KWIMHTaH aHTHOMOTHUKIAP MpouiakTUKacu KaOH 5 WHITHU TAIIKUI 3TUIIH
niapr.

YPHUuuHr nkkuiaMun GpuznomMyxoda3acu Macaaaiapu:

-OpraHU3MHU YMHUKTUPUILI,

-TallIK¥ MYXUT CaJIOMi OMUIIJIapyUra MOCIAIIUIITHI OIIUPUIL,

-IMMYHHUTETHH OIIMPULI (MMMYHOCTUMYJUIOBYH YCYILIap);

-OypyH XanKyMm MH(EKUusACHHH ( allHUKCa CTPENTOKOKKIM ) y3 BaKTUAA Ba
s dexTuB naBonam (OaKTEpULIUT yCyIUIap);

-IOpak koH- TOMHp Ba HEpPB CHCTEMACHUHHUHI (PAOJHUSATHHHHI HEHUpOryMopal
OOIIKapyBUHU THKJIAII (BET€TOKOPPUTHUPIIOBUU yCyILIap);

-lOpak yHKIIMOHAT 3aXUPACHHU OIIUPUIIT  (KapIUOTOHUK YyCyIUIap)

®duznomyxodaszanamHd caHaTOP-KypopT [aBO JAAaBpHAa €KW HWIHHUHT KY3-
Oaxop MaBcympAa amOynarop Xoijaa, Typiad XapakTrepaard HUH(QEKIHOH
KACAJUIMKJIAPHU YTKAa3raHJaH KEMWH amaira OIIMPHUII MyMKUH. DaoJsIMKHUHT
MUHUMaJ Japakacu ajoxuaa (QU3HoNpoPUIAKTUK MYyOJIaKalapHU YTKa3uiira
TYCKMHJIMK KWJIManau. byHai xonataa yJiapHA TaBCUS STWIMIIA XaM JaBO, XaM

npoUIaKTUK Ba3zu(agapHu amalira OLrpaaHm.

IT'MMNEPTOHUK KACAJIJIMK (T'K)

['unepToHWK KacauIMK —  OPTaHU3MHHUHT CYPYHKaJIM IATOJOTHK XOJaTh
Oymib, TypFyH Y30K MYIJIATId CHCTOJIOIUACTOIUK TUIIEPTEH3UsST  OMiIaH
XapakTepJiaHaaId  Ba YHWHT [03ara YMKWIIUAA acOCHHM CHHIpOMH - cababu Ab
KYTapUIHILIN Oyiaran maToJIOTUK >kapaéHiapra Oofnuk Oynmaran - Al
xucoOmanaau ( MKKwiaM4u €ku cumnromatuk Al).

Acocuil cMHApOMJIAp:
- Kapauanarus v 1edarus;

- apTepuai TMNepTeH3Ms;
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- JOpaK KOH TOMHP CUCTEMacCHHU PeMOICIUTAIITUPHUI,
- SHAO0TENNAT TUCHYHKIHUS;
- MHC nucdyHkumscu ;
- HEUPOTYMOPAJ TUCPETYJIIALNSA;
- MeMOpaHO-pelenTop MaToJIOTHs;
- Oyiipak TUCPYHKIMAICH.
Knunuk amanuérna HEBPOTHUK, LepeOpoBacKysip, Kapauaa Ba
BEreTONUCPYHKIUS CUHAPOMIIApH PapKiaHaau
duznotepanus yuyH KyHuaara CHHIpOMIIapHU (apKiail KyJiau:

- HEBPOTHK, HEHPOrymMopas AUCPErysiiuu, Oylpak IUCHYHKIUSACH.

I'K BEMOPJIAP YUYH JIXT

KucMOoHUI  aKTUBJIMK IOPAK KOH TOMHUP CHUCTEMAaCHHM TYPFYHJIUTMHHU Ba
VHUHT (YHKIMOHANI 3aXUpacUHU TabMUHJaWId. JKUCMOHUN Wil KOOWJIHUSITH
YUAAMIMJIMKHA Ky4alTHpyBYM a’po0 3ypukManap €pramuna ommpuaumu Al
nporpeccusicu XxaBhuHU KaManTupaau
J/KT Basudanapu:

- I'eMOJVHAMHUKAaHU SXIIHJIALI,;

- YUJIAMJIMJIMKHU OUIWPHILI;

- TJIFOKO3ara HucOaTtaH TOJEPAHTIMKHU OIIUPUIL,

-XOJIECTEPUH Ba NACT 3UWIMKAATHU JIUIIOIIPOTENIJIAP MUKIOPUHHA KaMaUTUPHILL,

- €F AJIMAIIMHYBUHUHT AKTUBU3ALUICH
Kapumu kypcarma :

- 'K HUHT ofup HIakiu;

- Ab 180/110 MM.pT.CT. FOKOPH;

- KpHu3JaH KeHUHTH XoJaT €Ki Ab HUHT KECKMH TacailuIiy;

- IOpaK €TUIIMOBYUJIUTUHUHT OFUP HIAKIIH.

KucmoHuit Uil KOOWIMSTUHH OUIMPHUII Makcaauja a’pod IUKIHK

3YpUKManap KyJUIAaHWJIAIW. TaKCHMIJIAHTAH FOPUII Ba IOTYPUII , YAHFUJA OPHIL,

Cy3HlIll, BeJIOTpeHUpoBKa Ba 0. Mamrynor anekBat pexxumu 'K 1 napaxanaru
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oemopnap yuyn — 60-75% HOKC; I'K 1II mapaxacuma — 40-65% IOKC, €m
rypyxJapH y4yH Makcumadn (/ - )ajis.).
7 - aaBaj
I'K pa Typiam ém rypyxJjapu y4yH MALIFyJI0T 3YPUKMAJIapuAa TAaBCUS

KWIHHAAUran nyJjbc yacroracu (I'orun E.E., 1997)

EII FOKC/mun
20-29 115-145
30-39 110-140
40-49 105-130
50-59 100-125
60-69 95-115

JlaBoJIOBUM TMMHACTHUKA MAIIKJIAPH LIy KyMJIaJaH., 6apua Mylak rypyxJjapu
V4yH JUHAMHUK MAaIlKJIap Ba M30METPUK PEKUMIA OOLLIAHFUY XO0JaTAa, YTUPTaH,
Typran xojiamiapjard Mamkiaap xadramga 3-5 maprta 20-30 MuH AaBOMUNIHKAA
YTKa3miaau. 3YpUKUII MalIKIapuHA UXTUEPUN OYymiamrad Hadac Mamkiapu OuiiaH
Ooupra o Oopunaau.

OU3BNOTEPAIIUS BASUDAJIAPU

- MUOKApJITHUHT KaliTa peMOICIJIaHUIIIN;

- TOHYC MOJYJIAIIUSICH Ba PELENTUB Ba MMPUK apTepusiap TY3UIHUIIIH,

- MHC Ba Oyiipak QyHKIIUSICUHU KOPPEKITUSIIALI.

Acocuii qaBBoianI ycyjuiapu 8-kanBaiiaa KypcaThiraH.
8-skaaBaJ

I'Knu 6emopaapuu ¢gu3HoI0ruKk AaBoJiail ycyJuiapu
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I'ypyxaap

Yceyaiaap Ba Kypcarmajap

Yacrora

Kypc

Cenarus

bom Mmust Ba cermeHTap coxaJjiap
raabBann3anmsicu. Kys3-suca ycymu (
Bypbrunbson Oyitnua), 6utemmnopa, EKaiu
yeysuiap (LllepOak OVitnua) KymaHMIaIH.
JlacTinaOku MKKUTA yCyJiaa TOK Kyuyru GeMopiiap
cesrrcura Kapab Tanmanaau (omaraa 5-10
MA.raya) 15-20 MuH gaBoMua;EKaIM yCyiaa
6MA 6 MUH JaBOMUJA, KEHMHYAIMK TOK Ky4YHd Ba
JTABOMMIIMTH Xap MyoJiaka opauFuia 2MA Ba
2 MUH.JaH KYyTIautupud Oopuiaam.

Jopuim 3y1ekTpodopes: cenaTus,
TPAHKBWIN3ATOP, HEHPOJIENTHK,
aHTH/ENpPeCcCaHT Nmpenapataap onaan (2-5%
HaTpuil (kanuii) 6pomun, 2-5% Marauii cynedar,
0,5% mnazemam, 2% OeHakTH3MH, 1% -
xjoprpomasu, 0,5% ramonepuaod, 1%-
aMUTPUNTWINH, 1,25% knoMunpamuH
sputManapu) bpomunnan tamkapu 6apua
npenapariap aHoanaH kuputuiaau. Ky3-sHea Ba
€kanu ycymiap Tok kyun 8MA.rava, 20-25 muH
JTaBOMU/IA KYJUTAHUIAIH.

MaxaJymii JapcoHBajn3anms 0011 Ba IHCA
coxacura 110 xI'y yacToTanu TOK yUYKyHIN
(OOITHHMHT COYIM KMCMHUTA) Ba «COKUHITNY
paspsun yeyiiap (ékamu coxara), 5-7- Ba 4-5-
MOFOHAJIM KyBBatTJa 3-5 MUH.JAaH OUp coxara
KYJUTaHWJIaau.

ﬂonoﬁpOMnn BaHHajap. Bannangaru oz Ba
OpoM MOHJIApUHUHT MUKI0pH —10-25Mr/m1.1an
KaMm OynmMaciuru kepak, t=35-37C,naBoMuiiiuru
—10-15 mun.

XBoiisiu BanHanap. 50-70 r xBoil SKCTPaKTH
KyImiran cyB Kymtanunaau, t=35-37C. na,
maBoMuMIMrd 12-15 MuH.

A30TJIM BaHHAJIAP. a30T KoHUeHTpanusicu -20-
25 mr/n, t=35-37C, naBomuiinuru 10-15 mun.

CenaTus npenaparjiapHUHT
ajpodurorepanusicu . Banepuana, monyeyax,
LMKJIaMeH, U(opyu repanb , TMMOHHUHT 3()Up
€rnapu KyJanuiaad. Myoutaxanap
dbuToasrpapusinapa €ku adpo@uToTepanus yuyH

Xap KyHH

Xap KyHH

Xap KyHH,
3KyH
taHaddyc
Oonan

Xap KyHH

12-15

10-15

10-12

10-15

10-12

12-20
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Maxcyc armapariap épaaMuaa Oakapriay.
Japomuitiaru -20-30 MuH.

I'mnorensu
B

Tpancuepedpana amnimnyJjabcrepanus. Ky3-
peTpoMacTouAall EKH MENIOHA-3HCA YCyIIapu
kymnanunaau. Ky3 yeymuaa 1 typ nmm, UM
100I',memona ycynuaa 30 I'm, I'M 75%,
HaBOATIaHYBYU PEKUM KYIUTAHUTIAIH.
JlaBomuitinru-10-15 muH.

MUK Ty3cu3 BaHHAJIAP AUYPE3HU
Kyuyaiitupaau. Ymymuii Bannanap t=37-40C,
12-15 MuH.1aH KYJUTaHWIIA A,

HaTpuii-xJ1opuaaIM BaHHAJIAP KOHUCHTPALUACU
20-30 r/n, unguddepent Temmneparypana 10-20
MUH.JIaH

Yriaeponokcuaiu BaHHajaap 7/ nad 12 muH.raya
Ba Temrmeparypanu 35 gaH 32C.raya
MacauTUpraH Xojaaa

Xap KyHH

Xap Kymn,
3-5 kyH

tanaddyc
Ounan

Kynapo

Kynapo

12-15

12-15

10-12

12-15

Bereroxop
peKUMSIOB

YU

Tpanckpanuan sekrpoanaire3us. 80-100
¢xu 800-1000 'ty yacToTany UMIMYILCIN TOKJIAP
15-20 MuH. 1aBoMuAa Ky UTaHUIAAH

bour Must Ba CMMIIATHK YCTYH FAHIJIMAJIapU
raabBanuzanuscu . Ky3-suca (bypruabon
OVitrua), OuTeMnopai (4aKKaiiu),leIoHa-
peTpoMacToraal yCcyJuiap Xamaa JIEKTPOIIapHA
IO3HUHT pedieKcoreH coxaiapura
xounamrupuin (beprouse sipumMm HUKOOH)
KyJuianuinaau. CUMIIaTUK YCTYH FaHTJIMIIapH
rajbBaHU3ALMICK OYIWH, IOKOpU KYKpak Ba Oe
TYT'YHJIapUra ajoxujia €Ku OyTyH CUMIATUK
3aHXKHpra TOTajl TabCUp KWINHaAu. Bepmen
Oyiinya rajgpBaHU3aIMs KYyJIaHWIa 4. BOTHUHT
rajbBaHu3anusIcHaa — ToK Kyun 4-5SmA 10-20
MMWH.JaH.

Jopuiu 3j1eKkTpodope3 apeHoTUuTHKIIAP,
raHIJIH00JI0KATOPJIAP, XOJJMHOMUMETHKIIAP
ounan (1%-xmopnpomasus, 0,5%- ranriedeH,
5%- azameron 6pomus, 0,1-0,5% -nipormanoson,
0,1-0,5% - anermnxonuH, 0,2%- anekIuauH).

Xap KyHH

Xap KyHH
€K1 KyHapo

Xap KyHH
€KH KyHapo

6-8

10-15

10-12
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Ky3-3HCa Ba cHUMMATUK YCTYH TaHIJIMIIIapy
ycyJiapu Oyitnda amanira omupuiaaa. Tok
Kyun-8MA.rava, napomuitnuru- 20-25 muH.

IlacTyacToTau MarHuToTEpanus oo,
CHUMIIATHK TYTyHJIap, IOPaK coxacura. JHca
coXacura CHHYCOUJAJ €KH IPUMCHUHYCOHUIAI
IIaKJIJIard MarHuT MaiIoH OujaH, Oup
uHayKTopau yeya 10-20 mTn unnykius 6unax
15 MuH.aH KY1aHUIaId.

Cermentap coxanapra (CV-ThlV) ukku
uHayKTOpau yeya 10-15mTn 10 Mun.nan
oomnann6, 30-40 mTxa Ba 15-20 muH.raya
Kyutanuwiagy. «FOrypyBum» MarHuT Mailionu
€kanu coxara 3-5 xKy(T coseHouAsIap
KYJUIaHUIMO, MaliJIOH aJIMAIllIMHUII 4YacTOTacu -
100T i, maaykTHBIHATH- 30%(5-6MT),
nmapomuiura 10 man 20 MuH.Taya.

YBU-tepanus. OI1 YBY 27-40MI 11 vactoTana
cuHOKapoTuj coxara — 20BT kyBBaTaa, 5-7
MUH.JIaH; Ky unranu coxacura 40Bt 7-8
MUH.JIaH; CUMIIaTUK TyryHiaapra —20BT Ba 7-8
MHWH.JaH KYJUTaHWUJIaau.

Nudppaxkusna nazeporepanus (JIOK).
Nudpakuzun Hynanum pediekcoreH 3oHanapra
napasepteOpan (CIHI-ThIII) II xkoBypra
OpAJIMFUTa TYLIJIAH YHIIA Ba YaI1a y3JI1yKCH3
pexumaa maiigonra I1T19 1-10 MBt/em2 (
10raya) 1-2 mun naBomujaa Ba 350-1000 I'g
4acoTaJIi UMITyJIbCIIap apaBepTedpan
Hykraimapra 100MBT kyBBaTaa 3-4 MuH.
JTABOMUA KYJUTAaHWIAIH.

Xap KyHu

Xap KyHu

10-15

8-10

10-12

PAAC -
MOAYJIJIOBY
"

PAAC- peHHH-aHTMOTEH3UH-AJIbJIOCTEPOHIIH
CUCTEMA.

lanbBaHu3anusa, 10pUIH 3j1eKTpodopes
OyiipakJiap coxacura. Jl[oumuii TOK TabCUpU
TOMUP KEHTAUTHPYBYH BOCHTAJIAP
antekTpodopesn Kyuianuiranaa kydasan (1-2%-
npotasepuH, 0,1-0,5% -nanasepun, 0,5-2% -
oennazoi, 0,5%-sunnonerut, 0,5-1%-auKoTHH
kucnota, 0,05-0,1%-rucramun). [Ipenapatiap
15-20 mMuH. naBoMuaa Oyiipak coxacura
r00opuIagn.

Xap KyHU

10-15
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JAuaguHamorepanus. DJIEKTPOIJIapHU
Oyipakiap coxacura y3yHacura >KOMIaiTupHIL
ycymuaad goigananmnaau JJH Toxmapu 1-2
muH, KII-2-3 mun gaBomuja.

Aviutunyiabcerepanus. | €ku/Ba IV typnaru um
Xap Oupu 5 MUH.JIaH, aTMaTUHYBYH PEKUM

Moaynsamus yactoracu — 300, uykypauru -50-
100%

IMacTyacTOoTa/IM MATHUTOTEPANHUS.
Cunycougan €Ky IpUMCHHYCOUAl MAarHUT
MalI0HU , UKKU UHAYKTOPIH ycyn O6yitnua 20-30
MTn naayknmsaa 15 -20 mus.gan 500 0.
4acToTaja KyJUIaHUIaInu

JAMB-Tepanus OyipakJjap coxacura.
Maiinonnan yukyBun KyBBat 20-40 Bt 6ynranga
10-15 muH.1aH YTKa3WIA M.

FOxopuyacTorajiu MATHUTOTEPANTUSA
oyiipakJjap coxacura. 13,56mI 11 vacroranm
MarHuT MalJIOHH, TUCKIU UHIYKTOp Ouian 15-
20 MUH. TaBOMU/Ia KYJUTAHUJIAIH.

Xap KyHH

Xap KyHu

Xap KyHH

Xap KyHH

8-12

10-12

15

10

10-12

Kapumu kypcarmagap:

- TUTIEPTOHUK KPU3;

OOCKMYMJIaH IOKOpU — OaJbHeOTepanus yayH;

- Muokap nHbapkTu (YTKUp 1aBpaa);

- Oemopapaa EpKUH METEOJA0UIUTHK;

TaxyuKapausi, TYPIU KeUO YMKUIILIN MOJUTON SKCTPACHUCTOMSA);

- 1 6ockuunu 'K auckyrabennu xucoOaaHau.

- ADBHUMHT KpU3HUHT KJIMHUK OeNruaaprcu3 KECKUH OPTHUIIH,

- A OGockuuupan tokopu KAE — snekrpomarnutorepanuss yuyH Ba |

- opTa OocKUUIapa YTKUP KOH alJIaHUITMHUHT €TUIIIMOBUMIIUTH (MHCYJIBT)

- opak putmu Oy3uwnumm (MA, TaXWCHCTOJIMK IAKIH, MMapOKCU3MAaT
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I'Kna JABOJIOBUYU YKAJIAI
Mccasxc pexcacu:. 6ViivH Ba I0KOPH KYKpak opka Mus cerMmeHTiaapuHuHr C7-
C2 Ba Th5-Thl napaBepteOpan coxajiapura Tabcup KWIMHATU. bor, OYyitnH, éka

coxacu Maccaxu. Jlapommitnuru — 15-20 mua. Kype — 12-15 ceanc.

I'baa CAHATOP-KYPOPT JABOJIAII

Cexun puBoxianyBun ['K I Ba II  Oockuumpmarm xamma Ab 180/105
MM.CHUM.yCT.ra TEHT OYyJiraHja Ba TOMHUPJIM Kpu3zjiap, EpKUH HAMOEH Oyiran Ooii
MUsl, I0paK, Oyipak TOMHUpIAPU aTePOCKICPO3U, PUTM Ba YTKa3yBUAHIUKHUHT OFUP
oy3ymunuiapu, KAE 1 Gockuyman rokopu Oynmaran xosuiapaa O6emopiap JeHTH3
coxwapu (MMITHUHT UCCUK MKJIUMUA KaHyOUIIapuIaH TalllKapy) UKJIUMUTA dTa,
JIEHru3 OYyiu, TOFIM, aaupid, YPMOHJIM  HUKJIUM [aBOJIOBYM KypopTjiapra

r00opuIaan.

'K II 6ocknunna cradbun Al'na (Ab 180/105 — 200/115MMm.c.y.) TUIIEPTOHUK
KpU3Jlap KaMm Ky3aTwiraHja, Ooml MHS Ba KOpPOHAp KOH aiiaHuIl, Oyipakiap
byHKIIMSICH EPKUH Oy3wMnIiap OyaMaraHiaa, puTM Ba YTKa3yBYAHIMKHUHT OFHD
oyswmunuiapu xamaa KAE Il Oockuuupan okopu OyimaraH xoJuiapaa
Oemopiapra  MaxaJluid  KypopTjiapJa Ba  KapauOJIOTHMK  mpoduiigaru
caHaTopuiapaa caHaTOP-KYypOPT JAABOJIAHUII TaBCUS KUITUHAIH.

Mereocesrup Oemopiap Ba KiIuMakc AaBpuaarud adémiapra bonatuk OVitu
JICHTH3 KypOopTJapura Ky3HUHT KeUKH OWIapy Ba OaXOpHUHT 3pTa oijIapuIa xamaa
KECKWH KOHTPACTJIA UKJIUM IMAPOUTIN XyAyIapura OOPHUII TaBCHUS ITHIMANUIH .
Kapumu kypcarmagnapu:

- 'K émoH cudatnm keuranua;

- 'K Il 6ocknumaa sikun opaga MU €ku nHCYNIBT YTKA3raHaa;

- KAE |l 6ockuunan rokopu Oynransa,

- PUMT Ba YTKa3yBUAHJIUKHUHT OFUP OY3WIHIILIAPH;

- Oy¥paKkJIapHUHT a30T YUKApyBUYW (QYHKIMICH Oy3uiranjia.
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I'Kauar ®PU3NOMYXOPA3ACHU
I'Knunr Oupaamuu gusuomyxodasacu HEBpoO3Iap, ACTEHUTHK XoOJjaTiap,
HIJlatm  runmepronuk  Tum  Oyinuya  jgaBosamijian  uoopar  (cedaTuB,

BET€TOKOPPEKIMIIOBYUM  yCyJUIap). XamJa MHUSHUHT CYpPYHKQJIH LUPKYJIATOP

TUIOKCHUSCHTAa ONMO  KEeIyBYM TATOJOTHMsl  J1aBOJaHaIu (arepockiiepos,
OCTEOXOH/IPO3).
Nxxunanamun ¢usnomyxodasa | Ba |l Oockmuyma camapanu. ['KHunr

KY3FaJIdIyara Tepanusicu (pusuorepanusi Xam) runoreH3uB d3¢pdexktan 3 naH 6
oiiraya cakJalllMHA HHOOATra OJraH XoJyijaa, (QU3NONpOPHIAKTHKA KypCIapUHH
hunura 2-4 mapra onu0 Oopumn  (aMOynaTopuss Ba — CaHATOPHSIA)ONTHMAI
xucobnanaau. Kyinnaru Bazudanap eywimiinm Kepak:

- OeMOpHMHT  HOpMaja  TICHXO3MOIIMOHAN  CTaTYCHMHH  CakJIaIll
(cummnaToaipeHan cucTeMa aKTUBIUTHHY IMaCAUTUPUII);

- 0OIII MUSI KOH aiiJIAaHUTITMHY SIXIIWJIAII;

- TIPOTPECCHUIAHYBUN TEMOIMHAMUK Oy3WIUILIAPHU TOPMO3JIail (MapKa3ui

Ba peruoHap reMoJMHaAMUKaHH).

HEWPOILIMPKYJIITOP JUCTOHUS (HIIT)

HelipoupkynsiTop JUCTOHHUS — IOpaK KOH TOMHUP THU3MH (DAOTUSTUHUHT
dbyHKIIMOHAN OY3UIUIIUIAPU CUHIPOMU OVIMO, YHUHT OOIIKAPYBU HOEAJCKBATIUTH
xucobura kenud uyukagu. Helpouupkynstop AHCTOHUS — CcOMaTO(OpPMITU
BereTaTuB nucyHKIMs Bapuantu OYnub, y Hadakar OUpOH OMp KaCaJUIMKHUHT
OolLTaHFUY AaBpU OYIMIIM MyMKHH, Oanku ¥3u xaM Xa€T cudaTura TabCup
VTKa3nb, MeXHAT  KOOWIMSATHMHH  TacaWTUpHWIId  MYMKWH.  Amabuérna
coMatoopMIIM BEreTaTuB JUCPYHKIMS TEPMHUHJIAPU: «BETETO3Jap», «IOpaK
HEBPO3W», «KHEUPOILMPKYJIATOP AUCTOHUSD, «BEreTaTUB-BUCLIEpAT AUCTOHUSY, «Oa
Kocra cunapommn», «BEreTuB JUCTOHUS CUHAPOMI Ba 0. 1€0 IOpUTHIIAIN.

Acocuii cuHapOMJIap
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- HEBPOTHK;
- BEr€TOHEBPONATUK (TUIIEPCUMIIATUKOTOHUK, TUIIEPIIAPACUMIATUKOTOHHUK);
- TUIIEPTEH3UB;
- TUTIOTEH3UB;
- Kapuan (KapIUalirvuK Ba JUCPUTMHUK);
HII/IlHuHr KyWugard KIMHUK TUIDIAPA  @XPATUIIAIW: TUIEPTOHUK,
TUIIOTOHUK, KapIMaJl Ba apaJialil.
HIO/ na KT
HIAnuar runepTonnk Tunuaa J2KT (I'Kra kapanr)
HI/Inuar runoronuk tunuaa J7KT
Ab nmapaxacu 25 €mmarn maxcmapaa 100/60 mMm c.y.man Ba 30 Emman
katTanapaa 105/65 MM .cuMm.ycT.laH macT Oyiranjma aprepuan THMHOTeH3us Je0
TaIlIXUCITIAHAIH.
JUKT BABUDAJIAPUH:

- Oom MusS TYCTIOFUJIa TOPMO3JAHUII Ba KY3Falulll MYyBO3aHATUHU
HOpMAJUTAIITAPUIN  (KY3FAJIMITHU Ky4aWTUpUII WYIu OuiiaH),sSHTH I[IapTJIM Ba
mapTcu3 peIeKTop MOTOP aJlOKaJTapHU UIILIA0 YUKHIIL,

- MHT Ba IOKTT mu mamk kuagupwuin, Ab HUHT OoIIKapyBYHCH- MYIIaK
TOHYCUHU OUIUPUILI;

- TYFpu Hadac OJMIIHU,MYIIAKIAPHUHT UXTUEPUI OYIIalMHU, Xapakatiap
KOOPJIMHAIMSACUHNA OOIIKAPHIIL;

- KAaCaJUIMKHUHI CYOBEKTUB OeNruiaapuHH (XOJCU3JIMK OOIl OFpufu, Oorl
alIaHUINN) KaMalTHpULI.

Opranm3mra kuuuk wuHTeHCHBIHMKIarn (20-30% wMakcuMan ypUHHILIAH)
n30MeTpuKk pekumuard, ypra (6-30c) Ba xarra (30c.naH FOKOpH) JAaBOMHMIHKIA
¢ku karra (60-70%) Ba ypra (50%) WHTEHCUBJIMKIArH, JIGKMH KHYWK (5c.rava)
JTABOMUNIMKIATH MaIIKiaap €pKUH WKOOWIM TabCup KypcaTaau. YIJIapHU TYPJIA XUl
TaHa XoJIaTJIapuJa TUMHACTHK Tpeameriap €épaamuaa Oaxkapuiaau. M3omeTrpux
peXUMAATA MallKJIapAa BEreTaTHB CHWDKUNUIAp Kynu OunaH 1-3 MuH.maH CYHT

ky3atuinaau (Jluaarapa genomenn). JII' maBoMuaa CTaTMK MalIKJIAPHUHT YMYMUH
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JAaBOMMUIUTA OEMOPHUHT (PYHKIIMOHAJ XOJIATUTa, JTABOJIAHUIII IaBpUTa, MYIIAKIap
TYPYXUHHUHI KyBBaTUTa Ba 3YpUKUII MHTEHCUBIUTHUra OOFIHMK OVmamu. M3omeTpuk
peXUMIAry Malkjaap Hadac xapakaTjiapy Ba MyIIakJapHU UXTHEPUN OYIIaTuin
OusiaH HaBOATIAIITHPHUIIAIH.
HI/Tnn BOJIAJIAPJA JUKT XYCYCUATJIAPH

HII/Iauar runepronuk Tunuaaru oonanapnaa JDKTaa ¥pra mymakiap rypyxu
YUyH OJH Oakapuiaaurad, Ky MapTa TaKpOpJiaHyBYH, KHYMK HHTEHCHUBIUKIATU
W30METPUK pexumaaru (Mymakiap y3yHJIUTHHU Y3rapTupMaciaH), CHJITOBYH,
nuadparman Hadacra ypry KWIyBUM Ba OYIIAIITUPYBYU MAIIKJIap, CEKUH TeMIIaru
nuéna Iopull KyJulaHuinaau. Te3nuk Ba Ky4yHH, 3YPUKHUIIHU Tanad KWIyBUd
MalKJjaap KWIMHManIu.

HIl/Ilauar runotonuk Ttunmaa wmaxcyc Ba ymymund JDKT Bocuramapu
KYJUIAaHWJIAU: YMYMUN PHUBOKJIAHTUPYBUM KUCMOHMI MAIKJIap—IOpULI, CaKpall,
XapaKaTJIAHTUPYBYM YWHMHIIAPD; MaxCyClIapu-CEKMH TEMILJArv, TE3JMK Ba Kyd,
CTaTUK (M30METPUK pexxumaa) xapakrepaaru I

POU3NOTEPAIINA BASUDPAJTIAPU

@u3MK OMWUIAPHUHT  TabCUPH HIl/I[HMHr KyHugaru naTOTEHETHK
3aH)KHpJIApUra TabCUpP KWINAIIN KEePaK:

- MYCTJIOK-TMIIOTAJIaMUK Ba THUIIOTaJlaMO-BHCLIEpal ¥3apo MyHocabaTiap
OY3WJIUIIIH ;

-MEbEPUJAH  OPTUK  CHUMIIATOQAPEHAN  CTUMYJSILIMS ~ HATHXKACHUIArH
rUrnepKaTeXxoJaMUHEMUSIHUHT KIIMHUK 3P pexTaapu;

-MYKH ab30J1ap (PyHKIMsCUTa kaBoOrap nepeepuk BereTaTuB XOCHIAIAPHUHT
OLLTaH PEaKTUBJINUIH;

- WYKU ab30yiap (AONUATUHUHT MEbEPUIIAH OPTUK CTUMYIALMICH EKU
HEHPOSHIOKPUH  PETYNSIus Oy3WIHMIIA XWCOOWra pUBOXIIAHTAH TPOQUK,
aIMaIlIMHYB Ba perysTop Oy3unuiniapu (9-xazs).

9- xxansaa

HIlnu 6emopiapuu ¢gu3noTepaneBTHK AaB0JAI YCY/LUIAPH
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T'ypyxJaap

Ycyanap Ba Kypcarma

YacroTracu

Kype

Cenarus

Jdopuin 3s1ekTpodopes: ceqaTus ,
TPaHKBWJIA3ATOP, HEUPOJIENTUK, aHTHACTIPECCAHT
npenapatiapu (2-5% natpuil (kamuii ) 6pomuna
spuT™MacH, 2-5% Marauii cynbdart spurMmacy,
0,5% nuazernam sputmacu, 2% OCHAKTU3UH
sputMacu, 1% -xnoprpomasus, 0,5%
raJionepuaoi 3putMacu, 1%-aMUTpUNTUIINH,
1,25% knomunpamuH 3put™Macu). bpomuanan
Talmkapu Oapya mpernapatiap aHOJ OpKalld
obopunaan. Tok kyun 8MA rada Oynranna
20 MUH. JaBOMUWIIMKIAry Ky3 —JHCA Ba €Ka
yCcyJulapu KyJUTaHWIau

bour Ba éka coxaJapHUMHI MaXaJLJIMl
napconBaausanusacu : 110 x['m wyacroranu
TOK YYKYH pa3psayin  ycyn €paamuna (
OOLIHUHT COWIM KUCMUTA ) , KyBBaTHUHT 4-5-
MofoHacuaa 3-5 MUH AaBOMUJIA KyJUITaHUIAAU

Honobpom Bamnanap. Bannana iion Ba 6pom
WOHJIApH MUKIOpH — Moc xoiiaa 10-25mr/n nan

kaM sMac , t=35-37C, naBomuiinuru— 10-15 MuH.

XBoii BanHanapu. 50-70 r XxBO#l SKCTpakTH
KYITWIran cyB Kymtanunanu, t=35-37C,
maBoMuiinry  12-15 muH.

JuiekTpoyiikyTepanus. TYfrpu Oypuax
makaugard  0,2-0,5 Mc 1aBOMHUHIIMKIAru TOK
uminyasciaapu 40muH. nunaa 10 umn/c
4acTOTaJ1a KyJJITaHUIaIx

Xap KyHu

Xap KyH!

Kynopa

€kn 2 KyH
KeTMa- KeT
3 KYHH

taHaddyc
OmIan

Xap KyHH

Xap KyH!

12-15

10-12

15-20

10-20

12-16

IIcuxopena
KCalMsJIOB
un

Aspodurtorepanusi. XoHa XaBocuaara 3Qpup
&rmapu koHreHTpanuscu 0,1man 1,5mr/m3
raya. Myonaxxkanu oBKaTaaH 1-2 coatnan
KEeNnH 30-40 MuH gaBOMUAA YTKA3UIAAH

Xap KyHH

15-20

Terukiaam
THPYBYM

Konrpacr Bannanap. t=15-25C 1 muH nau
Ba 38-42C 2-3 MUH JjaH COBYK CYB
TETUKJIAIUTUPYBUN  EKU UCCUK CYB
TUHYWIAHTUPYBYM TabCUP YUyH HaBOaTMa HaBOAT

Xadraga 2
MapTa

8-10
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TalinHaaHagu. 3-6 mapTa TakpopJiaHau,

Hupkyasp aym. Kypc 6ommna cyst= 36-
34C, naBo oxupuaa 2-5 MHUH. JaBOMHJIa acTa
ceknuH 25C ra KamMmanTHUpUIIAIH .

IMotaanx aymu. bemop Tanacura HaBoarma
HaBOAT CYBHUHT 2 OKUMHU (CTpysi) OUJIaH TabCUP
KuinHaau: uccuk cyB (37-40C) Ba cOBYK CyB
(10-25C), cyB 6ocumu — 2 naH 3 aTMm. rava.
Uccuk cyB okumu papomuiiauru — 30-60, coByK
cyB -20-40 c. Huxmiap 3-5 muH naBomuaa 4-6
MapTa HaBOaTIamanay . bupuaun myonaxanap
KaM (GapKu CyB XapopaTuaa Oakapruiaay, acta
cexuH (papk optud, kypc oxupuma 35C ra
eTKa3WIA/IH.

Oxuwun aym (Iapko xymm). Kypc 6ommma
cyB xapopatu - 35-32C ( 3apyp Oynranma 42-
45C), kypc oxupuna — 20-15C, cyB 6ocumu 1,5-
2,0 nan 2,5-3,0 ar™. raya, tTaBoMuiaIAra — 1-2
naH 3-5 MuH.rada 6ymaau

Ymymnii CY® nypaarum  CyOsputeman
no3anapja KaOyJsl KMJIMHTaH 3 Ta Kypc
cxemacuaan oupuaa 12-15 myonaxkanap Wunura
1-2 mapra 6axkapunaan. YMyMUd HypIJIaHMII
25-30 MUHYT JaBOM DTaH.

Tanaccorepanus. Cy3unrHuHT OUp KaH4a
pexumiapuaan ornananunand : eHrui- 100-
140 x/I>x/M2 éxu nuatencuB — 140-180 xJx/m2.
t=18 Ba 16C, moc xonaa. Arap MyoJaxaHu
XN KyTapa oyica 0OIIKa peKUMra YTHIIN
MYMKHH

Xap
CKU
opa
Xap
CKU
opa

Xap
E€KU
opa

KyHU
KYH

KyHU
KyH

KyHU
KyH

15-20

15-20

15-20

8-10
1505001
ra 1-

MapT

IlcuxocTum
YJUI0BYH

Kypyk xaBoJim xaMMoMm (cayHa).
KacannMkHUHT KIMHUK KEYUIIUTa Kypa 3 Ta
WINK peXXKUMIIapAaH OUTTafaH TalWHIIAHATU
5-7 KyHaH KEHUH YTKa3WIraH Myojaxasap
naBomuiauru — 1,5-2 coar. Takpopuit kype —
2-3 olIaH KeHHH.

Jopuim snekrpodopes
NCUXOCTUMYJISATOPJIAP Ba 601l MUSI KOH
allyIaHMII| cTUMYJIsITOpJIapu 6miaaH. (1-2%-
kodeun , 2-5%- Teopuun , 2-5% -
amunowus , 0,5% - Bunnouerun). HILJ na
aHepruK Oy3WJIUIILIAp, ACTCHUK Ba alaTuK

o-7

KYHJaH

KEHUUH
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CUMIITOMAaTHKAa YCTYH KeJlraHja TalnHIIaHA H.
Kodennnn murpenaa xamaa Kywid aHaJenTHK
XYCYCHUSITIIM MpenapaT cudaTtuga aprepual
TUIIOTEH3US 1A KyJUlall MyMKHH.

[Ipenaparnapuu €ka Ba Bepmens ycymnu Oyitnda
10-12 MuH. 1aBomMuga 10OOPHUIIT MYMKHH.
Kodeun, Teodunauy, aMuHOPUIUINH,
BUHIIOLETUHIApHU TpaHcopouTan (byprunbon
OVitnua) éku uaTpaHaszan (tox kyun 0,3-
1,0MA) ro6opuIill MyMKHH.

Tomup
KeHIauTup
yYBYH

IanbBanu3anus. lllepbak ycynu : TOk Ky4u-6-
16 MA 10-15 MuH naBOMMIA KYJJTAHUIIAIH.

Harpuii xnopuniu BanHagap . HI/ na Ab
kyTapwiranaa t=36-37 na 8-10 muH maBoMua
20-40r\it MuHEepaM3anusIA BaHHAIAD
TallMHJIaHaIU.

Exa coxacHHMHT MaXaimii
AapcoHBasu3aumusicu. Karra Ky3nKOpHHCUMOH
AIEKTPOJ OMJIaH OJITUHIAH €JIKa KaMapu
COXacCHuJlaH, OPKaJaH MaCTKU KYKpaK
ymyptkainapu (ThIV) coxacuraua aitnanma
xapakatnap kwimHaaa . 10-15 mun. gaBomuaa
KY4YCH3 Ba ypTa YUKYHJIU pa3psi KyJUIaHWIAAN

Cxunugapau Ba”Hajgap. Ckunuaap capuk
sputMacuHUHT 30-40 r OK 3MYJIbCUSICUIAH
CKHMHUAAp BaHHajapAaH dhohgamaHuIaIu.
JlaBomuitnuru- 8-10 mMuH.

Hopuiam 3nekrpodopes. HI[/[ runorenszus
tunuaa Tauaaanaay.  0,1% snunaedpun, 1%
benumdpun, 1% sdenpun sputmanapu
kymianunaay . 10-15 MuH. maBomuaa €ka ycyiu
Oyitnua robopuay.

Xap KyHu

KYH
EKU
xadrama 2
MapTa

Xap KyHH
€K1 KYH
opa

opa

Xap KyHH

Xap KyHu

10-12

10

10-15

10

10-12

Bereroxop
PeKUUAIOB
A

Kypyk yruepoa oxkcuaiiu Bannagap. Knunuk
keuuiu Typanda 6ynran HI{J na yrneposm oxcun
ra3u KoHueHTtpauuscu 15% 6ynran, t=28C 15-20
MHH. JaMOMHJIA KYJUIAHWJIAIH.

X0JIMHOMHMETHK Ba XOJHHICTEpa3a
HHTUOMTOPUHMHT JOPUJIM dJIeKTpodope3u.
Anetunxonus ( asekrpodope3 yuyH 0,2-0,5% mu
sput™MacH ) Ba kapooxosud (0,1%) M- H-
XoJmHOMUMeTHKIapaup . KapOoxommHaa
npeo6J1aIatoT M-XOJIMHOMUMETHK TabCUP

Xap KyHH

Xap KyHH

12-14

8-10
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YCTYHJIMK Kuiaau. byHaaH Tamkapyu M-
xonuHoMumeTuknapaan 0,2% aneknuaus
aHTUXOJIMHACTEpa3a mpenapariapuaas - 1% -
raanTaMuH , 0,5% -HeoCTUrMuH MEeTHICYIb(daT
Kymanunaau. Ilpenapatnap €ka ycynu Oyitnya
aHOJI OpKaIH F00OpIIIaIn

XO0JMHOJUTHKIM JTOPUJIH dJIeKTpodopes .
[lepudepuk XoIMHOIUTUKIAD
(raarmmoGokaropiap) Kywianwiama: 1% -
rekcaMmeToHui 6eH3ocynbdonar, 5%
a3aMETOHU OpPOMUJ] SpUTMACH Ba MapKa3uil M-
Ba H- XOJIMHOJIMTUKIIAp: 1% aTponuH,
OestaioHHa SKCTpakTH, 0,25% - ckonanamuH,
1% -apudenun, 1% -anpoden , 0,1% -
METOLMHUN MOIUI KyJulaHwiagu. by
npenapariap TMIIOTEH3UB TabCHUpra ara ,
WyHUHT yuyH yiapau HI[J[ runoronuk
TUNKAAA KyJutam MyMkuH smac. HIJJ[ kapauan
TUNUHUHT EPKUH KIMHUKACUAA MapacUMIIaTUK
XapaKTep/lark BEreTaTuB Oy3UIUIILUIApHU
KOppEeKIMsIanaa KyJaam Makcauii. 15 MuH.
naBoMuga €ka ycynu Oyinya ro0opunaau

a Ba b —aagpeHopeuenrtop
CTHUMYJISITOPJIAPUHUHT JOPUJIH
yjiekrpodopesn. (0,1% snunedpun , 1%
bennmopud , 1% sdenpus , 2%- kohenHHUHT
5% wHaTpuil TUIPOKApOOHAT HPUTMACHIA).
bapua npenaparnap 15 mMuH.maBomMuma €xa
ycysu OVinua aHoJ OpKaiu H0opuiiaau
(Kypakapapo dJeKTpo/)

IIupuaoKCHHIN TOPUIIH dJIeKTpOodopes.
[InpuokcH Mapka3sui XOJWHOJIUTUK TabCUPTra
sra . Omarna nupuaokcud 1-2% nu sputmacu
anekTpodopesu OypyH MWK KaBaTH OPKAJIA
ro0opuiaa, KaMm xomapaa — 12-15 muH.
naBoMuaa €Ka ycysu Oyinya ro0opuiaau

Xap KyHu

Xap KyHH

Xap KyHu

10-15

10-15

10-15

AHTHKAP-
AHAJITHK

IIpexapauaJ coxa J1apCOHBAIU3AUACH .
Karra Ky3uKOpMHCUMOH 3JIEKTPO1 OMIaH KYyKpak
Kadacu TEPUCUHUHT Yar TOMOHH : IOKOPHUIaH -
YMpPOB CysI'd, IaCTAaH -KOBypra €iu, YHIIaH -
TYII CYSTH, YaIlJIaH -OJIIUHTHU KYJITHUK OCTH
YU3UFU OWJIaH Yerapajianra coxaja oyinama -
alaHMa xapakarjiap KWIMHAAW.3-5 TOFOHaAaru

Xap KyHU

10-15
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KYBBATJIMKJIATH “‘CEKUH” pazpsiap 4-5 MUH.
JaBOMHIa F000pUIaIH.

CY® — npexapamnan coxa HypJaHumu. Mkku
Ounoao31aH OonuIaHaau, 2 KyHJJaH KeMuH Y2
Oonoao3ara KynauTupuiaam.

Xap kyan | 4-5

AnTnapur | Kaauii xsiopuanu 1opuiu djiekrpogopes. 10-12
MHK Kamuit xmopuaauar 2-5% sputMacu 3H10Ha3al Xap KyHHI
¢ku Bepmen 6yitnua 10-12 mun. 1o0opunanu.

HMopuau daexkTpodopes. 0,5% npomnpanoson ,
2-5% -npoxkamnamu , 1% -nmupokanH Xap KyHH
SPUTMACUHUHT JOPWIHN AeKkTpodopesn. Bepmen
oyiuua 10-12 mun. 10060puiagu.

10-12

HIL in BOJIAJIAPJIA ®U3UOTEPANIUSIHUHT Y3UTA XOC
BEJITUJIAPU

HIIJI acocan wmakta® Emmpard Oonajapja ydpalaum Ba apTepual
TUNEPTOHUK €KW TUIMIOTOHUS TUNUAaru Ab HUHT ofuIlM OWiaH XapaKTepilaHa Iu.
Hacauit moitmiuru 6ynran myoeprat €mmaara 6onanapaa kysatunaad. Kacammuk
porpeccusicuia «xaBd » OMUJUTAPUTA CTPECCIU XOJaTiap, Y30K MyAIaTId aKJInn
3YPUKHIII, TUTIOIMHAMMUSI, CEMH3JIUK, MH(EKIIMOH KacaJUTUKIIAp KUPaIH.

Al knuHukacu Oonamapna 1uepeOpan (0o oFpury, MeXHAT KOOWIIUSITH
cycainimm , YKy Oy3wnuimm ) €xu Kapauan ( ropak coxacuja €KMMCH3 XHC Ba
OFPHK) XapaKTepJark MUKosTIap OuiiaH HaMOEH OYaau.

JlaBomam HOKyJaii OMWIIAp JUKBUAANMACUTA, KyH Ba OBKATJAHMIII
PEKUMUHU TapTUOJIAI Ba a/IEKBAT )KMCMOHHM MalllKj1apra KapaTHuiiraH.

banbHeoTepanusga XBosiv, HATPUN XJTOPUIIU, HOTOOPOMIIU, KUCIOPOIJIH,
a30TJIM BaHHAJAp KyJUlaHwiaau. XBouiau BaHHanap yuyH 100 r skctpaxktaHu 2001
36C nmarm cyBra conmHanu, Kypc kyHopa , 10-12 ta Banna, maBomwuitmuru 8-10
MuH. Hatpuii xmopumim BaHHAMAp KOHIEHTpauuscu 10 /11,  TUMOTCH3UB
s¢pdextarn  Opom (200 1 cysra 25 r kanamii 6pom) Ba Hox Ty3mapu (10 r HaTpuii
fonun ) 6wiian Oovutuinaau, Kypce 10-12 BaHHamaH, KyHOpa 0O OOopHIIaIH.

Yrmepoa OKCWAIM BaHHAlIap YyYyH TapKuOuia yIIAEPOA  OKCHJ

koHueHTpauusicu 0,7-1,4 r/n 6ynran tabuuil €ku CyHbHH Tal€piiaHraH CyBJap
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KyJUlaHWIaau, cyB xapopatd 36C , WwiHMHr wiMK KyHiaapuga yHu 35C ra
nacauTUpwiIaan, JaBoMuinuru 5-7 mud gan 10-12 muH rava , kyHopa, kypc 8-10
BaHHaJlaH ubopar.

A30TiIH, paJOHIM BaHHAJIAPHU koHreHTparusich — 20 vKw/n na
Kyutanunaau, cyB xapopatu 36-37C, paBomwuitnuru- 8-10-12 muH, KyHOpa, Kypc
8-10 BanHaman ubopar. bamionnaru raz €ku KUMEBUN YN opKaiau Tal€piiaHraH
(200 1 cysra 100 r yramepoa okcupn cogacu, 50 mu 5% muc kynopocu, 200 mi
NEePrujpoi) KUCIOpOAIM BaHHanap cyB Xapopatu 36C na, 7-10 muH ra, kypc 8-
12 BanHara TaliMHJIAHATA. .

JlaBonoBun naymmap — EMFUPIM, UHPKYJISp, CYB Xapoparu 36C,
naBomuinuru 3-5 MuH, Kypc 8-10 myonaxkanan ubopar.

Onekrpoyikytepanuss — 2C-3, DC-4 anmapatiapuaad ¢oiganaHuIaau,
EKTpOIap KY3—DHCAa  XoJjlaThaa, WMIylbciap dactoracw 5-10-40 I,
naBomuinuru 20-30 mun, xap kyHu, kypc 10-15 myonaxkanan nubopar .

JNopuu anekrpodope3 (OpoM, MarHWWi, KanblHid) €Ka cOXachra yMyMHH
TabCUP yCyNu OYinya YTKa3uiaaau , dHIOHA3al — BuTtaMuH Bl. Bannamap Ounan
HaBOaTIalMII MyMKHUH, Kypc 8-10 Mmyonaxanan udopar .

Aprepuan runotonust Oomanapaa Abuaunr 95/55 wMwm.cum.ycT JaH
nacavumy. KiuHUK KuxaTnaH yMyMHUH axBOJHUHT EMOHJIAIYBH, OOII OFPHUFH,
Oowr ailaHuy, 0ab3aH XyUAaH KeTuil OuiiaH HamMo€H Oynaau. Kommiekc naBo
o6 Oopwiamy paloHall KyH TAapTUOWMHU TANIKWUIAMITUPHIL, TO3a XaBOjAa
eTapauyda OV, >)KUCMOHUHN TapOusi, YMHUKHIIL.

TeTuknamTUpyBUd TabCUP KYpCATHUI XapopaTH acTa CEKUH MacauTupuinb
6opwiran cyB ( 36 gan 24-22C rada) OuiaH apTHIIL, ITUPKYIAP AYII, CEMUIUKKA
MOWWJUTMK OYATaHaa 3ca — eIMUFUWIA Tyl OWjIaH amajra omupuianu, kypc 8-10
MyoJiaxagaH uOopar. VYriepod OKCHUIUIH, <«JIypin», HATPUH  XJIOPHUIIU
(xonnenTpammsicu 20-40 r/m), Bogopon cynasbummu BaHHanap (25 r/m), cyBocTH
OYII-MacCax KYJUTaHUIaIM.

ACTEeHUK IIMKOSATIM, XyliuAaH KerraH Oonanapuu IlepOak Oyitnua

rajbBaHUK €Ka yCyJuaH Ooluiaim sIXmMpoK. (Tok kyun 2 nmaH 12 mAraua acra
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CeKUHIIMK OWjaH ommpu0d Oopmianu, KyHopa, Kypc 12-16, €mra Gormuk Xoiiaa).
Kambumii snextpodopesn (5% Kampluii  XJIOPUA SPUTMACH, 1% wMertazon
sputMmacu ) 12-15 muH naH Xap KyHU KU KyHOpa , €Ka COXaCMHH Macca)Xu OuiaH

HaBOBaTmammianu, Kypc -10-12 myonaxanan nbopat

HIUT na CAHATOP — KYPOPT JIABOJIAII

HI/lauar Oapya KIMHUK IMIAKIWAAa TaBcUsd OJTWiaau. baibHeonoruk
(yrimepoa OKCHUITH, BOJAOPOA CYJIb(PUIIN, paTOHIA Ba HOMOOpPOMIM CYBIH) Ba
UKIUMIIM  KypopTiapnaan ¢oinananunaau. HIJJ[ nu Oemopnap ydyH OKOpH
METE0CE3yBYAHINK XOC, IIYHUHT YUYH KOHTPACT UKIUMIIM [APOUTAATH KypopTiaap
TaBCHS STUJIMANIU (SIall Koiura TakKkocao).

CanaTop KypopTra Kapumu Kypcarma:
- T€3 BEr€TOTOMUPJIM KpHU3JIap;
- canbuii oKMOAaTIM IOpaK pUTMU Ba YTKA3YBYAHIUTH Oy3WIUILIAPH.
JABOJIOBYH YKAJIAI
HI/{nuur runepronuxk tunu «I'K». Kapanr.
HII/IHMHT rUIIOTOHMK THUIIAA:
Maccasxnc pesxcacu: S5-S1; L5-L1; Th1l2-Th6 opka Mus CerMEHTIAPUHUHT
napaBepteOpai coxajapura TabCUPU KUJIHIILL.
Enrun maccax TaBcus 3TUIMO, YHHHT yCylM Ba (Da3zacu KacayUIUK XOJIaTh

KJIMHUK HAaMOEH OYJIMIIN MyOJiaXKaHU KyTapa OJMILINUTa OOFIIHK.

HI/Inuar ®PU3NOMYXODA3ZACHU
bupiaamuu ¢usuomyxogasa HEBpO3 Ba ACTEHUTUK XOJIATIIADUHU OJIIMHU
OJIUII, PYXUH TpaBMajapra oJu0 KeIyBUM pPyXHil BasusTIapra HOCHElePpuK
aJanTalMoH  PEaKTUBIMKHM Ba YWJAMIWIMKHM  OHIMPUIN  TagOupiapura
KapaTuiras.
Nxxuniaamuun ¢pusunomyxodasza y3 uura Typiaud PEIaKCAUMOH Ba TUKJIOBYHU

IMCUXOTCPAIICBTUK TEXHOJIOTHUAJIapHU (1)8,0.]'[ aaalTaliioH HpO(i)I/IJ'IaKTI/IKa
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yCcyJulapuHu  (030HOTepamnusi HOPMOOApUK THIOKCUTEpamnus, TaKCUMJIAHTaH
KUCMOHHU MallKJap Ba 0.71apHN ), 3TEKTPOYHKyTepanus, YMyMUU
(paHKIM3aLMSIHY, KA COXACH rajJbBaHU3ALUSACUHU TYpJIH TUAPOTEPAIUS BaHHAIAp

UKJIUMIIM Tepanus yCyJJIapuHU ONaH..

CYPYHKAJIA IOPAK ETUIIIMOBYUJINI'A (CIOE)

CIOE - xommiiekcnu KJIMHHUK CHUHApPOM OYiIub, ropak Hacoc (YHKUIMSICUHUHT
OupnaMuu macaiumm cababiim Kenmubd 4YMKaaW Ba TeMOAWHAMHUK(IOpAKHUHT 3ap0
XaXMH Ba nepedepuk TOMHUpIAp KAPUIWIWTK Y3rapuluiapu), HEMporopMoHAaI
(cuMIaTHK HEpB TH3MMH, PCHUH-aHTHOTEH3UH-aJIBJOCTEPOH CUCTEMa SHAOTEIHIATa
TOOE OMWJIM, MPOCTALMKINH, OpAaJUKUHUH, HATPUN YPETUK MENTHUH InucOaIaHCH)
Mypakka® MoOcCJallrad NaToJIOrMK peakuusuiapra Xxamjaa MeTadosiuK Oy3uiniuiapra
0JI0 Kenau.

Acocuii cuHapomJIap:

- [IUIIL;

- JOpaK pUTMH Ba YTKA3yBUAHJIUTUHUHT Oy3UIINIIN;

- CTEHOKApUK;

CIOEHMHT Ky3fanuimmra Kyiuaara CUHIpOMIIap XOcC:

- FOpaK acTMacu Ba yIIKa IIHIIIH;

- FOPaKHUHT CTPYKTYP Ba (PYHKIIMOHAJ KaliTa KypPUJIHIIIHU;

- MUOKApIHUHT CHUCTOJIMK Ba JUACTOJIMK TUC(YHKIUACH;

- HEHPOTOPMOHAJ AUCPETYIISIIUS;

- DJICKTPOJIUTIN AUCcOAIaHC;

- MUOKApIJIard MaxaJuIuK sSUUTUEIIAHUIUIN y3rapuuuiap;

- YMYMUH sSUUTAFIAHULUIM y3TapuIuiap;

- IOJIMOPTaH eTUIIMOBYMIUK (OyHpaKin )KUrapiiu).

CIOEpa JUKT
Kon ainanum Oy3unummnan komrieke naBonanina/[XKT, xycycan gaBosoBun

rumHacTuka(Al’) Myxum posib YitHaiiau.

59



KT BASBUDAJIAPU:

- KAEHUHT acocuii cababu-Ky4ucus3 I0paK MyIIaruHi MyCTaXKaMJIAILL;

- MUOKapJl TpPOOUKACUHU SXIITHUIIALI;

- mepudepux AUMIAHUII OENTUiIapUHU (SPKCTpaKapAuadl OMUILIAp-CKeNeT
MYIIaKJIapyu KUCKApUIIU, OYFuMIiIap/ia xapakariap, 4yKyp Hadac, auadparMaHUHT
KMCKApUIIY Ba OYIamuinyg Ba 0.1ap épaaMuia HyKOTHIIAIN).

KAEnuar 11 6ockuunma JII' mamFynoTnapu kupuim KucMu (Hadac Mamkiapu
(HM), 2-3 mun.maH, KYJI-o€KJapHUHT YpTa Ba Maijla TypyX MyIIakiapH Yy4yH
Markiap), acocuit kuecM (1-o€x yuyn mamxiiap 10-15 mun.nan, 2-HM, KAEruHT
IIb 6ockmunna 1-2 Oymmaiimu. Ky, Tana, o€k yuyH mamkmap—10-12 MuH.1aH) Ba
SAKYHJIOBYM KHCMIIapAaH (KYJ1 OEKJIapHUHT Maifia rypyX Mylnakiapu yuyH Ba HM
2-3 wmunH.naH) wubopar. KAEHuHT I OGockmumma Oemopnapuudr JlIra
MAILIFyJIOTHUHT CUCTEMATHKIUTH Ba JKACMOHHUI 3YPUKUIIHUHT KOH aiJIaHWIIH
XOJIaATUTa MOC KEJUIIW XapaKTepauaup. Yoy Koujaagapra pHOs KUIMACIHK
IOPAKHUHT yTa 3YPUKUIINA CUHAPOMHUTA OJIUO KETUIITH MyMKHH.

ETok Taptubura Gapua Mamkmap éTu0, TAHAHWHT IOKOPH KHUCMHHM KyTaprad
X0JIJ1a; IpUM €TOK TapTuOAa €TraH Ba YTUpraH XoJjaa; yMymMuid taptubaa HaBOat
Owman ytupran Ba TypraH xomma Oaxapunamu. KAEwunr ITA-IIb Gockuumma
Mamryiornap  edarun  Jlnman  3ypukunuiapcu3 Ba HMceuz  Gommmanamm.
Mamrynotinap TYIuMK OyiMaraH amIuidTyjaana, kam Kahtapuiub (2-3 mapra, 4
MapTarada omupuiauo), cekun temmaa 6axapunaau Ba FOKTT Tomonugan nxoOuii
peakiusi OYynranma ypra temnra yrwiaau. HM 3-4 mapra cekuH Temrjaa
Kaiitapwiaau. Jlam onuiil may3anapu aBBajl JaBOMUMIUTH - 60cek, KeHUH KuCcKapuo
oopamu - 30 cek.

KAE IlA.gan 1 Oockuura yTranjga MamFynoTiap Ky4yaWTupuinO, KOpHH
peccH yuyH, cHaps (Taékiap, KonTokmap 1-2 Kr.m ) OWiad Ba CHapsjiap ycTuaa
MalllKJIap, OpUII MallKjaapu Kymwiaau. Mamkiap 4-6 maprarada ypra Temmaa
Kaiitapwiaau, HM -3-4 mapra cexkud temnaa. Kypc oxupuma JaBOMHUIINTU y30K

OynMaraH XapakaTid YHHHIAp KYIIHIaIM.
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Kapuu kypcarmanap:
- OFUp OpTHO OOPYBYM IOPAK TOMUP €TUIIIMOBYNIINTH;
- PEBMOKAPIUT KY3FaJIMIIH;
- éMoH cudartmu AT
- MHOKAap/l Ba I0OpaK KaBaTJapUHUHT YTKUP SULTMFIAHNII KACAIIUKIIAPY;

- THHY XOJIaTAaru TaxXukKapausda, S9KCTPaCUuCTOJINAA, MA, TaXHAPUTMHUK HIAKIIA.

IOPAK ETUILIMOBYMJIMT'U BOP BOJIAJIAPJIA JUKT
XYCYCCHUATJIIAPHA

JUKT KAEHM xoMIleHcanusuialll Y4yH TaWMHJIaHaAu (4Yam KOpUHYAIH-
JTVMMJIaHUINT OENTWiIapu acoCaH KWUYUK Jloupaja, OyHIa XaHcupall, WyTana, KOH
Tyduam Ky3aTuiaub, 1opaKk acTMacH, YIKaiap MWK PUBOKIIAHUIINA MYMKHH; YHT
KOpUHYAJIU-KAaTTa JIoMpaja AWMIIAHUII, JKATap KaTTaJlallyBU, IIUIUIAP, ACLUT
Ky3aTunaau; Oojanapia TOTaJl ETUIIMOBUYMIIMK Te3 pHUBOXIaHaau). | Oockuy-
KUCMOHUM 3YpUKHIIJAH CYHT, TyIakiapia SMraHJaH CYHT KJIWHUK Oenruiap
naiio OYnumm; IIA Oockuu-xaHcupall, TaxuKapJus Kyducu3 HaMoEH OViras,
CTUIIMOBUMIIMK OCNTWIapyU €HIWJl 3YpPUKHUINAA Taigo OYIuIM, Te3 vapyaril,
KYy3FalyBUYaHIUK, YUKy Oy3unumm; [Ib Oockuu-TMHY XomnaTmaru XaHCHpail Ba
TaxyuKapaus, XaM KUYMK, XaM KarTa Joupanap/ia JTUMJIAHUI PUBOKIAHUIIN OUJIaH
xapaktepnananu. baw3u xomnapaa CHOE III 6ockuunaa xam KT raitnnnanany.

JIKT ycynmu KAE Oockuum, acocuil KacaJUIMK XapakTepu, €mmra Kapad
tannanaau. 10 xxanBanga KAE IIb Oockuumgaru MalikjIapHUHT TaXMUHUN TapKUOU
KypCaTUJITaH.

KAEnunr A 6ockuunia xam 6emop Oonanap €Tok pexxumuaa 0ynaau, OUpok
yiapra €TOKJa XOJIaTHU JPKUH aJIMallTUPHUII, YTUpPraH XoJiaTtra YTHUII pyxcaT
stunaau. JDKT unpuBuayan, mnanataga, Mallkjiap [IAKIWAA, AAaBOMUWIWATH 15
MUH.J1aH 0au6 6opunaau. I KymiaHuauo, akTUBIapU Maiija Ba ypTa rypyx

KansaaNe 10

Makrab émuaaru 6oaanapaa KAEuunr |1b 6ockuunaa JIPKT tapTudu
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Maiuk- Basudanapu Tapkuodu Jo3a- | VYcayomid
Jap cH, Kypcarma-
KHCMH MUH Jap
Kupum bonanu Maccax (cunain 3
TUHYJIAHTUPUL, amaJuIapm) Ky-
JTUKKATUHU o€KJapra,
aKTHBJIalITHpUIL Ky xadTnapura akTus
MallKiaap
Acocuit KAEnu ['M iinpuk Mymakiap 5-8 Temn
KOMIIEHCAlUsUIAIl, | YYy4YH — [TaCCHUB, CeKUHJIalI-
AKCTpaKapAual ypTanapu yuyyH — raH, Hadgacu
OMUJUIAPHH EHTUJUTAIITUPYBYU APKHH,
aKTHUBJIAI, nacTiabKu XoJaraa Ba xapakarJiap
HMOILMOHAIT &pnam 6mtan. HM AHUKJIUTHU
TOHYCHHU KyBBAaTJIalll | CTATUK. AKTUB MalIKJIap Tanabd
Maua rypyx ATUJIMANIU
MYyIIaKJIapy y4yH.
bymamran xonaraaru
Mamkiap. lactnadbku
XOJIaTH — YaJKaH4ya
€Tra, TU33a OCTUIa
BaJIMK KYyHO sspum
€TraH xoJjaraa, TaHacu
oupo3 35-40 rpamycra
KYTapuJIraH,
oonaupnapu 30-35
rpanycra OCUITraH
AxyHnoB- | Dpumminran Maccax (cwnam amanu) | 3 Temn
4y KOMIIEHCATOP KYJ Ba OEKJIapra. CEeKUHJIall-
camapaHu  ymnuiad | AKTHBHbBIC MaITKJIap raH
TYpHIII Maii/la MyIIakjiap y4yH.

Crartuk Hadac
MaIKIapu
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MyIIaKJIapyu y4yH CEKMH TeMIJa, UMPUK MYIIAKiIap Y4yH — METOAUCT €pJaMHJa;
HM craruk Ba quHaMuK, Oymamran xoiaraa. Jlactmadku xonarnap — yajakaHda Ba
¢uobom érraH, ApUMETTaH, TYIIaKaa O€KJIapUHU TYIIHMPUO YTUPraH , CTyjaa TYIIaK
€HHIa YTUPraH XoJatiap.

KAEnunr | 6ockuuupma Oomnara spuMErok Taptubum TaBcus >Tunaau. JIKT
MalIFyJI0TIapy KaOMHETAa KHYUK TYPYyX yCcyauaa €Ku UHIUBUTyall o0 Gopumaiu.
bapua pnactnmabku xonatnap, JIT xaMma Mymak rypyxJjapu Y4yH, JEKHUH
OFMpJIALITUPMACAAH Ba KapUIMIMKiIapcu3, nuéna opumt HM Ounan Oupranukia
KAPHTIIAIM. YPTa Ba CEKMHIIAIITAaH TeMILIArH MaIIKIap JaBOMUIAIMry 20 MUH.1aH

o0 Gopuiay.

CIOExa ®U3UOTEPAIIUAHUHI BASUDPAJIAPHU

- UIIEMHUSTHH KaMaWTUPYBYU MHOKAPIHHHT HEHUPOTOPMOHA PETYJSIUSICUHU
HOPMAJITAIITHPHUII Ba OIMITUPHII (AHTHUIIIEMUK YCYyJIIap);

- IOKTCHu xalitap peMoie/alITUPHII (AaHTHAPUTMHUK, KapIHUOTOHHK,
THITOKOATYJISILIMOH yCyIliap);

- MUOKapIHUHT KUCKAPYBYAHJIUK (PYHKIVSUTAPUHH OIIMPHUII (KapIHOTOHUK

ycyiuiap);

- KapAMOMHUOLIMTIIAP METa0OJU3MUHY SXIIUIAII (KaTabOJIMK yCyiuiap).

CIOEmu  OemopiapHUHT  (HU3HOTEpanusICH  KACAJUTMKHUHT  HO30JIOTHK
MIAK/UTAPUHA TAIIKWAI 3TYBYH aCOCHN CHHAPOMIIAPUHU KOPPEKIIUICHTA KapaThiaH.

Acocuii naBosam ycyyapu 11- sxanBania KeITUPUITaH.

11- :xanBaa

CIOEnu 6emopaapun ¢pu3noTepaneBTUK AaB0JIAIl YCYJLJIapU
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I'ypyxaap

Yceyanap Ba Kypcarmasap

Yacrora

Kype

AHTHUIIIE

MHK

Oxcurenodaporepanusi, HOpMOOAPUK
THNOKCUTEPANUS, KHCJIOPOAJIN BaHHAJAP,
030HJM BanHainap, «FOUK»ra kapamnr.

Jopuiu 3s1ekTpodope3 aCKOPOMH KHCJIOTA Ba
utamul E ounan. [Ipenaparnap Tpanckapauan
CerMeHTap TabCUp yCyiH Oyiinua Ba MHTpaHA3al
5-10 mun naBomuaa roo6opunaau. But.E 2-5%mu
JUMETUIICYTB(OKCH]T S)pUTMAcHIa HHTpaHa3all
1000pHIIaIH.

XapKyHu

10-12

Bereroxop
peKUHAIOB
un

DJIeKTPYHKYTepanusicu, TPAHCKPAHUAJ
3JIEKTPOAHAJIre3usl, TpaHcuepedpaa YBU
Tepanus, 001 MUA raJIbBAHU3ALMUSACH, IACT
4acTOTAJM MATHUTOTEpanus 001 MUS Ba
BHCHMHT cerMeHTap anmnaparTura,
reJIMOTEepanus Ba Tajaccorepanus
(«IOUK»ra kapasr)

Karaboauk

Jopuiu 3s1ekTpodopes MmeTadoIuK
KOPPEKTOpJIap Ba TOMHP KEHraiTHPYBYH
npenapariap ouiaan (2-5%-xanuii xaopun, 2%-
Maruui cynedar, 1%-mernonus, 1%- kanumii Ba
Maraui acraparusar, 2%-tuamus, 2%-
npuaokcut, 100-200MKr nuaHkoOaIaMuH).
Myonaxanap 3ypuxuii creHokapausicu |-11
®Cpna TpaHckapaual Bau cerMeHTap oiauo
oopunanu. Tox kyuu 0,3-3,0 MA 20 munH
naBoMuaa (MHTpanazanaa — 10 MuH.rava)

Nudppakuzui adaseporepanus (JIOK).
Hypmaaum Kyiugara Maigoniaapaa oiauo
OopwIaiv: yam TYII-YMpPOB-CYPFUUCHMOH MYIIIaK
ypracu, |l koBypra opanurua TyuigaH YHr Ba
Jar TOMOHHA, TYIITHUHT y41aH Oup ypTa KUCMH,
IV xoBypra opanuru yarm ypra yMpOB YU3UFH,
yar Kypak Oypuaru, napasepreopan ThllI-ThVII
Ba 0. bup myonaxkana 4-5 malijoHHUHT Xap OupH
4-5 muH nasomuaa yacroracu 50-1000 I'm. TITID
-1-5mMB1/cM2

Xap KyHH

Xap KyHu

10-15

10-15

I'mnoxoary

JIAIUAJT0BY
u

ITacT yacToTa M MAarHMTOTEPaNus IOPaK Ba
O€KJIap coxacura, 10puJim djeKTpodope3
AHTUKOATYJISIHTJIAP Ba Jie3arperaHtiap
ouaan, JIOK. «<FOUK»ra kapaur.
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Kapauoro | Yriaepopokcuaiau BanHagap. CKOEHUHT Xap xynu | 10-12
3ypuxui creHokapausicuHuHr |- || @C dponnpa | €ku 2 KyH
KeuraHjia Ba pUTMHUHT TTapOKCHU3MaJ OpaJIUFu/Ia
OY3WIUIILUIAPU,TE€3-TE3 SKCTPACUCTOIHSIIAD
oynmaranna kymnanunaaa. CO2HUHT
BaHHaiapaary konmneHntpamusacu 1,0 nan 1,4
r/n.raga, t=32-35C, naBomuiinuru -8-15 muH.

HHK

3ypukui creHokapausicuHUHT |11 ®Caa Typr
KaMepaJId €éKU KYPYK YIJIepoa0KCHITH
BaHHajapaa CO2 30-man 50%raua, xaBo t=
28-32C, maBomuiinuru 12-15 MuH.

10-12

Kapumm kypcarma:

- KAE | 6ockuun OanmpHeoMyonaxa yuyH Ba |l Gockmuman rokopucu ydyH
(Gu3MOTEpaUSHUHT allapaTiu yCyJulapu;

- ABB I Gockuuian 1oKopucH;

- FOPAKHUHT CYpYHKaJIl aHEBPU3MACH;

- MU HuHT yTKUP OaBpH;

- EpKUH BET€TORHIOKPHUH TUCHYHKITHS,

- [OpaK PUTMHHUHT Mypakka® Oy3wmunuiapu (MA, TaXMCHCTOJHMK IIAKIIH,
napoKCHU3Mall TaXUKapAusl, MOJIUTOI SKCTPACUCTONHS);

- crabun creHokapaus 1V ®C (0aw3u ycymiap, XycycaH ja3epoTepanus Ba

MarHuTOTEpanus KyJUTaHUIA]IN).

CAHATOP-KYPOPT JABOJIAII

CIOE G6op GeMopiiap YHUHT pUBOXJIAHUIIIMHA OEITUIIOBYM €TaKYM HO30JOTHUK
makJra Kapab mpaBosaHaawiap. JlaBo KaCATUKHUHT Y €KUM Oy HO30JIOTHK IIAKJIUTa
MOC KypopTiapaa oiaubd 6opunaau
Kapumu kypcarmanap:

- Vrxup MU, 3ypukuim Ba Tury xonataaru (IV@OC) cTeHOKOpaus;

- Han KopyHYa €TUIIMOBUMIIUTH (FOpaK aCTMacH);

- KAE IIA GockuuuaaH HOKOpUCH — Maxauiuil caHatopuil Ba I GockuugaH

IOKOPHUCH — Y30KJaru CaHaTOpUIIapy YUyH;
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- TaXWKApJIUSHUHT Te3-Te3 IMMapoKCHU3Majapu — Oapya caHATOpPHIUIAp YYyH
(MA, mapokcusman Ttaxukapmusga KAE | OGockudraua Oynranma Oemopiiap

MaxaJTuil caHaTopHidIapra OOPHIHIILIIAPA MYMKHH).

CIOE ®PU3NOMYXOPA3ACHU
CIOEnuHr ¢Qusmomyxodaszacu yYHHUHI 3STHOINATOTE€HE3WHU  OEITrUIOBUYM
HO30JIOTUK MIAKIIM OeMopiap Y4YyH TacOWKJIaHTaH JacTypiap acocuja om0
oopunaay.
MHUOKAPIUTJIIAP (M)
MuokapauTinap—MHQEKIUOH, aIepruK EKA TOKCUKO-aJUIEPrUK TaOMaTHUHT
MUOKApIHUHT YTKUP EKU CypyHKaIH Tuddy3 syUIMFIaHuLIIN.
Acocuil CHHAPOMJIAP:
- KapIuairus;
- FOpaK MYIIAruHUHT 3apapiiaHuILIy;
- YTKUp €KU CYpYHKAIIU IOPaK €THUIIMOBYMIINIH;
- JOpaK PUTMHU Ba YTKa3yBUAHJIUTUHU OY3WINIIH;
- YMyUH SJUTUFJIAHUIUIA Y3TapuyIap;
- aCTEHUK CHUHJIPOM;
- FJOPAKHUHT CTPYKTYp Ba (PYHKIMOHAJ KaiiTa KypUJIUIIIH;
- MMOKapJAary JIOKAJI SUUTUFIAHUIUIA Y3TapurIap;

- IMMYH-Ba TOKCUKO-aJUIEPTUK Oy3WITUIILIAP.

MUOKAPIAUTJIAPIA KT

Muokapautnapaaru JDKT CHOEnaru kabu (CHOEra kapanr).
MHUOKAPIUT BYJITAH BOJIAJIAPIA KT XYCYCCHUATJIAPH
JUKT ycynu taliuHnaHrad xapakaTr pexXumu, Oemop Oona €mM Ba YHHHT
PUBOXJIAHMII ~ MOTOpPMKAacM  Japaxkacu  (khuuk  €mja) Ba  Xapakar
KYHUKMajapu(kaTtTapok €miga) TOMOHMJAH OenrmmaHagu. Ymly Xosatiap

YMYMPHUBOKJIAHTUPYBUM BOCUTANap Ba JNacTiaOKW Ba TapTUOHM TaHJAUAA TYFpU
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OPUEHTHUP OJUIII UMKOHWHH Oepau.

KAE, xapa€HMHUHI aKTHBJIMIMW Ba dYerapajaHral xapakar pexumuaa I
MUHUMQJI KACMOHUW 3YPHUKMIIUIM WHAUBHAYyaJ IIAKJIJIArd  MalryJoTiaap
KyJutanwiagu. Axponu sxmwianrasga Ba KAE koMmneHcamusicura spuiuvirasia

Xapakar pexuMu KeHrantupuwiaay Ba Al ma »kucMoHUM 3yprKMalap OMMUPHUIIAIN.

OU3SBNOTEPAIIUA BABUDAIIAPU

- SUUTUFJIAHUITHA WYKOTUII (SULTHUFIAHUIITA KapIk yCyuiap)

- AyTOMMMYH PEaKIMsUIapHU CyCaUTHPHII (HMMMYHOCYIIPECCUB yCyIUIap);

- IOKTTHUHT (QyHKUMOHAI 3aXypallapuHU OIIMPHUIN (KapauoaJanTHB Ba
AHTUTHITIOKCUK YCYJUTApH);

- YTKa3yBYAHJIMKHN TUKJIAII (AaHTHAPUTMHK yCyILIap);

- OMPUKTUPYBUM TYKMMA aIMAIIMHYBUHH sxuiuiaml (GuOpoMoayIsiusiioBYU
yeyinap) (12-xans).
Kapummu kypcarmadgap:

- KACAJUIMKHUHT YpTa Ba OFUP J1apa)kacujia YTKUP KEUyBH;

- 1l 6ockuuaH OKOPH ;

- PUTM Ba YTKa3yBUAHJIUKHUHT OFUP OY3WIHIILIAPH.

MUOKAPANTJIN BOJAJIAPJA ®U3NOTEPAIIUAHUHI
XYCYCCHUATJIAPU

Muoxkapautiap (HOpPEBMATUK) KWYHMK Enuid OoJiajmapaa YTKAP PUBOKIAHUO
OFMP MUOKapJHHMHI MporpeccusiianyBun mukacTianuimy Ba KAEra onu0 kemaau.
Makrabraua Ba makta® €mmnaa xapa€H HucOaTaH sximd cudariu Xapakrepaa
keuaqu. JlaBo-€Tok TapTuOM, camuiuiaTiap, TOpPMOHAN Tepanus TalWHIaHAIH.
Vuokmu kapamockiepotuk Ba DKI' y3rapuiiapi Konumy MyMKnH. PH3HOTOTHK
OMIJIJIAp >KapaéHHUHT CTaOWJUIANYBU JIaBpUJa CYPYHKAJIM YUYOKJAp CaHAIUsACU
Makcagunaa kKymwtanwiaan (YBY, MUKPOTYIKUHIM  yIbTPATOBYII TEpaIlusl).
Heiiporymopan peryssiius, opak (paoauaTy KUCKApYBUAHJIUTUHU SXIIWIAINT YIyH

Ca nsnektpodopesn €Ekanu coxara 5HAOHA3al EKM yYMyMHUH TabCHUp YTKa3HIl
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yCyJUlapu peBMaTHU3MIard Kabw) OONaHWHT WHAMBUAYal XYyCYCCHUATIApPH Ba

KACAJUTMKHUHT KJIMHUK Oelruiiapura kapad amaira OmMupuiIaan.

12 - :xxanBaa

MuokapautjapHu GU3NOTEepPaneBTHK JABOJIALI YCYJLJIAPH

I'ypyxmap

Yceyaaap

SlMEIaHumra Kapumu

Jopuiu 351ekTpodopes sULIHFIAHUIITA KAPIIH
(«YPJI»ra kapaHr)

I/IMMyHOMOIlyJIH]_[I/ISIJIOB‘II/I

Jopuiu 31ekTpodopes3 KaablUi, aHTUTHCTAMUH
npenapariiap, MMyHocyIpeccantiap, JJMB-
Tepanus-oyipak ycTu 6e3ura, FOKOpHu4acToTaIn
MarHuToTepanus Oyipak ycTu 6e3ura,
TpaHcuepeOpan Y BU-tepanus, nHppaku3ui
na3eporepanus (aipuCcUMOH, Oyipak yCcTu
oesnapura), JIOK («YPJI»ra xapasr).

DOuOpoMoayIAUATIOBYH

Panonsimn, Bogpopoacyiaguaau sanaanap («YPJI»ra
Kapaur).

Moapnamnap
aJIMAIIMHYBHHUHT
KOPPeKIUSJIAII YCYJIU

Jdopuiu 351ekTpodope3 TOMUP KEHTaUTUPYBYH,
MeTadoauTaap, BuTamMmuuaap («YPJI»ra kapanr.)

AHTHAPUTMHK Jopuiu 3;1ekTpodope3 AaHTHAPUTMHUK BOCUTAJIAP
(«HL/I»ra kapaHr.)

Kapauoagantus Yraepoaokcuanu Bannaaap («KOMK»ra kapaHr)

AHTHUTHIIOKCHK JMopuim dnekrpogope3 BuT.C, HOpMOOAPHK,
THIIOKCUTEPAINusi, OKCUreHo0apoTepanus,
KHMCJI0OPO1TH, 030HU BaHHanap («FOUK»ra
KapaHr)

OKcTpacucronusaa AIEKTPOA’PO30JLIU AHTUAPUTMHUK npenapariap

kypcatunran. Unramsuus ['DU-1c¢ annapatuaa mackaigapHu Kyiad yTkasuiaaau.

KopuHuamap ycTu SKCTPacHCTONMSACHIA Ba HOMAPOKCH3Mal KOPHHYAJIAp YCTH

TaxuKapausacuaa 003uaan Kymmanwmo, muauman no3anad (0,005r) xap kynu, oup

kypcura 10-15 myonaxkanan kunuHaau. lactinabku 2-3 myonaxanaH cyHT 3pdekt

oymmaca, moza 0,015r.ra ommumpmiamu. Kymummmk Oonamapaa 3KCTPAacHCTONHS
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Kamasau, Oab3aH TYFPU PUTM THUKIAHATU. OKCTPACHCTOMSHUHT KOPUHYAIN
IIAKJIK/1a HOBOKanHaMuJl MHTasimusicu  (oup mapramuk ngo3a 0,2 - 0,51), kynura 1-2
Mapta 5-6 coaTr wuHTepBay OwWIaH Xap KyHH, KyHura 12-15 wmyonaxa.
Marunurtotepanus peieKTop-cerMeHTap coxara, 3JIeKTPOYUKY KYIJUTaHUIIA]IH.
VTKkasunran  MHOKApIMTHHHI  KOWJMK  Oenrmmapu  Oynaran, IOKTT
(GYHKIIMOHAJUITH TacaliTaH, KaM COHJIM DJKCTPACHUCTONUS, apUTMIBUIApH HYK
oemopinapra xpoiau, kuciopomti, NaClmu fionopomin BarHanap xapopatu 37C,
naBomuiiuru  5-7 gan  8-10 MwuH.raya KkyHapo, Kkypcura 8-10 wmyomaxa

TalMHJIaHAIH.

MHUOKAPIUTJIAPIA CAHATOP-KYPOPT JABOJIAII

NHpekunoH-aIepruk MUOKapAUTIN OeMopiapia Ky3FalUILIHUHT OXUpHIa
TypryH pemuccus 6ockuuuaa Ba KAE 1 6ockuunan okopu Oyiamaranjga caHaTop-
KypopT [aBOHHMHI HKJIMM Ba  OanbHeojgaBojioBuM Kypopriapra, KAE — |l
O0ocknuuaa — gakaT MaxaJuldid caHaTOpHilIapra 100opuIaIu.

Kapuu kypcaTma:
- nH(pEeKIMoH-aepruk MUOKapaIuT (AOpamoB-Duasiep Ba OFUPIUTH OYiinua

yara skunn) KAE Il 6ockuunan 1okopwu.

CAMAPAJIOPJIMK ME30OHJIAPU
Muokapautiu OeMopiapjaa peabuiauTanuoH Taadupsap AP EKTUBIUTH

ME30HJIapY PEBMATU3MIarura yXImaril.

MHUOKAPAUT ®U3NOMYXODPA3ZACHU
Nxxunaamun ¢pusnomyxodasa MHUOKApAUTIA FOpaK MYILLIaru
[IUKACTIAHUIIIMHUHT TPOTPECCUsCH XaBOUHM KaMaWTHUPHUINTa KacaJUIMKHUHT
KEYyBM  XaMJla KaCaJUIMKHUHI  CYpPYHKaJIM  PEUUAMBIAHYBYM  KE€UyBHJA
peIUANBIAPHA  OJITMHU  OJUINTAa KapaTtuirad. Hkkuiaamum mpoQuIaKkTHUKa

KyWUUJIaTUJIapHUA €4YalIn:
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- Opak mymaknapuna mMeTaOonuK Oy3WJIMIUIApHU WYKOTYBYM Ba MHOKApA
TYKUMACHHUHT OKCUTEHAITUSCUHA MHKPOIUPKYIATOP KapaCHIApHU SXIIAJIOBYH
ycyiutap Ounan FOKTTHuHr (yHKIMOHAN 3axupaiapyHU OMHUPHUIT (KaTaOOJUK,
MOHOKOPPUTHPIIOBYH YCYJI);

- SUUIMFJIAaHUIIHUHT  WMMMYH  KOMIIOHEHTMHHM  KaWTMac  CycalTUpHIL
(MMMYHOCYTIPECCHUB YCYII);

- FOKTT Ba OyTyH OpraHM3MHHU aaNTANUSICHHH TallKW MYXUTHHHT CaJOWid
OKHOATJIapUHU OIIMPHUII (KApIUOTOHUK YCYN);

- OpFaHI/ISMHI/I YMHUKTHUPHAIL.

IOPAKHHUHI TYTMA HYKCOHJIAPH

Opakuunar Tyrma Hykconiapu (FOTH) oomamapma (XKK — 10: Q20-Q28)
KyI1ab aHATOMUK BapuaHTJIapra 3ra, KOH ailaHuIIHKA Oy3ajau, OojdaHUHT OViln Ba
PUBOXJIAHMIIMHA OPTAA KOJIMpAgu. ODHr Ky KOpHHYanapapo. byimaudanapapo
TYCUK Ae(deKTH, OYMK apTepuas OKHUM, CTEHO3, aopTa KOapTalMsICH YUpalju.
VrKana KOH OKMMH KaMaiiraH HyKCOHJIAp-yIKa apTepusacH CTEHO3H, TeTpaja
dano, yuraBakaiM KiaraH aTpe3usicH Ba 0.J1ap OFUPPOK Kedasu.

Kuuuk KOH aiimaHuIl JAoupacuaard TabCUpU Ba IMAHO3HUHI OOpiMrura xapad
KyHduaaru makuiap dhapkiaHaau:

[LKnunk koH admanmmn goupacu ysrapmaran FOTH: ropak koiurauryBu
aHOMAJIMSICH, aopTa pPABOFM AHOMAJIMSCH, YHHMHI KaTTa ENUIMiIap TUMIHAArU
KOapTalusICH, aopTa CTEHO3M, aopTal KialaH aTpe3HsICH; YIKa YCTYHHM KJallaH!
CTUIIMOBUMJIUTH; MHUTpaAJ CTEHO3, KIJAMaH aTpe3usiCh Ba ETUUIMOBYMIIWTH;
yubynmMavanu IOpak, IOpaK TOX apTepuscd Ba YTKa3yBUAHJIUK CHUCTEMacu
HYKCOHJIApHU.

II. Kuuuk xon aitnanui noupacuna runepponemusuin FOTH: 1) spta nuanoscus —
OUMK apTepHall OKUM, KOpHUHYAIapapo TYCHUK naedexTd, Oyamadaiapapo TYCHK

nedexTu, yrka BeHAJapUHUHT JPEHAXX aHOMAJIMSICH, a0pTa KOapKTaluscu ooJanap
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TUTNIKJA; 2) 1IMaHO3 OMJIaH — Y4YTaBaKaJIA KJIAMaH aTpe3rusiC KOpUHYATIApapo TYCHK
KarTa AeexTH OuIaH, OUYMK apTepual OKUM Ky4IH YIIKa TUIePTEeH3UACH OHIIaH.
III.Knuuk koH ainanuim goupacuaa runoBoiemusiiu FOTH: 1) nuanoscusz — ymka
YCTYHHU CTEHO3H; 2)IIMaH03 OunaH — Terpaaa Pamio, TpUKyCHUAAI aTpe3ust Yika
YCTYHU TOpPaNUIIM €KUM KOpUHYAIApapo TYCUKHUHT KUYKWHA JepekTn OuinaH Oupra
Keuranja, JOmTallH aHOMAIMICH,  YHT KOPMHYA TMIOIJIA3HSICH .

IV. Kom6unamusiu FOTH 1opakHuHr Typnu Oynumiapu Ba HHPUK TOMHpIAp
opacujmaru ¥y3apo MyHocabar Oy3widinyd OujlaH: MarucTpail TOMHUpJAp
TpaHCNO3UIMACH (TYIMK Ba  KOPPEKUMsJIaHTaH), YJIApPHUHT KOpUHYaJIap/aH
OMpUIaH YUKUIIM, YMYMUNU apTepuan YCTYH, ATOHA KOPUHYAIN Y4 KaMepajiu opak
Ba 0.

FOTHau OonanapHu naBojiain kyja Mypakkad macana O0ynu0, pagukan ycyl
KAPPOXJIMK KoppeKuuscuaup, Jiekud yuaan ke xam IOKTT dbyukuusuiapunaru
Ba OyTyH OpraHuM3MJIard y3rapuiiap y30K BaKT cakjiaHaau. bemopiap naBoMuid
JTVCIIAHCEP HA30paTH Ba JaBOra MyXTOKJIIap.

Ouzuk  omwmiap Ba JOKT OonmamapHu KOHCEpBAaTUB Ba  XHUPYPTHUK
JABOJIAHUIIIAIa MYXUM axXaMHUSTIa dra.

['unpobGanbHeoTepanusiia  XBOWJIM,  KUCIOPOMJIM, HATPUM  XJIOPUIJIH,
HomoOpoMim, a30Tiu, VYIJEpoJ OKCHUIM BaHHajmap aéBuum ycyn Oyiuda
KYJUTaHWJIaau.

bonamapna cypyHkaniu TOH3WUIAT, pUHOCHHYCHUT OYJITaH/ia MUHEpasl CyBIap,
JIOPUBOpP YCUMJIIMKJIM HACTOMKalap WHralAlUsiICH, >Kapa€H Kysrairanga YBY,
MUKpOTYIKuHiIap, YBH Hypnanummapu 6ogomua Oe3napu MIMJUIMK KaBaTiapuaa
oJTuH ycyiuiap Oyiinya amanira OmMpuiIaan.

Onepanusanan OJIUHTH JOaBpAa TONMUK Tamxuc Kyuunrangan cyHr JIOKT
TalMHIaHaau. MalFynoTiap TapkuOMHN GeMopiiapia MaBxK Kyl XapakaT Taxpuodacu
Japa)acura MOHAaH]lT YMYM PHUBOXKJIQHTUPYBYM MaIlIKJIap TAIIKUI 3Taau. ABBal
éTran Ba SpUMETTaH, CYHr VTUpraH, TypraH Ba IOpraH BaKTAa OaXapuiaau.
Mamkiap gam oium yyyH naysanap, Oymammunuiap OuiaH HaBOaT/iIamaau Ba

JKUCMOHMM 3ypHUKMII OIIWIIWAra Wyn KyhnnMaan. OnepanusiaaH  OJAUHTH
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JaBPHUHT Maxcyc Typyx Mamkiaapura HM iyranmum Ounan Oupra (Kykpak
KapacCUHUHT MHUHHMAJ 3KCKypcuscu OumnaH), ruadparman ycTyBOpPIHKIN Hadacra
TYJIUK YPraTuil KUpaiau.

Onepanusgad KEMUHTH JaBp/Aa yCyJd HYKCOH TYpH Ba KappOXJIMK apajiallyBu
XxapakTepura OOFNMK, OyHJa OmNepalusgaH KeWMHTM TeMOAMHAMHUK Y3rapuiuiap
uHoOatra oynvHaau. OnepanusjaH KeWMMHTM 5pTa JaBpja Mallkjiap orepanusiaH
KeWMHTH OMpUHYM KyHJIaH OomunanuO, ¥3 muura HM, ityTan xapakaTiapu, KHYUK
MyIIaK TypyxjJapy Y4YyH MAIIKJIApHU OJaid, KEMHMHYAIMK Kyl OEKJIap Y4YyH
Malmkjaap, TaHaHW Oypam Ba TOCHM KyTapum (€pmaMm OwiaH) KyIIWIaIu.
VTKa3nunaéTran MamKIap opka COXaHMHT Ba KYKpak KaacHHHHI Maccakd OWJIaH
HaBOaTiamanu (O6ornamiap Oynamaran coxanapzaa). JlaBoyioBuu mmdoxkop OuiaH
MacjaxarjalmraH Xxojga €TOKJa YTUpUII, OCWIraH oO€KjJIap OuiaH YTUpHII
kupuTHiaagy. KUCMOHMI 3YpUKMII IOpaKk KHCKapuIl YacToTacd, HapacCHUHT
(GYHKIIMOHAN KYpcaTKU4Yjapy >KaBoO peakuusuiapd Ha30paTH OCTHA TaHJIaHaU.
Omnepanusgan 3-5 KyHZaH KEHWH XapakaT PEeXUMH KEHTaUTUPWIATH, Maxcyc
Malikjaap J1aBoMuaura 15-20 MuHrava y3autupuiaaan. YMyM pUBOXKIAHTUPYBUH,
CUMMETPUK TIpeAMeTIap OuiaH Oaxkapwiaauran Mamkiap kuputwiaa. JOKTauar
CYHIM JTaIlIapyulia ypTa Aapa)kajard 3ypuKMaiapra ajanTauus eTapid Japaxana
TabMuHIaHaAW. KelnHru mamkiap caHaTopusiiapia amajira OImUpuiInd, y epna
peadbMIMTalUIHUHT UKKUHYM 3TalHd TAabMUHJIAHAIH.

KoHncepBatuB naBonaranyia HUCOMN KoMmrieHcanusiHU y3atupuin yayH JIDKT
9HT €TaK4yu BOCUTajap/aH Oupu xucoOJlaHaIu. Y HUHT TalMHJIaHUIIH KOMIIEHCATOP
(3KCTpakapanan OMUIIAp AKTUBJIAHUIIM), TPOPUK (KOpOHAP OKUMHHU, MHUOKap/1aru
MoJ1aiap aJIMAIIMHYBUHU SXIITHIIAIT) Ba JABOJIOBYM KUCMOHUM TapOUsi TAbCUPUHU
CTUMYJUIOBUM MexaHu3miapra acociananu. JDKT ycynu unauBUAyan Kypuiuo,
YKUCMOHUIM MAaIIKJIap TaHJOBU KJIMHHUK Ba (DYHKIIMOHAJ acOCJIaHTaHM Ba YHU acTa

CCKHH OHIHMpPHIITra pruoOA KHUJIMHAIH.

Xap KaHmal KacaJUMKIa ojru0 OOpHiIraH JaBOHHMHI CaMapaJop/IUTd ME30HH-
Oy OEMOpPHUHT TYJia KOHJIM MKTUMOUN Xa€Tra KauTUIlK, OdaTHi MauIIvi Ba UIILIA0

YUKapuIl (PaonausTH, eTapiauda MAaXCHUl MYyCTaKWUIMK, Y3Ura HWIIOHYBUYAHIIUK,
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KAMUSATAArd Y3 YpHUJAH KOHMKHUINM, SbHU XaETHUHT IOKOpU cudartura

Kavtummaap (13 - sxkagsan).

13 - :xanBaa
FOH 0uian kacajjiaHran 6eMopJIapHi KOMILIEKC PeaduauTanusara yrka3uiin

0O0CKMYM Ba NPUHIUIIHN.

BOCKHNY YTKa3u NIPHHIHTIH

- Kappoxinuk apananryBura UHIUBUIYBI EHAAIIYB
|. Tu6GOmii - JKappoxnuk apanamryBura erapjinda UIIOHY XOCUJI
(KappOXITHK) KUJTHII

- SIIS BaKTH/a OIICpalus KUJIUII

- JKricMoHMit UIll KOOWIIMSITUHY aHUKJIAIl (AKUCMOHUIN

I1. 2Kucmonuii Ba |UMKOHUATIIAP) TabapaTop MIapoUuTaa
NCUX0(PU3NOIOTHK - bemopra moc Oyiran Ba KypcaTHiIra )KUCMOHHI
peadbunuTanus 3YPUKHUIIIHU aHUKJIAII.

- beMopHu (pyHKIIMOHAT UMKOHUSITIAPUHU OIIUPHUIIL

I11. V>xtumomit
- Tannanran kacoaa 6eMopHH PyHKIIMOHAT
MEXHaT
UMKOHHUSITIIApU OWJIaH XOXUIITHU Ha3apaa TyTHIII KEpak.
peadunuTanusICcu

HOpak Hykconnu OeMopiiapaa peabWIMTalUSHUHT THOOWN 3Tariapu, ropak
Ba YymKaga KailWTMac MOP(QOJOTHK Y3rapunuiap Oynmaca, HYKCOH ca0abnu
PHUBOKJIAaHTaH KOMIIEHCATOP MEXaHW3MJIap dca TYpFyH OOFJIaHMIIUIAp XapaKTepura
sra Oynmaca amanra omupwiaad Xap Oup Oemopra omepanusra KypcarMaiap
aHUKJaHTaHaa, HaakaT HYKCOHHMHT THOOMN KeuyBHJa KeJlaguraH acopariap,
Oasiku XaB( Ba apaJlalllyBHUHT aJIEKBAT Xa)KM/JIa KeJIMO YMKaJUraH camapa xucoora
onvHaau. HyKCOHNApHU KOppEKIUsIaraHaa >XUCMOHUN Ba TCUXO(PU3UOIOTHK
peabunuranus omepanusAaH yTraH OeMopiapHU KyHIAIMK MeXHaT (aonusarra
Tal€piamra KapaTwiral. YHH yTKa3Mmaca JKappoOXJMK JaBOCHIAH KEUWH

SPUIIMIITAH caMapa macasjau €Ky uykosiaau. AifHaH peaOUIuTalusIHu 2-00CKUIn1a
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Maxcyc Tamoupnap €pmammma O6emopaa OKopH (DYHKIHOHAT MMKOHHUSTIApra Ba

MICUXO0AMOIIMOHAJ CTaTyC CTAOMIIANIyBUTA OJIMO Keaaau:

e Kyun omm6 GOpyBYM BEJIOIProMETPUK IOKIamasa 6EMOPHU MaKCHMal U
KoOmusATH €Kku Makcuman kucinopoara (VO2 max, 1/MuH) OYirad 3XTHEKHN

AHUKJIAI.

e JKucmonuil 3ypuKHII OWAMa30HW MYyMKHH Oynranma, Oemopnap Oy
MaIIKJIapHU y30K MYZAJaT, ToOMeocTa3 Oy3wiIHIIapucu3 Oaxkapa OJUIIH

(cormommapna Oy xypcarrua 35-40% VO2 max); ra TeHr.

e Mamk Kuta€tran 0eMOpHH (PYHKIHOHAI CUCTEMACUIa >KUCMOHUNA 3YPUKHILI
IOKJIaMacH KYpcaTKud JapakacuHu (>KHCMOHUWH aJanTallisiHA OIIMPHIN YIyH
CEeKMHJIAIUTaH TUIJa, YHU KalTa THKJIall ydyyH OeMopiapjia Makcaara
MyBOQUK 2-3 xadTa y3IyKCHU3 XapakaT PEKHUMH OCTHAA Cy0 Makcumall

Te3nmukaa 75% VO2 max) 1aBoM 3TTUPWIMILN KEepakK.

1922 #iun bputanus ¢usuonorn tomonumaH VO2 max Oupmuru Takaud
KWwinHrad. OpraHu3mMHU Xaé€r (HaoNUsATUHU TabMHUHIOBYM acOCH (QyHKIMOHAI
3axUpacyu Ba XOJIATUHM HHTErpaj KypcaTKuuu OoanuKaa Te3 Karrajamaig, 25
émga YyKKWTa YMKaau, KeMMHYaIMK acta cekuH kamasan-VO2 max ra tabcup
ATYBYU OMUJUIAP: KUHC, OV y3yHJIUTH, Ba3HU, OEMOPHHUHT KUCMOHUI Japa)kacu Ba

TypJU KacaJTUKJIIap.

VO2 max 2.5 n/mun 1IC cu 6ynran 6emMopiap TYIUK Il KOOMIHSATUTA dTra Ba
0.9 n/MuH naH kaMainb KeTca oI coxa HIIapura HOJIOMUK XUCcoOIaHauIap

(1 muTp KKCIOpOa KAy KUITaH KHIIKIA 5 KKaJl SHEPTUAXOCHIT OyIaian).

KacOuif wm Ba Maxcyc MaimFyjaoTiap JaBpujaa omepanus KAJUHTaH
OeMopJiapra TICUXOAMOIIMOHAJ TPEHUHIJIApHU axaMusATH KaTTa, Iry0xacus
Oemoprnap peabwiuTanuscHaa IOTYKKAa OPUIIUII YYyH YJIapHH OJHMM HEpB
(baonuATHHU, UCTard, MabJIyMOT Japa)kaCi Ba MOJJIUM TabMHUHIAHTAHJIMTUHU
xucobra onum Jio3uM. PeaOunuranmust kapa€Huza oOwia ab30jJapu  Ba

AKUHIAPUHUHI aXaMUATH KaTTa.
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6.2. AHAJIUTHK KHCM.
Mag3y 0yiin4a cypoB yCyJLI1apH :
1. Or3aku
2. AupaHaBwmii cyxoar
3. Muckyccus
4, CapoJjapra xaBo0
5. Bazusarim macananap
6. Tect
/. Nl yinHIapy: «MyIIyK Konjaa», «KuM Te3pok , KUM KYIIPOK»
8. Kimunuk xoaucanap, KacauluK TApUXUHUA MyXOKama KUJIHIIL.
9. FOpak KOH ToMHp KacaJUIMKJIapHa KypcaTMa Ba Kaplly KypcaTMaiapHu Xucoora

OJITaH X0JiJ1a (PU3n0oTEepaneBTUK MyoiaKalap KOMIUIEKCUHU TY3UHT.

Baszusitiim macaana 1.

bemop 7 éw xapouopesmamonoe uazopamuoa mypaou. Tawxucu: HI[/]
cumMnamukomonux mypu .bona Kyzeanysuan nomuny,Hocmaobun 60w ogpueu 6a me3s
yapyawiea WuKosm Kuidaou.

1 BOII rakTukacu

2 lly Gosara peaOUIUTAIIMOH MYOJIaKa Ty3UHT.
Kapo0: 1. AHamHe3 iuFuIll, KIMHUK Ba napakiauHuk Tekmupysiap (OAK, OAM,
OKT'), ora onacura tymyHtupHIn (¥3apo MyHOcabaTIapHU SXIIHIIAILOMIAIark Ba
MakTaOJaru MYXUTHU SXIIAJAII, CTPECC KEATUpUO YMKApYyBUM OMUJUIAPHU
UYKOTHII).

2. IIycTNOK Ba TMIOTAJIAMUK CTPYKTYPAHU PETYJIALMS KapaCHUHU XaM/ia
CUMIIATUKO Ba TMapacUMIaTUK MEXaHU3MJIAp Ba IICUXOAMOIMOHAN cdepaHu
HOpMAJUTAIITUPUII  Makcaauaa OoOJIaHW TIOJUKIMHUKAHU OajlbHEOJOrMK Ba
¢duznoTepaneBTUK OYyIMMUTa peaduianTanus Kypcuaa YTuiura r0opusaim.

PeaOunuTaiimon Myosaxanap pymxaru:
JUKT — ypra rypyx Mylmakjiapu y4yyH Kyn Maporaba KaWTapuiyB4M, MHacT

WHTEHCHUB U30METPUK PEKUMIM MaIIKjaap (Myllakiap Y3YHJIWTHHUA Y3rapuInicu3),
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eHrun auadparman Hadacra KapaTwiraH Hadaciaw, OYIiamrasgaru Maiikiap,
CEeKMH THUIIJard OPUITHU aMayra OUIUPHIN, KyWId Ba Ky4aHYBUM MaIIKJIapHH
OakapMacIuK .

banbHeoTepanus: XBOWIHM, HOAOPOMIIH, KHUCIOPOJIH, a30TJIWd BaHHAIAP
OYIOpHIII MyMKHH.

[Mudobaxm gymap- EMFUpIU, UUPKYJIssp ayuuiap xapopatu  36C,
naBomuiinru 3-5 muH, kypc 8-10 myomnaxa.

DnekTpyrKyTepanusi — DIEeKTPOIIAPHU KY3- SHCA KOWUJIAITYBU, UMITYJIbCIap
yactotacu 5 naH 10 man 40 'y raya, napomuitnuru 20-30 muH, xap kyHu , 10-15
MyOJIaxa.

Hopunu snexkrpodope3 (6poM, MarHuii, Kaubluil) — yMyMuid ycyn Oyiinga
€ka coxacura, dHJ0Ha3a]1 — BuTaMuH B1. BanHamap Ounan raiama raia oiau0d Oopuil
MYMKHH, 0up Kypc 8-10 myonaxa.

Ba3zusitiim macana 2.

10 éwnu 6ona cmayuonapoan YukKaw ‘“‘opmmupuiean Kapoum, supyc éxu
bakmepuan smuonoeusnu, oeup, ymxup xeuuwu, |l Odapaocxcaru rwpak
emuwmosduIuey ounan”’ mawxucu ounan kapouonoz /[ pyuxamuoa mypaou.
Peabunumayusnu nonuxaunux 6ockuuu?

KaBoo — CrannonapiaH »*)aBo0 OepuiraHgaH CYHT, KSHHMHTH peaOHIuTaIns
dTanmy  TOJUKIMHUKA  IIapOUTHAA MaxajUInid  CaHATOpHS, KapJaHAJIOTHSI
HyHaIuImmaarn Kabu JaBOM STTUPHIIAIN.

Peabunuranmon tanoup (KAE napaxacu Ba 00iaHu Xonatura OOFiIMK).

JUKT Ba KAE 1 mapaxanan rokopu 6ynmaranaa, ['M Gapua my1miak rypyxjaapu
y4yH, JICKUH yTa 3YpUKMAaciuK Ba Kapunumkiapcu3. HM Ounan Oupra ropwii
MalIku onuG Gopuiagu. Ypraua Ba HacT THUIA, gaBoMuimury 20 MHH.rada
MaIkIap OyropuiaiIm.

Ouznotepanus: Jopwm saexktpodopes kanbiuii, BUT. C , aHTUTUCTAMUH
npenapariap, HMMMyHocynpeccaHTiap, [AMB-tepanus Oyiipak yctu Oe3napu
coxacura, IOKOpYM YacTOTaJM MarHuToTepamnus, TpaHcuepebpan, YBU-tepamnus,

nH(ppaku3mi gazeporepanus (allprucuMoH 6e3, Oyiipak yctu 6esura ), JIOK.
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banbHeoTepanusa: Bomopo Cynb(pumaIn, paoHIN BaHHAIAP.

Baszusitiim macananap 3
8 éwnu bemop. Tawxucu: OpmMmupUIear  Kapoum, — Yy3uieaH

Kewy8,, muuiiapuoa Kapuec,CypyHKau aumopum, «/I» nazopamuoa mypaou.
Coznomnawmupuwinune acocuti uyniapu 8a «/» Hazopamunune 0A8OMULLIUSUHU
KypcamuHe.
KaBoO:
1. cypyHkanu uHGEeKIus YYoKIapyu CaHaUsACH.
2. dacnuii OUIILIMHO — MpoQHIIaKTUKa — S HniiaH kKaM Oynmarad. bunmmmms — 5 -
1.500.000 EJI. 4 xadTama 1 mapta m/o, “J1” HazopaTuaa 5 M.
3. JUKT — I'M nonuknuHUKaaa, MakTad/1a ajJoXuia Maxcyc )KHUCMOHUM TypyxJa

dusnorepanusga Kapiid KypcaTmaiap OynMaranuaa, OypyH-XalKymjaa
CypyHKanu HWHQEKIUMOH Y4YOKJap caHalus KWIMHTAaHUAAH KEWWH, MaTOT€HETHK
OoFrMMKINKHA xucoOra osrad xoiga YBH Ba KY® — Gozomua 0e3u Ba HMIMJIINK
kKaBaTiapuuu Hypiantupuml, YBY, CBY, YTT snexkrpomaiiion OUiiaH TOH3WILISP
auMda TYTyHJIap COXAaCHMHU TabCUpJall. YJIbTPATOBYII HUMITYJIbCIA PEKUMUIA
TOMOKHU YaWHWIl, JaKyHaJapHU IOBUIIHA TOMOKHHUHT CaHAaIlMsACH OWIIaH
HaBOaTIaTUII MyMKHH, Oup Kypce 10-12 myonaxa.

Jopuiu snektpodopes (5% HaTpuii caMmuiIat 3puTMacu, 5% ameTHICATHITIIT
KUCJIOTa 3puUTMacHu, 5%  KalblUi XJOpUJ spuTMacu, 5% ackopOMH KHCIOTa
sputMacu). [Ipenapar katomman 000puard (KanblUiAaH TaIIKapH), pedaekcoreH
30Hajapra TabCHp KypcaTWIaad, MHUHHAMAJ aKTHUBIMK Japakacuaa »dca —
TpaHckapauan. Tok kyun 6emop cesrucura kKapad Oolikapuiaayd, JaBOMUNIATH—
15-20 mun, 10-12 xypc.

OputMa nozanapu, CY® nypnanum, JIOK.

banbHeoTepanus: Bogopoa CyIbPpuan, pagoHINn BaHHAIAP.

Ponm yiiuH.
1. cryaenT Ba mugoxop.
2. crynaeHt Ba 12 &uutu 6emop.

Kousran cryaeHT/Iap Ba OHacH 3MIMUTHO, KYIIIUMYa KUJIUILIA]IH.
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boma HIJI tamxucu Ownan “JI” pyiixatuaa typaau.llludokop
caJioMJIallaid, KeMUH MUKOSTIApHU Cypad, aHAMHE3 HUFaIH.

bemop toparu te3 ypub KeTHIld, I0paKk cOXacujia HOXYII CE3TMHU XUC KUJIMIIIHU,
XYUIIaH KeTHUI,Te3 uapyaii, OOIl aWIaHWIIN, XaBO ETUIIMACIUTUTa IHKOST
kuiagu. Onacuna runeptoHus kacamwmuru O0op. [udokop Gemopuu kypranna:
TEPUCU MapMapCUMOH,KYJl Ba OEKJIapuaa [HaHOo3, KadT Ba O€K mNaHxalapuia
TUIEPTUAPO3, KU3UI fepMorpadusm, mynbe 68ta mud.A/b 80/50mm/c.y.

Kapob6: Maccax, KT, cyBmm Myonaxanap, O3JIEKTPYHKY, KaJbLMNAIU
anekTpodopes, apTranabku 6agaHnTapOusl.
Kuvuk rypyxJjapaa umiani.
Tamabanap Ukku rypyxra OyauHaguiap.
HkkuTta anoxuaa ayIiuTopusara UKkuta Gaun Kkapraiapra caBoi €3u0, ocud KYHUHT.

1. He#ipouupkynsip nuctoHusicu OynaraH OoyaJapHu JMCIaHCEp KYPYBU Ba

peaduIUTalMICH CXEMAaCH.

2.  Muokapauti OynraH OomanapHM AWCIAHCEp KYPYBU Ba peadMIUTAIIVS

CXeMacH.

Poranus ycynu €pnamupa xap OWp TypyX CTYJIEHTHUIAH BapUaHTJIApHU E3U0
Ooepumuuu cypanr. Keiun ¢aun kapramap €ama-éH ocub kyimnm6, HIIJ Ba
MUOKApAUT IUCIIAHCEPU3ALMSICH Ba PEaOUIUTAIUSCH COUIITUPUIIATH.

Acocuii macananap, ¢pusno- Ba 6anpHeotepanusra JIOK, maccaxra kypcarma Ba
Kapliy KypcaTMajapHd KyH JaBOMHJA KalWTa-KaWTa, MyXOKamMa KWUJIUII XOTHUPaHU

OILIUPAIH.

6.3. Amasmii Oyaum:

Hapc mmdokop kabuHeTHaa amOyiatop OeMopiapHM KYpyBUa, yiapra
dbusnoTepanusi mAaBojapu Oyropwuinjaa Taiadajgap WUINTHPOKH OwiaH Oupra oiub
Oopuaay.

- AnnapaTHu unuiamra tTai€paaman,
- Mycrakuin paBuniga MyosaxajaapHd YTKa3UIIaau,

- XaB(cuzIMK KOHYH KOMJIaJIapyura pruosi KUJIUIIaIu.
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/. buaum Majaka Ba aMaJMETHU TeKIIUPHUIT YCYJJIAPH:

Or3aku
Esma
Tect
Bazustinu macananapHuy AILIALI
AManuii KYHUKMaJIApUHU HAMOEH ATHIII
Tana6asap MycTaku/ HILJIAI YYYH
1. Kapauonorusaa nazepoTepanus XaKuaa 3aMOHABUHN TyITyHYA
2.V Tknp MHOKap/ MHPAPKTHIA peaGHIUTALMS YCYIAPHHHA KYIIaIL.
3.Kapnnanorusna saru Gu3HOTEpaneBTUK JaBOJIaIl YCYyJIapH
(MaTHIIAp, UHTEPHET MabJIYMOTIIAPH)
bunuM Ba amanuériap Ha3opaTu.
- KIMHUK XOAMCAIApHU MyXOKama KUJIHIIL.
- ¢ 112/y Ba ¢ 26/y.6yiinua TeMaTUK GeMOpJIapHU MyXOKaMa KUJIHIIL.
- Ousmorepanus Ba peadWIMTAIOTHS O KypHAUIapH, (DU3UOTEPANICBTHK
JTaBOJIAIIHY STHTY MYyHATUIIIAPU XaKua MaKojaap.
- aMaJIuii MalIFyJI0Taap IEMOHCTPAIIUSCH.
Basusitiim macaJgiaaap.
1 macana.
50-1u éutnu sprak ukku tun 010uH ungakm muoxkapo ymkazeat, kynuea 30 ma
cueapem yekaou, Kam xapakam xaém map3su Keuupaou, opmuxkia azHmuiux. Ab

uxku mapoma6ba 145/90 6ynean.

by 6emopra cu3 kanmaii Hganacus?

Texwupys
Tawxuc
Homeouxamenmo3s oaso 6a koHcyivmayus
Peabunumayus ycynnapu
2 Macana
VALl ymkup eupyciu muoxapoum 3KCMpPOCUCMONUS Munu Oyuuda pumm

oysunuwt, KAE I 0apasica 6yiiuua cmayuonapoa 0a8oaaHea .
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5 éwnu Kuzuanu peobunumanoeus oyiumuea i06opou.

Honuxknunuka wapoumuoa peoourumayuor Myoaaxcalapiu 60ckuima 60cKuy
é3ub bepune.
AMaJIMHi MALUFyJa0Taap.

YBU-Tepanus yrKa3uil ycyJiu:
1. Myonaka MakcaJauHu TYITyHTUPUL,

2. DnexTpoanap OyTYHJIMTUHYU TEKIIUPHII Ba COIUPT OMJIaH UIIJIOB OEpHII

3. YBY ¥Tka3zunmaguraH coxajaa MeETaI MpeaMeTiiap, HaM Ba MallXxaMJid
Oofnamiap, XyJI OKJIMK Ba TarjiMK OYIMaciurd Kepak (MyoJsiaka BaKTUJIa
KHMMMIIApHU €YUl Makcajara MyBoQuK, 0ab3aH 3apypaT Oyiaranjaa KUiluM yCTHIaH,

KypyK OOfJ1aM Ba FMIIC/IaH YTKa3UIl MyMKUH);
4. bemop €rod KylIeTka €KM CTyJra Kyjial Kounamaim;

5. beMopHM TaHa cOXacM HWKKWTa KOHJEHCATOPJIA IUIACTHHKA YypTacuiaa
oynanu. Kougencarop miacTuHKajzap OeMop TaHacura napajieivl, TaHara
€NUIIMaraH XoJila XaBO OPAIMFHUIA JKOMJAIITUPWIAAW. XaBO OPaIMFH 034

coxanapuna 0,5-1,0 cm., uykyp coxanapaa — 2-4 cwm.
DVIEKTPYHKYTepanus YyTKa3ull yCyJIu.

1.bemopra Oy ycyn xakuaa MablyMOT OEpHIIl Ba TYIIYHTUPHII, MyOJiaXka YTKA3HIII
KOHYH KOMJaJIapUHU YpraTuill, (MyosakaHu 3pTanabd o4 KOpHHTra Ba aéiap

KOCMETHKA BOCUTAJIapH KyJUlaranja YTKa3uill MyMKHH dMac);

2. cyBra €Ky JOPWIH dpUTMaiap/a XyJuIlaHraH TaMITOHJIap OWJIaH AJIEKTPOIapHU
TYJAUPHIL;

3 beMop eunHu6 YpuHra spkuH xonataa €Taau,

4 2Ta 3NIeKTPOJAHM IOMUJITAH Ky3 KOBOKJIapra KyWuaau Ba anmapaTHu Man(uii

KyTOMTa yJlaHaau, KOJITaH UKKUTACUHU YaKKa CysArd CYpFUYCHUMOH YCUFH COXacura

YKOMJTAIITUPHUIIAIN Ba arlliapaTHU MycOaT KyTOu OuiiaH OMpIIaiTHPUIIA N,

5.AIEeKBAT TOK YaCcTOTAaCH €KUIINO, acTa CEKMHIIUK OMJIaH Ky4d OIHUPHINO

OopuiIaivd, EHTHII CAHYUII, OFPUKCU3 BUOpAIUsl CE3TUCH XOCKI OYaryHya.
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Tectaap
burtra Tyrpu xaBo0u 0yJrad recriap:

1.Jloumuii, y3rapmac 3JeKTp TOKH, OY:
A. y3 HYHAIIMIIVHA Y3TapTUPMANIUTAH 3JIEKTP TOKU+
b. y3 UyHaMIMHYN y3rapTUpagurad dJIEKTP TOKH;
B.umIitynbscnu spuM CUHYCOUAAN 3JIEKTP TOKH;
I'. uMIyJIBCIIM CUHYCOMIAII AJIEKTP TOKH;
J1. cuHycouaal y3rypyBYaH 3JIEKTP TOKU

2. Jloumuii, y3rapmac 3JeKTp TOKH acoCHa HIUIaAlINTaH acOCUil (PHU3NOTEPanIeBTHK

YCYJUIAPHU KYpPCATHUHT:
A. ranpBaHU3alMs Ba JOPUIN 3JeKTpodopes +
b. ammunynecrepanus Ba IuaaIuHAMOTEPAIIHS
B. ranpBanu3zainus Ba uHTEpPEpEeHIITEpAIUs
I'. nopuiu snekTpodopes Ba 3JIEKTPOAHATIBI€3US
. uagykrorepmus Ba Y BU Tepanus
3. C.b.Bepmens ycynu OViinya yMyMuil raibBaHU3aIIUS

A. Oemop étran xonaa, 15x20 cMiu 31eKTpol Kypak ypracura, Koiaran 10x15
CMJTM MKKUTACHHH OOJIIUP MYIIarura >KOWIamTupuiaam, TOK Kydu 5 gaH  15-

30MA raua. /laBomuitmuru- 15-30 Mmun +

b. Oemop €rran xoisna, aJeKTpoAIap IMalb €ka KypuHuuga yaodamu 600-
1000cm2 anopn Owinan OUpUKTHpUIAAN, UKKUHYM 3ekTpona - 400-600cm2 —
0en coxacura KYyWriaim Ba KaToJl OujaaH OMpIaliTUpUIIaId, TOK Kyun 6-16MA,

naBomuinru 16 munytrava. (Illep6ak ycymm);

B. 6emop érran €xu ytupran xomnaa, UKku saektpon 30-40 Mmuim Ky3-KOBOK
COXacu TepHCHUTa, UKKUHYMCH 5X12 cmim OyHMHHU OpKa TOMOHHWra- JHcara

wounamrupriaad. Tok kyun 1 gan 5 MA rada. JJaomuitnuru 10-20 muH.
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(BypruHbOHHHHT KY3-9HCA YCYJIH);

I'. OGemop crynma yTuprad xojja, Kya Ba o€kimapuHu uaumigaru 36-37C mu
cyBra Ootupaau. Waum typrra Oynakman ubopar Oynmub, xap Oupuna
anektpon koitnmamrad. Tok kyun 10-25 MA. daBomwuitnmuru 15-20 mwuH.

(TYpTKaMepanu rajJbBaHU3aIMS YCYIIH)

J1. 6emop €tran xoinna, anektpoa 180-200cM2nu  sprMMacka makinjaa Ky3 Ba
OFU3 y4YyH TeWUKJIap KecuO osmHrad. HO3HUMHI MIMKacTiaHraH TOMOHMIA,
UKKUHYM DJEKTPOJl Kapama-Kaplid OWJiak coxacura >xkounamrupuwiand. Tok
kyun 3-5 MA. [aBomumitmuru 10-15 munytman 30 mwunytrava. (bepronbe

YCYJIU - 103 COXAaCHHH rajJbBaHU3ALUSACH )
4. TpanckpaHHUaJl 3IEKTPOAHAITE3US —

A. yecyn, kywmn cegatuB (200-3000'y yacrotacuaa), tpanksmiuzanus (800-
900I'm wyactoTacuma) u OFpUK Kosaupaauran (>1000I'm yacTtoTacuma)
xycycusitura sra 6ynu6, yuunr Heruzujaa oemopauar MHT ra tyrpubypuaxiu

VMITYJICJIM TOKHH TabCUPH E€TAH. +

b. ycyn, Kywin HEWPOMHOCTUMYJISIMIOBYM Ba Ba30aKTUB (CHMIATHK
TU3UMHM AaKTUBJIIUTUHHU CYCaUTHUpHUO, Ba30aKTUB  MOJJAQIAPHU aXKPaTUIIU
TabMUHJIAHAAXM — OyHAa mepudepuK TOMHUpPJAp KEHrasau), aHaJIbICTHUK
camapaJopJiuru OyJaraH, YHUHT HETM3U/a MacTYacTOTalu spuMcuHycouaan 50-

100I'y yacToTanmu MMOYJIbCAUM TOK TabCUpU ETaau. (AUaAMHAMOTEpAnus —
AIT);
B.ycyin, Kywin aHanbreTHK, IOMIIOK HEHPOMHOCTUMYIISIUSAIOBYH, TpO(o- Ba

Ba30aKTUB CaMapaJOpiuru OYIraH, yHUHT HETU3U/a Y3rapyBuaH MOyJIJIaHTaH

cunycouaan 10-150I' yactoranu TOK TabCUpHU €T (AMILUTUITYJIbCTEPAIIHS );

I'. ycyn, xkywin TpouUK-pereHepaTop, Ba30aKTUB, AHAJIBIETHK, YKAJIOBYH,
OakTepura €k OaKTEPUOCTATUK CaMapaJopiuru OYJraH, YHUHT HETU3UA
UKKH €KH KyIPOK YPTa4acTOTAIM y3rapyB4aH MOAYJUIAHTaH YPTaaMILIUTYAAJIN

cuHycouaan Tok Tabeupu €ramu. (1-200 ' - uaTepdepenmnrepanus);
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H. ycyn, xywin TpopuK-pereHeparop, Ba30aKTUB, AHAIBIETHUK, YKAJIOBYH,
OakTepuray €k OAKTEPUOCTATHK,  MPOIHQPEpPaTHB,  HWMMYHOJIOTHK
camapaZopJurd OYiraH, YHUHT HErM3HUa1a UKKH EKU KYTPOK IOKCAK YacTOTaJH
Ba FOKOPH KYWIAHHIILIH, aMMO KHYUK KYWId UMITYJILCIN TOK TabCUPHU ETaM.
(Maxaumii ~ gapcoHBanm3aums, — ¢dpaHmy3 — ¢usumonoru  Ba  (pu3MK

K.A.1,ApconBan TomoHuaan 1892- iiriga TaBcHs STraH).
5. HII/I Hn maBonampaa aHTHAPUTMHK yCyJuiap:

A. nmopuiu 3neKkTpodopes - Kaaui XJIop, IpOoNpaHoIol,

MpOKauHaMUJ, JIMIOKAUH dpUTManapu Ouiax; +

b. ranpBaHu3anys, XJI0pUUIM HATPUIIN BaHHANAp, OyHHUH COXaCUHHU MaXaJUIHi

JIapCOHBAIU3AIUSICH;

B. osnektpylikyrepanusi, HomoOpomiM, XBOW OuWjiaH BaHHalap, CEIAaTUB

npenapariap OuiaH JOPHIU IeKTpodopes;
I'. KoHTpacT BaHHAIAP, HUPKYJISP, IOTIAH]T TYIIH, TAIACCOTEPAIIHS;
J1. nopunu snnextpodope3 aapeHOMUMETUKIap OuiaH (SMUHEPPUH,
sdenpuH, GeHmIIGpUH).
Kyn :xaBo0Jiu Tectiap:

6. HII/] na canatop-kypopT JaBOJAIIHUHT KApIIN KypcaTMaliapu:
A. Te3 KallTaJlaHaINTaH BEreTaTUB Kpusmnap; +

b. ropakma mNOpPOrHOCTUK HOXyHI OYiAraH puTM Ba YTKa3yBYAHJIMKHUHT

Oy3unuim; +

B. FOxopu meTeoce3rupiiuk;

I'. HIIauur 6apua Typiiapuna;

J{. HIIJIl HuHT TUnepTOHUK Typuaa.
7. 'K HM maBosaiia celaTuB yCyJsulapu:

A. snekTpyiKyTepanus; +
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b. 6o MHUSIHMHT Ba CerMeHTap coXajapHH T'ajibBaHU3AIMACH; +
B. Hopunu anektpodope3 HaTpwmii (kanmii) Opomu, nua3enam OwiaH; +

I'. IMB - Tepamnus, Oyiipak COXacCHMHHU MacTYaCTOTAJIM Ba HOKOPUYACTOTATHU

MarHuToTcpanus

J1. omoOpomMii, XBOM, a30TJIM BaHHAjap, BajJiepuaHa, JUMOH 3GUp Moinapu

Ownad a3podurtorepanus. +
8. 'K nma sanexrpomMarauTTepanusra Kapiu Kypcarmanap:
A. TUIEPTOHUK KpH3; +
b. KAE uusr A nan rokopu 60ckuum; +
B. KAE vusr | gan tokopu 00CKU4MH,
I'. Muokapn undapkru (YTKUp AaBpH); +
J1. boil MUSHHMHT YTKUpP KOH ailJIaHUIIMHUHT Oy3WJIMIIN, 3pTa AaBpaa. +
9. MuokapAUTIIapHu JaBoJialia WMMYHOMOIYJISIUS YCYJUIApUHU KYJUTall
A. xanuuii 6mnan qopuiu anekTpodopes; +
b. Oyiipakyctu coxacura JIMB - tepanusi; +
B. Uudpakusun nazeporepanus (OyiHpakycTH Ba TAMYC Oe3apuHu); +
I'. Tpancuepebpan YBU- tepanus; +
J1. pagonnu, BOAOpOoACYIPUAIA BaHHAIAP.
10. ITacTyacToTany MarHUTOTEPAUSIHH KYyJJIallra KypcaTMaap:
A.€nuk Oom MU )Kapoxatu; +
b. nepudepuk HepB THBMMUHUHT >KapoXaTua Ba KacaJUuTUKIapuaa; +
B. ropak umemuk kacaummruaa; +
I'. aprepuan runeprensus | u |l napaxacuna; +

I[. KOHHHMHI" CHCTCMJIM KaCaJUIMKJIapHaa.
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bup — Oupura mMoc ;kaBodJIapHH TONMII TeCTIAPH

Casoa 1 2 3 4 5 Ka-
B00
11.PeaGunuta- | Y3unu Cormuk | Mmra bemopnu | byswir | A-4
ITMsT MAaKCa/IH: MapBapuIll | HA Ba JOWMKAJ | XOJlaTH | aH B-3
A. cramponap | KATHIIHY, | HIIra JUTWHH | HU byHKIH B0
60CKIUIIa; oanMit | noHMKAN | THKTAL, CTaOWIH | sTTapHU
KUCMOHUH | TUKHH TICUXOJIO | 3aIus KOMITeH | -1
b. canarop peadWIKTa | Cakiall, | FMK KWJIMOK, | CaLlys
bocKmunIa LSt KacaJUIMK | peajanTa | CEKUH Ba
B.aM0OysaTop- | YCYJUIApUH | HUHT s, acra THUKJIAII
MOMUKJIMHUK | ¥ UKKWJIaM | 6emMop daommr | ga
OoCKHUIa yprarumi, | 4u JapHU WHH O | THOOMI
I, yii ayToTpe Myxoda | MyCTaKujI | pHII, -
' HUHT Ba 3a4opa | paBUIa | KUCMOH | OHOJIOT
0ocKkuunIa N
uurepa Tagoupna | uuuiad 17051 MK 4opa
s, pUHU YUKAPUII | MAIIFYJIO | TaA0Up
YyTKa3uil, |kapaCHu | TIapHH | JIApHU
uImra ra KatHa |aéBuu YyTKa3n
JIOWMKA | IIUIITa TapTUo I ,
JIMKHU Taép na, acopartia
AKCIIEPTH | Jalll, Oy3ui apHH Ba
3ac, KacaJUTUK | TaH XYpPYyKH
uIra HUHT byHKUIUS | 1
JKOMITAIY | UKKWJIAM | JIJApHH OJITUHU
IIIH, 9u TUKJIAI | OJTUII
KacomHu | myxoda
y3rapta | 3a 4opa
puI Tagoupia
pUHU
YTKa3UII
12. Yeynnap: Yeyn Yeyn Yeyn Yeyn Yeyn A-1
A CEllaTuB aHanupre | HefpoMu | Tpoduk- | OMOCTH | | 5
Tpasckpasuan (200- TUK, OCTUMYJISI | pET€HEpPA | MyJIOBY B.3
MEKTPOAHAT 300I'L ION‘I’H_IOK UUSJIOBY | TOD, u,
4acTOTacu | HEMPOMHU | U Ba Ba30aKTH | pereHep | I'-4
resusd aa), OCTUMYJISI | BA30aKTH | B, aTop, 5
B. TPaHKBWJIM | IMSUIOBY | B, aHAJITE | AaHAJIBIET | SUUIAFI
aMILIUITYJIbCTE | 3aLHs U, Tpoo- | THK UK, aHWINTa
pams (800- Ba camMapa | yKaJOBY | KapIlu
900I'g BAa30aKTU | AOPJUTH | U, camapa
4acToTacu | B Oynran, | OakTtepu | IOPJIUT
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B. na) u caMapajio | yHUHT Uy €KUM | Ura ara
IMaJIUHAMOTEpPA | OTPUK pauru Herusuja | bakrepu | Ba
st — T KoJaupaa | OynraH, | ImacTtyacT | OCTaTHK, | YHHUHT
. Maxasmmit UraH YHUHT OTaJIH nponude | HeTUu3u
JTAPCOHBAH3A (>1000I"1y Iv{emsyma SIPUMCH paTus, na
4acToTacu | y3rapyBu | HyCOWJall | HUMMYHO | TaOuST
A na) aH 50-100T'1y | noruk hit:)
1. XyCyCUATH | MOAYJUIa | 4yacToTa | camapaj | yupama
JIazepTepanus raoJra HI'aH Ju opJiuru ra”n
6ymo0, CUHYCOHUJI | UMITYJIbC | OYJTraH, | ONTHUK
YHUHT an 10- | 11 TOK YHUHT auyarnas
Herusuaa | 1500 TabCUPU | HETU3HUJ | OHJIU
OeMOpHUH | yacToTan | éraju. a UKKU AIEKTPO
rMHTra |u TOK €K1 MAar"HuT
TYFpUOypY | TabCUPHU KYIPOK | HypJaH
aKJIN éraau FOKCaK 12001
UMITYJICITN 4acToTal | TAbCHUP
TOKHH U Ba u éraau
TabCUPU IOKOpHU
€raau. KYy4JIaHU
TN,
aMMoO
KHUYUK
Ky4Iu
UMITYJIBC
JIY TOK
TabCUPU
eTau.
13.}OUKna VYrnepon | Okcuren | Onektpo | FOpak Nuppa | A-1
usnpoTepanus: | OKCHMIM | 00apoTe | yHKyTepa | COXaCHH | KH3HI | p.o
A. KapamoTomuK | BAHHAIAP | panus, NUs,TpaH | ¥ NacT Ja3epoT B.3
yeysap KHUCJIOPO/JI | CKpaHHUaJl | 4acTOTal | epamnus,
b0’ 3JIEKTpoa | U OpaK -4
b. anTHMIIeMIK O30HJIM, | HaNre3us, | MArHUTO | COXAacH 5
B. XaBo YBY- Tepanus, | HA A
BereTokoppexil BaHHaNa | Tepanus, | iomobpo | JAMB-
USJIOBYU pH, KU3UJI ool MUS | MJIH TCparun
Ja3epoTe | raJibBaHHW | BaHHaNa | fCH,
I".runokoaryssig
PSUIOBI pamnusi. 3anusicu | p, METHOH
Bur. C, E uH(ppaKky | UHIN
. MozIa JTOPHITH 3UIT JOpUITH
aMallinHyBUHU BJIEKTPO J1a3epoTe | DIEKTPO
HI  KOppeKIus dopes parnms dhopes
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14.Ycynnap: HaBo Ba| [lenruz | KapctoB | Ouuk Tabuuit | A-1
A.Tenmuorepan myxodasza COXHIHJA | Ba Ty3IH | XaBO MHHEPa | | o
o MakKcaauaa | Oymuir FOPJIAPHU | TABCUPU | T EKH
Ky€E1n Ounan MHUKPOKJI | HA JaBO | CYHbUM B-3
b.Tanaccorepan | yyprapuna | Gornmuk | umatuau | Ba Taiiépn | -4
ni H Qoiigana | 00-XxaBo, | 1aBO myxodas | aHra 5
B.Coe jgerepany | HAII OaJbHEOJN | MaKcaau |a CyBJap
a OTMK Ba | Ja MaKcaay | JIaH
I" AspoTeparis THJIPOTEP | MIUIATHII | J1a JaBO Ba
aTneBTUK unuiata | myxoda
H. OMUIITIAp I 3a
BaJIBHeOTepaHI/Iﬂ HU [1aBO MaKcas
Ba YMHUK uaa
MaKcaau dorinan
hit:} aHUIII
UILTATHIIT
15.Ycynnap: Onexktpo | Yabrparo | [lactuact | Undutar | Y3yH A-1
A MMiyiee ylKyTepa | HOTepalu | OTaJu epanus, |TYIKHH | .o
SMEKTpOTEpANHS us, s, MAarHuTOT | JEKTpoC | Yb B.3
TPaHCKpaH | MECTHAsl | epamusi, | TaTHK HYypJIaH
b.10xopn HaJIbHAs JIapCOHBa | FOKOPMHH | yKaJall, | WII r-4
JacToTain SIIEKTPOAH | IM3allMs, | TEHCUBIHU | a9poroH | (YD), 5
SICKTPOTCPANMA | qresust, | MHAYKTOT | HMITYJIbC | OTEPAITH Ypra
B. MaFHI/ITOTep a JUATHAM epmus, MAr"HuToT | 4 TYJIKUH
115 oTeparnus, yBY- Cparits. m Yb
I.Opankiunusa | ammwmys | Pt Ei;?:e HypJIaH
s bCTCPAIINA MyM 50011
I[.CDOTOTepaHI/IH Z/IaFHHTOT (qu))
epanus Kucka
TYJKHH
b1y
HYypJIaH
U1
(KYD)
KeTMa-KeTJIMKKA acOCJIAHTaH TecTJaap
CaBoJsuiap 1 2 3 4 5 |Ka
B0O
16. DnexTpoyiKyTepanus 1-a,2- |1-0,2- | 1-a, l-a, |1-a, |1
yCIIyOMHU KYJLIaI 0, 3-r, |a,3-r, | 2-0, 2-0, | 2-0,
A. Bemopra 0Oy ycyn xakuaa 4-8,5- | 4-1, 3-1,4- |38, | 3B,
MabJIYMOT OepuII Ba A 5-B 7, 5B | 41 4-n,
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TYIIYHTUPUIIL, MyOJlaXka YTKa3HIII
KOHYH KOMJAJIapUHU YpraTuiil

b. bemop eunHu6 YpuHra spKuH
xXoJiataa étaau,

B. Xammmupa 2t1a 35eKTpoHu
FOMIJITaH KYy3 KOBOKJIapra Kysijau
Ba anmapaTtHu MaHpuil KyToura
yJlauId, KOJIraH UKKUTACUHU
YaKKa Cysrd CyPFUUCHMOH YCHUFU
COXACHIa KOMJAIITUPWIAIN Ba
anmapaTHu MycOaT KyTou OuaH
OupIamTHpaIy.

I'. cyBra €ku nopuinmu
spUTMaNapaa XyJJIaHTaH
TaMITOHJIap OWJIaH JEKTPOITIAPHU
TYJITUPULIL.

J1. AnexBar TOK 4acTOTacu
EéKIINO, acTa CEKUHINK OMIaH
Ky4H OIupmimnb Gopuiaan, eHruI
CaHYHMIII, OFPUKCH3 BUOPAIIHSI
CE3TUCH XOCUJI OyaryHya

S

17. lapconBanu3anus ycayOuHu
KyJUIaI:

A. Myomnaxa MakcaauHu
TYIIYHTUPaMU3

b. bemop €rou KyuieTkana y3ura
KyJIal XO0J11a sKoviamain

B. JIabun ycynna 103 Ba OOUTHUHT
COWIM KUCMHU/JIaH TaIlIKapH TePH
coxaJjlapura TajJbK CEeIHIaIu

['. DnexkTpoaHu CEKUH acTa TYFpu
YW3UK EKU aljiaHa [IaKInuIa
OEMOpPHUHT TaHacHa
IOpTU3UIaIN

. bemop xamma temupiiu
MpEeAMETIIAPAAH Ba HAM E€KU XYJI
oynran OyroMmiapaaH 030]
OynuIIN Kepak

2-B
3-0

5-r

16.YBY-Tepanusinu KyJani

A. Myonaxa MakcaanHu
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TYIIYHTUPaMU3 3-B,

b. bemop €rou kymeTkana €xku 4-0,
CTyJ[la y3Ura Kyjaau XoJijaa 5r
JKoMnalaau

B. Tabcup yTKa3uimaguras coxaua
MeTaJl1 IpeaMeTIap, HaMm Ba
MaJixaMJjiu OoFaamiiap, Xy OKIUK
Ba TarJIMKJIap OJIUO TallIaHAT!
(Myonaxa BaKTHJla KHHUMIIApHU
€YUl MaKcaara MyBo(uk, 6ab3aH
3apypat Oyiranna Kuium
YCTUJaH, KYpyK OOfJiaMm Ba
TUIICJaH YTKA3UIIT MyMKHH)

I'. beMOopHM TaHa COXacu UKKUTA
KOHJICHCATOPJIN TIJIACTUHKA
Yypracuna 6ynaau. Kongencarop
IJIaCTUHKajIap 0eMop TaHacHUra
napasesi, TaHara €nuumMarad
X0J1J1a XaBO OpaIUFUAa
YKOWJTAIITUPWIIAAN. XaBO OPAJIUFU
103a coxamapuaa 0,5-1,0 cm.,
qyKyp coxanapnaa — 2-4 cm.

J1. Onexrpoanap OyTYHIUTHHU
TEKIIUPHUII Ba COUPT OUIaH
UIIOB OepHILl

3-1, 3-T, 3-B, | 3-B,
4-0, 4-0, 4-6, |A4-r,

8. ZKopuii 6axosam

Ne | Vanamrrupum Bbaxo TasmadaHuHT OMJIMM Japakacu
oanmap (%0)na
1. 96-100 IOpak KoH TOMHp KacaTUKIApu

Ownar orpuran Oemopiapra TYFpU
XOTUMa Ty3a]u Ba 3apyp
peadbuuTanus MyoOJaXKalapuHu
TaBCUSl 3Taau. AHAJIUTHK (PHUKpJIALI
KoOunusiTura sra. MyamMmmo euyumura

VKO IUU éHIanIaam. Amamuii
KYHUKMaJIapHU aMaiameTaa
KYJUTalIu.
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91-95

86-90

Ab5o”5”

HNuTepakTus VUAUHIIapIa daon
KaTHaNIaad Ba WKOJOUM EHaIIaau.
MyamMOHH acui MOXUSITHHU
TYUIyHAIH.

Uykyp TEOpeTHK Owiaumra ora,
UITOHWIN >kaB0oO Oepanu. Basustiau
MacajlalapHd  TYyFpu  €4aaud  Ba
acocab 6epaau

JlapcHUHT MaB3ycura ouji CaBoOJUIAp
Oyiinya aHWK Ba KEHI TacaBBypra ara

WNutepaktup Vyimnnapaa ¢daon
KaTHaIllaJli Ba WXKOAUW EHAIIaIu.
MyaMmMoOHHU acui MOXUATUHU
TYLUIyHA/H.

AHanuTuk QuKpiam KoOUIUsATUTa
sra. Mas3y ro3acuian OuimMmra ara,
TYFpPU Ba UIIIOHYIIH KaBOO Oepaiu

Baszusatnu  macananapHu  TYFpHU
eJaju Ba acocnad 6epanu

AManuil KyHUKMalapHU aMaJIueETaa
KYJUTaiIu.

JlapcHUHT MaB3ycHura OuJ CaBoOJLIap
Oyiinya aHWK TacaBBypra ora.

WUnrepaktuB  yitmamapaa — ¢daon
KaTHAIIa I Ba WKOAWKM EHJaIIaIu.
MyammoHU acu MOXUSITHHH
TYIIyHAIH.

AHanuTuk Qukpnam KoOUmusTUra
sra. Mag3y ro3acujaH OuiMMra ara,
TYFpHU Ba UIIOHYJIM 5kaB00 Oepaau

Basusatin macamamapHu  TYFpHU
eJajau Ba acociad 6epanu

AManuil KyHUKMaJlapHH aMaJIuETna
KYJUIal OJaJIn.

JlapcHHHT MaB3ycura O CaBoJIIap
Oyiinua aHWK TacaBBypra ora.
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81-85 HNurepakTus yiunnapaa daon
KaTHAILIA]H. Myammonu acui
MOXUSITUHH TYIIYHA]IH.
Sxmm 4”
Map3y 1o3acumaH Ouiumra ora.
TY¥pu, unoH4IH )kaBod Gepau.
Basugatiu  macananapHu  TYFpU
€J4aau Ba aMMO TYJHMK acociiab Oepa
OJIManu.
AManuil KyHUKMaJapHU aMaJIMETIA
KYJUJIald OJIaJIu.
JlapcHUHT MaB3ycHWra OWJ CaBOJUIap
Oyiinya aHUK TacaBBypra ora.
76-80 WnrepaktuB  yitmanapaa  ¢daon
KaTHAIIa I}, Myammonu acui
MOXUSITUHH TYIIYHA]IH.
Map3y r1o3acujiaH Owiaumra ora.
Tyrpu, ammo TYIuMK xaBoO Oepa
OJIManIu.
Baszusatnn  macananapHu  TYFpHU
eJyaJu Ba aMMO TYJMK acociadb Oepa
OJIManu.
JlapcHUHT MaB3ycHWra OWJ CaBOJLIap
Oyiinya aHWK TacaBBypra ora.
71-75 MyaMmMoHHU acuI MOXUSTUHHU
TYIIyHAIH.
Map3y ro3acumaH Owimmra ora.
Tyrpu, ammo TYynuK xaBoO Oepa
oJIMamu.
Baszusatnun  macananapHu  TYFpHU
eJyaJu Ba aMMO TYJMK acociad Oepa
OJIMaWIH.
JlapcHUHT MaB3ycura ouji caBoJuiap
Oyiinuya aHWK TacaBBypra ora.
66-70 Myammonu acuin MOXHUSITHHH
TYIIyHAIH.

Map3y (o3acujaH TYIHK OuiuMmra
sra smac. Tymuk xaBoO Oepa
oJIMamu.
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Konukapiu
,’3 29

Basugatiu macananapHu  TYFpU
eJ4aJu Ba aMMO TYJMK acociad Oepa
OJIMaWIN.

JapcHuHT MaB3ycura oujl 0ab3u
caBojuiap OViHWua aHWK TacaBBypra
ara.

61-65

Basusarim  macamamapHu  Xaromjap
OwraH edagy Ba TYIWK acociad Oepa
OJIMaW/IH.

JlapcHUHT MaB3ycura ouj 0an3u
caBoyuiap Oyiinya aHUK TacaBBypra
ora.

55-60

JlapcHUHT MaB3ycura ouji 0ab3u
caBouiap Oyiinya KucKa TacaBBypra
ara.

10

54 Ba yHJaH
XaM KaMm

Konukapcus
”2”

bunmainau.

JlapCcHUHT MaB3ycura OuJ TacaBBypra
ara sMac

9. OwiaBuii MOJUKIMHUKA IAPOUTHAA JAPCHUHT XPOHOJIOTMK XapUTACH

JdaBomuit
Maury
Japc 6ockuuapu JIUTH
No JIOT TYpH
(335 muH)
1. KyH TapTbu 5
2. | WutepakTtuB ycynaa TamabamapHUHT WNuTepakTus 30
OoluTaHFUY OMJIMMUHUA MaB3y CaBOJIJIapHTra VinH
acoOCJIaHUO TEKITUPHIIL
YTuirad MaB3yHH KaTapuil
3. Mag3yHunr  euumu.  Map3y  OVitnua | UHTepakTus 50
npe3eHTanus «tOpak KOH-TOMHp KacaJTMKJIapu | Mpe3eHTalus
OwiaHn  ofpurad  OeMOpJIapHU  JaBOJAIIA | KHYHK
peabunuTanys yCyJUTapuHU KYJIJIaln. rypyxJjapaa
Baszustiu macananapHu eqwiil, TapKkaTMa U1 010
MaTepuaiap OuiiaH UIUIall, poJUTd YHUH oopui
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bemopuiap

VY AIII Ba kaparOpeBMAaTOIOT KaOMHETIapuIa bunan 130
oemoprnapuu Kypanusicu. duszuortepanus, HILLTam,
oanbHeoTepanus Ba JOKT kabunetnapuaa THOOwMH
O6emopiiapra THOOM EpraM KypcaTHIl. artapatypa

o } nap OuiiaH
AManuil KYHUKMaIapHd HAMOWUII STHUIIL. AL OIH6

oopui,
XyKoKatiap
ounan
UIian

JlapCHUHT aMaiIiii KUCMUHU MYXOKaMacH, Cypos, 20

OCMOPHUHT KapTacu OWjIaH Ul 0JIU0 GopwIll TYIIYHTH
pul

Jlapc MaB3yCMHU MyXOKaMaCUHUHT JaBOMHU. baxc, 45

baxc, myHo3apa. MyHO3apa,

Kuuuk rypyxmapaa vl Onun kapTajlapHu @Onun
TYJIIMPUII Ba TanmabalapHUHT MYCTaKUI KapTaJlapHU
MPE3CHTAIUACH TYJAUPHIIL,

Tanabanap
HUHT
MYCTaKHI
WHTEPAKTUB
Mpe3eHTalus
cu

bunum, kyHukManapHu Tekmmpuil. CaBo- NuTepakTus
*aB00. Bazustiu MacananapHu equI YUAWH 45

SAurm pgapc MaB3ycHM KHCKAa TYIIYHTUPUO Nudopm
VTunaau (1013apOauru, MOXUSTH, a1a0ueT). anusa  Ba
Kyhnparn nmapcHu sikyHnam. MycTakwil Wil MYCTaKH 10
y4yH Bazuda OepHii. b 2000

Xap Oup TanabaHu oONMHraH Oaxojapu Y4YH
OWIaH TAaHUIITUPWIAIN Bazuda

oepwiir.
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10.CunoB caBos1apu:

Bomnanrng Ouaum dapaXaCHMHU CHMHAIl YYYH CaBOJIJIap:

1.

o &~ W

IOpaK KOH TOMHpP KACAJUIMKJIAPW JTHONATOTCHE3W, KIWHHUKACH, JaBOJIALL:
FOUK, runepTroHuK Kacaj, HEHPOLMPKYISATOP AUCTOHUSA, YTKUP PEBMATHK
HUCUTMA, MUOKApAUT, CYPYHKAIH IOPAK €TUIIIMOBYMIIUTH.

raJibBaHU3aIMs, 3JIEKTPodope3: XapaKTEepUCTUKACH, (PU3HMOJOTUK TabCUPH,
KypcaTMma Ba KaplIu Kypcarma, yeiryou.

NmMnynbc TOKU

HypTEepanus

banpHeoTepanus

JlaBoJIOB yKamnari

MaB3y K03aCHJaH CHHOB CaBOJIJIapH.

1.

9.

IOpak KoH ToMUpP KacaJUTMKJIApPWHH JAaBOJIAIAa TaJdbBaHU3AIMS Ba JTOPHIIA
ANIEKTpOPOpe3 yCYIMHH KyJIall.

Opak KoH TOMHp KacaJUTMKIAPUHU JaBOJIaIIa AIIEKTPOYUKYHUHT
XYCYCHSATH.

FOpaxk koH Tomup Tu3umura JIMB TepanusiHuHT TabCcUpH.

Opak KOH TOMHUp KacCaJUIMKJIApUHU JaBOJIAlllla  MarHuToTepanus —O0y
MaTOTCHETHK Ba CUMIITOMATHK JIABO YCYIH?.

Kapauonorusina nazepoTepanusiHi KyJIJIAIIHA acociaad OepuHT.

Opak KOoH TOMHp KacaJUIMKJIAPUHHU JaBOJlallila CYB MYOJaKaJapUHUHT
TypJaapH.

FOpak KoH TOMUp KacaJUTMKIApUHUHT (u3rnoMyxoda3zacu.

Opak ko Tomup kacamnukinapunu agaBonamga JDKT  Ba Y
MYOJIaKaTAPUHUHT MOXHUSATH.

Kapauonoruk kypopTiap TaBcudu .

10.FOUK nu gaBonamaa Gpusuk ycysap.

11.YMMU Hu naBonamiia KOMIIIEKC (U3UOTEPANIEBTHUK AaBO.

12 .HII/Ian naBonaiiia KOMIUIEKC PU3HOTEPANIEBTUK 1aBO.
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13.¥Opak KOH TOMUp KacaJUIMKJIapu OuiiaH ofpuraH Oonanapja yTka3zuiaaura
(bU3NOTEPaNUSHUHT Y3UTa XOC XyCYCUSITIAPH.
14.T'K Hu naBosiaiiga KOMIUIEKC (pU3n0TepaneBTHK JaBo.
15. bomanapaa YPU na JIXKT Ba ¢puszuorepanusou KyJuiami
16. ®uzuorepanus, OanbHeotepanus, JOKT, Y napHuHr opak KOH TOMHUD
KaCAJUTMKJIAPUHU J1aBOJIallla KypcaTMa Ba Kapilu KypcaTrMaliapu.
CaBou Ba %aBo0:
- Orf3aku KypuHHUIIZa KOHKypc Tap3ujga “Mymyk kKomjga ~: Tanada CaBOJHHU
TOPTUO OJ1a U Ba 5kaB0O Oepaju.
-  Macana “Kum T1e3pokK - kUM KynpokK ~: Tanadajiap UKKU rypyxra OyJIuHuo, xap

ukkana rypyx 10 ta caBonra xaBo0 6epaju.

11. TaBcus Y THIITaH a7a0HET

Acocuii agadouér.

1. boromo6oB B.M. «Kypoptonorus u ¢puszunorepanus» Tom | u Il M.: Menununa,
1985 1.

2. EmmudanoB B.A. «Jleuebnas dusmueckast kyapTypa» Ydyebnoe mocodue M. «I'-
Menua» 2009 i

3. KazakoB B.®., CepebpsikoB B.I'. bampneorepanusi umemmuyeckoil 0oje3HU
cepana. — M.: Meaumuna, 2004. — 2560.

4. Kmssukun JLM., IlleronkoB A.M. Meaununckas peabuiutanus OOJBHBIX C
3a00JIeBaHUSMIA BHYTPEHHUX OpraHoB: PyKOBOACTBO i Bpadend. — M.:
MeaunuHa, 2000. — 3280.

5. Kuszea T.A. @usuorepanusi OOJIBHBIX C€  CEPIEYHO-COCYAUCTHIMU
3aboneBanusiMu // ®duznotepanus u Kypoproiorus.- M.: BUHOM, 2008. —
Kun.2. - b. 5-55.
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AOOpeBuaTypa pyixartu

ABD - AtpuoBeHTpukysp Ojgokana

AT - Aprepuan runepreH3us

Ab - Aptepuan 6ocum

BHT — Bereratus HepB TU3UMHU

I'M — ' "MHACTHK MalIfyJoT

JUKT - JlaBoiOB >KMCMOHUI TapOus

JI" JIaBOJ10B THMHACTUKACH

JAMB — JleuumeTp TYIKUHIN Tepanus

JH — Ukku sapum paspiu 100 ' yacToTanu y3rapmac TOK, UMITYJIbC JABOMUMINTH
— 10 mc.

JI1 — V3yH naBpiu — keTMma ket kenaaurat 50 I’ gyacTtoTanu TOK, UMITYJIbC
JTAaBOMHUMIUTH — 4 ¢

KII — Kucka gaBp ketma ket kenaaurad SOr100 ' wactotanu TOkK, UMIYJIbC
JaBomuiiauru — 1,5 ¢

KY® — Kucka Tynkunnu ynprpadunadma Hyp Ouiiad HypJaTUII

JIOK - Undpakuszun nazepoTepanus

MU - Muokapn uHbapkTu

MA - MunTuIIOBYM apUTMHUS

MHT - Mapka3zuit HepB TU3UMU

HM - Hadac mamknapu

OUT - OmkKo30H MYAK TPAKTH
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CBY - Vpra TYIKMHIM 4aCTOTAIN TOK

CIOE - CypyHkanu 10paK €TUIIIMOBUYMIIUTH

CMB — Ca"TumeTp TYJIKUHIU Tepanus

CMT — V3rapyBuaHn cHHYCOMA) MOLYJUIAHIaH KHYHK KYU€IH TOK

CY® — Vpra TynkuHiIu ynbTpaduHadiina Hyp OWIaH HypJiaTUII

VYBH - YasTpabunadiia Hyp

YTT - YabpTpaToByIll TYJIKUHU

OC - DOyHKIMOHATBHBIN CUH(D

XKK-10 - Xankapo KacaJUTMKJIApHUHT KIacCUPUKAIISICH

OKT — Dnexrpokapanorpadus

OUT - DpuTpOUUT YYKHUII TE3IUTH

| PP — 3amonaBuii « AMmummnysbey ammapatd — | (PP) —umr xypuanmmaa CMT
yactora quanazonu 10 gan 150 'y rava Oynran Tok OuiaH TabMHUHIIAWIU

Il PP — CMT uacrotacu 10-150 't Ba may3a O6wiian anMamniuib Typajiu.

11 PP - CMT moaynnanmaran vactotacu 5000 I'i. bynran Tok anmammo Typaau
IV PP — CMT xap X1 9acTOTaJIM MOJTyJUIAHTaH TOK OWJIaH TabMUHJIaHATU
FOUK - IOpak niemMuk KacayuiuKiapu

FOKC - FOpak kuckapui COHU

FOH - FOpak HykcoHu

FOTH - FOpak TyFMa HyKCOHU

IOKTT - FOpak KOH TOMHp TU3UMU

YPU - YTKnp peBMaTHK HCUTMA

KAE -Kon aiinanumnusr erummouriiury (H. [, Ctpaxkecko Ba B.X. Bacunenko
oyinua naspaapu 0, I, ITA, 11 B, III)

K1 — Kangmm nuabet
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