V3BEKUCTOH PECITYBJIMKACH COFJIMKHU CAKJIAIL BA3WUPJIUTU

TOILIKEHT TUBBUET AKAJIEMUSICH

KMCMOHUM TAPBUS, INNPOBAXII JKUCMOHUIN TAPBUS, BPAU
HA3OPATHU BA ®U3NUOTEPAIINA KADE/IPACHU

2-Masbpy3a. BEMOPHU ®U3NOTEPAIIEBTUK YCYJIJIAP BA JIOPU
JAPMOH BMJIAH KOMIUIEKC JABOJIAILL BY YCVYJIJIAPHUHI BHP-
BUPUT' A TYFPU KEJIUIIN, KETMA-KETJIMT'Y, BUP BAKTJIA OJINB
BOPWJINILIIMHU TYFPU TAIIKWJI THUILI

(maBonam Ba THOOUMI-Tiegaroruka (pakyaTeTIapUHUHT 7 Kypc Tanadanapy y4yH)

Ty3yBuunap :
noueHt LI.K.Anxunos



2-Masbpy3a. BEMOPHU ®U3NOTEPAIIEBTUK YCYJIJIAP BA IOPU
JAPMOH BUJIAH KOMIUIEKC JABOJIAILL BY YCVYJIJIAPHUHI bHP-
BUPUT' A TYFPU KEJIUIIN, KETMA-KETJIMT'Y, BUP BAKTA OJINB
BOPUJIMIIVHUA TYFPU TAILIKWJI DTHIII

Mabpy3a naBonam Ba TUOOMI-memaroruka (akyITETIApUHUHT 7 Kypc
Tajabanapu yuyyH MyJDKaJlJIaHTaH.

Masbpy3aHUHT MaKcaau

TamabanapHy KacaJUIMKJIApHM JaBOJIALLA, OJAWHU OJIMIIAQ, YJAPHUHT
COFJINTUHM KalTa TUKIamaa (pU3HOTEpaneBTUK YCYJUIAPHUHT Ba JIOpU JapMOH
OunaH  KOMIUIEKC ~ JaBojall, JaBojiall  kapaéHuga  (pu3noTepamneBTHK
MyOJaKaJapHUHT OUp-OMpuUra TYFpHU KEJHIIH, KeTMa-KETIUTH, OUp BakTAa OJIUO
OOPWIMIIIMHY TYFPH TAUIKWJ 3TUII OMJIaH TAHUIITHPHILL

TapOusBuit makcas

®an opkanu TasabanapAa BaTaHMApPBAapJIMK XMCHHU TapOusiami, xap Oup
OEMOPHHMHT UIIra KOOMJIUATUHY Ba KMCMOHUHN Ul KOOMIMSATUHU KaiiTa TUKJIAII Ba
omwypuiaa (aos MIUTUPOK OTHUI, (U3MOTEPANEBTHUK MYOJaKaJlapHU TYFpU
TaHJIAI Ba TABCHSI STUILL

Masbpy3aHuHT Bazudanapu

1.Tanabanapaa 6emopiiapra Oyiran x«aBoOTrapJIMKHU TapOUsIaIl.

2.Du3noTepaneBTUK MyoJIaXKaTapHUHT MOC KEJIMACIUK [IAPOUTIApH XaKuaa
TylIyH4a Oepul.

3. Typnu KacaUTMKJIAPHUHT OJUIAWHU OJHILIA QUMK OMWUIapAaH Ba
mrpoOaxuI )KUCMOHUN TapOUsiIaH TYFpHU (pONJaTaHNII XaKuAa TyIIyHYa OepuIL.

4.dusznonpodunakTUka XaKkuaa TyluryHya oepuul.

Masbpy3aHy KHCKaya acocual

Masbpy3anu YKUIIJaH Makcaj Tajabanapra KacajUIMKJIApHU JaBoJallja,
OJIVHU OJIMIIJIA, YJIAPHUHI COFJIMTMHU KailTa THKIamga (QU3NOTEepaneBTHK
YCYJUIApHUHT Ba JIOpU JapMOH OMJIaH KOMIUIEKC JaBOJalll, JaBoJjall >kapaéHuua
bu3noTEpaneBTUK MyOJaKaTIApPHUHT OUp-OMpUra TYFPU KENUIU, KeTMa-KETJINTH,
Oup BakTAa OJMO OOPWIMINIMHMA TYFPU TAIIKWI STUII Ba (usuonpoduaakTuka
OWJIaH TAaHUIITHPHIILL.

Masbpy3ana Kypuiaaurad caBoJuiap
1.®du3noTepaneBTUK MyOJIAKATAPHUHT MOC KEIMACIUK MmapouTiapu - 20 MUHYT
2. Typau kacalmuKJIapHUHT (rpuril, Hadac WYUIApUHUPHT SUUTUFJIAHUIIN, Hadac
OpraHjiapu, IOpak-KOH TOMUP, PEBMATU3M KaCAJUIUKJIAPH )OJIAUHU OJUIIAa (PU3UK

OMUJIJIap/iaH Ba mudoOaxiil KUCOMHUI TapOusiaan ¢oilgananuin - 50 MuHYT
3. XoMUIaA0PIMK JaBpua Ba Ky€Ell HypU €TUIIMOBYMIIMTUAA (HU3HOTPOPUIAKTUK
MYyOJiakaaap - 20 MuHYT

SAarm XXI  acp Oycaracuma Tabumii  Qu3MKaBUN ~ OMUJUTAPHUHT
MIAKJUTAHTUPWIITaH (U3NKABUA OMWIJIAPHUHT OpraHu3mra (aon TabCHpU YCuO
6opMoKa, Oy 3ca TypJid KacaJUTMKIIApHU MATOTEHETHK JTaBoJalllia Y3 caMapacuHu
o6epmokia. Muku kacamumkiap, acad KacalTMKIapy, THHEKOJIOTUK KacaJTUKIIap Ba
Oomkanapa pu3nKaBHil OMHILIapAaH KeHT (oiiTalaHMOK/Ia.



CypyHkanu Ba YTKUp OYyIMaran KacaJTMKiap,0ab3u KacaJUTUKIAPHUHT
OOLUTaHFUY JaBpUa, KaM HWHTOKCHUKAIUSIM, aKTUB >apa€¢Hcu3 Oab3u YTKUD
KacaJUTUKJIap/ia, IIyHUHTIEK, OPraHM3MHU YMHUKTUPUII Ba KalTa TUKIAIIIA XaM
dbusnoTepanus oMwuUIapuaad QoiilaJaHuIMOKAA.

bab3u nopu-gapMOHIApPHUHT OpraHU3MIa HOXYII TabCUPHU Ba aJlIepPIUs
YaKUPUIIMHYI OJIMHY OJHUIIJIa XaM KYJUTAHUIMOK/IA.

Kynmnanunaérran naBojam yciIyOJIapUHUHT camapacu KyWuJaruiapra
OOFJIHK :

-OEMOpHUHT €Iura

-OPTaHU3MHUHT YMYMUN PEAKIASICHUTA

-KaCAJUTMKHUHT XapakTepH, 00CKUYM Ba (haoIminra

-OFPUK CUHJAPOMUHUHT KYTUIUTH

-MYJIIOI KaCaJUTMKJIAp XapaKTepH

-TabCUP ITUIIl COXACUHUHT KATTAJIUTUTa

-UHTEHCHUBJIMTY, TABCUP ITHUIIl BAaKTH Ba OoIIKaiap

Xo3upra gaBpjaa Oup Heua (u3MKaBUN yCiayOJjapliaH KOMIUIEKC J1aBOJall
AXIIM caMapa 0epMoKaa, OyH1a OpraHru3M aKTUB peakiius Oepulliu yayH Oup Heua
yCyJ1 OUp-OupUHM TYIAUPATH.

OuzukaBuii ycyn ¢dakaT Oup Heya Xuj Typ OwiaH smac, Oankud JOopH-
napMmoniiap, mmdodaxir cyB Myodaxanapu, MUpoOaxin >KUCMOHHUM TapOus,
Macca<, MKJIMMHUNA [aBOJAHUII, aKyNyHKTypa Ba Oolkamap OuiaH Xxam Oupra
TaBCHSI TUIIAN.

Pu3nKaBUN OMAJUIAPHUHT TEPANIEBTHK CaMapacH yJIAPHUHT TYFpPUAAH-TYFpU
TabCUpPUJIAaH Ba yJap KYJUIaHWIMO OYnraHujaH KEHMUHTH TabCUPUIAH HAMOEH
oynaau. Ou3noTEepaneBTUK, UKIMMUN Ba 0albHEOJOTUK MyoJaxaiap OUp BakTAa
KYJUTaHWITaHaa OUp-OMpUHU KydaWTUpUII €KW aKCMHYA CYCAaWTUPUIIM MYMKHH.
[IyauHr yuyH aWTWITaH JaBOJjaIll BOCHUTAJIApUHU Oup-OMpura MoC paBHIIIA
KyJUTalll KacaJJTMKHM JaBojamiia ¥3 camapacunu Oepaau. llly ypunma ontuman
J03ajaliH OWITMIIT XaM MYXHUM YpuH TyTaau. An0arrta, JaBojail KOMIUIEKCIapH
xap 6up OeMop yuyH ajoxuja TaBcHs ATWiIaau. bup XTi kacainuk OuiiaH OFpUraH
UKKH OeMOp ydyH OWp XWijia TaHJaHTaH J1aBOJalll KOMIUIEKCH TypJiH4Ya TabCUp
KYpcaTHII MyMKHUH, OMp OeMOp YUYyH SIXIIIH, UKKUHYM OEMOp y4yH 3ca Makcajara
MyBopuK odMmac. Duzmorepanuss WIMUNA U3NAHUNUIAD OJUUTOXU  WIMHN
MyTaxacCHclapyu  JaBojiall —  NpopuIaKTUKa  Myaccacallapd — aMajiuér
mupoKopiiapy Ky3aTyBiapy Ba HW3JAHUIUIAPU IIYHU KYpCaTaauKd, KYMUUIHK
Oemopisiapra Oup KyHaa Oup Heua (uU3MKaBUM ycCyn KYyiuiad JaBojamiga MocC
KeJIMacluK Ba 0ab3M HOXYII XOJaTiIap Xam Ky3aTUiIaaH.

Tyrpu Oenrunanu® TaHIaHTaH (PU3HOTEPANEBTUK YCyJUIap KOMILIEKCHIA
Oup HyHanmumgaru Oup Hedya (PU3MKaBUN OMWUIAPHUHI MXKOOMM camapanapu
KYIIWIAId, YJIApHUHT O0ab3u aloxuja KOMIOHEHTJIIAPUHUHT HOXYII TabCUPHU
Ky4UCU3JIaHAJ{, OPTaHU3MHUHT TYpJH CHUCTEMajapura Ba IATOJOTHK Xapa¢Hra
KOMITJIEKC MYOJIayKaJJApUHUHT TAhCUP ITHUII IaBpU YCaIH.

Ou3nOTEPANeBTUK  MYOJIAKAJAPUHUHT MOC  KEJIMAaClIurd  KyWuJard
mapouTiapra OOFIHK :



1. Kymunnuk ¢usnorepaneBTUK Ba OaJbHEOJOTHMK MyoJaxanap Oemopra
KyWwId Ba y30K Tabcup Kypcaranu. LllyHuHr yayH Oup KyHHMHT y3upa Oup Heua
WHTEHCUB TabCHUPWUTa 3ra MYOJIAKAIAPHU KYyJUIalll MyMKHH 3Mac. MKku Kydiu
KY3FaTyBUM KYIIMINO, TabcHp KypcarraHga Oemopja Te3 wyapyald KOJIHII,
XOJICU3JIAaHUII, acaOuiamui, acad cUcTeMacH, IOpak-KOH TOMHUpP CHUCTEMacu Ba
OpraHM3MHHUHT OOIIKa cucTeMaiapuaa (QyHKIMOHAN Y3rapuiuiap coaup Oynaau.
Macanan : -3nekTpodope3 Ba BaHHA KaOyJl KAIUII

-Oamuuk Owran ammmukanys (1/3 KucM 103aHn) Ba BaHHA

-IITapko nymm Ba BaHHA KaOyJT KHIIALI

-uHAyKToTepMus Ba YBY Tepmuk no3ana

-YbH sputema no3ana

-0amyuK, 030KepUT, mapaduH ammieKauusiiapd MHUHEpajdl Ba Ta3iH
BaHHaJIap Oup KyHAa OOIIKa MyoJaxanap OMIaH MOC KelTMan i

2.bypyH MWIIUK KaBaTh OYWMHHUHI OpKa KUCMU KaOu pediekcorex
coxajapra Oup Heya MyoJlakaHu OapaBap KWJIUII MyMKHH 3Mac.

3.Du3uKaBUil  XapaKTepUCTUKACH XKW  OynraH omwwiap  Oupra
KYJUIaHWITaHAa FOKOPU KYWIM KY3FaTyBud XOocui OYnuO, Oy HOXyII xoJatjapra
OJINO KeNaau : -YBUY Ba CBY

-uHAyKTOTEpMUs Ba Y BU
-reqorepanus Ba ymymul Y bH

4 Kapama-kapiim TabcHpra 3ra OYyJiraHn MyoJiaxkajiap, macajiaH, HCCHK
MyOJiaXKaJaH CYHT COBYK MYOJIa)Ka OJIMII MyMKHH 3Mac.

dakar, KOHTpPACT peakiuss OepyBuUM MyoJaxanap OyHAaH MYCTacHO.
MacanaHn, Tepy KacaJUIMKJIapHAa KOHTPACT BaHHA, S’IbHU HCCUK CYB, COBYK CYB
OWJiaH rajMa-rajijiaH UIUIaTHIaau.

YMyMmuii myonaxkanap, Macajiad OauukiIn €ku napadyHiIv anrIuKausiad
CYHI MHAYKTOTEPMUS, MYy3JEeK Ayl EKA COBYK CYBJa UYMIUIMIII MyMKHH 3Mac, Oy
[IamMoJiyIanl kapaéHUHU 9aKupuO, KaCAIUTMKHUA Ky4JauTUpaIu.

5.Mapxkazwuit acab cuctemacu QyHKIHMSUIAPUHU KY3FaTyBYM Ba TOPMO3JIOBUH,
acoCHil HEpB apa€Hyiapura TabCUP KypcaTMalauraH MyoJiaxkajap, MacajaH:
OyiinH opka KucMura €ka maxiauaa opomuu snekrpodopes omitan [lapko mgymy,
LUPKYJISIP AYII, COBYK CYBJa YYMUWJIMII TYFPU KEJIIMAUIN.

6.YXIIal TabCHPIIM MyoJlaxkanap 0apaBap KyJUIAHTaHZA Ky3FATYBUHIHK
XYCYCHUSATH J103aJlaH OO KeTaau Ba Kapama-Kapuu 3(pPexT yakupaau, MacajaH :
OaTyuK €KM 030KEPUT aNIUIMKAIUSACK MYaKHU CU(POH €paamMuia IOBUII Ba JAOPH-
JapMOHJIap OujiaH To3ay1ad I0BUILL, MHIYKTOTEPMHUS Ba HCCUK HYpJIaHUILI.

7.YBH »spuremuo3ana KyJulaHWIraHia, LIy COXAaHUHT Yy3ura HHQpaKu3uiI
HypJap KyJuiaHuamanau, oyaaa YbH tabcupu kamaiin6 ketaau.

8.HepB oxupu TtyryHuajmapuHu OJOKaJa KWJIyBYM HOBaKauH EKU YHra
yXmamn Jopu-mapMoHiiap OwsaH anekTpodope3 KuinuHTaHumaaH keiimH YBH
KYJUTAaHWIMAaW 1, YyHKH pUTeMa X0CHJI OYMaiiiu.

9.Mkkuta 57eKTp MyoJjiaxka OWp KyHIa Tadcus ITHWIMIIA MyMKHH 3Mac.
dakar wmycracHo paBumga : BY ¢onmma snextpodopes, HHAYKTOTEPMUS
KYJUTAaHWINIITN MyMKHH, OyHJIa TAhCUP ATYBUU JIOPH BOCUTACH SHAJIa YYKYPPOK Ba



caMapaJMpoK Tabcup Kypcaraau. lllyHpmai makcaana, yapTpaToByLl, MEJIOUAIap,
MH(paKU3UI HypJIaHUIL, TapapuH Ba 030KEPUT XaM KYJUTAHUIIAH.

10.bup kyHnma Oup Hewa, XaTTO KUYMK MYOJIaXKaHW XaM KETMa-KeT OJIUII
oup-Oupura moc kenmaiau. dakar ynap opacujia MabiayMm BakT TaHaddyc KUauo,
mndoKrop Tadcusicu acocua oJUII Kepax.

11.beMopHn  wyapuaragurad, KUHWH  JWAarHOCTUKA  TEKIIUPYBIApU
(pentrenockonusi, ACTK, o1Iko30H CyBUHU TEKIIUPHUIL, TyOJ€HAIb 30H OpKalu
TEKIIUPUII Ba X.3) YTKA3WIraH KyHU (U3MOTEpanus MyolaXalapu YTKa3uiIMaan.

Komrmuiekc JaBOJIALL peKacuHU TY3HUILIJA, buznoTepaneBTUK
MYOJIaXKaITAPUHUHT MOC KEJIMIIN Ba KEJIMACIUTH TYFPUCHA aMaJInid MacajalapHu
eunIia anoxuaa (U3MKaBUM OMIIIAPHUHT TabCHUP OTHII XYCYCHUTSIIApUHU
XHUCOOTa OJIUII KEPaK.

Mynapaunr 6ab3unapu 0yiinya TYXTanubd yTamus :

Onektpodopes : Kenud YUKHILIK Typiauda OYIraH UCCUKIMK MyoJiaxanapu
Ba MacCaX TepuJaru KyTouil KapImIMKHU KaMaTHpa Iy Ba 1OPU MOIaTapUHUHT
CYPWIMIIVHUA Ky4YauTUPAIH.

Onektpodope3 kuwimHaauran coxara YBUY-, CBY éxku ynbpTparoByII
MYOJI&)KACUHU OJIIMHAAH KYJUIAHWICA, TEPUHUHT YTKA3yBUAHIIMK XYCYCHSTH
OpTajy, allHUKCa YJIbTPATOBYI Oy XYCYCHSATHU KYIPOK OPTUPaAU. Y IBTPATOBYII
MYOJIQKACUHUHT  AJIEKTPO(POpPE3HH TOTECHIMAIJIOBYM TabCHP MEXaHU3MHUJA
Xykaiipa MeMOpaHAaCMHUHI Ba THCTO-TEMAaTUK TYCUKHUHI YTKa3yBUYaHJIUTU
OpTaau, TYKUMAJIAPHUHT (PU3NK-KUMEBHUI XyCYCHUSITIIapU y3rapaiu.

0,2-0,5 Br/cM2 Kky4naHWIIIArd yiabTpaTOBYII Tabcupuaan cyHr 30 makuka
JAaBOMUJA JOPU MOJJAJIApPUHUHT TEPHUJAaH YTUIIM MaKCHMall IOKOpU Japakaja
Oynanu Ba Oy xosat 3 coarrauya cakjiaHuO konamgu. Ilact Ba ypraua nozanapaa
CBY kymmanwirasga 1-3 coatnaH cYHr YTKa3yBYaHIMK IOKOpU Oynamu Ba Oy
xosat 6 — 12 coat cakyiaHuO KoJiaIu.

Onextpodope3nan cyHr yiabTparoByin, CBY Ba Maccax kam KyImaHUIAIH.
Arap KyimaHuica, YHJIAH MakcaJ KOH Ba JuMda CYIOKIWTH aWJaHUIIMHUHT
Ky4yalllIlld  HaTWXKacuJa JOPU BOCUTACMHHUHI TEpUAAH TE3pOK KOHra
CYPUIULIUIHND.

OnekToyiKy OusiaH OoIlKa 5SJIEKTp JaBOJIAlll MYOJaXKaJapuHU KyJIall
MyMKUH 5Mac. Bepmens OViinua snektpodopes, €ka makinaara 3IeKTpodhope3Hu
AIEKTPOYUKY OMIIaH KeTMa-KeT KYJiad OyaMaiiau.

Urna Ownan pediekc gaBoiam ycyJd 3JIEKTpoTepanus, OaabHeOoTepamnus,
Maccaxx Ba MM@oOaxim >KUCMOHUU TapOuscu OujaH MOC Kellaau, yJapHU Oup
KyHJa TaBCHA OTUII MyMKHMH. Y3rapyBuaH Ba Yy3rapMac MAarHuT MailJIoHH
TUAPORJIEKTP BaHHAJAP Ba YMYMHI TabCHUp 3TYBYHM JJIEKTp Myojaxajlapu OuiiaH
MOC KeJIMauIu.

OpaHKIMHU3ANKA YCyId OWIaH JaBojall YMyMUW TabCHUp ATyBUM OOIIKa
IEKTP MyoJIaKajmapw OujgaH MOC KenMmaau. AlspouoHusamusi  OuiiaH
a’po3osbTepanus Oolka Oapua Myosiaxkanap OwiaH Moc Kenaau. Mabiym Oup
KOWra JapCOHBAIM3ALMS YCYJIW KYJUIaHWIraHia ymia epra OOIIKa 3JIEKTp
MyoJa)xasnap KyJUIaHUIManIu.



Nunykrorepmusi, YBU, CBY Oomka »mektp Myosiaxkanap OuiaH,
yIbTPATOBYII, EPYFIUK BaHHAJIAPW, POAOHIIH, OJTUHLYTYPT - BOIOPOIUIH,
KapOpHaa aHTeAPUTIIN BaHHAJIAp MOC KeTManIu.

VYabsrparoBym, TBY OGunan , poloHIM, ONTUHTYTYPT-BOJIOPOIH, KapOOHa
aHTEAPUTIIM BaHHAJIAP MOC KEJIMaW/IN.

VY AbTpaTOBYIIHUHT 3JeKTpodope3 OWIaH MOC KENHIIA XaKuaa rarndpra
SAUK, XO3UPIry NAWTIA yJIBTPATOBYII TEPU YTKA3YBYAHIUTUHU OIIUPTraHIUTd yY4yH
Oamuuk OWJaH JaBOJIAIAA XaM KeTMa-KeT KYJUTaHUIasITH.

Maccax 6apya (pu3noTepaneBTHK MyoJakaiapu OuiaH Moc kenaau. dakar
yKaJJaHWJIAETrad TaHa Kuemura Y bH apurema noszacuaa Kysuam MyMKHH 3Mac.

Maccaxuu mmdoOaxir KUCMOHUN TapOWsTaH OJIMH YTKa3Wjica MakKcaara
myBo(uK Oynmanu.TasHU-xapakaT anmapaTUHUHT (QYHKIHMOHAN OYy3WIMILIApHA,
napes3, HeBpaJibI'us, HEPB KacaJUTMKIIapUAa aBBajl UCCUK OepyBUM MyoJiaxanap Ba 1
coaT/laH KeHMMH Macca)k TaBCUsl dTHJIaau. Mabiiym Oup >KoWgard KOH TOMHUpIIApH
umu Oy3wica, nuM@docTas, TYKUMajgap HIMIIKAAQ OJIIUH MacCaXX KWIMII KEeWHWH
MCCHUK MYOJIayKaJlapy KyJUIaHUIadu.

FOpak-KoH cuctemacu XacrajaHraH Oemopiiap yuyyH MyoJsiakaiap KeTMma-
KETJIUTM KOH ToMupiap ToHycura OofiuK. CrnacTHK Xonariap — OOl OFpUFH,
MUTpEH/a BaHHA, IIM(PoOaxIl KUCMOHUHN TapOusicu, OYINH OpKa KUCMUHU yKaJlall
MYMKHUH, TOMHUpJIAp aTOHUSACH — OYHMH OpKa KUCMHHH YyKanaml, mudooaxii
KUCMOHUY TapOus Ba BaHHA KaOyJl KMJIMII MyMKHH.

Typau kacayUIMKJIAPHUHT OJAMHU OJUIIAA (PU3UK OMUJUIApJAH Ba
¢ oOaxuI >KUCMOHUN TapOusiiaH GoiianaHul

NHCOH oOpraHu3MM TallKd MYXUTHUHT MYHTa3aM V3rapu0d TypyBUYHd
mapoutuaa 0ynuo, y 1y mapouTra 10uMo Mociaamud Typaau. by mocnammumnuiap
OpPTraHW3MHHUHT HEPB CUCTEMACH OpKaIW amalra omupuiaad. OusnkaBuii OMUILIAP
TabCUPHUIA OpPraHU3Ma Xap JOWM MOCIAIIyB MEXaHU3MIIApU Maijgo Oynmaau Ba
TakoMWIamaad. by TakoMusuianryB opranu3m ¢Gakar YHHUKHIINA OpPKajlyd amajra
omanu. Ouzmonpodunakruka ¢akar OpPraHU3MHH UYWHUKTHPUIN OWJIaHTHHA
yerapanaHub® KonMmanau. Y y3 onaura karra BazudanapHu kyiran. by Baszudanap
KyWjaruiap:

- arpo(-MyXUTHHU COFIIOMIIALITUPHIII

- BKOJIOTHS MacajlaJapuHU Xajl KUJIMII

- unuUiad YMKapuIaa Ba siiall IapouTujia caiaouil daxropiiap-oMusiap

TabCUPUHHA KaMAWTHPHILL

OpraHu3MHU YHHUKTUPHUII Ba O0IKA pu3nonpouiakThuK Tagoupaap Typiiu
KACAJUTMKJIAPHU OJIMHM OJIMIIJA Ba OPraHM3MHHM MyCTaxkamJjalija camapaiu
Bocutanap xucodbsanaau. [lyHu alTuO YTUII KEpaKKU,COFJIOM OJIaMHH Xap JOUM
KaM YMHUKKaH 1e0 Oyamaian. XaTTo, SHT COFJIOM oJlaMjiap XaMm y3 OpraHu3MUHU
YUHUKTHpMaca ap3uMmaran cababnmap OwiaH Te3mda KacayulaHuO KOJIMIIapu
MYMKHH.

UMHHUKHAIIHUHT YMYMUW NPUHUOUIUIAPA. UMHUKWAIIHUHT aCOCUW IPUHIIUIT
TabCUP 3TYBYM KY3FATyBUMHUHI acTa-CeKMH KydyaWTupuO Oopuun 3apyp, OyHzaa
BEreTaTB HEPB CUCTEMACH Ba IOPAK-KOH TOMHP CHCTEMACH 3apapjaHMail/id.



Canbuii TabcupiapAaH CakJaHUII Y4yH, Xap OMp oJaMra MHIUBUAYAJ ja03ajapa
bu3MKaBU OMUJUIAp TaBCUS OTUII, yHmOy MyoJaxaiap YTKa3wiulu andarra
dbusnorepaneBT-MMGOKOP Ky3aTyBH OCTHAA OYIWIIM 3apyp. Xap [IOUM,
CUCTEMATHUK paBHUIlla Y3 HaBOATH OWJaH YTKa3UJIaJUuTraH MyoJiaxkajaap HaTHKacuaa
OpraHu3M YMHUKUO Oopaau. Opnuii, aiilHM BakTIa MyXyM OYJIraH YUHUKHUII
OPUHIMIUIApUIAH OWUPU YMHUKTUPUIL TAaAOUPIAPUHU KOMIUIEKC paBHIIJIA
Kyutamaup. bynapra skucMoHuil TapOust OuiaH HIyFyJUIaHUI, OYMK XaBOoJla caip
KWIWII, FOTYPHIII, CYBJa TYMUJTUII Ba OOIIKaIap KUPaIu.

Opranu3MHU YMHHUKTUpHUIIAA Ky€ll Ba XaBO BaHHAJIAPU, CYBJAa CY3HII Ba
YYMUIUIT MyXUM poJib YitHalau. CalkuH Ba COBYK CYyB MyoOJa)kajapu OpraHu3M
TOHYCHWHHM OIIMPaad, MOJIajiap alMalliHyBUHU KydaWTUpagd, KaupUATHT
AXIIUWTIAWIU, Ul KOOUNMuATHHU ommpanu. CyB Myosiaxkalapu 3 Xuj BapUaHT/A,
coByK cyBnaa (20 rpamgyc C Ba yHmaH kam), cankud cysiaa (21-33 rpagyc C) Ba
wiik cyBaa (34-36 rpagyc C) amanra ommpwiagd. ApTUHMIL, YCTHJIAaH CYB
KyHuII, Ayl Ba YYMWIMIIHUA WIKK CyBaa Oomad, acta-cekun 12 rpamyc Craua
Tymypunagd. Yymunumpan cydr 15-20 pgakuka gam  onumr  3apyp. Ilacr
Xapoparaara qyngiapHu €, 6akyBBaT Ba YMHUKKAH OJamiiaprariHa TaBCUs ITHIII
MYMKUH.

OpraHu3MHU YUHUKTUPHUIIAA >KUCMOHUWA TapOusi OWIaH MIyFyJUIaHMII
MyXyM poib YyitHaiau. JKMCMOHMII Mamkjiap OpraHu3Mra yMyMUH TabCHUP
KypcatuO, YHHUHT PpPEaKUMSICUHU Y3rapTUpaaud, MOJJajiap aJIMalllMHyBUHU
Kyuyaitupaaud. KuCMOHUN Mamkjaap OUpoOp CHOPT Typu OWIAH NIYFYJUIAHII
OpKanu TYAaupHnagu. E3ma cyB COpTHM Ba TEHHHMC OWJIAH, KUIIJA YaHFH Ba
KOHBKHU/JIa YUUIII CLIOPTU OWJIaH IIYFYJUIAHUII OPraHU3MHU YUHUKTUPAIN.

Kopxonanap Ba nnuiad 4YMKapuil TalIKWIOTIApUIa, U MaluTUaa PU3KYIIbT-
JaKuKajlap  YIOIITUPHUIL,  >KUCMOHMN  MAIIKJIApHUHT  KUCKApTUPHUITAH
KOMITJIEKCIIApUHU  Oa)Kapulll, WIIYAJIAPHUHT HWII KOOWJIUSTIIADUHU OIIUPAJIH,
MHUO3UT, MYIIAKIap CIMa3Mach, PaguKyJIUT Ba OOmIKa KacO KacaJUTMKIIapUHU
OJITMHU OJaJu.

UWHUKUAIITHUHT CYHBUN (DU3UK OMUILIAPU
dusnonpodrirakTika Makcaauaa WA BaKTH Ba 00-xaBo KaHgai
OynuIIMIaH KaTbUil Ha3zap, HIUIA0 YWKApUII KOpXOHAJIapuja, MakTad Ba
Ooruanmapaa cumMoO KBapll Jamnanapy unUiaTwiagd. by nammamapHUHT HypH
UMITYJIC ~OpKajld OWOJIOTHMK JKapaéHJapHU TE3JIAlITUPUO, OpPraHU3MHUHT
XUMOSUJTAHUII Ky4YJIapUHU OIIUPAJIN.

3aBoJl MOJIMKJIMHHUKAIApW Ba OOIIKAa THOOWK MyHKTIAp KOLIMJA OYWITaH
dbuznonpoduiakTuka KaOUHETIapU Ba MalJIoHYaIapu oAamiapHU UYWHUKTUPHUIIT
Ba TYypJM KaCAUIMKIAPHU OJUHU OJIMIIAA, TPUNN Ba OOIIKAa I[IaMOJUIaIl
KACAJUTMKIIAPUHY OJIAMHY OJIMIIIA, XaTTO Maii/la »appoxarjiapAaH CYHT KOJaJIural
aCOpPATJIAPHHU TY3aTHUIIAA MyXUM POJIb YUHANIH.

Mudoxona, NONMMUKINHKWKA, TUOOMN MyHKTIAp KOIIKJAA  OYHWJITaH
dbusznoTepanuss MaljoHYANapu ‘AU 30HA Japaa Tabuar KYyWHHAA TalIKul
STWITAH TyHTU CaHAaTOpHsUIapAa (U3NOoTepanus MYyOJa)KaTapUHUHT YTKA3WIUAIIN
UIUTa0 YUKAPUIIIaH aKpaaMac X0Jia UITUIOBYMIIAD YIYH KEHT UMKOHUSTIAp 09r0
Ooepau. Yimap ¢dakar COFIMKIAPWHU TUKIA0 KOJMAcAaH, Typiu KacaJUTMKIApHH



OJIZIMHU OJIUII YYYH MyOJjakajap oJiauiiap, OpraHu3MHU YHHUKTHpaauiap, Oy sca
MEXHAT YHYMIOPJIUTHHM owupaau. Ammn TtabuaT KyHHUAA YTKa33WiIaJuraH
KUCMOHUM MallIKJIap, calp KHWIHIL, TEPPEHKYp IOpaK — KOH TOMHp CHCTEMacH,
Hadac OoNMI, OBKAT Xa3M KWIMII Opranjapu (GaoJMATHUHM AXIIWIAiad, acad
CUCTEMACHUHU MyCTaxKaMJIaiau.

I'punn xamaa rokopu Hadac Wymiapy maMosUTalIMHUHT
OJIIMHU OJIMIIAA (PU3UK OMUIJUTAPHUHT KYJUTAaHUIHUILIN

OpraHu3sMHUHT Typiu KacaJUIMKIIapra KapIIWIWTUHU OLIMPHIL, WMMYHO-
OMOJIOTMK MEXaHU3MJIIAPUHHM Ky4YaWTHUPHUI, CHMIATHK HEPB CUCTEMACHHUHT
TOHYCHUHHU KYTapuIll, TPUIN Ba IOKOpW Hadac Wymmapy maMOJUIAIIMHUHT OJIMHU
OJIMII YYYH KyWHaruiap TaBCHsl TUTIAAN :

YBH 1yOyc opkamu, ukku OMom03ama, KyH opa OMp BakTAa XOHA XaBOCH
BYB 6akrepuouun namnacu opkainu Hypianaau. bYB nammacu 6ynmaca, ypuura
cumoO-kBapiyiu jamna [IPK-3 ropenkanu wunuiarca Oynamu. Peduekcatopuu
nosigad 1,5 metp Oanananukaa munra kapatuo, 30 MUHYTTra Kyiuiaau.

['punn kacammurura Kapmu (Gpuanonpo@uiakTUKaga OpraHu3M UMMYHUTET
UIUIa0 YUKApHILK YUyH Maxcyc ycyiap 0op.

1.CMopoauHIeB ycynu OyilMya MOJMBAJICHTIUK TPUIINAra Kapim 3apjo0
a’po30Jib €KW MHTamsAIua Wynu Ownan robopwianu (A Ba B tumpmarm rpumnmra
Kapiy Tai€p Kapama-Kaplly TaHadajap ro0opuiiaau (MacCuB MMMYHJIAI)) TPHUIII
OouutaHa€traHga Jkamoa OYauMO MIIaHAAUTaH KOpXOHajapaa opacu Oup
xadranuk TaHaddyc owtad 3 Mapta 2 MiAaH 3apa00 UHTATALIMS KUJIUHAIN.

2.I'punn BakUMHACH a’pO30JbHU HHTASIUS KWiIUIl ((paosi MMMYHIIAI).
Amnynanary 3 1o3aiM KypyK BakIMHAHU 1,5 MIT TUCTUIUIAHTaH CyBJAa SPUTUIAIN.
Pe3una OanoHuHM 2 MapTa KaTWK KUCUO, OypyHra BakIMHAa FOOOpWIand, WUIOKHU
6opuua Hadac omaérranga rodopuil jJo3uM. Kypyk BakimHaHu OypyHra mydant
MYMKUH.

3.1% SKMOJMH SPUTMACUHU MHTAISALUS KWIHII : Xap Oup OypyH TeUIUTrura
0,5 migan xap 2-4 KyHa TPUIIT KynaiTrad naiTaa 0opuiaim.

4.Acocuii cxema 6yiinua YBH HaB6aTmMa-HaBOaT TakpopIiaHaIu.

5.118-kymmanma Oyiinya Hadac oauIn WYIIapd Ba FO3HU a’pOMOHHU3AIIUS
KWINII KyH opa 20 1akuKaaaH YTKa3WIau.

6.KyH opa cankuH cyB/aa IOBUHHII MyMKHH.

7.0nam iyruaa smmami, uiuian XoHaJdapuHU, MakTal, Oorda-sciu, THOOui
mrpoXoHaTapHUHT XaBocuHHU Y BH Ouitan HypiaHTUpHILL.

Hadac onuir oprannapu kacayiukiIapuHUHT
OJIIUHU oJuuaa GpuznonpoduiiakTika yciyonapu
3o0TMkaM Ba YTKUP OPOHXUTHUHT OJIIMHU OJUII YY9yH OPTaHU3MHU
YUHUKTUPUII Ba TAIIKM MYXUTra YUAaMIMJIMTHHU omupuin kepak. Ly makcanma
KyHuJaruiap TaBCus dTUIAIN
1. Jym kabyn xumumn (EMFUPCUMOH, LUPKYIsip aym 35-25 tpagyc 3-5
JAKUKa, KyH 0pa).



2.¥0xopu Hadac iymiapu Ba 103HM KyH opa Oup xui BakTaa 20 makuka
a’pOMOHU3ALINS KUJIHILL

3.Kyn opa apranab 30-20 rpagyc XapopaTiii CyB OWIaH COYMKHHU XViu1a0,
apTUHMIILL.

Kyn opa cxema 6yiinya spranad Ky€i BAHHACUHU KaOyJl KUJIUIIL.

4.XaBo BaHHaJApW, TMMHACTHUKA, CIOPT OWIAH IIyFyJUIaHUII, Japé Ba
KyJuiapaa Cy3HIlL.

KOpak-KoH TOMHp cUCTEMAaCH KaCaUTMKIAPUHUHT

OJITUHU oJuIIAa GU3HONPOPIIIAKTHKA YCYJUTAPUHUHT KYJUTAHWITUTITH

IOpak-koH ToMUp cHCTEMacH KOMIIEHCATOp MEXaHW3MUHHU MYCTaxKamJIalll,
Mapka3uii HepB cuctemacd (HaoIUATHHM SXIIWJIANl, KOH TOMHpPJIApP TOHYCH
Yy3rapyBYaHJIUTUra OPraHU3MHUHI MYCTAXKaMJIWJIUTUHU OHIMPUII (KOH OOCHMMU
nact €ku OajaHj OYIWIIN, KOPOHAp ETUIIMOBUMJIMK Ba OOIIKajap) MakKcaauja
KyWHIard MyoJiaKaJiap TaBCUs STUJIAIN :

1.Emrupcumon aym kabyn kunui 35 — 25 rpaayc C, 5 1akuka, KyH opa.

2.35 — 20 rpagyc C cyB OwnaH XVyJUIaHTaH COYMKJA OJJIUH KHCMaH,
KEMUHYAIUK YMyMUW apTUHMUIL, 3-5 TaKUKa, KyH Opa.

3.Japé, nmenru3 Ba kymuiapaa xaBo xapoparu 20 rpamyc C pgaH mact
OynMaraH BakT/a KyHura 1-2 mapta 5 — 15 makuka 4yMUIIAIIL.

4 KyH opa 20 makukajaH 103 Ba IOKOpu Hadac Hyiuiapura a3pouoHU3aIus
OJIHIIL.

5.Bepmens Oyitmua ymymuii snektpodope3 OpoM OunaH KaOyJ KHIIMIIL,
KypakJjap opanurura KyH opa 20 1akukaaaH aKTUB JIEKTPOJ Ky,

6.XaBo BaHHAJIapH, THMHACTHKA.

PeBMaTU3MHHHT 0JITUHU oyUIAa GU3HONPOPUITAKTHKA
YCYJUTAPUHUHT KYJUTAHWIAIITN

Nupexnmon-annepruk peBMaTU3MHHMHT, allHUKCA PEBMOKAPIUTHUHT OJIMHU
oJumIa GU3NKaBUNA MyoJaxanap MyXUM poJib YiHHANTH.

PeBmaTu3m naToreHesuia aHrMuHa KU CYpYHKQJIM TOH3WINT KaTTa TabCUPTa
sra. Opranumsmpard  OupuHYM  WHGEKIUS  VYOKJIAPUHU  MYKOTHIT — —
busnonpodpuIakTUKa yCIyOUHUHT OUpUHYM Bazudacuaa.

PeBmatu3m Xypykiapu opacujaru JaBpAa YTKa3ujlaJuraH Myojaxkasap
Kylugarumiap :

1.Kyn opa 32 -20 OC cyB 6uIaH XyIUTaHraH COYMK/IA APTHHHUILL

2 Emrupcuvon mymm kabyn ki 32 -20 °C, 3-5 makuka, KyH opa.

3.Ymymuit BanHa KaOyu Kumuii, 36 - 34 °C , 10-15 nakuka, KyH opa.

4.Acocuii cxema 6yiinua ymymuii YBH, kyH opa.

5.103 Ba nadac iynnapuan kyH opa 20 gaKWKalaH adpOMOHU3AINS KIJIUII,
BaHHa €ku Y OP xabyn kuui.

6.JIKY® namnacu 6unan 1-2 6uomo3ana kyH opa TomokHu Y BH.

7.Kyn opa 6onom 6e3napura YBY kyitum.

8. YMyM MycTaxkamJIOBYM THMHACTHKA MAITKJIAPUHU KyH Opa YTKa3HIIL.



XOMUIAIOpAKK AaBpuaa pusnonpoduiakTuka Myosaxaiapu

XOMUIAIOPJIUK J@aBpuia TypJid MaTOJOTHMK XOJaTiap PUBOKIAHUIITMHUHT
OJIIMHU OJUII YYyH, TYFUIIJA Ba TYKKaHIaH CYHr OVJIMIIK MYMKHH OYJirad
KACAJUTMKJIAPHUHT aCOpPaTHHM Ty3aTHI Y4YyH KyWuaaru ¢usukaBuil ycimyoiap
Kyutanunaau. by ycymnap épaaMmuaa XoMuaaaop aiHUHT MOJIajap aliMallluHyBU
HOpMAJIJIaIIa/Id, XOMHJIAHUHT HOTPMaJl PUBOXKJIAHUIIN TabMUHJIAHAIHU, FOPaK-KOH
TOMHUpP CHCTEMAaCH, SHJOKPUH Ba HEPB CHUCTEMAIIAPUHUHT HIIU SXIIWIAHAIU,
TEpUAArd MEXaHUK XUMOS XyCYCHSTIIApU Kydasiay.

l.Cexunnamrupunran cxemaga ymymuid YBH xabyn kunum (€ Ooin
xonatnaa). Xomuna 32-34 xadranuk Oynrangan keiuH OomuanuO, kyH opa 15-20
ceaHc KaOyn KwinHaav. Kam KyBBaTIMK Ba aHemusicu Oop aémiapra, ailHHUKca
WWIHUHT COBYK OisIapuia XOMUJIaJIOPIUKHUHT Oonanruy onapuna YBH TaBcus
KWJIMHAIW.

2.Ty3mu — uraa Gapriu Bauzanap (37-36 °C) éxku ommmii uyuyk cysaa (36-35
0C) KyH opa, 10-15 pgakuka BaHHa KaOyn KWIHII XOMUJIQIOPJIUKHUHT
OOLUTAHUIIIUIAH TO XOoMUJia 6 OMIMK OYNryHra Kajaap TaBcus stuiaau. by ycyn
aitfnukca ymymuii YBH kaOyn kunmum MyMKuH OynMaraH aémiapra TaBCHUS
STUIAIN.

3.Opranabku OagaH TapOusa KWIMHTAHUJAH CYHT €KUM KyE€lI-XaBoJla BaHHA
oJraHaH cyHr émrupcuMol ayur (35-25 °C), kyH opa, 3-5 1aKuka.

4.Ymymnii ékn kuemaH kyH opa 30-20 °C ma xyiutaHraH counk OmiIaH
apTUHUIIL.

5.22-20 °Cnan mact GynMaraH xapoparia XaBo BaHHAIApH KyH opa, 10
JaKUKagaH KaOyn Kuiuil, Oy BaKTHHM acTa-CeKUH 1 coaTrada KynadtupuO OOpHILl
Ba ymyMmad 20-25 Ta Mmyonaxka KaOyJl KUJIUII JIO3UM.

6.Xap KyHU €KM KyH opa Ky€Illl BaHHAacH KalyJl KWJIMII Ba YHUHT KETHAaH
34-32 °C mm gym xaGyn kumunr XOMHIAZOPIHKHUHT 2-SpMHAa aén YTHpraH
xoJlaTaa opka tapaduaaH Ky€Eem Hypiapy BaHHACH KaOysl KUJIHMHAIH.

7.KucMOHMN MAIIKJIApPHUHI MaxCyC KOMIUIEKCIApU acOoCHIa JIaBoJall
TMMHACTUKACHHU YTKA3HUIIL.

Xomunanop aémiapaa guznonpodunakTika TaaOupIapuHu YTKa3UIl Oula
Oup Kartopaa yJIapHUHT TYWMMIIM oBKaTiaHuiu, A, Bi, By, Bg, C Ba | mapmon
Jnopuiapuiad KaOyn Kuinb Typuiliapu Makcaara MyBohuk OViiau.

Kyém nypu eTummoBunInruaa
(bU3HOTIPOPUITAKTUK MYOJIAXKATAPUHH YTKA3UIIT

Kyém wnypupman erapau gapaxkana ¢oigamnana onmaradjga, YBH
CTUIIMAraHjaa Hyp CTHIIMOBUYWIMIHM BYXyAra KeiuO, Oy OpPraHM3MHHUHT TYpJIH
OopraH Ba CHUCTeMajap WINWHW OY3WIMIINWTA, OPTaHU3MHHU TYpPJIM KacajuIMKIapra
KApUIWINTUHUHT Tlacaim® ketmmwmra om0 kemagu. bywpgalh  xommapna
dbusnonpoduIakTika Makcaguaa Maxcyc (Qorapuiiap TalKuWia 3TUIUO, y epa
omamiyap Typyx O0ynmu6, YBH mapunum kabyn xunamwrap. Wnura® uwukapurn
KOpXOHajapujaa, KyMUp IIaxTajlapuja, KOpa Ba PaHIIM METaT KOHJIApUIa,
MeTayuTypruss Ba He()THM KailiTa uWOUIalml KOpXOHalIapuaa, KacO-xyHap VKyB



toptinapuna, ®bO makrabnapuma, cnopT 3auiapu Ba Oomikanapaa doTtapuitiap
TAUIKWIT ATUIIA]IH.

@dotrapuil HypJlaHTaHAAH CYHI MEXHAT SXIIWJIaHAIW, KOH TapKuOu
AXIIWIAHAIM, KacaJUlaHWII Kamasau. AéEmiap Ba »HpKakjiap y4yH aloxXuja
dboTapuiinap Tamkun stunagu. M cMeHacw TyraraHuJaH CYHT HINYWIAp Y
KaOyn Kuiaub, To3a OYNMINTaHWAaH CYHT, KypyK KWinO apTHHaAWIap Ba Kopa
Ky3oiiHak TakuO Qorapuiira kupamunap. [IPK-7 mamnacupman 2,5 — 3 metp
y30KIMKAaru Macodana aitnmanaaunap. KyH opa acta-cekuH KymalTupuiaguran
CXeMmaJa HypJIaHUI TaBOM STTUPWIHO, immmra 2 Maprta (eBpaa-MapT Ba OKTSIOp-
nekadp omnapuaa 15-20 ceanc kaOyn KwinHagu. DoTtapuiiia cuil KacalJIMTUHUHT
akTuB (Qopmacu OuilaH KacaJUlaHraH, KOH aiiaHumm Oy3wirad, Oyiipak
KaCaJUIMTMHU Ba IIUIIUIUIApTra TaXMUH OYJraH maiT ogamiapra Hyp KaOysl KWJIUII
MYMKHH 5Mac.

TunrnoBumiap 6uiIan ¥3apo aJloKkaHyu YPHATHIIL YUYYH CaBOJIIAP
1.®u3noTepaneBTUK MyOIaKaJTapHUHT MOC KEJIMACIUK IapOUTIapu HUMA?
2.DusznoTepaneBTUK MyOJIaKaJTapHUHT MOC KEJHIIHA Ba KEJIMACIUTH XaKuJa HUMa
ommacusz?
3.0Opranu3MHU YUHUKTUpHUIIAA GU3UK OMUIIap/laH KaHaai poigananuiamm?

4. 'punn Ba 10KopH Hadac WYUIApUHUHT SUUTAFIAHUIIUHA OJIIMHY OJUIIa QU3UK
OMWJIJIAPHUHT POJIU KaHal ?

5. Hadac oprannapu Ba 10pak-KOH TOMUP CUCTEMACH KaCAUTMKJIAPUHUHT OJAUHU
oyumIa GU3NK OMUJUTAPHUHT PO KaHai ?

6. PeBMaTU3MHMHT OJITUHU oNvIIAa PU3UK OMUJUTAPHUHT POJIH KaHaah ?

7. XOMUIaIOPJIMK AaBpuia (GU3UK OMUJUIAPHUHT POJIA KaHal ?

8. Kyémr Hypy eTUIIIMOBYMIIMTHHUHT OJAMHY OJUINAA (PU3UK OMUJUTAPHUHT POJIH
KaHgamn ?
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