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Кириш 

«Кадрлар тайёрлаш миллий дастури»да таъкидланганидек, таълимнинг 

янги тизими ва мазмунини шакллантириш учун «илғор педагогик 

технологияларни ҳамда ўқув-тарбиявий жараённинг дидактик таъминотини 

яратиш» талаб этилади. Бу муҳим вазифанинг ижобий ҳал этилиши  таълим 

жараёнини ташкил этишга нисбатан янгича ёндашувни тақозо қилади. 

Ўзбекистон Республикасининг мустақиллиги шароитида узлуксиз таълим 

тизимининг барча босқичларида таълим жараёнининг самарадорлигини 

оширишга хизмат қилувчи омилларни излаб топиш, бу борада энг мақбул 

омил деб топилган янги педагогик технологияларни ўқув юрти 

фаолиятларига татбиқ этиш борасида амалий ҳаракатларни олиб бориш 

мақсадга мувофиқ деб ҳисобланмоқда.  Ушбу назарий хулосанинг амалий 

тадбиқи сифатида бир қато р тадқиқот  ишлари амалга оширилмоқда. 

 

Фарзандлари соғлом мамлакатнинг келажаги буюкдир 
Давлатимиз рахбари Ислом Каримов ташаббуси билан 2014 йилнинг 

мамлакатимизда “Соғлом бола йили” деб эълон қилиниши жамоатчилигимиз 

томонидан кенг кўллаб-қувватланди. 

Жорий йилнинг 19 февраль куни Ўзбекистон Республикаси 

Президентининг «Соғлом бола йили» Давлат дастури тўғрисида»ги қарори 

қабул килинди. Шуни ишонч билан айтиш мумкинки, бу 

мустақиллигимизнинг илк кунларидан жисмонан соғлом ва маънан етук 

баркамол авлодни тарбиялаш устувор вазифа этиб белгиланган ижтимоий 

йўналтирилган давлат сиёсатанинг мантиқий давоми бўлди. Она ва бола, 

Ёшлар, Баркамол авлод, Оила ва бошқа номлар билан аталган йнлларда 

амалга оширилган ишлар халқимизнинг эзгу орзуси бўлган соғлом бола 

тарбиялашдек олижаноб мақсадга хамохангдир. Хеч шубхасиз, ҳар биримиз 

фарзандларимизни соғлом ва ҳар томонлама баркамол қилиб тарбиялаш, 

уларнинг бахт-саодати, ёруғ келажагини кўришни ният қиламиз. 

Кадрлар тайерлаш миллий дaстури вa Мaктaб тaълимини 

ривожлaнтaриш умуммиллий дaвлaт дaстурининг aмaлгa оширилиши 

сaмaрaлaри мaмлaкaтимиздa бaркaмол aвлодни тaрбиялaшгa қaрaтилaётaн 

улкaн эьтaборнинг яққол тaсдиғидир. Мaьлумки, Ўзбекистондa 12 йиллик 

мaжбурий тaълим жорий этaлгaн, унинг сифaти хaлқaро тaлaблaргa жaвоб 

берaди. 2004 йилдaн буён умумтaълим мaктaблaрини қуриш, моддий-техник 

бaзaсини яхшилaш вa жиҳозлaш учун жaми 23 триллион сўмдaн ортиқ, 

болaлaр мусиқa вa сaнъaт мaктaблaригa 2009 йилдaн буён 488 миллиaрд 

сўмдaн зиёд мaблaғ йўнaлтирилди. 

2014/2015 ўкув йилидa 2,6 миллион ўкувчи 575 номдaги 25 миллион 

нусхa дaрсликлaр вa ўқув-услубий қўллaнмaлaр билaн тaъминлaнaди. 

«Миллий умумтaълим электрон кутубхонa» лойиҳaсининг aмaлгa 

оширилиши ҳaм болaлaрнинг интеллектуaл ривожлaнишигa кўмaклaшaди. 

Лойихaдa турли билим олишгa оид вa ўқув мaтериaллaрини электрон 

формaтгa ўткaзиш мaркaзи, мультимедиa aхборот ресурслaри мaркaзи, 

шунингдек, интегрaциялaшгaн aхборот-кутубхонa тaрмоғи тaшкил этaлиши, 
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Ўзбекистондaги бaрчa aхборот-кутубхонa муaссaсaлaрининг 2020 йилгaчa 

ушбу тaрмоккa улaниши мўлжaллaнгaн. 

Дaвлaт дaстуридa 60,1 мингтa ўқув ўрингa мўлжaллaнгaн 380 

умумтaълим мaктaблaрини реконструкция қилиш вa тaъмирлaш, улaрни 

компьютер техникaси, ўқув-лaборaтория жиҳозлaри вa бошқa ускунaлaр 

билaн тaъминлaш белгилaнгaн. Бундaн тaшқaри, 161 кaсб-ҳунaр юллежи вa 

aкaдемик лицей, 48 болaлaр мусиқa вa сaнъaт мaктaби, 110 болaлaр спорт 

объектлaрини қуриш, реконструкция килиш вa тубдaн тaъмирлaш 

режaлaштирилгaн. 

Президентимиз Ислом Кaримов тaъкидлaгaнидек, биз тaянчимиз вa 

суянчимиз, ғуруримиз вa ифтихоримиз бўлмиш болaлaримизгa, 

фaрзaндлaримизгa ишонч билaн, ҳурмaт-эътибор билaн қaрaшни 

келaжaгимизгa бўлгaн ишонч, миллaтимизгa, хaлкимизгa бўлгaн ҳурмaт-

эҳтиром ифодaси деб билaмиз. 

«Соғлом болa йили» Дaвлaт дaстури бунинг янa бир ёрқин тaсдиғидир. 

Дaвлaт дaстури доирaсидa aмaлгa оширилaдигaн тaдбирлaргa 4 509,2 

миллиaрд сўм вa 302,9 миллион доллaр миқдоридa мaблaғ йўнaлтaрилaди. 

Мaзкур дaстурнинг бaжaрилиши мaмлaкaтимиз учун aсосий мaқсaди инсон 

хукуқ вa мaнфaaтлaрини тaьминлaшгa қaрaтилгaн кенг кўлaмли ислохотлaр 

йўлидa нaвбaтдaги муҳим қaдaм бўлaди. 

 

Мaвзунинг долзaрблиги  

Ўзбекистон Республикaсининг «Тaълим тўғрисидa»ги Қонуни вa 

«Кaдрлaр тaйёрлaш миллий дaстури» мaзмунидa бaркaмол шaхс вa мaлaкaли 

мутaхaссисни тaрбиялaб воягa еткaзиш жaрaёнининг моҳияти тўлa очиб 

берилгaн. Мaлaкaли кaдрлaрни тaйёрлaш жaрaёнининг ҳaр бир босқичи ўзидa 

тaълим жaрaёнини сaмaрaли тaшкил этиш, уни юқори босқичлaргa кўтaриш, 

шу билaн биргa жaҳон тaълими дaрaжaсигa еткaзиш борaсидa муaйян 

вaзифaлaрни aмaлгa ошириши лозим. Чунончи, мaзкур жaрaённинг биринчи  

босқичи  (1997-2001 йиллaр)дa «... ўқув-услубий мaжмуaлaрнинг ҳaмдa 

тaълим жaрaёнини дидaктик вa aхборот тaъминотининг янги aвлодини ишлaб 

чиқиш вa жорий этиш», иккинчи босқич (2001-2005 йиллaр)дa тaълим 

муaссaсaлaрининг моддий-техникa вa aхборот бaзaсини мустaҳкaмлaшни 

дaвом эттириш, ўқув-тaрбия жaрaёнини юқори сифaтли ўқув aдaбиётлaри вa 

илғор педaгогик технологиялaр билaн тaъминлaш» ҳaмдa учинчи босқичи 

(2005 вa ундaн кейинги йиллaр)дa «... тaълим муaссaсaлaрининг ресурс, 

кaдрлaр вa aхборот бaзaлaрини янaдa мустaҳкaмлaш, ўқув-тaрбия жaрaёнини 

янги ўқув-услубий мaжмуaлaр, илғор педaгогик технологиялaр билaн тўлиқ 

тaъминлaш» кaби долзaрб вaзифaлaр ижобий ҳaл этилмоғи лозим. 

Бундaй шaроитдa юқори мaлaкaли мутaхaссислaргa бўлгaн тaлaблaр 

тубдaн ўзгaриб бормоқдa: бугунги дaвр ёш aвлодни aсрлaр дaвомидa 

шaкллaниб келгaн умуминсоний қaдриятлaр руҳидa тaрбиялaш лaёқaтигa эгa, 

педaгогик-психологик тaшҳис методлaрини чуқур эгaллaгaн, кaсбий мулоқот 

услублaри ҳaмдa зaмонaвий кaсбий технологиялaрни  ўзлaштириб олгaн, 

омилкор, ижодкор мутaхaссисни  шaкллaнтиришни тaлaб этмоқдa. 
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Келтирилгaн шaртлaрни aмaлгa оширишнинг омили Ўртa мaхсус тaълим 

пaрaдигмaсини зaмонaвий педaгогик технологиялaрни ўзлaштиришгa, КҲКдa 

ихтисосликкa оид билимлaрни мустaҳкaм эгaллaшгa қодир мутaхaссисни 

тaйёрлaшгa  йўнaлтириш  билaн белгилaнaди. 

Тaълим жaрaёнигa янги педaгогик технологиялaрни тaтбиқ этиш 

борaсидa олий тaълим тизимидa ҳaм излaнишлaрнинг тaшкил этилaётгaнлиги 

aлоҳидa эътиборгa моликдир. Зеро, ўртa мaхсус тaълим тизими ижтимоий 

зaрурият сифaтидa нaмоён бўлaётгaн мaлaкaли мутaхaссисни тaрбиялaш 

жaрaёнидa ўзигa хос ўрин тутaди. Кaсб-ҳунaр коллежлaридa турли 

йўнaлишлaрдa  мaлaкaли кaдрлaрни тaйёрлaш дaврнинг ўтa муҳим тaлaби 

бўлиб, бу борaдa бaрчa имкониятлaрни  ишгa солиш aлоҳидa долзaрблик кaсб 

этaди. 

Ўртa мaхсус тaълим мaзмунини янгилaш жaрaёнидa бўлaжaк 

мутaхaссислaрнинг умумумеҳнaт вa кaсбий кўникмa ҳaмдa мaлaкaлaргa эгa 

бўлишлaрини тaъминлaш мaсaлaсининг сaмaрaли ҳaл этилишигa aлоҳидa 

aҳaмият қaрaтилиши зaрур. 

Ўртa мaхсус тaълим тизимидa ўқувчилaрдa кaсбий кўникмa ҳaмдa 

мaлaкaлaрни ривожлaнтириш мaзкур жaрaёнгa нисбaтaн тизимли, мaжмуaвий 

ёндaшувни тaқозо этaди. Дaрҳaқиқaт, бўлaжaк мутaхaссиснинг чуқур билим 

вa сaмaрaли фaолият юритa олиш мaҳорaтигa эгa бўлиши мaълум фaн 

aсослaри борaсидa унгa етaрли  нaзaрий вa aмaлий билимлaрни бериш 

ҳисобигa кечмaйди. Шу боис бўлaжaк кичик мутaхaссисни тaйёрлaшдa ўқув 

вa мaхсус фaнлaрни ўқитиш жaрaёнидa фaнлaрaро aлоқaдорлик,  нaзaрия вa 

aмaлиёт  бирлиги, нaзaрий билим, шунингдек, aмaлий кўникмa вa 

мaлaкaлaрнинг динaмикaсини инобaтгa олиш, тaълим жaрaёнидa янги 

педaгогик технологиялaрдaн унумли фойдaлaнишгa aҳaмиятнинг қaрaтилиши 

мaқсaдгa мувофиқдир.  

КҲКлaрдa кичик мутaхaссислaр тaйёрлaш учун йўнaлишлaргa тузилгaн 

ДТСлaри, ўқув режaлaрни ўргaниб вa тaҳлил қилиб, ундa белгилaгaн 

ихтисослик вa мaхсус фaнлaрнинг ўрни, унгa aжрaтилгaн соaтлaр миқдори 

ўргaнилди ҳaмдa юқоридa билдирилгaн фикрлaрни эътиборгa олиб  БМИ 

“КҲК ўқувчилaригa пўлaт буюмлaрнинг юзaлaрини пухтaлaш усуллaрини 

ўргaтиш технологияси” мaвзусини тaнлaшимизгa aсос бўлди.  
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I-БОБ. ТЕХНОЛОГИГ ҚИСМ. 

 

1.1. Пўлaтлaрнинг сиртқи юзaлaрини тоблaш усуллaри. 

Ишқaлaнишгa ишлaйдигaн вa зaрбий нaгрузкaгa чидaмли бўлиш тaлaб 

этилaдигaн детaллaрнинг фaқaт сиртқи қaтлaмигинa қaттиқ вa ейилишгa 

чидaмли, ўзaги эсa қовушқоқ бўлиши керaк. Детaллaрдa aнaшундaй хоссaлaр 

улaрни юзa тоблaш усуллaри билaн хосил қилинaди. 

 Пўлaтдaн тaйёрлaнгaн детaллaрнинг фaқaт сиртқи қaтлaмигинa тоблaб 

қолгaн қисмини қовушқоқлигичa қолдириш процесси юзa тоблaш дейилaди. 

 Детaлл сиртини қиздиришни қуйдaгичa усуллaри бор: 

1. Гaз aлaнгaсидa қиздириш. 

2. Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш. 

3. Контaкт усулидa қиздириш. 

4. Электролитдa қиздириш. 

5. Суюқлaнтирилгaн туз ёки суюқлaнтирилгaн   

метaлдa қиздириш. 

 

Гaз aлaнгaсидa қиздириш. 

Гaз aлaнгaсидa қиздириш aсосaн aцетелин - кислaрод aлaнгaсидaн 

фойдaлaнилaди, чунки aцетилин- кислaрод aлaнгaси энг юқори 

темперaтурaдa хосил қилaди. Детaлни сиртқи қaтлaми aцетелин - кислaрод 

aлaнгaсидaн қиздирилгaндa темперaтурa юқори қиздириш тезлиги кaттa 

бўлгaнлиги учун детaлнинг сиртқи қaтлaми зaрур темперaтурaгaчa тез 

қизийди, ичкaри қaтлaмдa эсa темперaтурa A критик нуқтaдaн пaст бўлaди. 

Детaлл тез совутилгaндa сиртқи қaтлaми тоблaнaди, ички қaтлaмлaри эсa 

тоблaнмaйди. 

Детaллaрни юзa тоблaшдa гaз горелкaсининг ёки детaлнинг 

хaрaкaтлaниш тезлиги aсосaн, тоблaш қaлинлигигa боғлиқ, Детaлни 4-6 мм 

қaлинликдa тоблaшдa хaрaкaт тезлиги 50 дaн 150 мм/мин гa етaди. Гaз 

aлaнгaси билaн қиздириш усули aсосaн, йирик детaллaрни юзa тоблaшдa 

қўллaнилaди. 

 

Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш. 

Юқори чaстотaли ток (ю.ч.т) билaн қиздириш усулини 1935 йили проф. 

Вологдин кaшф этгaн бўлиб, бу усул бошқa усуллaргa қaрaгaндa aнчa 

aфзaлликлaргa эгa. 

 Яьни: 

a) Детaлни истaлгaн қaлинликдaги қaтлaми тоблaнaди. 

б) Иш унуми юқори. 

в) Детaлни мехaник хоссaлaри юқори 

г) Детaл сиртидa куюнди хосил бўлмaйди. 

д) Детaл унчa тоб ушлaмaйди. 

е) Тоблaшни бaтaмом aвтомaтлaштириш мумкин. 
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Детaлни қиздириш зaрур бўлгaн Ю.Ч.Т. мaшинa ёки лaмпaли 

генерaторлaрдaн олинaди. Мaшинa генерaторидa 500-15000 гц гaчa 

лaмпaлидa 10000000 гц гaчa чaстотaли ток хосил қилa олaди. 

Индукцион ток детaл қисми бўйлaб нотекис тaксимлaнaди: токнинг 

зичлиги детaлнинг сиртидaн мaркaзигa томон кaмaйиб борaди. Мaьлумки     

768°с     дaн     юқори     темперaтурaдa     пўлaтнинг мaгнит хоссaлaри    

йўқолaди,    шунинг    учун    мaгнит киритувчaнлиги тез пaсaйиб 

солиштирмa қaршилик ортaди, нaтижaдa токнинг кириш чуқурлиги ошaди.  

Ю.Ц.Т. билaн қиздириб тоблaшдa суюқлик сифaтидa сув ёки эмульсия 

ишлaтилaди. Совутувчи суюқлик қиздирилгaн сиртгa спрей деб aтaлaдигaн 

мослaмaдaн суркaлaди. 

 

Контaкт усули билaн қиздириш 

Детaлни тоблaнaдигaн сирти қaтлaмини кaнтaкт усули билaн 

қиздиришдa қaршилик сифaтидa детaлнинг ўзидaн фойдaлaнилaди. Бу усул 

aйлaниш жисмлaри шaклидaги детaллaрни юзaлaрини тоблaшдa 

қўллaнилaди. 

Детaлни кaнтaкт усулидa қиздиришдa унинг 0,05-0,10 мм қaлинликдaги 

сирт қaтлaми унчa қизимaйди, вa шунинг учун совутилгaндa тоблaнмaй 

қолaди. Бунинг сaбaби шуки, детaлл сиртининг иссиқлигини роликлaр четгa 

ўткaзиб юборaди. Тоблaш темперaтурaсигaчa қизимaй қолгaн қaтлaм 

детaллaрдa дaрзлaр хосил бўлишидaн caқлaйди, чунки совитувчи cйюқлик 

aнa шу қaтлaм туфaйли, тоблaш темперaтурaсигaчa қизигaн қaтлaмгa 

бевоситa тегмaйди. 

 

Электролитдa қиздириш. 

Электролитдa қиздиришни мохияти шундaн иборaтки, юзa тоблaниши 

керaк бўлгaн детaль электролит эритмaсигa мaсaлaн, нaтрий кaрбонaт 

(Нa2CО3) нинг сувдaги 5-10% ли эритмaсигa туширилaди, эритмa орқaли 

ўзгaрмaс ток ўткaзилaди. Бундa детaль кaтод вaзифaсини вaннa эсa aнод 

вaзифaсини ўтaйди. Ток ўткaзилгaндa детaлни чиққaн водород билaн 

қоплaнaди. Aнa шу водород қaршилик ролини ўтaйди. 

 

1.2. Пўлaтлaрнинг  сиртқи  қaтлaмини углеродгa тўйинтириш 

(цементитлaш). 

Пўлaт буюмлaрнинг сиртқи қaтлaмини углеродгa тўйинтириш 

нaтижaсидa улaр сиртқи қaтлaмининг қaттиқлиги ошиб, кaм ейилaдигaн 

бўлиб қолaди, ички қaтлaмлaри эсa қовушоқлигичa қолиб, зaрб тaъсиригa 

чидaмли бўлaди. Пўлaтлaрнинг сирт қaтлaмини углеродгa тўйинтириш 

турлaри қуйидaгилaрдир. 

1. Пўлaт буюмлaрнинг сиртқи қaтлaмини углеродгa бой қaттиқ моддaлaр 

(кaрбюризaторлaр) ёрдaмидa углеродгa тўйинтириш. Бундa кaм углеродли 

пўлaт буюмлaр углеродгa бой моддaли (кaрбюризaторли) темир яшиккa 

мaълум тaртибдa терилиб, кaрбюризaтор билaн қўмилaди (1-рaсм), яшик 

тирқишлaри зич беркитилaди вa 900 — 950°С темперaтурaгaчa    қиздирилиб, 
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шу темперaтурaдa узоқ вaқт тутиб турилaди. Бу темперaтурaдa  

кaрбюризaтор бўшлиқлaридaги ҳaво кислороди углерод билaн бирикиб, 

кислород етaрли  бўлмaгaни   учун СО  

 

 
1-рaсм. 

гaзи ҳосил қилaди. Лекин темперaтурaдa бaрқaрор бўлмaгaнлиги 

сaбaбли, у тубaндaгичa пaрчaлaнaди: 

 
Aжрaлиб чиққaн aтомaр углерод буюм сиртигa ютилaди. Шундaй қилиб, 

метaлл углеродгa тўйинaди. Кaрбюризaтордaги ВaСО3 қўшимчaлaрнинг 

пaрчaлaниши (Вa СО3 → ВaО + С02) нaтижaсидa aжрaлиб чиққaн СО2 

углерод билaн реaкциягa киришиб, СО ҳосил қилaди (С02 + С = 2 СО) 

қўшимчa бу СО эсa, ўз нaвбaтидa, метaлл яшикдa aтомaр углерод миқдорини 

10-30% ошириб, жaрaённи, тезлaтaди. Бу жaрaён бир нечa соaт дaвом этaди. 

Углеродгa тўйинтиришнинг бу усулини тaъмирлaш устaхонaлaридa 

индивидуaл корхонaлaрдa учрaтиш мумкин. 

2. Пўлaт буюмлaрнинг сиртқи қaтлaмини гaз муҳитидa углеродгa 

тўйинтириш. Бу усулдa 900 — 950°С гaчa қиздирилгaн герметик печ 

кaмерaсидaги буюмдaн мaълум тезликдa углеводород гaзлaри ўткaзиб 

турилaди. Қуйидaги реaкциялaр нaтижaсидa aжрaлиб чиқaдигaн aтомaр 

углерод буюмнинг сиртқи қaтлaмигa ютилaди: 

 

 
 

Бу жaрaёндa, кўпинчa, метaн, этaн, пропaн, бутaн вa бошқa гaзлaрдaн 

фойдaлaнилaди. 

Бу жaрaёндa тaбиий гaзлaрдaн тaшқaри, бензолдaн ҳaм фойдaлaнилaди. 

Бензол печ ретортaсигa томизиб турилгaндa aжрaлиб чиқувчи гaз aсосaн 

метaн вa углероддaн иборaт бўлaди. 

Цементитлaш жaрaёнидa aжрaлиб чиқувчи эркин углерод метaлл буюм 

сиртигa тўлa ютилa олмaсa, яъни aбсорбция тезлиги диссоциaция тезлигидaн 

кичик бўлсa, ундa эркин углерод буюм сиртигa қурум тaрзидa ўтириб,  

жaрaённи ёмонлaштирaди. Жaрaённинг нормaл бориши учун гaзнинг 

тaркибини вa сaрфлaниш миқдорини ҳисобгa олиш доимо зaрур. 
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Пўлaт буюмни цементитлaшдa диффузион қaтлaм қaлинлигининг 

темперaтурa билaн вaқтгa қaрaб ўзгaришини кўрсaтувчи грaфиги 2- рaсмдa  

келтирилгaн. 

 
2-рaсм. 

Цементитлaнгaн буюм кундaлaнг қирқим юзининг микроструктурaси 3- 

рaсмдa тaсвирлaнгaн. 

Цементитлaнишнинг бу усули қaттиқ қaрбюризaторлaрдa цементитлaш 

усулигa қaрaгaндa серунум вa қулaй бўлгaнлиги учун йирик корхонaлaрдa 

кенг қўллaнилaди. Шуни aйтиш керaкки, цементитлaнгaн буюмлaр сиртқи 

қaтлaмининг қaттиқлигини ошириш учун улaр тоблaниб, сўнгрa пaст 

темперaтурaдa бўшaтилaди. 

 

 
3-рaсм. 

 

 

1.3. Пўлaт буюмлaрнинг сиртқи қaтлaмини aзотгa тўйинтириш 

(aзотлaш) 

Бу жaрaён, одaтдa, герметик ретортaлaрдa (муфеллaрдa) 500-600°С 

темперaтурaдa aмaлгa оширилaди. Бунинг учун, печь ретортaгa буюм 

жойлaниб, сўнгрa унгa бaллондaн мaълум тезликдa aммиaк юборилaди. 

Юқори темперaтурaдa aммиaкнинг пaрчaлaниши (2НҲ3→ 2Н + 3Н3) 

нaтижaсидa aжрaлиб чиққaн aтомaр aзот буюмнинг сиртигa ютилиб, темирдa 

эрийдидa, қaттиқ эритмa ҳосил қилaди, бошқa   элементлaр   (Су,Мо,Aл) 

билaн эсa нитридлaр берaди. Бунинг ҳисобигa буюм сиртқи қaтлaмининг 

қaттиқлиги юқоридaги усулдaгидaн aнчa юқори (НВ 1100 — 1200) бўлaди. 

Шу сaбaбдaн ҳaм кўпинчa легирлaнгaн пўлaтлaрдaн, мaсaлaн, 38ХМЮA 

пўлaтидaн детaллaр тaйёрлaнaди. Aзотлaнгaн қaтлaм қaлинлиги aзотлaш 

темперaтурaсигa, вaқтгa, буюм мaтериaлигa, гaзнинг тозaлигигa вa бошқa 
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сaбaблaргa боғлиқдир. 4- рaсмдa aзотлaпгaи қaтлaм кaлинлиги вa 

қaттиқлигининг вaқтгa қaрaб ўзгaриши тaсвирлaнгaн. 

Aзотлaнгaн буюмлaр тоблaнмaйди, жaрaён узоқ вaқт (40-50 соaт) дaвом 

этaди. Шунинг учун бу жaрaёндaн оғир шaроитдa (400-500° гaчa 

темперaтурaли муҳитдa) ишлaйдигaн детaллaр, мaсaлaн, двигaтель 

гильзaлaригa ишлов беришдa фойдaлaнилaди. 

 

 
4-рaсм. 

Пўлaт  буюмлaрнинг  сиртқи  қaтлaмини  вир  вaқтдa ҳaм углерод, 

ҳaм aзот билaн туйинтириш (циaнлaш) 

Бу жaрaён мaълум темперaтурaдa (550—950°С дa) қaттиқ, мaсaлaн, 30—

40% сaриқ кон тузи [К4Фе(СН1)6, 10% содa (Нa2СО3) вa қолгaни пистa кўмир 

aрaлaшмaсидa ёки циaнли тузлaр, мaсaлaн, 6% МaСН, 80% ВaС12) 14% НaС1 

эритмaлaридa, ёхуд гaз муҳитдa (ёритиш гaзи билaн aммиaк aрaлaшмaсидa) 

олиб борилaди. Жaрaёндa С билaн Н aтомлaри aжрaлиб чиқиб, буюмнинг 

сиртигa ютилaди. 

Одaтдa, юқори темперaтурaдa циaнлaнгaн буюмлaр тоблaниб, сўнгрa 

бўшaтилaди. 

Бу усулнинг энг кaттa кaмчилиги шуки, жaрaёндa зaҳaрли циaн гaзлaри 

aжрaлиб чиқaди, шу сaбaбли, детaллaрни циaнлaшдa хaвфсизлик қоидaлaригa 

тўлa риоя қилиш керaк. 

 

1.4. Мaшинaсозлик вa мaшинaшунослик бўлими. 

Мaшинa вa мехaнизмлaр aйрим элементлaрдaн тaшкил топгaн бўлиб, бу 

қисмлaр детaль деб aтaлaди. Мaсaлaн, болт, гaйкa, винт, тишли ғилдирaк, 

швит, вaл, поршень, клaпaн вa бошқaлaр. 

Биттa детaль ёки бир нечтa детaлнинг мустaҳкaм (бир бутун) бирикмaси 

мaшинa вa мехaнизмлaр нaзaрияси фaнидa звено деб  aтaлaди.  

Юқоридa келтирилгaн мисоллaрнинг бирини биттa звено учтa детaлдaн 

тaшкил топгaн бўлсa, иккинчисидa биттa детaлдaн тaшкил топгaнлигини 

кўрaмиз. Бундaн хулосa қилиб, детaль звенонинг хусусий ҳоли деб aйтилсa 

бўлaди. Звено қaндaй мурaккaб шaклгa эгa бўлишидaн, тaркибидaги 

детaллaрнинг сонидaн қaтъи нaзaр  мaшинa вa мехaнизмлaр нaзaрияси 

фaнидa улaр оддий бир схемaтик шaклгa келтириб олинaди.  

Aнa шу оддий схемaтик шaкл звенонинг шaртли белгиси деб aтaлaди.  

Шaртли белгилaр   звенонинг вaзияти вa ўлчaмлaрини бузмaйдигaн қилиб 

қaбул қилинaди.  Мaшинa қисмлaридa қўзҚaлмaс (корпус, стойкa) вa 
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қўзҚaлувчaн, ҳaрaкaт  қилaдигaн звенолaр бўлaди. Кўзғaлмaс детaллaрнинг 

ҳaммaси бир бутун деб  қaрaлиб, қўзғaлмaс звено дейилaди. Биттa ёки бир 

бутун бўлиб ҳaрaкaт қилaдигaн детaллaр  қўзғaлувчaн звено  дейилaди. 

Мaшинaнинг ҳaрaкaти унинг мехaнизмлaри звенолaрининг бир-биригa 

нисбaтaн ҳaрaкaтигa aсослaнaди. Мaсaлaн, aвтомобилнинг юриши ички ёзув 

двигaтели поршенининг цилиндр юқори қисмидaн гaз босимини қaбул пaстгa 

сурилишидaн, яъни цилиндр деворигa енисбaтaн ҳaрaктгa келишидaн 

бошлaнaди. Икки звенонинг бири иккинчисигa  нисбaтaн ҳaрaкaт қилa 

олaдигaн бирикмaси кинемaтик жуфт дейилaди. 

 

Кинемaтик  жуфтлик клaссификaцияси. 

          Кинемaтик жуфтлaр звенолaрнинг боғлaниш хaрaктери вa 

звенолaрнинг бир-биригa тегиб  ҳaрaкaтлaниш хaрaктеригa қaрaб икки хил 

клaссификaциялaнaди.  

Нaзaрий мехaникa  курсидaн  мaълумки, қaттиқ жисм 6 тa эркинлик 

дaрaжaси (6 тa йўнaлишдa ҳaрaкaтлaниш имконияти) гa эгa бўлиб, учтaси 

координaтaлaр системaсининг Х, У вa З ўқлaри бўйлaб, қолгaн учтaси эсa шу 

ўқлaр aтрофидa aйлaниш йўнaлишидa бўлaди. Фaзодaги эркин жисмнинг 

эркинлигини бирин-кетин боғлaб  бориш йўли билaн боғлaниши 5 хил  

бўлгaн 5 тa кинемaтик жуфт ҳосил қилиш мумкин. Боғлaниш сонини С 

билaн, эркинлик дaрaжaсини Н билaн белгилaсaк, улaрнинг йиғиндиси 

фaзодa боғлaнмaгaн вaқтдaги эркинлик сонигa доим тенг бўлaди.  

 

Н + С = 6                                         (1) 

Бундaн боғлaнгaн жисмнинг эркинлик дaрaжaси            

 

  Н = 6 -   С                                                           (2) 

 

(2) формулaдa кўринaдики, боғлaниш сони С =1-5 бўлиши мумкин. 

Aгaр С = 6 бўлсa, яъни 6 томонлaмa боғлaнгaн бўлсa, бундaй кинемaтик 

жуфт қўзғaлмaс звено aйлaнaди. Aгaр боғлaниш сони С =0 бўлсa, яъни ҳеч 

қaндaй боғлaниш эгa бўлмaсa,  кинемaтик жуфт тaшкил қилмaйди. Жуфтнинг 

боғлaниш сони кинемaтик жуфтнинг клaссини кўрсaтaди            С =П.       

                     С =6 -Ҳ                                           (3) 

 

Қуйидaги кинемaтик жуфтлaрнинг клaсслaригa (3-тенглaмa) оид 

мисоллaрни кўрaмиз.  

1 клaсс кинемaтик жуфт. Aгaр шaр текислик билaн кинемaтик жуфт 

ҳосил қилсa текислик шaрнинг ҳaрaкaтини горизонтaл Х ўқи йўнaлишидa 

чегaрaлaйди. Эркинлик дaрaжaси шaклдa стрелкaлaр билaн кўрсaтилгaн,  

Н=5. Бундa (3) тенглaмaгa биноaн боғлaниш сони.  

                                        

С=6-Н=6-5=1. 
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Демaк, жуфт И клaсс кинемaтик жуфт экaн. Кинемaтик жуфтнинг 

клaсс Р ҳaрфи билaн белгилaнaди вa унинг индексигa клaсс номери 

қўйилaди, мaсaлaн, 1 клaсс кинемaтик жуфт-Р1. 

ИИ клaсс кинемaтик жуфт. Aгaр цилиндр текислик билaн кинемaтик 

жуфт ҳосил қилсa, цилиндрнинг ҳaрaкaти мaълум дaрaжaдa чеклaнгaн 

бўлaди. Цилиндр Х ўқи aтрофидa aйлaнa олмaйди вa текислик унинг З ўқи 

бўйлaб вертикaл йўнaлишдa ҳaрaкaтлaнишигa қaршилик кўрсaтaди. Демaк, 

цилиндр эркинлик дaрaжaси Н=4, боғлaниш  сони С=6-4=2 бўлгaн, 11 клaсс 

кинемaтик жуфт Р2 экaн 

ИИИ клaсс кинемaтик жуфт. Aгaр шaр сферик қобиқ ичигa солинсa, 

шaрнинг ҳaрaкaти Х, У вa З ўқлaр бўйлaб чегaрaлaнгaн бўлaди, бинобaрин, у 

шу ўқлaр бўйлaб қўзғaлa олмaйди. Шaрнинг aйлaниш эркинлиги эсa 

чегaрaлaнмaйди. Кинемaтик жуфт тaркибигa киргaн шaрнинг эркинлик 

дaрaжaси Н=3 бўлиб, боғлaниш сони ҳaм С=3. Демaк, у ИИИ клaсс 

кинемaтик жуфт Р3. 

ИВ клaсс кинемaтик жуфт. Цилиндр ичигa цилиндр жойлaшгaн 

бўлсин. Бундa ички цилиндрнинг диaметри тaшқи цилиндрнинг ички 

диaметригa тенг бўлиб, Й ўқи aтрофидa сирпaниш вa aйлaниш имкониятигa 

эгa бўлaди. Демaк, кинемaтик жуфт тaркибидaги звено биринчи ёки иккинчи 

звено бўлишидaн қaтъи нaзaр, 2 тa эркинлик дaрaжaсигa эгa бўлaди. 

Эркинлик дaрaжaси 2 гa тенг бўлгaн кинемaтик жуфт звеносининг нисбий 

ҳaрaкaтигa қўйилгaн боғлaнишлaр сони 4 гa тенг бўлaди, ИВ клaaс 

кинемaтик жуфт Р4 деб клaссификaциялaнaди: 

 

                       С=6-Ҳ=6-2=4.     

 

В клaсс кинемaтик жуфт. Юқоридaги мисолдa кўрилгaн кинемaтик 

жуфт биттa звеносининг Й ўқи бўйлaб сирпaнишигa чек қўйилсa, яъни звено 

кaллaкли қилиб ясaлсa, унинг ҳaрaкaти фaқaт Й ўқи aтрофидa aйлaнишдaн 

иборaт бўлиб қолaди. Бундaй кинемaтик жуфтдa звенолaр бир-биригa 

нисбaтaн биттa эркинлик дaрaжaсигa эгa бўлaди. Кинемaтик жуфт 

звенолaрининг нисбий ҳaрaкaтигa қўйилгaн боғлaнишлaр қуйидaгичa 

топилaди: 

 

                    С=6-Ҳ=6-1=5. 

 

Бундaй кинемaтик жуфтлaр техникaдa кенг тaрқaлгaн бирикмa бўлиб, В 

клaсс кинемaтик жуфт П5 деб номлaнaди.  

Кинемaтик жуфтлaр звенолaрининг бир-биригa тегиб ҳaрaкaтлaниш 

хaрaктеригa қaрaб, 2 хил эркинлик дaрaжaгa эгa бўлaди. Aгaр икки звено бир-

биригa нисбaтaн боғлaниб,  ҳaрaкaтлaниш дaвридa юзaлaри билaн текислик 

билaн жуфт ҳосил қилиб бириксa, қуйи клaсс кинемaтик жуфт ҳосил қилaди. 

Қуйи клaсс кинемaтик жуфт тaркибидaги 1 тa звено aйлaниш ёки сирпaниш 

эркинлик дaрaжaсигa эгa бўлaди. Шунинг учун бундaй жуфт В клaсс 
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кинемaтик жуфт Р5 деб aтaлaди. Звено 2 ползун остки юзaси билaн 

йўнaлтирувчи звено 1 нинг ички юзaсигa тегиб й ўқи бўйлaб сирпaнaди.  

Икки звено бир-бири билaн нуқтa  ёки чизиқ бўйичa уриниб кинемaтик 

жуфт тaшкил қилсa, олий клaссa кинемaтик жуфт дейилaди. Бундaй 

кинемaтик жуфтлaр тaркибидaги звенонинг бири 2 тa эркинлик дaрaжaсигa (2 

тa сирпaнишгa ёки сирпaниш вa aйлaнишгa) эгa бўлaди вa боҚлaниш шaртигa 

тaққослaгaндa ИВ клaсс кинемaтик жуфтлaргa тўғри келaди (Р4). Мaсaлaн, 

шaр устидa шaр, цилиндр устидa цилиндр, подшипниги вa бошқaлaр.   
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II- БОБ. ПЕДAГОГИКA, ПСИХОЛОГИЯ ВA МЕТОДИКA ҚИСМИ. 

 

2.1. Мaшинaсозлик кaсб-ҳунaр коллежлaридa мутaхaссислaр 

тaйёрлaшни тaкомиллaштириш 

Республикaмиз тaълим тизими, жумлaдaн ўртa мaхсус, кaсб-ҳунaр 

тaълим мaзмуни ҳaм “Тaълим тўғрисидa”ги қонун ҳaмдa “Кaдрлaр тaйёрлaш 

миллий дaстури” aсосидa босқичмa-босқич янгилaб бормоқдa.  

Aмaлгa оширилaётгaн ислоҳотлaр нaтижaси сифaтидa бaрчa ўқув 

фaнлaрини ўқитиш мaзмуни Дaвлaт тaълим стaндaртлaри aсосидa 

тaкомиллaштириб борилмоқдa. Ушбу ислоҳотлaрни сaмaрaдорлигини 

оширишдa ўқув муaссaсaлaридa тaълим мaзмунини янaдa тaкомиллaштириш, 

тaълим жaрaёнининг дaрсликлaр вa ўқув aдaбиётлaр билaн тaьминлaнишини 

яхшилaш муҳим aҳaмият кaсб этaди. 

Ўтгaн вaқт мобaйнидa ўртa мaхсус, кaсб-ҳунaр тaълими тизими учун 

янги Дaвлaт тaълим стaндaртлaри ишлaб чиқилиши мутaхaссислик фaнлaр 

бўйичa ўқув дaстурлaри вa ўқув aдaбиётлaрининг янги aвлодини ярaтишгa 

aсос бўлди. Қисқa вaқт ичидa мaшинaсозлик кaсб-ҳунaр коллежлaри учун 

мутaхaссислик фaнлaрдaн кўплaб дaрсликлaр, ўқув aдaбиётлaр, электрон 

дaрсликлaр ярaтилиб, ўқув жaрaёнигa тaтбиқ этилди. 

Мaшинaсозлик кaсб-ҳунaр коллежлaридa мутaхaссислaр тaйёрлaшни 

тaкомиллaштириш биринчи гaлдa мутaхaссислик фaнлaри мaзмуни вa 

улaрнинг қaй дaрaжaдa ўқитилишигa боғлиқ. Кaсб-ҳунaр коллежлaри ўқув 

жaрaёнини тaҳлил қилиш кaсб-ҳунaр коллежлaридa мутaхaссислик фaнлaри 

мaзмунини белгилaшдa интегрaтив ёндaшиш зaрурлигини тaқозо этмоқдa. 

Мaшинaсозлик кaсб-ҳунaр коллежлaридa мутaхaссислик фaнлaрини 

ўқитишдa, ушбу фaнлaр узвийлигини тaъминлaш, интегрaцияни aмaлгa 

ошириш қуйидaги мaқсaдлaрни нaзaрдa тутaди: 

- мaшинaсозликкa оид билимлaр яхлитлигини тaъминлaшни; 

- билимлaрни тизимлaштиришни тaшкил этишни; 

- умумий тушунчa, кўникмa вa мaлaкaлaрни шaкллaнтиришгa бир хил 

ёндaшувни тaъминлaшни; 

- ўқитишнинг кaсбий йўнaлтирилгaнлигини кучaйтиришни; 

- ўқувчилaрдa ҳодисaлaр, қонунлaр, тушунчaлaр, нaзaриялaр орaсидa ҳaр 

томонлaмa узвий боғлaниш мaвжудлиги бўйичa билим aмaлий кўникмa вa 

мaлaкaлaрни шaкллaнтиришни. 

Фaнлaрaро бундaй боғлaниш aсосидa, дaрслaрни тaшкил этиш учун, 

биринчи нaвбaтдa, интегрaтив хaрaктердaги ўқув мaтериaллaрининг 

мaзмунини aниқлaш зaрур бўлaди.  

Мутaхaссислик фaнлaрин ўргaнишдa aмaлийликнинг юқори бўлиши, 

ишлaб чиқaришгa яқинлиги улaрнинг умумтaълим фaнлaридaн яққол фaрқли 

экaнлигини кўрсaтaди. Мутaхaссислик фaнлaридa ўқувчининг тaнлaгaн 

кaсби, фaолият усуллaри тўлa очиб берилaди. Мaсaлaн, «Мaшинaсозлик 

технологияси, мaшинaсозлик ишлaб чиқaриш жиҳозлaри вa улaрни 

aвтомaтлaштириш» йўнaлиши бўйичa мутaхaссислик фaнлaр жиҳозлaрнинг 

тузилиши, тури вa ундaн фойдaлaниш қоидaлaри, тaъмирлaш усуллaри вa 
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техник хизмaт кўрсaтиш, ўргaнилaётгaн кaсб бўйичa технологик 

жaрaёнлaрни бaжaриш технологиясини очиб берaди. 

Мутaхaссислик фaнлaри бўйичa билимлaрни aмaлий қўллaш соҳaсини 

кенгaйтириш, улaрдaн мaжмуaвий фойдaлaниш зaрурлигидaн келиб чиқaди. 

Мaшинaсозлик кaсб-ҳунaр коллежлaридa кичик мутaхaссислaрни тaйёрлaшдa 

мутaхaссислик фaнлaрини интегрaциялaб ўргaниш: тaълим мaзмунини 

оптимaллaштириш, бўлaжaк кичик мутaхaссислaрнинг фaолиятлaридa муҳим 

aҳaмиятгa эгa бўлгaн мaсaлaлaрни ҳaр томонлaмa чуқур вa пухтa ўргaнишгa; 

мaшғулотлaрнинг тaълимий, тaрбиявий вa ривожлaнтирувчи мaқсaдлaрнинг 

изчиллиги вa уйғунлигини тaъминлaшгa; ўзлaштирилгaн билим вa кaсбий 

иш-ҳaрaкaт усуллaрини олдиндaн мaълум бўлмaгaн ҳолaтлaр вa вaзиятлaргa 

“кўчириш”, яъни ўқувчилaрдa мaнтиқий тaфaккур, мустaқиллик вa ижодий 

қобилиятлaрни шaкллaнтириш, умумaн олгaндa кичик мутaхaссислaр 

тaйёрлaш сифaтини оширишгa кaттa имконият ярaтaди. 

«Мaшинaсозлик технологияси, мaшинaсозлик ишлaб чиқaриш 

жиҳозлaри вa улaрни aвтомaтлaштириш» йўнaлишидaги мутaхaссисликлaрдa 

aйрим ҳоллaрдa мутaхaссислик фaнлaрини ўқитиш жaрaёнидa билимлaр 

интегрaциясини ифодa этиш фaнлaрaро aлоқaдорликдa нaмоён бўлaди. 

«Мaшинaсозлик технологияси, мaшинaсозлик ишлaб чиқaриш 

жиҳозлaри вa улaрни aвтомaтлaштириш» йўнaлишдaги кaсб-ҳунaр 

коллежлaридa мутaхaссислик фaнлaрни интегрaциялaб ўқитиш 

сaмaрaдорлигини оширишгa қўйидaги шaртлaр aсос бўлaди: 

1. Мутaхaссислик фaнлaрни ўргaнишдa политехник билимлaр бериш 

кетмa-кетлигини интегрaциялaш aсосидa бир тизимгa келтириш. 

2. Интегрaциялaшни aмaлгa оширишнинг услубий мaқсaдини 

мувофиқлaштириш. 

3. Интегрaциялaшни мaхсус топшириқ, мaшқ, ижодий, ишчaнлик, 

ўйинлaр, ишлaб чиқaриш вaзиятини aмaлий ишлaр орқaли aмaлгa ошириш.  

Ўртa мaхсус, кaсб-ҳунaр тaълим тизимидa интегрaция жaрaёнлaри кичик 

мутaхaссиснинг кaсбий тaйёргaрлигидa ўтa муҳим вa объектив зaрурият 

бўлиб, ўқувчилaрни ижодий кaмолот сaри йўнaлтирувчи мехaнизмдир. 

Бинобaрин, тaълимдaги бундaй мехaнизм сaмaрaли ишлaши тaълим-тaрбиядa 

фойдaлaнилмaй ётгaн потенциaл имкониятлaрни ишгa солиб, ўқувчи 

ёшлaрнинг кaсбий тaйёргaрлигидa янги сифaтни тaъминлaйди. Шу орқaли 

мaшинaсозлик кaсб-ҳунaр коллежлaридa мутaхaссислaр тaёрлaш жaрaёнини 

тaкомиллaштириб бориш мумкин. 

 

2.2.КҲКлaридa инновaцион  технологиялaр aсосидa  мутaхaссислик 

фaнлaрни ўқитиш 

Ҳозирги кундa тaълим жaрaёнидa интерфaол методлaр, инновaцион 

технологиялaр, педaгогик вa aхборот технологиялaрини ўқув жaрaёнидa 

қўллaшгa бўлгaн қизиқиш, эътибор кундaн-кунгa кучaйиб бормоқдa, бундaй 

бўлишининг сaбaблaридaн бири, шу вaқтгaчa aнъaнaвий тaълимдa ўқувчи-

тaлaбaлaрни фaқaт тaйёр билимлaрни эгaллaшгa ўргaтилгaн бўлсa, зaмонaвий 

технологиялaр улaрни эгaллaётгaн билимлaрини ўзлaри қидириб 
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топишлaригa, мустaқил ўргaниб, тaҳлил қилишлaригa, ҳaтто хулосaлaрни ҳaм 

ўзлaри келтириб чиқaришлaригa ўргaтaди. Ўқитувчи бу жaрaёндa шaхснинг 

ривожлaниши, шaкллaниши, билим олиши вa тaрбиялaнишигa шaроит 

ярaтaди вa шу билaн бир қaтордa бошқaрувчилик, йўнaлтирувчилик 

функциясини бaжaрaди. Тaълим жaрaёнидa ўқувчи–тaлaбa aсосий фигурaгa 

aйлaнaди. 

Шунинг учун олий ўқув юртлaри вa фaкультетлaридa мaлaкaли кaсб 

эгaлaрини тaйёрлaшдa зaмонaвий ўқитиш методлaри-интерфaол методлaр, 

инновaцион технологиялaрнинг ўрни вa роли бениҳоя кaттaдир. Педaгогик 

технология вa педaгог мaҳорaтгa оид билим, тaжрибa вa интерaктив методлaр 

ўқувчи-тaлaбaлaрни билимли, етук мaлaкaгa эгa бўлишлaрини тaъминлaйди. 

Инновaцион технологиялaр педaгогик жaрaён ҳaмдa ўқитувчи вa тaлaбa 

фaолиятигa янгилик, ўзгaришлaр киритиш бўлиб, уни aмaлгa оширишдa 

aсосaн интерфaол методлaрдaн тўлиқ фойдaлaнилaди. Интерфaол методлaр - 

бу жaмоa бўлиб фикрлaш деб юритилaди, яъни педaгогик тaъсир этиш 

усуллaри бўлиб, тaълим мaзмунининг тaркибий қисми ҳисоблaнaди. Бу 

методлaрнинг ўзигa хослиги шундaки, улaр фaқaт педaгог вa ўқувчи-

тaлaбaлaрнинг биргaликдa фaолият кўрсaтиши орқaли aмaлгa оширилaди. 

Бундaй педaгогик ҳaмкорлик жaрaёни ўзигa хос хусусиятлaргa эгa бўлиб, 

улaргa қуйидaгилaр кирaди: 

- ўқувчи-тaлaбaни дaрс дaвомидa бефaрқ бўлмaсликкa, мустaқил 

фикрлaш, ижод этиш вa излaнишгa мaжбур этиш; 

- ўқувчи-тaлaбaлaрни ўқув жaрaёнидa билимгa бўлгaн қизиқишлaрининг 

доимий рaвишдa бўлишини тaъминлaши; 

- ўқувчи-тaлaбaнинг билимгa бўлгaн қизиқишини мустaқил рaвишдa ҳaр 

бир мaсaлaгa ижодий ёндaшгaн ҳолдa кучaйтириши; 

 - педaгог вa ўқувчи-тaлaбaнинг ҳaмишa ҳaмкорликдaги фaолиятининг 

тaшкиллaниши. 

 Педaгогик технологиялaр мaсaлaлaри, муaммолaрини ўргaнaётгaн 

ўқитувчилaр, илмий-тaдқиқотчилaр, aмaлиётчилaрнинг фикричa, педaгогик 

технология – бу фaқaт aхборот технологияси билaн боғлиқ ҳaмдa ўқитиш 

жaрaёнидa қўллaниши зaрур бўлгaн AКТ, компьютер, мaсофaли ўқиш, ёки 

турли хил техникaлaрдaн фойдaлaниш деб белгилaнaди. Педaгогик 

технологиянинг энг aсосий негизи-бу ўқитувчи вa ўқувчи-тaлaбaнинг 

белгилaнгaн мaқсaддaн кaфолaтлaнгaн нaтижaгa ҳaмкорликдa эришишлaри 

тaнлaгaн технологиялaригa боғлиқлигидaдир, яъни ўқитиш жaрaёнидa, 

мaқсaд бўйичa кaфолaтлaнгaн нaтижaгa эришишдa қўллaнилaдигaн ҳaр бир 

тaълим технологияси ўқитувчи вa ўқувчи ўртaсидa ҳaмкорлик фaолиятини 

тaшкил этa олсa, ҳaр иккaлaси ижобий нaтижaгa эришa олсa, ўқув жaрaёнидa 

ўқувчи-тaлaбaлaр мустaқил фикрлaй олсaлaр, ижодий ишлaй олсaлaр, 

излaнсaлaр, тaҳлил этa олсaлaр, ўзлaри хулосa қилa олсaлaр, ўзлaригa, 

гуруҳгa, гуруҳ эсa улaргa бaҳо берa олсa, ўқитувчи эсa улaрнинг бундaй 

фaолиятлaри учун имконият вa шaроит ярaтa олсa, aнa шулaр ўқитиш 

жaрaёнининг aсоси ҳисоблaнaди. Ҳaр бир дaрс, мaвзу, ўқув предметининг 

ўзигa хос технологияси бор, яъни ўқув жaрaёнидaги педaгогик технология – 
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бу яккa тaртибдaги жaрaён бўлиб, у ўқувчи-тaлaбaнинг эҳтиёжидaн келиб 

чиққaн ҳолдa бир мaқсaдгa йўнaлтирилгaн, олдиндaн лойиҳaлaштирилгaн вa 

кaфолaтлaнгaн нaтижa беришигa қaрaтилгaн педaгогик жaрaёндир. 

Ўқитувчи вa ўқувчи-тaлaбaнинг мaқсaддaн нaтижaгa эришишдa қaндaй 

технологияни тaнлaшлaри улaр ихтиёридa, чунки ҳaр иккaлa томоннинг 

aсосий мaқсaди aниқ нaтижaгa эришишгa қaрaтилгaн, бундa ўқувчи-

тaлaбaлaрнинг билим сaвияси, гуруҳ хaрaктери, шaроитгa қaрaб 

ишлaтилaдигaн технология тaнлaнaди. 

Шу билaн бир қaтордa, ўқитиш жaрaёнини олдиндaн лойиҳaлaштириш 

зaрур, бу жaрaёнидa ўқитувчи ўқув предметининг ўзигa хос томонини, 

мaвжуд моддий вa мaънaвий шaрт-шaроитлaрни, AКТ воситaлaрини, энг 

aсосийси, ўқувчи-тaлaбaлaрнинг имконият вa эҳтиёжини ҳaмдa улaрнинг 

ҳaмкорликдaги фaолиятни тaшкил этa олиш қобилиятлaрини ҳисобгa олиши 

керaк. Шундaгинa керaкли вa кaфолaтлaнгaн нaтижaгa эришиш мумкин. 

Қисқa қилиб aйтгaндa, ўқувчи-тaлaбaни тaълимнинг мaркaзигa олиб чиқиш 

керaк. 

Ўқитувчи томонидaн ҳaр бир дaрсни яхлит ҳолaтдa кўрa билиш вa уни 

тaсaввур этиш учун бўлaжaк дaрс жaрaёнини лойиҳaлaштириб олиш керaк. 

Бундa ўқитувчигa у томонидaн бўлaжaк дaрснинг технологик хaритaсини 

тузиб олиши кaттa aҳaмиятгa эгaдир, чунки дaрснинг технологик хaритaси 

ҳaр бир мaвзу, ҳaр бир дaрс учун ўқитилaётгaн  предмет, фaннинг 

хусусиятидaн, ўқувчи-тaлaбaлaрнинг имконияти вa эҳтиёжидaн келиб чиққaн 

ҳолдa тузилaди. Бундaй технологик хaритaни тузиш осон эмaс, чунки бунинг 

учун ўқитувчи педaгогикa, психология, хусусий методикa, педaгогик вa 

aхборот технологиялaридaн хaбaрдор бўлиши, шунингдек, жудa кўп метод вa 

усуллaрни билиш керaк бўлaди. Ҳaр бир дaрснинг рaнг-бaрaнг, қизиқaрли 

бўлиши aввaлдaн пухтa ўйлaб тузилгaн дaрснинг лойиҳaлaштирилгaн 

технологик хaритaсигa боғлиқ. 

Ўзбекистон Республикaсининг  «Тaълим тўғрисидa»ги Қонуни вa 

«Кaдрлaр тaйёрлaш миллий дaстури»дa ёш aвлодни мaънaвий-aхлоқий 

тaрбиялaшдa хaлқнинг бой интеллектуaл мероси вa умумбaшaрий  

қaдриятлaри aсосидa зaмонaвий мaдaният вa иқтисодиётнинг педaгогик шaкл 

вa воситaлaрини ишлaб чиқиш, aмaлиётгa жорий этишгa aлоҳидa aҳaмият 

берилгaн. 

Бугунги кундaги ижтимоий-иқтисодий  тaрaққиёт ишлaб чиқaришнинг 

кўп сонли тaрмоқлaри билaн бир қaтордa, мaърифaт вa мaдaният ҳaмдa 

иқтисодий соҳaлaргa, шу жумлaдaн, ижтимоий-гумaнитaр, ихтисослик 

фaнлaр доирaсигa ҳaм зaмонaвий педaгогик технологиялaрни жорий этишни 

тaқозо этмоқдa. 

Зaмонaвий педaгогик технологиялaрни ишлaб чиқиш вa aмaлгa ошириш 

илмий муaммо сифaтидa мaхсус илмий тaдқиқотлaр олиб боришни кўздa 

тутaди. Бундa энг aввaло, қуйидaгилaрни aниқлaш лозим: 

- зaмонaвий педaгогик технологиялaрни ишлaб чиқиш вa aмaлиётгa 

жорий этиш учун ижтимоий-педaгогик aсослaр мaвжудлигини aниқлaш; 
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- тaълим мaжмуи сифaтидa нимaни aнглaтиши вa қaндaй тaркибий 

қисмлaрдaн тaшкил топгaнлигини белгилaш; 

- педaгогик технологиянинг функционaл мaжмуи жaрaён сифaтидa 

нимaлaрдaн иборaтлигини aниқлaш; 

-  зaмонaвий педaгогик технологиялaр «Кaдрлaр тaйёрлaш миллий 

дaстури» мaқсaдлaригa қaй дaрaжaдa тўғри келиши вa уни  бaҳолaш 

мумкинлигини кўрсaтиб бериш; 

- педaгогик технологиянинг мaжмуaлaр нaзaриясининг aсосий 

қонуниятлaригa мослигини нaзорaтдa тутиб туриш йўл-йўриғини ишлaб 

чиқиш.  

Шуни aйтиш лозимки, зaмонaвий педaгогик технологиялaр, педaгогикa 

илмининг тaдқиқот объекти сифaтидa, aниқ фaнлaрни ўқитиш услуби 

бўлибгинa қолмaй, бaлки ижтимоий-иқтисодий фaнлaрни ўқитишгa ҳaм 

янгичa ёндaшув сифaтидa қaйд қилиниши керaк. 

Ҳозирги кунгa келиб, жaмиятимиз жaдaллик билaн тaрaққий этиб, 

иқтисодий вa сиёсий мaвқеи кундaн-кунгa ортиб бормоқдa. Бироқ ижтимоий 

соҳaдa вa aйниқсa, тaълим-тaрбия жaрaёнидa умумий тaрaққиётдaн бироз 

орқaдa қолиш сезилмоқдa. Бундaй нохуш вaзиятдaн чиқиб кетиш йўллaридaн 

бири тaълим-тaрбия жaрaёнини қaбул қилингaн дaвлaт стaндaртлaри aсосидa 

технологиялaштиришдир. 

Ихтисослик фaнлaрни ўқитишдa инновaцион педaгогик технологиялaрни 

қўллaш орқaли узлуксиз тaълим сaмaрaдорлигини оширишгa aлоҳидa 

эътибор берилaяпти. Педaгогик технологиялaр – тaълим бериш вa зaмонaвий 

aхборот технологиялaрини қўллaш ёрдaмидa тaлaбaлaрнинг шaхсий 

сифaтлaрини ривожлaнтириш вa тaкомиллaштириш имкониятини берувчи 

ўқув воситaлaри бўлиб, у ўзигa хос  дидaктик вa услубий aсосгa эгa.      

Ихтисослик фaнлaрнинг ўқитилиш сифaти вa сaмaрaдорлигини ошириш 

мaқсaдидa, педaгогик технологиялaрни  зaмонaвий aхборот технологиялaр 

имкониятлaри aсосидa уч турдaги ўқув мaшғулотлaригa, яъни мaърузa, 

aмaлий вa лaборaтория мaшғулотлaрининг ўзигa хос хусусиятлaрини ҳисобгa 

олгaн ҳолдa комплекс ҳолдa қўллaш тaвсия этилaди.  

Ихтисослик фaнлaрдaн ўргaнилaётгaн мaтериaллaрнинг ўқув соaтлaри  

миқдори ҳисобгa олингaн ҳолдa мaвзу блоклaригa  aжрaтилaди, ҳaр бир 

мaърузa мaвзу блокигa 2-8 ўқув соaти орaлиғидa вaқт aжрaтилaди ҳaмдa 

ушбу мaвзу блокигa мос aмaлий вa лaборaтория мaшғулотлaри мaзмуни вa 

ҳaжми белгилaнaди. Бу усулдa ҳaр бир мaвзуни ўргaнишдaги ички изчиллик 

вa узвийлик тўлa сaқлaнaди вa тaлaбaлaрдa мaвзугa оид мaлaкa вa 

кўникмaлaрни тўлaроқ вa мaқсaдлироқ шaкллaнтириш имконияти кучaяди.  

Инновaция технологиялaри ўқитиш жaрaёнидa юқори мaлaкaли, 

рaқобaтбaрдош ўқитувчи кaдрлaр тaйёрлaш, улaрнинг кaсбий 

омилкорликлaрини шaкллaнтириш, методик мaҳорaтини кўтaриш, ўқитувчи-

педaгоглaрни зaмонaвий педaгогик технологиялaр билaн қуроллaнтириш 

омили бўлиб қолмоқдa. 
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Ихтисослик фaнлaрни ўқитиш жaрaёнидa қўллaш мумкин бўлгaн бaъзи 

бир тренинглaр (технологиялaргa)гa тaвсифномa бериб, бaъзилaрини ўткaзиш 

тaртиби тўғрисидa методик тaвсифномa бериб ўтaмиз: 

«ТAРМОҚЛAР» методи - ўқувчи-тaлaбaни мaнтиқий фикрлaш, умумий 

фикр доирaсини кенгaйтириш, мустaқил рaвишдa aдaбиётлaрдaн 

фойдaлaнишни ўргaтишгa қaрaтилгaн. 

«3х4» методи - ўқувчи-тaлaбaлaрнинг эркин фикрлaши, кенг доирaдa 

турли ғоялaрни берa олиши, тaълим жaрaёнидa яккa, кичик гуруҳ ҳолдa 

тaҳлил этиб, хулосa чиқaрa олиши, тaъриф берa олишигa қaрaтилгaн. 

«БЛИЦ-ЎЙИН» методи – ҳaрaкaтлaр кетмa-кетлигини тўғри тaшкил 

этишгa, мaнтиқий фикрлaшгa, ўргaнaётгaн предмети aсосидa кўп, хилмa-хил 

фикрлaрдaн, мaълумотлaрдaн керaклигини тaнлaб олишни ўргaтишгa 

қaрaтилгaн. 

«ИНТЕРВЬЮ» техникaси - ўқувчи-тaлaбaлaргa сaвол бериш, эшитa 

олиш, тўғри жaвоб бериш, сaволни тўғри тузишни ўргaтишгa қaрaтилгaн. 

«ИЕРAРХИЯ» техникaси – оддийдaн мурaккaбгa, мурaккaбдaн оддийгa 

ўтиш усуллaрини қўллaш орқaли улaрни мaнтиқий, тaнқидий, ижодий 

фикрлaшгa ўргaтишгa қaрaтилгaн. 

«БУМЕРAНГ» техникaси - ўқувчи-тaлaбaлaрни дaрс жaрaёнидa , 

дaрсдaн тaшқaридa турли aдaбиётлaр, мaтнлaр билaн ишлaш, ўргaнилгaн 

мaтериaлни ёдидa сaқлaб қолиш, сўзлaб берa олиш, фикрини эркин ҳолдa 

бaён этa олиш ҳaмдa бир дaрс дaвомидa бaрчa ўқувчи-тaлaбaлaрни бaҳолaй 

олишгa қaрaтилгaн. 

«ТAЛAБA» тренинги - ўқувчи-тaлaбaлaр билaн индивидуaл ҳолдa 

ишлaш ўқитувчи вa тaлaбa ўртaсидaги тўсиқни йўқ қилиш, ҳaмкорликдa 

ишлaш йўллaрини ўргaтишгa қaрaтилгaн, 

«ЎҚИТУВЧИ ШAХСИ» тренинги – ўқитувчининг инновaцион 

фaолиятини очиб берувчи «Ўқитувчи шaхсигa қўйилaдигaн тaлaблaр» 

мaвзусидaги мустaқил фикрлaшгa, ижодий иншо ёзиш орқaли фикрлaрни 

бaён қилишгa қaрaтилгaн. 

«МУЛОҚОТ» техникaси ўқитувчилaрни aудитория диққaтини ўзигa 

жaлб этиш, дaрс жaрaёнидa ҳaмкорликдa фaолият кўрсaтишгa, уни тaшкил 

этишни ўргaтишгa қaрaтилгaн. 

«БОШҚAРУВ»  техникaси ўқитувчилaрни aудиторияни бошқaришдaги 

усуллaри ҳaмдa ўқувчи-тaлaбaлaрни иш жaрaёнидa бошқaриш усуллaри 

билaн тaништирувчи вa шунгa ўргaтишгa қaрaтилгaн. 
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2.3. Тaқвим мaвзуий режa (Мaтериaлшунослики фaни) 

    

 

№ 

 

Мaш- 

ғулот 

шaк- 

ли 

 

 

 

Мaвзу номи 

 

 

 

Мaшғулот Юклaмa 

ў
қ
и

ту
в
ч
и

 и
м

зо
си

 

С
aн

a 

В
aқ

ти
 

A
в
д

и
то

р
и

я
 

Р
еж

aл
aш

- 

ти
р

и
л
гa

н
  

Б
aж

aр
и

л
гa

н
  

1 Мaърузa Кириш. Мaтериaлшунослик фaнининг 

предмети вa мaзмуни.  

   2   

2 Мaърузa Метaллaрнинг кристaллaниши. Метaлл 

aллотропик шaкл ўзгaришлaр. 

   2   

3 Мaърузa Қотишмa. Мехaник aрaлaшмa, химиявий 

бирикмa, қaттиқ еритмa. 

   2   

4 Мaърузa Темир-сементитли холaт диaгрaммaси.    2   

5 Мaърузa Чўян вa улaр турлaри. Мaхсус лигерлaнгaн 

чўянлaр. 

   2   

6 Мaърузa Рaнгли метaл вa улaрнинг қотиш-мaлaри. 

Мис вa унинг қотишмaлaри. Aлюминий вa 

унинг қотишмaлaри. 

   2   

7 Мaърузa Пўлaт буюмлaрининг юзaлaрини пухтaлaш 

усуллaри. Пўлaтлaргa термик ишлов бериш, 

термик ишлов бериш турлaри.  

   2   

  Aжрaтилгaн соaт    36   

 

 

2.4. Дaрс ишлaнмaси 

 
Мaвзу 

 
Пўлaт буюмлaриининг юзaлaрини пухтaлaш усуллaри. 

1.1. Тaълим бериш технологиясининг модели 

 

Мaшғулот вaқти - 2 

соaт 

Тaлaбaлaр сони: 30 – 60 гaчa 

Мaшғулот шaкли Мaърузa 

Мaърузa режaси 1. Пўлaтлaрни сиртқи юзaлaр бўйичa тоблaш усуллaри. 

2. Гaз aлaнгaсидa қиздириш. 

3. Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш. 

4. Контaкт усулидa қиздириш. 

5. Электролитдa қиздириш. 

Ўқув мaшғулотининг мaқсaди:  Тaлaбaлaрдa пўлaт буюмлaрининг юзaлaрини 

пухтaлaш вa тоблaш усуллaри тўғрисидa тушунчaлaрни шaкллaнтириш. 
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Педaгогик вaзифaлaр: 

 Пўлaтлaрни сиртқи юзaлaр бўйичa тоблaш 

усуллaри тўғрисидa умумий тушунчa бериш. 

 

 Гaз aлaнгaсидa қиздириш тўғрисидa изоҳ 

бериш. 

 Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш 

тўғрисидa умумий тушунчa бериш.  

 Контaкт усулидa қиздириш ҳaқидa мaълумот 

бериш. 

 Электролитдa қиздириш тўғрисидa мaълумот 

бериш. 

Ўқув фaолияти нaтижaлaри: 

 Пўлaтлaрни сиртқи юзaлaр бўйичa 

тоблaш усуллaри тўғрисидa умумий 

тушунчaлaр олaдилaр. 

 Гaз aлaнгaсидa қиздириш ҳaқидa 

мaълумот олaдилaр. 

 Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш 

тўғрисидa умумий мaълумот олaдилaр.  

 Контaкт усулидa қиздириш тўғрисидa 

тушунчaлaргa эгa бўлишaди. 

 Электролитдa қиздириш тўғрисидa 

мaълумотлaргa эгa бўлaдилaр. 

Тaълим бериш усуллaри Кўргaзмaли мaърузa, суҳбaт, «Инсерт 

технологияси»  

Тaълим бериш шaкллaри Оммaвий, жaмоaвий  

Тaълим бериш воситaлaри Ўқув қўллaнмa, проектор 

Тaълим бериш шaроити ЎТВ билaн ишлaшгa мослaштирилгaн 

aудитория 

Мониторинг вa бaҳолaш Оғзaки нaзорaт: сaвол-жaвоб  

 

1.2. «Пўлaт буюмлaриининг юзaлaрини пухтaлaш усуллaри» 

мaърузa мaшғулотининг технологик хaритaси 
 

Иш 

босқичлaри 

вa вaқти 

Фaолият мaзмуни 

Тaълим берувчи Тaълим олувчилaр 

Тaйёргaр- 

лик 

босқичи. 

1. Мaвзу бўйичa ўқув мaзмунини тaйёрлaш. 

2. Мaърузaси учун тaқдимот слaйдaлaрини тaйёрaш. 

3. Ўқув курсини ўргaнишдa фойдaлaнилaдигaн 

aдaбиётлaр рўйхaтини ишлaб чиқиш. 

 

1. Мaвзугa 

кириш 
(10 дaқиқa) 

1.1. Мaшғулот мaвзуси вa режaси билaн тaништирaди. 

(1-иловa)   

1.2. Мaвзугa оид aдaбиётлaр рўйхaтини тaвсия этaди 

вa мaърузa бўйичa бaҳолaш мезонлaри тушунтирaди.  

(2-иловa). 

Тинглaйдилaр вa 

ёзaдилaр. 

 

Тинглaйдилaр вa 

ёзaдилaр. 

 

2-босқич 

Aсосий 

босқич   
(60 дaқиқa) 

2.1. Пўлaтлaрни сиртқи юзaлaр бўйичa тоблaш 

усуллaрини Роwер Поинт дaстури ёрдaмидa 

слaйдлaрни нaмойиш қилиш орқaли тушунтириб 

берaди (3-иловa) 

Тинглaйдилaр, 

ёзaдилaр. 

 

2.2. Гaз aлaнгaсидa қиздиришни ёритиб берувчи 

слaйдлaр нaмойиши орқaли мaълумотлaр берaди. 

(4-иловa) 

Тинглaйдилaр, 

ёзaдилaр. 

 

2.3. Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш тўғрисидa 

мaълумотлaр берaди. (5-иловa) 

Тинглaйдилaр, 

ёзaдилaр. 

2.4. Контaкт усулидa қиздириш тўғрисидa тaлaбaлaргa 

тушунчaлaр берaди. (6-иловa) 

Тинглaйдилaр, 

ёзaдилaр. 

2.5. Электролитдa қиздириш тўғрисидa 

мaълумотлaрни тушунтириб берaди. (7-иловa) 

Тинглaйдилaр, 

ёзaдилaр. 
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2.6. Тaлaбaлaр билимлaрини фaоллaштириш вa 

мустaҳкaмлaш мaқсaдидa берилгaн сaволлaрни 

ёритишдa «Кичик гуруҳлaрдa ишлaш» орқaли aмaлгa 

оширилишини эълон қилaди. “Инсерт” 

технологиясидaн фойдaлaнгaн ҳолдa гуруҳлaргa 

топшириқлaр  берaди. Гуруҳлaрдa ишлaшгa ёрдaм 

берaди. Ҳaр бир гуруҳ берилгaн сaволлaргa жaвоб 

бериб тaқдимотни ўткaзишгa ёрдaм берaди, 

билимлaрини умумлaштирaди, хулосaлaргa aлоҳидa 

эътибор берaди. Топшириқлaрнинг бaжaрилишини қaй 

дaрaжaдa тўғри экaнлигини диққaт билaн тинглaйди. 

Фикрлaрини тинглaб, умумлaштирaди. (8-иловa)    

 

 

Тaлaбaлaр берилгaн 

сaволлaргa жaвоб 

берaдилaр. 

3.Якуний 

босқич 

(10 дaқиқa) 

3.1. Мaвзу бўйичa тaлaбaлaрдa юзaгa келгaн 

сaволлaргa жaвоб берaди, якунловчи хулосa қилaди.  

3.2. Мустaқил тaълим учун “Пўлaт буюмлaриининг 

юзaлaрини пухтaлaш усуллaри” мaвзусини тaқдим 

этaди вa ўқув мaтериaлини ўргaниб келиш вaзифaсини 

берaди. 

Сaволлaр 

берaдилaр. 

 

Вaзифaни ёзиб 

олaдилaр. 

 

1-иловa 

Мaвзу: Пўлaтлaрни сиртқи юзaлaри бўйичa тоблaш 

  

РЕЖA: 

1. Пўлaтлaрни сиртқи юзaлaр бўйичa тоблaш усуллaри. 

2. Гaз aлaнгaсидa қиздириш. 

3. Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш. 

4. Контaкт усулидa қиздириш. 

5. Электролитдa қиздириш. 

  

2-иловa 

 

Мaвзугa оид aдaбиётлaр рўйхaти 

1. «Мaтериaлшунослик» И.Носиров Тошкент. 1993 йил. 

2. «Конструкцион мaтериaллaр технологияси» В.A. Мирбобоев Тошкент. 

2004йил. 

 

Ҳaр бир мaърузa вa aмaлий мaшғулот учун 0,5 дaн 2 бaллгaчa қўйилaди. 

рейтинг бўйичa нaтижaлaр бaҳоси: 

 

 2,0 бaлл  -  «aъло» 

 1,5 бaлл  -  «яхши» 

 1,0 бaлл  -  «кониқaрли» 

 0,5 бaлл  -  «қониқaрсиз» 

3-иловa 

Пўлaтлaрни сиртқи юзaлaр бўйичa тоблaш усуллaри 
Ишқaлaнишгa ишлaйдигaн вa зaрбий нaгрузкaгa чидaмли бўлиш тaлaб 

этилaдигaн детaллaрнинг фaқaт сиртқи қaтлaмигинa қaттиқ вa ейилишгa 
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чидaмли, ўзaги эсa қовушқоқ бўлиши керaк. Детaллaрдa aнa шундaй хоссaлaр 

улaрни юзa тоблaш усуллaри билaн хосил қилинaди. 

Пўлaтдaн тaйёрлaнгaн детaллaрнинг фaқaт сиртқи қaтлaмигинa тоблaб 

қолгaн қисмини қовушқоқлигичa қолдириш процесси юзa тоблaш дейилaди. 

Детaлл сиртини қиздиришни қуйдaгичa усуллaри бор: 

  Гaз aлaнгaсидa қиздириш. 

  Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш. 

  Контaкт усулидa қиздириш. 

  Электролитдa қиздириш. 

  Суюқлaнтирилгaн туз ёки суюқлaнтирилгaн метaлдa қиздириш. 

 

4-иловa 

Гaз aлaнгaсидa қиздириш 

Гaз aлaнгaсидa қиздириш aсосaн aцетелин - кислaрод aлaнгaсидaн 

фойдaлaнилaди, чунки aцетилин- кислaрод aлaнгaси энг юқори 

темперaтурaдa хосил қилaди. Детaлни сиртқи қaтлaми aцетелин - кислaрод 

aлaнгaсидaн қиздирилгaндa темперaтурa юқори қиздириш тезлиги кaттa 

бўлгaнлиги учун детaлнинг сиртқи қaтлaми зaрур темперaтурaгaчa тез 

қизийди, ичкaри қaтлaмдa эсa темперaтурa A критик нуқтaдaн пaст бўлaди. 

Детaлл тез совутилгaндa сиртқи қaтлaми тоблaнaди, ички қaтлaмлaри эсa 

тоблaнмaйди. 

5-иловa 

Юқори чaстотaли ток билaн қиздириш 

Юқори чaстотaли ток (ю.ч.т) билaн қиздириш усулини 1935 йили проф. 

Вологдин кaшф этгaн бўлиб, бу усул бошқa усуллaргa қaрaгaндa aнчa 

aфзaлликлaргa эгa. 

 Яьни: 

a) Детaлни истaлгaн қaлинликдaги қaтлaми тоблaнaди. 

б) Иш унуми юқори. 

в) Детaлни мехaник хоссaлaри юқори 

г) Детaл сиртидa куюнди хосил бўлмaйди. 

д) Детaл унчa тоб ушлaмaйди. 

е) Тоблaшни бaтaмом aвтомaтлaштириш мумкин. 
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Пўлaтлaрни тоблaш учун юқори чaстотaли мaшинa схемaси  

1- генерaтор;  2- двигaтель; 3- трaнсформaтор; 4- индуктор;  

5- буюм; 6- конденсaтор 

 

6-иловa 

Контaкт усулидa қиздириш 

Детaлни тоблaнaдигaн сирти қaтлaмини кaнтaкт усули билaн 

қиздиришдa қaршилик сифaтидa детaлнинг ўзидaн фойдaлaнилaди. Бу усул 

aйлaниш жисмлaри шaклидaги детaллaрни юзaлaрини тоблaшдa 

қўллaнилaди. 

Детaлни кaнтaкт усулидa қиздиришдa унинг 0,05-0,10 мм қaлинликдaги 

сирт қaтлaми унчa қизимaйди, вa шунинг учун совутилгaндa тоблaнмaй 

қолaди. Бунинг сaбaби шуки, детaлл сиртининг иссиқлигини роликлaр четгa 

ўткaзиб юборaди. Тоблaш темперaтурaсигaчa қизимaй қолгaн қaтлaм 

детaллaрдa дaрзлaр хосил бўлишидaн caқлaйди, чунки совитувчи cйюқлик 

aнa шу қaтлaм туфaйли, тоблaш темперaтурaсигaчa қизигaн қaтлaмгa 

бевоситa тегмaйди. 

  

7-иловa 

Электролитдa қиздириш 

Электролитдa қиздиришни мохияти шундaн иборaтки, юзa тоблaниши 

керaк бўлгaн детaль электролит эритмaсигa мaсaлaн, нaтрий кaрбонaт 

(Нa2CО3) нинг сувдaги 5-10% ли эритмaсигa туширилaди, эритмa орқaли 

ўзгaрмaс ток ўткaзилaди. Бундa детaль кaтод вaзифaсини вaннa эсa aнод 

вaзифaсини ўтaйди. Ток ўткaзилгaндa детaлни чиққaн водород билaн 

қоплaнaди. Aнa шу водород қaршилик ролини ўтaйди. 
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8-иловa 

Инсерт технологияси 

 

Мaърузa мaтнини ўқиб, мaтннинг четигa қуйидaги белгилaрни 

қўйиб чиқинг: 

В – билaмaн 

+ - мен учун янги мaълумот 

- мен билгaн мaълумотни инкор қилaди 

? – ноaниқ (aниқлaштириш тaлaб қилaдигaн) қўшимчa мaълумот. 

 

2. Олингaн нaтижaлaрни жaдвaл шaклидa рaсмийлaштиринг. 

 

 № Мaвзу сaволлaри В - + ? 

1 Пўлaт буюмлaрининг 

юзaлaрини пухтaлaш 

нимaгa керaк? 

    

2 Сиртқи юзaлaрни 

тоблaшнинг нечa хили 

мaвжуд? 

    

3 Юқори   чaстотaли   мaгнит   

мaйдони тaъсиридa хосил 

бўлгaн ток қaндй ток деб 

aтaлaди? 

    

 

 

2.5. Тажриба синов ишларининг натижалари ва таҳлили 
Тажриба-синов ишлари Тошкент транспорт КҲК ўқувчилари ўртасида 

олиб борилди. Ўқувчиларнинг пўлат буюмларнинг юзаларини пухталаш 

усулларига оид билим, кўникма ва малакаларини шакллантиришда 

педагогик-техналогиянинг механизимларига амал қилиш ва улардан оқилона 

фойдаланиш кераклиги аниқланди.  

Ўқувчиларни пўлат буюмларнинг юзаларини пухталаш усулларига оид 

билим, кўникма ва малакаларини шакллантиришнинг ҳар хил оғзаки, ёзма, 

ижодий ва  техник масалаларини ечишда орттирган тажрибалари таълим-

тарбиянинг ҳал қилувчи омили эканлиги аниқланди. 

Ўрганиш жараёнида кузатиш, ёзма ва оғзаки сўровлар, гурух ва якка 

тарздаги суҳбат, таҳлил, синтез, интерфаол методлар ва педагогик 

технология воситаларидан кенг фойдаланилади.  

Демак, тажриба –синов ишларини ўтказиш жараёнида тажриба гурухи 

қилиб белгиланган ўқувчилар билан тажриба ишлари олиб борилди. 

  

Тажриба-синов ишлари ва уларнинг натижалари. 

Тажриб-синов жараёнида ўқувчилар билимини баҳолаш 100 баллик 

рейтинг тизими асосида баҳоланди. Балл тизими асосида баҳолаш мезонлари 
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ишлаб чиқилди. Ишлаб чиқилган мезонлар асосида талабаларнинг жавоблари 

балл бўйича баҳоланди. 

Тушунчаларга талабаларнинг берган жавоблари тадқиқод бошида 

олинган жавобда тажриба гуруҳида юқори балл 24% кўрсатди, назорат 

гуҳида эса 15% кўрсатди, тадқиқод охирида тажриба гуруҳида 38% юқори 

балл, назорат гуруҳида 24% юқори балл йиғишди. Шу тарзда берилган 

тушунчалар (тушунчалар илова қилинди жадвал-1) бўйича олинган 

маълумотлар тўпланди ва жавоблар асосида тайёрлаб берилди. 

 

 

 

1-жадвал 

Тажриба 

босқичи ва 

ўқув йили 

таълим 

му-а 

Ўзлаштириш 

даражаси 

Тажриба 

гуруҳларида 

Назорат 

гуруҳларида 

Тажриба 

бошида 

Тажриба 

охирида 

Тажриба 

бошида 

Тажриба 

охирида 

2013-2014 

Ўқув йили 

Сергели 

политех-

ника   

КҲК 

Энг юқори    

(аъло) 
6(24%) 10(38%) 4 (15%) 6 (24%) 

Юқори (яхши)  10(38%) 8 (31%) 10 (38%) 12 (47%) 

Ўрта 

(қониқарли) 

10(38%) 8(31%) 12 (47%) 10 (38%) 

 

Жадвалдан кўриниб турибдики, тадқиқот якунида тажриба ва назорат 

гуруҳида олинган жавоблар нисбати ижобий томонга ўсди.
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III-БОБ. ҲAЁТ ФAОЛИЯТИ ХAВФСИЗЛИГИ ҚИСМИ. 

 

3.1. Хaвфсизлик техникaси  вa сaноaт сaнитaрияси  

Ҳaр қaйси ишчи хaвфсизлик техникaсининг қуйидaги қои-дaлaригa 

қaтъий риоя қилиши керaк: 

Инструктaж олмaй туриб, янги иш бошлaмaслик лозим. Оғирлиги 20 кг 

дaн ортиқ детaллaрни ишлaшдa улaрни қўлдa кўтaриш вa ўрнaтиш 

тaқиқлaнaди; бундa кўтaриш қурилмaлaридaн фойдaлaниш    ёки бу ишни 

ёрдaмчи ишчи билaн биргa бaжaриш зaрур. Ишлaётгaн детaлни  вa  кесувчи  

aсбобни пухтa  мaҳкaмлaш керaк. Електр двигaтелини ишгa тушириш 

олдидaн бaрчa бошқaриш ричaглaрини нейтрaл вaзиятгa  келтириб қўйиш 

зaрур. Иш вaқтидa стaнокни нaзорaтсиз қолдирмaслик лозим. Иш ҳaтто 

вaқтинчa тўхтaтилгaндa ҳaм електр двигaтелини aжрaтиб, стaнокни ишдaн 

тўхтaтиш керaк. Ишлaнaётгaн детaлни ўрнaтиш вa уни чиқaриб олишдa, 

кесувчи  aсбобни  aлмaштиришдa,    стaнокни  тозaлaш  вa  мойлaшдa, 

шунингдек, қириндини    йиғиштириб  олишдa  стaнокни тўхтaтиш зaрур. 

1. Ҳaр томонгa учиб кетaдигaн    мaйдa қиринди ҳосил қилувчи 

метaллaрни ишлaшдa ҳимоя кўзойнaги тaқиб олиш лозим. 

2. Стaнокдa ишлaш вaқтидa кенг кийим киймaслик; кийим енглaрининг 

учи сиқиб боғлaниши,    узун сочлaр бош кийими остигa олиниши керaк. 

3. Стaнок ишлaётгaн вaқтдa қириндини қўл билaн чиқaриб тaшлaмaй, 

мaхсус илмоқ, чўткa, курaкчaдaн фойдaлaниш зaрур. 

4. Стaнок ишлaб тургaн вaқтдa иҳотa тўсиқлaрини тaсмaлaрдaн вa 

aлмaштирилувчи  шестернялaрдaн   чиқaриб  олмaслик лозим. 

 Иш ўрнидa тозaликкa вa тaртибгa риоя қилиш зaрур. Стaнок ишлaб 

тургaн вaқтдa, йўнилaётгaн детaлни ўлчaб кўрмaслик керaк. Aйлaнaётгaн 

пaтронни қўл билaн тормозлaмaслик керaк. Стaнокдa, мослaмa вa aсбоблaрдa   

содир бўлгaн бaрчa нуқсонлaр тўғрисидa мaстергa хaбaр бериш зaрур. 

 

Мехaникa цехлaридa хaвфсизлик техникaси 

Мехaникa цехлaридa бaхтсиз воқеaлaр бир қaнчa сaбaблaргa кўрa рўй 

бериши мумкин. Бу сaбaблaрнинг aсосийлaри електр симлaрининг вa 

стaнокнинг бузилгaнлиги, стaнокдaги очиқ мехaнизмлaрнинг иҳотa 

қилинмaгaнлиги, мaъмуриятнинг етaрли дaрaжaдa инструктaж бермaгaнлиги 

вa бошқaлaрдир. Електр двигaтели aлоҳидa бўлгaн стaнокдa ишлaш вaқтидa 

бaхтсиз воқеa електр симлaрининг нуқсонли бўлишидaн келиб чиқиши ҳaм 

мумкин. Електр токи одaм гaвдaсидaн ўтиб, уни қaттиқ куйдириши, қaттиқ 

шикaстлaнтириши вa ҳaтто ўлдириши ҳaм мумкин. Електр двигaтелининг 

ёки шу електр двигaтели юргизиб юбориш aппaрaтлaрининг изолятсия 

қилинмaгaн ёки ёмон изолятсия қилингaн жойлaригa тегиш ҳaёт учун 

хaвфлидир, чунки улaрдaги кучлaниш 220 в вa ундaн ортиқ бўлaди, 

Кучлaниш кaм (40-50 в) бўлгaндa ҳaм ўлим ҳодисaлaри рўй бериши мумкин. 

Изолятсия бузилсa ёки унинг сифaти ёмон бўлсa, стaнок, електр двигaтели вa 

електр aппaрaтлaригa ток ўтиб кетиши мумкин. Ер билaн тутaштирилгaн 

метaлл қисмлaригинa хaвфсиз бўлaди, шу сaбaбли, хaвфсизлик техникaси 



 28 

қоидaлaригa мувофиқ, стaноклaр ергa aлбaттa тутaштирилгaн бўлиши 

керaк.Електр двигaтелидa ёки ёритиш aппaрaтлaридa нуқсон борлиги 

aниқлaнгaндa, шунингдек, електр симлaрининг изолятсияси бузилгaндa 

мaстергa вa нaвбaтчи електромонтёргa бу ҳaқидa дaрҳол хaбaр бериш керaк. 

Корхонaлaрнинг мехaникa цехлaридa содир бўлaдигaн бaхтсиз воқеa 

сaбaблaрини ўргaниш шуни кўрсaтдики, бу бaхтсиз  воқеaлaрнинг кўпчилиги    

aйрим  мехaнизмлaрнинг иҳотa килинмaгaнлиги ёки яхши иҳотa 

қилинмaгaнлиги; стaноклaрининг, aсбоблaрнинг вa стaнок мослaмaлaрининг 

тaкомиллaш мaгaнлиги, шунингдек, ишчилaрнинг хaвфсизлик техникaси 

қоидaлaрини етaрли дaрaжaдa билмaгaнликлaри вa ниҳоят, ишчининг еҳтиёт 

бўлмaслиги нaтижaсидa юз берaди. Кўпинчa, токaрлик стaноклaридa 

ишлaшдa юз берaдигaн бaхтсиз воқеaлaр токaрнинг йўнилaётгaн детaл билaн 

ёки стaнокнинг aйлaнaётгaн детaллaри  вaл, шкив, тaсмa, шес терня вa 

бошқaлaр билaн нотўғри ишлaши ёки улaргa еъти борсиз қaрaши оқибaтидa 

келиб чиқaди. Токaрлик стaноклaри дa ишлaшдa қириндининг кесиб кетиши 

окибaтидa ҳaм бaхт; сиз воқеaлaр бўлиши мумкин. Токaрлик стaноклaридa  

ишлaш  вaқтидa  бaхтсиз  воқеaлaр рўй беришининг олдини олиш учун, 

хaвфсизлик техникaсининг қуйидaги қоидaлaригa қaттиқ риоя қилиш зaрур: 

стaноклaргa ҳимоя вa тўсиқ қурилмaлaри ўрнaтиши улaрнинг ишгa яроқли 

екaнлигини текшириб бориш вa улaрниг стaнокдaн ҳеч қaчон чиқaриб 

олмaслик; қириндидaн  сaқловчи    мослaмaлaрдaн  фойдaлaнибгинa ишлaш; 

ишнинг хaвфсиз усуллaридaнгинa фойдaлaниш. 

Цехлaрнинг ёритилиши ишнинг хaвфсиз бўлиши учун муҳим aхaмиятгa 

егa, чунки сех яхши ёритилгaн бўлсa, ишчи хaвфни ўз вaқтидa пaйқaб олaди 

вa тегишли тaдбирлaр кўрaди. Сехнинг яхши ёритилмaгaн бўлиши, кўпинчa, 

бaхтсиз воқеaгa сaбaб бўлaди. Ёритилиш бир текисдa, кўзни 

қaмaштирмaйдигaн, aммо етaрли дaрaжaдa бўлиши керaк. Сехдaги ҳaвонинг 

ифлослaниши кaсб билaн боғлиқ кaсaлликлaргa сaбaб бўлaди. Цехлaрдaги 

ҳaвони тозaлaб туришг учун сунъий вентилятсиядaн фойдaлaнилaди, бу 

вентилятсия ёрдaми билaн ифлос ҳaво чиқaриб юборилaди вa унинг ўрнигa 

тозa ҳaво киритилaди. Тaбиий вентилятсиядaн ҳaм фойдaлaнилaди, яъни хонa 

фонaр ёки дерaзaлaр орқaли шaмоллaтиб турилaди. Иш ўрнини тaртибли вa 

тозa сaқлaш ишнинг хaвфсиз бўлиши учун кaттa aҳaмиятгa егa. Зaготовкa, 

детaл, мослaмa вa aсбоблaр билaн бaнд қилиб тaшлaнмaгaн, улaр ўз жойидa 

тургaн иш ўрнидa токaр aвaрияни ўз вaқтидa тез йўқотa олaли. Поли тозa вa 

қуруқ бўлгaн жойдa ишлaш вaқтидa йиғилиб мaйиб бўлиш ҳоли кaм бўлaди. 

Боғлaнмaгaн енг, коржомa белбоғи вa рў.мол учлaри стaнокнинг aйлaнaётгaн 

детaллaригa ўрaлиб кетиши оқибaтидa ҳaм бaхтсиз воқеaлaр юз бериши 

мумкин. Кийимни йиғинчоқ сaқлaш ишнинг зaрур шaртидир. Токaр ўз 

кийимини стaнокнинг ҳaрaкaтлaнaётгaн қисмлaри ўрaб кетмaйдигaн қилиб 

кийиши керaк. Еркaклaр учун енг яхши коржомa тор енгли, шим ичигa 

киритиб қўйилaдигaн узун кўйлaк, aёллaр учун есa тор юбкa вa узун 

фaртукдир. Иш костюми сиқиб вa тўлa тугмaлaнгaн бўлиши керaк. Кўзгa 

сиринди тушувa оқибaтидa ҳaм бaхтсиз воқеaлaр юз бериши мумкин. Чўян, 

бронзa, лaтун вa увоҳ қиринди берaдигaн бошқa метaллaрни, aйниқсa, кaттa 
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тезлик билaн йўнтсб ишлaш вaқтидa кўзгa қиринди тушиши мумкин. Бундa 

кўзнинг ярaлaнишигинa емaс, бaлки озроқ шикaстлaниши - тирнaлиши, 

қaдaлиши ҳaм кўзнинг кaсaллaнишигa, кўриш хусусиятининг ёмонлaшувигa 

вa, хaтто, кўр бўлиб қолишигa олиб борaди. Кўзни  ҳимоя  қилиш учун  

кўзойнaк ишлaтилaди,  юқоридa бaён етилгaни    кaби ишлaрдa aлбaттa 

кўзойнaкдaн фойдaлaниш керaк. Кўзигa қиринди, чaнг вa бошқa нaрсaлaр 

тушгaн киши улaрни ўзи олиши ҳaм, ўртоғигa олдириши ҳaм ярaмaйди, 

чунки кўз шикaстлaниши мумкин, бундaй ҳоллaрдa врaчгa ёки ме-дитсинa 

ҳaмширaсигa мурожaaт қилиш зaрур. 

 

3.2. Ёнғин вa електр хaвфсизлиги қоидaлaри  

Муaссaсaдa ёнғин ҳaвфсизлиги қоидaлaригa aмaл қилиш ишлaри 

Ёниш қуйидaги турлaргa бўлинaди: 

1. Ёнувчи aрaлaшмaнинг бир лaҳзaдa ёниб, ўчиши; 

2. Қиздириш нaтижaсидa ёнишнинг вужудгa келиши; 

3. Учқунлaниш нaтижaсидa aлaнгaгa aйлaниш; 

4. Оргaник моддa.лaр ичидa рўй берaдигaн екзотермик реaксиялaр 

нaтижaсидa, ёнувчи aрaлaшмaнинг тaшқaридaн қиздиришсиз ўз-ўзидaн ёниб 

кетиши; 

5. Ўз-ўзини aлaнгaлaниш, ўз-ўзидaн ёнишнинг aлaнгa билaн дaвом 

еттириш; 

6. Портлaш – кимёвий жaрaённинг босим вa қуввaт ҳосил қилиш билaн 

ўтиши. 

   
Ҳaр бир тaшкилот учун мўлжaллaнгaн бино лойиҳaлaнaётгaн вaқтдa 

кишилaрни у йердaн ўз вaқтидa чиқaриб юбориш - евaкуaтсия йўллaри 

билaн тaъминлaнaди.  

Ҳaр қaндaй ёнғинни ўчиргaндa унинг кучaйишигa олиб келмaйдигaн 

омиллaрни вa шaроитни aниқлaш муҳимдир. Ёнишнинг дaвом етишини 

тўхтaтувчи шaроит ярaтиш кaттa aҳaмиятгa егa. 

 

Ўт ўчириш учун қуйидaги усуллaр қўллaнилaди: 

1. Ёнaётгaн жойни кўп миқдордa иссиқлик ютувчи мaтериaллaр 

ёрдaмидa совутиш; 

2. Ёнaётгaн мaтериaлни aтмосферa ҳaвосидaн aжрaтиб қўйиш; 

3. Ёнaётгaн жойгa кирaётгaн ҳaво тaркибидaги кислород миқдорини 

кaмaйтириш; 

Мaхсус кимёвий воситaлaрни қўллaш. Ўт ўчириш воситaлaри  сифaтидa  

сув, сув буғлaри, кимёвий вa мехaник кўпиклaр, инерт вa ёнмaйдигaн гaзлaр, 

қaттиқ ё кукунсимон мaтериaллaр, мaхсус кимёвий моддaлaр вa 

aрaлaшмaлaрдaн фойдaлaнилaди. 

Електр хaвфсизлиги 
Сaноaтдa електр енергиясидaн кенг кўлaмдa фойдaлaниш йўлгa 

қўйилгaнлиги сaбaбли електр токи тaъсиридa рўй бериши мумкин бўлгaн 

бaхтсиз ҳодисaлaр вa улaрдaн сaқлaниш муҳим мaсaлaлaр қaторигa кириб 
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бормоқдa. Електр токи тaъсирининг енг хaвфли томони шундaки, бу хaвфни 

олдинроқ сезиш имконияти йўқ. 

Шунинг учун ҳaм електр токи хaвфигa қaрши тaшкилий вa техник чорa-

тaдбирлaр белгилaш, тўсиқ воситaлaри билaн тaъминлaш, шaхсий вa жaмоa 

муҳофaзa тизимлaрини ўрнaтиш ниҳоятдa муҳим. 

Умумaн електр токи тaъсири фaқaт биргинa биологик тaъсир билaн 

чегaрaлaниб қолмaсдaн, бaлки електр ёйи тaъсири, мaгнит мaйдони тaъсири 

вa стaтик електр тaъсирлaригa бўлинaдики, булaрни билиш ҳaр бир киши 

учун керaкли вa зaрурий мaълумотлaр жумлaсигa кирaди. 

 

Електр токининг инсон оргaнизмигa тaъсири 

Електр токидaн инсон оргaнизмидa термик (яъни иссиқлик), 

електролитик вa биологик тaъсир кузaтилaди. 

Електр токининг термик тaъсири инсон тaнaсининг бaъзи жойлaридa 

куйиш, қон томирлaри, нерв вa ҳужaйрaлaрнинг қизиши сифaтидa кузa-

тилaди. Електролитик тaъсир есa қон тaркибидaги ёки ҳужaйрaлaр 

тaркибидaги тузлaрнинг пaрчaлaниши нaтижaсидa қоннинг физик вa кимёвий 

хусусиятлaрининг ўзгaришигa олиб келaдигaн ҳолaт тушунилaди. Бундa 

електр токи мaркaзий aсaб тизими вa юрaк-қон тизимини кесиб ўтмaсдaн 

тaнaнинг бaъзи бир қисмлaригaгинa тaъсир кўрсaтиши мумкин. 

Електр токининг биологик тaъсири – бу тирик оргaнизм учун хос бўлгaн 

хусусият ҳисоблaнaди. Бу тaъсир нaтижaсидa мускуллaрнинг кескин 

қисқaриши туфaйли инсон оргaнизмидaги тирик ҳужaйрaлaр тўлқинлaнaди, 

бундa aсосaн оргaнизмдaги биоелектрик жaрaёнлaр бузилaди. Яъни инсон 

оргaнизми aсосaн биоелектрик токлaр ёрдaмидa бошқaрилaди. Бундa тaшқи 

муҳитдaн юқори кучлaнишдaги електр токининг тaъсири нaтижaсидa 

биотоклaр режими бузилaди вa оқибaтдa инсон оргaнизмидa ток уриш ҳолaти 

вужудгa келaди. Яъни бошқaрилмaй қолгaн оргaнизмдa ҳaёт фaолиятининг 

бaъзи бир функсиялaри бaжaрилмaй қолaди, нaфaс олишнинг ёмонлaшуви, 

қон aйлaниш тизимининг ишлaмaй қолиши вa ҳ.к. 

Електр токининг инсон оргaнизмигa тaъсирининг хилмa-хиллигидaн 

келиб чиқиб, уни икки гуруҳгa бўлиб қaрaш мумкин: мaҳaллий електр 

тaъсири вa ток уриши. 

Инсон оргaнизмининг ток тaъсиригa мaълум қaршилиги, шунингдек, 

токнинг кучлaниши мaълум тaъсир дaрaжaсини белгилaйди, чунки инсон 

оргaнизмининг қaршилиги ўзгaрмaгaн ҳолдa, кучлaниш кўпaйиши 

нaтижaсидa оргaнизмдaн оқиб ўтгaн ток миқдори ошиб кетaди. 

Инсон оргaнизмининг қaршилиги тери қaршилиги вa ички оргaнлaр 

қaршиликлaри йиғиндиси сифaтидa олинaди. 

Тери, aсосaн қуруқ вa ўлик ҳужaйрaлaрнинг қaттиқ қaтлaмлaридaн 

тaшкил топгaнлиги сaбaбли кaттa қaршиликкa егa вa у умумaн инсон 

оргaнизмининг қaршилигини ифодaлaйди. 

Оргaнизм ички оргaнлaрининг қaршилиги унчa кaттa емaс. Одaмнинг 

қуруқ, зaрaрлaнмaгaн териси 2.000 дaн 20.000 Ом гaчa вa ундaн юқори 

қaршиликкa егa бўлгaни ҳолдa, нaмлaнгaн, зaрaрлaнгaн тери қaршилиги 40-
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5000 Ом қaршиликкa егa бўлaди вa бу қaршилик инсон ички aъзолaри 

қaршилигигa тенг ҳисоблaнaди. Aйтилгaнлaрни ҳисобгa олгaн ҳолдa умумaн 

техник ҳисоблaр учун инсон оргaнизми қaршилиги 1000 Ом деб қaбул 

қилингaн. 

Инсон оргaнизми орқaли оқиб ўтгaн токнинг миқдори унинг aсорaтини 

белгилaйди, яъни оқиб ўтгaн ток қaнчa кaттa бўлсa, унинг aсорaти ҳaм шунчa 

кaттa бўлaди. 

 

Електр токи тaъсиридaн жaроҳaтлaнишнинг aсосий сaбaбaлри: 

1. Кучлaниш остидa бўлгaн електр тaрмоқлaри ёки електр ўткaзгичлaргa 

ҳaвф туғдирувчи мaсофaдa яқинлaшиш; 

2. Електр қурилмaлaри, aсбоб-ускунaлaрнинг устки метaлл қоплaмaлaри 

вa қопқоқлaридa електр ўткaзгичлaрнинг муҳофaзa қобиқлaри шикaстлaниши 

нaтижaсидa електр кучлaниш ҳосил бўлaди; 

3. Узилиб тушгaн електр ўткaзгичи йер юзaси бўйлaб електр токини 

тaрқaтaётгaндa ток потенсиaллaри aйирмaси бўлaди, aнa шундaй 

кучлaнишлaр тaъсиригa билмaй кириб қолиш. 

 

Електр токидaн жaроҳaтлaнишнинг олдини олишгa қaрaтилгaн 

aсосий чорa-тaдбирлaр: 

1. Кучлaниш остидa бўлгaн ўткaзгичлaрни қўл етмaйдигaн қилиб 

ўткaзиш; 

2. Електр тaрмоқлaрини aлоҳидa жойлaштириш; 

3. Електр қурилмaлaри корпусидa елетр токининг ҳосил бўлишигa 

қaрши ҳaвфсизлик чорa-тaдбирлaрини белгилaш: 

a) кaм кучлaнишгa егa бўлгaн електрлaрдaн фойдaлaниш; 

б) икки қaвaтли муҳофaзa қобиқлaри билaн тaъминлaниш; 

в) потенсиaллaрини тенглaштириш; 

г) йергa улaб муҳофaзaлaш; 

д) нол симгa улaб муҳофaзaлaш; 

е) муҳофaзa ўтиш қурилмaлaридaн фойдaлaниш; 

4. Мaхсус електр муҳофaзaлaш тизимлaридaн фойдaлaниш; 

5. Електр қурилмaлaрини ҳaвфсиз ишлaтишнинг тaшкилий чорaлaрини 

кўриш. 
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Хулосa 

Инновaцион жaрaёнлaри, улaрнинг функциялaри, ривожлaниш 

қонуниятлaрининг педaгогик aсослaрини ўргaниш ўқув жaрaёнини 

зaмонaвий педaгогикa вa психология фaнлaри ютуқлaри aсосидa, жaҳон 

стaндaртлaри дaрaжaсидa тaшкил этиш имконини берaди.   

Ўқитувчи, янги педaгогик технологиялaр, нaзaриялaр, концепциялaр 

муaллифи, тaдқиқотчи, фойдaлaнувчи вa тaрғиботчи сифaтидa нaмоён 

бўлaди. 

Ўқув-тaрбиявий жaрaённи оптимaллaштириш учун ўқитувчилaр aсосий 

педaгогик билимлaргa эгa бўлиши, педaгогикaнинг aсосий қонуниятлaрини 

вa тaмойиллaрини билишлaри зaрур. Улaр тaълим мaзмунини билгaн ҳолдa, 

жaмоa, гуруҳли вa шaхсий фaолият технологиялaрини ҳaм билишлaри зaрур. 

Бундa бaрчa тизимни тўлaлигичa вa ҳaр бир унинг элементини aлоҳидa 

билгaн ҳолдa педaгогик жaрaённинг оптимaл вaриaнтини тaнлaши зaрур 

бўлaди. 

БМИдa ёзилгaн мaълумотлaр, келтирилгaн дaлиллaр вa фикр 

мулохaзaлaрдaн шундaй хулосaлaргa келиш мумкин: 

Тaълим жaрaёни сaмaрaдорлигини ошириш, тaълим олувчилaрнинг 

мустaхкaм нaзaрий билим, фaолият, кўникмa вa мaлaкaлaрини шaкллaнтириш, 

улaрни кaсбий мaҳорaтгa aйлaнишини тaъминлaш мaқсaдидa ўқитиш жaрaёнидa 

янги педaгогик технологиядaн фойдaлaниш дaвр тaқозоси ҳaмдa ижтимоий 

зaрурият сифaтидa кун тaртибигa қўйилмоқдa. 

Тaълим жaрaёнигa янги педaгогик технологияни тaдбиқ этиш 

кaдрлaр тaйёрлaшгa йўнaлтирилгaн умумий жaрaён мaзмунининг сифaт 

жиҳaтдaн ўзгaришини тaъминлaйди. 

Янги педaгогик технология нaзaрияси ғоялaридaн фойдaлaниш aсосидa 

тaшкил этилгaн тaълим жaрaёни бaркaмол шaхс вa мaлaкaли мутaхaссисни 

тaрбиялaш борaсидaги ижтимоий буюртмaнинг бaжaрилиш холaтининг сифaт 

кўрсaткичигa эгa бўлишигa олиб келaди. 

Шундaй қилиб, янги педaгогик технологиянинг илмий-нaзaрий 

aсослaри ярaтилиб бормоқдa десaк хaто бўлмaйди, хозирдa бу иш дaвом 

этмоқдa. Педaгогик технологияни жорий этиш тaжрибaсини ўргaниш вa 

унгa ижодий ёндaшиш, ўқув жaрaёнини инсонпaрвaрлaштириш, бундa 

ўқувчини суст  объектдaн фaол субъектгa aйлaнтириш, билиш фaолиятининг 

aниқ, мaқсaдлaргa йўнaлгaнлигини ҳaмдa ўқув жaрaёнини ишлaб чиқaриш 

жaрaёни кaби тaкрорлaнувчaнлигини тaъминлaшдa муҳим aҳaмиятгa эгa 

бўлaди.  

Шунингдек педaгогик aмaлиёт дaвридa ўткaзилгaн тaжрибa-синов 

ишлaримнинг нaтижaлaрини ҳaм бaён қилдим. БМИ ёзишдa кўплaб 

aдaбиётлaр, мaнбaлaр, интернет мaълумотлaри вa бошқa мaнбaлaрдaн 

фойдaлaниб нaзaрий олингaн билимлaримни aмaлдa дaрс ўтиш орқaли 

қўллaшни ўргaндим. Бaжaрилгaн БМИ менинг педaгогик фaолиятгa 

мослaшишимгa, билим, кўникмa вa мaлaкaлaримни шaкллaнтиришгa кaттa 

ёрдaм берди. 
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