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б.л-ilova

«K im  vaxsliiroc] 
Maqsad: Lab harakatlarini I'aonas!-' 
O 'v inn ing  borishi: Bokilar ./aa

bolalarga na\cha tas\ in ch i/ ’kaa _____
naycha qilishni lak lif etadi. «.(Jaranglar 
qilaman». deb lablarini oldinga cmk/m 
dcyishi bilan bo I alar lablarini о и ling a с ru 
devishi bilan csa bolalar lablarini oldiivji 

Metodik ko ’rsatma: как harakaMa 
qihnasligi kerak. Bo la  lablarini oluinga , 
jag 'in i oldinga chiqarmasligi kerak. [ ‘ 
borishi lozim.

iiavrlia qikuli?».

u.)ka м ш ккпа  n 'lirishadi. Tarbiyachi 
" ! : ' : ■ к . ! : .< ■ :a n : i . akii a c h o '/ 1h. 

nUaiar. men qandas qilib na\cha hosil 
ko'rsatadi. l arbi\aehi «.Naycha qilami/.» 
•’/.aciilar. «Na\ c!ia chalishdan nkxtaym i/»  
hnaaiga qavtaradi!ar. 
k; \ a/inin \a iiech qarulay kueh talab 
:ha к ark an. og 'iy  ochi imasl igi va paslki 

a v achi d^knio ck ibo r  bilan kn/atib



О. 1 -l lova

«Sh ir in  murabbo».

Maqsad: T il harakatini faoilnshlirish.
O V m i in g  borishi: Tarb iyach i b o k i la y a  uuirabbo \ala\otgan qi/chaning 

rasmini ko'rsatib, shunday deydi: ^Murabbo ;nda ham s'nii'in. Q i/chan ing yuqorigi 
labiga surkalib qoldi. Y L q o r ig i  iabga snr;̂ a 1 iо qolgan murabboni tilim i/ bilan 
ya laym iz. VI an a bunday (ko 'rsa lilad i).  Murabboni end; bizlur li l ing i/  bilan 
yalanglar».

M etod ik  k o ’rsatma: Mashqni iakrorlash vaqlida bolalar til uchini pastki 
tishlarga liramasin, fak,at til ishlasin. 1.abler \a pastki j a g ’ harakalsi/. bo'lsin. Bu 
holatni nazorat qilib turish lozim.



( ) .2 .- i lu\ a

O t k l P ,
Maqsud: T il uchini faoIkLsluiri>h.
O 'y in n in g  borishi: Bo la lar  ueima-kci turadiiar. 1 arb ivach inm g « k c id iк » 

deyishi bilan bolalar bir-birlarini ketlaridai; \urib. otiarning tuyoq tovushini aks 
etlirish uchun til uchi bilan shaqillaladilar \a bolgilangan joyga  kelib lo 'xtaydilar. 
Tarb iyach i shunday deydi: « En d i k imning cui in yo g ’ i bilan yaxshi taqiliata olishini 
tekshirami/». Tarbiyaehi ikki bolani chiqarib. qarania-qarshi lomondan bir-biri 
tomon yurishni ( Ik tdd i otning \ и г Ы ж к - к ) lak l i f  euuli. Qolgan bolalar ot 
tuyog ’ ining taqillashiga quloq so!ib n irad i'a ’e S llm u!a\ qi.lib. bolalar navhatma- 
navbat bu mashqni bajaradilar.

M etod ik  ko'rsatma: i ii uchm i \ uqonya k> g 'n  ко tai'ish ксгак. Agar boia ul 
uchi bilan turtishni bilmasa, bunda\ bola bilan aiohida ish olib borish zarur,

A lo h ida  ish olib borilganda quyidagi mashqni bajariirish nuunkin. kilning 
uchiga sari vog 'n ing  kichkinagina bo ' l a ke  nasi deyiladi va bo lad an bu >og'ni 
langlayga olib borib sui'ish l a kh i ' c i i - a d i .
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Г . '/  / ■ r ' - /

- * -V i\  I  C l I  £;L L L b  - I i) f lit 'tL  Ьъ L '-* i ' *c L l -
и  V /

i l iL-ir 11. i\  -*'- *l i *k C- JIL. С-i. i- <■ i~Cl Ы*̂  ~L ы № l С -L '/- ClJ^  

r i l-  - i  L t i l  i i I C: i t  i  p  I  I  c i  U i l  t  t C l с/  L c H  Cj
~ , ’ , , ( /  >

Ll i I  l l£ ic  Q Г  rk C l 'l  С  L l  i l l  / 1 r  rji с l i t  'l i /i i  C lA j
' * * r л ■t t. I, ~L- }, I t 6 /l c ■} l yv L ( L Z A  i (. i l  L у ci {

'/
I, I ’ t-L Li /L ■ * '7. (■ L U L t С L с <"ici - d l l  jt-l С /с < ч * *L ̂  
i C i u i i t с 'L u i i ' iC i  t r t . n c L c i i  . J c - j

t. c i,4 1‘ (- ч i f l 'l-Cc 'tC (i. &t i i J t  L iiC i v  £ л  a*-<■ 7
(/ {/  - . « I V  ^  , -

С ii Cbf b'Q С / Q ^  ClpL 11 I Cl Cl l  ̂ Ct. l i t  it i Г О /сС

,^Lb  / й  f f l l -LL  f l l l i ,  £ h i  ' L i n  i l- l& s Z .

e x  L U i c k  t\ (j Ct f r l t i i  n  i i  i Л е с  C f j l  d u j Jl 9
( /  t  ̂ </ / 4;У

b l t l l  1 >L i t l l  tO  l  I  P'-L CL С  LL С/. U  г. C ll I  t o  Cl >i
Л - (/  л  ̂ Vх" r

J  Cl r & LL fl’, i  t-'i* L £x st j L I/ 1  Z i £ у  Cl/i, £i. £ lr f  /4, i
■I ■ <Л <S л

-Ll^t/fh 'CtjL'iClC/a £ Cl c L I t - l j fu i lC iC c .

LlfCt i> Ji c iУ / i l lL iyt l/  2 I *J l i. Lt L Cb'L С <l с/£\ S'i- i  ~

nici /dCi ££ CtlCuk bitc^st Hi l l  Lctg.t't (giti^k
t  h. i i  b )i j  i / i t  1.11Ctf.c 4 .' : •<J <J

/ о

t . k c p  u l o. z o U ' t l - c i  i . j J u ' l G u / n .  r / c /г.

J c r i C  IC'tCt i iC l/l. l ,'t ': U/l j t i d li  l i  I/it
) J

Q l l b  ki i  i j/L у  I /ii rtriL/ ^ \ i f i  и  и  С 61 ■

Ll l I l  ' I t  c, 11 Q Ll г с /i - Jl i t  i t i  /2 Cl 1>ll



У L i с I d a ■t i l  i - t  t l - Li L Г ./Ll l г. / a  L u Jh i i / t

J  ft l i  j  ( l С I ' <7 I /.) С с / / L i / L i

I l l L / L i C i C t C l l t a

L У± i

L i /L i JL  i

I'Ll / J l. lt "/ U i t  I

/ I С / i L i / L i у c<

} I L i  I
a.

Li i c l.  ̂С L а  м г с к l / г i/с / 1

Jj/l i / ') i  i  l i ;  / v i/ i l i .  & c i - *  t  I  d - I C l /  с 1 k_ / v  /  i - i St..

t J  /l t  I l J / i  i jc i  i l l  /L i /ct U  16-/( I I  Cl i

к  с  i  i/U х  / и  ( i I I
<7

u / i L i t i i i

S LL St C

j )  L L У̂/t I  ̂d- *~ // (J- Li- /li. С/i t I i i I С JL i J (■ У  С С { £

[ lit til I I Li llJ /1 I  Cl t j t .*■■■/< i  ̂ l t£-/CiL/ili
- i t  li-J /с L/L t I I I  /i t L L /t Ci £ Tj  fL { /q  £J l/ { ; i  t' / I.C li

у  :.y /
I  i I t 'ii i y  I / * L. ' /d L t l 'L  t i. M С  J (  I  / /  t I  c j  CL L  С  i , У  / L i с

к ( l hiiti, l  k с i  iti L x  / u a  i i  U f a  Ll г l с i. L l c  i i  I '

X i  A/u fi i

’ / LL L If J L у /с L I till I li l/l_j'i L -I I I  I L с г
L L L l L / ц  - i i  j - c J j  t , L l /{ l J / l I /%  / Ct i  I  Ll I/ L i  -A

■X t i r (  U L  it O H i  J D e l  l j / L С J l L i  L/ i /t/Lt L i  LyL L l  
У  l  С у  r j  С

1 i j/ i ,  Ll I Ci J  i l  I  1 /y .L^ tt /h } j  i- l i e i  /  z 'Cl.I'Ll

L iy  J l i l LLyy 2L ItA Jy C i I  t i l  /l ( i t  cy  
c/ciy it  l  ay/I i L i y l c A j ' l СЛ 'с и /a l / c c / g / c i

/ Li -У Л t У 4 i i  H i  /d i / L -у/ i L / у Cl £cx /' I  i  L iу  t

p  i  i /  - f / i  i t / i  f  I c \ , y  f 1 с У / l  t i  11 1 1  J  l i  y < r L ± г  L / г  j / L t 
/ 1 / '-J
r/L i I L 11 \ Я I - t u n c / C i  C t L c L C/Q C\l ; ; l : l /l Cll

. . - fy  . ,
l i l L / j / l  /  i  li/< t U J  G J t / h  /  i ' i  L l i j ^ l / J  l y L l J / t

2 Cl I ( Lj II l <J /  li i J I J L l-L i /и с /, ij с /С 'it Li J/11
L i  a  L it  L L 11 t L / t i  /Ц J i t  ‘L L С ( p  l  с/  / * [  L l  //I r Tj c *уСс

у  4 i  I  It .

(s I L У  t L.J Ct
У

‘ ' L' / ‘ С / i L (!■ i

I d  G i l d  L jUrL fL i / и

I { L y  L<f /l t С ( £ 

Сч С - / и  L

il Ci /И/ I  A / " C / L L ri 4 Ll C /г Cl Z i

di-



-I С L Cl I Cl I L у  Lt L C/L С у L i l i  J Ll  ̂ L Cl Л L-j/i p i l e  )  ft LL J
I  C l i n t  h c i i i i j d  Cl/ t CLI/Ll С л lj i  (-L a> L (Л -*.t г <.<

/ /

/ / 1 l L t i  С rfL i t i l  L L t i  I U  L l [  -yi Li I I  LJy ( t Cy i i t (  / у  I t  

i  l l J  /l t i  Ct k  L i i i c i  U C h i L C i i b .  I t i i i  /' LLc' tLkt/L

■С'Л1 Cl Ci i л  l a  u. „ J ' 4 / i u \ 6  с  l i b  J i l  l i J / y i ,  

1 1 1 I ii и  k U С I  c y  2 i i c  t. £ i n  h  . v б/г ( CJ h i .  ( {

L C l i / l  i ; L  i I t  t t c  I  l i  / t i  Л  IL l l/ L / it  At I /I L a  l / l l  
,y   ̂ /  с/ (/

j j i  h i  I  L HICIJ Ух Cl J i  h i  С A i с /и л £ ✓ i l j / n  г c/ciycy

■-J L zX, M- L ) 11, i- L f l  С I. £ -J  ̂ t  L t- / £ С l Сл I  l. 3/1'с У 1L L i /1 L/tL
f  ? j 1 f

*J'Jl L /1 l )  Q. l i  I I  L( Jcc J i l  С J l l i  L It / l i  /• Л  /Ll /a
\У

rj L y(. L 11 L / i 1 /1^ I  j J  L i 111 ij L / f * I £ С i. ' H i / L i 11\ l^L t I  j  1̂  

у  I U i L 11 Ci 11 i Cl /у  С с L J  /1 l t i j  /с zj I i £ с 1 I

*~s Сl С ( t-1 i i i J i t i t  tj-L / / /. ^ ( l L L t Cl г/ /l 11 <i i r//c

’J l  k i /tli I  t I  !/L / f lC ' j ' ( , t  у  L i i  -J I I

ttl/LL/Ll.  l i l t  I Ct I  £•£ J  У С t i 1 1 *-/( с Cc С t-/1/L ‘l̂ - t С/С. У
, у  <y  ̂ y  ' ./  1/

L i t CL L С ь Cl л  i t / й  I  l i t  I t  £l  C l 2  ь i y  /  l y l l l j  i  t-

t id IL L i i  л с/ SI 'J/ JL I/ l LC< l i l  i t /  X c t  Cl  ̂L/lll i
' J  . '

Hi I I a   ̂i V ■ С*Л с I l l  Л h  ( l i  с i t I  Cl L С Jcc i <- Л/Л/
С/ *

i c x c i i  ; ' Let  tL L i l c i j L h ' j j c y  СI I  C't^C-i^ cL.

Mi- L i J  / L i j  11 С It i  J  L I L Z ct J i L £ l  Д/У/ l l s L/<J/l / L / J i i

Li 1 Ci / ' I  i  i  i  l / t  УJ l  i  / 1у  C i  d l С JC\ ci, i Ĉ £/ Cl t  I t  i  Z 
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