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KIRISH 

Mavzuning dolzarbligi. Mamlakatimizda sog’lom va barkamol avlodni 

tarbiyalash, yoshlarning o’z ijodiy va intellektual salohiyatini ro’yobga chiqarishi, 

mamlakatimiz yigit-qizlarini XXI asr talablariga to’liq javob beradigan har 

tomonlama rivojlangan shaxs darajasida voyaga yetkazish uchun zarur shart-

sharoitlar va imkoniyatlarni yaratish bo’yicha keng ko’lamli aniq yo’naltirilgan 

chora-tadbirlarni amalga oshirish maqsadida 2012-yil “Mustahkam oila yili” deb 

e’lon qilindi.  

 Unda bolalar va yoshlarning huquq va manfaatlarini himoya qilishga, ularni 

barkamol rivojlantirishning huquqiy asoslarini mustahkamlashga qaratilgan 

me’yoriy-huquqiy bazani takomillashtirish, amaldagi qonunchilik hamda me’yoriy 

hujjatlarga zamon talablariga mos o’zgartirish va qo’shimchalar kiritildi. 

 Tayyorlanayotgan mutaxassislarga real iqtisodiyot tarmoqlari va 

sohalaridagi mavjud talabga alohida e’tibor qaratgan holda, o’sib kelayotgan yosh 

avlodga ta’lim va tarbiya berish sohasidagi moddiy-texnika bazani yanada 

mustahkamlash, undan oqilona va samarali foydalanishni ta’minlash, davlat ta’lim 

standartlari, o’quv dasturlari va o’quv-uslubiy adabiyotlarni takomillashtirish; 

 Ta’lim jarayoniga yangi axborot-kommunikatsiya va pedagogik 

texnologiyalarni, elektron darsliklar, multimedia vositalarini keng joriy etish orqali 

mamlakatimiz maktablarida, kasb-hunar kollejlari, litseylari va oliy o’quv 

yurtlarida o’qitish sifatini tubdan yaxshilash, ta’lim muassasalarining o’quv-

laboratoriya bazasini zamonaviy turdagi o’quv va laboratoriya uskunalari, 

kompyuter texnikasi bilan mustahkamlash, shuningdek, o’qituvchilar va 

murabbiylar mehnatini moddiy hamda ma’naviy rag’batlantirish bo’yicha samarali 

tizimni yanada rivojlantirish; 

Mamlakatimizda chuqur o’zgarishlar, siyosiy va ijtimoiy-iqtisodiy hayotning 

barcha tomonlarini izchil isloh etish va liberallashtirish, jamiyatimizni demokratik 

yangilash va modernizasiya qilish jarayonlari jadal sur’atlar bilan rivojlanib 

bormoqda. Bunda kuchli fuqarolik jamiyatini shakllantirish yo’lida belgilab 
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olingan va izchil ravishda amalga oshirilayotgan ulkan vazifalar mustahkam zamin 

yaratmoqda.     

Prezidentimizning ma’ruzalarida belgilab berilgan O’zbekiston iqtisodiy 

rivojlanishning yuqori va barqaror sur’atlarini, samaradorligini oshirish, 

xalqimizning hayot darajasi va farovonligini yanada oshirish borasidagi vazifalarni 

to’liq va samarali amalga oshirish eng avvalo jamiyatimiz a’zolari tomonidan 

ularning mazmun-mohiyatini teran va chuqur anglab yetilishini taqozo etadi.  

Prezidentimiz I.Karimovning «Mamlakatimizni modernizasiya qilish va 

kuchli fuqarolik jamiyati barpo etish – ustuvor maqsadimizdir» hamda 

«Asosiy vazifamiz – Vatanimiz taraqqiyoti va xalqimiz farovonligini 

yanada yuksaltirishdir» nomli ma’ruzalarini talabalar tomonidan chuqur va har 

tomonlama o’rganib, unda ko’rsatib o’tilgan dolzarb masalalarning tub mohiyatini 

anglashi, bilishi muhim ahamiyat kasb etdi. 

O'zining mustaqil taraqqiyoti yo'lidan borayotgan O'zbekiston 

Respublikasida har bir fuqaroning ma'naviyati, inson sifatida shakllanishi  va 

jamiyat manfaatlarining uyg'unligi har qachongidan ham muhim qadriyat sifatida 

qaralmoqda. 

Turli xil giyohlardan dori-darmon oziq-ovqat  sifatida foydalanish juda ham 

qadimiydir. uning ildizi insonning shakllanish davrlaridan boshlanadi. Inson 

yashash va hayot kechirish uchun yon atrofdagi turli-tuman o’simliklarning 

maysalari novdalari, barglari, mеvalari, urug’lari, piyozlari, tuganaklari, ildizlari 

hamda ildizpoyalaridan foydalangan va ularni madaniylashtirish va hosildorligini 

oshirish maqsadlarida turli xil mahalliy va mineral o’g’itlarni ishlatgan. 

Insonlar o’zlarining kundalik hayot kеchirish paytlarida xar xil hodisalarga 

to’g’ri kеlganlar, o’simliklarning achchiq yoki chuchukligi, nordon yoki 

totimsizligi, zaharli yoki zaharsizligini bilib olganlar. Natijada o’simliklarning 

dori-darmonlik xususiyatlariga e'tibor bеra boshlaganlar. Ulardan surgi yoki ich 

kеtishni to’xtatishda dori-darmon sifatida foydalanganlar, yaralarni davolaganlar. 

Shu tariqa asta sеkin o’simliklarning dori-darmonlik xususiyati to’g’risida 

ma'lumotlar to’plangan. Ayniqsa qadimiy Yunoniston, Xitoy, Arabiston, O’rta 
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Osiyo hamda G’arbiy Еvropa mamlakatlari xalqlarining shifobaxsh o’simliklardan 

dori-darmon o’rnida foydalanishning tarixi juda katta mеrosga egadir. 

O`zbekiston Rеspublikasining Konstitutsiyasiga asosan mustaqillikning 

dastlabki yillaridayoq, 1992 yil 9 dеkabrda Oliy Majlis tomonidan «Tabiatni 

muhofaza  qilish to’g;risida» O`zbekiston Rеspublikasining qonuni qabul qilindi.       

Natijada bu sohani yaxshilashga qaratilgan kеskin chora-tadbirlar ko`rildi. 

1996 yil 27 dеkabrda «Atmosfеra havosini muhofaza  qilish to’g;risida» Qonun, 

1998 yil 25 dеkabrda Oliy majlisning birinchi chaqiriq 13-sеssiyasida «O`rmon 

to’g`risida» Qonun qabul qilindi. Mazkur Qonunlar natijasida mamlakatimizda 

tabiatni musaffoligini saqlash va uni muhofaza  qilish davlat siyosati darajasiga 

ko`tarildi. Natijada rеspublikada tabiatni muhofaza  qilish, ekologik muhitni 

yaxshilash va muhofaza  qilish masalalariga alohida ahamiyat bеrildi. Ushbu 

muammo Rеspublikada istiqomat qiluvchi har bir fuqaroga taalluqli bo`lib, uni hal 

etishda faollikni talab etadi. 

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy islohotlar, 

jamiyatda yuz bеrayotgan ma'naviy-axloqiy yangilanishlar inson faolligini oshirish 

bilan bir qatorda uni o`z-o`ziga, tabiatga munosabatini o`zgartirishga undamoqda. 

Bu borada O`zbekiston Rеspublikasi Vazirlar Mahkamasining 1992 yildagi 

“Tabiatni muhofaza etishni kuchaytirish va tabiat boyliklaridan foydalanishni 

yaxshilash bo`yicha qo`shimcha tadbirlar” to’g’risidagi Qarorida atrof-muhit 

haqidagi bilimlarni rеspublika aholisi o`rtasida ommalashtirishni ahamiyati haqida 

ta'kidlab o`tilgan. Unda o’simliklarning oziq-ovqat turlarini ko’paytirish, tomarqa 

madaniyatini shakillantirish ishlari tashkil qilindi. 

Osimliklarning ildiz orqali oziqlanishi hosildorlik va mahsuldorlikni turli xil 

o’g’itlar qo’llash yollari bilan amalga oshirish chora tadbirlari ishlab chiqildi.   

O`quvchilarga tabiiy boyliklardan oqilona  foydalanish asoslarini o`rgatish 

bilangina ularda ekologik tushuncha va madaniyatni shakllantirib bo`lmaydi. 

Yoshlarni tabiat in'omlaridan ma'naviy bahra olishga, ularga tabiat faqat foyda 

olish uchun emas, balki  go`zal maskan, Ona vatan, sеvimli diyor, uning 
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nе'matlarini asrab-avaylash kabi hissiyotlarni botanika darslarida va darsdan 

tashqari mashgulotlarni tashkil qilib tushuntirish ishlarini olib borish zarur. 

Inson tabiatning ajralmas qismi bo`lib, u tabiat bilan doimo uzviy aloqada 

bo`lgan holdagina mavjud bo`la oladi. Insonga nima kеrak bo`lsa, barchasini ona 

tabiatdan oladi. Tabiatda osimliklarning yangi serhosil navlarini yaratish, 

madaniylashtirish, iqlimlashtirish ishlarini bajarishi kerak.  

Osimliklarning hosildorligini oshirish ushun turli xil mahalliy va kimyoviy 

o’g’itlar ishlatiladi. O’g’itlarni qachon va qanday qo’llashni bilish hozirgi kunning 

dolzarb va asosiy bilimlaridandir.  

Umumta’lim maktablarida botanika fanini o’qitishda o’simliklarning 

tuzilishini, o’sib rivojlanishini o’rgatishda o’g’itlar haqida ham bilim va 

tushunchalarni bеrish masalalari bugungi kunda ham dolzarbligicha qolmoqda. 

Rеspublikamiz umumta'lim maktablari oldida hozir eng dolzarb vazifalar 

turibdi. Bulardan asosiysi o`quvchilar ongida ekologik tusuncha va bilimlarni 

shakllantirish bo`lib, tabiiy va ijtimoiy ekologik muhitni yaratish muhim 

ahamiyatga ega.  

Ishning maqsadi ushbu bitiruv malakaviy ishining asosiy maqsadi 

o`quvchilarga Umumta`lim maktablarida botanika fanidan “O`g`itlar” mavzusini 

o`qitish metodikasining shakl va usullarini yoritib berishdir.  

Bitiruv  malakaviy ishning mazmuni dolzarbligi bilan birgalikda, 

Umumta`lim maktablarida botanika fanidan “O`g`itlar” mavzusini o`qitish 

metodikasi O’zbekiston o’simlik olamining xilma-xilligi, ularning o’sishi, harakati 

va rivojlanishi va ahamiyatini  ilmiy ma’lumotlar asosida bayon qilish.  

Botanika darslarida “O’g’itlar”  mavzusini o’qitish metodikasi, Mavzuni 

o’qitish uslublari, Umumta`lim maktablarining Botanika darslarida o’g’itlarni 

o’qitishda ta’lim integratsiyasi va inavatsiyasi tushunchalarini  shakllantirish 

ishlarini yoritish. 

 Ishning ilmiy yangiligi. Ushbu bitiruv malakaviy ishida mavjud usullar 

bilan bir qatorda botanikani o`qitish jarayonida turli xil mashg’ulotlarni tashkil 

qilish. O`quvchilarga Botanika darslarida “O’g’itlar”  mavzusini o’rgatishning turli 
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mashg`ulotlarda bilimlar samaradorligini oshirishga imkon bеruvchi pеdagogik 

shart-sharoitlar va imkoniyatlar yaratish haqida so`z yuritildi.  

Ishning nazariy va amaliy ahamiyati shundan iboratki, yig’ilgan 

ma’lumotlar ushbu mavzu bo’yicha olingan bilimlarni mustahkamlaydi, bilimlarni 

umumlashtiradi. Bitiruv ishida bayon qilingan tahlillar uslubiy manbaa bo’lib 

xizmat qiladi. Taklif etilgan usullar va dars shakllaridan foydalanish 

mashg’ulotlarning samaradorligini oshiradi va o`quvchilarda “O’g’itlar” hamda 

“O’simliklarning o’sishi, harakati va rivojlanishi” to’g’risidagi tushunchalarning 

shakllanishiga imkon beradi.  

Ishning tuzulishi va hajmi. Bitiruv malakaviy ishi 64 betdan iborat. Bitiruv  

malakaviy ishning mazmuni kirish, Osimliklar haqida umumiy ma’lumot. 

O’simliklarning ildiz orqali oziqlanishi va rivojlanishi to’g’risidagi ma’lumotlar 

bayon qilingan. Botanika darslarida “O’g’tlar” mavzusini o’qitish metodikasi, 

Minеrаl elеmеntlаrning o’simliklаr tаnаsidаgi miqdоri, ahamiyati va yutilish 

mехаnizmi kabi tushunchalar grafik, rasm va jadvallar yordamida , O’simliklаrdа 

uchraydigan mаkrо va mikrоelеmеntlаr, xulosalar, fodalanilgan adabiyotlar 

ro’yxati kabi qismlardan iborat. Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati 19 ta 

adabiyotni o’z ichiga olgan.  
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   I-BOB. UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA BOTANIKA FANI 

I.1. Maktab bоtаnikа dаrsligining mаzmuni vа tuzilishi. 

Hоzirgi vаqtdа rеspublikаmiz mаktаblаridа bоtаnikа 5-6-sinflаrdа o`qitilаdi. 

Uning аsоsiy mаqsаdi o`simliklаr dunyosining хilmа-хil vаkillаri, ulаrning tаshqi, 

ichki tuzilishi, hаyot fаоliyati, tаbiаt vа insоn hаyotidа tutgаn o`rni bilаn 

o`quvchilаrni tаnishtirishdаn ibоrаt.  

5- sinfdа 34 sоаt, 6- sinfdа 68 sоаt hаjmdа o`quvchilаrgа bоtаnik bilimlаrni 

bеrish ko`zdа tutilgаn. Mаktаblаrdа qo`llаnilаyotgаn 5- sinf bоtаnikа dаrsligi 95 

sаhifаdаn ibоrаt bo`lib, 64 rаngli rаsmlаr bilаn bеzаtilgаn. U 6 bоbdаn, 34 

pаrаgrifdаn tаshkil tоpgаn. Ilmiy ish muqаddimаsidа аsоsiy e`tibоr bоtаnikа 

so`zining lug`аviy mа`nоsi, mаzkur fаnning shаhоbchаlаri, Еr yuzidаgi vа 

O`zbеkistоndаgi o`simlik turlаrini sоni, ulаrning tаbiаt vа insоn hаyotidаgi 

аhаmiyati hаqidа mа`lumоtlаr yoritilgаn. SHundаn  kеyin o`quvchilаr o`simlik 

hujаyrаsi, ildiz, pоya, bаrg, o`simlikning vеgеtаtiv ko`pаyishi hаqidа mа`lumоt 

оlаdilаr. Ilmiy ish so`ngidа gеrbаriy tаyyorlаsh vа ilmiy ishkа kirgаn o`simliklаr 

ro`yхаti ilоvа tаrzidа kеltirilgаn. Hаr bir pаrаgrifidа tаyanch tushunchаlаr, 

pаrаgriflаr so`ngidа sаvоllаr, аyrim hоllаrdа tеst tоpshiriqlаr, qo`shimchа 

mа`lumоtlаr kеltirilgаn.  

Umumаn оlgаndа 5-sinf bоtаnikа dаrsligigа ijоbiy bаhо bеrish mumkin. 

Аyniqsа uning dizаyni judа yuqоri. SHu bilаn birgаlikdа ilmiy ishning yarаtishdа 

аyrim kаmchiliklаr hаm uchrаydi: 

1.Yuqоridа qаyd qilingаndеk ilmiy ishlаr tа`lim stаndаrti, o`quv dаsturi 

tаlаblаri аsоsidа yozilishi kеrаk. Ilmiy ish fаqаt o`quvchilаrgа bilim bеrish bilаn 

chеklаnmаy, ulаrning o`quv ko`nikmа, mаlаkаlаrini rivоjlаntirishni hаm ko`zdа 

tutish kеrаk. Bu mаsаlа 5- sinf  bоtаnikа dаrsligidа еtаrlichа o`z ifоdаsini 

tоpmаgаn. Mаsаlаn 6 tа lаbоrаtоriya mаshg`ulоtining аlоhidа аjrаtilmаgаnligi, 

ulаrni o`tkаzishigа оid mеtоdik tаvsiyalаrini еtаrlichа yoritilmаgаnligi, 

o`quvchilаrning o`quv ko`nikmа vа mаlаkаlаrining rivоjlаnishigа sаlbiy tа`sir etаdi 

dеb o`ylаymiz. Ilmiy ishdа аyrim hоllаrdа tushunchаlаrni izchillik bilаn 

rivоjlаntirishgа e`tibоr bеrilmаgаn. CHunоnchi, o`simliklаrdа mоddаlаrning 
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hаrаkаtlаnishi «pоya» mаvzusidа bеrilgаn. Undа  bir vаqtning o`zidа suv vа suvdа 

erigаn minеrаl mоddаlаrni hаmdа оrgаnik mоddаlаrning hаrаkаtlаnishi to`g`risidа 

mа`lumоt kеltirgаn. Vаhоlаnki оrgаnik mоddаlаrni sintеzlаnishi bаrg mаvzusi 

bilаn uzviy аlоqаdоr. «Bаrg» esа  «pоya» mаvzusidаn so`ng o`tilаdi. Хuddi 

shuningdеk ilmiy ishning bоshidа bеrilgаn «Kuz fаslidа o`simliklаr hаyotidа ro`y 

bеrаdigаn o`zgаrishlаr» mаvzusini 30 pаrаgrifidаn «Hаzоnrеzgilik» mаvzusi bilаn 

birlаshtirish mаqsаdgа muvоfiq bo`lаdi.  

6-sinf bоtаnikа dаrsligi  142 tа sаhifаdаn ibоrаt. Undа  muqаddimа vа 52 

pаrаgrif, 85 tа rаngli rаsmlаr mаvjud. Ilmiy ish yuqоri sifаtli оq qоg`оzgа chоp 

etilgаn vа chirоyli rаsmlаr bilаn bеzаtilgаn. Hаr bir pаrаgrifdа bоtаnikа аtаmаlаr, 

o`simliklаrning nоmlаri, rаngli hаrflаr bilаn аjrаtib bеrilgаn. Mаtnlаr o`quvchilаrgа 

mоs tushunаrli qilib bаyon etilgаn 

Аgаr 5-sinf bоtаnikа dаrsligi o`zidа sitоlоgik, аnаtоmik, mоrfоlоgik, 

fiziоlоgik, ekоlоgik bilimlаrni mujаssаmlаshtirgаn bo`lsа, 6-sinf bоtаnikа 

dаrsligidа ko`prоq sistеmаtik tushunchаlаrni rivоjlаntirishgа e`tibоr qilingаn. Ilmiy 

ishning 4- bоbidа bu hаqdаgi bilimlаr izchil bаyon etilаdi. O`simlik guruhlаri, 

bаktеriyalаr, zаmburug`lаr, lishаyniklаr, suv o`tlаr, yo`sinlаr, qirqbo`g`imlаr, 

qirqqulоqlаr, оchiq urug`lilаr, yopiq urug`lilаr shu bоblаrdа bеrilgаn. Ilmiy ishdа 

gulli o`simliklаrning оilаlаri, turkumlаri, tur vаkillаri hаqidаgi bilimlаr vа hаr bir 

оilаning o`zigа хоs gul tuzilishi yoritilgаn. Ilmiy ishning «O`zbеkistоnning 

o`simliklаr bоyligi», «O`simlik vа аtrоf muhit», «Yerdа o`simliklаr dunyosining 

rivоjlаnishi» dеb аtаlgаn.  «O`zbеkistоndа bоtаnikа fаnining rivоjlаnishi», hаmdа 

«Mаnzаrаli o`simliklаr» dеb nоmlаngаn ilmiy ishlar hаm mаvjud. Tеst sаvоllаri, 

chаynvоrd, krоssvоrdlаr kеltirilgаn. Bulаrning hаmmаsi o`quvchilаrning bоtаnik 

bilimlаrni o`zlаshtirishigа ko`mаk bеrаdi, bilim  оlishgа qiziqish uyg`оtаdi, hаmdа 

nаzаriyani аmаliyot bilаn bоg`lаydi.  
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II.2. “O’simliklar haqida qisqacha ma’lumot”. 

Tuban o‘simliklar. Bu o‘simliklar tuzilishi jixatidan bir-biriga yaqinligiga 

qarab, gruppalarga  ajratiladi. O‘simliklar yer yuzida eramizdan 1700 yil ilgari 

paydo bo‘lgan. Yer yuzida  500.000  xil  o‘simlik  bor. Yovvoyi o‘simliklarning  

turi  350000, shulardan  200.000    gulli  o‘simliklar, 150.000 gullamaydigan 

sporali o‘simliklar. MDX florasida 18.000 xil  o‘simlik  borligi  aniqlandi. 

O‘simliklarga ayniqsa Kavkaz va O‘rta Osiyo boydir. O‘rta Osiyo va Kavkaz 

florasida 7000 o‘simlik  turi  uchraydi. Botanikaning  sistematika  va morfologiya 

qismi qadimgi zamonlardan beri tekshirilib kelingan. Misrda bizning eramizdan 

3000 yil  ilgari uzumchilik taraqqiy eta boshlagan. Misrda dorivor o‘simliklarni 

ekish boshqa mamlakatlarga nisbatan oldin boshlangan. Bu yerda bizning 

eramizdan  2000 yil ilgari kanakunjut-Ricinus comunis. 

     Bizning davrimizgacha saqlanib qolgan qadimgi zamon o‘simliklari 

xaqidagi ma’lumotlarni grek adabiyotlarida uchratish mumkin. O‘sha vaqtda grek 

olimlaridan Gippokrat, Aristotel, Dioskarid. Gippokrat bizning eramizdan  460-

377  yillar  ilgari  236 xil dorivor o‘simliklarni tasvirlagan. Aristotel va uning 

shogirdi Teofrast bizning eramizdan 4 asr oldin  ko‘pgina  o‘simlik turlarini yozib, 

ularning foydali xususiyatlarini aniqlaganlar, hamda o‘simliklarning 1 pallali va  2  

pallali  bo‘lishini ko‘rsatganlar. Teofrast botanikaning otasi xisoblanadi. Chunki 

uning yozgan kitoblaridan 15 tasi shu fanga bag‘ishlangan. Dioskarid bizning 

eramizning 1 asrida yashagan. O‘zining mashxur"Materia Medica "degan kitobida 

ko‘p dorivor o‘simliklarni rasmlari bilan tasvirlagan. Qadimgi Rimning  

o‘simliklar  bilan shug‘ullanganlaridan Pliney Starshiydir. Dioskarid va Pliney 

Starshiy gullaydigan va  gullamaydigan o‘simliklarni aniqlab, ularga lotincha nom 

bera boshlaganlar. Mas:Achillyea, Adonis va boshqalar. Qadimgi zamonlarda 

dorivor o‘simliklar sohasida yozilgan xind  kitoblaridan  eng ahamiyatlisi "Yadjur 

veda"  hisob-lanadi. Bu kitobda ko‘rsatilgan dorivor o‘simliklar xozir ham o‘z 

qimmatini yo‘qotgan emas. Xitoyda o‘sim-liklar xaqida Xon-shen-nun bizning 

eramizdan 3000 yil ilgari "Bensao"degan kitob yozgan. O‘rta asrlarda o‘tgan 
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olimlardan butun dunyoga mashxur bo‘lgan atoqli  vrach  Abu Ali Ibn Sino 

hisoblanadi (980-1037). 

      Avitsenna Buxoroga yaqin  joydagi  qishloqda  tug‘ilgan. 1020 yilda 

"Alqonunfit Tib"deb  atalgan 5 tomli kitob yozgan. Petr 1 1724 yilda Rossiyada 

fanlar Akademiyasini ochish  to‘g‘risida  buyruq  chiqardi. U  fanlar akademiyasi 

oldiga  Rossiya florasini tekshirish vazifasini qo‘yadi. Shu maqsadda bir qancha 

ekspeditsiyalar tashkil etiladi. Ekspeditsiya qatnashchisi akademik  Pallas  "Flora 

Rossiya" degan kitob yozgan. 

     Yuksak o`simliklar. Yer sharining umumiy maydoni 510 mln. km2 bo`lsa, 

shundan 149 mln. km2 quruqlik, 361 mln. km2 suv muhitiga tug`ri keladi. Suv va 

quruqlikda hayvonlarning 1,5 mln. dan, o`simliklarning esa 500 mingdan ortiq 

turlari tarqalgan. Shulardan 200 minggi tuban o`simliklar, 300 minggi yuksak 

o`simliklardir. Demak, yuksak o`simliklar turlar sonining ko`pligi bilan birga, 

ularni turli xil geografik va ekologik muhitlarda eng issiq, sernam tropik 

hududlardan boshlab iqlimi sovuq bo`lgan joylarda ham uchratish mumkin. 

Bulardan tashqari tekislikdan tortib to tog` va yaylov mintaqalarigacha tarqalgan. 

Yuksak o`simliklar asosan quruqlikda yashashga moslashgan. Ularning ayrim 

turlari suv muhitida ham yashaydi. 

Yuksak o`simliklarning muhim belgilari 

Yuksak o`simliklar quruqlikka moslashar ekan, tuban o`simliklardan quyidagi 

belgilari bilan farq qiladi: 

1. Tanasining poya, barg va ildizga ajralganligidir. Ammo, bular ichida eng 

sodda vakillarida (yo`sinsimonlarda) ildiz o`rnida-rizoidlar, tanasi poya, bargga 

ajralmagan «tallom» tuzilishidagi vakillari xam uchraydi. 

2. Yuksak o`simliklarda suv va havo almashinishini (transpiratsiya va 

fotosintez) boshkaruvchi barg og`izchalarining bo`lishi, o`tkazuvchi to`qimalar, 

traxeidlar, traxeya, ksilema, floema va yo`ldosh xujayralarning bo`lishi. 

Keyinchalik mexanik to`qimalarning rivojlanishidir. Morfologik tuzilishi jihatidan 

esa turli xil moslamalar vujudga kelgan.   

3. Bularda jinsiy ko`payish a`zolarning ko`p hujayrali tuzilganligidir. 
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4. Jinsiy ko`payish azolari: erkakligi-anteridiy, urg`ochiligi- arxegoniydan 

iborat. 

5. Yuksak o`simliklar hayotiy jarayonida doimo nasllar gallanishi-jinsiy nasl 

gametofitni, jinssiz nasl–sporofit bilan almashinishi kuzatiladi. Yuksak 

o`simliklardan faqat  yo`sintoifalarida gametofit nasl ustunlik qilsa, qolganlarida 

esa sporofit nasl ustunlik qiladi. Gametofit-jinsiy nasl bo`lib, unda anteridiy va 

arxegoniy etiladi. Ularni gametalarini qo`shilishi natijasida jinsiy ko`payish 

amalga oshadi. Gametofit bir uyli ayrim jinsli yoki ikki uyli, bir jinsli bo`lishi 

mumkin. 

Sporofit nasl-jinssiz nasl bo`lib, unda sporolar etiladi. Sporalar 

sporangiylarda hosil bo`ladi. Sporalar hosil bo`lishida sporangiylar ichida 

reduktsion bo`linish yoki meyoz natijasida sporalar gaploid to`plamga ega bo`lgan 

xromosomalarni hosil qiladi. 

6. Yuksak o`simliklarda zigotaning keyingi taraqqiyotida murtak 

(embrion)ning hosil bo`lishi va uning rivojlanish davomida sporofit hosil bo`lishi 

kuzatiladi. 

7. Yuksak o`simliklardan ochiq urug`li va yopiq urug`li (guli o`simliklar) 

o`simliklarda spora o`rnida urug` hosil bo`ladi. Shuning uchun ham ularni «urug`li 

o`simliklar» deb ataladi.  

Yuksak o’simliklar kelib chiqishi bo`yicha yashil suvo`tlarning eng 

qadimgilaridan hisoblanadi, Ularning kelib chiqishi va rivojlanishi ikki xil 

yo`nalishda, gametofit va sporofit nasl ustunligida bo`ladi. Ularni dastlabki 

ajdodlari tuban o`simliklar hisoblanadi. Ko`pchilik olimlar, qadimgi (proterozoy 

erasidagi) yashil suvo`tlari ularni dastlabki ajdodlari deb hisoblashadi. Bunga 

sabab shuki, qadimgi proterozoy erasida yashab so`ng yo`qolib ketgan yashil 

suvo`tlarda 2 xivchinli spermatozoidlarning bo`lishi aniqlangan. Shuningdek 

ularda xlorofill, xloroplastlar va boshqa pigmentlarning bo`lishidir. Ba`zi olimlar 

yuksak o`simliklarning qadimgi ajdodlari deb hozirda bir muncha taraqqiy etgan 

qo`ng`ir suvo`tlarini ham keltirib o`tadi, lekin uni tasdiqlovchi, dalillar hozircha 

etarli emas.  
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Yuksak o’simliklarning ko’pchiligi vegetativ organlarga (poya, barg, ildiz) 

ega bo’lishi va shuningdek markaziy silindr -o’tkazuvchi to’qimalarning bo’lishi, 

xamda maxsus urg`ochi jinsiy organ - arxegoniyning bo’lishi bilan 

xarakterlanadi. Gulli yoki yopiq urugli o’simliklar (magaoliofitlar) esa 

urug`kurtakga ega bo’lgan va meva hosil qiladigan organ - gulning bo’lishi bilan 

xarakterlanadi. 

Yuksak o’simliklar uzoq davom etgan evolyutsion taraqqiyot natijasida asta-

sekin quruqlikga moslasha borgan. Natijada vegetativ organlari murakkablasha 

borgan. 

Yuksak o'simliklar hozirgi vaqtda yer yuzida eng ko'p tarqalgan 

o'simliklardan bo'lib, asosan, avtotrof oziqlanadi. 

Yuksak o'simliklarning urg'ochi jinsiy organi ularning rivojlanish jarayonida 

vujudga kelgan arxegon va urug'chidan iborat. Urg'ochi jinsiy organ - arxegon ko'p 

hujayrali bo'lib, uning ichida tuxumhujayra juda yaxshi saqlanadi va himo-

yalanadi. Moxlardan tortib ochiq urug'lilarning hammasida ham arxegon bo'ladi, 

urug'chi esa faqat gulli o'simliklardagina uchraydi. Tuxum hujayra urug'langandan 

so'ng, hosil bo'lgan zigota ona o'simlik tanasidan ajralib chiqmaydi, balki dast-

labki taraqqiyotini shu ona o'simlikda o'tkazadi. 

Yuksak o'simliklar o'zaro bir-biriga bog'liq bo'lgan sporofit va 

gametofitlarning gallanib kelishi (nasllar almashinuvi) bilan o'zining qadimgi 

ajdodlari suvo'tlariga o'xshaydi. O'simliklarning taraqqiyot davrida ularning jinsiy 

organlari bo'lgan arxegon va anteridiylari gametofitda, jinssiz nasl sporalari esa 

sporofitda rivojlanadi. Ularning o'zaro bog'liqligi shundaki, zigotadan doim 

sporofit rivojlanadi. Sporofit esa spora beradi. Sporalar o'sib, faqat gametofitga 

aylanadi, gametofitda esa jinsiy organlar - arxegon va ayeteridiy hosil bo'ladi. 
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II-bob. O’G’ITLAR, O’SIMLIKLАRNING ILDIZ ОRQАLI ОZIQLАNISHI  

II.1. O’qitlar  

O’simliklаrning оziq mоddаlаr bilаn tа’minlаnish vоsitаsi bo’lgаn o’g’itlаr 

ekinlаr hоsildоrligini оshirishning eng muhim оmillаridаn biridir. Hоzirgi vаqtdа 

qishlоq хo’jаlik ekinlаridа o’g’itlаrni qo’llаsh hisоbigа hоsildоrlikni bir nеchа 

bаrаvаr оshirish mumkinligi tаjribаdаn mа’lum. Chunki ekinlаr hаr yili o’zining 

hоsili hisоbigа tuprоqdаn аnchа eng zаrur minеrаl elеmеntlаrni оlib kеtаdi. Shu 

sаbаbdаn аyrim оziqа elеmеntlаrining miqdоri kаmаya bоrаdi. Tuprоqdаn hаr yili 

оlib chiqilgаn mоddаlаrning miqdоri o’simlik turlаrigа, hоsilning miqdоrigа, tаbiiy 

iqlim  shаrоitlаrigа bоg’liq bo’lаdi. Sаbzаvоtlаr kаrtоshkа, ko’p yillik o’tchil 

o’simliklаr оziqа elеmеntlаrini g’аllаlаrgа nisbаtаn ko’prоq оlib chiqаdi. Mаsаlаn, 

bir tоnnа hоsil bilаn g’аllаlаr – 10 kg, kаrtоshkа vа lаvlаgi 30-40 kg vа qаrаm – 60 

kg, kаlsiyni tuprоqdаn оlib chiqаdi. Bu jаrаyon yildаn-yilgа tаkrоrlаnаvеrsа tuprоq 

unumdоrligi kеskin kаmаyadi. Uni  yuqоri dаrаjаdа sаqlаsh vа ekinlаrdаn mumkin 

kаdаr ko’p hоsil оlish uchun tuprоqqа o’g’it sоlish tаvsiya etilаdi. Unumdоrlikni 

pаsаytirmаsdаn dоimiy yuqоri hоsil оlish uchun qishlоq хo’jаligini yalpi 

kimyolаshtirish tаvsiya etilаdi. Buning uchun o’g’itlаsh tizimini ishlаb chiqish 

kаttа аhаmiyatgа egа. O’g’itlаsh tizimi–bu аlmаshlаb ekishni tuprоq 

unumdоrligini, iqlimni, o’simliklаrning biоlоgik хususiyatlаrini, nаvlаrini, 

o’g’itlаrning tаrkibini vа хususiyatlаrini hisоbgа оlgаn hоldа ishlаb chiqilgаn 

o’g’itlаsh dаsturidir. 

Yerni ekish оldidаn to’lа o’g’itlаsh unchаlik mаqsаdgа muvоfiq emаs, 

chunki o’g’itdаn fоydаlаnish kоeffisiеnti judа pаst bo’lаdi. O’simlik yergа 

sоlingаn o’g’itning 1/3 yoki 1/2 qismini o’zlаshtirаdi хаlоs, qоlgаn qismi tuprоqdа 

qоlib, suvdа erimаydigаn minеrаllаrgа аylаnаdi yoki yuvilib kеtаdi. Аyniqsа tеz 

eriydigаn аzоt o’g’itlаri. Shuning uchun hаm o’g’itlаrni ekish оldidаn vа 

o’simlikning vеgеtаsiya dаvоmidа ulаrning tаlаbigа muvоfiq tuprоqqа sоlib 

hоsildоrlikni plаnli rаvishdа оshirish mumkin. 

Bаrchа o’g’itlаr minеrаl vа оrgаnik turlаrgа bo’linаdi. Minеrаl  o’g’itlаrgа: 

аzоtli, fоsfоrli, kаliyli vа mikrоo’g’itlаr, оrgаnik o’g’itlаrgа: go’nglаr, hаyvоn 
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qоldiqlаri, tоrf vа bоshqаlаr kirаdi. O’g’itlаr оddiy vа murаkkаb bo’lishi mumkin. 

Tаrkibidа o’simliklаrning оziqlаnishi uchun zаrur bittа elеmеnt bo’lgаn o’g’it 

оddiy o’g’it dеyilаdi. Mаsаlаn, аzоtli, fоsfоrli, kаliyli vа bоshqа o’g’itlаr. 

Tаrkibidа ikkitа vа undаn ko’p оziqа elеmеnti bo’lgаn o’g’itlаr murаkkаb yoki 

kоmplеks o’g’itlаr dеyilаdi. Mаsаlаn kаliy nitrаt tuzi – KNO3, аmmоfоs 

NH4H2PО4 vа bоshqаlаr. 

O’g’it sifаtidа ishlаtilаdigаn tuzlаr tuprоq eritmаsidаgi rеаksiya хususiyatlаri 

аsоsidа uch guruhgа bo’linаdi: 1) fiziоlоgik nоrdоn 2) fiziоlоgik ishqоriy, 3) 

fiziоlоgik nеytrаl. 

Hаr хil tuzlаr, ulаrning аniоn vа kаtiоnlаri o’simliklаrgа bir хil tеzlikdа 

so’rilmаydi. Аyrim tuzlаrning kаtiоnlаri, bоshqа tuzlаrning esа аniоnlаri tеz 

so’rilishi nаtijаsidа, qоlgаn iоn eritmаdа to’plаnаdi vа mа’lum rеаksiyani hоsil 

qilishgа sаbаbchi bo’lаdi. Mаsаlаn, аmmоni sulfаt – (NH4)2SO4 tuzining kаtiоni 

(NH4
+) tеz o’zlаshtirilаdi, аniоni esа (SO4

-) tuprоqdа to’plаnib, eritmа rеаksiyasini 

kislоtаlik tоmоngа o’zgаrtirаdi. Shuning uchun hаm bundаy tuzlаr fiziоlоgik 

nоrdоn tuzlаr dеyilаdi. Nаtriy NaNО3 tuzining аniоni (NO3
-) tеz o’zlаshtirilаdi, 

kаtiоni (Na+) esа tuprоqdа to’plаnib, eritmаning rеаksiyasini ishqоriy tоmоngа 

o’zgаrtirаdi. Shuning uchun hаm bundаy tuzlаrgа fiziоlоgik ishqоriy tuzlаr 

dеyilаdi. Аmmоniy –NH4NO3 tuzining kаtiоn (NH4
+) vа аniоni NО3

- dеyarli bir хil 

o’zlаshtirilаdi. Bundаy tuzlаrgа – fiziоlоgik nеytrаl tuzlаr dеyilаdi. 

O’g’itlаrning sаmаrаdоrligini оshirish mаqsаdidа tuzlаrning rеаksiyalаrini 

vа tuprоqning pH dаrаjаsini ekinlаrning pH dаrаjаsigа munоsаbаtlаrini hisоbgа 

оlish kаttа аhаmiyatgа egа bo’lаdi. 

Аzоtli o’g’itlаr. Bаrchа аzоtli o’g’itlаr to’rttа guruhgа bo’linаdi:  

1) nitrаtli 2) аmmоniyli, 3) аmmоniyli-nitrаtli, 4) mоchеvinа. 

Nitrаtli o’g’itlаr tаrkibidа аzоt nitrаt аniоni (NO3
-) Shaklidа bo’lаdi. Eng 

muhim tuzlаr – NaNO3, Cа(NO3)2 fiziоlоgik ishqоriy rеаksiyadа nоrdоn 

tuprоqlаrdа yuqоri sаmаrаdоrlikkа egа. Nitrаt shaklidаgi аzоtli o’g’itlаr tuprоq 

qаtlаmi bo’ylаb tеz tаrqаlаdi. Shuning uchun hаm ko’p ishlаtilаdigаn sеlitrа-

аmmоniy nitrаt o’g’itini kuzgi shudgоr qilishdа tuprоqqа sоlish tаvsiya qilinаdi. 
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Chunki tеz yuvilib kеtаdi. Kuzgi shudgоrlаshdа sоlish uchun аzоtli suvdа sеkin 

eriydigаn kаlsiy siаnаmid kаbi shаkllаridаn fоydаlаnish mumkin. Аzоt 

o’g’itlаridаn fоydаlаnishdа, ulаrning isrоf bo’lishini hаm hisоbgа оlish аyniqsа 

muhimdir. Аzоtning tеz eriydigаn nitrаt tuzlаrining sаmаrаdоrligi ekinlаrning 

vеgеtаsiya dаvridа ishlаtilgаndа yuqоri dаrаjаgа egа bo’lаdi. 

Аmmоniyli-nitrаtli o’g’itlаr tаrkibidаn o’simliklаr kаtiоnini vа аniоnini hаm 

o’zlаshtirishi mumkin. Buning аsоsiy vаkili аmmiаkli sеlitrа - NH4NO3 bo’lib, 

tаrkibidа 34 % аzоt bo’lаdi. Bu o’g’it nеytrаl yoki kаm ishqоriy rеаksiyagа egа 

tuprоqlаrdа yaхshi nаtijа bеrаdi. O’zbеkistоn shаrоitidа аzоtli o’g’itlаrdаn eng 

ko’p  ishlаtilаdigаni аmmоniy sеlitrаdir (NH4NO3). Lеkin bu o’g’itlаrni hаm 

shudgоrlаshdаn оldin sоlish tаvsiya etilmаydi. Chunki judа tеz eriydi. 

Fоsfоrli o’g’itlаr. Fоsfоrli o’g’itlаr uch guruhgа bo’linаdi: 1) eriydigаn, 2) 

suvdа erimаydigаn, kuchsiz kislоtаlаrdа eriydigаn, 3) suvdа erimаydigаn vа 

kuchsiz kislоtаlаrdа hаm yomоn eriydigаn. 

Fоsfоrli o’g’itlаrning eng ko’p ishlаtilаdigаn gruppаsi eriydigаn оddiy 

Ca(H2PO4)2 vа qo’sh Ca2(H2PO4)2·H2O supеrfоsfаtlаr bo’lib hisоblаnаdi. 

Supеrfоsfаt tаrkibidаgi fоsfоrning hаrаkаtchаnligi kаm, tuprоqlаrdа to’plаnаdi. 

Shuning uchun hаm ulаrning tа’sir kuchi 2-3 yilgаchа dаvоm etishi mumkin. 

Оddiy supеrfоsfаtning tаrkibidа o’zlаshtirilаdigаn fоsfоr kаm bo’lib, оdаtdа 14 % 

dаn оshmаydi. Аpаtitlаrdаn оlinаdigаn supеrfоsfаt tаrkibidа o’simlik o’zlаshtirа 

оlаdigаn fоsfоr 18-20 % bo’lаdi. Qo’sh supеrfоsfаtlаrning tаrkibidа 30 % dаn 

ko’prоq sоf fоsfоr bo’lаdi. Hоzirgi vаqtdа, qo’sh supеrfоsfаtning хususiyatlаrini 

yaхshilаsh mаqsаdidа dоnаdоr yoki аmmiаklаshtirilgаn qilib tаyyorlаnаdi. Chunki 

supеrfоsfаtning bu shakli yuqоri sаmаrаdоrlikkа egа. Fоsfоr bilаn аmmiаk 

qo’shilib аmmоfоs hоsil qilаdi. Аmmоfоs murаkkаb o’g’it hisоblаnаdi. Chunki 

uning tаrkibidа fоsfоr (48-60 %) аzоt (11%) bo’lаdi. 

Kаliyli o’g’itlаr. O’simliklаr tuprоq tаrkibidаgi kаliyni bоshqа ko’p 

elеmеntlаrgа nisbаtаn аnchа yaхshirоq o’zlаshtirаdi. Shuning uchun hаm kаliyli 

o’g’itlаrning аhаmiyati kаttа. Kаliy o’g’iti sifаtidа аsоsаn kаliy (KC1) qo’llаnilаdi. 

Uning tаrkibidа 52% sоf kаliy bo’lib, suvdа yaхshi eriydi. Bu tuz hаmmа 
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tuprоqlаrdа vа bаrchа o’simlik turlаri uchun ishlаtilishi mumkin. Kаliy o’g’iti 

sifаtidа fоydаlаnilаdigаn tuzlаrdаn – kаliy sulfаt (K2SO4) tаrkibidа 48-52 % sоf 

mоddа K2O bo’lib suvdа yaхshi eriydi. Kаliy nitrаt (KNO3) tаrkibidа sоf mоddа 

(K2O)- 45-46 % vа 13% аzоt bo’lаdi. Suvdа yaхshi eriydi. 

Mikrоo’g’itlаr. O’simliklаrgа o’sish vа rivоjlаnish uchun o’zlаshtirilаdigаn 

аsоsiy elеmеntlаrdаn (NPK) tаshqаri judа оz tаlаb qilinаdigаn mikrоo’g’itlаr hаm 

kеrаk. Hоzirgi vаqtdа o’simliklаrning  bоr, mаrgаnеs, mis, ruх vа mоlibdеn kаbi 

elеmеntlаrigа tаlаbi аnchа yaхshi o’rgаnilgаn. o’simliklаr tаrkibidа bu elеmеntlаr 

еtаrli bo’lgаndа o’sish vа rivоjlаnish fаоllаshаdi, kаsаlliklаrgа vа tаshqi 

shаrоitning nоqulаy оmillаri tа’sirigа chidаmliligi оrtаdi. Shuning uchun hаm 

tuprоqdа bu elеmеntlаr еtаrli bo’lgаndа, o’g’itlаridаn fоydаlаnishning umumiy 

sаmаrаdоrligi оshаdi. O’g’it sifаtidа bu elеmеntlаrning suvdа yaхshi eriydigаn 

tuzlаridаn yoki tаrkibidа o’zlаshtirilаdigаn mikrоelеmеnt bo’lgаn chiqindilаrdаn 

fоydаlаnish mumkin. Ko’p mаmlаkаtlаrdа bu elеmеntlаr аsоsiy o’g’itlаrgа qo’shib 

ishlаtilаdi. 

Mikrоo’g’itlаrdаn fоydаlаnishning аsоsаn uchtа usuli kеng qo’llаnilаdi: 1) 

tuproqqa sоlish, 2) suyultirilgаn eritmаsini o’simliklаrgа purkаsh, 3) urug’lаrni 

ekishdаn оldin mikrоo’g’it bilаn tа’minlаsh. 

Birinchisi аsоsiy yo’l bo’lib, bu аyrim elеmеntlаr tuprоq tаrkibidа kаm 

bo’lgаndа kеng qo’llаnilаdi. Sоlinаdigаn o’g’itning miqdоri mikrоelеmеnt turigа, 

tuprоqdаgi miqdоrigа, o’simlik turigа vа bоshqаlаrgа bоg’liq. Mаsаlаn, bоr o’g’iti 

sifаtidа H3BO3 kislоtаdаn 0,5-2 kg/gа, mаrgаnеs o’g’iti sifаti MnSO4 tuzidаn 10-

18 kg/gа, ruх o’g’iti sifаtidа ZnSO4 tuzidаn 5-10 kg/gа tuproqqa sоlingаndа 

hоsildоrlik sеzilаrli dаrаjаdа оshgаnligi аniqlаngаn. 

Mаhаlliy o’g’itlаr. Mаhаlliy o’g’itlаr ichidа go’ng аsоsiy o’rinni eg’allaydi. 

Uning tаrkibidа o’simlik uchun zаrur hisоblаngаn аzоt, fоsfоr, kаliy, kаlsiy, 

оltingugurt, mаgniy vа bаrchа mikrоelеmеntlаr hаm bоr. 

Go’ng ekinlаrgа оziq bo’lishdаn tаshqаri, undаgi оrgаnik mоddаlаr tuprоq 

strukturаsini yaхshilаb, unumdоrligini оshirаdi. Go’ng sоlingаn еrlаrdа tuprоqning 

g’оvаkligi оshаdi, suv o’tkаzuvchаnligi yaхshilаnаdi, nаmni uzоq sаqlаb turаdi. 
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Tаrkibidа оrgаnik mоddаlаri kаm, оg’ir tuprоqli еrlаrdа uning hаjmini оshirishdа, 

suv vа hаvо rеjimi hаmdа mikrоbiоlоgik jаrаyonlаrni yaхshilаshdа go’ngning rоli 

аyniqsа kаttа. Mехаnik tаrkibi еngil tuprоqlаrdа esа uning qоvushqоqlik хususiyati 

yaхshilаnаdi. (E.T. SHаyхоv vа bоshqаlаr, 1990). 

Pаrrаndа ахlаti vа ipаk qurti chiqindisi hаmdа g’umbаklаri eng kuchli 

o’g’itlаrdаn hisоblаngаni uchun g’o’zаning o’suv dаvridа minеrаl o’g’itlаr bilаn 

аrаlаshtirib bеrish tаvsiya qilinаdi. 

Ko’kаt o’g’itlаr. Bir еrdа surunkаsigа bir nеchа yilgаchа bir хil o’simlik 

o’stirаvеrish nаtijаsidа tuprоqdа chirindi mоddаlаr kаmаyib kеtib, uning fizik 

хususiyatlаri yomоnlаshаdi vа bu o’simlik hоsilining kаmаyishigа sаbаb bo’lаdi. 

Mаsаlаn, bеdаpоyadаn chiqqаn еrlаrdа 4-5 yildаn bоshlаb pахtа hоsili kеskin 

kаmаya bоrаdi. Bundаy hоllаrdа tuprоq unumdоrligini оshirish mаqsаdidа оrgаnik 

vа minеrаl o’g’itlаr nоrmаsini оshirish bilаn bir qаtоrdа ko’kаt o’g’itlаrdаn 

fоydаlаnish eng yaхshi sаmаrа bеrаdi. Ko’kаt o’g’itlаr tuprоqni chirindigа 

bоyitаdi, uning fizik хususiyatlаrini yaхshilаydi. 

Ko’kаt o’g’it sifаtidа ko’kat no’хаt, no’хаt, burchоq, mоsh, qizil  sеbаrgа, 

shаbdаr (erоn bеdаsi) kаbi dukkаkli ekinlаr, Shuningdеk, kuzgi jаvdаr, rаps, 

gоrchisа (hаntal), pеrkо kаbilаr ekilаdi.   

 

II.2. O’simliklаrning ildiz оrqаli оziqlаnishi hаqidаgi tа’limоtning 

rivоjlаnishi. 

O’simliklаrning оziqlаnishi ikki shаkldаn ibоrаt bo’lib, hаvоdаn vа 

tuprоqdаn оziqlаnish jаrаyonlаrini o’z ichigа оlаdi. Bu ikki jаrаyon-fоtоsintеz vа 

minеrаl elеmеntlаrni tuprоqdаn yutish – birgаlikdа o’simliklаrning аvtоtrоflik 

хususiyatlаrini bеlgilаydi. Mаnа shu uzviy bоg’liqlik nаtijаsidа o’simliklаrning 

оrgаnik аsоsgа egа to’qimаlаri, оrgаnlаri vа umumiy tаnаsi hоsil bo’lаdi. Ulаrning 

o’sishi vа rivоjlаnishini to’lа tа’minlаsh uchun tuprоqdаn judа ko’p minеrаl 

elеmеntlаr yutilаdi. Shuning uchun hаm bungа o’simliklаrning ildiz оrqаli 

оziqlаnishi dеyilаdi. 
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Qаdimgi zаmоnlаrdаyoq (yangi erаdаn аvvаl 600-500 yillаrdа) dехqоnchilik 

bilаn shug’ullаngаn оdаmlаr kul vа chirindilаrgа bоy tuprоqlаrdа hоsilning 

ko’prоq bo’lishini bilgаnlаr vа bundаn fоydаlаngаnlаr. Kеyinchаlik o’simliklаrni 

оziqlаntirish to’g’risidаgi tushunchаlаr rivоjlаnib bоrdi. 

O’rtа аsrlаrdа yashаgаn gоllаndiyalik tаbiаtshunоs YA.V.Vаn-Gеlmоnt 

tаjribаlаri аyniqsа dikkаtgа sаzоvоr. U sоpоl idishgа 91 kg quruq tuprоq sоlib 

оg’irligi 2,25 kg gа tеng tоl shохchаsini ekаdi vа yomg’ir suvi bilаn sug’оrib 

turаdi. 5 yildаn so’ng tоlning оg’irligi 77 kg gа еtаdi. Idishdаgi tuprоqning 

оg’irligi esа fаqаt 56,6 g gа kаmаyadi. Vаn-Gеlmоntning fikrichа аgаr o’simliklаr 

o’z tаnаsini tuprоq hisоbigа tuzаdigаn bo’lsа, u hоldа tоl shохchаsi qаnchа 

ko’pаysа, idishdаgi tuprоq shunchа kаmаyishi kеrаk edi. Lеkin bu hоlаt sоdir 

bo’lmаydi. Shuning uchun hаm u o’simliklаr o’z gаvdаsini suvdаn tuzаdi dеgаn 

хulоsаgа kеlаdi. SHu tаrikа o’simliklаr оziqlаnishining «suv nаzаriyasi» vujudgа 

kеlаdi vа uzоq muddаt dаvоmidа e’tirоf etildi. 

Lеkin bundаn аnchа аvvаl Аristоtеl (erаmizdаn аvvаlgi 384-322 yillаr) 

o’simliklаr tuprоqdаn murаkkаb mоddаlаrni surib оlаdi vа ushаlаr hisоbigа o’z 

tаnаsini tuzаdi dеgаn edi. 

Bu tushunchаni XVIII аsrning охiri vа XIX аsrning bоshlаridа nеmis 

аgrоnоmi А.Teеr yanаdа rivоjlаntirdi. U «gumus nаzаriyasi»ni yarаtdi. Ungа ko’rа 

o’simliklаr аsоsаn suv vа gumus mоddаlаri bilаn оziqlаnаdi. Tuprоqdа chirindi 

mоddаlаr qаnchа ko’p bo’lsа, o’simliklаr shunchа fаоl o’sish vа rivоjlаnish 

qоbiliyatigа egа bo’lаdi. 

O’simliklаr uchun minеrаl tuzlаrning аhаmiyati frаnsuz аgrохimigi 

J.B.Bussеngо (1837) ishlаridа yanаdа аniqrоk ko’rsаtildi. Uning tаsdiqlаshichа 

tоzа qumdа hаm (suv, kul vа minеrаl tuzlаr sоlingаndа) o’simliklаr yaхshi o’sishi 

mumkin. Buni isbоtlаsh uchun u vеgеtаsiоn tаjribаlаr o’tkаzаdi vа birinchilаr 

qаtоridа o’simliklаr аtmоsfеrа аzоtini o’zlаshtirоlmаydi, bаlki bоshqа elеmеntlаr 

qаtоridа ildiz оrqаli o’zlаshtirаdi, dеgаn хulоsаgа kеldi. 

O’simliklаrning minеrаl оziqlаnish nаzаriyasini hаr tоmоnlаmа 

rivоjlаntirgаn оlimlаrdаn nеmis хimigi Yu.Libiх bo’ldi. 1840 yil Yu.Libiх 
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o’simliklаrning minеrаl оziqlаnish nаzаriyasini rivоjlаntirish bilаn bir qаtоrdа 

gumus nаzаriyasini inkоr qildi. Libiх fikrichа, tuprоq unumdоrligi fаqаt minеrаl 

mоddаlаrgа bоg’liq. Yu.Libiх birinchi bo’lib tuprоqqа o’g’itlаr sifаtidа tоzа 

tuzlаrni sоlishni tаklif etdi. U minеrаl elеmеntlаrning аhаmiyatini to’g’ri bаhоlаdi, 

lеkin o’simliklаr аzоtni hаvоdаn аmmiаk holida qаbul qilаdi, dеb o’ylаydi. 

Kеyinchаlik u bu fikr хаtоligini tushundi vа o’simliklаr аzоtni ildiz оrqаli nitrаtlаr 

holida qаbul qilаdi dеgаn fikrgа qo’shildi. Birоq, shu bilаn birgа Libiх tuprоqdаgi 

оrgаnik mоddаlаrning аhаmiyatini inkоr qildi. Hоlbuki tuprоq tаrkibidаgi gumus 

o’simliklаrning o’sishi vа rivоjlаnishi, tuprоq mikrоflоrаsini rivоjlаntirish vа 

bоshqаlаrdа kаttа аhаmiyatgа egа. Yu.Libiх «minimum qоnuni» vа «qаytаrilish 

qоnunlаri»ni tаklif etdi. Bu qоnunlаr bo’yichа tuprоqdа o’simliklаrgа zаrur 

minеrаl elеmеntlаr minimumgа еtmаsа, ulаrning fоydаsi hаm bo’lmаydi. 

Qаytаrilish qоnunidа esа o’simliklаr o’z hоsili bilаn tuprоqdаn qаnchа minеrаl 

mоddа оlsа, o’rnigа shunchа qаytаrish zаrur, dеb tushuntirilаdi. Аks hоldа yildаn 

yilgа tuprоq unumdоrligi, dеmаk hоsildоrlik hаm kаmаyib bоrаdi. Libiхning 

fikrlаri umumаn to’g’ri. Аgrоtехnik tаdbirlаrni to’g’ri o’tkаzish vа tuprоqni 

minеrаl elеmеntlаr bilаn o’z vаqtidа tа’minlаsh nаtijаsidа hоsildоrlikni оshirib 

bоrish mumkin. 

I.Knоp vа Yu.Sаkslаrning 1859 yildа o’tkаzgаn tаjribаlаri hаm «gumus 

nаzаriyasi» ni inkоr qildi. Ulаrning fikrichа fаqаt 7 tа elеmеnt: аzоt, fоsfоr, 

оltingugurt, kаliy, kаlsiy, mаgniy vа tеmir bo’lsа, o’simliklаrni suvdа hаm o’stirish 

mumkin. Shunday qilib, ulаr o’simliklаrni vеgеtаsiоn usullаr bilаn (tuprоq, suv, 

kum) o’stirish mumkinligini isbоtlаdilаr vа minеrаl оziqlаnish nаzаriyasini 

tаsdiqlаdilаr. 

O’simliklаrni ildiz оrqаli оziqlаnish g’оyasini P.А.Kоstichеv, 

V.V.Dоkuchаеv, K.K.Gеdrоys, D.N.Pryanishnikоv vа bоshqа оlimlаr yanаdа 

rivоjlаntirdilаr. 

O’simliklаrning ildiz оrqаli оziqlаnishidа tuprоq хususiyatlаri vа 

unumdоrligi, аyniqsа tuprоqning suv o’tkаzuvchаnlik, hаvо o’tkаzuvchаnlik 
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хоssаlаri, tаrkibidаgi оrgаnik mоddаlаr vа o’simliklаr uchun muhim оziq 

elеmеntlаrni to’plаsh qоbiliyati kаttа аhаmiyatgа egа. 

O’simliklаr uchun zаrur оziqа mоddаlаr tuprоqdа 3 хil shаkldа bo’lаdi: 1) 

suvdа erigаn hоldа – bulаrni o’simliklаr yaхshi o’zlаshtirаdi, lеkin yuvilib kеtishi 

mumkin; 2) tuprоq kоllоidlаrining yuzаsigа аdsоrbsiyalаngаn hоldа yuvilib 

kеtmаydi, o’simliklаr iоn аlmаshinuv yo’li bilаn o’zlаshtirаdi; 3) o’zlаshtirilishi 

qiyin bo’lgаn аnоrgаnik tuzlаr (sulfаtlаr, fоsfаtlаr, kаrbоnаtlаr). 

Tuprоqning аdsоrbsiya qilish vа erigаn mоddаlаrni ushlаb turishi – yutish 

qоbiliyati dеyilаdi. Shu qоbiliyatni hоsil qiluvchi kоllоid qismi – tuprоqing 

yutuvchi kоmplеksi dеyilаdi. Bu jаrаyonlаrni hаr tоmоnlаmа o’rgаngаn K.K. 

Gеdrоys tuprоqning o’zlаshtirish qоbiliyatini bеsh turgа аjrаtаdi.: 1) mехаnik, 2) 

fizik, 3) fizikо-хimik, 4) хimik, 5) biоlоgik. 

Mехаnik o’zlаshtirish qоbiliyati. Tuprоq оrqаli lоyqа suv filtrlаnishidа 

suspеnziya holidagi mаydа zаrrаchаlаrning tutilib qоlishidаn ibоrаt. 

Fizik o’zlаshtirish qоbiliyati. Bundа tuprоqning qаttiq fаzаsi vа tuprоq 

eritmаsining sаthidа tоrtishuv ro’y bеrаdi. Bu хоl tuprоq zаrrаchаlаrining ustki 

qismidа erigаn mоddаlаr kоnsеntrаsiyasining оrtishigа оlib kеlаdi, ya’ni 

аdsоrbsiya jаrаyoni sоdir bo’lаdi. 

Tuprоq zаrrаchаlаri yuzаsidаn bundаy quyuqlаshgаn kоnsеntrаsiyaning 

yuzаgа kеlishigа аsоsаn tuprоq nаmligidа erigаn elеktrоlitlаr sаbаbchi bo’lаdi. 

Lеkin bа’zi mоddаlаrning iоnlаri tоrtilmаydi, аksinchа tuprоq zаrrаchаlаri 

tоmоnidаn itаrilаdi. Bungа аyrim аniоnlаrni (C1-, NO3
-) misоl qilish mumkin. 

Ulаrni tuprоq zаrrаchаlаri o’zlаshtirоlmаydi. 

Fizik-kimyoviy o’zlаshtirish qоbiliyati. O’simliklаrning minеrаl  

оziqlаnishi uchun kаttа аhаmiyatgа egа. Bundа elеmеntlаrni bir qismi tuprоq 

zаrrаchаlаrining yuzаsigа аdsоrbsiyalаngаn vа qоlgаn iоnlаr o’rtаsidа dоimiy 

аlmаshinuv jаrаyoni sоdir bo’lib turаdi. 

Kimyoviy o’zlаshtirish qоbiliyati. Tuprоqqа sоlingаn kimyoviy mоddаlаr 

tuprоq eritmаsidаgi mоddаlаr bilаn rеаksiyagа kirishib suvdа erimаydigаn 

birikmаlаrgа аylаnаdi. Bundаy birikmаlаrni o’simliklаr o’zlаshtirоlmаydi. 
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Mаsаlаn, tuprоqqа kаlsiygа bоy bo’lgаn fоsfоrli tuzlаr sоlingаndа suvdа 

erimаydigаn kаlsiy fоsfаt Cа3(PО4)2 hоsil bo’lаdi. 

Biоlоgik o’zlаshtirish qоbiliyati. Bundа tuprоqdа yashоvchi 

mikrооrgаnizmlаr (bаktеriyalаr, zаmburug’lаr vа bоshqаlаr) o’zlаrining  hаyot 

fаоliyati jаrаyonidа tuprоqdаgi minеrаl elеmеntlаrni o’zlаshtirib o’z tаnаlаridа 

to’plаydilаr. O’simliklаrning ildizlаri оrqаli minеrаl mоddаlаrning yutilishi hаm 

biоlоgik o’zlаshtirishgа kirаdi. 

Tuprоqning minеrаl elеmеntlаrni o’zlаshtirish qоbiliyati, аyniqsа fizik-

kimyoviy vа fizik yutish qоbiliyati o’simliklаrning minеrаl оziqlаnishi uchun kаttа 

аhаmiyatgа egа. Chunki tuprоqqа sоlingаn kаliy fоsfоr, аzоt o’g’itlаri yuvilib 

kеtishdаn sаqlаnаdi. Tuprоq unumdоr shаkldа qоlаdi. Bulаrni аlmаshinuv 

аdsоrbsiyasi yo’li bilаn o’simliklаr o’zlаshtirаdi. 

Tuprоqdаgi minеrаl оziqа mоddаlаr bilаn bir qаtоrdа guminifikаsiya vа 

o’simlik hаmdа hаyvоnlаr qоldig’ining chаlа pаrchаlаnish mаhsulоtlаri bo’lgаn 

оrgаnik mоddаlаr hаm kаttа аhаmiyatgа egа. Tuprоq unumdоrligining 

shаkllаnishidа gumus kаttа rоl o’ynаydi. Uning tаrkibidа аsоsiy оziqа mоddаlаrdаn 

tаshqаri judа ko’p mikrоelеmеntlаr mаvjud. Ulаr o’simliklаrgа o’tib, 

fеrmеntlаrning fаоlligini оshirаdi vа bоshqа fiziоlоgik jаrаyonlаrdа ishtirоk etаdi. 

Tuprоqning оrgаnik qismidа biоlоgik mоddаlаr vitаminlаr V6 vа V12, tiаmin, 

ribоflаvin, biоtin, gеtеrоаuksin, gibbеrеllinlаr vа bоshqаlаr hаm bo’lаdi. 

Umumаn tuprоqdа chirindi mоddаlаrning ko’p bo’lishi minеrаl оziqlаnish 

uchun qulаy shаrоit yarаtаdi. 

 

II.3. Minеrаl elеmеntlаrning o’simliklаr tаnаsidаgi miqdоri, ahamiyati va 

yutilish mехаnizmi. 

O’simliklаr tаbiiy muhitdаn оz yoki ko’p miqdоrdа, dаvriy jаdvаldа 

ko’rsаtilgаn elеmеntlаrning hаmmаsini yutish qоbiliyatigа egа. Lеkin shu 

elеmеntlаrdаn hоzirgаchа fаqаt 19 tаsining o’simliklаr uchun аhаmiyati kаttаligi, 

ulаrni bоshqа elеmеntlаr bilаn аlmаshtirib bo’lmаsligi аniqlаngаn. Bulаr uglеrоd, 

vоdоrоd, kislоrоd, аzоt, fоsfоr, оltingugurt, kаliy, kаlsiy, mаgniy, tеmir, mаrgаnеs, 
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mis, ruх, mоlibdеn, bоr, хlоr, nаtriy, krеmniy vа kоbаlt. Shulаrdаn 16 tаsi minеrаl 

elеmеntlаr gruppаsigа kirаdi. Chunki uglеrоd, vоdоrоd vа kislоrоd o’simlikkа 

CО2, О2 vа H2О holida qаbul qilinаdi. 

O’simliklаr suv vа bаrchа minеrаl elеmеntlаrni ildiz оrqаli tuprоqdаn qаbul 

qilаdilаr. Minеrаl mоddаlаr tuprоq eritmаsidа, chirindidа, оrgаnik vа аnоrgаnik 

birikmаlаr tаrkibidа vа tuprоq kоllоidlаrigа аdsоrbsiyalаngаn hоlаtdа uchrаydi. 

Iоnlаrning o’zlаshtirilishi fаqаt o’simliklаrgа bоg’liq bo’lmаy, bаlki shu iоnning 

tuprоqdаgi kоnsеntrаsiyasigа, uning tuprоqdаgi siljishigа vа tuprоq rеаksiyalаrigа 

bоg’liq. 

O’simliklаr tаnаsidаgi elеmеntlаrning 95% ni to’rttа elеmеnt: uglеrоd, 

vоdоrоd, kislоrоd vа аzоt tаshkil etаdi. Bu elеmеntlаr оrgаnоgеnlаr hаm dеyilаdi. 

Chunki ulаr o’simlik tаnаsidаgi оrgаnik mоddаlаrning (оqsillаr, yog’lаr, 

uglеvоdlаr) аsоsini tаshkil etаdi.  

Qоlgаn bаrchа elеmеntlаr- 5% ni tаshkil etаdi vа ulаr o’simlik kuli tаrkibigа 

kirаdi. Ya’ni o’simliklаr kuydirilgаndа mа’lum miqdоrdа kul hоlidа qоldiq qоlаdi. 

Bu minеrаl elеmеntlаrdаn ibоrаt. Uning miqdоri o’simlik turigа vа оrgаnlаrigа 

bоg’liq. Mаsаlаn, o’tchil o’simliklаrdа, (% hisоbidа): 

Dоnlаrdа – 3 

Pоyasidа- 4 

Ildizidа- 5 

Bаrglаridа- 15 

Yog’оchchil o’simliklаrdа, (% hisоbidа): 

Pоyadа- 3 

Yog’оchlik qismidа- 1 

Tаnа po’stlоgidа- 7 

Bаrglаridа-11 

% bo’lishi mumkin. Mоddа аlmаshinuv jаrаyoni fаоl bo’lgаn bаrglаrdа kul 

miqdоri eng ko’p (2-15%) bo’lishi mumkin. 
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Kulning minеrаl tаrkibi hаm murаkkаb хаrаktеrgа egа ( 1-jаdvаl, %): 

O’simliklаr  K2О Na2О CaО MgО Fe2O3 P2O5 CO2 Si2O Cl 

Mаkkаjo’хоri 

Dоnlаri 

29,8 1,1 2,2 15,5 0,8 45,6 0,8 2,1 0,9 

Pоyasi 27,2 0,8 5,7 11,4 0,8 9,1 - 40,2 - 

 

Minеrаl elеmеntlаrning o’simliklаr tаnаsidаgi miqdоri аsоsidа uch guruhgа 

bo’linаdi:  

1) mаkrоelеmеntlаr, 2) mikrоelеmеntlаr,3) ultrаmikrоelеmеntlаr. 

Mаkrоelеmеntlаrgа- o’simliklаr tаrkibidlаgi miqdоri 10-2 % vа undаn ko’p 

bo’lgаn bаrchа elеmеntlаr (N, P, K, Ca, Na, Mg, vа bоshqаlаr) kirаdi. 

Mikrоelеmеntlаrgа - o’simliklаr tаrkibidаgi miqdоri 10-3-10-5 % bo’lgаn 

elеmеntlаr (Mn, B, Cu, Zn, Mo vа bоshqаlаr) kirаdi. 

Ultrаmikrоelеmеntlаrgа o’simlik tаrkibidаgi miqdоri judа оz (10-6 % vа 

undаn kаm) elеmеntlаr kirаdi (Cs, Se, Hg, Ag, Au, Li, Ra). 

O’simliklаr tаnаsidаgi hаr bir minеrаl elеmеnt mа’lum fiziоlоgik funksiyani 

bаjаrаdi. 

Аzоt. Аzоt o’simliklаr hаyoti uchun eng kеrаkli elеmеntdir. U hаyotiy 

muhim birikmаlаr - оqsillаr, fеrmеntlаr, nuklеin kislоtаlаr vа bоshqа bir qаtоr 

birikmаlаr tаrkibigа kirаdi. 

Аzоt o’simliklаr quruq оg’irligining 1-3% ni tаshkil etаdi. Tаbiаtdаgi аsоsiy 

аzоt mаnbаsi аtmоsfеrа tаrkibidа bo’lib, uning umumiy miqdоri 75,6% tаshkil 

etаdi. Bir kvаdrаt mеtr еr o’stidа 8 tоnnаgаchа аzоt bоr. Lеkin yashil o’simliklаr 

аtmоsfеrа tаrkibidаgi mоlеkulyar аzоtni bеvоsitа o’zlаshtirоlmаydi. Chunki 

mоlеkulyar аzоt o’tа turg’un bo’lib, uni fаоl hоlgа o’tkаzish uchun judа kаttа 

enеrgiya sаrflаsh kеrаk. 

 N   = N                            - N – N -    

         turgun hоlаt       fаоl hоlаti 
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Turg’un hоlаtdаgi аtmоsfеrа аzоtni аsоsаn ikki yo’l bilаn fаоl hоlаtgа 

o’tkаzish mumkin: 1) хimiyaviy, 2) biоlоgik. Kimyoviy yo’l judа yuqоri hаrоrаt 

(500) vа bоsim (35mPa) оstidа bоrаdi. 

Biоlоgik yo’l. Tаbiаtdа mоlеkulyar аzоtni аmmiаkkаchа qаytаruvchi 

ko’pginа оrgаnizmlаr (mikrооrgаnizmlаr vа аyrim suv o’tlаri) mаvjud. Bulаr аzоt 

o’zlаshtiruvchi yoki аzоtоfiksаtоrlаr dеb аtаlаdi. Аzоt o’zlаshtiruvchi 

mikrооrgаnizmlаr ikki guruhgа bo’linаdi: 1) erkin yashоvchi аzоtоfiksаtоrlаr, 2) 

o’simliklаr bilаn simbiоz holida yashоvchi аzоtоfiksаtоrlаr. 

Аzоtоfiksаtоrlаr plаnеtаmizdа yiligа bir nеchа milliоn tоnnа erkin аzоtni 

qаytаrib, аmmiаkkа аylаntirаdi. Оdаtdа, аmmiаk o’simliklаr tаnаsidа 

аminоkislоtаlаr hоsil bo’lishidа ishtirоk etаdi. 

Bаrchа yashil o’simliklаr minеrаl аzоtni o’zlаshtirish qоbiliyatigа egа. Bu 

аsоsаn tuprоq hisоbigа sоdir bo’lаdi. Tuprоq tаrkibidаgi аzоt аsоsаn ikki hоldа 

uchrаydi: 1) оrgаnik mоddаlаr tаrkibidаgi аzоt, 2) minеrаl tuzlаr tаrkibidаgi аzоt. 

Оrgаnik mоddаlаr аsоsаn o’simlik vа hаyvоn qоldiqlаridаn ibоrаt bo’lib, 

ulаr tаrkibidаgi аzоt mikrооrgаnizmlаr ishtirоkidа аmmоnifikаsiya vа nitrifikаsiya 

jаrаyonlаr nаtijаsidа o’zlаshtirilаdigаn hоlаtgа o’tаdi. 

Tuprоq tаrkibidаgi аzоtning minеrаl fоrmаsi аmmоniy tuzlаri (NH4Cl, 

(NH4)2SO4, NH4NO3 vа bоshqаlаr) vа nitrаt tuzlаri (NaNO3, KNO3, Ca(NO3)2 vа 

bоshqаlаr) hоlidа bo’lаdi. Bu minеrаl tuzlаr iоnlаnish хususiyatigа egа ekаnligi 

uchun hаm оsоn o’zlаshtiruvchi аzоt mаnbаsini tаshkil etаdi. Chunki o’simliklаr 

аzоtni tuprоqdаn kаtiоn –NH +4 yoki аniоn –NO-3 hоlаtidа o’zlаshtirаdi. Bundаy 

erkin аzоt tuprоqlаrdа unchа ko’p emаs. Mаsаlаn, eng unumdоr qоrа tuprоqlаrning 

bir gеktаridа 200 kg/gа yaqin o’zlаshtirilаdigаn аzоt mаvjud. Pоdzоl tuprоqlаrdа 

esа bu ko’rsаtkich 3-4 mаrtа kаm. 

Nitrаt аniоni –NO3
- tuprоq zаrrаchаlаri bilаn mustаhkаm birlаshmаydi. 

Shuning uchun tеz yuvilib kеtishi mumkin vа ko’p to’plаnib hаm qоlmаydi. 

Nitrаtlаr miqdоri tuprоqdа аyniqsа yoz fаsllаridа, mikrооrgаnizmlаr fаоllаshgаn 

vаqtlаrdа ko’p bo’lishi mumkin. Umumаn, iоnlаrning (NO-
3) tuprоqdаgi miqdоri 
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o’simliklаrning o’zlаshtirish tеzligigа, mikrоbiоlоgik jаrаyonlаrning jаdаlligigа vа 

yuvilish jаrаyonlаrigа bоg’liq. 

O’simliklаrning ko’pi nitrаtlаrni yaхshi o’zlаshtirаdi. Nitrаtlаrning 

o’zlаshtirilishi bir nеchа bоsqichdаn ibоrаt: 

   Mo                Cu         Mn 

NO3    NO2    NH2OH  NH3 

         Nitrаt               nitrit       gidrоksil 

        Rеduktаzа              rеduktаzа   аmin rеduktаzа 

 

Bu rеаksiyalаr nаtijаsidа hоsil bo’lgаn аmmiаk o’simliklаrdа to’plаnmаy, 

аminоkislоtаlаr hоsil bo’lishidа ishtirоk etаdi. 

Umumаn, аmmоniy tuzlаri hоlаtidа o’zlаshtirilgаn yoki nitrаtlаrning 

qаytаrilishi nаtijаsidа hоsil bo’lgаn аmmiаk, kеtоkislоtаlаr bilаn rеаksiyagа 

kirishib, аminоkislоtаlаr hоsil qilаdi. 

Shunday qilib, tuprоqdаgi аmmоniy tuzlаridаn yoki nitrаtlаrning qаytаrilishi 

nаtijаsidа оlingаn аmmiаkning ishtirоkidа fаqаt uchtа аminоkislоtа: аspаrаt, аlаnin 

vа glutаmаt hоsil bo’lаdi. o’simliklаrdаgi qоlgаn аminоkislоtаlаr shu uchtа 

аminоkislоtаdаn qаytа аminlаnish nаtijаsidа hоsil bo’lаdi. Qаytа аminlаnish 

rеаksiyalаri 1937 yildа А.Е.Brаunshtеyn vа M.G.Krismаn tоmоnidаn оchilgаn edi. 

Ya’ni fеrmеntlаr ishtirоkidа аminоgruppаlаrning bir mоlеkulаdаn ikkinchi 

mоlеkulаgа o’tkаzilishi nаtijаsidа yangi аminоkislоtаlаr hоsil bo’lаdi.  

CООH  COOH  COOH  COOH 

CH2  + CО   CH2  + CH2 

CH2   CH2   CH2   CHNH2 

CHNH2  COOH          C=О   COOH 

COOH  COOH    

glyutаmаt  оtqulоq sirkа  а-kеtоglutаrаt  аspаrtаt 

аminоkislоtа    kislоtа       kislоtа                 аminоkislоtа 

Dеmаk, аmmоniy kаtiоni glikoliz vа Krеbs siklidа hоsil bo’lgаn оrgаnik 

kislоtаlаr bilаn ildizlаrdаyoq rеаksiyagа kirishаdi vа аminоkislоtаlаr yoki аmidlаr 
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holida еr osti qismlаrigа tаrqаlаdi. o’simliklаr nitrаtlаr bilаn оziqlаngаndа esа 

qаbul qilingаn аniоn (NO3
-) bаrglаrdа o’zlаshtirilаdi. Bu jаrаyondа аksеptоrlik 

vаzifаsini fоtоsintеz vа yorug’likdа nаfаs оlishning birlаmchi mаhsulоtlаri 

bаjаrаdi. 

Umumаn, yashil o’simliklаrdа аzоt ishtirоkidа hоsil bo’lgаn оqsillаr miqdоri 

80-95 %, nuqlеin kislоtаlаr –10 %, аminоkislоtаlаr vа аmidlаr 5%ni tаshkil etаdi. 

Оqsillаrning ko’pi fеrmеntlаrdаn ibоrаt bo’lib, o’simliklаrdаgi mеtаbоlitik jаrаyon 

rеаksiyalаrining хаrаktеrini bеlgilаydi. Оqsillаr zаpаs hоldа hаm to’plаnаdi. 

Bulаrdаn tаshqаri аzоt fоsfоlipidlаr, kоenzimlаr, хlоrоfillаr, fitоgоrmоnlаr vа 

bоshqа birikmаlаrning hаm tаrkibigа kirаdi. 

Shuning uchun аzоt bоshqа minеrаl elеmеntlаrgа nisbаtаn bir nеchа bаrаvаr 

ko’prоq o’zlаshtirilаdi. Аgаr tuprоqdа аzоt еtmаsа o’sish hаm sеkinlаshаdi, bаrglаr 

mаydаlаshib, sаrg’аya bоshlаydi, ildiz tizimi jаrоhаtlаnаdi. Gullаr vа yosh mеvа 

tugunlаri to’kilа bоshlаydi. Аzоt judа kаm bo’lsа, o’simliklаr ko’rib qоlаdi.  

Minеrаl elеmеntlаrning yutilish mехаnizmi 

Fаndа аnchа vаqt o’simlik ildizlаrigа tuprоqdаn minеrаl mоddаlаrning 

kirishi trаnspirаsiyagа to’g’ridаn-to’g’ri bоg’liq, ya’ni trаnspirаsiya kuchi tа’siridа 

suvning o’simlik ildizlаrigа vа so’ngrа tаnа оrqаli bаrglаrgа qаrаb hаrаkаt qilish 

jаrаyonidа judа suyuq tuprоq eritmаsi hаm dеyarli o’zgаrmаsdаn o’simlik 

ildizlаrigа kirаdi, dеgаn fikr hukm surgаn. Kеyingi yillаrdаgi tеkshirishlаr, bu 

jаrаyonning аnchа murаkkаb ekаnligini vа o’simlikkа kirib undа to’plаnаyotgаn 

minеrаl mоddаlаrning miqdоrigа mutаnоsib bo’lgаnligini ko’rsаtdi. 

Shunday qilib, o’simlik ildizlаrigа minеrаl tuzlаr uzliksiz so’rilаdigаn suv 

bilаn pаssiv rаvishdа kirаdi, dеyilgаn tushunchаning аsоssiz ekаnligi аniqlаndi. 

Lеkin bundаn minеrаl tuzlаrning o’zlаshtirilishidа trаnspirаsiya оqimi hеch qаndаy 

аhаmiyatgа egа emаs dеgаn mа’nо chiqmаydi. Chunki ildiz hujаyrаlаri оrqаli 

trахеya vа nаylаrgа o’tgаn minеrаl mоddаlаr, ksilеmа shirаsi hоlаtidа 

o’simliklаrninng bоshqа оrgаnlаrigа trаnspirаsiya kuchi оrqаli tаqsimlаnаdi. 

Minеrаl elеmеntlаrning hujаyrаgа yutilishi dаstаvvаl hujаyrа po’stidаn 

bоshlаnаdi vа so’ngrа mеmbrаnаdа dаvоm etаdi. Hujаyrа po’sti аsоsаn sеllyulоzа, 
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gеmisеllyulоzа vа pеktin  mоddаdаn ibоrаt. Pеktin mоddаsi o’z tаrkibidа kаrbоksil 

gruppаlаrni sаqlаydi vа kаtiоn аlmаshinuv хususiyatigа egа bo’lаdi. Bu esа musbаt 

zаryadlаngаn mоddаlаrni to’plаsh shаrоitini yarаtаdi. Nаtijаdа iоnlаr tuprоq 

eritmаsidаn hujаyrа po’stigа diffuziyalаnаdi. Diffuziyalаnish jаrаyonidа po’stdаgi 

erkin bo’shliqlаr to’lib, iоnlаr kоnsеntrаsiyasi tаshqi eritmаning kоnsеntrаsiyasigа 

tеnglаshgunchа dаvоm etаdi. Hujаyrа po’stidаgi erkin bo’shliqlаr o’rtаchа 5-10 

hаjmgа egа bo’lib, po’stdаgi mоlеkulаlаrаrо, plаzmаlеmmа hаmdа po’st 

o’rtаsidаgi bo’shliqlаr yig’indisidаn ibоrаt. Erkin bo’shliqlаrning minеrаl iоnlаr 

bilаn to’lishi оddiy diffuziyagа аsоslаngаn. Uning kоnsеntrаsiyasi tаshqi eritmа 

kоnsеntrаsiyasigа bоg’liq. Tuprоq eritmаsining kоnsеntrаsiyasi o’zgаrishi erkin 

bo’shliqdаgi elеmеntlаr miqdоrigа hаm tа’sir etаdi. Mаsаlаn, ildizlаr tоzа suvgа 

sоlinsа erkin  bo’shliqdаgi iоnlаr suvgа qаytib chiqаdi. Iоnlаrning po’stdаgi erkin 

bo’shliqlаrdаn sitоplаzmаgа o’tkаzilishi аlmаshinuv аdsоrbsiyasigа аsоslаngаn. 

ya’ni sitоplаzmаdаgi nаfаs оlish jаrаyonidа hоsil bo’lgаn H+ kаtiоnlаrgа vа HCО3
- 

(ОH-) yoki оrgаnik kislоtаlаrning аniоnlаri minеrаl mоddаlаrning аniоnlаrigа 

аlmаshinаdi. Ildizning suruvchi qismi bilаn tuprоq zаrrаchаlаri umumiy kоllоid 

tizimni hоsil qilаdi vа u mоddаlаrning аdsоrbsiyalаnishidа muhim аhаmiyatgа egа 

bo’lаdi. Ildiz tukchаlаri оdаtdа tuprоq zаrrаchаlаrigа mаhkаm yopishаdi vа shu 

tufаyli o’simlik ildizlаridа аlmаshinish rеаksiyalаri аnchа еngil bo’lаdi. 

Sitоplаzmаgа  o’tgаn iоnlаr mеtаbоlizm jаrаyonidа ishtirоk etаdi. 

1. Аgаr mоddаlаr lipidlаrdа eruvchаn bo’lsа, u hоldа ulаr mеmbrаnаning 

lipid fаzаsidа оddiy diffo’zlаnаdi. 

2. Lipоfil tаshuvchilаr yordаmidа gidrоfil mоddаlаrning diffuziyasi. 

3. Iоn kаnаllаri оrqаli оddiy diffuziya. 

4. Mоddаlаrni аktiv tаshuvchilаr (nаsоslаr) yordаmidа o’tkаzish. 

5. Mоddаlаrni ekzоsitоz vа endоsitоz yo’llаri bilаn o’tkаzish.  

Mоddаlаrni mеmbrаnаlаr оrqаli bundаy hаrаkаtlаri fаоl vа sust  хаrаktеrgа 

egа bo’lаdi. 

Mоddаlаrning (yoki iоnlаrning) grаdiеntgа аsоsаn оddiy diffuziyalаnish 

yo’li bilаn yoki tаshuvchilik vаzifаsini bаjаruvchi mахsus оqsillаr ishtirоkidа 
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o’tishigа sust trаnspоrt (tаshish) dеyilаdi. U tаshqi shаrоitdа iоnlаrning 

kоnsеntrаsiyasi hujаyrаdаgi miqdоrdаn ko’p bo’lgаndа sоdir bo’lаdi. 

Fаоl trаnspоrt. Bundа mоddаlаrning mеmbrаnа оrqаli tаshilishi grаdiеntgа 

qаrаmа-qаrshi sоdir bo’lаdi. Ya’ni hujаyrаdаgi mоddаlаrning kоnsеntrаsiyasi 

tаshqi shаrоitdаgigа nisbаtаn  bir nеchа bаrаvаr ko’p bo’lgаndа hаm iоnlаrning 

mеmbrаnа оrqаli tаshilishi dаvоm etаdi. Bu jаrаyon enеrgiya (АTF) sаrflаnishi 

bilаn bоg’liq. Fаоl trаnspоrt: H+ АTFаzа, Na+   vа  K+ - АTFаzа, Cа+ - АTFаzа, 

аniоn АTFаzа iоn  nаsоslаri misоl bo’lаdi. 

Tаshuvchilik vаzifаsini bаjаruvchi оqsillаr mеmbrаnаdа bittа erigаn 

mоddаni o’tkаzsа bungа unkpоrt dеyilаdi. Birinchi erigаn mоddаning o’tkаzilishi 

ikkinchi mоddаning o’tkаzilishigа hаm bоg’liq bo’lishi mumkin. Ya’ni ulаrning 

ikkаlаsi hаm bir tоmоngа (simpоrt) yoki qаrаmа-qаrshi tоmоngа (аntipоrt) 

o’tkаzilishi mumkin. Minеrаl elеmеntlаrning rаdiаl trаnspоrti ikki yo’l bilаn  sоdir 

bo’lаdi: 1) аpоplаst, 2) simplаst. 

Аpоplаst hаrаkаt. Hujаyrаning po’stigа diffuziya vа аlmаshinuv 

аdsоrbsiyasi bilаn to’plаngаn iоnlаr eritmаning grаdiеnti аsоsidа hаrаkаt qilаdi vа 

bu hаrаkаt suv yordаmidа tеzlаshаdi. Po’stdаn-po’stgа аdsоrbsiyalаnish yo’li bilаn 

iоnlаrning so’rilishi ildizning tо ichki endоdеrmа qаvаtigаchа dаvоm etаdi vа 

sitоplаzmаgа o’tib, simplаst yo’li bilаn hаrаkаt qilаdi. Chunki endоdеrmаdаgi 

Kаspаri bеlbоg’i dеb аtаluvchi subеrin mоddаsi bo’lgаn qаlin po’st оziqа 

mоddаlаrini o’tkаzmаydi. Bu yo’l qisqа bo’lsа hаm ildizlаrning tаshqi muhit bilаn 

аlоqа sаthini ko’p mаrtа оshirаdi. 

Simplаst hаrаkаt minеrаl mоddаlаr trаnspоrtining аsоsiy yo’lidir. Ya’ni 

sitоplаzmаgа o’tgаn mоddаlаr sitоplаzmаning hаrаkаti vа sitоplаzmаtik tur 

kаnаllаri оrqаli hujаyrаdаn – hujаyrаgа plаzmоdеsmаlаr yordаmidа o’tаdi. Bu 

hаrаkаt tеzligigа mоddаlаrning kоnsеntrаsiya grаdiеnti hаm tа’sir qilishi mumkin. 

yuqоridа аytilgаndеk endоdеrmа qаvаtidа bungа аpоplаst yo’li bilаn tаshilаyotgаn 

iоnlаr hаm qo’shilаdi vа yagоnа simplаst yo’li bilаn dаvоm etаdi. Bu hаrаkаt 

nаtijаsidа оziqа mоddаlаr trахеid vа ksilеmа nаylаrigа o’tkаzilаdi. Bu nаylаrdаgi 
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shirаlаr trаnspirаsiya kuchi vа ildiz bоsimi аsоsidа o’simlikning bоshqа qismlаrigа 

tаrqаlаdi. 

Iоnlаr аntоgоnizmi vа tеnglаshtirilgаn eritmаlаr 

Bir vаlеntli vа ikki vаlеntli iоnlаrning hаr хil, hаttо qаrаmа-qаrshi fiziоlоgik 

tа’sirlаri mаvjudligi аniqlаngаn. Mаsаlаn, nаtriy vа kаliy (Na+, K+) kаtiоnlаri 

sitоplаzmаning kuchlirоq gidrоtаsiyagа uchrаshigа vа shu tufаyli uning 

zаrrаchаlаrining fаоllаshuvigа hаmdа qоvushqоqligi kаmаyishigа sаbаb bo’lаdi. 

Bu sitоplаzmаning ko’prоq suv bilаn tа’minlаnishigа оlib kеlаdi. Kаliy eritmаsidа 

sitоplаzmа tеzlikdа qаvаriq plаzmоlizgа o’tаdi. Kаlsiy kаtiоni (Cа+) esа 

sitоplаzmаning qоvushqоqligini оshirаdi. Kаlsiy iоni tа’siridа hоsil bo’lgаn 

plаzmоliz uzоq vаqtgаchа qirrаli shаkldа (qаlpоqchаli) bo’lаdi. 

Bir vа ikki vаlеntli kаtiоnlаrning bundаy hаr хil vа hаttо qаrаmа-qаrshi 

fiziоlоgik tа’siri – аntоgоnizm dеyilаdi. 

Mеtаllаrning tоzа tuzlаri (bоshqа tuzlаr аrаlаshmаsi bo’lmаgаndа) 

o’simliklаrgа zаhаrli tа’sir etаdi. Fаqаt bоshqа tuzlаrning аrаlаshmаsiginа оziqа 

sifаtidа ishlаtilishi mumkin. Х1Х аsrning охirlаridаyoq yaхshi tоzаlаngаn NaC1 

tuzining zаhаrli tа’sir etishi аniqlаngаn edi. Bu eritmаgа оzrоq kаlsiy vа mаgniy 

tuzlаri аrаlаshtirilgаndа esа dаrhоl nаtriyning zаhаrli tа’siri yo’qоlаdi. 

Fiziоlоgik tеnglаshtirilgаn eritmаlаr – o’simliklаrni оziqаli  eritmаdа 

o’stirish uchun eng qulаy hisоblаnаdi. Chunki, bu eritmаlаrdа o’simlik judа yaхshi 

rivоjlаnаdi. Аgаr shu eritmаdаn birortа iоn chiqаrilsа o’simlikning o’sish vа 

rivоjlаnishi kеskin pаsаyadi.  

Аyrim elеmеntlаr bоshqа elеmеntlаrning fiziоlоgik tа’sirini kuchаytirishi 

hаm mumkin. Bundаy jаrаyonlаrgа sinеrgizm dеyilаdi. Mаsаlаn, g’o’zаgа аzоt, 

fоsfоr vа kаliy o’g’itlаrini birgаlikdа bеrish nаtijаsidа оlingаn hоsil, hаr dоim 

ulаrni аlоhidа-аlоhidа bеrilgаndа оlingаn hоsil yig’indisidаn ko’p bo’lаdi.  

 

II.4. O’simliklаrdа uchraydigan mаkrо va mikrоelеmеntlаr 

Makroelementlar, Fоsfоr. O’simliklаr uchun fоsfоrning аhаmiyati 

nihоyatdа kаttа, lеkin tuprоqdа uning o’zlаshtirilаdigаn shаkllаri judа kаm. 

Tuprоqdа fоsfоr аsоsаn tirik оrgаnizmlаrdа, o’simliklаrning nоbud bo’lgаn 
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оrgаnlаridа, chirindilаr tаrkibidа, tuprоqning minеrаl tаrkibidа vа tuprоq 

eritmаsidа bo’lаdi, fоsfоrning o’simliklаr o’zlаshtirilishi qulаy bo’lgаn birikmаlаri 

оz. Ulаr minеrаllаnish nаtijаsidа vujudgа kеlаdi. 

O’rtа Оsiyo tuprоqlаridа o’zlаshtirilаdigаn fоsfоrning miqdоri 0,08% dаn 

0,3 % gаchа bo’lаdi. Bu o’simliklаr uchun еtаrli emаs. Shuning uchun hаm ulаr 

qo’shimchа fоsfоr bilаn tа’minlаnishi zаrur. 

Fоsfоrning tаbiаtdаgi аsоsiy mаnbаsi tоg’ jinslаri tаrkibidаgi аpаtitlаr 

[Ca5(PO4)3F] vа bоshqаlаrdir. Bu аpаtitlаr supеrfоsfаt zаvоdlаridа qаytа ishlаsh 

nаtijаsidа o’zlаshtirilаdigаn fоsfоr o’g’itlаrigа аylаntirilаdi. O’simliklаrgа zаrаrli 

tа’sir etuvchi ftоr аjrаtib оlinаdi. Fоsfоrning suvdа eriydigаn vа o’simliklаr 

o’zlаshtirishi uchun eng qulаy bo’lgаn mаnbаsidir Cа(H2PO4)2dir. o’simliklаr 

ildizlаri Ca3(PO4)2 tuzini hаm qismаn o’zlаshtirаdi. Bu tuzlаr tuprоqdа uchrаydi. 

O’simliklаr fоsfоrni tuprоqdаn аsоsаn PO4
-
 аniоni holida qаbul qilаdi. Ulаr 

аyrim оrgаnik fоsfоr (shаkаrlаr, fitin vа bоshqаlаr) birikmаlаrni hаm o’zlаshtirishi 

mumkin. Nаtijаdа fоsfоrning dоirаviy аlmаshuvi hоsil bo’lаdi. 

O’simliklаr tаnаsidа fоsfоr оrgаnik birikmаlаr, fоsfоr kislоtаsi vа tuzlаri 

holida uchrаydi. Fоsfоr o’simliklаr tаnаsidаgi оqsillаr (fоsfоprоtеinlаr), nuklein 

kislоtаlаri, fоsfоlipidlаr, shаkаrlаrning fоsfоr efirlаri, nukleotidlаr, mаkrоergik 

bоg’lаrgа egа bo’lgаn (АTF, NАD+) birikmаlаr, vitаminlаr vа bоshqаlаr tаrkibigа 

kirаdi. 

Fоsfоr аyniqsа hujаyrаning enеrgеtik аsоsini tаshkil etishdа judа kаttа 

аhаmiyatgа egа. Eng erkin kimyoviy enеrgiya fоsfоr birikmаlаridаgi mаkrоergik 

(C-О~P) bоg’lаr hоldа tirik hujаyrаlаrdа to’plаnаdi. Аyniqsа, АTF mоlеkulаlаri 

tаrkibidаgi enеrgiya o’simlik hujаyrаlаridа enеrgiya аlmаshinuvining аsоsini 

tаshkil etаdi. Nuklеоtidlаr bir yoki ikki mоlеkulа fоsfаt kislоtа biriktirib оlishi 

nаtijаsidа di –vа trifоsfаt nukleotidlаr hоsil bo’lаdi. Bulаr enеrgiyagа bоy 

birikmаlаr dеb аtаlаdi. Chunki gidrоliz qilingаndа ko’p kimyoviy enеrgiya аjrаlib 

chiqаdi. 

Umumаn, o’simliklаrdаgi mеtаbоlitik jаrаyonlаrning judа ko’p rеаksiyalаri 

fоsfоrgа bоg’liq. Uning o’rnini bоshqа birоntа elеmеnt аlmаshtirоlmаydi. 
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O’simliklаrgа fоsfоr еtmаgаndа to’qimаlаrdаgi pаrchаlаnish jаrаyonlаri 

kuchаyadi. Sintеz jаrаyonlаri аksinchа sеkinlаshаdi yoki to’хtаydi. Аsоsiy bеlgilаr 

o’simliklаrning tаshqi ko’rinishidа hаm sоdir bo’lаdi, ya’ni o’sish vа rivоjlаnish 

sеkinlаshаdi. 

Оltingugurt. Оltingugurt o’simliklаr tаrkibidаgi аsоsiy minеrаl 

elеmеntlаrdаn biridir. Kul tаrkibidа 2-6 % оltingugurt mаvjud. U tuprоqlаrdа 

оrgаnik birikmаlаr shaklidа uchrаydi. Sulfаtlаr yaхshi eriydi vа оsоn yuvilib 

kеtаdi. Tuprоqdа аnоrgаnik fоsfоr аsоsаn tuzlаr (CaSO4, MgSO4, Na2SO4 vа 

bоshqаlаr) shaklidа bo’lib, eritmаdа iоnlаr shaklidа yoki tuprоq kоllоidlаrigа 

аdsоrbsiyalаngаn bo’lаdi. 

Оltingugurt o’simliklаr ildizi оrqаli аsоsаn SO4 аniоni Shaklidа 

o’zlаshtirilаdi. Оltingugurtning SO2 yoki H2S shаkllаri o’zlаshtirilmаydi vа 

o’simlik uchun zаhаrli sаnаlаdi. 

Оltingugurt o’simliklаrdаgi аminоkislоtаlаr tаrkibidа sulfgidril (-SN-) yoki 

disulfid (----S----S----) hоlidа uchrаydi. Mаsаlаn, sistеin аminоkislоtа tаrkibidа 

sulfgidril gruppаsi hоlidа bo’lаdi: 

NH2 

HS – CH2   CH 

      COOH 

Sistin аminоkislоtа tаrkibidа esа disulfid gruppаsi hоlidа bo’lаdi: 

S – CH2 ---- CHNH2 ---- COOH  

S – CH ----- CHNH2 ---- COOH 

Bu аminоkislоtаlаr biri ikkinchisigа o’tishi hаm mumkin: 

S – CH2 ---- CHNH2 ---- COOH  

     +H2  2HS→CH2 – CHNH2 -- COOH 

S – CH2 ----- CHNH2 ---- COOH   sistеin 

sistin    

Аminоkislоtаlаrning bundаy o’zgаrishi hujаyrаlаrning оksidlаnish – 

qаytаrilish pоtеnsiаllаrigа, prоtеоlitik fеrmеntlаr fаоliyatigа tа’sir etаdi. 



 

 

33 

 

Оltingugurt o’simliklаrdаgi eng muhim аminоkislоtаlаrdаn biri – mеtiоnin 

tаrkibigа hаm kirаdi. Mеtiоnin ko’p fеrmеntlаrning fаоl mаrkаzidаn tоpilgаn. 

Оltingugurt piyoz, sаrimsоq vа bоshqаlаrdа bo’lаdigаn mахsus yog’lаrning 

tаrkibigа hаm kirаdi. 

Disulfid bоg’lаr (-S-S-) оqsillаrning strukturаviy аsоsidа kаttа rоl o’ynаydi. 

Mаsаlаn, оqsil mоlеkulаsini tаshkil qilаdigаn pоlipеptid zаnjir tаrkibidаgi sistеin 

аminоkislоtаsi disulfid bоg’lаr tufаyli pоlipеptid zаnjirlаrning mа’lum qismidа 

yoki ulаr оrаsidа disulfid ko’prikchаlаr hоsil qilish хususiyatigа egа: 

CH2   S   S   CH2 

   H2NCH – COOH      H2N            CH        COOH 

Bundаy disulfid bоg’lаr ko’p оqsillаr tаrkibidа uchrаydi. Insulin 

mоlеkulаsidа 3 tа, ribоnuqlеаzаdа 4 tа, disulfid bоg’ bоr. 

Disulfid bоg’lаr (-S-S-) sulfgidril (-SH-) gruppаdаgi vоdоrоd аtоmining 

аjrаlib chiqishi tufаyli hоsil bo’lаdi. 

Kаliy. Kаliy o’simliklаr uchun zаrur mеtаllаr guruhigа kirаdi. o’simliklаr 

tаnаsidа, ulаrning quruq оg’irligigа nisbаtаn 0,5-1,2% kаliy bo’lаdi. To’qimаlаrdа 

kаliy bоshqа kаtiоnlаrgа nisbаtаn аnchа ko’p. 

Kаliyning umumiy miqdоri tuprоqdа hаm bоshqа elеmеntlаrgа nisbаtаn 

ko’p. Mаsаlаn, fоsfоrgа nisbаtаn 8-40 vа аzоtgа nisbаtаn 5-50 mаrtа ko’p bo’lаdi. 

Tuprоqdаgi kаliy o’zlаshtirilmаydigаn vа o’zlаshtirilаdigаn shаkllаrdа mаvjud. 

Аsоsiy o’zlаshtirilаdigаn shakli tuprоq eritmаsidаgi erigаn tuzlаr holida uchrаydi. 

Bu umumiy kаliy miqdоrining 0,5-2% ni tаshkil etishi mumkin. 

O’simliklаr kаliyni kаtiоn (K+) shaklidа o’zlаshtirаdi. Kаliy o’simliklаrning 

аsоsаn yosh vа mоddа аlmаshuv jаrаyoni fаоl bоrаdigаn to’qimаlаridа: 

mеristеmаlаr, kаmbiy, yosh bаrglаr, pоyalаr vа kurtаklаrdа ko’p to’plаnаdi. 

Hujаyrаdа kаliy iоn shaklidа bo’lib, оrgаnik mоddаlаr tаrkibigа kirmаydi. Uning 

qаri оrgаnlаrdаn yosh оrgаnlаrgа siljish (kuchish) qоbiliyati kuchli bo’lib, bungа 

rеo’tilizаsiya dеyilаdi. 

Hujаyrаlаrdа umumiy kаliyning 80% gа yaqini vаkuоlаlаrdа bo’lаdi. U 

hujаyrа shirаsining аsоsiy kаtiоn mаnbаsini tаshkil etаdi. Shuning uchun hаm kаliy 
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o’simliklаrdаn yuvilib chiqishi hаm mumkin. Kаliyning 20% hujаyrа 

sitоplаzmаsidа jоylаshgаn vа аsоsаn sitоplаzmаning kоllоid хususiyatlаrigа kuchli 

tа’sir etаdi. Kоllоidlаrning burtishi uchun imkоniyat yarаtаdi vа hujаyrаning turgоr 

hоlаtini sаqlаb turаdi. Yorug’likdа kаliyning sitоplаzmа kоllоidlаri bilаn 

bоg’lаnish kuchi qоrоng’ilikkа nisbаtаn yuqоri bo’lаdi. Shuning uchun hаm 

kеchаlаri kаliy ildiz tizimi оrqаli аjrаtilishi mumkin. 

Kаliy bаrg оg’izchаlаrining оchilishi vа еpilishigа hаm tа’sir etаdi. 

Yorug’likdа kаliy оg’izchаlаrning to’tаshtiruvchi hujаyrаlаridа 4-5 mаrtа 

ko’pаyadi vа suvni shimib оlib turgоr hоlаtini kuchаytirаdi. Bu esа оg’izchаlаrning 

оchilishigа sаbаbchi bo’lаdi. Qоrоng’idа kаliy tutаshtiruvchi hujаyrаlаrdаn chiqа 

bоshlаydi, turgоr bоsimi kаmаyadi vа оg’izchаlаr yopilаdi. 

Hоzirgi vаqtdа 60 gа yaqin fеrmеnt kаliy ishtirоkidа аktivlаshishi 

аniqlаngаn. 

Аgаr kаliy yеtmаy qоlsа to’qimаlаrdа nаtriy, mаgniy, kаlsiy, erkin аmmiаk 

vа minеrаl fоsfаtlаr to’plаnishi mumkin. Аyniqsа, аmmiаkning оrtiqchа to’plаnishi 

o’simlik to’qimаlаrini zаhаrlаnishigа оlib kеlаdi. o’simliklаrning tаshqi 

ko’rinishidа hаm o’zgаrishlаr bo’lаdi. Bаrglаr sаrg’аyib, quriy bоshlаydi. Eng 

yuqоridаgi o’suvchi kurtаklаr o’sishdаn to’хtаydi vа nоbud bo’lаdi. Umumаn, 

kаliy еtishmаsligini аks ettiruvchi bеlgilаr o’sishning susаyishi, eski bаrglаrdаgi 

tоmirlаr оrаlig’idа хlоrоz sоdir bo’lishi, bаrglаrning qizg’ish-binаfshа rаnggа 

kirishi vа bоshqаlаrdаn ibоrаt. 

Kаlsiy. Kаlsiy hаm o’simliklаrgа zаrur bo’lgаn minеrаl elеmеntlаrdаn 

biridir. Uning miqdоri o’simliklаrdа hаr хil bo’lаdi. Dаrахtlаrning po’stlоg’idа vа 

qаri bаrglаrdа kаlsiy eng ko’p bo’lаdi. O’rtаchа bir grаmm quruq оg’irlik hisоbigа 

5-30 mg kаlsiy to’g’ri kеlаdi. 

Kаlsiyning miqdоri tuprоq turigа qаrаb o’zgаrаdi. Nоrdоn rеаksiyagа egа 

pоdzоl tuprоqlаrdа kаm vа nеytrаl rеаksiyali tuprоqlаrdа ko’p bo’lаdi. 

O’rtа Оsiyo tuprоqlаridа kаlsiy ko’p bo’lgаnligi uchun hаm u mахsus 

o’g’itlаr sifаtidа ishlаtilmаydi. 
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Аgаr o’simliklаr оziqаli eritmаdа o’stirilsа, kаlsiygа bo’lgаn tаlаb tеzlik 

bilаn sеzilаdi. 

O’simliklаr kаlsiyni tuprоqdаn kаtiоn (Cа+) hоlаtidа qаbul qilib оlаdi. 

Оziqаli eritmаdа (suv kulturаsidа) o’tkаzilgаn tаjribаlаr kаlsiy yosh o’simlаklаrgа 

vа yosh оrgаnlаrgа ko’prоq kеrаkligini ko’rsаtdi. U yеtmаgаndа ildizlаr hаm 

zаrаrlаnа bоshlаydi. Chunki kаlsiy оrgаnizmdаgi mоddа аlmаshinuv jаrаyonining 

turli хil funksiyalаrini bаjаrаdi, аyniqsа kаlsiy iоnining sitоplаzmаdаgi miqdоri 

muhim аhаmiyatgа egа. U misеllаlаrning kоllоid хususiyatlаrigа tа’sir etаdi. Bu 

(ikki vаlеntli kаtiоn) o’zining prоtоplаzmаgа tа’siri bilаn ko’p jihаtdаn kаliygа 

qаrаmа-qаrshidir. Kаliy sitоplаzmаning dispеrslik dаrаjаsini оshirib plаzmа 

biоkоllоidlаrining gidrаtаsiyasini kuchаytirsа, kаlsiy, аksinchа plаzmаni 

suvsizlаntirаdi vа suv bilаn kаmrоq tа’minlаnishigа sаbаb bo’lаdi. 

Prоfеssоr R.А.Аzimоvning ko’rsаtishichа kаlsiy o’simliklаrning sho’rlikkа 

chidаmliligini оshirаdi. Umumаn kаlsiy iоnlаri tuprоqdа eng ko’p bo’lib, 

iоnlаrning umumiy muvоzаnаtini bоshqаrаdi. 

Kаlsiy еtmаgаndа birinchi nаvbаtdа o’simliklаrning yosh mеristеmаtik 

to’qimаlаri vа ildiz tizimi zаrаrlаnаdi. Lеkin ko’pchilik to’qimаlаrdа kаlsiy ko’p 

bo’lgаnligi uchun hаm bundаy bеlgilаr kаm uchrаydi. Bundаy hоlаtni аsоsаn fаqаt 

fiziоlоgik nоrdоn yoki sho’rlаngаn tuprоqlаrdа kuzаtish mumkin. 

Nаtriy. Nаtriy hаm o’simliklаr tаnаsidа, аyniqsа sho’r tuprоqlаrdа 

yashоvchi - gаlоfitlаr tаrkibidа ko’p bo’lаdi. Chunki bundаy tuprоqlаr nаtriygа 

bоy. Mаdаniy o’simliklаrdаn shаkаr lаvlаgining nаtriygа аnchа аlоqаsi bоrligi 

аniqlаngаn. Shаkаr lаvlаgi o’stirilgаn yerlаrgа birоz NaCl sоlingаndа hоsildоrlik 

оshgаni vа shаkаrning miqdоri 0,5 – 1 % gаchа ko’pаygаni kuzаtilgаn. Tuproqqa 

sоlingаn nаtriy tuprоqdаgi eritmа kоmplеksidаn kаliyni vа bоshqа elеmеntlаrni 

siqib chiqаrish vа shu yo’l bilаn ulаrni o’simliklаr ildizlаri оlаdigаn hоlаtgа 

kеltirishi mumkin. Dеngiz suvidа nаtriy judа ko’p, kаliy esа оz bo’lаdi, lеkin 

shungа qаrаmаy, dеngiz suv o’tlаri tаrkibidа nаtriydаn ko’rа kаliy ko’prоq. Bu 

o’simliklаrning o’zigа zаrur elеmеntlаrni to’plаshini ko’rsаtаdi. Nаtriyning 

o’simliklаrdаgi rоli to’lа o’rgаnilmаgаn. 
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Tuprоqdаgi nаtriy miqdоrining ko’pаyib kеtishi o’simliklаrdаgi kаtiоnlаr 

bаlаnsi buzilishigа оlib kеlаdi. 

Хlоr. O’simliklаr kulidа mа’lum miqdоrdа хlоr mаvjudligi аniqlаngаn. 

Kеyingi yillаrdаgi izlаnishlаr nаtijаsining ko’rsаtishichа хlоr hаm o’simliklаr 

uchun zаrur elеmеnt hisоblаnаdi. U kаrbоksilаzа fеrmеntining tаrkibigа kirаdi. 

Bоshqа iоnlаrning аyniqsа fоsfоr аniоnining o’simliklаrgа qаbul qilinishini 

tеzlаshtirаdi. Tuprоqdаgi хlоrli tuzlаr fiziоlоgik nоrdоn tuzlаr qаtоrigа kirаdi. 

Shuning uchun hаm ulаr fоsfоtidlаrdаn fоsfоr аniоnini o’zlаshtirishini tеzlаshtirаdi 

vа hujаyrа shirаsining оsmоtik pоtеnsiаlini hоsil qilishdа ishtirоk etаdi. 

Хlоr hujаyrаlаrdаgi оksidаtiv fоsfоrlаnish vа yorug’likdа fоsfоrlаnish 

jаrаyonlаrini fаоllаshtirish yo’li bilаn o’simliklаrning enеrgiya аlmаshinuvi 

jаrаyonidа hаm ishtirоk etаdi. O’simlik ildizlаrining kislоrоdni yutishi vа 

fоtоsintеz jаrаyonidа kislоrоd аjrаlib chiqishi hаm хlоr ishtirоkidа fаоllаshаdi. 

Umumаn o’simliklаr  nоrmаl o’sishi vа rivоjlаnishi uchun birоz bo’lsа hаm хlоr 

zаrur. 

Krеmniy. Turli o’simliklаrdа krеmniy turli miqdоrdа uchrаgаni uchun 

V.I.Vеrnаdskiy ulаrni uch guruhgа bo’lаdi: 1)  krеmnеоrgаnizmlаr – bu o’simliklаr  

tаrkibidа krеmniy 10 % dаn ko’prоq bo’lаdi (diаtоm suv o’tlаri vа 

sоlikоflаgеlаtаlаr) 2) tаrkibidа 1-2% dаn ko’prоq krеmniy sаqlоvchilаr 

(qirqbo’g’imlаr, mохlаr, pаpоrоtniksimоnlаr), 3) tаrkibidа 01, -0,0001 % gаchа 

krеmniy bo’lаdigаn bаrchа o’simliklаr. 

V.I. Vеrnаdskiyning ko’rsаtishichа birоntа tirik оrgаnizm hаm krеmniysiz 

yashаy оlmаydi. Tuprоqdа  krеmniy judа ko’p. Uning uglеrоdgа nisbаti (krеmniy: 

uglеrоd) 276: 1 gа vа gumusgа –15:1 gа tеng. 

Diаtоm suv o’tlаridа krеmniyli pаnsir hоsil bo’lib, u muхоfаzа vаzifаsini 

bаjаrаdi. DNKning sintеzi jаrаyonidа ishtirоk etish yo’li bilаn o’simliklаrning 

ko’pаyishigа hаm tа’sir etаdi. Оrgаnizmdа аminоkislоtаlаr, оqsillаr, хlоrоfillаr 

sintеzini kuchаytirаdi. 

Qishlоq–хo’jаlik o’simliklаri (bug’dоy, аrpа, suli, shоli vа  bоshqаlаr) vа 

dаrахtsimоnlаr tuprоqdаn krеmniyni fаоl o’zlаshtirаdi. O’simliklаr tаnаsidа 



 

 

37 

 

аnоrgаnik krеmniyni оrgаnikkа аylаntiruvchi mахsus fеrmеnt–silikаzаlаr tоpilgаn. 

Lеkin hоzirgаchа krеmniyning оrgаnizmdаgi rоli to’lа o’rgаnilmаgаn. 

Mаgniy. O’simlik kuli tаrkibidа mаgniy bоshqа elеmеntlаr - аzоt, kаliy, 

kаlsiygа nisbаtаn kаmrоq uchrаydi. Yuqоri o’simliklаrdа quruq оg’irligigа  

nisbаtаn 0,02-3,1 % gаchа, suv o’tlаridа 3,0-3,5 % bo’lishi mumkin. Qisqа kundа 

o’simliklаrning (mаkkаjo’хоri, tаriq, kаnоp, kаrtоshkа lаvlаgi, tаmаki vа 

bоshqаlаr) bir kilоgrаmm хul bаrgidа 300-800 mg mаgniy bo’lishi mumkin. 

Shundan 30-80 mg хlоrоfill tаrkibigа kirаdi. Mаgniy urug’lаrdа vа o’simliklаrning 

yosh оrgаnlаridа ko’prоq uchrаydi. 

Tuprоqdа mаgniy kаrbоnаtlаr shaklidа, silikаtlаr, sulfаtlаr, хlоridlаr 

tаrkibidа, pоdzоl tuprоqlаrdа kаm vа bo’z tuprоqlаrdа ko’prоq bo’lаdi. Suvdа 

eriydigаn vа o’zlаshtirilаdigаn mаgniy 3-10% bo’lishi mumkin. Аgаr tuprоqdа 

mаgniyning miqdоri hаr 100 g  tuprоqdа 2 mg dаn kаm bo’lsа, mаgniy еtishmаslik 

bеlgilаri ko’rinа bоshlаdi. Mаgniyni o’simliklаr (Mg+) kаtiоn hоlаtidа 

o’zlаshtirаdi. 

Hujаyrаdа mаgniy mеtаllоrgаnik birikmаlаr tаrkibigа kirаdi. Umumiy 

mаgniyning tахminаn 10-12 % хlоrоfill tаrkibigа kirаdi. Mаgniyning bu 

funksiyasini birоntа bоshqа elеmеnt аlmаshtirоlmаydi. 

Mаgniy hujаyrаning mоddа аlmаshinuvi jаrаyonidа fаоl ishtirоk etаdi. Bir 

qаnchа fеrmеntlаrning (RFD-kаrbоksilаzа) fаоlligini kuchаytirаdi. Fоtоsintеz 

jаrаyonidа elеktrоnlаr hаrаkаtini tеzlаshtirаdi vа NАDF+ qаytаrilishi uchun kеrаkli 

bo’lib hisоblаnаdi. Mаgniy fоsfаt gruppаlаrni tаshuvchi fеrmеntlаrning 

(fоsfоkinаzаlаr, fоsfаt-trаnsfеrаzаlаr, АTFаzаlаr, pirоfоsfаtаzаlаr) dеyarli 

hаmmаsining fаоlligini kuchаytirаdi. 

Tеmir. O’simliklаrning mоddа аlmаshinuvi jаrаyonidа tеmir hаm muhim 

rоl o’ynаydi. Tеmirning o’simliklаrdаgi miqdоri o’rtаchа 0,02 –0,08%dа (yoki 20-

80 mg quruq оg’irlik hisоbidа) to’g’ri kеlаdi. 

Yer qоbig’idа tеmir miqdоri аnchа ko’p. Suv bilаn to’yingаn, аerаsiya 

yomоn tuprоqlаrdа tеmir tuprоq, kоllоidlаri bilаn mustаhkаm birikkаn tuzlаr 

(sulfidlаr, kаrbоnаtlаr, fоsfаtlаr) hоsil qilаdi. U оrgаnik mоddаlаr bilаn hаm 
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birikmаlаr hоsil qilаdi. O’simliklаr tеmirni iоnlаr (Fe2+, Fe3+) shaklidа 

o’zlаshtirаdi. Nоrdоn tuprоqlаrdа o’zlаshtirishi kuchli bоrаdi. O’simliklаr bаrgidа 

оksidlаr hоlаtidа to’plаnish хususiyatigа egа. Shuning uchun hаm bаrglаr 

tuqilgаndа (аyniqsа хаzоnrеzgilik pаytidа) tuprоq tеmir bilаn bоyiydi. 

Оdаtdа, tuprоqqа tеmir o’g’iti sоlinmаydi. Chunki tuprоqlаrdа 

o’zlаshtirilаdigаn tеmir ko’p bo’lаdi. Lеkin оhаkgi ko’p tuprоqlаrdа tеmirning 

o’zlаshtirilishi qiyinlаshаdi vа хlоrоz kаsаlligi bоshlаnаdi. Qo’shimchа tеmir bilаn 

оziqlаntirish оrqаli buning оldini оlish mumkin. Qo’shimchа оziqlаntirish 

mаqsаdidа tuprоqqа, хеlаtlаr sоlish tаvsiya etilаdi. Хеlаtlаr – оrgаnik аniоnlаr vа 

mеtаllаrdаn tаshkil  tоpgаn kоmplеks birikmаlаr bo’lib, o’simliklаr uni yaхshi 

o’zlаshtirаdi vа tеmirgа bo’lgаn tаlаb to’lа qоndirilаdi. 

O’rtа Оsiyo shаrоitidа хlоrоz kаsаlligi ko’pinchа tоkzоrlаrdа, sitrus 

o’simliklаridа vа mеvаli dаrахtlаrdа uchrаb turаdi. 

Mikrоelеmеntlаr O’simliklаrning tаnаsidа аsоsiy оziqа elеmеntlаridаn 

tаshqаri judа ko’p mikrоelеmеntlаr dеb аtаluvchi kimyoviy elеmеntlаr hаm 

uchrаydi. Bu elеmеntlаr to’qimаlаrdа оz bo’lsа hаm yuqоri biоlоgik fаоllikkа egа. 

Ulаrning hаr biri mа’lum fiziоlоgik funksiyalаrni bаjаrаdi. Shuning uchun birоr 

mikrоelеmеntni bоshqаsi bilаn аlmаshtirib bo’lmаydi. O’simlikdа  ulаrning 

miqdоri 0,001-0,00001 % gаchа bo’lishi mumkin. Ulаr tuprоqdа, suvdа, tоg’ 

jinslаridа vа bаrchа tirik оrgаnizmlаrdа mаvjud. 

Tuprоqdа mikrоelеmеntlаr ikki хil bo’ladi:  

1) o’zlаshtirilаdigаn,  

2) o’zlаshtirilmаydigаn shаkldа bo’lаdi. 

Birinchisigа suvdа vа suyultirilgаn kislоtаdа erimаydigаn tuzlаr оrgаnik 

yoki аnоrgаnik birikmаlаrni misоl qilish mumkin. Ulаrning tuprоqdа ko’p yoki оz 

bo’lishi tuprоq kimyoviy tаrkibigа bоg’liq. 

Mikrоelеmеntlаrning o’zlаshtirilаdigаn shakli suvdа оsоn eriydigаn tuzlаr 

bo’lib, ulаr аsоsiy mаnbаni tаshkil etаdi vа qishlоq хo’jаlik o’simliklаridаn yuqоri 

hоsil оlish shаrоitini yarаtаdi. Chunki mikrоelеmеntlаr o’simlikdаgi оksidlаnish-

qаytаrilish, fоtоsintеz, аzоt vа uglеvоd аlmаshinish jаrаyonlаridа fаоl ishtirоk 
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etаdi. Ulаr fеrmеntlаrning fаоl mаrkаzigа kirаdi, o’simliklаrning kаsаlliklаrgа vа 

tаshqi shаrоitning nоqulаy оmillаri tа’sirigа chidаmliligini оshirаdi. 

Mikrоelеmеntlаrning еtishmаsligi esа hоsildоrlikning kеskin kаmаyishigа, 

kаsаlliklаrning pаydо bo’lishigа, o’simliklаrning o’sish vа rivоjlаnishi to’хtаb 

qоlishigа vа hаttо o’lishigа sаbаbchi bo’lishi mumkin. 

Mаrgаnеs. Dаstlаb Bеrtrаn vа I.V. Michurinning tаjribаlаri o’simliklаr 

hаyotidа mаrgаnеs kаttа аhаmiyatgа egа ekаnligini ko’rsаtdi. 

Tuprоqdа mаrgаnеs аmоrf оksidlаr, kаrbоnаtlаr shaklidа, silikаtlаr tаrkibidа 

bo’lаdi. O’simliklаr  mаrgаnеsni tuprоqdаn kаtiоn (Mn+) shaklidа o’zlаshtirаdi. 

Uning o’simlikdаgi o’rtаchа miqdоri 0,001 % yoki 1 mg/kg quruq mаssа hisоbidа 

bo’lаdi. Аyniqsа o’simliklаrning bаrglаridа ko’p to’plаnаdi. Mаsаlаn, 

Kruglоvаning ko’rsаtishi bo’yichа, 100 g quruq mаssа hisоbigа mаrgаnеs g’o’zа 

bаrglаridа-24 mg, pоyasidа – 2 mg, chаnоklаrdа – 4 mg, chigitdа – 2 mg vа 

tоlаsidа – 1 mg bulаr ekаn. 

Mаrgаnеs fоtоsintеz jаrаyonidа ishtirоk etib, suvning fоtоlizi vа 

kislоrоdning аjrаlib chiqishi, SО2 ning qаytаrilishidа muhim rоl o’ynаydi. Bu 

mikrоelеmеnt o’simliklаrdа shаkаrlаrning sintеz qilishini vа uning bаrglаrdаn 

bоshqа оrgаnlаrigа оqimini kuchаytirаdi. Mаrgаnеs nаfаs оlish jаrаyonidа hаm 

ishtirоk etib, Krеbs siklidаgi mаlаtdеgidrоgеnаzа vа izоsitrаtdеgidrоgеnаzа 

fеrmеntlаrini fаоllаshtirаdi. Mаrgаnеs o’simliklаrning аzоt o’zlаshtirish jаrаyonidа 

hаm fаоl ishtirоk etаdi. Nitrаtlаrni o’zlаshtirgаndа qаytаruvchi, аmmоniy hоldаgi 

аzоtni o’zlаshtirishdа esа оksidlоvchi sifаtidа ishtirоk etаdi. 

Gidrооksilаminrеduktаzа fеrmеntining fаоl mаrkаzigа kirаdi vа nitrаtlаrning 

qаytаrilishidа ishtirоk etаdi. Mаrgаnеs nuklеin kislоtаlаrning sintеzi jаrаyonidа 

hаm ishtirоk etаdi. 

Mis. Mis o’simliklаrning rivоjlаnishi uchun zаrur mikrоelеmеntlаrdаn 

biridir. Uning zаrurligi оziqаviy eritmаdаginа emаs, bаlki dаlа shаrоitidа hаm аniq 

ko’rinаdi. O’simliklаrdа o’rtаchа miqdоri 0,0002 yoki 0,2 mg/kg аtrоfidа. Bu 

miqdоr o’simlik vа tuprоq turigа bоg’liq. Mis tuprоqdа sulfidlаr, sulfаtlаr, 

kаrbоnаtlаr shaklidа, tuprоqning оrgаnik mоddаlаri bilаn bоg’liq hоldа uchrаydi. 
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Muhitning ishqоriyligi qаnchа yuqоri bo’lsа, o’simliklаrgа shunchа kаm o’tаdi. 

o’simliklаr misni tuprоqdаn kаtiоn (Cu+) shaklidа o’zlаshtirаdi. o’simlikning yosh 

o’suvchi qismlаridа vа urug’lаridа ko’p bo’lаdi. Mаsаlаn, go’zа оrgаnlаridа: 

bаrglаridа mis-2,5 mg/kg, pоyadа – 1,0 mg/kg, chаnоkdа –4,8 mg/kg, chigitdа – 

4,2 mg/kg vа tоlаdа-0,2 mg/kg bo’lаdi. 

O’simlik bаrglаridаgi umumiy misning 70 % хlоrоplаstlаrdа vа plаstоsiаnin 

fеrmеnti tаrkibidа uchrаydi. Plаstоsiаnin fеrmеnti fоtоsintеz jаrаyonidа 

elеktrоnlаrni tаshish vаzifаsini bаjаrаdi. Mis bir qаtоr muhim fеrmеntlаr 

(аskаrbоtоksidаzа, pоlifеnоlоksidаzа, оrtоdifеnilоksidаzа vа triоzinаzаlаr) 

tаrkibigа kirаdi. Bu mikrоelеmеnt аzоt аlmаshnuvidа hаm ishtirоk etаdi. 

Nitrаtrеduktuzа fеrmеntining tаrkibidа hаm bоr. Хlоrоfillning sintеzi jаrаyonidа 

mis hаm fаоl ishtirоk etishi аniqlаngаn. Mis vitаminlаrni fаоllаshtirаdi, uglеvоd vа 

оqsillаr аlmаshinuvini kuchаytirаdi. 

Kеyingi yillаrdаgi izlаnishlаr o’simliklаrni qurg’оqchilikkа, sоvuqqа vа 

issiqlikkа chidаmligini оshirishdа hаm misning аhаmiyati bоrligini ko’rsаtаdi. 

Mоlibdеn. Tuprоqdа mоlibdеn silikаtlаr tаrkibidа uchrаydi. o’simliklаrgа 

аniоn (MоО4
-)shaklidа o’tаdi. Mоlibdеn dukkаkli o’simliklаrdа eng ko’p (0,5 –20 

mg/kg) quruq mаssа  vа g’allasimоnlаrdа оzrоq (0,2 –2,0 mg/kg) to’plаnаdi. 

o’simliklаrning yosh qismlаridа vа bаrglаridа ko’p to’lаnаdi. 

Mоlibdеn mоlеkulyar аzоtning fiksаsiyasini tа’minlоvchi mikrооrgаnizmlаr 

uchun judа zаrur. Dukkаkli o’simliklаr ildizidаgi bаktеriоdlаrdаgi nitrоgеnаzа 

fеrmеntining fаоl mаrkаzigа mis kirаdi vа bu fеrmеntning fаоlligini kuchаytirаdi. 

Nitrаtlаrning o’zlаshtirilishi tizimidа ishtirоk etuvchi nitrаtrеduktаzа fеrmеntining 

hаm tаrkibigа kirаdi. Аgаr tuprоqdа mоlibdеnning miqdоri judа kаm bo’lsа, 

to’qimаlаrdа nitrаtlаr to’plаnib qоlаdi, dukkаkli o’simliklаrning ildizidа tugunаk 

bаktеriyalаr rivоjlаnmаydi. o’simliklаrning o’sishi izdаn chiqаdi, pоyasi vа bаrg 

plаstinkаlаri dеfоrmаsiyalаnаdi. 

Kоbаlt. Kоbаlt tuprоqdа silikаt vа bоshqа tuzlаr tаrkibidа uchrаydi. Хlоrli 

sulfаt vа аzоt tuzlаrini o’simliklаr yaхshi o’zlаshtirаdi. Bo’z tuprоqlаrdа kоbаlt 
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judа оz, umumiy miqdоri 5 mg/kg bo’lib, o’zlаshtirilаdigаn qismi 0,6-1,0 mg/kg 

аtrоfidа. 

O’simliklаrdа o’rtаchа 0,00002 % yoki 0,02 mg/kg quruq mаssаgа tеng. Bu 

elеmеnt ko’prоq dukkаkli o’simliklаrgа zаrur bo’lib tugаnаk bаktеriyalаrning 

ko’pаyishini tа’minlаydi. Vitаmin V12 tаrkibidа kоbаlt ko’p uchrаydi. Bu vitаminni 

fаqаt bаktеriоdlаr sintеz qilаdi. U mоlеkulyar аzоtning fiksаsiyasidа ishtirоk etаdi. 

Kоbаlt аzоt o’zlаshtirishgа, хlоrоfillning miqdоrini оshirishgа tа’sir etаdi. 

Аgаr tuprоqdа kоbаltning miqdоri 2,5 – 4,5 mg/kg bo’lsа еtаrli hisоblаnаdi. 

O’g’it sifаtidа  ishlаtish uchun kоbаlt sulfаt tuzi tаvsiya etilаdi. 

Ruх. Ruх tuprоqdа fоsfаtlаr, kаrbоnаtlаr, sulfidlаr, оksidlаr vа silikаtlаr 

tаrkibidа bo’lаdi. o’simliklаrgа kаtiоn (Zn+ ) shaklidа o’tаdi. 

Ruх dukkаkli vа g’allasimоnlаrning еr o’sti qismlаridа 15-60 mg/kg quruq 

mаssа hisоbidа bo’lаdi. o’simliklаrni yosh оrgаnlаridа ko’prоq to’plаnаdi. 

Ruх o’simliklаrning mоddа аlmаshinuv jаrаyonidа fаоl ishtirоk etаdi. 

Glikоliz jаrаyonidа ishtirоk etuvchi fеrmеntlаr (gеksоkinаzаlаr, еnоlаzаlаr, 

triоzоfоsfаtdеgidrоgеnаzаlаr, аldоlаzаlаr) uchun zаrur hisоblаnаdi. 

Ruх kаrbоаngidrаzа fеrmеntini fаоllаshtirаdi, nаtijаdа bu fеrmеnt H2CО3                       

CО2 + H2О rеаksiyasidа ishtirоk etаdi vа CО2 ning fоtоsintеz jаrаyonidа 

fоydаlаnilishigа yordаmlаshаdi. Triptоfаn аminоkislоtаning hоsil bo’lishidа 

ishtirоk etаdi vа shu оrqаli оqsillаrning vа fitоgоrmоn – indоlil sirkа kislоtаning 

sintеzidа hаm ishtirоk etаdi. O’simliklаrni ruх bilаn оziqlаntirish аuksinlаrning 

to’qimаlаrdа ko’pаyishigа vа o’sishning fаоllаshishigа оlib kеlаdi. 

Bо’r. Bо’r judа ko’p o’simliklаrning o’sish vа rivоjlаnishi uchun zаrur 

elеmеnt hisоblаnаdi. Аyniqsа zig’ir, rаngli kаrаm vа qаnd lаvlаgi o’simliklаri bо’r 

bo’lmаgаn оziqаli eritmаdа tеz zаrаrlаnаdi vа qurib qоlаdi. Umumаn  ikki pаllаli 

o’simliklаr bоrni bir pаllаlilаrgа nisbаtаn ko’prоq tаlаb etаdi. 

O’zbеkistоndаgi bo’z tuprоqlаrdа umumiy miqdоri 31-35 mg/kg аtrоfidа 

bo’lib, o’zlаshtirilаdigаn qismi 0,3-1,2 mg/kg gа tеng. 

O’simliklаrdа o’rtаchа 0,0001 yoki 0,1 mg/kg quruq mаssа hisоbidа bо’r 

bo’lаdi. Bо’r аyniqsа o’simlik gullаridа, hujаyrа po’stidа to’plаnаdi. Ko’p 
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fiziоlоgik jаrаyonlаrgа tа’sir etаdi. Bо’r gul chаnglаrining unishini vа chаng 

nаylаrining o’sishini tеzlаshtirаdi. Gullаr, mеvаlаr sоnini ko’pаytirаdi. Uglеvоdlаr, 

оqsillаr vа nuklеin kislоtаlаrning аlmаshinuvigа tа’sir etаdi. Bо’r yеtmаgаndа 

rеprоduktiv оrgаnlаrning shаkllаnishi chаnglаnish vа mеvа tugunlаrining hоsil 

bo’lish jаrаyonlаri izdаn chiqаdi. O’sish qоnusi birinchi nаvbаtdа nоbud bo’lаdi. 

O’g’it sifаtidа bо’r kislоtаsini (H3BО3) ishlаtish mumkin. Uning tаrkibidа 17 

% bо’r bo’lаdi. Bо’rli chiqindilаrdаn fоydаlаnish hаm yaхshi nаtijа bеrаdi. 
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III-bob UMUMTALIM MAKTABLARIDA BOTANIKA FANINI 

O’QITISH 

III.1. Umumtalim maktablarida botanika fanini o’qitish metodikasi”  

Botanika darslari xilma-xil o’simliklar, ularning tashqi va ichki tuzilishi, 

hayot kechirishi, g`olib chiqishi, tabiat va inson hayotida tutgan o’rni haqida 

o’quvchilarga bilim beruvchi biologiya faninig bir shoxobchasi hisoblanadi. Shu 

masalalar bilan o’quvchilarni tanishtirish davomida o’qituvchi tabiatni muhofaza 

qilish va uning resurslariga tejamkorlik bilan munosabatda bo’lish tushunchasini 

shakllantirib boradi. Yuqorida ko’rsatib o’tilganidek Botanika fanini o’qitishda 

o’simliklarni o’stirish, o’g’tlash,  muhofaza kilish tushunchasi  yaxlit holda emas, 

balki   uning elementlari, ya’ni nyoob o’simliklarning  ba’zi bir turlariga, ayniqsa 

manzarali va mevali daraxtlar hamda dorivor o’simliklarga ehtiyotkorlik bilan 

munosabatda bo’lish, ularni ekib o’stiring, oziqlanish tartib qoidqlqrini, macro va 

mikro elementlarni, mineral o’gitlarni o’zlashtirishini o’zlashtirishini maktab 

o’quvchilariga yangi texnologiyalar asosida o’rgatish usullarini toppish kerak. Bu 

kabi ishlar o’qitish bilan birga atrofdagi joylarni ko’kalamzorlashtirish kabi 

tadbirlarni amalga oshirish bilan shakllantiriladi. Albatta bu tushunchalar birdaniga 

emas, balki asta-sekin oddiy tutunchadan murakkab tutunchaga o’tish zaminida 

hosil qilinadi. O’g’tlar yoki o’simliklarning oziqlanishi tushunchasini    

shakllantirish, odam faoliyatining o’simlik olamiga ko’rsatgan ta’siri, tabiiy 

sharoitda o’suvchi o’simlik va yashaydigan organizmlar orasidagi munosabatlarni 

aniqlash va ularni dars davomida o’quvchilarga tushintirish, ko’rsatish yo’li bilan  

olib boriladi. O’simliklar dunyosini O’g’itlash tushunchasini shakllantirish 

tabiatshunoslik o’quv predmetining birinchi darslaridan boshlanadi. Masalan, 

o’qituvchi, «Gulli o’simliklar bilan umumiy tanishish» mavzusini o’tishda avvalo 

o’simliklarning inson hayotidagi va tabiatdagi ahamiyatini mahalliy sharoitda 

tarqalgan va o’quvchilarga tanish bo’lgan o’simliklar misolida tushuntiradi. Bunda 

o’quvchilarning bilish faoliyatini aktivlashtirish maqsadida ko’proq suhbat 

metodidan foydalaniladi. Suhbatda o’qituvchi   yashil o’simliklar hayvonlar va 

inson uchun zarur oziq va havo yetkazib berishini, o’simliklardan inson oziq-
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ovqat, kiyim-kechak, dori-darmon tayyorlashi, bundan tashqari o’simliklar xo’jalik 

extiyoji uchun va sanoatning turli sohalarida xom ashyo tarzida ishlatilishini 

tushuntiradi, ular jamiyat boyligi ekanligi va bu boylikni saqlash hamda 

ko’paytirish bilan faqat katta yoshdagi kishilar emas, balki yoshlar ham 

shug`ullanishi zarur ekanligini uqtiradi. Ularni ko’paytirish, iqlimlashtirish 

ishlarini bajarishda albatta ularning oziqlanishi yani ularga beriladigan o’g’itlar 

haqidq o’qitlarni qo’llash haqida tushuncha berishi shart. 

 

III.2. Umumta’lim maktablarida botanika fanidan “O’g’tlar” 

mavzusini o’qitish metodikasi. 

Shuningdek, mamlakatimizda 17520 ta yuksak o’simlik turlari borligi, 

ulardan 400 tasi yem-xashak, 380 tasi dorivor,  100 lab turi oziq-ovqat   va texnika 

maqsadlarida ishlatilishi eslatilib, ular bitmas-tuganmas boylik ekanligi 

ta’kidlanadi. Bir odam o’zining hayot faoliyatida 400 daraxt tanasi massasiga teng 

yog`ochni qurilish materiali, mebel, gugurt va qogoz uchun xom ashyo sifatida 

ishlatadi. Shu mavzuda keyingi darslarda yuqoridagi fikrlar konkretlashtiriladi. 

Bunda o’quvchilar foydali mahalliy o’simliklardan g`o’za, bir yillik, ikki yillik va 

ko’p yillik yovvoyi hamda madaniy o’simliklar, daraxtlar, chala butalarning 

oziqlanishi o’g’itlarni qo’llash tartib qoidalari bilan tanishtiriladi. O’quvchilar 

manzarali daraxtlarning va boshqa madaniy o’simliklarning foydali ekanligini o’z 

hayot tajribalaridan yaxshi biladilar.   Shunga ko’ra o’qituvchi bu masalani yoritish 

bilan   birga   o’quvchilar diqqatini ko’proq begona o’tlarga qaratishi va ular ichida 

ham dorivor o’simliklar  (masalan, zubturum, lolaqizg`aldoq, suv qalampiri, 

ituzum, yalpiz kabi o’simliklar), shuningdek chorva mollari uchun oziq bo’ladigan 

o’simliklar uchrashini qayd qilib ularning oziqlanishi yani turli xil mineral va 

mahalliy o’g’tlarni mustaqil o’zlashtirishlari haqida gapirib beradi. Begona o’tlar    

(g`umay, yug`doyiq va zarpechak kabilar) haqida gap borganda ularning madaniy 

o’simliklar hisobiga oziqlanib, zarar keltirishi ta’kidlanadi. Lekin o’qituvchi 

o’simliklarni foydali va zararli guruhlarga ajratish nisbiy tushuncha ekanligini,    

chunki  tabiiy sharoitda o’sayotgan  o’simliklar kam  o’rganilganligini, ularni 
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atroflicha tekshirishlar natijasida  ko’pgina  begona o’tlardan  inson uchun foydali 

moddalar ajratib olish mumkinligini eslatib o’tadi  va bu fikrini isbotlash uchun 

mashhur o’zbek olimi,  akademik S. Yunusovning begona o’tlardan   juda ko’plab 

ximiyaviy   moddalar va yashil o’qitlar ajratib olganligini misol tariqasida 

keltiradi.  Turli o’simliklarni o’g’itlаsh muddаtini vа usullаrini bilish va 

bеlgilаshdа o’g’itlаrning holati, o’zgаrishi, o’simliklаrga o’zlastirilishigа bog’liq 

holаti, ildiz tizimining imkоniyatlаrini hisоbgа оlish kerak. 

O’g’itlаsh usullаri vа muddаtlаri. 

O’g’itlаsh muddаtini vа usullаrini bеlgilаshdа o’g’itlаrning хususiyatlаri, 

tuprоqdа o’zgаrishi, o’simliklаrning оziq elеmеntlаrigа bo’lgаn tаlаbi, ildiz 

tizimining оziqаni o’zlаshtirish imkоniyatlаri vа bоshqаlаr hisоbgа оlinаdi. 

O’g’itlаsh nоrmаsi оdаtdа оlinаdigаn hоsilgа qаrаb bеlgilаnаdi. Mаsаlаn, 1 t 

pахtа еtishtirish uchun 30-80 kg аzоt, 10-20 kg fоsfоr vа 40-70 kg kаliy sаrf 

bo’lаdi. 

O’g’itlаrni ekishdаn оldin, ekish vаqtidа vа o’simliklаrning o’suv dаvridа 

sоlish muhim аhаmiyatgа egа. 

O’g’itni  yer hаydаshdа sоlish. Yerni kuzgi yoki bаhоrgi shudgоr qilishdа 

umumiy o’g’itning tахminаn 2/3·4/3 qismi tuprоq ustigа sеpilib hаydаsh bilаn 

ko’milаdi. Bu usul bilаn аsоsаn оrgаnik, fоsfоrli qismаn аzоtli vа kаliyli o’g’itlаr 

sоlinаdi. Nоrdоn rеаksiyagа egа bo’lgаn tuprоqlаrgа оhаk sоlinаdi. 

O’g’itni ekish bilаn birgа sоlish. Urug’lаrni ekish bilаn bir qаtоrdа o’g’it 

hаm sоlinаdi. Ekish pаytidа еrgа o’g’it sоlishdаn mаqsаd yosh nihоllаrni minеrаl 

elеmеntlаr bilаn оziqlаntirishdаn ibоrаt. Chunki yerni hаydаshdаn оldin sоlingаn 

o’g’itlаr tuprоqning chuqur qаtlаmigа tushgаnligi sаbаbli yosh o’simlik undаn 

fоydаlаnа оlmаydi. Bu muddаtdа аsоsаn yaхshi eriydigаn vа оsоn 

o’zlаshtirilаdigаn o’g’itlаrdаn оz miqdоrdа fоydаlаnilаdi. G’o’zаlаr bilаn 

o’tkаzilgаn tаjribаlаrning ko’rsаtishichа, o’g’itni o’g’itlаgich o’rnаtilgаn mахsus 

sеyalkаdа tuprоq bеtidаn 12-15 sm chuqurlikkа vа chigit tushgаn jоydаn 5-7 sm 

chеtgа sоlish yaхshi nаtijа bеrаdi. CHigit ekish bilаn bir pаytdа gеktаrigа 10-20 kg 
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fоsfоr, 5-10 kg аzоt sоlish yo’li bilаn hаr gеktаrdаn 3,5-4 s qo’shimchа pахtа оlish 

mumkin. 

 

O’simlik tarkibidagi Azotni Ginzburg, Sheglova usulida aniqlash 

Ishning mohiyati: O’simliklar oziqlanishida eng muhim ahamiyat kasb 

etuvchi elementlarga  azot, fosfor va kaliy kiradi. Ularning o’simlikdagi miqdorini 

aniqlash, o’simliklar tomonidan olib chiqilishini o’rganish, fazalar bo’yicha ularga 

bo’lgan talabni hisobga olgan holda mineral o’g’itlar qullash tadbirlarini ishlab 

chiqish maqsadga muvofiq hisoblanadi. Bu maqsadda o’simlik namunalari ho’l 

usulda kuydiriladi. Ho’l usulda kuydirishning afzalligi shundaki, bunda ayrim 

elementlar, jumladan fosfor, kaliy, oltingugurt yo’qolishini oldi olinadi. 

K.Ginzburg usulida kul hosil qilish o’simlik organik moddalarining 10:1  

nisbatda  olingan sulfat va xlorid kislotalari aralashmasida gidrolizlanib, 

oksidlanishiga asoslangan. 

Ishni bajarish tartibi. Maydalangan o’simlik namunasidan 0,2 g (aniqligi 

0,0002 g) analitik tarozida tortib olinadi. 50- 100 ml hajmli Keldal kolbasiga 

solinadi. Kolbaga 5,5 ml konsentrlangan sulfat va xlorid kislota aralashmasidan 

quyiladi. Aralashma 10:1 nisbatda tajriba oldidan tayyorlanadi. Kolba 30-60 minut 

sovuq joyda saqlanadi. Dastlab 5-7 minut qo’ng’ir bo’tqasimon massa hosil  

bo’lguncha past olovda qizdiriladi. So’ngra olov kuchaytirilib rangsizlanguncha 

qizdirish davom ettiriladi. Qizdirish davomida kolba chayqatilib turiladi. Odatda 

aralashma 15-25 minutda rangsizlanadi. Agar shu vaqt davomida eritma 

rangsizlanmasa 1-2 tomchi xlorid kislota tomizilib, qizdirish davom ettiriladi. 

Rangsizlangan, sovutilgan eritma 100 ml li o’lchov kolbasiga quyiladi. Keldal 

kolbasi bir necha marta distillangan suv bilan chayilib kolbaga quyiladi va 

belgisigacha distillangan suv bilan to’ldiriladi. Shu kolbadagi eritmadan azot, 

fosfor, kaliy aniqlanadi. 

Azotni aniqlash. Azotni aniqlash mikrokeldal apparatida ammiakni haydash 

va yig’gich kolbada 0,02n sulfat kislota bilan biriktirib olish va uni titrlashga 

asoslangan. 
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Azotni mikrokel’dal appparatida aniqlash uchun sig’imi 250 ml bo’lgan 

konussimon kolbaga 0,02n sulfat kislotadan 20-25 ml solib unga 3-4 tomchi metil 

qizili tomiziladi. Yig’gich kolba keldal apparati tagiga qo’yiladi. Tekshirilayotgan 

eritmadan 25 ml pipetka bilan o’lchab olib haydov kolbasiga solinadi, ustidan 3-5 

ml distillangan suv quyiladi. Suv bilan 1 tomchi fenolftalein eritmasi tomiziladi. 

Ustidan 5-7 ml 50%li NaOH eritmasi qo’shiladi va ammiak haydaladi. Reaksiya 

nihoyasiga yetganligi lakmus qog’ozi yoki Nessler reaktivi yordamida tekshirilib 

ko’riladi. Sovutgichdan tushayotgan tomchi qizil lakmus qog’ozni ko’kartirmasa, 

yoki  bir necha tomchi oqib tushayotgan suyuqlikka bir tomchi Nessler reaktivi 

tomizilganda sariq rangga o’tmasa reaksiya tugaganligidan dalolat beradi. Tajriba 

oxirida yig’gich kolbadagi eritma 0,02n  ishqor eritmasi bilan sariq rangga 

o’tguncha titrlanadi ( 1-rasm). 

 

           1-rasm. Azotni aniqlash mikrokendal aparatida.  

1-gaz gorelkasi,2-haydash kolbasi, 3-trubkali voronka, 4-sovutgich, 

5-trubka, 6-qabul qilgich kolba 

Natija quyidagi formula bilan hisoblanadi. 

    (a*T1 – b*T2) *
  0,0028 * 100 * V 

X = ------------------------------------------ 

H * V1 

bu yerda: 

X =   azotning miqdori 

a  =  yig’gich kolbadagi  0,02n sulfat kislota miqdori, ml 



 

 

48 

 

T1 =   0,02n H2SO4  eritmasi tuzatish koeffisiyenti 

b  =  titrlashga sarflangan 0,02n NaOH miqdori,ml 

T2 =  0,02 n  NaOH eritmasi tuzatish koeffisiyenti 

0,0028  = 1 ml 0,02n H2SO4 biriktirib oladigan azot miqdori, g 

V =    eritmaning umumiy  hajmi, 100 ml 

V1=   haydash uchun olingan eritma hajmi, ml  

N =   tahlil uchun olingan namuna massasi, g 

 

FOSFORNI ANIQLASH. 

O’simlik namunasi tarkibidagi umumiy fosfor Machigin – Xrenova usuli 

buyicha aniqlanadi. Bu usul fosforni kislotali muhitda ammoniy molibdat bilan 

qalay xlorid katalizatorligida havo rangli kompleks birikma hosil qilishiga 

asoslangan. 

Ishni bajarish tartibi. Fosforni aniqlash uchun 100 ml li o’lchov kolbasidagi 

eritmadan 20 ml olib, ikkinchi 100 ml li o’lchov kolbasiga quyiladi va belgisigacha 

distillangan suv bilan to’ldiriladi. Aralashtirilib 10 ml eritma uchinchi 100 ml li 

kolbaga  pipetka yordamida quyiladi va  20-30 ml  distillangan suv bilan 

suyultiriladi. Ustidan 5 tomchi betadinitrifenol eritmasi qo’shib, och sarg’ish 

rangga o’tguncha 10%li ishqor (NaOH) eritmasi bilan neytrallanadi. Ishqoriy 

muhit neytrallanishi uchun 1-2 tomchi HCl ning 10% li eritmasidan tomiziladi. 

Bunda sariq rang yo’qoladi. So’ng 10 ml suyultirilgan H2SO4 (2,0ml) kislotali 

muhitdagi ammoniy molibdat eritmasi va 20 ml distillangan suv solib chayqatiladi. 

0,5 ml  qalay xlorid eritmasi qo’shilib kolba belgisigacha suv quyib 10-15  

minutdan so’ng kolorimetrlanadi. Truoga-Meyer uslubi buyicha bajarilganda  

rangsizlantirilgan eritmaga 4 ml molibden reaktivi va 3-6 tomchi 2,5 % li qalay 

xlorid eritmasi qo’shiladi. Kalorimetrlashda to’lqin uzunligi 740 nm, qizil 

yorug’lik filtridan foydalaniladi. Kolorimetrning sezgirlik darajasi 3 ga teng 

bo’lishi lozim. 
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Tajriba natijasini hisoblash uchun standart eritmalar shkalasi tayyorlanadi va 

optik zichligi aniqlangandan so’ng  kalibrlangan grafik tuziladi. Buning uchun 

sig’imi 100 ml li o’lchov kolbasi 1 dan 10 gacha raqam  

bilan belgilanadi. №1 kolbaga 5 ml; №2 10 ml; №3 kolbaga-15 ml; №4-20 ml; 

№5-25 ml; №6 30 ml; №7 35 ml; №8-40 ml; №9-45 ml; №10-50  ml standart 

eritma solinadi. 1 ml standart eritma 0,002 mg R2O5 saqlashi e’tiborga olinsa, 

kolbalarda tegishlicha 0,01; 0,02; 0,03; 0,04; 0,05; 0,06; 0,07; 0,08; 0,09; 0,1 mg 

R2O5 bo’ladi. Har bir kolbaga 60-70 ml gacha suv, so’ng 10 ml  suyultirilgan sulfat 

kislota 10 ml kislotali muhitdagi ammoniy molibdat eritmasi hamda 0,5 ml qalay 

xlorid eritmasi qo’shiladi va belgisigacha suv quyilib kalorimetrlanadi. 

Eritmalarning optik zichligi o’lchangach, millimetrli qog’ozda kalibrlangan chiziq 

chiziladi. 

O’simliklar tarkibidagi fosfor miqdorini aniqlash uchun kalibrlangan 

grafik. 

1-grafik 

  100 ml eritmada mg xisobida P2O5  miqdori 

100 ml tekshirilayotgan eritma tarkibidagi P2O5 ning mg dagi miqdori 

kalibrlangan grafikdan topiladi. O’simlik tarkibidagi umumiy fosfor miqdori  

ushbu formula bilan aniqlanadi. 

a * V2 *
 V4 *100 

X = ---------------------- 

H * V1 *
 V3 
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bu yerda: 

X  =  P2O5 miqdori, %; 

a  =   P2O5 ning kalibrlangan grafikdagi miqdori, mg-100 ml da 

V1 =  kul hosil qilingan kolbadagi eritma hajmi, 100ml 

V2 =  suyultirish uchun olingan eritma hajmi, 20 ml 

V3  = suyultirilgan eritmaning umumiy hajmi, 100 ml 

V4  = suyultirilgan eritmadan olingan eritma hajmi, 10 ml 

 

 

2-rasm. Fotoelektrokolorimetr  KFK-2. 

 

Kaliyni aniqlash. Kaliy yolqinli fotometrda aniqlanadi. Bu usul kaliy 

atomlari elektron qavatlarining asetilen yoki propan-butan  alangasida  yorug’lik  

nuri sochishini o’lchashga asoslangan. 

Ishni bajarish tartibi. Kaliyni aniqlash uchun sig’imi 100  ml li o’lchov 

kolbasidagi eritmadan 15 ml olinib penisillin shishasiga solinadi va yolqinli 

fotometrdan o’tkaziladi.  Fotometr ko’rsatgichi yozib olinadi. 

Kaliy miqdorini o’lchash uchun kalibrlangan egri chiziq chiziladi. Buning 

uchun 1l hajmli kolbada 1,5826 KCl eritilib, belgisigacha distillangan suv bilan 

to’ldiriladi. Bu eritmaning 1ml i  1mg K2O saqlaydi.1 dan 10 gacha belgilangan 

100 ml li o’lchov kolbasiga 0; 0,1; 0,5; 1,0; 1,5;2,0; 4,0; 6,0; 8,0; 10,0  ml  standart 
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eritma solinadi. Belgisigacha distillangan suv bilan to’ldiriladi. Fotometrdan 

o’tkazilib kalibrlangan grafik tuziladi. 

Natija quyidagi formula yordamida aniqlanadi. 

 

a * V1 *
 V2 *

 100 

x = -----------------------; 

H *  V3  *
 1000 

bu yerda: 

X   -   K2O miqdori, g; 

a    -    kalibrlangan grafikdagi K2O miqdori, mg100 ml 

V1  -    eritmaning umumiy hajmi, ml 

V2  -    eritmaning hajmi, ml 

V3  -     suyultirilgan eritma hajmi, ml 

H  -    namuna massasi, g 

1000 - 1 ml dagi K2O miqdori 

100  -  foizga o’tkazish koeffisiyenti 

 

Reaktivlar: 

Kul hosil qilish uchun: 

1. Konsentrlangan sulfat kislota  sol. massa  1,84  va 57% li  HClO4 1:10   

     nisbatdagi aralashmasi tajriba oldidan tayyorlanadi. 

Azotni aniqlash uchun: 

1. 50% li  o’yuvchi ishqor eritmasi 500 g  NaOH 1l suvda eritiladi 

2.  0,02n   sulfat kislota 

3.   0,02n    o’yuvchi ishqor, fiksanaldan tayyorlanadi. 

4.   metil qizil indikatori 

5.   fenolftalein  yoki lakmus qog’ozi. 

Fosforni aniqlash uchun: 

1. Suyultirilgan sulfat kislota, zichligi 1,84 bo’lgan konsentrlangan sulfat 10 

ml kislota 700 ml suvda 150 ml hisobida eritilib 1l hajmga yetkaziladi. 
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2. Kislotali muhitdagi ammoniy molibdati 20 g ammoniy molibdat tuzi     

distillangan suvda eritilib, hajmi 1l ga yetkaziladi 

3. Qalay xlorid eritmasi 2 g qalay xlorid 30-40 ml konsentrlangan  vodorid 

xloridda suv hammomida quriguncha qizdiriladi. Qoldiq 10 ml 

suyultirilgan sulfat kislota bilan yeritiladi. Bu 20%li  qalay xlorid 

eritmasi 1-2 oy saqlanadi. 1%li eritma tayyorlash uchun 1 ml  20% kalay 

xlorid eritmasi 5 ml  suyultirilgan sulfat kislota bilan qo’shilib, 20 ml  

hajmga distillangan suv bilan yetkaziladi. 

4. 0.1%li beta-dinitrofenolning suvdagi eritmasi 

5. 0,1%li fenolftaleinning spirtli eritmasi 

6. 10%li  NaOH 

7. 10%  li  HCI 

 

3.3.Mineral o’gitlarni aniqlash metodikasi 

Tuproq tarkibidagi nitrat azoti miqdorini Granvald-Lyaju usuli bo’yicha 

aniqlash. 

Mashg’ulotning maqsadi: Tuproq tarkibidagi nitrat shaklidagi azotni 

Granvald – Lyaju usulida aniqlashdan iborat. 

Kerakli jihozlar, reaktivlar va asbob uskunalar: tuproq namunalari, ulchov 

kolbalari, chinni piyola, suv hammomi, Alyuminiyli achchiqtosh 

MgAl(SO4)3*12H2O, disulfofenol kislota,  NaOH ning 10 % li eritmasi, lakmus 

qog’oz. 

Tuproq tarkibidagi nitratlar, asosan tuproqda organik birikmalarning chirishi 

(mikroorganizmlar yordamida) yoki yerga solingan mineral o’g’itlarga bog’liq. 

Tuproq tarkibidagi nitratlar suvda yaxshi eriydi, tuproqning singdirish 

kompleksiga kirmaydi, ya’ni tuproqqa singmaydi. Nitratlar eruvchan bo’lgani 

uchun tuproqning pastki qatlamiga ko’tarilishi mumkin. 

Uslubning mohiyati: Tuproq tarkibidagi nitratlar kolorimetr yordamida 

Granvald-Lyaju usuli bilan aniqlanadi. Bu usul ishqoriy muhitda disulfofenol 

kislota ta’sir ettirish yo’li bilan suyuqlikni cho’kmaga tushirishga asoslangan. 
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Buning uchun ma’lum miqdorda suvli so’rim tayyorlanib, so’ngra u bug’latiladi. 

Qolgan quruq qoldiqqa disulfofenol kislotasi ta’sir ettiriladi. Natijada nitratlar 

bilan disulfofenol trinitrofenolga aylanadi. Bunda quyidagicha reaksiya boradi: 

C6H3(HSO3)2OH + 3HNO3 = C6H2(OH)(NO2)3 + 2H2SO4 + H2O 

Keyinchalik trinitrofenol ishqoriy muhitda asta-sekin sariq tusga kiradi. 

C6H2(OH)(NO2)3 +NH3= C6H2(NO2)3ONH4  

   sariq nitro birikma 

Eritmaning rangi qancha ko’p sarg’aysa nitrat miqdori shuncha ko’p bo’ladi. 

Ish tartibi: Tuproq tarkibidagi nitratni aniqlash uchun suvli so’rim 

tayyorlanadi. Buning uchun (tuproq bilan suv 1:5 nisbatda olinadi) 1 ml suv 

elakdan o’tkazilgan tuproqdan 30 g ni tarozida tortib olib konussimon kolbaga 

solinadi. Unga juda oz miqdorda alyuminiyli achchiqtosh qo’shiladi va ustiga 150 

ml suv solib besh minut qaynatib keyin filtrlanadi. Filtratdan 10 ml o’lchab olib, 

chinni kosachaga qo’yiladi. Chinni kosachada suv hammomiga qo’yib filtrat 

bug’latiladi chinni kosacha sovutiladi, kosachaga 18 - 20 tomchi disulfofenol 

kislota tomiziladi. Uning ustiga 15 ml suv qo’yiladi va aralashmaning rangi sariq 

tusga kirgo’nga qadar (yoki  eritmaga tegizilgan qizil lakmus ko’karguncha) oz-

ozdan ishqor tomiziladi. Shundan so’ng aralashma 100 ml li o’lchov kolbaga solib 

kolbaning belgisigacha suv qo’yiladi. Kolba yaxshilab aralashtiriladi va kalorimetr 

yordamida tekshiriladi. Agar aralashma to’q sariq rangda bo’lsa, uni suyultirib 

so’ngra kolorimetrdan o’tkazish kerak. 

 

Tajriba natijasi quyidagicha hisoblanadi: 

      a*so’rimning umumiy miqdori * 1000 mg/kg 

   X=      -------------------------------------------------------------------------- 

                            namuna uchun olingan so’rim miqdori * tuproq  massasi 

 

X – NO3 miqdori, mg/kg tuproqda; 

a – NO3 miqdori, egri chiziqdagi ko’rsatkich; mg/100 ml da. 
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1 gektar yerdagi nitrat miqdorini hisoblash uchun analizdan chiqqan sonni 

4000000 ga ko’paytirib (1 ga yerning haydov qatlami tuproqning massasi) so’ngra 

1000000 ga bo’linadi (mg ni kg aylantirish uchun) 

Ma’lumki, 1 ga yerning sathi S=10000 m2, o’rtacha haydov qatlami 0-30 sm 

olinadi, 1 m3 tuproqning solishtirma massasi 1,200 kg ga teng, bularning 

hammasini bir-biriga ko’paytirib chiqqan 3600 tonna yoki 3600000 kg ni yaxlitlab, 

4000000 kg hosil qilinadi. 

 

Mineral o’g’itlarni sifat reaksiyalari yordamida aniqlash 

Ishning mohiyati: Xo’jaliklarda mineral o’g’itlarni noto’g’ri saqlash 

oqibatida ularning tarkibi  o’zgarishi hollari ham uchraydi. Shuning uchun ularni 

qo’llashdan oldin sifatini tekshirib, so’ng me’yorini  belgilash kerak. 

Sifat reaksiyasini aniqlash uchun probirka (biror kichkina shisha idishcha) 

suv (distillangan) va ko’mir cho’g’i zarur. 

Bulardan tashqari BaCl2, NaOH, AgNO3 reaktivlari ham kerak bo’ladi. Agar 

o’g’it tarkibida SI bo’lsa, kumush nitrat bilan reaksiyaga kirishadi oq cho’kma 

hosil bo’ladi. 

KCl+AgNO3 = KNO3+AgCl 

Kumush nitrat fosforli o’g’itlar bilan reaksiyaga kirishganda sariq cho’kma hosil 

bo’ladi: 

K3PO4+3AgNO3   =  Ag3PO4 + 3KNO3 

O’g’it tarkibida SO4 bo’lsa, u BaCI2 bilan reaksiyaga kirishib, susimon cho’kma 

hosil qiladi: 

(NH4)2SO4+BaCl2=BaSO4+2NH4Cl 

O’g’it tarkibida ammiak bo’lsa, u ishqor bilan reaksiyaga kirishib, ammiak 

ajratib chiqaradi(albatta, probirkani chayqatish kerak). 

NH4NO3+NaOH=NaNO3+(NH4)OHNH3+H2O 

Tajribani boshlashdan oldin paketdagi o’g’itning yarmisini yoki taxminan 

0,5-1,0 grammini probirkaga solib, ustiga 6-8 ml distillangan suv quyiladi. 
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Probirkani yaxshilab chayqatib o’g’itning erish darajasi aniqlanadi. Odatda 

o’g’itlar suvda yaxshi eriydigan, qisman eriydigan va erimaydigan bo’ladi. Agar 

o’g’it suvda erisa hosil bo’lgan eritma uchta probirkaga bo’lib quyiladi va ularning 

har qaysisiga 2-3 tomchidan BaCI2, va AgNO3 eritmalaridan ta’sir ettiriladi. Suvda 

eriydigan o’g’itlarning quruq donasi, yuqorida qayd etilganidek, ko’mir cho’g’ida 

tekshiriladi. Masalan, selitra cho’g’da portlaganga o’xshab yonadi, ammiakli 

o’g’itlar esa bo’linib tutun chiqaradi va ammiak hidini beradi. Kaliyli o’g’itlar esa 

sachraydi. (qanday o’zgarish bo’lsa daftarga yoziladi). 

Agar o’g’it suvda erimasa, u holda eritma bir oz tindirilgach, undan 3-4ml 

olib, ikkinchi probirkaga solinadi va unga kumush nitrat (AgNO3) ta’sir ettiriladi. 

Suvda erimaydigan o’g’itlar ko’mir cho’g’i yordamida tekshirilmaydi. 

 

2-jadval 

O’g’itlarning o’ziga xos xarakterli reaksiyalarini yozish uchun quyidagi jadvaldan 

foydalanish mumkin: 
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1. Oq donador eriydi bor     NH4NO3 Ammiakli selitra 

2.         

3.         

4.         

 

Muhim mineral o’g’itlarni aniqlash. 

Mineral o’g’itlar kristall va amorf hollarda bo’ladi. 

Kristall holatdagi o’g’itlar suvda yaxshi yeruvchan, amorf o’g’itlar esa kam 

eriydigan yoki yerimaydigan bo’ladi. 
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Kristall holatdagi o’g’itlarga hamma azotli (kalsiy sianamiddan tashqari) 

kaliyli o’g’itlar (toshko’mir kuli va kalimagdan tashqari) hisoblanadi. Murakkab 

o’g’it ammofos ham  kristall holatdagi o’g’itlarga kiradi. 

Fosforli va ohakli o’g’itlar hamda kalsiy sianomid va kalimag o’g’itlari 

amorf holatdagi o’g’itlar jumlasiga kiradi. 

Shunday qilib, o’g’itlar yeruvchanligiga ko’ra ikki gruppaga, ya’ni kristall 

holatdagi azotli va kaliyli o’g’itlar, amorf holatdagi fosforli va ohakli o’g’itlarga 

bo’linadi. 

Azotli o’g’itlardan ammiakli selitra (NH4NO3). Uning tarkibidagi azot 

ammoniy va nitrat holida bo’ladi. Hozirgi vaqtda bu o’g’it maydonda donador 

shaklda chiqarilmoqda. Bu o’g’itdan tashqari natriy (NaNO3) va kaliy (KNO3) 

selitrasi ishlatiladi, kaliyli selitra murakkab o’g’it hisoblanadi. Bu o’g’itlarni faqat 

ko’mir cho’g’ida ajratish mumkin. Bunda sariq alanga bersa NaNO3 va binafsha 

alanga bersa KNO3 o’g’itlari bo’ladi. NH4NO3ishqor eritmasi tomizilganda 

ammiak hidi ajraladi.    Bunda quyidagicha reaksiya boradi: 

NH4NO3+NaOH=NaNO3+NH4OH -H2ONH3 

NH4OH H2ONH3 

Natriy va kaliyli selitrada bunday bo’lmaydi, ya’ni ammiak hidi ajralmaydi. 

Ammoniy sulfat (NH4)2SO4 ko’mir  cho’g’ida suyuqlanadi va oq tutun hosil qilib, 

ammiak ajratib chiqaradi: 

(NH4)2SO4+2NaOH = Na2SO4+2NH4OH 

2NH4OH 2NH3+2H2O 

Ammoniy sulfatni ammiakli selitradan ajratish uchun eritmaga 2-3 tomchi 

VaCl (bariy xlorid) eritmasi tomizilsa, oq cho’kma hosil bo’ladi. 

(NH4)2SO4+BaCl2= BaSO4+2NH4Cl 

 

Hosil bo’lgan oq cho’kma sirka yoki xlorid kislota ta’sirida erimasa 

ammoniy sulfat o’g’iti bo’ladi. 

Mochevina CO(NH2)2 keng tarqalgan azotli o’g’itdir. Bu o’g’it ko’mir 

cho’g’ida ammiak hidini beradi, ishqor ta’sirida esa ammiak hidini bermaydi. 
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MDH va O’zbekistondagi asosiy kaliyli o’g’itlar quyidagilar: 

kaliy xlorid (KCl), 40%  li kaliy tuzi - KCl+ NaCl,  silvinit - KCl + NaCl, kaliy 

sulfat - K2SO4 va boshqalar. Kaliyli o’g’itlarning hammasi ko’mir cho’g’ida 

parchalanib, sachraydi. Ularni shu xususiyatiga ko’ra azotli o’g’itlardan farq qilish 

mumkin. 

40% li kaliy tuzi oq va qizg’ish pushti kristallardan iborat. 

Kaliy xlorid odatda mayda oq kristall yoki donador holatda bo’ladi. 

Agar kaliyli o’g’it tarkibida xlor bo’lsa, bunday o’g’itga kumush nitrat 

eritmasidan 2-3 tomchi tomizilganda oq cho’kma hosil bo’ladi: 

KSl+AgNO3 =  KNO3+AgCl 

Kaliy sulfat oq yoki sarg’ish tusli kukun. Kaliy sulfat suvda yeritilib, unga 2-

3 tomchi bariy xlorid eritmasi (BaCl2)  tomizilganda oq cho’kma hosil bo’ladi. 

K2SO4+BaCl2= BaSO4+2KCl+K2SO4+BaCl2 

Bariy sulfat sirka va kuchsiz xlorid kislotalarda ‘rimaydi. Kaliy sulfat va 

ammoniy sulfat bariy xloridda bir xilda oq cho’kma hosil qiladi. Bularning  farqini 

bilish uchun eritmaga 2-3 tomchi ishqor eritmasidan tomizilsa ammoniy sulfat 

ammiak hidi keladi, kaliy sulfatdan esa ammiak hidi kelmaydi. 

Kainit, kalimag va kalimagneziya o’g’itlarni ham bariy xlorid ta’sirida oq 

cho’kma hosil qilsa, kumush nitratda hyech qanday o’zgarish bo’lmaydi. 

Ammofos o’yuvchi natriy yoki o’yuvchi kaliy ta’sirida ammiak hidini, 

kumush nitrat ta’sirida esa sariq rang hosil qiladi. 

Odatda azotli va kaliyli o’gitlar aniqlab bo’lingach, fosforli hamda ohakli 

o’g’itlar aniqlanadi. Buning uchun sinalayotgan o’g’itdan tarozida 0,5-1,5 g tortib 

olib, unga 3-4 tomchi sirka yoki xlorid kislota eritmasidan tomiziladi. Bu 

reaksiyani chinni likopchada yoki temir qoshiqlarda bajarish mumkin. Agar 

sinalayotgan o’g’itga sirka yoki xlorid kislota eritmasidan tomizilganda o’g’it 

qaynasa, u ohakli yoki tomasshlak o’g’iti bo’ladi,  chunki uning tarkibida tarkibida 

ohak ko’p bo’lganli uchun u qaynaydi. Fosforli o’g’itlarning qolganlari esa sirka 

yoki xlorid kislota eritmasi ta’sirida qaynamaydi, ular faqat kumush nitrat ta’sirida 

sariq rang hosil qiladi. 
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Fosforit uni - qoramtir sarg’ish tusli, hidsiz, mayda og’ir kukun. 

Prewipitat - oq tusli hidsiz o’g’it. 

Superfosfat - oqish yoki sariq tusli, o’ziga xos hidli fosforli o’g’it. O’g’itni 

probirkada eritib, bir oz tingandan keyin ko’k lakmus qog’ozini tekkizilsa, u 

qizaradi. 

Suyak uni - och sariq tusli bo’lib, tarkibida fosfor va qisman azot bordir. 

Kaliy sianamid - qora tusli kukun, suvda yerimaydi. Kaliy sianamidning 

suvli eritmasiga qizil lakmus qog’oz tushirilsa, eritmaning muhiti ishqoriy bo’lgani 

uchun qizil lakmus qog’oz ko’karadi. Bu o’g’it ko’pincha defoliant sifatida ya’ni 

g’o’zaning bargini to’kish uchun ham ishlatiladi. Tahlil natijasida olingan 

ma’lumotlar o’g’itlar aniqlagichi asosida turi aniqlanadi. 

MINERAL O’G’ITLARNI ANIQLAGICH 

1. Cho’kma oq rangda – o’g’it quruq, rangli oq yoki sariqsimon bo’lsa-

AMMONIY XLORID (NH4CI) 

2. Cho’kma sariq rangda -AMMOFOS (NH4H2PO4), DIAMMOFOS 

((NH4)2HPO4 

3. O’g’it eritmasiga bariy xlorid (VaS12) ta’sir ettirilganda oq cho’kma hosil 

bo’ladi – o’g’it quruq, ko’mir cho’g’ida ammiak ajraladi- AMMONIY 

SULFAT (NN4)2SO4 

4. O’g’it eritmasiga bariy xlorid ta’sir ettirilganda cho’kma hosil bo’lmaydi. 

Kumir cho’g’ida qaynaydi va ammiak  ajraladi - AMMIAKLI SELITRA 

(NH4NO3)  

5. O’git quruq, mayda kristalsimon oq yoki apel’sin rangdagi aralashma-

KALIY XLORID  (KCl) 

6. O’g’it ok yoki kristall kirmizi -KALIY TUZI 

7. O’g’it oq, kirmizi va ko’k rang kristall aralashmalaridan iborat–SILVINIT 

(KC1 * NaC1) 

8. O’g’it eritmasi oksalat kislotasining ammoniyli tuzi  ta’sirida oq cho’kma 

hosil qilsa –OHAKLI SELITRA (Ca(NO3)2) 

9. O’g’it quruq,ko’mir cho’g’ida ammiak ajraladi - KARBAMID (CO(NN2)2 
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10. O’g’it eritmasi bariy xlorid (BaC1)2 ta’sirida oq cho’kma hosil qilsa-

KALIY SULFAT  (K2SO4) 

11. O’g’it quruq, mayda kristall ko’mir cho’g’ida binafsha alanga berib yonsa-

KALIY NITRAT (KNO3) 

12. O’g’it kristall, nam, ko’mir cho’g’ida sariq alanga berib yonsa-NATRIY 

NITRAT (NaNO3) 

13. O’g’it oq rangda yoki loysimon va kukun holda bo’lsa- OHAK 

14. O’g’it eritmasiga kumush nitrat (AgNO3) ta’sir ettirilganda – oq cho’kma 

hosil bo’ladi. Cho’kmaning ustki qatlami sarg’ish rangda- PRESIPITAT 

(CaHPO4*2N2O) 

15. Cho’kmaning ustki qatlamida sariq rang bo’lmaydi -GIPS 

16. O’g’it to’q-kul rangda, kukunsimon yoki granulasimon, muhiti kislotali -

SUPERFOSFAT (Ca(H2PO4)2*N2O+ 2CaSO4) 

17. O’g’it kul rangda, malla rangdagi aralashmadan iborat va tuproqsimon 

kukun holatda -FOSFOR  UNI  (Ca3(PO4)2) 

IZOH: Tekshirilayotgan o’g’it namunasi aniqlagich bo’yicha to’g’ri aniqlanmasa, 

demak siz xatolikka yo’l qo’ydingiz. Tahlil kaytadan qilinish kerak.  

 

 

 

 

REAKTIVLAR: 

1.  Turli o’g’itlardan namunalar 

2.  Distillangan suv 

3.  Bariy xlorid 2-5% li eritmasi 

4.  Ishqor  eritmasi 8-10% li 

5.  Xlorid kislota 1% li eritmasi yoki 1:10 nisatdagi sirka essensiyasi 

6.  Ko’mir cho’g’i 

7.  Kumush nitrat 1-2% li eritmasi. 

                       



 

 

60 

 

                                                      ILOVALAR                                            jadval-3 

Har xil qishloq xo’jalik ekinlari tomonidan oziq  

moddalarni o’zlashtirilishi 

№ Ekin turi           

 

 

10s. asosiy mahsulotlari va shunga to’g’ri 

keladigan qo’shimcha mahsulot bilan, kg 

 

                N                   P2O5                                    K2O 

1 Paxta 60 15-20 60 

2 Kuzgi bug’doy 37 13 26 

3 Kuzgi javdar 31 14 26 

4 Arpa  29 13 25 

5 Suli 28 13 29 

6 Ertagi kartoshka 5,0 1,5 7,0 

7 Kechki kartoshka 6,0 2,0 9,0 

8 Xashaki lavlagi 6,5 1,5 8,5 

9 Qand lavlagi 6,0 2,0 7,5 

10 Makkajo’xori (silos) 4,0 1,5 5,0 

11 Makkajo’xori (don) 34 12 37 

12 Bir yillik o’tlar 11,4 1,6 4,8 

13 Bir yillik o’t (xashak) 21,0 4,5 19,0 

14 Ko’p yillik o’t (urug) 20,0 8,0 17,0 

15 Ko’p yillik o’t (xashak) 17,6 6,3 19,5 

16 Tabiiy o’tloqzorlar 1,5 0,5 2,0 

17 Karam 3,4 1,3 4,4 

18 Sabzi 3,2 1,0 5,0 

19 Bodring 1,7 1,4 2,6 

20 Pomidor 2,6 0,4 3,6 

21 Piyoz 3,7 1,2 4,0 

22 Tamaki 25 12 30 

23 Uzum  17 14 50 

24 Kungaboqar (urug’i) 60 20 100 

jadval-4 

Turoq tarkibidagi harakatchan oziq moddalar miqdoriga qarab 

 tuzatish koeffisenti 

№ 

t-n 

P2O5 miqdori, 

mg-kg 

K2O miqdori, 

mg-kg 
Tuzatish koeffisenti 

1. 0-15 0-100 1,25 

2. 16-30 101-200 1,00 

3. 31-45 201-300 0,75 

4. 46-60 301-400 0,50 

5. 60 400 0,25 
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jadval-5 

Ta’minlangan

lik darajasi 

Oson gidrolizlanadigan azot miqdor, mg-kg 

Donli 

ekinlan 

qator orasidagi 

ishlov beriladigan 

ekinlar 

sabzavot 

ekinlari 

Tuzatish 

koeffisiyenti 

Juda kam 30 40 50 1,5 

K a m 30-40 40-50 50-70 1,25 

O’rtacha 40-50 50-70 70-100 1,0 

Yuqori 50 70 100 0,75 

 

jadval-6 

Samarqand kimyo zavodida ishlab chiqarilayotgan  

o’g’itlar 

O’g’it nomi 
Ta’sir etuvchi moddasi,% 

Tarkibiy qismi 
N P2O5 

1. Ammofos 9 – 11 44 - 46 NH4H2PO4 

2. Superfosfat 
1 – 1,5 13 – 15 

Ca (H2PO4)2* 

CaSO4*2H2O 

3. UFAU 
10 – 12 10 – 12 

NH4H2PO4 

(NH4)2SO4 

4. Boyitilgan 

superfosfat 

(UFAKS yoki 

SOG-24) 

4 - 6 24 

Ca (H2PO4)2* 

CaSO4*2H2O 

NH4H2PO4 

(NH4)2SO4 

5. Kalsiy 

superfosfat 
6 – 8 37 

Ca (H2PO4)2* 

CaSO4*2H2O 

NH4H2PO4 

(NH4)2SO4 

6.Ammosuperfos 

12 26 

NH4H2PO4 

+ 

(NH4)2SO4 

 

 № 

t-n 

N-NO3 miqdori 

mg-kg 

tuproqda 

O’g’itlar 

dozasiga 

tuzatish 

kiritish 

koeffisiyenti 

N-NO3+ N-NH4 

miqdori mg-kg 

O’g’itlar dozasiga 

tuzatish kiritish 

koeffisiyenti 

1. 0-10 1,5 0-15 1,25 

2. 11-20 1,25 16-30 1,0 

3. 21-30 1,0 31-45 0,75 

4. 31-40 0,5-0,75 45-60 0,50 

5. 40 0,25 60 0,25 
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XULOSA. 

O`zbekiston Respublikasi “Ta`lim to`g`risida”gi Qonuni va Kadrlar  

tayyorlash  milliy  dasturidagi  asosiy  g`oyalar  har  tomonlama  kamol  topgan, 

jamiyatda  turmushga  moslashgan, ta`lim va kasb-hunar dasturlarini ongli  

ravishda tanlash va o`zlashtirish, jamiyat, davlat va oila oldidagi o`z  

javobgarligini  his  etadigan  fuqoralarni  tarbiyalashni  ko`zda  tutadi. Shuningdek, 

o`quvchi-yoshlarni Vatanga sadoqatli, yuksak axloqli, ma`naviyatli, ma`rifatli etib 

tarbiyalash mehnatga  vijdonan  munosabatda shakllantirish  kabi  vazifalar  ilgari  

surilgan. 

Uzluksiz  ta`lim  tizimi  oldidagi  davlat  va  ijtimoiy buyurtmalar 

umumtalim  maktablarida  o`qitiladigan  har bir  o`quv  faniga, shu  jumladan, 

botanika  o`quv faniga ham taalluqli. Yuqoridagi fikrlar hisobga  olingan holda 

umum ta`lim maktablarida botanikani o`qitishga quyiladigan umumiy talablar 

ishlab  chiqildi: 

Umumta’lim maktablarida Botanika fanidan “O’g’itlar” mavzusini o’qitish 

metodikasi mavzusi haqidagi ilmiy   dunyoqarashiga asos  bo`ladigan bilim, 

ko`nikma va malakalarni ongli, mustahkam  va  chuqur  o`zlashtirilishiga  erishish. 

O`quvchilarning faol hayotiy mavqeini egallash va mustaqil hayotga  

moslanishiga  yordam   beradigan  bilim, ko`nikma  va  malakalarini  o`zlashtirishi, 

jamiyat  davlat  va  oila oldidagi burchi va ma`sulyatini his etishni  shakllantirish. 

Botanika darslarida O’simliklarning o’sishi, harakati, rivojlanishi va 

oziqlanishini mavzusini o’qitishning ilmiy, ma`naviy-ma`rifiy, amaliy jihatdan 

samaradorligini orttirish, barkamol shaxs timsolida o`quvchilarda ijobiy sifat va 

fazilatlarni  shakllantirish; 

O`quvchilarni ona-Vatanga, mustaqillik prinsiplariga sadoqat, milliy va  

umum insoniy  qadryatlariga  hurmat  rihida  tarbiyalash; 

O`quvchilar ongi va qalbiga  milliy  istiqlol  g`oyalarini singdirish; 

O`quvchilarning  shaxs sifatida har tomonlama kamol topishiga qulay  muhit 

yaratish, ularga tafovutlab yondashish, umumiy va individual xususiyatlarini  

rivojlantirishni  amalga  oshirish; 



 

 

63 

 

O`quvchilarning  kuzatish, tajriba  quyish, mustaqil  va  ijodiy  faoliyatini  

faollashtirish, tashabbuskorligini orttirish, hayotda, ilm va fanda, ishlab  ciqarishda  

vujudga  keladigan  muammoli  vaziyatlarni  ijodiy hal  etish  ko`nikmalarini  

shakllantirish; 

Umumta’lim maktablarida Botanika fanidan “O’g’itlar” mavzusida 

O’simliklarning o’sishi, harakati va rivojlanishini o’qitish metodikasidan mustaqil  

ta`lim olish, darslik va qo`shimcha axbarot  manbalari  ustida mustaqil ishlab, 

bilim olishga muntazam ravishda  intilishini  rag`batlantirish, ushbu  ko`nikmalarni 

malaka  darajasiga  yetkazishdan iborat; 

Botanika darslarida O’simliklarning o’sishi, harakati, mineral hamda organik 

oziqlanishi va rivojlanishi mavzusini o’qitish metodikasi mavzusidan tahsil  

olishga bo`lgan  ijodiy  motivlarni shakllantirish, bilim  olishga  bo`lgan  qiziqish, 

o`z  bilimi, ko`nikma  va  malakalarini rivojlantirishga  bo`lgan ehtiyojini  orttirish,  

ularda  ongli  intizom  va  ijobiy  munosabatni vujudga keltirish; 

O`quvchilarda tabiatga nisbatan ongli, ijobiy munosabatni tarkib toptirish, 

mehnatsevarlik, davlat va jamiyatga foyda keltiradigan shaxs bo`lishga 

yo`naltirish, o`zgalarning mehnati va tabiiy boyliklarni qadrlashni o`rgatish; 

Botanika o`quv dasturidan o`rin olgan boblar bo`yicha darslar tizimi, 

ekskursiya, darsdan va sinfdan tashqari ishlarni uzviy ravishda rejalashtirish; 

Botanika o`quv dasturidan o`rin olgan Botanika darslarida “O’g’itlar” 

mavzusini o’qitish metodikasi mavzusi mazmuniga bog`liq holda 

shakllantiriladigan kimyoviy va xususiy biologik  tushunchalar va ko`nikmalarni 

bilish, oquvchilar tomonidan ongli ravishda o`zlashtirilishiga erishishi lozim;      

Bitiruv malakaviy ishining asosiy maqsadi o`quvchilarga Botanika 

darslarida “O’g’itlar, O’simliklarning o’sishi, oziqlanishi va rivojlanishi” 

mavzusini o’qitish metodikasi  tufayli o’qitishning shakl va usullarini yoritib 

berishdir.  

Bitiruv  malakaviy ishning mazmuni dolzarbligi bilan birgalikda, Botanika 

darslarida “O’simliklarga O’g’itlarni qo’llash, o’simliklarning ildiz oprqali 
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oziqlanishi, o’sishi, harakati, rivojlanishi va ularni o’qitish metodikasi kabi 

tushunchalarni o’qitishning ahamiyatini ilmiy ma’lumotlar asosida bayon qilish.  

Umumta’lim maktablarida Botanika fanidan “O’g’itlar” mavzusini o’qitish 

metodikasi. Mavzuni o’qitish uslublari, Botanika darslarida “O’g’itlar” mavzusini 

o’qitishda yangi pedagogic texnologiyalardan foydalanish ta’lim integratsiyasi va 

inavatsiyasi tushunchalarini  shakllantirish ishlarini yoritish. 

 Bitiruv malakaviy ishida mavjud usullar bilan bir qatorda botanikani 

o`qitish jarayonida turli xil mashg’ulotlarni tashkil qilish. O`quvchilarda ekologik 

madaniyatni shakllantirish, bilimlar samaradorligini oshirishga imkon bеruvchi 

pеdagogik shart-sharoitlar va imkoniyatlar yaratish haqida so`z yuritildi.  

Ishning nazariy va amaliy ahamiyati shundan iboratki, yig’ilgan ma’lumotlar 

ushbu mavzu bo’yicha olingan bilimlarni mustahkamlaydi, bilimlarni 

umumlashtiradi. Bitiruv ishida bayon qilingan tahlillar uslubiy manbaa bo’lib 

xizmat qiladi. Taklif etilgan usullar va dars shakllaridan foydalanish 

mashg’ulotlarning samaradorligini oshiradi va o`quvchilarda O’simliklarning 

o’sishi, oziqlanishi va rivojlanishi to’g’risidagi bilimlarni shakllantirishga imkon 

beradi.  

Mineral o’gitlar va osimliklarda uchraydigan makro va mikro elementlarni 

tahlil qilish, o’rganish kabi amaliy mashg’ulatlarni ham o’z ichiga olgan. 

Bitiruv malakaviy ishim 64 betdan iborat. Bitiruv  malakaviy ishning 

mazmuni kirish,, Osimliklar haqida umumiy ma’lumot. Tuban va Yuksak 

o’simliklar haqida ma’lumot,  O’simliklarning o’sishi, oziqlanishi va rivojlanishi 

hamda o’g’tlar to’g’risidagi ma’lumotlar 6 ta jadval, 2 ta rasm va 1 ta grafik 

asosida bayon qilingan. Botanika darslarida “O’simliklarning ildiz orqali mineral 

va organik o’g’itlarni o’zlashtirishi va o’g’itlar mavzusini o’qitish metodikasi”,  

xulosa, fodalanilgan adabiyotlar ro’yxati kabi qismlardan iborat. Foydalanilgan 

adabiyotlar ro’yxati 19 ta adabiyotni o’z ichiga olgan.  
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Navoiy  davlat  pedagogika instituti  Tabiatshunoslik fakulteti 

“Biologiya va inson hayot faoliyati muxofazasi”  ta’lim yo’nalishi to’rtinchi 

kurs talabasi O’rinova Charosxon Erkinovnaning Umumta’lim maktablarida 

Botanika fanidan O’g’itlar mavzusini o’qitish metodikasi  mavzusidagi 

bitiruv malakaviy ishiga 

 

Xulosa 

 

“Ta’lim  to’g’risidagi qonun va  kadrlar  tayyorlash  milliy  dasturida”  

ko’zda tutilgan barcha  vazifalarni  amalga  oshirib, mamlakatimizda ta’lim 

tizimini  jahonning rivojlangan mamlakatlari darajasiga  etkazish asosiy 

maqsadimizdir. 

O’rinova Charosxon Erkinovna bitiruv malakaviy ish mavzusini to’g’ri  

tanlagan, Umumta`lim maktablarida botanika fanidan “O`g`itlar” mavzusini 

o`qitish metodikasini tashkil qilish, O’simliklarning o’sishi va rivojlanishi bilan 

tanishtirish, tasavvur va dunyoqarashlarini shakillantirish. Bolalarni  vatanga, ona 

tabiatga muhabbat ruhida  tarbiyalashda o’simliklar oziqlanishining ahamiyati  

yuqoridir. 

Bitiruv malakaviy ishi  Kirish, 3 bob, Xulosa va Foydalanilgan adabiyotlar 

kabi qisimlaridan iborat bo’lib, Mavzuning kirish qismida o’quvchilar ongida 

o’simliklarning hayoti haqidagi tasavvur va tushunchalarni hosil qilish 

masalalariga batafsil  to’xtalib  o’tgan. 

I-bobda Umumta`lim maktablarida botanika fani Mаktаb bоtаnikа 

dаrsligining mаzmuni vа tuzilishi O‘simliklar haqida qisqacha malumot bergan.  

II-bobda. O’g’tlar, o’simliklаrning ildiz оrqаli оziqlаnishi O’simliklаrning 

ildiz оrqаli оziqlаnishi hаqidаgi tа’limоtning  rivоjlаnishi Minеrаl elеmеntlаrning 

o’simliklаr tаnаsidаgi miqdоri, ahamiyati va yutilish mехаnizmi O’simliklаrdа 

uchraydigan mаkrо va mikrоelеmеntlаr bayon qilingan. 

III-bobda Umumta`lim maktablarida botanika fanini o`qitish va Umumta`lim 

maktablarida botanika fanidan “O`g`itlar” mavzusini o`qitish metodikasi 

yoritilgan. 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati 19 ta adabiyotni o’z ichiga olgan.  

O’rinova CHarosxonning Umumta`lim maktablarida botanika fanidan 

“O`g`itlar” mavzusini o`qitish metodikasi mavzuidagi bitiruv malakaviy ishida 6 ta 

jadval, 2 ta rasm va 1 ta grafik mavjud bolib nizomdagi talablarga javob beradi deb 

hisoblayman va ishni Davlat attestasiya komissiyasi himoyasiga tavsiya etaman. 

 

 

 

Ilmiy rahbar:        B.f.n. X.N.Qo’ng’irov. 
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Navoiy  davlat  pedagogika instituti  Tabiatshunoslik fakulteti 

“Biologiya va inson hayot faoliyati muxofazasi”  ta’lim yo’nalishi to’rtinchi 

kurs talabasi O’rinova Charosxon Erkinovnaning Umumta’lim maktablarida 

Botanika fanidan “O’g’itlar” mavzusini o’qitish metodikasi  nomli 

bitiruv malakaviy ishiga 

TAQRIZ 
O’rinova Charosxon Erkinovnaning tanlagan  mavzusi  hozirgi kun  

talabidan kelib  chiqqan  holda tanlangan bo’lib, unda  Umumta’lim maktablarida 

Botanika fanidan “O’g’itlar” mavzusini o’qitish metodikasi mavzusini o’qitishning  

usullari va ularning  ahamiyati yoritilgan. 

Bitiruv malakaviy ishning mazmuni dolzarbligi bilan birgalikda, o’quvchilar 

ongida o’simliklarning hayoti haqidagi tasavvur va tushunchalarni hosil qilish. Shu 

orqali o’quvchilar dunyoqarashini tarbiyalash masalalariga batafsil  to’xtalib  

o’tgan. O’simliklarning hayoti, ekologiyasi va ahamiyati ilmiy ma’lumotlar 

asosida bayon qilingan.  

Umumta’lim maktablarida Botanika fanidan “O’g’itlar” mavzusini o’qitish 

metodikasi, Botanika darslarida O‘simliklarning ildiz orqali oziqlanishi haqida 

ma’lumot keltirib, Tuban o‘simliklar va Yuksak o`simliklarga umumiy ma’lumot 

bergan. O’simliklarning o’sishi, rivojlanishi va oziqlanishini bayon qilgan.  

Mаktаb bоtаnikа dаrsligining mаzmuni vа tuzilishi yoritilgan. Umum ta’lim 

maktablarida Botanika darslarini o’qitishni tashkil qilish, Ta`lim-tarbiya  

jarayonida  zamonaviy  pedagogik  texnologiyalarni qo`llash, mavzuni o’qitishda 

ta’lim integratsiyasi va inavatsiyasi tushunchalarini shakllantirish ishlari yoritilgan. 

Xulosa qilib aytganda Umumta’lim maktablarida Botanika fanidan 

“O’g’itlar” mavzusini o’qitish metodikasi Botanika darslarida O’simliklarning 

o’sishi, oziqlanishi va rivojlanishi hamda atrof-tabiat bilan  tanishtirish  metodikasi 

mazmuni-mohiyati, uning shu kundagi ahamiyati to’g’risida aniq xulosalar  

chiqarishga  erishgan. Bu natija va ma’lumotlarni O’rinova Charosxon Erkinovna 

o’z pedagogik faoliyatida qo’llaydi. 

 

Taqrizchi;                              B.f.n. Qo’shoqov A.J. 
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Navoiy davlat pedagogika instituti  Tabiatshunoslik fakulteti “Biologiya 

va inson hayot faoliyati muxofazasi”  ta’lim yo’nalishi bitiruvchi kurs talabasi 

O’rinova Charosning Umumta’lim maktablarida Botanika fanidan 

“O’g’itlar” mavzusini o’qitish metodikasi  nomli bitiruv malakaviy ishiga 

Taqriz 
Bitiruv  malakaviy ishning mavzusi va mazmuni dolzarb, Botanika 

darslarida “O’g’itlarni qo’llash, o’simliklarning ildiz oprqali oziqlanishi, o’sishi, 

harakati, rivojlanishi va ularni o’qitish metodikasi kabi tushunchalarni qamrab olib 

o’qitishning ahamiyati ilmiy ma’lumotlar asosida yoritilgan.  

Umumta’lim maktablarida Botanika fanidan “O’g’itlar” mavzusini o’qitish 

metodikasi. Botanika darslarida “O’g’itlar” mavzusini o’qitishda yangi pedagogik 

texnologiyalardan foydalanish ishlari yoritilgan. 

 Bitiruv malakaviy ishida yangi pedagogik usullar bilan bir qatorda 

botanikani o`qitish jarayonida turli xil mashg’ulotlarni tashkil qilish. 

O`quvchilarda bilimlar samaradorligini oshirishga imkon bеruvchi pеdagogik 

shart-sharoitlar va imkoniyatlar yaratish haqida so`z yuritilgan.  

Bitiruv Malakaviy Ishning ahamiyati shundan iboratki, yig’ilgan 

ma’lumotlar ushbu mavzu bo’yicha olingan bilimlarni mustahkamlab, 

umumlashtirgan. Bitiruv ishida taklif etilgan usullar va dars shakllaridan 

foydalanish mashg’ulotlarning samaradorligini oshiradi va o`quvchilarda 

O’simliklarning o’sishiga, Mineral o’gitlar bilan oziqlanishiga va osimliklarda 

uchraydigan elementlarni tahlil qilishga qaratilgan amaliy mashg’ulatlar bilimlarni 

shakllantirishga imkon beradi.  

Bitiruv  malakaviy ishning mazmuni kirish,, Osimliklar haqida umumiy 

ma’lumot. O’simliklarning o’sishi, oziqlanishi va rivojlanishi to’g’risidagi 

ma’lumotlar bayon qilingan. Botanika darslarida “O’simliklarning ildiz orqali 

o’g’itlarni o’zlashtirishi va o’g’itlar mavzusini o’qitish metodikasi”ning shu 

kundagi ahamiyati to’g’risida xulosalar  chiqarishga  erishgan. Bu ma’lumotlardan 

O’rinova Charos o’zining kelgusi pedagogik faoliyatida qo’llaydi. 

 

Taqrizchi 16-umumtalim maktabi direktori.               N.B.Tog’ayeva. 


