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Kupum

Magp3yHMHTr 10,13ap0JMru. byryHru KyHra kenuO, aHTPOIOTE€H TabCUPH
HaTWxkacuaa Eplaru sKoJOruK XoJaT *KUAAui EMOHIamMb OG0pMOKaa: XaBOHUHT
U(DITOCIIAaHUIIN, PAAHANNS JaApKACUHUHT KYTIAWHIIN, CYyFOPHUIIT KOUTAIapuTa ama
KWIMHMAranjauru cababiu TynpOKHUHT UIYpiaHuiu, Xycycan Oposl Moxapocu
HATWDKAacuIaH TIJI00all 3KOJIOTUK MyamMmo fo3ara kenrad. [Commaros P.C., 2010].
Mapkazuii Ocuéna oxupru Oup Heda YH WWJUIMKIIAp JaBOMHAA Ky3aTHUIUO KeJu-
HA€TraH, IOKOpPHM TE3JIHUKAAru Io0an HCCHUKJIMK aCOCHM XaBOTHUPra COJIMOKJA.
V36eKncTOHIa KHIIIOK, XY KAINK Mai{OHIapuIa KeHraitnb 6opaéTrat KyprOKdH-
JUK MyHOcabaTH OWJIaH MKTUCOAUET OMpMyHYa HO3ZMKIAIMO 6opMokaa. Kyprok-
uMIMK Y30EKHCTOHNA O3MK-OBKAT XaB(CH3IMIUra peal XaB() CONAETraHMHH
KypcatMokaa. [www.12news.uz/]. Opon NEHTM3WHUHT KypuO KOJTaH MailJoHU
OyryHru kyHra kenu0, 2,6 miH.ra 1an optau. Opoi JeHru3u atpodiapuaad KyM
Ba Ty3JapHU IIaMOJI OPKaJIM TapKaJIUIIHN canOuil Gpaktop cudaruga TabCcup KUind

kenmokaa [AnuxanoB b.b. , ®pank JI.I" 2010].

MasbiiymMKH, V36ekucTon uktuconuétu 1991 innraya acocad naxra unuiad
YUKApUINTa WyHanTUpwiIraH 3au, Oyrmoi aca Camapkann, JKuzzax, Kamkamapé,
Tomkent Ba Cypxanaap€ BUJIOSTIAPUHUHT JIAJIMH epJlapuja eTUITupuiarad. -
MWW TAAKUKOT WIIAPW XaM aHa IIy JIAJIMA MUHTaKajiapaa OyFI0il eTHUITHPHIIL,

YHHUHI' CCIACKIMACH Ba YPYTUWJINTU MYaMMOJIapU HCTU3HU A TAlIKWII KWJIMHT'aH 3/1U.

MyCTaKWJUIMKHUHT ~ JacTiabku HuiiapuaaH  Oomniad V36ekucTonaa
OyF/IOM €TUIIITUPHII COXACHIa MUKIOP KUXATIAHTHHA dMAC, CUdaT KUXATIaH XaM
IOKCAJIMIIIIapTa SPUIIUIAN; 0030p MKTHUCOAUETUIA YTUIMIKM MyHOca0aTu OusiaH
KOPUHM STUITAH UKTUCOAMNA WyHAIuuuiap, arpap (aHuHUHT PUBOKJIAHUININ, KUII-
JIOK XY KQJIMTUHUHT WCTUKOOJUIM TapMOKJIApUIa STHTU TEXHOJOTHSIAPHU KyJUTalll

MaMJIaKaTUMHN3da JOHYMJIIMKHHUHT KCHT KS'/J'IaM,Z[a PHUBOXIIAHUIIINUTA 00 KEIau.

Kaxon Oyitnua vinnura 226,5 MIH. TeKTap MaiijoHra OyFaoi Km0, 10H
XOCUJIIOPJIUTH ypTada 26 HEHTHEPHHU, SUIMU XOCKJI 3ca 586.9 MJIH. TOHHAHM Tall-
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KWJI 3TMOKJa. DHTI Ky OYFJ0M €TUIITHPYBYM MamJlakaT — XUTOWIa JIOH XOCHJI-
nopauryd 38 MEeHTHepHU Tamkwi 3Tu0, sy Xocwsn 112 muH. TonHa, AKIlna
ypTrada OH XOCWIIOPJIWTH 25 TieHTHep OYynuO, summ Xocwuin 63 MIIH. TOHHA,
XUHIMCTOHIA YpTada JOH XOCUIAOPJIUTHA 26 IIEHTHED, sUIMU XOCH 3ca 65,7 MIIH.
TOHHara eTtagu. XaJlKapo TalIKWIOTIAPHUHT MabJIyMOTIapura Kypa, KaxoH
MamJIakaTjaapuaa HCTebMOJITa MYyJDKaJUIaHTaH OyFaoil joHura Oynran Tanab

nunura 1,6-1,8 pousra oprmoxaa [OmoHOB A. Ba 6omik. 2004].

Kunuiok xyxanuruiga, XycycaH FaJUIAuWIMK Ba MaXTayWIMKAA J0J13apo
MacanajnapugaH Oupu Oynub, Typjiu Tamku 3apapid (akropiapra: aOMOTHK
(KypFOKUMJIMK, IIYPXOKIMK, XApOPAaTHUHT OPTUIIM Ba Macaiu® KeTUIIM) Ba
OMOTHK (3apapKyHaHJa XallapoTiap, KacaJUIMK TapKaTyBUWJIap) YUAAMIUIUTUHU
omupuI Xxucobnanaau. by MacamamapHu KHUIIJIOK XY>KalUTUAA TYpJId XM KAME-
BUW Mojfanap OuiaH, TypJiM XWJI arpOTeXHUK ycyiuiapaaH (oiiganaHud WIuIoB
Oepurn OmiaH amanra ommpuiIand. byHnai ycymiap KymmMua MexHaT Ba Maliar

cap® STUIIHHU Tajlad KUJIAJIH.

bynapaan Tamkapu siHa Oup ycyn MaBxya OYnuO, YCUMIMKHU 3apapiiv
TamKy (GakTopjapura YUJAMIMIUTHHA OIIUPHUIN YUyH, KUCKa MYAJATIH CTpPecc
TabCUP 3TYBUM, XYCyCaH, YCUMJIMKHU CTpeccra YUHUKTUpUIL EpJamMu OuiaH
amainra omMpuiaad. by ycyn arpod MyXUTHMHT 3apapiau  (axkTopiapura
YCUMIIMKHUHT MOCTIQHUIIMHUHT OXHPTH HMMKOHUATA YHHWHT TEHOTHIH OWJIaH
OenruiaHUIIMra acocyianrad. Typnu 3apapiu ¢akropiapra YCUMIMKHUHT YH1aM-
JTUTUHU (aOJUTAIITHPHUIN YIyH TYPJH SKHUIIAAH OJIUHTH yPYFIapHU YNHUKTUPHIIL
yCy/ulapy HWIUIad YUKWITaH Ba KYJUITaHWIuO kenmokaa. KysaTyBnap miyHu
KypcaTranku, outra 3apapiau ¢akropra HucOaTaH YUAAMIIMIIMTUHU OIIUPHUITAH/A
Yeumiuk Oomika (akTopiiapra HUCOaTaH XaM YMJAMJIAJIMTUTH olaau. MacanaH,
ypYFJIapHU TIYpra YHHUKTHUPUIITAHNIA, Y KyPFOKYIIMKTa XaM, 3apapKyHaHaanapra
XaM UYMHUKUIIM aHMKdIaHrad. Typau TtaOuatra MaHcyO OYiran cCTpeccioBuYd
dakTopnapaa YyCUMIMK XyKaiipacuaa Oup Xuil HOCTIEIM(PHUK peakiusiap 3aHKUPH

uIira Tymupuiauimy Ownan Oofnuk. byHma mMemOpana aemosisspu3anusic Ba
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Xy)kalipa MYKU KaJbIIUi KOHIICHTPALUACH OPTHUIIM OnitaH OonutaHuO, Xyxaipania:
OCMOJIUTIIAP, HCCUKINK CTPECC OKCHILIAPH, XallapoT Ba MUKPOOPTraHU3MIIAp YYyH
3axapau OynraH (UTOANEKCHHIAp Ba OOMIKAJApHU KOHIEHTPAIMSICH OPTHIIN

OwIaH Tyrauau.

MaB3yHUHI YPraHWIraHJIuK Aapamacud. Kunuiok Xy>Kauvmk 3KAHIapUIaH
IOKOpY XOCHJI OJIMIIIHMHT Ba aTpod) MYXUTHUHI cTpecc (haKTopiapujaH XUMOS
KWIMIITHUHT 3axupajiapugad oupu, Oy SKUNAETraH YpyFHUHT CU(PATUHU KYTapHIL
xucoOmanagu. JlyHéHuHr Oapya naBiatiapua XOCHWIIOPJIMKHH KYTapHuil, YCUM-
JMKJIApHU 3apapKyHaH/Ja Ba KacaJUIMKJIapJaH XUMOS KWJIUII, SKUHJIAPHU TalIKd
MYXUTHHHT HOKYJIail (hakTopJapura YuJIaMIWINTUHA ONIMPUIITHUHT HOAHbhaHABUN
YCYJUITApUHM ~ KUAMPUIN HOutapu  kKetMokaa [CumonoBa, 2001; Tapanos,
denopurienko, 2001]. Iy myHocabaT OunaH ypyrHH (GU3MK HIILUIOB OCPHUII Ba HAB
XYCYCUSATIAPUHH AIEKTPo(PHU3UK ycymiap OuiaH Oaxojarn KaTTa KA3HKHUINTA JTa.
X03Upru BakT/la ypyFHUHT YCUII SHEPTUSICUHU Ba YHYBYAH-JIUTUHU OLUMPUII YUYH
40 man opTUK GH3HMK ycyiap KyiaHwiMokiaa. Kynruna omummapuunr [Illaxos,
1975; Casennes, 1981; bacos, Kamenup, @aun, 1981; bareirun, [loranosa, 1983;
Tpudonosa, 1995; bopoaun, IllepbakoB 1998; Crapomy6uesa, 2000, 2001;
®omuues, AnapeeB, YedonoB, Epemko 2001] nukkatmam katrra wMabnar
capdiamau Tanad KUJIMaWIuraH, 3aMOHABUN arpoOTEXHUK YCyJlapra MOC Kea-
JUTaH, XU3MaT KypcaTaJuraH XoAuMiiapra Ba ypyFiIuK MaTepuasiapra 3ué¢H eTkas-
Malurad, ceswiapin WKoOui HaTkanap OepaéTraH 3JEKTPOMArHUT Wyn OuiaH
UIUIOB Oepulll ka0 KUIMOKIA. bup Heua TaAKMKOTYMIIAPHUHT OJTaH MabIyMOT-
JapYHU CONMIUTUPraHAa, YPYFHU SKUIIJIAH OJIuH (u3uk (axtopiap OuiaH OnTu-
MaJj Jo3ajiapja WIIoB OepuIll YpyFIapHUHT CU(DATHHU OIIUPAIU, YCUMIMKIAPHA
OHTOT'€HE3WHUHT 3HT 3pTa ¢azaiapuaa (paoUIMIMHA Ky4auTUpaad, SKUII Ba YHUO
YUKUIIl Opacuaard MyanatHu Kuckaptupaau. [y Ounman Oup xaTtopjaa MaxcynioT-
HUHT cU(ATUHU SXIIMIAWIM, [aKap, Kpaxmall, ¢F MUKIOPUHHU omupaau [bioH-
ckas, OxynoBa, 1982; MaprembsinoB, Bennuuenko, [onuenko, 1990; Crapo-

nyouesa, bemoycos, 2001].



VYpyfiapHd SKUIIZAH OJJUH AJIEKTPOMAarHUT MaiIoHWJa WIJIOB OepuIl
JIOHJIM SKUHJIAp YPYFUHM SDKHUINTa Tal€piamiga caHoaT Japa)xacura KyTapuiuo,
TAQAKUKOTJIApHU KypcaTHIIM4ya Ky€ll Ba HCCHK XaBO OWJIaH KYpPUTHIIJIAH HKKU
Oapobap camapaupoK. YpyFiaapHU ONTUMAaN 10337a HypPJIaHTUPUII YCUMIMKHUHT
YMyMUil XOJNATHHY SXIIHIA0 XOCHIIOPIMKHY OIMIMPHIITA EpiaM Oepaan. Ycadr-
raH ypyrla Ba YCUMJIUKAAa OWOKMMEBHMM >KapaCHJiap TE3JIUTHHU  PEryJIsius
KWIMIIHU (epMEeHTIIap, YCUIl MoJanapyu Ba BUTaMmuHIap Oaxapaau. Kam muk-
nopaaru 0y Mojjanap YCUII Te3nurura tabcup 3t1agu. LIyHUHT yuyH XaMm ypyt-
JIar AJIEKTPOMATHUT MAMIOHUIAru SHEPTUSHU I0TUII OWjaH OOFJMK OYIraH yHua
KarTa Oyamaran KUMEBUI Ba OMOKMMEBUI Y3rapuliap YCUMIMKHUHT YCUIIUTa Ba

MaxCyJIIOPJIUTUTA CE3MIAPIIH TAbCHP ITUIIU MyMKHH [Mapkun 2012].

TaagKMKOT HITHUHT MAKCAAU: YCUMIIUK TalllKy (pakTopiapiaH MIYpXOKIUK
Ba KypFOKYMJIMK HIAPOUTIAPUIA DJIEKTPOMArHUT MaWJOHHUHT YCUMIIMK MeETa0o-

JU3MUTa TAbCUPUHU YPraHHUIIL.

TaagKuKOT MINHUHT Baszudaaapu:

1. Ky3ru OyFoil HaBnapyuHU KypFOKUMJIMK Ba IIVPXOKIMKIA YUAAMITUIUK
JapaXaCuHU YPYFUHHU YHHO YMKUIITUIA OaxoJal;

2. Ky3ru oMok Oyf0i HaB HaMyHaJlapura IIYpXOKJIHUK Ba KypFOKUMIIHK
cTpecc (dakTopiapu TabCUPUHU IOMIIATUIIAA AJIEKTPOMArHUT MalJIOHUHUHT
MeTa00JM3MIa TAbCUPUHU YPTraHMILL;

3. OnuHran HaTWXKAJIApHU CTATUCTUK TAXJIMJIMHU TY3HWIL.

TankukoT 00bekTH Ba mpeaMeTu: TagkuKoT 00BEKTH cudartuga Ky3ru
IOMIIIOK, OyFIOMHUHT JlaBiaT HAaB CHHAIl KOMHCCHCHSCHAA CUHOBIAH YyTaéTraH
SHIUM OYFJOH HaBlap¥ Ba KAaTTUK OYFIOMHMHT Y30€KHCTOHJA TyMaHJAITaH
MensiHorryc HaBU OonWHAM. VMU WITHUHT TpeaMeTH cudatuga Talkd MyXuT-

HUHT cTpecc (hakTopaapura MarHUT MalIOHWHUHT TAbCUPUHU YPTaHUII OJTUHIH.

Taagkukot ycy/uiapu. Caxaposa €épaaMmuia KypFOKUMIMKIAa YU AaMITAIIATH -

HU aHukjam Ba NaCl HUHT TypJiM KOHIUEHTpauusuiapu EpramMuaa HIYpXOKIUKra
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YUAAMIWJIWKHA aHUKJIAl YCyJJIapu, MaTCMaTUK CTaTUCTHKA q)OpMy.HaJIapI/I Ba

MaTE€MaTUK MOJICJUTAIITUPHUII YCYIIIapH.

Nnmvuii sarmaurn.  KUnoiok xykanvk SKUHIIAPH, XYCycaH OyFAOWHUHT
HIYPXOKIMK Ba KypFOKUYMJIMK KaOu (pakTopiapra YMIaMIWINTHHU OIIMPHILI
MaKcaauja NacT YacTOTAIMK DJJIEKTPOMAarHUT MAaWMJAOHWHU  TabCUP STTUPHIL

WIITHUHT WIMMH SSHTAJIMTHHA 66JIFPIJI&I>1,HPI.

HNamuin Ba amaauid axamMusTH. bakapuiraH WIIHWUHT WIMHAW aXaMUsITH
HIyHAaKy, OyTYHTH KyHJa 3HT J0ia3ap0 0ynub Typran MyaMmMmosapaaH OUpH Talku
MYXUTHHHT CcTpecc (aKTOpIapUHU YCHUMIIMK METa0ONIM3MUra TabCUpP KYUHWHU
KaMalTUpHILA YPYFIApHA NACT YacTOTAIM MAarHUT MalJIoHUAAa WIIOB OEepHIl
YCYJAMHM TakJIn( STUIKLIN OYIica, YHUHT aMaliuil aXaMUsATH peciyOIuKaHuHT YpTa
Ba Ky4WId IIYpJIaHTaH MaijoHJIapyura OyFJ0i HaBJIapMHU TaHJIAIIIA Xap OUp HaB-
HUHT (DPU3MOJOTUK MOTEHUUAINHHU 3bTHOOpra OJu0 TaHJIall Ba yJApHUHT HIYp-
JIAaHTaH MalJoHJIapja dKulaa ymoly ycyn Owiad yHyBYaHiauruHu 20 ¢dousrauda

KYMaWTUPUII UMKOHUSTUHU Oepajiu.

NaMuii MIIHUHT anpodauMsick Ba 4ol JTWIMINM: MMyl WIITHUHT
HaTHXKaJIapu V36ekucron pecniyonukacu Pannap AkageMusiciHUHT ['eHeTuka Ba
YCUMIIMKIIAp SKCTIEPUMEHTAI OMOJIOTUSICH WHCTHUTYTHHUHT €I UMUK XOJIUMIIap
KEHrammumaa, “V36eKHCTOHIA FAIUIAYNIHKHAHT ApaTWITaH WIMHUHK acoCiapyu Ba YHU
PUBOKJIAHTUPHUIIT UCTUKOOJITIApU MaB3yCHJIAru XaJlKapo WIMH—amaauii KoHe-
peHIusAcHuIa Mabpy3a KuauHrad. OJIUMHTaH HaTWXKamap Oyinya 2 Ta WIMHI Mako-
Ja KOH(epeHlMs UMUK Makoiap Tyrmjamuaa Ba 1 Ta makona Musumii yHUBEp-

CHUTCT Xa6apHOMaCI/II[a YOIl OTUJII'aH

JAMniaoM MIMMHMHT TY3WJIHIIM Ba XAKMHM. WIMHUH HIII oeTmad
nbopar 6ynud, Kupuil, agaduériap mapxu, Marepuan yciayosap, OJMHTaH HATH-
JKajap Ba YJAPHUHT TaxJIWIIM, XyJocanap Ba _ (olmanadwiran agabuériap mry-
JapAaH _ Tacu 4eT 21 anaduérinapu pyiixatupan ubopat. Mnmuit umga

KasBall, Ta rpaduk Ba pacmiiap KUpUTUIITaH.
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1. BOB. Ana6ouértiaap mapxu

Kynmuunuk THpUK opraHu3miiap TypJd IIapouTiaapia siad KOJUIIAIM.
Veumimkiapra xoc GyIIras XycycusTiaapaaH Oup 6y YHHHT XapaKaTCU3JIUIU G-
a6, Oy YHUHT CTpecC XOJaTHIaH YUKUO OJMIN WMKOHUSTHHH 4Yerapanaiiu
[Kamal. A.H.M. et al., 2010]. ®utodusnonorusia “‘crpecc” TSPMUHU UKKUTA Xap
XU MabHOJA (doipanaHuaagu. bupuHuM Xonarma, CTpecc y3uaa MHUKIOPUN TO-
MOHJIaH KypcaTraHuja ‘‘ctpecc” ‘“‘TabCHUpJaHMIN’ Cy3Ura CHHOHUM XOJIMJA
(cTpeccau TabCUpJIAHUIL, CTPECCIU (PaKTOp, CTPECCIU IOKIamanap, UHIYLHpPIIaH-
raH cTpecc Ba X.K.) OVmanu. boiika xonataa, cyB, Ty3 €K KHCIOTAIU CTPECC XaKu-
Jla ranvdpuiradia 3ca, ctpecc neo, cnenuduk Ba Hocrienuduk y3rapuiuiapra 0y-

TyH OUp KOMILJIEKC ’kaBo0 TymryHuiaau [Pacrenue u ctpecc. 2008].

1.1. YcuMJIMKJIAPHUHT CYB TAHKHCJIUTH Ba

KYPrOKYMWJIHKIA YHIAMJ/IWIATHA

[1.A.-T'enkens KyprOKYMIUK AeraHaa — aTMoc(hepaHuHT I0OKOpH OOCHMH Ba
XApOPAaTHUHI IOKOPU XaMJa XaBO HAMJIIMTMHUHI MacT OYIuIIM y3apo OOFjIaHIraH
XOJI1a KEJIUIIM HAaTH)KACUIAH, HOHOPMAJI KYPYK, EMFUPCHU3 JaBp AABOMUNIMIMHA
tymyHras.[ Ycrumenko A.C.,1975].

VCHMIIMKIapHUHT KyprOKYIUIMKTa YMIAMINTH JKyJa MYpakkab skapacH,
KypPFOKYMJIMK TYIIYHYacH CUTHaib (pakTop cudatuaa Kapajiaad Ba XapopaT Tab-
CUpH, XaMJla TYIIPOK HAMJIMK MUKJIOpY OMJIaH MOC KEJIMIIM BakTra OOFIMK Oyianu.
HlyHUHr y4yyH YCUMIIMKHUHI KYpPFOKYWIMKIArd PpEakUMsICH Typiauda OYIuiiu

mymkuH [ Aposnos, O.A.,1986].

YcuMiukka HaMJIMK €TUIIMaraHuja MoJjanap ajiMallMHyBH Ce3ujapiu
napakana ysrapand. Xykapanaa 3pKUH CyB TapKHUOHW KaMmasiu, ITUTO30JI Ba Xy-
XKaipa mapoatu KoHIeHTpanusicu omaan. OKcuuiap Ba OOIIKa MOTUMEPIapHUHT

TUApATIM KOOUFH uykaau €ku capduanu® keranu. OKcuiap rujpat KOOUFUHU
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WYKOTraHu1aH KeWHH, y4jJaM4M Ba TYPTJIaMUd CTPYKTYpacHUHU Oy3UJUIIUTa 01O
KeJlaJu, HaTW)Kala AeHaTypanus ro3ara kenajad. GepMeHTIapHUHT aKTUBJIIUTH T1a-

caitn0, daoncusnanuin ro3ara keiaaau [Gudth A.et al. 2008].

MembOpana VTkazyBuaHiura pyu Oepamu. MemOpaHa nerpamaruscujia
KYIIKaBaT CTPyKTypacu Oy3miinb, ce3uwnapiu aapaxaaa KoH(GOpMalMOH Y3rapys-
YaHJIMK ro3ara kenaiau (reu (asza ro3ara kenuiu). MemMOpaHaHUHT JTUIUT KOM-
MOHEHTJIap TapKUOUIAaru TYWHHMAaraH €r KUcloTanapu (JIMHONEWIIN, JIMHOJICHAIN )
MUKJIOpY KaMaWuIu—JeHaTypauusHu  (aoJICU3JIaHUIIMHK Kypcaraau, Oy aca
MeMOpaHaHUHT cudar TapkuOuHuM Yy3raptupaau. Hatwkama, Xjgoporuiact, MUTO-
xouapus, DIIT yuyn Oenrunanran TYHMHMAaraHjavuk MHAEKCH TMacaln® KeTajau.
[Tna3maneMMaHHUHT YTKa3yBUAHINTY OPTULIN KaJbIUIHY HyKoTUIIMra cabad 0y-
Jaau, Oy 3ca CyB YTKazyBUaHIMKHU omupaaud. CyB TpaHCHOPTUHU Yy3rapuiiu Ou-
JaH OUp BakTAa, CyB TPAHCIOPTHHHU OOIIKAPYBUM CHCTEMa MECCEHJKepH cuda-
THAa KatHamyBuu HAMO® Ba Ca®*-ra OOFJIMK TPOTEHMHKHHA3a AKTUBJIUTH Y3ra-
pamn. XyxXaiipaga CyBHH yIuiab TypHII Y4yH, MabIyM oup muxkzopaars Ca®" mrm-
TUpoKuAaru TaxmMuH omiran TAM®-ra 6ornuk 6yiaran MmemOpaHa OKCHILIApU Kepak

oynanu [MBanosa, 1997, 2001].

Typnu opraHuk MOANAJAPHUHT TUIPOIU3U—YJIAPHUHT CHUHTE3JAHUIIN
YCTUJAH YCTYHJIUK KWIuml OwiaH Oouutanagu. [Iporeonn3 HaTwkacuaa KHYUK
MOJIEKYJIAIM OKCUJUIap TYIJIAHUIIM 103 Oepaau, mojiMcaxapujiap THIPOJIU3U Ky-
YasiIi Ba SpUraH YIJIeBOUIap KOHIIEHTpaIUsIcH omanu. bup tomonnan, Oy ocMo-
TUK (aos Moamanap Ba yJIapHUHT TapKUOW OPTHUINM OWJIaH BaKyoJsIp XyKaiipa
mrapOaTHHU KOHIEHTPALMSACH OIIAJM Ba OCMOTHUK OOCHM OpTaau, JeMakK, Kym CyB
Kupaau. boiika ToMoOHAaH, Xyaiipa Tapkubu y3rapaau, GepMeHT-TapHUHT WHAK-
TUBALIMSICH BAa CUHTE3U €HIaJIUraH UOHJAPHUHT Ce3WIapiIu KUCMHU Xy>KapalaH 4u-
K16 ketanu. ['uaponuTuk xapaéunap OMpuHYM HaBOATIA, MACTKUA KaBaTAaru Kapu
Oaprinapaa daomnanaau. FOkopumarura HucOataH €mr Oapriapaard THAPOJIU3

MaxCyJIOTIIapUHUHI' UTHTCHCUB OKMMHM Ba YJIIAPHHUHI MOJAaIap aJIMalllMHYBHIAI'd
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UIITUPOKH YCUMIIMKIIApra O3MK CyOCTpaTujia KYNpoK Texad TapKalIUIIWHU

TabMUHJANAM, Oapriap TYKWIKIIK 3ca TPAHCIUPIANIUraH 103aHu KUCKapTUPAIH.

[Tonmupubocomanuur uHTeHCcUB OynuuHumM 6onutanaan, PHK cuaTe3nnunr
MHTEHCUBJIMTH TAcasiiv Ba YHUHT MUKJIOpHU Kamasnu. Pubonykiieazanap akTusia-

Haau. JIHK y3rapumm ¢akat Kywin Ba y30K KypFOKUMIMKAA Ky3aTUJITaH.

CyB Kyaa MyxuM OYJIraHu y4yH, TOPMO3JIaHHMIL, XyKalipa O0CUMHU Ba IIU-
KaCTJIaHMIIY HATIKACUAa YCHUI KeUYMKUIIHN Ky3aTunaau. Hatwxkana, ongatnarura
HUcOaTaH Xyxkaipa Kn4uuk Xaxmzaa Oynmaau. [los Ba OapriapHUHT YCUIIM WUHTH-
OupraHuIy OuiaH OMp KaTop/a WiINU3 YCUIIH, alHUKCA KyPFOKUMIIMKKA YUTaMITU
YCUMIIMKIIap/ia Te3pOK TYNPOKHHUHT CYyB TOPTYBYHM KaTJIaMHUTra €THIIU y4yH (aoJ-

JIAaHWIIINU MYMKHH.

Tykumanapna cyB TapkuOura OOfIMK OYiaran Hadac OJIMII WHTEHCUBIIU-
TUHU Y3rapuin rpadurd Kyn Xojaraa UKKuTa ¢azaHu KypcaTaauraH, KYHFUPOK-
cudaraaru sruiran 6ymanu. O3ruHa cyB HykoTuiaraHaa Hadac OJUIIl UHTEHCUB-
JIUTH oIIaau, 4yKyp aeduiuraa sca nacasau. Hadac onumHuAr OupiaMyuy UHTEH-
CUBJIMTUHUHT OLIWIIN OKCUJUIAPHUHT CYBCU3JIMKIAH XUMOSJIOBYA OCMOTHK CHHTE3
y4yH capdiaHaJiurad SHEPTUSHUHT OPTUIIN OWiIaH OOFIUK. TabCUPOTHUHT Y30K
JTAaBOM JTHINN Hadac ONMINMHUHT WHTCHCUBJIUTHHH IMAaCAWMININATa OJUO Kelaau Ba
Hadac OJUII CUCTEMAaCHHUHT 3apapJIaHUIIN HATHXKACUJA YHUHT SHEPreTHK caMa-

pacu macasau [Moayedi AA.et.al 2011].

@DOTOCUHTE3HUHI HWHTEHCHUBIUTH Ha(ac OJUITHUHT WHTECHCUBJIUTUAAH
aBBaj macasau. PoTokuMEBUN peakiusiap mHruOupnanumm Ouian, CO, peak-
UsICH TUKJIaHaAu. POTOCHHTETUK alMapaTHUHT (DAOMUATHUHU YerapaJaHTaHIUTu
Oapr Oofu3YaJApUHUHT ENWINIIHN, KapOOHAJaHTHIAPUHHUHT KUPHUIIM KaMaWuIlH,
Xamja XJIOpPOIUIACTIAPHUHT CTPYKTYypacu Ba XJIOPOPWIIAPHUHT CHUHTE3UHUHT
Oy3umuiu, Xyxanpaga AT pepunurura onud Kenaaurad 3JIEKTPOHJIAPHUHT
TpaHCIIOPTH Ba (pochoprmpiaHUIIMHN Oy3uauiu OusiaH Oenrunananu. Hadac

ouimHUHAT OT3 Owiadn Ouprajvkia WHTHOMPJAHUIIA YCUMIMKHH OyTYHIIUTH
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CHUHTE3 jKapa€HM TopMo3jiaHumMra onud kenagu. Kyprokuwimkna mopajanap
alMaIIMHYBUJATH TOKCUK Mojjainap, ury Owman Oupra [1OJI mHTepmenuatiap,
aifHMKCca (POTOCMHTE3HMHT WHAKTUBALIUACH Ba OKCUANIAaHUIIT—-()OCHOpIaHUIIHN, XaM-

na EpyFIMKHUHT MHTEHCUBJIMTUHUT I0KOPU OYIMO TYIUIaHUIIN Ky3aTHIIA]IH.

Mlynnait kunub, KyprOKUYMIMKHUHT HOKYyJail TabCUpUIaH OUPUHYM HaB-
0atna MeTabOJUTUK KapaHJIApHUHI CYBCU3JIaHMILM Ba Oy3WIMIIMIAH HOOpar.
VeuMmmmkanEr GyHIa# peaknuacH CyB TabMHHOTHHHHT €THMIIMACTHTH EKH CYB
nebunuTH, EPyFINK Ba MCCUKJIMKHUHT WHTEHCUBJIMIMHU KOMIUIEKC TabCUPHUAAH
pUBOXJIaHaU. ByHJaH Talmkapu, OHTOTE€HE3/1a FOKOpU TeMIiepaTypa Ba CyB Ae(u-
UTHra yTa CEe3THUp JAaBp MaBXKyJJIMTMHU XHCOOra onuml kepak. by naBp ycum-
JUKHUHI MHTEHCUB Tap3/a YCHUIIM Ba FaMETAHWHI XOCHJI OYJIMIIUIra MOC KEJaIH.
VCUMIMKHMHT THHY JaBpH, YPYFIHK, THE3 Ba OOIIKA KYPUHMINH MaKCHMAJ

JUIaMITUK daBpu XxucoOsmanaau [Tapuesckmii M.A., 1993, 1996 2000].
1.2. VCHMINMKHHHT KYPFOKYHJINKKA MOCTALNIMII MeXaHH3MH

CyB aedunutuaa YCUMIMKHUHT KyH KEUHPUIITU CYyB €THO KEIWIU Ba YHH

s dextrran Goinananunummra 6orauk. CyB nedduiuTura yugaMInIdK Mexa-
HU3MH OJIJIaT]a CTPECCAaH KOUYHUI yCyJIuTa, Iy OujlaH Oupra YCUMIIUK TYKUMAaCH-
Jla HOpMaJl HaMJIMKHH CakKJ1ad KOJIMIITHU, XaMJa TOJICPAHTINK MEXaHU3MH, JerpaTa-
nusaga GyHKIMOHUPIAHUIINTA UMKOH Oepaau. CyBHM TOIMIL, YHH YUUIA0 TYpHIL
Ba Texald TapKaTWJIMII XMCOOHUra IOKOPU CYB MOTEHIMAIUKHH TabMUHJIA0, KypuO
KOJIMIIIAaH Koyaau. byHmall ycumiuknapra Kyduaarwiap xapakrepiauauap [I'en-
keb [1LA. 1988]:

l. UAAN3HUHT 9yKYyp TYNPOK Tarujaru CyBra KupuO OOpHIIM Ba YHUHT IOKOPH
Te3NMK/Ia Yculm (reMukcepodutiap);

2. 6apr oFM34aJapHUHT SIXIIU OOIIKApyBH (CYKKYJICHTIAp);

3. Oapr oruzdanapu MHUKJIOPH KaMJIMTH, Oapr OFU3YaHUHT OOTHUINM (CYKKY-

JeHTIap, Kcepodutiap);
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4. GapriiapHUHT OPUEHTAIUSCUHU OCNITUIaHUIIN Ba YIApHUHT Oypuinb KoiIu-
1 (reMukcpeoduTiiap, cTunakcepopuriap);

5. Gepriap YIYaMUHUHT KUCKAPHILH, YIAPHUHT TYKUIUILIN, KYTIKABATIN 31U~
JIEPMUC Ba OJIIMHJArU TTapeHxuMa (Me3odutiap, kcepobutiap);

6. KYTUKYJISIp TPAHCTIUPAIUSHA MTACAUTUPHUII YIYH KAJIUH KyTHKYJIa, MOCJIAIII-
rad kypununiapaa 5% nan 25% rava Ba xarroku 50% naH TYIuK TpaHcnHpa-
IUSHU TAIIKKWJI STHITH MYMKHH (KcepoduTiap);

7 .KCWJIEMaHUHT WAPUK TOMUPIIAPUHUHT COHU KaTTAJIUTH (TeMUKcepoduriap);

8. 0cMOTHK (haos1 MOJTATIAPHUHT KYTT MUKIOPAATUTH (KeepoduTtiapaa);

9. GapriapHUHT TYKWIUIIL, AapaxTIapHUT Oapr TYKWIMIIU HapakaT WHITHUHT
COBYK BaKTHa, OaJKu KypyK MaBcymjiap/a xam Kysatuiaau (Me3oputiap, Kcepo-
dbuTnap); arap KypykKk MaBCyMHHU OpKacujaH €Mrup OolUIaHca, y XOJAa sSHA SHTU
Oaprimap unkapaau, Oy dca Wumnaa Oup Heda MapTa KeTUIIH MyMKHH.

Kyprokumnuk naBpaaH “yTuir xojaTH XaM Ky3aTwiaau. MacanaH, Kydiu

KYPFOKYMJIMK KEITYHUTa Kajap, Beretausigan ytumu (3demepiap).

Tonepantnuk Mexanusmu (1.1-pacm) mopmanap aaMallMHYBUHU WHTEH-
CUBJIUTMHM Nacaiiuimm (noikumokcepoduriap) €ku MeTabOJU3MHHU KailTa THUKJIa-
HUIM (dyKcepoduTiap) HaTHKACKAA TACT CYB MOTCHIMAINIA YCUMITUKHA STIAIIN
BAa YCUIIWHU TABMUHJIAWAU. YJap 3KCTpEeMalb LIAPOUTIATH apuj 30Hajapaa ys3
aXxaMHATUTa 3Ta, KAYOHKU TYNPOK/AA 3aXUpajard HAaMJIMK OYJIMaraHuja, YCUMIIUK-
HU CYBCU3JIMKJAH Ba CyB MOTECHUHMAIMHU MACTJIIMTHUJIAH XUMOSJIAIl YYyH CYBHU
yiu1ad KOJUII XYCYCHUSTH eTapiii OyaMaiiau (aHaOuo3aa TyImrad XaKukuil kcepo-

dbutnap — saykcepoduriap, monKuIoKcepopuTiIap).

TosiepaHTIIMK MEXaHU3MMAA XY)Kalpa Napakacuaard IOKOPHU CyB IIOTEH-
MAJIMHU OCMOTHK OOIIKAapyBH acOCUU poJib YitHaiau. OCMOTHKIAp HOTOKCUK OY-
au0, IOKOpU 3PYBUAHJIMKIa 3ra OYIUIIM, UI0XK OYica, CyB JMUIOJMHU ajMalia-

JUraH Oumossp Oynuiny, Xamia acocuil MeTaboIu3M xkapa€Huapaa
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Ctpecc
OKCIUUTAPHHHT
CHHTE3H

OcmoTHK Oo1m-
KapyB (cTpecc

/' MeTabOoIHTIAp-
HHHT TYTUTAHHITH

K}-’[JFOIQ'IHJ]IFR TOJE€PAHT/IHK MeXaHH3MH

Honyagnasg
OOCKHYIHTA

KeHr peaknas HopMacH OHJIaH
opragE3MIap Amad Ko THIIH

Xy:xaiipa
Japa:kacHaa

TOKCHEK MOOma-

napauHT (NH3)

JCTOKCHKAIMACH

Oprasnsm
OocKHYHAA

MHEHHEMYM TeHe-
pPATHE OpraH-
JapHH MAKLIA-
HHOIH, DACTKH
DdapriapHH Ka-
PHIIHA, TYOPOK
VHYMCH3JIATHHA
pereHepamAsACH

Hadac OMHITHHHT
TpaHchOPMAIHACH

Xw{gﬁpﬂ rOpMOHaJI aIMalIHHy-
e BHJA KaliTa THKIAHHII
CHHHHI

i (ABK koHIEHTpaI-
S Pt CHHHUHT YCHIIIH)
KeJTHIIH

Tpodnar
0omKapyB

T'opmonan
0OmKapyB

1.1-pacM. YCUMJIMKHUHT TOMYJISLMSA, OPTaHU3M, XyKailpa Japakacua

KYPrOK4YMJIHNKTa MOCJ 1Al MCXaHU3MHU

KaTHAIIMACIUTH MyXUMIUp (LIIYHUHT Y4YyH, caxapo3a €MOH OCMOTHK XucoOJaHa-
au). OcmoOolIKapyB Mojjajap PpOJMHU TYpJIM MOHO- Ba OJMrocaxapuiiiap,
aMHHOKHCIIOTanap, OMpuHYM HaBOATAa MPOJIMH, AMHUHOKHUCIOTAa MaXCyJIOTIapHuIaH
— Oeramniap Ba KymaTomin crnupmiap Oaxapamu. OcMOOOILIKapyBla SpPKHH
IOPOJMH — CTpPECCIU MeTaboiIuT cudaruja y3 axamHsITHra 3ra, YHUHI MUKIOpU
KypPFOKYMJIMKIA YCHO KeTaau Ba XJOPOPWII OKCUJ MapyajaHUIIM OuiaH OOf-
JaHaaW. YHUHT MUKIOpPH OXHMpPHA OLIMO KETraHu y4yH, pojuH Ba ABK Oornapu
anukanrad [Nonami, Boyer, 1997]. Ilposun Hadac onMin HHTEpMEAHATIIAp,
XaMJla YTKAa3yBYM HaWjap Ba JIHMAECPMHUCAA UHTEHCHUB TYIUIAHAJAWIAH HUTPAT-
JApHUT a30TJapyd KabM OpraHuk KUCIOTajJapJaH Xocui Oynanu. Y TiayTaMUHJaH,
oetaun — ¢dochomunuanap TapKUOUTa KUpaJUraH XOJIMHHUHT aMUHOCIUPTHIAH
CUHTe3/1aHaau. byHnail BocuTtaymiap CTpecc IapoOUTAa OKCHJI Ba JIMIMUJIAPHUHT
napyalaHyIId, XaMmJa TUAPOJIMTUK JKapa€HlIap akTUBaLMsAcH OuiaH OOFJIaHTaHza

om0 keranu [Peynkuit B.I'. 1983].

CyB TaHKUCIUTH IIAapOMTUAA HadakaT MacTMOJEKYJSIp OCMOTHUKIAPHUHT

CUHTE3U aKTUBIAIIAIU, OAJIKU TYpJU CTPECC OKCUIUIApHHU, 11y OuiiaH Oupra cyB Ba
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WMOHJIApHU ylIIad KoJIauraH OKCWJUIApHU XaM cuHTe3u aktuBinamanu. Illynnai
KWIKMO, XyKailpaja OCMOTHMH-KAaTHOHWH OKCWJIM TYIUJIAaHAJAW Ba YHUHT MHKIOPH
YMYMUH OKCHJ MHUKAOpura HucOatan 12% HuU Tamkwi 3Tafu. Y Bakyosiaaa Ba
TOHOIUIACT Be3ukynacujaa Jokamwiamrad. OcmotuH Ba yHuHr MPHK Ba ABK

CUHTE3UHU CTUMYJIUPIANIN.

CyBcuznukna neruapunnap LEA oxcuiap ownacu cuHTe3NlaHagu. by
oWJIa BaKWIJIapu XyKailpa CTpyKTypajlapu OuiaH y3apoTabCcup 3THO, CyBCU3IUK-
Jard JerpaTauusiaH XuMosi Kuinuo, cyB Ounan Oornmanaau [['ymunesckas H.A.,
AzapkoBuu M.U1.,2001]. Ctpecc okcuiuiap TapkuOura akBajJopyHIIap KUpUO, yiap
OCMOTHKTa OOFJIMK Ba3zuATiIap]a MeMOpaHa OpKaJld CyB TPAHCIIOPTUHU €HTUILIAIII-
THpaIUTaH, CyB eTKa3aIuraH KaHAUIapH XHCOONaHa . Y CHMIIMKIAp/a IIa3MaTHK

Ba BaKyoOJIsip MEMOpaHaiard MKKUTa TUIT aKBAITOPUHJIAP TOMUJIITaH.

Veummukiapaa  KyprOKYMIMKKA — UMJAMIMIMKHA — CyHBHH — paBHIIAA
omupuil MyMKuH. [1.A. ['eHKeNnb ypyFiaapHU OJIIMH UBUTUO KYWHUII Ba KEHWH
KYpPUTHII WYIM OWjaH KypFOKYMJIMKKA Kapllld YMHUKTUPUII YCYJIMHU KyJUIaras.
By ycyn acocura yCUMITUKIIap OPraHU3MUHHUHT FOKOPH TUTACTHKIUTY Kyiiniran (Oy
Xo0JlaTHA cyBJa WMMKMO yHa Oonwiarad ypyfr). OpraHM3MHHUHT YCUII Ba PUBOXK-
JAHUTITHY OOoTUIaraHaard Kypuo KOJUIM Xucooura Oynamurad (pu3noIoruk y3ra-
pUIIUIap YHUHT KEWWHTH OyTyH XaéTu JaBOMHUAA CAKJIaHWUO KOJIagu. ODKHIIJIaH
OJIIMHTY YUHUKTUPHUII WIAU3 CHUCTEMACHUHHM KYyWIMPOK PHUBOXIAHMIINATA cabad
oymamau [Ymosenko I'. B. 1978, 1979, 1988]. By yHUHI KyprOKYWINK IIAPOUTH/IA
CyB TabMUHIaHuIMTra Epam Oepanu [[Ayounun, 1974 |. UnHUKKaH YCUMIMKIIapa
CyB cakyad Typum Koomnmuaty kydasaa [Audi, A. H and Mukhtar, F. B. 2009] Ba
dorocunTe3 napaxacu rokopu 6yimamu [N. C. Sinha, R. P. Singh. 1987]. Byauar
XaMMacHu KYNpoK Oumomacca WUFWIIMIINIA Ba YHHUKMAaraH YCHUMJIMKKA HUCOaTaH

IOKOPUPOK XOocrIT oyrmra o6 kenanu [[1lapumosa I'.B. 2012.].

Kyprokunnukra 4ugaMiIuIMKHU OIIUPUO OepaauraH (pyHKIIMOHA OKCHJI-

Japra KYTCOHJIM TUApoja3anap, 1y OujiaHn oupra mporeosusa (pepmeHTIapu, mpo-
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T€a3a MHrMOUTOpPJIapH, OCMOTUK OMOCHHTe3uJaru ¢epmeHTIap Kupaau. byHnan
TalIKapu, CyB CTpPEcCHa I'eHJIAp JKCIPECCHUsCHAA Ba CUTHAJUIM TPAHCIYKLHSIA

KaTHallaIurad OoIIKapyBUM OKcuiuiap xam cuaresnananu [Kynaesa O.H. 1997].

OCMOTHK aKTHB MOJJAJIAPHUHT TYTIJIAaHUILIN HUTOIIa3Maja KyI CyB yuuiad
TYypHUII XYCYCUATUHU TabMUHIAUM. OCMOTHK OOILIKApyB XMCOOUTa KypPFOKUMIIHK-
Ja YCUMIIMKJIap/a TypropjuKHU Cakja0d Kojaau Ba Oapr orusyajapu OYWIAIH,
YH/IaH KEWWH, HOpMaJ YCUIlIM Ba OoIlIKa (PU3MOJIOTHK KapacHyiap aMajira OLIMIIN
MyMKUH. OCMOOOIIKAapyB Aapakacu cIeUn(UKIMTUHE Typjlapia Ba HaBiapia,
XamJla KypFOKYWINK HWHTEHCUBIUIUra OOFIMKIUIMIA KYpWJIaAu. YHUHI PpOJIU

KaTTUK CyB Je(pUuuuTuIa YuAaMININTY KaMasiu (CYKKYJIEHT Ba TeMUKCEPOUT).

OcmoTHK OOUIKapyBHU Xy>Kaiipa TOJEpaHTIIMK TabMHUHJIAHUIINIA XyXKailpa
MeMOpaHa cTabwiu3anusIcd MyxuM poib YitHaiiau (1.1-pacm). Kyprokuuiukra
yugaMiad  YCUMIMKIapja JerpaTtaius BakKTUJa KYIIKaBaT  JUIUAJAPUHU
CTpYKTypacu OYy3WIMIIM Ba MOC XO0J/1a MeMOpaHa OKCHJIAPHUHT CTPYKTypajl Ba
KOH(GOPMAIIMOH Y3TapHUIIMHU OJIMHY OJlaau. ByHU CyBCH3IHK BaKTH/A TYTUIAaHTaH
Y- Ba OJMrocaxapujajap TabMUHIaWIuM. Yiap QochoaunuaiapHUHT TOJSp
Oomryacu OunaH OofjlaHMO, MeMOpaHAHWHT ENUINUINUIa Wyn Kyimaiau. by
OofNap renb-KyloK KpUcTaul (Tenb30ib) YTuil ¢azacuaard IOKOpPH TeMIlepary-
pajga xam Kapmu Typa onaau. HaTwxkama, KypFOKYMJIMKra YUIAMIIM OPTaHU3M-
JApHUHT MeMOpaHacu OYTYHJIMTMHU SXIIUPOK cakyiad komaau. [lynpah kuimuo,
KYPFOKUMJIMKTa MOCJAIITaH YCUMIIMKIIAp YWJIAMIIMKIIAIIapra HUcOaTaH, IJjia3Ma-
JeMMacuia axaMUuATId Japaxkajaa TapkuOuja CyB KaMm OYJIMIIM JerpaTaiius
nynmuna OapbepiUK XYCYCHSATHHM HYKOTaau. DPPEKTUB OCMOOOIIKAPYB YUYH
MeMOpaHa CTaOWJUIMKHM CaKJalll MyXUMIUpP, YyHKH (pakaT (pyHKIMOHAN aKTHB
MeMOpaHaiap OCMOTHKIAPHUHT FOKOPH KOHICHTPAIMSICUHU YyIuTad KOJa/u.
MeMmOpana crabwuura a’spo0 Hadac onumm Ba  (HOTOCHHTE3-DHEPTETHK

apaéuiaapuu yiuiad Typum yayn myxumaap [Amede T, Schubert S. 2003].

16


http://www.researchgate.net/researcher/2003371381_Amede_T/
http://www.researchgate.net/researcher/2003500693_Schubert_S/

Kyprokuunukra uumpammwiurd OuiaH (apkinaHaadrad me3oduTiapaa
CYBCHU3JIUK Jlapa)kacura OOFJIMK X0Ji/1a Ha(ac OJUIIHUHT 3TPU UHTEHCUBIIUTH MaK-
cUMyM XojaTu Oyinda dapkiaaHaaun. Makcuman Hadac OJMII WHTEHCHUBIIUTH
yuAaMcHu3 YCUMIIMKIIapra HucoaTaH, yngamiamiapaa ¢pakar Kywin cyB qepuiuruaa
pyii Oepanu. Arap, KypFOKUYMIMKHH YTKa3uII XyCycusTu OVilnda xap Xuil rypyxra
KUpagurad YCUMJIMKIApHU Hadac ONMII MHTEHCUBIUTH OYyilMYa COJUIITHPUII-
raija, kcepoduriaap cyB WYKOTraHHWJa y30K MyJJaT Hadac OJNMIIM Y3rapMaiiu,
ylapaa CyBCU3JIMKIA Hadac OJMII CUCTEMAaCH KYIMPOK YUAAMIN XHCOOJIaHAH.
[Moiikunokcepoduriapaa, macanan cepd ¢uankama (Ramondia serbicd) akcunua,

XyXxaiipaga cyB Oynranja Hadac oMl UHTEHCUBIIUTH OeIruiIaHau.

Kyprokuunukna Hadac onuniHu cudaTiv KaiTa TUKIAHUIIN YIyH JUXO-
tomusira comumtupwiragaa II®OU ynymm omanu. bynmait xomuca OlITna
TUAPOKCHIIMPIIAHMII KapaHU ydyH MyXHM OYJTaH, SKBUBAJCHTJIAPHHUHT KaiiTa-

PUJTUIIT OKUMHWHU OPTHUILINJIATY Tajad OuiiaH OOFIIHK.

Kyprokunnukaa, MuToXoHApusa JT3 naru napyanaHrad MaxcCyJIOTJIADHUHT
JETOKCUKAIMACH OuiaH OOFJIaHTaH SJIEKTPOHJIAp TAUIMIMIINHE KyYCHU3JIAHUIIN
HaTWXKacuaa, MUTOXOHAPHSIAH TAlIKapUAArd OKCUIJIAHUII CUCTEMACH aKTUBJIUIU
Kydasnud. CyBCU3NMKra 4ujaMiIMiap Y4yH MaBXyJ OYNraH aHTHOKCHAAHTIIAp
CHUCTEeMACHHU aKTHBJIAHUIIN XHcoOura, O0IIKa CTpecc Tabcupiap KaOu, KypFOKUH-
JUKAA XaM XOCWJ OyjajuraH SpKHH pajuKaib OOFJIApHHU 3apapCU3IaHTUPAIH.
Mynnaii kb, mMaxcyloTiap NapyalaHUIIMHUHT JETOKCHKAIUSCH XaM ToJje-

PAHTIMKHUHI MYXUM MCXaHU3MJIAp COHUT'a KUpAaaH.

Kyprokunivk Ba I0KOpU Temmeparypaja Hadac OJMIIHUHT aKTUBJIAHUIIN
XUCOOUTa OpraHdK KHCJIOTajap MHUKAOPH OIIAAy Ba YHUHT HUINTHUPOKU OWIIaH
aMMUaK MpOTEOJIU3UJa JNeTOKcUKanus pyh Oepamu. Kyprokumiukna TymiaHraH
(denon OofnapHU 3apapCU3NAHTHPHUII 3apypiIUrd Y4yH OOFJIaHaIM Ba MEPOKCHU-
Jla3a- OKCUIIPOJIMH TapKUOJIM OKCWJUIAPHUHT aKTUBIIMTH olIanu. byHnail crpeccin

dbepMeHT TypiM Xuj TabCUpiapJa aKTUBIaHaau, 1e0 xucobnanaau. [lepokcuaaza
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NYK-okcunaza ¢GyHKUMSICMHM KUCMaH Oaxkapap 3KaH, YHUHT W309H3UMIIAPUHU
coHH opTuiy, yiap épaamuaa MYK Ba ycuIMHN TOPMO3JIAHUIIIMHU Oy3WIIMIINIA
MYXUMJIMTUHU KypcaTaau. ByHIaH Tamkapu, KyproK4wiukina Oy (epMeHTHHHT
AKTUBJIUTMHU OPTUIIM Ba YHUHI HM309H3MM CIIEKTPUHUHI KEHTaWWIIA TEPOKCHIT
BOJOPOIHHUHT OY3WJIMIIN OWJIaH Ba SPKUHPAIUKAIUIN JKapaHHUHT YerapallaHTaH-
aurun Ownan Oornuk Oymuimm MyMkuH. Hammuk erummaranuaa ABK  ommim
STHJICH JApaKacura TabCHUp STHIIM XaM IIEpPOKCHAA3aHM aKTUBIAMIHM. Y CHIIHH
aKTUBJIAMINTaH TOPMOHJIAp MHUKAOPH: aykcuH, rudoepenunnap (I'b), uurokunun
(1K), akcHH4Ya Tacasiy. Y CHMIMKHUHT TOPMOHAJ CHCTEMACHHMHT KalTa THKIIA-

HUIIKW XaM KYPrOKYWJIIMKTa YUAAMIWIUK MCXaHHU3MU OuIaH 6GHFI/IJ'I21H21I[I/I

[Muhammad Waseem,et al. 2011].

1.3. CrpeccopaapHuHr KUMEBUIi TAOUATH Ba YCUMJIMKHHUHT KaB00

peakuusicu. Ocmortuk crpecc. lypra ungamianiuk

VCHMITHKHUHT IIYplaHMIIiaH 3apapiaHum cababu 6y OCMOTHK cTpecc
Oynu0, WITU3HWHT VCyB HYKTAacHJa TY3JapHUHT WUFUIWIIN TYNPOKIArd CYB
MOTEHITNAIN TTaCAUTUPaIH, Oy WINU3TA CYB YTUIIIMHA KAHUHIIAIITUPAIN Ba (HU3HO-
JIOTUK KypFOKYWIMK fo3ara kejaau. [llyHuHr ydayH xaM TynpokK mIypliaHUAlIugard
YCUMJIMKHUHT 3apapiiaHMId KypFOKYHMIIMKIArd 3apapiaHuIlra sKuH, SbHU Ou-
puHYM HaBOaTJa Xy>KapaHWHT OCMOTUK MOTEHIIMAIN OPTaay CUHTETUK KapacH-
JapHUHT (PaoJUIMTH KaMasad Ba THUIAPOJU3 XOJAaTH Kydasah. Arap IIyprIaHuII
Japakacu YJIMM OCTOHACHUJIaH IOKOpHU OViica, CHHTETHK >KapaSHJapHU HTyHYATUK
6ocub Kysimuku oKkuOaTiaa YCUMIIMK Yiaau, arap OCTOHa Oy lapaxkara erMaca CHUH-
TETHUK apaéHiap nact gapaxana cradmmiamany [Yaosenko I'. B .1977]

Ty3HUHT Y31 XaM YCHUMIIMKKA 3apapJid TAbCUP ITAAU. YJIap ¥3 X0JIh4a XaMm
3axapyu. XaTTo MacT KOHIEHTpalusAla 3apapiid OyJIMaraH Ty3Jap MacajlaH cep-
HOKHCJIMM HaTpui FOKOPU KOHIICHTpalusiga 3axapid OYiauo, (U3UO0JIOTHK Kapa-

¢unapHu HopMman ketuiran 0y3aau [Ctporonos Bb.I1., 1989].
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Veummknapaa Ty3 TabCHpUIA YCHITHUHAT MOHJIAIIYBHTa Xap XU ca6ab-
Jap OYJIUIIN MyMKHH. Veummnuar nacaitum kyn xoyapaa yeumiaukiaapaa NaCl
TY3UHUHT FOTHJIMIIN XUCOOWTra OMOTEHIAPHUHT IOTHIIMIIMHU O0CHMO KYHWIHIIN-
mup. FOxopu yeumnukiapna NaCl KOHIIEHTpAUMSACUHUHT OPTHUINM KaJIuid MOHH-
HUHT nedunurrra oaud kenaau [Badr and Shafei, 2002].

Ty3nu crpec yeuiinu, GOTOCUHTE3 KapaéHUHU, Hadac OJNUILIHU, OKCUI Ba
HYKJIEMH KUCJIOTajap MEeTa0OJIM3MUHN CEKUHIIAITUPAIU, (epMEHTATUB (Ha0ITUK-
HHU y3TrapuvIliHU Ba XyXanpaaa 3axapiiv Moanaiap nuruinuimunan yakupaau. JJHK-
PHK-okcun 3anxupuaa NpoTEONU3HHM Kydalthpanan. Hoopranwk Ba opranuk
dochop Xamma OKCWICH3 Ba OKCHJUTH a30T HUCOATWHU Oy3anu. AMMHUAKHUHT

KOHIICHTPALIMSICH OpPTaJH, YCUIIIAa TOPMO3JIAHWIN Fo3ara kemaaw [Rodriguez,

H.G.,1997, Z.Jouyban. 2012,].

Ep mnaneracunnar taxmuaad 9-10° ra Tapkubua Ty3 MEKIOPHHH OLITaH.
TynpokHUHT TapkuOuja Ty3 MHUKIOPUHUHI OLIMIIM alHUKCA CYHBUI CYFOPHIL
HaTWwkKacuaa acocui xaBd conmbd keaMokaa. TympOKHUHT HIVPJIaHUIIKAA acoCaH
HATpUM XJIOPUAU Ba Cyn(daTd Ty3UWHUHT OPTUKYA TYIUIAHUIIUIAH KEIUO YHKAIM.
Tynpok 3pUTMacHHUHI OCMOTHMK OOCUMHMHMHI onTHMall Japaxkacugad (1-2 atm.)
xabp KwiyBuu (5-10atm.), HOOyn kwiyBumrada (12-17 atm) Ba yHOaH IOKOpHU
napaxkacuraya Oopuiin MyMKUH. Ty3 ypyFHUHT ycuIllura canOuil TabCUp 3Taj,
XyCYCHH XOJiJia 3ca Ty3 YpyF OVKHUIIUAA CYB KUPHUIIMHU KEUUKTUPAIU.Ty3 Ycum-
aukra auddysus wynu Omnan kupagu. WUnaus cucremacu Ky Ty3iH >KOW OuiiaH
aJloKaza OynaraHuja WIAW3HUHT SPKUH KOWKUJA Ty3 NOHJIAPUHUHT KUPUIIU [TACCUB

X)apa€HHU KeATUpHUO ynKapaau [ Y ctuMenko, 1975].

HIypxoknukaa YCUMIUK YIMMUHUHT acocwil cababu HMOHJIM TOMEocTas3-
HUHT OY3WJIMIIU Ba Ty3JAPHUHI TOKCUK TabCHUPH, XamJia THIIEPOCMOTHK CTpecc-
HUHT Kenu0 yukumuaup. Ty3HUHT IOKOPH KOHIIGHTPAIUSACH OpraHeiia CTPYKTY-
pacura Ttabcup dTajau. Ty3HUHT, MacajlaH HaTPUW XJOPUIHUHT OpPTHO KETHUIIIUTA
YUAAMIMIMK Japakacu Oyiinya opraHesuiajlapHyd KyHu1ard KeTMa-KeTIuK/Ia Kou-

JAIITUPUIL MYMKHH: MHUTOXOHJIpPHUS — SJIpO — XJOpOIUIacTiap — pudocomanap.
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XJoporuiactiiapra Kyl MHUKJIOpPAArd HaTpUM Ba XJIOP MOHJIAPHHMHI TYIUIAHWILIA
IpaHJIApHUHT Oy3winimmra ojaub kemaau. lluTorazmana Oy HMOHJIApHUHT OPTHO
KEeTUIIN HadakaT XJIOPOIUIACTHHU, OAJIKM MUTOXOHIPUSHUA XaM HIMIIAO KEeTHUIINra
o0 kenagu. @OTOCUHTETUK 3JIEKTPOHIIAP TPAHCIOPT JKapa€HU aHYaruHa mrypra
YuIaMiId XUcoOaHagu, OMpOK XyKalipajga HOHIM TapKUOHUHI OPTUKYAIUTU
yriaepoa Kairtapuwiumu Ba  (Gochopumpnannimay  Oy3uiaaau [Parida, A.K.,
Das, A.B., 2005].

Kydcus miypnanranaa riaukoduT YCUMIMKIApAa ycuus TOPMO3JIAHA[IH,
OupJaHura ycyBYM KypyK Maccacu nacasijau Ba Oapriap panrcuznaHaau. Oparna,
ep YCTKHU opraHyiapra HucOaTaH WIau3ra Ty3 KYIpoK 3apap eTkaszaau, OyHra cababd
nosira HUcOaTaH WIAM3IAp JOUMUN TY3JIM TYNPOK OWJIaH aloKajga OYIUIINIUD.
Ty3nap — acocuii CyB KUPYBYM Ba TY3JIApHHU IOTYBUM 30HA XHUCOOJaHTaH YCyBUYU
30HAara Ba WIAMW3 TyK4ajJap 30HaJgaru Xy’kaupajaapHu 3apapiaiaud. by 3onanap-
HUHT 3apapJIAaHUIIMN TPAHCIUPALMA UHTCHCUBJIMIMHYA MMACAMUILINTa KapaMau, TYKd-
Majapjaa cyB Jae@uIUTHHU ommpanu. WMnau3 Tykyanapu 30HacHaard Xyskai-
paJIapHUHT 3apapiaHuIIm a3oT, Gochop Ba kamuit kKaOM MUHEpaANT O3WK DJIEMEHT-
Japu €MOH roTwiuiuura onud kenaau. Hatmxaga yeumnuk oy konagau. LHyp-
JAHUTI HATpPUM, KW Ba MarHW OpacHu/iard IOTWIMII MYyBO3aHATHHU Oy3au:
HATPUMHUHT MHTEHCUB IOTWJIMIIW MarHui Ba KAJIMUHU FOTUIMIIMHA KaMauTUpaIn
[Taffouo V.D., 2009].

WNnnu3 xyxaiipanapuna cyB yuyH MeMOpaHa YTKa3yBUaHJIMIU Macasiid —
Oy YCUMIIMKHUHT 1IYp TYNPOKra MOcCaluiuiapad Oupu xucobianaau. Tympokia
TY3HUHT OPTUKYAJIUTd MEPUCTEMATHK XyKalpaJlapHUHT aCHHXPOHIIU OYIMHUILIUTA
oNu0 Kenaau, JIEKUH Yy KYTIPOK Xy KalpallapHUHT Yy3WIMIINHY eHraau. Hatmxkana

KcepoMop®d CTpyKTypa KeJud YuKaiau.

XO03Upry KyH/1a CaHOAT Ba aHTPOIIOTeH (pakTopiap cababiu TympoK MyXHUT-
la Ba CyB MaHbOanapuia THPUK MaBXyjaojjapra XaBQuu KUMEBUU
MOJIAIAPHUHT FOKOPH MUKAOpJapu HuFmiMb Koyiuiiu Tydain ugaociaHuIil

xaBhu >kaxoH MuKEcuma opTud Oopmokaa. Mypakka®d HKOJOTHK IIapOUTHA
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YCeUMITUKIap TYKUMallapu/a, TYNPOK IIypiaaHUIIN Tydainu aipuM HOHJIAPHUHT
(Na+, Mg,+, Cl-, S0-24) KoHIEHTpalMsICH HUFHINO KyNaHuIlM, XyKaipanap
MeTabOoMM3UMHUIa KECKUH Y3TapHIJIapHU KENTUPUO 4uKapuO, SKUHIAp XOCHII-
JOpJIUTY Ba CU(AaTUHUHT nacaiuiura cabad 6ynmokaa. byrynru kyHaa Tabuuii Ba
WKKUHYU MapoTaba NIypiaHUIIra yuyparad epiapia KUIUIOK XY>KaauK SKUHIIapH-
HUHT UIYpJaHUIINra YuJaMiid Typjiap Ba HaBlap  €TUIITHUPUIIL MYaMMOCHU
tyrunmoka. [y cababnu, kenaxakaa UIypiIaHUINra Y1IaMIId HaBjap Ba gyparaii-
JApHHU SPATHIN KUIUIOK XYKAIWTUAA JOHIW OSKUHJIAPHUHT XOCUJIIOPIUTUHU
KyHaWTHpHINIa Ba CH(MATHHM SXUIMIANIA ANOXMIA YPUH TYTail. YCHMIIHK-
JAPHUHT [IYPJIAHUINTa MOCJAHUII MEXaHW3UMJIAPUHU  OWJIUI,  yJapHUHT
YUAAMIIWIIMTUHU ONIUPUIIIA TEeHETUK, (PU3HOJIOT0-OMOKMMEBUIN Ba arpoOMOIOTHK

XyCYCHUSTIaApUHU ypraHuil Tajgad KkuiauHaau [Yaoenko [.B.1979 ].

VeuMimknapia IypraHuIra HUCOATaH —YMJAMIIMIMK acocaH MKKHTA
XUMOS BocuTacua 6axxapuiaau. byHaa opTuK4Ya HOHIAPHUHT XYy>KalpaHUHT HHC-
O0aTaH MHEPT KOMIIAPTMEHTIAapU/ia, MacallaH BaKyojajlapia WAFUIUIIH, EKU Op-
THUKYa HWOHJIADHUHT XYXKalpagaH yukapuiuiy. VMoHIapHU WWAFUILL Ba YJIAPHUHT
(boTOaCCUMUIIALIMSIIOBYM OpraHjiap Xxamja XOCHJ OpraHjiapd OpKaJld YMKApUILU-
JaH  TalIKapH, YCHUMIIMK Xy)Kalpanapu LuUToruiasmMacuia, pepmentiap aonustu
y4yH 3apapiad OyiamaraH MeTa0OJUTIapHU HUFUIl Tydalin  XUMOSUIaHUII

xycycuaru xam MaBxyj [ [Tokposckas M. H. 2007 ].

lyHu 9pTUPOd ATUIT KEpaKKH, MIYPJIAHUIITA YHUIAMIAIUK Oy OpraHu3M-
HUHT y3Wra XOC JBOJIIOIUS JKapaéHWIa IMaKIUIaHUO KeIraH XyCYyCHSATIapHIaH
oupuup. S”CI/IMJ'H/II(JIap Yycub Typran MyxuTAa XyXKadpa TallkapucuIard UOHIAp
MUKIOpH y €k Oy mapaxana OynraHja IUTOIUIA3MaHUHT TOMEOCTa3MHHU yIu1ad

TypUIlla  acoCaH  HKKM TypyX  HWXpO  MEXaHU3MJIApU  KAaTHaIlaau

[banbnokun 1O. B.,1989].

bup TomMoOHImaH Ty3nap TabCcUpHAa XyXKawpa y3 CYBIWIMK JapakKaCUHU

yuma6 Typulllkd, UKKMHYM TOMOHAAH HUTOINIa3Maddard MOHJIAp MHUKAOPHHU I1aCT
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napaxkazna yuuiadb Typui jJo3uM. Xyxakpa Taluikapucuia Ty3jlap MUKIOPUHUHT
OpTHUIIM XyKaipa MYKU MYXUTHAA CYBHUHT Kamaiummra onu0 kemaau. CyBcu3-
JAHUTIIAH KYTAJIUIT €KW YHUHT Japa)KaCWHU TACAUTUPHIN yUyH TUIa3MaTUK MEM-
OpaHanap/ia MOH KaHa/ulapu ovwianud. Hatwkana MOHNIApHUHT XysKalipa WYKapu-
CHJard KOHIEHTPAUUsACH Kymaiub OCMOTHMK Oocumu ommmura, 0y sca ¥3
HaBOaTHaa XyXkalpa WYKapucUra CyBHMHI KaWTajgaH KupuInura cabad Oynaiu.
byHuHr HaTwkacuaa XyKalpaHUHT CYBIWJIMK Japakacu HucOaraH Oyicana

THUKJIaHaOH.

AMMO XyXalipa M4YM]la MOHJIAPHUHT KYMaluim Makcajara MyBO(HK 3mac.
YyHku ynap xyxkaiipa Ouonoiumepiapura caiOuil TabCup KWIHO MeTo00IHU3M-
HUHT Oy3wiuimura om0 Kenaau. DByHWHT HaTwkacuja Xyxkadpaaa OpTraHHK
TabuaTiv OCMOTHK MOJanap CUHTe3JaHa Oomwiaiau. OpraHuk TabuaTid OCMO-
TUK MOJJajap TYIJIAHWUIIN MOOaHWAA yJaap OpTUKYA HOHJAP YPHUHU drajuiaid
OolIaii i Ba MOHJIAp XY’Kaipa TalllKapucura Taliuia OolLIaiIu Ba OXUP OKHU-

0aTaa MOHJIADHUHT MUKIOPHU MYKOOWJI MUKJIOPTa SIKUH OYIHO KOJIaau.

Ymby ocMOTHK MoIanap XuiMa-Xwiaup, YyHKH Typiau YCUMIIHKIIAp Xap-
XWJI OpPraHMK OCMOTHK MOJJajJapHA CHHTE3 KWiaau. AcocaH ynap caxaposa,
bpykTO3a, MalbTO3a Ba TJIIOKO3a KaOW YTrJIeBOAJIAp, MAHHHT, TIUIEPUH KaOu
CIUPTIAp Ba MPOJIMH, OCHTaWUH KaOW TapKuOHuIa a30T CaKJIOBYM OMpHKManap Oy-
mum MymkuH [Flowers T.J. et al.1977]. By Oupukmanap xyxaipana Typiu
3apapiIaHUIIap KeATUPUO YMKapManau, OaJKu IIMTO30J OMOTIOIMEpJIapyura HUC-
0aTaH IPOTEKTOPINK XyCyCHUATHTA XaM 3ra.

Xyxkaipanapaa WIypJaHUull TabCUPUAA OCMOTHUK-IIPOTEKTOPJIAP CHUHTE3JIA-
HUIIM Ba MUFWIIMINMT JKapaéHu X03upa kKajan YpranuaMokaa. AmMMo Oy sxapaéH-
HHUHT MOJICKYJISIp MEXaHW3MJIapH Ba YJIApHUHT XyKaiipagaru Oomrka OMOIoim-
MepJiap Ba OKCHJUTIAp OWIJIaH ¥3apo TabCUPHU X03HMpUa TYJa aHUKJIaHMaraH.

KOxopua kentupuiaran MablyMOTIapAaH KYpUHUO TYypUOAMKH, YCHUMIIMK-
JApHUHT UIYpJAHUIITa YUAaMIWIATHAA XyKalpanap IIa3MaTHK MeMOpaHaiapu

ajoxXuaa ypuH TyTaIu.
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Xyxailpanapaa voHnap TapkUOWHU OOIIKAPHUII MYaMMOCHHUHT WKKUHYH
Ovp TOMOHM Oy IIMTO30JaH MOHJIAPHU YUKAPUIITA KapaTUIraH UOHJIApHUHT (Paos
tammrysuanp. Hlypraanum napaxacu KaH4alldk KaTTa Oyiica xXyskadpara HOHIIAp
IOTWIMIIK OOocKuuMaa myHdaiauk kym Na+ Ba Cl- moHIapu rOTHIIAIH, TIHKOQUT
dopmagan ramodur dopmara YTUII HOHJIAP HACOCHHUHT TakdakTopiamuod, Kyri-
pok ui Oaxapuinu Owian Oorymk. [lynunraek, Yeumiukinapauar NaCl tysura
MOCJAHUIIKM Oup OWpJIMK MeMOpaHa l03acHjiard Hacocjap COHUHUHI OPTHUILIU

OounaH xaM 6opuiu MyMkuH [A3umoB P.A. 1989 |.

YMyMaH, I0KOpHIa KEATUPUITaH MabIyMOTIapJaH KeanO 4uKuO IIyHU aii-
TUII MYMKHHKH, TaJOQUT TUMHJIATH YCUMJIMKJIAp MaxcCyC MOH TallyBYd CHCTe-
mara, ssbHu TamyBun AT®azanapra sra 6yiau0, Oy cucrtema MeMOpananapuaa H+
-AT®aza Ba H+/ Na+ antunoprep Owian oupraiukaa gaoaust kypcaraau. AHa
my AT®aszanapHu TONHWIN, aXpAaTHII Ba YHUHI XOCCAJapUHHU YpPraHWII YCHM-

JIMKJIAPpHUHT HIS;pJ'IaHI/IIHI/IFa quJjaMJIMIINTHAa ajJJoXuaa S’lpI/IH TYyTHUIIN MYMKUH.

IIlyHUHTEK, YCUMIIMKIIADHUHT LIYPJIAHUIITa YUAAMIIMIINTUAA Xy Kanpaliap-

naru Ca MOHJIApUHUHT MUKIOPY XaM aJIOXHU/1a YPUH TYTHIIH MyMKHH.

bapuya 03uK sneMeHnapu MyXUTUIA KAJILUN €TaK4d YPUHHU drajulaiIy.
Uynku Ca,+ akat o3uK s1aemMeHTu cudaruaa smac, 6anku pH MyxuTuHu TypryH-
JamTupuO TypulIu OWiaH XaMm XapakrtepiaHaau. O3MK MyXUTHHUHT TapKUOuUTra
Kapab nca y Oollka HOHJapra HucOaTaH YCHUMIIMKJIApra IOTHIMIIWTA TabCUP

KHWJINIIN MYMKHH.

BbyHnan Tamkapu Kanbluil XJopoduiiap CHHTE3U Ba XJIOPOILJIACTIIap MIaKJI-
JAHUIIKJA XaM ajJoxXuja VpuH TyTaau. AMMO XJIOPOIUIACTIIAp UIYpJIAHUIIHUHT
TabCUPU MaABIYyM OUp YCUMIIMKIAPHUHT UIYPJAHUIITAa YUJAAMIMIINTA XOJIaTUTa
xaM Oornuk. Hatpuit Ty3nap yHaétran ypyeiaap WIAW3 XyKapajlapujga MHUTO3
O0CKMYM WHUIIMANUSICHHY nacaitupaau [Asmiosa JI.B. 1983]. AMMo kanbiuii Ba

HATpUU WMOHIAPHU WIIU3JIAP XOCWJ OYJIUIIMHU KO(paKTOpu XMCOOJaHAIU Ba yiap
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€TUILIMAaraHja MEpPUCTEMETHK XyxKaihpanap kynaimanau. Kampumii etmmmac-

JUTWJIa YaHrduwiap xam yemaciauru mymkuH [['yce H.b. , 1998].

Kucka mynnatnu mryprianum Hadac OJWIT WHTCHCHUBIIUTHHU OIIMPAIH,
y30K MYJJATIIUTU — YHUHT WHTEHCUBIWTra onub kenaau. Lypnanum mnaktuma

Hadac onuil Ba AT® cuHTe3MHUHT MyHOca0aTu Oy3usaau.

1.4. BuoJoruk ;xapaé¢HiapHu 00IIKAPYBYH CUTHAJ CHCTEMA

VUMK XyXaipacHHUHT I1a3MaTHK MEMOPAHACH A TYPIIH XHII PEIenTop
OKCWJUIApU Ba PELENTOp KaHAIM KOMIUIEKCIAp MaBxXyl. XyXalpaHu cCTpecc
XOJIaTHra KeNTHPYBUM Xap Xui (pakTopiap yiapra HOCHenupuk TabCHp 3THO,
yIApHUHT 3PPEKTOPAUK PYHKIMSIIAPUHA KyJaWTUPHUILN KU KaMaTUPUIIIN MyM-
KUH. by penenropiap Kyn COHIM XYKaWUPAHUHT WUYKHU KapacHapura TypJd CUT-
HaJl CUCTEMAJIAPU OPKAJIX TabCUp KWJIAAW. XO3UPrH BaKTAa 7 Ta CUTHAJI CHUCTE-
Macu MabiayM. l-timkinoanenunarany, 2- MAP-kuna3za (mitogen-activated protein-
kinase), 3-docharumokucioranu, 4-KaablUAIH, S-TUNOKCHIeHA3aild, 6-
HAJI®eH-okcunazanu  (cynepokcuiacuntazanu), 7-NO-cuHTazanu. bupunuun
OelTa CUrHaJ CUCTEMAcHJa PEUENTOPHUHI IUTOIIa3Ma KUCMU OujiaH OMpUHYU
XKaJaulalTUpyBuu (GepMeHT opacuaaru OornoBun G-okcuiuiapu. By okcuiiiap
TUTa3MOJIEMMAHUHT MYKH KHUCMHJIA JKOMIAIIraH. YJIapHUHT MOJICKyJalaph ydTa
cyOobOupnukaan ubopar o, B Ba y. TUHWIMK XoJaTuja XamMma CyOBOypJuKiIap
KOIUIEKC XOCWJI Kuiaau, Oy epaa o-cyObOupiuk ryaHosuHaudocdar OusaH
Oornanran [Mensenes, 2004; MamunoBckuii, 2004; Nagarajan S., Nagarajan Sh.,
2010].

Xap Oup curHaia cucTeMajapHM ajoxujaa Kapad umkamu3 [0y epna
[Takuposa, 2001; ManunoBckuii, 2004; Anéxuna c coant., 2007; Nagarajan S.,

Nagarajan Sh., 2010; Boudsocq M. Sheen J., 2010 napaas nutaTa KeATHPUITaH].
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HukjgoageHwaaT curHajg cucremacu. I[lmasmanremMmana CTPECCOPHHUHT
peuentop OunaH y3apo myHocabatn AT®naH HUKIUK ageHO3MHMOHO(OChaTHH
(IAM®) maitno OYIUIIMHN KaTaIU3IalIural aJeHUIaTIiKIa3a pepMeHTIapUHU
»Kajgayutamuimura o6 kenaan. TAM® kanpIuiiIn curHaia cucreMact, Ba TAM®-
Kapalum MpOTEeMHKUHA3a1ap OujaH OWpraivkia MOH KaHAJUTAPWHU aKTHBJIAIITH-
pamu. By depMeHTaNp XUMOSI T€HJIApHU IKCIEPECCUSICUHUHT OKCHJI PEryJsaTop-

JapHu aktuBiamtupann. [Sherman, Fromm, 2009].

MAP-kuna3a curnaa cucremacu. Ctpecc (axTopnap TabCUp KHJITaH
yeumnuknapaa (KYK 4UpoK, COBYK, KypuO KOJUII, MEXaHUK TabCUpJap, TY3JU
CTpecc), Xamja JTWICH, CAIWIWI KHCIOTacH OWIaH WIIIOB OepriraHaa Eku
MaTOTEeH TabCUP ITTaHJa MPOTEUHKUHA3a akTUBIUTH omaau. Ctpeccc dhakToprap
IJIa3MoJieMMa pereTopiapura tabcup 3T, gocdopioBun MAP-kuHa3 3aHxu-
pUHU AaKTUBIAIITHPAIW, OXHpUIA SApOTa YTaau Ba TPAHCKPUIMIUS OKCHII

oomkapyBursiapuau ¢ocdopiaiiau [Ovecka, Lichtscheid 2009].

DochaTrua KUCIOTAIU CUTHAJ CHUCTEMACH. SU’CHMJH/IKnap)Ia cTpeccop-
napan G oxcuiapu, C Ba D oconunasanap akTHBIAIITHPAIM. Y CUMIHKIAPAA
Ke4aJuraH KEMWHIU Kapa€Hylap XM ypraHwiMmaraH, JIEKMH XalBOH Xy»Kaipa-
Japujard xapaéHiapra MOC paBHIIIa TaXMHUH KWIAII MyMKHHKH, YCUMIIMKJIapAa
xaMm (ochaTtua KUCIOTAaHUHT TAlA0 OYVIHIM XaMJa TPAHCKPUIIUSHU PETyIIsIns
KWIYBYM (akTopyiap MPOTEMHKWHA3AHUHT aKTHUBJIAIIMO oOKcuiuiapHu  (docdop-

JamM opKaiu ro3ara unkaau [Kanesaki et al., 2010].

Kanbumiinin  curHaa cucremMacu. Typiau (QakTOpJIapHUHT TabCUPH
(KM3WI 4MpOK, Ty3JIaHUII, KypFOKYWINK, COBYK, UCCUKIIUK, OCMOTHK CTpeEcclap,
ABK, I'b Ba martorennap) muTOIIa3Maja TAlIKU MYXUTIAAH KUPHUIIN Ba XyKaii-
paHUHT HMYKM OMOOpXOHAcH (PHIOIUIA3MATUK TYp Ba BaKyosa)lapAa YUKHUILN
XUCOOWTa KaJIbIMK MOHJIAPUHUHT MUKIOPU opTaau. [{uTomnasmana kanpiuii MOH-
JIAPMHKHT OPTHIIH SPUINraH Ba MeMOpaHara Gormanran Ca’'ra GOFIIHK IIPOTEHH-

KWHA3aHUHT aKTUBJIAHUIIINATA 010 KCIaau. Ynap XUMOs I'€HJIap 9KCIICPECCUACHHU
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GoLIKapyBuH OKcrI paxTopiapuan docdopnama katHamany. bupok, Ca’ noHu
0J1aM TPaHCKPHUIIHUS pernpoccopiaapuia okcui Gocdopraiiiuran Kkackaara Tabcup
TMAM, TYFPUIAH-TYFPU TabCUP KWIWIIA aHUKIAHTraH. Kanbnuid HOHIIapu
docdaraza Ba ¢ochonnozutcnenupuk docdoaunazaHUHT XaM aKTUBIUTHHU
ommpanau. KanbIUAHUHT TabCUPUHU PETYJSANMS KWIUII, YHUHT XyXKailpa WYKA
KaJbI[Mi pelenTopiapyu KajabMOAYIMH OoKcHiLiapura oorimk [Logan et al., 2003;

Harper et al., 2004; Tuteja, 2009].

JINNOOKCHIeHA3a CHTHAJ CHCTeMAacH. YCHMIMK TUTIOKaHa3a (EepMEHT-
Japu 3aMOypyFr Ba OakTepUsJIapHUHI XyXahpa JeBOpHIIard IMoJucaxapujiapHu
napyanab, yJapHU MacTMOJICKYJIAIM dJIMCUTOpJapra aiinantupaau ([-OoriaHraH
[IIOKaHJIap Ba XUTO3aH). JIMMIOTIIMKONPOTENH KOMILJIEKCH XaM JIUCUTOPAHDP (aK-
TUB KHUCMH — TYWMHMAaraH MOl KHCIIOTaJlIapy: apaxuuH Ba diKo3aneHTacH). MaHn-
HaH-TapKUOJI TJIMKOMPOTEMHIAPHUHT YTJIEBOJIM KUCMU XaM DIIUCUTOPIUK XYyCy-
cusitura sra. [lnasmoneMmana 3MUMCUTOPHUHT pelenTopiap OuiaH y3apo TabCUpU
MeMOpaHa Owian OoriaHTrad AjdochonnnazaHuHr KaTaIaluiIura oJu0 KeIaim,
Oy mnazmosnemma (dochonunuaiapuaad TYWHHMAaraH MOM KHCIIOTaldapy MIyJap
KaToOpU/Ja JIMHOJI Ba JIMHOJEH KUCIOTANapH aXpalIUIIUHU KaTanusnanau. by kuc-
JoTanap JMIOOKCUTeHa3ara cyoctpar 6ynanu. by ¢epmentra cyocTpar Ha (akar
OofaHmaras, Oajky TYHMHMaraH MO KUCIOTAJIAPUHUHT TPUTIIHIIEpUJITIApU Tap-
Kubura kupyBumiap xam Oynaau. JIMmokcureHa3za aKTHBIWTH YCUMIIMKHH BUPYC
Ba 3aMOypyfJiap 3apapJiall IMCUTOPJIapu Tabcupuaa Kywasau. Jlunmokcurenasza
aKTUBJIUTMHU omMIIM Oy (epMEeHTIapHU Ha30paT KWIyBYM TEHJAp 3KCIepec-
cusicura OOfnuK. JIMMokcureHasza MOJEKYJSP KHCIOPOJHHW MOW KHCIOTACHHUHT
LUCIICHTAUEH pauKaIuaaru yriepoaHur outra (9 €xu 13) atomura Oupuku-
IIMHU KaTanusnanad. Mol KUCIoTacH JIMIMOKCUTeHa3a META0OIM3MUHUHT OPaJIUK
Ba OXHUPI'M MAaxCyJIOTH OakTepuIua Ba (QYHTHIUJ XyCYCHUSTHra 3ra Ba MPOTEHUH-
KMHA3aHU KaIaJUTAIITUPUIIN MyMKHH. YYyBUM MaxcCyJoTJiapu (F€KCeHasl Ba HO-
HEHaJI) MUKPOOPraHU3M Ba 3aMOypyFiap y4yH TOKCHK XyCycusaTra sra, 12-rua-

pokcu-9Z-nonenieHoBasi KUCJIOTa HYXaT YCUMIIMTHAA OKCUI (QocopiaHUIIMHU
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CTPIMYJIH&P'II[H, (1)I/ITO,Z[I/ICH, JKaCMOH KHCJIOTalIapyu Ba MCTHIDKACMOHAT IMPOTCHHKHU-
Ha3aHW XadaJUIAlITUPHUIT OPKAJIW XUMOS I'CHIAPUHUHI OKCIICPCCCUA NapaXaCHHU

kyTapanu [Chae L.et al., 2010].

HAJ/I®eH-okcuaasza curnaua cucremacu. Kyn xomnapaa naTOreHHUHT
3apapialid  KUCJIOPOJHHMHI DPEAKTUB INAKJIM MAaxCyJIOTMHU CTUMYJUIAWIUd Ba
XyXalpaHuHr ynumura oiaud kenaau. KUCIOpOJHUHI peakTHB IIAKIM Ha (akar
[IaTOr€Hra Ba YCUMIIMK XYKaWMHHHUHI 3apapilaHrad Xy)KalpacH y4yH 3axapii,
Oanky CUTHAJl CHUCTEMACHHMHI KaTHamrducu xam. llepekuc Bojoponx TpaHc-
KPUILHUS PEryisiiusicu (pakTopiiapy Ba XMMOS T€HJApU AKCIPECCUACUHU KaJa-

JamTUpaIn.

NO-cuHTa3 curHan cucreMacu. XalBOHJIAPHUHT OakTEpHUSIIApHU VIIIU-
pyBuUM Makpodariapaa KUCIOPOIHUHI PEaKTUB IIAKJIM OuilaH Oupramukiaa yiap-
HUHT aHTUMUKPOO TabCUPUHU Ky4aUTHUPYBUM a30T OKCHUIUHU XaM TabCHp KHUIIAJIH.
XaiBoH opranu3mu Tykumanapuaa L-aprunna NO-cunTaznap tabcupuaa IuT-
pymunH Ba NO ra aiinanagu. by QpepMEHTHHHT akTUBIWTH YCUMIIHMKIIAp/a Xam
TONWJITaH, TAMakd MO3arMKa BUPYCH YUJAMIIM YCUMIUKIIAPAA YHUHT aKTUBJIUITUHU
omuprad Oyica, ungamcu3 yeumiuknapaa NO-cuHTazanap akTHBIUTUTA TabCUP
kuiMarad. NO KHUCIOpPOJ CYNEpOKCHUAM OWIaH XaMKOPJIMKIA KY4WIM 3axapiiv
NEPOKCUHUTPUII XOCHIJI KUJIaau. A30T OKUCHUHT FOKOPHU KOHIEHTPALMICUAA I[UK-
JUK TyaHO3MHMOHO(GOC(HAT CHHTE3MHHM KaTaJIMW3JIOBYUM  TyaHUJIAT-LIUKIIA3aHU
AKTUBJIAIUTUPAAU. Y TYFpUAAH TYFPU NPOTEUHKUHA3JIAPHU AKTUBJIAIITUPAIU EKU
Ca® kanammapuai odyBur 1uKiuk AJIP-prn603a XOCHI KWIMII OPKATH IIHTO-
MIa3Maja Kaluii HOHIApH KOHICHTPALMACHHH OmMpay, Oy 3 HaB6aTmma Ca’'-

ra 6OFJ'II/IK IMPOTCHMHKWHA3aHWHI aKTHBJIAIWIIINT A 0110 KEiaaau. .

Mynnait  kummb, YcuMIUK XyKalpacuaa My»accamilalllaH CHUTHal
nymiapu cucrtemacu 6op 0ynub, ynap Oup-Oupura O6ofiaaHMaraH xojjaa €ku Oup-
raJiuKAa Uiamu MyMKUH. CUTHAJT CUCTEMACUHUHT MIIJIAIIMHYA ajlOXUJa TOMOHU

CUTHAJUIapHU I000PUII BaKTHAA KydaiTupuaumuanp. CUrHan CuCTEeMaCHHUHT Xap
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XWIJI cTpeccopiiap (uryjap KaTopujaa MaTOTeHJap Xam) TabCUpHUra KaBoO XoJia
KYUIWIMIIKA XUMOS TeHJIAPUHUHT SKCIPECCUSICHU JKaJlajUTallIMIIUTra 00 Kenaau

Ba S"CI/IMJII/IKHI/IHF U IAMIIMJIMTUHA OIIHUpPa/In.

bapua ctpeccopnap Hocnenuduk camapacu Ousian Oup Katopaa Xyxkanpa
Ba TYKUMayapra crenuduk Tabcup Xam yTKazaau. AJIOXHUaa KU3UKUIITHU XyKaii-
paza cTpecc mapouTHa aKTHBIAIIAUraH Oup BaKTAa HOpMal IIapouTAa Manjo
OynaauraHn OKCUJ CHUHTE3MHHM CYCaWTHUPYBUM CTpecCc OKCHILIAp 1e0 aTalyB4Yu
OKCWJUTapHU 4Yakupanau. Kymmad ycumimknapaa WCCHKIWK —IMOKH — OKCHIIN
aHWKJIaHTaH. Macanan Makkaxyxopuaa OyHmail okcuutap 45°C temmeparypaja
naiino Oymamu. Temneparypa 1ok okcuiiapuaa untponnap iyk MPHK xaér-
HUHT SIPUM JaBpHu 2 coaT, okcwuiapHuku 20 coar, Oy naBpaa Xyxkadpa HCCHUK-
JMKKa YUAAMIIMIIMTUHU cakiaiau. By okcuiutapiaan Oab3wiapu IUTOILIA3Mania
onguHAaH Oop OYnmO, cTpecc mapowTHaa OYynakiap XOduaa AaKTHUBJIAIIHIIN
KypcaTuirad. Slnpo Ba siapoyanapaa MCCHKIMK IIOKM OKCUJUIApW MaTpula Xpo-
MaTHUHJIap OujiaH OMPUKUO MYbTaAMJI META00JIM3M YUYH 3apyp OVirad rpanyianap
xocws Kuiaan. CTpecc MmapouTy TyXTaraHJaH KeduH Oy MaTpuiiaiap siHa axpa-
an6 unai oonuiaian. VCCUKIIMK MIOKU OKCUIUIapUiaH OMpU CTPECC IIAPOUTHA
XyKalipa WIKA MOJTAJIADUHUHT YTKA3yBYAHJIMTH OIMMO KETTaH IJIa3MOJEMMaHU

MyBO3aHaT XoJiura Kairapaau. [Kymaesa, 1991].

Hoxkynaii mapoutnapaa crpeccra Oapjoin Oepuill OuiiaH OOFIMK OViraH
reHoMaa €3wiral Maxcyc NacTypHU KypcaTyBUM HIOK OKCWJUIAPUAAH TallKapu
XyXaipaga XUMOsl peakIusCchia KaTHAIINO, UTOIUIA3MAHU MYBO3aHATJIAHTUPYB-
YH YTJIEBOJJIap Ba MPOJIMH aMUHOKUCIOTAaCHHUHT MUKAOpH oo ketaau. bup ka-
TOp YCUMJIMKIIapAa (apra, NIIUHAT, Fy3a Ba OOIIKA) CyB €THUIIMACIMK Ba LIypJa-
HUII XoJIaTiapuaa LUToIUIasMaaa nposimH Mukaopu 100 6apobap Ba yHAaH Kyn-
POK OIIMG KeTajgu. Y3HHHHT THAPOGUI TYPyXJapu XHCOGHTa IIPOTHH THAPODUI
KOJUIOMIJIapy KaOu TyTyBUM arperariap Xocwi1 Kuiaau. I[IpoiauHHMHr rokopu
DPYBYAHJIUIH, XaMJa OKCWJIHMHI TallKd TOMOHHUJArd TUAPOQUI KOJIIUKIApU

OunmaH OWpuKa ONMII XyCycHATiapu Iy Owiad TtymryHTupuiaau. [Ipomun
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arperaTUHUHT OKCWJI OWJIaH y3apo TabCUp 3TYBUM FajlaTU XapaKTepu OKCUILIAp-
HUHT 3pYBUYaHJIMTUHU OIIMPAIH Ba YJIAPHU JECHATYpalUAra y4pallnuIaH CaKJIaian.
[TpoauHHUHT OCMOTHK (aoj OpraHuk Mmojda cudaruiga WAFHIMIIN XyKadpana
CyBHU ynuiad komnuiira mapout sipatanu [Lllesskosa, 1983; FOpkeBuu, [ToTomanb-

ckuii, 1994; llakuposa, 2001; MamuaoBcKkHiA, 2004]..

Crpeccna xyxkaiipara xoc OynmaraH Xapaktepaard Oab3u peakuusuiapu
TAaIIKW MYXUTHUHT HOKYJIail (pakTopiapH Iy KyMiIaJaH FalpuTaOuuil Ky3raTyB-
Yrap TabCUPUTa Te3 KaBOO OEpHI yuyH, OPTaHU3MHUHT 3aXUPaJard MMKOHUSIT-
JIApWHU WINTa COJIMII UMKOHUSATUHY Oepanu. banann OynmaraH 103a1a CTpECCHUHT
KalTapwinb TypUIIM OpPraHU3MHHHI YHHHUKHINUTA épaaM Oepamu, Kym Xoyuiapia
oup ctpeccop ¢akropra HUCOATaH YMHUKHII OPTaHU3MHUHT OOIIIKA CTpeccopiapra

xaM i aamimiauruau ommpanu [ITonesoi B.B., 1989; Becenosa ¢ coast., 1990].

1.5. I1acT yacTOTAIHN 3JIEKTPOMATHUT MAiJIOHHN TUPUK OPraHU3MIa TabCUp

ITHIII MEXAaHU3MHU

Ep ro3uaaru 6apya TUPUK MaBXKyAoOTIap JOMMHI MacT Fr€OMarHuT MaiJOHU
('MM) (70 mxTnoan kyroma 30 mMxTn raga sxBatop/a) Ba KEHT CIIEKTpAaru y3ra-
pyBuan teOpanut (10 — 1000 aTn) octuaa, Oynapaan 6uooTHsIA Ky 1A MacT Yac-
totanu Teopanu (0,05; 0,1; 0,25; 4; 8; 14; 20; 26; 32 I't1) MyXuM poJib YiHANIH,
Oy yacroTta 6ab3u OMOpPUTMIIAP YACTOTACUTA SIKWH, TEOMAarHUT TYJIKUHJIAPHUHT Ky-
yaliran BakTua Oy amriutyaa oup Heua 6apob6ap (10 — 100 mapra) omub keraau
[[CoBopyn P.J1., 1992].

Mukpoopranusmiap y30K BakT (MKKU xadTa Ba yHAaH Kyrpok) [[TaBnoBuy,
1978], yecumuknapaa ['oBopyH ¢ coaBT., 1992] Ba xaiiBonnmapaa [Halpern, Van
Dyke, 1966] xym kaBaTIi IepMajuION SKpaHiIapu €paaMuia TeoMarauT GoHaa K-
paHJAIITUPUIITAH/Ia YIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIKAA TYPJIH XUJl, XaTTO T€HETHK ¥y3ra-
puniap kKysatwirad. by taxpubamap I'MM epaaru xa€t ydyH 3apyp OViran

napouTiapaan Oupu skannurunau kypcaranu [Axcenos C.1. 2000].
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Tupuk opraHusmiiapHu CyHbUM paBuiga nact yacroranu (ITY) anek-
TpOMarHuT Maijonnapuaa (OMM) UIIIOB OEPUIITHUHT TAhCUP MEXAHU3MH X03UP-

raya KOHUKApJIM TYUIYHTHUPHII OJIMAaraHJIWrd Kyrad camapara oiu0 Kenaau

[bunru, 2005; 2006].

A.JIu6oBanuHTr mact yactrotasim OMM ['MM xapakaTianaauraH KaTbIuH,
MarHuii Ba OoOIlIKa OMOJIOTUK aXaMHATIM MOHJIApra UKJIOTPOH OYJraH, OMOJIOTHK
camapara sra dKaHJUTH KypcaTWiraHAaH CYHT, Xap XWJ TUIoTe3anap nanao oyna
Oonutagu Ba Oynapaa kanpuuid nonura OMM acocuit mutieHn ponu 6epunau. by-
JapaaH OMPUHYKCH “UUKIOTPOH pe3oHaHC rumnore3acu”. A Jlubosa ¢ukpuya 6ap-
ya OMOJIOTHK aXaMUSATIN MOHJIap (Ca*, Mg™*, K*, Na", HeWpoMeauaropiaap, Xy-
XKalpaHUHT WUYKH peryistopiapu Ba Oomkartap) MM na noumuii Xapakataa
OYynaay Ba Xxap KaHaau 3apsjjiaHrad Oyaakdanap criupai oyiinda

fc = qH/m

all;laHa yacToTacuaa XapakaTiaHanau, Oy epaa:

g Ba M - 3apsi Ba OVinakua Mmaccacu, H -MarHUT MaliJOHMHUHT KyWIaHUIIIH,

¢ — EPYFJIMK TE3JIUIHU.

SJ’pTa KeHIMKAa MarHuT uaaykuuscu ['TIM 50 mxTn nuuknoTpoH yacrora-
map Ca”™ - 38,4 T'; Mg®* - 64,0 I'; Na* - 32,0 I'; K™ - 19,6 I'; CI'- 21,5 I'.ra
teHr O6ynaau. HOkopuma KenTupuiIraH UOHIAp THAPATIAHTAH XOJIaTHIa Ba MOJe-
kyia nornapu M.M. 1000 [a rava 6ynranga 1 — 10 I'u. auanasonga €TyBYd IUK-
JOTPOH yacToTajapra sra Oynamu. bynnan tamkapu Oup Xui 3apsajiaHrad O0yiax-
YaJIapHUHT KYIIMMYa aliJlaHyBYM CHCTEMacu (MacajaH aToM 3JIEKTPOHJIApH) Maii-
no Oymamu, Oy Jlapmop mpeneccusicu ne6 aramagu. Jlapmop mpeneccusiCHHUHT
94acTOTACH MOHJIAP YYYH HUKIOTPOH YacTOTAaHUHT WKkura O0ymmaranu fL = fe/2. ra
teHr. Monnapuunr Oy teOpanunu ['MM TapKuOWHUHT Y3rapyBUaHJIWTH Kydau-
1 MYMKHUH Ba aBBaJIO (PyHIAMEHTAJl YacToTajap 4YHKapraH uoHocdap TYIKUH
nynu -8I'1. by HMOHHUHI UMKIOTPOH YacTOTacHUra MOC KelaJuraH 4acTOTAIH
TalIKU TOMOHAAH KyiHuirad cynbuii MM Oy TOHHUHT TEOpaHUIIUHU SHA KYTPOK

PE30HAHCIM KYyYaWTHPHUIIM MYMKHUH. JIEKMH, XaTTO pE30HAHCIM Ky4auTHPHUITaH

30



DHEpPrusl LUKIOTPOH HOH TEOpaHWIIM MOJICKYTAJapHUHT HMCCHUKJIMK XapaKaTu
SHEprusicujian Oup Heda Oapobap mact OYiIMO, MOHJIAPHUHT MYBO3aHATCHU3 XO-
JaT/aa JKOMIAITraH BaKT/la KaHAIAPHUHT KUPUII MEXaHU3MH PEIENTOPHUHT EKU
(GbepMEHTHUHT OOFJIOBYM CaiiTH/Ia KaHAJUTAPHUHT OUYMIIMIITMHHA OOIITOBYH OV I
¢ku “KanuT-Kyad’ XoJlaThra TE3pOoK YTHiu Ba Oy OwWIaH KaHAAWaup OMOJIOTHK
addextHn Oomnad O6epumn MyMkuH [Y3aeHckuit, 2000; bunru, 2005; ToHkux,

2010].

[Mynaait kumm6, [TY DMM Tabcupu xonaruaa Ba HOCTICIIMGPUK CTPECCIOBYH
dbaxropnap Tascupuaa [Ilonepoit, 1989] dupnamun 3dpdext duomoruk Mmemopana-
HUHT TYpJIM WOHJIApra OMpUHYM HAaBOAT/A KAJIBIMK MOHHM YUyH YTKAa3yBUAHJIUTH-
HUHT Kydaiuimuy MyMKuH. [T OMM Hu yeuMIUMKIApHU Typid HOKYJail Talku
MyXHUT akTopjiapra YUJaMIIMTUHU OIIHMPYBYM “UMHUKHUII KaOW HOcCHenuduk

CTpecciIoBYH (pakTop cudaThaa Kapail MyMKHUH.

Pe3onaHc runoresacu unniad YMKUIIKAAH aHYA OJAMH, TYPJIU XU YCUMITUK
YpYFJIAapUHU 3KHUILIaH oauHry OMMparu parOaTIaHTUPUIIHUHT KYTIIad ycyin-

napu uniad yukuirad 3au [Kapacenko ¢ coast., 1992].

[y 6unan Oupra, Ky€ul akKTUBIUIH OLUTAaH, XaMJa FOKOPU YacTOTAJId Mar-
HUTIM OYpoH Hwmiapuaa Kymiad KUIUIOK XYXKaduK JKUHIAPHUAA XOCHIIIOPIUK

omrad [Kamenup, Kupuinos, 1992].

VYpyrnapra cyHbul 3J€KTPOMArHUT MalJIOHM Ba MarHUTJIM OYpOH]Ia UIIIOB
OEpUIIIHU SKULIIAH OJIUHTY JIEKTPOMArHUT YNHUKTHUPHIL YCYIH €0 Kapall MyM-
kuH. JlabapaTopus TaxJusuiapuja MarHuT OYpPOHHM, Xamjia MacT 4acTOTalu SJIeK-
TPOMArHUT MaWJIOHH OWpP XWJIJa YPEIApHU YHYBUAHJIUTHUTAa WKOOWUN TabCUP ITTaH
[Tonkux c coart., 2011], mryrauHTnek sxumaan oiaaun ypyenapau NaCl spurmacu
OwiaHn yBUTHO KyWWJIraHaa fy3a YCUMIMTHHUHT UIYPXOKIMKKA YUIAMIIMIIATH

omuiy Ky3aruiarad [ToHkux ¢ coart., 2006].

[IlyHn xaM TabKuuIall KEPAKKH, NacT yactotanu OMM Tupuk opraHnu3mra

TabCUP MEXAaHU3MHUHU TYHIYHTUPYBYM OMp Heua runore3aiap MaBxyd. MacanaH,
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TUPHUK OPTaHU3M TapKUOWIArW CyBHHHT KJacTep CTPYKTYpacwHH y3rapTupwuil. by
runoTeza O6moo0bekTra OMM HUHMUHT TYFpUAaH TYFPU TabCUpPU OHOOOBETTa
aBBajilan OMM Owuian unuioB Oepuiirad CyB KYIIMITaHIaru kabu camapa OepHiiu
Takpubaiapia TacAWKJIaHTaH. byHIaH Tamkapu, CyB MacT dactoraan OMM

IOKOPH Ce3yBUaH AKAaHJIUTU YHUHT DOMM TOk yTKazyBUaHIWTH OWIaH Ky3aTHUJTaH

[HoBukos, 1996].

Kyucus nact yactoranu 9MM opranusmra Oup Heua MEXaHU3MIIAP OPKAJIU
TabCUP KUJIAJW: MATHUTHUHT HaHOOYJIaKuanapu opKaiu, (paojulalirad CyB OpKaj,
KaHaJUIApHUHT J1apBO3a MEXAHU3MUJArd MOHJAPHUHI YTHUIINTA TabCUPU OPKAJIH,
perientopiap OWIaH JUTAHIJIAPHUHT OOFMaHUIIU €KM (DepMEHTIApHUHT CyO-
cTpaTiap ra TabCcupu opkKaiu Ba xoko030 [Tonkux, 2010]. By MexaHu3mMiIapHUHT
KYIUUIUTHIA YCUMIIMKHUHT HOKYJall (hakTopiiapra 4MJaMIIMIUTH OpPTIaHWHU

Ky3aTHUII MyMKWH.

1.6.Tamkyn MyXdTHUHT Aa0HOTHK GaKTOpIaApUra YNAaAMINKHU

YPraHuumra npoTeOMUKAHMHT TATOUKHU

[Iporeomuka ganu Oy MoJjeKyysip OMOJOTHSHUHI SHIU OMp HyHamuIIa-
punan 0ynub, Oy daH Xyxalpamard OKCHIIIAp, Xamja XyxkKaipamard OKCHILIap
CTPYKTypacH Ba QyHKIMSICH Opacujaru OOFIUKIMKHU YpraHaau. [Iporeomuka oup
HeYa WyHanumuiapiapaan uoopat 0ynmb, Oyrynru kyHmaa Tuoouérna 95% opTuk
TYypJU JOPHU-TAPMOHIAPHUHT TabCHPU (YHKIIMOHAT MPOTCOMHKA OpPKAIM aHUWK-
JaHaIH.

By coxaHWHT KUIUIOK Xy KaJIurura KUpUO KENUIN XaM Typiid OMOTHK Ba
abMOTK (PaKkTOpIApHUHT YCUMIIMK MeTaboJu3MuIaru (PyHKIIMOHAT OKCUJUIAPHUHT

CTPYKTypa Ba GYHKIMSICUTA TABCUPUHH YPTAHUII OPKATH KUPUO KeJraH.

Xap OGMp THPUK OpraHM3M MabIyM OMp MyXWTAA SIIAiIM. YCHMIMKIAp

Ooup xoiga YcunuiapuHu, crpecc (akTopyapiaH KOYMO KOJHUII HUMKOHHUSTHHU
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yerapanaiau [Kuiper, 1998]. Tamku MyXUTHUHT cTpecc (akTopiaapu TabCUP
9TraHjia CTpPecC OKCHIIAp WUFUHIUCU XyKalpaHW 3apapilaHUIIIaH CaKJIaiIu.
AOGuoTHK (hakTOpIAp UCCUKIHMK, COBYK, KYPFOKUMIIMK, 03yKa AJIEMEHTJIAPU ETHIII-
MacCJuTd, O030H, OFUpP MeTaJllap TabCUp ATraHaa Xyxahpa OKCHUIMHUHT (DyHK-
nusicu Oy3unaau. Kyn maBnatiapia q0H SKWHIAPWHHUT XOCWIH Ba cudaTtu Oy3uiim-
IIMra UCCUKJUK cTpeccu Tabcup dtanu [Treglia et al., 1999]. Kyprok-uuiauk Ba
TYOPOK HIYpJAHUIIA 3ca OyTyH AYHE KUILIOK XY KAJIUTH HILUIA0 YHUKapHIIHIA
KU 3u€H eTkazaauran (akropnap xaropura kupaaud. ONUMIApHUHT TaxJIu-
anda abuotuk axropnap Tabcupuaa OyTyH ayHéna 50%rava xocusl WYKOTUIAAM,
onotuk (akTopnap (Kacayuiuk, 3apapkyHanaanap) tabcupuna 10-20 Y%rava xocun
nykorunaau [Kreps et al.,2002]. By daxTopnapHu uyKyppoK Ypranuiia TeH
AKCTIPECCUSICH MaXCYyJOTIapUHU MHKIOpHUM Ba cudar >KUXaTAaH TPAHCKPUIITOM,
IPOTEOMUK Ba METa0OJM3M Japakacuaa Taxjuia Kwiwi 3apyp o6ymaam [Cook et
al., 2004; Kreps et al.,2002]. IIpoteomuka Oy TalIKM MYXUT TabCUPHUTa YCHUM-
JUKHUHT aBOO peakIUsSCUHU OWOKUMEBUM Hyjap OuiaH TaxJuia KWJIMIILIA
KYWId KypoJ, )KyMJaJaH YCUMIIUKKA cTpecc (PakTop TabCUPH ATUIIHNIAH OJANH Ba
KEHUHTH XOJaTJIapyuHU COJIMIITUPMA TaxJIWil KWIWII, YCUMIIMKIapJa XUMOs
MEXaHU3MHUHHUHT HILIANM TYFPUCHAA MAaBIyMOT oyiuill MyMKUH. [Iporeomuka Oy
T€HOMHKA COXACHUHU TYIAUPUO, TPAHCKPUIITOM Ba METAa0OJOM ypTacuyia KYImpHK
Basudacuan Oaxapanu [Wang u ap., 2004;. I'peit u Heath, 2005]. Yoy
MabJIYMOTJIApPHA XaMMacHUHHU TY1ad, YCUMIMKHUHI aOMOTUK Ba OMOTUK (hak-

TOpJapaaH XUMOS MCXaHU3MUHHA TS,/J'II/IK TaxJIWJI KAJIWIT MYMKHH.

JIoHNM SKUHIAp KymilajaH OyF[oiIa MpOTEOMHKA coxacuaa OyFIOWHUHT
3axupa OKCHJUIAPU TIMAJUH Ba IIIOTEHH OKCHUJUIAPUHU AJEKTPOPOPETUK TaXIIMIN
AxXmy  ypranwirad. by oxcuiap OyfAoi, yHMHT HOH OVynuml cudatuHu
TabMUHJIANAa MyXuM post VitHaimu [Muller. S. 1997]. T'mroTreHuH OKCHILIapH
IJIMAJIMH Ba MIIOTEHUH YHIArd yMyMHU OKCHUTHUHT 80%HM TallKuil KWinO, xamup-

HUHT AJIACTUKJIMTY Ba 4y3WIyBYaHJIUTMHA TabMuHAanau [Gupta R.B., 1989].
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['maguH OKcWJIIapu MOHOMEpP 3aHXKHUpP XOJIUJa JIOH OKCUIMHUHT 50%Hu
TAalIKWJI 3TaJd Ba MOJMAKPWIAMHJI TelUJla MOJIKYJSAp OFUpiurud Oyiinua 4
rypyxra 0ynuHanau (o-riiuaauH, B-rinaauH, y-Tanaaud, o-rmaanl) [Shewry P.R.,
1995]. TlponaMUHIApHUHT acOCHM TYpyXH Oy HOKOpPH MOJIEKYJaly TIIIOTEHUH OK-
cwapu 0ynub, ynapHU KOAJAIITUPYBYU TEHJAp 1-TOMOJOTHMK XpOMOCOMAaHHHT
y3yH eJKacuja >KOWallraH, o-TiiMaguHiap 6-Typyx XpoMocoMmaiapaa Y- U -
IMaJUHIap Ba macT MoJiekynanu riaoreHunnap (IIMIY) 1-romomoruk xpo-

MOCOMAHHHI' KaJTa CJIKaCcHuiaa »KoMJalras ICHJIAp OpKaJIW HA30paT KWJIMHAIU

[Payne P.1., 1987].

ByFIOMHUHT TIpOJIaMMH OKCWJUIAPWHM YPraHUII YHUHI KJICHKOBHHAHWHT
AITACTUKIIMK XYCYCUSITUHU TAabMUHJIOBYM HOEO (PUBUK-KUMEBHUI XyCYCUATH OWMIIaH
oormuk. Oxuprun 10 Humkiapga npojaMyd  OKcuiuiapu  (aosl  mapaxkana
YpraHuia€Traniurura KapaMmam KIEMKOBUHAHUHT KOMIUJIEKC CTPYKTypacu OXUpPH-
rava aHukjanranu uyk (Shewry, 2009; Shewry and Halford, 2002). Illy myHoca-
OaT OuaH NMpoJaMUHIIAPHU AUCYJIb(PHU] XapuTalall MyXUM axaMUsITra sra, YyHKd
nucynbua Oofiap KIEHKOBHHA CTPYKTYPACHHU MIAKIUTAHTUPHUIIAA MYXHUM POJI
Vinaiiau [Wieser, 2007]. FOkopu MoiekysIsip OKCHUJI KOMIUICKCIAPUHU YPTaHUII
HadakaT GyHIAMEHTAl axaMusiTra 3ra, MPOJaMUHJIAPHH (YHKIIMOHAT TaIKHK
KWIWII FOKOPU XOCWJUIA TEXHOJOTUK cH(aT KYypCaTKUWIaApH SIXIIWJIAHTaH SHTU
HaBJIap SpaTUIIIa MaKcara HyHaITUPUITAH CEJICKIIUSIHN PUBOXKIAHTUPHUIIAA XaM

myxuMm poa yitHaiau [Salekdeh and Komatsu, 2007; Shewry et al., 2008].
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2 BOb TaakukoT MaTepua/LUIapu Ba yciayoJapu

2.1. TagKHUKOT 00beKTIapH

Huccepranus umum 2012-2013 #iunnap naBomuga dannap AkaaeMuscu-
Huar YOB Ba remernka mHcTUTYTHAA Oakapuimu. Taxpuba yayn JlaBmaT HaB
CHHOB KOMUCCHUSCUHHMHT HKOJIOTMK HAB CHHOB ydacTKaJlapuja CUHOBJAH yTaéTraH
IOMIIIOK, OyFJ0¥ HaBiapu Ba HMCTHKOOM HaB cudaruma JlaBmar peectpura
KUPUTUJITAH HABJAp, Xam/a KaTTUK OyFIoMHUHT MensHonyc HaBujaH (doigana-
HUIIM. TaxJiui ydyyH OJMHTaH Oapya HABJIAPHUHT ypyFiapu /laBmaT HaB CHHOB
KOMUCCUSICH/IAaH OJUHAW. Tekmupwiaérran OyFI0d HaBlapuaaH CKPUHUHT
acocuzaa onuHrad 10 Ta Ky3ru OMIIOK OyF10W HaBiaapvHU TaHjgad oauHau (2.1.-

JKaaBan):

2.1.xanBain. Ky3ru oMok OyFoil HaBiapu

No | byrnoit nHaBnapu- | Uunammunuk | Kenu0
HUHT HOMU Japaxxacu YUKKaH KON

1. | MaroHar 0.9 AHIMXOH

2. | Xazpatu bammp 0.95 Kamkanapé

3. | Xomxkaitnm 0.75 Kamkanapé

4. |Topa 1 Poccus

5. | OntuHKY 0.95 Fannaopon

6. | Yituu 0.65 Hamanran

7. | 3Be3na 0.8 Poccus

8. | Crapr 0.5 Poccus

9. | Mensnonyc 0.95 Fannaopon

10. | Kenaxax 0.9 Famnaopon
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2.2. Ypy#iiapHM 3JIEKTPOMATHUT MAJI0HIa MIIJIOB Oepuil

Ypyrnapaunar spmura OMM Ownan unuioB Oepwinu. Konran spmuman

KOHTpOJ cudaruaa GpogaaHmIIn.

V CHMIIMKHUHT KypFOKYMIIAK Ba IIYPXOKIHK CTPECCHIA MATHUT HyPJIAHMIII-
HUHT TabCUpP Japa)KaCUHU aHMKJIANIl Y4yH, YPYFJIapHU T€HEPAaTOPHHUHT JJIEKTPO-
MarHuT MaiiioHHuHr 41’1 yactoracu OwiaH, XamJa MarHuT WHAYKUUsSHUHT 500-
1000uTn ma 30 muHyT AaBomuja unuioB Oepmwiau. KoHTpon rypyxaaru ypyr-

Japra UIuioB OepuaIMau.

OcuwutorpaMmMa  UMIYJIbCH — OHMOJIOTHK
TYKUMajnapJard  HWHAYLUPJIaHTaH  AKBHUBAJICHT
(R=100 k€, C=10 pF) KyHumara pacmja

KypCaTUJIraH.

1ms
OMM wuntencuBnuruan Alphalab Inc (AKII) Kommanumsicununr AC

UHS-2 ODMMHuHr y3rapyB4aH NacT 4acTOTAJd MaKCHMall UMITYJIbC YacTOTACH

50’ 6ynraH MUIHrayccMeTpa YTdaHIu.

2.1. pacm. AC UHS-2
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2.3. KyproK4wiuK Ba HIYPXOKJINKIa

YUAAMJ/IMJIATAHHA aHUKJIAII YCYyJLIapu

Tanna0 oauHTaH HaMyHaJIapHU KYPrOKYMJIMKIa YMJaMJINJIMK Japa’KaCUuHH

anuknamga T. M. TumodeeBa ycynura acocnanu6d [Tumodees, 2001], ypyrnapuu

[Tetpn wamkaga 20°C +2°C temneparypagard T€pMOCTAaTAd, KOHTPOI AUCTHII-

JIaHTaH CyBJa, TaKpubagarmiapau 3ca 19% caxaposa spurMacuaa YCTUPHIIH.

HapnapHu mypxokiavKKa YMIaMIMIMK Japa)KacuHU aHUKJIALl Y9yH YpYF-
napuu Iletpu wamkana 20°C +£2°C TemnepaTypadgard TEpPMOCTATaa, KOHTPOJ
JTUCTWJJIAaHTaH CcyBjaa, Taxpubanarminapau sca 0.5%, 1% Ba 1.5% NaCl spur-

MacH1a YCTUPHUILIH.

[TeTpu yarmikara GpuIBTp KOFO3HU caxapo3a, XamJla IOKOpUaa KypcaTHIIraH
NaCl spurmanapu Ownan Hamiab, ypyriapau 20 moHamaH >KOWIAIITHPUIIIN.

Taxxpuba yu mapta 6askapuiau.

VY4 cyTKaJlaH KEWWH YCHUII 3HEPrUsiCU aHUKJAHIW. ETTH CyTKaJaH KEWuH,
nabopatopus Maiicanapuau (powusmapaa xucoOnanau. [los y3yHmurum Ba WiIau3

Y3YHJIUMK MapameTpiiapu 0Viinda MUKIOpUA XUCOOTaHIH.

2.4. CTaTHCTHK TaXJIHJI

Onunran Hatwxanapau cratuctuk Taxawimaa STATISTICA 6.0 mactypu
€pnamuna amanra ommpwinu. by nactyp AKII munr StatSoft Inc dupmacu Tomo-
HUJaH unad yukuirad 0ynuo6, 1985 Hungan O6omnuiad cTaTUCTHKA WUIIOBaJIapHU
unuiad ynkapa 6onuraran. STATISTICA craTucTuk TaxJIMJUTAPHUHT Ky/a KarTa
Mukaopaaru (250 nan opTHK Ty3yBUM (PYHKUHUAJIAP) METOIAPHU Y3 MUUTa OJHO,

KYfIHI[aFI/I MaxCycCjJlaldTupuirad CTaTUCTHK  MOJYyJIra 6I/IpJ'IaIHTI/IpI/IJ'IFaH:
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CTaTHUCTHKA aCOCH Ba jKaJBajiap, HOMapaMeTPUK CTATUCTHKA, TUCTIEPCHOH aHaJIN3,
KYIUTUK pEerpecuscH, YM3MKCH3 Oaxojall, BaKT KaTOpH aHaIM3M Ba OJAMHIAH
aiTu0 Oepwill, KJIACTEpIU aHaIKU3, (PaKTOPIU aHAIN3, TUCKPUMHHAHT (PYHKIIHSIIAP
aHanmu3Mu, y3aWTHUpwiIraH Xa€T aHaJIM3M, KAaHOHUK KOppesslus, Kyl TOMOHJIama

MIKAJUTUPIIAIL, CTPYKTYP TEHTIUKIAPHA MOJICJUIAIITHPUII Ba OoIIKasap.

2.5. 'amma —TyIMaIMH OKCUJIJIAPUHUHT TAXJIWJIHAA GOoHIaIaHIIITAH

OuouHGOpMALNOH METOIJIAPH
["'amMmMa-rmaguH OKCHMJIMHUHT Oupiamuu cTpyktypacunu Mb nan FASTA

dopmaru acocuma onu6d, Clustal X(W) mactypu €pmamuaa TEKUCIaHIU. XaM/a,

nry gacTtyp €paaMuia yIapHUHT GUIOTEHETUK apaxTu Ty3UJIIH.
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3-bOb. OJIMHI'AH HATHU/KAJIAP BA YJIAPHUHI' TAXJINJIN

3.1. OMIIOK OyF/a10ii HABJIAPHU/IA IIYPXOKJINKKA YHMIAMJIMJIMK Oyiinua

CKPUHHUHI YTKA3ULI

Tynpok mypnanumm PecnyOnukamu3ga KUIUIOK XY>KaMUK SKUHIAPUHU
CTUIITUPUIIIA KUWMHUMIUKIAD TYFOIUPYBUM acocuil GakrtopiapiaaH Oupuamp,
KymilaZaH FajulauWivdkaa Oy cTpecc KYNpOK ce3uaaud. Tympok MIypJIaHHIIHA
YCUMIIMKJIAPHUHT CYB aJMallMHYBH >Kapa€Hapura xamja YCHII Ba PHUBOJIAHUILI
KapaéHiapura cajabuii Tabcup 3THO (PUBMOJOTUK KapaCHIAPHUHT OY3WIHIINIA

o6 kenmaau [ AsumoB P.A. 1989].

Ep mapuHuHT KUIDIOK XYyKanuruiaa QoWganaHuiaguraH SKHUH Maijo-
HUHUHT TYpTAaH OuUp KUCMM TypiM Aapaxkaaa HIypiiaHran O0yiauO, OJMMIIApHUHT
xucobmammyua 2050 ¥wira kenmu® KULOUIOK XYykanurujaa (oijganaHuiagurad

epiapHUHT TaxMuHaH 50% mypianumn sxtumoiu MaBxyn [Amel A. T.2008].

TymnpoK mypiaHUIIM YCUMIMKIAPHUHT YCHUIIM BAa PUBOXKIIAHUIINATA, CYB
aQJIMaIIMHYBH Ba MOH TOMEOCTa3HUHI Oy3wiauiiura, oTocuHTe3 Ba Hadac OJMII
XKapaCHJIAPUHUHT CEKMHJIAIUIINTAa XaMJla XOCWJIJOPJIUKHUHT Macauimmra oiauo

Ke1aau.

Vrrau acpauHr 50- iunapuaa b.I1.CtporanoB ycumukiapaa XJIOPUIJIH Ba
Cyab(haTiIM UIYpIaHUIIHUHT TabCUPHUAA Naiino Oyinaguran OearujiapHu aHUKIIaIH.
Bynap acocuia MOHJIAPHUHT 3aXapiid (TOKCUK) TabCUPHU TYFPUCHUIATH KOHLIETILIHSI-
HU uirapu cypau. by xoHuenuusra acocad xap XWj HOHJIAp METa0oau3MIa Max-
CyC 3axapiu camapaiapra oiau0 Kelaaura y3rapuiuiapra oiau0 xemaau. X0o3upru
BAaKTJa Ty3JapHUHI OCMOTHK Ba TOKCHK TabCUPH XyKalpa Japakacuua sapap-
JIOBUM acocHid (pakTopyiap SKaHJIap aHUKIAHTaH. VIOHJIapHUHI TOKCHK TabCUPU
KaM ypraswirad. MabiaymMKH, FOKOPH KOHUEHTPALUMAAATH MOHJIApP Xy’Kalpa MeM-
OpaHacura 3apapiu TabCcUp 3TUO, (epMEHTIIApHUHT (AOJUIMTMHU KaMaWTUpaiy,

XyKaiipa xaétu ydyH 3apyp Oyiran sxapaéuiap XyKapaHUHT OYJIMHUIIIH,
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yIIAepOa aCCUMUJISIMAICH, MUHEpaJI 03UKa AJIEMEHTIApUHU IOTHUIIHMINN KaOu jkapa-
¢unapau Oy3anu. NaClauar 0,4M naH 10KOpHW KOHIIEHTpaIuscu ruapodo0-3iek-
TPOCTAaTHUK MYBO3aHAaTHH OY3HII XHUCOOWUTa OKCHJI MOJIEKYJIAacH CTPYKTYpPacHHU
TABbMUHJIOBYH KYTI ()epMEHTIApHU Mapyaiaiiin. BUpOK Ty3HUHT 3apapiii TabCUPU
aHvya mact koumeHtpamusaga (0,1M Ba macTpok) ce3mmapiau gapaxkana Oymamu

[Ky3nenoBa A.A. 2001].

Mananuii YyCUMIMKIapHUHT TYNPOKAAru Cyjib(aT Ba XJOp HMOHJApUTa 4Yu-
JAMIIMJIUTA T€HOTUIl Ba MYXMTHHUHT y3apo MyHocabaTtura Ooriuk O0ynub, OyHaa
OHTOTEHE3HUHI OOUUTAaHFUY JTaIlUlapHia acocaH TeHoTUnra OOoFiIuK Oymamy,
MYXUTHUHT TabCUPH 3ca Keupok ceswnaau. llly mynocabar Omman xam 6u3 ¥3
Taxpubanapumuszan PecryOnmkanaru 6up Hewa OyF0i HaBIapuaa NIYPXOKIHKKA
XKaBoO peaKkIMACHHU CKpUHHUHT Kuiaui makcaguaa NaCl Ty3uHMHT (X.4) y4 XU’
KOHIICHTPALMSCUIAa Ba Ha30par cudaTua TMCTHUTAHTaH CyB/la YMYMUH YHYBUYaH-

JIMTAHA TaXJIWT KUITUK.

Omuuran  Hatwkamap 3.1.1-pacmma rTpaduk Xonaujga  KEITHUPHIITaH.
I'paduknan kypuHUO TypuUOAMKH YCUMIUK OHTOTEHE3WHUHT OOILIAHFUY ATarl-
Japuja Xap Xuj TeHOTHIIIap/Ia YCHII SHEPTHSICH Xap Xui 0yiu0, 6ab3u reHTHILIap
onmuii mapoutaa 100 ¢ows ynub umkkan Oyica, Gomkamapu 60 dousman 90
domsraua, Camad HaBuga 3ca yHyBUaHIUK 60 doum3maH XaMm MMacT SKAHIWUTH
Ky3aTWwiad. YOy MablyMOT KaTTa axaMmusTra sra OYynm0, KHUIIOK XYy KUK
SKMHJIAPUA, KyMIIalaH OyFhoina Typiau Omodu3uk Eku (PU3NOIOTHK KapacH-
JapHU Tax)IAJ KUIWIIIa OMpUHYM HaBOATa HABHUHT T€HETHUK MOTEHIIMAINTa KaT-
Ta pTHOOP Oeput 3apyp. Xap Kanman Guznonoruk Eku OMoU3NK TAIKUKOTIApa
HaB TOTCHIMAINTA YHTHOOp OepMaciIuK KaTTa XaTONMKKA OJMO KETUIIHNTU EKU

HNINOHYJIN XYJIOCA YHMKAPHIITa TS'/CKI/IHJ'II/IK KWJINIIHA MYMKHH.

busHuHT HaTHXaMapuMU3aa FOMIIOK OYFIOWHUHT TypJIu HaBJIapuaa arpod

MYXUTHHHI O9KCTpEMaJl (I)aKTOpJIapI/IFa TabCUPHUHU MOACIUTAIITUPUIITaH X0JI1a Y4
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XU KOHIEHTpAUUAaru Ty3JapHUHI YHYBUAHJIMKKA Ba YCHII SHEPrUsICUIa Tab-
cupuan  ypraumuk. 0,5%mu NaCl spurmacupa Oapua HaBmap Hazopatiaru
BapuaHTra HHcOaTaH SKUH HaTikamap kypcarau. 1%mum NaCl kynruna Has-
JIAPHUHT YHYBUYAHJIMTHIa KECKMH TABCHP STTFAHIMIMHM Ky3aT[MK. YpraHHITaH
HaBiapaan @aprona, 3amonjom, Cagad Ba cTapT HaBiIapuja YHYBYAHIUK KECKUH
Tymu6 ketau, 1,5% nm sputmana sca Oy HaBiapia yMyMaH ypyF YHUO YMKHUIIN
Ky3aTuiMaau. by oflMHraH HaTwXajiap ymOy HaBiapra spTMmagaru Na KaTHOH-
napu €xu Cl annonnapu xysxaiipa MmemOpaHacura Ky4au 3aXapiu TabCUp STraHIIu-
'l MyMKUHJIUTUHU Kypcatanu. by HaBnap wumna bapgom, HaBouit 1, Omup Ba
Acp HaBnapu Ty3JIM 3pUTMaHM ypraHwiraH Oapya KOHIEHTpauusjapuia OKOpU

YHYBUYAHIJIMK IIOTCHOMAJIMI'A 3T'a OKAHJIMTHHU KS"pCEITI[I/I.

OnuHran HaTXajlapaa Xyjgoca KWJIMO LIyHM aWTUIl MYMKHHKH, OyFoo0ii-
HUHT TYPJIM XWJI TEHOTUIUIAPU TAIIKH MYXUTHUHT dKCTpeMasl (pakTopiapura Typ-
auda jkaBoO Oepaaud Ba YCHUMIIMK META0OJM3MUHM Xamja (PU3HOJIOTHK >KapaéH-
JApHUHT MEXaHU3MUHU YpraHuijga OMpuHYM HaBOaTAa YypraHWIAETraH reHOTHI-
HHHT TeHETHK MOTCHIMAIMHYE TaX/IH1 KWIMII 3apypINrHHH OUIAMpagu. Ypra-
HuiTaH HaBnapaaH Paprona, 3amononl, Canad Ba CtapT HaBIAPUHUHT TEHETHK
NOTeHIMaHX Xyaa nact, bapnom, Hasowmii 1, Omup Ba Acp HaBIapUHUHT 3Ca TYII-
POKHUHT  IIYpJAHTAHJIUTUTA YUJAMIIMUIMK TOTEHIMATd FOKOPH  DKaHJIHUTH

AHUKJIAH/IH.

3.2. Byr1oiiHMHT alipuM HaBJApHUIAa KyPFOKYMIMKKA YHAAMIMIMKHUHT

(pu3zuoI0ruKk-6NOKNMEBMI acociapu

Xap Oup HAaBHUHI ypyFM MabiyM Oup nomyisuusgaH ubopar Oyiuo,
ypYFJIapHUHT 0ab3u Oupiapu IOKOPH OCMOTHK OOCHMM/IA SIXIK YHCA, OOIIKaiapu
macT OCMOTHK OocuMmpaa sixmu yHanu. UyHWHr ydyH Xam momynsnusga Oy

TYPYXJapHUHT Kailich OMPUHUHI YacTOTAaCH KAHYAJUK IOKOpU Oyica, yJIapHHHT
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MabJIyM Oup ypraya OCMOTHUK OOCHMJIa YHYBYAHJIMIH HIYHYAIMK FOKOpHU OVianu

[dpozmos O.A., 1986] .

Veum sueprusicn 6y MabiyM OMp MyjaiaT MUMAA HOPMal YCHO UMKKAH
YpYEIap COHH OmiaH GaxomaHamd. Y3GEKHCTOH IIAPOMTUAA OYFIOH HaBIapu
acocaH Ky3rd MyJjarjiapjaa SKWiMO, yJIapHUHT YHYBYAHJIMK HSHEPrHsICH KarTa
aMaluid axaMusATra 3ra. UyHKHM SKWJITaH YPYF Fy3a Opacura SKWIWIIN EKU OYUK
MaifJIoHra SKWIMIINWJAH KaThUW Hazap, KaHua Te3 Ba TYyJa YHUO YUKCa YHHUHT
KUIIUTAII JKapa€HM XaM UIYHYaJIMK SXIIM YTaau Ba YHUHT KeduHru (aszanmapra
PUBOXIIAHMINN SIXIIU OYNagu. Arap HaBHUHI YHYBYaHJIMIU mact OYynuO, Tyna
yHHO YMKyHYa KUIIKH COBYK OOIIIaHMO KeTca, SXIIM YHMaraH YCUMIIMKIAPHUHT
KUIITa YUJIAMJIMIIMTH XaM cycT Oyiu0, oxup okuOaTAa yMyMUH XOCHIJIIOPJIMKKA
xaM canbuii Tabcup yTkazaau. Kym xyaymiapaa OyFIOMHUHT Ked SKWINIIA YHUHT
Ky3[a SXIIM YHUO YMKUII MMKOHHUATHHU OepMaiijiu, Kym XoJulapAa 3ca eTapid
HAMJIMKHUHT OYJIMaciurd Xam OYyFIoW ypyFUHHM TYia YHUO YMKUIIMHU KaMaii-
TUpuO 1000panu. by anbarra XOCHIIOPJIMKKA CAIOUN TabCUp 3TMal KOJIMAaiIu.
Iy myHocabaT OuiiaH xam spaTHIAETraH Ba YeTIaH MHTPOIYKIUS KWINHAETIaH
OyF70i1 HaBJIApUHM CyB OWJIaH KaM TabMUHJIAHTaH IIAPOWTHIA Y3UHU KaHJau
TYTULIMHU CKPUHUHT KWIMII Ba anOaTTa HaBJIapHU pallOHJAIITHUPHILIA Ba 3KHII
MyJIJaTIapyuHU Xamja arpoTeXHUK TaAOupJapHU HIUIa0 YMKApHUIIJa HaBHUHT
ymly Xycycustiapura bTHOOp Oepuin Ba 3apyp Oyiaran xojuiapia Kyliumua
arpoTeXHUK TaJOUpiapHU KyJulam OyFAOWIaH FOKOPU XOCHJI OJIMII Ba TYHPOK
UKJIUM IIApOUTHAAH camapaiu ¢oilalaHuil UMKOHUSATUHU Oepaau. PecryOiu-
KaHUHT J{aBnaT HaB CHHAII KOMMHCHSCH/IA SKOJIOTUK CUHOBAAH YTaéTraH Ba Keiaud
YUKUIIM Typiau reorpaduk XyAyuiapAaH OYiraH HaB HaMyHaJJapUHH KypFOKYH-
JUKKA YUJaMIWIIATK OVHnMYa CKpUHUHT YTKaswiraHaa Oy HaBiap TypJid YHYB-
YAHJIMK SHEPTHAICUTA ATa IKAHIUTH MabiayM Oynau. Taxpubanap HOMIIOK OYyFI0ii-
HUHT 9 Ta SHTM HaBM Ba KaTTUK OYFIOWHUHI SHT KEHI TapKairaH MensHomyc
HaBnapuaa onub® OGopunau. Hasopar yuyyH oJuMHraH HamyHajap OAJMNA CyBIa Ba

MarHuT MalJIoHU OWJIaH WIIOB OepwIiraH BapuaHTIapja oiud Oopuirad Oyca,
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KYPFOKUMJIMKKA YMJAMJIMKHUA OaxoJail y4yyH caxaposa IMpenaparu OWIaH UIIOB
Oepwiran BapuaHtiapia oiau0 Oopwinu. OnuHran Hatwkamnap 3.2.1- xaaBanna
kentupuiarad. JKaaBanja KeITHPWITaH HaTKajlap TaxXJwidra >bTUOOp Oepcak
3Be3na, Crapt, MaTtonar, XoKkailii Ba YH4Yu HaBjiapuaa OJJIUN IIAPOUTAA CYB
OusiaH UBUTUO SKWITaH/Ia YHYBUAHJIMK SHEPTUsACH aHYa macT OYind, eTTUHYH CYT-
Kara 0opu6 OoImika HaBjiap OWIaH TEHIJIAIIMUO OJITAHJIWTUHU Ky3aTAuK. ETTHHUYM
kyHra 6opu6 sca ¢daxkat Crapt Ba Xo/pKaljid HaBJapuJaH TallKapu OOIIKAa HaB-
napna ymymuit yayBuaninuk 80-100 ¢ousnu tamkui >tau. by kypcatkud MeToauk
HYKTau Ha3zapJaH TyJia YHYBUAHJIUK XUCOOJaHUO, yHyBYaHIMKHUHT 10-15 dous
KaM Oynmumm Oy TaxpuOajard TEXHHMK XaTOJMK XUcCOOJaHaau Ba Oy KypcaTKud
yMyMUi 6axounaiira cajiOuil Tabcup 3TMaiiu. by BapuanTaaru HamyHajgap MarHUT
MalJJOHU/Ia MIJIOB OepuiraHia XaM yMYMHH KypcaTKuyaa ce3usiapiivd Y3rapuiil

Ky3aTuJIMaau.

CyHbuil KyproKYWIMK (POHUHU SIpATHIN yUyH caxaposa Ipenapatyd OusiaH
UIUIOB OepuiraHja yMyMUNA YHYBYAHJIMK KECKUH TYIIMO KETHUIIU KYy3aTHJIIU.
Opmmii caxapo3a OwWIaH WIUIOB OepuiTaH BapuaHTIAAa YYMHYM CyTKaga Qaxar
aiipum HaBnapaaruna 10-20 ¢ous ycumranap naiigo Oynran Oyica, €eTTUHYU CYT-
Kara 0opu0 xam y3rapwiil xKyaa kaM OyJIu Ba ailpuM BapuaHiIapiaruHa Ycul 4uk-
KaH ycumranap conu 10 gowusraua kymadirannuru Ky3atwiad. Ctapt Ba Xopxailim
HaBJIapyJla €TTUHYM CYTKaJa XaM YcumTanap naijgo oynmanu. YOy BapuaHTra
MarHuT OwWiaH TabCUp OTTUPWITAHIA 3Ca YMYMHUU YHYBUYAHJIMK HHcOaTaH
KYMalraHuHu, eTTUHYM cyTKara 60pu0 sca aespiu Oapya HaMmyHajapja ycumTa-
Jap maiao OYnraHnmuruHu Ky3atauk. Oaauii KypFOKYMIIMK IIAPOWTHIA YMyMaH
yamarad Crap Ba XO/pKailsid HaBlIapuja XaM MarHAT OWJiaH WIJIOB OepuiiraHaa
eTTuHYM KyHra 6opu6d 20 ¢ousgan 40 ¢owusrava ycumTanap naiiio OYIraHiIuru
kyzatwigu. lllynra kapamaii ymymuii ycub YMKKaH ycuUMTanap COHU  Ha3o-
pataarura HucOaTaH MKKU Oapobap kam OYnuO, SHT KaM KypFOKYMJIMK IIAPOUTH

XaM ypYFJIapHUHT YHYBUAHJIMTUTA CAJIOUNA TabCUP KYpPCATUIIM aHUKJIAHIHU. Y PYF-
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JJApHU MAarb"autT OuJIaH HIIIOB 6CpI/IIH 9Ca OHI' JKCTpEMal HapouTiIapla XaMm

YpYy+iiapHHu YHI/I6 YNKHIIWHHW TabMHWHAIIIW aHUKJIaHH.

Kansaa 3.2. 1.

ByrnoiiHuHr Xap XuJ HaMyHaJIapuaa KyPpFOKYWINKKA YUIAMJIUKHUHT

CKPHMHI HATHKAJIapH

No|  Hasnap Hazopar Hazopar Caxaposa Caxaposa

+MM +MM

< < < < < < < <

= = = = = = = =

2 2 2 2 2 2 2 2

™ N~ ™ N~ ™ N~ ™ N~
1 3Be3na 0,5 0,9 05 | 09 0 0.2 0 0.25
2 |Mensuaokyc | 0,85 1 0,85 1 0.1 0.2 0.2
3 | Kenaxax 0,8 1 0,8 1 0.2 0.2 | 0.05 | 0.15
4 Crapr 04 | 0,6 04 | 0,6 0 0 0 0.2
5 I'opa 0,8 1 0,8 1 0.1 0.2 0.4 0.5
6 | Marowar | 055 | 08 |05 | 08 | 025|015 | 04 | 04
7 | Xa3paru 0,75 09 | 075109 | 015 | 02 | 0.2 | 0.3

bammp

Xomxkanwmu | 055 | 0,7 | 055 | 0,7 0 0 0 0.4
Ontunkyn | 0,85 1 0,85 1 0 0.1 0.2 0.3
10 VYitun 0,5 08 | 05 | 0,8 | 0.2 02 | 04 | 04

OnuHran HaTWXajdapJaH MIyHAal Xynoca KUJIUII MYMKWHKH, YPYF DKHII-
raHjad KEHWH HAMIIMKHUHT €TUINMACIUTH YPYFHH YHUO YWKHUIIWHA KECKUH
KamMalTupuO rodopaau. MarHuT MaiIoHH]1a UIIUIOB OEPHUIII 3ca MabJIyM MHUKJIOpPa

YPYFJIapHUHI YHYBUAHJINTUHHA Ky4auTUPAIH.

3.2.1.-pacmaa ¥ypraHwiraH HaB HaMyHajapuja OJJAWNA Ba KypFOKYMIIHK
IapOUT/AA YCTUPHITAHArd YHYBUAHJIMK SHEPTUsACH Ba YCUIII TUHAMUKACU Tpaduk
XOJUAa KeNTUpUiran. Yoy rpapukiad KypuHUO TypuOAUKU YpraHUITaH HAMy-

Hanapjaan MensHonyc, Kenaxak, ['opa Ba ONTUHKYT HaBnapuaa oAl MapouTaa
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Ba MarHUT OuWJjiaH WOUIOB OepuiraH mmapoutna yHyBYaHiauk 100¢ous Oynraxn

Oynca, KypFOKYWINK IIAPOUTHAA KECKUH TYyIIHO KETHUIIN KYpCaTUIITaH.

1,2

0,0

1,01

08¢

06t

04+t

02t

3Be3fa Kenaxak lopa X.bawmp  ANTBIHKYN
MenaHokyc  Crapt MaTtoHaT  Xopxaunu Yiuu

Byrnoii HaBIapvHUHT OJ/IMi Ba KyPFOKYWIVK NIAPOUTHUIA YCHUIIl TUHAMHUKACH

H=%0.02
B K.3-cyTka

J [ K.7-cyTka

B M.k.3-cyTKa

[ M.k.7-cyTka

I caxaposa 3-cyTka
[] caxapo3sa 7-cyTka
I M.caxaposa 3-cyTKa
[ M.caxaposa 7-cyTka

3.2.1. pacm. CyHbull sipaTuiirad KyprOKUYWIMK IIapouTHaa OyFa0i HaBIapu

CKpPUHUHIM

3.3. Byraoii yCMMIMKJIAPUHUHT YHYBUAHJIUTUTA BA YCUIIIUTA

Y PJAHUIIHUHT TABCUPH

Kunuiok xyxkanuk SKUHJIApU WYuja TaloUT YCUMIUKIAp ACAPIH WVK,

SKHUHJIADHUHT ACOCHHA KUCMHU TYNPOK UIypJIaHUIIATa TabcupuyaH [banmHOKMH Ba

oomkanap, 2005]. Jlekun Oy HSKMHJIAp HWYHAAQ TallKd MYXUTHHUHT JKCTpeMall

[IAPOUTIAPU KYMJIaJaH, TOKCHUK HOHJapra HUcOaTaH yujgamid OynraH Typ Ba

HaBJap MaBxXya. ¥Y30€KUCTOHHUHT CYFOPUJIAAUTraH MailJJOHJAPUHUHT KaTTa KUCMU

TypJid Japaxaja Inypiaanrad Oynu0, aitHukca OponOyitu xyaymiapujaa Oy
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MyaMMO KEWWHTH HWWIapiaH 3HT Aoi3apd MyaMMmonapiaH Oyaud KOJIMOKA.
PecniyOnukaHuHT 6apya CENeKIMOHEp OJUMIIAPH SIHTH HaB sIpaTUIa OWpHHYN
HaBOaT/a aTpod) MyXUTHUHT HKCTpEMaJl MAPOUTIApUTa YUJAMIMIIUTUTa YbTHOOP-
HU KapaTca, OMOJIOTUSHUHT OOIIKa coXa OJuMJIapu Oy YHMIaMIMIUKHUHT (HU3HO-
JIOTUK MEXaHU3MUHU YpraHUIIra Kympox ypTruO0op Oepaim.

MabayMKH, Y30EKMCTOH Fa/la MYCTAKWUIMTHTAa  OPHIIMIIMAA  YeT
naBnatiapuaa, skymiaanan Poccusaunr KpacHomap ynkacuaaH kyminad OMOJIOTHK
KUIIKA MHTEHCUB TUIAAru OyFJ0i HaBiapu KeATUpuO, OyryHru KyHaa Oy HaBiap
pecnyOnuKaHUHT cyFopuianurad mMagornapuan 80 ¢owusra SKUHUHU drajuiaraH.
By HaBnmap MHTEHCHB THUIIard IOKOPW XOCWJIOpP HaBiap OYJIraHM y4yH Xawm,
TYNPOKAA ONTUMAJ MApOUT OYIUIIMHYU KYTpoK Tanad 3tagu. CyB OuaH KaMpoK
TabMHUHJIAHTAH, Xamja TYNpoK IOKOPHW Japakaaa IIypJjaHTaH MaijoHiapaa Oy
HaBjap KyTWIraH HaTika OepMmal, MKTHCOAMM TOMOHJAH MAacT caMapara jsra
oynMokaa. byHmail Tynpok mapouTura sra OyiraH Xyayajiapra HucOaTaH yujaM-
J¥M HaBJIAPHU JKHUII €KW (PU3MOJIOTUK YCyJlap OWIaH HAaBHUHT YHIAMITHIUTHHU

OIIMPHIIL 3aPYP.

[Ily makcagga, 6u3 naGopaTopus IMIAPOMTHIA Y30EKHCTOH HAB CHHAII
KOMHUCCUSICH/IaH CHHOBJIaH VTHO, HMCTHKOOJIM ae0 TaHna®d oJuHTaH OyFmaou
HaBJIAPUIAH YHTAaCMHU TaHJa0 ONMO, MIYPXOKIWK IIAPOUTHAA YHYBYAHIIUTH Ba
YCHUIIl SHEPTUACHHH Ky3aTauK. TaxkprOa ydyH OJMHTaH HaBJIAPHHU Y4 XHUJI KOHIICH-
TpaIUsICUIaru TY3JIM CyBJa Ba MarHUT TYJKWHU OWJIAH TabCUP ITTHPUINO, HA30-
paT y4yH AMCTpUJUIaHTaH cyBiaa yBUTHO 16 Ta Bapuantaa 4 kaifrapuiaa jgadopa-
TOpHUS MApouTHAA TepMocTaTaa 24 °C HCCHKIHKIA yHAUpUO Ypranauk. Taxpuda

HaTkanapu 3.3.1 xkanBanga Gepuiras.

Kanpanman kYpuHUO TypuOIMKH, OAAMN CyBIa TaXpuba ydyH TaHiabd
OJIMHTaH HAaBJIAPHUHT YHYBYAHJIMTH JAeApiau Oup Oupura skuH Oymub, dakar
Crapt Ba Xoailin HaBlapuaa Oy KypcaTkud OUPOK MaCTPOK. Veum SDHEPTUSACUTA
axamuatr OepaauraH Oyicak, Oy epaa HaBjIap opacujard y3rapyBuaHJIHUK aH4a

KaTTa dKaHJIWTH Ky3aTuiau. by kypcatkuunu 6u3 yd cyTKaja Ba 7 CyTKaJlaH KeHuH
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YHUO YMKKaH YCHUMIIMKJIAp COHMTra Kapab aHukiaauk. bynaa 3 cytkana 3Be3na Ba
Vitun HaBnapuga 50 ¢ous, Crapt HaBuma 40 ¢dous, Maronatr Ba XoKailim
HaBiapuaa 55 ¢ous yHyBUaHIUK Ky3aTwirad 6yica, MensHomnyc, Kenaxak, ['opa,
Xazpatu bamup Ba OnTtuHKyn HaBiapujaa 75-85 ¢ousraya ypyr YHMO YHMKKAHU

Ky3aTHJIIH.

Hazopar BapuaHTaaru ypyfiaapHA MarHuT OWJIaH MIJIOB O€puiraH BapHaH-
TUJA 3ca YHyBUaHJIMK ypTada 10 ¢ousrada YCraHIUruHU Ky3aTAMK. XO0KalIn Ba
Vitun HaBnapuza MarHUT TabCUpHUJA yMyMuM yHyBuaHiuk sHeprusicu 20-30
dbousraua kyTapwian. Ty3 OuiaH UILIOB OepuiraH BapuaHTIIApJa SHT MAacT KOH-
neHTpauusn mapout 0,5% nu Ty3nm sputMa, anabuérnapaa Kadyn KUIMHTaH
ycyiiap 6yiinya Oy spuTMa TYNPOKHUHT MAcCT Japakaja UIypJIaHUuIINra siKuH 1eo
onmuHaau. by BapuaHTaa ymMuMuUN yHYBYaHJIMK Oabn3u HaBiaapaa 10 ¢dowumsraua
nacaifran 6ynca, Yiiun Ba Crapt HaBnapujaa yHyB4YaHiuk 30 ¢owusraua nacaitnd
KeTIW. YHYBYaHJIMK JHEPTHSCHHM YWHYHM KyHJIard YcuO YHWKKaH ycuMmTaiapra
HUcOaTaH OaxojaraHuMmu3ja, Oy KOHUEHTpalusAard Ty3JId MyXUT Oy yHYBUYaH-
mukan  Yprada 10-20 Qowmsravaua mnacaiitupran Oynca, Martonar Ba [opa
HaBJIapUIa TabCUP 3TMAaraHu Ky3aTWiau. by KOHILIEHTpauusgaru HamyHajaap mar-

HUT OWJIaH UIIUIOB Oepuiraniia yMyMHui ¥3rapyBUaHJIMK Ha30parra sikuH OYJIu.

Vpraua mypnanran mapomtra SKMH Oyaran 1%m Ty3nH  3pHTMana
YHAUPUIUO KYpHiIraHja Ty3HUHT TabCHUpPU CE3WJIAPIM Aapakajga OYJIWIIN aHUK-
ganau. YMmymuil ynyBuannuk 10-20 ¢ousraua nacaiiran 6yncana, 3se3na, OnTun-
KyJl Ba Yiluum HaBinapuja yHyBYaHIuK S50%rada macaiiraHnurua kKy3atuigu. by
KOHIIEHTpalusi Oapya HaBiapAa YHYBYAHJIMK SHEPTUSACUTA KyWwId TabCUP ITHO,
YUMHYM CyTKaja kyn HaBiapaa 20-30 ¢ousruna ycumranap yHuo unkau. bupruna
Xazparu bamup HaBuaa Oy kypcatkud rokopu 6ynu6, 70 hous ycumranap yuyuHuU
KyHIa€K ycub ynkau. ETTuHYm cyTkara 6opranja sca yHuO unkkad ycumranap 80

dbousra KyTapuiIIn.
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Hatpwuii xnopaunr 1,5% nm sputmMacu aManuéria Ky4diiu IypJIiaHrad TYIpPOK
miapouTura SKuH Oynub, OyHIal IIapouTiaa >KyJa KYH OKUH TYpJIApUHHUHT
YHYBUAHJIMTH Ba XaTTOKW smad kxouumu KuknH Oymamgu. Ilynpait xonaTtHu
OyFroiia XxaM Ky3aTHIll MyMKUH. bu3 ypranran HamyHajgapaa Kyw@wid HIYpJiaHuIll
HIAPOUTHJIA YUMHYHU CyTKaaa Xyda kam HaBmapaa 10-20 ¢ousraua yHuO 4MKKaH
YcuMmranap Oyiran Oyiica, €eTTUHYM CyTKaJaH KeiiuH ymyMui yHyBuaniuk 20-30
Gbou3HU TalKWI JTAW. YWUM HaBuaa 3ca Oy KOHIEHTpauusga yMyMaH YcuO
yukmanu. Kenaxak Ba ['opa naBnapuna 50%, Martonat HaBuma 60% yHUO YnKKaH
ycumTanap Ky3aTuiau. by BapuanTHM MarHuUT OWiIaH MIUIOB OepuiraHia yMyMun
yayBuaHiuk 10-20 ¢ousrada KyTapuiraniauru, XaTToku Yium HaBuga xam 20

¢dbous ycumra naiiio OYIraHIUruHu Ky3aTauK.

[I¥pxoKIHUKTa TUAaMIA OYiIraH OyFI0# HABIAPUHHUHT YCHIII THHAMUKACH
1.2

1.0

ost | (11— I -
. B K 3-cyTka
06 I I . I i 1 [ K.7-cyTka
' B M.k.3-cyTka
[ M.k.7-cyTKa
I 0,5%NaCl 3-cyTka
0.4 11— I | [ 0,5%NaCl 7-cyTka

I M.0,5%NaCl 3-cyTka
[ M.0,5%NaCl 7-cyTka
B 1%NacCl 3-cyTka
02 I | Bl 1%NaCl 7-cyTka
B M.1%NaCl 3-cyTka
[ M.1%NaCl 7-cyTka
Bl 1.5%NaCl 3-cyTka
0,0 [ 1,5%NaCl 7-cyTka
[ |
D

MensiHonyc lopa OnTUHKYN M.1,5%NaCl 3-cytka
Kenaxak X.bawwp M.1,5%NaCl 7-cyTka

O —

3.3.1-pacm. CyHbHM spaTWITaH MIYPXOKJIMK IIapouTuja OyFJaoM HaBlapu

CKPUHMHIH.

3.3.1 — xaaBalHU YMyMHH TaxJIMIU IIyHH KypcaTaJuKW, YpraHuiraH

HAaBJIAp MYMJA ypTadya Ba Ky4dJId LIypJaHraH TYIpOK mapouTtiapu yuyH Kenaxak,
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['opa, MaToHaT HaBIapUHU TaBCUS JTHUII MyMKHMH, Xas3patu bammp HaBuHUM 3ca
ypTada nrypiaHrad XyAyulapra TaBCHsl 3TUII MyMKUH. Maraut OuiaH uiioB Oe-
puIl ycumiukiapaa yMmymuil ynyBuanaukau 10-20 dowusrava KyTapunm MyMKUH
DKAHJIWIM AaHMUKJIAaHIUM. By XosaTHM (QU3MOIOTMK HYyKTaul Ha3apAaH TYILIyH-
TUpaIuran Oyicak, ypyF yHa€TraH MyXHTTa HATPUH XJIOPHU] TY3UHUHT KYIIUIIN
XyKaiipajgaru OCMOTUK OOCHUMHHU Y3rapTupubd roOopaau Ba Oy OOCUMHU OPTHO
OopulM XyXaiipara CyBHUHI YTHILIMHU KUNMHIAIITUPAAU, HAaTHXKaaa 3ca Ty3JIU
MYXHT/Ja YCUMIIMKHUHT YHUII Kapa€Hu CeKWHJamaan. JIeKUH ypyFiaapHU MarHuT
TYJIKUHY OWJIaH UIIOB OEpUIN XyKalpajard 1y OCMOTHK OOCHMIa TabCUP ITHUIIH
Ba XyXailpa KOOMFUIAru YTKa3yBUAHJIWK XYCYCHUSTHHH HHUCOATaH KyTapHUIIU

XUCOOUTa YHYBYAHJIMK SHEPTUsACH OPTaJAU Ba yPYFHUHT YHUIIMHU Ky4aTHPaIH.

[Iypra ypra augamam OYiaran Oyraoi HABIAPUHUHT YCUII TAHAMUKACH
1,0 T T T ,

08 " il n

25 I K.3-cyTka

I I I [ K.7-cyTka

minn I nilml nomllin B M.k.3-cyTka

[ M.k.7-cyTka

04 . 1. I . I 0,5%NaCl 3-cyTka

’ [ 0,5%NaCl 7-cyTka

I M.0,5%NaCl 3-cyTka

i I I i miimin [ M.0,5%NaCl 7-cyTka

I 1%NaCl 3-cyTka

02 | i I i | Bl 1%NaCl 7-cyTka

’ B M.1%NaCl 3-cyTka

[ M.1%NaCl 7-cyTka
B 1,5%NaCl 3-cyTka
[ 1,5%NaCl 7-cyTtka

0,0 B M.1,5%NaCl 3-cyTka
M

3se3ga crapT MaToHatr Xomkannu  Yium .1,5%NaCl 7-cyTka

ZLTm =%

3.3.2-pacM. CyHbHIl spaTWIraH UIIYPXOKIMK IIapoOUTHAA OYFION HaBIapu
CKPUHHUHTH.

3.3.1.- 3.3.2. — pacMaa ypraHuiraH HaB HaMyHaJapuaa OJIIUI Ba HIYPXOK-
JUK IIAPOUTAA YCTUPWITAHAArd YHYBUAHJIMK SHEPTUsACH Ba YCHUII JUHAMUKACU
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rpaduK XoJduaa KeNTUpWIrad. Yoy rpa@ukian KYpuHUO TypuOIUKU YpraHUiIran
HamyHanapaaH MensHonyc, Kenaxak, I'opa Ba OnTUHKYNT HaBiapuiaa OJIUAN
[IAPOUT/]A Ba MAarHuUT OWiIaH MIUIOB Oepuirad mapoutna yHyBuaHiuk 100 dous

oynran O0yica, NIYpXOKIUK IIApOUTH 1A KECKUH TYIIUO KETUIITN KYpCcaTUTraH.

Xynoca KuIuO aWTranja, Typiad Japaxalard Ty3 KOHIIGHTpalUsuiapu
YCUM-JIMKHUHT YCUIINTa CAIONN TabCUp ATaAM, YpPYyFIapHU MarHuUT OWJIaH MIUIall

3ca YHYBUYAHJIMKHU HUCOATaH Ky4alTHUpaIu.

3.4. Typau napaxajna mwypJjaHull Ba KYPrOKYMJINKHUHT WIAK3 Ba MOS

Y3YHJMIUTa TabCUPH

()

YCUMIIMKHUHT WIAW3 Y3YHJIUTH KypPFOKYWIMKKA Ba TYNPOK LIYpPJIAHWILINTA
UMAMIIMINK BAa XOCHIIOPIIHK YPTACHAA TYFPU OOFNAHHMII MaBXyH. Y CHMIHKHH
Typau ycuil ¢azanapuaa TyNPOKHUHI Xap XWJ YyKYypJIUTHAaH HAMIIMKHU CYpHO
oMy Oapya OpPraHJAPHUHT PHUBOXIAHMIIA Ba YCUMIUK (YHKUMSUIAPUHU
TabMHUHJIAUIM WJIJU3 CHCTEMAaCHHUHI KaHYaJUK PHUBOXKJIAHTAHJIUTUra OOFIIHUK,
IIYHUHT YYYH XaM CeleKIMsAa KypFOKUYMIMKKA YATaMIIMIIMKHU YPraHUIAa Uian3

CHUCTEMAaCHHUHT PHUBOXJIAHUIINTA ajoxuja axamusaT Oepwinanu [MBanoBa E.B.

2010].

MabIyMKH, WIIA3 CYPHII Kydd XUCOOWTa TYHpPOK 3PUTMACHIaTd MHHEpa
Ty3Jap CyB OKMMH OWJiaH €Il YCUMTAJIApHUHT XyKaiipa KOOWFUAAru TeurmKdagap
OpKaJIM KHUpaJW Ba CYHT YCHMIIMKHUHT TYNPOK YCTH OpTaHjapura TPaHCIIOPTH-
POBKa KWJIMHAAU. BUPOK, TUPUK Xy>KAaUPaHUHI TAlIKU SPUMYTKA3yBUU LIUTOILIA3-
MaTHK MeMOpaHa KaBaTH OPKAJIM CYyBJard MOHJAP MACCUB XOJAa, S’IbHU KyIINMYa
sHeprus capd KuiaMmal KOHIICHTpAus TPaJHCHTH acocHaa KYIJIaH KaM TOMOHTa
mubdy3us xonuma YTumu MyMkuH. JIekuH OenrwinanraH (MEYeHHHI) atomiap
épraMuard TaAKUKOTIAp O3yKa MOIAJAPHUHT IOTHUJIMINK Ba YHUHT KEWHWHTH

Veumiuk Oyitmya xapakatu auddysus xomatuaad 100 Gapobap Te3 YTUIIUHU
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aHUKIaa. by YCHUMIMK TOMOHHJAaH O3yKa MOJIJAIAPWHHUHT FOTHJIMINN ITyHYAKH
muddys3us xomaruaa sMac, 6anku (aoa GU3NOIOTHK kapa¢H OYViIub, WIAU3HUHT
xa€TYaHIMTU OWJIaH y3BHI OOFJIaHTaH Ba ambaTrTa dHEprus capd KWIMIIHU Tajaad

STaIM.

O3yka MOIIaTapuHUATT KUPHUIIM OMPUHYHU dTarjaa MUTOIIa3MaTUK MeMOpa-
HAHWHT TalllKd KaBaTHa MOHJIAPHUHT FOTHIWINM OuiiaH OOFIMK. by MKKHM KaBar
dbochonmunuanapaan néopar 6yauo, yaap opacuaa OKCUI MOJEKyJagapH xKoiari-
rad. llurommazmMatuk MeMOpaHHMHT MO3auWK CTPYKTYpacd XHUCOOHWTa aioxujaa
ydacTkajiapu MycOar Ba maHduil 3apsaiapra sra Oymaau. bymap xucobura oup
BaKT/Ja YCHUMIIMKKA XaM aHUOHJIAp XaM KaTHOHJap XaMm Kkupa ojaau [CMHpHOB

.M. 2012]

3.4.1. xanBanga TY3HUHI TYpPJW KOHIEHTpPAUMSUIM JSpUTMalapuja Ba
caxapo3a TabCUp ITTUPWITaHJIA YpPraHWITaH HaBJIapAard WIIH3 CUCTEMACUHUHT
PUBOXJIAaHUIIM Ha3zopaTra ¢ousz HucOatuma  xucodunma Oepunran. Taxpuba
cudaruga Oapya BapHaHTIIApra MarHUT MalJOHU TabCUP STTUPWIMO KYpHUIITaH.
JKagsan MabliyMOTJIapUHU TaxJIWIM IIYHU KypCaTaauK, HA30paT BAPUAHTHUHUHT
V3UAA€K YCUMTAIAPHUHT WIAW3 Y3YHJIUTMHUHI HAaBJap Opacujard ys3rapyBuyaH-
JUTH Karta OymmO, ymapra MarHUT MaWJOHU TabCUP OJTTHPWITAHNA WIIIU3
CHCTBEMACUHMHI y3aWUIIA CE3WJIapid Japaxa-Aa Y3rapraHivurd Ky3aTUiAu.
YuyBuannuru roxkopu Oynran MensHonyc, Martonar Ba Xazpatu bammp
HaBJlapya MarHUT TabCUPHU ce3ujapiiu Oynamacaga Oolnka HaBiapja HucOaTaH

y3yHJIalll'aHWHA CC3UIl MYMKHH.

Typnau KoHIEHTpanMsiAard TY3JIM SpUTManapja YCTUpPWUITAH/a Ty3HUHT
KOHIIEHTpaIusick ommb OopraH capu WIIW3HUHT Y3YHJIUTH Oapya YpraHwiraHx
HaBJIapJla TeHOTUITMK MOTEHIIMAIUTa MOC paBHIlia kamaiub 6opau Ba 1,5 dousnu
spuUTMana 3ca IoKopuaa kentupwiranaek CrapT Ba Yilum HaBiapuja WIIU3
yMyMaH ycmaran Oyica. MarHut maiiioHu OujaH MUUIOB OEpUiraH BapHaHTAA

WIaM3 naiino Oynarannuru KysaTwind. Tysnu sputMmanudr 0,5 Ba 1% nu sputma-
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Japuaa yCTI/IpI/IHFaH BapHaHTIapda MAarHuT Maﬁ,ZIOHI/IHI/IHF TabCUPHU CC3UIIAPIIN

napaxazna oyiau.

Kyprokumnmkka  YUJaMIIMJIMKHUA ~ YpPraHuil — Makcaaujaa  €axapaso
SpUTMACHA YCTUpWITaHAa Oapya HaBiapla WIJM3 Ha30partra HUcOAaTaH XKyja
Kanta Oynub, OWp caHTUMETpra XaMm eTMmaraH Oyica, MarHUT OujaH MIIUIOB

OepuiraH BapuaHT[a HUCOATaH y3alraHIuTy Ky3aTUIIH.

3.4.2. xanBanja 1y Taxpubaaa oJIMHraH YcumTaaapaa MOSHUHT Y3YHIIUTH
KEeNTUpUIran OYnu0, OMMHraH HaTIKajlap WIAW3JAard HaTwkamapra skuH. Jlekun
1.5% nu Ty3nu spuTMaza ycumTalapAa WIIU3 CHCTeMacu HHUCOATaH SIXIIU
PHUBOKJIAHTaH OyJica, MOs Y3YHJIUTH KeCKUH KaMaiu0 KeTraH-JIUruHu Ky3aTAuK. by
BapUaHTra MArHUTHUHT TabCUPU CE3WJIAPIIA Japaka]a Mosl Y3yHJIUTMHU OLIUpPraH
Oynca, cTpecc (aKkTOPJIAPHUHT KEWHMHTH KYWIMPOK TabCUPIAPUIA, KyMJIaJaH
1,5% 5 Ty3 spuTMacu Ba caxapo3a KyUIWIraH SpUTMaliapAa MarHUTHUHT TabCUPU

XaM YHYAJIMK TabCUP OTMAaraHJIMIriiu Ky3aTAUK.

OnMHraH HaTWXKaJIAPHUHT TaXJIWINA HIYHU KYpCaTaauKH, TAIKd MYXUTHUHT
Xap KaHgall cTtpecc (akTOpJapUHUHT (LIYPXOKIUK, KypFOKYMIMK) Ky4d OpPTHO
Oopran capu YCUMIMKIAQPHUHI YHYBYAHJIUIM Ba YCHUII DSHEPrusicu Kamanuo
oopagu. by ambarra Tympokmaru 3axapiM HOHJIAPHUHT YCUMIIUK W3
TYKUManapura cajouii Tabcupu OuiaH OOFNIUK. YPYFHHU MAcT YacTOTAaId MarHUT
MaioHM OwilaH HOUIOB Oepulll MablIyM Japaxaja 3axapid HOHJApHHU
TYKMMajapra KUPHUIIMHM KUWHWHIJIAIITAPAAM Ba YCUMIIMKHM 3apapJlaHUIIaH
caknaiinu. Kyprokuwivk mapoutuga 3ca Xykalipa MEpPHUCTEMacuHU KypuO
KOJIMIIZAAH cakjaad, KaM MHKAOpAArd CyBHHU MapiaHuO KETHIIUTra WYl Kyimaii,

XyXalipanu y3namtupummra Epam oepaiu.
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3.5. Tamku Myxur cTrpecc GaKkTOpJIapu TAHCUPUHHN YPraHUIIIA

raMma —IrjinauH OKCUWIJTAPUHHUHI TAXJINJIH

Oxupru UKKM VH HWWUIMKIapAa OWp Heya TeHOMJIADHM CEKBUHJIAIL KYTI
MUKIOPTHM TEHJIAp KETMa-KETIWTMHU AaHUKJIalll WMKOHUATHHM Oepau. bupox
TeHJIap JKCIpeccusicu Ba (QyHKIMSICH OuiaH OOFJMK OyiaraH Kyrjiad caBojuiap
Xanyu eyunaMarad. Xy)KaupaHUHI TE€HOMHHUHI Ky4YupaauraH KUCMH OKCUJUIap
Oupnammacuaad noopart OYiIraH MpOTEeOMHHU TaJIKUK KUK aJloXua XyKaipa Ba
OyTyH OpraHu3MHUHT (GYHKIIMOHAN XO0JIaTH OujaH OOFIMK OYJaraH TeHJIapHU
uaeHTUUKAIUSIIANIIA STHTY UMKOHUSITIApHU o4aau. ['eHnap Maxcynotu Oyirax
OKCWJIJTAPHU 3aMOHOBHM YCYJUIApHU KYJUiall Wynu OwiaH YpraHUIl TeHJIApHUHT
HO3UK CTPYKTYpacu Xakuja MYyXUM MablIyMOTIap OJHII UMKOHUHHU Oepaau Ba
TeHOM TAJKUKOTIAPHHHE TYIAHPamH. Y CUMIMKIAPHU MPOTEOM TAaXJIMIM Xap XU
TEeHETHUK MacajlapHH euninga MyBadakuATIM  KYJUIaHWIMOKAa. bynap
YCUMIIMKJIAPHUHT TYPJIM OpraHjiapuja Ba pUBOKIAHUIIHUHT TYpJd OOCKUYIapuaa
OMOTHK Ba aOWMOTHK cTpecc €Ku OOoIKa TabcHpiiapra >KaBoO XOJUJard TeHJIap
HKCIPECCUSACH, TEHTUIUIAPHU COJIMIITUPHUIL, MYHAHT IMIAKIUIApHU TaBcU(aniaa,
JUHUSTIApHU  audepeHnmanuaianaa, — (GUIOTeHeTUK  KapUHAOUUIMKIApHU
TUKJIAIIa Ba TaOWWW  MOOMyJsIUsUIapJard  Y3rapyBYaHIWKHU  T€HETHUK

CTPYKTYpPacUHU YpraHuiijia KyJUIaHUJIMOK/IA.

by #ynamumparn OwsHuHT gactinabku  tagkukotumus  Clustal W
ounoundopmatuk gactypu Epnamuaa NCBI manymornap 6a3acumaH  ramma

IIMaJUHIIAPHUHT aMHHOKHUCIIOTAJIAp KETMA-KCTIIMTMHU TaAKUK KUJIOUK.

Clustall W nactypu O¥iinda ovHraH HaTHXanapa aMUHOKHACIOTaIapHU
COJIMIITUPMA TAXJIMIIA YCUMIIUKIIAP TYPKyMuAa Oy OKCHII TypJiinda UpCHHIAHUTITN

AHUKJIaHOH.
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Masbnaymotnap 6a3acujaH OJIMHTaH TaMMa TJIMAJUHIIAP ABOJIOMOH Keuo
YUKUIIHU TaxXJWI KWIADI UMKOHMATUHU Oepau. 3.5.1-pacMmiua KenTHpMiIra
JeHaArorpaMmMaZa OOLIOKJIWJIap OWjacura MaHcy0 YCHUMIIMKIAPHMHT Tramma-
TIIUMaIMHIAPUHUHT OWpliaMud CTpyKTypacu Oyiinya 3BOJIOIHOH OOFIUKIMKIAPU
Kypcatwirad. JleHauorpamMmaZaH WIyHAAad MabIyMOTJIAPHU OJIUII MYMKUHKH,
rekcarutonyy Oyrmoit  T.aestivum  osrunorncnapHuHr Aeg.  uniarstata Ba
Aeg,speltoides rypyxura Tpumuxym Typkymunat sca T.monococcum u T.turgidum
mypnapue SKUH KoWnamrad. JlopopeeBHUHT aHaHaBUI TaKCOHOMUSCH Ba STHTU
reHetuk TakcoHomuss GRIN (Germplasm Resources Information Network) ra
MyBoUK KaTTuk Oyrmoi T.durum (€xu macaroni wheat) Ba T.turgidum typura
MaHCy0 Oynran Oyfaoiiap OuTTa TaKCOHOMHUK Typyxra KUPHUTHITaH, raMma
[NIMAJIMH CTPYKTYpacu MablyMOTIapura kypa sca Kartuk Oyraoil T.durum Oomika

cexknmsiaa 7.turgidum.6ye0otiuoan y30K0a HCounauean.

[Aeg.comosa]
[Aeg.uniaristata]
[Tr.aestivum]
[Aeq.speltoides]
[Loph.longaturm]
[Aeg.markgrafii]
[Tr.monococcum.subsp.aegilopoides]
[Tr.monococcum]
[Aeg.ibicornis]
[Aeg.sharonensis]
[Tr.turgid
[Aeq, 1
[Aeg.umb 11
T [Plasmodium.yoeliyoelii]
— 1 [Tr.vaginalis
[Aeg.cyindrica]
[Aeg.tauschii]
[Crth.delileana]
[Tr.dicoccoides]

_|:[Das.hreuiaristatum]
[Das.villosum]

[Tr.aestivurmvar. vavilovii]
[Tr.compactum]
[Trisphaerococcum]
[Tr.macha]

[Ambl.muticum]
[Aeg.searsii]

—L [Tr.durum]

[Aeg.longissima]

[Aeg.tauschiixSec.cereale]
L— [Tr.aestivumxLoph.elongatum]

5.4.1-pacm. bomoknunap owmsiacura MaHCyO YCHUMIIMKIAPHUHI TraMMa-
TIUAAWHIAPUHUHAT OMpJaM4d CTPYKTypacu OYHuYa 3BOJIOIUOH OOFITUKIUKIApU
KYypcaTuiran ACHIMorpaMmaa
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ByFnoHUHT TpoNIaMUH OKCWIJIApUHU sHa/a YyKyppOK OHOMH(pOpPMATHK
TaXJWJI KWIHII Ha (pakaT HBOJIONMOH KAPUHIOILIMK MyHOCAOATIapUHU TaXJIHII
KWW, Oanku OyF0oM YCUMIIUTHra Tallkyd cTpecc (axTopiiap TabCUp KUJTAHIA
CTpecC OKCWUIAPHUHT XHMOS PEaKIMsICH MEXaHM3MHHH XaM  ypraHUII

UMKOHUSITHHH Oepaiu.

OJIMHraH HATHKAJTAPHUHT MYXOKaMacu

Kunmox  xyxkanuruga XOCHIAOPIUKHHA OIUMPHUIIHUHT TYPJIH YCYJUIapu
MaBXyJl. ByryHru KyHaa SHT KEHT KYJUIaHWJIaAUTaHu Oy KUMEBHM MHUHEpa
Vrutnap EpaamMuaa  XOCWIJIOPIMKHUA KyTapumigaH wuoOopar. Kynm xommapnaa
CyFopuIl Wynu OwiaH, TYNPOKHUHI IOKOPH KaBaTHJard MHHEpan YFUTIap
VCUMJIMK WJIU3M €Ta OJMaiauraHn 4dykKyppokka (taxmuHan 60-70 cm) 1oBHO
100opuaau. Kelina Oy MuHEpasl YFUTIAp CU30T CyBIapH OpKaiu Aapénapra 60pud
Tylmiaad Ba arpod MyxuTHU udnociantupaan. OpraHuk VFUTIApHU KYyJUlaraHjaa
Oy xosutap 103 Oepmaiiju, JEKMH OpPraHUK VFUTIAp Y3nallTHpWiIaaurad Oapya
MaiioHIapra eTMau. Xyiiac XOCHIIOPIUKHU KYTapHuIIHU OOIIKa yCyJIJIapUHU
KUJMPHUII 3apypUdTH maigo Oynau. Makcana, 60p MUHEpaJl Ba OpraHUK YFUTJIaAp-
naH ¢oiiaganrad xoi/1a YCUMIMKHUHT O0p T€HETUK Ba (PU3HOJIOTHK MOTEHIINAH-
HA KyTapull. by coxaga XaM YCHII Ba PHUBOXJIAHUIIHUA TE3JIAIITHUPYBYU
CTUMYJISITOpJIap UILIaThiaa OonuiaHad. KYnpok KU3WMKUIIHM YpyF, MHUE3, YCUMTa
¢k Karra Emjiard YCUMIIMKIApHU TYpJIM pPUBOXJIAHUII (asanapuna (pusmk
daktopnap TabcUp ATTUPUO DKOJOTHMK TO3a MaxXCyJOT OJIUII Ba XOCHJIJIOPIUKHU
KyTapuin yiroraau. bynmait ¢daxTtopmap cudaruga Typad Auana3oHaru
AIIEKTPOMArHUT MaWJOHU (ramMMma-HypJaHTHPHUII, PEHTreH, YyAaTpaOuHadIia,
UH(QPaKU3UI HYPJAHTUPUIL, PaJU0YacTOTalIM, MAarHUT Ba 3JEKTPUK MailoHap)
anb(a Ba Oerra yacTUHANapu OwWJIaH HYPJIAHTUPHUIL, Xap XU JIEMEHTIAPHUHT

MOHJIapu OujaH Ba XOKa30. Xap Oup ¢usuk (aktop Y3MHUHT Maxcycialiral
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yCKyHanapu OujaH WOUIOB Oepaau, KYNMHMHYA >KyJa Mypakkad Ty3wiraH Ba
KMMMaTOaxo. MacaiaH raMMa Ba PEHTTEH HYPJAHTHUPHUII HHCOH Xa€TH y4yH
xaB(haM, XyIIu MIYHAEK yATpaOuHa]Ia, paguodyacToTaal HypJIaHTUPHUILIAPHUHT
UIUIATUII Ba XaBQCHUBIUTMHU TabMUHJIAII KaTTa Myammo [MarepoBckui,
B.B.2006]. Kumuiok xykanurd unuiad yukapuiura 3u€H eTKa3Maid HWIUIATHII
MyMKHAH OYJraH ycyJuiap KaMYWJIMKHM TallKWJ 3Taad. bynap marHutiu Ba
AJIEKTPUK MaloHIap 0ViIuo, ynap €épramMuaa ypyr, Mué3, KajlaMua Ba ycumTaaapra
unuioB 6epunaau. OnTuMan ro3anapaa UIUIoB Oepuirania YCUMIMKHUHT (HU3HO0-
JIOTUK TOTEHIMAIM OuYWjaAu, Oy YHUHI XOCWIIOPJIMIM Ba cuU(daTH OpTUIIMAA
kypunaau [Kypsun, H.H. 2008 ].

VCHMIIMKHMHT TEHeTMK Ba (PM3HONOTHK IOTCHIMAIMHM KyTapHIIia
UIIOHYIM Ba cTabmi ycyiuapHu tonumra 20 Huijiad OpTUK BakT cap( KUJIMHIaH.
Vrrau acpuuar 50 immmapumas Gomma6 cobuk CCCP, AKII, Kawana Ba
®paHiysaga UHTEHCUB paBUIIIa TaAKUKOTIAp onubd Oopuinau. bupunum 6yiud
ANIEKTPOMArHUT ycKyHalapuHu KaHama KUIUIOK XYKalurv XOAMMIIAPU KEHT
KyJama UIIaTUITHA OOIIIaraH.

?3rapquaH MarHut MaigoHuHUHT S0I'1Ira TeHr Oyiarad caHoar 4acToTacH
maxap, Unriad YuKapuil Xyayajiapd Ba KUIUIOK XYXKaJIUK OOBEKTIapuaa KEHT
TapKaJraH AJIEKTPOMAarHUT MaIoOHU XucoOaHa . BU3HUHT KyHIaMHK XaéTUMU3-
Jla KeHr (QoiiianaHuIaurad 3JeKTPOTEXHUKA Ba DJIEKTPOH MaHOAJTapHUHI KEHT
JUANa3oHard Ba Ky4JIaHUIIArd 3JEKTPOMArHUT MaWJoHJIapu 0ab3aH Xap XWil
HOKYJalaukiapra cabad 0ynub, xap Xuil KacaJUTMKIap YaKuPWIHIINTA XaM 0JIUO
kenamu. bymap acocan (ITY) pyxcar Oepunran napaxka derapacuja YHUKKaH
XoJiapaa 13 oepasu.

DNEeKTPOMArHuT HYpJIAHUIIHUHT TaOuuii (poHu Mapxyn OYnub, y Ous
smaiaurad MyxuTaa OaikuMm Xaér ydyH 3apyp Oynaran Oup mapout OYnuiiu
mymkuH. KocMmuk xoaucanap, Ky€u (paosiuru y3rapuiiy, epHUHT Maraurocdepa

Ba noHocdepanapugaru y3rapuuiap OW3HUHT IUIaHETaJaru 0apya TUPUK MaBXKYy-
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J0TJapra TabCUp KWIMIIM MYMKUH. ByHJai CHOHTaH y3rapuuuiap OpraHu3Mra
HeraTuB Tabcup 3TUlId MyMKUH [[Ipecman, 1971; Nishida, 1978;].

Xo3upru BakTAa OJAMJIAPHUHT D3JICKTPOMArHUT XaB(CU3IUTUTa KaTTa
apTHOOp Oepuiamoraa. Kymnabd wimuit unuiap Ba 0030pau makojgap MM HuHT
MHCOH Ba XallBOHOT OJlaMHMra TabCUPUHHU Yypranumra Oarunuianrad. [[Ipecman,
1997; Zhang u np., 1997; I'puropses, 1998; Gobba u ap., 2004]. Kenr macmradaa
dboliganaHuil MyMKHH OViaraH MarHdT Ba JJEKTPOMAarHUT MaWJOHUHUHT
WHTECUBJIUTUHU VIUOBYM YCKyHalap HIUIad YuKapuiamMokaa [Xonoaos, 1996;
Psi6oB, Auapees, 2002].

V3rapyBuaH MarHuT MaiJOHHHHHTI YCHMIIMKKA TACHPH KaM ypPraHHIITaH.
bup kanua wnuiapga amanuit doinananum kypcatunran [Denopuiienko, 1998;
Janunos u ap., 2000; Rochalska, 2001].

buznunar nmmmu3Hu acocuid Makcanu xam [14Y OMM Ounan ypyriaapHu
SKUILIJAH OJIIMH MIUIOB Oepwiranja yHUHT (U3UOJIOTHK >KapaéHura KaHjaau
TabCUP ITUIIMHU YpraHuljgaH uobopar OYnau. by coxaHu 4yKyppoK YpraHuiiia
sca OMOMH(OPMATUK YCYIJIAPHU KYJUIAll, )KyMJIaJaH TaMMa TIIHaJIuH OKCUIMHUHT
OupJiaMud CTPYKTYpPaCHHU TaxJIMJI KWIMII Hynu OunaH OyFaoM Ycumiuruaa
ydpaigurad Xap Xwi jKapa€HjapJard y3rapuillapHU TaxJujl KWIMIIra Xapakar
KWJIHH]IN.

XaKuKaTAaH XaM, ypyFJIapHH KUMMAaT OYyJIMarad reHepatop épaamMu OwiaH
kucka mynanar (20-30 mun) maBomuaa umiynbeau [TU MM unuioB 6epuir — Oy
YCUMIIMKHU KyPFOKYMJIMK Ba IIYPXOKJIMKIa YAIAMIIMIIATUHA OIIUPHUIIHUHT OJJIAN
Ba ap30H YCYJIH XUCOOJIaHAH.

Anabuér MamrymMoTiapura Kaparauma [Ben-lzhak et al., 2003], IT4 5MM
Ja ypyFiapra UIUIOB OepuiiraHjia, UCTAIraH CTPECCIOBYM TabCHUp HaTHXKacHua
UIIra TyHIaJuraH HOCHEIM(PUK MEXaHW3M, LIy OwWiaH Oupra HOHIAP YUYH,
allHUKCca KalnplUUMid Y4yH MeMOpaHa VYTKa3yBUAHJIMIHUHU OPTHILNH, XyKailpana
KaJbluiira OOFJIMK OYyJiraH MeXaHu3MiIap MIUIAIIHU OOlUIAIIM HATHXKacHUa

VCUMIIMKIAPHUHT YUAAMIWIUTUHU Olupaau 1e0 TaxMUH KuwinHaau. byHnaii
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HOCTIeUM(UK peakuusaap 3aHXUpPU XKyJa Mypakkad Ba MablyM OuUp IE€HJIApHUHT
AKTHUBJIATUHU OLINMPAAU EKU CYyCTIAIITUPAIH.

Typnu Hokynait ¢akropiapra, XycycaH KypFOKYIJIMK Ba IIYPXOKJIHMKKA
YCUMIIMKJIADHUHT  YUJAMJIWIMK ~ JUAarHOCTUKacM  XaM  MyXHM  MyaMMO

XucoOIaHaIu.
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XVYJOCAJIAP

1. Tamku MyXUTHHHT Xap KaHAail cTpecc (PaxTOpIapuHUHT (IIYPXOKIHK,
KYpPFOKYWIMK) Ky4d OpTHO OOpraH capu YCHUMIIMKIAPHUHT YHYBUAHJIMTU
Ba YCHIII SHEPrusicu kamaiud Oopamu. by anbarra Tynpoxaaru 3axapiu
VOHJIADHUHT YCUMJIMK WIIU3 TYKUManapura cajiOuil Tabcupu OuiaH
OOFIIHUK.

2. YpyFHM IacT 4acTOTAIU MarHUT MaiI0HU OWJIaH WIUIOB OEpUIl MabIyM
Japakaga 3axapid HMOHJIAPHM TyKUMalapra KUPUIIWHUA KUHWHIIAIITH-
paau Ba YCUMIIMKHU 3apapjJaHUuIIIaH CaKIaiIu.

3. Kyprokumiuk mapouTHaa 23ca XyKalipa MEpPHCTEeMacHHU Kypuo
KOJIMIIIAH cakjaad, KaM MHUKIOpAArd CyBHU HapiaHUO KETUIIMra iyn
KyiMai, Xy>kailpaHu y3namTupuiura épaam oepaau.

4. Yeumnukka cTpecc (aKTOpIApHH TabCHP STTAHAA XyKalpagard XHMOs
PEKLUSACUHU CTpecC OKCwIapu Oaxkapaau. OJIEKTPOMarHUT MaiJoHU
TabCcUpUIa YOy OKCHIIAPHUHT (PAOJUTUTUHU Ky4aWTUPHIL MyMKHUHIIUTH

TaXMHWH KWJIMHaAIH.
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