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KNUPHUII

TagKUKOTHUHI goJ3apOauru. MamnakaTuMu3a TablIMM — TU3UMUHU
TaKOMWJUIAIITUPHIL, BaTaH paBHAKUHU TabMUHJIAWIUTraH €11 aBJIOJAHU TapOusiiad
BOSITA €TKA3MII Macaiajapura xKuaauil >pTuoop oepuimokaa. by 6opana «Tabiaum
tyrpucuna»tu Konyn xamna «Kazapmap Tait€pnam MUl nacTypu»Hu KaOyi
KWIMHHNIIY KaTTa axaMusaTra ara.

Em aBnogHu Xap TOMOHIaMa: aXJ/Mif, axJOKUil Ba >KMCMOHMI >KMXATIaH
PUBOXKJIAHUILIKJA JKUCMOHUNA TapOMs acocuil YpuHiapaaH OUPUHM Arajulaiijiul.
Ilyauar yayn Y36ekucron Pecry6mukacuemar «KMCcMOHMI TapOus Ba CIOpT
Tyrpucuganru Konynuaa «YMmymuid ypTa TabiuM MakTabjgapuaard YKyBuUuiap
CAJIOMATJIMTMHM acpalll Ba MycTaxkKamulall, yjapjaa >KHUCMOHUN OapKaMOJIIMK
OXTHEKUHHA  IIAKIUIAHTUPHUIL  MakTabJgaru SKHUCMOHMM TapOusg jmapciapura
yJIapHUHT Ma3MyHHUTa Kapal, TabJIdM Myaccacajlapd YKUTYBUMJIAPUHUHI aCOCHUI
Bazudacu XucoOIaHaIu.

Makrabna KUCMOHMI TapOus — Oy VKYBUMJIAPHUHI KUCMOHUU
Taléprapaurujiad, -SKMCMOHUN  (AaoJUIMKHM  TallKWiI 3THLI  Majaka Ba
KYHUKMalapura VypratumjgaH, >MXUCMOHUM TapOusi Ha3apUSCMHUHT acOCUU
OWIMMIIAPUHU  Y3JIAIUTUPUILJAH HKOopaT Oyiaran Mypakkad, KYNKuppaiu
Kapa€Haup.

TabyiuM jxapaéHura SIHTY MeJaroruk TaKpuOanapHu TaTOMK 3THUIL Oopacua
YMYMTAbJIUM TU3UMUAA XaM H3JIAHUILJIAPHUHT TAIIKWI STUIAETTAHIUTHA aJIOXKIA
bTUOOpra MOJUKIUP. 3€p0, YMyMTAbIUM TU3UMHU MOKTUMOUH 3apypHsT cudaTuia
Oyna€TraH MaJlakaJli MYTaxaCCUCHHU TapOusuiaml xkapa€Huaa y3ura Xoc YpuH
TyTaau.

YMyMTabiIuM — MakTabjnapuaa Typiaud WYHaIUNUIApAa W1y O KyMJajiaH,

XKUCMOHUUN TapOus YKUTYBUMJIAPUHHU Majakaldu KaJpJiapHU Talépiaml AaBpHUHT



yTa Myxum Tanmabu Oynmub, Oy Oopama OGapua UMKOHHUSTIAPHH HINTA COJIHIL
aoxuaa 103apOauk Kach sTaau.

Maskyp Myammonapuu OapTtapad 3THUII TAJKUKOTHUHT MyaMMAaOCH CaHaJIno
YHUHT 10J13ap0aurunm oenrunad oepaau.

XKucmonuii TapOus Ba ciopT OMiIaH WIYFYJJIAaHUII YKYBUMJIAPHUHT KyHAAIUK
OXTUEKUTAa alJaHMOTH 3apyp, LIy OwuiaH KUCMOHUM TapOus Ba CIOPT
VKyBUMJIAPHH Xap TOMOHJIAaMa PHUBOXJIAHTHPHUILAA, COFJIOM TYpMyII Tap3uia,
OapkaMoJ1 HHCOH OYyJMO eTUIIUIIIA aCOCUN OMUJI OYINO Xu3MaT KUJIa IH.

By aca y3 HaBOaTtua, YKUTYBUYMIAPHHUHT Y3 KacOW Ba YKyBUMJIApPHH CEBHILH,
XKUCMOHUN TapOWsl TabauM Ma3MyHM OVyilmua Hazapuil OunmumiapHu Oepud
oopulln Xamja yJapHUHI OWJIMMM, KyHHMKMa Ba Majakacu Xamja XHUCMOHUH
cudaTiiapyHy TOMMUM paBUIlIa OIIUPUO OOPHUIITHU TaK030 ITaIH.

HlyHuUHT yuyH XaMm YKUTYBYM V3 QaOIUSITUHHU sIHA/Ia TAKOMUJUIAIITUPHUIIIHN,
YKUTYBUM (DAOJUATH CcaMapaJOpJUTUHUHT  YI4OBH, YKYBUMJIADHUHI Japc Ba
MalIFyia0Tiapra KaTTa KU3MKHILI OWjiaH KaTHAIIMIUIAPY Ba YHJIAH KOHUKUII XOCHJT
KWIKMIUTApY, YKUTYBUYM OWJIaH YKyBUWJIAp YpTacHIard MKTUMOUNU-PYXUU MYXHUT,
VKyBumiapaa Oyiaran wxoOuid Y3rapuuuiap, yJApHUHT SpUIITraH IOTYKJIapH,
VKyBuUMiIapja JKUCMOHUW TapOus YKUTYBUHCH OYJIUIN OP3yCHHUHT TMaN0
Oy IUIIapUAND.

[ynaail skaH, VYKATYBYM JKUCMOHUWA TapOUSHM VKUTHUILAA YHUHT
cU(paTUHU OLIMPHILI YUYyH JlapC Ba MaILFyJOTiap KapaéHuAa WIFOpP MeIaroruk
TaxpuOanapHu Kyjulam, YKyBUMJIApAa WKOAUN TalaO0yCKOPIMKHU BYXKYyAra
KEJITHPHII Ba YH/IA YKUTYBYM Ha30PATHHUHT YPHUTA KYMUIUIIN MyXUM axaMUATTa
Arajiup.

XKucmonuii Tapbusira Joup Hazapud OWIMMIIApHM  Jrajuiall - Ba
YKyBUMJIAPHUHT XUCMOHUN MMKOHHUATIAPUHU PUBOKJIAHTUPHUIIJEK BaszudamapHu
XaJl 3TUII >KUCMOHMHA TapOUSHU TalIKWJI AITHUII Macajlacuaa SHIM eYMMJIapHU
kuaupu6 Tonumaup. by sca OuM3HMHIYA, Kyiiuaaru WIUIApHU aMalira OLIMPHUIIHU

Tajiad 3Taau:



1.  VYmymrabaum  MakTabd  YKyBUMJapuia — Typauya  KUCMOHUU
Taii€prapaukka sra OynraH YKyBuwiap OyiaumuHU XucoOra oaub, ymapHU
IypyXJallITUPHUII Ba Xap OWp TypyXra Moc Ba XOC OYiraH Mauikjiap MakKMyacHUHU
YTKa3WIIL;

2. YKyB-MAIIFyJIOT Kapa€HUHM sSHAJa SXIIWJIAIIra KapaTWiraH Typiau YCyi
Ba yCIIyOJIapHU YKUTUITHUHT SIHTYM WIFOP IMEJAaroruk Taxxpuba acocuaa KyJamira
APUILINIIL,

3 VKYBUMJIADHUHT J>KHUCMOHHUN Tal€prapiurda Ba CaJOMaTJIMK Japa’kacHHU
oenrunad GepyBun “Anmomuir’ Ba “bapumHON” Maxcyc TECT CMHOBIApUHHU Xap
Oup Oockuuu Oyitmya xap OUp YKyB UOpard OXHUpHUJA MaxCyC TECT-CHHOB
Manrkiapu 0yitnya Mmycobakagap TallKUII ATHUII Ba YTKA3HUIII.

KucmoHuii TapOWs AapcHHM YTKAa3ula KaTtop yMyMHUH TanaOiapHH
Oaxkapuin Kepak Oymanu. bupuHuMgaH: IyFyJUTAaHYBUMJIAPHU VKUTHII Ba
TapOusutaim OyTyH Jlapc JaBOMHUA OMPUHYM JTAKUKAJlaH TO OXHMPIrU JaKUKarada
amajira omupud OOPWIHILN KEepakK.

NkxkuHUmmad: Aapc YTKasWijga xap KaHmau uymmap Owran Oyiaca xam
METOJIMK IIA0JIOHIap/laH KOUMII Kepak. JlapciapHuHT Ma3MyHH Ba METOJIUKACUHU
XUJIMa-XWJI KWK KePaKJIUTU BazudamapHUHT TOMMUN paBUIlla MypakkaOIammo
OOpuIIIH, IIYFYJJAHYBYWIAPHUHT OPTaHU3MHU Ba TICUXHMKACHIA COIUpP OViaauraH
CUWJDKHUILIAP JUHAMUKACH, TAIIKH [IAPOUTHHUHT Y3rapyBYaHIUTH TaK030 3Taju.

YuyuHunaaH: MIyFyJUIAaHYBUMJIAPHUHT IIAXCUH XYCYCUSTIApPUHH XHCOOra
OJITaH X0J1J1a yJIapHU OUp Tekucaa YKyB (haoausTura anbd 3TULI Kepak.

TypTuHunAaH: xap OMp MAIIFYJIOTAArd YKyB (HAONUSITUHU YMYMUNA METOIUK
TaMOWWJIapura Ba >KHUCMOHMMA TapOWs TU3UMHUHMHT YMYMHUW TaMoOWWJIIapura
KaTbU pHOS KWIraH Xxojaa onud Oopumm kepak. J[apCHUHT TabcupU Xap
TOMOHJIaMa COFJIOMJIAIITUPYBYM OMJIMM Ba TapOust OepyBUM OYIIUIIN KEepak.

bemmmHunaan: gapc onaura Xyjaad Ma3Kyp MAIIFyJOTa Xajid 3THUII MYMKHH
6YyIraH MyTJIAKO aHHK Basudagap KyHHII Kepak. YKyB-TapOus >KapaéHUHUHT
yMyMuid Macanaigapu (Ky4d-KyBBaT, TE3KOPJIMK, YaKKOHJUK, YUAAMIMIUKHH

PUBOXIIAHTUPUII, TaBJdd MIAKIWMHHA TapMOHHK PHUBOXIAHTUPUIIL Ba X.K.) XaJl

5



ATWINIINTA AJOXHUAAa aHUK BasuQanap TUZUMHHHU OaXapHIll OPKAIH SPHUIITHIA]IH.
Tabuuiiku, akar xap 6up mapcHu MyBod( aKUATIN YTKA3UII WYnu OWIIaHTHHA,
OuHOOapuH, xap Oup VYKyB MAIIFyJOTHAA V3JIAITUPWITaH MYTJIaKO AaHHK
HaTWXKaJlap acTa-CeKWH OMp-Oupura Kymuiand OopraHIarmHa MakKcajra SPHUIIHII
MYMKHH.

MyaMMOHMHI HILJIA0 YMKWJITAHIUK Aapaxkacu. CyHru Huiuiapaa
YMYMTabJIMM MakTa0 TH3UMHUJA YKYBUMJAPHU JKACMOHUN Taléprapivk Ba
KUCMOHUHN PHUBOXKJIAHUII MacajallapuHy Xamja axOJUHU XKUCMOHHUH TapOuscu
Oyiinua OHp KaTOp MyaMMOJNAPHH Y30eKHCTOH PecIyOIMKACHHHMHT eTaKdH
MyTaxXacCHUCIIapH, XOPHMKHUN Ky3ra KypuHTaH TaXpHOaIW Teaaroriap, KYIduinK
omumimap  TomoHuaaH  (E.X.bommapeBckuii, IllroX.XonkenpaueB  1986;
1O.B.Bepxomanckmii, 1988; A.A.I'yxkamoBckuii, 1986; JL.N.JIyosmmea 1997,
JL.II.MatBeeB, 1999; JL.P.AiipanietbsiHil, 1992; P.Canamos, 2003;
T.C.Ycmonxyxkaes,1995; K .MaxkamkonoB,1995; Ba Oomikanap) Hazapuid
KUXaTmaH Yypranwiran Oyica, 0ap3u tamkukoTwammap ([[.J[.IMapumosa, 1987;
I'.B.I'omynkun, 1990; H.b.bepuireiin, 1991; P.C.Canamos, 1991; A.T.Coaukos,
1997; B.I'.boit6060eB,1999; B.B.Cemenon,2004 T.C.Ycmonxyxaes, 2004;
I''1O.®okun 2004, II.X.Xaukeapauen, 1995; B.I1.®unun, 2005; B.M.IlmaTHOB,
2006 Ba OomKamap)HUHT WIMHUNA HU3JTAHUILIAPHUIA TYPId XWJI CHOPT MAaIIKIapH
YMYMHH TEXHUKA acocjiapura YpraTUITHUHT MaKcaara MYBO(DHMKIWNTH Ba YHHHT
UMKOHHUSTIIAPU MacaJlaCu TaJKUK KUJIMHTaH.

bup kxartop tankukorumnap - H./[.MBanos,1990; K.M.MaxkamxoHnos, 1995;
3.P.Augpuc, P.P.Kynparos, 1998; K.T.Illakupxonosa, 1999; A.lllakupos. 1999
Ba OOIIKaJapHUHT WIMHI WIUTapuja KaTTa Eiaru CIOpPTYIIAp YUYH YCIyOuit
acocjlapy eTapiid Japaxkaja uuuiad yukwirad Oyrica-na, yMyMTabiuM MakTad
VKyBUMJIAPUHU >KUCMOHUN TapOWs TabJIUMUTA WIIFOP MEJAaroruk TakpuOanapHU
Ta0MK ATUII METOJAUKacH Oyinda Oyinda TaJKUKOT UIIUTapy 0JINO OOpUIMaras.

Hartmxkanga, yMyMTasaIuM MakTaOJIapu JacTypuja MakTad YKyBUMIApUHU
KUCMOHUYN PHUBOKJIAHUIIH, KUCMOHUW TaW€prapiauru, xapakar cudariapuHUHT

yeumu xamjaa XUCMOHHMM TapOWsl TabiMM Ma3MyHHra Ha3zapuil OuIMMIIapHU
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KYOpOK VKyBUMJIApra YKUTYBUMWJIAp TOMOHHAAH €TKa3MIl Oyinda TMelaroruk
TaXpubalapHH KOPUH KUJIHILA KAMYMIIUK Ba XaToap SKKOJ Ky3ra TalllJaHa/Iu.

XKucmonuii TapOUSHUHT MyXUM MyaMMoJIapyuJiaH OupH XapakaT GpaoausTira
YPraTULIHUHT SIHTY yCIIyO Ba MIAKIUIAPUHU SIPATUILIAH HOOpATAMP.

IOxopuparnnapgan  kenud 4uKuMO, Ma3Kyp HIIHMHT  J10JI3apOJIUrH
MYaMMOHUHI MAaBXyJUIMTHJAH Janoiar Oepagu, YHUHI MOXHUSATH MakTad
TaBIMMHUAA SKUCMOHUK TapOHWs JapclapuHU HWHTErpauIallTHPHII OpKau
KUCMOHMM TapOusi OViiMya TabiuM >KapaCHUHUHT Ha3apui, METOJO0JIOTHK Ba
TAlIKWIAKA ~ acocliapy  €Tapid HWOulad YMKWIMAraHjiurd, YHUHT  MakTal
YKYBUWJIAPVHUHT KUCMOHAH PUBOXKJIAHUIINTA XaM/1a )KUCMOHUN TauéprapauruHu
OLUUPHUIITA HYHANTUPUIUIINIAH HOOpaT.

Taokukomnunz makcaou. 5 - CUH(] YKyBUWIApWra >KUCMOHUU TapOusira
JOUp Hazapuil OWIMMIIApHM Srajulallid Ba YJIApHUHT >KUCMOHHUI pPUBOXIIAHUIIIH,
KUCMOHUH Tal€prapiauru puBOXIAHTUPULIAAH HOOpAT.

[lynunraek, yap Oup amapc YKyBuujapra Xam TapOUsBHI, XaM TabJIUM
OepyBuUM, XaM COFJIOMJAIITUPYBUM  Basu(ajgapHu TapOusalira xam TabCHp
KYPCAaTUILIMHYA aMaJra OIIUPUILL.

Taokukomnunz eazugpanapu. Vm >xapa€uuga Kyiimparu Bazudanap xam
KWJIAH]U:

1. VkyB apgabuértnapu Ba pecnyOJUKAaMU3HUHT MEBEPUN XyXxKKATIApUHU
YpraHuIL,
2. YMymuil ypratabiuM MakTaOiapuia YTKa3wilaJuraH JApCHU YMYMUN

KOHYHUSITJIQPUHUA aHUKJIAIIL.
3. XKucmonuit Tapbus napciapuiaru gapciapHu TypJapyd Ba THILUIAPUHU
Ma3MyHH Ba (papKIapuHA KYpCaTHIIL.
4. JlapcHu KucMJIapy Ba HUCOATUHM aHUKJIAIIL.
Taokukom o6vexkmu: MaxktabHuar 5 cuHd VKyBUwIapu OwuJiaH
VTKa3uaaIurad ;KUCMOHUN TapOus Japciapu.
Taakukor npeamMeru. 5S- cuH(} YKYBUWIAPWHUHT >KHUCMOHUN TapOus

Japciiapura TabJIMMUHMHT Ha3apuil Ba aMalluid WIMHI-YCIyOuil TAbMUHOTHHU Ba



YHUHT caMapaJopiuruHu Oenruia® OepyBuM MEJarorvk TakpuOalapHU Taa0uK
STHIILL.

Taokukomnunz ¢papazu: @Dapaz KWIMHATUKHA, IHKUCMOHUN  TapOus
JapClIapyHy XU MyJra KyMWIMIIHA, YKYBYHWIIAPHA COFJIOMIIAIITHPHILL, KUCMOHHN
TalEprapIMKHU OIIMILIKTA OJTUO KeJIaaH.

Taokukomnune sanzunueu. 1. TabIUMHUHT HHTErpall TEXHOJOTUSICHIIAH
doiinamaHuigad Ba )KUCMOHUN TapOus TAbIUMHU MaKTa0 Ha3apuil Kypcuaa YHUHT
camapaJIopJIMTUHU acocliaigal uoopar.

2.KucmoHnuii TapOusi tapciapuHu KOHYHUSATIAPY aHUKJIaHAIH;,

3.2KucmoHuii TapOusi TapCuHU Typiiapy Ba TUTIIAPH aHUKJIaHAH,

4.Apanam napciapHyu HUCOATH aHUKJIAHATH.

TagKMKOTHUHI Ha3apui axamMusTH. TagKUKOT HATWXajlapu KUCMOHUHU
TapOusi Hazapuscu Ba YCIyOMETH Y4YyH KarTa axamusiT kacO »taau. Yiap
KUCMOHUUM TapOust Oyiinua Hazapuil JapClIapHUHT KTUMOUN axaMUATU
TYFPUCHIATH TACABBYPHU KEHTaWUTUPAJU BA KE€T aMAIMETA KYJUIAHUIIA MYMKHH.

Takmud >THnaérran TEXHOJOTUS YKYBUWJIAPHUHT (PAOJUIMK JapakKaCUHU
OIIMPHUIII Ba YKYB *Kapa€HUHU ONTUMAJUIAIITUPHUIL KoOunusitura sra. LIIyHuHTIEK,
TQIKUKOT HaTWXKalapu HKUCMOHHN TapOusi YKUTYBUWIApH YUYyH YCIyOui
KYJUlaHMajaa Y3 aKCMHM Tomrad. Makrad TabiuM{d TH3UMUJA YKUTHIITHHHT
WHTErpajl TEXHOJOTUSICUHU KYJUIAIl Ha3apuil TOMOH/IaH UIILIa0 YUKWIAIH.

TagKUKOTHUHI aMaJIMil aXaMUATH. VKquHnap V3JIIApUHUHT XYCYCUH
PUBOKJIAHUIIJIAPH, CAJIOMATJIMKHU CaKJIalll BOCUTAIAPY TYFPUCUA TaCaBBYpPIra 3ra
Oynmamunap, MyCTaKui MAIIFYJIOTIApHUA TAaIKWJ OTHUIN IHaKylapu OujiaH
TaHUIIAAWIAP, Y3 XONAaTIapUHU OONIKAPUIITHY Ba HA30paT KWIMIIHU YpraHagauiap.

V3unyM MyCcTaKyII TaxXJTHT KUJTHII KOOMIMATIAPY Ba YIYall KypHIManapHaaH
XaMmJla Y3UHUHT XYCYCUM >KMCMOHMH Tau€prapiavk JapaKaCUHU aHUKJIAWJIUTaH
onui TecTiapaaH (QoimamaHUIl Majaka Ba KYHUKMalapy MAKJUIAHTUPUIAIN.
bymapHuHr xammacu €1 IIaxcilapHd OKAUCMOHMM  MalUKjap Ba  CHOPT
MAaIIFyJI0TIapuUra *Kaiabd dTHUII, yiap/a KUCMOHUHN (a0JUTUKKA Ba COFJIOM TYPMYIII

Tap3ura OHIJIM MyCTaxKaM TaJlaOHu TapOusiall y4yH 3aMUH Tall€piaiau.
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Xumosira 0Jiu0 YHKHJITaH aCOCHI Kouaajaap Kyliuaarmiap:

1. XKucmonuit Tapbus Oyitnua Ounumiap gapaxacu 5 cuH(] YKyBUMIapHUHT
KUCMOHUM TapOusira, COFJIOM TYpMYIl Tap3ura KaapusITId WYHAIUIIWHA
HIAKJUTAHTUPAIU  XaMmJia [IAXCHU  WKTHUMOWMJIAIIMINM  >KapaHUra TabCUpP
KypcaTaJu.

2.MakTtab VKyBUMITAPUHUHT KUCMOHUIN TapOus TabJIUMHUHU
TAaKOMWJUIAIITUPHUII acocuaa YKyB *kapa€Hu >PQPEKTUBIUTUHU XaMJa KUCMOHUN
TapOus Hazapuscu Oyiindya onTuMan OWIMM JapakacMHU TabMHUHJIAWIWTaH
VKUTUITHUHT UHTETPaJ TEXHOJIOTHACUAAH (oiiiaTaHuIl ETajIu.

3.lapc TY3WIMIIMHUHAT YMyMU KOHYHUSATIAPH;

4. )KvicmoHuMit TapOusi JapCUHU TypKyMJlapra OVIMHUIIN;

5.Apanar, yprta Ba OKOpH CUH(]IAapAaru TYJIUK AapciapHU HUCOATH.

MarucTpiuk AUCCepTalUSHUHT TY3WIMIIM Ba Xaxmu. Mm kupum, yu 000,
XyJjoca, afabuétinap pynxaTu, KypcaTKu4u, aMaliiii TaBCHsUIap Ba WIIOBajapJaH

noopat 6yno, 88 OeTHU TAIKWII 3Taau. YHTAa 8 Ta )KaaBajl KUPHUTHIITAH.



I BOB. MAB3Y IOUPACHJIATH MY AMMO.JIAPHH
YPITAHWIT AHJIUK JIAPAKACH
1.1. MAKTAB EIIINJIATH YKYBUNJIAPHUHT )KUCMOHUI
TAPBUSICH

«Maktab émmumarn Oonaiapja JKMCMOHMM — TapOust  kapaéHu  Ou3
nejarorjapJaH MakTabJa MWIUIalll  y4yH OJKHUCMOHUN  TapOUSHUHT  acocu
HUMajap/iaH uOOpaT/Iuri, YHUHT Ma3MyHHU, TAIIKWI KWJUHUIIMHHU, OoJanapHU
XapakaTra ypraTuil MEeTOJUKACUHY OWJTUIIHY Tajlad KUJaam».

Maktab €mmparu OoJjanapaa HCUCMOHUN mapous KapaCHUHUHT MaKcaau
acTa-CeKMHJIMK OWJIaH yJapHU >KUCMOHUN KaMOJIOTra SPUIIUIIM Ba Iy acHOAA
xaéTra, mKoauii MexHatra Ba Baran myznodaacura taii€piaiiiy HazapJa TyTaau.

S"KquI/map KUCMOHHMI  TapOMsiCH JKapaéHUIA YMyMUil 6a Xycycuil
easzughanap xan KWIMHAIU.

Ymymuin  eazugpanap — Ounum Oepuin, >KUCMOHAH TapOusaml Ba
COFJIOMJIAIITUPHUILIIAH MOOopaT OYnubd, XycycHiylapu 3ca >KUCMOHUU TapOusiaaH
JlaBnaT TabiAMM CTaHAApTH JAacTypuaard Maxcyc Basudanap Tap3uga xail
KWJIMHAIH.

Xycycuit eazugpanapza Kyiiviiaruiap Kupajau:

1) YKyBUJIap OPraHU3MHUHHUHI COFJIMTMHUA MYCTaxKamJlall, PUBOKJIAHTUPHUILI
Ba YNHUKTHUPUILL;

2) Typnau Xwigard MexHaT (aonustura Tan€p OYnuIn ydyH mry €mra Xoc
OynraH >kuCMOHUM cU(aTIapHU PUBOAKIAHTHUPHULI;

3) xa€r y4yH KepakiaM XapakaT Majlakajlapd Ba KYHHKMallapUHU
PUBOXIIAHTUPHUII Ba KEMMHYAIUK Kepak Oyinaauraniapy OuiaH KypoJUlaHTUPUIL,

4) YKyBUMIapra KUCMOHUN MaJaHUSITTa OUJI STHTYA OMJTMMIIApHU OCpUII;

5) VKyBUWIapHM XUCMOHUN MallIKjap OWJIaH MyHTa3aM IIyFyJIJIaHUIIATa

KHU3UKTHPHII Ba YHI'd OJATHW IIAKJIJIAHTUPHUIII;
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6) YKyBUMJIApHU XKHUCMOHUN MaJaHuAT (aoyapu Kuiub tapousiam Ba Oy
OwiiaH yrnap/a TAKWIOTYWIINK KOOWJIUSTHHU TapOuWsuiamiek BasudaaapHu Xal
KWIAIN.

by Baszudanap mabHaBUl TapOUSHUHT 3JEMEHTIAPU XUCOOIAHTAH aXJIOKHil
pyXUil ACTETUK Ba MeXHAaT TapOusulapuHUHT Basudanapu OuiiaH Oupraiukaa
VKyBUMJIapHU CIIMHM YJIFAHUIIN, KUCMaH Tauéprapiaurura Kapad YKUTHIITHUHT
alipuM 3TarIapyuia aHUKJIUKIap KUPUTHIIAAH.

Makta6 ¢EmmauHr 11 Enumnapaa (4 cuHdap) opraHu3Mu - TaOUUN
pUBOXJIaHMIIKAA Oymamu. bu3 yHM TapMOHUK PpPUBOXKIAHUIIMHMA  Hynra
KyHUIIUMU3 Kepak Oynanu. Mapkaszuil HepB TU3UMHIard OOIIKApUII (PYHKIUSACH,
XapakaT TasHY annapatu (paoausTH UITUHYU, I0OPAK-TOMUP, Hadac OJIMII OpraHiapu
UIIMHUA SIHaJla PUBOXJIAHTUpHUINTa 3bTHOOp Oepunanu, OynapiaH Tallkapu
KOMaTHU TYFpu TyTa Ounumra ypratwianu. by skapaéHra miaxcuili TUrueHa
Koujanapura ouj Ounumiap KymuO Oepuin OunaH TapOusi skapaéHu Wyira
KyWUIaau.

JKucmoHuit TapOUSHUHT McuCMOHUN Oounumnap Oepuwmt eazughacu xaétna
yupaiurad xapakaT MajlaKaJlJapuHU palyoHal TEXHHKAcW OWJIaH TaHUIITUPHIL
(TMMHACTHUKA, €HTW aTJIeTHKA, CIOPT YHWHIIApH, BEJIOCUIIEAa IOPHII Ba CIOPT
TaKTUKACH)Ta OWJI 03 OYJIca XaM Ha3apuil TylIyHYa OSpHUIIIND.

by naBpaga Oonanapuu «Annomuin» Ba «bapunHON» Maxcyc TECTUHHUHT
Tajgabmapy Ba HOpMaJApUHU TONIIUPHUINTa Tau€piam #ynra KyWuIamau.
Kucmonuii mamknap OWIaH IIYFyJUIaHUII HATWXKAcuJa CIOPT MaxOpaTUHU
OIIAETTaHJINTUHUA, XUCMOHUM MaJaHUSATHHU >KaMHUSTIAArd poJjd Ba axXaMHUSITHHU
TYIIYHTUPHII Kapa€Hu Hynra Kyiunaau. Acta CeKHMHIUK OWJIaH TalTKUJIOTYUIHK
KOOUJTUATH TaKOMUJUTAIITUPUIIAIA, Myco0aka KouJanapu
V3MalmTupuiaagy,XxakaMJInK ~— KWJIUII — Majlakajgapy  PUBOXJIAHTUPWIAAM  Ba
YUHUKTUPUII ~ Makcaauga TaOMAaTHUHT  COFJIOMJIAIITHPYBYM  KydlapuJiaH
dbolnananuira ypraTuil Jo3uM OYaau.

Kucmonuit mapous eocumanapu. 10-11 Emmarm Oonamap >XKUCMOHHI

TapOMsICM YYyH acOCUM BOCHTa KWJIMO acOCHMil TMMHACTHKa, €HIUJ aTJIeTHKa,
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Xapakariid yiuHiap, SKCKypcusi Ba caéxaT Xamja Tabuar KyHHuIa yilHanaauran
YHUMHIIAp Ba >KUCMOHMM MAIIKJIap OJMHrad. by émparwnapna Cys3uil, TEHHUC
Oyiinya MyHTa3aM MAaIIFyJIO0Tiap YIOWTUPUIT MyMKHH. COFiauru €MoHIalliraH
Oonamapra Maxcyc MAaIIFyJOTiap — JaBOJIall THMMHACTHUKACHU Tap3uJaru €Ku
Maxcyc THOOUM rypyxra axxpaTuiran Ooiajnap yudyH ajoXujia MalFyjaoTiap uyira
KYWWJIaIx.

VKyB UIiapu — YKYBYHM KUCMOHMI TapOUSCHHM TAIKWJUIAIIHUHT acOCHM
makau O0ynub, MakTad KUCMOHUN TapOus Tap3ujaa yromrupwiand. /Jlapc —

HCUCMOHUIL MAPOUS MAWYIOMIAAPUHUHZ MUSUMAU WAKIU OVAUD, Oup Xuj

éwioazu, Oup Xuja KOHMu2eHmoa2u 001a1ap2a 0ea2uianzan 6aKm uuuoa 0acmyp

MAB3VIAAPUHU YKUM UL JCAPDASHU MYULYHUIA0U.

Kucmonunii  Tapbust xkapaéHm Oup HWWIUIMK  AMac. MasMmyHu  Ba
TATKWUTAHUIIIMHA TYPJIM TYMaHJIMTU OWJIaH XapakTepilaHAJUTraH MaIlFyJIoTiap,
Japciiap TYpKyMU OpKaJIMTMHA TapOUsTHUHT Oy WyHATUIINIa MabIyM HaTHKajlapra
SPUIIUIITHU MaKcaJ KUJIUO KYHUIll MyMKUH. Xap Oup Japcia anoxuja Bazudanap
xan kwimHagu. OmauH VKuTwirad (YpratwiradH)Hd Ba KEHUH YKUTHIIAJUTaH
MaB3yJiapu Oup Oupu OmiaH XapakaTHUHI aiipuM €ku Oynakiapu OwiaH anbarra
OOFJIAHMINY Ba TY3WJUIIHN OWIaH dapkKiaHaau Xxamja OelruiIaHraH TU3UM acoChia
oJn6 GopuIaIy.

Kucmonuii TapOousi JapcaapuHUHT XapaKTepiau TOMOHHU INYHIAKH, Y Maxcyc
Taléprapiankka 3ra OYJiIran MyTaxacCUC TOMOHHUJIAH KUCMOHUIN PUBOKIIAHTAHJIUTH
Ba Tal€prapiuru TaXMUHaH OUp-OuWpura SSIKMH KOHTUT€HT OujaH Oup Heya huira
MYJDKaJUIaHTaH JAcTyp acocuJa XamJa MabliyM THU3UMIAa COJUHTaH >KaaBall
acocusia TamKWUlaHaau. Jlapcimap yMyMuid OKUCMOHUN TapOus KHUCMOHHM
Tal€pPrapvru Ba COPT UXTUCOCIUTMHYU MyJra KyHuIl MakCaanaa yTKa3uiaaurad
MaIIFyJI0TIAPHUHT TU3UMIIM Ba HUCOATaH TeXaMJIU, caMapalTy MIaKIHInp.

Kucmonuii Mamkjiap OWJIaH ITyFYJUIAHUI MAIIFYJIOTIAPHUHT OOIIKA TUTTHK
dbopmanapu  Y3UHUHT  JAaBPUWIWTH, TU3UMIM  3Maciurd, Qakat  Oup

MapoTa0aIWINTY, UHANBUAYAJUTUTA OWIaH JapciapaaH TyoaaH GpapKiaHaIu.
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KynuHua mamFynoTIapHUHT FOKOPHUA KAl KWJIMHIaH IIaKJUIaph JapCHU
TYIAUpaal Ba YHM XyCYCHH Ba yMyMHUH BasudalapuHu TYIAUPHUILIA KYyIIMM4Ya
pon ViHaiau. Jlekun ynap axoiauHu QU3KyIpTypa Oyiimdya mMaosyM Japaxaiaart
TanadJaapHu TyJaa KOHIAUPHUO MyCTaKIII aXxaMUAT KacO 3Taju.

1.2. dKucmonuii TapOusi JapcHHUHT Ba3u(ajiapu Ba YHra KyiuJjras rajaoJaap

KucmoHuii TapOusga MEJaroruk >Kapa€HHUHT HaTWXKalapu >KUCMOHUUN
TapOus aapciapuja ojaub OopuiaJuraH YKyB-TapOUSBUN HMIIUIADHUHT cudaTHhra
oormuk. byHra xap Oup mapc 3amupuard KaTop BaswQansapHd Xajl 3THUII OujiaH
DPUIIUIIATH.

Kucmonuii Tapbusi jgapciapu TabiauMm Oepuill (YKUTHIN), TapOusaml Ba
COFJIOMJIAIITUPUIIICK KUCMOHUN TapOusl »apa€HUHUHT YMYMUU 8a3ugailapuoan
kenu6 UWKMO, Xap OMp Hapc y4yH aHMK «TaHMIITHPHII, «Y3IIalITHPUII,
«MmycTaxkamiany, «TakoMWIIAIITUPHUII»NACK Ma3MyHra j3ra OYiraH xycycuil
eazughanapHy KYWNII Ba YHU XaJl KWJIUIIHU Ha3ap/a TyTau.

Tabnum Gepuil Bazudasapu OosiaapHu KUCMOHUIN TapOUs JacTypjia TaBCHs
KWJIMHTAaH MAaIKJIapHU OakKapwilra, YpraHwiraH MamlKJIapHA MyCTaxKamJyiall Ba
TaKOMWUIAIITUPHUIITA, IIYHUHTICK, Majlaka Ba KYHUKMaJapHU PUBOXKJIAHTUPHIITA
Xamja VpraHuirad MailKJIapHu TYpJd [IapouTAa aManuériaa KyJulamra
ypraruira iyHaaTupuiIaau.

Tabium BazudanmapuHd W3UYMI paBUlAa Oakapuil >KUCMOHUM TapOus
JTacTypuaaru OyTyH YKyB MaTepraUIapUHU W3YHJI Ba MyCTaxKaM YpraHUIITa oauo
KeTa/Iu.

TabiuMHUHT aiipuM BasudamapuHU Xajld dTUII y4yH HHUCOATaH y30K BaKT EKU
KaTop KeTMa-KeT Japciap 3apyp Baszudanap OomIka XWLIapUHA Xall dTHUII yUyH dca
Oup mapcHUHT Y31 kudoi Kuiaau. MacanaH, apKoHTa MablIiyM YCyJijia THPMAIIi0
YUKWIIl Ba YHU Oakapuilja XapakaTiiap KeTMa-KeTJIIUTUHU OWp MapCHUHT Y3uja
TEXHUK JKUXATJAaH MyKamMMaJj YpraHuO ojuIl MyMKHH 3Mac. by ymymuii Basuda,
OyHM Xall KWIHII y4yH TYpKyMm Jnapciap Jio3uMm. KonaBepca, HIyFyJulaHyBYMHU

XapakaT KOOpPJMHALMACH, >KUCMOHUN TaW€prapiauru, Y3JallTHUPUIL KOOWIUATU
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(xaOyJ1 KuUIIH), Y3IaITHPIIIAETIaH XapakaTra YXIIaml XapakaT 3axupacura Xxam
OOFJIUK.

ApKOHHU OEKJIapy OujiaH ynuiad TUpMAaIIuO YMKHINra Oup Jgapcia ypraTuiil
MyMKUH. By kuumk xycycuil Bazuda Oynmb, yHM Mas3Kyp HapCHUHT aHHMK
Baszudanapuian Oupu cudatuaa Xanl KaduHaau. TabIuMHUHT Baszudanapu,
IOKOpUJIariiiapa Talkapy YKyBUMJIAPHU )KUCMOHHM TapOus Ba CIIOPT, COFJIMKHU
cakJjall, YAHUKHII, >KUCMOHUN MAaIIKIapHU TYFpU Oakapull XaKuJaru Hazapui
OWIMMIIApUHU OIIMpUIIIapU OWiIaH Xam Xail KwinHaad. JKUCMOHHMM TapOwus
napciapuaa  ¢dakar TabIUM-TapOus dSMac, Oanku WHCOHWHM daswiariap —
YbTUOOPIIMIINK,  AUKKATUHU  OomIKapa  OJUWIIM,  WHTU30MH,  HPOJACH,
CapaHKOMJIWJINTH, MaKCaJra WHTWIHMIIA, MYCTaKWUIUTH Ba KUWUHYWIIUKIAPHU
SHTHUIIIard KaThbUUATH Ba OOIIKAIapHU KYIIMO TapOusuiam Taiad KUInHaIM.

Coznomnawmupuw easzuganapu xam tapOus Basudanapu kabu xap Oup
Japcaa Xaja TWIHMIIK J103uM. JKucMOHUN TapOusi JapcliapuHu TYFPU YIOIITUPHIILL
Ba YTKa3ull TErMILIM KUUMM Ooll OWiaH IIyFyJUIAaHUIIHW, MAIIFyJIOTIapHUHT
JKoWnapuaa 3apypuil CaHWTApUA-TUTMEHA XOJaTUHU CakKjall Ba pUOS KWUJIUII,
JapcllapHd OYMK XaBOJAa YTKA3WJIWIIM, COFJIOMJIAIITUPHIN Bazu(allapuHu Xail
ATUILI UMKOHUSITUHH SIpATa/IH.

Kucmonuii TapOusi JapCUHUHT camapacu KyNmuHYa YKATYBUYMHUHT Ty3TaH
peXacuHU Xa€THIIUTY, IIYFyJJIaHYBUYWIAp (DAOIMATUHU TalIKWUIAll Y4YyH
TaHJaraH yCyJUsITA Ba YCIyOJjapu MaBxKyj >KHXO03Jap Ba CIOPT aHXOMJIAPHUIaH,
TEXHUK BOCUTalapJaH, CHOPT HHINOATIapuiaaH 3¢dekTin GdoiganaHa OJMIL,
TEeMIlepaTypa, UKJIUM HIAPOUTH, YKYBUMWJIAPHUHI TaW€prapiarv, yJapHUHT EIH,
WHIUBUyall XyCyCUATIapuHU xucoOra onub sddextnu doiiganana onaumn Ouiiaxn
OOFJIHK.

JlapCHUHT YIOMTUPWINITUHUHT TABMUHIIAHUIIN KyHUJaruIapHu:

1) TuOOuii Ba TWUrMEHa MIAPOUTHHU SIPATHUII Ba yHTa PUOS KWJIUIIHH, 2)
MOJJIMA-TEXHUK >KMXATJaH TabMHUHJAIIHU; 3) gapcaa YKyBUWIap (PaosUsSTUHU
TAlIKWJIAIl  yCYIUATIAPUHUA TYFPU TaHJAll OpKaJlu KyWuiaran Basudanu

s exTin xaa KWIMITHA Ha3apaa TyTau.
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Jlapchu ymKa3uwiHunZ MuoOU-2ueUeHUK Wapoumunu Apamuul J1erasja
KUCMOHUW MallKJap OwWwiaH IIyFyJUIaHUII ‘KapaéHuAa o3ara KejiaJIura,
coromyamTupuin  dbdexktuaan  Kenud YukKaguradH Oup OyTyH KOMILIEKC
TaAOUpIapHU TYIIYHUIA U,

[Ilynra xypa MamfyjJoTIapHU YTKa3WIl >KOMMHUHT KATUUSH OeITruiIaHraH
TUOOUI-TUTHEHUK HOpMaiapra MyBodukIurura spuiun. Crnopt 3ajid yu4yH XaBo
Temmeparypacu (9HT Maokymn) 14-16°C ma yuurammmm. Tanaddycnapma OduK
MalJIoOHJIapra CyB CENWIMINM, CHOpPT 3ajulapd 23ca OWHajgapu OYMIUO
IaMOJUIATHIIMIIY. AHMKJIAHUIINYA, HHCOH YIKacuaa y TUHY TypraH XO0J/1a XaBO
BEHTWISIIIMSICH alTMAIIAIIY MUHYTUTa 4 MaH 6 7 atpoduaa, OKOPH UHTCHCUBIIMKIA
Oaxxapuia€Tran Mamikjaapaa (FOrypull, CHOpT YWHWHIAPH) OpPraHU3MHH XaBO
rotuiy 10 Ba yHJaH OPTHK Japa)kajaH O MyMKUH. [IIyHUHT ydyH MamFynaoT
YKOMIJIApUHU TO3a XaBO OMJIaH TABMHUHIIAITHUHT aXaMUSTH MYXHUM.

AWHMKCa, 3ajJard >KUX03Jap, amkKomiap, Mariap (Twiamjap) IMOJIHH
TO3QJIUTY JOUMHUHN JUKKAT Ba ?bTHOOpPHU Tanad Kuiaau. Xap Oup JapciaaH CYHT
3aJl TIOJIMHU XYJUTAHTaH ToJI JlaTTa OujlaH HaMJIaHTaH JjaTTa OWiaH 3ca )Kuxo3jap,
MaTJapHHU apTUO YMKHUII 3apYpHUSATH MaBxKyld. MalmFynoriap TyraraHiaH CYHT 3ca
IIYFYJUIAHWITAH KOW TO3aJlOBHU Taynad Kuiaau. UyHKH To3alaHMaraH 3ai
IIYFYJIJITAHYBYM COFJIMTUTA KaTTa MyTp €TKa3aau, TaHaHW, CIopT (opMallapuHu
KUpJaHuIura cababd oymanu.

Jdapchu  mo00uit mexnHuxk mavmuHaQWL JIETAHNA, JAPCHUHT ONTUMAI
3UYWIMTMHY TAOMUHJIAIIra UMKOH OepajuraH, KyWWiIraH KOMIUIEKC BazuQanapHu
TYJNAKOHJIMXAJd KWIMII y4yH TapaHTus OepajuraH, e€Tapiu Aapaxkajgarn YKyB-
TapOUsl )KUX03JIapH, aHKOMJIAPU Ba MAIIIFYJIOT YKOMM Ha3apaa TyTHIITaH.

Oxupru  Hwuiapaa  KYNuWiIuMK —~ MakTaOmapia  SKMCMOHHMM — TapOus
VKUTYBYWJIAPUHUHT Tamad0ycu OWiIaH CHOpT 3ajUlapy Ba CIIOPT MaIoHIapu
OupgaHura KYNUUIUK VYKYBUM IIYFYJUIAHUIIM MYMKHH OYyiraH HOCTaHAApPT
KUXO03JIap, aHXKOMJIap Ba TpEHaxepiap OuiaH >KUXO3JaHMOKAa. byHnai

Kuxos3lapAaaH (oHmamaHUIl Japc 3WWIMTHHH axaMHSATIN Japaxkanaa HOKOPH
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¢ dekTnu Tamkmwinid popMacuHu BYXKyara KeJIuIld, OXUp OKUOAT MallFyJaoTiaap
HATH)KaJapUHU OLIUIINTA OJHO KeIMOK/IA.

1.3. ’KncmoHuii TapOusi JAPCHUHT Ma3MYHU

Kucmonwmii TapOusi TapCUHUHT Ma3MyHH JapC MAaIIFyJIOTIapyuHH CcU(aTHHU
OCNTHIIOBYM TYPTTa aCOCHi KOMIIOHGHTHUHT ymyMmuinuruga udomananaau. by
JIEMEHJIAp y3apo Y3BUW OOFJaHTAH Ba JAPCHHUHT XapaKTEpId KOMHOHEHMAapu
neb aTamamy, ynap:

a) OapcHuHe mapKubuea KUPUMUISAH MHCUCMOHUU Mmawkiap. JlapcCHUHT
Ma3MYHHHHHT HT WHPHUK XapaKTepiau KOMIOHEHTUAWp. JleknH OyHmai TymnryH4a
Oup TomoHsiama OYynuO, TapOusiail, COFJIOMIAIITUPUIN, OWIMM  OepuIn
Bazu(asapuH XaJl KWIUIIIA MIYFyJJIaHyBUWIAp y4yH (aonusT npeameTu 0yiud
XU3MaT Kwiaad. Mamkiap JapCHUHT yMYMJIAIITUPWITaH —MPEeAMETHHHHT
Ma3MyHHU, OOIIIKa MAaOHO/A JIapC Ma3MYHUHUHT OUp KUPPaACH XOJIOC.

0) TaBcUs KWIMHTaH MAIIKJIApHUHT Oaxxapuin OunaH OOFIMK OynraH
VKysuunapuune oapcoacu aoausmu 0apc MAa3MYHUHUHZe HAgbamoacu UUpuK
KoMnoHenmaapuoar o6upu. by KOMIIOHEHT IIYFYJUTAaHYBUWHH TYPJIA KYPUHUIIIATH,
WHTEJUICKTyall Ba JKUCMOHUW (Qaonusataan uOopar OYnub, ynap: meaarorHu
SIIMTHII, KypcaTuiaaéTraH MallKHU dbTHOOp OWJIaH Ky3aTHIll, Xapakar (paosusaTu
OPKaIMXOCHJI OYJIraH TacaBBYpHHM YCTUJA (UKD FOPUTHIN, Oa)KapUIUIIN JIO3UM
Oynran ¢aonudaTHH JIOWMXAacUHU (PUKpaH Ty3uWll, YHA Oaxapuii, 3
XapakaTJIapuHA Ha30paT KWIWII Ba Oaxojaml, BYXKyAra KelraH MyaMMOJapHU
nejaror OwJiaH OWpraJvKaa MyXoKama KWIHII, Y3 XUCCHETHMHH Ba Ka(UATHHU
Ha30paT KuJia OJIMII, BY)KY/ra KeJraH dMOIMOHAJUTMKHU OOIIKAPHII BaX.K.JIapaup.
[yrynnanyBUMIapyHM Aapc Bazu(pacuHU Xajl KWiuil Oyiinya 6apua (haonustiapu
Japc Ma3MyHHU aCOCHHHM TAITKWJT KHJIA]IH.

B) nedazocHune aonuamu 0apc MA3MyHUHUHZ HABOAmMOAa2u KOMNOHEHMU
Oynu6, KyhWuaaruya xojatiapaa Hamo€H OVnaau. Yira Basuda Oepuill Ba yHU
TYIIYHTUPHIL, AAPCHUHT aHWK BasudacuHu Oa€H Kwia OWIMII Ba YHH Xail

KWINIIHYA TAlIKWJUIAI, [IyFyJUIaHyBYMIApHU JOUMHUI HazopaTAa ylulanl, yJIapHU
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baoMMSITHHN TaxXJIWJ KWINII, ITyHUHTEK IYFyJJIaHyBUYMJIADHUHT (HAOTUATHHU
J03uM OynraH iynra Oypuil, yiap opacuiard MyHocadaTIapHU Y3MHUHT JUKKAT
Mapkasyja yuoiam Ba (GaosMATIApUHU  WYHANTUPUII, OOILIKApHIL, Ha30par
KWINIIACK TabJIUM-TapOus 'kapaéHua WKOOUN poJb YHANAUIaH MyXHUM acOCUi
XOJIaTIIAPHU ¥3 NUUra OJIaJIu.

r) WIyFyJUlaHyBUYWJIAp OpraHU3MUJa Japc TapKuOWAard Mamik-jJapHu
Oaxxapuaa cogup OYmamuran Gu3zuosocux, NCUxor02ux, OUOMexaHux 8a OOWKa
V3eapuwiniap ~ Japc ~ Ma3MyHUHUHI  HaBOaTjard  WUPUK  XapakTepiu
KOMIIOHEHTJIapuaaH OupuxucoOmanagu. ManakanapHu IIaKJUIAaHUIIA — OPKaId
peXanalTUPWITaH, YJIAPHUHT HATW/KACUAATH Y3rapuiuIap, MAKUIAHTaH Ha3apuu
Ba amMayuii OWIuMMIiap, yJjanailxapakaT Majakacu Ba YHUHT aBTOMAaTJIalllyBU
opKanu coaup OynaguraH svpuH (JaTEHT) AaBp JAPCHUHT Ma3MyHUHUHT
TYPTUHYHU KOMIIOHEHTUXUCOOUTa coup OYynaau.

bynna VkutryBum Qaonustu Ba YKyBumiap (aoJMATUHMHT camapacu
AIIMpUHTaH Oynaau. Pexanamrupunran YKyB TapOUSBUA MIUIAPHU COIUP
OynMokIaMu €KkM WYKIWTH SKOpUM Ha3opar KWIMHUO, Meaaroruk (paomaust
KEHMHYAIMK KaHJad JaBOM JTTUPWIIMIINA JIO3UMJIMTH YYyH HWypUKHOMAaap
Tan€praHaau.

1.4. ’Kucmonuii TapOus JapCHHUHT TY3WJINIIN

Kucmonuii TapOus gapcnapu OuiaH OOFJIMK MacaJlalapHUHT IHT MYXHMH
VHU KaHAal Ty3um Macajgacuaup. JlapcHW TYy3WwinIl KOHYHHUSTIAPUXAKUIATH
TalMPHUIIIAH aBBaJ YHHA KaHJal CTPYKTYpaBH OMPIUKIAPAaH TAIIKUIT TOAITUHA
Oenruab oJIMII Ba aHUKJIAI Kepak OYyimaan. ABBAIMTH Japc XaKu1a HUKp Ouiaupa
eTHUO YHU TapKHOWUTa KHPUTHJITAH )KUCMOHUN MAIIKjap, YIapHA KETMa-KEeTIUTH Ba
JTABOMUMIIUTHTA Kapad «J1apc cXxeMacwy» aTaMacy KyJUTaHua OOIIIaH/IH.

Kelinnyanuk papcra kyiuiran Basudanap Ba YJIapHU Xall KWJIUII Y4YyH
TaHJIaHTaH >KMCMOHMM MaIlIKJap yJapHUHT MebEpU (mo3acu)ra Kapad «mapc
pekacw» JeraH aramayiap KyJUlaHwiau. «JlapcHu CTpykTypacw» JeraH arama

oupuHuM Mapotada B.B. bennHoBuY ToMOHUAAH KYJIJIAHUIIIM Ba YPUHIIN PaBUILIA
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JApCHU TY3WIUIIH Ae0 TYFpu HOMJIAHAW. DBEeTWHOBWY TYy3WIUIIA JapCHUHT
Basudasapy Ba IKUCMOHUU TapOUSHM Ma3MyHHMra Kapa®d OeNrvIaHUuIINHA
ykrupaau. H.H. EdpemoB Oupunum MapoTtaba «IJapCHUHT TY3WUJIUIINY JI€TaH
TylryH4ara Tabpu¢ Oepullra ypuHau Ba Aapc CTPYKTypacu JeraH/a MallFyJI0THU
TapKuOWil (KupHI, TalépaoB, acOCUM Ba SKYHJIOB) KHUCMJIApPUHHU Y3apo »Koiia-
MM Ba MyHoca0aTuHu Hazapaa TyTau xosoc. K.A. Ky3smunanunr gukpuya sca
O0apCHUHZ my3unumiu — 0y YHU KUCMIAPUHUHZ COHU, VIAPDHUHZ AXaAMUAMU 64
MA3MYHU, KeMmMAa-Kemauzu 6a O0apcCHuxap oup Kucmunu oaeomuiiniucu 1ed
taopu¢ Oepau. [lapcHu Ty3wiauIura ouji Maxcyc WIMHUN-ycnyOui maOuértmapnaa
Typauda (ukpiap MaBxkya. JIeKuH xo3upru KyHjaa Oy Oaxciapra 4ek KyWuirad Ba
JApCHY TY3WIMIIUHU Y4 KUCMJIA TapkuOra sra 1e0 KaOys KUIMHTaH.

Jlapc  Ty3WIHIIMHUHT  JIOWMXACW  QJIOXHIA, JapciapHu  TY3HIIJIa
doitnananunagUuran aapc KOHCHEKTH opkanu udopanananu. JlapcHu Ty3uwaumim
VKUTYBUMHU Japciapra MallKJIapHA OKWJIOHA TaHJallra, MaTepuajilapHu TYFpH
KOMJIAIITUPHIL Ba Japclard OKJIaMaHd MEbEPUHU aHMK Oenrwiamra Epnam
oepanu.

JIapCHUHT TY3WIHILIU JacTyp MaTepHaJJIapuHK OeJITMiIaHral Bazuda acocuaa
W3UWJ YPra"uiHa Wynra Kysaau. Jlapc ydyH pexanamTupuirad BazudanapHuxai
KWINIIJIA KYJJIAHUJIAQIUTaH TabJIUMHUHT YCYJIUATUTA aHUKJIWK KUPUTAIW Ba YHU
KYJIam y4yH JapCHUHT KUCMJapu €KW yJIapHUHT alpuM OYlakiapuaaH KaHJan
dhoianaHuI JO3UMIUTHHN OSITHIIaN N,

Kucmonuit Tapbust napcuja xap KaHjai rneaaroruk BasudaaapHu Xaid dTHII
KyNIMHYAa IIYFYyJUIAHYBYWIAP OPraHW3MHUIAH MabiIyM Japa)kajard 3ypUKUIIUHU
BY)KY/Ira KEJITUPAIU, ITYHUHT Y4yH Oy WINTa OpraHu3M TErHIILTN Japaxaaa Tanép
OYIUIIM KEpaK.

Bbytok pyc omumu W.I1. [TaBioB oprann3mMHu KUitHH BazudaiapHu Xal dTUIITa
Taép OYIUIIM 3apypIAUTHHN YKTUPUO, MAIIKHU acTa-CeKHMHJIMK OMJIaH TaKkpopJIall
MabIyM (DU3UOJIOTHK KOMAajlapra acoCiIaHWIIHM Taka3zo 3Taau aAed ykrupau. by
KypcaTMa VYKUTYBYM 3MMMAacura IIyFyJUIaHyBUWJIap/laH KaTTa Kyd Tayiad

Kujiaaural I1€aaroruk Ba3I/I(1)aJ'IapHI/I XaJI KWJINIO JapCHUHT 601111/1)121 OMacC MabJIyM
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Tal€prapiavukIaH CYHI, MAaIlFyJOTJIIApHHU, JApCiapHU OXHpHUAA XaJl KUIMHHILN
JO3UMIIMTHHHM, 11y MAUIFyJIOTAAard acocwil Bazuanapra mIyryJIaHyBYMUIAPHUHT
OpPraHU3MMHHU YIOIITUPUII, 3apyp Kal(UATHU BYXKyAra KeJITUPHUII Ba OelruiaHraH
BazudanapHu  Oakapuilura, MAaIIKHU  ypraHumra OynraH  MINTUEKHU
HIAKJUTAHWIIIUHA ~ MAIFyJIoOTJiap  JlaBOMUJa Tajnad Japaxkacura  KyTapHiil
JIO3UMIJINTUTA TYXTAJIN.

VKyBUMTap TOMOHHMAAH acochii BasudamapHH Xal KWIHII —KYIHHYA
HIYFyJUIaHYyBUM 3Yp Oepa¢TraH sS’bHU YHU (DAOJUTUTHHM OIITaH JlaBpura TYFpu
KEeJIMIUINTMHA aMaJluid aXaMHsITH KarTa. YJApHUHI OpraHu3MH HUCOAaTaH Karra
3YPUKHUII Ba KyWIH 3MOLIMMOHAJ XO0JIATJAaH Ba3MUH X0JaTra OupaaH yTa OJIMaiiu.
[Ilynra xypa AapcHM Ty3WIIJa XOTUpKaM XoJlaTra YTHII Ba MAaIIFyJIOTJIApHU
VIOIITUPUIITAH PaBUIIA Tyrajljanl Makcaara MyBopuk Oyiaau.

Xap Oup nmapc y4 KMCMIJIM TapKuOra sra SKaHJIUTU Xakuja rokKopujaa (ukp
OUIAMPINK Ba yJap maiépnos, acocuil 6a AKyHI106 KUCMU 10 HOMJIaHA/IH.

1. )Kucmonuii tapOusi JapCUHUHT maitépnoe xucmu y4yH 8-12 MUH BakT
capduananu. bouanruu cunduapaa sca 20 MUHyTraya OMJIMII MYMKHH. UKJIUM
IAPOUTH COBYK, HMCCHUK Ba Xako3iapra Kapa® capdiaHa€tran BakT OuUpO3
KYNAaUTUPWINIIN MYMKHH. Tal€pliOB KUCMHU acOCAaH JAPCHUHI aCOCUM KUCMHZA
OepuiaguraH KUCMOHUM IOKKa YKyBUM €KW UIYFYJUIaHYBYM OpPraHU3MUHU
(GyHKUMOHAN XOJaTUHU Taiépnaiinn. OpraHu3MHUHT (YHKIHMOHAN XOJATUHU
JIAPCHUHT ACOCHUM KHCMHTIa TaWEPJIMTHM YKYBUMHU XapakaT KOOPAWHALUSICHHUHT
SAXUIWJIAHTAHJINTH, TEIIOHAa SHIWJl Tepall H03uAa KU3WUIMKHU maiao Oynuim
VKYBUMHUHT XapakaT (AOJUIMTMHU OPTHUINM, Hadac OJMII PUTMHUHHHT OUPO3
TE3JAllyBH, 3MOIMOHAT XOJIATUHU KYTAPUHKUJIUTUHU Ky3aTWIWIIN OpKaJIH
aHUKJIAHAIU. YHU TY3WIMIIH JapcAa e4nsiaJuraH NeAaroruk Basudanapura Kypa
«TAIIKWINKA JAKUKa» N1e0 OomnutaHagurad KUcM OuiaH OomnutaHuO, YKyBUYHIIApHU
cadrani, yJTapHA COHUHM aHWKJAII, HaBOaTuunaH (4-cuHdman Oomnurald) pamopt
KaOyJl KWW CaJOMJAIIMIIHM Y3 WYMra onaau Ba yHra 1-1,5 MUHYT Bakr
capuiananu. Tamkuinil JaKMKaaaH CYHT JIO3UM Oyica NUKKAT YYyH MaIIkKiap,

napcHu Basudacu €KM MaB3yCUHHU JBJIOH KWIHII, KaJIU-KOMAT Y4yH MalikJjap,
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Hadac ONUII PUTMH, IOPAK ypPUII YacTOTaCH, KOH aWIaHMIIUHU TEe3NaIlTHPHIL,
TaHa OYFUHJIApH, MYCKYJUIapH YYyH XapakaTaa, YKyBUHJIApHH TYXTaTtuO, Typiiu
XHWJI MalIKJIap Oa>kapTUPUIIA N,

JlapCHUHT Tall€pliOB KUCMHU aCOCUM KHUCMHUJA OaKapWivIlKd JO3UM
oynranxapakar (GaoJMATH Y4yH «Tal€piioB» Ba «HYiuIaHMa OepyBYM» MaIIKjIap
OwJiaH TyrajulaHaju.

2. /Kucmonuit mapoua oapcununz acocuii Kkucmu yuyn 25-30 MuHyTrada
(40 mMunyTIM nmapciapaa) BakT capdiaHagud Ba YKUTYBYM TOMOHHJAH TY3WJITaH
JapC  CLHEHAPUACUM €KUM YHUHI PEXa-KOHCIEK-TUIa KUPUTWITaH KUCMOHHU
TapOusiman JlaBnaT TaHOApTH JACTypu-Jard 1y CUH( y4yH pexanaliTUPUIraH
SIHTH MalIKJap YKTUpUiIaau, €KUM aBBaJITM CUH(pIapaa Y3IalITUPWITraH )KUCMOHUN
Malmk-jgap,  Xapakar  QaonusATiapu  TaHUIITHPWIIAAH,  Y3JIAIITUPHIIA]IH,
MyCTaxKaMJIaHUO TaKOMWLIAIITUPUIaAU. JJapCHUHT acoCUil KUCMU-HU TY3WJIUILIN
YUyH SIFOHa «CTaHJapT CXeMa» MaBXKyJl 5Mac. JapCHUHI Oy KUCMHU YHUHT
Ma3MyHHUIa KHPUTWJITAH ACOCUM XKUCMOHHMI MalIKjap, yJIapHU Oa)xapHil y4yH
TaHJaHTaH YCyJ Ba yCylausTiap, yjhapiaaH (GoNJalaHUIIHA — TalIKUJIall
HIaKJUTAPUHU TaHJAlll Ba TY3ULIAEK TAPKUOUN KUCMIIAPHU ¥3 UUMTa OJIaIu.

byHnman Tamkapu OSKHUCMOHMH TapOusiman JlaBmar TabluM CTaHIApPTH
JACTYPUHHMHT OYaumiiapu (TMMHACTHKA, €HTWJI aTJIeTHKa, Cy3Hlll, Kypall, CIOpT
YUUHIapu,XapakaTiu YUUHIAp)HA YKYB MAaTepUaJIuHu YKUTUII Y3UHUHT yCIyOui
XyCycHsITIIapy OWJIaH AApPCHUHT aCOCU KMCMMHHU TypJiMya TAIIKWJUIAIl TaJaOuHU
Kyaau. JlapCHUHr acocWii KUCMUHUHI Tajla0lapHU Xald KWIMII YKyBUWJIap
baonuATUHU TYPYXJIM, WHIUBHAYal, (PpOHTAN, Y3JIyKCu3-yjal, ailanu® ropud
I0QXKapUIl, KPEHCTPUHT YCYNUATIapU OpKalIu MakTad €mmaard YKyBUMJIAPHUHT
KUCMOHUN TapOus JKUCMOHUWA PUBOXIIAHTAHJIUIH, Tal€piaHTaHIUTH Ba
OpPraHU3MHUHHMHT aHATOMO-(DU3UOJIOTUK XYCYCHUSTIAPUHU IBTHOOpPra OJIMILIHU
TaKa30 dTau.

JapcHuHr Oy KuCMHUJA YKUTYBUMJAPHUHT EpaamMuuiapu - (Qu3kyiaprypa
baoUTapuHUHT aXaMHUSTUHU JBTUPOd STMAN WIOKUMHU3 HYK. Yiap VKUTYBYH

TOMOHMJAH Xa(TaHUHI OOUUIAHMIIKJA WHCTPYKTHB MAIIFYJIOTIap Y4YyH
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TYIUIAaHAAWJIAp Ba ylapra JapCHUHI acOCUMK KUCMHUJA aIOXuja rypyxjapaa
ypukuu BazudacuHu OakapHIll yCyIUATH YKAUTYBUM TOMOHUAAH YpraTHIaIu.

3. Kucmonuit mapoua oapcunune AKyHa08 KUCMU TapC YUYH aXpaTUJIraH
YyMYMUH BaKTHHHUHT 3-5 MUHYTH capduaHagu. YHOa >KUCMOHHM cudarmapHu
PUBOXIIAHTHPHUII YYYH TYpJIM XWI Xapakartiu YiuHiap Ba 3craderanap Ba
KUCMOHMM  Mamkjiaapaadn — ¢dougananuinand. JlapcHUHT  acocuit  KUCMHAa
KYTapuiral SMOLIMOHAIXO0JIATHU MacalTUPYBYM Ba cad Mamikiap OaxapTUpUIAIHN,
napc  skyHnaHaau (YKyBUWIap parOaTIaHTUPWIANM, JIO3UM OYJiraniapura
TaHOexJjiap Oepmianu, 5-6 Hadapura xopuii 6axo KynWunaaw), yira Bazuda yayH
MalIkjaap TyIIYHTUPHIIAIU Ba Japc YTKa3WITraH *ou (COpT MaiIoHu, CIIOPT 3au
Ba 0OIIIKA)/1aH YIOMITaHX0J1/1a KHMMHUII XOHACUTa KY3aTHIIl TallKWIJIaHAIH.

bouutanfuy cuH(puapaa YTKa3wiraH MalFyJIoTIapAaH CYHT YKyBUMJIAPWUHH,
VKUTYBUYMHUHT Y31 KHHUHUII XOHACUTA Ky3aTHUO KYsiIu.

Typoun xun €mgarn yKyBumwiap OuiiaH VTKa3WwiIraH >XUCMOHUU TapOus
JNapCIapyuHUHT  TaW€pioB, AaACOCHMM Ba SAKYHJIOB KUCMIIADMHHA  TaKKOCHAII
HaTWXKAJNapy Tax) MM OWPUHYMJIAH, KOHYHUU paBUIla yJIapHU Oup-Oupuman
bapknaHumMHu Kypcatau. UKKuHYMAaH, KUCMOHUN TapOus JapClapuHUHT Oup
Xun €mgaruiap 4erapacuja YTKa3WIraH acoCHil KHUCMIIApU JApCHUHT TypHra
OOFNMMK. YYMHYMIIAH, JApPCHUHT TaWEpPIOB, AacOCHil, SKYHJIOB KHCMJIAPUHU
JTABOMUM-TUTMHHU Y3rapyily YKyBUMIApHU EMUra OOFIIUK.

bonutanruu cunduapaa TapcHUHT acocHil KMCMiIapyu HUCOAaTaH OWp Xuiija,
SOHH TaWEPIOB Ba SKYHJIOB KHCMJIADUHUHI JABOMHUWIINTA ACOCUM KUCMHHHT
JABOMUIIMTHUIaH O3ruHa (apkiaHaau xoJsioc. bouunanrud cuHdnapaa Oomanap
TICUXOJIOTUSCH Ba YJIApPHUHT (DU3UOJIOTUK XYCYCHSTIIApH, KUCMOHUM KYYHHUHT
O3JIUTY TAPCHHUHT aCOCUW KUCMHJIA YJIAPHU OPTraHU3MHUHU Ba JUKKATHUHU OJIAWHJA
TypraH KuWuHXapakaT (aoinusTIapuHy Oakapuilnra Tauépiam y9yH KyI BakT
capdianiay Tajgad Kuaaau.

bynnan tamkapu Tai€piioB MalIKJIApWHU TYLIYHTUPUII Ba KypCaTHII KaTTa
éurmarmiapra HucOaTaH CEKWH OO OOPHWIIMINU JAapCHU KUCMIIApUJa YKUTYBUYU

TOMOHHUJIAaH KyN BakT capduamnau Taka3zo 3Taau. Kuuuk €mparunapaa sKyHJIOB
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KHUCMUHU acOCHMH KUCM XUCOOWJaH Y3yHPOK OYIMIIMHUHT, cabaOu HaBOaTmaru
Japera YTHINTa OJNAMHAAH TaW€piaHuIl JO3UMIMTHIAH KenuOd YuKaad Ba M1y
GuIaH acoclmaHamM. YpTa Ba IOKOPH CHH(Ta YTraH capy JAapCHUHT TaiflépioB Ba
SKYHJIOB KUCMJIApU y4yH cap(diaHTaH BakT KOHYHHUU paBHUIIa KamainO Oopaau.
UyHku YKyBuWiaapaa Typiad Xuiagard cad Ba Tal€piioB MalIKIapUHU aHUK
OakapuIll Majakacu OKopu Oynaau. TylmyHTHpUIN Ba KypcaTHUII y4yH KaM BakT
capdrmanaam, acocuii KMCMHIa YKyBUWJIAp TOMOHHUIAH KaTTaxaKMJaru IOKjiama
OuylaH KMCMOHMI MaIIKIapHU Oakapuil yuyH Taja® ByKyAra Kenaau, LIyHra
Kypa Tal€pJIOB ACOCHM SKYHJIOB KMCMJIAPUHUHI TypJd XWJI €IIard yKyBUHIAp
OwJIaH YTKa3WIKIIK TypJiMya Ba Y3JIapUHUHT XyCyCcUATIapy OuinaH (apKiaHaIu.
1.5. ZKucmonuii Tapousi Japcuaa XaTojaap Ba yJIapHUA aHUKJIAII

Ba 0aprapad >THII YyCYJIUATH

Kucmonuit Tapbus skapaéHUIArdM MAIIFYJIOTIap >KyMilaJaH, MakTab
Japciapuia YKyBUMJiap TOMOHUAAH XaTojap coaup OVauImM Ky3atuiaad. bynnai
XaTojap acocuil 6a acocutl Oyimazan xamonap ned TypyxjaHaau. Acocui
xamonap Oecanda YpraHwiaéTranxapakaT (AoJusITH €KW KUCMOHHMN MAIIKHUHT
TEXHUKACH acoCHJa KYWWUITaH XaTojlap, aCocuti OyIMaraH Xarojap 3caxapakar
aKTU TEXHUKA-CUHMHT 3BEHOJIApM €KMW JeTaiapuia coaup OyiraH xaTtoJap
TYITYHUIAQIN.

Ynapau cooup Oyauwunune cababaapu Typiauda: MallK TEXHUKACHHU
TYIIYHTUPHIIJIATA 0TUOOPCUBIIUK; MaIIK TEXHUKACH-HUHT acOCHUXaKuaa TYia
TacaBBypra 3ra OYJIMaciuK; MalllKHA €K1 YHU TEXHUKAaCUHU TacaBBypHra sra 0yia
TypuO yHHU  Oaxapuil Y4yH OSKUCMOHUNA  Tal€éprapiuruHU  Baxapakar
KOOpDAMHAIMACH  3aXUpPACMHU  KaMJIUTH; YKUTYBYM  TAaHJIAHTAH  YKUTHII
YCIIYOUSITUHU TAOJIUM Kapa€HU YIyH MOC AMACIIUTH BaX.K.Jap...

Tabium xxapaéuua conup OYaTraH XaToJIapHU aHUKJIAI Ba YIIAPHU TYFUPJIAII
MyXUM axamuar kacO ortamu. IllyHra kypa HSHr aBBajioxXapakaT TEXHUKACH
TapKUOWJaru acoCHUU XaToJiap CYHT, acoCHil OynMaraH Xarojap aHWKJIaHaIu Ba

yjgap 1y KeTMa-KeTJIMKAA TYFpJlaHaaud. TabliuM XapacHu aMalau€Tu IIyHIaH
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TYBOXJIMK O€paJuKy aCOCUN XaTOJApHU TYFPUIIAHUILIN acOCUi 1e0 XucobiaHnMaran
XaTOJIApHU y3-y3uJaH TYFpiaHuO ketumura onmb kenamu. Jlemak, aBBayi acocuid
XaToJlap aHWKJIAHAIW Ba Ty3aTWIAId, CYHTpa MKKWHYHM Japakald ShbHH Xapakar
(baonusATH TEXHUKACUHUHT 3BEHOJIApHU Ba JACTaUIapUAard XaTojap Ty3aTUlau.

1.6. ’Kucmonuii Tapous Japciaapuaa yKyBYnJIap GpaoTuATHHHA TAIKUAJIALI

YCYJIUSATH

YMyMuil TabauM MakTaOjapuaa YTKa3uilaJurad >KUCMOHUN TapOus aapc-
Japuia >KUCMOHHMM MaImikjaap OWIaH IIYFYJUIAaHWUII MAaIIFyJIoTiapuaa HIITHPOK
3Ta€TraH YKyBUYMIAPHUHT (HaoNHSITH OOIIKAPUIA/IN.

Vkysuunap ¢aonuamunu 6GowKapuwi Oe2anda MAIIFYIOT JaBOMHIA
VKATYBYH pekacura MyBOGHUK >KMCMOHHA MAIIKJTapHA OaKapWITHW TaITKAJLTAII
YCIIYOUSITUHU TYITYHAMU3.

Tabium-Tapous xapa€Huia >KUCMOHUN TapOusi YKUTYBUHIIADHU, VKYEUULAD
Gdaonuamunu orcucmonuli. mapobusi oapciapuda obupseapa-xkaiuea (ponmarn),
V3YKCU3-ynao, 2ypyxuaiapea axcpamud, sSKKama-skKka 6a aillanubd opud Mauk
basicapuw ycayousmiapu opKai mauKuiiauouiap.

1. VKyBun ¢aoausaTHHH TAIKWUIANIHUHT (GPOHTAN yCYJIUSTH JeraHia
rypyxaara 6apya yKyBUWIapHU OuMpBapakaira YKUTyBYM OWJIaH Oupraiukaa oup
XU Basu(aHu Xal KAJIUII YY9yH MalIKHHA Enmnacura Oakapuily TYITyHWIAau. by
YCIyOUSITHUHT ad3a/uiurd MamkHu Oakapulll ydyyH Oapya YKyBUMJIApPHU TEHT
KamMpa® OJIMHU-IIMAUP Ba yJapHU OupBapakaiiura OaHj Kuiauiu OYiaud, mapc
(MamIFynoT)Aa OKOPW 3WUWIMKKA OpHUIIAIaAdXamaa IOKJIaMaHd Cypoartw,
WHTEHCUBIIUTH Ba MeBEPU Oapua yuyH Oup Oynunumrugaaup. by ycmyOustoan
acocaH JAapCHUHT TaW€pioB Ba SKYHJIOB KHUCMIIApHAA, SHTH MaTepHaHU
V3JIalTUPUL, TAKOMAJIALITHPHIN Jacpiiapuaa, KynpoK KHUUK EMgard YKyBUUiIap
Owian MairyJoTiaapaa GoiiaaaaHuIaIu.

2. VKyBus QaoausiTHHNA y3JIyKCH3-y/1a0 TAMIKHLIAIN YCYJIUATH. MKk
Oakapulll HaBOATMHU TYIIYHTHPUIILIAPCHU3, YCIYOHH KypcaTMalapHU XapaKaTHU

Oaxkapuil puTmMura Mociad, XaToJdapHHA Ty3aTHII YYyH TYpPyXHU TyXTaTMaM,
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IOKOpY 3WYJIMKKA DPUIIUIT Makcaauaaxapakar (aoNusITHHH Tyiaa OaKapwiil
Tap3uga HamMo€H Oymamu. by yciayOuaTHUHT ad3auurd [oKjIamMa MEOEpHHH,
VHUXQKMHHH, WHTCHCUBJIMTMHU TypyxXJard Oapua YKyBYM Y4YyH (SKMCMOHHUU
TaléprapiauTruial KaTould Hazap) Oup Xwiaa Oy munuiurura dpumunianp. by owmman
cuH(}, Typyx VYKyBUMJIApH YMyMHUH IKUCMOHMM Tau€prapiauruHu OaxoJiarll,
allHuKca, YKYBUMJIADHUHT Y3/1apyd Y4YyH TEHTIONUIapura HucOaTaH Yy3xapakar
MMKOHHUSATIAPU JAPAXKACUHU TAKKOCHAII, COJTUIITUPHUIL UMKOHUSATH SIPATUIIAIN.

AcOCaH JapCHUHT Tal€piioB, SIKYHJIOB KUCMIIAPU XamJa SHTM MaTepUaliHU
Y3mamTupuil O0IUIaHTaH JApCHUHT aCOCHM KUCMUIA KYTIPOK (poiigananumaiu.

3. YKyB rypyxu (cMH()HH IrypyXJapra askpaTHil yCyTUATHHEAT Ma3MyHH
JKUCMOHUM PUBOKJIAHTAHJIUIH, JKUCMOHHUM Tau€prapiiuru, napciaa Kyuuiaras
Ba3u(asiapHu TypJU-TYMaHJIWTY, YHH Xal KWIMII Y4YyH JIO3UM OYirax
KUXO3JIAPHU XHUCOOTa OoNuIl OwiaH, KYI COHJM VKyBUMJAp TYPYXHHHM Maija,
KWUMK TypyxXJapra axpaTuuup. Y YyciayOuATIaH acocaH JapCHUHT acocCuit
KHCMHUIA (oiiIanaHmiagd. YKyBUM (GAOIMATHHM TAUIKIJUIAII, TIypyXdaiapra
QKpATUIl  yCIyOMSTH TabJIUM SKapaéHUJA OJKUCMOHUN PHUBOXKIIAHTAHJINTH,
YKUCMOHMM Tal€prapauruHu Xxucoora oaub MIyFyJIaHUIl UMKOHUSTUHU sSpaTaju.

by ¥3 mnHaBOGatmaa YKuTUII KapaCHWMHM Kydydra spaiia, KACMOHUUN
UMKOHUSITHHH XucoOra onumiiek ad3auMKiIapHa BY)Ky/ra KeJITUPAId Ba TablIuM
xapa€Hu ydyH capdiaHaéTraH BakTHU TexaWau. Xap Oup TypyX YKUTYBUU
TONIIMPUFU OWJIAH MYCTaKWI, aloXua Bazu(aHu XaJl KWIHIITa WYHAITUPUIAIH.
By ycnybuar xap Oup rypyX ydyH paxOapiuk BazudacuHu Oaxkapa OJiaJUraH,
OJIIMHJIaH TaW€piaHraH, MaB3yHH TEXHHMKACHUJIaH Xabapnop, rypyxda (aoauHu
TauEpIalIHU YKUTYBYN 3UMMACHTa FOKJIANIU.

4. VKyBum GaoaMATHHH SKKAMA-KKA TAIIKWLIAIN YCITyOHATUIAH
acocaH YKyB HMWIMHHUHI, YKyB YOparvuHuHI, JlaBiar craHgapTd AacTypuiaru
OymummapHUHT VKATHO OYJIMHTaH MaB3yJapUHU TaKpOpJall Japciapuia
doiimananmmamy.  YKyBumnap — (DAoNMSATHHH  SKKAMa-iKKa  TAIIKHJLIALI
VKyBUMJIapJaH TEXHUK JKUXATJAaH MabJiyM Ha3apuil Ba amMaiuii OuaumIapra ira

OYynuIIHM, V3-Y3UHU Ba TYPYXJIOIIMHU XaBMUCU3IMTMHU TAOMMHJIAH OWIHIL,
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MAIlIKHU KypcaTa OJIMII Ba DHI ACOCUMCH Y3JIAIITUPUIAETTaH, TAHUIITUPUIIAETTaH,
MYCTaxKaJIaHAETTaH Ba TAKOMWUIAIITHPUIAETTAH YKYyB MaTepUal, YKyBUWIAp
YUyH OJIIMHJAH YpraTWiraH MallK TeXHUKACH TAHWII MaTepuan OYJIMIIW IIapT.
Komnagepca aiijpum napcnapaaxap Ovp YKyBUM y4yH YKyB Huluja y3iaamTUpuO
yIrypMaral MaBp3yJjap €Ku MaikjiapuiaH Bazudanap Oepunanu. by ycynuarian
acocaH ypra Ba KaTTa MakTad €ugard yKyBumjap OujaH YTKa3wiraH napciapia
doiiamaHuI TaBCUsI KUITUHAH.

5. YkyBun (aoausTHHH AiiIaHHO OpHO MAK 0aKAPHIN YCYIHATH
OpKaJM TalIKWJUIAII acocaH I0KOpU CUH(G YKyBUMIapu OWIIaH, peKalallTUPUITaH
VKyB Marepuand YpranuO yiarypraHufaH CYHI, MalllKAaH-MallKra YTul,
VKUTYBUYUHUHT OYUPYFU (CUTHAJIMN), CUTHAJIMCU3 MAIIKHU Oa)kKapraHJaH CYHT YpuH
AIMAIITUPUII MaKcaaua OOIIKa KUX03ra YTUII Tap3uja TallKuuiaHagu. by ycy-
JUSTHUHT CaMapallWINIKd IIyHJIAKH, BaKT TeXallaau, YKYBUMJIAPHUHT Oapuacu
OupBapakaitura Oana OYynamu, ynapja MYCTaKuJ MIYFYJUIAHHINTa SXTUEXK Ba
MHCTPYKTOPJIMK Majlakajlapu IakuiaHaau. by ycynuarauar «Kpedctpunr» neod
aTajagurad TYpPT XU KYPUHUIIN MaBXKY..

Kucmonuu mapous dapcuoa Mycmaxun Malakaiapuru WakiIaHmupuil

VKyBUMIapHM MyCTAaKMI WIUIAIIM MALIFYJIOTIAPHA  TAIIKWI-JAIIHUHT
anoxyja IIakiau cudaruaaxaMm, OenruiaaHraH BasudamapHUXadl KWIUIl y9yH
VKyBUM (aOJIMATUHM TalIKWJUIAIL YCYCHMSATH Tap3uaaxaM Ky3ra KYpHHHILIN
MYMKHAH. MycCTakui HIUIAIIHU YPraTUIIHWUHT aCOCUM Ba XYCYCUM MAakKCaau
MalIFylI0Taapaa YKyBUMIAPHA MYCTaKWII ITYFYJUIAaHTUPWIMIIUHYU TapOusiIanl.

VKyBunHMHT (QAONMATHAATM MYCTAKMJ MILTAII MaJaKaCHHMHT acTia0Ky
Oenrmnapu, TamkapuaaH €paaMcu3 €KW aXamHsATCH3 Japaxkagaru €paam Ousad
WIUIAIIY OPKAJIX HaMOEH OYnaau.

VKyBUMHMHT MYCTAKHUTATHHHHT JApaXkacH YHM @IMra Xoc aHIIain
UMKOHHUSTIIAPH Ba YKYB MaTEPHAIIMHUHT Ma3MyHHUTa OOFJIHK.

Kuunk makTad €émmaaru 6osanapaa MyCTaKW/UTMK OUPUHYY HaBOATAa TaKJIH/
KUIMII Ba YHU KAHTapHII Tap3uga HaMoéH Oynamu. Ypra Ba KaTta MakTa® émmaa

MYCTaKWJI U1l Kyiujaaruya oauod copunaau: 1)OMIMMHUHT Typiiv XU MaHOanapu —
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KUCMOHUN TapOUSHUHT JapCiauKiIapy, YKyB Ba KyprasMaiud KypoJulapuaaH
doiinananum Ownan; 2)aManuil YKyB Marepuaiv—Bazudanap Kypca-TWiral yKyB
KapToukajapu, OylopTMa KWIMHTaH Malkjiap, Ypra-HMIIHA  Ha30paTH-
KapTouKajapy, JaCTypHH YpraTyBud aJrOPUTMIIAD MPHUHIMIIKA acoCuia Ty3WIraH
Bazudamap acocua Ba Gomkanap.

VKyBuUnIapHu YKyB Ba Kypeasmanu KypoulapHi Ypeanuul opKaiu MYCTaKHI
UIUIapU ylap TOMOHMJAH TEKCT MAaTHUHH, KyprazMaiau Kypojaa udomanaHTraH
Ma3MyHHHM YpraHrasjjaH CYHT YKUTYBUMHHM OWJIMMJIIAp HA30paTH AacTypHaaru
TaHIa0 OJIMHTAH CaBOJUIapra Ba YHUHI TypJjH BapHaHTiapura Oepran »xaBobOiapu
Tap3uja HaMOEH OYIau.

Vkye sazuga Kapmouxkacuoda (onmouH V3IamTupuiIraHxapaKar
(baonuATIapUHU MyCTaxKaMJylall, yMyMUN >KHCMOHHMI Tal€prapiiuk y4yH),xap Oup
HIyFyJUIaHyBUMHM OuTTa gapc (€ku Oup Heua Jngapc) JaBOMHUIA KUCMOHUI
Manikiap caHairan 0ynanu. Kaproukanap 0Vitnua myBaddakuariu unviam gakar
VKUTYyBUM OWJaH YKyBUH-TIApHH OHp-OMpIapuWHU TYia TYIIYHHWIUIAPU Ba SAXIIN
MOJIUI TEXHUK Oa3aHM MaBKyJ OWIHMILIUTUA OpKalW amalira OUIMpUiIaand XoJIocC.
by VykyBumnapra Oup-Oupura xamakut Oepmai, y3uHM HaBOaTuHU y Eku Oy
CHapsi/i/la KyTMai Oakapuill UMKOHUHU OepaJiu.

byropmma map3udacu mawxnap — mMamk-OyrOpTMaHUHI MAOHO-CH IIyHAAH
nOOpaTKu, WIyFyJUIaHyBUMJIApra Xap TOMOHJIAMAIMIUK, MaoJyM Japakajard
XyWEPAUK, Y3ura MIIOHUILJACK XHUCIATIapHU HaMOEH KWIMII —TalaOMHU
KYsiaMranxapakatiap (Maiikjiap) TaBCusi KWIMHAIH.

Haszopam xunub6 mavium oOepaduean monwupuxiap OpPKaIM KypcaTma,
Bazuda Oepud mapcHUHT BasudacuHUXUCOOTa oONHIl OwilaH YKyBUWIAPHU
MYyCTaKui WxXoaui (aonusTra yHanTtupwiagu. byHaail Tommupukiapxap Oup
CUH(}, Aapc, TaOJUM OdTaNMd Y4YyH HOUIA0 yuKUIaau. Kucmonuu mapous
oapcnapuda  Kyuuoaeu — HA30-pam-maonium — MONWUPUKIAPUHUHZ — XULLApU
KYIaHUIaOu. a)xapakat Majakaiapy Ba KYHUKMaJapyuHU MIAKITIAaHTHPHUII OYiinya;
O0)yMyMuii Ba Maxcyc >XKUCMOHMH Tal€prapiuKHU amajira OIIMpHUIl OYindya;

B)XapakaT (PAOJUATUHUHI TAIIKWIIAINIHK palMOHANl IIAK/UIAPUHU aHTiad OJMIL

26



ViuHIap Ba MycoOakajiapaa WHIWBHAyal Ba TypyxJjap OwiaH OakapuiaauraH
MaIIKIapAa TaKTUK YCYJUTApHU MaKcaara MyBO(HK KYIail OpKau.
TonmupukKHUHT OMPUHYM KMCMH TAoJIMM MyHanmuImura sra (MacajaH, Yurai
€3uIl y4yH TaBCUs KWJIMHTaH MOWMa-TION, yaja MamikiapAaH yJapHH KeTMa-
KETJIUTUTa PUOS KWINO KOCIUIEKC TY3HIl), UKKWUHYU KUCMH-HA30paT WYHAIMUIIN
(MacanaH, Ty3WIraH KOMIUIeKC OYinya cuHd OuiiaH yurai E3uml YTKA3HII).
AJropuT™M THUNHUJATH TAOJAMM TPOrpaMMacd  acTa-CeKMHJIMK  OmiiaH
KUWWHIIUTH OIIUpUIaAUraH, Oup-Oupu OuinaH y3apo OOFIMK KOMILIEKCIApHU Ba
CEeKMH-aCTaUK OWIaHXapakaT MalakalapuHu MyBapQakuaATIN Y3IalITHPUIIra
HyHanTUpWiIran yKyB Bazudanapu-Hu y3 nuura onaau. Komiueke 5-6 cepusinan
ubopar YKyB Basudanapugan nbopar. bupuHuu cepusiga Y3nalmITUPUINILN Kepak
Oynranxapakar (paodUATUHU drajulall YUyH YKyBUWJIAp KUCMOHHUU Tall€prapiivru
JapakaCUHU ~ OLIMpUIITa WYHAITUPWIraH MallKJIapHU ¥3 HW4Ydra OJajM.
WxkuHuncu-ypranunaérranxapakar (GaoqusTUAArd  JacTiIa0KuxoyaTHU  (Eku
acocHil  BJIEMEHTHH)  V3JMAIITHPUIN  y4yH MamK Oepunaau.  YUYHUHYH-
Y3AAIITUPUITUIIN JIO3UM OYJIraH XapakaT-HU Oa)KapWJIMIIMHA TAOMUHJIOBYU MalIK
Oepunaan Ba yHU €EpaamMu OunaH QaonusaT Y3namTupwiagd. TypTuHYM Ba
OemMH4YM  cepusd-xapakar  (aoJuATH  TEXHUKAHW  alipuM  KuUCMJapu
(3NIeMEeHTHapH))HU Y3JIAIITUPUIIUINKN OuiaH OOFJIMK MAIKJIApHU, OJTHHYH CEpHsi-
TEXHUKAaHW TAKOMUJUIAIITUPHILITA HYHANTUPWITaH MAIIKJIAPHU Y3 WUUra OJIau.
VKyBUMIapHE MyCTAaKWJ WINTa Taiiépiamia GakapuiIMIIM JIO3MM OyIraH
MycTakul (AONMATHUHT XaKMH, YHIAH Kenu0 YMKaaWraH Makcaja HUMaJaH
UOOpaTIUTUTa AaHUKIUK KUPUTWIIAIN, ITYHUHTIEK, MAIlK TEXHUKACUHU OakapuIll
(arap TexHuKa ynapra TaHHWII OYynMaca) sSIOHM VKYBUMJIAPHU Oa)KapHIU JIO3UM
Oynran Basuda Xakuaa TYIUK KypcaTMmaiap, TYIIYHTHPULUIAD KUJIUHUIINA JIO3UM
oynmanm.
Kucmonuii MarmkjiapHu MYCTakKwi OakapuiaéTraHMHUHT acOCHil Has3par
BOCUTACH, YKyBUWJIApHUXAapakaT (aodusTH Ba YJIApHUHT KaBOOIApUAMD,
IIYHUHTJIEK YJIApHUHT KaBOOJApWHU TYF-pUJIMIM, XaTOJIAPUHUHI COHU Ba

XapaKTEePUXAKUAAru YKUTYBUMHUHT aHATTUTUK QaoTusiTUIUp.
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Hapcna yxyBumnmapHu wmycTakun (Qaomusaru OyilMua MeJaroruk 3yp
OCpUIIHUHI MAHTUKHI SIKYHU, YJIAPHUHI IOTYK Ba KaMUYMJIMKIAPUHU AHUKJIALI
XaKuJa YTKa3wiaJauran MyxXxokamaaup. YHIa Japc, YKyBYH, YKUTYBUU (PaoJIUATU
MyKamMMall TaxJWJI KWIMHATId Ba YKyB (aoNUATIApPUHUHT XapakTepu Ba
Tyfpunurura  6axo  Oepwiagu.  YKYBUMJAPHUHT  MYCTAKWJI  WILIWHU
caMapaJIopJIMTUHU OIIMPHUII yYyH YKYB >Kapa€HUHUHT TalllKd TOMOHM OuJiaH
Oupra KaTopJa MYKM TOMOHMHHUHI TECKApW AJOKACUHU Wyira KYWWJIUIIH SOHU
VKYBUM-HUHT V3 MYCTAaKWJ WIIM HaTWKajapura Kypa OJrad, Jrajularas,
Y3IamTuprad OMIMMIIapy XaKkuaa MabJlyMOTHHHHI aXaMUsTH KaTTa.

Mycrakiii WIm  mauTuga HWYKA alOKa Ba YHM TECKApUCUHHU  kO3ara
KEJITUPUIIHUHT UMKOHHUATH y3-Y3MHHM Ha30paT Ba Y3MHU-Y3U TEKUIMPHII OpPKaJIA
iynra Kyiuica HaTHKa KyTWITaHAEK OyIaau.

V3-§3uHN Ha3opaT KWIMII MAaNaKaCHHH PHBOIIAHTAHINIH JApaKaCHHHHT
KYpcaTruuy KUCMOHUHN MalIKJIapHU Oa)kapuIiljia Ba MeAaror TOMOHUAAH KYyWHUITraH
Ba3U(aHUHI HATW)KACMHM YKYBYM TOMOHMJIAH MYCTaKWJ MYBO(HUKIAIITHPA
OJMIIN KOOWIMATH OPKATH HAMOSH KHIAamH. YKyBUHMHHHI Y3UHH, y3 (haoiusaTu
OyliMya  KaMuM-TUKJIApM  Ba  IOTYKJIapd  Xamja  Y3UHUHT  WOKOOHMH
TOMOHJIAPUXAKUIard (QUKPpUHUHT MaBXyUIM, IOyJap Xakuaa cyxoar, oOaxc,
MYyHO3apara MaxTaJUIMTUHU TapOus )kapa€HUJaru MOXUITH OeKuécamp.

V3 QaomuatMra Ty3aTMILIAD KMPHTa  OJNMION, YHH TYFpH  GKH
HOTYFPHIMTUXaKUJa y3ura 0axo Oepa ONIIM KUCMOHHM TapOus mapcuna EKu
KUCMOHUN Malkjap OWaH IIyFYJUIAHUII MAIUFyJoTiIapuaa YKUTYBUMHHMHT V3
VKyBUMJIapyUra MYCTaKuJ HIIUIAIl MajlaKaCUHU OepraHyivrujian nanojataup. by
MajakaHu Oepuin OyTyH Japc JaBOMUA dMac, yHU Oup Oyiaru €Kk KHUCMHIaxam
JTABOM ATTUPUIIUIIN TapOusl )KapaHUHUHI caMapacura Tar 3aMHH (Ioiiie-Bop)aup.

Kucmonuit mapousa oapcuza Kyiuuoazu manaoanap Kyuuiaou:

- )KUCMOHHI TapOusl Aapciapu MyailsitH yMyMHi Ba Xycycuil Basudanapra sra
oymumu; ymymud Basudanap Oapua mapc €Kku Japciaap TypKyMU Kapa€Huna,
Xycycuil Bazudanap sca aJoxXujia OJIMHTaH OMp Japc MoOalHWIa Xail KUIMHHIIIY;

Japc yCyJaud TOMOHAAH Ba TapOMSBHM >KUXATAAH TYFPU TAlIKWJ KWJIMHMIIIN,
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OJIIVHIM YKWTWJITaH MaTepuajylapHUd MAalIFyJOTJIApAa WM34WJI JABOM JTTHUPHUII Ba
allHM MalTAa ynap SAXJUT TyrajulaHTaH, MyalsiH Japaxkajga OYIFycu JapCHUHT
Baszudacu Ba Ma3MyHHM OusiaH OOFJIAHUIIY; VKYBUMJIAPHUHI TapKUOU, YyJIApHUHT
€M, JKUHCH, JKMCMOHMM pPHUBOXJIAHWIIA Ba JKUCMOHHM TaW€prapiauruxap
TOMOHJIaMa >KMC-MOHUN PUBOKJIAHUIIL, COFJINKHA MYyCTaXKamJIall, KaJId KOMaTHU
HIAKJUTAHTUPUIICK TapOusiiam y4yH €paam OepyBUM MallKjiIap Ba YHUHIApHU
TYFPU TaWJIALl, JAPCHU YKyBUWJIAD Y4YyH KU3MKApPJIWIWIHA YJIapHU Xapakar
daonusaTra 1aoBaT STTUIIN; XKUCMOHUN TapOus Aapcu YKYyB KYHU TapKUOHWIaru
Oomrka mapciap Ounan MyBO(MHUK, y3BHM 0JMO OOpUIUIIHACK Tanadiap KUCMOHHM
TapOMs JTAPCUHUHT acOCUl TajadIapuamp.

Kucmonuii mapous oapcurune nedazo2uk eazuganapuea Kypa Kiaccugpukayusacu

KucmoHnuii TapOusi napciapy yHU TalIKWIUIAII XapakTepura Kypa, Japcaaru
TapOusi €KM TAOJUMHUHT MYHaIWIIUra Kypa, Japcra KyHWwiIraH IeJaroruk
Ba3udanapura Kypa Ki1accupukanusuianaad. bu3z  mapcHUHT  Tearoruk
Bauanapura Kypa Kiaccu(uUKalUscura TYXTAIUIIHU JIO3UM TOIJIUK. Yap:
«Kupumy, «SIHrH MaTepuanHu Y3nallTHUPHUID, «Apanamy, «Mycraxkamiiam Ba
TaKOMWUIAIITHPULDY, «SIKYHHI Japciapy» 1e0 XuaHaau.

1. Kupuw oapcnhapu YKyB WWIMHHMHT, YKyB YOpaKJIapUHUHT OWUPUHYH,
IIYHUHTJIEK, YKYB YOpard yuyH pexalallTUPWITaH TaCTypPHUHT STHTU OYIUMU EKU
MaB3yJlapyHu OoUUIaHUIIUIArd aapciap. byHpail mapcnap Y3WHUHT Ma3MyHHM Ba
Ty3WIHIINTa Kypa, aHOAHABUHW napciapiaH Oupo3 dapkianaaud. Yinap mabpysa,
cyx0ar, ¥3apo MyJOKAaT Tap3uaa TAIIKMIUIAHWIIA MYyMKHH. YKHTYBUHM YKYB-
yuiapra YKyB HWiIM, VKyB 4YOpakiIapu Yy4yH >KHUCMOHMHM TapOusigan JlaBiar
CTaHJapTH JacCTypHu OyIuMiapu Oyinda xan KWIMHAAUTaH yMyMui Bazudanap,xap
OMp YKYBUMHUHT MHJMBHIyaJl XyCYCHUATIAPUHU XMCOOTa oJraH xojja Bazudainap
Ba yJIAPHUHT Ma3MyHU OW/IaH YKyBUWIAPDHU TaHUIITHUPAIW, JIO3UM OYyJIraH
tanabnapau Kysau. Kupum gapcnapu sHMM YKyB MaTe€pUaIMHU TaHUIITHPHIIL
Ba3u(paCHHUXaMXaJl KUY MyMKUH.

Kupumr papcnapu y3uHM Ty3wIMIOMra Kypa XWUIAHHUIIWAAH TallKapu

KyWMJaru sJeMEeHTIapHU Y3 uuura onaau: 1. YKyBuUWwiIap IMKKATUHW HUFUIIL. 2.
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Mun yayn yKyB Hiutapuay Basudanapd Ba Ma3sMyHH OWJIAH TaHHIUTHPHIL 3.
Cun¢ ¢usKkynpTypa TAIIKHUIOTYMCHHY caitnail. 4. Yiira Bazuda.

Kupui pgapcinapyuHUHT KaijJ KWJWMHTAH JJIEMEHTIApPU TYpJIM Xujl Eliaru
YKyBuUMiap OMiIaH Typianya TallKWIIaHaIu.

2. Aneu mamepuannu yznawmupuuwi 0apcaapu Ma3MyHaH TAPCHUHT XUJIUHU
aTaluIIMra Moc TymuO, ¢akar AaCTYpHUHI SHTM MaB3yJlapuHUTHA Y3uja
My>KaccaMJIalITUpraH Oyianu, Y3uaaH OJAUHTH TYPKYyM Japciapu HUXO0SCH OWiIaH
OofJaHad Ba Y3WHUHT KyWHJard acocuil sjeMeHTIapuiaH Tapkubd Tomaau: 1.
VKyBUMTAapHHM JUKKATHHM #urum. 2. OpraHusMHH Taifiépram(yMyMmi dguran
ésumn). 3. Kowmpamap,xapakarT TEXHUKACH Ba TAKTUKACMHU Y3mamtupuul. 4.
FOxnamuu ozaiitupuil. 5. JlapcHu sikyHai Ba yiira asuda.

Kaiin KuiMHrannap/iad Talkapy OoIIKa 3JIEMEHTIapXaM MaBXKyJl JIEKUH yiap
V3MAIITUPUII JAPCIAPUHUHT TUIHK TY3WIHIIATAa alTapiid Japakaa TaoCHp
KypcaTMaunau.

JlapcHUHr ymlOy XWIMHHA acoCH XYCyCHSTH (akar SHIM MaTepUalHU
VkuTUuIumuaa 0ynuo, YKUTYBYM Ba YKyBUWJIAp YUyH O€JTHJIAHTaH TaslabiapHu
Kysinu. by tanabnap napcHM aManvii axaMUSITH, YHUHT Xa€TUii-3apypuil xapakar
Majakamapu OwuiaH Ooirn Ba ynap OuiaH OOFIMKJINWTH, YKYBUMJIIAP YYYH
KU3UKAPJIWINTHY, YIapHU (HAOJTUTHHY OLITUPA OJHUIILTUTH Tap3uia HAMOEH OYmaan.

3. Apanaw oOapcnap — neparoruk Basudacura Kypa Aapc XWLUIAPUHUHT
Oomka Typiaapuaad GapKiu YIapoK KUCMOHUMN TapOust YKUTYBUYMIAPH TOMOHUIAH
amManna Kympok (oiijanaHuaagd. Y3 MasMyHHra Kypa Oy Japciap TaoiuM
Kapa€HUHUHT TaHUIITUPHIIL, V3IamTUPHIL, MyCTaxKamJiall Ba
TaKOMWUTAIIITUPHUII STAIUIAPUHUHT Ma3MyHUHU Y3 WUYUTa OJIald Baxap Oup aapc
(ékM MamFyJIoT)AaxaM SHTH Y3JallTHUpUiIMarad, €KU OJIIWH Y3JIallTUPHUIITaH,
MyCTaxKaM-JIaHTaH, TAKOMUJUIAIITUPHUIITAH MATEPUATHU YKUTAIH.

bynpait napcnapma sHrE maTepuan OwjiaH Ba YpraHWITAHJIAPHU OaKapwiil,
TaKOMUJUTAIITUPUILl Baszudanapu Oupra amayira omupwiaau. J(apcHUHT acocuii
KHUCMHJIa MAaIIKJIApHUHT Oup Typura XOC SIHTM MaTepuaiHu Oepuill Ba YHra

VKUATHUII y4yH HUCOATaH KYTPOK BAKT QXKPATUITUIIH JIO3UM.
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Apanam mapcnap Y3WHUHT KyWHJIard TapKUOWW DJIEMEHTIA-PHUIIaH TaIlKUI
tonaau: 1. YKyBUMIApHUHT AUKKATHHH YIOITHPHII. 2. OpraHu3MHH TaiépIan
(yMmymuii Ba Maxcy uwuran &3mmn). 3. SHrm marepuangHu Yy3jgamTupuil. 4.
Ypranunraxapakar baonmuaTUHU TaKpopJIal (MycTaxkamuiain) Ba
takomwutamthpuint. 5. FOximamann nacaditupum. 6. JlapcHW sSIKyHJaml Ba yira
Bazuda.

bonmanruu cuHduapaa JapcHUHT 3JIEMEHTIapUHHU ¥3apo MyHocabaTu ypTa
éuiarmiap, afHMKca Karrta Maktal €muaaruiapaarura HucOatan Oup mMapoma.
UyHKH «IUKKATHU WHFUID), «IOKJIAMAaHU NACAUTUPUID», «JIAPCHU SIKYHH Ba yWra
Ba3u(da Oepull» KHYMK MakTad €muaarwiapjaa Kynpok BakTHU ojiaau. Konasepca
Oy émmarunap cadaa Ba 60IIKA )KUX037ap OMIIaH MalIKIapHUA Oa)KapHuIll YUyH KYTI
BakT capduaitnunap. lllynra xypa gapcHUHT Oy XMJIMHHM acOCUN KUCMUA aipuM
xoiutapaa  7-10 nmakuka atpoduma BakT capduiaHuiid  MyMKUH. bemmHuun
cuH(mapra 6opub aapc 3MeMEHTIApUHUHT MyHOCAa0aTH HUCOATaH TEeHrJalaau, 7-
Ba ailHMKca 9-cuH(Iapaa gapc 3JeMEHTIapH YYyH aXpaTWiraH BaKTHUHT MYHO-
cabatu KeckuH GdapkiaHagu. AWpUM DdJIeMEHTJIapra KyJa KUCKa BakKT KeTca
alipumiapura sca atapiaud kyn BakT capdiaHaau. [apcHuHr xumura kapad oup-
Oupu Ouinad y3apo OOFIaHTaH TypJu XWIJIArd 1apc AJIeMEeHTIapuaad (oi1aJaHull
MYMKUH.

4. Mymaxkamaauwt 6a mMAKOMUIAQWIMUPUWL OAPCAAPU — KUPHI, SHTU
MaTepUaiHd Y3JAIITUPUII AapCliapyu/iaH CYHI acoCcaH XapakaT TEXHUKACHHHUHT
acocH Y3namTupud OYIMHTaHIAH CYHI, YpraHWiIraH MallKJIapHH MyKaMMall
Oaxxapuil MakcaauJa TallKWUIaHaAW. TakoOMWUIAIITHPUIL Japciiapy Y3 Hyura
nejaroruk  Basudacura  Kypa  MycTaxkamiaml  Ba  Y3JIAIITUPHITAaHHU
TaKOMWUTAIITUPUILL  AapC XWUIAPUHUHT Ma3MyHUHH MY»acCaMJIAIITUPA]IH.
TakoMUUTAIITUPHUIIT Aapclapuaa acoCHi YBTHOOP MAIIKJIApHU Oa)KapHIll OpKaJId
XOCHJI OyiraH xapakaT MajlaKaJlapuHu KYHUKMAara ailJIaHTUPHIN, MAaIIKHA
Oakapulll TabMWUJIWHUA  TOMMWIN, WHAUBUJ Y4YyH XapakaT TEXHUKACHUHU
MOCJTAIITUPHUIITHY, KUCMOHUM CUDATIAPHA PUBOKIAHTUPHIIIHM Y3 OJIUTa MaKca

KWIMO Kysaau. JlapcnapHUHT Menaroruk Bazudacura Kypa Kailj KWIMHTaH XHWId
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TPEHUPOBKA MAIIFYJIOTJIApU Tap3ujaa yrowmTtupuinaau. JlapcHunr Oy xwnm y3una
KyHUIard TUIMK 3JEMEHTIApHA My’KacCaMIAIITHPHIIA MyMKuH: 1. YKyBummap
JTUK-KaTUHU Tamkwuiam. 2. Opranu3MHU Taiépnam (Maxcyc uuran €E3ul).
3.XxapakaT TeXHUKAacH Ba TAaKTHMKACHHHM MyCTaxKamJlall Ba TaKOMHUJUTAIITHpHUII. 4.
FOxnamanu nacaiitupuil. 5. JlapcHu siIKyHIIaIn Ba yira Bazuda Oepuiil.

5. Axynnawm oapcaapu — y3 Ma3MyHWra Ba NEJaroruk Basu@acu HyKTau
HazapuaaH XwWwoiaHa€TraH papciapaan OytyHnaih  ¢dapkinanaau. by mapcmap
JaBOMHJIA YKyB HWJIM, YKyB 4YOpard, JacTyp MaTE€pUaMHU Y3JIAIITHPHUIL Y4yH
YTKa3Wirad TypKyM Japciiapra siKyH sCaJIaiq.

SAxyH YKyBUMJApDHUHI OWIMMIIApW, SrajjlaraH XapakaT Majakajapu Ba
KYHUKMaJapuHu Oaxonaml Tap3uja amaira omupuiaaud. bynnmaih mapcnap ykyB
YOpAKJIAPUHUHT OXHUPTH €KW JACTyp MaTEpUATHUHT OYJIMMIIApUHU SIKYHH,
VkuTunaérrad — Matepuas  ydyyH — doijaliaHuiaraH  Japciap  TYPKyMHUHHU
TyraJUIaHUIIMJIaH CYHrXamja YKyB WHIMHUHT OXMPrH Japciiapu cudaruaa
TalIKWUIAHAIN. SIKYHIIOB Japciiapu OJIMHIAH pekalamTupuiany. by napcnapra
VKyBUMJIAD  Y3JapUHUHT  JKMCMOHMM  PHUBOXJIAHUIIM  BAa  KACMOHUU
Tal€PrapIUTMHUHT KYPCATKUUWIAPUHU AKYHHM XUCOOOTH OMIIaH KaTHAIIaAuap.

Xo3upru KyHJa AApPCHUHT Oy XWUJIWHU OTa-OHAJAp HUIITHPOKUIA YTKA3UII
onatra ainantupuianu. JlapcHunr Oy xwim Qakar YKyB TapOus kapaéHu ydyH
AKyH OYynu0O KojMmaid, SHI aBBaJIO VKUTYBYM, YKyBUM Ba OTa-OHAjap ydyHXam
AKyHUUIUpP. JlapcCHUHT Oy XHJIM XaM IOKOpHIa KAl KWJIWHTaH Y3UHUHT TalTKIHHA
TY3WIMACUHUHT KUCMJapuaaH Tallkapd Xap OWp KUCMHUHI TapKUOUii
AJIIEMEHTIIapuUra Jra.

Kucmonuii TapOusi nmapciapuHd IOKOpWJA KailJli KWJIWHTAH T[eJaroruk
Bazuanapura Kypa XWUIAUIaH TalllKapy YJapHU TalIKWUIAl XapaKTepura
Kapabxam xwtaHaan. Ynap: 1. Aknentiu (yprynu) napciap. 2. Apanam gapciap.
3. Kommnekenu napcnap.

1. Akuenmau Oapcnap V3 Ma3MyHWra Kypa VKyB NAaCTYpUHHUHI aloxujaa
axpaTwirad Oynumu Oyiinya (TMMHACTHKA, €HTUIT aTJeTHKa, BOJIeii0o, 6ackeTdo:

Bax.K.JJapJieK Aapciap Tap3ujaa) yrowmrtupuwiaad. Japcna Ykutum sxapaéau gakart
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nry OYyIMM MaTepUalMHU Y3JIAITHPHUII, MyCTaxKamJjall, TaKOMUJUIAIITHPUIIra
nyHantupu-naau. Jlapc KUCMJIApUHUHT TapKUOUI 3JeMEHTIapuxaMm M1y Oyium
MaTepuaauad uoopar OYIUIIN IIapT.

2. Apanaw oapcnap Y3UHUHT Ma3MyHUJa VKyB JaCTypUHUHT TapKUOUIAru
Oup Hedya OYIMM MaTepuaIMHU VKUTHUIIHUXAM SHTU Y3JIallTHPUIMaraH,xam
Y3MamTUpUan0, TaKOMWUIAIITUPUIAUTAaH MaTepUalHd YKUTHILTA apaiail Japc
neiimmann. YKyBummap OWp Heda TypyXjgapra axpaaunO, Japc JaBOMEJA
Y3namTupuO yarypuiaMarad MaB3yniap yeTuaa uiliaiauiap.

3. Komnnekcnu napclapHUHT Ma3MyHH VYKYB JAaCTypPUHUHT TYpIH XU
Oynmumiiapu Oyitnua y €xku Oy KUCMOHMM cudaTHU TapOusiam €K TMeJaroruk
Bazuanapura Kypa TaHUIITUPHIILI, Y3IamTupuII, MyCTaxKamJIal,
TaKOMWUTAIITUPUIIIHA Makcaja KuiunO, OUp JapCHUHT y3uja Oup Heya MaB3y

(BoJIe00J1, EHTHII aTJIETHKA, CY3UIll, THMHACTHKA BaX.K.J1ap) YKUTHIIA]IH.

1.7. KvcMoHuMil TapOusi JAPCUHHU TAXJIUJIH

Xap Kaiicu YKUTYBUM Y3WHUHI Ba KAacCOMOIIMHUHT JTAPCUHMU TaxjIW KuJia
OJIUIII MaJlaKacu Ba KYHUKMAacura sra Oyiumm 3apyp. TYFpH TallKWI KWJIAHTAH
MeJaroruK Ky3aTHIll Ba JAPCHUHT TaXJIUIU >KUCMOHHUN TapOWsi MyTaxXxaCCHUCUHU
buxpnam  GaodUATHHM Ba YKUTYBUWJIMK MaxXOpaTHHU IIaK/JIAaHUIIKA — Ba
IOKCQJIMIIINATA 3aMUH SPATUIITN amaiia uCOOTIaHTaH.

Taxnun uxkuea: ymymuu Ba maxcyc OYnaau. JACPHUHT YMYMHUM TaxJIMIIH
JieTaHja; Japc 3UYINTH, Japclla *XKUCMOHMM IOKHU Oakapu-JIUIIA Ba JAPCHUHT
VKyB TapOWsBUN WYHAIUIIMAArd KOMIIOHEHTIapU YMYMIAIITHPHUII OpKaJIU
AKYHUN 0axOJIaHUIIN TYITYHWIAIH.

Opatna MakTa® Temaroruka KOJUIGKTMBU BaKWIM, MakTad WiaMuil Oyaum
Myaupu €KH MakTad JUPEKTOPH NAPCHUHU aloXyJa KOMIOHEHTHUHHU (YKUTYBUH,
VKATYBUM (AaONUATUHHU, JAapcia Y3dall-TUPUIIM Ba NIyHra YyXIIalulapHH...)
aXpatud onmb mapcHU alpUM KUCMAaH Tax I KHJIAII MyMKUH.

TaxuMHUHT Oy AKX Japc y4yH Tyia 6axo Oepuill UMKOHUHHU OepMaiii.
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1. lapcuune maxaunuoan makcao:

- MakTa0 YKUTYBUMCHHUHT U (PAOJMATA OMIIaH TAHUIIWII BA YHHU YPTaHUIIL;

- MakTab/1a KUCMOHUN MaJaHUAT PaHUHU YKUTUITHUHTXOJIATUHU Ba YKYBUU
Hazapuii OwnuMiapw, amaidiixapakaT, Majaka Ba KyHHKMaJapHW KaHmau
Japa)xaJaluruHu ypraHulll;

- MakTa0J]a OMMaBU JKUCMOHUN COFJIOMJIAIITUPHUII Ba CIOPT UIIUIAPUHU YHU
OOpHIIIMHY TaXJIUJUIAILL,

- WJIFOP UII TAKPUOACUHM YPTaHUIL, YMYMJIAIITHPHUII Ba TAPKATULIIUP.

TaxJin ydyH JapcHHU Ky3aTHII Ba TaxXJWJ HATHXKaJapUHU KAl KUJIUII OCOH
xapa€H smac. Amanna Japc TaxJWiIM YYyH OJAUHAAH caBoJuiap €E3WiraH
aHKeTaJap/aH, yu3MaiapjaH, rpadukiap/ias, kapToukanapaan doigananauk, Oy
TaxJIMJIHA FO3aKWJIMTUTra Wyl KyAMaWau, AapcHU TyO0 Ma3MyHH, KYHWITaH
BazudaIapHu Xajl KWIMHUIIWHYA TYFpU OaxoJjalira mapouT spaTajiu.

2. Kucmonuii madanusm oapcuHu maxauiuoa Eepumuiuil a103um Oyieau
macananap:

- VKUTyBUYWJIap Ba YKyBUMJIAPHUHT Aapcra Tau€prapinry,

- JApCHUHT Ma3MYHWIa, TAIIKWI KWIMHMINH, YTKa3WIUIIWTa Tyjla JapCHU
KUPUTHUII (Tali€pIIoB) acOCUM Ba SIKYHJIOB KMCMIIapu Oyiinya 6axo 6epur;

- VKUTYBYMHU Ba YKYBUYMHU (HaOTHSITHHU OaxoJiall;

- JApCHUHI TAalIKWIMK JakuKacura YyHJa KYyJUIaHWIaJAurad wuoopanap,
aTomJiap, HyTK, MyoMaJia, MaJaHusaTura 6axo oepuii;

- JApCHUHT TAaXJWIMHM SIKYHUH MaTHra, YKUTYBUMIra Macjaxar Jo3uM Oyiica
TaBCHUSI Ba KypcaTMaiap.

3. Taxnunuunu oapc bownaneynua baxcapaouean UIApU.

Taxyuin ydyyH JapCHU Ky3aTWIMIIMHU OOIUIAHTyHYa TaXJWI4M CUH(MHUHT
MeJaroruK XapaKTepUCTUKACH, VKYBUMJIADHUHT 11178 KUCMOHHUM
PUBOXKJIAHTAHJIUTH, )KUCMOHUW Tal€prapiauru KypcaTKuuiapu, COFJIMTUHUA XO0JIATH,
V3JIAIITUPULL, HaTWXXKAJapUHU YpraHaau. S"KI/ITquHHI/IHr yMyMHI Ba KacOu
Oyiu4a Ul CTaXKU,XaKuAa yMyMUi OYyiicaza MaoiayMoT onaau. JapcHUHT YTKa3uI

XKOUMM, MyAJIaTd, NapCHU MaB3ylapu, pexa rpaduru Oyitnua Taptud® HOMeEpH,
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pyiixar Oyiimua cuH(] YKyBUMIApUHUHT (Ku3Jap, Oojamap) COHWUHHU, AAPCHUHT
*KaaBan Oyiinya HOMEpH, AApCHU OOILUIAHWIIM Ba TyrajUIaHUIIM MYJAATIapUHU
KUJTUII [IapT.

4. Yiyeuunapuu dapc 0a6omuoazu uHmu3omMu, XyaKi, V3Iapuni mymumy 6y
VAGPHUHE PAOTUAMUHY MAWKUT KUTUWHY V3IAUMUPHU MAXTUTU.

- OKHUCMOHMI MamKIapHu Oaxapuiira YKyBUWJIApHM MyHoOca-OaTw,
MaTepuara KU3UKUIIMHA YIHFOTa OJMII Macalajlapu;

- IapCc UHTU30MUHHU Oy3UWJInIll cabadapu;

- 1apcra YKUTYBYMHE MyHOCa0aTH;

- VKUTYBYMHUHT KypcaTMa Ba OyHpYKJIapUHU UIIOPACH;

- OHIJIWIIMK-(aoJUIMK Japakacu;

- VKyBUWJIApHM MamlK OaxapUlIUIapuHU Oaxonaml (puT™M, CypaT, TEMII,
UHTEHCHUBIIUK MEBED);

- 1apc/a yJIapHUHT XaKaMJIMK, HaBOATUMIIMK Ba Tpymmajnapra 0o Oyaumiiex
MaxOypusTIapUHH Oa)kapHilira MyHOca0aTIapu.

5. Hapcoa ykumysuunune paxoapauk poau, Y3uHu mymuiiu 6a GaoaiusmuHu
Maxaunu,

Paxbapnux ponu: y3ura MIIOHUIL, KaTOUAT, TUPUIIKOKJINUTH, TalaOdaHIIUTH,
VKyBumiap opacuja oOpyim, ynap OWiaH MYJOKOTH Ba ylapra MyHocabartw,
CUH(HU KyJaa TYTHIIH.

V3unyu TyTHmm: Gapaamanrd (3MOLMOHANXONATH), CYCTKAUI-IUIH, Y3WHH
TapOusuiai, Oonanapra HUcOaTaH 3UMPAKIUTY, CE3TUP-JIUTH, UITYAHIUK (a3UIIaTu.

Hyxmu: oBo3u, OyIOpyKJIapuHHU, KypcaTMaJlapuHu, TYFPUINTHA, MyoMasla Ba
HYTK MaJIaHUSITH.

Viumyeuunune mawku Kuépacu: xuitum 6om (cnop $popMacu), XUITUAHIUTH,
SMYUIUIATH, KOMAaTH.

Vumysuunune —yKyeuu Ounan AKKAMA-SKKA — MYIOKGMU: AKTHBIUTH,
MACCHUBJIMTH (CYCTIIUTH ), UIIIOHYH, JaIAJUINTH, KATbUSH, YATYPHIIIH.

6. JKucmonuii mapbus Oapcuda mapouséuil UWHU aAMAlead OWUPUTULU.

JUKKAaTHHU TapTI/I6J'IaHI/II_HHI/I Ba MallKHHU 6a}KapI/IJ'H/IH_II/IFa KU3HUKHIII YﬁFOTHm,
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UHTH30M, KaTTUK TYTHUIII, YPTOKJIHMK, KOJJIEKTUBU3M Ba OoIIKa cudatiap. AXIOKHUA
TapOUSHHT XWJIMa-XWUj yciayOnmaHumugad oiganana onuml (TYUIYHTHUpA OJUIIL,
UIIOHTHPA OJIMII, MAbIyM axXJIOK HOpMajlapura puosl KWIHINra YypraTuO OIMINIH,
parOaTIaHTUPHII Ba OOIMIKAIAp) YAAPHUHT MaKcaara MyBOGUKIUTH, YHYMIIHTH.

VkyB npeaMer Gyiinua MyHEKApallMHM IIAKIAHTHPHIN,XAPAKaT MaJaKacH
Ba KYHMKMAacHHHU INAKJUIAaHTHpUIIUTa OOFIMK Oynran Owiumiiap OwuiaH
taomunnamu. Jlapc »xapaéHu ngaBomuna (U3KYIpTypa akTUBMHU Taiépoar,
VKUTYBYMHU MAIIFyJIOTIApUIaH 030/ KWIMHTaH YKyBUMIap OWJIaH UIILJIAIIN.

7. Taxnunuunu caguacunu maxauiunu cugpamuea maocupu.: JlapcHU Ky3aTUII
Ba YHUHI TaxJIWJIMHU KYI KUppaldu >kapaéH Oyiaud, YKyB TapOus (QaoausTuHU
Oapua TOMOHJIApUMHU KY3 VHTHJIa TYTHUII Y4YyH, MabCyll Japaxajaard OWiuM Ba
KYHUKMaapra 3ra Oyauil TaaduHu Kysau.

Ky3atunranku, 6up BakTHH y3uja MoOXusTHra eTud Ba Oaxosall MaBXKy[
Ba3MAT (X0JIaT) YYYH MakcaJra MOC KejlaJuraH KapopHHU Haszapja TyTuO, (uKp
aiiTa oMM Japc YTKa3a€raH YKUTYBUYM (PUKPUHM YKUN O (Y HUMa KUJIMOKYH),
TaBCUSHOMa O€NTuialLXyXOoKaTJapHu Ky3aTHII IPOTOKOJUIApUAAH, pexanap
CYpOK, Bapakaiapu Ba OOIIKaJapHU TYFpU Ty3aTa OJUII Ba yHAaH (HOWIaaHuUIIL.
Jlapcra Gepuiiagurad TaBCUSHOMAJIAry MaciaxaTiapHu, MAaTHUHY TYITyHAPIUIUTA
MacajiajJlapd Tax,IMJIMHM cudartura Taocup 3taau. bus Kyiuaaru ¢oigaraHuira
TaBCHsl KWIAETTaH JapcC MENaroruK TaxJIMJIHUHT Tai€p cxeMacu (QU3KYyIpTypa
METOJUCIIapU, METO1 OupammMaiap OONUTUKIApH, BUIOAT, 1IaXap, XalK TabIUMU
Ha30paTYWapy, YMYMTabJIUM MAaKTaOJapUHUHT >KUCMOHUN MaJaHUAT (aHu
VKATYBUWJIAPU Ba OJIMUTOXJIADUHUHT KUCMOHUN TapOus KyJUIMETH Tasadanapu
Owian amanuérna OWp Heya WK JaBOMHUJA KYPUHIU Ba U KapaCHHUIa KyJUlail
MYMKHH JIeTaH XyJiocara KeJIuHAH.

AKucMOHUN MATAHUSAT JAPCUHUHT MEeIATOTUK

TAXJUJINHHUHT TAXMHUHHUH MATHH

JlapcHUHT OOIIJIaHUIIT BaKTH:
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JlapcHUHT  OOUUIAaHWIIMHMA  YIOIITUPWIMIIM  Ba  y3  BaKTUJAJINTH:

JHapc BazudacMHUHT aHUKJIWTH Ba TYUIYHAPJIWINTY 11y OYTyHTH MaB3y y4yH

Bazuda:

|. Japcnunz kupuw maitépnoe KucMuHuHZ maxauau
1. YKATYBUMHHHT KOW TaHJIal OJUIIM, IIYFYJUIAHYBUWIAPHUHT TUKKATUHU

TYTUIal OJIMIIN (cunduu ¥3 U3MUTa oJa OwnILN):

2. MamkHM HaMOWMII KWIMHUIIM (XapakaTJapHUHT  PABOH-JIMIUIH,

HadocaTu, AHUKJIWTK, DOPKUHIUTH, KETMa-KeTJIIMTUHU  §3  YpHUJAIUTH)

3. JKucMmoHuMI MalIKJIApHUHT TYFPU HOMJIAHUIIM, TYIIYHTUPWIAILIWHUHTD
VKyBUMJIAPHUHT  €Hulapra MYHOCHMONWTM  OaXapull  MyJaTH, MebEpiap

KauTapHUIILIap COHMU:

4. Mamk Oaxapwidilyd JaBOMHUJA OTOXJAHTHPHUIIL, KypcaTMaJapHUHT V3

BaKTHUAAJIUJIUT U

5. KomatHy makimanTupuil Hadac OJIMILL, I0paK YpHILI YaCTOTACUHU OLIMPHIL
MallKJIaph, YMYMHMH paBOHJIAHTHPYBUM Ba MaxCyC MAallIKJIapHU TAHJIAHUIIH,

VPUHIIWIIUTA ~ caMapacu:

KrcMoHU FOKHMHT MUKIOPH, YFUIIIap Ba KU3JIap YUYH MEBEPUHH OCNITMITaHHILIN:

7. KucMoHMM MalkjiapHu Oaxkapuill JaBoMuja Hadac OJMII Ba YHHUHT

Ha30paTu:
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8. Taii€pnoB Ba iymianMa OepyBUM MalIKJIap (MOCIHTH, ¢oiiga 6epaaumu):

9. JapcHuHT acocuii KHCMHUHUHT IDKOOMM Ba caJiOMid TOMOHJIapura

XApPAKTCPUCTHUKACHU

. Japcrnune acocuit Kucmu

1. Kyprasmanu HaMouIl METOAVMHUHT KYJUIAHWIIM Ba YHUHT caMapacu:

2. YKuTyBUMHUT ¥3 DUKpUHHU UbOAaIall OJUIIM TYIIyH-TUPUILINA cU(aTH Ba

dbannaru Maxcyc aTamaiapHu KyJUTan OJIMIIIH, VHTEJUICKTH:

3. TyUIyHTUPUIIHUHI XYCYCUWIIUTH, YXIIATHIL, OOpPaBIMIUTH YKyBUHIAP

émmra MyHOCUOTUITUT U

(V)

4. DolpgamaHuiaraH = YKUTUII ~ METOJUIAPUHUHT  XYCYCHSITJIapu  Ba
camMapaJiopJIuiury  (XapakaTXOJaTHHUHT Tyja, OVymakmapra Oynaum  Ousad

Y3 TAPUII Ba KOMOMHaIUAIAIITUPUIITaH METOJUIap):

5. Mamk Meroau, TPEHUPOBKA Ba  YJAPHHUHT  CaMapaJOpJIMIH:

6. ViinH, Myco0aka METOJIApHHM KYJLIAll yCIyOWATH Jaapcia YKyBUHIap

OwiaH WHAWBUIAAH  MYCTaKwi uOouiam  (GOPMAJIAPUHUHT  KYJUTAHUIIH:

38



7. Hapcma VKyBumiapra Hazapuid Ba aManuid OwinM Oepu-TUIIMHUHT

caMapaJiopyiuru (Xa€Tui-aMamuiIMruHA TaJTKUHU):

8. XaromapHM  aHUKJAIl ~Ba  yJApHU  TYy3aTHIL:

9. YKyBUWJIApHHMHT y3 XOJaTJapyUHU Ba XaTOJApPUHU AHUKJIALI, TY3aTUIUIIN
TaxXJWINra >kajdd KUIMHUIIUHUA CHH(} VKYBUHJIAPHUHHUHT (PAOJUIUTHHHU OIIUPHIL

ycyJulapu,  yJapHM  aloxujaa  Typyxjapjaard  (aoNMsITHHM — Ky3aTHIIL

10. YMymuil )KHCMOHUH WIUHU MEBEPH, YPUHMILIAD COHU, TOJUKHUIIHHWHT
ajoMatiapy (MYKH, TAlIKH) Ba JAPCHUHT COFJIOMJIAIUTUPHIN BaszudamapuHU Xall

KHWJINHUIIIN

11. ViiunHu yTKaza oaum mMaxopaTd (TYLIYHTHPHILHW, KYPCATHILH,XaKaMIIA
BazudacuHu Oakapa OJMILM, HATWKAJIApUHU AaHUKJIANl, YWHHHUHT TapOusBUN

aXaMHITH Ba  YHHHT  Japc Ma3MyHUTa  OOFJIUKIUTHUHU TaJIKUHHN):

12.  VkyBumnapHu OWIMMIApUMHM  aHHMKIAII, 0axonaml Ba  KYHIH

V3MalTUPUIITHA o6 OOpWIIHIIIN:

Hapcna yi BasudamapuHd KYJUIAHUIIM:

14. Acocuii KUCMHU AKYHH, TakIud Ba MyJioxasanap:

ll. Japcnunz akynnoe kucmu

1. Mamknapad ~ JapCHUHT  SKYHJIOB ~ KUCMUTa  MYHOCHOJIUTH:
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2. JlapcHUHT SKyHJIAHUIH (KYHJIUK Y3JTaIITAPUIIHA ParOaTIaHTUPUIN Ba
Oaxomami, KYJJaHWITaH >KUCMOHHMM MallIKJIapHU XaéTUH-aMaIMIINTA  XaKujia
TylryH4a Oepwil, yiira Basuda Ba YKYyBUWJIAPHUHT YIOMITAHXOJIA MAIIFyJIOT

S'ITKaSI/IJIFaH YKOMHHU TapK OTHIIINHHA TalIKHJI KI/IJII/IHI/IHII/I) .

3. JlapCHUHT SIKYHJAQHUIIMHUHT V3 BakTUAATMIUTH  (VKYBUMJIAPHUHT

YIUTAaHWIMIIHHA cababmapn):

4. YKUTYBUMHUHT (aousTi caBuscu (CUHQHU U3l OJUIIN, Y3UHU TYTUIITU

HYTK MaJIaHUATH, TalIKU Ku€dacu, kadusatu, TapOusg Ba TabIUM OCpHILN):

IV. Taxaun kununzan oapcHunz MyxoKamacu MadcaiucUHuHe BAEHH

HUHT
(YKATYBYMHUHT HCMH Ba (aMu.)
« » 20
VKYB WWJIMHUAHT cuHpuma YTKa3WITaH XKUCMOHUM TapOusi napcu

TaXJIMWJIMHUHI MYXOKaMaCHIa KaTHalllyBUHJIAp:

(kaTHAIIYBYHIAPHUHT HCMH Ba (haMUITHSICH)

HUHT
(YKATYBYHHUHT (PaMUITUSICH)
Kucmonuii Tapoust mapcu TaxJIviau
1. Vprok (mapc yrran YKUTYBYH ¥3-
Y3UHU TaxXJINI XaKuaa (bUKpIIapUHA Kaung KWJIaau).
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2. S}pTOK (TapCHUHT  TIeJarOTHUK

TaxJIMJIM OyliH4ya Tanupagu

3. VYprok (JapcHuHT  3uU4iIHrU

Oyiinya ramnupaam)

4. Vprox ([lapcma xucMoHUI IOKJIama,

10K BAa  YHMHD OOLIKAPUITUIIIH oyiinua KyHHlarujaapHu auTau

5. Vprok apcla KaTHamrad OOIIKa
p p

VKATYBUWIApHUA (DUKPIIAPUHU KAl KUJIAIH).

6. Yprok BUJIOAT, IIaXap, METO
p p

Ouprammacu OOUUTMFUHUHT AKYHUN HYTKH Kaina KWJIMHAIN).
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I11-600. TA/IKUKOT/IAP BASU®A/IAPHU, YCIIYB/IAPH BA YHU
TAIIIKHJT KHJTATIT

2.1. Tagkukor Basudacu

N xxapaénua Kyiuaaru Bazudanap Xajl KWIHHIH:
1. VkyB anaGuérmapu Ba pecryOIMKAMHU3HMHT MEBEPHH XyXoKaTTapHHH
YpraHuIL,
2. JlapcHM Ty3uIl yMyMHI KOHYHUSTIAPUHY aHUKJIALI.
3. JapcHu Typiapu Ba TUIUIapH, Ma3MyHHU Ba (apKIapyuHU aHUKJIAILL.
4. JlapcHM KMCMJIapH Ba HHUCOATH.
2.2. TagKUKOT ycayoJjaapu
Kylinparn ycnyonapnan ¢onpamanungn: 1. Anabuér manOanapuman Ba
pecny0irKa XyKyMaTUHUHT XYKKATIapUHU TaX U1 KAJIHILL
2. YKUTYBUMJIAPHMHI JapC YTUIIMHM Ky3aTUII OPKAJIW YJApHU Japclaru
(haoNUATHHY YPTaHMUILL
3. KUCMOHUH Tal€prapiivK Japa)kaCUHU aHUKJIAII.

4.cypoBHOMA

5. MaTreMaTukK CTaTUCTHK yciyoiap.

2.3. Mamuii-ycayouii atabuéTiapHu YpraHuil Ba TAXJIMJI KAJTUII

Ym0y MarucTpTUINK AUCCEPTANAS WITHUHT Bazu(alapuHu Xaja dTHUII YUyH
doiinalaHuIAM Ba TAAKUKOT Basu(damapuHu TaHJaIaa Xamjaa  OJIMHTaH
HaTHXKAJIApHU MyXOKama 3THIIA aCOCUM yCiIyO OV Xu3maT KUJau.

AnabueTmapHu TaxJ v KWW KapaCHUIa Japc MAIIFyIOTIapHA TaITKU
STUIIHUHT YMyMHH Ba MaxMyC KOHYHHUSTJIApW, Maxcyc (yHKImoHa
XYCYCUSATIAPUHHUHT yCIIyOJlapu YpraHuIIH.

Ma3skyp yciay0 TaIKUKOTHUHT WIMYH (apa3uH{ OJJIMHTA CYPHINTa WMKOH

TYFIUPAM Ba 0ab3W Ha30paT XyJocalapHU YUKapHIITa EpaaM Oepu.
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2.4. llenaroruk Ky3aTuuuiap

[legaroruk Ky3aTtunuiap >KMCMOHUM TapOus JapcllapuHM  YTKa3uIaa
YKUTYBUMHUHT PaonusiTUHU Ky3aTuil (kamuaa 30 g1apcHH).
5- cuH( OoyTATApUHUHT )KUCMOHUN TapOus Aapciiapyjiard oKIamMa XaxMu
Ba IIMAATH OoJalapHUHI €mmra Kapal, )KUCMOHMM TaWéprapiuruHu xucoora
OJITaH X0J1J1a aHUKJIaH IH.

[lemaroruk Ky3aTunuiap KyHUJard MabiIyMOTIIADHH Y3 WYMIa OJaIu:
KUCMOHUI MallKJap MalFyJloTJapura KU3MKWII, 3rajularal XapakaTJaHWUII
KYHUKMaJapuHU MYCTaxKaMJIMTMHU Ba )KMCMOHUHN MallKjIap OujaH IIyFyJJIaHUII
YKapaéHu1a )KUCMOHMM YCHILIN CypaTiIapyuHU HAa30paT KUJIMIIL.

Kucmonunii Mamkap OuiaH WyFyJIaHUIINA KU3UKHILIY, S5- CUH( YKyduaapu
Owtad cyxOaTialui, cypal Ba KYypuill Wyiau Owiad oaud 0opuian

2.5. YKYBUNJIAPHUHT KUCMOHUI Taiiéprapjauru aHukjian

Taakukornap xapaéuuna 5 cuH(} VKyBUMIAPUHUHT YMYMHUU KUCMOHHM
Taléprapiauru AapaxxaciHd OaxoJall Makcaauja TypJd Ha30paT MaliKjiapu
KyJutanwiau. bynapra:

1. Tlact crapmapt 60 M ra rorypuii;
4x10 M ra MOKCHUMOH FOTYPHIIL;

Typran x)onuaaH y3yHIMKKA CaKkpalll,

Kynnapra tTasau6 €rran xonaTaa raBaiy KyTapuo TyIIHPUII;
6 (1aKMKaIu) FOTYPHIIL;

1500 metpra rorypwuii;

ben kyunHu ymyam craHOBOM AMHAMOMETP acOo0ua.

® N o 00 B w0 DN

Typras xoJi1a OJAMHra SHT AN, TECTIAPU KUPUTHIIIN.

2.6. MareMaTHK-CTATUCTHK YCJIyOJaapu
TaakuKOT HaTWKamapw CTAaTUCTUK YCyJ OWIaH WIUIA0 YUKWIIH, YHIA

YKyBUMJIApHUHT €M Ba cyOMakcumall 30Ha OyilMua KypcaTraH KypcaTKudjapu
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ypra apudmeTrK KuiMaT TeKIMMpWiIan Ba xucobmanmau. [IIyHUHTIEK CTaTUCTHK
dapaznap (CThIOACHT t=Me30H OYinya).
2.7. TaiKUKOT MIIMHHA TAIIKUJ THIIT
Tankukor wmm yd Oockuyna 2010 #un centsOpman 2012 iun mapraua

TomikenT maxap Onmazop Tymanuaaru 249-connu maxradnapaa oaud Oopuiiay.

Taokukomnune oupunuu d6ockuuuda, seau 2010-2011 yKyB Hinnmma amanra
OLIMPUJIAIUTAaH HWIJIAPDHUHT WIMUKA Ba aMalluii MyamMMOJapH, TaJKUKOTHHUHT
Makcaau, Basudamapu Ba S5 cuH] VKyBUWIApH JKUCMOHHH TapOMsICHUHU
TaKOMWUTAIIITUPHUII MaHOAIapyu YpTraHuIIn.

bynnan tamkapu, TaqKMKOT YTKA3UII XyXOKaTiaapu, S cuHd YKyBUniIapuia

YKACMOHMM TauEPrapiauK KypCaTKUUJIAPUHU TaXJIUI KAJIUH/N.
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111.BOB. TAIKUKOT HATUXKAJAPHU BA YJIAPHUHT KUECHUIA
TAXJINJIN
3.1.KucMoHmii TapOus JapCJaPUHUHT XUJIMA-XWIJIUTH
(IapCHUHT TypJIapy Ba THILIAPH)

XKucMmoHui MalllK MalFyJI0TAapUHUHT Oapya Aapc MAKUIAPUHU YIIapHUHT
nyHamummra Kapad, yMyMHUil )KUCMOHHMM Tal€prapiiuK JapciaapH, CIIOPT TypJiapu
Oyiirua TpeHUpPOBKa Jlapciaapu Ba npodeccuoHan-aMaauil >KUCMOHUI Talk€éprapiiuk
napciiapu e0 aTtanajural Xuiapra OyJIui MyMKUH.

YMyMuii )KUCMOHHM Ta€prapivK Aapciap Typid €UIard KUIwiap OuiaH
— Oonamap Oorvacuga, Maktabma, oJuil YKyB roptuaa, kartaidap yuyH O®II
(yMymu#t KMCMOHMM Tal€prapiuk) rypyxjapuna yTkaswiaau. by napcinap yuyH
VKYB MaTEpUAIIMHUHT XWJIMa-XUJUIUTH, YIapHA KOMIUIEKCIIH Y3JIaIITUPULI, ypTadya
MeBbEPIArY )KUCMOHUM FOKJIaMasap Ba OOIIKa KaTOp XyCYCHUSITIIap XapaKTepIUIUP.

Xap Oup ailpuMm XoJjaa yjaap CHOPTHUHT ajloXuja Typjapd Ha3zapusici Ba
METOJMKACu Kypciiapujia 0a€H 3THITaH AapC YTUITHUHT Y3UTra XOC METOJUKACUHU
KYJUTalllHU Tanal dTaju.

bynpaii pgapcnap TpeHepiap Ba CHOPTUWIAPJIAH XAMKOPJIUKIA WKOIUN
MEXHaT KWIWIIHH, IOKJIaMajJapHu MEbEPIIAIra, MHUKACTIAHUIIHUHT —OJUHU

OJIMIITA aJTOXU/a YBTUO0P OCPUIIIHU Taaad KUJIaIH.

[Ipodeccuonan-amanuii KUCMOHUN TaWEprapiviK aapciaapu ycMmupiap,
WWrUT Ba KU3JIap XaMJa KaTTanap OunaH YyTkazuinaau. by mapciap ydyH
npodeccuoHall MEXHAT Ma3MyHUTa MOC XapaKaTJIapHU YPraTUIll XapaKTepJIUIup.

VKyB MIIAPUHUHI XapakTepura Kapab, qapciiap sSHIHM YKYB MATCPHIMHH
V3MalTupul Japciaapy, YHM TaKOMWUIAIITHPHIN Ba MyCTaxkKamuall Aapciapw,

apaJaii THIIard gapciaap XaMmja Hazopart gapciapra OyVianHaam.
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KucMmoHuit MajaHUAT AapCIapuHUHT TYpPKyMIIapu

JKucMoHuii MamaHusT Jqapcu

Hapc typnapu
I'umHacTuka Backer60a napcu Enrun atneruka Kypam Tapcu Maxmyanu napc
nancu Aapcu TypJjapu

Kommnekc napc

Hapc tumutapu

Kupum napen

Vpraaum gapcu

Taxpopnam napcu

Ha3sopar napcu

Apanam gapciap
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SHru matepuanHu Y3MamTHPUIL Japciiapd yYyH TYIIYHTHPHIL, HAMOWHUII
ATHUI, XapakaTiapJard JIacTiaaOKu KYIoJI XaTOJapHU Ty3aTHINra KyO BakT
cap(iaHuIIn HaTHXacuia, HUcOaTaH KaM XapakaTiu 3UYJIUK
xapaktepnuaup.bynnaii gapcnapHuHr myBaddakuaATH MaUIFyJI0TIap YTaAuraH
YKOWHM aJloXp1a YbTHOOp OmitaH Taii€pialt Ba Xoka3zonapra OOFIIHK.

VKyB MaTepualMHM TaKOMHIUTAIITHPUII Ba MYCTaXKaMuall JapclapHia
MacajlaH, KaTTa pa3psaiud COopTywiIap OuiaH YTKa3uilaJuraH TPEHUPOBKA
MalIFyJI0TIapyuIa XapakaTiu 3UWIMK MaKCUMall Japa)karadya opta 0opajiu.

Hazopar mapcnap kynuH4Ya crnopt MycoOakaidapu TUIUIA YTKa3UIIATH.
VYnapnaa karbuii TapTud, Mycobaka Koujagapura MyBoUKINK, HaTHXKAJIAPHA aHUK
xucoOra oaud OOpHIIl TYJIUK TAbMUHIIAHTAH OYIIUIIN Kepak.

YMymaH JKHCMOHUUA TapOus Y4YyH KYNpOK apajaml THUIJArd Jgapcliiap
YTKa3um, SBHU OWp MAIIFYJOTAAa SHTH MaTepUajHd  YPTraHWIl, YHU
TaKOMWUIAIITUPUII ~ XaMmja WIrapu YpraHwiraH MalikJapHd — TEKIIUPHII
XapaKTEPIUIUP.

JapcnapHuHT 3ai1a, MaijoHYaa (CTaIMOHIa) TAOUUI OUUK KOMWJIa; KHUIIIJIA,
€371a Ba UKKU daca opacuia, sS’ibHU Xap XWI )KOW Ba BaKT IIAPOUTHAA YTKA3HIUIIN
XaM y3ura Xoc METOJUK ycyJuiap/iad (poianaHuIHU Tanad Kuiaaau.

XpoHOrpaMMa TaxJWJIMHUHI KypCaTHIIMYa, Cy3 Ba KyprasMaJWINK
yCyOIapuHUHT HUCOATH Xap XWI CUH(Iapaa Typinya.

Kuuuk cundnapna xypcaruin OWIaH TYIIYHTUPHUII KYNPOK HIIUIATHIICA,
ypra cuHduapaa Ba 0OKOpH cuHbIapa TYIIYHTUPHUII YCIyOW FOKOPH TYpajiH.
Kuunk cundnapaa 6eBocurta yprauuiga yciayonapra ketran BakT (19,05% rauga),
1okopu cuHpnapaa (16,50% raya) BakT capdiaaHras.

3.1.1->xanBan
MasmyHua YyiuH MaTepuaiMHUHT FOKOPHU OYJIraH apajiall TUIIard 1apciaa

ypratui yciayOnapuHUHT acoCuil HucOatu

Cundmnap Capduanrasn Bakr, 5
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TYUIYHTUPHII | KypcaThII Kypcarum Yprauumira
Owmian yciyOnap
TYLIYHTHPHII oyiinua
capdiaHTras
BaKT
2 3,55 1,82 13,70 19,07
4 4,43 1,57 11,81 18,11
6 4,81 1,84 8,95 15,60
8 7,36 3,22 5,87 16,55

Kuuuk cunbnapga TymyHTHpUIN Ba KypcaTHIl KYNHWHYA YKUTYBUMIIAP
TOMOHHJIAHC CEKHH CyphaTaa, Kyl MapTa Takpopjaml OwaH Ba KyIIHMYa
TYIIYHTUPHUINTA KYT BaKT capdiaHaau.

KOxopu cundnapaa sca BakTHU KYTpoK (HOU3U TYHIYHTUPHUII Ba KYpCaTHUII
ycinybura keraau. TymyHtupuinra 2 6apo0ap BakT, KypcaTUIITra Kaparasaa Ky
keranu. by VKyB MaTepualiiHU MypakkaOiaurura Ba xapakaT (HaoJUITUHUHT
ypranaérraH TeXHUKacura OOFJIUK.

Japciapau OMHO MuMa YTKA3WII aBBajO TAIIKUIUN KUXATAaH KyJIalIuk
Tyraupaau. Hucbaran kudyuk OYnraH uin MaijoHH, Ha30paT KWIMO TypuiaJauraH
YKOWHUHT YEKJIaHTaHJIUTH, XapOPATHUHT TOMMUMIINTY YKyBUUIAp JUKKATUHU JapC
oliiuAa TypraH BasudaliapHU Xajl dSTUIITA SXIMIHUPOK KO JTUIl HUMKOHUHU
oepau.

bupoxk OuHO HuMAa MAIIFyJIOT YTKA3WIIHUHT KYNTMHA KaMUYWUJIUKIIApH,
aBBAJIO, TUTHUEHUK XapakTepJard KaMuuWiukiapu xam Oop. by epnma kymuHua
EpyFJIUK eTUIIMaiiau, 4aHr, OyFJaHMII HaTH)Kacuaa XaBo HU(MIOCpOK OYymaau.
bynap Oapu myry/utlaHyBUWJIAPHUHT HWIT KOOWIUSTHHU macaditupaau. LIlyHunr
y4yH MAIIFyJIOTJIApHA MYMKHH KaJap OYMK XaBora OJM0 YMKHUII WMKOHMSITHIAH
TYna porganaHuIl Kepak.

Tyrpu, ouMK MaiiloHYana MIyFyJUIlaHyBYWIApra pax0apiiuK KUJIUII
KUUUHPOK OYnmaau. bab3an Kylur, miamMOmHWUHT WYHAIMININM Ba Ky4H, YKyBUWJIap
YHTUOOPUHM YAIFUTAIUTAH Xap XWJ OoIlKa Mpeamersap, TOMOIIaOuHIap aapc

yTKazumra xanai 0epud Typaau.
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PeduiekcomeTpus KypcaTKUWIAPUHUHT CTATUCTUK (DapKU KYNUHYA OUPUHYH
JApCHU OJIIM Ba OXUPHUJA, IIYHUHTJEK JKUCMOHHMM TapOusi AapCllapUHHUHT
OoLUTaHMINIKA Ba SKYHHMJA (Iapc >KaJBajidra Ba Kaepja YTKa3wiura KapamaciaH),
pedIeKCOMETPUSHUHT YKYB KYHMHHHI OOILIAHUIIM Ba YKYB KyH PEXKACHHUHT

oxupuaard Gapku KymrMdua MabIyMOTIapaaH (oiTalaHuITHN Tana0 KuIau.

3.1.2-xanBan
MaxkTab YKyBUMJIAPUHHUHT KYHJIUK PEXUMUIA OJJIHIA XapaKkaT peaKius BaKTUHU
Y3rapumm (Vi 6oanap)

Cund n | Opamii Xapakar peakuusICHHUHT

nap BaKTH S : =
(@]
SEIE |E |
AR
> O e
18 bupunun napcau 391,7 3,0 3,60 | 2,08 | 1,43

OOLIUTAHU I IA 388,7
6 nmapcHU OXHpHIA
18 bupunun napcau 391,7 434 | 8,71 | 5,02 | 8,68

OOLIUTAHUIIIM 1A 348,3
6 nmapcHU OXHpHUIA
5 18 Kucmonwuii Tapoust 382,0 13,2 | 292 | 1,63 | 8,56

Japcuraya 363,3
Jlapcnan kelnH

Kanpanmaru  OUpUHYM  JapclaH  KEHUHTU  pedIeKCOMETPHUSHU
KypcaTKAuwiIapu, MakTad YKyBUMJIAPU OPTaHU3MHUHH Y3rapuild VKyB (aosuaTu
dakTopu OYnmuO xwucoOnanamu. KucMoHUM TapOus Aapciiapuia MNCUXOo-(PU3MK
baonusITHHU Ky4YUHU (daomnammHu KypcaTauu. PednexcomeTpus
KYpCAaTKMWIAPUHUHI Japcraya Ba JapClaH KEMUHITW KYpPCaTKA4YIapy AXIIWIAHTAH,
KHYMK MakTad EmmaarvwiapHUKUa KYIPOK OUYMK KypcaTtwirad. by epna me3oH
Oyiinua 8 maH OpPTUK, XYIIAU IIy BakTAa IOKOpU CUH( YKyBUWIAPUHUHT 3
OMPIJIMKIAH OIIMAaiiIu.

bupox 0y mMeToauK KUWMHUYWIMKIAPHUHT XHCCACHU OYHMK XaBO IIApOUTH]IA
VKyBUMWIap WII KOOWJIMSATUHUHT KYyTapwiuiu Tydainum dukub keragu. OYuk
XaBoJia VTKa3uWiraH japciap, aHuKca, yjaap Huin Oyiimya xap Xwil 00-XaBo,

49



Xapopar IIapouTHIa YTKA3UJICA, YAHUKHUILTA, COFJIMKHM MyCTaxkamjamra €paam
oepanu.

Mabiaym Oynummnya, OyHIa MIYFYJUIAaHYBUWJIAp TEXHUKAHU SXIIUPOK
y3mamrTupap, 3ai1a IyFyJUIaHTaHTa Kaparaija aHya FoKCak HaTuKajapra spuiiap
sKkaniap. by addekr 3anmaru y3rapmac €ku kam y3rapaJuras mapouTia Maikiap
KWIKII HaTWKalap HOKCAIUIIUTa TYCKUHIUK KUJTYBYM afanTanus (KYHUKHII)
naijIo0 KWiniy OuaH OOFTUKIUD.

Tabuuii >xoWnap MmapouTHAA Aapc YTKA3WIUIIM MAalIKJIapHU sSHA KYII
Japaxkara XWwiMa-Xuwil KWJIaJd Ba DHT MYyXUMH YKYBUHJIApDHU amaiuil ¢Gaosiust
HIAPOUTHTA KyJa SKUH OYyirad Basusrra oiud yraau. O4WK XaBojard Japciapra
HIYFyJUIaHYBUMJIApDHU ~ Xa€Tra TaW€pialllHUHT eTakyu BocuTacu cudaruaa
KaAUMAAHT KarTa axaMusar Oepu0® kenuuHrad. OuuK JKoWjapaaru TaOuui
HIAPOUTIAH Jlapc YTKa3ull yuyH GoiganaHuIl >KUCMOHUN TapOusi TUBUMUA KEHT
KyJutanuiaau. Makrabnapia, oiauil YKyB IOpTIapuaa, apMusija OYMK XaBojaru
napciap MaxxOypuid Tap3ia YTkazuiaau. Yiap, ailHuKca, CopT/a KEHT TapKajraH.

006-xaBo €MOH OYJIraH MIAPOUT/IA OYUK XABOJAru MaIlIFyJIOTJIapra O uHIaH
Tal€piaHuIll Ba MAIIFYJIOT YTKa3WJIAJUTaH >KOWHM Ky3daH KeuupuO KYyiuil,
VKyBumiapra OyHJIall MalFyJIOTIApHUHT (OWANM SKAHJIMITMHU TYLIYHTHPHIL,
YIIAPHUHT KUMMM-KEYaKkjapu Ba IIy KaOwWiap Xakujia FaMXypiauK KuinO KyWuii
KEpax.

bupok, KymumiavK >KUCMOHWUKA MAalIKJIapHA TEXHUK TOMOHJAH CaBOJJIH
Oaxxapuill y4yH MaIIFyJoTiapra MaxcycC J>XKHUXO3JaHTaH KoW Tanad KWJIMHAW.
[llyHnHr y4yH O4YMK XaBOJa YTKa3WIAJWIaH JapciapHU 3ajja Ba CHOPT

MalI0OHYacH 1a YTKA3WIAUTaH MAIIFyJIOT/Iap OWIaH amMaTUpuO TypHIll Kepak.
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3.2. 5- cuH( YKYBUMJIAPUHHU TA:KPUOAJaH OJJIMHIU BA TAXKPUOATaH
KeUHIU )KUCMOHUI PUBONJIAHUII KYPCATKHWIAPHU XaM/1a YJIAPHUHT

TaXJIWIHN

5- cung yxyeuunapnu masxcpubaoan on0uUHU HCUCMOHULU PUBOIHCIAHUUL
KypCcamKuyiapu Xamoa yiapHuHe maxiuiu

KvcMOHMI  pUBOXIIAHMIL ~ J€raH/a WHCOH OpPraHU3MHHHUHI  TaOUui
mapoutaaruy MopQo-(QpyHKIIMOHAI XOJAaTUHU Ba YHra acocjaHTraH >XUCMOHUN
cudariapu xamJa KOOWIHMATIAPUHU KaHYAJUK Y3TapUIIMHUHT KOHYHHMI >KapaéHu
TYIIyHHIAAW. Y CMUPIHK éIHaa OyTyH OpraHM3M Ba YHHHT KHCMJIApH MaKCHMAJT
PHBOXIIAHMIIM OWMIAH XapakTeplaHald. YCMHPIMK JaBpUAa  KHCMOHHIL
PHUBO>KJIAHMII OJIZIMHTH IaBpAaruaad an4da Gpapk Kuiaau.

Onu6® Oopwiran Ky3aTyBJIApUMHU3HHMHI KypcaTumiuya, TOIIKEHT IIaxap
Onmazop Tymanuaaru 249 - connu ymymuit ypra TabiuMm MakTaOMHUHT 11 émum
Takpruba Ba Ha3opaT TypyxH YFuI Oonamapu ypracunaa 6y ysynnuru (141,2-142
cM) cratucTuk sxkaxataad (t=0.30; p>0,05) dapx kunmaigu. ly €mparum Kus
OoJlamapHUHT TakpuOa Ba Ha3opart rypyxJjapuaa xam (143,2-143,7 cMm) cTaTUCTUK

xaxatnat (t=0,17; p>0,05) ¢apk kuimaiu

3.2.1-orcaosan.

5 cuH(} YKYBUMIAPUHUHT TAKPUOAJAH OJIUHTU SKMCMOHUH PUBOKIAHUII

KypCcaTKH4YJIapH.
AHTpOTOMETpHK Ne 249 makTab
0 . I -
Ne [ enudp Kypcatkuuiaap | N }J;I; }I,’x X+m(y) x+m(k) t P
. Tana y3ynnuru | 30 | T 141.2+1.44 | 143,2+2,00 | 0,74 | >0,05
1 = (cm) 30| H 142.1£2,56 | 142,7+2,09 | 0,82 | >0,05
l;’ TanacuHUHT 22| T 33,4+1,67 |33,3+0,56 |0,0 >0,05
Ba3HU (KT) 25| H 36.0+£2,36 |35,2+1,79 |1,0 |>0,05

o1




3.2.2-o1caosan.

S5-CcUH( YKYBUMJIAPHHUHT TAXKPUOATAH OJIAMHIY KMCMOHMA PUBOKIAHUIIT

KYpCaTKH4YJIapH.
- AHTpoOMno- Typyx- Ne 249 makTtad
Ne METPUK t p
b KypcaTKaujiap n 1ap X4m(y) x+m(k)
Kykpak kadacu | 30 | T 72,9+1,83 |69,8+0,49 | 1,64 |>0,05
keurymrd (cm) |30 |H 72,9 +£2.49 |70,3+£1,95 10,82 |>0.05
=
1| § [Voxasnsr 22| T 2185,7+81, | 1781,8+20 | 4,79 | <0,05
\» | THPUKIIUK 25 |H 89 3 0,56 |>0,05
CUFUMH (CM 1919,2+14 | 1830+56,7
Ky0) 6,5

11 énum taxxpuba Ba Ha30paT TypyXUJaru y¥ui Ba Ku3 OoJiaJapHUHT TaHa
y3yHJIUTH Oyiinua pUBOXIIAHUIIM YpTacuja ctaTucTtuk skuxartaan (t=0,81; 0,18
p<0,05) dbapk iykmuru anukaasgu (3.2.1-xanBain).

11- émmm Ttaxkpuba Ba HazopaT Typyxujard VFuul Ba Ku3 Oojajiap TaHa
Ba3HWHHUHT OFHMpJIMId OVyitmda cratuctuk skmxatdan (t=0,90; 1,01; p>0,05)
bapkiianmau.

Iy cund yfun Ba Ku3 Oojanapu TaHa Ba3HUHUHT OFUPIWATU Oyinya
cratucTuk >kuxataad (t=0,05; 0,27; p>0,05) dapx xuwnmaiinm (3.2.1-xkamBanra
KapaHr).

11 €numn Taxxpuba Ba Ha30pat rypyxuaaru Yrui OoJiajnap TaHa Ba3HUHUHT
OFUpJUTH OYyin4ya ynap ypracuaa Yrun OoJjiamapaa cTaTUCTUK x)uxataaH (t=0,25;
p>00,5) papk Kumaiiau.

Kykpaxk Kagacunune xenenuzu.

Towmkent maxap Onmazop Tymanugaru 249 - conniu ymymuil ypra Tabium

MaKTaOMHHMHI TaxpuOa Ba Hazopar rypyxuaaru 11 €émum yrun Ba Ku3 Oomnanap

KYKpaK KadaCHHHUHT KCHIJIMTH YpTacuaa CTaTHCTUK xwuxatmaH (t=0,25; p>0,05)

dapku HyK (3.2.1-xaaBan).
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11 émm Taxkpuba Ba Hazopar TypyxXHaard VFull Ba Ku3 OOJaJapHUHT
KYKpak KaQaCMHUHT KEHIVINTH KaTTAIMKIApU YpTaculla CTaTUCTUK >KUXATIaH
(t=0,25; p>0,05) dapk iyk.

12- émum yrun Oonamap ypracuaa cratucTuk dapk uyk (t=0,37). Hly
éraru Kusiap ypracuaa xam dapk myk.

Taxxpuba Ba HazopaT TypyxXuJard Yfuia Ba Ku3 Oojamap KYKpak
KadacuHuHT Yeuiu yptacuaa (t=0,25; 1,64; p>0,05) cratuctuk gapk Wyk.

VIKaHMHT THPHKIMK CHFMMH HATIKATAPUHM KYypHO UMKKAHHMH3JIA,
Taxpuba Ba HazopaT rypyxjgapuaard 11 €unum Yrun Ba Ku3 Oonanap ypracuaa
cTaTUCTHK KypcaTkuuwiap (t=1,58; 0,82; p>0,05) dapk kunmaiiam.

Taxpuba Ba HazopaT rypyxuaaru 11 &énum yrunm Ba Ku3 Oonanap
VIIKaCUHUHT TUPUKIIMK CUFUMU YpTracuaa (t=4,79) gapk MaBxKy/.

Taxpuba Ba Hazopar rypyxuaaru 11 &€num yrun Ba Ku3 Oosanap
VIKaCUHUHT THUPUKIUK CHUFUMU CTaTUCTHK >kuxartnaH (t=1,53; p>0,05) dapk
KHJIMaMIH.

Vun Ba ku3 Gonanap YIKACHHUHT THPHKINK CUFUMH CTATHCTUK JKUXATIAH
(t=2,17; 3,24; p>0,05) dapk Kuaaau.

Vrun Ba xu3 Gonanap ypracumaru ¢apk 11 émma Ku3 Gonamap >KUHCHIA
OpPraHJIAPUHUHT T€3 CypbaTAa eTWIUIIM OWlaH TYHIYHTUpWIaaAW, Oy KyIuHYA
IaXCUM PUBOXKIAHMII «TYFUJIUIN pexacw» OwnaH aHuKmaHaud. «Tyruuin
pekacu»ra OpraHuU3Mra TalllKh TabCUPJIAPHU Xap XWJI OMWUIAPHU TabCUP
KYpCaTHIIIM aH4a y3rapuiiiapra oiub Kemaau.

Yiyeuunapuunz cungaap uuudazu gpapu.

Xap oup cundraru yrua Ba Ku3 O6osanap 0yiin, Ba3HU, KyKpak KadhaCUHUHT
KCHIJIUTH KUXATH/IaH Oup Oupuaan Gapk Kuiaaau. XyIau IIyHTa YXIIan Xxapakar
KYHAKMa Ba Majakajlapy IIAKJUIAHTaHJIWTH, JKUCMOHHM  cudaTIapUuHUHT
pUBOXJIaHMIIM OyilMua XaMm ynap MyaissH TadoBytra osra. JKucMonwmii
cudaTIapHUHT YCUIU HYKTau Ha3apuaaH XaM UIyHJal - apumiiapu Kywin Oyica,

KYITYWIMIY ypTaya, aH4acH racT HaTtvwxka Kypcaraau (9, 16, 39 ).
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KucmoHuii puBOXKIaHUII OYiiMYa XaM OWp XWUJI PUBOXKJIAHTAH YFUII Ba
KuznapHu tornub Oyiamaiinu. Iy ca®abau Ouz cuHbiap ypracumaru YFuul Ba
KU3JIQPHUHT  SKUCMOHMM  pUBOXJIAHMINM, ylap ypracugaru (QapkiapHu
aHUKJAraHJaH KeWMMHruHa, Tabakaau Ba WHAMBUAYald CHIAIUIUIAPHU 3
OJITMMM3Ta MaKcajJ KUINO KYHIHK.

Tomkent maxap Onmazop Tymanuaaru 249 - connu MakTad S-cuHd yrumn
Oonanapu TaHaCUHUHT y3yHiuru Oyiinuya 30 Oomaman Outrtacu €ku 3,3% mact
Japaxkara sra, puBoxiaHrannapu 27 ta - yprada 90%, 2 Ta cu 6,6% roxopu
PHUBOXIJIAHTAHJIMK Japa’kacura Jra.

[y cund raBma y3ynnuru OYyitmua 21 Ta Ku3 OonagaH: *Kyjaa macT
Jmapakajna puBokiaaHraninap 5 ta 23,8% Hu, mact gapaxkajga pUBOXJIAHUINTA 3ra
oynrannap 4 ta 19%; yprada 11 ta 52,3%; 1oKopu gapakaja puBOXKJIaHTaHIAPHU
aca 1 Ta 4,7% HHU TalIKUII DTaJIH.

Tana Baszuu OVimya: 30 Ta yrun Oona, Y3 YPTOKJIAPUHU OFUPHIMTHAAH
nacT Japaxara, 6 Tacu macT/AaH Kypa I0Kopupok 0yian6 20% Hu Talkuil KUIaIu.

Vpraua Basura sra Gynran yrun Gomamap 20 Ta ékm 66,6% HHU, IOKOPH
BazHymiiap 2 ta €xku 6,7% HuU, KyJa IOKOPU OFUPJIMKKA dra OynraHmap 2 ta €ku
6,7% HU TAIIKWI KWJIAIH.

My cundaaru 21 Ta ku3 60namaH, Ba3HU Oyiinya 2 Ta CH XKyJlla MacT EKu
9,5% uu, ypradagan macT Ba3Hra dsra Oynrannap 7 Ta €xku 33,3% Hu, ypraya
BazHmuiap 3 ta €xku 14,2% HuU, IOKOpU Ba3H KypcaTKA4JIapu Aapakacura jsra
oynrannap 6ta €xu 28,7% , )KyJa OKOpH Ba3Hra sra yKyBuuiap 3 ta &ku 14,25%
HU TaIIKWJI dTaauiap.

Kykpak xadacuHUHT THHY XxoJyiaTna KeHrinuru Oyimda: 30 Ta yrunm Oona
nact; 2 Ta yprayagas nact, 6,6% ; 26 ta éku 86,6% Hu ypraua; 1 Ta €xu 3,3% Hu
IOKOpY KYKpak KeHrymrura dra skannap. Iy cundmarn kuznapauar 21 tacuma
KYKpak KadacCWHT KSHTJUTH TUHY XO0JIaT[a XKyJa KU4uK, 6 Hadapuma ypradanax
nact, 7 Ta xkm3ga yprada 33,3% ; 2 Ta kuszma 9,5% kykpak Kadacu KEHT

OKAaHJIMT'MHHU aHUKJIaHAH.
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VrkaHuHT TUPUKIMK curuMu Oyiinda: 30 Ta Yruma 0osa rmact Kypcarruura,
ypTauanad nact 2 ta €ku 6,6%; ypraua 27 ta €ku 90%; Kyna 10KOpu KypcaTKkuura
1 Ta €xu 3,3% ora.

VIIKkaHMHT THPUKITHK CHFUMH 6yiinua: 21 Ta Ku3 Gonanapia sKyzia macT; 2
Ta myHdacu €xku 9,5% mnacrt, 3 ta €ku 14,2%; yprada, 9 ta €ku 42,8% KOpHU
JapaxaJaru yrKa TUPUKIMK cufumura; 5 ta €ku 23,8% HHU KyJa IOKOpH
Japakagard YIKaHUHT TUPUKIMK CUFUMUTA 3rajap.

Tomkent maxap Onmazop Tymanuaaru 249 - connm ymymuil ypra Tanum
MaKTaOMHUHT 5S5-cuHumaru YKyBuM Oojanap OYWMHMHT Y3YHJIUTH Oyiinya Ou3
onran kypcarkuwiap PuxcueBa O.0O, Hacpunauuos ®.H, MaxkamxanoB K.M,
OJITAaH MabJyMOTJIApra TEHT KEJIa Iu.

S-cuH(] YKyBUMJIADUHUHT TaHA Ba3HU Oyiinua 24 ta Yrun Oonanan 2 Tacu
éxu 8,3% nu nact, 19 ta €xku 79,1% Hu ypTaya puBoxkiaHrad, 3 ta €ku 12,5% HH
IOKOpYM  pUBOXJIAHTaHyiapHu Tamkuia Kuwiaau. Iy wmakrabmaru  6-cuHb
KU3JIapUHUHT TaHa Ba3HU 11,1% mact, ypraua puBoxnanrannap 19 ta éku 70,3% ,
4 Ta ¢€xu 14,8% 10KOpM Ba3HIWJAPHMU TamKWd J3Tagud. JKyaa OKOpHU
puBOKJIaHTaHiap 3ca 1 ta éku 3,7% HU TalIKWI KUIIH.

Kykpak kadacMHUHT THHY XOJaTIard KEHTJWru Oyinua 24 Ta YFumn
6onanan 3 Tacu €xku 12,5% xyna mact, 7 ta €ku 29,1% Hu mact , 13 ta é€xu 54,1 %
HU ypTaua; 1 ta €ku 4,1% vHU I0OKOPHU Ba3HJIMIAP TALIKWI KUJIAIH.

Ku3z 6omanapaunr 2 ta éku 7,4% nact; 22 ta éxku 81,4% unu ypraya; 2 Ta
éxu 7,4% rokopu; 1 Ta €xu 3,7% WHU Kylna I0OKOpPHU Japaxana KYKpaK KEHIJIUTU
PUBOKIJIAHTAHJIAp TAIIKWI Kuiaau; Yrui OonanapHunr 1 ta seuu 4,1% uHu xyna
nact, 3 ta €ku 12,5% unu nact, 14 ta €ku 58,3% unu ypraya, 5 Ta €xu 20,8% unu
okopu 1 ta €xu 4,1% uHM XKyJa IKOpU Japaxadard KeHI KYKpakiujaap TallKui
Kuiaau. 6-cuad xkuznapu 27 Ta, myHaas 2 ta cu €ku 7,4% HE KyAa nacT, 3 Ta EKu
11,1% uu mact , 19 Ta éxu 70,3% uu ypraua; 2 ta €ku 7,4% Hu rokopu; 1 Ta €xku

3,7% HU KyJla FOKOPU KYKPAaK KEHIJIUTUTa 3Tra.
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Tana Ba3zuu Oyiinua 2 Ta €ku 7,4% uu mnact, 19 ta 70,3% Hu ypraua
PUBOKJIaHUII Aapaxacura; 4 ta €ku 14,8% HU IOKOpH PUBOKIIAHUII AAPAKACUTA;
2 ta éku 7,4% KyJa I0KOpY PUBOKIIAHUII Iapa)kacura sra Ku3Jjap TallKuil 3TajIu.

Tana BazHu Oyiinua 6-cUH(] KU3TAPUHUHT PUBOXKIIAHUII Japa)kacu KyAa
nact. 1 ta éku 5,2% nacT pyUBOKIIAHUII Japaxacura ora, 3 ta éku 15,7% ypraua, 5
Ta €ku 26,3% rOKOpH Ba3zHra 3ra OyJaraH Kuznapaad uoopataup.

Tunu xomataa kykpak Kadacu keHrMra oyinda yrun 0osanapjan 8 Ta cu
éxku 29,6% mnact; 10 Ta €xu 37% ypraua; 8 ta €ku 29,6% rokopu; 1 Tta 3,7% Hu
KyJla FOKOpH KypcaTKuujapra sra Oyiran YKyBUMIap SKaHIUTH aHUKIAHIH.

Tunu xonaTaa Kykpak KadacMHUHT KeHIJIMTYA OYiHUYya KU3JIapHUHT 1 Ta cu
éxu 5,2% mnact, 17 éku 9,4% ypraua; 1 ta €ku 5,2% HU Kyda IOKOpU Aapakaaaru
KypcaTKuuiiapra ara.

Vikanusr TUPUKIIUK CUFUMU OYiinua yrun Oonanapaad 1 ta cu €éku 3,7%
HU 1acT; 18 ta €ku 66,6% Hu yprada ; 6 Ta cu €ku 22,2% HU 0KOpH; 2 Ta EKU
7,7% HM Ky/a IOKOPH; 1apaXkasa PUBOMKIAHTAHIMP. Y TKAHHHT THPUKIHK CHFUMH
oyitmua 19 ta xku3 6omaman 3 tacu €ku 15,7% Hu mact; 13 tacu €ku 68,4% Hu
ypraua; 2 Ttacu €ku 10,5% nHu rokopu; 1 Tacu €ku 5,2% Hu Kyna oKopu Oyiran
Yrui1 6onanapan uoopar.

S-cun(d YyxyBummapugan 18 Tacu yrun Oonamap OYnmb, raBna y3yHJIUTH
OVitnda macT puBoskJiaHranmnap 12 tacu €ku 66,6% dKaHIWTH KAl STHIIIH.

2 ta éxu 11,1% =Hm ypraua; 3 ta éxu 16,6% Hu rokopu; 1 ta éku 5,5% HH
KyJla FOKOPHU Jlapakajia raBja y3yHJIUTHra ra Oyiraniap Tallkuil KUIaau.

My cund xku3 6onamapu 36 Ta 6ynub, ynapaaH yprada raBia y3yHIUTUTA
sra 6ynrannap 18 ta €ku 50% uu; § Ta €xu 26,6% Hu Gananx O6yimmap; 3 ta €ku
10% Hu Xy/Aa IOKOpH TaBlia y3yHJIUrura ara Oyyiraniap TauIkuil Kuiaau.

S-cu¢ yrun Oonanapu YNKACUHUHT THPUKIUK CUFUMHU Oyinya 5 Ta €ku
27,7% uu mact, 13 ta €xu 72,2% HU YpTada kypcartkuura sra. Uy cund xus

Oonanapu YNKaACUHUHT TUPHUKINK CUFUMH 2 Ta €ku 6,6% HU MacT pUBOKJIIAHTaH
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oynca, 23 ta €éku 76,6%Hu ypraua, 3 Ta €xku 10% Hu roxopu, 2 ta 6,6% HU Kyaa
IOKOpY PUBO>KJIAHTAHJIAP TAIIKUI KUAJIaIH.

11 €mum OonamapHUHr Taxkpuba Ba Ha3opaT TYpPYXHHU TapTHOra
Tylmupuirasaa (IOKopuaaH nactra), xkyaa mact oyinunap S ta €xu 23% Hu, 4 Ta
¢xu 19% nuu nact 6yimunap, 11 ta éku 52,3% uu ypraua, 4 Ta €xu 19% OGanana
OYWIM KU3J1ap MaBXKy 1 SKaHJIUTUHU aHUKJIAIUK.

11- €num Taxxpuba Ba Ha30paT rypyxujard Yruil 0ostajiap TeKIIUPHITaH/Ia,
27 nadap 6onagan 26 ta €ku 96,2% Hu mact Oyinunap, 1 Ta éku 3,7% Yypraua
oyitnu Yrun 0onanap OOpJIUry Kan STHIIN.

[y cund xku3 6onanapunan 4 tacu €ku 21% uu nact; 12 ta éku 63,1% Hu
ypraua, 3 ta €ku 15,7% roxopu OViira sra Oyiaranmapaup.

Tana Ba3uu Oyitnua 11 €uutm Yrun Oonanapaan nacT BasHiIuiIapu 6 Ta €Ku
20% uu, ypravanapu 20 ta €ku 66,6% HU; 0OKOpHU BasHwiIap 2 ta €ku 6, 6% Hu
TAITKUI KAJAIH.

[y cund Taxpuba Ba HazopaT TypyxXuaard Ku3 Oojanap TaHa Ba3HU
VI4aHraHaa *yjaa nact BasHimwiiap 2 ta €ku 9,5% HM; macT BazHiauiap 2 Ta €Ku
9,5% nu; yprauanapu 3 Ta €xu 14,2% HU; FOKOpPHU Ba3HTa dra Oynrad Ku3 Ooanap
6 ta €xu 28,5% Hu; xyna orup BazHiawiap 3 Ta €ku 14,2% skaHIUru Mabiym
oynau.

Tunu xonaTaa kykpak KapacMHUHT KeHIIMTY OViinya TaxpuOa Ba Ha3opaT
cunnapunaru 11 €umu yrun GonanapaaH mact Kypcarkudra sra oynranmap 2 Ta
€ku 6,6%; KyKkpak KadaCHHUHT YpTadya KEHTJIMTUra sra Oynranmap 26 ta Eku
73,3%; rokopu kypcarkuwimiap 1 ta €xu 3,3% HuU TallKui 3T/I4.

11 énum Taxxpuba Ba Ha30paT rypyxujaard Ku3 Oosangap/a nact KypcaTkud
7 ta €xu 33,3%, Yypraua keHrnukka sra Oymranmap 7 ta €ku 33,3%; roxopu
Japakasia puBOKJIAHTaHIAp KYKpak Kadacura sra 0ynran kuznap 7 ta éku 33,3%
JlaH nobopar.

Taxxpuba Ba Hazopar rypyxjapumard 11 €mmm yrum Oonamap KyKpak

Ka(aCMHUHT KEHIVINTH Oyiinya OJIMHTaH HaTWXajlap KypcaTUIIM4Ya, TacT
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puBoxJannap 8 ta €ku 29,6%, yprauanapu 10 ta €xu 37 %, OKOpU pUBOKIIAHIIAP
conu 8 ta 29,6% xkyna rOKOpHU napaxkaaa puBoxxianraninap 1 ta €ku 3,7% ra TeHr
DKaH.

Taxpuba Ba Ha3zopat rypyxuaaru ku3 oonanapaan 1 ta éku 5,2% Hu mact
puBoxJianrad 17 ta €ku 89,4% wu ypraua, 1 Tta €ku 5,2% U Kyga KEHI KyKpak
Kacdacura sra OyaraHizapamp.

Venn Ba Ku3 OGONANAapHM  OKMCMOHMII  PHMBOXJIAHHMIINIA  Kapad
TabaKaJalTUPUIL YU4yH I0OKOPH, TACT PUBOKJIAHTAH rypyxJjiapra OYauil Kepakinuru
aHukJaHau. ['ypyxyapra OYnuHrad YKyBUHIIAPHUHT )KUMOHMM cudaTiapy Xap Xui
PUBOXJIAHTAHJIUTH, alpuM TypyxJap/aa Oup Xuj >KUCMOHMM cudatiap xyja cyct
PUBOXIIAHTAHJIUTH cababmu  yrnapra TalakanalraH-UHANBUAYyal —EHJIAIIUII

KEpPaKJIUTU MabJIyM OVIIJIH.

9- cungh yKyeuunapuu maxcpubadan KeuuHeu HCUCMOHUL MAUEP2apauUK

KYpCamKu4iapu Xxamoa yiapHune maxiuiu

Taxpubana Tomkent maxap Onmazop Tymanugaru 249 - coniu
maktabuuar 6°, 6°, 67, 6" ~ cuH( YFrma xamma Ku3 6OJaTapH KaTHAIIMIILIA.
OnuHran HaTwxanap (raBla y3yHJWTH, TaHa Ba3HHU, KYKpaK Ka(paCHHUHT THUHY
XOJIATJaru KEHTJIUTH, YIIKAHUHT TUPUKIIUK CUFUMHU) aHUKJIAH !,

3-3-1.okagBanma KypcaTuiuimya, 5- cuad O00JaapuHUHT TaBAa y3yHIIUTH,
TaHa Ba3HM, KYKpak KaaCHHUHT KEHTJUTH HYKTaW Hazapuja MmacT XUcoOJaHTaH
BaKWUIApH Ycuilu Oyin4ya xyAa macT TypyxaaH nact rypyxra yrau. Ly tapuka
YKyBUMJIap ypTaya, yprayaJaH FOKOPU rypyXra yTHUILTaH.

Taxpuba rypyxunaru Kku3 OonanapHunr 23,8% u macT rypyxJja KOoJau Ba
14,2% w Ha3opaT rypyXuJaaru KA3JIapHUHT TaHa Ba3HU OLUTaH (KaM IIyFyJUIAHTaHU
YUYH).

Kykpak kxadacu, YyIKaHUHT THPUKIUMK CHUFUMH OYiinMda Taxxpuba Typyxu

HA30paT Irypyxura HucOarTaH >kyja nacTAaH MacT rypyxra yTau.
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Ymly HaTwxanapHu U1y YFui Ba KU3 Oonanap *KUCMOHUM cudaTiapuHUHT

PUBOXJIAHTAHJIUTH OuiaH Kuécimad KaparaHja,

PHUBOXIIAHTaHJIap 1 )KUCMOHUM CHU(pATIAPHUHT PUBOXKIAHUIIN Kyluaarnya:

IOKOPH,

(V)

ypraua Ba mTacT

IOKOpY PHUBOXJIAHTAH VYFuUII OoJiajmapia: Xapakar YWUFYHJIUTH, Kyd,

TE3KOPJUK, STUIYBYAHIIMK, KU3 Oonanapia xapakaT YWUFYHJIUTH, TE3KOPIUK,

YN JaMJIMJIIHK.

ypTaua pUBOKIJIAHTaH YFuil OoJajapja: TE3KOPJUK, STHITYBUAHIIHUK,

Kyd; Ku3 Oonaiapza: Kyd.

- TIACT PUBOXJIAHTaH VWil Oonaiapia: STWIyBYAHIMK, XapakarT YHFYHJIUTH

Ku3 OoJanapja: Xxapakar YUFYHIIUTH, STHTYBYAHINK, KYWIAIUK, TE3KOPIHUK.

3.3.1-orcaosan

5- cuH( yrui Ba Ku3 00J1aJJaPUHUHT TAKPUOAIAPAAH KEHHHTH KUCMOHUI

PHUBOKIAHUII Aapaxkajaapu ( Pous xucoduaa)

AHTpPONIOMETPH PuBoxIaHranJIuk gapaskacu % xucoouaa
K T'ypyx |n |Kyna IOkop | Yprau acr Kyna
KypcaTKu4jap HKOpH " a nacrt
o-cuHG
T'apna y3ywmaru | (Y) | T |30 |- 6,7 90 3,3 -

(K) 30 |- 4,7 52,3 19,2 | 23,8
Tauna Ba3zHu (S") H |22 |6,7 6,7 66,6 20 -

(K) 25 | 14,2 28,7 14,2 33,3 19,6
Kykpax kadacu | (Y) | T |30 |- 6,5 869 |66 |-
keurymrd  (tundy | (K) 30 | - 9,5 33,3 28,6 |28,6
X0J1aT/1a)
Vikanusr V) |H |22 |- 3,3 90,1 |66 |-
TUPUKITUK (K) 25 | 23,8 42,8 14,3 9,6 9,5
CUFUMHU

VKyBUMNAPHUHT ~ SKUCMOHHI  pHUBOXJIAHMINMTAa  Kapab,  IOKOpH

puBoxiaHrannap yuyH 10% uumpmammumk BocutamapuHu €ku 60 coatrava
Oaxapwiaiural MamikjapHu Kymuo Tabakamamtupauk. Ku3 Gonanap ydyH 3ca

Ky4, STHJIyBYaHJIMK MakJapuHu 10% ra xynmanTupauk.
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Vpraua puBokIaHraH VFMN GoNamap ydyH XapakaT YHFYHJINIH,
yuaaMIdiauk Mamkiaapuau 10%ra kytapud, ku3 Oosanapaa XapakaT yUFYHJIUTH,
TE3KOPJUK, YUAAMIMIIMK, STHTYBUYAHIMK MaIIKJIapu calMOruHu 15%ra omumpaux.

[Tact puBOkJlaHraH Yfua Oojanapra: TE3KOPJIMK, STYJIyBUYAHIUK, Kyd
Mamkimapua 15% radva; ku3 Oojajapra 4uaaMIMIIMK Maikjiapuau 15% ra
OLLIMPTaH XoJIaTja TabaKaiu EHIaIIUIIH.

Marmikiap COHMHU OLIMPHII Ba aCOCHI MAaIIKJIApHUA TaKpopiamiia YFull Ba
KH3 OoJiajap >KUCMOHUN CHU(ATIAPUHUHT KYpCaTKUWIApUHU 3 TypyXra: ypradyaaaH
nact, ypTada, yprayajiaH IOKOpU HaTWxaiapra OYJIJIUMK Ba Xap KaTopJaru rypyx
KAaTHAIYWJIapura Y3MHUHT KypcaTraH MakCHMMajl HaTKacura Kapad TOIIIUPHUK
OepIuK.

Taxpubaman KelMH OJMHTaH HaTWKAJlAp YJIAPHUHT  JAcCTypJaru
MalIKJIapHH Y3IalITUPUIIIATH XapakaT KYHUKMa Ba Majlakajiapy sIXIIWJIaHTaHU Ba
KUCMOHUM cudaTIapHUHT PUBOKIIAHTAHJIUTUHU KYPCaT/IH.

S5-cun(d Vrun Oonamapuja TypraH KOWMJIaH Yy3yHJIMKKa cakpamn Oyiuda
Hatuxa 16 cm (10,12 %) ra ycran 6yinca, ku3 6onanapaa 14 cm ra éku 9,92% ra

OILIJIH.

3.3. 5- cuH(} YKYBUMJIAPHH TAKPUOAAAH OJJMHIM Ba TAKPUOATaH KeliMHTH

JKUCMOHUHU TAHEPrapJuK KypCaTKUYIAPU XaM/1a YJIAPHUHT TaAXJIUIU

5- cungh yKysuunapuu maxcpubadan oa0UHeU HCUCMOHUN MAUEPSAPIUK

KYpCamKu4aapu Xxamoa yiaprHune maxiuiu

Te3kopauk-Kyu cugpamaapunu pueoHciaHmupul camapaoopiuzu.

XO03Upru BaKTIa TE3KOPJIWK-Kyd cudariapuaa Kyd Ba TE3KOPJIUKKA
aoXUaa KapaliMaiaW, Yy WHCOHHHUHT ajoXyJa MYCTaKWJ XapakaT KOOWIUSATH
OYn0, pUBOXKIIAHUII YUYH Y3UTa MOC XOJIJla BOCHTA Ba yCIyOsap Tanad Kujaam.

NHcon Gaxapuiira Kogup OYJraH SHI FOKOPU Te3JTUKKa HadakaT Te3TUKHU

PUBOXIIAHTUPUII OWUJIAH, IIYHUHI/ICK, JMHAMHUK KYBBaTHU KYTapHIL, YUIAMIAIUK
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Japakacu OWJIaH TEXHMKAHU MyXTa V3MalITHPUIL, aMaliuid (TaKTUK) TapakKypHU
OLLIMPUII HyJUIapu OWIJIaH SPUIIHIIAIH.

Te3kopauk-Kyd Malikjiapu HOTEKUC pUTMJIA, TaHEPIIOB MaIlKjiIapu Oup 03
CEKUHPOK Oakapuiagu, aCOCUN XapakaTiap MaKCHUMal Ky4dJIaHUII OujiaH OOFIHK,
SbHU IOKOPU Ky4WIaHHII OuiaH Oaxkapuiiajiu.

Taxpuba Ba Hazopar cuH(puapunaru 249 - coHaM yMyMH# YpTa TabiuM
MakTaOHUHT S-cuHG YFUJI Ba Ku3 Oosajlapu KypcaTraH HaTwKajlap Ypracuja
cTaTucTuk x)uxataaH (t=0,03; p>0,05) ¢apk UYKIUTU MabIyM OVIIIH.

11- €uum yrun Oosamap Taxkpuba Ba HazopaT cuH@IapuU KypcaTraH
HaTWXKalapu ypracuja, Taxpuba Ba HazopaT cuUH(MIApU KypcaTraH HaTHXKajap
ypracuma cratuctuk xuxataan (t=0.03; 0.04, p<0,05) dbapk iyk (3.4-xansan).

S5-cuH(} Taxkpuba Ba Ha30paT TypyxJapu opacujia ypraua CTaTUCTHUK (papK

OynMaranu xoJija YFuil Ba KU3 OoJianap ypracuaa Xam CTaTUCTUK (apK UYK.

3.4.1-acaosan.
Te3kopiank-Ky4 cuaTJapUHUHT PUBOKIAHTAHJINUTH

(Jactaadkm HaTHKATIAD)

Ne |1 249-connu MakTad
0 azopar typu | rypyxmap |n Xem 5) Tem () n s
S5-cund
1 | Typran T 30 1,58+1,7 | 1,41£6,5 |0,03 |>0,05
YKOMUIaH
Y3YHJIMKKA H 35 1,55+2,57 | 1,39+2,82 | 0,04 |>0,05
cakpaiil (M,CM)

Kyu cudarnapu puBoxinanrannuk napaxacu 3.4.1.-xanBaniaa KypcaTuirad
11- &émum 5-cuH(} Taxpuba Ba HazopaT TypyxJjapu YFuia OosaJapuHUHT
TE3KOpIAUK-Kyd  cudatu  OYimya  KypcaTraH  HaTWwKajapuw  CTATUCTHUK

(t=0,04,p>0,05) xuxaraan hapk KAIMaIH.
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Quoamaunuk cupamaapunu pueosHcIaHmupul camapadopiuzu.

VKyBUNITApHUHT KUCMOHMI MALIKIAPHHA OEITHIAHIaH MIHIATAA MabIyM
BaKT JaBoMuia Oaxapuilra MabIyM BakT JaBOM OSTUPHUIIHM KypcaTaJuraH
*KapaCHU YUJAMITMIMKHUHT aCOCUM Oearucuump.

Uupamnuinuk JeraH TyHIyHYa yYapyall TyllyH4Yacu OujiaH vambapuyac
OOFMK OYIMO, TOJMKMII YHUJIAMIIMIMKHHA ME30HHU (KpUTEpHi) XHCOOJIaHaIH.
S}KYB‘II/IJIap KUCMOHUM  TaWEprapiurMHUHT  acocuil  Oa3aBuii  cudaru
YUJIAMWIAIUKINAD, Y UHCOH Xa€TUi (aoiusaTH Ba OPraHU3MHHUHT KUCMOHHUI HIII
KOOMJIMSATHHH OIIUPHUIIIA MyXUM axamusiTra sra (18 ).

UnaaMIMIUKHA OIIMPUIIIA MaxCyC MallKjap Ba IOTYPHUII MalllKJIapUHU
KYJUIall JIO3UM.

VTkasunran Taxpuba mIyHH Kypcatn® TypuUOIMKH, TaXpHba Ba HA30paT
cuHnapunara Vrusl OONaJIapHUHT YHAAMIIMINK HYKTaW Ha3apuJiaH KypcaTraH
HaTuxkanapu ctatuctuk (t=0,18, p<0.05) xxuxatnan Gapk KuaManam.

11-€éumm Taxkpuba Ba Ha30paT rypyxu Ku3 Oonajiapu Kypcarral HaTHxKanap
cratuctuk (t=0,31, p>0,05) xuxarnan papk kunmaiiau (3.4.2.-xaasan).

[y makTaOHUHT Taxxprba Ba Ha30paT cUH(pIaApUIary YFuil Ba Ku3 Oonanap
KypcaTtran Hatwxanapu cratuctuk (t=1,13, p<0,05) xuxatnan dapk kuimanu. 11
¢ty Taxkpuba Ba HazopaT CUH(IApPUHUHT KU3 Ooaiapu KypcaTrraH HaTHXallapu
cratuctuk (t=0,16 p>0,05) )xuxarnan Gapk KuIMaIu.

Taxxpuba Ba HazopaT cuHpuAard Yrua Ba Ku3 Ooyanap KypcaTrad
HaTWXaJlapy ypTacuia CTaTUCTUK kuxarnan (t=3,92; 2,2 p<0,05) dapk 6op. 12-13
énutn Taxxpuba Ba Ha3opar rypyxuaaru oomnanap ypracuna dgapk uyk. ly émmaru

Ku3iap ypracuna xam (t=0,45 p>0,05) dbapk nyk.
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Kyu Ba yngaMiawink cuatjapuHUHT PUBOKJIAHTAHIUTH

(macTiadku HaTHKAJIAP)

3.4.2-o1caosan

No Hazopar rypyxap | n Ne 249 - connm makTab
" | Tectiap x+m (¥) xtm (k) t p
S5-cuH(p

1 | CranoBoii T 30 | 44,9+1,89 37+0,75 3,89 | <0,05
JTUHAMOMET] H 30| 45,00+1,59 361,91 3,62 | <0,05
(xr)

2 | 1500 M| T 30 | 8,46+0,24 8,71+0.05 1,13 |>0,5
rorypumi(conus) | H 30| 8,71+1,32 8.61+0,23 0,05 | >0,5

3 |6 makukau | T 30 | 1091+£39,32 | 864,4+7,69 5,66 | <0,01
IOTYpHII H 30 | 1124+298,42 | 882 £55,5 0,79 | >0,05

Yupamnunuk yMyMuil Ba maxcycra OViauHaau. YMyMud 4uIaMIiIdiIuK Oy
y30K BaKT MYybTaauil cypbar (Ypraya mmanar) OujaH Oa)kapuiaauraH HIIgard
YUAAMIIMIUK OYnu0, y Oapua MyIIak anmnaparjapuHUHT (YHKIUS-TApUHU Y3HUra
KamMpad onamu. Maxcyc UYMIaMIWIMK CHOPTYMHUHT  IOKJIaMa-JlapHH 3
MyTaXacCUCIUTH Tanabnapu O6yinya y30K BaKT IaBOMHUJIA caMapaiiu Oakapa OJHII
KOOMIHMATUANDP. 6 JaKUKAIU IOTYPUII TECTH OVinYa YKyB-UHJIAPHUHT YHIaMITAITHK
cudaTiiapyuHu aHUKJIAIHUK.

OnuHran HaTWXanapra kypa TawbiuMm onaérran 11 €mum yrun OGomanap
KypcaTran HaTwxkanap ypracuga cratuctuk (t=0,27; p>0,05) xuxatman dapk
WYKJIUTA aHUKJIAHIH.

S-cuH(GHUHT Taxpuba Ba Ha3opaT TypyXHJard YFuja Ba Ku3 OoJiasiapHH
KypcaTraH HaTwkajlapu ypracuja CTaTUCTHK kuxatdad (t=29,4; p<0,05) dapk
6op. Taxpuba Ba Hazopar rypyxjapumard 11 €num yrun OojamapuHUHT 6
JMAKUKAIW IOTYpHIIl TeCTH OYyindua KypcaTraH HaTWKalapu ypTacuaa CTATUCTUK
(t=1,38; p>0,05) xuxatnan papk Hyk.

Taxxpuba Ba Hazopar cuHpmapmaru Ku3 Oojamap ypracuaa CTaTUCTUK

(t=0,27; p>0,05) xuxarnan ¢apk uyk. [y cundnaapauar yrun Ba Ku3 Oonanapu
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KypcaTral YMJIaMIIMIUK Oyiinya TeCT HaTWXajdapu yJIapHUHT YpTacujia CTaTUCTHK
(t=1,23; p>0,05) papk UYKIUTUHHA KypcaTaaH .
Te3kopauk cupamununz pueorHcianuuiu

VKyBun Y Ba Ku3 GONanapHUHT Te3KOPIHK CH(pATH aManuéTIa KyMHYa
3 Ta AIeMEeHT MIaKJINa HaMOEH OYaau:

[y cababmu 6u3 60 M ra prypum TecTh OyiHYa YKyBUMJIAPHUHT
TE3KOPJIMK cudaTiapuHu aHUKIaAUK. 249 - coHaM yMymMud Vypra TabluMm
MaKTaOMHUHT S-cuHpuaa VKu€TraH VFuUiI Ba Ku3 OoJlaJJapHUHT KypcaTraH
HaTWkanapu Ypranwiad. Taxpuba Ba HazoparT cuHpIapugard YFuja Ba Ku3
Oomnanap kypcaTran HaTHXanap CTaTUCTUK xkuxataad (p>0,05) ¢papk kummanu.

[y Ounan 6upra 5- cuH@ YFui Ba Ku3 OONaJIapUHUHT TE3KOPJIUK OViinda
Tal€prapiauru Japakack yMyMaH MacT SKaHJIWTU aHUKJIAHAW. S5-cuH} VFul
6onanapu “3” 6axo onum yuyH 11,3 conusima 60 M ra rorypumiu kepak 6ymica, 6-
cuH¢ yrun 6onanapu 11,0 conusna oypuIiapu Kepax .

Kuz Oomamap »sca wmyraHocu6 paBumga 11,5-11,3 coHust  BakT
KypcaTunuiapu kepak. Kajapajijja HaMOWHUII ATHJITAaHUICK VFUII Ba KU3 OoJajap
yi0y KypcaTKuwiapAaH XaM MacT HaTHXKa KYpCaTHIITaH.

[yaunr yuyn Oy VYKyBumiapra TETHILIM TE3KOPIUK MAIIKJIAPUHUHT
XQKMUHU KynanTupuO, Tabakamu EHaIuII 3apyp.

3.4.2-ocaosan.
S-cuH(} YKYBUMIAPUHHU TE3KOPJIUK CUPATHHN PUBOKIAHTAHINTH

(mactinadku HaTHKAJIAP)

No Haszopar Typy |, No 249 - conyu MakTab
- | rectnapu xaap x+m (¥) x+m (K) t p
S5-cuH
1 60 ™ torypum | T 30 |11,92+0,29 |11,65+0,08 |0,93 |>0,05
(conust) H 30 ]12,05+0,32 |12,61+0,36 |1,19 |>0,05

Deuny8uanauK CUpamaapuUHUnZ pueoHCAAHAHIUSY.
OTUiyBYaHJIUK WHCOHHMHI JKMCMOHMM  XapakaTJIapHM OHI  KaTrTa
aMIiuTyaa Ounan (kKarta Kynamaaru tedpaHuiga) 0axxapa oJvill KOOUITUATHIUD.
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OruTyBYaHIMKHHA TapOMsUTAIIa SHT IOKOPU CaMapaJopiuKKa IPUIIHIT YIyH Xap
KyHU MKKH MapTa MallFyJIoTAa MaxcyC MamkiaapaaH ¢oigaranunaaud, Oy Maiik
acocaH MAIFyJOT OXMpHUIA, YapUOK BY)Ky/Ira KelraH 4oF/a YTKa3WIIu, YyHKH Oy
naiTaa MyIIaKJIapHUHT KapIIMIUK KYpCaTHINN CycCasau, YJIapHUHT XapaKaTh
OIIa/IX Ba UY3WIIMIIHA OCOHJIAIIA]IH.

OruiyBUaHIUK CHU(pATIAPUHUHT PUBOXKJIAHTAHJIMIK  OOIIKAa XapakaT
KOOWJIMATIIAPUHUHT TapOUsJIAaHUIINTA XaM TabCUp KypcaTaau. DTHIIyBYaAHIUKHU
TapOusIamga xapakaT aMIUTMTYacH OIIUPUIITaH MalIKiIapAaH (4y3UTyBUYaHIIHK )
dbornanaHIuK.

OnuHran  HaTWKAJIApDHUHT  KypcaTUIIM4Ya Taxpuba Ba  Hazopar
cunnapunaru 11- énum yrun Ba Ku3 Oojanap KypcaTraH HaTWkajlap ypracuia
CTaTUCTHK JxuxatnaH ¢apk HWyk (3.4.3.xanmBan). llly Owman Oupra 5-cundaan
Taxxprba Ba Ha30paT rypyXJapUHUHT YFUII Ba K3 OoJaapu KypcaTran HaTuxKaiap
Vypracuna cratuctuk (t=1,62; p>0,05) xxuxatnan dhapk Myk, JIekuH 6-cuH} YFum Ba
Ku3 Oonanapu (t=3.6, p<0,05)cTaTucTuK XuxaTaaH dhapkK KAIaau.

3.4.3-o1caosan
IrujayBYAHIUK CUPATIAPUHUHT PUBOKJIAHTAHIUTH.

(macTiIadKu HATHXKAJIAP)

No HagopaT I ypy N Ne 249 - connu maktab
~ | rectnapu xaap xtm (¥) | xtm (k) t p
S5-cuH
1 Typran
HKOHNIAH T 30 |4,70+£2,25 7,63+0,27 1,62 |>0,05
OJIUHTa H 30 |5,25+1,66 8,30+1,49 1,39 |>0,05
SHTAIUI (CM)

Xapakam yuyHaucuHu pueoHciaHmupumiHuUHZ Camapaoopiuy.

XapakaTHU MYypakKaOJIUTH KynruHa cababmapura OOFJIMK, OUpP BaKTHU
3118 HIEMEHTIAPHY KYIla OUIIMII Ba KeTMa-KeT Gakapui 3apyp. Y3 HaBOaTHa,
SHTM MajakajapHU Jrajjlalll XapakaT YWUFYHJIUTUTa alloKaaop 3axXupaiapHu

KeHraiTupaau. MyBoduUKIAITUPUINT JTa€KaTh OWPOH XapakaT EKU XOJaTHU
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AXJIUTIATMYa MakOyJsl Tap3fa sSpaTHIll Ba SXJUT XapakaT (aodusTIapUHH HCII0X
KWJIa OJHII KOOWJIMATH €KW IIAPOUTHUHI ajMalluimra kapab, y3ura HucOaTaH
TajabJapHU XaM y3rapTupa OJIMII UMKOHMSTH, €XyJ]l Y3rapyByaH LIapouTiapia
aHUK XapakaTJapHH 3yJJUK OuliaH OOIIKapa OJIMII KOOMIHATH, S’IbHU KUCKA KHIJIUO
aliTranjia, COPTYMHUHT YAKKOHJIMK cU(aTH JAeMakaup. Xap KaHJaah Xxapakar xam
MabIyM MabHOJA MYIIAKIAPHUHT OHp BaKTAa XaM KY3FOJIMIL, XaM CYHHII
HaTHWXacuAup. Myllakiiap Ky4JIaHHIIW y4 XWI AKIJa HaMOEH OYiau:

- TOHYCHU KyTapajaurad (IapMoH OepaauraH) Kyw@wIaHMII - OpraHu3M Jam
OJIMII X0JaTH1a OyIranaa XaM MyIIaKiap TapaHTJIMIHU olTaH Oyiauu;

- JKaJajg KywIaHMII Ba XapakaT XoJIaThJa MyIIaK OYIiamuiira yirypa
oJIMalIy;

- KOOpAMHAIMOH (MYyBOGUKJIAITYBYH ) KyUTaHUIII.

TemnepameHT Typiapu Ba YJapHUHT XOCCAJIAPUHUHT OE€XaTO MOCIAIIUII
byHKUMSICH, YHUHT MYTaHOCHUOJIUTH, OeKapoOpIuTH, IIYHUHTCK,
aHAIM3aTOPJIAPHUHT (CE3rH OpraHjapyd, MHUS Ba yJapHU OWUPUKTUPYBYHM acad
TYKUMaJIAPUHUHT) QyHKIUsIapU - MyBOGUKIAMIUII JTAEKAaTH MyXUM (PU3HOJIOTUK
3aMHH XHUCOOJIaHa !,

HakkOoHIIUK Y4YyH Oepunaauran MEBEPIAPHUHT Y3rapuilu
IIYFyJJIAaHYBUMJIAD €Hra OJIAJUTaH KOOPAMHAIMOH KUUMHYUIUKIAPHU OIIMPUO
Oopuin iynu Oustan OOITKApUIIa K.

By kulinHUMIMKIIap acocaH KyiHuaaru TanadiapaH TallKiI TONTaH:

XapakaTJIapHUHT aHUK OYIuIy;
YJIApHUHT ¥3ap0 MyBOGUKJIUTH;
IAPOUTHHHT TYCaTHAaH Y3TapHUIlIy;

bu3 ykyBumnap xapakar yUFyHIUTH PUBOKIAHTUPUO OOPUIIIHU TEKITHPHUIIT
makcaguna 4x10 Merpra MOKHCUMOH IOTYpHUII OYyiMYa OJIMHTAH HaTHXaiap
JKaJ[Bajjia akC JTTUPWITAH Ba yHAA VKyB WWIM SKyHUJA TaXpuOa Ba Ha30pat
cunpnapaaru 11-12 énum yrun Oonanmap KypcaTKUWiapu YpTacuja CTaTHCTHK

xuxataa (t=0,96; p<0,05) dpapk #ykmuru kKypuauod Typudau (3.7-xaasan).

66



[y makTab S5-cuHd Ku3 Oonanapu ypracuja XaM CTAaTHCTHK >KUXATAaH
(t=1,1; p<0,05) dapk Hyk.
3.4.4.-o1caosan.
XapakaTt yUFyHJIUMTY CH(PATHUHUHT PUBOKJIAHT AHIUTH

(macTiadku HaTHKAJIAP)

No Hazopar Typyx 0 Ne 249 - connm makTab
- | Tectiapu X+m (¥) x+m (K) t p
S5-CUH(

1 14x10 T 30 |[12,48+0,32 |12,18+0,04 |0,96 |>0,05
MokucH-moH | H 30 |12,90+0,28 |12,29+0,14 |2,10 |>0,05
IOTYPHIII
(conus)

VkyBun  émmapma  xapakar  YHFYHIMTHM  cHdaTH  KHCMOHMI
Tal€pPrapIMKHUHT MyXUM acociapujaH OynuO, y HIaXCHUHI aCOCUM >KUCMOHUUN
cudatriapyu puBOKIAHTAHINK JapakacuHU aHuKaau ( 91).

3.8 -xanmBanmga KypcaTWITaHUICK, TaXpuOa Ba HazopaT cuHbIapumarua
JNacTia0Ku HaTwkalap coaumTupud kypuiaranga, (t=0,96 P>0,05) cratuctuk
XKUXaTIaH papk KUIMaIu.

11- éuum V¥unm Ba Ku3 OoONaJIapHUHT XapakaT KOOpPAWMHAIUSCUHU
PUBOXKIIAHTUPHUIITa JOUp TecTiap OViuya KypcaTraH HaTWXalapu Yypracuia
(t=0,96; 2.19, p>0,05) dpapk Hyx.

11- €uumm yrun Ba Ku3 OoONaJapHUHT YaKKOHJWK OVinua KypcaTraH
HaTWKaJlapu CTaTUCTUK xkuxatnaH (t=1,72; 1,87; p>0,05) dapk kuamanu.

[y makTaOHUHT Taxpuba Ba Hazopar cuH(uapu VFua Ba Ku3 Oonaiapu
KypcaTran HaTWKajaapu ypTacuaa CTaTUCTUK kuxatial (t=3,84; 9,0; p>0,05) dapk

MaBKYy/.
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5- cungh yKyeuunapuu maxcpubadan KeuuHeu HCUCMOHUL MAuépeapiux

KYpCamKu4aapu xamoa YaapHune maxiuiu

Onauuaan yuniad YukwiIral tTaxpuba nactypura acocan 2010-2011 ykys
mummaa TomkeHnT maxapu Onmazop Tymanugaru 249 - connm ymymuit ypra
TabJIUM MaKTa0H/1a MeJaroruk Taxpruoda oaud 6opuiiay.

Onu6 Gopwiran Taxpudanap graBoMuaa Xxap oup cuHdmaa 68 coaT XaxMuaa
Japc MalFynotiaapu yrkazwiad. Japcmap atpod MyXHT Ba MIapT-IIAPOUTHU
xucobra onran xoiaa 58 % ouuk xaBoja, 42 % cnopt 3anuaa ojaub 6opuiIIn.

Taxpuba paBomMuza Taxkpuba Ba HazopaT cuHGOIapuaa YKyBUMIIAp
TaWEPrapJIUTMHUHT TYpJId TaMOWMWIIApU JUHAMUKACUHUHT KUECUU TaxJIWIA
YTKa3WII1, OJIMHTaH MabJIyMOTIAPHUHT UIIOHWIMIIUTH 0aXO0JIaH IH.

Acocuil megaroruk TaxXpuOaHu YTKA3ull KapafHuaa Taxpubda rypyxuua
(6uz TOMOHIAH) JacTypAard S>KUCMOHUM MalIKJIapHH YpraTuil Ba Xxap Oup
JAPCHUHT 3UWIMTHHU OILIUPHI, XUCMOHUN Tal€prapJUruHu PUBOKIAHTUPHUIILL
OVitnya unuiad YMKWIraH JacTypliapjan (o 1aaanuiIIm.

Hazopar rypyxuaa tTabauM Myaccacalapy y4yH UIILUIA0 YUKWITaH JacTyp,
SbHU aHbaHABUM JIapC YTKA3UII ycayOaapu Oyitnda mryrysuIaHiIIu.

Acocuil iegaroruk Taxxpuoa xapaéHua YKyBuUMiap Tan€éprapiauru Kuécui
0axoaHIn.

Kucmonuit Tapous xkapaéuuga KUCMOHUM cudatnapHu TapOusiam OuiaH
ylnapja XapakaT KYHHMKMa Ba MaJlaKaJIApUHUT TAIlIKWJI TONTUPHIN, BOCHUTA Ba
yciyOiap MaxmyacuaaH Qoiinananud, xycycaH Tabakainu EHAAIIMI OpKalu
WHUBUyall TABCUP KYpPCATHUII MXKOOUHM HaTHXayiapra 010 Kesiu.

A¥iHukca, Oy €mgaru Yrua Ba Ku3 OonasiapHuHT y €ku Oy Xapakar
cudaTIapUHUHT PUBOKJIIAHUII MYHATUIIINHN, KAYOH KYTIPOK *KaJasl YCUIl HAMOEH
oymumman Ounumn 3apyp. Iy Owman Oupra, OoJaJlapHUHT S>KUHCHH ETHIIUII
JTaBpuaa XapakaT GyHKIMSUTApUHUHT PUBOKJIAHUIITUTA KUCMOHUI
IOKJIaMaJlapHUHT TabcupH KaMm yprauwaranaurd (104) cababmu, 6u3 Taxxpubana

IOKOPUIArWJIapHd XHCOOTra OJTaH XOJa, *KUCMOHHUM PHBOXIIAHHUII, >XKUCMOHHUN
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cudaTIIapHUHT PUBOXKIJIAHUIIM OYinda YFusl Ba Ku3 OoJsajmapHu 3 rypyxra 0yimu0
napc yrauk (rokopw, Vyprada, mact). MkkuHun OOOHMHr 2.8 - Oyaumuga
KypcaTWiraniek, xap Oup Typyxra OepwiraH BOCHUTaldap JIKUCMOHHU
cudaTIIapHUHT Kail Japaxana yCraHaurura kapad Oepriiam.

Taxpubaman KeWWH ONHWHTaH HaTWKalap YIApHUHT  JacTyplarud
MAaIIKTapHU Y3IAMITHPHUINIATA XapakaT KyHHKMa Ba Majakalapy sIXIITHIAHUTITHHA
Xamj1a )KHCMOHUH crdaTiapHUHT pUBOXKIIAHTAHIUTHHA Kypcatanu (3.5.1.kaaBan).

3.5.1-o1caosan

Te3kop—KyWIMJIUK CH(PATIAPUHA KYPCATKHUYIAPH.

T. Tectnap rypyxiap | Jlactnabku | Axynuii T D
P pe= x+N
S-cuH

1 |Typrau sxobinman | T V. 30 |1,58+1,70 | 1,74+25 [5,29 |<0,00
Y3YH-JIUKKa H 30 1,55+2 57 |1,67+24 (3,4 |1
cakpari(m,cMm) <0,01

2 TK. 22 141425 |1,522+2, 3,6
Typran xornman | H 25 11,33+£2,82 |5 0,6 |<0,01
Y3YHJIMKKA cakpaiil 1,47+2,3 >0,05
(M,cm)

3.5.1. xamBanjmaH KYpuHHO TypuOAWKHW, Taxxkpuba Ba  HazopaT
cuHbapunard Vrusl Ba Ku3 Oonanapaa Te3KOp-KywIMIuK cudariapu Ycras.
Taxpuba rypyxjapunaru 11 €num Gonanapna myrtanocu® paBumiga 16 cm ra
(10,2%) omrannuru cTaTUCTUK )Xuxataad dhapk kunaau (t=5,29 p<0,01). Hazopar

rypyxjapuna sca 12 cm (7,7%) ra axmmianu0, CTaTUCTHK XKuXaTAaH (papKiaHaiu.

Xapaxkam yizynaucu (4WaKKOHIAUK)HU mapouanaul.
YakkoH XapakaTr KWJIWII, XapakaT BasudamapuHu Te3 Ba TYFpHU drajuiai
OJIUII YYyH KYWIH, YUJaMJIM Ba MYCTaxKaM UPOJAU OYIUII Kepak. XapakaT EKu
dbaomusAT HOTAHUII, MYpakkKad, TE3KOPJIUK,9aKKOHIMKHA Tajnad KuilaJauraHd

TaKOMUWJLIAIITaH OYJIMIIN mapT.
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Te3 #yn Toma onu® Ba TyxTaMaclaH OaXapWIHU Tajald KHWIaJuraH
XapakaT Bazudacu TycaTJaH t03ara KeJiraH nanTaa alHMKca YaKKOHJIUK Kepak.

YakKOHJIUMKHM TapOusjamra KapaTWwiraH Maikjiap OoJjlaJjapHu —Te3
yapyamira o0 Kelaau, yapyaiil coaup OyaraHaa, yHUHT caMmapacH Kam.

Vr1kasuiran TaJKUKOTIAPUMU3]IA YaKKOHJIUK MaIIKJIapUHU
TabakanamTupuO, HHIMBHAyan EHAAIIMINTAH XoJiga Ypratud, OpraHu3MHHUHT
TYJIUK TUKJIAHUIIUTA eTapiid OYJIraH 1aM OJIMII OpaliuKJIapuaaH GpoiinanaHauk.

3.10-kanBanga akc ATUO TypraHujaek YKyB Wuiu sxyHuga 11-12 €mum
VFuil Ba Ku3 OoJlalapHUHT TakpuOa rypyxJjapuaa Hatmxka 1,28 conusra (10,2%)
myTtanocu6 xomaa 0,85 (6,9%) puBoxiiaHMO, CTATHCTUK >KUXaTAa IOKOpH (hapKKa
sra Oynau. (t=7.1 p<0.001). Hazopat rypyxiapuna sca 1,5 conusra (t=5,1 p<0,01)
PUBOXIIAHTaH OYNMO, CTATUCTUK KUXATJaH (apK KUJIMAJIH.

11 €mum y¥un Ba KU3JApHUHT TaxpuOa rypyxJjapuaa Hatwka 1,28 conusra
(10,5 %) saxmmnanu®, ctaTuctuk gapkra sra: (t=4,2; P<0,01) myranocu6 pasuiiga
(t=4,2; P<0,05). Hazopar rypyxiapuaa Oy kypcatkuuwiap 0,85 conusira TeHr (t =
5,1, p<0,05 ) ra myranocu6 paBumga kuziapgaa 0,82 conusra (t=2,7 p<0,05)
CTaTUCTUK >kuxartnaH ¢apk kKunau. Kypcatunran Oy dapk €ku HaTHXKaHU
SXIUIAI Tabakamayd EHIamuI OunaH OOFIUKIND.

3.5.2-o1caosan

Xapakar yUFyHJIUTd CH(PAaTUHU PUBOKJIAHTUPHUIIL.

T.P| Tectnap I'ypyx- 0 JIaCTH?GKH SIxkyHuit { D
nap xtm () |xm ()
S-cuH(
1 |[4x10m |TV. [30(12,48+0,32 [11,2+0,1 7.1 <0,00
MOKHCHUMO
u rorypum |H 30 [12.90+0,28 |11,4+0,1 51 <0,00
(conus)
T K. 22 112,184+0,04 |10,9+0,1 12,8 <0,00
H 25 112,294+0,14 |11,1+0,1 7 <0,00
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Kyu 6a ynu mapouanaw

NHCOHHUMHT XHCMOHMM cudaTiapuaan Oupu OYIraH Ky4HH Yy30K HHILIAp
TapOusutam skapaéHuja yMymMud Basuda Typid XapakaT (CHopT, MEXHAaT Ba
X0Ka30) (aonusTiapuia YHUHT IOKCaK Jlapa)xkaaa HaMOEH OYIUIIMHU TabMHUHIIAII
Ba Xap TOMOHJIaMa PUBOXJIAHTUPHUIIIAH HOOPAT.

Xycycuii Bazudanapra Kyiuaaruiap KUpaju:

- KYWIAaHMIIHUHT acCOCUW TYypJapuHU, S’HHU CTATUCTUK KYy4YJIaHUII Ba
JUHAMUK KyWIaHUII, KYYHUHT Tajabu Oyiinya KywIaHHIl Ba TE3KOp Kyd, TaHJ1a0
KYWIaHMII, KapIIWIUKIAPHU €HTYBUM Ky4WIaHUII Xamjaa ¢H OepyBYM KyWIAHMIII
TypJapyUHU amaJra OIUPHUII KOHYHUSTHHH dTajliall, TAKOMUJUIAIITHPHIIL

- XapakaT amnmapatujard Oapya MyIIak TYypyXJIapUHUA Kyd >KUXaTAaH
rapMOHUK X0JIJIa MyCTaXKamJIalll;

- XUJIMa-XuJj MapouTiapAa Ky4dJaH pamroHan ¢oigananuin KOOWIHSITHHH
PUBOXIIAHTUPHIII.

[y Ounan Oupra, Oupop Oup daonusTIard aHUK MIApoUuTra Kapad, KyqHH
UXTHCOCTA0 TapOusIall r03acHUliaH Y3ura XOocC BasusaTiap xain KwimHaad. Kyu
MAaIlIKJJApUHU JTAPCHUHT OOIIM, acoCHMil KUCMHAA Kyiuiam camapamuaup. Kydaxu
TapOMsUTIalll YYyH TaHJaHTaH MaIIKjiap ajloxyja Ba yYMYMHH TabCUp ATYBUU
Manikjaap OwiaH Oupraivkaa OakapuiauIINra >bTHOOpP KapaTIuK Ba CTaHOBOU
TuHAMOMeTpIa 0en KydyruHu Yirdann ouian HazopaT Kuauk (3.11-xaasan).

3.5.3. - KamBaigaru HaTkaimapra dIbpTHOOp Oepumica, Taxpubda
rypyxjaapuHuar 11-12 énutn ykyBummapHuar kyd 12,4 kr (21,6 %) ra yrun
6onamnapna, 8 kr (15,0%) kr ra ku3 6onanapna ycau. by kypcaTkuunap CTaTUCTHK
dapxkka sra (t=4,75 p<0,01).

12-13 énutn taxkpuba rypyxjapuHuHr oonanapuaa 16 kr (23,5%) ra ycuo,
CTaTUCTHK XuxaTman ¢apk kwiaau (t=3,79, p<0,05). Hazopart rypyxmapuna 10,1
KT (16,2%)ra ycnm, Oy cratuctuk xxuxataad (t=3,27 P>0,01) gapk xkumam.
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Myammdnapaunar  ¢ukpuda, 11 € Maktad YKyBunMiaapuga Kyd,
TE3KOPJIMK-Ky4Y cU(daTIapuHU PUBOKJIAHTHPUII YUYH YJIAPHUHT OpPraHW3MHU Ba
MYIIaK-TasHY TU3WUMH OHOJIOTUK TOMOHJAH €TWjaau Ba y Oonanmapna HuigaH-

Hunra Kyd cudatiapuHUHT YCcUO OOpUILIMHM KypcaTaau.

3.5.3-orcaosan
Ky4 Ba yngaMianjank cupaTjiapuHAHT PUBOKJIAHT AHIUTH.
aACTJIA0KH AxyHuid
;' Tectaap rypyxJaap |n fﬂ; 21}7)6 Xﬂ:?’n ) T P
S5-CUH(
Craronoii Vv T |30 |44,9+1,89 57,3+1,81 4,75 [<0,001
! | ammavionerp H |30 [45,00+1,59 53,0421 3,04 |<0,01
(0) K T |22 [37x0,75 51,3+2,3 5,93 |<0,001
H |25 [36+1,91 424272 1,80 |>0,05
15008 vV T |30 |[8,46+0,24 7.36+0,17 4,23 [<0,01
2 | sorypr H |30 [8,71+1,32 7.51+0,14 0,90 |>0,05
K T |22 [8,71+0,05 7.31+0,09 7.00 |<0,001
(naiuKa) H |25 [8,61+£0,23 7.42+0,14 4,57 |<0,01
V T |30 [1091+39,32  [1276+35,3 35 [<0,05
. H |30 |1124+298.41 [1234+112,2 |1,09 |>0,05
S MR T 122 |864,4+7,65  |1011+6,42 14,6 [<0,001
yp H |25 |8,82+555 981+42,3 142 |>0.05
(naxuka) 130 (947 242503 110422101 |52 |<0.05
H |35 |1003,7+217,8 |1050+197,2 |15 |>0,05

Taxxpuba Ba Ha3opaT TypyxJjapu/ia OJMHTaH HaTWKalap WAIAaH-Huira Kyd

cudaTIapuHUHAT OmKO OOPHUIIMHA MaKcaara MyBO(GHUK paBHUIIa MAIIKJIap TaHJIa0

Oepuica, Kyd TaOUuil pUBOKIIAHUIIIAH KYpa KYTIPOK YCUIITHU KYPCaT/IH.

YQuoamnunuk ea ynu mapouanauwi uyaiapu.
Taxpubana onmMHraH HaTWKamapHUHT Kypcatummda (1500 M Ba 6 MuH.
IOTYpHI), VKYB HWIMHUHT sSIKyHH OVitmua 11 €umum YKyBUMIApPHUHT YMYMHUN
YUAAMIIIIIMTH OIIIM, OyHTa BOCHUTAJIAPHHU TYFPU TaHJIANl Ba TaOakamu EHIAIIHII

yclIyOJiapu caMmapaiy paBuiia paam oepiu.
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S-taxxpuba cuHpugaru yxyBumnapaa 1,1-conusira (13,0 %) sxmminanuoO,
CTATUCTUK >kuxatnaH ¢apk kuwiaaam. (t =4,23; p<0,01), ku3 Oonamapaa dca,
MyTaHOCHO paBuijga 1,2 coHHsra ycIu Ba CTaTHCTHK »kuxarmad (t=0,14; p>0,05)
dapk kwiau. Hazopar cunduapunuar yrun 6onanapuaa 13,7 conusra (t=3,04,
p<0,05) cratuctuk ¢apku 0yica, Ku3 6ojanap ypracujia CTaTUCTHK Papk HVK.

6 makuka qaBomuja rorypuiaa 11 €numm Yrun Ba Ku3 Oosanapaa HaTHXa
MyTaHocu0 pasumiga 18,6 Ba 14,4 conusra omu. By sca cTaTUCTUK >KUXATIaH
(t=35,3; p< 0,05) dapk xwrangu. Hazopat cundmapuna yeum 1,10 conusiman (8-9
%) nbopar, cratucTuk xuxariat (t=8,9; p<0,05) dpapx 60p.

6-taxxpuba cundnapugaru yrun Ba Ku3 Oonanapaa Hatmwka 19,4 Ba 14,0
COHMSITa PUBOKJIAHTAH, CTAaTUCTHK >kuxartnaH (apk mapxyn (t=0,38; P>0,05).
Hazopat cundnapunaru yrun Ba ku3 Oonanapaa kypcarkuuiap 57,6; 4,62 conusra
SXIIWJIAHTaH Ba CTaTUCTHUK kuxataaH (t=0,58; p>0,05) dapk xumau.

TaxxpubagaH KeWWHTY HATWOKAJIADHUHT KYpcaTUInya; TaKpruOa Ba Ha30par
cuH(IapuIa XxaM yMyMHUN YUIaMITWINK cudaTiapu pUBOKIIAHTaH, JICKUH TaXpuoa
cuH(Iapuia OJIMHTaH HATIKAJAPUHUHT CcaMapaid YCTaHJIUTH CTaTUCTHK (apk
OwiaH ucOoTIaHATH.

Te3kopauk cugpamnapuHunz pueoHciaH2auIuU.

11- émmm yKyBUWIapJa XapakaT TE3KOPJIUTMHU TapOusuiail xapaéHuaa
OpraHu3M XapakaT (DAOTUSTUHUHT XWUJIMa-XWUJ TypJIapujard TE3TUK TaBCU(PUHU
oenrunoByYn (HYHKITMOHAT MMKOHHATIAPHHU Xap TOMOHJIaMa OIUPHO OOpHII 3apyp.

Teskopauk cupaTUHUHUHT HaMOEH Oynummna Oup-Oupura OOFIMK
Oynmarad 3 Ta 3JeMEHT MaBXyJ (XapakaT peakiusCH, XapakaT CypbaTH, aipum

XapakatJiap TE3JIUTH).
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3.5.4 sicaosan

Te3kopiuk cupaTiapuHu PUBOKIAHTUPHUILL.

T.P | Tectiap I'ypyxaap |n fiar?ﬂaﬁkn ffrzmm T P
S5-cuH(
60 raS’f T |30 [11,92+0,29 |10,3+0,1 54 |<0,001
H 12,05+0,32  [10,8+0,1 3,7 |<0,05
22’{1;?:)“ K T |22 [11,0540,08 |10,5+0,2 54 |<0,001
H 12,61+0,36  |11,8+0,2 22 |>0,05

bynapuuar xap Oupura ajoxuja-ajgoxyja Mallkjap TaHJIaHAJAW Ba
TabaKaau EHIAIIMIAIN.

S5-cuH( Taxkpuba rypyxujaaru Yrui Ba ku3 Oonanapaa 1,8 conus 1,25% ra
omau, Oy 3ca CTATHCTUK JKUXATHaH nacTiaOku Hatmxkamapuman (t=5,4; p<0,01)
dapk kunaau (3.5.4-xaaBan).

Hazopat cundmapuna aca myranocu6 papuiiaa 1,25 conust Ba 1,1 conmsira
(10,0%; 0,5% ra) sxmunanran Oyicama, cratuctuk xkuxaraan (t=3,07; p<0,05)
dhapk Kuau.

6-Taxxpuba curdapuaa MyTaHocub paBuiia Y Ba ku3 6onanapaa 0,79
conusira xamzaa 0,85 conusra (7,2%, 7,6%) Ycran Ba CTaTUCTHK KuxatiaaH (t=3,95;
4,25 p<0,01) dbapk xkumagy.

Hazopar cundnapuma sca myranocu6 paBumiga 0,71 conumsra Ba 0,85
conmsira (7,2%; 7,9% ) sxmmnanraH, Oy cTaTUCTUK >kuxarimaH (t=3,55; 4,25;
p<0,01) dapx kunamgm.

Taxpuba rypyxumard VYKyBuMjap OWIaH TE3KOPJIWK MaIlIKJIapuHU
VyTKasumga O3 JaaM OJMIN opajukKiapuaaH ¢doiganaHuIl sbHH, OMp TOMOHJIAH,
TEMIIEpAaMEHT TypJjapH Ba YJIApPHHHT XOCCATAPUHUHT KY3FOJIyBUAHJIMTH YHUYAIUK
nacauiira yarypMaiaurad KUCKa BaKT MYMJIa, UKKHHYA TOMOHJAH, BETETaTHB
byHKIUSIIap KYPCATKHYUHUHT O3MHU-KYIIMU TYJia TUKJIAHWII Japa)kacura Kapad

MaITKJIapHA TaAKPOPJIAIUK.
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bynna macodanunr y3yanuru (30-60m), Oakapuill IIMIIATH, JaM OJIHIII
WHTEpBAIapu Ba TakpopJaluiap CoOHU xucoOra onuuau. Kypcarkuu yprayanan
nact YkyBumiapra 26-30 M macodana Oaxapumn muagatd ommpuind. Iy

cabalnu oJIMHTaH HaTHXXKaJlap HAa30paT CUH(UAAarura Kaparasija lokopu 0yIiau.

3.5.5-orcaosan
IruIyBYAHIUK CH(PATIAPHHEA PUBOKIAHTHPHUIIL
Jactnabku | AxyHuit
T.P | Tectnap rypyxjap |n ——— ——— t P
S-cund
Typrau Y T |30 |5,70+£2,25 7,63+0,27 2,62 |<0,05
YKOWHIaH H 30 |5,214+1,66 6,30+1,49 1,39 [>0,05
1 OJIIMHTA K T 22 |7,63+0,27 8,97+0,3 3,35 [<0,05
SHTAITHIIL H 25 |8,30+1,49 8,50+0,5 0,13 >0,05
(cm)

OrujayBYAHIUK CUPATIAPUHUHT PUBOKJIAHUIIN.

OruiyBYaHIUKHA PUBOXKIIAHTUPUIIIA YMYPTKAa TOFOHACUHUHT, TOC-COH Ba
eKa OYFUMJIAQPUHUHT XapakaTYaHJIUTUHU OIIUPHUII YYYyH MallIKjap TaHJall Ba
XapakaT aMIUIMTYJaCUHU OLIUPHUINTa KaTTa YbTHOOP OepuIIIu.

VKyB funMHAHT oxupHuaa S-taxpuba cunbaapugaru 11-12 éuu yrun Ba
ku3 Oomanapaa 5,9 cm (77,7 %) vu Tamkun kw6, (t=2,62; p< 0,05) roxopu
cTaTUCTUK (hapk Kuiau (3.5.5-kxanBan).

Hazopar rypyxnapuaa y3rapum 37,3 % 6ynu6 (t=1,39; p<0,05) cratuctux

bapku yK.
3 bo6 6yiinua xymnocanapu

Cundumap ypracuma (Yruur Ba Ku3jlap) raBla Y3YHJUTH Ba TaHAa Ba3HU
Oyiinua xap Xujia YKyBUHJIap: OoJiajap sIXId, FOKOPU PUBOXKIIAHTAH, YypTaya, macT
PHUBOKJIAHTaHJIap MaBXKY/I.

KucMoHU PUBOMITAHMIN JapakacH, >KUCMOHUN cudaTiap XaMm YFuil Ba
K13 OoJanap/a Xap Xui pUBOXKIIAHTAHJINTY aHUK OVIIIu:
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IOKOPY DPHUBOXJIAHTaHIApAa: Xapakar YWFYHJUTH, Kyd, TE3KOPJIUK,
ATUITYBYAHIIVK;

ypTaua puUBOXIAHTaH Oojanapia: TE3KOPJIUK, HTWIYBYAHJIMUK, Ky4
cudarapu;

NacT PUBOKJIAHTAHJIApAA: STWIYBUYAHJIMK, XapakKaT YUFYHIIUTH SIXIIH
PYBOKJIAHTaH.

K13 OOJaJIapHUHT IOKOPH PUBOKJIAHTAHJAPHUAA: XapakaT YUFYHJIUTH,
TE3KOPJIUK, YUJIAMIIWINK; YpTadya pUBOKJIAHTaHJIapAa Kyd cudaTy pUBOKIIAHTaH,
NacT PHUBOXJIAHTAHJIAPAA XapakaT yUFYHIIUTW, OTWIYBYAHIMK, KY4YJIWIHUK,
TE3KOPJUK cudaTiiapu XU PUBOKIIAHTaH.

I'ypyxsiapgaru gxmmy Ba €MOH PHUBOXKJIAHTAH YKYBUMJIAPHUHT KUCMOHHIA
cudarIapuHi SXIUPOK TapOUWsUIall Y4yH yjaapra WHAUBHAyald EHIAIIMII Tajiad
KWIMHAY Ba Xap Oup rypyxra xap Xuj BOCUTa TaHJalll TaK030 dTUJIA/IH.

Kucmonuit cudarnap Oyiinya Yrua Ba Ku3 OONAJIapHUHT KYpcaTKUUWTa
Kapab VypTauajgaH macT, Yypraya, VypTauajgaH OKOpU OojallapHu —alloXujaa
rypyxjapra OYynuin Ba yiapra BOCHUTaJapHHU TaKpoOpJall COHUHU Y3rapTUpuO
Oopwuin Tanad KUJIWHAIN.

K13 OoJanap/a KYMpoK XapakaT yUFyHJIUTUra Oepuiiagurad Mamikiap,
TE3KOPJIUK, KyWIWINK MalKJIapy Ba 6 JaKMKaaa ypTada Te3IuKaa Oaxapuiaaurad

MaIIKJIapHU TaHJIAII Kepak.
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XVYJIOCAJIAP

MarucTpiuk JUCCEpTALMSHUHT acCOCHMM HATH)KacH MakTad TabiuMIa
KUCMOHUHN TapOusi JapclapuHU HWHTErpaUIAITUPUIN  TEXHOJOTHSCU OpKaJld
TaKOMWUIAIITUPHUII, S5 - CUH(] VKyBUMJIAPUHHU >KUCMOHUN TapOus Japciapura
OYNraH KU3UKUIIMHYU OLUIUPHUILTA JOUP MEAArOruK MyaMMOCHHH €UUIIIHP.

FOxopunarn MyaMMOHHU €4HII y9YH WMWK Ba aMaJIMid HATH>KAJIap OJUHAM:

1. Anabuit manOanapu Ba WIFOP aMaliui TaXpUOaTapHUHT TaXJIWIH IIYHU
KypcaTtaauku, 5- cuH(} YKyBUMJIApUHU KUCMOHUM TapOus Japciapura OyiraH
KU3UKUIIVMHA OIIMPHILI YYYHU YJIAPHUHT KUCMOHHI PUBOKIIAHUILN, KUCMOHUN
Taléprapiauru xap Xwuidrya tydaian Oy macaia eTapiuya ypraHuiMmaral Xamja
V3 €UUMUHU TOMUIIHU TAKO30 3TA/IH.

2. XXucmonuii TapOusi napciapuga 5- cuH( YKYBUMJIAPUHHU SKUCMOHHMA
TapOUsl MalIFyJIOTIapUra KU3UKIIMHU OIIMPHUII Y4yH HMXKOOHMM amanira OUIUpPHII
VUYH MaXMyaldu-TU3UMIIM EHJamum 3apyp. by sca y3 munra YKyBUMJIaApHUHT
WHUBUyall XyCYCUSTIIApUHU XUCOOra OJIUIN Ba YPTraHUIIHU, apcaa Ba CUHGbIaH
TalIKapu YTKa3WIaIuraH *XUCMOHUN TapOusi MamFyloTiapuaa YKyBUMJIAPHUHT
MyCTaKuI GaoUITHHH (aoIIAIITUPHUII KEPAKITUTHHH OeTHIaiIu.

3. YMymuiil ¥pTa TabiauM MakTablapuaaru >KUCMOHHUI TapOus napciapuia
WHIUBUAYa] EHIAINUINTa Kapad HILIad YMKWITAH TEeJaroruk Takpubda TH3UMU
V3UHUHT caMapaJopJIUTruHU TAabMHUHIIA]IN:

- TaxpubOa cuHbIapuaa KUCMOHUN PHUBOXKIAHUII CE3WJIAPJIM Jlapaxana
yeau, kykpak KadhaCHMHUHT KEHIJIUTH Ba YTIKAHWHT TUPUKIUK CUFUMU CTATUCTHUK-
dbapkiu pasuriga optau (t = 5,09 — 8,3: p < 0,001);

- )KUCMOHHMH Taiéprapiauk aapaxacu (t=2,9 man 7,3 p < 0,05 — 0,001 raua)
(1101178

4, TaxpubamaH KEWWH MacT Japakajga PUBOXJIAHTAH YKYBUMWIAPHUHT
Hatwkamapy 20 % OWUIIM Ba ypraua [apakara SpHIIAM. YpTada gapaxana
pUBOXJIAaHTaH YKyBuUMJapHUHT 35 % ¥3 kypcaTkuuum OVitmua yprayaiaH HOKOpU
Japaxara KyTapuiraHJINrd aHUKJIaH !,
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AMAJIUA TABCUSLJIAP

1. AManuii TaxxpubagapHUHT KypcaTUIIMYa, Xap oup cuHdaa Ky€wid, ypra
Ba Kyucu3 YKyBumiiap Mapxy/. [llyHra OuHoaH ylapHU MHIUBHUAYaAT XyCYCUSTUHU
Ypranvu 3apyp.

2. YMyMuii ¥pTa TabIuM MaKTaOJapUHUHT TAhJIUM jKapaéHuIa YFUIl Ba KU3
OONaJApHUHT TalllKd Ba WYKWA TY3WIHMIIMJA CEe3WIapid paBuiiga Mopdo-
GbyHKIHMOHAT Ba NCUXO(U3UOJIOTHK Y3rapuiuiap ro3ara Keia/u.

3. XKucmonuit  Tapbus  mapciapuaa  YKyBumwiap  (GaoNMSITHHU
WHJIVBUAYAJUIAIITUPUII  KYIPOK KUCMOHUM JKHXATJaH OKOpU Japaxkanaa
Tal€piiaHran YKyBUYMIapra Ba yJIapHUHT )KUHCUTA Kapab amalira Ouupuiiaim.

4. lapciapia KynuH4YA «ypTaday YKyBUMra Kapad rokjiamMa TaHJIaHaIu.

Myannudbnapauar ¢ukpuya, ¢dakat ypra €mgaru Oonanap ydyH Oy
XyCcycusiTaap Ba MebEpiap MakTad VYKyBUMJIApHAA >KUCMOHUN TanW&prapivkHU
eTapiii Japaxkaja Moc Keinmainud. bup xun €mmarm Ba OUp XWJI KUCMOHHM
PUBOXIIAHMIIIATH OoJaiapja KUCMOHUIN CUdATIAPHUHT PUBOMIIAHUIINA OUP XHII
AMACIIUTU TabKUIa0 YTUIITaH.

[yHuHT yuyH ycumaa optaa Koiran 06as3u Oup €ku Oup Heda KUCMOHHMA
cudatIapHi PUBOKIIAHTUPHUII YUYH aJIOXH/Ia UHIUBUIyaNl TACTypiap Ty3Hlll, yiaap
Oyiinuya MalK KWK KePaKJIUTH YKTHPUJITaH.

[Iyan Xxam Tabkuaiad YTUII JO3WMKH, FOKOPHIA KAl dTHUITaH caMapajin
BOCUTAJIAPHU TaHJAll Ba MEJArOTUK IIAPOWTIAPHUHT SIXJIUT XOJJA SPATHIUILIN
KUCMOHUN  TapOWsi UWINUIApUHUA OJMO OOpuUIa YHUHT KETMa-KETJIUTH,
y3BUIUIMTUHU pYE€0Ora umkapuiira WMKoH Oepaau. by xapaéuga 5 — cuH(
VKyBUMJIAPHU >KUCMOHUW PHUBOXKIIAHUIIM, Tal€prapiura HucOaTaH IOKOpU

OYNTaHJIMTUHYU XaM aJloXHjia auTuO YTHUII Kepak
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