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Nm V36exkucton PecmyOnukacu CofnmkHu cakiam Basupaurd PecrnybOnuka
HEHUpOXUpyprust WiIMHKA Mapkazuja Oaxapuiran

Namuii macaaxaTum: THOOMET panmapu 1oKTOpH, TIpodeccop
ABAKOB Bsuecna EpBannoBuy

Pacmuii onnmoHeHT/1ap: THOOUMET panmapu JOKTOpH, TIpodeccop
CABUPOB [Ixypaboit MapudbaeBuu

THOOUET aHIapu AOKTOpU
KM En Jlun

THOOMET (paHIapu JOKTOPU
AJIMMOB Pyctam ApumnoBuu

Xumosi TomkeHt THOOUET akagemuscu (700109, dapobu kydacu, 2)
xy3ypunaru J1.087.07.01 pakamnu Kenramuuur « 15 » mapt 2007 imn coat
13% n1a YTaguran Maxiucuaa 0yaiu.

Hucceptanust Ounan TomkeHT THOOMET akajeMusich KyTyOXOHacHa TaHUIIIMIII
MYMKHH.

Astopedepart 11 suBap 2007 iinnga TapKaTHIIN.

Nxtucocaamradn Kenram niamMuii KoTuou,
THOOUET panapu JOKTOPH, ACPAPOB
npodeccop Ackap AcpapoBu4
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JJACCEPTAIIUSIHUHT YMYMUM TABCU®H

Magp3yHuHr pos3apojauru. Mapka3uii HEpB CHUCTEMAaCUHUHT TpPaBMAaTHUK
HNIMKACTIAHUIIN HUXOATIAA A0J3ap0 Myammonaup. JlyHEHMHT Oapua MamuiakaTia-
puaa MMKACTIAHUII COHM MUJ calluH opTUO OOpMOKIa. Yiap vuuja MapKaszuii
HepB cucteMacuHUHT mukactianumu 30-40% uvu tamkwn staau ([loramos A.A.,
2001, bo6punckas N.I' Ba 6omkanap, 2002, AmuecnaBckuit B.I'., 2003). Axonu-
HUHT aKkTUB Kateropuscuzaa (45 émrava) 6omr mus xkapoxatu (BMIK) Hatmxkacuma
VAuM Kenud YMKUIIM OpPak-KOH TOMHUP Ba OHKOJIOTHMK KacaJUIMKJIap/laH Xam
kynpok yupaiiau (KonoBasioB A.H., 2001, T'aiityp 3.U., 2002, JIyonun A.1O.,
2003, Martin N.A., 1997, Bullok R, 2000).

Heiipoxupypruk TakThka, omnepanus TEXHUKACH MyaMMOJIapU €Tapiu
Japaxaja YpraHwiranjiurura kapamai, XaTTo UXTUCOCIAITaH KIMHUKallapaa XxaMm
BMJ)Knan Vymaérrammap coun kymumimkHE (30-60%) Tamkun - KAJIMOKIa
(AdanacweB B.B., 2000, Jlebener B.B., 2000, Kapues M.X., 2001, I'aiinap b.B.,
2001, Cadupos JI.M., 2003, AsakoB B.E., 2003, bapam II., 2004, Hartl R. et al.,
1997).

MusHUHT IIMIIKA, MacCHUB JKapoXaTH Ba oOmNepalus KWJIMHMalIuran
reMaTroMajiaH Keau0 4yuKkKaH Mus nuku 6ocuMuHuHT (MUB) ommmm — Gomr mus
OFUp MIMKACTJIAHUIIKMHU 3HT XaBdiu acoparinapuaanaup (Jluxrepman JI.b., 2002,
Czosnyka M. et al., 1998, Chesnut R.M., 2000).

MyaMMOHMHI VPraHMJITAaHJIUMK Japaxacu. Mus uuku OocuMura Tacup
KWINII ycyiuiapuaan oupu — runepBentwianus (I'B) ycynu O6ynu6, rumnokanHus
xucoOura Must KOH TOMHPJIApH CTIa3MHU Ky3aTHINO, MUSTHU KOHTA TYITyBYaHIATUHA
KamMaTupaau. XO3Upru BakTAa MUS MYKHM OOCMMUHMHI ommmuaa ['B ycynuHu
unuiatuim  Oyiuya erapiavdua TaxpuOanap WUFWITaHIWra Kapamaid, KIWHHUK
HaTWXKaNap Kapama-KaplIIWiuKiapra jsragup. Sxmm HaTwkanap OuigaH Oup
katopaa (Omopor A.B., 2004, Bullock R., 1995, 2000) oxupru #nuiapia Musi KOH
allJTaHUINNMTa TUTTIOKATHUSHUHT HOXKYSI TabCUPU XaKuJaru xadapiap xaM Kyranuo
oopmoxaa (Thurman D.J.,1995). BM)Xuu naBonaiiga yMyMuil THIIOTepMHUsE OWTaH
oupra kpanuorepeopan runotepmus (KLI') - Gomr MustH Maxaiiuii COBYTHIN Xam
kyutanunaau. [y 6unan Oupra, 6up KaTop aBTOpiap OOl YaHOK CYSATH, FOMIIOK
TYKMMacu Ba OOIl MHUSHUHT HWCCHUKJIMK VTKA3WBUAHJIUTU KyJda MaCTIUTUHU
Kypcatn® Oepuimurad. Must TYKMMacu TalIKapuaaH OYJIaguraH KaTTUK COBYK
TaCHUpUJIa XaM Y3UHUHI XapopaT XyCYCHSITHHHU KyAa KaMm y3rapTupap dKaH. byHu
aBTOpJIap MHSHUHT (HU3UK XYCYCHUATIApPW Ba YHUHT KOH OWJIaH WHTCHCHUB
TabMUHJIAHUIIN, SBHA JIOMMHUM HMCCUKJIMK OKWUO KWUpUIlKM OusiaH OoFfJaiiaau
(Marion D. W. et al., 1993, 1995; JIxeitmc E. Kotpemn, 1996).

bus xypubd uukkan agabuétnapaa I'B tepanusra BMX yTkup naspuna 0o
MUAa KOH aWJaHWUIIUHUHT Oy3unuinu, wmus wuyu  runeprensusicu (MU
Japakacura Ba IepeOpasl KOH aiJIaHWIIN aBTOPETYJANMSICUHUHT CaKJIaHUIIINTa
Kapab KypcaTMmanap Ba Kapim kypcarmanap uyk. LIlyHuHTrIIeK, THIOTEpMUSHUHT
TYpIIH XWI peXUMIApIary yika cynbuit Bentumsuusck (YCB) BakTHzaru Xumost
KNI XyCYCHUSITIIApU YpTraHUIMaraH.
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Bynapuunr xammacu orup BMIK Ounan 6ynran Gemopiapaa 6011 MUSHUHT
UKKUJIaM4M MIMKACTIaHUIIMHUHT TATOT€HE3W Ba JaBoJialll yopajapura Oyirax
MyHOCa0aTHU KalTa KYpruO YMKUILTA acoc OepaIu.

Juccepranuss HIMHMHUHT MIMHH-TAIKHUKOT MILIAPU pexKajapu OWwiaH
Oornmukauru. Maszy PecnyOnuka HeHpoxupyprus WIMHH  MapKa3HHUHT
“PecnyOnukana 3MUAEMHUOJIOTUK XOJIATHU XHUCOOTa OJITaH XOJIa HEUPOXUPYPTHUK
KACAJUTMKJIAPHUHT TAIIXUCH, JABOCH Ba MPOQPWIAKTUKACUHUHI SHTH CaMapajop
yCYJUIApUHH MIUTA0 YUKHII Ba TAAKUK KWW WIMHA-TAAKUKOT HIIW PEKacura
kuputrirad. Jlasnat peructpanuu pakamu: Ne 01.200008704.

TaakukoT Makcagu - KpaHuouepeOpa TUIOTEPMUS YCYJIUHU
TaKOMWUIAIITHPUII ~ Ba  yIOKa  CYHBHH BCHTWISAIUACH  PEKUMHHH
muddepeHnnamuiad TaHgam Hynu OwinaH OOl MU XHMOSICH Ba PEaHUMAIMSICU
HATWKAIAPUHU ONTUMHU3aLHIIaII TUPHILL

Taakukor Bazudaaapu

1. Taxxpubazna G011 MUSTHU My3 XallTadanapy €paaMuia TalKu COBYTHII WY K
owan keHr kyutanunagurad K™ camapagopauruau yprauuii.

2. buz romonaan taknud kwmaran KI['aunar nepdy3uon ycynu camapanaop-
JUTHHY TaKpuOaaa YpraHuii.

3. IOxopuaa xaiij STWiIral ycyJulapHH camapaJiopiivK Japa)kacu Taxkpuoania
orup BMXXna MusiHM COBYTHIN TE3JIMTM Ba MUSIIATd MKKUJIAMYHW IIUKACTIAHMIII-
HUHT PUBOJIAHUIIINTA TACUPH KUXATUAAH COTUIITHUPUO KYPHILL

4. Orup BMX ¥rTxkup naBpuaa tpanckpanuan pommieporadus (TKIAD)
KypcaTkuuiapu Oyitmda 6om Musna Kol aimanuimad (BMKA) ypranuii, KInHUK
KYpUHUIIUIAp Ba KOH TOMHUpAArd Yy3rapuuuiap ypracugaru OOFIMKIUKHU
TaKKOCIa0 KYypul.

5. Orup BMX 6unan 6ynran 6emopnapna YCB typiu TaptuGnapu Ba KIIT
ycymnapuHuHr aprepuan (Sat,0,) Ba Benos (Sat,jO,) KOHIAPUHUHI KHCIOPOX
OwsiaH TYUMHUIIM, Xamaa KUCIopo 1 Oyiinua apTepuoBeHo3 (papku Oyiinya MUSHU
KHUCIIOpO] OUJlaH TabMUHIIAITA TACUPUHU YPTaHUIIL.

6. Typim YCB rtaptu6napu Ba KIII' ycymnapu xymranmirasga orup BMIK
Oynran OemMopiapaa JMHAMHKaa MUSIaH OKMO YMKYBYM KOH Ba JIMKBOPJIArd JaK-
TaT Aapa’kKacCWHU aHUKJIAIIL.

7. Orup BMX 6Varan 6eMopiapaa MusiaH OKUO YMKYBYM KOHJA JIMITHIJIap-
HUHr nepekuc okcuaianuimu (JIIIO) MHTEHCUBIUTH Ba aHTHUOKCUJAHT CUCTEMa
(AOC) aKTHBINTMHM JWHAMHUKAA y3rapumy Oyitmda Typin YCB Taptu6napu Ba
KII" ycynnapuHUHT caMapaJopiiurura CoaumTiupma 6axo oepuii.

8. [Tepdysmon KI[['Hm GO MUSHUA THUTIOKCHS Ba WKKWUJIAMYH IIWKACTIAHU-
IIMIaH aJeKBaT Ba caMapajop XUMOS yCyJu cudaTuia amManu€érra KApUTHUII 3a-
PYPIUTHHM acociall, yHU KyJUlalra KypcaTMa Ba MOHEIMKIApHHA UIIa0 YUKHILL

9. Orup BMX keuniuuu onauHman Ounumaa Kympok nadopmarus oepaau-
raH KypCaTKUWIApPHU aHUKJIALLL.

TagKUKOTHUHI WJIMHH SHIUJINTH

bom mus xapopatunu ontuman (27°Craua) macavtumm nepdysuon KT
caMapaJopJIMTUHUHT MYXUM OMUJIU OYynub, y aprepuan Ba BEHO3 KOHJAru
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KHUCIIOPOJ] JapaKacMHU CTaOWJI XOJja cakjalira Ba METAa0OJUK THUITOKCUSHUHT
PUBOXJIAHUIIIMHU OJIIMHU OJIUILTa UMKOH Oepajiu.

[Tepdyzmon KIII' kymmanwnranma Ooml MHUSHH THIIOKCHS Ba HKKUJIAMYU
muKacTIaHuIad, sbHU ofup BMJIK OVnran xaiiBonmap Ba OeMoOpJiapHUHT
VIMMUHM  KYTaWTupyBuM cababnapaan xumost kuinumiga JIIIO xapaénunuy,
sputrporuTiap nepekuc remonuzunu (JIII') aganramuon xamaitupum Ba AOC
dbepMeHTIapy aKTUBJIMIUHU €Tapid IOKOpW Japakaja yIanl HaTKacHuaa
spUTpouUTIap HAOTUATUHU PUINOJIIOTUK HOPMAJIa CaKJIaIl aCOCHI OMUI SKAHIIUTH
KYpPCaTHJITaH.

Hopmorepmusna YCBruar Typnu I'B peXMMIapHUHH Kyytaml OO Mus
UIIEMUSICH  KydalMIIM  XUcOOMra YHHMHT  MKKWJIaM4d  [IMKACTIAHUIIWHU
PUBOKIIAHUIIIUTA OJTMO KEJHINY aHWKJIAHTaH.

yHanTupuiran Makcajyld KOMILIEKC TAAKMKOTIAap HaTmkacuaa YCB
ONTUMAaJl PEXUMIAPU Ba TUIOTEPMHUA UYYKYPJIUTH MUsAIAa KOH alJIaHUIIUHUHT
Oy3WJIHIIl Typud Ba MM YaHOFM WYHM TUIEPTEH3USICH Japakacura OOFIMKJIUIU
OupuHYu 6YIMO UCOOTIIaHTaH.

Taxknmud wmnaérran nepdysuon KUIT ycynu orup BMX Oynran
oemopriapga 0ol MHUSHU THIOKCHS Ba HWKKWJIAMYM IIMKACTIAHUIIJIAH XUMOS
KWIyBYM camapajiop Ba aJIeKBaT yCyJ dKaHIUTU OupuHYM O0Y1u0 ucOOTIaHTaH.

TaagKUKOT HATHKAJIAPDUHUHT WIMMH Ba aMAaJIUi aXaMUATH

Orup BMX Oynran Oemoprnapaa YyTKa3uilaguraH HUHTCHCUB TEpanusHU
AHUKJIOBYM OOII MUsIa KOH alJIAHUIIMHUHT (a3aivK Y3rapuiuiapy aHUKJIaHTaH.

Komrieke TagkukoTiap HaTHKacua VCB Typau pexxumiiapu Ba KILI' ycyn-
Japyu camapaiopJIMrura COJUIITHPMA TABCUB OEpHIIraH Ba yJapHH KYJUIall airo-
PUTMU UILIA0 YUKUITaH.

Musinaru KoH aifIaHMIIMHEHT OY3UINII Typrra Kapad Typian YCB pexumita-
pu Ba KIII" ycymiapunu unuiatuiira aMmainii TaBcusuiap Oepuiira.

DKCIepUMEHTAI Ba KIMHUK TaAKUKOTJIAp HATHUKATAPUHUHT TaXJIWJIN acoCUIa
unuiad yukwirad nepdysnon KHIT Mus umemMuk CHHAPOMUHUHT Xap KaHJai
KYPUHUIIKIA JaBOJIall MPOQUIAKTUKA TaaOUpiapyu KOMIUIEKCHIA WUIUIATHIAIIN
MYMKUH.

Orup BMX 6ynran 6emopnapna nepdysuon KUI™ ycynmnu Kymnam MussHu
TUIOKCHSI Ba WMKKWJIAMYM [IMKACTIAHUIIUIAH XUMOS KWJIUII camMapagopiUruHU
omupaau Ba yaum xonatuHu 17,5% ra kamatupanu.

JIIIO, AOC Ba DIII" kypcarrnunapy MUSHUHT [IAKACTIaHUII qapaxacu, KL
ycyiiapu camapanopyuru, orup BMIK mnporHo3w Ba HaTWKacMHU OuuIIAa
MYXHUM KpuUTepusuiap 0yiud xu3maT KWIUIIA MyMKHH.

HaruxajapHUHT KOPUii KWJIUHUAIIH

TaakukoT HaTwxkanapu PecnyOnuka HeWpOXUpYprusi WIMHA MapKasu
aHECTE3UOJIOTHS Ba peanumalust 6ymumuaa Ba TomkeHT TubOuér akamemuscu 2-
KJIIMHAKACH aHECTE3WOJIOTHs Ba peaHuManus Oynumuza aMmanuérra TajaouK
ATWITAH, MTYHUHTJEK TOMIKEHT TUOOMET aKkaJeMUssMi aHECTE3MOJIOTHS Ba PEaHH-
MaTOoJIOTHS Kaeapacu JEKIIMOH KypCura KUpUTUIITaH.
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Xumosra oiud YNKWIAETIaH acoCHid X0J1aTaap

1. Tamku KHI' orup BMKnapuna yauMHM OomMImmMra ojud KeayBYH THUIIO-
KCHsl Ba MKKWJIaMUW MUS IIUKACTIAHUIINAAH €TapiM Japaxaaa XUMos KUIyBUd
camapajiop ycyJs xucobsaHMan i

2. Hopmotepmust  donuga VCBuurr TB pexumu Ba Tamku KL
KYJUIaHWITaHAa  Musga MeTaboau3M OIIMIIM XHUCOOWTa MHsIIa TUIIOKCUSHU
PHUBOXIIAHMIN XaBpU CaKIaHUO Koyaau, OyHra BEHO3 KOHJAru KUCIopod MUKIOPH
KaMalWIIM Ba TUTIOKCHSI KYpCAaTKU4H OYJTraH JaKTaTHUHT OLIUIIN Jadui Oyiaau.

3. Orup BMIXK mnmapupa ymnka TUNMHPBEHTHWIALUACUHU KYyJjam OOl MU
TUMOKCHUSICH Ba MKKWJIAMYM acopatiap PUBOXKJIAHMUIIUTA ONMMO Kenaau, 11y OusaH
Oupra JTUOUAJAPHUHT TMEPEKUC OKCUJUIAHUIIN MPOIIECH MHTEHCUBIUTU XHUCOOUTa
SPUTPOLUTIAPHUHT MEMOpaHACUHUHT Hadac oMUl PYHKIMSICHHUHT Oy3UIUIINTA,
AHTUOKCUIAHT CHCTeMa (DEpMEHTIAPUHUHT aKTHBIIAIIUIINTA, SPUTPOIUTIAPHUHT
NEPUKUCITU TEMOJM3WHUHT AaKTUBJAIIMIINra ofub kKenaau, Oy Y3 HaBOaTtuaa
HAapMOTEPMHUS IAPOUTH A HOpMaJl (PU3HOJIOTUK HOpMAaJap/laH aH4ya IOKOPHUIHP.

4. Tlepdysuon KIUI" orup BMXKnapuna Oomr Musi Ba TaHAaHUHT XapOpaTHHUHT
nacaluTUpuIIIa, oo1n MUSIHUHT TUTIOKCUSIIAaH Ba UKKUJIaM4H
MIUIIUKACTIAHUIINUIAH, MUSHUHTMETA00TU3MUHUHT  Oy3WIUIUIApUAAH  XHUMOS
KWINIIJIA ajekBat Ba 3phekTuB MeTo 1 0ymubd xucoomaHa u.

5. Iepdysuon KII' ¢pornna YCBuunr I'B pesxumunn Kymnanuaranga MUB
HUHT CE3WJIApJU Macaluilvra Ba MUKPOUUPKYJISLUMUSHUHT SIXIIWJIAHUIINTA, OOII
MUSTHUHTUKKUAJIAMYY [UKACTIAHUIIUHUHT PUBOXKJIaHMACIUTUTa OJIU0 Kenaau, Oy
¥3 HaBOaTH1a HOTUPOHJIMK Ba KJIMMHU KaMalMILIUTra OJu0 Kelaiu.

NimHUHT CHHOBAAH YTHIIH.

Juccepranysi MIIMHUHT aCOCUM XOJIaTiiapy pecnyOJiMKa aHEeCTEe3UO0JIOT Ba pe-
anumarosiorniapuHuHr OupuHuM (Tomkent, 2000) Ba ukkuHuu (Byxopo,2003)
che3UIapuaa, Y30eKHCTOH PeciTy6IMKACH aHECTE3HONIOT Ba PEAaHMMATOJIOTIap ac-
COIMAIMSICH  XaJKapo  KaTHamyB  OujaH — uinMuiiramanuii  PecmyOnmka
koH(pepennusacuna (Camapkanna, 2006), neripoxupypriap KaMUSTHUHUHT HIMUAN
arokymanuaa (Tomkent, 2004), PecnyOinka HEHpOXUpPYprus WIMHH MapKasu
WIMHUH KeHramuaa TomkeHT THOOUET akaaeMusicu HeMpOXupyprus Ba xapOuii na-
na xupyprusicu kadenpa xomumiapu umrtupokuaa (Tomkent, 2006), TomkeHTt
THOOMET aKageMUsICH aHECTE3HOJIOTHUS Ba peaHUMaToJorus kadeapacu, HeHpoXu-
pyprusi, xapOui gana Xupyprusicu, TpaBMaTOJIOTHsI Ba opToreaus kadeapanapu Ba
MapKazuii WJIMHUM TEKIIUPUII JA0OpaTOPHUSACH XOAMMIIAPU HIITUPOKUIATH
kadenpanapapo  wmrmwmmuaa  (2006), TomlIM  anecte3uosorus — Ba
peannmatosorus kadenpacu wimuii cemunapua (2006), Tomkent Bpadiap maiia-
Ka OIIMPHUII MHCTUTYTH aHECTE3MOJIOTHsl Ba peaHumaTojiorus kadenpacuna Pec-
nyOJuKa MIOMIMHY THOOMM €praM Mapka3u aHEeCTe3WMOJIOTHsS Ba peaHuMaluf,
Xamjia HEeHPOXUPyprusi Oy IuMIIapy XOJUMIIaApU UIITHPOKUIATH WIMHA CEMUHApIa
(2006) myxokama KHJIMHTaH.

HaTtu:kaJJapHUHT YbJI0H KMJIMHTAHIUTH.

Tewma GVyitnua 17 ta makona, 1 Ta MoHorpadwus, 27 Ta Te3uciap, 1Ta METoauK
TaBCHs YOI 3THUJITaH.
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JluccepTauMSIHUHT TY3UJIHIIH Ba Xa:KMH.

Juccepranus Ui KOMObIOTEP TeKkeTHaa 256 6et 6ynuo, 15 Ta pacm Ba 40 Ta
’ajJBaj OWJIaH WIUTIOCTpAlldsi KUJWHTaH. Y MyHAapuKa, KUCKapTMaiap pyuxaru,
KUpHUII KUCMH, €TTUTa OYyJIMM, XOTHUMa, XyJiocajap, aMaluid TaBcUsap Ba
UIUIaTUITaH anabuérnap pyhxatugaH uoOopar, OyHma 285Ta mManbOa 0Yiuo,
ynapaaH 183 tacu y30K MamiakaTIapHUKUIUD.

JIMCCEPTAITUSITHUHT ACOCUM MA3MYHH

TanKuKOT MKKU KUCMIAH HOOpAT - HSKCIIEPUMEHTAN Ba KIMHUK.

Okcnepumentinap 1-Tom/{aBTU mapkaszuii unMuil TaAKUKOT JTaOOpaTOpHsICH
MOJICJUTAIITHPUII, SKCIIEPUMEHTaN Tepanusi Ba Ouoxumus Oynumuna 24ta  10-
15kr mm, 3-5 énum 30TCH3 WUTIapAa yTkaswian. XausoHiap crepeotun bMXXnan
KeWHH YTKa3WiraH Tepanusra kypa 3ta rypyxra (xap oupuaa 8tagan) axxpaTuiim.
1-rypyXx (KOHTpOJ) — THUIIOTEPMHUSACH3 TPAIUIIMOH Tepamus OujiaH, 2-TypyX —
TpaJMIIMOH Tepamnus Ounan Oupranukaa oomra my3nu xantadanap kyuinran KT
OwiaH, 3-TypyX — TPaJIUIIMOH Tepanusi POHUIa aBTOP TOMOHH/IAH TAKIU( STUITaH
nepdpysunon KHI' yrrkaswnmu. Tpamuumon tepanus WHEOY3UOH-IACTHIPATAIIMOH
(MaHHUT, PEOTIOJUTIIIOKAH, HATPHUM XJI0op Ba 0.) Ba aHTUOAKTEpUal TepanusiapHu
V3 uunra ongu. Mus KapOXaTUHUHI OFUp Japaxacura Tyrpu kenaauran bMIK
B.M.YrpioMOBHUHT yMyMHi KaOyJl KUJIMHTaH METOJIUKAcH Oyiinua Hapkosaa ET-
raH utiaapHu 1 Kr okHM 2,5M OanaHJIMKIAH TeMa CysSK coXacura Taliall OuiaH
KEJITUPUO YMKApWIIM. XapopaT YHT Ba yall dMUypall OVIUIMKAA, SIIUTUII HYIIaK-
yacuJla Ba TyFPU UYaK/Ia YIIYaH]IH.

TagKUKOTHUHT  KIMHUK  Kucmu  1996-2005  iwuiapaa  PecnyOunuka
HEUPOXUPYPrus WIMHA MapKa3uHUHI peaHuMaluss Ba HWHTEHCHB Tepamnus
oymumuaa orup bMIK Ounan €rran 286 Hadap 6emopnapaa YTKa3uiIgu. Y JIapHUHT
ypraua émm 46,5+2,4nu tamkun Kuiaad. Dpkakmap 229 (80,1%), aémmap — 57
(19,9%).

BMX onunran mexanusmu Oyiinda Ky3atyBiap Kyhuaaruda Oynuaan. Kyga
TPAHCIOPT TYKHaITyBiapuaa - 35,7% xabpiianyBuu, IOKOpUAaH Hukwniaa (Y3
OViin Gapobap Ba yHmaH tokopH) - 36,4%, Oomra 3apba Oepuiranga - 21,6%.
6,3% mmKacTIaHUIIIA — KapoxXaT MEXaHU3MU aHMKJIa0 Oymvanu. [llukacTimanumr
BakTuaa 25,1% Oemop anpkoroi tacupuma o0ynran. 58,0% O6emopaa énuk bBMIK,
42,0% ounk BMJXK Oynran. Te3 €paam MammHacuja kenaraniap coHu — 133 Tta
(46,5%), Oomika KIMHUKAJIapJaH YTkaswirawiap conu 136 ta (47,6%), ¥y3u
kenraniap coun - 17 ta (5,9%).

KoncepBatus tepamus 122 6emopna (42,7%) yrraszwnau, 164 vadap 6emopaa
(57,3%) omnepanus yrkasuiaran (OOII YaHOFM WYM T'€MAaTOMAacCHHH, OOTHO CHHIaH
CySIKJIapHM OJMO Tamulaml, WIYHUHTJEK OOl MHS YaHOFM HMKKM TOMOHJIamMa
JICKOMITPECCHOH TpemnaHarusicu). 163 6emop corain®, yira unkapuirad (57,0%),
ynrannap — 123 ta (43,0%).

Taakukor Meroanapu. XamMma OeMopiap/ia KacaJxoHara TYIITaH BakKT/aa
OOIll YaHOFMHM WKKH CTaHJApPT MPOCKIUIA yMYMUNU pEHTreHorpadusicu Ba
KOMIIBIOTEP TOMOTpa(us YTKA3HIIN.
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Musina xoH aimanummau tekmupumn TKAT yeymu Oyiimga Kranzbihler
dbupmacununr (I'epmanus) «Logidop 4» ponmneporpadu épaamuaa 2 Mri gaTdu-
KM OujaH YTKaswiad. Peannmarnys OyIMMuaary KUHUH IapouTaa Kapamai 6apua
oemopnapaa TKAI' ycynu Ounan mepebpail KOH aljlaHUI TeKIUpuan. byHna
TEKIIUPYBYMHUHT UIIU OOIIKA TAlIXKMC Ba JIaBOJIAII UIILJIApUra TYCHUK OYIMau.

Orup BMXX Ownan kiauMHUKara TymiraH BakTAa Oemopiapja Musjia KOH
allaHuIM OY3WIMIIMHUHT 3 TypHW Ky3aTWIJIW: MUSHUHT TUNIepnepy3usicu, Mus
KOH TOMHpJapy crma3Md Ba Mus rurnonepdys3uscd. Mus KOH aWJaHUIIHHUHT
Oy3unuimu Typu OWJIaH >KapoXaT OJIMHTaH BakTH ypTacuaa y3apo OOFIUKIUK
Oopnuru anukiaanau. JKapoxatnaH KeiinH OupuHYM KyHaa Tymrad 179 6emopaan
152 Tacuna (84,9%) musga runepemus, 27 tacuaa sca (15,1%) — runonepdysus
kyzatuian. Keu mynnatnapaa tymran 107 Oemopnan 72 tacuna (67,3%) mus
TOMHpJapu crma3mu, 35 Tacuma 3ca (32,7%) mus rumonepdy3uscHd Ky3aTHIIH.
Must Tomupiapu cmasmu OwminaH Tymran 83 Oemopman 81 Ttacuma (97,6%)
cyOapaxHouan KOH KyWHIIAIIN Kai]l dTHIIN.

Konnaru ra3 TapkuOvMHU Ba KUCJIOTA-UIIKOP XOJIATHHH YpraHUII y4yH KOHHH
COH apTepUsICH Ba MUKW OVHUHTUPHUK BEHACUJIAH OJIMHIU, OYHJA KUCIOPOIHUHT
aptepuoBeHo3 ¢apku (ABDO;) xuco6mad uumkwian. Musgard MeTaOboIM3MHU
Oaxonaml y4yyH KyWHJard KypcaTkuujiap MOHUTOpuHru Vrkazwiau: JIIIO
(manonmu muanpaerun (MJIA) Ba xemmmromuHecteHis (XJI)), aHTHOKCHIAHT
cucrema aktuBiuru (AOA) (cynnepokcupaucmytaza (CO/l), karanaza (KT) Ba
rnyratuonpenykraza (I'P)), xamma JIIIO mmar AOA rta Hucbatu (JIIIO/AOA)
yprauunau. JIakTaTHUHT MUKIOpPH MHsIaH OKMO YMKyBYM KoHja (v.jugulars) Ba
JUKBOpJa Ypranuiau. by xamma Tekmupunuiap AMHaMukaga — OonutaHFud, 15,
30, 60, 120mun, 6, 24 coat Ba 3-5-KyHiapja ypraHwiay. XyIIHUHT Oy3WIHII Aa-
pakacu ['maszro komanap mkangacu Oyinya O6axomnannu. bapya 6emopnapra uHdpy-
3MOH, JIerMIPATAIOH, aHTHOAKTEpHa Tepamus yTKa3HIJM. YTKA3WIaSTraH WH-
TECHCHUB Tepalusiga KaThbUi aMana KWIMHraH Hapcamap — remoriooud Hb>100r/x,
rematokput Ht-30-35%, mapkaszuii Bena 6ocumu — 40-80mMMm.BOA.CT., paO, > 70
MmHg napakana ymurami, TYTKAaHOK Ba XapakKaTiM KY3FOJIWIIHM WYKOTHIIIL,
OFpUKKa OyjajguraH HOIMUIENITUB PEAKIMSUIAPHUA OJIIMHU OJHUII Ba WYKOTHIIL,
TUNEPTEPMUSHA ~ OJIIMHUA  OJUII. MU  [IUMIIMHU ~ KaMaWTUPUIT  Y4YYH
ocMmoguyperukinap (Manuut — 15% - 0,5-1,0 r/kr kynura 2 waxan), Mus
Metabomm3muan kamantupum yayH ['OMK — 20% 10,0 man xap 4 coartna,
THOTICHTAT HATpUs — 3T/KyH KWIMHIA. DPKUH paJrKauiap XOCHJ OYJIHMIIWHU Ka-
MaWTHPHUIN Makcaauaa Tokodepoa amerat - 30% kynura 2,0-4,0 man, nmupamneram
— 20,0 man xynwmra 2 maxan KwiMHAU. Hatpuil kanamimapu YTka3yBUaHIUTHHU
KamMalTUpuil Makcanunaa - JjujpokauH — 10-15mr/kr/cyt unuiatwiau. AinaHu6
IOpradi KOH Xa&KMHUHHM ynuiad TypuIl Ba YHHHT PEOJIOTHSCHHU  SXIIWJIAI
makcaguna DK mnpemapartnapu wunuratuingu  (crabuzon, pedopran). bapua
6emopiapra YCBHuHT Typiu pexumnapy auddepeHimaniab HiuaTHIIm.

Onunaran masiaymotiap Pentium-4 komnsiotepuaa EXCEL makeruaa uiiiab
YUKWITaH CTAaTUCTUK WIUIOBra Oepwigu, OyHIAa CTaTUCTHK (PYHKIUsIIAp
KyTyOxoHacuman ¢oigamanunam Ba yprada apudmerunk (M), yprada kBajapar
OFMIIuII (G), CTaHAAPT Xato (M), HUCOUH KaTTaauK (dactota, %), MyMKHH OYaraH
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xato (P) Omman Oumpra CrerogeHT kpurtepuiicu (t) xmucobmad uwmkmiau. P<0,05
oynranja yprada kaTTaaukiaap GapKu UIIOHUIN Je0 XUCOOIaHIu.

TagKHKOT HATHKAJIAPH Ba YJIAPDHUHT MYX0KAMACH

DKcnepuMeHTall TAIKUKOTJIap HaTWXKacu. 1- Typyx xalBoHIap/a »apoxaTaaH
2 coar yTra"jiad cyHr snuaypai oynuimkiaa xapopatHudr 0,7°C ra KyTapuiuim
Ky3atuwigu. by mus runepemusicu ne6 Oaxonanmu. TYFpu uMuakaa xapopaT Oup
MapoMJa CaKJIaHIH

2 - rypyxJa TallKd THIMOTEPMHS BaKTHIA SMHAypaid OVIUTMKHUHT HMKKaja
TOMOHHJIA XaM XapOpaTHUHI CEKMH acTa nacaimmu KysaTwian. 30 makukaaaH
kerinH y 2,5°C ra, 2 coatnan keiun aca 5,3°C ra nacaiiau. Ly 6unan Oupra tyrpu
MYaKIa XaM XapopaT Macauim Ky3aTWiIiAW. Dnuaypail OYIUIMK Ba TYFpU HWYaK
xapopatu ¢apku 1,5°C gan ommanu. by iyn 6mnan 6u3 must xapopatuau 31,5°C
JJaH MacTra Tylldpa OJMaauK. bupuHuMman, OYHMHT Y4yH KYI BakT KET/H,
UKKUHYWIAH, OW3 yMyMHUH THUNOTEpPMHSIIAaH KeIuOd 4YWKaJAUraH KOH TOMUD
CUCTEMAaCH acopaTUJaH XaBOTHP OJJIMK. UyHKH MuUs cOByIIM OwiiaH Oupra OyTyH
OpraHu3M XapopaTH XaM rnacaiud 6opau.

3-rypyx xaiBonnapaa KL 'Hunr nepy3uoH ycynu KyJUTaHWITaHa Uy pal
OYIUIMKIa XapopaTHUHT Te3 macaumu Ky3atuiau. 30 JakukajgaH KeWuH
smuAypan Oynuimkaa xapopat 27°C HU TalKWi KWiaw, OyHIa TYFpU HYaKiaa
xapopart 33,5°C 6ynau, sbHu Xapopat rpaauerTu 6,5°C Hu Talmkuil Kuiau. SHa Oy
rypyxJa OJIIMHTM TypyXjapra Kaparasja xapopaT YHI Ba 4Yal >3MIHAypal
oyumukiapaa oup xun Oynmanu. K¥ypcatwiran Oyuumukiapaa xapopat (apku
1,5°C uu Tamkun Kwigu. by coByTwiran KoHHHM nepy3us KAWL Y9yH YHT YHKY
apTepUsICUHM KaTeTepu3alus KWwinil OwiaH Oofnuk Oynau. byHaaH kenu0
YUKAJIMKU, YUKy apTepusaCHHHM KapoxaTiaHran spummap (OKA) Ttomonuaa
KaTeTepu3alys KWINII Kepak, OyHa XapOpaTHUHT MacalMIly KYpOK 1Ty TOMOHJIA
TabMHUHJIAHAIH.

Tpaguunron Ttepanus yTkasum aaBomuga AB®O, ommmu Ky3aTtuiagud. by
KapoxaT TacupuJa MHsAa KOH alIaHWIIUHUHT Tacailuiii Ba METa0OJW3MHUHT
OIIMIINHUA KypcaTaau. KHCIOpOJHMHI KOHAAH 5JKCTpakuuscH omaan. byHaa
MUSITAaH YMKAéTraH KOHHUHT KHCIIOPOJra TYHHMHTAHIUTH KaMmasgu, Oy aca V3
HaBOatuaa AB®O, ommmura oaud kemaad. MUSHUHT My3 xajaTadangapu OWIIaH
YyTKa3wiaaurad Tamku coByTuiaa xam AB®O, omaau, nexkun 0y 1-rypyx Oumnan
COJIMIITUPranja Kyuau Hamo€H Oynmanu. AB®O,HUHT 3HT macT KypcaTrruuu 2-
rypyxia 2 coar/iaH KeiuH, SbHU dMuaypai OYIUIMKIA SHT MacT Xapopar Oyiaranaa
(32,7°C) xyszatmngu. [unorepmusi Ttyxtatwiranga AB®O, ommu. 3-rypyx
XalBOHJIApJa OJAWHIHM TypyXra Kaparaija >KapOXaTHUHI OMpUHYM coaTiapuiaa
AB®O, nacaitnmm ky3atuinb, 0y Musga MeTabOJU3MHM CyCalUIIM HaTHXKacuaa
KHUCIIOPOJ] 3KCTPAKIUSCUHUHT macainmm xucodbura Oynmu. Ilepdyzmon KII'
tyxTatwirad 10 coarnan keiimaruia AB®O, 6onuianFuy Kypcarruuradya OIIULIN
Ky3aTUJIAH.

Arap 1- Ba 2-Trypyxiapaa xapoxataH lcoar KeHUH KOHAAru JIJAKTATHUHT MOC
paBumaa 13,8+0,1% (p<0,05) Ba 13,3+0,2% (p<0,05) ra ommmm Ky3aTWUITaH
oynca, 3-rypyxaa y ¢akar 3,4% ra omnu (p>0,05), 2 coarnan KeluH rypyxiap/a
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Moc pasuiaa - 55,2+0,2 % (p<0,05), 36,7+0,1% (p<0,05) Ba 10,3% (p>0,05) ra
OLLIJIH.

IOxopuna kentupuiaraniapiad KYypuHUO TypuOAMKHU, KOHJArM JIAKTATHUHT
omuiy 1- Ba 2-rypyxiapra Kaparasja 3-rypyxjia HuOataH nact Oyijim.

SHasM KYTPOK MabIyMOTHH JIMKBOpJArd JakTaT MHKIOpU Oepap sKaH.
TpaBmagaH keluH OMpUHYM coariapjaH Oounutabok rypyxjap ypracujia yHHHT
KECKUH (papK KWWK Ky3aTuwiau. Arap y 1- Ba 2-rypyxiapnaa Oup coaT/iaH KeHuH
OomnutanFuy KypcaTkuwiapra Hucbaran moc pasumga 33,8% (p<0,05) Ba 29,3%
(p<0,05) ra omran 6yica, 3-rypyxaa xammacu 0ynu6 2,8% ra ommau (p>0,05), 2
coaT/aH KehuH 3ca Moc pasumga 76,1% (p<0,05), 40,0% (p<0,05) Ba 1,4%
(p>0,05) ra oMK Ky3aTHIIH.

Texmmpunap Hatwkacu WyHW Kypcataauku, KLI'HuHr Typnu ycymnapu
JIITO Ba meMOpaHAJApHUHT TY3WIHII-(DYHKIIMOHAJ XOJIaTUIa Xap XWJI Tacup
KWiap sKkaH. 1-Typyx XailBoHJIapAa »kapoxatiaH 2 coaTJaH KeWHH MepoKCcHUanus
xapa€Hu ceswnapiu Qaosamau. bynra MJIA KOHIEHTpaUUSICUHUHT KECKUH
OILIIYBHU JlajoyiaT Oepaau, y 2 coar/iaH KeWuH OOIUIaHFUY KypcaTKhura HucOaTaH
109% ra (p<0,05), 12 coarman kerimH s3ca 149,6+0,6% ra (p<0,05) ommu.
KeitmHuanuk ynraH xallBoHJapAa allHUKCA FOKOPU KypcaTKuwiap Ky3atuiau. XJI
napaxkacu 2, 12 coaTnapjaH KeWWH OONUIaHFWY KypcaTKWwiapra HUcOATaH MocC
paBumga 146,7% (p<0,05) Ba 227,3% ra omau (p<0,05). 2-rypyx utTiapiaa xam
HIyHJal  y3rapunuiap — Ky3aTwiad, sSbHU  l-rypyxra  HucOatan  JIIIO
KypcaTkuuwiapua umowin papk xKysatuiamaau (p>0,05).

3-Typyx XailBoHnapaa, Oomka rypyxiapaaH dapkiau pasumga, JIIIOHuHT
JMHAMHUKa1a OolllKava Yy3rapuiim Ky3aTuwiau. Yiapaa oupudun 12 coaT naBomuaa
Oy KYpCaTKUWIAPHUHT Ce3WIapiau mnacaitmmm ky3atwinu. [llukactnanumpan 1
coat kevinH nepdy3uon KII' pornuaa MJIAnunr 42,7% ra nacailuimm Ky3aTwiIud
(p<0,05), keitmH4anuk 3ca - 2 Ba 12 coatman keiinH moc pasuiniaa 53,1% (p<0,05)
Ba 54,7% ra kamaiiau (p<0,05). Yanan cyur MJIA MUKIopu KeCKUH KYTapuiId —
24 coarnan keiun 14,1%ra (p<0,05), 48 coatnan keviun 3ca 67,7%ra (p<0,05)
0)1191078

XJI mapaxkacu mmkactiaaH Oup coat kewuH 72,8% ra xamaiinu (p<0,05), 2
coariaH KeWWH »5ca OommaHFud KypcaTkuura HucOatan 75,7%ra kamaiinu
(p<0,05) Ba 12 coaTnan KEHUH XaM UIIOYIU Y3rapuill Ky3aTUIMaIH.

bupunun rypyxna 8 tagan 4 ta ut ynau (50%), UKKuHYM Typyxaa dca — 8
tagan 3 Ta (37,5%), yunHum rypyxna 8 taman 1 Ta wur yamm (12,5%). Arap
UKKUHYM TypyxJa ViauMm OupHHUM rypyxra (KoHTpoid) HucOatan 12,5% ra
nacaifran 0ysca, yaunuu rypyxjaay 37,5% ra kamaiinu.

IOxopuna kentupwiran wmanymorinap orfup bMiKmapupma cywsuii KT
KYJUIAHWIUIIN YIIUM KYPCAaTKUYMHU TMacaluivra oju0 KEJWIIWHHU KYypcaTaju.
[yxu aiiTuin kepakky, OO MUSTHU My3 XajJTadajapy EpaamMuaa Tallkd COBYTHIII
nepdys3non KII'ra Hucbaran kam camapara 3ra SKaH.

VTKasuiran KIMHUK TEKIIHPYBIAp HATWKATAPU IIYHU KYpPCATaIUKH, OFHP
bMXna mmkactnanum wMypanatura OOFIMK xoyija OeMopiapia Musiga KOH
allTaHuIY OY3WIMIIIMHUHAT Y4 Typy Ky3aTHIIa Iu.
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Mus runepnepdysusicu aHUKIaHraH Oemopiapaa Xxym Oy3wnumu [nmasro
KoMajap Mmkanacu Oyinua 7,5+0,6 OamnHu, MU KOH TOMHpJIApU Cra3Mu
aHuKJaHraH Oemopnapaa 6,2+0,5 OamaHu, Mus rUnonep@y3usCH aHUKJIAHTAH
o6emopnapaa sca 4,3+0,5 6aminu Tamkun Kuigu. Kentupuiran MabiyMoTiapiaH
KYpUHHUO TypuOuKku, Mus runepnepdy3usicu OViaran 6emopiiapaa Xy Oy3uIuIim
HUCOaTaH 4YyKyp AMac, Musg runonepdys3usicd aHWKIaHraH Oemopriapja 3ca
XYUTHUHT 4yKyp Oy3WUJIUIIN Ky3aTHUJIa/IH.

XKapoxaTHUHT OuMpHHYM CyTKajapujaa Mus Turnepnepdysuscu aHUKIaHHO,
MUSL YpTa apTepusiCh Ba HMYKH YHKY apTepusCHAa KOH OKUMHMHUHT YH3HKIH
TE3MUTMHUHT OPTUIIM OuiiaH uQojanaHaa, UIYHUHTEK SPUMILIAP WHACKCUHUHT
nactiura Kysatuiaan (MYA/MYA<3). Ilepudepuk KOH TOMUP KapIIMIATHHUHT
nacaiumm Xxam Ky3atwiuO, Oy mynscanuon wuHuekcHuHr (Pl) me€pnarura
HUCOATaH Ce3WIapiM Japaxana mact Oynumum Owran Hamo€H Oymamm (p<0,05).
busnunr ¢Quxpummnzya, OyHra BazoqWIATAIIMOH Tabcupra sra Oynran NO
MUKJIOPUHUHT  OpPTHIIM XaMmM caba® Oymagu. Mwusiga KOH — alllaHMIIU
ayTOPETYJISALUSACUHUHT CyCallMIld XaM Ky3aTWJIUO, Y KOMIIPECCHOH CHHamMajapja
aHUKJIAHAM XaMJla 3apapiiaHdlll TOMOHUJA Kywin udojamnanran Oymaau. Mus
runepnepdysuscu aHUKIAHUIIUTA KapamacaaH Oy OeMopiapia Mus TMIIOKCUSCH
Ky3aTWinO, y JTUMUJIap MEPEKUCIIA OKCUITIAaHUIIHN (HAOJTUTMHUHT OPTHUIIM OWJIaH
HaMOEH OYmaau.

Kapoxataunr 3-5- cyTkacugaH Oomnuiad Musi KOH TOMHUpPJapH MPOKCHMAI
KHUCMU CHa3MH Ky3aTWiINO, y KOH OKUMH YM3UKJIM TE3JIMTHHUHTUYKU YHKY
aprepusicuna (MY A) macaitmmm Ba Mus ypra aprepuscuaa (MY A) opTummm, spHH
APUMIIAP MHACKCHHHHT fokopu Oymumm (MYA/MYA>3), ayToperyisiusHUHT
qyKyp Oy3WIHIIH, STbHU Ba3HIWJISTAIIMOH PE3EPBHUHT MACT OYJIUIIN — OBEPIIYT
koappurmentuHuHr (OK) 1,2+0,04 nan mact Oynumm  OwiaH HaMOEH OYiau.
[Myncanmon wunaekc (PI) HucOaran meépuil KypcaTKuuaapra sKHH Japaxkana
Ko, Oy 5ca muam KOH TOMHpJap HuUcOaTaH WHTAKT OYiIMO KOJWIIM OwiiaH
KEUyBYM KOH TOMHpJAp CHA3MUHHUHT YJIApHUHT MPOKCHMal KHCMIJIApUIA COIUP
Oynranuman gapak Oepaau. Musna KOH aWIaHUIIMHUHT Oy TypJa Y3rapuiiu
KYIIpOK cyOapaxHoOuAal KOH KyHwiIuimd Oynarad Oemopiapaa Ky3aTHIWIIN
aHuKIaHau. Xamma 6emopiapaa MUbauHT opTumm anukitanan. MUDB rumnep- Ba
runonepdy3usi aHUKJIaHraH OeMmopiapia alHUKCa IOKOpW Oynub, y Hadakar
Me€puil KypcaTKuujapiaH, Oalku MHUs KOH TomupJapu crnasmu (p>0,05) 6ynran
oemopnapaaru MUb napaxkacuman xam aH4a FOKOPUIWTH aHUKJIaHIH.

lyauHrAeKk OOl MHUSHUHT YyKyp TUIIOKCHK 3apapiaHUIId Ky3aTWinO, y
KUCIOpoJ OallaHCH KypcaTKUWwiIapu y3rapuiuiapu OuinaH Hamo€H Oynau. SatyO,
KeckuH macaiay, (p<0,05), AB®O, (p<0,05), JIIIO unrencurmuru (p<0,05), AOA
baommuru (p<0,05) xyTapuiaau, KOH Ba JIMKBOpJA JIAKTAT MUKIOPU XaM OIIJIU
(p<0,05).

OHr canbuit Kypcarkuujgap Mus runomnepdysuscu Oynran Oemopiapaa
Ky3aTwind. ['unonepdysus kymiaad jaT edumn ydokjgapu Xamja Musi TYKHMacu
CTPYKTYPaCUHUHI 4yKyp OY3WIMIIM OWJIaH KEeYyBUM OFUp OOII MHUS KapoXaTu
onraH Oemopriapnaa aHukimaHau. by Oemopnapma kyunu udomamanran MUD
aHUKJIaHUO, y 1iepedpan nepdy3noH OOCUMHUHT KPUTHK Jlapakaradya rmacaiuiinmra
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o6 kenau. By xomar nommieporpadusna mus ypra aprepusmu (MYA) Ba nukn
yiiky aptepuanapuga (MYA) KOH OKMMH YM3HMKIM TE3JUTMHUHI ITacaiuIIH,
nepudepuk KapmMKHUHT (PI) KeCKkuH KyTapuiidig Xamia ayToperyisiusHUHT
BazoawisgTanusa pesepBu — KO Hunr macaitmmm — 1,02+0,03 kypunummparu
Oy3wmumu makiauga Hamo€H OVnmu. JIIIO daommurn Ba AOC daonauruHuar
OpTHUIIHY, KOH Ba JMKBOPJA JAKTaT MUKIOPHHUHT optumy, Sat,;O, nacaiinmmy,
AB®QO, HUHT OpTUIIM KAWAT STWIAU. By y3rapuiiap meépaaru Kypcarkuuiaapra
HUCOATaH CTATUCTUK UIIOHWIMIUTH aHuKiIaHau (p<0,05).

Orup BMIXK onran Gemopiapaa Musga KOH alJIUHUIIN Oy3WIUIIHHUHT KYTI
UYyHamuuu OYIUINIMHA XHcoOra oiaud, YHUHT Typura Oofiuk paBuiiiga ['BaHunr
musaga KoH annmanumm (MKA) Ba Mus TykuMacu MeTabOIM3MHTra TabCHPWUHU
ypranuimra Kapop KWIuHAd. Mwusiga KOH ailnaHuim Oy3wiuIId Typura Kapad
O0emopJiap yd rypyxra OyauHIu.

XaMmMma Typyxjiap/ia TeKIIMPYB HOPMOBEHTHJIALIMS Ba HOPMOKAINHUA (POHHIA
oommanau, Oynna pCO2= 37,5+2,5 napaxkacura >pumminod, 6y kypcatkud 1 coar
JaBoMuja  ynuiad - Typwiad.  [UnokamHMsS  Typid  JAapakaJapUHUHT
camMapaJIopJIMTUHU aHUKJAIl Makcaaujaa xap Oup OeMopiiap rypyXu siHa IIapTiId
paBumga 3 Ta rypyxra OYmuHAu: 1-rypyx Oemopiap/ia HOPMOBEHTUIISIIUS
(pCO2=35-40 MM cum.ycT.), 2-Typyx Oemopiaapaa ypraua B (pCO2=25-35 mm
cuM.ycT.), 3-rypyx Oemopnapaa kyunmu [B (pCO2=20-25 wmm.cum.ycT.)
KYJUTAaHUJIH.

Muss  runepnepdysusicu  O6ynaran  OGemopiapma  36°C  xapoparna
HOPMOBEHTWISILIMA TapTHOUJard cyHbuil Hadac (poHuMIa MHsIa KOH alIaHMILN
KYpCaTKUWIAPUHUHT JAcTIa0KU KypcaTKAwiapra HUCOaTaH CE3WIapiH y3rapuilu
anukganMagu (p>0,05), apHKM yHHHr OMp cyTkKa JaBoMuja Kymianunumu TKIT
MabIyMOT/Iapu Oynua MuUAa KOH aWJaHUIIM KYpCAaTKUWIAPUHUHT Y3rapuilura
onmn6 kenManu. Uncunatepan spummapaa (M) xam, mukactinanrad sipuminapaa
(IIIS1) xam BazOAMIIATAIIMOH PE3EPBHUHT JACTIA0KM KypcaTKuujapra HucOaTaH
y3rapuiny aHukiIanMaau. TexkmupyB xamma OocKkudiiapuaa nepudepuk Kapiumink
JacTia0KM Japaxkana, SbHU KeckuH macT xoiga (p<0,05) cakmaHu® KoJau.
Hopmosentunsanust pouuna MUB y3rapmacnan, me€puit kypcarkudiapiaad aHua
IoKopu gapaxana cakiaanu6 komau (p<0,05). By rypyxma kwuciopojn OamaHcu
Sat,;0, HUHT opTullii, AB®QO, HUHr NacaluilM, S’bHA MHS HIIEMHUSICH Ba
TUIMOKCUSICM WYKIWTK OWiaH XapakTepjlaHraH Oyjca xaM, JJAaKTaTHUHI KOH Ba
JUKBOpAA KECKMH OpPTUIIM Ky3aTWIau, Oy 3ca MM THIOKCHUSICUHUHT Ky4ainO
Oopummaan pgapak Oepaau. by Xxomar aprepuan KOHHUHI Kanujuisgpiapra
TyIIMAcaH TYFpUJaH TYFpH BEHa KOH TOMHUpJIApUra YTUO KETHUIIM HAaTHKACHUJA
BEHO3 KOHJIa KHCIIOPOJ MHUKIOPUHMHI IOKOpU OYJIMIIM Ba MUSL TYKHMAacu
XyKaiipajgapyd THUINOKCHUK XOJaTAa KOJWIIM OWwilaH TyUIyHTUpuiIaad. Mus
XyKaillpaJlapyu UILIEMUSICU KETAa€TraHWHU JIMIHUJAP NEPEKUCIA OKCUJIAHUIIN Ba
AOC (aoTUrHHUHT OPTHINH XaM TaCIUKIaNIu.

Vpraua  runepBenTHisAnMs ~ GoHMIA  TepubepUK  KApIIMIMK  Ba
BAa30AWISITAIIMOH PE3EPBHUHT OPTHUILIH, KOH OKHMMH YU3HMKJIU TE3JIUTHHUHT MUS
ypTa aprepusichia XxaMJ1a MUKW YUKY apTepuscuia nacamumud Kysatuiaau. LlyHu
TabKUIJIAII KEPaKKH, Oy Y3rapHIJIapHUHT WKKaida sSpuMIIapiapia XxaM Oup Xuil
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WyHanumnga Oynumura kapamacaad, WSma Oy kypcatkuunap JgacTiaOKu
KypcaTkuujapra HucOaTaH MIIOHWIM Yy3rapran Oyiaca (p<0,05), I[ISxa Oy
y3rapunmap umoHw oynmamu (p>0,05). I'B Baktuma MUbuunr 26,5 % ra
rnacauviy Ky3atuiay, ['B TyxraTiirangadn KEWWMH XaM YHUHT KauTa KyTapUIUIIU
kyzatunimanu, MUDB nactnabku kypcaTkuwiapjaH macT Japaxkaaa CakjiaHuO
kommu (p<0,05). Vpraua I'B donuna Sat,jO, muHr oprumm Ba AB®O, HHHT
nacauim Ky3aTuiran 0yica xam, 0y KypcaTkauwiap Me€p Japaxacuaa cakiaHuO
koiau (p>0,05), Oy sca Musi TUIOKCUSCUHUHT MYKIMTHIAH Aapak Oepaau. byHu
JAKTAaT MUKJOPUHUHT Y3TapwIiapu XaMm TacAWKJIaAu, aMMO JMHAMHUKaaa KOH Ba
JUKBOpJa YHUHT OpPTUIIM TEHACHIMSJIApH Ky3aTWiran Oyica xam, Oy
KypcaTKAwiap HMIIOHWIM 3Maciurd aHukinanaud (p>0,05). Hdunamukana JIIIO Ba
AOC @QaommruHuHr OWp 03 OPTHINM AaHUKJIAHTaHWTa KapaMmaciaaH, Oy
y3rapunuiap aactiadku KypcaTKuwiapra HucOaran umonwm dMac sau (p>0,05),
aMMO OJIIMHIHY T'ypyXJiapra HucOaTaH HIIOHWIN aapakaaa nact oymau (p<0,05).

3-rypyx Oemopmapaa kywm ['B donumma TKIADIT mawaymornapu OVitmya
MUAIa KOH AaWJMHUIIMHUHT OJIIMHTH TypyXJiapra HUcCOaTaH KECKHH Y3rapuiim
aHUKJIaHIUu. Mus spuMInapiapu KypcaTKuwiapy opacuaaru (papk umoH4wIm oynca
xam (p<0,05), Oy y3rapumap Hadakar MSna, 6anku [Ifna xam umoHuIManp
(p<0,05). 30 makukamu I'B Bazomunsrtammon pesepBuunr (KO) UAna 37,0% ra
(p<0,05), [IAna sca 16,2% ra (p<0,05) optumm kyzatwiau. MUb 35,2 % ra
nacaiigu (p<0,05). BazoaunaraunoH pe3epBHUHI KecKMH opTuiid Ba MUWbBHMHT
nacaiiimura KapamaciaH, KHCJIOpOJ OalaHCUHUHT EMOHIAIINIIN Ky3aTHJIIH.
Kyumu I'B ¢donuna Sat,;O, nmactnabku kypcatkuuwiapra Huc6artan 31,0% ra
(p<0,05), me€puit kypcarkuwiapra HucOaran 3ca 15,5% ra nmacalivim Ky3aTwIId
(p<0,05), AB®O; moc pasuriza 57,5% (p<0,05) Ba 34,0% (p<0,05) ra KyTapriam.
[llynuHraex igakrtatr MUKIOpUHUHT KoHAA (34,0%) (p<0,05) Ba nukBopnaa (75,3%)
(p<0,05) xyrapwiumu Ky3atwigd. [ Bauar Oupurum coatmapuga JIIIO
uHTeHCUBIUTH Ba AOC (paoyUTMTMHUHT SKKOJ KYTapWIMIIM Ky3aTuiMaraH Oyica
xaMm, OMp Heda coar YTUINM OWIAH ylap OJAWHTU TypyXjap KypcaTKAulapura
HUCOaTaH OIIMHYIM Japaxana wokopu Oynmu (p<0,05). AOC wuunr 3-5 —
CyTKaJapJla «TOJUKHIIN» XaM OJIIMHTH Typyxjapra HucOaTaH Iy Typyxzaa
ce3uJIapiid Japaxkaja IoKopy udoaianraH.

1-rypyx 6emopnapaa ynum kypcatkuuu 48,0% Hu, 2- Ba 3- rypyx O0emopiiap-
na 3ca moc pasuiiaa 41,4 % Ba 26,9 % uu tamkun kuiaaum (1-xagsan). Viaum xo-
JaTH acoCaH MHUS THUIEPEMUSICH OMpHUHYN KyHAaEKk Mus rumnonepdysusacu OwiiaH
alMarran 6emMopiapaa Ky3aTujIu.

1-xanBan
Hopmotepmust mapoutua Musi runepeMusicu 0yiaran 6emopiapaa
VJIUM KYpCaTKU4U

I'ypyx bemopnap conu VYirannap coHu %
1-rypyx 25 12 48,0
2-TypyX 29 12 41,4
3-rypyx 26 7 26,9
Xammacu 80 31 38,8
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Hopman xapoparna YCBHH Xap X pexuMIapia KyJUIAHWIMIIA XaM
KyTWITaH HATW)KaHU OepMaraHIMTMHA xucoOra onub, Mus runepnepdysuscu
ownan O6ynran 60ta 6emopra KII['HUHT KeHT KYJUTaHWIQJAUTaH YCYJIH KYJUTaHIN —
My3 XajTadajgap OwiaH Ooml ypanradma OOIl MHUS XapopaTH CEKMHJIMK OWJiaH
nacaumm Ky3atuigu. ['unorepmust OonuiaHranaan 2 coat yrrad 6emopiap Ooii
Musi xapopatn 34,6+0,3°C rava TymmpwiraHzaH keiimH, YCBHHHr Xap Xui
pexumiIapu KymuiaHuiaau. ['unorepmus 060 MUSHU HIIEMHSIAH XUMOSI KUJIHIIA
KEepakKJInTura KapamaciaH, 0om Mus MeTaOO0IM3MH KYpCaTKUWJIapy AUHAMUKAIA
émonnamub 6opau. busHuUHT QukpuMmu3da, Oy MU XapOpaTUHU CEKHMH Ba Y30K
BaKT JaBOMHJa macaiimmu OwiaH Oofnuk Oynub, Oy BakT mummga Oom Musnga
UMKKWJIaM4M IIHKaCTJIAHUILIAp Kydasau. by sca y3 HaBOaTtnia TeKIIHpUiIaéTraH
KYpcaTKUUJIapHUHT EMOHanryBura onub kenanu. KeilimHuanwk Must xapoparu
TYIIMPWITaH/IaH KEeHUH Oy KYypcaTKu4wiapHU OUp KaH4ya SXIIUJIAHUIINA Ky3aTUIIH.
MUB nopmosenTrisus poruaa yrapmaau (p>0,05).

Tamku runorepmust Gouuna ypraya ['B nunr kymnanumu MUbuu uimonwin
nacaluimra, KUCJIOpoJ OalaHcu, MU METa0ONIM3MUHU SXIIMIAHUIIUTA OJUO
KeJIau Ba Oy y3rapuil TEKIIUPUIIHUHT AACTIA0KUA NaKUKalapuaa€K Ky3aTHIJIH.
[yxu aiftum kepakku, yprada I'B Qonumpma mus spum mapnapu ypracunaa
WIIOHWIA aCCUMETpHs aHWKJIaHIu. KYmpok y3rapunuiap, ssbHU OUal TOMUpIAp
Clla3MHM Ba Ba3OJWATalUs pe3epBUHUHI Kynanumu Mfna kysatwnmgu. by
y3rapunuiap xakupa Mna VMA Ba HNVYAna KOH OKHIIMHHHT YHM3HKIA
TE3JIMTMHUHT O3TMHA Cycaluily, nepudepux KapIIUIWKHUHT UIIOHWIA OPTHIIIH,
IIYHUHTJEK KOMIPECCHOH CHHAaMa HATWKAJIAPUHUHT SXIIWIAHWUILN J1aJo0JiaT
oepamu. USnan dapxau pasumiga [ISna Must KoH ToMupiapu crna3Mu aTapiv
Japakajaa KyzatuiaMaau. by Ou3HHMHT (pMKpUMH3Ya IMKACTIIAHTAH SPUM IIapAaru
KoH ToMupiapHuHr CO2 ra HucOaTaH Ce3yBUYAHJIUTHU Macauimnra OOFJIMK, JICKUH
Oy Ba3OIMJISATAIMOH PE3EPBHUHI HOpMalIalryBura xamakuT Oepmamu — KO
napxon sxmmiana Oonutaau. Kucmopon OunaH TabMmuHIaHUIl Oy Trypyxnaa
KUCIIOPOJHU MHUSa WIUIATHIIMII JAapa)KaCUHU OIIUINM OWJlaH XapaKTepJIaH]Iu.
Sat,jO, HuHr o3ruHa kamaiumy Ba AB®O, HUHTr ommmira OyiIraH TEHICHLUSACH
Ky3aTUJIAH.

by Vy3rapummapHuUHT UIIOHWIM  OYnuIura KapamaciaaH OOIUIaHFUY
KypcaTKkuwiap OWJIaH COJNMINTHUpWITaHAa yinap me€puil yerapanga xosrad. MUb
KaMaluIlM XUCOOUra MUKPOUMPKYJIAIUS SXIIWIAHUIIN Ky3aTUJIId Ba MUs
XyKalpaJlapy THUNOKCHICHM KaMaiau. DyHM KOH Ba JMKBOpJIA JAKTaTHUHT
kamaiumu, JIIIO xapaéunapu wunHTeHcuBIuru Ba AOC doamuru OumuMIm
KypcaTaJu.

Musina KOH alylaHUIIKA KYypCaTKUWIAPUHU JHI Kyn y3rapuuuiapu Kywiu I'B
o0 Oopuaran Oemopiapaa Ky3aTtuiaau. by GeMopiapna Mus ToMupiap cra3mu
dakaTTiHa HOPMOBEHTWIAIUsAAaru Oemopiiapra HucOaTaH 3mac, Oalku ypraya
['Baaru 6emopiapra HucObatan xaMm OKOpH Oynau. byHaa Mus KOH aillaHUIIMHA
UIIOHYIN Y3TapyIlli OJITMHTH TypyxJjapaad (papk KO, HKKaia SspyuM Iapiaapaa
xaM Ky3atwiau. [uam ToMupiapHUHT Kydiid cria3Mu nepudepuKk KapiIuKHIUHT
UIIOHYIM OPTHUIIUTA Ba MWl KOH aWJIaHUIIMHU CE3WIaApIM KaMaWWuIura oJin0
kenau. by xamma y3rapurnuiap gactiia0ku HaTwKajgapra HucOaTaH UIIOHYIIN, aMMO
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HOpMa OWJiaH COJIMINTUPTAaHAAa MHS KOH aiTaHWmuga Kyw@wid Oy3wiunuiap
Ky3atuiamanau. by ryxma MUT cezunapian kaMaiMIIMHY UIIOHWIMIIMTY (DaKaTruHa
1-rypyxra nuc6aran 6ynmaii, 6anku 2-rypyxra xam terunuid. Kydanu I'B Baktrma
MUSIIA KUCJIOPOJ AKCTPAKUUACUHUHT OLIMIIM Ky3aTWIHILINATA KapaMaclaH KOH Ba
aukBopAaru Jiaktat Mukaopu, JITIO untencusnuru Ba AOC daoimuru kamauimm
kyzatuwigu. Hopmotepmus xonatumaru Oemopiapnaa 3-5-KyHiapja Ky3aTHIraH
AOC k¥pCcaTKUWIAPUHUHT “TOJUKUIIN Oy TypyXJa Ky3aTUJIMaIu.

OHr 1okopu ynuMm kypcatkuud (33,3%) HOpManm BEHTWIISLUS PEKUMHIArU
oemopiapaa, sur kamu 3ca (19,2%) kyunu I'B kynnanran 6emopnapaa Ky3aTUIIU
(2 xansan). lllyauarnek, Oy epiaa acocuil YmuM MUsl THIIEPEMHSICUHUHT Te3la
runonepdysusra yrran 6emMopiapaa 103 Oepau.

2-KaaBa
Tamku KIII" mapoutuaa mus rurnepeMusicu Oyiran bemopiapaa
VJIMM KypCaTKU4d

['ypyx beMopap conn Yirannap conn %
1-rypyx 24 8 33,3
2-Typyx 22 5 22,7
3-Typyx 26 5 19,2
Xammacu 12 18 25,0

Mynaait kuaub, Must runiepnepdys3usicu OyiaraH MmemMopiapa ypra Ba Ky4jiu
['Buu Tamku runotepMus QoHHa KyJUlall Makcajara MyBoGUK, YyHKUA y OyHan
oemopnapaga MUI'au kamaiiuinura, Ba3OAWJIATALMS PE3EPBU OUIMIIWIa OJIUO
KeJlaJ i Ba MUKPOIMPKYJSIUSIHY SIXIIUIa0, MUSHA UKKAJIAMYH IUKACTIAHUIIIUHA
KaMauTHpaIH.

Mus ToMmpiapu cnasMu OmmaH OyiraH 62ta Gemopma YCBHM Xap Xun
pexumMiiapu HOpMOTepMus GOHUIA KYIUTAHWIIIH. VCBuu HOpMaJl BEHTUJIALMOH
peXUMU KYJUIAaHWITAHAA JWHAMHMKaJa MU KOH aillaHuIIM OpTHUO Oopuiw,
KUCJIOpOa OajlaHCH EMOHJIAITYBU, MUl WYU TUIEPTEH3USCU OPTHUILU KY3aTUIIIH.
[lepeokcupamus xapaéHu MHTEHCUBIMTU opTUIH, AOC (QaosnuruHu TE3TUK
OWJIaH TOJMKUIIN KY3aTUJIIH.

I'BHu kymnam roxopujard Oy3WIMUUIApHUA siHana opTuO Oopummra cababd
oynau. Arap 'Braua must TOMUpIIapuHUHT TPOKCUMAJ KHCMH CIIa3MHU Ky3aTHJITaH
o6ynca, I'B donuna nucran (nepudepuk) cnazm kymwiau. [lepudepuk Kapumimk
OpPTHUILIA Ba MHAA KOH aimaHUIIMHUHT KaMavuimu [11511a kynpok HOMOEH OYiau.
By aca G011 MUSTHU MKKHJIAaMYX MTUKACTIAHUIIN OpTHO Gopuiiura cabad 6ymmm.

Arap ynum kypcatkuuu 1-rypyxaa 40,0%Hu Tamkun kuiaran 6ymica, 2- Ba 3-
rypyxiapaa Moc pasuimiga 55,6% Ba 71,4%muu tamkwn Kwigd (3-xagsain).
Kanpanma kypuHUO TypraHujek 0o Mus ToMupiaapu cnazmu Oowian orup bMK
oynran 0emopiaapaa Hopmotepmus ¢ponuaa I'B Hu, aitHukca kyunu 'Bau kymnam
VUM KYPCATKUYMHUHT OIIMIIINUTA OJNO KEIH.
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3-)KaaBail

HomoTtepmust mapoutuia Mus TOMUpIIap cia3mu Oyiran oemopiapaa
VIIMM KypCaTKU4u

I'ypyx bemopnap conu Yiraninap cOHA %
1-rypyx 10 4 40,0
2-TypyXx 9 5 55,6
3-rypyx 7 5 71,4
XaMmmacu 26 14 53,8

Tamku runorepmus (oHHMIA HOpMal BEHTWIAUUS Kyyanuinranga JITIO
maxcynorinapuan (MIAA, XJI), miyHuUHIZAEK IJ1a3Majga 3pUTPOLUTIIAD TEeMOJIM3U
KYPCaTKWYMHUHI TUHAMMKAA OPTULIMN Ky3aTUIIAH.

Amnanorux pasunina AOC depmentnapu ¢GaoTUTHHUHT AUHAMUKAAAa OPTHO
OOpUIIM Ky3aTUIWO, YJApHUHI KOHLEHTPALMICH CyTKa JaBOMUAA KYTapuinO
oopau. 3-5-cyTkaapra Keiaub yJapHUHT MacauIM Ky3aTuica XaM, JEKMH HOPMO-
TEpMUSIATH KypcaTKuwiapra Hucoaran Oy nacaimil yH4a Kywid udoiaJaHMara.
by runorepmusa gponrnna AOC «TOJMKUIIMHUHTY Ky4CH3 U(OJaTaHTaHIUTY OUIaH
tymryHtupuinanu, oyau JIIIO/AOA  HuCOATHUHI MNACTIIUTU XaM TacAUKJIAWIu.
[IyHuHTACK JTaKTaT MUKIOPUHMHI KOHJA Ba allHMKCa JUKBOPAA OPTHILU Ky3a-
tiinad. Kucinopon TabMUHOTH TOMOHMIAH —TeKIIMpYB naBomunaa SatyjO, HuHT
nacT Aapaxana cakjiaHu0 Konumu aHukiaanan. AB®O, sca me€paaH 0Kopu Ja-
paxkana cakjgaHuO Koiau, Oy y3rapunuiap HOPMOTEPMMsIarHJaH Kypa Kydcu3
udogananran 0yica xam, Oy cTaTHCTUK UIIoHapiu smac 3au (p>0,05).

S"pTaqa I'B taptubuna VCB KYJUIAHWINIIW MUsAa KOH aUJaHUIIUHUHT CE3U-
Japau Japaxana y3rapunuiapura onu6 kennu. Ilepudepuk KapuIMIMKHUHT OpTH-
M XaMmJla Ba30JWJIATATOP PE3EPBHHUHI KyTapuiuiuu Ky3atwiaun (p<0,05). Illy-
HuHraek MY A xamaa MY Ana KOH OKMMU YM3HUKJIIWA TE3IUTUHUHT ACalUIIM Ky3a-
twiay. Llyau alituin kepakku, Oy y3rapunuiap M na nmonapmu (p<0,05), IS na
wmroHapiu sMac (p>0,05). Vpraua I'B munr xyanasmmimy 30 TaKuka §THImm Ou-
nanok MUbuunr 20,5% ra nacaiiviunra oaud Keiaau, aMMO KeWMMHYAIUK y KaiTa
KyTapmin0O, 24 coaTnaH KeWHMH AAacT/Ia0KU KypcaTKA4WwIapJaH XaM OpTUO KeTau
(p<0,05). Kucnopon 6anancuna ypraua I'B ¢ponuna Sat,;O, HuHr umoHapau ma-
caiini Ba ABD®O, HUHT OpPTUILIM Ky3aTWUIAU. JIakTaT MUKJIOPH KOHAA XaM, JIUK-
BOpJia XaM MILIOHAPJIM OpTraH Oyica XaM, YHUHI KE€CKHUH Ba 3pTa Y3rapuilu JIMK-
BOpPJa Ky3aTHJIIN.

HlyHuHraex nepoxkcuaanuss MHTEeHCUBIUTUHUHT Xamaa AOC (aomuruiuHr
umoHapyu optuiv Ky3arwiau (P<0,05). Jdunamukana JIIIO kypcaTKuwIapuHUHT
OPTUIIM TEHICHIMSICH Ky3aTwiran Oyinca, AOA KypcaTKUYIApUHUHT Te371a
«TOJMKHUILINY Ky3aTWIIH, Ba 3-5- cyTKallapAa yJAapHUHT JacTiIaOKu KypcaTKauiap-
ra HucOatan nacaiumm Ky3arwiay (p<0,05).

Tamku runorepmust Gonuaa Kywir ['BHUHT KYJIIaHWIMILK U KOH TOMUP-
Jap TOHYCHMHUHI SKKOJ M(oJanaHraH opTUIIMra ojaud Keijau Ba Oy y3rapuiuiap
OJIIMHTH TypyxJapAaH ¢apkK KwinO, MKKana sipuMIlapia XaMm HIIOHapiu OYiau
(p<0,05). MUBHuHT 15 nakvkagaH KeWWH KECKUH MacaluIIM Ky3aTHJIIM Ba Y OJI-
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JTUHTH TypyXjapJarura HucOaTaH Kywin UGOJATAHTAHINTA Ky3aTWIIH, aMMO Y
KHCKa BakT/IM 0ynu6, I'B TyxTatunrangan keiduH 4 coaT YTuiy OWJIaH UIIOHAPIIU
KYTapUJIMIIN Ky3aTUJIIH. pCO2 = 35,0+2,5 napakana yuuianraH OyJca xam,
KHUCIIOPOJ| OaNaHCUHUHT KyWId OY3WIMIIK Ky3aTWiau. 15 makuka yTuinm OuiaH
Sat,;O, 55,8% ra nacaiinn, ABDO, sca 43,0+0,9 raua optau (p<0,05). Illynun-
raek JIIIO Ba AOA KypcaTKMWIapUHUHT KECKMH KyTapuiaumu Ky3atwian. ['B
TYXTaTUIUIINTa KapamacaaH Oy KypcaTkuusiap UIIOHApAH opTUO OOpHIlIa 1aBOM
1. OnauHru rypyxaan ¢apk Kuimb, Oy rypyxaa AOA HUHT «TonMUKUIIM» 24
COaT/AaH KeWHH k03ara KeJau.

Vinm xypearknun 1-rypyxna 36,4 % HY TalIKmia KWIraH Oyica, 2- Ba 3- Ty-
pyxiaapna moc pasuiga 54,5% Ba 60,0 % Hu Tamkwin Kuiau (4-xaasan).

4-)xanBan
Tamku KL mapoutnmaa must Tomupaap cra3mu 0yiaran 6emopiapaa
YIUM KypCaTKU4U

I'ypyx beMopnap conu Yiraninap coHA %
1-rypyx 11 4 36,4
2-Typyx 11 6 94,5
3-TypyX 10 6 60,0
XaMmmacu 32 16 50,0

Kanpanman kypuauO typuoauku, tamku KIII' Ba 'Baunr, aifHMKca Kydiau
['B HMHT KYJUIAaHWIMIIWTA KapMaclaH, MHs KOH TOMHpPJApU CIa3MU J1aBO
HATW)KaJAPUHUHT EMOHJIAIIUIINTA OJIUO KeIaau.

[ynnpai kw6, edrun 'BHUHT KyutaHuIumm 0o Mysiia MeTaboJIu3MHUHT
MabIyM JAapaxaja nacaiumuura onud kenraH Oysiaca xam, MUS KOH TOMHpJapu
Kywid HQoaanaHraH cna3mMu Oyiranja KyTWITaH HaTwkainapHu Oepmanu. ['B,
ailHukca kywin ['B  kymmaHumumm Ooml  MYKM  OOCUMUHUHT  WIIOHAPIH
nacaiummra oauo Kejaca Xxam, MUl MIIEMUSICHHUHT Ky4ailnub Oopuimra Ba OyHUHT
HaTWXKacuaa OOII MUl MKKWJIAaM4H 3apapiiaHUILINTa OJU0 Kelau.

Onauuru rypyxjiapaard OeMmopiapaa KYJUIaHWIraH Ooml MHsS XUMOSICH
YOpaJIApUHUHT caMapacu3 OynraHu cababiu Ooml Musi KOH TOMUpPJIApU CHa3MU
6ynran 14 ta 6emopna nepdysuon KT kymanau. YCB pexuMura GoFIuK Xomnaa
O6emoprnap WUKKU rypyxra oynuumu: 1-rypyx (N=7) HOpMOBEHTWJISAIUS OWiIaH, 2-
rypyx (n=7) — ypraua I'B Ounan. Ilepdysuon KII' kymranunranma snoumgypant
OYIUIMKIa XapOpaTHUHT TalllKd COBYTHUINTa HUCOATaH KYTMPOK IMAaCalMIIU Ky3a-
tanan. 20-30- makukamaH KeWuH snuaypan oymnummkaa xapopat 27°C raua ma-
caiinu, OyHzia OU3 IOpak-KOH TOMUP TU3MMU TOMOHHUAH Ky3aTHJIyBUU acopatiap-
JaH xaBdcupamMaauK, YyHKH Tyypu ndakaa xapopat 32°C gan nacaitmaau.

Hopmosentwisiiinst  pouuna nepdysuon KUIT kynnanunranga Must KoH
TOMUPJIapU cia3Mu OuiiaH OyiraH OeMopliapAa KOH TOMUpJIAp Cla3Mu Kydaluim
Ba musga KoH aimanumm (MKA) cycaiivmm Ky3aTuiamaau. Kyumn I'B
KYJUIaHTaHJa MUs[a KUCJIOPOJ OaJaHCUHUHT WIIMHWIN OY3WJIUIIN Ky3aTHJIIU.
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JITIO wHTencuBmuru Ba AOC

Arap yiaum kypcarkuuiapu 1-rp 28,6% Hu Tamkui Kuirad 6yica, 2- rypyxaa
Oy xypcatkuy 42,9% Hu Tamkm Kuiaau (5-xaasan).

5-xaaBai

[Tepdysumon KII" ponnma 6o Must KOH TOMHUpJIapU Cria3Mu OWiIaH OYiraH
Oemoprapaar YiuM KypcaTKuwiapu

['pynma bemopnap conn ynraniap %
1-rp 7 2 28,6
2-1p 7 3 42,9

Kamu 14 5 35,7

FOxopunaru tabnuuagan KypuHUO TypUOAMKU MU KOH-TOMUPJApHU CHa3Mu
Owran Oynran Oemopiyapaa HopMmoBeHTWIALMS Qonuna nepdpysuon KII'au
KyJUlall yIuM KypcaTKuwiapu OMpMyHuYa Kamaiiumura oiaud kenau. [lepdysnon
KliI'nmu I'B Ounan Oupra onau0 Oopuiljla akcMHYa OeMopiap axBOJWUHU
OFUPJIAIINIIY Ba YIIUM KYPCATKUWIAPUHHA OPTUIIH Ky3aTHIIIH.

Muss koH Tomupiapu runonepdysuscu OwnaH OynraH Oemopiapnaa
HOPMOBEHTHIIAIMS TapTHOMaa o6 Gopunran YCB MKAra Tabcup KypcaTMaj.
bynpaii tapTmbaa HOpMOTEpMHS XOJIATHJA JWHAMHKAZA KHUCIOPOJ OaJaHCUHU
émonnaimryBu, JIIIO wunTeHcuBnuruHuUHT optumm Ba AOC  3audnammimm
Ky3aTwiau. bynapHuHr 6apyacu Musi TYKMMACUHUHT MKKWJIAMUH 3apapiiaHUIINTa,
Oy y3rapuiiap sca ¥3 HaBOaTHa MU IIUIIMHA Ky4aiuimira cabad oyiau.

Hopmotepmus donna TUIEPBEHTUISLIUSHU, alfHMKCa, Ky4In
runiepBeHTIIISIIMS MUbB kucman kamaiiuimura cabad Oynam, Oupok, Oy Xoataa
AKKOJI KUCIOPOJ OalaHCHHU EMOHJIAILUIIN, apTEPHUOBEHO3 KUCIOPO TahOBYTHHU
OpTHIIHN, KOH Ba JTUKBOPJAArH JJAKTATHUHT OPTHUIIHN Ky3aTHIIIH.

Hopmorepmust hoHnaa, HOpMOBEHTHIISIIUS KYJUTAHTaHJA MUSI KOH TOMUPJIapH
runonepdysusicu Omnan 6ynran 6emopnapaaru ymymuil ynum 66,7% Hu Tamkun
Ky (6-kxamsan). YIuM XonatH OyiiMua rypyxjiap opacuua SKKOJN TadoOBYT
AHUKJIAHMA/]TH.

6-xanBain
HopmoTtepmus mapoutuaa Musi KOH TOMUpIapH runonepys3usicu ouinan 0yiran
O6emoprapaara YiauMm Kypcakauiapu

['ypyx bemopiap conun Vrannap %
1-rypyx 8 5 62,5
2-TypyXx 9 6 66,7
3-rypyx 7 5 71,4
Kamu: 24 16 66,7

Mus koH Tomupaapu runonepdysuscu ounan Oynran 64 6emopiapaa 6omHT
Tamku TapadaaH XJagareHT EpaamMuaa COBYTHIN YCyJIH KyJUlaHWIIW. by xomarna
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xaM 0o Mus XapOpaTHHHWHT >KyJa CEKWH Macauimm Ky3aTuiaau. byHma mus
xapopatuau 34°C raya TYIIUPHUINI YIyH UKKH - Y4 coat Kepak oyinau. ['unorepmus
dormma YCBHMHr HOPMOBEHTHIJISIMSA TapTHOMHM  Kymwiam  nepudepuk
KAPUIWJIMKHUHT KUCMaH OPTHUIINIa ojind Kenaau, Oy y3rapuiuiap nepudepuxk KoH
TOMUPJIAPHUHT TUMIOTEpMHUSITa HUCOATaH KypcaTraH peakiusiCh HaTHKacu lo3ara
KeJIraH Oynuiy MyMKUH. bupok, Oy y3rapunuiap Tyauk uimoH4win amac (p>0,05).

I'B, aitaukca, kywi I'B MUI'nu kucman cycaiumura cadab 6ynau, OUpok, y
KYTIPOK OOIl MUSAIArd THUIIOKCHS Ba HWIIEMHUS OPTHINNA OwiadH udomgaTaHyBUIH
canbuil xonamiapra cabad Oynau. Sat,;O, nacaiiumm, ABDO, HUHT OpTUIIH, KOH
Ba JIMKBOpAA JIAKTATHUHT OPTHUINM OYHIAH SKKOJ Japak OepuO Typasiu.
[ynsunraex JIIO wuHTeHCHMBIMIUHUHT OpTUIIH, AOC aKTUBIMTMHHUHI TE37a
3anrammIm Ky3aTHIIu.

HopmoTtepmusi ponuma Must KOH ToMHupiapu runonepdys3usicu Omian Oynran
oemopiapaard ymymuii yaum — 66,7% (7-xagBan). JKagsamman 1ry Hapca
kypuHaauku tamkyd KII[T HUHT aiipuM mwkoOuM HaTKalapura kKapamau, yium
XOJIATMHM Kamanuiuira oub kenmMaiiau, akcuaya tamku KI'au kyunu ['B 6umnan
Oupra UIUIATUII YITUM XOJATIApUHU OpTUIlUTa cabab Oymaau.

7-KaaBai
Tamxu KII' mapoutuaaru mus runonepdysusicu 6uiian 0yiran 6emopiapaaru
VIUM KypCaTKU4u

['ypyx bemopnap conn Vnrannap %
1-tp 9 6 66,7
2-1p 8 5 62,5
3-1p 7 5 71,4

Kamn 24 16 66,7

IOxopuna kentupunaran HaTUXKajdap MIYHU KYpcaTaJukyd Musl runonepdysus-
cu Ownan Oynran Oemopnapaa mus xapopatuHu 34°C ra macaWTUpHII alipuM
XMMOSI HaTWKaJapuHu Oepranm Ownad, YCBHunr I'B pexuMuia MKKUIAMUd 3a-
papJIaHUIILIAp YaKUPHUIITU MYMKUH OVATaHIurd cababiii MUSHM caMapalid XUMOS
Kwiia onmaiau. bynaai xapopataa HOpMOBEeHTHIISIIUS hoHUaru 6emopiapaa sx-
ITY HATWXKa Ky3aTuiIaau.

buz mus runomepdysusicu Ounan Oynran 14 ta Gemopra MUsS XUMOSICH
makcaauna nepdysuon KU ycymunu xymnaguk. bapua Gemopnapma 20 - 30
JAKUKU JTaBOMUJa Musl xapopaTuHu 27°Cra macalTUpuill UMKOHHUTA 3Ta OYIINK,
OyHna Tana xapopatu 33-32°C nan nacaiimasy.

Hopwmosentmwsiiiust honuaa nepdysunon KU kymmanranga MUL 7,7% raga
nacaiiqu  (p>0,05), xucnopon OamaHcwuHW sxmmuaHay, IyHuHTaek  AOC
akTuBJIUIH Ba JIIIO MHTEHCUBIMTMHUHT KaMAalUIIN Ky3aTHUIIAH.

Hepbysnon KII' douuna YCBuuHr Kucka MyagaTnd Kywin 1B
kyutanranga MUTHu sikkon macaiinmu Ky3atuian (p<0,05), kuciaopoa Oanancu
SXIIATIAHIA. ABBAITH KypcaTKUujiapra HucOaTaH KOHJIard Ba JIMKBOPJAru JlakTar,
JITTO nnTencuBiuru Ba AOC akTUBIWITMHYU MacalMIlnM Kaig sTwian. by xomataa
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HOpMOBeHTWIsiMsL ~ Ky3aTwirad AOC  QaoudruHuHr  Te€3  3auQuialluiim
Ky3aTHJIMa/JIH.
bomr mus rumnonepdysuscu Ounan Oynaran Oemopiapnaa nepdysuon KIIT
donnma ynmum 50,0% (8-xkamsan). Ilepdpysumon KII' douumma yaum Tamku
runotepmusira HucoOatan 11,6% ra, yHu KuCKa BakT JaBomuia Kyuiud ['B Ounan
Kymu6 unuiatranaa 3ca 28,5% ra kamaiau.
8-xaaBai
Muscuna runonepdysust 6ynran 6emopaapaa nepdysuon KT kynmanunranma
VIUM KYpCaTKU4u

I'ypyx bemopnap conun Viramnap %
1-rypyx 7 4 57,1
2-TypyXx 7 3 42,9

Kamu 14 7 50,0

IOxopuna kentupuwirannapiadH MabiyM OVYIIWKH, MU nOunonepdy3uscu
owran Oynran Oemopmapaa nepdysuon KT ycymmma mus xapopatunu 27,0°C
rava nacautupuO, yHUHT (poHuIa KucKa BakT Kyunu ['B, keiiun aca ypraua I'B HU
KYJUIall Makcaara MyBO(UK dKaH.

TagkukoTIapuMU3 HATHXKaNapu ILIYHW KypCaTaaWK{, YTKA3WIAETraH IaBO
yopajapu MHSJIard KOH allaHWIIMHUHT Oy3wnum typu, MUIT Ba Musgaru
METa0OJM3MHUHT Oy3WIWIl  Japaxanapura Kapab, xap Oup OemMop yd4yH
VHIUBUyaJl TAHIAHUIIH KEPAK.

TKADI' xypcaTkuuiapura acocaH MHsia KOH AMIAHUIIMHUHT 3 XWI TKpU
AHUKJIAHIM — MW TUIEPEMUSMH, MHA TOMHUPJIApUM CHAa3MM Ba MU
runonepdysusicu. BynapHuHr wumna mus runeprnepdy3usHU JaBoyiall KYIpOK
AXIM HaTWKa OWJIaH Tyraiijay, SHr €MOH HATIKajlap MUSHUHT AUGQY3 MIHIN
OuJiaH Kedaaurad Mus runonepdys3usacuia Ky3aThiaau.

bomr mus xapoxatnau anwpaHaBui aaBojamga JIIIO Ba AOA Tuzumuparu
Oy3wnnuiap KywIMpOK H(OJANAHTAaHJIWTK aHUKJIaHAu. VKkuimamuu acopatriap
KJIMHUK HamMo€H Oynumuaan aeai JIIIO daomnurununr kyyaiumm, AOA douznu
MUKJIOPH Ba YHUHTI HO(PEPMEHTATUB 3BEHOCHHUHI CEKHWH-AaCTa «TOJMKHUIIN
kyzatwigu. MIA xynaiumm ky3atuwiu0, y JIIIO Tu3uMuHHMHT KeckuH (aosia-
mumuaad aapak oepaau. JIIIO TU3MMUHUHT (aosuTalIniIg KapoxaTaaH KeUHHTU
OupUHYN coaTiIapAalK aHUKJIAHYBYH ITUTOMEMOpaHATAPHUHT KECKHMH HOCTaOWII-
JaIWIIN, aHTUOKCUIAHT TU3UMH (DaOJTUTH €TUIIMOBUMIIMTY OmitaH kedaaun. AOC
dbyHKIMOHAT (AOJITUTH KOMIIEHCATOP MMKOHUSTIAp uYerapacuiaH 4YuKuO, IHUHa-
MUKa/1a «TOJIMKHIL Ky3aTHIIIH.

JITIO/AOA kypcatkuuiapu 0yiinda oau0d OopuiaaéTraH TepanusHUHT cama-
pagopiurura xam 6axo 6epuilt MyMKHH. J[aBo yopanapu eTapiu gapaxkasnaa oyima-
raHja, )KxapoxaTJaH KEWUHIU acoparyiap pUBOKIIAHTAHAA YPraHWIAETraH Kypcat-
KU4JIap AMHAMHUKaJa HUCOAaTaH y30K BAaKT JaBOMUA IOKOPUIIUTHYA CAKIAHUO KOJI-
JI1 Ba MEEp Jlapa)kacura CeKMHJINK OWJIaH KEeJIUILIU TEHACHIUSACH Ky3aTUIIIH.

Mysznu xanradanap Bocutacugaru tamku copytumr JIIIO Ba AOA napra
HUcOaTaH oiuHranaa camapacus 0ynu6 uukau. [lepdysunon KUI' kynnanunuimm
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JITIO xapaéunapu Qaoyuru JapaxxacMHH nacatupuin uMKoHuHH 6epud, AOC
(hepMEHTIIApUHUHT «TeXamiIu capdianuimmray oaud keiaau Ba Oy OuiaHn meMmOpa-
Hajap CTPYKTYp-GYyHKIMOHAT XYCYCUSITIIapU OY3WIMIITUHUHT OJIIUHU OJIa/IH.

[Iynnait kunu6, orup BMJKna konaa Ba 0011 Must TYKUMacHaa 3pKUH pajv-
KaJulap OwiaH OOFJWK skapaCHIapHUHT (haoJUTallIUIId cOaup OynuO, opraHu3Mm
po-, AHTUOKCUJAHT MYBO3aHATH Kywid wudoaanaHraH Oy3wiuiuiapu Ousial
HaMOEH OYJiaau, NIYHUHTJEK HUCOATaH Kywid udoaajaHraH HeHpoceHcuOuIn3a-
s 103ara kenuo, Oy ro3ara kenrad Oy3WJIHIIIAPHUHT MaKCauid WYHAITUPUITaH
KOPPEKUUACH KYJUIAHWINILIY 3apypPIAUTHHHA KYpCcaTau.

My3nau xantayayiap BocuTacuaa OOIIHM TAalIKU COBYTHII KYJUIAHWJITAHAA
nepdy3non KHI' ra mucOatan Kyucus mpoTeKTOp Tabcup onuHaau. llepdysznon
KUTI" 6omrHyn Tamky cCOByTUIIAH (papKiIu paBHINIa THIOKCHS MAPOTHUAA OCOH HO-
Oy OYJyBUM MUS TYCTJIOFY TYKMMACHUHU XaJIOK OYJIMIIINIaH CaKJIanIu.

KII" Hu ¥3 BakTHAA Ba TYFpH KyJIJIall XxamJia YCBI'B pexumMuHu nuddepen-
nuauiad KYJUTAaHWIMIIKA OOl MHSIHU WIIOHYWIM XMMOSCHHHM TabMHHIIA0, YHHHT
GyKHIMOHAT UMKOHUTJIADUHUHT CaKJIAHUO KOJIMIINTA OJTMO KeJaau.

KII'nuar Heifpopeanumausi amMaiauéTuaa KeHI TapKaliraH yCyJlud — OOIIHU
MacT Xapopatriu d3JeMEHTIap OWIaH MaxaUIMid COBYTHIN KaM camapaiu OViub
yukau. by ycynna tana Ba Oom xapopatiapu opacunaru papx munuman (1,5°C
JlaH OpPTHUK 5Mac) OYnub, y Oup Hewya coar JAaBOM 3Taau. byHna Kyna kam Hc-
CUKJIMK YTKa3yBUYAHIUK KYpCATKUUMTa 3ra OYNaraH OOl CysTd KaJIWHJINTH, XaMmJa
(baos1 KOH aliTaHUIIM XHUCOOUTa JOUMHIM UCCUKIIUK KEeJIUO TYpHILN KaTTa aXaMUsT-
ra sra 0ynuo0, ynap Mus TYKUMACUHHU COBYTUIIHM >KyJa KUAUHIAIITHPAIH.

Bu3HUHT TeKmmMpyBIapuMH3ga XaM Oy MabIyMOTiap Tacaukiaanad. Omubd 060-
puirad TaxkpuOanap IIyHM KYpcaTAUKH, OOIIHU MY3JU XajiTadajiap OuiaH Tallku
COBYTHIIIIa OOII MU XapOPATUHUHT MMACAUIIM Kyda CEKUH coaup OVnaau. bynna
Oup BaKTHUHT ¥3uja TaHa XapopaTtu XxaM macaiin6d oopanu. Ly cababmu Oomr musi-
HUHT HUcCOaTtaH uyKyp runotepmusicura (27-28°C) ospumum MyMKuUH Oynmaii
KOJaJu, YyHKU TaHa xapopatu 32°C raya macaTUpuiTraHua Opakia apuTMUs,
KOopuHYasIap GuOpUIUISIUSACH Ba OOIIKA KYpUHUIILIApJATH OpaK - KOH TOMUDP TH-
3UMH TOMOHMJAH OYIyBUM acoparjiap lo3ara Keinagud. ODKCTpakopropail co-
BYTWJITaH KOH BOCHUTACHIArd TUIIOTEPMHUsAA OOII MUS XapOpPaTHHUHT Te3 Macanu-
mu Ky3atunaau. buz Oy ycynra xakukuit KII' cudartuma 6axo Oepauk, 4yHKH
OyHza Oomr Musl Ba TYFpU MYak xapopatriapu opacuaaru dapk 6°C raya 6opasu.
bu3 ropak - KOH TOMHp TH3MMH TOMOHHUJAH Ky3aTHJIyBUM acopatTiap XaBpumaaH
KypKkMacnan 6o must xapoparuau 27°C raya nacaiTUpHIL UMKOHMIa 3ra OYIIIuK,
yyHKU OyHpaa TaHa xapopatu 32°C gaH mact smac 3au. FOkopuaa KenTupuirad
HaTwxkanap wmwyHu kypcaraauku, KLI' vHuHr nepdy3umon ycynu OOml MUSHHUHT
TUKJIAHMANIUTaH WMKKWJIaM4Yd 3apapiaHdIUIapura ONu0 KEeTyBYM THUIOKCHSIaH
XUMOS KWJIMIITHUHT camMapaiu ycyiau 0Yiub xucobmaHaau.

XOTUMA
[ysgait xkuamb, TEKIMIMPUIUIApUMU3 HaTwkaigapu ofup bMIKnapuna
MKAHUHT y4 Typaa Oy3uIUIIMHN KYpcaTAu — TUTIEPEMUs, TOMUPJIAp CIa3MH Ba
mus tunonepdysuscu. ['Bau kynmam mus runepemuscu Ounian Gemopiapra ca-
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Mapajlud TabCHp KWIMO, TOMHUp cHasmjapu Ba Musi runonepdysusicu Oynran
Ooemopriapaa y Musi MeTaboau3Mura cajiouii Tabcup Kypcarap skaH. XalWBoHIapaa
VYTKa3Wwiran Taxpuodaiap XamJa KIMHUK TEKIIUPUIIap HATHKacu MUSHUHT
XapopaTUHU My3 XadTadajnap €EpAamMuia MacalTHpUIN >KyJa CEKWH KEUYHUHU
Kypcatau. byHaa MUsSHUHT XxapopaTu OwiiaH Oupra TaHa XapopaTH Xam Iacasiju.
[yHuHT yuyH 6011 MUSHUHT HUCOATaH 4yKyp runorepmuscunu (27-28°C) amanra
OLIMPHUIII MYMKHH 5Mac, YyHKM TaHa xapopaTu 32°CnaH macaiiranja ropak KOH
TOMHpP THU3MMHM TOMOHHMJAH apUTMHs, KOpuHYamap ¢GuOpwIsinusicu Ba OOIIKa
KYpUHHILLIApAA y3rapuuulap Ky3aTWiIagud. [UnoTepMussHA 3KCTpakopnopal
COBYTWJITAH KOH €paMujia amaira OIMpWIranaa Ou3 MHUSHHHT XapopaTd Te3 Ba
camapaJid TmacarannHud Ky3aTauk. by ycymam xakwkuii KI[T me6 Oaxomnamwk,
yyHKH OyH/a OOl MuUsl Ba TYFPH MYaK OpacHia xapopar rapaueHTu yprada 5°C Hu
TAIIKWI KWiau. bus, ropak KOH TOMHp TU3UMH TOMOHHJIAH acopaTiapiaH XaBOTHP
ojiMaraH xoJjija, Oom wmus xapopatuHu 27°C raya mnacaWTUpUIl HMKOHMIa
OPUILIUK, YyHKKM OyHIa TaHa xXapopatu 32°C gan mactra tymmaau. Hkopuna
KEeJITUPWITaH HaTWXKallap MU TOMHUpJApH Cla3Md Ba Mus runonepdys3usicu
oynran G6emopnapna KII' nepdys3mon ycynu OOl MHUSHU TUIIOKCUSIIAH XHUMOS
KWK Oopacujia camapalid 3KaHJIUTHHH KypcaTau, Gemopiapiaa VCBhunr I'B
peXKUMU kymiaragga xam  nepdysuoH  KII[T  MuUSHUHr  MKKWAJIaM4H
[IMKACTIAHUIINIaH acpaiiay.

XyJsocajap

1. XaliBonnapaa keHr Kyutanuwiagurad KL ycynu Tamky coByTUIN areHTH-
HU KyJ1ad yTkazuiaranaa Oom Mus XApOPAaTHMHHUHI CEKWHJIMK OWjaH Nacaiuiy
Ky3aTWiIau, OyHJla TaHa XapopaTH Xam Oupra nacaiu0, 6011 Musi Ba TaHa XapopaTu
rpagueHTy 1,5°Cnan ommaiiau. Kucnoposn 6anaHcu Ba JUNUIAPHUHT TEPEKUC
OKCUJUTAHUINM  KYPCATKUWIAPH  HOPMOTEpMHsI  OWJIaH  COJMINTUPHUITAH[A
UIIOHAPIH (papKu Ky3aTUIIMAIH.

2. Orup BMX Ounan xaiiBonnapnaa nepdysuon KIII' OGom musi xapopaTuHu
camapanu mnacaWtupagu (27°Crava), TaHa XapopaTMHU ONTUMAaJ Japa)ana
canmaiian (32°Craya), MUSHM TUIOKCHSJAH Ba HKKHJIAMYM IIHMKaCTIapUIaH
(acopatiapiaH) cakiaiay, yaum kypcarknuunan (37,5%ra) macaitupaim.

3. BMX Ounan xaiiBonnapna nepdysmon KllI'ma tamku KIUI' ycynwura

Kaparasja, Sat,;O, rKopu KypcaTkudigapia Kolaad, Kuciopon Oyiinya
apTeproBeHO3 (papK omIMalu, JIaKTaT Jgapakacu JMKBOP Ba BeHa KOHHA MacCT
oynanu.

4. Illukactnan keWnHru OWpuHYM cyTkama 68,2% Oemopmapiaa musga KOH
allmanuiy runeprnepdy3us TUNMAA Ky3aTwiaau, Oy 3ca Oamopar HyKTau-
HazapuaaH SxXImu xucodnanaau. ['unepnepdysus Must Ypra apTepusicu/ia Ba WIKU
VYKy aprepuscuia KOHHMHT 4YM3MKIW Te3nurunu kytapuwiumu, Pl Ba KO
nacaiumm OwiaH kewamu. 3-5-cytkara kenmu6 — 71,3% Oemopaa musi KoH
TOMUPJIAPUHUHT CHa3MU Ky3aTHJIaJH, ylap YIyH KOHHUHT YMU3UKIU TE3TUTHHUHT
MVAna kytapunuiuu, UYAna sca nacainmm, Pl xamaa KOHuHT optumm xoc.
Mus runonepdy3usicd IUKACTAAH KEWHHTH Typid MyJAaariapaa y4pairu
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MyMKHH, y Oamopar HyKTan-Ha3apuaaH éMOH XucoOIaHaau. Y Musl KOH aillaHu-
HIMHUHT Ce3WJIapiIu Y3rapuiuiapy OWiaH Keqa/iu.

5. Orup BMX Ounan Oemopiiapiaa HOPMOTEPMHUS INAPOUTHUIA MHUS KOH
alIAaHUIIMHUAT Oy3WJIMII THUMHAAH KaThbUM Hazap MUSHUHT KHUCIOpOJ OuiiaH
TabMUHJIaHUIIM EMOHNamanu, ' Bau, aiinukca kywin ['BHu Kyuiaranma y sitHaza
kydasau. Tamkum KHI'au kynnam, aiiHan wMus runeprepdysusicu  OViran
oemopriapaa, KUcaopoa OallaHCUHUHT OMpMyHYa sXIIWIaHWIIMra €épaam Oepanu,
gekuH ['BHU M#s KOH TOMHpiapw CHa3MH Ba MU THIONEPPY3UICH MaBKY.
Ooemopiapia KyJiam Mus TUIOKCHSICMHU 4yKypiamrtupud rodopaau [lepdys3non
KII' xucmopon OamancwHM MyTamwuramrtapaan, y ['BHm Kymmaranma
EMOHJIAIIMAN .

6. Orup BMIXK Ounan Oemopnapia HOPMOTEpPMHsS MIAPOUTHAA MU KOH
alJTaHUIIMHUHT OY3WINII TUMHWAAH KaThUU Ha3ap JUHAMMKAJA MUSAJIaH YUKAETTaH
KOHJIa Ba JIMKBOpJA JIAKTAT MUKIOPHU ollaav, anHukca [I'B yTkasuiranga. YHUHT
9HT nact kypcatkuuiapu nepdyszuon KU kymiaranaa Ky3aTtuiaim.

7. Arap mus runepriepdysuscu Mapxya 6emopinapaa JITIO uHTeHCHBIUTH Ba
AOC daomnuru kypcatkuwiapuiu nacaiitupuin yuyH dakat tamku KL erapiu
Oynca, MHs KOH TOMHUPJIAPUHUHT CIa3MUA WBa MUS TUNONEPPY3USICH MaBXKY]l
o6emoprnapaa 0y camapara nepdysuon KL épnamuna spummnaiy.

8. Ilepdysuon KII' mus xapopatunu camapanu (27°C radya) macauTupuo,
TaHa XapopaTuHu ontuMan npapaxana (mo 32°C) cakma® Typaau, MUSHU
TUTIOKCUSIZIaH XaMJla MKKWJIaM4ud IIMKacTIap/iaH (acopaTiap/iaH) XUMOs KWilajH,
orup BMXX Ounan Oemoprnapna yiauM KypcaTKMWIapuHU macaitupaiau. bymap
Oapyacu MaTOreHETHMK HyKTau-HazapAaH ymoOy ycyaHu bMIKpa peanumanus
TaI0UpIapuHu YTKa3uIIga XaM camapayiv, Xam ajJeKkBaT ycyl cudaruga TaBCUS
ATUIITa UMKOH Oepaju.

9.O0rup BMXna oHr wundpopmaruB OamopaT KYpCTaKUWIapu MUS
TOMUPJIAPUHUHT Ba30AWIATATOp pe3epBU, Mus muum OocumH, Sat,O, ABDO,,
JUKBOP Ba MUSJAaH YUKYBUM KoHAAaru JjaktaT mukaopu, JIIIO wmHTeHCHBIMTH
xamaa AOC daomnmuru kypcaTkuuiapu XucoOJaHaIu.

AMaJani TaBcHusIap

1. Tpanckpanuan pomnruieporpadusiHi  CTaHIApPT TEKIIUPYB yCyJUlapu KaTo-
pura KUpUTHUII JO3uM. UyHKH YHUHT €pllamMuia Musija KOH alJlaHUIIUHUHT Oy3H-
JUIIM TYPUHH, Ba3OMWIATALMA pe3epB xonaTu, mwyHuHraek MUIT mapaxkacu Ba
YHUHT T€HE3UHU aHUKJIAlll MyMKHH.

2. YCB pexumu Ba KHI' ycymnmapunu Oom musjga KOH alIaHUIITMHUHT
oy3unum Typu Ba MUIL napakacura kapad TaHai Kepax.

3. Arap 0o Musi runepeMusicu 0yiraH 6emopiiapaa 0ol MUSHU TPaIUuLIMOH
tamku coBytumn Kymutanwiaan. MUB 20,0 cM.H20 mam xym 6ynca 30 mMuH
naBomuaa kywin I'B, keitmn sca ¥ypraua I'B pexumura ytunagu - pCO2
30MM.pT.CT. JaH TylIMpMarad XoJjia.

4. Must ToMupiapu cna3Mu Ba Mus rumnonepdysusick Oynaran OGemopiapnaa
nepdys3unon KIII'nu spta 60onutad, mus xapopatunu 27,0Craua nacalTUPHIIT KEpPaK
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Ba OyHuHr ¢ponuga MUI' napaxacura kapad I'B HUHT Typiu pexumiap Kysuiam
MYMKHH.

5. VCB pexumnapu Ba nepdysuon KII' camapaqopiuruam 6axonamn yayH
aprepua’ Ba MUAJAH YUKYBUM KOHJA Kucinopon wmukaopu, ABDO2, koH Ba
JUKBOpAAru Jaktat Mukaopu, mwyHuHraek JIIO, AOC Ba JIII' kypcaTkudiapuHu
MOHHUTOPHUHTH 3apyp.

6. Orup BMX 6ynran 6emopnapaa nepdysunon KII'nu kymnam 6o MUASHHA
TUIOKCUSAAaH Ba MKKWIAMYM [IMKACTIAHWLUIApAAH XHMOSJIAIl CaMapacuHU
OLIMPAIHU, YINM JAPAKACUHU KaMauTUPAIH.

7. lepdpy3non KUI'auar camapagopiauruau  ommpuin yayH yHE IS
TOMOHMJIAH YTKA3WII TaBCUS STWIAAH, YyHKU nepdy3us yTKazuiaaJauraH TOMOH/IA
Kapim ToMoHra Hucbaran xapopar 1,0-1,5C mact 6ynaau.
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Tub6uér dannapu IOKTOpU WIMHUN Aapaxkacura Tagadbrop AxkmaiaoB AOpOpXoH
CanpaxmaroBuu 14.00.37 — AHECTE3MOJIOTHSI Ba PEAHUMATOJIOTUS UXTUCOCIIHUTH
oyiinua «boml MHUSHUHT OFWp MIMKACTIAHUIUIAPUAA MHUSHU XUMOS KHJIAITHU
ONTUMAJUIAIITUPHIID) MAB3yCUJIary JUCCEPTALUSICUHUHT
PE3IOMECH
Tassnu (3Hr MyxuMm) cysaap: O0om Musi TpaBMacH, OOLI MHsI UILIEMUSICH, TU-
MOTEPMHUsI, KpaHHOIIEPEOpas TUIIOTEPMHUSI.
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Tagkukor o0bextTaapu: 1-Tom/[aBTU mapkazuii unMmuii-Tekimmpuiil 1adbo-
paTopusCH MOJIEJUTAIITUPUII, SKCIEPUMEHTAN Teparnus Ba OMOXuMUA OYVIMMHUAA
24 Ta Ky4yK/aa KpaHuolepeOpas rTunoTepMUSHUHT TYpJIu yCyJulapu camapaiopiiu-
ru ypranu6 unkuiagu, PHXMMpa 286Ta 6emopaa TUNEpBEHTUIALUMSHUHT TYpPJIU
pexumiapu Ba KI[['HUHT yCyJUTapUHUHT caMapajiopiiurd ypraHuo YuKUIIIu.

NmHuar makcagu: Oy HUINHUHT acocuid Makcaad — OOl MHsSL OTHp
’KapoxaTiapu Owinan OyinraH Oemopriapjia THICPBEHTWIALMSHUHT — TypJu
pexumiapunn unarumra auddepennuan Eugammm Ba KUIHuHr camamop
YCYJUIAPUHHU SIpaTULl €paMU/Ia MU XUMOSICUHU OTUMAJIIAIITHPULI.

TaakukoT ycyJam: TpaHCKpaHHan aoruieporpadus €paamuaa OO Musgard
KOH aiJaHWIIMHU Oaxojami, apTepual Ba BEHO3 KOHHUHT KHCIOpOJA OuiiaH
TYUMHUIIMHA, KOHJArd Ba JIMKBOPJArW JIAKTAT MUKAOPUHU, JUIUAJIAD MEPEKUC
OKCHJJIAaHUIIIMHU, aHTHOKCHJIAHT cHUCTeMacH (hepMEHTIApUHUHT (DAOJUTUTHHU Ba
SPUTPOLUTIIAPHUHT MEPEKUCITN TEMOJIM3NHNA aHUKJIAII.

OaMHraH HaTHXKaJIap Ba YJAPHUHI SHTWIMTH: YTKA3WJITaH TaxXJIAJ OFUP
0o Mus KapoxaTH KUCIOpOJ OalaHCHUHUHI OYy3WIMIIM Ba JIMIUIJIAD MEPEKHUC
OKCHUJUIAHUINY >KapaéHUHUHT Ky4alMIlura oOju0 KeNUIIMHU KypcaTtaau. borr
MUSIHA MY3JIU XaiTajnap €pJaMujia eTapiu Japaxaja CoOByTa 0JIMACIUTH Ba OYHUHT
HAaTWKACH/IA YHU THUIIOKCUSIAaH CaMapalld XHMMOS KWUJIAOJIMACJIUITH AHUKJIAH[IU.
Taknud stunaérran neppy3suoH KpaHuoliepeOpan TMIOTEPMUSHHM Kyiulam 0ol
MHsI XapOpaTUHU 03 BaKT MYMJA, TAHA XapOpaTUra Kyl TabCUP ITMaraH XoOJiaa,
UCTalraH TEe3JMKIa Ba Japa)kaja MmacalTUpuil MMKOHMHM Oepanu. Tana xapopa-
tiHU 32°C naH Tymmpmarat xonaa Musau 27°C rada coByTUIl MyMKHH. by 3ca y3
HaBOaTuaa KUCIOpOJ OanaHcu OY3WIMILK Ba JUMUAJIAP MEPEKUC OKCHAJIAHUIIN
XKapaCHUHU KaMaWTUpuO, OOl MHUSHHM HWKKWAJIAMYM TUIOKCUK Ba HIIEMHK
NIMKATIIAHUIIMHUHT OJIIVHH OJAIH .

AMajuid axamMmusiTH: OOl MUSITHUHT OTHp >KapoxaTiapuaa KyJIaHWJIaguraH
camapain ycyl — nepy3uoH KpaHHolepeOpan TUIOTEPMHUS YCYJIH HXTHPO
sTwiaud. by ycymHuHr amanuérra TaaAOWK OSTUIUIIM OOl MHUSHHUHT OFUD
KapoxariiapuJa YHUHI HKKWIAMYHM THUIOKCUK Ba WIIEMUK acCOpPATIIAPUHHUHT
OJIVHU OJIMIIJA caMapaid BocuTa OYnuO Xu3Mar Kuiaad. bom mus orup
xapoxamiapuaa ' Bau quddepeniman Taqduk STUIT aITOPUTMHU UITUTA0 YUKUTIIH.

TaTOouK TN JapaKacu Ba YHUHT HKTHCOIAUH CaMapagopJIuIu: TaJKUKOT
HaTwxkanapu PecnyOnuka Helpoxupyprus WiMuil Mapka3u Ba ToOmKeHT THOOUET
aKaJIEMUSACUHUHT 2-KJIMHUK IMIH(POXOHACH aHECTE3HOJIOTUs Ba PEaHMMATOJIOTHS
OYIMMIapUHUHT aMaiuil (aosuATH]Ia KEHT KYJUTaHUIIMOK/IA.

Kyananum coxacu: peaHnManus Ba HEMPOXUPYPrusaa.

PE3IOME
nuccepranu AxkmanoBa AOpopxoH CaupaxmaroBuua Ha TeMmy «OnTumu3aius
3alIUTBl MO3ra NP TSKEION YEPEMHO-MO3TOBOM TPABME» HAa COMCKAHHE YUYEHOU
CTENEHU JOKTOpa MEIMIMHCKUX Hayk 1o crnennanbHoctd 14.00.37 - AHecre3uno-
JIOTHSI M PEaHUMATOJIOTUS

KaroueBble c10Ba: yepenHo-M03roBasi TpaBMma, uiemus Mmosra, UBJI, rumnep-
BEHTWISILIMS, TUIIOTEPMHUS, KpaHUoLiepeOpaibHas TUIOTEPMHUSL.
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O0beKkTHI HccegoBanms: 24 cobak ¢ gosupoBanHoi UMT — 1-rpynma (koH-
TpoJibHasA) 8 co0aK, KOTOPHIM MPOBOAUIN TPAAUIIMOHHYIO HUHTEHCUBHYIO TEPAMHIO
npu UMT 6e3 runorepmun; 2-rpyirma - 8§ codak, KOTOPIM KpOMe MEAUKaMEHTO3-
HOM Tepanuu npoBoawin Hapyxknyto KHI'; 3 rpynna - 8 cobak, KOTOpbIM KpoMme
MEMKAMEHTO3HOU Tepanuu npoBoauiu nepdysuonnsiit Meroa KT YV 286 6oib-
HbIX ¢ Tspkenod UMT usydena adgdextuBHOCTh I'B Ha oHE pa3audyHBIX METO0B
KIII' B 3aBUCMMOCTH OT TUIIa HAPYIIEHUS MO3TOBOTO KPOBOTOKA.

Heanb padoThl: ONTUMHU3UPOBATH PE3YJIbTATHI 3AIIUTHI U PEAHUMAIIUM MO3ra
IIPU TSDKEJIOM YEPENMHO-MO3TrOBOM TpaBME IIyTEM COBEPIICHCTBOBAHUS METOAA
KpaHuolepeOpanbHOil runotepMun U AUPHEPEHIUPOBAHHOTO BBIOOpa peKUMa
VCKYCCTBEHHOW BEHTUJISILIUN JIETKHX.

Metoa ucciaegoBanus: nokaszarenu MK onenen no ganasivm TK/IL, onpene-
JICHWE HACBIIICHUS apTEPUAIBHOM M BEHO3HOM KPOBU KHCJIOPOAOM, MO3TOBOIO
KPOBOTOKA, YPOBHS JaKkTaTa B nepudepruyeckoil KpoBH U B JIMKBOPE, MOKa3aTesei
unteHcuBHocTH [10J1 , aktuBHOCTH hepmerHTOoB AOC, coctosuus [11'D.

IHony4yeHHbIe pe3yjbTAThl U UX HOBM3HA: HA OCHOBAaHUU IIEJIEHAIIPABIICH-
HBIX KOMILJIEKCHBIX MCCJIEIOBAaHUM BIEPBBIE JOKA3aHO, YTO Nep(y3nOHHBIA METO]
K" siBnsiercsa 3¢ PEeKTUBHBIM U aJIEKBATHBIM METOJIOM 3allMThl TOJIOBHOTO MO3Ta
OT TMIIOKCUM Y BTOPUYHBIX NOBpexAcHU npu TUMT.

YcranoBieHo, uTo npu nposeaeHuu nepdysnonnoit KII BaxxubiM pakTopom
3aIIMUTHI TOJIOBHOTO MO3ra OT TUIIOKCUN U BTOPUYHBIX MMOBPEKICHUN, C KOTOPBIMU
cBsi3aHa THOEIb XKMBOTHBIX TTpu TUMT, siBiisieTcst coxpaHeHue Ha npejene Gusno-
JIOTUYECKOM HOPMBI (PYHKIIMOHUPOBAHMS 3PUTPOLIUTOB BCIEACTBUE aJaNTAllMOH-
Horo cHwkeHus npoueccos [1OJI, coxpaneHne Ha TOCTATOYHO BBICOKOM YPOBHE
aktuBHOCTU (hepmeHToB AOC (CO/, KT, I'P), peakiuu nepekuCcHOTO TeMoJin3a
PUTPOLIMTOB U KOTOPHIE MOTYT CIY>KHTh KPUTEPHUSIMHU OLEHKH MpOrHo3a 3¢ dex-
TUBHOCTH MTPOBOJUMOTIO JICUEHUs, UCX0/1a 3a00JIeBaHUSI.

IIpakTnyeckass HEHHOCTb: pa3paboTaHa M MAaTOT€HETHYECKH OOOCHOBaHa
abdextuBHOCTh, MeToAa nepdyzunonnor KU mpu TUMT. Paspabotan anroputm
muddepennuansaoro npumenenus I'B y 6onbnbix ¢ Tspkenoit UMT B 3aBucHMO-
ctu oT Thuna HapyumeHuss MK u crenenu paszsutus BUI'. Bkirouenne merona mnep-
¢dy3uonnoit KII" noseimaer 3((EeKTUBHOCTD 3alIUTHI MO3ra OT TUIIOKCHUU U BTO-
PUYHBIX ITOBPEXKICHUN, YMEHBILIAET YACTOTY JIETAIBHBIX UCX0A0B Ipu TUMT.

CreneHb BHeJApPEeHUSA U IKOHOMHUYeCKasi 3P PEeKTUBHOCTB: PE3YIbTATHl UC-
CJIEIOBaHUs BHEAPEHBbI B MPAKTUKY PecrnyOMKaHCKOro Hay4YHOro LEHTpa HeHpo-
xupyprun M3 PVY3 u oTaeneHue aHECTE3UOJOTHM U PEAHUMATOJIOTUU 2 -KIMHUKH
TamkeHTCKON MEIUIIMHCKON aKaJeMUH.

Oobs1acTh NpUMMEHEHMs: peaHUMALIMS U HEUPOXUPYPTHSL.

RESUME
the thesis of Akmalov Abrorkhon Saidakhmatovich «Optimization of protection of
a brain at a severe craniocerebral trauma» on competition of a academic degree of
the Doctor of Medicine, M.D. on a speciality 14.00.37 — Anaesthesiology and re-
suscitation.

Key words: a craniocerebral trauma, ischemia of a brain, artificial lung ven-
tilation (ALV), hyperventilation, hypothermia, craniocerebral hypothermia (CCH).
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Objects of research: 1% group (control) - 8 dogs, which apply traditional in-
tensive therapy at craniocereberal trauma without hypothermia. 2 st group - 8 dogs,
which apply drug treatment with external craniocerebral hypothermia. 3 st group -
8 dogs, which apply drug treatment with perfusion method of hypothermia. At 286
patients with heavy craniocerebral trauma, efficiency hyperventilation on a back-
ground of various methods CCH is investigated depending on type of infringement
of a cerebral blood flow.

Purpose: to optimize results of protection and reanimation of a brain at a se-
vere craniocereberal trauma by perfection of a method craniocerebral hypothermia
and the differentiated choice of a mode of artificial ventilation easy.

Methods: the cerebral blood flow parameters estimated by transcranial Dop-
plerography datas. Also was definite saturation of arterial (SataO2) and venous (sa:-
vioo) blood oxygen, cerebral blood flow (arteriovenous difference O,), a level of
lactate in peripheral blood and in liquor, parameters of intensity.

Results and novelty: by complex study was proved that perfusion method of
the craniocerebral hypothermia is an effective and adequate method of protection
of a brain caused by hypoxia and secondary damages at severe craniocerebral
trauma. It is established, that at carrying out perfusion CCH the important factor of
protection of a brain from hypoxia and secondary damages to which the death of
animals at severe craniocerebral trauma, is preservation on a limit of physiological
norm of functioning erythrocytes owing to adaptable decrease in processes the li-
pid peroxidation, preservation at high enough level of activity of enzymes antioxi-
dant system, reactions peroxide hemolysis erythrocytes and which can serve as cri-
teria of an estimation of the forecast of efficiency of spent treatment, an outcome
of disease.

Practical value: it is developed and pathogenetic efficiency of a perfusion
method of the CCH is proved at severe craniocerebral trauma. The algorithm of
differential use hyperventilation at patients with severe craniocerebral trauma is
developed depending on type of cerebral blood supply disturbance and a degree of
development intracranial hypertension.

Inclusion of a method perfusion method of the CCH increase efficiency of
protection of a brain from hypoxia and secondary damages reduces frequency of
lethal outcomes at severe craniocerebral trauma.

Introduction and economic efficiency: results of research are introduced in
practice of the Republican science centre of neurosurgery Health Ministry of the
Republic of Uzbekistan and department of anesthesiology and resuscitation of 2-
clinic of the Tashkent medical academy.

Field of application: resuscitation and neurosurgery.



