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�� ������ ��	
����: 


��: 616.8-056.76:575.224.23-07-08-053.2 

      ������!�"#!: 

��$%!$��� &.�. - �.�.�., ����	

�� ��
	������ ���	���� 

«�	
�������, �	�
��� �	
������� � �	�����
��� �	�	����» 

����	��
���� �	�������	
���� �	�����
���� ��
������. 

��#!'��� �.�. – ������ ����
���� (PhD) �	�����
��� ����, 

�

�
�	�� ���	��� «�	
�������, �	�
��� �	
������� � �	�����
��� 

�	�	����» ����	��
���� �	�������	
���� �	�����
���� ��
������. 

 

�"(")*")�+: 


*!,��� �.�. – �.�.�., ���	�� ���	��� «�	
�������, �	�
��� 

�	
������� � �	�����
��� �	�	����» ����	��
���� �	�������	
���� 

�	�����
���� ��
������; 

�%-/�0"1��� 
.�. – �.�.�., ����	

�� ���	��� «�	
�������» 

���������
���� ��
����
�
	����� �	�����
���� ��
������; 

 

!
��� 
����	� 

��� ������ 
������" ���#���� �������	�"��
�" � 

#���������
�" 

�	�� �������� ����
����	�� ����	

��� $.�. 

%��&���
��, 

	� 
���������� ���	��� �	
�������, �	�
��� �	
������� � 

�	�����
��� �	�	���� �� ��������� �������	
��� �����" � 
��	�
�
�	 
 


�����	��	 ��
����	� ��#���. 
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AFP – ��"�� �	������	�� 

FISH - fluorescence in-situ hybridization 

HGT - ��������	
���� ������������� �	��
	�� 

IQ - ��0�����	�� ���	��	��� 

OLIG - 1, 2 - ������	������� 

PAPP-A - �

������
����� 
 #	�	�	���
�"� ����	��-! ������ 

TORCH - Toxoplasma, Rubella, Cytomegalovirus, Herpes 

uE3 - �	

������� 0
����� 

WPPSI - Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence 

5=' - 
����� &	�������
�	 ���
��������� 

5>8 - 
	������ �	������ ���	��	���� 

5�� – 
	�	����
��� �	�
��� 
�
�	�� 

5;? – 

	������ ����������� ����
������	��� 

5@� - 
��&�A���� ����� 
	����  

8!%' - 8����-�������
����� ��
���� 

*%=@ - �	�	�� �	&&	�������
�� �	�	������� 

*%@@ - �	�	�� �	&��	�
	����� �	�	�������  

*�' - �	���
���#�����	���
�� ��
���� 

='� - &	�������-���	���� ����� 

?5;!7 - ���	�&����� 
��
����� ������
���	
��� 0��

�� 

?5BC - ���	�&�� 
���������#���� ���
����  

?@CC - ���	�&�� �
����	�	
��� ���
���� 

65> - �
��

�
	���� 
	�������� �	���� 

'�5@ - ����������	����	 
��
����	 
����
�	 ���	������ 

%��"�� ASSR - �	������ 
����
�� 
����������� 
��
����� ���	������
 

��8 - �	���
��������� 

;C56 - �
���� �	
���������� 
���
��� ���	���� 

@6;!7 - ������� �
��&	��� ������
���	
��� 0��

�� 

�5* - 
������ 
	�	����
��� ��
������� 
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�* - ������� *���� 

�*58 - 
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������� � ���	�����
��
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���@%6 – ����	��
��� �	�������	
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§ 1. ������
-��	�
�
�������� � ���
������������ 

�
����
��� ����� � �����
�
� �
��
 (�0*�/ #!�"/��-/+) 

 

1.1. �#!)!1�-)"�/�#�4!5"�1!" ���0"))���! $"�"6 � �!)$/�,� ��-)�. 
 

������� *���� (�*) (���
����, ���
���� �� 21 �����
��	) – «…0�� 

�	�	���	
��	 ������	��	 
 ���
���� � 
���� ��
��� �����
����� ��������, 


������� �� �
����	
��	 ���
���	 � ��
�
	���	 ���
���	 
� 
����
���	
��� 



��	��	��
�"� 1 �� 700-800 ��
���&�	����» [19,22,42]. 8	��	����� 

�������� ��
���� 

��	��	��
�� �* �	�, �� ���
������	�
� �	��
�
��� �� 

0����	
��� ������, ��
� � 0�������	
���� ���

� 
	�"�. @�����	 

«
������» ���	�	��	� ���
��
�
�	 �����	���� ��������
 ��� �	��, 



��
�
	���� ���	�	�	����� 
�
������, ��0���� 0�� ��������� ������� 

��	��
��" ��	��� �	������ «
������ *����», � �	 «#��	��" *����» [1,38]. 

@	�
�	 ���
���� �* �������	&�� *&��� >0������ *���� � ����
��
� 

� 19 
	��, � 
 1959�. �������
��	 �������� 
��
��� ������� 0��� ��������� 

– ����� 21 �����
��� [14,34,48,97].  

�* �
��	�
� �������	
�� ���	��� �� ��
���
����	���
�� 
�	�� 

�	�	���	
��� ��������, �#�
��
��
����� �	�
��� ��
������
�". ��
�	 

��
��	�	��	 ����	
�� 	�	 #��"��� ��
� �*, ���, 
����&��, �#�
��
�	�� 

����	
��� 
�
�����	� 0�������, �������� 
����
����� ������, 


���
����	�"��� ���	��� �	���
�
 
� 
�	�� �	
����� [39,77,134].  

B &	���� �� 25 �	� 
	������
�" ��&�	��� �	#	��� 
 �* 
�
��
��	� 

1/1400, 
 25-30 �	� – 1/1000, 
 35-40 �	� – 1/300, 
 42 ���� – 1/60, � 
 49 �	� – 

1/12. �� �������� 
 ��	�, ��� � ���	�	� �� 30 �	� ��&��	�
� 
	
��� 

��	
�
�����		 �����	
�
� �	�	�, ����� 80% �	�	� 
 �* ��&��� �� 
���� 

�	�	 ��	��� ��� [15,35,64,139].  

��
�	�	���	 �

�	��
���� ������ � 
�
���, ��� 
����
� ���� #��		 

42 �	� �
	����
�	� ��
� 
�������
	��� �* [32,104]. 6����
��	 ��	��	 


������, ��� 
	������
�" ���
���� �* �������� 

����� 
 ������
�"� 
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#�#���� 
� 
������ ���	�� – �	� ���&	 ��� 
��� ������ ���", �	� #��"�	


	������
�" ��&�	��� 
����
 
 �*. @���	�, ��� 
������ 0��� ������ 

������� #��		 �������� ����
��	�"�� 
����
� � 
�	�	�" ���
�
� ���	�� �

���� [95,138].

!�����"��
�" �

�	��
���� �* 

����� 
 	�� ��
�����, 
���&	���
�"� 

��������
, �����	� 
�&�
�	��
�"� � ���	������� ����	� ������
����. �* 

– ���#��		 �

�	��
����� �����
����� ��������� (-@), �#�
��
��
�����

��
��
���	 ��
�
	����� ���
���� � ���	�	�	���� �#��� #��"����

[35,117,132]. 

�!�.1. �"�! � �!)$/�,�, ��-)�. 
. ��/�>�!$. �. �"4/�!$)+6. 	. 
��)4�#�!$)+6.

C	���
�" 
���������#��� ��#	�� ��� �* � ���������

&���	
��
�#��
�" 0��� #��"��� ���
���� � 
�
���� 

��	��	��
�� (1 �� 

500-800 ����	��	
) � ��	
�����
���	 �* �	�	� ��#�� ������ �����
����� 

������ �������	��� [15,20,37].

K
�� ���
��������
� 
�	�����	
��� �	�������	
��� �#���, 

�	�����������	
��	 ������	���, ��
�� ������ 
	��	���-
�
���
���, 

���	
����	�"��� � ������ 
�
�	� ��������� (��#. 1.1).
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��0#!(� 1.1 

��/�1�"/)+" =")��!>!5"�1!" >/!*)�1! ! ��>-����-?9�; >���#�4!; - 
$"�"6 � �!)$/�,�, ��-)� (��4#��)� $�))+, (")�/� «��-)��6$ 
>») 

 
 

�* – 
�����"�� �������� �	 ���	����� � �	 ���������	��� 

��
������"�� ���������, ���
��
���� #��"��	 ���#�	�� 
 
	�"� � 

�#�	
�
� [2, 28, 76]. ;
��
��� �
�#	���
�"� �* 
������ 
�������
	��	 
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����� 80% 

	� 
����	
 �* ��
�	 
�������	
��� denovo ������� ����
�� 

��	���� �����	�	� (�	 ��
��&�	��	 �����
�� 
 ���	�	�	) [28, 76]. 

@��#�	�� 
 ��
�
	���� ���
���	� � �	�	� 
 �*, 

����� 
 �	���� 

OLIG1 � OLIG2, ������	 ��
��������
� �� 21 �����
��	. ;�� ��
	���� �� 

�������
���	 ��� ����
�	��� 8!%'-�	�����
, ���
��� "�������
" 

�	�
��� 
�
�	��, ����	� �	�
�� ���
��� *�' ����
��	� �� �������
���	, 

� 
����� – �
����	� 0��� ����	

 [18,36,125]. 

B�
�
	���� ��
����
�", 
���������� ��� �*, 
������	� ��-�� ��#���� 

#	�� ����������� �	�����, 
���#���
�	���� 
 ����
��� ����	, � ����&� �� 

#��	��" !�"��	��	��, ������� ���&	 
�����	� ������	��	 #	�� ��������. 

4	��-������� 
������	� �� #	���-��	��	
�
	����� ��������, �	� �������� 

��
����&	� �� �����
��	 21. @���	��� 
 �* ���&	 �	 ��	�� ������"���� 

�����	
�
� ���������
 � 
���#���
��� �	�"�	 �����	�, ��� �
	����
�	� 

��
� ��������
���� [12,43,56,66]. 

@�� �* ���
������	�
� �����	�
��	 �
����	
��	 � �������
��	 

��
��
���	 
 ���
���� [1, 24] � 
������	
��	 ���������: «…��
�� 



��	����
� �������� &	�������-���	����� ������ (���	���, 

���), 

������ 
	���� (�	�	��� �	�	�������), 
��&�	���	 ���#�	�� 
� 
����� � 

45-75% �	�	� (�������
�", ������	
��� ����), �����	��� ��	���, ���	���� 

���������, ��
��
���	 
 ��
�	, ��&��	 ��#��	
����» [40].  

5��&�	���	 ������ 
	���� (5@�) – �
����
� ����� �� ������	
��� 


�������
 �������
�	���� 
�������
, 

������� 
 ��
	
����� 

�����
������ �����	�����. K���� ����	��� �
��	�
� �* – ��
��� ����� 


��#�����, ���#���������
� 
 ������	����� 
������	
���� ����������. 

40% �	�	� 
 �* ��&����
� 
 
��&�	���� ������� 
	����, ������� 

���	�����"�� ��&	� �������" �����
�	 ���
��#���	��	 [23,55,109,136]. 

@��#�	�� 
� ��	��	� 

��	����
� �� 38 �� 80%, �� 20 �� 50% 


������� ��
������	�, ��������� – 15% [150]. '	��������
 (������ 

����
��#������ ����
���), �������� � ��������� �	������� ��
�� 

���
�������� ��� �*. @���� 4�������� (�	#��"��	 #	��	 ��� 
	��
���-
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������	
�	 ����� �� 
�	��	� ��
�� ����&��) 
��
����
� � 38-85% �	�	� 
 

�* [6,148]. 

@��#�	�� 
� 
����� �#����&�
���
� � 50–90% �	�	� 
 �*. 7�� ��
�� 

�
��	�
� �	���"����� ����� 
 
������, ������� 

��	��	�
� � 50–70%, � 

������	
��� ���	���� ���, ������� 

��	��	�
� � 40–60% [95,102]. 

6��	���� ��� ��
�� ��������
� �� �	�
�� ���� &���� � ��
����� 

����� 
 

������ ������	� 	

����	
�� ���#�. ��	�����	
��	 ����������"��	 

��
����&	��	 	

����	
�� ���#� 
���
�	� ��
��	 ��#��	
���� 
�	��	�� ���, 

� 0�� ��&	� ���
	
�� � �������
��. 5����
���� ���	�� 
���� �� 


	�
��	
���"���� ���� 
������	� 
 ������� #��		 ����	� 
����
�	 � 

�������
�	� 10–70% �	�	� 
 �* [140]. 4��"�	 ����
��� �	�	� 
 �* 
������� 

��������
��� ��� �	���
	�
����� �������
�"�. *	�� 
 

�	������
����
����� 
��&	��	� 
���� �
����
��� ��
��	���	 

������
�� 
 �#��	��� � ��� 
������	�
�
�� 
 ����&������. *�� 



�	
�	�	����� 
��
�	��� ���#�	� 
� 
����� ������	����	
��	 

�

�	��
���	 �	�#������ ���
����" �	 �	&	 ������ ���� 
 �
� ���� [44,127]. 

@�� �* ���
������
��� �	�"��� ������
�" �	�
��� �����, 
��&	��	 

�#U	�� �����
�� 
�������, �	��	��
�" � ���������	
��� ����
��
�" 

�����
�� �	�����
, ���	�	��	 
	��	��� � ����������"��
�� 

�	����	�������
 �� ���	 ��������� 
�	�	�	� �	
�������	
��� ������	��� 

[46, 89].  

8�������� – «…�
��
��� ������, �
��&������ �������	 ���
���	, � 

0�� �	�
����	 ������	��	 ����&��	� ��� 
��������: �
��#�	���	 ��

�
� 

��
��
	
��, 
��&	���� ��������	���� (����	��	 

�	�� �	��), 

���	����
�&��
�" 
�
��
�
, 
��#�
�" ����, �������	 ���	���
��: �	��� 

������ �

���" �����	 ���
���, ��	#����	 �
���"��
���� ���	�"��� 

���"�	
, ��	�"�	���	 ����
�	 ��
	�
��	 ��� 
������ #��"��� ���� 

���������� &	
���	 � �������� �����������; �	
��#��"��
�" �	�
��� � 


������ �	���� ���
����
, 
 �
��
��� #	� ��
�	&�	��� 
������� �����; 


��&	��	 �	�	
��� ��

�
��	�"��
��» [83]. *	�� 
 �* ��&����
� 
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��������	�"��� ��	����
��� ���	
�	���	
���� 
�
������� � 

��

�
��	�"��
�� [51, 115]. 

'������
��	 ���
���	 ��
�� ���	�&�
�	�
�, � 

	 �	�� 
 �* ��	�� 

������
�� 
 �#��	��� �� �����&	��� 

	� &����. ' �������
��� �������� 

����
��
�: 
������	, �����", �	�", �����
, ����	��	, ����
�
 (
��
�#��
�" 

� 
�����	��� �	�	�����
�	���� �����
��"��� �
�&	��� � �	�
�
��) � 

���	��	�� [59,61,101].  

4��"���
�
� �	�	� 
 �* ��	�� �	���� (IQ: 50–69) ��� 
�	���� (IQ: 

35–50) ��
�
	���� ��
����
�", � 
 �	������� 
������ 
�������� 
	�"	���	 

(IQ: 20–35) ������
��. � 
����
��� ���� 
 �* �#���� ��#����� ��&	, �	� 

�� 

	�
����� [21,62,70]. 

;#���� ��� ��
��"�� ������ 
���	�� 
�����"���� ��
�����. 

@��#�	�� 
 ��
	�	��	� �#���� �	 
���" 
	�"	���, ��� ��� ������ 


��������, 

������� 
 ��
�
	���� ��
����
�"�. *	�� 
 �* �
����
��� 

������� 
�	��� 0����� � 
 �	��� 
��
���
� [55,94]. 

�* ��
�� �

������
�� 
 
�
���� ��
��� ���
���� 0���	����	
��� 

��������
 – 5-10% �	�	� � ����� 50% 
���
���, � ������� ���
�
���
� 

��������"��	 
�����, ��� 
�� 
������ [26,49,53,121]. 

*������ �* ��&	� #��" 
�
��
�	� ���"�� �� �	���"����� ������� 

���
� �� �������� � �� 
 ��	� 
����	 �	 �� �
��
���� ���"�� 
�	���� 

��������
 [36]. 

B �	�	� 
 �* ���	��	�
� ��
��
���	 
 �	�	
�� ���
����, �� 10 �� 45% 

��#� �������
�, ��#� #�
��� � �	�	������� ��
����, ��� ��������	� �� 

��������	. C	�	
�	 ���
���	 ��� �* 
��	
�
	��� ��
��	� – �	�
�	 
��
� 

��������
� 
 
�	��	� �� 21-� �	
�� �� ��&�	��� [57,70,123,124]. *	�� 
 �* 

�����	 �	��	��� �
	����
��� 
��
����� ����
, ��� ��� ������	��� 

�	
������, ���������� � ��	��
�
��� �	�" 
 ���&	
�
�� ���#�� 
 


����	���� � 
 
����
�
���� 
 ��
���	�"���� [72,95,101,106]. 

@�� �* ��
��	� ���&	 ������� � �	���� �������� [51] Baburamani A.!. 


 
��
������ ���
�
��� ���: «…��� �* �����	��� 
 ������� �������	 
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����� 
 ��������
�� ����, ��� ���
���� � ���
�&��
�� 
�
��
�
, 

0��
�����
�� 

���� � ��������	� �������
���	 ���"#� � ������ 0�	�	���
 

������� �������� (
 ����	 ���"#� ���
�
�	�
� �� 9 �� 17 �	
��	
, � �	�	� 
 

�* �� 13 �� 48 �	
��	
), � �
�#	���
�� �	���� ��������, 
 ��
���
�� �	 

�������
���	 ���"�	
��� ���
���, ��#��� ��	���	�"	� 
�	
�� ��
�� �	 

�
�����	�
� #	� 
�	����"��� ��#��� � ��	#�	� �����������	�� 


�	���	�"
�
�» [43]. 

5 �

�	��
����� 
�����"���� ��
	�	��� ��
���&�	���� 
 �* 

��������, ��� ���#��"
� ����	 �	�� �������� ���&	, ��
���� � ����	�"��
�" 

���#�� �	�"�	 ����
��	�"�� �����
�� 

	�
�����
, ��� �
���� �#U�
���� 

������ ����
��
�"� � ��&	
�"� �
����
�	��� ����	�"���� �������� [62, 65]. 

5 �	�
�	 ������� &���� ����� ��
���&�	���� ���#�� 
���� �����	���� 


�����"��� �	�����, 
 �	��� ��� 
��#�
���&	���	 � ����������	��	 

[63,88]. ��
���&�	���	 
 �* ��������
� � �����	��	� �	��	�������� 

��
	�	���, ��� �	�
�� ��
	���� �	����� �� 
������	�
�
�	 � 
������
�", 

�.	. �
��
� �����	���, ��� 
�
�������	�
� ������� �� ��������, 

�#�
��
�	����� �	
��
�#��
�"� 	�� �
����
�� [4,16,88]. 

*	�� 
 
�������� *���� ����� ����	 ����"
� 
�����"��, ��� 

��
�
���	 
��
�#
�
�	� �����	

���
���� �	�� � ��	���, ������ �	 �	��	� 

���#�	� 
 ��
���	��	� ��	���&	���, ����������� � �	���
�"� �	��. 

�	
���"�� ����
 ����	�� 
�	���	�"
�
� ����� �����" 
 �������
��� 

���
���� [125,130].  

 

1.2. �!��4")"�!5"�1!" ���0"))���! �!)$/�,� ��-)� ! !' �*�!,���;*< 
c 1�4)!�!�)+,! ! !)�"##"1�-�#<)+,! )�/-A")!;,!. 

 

+����	�	���	
��	 
������� 
������� *���� ������#�����. 5 

��
����		 
�	��, �� %'4-10 �
���"��	�
� 
�	������ ���

��������: 

Q90.0 �/!��,!; 21, ,"6��!5"�1�" )"/��'�%$")!". 
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���
���� – 0�� ���
�	��	 ��#�
����� ��	�	� ������������ 

�����
���. C�
� ���
���� �* �
	����
�	�
� 
 
����
��� ���	��, ��� 



���
��� 
 
����
��� ���	��	��� [97]. ���
���� 21-� �����
��� 
 95% 

���
���� � �*, 
 88% 

�	�
�
�	 ��
��

�� ��
��&�	��� ���	���
��� ���	� 

� 
 8% - ����

��� [66,91,110]. 

Q90.1 �/!��,!; 21, ,�*�!(!*, (,!���!5"�1�" )"/��'�%$")!"). 
%�������� ������	����	�
�: «… ��
��
�
�	� ��
��&�	��� 
 ��	��	 

�������� �� ������ 
������ 	�� ���
����, 
 �	���"���	 �	�� �����	��	 

��������� �������
�	� ���"�� �	������	 ����� � ������ � ����
�	�
� 

��������� �* (46,XX/47,XX,21), 0�� ����� 
������� #��		 �A���� (
 

��
�
���
�� �� �#�����
�� ���	�A���� ����	� � �� ��
����&	��� 
 

��������	), �� #��		 ������ ��� ��	�����"��� ������
����, 0��� ��� �* 

���
�������� 
 1-2% 
����	
» [82]. *	�� 
 ��������� �* ��
�� ��	�� IQ �� 

10–30 #����
 
��	, �	� �
���"��	 ����� [106, 130].  

Q90.2 �/!��,!; 21, �/�)�#�1�(!;. 
Iughetti L. 
 
��
������ ���
�
��� ���: «…��������	�"��� ���	���� 

21-� �����
���, 
���
����� �*, ��&	� ���
��"
� 

�	�
�
�	 ������� 

��#	��
���

��� ����
������� 
 ��������	 ������ �� �����	�	�, ����� 

������	 ��	�� 21-� �����
��� �����	��	�� � ��	�� ������ �����
��� 

(���	 

	�� 14-� [45, XX, der (14; 21) (q10; q10)]), �� �	����� ��� 

��#	��
���

��� ����
�������� �
��	�
� ������"���» [86].  
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�!�.2.�/�)�#�1�(!�))�; =�/,� �!)$/�, ��-)�

����
������� 
 C* �#�	������� ����
��" 
	�	���� �*, �� �	�� �	 


���	� 
����
� ���	��, � �� ���
������	�
� 
 2-3% [84, 111].

Q90.9 �!)$/�, ��-)� )"-��5)"))+6.
Lee N.R. 
 
��
������ ���
�
��� ���: «…��	�" �	��� ���
��� 21-� 

�����
��� ����� #��" ��
�	�� 
 �	���"���	 �����
����� �	�	
������, ��� 

0��� 
�������� ��������	�"��	 ����� �	�������, �� �	 

	� �	��
 �� 21-� 

�����
���, 	
�� �����#������
� �����	���, �#�
��
��
����	 �����	
��	 

� �
��������	
��	 ����
�	��� �*, �� �	#A��� �����
� 
 0��� 
��������» 

[103]. ����� ��� 
�������
	��� �* ���
�������� �����	 �	��� [2, 16, 129].

6

�	��
��	�� ����� ���	�	���� �����	�
 �������������, ���������

���	�	�	���� �	����� �	#	��� 
 �*, �
����
�	�� �����	��� ���	�&�� 

��
�
	����� ���
���� � �������
��� �����	��� ��� �* [51,103].

*	�� 
 �* ������	������
� ���	�	�	��� #��		 ������ ���
�	� IQ, 

���	�	�	����� ��
	�	��	
���� ��

����
�
��� � 
�	�	�������

��
	�	��	� [125]. ��, 
�	��	� ������", ��� ����	 �	�� �#���	��, �

��
�
	���� ��
����
�" ��&	� #��" � ���#����, � �	���� [2, 16, 81, 88]. 

-�����	���� IQ �	�	� 
 �* �#�	������� 30-70 	�����, 
 
�	��	� – 50 [3,

22, 25]. 
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-�����	��� 
��&��
�� 
 ���	�����
���	� � ����	������	� 
�������, 

����� 10% �� ��� �	���
������� ��

����
�
� ����
���	
���� 
�	����, 

����� � 8% �*58 [71,75,107, 130]. 

����� �����	���� 
�
��
����	� �������
��� 
�	�� �
��	�
� 


	�#��"��� �����", ��� �#�
��
�	�� ��
��
�
�	� � �	�	� 
 �* �����
���� 

«��� 
	#�» ��� �
���	��� � �����	��� ����������� [87,90,121]. ;�����, 


�
������	 
�����"��-���
����
�
	���� ���������� � ����� �	�	� ��	�" 

�����		 [98], ������ ��#���	� ����	�"��� �����", ����	�"��	 �����&���	, 

��� ��
�� �
��	�
� �
��
�� �������� ����	� ������ – ����	�"��	 
������ 

����	�
����� ������ 
	�#��"��� �����" [1,104].  

*	�� 
 �* ����
��	�"�� �����
�� 

	�
�����
 
��	
�
	��� �	�		 

����
��, �	�		 ��
�����
� ��� 
�������
	��� ��#�� ���
����� 
 �	�	��� 

�����-��#� �����, ��	��������� �	 
�������" �������, ��������	
����	 


�����"��	 �������� 
 
���
���� [9,113,122].   

B �	�	� 
 �* 
������	 ���	�����	�
� �� ���	�"��� 
�
��
������ 

��	��	��
, ��0���� ��� 
������ �����" � ������" ��	��	�� ������	 

����
��	�"�� �����
�� �	�	� [99, 106]. 6� 
������	 �	�
�����
� � 

������
�	�	���, ��� �	 ����� ����� ����	������
��"
� �� ����� ��� 

��
��	�	���" 
������	 �� �	
���"�� ��	��	��
 ����
�	�	���, ��� 

�#�
��
�	�� ���	�&��� �������
���� ���
���� � ����
�	�	��� �
���#��	� 

��
��
���	 ����� �	�	� [1,4,86,126].  

Rvachew S. ���	� ���: «� �	�	� 
 �* �������
��	 �����	��� ��� 

��&�	��� �	�		 
���&	�� � ��
�	�	��� ����
����, ����� �#�����, 

��#����	�
� 
��&	��	 ��
�
	���� 
��
�#��
�	� �	�	� 
 �* �� �	�	 �� 


���
�	���, �� ������ 
������ ���
���� �������	 (�
����	�"��	) � 

�������
��	 (�����
��	�"��	) ��
��� �	
�� 

�����, �����
��	�"��-

���	�����
����� �	��	�"��
�" �	#	��� �	��
�	�
�
	��� 

����� 
� 


��
�#��
�"� �	�	�	���"
� 
 ���
����
�
	 � ����������
��" 

����&������ �#U	�����, � ���
���	 ������ � ����	��� �������� ��
�
�� 

�� 
����&��
�� ����#�	�	��� �	��	�� 
	�
������ (��

�
	�����) ����� � 
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�����	��� ���������� �� ����&���	� 
�	�� (��
�	�
�
�� ����, ��	�, 


��
�
�� �	�	�����
, ��
� � �	�
��� �	�	�����
, ��
����&	���� �� ��&	), 

� ��� ��� � �	�	� 
 
�������� *���� ��	��
� �����	��� 
 ��#��	 

	� ��� 

������ 
	�
����� ������
, �� �� �������
��	 ���
���	 ���	��	��» [124]. 

������"��-0��������"��	 ���
���	 �	�	� 
 �* ������	����	�
� 

�#���	�"��
�"� � ���&	��#��
�"�, �� �����	�� �
����
��� 
��&��
�� 
 

��������� � ��	�
����
�� �	����� �� �� ��
	�	��	 [85,92,96]. 

5������	 
 �#��	��� � ���
���� �������	�
� �	��	���, 

��	��������� ��

�
��	 
������	�
�
�� �� ��������
	 �����	�� � 
 �����. 

*	�� 
 �* ��#��� 
����
�� � ���� 
�#����� ���" «�����	��» 
 �#�	��� 
 


�#������, ��������
" 
��
�� #���"	
 � 
	
�	� [74,132].  

*	�� 
 �* �
����
��� 
��&��
�� 
 ��
�����
���� � ���
��"��� 

�	�����
���� �� 0����� ����&����� – ������ �������	�"��	 � 

����&��	�"��	 0����� �� ����� � 
 ��
	�	���, �� 
�#
�
	���	 0����� �	 



	��� ��&�	
�
	��� 0������ ����&����� [31]. ;�� ����&�
��� 

#	����
��	 ���
������
�� 
 ��	�
����	��� �	����	� ��� �������	 
 #������ 


���
��� [1, 53].  

5�
���� ��
���� 

��	��	��
�� � 
�����"��� �������
�" �* 

��������	
��� �	�#������
�" ����#�	���� �

�	��
���� �
�#	���
�	� 

�����
"� ����� �	�	� 
 ����	� ��
������"��� �����	�	�	, ����	��	 �������
 

� ����	��	
 
�������
	��� � ���
���� �����#����� ��������� � 

�	��#����	
��� �����	���. 5����
� � ���#�	�� ��
���
	������� �	�	� 
 

�* 
 
�	����	&�	���� ��� 
 
	�"	 �
����
� �	 �	�	����� � �� 
	� �	�". 

����� �#�����, 
 ��
�����	 
�	�� ��
�" �	�	� 
 �* �	 �
����
� 

��
�
	��� ��
������, �������
��� �	����� � ��� �������	�. � 0��� ����� 

��	���, ��
��&�
�	� �
�#��� 
������� ���
	�	��	 �������-

�����	�	���	
��� ����	����� 
 ������� �	�	� 
 ������	� � ��
��
�
�	� 

���	��	�� ��
��
���� [1,125].  
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6

�	��
��	�� ����� ���	�	���� �����	�
 �������������, ��������� 

���	�	�	���� �	����� �	#	��� 
 �*, �
����
�	�� �����	��� ���	�&�� 

��
�
	����� ���
���� � �������
��� �����	��� ��� �* [51,103]. 

*	�� 
 �* ������	������
� ���	�	�	��� #��		 ������ ���
�	� IQ, 

���	�	�	����� ��
	�	��	
���� ��

����
�
��� � 
�	�	������� 

��
	�	��	� [125]. ��, 
�	��	� ������", ��� ����	 �	�� �#���	��, � 

��
�
	���� ��
����
�" ��&	� #��" � ���#����, � �	���� [2, 16, 81, 88]. 

-�����	���� IQ �	�	� 
 �* �#�	������� 30-70 	�����, 
 
�	��	� – 50 [3, 

22, 25].  

-�����	��� 
��&��
�� 
 ���	�����
���	� � ����	������	� 
�������, 

����� 10% �� ��� �	���
������� ��

����
�
� ����
���	
���� 
�	����, 

����� � 8% �*58 [71,75,107, 130]. 

����� �����	���� 
�
��
����	� �������
��� 
�	�� �
��	�
� 


	�#��"��� �����", ��� �#�
��
�	�� ��
��
�
�	� � �	�	� 
 �* �����
���� 

«��� 
	#�» ��� �
���	��� � �����	��� ����������� [87,90,121]. ;�����, 


�
������	 
�����"��-���
����
�
	���� ���������� � ����� �	�	� ��	�" 

�����		 [98], ������ ��#���	� ����	�"��� �����", ����	�"��	 �����&���	, 

��� ��
�� �
��	�
� �
��
�� �������� ����	� ������ – ����	�"��	 
������ 

����	�
����� ������ 
	�#��"��� �����" [1,104].  

�* – 
�����"�� �������� �	 ���	����� � �	 ���������	��� 

��
������"�� ���������, ���
��
���� #��"��	 ���#�	�� 
 
	�"� � 

�#�	
�
� [1, 28, 76]. 

�	
����� �� ��, ��� ���	��	�����"��	 �����	��� � �������
��	 

�	������ �� 

�	� ������	 �	�#������, 0�� �	 ������, ��� �� �	�"�� 

����	�����
��". ?������ ������
��� �����	
��� ���"����� 
������ 

��	���
���� ��� �
���	��� �	�"�� �
��
���� �
����	�"���� ��	����� � 

��
�����, ����
��� �	�
�
���� ��� ���
���� �����	
��� ���	
�
, 

�	�#������� ��� ������	���� &���� �	#	���. 8��
��� �
��
�	� ��� 

�
��	
�
�	��� ������� ����	

� �
��	�
� ��
�	�	���
�", ��
�����
�" � 


�
�	�������
�" ��������	
���� � �������	
���� ���	����� �� �������� 
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�����	
���� ����&�	����� [135,138]. *	�� 
 
�������� *���� ����� ����	 

����"
� 
�����"��, ��� ��
�
���	 
��
�#
�
�	� �����	

���
���� �	�� � 

��	���, ������ �	 �	��	� ���#�	� 
 ��
���	��	� ��	���&	���, ����������� 

� �	���
�"� �	�� [32].  

5
	 
��	
�������	 

��	�	�"
�
�	� � �	�#������
�� ����	��� 

�������-�	
�������	
��� � �����	�	���	
��� �
�#	���
�	� � �	�	� 
 


�������� *����. 
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§ 2. 
�3
� �
�
���������
 ���������
�
 �
����
�
 � 
���
�
	 
�����
	
��� 

 

2.1. ��/�1�"/!��!1� �0�#"$���))�4� 1�)�!)4")�� 
 

��	��� �������, ���	�	�	���� 
 ��#��	, #��� ���
	�	�� ������	
��	 

�#
�	��
���	 120 �	�	� 
 �*. *������ 
�
��
���� �� �
��
���� ������ 

�����	�	���	
��� � �������-�	
�������	
��� �

�	��
���� 
 
��
�	��	� 



��
�
	����� �* �	������. @� 
����
�� �	�� 
 �

�	��
���� #��� 

����	�	�� �� �
	 ������ - �� ��� 1-� ������ �	�	� 
 
����
�	 �� 3 �� 6 �	� � 

2-� ������ 
 
����
�	 �� 7 �� 12 �	� 
 ���������� �������
���� �	�������� 

� �����	����� ���	��	���. 6

�	��
���	 �����	�	���	
���� 

�����������
���� #��� ���
	�	�� 

	� �	��� 
 C	
��#�����
��� �	���	 

“�������� %��	�� � �	#	���”. *��"�	��		 �

�	��
���	 ���
�����
" 
 

������	 «C	�+	��� ����	��», 
 ����	��
��� �#��
���� �	�
��� 

�����������"��� �	�����
��� �	���	 � �	��
����
�
	���� 

�#����
��	�"��� ���	&�	��� «B%�6Z'!» 
 �	���� 2019 - 2021 �����.  

5����
���� �������� �	�	� 
�
��
��� �� 3 �� 12 �	� (��#�.2). ��	���� 


����
�, ������� 
�
��
�� 6,2 ± 2,8 �	�.  

��0#!(� 2 

���>/"$"#")!" $"�"6 >� >�#- ! ��*/���- 

5����
� �	�	� %��"���� *	
���� 5
	�� 

�#
. % �#
. % �#
. % 

3-6 �	� 55 45,8 32 26,7 87 72,5 

7-12 �	� 20 16,7 13 10,8 33 27,5 

6���� 75 62,5 45 37,5 120 100,0 

 

6� 

	� �#
�	��
����� �	�	� #��� 45 �	
��	� � 75 ���"����
, 
 


����
���� ������ �� 3 �� 6 �	� 11 �	
��	
 
�
��
��� 87 (72,5%) �	�	�, 


�	��	� 
����
� – 4,3±1,2 �	�; 7-12 �	���� #��� 33 (27,5%) �	#	��� 
� 


�	���� 
����
��� 8,5±1,3 �	�. ��#���	��� ��	�� 
�	���� 
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������&��	�"��
�" 2,5 ����. *����	����� ��&�	�� 97 �	�	� (80,8%), 

�	�����	����� ��� #	�	�	���
�� 35,0±1,2 �	�	�" – 23 (19,2%).

�!�. 3. ���>/"$"#")!" $"�"6 >� >�#-.

6� ��
���� 
����, ��� �����	
�
� ���"����
 
�	�� #��"��� 

��	�#������ ��� �����	
�
�� �	
��	�, � 
������	��	 
���
	�
�
	��� 


�
��
��� 1,7:1.

���&	, ����	�	��	 �	�	� 
 �* �� ������ ���
�����
" �� �
��
����

�	���"����
 �����	�	���	
���� �����������
����: �
��
��� ������ 


�
��
��� 
 ���
���	� �� 21 �����
��	 88 �	�	� (73,3%). 

��0#!(� 3
���>/"$"#")!" $"�"6 >� (!��4")"�!5"�1!, =�/,�,

5 ������ 
��
�	��� 
������� 11 (9,2%) �	�	� 
 ����������� � 21 

(17,5%) �	#	��� 
 ����
������	�. 5 �������"��� ������ 
���� 20 �����
��

��������; 
63%

	
�����; 
37%

��/,+ 
�!)$/�,�

��-)�

�"/��; 4/->>� 	��/�; 4/->>� 	�"4�

�#
. % �#
. % �#
. %

�/!��,!; 21 65 54,2 23 19,1 88 73,3

�/�)�#�1�(!; 14 11,7 7 5,83 21 17,5

��*�!(!*, 8 6,67 3 2,50 11 9,2

���4�; 87 72,6 33 27,4 120 100,0
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�	�	� ������������ 
����
��, ��������	
� �� ��	�	 
 ���
��"����
��� 

����������	 C	
��#�����
���� 
�	���������
������ ������-�������	
���� 

�	�����
���� �	���� @	������� 
 �	���� 
 2019 �� 2021 ����. 

'���	����� 
����	��� 
 ���	 �

�	��
���	 �
���
": ������	 


������� *���� � 
����
�	 �����	�	� �� ���
��	 
 �

�	��
����. 

'���	����� �
����	��� �
���
": �����#����� ���������: 
	�
��	
���"��� 

�������
�" 4 
�	�	��, ������, 
��&���� �����
���������	� � ���
	�	��� 

������� 
 �	#	���� � ����� �����	�	� �� ���
��� 
 �

�	��
����. 

 

2.2. �#!)!1�-�)�,)"��!5"�1!" ! )"�/�#�4!5"�1!" !��#"$���)!; 
 

5� 
�	�� �	�
������ �#���	��� ������� �����	�, ���
����� 

�#U	���
��	 �#
�	��
���	 � ���������
��� ��	����
� �	�����
��� 

�����	������. ��#���	��	 �� �	�"�� �
��	
�
���� �� �����#�������� 

����� ��#���	���. �� ��&���� ����	��� ��������� ����
�����"��� �����, 


��������� �����	� �	�	��� #	�	�	���
��, �
������������ ���
����, 

�
�#	���
�	� 
�������
	��� ���������	
��� �
����
��, 
��
��� 

���"�	���� �	����� 
 ���	�	�	��	� 		 0��	���
��
��.  

'�����	
��� ��	��� ���
�����
" �	�������. @����� �	
�������	
��� 

�
���� �	�	� ���
����
� �	
���"�� ��� 
 ��� 
 ���
������	� &���#, 

�����	��, ������ �������-�	
�������	
���, �	�������������	
���, 

�����	�	���	
��� �

�	��
����, ������� �	�	���-�����
�� ���	�
����, 

����������, 0�
�������������, �������������� � �	��	������� 
�	��, 

�������
��	 � ���	��	�����"��	 ������� � �
����	
��� 
����
.  

@� �����	
���	
��� ������, ��	�����"��� 
������� �* � 60,3% 

���	�	� �	 ���
����
�, 2 (1,7%) ���	�� �� 
�������� ��������
". 5� 
�	�� 

#	�	�	���
�� � 98 (81,7%) ���	�	� �

�	��
���� ���
�� 

�#������ \HGT � 

PAPP-A 
 
�
�����	 ���
� �� 11-13 �	�	�" �	
����� � ���
�� AFP, 



�#������ HGT � uE3 (�	

������� 0
�����) 
 
�
�����	 ���
� �� 15-19 

�	�	�" �	
����� �	 ���
�����
". B 8 (6,7%) 
������� ���
������
�� 
�
���	 
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���
� �* � �����, �� 

	 ���	�� ����������
��� #	�	�	���
�". ;
���"��	 

���	�� �	 ��������� ��	�����"��� 
�������.  

5 ����	

	 �

�	��
���� ���
	�	�� ��	��� #��0�	�����	
��� 

����
��
�� ����� 
 �����"� 0�	����0��	����������	
���� �

�	��
���� 

(778) ����
���� ����� � 72 �	�	� 
 �*. � �	�"� ����	��� 
�
������ 


	��	��� 
�
���
��� 
�
�	�� � 78 �	�	� #��� ���
	�	�� 7-; ������������ 

(7��'8). B 41 �	�	� 
 �* ���&	 #��� ���
	�	�� ����������� 
 

���	�	�	��	� 
�	�	�� �����	��� 
����. B �	�	� �����	�� 
����
�� 

��	��
��� 
����
�" �
������������ � �	�	
��� ���
����. ;��	�	�	���� 

���� #��"��� �������� �	���
������������ �	�����, 
����
�� 

������	���� �	
������
. 

 

2.2.1. ���#"$���)!" $�!4��"#<)+' )�/-A")!6 /-1!. 
*
����	�"��	 �����	��� ��� � �	�	� 
 �* ��	��
��� �� Motor 

Assessment Scale (J. Carr; R Shepherd, 1994) [87]. /���� ��		� �	
���"�� 

����	��
 �� �
�&	���� ����
���, ���, ���, ��
��
	
�� � 
��
�����
��. 

*
�&	��� ��� ������	������ ����	�� F, G, H – «���#��"��	 �
�&	��� 

�����», «�
�&	��� ��	���	�"� � ��
��» � «������ ��������». 5 ���	� 

�

�	��
���� ����	�	� ����	� H - «������ ��������», 
�
������ �� 6 

�	�
�
�� ���, 
 1 #����� �� 
�����	��	 ��&���� � ���
������ 6 #������ 


���
	�
�
	��� [11,72,77] (��#�. 4). 

%������� ��
�� 
��&�� 
��	
�
	���� �������	�	� 
����&��
�� 


�����	��� ��

	��	
��� #���
�� �	�
�
�� [1, 83]. *�� ����	��� �������� 

��
�� ���� ����	�	� «�	
� 
 ��������� � �	
��"� ��
	�
�����» (Nine - 

Hole peg test no D. Wade, 1992; D. Goodkin., 1988) [64]. *�� ��	��� ��
��
�� 

���"�	
 ��
�� ��
	��	�
� 
�	�� �� ���	�	��	 1 ������� 
 ��
	�
��	 ��� 

�
��
�� ��#��� 
� 

	�� ���������. ?����
�� �	#	��� 
���
��	�
� 
 


�	��	� �� 3-4 
	����� (27-36 
	���� �� 
	
" �	
�).  
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*�
����
�
��� 0���� �	
�� �
����
� ���
����, ��
�����
�" � 
����
�", 

� �	��
������ – �	
����&��
�" ���
	�	��� ��� 
���&	���� �����	���� 

������� ��
�� [81]. �	
� 
 ���	� �

�	��
���� ���
	�	� 49 (40,8 %) �	���. 

��0#!(� 4 

�)��/-1(!; �+>�#)")!; A1�#+ MAS (>�$/�*$"# H) [J Carr; R 

Shepherd, 1994] 

 
 

������ 
�����	��� �	
�� 
������ 28,6±3,9 
	���� � ���"����
 � 

25,6±3,4 
	���� � �	
��	�. 
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2.3. �"6/�>�!'�#�4!5"�1!" !��#"$���)!;. �1�#+ ��J)=�/$-�!)" ! 
$�A1�#<)�; ! )�5�#<)�; A1�#� !)�"##"1�� 	"1�#"/� (WPPSI). 

 
*�� �

�	��
���� ��
�
	����� ���
���� � �	�	� 
 �* �
���"��
���
" 

�	��� �����
��-���� � ��������
����� �
�	
����� � ��������� �	��� 

�������	�� ��	����� (WPPSI-IV).  

�	��� �����
��-���� ��	�������	�� ��� ���	�	��� IQ �� 3 �� 5 �	�, 

������� 
�
����� �� �	
�� 
����
�
 ��� ��&���� 
����
����� ���
�� [49]. 5 

�	
�	 �
���"��	�
� 	����� �������	�" ���
�� ���	��	��� – IQ. 8. >	����
�� 

���	�: «…��0�����	�� ���	��	��� ��
	� ��
����� ��
�
	����� 
����
�� 

�
����	���� � 	�� �	��"���� 
����
��, ����	� �#� 
����
�� ���	����
� 
 

�	
����, ����	��	�
� ��� ��	��� ����
��
�� � ����	 � ��
��	�	�	��� 

��	����
 
 ����� ������� ���
��, ����	 #���� IQ, �	
� ��0�����-4��	 

���
���	� �������" ��	�
��
�	��	 � �	������� �����
���� ���	
�
�� 

�	#A��� (����
��
�", 
��
�#��
�" 
�
�	�������"
�, �
	���	, �
	�	���
�" 
 


	#	)» [19]. 

�"�� �����!� !* 5"�+/L' 5���"6: 

� 5	�#��"��	 ��

�&�	���; 

� '����	
�
	���	 ��

�&�	��� (
���
�	���); 

� !#
�������-
�����"��	 ��

�&�	���; 

� '�����
�	�	���� �����". 

;#��#���� �	
�� ���
����� �	��
�	�
�
	��� ��
�	 �����	��� 

�	���"����
, ��� ��� ��
�	�����	 ������� 
�����
� ��
�	 
�����	��� 

��	�������. �� �	
����
���	 �������
��� 20-25 �����, ��� 0��� 

���	
�
	���	 ������	��
���� ���
���
���
" � ���	���	����
���
" 

�	��
�
��� �� �	���"����
 �	
��. 

8. >	����
�� ���	�: «…�	
� ��0�����-4��	 ��&	� �
���"��
��"
� ��� 

��� ��	��� 
��
�#��
�	� ������"��� �	�	�, ��� � ��� �	�	� 
 �
�#	���
���� 
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���
���� � ��&	� 
��&��" ������ ������
���	
��� �	
��� ��� 
��
�	��� 

�������, ��� &	 ��� 
��
�	��� ����A���� �	�	�» [19]. 

*�� ��
��
	���
�� �	���"����
 ��	#�	�
� �
���������
����� ������� 

0����	�����, ��� ��� �	����	�"��
�", �	�	���	�"��
�" ��� ��#�	 �	���	 

���	�	��� 
 ���������
��� ������� 
��	
�
	��� 
����� �� �	���"��� �	
�� 

[19]. 

�
�	
����� � ��������� �	��� �������	�� ��	����� (WPPSI-Wechsler 

Preschool and Primary Scale of Intelligence) – ����
�����"��� �	
� ��� 

�

�	��
��	�"
��� � �������	
��� �	�	� ����	��� �������
��� 


��
�#��
�	� �	�	� 2,5-7,5 �	�. �	
����
���	 ���
����
� 
 ��	�	��� 60-90 

����� ����
�����"��. /���� ���	��	��� 5	�
�	�� ���	#�	�
� 
 ��	�	��� 

20-160 #����
 (100±15 #����
) [116].  

�	
� ��		� 2 ����� (
	�#��"��� � �	
	�#��"���) �� 6 ����	��
. 

5	�#��"��� ��	��
�	� ���
�� � ���	
�
� �#�	�� ���
���� � �#����
����
��: 

�#��� �

	����A���
�", 
��
�#��
�" � ���������	��� � �#�#�	���, 


��
����� ����
, ���	�����	
��	 � �����	
��	 
��
�#��
��, �#U	� ������ 

[145]. �	
	�#��"��� ��	��
�	� ���
����
�
	���	 ����	��	, ��	��	 


�����
��" ��
�� � �	��	, ���������-
���	���	
��	 
��
�#��
�� � 
������	 

[145]. 

*�� �#U	���
��� ��	��� �
������������ ���
���� �	�	� �� ���� 

�
���"��
���
" ����� >.�. =��#�, b.%. %�
����
�� (1981 �.) [13]. 

 

2.4. ���#"$���)!" 0!�J#"1�/!5"�1�6 �1�!�)���! ,�*4� ,"��$�, NN�. 
 

���#��		 ���������
��� � ��
������ �	����� �#
�	��
����, 

������� ������
�	� ������	
���� ������� �����
��� �����������
���	, 

�
��	�
� 0�	����0��	����������. C	��
������ 778 �
��	
�
���� 
 

�����"� 16-�� �����"���� 0�	����0��	��������� «�	������������-1-

%4�» 
 
�	�����"��� �������
���	� ������-�	�����
��� ����� «%5N» 

(2003 ���� 
���
��) 
 ��
������
�"� 
� 
�	�	�� 0,3
	�. �����
�" «�
�&	��� 
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#�����»-30��/
	�. ?���	��	 ���"���
 
�
���� ��
��� 30 8�, 
������
�	��	 

0�	������
 �	 
��	 10 �;�. Z�

�
��	�"��
�" ������
 
�
��
���� 1 ��5/��. 

'���#��
����� 
����� #�� ��
	� 50 ��5, ��������� 50 �5�. 5
	 

�

�	��
���� 
��������
" 
 ���	��A���� �����������
����� ������	, ��	 

�	#A��� �������
� 
 
�	���������
����� ��	
�	 ��� &	 �� ����� � ���	��. 

778 
������ 
 ���	���	 ��
� 
 �
��
��� 
 
�
������ ����������	
���� 


��, �	&	 
 #���
�
���	� 
�
������. ��
����	��	 ��	������� 
�
������ 

����������
��� �� ��
	�	��	
��� ����	���� (����	�"��
�" �����
���� 

����) � 
	�	����
��� �������	��� (��	&	��	 ��
���� 
	��	���� 
�����	��� 

� 
��&	��	 ���	����� ����
�). @����
�����
" ������������ ����
" 
 

�
���"��
���	� ��������� «Neuro» [147,151]. 

 @���	���� ����&	��� 0�	������
, 
��
�# �� ��
����&	��� �� ����
	 

�	#A��� 
���
	�
�
�
��� �	&���������� 
���������� 
�	�	 ��
	�	��� «10-

20%». ?���
" '778 ����������� �� 
�
"�� 
���	������� ���	� ����: 

��#��� (FsFd), �	�����"��� (CsCd), ��&�	�	�	���� (PsPd) � ���������� 

(OsOd). 5 ���	
�
	 ���	��	�	������ �
���"��
��� 
�	����"��� ����� 

0�	�����, ���	��� �� ����� ��� �	#A���. 7�	������ ����	�����
" �� ����
	 


 �����"� ������� �	����
��� ��	��. '778 �	��
�����
��� 
 #��������� 

��
	�	����. @�� ������	 '778 �����
��� 
����
���	 �
�#	���
�� 

#��0�	�����	
��� ����
��
�� ����� �	�	�. ;��
���	 ������	
��� 

����
��
�� '778 ���
	�	�� �� �
��
���� ��A� ����	��	
 ��	���������� 

�����: ��
������� ���������, ����������	
��� ����������� ����
� 

����
��
��, 

��� ������	
��� ���	#���� 
 ��
	�	��	� (����������"��� 

�	����
��
�"). 6��	���	����� ������ '778 ���
����� �� �#�	�������� 

����	���� 
 ��A��� 
����
���� �
�#	���
�	�. 7�	����0��	���������� 

���
����� �������" �#U	���
��� ��	��� 
�
������ #��0�	�����	
��� 

����
��
�� ����
���� ����� � �#
�	��	��� #��"��� [105,148,149]. 

778 ���
���	� ����	�	�����
��" 0���	����	
��	 ���
���� �� 

�	0���	����	
��� � ���

�������
��" �� [150]:  
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7�	����0��	����������, �����	���	 ��� �

�	��
���� ����	���
, 


����
�� ����������
����� 
�
�	�����	 -. >��	�
 2000 �., ����� #��" 


��������
��� 
 �	
���"�� �
��
��� ����
 [93]:  

!. %	��	���-
����
�	 ����	��� (���	��	��	 ����
�� ����
��
��, 

�	������	
��	 ���	��	��	, ������&	���	 ���	��	��	); 

4. 7���	���������	 ����	��� (
�����, �
���	 
����, 

��#�����	
�
	���	 0���	����	
��	 ������� (����	���) �	�
�
� BEDC, 

�����	�
� 
����-
����, �	��	���	 �����	�
� 
����-
����, 3-8� �����	�
� 


����-
����, ����
�����, ���
�������, ���������
�����"��� ��
	�, 778 

����	�� ���
����, 778 ����	�� 
����
�); 

5. ��	����"��	 ����	��� (��#������� #�
���� ����
��
�"- excessive 

fast activity, �
���	����, ������ 
�� 
 4*8, �	������	
��� ����	��, 

��������	 
����, �	������	
��	 ���	������
����	 0���	���������	 

������� (PLEDs), ����	�� 

�����-����
�	��	, ���	�	��	 ����
�� 

����
��
��);  

8. @���	��� ���� (��"��-����, 
	�	�	���� ����, #	��-����, �	��-����, 

�	�"��-����)  

*. 7�	�����	�	#���"��� ������
��
�" 

b. ������"��� 778  

 

2.5. �!��4")"�!5"�1�" !��#"$���)!" - $"�"6 � �!)$/�,�, ��-)�. 
 

'����������
���	 – «…�����	�	���	
��	 �

�	��
���	, ����	��	 

�����
������ ��#��� �	��
	��, ���
�����		 �#����&��" ������	��� 
 


�������	 � ��
�	 �����
�� � 
��
��" �����	��� �����
��, � �������� – 

0�� ������ �����
����� ��#�� ��	��� �	��
	��, ������� 
 ����	 
�
���� 

�� 46 �����
��, �� ��� 44 ����
��� (22 ����), ��	���� �������
�	 


���	��	 � 
 ��&
���, � 
 &	�
��� ��������	, � ���� ���� ����
�� 

�����
�� (XY � ��&��� � XX � &	����)» [26]. '�&��� �����
��� �	
	� 
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�	�� ��
�	�
�
	���
��, ��� �������� 46, -- – ����� &	�
���� ���������, � 

46, XY – ����� ��&
���� [95]. 

;�����	��� 
 �����
����� ��#��	 ���
���� � ��
�	�
�
	���� 

���������, #	
������, ��&�	��� �	�	� 
 �������� ���
���� [30, 45]. 

��/!��!>!/���)!". *�����
���� �	�	� 
 �* ���
�����
" ���	� 

���	�	�	��� ��������� ��&���� #��"����. -����
����	 ��	������ �� 

���"��
���
����� �	���	���	
��� ���
� ����
���
" �� 
�	����	� 

�	�����	: �	�"��� �	���	���	
��� ���
" 
 ��#�
�	��	� 
�	�� 199 � 

�����	������������ ���"��
���
��� 
 �	�	��� 72 ��
�
 ��� 370�. 

'�	�����	 �	�	��	 �
����
��
��� ��#�
�	��	� ���������. 8�������� 
 

�	�	��� 12-15 ��� � 3-4 ������� ���
���� ��	������ 
�
	
�   
 �	����� 

��
�
��� 
�	
� 
 ��
�	������ ��
����
���	� �� ��	��	���	 
�	���. 

!����� ���������
 ���
����
� 
 ����	�	��	� ��������� � G-�	����
 

����	�	�����"���� ������
����. !��������
���
" 11 �	����� ��� ��&���� 


�����, 	
�� ��#�����
� ���������, �� �����	
�
� ���������	��� ��	��� 

�
	����
���
". 

�"1�,")$�(!! >� *�0�/- 1/��!: 

'��
" �� 
	�� #	�	�
� ������� 
 �
	����	
��� �
��
���. b
�� #��"��� 

#��	� �����- ��#� ���	�������� ��#��	
���	� (;C56, ;'? � ��.), �� ��#�� 

���
� ��&�� �	���" �	�	� 2 �	�	�� ��
�	 
������
�	���. 4��"��	 �	�	� 

��#���� ���
� 
 �	�	��� 2 �	�	�" �	 ���&�� ��������" ����#������. B 

��
���&�	���� ���
" �	���	���	�
� #���" �	�	� 2 �	�	�� ��
�	 ��&�	���. 

�����)��1� 1-#<�-/+ #!,=�(!��� 5"#��"1�: 

5 ����� 
 0,2 �� ��#��	�� ��
�
��� �	������ ��#���	� �	���	���	
��� 

���
" 2,0 ��. *�#�
��" 0,1 �� l8!, 6,0 �� 
�	��, 1,0 0�#������"��� 

�	���"	� 
�
������ � 1,0 �� ���
� 
 #��
�
�� ���	�	���. 

@�
��
��" 
 �	���
��� 370� �� 72 ��
�. 


0/�0��1� 1-#<�-/ #!,=�(!��� ! >/!4����#")!" '/�,���,)+' 
>/">�/����: 
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?� 3 ��
� �� ��������� ���"��
���
���� ��#�
��" 0,2 �� 10Y 

���������. +	����������
��" 6 ��� �� 1,5 ��
.�#/���. B�����" 

����
������� &����
�". *�#�
��" 7,0 �� �	���� ���������	
��� ��
�
�� 

������� ����� �� 13 ����� ��� 370�. 

@������
��" ���
���� – �	����� – ��
�
��� 
�	
" 
 
������	��� 3:1 

(18,0 �� �	������ + 6,0 �	����� ��
�
��� ��
���� �� 1 #��"����). @�
��
��" 


 �������"���. +	����������
��" ���
" 6 ��� �� 1,5 ��
.�#/���. B�����"   

����
������� &����
�".  

*�#�
��" ����&�	���� ���
���� 7-9,0 ��, �	��� �	
�
�	�����
��", 

���"���
" ��
�	��

��� ���	���� 
 �	����
�� ����	� 2-3 ���. @�
��
��" 
 

�������"��� �� 10 ���. 

+	����������
��" 6 ��� �� 1,5 ��
.�#/���. B�����" ����
������� 

&����
�". 

*�#�
��" ����&�	���� ���
���� 7-9,0 ��, �	��� �	
�
�	�����
��" 2-3 

���. @�
��
��" 
 �������"��� �� 15 ���. +	����������
��" 6 ��� �� 1,5 

��
.�#/���. B�����" ����
������� &����
�". *�#�
��" ����&�	���� 

���
���� 7-9,0 ��, �	��� �	
�
�	�����
��" 2-3 ���. @�
��
��" 
 �������"��� 

�� 15 ���. +	����������
��" 6 ��� �� 1,5 ��
.�#/���. B�����" 

����
������� &����
�". *�#�
��" ����&�	���� ���
���� 0,5-1,0 ��. 

@�
��
��" 
 �������"��� �� 1 ��
. C	
�
�	�����
��". C�
����
��" �� 

�#	�&��	���	 (
�	
� ��������
�), ����&�	���	 
��&��	 
�	��� ��� 

����	�	� 
�����
�� �� 3-5 ���	�" �� 
�	��� �� 4 
�	���. ��	��� 

�������
��". ;
��
��" ��� ��������� �	��	�����	 �� 2-3 
����. 

;�����
��" ���
��� C�����

����–8����, ���
	�	���� 
������
����� 


���� 
 
������	��� 1:3 
 �	�	��� 5 ���. 

*����� �	��� ������
���� ����
�	�
� �������� � ���
���	� �
��	�" 

��
��
�	 � ���#�	 
���������	 �����	���. 

!����� ���������
 ���
����
� 
 ����	�	��	� ��������� � G- �	����
 

����	�	�����"���� ������
����. 
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 !��������
���
" 11 �	����� ��� ��&���� 
�����, 	
�� ��#�����
� 

���������, �� �����	
�
� ���������	��� ��	��� �
	����
���
". 

 

 

 

2.6. �>���0 )","$!1�,")��*)�6 1�//"1(!! 1�4)!�!�)�6 �="/+ $"�"6 � 
�!)$/�,�, ��-)� 

 
5 ��
����		 
�	�� �	� ������� 
���	��� 
 ���, ��� �	�� 
 �* 

�#���	��: ��� ����� ������"
� 
���
����	�"�� �����", 	
�", ��	
��"
�, 

�#���"
� 
 ����&������ � ��
����", �����", ����"
� � ���&��" 
� 

���� 



	�
�������, �������"
� 
������ � �
���	
�
��. '�� � ��#��� �� ��
, � 

�	��
	�� 
 �* 	
�" 

�� 
��"��	 � 
��#�	 
������, ���
���� � 

��	�����	���, �
�	�	��� � ���	�	
� [60,125].  

Z��#� ��
���" ���#��"�	� ����&��	�"��� �������� 
 �#��	���, 


�
�������, 
����������� �	�	� 
 �*, �	�#������ �	������� 
�������" 
 

���� ����&�	��� ��� ���
���� 
����
�� � ����	�"��� 
�
�	��. ��	��	� 

�#�����" 
������	 �� ��� ����, ��� 
	����� �	��
������ �	�	� ������ 

���������	
��� ������ �
��	�
� �����	��� �	��
���
�� 
�
������� 

����&���	� ����. ��� ��� ��� �

�	��� ��
��� ���	����� �� ��	#�	�
� 

#��"�	 
�	�	��, �	� �#����� �	���, �	�#������ ��	�" ����� 
������
 � 

����
���� [22,55,130]. 

;#��	��	 �	�	� 
 �* ��	#�	� �
�#��� �������. 6� ������ �
���	�" 

��&	 �����"���� ���	�����	
���� ��
�����, �	�#�������� 
 

��

	��	
��� &����. Numicon – ���� �� 
�	�
�
 
�
�	�	����� 

�	�������	
���� ��
	����, ��	�������	���	 ��� �#��	��� �	�	� ���� 

���	������ �� �������	, �

�	��� ����� ��� ��#���	��� � �����������, 

����
���� ��#����
 � �� �	�	��� [125].  

Numicon ��		� ��	�
��
�	��� ��
	� 
 1 �� 10 
 
��	 ������
	���� 

���
����
�� ����-��#����
, ��� �	��	� ��
�� �	����

��	���� 
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����	�"��� � ������"��� ��������	. l���� Numicon 
��
�#
�
��� 

����������� ����	���
 � 
������	��� �� 
 ���	�	�	����� ��
����. 

l���� ���������� �
	�� � ����	�� ��	�� ���	�	�	���	 ��
�� ��
	�
��� 

[125]. 

 
�!� 4. �/�4/�,,� «Numicon» 

2.6.1. ��//"1�!/���)!; /"5! ! -#-5A")!; >�,;�! � ,"��$�, 
FORBRAIN. 

;� ����, ��
���"�� 0��	���
�� �	#	��� 
�
�������	� 
����
�� 

����������, ��
�
�� ���	
�
� 	�� ��	#� � �#�	��� 
 ����&������. *�� 

��	����
�� ����	

� �#��#���� ��
�������� 
 ������ 
���� 

	�	��� 

�
���"��	�
� FORBRAIN – ������"��� ���#��, 
�������� �
������ 

�	�������� «������
» [128]. 

�� �	�
�� 
����� ���
��
�#�	��	 ����&	 �� �������� 
 ����������, 

�� 
 �	� ��	��
� 
�	����"��	 �������, �����	� ������� �
��	�
� ���	� � 

�
��	��	 ����
� ���"��
��	��. ?
���
�� 
����� �	�	��	�
� �	�	� ��
���� 


��� (��
�	�
�
�� ��
���� 
��������), ��� ��� ��� �
����
� 

�#������ � 

����� 
�
��������" 
�	���	 
������ [148]. 

FORBRAIN �
��	�
� ����� �� ������ �	����
 ��� ����	���� 

�����	��� �	��. ;� ������	� ��#�
��"
� �� �	���� ���� ���#�	�: ��������, 

������ ������ 
���
, �	�	���
�� ������, ������� ��������	��� �
���
, 

������#��, �	�
	�	���
�� �	��, ���������. 
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�!�.5. �"��$ «Forbrain» 

 

5�-�	�
��, �
�� 
�#
�
	����� ����
� ������	� 
�
��������"
� #��		 

«�	����», «��
���». 6� �	�� �
�	���� �	�����	 
�
������� «����	
�». 

7�� �	 ���"�� 
����	� ��
�������, �� � #����������� 
���	�
�
�	� �� 

��#��� 

	� 
�
�	� ���������, ��
���"�� ����&�
�	�
� #�
���� 

��" �	&�� 

�	�	
�� � 
����
�� ����������, � ���&	 ������. 

5�-
�����, 
����
��
� �	��	 «����
���"» ����
��. @�
�����
� 	�� 

������	��
����.  

5-��	�"��, ��
���	�
� 
��
�#��
�" � 
	�
����� ���	������. C	���"��� 

��
����	�
� #�������� #��		 ���	
�
	����� �
���"��
���� ��
����� 
����. 

5 ���� #���� ��
�����" �	 ���"�� 
����
�	 
������, �� � ����������, 

����	���� ���	� ��
���� ���
�����
��. %��� ������
� 
�
��������" 



	�	��� �� �	
���"��� �
�������
, ��� ��
�
�� 0��	���
��
�" 	�� ��#���. 

7�� #����������� 
����
�	�
� �� ������ � 
��
�#��
�� � ����	������� [1]. 

%	������ 
���	�
�
�	� �������� �� �	�	
�� �	��� ���� ����
���� 

�����, ��
��
��� 		 ����
�		 �#��#���
��" ���
���	
��	 
������ 
�
���� 

��
����. 7�� 
�&��, ��
���"�� ��	��� 
�
���	 
������ 
	�"	��		 

	�� 


���	�
�
��� �� ����. C	���"����� 
����
��
� ��
��	��	 ���
�� 

����
��
�� [134]. 
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'���	 0����, Forbrain �
���"��	�
� ��� «�#��
�	���» 
��
������ ����
�. 

5 ����� #���� 
�������
��� ��
�	 �	���� �#�	��� 
�	
�� �&	 

���
�����. C	���"����� �
��	�
� 0��	���
��� ����	���� �	�� � �	�	� [139]. 

'���� �	#	��� 
� 
�	�� ������� ������	� ��
����" 
 ��������, �
�� 

�������� 
�	����"��� �#��#���� �������	
��� ���"���� � ��
�	�
�
�� 

��
���� ���
�����
�� 
�
�������	�
� 
 �&	 «����	����» 
��	, 
 

������	�����
����� �	�#��� � ���	�
�
��
�"� ����
�. b
�" � ���"��� 	�	 

���� ������: �� �
���
�	� �
��� 
�
���� ��
��� � ����
�	�	��� ��	�"��	� 

�����	
�
� ������ ��
���, ��
���"�� ��	��� 
�
���	 ��
���� ������ 


������������ ���" ��� ���� ����
���� �����. �����
�	��� � �	���� 

�����	, � ������� ���� – �� �	���	��� � �	���� [148]. 

 

2.7. ����!��!5"�1!6 �)�#!*. 
�����
���	
��� �#��#���� �	���"����
 �

�	��
���� ���
����� 

�	������ 
����������� 
����
���� 
 �����"� �������� Microsoft Office 

Excel-2019 
 
���
�	��	� 
�	��	�� �
�������	
���� ������	��� � 
�	��	� 

�����	���	
��� ���#�� �� 
��
�#� ���	���
 (%±m), 
�	��	�� 

�
����������� ������	��� (�), �	�����, ���� � �	&�
�����"��� 

���	�
���
. *�� ���	�	�	��� 
����
���	
��� �������
�� �����	���� 

���	�	��� �
���"��
���
" ����	��� ��
��
	���
�� �������� ��"��	��� (t) � 


�	�	�" ��
��
	���
�� (C) ��� ������ 
 ������"��� ��
��	�	�	��	�, 

�������� ��������� ��
��
	����� ��� 95% ��
	���	�"��� ���	�
��	 

(C�0,05). 

����� �#�����, 
 �
��
� �

�	��
���� #��� ����&	�� �����	 

�#
�	��
���� 120 �	�	� 
 
����
�	 �� 3 �� 12 �	� 
 �*, 
�
������ �� ��	�	 
 

C	
��#�����
��� �	���	 “�������� %��	�� � �	#	���”. *��"�	��		 

�

�	��
���	 ���
�����
" 
 ������	 «C	��	��� ����	��», 
 ����	��
��� 

�#��
���� �	�
��� �����������"��� �	�����
��� �	���	 � 

�	��
����
�
	���� �#����
��	�"��� ���	&�	��� «B%�6Z'!» 
 �	���� 

2019 - 2021 �����. 6� 

	� �#
�	��
����� �	�	�, �����	
�
� ���"����
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(n=75) 
�	�� ��� ��	�#������ ��� �����	
�
�� �	
��	� (n=45). *������ 

�
����
��
��� �� �
��
���� �	���"����
 �����	�	���	
��� � �������-

�	
�������	
��� �

�	��
���� 
 ���	�	�	��	� ������	����� ��� 
������� 

*���� �	������. ��	�� �����	�	���	
��� 
�������
 � �	�	� 
 �* 

��	
�����	� ����� ���
���� 21. ;#��	 � 
�	����"��	 �	���� 

�#
�	��
���� 
�
�	�� � ������
 ������ �	�	� ���
�����
" 
 ���
�	�	��	� 


���
	�
�
����� 
�	�����
��
 -�	
������
, �	�	����, �
�������
 � �.�. B 

�	�	� 
 
�������� *���� #��� 
�����	�� �������-�	
�������	
��	, 

�	�������������	
��	 (778) � �����	�	���	
��	 �	���� �

�	��
����, 

���&	 #��� ���
�	&	�� �� ��������. 

6

�	��
���	 �������
��� 
�	�� � ���	��	��� ���
�����
" �� ����	 

��0�����-4��	 ��� �	�	� 
 
����
�	 �� 3 �� 6 �	� � ����	 5	�
�	�� (WPPSI-

IV) 
 
�#�	
���� ��� �	�	� 
 
����
�	 �� 7 �� 12 �	�, ��������
����� ��� 

�	�	�. *�� ��	��� ��������� ���
���� �	#	��� 
 �

�	��
���� 

�
���"��
���
": «/���� ��	��� ��������» (%!S), ��	���&	���� J. Carr � R 

Shepherd, (1994), � �	
� «������� 
 �	
��"� ��
	�
�����», ��	���&	���� D. 

Wade (1992). '���	 0���, ����	����
" �	���� «Numicon» � «Forbrain» ��� 

�����	��� �������
��� 
�	��, ��
��	��� ��
�
	���� 
��
�#��
�	� � 

���
���� �	��.  

���&	, 
�������
��� �������"��� ������, 
�
������ �� 20 

�
����	
�������	
�� �����
�� �	�	�, ���������
� �� ��	�	 
 

���
��"����
��� ����������	 
 C	
��#�����
���� 
�	���������
������ 

������-�������	
���� �	�����
���� �	���	 @	������� �� �	���� 
 2019 �� 

2021 ����. 
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§ 3. �����Q�
�R ������
-��	�
�
�������� � 
����
����
�
�������� ���
�
	 
�����
	
��� ����� 

� �����
�
� �
��
 
 

*�� ��
��&	��� �	�� � �	�	��� ��
��
�	���� ����� ���
	�	�� 

������	
��	 �#
�	��
���	 120 �	�	� 
 �*. *������ �
����
��
��� �� 

�
��
���� �	���"����
 �����	�	���	
��� � �������-�	
�������	
��� 

�

�	��
���� 
 ���	�	�	��	� ������	����� ��� 
������� *���� �	������. 

@� �����	�	���	
��� ����	 

	 �	�� #��� ����	�	�� �� �
	 ������: 

�
��
��� ������ 
�
��
��� 88 �	�	� (73,3%) 
 ���
���	� �� 21 �����
��	 

��� �*. 8����� 
��
�	��� 
�
��
��� 11 �	�	� (9,2%) 
 ����������� � 21 

�	#	��� 
 ����
������	� (17,5%). 5
	 �	�� #��� ���	��
�����
��� 
 

C	
��#�����
��� �	���	 «�������� %��	�� � �	#	���». '������"��� 

������ 
�
��
��� 20 �����
�� �	�	�, ������������ 
����
��. 

 

3.1. 
��0"))���! �)�,)"��!5"�1!' $�))+' $"�"6 � �!)$/�,�, ��-)� 

@� �����	
���	
��� ������, �� ���	�� ��&�	��� ���#����, 
����
� 

���	�� �� 19 �� 25 �	� 
�
��
��� 36 (30%) &	����, 
 
����
�	 �� 26 �� 35 �	� 

52 (43,3%) &	���� � 32 (26,7%) &	����� 
 
����
�	 �� 36 �	� �� 49 �	�. 

6���	��	 
����
�� ����
 �� ���	�� ��&�	��� �	�	� 
 �* ��������, ��� 37 

(40,4%) #��� 
 
����
�	 36 �	� � 
����	 (��
.6). 6� 120 �����	�	� ���#���� 

95 % �	 #��� ���
�
	����, ��
�	�
�
	���
�" �	 ������	��.  

����� �#�����, ��#����	��	 ���� �	�� 
 �* ������
" 
 �
��
��� � 

&	���� 
 
����
�	 20-30 �	�, � ���� 
 
�	��	� 30-45 �	�.  

@�����������
��� ��	�����"��� � �	�������"��� �����	� 

	� 

���
������ �

�	��
���� �������� 
 ��	� �	���"���� ���	����
����, #	
	� 


 �����	���� � ������ ��#��������� ����. ;��	�	��, ��� ��	
�����
�� 

������	���� ��	- � �	�������"��� �����	�. 
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�!�.6. ��1�*��"#! ��*/���)�4� �)�#!*� /�$!�"#"6 $"�"6 � 
�!)$/�,�, ��-)�

5
	 ������� ��
��, ������	 ����� ��
����" �� ����
�	��	 
������� 

*����, #��� ����	�	�� �� �������: 

1) @�	�����"��	 ������� ��
��: 
����
� ���	�� �����	 19 � 
����	 36 

�	�, �#����, ������	
��	 
������	
��	 ���������, 0���������	 ���������

���	��, 
�	���	 ���
���� � ����	

�����"��� 
�	���
�" ���	�	�.

2) @	�������"��	 (�	���� 
 22 �	�	�� 
���������#���� ���
���� �� 7 

��� 
�	����#��� &����) ������� ��
��: �����	��� 
 �	�	��	 #	�	�	���
��: 

������	
��� �����
�� �����, ��	���, ������ 
������� � 
�����	��	 

#	�	�	���
�� ���	��� �	�����	������� 
�	�
�
 
 �	�
�� ����	
��	 

#	�	�	���
��, �	
���� #	�	�	���
��, �
���	 ���	���� 
� 
�	�� 

#	�	�	���
��, 
���������#��	 ���	���� � �#�
��	��	 ������	
��� 

��#��	
����. 7��� �	���� ���&	 
������ � �
��&�	��� 
 ����������"��� 

�	����	 - 
� 
�	�� ����
 � �
��&�	��� ��
������"���� �	�����, ������	 

��	�� #��"��	 ����	��	 
 �������
���� 
�������
 �	�������"���� 

���
���� � �	�	� 
 �*.

�����
�� �����	���� ������ � �	�������"��� �������� ��
�� 

(�����	��	 �	�	��	 #	�	�	���
��) ������	 ������	
��� �����
�� � ����� 



��	����
" ���	 � 
�
��
���� 68% 
����	
 
 �	�
�� �����	 � 37,5% 
 

�����	 
��
�	���. ;#����	� �� 
	#� 
������	 ����	 ������� ��� ���A� 

�	�����	������� 
�	�
�
, 
 �	�"� 
�����	��� #	�	�	���
�� �� ������ 


�����, ������	 ��	�#������ 
 �
��
��� �����	 ��� ������ 
��
�	��� (32% 

30%

43%

27%

9%

51%

40%

19-25 ��� 26-35 ��� 36-49 ���

����	
� �	�
�� ����	
� ���	
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� 25% 
���
	�
�
	���). 5 40% 
����	
 

��	����
" ������ ��	��
���� 

#	�	�	���
�� 
 �
��
��� �����	, ����� ��� 
 �����	 
��
�	��� 0��� 

�������	�" 
�
��
�� 25%. ;#�
��	��	 ������	
��� ��#��	
���� � ���	�	� � 

��	���: ��	�#�������� 1 
�	�	�" 
 �#	�� ������� � 2 � 3 
�	�	�" ��	���, 



��	������
� #��"�	 
 �
��
��� �����	 �	�	� 
 �*, ���&	 ������� 
�����	 

�� �	�	��	 #	�	�	���
�� � ���
���	 �	#	���. ;
���� ���	���� � �	
���� 

#��� 
��
�	�� � 28 ���	�	� �
��
��� ������, ����� ��� 
 �����	 
��
�	��� 

���	����
" � 3-� ���	�	�. ����	 ����
�	 ��#��	
���� � ���	�	�, ��� 

��#��	
���� ���	� (22,7% � 3,1%), ���	��	�������� 
������ (34% � 3,1%), 

��#��	
���� ����
����� &	�	�� (54% � 25%), 
������� ���#	� ���"�� � 

���	�	� �
��
��� ������ (3,4%), 
����
�
���		 
���
��	 � #���	����"��	 

������	��	 (TORCH) � 61% �
��
��� � 31 % 
 �����	 
��
�	���, 

������	
��	 ��#��	
���� ='� � 36,4% � 9,4% 
���
	�
�
	���, ���&	 

������� 

�	 
�����	 �� �������
���	 � ���
���	 �	�	� 
 �*.  

�	�#������ ���	���", ��� �������� ��	0�����
�� ���	����
" � 90% 

�
��
��� ������ � 40 % ������ 
��
�	���. ' 
�&��	���, �* �
��	�
� 

�	�	���	
��� ��#��	
���	�, �� ������ ���	������ 

��	��	��
�" 

������������ �	��
 � ��
� ��&�	��� #��"���� �	#	��� 
����
��	� ��� 


�����	� 
�	���� �������
 
� 
�	�� #	�	�	���
��. @� ������ ���	�� 

�

�	��
���� �	#�����������	 ������� ���	 

��	����
" 
 �����	 ���	�	� 


 ���
���	�, �	� 
 �����	 
��
�	��� 
 ����������� � ����
������	�, ��� 

�
���
" �������� �������
���� � �	�	� 
 �* �����#����� ���������.  

 4��� ������������
��� �������, 
������	 �� ���
���	 
�������
 

�	�������"���� ����&	��� +�� 
 ����������"��� �	����	 (��#.6).  
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��0#!(� 5 

�/��)!�"#<)�; '�/�1�"/!��!1� ���0"))���"6 �"5")!; �)�")���#<)�4� 
>"/!�$� - ,��"/"6 � 4/->>�' )�0#?$")!;.  

l������ ��
�� 
I-������, n=88 II-������, n=32 

A#
 % A#c % 

B����� 
������� 40 45,5 8 15,6 

;C56 76 86,4 13 40,6* 

!�	��� 

1 
� 

2 
� 

3 
� 

 

52 

25 

16 

 

59,1 

28,4 

18,2 

 

25 

4 

1 

 

78,1 

12,5 

3,1 

8	
���� 

1 ����
��� 

2 ����
��� 

 

28 

36 

 

31,8 

40,9 

 

2 

1 

 

6,2 

3,1 

?�#��	
���� ���	� 20 22,7 1 3,1 

8��	��	�������� 


������ 
30 34 1 3,1* 

?�#��	
���� 

����
����� &	�	��  
48 54,5 8 25 

�������� ���#	� 3 3,4 -  

TORCH 54 61 10 31,3* 

?�#��	
���� ='� 32 36,4 3 9,4 

%���
���	  22        25 5 15,6 

%����
���	  31 35,2 6 18,8 

8�����	 �����������	 


��� 
40 45,4 3 9,4 

5�
�����	�"��	 

��#��	
���� �	������� 
24 27,2 1 3,1 

-�����	
��� �����
�� 

����� 
60 68,1 12 37,5* 

@�	0�����
�� 80 90,9 13 40,6* 

C��
�
	���� #��� 8 9,1 4 12,5 

@���	����	: *��
��
	���
�" �������� �������	�� 
��
��
�	��� ����� C<0,05 
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��0#!(� 6 

��1��/+, �#!;?9!" )� /�*�!�!" �!)$/�,�� >"/!)���#<)�4� 
>�/�%")!; ��� � !)�/�)���#<)�, >"/!�$" 

l������ 

'������"��� 

������ (n=20) 

;
��
��� 

������(n=88) 

���
���	�"��� 

������(n=32) 

!#
. % !#
. % !#
. % 

*���	�"��� #	�
����� 

����	&���� 
0 0 12 13,6 4 12,5* 

@�	&�	
�	�	���� 

�����
 ������� 

�#����	� 

0 0 8 9,1 2 6,3* 

;�
�����  ����	��� 0 0 7 7,9 3 9,4* 

���#�
�" ����
�� 

�	��	�"��
�� 
0 0 16 18,2 8 25,0* 

'	
��	
� 
	�	��	 2 10 21 23,9 7 21,9 

!������� ����
�� 

�	��	�"��
�� 
1 5  28 31,8 7 21,9 

;
���� �����
�� ����� 0 0 32 36,4 8 25,0* 

@���	����	: *��
��
	���
�" �������� �������	�� 
��
��
�	��� ����� C<0,05 

 

5 ����������"��� �	����	 
 

��� 
 ��	&�	
�	�	���� �����
�� 

������� �#����	� ���	����
" ��&�	��	 �	�	� 
 �* 
 ������ �	
��������� 


����
��� � ���	�	� �
��
��� � ������ 
��
�	��� 9% � 6%, � ��
����� 

����	��� � 8% � 9% 
���
	�
�
	���. 5 �
��
��� �����	 �	�����	����� 

#��� 23 �	�	� (19,2%) 
��� �	
����� 
�
��
�� 
 
�	��	� 35,0±1,2 �	�	�", 

��

� �	�� �� 1500 �� 2000�.  

�� ���
���	 ��
�	&������ �������
 � ��
���&�	���� #��"��	 


�����	 ��		� ������� �	��������"���� 

	�	��� ����
, ����	�	��	 

��
����	����"��� ��
�#��, ��	����� �	
��	
� 
	�	���. 
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@�������� ����
��� �	�����, ��
	���
��� ��	����
�� 

��	����
" 

������	
�� 
 ��
��� ��
����� �#	�� ������� – 
���
	�
�
	���: 23,9% � 

21,9%, ����	�"��� #	�
����� �	���� 13,6 � 12,5%, ��
����� ����	��� 7,9%-

9,4% 
����	
. 4��"���
�
� �	�	� �
��
��� ������ 
 �* (77 �	�	�-87,5%) 

��������� �	 
���� ��
�	 ��&�	���. !
���
�� 
 ����� 
�	��	� 
�	�	�� 

��&	
�� �	�	�	
�� 32 (36,4%) �	#	���, 
�
�����	 �� ����	 !���� ������� 

��	��
���
" 4-6 #����
 � ����� �	�
�� �����	 &����. ��&	��� �
���
�� – 

� 11 (12,5%) �	�	� ������ ������ �� ����	 !���� ��	��
���
" 3 #����, ��� 

���"�	��	� �

�	��
���� � 0��� �	�	� 
 �* #�� ������
����
�� 


��&�	���� ����� 
	���� (5@�) � ������� �	����&��	 �	�����������	 

����	����. B 4 (%) �	�	� ������ 
��
�	��� ��� ��&�	��� 
�
�����	 #��� 

��&	��	 � � 8 (%) 
�	��	� ��&	
��. B �#
�	��
����� �	�	� 
�����&��� 


������ 
 �	�
�	 
���� &���� ���
������
�� � 7 (5,8%) �	�	�.   

@� ��
��-
	
�
�� �����	���� � 54 (45%) �	�	� 
 �* ������
����
��� 

���	�&�� 
���������#���� ���
���� (?5BC). C	���
�	���
��	 

�	���
���������	
��	 �#
�	��
���	 
��
��� �������� �	�	#���"��� 

��	��� � 56 (63,6%) �	�	� 
 �* �
��
��� ������ � � 12 �	�	� (37,5%) 

������ 
��
�	���. �	��	��
�" 
������� ����
���� ����� �� ��8 

���	�	����
" � 38 (43,2%) �	�	� � � 6 (18,8%) �	�	� 
 �

�	��	��� �������. 

���&	 ���	����
" �����	��� ���
�����
��� 
�
�	�� 
 ��������	� 

&	�������
 �	�
�� � 
����� 
�	�	��, 
 ��
���	��	� �	&���������� �	�� 

� �
��	��	� ���"
���� 
�
���
 � 36 (40,9%) �	�	� �
��
��� ������ � 9 

(28,1%) �	�	� ������ 
��
�	���. 8����
���-�	��������	
��	 ����&	��� 

����
���� ����� ���	�	����
" � 37 (42,0%) �	�	� �
��
��� ������ � 10 

(31,3%) �	�	� ������ 
��
�	���.  

����� �#�����, ��� 
�����	� �	#������������ �������
 �� �	�	��	 

#	�	�	���
��, �
��&�	��	 
 ����������"��� �	����	, 
 ���	�	����� 
 

������ �	���
���������	
��� �

�	��
���� ���
	�� � �������
���� � 

�	�	� 
 �* ��� �
��
��� ������, ��� � ������ 
��
�	��� 
�������
 

�	�������"���� ����&	��� �	�
��� 
�
�	��.  
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' �	�
��� �	
��� &���� �	�� 
 
�������� *���� ��	�� 


�������
�
��	
� 
������� �	�������"���� ����&	��� �	�
��� 
�
�	��: 


������ 
	�	��-
�
�	���"��� ��

����
�
, 
������ �
����	�"��� 

��

����
�
 � ���
����-
�
���
��� ��
�	���� 
 �������
����� � 
��	������ 

����	. 

��0#!(� 7 

N��>+ � /�*�!�!! �0�#"$���))+' $"�"6. 

���+1! 


�)��)�; 
4/->>� (n=88) 

�/��)!�"#<)�; 
4/->>� (n=32) 

�$�/��+" 
$"�! (n=20) 

��	���� 

����
� 

(�	
���) 

��	���� 
����
� 
(�	
���) 

��	���� 

����
� 

(�	
���) 
������ ���#��"
� 3,5±0,2 2,0±0,1 1,0±0,1 

������ 

�	�	
�����
��"
� 
8,1±0,1 7,2±0,4 5,7±0,2 

������ 
��	�" 11,3±0,2 9,4±0,8 7,5±0,8* 

������ ������" 16,2±0,3 13,2±1,0 8,3±0,2* 

������ 

��
��" 18,0±0,1 15,6±0,2 9,1±0,3 

������ �����" 25,7±0,2 20,5±0,3 13,4±1,0 

������ ��
����" 24,3±1,2 17,8±0,02 10,5±0,1* 

���
����� ����
 � 

���� 
2±1 4±1 10±2* 

8�
����� 

��	���&	��� 
40±0,13 34,6±0,03 21,3±0,2* 

@���	����	: * - ��
��
	���
�" ������ �	&�� �������� (C<0,01) 

 

*�� �	�	� 
 �* ������	��� ��
��
���	 
 �
����������� ���
���� �� 


��
�	��� 
� �����
��� �	�"��. B #��"���
�
� �	�	� (98,3%) 
��
���
" 

��������� ��������� � ���	���#��"��
�" 
�
��
�
 
 �	������"��� �	����	, 

��0���� �
����	�"��	 ��
��� �������
���
" 
 ��
��
���	�, �
�#	��� 
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�
��
��� �����	 �	�	� 
 �*, �	� 
 �����	 
��
�	��� 
 ����������� � 

����
������	� (��#�.7). 

;�
��
���	 
 �������� ���
���	 � �	�	� 
 �* � 
����
� �������
���� 

����� �
����	�"��� ��
���
 ��� 
��
�#��
�" 
���
����	�"�� 
��	�", 

������" � �����" ��
��
	��� ��������
" �� �������	�	� �����
�� �	�	�. 5 

�
��
��� �����	 �	�	� 
 �* ��
�� 
��	�" �������
��
� 
 
�	��	� � 9-10 

�	
����. ��
�� �������� �������
��
� � 1 ���� � 
�������
� ����	�"��. 

��
��� 
���
����	�"��� ���"#� �������
���
" 
 
�	��	� ��
�	 2-� �	�. 

;��	�"�� ���	��
" #� ���	���" � ���	�&�	 ���
���� �	���� ��������, 

������� ���&	 
����
�&���� �	�	� 
 �*. ����	 �
����	�"��	 ���� ��� 

��	�&���	 �������, ��	��	 ��	�&�
��" ��&�� ���&	 �������
���
" 
 

���	���� ��������	�, ��� 
���
	�
�
�	� ������ ���	������ � ���	�&�	 

�
���-��������� ���
���� � �	�	� 
 �*. '���	 0����, �	���
�	���
��	 

������� �	�����
��� ���� ��������, ��� � 0��� �	�	� #��� 
��#�	 

�	��	�
����	 ����
�	���   0��������"��� �	����� (�	����� �&�
�	��� ��� 


��	 �������� 
���
���, ����
�" �� ��#���� �������), �����		 ���	��	, 
 

�	� #��� 

����� �����		 �������
���	 �	�� � ��� 
�	�
�
�	, �	�����
���	 

�	�	
�� ������� (������������ �	�", ����� 
��
����� ����
, �����		 

���
�	��	 

������� �	��). �	�#������ ���	���", ��� 

	 �#
�	��
����	 

�	�� 
 �* �
����
��� ������
�� 
 �������	� � �	�"� ��������� 
�	�	�� ��-

�� 
�
����� �����#������� �	#�, ���	�"��� 
	���	� �	��
��, � ���&	 

������� ���	����� ����
� 
 ����	 � 
��#�� ���� ����
�� ����
��. �� 

���	 
�������
�� ���	�����	
���� 
���� ��������
��
�" 0�
��	

�
��� 

�	�� ���	�	��. ;#�	��	 ����
������ ��
�	�
�
�� ���
��� 
��
 � &	
��
. 

*	�� �	 

	��� ���
��"�� ����
��� ��	��	�, ������ �
�&	����� � &	
���� 

����� ���#�����", ��� ��� �	����. 

 

3.2. ��,�/0!$)�" �����;)!" - $"�"6 � �!)$/�,�, ��-)�. 
*	�� 
 �* ��
�� ��#��	
��� � ��&	�		 �	�	��
�� «�	�
��	 ���	����», 

��
�� ��#��	
��� ��	
�������, 
�	����� �������, ;C56, ��	�������, 
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�����������, � 
�
�����	 �������	�� � 
��&�	���	 ������ �#�
��
��
��� 

�� �	���"��
�" �� 5 �	� &����. 

'�� ���
���, �� ������ �	���
�	���
���� ������� �	�����
��� ����, � 

�	�	� 
 �* 
������	
��� 
����
 ���&	 
�����	�. �	�#������ ���	���", ��� � 

�	�	� �
��
��� ������ 
 �* 
����
�
������ #��� 
��&�	���	 ������ 


	���� (38,3%), ������	 
��	����
" 
 ��������� 
�	�	�"� �������
�� 

(35,8%), ��� �������	�"�� 
����� �� �	��� �
������������ ���
����.  

@�������� ��	��� 
 
��	 ��
������� ������
����
��� � 90 �	�	� 

(75,0%), ��
���� – � 31 �	#	��� (25,8%), 
��&�	���	 ��������� – � 3 (2,5%) 

�	�	�, ������� ��"#����� ���
������
��� � 1 ����	��� (0,8%), ��
������ 

������� ��
�� ����	�"���� �	�
� – � 4 (3,3%), ���������� 
	������ – � 6 

(5%), �	��������� – � 2 (1,7%), �����	��� �	������� – � 33,3% �	�	�.  

5 ���	� �

�	��
���� � �	�	� 
 �* 
 �����	�	 ��	�" ��
�� ���	����
" 

��������� >;C ������
: ��	�����, ������	
��� ���������, ����
���
��, 

�����.  6�-�� ��
��� 0������
 ��#��	
�	��
�� �	�� 
 �* ��
�� 
������ 
 

������ ��
�� #��	���� �	�	�, ��#��	
���� 
	����� �����	�"��� ���	� 

���
����� � ��
������ ��	
������, ��
�� ����&���� ������	��, ��� ���&	 

�������	�"�� 
����
���
" �� �
����������� ���
���� �	�	� 
 �*. 

6� 

	� �#
�	��
����� � 9 (7,5%) �	�	� 
 �* 
��
�	�� �����	 ���� 


������ (��	�#������ �	�	������
����	 ������-������	
��	 
�������). B 4 

(44,4%) �	�	� �	#���� #��� �	#���"��	 
�������, ��� ���
��� 
�������� 

��
�	 1 ���� �� ���	 
�
���� �	��	������. B 5 (55,6%) �	�	� ���	����
" 

����
�������� 
������ ��
�	 5 �	� 
 ��	#���"��	. �	�#������ ���	���", 

��� 
������� �	 
��
����
" �� � ������ �	#	��� ������ 
��
�	���, 
 

������� 
������ �	�� 
 �* 
 ��������� ������ � ����
������	�. B 24 

(27,3%) �	�	� �� 5 �	� 
 �
��
��� �����	 � � 8 (25%) �	�	� ������ 
��
�	��� 

���	����
" 
����
�
����	 ���	���
��-�	
���������	 �����
����. 

*�� �	�	� 
 �* ������	��� ������ ��
� � �������� �&��	���. 6%�, 

��
� � ����&��
�" ����
� �����	���� �	�	� 
 �* ��� ��&�	��� #��� 
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������"����, �� ���&	 
��&���
" �� ������ 
����������� ������	��� 

������ 5;? [www.who.int].   

� �	�"� ����	��� 
�
������ 0���������� 
�
�	�� � 45 �	�	� 
 �* 

#��� 
���� ������� ���
� �� ��8, �4, �3, �� ������� � 37 (82,2%) �	�	� 
 

�* #�� ��
��	� ���
	�" ��8 � 
��&	� 
����
����� ���
�� 

�#������ 

������� �4. 5��&�	���� �������	�� ���
������
�� � 8 (17,8%) �	�	� 
 �*, � 

4 �� ��� �	������"��� 
������� ��#��	
���	 �	 ������
����
��.  

����� �#�����, �	�� 
 �* 
������� �� 
����
�
����� 
�������
 

�	�������"���� ����&	��� �	�
��� 
�
�	�� 
 �	�
�� ��� &����, ������	 

���
�
���
� 
 �	���"���	 �	#������������ 
������ 
 ���	- � 

����������"��� �	����	. 5 ��
�	����	� �� �	��� ��
����	�� 

�
������������ ���
����, 
 �������
���	� �������
���� �	������, 

�	 

�	����
��	 
�����	 �����
��� 
����
�
����	 
��&�	���	 ������ 
	���� � 

������ ������
 � 
�
�	�, ��������	 
�	�	�� �������
��, ����	�"��	 

�����	��	, �����	��	 ��������"���� ����, 
����
 ��
�� #��	��	�� 

�	#	��� 
 
����
�
����� 
�����&��� 
��������, ���#��		 
���&	����� 

� �	�	� �
��
��� ������ 
 �* 
 ���
���	�. 

 

3.3. 
��0"))���! )"�/�#�4!5"�1�4� ����-�� $"�"6 � �!)$/�,�, ��-)�. 

*������ �* 
��
��
� 
���� 
 �	�
�	 ��� ��
�	 ��&�	���, ��� ��� 


��	
�
�	� ���	�	�	���� �	�������	
��� ��#�� ��������
, ������	���� 

��� 0���� ��#��	
����, ������� ����
	�&��	�
� �	����� �����������
����.  

�	�#������ ���	���", ��� ��� �	�	� �
��
��� ������ ������	���	 

	 

�	�������	
��	 ��������, ������	 ��#������
� � �#
�	��
����� �	�	� 
 

�* 
 ���
���	� (��#�.8). 

B �	�	� 
 ��������� ������ �* 
�	�	�" 
���&	���
�� �	������ 

��
�
�� �� 
�	�	�� 
�
�	�	��� 
 ����	

, ��0���� �	�� 
 ����������� 

��	�� ����������� 
�	���
�", �� 
 ���
��
�
�	� ���	�"��� 

�	�������	
��� ��������
, ��� ����
	����� � ���	 �

�	��
���	. @� 

������ ���	������ ��������� ������	����	�
� �	�		 
���&	����� 
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�	�������	
���� ����������, ������	 

����� 
 �	�, ��� 
 ����	

 


�
�	����
� �	 

	 ��	��� � ����� [95]. 

��0#!(� 8 

��/�1�"/)+" =")��!>!5"�1!" >/!*)�1! �0�#"$���))+' $"�"6 � �� 

� 
l	�������	
��	 

���	�	��� 

;
��
��� 

������ (n=88) 

���
���	�"

��� ������ 

(n=32) 

'������"��� 

������ 

(n=20) 

!#
. % !#
. % !#
. % 

1. «@��
��	 ����» 86 97,7 25 78,1 0 0 

2. 4�����	����� 

(������"��	 ������	��	 

�	�	��) 

88 100,0 28 87,5 0 0 

3. 7�������
 

(
	������"��� ��&��� 


������, ������
����� 

�	����"��� ���� 

������� �	��) 

88 100,0 29 90,6 0 0 

4. @��
��� ������� 83 94,3 17 53,1 5 25* 

5. '������	 ���	���
�� 85 96,6 23 71,9 6 30* 

6. 4�����	���������� 

(������	��	 

	� 

���"�	
 �� 
�A� 

�	�����
���� 
�	���� 

������) 

74 84,1 15 46,9 0 0 

7. 4���������� ���� 79 89,8 12 37,5 2 10* 

8. @��	�	���� �������� 


������ (����
�	��� 

���&	 «�#	�"��"	�») 

81 92,0 29 90,6 0 0 

9. '������� ������� �	� 68 77,3 23 71,9 8 40* 
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@���	����	: * - ��
��
	���
�" ������ �	&�� �������� (C<0,05) 

 

'�� � �	�	� �
��
��� ������ 
 �* 
 ���
���	�, ��� � � �	�	� 
 

����������� � ����
������	� #��� ������	��� ���
��	 ���� � �	�	��
��� 
 

���	�"��� ��
��, #�����	�����-������	���� �	�	� � ���
��� �������. 

;���� �� 
���� ����� ��������
 �* �
��	�
� 0�������
, ������� 

��	�
��
��	� 
�#�� ��&��� 
������, ��
�
����� ��� 
����	���� ���	� 

�����, ��� �����	� ���� �	#	��� 
 �* �����������
�". �	�#������ ���	���" 

��� ����� ������� ��� 
�
���	 �����	
��	 �	#� � ������"��	 ��#� � �	�	� 
 

����������� 

��	����
" ���"�� 
 3-� 
������ (27,3%). ����	 

�	�������	
��	 �������� ��� �������� �	�, �������������, ���	
����� 

����� ������� ��	��� ��&	 ��
�� 

��	����
" � �	�	� 
 �*. *	�	�, 

��&�	���� 
 47 �����
�����, 	�	 ����
��� "�	�"�� 
�����", ��
	
��� 

	� 

��� �	��
�
��� �� ��������"��� �������	&��
�� ��� ��	�� �������
�� 


���������� 
�	���
�" 
 ���	�	�	���� ��#���� �	�������	
��� 

��������
. ;�� ��#��, ��
��
� � �	��	��
�, 
	
	�� � 
��
���
�, ���
��
�, 

��#��&	���	�"��. ��, � 
�&��	���, ��	�" ��
�� ��&�	��	 ������ �	#	��� 

�������	�"�� 
�
�������	�
�, ���� ��&�	��	 �	#	��� 
 �* 
����	�
� 


�������
�"� � �#�	��
	
����� ��������� ��
�� ��&�	��� �
����
� 


����
� ���	�	�, 
����
� ����
 
����	 40 �	�.  

@���� � 

	� �����	�	� �#
�	��	��� ����� 
 �* ���	����
" &���#� 

�� �������� 
	�	����
��� ��
������� 
 
��	 ��������
�� ��&��� �����
�
 

(� 52 (59,1%) �	�	� �
��
��� ������ � 13 (40,6%) �	�	� ������ 
��
�	���), 

���	�������� �����	� � 
��� (� 70 (79,5%) �	�	� �
��
��� ������ � 20 

(62,5%) �	�	� ������ 
��
�	���), �	�	���#��"��
�� (� 80 (90,9%) �
��
��� 

������ � 18 (56,3%) �	�	� ������ 
��
�	���), �������� �
�	������� 

10. '������� ��
 82 93,2 14 43,8 7 35* 

11. *	�������� ������� 

��	���, ���	
����� ��� 


�������#������ 

44 50,0 19 59,4 1 5* 
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�	�
��� 
�
�	�� 
 
��	 ��
��	���� ������	��
�� (� 72 (81,8%) �	�	�

�
��
��� � 20 (62,5%) 
 �����	 
��
�	���), ������&��	�"��
�� (� 50 (56,8%)

�	�	� �
��
��� � 16 (50%) �	�	� ������ 
��
�	���), �����	��� 
�� – � 50

(56,8%) �	�	� �	�
�� � 9 (28%) �	�	� ������ 
��
�	���, 
���&����	
� 
 

�����	� ��
������ � ��
��� ���#�&�	���� 
�	�� ����, 
 ������
�"� 

��
������, ��	
�&��
�� 
 ��
	�	��� (� 37 (42%) �	�	� �
��
��� ������ � 9

(28%) �	�	� ������ 
��
�	���), 0��������"��� ��#��"��
�� � 

	� 

����	���
 �#	�� �����. ����� �#����� 
��
���	�"��� ������ �	���"����
 

�

�	��
���� �������, ��� 
������� �
�	������� ��� � 
	�	����
��� 

��
������� #��		 
���&	���� 
 �
��
��� �����	 �	�	� 
 ���
���	� ��� 

�*. �	�#������ ���	���", ��� ������ 
 ������� &���#��� 
	�	����
���� 


�
��� �����	�� ��
�� &���
���
" �� �&��	��	, ��
��	���� 
��"��
�" 


���
 � 
���
�" ��&�, ��
��	 ������, ��� ���&	 �
����
� 0�	�	����� 


	�	����
��� ��
������� � �	�	� 
 �*.

@�� ��	��	 �	
�������	
���� 
����
� #��� 
��
�	�� �	������	 

�
�#	���
�� 
 ��&��� �����	 �	�	� (��
.7)

�!�.7. ��))+" �0X"1�!�)�4� )"�/�#�4!5"�1�4� �0�#"$���)!; - $"�"6 � 
��.

6���	��	 Z%� 
��
��� �A���	 �����	��	 ���
	��	����, 

����������"��� �
����
����� ��
���� 
 ������� ��
	�	���� � �
��
��� 

������ 
 24% 
����	
 (21 �	#	���) � � �	�	� 
��
���	�"��� ������ 
 31,3%

24%
36% 33%

42%

94%
73%

51%

27%

90% 91%
63%

31% 28% 34%

78%

53% 47%

19%

72% 78%

�
����	� �����	 �����	 
�	��
���
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(10 �	�	�), ��
������� 36% � 31% 
���
	�
�
	���, �A����� �	�����"���� ���� 

���	� ���	
��� �	�
� � �
���	���� ���� – � 33% � 28% 
���
	�
�
	���, 

�	
����� ����� � 42% �	�	� �
��
��� ������ � 36% �	�	� 
��
���	�"��� 

������.  

@�� �

�	��
���� �
����	�"��� 
�	�� � #��"���
�
� �	�	� �
��
��� 

������ � � 78% ������ 
��
�	��� ���	���
� ���	�A���� ���	���� ����
, 

���	 
 
��	 ��������� ���	���� ���������. �� 
��&	���� ����
�� ���� 

�� 

���
�	� � ���	������
� � �	�	� 
 �* ���	���#��"��
�" 
�
��
�
. 

@�� �

�	��
���� 
���&��"��� �	��	�
�
 � ����
��� ��#����	��� �	�	� 


 �
��
��� �����	 – 51,1% (45 �	�	�), � 
 
��
���	�"��� � 46,9% (15 �	�	�) 

�	�	� 
 �* 
��
�	�� ������	��	�
��. B 54 �	�	� (61,3%) 
 �* �
��
��� 

������ � 17 �	�	� (53,1%) ���
������
��� ��
���	��� ��
��	���	 

�	��	�
�, �� �	 ���������	
��	. 7�� #��� �#�
��
�	�� ��
���	��	� ��� 


���&��"��� � �	���
���"��� �	��	�
�
 � 24 �	�	� (27,3%) �
��
��� 

������ � 6 �	�	� (18,8%) ������ 
��
�	���. 

�	�
�����
�
�" 
 ���	 C��#	���, �	�
	�	���
�" � ���	���� 
 

�������������� ���#��, ��� 
�����	��� ���"�	��
�
�� ���#� 
 �
��
��� 

�����	 � 79 �	�	� (89,8%) � 23 �	�	� (71,9%) ������ 
��
�	���, �
�#	��� 
 

���	 C��#	��� – � 80 �	�	� (90,9%) �
��
��� ������ � 25 �	�	� (78,1%) 

������ 
��
�	���, ��#���	��� � ������	����
��� 
������ �	���� 

���&	���
�� � ��������
�� �	��
�������
��. �	�#������ ���	���", ��� �� 

������ ���	�������� �
�������
, ����������� �
�&	��� � �	�	� 
 �* 

�������	�
� � 7 �����, ��0���� 0�� �

�	��
���� ���
����� � �	�	� 
 7 �	�, 

����	 �������	�� �	���� �������� �� ����	 %AS � 
�����	��	 �	
�� 9 

�����	� ���
	����
" � �	�	� 
 �*, ������	 ����� 
�������" ������� ���� 

� �	
��
 
���
����	�"��
�".  

@�� �

�	��
���� ������ �������� �� ����	 %AS �

�	��
���� 

���
�����
" � �	�	� ��	� ����� 
����	 7 �	�. �	�#������ ���	���", ��� 

#��"��	 �������	�� 
 �����	 �	�	� 
 ����������� � ����
������	� 


�
��
��� 
 
�	��	� 5,5 #����
, ����� ��� 
 �����	 �	�	� 
 ���
���	� 
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�
��
��� 4 #����. @� �	���"����� �

�	��
���� �	
�� 9 �����	�, 
 �
��
	 

�

�	��
���� �	&�� ��	��� ��
��
�� ���"�	
 ��
��, 
 �	��
�����	� 
�	�	��, 

������	����� �� ���	�	��	 9 �� �����	�. @�� 0��� �� �

�	��
��� 

������������ ����, 
 �
��
��� ���
��. @� �	���"����� ���
	�	����� 

�	
����
���� ���&	 � �	�	� 
����	 7 �	� �� ��&	 ��&	� 
�����", ��� ������ 

�������� � �	�	� 
 ���
���	� 
�����	� #��"�	, �	� 
 �����	 
��
�	���, 
 

����������� � ����
������	�.  

����� �#����� � �	�	� 
 �* ���
������
��� �������� �	��
��
�", 

�	
�������
����
�" ������ ����	�	�����
����� �
����	�"��� ����
, 

#��		 
���&	���� 
 �
��
��� �����	 
 �* 
 ���
���	�. 

��0#!(� 9    

�"*-#<���+ �(")1! ��)1�6 ,���/!1! 1!��! - $"�"6 � ��. 

 

5 �	
�������	
��	 �#
�	��
���� �	�	� 
 �* #��� �#����&	�� 

�������
��	, ���	��	�����"��	, �	�	
�	, 
����
�	 �����	��� ��������� 


�	�	�� 
���&	���
��. @�� 
�����	��� ���# �� ����
�
 ���	����
" 

������	�"��	 �����	��	: ��� 
 ������ ��
������ �
�&	��� ���� � 


��
	
��	 �������� 
����, � ���&	 �	 
����� ����	���
�����
��" 

���
������
��� ����
�
 (80%). @�� �
����	 �����
� � 0��� �	�	� 
��
�	�� 

�������� �
�	�	������ (84,2%). ;��	����
" �����	��� ���
����
�
	���� 

��	�
��
�	��� (35%). ���&	 
��
�	�� �����	��� �����������. 

5�����	��	 ������	
��� ���# �������	��, ������	
��	 ��
��� ��������. 

Y �"��+ ! A1�#+ 
�)��)�; 
4/->>� 

 ( n=23) 

�/->>� 
�/��)")!; 

( n=10) 

��)�/�#<)�; 
4/->>� 

( n=9) 

1. %!S (#��) 4 #���� 5,5 #����
 6 #����
 

2. 9 �����	� (
	�) 

����������� 

���� ���
��  

%��"����-60 

*	
����-60  

%��"����-45  

*	
����- 40  

%��"����-29 

*	
����-27 
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�� ���	 
�������
�� ���	�����	
���� 
���� ��������
��
�" 

0�
��	

�
��� �	�� ���	�	��. ;#�	��	 ����
������ ��
�	�
�
�� ���
���


��
 � &	
��
. *	�� �	 

	��� ���
��"�� ����
��� ��	��	�, ������

�
�&	����� � &	
���� ����� ���#�����", ��� ��� �	����.

?��	�&�� �
������������ � �	�	
��� ���
���� �#�
��
�	��: 

«…�
�#	���
���� 
���	��� ���������������� ��������, ���	���� 

��������	�, 
��&	��	� 
����, ������ �#U	��� ������, �	 ���
����� 


�
���� �����
��� ���������, 
����������� �
�#	���
���� ����
���� 

�����» [92]. Z�� 
�����
� � 
 ������ �	���"������ �

�	��
����.

�!�.8 	!$+ $!*�/�/!! - $"�"6 � ��

;
��
���� 
��������� �����	��� �	�� #��� ���������, ������� 

���	����
" � 105 �	�	� (87,5%): ���	�&�� �	�	
��� ���
���� � 91 (86,7%)

�	#	��� 
 �*, 
	�
����� ������ � 4 (3,8%), � �������� – � 10 �	�	� (9,5%) 
 

�*.

3.4. �)��/-,")��#<)+" !��#"$���)!; - $"�"6 ��
3.4.1. ��1�*��"#! J#"1�/�=!*!�#�4!5"�1�6 1�/�!)+ �#-'� - $"�"6 � 

�!)$/�,�, ��-)�

87%

4%

9%

�	�
���	 �
�
���� �	������ �
�
���	� 	�	��� ������	� 	�	���
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� �	�"� ��	��� 
�
������ ������� 
����
��� ����������� #�� 

���
	�	� �����	�
 ����������	
��� �	
��
 �#U	���
��� ������	���� ��� 

	
�	
�
	���� 
��� � 41 (34,2%) �	�	� 
 �*: ����������	����	 
��
����	 


����
�	 ���	������ ('�5@), ���	�&����� 
��
����� ������
���	
��� 

0��

�� (?5;!7), ������� �
��&	��� ������
���	
��� 0��

�� (@6;!7), � 

���&	 ���
���	
��� ���	���
��	����. 6� �#�	�� �����	
�
� �#
�	��
����� 

�	�	� � 16 (39,0%) �	
�� ?5;!7 � @6;!7 - �������� ��
	� «�	 ����	�» 
 

�#	�� 
�����, � 3 �	�	� (18,8% �� 16 �	�	�) 
 ����� 
������, ��� �����
��� 

�� ������	 
����
�� ��
������� ������ ������. ����� �#�����, �	���, ��	 

�	�
����� 
����
�� 
������� ������� ������	 �����	��� 
���� #��� ���		 

���
	�	�� '�5@ (�� 
�������� � ��
���� ���
�����
��) � ���"��ASSR 

�	
�� ��� ���	�	�	��� 
�	�	�� � ���� �����	���.  

@� ������ '�5@ (
�������� ���
�����
��) �	�	���� V ���� �� 

���
�	 20-25 �4 �	��
�����
���
" � 2 �	�	� (4 ��	�), 35-40 �4 


���
	�
�
�
��� � 8 �	�	� (16 ��	�), 
 ��	�	��� 45-55 �4 � 4 �	�	� (8 ��	�), 

60-65�4 � 3 �	�	� (6 ��	�).  ��	�	�" � ��� �����	��� 
����
�� ��
������� 

#�� ����
	�&�	� ���&	 ������� %��"��ASSR � ��
����� '�5@, ��	 ��� 

���
�� ����������� 
���
	�
�
�
�� ��������
���� ���� �����	��� 
����, 

� �	�	���� V ���� �	��
�����
���
" �� ���
�	 10-15�4 � 13 �	�	�, 20-25 �4 � 

�
���"��� 6 �	�	�. *�� �	��������� � ��	��� 
�
������ 
�	��	�� ��� 

���
	�	�� �	��
������ ���
���	
��� �	��	�
�
 � ��������	����. 

!��
���	
��	 �	��	�
� �	 �	��
�����
��� �� ��
���	 500, 1000 � 2000 8 
 

#��"���
�
	 
����	
 � 9 �	�	� (56,2%), ��
��
�
�	 �	��
������ �� 

	� 

��������	 ��
��� ���	����
" � 2 �	�	� (12,5%).  

�����
�	 ������, �����
����	 �� #��		 ��&	��� 
�	�	�" �����	��� 


����, #��		 �	� 85�# #��� �#����&	�� � 4 �	�	�. @����	���� ���
�� 

�����������, �	
���� %��"��ASSR ���&	 ����
	�&���� ������ 
����
�� 

��
�������. 6� �����	��, � 0��� �	�	� 
 
�������� *���� 
	�
��	
���"��� 

������� 
��
��� ���	��� ����������������� ����#������ �� ���������� 

��&	��� ��	
�����. '�
���	 '�5@ 
���
	�
�
	��� 
 ������ 
����	 
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�������� �	�	���� V ���� �� ���
�	 70-75�4 (3 ��	�), 80�4 
 ����� ��	, ��� 

����
	�&���� 
	�
��	
���"��� ��� �����	��� 
���� (C�
.9). 

C	���"���� �#U	���
��� ������	���� � �	#	��� 
 
�������� *����. 

?5>!7- «�	 ����	�» ��
	� 
 �#	�� 
�����, '�5@ – �	�	���� V ���� �� 

���
�	 50-55 �4 
 �#	�� 
�����. *
�
�������� ��������
��� �������
�" II 


�	�	�� (C�
.10).  

����� �#�����, ���
	�	���� �����	�
��� �#U	���
��� ������	���� 

������� 
����
��� ����������� � 41 �	�	� 
 
�������� *���� ����
	����� 


����
�� ��
������� 
 45,7% 
������, � ��	��� � 16 �	�	�. 

*���������	� ������ �����	��� 
���� � ������ ������ �	�	� #��� 

��������
��� �������
�", ����
	�&�	���� ��
��� – 
�������� ������	� 


���
	�
�
����� ����������	
��� �	
��
 (��
���� � 
�������� '�5@), � 

���&	 ������� ���
���	
��� ��������	����. 

 

 

�!�.9. �")��)"�/�#<)�; �-4�-'���< 
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�!�.10. �"*-#<���+ �0X"1�!�)�6 �-$!�,"�/!!

3.4.2. �"*-#<���+ J'�1�/$!�4/�=!5"�1!" !��#"$���)!; - $"�"6 � ��.
� �	�"� ����	��� 
�
������ 
	��	��� 
�
���
��� 
�
�	�� � 78 �	�	� 
 

�* #��� ���
	�	�� �	��� �

�	��
���� – 7��'8, �� ��� ��������� 


��
�	�� � 40 �	�	�. 

�!�.11. 	/�%$"))+6 >�/�1 �"/$(� - �0�#"$���))+' $"�"6 (%).

42.5

[������
��]

[������
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'�� 
���� �� �	���"����
 0��������������, � 17 �	�	� (42,5%) 
 

���
���	� 

��	����
" 5@� – �	�	�� �	&��	�
	����� �	�	������� 

(*%@@), �	�	�� �	&&	�������
�� �	�	������� (*%=@) � 5 �� �	�	�, � 

���&	, �������� �
��"��� ������ 
 ��������	�"��� ������ � 4 �	�	� 
 

���
���	�. 5 0��� �����	 � 4-� �	�	� ���	���
� 
��	������ ����� 

(*%=@+*%@@+5>8). 5 
����� �����	 
��	������ ����� #�� � ������ 

�	#	���, 

	�� 5@� ���	����
" � 10 �	�	� (25%). �	�#������ ���	���", ��� 

������	 5@� �������	�"�� 
����
���
" �� �
����������� ���
���	 �	�	� 
 

�*. 5
	 �	�� 
 �* 
 5@� ��������
" ��� ��#���	��	� ���������� � 

�������������, ��� �	�#������
�� �� #��� ���
	�	�� ��0�����	 

��	����
��	 
�	���	�"
�
� 
 �	�"� ����	���� �	�	���. 

 

3.4.3. �!�4)���!5"�1!" !*,")")!; NN� >�1�*��"#"6 >/! ��. 

C�
�����
�� 778 ���
�
��� ������	� #�����	������
, �� 

�����������, ��
����, ���������, ������	 ����� � ������������ ����, 


�	�	�" 
������������ #�������
 �� ������ ��
	�	����, 
���&	���
�" 

�����"��� ��������, ������	 �����
�� ���	�	���, �	&���������� 

�
���	����, �������
 �����
�����"��� ���������	
��� ����
��
��. 

6
���� �� ���	�� ��#���	���, #��� 
��
�	�� 
�	�����	 

�����	
�
	���	 ���	�	��� #��0�	�����	
��� ����
��
�" ����
���� ����� 

��� �* � 

	� �#
�	��
����� �	�	�. 

778 �

�	��
���	 ���
	�	�� � 72 (60%) �	�	�, ���	�	��� #��� 

�
����
�	�� (Luders, 2000�.) � 57 �	�	� (79,2% �� �#
�	��
����� �	�	�). 

!�"�� ���� 
 ����	 ����	 

	�� 
��
��	�
� 
 ���������� �����, 	�� 

��������� 
��&�	�
� �� �	�	 ����
�&	��� � ��#��� ����� []. @�� �* 

����
����� ��
�	�	���	 �������
���	 ������	
��� ����
��
�� �� 778. B 

�	�	� 
 �* ���
������
��� �	�	��
��	�	�	��	 ��"�� ����� – 
���&�
���	 

��� ��&	 ��
���	��	 �����"��� ��������. B 34,2% �	�	� 
 �* 

��	
�� 

��"�� ����� ���
������
��� 
 ��#��� ����� 
 ���������� 
 ����� 
������. 



56 
 

6��	�
 ��"��-����
��
�� �	��
�����
��
� <25%. Z�
���� ��"�� ����� 

��	�
��
�	�� 
 ��#���	 4.2. 

��0#!(� 10. 
������)�; '�/�1�"/!��!1� �#<=� /!�,� 

8����� 5����
� (�	�) 

3-6 7-12 

����� >5 8� >8 8� 

���
���� 21 3,88±0,54 6,0±0,35* 

����
������� + 

%�������� 
4,5±0,5 6,2±0,58* 

@���	����	: * - ��
��
	���
�" ������ �	&�� �������� (C<0,05). 

 

4	�� ���� � �����
�� �	�	� ���
������	�
� 
 �	�	���� �	�����"��� 

��
������ [144]. B 56,6% (n=32) �	�	� 
 �* #	�� ���� 
��
���� 
 ������ 

�	�����"��� � ��#��	 ��
������. 

6���	��	 ��������� �	��- � �	�"��- �����
 ��������, ��� � �	�	� 
 �* 

�	��
�������
� ��
��
	��� 
�
���	 �������	��, ��� ����
	�&��	� 

��������	 ����&	��	 #	���� 
	�	
�
� ����� � �����	�	
�
����
�"� 	�� 


�	������ 
�������. 

@���	��� 
������ ��#������
" � 19 �#
�	��	��� �	�	�, 
 
��	 �
���� 


���, 
���� 
��� �����	�
�
, ����
�����. B �	�	� 
 ���
���	� 
������� 

*���� ���	�	�� ��	����	
�
	��� �	�����
���� ��"��-����, �����	 

���������, ��	�#������	 �	�� - � �	�"��-�����
. �	�� - � �	�"��-���	�
 


�
��
��� >30-45%, ��#������
" �	���	, ����
�	 
����. ��	��	� ���	���", 

��� 
�����&��	 ����	��� � �	�	� 
 ����������� �� 778 �	 
��
����
". 

B �	�	� 
 �* �	��
�����
���
" ������"��� 778 ����	�"�	 12 
������ 

(14,5%).  
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��0#!(� 11 

NN� >�1�*��"#"6 - $"�"6 � �!)$/�,�, ��-)� (�?$"/�, 2000 4.) 

���� 

����	���
 

l���� �* 

���
���� ����
������� %�������� 

!#
. % !#
. % !#
. % 

1 21 29,2 5 6,9 1 1,4 

2 16 22,2 4 5,6 0 0 

3 5 6,9 0 0 0 0 

4 0 0 0 0 0 0 

5 7 9,7 7 9,7 6 8,3 

 

6��	���	����� �����	 778 �

�	��
����, �� ������ � 
�	������ 

�	���"�����, ��� ��������	 0���	����	
��	 ���������	
��	 ���	�	��� 



��	����
" �	�"�	 � �	�	� 
 �*, �	0���	����	
��	 ��������	 ���	�	��� � 

�#
�	��
����� �	�	� 
 �* 
 �#	�� ���������� ������	�"�� �������� (29,2% 

�����
 8,3%). 

-�����	� 778 ��� �* � �	�	� 
� ������ ��
�
�� �� �������-

�	
�������	
��� ������� ����&	��� ����
���� �����. @� 778 ������ 

���	����
" ������	�"��� ���	�&�� �������
���� ����������� ������� 

(��"�� ����), ������	 ����	����
���
" 
� 
�	�	�"� ��
�
	���� ��
����
��. 

����� �#�����, � #��"���
�
� �	�	� (98,3%) 
��
���
" ��������� 

��������� � ���	���#��"��
�" 
�
��
�
 
 �	������"��� �	����	, ��0���� 

�
����	�"��	 ��
��� �������
���
" 
 ��
��
���	�, �
�#	��� 
 �
��
��� 

�����	 �	�	� 
 �*, �	� 
 �����	 
��
�	��� 
 ����������� � ����
������	�. 

���
���	�"��� ������ �	���"����
 �

�	��
���� �������, ��� 
������� 


	�	����
��	 ��
������� #��		 
���&	�� 
 �
��
��� �����	 �	�	� 
 

���
���	� ��� �*.  
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���&	, ��� ��	��	 �	
�������	
���� 
����
� #��� 
��
�	�� ����	 

�	�������	
��� ��������
, ������	���� ��� �*, ������������	
��� 

�	
�������	
��� 
�����������, #��		 
���&	���� � �	�	� 
 ���
���	�. 

@��
	�	���� �����	�
��� �#U	���
��� ������	���� ������� 
����
��� 

����������� � 35 �	�	� 
 
�������� *���� ����
	����� 
����
�� 

��
������� � 16 �	�	�. '�������
��� �������
�" #��� ����������	� 

������ �����	��� 
���� � 

	� �#
�	��
����� �	�	�. 6� �	���"����
 

0��������������, ��
�� 

��	����
" 5@� – *%@@ 
 �
��
��� �����	. *�� 

�	�	� 
 �* ������	��� ��
��
���	 
 �
����������� ���
����, ������	 

�	��
�	�
�
	��� ��
�
�� �� �����	�	���	
���� ������� 
������� � 

�����#������ 
�
������ �	�	�. 
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§ 4. ���
������������ ��
���Q ����� � �����
�
� 
�
��
. ����
�
�����	�R� 
�
����
��� 	 

�
	����
��� 
� �����Q�
�
	 �
��
�����
	
���. 
 

4.1. �!��4")"�!5"�1!6 >/�=!#< - �0�#"$���))+' 0�#<)+' � �!)$/�,�, 
��-)� 

!��������
���
" �����	
�
� ���&���, �#����
���
� 
 

C	
��#�����
��� �	��� 
�������� ���	�� � �	#	��� �� 12 �	
��	
 
 
	���#�� 

2018 �. �� �
��
� 2020 �. 
 �
	����	��	� (��#���� 12). 

��0#!(� 12 

�!��4")"�!5"�1!6 �)�#!* - $"�"6 � '/�,���,)+,! )�/-A")!;,! 
�/"$! $"�"6 � >�$�*/")!", )� )��#"$���"))+" *�0�#"��)!; 

��$ 
�0�#"$���)!; 

��#!5"���� 
-�"$�,#")!6 

��0�#"��)!" 
)" �+;�#")� 

��0�#"��)!" 
�+;�#")� 

�!)$/�, 
��-)� 

(47,�Y/��+21) 

2018-2019 257 208 49 27 

2019-2020 337 259 78 41 

 

�����
�� �������, 
 2018-2019 ����� 
 �
	����	����� �#������
" 257 

���&���, �� ��� � 208 �	�	� 
 ��#��������� �
��
��� ������
����
��� 

��
�	�
�
	���	 ��#��	
���	 
 �����"� �����	�	���	
���� �������, � � 49 

�	�	� ������
����
��� �����
����	 ��#��	
����. 7�� �����
�	� �� ��, ��� 

19% �#����
���
� #��� #��"�� 0��� ��#��	
���	�. Z�� ��
�	�
� 

�����
����� �����	���, � 27 �� 49 �	�	� #�� 
������ *���� 

(47,XY/XX+21). ��	��	� ���	���", ��� ����
��	�"�� 
�
���� ��
���� 
�	�� 

�����
����� ��#��	
���� 
���
	�
�
�	� 
������� *����. 

b
�� �� ��
������ �� �����	 
 ��#���	 
 2019-2020 ����� �������	�� 


���
�� �� 
��
�	��� 
 �
	����	����� �������� ����. 6� 337 

�
	����	���, � 78 #��� ������
����
��� �	�	���	
��	 ��#��	
����, 0�� 

������	� �	���� ��
� �����
����� ��#��	
���� �� 
��
�	��� 
 ������� 
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�����. ����
	�
�
	���, � 41 �	#	��� #�� 
������ *���� (47,XY/XX+21), 

��
� ��#��	
�	��
��, ��� � ����� ���		, 

������ 
 
�������� *����.

*
���	���� ������ ������
�	�, ��� �����	
�
� ������	
�	��� 

��
�	�
�
	���� ��#��	
���� �, 
���
	�
�
	���, ��
� �����	
�
� 

�����
����� #��	��	� ��		� �	��	���� � ������	�"���� �
	���	��� 
 


�	����	� ����, �� 
��
�	��� 
 ��	������� �����.

5 ���	� �

�	��
���� � 

	� �	�	� 
 ������	��	� �� �*, 
 �	�"� 

�����	��� ��������, ���
	�	�� �����	�	���	
��	 �

�	��
���	 
 

C	
��#�����
��� +	���	 «�������� %��	�� � �	#A���». @�� 0��� �������� 

���"���� �#�������
� 47, -B+21, �	
���� — 47, --+21. 5 73,3% (n=88)


����	
 �	��
�����
���
" ������ ���
���� 21-� �����
���

(47,--(-Y),+21), �	�	� 
 ����
����������� (46,XX(-B),1:(14;21)^11;�11) � 

��������� ������ (mos47,XX(XY),+21/46,XX(XY)(40%/60%)) �������
" 21

(17,5%) � 11 (9,2%) �	�	� 
���
	�
�
	��� (��
.13). ��	�� �#
�	��
����� 

���� �	�	� ��	�#������ ����� ���
���� 21.

�!�.13. ���>/"$"#")!; $"�"6 � *��!�!,���! �� =�/,+ ��.


������� 
73,3%


�����������; 
17,5%

��������� 
9,2%
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�!�.14. �!)$/�, ��-)� (�) ��*�!5)�; =�/,� 46, XY / 47XY + 21, 40/60% 

(0). 5 #"�.

4.2. 
(")1� /�*�!�!; )"6/�1�4)!�!�)+' =-)1(!6 - $"�"6 � >�,�9<? 
A1�#+ ��J)=�/$-�!)" ! 	"1�#"/� $#; $"�"6 (WPPSI).

;�	��� ���	��	�����"��� � �������
��� 
�	�� �	�	� �* ���
	�	�� 
 

����	�	��	� ���� ��0�����-4��	 � 5	�
�	�� (Wechsler Preschool and 
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Primary Scale of Intelligence - ������"��� � �����"��� ����� ���	��	��� 

5	�
�	��). @� ������ ������ �
����
, ��� ����	��� ���	��	�����"���� 

���
���� �	�	� 
 
����
�	 �� 3 �� 5 �	� ���#��		 ����	���� �
���"��
���	 

����� ��0�����-4��	, � �#
�	��
���	 �	�	� 
 4 �	� � 
����	 �	���	���	�
� 

���
����" 
 �
���"��
���	� ����� 5	�
�	�� [145]. B����
��, ��� 

�#
�	��
����	 ���� �	�� 
 �* #��� 
 ���������� ��
��
���� 

���	��	�����"���� ���
����, ��� #��		 �#U	���
��� ��	��� �� 

�
���"��
��� ����� ��0�����-4��	 ��� �	�	� 
 
����
�	 �� 3 �� 6 �	�, � 

�	�	� �� 7 �� 12 �	� �������
��	 � ���	��	�����"��	 ���
���	 ��	��
��� 
 

�����"� ����� 5	�
�	��, ��������
����� ��� �	�	�.  

6

�	��
���	 ���
�����
" � 

	� �	�	� 
 �* (�
��
��� ������). *�� 


���
��
�	��� �����	���� �	���"����
 ���� #��� ���#���� ������ 

�������	
�� �����
�� �	�	�, 
�
������ �� 20 ��� ������������ ���� � 


����
�� (�������"��� ������). 5 ������ ��#��	 �����
��� �	���"����, 

������	 ���
����� ��	���" ���
	�" ���
���� �	�	� �� 3 ������: 

�������
���, �	�	���
��� � 0�
��	

�
��� �	��.   

*�� ��	�
����� ��	��� �������
���� � ���	��	�����"���� ���
���� 

�	�	� 
 �* ���� �����#���� ����������� ������� 
 �
���"��
���	� 

���#��		 ���������
��� ��������
 ���� ��0�����-4��	 � 5	�
�	�� 
 


���
	�
�
�� ��������� 
����
���� ���	�����.  

�� ��
���	 15, ��	�
��
�	�� �����	 ��	��� �������
��� 
�	�� �� 

����	 ��0�����-4��	 ;���&���
� ;���&��� 
 
����
�	 3-� �	� 4-� �	
��	
 

(40 �	
��	
) 
 ���������: -����
����	 ��#��	
���	. ������� *����, 

���
���� 21.  ?@CC. !�	��� 2-�� 
�	�	��. B�
�
	���	 ���
���	 ������� 

�	#	��� �� ����	 ��0�����-4��	, 
���
	�
�
�	� 
����
�� 26 �	
��	
. ����� 

�#�����, ���	��	�
� ��
��
���	 ��
�
	����� ���
���� � ������� �	#	��� �� 

14 �	
��	
, ��� ������	��� ��� ������ 
�	�	��. 

�� 
�	����	� ��
���	 16, ��	�
��
�	�� ��	��� �������
��� 
�	�� �� 

������ ����	 #��"��� ;����
�� %�
���� 
 
����
�	 4-� �	� (48 �	
��	
) 
 

���������: -����
����	 ��#��	
���	. ������� *����, ��������� �����.  
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?@CC. B ������� �	#	��� ���	��	�
� ���	�&�� ��
�
	����� ���
���� �� 4 

�	
���, ��� ������	��� ��� 
�	��	� 
�	�	�� ��&	
��. 

 

�!�.15. �"*-#<��� )"6/�1�4)!�!�)�6 �(")1! >� A1�#" ��J)=�/$-

�!)" - 3 #"�)"4� /"0")1� � ��. 

 
�!�.16. �"*-#<��� )"6/�1�4)!�!�)�6 �(")1! >� A1�#" ��J)=�/$-

�!)" - 4 #"�)"4� /"0")1� � ��.  
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*�� ��	��� �������
��� 
�	�� �	�	� 
 �* 
�	������ 
����
���� 

���	����� �� 5 �	� �	���	���	�
� �
���"��
��" ������ �����.  

 

 
�!�.17. �"*-#<��� !)�"##"1�-�#<)�6 �(")1! >� A1�#" ��J)=�/$-�!)" - 

5 #"�)"4� /"0")1�. 

 

����� �#�����, � �	�	� 
 �* ����	�� 
����
�� ��#����	�
� ���	��	���	 

���
���	 
	�
�����, ��������, 
	�#��"��� � �������
��� �������. 

@����	���	 ���� �����	 ������
�	�, ��� ��� 

	� ������ �* 

�	����������
��	 ���
���	 ���	��� 
�����	�, �� #��		 
���&	���	 

���	�	��� ������	��� ��� �	�	� 
 ���
���	� ��� �*. 


(")1� /�*�!�!; )"6/�1�4)!�!�)+' =-)1(!6 - $"�"6 �� 7 $� 12 #"�. 

5 0��� �������	�	 ���
	�	�� �	���"���� ����	��� �������
���� 


����
� 22 �	�	� 
 �* 
 
����
�	 7-12 �	�. ��	��	� ���	���" ��
������� 

��
�	��	��
�" �� ��	��	��
 �� ���	���	 ���� � #�
���� ������	��
�" 

�#
�	��	���. *����� ����� ���
���	� ��	���" ���
	�" ���	��	�����"���� 

���
���� ��� ���
������
��" ���	�&��. 6
���� �� 
�#������ �����	
�
� 
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#����
 ���	�	��	�
� ���
	�" �������
���� ���
����. 5 ��
�
���
�� �� 


�#������ #����
 �������� ��
�
	����� ���
���� ��	��
�	�
� �� 

��
�
	����� �	�	��� (69 #����
 � ��&	) �� ��	�" 
�
����� IQ (130 #����
 � 


��	).  

@���	�� 
����
�
 �� ����	 5	�
�	�� ��� �	�	� 
 �* ��	�
��
�	�� 
 

��
���	 18. *�� ��	��� ���	��	�����"���� ���
���� #��"���� %�
����
� 

6����� 
 
����
�	 7 �	� �
���"��
��
� �	��� �	
����
���� �� ����	 

5	�
�	��. 6
���� �� ��
	��
 
�
��
�	� 51 #����
. @�� ��	��	 �	���"����
 

�����
���
" �#�		 �����	
�
� IQ. C	���"���� �	
�� ���
�������� ���	�&�� 

���	��	�����"���� ���
����, ��� 
���
	�
�
�	� ��
�
	����� �	�	���.   
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�!�.18. �"*-#<��� )"6/�1�4)!�!�)�6 �(")1! >� A1�#" 	"1�#"/� - 7 
#"�)"4� /"0")1� � ��. 
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 ��0#!(� 13 

��1�*��"#! 1�4)!�!�)�6 �="/+ >� A1�#" 	"1�#"/� - 
�0�#"$���))+' $"�"6 

Y �"��+ 
�)��)�; 
4/->>� (n=23) 

�/��)!�"#<)�; 
4/->>� (n=10) 

�$�/��+" 
$"�! (n=9) 

1. 	"/0�#<)+" 
�"��+: 

15,0±4,64 23,0±3,5* 48±1,0** 

2. �"�"/0�#<)+" 
�"��+: 

21,38±6,7 31,07±5,76* 36±2,0** 

 ���4�: 36,38±11,3 #��� 54,07±9,26 #��� 84±3,0 #��� 

���!������: *��
��
	���
�" ������� �������	�� �
��
��� ������ � ������ 
��
�	��� 

P<0,05.             

                        ** ��
��
	���
�" ������� �������	�� �#
�	��	��� ����� � ������ 

�������� P<0,05. 

 

6� ��#���� 12 
����, ��� � �	�	� 
 �* 
	�#��"��	 ����	��	: 

��������	, 
������	 � 
	�#��"��� 
�������, ���
����
�
	���� �#��#����, 


�����	�"��
�" � �	����� � 
�����"��-�������� ���	������ (#������ 

������, ��������	 ����	��	, ������	
��	 ����	����), 
�
������	 

���������� � 
��
�#��
�" 
�	�����" 0�	�	������	 
	�
����	 ����	��� 
 

�	��
���	 �#���� 
��"�� 
�������. ���&	, 
��
�#��
�" #�
��� � ���
��"�� 


������
��", ���������
��", ��������" ���
��� 
�����"��� ����������, 

�

��
��" � ��	�&�
��" �����	 �
����	�"��	 ��
��� 
 �
����������
����� 


	��� �
�&	���, 
������	�"��	 � 
�
�������
�	 �	�	
�	 
��
�#��
��, 

��������	 �#���	���� � ��� �	��, ��� � 
���&	��	 
�#
�
	���� ��
�	� 


	�#��"�� �#����� 
��#� ���
���. 

!����� �	���"����
 �	����
��������	
���� �

�	��
���� ��� �� �	
�� 

��0�����-4��	 ��� � �� �	
�� 5	�
�	�� � �	�	� 
 �*, ��	���� ������	��� 

�� �����	�	���	
���� ������� �� ���� ����
������� � ���������� ��	�� 

#��		 �����	 �������	�� �	� ��� ���
����. B �	�	� 
 ���
���	� ��� �* 

���� 
��
�	�� #��		 ���#�	 �������
��	 ���	�	���.  
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��0#!(� 14 

��1�*��"#! 1�4)!�!�)�6 �="/+ - �0�#"$���))+' $"�"6 

�1�#+ 

         ��/,+ � �!)$/�,�, ��-)� 
�/!�"/!! 

��<?$")��-/ 

�/!��,!; 
(1) 

�/�)�#�-

1�(!; (2) 
��*�!(!*, 

(3) 
1 �� 2 1 �� 3 2 �� 3 

��J)=�/$-�!)" 
(0�##) 

34,98±9,35 36,75±9,85 42,22±6,43 0,5 0,027 0,15 

	"1�#"/ (0�##) 36,38±11,28 50,14±10,57 58,00±7,94 0,018 0,009 0,28 

 

@� ����	 ��0�����-4��	 ��	��� �����
��	�"��� ����
��
�� � �	�	� 
 


�������� *���� ��#������
" � �	�	�, ����
����
� � �����	 ���
����"��� 

��������� ����, � 
�
��
��� 42,22±6,43 #���. ����� ������ #��� #�� � 

�	�	� 
 �����	 ���
���� - 34,98±9,35. @�� 
��
�	��� ��	��� �	&�� 0���� 

�
��� �������� ��#������
" 
����
���	
��� ������� (C=0,027). Z�� ��
�	�
� 

#����
, ����	&������	 
�
�����	 #��� �#����&	�� � �	�	� 
 

����
������������ �����
������ ��������� 
 �#��� #����� 36,75±9,85, 

� �	 #��� �#����&	�� 
����
���	
��� ������� �� 
��
�	��� 
 ������� 

�������� (C=0,5 � C=0,15). 

       ;�	��� �������	�	� �����
��	�"��� ����
��
�� �� ����	 5	�
�	�� 

��������
����� ��� �	�	�, ��	�
��
��	�	� ���
����, ����
������� � 

��������� ����� 
�
��
��� 36,38±11,28; 50,14±10,57 � 58,00±7,94 


���
	�
�
	���. ����� �������"��� #����
 �� 0��� ����	 ��#������
" � 

�	�	�, �������	&���� � �����	 ���
����, � ���&	 #��� 
��
�	�� 


����
���	
��� ������� �� 
��
�	��� 
 �
��� ������� �������� (�=0,018 � 

�=0,009). �����
���	
��� ��
��
	���
�� ������� �	&�� �������	���� ����� 

����
������� � ���������� �	 ���	�	�� (�=0,28).  

@� ������ ���	������ 
����
�
����� �������
�", ������	 

0���������� ���������, 5@� 
��
�#
�
��� �
	���	��� �������
���� 

�	�	��� � �	�	� 
 �* [44,56,58,78,108,112,114,120]. Z�� ��
�	�
� 
�	�	�� 

�������
�� � �#
�	��
����� �	�	� 
���&	���
�" �������
�� ���	�	�	�� � 
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�	�	� 
 ���
���	�. 6� ��	�
��
�	���� ������ IQ �	�� 
 �* 
 ���
���	� 

��	��  #��		 
���&	���	 ������	���. 

��	��	� ���	���", ��� 
� 
�	�� �	
����
���� �	�� #�
��� �
��
���, �	 

����� 
�
�	�������"
�. !��������� �	���"���� �	
����
���� �#
�	��	��� 

�	�	�, �
����
���, ��� ���
���	 �	�	� 
 �* �������	�
� �������	���
��� 

���
����, �� ������	����	�
� ���	�	��	� �	���, ���	
�
� � 
������	��� � 

�
����	
��� ������� ����
��	�"�� 
����
��. 

��	�	�" ��
��
���� #��"���
�
� �	�	� 
 �* #��� �	���� ��� 

��	�	����. 6��	��	�����"��� �	��	�"��
�" ��
�� �	�	� 
 �* ���
������
��� 

�����������, ������ – �	&�� ������ � 
�	��	�, ���" � �	������� – 


���&	���� ���	�&�� ���	��	�����"���� ���
����. ��	��
��	�"��, ��� � 

�	�	� 
 �* ���	��	�����"��	 
����&��
�� ������ 
��"�����. 5	������ 

���������, ���	�	������� 
�	�	�" ��
�
	����� ���
����, �
����
� 

��
��
�
�	 
������	
��� ���������, �����
�� «�
��������	
��� ������» 
 


	�"	 � �
������ 
�	�	�" ��
�
	���� ��
����
�� � ������ �	�������	
��� 

��#���.  

����� �#�����, � 

	� �	�	� 
 ������	��	� �� �*, 
 �	�"� �����	��� 

��������, ���
	�	�� �����	�	���	
��	 �

�	��
���	 
 C	
��#�����
��� 

�������� +	���	 «%��	�� � �	#A���». @�� 0��� �������� ���"���� 

�#�������
� 47, -B+21, �	
���� — 47, --+21. 5 73,3% (n=88) 
����	
 

�	��
�����
���
" ������ ���
���� 21-� �����
��� (47,--(-Y),+21), �	�	� 


 ����
����������� (46,XX(-B),1:(14;21)^11;�11) � ��������� ������ 

(mos47,XX(XY),+21/46,XX(XY)(40%/60%)) �������
" 21 (17,5%) � 11 (9,2%) 

�	�	�  
���
	�
�
	���. 

 !����� �	���"����
 �	����
��������	
���� �

�	��
���� ��� �� �	
�� 

��0�����-4��	 ��� � �� �	
�� 5	�
�	�� � �	�	� 
 �*, ��	���� ������	��� 

�� �����	�	���	
���� ������� �� ���� ����
������� � ���������� ��	�� 

#��		 �����	 �������	��, �	� ��� ���
����. B �	�	� 
 ���
���	� ��� �* 

���� 
��
�	�� #��		 ���#�	 �������
��	 ���	�	���. B �	�	� 
 �* ����	�� 


����
�� ��#����	�
� ���	��	���	 ���
���	 
	�
�����, ��������, 
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	�#��"��� � �������
��� �������. @����	���	 ���� �����	 ������
�	�, 

��� ��� 

	� ������ �* �	����������
��	 ���
���	 ���	��� 
�����	�, �� 

#��		 
���&	���	 ���	�	��� ������	��� ��� �	�	� 
 �* 
 ���
���	�. 

C	���"���� ���
	�	���� �

�	��
���� �	
�������	
���� � 

�����	�	���	
���� 
����
� �	�	� 
 �* ���
���	� �
	�����" 
����&��
�� 

������
���� �
������������ ���
����, ����������
���� ��#��	
���� � 

�
	�����" 0��	���
��
�" ����	��	��� �	�	#��-����	�������� �	����� � 

�����	�
� �	�#�����������-�	�������	
��� �	���������.  
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§ 5. �
	������R� �
��
� � ��
�����
��� ����� � 
�����
�
� �
��
 

5.1. �>���0 )","$!1�,")��*)�6 1�//"1(!! 1�4)!�!�)�6 �="/+ $"�"6 � 
�!)$/�,�, ��-)� � 1�,>#"1�)�, #"5")!!. 

'�����	
��� ������� �* � �	�	� ������	����	�
� 
��	����	� 

��
��
���� 
 �
����������� ���
����, 
���&	���� ������
 
 
���	��� 


����	���� ������
 � 
�
�	�, ��
���� 
������	
���� ��#��	
������. 

@�0���� �	�� 
 �* ��&����
� 
 �
���������
����� ������ � 

���"����
����������� ������	 
� 
������ �����������"��� 


�	�����
��
: �	
������, �	�	����, ����������, 0������������, �����
��, 

�����	��, 
����-������	���	
��, 
���� �� �	�	#��� ������"���	, �
������� 

� �����	��.  ;
��
��� �����	� �	�	��� �	�	� 
 �* �
��	�
� ����	���� 


����
�
���	� ���������, �����	��� �
������������ ���
���� � 

��
��&	��	 ��������� 0��� �	�	� 
 
����� � �����	��	 ���	
�
� �� &����. 

*	�� 
 �* 0�� «
���	���	 �	��», ���"�� ���� ��������
�� �	�������	
��� 

��#��� �������� ���
��" �������
��� � ���	��	�����"��� 
�	�� � 0��� 

�	�	� [29]. 5�&��� ���" ����	� �
��������	
��� � �	�������	
��� 

����	�&�� 
	�	�, 
 ������� ������
" �	�� 
 0��� 
��������. *�� 

0��	���
��
�� �����	�
���� �	�	��� �	�#������ �������" #������������ 

� ��#��&	���	�"��� �#
����
�� �	 ���"�� 
 
	�"	, �� � 
 ��#��	��� 

�
�������-�	�������	
��� ��#��� 
 �	�"�� 
 
�������� *����. ���"�� 

�����	�
��� ������ 
�	�����
��
 � �����	�	� 
 ������	 ������	� ���
��" 

�
���-�	�	
�	 � �����������
��	 ��
��� � �	�	� 
 �*, �	� 
���� 

��������� �� � &���� 
 
�����	 �, 
���	 ���
��	, �

�	��	 �	�"�� 
 �* 

0�	�	���
 
����#
��&�
���� ����&	� �� �����" 

�� ���� 
 �#�	
�
	 � 


���" 
���
����	�"���� 
 ���	�	�	���� 
�	�	�� [27].   

;
��
��� �	�"� ���	�� �

�	��
���� #��� ����	���� �
������������ 

���
����, �������
��� � ���	��	�����"��� 
�	�, �
���"��� 
��	����	 

�	�����	������� � �	�	�����	������� �	����
 �	����� � �	�	� 
 �*. 
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5
	 �	�� 
 �* �������� #���
��	 �����
�	 �	�����	������	 �	�	��	 
 


��	����� 
 
	��
��� ������	�����, >l' � ��

�&�. ����������	 �	�	��	 

�* 
������� ���������	 ��	������, ��	������, 
������	 �� �#�	� 


	�	
�
, 
��������-���	���"��	 �����	�
�, ������
���������� � 


����������	
��� �	�����, �	���	���
����� ������ 
�	�����
����. 5
	 

�

�	��	��	 �	�� 
 �* �� �	����� ����	���� #��� ����	�	�� �� �
	 

������: �
��
��� ������ 
�
��
��� �	�� ��������	�"�� ������
��	 
	��
� 

«Forbrain» � ������� �� �	�����	 «�������», � ������ 
��
�	���, 

������
��� #���
��� �	�����. 

 

5.2. N=="1�!�)���< ,"��$!1! «Forbrain» $#; /�*�!�!; /"5! - $"�"6 � 
��. 

«Forbrain» - 0�� �	��� 
	�
������ ���
����, �
��
����� �� �����	��� 

�
��
��� �
���
 �����
����� �	��, ��� �#�	���	� �� 
�
������	 � 


��
�#
�
�	� �����	��� ��������	��� � �	��. %	��� �
��
�� �� 

�����	��� ��
���-
����
�� ���
�����
�� � ����
���� ��#��� �����
�� 

�	����
 
���� � �	��. 7��� �	��� ����	��� � �	�	� ������� 
 2-� �	� [148]. 

%� ���
����� �����	���	
��	 ������� 
 �����	��� � �
���"��
��� �	��� 

����	���� Forbrain ��� �	�	� 
 �* 
 �	�	����� �	�� (� 29 �	�	�). 

'���	����� �
����	��� #��� �	�� 
 �������
�"� 4 
�	�	�� 

(
	�
��	
���"��� �������
�") � ���#���	 �����	��� IQ. 

6
���"��
���	 Forbrain ���
����� �	��� 
���" #��		 
�����	�"��� 


�����	�	�, � ���&	 � ��� ��������
" ���	
�
� 

�	�� ����
� � �	��: 

�	#	��� 
����� 

�� 
�#
�
	���� ����
 
 ������	�����
����� 
��	, 


���
	�
�
	��� 
 ��
	� �� 0�� ���	�	��� ���� �	�	
����
�	� 

�� ��#���, 

�	� 
���� ������� �������
��� 
�	��. 
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�!�.19. �"0")�1 ��$%!"�� �. 10 #"� *�)!,�"��; #�4�>"$�, � 

!�>�#<*���)!", ,"��$ Forbrain. 
��0#!(� 15 

N=="1�!�)���< >/!,")")!; ,"��$� «Forbrain» - $"�"6 � ��. 

Y ��*�#�4!; 
�#���/)+6 *�>�� 

3-6 #"� 7-12 #"� 

1. 
?����
�	 �	�� 

(n=20) 
800-5000 <5000 

� 
��/,+ �!)$/�,� 

��-)� 

�� >/!,")")!; ,"��$ 
Forbrain  

���#" >/!,")")!; 
,"��$ Forbrain 

3-6 #"� 7-12 #"� 3-6 #"� 7-12 #"� 

1. ���
���� 21 (n=21) 6-12 16-22 25-50 40-70 

2. ����
������� (n=4) 14-30 25-40 35-70 52-90 

3. %�������� (n=4) 18-32 30-50 40-78 50-93 
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7��	���
��
�" �	���� «Forbrain» ���	�	����
" �
	���	��	� 


��
������ ����
�. 5 �

�	��
���� 
�	�� �	�	� 
 
����
�	 �� 3 �� 6 �	� 
 


�������� *���� 
���� 
�
���� 
��
����� ����
 �� �	�	��� #�� 

�#����&	� 
 ���������	 (18–32) � ������ ����
������� (14–30). B �	�	� 
 

���
���	� �����	
�
� 
��
 
�
��
���� 6-12. ��	�� �	�	� 7-12 �	� 

���#��"�		 �����	
�
� 
��
 #��� � �	�	� 
 �����������, ����	�"�		 - � 

�	�	� 
 ���
���	�. @�
�	 �
���"��
���� �	���� «Forbrain» 0�� �������	�� 

��������
", �
	����
��
" �� 20-40% 
� 

	� �������. 7�� ������
�	�, ��� 

����	���� 
 ����	� 
����
�	 ���#��		 0��	���
��.  

C	���"���� ������
���, ��� � �	�	� �* �
	�����
� 
��
����� ����
. 

'���	 ����, � ��� ��������
" ����	������� � �#UA� 
�������, ��� 


����
���
" #��		 �
�����
��, ��������
" �
�����������	��	 � ��
��� 

������������. B�������
" ����	 ������	��
���� �	�� ��� #	���
�" ��	��� 

� ���
��
�", ������	��
���� ����
�- �	�#�, ���������, ������
�". 5�	
�	 
 

�	� ��������
" � �������"��	 
��
�#��
�� �	�	� 
 �*.  

*��		 0�� �	�� ��
�	 �����	��� 
	��
�
 «Forbrain» �#�����
" 
 

�	��
����
�
	���� �#����
��	�"��� ���	&�	��� «B%�6Z'!» �� �	�����	 

«Numicon». 

 

5.3. N=="1�!�)���< �0-5�?9"6 >/�4/�,,+ - $"�"6 � �� >� ,"��$- 
«Numicon». 

?������ �� �#�����	� �	�����	 «Numicon» ���
�����
" �
��������� 
 

�	��
����
�
	���� �#����
��	�"��� ���	&�	��� «B%�6Z'!». ?������ 

���
�����
" �
�&�� 
 �	�	��, 
 �	�	��	 ����, ��� 29 �	�	� 
 
�������� 

*����, ���&�
����� 
 �����	 ����	��	 � ����	��
��� �#��
��.  *	�� 
 �*, 

��	���	 ���#���� 
�	�	�" ��
�
	���� ��
����
�� 
 ������ �

�	��
���� 

�	 
����. ���
���	�"��� ������ 
�
��
��� 20 �	�	� 
 
�������� *����, 

������	 �	 �#�����
" �� �	�����	 «Numicon». ;#��	��	 �	�	� 
 �* ��	#�	� 

�
�#��� �������. 6� ������ �
���	�" ��&	 �����"���� ���	�����	
���� 



75 
 

��
�����, �	�#�������� 
 ��

	��	
��� &����. Numicon – ���� �� 
�	�
�
 


�
�	�	����� �	�������	
���� ��
	����, ��	�������	���	 ��� �#��	��� 

�	�	� ���� ���	������ �� �������	, �

�	��� ����� ��� ��#���	��� � 

�����������, ����
���� ��#����
 � �� �	�	��� [125].  

Numicon ��		� ��	�
��
�	��� ��
	� 
 1 �� 10 
 
��	 ������
	���� 

���
����
�� ����-��#����
, ��� �	��	� ��
�� �	����

��	���� 
 

����	�"��� � ������"��� ��������	. l���� Numicon 
��
�#
�
��� 

����������� ����	���
 � 
������	��� �� 
 ���	�	�	����� ��
����. 

l���� ���������� �
	�� � ����	�� ��	�� ���	�	�	���	 ��
�� ��
	�
��� 

[125]. 

�� �����"��� 0����� �#��	��� �	�� 
 �* ����� �	�&��� � ������ 
 

�	������, ������� 
 �����, ���	
��� �� ���"����, 
������ ��� � ������. 7�� 

�	�#������ ��� ��

�����
���� � ����������� 
�	��	�� 
��� � �	�
���� 

�	���	�. %���������� 
 �	������ «Numicon» ������� ���
��" �	���� 

�������� � �	�	� 
 �* (��#�.14).  

%� 
������ ����	�&�
����� 
�	�� ��� ���, 
�	���� ������� ��� 

��&�� #��		 ���	�	
����, ��������� ��� �	#	��� � ���	���� ��&	 

���	���	 	�� �
�	�� � ��
��&	��� (��
.20).  

Z	�	� �	������	 
�	�� � �	�	� ���
������
��� ������	��	 ����� � 


	�
����	 ��
��	��	 �	������ «Numicon», ��� ���
	�� � ��	�"�	��� 

������&��	�"��
�� � ��
���� �	
�	�����	
��� ����������� � ���. 

8�����	
���� ��������� «Numicon» �� �������� � ���� �� 	�	 

��	
�	��
��� �	�" ���
���� �	���� �������� �	�	� � ����	��	��� 

�

�	���� ��
���
, ���
���� ����	��� � �	�	� 
 �*.  

4�������� ������ ������� � �	�	� ���
���
" �
	�	���
�" 
 

��� 
����, 


�������
��
� 
����� ��� ���"�	���� �������. *	�� 
���� ���������" 

���
���� �
	��
, �������
" ��������" �� � 
���� #��		 
���
����	�"����. 

Z	�	� 1 ��� �#��	��� �	�� 
 �* 
����� ���
�����" � 
�����	��� 

���	�����	
��� ������� 
 ����	�	��	� 0���� ���	�����. 
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�!�.20. ��);�!; ,"��$�, «Numicon» � $"�<,! � ��  
 

'����	�
��	 �	�	��	 �	�	� 
 
�������� *���� 
 �
���"��
���	� 

������������ � �	������������ �	�	�����	������� �	����
 – Forbrain, � 

���&	 �
���"��
���	 ��������� Numicon, ������� �������" �	���� 

��������, 
��
�#
�
�
��� ���
���� �����
��	�"��� � ���	��	�����"��� 

�	��	�"��
�� 
 �
	���	��	� 
��
������ ����
�. B�������
" �	�", 

�
	�����
� 
��
����� ����
, 

�#���� ��������� �
	��, �����, ��
��. *	�� 


���� #��		 
���
����	�"���� � �
	�	����� 
 
	#	. ��#������
" 

�����	��	 �	���"����
 ���
���� �������� � �	�	� 
 �* �� 

	� 

�������	���:  

1) 
�����	
��� ����������� ��
�
���
" 
 
�	��	� �� 30 %;  

2) �������	
��� ����������� – �� 20%;  



77 
 

3) 
����
�" �
�&	��� – �� 30 %;  

4) 
��� �
�&	��� – �� 15%;  

5) 
����
�&�����	 �
�&	��� (
�����	���) – �� 30%. 

����� ��� 
 
��
���	�"��� �����	 �����	 ���	�	��� #��� ����� 
 2 

���� �	�		 
���&	�����. 

��0#!(� 16 

�"*-#<���+ �(")1! ��)1�6 ,���/!1! 1!��! - $"�"6 � �� � 
$!)�,!1" #"5")!;. 

Y �"��+ ! 
A1�#+ 

�"�! � �� >�#-5��9!" 0�*!�)-? 
�"/�>!?+Forbrain, Numicon 

 (n=29) 

�/->>� 
�/��)")!; 
(0�*!�)�; 

�"/�>!; n=20) �/!��,!;  �/�)�#�1�(!; 
+ 

,�*�!(!*, 
1. %!S(#��) 5,0±0,4* 5,8±0,2* 4,0±0,3 

2. 9 �����	� 
(
	����) 

����������� 
���� ���
��  

%��"����-

49±5,0* 

*	
����-

46±3,0* 

%��"����-

44±3,0* 

*	
����-38±2,0* 

%��"����-

60±7,0 

*	
����-60±4,0 

���!������: * ��
��
	���
�" ������� �������	�� �#
�	��	��� ����� � ������ 


��
�	��� P<0,05. 

����� �#�����, �	�� ������ 

	 0���� � 
��� �#��	��� �� �	�����	 

Numicon. *	�� 
 �* ����������
" 
 ������� �	���	� Numicon, � ��� 

�������
���
" ����	�"��	 � ������"��	 
�
��������� � ����	��� 0��� 

�	���	�, �� � �#���� 
���
	�
�
����� ��
	�. @�
�	 ���� �#��	��� �	�� 
 �* 

����� ��	�
��
���" �	���� � 
���
	�
�
����	 ��
��, � ���	� 

����������
��" ��� #	� �	��"��� �#U	���
, ����
��� ��
��� ���
�	��	�� 

���	�����	
���� 
�	��. 

'���	 ����, ��
�	 �
���"��
���� ��������� Numicon �� ��
����� 

��	���� �	
�������	
��� 
����
 �	�	� 0���� �������	���: ��������
" 

���	���� 
���, �	���� ��������, 
�
�	�����	��	, �����������. 

B�������
" �	�", �
	�����
� 
��
����� ����
, 

�#���� ��������� �
	��, 
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�����, ��
��, ������ #��
�. ;�� 
���� #��		 
���
����	�"���� � 

�
	�	����� 
 
	#	.      

5 ����	 ���� �� ���
	�� ��	��� �������
���� ���
���� � �	�	� 
 �*, 

������	 ��
�	 ���
� #���
�� �	����� �������� 
	��
� Forbrain � �#�����
" 

�� �	�����	 «Numicon». �	�#������ ���	���", ��� �����	�
��� ����	���� 

����&��	�"�� ��
����� �� �	���"���� ����� �

�	��
���� � ���	��� 

�������� �������	�� �������
���� � ���	��	�����"���� ���
���� �� 16,4% 

�� 29,5% �� ����	 ��0�����-4��	, �� 17,2% �� 35,3% �� ����	 5	�
�	�� 
 

��
�
���
�� �� �����	�	���	
���� ������� �	�	� 
 �*, �	���"���� 

��	�
��
�	�� 
 ��#���	 17. 

��0#!(� 17 

�!)�,!1� >�1�*��"#"6 1�4)!�!�)�6 �="/+ - 0�#<)+' � �� )� =�)" 
#"5")!; ,"��$�, «Numicon» (0�##) 

��/,+ �!)$/�,� 
��-)� 

�� #"5")!; ���#" #"5")!; �!)�,!1� % 

�� ����	 ��0�����-4��	 

���
���� 34,98±9,35 40,73±7,00* 16,4 

����
������� 36,75±9,85 46,45±12,45 26,4 

%�������� 42,22±6,43 54,67±1,15* 29,5 

�� ����	 5	�
�	�� 

���
���� 36,38±11,28 42,65±6,70* 17,2 

����
������� 50,14±10,57 66,83±8,49* 33,2 

%�������� 58,00±7,94 78,50±5,45* 35,3 

���!������: *��
��
	���
�" ������� �����
��	�"��� 
�	�� �� � ��
�	 �	�	��� � �	�	� 
 

�������� *���� C <0,05. 

 

4�������� ������ ������� � �	�	� ���
���
" �
	�	���
�" 
 

��� 


����, 
�������
��
� 
����� ��� ���"�	���� �������. *	�� ��������� 

���
���� �
	��
, �������
" ��������" �� � 
���� #��		 
���
����	�"����. 5 
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����	 �	�
��� ���� �#��	��� �	�� 
 �* 
����� �	�	��� � ���
��� 

���	�����	
��� �������� 
 �
���"��
���	� 0���� ���	�����. 

7�� �	�� #��� ���	�
�
�
��� �	������� 
 �	�	��	 1 ���� ��� 

��#���	��	� �����	��, �
������� � �	
����������. ��	��	� ���	���", ��� 6 

�	�	� 
 �* 
 ����	 ������� #��� ������� 
 �#�	�#����
��	�"��� �����, 

��� 

��	�	�"
�
�	� �# 0��	���
��
�� �	��	��
���� �����	�
���� �	�	���. 

*	�� 
 �* ����������
" 
 ������� �	���	� Numicon, � ��� 

�������
���
" ����	�"��	 � ������"��	 
�
��������� � ����	��� 0��� 

�	���	�, �� � �#���� 
���
	�
�
����� ��
	�. @�
�	 ���� �#��	��� �	�� 
 �* 

����� ��	�
��
���" �	���� � 
���
	�
�
����	 ��
��, � ���	� 

����������
��" ��� #	� �	��"��� �#U	���
, ����
��� ��
��� ���
�	��	�� 

���	�����	
���� 
�	��. 

����� �#�����, �����	���	 �����	 

��	�	�"
�
��� � ���, ��� 

���	��	�����"��� � �������
��� 
����
 � �	�	� 
 �* ������	�"�� ��
��	�, 

�� 
��
�	��� 
� �����
��� �	�"��. *	�� 
 �* 
 ��������� ���������� 

��	�� ��������� �������� �������
��� � ���	��	�����"��� ��

����
�
. 

'����	�
��	 �	�	��	 �	�	� 
 �* 
 �
���"��
���	� ������������ 

�	�����	������� � �	�	�����	������� �	����
-
	��
� Forbrain � 

�
���"��
���	 �#�����	� ��������� Numicon, 
��
�#
�
�	� �����	��� 

�	���� ��������, 
��
�#
�
�	� ���
���� �������
��� � ���	��	�����"��� 


�	�� 
 �
	���	��	� 
��
������ ����
� �	
��, ���
	�	���	 �	�	� ���, ��
�	 

��
	��	��� �������, ��������, ��� �	�� ������&��� �
�	��� �

��
��" 

���	������.  

 

5.4. 
#4�/!�, $!�4)���!1! 1�4)!�!�)+' ! !)�"##"1�-�#<)+' 
)�/-A")!6 - $"�"6 � ��. 

�� �
��
	 ���
	�	���� �

�	��
���� �	
�������	
���� 
����
�, 

�������
��� � ���	��	����"��� 
�	� �� �����#����� �������� ������
���� 

���	��	�����"���� � �������
���� ���
���� � �	�	� 
 �*. 5 �
��
	 

��������� �	&�� ������
���� �* �� �	�������	
��� ������, �

�	��
���	 
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������	
���� 
����
� 
 
��
�	��	� �����#����� ���������, ����	�	��	 

�	�	� 
 �* �� ���������- ���
����, ����
�������, ���������.  

5 ���"�	��	� �� �	���	���	� ���
	
�� 

	� �	��� 
 �* 778 

�

�	��
���	 ����
���� ����� � ��	���" 
�	�	�" �������
���� � 

���	��	�����"���� ���
���� � �	�	� 
 �* �� 3 �� 5 �	� �� ����	 ��0�����-

4��	 � � �	�	� �� 7 �� 12 �	� �� ����	 5	�
�	��, ��������
����� ��� �	�	�. 

�� �
��
���� 
��	����&	���� �

�	��
���� ���� �����#���� 

�������� ������
���� ���	��	�����"���� � �������
���� ���
���� �	�	� 
 

�* (��
.20). 

5 ��
�
���
�� �� ��������� � 
�	�	�� �������
���� � 

���	��	�����"���� ��
#����
� ��� �	�	��� ���#�	�� �� ��	�����	� 

�����	�
��� �	�����	������� � �	�	�����	������� �	����� �	�	� 
 �* 
 

�
���"��
���	� 
	��
�
 Forbrain � �#��	��	� 
 �	�	��	 1 ���� �� ��������	 

Numicon, ������� ���
�
�	� ���	�����	
��	 
��
�#��
��, �#���	� 

0�	�	�������� 
�	��, ������� �	���� �������� � �	�	� 
 �*.  

�� �
��
	 ���
	�	���� �

�	��
���� ���� #��� �����#����� 75% 

��������� ��� ������
���� �������
��� � ���	��	�����"��� ��

����
�
 � 

�	�	� 
 �*. «;�	��� ��
�
	����� ���
���� �	�	� �� ����	 ��0�����-4��	. 

DGU 2021 0909», «;�	��� ��
�
	����� ���
���� �	�	� �� ����	 5	�
�	�� 

(WPPSI-IV). DGU 2021 0910» � «���
�# ���	�	�	��� �������	�	� 

0�	��������������	
��� ������� 
���� � �	�	� 
 �*. DGU 2021 0912» ��� 

�� �����	�
��� ����	���� 
	��
��� Forbrain � �#��	��� �� ��������	 

Numicon 
 �����	��	� 
	���������, 
������� ����
�	�
�
�� ����
���� 

C	
��#���� B�#	��
���. 
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�!�.20. �!�4)���!1� 1�4)!�!�)�4� ! !)�"##"1�-�#<)�4� /�*�!�!; 
$"�"6 � �!)$/�,�, ��-)�

�����%�$&�� #��'��&�:
- «������� ��	�»;
- 
��
�	������;
- ���������;
- ���������������� ��������;
- �������� ���������;
- ������� �������;
- �������� ����������;
- 
��
�������������

��#"�$��"()�� 
#�����!��:

- �������, ���
���� 
���������;
- ���������� ����� ����	�;
- ��������; 
- ��������� 
�������������� � 
�����������, ����������� 
�������.

- ����������� � ���������������� ��������� (����� WPPSI, 
!�������-"���);

��$��"*��������� �$$���������

�������	
���
����
��� 

�
���
 �	��!
��
 
����	�	�
�"��# 
�
��
�"��
��;

��
�
��� �
�	$�
���
 
�	��!
��
 ����	�	�
�"��# 

�
��
�"��
��;

���$���
 �	��!
��
 
����	�	�
�"��# 
�
��
�"��
��;

#������� ����������� ����������������� � ������������ �������� ����� � 
��������� $����

,���!�����%�$&�� ����-�:

���
���� 21 &����
��'
��	�
���	��� t (14;21)

���	���	� *���	

�


�����������
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����� �#�����, �	���"���� ����� �

�	��
���� ��������, ��� 

�������	�"��� 
��
�#��
�"� �	�	� 
 �* �
��	�
� �� �#���	��
�". C����� 

�	�������	
��� ����	���� ���
���	� ���
��" ��
�
	���	 
��
�#��
�� 0��� 

�	�	� � �	� 
���� 
�	���" �� #��		 
���
����	�"���� � ��������
��" �� 
 


�����. '����	�
��� ������ � �	�	��� ���#�	�� ������� ��������� 

�	���"���. %	�����	������	 �	�	��	 ������� �������" 
�
�������
�
�" � 

����������, 
	��
� Forbrain �������
��� ���� ����, �������� �	�	
�	 

������� � 
��
����� ����
, � ������� 
 �	�	��	 1 ���� �� �#�����	� 

��������	 Numicon �
���
" ��
	������� 0����� 
 �����	��� 

�������
��� ������� � �	�	� 
 �*. ��� ��� ����� �	�	� ���	�"��� �#U	� 

������
�	�	���� ������ �� ��&	�� ���������" ����	&������	 �	���"���� 


���
�	���, �� ��	#�	�
� ��������	�"��� ��������� �����". %	������ 

«Numicon» ��	� 
����&��
�" �	��� ���
�
��" �	���� ��������, �
�����, 

������	� ���
	�	��� 0�	�	�������� 
�	�� 
 ��	 �� �#����� �	���	�, ��� 

�	��	� �
���� 
�	� #��		 ��
������. 

���&	, 
	������ ��������� ���	��	�����"���� ���
���� � �	�	� 
 �*, 

�
����
� ��������, ��
��
�
�	 
������	
��� ���������, �����
�� 

«�
��������	
��� ������» 
 
	�"	 � ������ �	�������	
��� ��#���. 

!��������� �	���"���� �	
����
���� �#
�	��	��� �	�	�, �
����
���, 

��� ���
���	 �	�	� 
 �* �������	�
� �������	���
��� ���
����, �� 

������	����	�
� ���	�	��	� �	���, ���	
�
� � 
������	��� � �
����	
��� 

������� ����
��	�"�� 
����
��, ��� ��������	
�	� �������	 
�	�����	
��� 

�	�
���������
����� ���"����
����������� �	����-
�����"��� ������. 

5 �	���"���	 ���
	�	����� �

�	��
���� �����	�� �����	 �# 

���	�	�	���� ��	����	
�
�� ���#�����
���� �	�����	������� � 

�	�	�����	������� �	����
 �	����� (
	��
� Forbrain) 
 ���"�	���� 

�#��	��	� �	�	� 
 �* �� �#�����	� ��������	 Numicon. C	���"���� 

�

�	��
���� �������� ������ 0��	���
��
�" ����	�� �	�������	
���� 


�	���	�"
�
� � �	�	� 
 ����
������	� � ����������� ��� 
������	 *����, 

�	� ��� ���
����. 
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�
��`����� 

������� *���� (�*) (���
����, ���
���� �� 21 �����
��	) – «…0�� 

�	�	���	
��	 ������	��	 
 ���
���� � 
���� ��
��� �����
����� ��������, 


������� �� �
����	
��	 ���
���	 � ��
�
	���	 ���
���	 
� 
����
���	
��� 



��	��	��
�"� 1 �� 700-800 ��
���&�	����» [10]. 8	��	����� �������� 

��
���� 

��	��	��
�� �* �	�, �� ���
������	�
� �	��
�
��� �� 0����	
��� 

������, ��
� � 0�������	
���� ���

� 
	�"�. @�����	 «
������» 

���	�	��	� ���
��
�
�	 �����	���� ��������
 ��� �	��, 

��
�
	���� 

���	�	�	����� 
�
������, ��0���� 0�� ��������� ������� ��	��
��" 

��	��� �	������ «
������ *����», � �	 «#��	��" *����» [6,7]. 

B &	���� �� 25 �	� 
	������
�" ��&�	��� �	#	��� 
 �* 
�
��
��	� 

1/1400, 
 25-30 �	� – 1/1000, 
 35-40 �	� – 1/300, 
 42 ���� – 1/60, � 
 49 �	� – 

1/12. �� �������� 
 ��	�, ��� � ���	�	� �� 30 �	� ��&��	�
� 
	
��� 

��	
�
�����		 �����	
�
� �	�	�, ����� 80% �	�	� 
 �* ��&��� �� 
���� 

�	�	 ��	��� ��� [39, 64, 140].  

��
�	�	���	 �

�	��
���� ������ � 
�
���, ��� 
����
� ���� #��		 

42 �	� �
	����
�	� ��
� 
�������
	��� �* [32,104]. 6����
��	 ��	��	 


������, ��� 
	������
�" ���
���� �* �������� 

����� 
 ������
�"� 

#�#���� 
� 
������ ���	�� – �	� ���&	 ��� 
��� ������ ���", �	� #��"�	 


	������
�" ��&�	��� 
����
 
 �*. @���	�, ��� 
������ 0��� ������ 

������� #��		 �������� ����
��	�"�� 
����
� � 
�	�	�" ���
�
� ���	�� � 

���� [95,138]. 

!�����"��
�" �

�	��
���� �* 

����� 
 	�� ��
�����, 
���&	���
�"� 

��������
, �����	� 
�&�
�	��
�"� � ���	������� ����	� ������
����. �* 

– ���#��		 �

�	��
����� �����
����� ��������� (-@), �#�
��
��
����� 

��
��
���	 ��
�
	����� ���
���� � ���	�	�	���� �#��� #��"���� 

[34,118,132].  

'������
��	 ���
���	 ��
�� ���	�&�
�	�
�, � 

	 �	�� 
 �* ��	�� 

������
�� 
 �#��	��� �� �����&	��� 

	� &����. ' �������
��� �������� 

����
��
�: 
������	, �����", �	�", �����
, ����	��	, ����
�
 (
��
�#��
�" 
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� 
�����	��� �	�	�����
�	���� �����
��"��� �
�&	��� � �	�
�
��) � 

���	��	�� [59,60,100].  

4��"���
�
� �	�	� 
 �* ��	�� �	���� (IQ: 50–69) ��� 
�	���� (IQ: 

35–50) ��
�
	���� ��
����
�", � 
 �	������� 
������ 
�������� 
	�"	���	 

(IQ: 20–35) ������
��. � 
����
��� ���� 
 �* �#���� ��#����� ��&	, �	� 

�� 

	�
����� [21,61,70]. 

;#���� ��� ��
��"�� ������ 
���	�� 
�����"���� ��
�����. 

@��#�	�� 
 ��
	�	��	� �#���� �	 
���" 
	�"	���, ��� ��� ������ 


��������, 

������� 
 ��
�
	���� ��
����
�"�. *	�� 
 �* �
����
��� 

������� 
�	��� 0����� � 
 �	��� 
��
���
� [57,94]. 

������� *���� (�� %'4 10: Q90.0; OMIM: 190685)– 0�� ���� �� 

���#��		 ��
���
����	���� 
��&�	���� �	�	���	
��� ��#��	
����, 



������� 
 ������	� � �	#	��� ��������	�"��� 47 �����
���. ' 


�&��	���, �	�	� 
 
�������� *���� 
��	���" �	�"��, ��, 	
�� � 0��� �	�	� 

#��	� 
����&��
�" �������"
� �� ��������	 ����	�� 
�	���	�"
�
� � 

�������" ���"����
����������� �	����-
�����"���, �
��������	
��� � 

�	�������	
��� �����" �������
� 
����&��
�" 
�����"��� ��������� � 

���	������ �� 
 �#�	
�
� [1,104]. '��
������
���, ��� ��� 
������	 *���� 

���
	�" ��
�
	���� �����	��� � �	�	� 
��"���	�
� �� ���#���� �����	��� 

�� �	���� ���	�	��� [27]. 

@��#�	�� 
 ��
�
	���� ���
���	� � �	�	� 
 �*, 

����� 
 �	���� 

OLIG1 � OLIG2, ������	 ��
��������
� �� 21 �����
��	. ;�� ��
	���� �� 

�������
���	 ��� ����
�	��� 8!%'-�	�����
, ���
��� "�������
" 

�	�
��� 
�
�	��, ����	� �	�
�� ���
��� *�' ����
��	� �� �������
���	, 

� 
����� – �
����	� 0��� ����	

 [18,35,125]. 

B�
�
	���� ��
����
�", 
���������� ��� �*, 
������	� ��-�� ��#���� 

#	�� ����������� �	�����, 
���#���
�	���� 
 ����
��� ����	, � ����&� �� 

#��	��" !�"��	��	��, ������� ���&	 
�����	� ������	��	 #	�� ��������. 

4	��-������� 
������	� �� #	���-��	��	
�
	����� ��������, �	� �������� 

��
����&	� �� �����
��	 21. @���	��� 
 �* ���&	 �	 ��	�� ������"���� 
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�����	
�
� ���������
 � 
���#���
��� �	�"�	 �����	�, ��� �
	����
�	� 

��
� ��������
���� [12,38,59,68]. 

5 ��
����		 
�	�� 
 ���	 �����	�� �	������	 ������	 �	���"���� �� 

�����#���	 ��
�� �	����
 ������
����, ���	�����	
��� 
�	���	�"
�
, 

���	�����
��	 �	����  �����	��� IQ � �������
��� 
�	�; ��������, ��� 

�#U	�� 

	�� ����� � ���������� ������	�"�� �	�"�	 � ���	� 
 �*, �	� � 

�����
�� ���	�. B 0��� �	�	� ��#������
� �	�	��� ���
���� �	�
��� 


�
�	�� ��&	 
 ����	� 
����
�	. \-���������� �	���� (A\42 / A\40) � 


������ ! 
����� �� �#U	� ���������� � ����	���
 
 �* (Radiology 

Department, Children's Hospital of Chongqing Medical University, Chongqing, 

China) [146]; ���	�	�	��, ��� ���	�� 
���� � ���	�	��� 
 �	�����"��� 

�	�
��� 
�
�	�	, ����� ��
����" �� ���
���	 �	�� � �	�	� � ���
	
�� � 

������
��� 
 ����	 (Audiology, Universidade Federal do Rio Grande do Sul 

(UFRGS), PortoAlegre, RS, Brazil) [101]; ���	�	�	��, ��� ��#	��
���

��	 

����
�������, ���
��
�
����	 � �	�	� 
 
�������� *����, ��
�� �
����
� 

denovo ��� ���
�	��
��� �� �����	��-��
��	�� 
 ����
������	� (Obstetrics 

and Gynecology Clinic, University Clinical Center of Kosova, Prishtina, Kosova) 

[142]. 

5 ��
����		 
�	�� 
 ���	 
	���
� ������	 �

�	��
����, 

�����
�	���	 �� �	�	��	 ���#�	� �� �����	��� ���	��	�����"��� � 

�������
��� 
�	��, ����	, ���: ���	�	�	��	 ������
��, 
 �������� 


�����
���
� �	�� 
 �*, ��	��� 
����	��� �#��	���; �
���"��
���	 ��	#��� 

���	�����
 � ���������� ��������; ����������� �	�	��� � �	�#��������, 

�������	 �	�������	
���, �
��������	
��� � �	�����
��� ������ [1,104]. 

C��
���	 �	�	� 
 �* �������	�
� �������	���
��� ���
����, �� 

������	����	�
� ���	�	��	� �	���, ���	
�
� � 
������	��� � �
����	
��� 

������� ����
��	�"�� 
����
��, ��� ��������	
�	� �������	 
�	�����	
��� 

�	�
���������
����� ���"����
����������� �	����-
�����"��� ������. 

�	
����� �� ��, ��� ���	��	�����"��	 �����	��� � �������
��	 

�	������ �� 

�	� ������	 �	�#������, 0�� �	 ������, ��� �� �	�"�� 



86 
 

����	�����
��". ?������, ��������
����	 ����
��� �	�
�
����, 
������ 

��	���
���� ��� �
���	��� �	�"�� �
��
���� �
����	�"���� ��	����� � 

��
�����. 8��
��� �
��
�	� ��� �
��	
�
�	��� ������� ����	

� �
��	�
� 

��
�	�	���
�", ��
�����
�" � 
�
�	�������
�" ��������	
���� � 

�������	
���� ���	����� [5].  

5
	 
��	
�������	 

��	�	�"
�
�	� � �	�#������
�� ����	��� 

�������-�	
�������	
��� � �����	�	���	
��� �
�#	���
�	� � �	�	� 
 


�������� *����. 

5 �
��
� �

�	��
���� #��� ����&	�� �����	 �#
�	��
���� 120 �	�	� 


 
����
�	 �� 3 �� 12 �	� 
 �*, 
�
������ �� ��	�	 
 C	
��#�����
��� �	���	 

«�������� %��	�� � �	#	���» � �	��
���
� 
 ��
���� ������	 «C	�+	��� 

����	��» 
 2019-2021 �����. *������ �
����
��
��� �� �
��
���� 

�	���"����
 �����	�	���	
��� � �������-�	
�������	
��� �

�	��
���� 
 

���	�	�	��	� ������	����� ��� 
������� *���� �	������. ��	�� 

�����	�	���	
��� 
�������
 � �	�	� 
 �* ��	
�����
��� ����� ���
���� 21. 

6

�	��
���	 �������
��� 
�	�� � ���	��	��� ���
�����
" �� ����	 

��0�����-4��	 ��� �	�	� 
 
����
�	 �� 3 �� 6 �	� � ����	 5	�
�	�� 
 


�#�	
���� ��� �	�	� 
 
����
�	 �� 7 �� 12 �	�, ��������
����� ��� �	�	�. 

%	���� «Numicon» � «Forbrain» ����	����
" ��� �����	��� �������
��� 


�	��, ��
��	��� ��
�
	���� 
��
�#��
�	� � ���
���� �	��. 

���� �

�	��
���� ��������, ��� �	�� 
 �* 
������� �� 


����
�
����� 
�������
 �	�������"���� ����&	��� �	�
��� 
�
�	�� 
 

�	�
�� ��� &����, ������	 ���
�
���
� 
 �	���"���	 �	#������������ 


������ 
 ���	- � ����������"��� �	����	. 5 ��
�	����	� �� �	��� 

��
����	�� �
������������ ���
����, 
 �������
���	� �������
���� 

�	������, 

�	 �	����
��	 
�����	 �����
��� 
����
�
����	 
��&�	���	 

������ 
	���� � ������ ������
 � 
�
�	�, ��������	 
�	�	�� �������
��, 

����	�"��	 �����	��	, �����	��	 ��������"���� ����, 
����
 ��
�� 

#��	��	�� �	#	��� 
 
����
�
����� 
�����&��� 
��������, ���#��		 


���&	����� � �	�	� �
��
��� ������ 
 �* 
 ���
���	�. 
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����� �#�����, ��� 
�����	� �	#������������ �������
 �� �	�	��	 

#	�	�	���
��, �
��&�	��	 
 ����������"��� �	����	, 
 ���	�	����� 
 

������ �	���
���������	
��� �

�	��
���� ���
	�� � �������
���� � 

�	�	� 
 �* � 
����
�� 1 �	
��� ��� �
��
��� ������, ��� � ������ 
��
�	��� 


�������
 �	�������"���� ����&	��� �	�
��� 
�
�	��.  

*�� �	�	� 
 �* ������	��� ��
��
���	 
 �
����������� ���
����. B 

#��"���
�
� �	�	� (98,3%) 
��
���
" ��������� ��������� � 

���	���#��"��
�" 
�
��
�
 
 �	������"��� �	����	, ��0���� �
����	�"��	 

��
��� �������
���
" 
 ��
��
���	�, �
�#	��� 
 �
��
��� �����	 �	�	� 
 

�*, �	� 
 �����	 
��
�	��� 
 ����������� � ����
������	�. ���
���	�"��� 

������ �	���"����
 �

�	��
���� �������, ��� 
������� �
�	������� ��� � 


	�	����
��� ��
������� #��		 
���&	���� 
 �
��
��� �����	 �	�	� 
 

���
���	� ��� �*.  

@�� ��	��	 �	
�������	
���� 
����
� #��� 
��
�	�� ����	 

�	�������	
��� ��������
, ������	���� ��� �*, ������������	
��� 

�	
�������	
��� 
�����������, #��		 
���&	���� � �	�	� 
 ���
���	�. 

@��
	�	���� �����	�
��� �#U	���
��� ������	���� ������� 


����
��� ����������� � 41 �	#	��� 
 
�������� *���� ����
	����� 


����
�� ��
������� � 16 �	�	�. '�������
��� �������
�" #��� 

����������	� ������ �����	��� 
���� � 

	� �#
�	��
����� �	�	�. 6� 

�	���"����
 0��������������, ��
�� 

��	����
" 5@� – *%@@ 
 �
��
��� 

�����	 (42,5%).  

B 

	� �	�	� 
 ������	��	� �� �*, 
 �	�"� �����	��� ��������, 

���
	�	�� �����	�	���	
��	 �

�	��
���	 
 C	
��#�����
��� �������� 

+	���	 «%��	�� � �	#A���». @�� 0��� �������� ���"���� �#�������
� 47, 

-B+21, �	
���� — 47, --+21. 5 73,3% (n=88) 
����	
 �	��
�����
���
" 

������ ���
���� 21-� �����
��� (47,--(-Y),+21), �	�	� 
 

����
����������� (46,XX(-B),1:(14;21)^11;�11) � ��������� ������ 

(mos47,XX(XY),+21/46,XX(XY)(40%/60%)) �������
" 21 (17,5%) � 11 (9,2%) 

�	�	�  
���
	�
�
	���. 



88 
 

!����� �	���"����
 �	����
��������	
���� �

�	��
���� ��� �� �	
�� 

��0�����-4��	 ��� � �� �	
�� 5	�
�	�� � �	�	� 
 �*, ��	���� ������	��� 

�� �����	�	���	
���� ������� �� ���� ����
������� � ���������� ��	�� 

#��		 �����	 �������	��, �	� ��� ���
����. B �	�	� 
 ���
���	� ��� �* 

���� 
��
�	�� #��		 ���#�	 �������
��	 ���	�	���. B �	�	� 
 �* ����	�� 


����
�� ��#����	�
� ���	��	���	 ���
���	 
	�
�����, ��������, 


	�#��"��� � �������
��� �������. @����	���	 ���� �����	 ������
�	�, 

��� ��� 

	� ������ �* �	����������
��	 ���
���	 ���	��� 
�����	�, �� 

#��		 
���&	���	 ���	�	��� ������	��� ��� �	�	� 
 ���
���	� ��� �*. 

C	���"���� ����� �

�	��
���� ��������, ��� �������	�"��� 


��
�#��
�"� �	�	� 
 �* �
��	�
� �� �#���	��
�". C����� �	�������	
��� 

����	���� ���
���	� ���
��" ��
�
	���	 
��
�#��
�� 0��� �	�	� � �	� 


���� 
�	���" �� #��		 
���
����	�"���� � ��������
��" �� 
 
�����. 

'����	�
��� ������ 
 �	�	��� ���#�	�� ������� ��������� �	���"���. 

%	�����	������	 �	�	��	 ������� �������" 
�
�������
�
�" � 

����������, 
	��
� «Forbrain» �������
��� ���� ����, �������� �	�	
�	 

������� � 
��
����� ����
, � ������� 
 �	�	��	 1 ���� �� �#�����	� 

��������	 «Numicon» �
���
" ��
	������� 0����� 
 �����	��� 

�������
��� ������� � �	�	� 
 �*. 

B �	�	� 
 �* 
������	 �	�
�����
� � ������
�	�	���, ��� �	 ����� 

����� ����	������
��"
� �� ����� ��� ��
��	�	���" 
������	 �� �	
���"�� 

��	��	��
 ����
�	�	���, ��� �#�
��
�	�� ���	�&��� �������
���� ���
���� 

� ����
�	�	��� �
���#��	� ��
��
���	 ����� �	�	� [1,4,86,126].  

��� ��� ����� �	�	� ���	�"��� �#U	� ������
�	�	���� ������ �� 

��&	�� ���������" ����	&������	 �	���"���� 
���
�	���, �� ��	#�	�
� 

��������	�"��� ��������� �����". %	������ «Numicon» ��	� 
����&��
�" 

�	��� ���
�
��" �	���� ��������, �
�����, ������	� ���
	�	��� 

0�	�	�������� 
�	�� 
 ��	 �� �#����� �	���	�, ��� �	��	� �
���� 
�	� #��		 

��
������. 
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����� �#�����, 
	������ ��������� ���	��	�����"���� ���
���� � 

�	�	� 
 �*, �
����
� ��������, ��
��
�
�	 
������	
��� ���������, 

�����
�� «�
��������	
��� ������» 
 
	�"	 � ������ �	�������	
��� 

��#���. 

!��������� �	���"���� �	
����
���� �#
�	��	��� �	�	�, �
����
���, 

��� ���
���	 �	�	� 
 �* �������	�
� �������	���
��� ���
����, �� 

������	����	�
� ���	�	��	� �	���, ���	
�
� � 
������	��� � �
����	
��� 

������� ����
��	�"�� 
����
��, ��� ��������	
�	� �������	 
�	�����	
��� 

�	�
���������
����� ���"����
����������� �	����-
�����"��� ������. 

����� �#�����, 
 �	���"���	 ���
	�	����� �

�	��
���� �����	�� 

�����	 �# ���	�	�	���� ��	����	
�
�� ���#�����
���� �	�����	������� 

� �	�	�����	������� �	����
 �	����� (
	��
� Forbrain) 
 ���"�	���� 

�#��	��	� �	�	� 
 �* �� �#�����	� ��������	 Numicon. C	���"���� 

�

�	��
���� �������� ������ 0��	���
��
�" ����	�� �	�������	
���� 


�	���	�"
�
� � �	�	� 
 ����������	� � ����������� ��� 
������	 *����, 

�	� ��� ���
����. 
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