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Введение (аннотация диссертации доктора философии (PhD) 
 
Актуальность и востребованность темы диссертации. 

Глобализационное развитие, неуклонно нарастающее в современном мире, 
обьективно усиливает интеграционные процессы между государствами. 
Учитывая большую значимость Великого Шёлкового пути в истории 
человечества, ЮНЕСКО, выдвинула программу «Великий шёлковый путь - 
путь диалога», продолжающаяся реализация которой в ХХI веке, является 
направлением многолетней всеобъемлющей научно-культурной и 
общественной деятельности всех стран евроазиатского материка, 
расположенных вдоль Шёлкового пути. Сотрудничество стран Центральной 
Азии с Китаем имеет давние корни, связанные с историей функционирования 
Великого Шёлкового пути и определяющей ролью согдийцев в торговых и 
культурных отношениях между двумя странами. Сегодня оно развивается 
посредством торгово-экономических   интеллектуальных связей в рамках 
проекта ШОС - «Один пояс и один путь». 

В мире проводятся научные исследования по изучению согдийского 
наследия и экономической, а также культурной интеграции согдийцев в 
странах Великого Шелкового пути. Ведётся работа по изучению 
межцивилизационных связей на Евразийском континенте и роли согдийцев в 
установлении дипломатических отношений, что носит комплексный характер 
и требует всестороннего изучения различных культур и межкультурных 
взаимоотношений на различных исторических этапах. 

С первых лет независимости в Узбекистане реализуются масштабные 
проекты, которые служат обеспечению мира и стабильности в нашем 
регионе, развитию культурной и гуманитарной сфер. «Достичь такой 
благородной цели можно только путем объединения наших усилий и 
сотрудничества. Историческая и культурная взаимосвязанность стран 
Центральной Азии, общие ценности наших народов являются прочной 
основой для созидания благополучного и процветающего будущего»1. В этом 
плане, диссертационное исследование по изучению вопросов 
межкультурного и межцивилизационного взаимодействия согдийцев и Китая 
в контексте истории Великого Шелкового пути является актуальным и 
своевременным. 

Настоящая диссертация в определенной степени служит реализации 
задач, определенных в Указах и Постановлениях Президента Республики 
Узбекистан от 8 июня 2005 года «О мерах по дальнейшему расширению 
сотрудничества с Китайской Народной Республикой» ПП-94, от 7 февраля 
2017 года «О Стратегии действий по дальнейшему развитию Республики 
Узбекистан» УП-4947, от 24 мая 2017 года «О мерах по дальнейшему 

 
1 Приветственное слово Президента Республики Узбекистана Ш.М. Мирзиёева участников Международного 
форума культуры «Центральная Азия – на перекрестке мировых цивилизаций» от 15 сентября 2021 года / 
https://president.uz/ru/lists/view/4614 
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совершенствованию системы сохранения, исследования и популяризации 
древних письменных источников» ПП-2995, от 19 декабря 2018 года «О 
мерах по коренному совершенствованию деятельности в области охраны 
материального культурного наследия» ПП-4068, в ПКМ от 21 сентября 2019 
года «О коренном совершенствовании археологических исследований» 
№792, от 21 сентября 2019 года, относящихся к развитию данной сферы. 

Взаимосвязанность исследования с приоритетными направлениями 
развития науки и технологий республики. Диссертация выполнена в 
рамках приоритетного направления развития науки и технологий в 
республики: I. «Формирование системы инновационных идей и пути их 
осуществления для социального, правового, экономического, культурного, 
духовного и образовательного развития информатизированного общества и 
демократического государства». 

Степень изученности проблемы. Изучение научных публикаций, 
имеющих отношение к теме диссертации, целесообразно, по мнению 
диссертанта, осуществить, разделив их на три группы. К первой группе 
относится научная литература, изданная в советский период. Вторая группа 
охватывает научную литературу, изыскания и исследования, изданные в годы 
независимости. Третья группа включает относящуюся к теме зарубежную 
научную литературу. 

К первой группе относятся работы советских ученых, в которых впервые 
изучены вопросы истории согдийской колонизации Великого Шелкового 
пути2. Ряд ученых посвятили свои монографические исследования процессу 
формирования и развития городской культуры согдийцев в Средней Азии 3. 

Ко второй группе относятся исследования, опубликованные в годы 
независимости4. Эти работы отличаются новыми подходами в изучении 
истории согдийской колонизации Великого Шелкового пути. Среди них 
необходимо выделить работы Э.В.Ртвеладзе, А.М.Атаходжаева, 
М.М.Исхокова5 и других. Ученые на основе комплексного исследования 

 
2 Бетгер Е.К. Извлечение из книги «Пути и страны» Абул Касыма ибн Хавкаля // Труды САГУ. Вып. 4. 
Археология Средней Азии. – Ташкент, 1957; Боголюбов М.Н., Смирнова О.А. Хозяйственные документы: 
документы с горы Муг–3. – Москва: Издательство восточной литературы, Вып.III 1962; Крачковский И.Я. 
Письмо из Согдианы (1934) (A Letter From Sogdiana 1934) // Среди арабских манускриптов: Мемуары 
библиотек и людей. (Among Arabic Manuskripts Memories of Libraries and Men) / Пер. Т.Минорской. – 
Лейден: Brill, 1953; Розенберг Ф.А.Согдийские старые письма. К ранней истории согдийских колоний в 
Центральной Азии. – ИОН, 1932; Согдийские фрагменты Центральноазиатского собрания института 
Востоковедения. Факсимиле / Изд. текстов, чтен., перев., предис., примм. и глоссарий А.Н.Рагоза. – Москва. 
Наука, 1980; Фрейман А.А. Согдийские документы с горы Муг/ Чтение, пер., комм. Вып.1: Описание, 
публикации и исследование документов с горы Муг. – Москва: Восточная литература, 1962. 
3 Бартольд В.В. История культурной жизни Туркестана. – Ленинград, 1927; Кожемяко П.Н. 
Раннесредневековые города и поселения Чуйской долины. – Фрунзе, 1959; Распопова В.И. Металлические 
изделия раннесредневекового Согда. – Ленинград: Наука, 1980; Байпаков К.М.Средневековая городская 
культура Южного Казахстана и Семиречья. VI–нач. XIII вв./ АНСССР. – Алма–Ата: Наука, 1986; Бернштам 
А.Н. Согдийская колонизация Семиречья. КСИИМК. Вып. 6, 1940;  
4 Шаякубов Ш.Ш. VI – VIII асрлар Марказий Осиё тарихида Суғд (суғд ёзма ёдгорликлари асосида). Тарих 
фанлари номзоди дисс… автореф. – Тошкент, 2008; Бобоёров Ғ.Турк хоқонлиги даврида Суғд (бошқарув 
тизими) // Шарқшунослик. – Тошкент, 2002. – №11; Мирбобоева Т.Х. Вклад согдийцев на Великом 
шелковом пути: Автореф. дис...  канд. ист. наук. – Хужанд, 2005. 
5 Ртвеладзе Э.В. Великий шелковый путь // Энциклопедический справочник. – Ташкент: Ўзбекистон 
Миллий энциклопедияси, 1999; Он же. Цивилизации государства, культуры Центральной Азии. – Ташкент, 
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роли и значения тюркско-согдийских отношений в политических, социально-
экономических и этнокультурных процессах, происходивших в раннем 
средневековье раскрыли основные аспекты торгово-колониальных 
отношений согдийцев на трассах Великого Шёлкового пути, а также в 
различных историко-культурных областях региона (Уструшана, Чач, 
Фергана, Чаганиан, Семиречье, Восточный Туркестан), выявили роль и 
значение согдийских поселений в жизни оседлых и кочевых народов региона. 
Более подробный анализ приведён в первой главе в разделе 1.1. 

В третью группу включены труды зарубежных ученых-исследователей 
в которых, на основе материалов соответствующей литературы, 
проанализированы важные моменты истории согдийской колонизации 
Великого Шелкового пути, изучены вклад Согда и согдийцев в истории 
Великого Шелкового пути6. Отдельный спектр проблем согдологии, таких 
как колонизаторская деятельность согдийских купцов, а также этническая и 
лингвистическая принадлежность согдийцев, получил частичное разрешение 
в исследованиях зарубежный авторов. Более подробный анализ приведён в 
первой главе в разделе 1.2. 

Основываясь на анализе проведённого исследования, стоит отметить, 
что вопросы истории согдийской колонизации Великого Шелкового пути и 
её исторической значение не были всесторонне изучены с научной точки 

 
2005; Атаходжаев А.М. Тюрко–согдийские отношения в политических, социально–экономических и 
этнокультурных процессах в раннем средневековье: Автореф. дис… докт. ист. наук. – Ташкент, 2011; 
Отахўжаев А. Суғд ва араб цивилизацияларининг ўзаро таъсири // Ўзбекистоннинг ислом цивилизациясига 
қўшган ҳиссаси. – Тошкент–Самарқанд, 2007; Он же. Муғ архивидаги В–8 ҳужжати: “наус учун сотилган ер 
битими”да зардуштийлик одатлари // Ўзбекистон этнологиясининг долзарб муаммолари: IV республика 
илмий –назарий конференцияси материаллари. – Тошкент–Наманган, 2007; Он же. Mug dagyndaky sogd 
çešmelerinde türki–sogd meselesi // Medeni miras–dünýäniñ meleni we ruhy galkynyslynyñ tryhyny owrenmegiñ 
çešmesi: Halkra ylmy maslhatyñ nutuklrynyñ gysgaça beýny. 2008–nji ýylyñ Nowruz aýynyñ 14–15–i. – Ašgabat, 
2008; Он же. The Turkis – Sogd’s symbiosis in sogd’s sources from the mug’s mount а in // Cultural heritage–
source for studying the history of cultural and spiritual renaissance оf the world. Abstracts of reports of the 
International Scientific conference. March 14–15. – Ashgabat, 2008; Он же. Тюрко–согдийский симбиоз (по 
согдийским источникам с горы Муг) // Культурное наследие – источник изучения истории, культурного и 
духовного возрождения мира. Материалы международной научной конференции. – Ашгабат, 2008; Он же. 
Согдийская надпись из старого Мерва // Туркменская земля – колыбель древних культур и цивилизаций. 
Материалы Международной научной конференции. – Ашхабад, 2008; Он же. Sogdian inscription from Old 
Merv// The Turkmen lаnd as a centre of ancient cultures and civilizations. Mаterials of the International scientific 
conference. – Ashgabat, 2008. Он же. Илк ўрта асрларда Шимолий Фарғона хшидлиги масаласига оид 
мулоҳазалар. // «Фарғона водийси тарихи янги тадқиқотларда» мавзуидаги Республика илмий анжумани 
материаллари. – Фарғона, 2009; Исҳоқов М.М. Палеографическое изучение согдийских письменных 
памятников: Дисс. докт. ист.наук. – Ташкент, 1992; Он же. Преемственность в истории древних тюркских 
систем письменности (согдийско–тюркские контакты) // O’zbekiston tarixi. –  Ташкент, 2000. – № 4; Суғд 
ёзувининг шаклланиши ва тараққиёти масалалари. – Тошкент, 2007; Он же. Суғдиёна тарих чорраҳасида. – 
Тошкент, 2009; Он же. Унутилган подшоликдан хатлар. – Тошкент, 2009; Он же. Центральная Азия в 
системе мировой письменной культуры. –Тошкент, 2011  
6 Enoki K. Sogdiana and Hsiung–nu // Central Asiatic Journal. – Korea, 1955. – Vol. I. – № 1; Yoshida Y. Some 
New Readings of the Sogdian Version of the Kara Balgasun inscription // Documents et archives de L’Asie Central. 
– Paris, 1988. – P. 117–123; Gharib B. Sogdian Dictionary. Sogdian – Persian – English. – Teheran: Farhangan 
Publications, 1995; Osawa T. Aspect of the Relationship betven the Ancient Turks and the Sogdians – Based on a 
stone statue with Sogdian Inscripti in Xinjang // Ērān ud Anērān. Studies Presents to B.I. Maršak on the Occasion of 
His 70 th Birthday. – Venezia, 2006. 
 



8 
 

зрения, что стало основной причиной необходимости их изучения, как 
отдельного объекта исследования. 

Связь темы диссертации с научно-исследовательскими работами 
высшего образовательного учреждения, где выполнена диссертация. 
Диссертация выполнена в рамках фундаментального проекта (2017-2020 г.г.) 
по теме «История земельно-водных отношений в Узбекистане (с древности 
до сегодняшнего дня)» в соответствии с научно-исследовательским планом 
Национального Университета Узбекистана имени Мирзо Улугбека № ОТ-Ф-
1-109. 

Цель исследования. Состоит в изучении роли согдийцев в 
политических, социально-экономических и этнокультурных процессах, в 
раннем средневековье в контексте согдийской колонизации Великого 
Шелкового пути. 

Задачами исследования выступают: 
изучить вопросы согдийской колонизации Великого Шелкового пути в 

трудах отечественных историков;  
раскрыть проблемы зарубежной историографии согдийской 

колонизации Великого шелкового пути; 
исследовать согдийцев и их родину – Согдиану на основе исторических 

источников опубликованных в последние годы; 
проанализировать роль согдийцев в качестве дипломатов, торговцев, 

посредников, миссионеров на Великом Шелковом пути; 
изучить образование согдийских колоний вдоль Шелкового пути и 

этапы формирования согдийской диаспоры в Китае; 
осветить роль согдийцев в развитии социально-экономических 

отношений и культуры Китая. 
Объектом исследования является история согдийской колонизации 

Великого Шёлкового пути. 
Предметом исследования определены политические, экономические, 

социально-культурные процессы, сопровождавшие деятельность согдийцев 
на Великом Шелковом пути.  

Методы исследования. В процессе исследования использовались такие 
методы, как исторический анализ, системность, объективность, метод 
цивилизационного подхода к проблеме, сопоставительного и проблемно-
хронологического анализа.  

Научная новизна исследования заключается в следующем:  
доказано, что cогдийцы являются особым историческим этносом 

(народом) Центральной Азии, который с помощью своих положительных 
торгово- посреднических способностей, толерантности и владения языками 
на многие века стал связующим звеном в дипломатических, экономических, 
культурных взаимоотношениях на Евразийском континенте; 

обосновано, что со времени образования согдийской государственности 
и до начала VIII века на основе единой денежной и налоговой системы, 
признания Самаркандского Согда в качестве столичного центра, 
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объединения военных сил согдийцев против внешнего врага, а также 
религиозной толерантности согдийских владений; 

доказано, что создание согдийских поселений на Великом Шёлковом 
пути, в основе которых лежат такие традиционные особенности согдийского 
народа, как: общинность, толерантность, предприимчивость, взаимовыручка, 
повлияли на системы управления у тюрок и китайцев, что является 
несомненным достижением согдийцев;  

обосновано влияние согдийцев на процессы взаимообогащения 
китайской и согдийской культур, градостроительства, письменности, 
китайско-согдийские отношения раннего средневековья, которые стали 
одним из важных факторов развития региона Восточного Туркестана, и 
определили китайско-согдийское соперничество за лидерство в социально-
экономических сферах. 

Практические результаты исследования:  
результаты исследования показывают разработанные предложения по 

дальнейшему комплексному изучению различных аспектов согдийской 
колонизации Великого Шелкового пути, в том числе, разработка карты 
согдийской колонизации Великого Шелкового пути, хронологическое 
расширение экспозиций по истории согдийской колонизации Великого 
Шелкового пути в музеях республики с информацией о её роли в развитии 
региональной цивилизации; 

рекомендации, сделанные в диссертационном исследовании о роли 
согдийских поселенцев в развитии государственности, культуры 
сопредельных стран и народов способствуют дальнейшему изучению 
китайско-согдийских взаимоотношений, обоснованию полезных аспектов 
исследовательских материалов в подготовке учебников и учебных пособий 
по истории Узбекистана и Всеобщей истории.  

Достоверность результатов исследования подтверждается изучением 
и научной интерпретацией опубликованных и переведенных сведений 
китайских хроник, арабских и персидских источников, нумизматического 
материала, использованных при освещении проблемы. Достоверность 
полученных результатов подтверждается также документами полномочным 
структур. 

Научная и практическая значимость диссертации. Научная 
значимость результатов диссертации состоит в том, что исследования дает 
понимание основных процессов в социально-экономической и культурной 
жизни согдийцев в ходе их переселения по трассам Великого Шелкового 
пути и основания торговых колоний, а также позволяет совершенствовать 
методические подходы и теоретические выводы по изучению данной темы. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 
что данная диссертация послужит основой для перспективных исследований 
по направлению “История Узбекистана”, “Всеобщая история”, 
“Культурология”, “Историческое краеведение”, “История дипломатии”, и её 
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результаты послужат формированию и обогащению учебно- воспитательного 
процесса новыми материалами на разных этапах образовательной системы. 

Внедрение результатов исследования. На основе научных выводов и 
предложений, разработанных по истории согдийской колонизации Великого 
Шелкового пути осуществлено:    

результаты и рекомендации, связанные с вопросами изучения истории 
согдийцев и согдийской культуры, использованы в работе Комитета по 
вопросам науки, образования, культуры и спорта Законодательной палаты 
Олий Мажлиса Республик Узбекистан (Законодательной палаты Олий 
Мажлиса Республики Узбекистан Справка 04/5-05-34 от 18.11.2020), в 
частности их рекомендовано использовать при разработке планов укрепления 
связей с КНР, в работе Национальных культурных центров, посольств, 
Обществ дружбы. В результате исследования были предложены 
рекомендации, призванные помочь изучению истории и культуры согдийцев 
в мире, использовать материалы по истории согдийской колонизации ВШП 
при развитии международного туризма; 

результаты изучения истории согдийской колонизации Великого 
Шелкового пути, в частности, торговли согдийцами чаем на территории 
Узбекистана были использованы в качестве источниковедческой базы в 
подготовке научно-образовательной программы «Хайрли кун» на телеканале 
«O’zbekiston» Национальной телерадиокомпании Республики Узбекистан, 
вышедшей в эфир в 2019 году 12 октября (Справка № 01-14-464 от 12 
октября 2019 года государственного унитарного предприятия 
телерадиоканала «O’zbekiston» Национальной телерадиокомпании 
Республики Узбекистан), что способствовало повышению интереса к данной 
теме и популяризации традиций и особенностей узбекского чаепития; 

материалы по изучению процесса распространения согдийцами среди 
тюркского и китайского населения региона традиций градостроительства, 
письменности, художественных образов были использованы в передаче 
«Тақдимот» на телеканале «O’zbekiston» Национальной телерадиокомпании 
Республики Узбекистан, вышедшей в эфир в 2021 году 31 мая (Справка № 
02-40-863 от 31 мая 2021 года государственного унитарного предприятия 
телерадиоканала «O’zbekiston» Национальной телерадиокомпании 
Республики Узбекистан), что явилось, в результате, стимулом для 
повышения интереса к теме согдийской торговли, как одной из 
составляющих истории торговли народов Узбекистана. 

согдийцы были уникальным этносом (народом) Центральной Азии, в 
результате положительных торговых навыков являлись связывающим звеном 
в дипломатических, экономических и культурных взаимоотношений на 
Евразийском континенте, с момента образования согдийской 
государственности вплоть до начала VIII века имелась своя денежная и 
налоговая система, согдийская армия смогла противостоять внешним 
угрозам, религиозная терпимость стала основанием для становления 
Самарканда столицей, который, с древнейших времен с главной резиденцией 
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согдийцев были использованы использованы в передаче «Тақдимот» на 
телеканале «O’zbekiston» Национальной телерадиокомпании Республики 
Узбекистан, вышедшей в эфир  25 мая 2022 года (Справка № 06-31-744 от 25 
мая 2022 года государственного унитарного предприятия «O’zbekiston» 
Национальной телерадиокомпании Республики Узбекистан). Это послужило 
повышению интереса зрителей к теме истории торговых отношений 
согдийцев, которые являлись одной частью народов Узбекистана, с Китаем. 

Апробация результатов исследования. Результаты диссертации 
прошли апробацию на 4 научных конференциях и семинарах, в том числе, на 
2 международной конференции: 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 
диссертации опубликовано 11 научных работ, в том числе, 7 статей в 
изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией при 
Кабинете Министров Республики Узбекистан, рекомендованных к 
публикации основных научных результатов докторской диссертации, из них: 
5 в республиканских, 2 в зарубежных журналах. 

Структура и объем диссертации. Исследование состоит из введения, 
трёх глав, заключения, списка использованных литературы. 
Исследовательская часть состоит диссертации составляет 125 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении диссертации изложены актуальность темы, определены 
цели и задачи, объект и предмет исследования. Показано соответствие 
исследования приоритетным направлениям развития науки и технологий, 
изложена его научная новизна и практические результаты работы. 
Обоснована достоверность результатов исследования, а также его научная и 
практическая значимость. Приведены сведения о внедрение результатов 
исследования в практику, об апробации работы, публикациях и структуре 
диссертации.  

В первой главе диссертации «Актуальные вопросы историографии 
согдийской колонизации Великого Шелкового пути» основное внимание 
сфокусировано на исследованиях колониального, советского и периода 
независимости по истории Согда и согдийцев, которые восходят своими 
корнями к первым археологическим изысканиям в Восточном Туркестане в 
конце XIX в7, и получают дальнейшее развитие в XX и в начале XXI вв. В 
главе   также проанализированы труды зарубежных ученых. 

Весь объем научно-исследовательской литературы, затрагивающей те 
или иные аспекты данной проблемы, в соответствии с проблемным 
принципом подразделен в диссертации на следующие группы:  
1) исследования о согдийских колониях на «согдийском торговом пути», 
послуживших основой для развития Великого шелкового пути в IV-III вв.до 

 
7 Согдийские фрагменты Центральноазиатского собрания института Востоковедения. Факсимиле. – Москва: 
Наука, 1980. – 183 с. 



12 
 

н.э.8; 2) труды, посвященные деятельности согдийцев в Уструшане, Чаче, 
Фергане, Тохаристане9; 3) работы о регионах, где происходило расселение 
согдийцев (Семиречье и Восточный Туркестан10; Западный Китай и 
Монголию)11; 4) исследования по вопросам расселения согдийцев в Китае12; 
отношениям Первого Тюркского каганата и Согда с Ираном и Византией на 
Великом шелковом пути13; вопросам синтеза оседлых и кочевых традиций14; 

 
8 Ртвеладзе Э.В. Великий шелковый путь. // Энциклопедический справочник. – Ташкент: Ўзбекистон 
миллий энциклопедияси,1999. – 277 с.; Цивилизации, государства, культуры Центральной Азии. – Ташкент, 
2005. – 288 с.; Кобзева О.П. Великий Шелковый путь: история и современность. – Ташкент: Фан, 2005. – 
С.132; Мирбобоева Т.Х. Вклад согдийцев на Великом Шелковом пути.; Автореф.дисс. ...кан.истор. наук. – 
Хужанд, 2005. – С.27; Хўжаев А. Буюк ипак йўли: муносабатлар ва тақдирлар. – Ташкент: Ўзбекистон 
миллий энциклопедияси, 2007. – 216 с.; Мавлонов Ў. Марказий Осиёнинг қадимги йўллари. – Тошкент: 
Akademiya, 2008. – 432 б.; Коммуникации и торговые пути в Средней Азии: Формирования и этапы 
развития. – Ташкент, 2009. – 46 с. 
9 Тереножкин А.И. Согд и Чач: Автореф. дисс.канд.ист наук. - Москва, 1950. –С.152–163; Негматов 
Н.Уструшана в древности и раннем средневековье. – Сталинабад, 1957. – 148 с.; Буряков Ю.Ф.Мавереннахр. 
на Великом Шелковом пути. – Самарканд-Бишкек, 2006. – С. 208; К истории раннесредневекового Чача. // 
Ozbekiston tarixi. – Ташкент, 2002. – №3. – 11с.; Он же: К вопросу о связях Согда и Индии в древности и 
раннем средневековье // Индия и Центральная Азия (доисламский период). – Ташкент, 2000. – С. 161–162; 
Он же. Христианство в Средней Азии в древности и средневековье / Культура народов Центральной Азии. 
Религия и демократия. – Самарканд: МИЦАИ, 1999. – С. 12; Пардаев М.Х. Северо–западная Уструшана в 
эпоху раннего средневековья.: Автореф.дис. кан. истор. наук. – Ташкент, 1997. – 25 с.; Аширов А. Ўзбек 
халқининг қадимий эътиқод ва маросимлари.– Тошкент: Алишер Навоий номидаги Ўзбекистон Миллий 
кутубхонаси нашриёти, 2007. – 272 б.;  Филанович М.И. Взаимодействие элитных субкультур Согда и Чача 
в раннем средневековье / Самарқанд шаҳрининг умумбашарий маданий тараққиёт тарихида тутган ўрни. – 
Тошкент–Самарқанд, 2007.– С.65–68.  
10 Бернштам А.Н. Памятники старины Таласской долины. Историко–архелогический очерк. – Алма–Ата, 
1949. – 21 с.; Кожемяко П.Н. Раннесредневековые города и поселения Чуйской долины. – Фрунзе: Изд–во 
АН Кирг. ССР, 1959. – 168 с.; Мокрынин В.П. К вопросу о тюрко–согдийской интеграции в VI–VIII вв./ Из 
истории дореволюционного Киргизстана. – Фрунзе: Илим, 1965. – С. 152–164; Кызласов Л.Р. Историко-
культурное взаимодействие иранских и тюркских народов в средние века (язык, письменность, религия) // 
Вести МГУ, 2004. – №3. – С. 5–20; Каримова Н.Э. Суяб и Талас–важные стратегические пункты на Великом 
шелковом пути // Shygys, 2005. – №2. – С. 20–25. 
11 Chavаnes E. Documents sur les Tou–kiue (Turcs) occidentaux // Сборник трудов Орхонской экспедиции. – 
Санкт-Петербург, 1903. –378 с.; Бичурин Н.Я. (Иакинф) Собрание сведений о народах, обитавших в Средней 
Азии в древние времена. – Москва –Ленинград: Изд–во АН СССР, 1950. – 382 с.; Pulleyblank E.G. A Sogdian 
colony in Inner Mongolia // Toung Pao, 1952. – Vol. 41. – P. 317–356; Liu Mau–Tsai Die chinesischen nachrichen 
zur Geschichte der ost–Turken (t”u–kue). Buch I–II. – Wiesbaden, 1958. – 831 p.; Кляшторный С.Г. Согдийцы в 
Семиречье // Советская этнография. – Москва, 1958. – №1. – С.7–11; Чугуевский Л.И. Новые материалы к 
истории согдийской колонии в районе Дуньхуан // СНВ. – Москва: Наука, 1971. – С. 147–158; Шеффер Э. 
Золотые персики Самарканда. Книга о чужеземных диковинах в империи Тан. – Москва: Наука, 1981. – 
587с.; Малявкин А.Г. Танские хроники о государствах Центральной Азии. Тексты и исследования. – 
Новосибирск, 1989. – 336 с. 
12 Камалов А.Тюрки и иранцы в Танской империи (618–907гг.).: Автореф.дисс. … док. ист. наук. –Алматы, 
2008. – 49 с. 
13 Пигулевская Н.В. Византия по пути в Индию. Из истории торговли Византии с Востоком в IV–VIвв. – 
Москва –Ленинград,1951. – 342 с.; Иерусалимская А.А. К вопросу о связях Согда с Византией и Египтом // 
НААю. – Москва: Наука, 1967. – № 3. – С. 119–126; Маршак Б.И. К вопросу о восточных противниках 
Ирана в V веке // СНВ. – Москва, 1971. – С. 58–67. 
14 Кляшторный С.Г. Роль согдийцев в экономической жизни Тюркского и Уйгурского каганатов (VI–IХ вв.) 
// Письменные памятники и проблемы истории культуры народов Востока. – Москва, 1973. – Вып. IХ. –
С.19–22; Баратова Л.С. Древнетюркские монеты Средней Азии VI–Х вв. (типология, иконография, 
историческая интерпретация): Автореф. дисс. … канд. истор. наук. – Ташкент, 1995. – 26 с.; Она же. Турк 
хоқонлиги ва унинг Ўрта Осиё давлатлари билан ўзаро алоқалари // Ўзбекистон давлатчилиги тарихи 
очерклари. – Тошкент: Шарқ, 2001. – Б. 44–61; Кычанов Е.И. Кочевые государства от гуннов до 
маньчжуров. – Москва: Наука, 1997. – 115 с.; Рахманалиев Р. Империя тюрков. – Москва: Прогресс, 2002. – 
912 с.;  Байпаков К.М. Западнотюркский и Тюргешский каганаты: тюрки и согдийцы, степь и город // 
Изв.Национальной академии наук Республики Казахстан. Серия общественных наук, 2009. – №1. – С.105–
146. 
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5) исследования по истории Согда в период арабского завоевания и борьбы 
против арабского угнетения15; 6) работы, в которых рассматриваются 
вопросы согдийского духовного единства, цивилизационного воздействия 
согдийцев на Центральную Азию, участие согдийцев в распространении 
религий- зороастризма, буддизма, христианства, манихейства16; 7) 
исследования о культуре письменности и  официальном статусе согдийского 
языка, о роли согдийской письменности в жизни региона, значении 
найденных в Узбекистане  памятников согдийской письменности, 
воздействии согдийской письменности на уйгурскую17; 8) исследования о 
роли этнических процессов в тюрко-согдийских отношениях. 

Заметный вклад в развитие согдологии внесен и отечественными 
учеными периода независимости. Так, М.М. Исхаковым был осуществлен 
целый ряд исследований на основе анализа данных согдийских письменных 
источников. Работы Г.Б. Бабаярова посвящены изучению тюрко-согдийской 
нумизматики исследуемого периода.18 А.Отаходжаев изучил тюрко- 
согдийские отношения.19 У.Мансуров провел анализ источников на 
согдийском языке.20 Ш.Шоёкубов изучил историю согдийцев на основе 
документов Мугского архива21. Работы Б. Гойибова посвящены изучению 
конфедерация Согда22. А.Хужаев исследовал сведения китайских источников 

 
15Gibb H.A.R. The Arab conquests in Central Asia. – London, 1923. – 214 p.; Kurat A.H. Kuteyba bin Muslimin 
Hvarizm ve SemerkendI zebti (higri 93–94–miladi 712) // Ankara Universiteti Dil va Tarih – Gografiya dergisi. – 
Ankara, 1948. Cilt VI. – №4. – S. 387–430; Кляшторный С.Г. Из истории борьбы народов Средней Азии 
против арабов// Эпиграфика Востока. – Москва, 1954. – Вып. IХ. – С. 55–64; Смирнова О.И. К истории 
Самаркандского договора 712 г. Договор арабского полководца Кутейбы с царем Согда Гуреком. 
Заключенный в 712 г. // Краткие сообщения института востоковедения АНСССР. – Москва – Ленинград, 
1960. – Вып. XXXVIII. – С. 69–79; Она же. Из истории арабского завоевания Согда/ Очерки из истории 
Согда. – Москва: Наука, 1970. – С. 199–271; Джалилов А. Согд накануне арабского нашествия и борьба 
согдийцев против арабских завоевателей в первой половине VIII в. // Тр. Института истории, археологии и 
этнографии Таджикской ССР. – Сталинабад, 1961. – 103 с.; Кадырова Т. Из истории крестьянских восстаний 
в Мавераннахре и Хорасане в VIII–начале IХ вв. – Ташкент: Фан, 1965. – 240 с.: Ахунова Н. Тюрки в 
системе государственного управления арабского халифата. – Баку: Элм, 2004. –168 с. 
16 Ртвеладзе Э. Цивилизации государства культуры Центральной Азии. – Ташкент: УМЭД, 2008. –300 с; 
Нурулло-Ходжаева Н.Т. «Танцующие» купцы вне империи на Шелковом пути. – В жэурнале вестник 
МГИМО-Университета, издательство МГИМО (У) МИД России.Москва, №3(60). – С. 119-139. 
17 Исҳоқов М.М. Суғд ёзувининг шаклланиши ва тараққиёти масалалари. / Ўлмас обидалар. – Тошкент: Фан, 
1989. – 143 б; Суғдиёна тарих чорраҳасида. – Тошкент: Фан, 1990. – 30 б.; Унутилган подшоликдан хатлар. –
Тошкент: Фан, 1992. – 30 б.;  Палеографическое изучение согдийских письменных памятников.: дисс. док. 
ист.наук. – Ташкент, 1992. – 280 с.;  Преемственность в истории древних тюркских систем письменности 
(согдийско–тюркские контакты) // O’zbekiston tarixi, 2000. – №4. – С. 46–57; Центральная Азия в системе 
мировой письменной культуры. – Тошкент: УМЭД, 2009. – С.77–80. 
18 Бобоёров Ғ. Турк ҳоқонлиги даврида Суғд (бошқарув тизими) // Шарқшунослик. – Тошкент, 2002. – № 11. 
– Б. 119–129; Марказий Осиёда VI–VIII асрлардаги сиёсий – этник жараёнлар (Ўрхун–Энасой ёзувидаги 
манбалар асосида): Тарих фан. ном. дисс… автореф. – Тошкент, 2003. – 29 Б. 
19 Отаходжаев А.М. Тюрко–согдийские отношения в политических, социально–экономических и 
этнокультурных процессах в раннем средневековье. Автореферат дисс. док.ист. наук. – Ташкент, 2011. – 28 
с. 
20 Мансуров Ў.Н. Суғд ёзма ёдгорликлари манбашунослиги масалалари: Тарих фан. ном.дисс. автореф. – 
Тошкент, 2003. – Б. 26. 
21Шаякубов Ш.Ш. VI–VIII асрлар Марказий Осиё тарихида Суғд (суғд ёзма ёдгорликлари асосида): Тарих 
фан.ном. дисс... автореф. – Тошкент, 2008. – 28 б.  
22Гойибов Б.С. Формирование, развитие и упадок согдийской конфедерации: Автореферат диссертации 
доктора наук (DSc). – Ташкент, 2017. – С. 28. 
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о согдийцах23; Ш.Камолиддин изучил тюркскую топонимию во взаимосвязи 
с согдологией24; Э.В.Ртвеладзе, А.Мусакаева, Г.Бобоёров исследовали,в том 
числе, нумизматику согдийского периода25; У.Мавлонов изучил маршруты 
продвижение согдийцов по ВШП26.   

В целом, историографический анализ обширного научно-теоретического 
и эмпирического материала, представленного в трудах предшествующих 
историографических периодов, позволил определить ключевые направления 
и научно-исследовательские дискурсы в изучении раннесредневековой 
истории Средней Азии, а также прийти к выводу, что проблема согдийцев в 
контексте общественно-политических, экономических и культурных 
процессов в регионе не выступала в качестве объекта специального изучения. 

Отмечая важность начала контактов, обмена товарами и достижениями, 
еще во второй половине XIX века Ф.Ф. Рихтгоффен, К. Риттер, В. Томашек27 
указывали на роль согдийцев в создании новой формы сотрудничества между 
народами, основанной на посредничестве в торговле и культурной 
коммуникации. 

Конец XIX и начало XX столетия ознаменовались исключительно 
важными в научном отношении археологическими открытиями в Восточном 
Туркестане (Синьцзяне). Здесь активно работали экспедиции русских, 
французских, английских и немецких ученых (А. Стейн, А. Грюнведель, А. 
Лекок)28. М.А. Стейн открыл миру Дуньхуанскую библиотеку, обнаружил 
«старые согдийские письма», уникальный источник по истории согдийской 
общины в Восточном Туркестане, первые мумии Такла Макана 
европеоидного происхождения, продолжение Великой Китайской стены и 

 
23 Хўжаев А. Буюк ипак йўли: муносабатлар ва тақдирлар. – Тошкент: ЎзМЭ, 2007. Б.66–70; Он же 
Суғдийларнинг Хитойга бориб қолиши // Мозийдан садо. – 2002. – № 2 (14). Б.4; Қадимги Хитой 
манбаларида туркий халқларга оид айрим этнонимлар // O’zbekiston tarixi, 2003. – № 1. –Б.3–11; Он же. 
Сведение китайских источников о тюрках в II и I тыс. до нашей эры // Взаимодействие Казахстана с 
сопредельными странами в XVIII – нач. ХХ вв. Современный взгляд на проблемы. – Актоба, 2004. – С. 16–
22; Хитой манбаларидаги суғдийларга оид айрим маълумотлар // O’zbekiston tarixi, 2004. – № 1. – Б. 52–61. 
24 Камолиддин Ш.С. Древнетюркская топонимия Средней Азии. –Ташкент: Шарк, 2006. – С. 77–112; Он же. 
Новые данные о потомках царя Согда Гурака // ОНУ, 2003. – № 3. – С.63–68; Он же. “Китаб ан–Ансаб” Абу 
Саъд Абдулкарима ибн Мухаммада ас–Самъаний как источник по истории и истории культуры Средней 
Азии. – Ташкент: Фан, 1993. – С. 108–109; Он же. Историческая география Южного Согда и Тохаристана по 
арабоязычным источникам IX – начала XIII вв. – Ташкент: Узбекистан, 1996. – 422 с. 
25 Мусакаева А. К истории денежного обращения в Западном Согде (клад подражаний тетрадрахмам 
Евтидема из Бухары). // ОНУ, 1986. – № 6. –С.35–38; Бобоёров Ғ. Турк хоқонлигининг Мовароуннаҳрдаги 
бошқарув тизими ҳақида. // O’zbekiston tarixi, 2000. – № 4. – Б.72–73; Он же. Марказий Осиёда VI–VIII 
асрлардаги сиёсий–этник жараёнлар (Ўрхун–Энасой ёзувидаги манбалар асосида): Тарих фан. ном. дисс… 
автореф. – Тошкент, 2003. – 29 б.  
26 Мавлонов Ў. Марказий Осиёнинг қадимги йўллари. – Тошкент: Akademiya, 2008. – 432 б.; Коммуникации 
и торговые пути в Средней Азии: Формирования и этапы развития. – Ташкент, 2009. – 46 с. 
27 Риттер К. Землеведение Азии. География стран Азии, находящихся в непосредственных сношениях с 
Россией. Восточный или Китайский Туркестан. – Германия, 1869. – 546 с.; Томашек В. Central asiatische 
Studien. – Berlin, 1877; Richthofen F.F. (von). China. Ergebnisse eigener Reisen und darauf gegrundeter Studien. - 
Berlin: D. Reimar Verlag, 1877, 1883. 
28 Le Coq von A. Türkische manichaica aus Chotscho I // APAW. – Anhung, 1911. – Berlin, 1912. – S. 44; Sims–
Williams N. Ancient Letters. Encyclopedia Iranica / 1. ed. E. Yarshater. – London, 1985. – vol. II. – P. 7–9; The 
Sogdian Ancient Letters: 1, 2, 3 and 5. Shool of Oriental and African Studies University of London. http: depts. 
washington.edu / silkroad | texts. html. 
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сделал многие другие выдающиеся находки29. Отдельный спектр проблем 
согдологии, таких как колонизаторская деятельность согдийских купцов, а 
также этническая и лингвистическая принадлежность согдийцев, получил 
частичное разрешение в исследованиях японских ученых К.Эноки, Й.Йошида 
а также итальянских Т.Осава и иранских исследователей Б.Гариба30. 

Китайская историография занимает значительное место в исследованиях 
Согда. Среди работ китайских ученых выделяются монографии Чжан 
Синлана, Чэнь Инькэ, Цзи Сяньлиня, Чжан Гуанда-  монографии в которых 
рассматривается расселение согдийцев по всей территории Китая; Ма Сяохэ, 
Жун Синьцзян занимались изучением Мугских документов; Цзян Боцинь 
исследовал систему управления согдийцев в Китае а также согдийское 
искусство; У Хун, Лю Ган, Ван Дон Мэй а также Чжан Цзи Пин и Лю Чжи 
Цзюань изучали роль согдийцев в коммуникациях на  Шелковом пути; Би Бо, 
Лин Мэйцун, Дуань Цин опубликовали книги посвященные согдийской 
торговле; в монографиях Пэн Ланьцзя и Ян Янлина согдийцы изучались как 
торговцы, купцы; Шу Минь исследовал культуру согдийцев и ее влияние на 
культуру Китая31. К сожалению многие работы написаны китайскими 
археологами без привлечения данных историков и культурологов. В 
некоторых работах не проведен комплексный анализ данных, не сделаны 
выводы о влиянии согдийцев на экономику и культуру Китая.  

 
29 Stein A. Serindia. Detailed Report of Archeological exploration in Central Asia and Westernmost China.-Oxford. 
1921. Vol. 1-5; The Thousand Buddhas. Ancient Buddhist Paintings from the have Temples of Tun – Huang.-
London, 1921. Vol.1-3; Detailed Report of exploration in Central Asia, Kan –su and pastern Iran. – Oxford, 1928. 
Vol. 1-4. -868p; On Ancient Central Asian Tracks-London, 1933. – 260 p. 
30 Enoki K. Sogdiana and Hsiung–nu // Central Asiatic Journal, 1955. – №1. – Pp. 43–62; Yoshida Y. Some New 
Readings of the Sogdian Version of the Kara Balasagun inscription // Documents et archives de L Asie Central. – 
Paris, 1988. – Pp. 117–123; Gharib B. Sogdian Dictionary. Sogdian – Persian– English. –Teheran: Farhangan 
Publications, 1995. –517; Osawa T. Aspect of the Relationship between the Ancient Turks and the Sogdians – Based 
on a statue with Sogdian Inscription in Xinjang // Eran ud Aneran. Studies Presents to B.I. Marsak on the Ocassion 
of His 70 th Birthday. – Venezia, 2006. – Pp. 471–504. 
31 Чжан Синлан. Чжунси цзяотун шиляо хуэйбянь. («Сборник материалов по истории взаимодействия 
Запада и Востока»). – Пекин, 1977; Ма Сяохэ. Гунюань башицзи чуняньде сутэ – жогань мугэшан вэньшу дэ 
яньцзю («Согд в начале VIII в. н. э.: исследование нескольких мугских документов») // Чжоуя сюэкань. – 
Пекин, 1990. – 138 с.; Чжан Гуанда. Сиюй шиди цунгао чубянь («Сборник статей об истории и географии 
Западного края»). – Шанхай, 1995; Чэнь Инькэ. Суйтан чжиду юаньюань люэлуньгао («Коротко о истоках 
строя династий Суй и Тан»). – Пекин, 2001. – С. 213–216; Жун Синьцзян. Чжунгу чжунго юй вайлай 
вэньмин («Средневековый Китай и экзогенная культура»). – Пекин, 2001; Он же. Чжунгу чжунго юй сутэ 
вэньмин («Средневековый Китай и культура Согда»). – Пекин, 2014; Шу Минь  Воображение пустыни 
«Дамо чансян». – Китай, 2004; Зонн И.С., Тянь Юй–чжао («Новое прочтение Великого шелкового пути»). / 
www.postsovietarea.com; Цзян Боцинь. Жухуа сутэжэнь сабаофу шэньфэнь тичжи юй хуасянши цзиняньсин 
ишу («Согдийская система управления сабао в Китае и монументальное искусство каменных барельефов») // 
Сутэжэнь цзай чжунго. – Пекин, 2005. – С. 201–208; У Хун. Хуахуа юй фугу – фансингодэ циши 
(«Китаизация и ретро: откровение каменного саркофага в форме жилища») // Наньцзин ишу сюэюань 
сюэбао. – Нанкин, 2005. – С.1–6; Jiping Jhang. Story of the Silk Road. – Beijing: China International Press, 2005. 
- 176 p.; Zhijuan Liu. The Story of Silk. - Beijing: Foreign Languages Press, 2006. - 160 p.; Zhang Yiping Story of 
the Silk Road. – China, 2005. Би Бо. Каогу синьфасянь соцзянь Канцзюй юй Сутэ (Кангюй и Согд по новым 
археологическим находкам). тезисы докладов. – Ланьчжоу, 2011; Дуань Цин. Сутэ шандуй даоюйтянь – 
BH4–135 чжи юйтянь вэйшудэ цзеду («Прибытие согдийского каравана в Хотан: расшифровка хотанского 
документа BH4–135») // Сутэжэнь цзай чжунго. – Пекин, 2016. – С. 96–115; Лин Мэйцунь. Сиюй каогу юй 
ишу («Археоголия и искусство Западного края»). – Пекин, 2017; Пэн Ланьцзя, Ян Янлин Древний шелковый 
путь Китая. – Ташкент, 2018.т.1-2. 
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Таким образом, о согдийцах на Великом Шелковом пути зарубежными 
учеными  было написано множество монографий и статей, посвященных 
различным проблемам их истории, тем не менее, вопросы периодизации 
согдийской колонизации Шелкового пути, научного открытия и истории 
изучения согдийский поселений учеными во второй половине XIX - ХХ вв., 
роли согдийцев в построении системы коммуникаций на ВШП в эпоху 
древности и раннего средневековья связанные с ними направления, в 
исторической и историографической литературе ХХ века изучались большей 
частью фрагментарно.  

Во второй главе исследования «Согдийская колонизация Великого 
Шелкового пути: этапы и результаты» анализируются работы, 
посвященные исторической ретроспективе формирования согдийской 
колонизации Великого шелкового пути. Выявлено, что  Согдиана - 
древнейшая культурная область Средней Азии, расположенная в долине 
Зарафшана (Самаркандский, Кашкадарьинский и Бухарский оазисы). Первые 
упоминания о Согдиане встречаются Авесте и в ахеменидских клинописных 
источниках, а позже и у античных авторов, которые называли эту область 
Сугд, Сугуда, Согдиана32. 

Название Согд как «Гава Сугда» встречается в 1 главе Видевдата 
Авесты. Однако в такой форме трудно узнать, о какой части Согда идет речь. 
В «географическом» разделе (Михр - Яшт) говорится, что «… глубокие и 
широкие реки.…, текут в Гава Сугда и другие страны: Мерв, долину 
Герируда, Хорезм». По мифическим представлениям Гава Сугда считалась 
самым благоприятным районом для жизни человека. 

Гава у различных ученых интерпретируется по-разному. В частности, 
В.В. Бартольд предполагает читать «Гаву» как «Фау» и связывает это с 
названием канала «Нахри Фай»33. Другие исследователи, связывая название 
Гава с Хау, отображенную в китайских письменных источниках, 
отожествляют с Кушанией и ищут ее расположение в районе Мианкаля 
Самаркандского оазиса. 

В античный период Согд, несмотря на активное сопротивление войскам 
Александра Македонского (у античных авторов мы находим упоминания о 
борьбе согдийцев и кочевых саков с греками),34 входит в систему 
эллинистических государств, поэтому не случайны стереотипы в его 
материальной культуре, градостроительстве и искусстве, сложившиеся под 
воздействием эллинизма. Античные источники почти единогласно отмечают, 
что граница Согдианы с юга проходила по Амударье, с востока - по 
Сырдарье. В частности, известный географ античного времени Клавдий 
Птоломей пишет, что граница Согда на юге проходит по Оксу (Амударья) по 
Кавказским горам (имеются в виду Бадахшанские горы, которые иногда 
называют и Индийскими горами): на севере горы «Окс», «Скифия», на 

 
32 Древние авторы о Средней Азии (VI до н.э.– III в.н.э.). – Ташкент, 1940. – 60 с. 
33 Бартольд В.В. Очерк истории Семиречье. – Москва, 1963. – С. 144, 148, 184. 
34 Обельченко О.В. Культура античного Согда. – Москва, 1992. – 220 с. 
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востове река Яксарт и гора Комед считаются границами между согдийцами и 
скифами. Вместе с тем, Мараканду он включает в число бактрийских 
городов. Самый ранний источник, где упоминается Самарканд, относится к 
первым векам до н.э., («География» Страбона), однако, события, отраженные 
в нем, относятся к   IV вв. до н.э.- времени вторжения войск Александра 
Македонского в Среднюю Азию35. 

О вхождении в территорию Согда огромных пустынных районов 
сообщает и Квинт Курций Руф: «Согдиана представляет собой страну, 
большей частью пустынную: обширные безлюдные места простираются в 
ширину примерно на 80 стадиев. И в прямом направлении эта страна 
огромна»36. 

Согдийцы сумели организовать активную торговлю по знаменитому 
трансконтинентальному торговому пути по суше Великому Шёлковому пути. 
Его Средняя дорога проходила через Согд, и дальше доходила до низовьев 
Волги и северного Кавказа, вплоть до Византийской империи. 
Подтверждением этому являются найденные археологами на горе Муг в 
Пенджикенте разнообразные гладкие, камчатные, полихромные китайские 
ткани и находки тканей в аланском могильнике Мощевая балка37. 

Таким образом древняя Согдиана является одной из крупных историко-
культурных областей, расположенных между Амударьей и Сырдарьей. Она 
всегда оказывало сильное влияние на соседние государственные образования 
и играла весьма важную роль в их жизни. 

Активное проникновение согдийцев на территорию Чача наблюдалось в 
IV-VI веках до н.э. Они внесли значительный вклад в развитие торгово-
экономической жизни данного региона. В 2020 году на городище Культобе в 
Арысском районе Туркестанской области Казахстана была обнаружена 
уникальная табличка с надписью из 7-ми строк из 218 знаков на согдийском 
языке. Находку частично дешифровал профессор Кембриджского 
университета Н.Симс-Ульямс. В надписи речь идет о создании города 
лидером армии Чач согдийцем по имени Сапад Ани. «Который пришел сюда, 
чтобы создать город на землях людей шатров» (от слова «бак»- сад, и на 
землях людей шатров, то есть, номадов). Перечисляются при этом лидеры - 
правители важнейших торговых и политических центров того периода 
Самарканда, Бухары, Кеша, Нахшеба и Чача. Пишется, что здесь был убит 
один из лидеров, о том, что существовали сокровища, которые потом стали 
достоянием главного правителя38.  

Политические связи Согда и Ферганы характерно отражены в ряде 
документов с горы Муг, в частности, свидетельствующие о характере 
отношений между правителем Пенджикента Деваштичем и правителем 

 
35 Пьянков И.В., Средняя Азия в античной географической традиции. Источниковедческий анализ. – 
Москва: ИВЛ–РАН, 1997. – 342 с. 
36Квинт Курций Руф. История Александра Македонского. Перевод сочинения римского историка Квинта 
Курция Руфа, впервые опубликованный в 1963 г. – Москва: Изд–во МГУ, 1993. – 61 с. 
37 Зал культуры племен Северного Кавказа в раннем средневековье. Мощевая Балка. Памятник на 
Северокавказском шелковом пути. Могильник VIII–IX вв. /http:// rec.gerodot.ru/hermitage/balka.htm 
38 https://Liter.kz/vpervye –polnyi–obrazecz–drevnej–pismennosti–nashli–arheologi–v–turkestanskoj–oblasti/. 
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Ферганы. В диссертации освещен процесс активизации связей Согда и 
Семиречья, с древности до раннего средневековья. Согдийские торговые 
фактории в Семиречье, помимо собственно коммерческого значения, 
являлись также и средоточием культуры, а города Суяб и Талас - 
политическим и военными центрами Западнотюркского каганата. Города 
управлялись тюрко-согдийскими правителями. С IХ-Х вв. проживавшие в 
Семиречье согдийцы приняли «одеяние и обычаи тюрков» и началась их 
ассимиляция с тюрками. Подобный этносимбиоз отражен в найденном в 
архиве с горы Муг «брачном контракте» пенджикентского тюрка Ут-тегина и 
согдийской девушки из Семиречья Дугуднунчо39. Эти процессы в Семиречье 
раннего средневековья привели к слиянию кочевых и оседлых культур и его 
преобразованию в центр ассимиляции согдийцев.  

В 60-х годах VI века Согд становится частью Великого тюркского 
каганата, простиравшего от Китая до Волги. Согдийцы получили 
возможность торговать шелком, полученным тюрками в виде дани от Китая. 
Но правители Сасанидского Ирана всячески препятствовали согдийским 
купцам вести торговлю шелком с Византией. Тогда для урегулирования этих 
вопросов с разрешения кагана Истеми согдийцы отправили в Иран 
посольство во главе с согдийским купцом Маниахом, которое не добилась 
успеха. Тогда, в 568-569 годах в Константинополь ко двору Юстина II было 
направлено посольство тюрков во главе с Маниахом, которому было 
поручено добиваться установления непосредственных торговых связей с 
Византией, минуя Иран. На этот раз Маниах, везя дары и письма от Истеми, 
держал путь, избегая подчиненных Ирану стран. Маниах успешно выполнил 
свою миссию. И император отправил ответное посольство византийского 
кагану полководца Земарха к Истеми-кагану40. В диссертации отмечается, 
что в отношениях согдийцев с Ираном и Византией важнейшим фактором 
выступал контроль над отдельными участками Великого шелкового пути. 

В целом, политическая и торгово-экономическая деятельность 
согдийцев способствовала созданию политической, социально-
экономической и этнокультурной основы для согдийской колонизации 
Великого шелкового пути. 

В третьей главе диссертации «Согдийская диаспора в Китае (VI-VIII 
вв.)» раскрывается, что в VI веке в Китае формируется довольно большая 
согдийская диаспора.  В середине VIII в. н. э. связи Восточного Туркестана с 
территорией Согда были столь же прочными, как и в IV в. н. э. «Старые 
согдийские письма», часть которых адресована в Самарканд, 

 
39 Махмуд Кошғарий. Девону луғатит турк... 1– жилд. – Б. 65; Кляшторный С.Г. Согдийцы в Семиречье. // 
СЭ, 1958. – № 1. – С. 7–11; Лившиц В.А. Согдийцы в Семиречье: лингвистические и эпиграфические 
свидетельства // В кн. письменные памятники и проблемы истории культуры народов Востока. XV годичная 
научная сессия ЛО АН СССР (доклады и сообщения). Часть 1(2). – Москва, 1981. – 81с.; Каримова Э.Н. 
Суяб и Талас– важные стратегические пункты на Великом шелковом пути // Shygys, 2005. – № 2. – С. 20–25.   
40 Пигулевская Н.В. Византия на пути в Индию. Из истории торговли Византии с Востоком в IV–VI вв. –
Москва–Ленинград, 1951. – 203 с.; Morovcsik G. Byzantinoturcica / Die byzantischen Quellen der Geschichte der 
Turk Volker. – II. 2. Aufl., Bd. 1–2. – Berlin, 1958. – Р. 67–78; Мавланов Ў. Марказий Осиёнинг қадимги 
йўллари. – Тошкент: Akademiya, 2008. – Б. 143–144. 
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свидетельствуют, между прочим, о том, что постепенная смена согдийского 
языка персидско-таджикским, происходившая на территории Согда в VIII-X 
вв., имела место и в согдийской диаспоре в Китае. 

Для согдийцев купля-продажа превратилась в основное занятие. Первой 
территорией на Востоке, где согдийцы основали колонии (населенные 
пункты), явилось Семиречье41. Согдийцы в V-VII вв. интенсивно создавали 
свои колонии в долинах рек Чу, Или и Талас, где появились десятки 
укрепленных поселков и городов. По сведениям археологов, возникновение 
города Тараза было связано с приходом согдийцев в Таласскую долину. В 
результате проведенных исследований выявлены согдийские колонии и 
поселения по трассе ВШП – на территории Средней Азии, Восточного 
Туркестана и Западного Китая42. В верховьях Инда археологом К. Йеттмаром 
были найдены многочисленные наскальные надписи, в которых сообщается о 
том, что согдийцы вели активную торговлю с Индией по Южному пути через 
Памир43. В главном центре южного пути - Шаньшане, по сведениям ученого 
Л.Джилеса, существовала обширная согдийская колония, состоявшая из 
нескольких поселений44. 

В III вв. до н.э. масштабы торговой деятельности согдийцев достигали 
Восточного Туркестана и Китая, где возникали торговые колонии. 
Постепенно, на территории Средней Азии и Восточного Туркестана 
сформировалось единое этнокультурное пространство, определявшее 
характер согдийско-китайских отношений. Так, в эпоху династии Северный 
Вэй (386-550) и Суй (581-618) китайские послы (Ван Эншен, Хей Ван, Туе 
Юань, Шао Мин, Чжечжиба, Вэй Цзе) посетили Согд, а в эпоху династии Тан 
(618-907) в 627-647 гг. из Согда в Китай было направлено 9 посольских 
миссий.45 

Согдийцы занимали лидирующие позиции в Ганьсу и в Ордосе. 
Губернатором (духуфу) округа Бэй-ан был самаркандец – Кан Су-ми, а 
правителем округа Вэйчжоу был бухарец – Ань Ту-хан. Возрос авторитет 
согдийцев и в городах Шачжоу (Дуньхуан), Гуачжоу (Анси), Сучжоу 
(Жючюан), Ганчжау (Чжангъе), Лянгжоу (Увэй) и Ланчжоу (центре Ганьсу). 
Китайские правительство объявили, что «чжаову жю шин ху» - «ху 
(согдийцы) из девяти краев» освобождаются от различных поборов, что 
способствовало развитию торговли. Китайские историки Ванг Чжэнгъя и 

 
41 Бернштам А.Н. Согдийская колонизация Семиречья. // Краткие сообщения о докладах и полевых 
исследованиях института истории материальной культуры. – Москва–Ленинград, 1940. – С.34–42. 
42 Henning, B. The Date of Sogdian Ancient Letters // BSOS, 1948. – Vol XII. – P. 257. 
43 Yettmar K. Neuen Felsbilder und Inschriften in Nordbilder Pakistan // Archaeologic – Beitrage, 1980. - P.151–
159. 
44 Giles L.A. Chinese Geographical Text of the Ninth Century. //BSOS, 1930. - Vol. VI. – 87 p. 
45 Pulleyblank E.G. A Sogdian colony in Inner Mongolia. // TP, 1952. – Vol. 41. – Рp. 356; Harmatta J. Sogdian 
Sources for the history of Preislamic Central Asia. // Probegomena to the History of Preislamic Central Asia. – 
Budapest, 1972. – Pp. 152–165; Литвинский Б.А. Исторические судьбы Восточного Туркестана и Средней 
Азии (проблемы этнокультурной общности) // Восточный Туркестан и Средняя Азия. История, культура, 
связи. – Москва: Наука, 1984. – 28 с. 
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Гуан Лянчжи высоко оценили деятельность согдийцев на Великом шелковом 
пути периода V в. до н.э. – Х в. н. э.46 

В городе Гуюане (провинции Нинся) археологами было обнаружено 
массовое захоронение согдийцев по фамилии Ши, Кан, Нэ (VI-VII вв),то есть 
выходцев из Самарканда и Шахрисабза.  Город Гуюань, основанный в 114 г. 
до н.э., в древности именовался Даюнь. Расположенный на главной трассе 
Великого Шелкового пути, он сыграл большую роль в культурном обмене 
между Западом и Востоком47.  

Таким образом, можно сказать что согдийские купцы являлись 
основными посредниками в торговле Средней Азии с Китаем. Средняя Азия 
сыграла также важную роль в распространении буддизма на территории 
Китая. В частности, в его распространении принимали непосредственное 
участие среднеазиатские миссионеры (Кан Мэнсян, Канг Цзюхай). В свою 
очередь, буддийские монахи из Китая (Сюань Цзан, Чжанг Чян, Бан Чао) с 
дипломатическими и миссионерскими целями посещали Среднюю Азию и 
оставили свои заметки об этих путешествиях. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате анализа и исследования вопросов истории согдийской 
колонизации Великого Шелкового Пути были сделаны следующие выводы:  

1. Археологические исследования, проведенные на территории Согда во 
второй половине ХХ- начале ХХI вв., создали солидную фактологическую 
основу для постановки и решение актуальных проблем истории Согда IV – 
VIII вв.  н.э. Оценивая, в целом, состояние историографического осмысления 
рассматриваемой проблемы, можно сделать вывод, что благодаря поисковой 
работе ученых были достигнуты определенные успехи: во-первых, в 
изучении древних и средневековых источников, исторической литературы 
XIX начала ХХ в.; во-вторых, в интерпретации археологических находок и 
работ в области изучения согдийской колонизации Великого Шелкового 
пути. 

2. Работы отечественных историков, изучавших согдийцев и согдийскую 
колонизацию составляют две большие группы:  

Первая группа-исследования советского периода, которые позволили 
изучить отдельные актуальные проблемы истории Согдианы, но, в большей 
степени, обобщали вопросы археологии, стратиграфии поселений, 
хронологии материала, изучение керамических комплексов, бытового 
инвентаря и др.  

Вторая группа - работы периода независимости, которые отличают 
различные методологические подходы а также фактологическая 

 
46 Pelliot P.Le “Cha tcheoutou fou tou king” et la colonie sogdienne de la region du Lob–Nor. // JA, 1916. – Vol. 
VII. – № 1. – Pp. 122;  Чугуевский Л.И. Новые материалы к истории согдийской колонии в районе Дуньхуана 
// СНВ. – Москва: Наука, 1971. – Вып. Х. – 147 с. 
47 Чжао Сяоцзя. О памятниках согдийцев – эмигрантов по фамилии Ши 6–7в китайском Гуюане // 
Актуальные проблемы Центральной Азии и Кавказа. – Москва: Социум, 2015. – С. 133–139. 
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насыщенность, так как некоторые факты, связанные с историей согдийской 
диаспоры на Великом Шелковом пути стали известны только в настоящее 
время, благодаря выдающимся находкам отечественных археологов, 
сделанных в начале XXI века.  

3. Торговая и дипломатическая активность согдийцев на Великом 
Шелковом пути нашла своё отражения в ряде отечественных и зарубежных 
публикаций. О согдийцах на Великом Шелковом пути  было написано 
множество  монографий и статей, посвященных проблеме как 
непосредственно сложению ВШП и функционированию, характеру 
перевозимых по нему в разные эпохи товаров, дипломатическим и 
культурным контактам, городам на его трассах, так и истории согдийской 
диаспоры на нём и т.д. Тем не менее, проблемы периодизации истории 
согдийской колонизации и связанные с ней  вопросы, в исторической и 
историографической литературе начала ХХ века изучались большей частью 
фрагментарно. 

4. Древняя Согдиана была одной из крупных историко-культурных 
областей, расположенных между Амударьей и Сырдарьей. Она всегда 
оказывало сильное влияние на соседние государственные образования и 
играла весьма важную роль в их жизни.  В эпоху раннего средневековья на 
территории Центральной Азии существовали микрооазисы, небольшие 
государства жители которых образовали самобытные культуры, поддерживая 
тесные связи с населением сопредельных регионов, и окружающими 
кочевыми племенами. В этот период своего блестящего развития достигла 
культура, созданная жителями долины Зарафшана – согдийцами. 
Неотъемлемым компонентом согдийской культуры стали инновации, 
внесенные прямо или косвенно тюркскими племенами.  

5. Имеется много исторических данных, свидетельствующих о 
согдийских городах и согдийцах, обеспечивающих реализацию 
экономических и культурных функций международной трассы Великого 
Шелкового пути. Согдийцы- купцы действовали не только в пределах своего 
государства, но и далеко за его пределами. Согдийцы проникли в глубь 
Центральной Азии, и их колонизация шла вдоль торговых путей.  На пике 
торгового обмена вдоль Шёлкового пути самую влиятельную иностранную 
общину в Западных странах, Китае и Индии составляли согдийцы. Согдийцы 
вели дипломатические отношение с многими государствами. 

6. Согдийские купцы являлись основными посредниками в торговле 
Средней Азии с Китаем. Говоря о самых ранних контактах согдийцев с 
китайцами, следует отметить, что китайцы познакомились с согдийской 
культурой не в Китае, а на территории Центральной Азии. Именно здесь 
китайские купцы узнали их культуру, религию и заимствовали немало слов 
из согдийского языка. В Дуньхуане находились, в частности, контрагенты 
самаркандских купцов, которые вели по поручению своих хозяев обширные 
и активные торговые операции в оазисах Восточного Туркестана, посылая 
подробные отчеты о них в Самарканд. Согдийцы, были основными 
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посредниками взаимодействия между Китаем и Центральной Азией, Индией, 
Ираном и Византией, а также миссионерами зороастризма, буддизма, 
манихейства, христианства.  

7. Завоевательные походы Александра Македонского стали тем 
катализатором, который подтолкнул согдийцев к переселениям в восточном 
направлении. Можно сказать, что это была первая волна согдийских 
переселений. Вторая волна была связана с созданием Тюркского каганата и 
его активной международной деятельностью. Однако самая крупная волна 
переселения согдийцев пришлась на время военных походов арабов и 
образование Арбского халифата.  

8. Сложная политическая обстановка в середине VII в. в самой 
Согдиане, а также ослабление позиций Китая в Центральной Азии и 
вторжение тибетцев способствовали тому, что во второй половине VIII в. 
многие согдийские колонии прекратили существование. Наиболее сильные 
семьи либо вернулись на родину, либо рассеялись в пределах территории, 
находившейся под уйгурским влиянием, а какая-то часть их потомков, попав 
в китайские буддийские монастыри, в конце концов растворилась среди 
китайцев. В целом, политическая и торгово-экономическая деятельность 
согдийцев способствовала созданию политической, социально-
экономической и этнокультурной основы для согдийской колонизации 
Великого шелкового пути 

На основе приведенных заключений были разработаны следующие 
предложения и рекомендации.   

1. В связи с возрождением научного и экономического интереса к 
изучению Великого Шелкового пути на современном этапе целесообразна 
разработка специальной программы по систематическому комплексному 
исследованию истории и артефактов согдийских колоний в реализации 
которой могли бы участвовать специалисты самого разного профиля из 
разных стран мира.  

2. В рамках деятельности МИЦАИ необходимо открыть 
«Документальный Центр по изучению истории согдийцев» с созданием 
 компьютерной базы памятников истории и культуры региона, организовать 
систематическую работу по публикации трудов ведущих ученых разных 
стран по данной проблематике.  

3. Академии наук Республики Узбекистан, профильным научно- 
исследовательским институтам стимулировать и инициировать проведение 
конференций, круглых столов, симпозиумов, посвященных актуальным 
аспектам изучения истории, культуры, геополитики и экономики согдийских 
колоний на Шелковом пути. В целях широкого развития культурного 
туризма необходимо разработать туристические краеведческие маршруты, 
связанные с историей Согда и согдийцев в Центральной Азии и Китае. 
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КИРИШ (Фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Бугунги дунёда 
кечаётган глобаллашув, унинг изчил ривожланиши давлатлар ўртасидаги 
ўзаро интеграция жараёнларининг кучайишини заруратга айлантирмоқда. 
Инсониятнинг тарихий тараққиётида Буюк ипак йўлининг беқиёс 
аҳамиятини ҳисобга олган ҳолда ЮНЕСКО томонидан илгари сурилган ва 
XXI асрда амалга ошириш белгиланган “Буюк ипак йўли - мулоқот йўли” 
дастури узоқ даврга мўлжалланган ва Буюк ипак йўли бўйлаб жойлашган 
Евроосиё минтақаси барча давлатлари учун улкан ҳажмдаги илмий маданий 
ва ижтимоий фаолиятининг бош йўналиши сифатида белгилаб берди. 
Марказий Осиё давлатларининг Хитой билан ҳамкорликлари тарихи ҳам 
қадимий бўлиб, Буюк ипак йўли фаолияти билан бевосита боғлиқ ва 
суғдийларнинг икки давлат ўртасидаги савдо ва маданий ҳамкорликларида 
муҳим роль ўйнаган. Бугунги кунда бу ҳамкорликлар ШҲТ нинг “Бир макон 
- бир йўл” лойиҳаси орқали савдо-иқтисодий, интеллектуал алоқалар 
доирасида ривожланиб бормоқда. 

Дунёда суғдлар меросини ҳамда Буюк Ипак йўлига алоқадор 
мамлакатларнинг иқтисодий ва маданий интеграцияси Евроосиё қитъасида 
цивилизациялараро алоқалар ҳамда суғдийларнинг дипломатик 
муносабатларни ўрнатишдаги ўрни бўйича илмий тадқиқотлар амалга 
оширилмоқда. Шунингдек, халқларнинг моддий-маданий меросини тиклаш 
ва асраб-авайлаш, турли этносларнинг миграцион ҳаракатлари ҳамда 
уларнинг оқибатлари бўйича информацион характердаги маҳсулотлар 
тайёрлаш, цивилизациялар ва маданиятлараро тарихий муносабатларни янада 
ривожлантиришга қаратилган ишлар амалга оширилмоқда. 

Ўзбекистонда мустақилликнинг дастлабки йилларидан бошлаб 
минтақамизда тинчлик ва барқарорликни таъминлаш, маданий-гуманитар 
соҳани ривожлантиришга хизмат қиладиган кенг кўламли лойиҳалар амалга 
оширилмоқда. Бу хусусда Ўзбекистон Республикаси Президенти “Бу эзгу 
мақсадга фақат ўзаро ҳамкорликда, саъй-ҳаракатларимизни бирлаштирган 
ҳолда эриша оламиз. Марказий Осиёнинг тарихий ва маданий муштараклиги, 
халқларимиз ва мамлакатларимизнинг умумий қадриятлари фаровон 
келажакни бунёд этишимиз учун мустаҳкам заминдир”1-дея алоҳида 
такидлаган эди. Шу нуқтаи назардан, Буюк ипак йўли тарихи контекстида 
суғдийлар ва хитойликлар ўртасидаги маданиятлараро ва цивилизациялараро 
ўзаро муносабатларни ўрганиш долзарб ҳисобланади. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2005 йил 8 июндаги ПҚ-94-сон 
“Хитой халқ республикаси билан ҳамкорликни янада кенгайтириш чора-
тадбирлари тўғрисида”, 2017 йил 7 февралдаги ПФ-4947-сон “Ўзбекистон 
Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси 
тўғрисида”ги Фармони, 2017 йил 24 майдаги ПҚ-2995-сон “Қадимий ёзма 

 
1 Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М. Мирзиёевнинг “Марказий Осиё – жаҳон цивилизациялари 
чорраҳасида” халқаро маданият форуми иштирокчиларига табрик сўзи. 2021 йил 15 сентябр/ https://president.uz/ru 
/lists/view/4614 
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манбаларни сақлаш, тадқиқ ва тарғиб қилиш тизимини янада 
такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида”, 2018 йил 19 декабрдаги ПҚ-
4068-сон “Моддий маданий мерос объектларини муҳофаза қилиш соҳасидаги 
фаолиятни тубдан такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги қарорлари, 
Ўзбекистон Республикаси ВМҚ- 2019 йил 21 сентябрдаги 792-сон “Археологик 
тадқиқотларни тубдан такомиллаштириш тўғрисида” Қарорида ва мавзуга оид 
бошқа ҳуқуқий-меъёрий ҳужжатларда белгиланган вазифаларни амалга 
оширишда ушбу тадқиқот иши муайян даражада хизмат қилади. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялар ривожланишининг 
устувор йўналишларига мослиги. Диссертация республика фан ва 
технологиялар ривожланишининг 1. “Ахборотлашган жамият ва демократик 
давлатни ижтимоий, ҳуқуқий, иқтисодий инновацион ғоялар тизимини 
шакллантириш ва уларни амалга ошириш йўллари” устувор йўналиши 
доирасида бажарилган.  

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Диссертацияга оид илмий 
тадқиқотларни уч гуруҳга ажратиб ўрганиш мақсадга мувофиқ. Биринчи 
гуруҳга совет ҳокимияти даврида нашр қилинган адабиётлар киради. Иккинчи 
гуруҳни мустақиллик даврида нашр қилинган илмий адабиётлар, амалга 
оширилган изланишлар ва тадқиқотлар қамраб олади. Учинчи гуруҳ мавзуга 
оид  хорижий илмий адабиётларни ўз ичига олади. 

Биринчи гуруҳга совет олимлари томонидан яратилган илмий 
адабиётларда Буюк Ипак йўлида суғд манзилгоҳлари тарихи масалалари илк 
бор ўрганилган2. Бир қатор олимлар ўзларининг монографик тадқиқотларини 
Ўрта Осиёда суғдлар шаҳар маданиятининг шаклланиши ва ривожланиши 
жараёнига бағишлаганлар3. 

Иккинчи гуруҳга мустақиллик йилларида нашр қилинган тадқиқотлар 
киради4. Бу ишлар Буюк Ипак йўлида Суғд томонидан манзилгоҳлар 
яратилиши тарихини ўрганишга янги ёндашувлар кўлланилгани билан 

 
2 Бетгер Е.К. Извлечение из книги «Пути и страны» Абул Касыма ибн Хавкаля // Труды САГУ. Вып. 4. 
Археология Средней Азии. – Ташкент, 1957; Боголюбов М.Н., Смирнова О.А. Хозяйственные документы: 
документы с горы Муг–3. – Москва. Издательство восточной литературы, Вып.III 1962; Крачковский И.Я. 
Письмо из Согдианы (1934) (A Letter From Sogdiana 1934) // Среди арабских манускриптов: Мемуары 
библиотек и людей. (Among Arabic Manuskripts Memories of Libraries and Men) / Пер. Т.Минорской. – 
Лейден: Brill, 1953; Розенберг Ф.А. Согдийские старые письма. К ранней истории согдийских колоний в 
Центральной Азии. – ИОН, 1932; Согдийские фрагменты Центральноазиатского собрания института 
Востоковедения. Факсимиле / Изд. текстов, чтен., перев., предис., примм. и глоссарий А.Н.Рагоза. – Москва. 
Наука, 1980; Фрейман А.А. Согдийские документы с горы Муг/ Чтение, пер., комм. Вып.1: Описание, 
публикации и исследование документов с горы Муг. – Москва: Восточная литература, 1962 и др. 
3 Бартольд В.В. История культурной жизни Туркестана. – Ленинград, 1927; Кожемяко П.Н. 
Раннесредневековые города и поселения Чуйской долины. – Фрунзе, 1959; Распопова В.И. Металлические 
изделия раннесредневекового Согда. – Ленинград: Наука, 1980; Байпаков К.М.Средневековая городская 
культура Южного Казахстана и Семиречья. VI–нач. XIII вв./ АНСССР. – Алма–Ата: Наука, 1986; Бернштам 
А.Н. Согдийская колонизация Семиречья. КСИИМК. Вып. 6, 1940;  
4 Шаякубов Ш.Ш. VI – VIII асрлар Марказий Осиё тарихида Суғд (суғд ёзма ёдгорликлари асосида). Тарих 
фанлари номзоди дисс… автореф. – Тошкент, 2008; Бобоёров Ғ.Турк хоқонлиги даврида Суғд (бошқарув 
тизими) // Шарқшунослик. – Тошкент, 2002. – №11; Ўша муаллиф. Марказий Осиёда VI – VIII асрлардаги 
сиёсий–этник жараёнлар (Ўрхун – Энасой ёзувидаги манбалар асосида). Тарих фанлари номзоди дисс… 
автореф. – Тошкент, 2003; Ўша муаллиф. Древнетюркские монеты Чачского оазиса (VI – VIII вв. н.э.). – 
Ташкент: Национальная библиотека Узбекистана, 2007; Мирбобоева Т.Х. Вклад согдийцев на Великом 
шелковом пути: Автореф. дис...  канд. ист. наук. – Хужанд, 2005. 
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ажралиб туради. Улар ичидан Э.В.Ртвеладзе, А.М.Атаходжаев, 
М.М.Исхоков.5 ва бошқаларнинг ишларини ажратиб кўрсатиш мумкин. 
Олимлар илк ўрта асрларда кечган сиёсий, ижтимоий-иқтисодий ва 
этномаданий жараёнларда турк-суғдий муносабатларнинг ўрни ва 
аҳамиятини комплекс тадқиқ қилиш асосида суғдийларнинг Буюк Ипак йўли, 
шунингдек минтақанинг турли тарихий-маданий ҳудудларидаги (Уструшона, 
Чоч, Фарғона, Чоғониён Еттисув, Шарқий Туркистон) йўлларда олиб 
борилган савдо-сотиқ ва манзилгоҳларга оид муносабатларининг асосий 
жиҳатларини, суғдийлар манзилгоҳларининг минтақанинг ўтроқ ва кўчманчи 
халқлари ҳаётидаги ўрни ва аҳамиятини аниқлаб берган. Ушбу 
масалаларнинг батафсил таҳлили биринчи бобнинг 1.1. бўлимида 
келтирилган. 

Учинчи гуруҳга хорижий олим ва тадқиқотчилар асарлари киритилган 
бўлиб, уларда тегишли адабиётлар асосида Буюк Ипак йўлида суғдийлар 
манзилгоҳлари яратилиши тарихининг муҳим жиҳатлари таҳлил қилинган, 
Суғд ва суғдийларнинг Буюк Ипак йўлига қўшган хиссаси ўрганилган6. 
Хориж муаллифлари асарларида Суғд савдогарларининг манзилгоҳлар 
яратиш билан боғлиқ фаолияти, суғдийларнинг этник ва лингвистик 
мансублиги каби суғдшуносликнинг алоҳида муаммолари қисман ҳал 
қилинган. Батафсил таҳлил биринчи бобнинг 1.2. бўлимида келтирилган. 

 
5 Ртвеладзе Э.В. Великий шелковый путь // Энциклопедический справочник. – Ташкент: Ўзбекистон 
Миллий энциклопедияси, 1999; Ўша муаллиф. Цивилизации государства, культуры Центральной Азии. – 
Ташкент, 2005; Атаходжаев А.М. Тюрко–согдийские отношения в политических, социально–экономических 
и этнокультурных процессах в раннем средневековье. Тарих фанлари доктори диссертация автореферати – 
Ташкент, 2011; Отахўжаев А. Суғд ва араб цивилизацияларининг ўзаро таъсири // Ўзбекистоннинг ислом 
цивилизациясига қўшган ҳиссаси. – Тошкент–Самарқанд, 2007; Ўша муаллиф. Муғ архивидаги В–8 
ҳужжати: “наус учун сотилган ер битими”да зардуштийлик одатлари // Ўзбекистон этнологиясининг 
долзарб муаммолари: IV республика илмий –назарий конференцияси материаллари. – Тошкент–Наманган, 
2007; Ўша муаллиф. Mug dagyndaky sogd çešmelerinde türki–sogd meselesi // Medeni miras–dünýäniñ meleni we 
ruhy galkynyslynyñ tryhyny owrenmegiñ çešmesi: Halkra ylmy maslhatyñ nutuklrynyñ gysgaça beýny. 2008–nji 
ýylyñ Nowruz aýynyñ 14–15–i. – Ašgabat, 2008; Ўша муаллиф. The Turkis – Sogd’s symbiosis in sogd’s sources 
from the mug’s mount а in // Cultural heritage–source for studying the history of cultural and spiritual renaissance оf 
the world. Abstracts of reports of the International Scientific conference. March 14–15. – Ashgabat, 2008; Ўша 
муаллиф. Тюрко–согдийский симбиоз (по согдийским источникам с горы Муг) // Культурное наследие – 
источник изучения истории, культурного и духовного возрождения мира. Материалы международной 
научной конференции. – Ашгабат, 2008; Ўша муаллиф. Согдийская надпись из старого Мерва // 
Туркменская земля – колыбель древних культур и цивилизаций. Материалы Международной научной 
конференции. – Ашхабад, 2008; Ўша муаллиф. Sogdian inscription from Old Merv// The Turkmen lаnd as a 
centre of ancient cultures and civilizations. Mаterials of the International scientific conference. – Ashgabat, 2008. 
Ўша муаллиф. Илк ўрта асрларда Шимолий Фарғона хшидлиги масаласига оид мулоҳазалар. // «Фарғона 
водийси тарихи янги тадқиқотларда» мавзуидаги Республика илмий анжумани материаллари. – Фарғона, 
2009; Исҳоқов М.М. Палеографическое изучение согдийских письменных памятников. Тарих фанлари 
доктори диссертация автореферати – Ташкент, 1992; Ўша муаллиф. Преемственность в истории древних 
тюркских систем письменности (согдийско–тюркские контакты) // O’zbekiston tarixi. –  Ташкент, 2000. – № 
4;Суғд ёзувининг шаклланиши ва тараққиёти масалалари. – Тошкент, 2007; Ўша муаллиф. Суғдиёна тарих 
чорраҳасида. – Тошкент, 2009; Ўша муаллиф. Унутилган подшоликдан хатлар. – Тошкент, 2009; Ўша 
муаллиф. Центральная Азия в системе мировой письменной культуры. –Тошкент, 2011.  
6 Enoki K. Sogdiana and Hsiung–nu // Central Asiatic Journal. – Korea, 1955. – Vol. I. – № 1; Yoshida Y. Some 
New Readings of the Sogdian Version of the Kara Balgasun inscription // Documents et archives de L’Asie Central. 
– Paris, 1988. – Pp. 117–123; Gharib B. Sogdian Dictionary. Sogdian – Persian – English. – Teheran: Farhangan 
Publications, 1995; Osawa T. Aspect of the Relationship betven the Ancient Turks and the Sogdians – Based on a 
stone statue with Sogdian Inscripti in Xinjang // Ērān ud Anērān. Studies Presents to B.I. Maršak on the Occasion of 
His 70 th Birthday. – Venezia, 2006. 
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Амалга оширилган тадқиқотларнинг таҳлили асосида шуни таъкидлаш 
муҳимки, Буюк Ипак йўлида суғдийларнинг манзилгоҳлар яратиш тарихи ва 
унинг тарихий аҳамияти масалалари илмий жиҳатдан ҳар томонлама 
ўрганилмаган, бу мазкур масалани тадқиқотнинг алоҳида объекти сифатида 
ўрганишга асос бўлиб хизмат қилди. 

Диссертация мавзусининг диссертация бажарилган олий таълим 
муассасининг илмий-тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 
Диссертация Мирзо Улуғбек номидаги Ўзбекистон миллий университети 
илмий - тадқиқот ишлари режаларига мувофиқ ОТ-Ф-1-109 - сонли 
“Ўзбекистонда ер-сув муносабатлари тарихи (қадимги даврдан ҳозирги 
кунгача)” мавзусидаги фундаментал лойиҳа доирасида бажарилган (2017-
2020 йй.). 

Тадқиқотнинг мақсади илк ўрта асрларда Буюк Ипак йўлидаги суғд 
манзилгоҳларининг сиёсий, ижтимоий-иқтисодий ва этномаданий 
жараёнлардаги ўрнини ёритиб беришдан иборат. 

Тадқиқотнинг вазифалари: 
тарихий асарлардан Буюк Ипак йўлида суғдийлар томонидан 

манзилгоҳлар яратилиши масаласини ўрганиш;  
Буюк Ипак йўлида Суғд манзилгоҳлари тарихини хориж 

тарихшунослигида ёритилишини таҳлил қилиш; 
суғдийлар ва уларнинг ватани – Суғдиёнани тарихий манбалар ҳамда 

сўнгги илмий янгиликлар асосида тадқиқ қилиш; 
суғдийларнинг Буюк Ипак йўлида дипломатлар, савдогарлар, даллоллар, 

миссионерлар сифатидаги ролини таҳлил қилиш; 
Буюк Ипак йўли бўйлаб суғдийлар манзилгоҳларининг яратилиши ҳамда 

Хитойда суғдийлар диаспораси шаклланиши босқичларини тадқиқ этиш; 
суғдийларнинг Хитой билан ўзаро ижтимоий-иқтисодий муносабатлар 

ва маданий алоқалар ривожланишидаги ролини очиб беришдан иборат. 
Тадқиқотнинг объекти сифатида Буюк Ипак йўлидаги Суғд 

манзилгоҳлари тарихи олинган. 
Тадқиқотнинг предметини суғдийларнинг Буюк Ипак йўлидаги 

фаолияти билан бирга кечган сиёсий, иқтисодий, ижтимоий-маданий 
жараёнлари билан боғлиқ масалалар ташкил этади.  

Тадқиқотнинг усуллари. Тадқиқот олиб бориш жараёнида тарихий 
тахлил, тизимлилик, объективлик, муаммога цивилизацион ёндашув усули, 
қиёсий ва муаммоли-хронологик таҳлил каби усуллардан фойдаланилган.  

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 
Суғдийлар Марказий Осиёнинг ўзига хос этноси (халқи) бўлиб, ижобий 

савдо-воситачилик қобилиятлари туфайли асрлар давомида Евроосиё 
қитъасида дипломатик, иқтисодий, маданий муносабатларда боғловчи 
бўғинга айланганлиги исботланган; 

Суғд давлатчилиги  шаклланган даврдан VIII аср бошларигача 
суғдийларда ягона пул бирлиги ва солиқ тизимининг мавжуд бўлганлиги, 
суғд ҳарбий кучларининг ташқи душманларга қарши бирлаша олгани, диний 
бағрикенглиги дастлабки даврдан суғдийларнинг асосий қароргоҳи 
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ҳисобланган Самарқанднинг пойтахт сифатида тан олинишига асос 
бўлганлиги аниқланган;  

Буюк Ипак йўли бўйлаб жойлашган суғд қабилалари давлат 
бошқарувидаги бағрикенглик, ўзаро қўллаб -қувватлашдаги ташаббускорлик, 
жамоавий бирлашганликлари сабабли қадимги турк қабилалари ҳамда 
хитойликларнинг давлат бошқарувини тизимлаштиришда цивилизаторлик 
вазифасини ўтаганлиги аниқланган;  

Суғдийларнинг Хитой билан дипломатик алоқалари Шарқий Туркистон 
минтақасида савдо, давлат бошқаруви, шаҳарсозлик, ёзув маданиятининг 
ривожланишига таъсир кўрсатганлиги суғд конфедерациясининг хитой-суғд 
рақобатчилигида етакчилик ролини бажаришга асос бўлганлиги аниқланган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 
Буюк Ипак йўлида суғдийлар томонидан манзилгоҳлар яратилишининг 

турли жиҳатларини комплекс тарзда янада ўрганилиши, шу жумладан Буюк 
Ипак йўлида суғдийларнинг манзилгоҳлари харитасининг тузилиши, 
республика музейларида Буюк Ипак йўлида суғдийларнинг манзилгоҳлар 
яратиши тарихи ва бунинг минтақа цивилизацияси ривожланишидаги ўрнига 
бағишланган экспозицияларнинг хронологик жиҳатдан кенгайтирилиши 
ёритилган; 

суғдийлар манзилгоҳлари аҳолисининг қўшни мамлакатлар ва халқлар 
давлатчилиги, маданияти ривожланишидаги ўрни ҳақидаги диссертация 
ишида илгари сурилган тавсиялар Хитой-Суғд ўртасидаги муносабатларига 
доир Ўзбекистон тарихи ва Жаҳон тарихи бўйича дарсликлардаги 
мавзуларини янада бойитишда фойдаланиш мумкин.  

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги муаммони тадқиқ қилишда 
фойдаланилган Хитой солномалари, араб ва форс манабалари, нумизматик 
материаллардаги маълумотларнинг ўрганилгани ва уларнинг илмий талқин 
қилингани, илмий натижаларнинг эса ваколатли давлат тузилмалари 
томонидан тасдиқлангани билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти.  Тадқиқот 
натижаларининг илмий аҳамияти суғдийларнинг Буюк Ипак йўли бўйлаб 
кўчиб бориши ва савдо-сотиқ манзилгоҳлари яратиши давомида ижтимоий-
иқтисодий ва маданий ҳаётидаги асосий жараёнларни тушуниш, шунингдек 
мазкур мавзуни ўрганишга нисбатан методологик ёндашувлар ва назарий 
хулосаларни такомиллаштириш имконини бериши билан  изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти мазкур диссертация иши 
“Ўзбекистон тарихи”, “Жаҳон тарихи”, “Маданиятшунослик” 
“Ўлкашунослик тарихи”, “Дипломатия тарихи” йўналишлари бўйича 
истиқболдаги тадқиқотлар учун илмий асос бўлиб хизмат қилиши, унинг 
натижалари ўқув-тарбия жараёнининг турли босқичларида янги материаллар 
билан бойитиши билан белгиланади. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Буюк Ипак йўлида 
Суғд манзилгоҳлари ва унинг тарихий аҳамиятини тадқиқ қилиш жараёнида 
ишлаб чиқилган хулоса ва таклифлар асосида:    

суғдийлар тарихи ва суғд маданиятини ўрганиш масалалари билан 
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боғлиқ натижалар ва тавсиялардан Ўзбекистон Республикаси Олий 
Мажлисининг Қонунчилик палатаси Фан, таълим, маданият ва спорт 
масалалари қўмитаси фаолиятида фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси 
Олий Мажлисининг Қанунчилик палатасининг 2020 йил 18 ноябрдаги 04/5-
05-34-сонли маълумотномаси), хусусан улардан ХХР билан алоқаларни 
мустаҳкамлаш, Миллий маданият марказлари, Дўстлик жамиятлари 
фаолиятида ҳам фойдаланилган. Тадқиқот натижасида дунёда суғдийлар 
тарихи ва маданиятини ўрганиш, халқаро туризмни ривожлантиришда Буюк 
Ипак йўлида суғдийлар манзилгоҳлари тарихи ҳақидаги материаллардан 
фойдаланиш бўйича тавсиялар илгари сурилган; 

Буюк Ипак йўлида Суғд манзилгоҳлари тарихини, хусусан, суғдийларнинг 
Ўзбекистон ҳудудида чой савдоси билан шуғулланганларини ўрганиш 
натижаларидан Ўзбекистон Республикаси миллий телерадиокомпанияси 
“O’zbekiston” телеканалининг 2019 йил 12 октябрда эфирга узатилган “Хайрли 
кун” номли илмий-маърифий дастурини тайёрлашда манба сифатида 
фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси миллий телерадиокомпанияси 
“O’zbekiston” телерадиоканали давлат унитар корхонасининг 2019 йил 12 
октябрдаги 01-14-464-сонли маълумотномаси). Натижада ушбу дастур мазкур 
мавзуга қизиқишни оширишга ва ўзбек чой ичиш анъанасининг ўзига хос 
хусусиятларини оммалаштиришга хизмат қилган; 

Суғдийлар томонидан шаҳарсозлик анъаналари, ёзув, бадиий образларни 
минтақанинг турк ва хитой аҳолиси ўртасида тарқатилиши жараёнини 
ўрганиш бўйича материаллардан Ўзбекистон Республикаси миллий 
телерадиокомпанияси “O’zbekiston” телеканалининг 2021 йил 31 майда 
эфирга узатилган “Тақдимот” номли кўрсатувида фойдаланилган 
(Ўзбекистон Республикаси миллий телерадиокомпанияси “O’zbekiston” 
телерадиоканали давлат унитар корхонасининг 2021 йил 31 майдаги 02-40-
863-сонли маълумотномаси). Натижада ушбу кўрсатув 
телетомошабинларнинг Ўзбекистон халқлари савдо тарихининг таркибий 
қисмларидан бири бўлган суғдийлар савдо фаолияти мавзусига қизиқишини 
оширишга ёрдам берган. 

Суғдийлар Марказий Осиёнинг ўзига хос этноси (халқи) бўлиб, ижобий 
савдо-воситачилик қобилиятлари туфайли асрлар давомида Евроосиё 
қитъасида дипломатик, иқтисодий, маданий муносабатларда боғловчи 
бўғинга айланганлиги, суғд давлатчилиги  шаклланган даврдан VIII аср 
бошларигача суғдийларда ягона пул бирлиги ва солиқ тизимининг мавжуд 
бўлганлиги, суғд ҳарбий кучларининг ташқи душманларга қарши бирлаша 
олгани, диний бағрикенглиги дастлабки даврдан суғдийларнинг асосий 
қароргоҳи ҳисобланган Самарқанднинг пойтахт сифатида тан олинишига 
асос бўлганига оид материаллардан Ўзбекистон Республикаси миллий 
телерадиокомпанияси “O’zbekiston tarixi” телеканалининг 2022 йил 25 майда 
эфирга узатилган “Тақдимот” номли кўрсатувида фойдаланилган 
(Ўзбекистон Республикаси миллий телерадиокомпанияси “O’zbekiston” 
телерадиоканали давлат унитар корхонасининг 2022 йил 25 майдаги 06-31-
744-сонли маълумотномаси). Бу томошабинларни Ўзбекистон халқлари савдо 
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тарихининг таркибий қисмларидан бири бўлган суғдийлар хитой билан савдо 
фаолияти мавзусига қизиқишини оширишга хизмат қилган. 

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Тадқиқот натижалари 4 та 
илмий-амалий анжуманлар ва конференцияларда, шу жумладан, 2 та халқаро 
конференцияларда апробациядан ўтган.  

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация 
мавзуси бўйича жами 11 та илмий иш эълон қилинган, шу жумладан, 
Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Олий аттестация 
комиссиясининг диссертациялар асосий илмий натижаларини чоп этиш 
тавсия этилган илмий нашрлар рўйхатида 7 та мақола, жумладан, 5 таси 
республика ва 2 таси хорижий журналларда нашр этилган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация кириш, учта боб, 
хулоса, фойдаланилган манба ва адабиётлар рўйхати ҳамда иловалардан 
иборат. Диссертациянинг тадқиқот қисми 125 бетни ташкил этади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Кириш қисмида танланган мавзунинг долзарблиги асосланиб, 
тадқиқотнинг мақсад ва вазифалари, объекти ва предмети белгилаб олинган, 
тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари ривожланишининг устувор 
йўналишларига мослиги кўрсатилиб, илмий натижалар ва амалий аҳамияти 
баён қилинган, олинган натижаларнинг ишончлилиги асосланган ҳолда 
назарий ва амалий аҳамияти очиб берилган. Тадқиқот натижаларининг 
амалиётга жорий этилиши ва апробацияси, эълон қилинган ишлар ва 
диссертациянинг тузилиши бўйича маълумотлар келтирилган. 

Диссерациянинг биринчи боби “Буюк Ипак йўлида Суғд 
манзилгоҳлари тарихшунослигининг долзарб муаммолари” деб 
номланган. Унда Суғд ва суғдийлар тарихи бўйича илдизлари XIX аср 
охирида Шарқий Туркистонда илк археологик изланишлардан7 бошланиб 
ҳозиргача давом этиб келаётган тадқиқотлар, шунингдек чет эллик олимлар 
асарлари таҳлил қилинган. 

Мазкур муаммонинг у ёки бу жиҳатларига тегишли илмий-тадқиқотлар 
ва адабиётларнинг бутун ҳажми диссертацияда, муаммолилик тамойилга 
мувофиқ, қуйидаги гуруҳларга бўлинган: 1) “Суғд савдо йўлида” мил. авв.IV-
III асрларда Буюк ипак йўлининг ривожланишига асос бўлиб хизмат қилган 
суғдийлар манзилгоҳлари ҳақидаги тадқиқотлар8; 2) суғдийларнинг 

 
7 Согдийские фрагменты Центрально-Азиатского собрания института Востоковедения. Факсимиле / Изд. 
текстов, чтен., перев., предисл., прим. и глоссарий А.Н. Рагоза. – М.: Наука, 1980. – 183 с.  
8 Ртвеладзе Э.В. Великий шелковый путь. // Энциклопедический справочник. – Ташкент: Ўзбекистон 
миллий энциклопедияси, 1999. – 277 с.; Цивилизации, государства, культуры Центральной Азии. – Ташкент, 
2005.-288 с.; Кобзева О.П. Великий Шелковый путь: история и современность. – Ташкент: Фан, 2005. –132 
с.; Мирбобоева Т.Х. Вклад согдийцев на Великом Шелковом пути.; Автореф. дисс... кан.истор. наук. – 
Хужанд, 2005. – 27 с.; Хўжаев А. Буюк ипак йўли: муносабатлар ва тақдирлар. – Ташкент: Ўзбекистон 
миллий энциклопедияси, 2007. – 216 с.; Суғдийларнинг Хитойга бориб қолиши // Мозийдан садо, 2002. – № 
2 (14).- 42б.; Ўша муаллиф. Сведение китайских источников о тюрках во II и I тыс. до нашей эры 
//Взаимодействие Казахстана с сопредельными странами в XVIII – нач. ХХ вв. Современный взгляд на 
проблемы. – Актюба, 2004. – С. 16–22; Ўзбек халқиниг этник тарихини ўрганишда Хитой манбаларининг 
аҳамияти. /Ўзбек халқининг келиб чиқиши: илмий–методик ёндашувлар, этногенетик ва этник тарих 
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Уструшона, Чоч, Фарғона, Тоҳаристондаги фаолиятига бағишланган 
асарлар9; 3) суғдийлар кўчиб бориб жойлашган минтақаларга (Еттисув ва 
Шарқий Туркистон10; Ғарбий Хитой ва Мўғулистон) бағишланган 
тадқиқотлар11; 4) суғдийларнинг Хитойга бориб жойлашгани масаласи12, Илк 
Турк Хоқонлиги ва Суғднинг Буюк ипак йўлида Эрон ва Византия билан 
муносабатлари13, ўтроқ ва кўчманчи қабилалар анъаналарининг синтезига14 

 
мавзусидаги республика илмий–назарий семинар материаллари. – Тошкент, 2004. – Б. 23-30; Мавлонов Ў. 
Марказий Осиёнинг қадимги йўллари. – Тошкент: Akademiya, 2008. – 432 б.; Коммуникации и торговые 
пути в Средней Азии: Формирования и этапы развития. – Ташкент, 2009. – 46 с. 
9 Тереножкин А.И. Согд и Чач: Автореф. канд. дисс. на соис уч.степ.канд.ист наук. - Москва, 1950. – С. 152–
163; Негматов Н.Уструшана в древности и раннем средневековье. – Сталинабад, 1957. – 148 с.; Буряков 
Ю.Ф. Мавереннахр. на Великом Шелковом пути. – Самарканд-Бишкек, 2006. – С. 208.; К истории 
раннесредневекового Чача // Ozbekiston tarixi. – Ташкент, 2002. – №3. – 11 с.; Ўша муаллиф. 
Археологические материалы к этнической истории бассейна Средней Сырдарьи в древности и 
средневековье // Материалы к этнической истории населения Средней Азии. – Ташкент: Фан, 1986. – С. 50–
51; Ўша муаллиф. Горное дело и металлургия средневекового Илака. – Москва: Наука, 1974. – С.101–107; 
Ўша муаллиф. К вопросу о связях Согда и Индии в древности и раннем средневековье // Индия и 
Центральная Азия (доисламский период). – Ташкент, 2000. – С. 161–162; Ўша муаллиф. Христианство в 
Средней Азии в древности и средневековье / Культура народов Центральной Азии. Религия и демократия. – 
Самарканд: МИЦАИ, 1999. – С.12; Горное дело и металлургия средневекового Илака. – Москва: Наука, 
1974; Ўша муаллиф. Археологические материалы к этнической истории бассейна средней Сырдарьи в 
древности и средневековье / Материалы к этнической истории населения Средней Азии. – Ташкент: Фан, 
1986. Пардаев М.Х. Северо–западная Уструшана в эпоху раннего средневековья.: Автореф. ... кан. истор. 
наук. – Ташкент, 1997. – 25 с.; Аширов А. Ўзбек халқининг қадимий эътиқод ва маросимлари.– Тошкент: 
Алишер Навоий номидаги Ўзбекистон Миллий кутубхонаси нашриёти, 2007. – 272 б.; Ўша муаллиф. 
Древние религиозные верования в традиционном быту узбекского народа (по материалам Ферганской 
долины): Автореф. дисс. докт. ист. наук. – Ташкент, 2008. – 48 с. Филанович М.И. Взаимодействие элитных 
субкультур Согда и Чача в раннем средневековье / Самарқанд шаҳрининг умумбашарий маданий тараққиёт 
тарихида тутган ўрни. – Тошкент–Самарқанд, 2007.– С. 65–68.  
10 Бернштам А.Н. Памятники старины Таласской долины. Историко-архелогический очерк.- Алма-Ата, 1949. 
- 21 с.; Кожемяко П.Н. Раннесредневековые города и поселения Чуйской долины. - Фрунзе: Изд-во АН Кирг. 
ССР, 1959. – 168 с.; Мокрынин В.П. К вопросу о тюрко-согдийской интеграции в VI-VIII вв. // Из истории 
дореволюционного Киргизстана. – Фрунзе: Илим, 1965. – С. 152-164; Кызласов Л.Р. Историко-культурное 
взаимодействие иранских и тюркских народов в средние века (язык, письменность, религия) // Вести МГУ. - 
М., 2004. Сер. 8. - № 3. – С. 5-20; ўша муаллиф: Городская цивилизация срединной и северной Азии. – М.: 
Восточная литература, 2006. – 360 с.; Каримова Э.Н. Суяб и Талас - важные стратегические пункты на 
Великом шелковом пути // Shygys. – Алматы, 2005. №2. – С. 20-25.  
11 Chavnnes E, Documents sur les Tou-kiue (Turcs) occidentaux // Сборник трудов Орхонской экспедиции. - 
СПб., 1903. -Вып. 6. - 378 с.; Бичурин Н.Я. (Иакинф) Собрание сведений о народах, обитавших в Средней 
Азии в древние времена. В 3-х томах. - М.-Л.: Изд-во АН СССР, 1950. Т. I. – 382 с.; Т. II. - 1950. – 335 с.; Т. 
III. - 1953. – 327 с.; Pulleyblank E.G. A Sogdian colony in Inner Mongolia // Toung Pao (қуйида - ТР). - 1952.- 
Vol. 41. – Pp. 317-356; Liu Mau-Tsai. Die chinesischen nachrichen zur Geschichte der ost-Turken (t”u-kue). Buch 
I-II. - Wiesbaden, 1958. – 831 p.; Кляшторный С.Г. Согдийцы в Семиречье // Советская этнография (қуйида - 
СЭ). - М., 1958. - № 1. – С. 7-11; Чугуевский Л.И. Новые материалы к истории согдийской колонии в районе 
Дуньхуан//СНВ. - М.: Наука, 1971. - Вып. X. – С. 147-158; Шеффер Э. Золотые персики Самарканда. Книга о 
чужеземных диковинах в империи Тан. - М.: Наука, 1981. – 587 с.+17 с. Илл.; Малявкин А.Г. Танские 
хроники о государствах Центральной Азии. Тексты и исследования. – Новосибирск, 1989. – 336 с.  
12 Камалов А.Тюрки и иранцы в Танской империи (618–907 гг.).: Автореф.дисс. … док. ист. наук. –Алматы, 
2008. – 49 с. 
13 Пигулевская Н.В. Византия по пути в Индию. Из истории торговли Византии с Востоком в IV-VIвв. - М.-
Л., 1951. – 342 с.; Morovcsik G.Byzantinoturcica. Die byzantischen Quellen der Gerschichte der Turk. - Berlin, 
1958. - Vol. II, Bd. 1-2. –  S. 67-78; Иерусалимская А.А. К вопросу о связях Согда с Византией и Египтом// 
НАА. - М.: Наука, 1967. - № 3. – С. 119-126; Маршак Б.И. К вопросу о восточных противниках Ирана в V 
веке // СНВ. - М., 1971. - Вып. Х. – С. 58-67; Шювен П. О Византийских посольствах к первым Тюркским 
правителям Согда (проблемы ономастики и топонимики) / Пер. с фран. М.И. Филанович // ОНУ. - Ташкент, 
1995. №1-3. – С. 33-38. 
14 Кляшторный С.Г. Роль согдийцев в экономической жизни Тюркского и Уйгурского каганатов (VI-IХ вв.) 
// Письменные памятники и проблемы истории культуры народов Востока. – М., 1973. – Вып. IХ. – С. 19-22: 
Togan A.Z.V. Umumi Turk Tarihine giris. Cild I En eski devirlerden 16 asra kadar. – Istanbul: Enderun Kitabevi. 
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бағишланган тадқиқотлар; 5) араб истилоси ва арабларга қарши кураш 
даврида суғдийлар муносабатларига бағишланган тадқиқотлар15; 6) 
суғдийлар маънавий бирлиги, суғдийларнинг Марказий Осиёга 
цивилизацион (маданийлаштирувчи) таъсири, суғдийларнинг зардуштийлик, 
буддавийлик, христианлик, монийлик каби динларнинг тарқалишидаги 
иштироки масалалари кўриб чиқилган ишлар16; 7) ёзув маданияти ва суғд 
тилининг расмий мақоми, суғд ёзувининг ўлка ҳаётидаги ўрни, Ўзбекистон 
ҳудудидан топилган суғд ёзуви ёдгорликларининг аҳамияти, суғд ёзувининг 
уйғур ёзувига таъсири каби мавзуларидаги тадқиқотлар17; 8) турк-суғд 
муносабатларида этник жараёнларнинг ўрни ҳақидаги тадқиқотлар. 

Мамлакатимиз олимлари мустақиллик даврида суғдшуносликнинг 
ривожланишига сезиларли ҳисса қўшганлар. Масалан, М.М.Исҳоқов 
томонидан Суғд ёзма ёдгорликлари маълумотларининг таҳлили асосида бир 
қатор тадқиқотлар амалга оширилган. Г.Б.Бобоёров ишлари тадқиқ қилинган 
давр турк-суғд нумизматикасини ўрганишга бағишланган18. А. Отаходжаев 
турк-суғд муносабатларини тадқиқ қилган19. У. Мансуров суғд тилидаги 
манбалар таҳлилини амалга оширган20. Ш. Шоёқубов суғдийлар тарихини 

 
Aksiseda matbaasi, 1981. 3 Baski. – 538 s.; Баратова Л.С. Древнетюркские монеты Средней Азии VI-Х вв. 
(типология, иконография, историческая интерпретация).: Автореф. дисс. … канд. истор. наук. - Ташкент, 
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Муғ тоғи суғд ҳужжатлари асосида ўрганган21. Б. Ғойибов ишлари Суғд 
иттифоқини (конфедерацияси) ўрганишга бағишланган22. А.Ходжаев хитой 
манбаларида келтирилган суғдийлар тўғрисидаги маълумотларни ўрганган23. 
Ш.Камолиддин қадимги Ўрта Осиё топонимиясини ўрганган24. Э.В. 
Ртвеладзе, А.Мусакаева, Г.Бобоёровлар суғд даври нумизматикасини 
ўрганганлар25; Ў.Мавланов суғдларнинг Буюк ипак йўли бўйлаб кўчиш 
йўналишларини тадқиқ қилган26.  

Умуман яратилган асарларда акс эттирилган кенг илмий-назарий ва 
эмпирик материалларнинг тарихшунослик нуқтаи назардан амалга 
оширилган таҳлили Ўрта Осиёнинг илк ўрта асрлар тарихини ўрганишда 
асосий йўналишларини ва илмий тадқиқотларга оид дискурсларни аниқлаш, 
шунингдек минтақадаги ижтимоий-сиёсий, иқтисодий ва маданий жараёнлар 
контекстида суғдийлар муаммоси махсус тадқиқот объекти бўлмаганлиги 
тўғрисида хулоса чиқариш имконини берди. 

Алоқаларнинг бошланганлиги, товарлар ва ютуқлар билан алмашиш 
жараёнининг муҳимлигини таъкидлаган Ф.Ф.Рихтгоффен, К.Риттер, В. 
Томашек27 каби олимлар XIX асрнинг иккинчи ярмида суғдийларнинг савдо-
сотиқда воситачилик ҳамда маданий алоқаларга асосланган халқлар ўртасида 
ҳамкорликнинг янги шаклини яратишдаги ўрнини кўрсатиб ўтадилар. 

XIX асрнинг охири ва ХХ асрнинг бошларида Шарқий Туркистондаги 
(Синьцзян) археологик топилмалар жуда муҳим илмий аҳамият касб этади. 
Бу ерда рус, инглиз ва немис олимлари экспедициялари (А.Стейн, А. 

 
21Шаякубов Ш.Ш. VI–VIII асрлар Марказий Осиё тарихида Суғд (суғд ёзма ёдгорликлари асосида): Тарих 
фан.ном. дисс. автореф. – Тошкент, 2008. – 28 б.  
22Гойибов Б.С. Формирование, развитие и упадок согдийской конфедерации: Автореферат диссертации 
доктора наук (DSc). – Ташкент, 2017. – 28 с. 
23 Хўжаев А. Буюк ипак йўли: муносабатлар ва тақдирлар. – Тошкент: ЎзМЭ, 2007. Б.66–70; Он же 
Суғдийларнинг Хитойга бориб қолиши // Мозийдан садо. – 2002. – №2 (14). Б. 4; Қадимги Хитой 
манбаларида туркий халқларга оид айрим этнонимлар // O’zbekiston tarixi, 2003. – № 1. – Б. 3–11. Ўша 
муаллиф. Сведение китайских источников о тюрках в II и I тыс. до нашей эры // Взаимодействие Казахстана 
с сопредельными странами в XVIII – нач. ХХ вв. Современный взгляд на проблемы. – Актюба, 2004. – С. 
16–22; Хитой манбаларидаги суғдийларга оид айрим маълумотлар // O’zbekiston tarixi, 2004. – № 1. –Б.52–
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24 Камолиддин Ш.С. Древнетюркская топонимия Средней Азии. –Ташкент: Шарк, 2006. – С. 77–112; Ўша 
муаллиф. Новые данные о потомках царя Согда Гурака // ОНУ, 2003. – № 3. – С. 63–68; Ўша муаллиф. 
“Китаб ан–Ансаб” Абу Саъд Абдулкарима ибн Мухаммада ас–Самъаний как источник по истории и истории 
культуры Средней Азии. – Ташкент: Фан, 1993. – С. 108–109; Ўша муаллиф. Историческая география 
Южного Согда и Тохаристана по арабо-язычным источникам IX – начала XIII вв. – Ташкент: Узбекистан, 
1996. – 422 с. 
25 Мусакаева А. К истории денежного обращения в Западном Согде (клад подражаний тетрадрахмам 
Евтидема из Бухары) // ОНУ, 1986. – № 6. – С. 35–38; Бобоёров Ғ. Турк хоқонлигининг Мовароуннаҳрдаги 
бошқарув тизими ҳақида. // O’zbekiston tarixi, 2000. – № 4. – Б. 72–73; Ўша муаллиф. Марказий Осиёда VI–
VIII асрлардаги сиёсий–этник жараёнлар (Ўрхун–Энасой ёзувидаги манбалар асосида): Тарих фан. ном. ... 
дисс. автореф. – Тошкент, 2003. – 29 б. 
26 Мавлонов Ў. Марказий Осиёнинг қадимги йўллари. – Тошкент: Akademiya, 2008. – 432 б.; Коммуникации 
и торговые пути в Средней Азии: Формирования и этапы развития. – Ташкент, 2009. – 46 с. 
27 Риттер К. Землеведение Азии. География стран Азии, находящихся в непосредственных сношениях с 
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Грюнведель, А.Лекок)28 фаол иш олиб борган. М.А.Стейн Дуньхуан 
кутубхонасини жаҳонга танитди, Шарқий Туркистонда суғдийлар жамоалари 
тарихи бўйича ноёб манба – “Кўҳна Суғд хатлари”ни, Такла Макандаги илк 
мумиёларни, Буюк Хитой деворининг давомини ва кўплаб бошқа машҳур 
топилмаларни қўлга киритган29. 

Суғд савдогарларининг манзилгоҳларни яратиш фаолияти, суғдийларнинг 
этник ва лингвистик мансублиги каби суғдшунослик муаммолари япониялик 
олимлар К.Эноки, Й.Йошида, шунингдек италиялик олим Т.Осава ва эронлик 
тадқиқотчи Б.Ғариб тадқиқотларида қисман ҳал қилинган30. 

Суғдга бағишланган тадқиқотларда Хитой тарихшунослиги аҳамиятли 
ўрин эгаллайди. Хитой олимлари ишлари ичида Чжан Синлана, Чэнь Инькэ, 
Цзи Сяньлиня, Чжан Гуанда монографиялар алоҳида ўрин эгаллайди ва 
уларда суғдийларнинг бутун Хитой ҳудудида тарқалганлиги кўриб чиқилган; 
олимлар Ма Сяохэ, Жун Синьцзян Муғ тоғи ҳужжатларини ўрганганлар; 
Цзян Боцинь суғдийларнинг Хитойдаги бошқарув тизимини, шунингдек суғд 
санъатини ўрганган; У Хун, Лю Ган, Ван Дон Мэй, шунингдек Чжан Цзи Пин 
ва Лю Чжи Цзюань каби олимлар суғдийларнинг Буюк Ипак йўлидаги 
алоқалардаги ўрнини тадқиқ қилганлар; Би Бо, Лин Мэйцуна, Дуань Цинлар 
суғд савдосига бағишланган асарлар эълон қилганлар; Пэн Ланьцзя ва Ян 
Янлин монографияларида суғдийлар савдогарлар сифатида ўрганилган, Шу 
Минь суғдийлар санъатини тадқиқ қилган31. Афсуски хитой 

 
28 Le Coq von A. Türkische manichaica aus Chotscho I // APAW. – Anhung, 1911. – Berlin, 1912. – S. 44; Sims–
Williams N. Ancient Letters. Encyclopedia Iranica / 1. ed. E. Yarshater. – London, 1985. – vol. II. – Pp. 7–9; The 
Sogdian Ancient Letters: 1, 2, 3 and 5. Shool of Oriental and African studies University of London. http: depts. 
washington.edu / silkroad | texts. html. 
29 Stein A. Serindia. Detailed Report of Archeological exploration in Central Asia and Westernmost China.-Oxford. 
1921. Vol. 1-5; The Thousand Buddhas. Ancient Buddhist Paintings from the have Temples of Tun – Huang.-
London, 1921. Vol.1-3;  Detailed Report of exploration in Central Asia, Kan –su and pastern Iran. – Oxford, 1928. 
Vol. 1-4. – 868 p.; On Ancient Central Asian Tracks. – London, 1933. – 260 p. 
30 Enoki K. Sogdiana and Hsiung– nu // Central Asiatic Journal, 1955. – №1. – Pp. 43–62; Yoshida Y. Some New 
Readings of the Sogdia Kara Balasagun inscription // Documents et archives de L Asie Central. – Paris, 1988. – Pp. 
117–123; Gharib B. Sogdian Dictionary. Sogdian – Persian– English. –Teheran: Farhangan Publications, 1995. –
517; Osawa T. Aspect of the Relationship between the Ancient Turks and the Sogdians – Based on a statue with 
Sogdian Inscription in Xinjang // Eran ud Aneran. Studies Presents to B.I. Marsak on the Ocassion of His 70 th 
Birthday. – Venezia, 2006. – Pp. 471–504. 
31 Чжан Синлан. Чжунси цзяотун шиляо хуэйбянь. («Сборник материалов по истории взаимодействия 
Запада и Востока»). – Пекин, 1977; Ма Сяохэ. Гунюань башицзи чуняньде сутэ – жогань мугэшан вэньшу дэ 
яньцзю («Согд в начале VIII в. н. э.: исследование нескольких мугских документов») // Чжоуя сюэкань. – 
Пекин, 1990. – 138 с.; Чжан Гуанда. Сиюй шиди цунгао чубянь («Сборник статей об истории и географии 
Западного края»). – Шанхай, 1995; Чэнь Инькэ. Суйтан чжиду юаньюань люэлуньгао («Коротко о истоках 
строя династий Суй и Тан»). – Пекин, 2001. – С. 213–216; Жун Синьцзян. Чжунгу чжунго юй вайлай 
вэньмин («Средневековый Китай и экзогенная культура»). – Пекин, 2001; Он же. Чжунгу чжунго юй сутэ 
вэньмин («Средневековый Китай и культура Согда»). – Пекин, 2014; Шу Минь. Воображение пустыни 
«Дамо чансян». – Китай, 2004; Зонн И.С., Тянь Юй–чжао («Новое прочтение Великого шелкового пути»). / 
www.postsovietarea.com; Цзян Боцинь. Жухуа сутэжэнь сабаофу шэньфэнь тичжи юй хуасянши цзиняньсин 
ишу («Согдийская система управления Сабао в Китае и монументальное искусство каменных барельефов») 
// Сутэжэнь цзай чжунго. – Пекин, 2005. – С. 201–208; У Хун. Хуахуа юй фугу – фансингодэ циши 
(«Китаизация и ретро: откровение каменного саркофага в форме жилища») // Наньцзин ишу сюэюань 
сюэбао. – Нанкин, 2005. – С. 1–6; Jiping Jhang. Story of the Silk Road. - Beijing: China International Press, 2005. 
- 176 Pp.; Zhijuan Liu. The Story of Silk. – Beijing: Foreign Languages Press, 2006. – 160 Pp.; Zhang Yiping Story 
of the Silk Road. – China, 2005. Би Бо. Каогу синьфасянь соцзянь Канцзюй юй Сутэ (Кангюй и Согд по новым 
археологическим находкам). тезисы докладов. – Ланьчжоу, 2011; Дуань Цин. Сутэ шандуй даоюйтянь – 
BH4–135 чжи юйтянь вэйшудэ цзеду («Прибытие согдийского каравана в Хотан: расшифровка хотанского 
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археологларининг аксарият ишларида тарихчи ва маданиятшунос 
олимларнинг маълумотлари жалб қилинмаган. Баъзи ишларда 
маълумотларнинг комплекс таҳлили амалга оширилмаган, суғдийларнинг 
Хитой иқтисодиёти ва маданиятига таъсири ҳақида хулосалар чиқарилмаган. 

Шундай қилиб, хориж олимлар томонидан суғдийларнинг Буюк Ипак 
йўлидаги фаолияти тўғрисида кўплаб монография ва мақолалар ёзилган 
бўлиб, улар суғдийлар тарихининг турли муаммоларига бағишланган. Шунга 
қарамасдан суғдийларнинг Буюк Ипак йўлида манзилгоҳлар яратишини 
даврлаштириш, XIX асрнинг иккинчи ярми –ХХ асрда олимлар томонидан 
суғдийлар манзилгоҳларининг топилиши, уларни ўрганиш тарихи, Буюк 
Ипак йўлида қадимги ва илк ўрта асрларда суғдийлар алоқалар тизимини 
яратганлиги, улар билан боғлиқ масалалар ХХ асрнинг тарихий ва 
тарихшунослик адабиётларида фрагментар тарзда ўрганилган.  

Диссертациянинг иккинчи боби “Буюк Ипак йўлида Суғд 
манзилгоҳлари: босқичлар ва натижалар”га бағишланган. Ушбу бобда 
Буюк Ипак йўлида суғдийлар манзилгоҳлари шаклланишининг тарихий 
ретроспекцияси кўриб чиқилган, Суғд – Ўрта Осиёдаги энг қадимги маданий 
ҳудуд эканлиги, у Зарафшон водийсида (Самарқанд, Қашқадарё ва Бухоро 
воҳалари) жойлашганлиги аниқланган. Суғд ҳақидаги илк маълумотлар 
“Авесто” муқаддас китоби ва Аҳамонийларнинг миххат билан ёзилган 
манбаларида, шунингдек, кейинги даврларда Қадимги Юнон олимлари 
асарларида учрайди. Улар ушбу ҳудудни Суғд, Сугуда, Согдиана деб 
аташган32. 

 “Авесто”нинг Видевдод китобининг биринчи бобида Суғд “Гава 
Сугда”номи билан тилга олинади. Лекин ундан Суғднинг қайси қисми ҳақида 
сўз юритилаётганлигини тушуниш қийин. “Авесто”нинг “географик” 
бўлимида (Меҳр Яшт китоби) “Гава Сугдага ҳамда Марв, Гарируд водийси, 
Хоразм каби бошқа мамлакатларга чуқур ва кенг дарёлар оқиб боради” 
дейилган. Афсонавий тасаввурларга кўра, Гава Сугда инсон ҳаёти учун энг 
мақбул макон, ўлкадир. 

“Гава” сўзи олимлар томонидан турлича талқин қилинади. Хусусан, В.В. 
Бартольд “Гава” сўзини “Фау” деб ўқишни таклиф қилади ва уни “Нахри 
Фай” каналининг номланиши билан боғлайди33. Бошқа тадқиқотчилар “Гава” 
сўзини Хитой ёзма манбаларидаги Хау сўзи билан боғлаб, уни Кушон 
давлати билан тенглаштирадилар, ва уни Самарқанд воҳасидаги Миёнқол 
ҳудудида жойлашган, деб таъкидлайдилар. 

Антик даврда Суғд, Македониялик Александр қўшинларига қаттиқ 
қаршилик кўрсатилишига қарамасдан (антик даври муаллифларига кўра34), 
эллинистик давлатлар тизимига кирган. Шунинг учун унинг моддий 
маданияти, шаҳарсозлиги ва санъатида эллинлар таъсири остида шаклланган 

 
документа BH4–135») // Сутэжэнь цзай чжунго. – Пекин, 2016. – С.96–115; Лин Мэйцунь. Сиюй каогу юй 
ишу («Археоголия и искусство Западного края»). – Пекин, 2017; Пэн Ланьцзя, Ян Янлин Древний шелковый 
путь Китая. – Ташкент, 2018. 
32 Древние авторы о Средней Азии (VI до н.э.– III в. н. э.). – Ташкент, 1940. – 60 с. 
33 Бартольд В.В. Очерк истории Семиречье. –Москва, 1963. – С. 144, 148, 184. 
34 Обельченко О.В. Культура античного Согда. – М., 1992. – С. 220. 
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стереотиплар тасодифий эмас эди. Антик манбалар Суғдиёнанинг чегаралари 
жанубда Амударёдан, шарқда эса Сирдарёдан ўтганлигини таъкидлайди. 
Хусусан, антик даврнинг машҳур географи Клавдий Птоломей Суғд чегараси 
жанубда Оксдан (Амударё), Кавказ тоғларидан (Бадахшон тоғлари назарда 
тутилади, баъзида уни Ҳинд тоғлари ҳам деб номлайдилар) ўтади деб ёзади: 
шимолда тоғлар, “Окс”, “Скифия”, шарқда Яксарт дарёси ва Комед тоғи 
суғдийлар ва скифлар ўртасидаги чегара ҳисобланади. Шу билан бирга у 
Мароқандни Бақтрия шаҳарлари қаторига киритган35. 

Суғд таркибига катта чўл ҳудудлари кирганлиги тўғрисида Квинт 
Курций Руф маълумот беради. “Суғдиёна аксарият ҳудуди чўллардан иборат 
мамлакатдир: кенг аҳолисиз жойлар тахминан 80 стадий кенгликка чўзилган. 
Тўғри йўналганда ҳам бу мамлакат ғоят катта”36. 

Суғдлар машхур Буюк ипак йўлининг қуруқликдаги минтақалараро 
савдо йўлида савдони фаол ташкиллаштира олганлар. Суғдийлар 
қуруқликдан ўтган машҳур трансконтинентал савдо йўли - Буюк Ипак 
йўлида фаол савдо-сотиқни ташкил қилишга муваффақ бўлганлар. Ўрта Осиё 
ҳудудидан Буюк Ипак йўлининг шимолий тармоғи ўтган, унинг Ўрта йўли 
Суғд орқали ўтган бўлиб, сўнг Волга дарёсининг этаклари ва шимолий 
Кавказ, Византия империясигача етиб борган. Панжикент яқинидаги Муғ 
тоғида археологлар томонидан топилган турли силлиқ, кимҳоб гулли, турфа 
рангли хитой газламалари ва “Мощевая балка” деб номланган қадимги 
аланлар қабристонида топилган газламалар буни тасдиқлайди37. 

Шундай қилиб, Қадимги Суғдиёна Амударё ва Сирдарё оралиғида 
жойлашган йирик тарихий-маданий ҳудудлардан бири ҳисобланади. У қўшни 
давлатларга ҳар доим кучли таъсир кўрсатиб келган ва улар ҳаётида катта 
ўрин эгаллаган. 

Суғдийларнинг Чоч ҳудудида фаоллашганлиги милоддан аввалги VI-IV 
асрларда тасдиқлайди. Улар мазкур минтақанинг савдо-иқтисодий ҳаётининг 
ривожланишига сезиларли ҳисса қўшганлар. 2020 йилда Қозоғистоннинг 
Туркистон вилояти Арис туманидаги қадимги шаҳар Култобе ўрнида суғд 
тилида 218 белгидан иборат 7 сатр ёзишган ноёб тахтача топилган. 
Топилмани Кембридж университети профессори Н.Симс-Уильямс қисман 
мазмунини ёритишга ҳаракат қилинган. Ёзувда шаҳарнинг суғдлик Сапад 
Ани исмли Чоч қўшинлари раҳбари томонидан яратилгани баён қилинган. “У 
бу ерга боғлар (“бак” - боғ сўзидан) одамлари ерларида ҳамда чодирлар 
одамлари (яъни кўчманчилар) ерларида шаҳар қуриш учун келган”. Бунда 
ўша даврнинг энг муҳим марказлари бўлган Самарқанд, Бухоро, Кеш, 
Нахшаб ва Чоч ҳукмдорлари санаб ўтилади. Бу ерда хукмронлик қилган 
кишилардан бири ўлдирилганлиги ҳамда қандайдир бойликлар бўлганлиги ва 

 
35 Пьянков И.В., Средняя Азия в античной географической традиции. Источниковедческий анализ. – 
Москва: ИВЛ–РАН, 1997. – 342 с. 
36Квинт Курций Руф. История Александра Македонского. - М.: Изд-во МГУ, 1993. - Перевод сочинения 
римского историка Квинта Курция Руфа, впервые опубликованный в 1963. – С. 61.  
37 Зал культуры племен Северного Кавказа в раннем средневековье. Мощевая Балка. Памятник на 
Северокавказском шелковом пути. Могильник VIII–IX вв. /http:// rec.gerodot.ru/hermitage/balka.htm 
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улар кейинчалик бош ҳукмдор эгалигига ўтганлиги ҳақида ёзилган38.  
Суғд ва Фарғона ўртасидаги сиёсий алоқалар, хусусан, Панж ҳукмдори 

Деваштич ва Фарғона ҳукмдори ўртасидаги муносабатлар характери Муғ 
тоғида топилган ҳужжатлар қаторида акс эттирилган. Диссертацияда 
милоддан аввал IV-III асрлардан бошлаб илк ўрта асрларгача бўлган даврда 
Суғднинг Еттисув билан алоқаларининг фаоллашиши жараёни ёритилган. 
Еттисувдаги суғдийлар савдо-сотиқ олиб борадиган манзиллари 
(факториялари) ўзининг тижорий аҳамиятидан ташқари, маданият 
марказлари ҳам бўлган, Суёб ва Талос шаҳарлари эса Ғарбий Турк 
ҳоконлигининг сиёсий ва ҳарбий марказлари бўлган. Шаҳарларни турк ва 
суғд ҳукмдорлари бошқарган. IХ-Х асрлардан бошлаб Еттисувда яшаган 
суғдийлар “туркларнинг кийимлари ва одатларини ўзлаштирган” ва уларнинг 
турклар билан ассимиляцияси бошланган. Бундай этник алоқалар Муғ тоғи 
архив ҳужжатлари орасида топилган панжикентлик турк Ўт-тегин ва 
Еттисувлик суғдий қизи Дугуднунчо ўртасидаги “никоҳ шартномаси”да акс 
эттирилган39. Илк ўрта асрларда Еттисувда кечган бу жараёнлар кўчманчи ва 
ўтроқ маданиятларнинг ўзаро алоқалари ҳамда унинг суғдийлар 
ассимиляцияси марказига айланишига олиб келган. 

VI асрнинг 60-йилларида Суғд Хитойдан Волга дарёсигача чўзилган 
Турк ҳоконлигининг бир қисмига айланган. Суғдийлар, турклар Хитойдан 
солиқ сифатида олган шойи билан савдо қилиш имконига эга бўлишган. 
Лекин Сосонийлар ҳукмронлик қилган Эрон ҳукмдорлари суғд 
савдогарларининг ипакни Византияда сотишига тўсқинлик қилишган. Бунда 
суғдийлар ҳокон Истамининг розилиги билан ушбу масалаларни ҳал қилиш 
учун Эронга суғд савдогари Маниах бошчилик қилган элчилар гуруҳини 
юборишган, лекин бу харакат муваффақиятсиз якунланган. 568-569-йилларда 
Константинополга Юстин II саройига юборилган турк элчиларига ҳам 
Маниах бошчилик қилган. Маниахга Эронни четлаб ўтиб, бевосита Византия 
билан савдо муносабатларини ўрнатиш вазифаси топширилган. Бу гал 
Маниах Истемихоннинг совғалари ва хатларини етказиш мақсадида, Эронга 
бўйсунган мамлакатларни четлаб ўтиб, Византияга бориб вазифани 
муваффақият билан бажарган. Император, ўз навбатида, Византия 
элчиларини саркарда Земарх бошчилигида Истемихонга йўллайди40. 
Суғдийларнинг Эрон ва Византия билан муносабатларида буюк Ипак 
йўлининг бир қисмини назорат қилиш муҳим аҳамиятга эга бўлган. 

Умуман олганда, суғдийларнинг сиёсий ва савдо-иқтисодий фаолияти 
Буюк Ипак йўлида улар томонидан манзилгоҳлар яратилиши учун сиёсий, 

 
38 https://Liter.kz/vpervye –polnyi–obrazecz–drevnej–pimennosti–nashli–arheologi–v–turkestanskoj–oblasti/. 
39 Махмуд Кошғарий. Девону луғатит турк... 1– жилд. – Б. 65; Кляшторный С.Г. Согдийцы в Семиречье. // 
СЭ, 1958. – № 1. – С. 7–11; Лившиц В.А. Согдийцы в Семиречье: лингвистические и эпиграфические 
свидетельства. // В кн. письменные памятники и проблемы истории культуры народов Востока. XV годичная 
научная сессия ЛО АН СССР (доклады и сообщения). Часть 1(2). – Москва, 1981. – 81 с.; Каримова Э.Н. 
Суяб и Талас– важные стратегические пункты на Великом шелковом пути // Shygys, 2005. – № 2. – С. 20–25.   
40 Пигулевская Н.В. Византия на пути в Индию. Из истории торговли Византии с Востоком в IV–VI вв. –
Москва–Ленинград, 1951. – 203 с.; Morovcsik G. Byzantinoturcica / Die byzantischen Quellen der Geschichte der 
Turk Volker. – II. 2. Aufl., Bd. 1–2. – Berlin, 1958. – Рp. 67–78; Мавлонов Ў. Марказий Осиёнинг қадимги 
йўллари. – Тошкент: Akademiya, 2008. – С. 143–144. 
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ижтимоий-иқтисодий ва этномаданий асос яратилишига хизмат қилган. 
Диссертациянинг “Хитойда суғдийлар диаспораси (VI-VIII асрлар)” 

деб номланган учинчи бобида VI асрда Хитойда суғдийларнинг деярли катта 
диаспораси шаклланганлиги очиб берилган. VIII асрнинг ўрталарида Шарқий 
Туркистоннинг Суғд ҳудуди билан алоқалари IV асрдагидек мустаҳкам 
бўлган. “Кўхна хатлар”нинг бир қисми Самарқандга йўлланганлиги, Суғд 
ҳудудида VIII—X асрларда суғд тилининг аста-секин форс-тожик тилига 
алмашиши жараёни суғдийларнинг Хитойдаги диаспорасида ҳам кечганидан 
далолат беради.  

Суғдлар учун савдо-сотиқ асосий машғулотга айланган эди. Суғдийлар 
ўзининг Шарқдаги илк манзилгоҳларини Еттисув ҳудудида ташкил 
қилганлар41. V-VII асрларда суғдийлар ўз манзилгоҳларини Чу, Или ва Талас 
водийларида жадал суръатларда ташкил қилганлар. У ерда ўнлаб мустаҳкам 
қишлоқ ва шаҳарлар пайдо бўлган. Археологларнинг маълумотларига кўра, 
Тараз шаҳрининг пайдо бўлиши суғдийларнинг Талас водийсига келиши 
билан боғлиқ. Ўтказилган тадқиқотлар натижасида суғдийлар 
манзилгоҳлари, қишлоқлари Буюк Ипак йўли бўйлаб – Ўрта Осиё, Шарқий 
Туркистон ва Ғарбий Хитой ҳудудларида жойлашганлиги аниқланган42. Ҳинд 
дарёсининг юқори қисмида археолог К. Йеттмар томонидан қояларга ўйилган 
кўп сонли ёзувлар топилган. Уларда суғдийлар Помир тоғлари орқали жануб 
йўли орқали Ҳиндистон билан фаол савдо қилганликлари ҳақида 
маълумотлар келтирилган43. Жанубий йўлнинг бош маркази - Шаньшанда, 
олим Л.Джилеснинг маълумотига кўра, бир нечта қишлоқлардан иборат 
бўлган суғдийларнинг катта манзилгоҳлари бўлган44. 

Милоддан аввал III асрда суғдийлар савдо фаолиятининг кўлами 
Шарқий Туркистон ва Хитойгача етиб борган, у ерларда суғдийларнинг 
манзилгоҳлари пайдо бўла бошлаган. Ўрта Осиё ва Шарқий Туркистон 
ҳудудларида аста-секин ягона этномаданий макон шаклланган бўлиб, у Суғд-
Хитой муносабатлари характерини белгилаб берган. Масалан, Шимолий Вэй 
(386-550) ва Суй (581-618) сулоласи даврида Хитой элчилари (Ван Эншен, 
Хей Ван, Туе Юань, Шао Мин, Чжечжиба, Вэй Цзе) Суғдга ташриф 
буюришган, Тан (618-907) сулоласи ҳукмронлиги даврида эса 627-647-
йилларда Суғддан Хитойга 9 марта элчилар гуруҳи юборилган45. 

Жумладан Суғдийлар Гансу ва Ордосда хам фаол бўлишган. Бэй-ан 
туманининг ҳукмдори (духуфу) самарқандлик – Кан Су-ми бўлган, Вэйчжоу 
туманининг ҳукмдори эса бухоролик – Ань Ту-хан бўлган. Шачжоу 

 
41 Бернштам А.Н. Согдийская колонизация Семиречья. // Краткие сообщения о докладах и полевых 
исследованиях института истории материальной культуры. – Москва–Ленинград, 1940. – С. 34–42. 
42 Henning, B. The Date of Sogdian Ancient Letters //BSOS, 1948. - Vol XII. – Pp. 257. 
43 Yettmar K. Neuen Felsbilder und Inschriften in Nordbilder Pakistan. // Archaeologic – Beitrage, 1980. – P. 151–
159. 
44 Giles L.A. Chinese Geographical Text of the Ninth Century // BSOS, 1930. – Vol. VI. – 87 p. 
45 Pulleyblank E.G. A Sogdian colony in Inner Mongolia // TP, 1952. – Vol. 41. – Рp. 356; Harmatta J. Sogdian 
Sources for the history of Preislamic Central Asia. // Probegomena to the History of Preislamic Central Asia. – 
Budapest, 1972. – Pp. 152–165; Литвинский Б.А. Исторические судьбы Восточного Туркестана и Средней 
Азии (проблемы этнокультурной общности). // Восточный Туркестан и Средняя Азия. История, культура, 
связи. – Москва: Наука, 1984. – 28 с. 
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(Дуньхуан), Гуачжоу (Анси), Сучжоу (Жючюан), Ганчжау (Чжангъе), 
Лянгжоу (Увэй) ва Ланчжоу (Гансу маркази) шаҳарларда ҳам суғдийлар 
нуфузи ортган. Ҳитой ҳукумати “чжаову жю шин ху” – “тўққиз юртдан 
келган ху (суғдийлар)” турли солиқлар, у билан боғлиқ низолардан ҳоли 
эканлигини эълон қилган. Чунки Хэси йўли савдо-сотиқни амалга ошириш 
учун жуда фойдали ҳисобланган. Хитой тарихчилари Ванг Чжэнгъя ва Гуан 
Лянчжи суғдийларнинг милоддан аввалги V асрдан бошлаб – Х асргача 
бўлган даврда Буюк Ипак йўлидаги фаолиятини юқори баҳолашган46. 

Гуюан шаҳрида (Нинся вилояти) археологлар Ши, Кан, Нэ исмли 
суғдийларнинг қадимий оммавий қабрларини (VI-VII асрлар) топганлар. 
Милоддан аввал 114 йилда асос солинган Гуюань шаҳри, қадимда Даюнь деб 
номланган. Буюк ипак йўлининг марказий йўлида жойлашган ушбу шаҳар 
Ғарб ва Шарқ ўртасидаги маданий алмашинувда катта ўрин тутган47.  

Шундай қилиб, Суғд савдогарлари Ўрта Осиё ва Хитой ўртасидаги 
савдо муносабатларида асосий воситачилар бўлганлар, деб таъкидлаш 
мумкин. Ўрта Осиё Хитой ҳудудида буддавийликнинг тарқалишида ҳам 
муҳим рол ўйнаган. Хусусан, мазкур диннинг тарқалишида Ўрта Осиёлик 
миссионерлар бевосита иштирок этишган (Кан Мэнсян, Канг Цзюхай). Ўз 
навбатида, хитойлик буддавий роҳиблар (Сюань Цзан, Чжанг Чян, Бан Чао) 
дипломатик ва миссионерлик мақсадлар билан Ўрта Осиёга ташриф 
буюрганлар ва бу саёҳатлар ҳақида ўз ёзувларини қолдирган. 

ХУЛОСА 

Буюк Ипак йўлида Суғд манзилгоҳлари ва унинг тарихий аҳамияти 
масаласини таҳлил ва тадқиқ қилиш натижасида қуйидаги хулосаларга 
келинди:  

1. XX асрнинг иккинчи ярми – XXI аср бошларида Суғд ҳудудида 
ўтказилган археологик тадқиқотлар мил.авв. VII-IV асрларда Суғд 
тарихининг долзарб муаммоларини ўрганишда салмоқли фактологик асос 
яратди. Ўрганилаётган мавзуни тарихшунослик нуқтаи назардан тахлил 
қилиниб ҳолатини яхлит ҳолда, олимларнинг изланишлари туфайли муайян 
муваффақиятларга эришилган. Улар қуйидагилардан иборат: биринчидан, 
қадимий ва ўрта асрларга оид манбалар, XIX аср бошлари – ХХ асрда 
яратилган тарихий адабиётларни ўрганишда; иккинчидан, археологик 
топилмаларни талқин қилиш ҳамда Буюк ипак йўлида суғдийлар томонидан 
манзилгоҳлар яратилишини ўрганиш соҳасидагилар шулар жумласидандир. 

2. Суғдийлар ва Суғд манзилгоҳларини ўрганган мамлакатимиз 
тарихчилари ишларини шартли равишда икки катта гуруҳга бўлиш мумкин: 
Биринчи гуруҳга - совет даврида амалга оширилган тадқиқотлар киради. 
Уларда Суғдиёна тарихининг долзарб муаммоларини ўрганиш имконини 

 
46 Pelliot P.Le “Cha tcheoutou fou tou king” et la colonie sogdienne de la region du Lob–Nor. // JA, 1916. – Vol. 
VII. – № 1. – Pp. 122;  Чугуевский Л.И. Новые материалы к истории согдийской колонии в районе 
Дуньхуана. // СНВ. – Москва: Наука, 1971. – Вып. Х. – 147 с. 
47 Чжао Сяоцзя. О памятниках согдийцев – эмигрантов по фамилии Ши 6–7 в китайском Гуюане. // 
Актуальные проблемы Центральной Азии и Кавказа. – Москва: Социум, 2015. – С. 133–139. 
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берган. Лекин улар кўпроқ археология масалалари, манзилгоҳлар 
стратиграфияси, материаллар хронологияси, керамика (сопол) 
мажмуаларини, маиший ашёларни ўрганиш ва бошқа масалаларни 
умумлаштиришдан иборат бўлган. Иккинчи гуруҳга - мустақиллик даври 
ишлари киради, улар методологик ёндашувлари, шунингдек, фактологик 
маълумотлар билан бойитилганлиги билан ажралиб туради. Чунки Буюк ипак 
йўлида суғдийлар диаспораси тарихи билан боғлиқ баъзи далиллар, охирги 
йиллар давомида қилинган Хитой археологлари топилмалари туфайли 
маълум бўлган.  

3. Буюк Ипак йўлидаги суғдийларнинг савдо-сотиқ ва дипломатия 
соҳаларидаги фаоллиги эълон қилинган бир қатор илмий ишларда ўз аксини 
топган. Буюк ипак йўлидаги суғдийлар ҳақида кўплаб монография ва 
мақолалар нашр қилинган бўлиб, улар ҳам Буюк Ипак йўлининг шаклланиши 
ва амал қилиши, турли даврларда ундан олиб ўтилган товарлар характери, 
дипломатик ва маданий алоқалар, унинг йўлларидги шаҳарлар муаммоси, 
ҳам ундаги суғдийлар диаспораси тарихи ва ҳоказоларга бағишланган. 
Шунга қарамасдан Буюк ипак йўли тарихини даврлаштириш ва у билан 
боғлиқ масалалар ХХ аср бошларида тарихий ва тарихшунослик 
адабиётларида қисман ўрганилган, холос. 

4. Қадимий Суғдиёна Амударё ва Сирдарё оралиғида жойлашган йирик 
тарихий-маданий ҳудудлардан бири бўлган. У қўшни давлатларга ҳар доим 
катта таъсир ўтказган ва улар ҳаётида муҳим ўрин эгаллаган. Суғдийлар 
савдо муносабатларининг ривожланишига катта ҳисса қўшганлар, улар Ўрта 
Осиё ва бутун Шарқда  яхши дипломатлар, воситачилар бўлган ва 
миссионерлик қилишган. Илк ўрта асрлар даврида Марказий Осиё ҳудудида 
кичик воҳалар мавжуд бўлган, улар аҳолисининг ўзига хос маданияти бўлиб, 
улар қўшни ҳудудлар аҳолиси ҳамда атрофдаги кўчманчи қабилалар билан 
яқиндан алоқа ўрнатганлар. Мазкур даврда Зарафшон водийси аҳолиси – 
суғдийлар томонидан яратилган маданият равнақ топган. Турк қабилалари 
томонидан бевосита ва бавосита татбиқ қилинган инновациялар суғдийлар 
маданиятининг ажралмас қисмига айланган.  

5. Буюк Ипак йўлининг халқаро трасса сифатидаги иқтисодий ва 
маданий функцияларининг Суғд шаҳарлари ва суғдийлар томонидан 
таъминланганлиги ҳақида кўплаб тариҳий маълумотлар мавжуд. Суғд 
савдогарлари нафақат ўз давлатлари ҳудудида, балки унинг чегараларидан 
узоқда ҳам фаолият кўрсатишган. Суғдийлар Марказий Осиёнинг ичкарисида 
ҳам савдо йўллари бўйлаб манзилгоҳлар яратганлар.  Буюк Ипак йўли бўйлаб 
амалга оширилган савдо–сотиқнинг юксалган даврларида Ғарб 
мамлакатларида суғдийлар  нуфузли чет эл жамоасини ташкил қилганлар. 
Суғдийлар кўплаб мамлакатлар билан дипломатик муносабатларни 
ўрнатганлар. 

6. Суғд савдогарлари Ўрта Осиё ва Хитой ўртасидаги савдо 
муносабатларида воситачилик қилганлар. Суғдийлар ва хитойликлар 
ўртасидаги дастлабки алоқалар хитойликлар Суғд маданияти билан 
Марказий Осиё ҳудудида танишганда ўрнатилган. Хусусан, Дуньхуанда 
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самарқандлик савдогарларининг контрагентлари (шартнома тузган 
томонлардан бири) бўлиб, ўз хўжайинлари топшириғига мувофиқ, улар 
Шарқий Туркистон воҳаларида  фаол савдо-сотиқларни амалга оширганлар 
ва бу ҳақда Самарқандга батафсил ҳисоботлар юборганлар. Хитой ва 
Марказий Осиё, Ҳиндистон ва Марказий Осиё ўзаро таъсирининг асосий 
иштирокчилари бўлган суғдийлар зардуштийлик, буддавийлик, монейлик, 
христианлик, насронийлик динларни тарқатувчи миссионерлар ҳам бўлган.  

7. Македониялик Александрнинг босқинчилик юришлари, 
суғдийларнинг шарқий йўналишда кўчиб кетишларига туртки бўлган. Бу 
суғдийлар кўчишларининг биринчи тўлқини бўлган, дейиш мумкин. 
Кўчишларнинг иккинчи тўлқини Турк ҳоконлигининг яратилиши ва унинг 
фаол халқаро фаолияти билан боғлиқ. Бироқ суғдийларнинг энг йирик 
кўчиши араблар харбий юришлари ва Араб халифалигининг ташкил топиши 
даврига  тўғри келган. 

8. Суғдиёнанинг ўзида VII асрнинг ўрталарида мураккаб сиёсий вазият, 
Хитойнинг Марказий Осиёдаги ўрнининг кучсизланиши ва тибетликларнинг 
бостириб келиши VIII асрнинг иккинчи ярмида суғдийларнинг кўплаб 
манзилгоҳлари йўқ бўлиб кетишига сабаб бўлган. Энг кучли оилалар ё 
ватанига қайтиб кетган, ёки уйғурлар таъсири остида бўлган ҳудудда 
тарқалиб кетган. Улар авлодларининг бир қисми Хитойдаги буддавийлар 
ибодатхоналарига жойлашиб, охир оқибатда хитойликларга аралашиб кетган. 
Умуман олганда, суғдийларнинг сиёсий ва савдо-иқтисодий фаолияти Буюк 
Ипак йўлида улар томонидан манзилгоҳлар яратишлари учун сиёсий, 
ижтимоий-иқтисодий ва этно-маданий замин яратишга ёрдам берган. 

Юқоридаги асосий хулосалардан келиб чиққан ҳолда қуйидаги таклиф 
ва тавсиялар ишлаб чиқилди: 

1. Ҳозирги даврда Буюк ипак йўлининг тикланиши билан боғлиқ 
равишда Суғд манзилгоҳларини тизимли комплекс тадқиқ қилиш бўйича 
махсус дастур ишлаб чиқилиши мақсадга мувофиқ, уни амалга оширишда 
турли соҳа  ва дунёнинг турли мамлакатлари мутахассислари иштирок этиши 
мумкин. 

2. Марказий Осиё тадқиқотлари Халқаро институти фаолияти доирасида 
“Суғдийлар тарихини ўрганиш ҳужжатлар маркази”ни очиш ҳамда минтақа 
тарихи ва маданияти ёдгорликлари махсус базасини яратиш хамда етакчи 
олимларнинг асарларини мунтазам нашр қилинишини ташкил қилиш. 

3. Ўзбекистон Республикаси Фанлар академияси, ушбу йўналишдаги 
илмий-тадқиқот институтлари томонидан Буюк ипак йўлида Суғд 
манзилгоҳлари тарихи, маданияти, геосиёсати ва иқтисодиётини 
ўрганишнинг долзарб жиҳатларига бағишланган анжуманлар, давра 
суҳбатлари ва симпозиумларни ўтказиш. Маданий туризмни кенг миқёсда 
ривожлантириш мақсадида Суғд ва суғдийларнинг Марказий Осиё ва 
Хитойдаги тарихи билан боғлиқ бўлган туристик ўлкашунослик 
маршрутларни ишлаб чиқиш мақсадга мувофиқ. 
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INTRODUCTION (Abstract of PhD dissertation). 

The object of the research is the history of the Sogdian colonization of the 
Great Silk Road. 

The subject of this research is the political, economic, socio-cultural 
processes that accompanied the activities of the Sogdians on the Great Silk Road. 

The scientific novelty of the research is as follows: 
It is proved that the Sogdians are a special historical ethnos (people) of 

Central Asia, which, with the help of their positive trading and intermediary 
abilities, tolerance and language skills, for many centuries became a link in 
diplomatic, economic, cultural relations on the Eurasian continent; 

Substantiated that the statehood of the Sogdians was developed until the 
beginning of the VIII th century on the basis of a single monetary and tax system, 
the recognition of Samarkand Sogd as the capital center, the unification of the 
military forces of the Sogdians against an external enemy, as well as the religious 
tolerance of the Sogdian possessions; 

It is proved that the creation of Sogdian settlements on the Great Silk Road, 
which are based on such traditional features of the Sogdian people as: community, 
tolerance, enterprise, mutual assistance, influenced the management systems of the 
Turks and Chinese, which is an undoubted achievement of the Sogdians; 

substantiated the influence of the Sogdians on the processes of mutual 
enrichment of Chinese and Sogdian cultures, urban planning, writing, Sino-
Sogdian relations of the early Middle Ages, which became one of the important 
factors in the development of the East Turkestan region, and determined the Sino-
Sogdian rivalry for leadership in socio-economic spheres. 

Implementation of research results. On the basis of scientific conclusions 
and proposals developed on the history of the Sogdian colonization of the Great 
Silk Road, the following was carried out: 

Results and recommendations related to the study of the history of Sogdians 
and Sogdian culture were used in the work of the Committee on Science, 
Education, Culture and Sports of the Legislative Chamber of the “Oliy Majlis” of 
the Republic of Uzbekistan 2020), in particular, they are recommended to be used 
in the development of strengthening ties with the People’s Republic of China, in 
the work of National Cultural Centers, embassies, and Friendship Societies. As a 
result of the research, recommendations were proposed to help the study of the 
history and culture of Sogdians in the world, to use materials on the history of the 
Sogdian colonization of the Great Silk Road in the development of international 
tourism; 

The results of the study of the history of the Sogdian colonization of the Great 
Silk Road, in particular, the Sogdian tea trade on the territory of Uzbekistan were 
used as a source study base in the preparation of the scientific and educational 
program “Hayrli Kun” on the “O’zbekiston” TV channel of the National TV and 
Radio Company of the Republic of Uzbekistan, which aired in 2019 October 12 
(Certificate No. 01-14-464 of October 12, 2019 of the state unitary enterprise 
Television and radio channel of “O’zbekiston” state unitary enterprise  Republic of 
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Uzbekistan), which contributed to an increase in interest in this topic and the 
popularization of the traditions and characteristics of Uzbek tea drinking; 

Materials on the study of the process of dissemination by the Sogdians among 
the Turkic and Chinese population of the region of the traditions of urban planning, 
writing, artistic images were used in the “Taqdimot” program on the Television 
and radio channel of “O’zbekiston” state unitary enterprise Republic of 
Uzbekistan, which aired in 2021 on May 31 (Reference No. 02- 40-863 of May 31, 
2021 of the state unitary enterprise Television and radio channel of “O’zbekiston” 
state unitary enterprise Republic of Uzbekistan), which, as a result, was an 
incentive to increase interest in the topic of Sogdian trade as one of the 
components of the history of trade of the peoples of Uzbekistan. 

The Sogdians were a unique ethnic group (folk) of Central Asia, as a result of 
positive trading skills they were a connecting link in diplomatic, economic and 
cultural relations on the Eurasian continent, from the moment the Sogdian 
statehood was formed until the beginning of the 8th century, they had their own 
monetary and tax system. the Sogdian army was able to resist external threats, 
religious tolerance became the core basis for the formation of Samarkand as the 
capital, which from ancient times with the main residence of the Sogdians, was 
used in the program "Takdimot" on the TV channel "O'zbekiston tarixi" of the 
National Television and Radio Company of the Republic of Uzbekistan, which 
aired on May 25, 2022 ( Certificate No. 06-31-744 dated May 25, 2022 of the State 
unitary enterprise Television and radio channel of “O’zbekiston” of the Republic 
of Uzbekistan). This served to increase the audience's interest in the topic of the 
history of trade relations between the Sogdians, who were one part of the peoples 
of Uzbekistan, with China. 

The structure and scope of the thesis. The research consists of an 
introduction, three chapters, a conclusion, a list of used sources and literature. The 
research part consists of a dissertation of 125 pages. 
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