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TyzyBun: b.M.Cannos

Takpuzumnap: HMuctutyt npodeccopu, Ilemaroruka,
MICUXO0JIOTHSI MaKTabraya TapOusi Ba OOIIJIaHFUY TabJIUM

kadeapacu MyIupH
T.CoTimkosB

Yprand TymMaHu METOJUKA KAOUHETH MYyAUPH
P.Cannon

Masxkyp mascusioa memooux Xuzmam Kypcamuul
Jcounapoa  Kamoau — mawikui — 3muinaou, — amaiuil
mascusnap 6aéH KUIUH2aH.

Tascusanapru maexicyo wapoumoan Keaub Yuxkau
X0710a UAHCOOUU EHOOUWUO DOUOANAHUWL, HCOPUU KUTULL,
y3eapmuuinap 6a AHSUAUKIAPHU KYULUUL MYMKUH.

Hnemumymuune 2006 uun mapm ouudacu - Himuii
Keneawuoa Ne 2 b6aéunomacuea acocan 4on Kuauued
Mascusi IMUNCAH.



YMyMmuii ypra TabJIMM MyaccacajJapura MeToAuK Xu3mMar
KypcaTuil
(MeToauk TaBCHUA)

byryHru kyHJa MamjaakaTUMU3 TabIuM Myaccacanapuaa “2004-
2009 #wwtapga  MakTad  TabIMMUHUA - pUBOXKJIAHTUpHUII JlaBiaT
YMyMHUW JACTypy’ acoCuAa TabJIUM CaMapaJOpJIMTMHHA TabMWHIIAII,
TabJIUM Ma3MyHHHHM OouuTHin Takomuuiamtupwirad [TC Ba garu
Taxpupjard VKyB JacTypjapuHU TaXpuOa-CMHOBIAH  YTKA3MUII
VIUIAPU KU3FUH Tajulara KUpa€TraH IauTaa YKUTyBUWIIapra
KypcaTWJIa€TraH METOAWMK XWU3MaT JOMpAacu KaHJAal axBoJId, YHU
AXIIuIamra  JUKKaT ~ 9bTHOOp  KapatuiMokaamu?  bynnai
MyaMMOJapHU Xajd KWIAII Makcaauaa KaHjaal BasudaiapHu
OaxapuIlIMMU3 3apyp.

XO03Upru KyHJIa TabJIUM Myaccacallapura y3JyKCU3 METOJUK
XU3MaT KYypcaTUIl €Tapiid JapaxkaJa HMAaCIUrd SIKKOJI CE3UIn0
TypMOKJIA. YKWTYBUMIADHHHI Y3 yCTHAA WIUIAINM, MYCTAKUI
VKUIIUIApH YUYH Tanad KydyaiiMokaa. by ymapHuHr ukprnai goupacu
KCHraluIlnura, BAaKTHUHT TEXAJIUIIUTA, WXKOAUNW KOOWIMSTHUHUHT
PUBOXJIAHUIIINTA 3aMHH SIPaTAIN.

MeTouK XHU3MAT-TabJIMM Ma3MyHUHU TalIKWI KWIyBYM OOII
OMWJITUD.

Mammakatumuzaa  “Kangpmap  Tau€pnam  MWUIMA — JacTypu HU
0ockumuMa-00ckud MyBadPaKuATIM aMalira OIIMPHUIN KYI >KUXATAaH
VKUTYBYU (PAONUSATH, YHUHT KacOuil Hy(y3UHU OIIMPHUINTa OOFJIUK.
bunuMHM  MyCTakWJI — y3JMAIITUPUII 3Ca YHUHT  [IAXCUATHUHU

MycTaxKamjaaau. YKATYBUYMHMHT XaKUKUKM Hyau Oy kapaénma daon



GMIIMM OJIMII Ba MaJaKa ONIMPUILIHDP. YKHTYBUHHUHT MYCTAKUIUTUK
FOSICUTA YBTUKOJIM, Xap TOMOHJIaMa PUBOXKJIAHTaH UIMUM TadakKypH,
KacOWra aoup TETUIUIM MAablyMOTra, SbHU Y3 (PaHUHUHT YYKYp
OWJIMMJIOHU, TIEJarOTUK MYJIOKOT YCTacu, MeAaroruk-rcuxojoruK Ba
ycnyOuid OwMM Ba MajlaKaJlapHU JrajijiaraH Oynumm Ba Oaxosai
OJIMIIIY, YPTaHWIIW, MEJArOTUK TabCUP KYPCATUIIHUHT SHT MakOyI
yCyJ Ba BOCHUTAJIAPWHU TaHJAl OJUII KOOWIMSTUra 3ra OYIJIHIIH
JI03UM.

Mertonuk xu3Mar KypcaTuil skapa€Huga TymaH (maxap)
METOJIMKa KaOWHeTIapyu MyXuM poib yiHaiau. MeTtoauka
kaOuHeT/Iapu TyMmaH (Iaxap) Aaru Oapya METOAMK HWIUIapHH Oup-
Oupura MyBODUKIAIITHPAAN, SHTH WIFOP TMEAaroruk FosUIapHH,
TaXpPUOATApHU YMYMIIAIITUPAIW, TaHJIAWIA, TapFUOOT KWiIaau Ba
xaétra TatOWK dSTamu. TabiuMm coxacuaard HCIOXOTJIapHU amalira
OLIMPHUIIZA XapaKaTJaHTUPYBYM Kyd BasudacuHu yraiiau. by
Tyrpuna Y30exucton Pecry6imkacu XTB, Pecry6imka Tabium
Mapka3u OujlaH XaMKOpJMKJa Taiépiaran “Meroanka KaOWHETH
UITAHA TaIIKWI 3Tamr TaBcusicu spatmim6, 2004-2005 ykyB vinnmma
BWIOATUMU3HUHT Oapua TymaH (maxap) japu XTb mapura
€TKa3WIraH. YHJa METOJUKAa KaOWHETUHUHI Ba3udaiapu aHUK Ba
MyKaMMasl 0a€H KWJIMHradH. MeToauka KaOMHETH XOJIUMIIApUHU Ky
WWJITMK WII CTa)kura sra, oiaud toudanu, y3 (GaHUHUHT (PUIOUKCH
XUCOOJaHTaH MaJlakajiu KajApJjiap OWjaH TabMUHJIANI MyXUM OYFUH
xucobnanaau. Meroguka kabuHeTw xoaumiapu Oapua  ¢aH
WyHanmumapu  Oyilmya  MakTabiap MeToj OupliammMacd — Ba

naxoOyanap WIIMHUA TalIKWI KWIMIL, yiap (aojusiTura pax0apiuk



KWIHIL, WIFOP MEAaror TaXpuOalapHHU YpraHUIll, OMMaJAIITHPHUII Ba
axO0opoT OaHKWMHU TalIKWI KWINI, YKATYBUMJApD MalaKacUHU
OLIMPHII WIUIAPUHU PEKATAMITUPUIL, HA30paT KWIHI, UKTUIOPIIA
Oonanap OwiaH unuiam, yjaapHu (aH oJMMOUafaiapura Tarépiar,
TaXpuOa-CUHOB MalJoHYAIapuJard HIuiapra OeBOCHUTa paxapiivK
KWJIMI, XUCOOOTIapHU Taiépnam, “Hun yKuTyBumcH”, “DHr AXIIH
dan ykuryBumcn”, “Uun TapOusuucn” KYpUK TaHIOBIApAa (Gaol
UIITAPOK  KWJUII, MarOyoT  OpKajlud TabluM  COXacHaaru
SHTWIMKJIAPHA YpraHuil Ba OMMAJAIITUPHUILN, TYpJId XWI YKYB Ba
aMaliiii CEMHHAp KEeHrauuiap, NpakTUKYMJIAPHU MYHTa3aMm YTKAa3WIII
TabJIUM Myaccacajapura SHru Taxpupaaru JlaBmar  Tabium
CTaHJIapTiapy, MOJECpPHU3ALMS KWIMHTaH YKYyB JacTypJiiapu Oyinua
yTKa3uiaa€TraH CHHOB HILIapH kapa¢Huga (aoa KaTHAIIMILIAPU
Kepak, METOJWK UIUIapjla WIMHH H3JIaHUILIapra acocaaHuo
amManuéTaa WIFOp TaxpuOalapHh VpraHuii, OMMAJIAIITAPHIILI,
TapruOOT unuiapuaa Gaos OynuIIaApH 3apyp.

VYnap y3iayKkcu3 METOJIMK XM3MaTHU TAKOMWIIALITUPHUIL Oyiinya
YTKa3WIa€Tran Tagoupiap, YKyB-CEMUHapiapu, KOH(epeHuusap,
dannap Oyilmya onuMmOuazanap, XOTHUpPa TYPHUPJIAPU, UKTUIOPJIU
VKyBunjiap ypracujaa OynubO YyTagurad OesiallyBJIapHA MyHTa3am
YyTKaz3winb OopwiHimnra Oomni-Kom Oynuiapu kKepak. MeTtoauka
KaOuHeTH (GhaoJusaTH Ky KUppalid Ba Mypakkad »apaéH Xuco0iaHuo,
Xap OHMp MyTaxacCHC XOJUMHHUHI HIII KOOWJHUATHHH XucoOra ojuo
OakapuiaguraH WOUIAP TAKCUMOTHUHU TYFpU TalIKWI KUJIUIIHA

peKaNalTupaIn.



Meroauka kKaOMHETH MyIUPU METOAUCTIap OUsIaH XaMKOPJIUK/Ia
TymMaHja (maxap) Oapua TabJlUM Myaccacajapura METOJIUK €paam
Kypcaraau, TabIUM-TaApOUS caMapaJIOpIUTuHA OLLIMPHIIITA
HyHanTUpWIraH O0apya METOIUK TaaO0upJIapHU OOIIKapagu, METOJIUK
TaBCHs, XaT Ba OyWpyKJIapHH Y3 >Koiyapura etud Oopuinura
MabCyJaaup. XOAMMJIAPHUHT MAaJaKaCMHU OIIMPHUII, METOJUKA
KAOMHETUHUHT  MOJJIMI-TEXHUKA O0a3acMHM MycCTaxKamjail y4yH
3apyp IApOUT sipaTajy, MEXHAT TYFPUCUJIard KOHYHIa, MEXHAT UYKH
TapTUO-KOUJamapura Ba MEeToauKa KaOuHeTH Tyrpucumara Huzomra
MyBO(MUK METOAUCTIAPHUHT Bazudanapu TOupacuHu OeITuiIaiiu, Ui
TakKCUMJIaiau Ba HazopaT Kwinb Oopamu. Pannap Ouman
IIyFyJUIaHYBYMA METOJIUCTIIAp METOMMK XaTiap, X TB HuHT OylpyK Ba
dbapmoituniuiapu, ¢angapra I0up, NMEJAroruk IMCHUXOJIOTHK OTYKJIap,
SHTM  METOIMK  afaouérnap, XalaK TabIuMH  TU3UMHIATH
y3rapuiljlapHd €TKa3uIld TymaH (Iaxap) MHUKECHAa CeMuHapiap,
amManui Taadupiap, WKOAUN TypyxJjap OWaH WIUIAIIHU TYPJIA XU
KYPUK TaHJIOBJIAP, YKUTYBUUJIAD YUYYH Kyprazmajap TAlIKWUJ KWL,
“Emr myTaxaccucnap Maktabu (aonusTH, MakTaGmapHUHT (aHiap
Oyiinya MeToj OupiammManapyd WIIUHU, TAbIUM-TapOus >Kapa€HUHU
TaKOMUJUIAIIUIINTA, (PaH aCOCIAPUHUHT YKUTWUIIUIINA, UMTUXOHJIAP Ba
OJINMITHA/IA aTTecTalus uliapura, VKUTYBUUIIAP Ba
TapOUSUUIIAPHUHT WJIFOP TaxxpuOaapuHu YpraHuIil Ba
YMYMJIAIITUPHUIL, YHH TAPFUOOT KUJIUIIHU, WIFOP MEIarOruK Taxpuoa
KapTOTEKaCH IOPrU3WIMIINTIa Machya OYIu0, yiapHu MaTOyoT, pajnro
Ba TEJEBUJCHUsIIA EPUTHUIIIHU aMalira OIIUPHUIILIAPU 3apyp, Majaka

omMpuIl  Macaiainapu, GaH YKUTyBuUMjgapu OwiaH amaira



OLIMPUJIAUTaH METOJMK HIUIap OYyiinMua Marepuaiap, Xyxokariap
TYIUTalll Ba XUCOOOTIap Tak€pialiHu amajra Omupaim.

[Ily Ounman Oupra XajakK TabJIUMHA TH3UMH COXaCHAard
SHTUJIWKIIApPHUA, SHTCM  WIMHA  Ba  METOJAUK  anaOuéTiapHHu,
MaXMYJIApHU YKATYBUMJIApra €TKa3UIga MachyJIaup.

VYnap TabiuMm MyaccacallapuHu METOAMK aaa0uétiiap OuinaH
Ta@bMUHJIAIN,  TEAAror-XOJWMJIAPHUHT  YCIyOMi  maTepuasuiap
Tanépnam OwuinaH OOFIUK (PAOTUATHHH, METOJUK XU3MAT KYpCaTHIIl
caMapaJIoOpJuru JapaxacuHu Oenrwiamaa (ad OJUMIINAIATITAPHUHT
HATWOKANAPHHM  AXIIMIALL,  YTKa3WIaéTraH  TamioBmap, “Mun
ykuryBuncu”, “UunHuET SHr saxmu  QGaH  ykuryBumcH  “Mun
TapOuuucu”, “OHr 3yKKO uctebmonun’, “Hcrebaoaiapau uznammMmsz”
BWIOAT Ba PECHyOIMKa KYPUK TaHJIOBIApU YTKA3uIuIIuaa Qaon
KaTHAIIMIILIAPU 3apyp, Iy OujaH Oupraiukaa YKyB Kapa€Huaa SHTU
NEeJJarOTuK TEXHOJOTHSIApHU KyJUIalll METOJUK XaT Ba TaBCHUsUIap
¢3um ¥3 anura goup mHHaBanmoH ycyanap Ba ITC vu Gaxapwuiira
JOUP Y3JIYKCU3 METOJIUK XWU3MATHU KWJIWII, MaKCaJJIi HaMyHaBUU
(ouuk) papchap yroowTupuil, (aH YKUTYBUWIAPUHUHT MaJlaka
omupuil OyirYa HUCTUKOON pPeXach Ba KAPTATEKACUHU  TY3HWIII,
TaXXprOa-CUHOB HUIILTIapH OViKn4Ya TaxJIuJjIap KAJIUII Ba XUCOOOTIapHHU
Tanépianuiapy JIO3UM.

[lyHuHraek KyTyOXoHa OyiiMua MIUIAMAWUTaH  METOJIMUCT
Kyiuaaru BazudanapHu Oaxkapuiin Ba amainuid  Epaamuiap
VIOIITUPUIIIH JIO3UM:

- MakTad Ba MakTaOJaH TallKapu Myaccacajap KyTyOXoHauuiapura

METOAMK €p/1aM KypPCaTHILL,



- TyMad (1axap) KyTyOxoHaumiaapu MakTad OuprammMacu UIUIApUHU
peXalaliTUPUIL  WIUIAPUHU  YpraHuWIl Ba  Ha3opaT  KWIHIIIL,
MakTa0JapHd JapCcivK, METOAWK Ba Oammuii agabuérinap OwiaH
TabMUHJIAII KyTyOXOHaIap KYPUK TAHJIOBUHU YTKA3HIIL;

- MakTa0 Ba MakTabJaH TalllKapu MyaccacallapHUHT KyTyOxoHa
(baoMUATUHN YPraHUIIl Ba TaXJIUJ KAJTUIII,

- DHI SXIIM KyTYOXOHAUYWJIAPHUHT WIFOP TakpuOajgapHU YpraHwuil,
yMYMJIAIITHPUII Ba OMMAJIAIITUPHIII;

- SHTU METOJUK anabuériap KyprasMacuHU TAIIKWJ 3THII, ¥3 yCTHAA
MYCTaKWI umuiam Oyiuda doigananaérran agadbuétnap pyixaTuHu
TY3HII, TYJIIAPUO OOpHIII;

- Kyry6xonanap um ¢aonusaTuau saxiuiam Oyitnda TaBcusiaap €3I
Ba XOKa3o.

- MakTab KyTyOXOHaJlapuHU AApClIUK, VKYB-METOJIUK anaduértiap,
MaB3yjap Oyinda KapTaTekajap, XalK TabJIuMH Oyinda pacMHM
Xy’XoKaTiiap, METOAMK XaTjap, ra3eTa Ba KypHa/UIapJard coxara OuJl
MakKoJiaJapHu WUFHUII, TaXJIUI KAJTUII;

- KyryOxonaumnapra wmaxcyc kaaBajd acocuia KOHCYJIbTallusl
(macnaxat) snap Oepuin Ba  KyTyOXOHAauWJIAPHUHT  MaJjlaka
OIIUPUIITAPHUHT HUCTUKOOJI PEKACUHU Ba KapTaTEKACHHU TY3HIII;

- MeTtoa Xu3MaTHH sHaJa SIXIIAJIANT Y9yH TyMmaH (Iaxap) MeToJIuKa
KaOMHETH KOIIWJa TalllKWJ KWIMHAAurad Qannap Oyiimya 1maxo0
MeToj Ouprnammanapu (PaoJUITHHH TAKOMUJUIAIITHPUII Ba YHUHT
caMapaJopJiMrura  HpHUIIUII, TasH4d  MakTabjap  (aoNusATHUHU
KYYalTUpUI, TaXpuOa-CHHOB MaililoHYalapuia oJnd Oopuiaérra

HIIap Ma3MYHHMHH HaJda 60ﬁHTHIH, yYiIiapHu MCTOA XHU3MaAT



KypcaTyBUM TasH4Y MapKa3ura aIaHTHUPHIL, WXKOIAKOP, HU3JIaHYBYaH
YKUTYBYH, MEIarorJIapHUHT (DAOTUATUHU YPraHUI, OMMAaJIAIITHPHIII,
VKUTYBUWJIAPHUHT Y3 YCTHAA WIUIAIIA, MYCTAKWI YKHWIILUIAPU Y4YH
TanabHu kywyautupui, OAB ma xymma® yukunuiap KWIHIIL, WIMAN-
aMaliiii CeMHUHapJiap MNPaKTHKyMJiap KaOu MAaIIFyJOTJIapHU KYruiad
VTKa3ulIapu  Tau€pjaHraH  METOAMK  TaBCUsIIAp,  Xatiap,
HypuKHOMAaJap >KaMJIAHMAaCHHUHT cU(aTiu OYyIuIIUra >pUIIHILIapu

MyXHUM BazudanapaaH XucoOaaHaIu.



O®OUJAJTAHUITAH AJJABUETJIAP

1. V36exucron Pecnybnukacu IIpesuaentununr  “2004-2009
Wunnapga  Makta® — TabJUMUHUM — pUBOXJIaHTHUpHUIN  JlaBiar
YMYMMUWJUTUR gactypu Tyrpucuna’tu Gapmonn 2004 iiun 21.05. 34-
31 connmn.

2. YMymMuil ypTa TabIMMUHUHT SIHTH Taxpupjaaru JlaBiaT TabiauMm
ctaHpaptiaapu. “Maspudar razeracu”2005 iwmn 7-12  ceHTI0p
COHJIAPH.

3.Xank Tabaumu xypHanu -2005 i 5-6 connapu.

4. “Tabaum Tapakku€tn’” xypHamu 2005 i 1-2 connap.

5. “VY3nykcn3 Tabium” xxypHan 2004 i Ned, 2005 1 1-4 connapnm.
6.M1.MannanoBa, M.AOmypaumoBa MeToauka KaOCHETH WIIUHU
tamkui 3tuin”. (TaBcusinap) Tomkent 2003 iun.

7. “Masbpudar razeracu’ 2005 iuin 15 okTsa0p conu (Ne 66)

8. “Masnpudar razeracu” 2006 #un. 8,18 depan (11,14 conmnapn).
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