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KIRISH.

2017 yili 7 fevralda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «O‘zbekiston
Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi
to‘g‘risida»gi Farmoni e’lon  qilindi. Shunga binoan mustaqillik yillarida
mamlakatda huquqiy demokratik davlat, kuchli fugarolik jamiyati qurishga, erkin
bozor munosabatlariga va xususiy mulk ustuvorligiga asoslangan iqtisodiyotni
rivojlantirishga, xalq osoyishta va farovon hayot kechirishi uchun shart-sharoitlar
yaratishga, xalqaro maydonda O°‘zbekistonning munosib o‘rin egallashiga
qaratilgan kompleks chora-tadbirlar amalga oshirildi.

Mazkur vazifani amalga oshirish yo‘lida aholining keng qatlamlari,
jamoatchilik va ishbilarmon doiralar vakillari, davlat organlarining rahbarlari va
mutaxassislari bilan amaliy suhbat hamda muhokamalar olib borildi, shuningdek
amaldagi qonun hujjatlari, milliy va xalqaro tashkilotlarning axborot-tahliliy
materiallari, ma’ruzalari, tavsiyalari va sharhlari o‘rganildi, rivojlangan xorijiy
mamlakatlar tajribasi tahlil qilindi.

Kelib tushgan takliflarni jamlash, chuqur o‘rganish hamda umumlashtirish
asosida O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «O‘zbekiston Respublikasini
yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida»gi Farmoni
loyihasi ishlab chiqilib, u bilan:

2017— 2021 yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta
ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi (keyingi o‘rinlarda —
Harakatlar strategiyasi);

Harakatlar strategiyasini «Xalq bilan mulogot va inson manfaatlari yili»da
amalga oshirishga oid Davlat dasturi (keyingi o‘rinlarda—Davlat dasturi)
tasdiglandi.

Xususan, loyihalarning «Qonun hujjatlari ta’sirini baholash tizimi» portalida
yo‘lga qo‘yilgan jamoatchilik muhokamasi natijalari bo‘yicha 1 310 ta taklif va
mulohaza kelib tushib, ular asosida Davlat dasturining 41 ta bandi gqayta ko‘rib

chigildi.



Shu bilan birga, 2017 yil 23 — 27 yanvar kunlari Toshkent shahrida media-
haftalik va xalqaro davra suhbati tashkil etilib, ularda 1 300 dan ortiq mutaxassis
va ekspert, jamoatchilikning, ommaviy axborot vositalarining, diplomatik korpus
va xalgaro tashkilotlarning, shuningdek O‘zbekistonda faoliyat yuritayotgan yirik
xorijiy investorlarning vakillari ishtirok etishdi.

Harakatlar strategiyasiga O°‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyev tomonidan saylovoldi jarayoni, jamoatchilik, ishbilarmon doiralar
vakillari hamda davlat organlari bilan uchrashuvlar chog‘ida bildirilgan
mamlakatni 1jtimoiy-siyosiy, sotsial-igtisodiy, madaniy-gumanitar
rivojlantirishning konseptual masalalari kiritildi.

Harakatlar  strategiyasining maqsadi  olib  borilayotgan  islohotlar
samaradorligini tubdan oshirishdan, davlat va jamiyatning har tomonlama va jadal
rivojlanishini  ta’minlash uchun shart-sharoitlar yaratishdan, mamlakatni
modernizatsiyalash va hayotning barcha sohalarini erkinlashtirishdan iboratdir.

Xususan, mamlakatni rivojlantirishning quyidagi 5 ta ustuvor yo‘nalishi
belgilangan:

1. Davlat va jamiyat qurilishini takomillashtirish;

2. Qonun ustuvorligini ta’minlash va sud-huquq tizimini yanada isloh qilish;

3. Igtisodiyotni yanada rivojlantirish va liberallashtirish;

4. [jtimoiy sohani rivojlantirish;

5. Xavfsizlik, millatlararo totuvlik va diniy bag ‘rikenglikni ta’minlash, chuqur
o‘ylangan, o‘zaro manfaatli va amaliy ruhdagi tashqi siyosat yuritish.

Mazkur yo‘nalishlarning har biri mamlakatdagi islohotlarni  va
yangilanishlarni yanada chuqurlashtirishga oid aniq bo‘limlardan iborat.

Harakatlar strategiyasini besh bosqichda amalga oshirish nazarda tutilmoqda,
bunda yillarga beriladigan nomlarga muvofiq har yili uni amalga oshirish bo‘yicha
Davlat dasturi tasdiglanadi.

Davlat dasturining yuqorida qayd etilgan barcha chora-tadbirlarini amalga

oshirishga 37,7 trillion so‘m va 8,3 milliard AQSH dollari yo ‘naltiriladi.



Kelgusi besh yilda mamlakatni rivojlantirishning strategik va ustuvor
yo‘nalishlarini belgilash maqgsadida Farmon asosida, O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti boshchiligida Harakatlar strategiyasini amalga oshirish bo‘yicha Milliy
komissiya tuzilmoqda.

Davlat dasturiga kiritilgan tadbirlar to‘liq, o‘z vaqtida va sifatli bajarilishini
nazorat qilish Harakatlar strategiyasi beshta yo‘nalishining har biri bo‘yicha
tuzilgan komissiyalar zimmasiga yuklatilgan.

Harakatlar strategiyasining amalga oshirilishi O‘zbekiston Respublikasining
mamlakatni isloh qgilish va modernizatsiyalash, rivojlangan bozor iqtisodiyotiga
asoslangan huquqiy demokratik davlat, kuchli fugarolik jamiyati barpo etish,
gonun ustuvorligini, xavfsizlik va huqug-tartibotni, davlat chegaralarining
daxlsizligini, jamiyatda millatlararo totuvlik va diniy bag‘rikenglikni ta’minlash
yo‘lidagi shaxdam harakatlariga yangi kuch bag ‘ishlaydi.

2017 yil 9-dekabrdagi O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat
Mirziyoyev Qishloq xo‘jaligi xodimlari kuniga bag‘ishlangan tantanali
marosimda so‘zga chiqdilar. Unda ta’kidlaganlaridek, dehqon deganda, bepoyon
dalalar, bog‘u rog‘lar, dasturxonimizdagi turli noz-ne’matlar, to‘y-tomoshalar,
xursandchilik kunlarimiz, butun hayotimiz ko‘z oldimizda namoyon bo‘ladi.

Shu ma’noda, dehqgon bu—hayotning baquvvat ustuni, tiriklikning mustahkam
tayanchi, desak, hech ganday mubolag‘a bo‘Imaydi.

Buyuk mutafakkir Alisher Navoiy bobomiz “olam ahlining to‘qligi, quvonchi,
avvalo, yerga urug‘ sochib, bebaho noz-ne’mat yetishtiradigan fidoyi insonlar
mehnatidandir”, deb mirishkor dehqonlar xizmatiga juda katta baho berganlar.

Shuning uchun maxsus qonun qabul qilib, O‘zbekiston Respublikasi qishlog
xo‘jaligi xodimlari kunini belgilaganimiz, o‘ylaymanki, hayotimizdagi yana bir
adolatli qaror, xalqgimizning dilidagi gap bo‘ldi.

Eng quvonarlisi, 12 mingdan ziyod fermer xo‘jaligi rahbarlarini 30 yoshgacha
bo‘lgan yoshlar tashkil etsa, 6 mingdan ortiq fermer xo‘jaligiga xotin-qizlarimiz

rahbarlik gilmoqda.



Ko‘p tarmoqli fermer xo‘jaliklari oxirgi ikki yilda 45 foizga ko‘payib,
bugungi kunda ularning soni 75 mingtaga yetdi. Fagat shuning hisobidan joylarda,
uzoq-uzoq qishloglarda yuz minglab yangi ish o‘rinlari barpo etildi.

Olib borilgan iqtisodiy islohotlar, fermerlik harakatining rivojlanishi
natijasida joriy yilda mamlakatimiz bo‘yicha 8 million 377 ming tonna g‘alla
yetishtirildi.

Sizlarning fidokorona mehnatingiz tufayli 2 million 930 tonnadan ziyod paxta
hosili, 12 ming 450 tonna pilla, 318 ming tonna sholi, 23 million tonna meva-
sabzavot, 13 million tonna go‘sht va sut mahsulotlari olishga erishdik.

Keyingi yillarda chorvachilik tarmog‘ini rivojlantirish dasturlari doirasida
baliq, asal yetishtiriladigan, parranda, echki, qoramol bogqiladigan ko‘plab
xo‘jaliklar faoliyati yo‘lga qo‘yildi.

Yana bir muhim, ammo keyingi yillarda e’tiborimizdan chetda qolib ketgan
masala  haqida  alohida  to‘xtalib  o‘tmoqchiman.  Hozirgi  kunda
mamlakatimizda yilqichilik tarmog‘t bo‘yicha 15 ta nasl xofaligi faoliyat
ko‘rsatmoqda. Ularda 3 ming 150 dan ziyod zotdor ot boqgilmoqda.

Zotdor qorabayir otlarini ko‘paytirish va ot sportini rivojlantirish magsadida
Qashgadaryo viloyatining Yakkabog* tumanida yangi yilgichilik kompleksi tashkil
etildi. Toshkent viloyatida va yurtimizning boshqa hududlarida ham bunday
majmualar barpo etilmoqda.

Oxirgi 20 yilda e’tibordan chetda qolgan yana bir tarmoq - baligchilik
sohasini tiklash uchun “O‘zbekbaligsanoat” uyushmasi tashkil etildi. Uning
tizimiga 3 ming 600 ta baliqchilik xo‘jaligi kiritildi. Joriy yilda 580 ming gektar
maydondagi tabily va 28 ming gektar sun’iy ko‘llarda 100 ming tonnadan ortiq
baliq etishtirildi.

Yana bir muhim yo‘nalish — asalarichilik sohasini rivojlantirish maqgsadida
O‘zbekiston asalarichilar uyushmasi tashkil etilib, unga asal yetishtiradigan 14
mingdan ortiq tadbirkor a’zo bo‘lib kirdi.

O‘zbekistonni 2017-2021 yillarda yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar
strategiyasida barcha sohalar qatori gishloq xo‘jaligini ham modernizatsiya qilish
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borasida eng muhim vazifalarni aniq belgilab, ularni izchil amalga oshirib
borayotganimiz sohadagi ulkan muvaffaqgiyatlarga asos bo‘lib xizmat qilmoqda.

Birinchidan, yerdan unumli foydalanish va uni talon-taroj qilishning oldini
olish — eng muhim vazifalardan biridir.

Mamlakatimizda sug‘oriladigan yerlar atigi 3 million 300 ming gektar bo‘lib,
uni ko‘paytirishning hech iloji yo‘q. Chunki bizda suv resurslari cheklangan.
Aholimiz esa yildan-yilga ko ‘payib bormoqda.

Ikkinchidan, sug‘orish inshootlari eskirib, tarmoqlar yaroqsiz holga kelib
qolgani ogqibatida 830 ming gektar yerni sug‘orishda qiyinchiliklar yuzaga
kelmoqda.

Uchinchidan, aholini sifatli go‘sht, sut, tuxum va baliq mahsulotlari bilan
yetarlicha ta’minlash — eng asosiy vazifalarimizdandir.

Bunga erishish uchun quyidagi masalalarga alohida e’tibor qaratishimiz zarur.
2018-2019 yillarda bank kreditlari hisobidan 145 ta loyiha doirasida qo‘shimcha
35 ming bosh zotdor qoramol boqish yo‘lga qo‘yiladi. Umumiy qiymati 280
milliard so‘m bo‘lgan 80 ta loyiha asosida qo‘shimcha 3 million 200 ming bosh
parranda boqgishga mo‘ljallangan xo‘jaliklarni tashkil etish kerak. Shuning
hisobidan 2018 yilda tuxum yetishtirishni 10 foizga oshirib, uning umumiy hajmini
7 milliard 800 million donaga yetkazish imkoni yuzaga keladi.

To‘rtinchidan, meva-sabzavot yetishtirishni yanada ko‘paytirish, uni sifatli
tarzda aholiga yetkazish va eksport qilish ishlari, afsuski, yetarli darajada emas.

Beshinchidan, Respublikamiz bo‘yicha 445 ming gektar eng unumdor yer
aholiga tomorqa sifatida berilgan.

Oltinchidan, hozirgi paytda mamlakatimizdagi 146 ming 295 ta qishloq
xo ‘jaligi texnikasining 38 foizi allagachon o‘z umrini o‘tab bo‘lgan, ya’ni butunlay
eskirgan.

Aynigsa, meva va sabzavotchilikka ixtisoslashgan tumanlar bog‘ va
tokzorlarga ishlov berish, sabzavot ekish, parvarishlash va yig‘ib olishga
mo ‘ljallangan texnikalar bilan bor-yo‘g‘i 34 foiz ta’minlangan, xolos. Bu mehnat

unumdorligi va hosildorlikning pasayib ketishiga sabab bo‘lmoqda.
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Yettinchidan, qishloq xo‘jaligi sohasini rivojlantirishda ilm-fan hayot
talablaridan orqada qolayotgani jiddiy muammolardan biridir.

Qishlog va suv  xo‘jaligi  vazirligiga  qarashli ilmiy-tadqgiqot
institutlarining agrar fan va seleksiyani rivojlantirish, ilg‘or agrotexnologiyalarni
ishlab chiqish va amaliyotga joriy etish, har bir hududda tuproq va iglim sharoitiga
mos ekin navlarini yaratish va joylashtirish borasidagi o‘rni va rolini keskin
oshirish lozim.

Sohada zamonaviy ilm-fan yutuglarini puxta o‘zlashtirgan kadrlar
yetishmayotganini ham tan olishimiz kerak. Ayniqgsa, chorvachilik, parrandachilik
va baligchilik sohalarida veterinar mutaxassislarga ehtiyoj katta.

Chorva mollarining zotini yaxshilash, parrandalarda kasalliklarni erta aniglash
va davolash bo‘yicha ilmiy izlanishlar deyarli olib borilmayapti.

Yaqin vaqtgacha chorvachilik sohasida yetakchi bo‘lib kelgan yurtimizda
bugun zotdor mollarni faqat chetdan olib kelish bilan cheklanib golayotganimizni
nima bilan izohlash mumkin?

Bunday e’tiborsizlik va sohaning ertangi rivojini o‘ylamaslikni hech narsa
bilan oglab bo‘Imaydi.

Ana shu holatlarning barchasini inobatga olib, sohaga ilmiy yondashuvni
tashkil etish va malakali kadrlar tayyorlash tizimiin yo‘lga qo‘yish magsadida
yurtimizda Veterinariya institutini tashkil etishning fursati  keldi, deb
hisoblayman.

Sakkizinchidan, fermer xo‘jaliklarida har qarich yerdan unumli foydalanish,
daromad hajmini oshirish masalasiga ham alohida ahamiyat qaratishimiz zarur.

To‘qqizinchidan, paxta va g‘alla ekilayotgan past rentabelli maydonlarni
yildan-yilga qisqartirib, ularning o‘rniga intensiv bog‘lar, yong‘oqzor va tokzorlar
barpo etish, shuningdek, serdaromad bo‘lgan soya, qalampir va ko‘katlar ekish
rejalashtirilgan.

2017 yil 22-dekabrda O¢‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan
birinchi marta mamlakatimiz parlamenti -Oliy Majlisga Murojaatnoma
tagdim etildi. Jumladan, Murojaatnomada quyidagilar ta’kidlandi:
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Bugun biz barchamiz jonajon Vatanimizning siyosiy hayotidagi muhim
vogeada ishtirok etmoqdamiz.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan birinchi marta mamlakatimiz
parlamenti — Oliy Majlisga Murojaatnoma tagdim etilmoqda.

Sizlarga yaxshi ma’lumki, dunyodagi ko‘pchilik taraqqiy topgan
mamlakatlarda davlat rahbarining milliy parlament a’zolari huzurida eng asosiy va
dolzarb siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy masalalar va jamiyatni demokratik rivojlantirish
bo‘yicha Murojaatnoma bilan chiqish tajribasi mavjud.

Biz mamlakat hayotiga doir har bir qarorni xalqimiz bilan maslahatlashib,
bevosita muloqot asosida gabul gilmoqdamiz. “Xalq davlat idoralariga emas,
balki davlat idoralari xalqimizga xizmat qilishi kerak” degan g‘oya bu borada
faoliyatimiz mezoniga aylanmoqda.

Davlat xodimlari, avvalo, birinchi rahbarlar faqat kabinetda o‘tirmasdan,
joylarga borib, aholini bezovta gilayotgan eng dolzarb muammolarning amaliy
echimi bilan shug‘ullanmoqda.

Yangi tashkil etilgan institut va filiallar hisobidan yurtimizdagi oliy ta’lim
muassasalari soni 81 taga, hududlardagi filiallar 15 taga, xorijiy universitetlar
filiallari 7 taga etdi. Shular qatorida Olmaliq shahrida Moskva po‘lat va
gotishmalar institutining, Toshkent shahrida esa AQSHning Vebster
universitetining filiallarini tashkil etish bo‘yicha kelishuvlarga erishilganini
ta’kidlash lozim. Oliy ta’lim muassasalarida igtisodiyotning real sektoridagi talab
va ehtiyojdan kelib chiqib, sirtqi va kechki bo‘limlar ochildi.

O‘zbekiston Fanlar akademiyasi tizimi takomillashtirildi, moddiy-texnik
bazasi mustahkamlandi, uning tarkibida bir qator ilmiy-tadqiqot institutlari va
markazlar faoliyati tiklandi. Ko‘p yillik tanaffusdan so‘ng Fanlar akademiyasiga
saylov o‘tkazilib, o‘zining ilmiy ishlari bilan mamlakatimiz va xalgaro miqyosda
nom qozongan iste’dodli olimlar akademik degan yuksak sharafga sazovor
bo‘ldilar. Endi barchamiz Fanlar akademiyasidan yangi ilmiy ishlanmalar,

istigbolli tadqiqotlar yaratish bo‘yicha amaliy natijalar kutib golamiz.



Mamlakatimizda shakllangan 1jobiy an’anaga muvofiq, endi sizlar bilan birga
kirib kelayotgan yangi — 2018 yilga qanday nom berish haqida kelishib olishimiz
kerak. Biz bu masala bo‘yicha ko‘p o‘yladik. Yil davomida fugarolarimizdan
Prezidentning Xalq gabulxonalari va Virtual gabulxonasiga, davlat idoralariga
kelgan ko‘plab murojaat va xatlar, joylarda bo‘lib o‘tgan uchrashuvlarda
bildirilgan fikr-mulohazalarni ham hisobga oldik, jamoatchilik fikrini o‘rgandik.

Bildirilgan taklif va tavsiyalarning barchasini inobatga olib, men yangi — 2018

yilga yurtimizda Faol tadbirkorlik, innovatsion g‘oyalar va texnologiyalarni

qo‘llab-quvvatlash vili, deb nom berishni taklif etaman.

Shu o‘rinda faol tadbirkorlik degan tushunchaga qisqacha to‘xtalib o‘tish
zarur. Faol tadbirkorlik biznes faoliyatini innovatsion, ya’ni zamonaviy
yondashuvlar, ilg‘or texnologiya va boshgaruv usullari asosida tashkil etadigan
iqtisodiy yo ‘nalishdir.

Faol tadbirkor deganda, biz raqobatbardosh mahsulot ishlab chiqarishga
godir, eng muhimi, yangi ish o‘rinlari yaratib, nafagat o‘zini va oilasini bogadigan,
balki butun jamiyatga naf keltiradigan ishbilarmon insonlarni tushunamiz. Bunday
tadbirkorlar safini kengaytirish, jumladan, yuqori texnologiyalar, ilm-fanning eng
so‘nggi yutuglariga asoslangan texnika va asbob-uskunalarni mamlakatimizga olib
kelish va joriy etish uchun ularga munosib sharoitlar yaratish bizning birinchi
galdagi vazifamiz bo‘lishi shart. Kerak bo‘lsa, xorijdagi yetakchi kompaniya va
tashkilotlarda tajriba orttirishi, o‘zaro manfaatli hamkorlik gilishi uchun ularga har
tomonlama imkoniyat tug‘dirib berishimiz lozim.

Bugun biz davlat va jamiyat hayotining barcha sohalarini tubdan yangilashga
garatilgan innovatsion rivojlanish yo‘liga o‘tmogdamiz. Bu bejiz emas, albatta.
Chunki zamon shiddat bilan rivojlanib borayotgan hozirgi davrda kim yutadi?
Yangi fikr, yangi g‘oyaga, innovatsiyaga tayangan davlat yutadi.

Innovatsiya—bu kelajak degani. Biz buyuk kelajagimizni barpo etishni
bugundan boshlaydigan bo‘lsak, uni aynan innovatsion g‘oyalar, innovatsion
yondashuv asosida boshlashimiz kerak. Shuning uchun biz Innovatsion rivojlanish
vazirligini tashkil etdik va uning oldiga aniq vazifalarni qo‘ydik. Bu vazirlik
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nafaqat iqtisodiyot sohasida, balki butun jamiyat hayotida eng muhim loyihalarni
amalga oshirishda o‘ziga xos lokomotiv rolini bajaradi, deb ishonamiz.

Chorvachilik sohasiga to‘xtaladigan bo‘lsak, qoramol va parranda sonini
ko‘paytirish, bu borada sifat va mahsuldorlikka erishish uchun yetarli sharoit
yaratishimiz zarur. Yaqin istigbolda har bir tumanda ixtisoslashtirilgan
bo‘rdoqichilik komplekslari, yuqori texnologik parrandachilik fabrikalari,
shuningdek, issigxona xo ‘jaliklari tashkil etilishi lozim.

Biz hozirgi vaqtda 1,5-2 milliard dollar miqdorida meva-sabzavot
mahsulotlarini eksport gilmoqdamiz. Lekin ushbu sohada yiliga 10-15 milliard
dollar mahsulot eksport gilish imkoniyati mavjud. Mahsulot tayyorlash va eksport
qilishda “O‘zagroeksport” aksiyadorlik jamiyati, birjalar, agrofirmalar va ulgurji
kompaniyalar katta rol o‘ynashi lozim.

Qishlog xo‘jaligi mahsulotlarini samarali realizatsiya qilish juda muhim
masaladir. Shu magsadda fermer xo°‘jaliklarida yetishtirilgan mahsulotlar hajmi va
miqdori hagidagi ma’lumotlarning yagona bazasini yaratish zarur.

Biz yosh avlodni har tomonlama sog‘lom va barkamol etib
tarbiyalash borasidagi ishlarimizni yangi bosqgichga ko‘tarish magsadida
“Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”’gi qonunni yangi tahrirda qabul qildik.
Shu asosda yangicha yondashuvlar hayotga faol joriy etilmoqda.

Yoshlar haqida gap ketganda, men doim bir narsani o‘ylayman. Mana,
bugungi kunda gancha-qancha yoshlarimiz chet ellarda ta’lim olmoqda, mehnat
gilmoqda. Albatta, ularning orasida o‘z yo‘lini topib, begona yurtda hech kimdan
kam bo‘Imay yashayotganlari ham ko‘p. Lekin Vatan sog‘inchi har ganday odamni
ham giynaydi. Shuning uchun ular bilan doimiy aloga o‘rnatish, ularning huquq va
manfaatlarini himoya qilish, yurtimizga qaytish istagida bo‘lganlarni qo‘llab-
quvvatlash bo‘yicha ishlarni kuchaytirishimiz zarur.

1.1.Mavzuning dolzarbligi.Vitaminlar (vita-hayot va aminum-aminlar)
inson va hayvonlar yashashini ta’minlovchi aminlar bo’lib, organizmni o’sib
rivojlanishi uchun g’oyat zarur bo’lgan moddalar. Ularni ko’pchiligi qon va

to’qimalar maxsus ogsillari bilan birikib, fermentlar hosil giladi.
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Vitaminlar organizmga asosan ovqat bilan tushib kimyoviy jarayonlarda,
moddalar almashinuvida gatnashadi va ularni yetishmovchiligida avitaminoz yoki
gipovitaminozlar yuzaga keladi.

Bu kasalliklar gadim zamonlardan ma’lum. Birinchi marta bu kasallikni
kelib chigishida qgandaydir moddalar sababchi ekanligini 1880 yil rus olimi Lunin
aniqlagan, keyinchalik 1912 yilda polyak olimi Funk bu moddalarga vitaminlar
deb nom bergan.

Organizmda gipovitaminozning sabablari: iste’mol qilinayotgan ozuqalarda
vitaminlarni yetishmovchiligi, oshqozon ichak kasalliklari tufayli qonga vitaminlar
so’rilishining buzilishi, o’sayotgan yosh organizmning vitaminlarga ehtiyojini
oshishi va x.k.

Sokolov V.D. (2010) bo’yicha hozir vitamin va unga o’xshash 500 ga yaqin
preparatlar sintez qgilingan va kelib chiqishi bo’yicha 4 guruxi farqlanadi.

1. Ozuga vitaminlari — bular ozuqalarda toza yoki birikkan holatda bo’ladi
2. Toza vitaminlar — o’simliklar tarkibidan ajratib olinadi.

3. Mikroorganizmlar tomonidan ishlab chiqariladigan vitaminlar.

4. Sintez yo’li bilan olinadigan vitaminlar.

Veterinariya amaliyotida vitaminlar avitaminoz yoki gipovitaminozlarni
davolash bilan birga ularni boshqa vositalar bilan ko’pchilik yuqumli va yuqumsiz
kasalliklarni davolashda ham qo’llaniladi.

Vitaminlarni 2 ta turi mavjud.

1. Suvda eruvchilar:

1.Tiamin bromid (Vit. B;)- Thiamini bromidum
2. Riboflavin (Vit.B;)-Riboflavinum

3.Nikotinat kislota (Vit. B3)-Acidum nicotinatum
4.Xolin-xlorid (Vit.B4)-Chloini chloridum
5.Pantenat (Vit.Bs)-Acidum pantenatum
6.Piridoksin (Vit Be)-Pyridoxinum

7.Foliy kislota (Vit.Bg)-Acidum folicum

8.Sianokobolamin (Vit.B;2)-Cyanocobolamin
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9.Kalsiy pangamat (Vit.B;s)-Calcii pangomas
10.Askorbin kislota (Vit.C)-Acidum askorbinum
11.Rutin (Vit. R)-Rutinum
2. Yog’da eriydigan:

1.Retinol (Vit.A)-Retinolum

2. Ergokalsiferol (Vit. D;)-Ergocalciferolum

3.Xolikalsiferol (Vit.D3;)-Cholecalciferolum

4. Tokoferol (Vit.E)-Tocopherolum

5.Vikasol (Vit.K)-Vicasolum

6.Linetol (Vit.F)-Linetolum

Men bitiruv malakaviy ishimni bajarishda hozir Respublikamizni veterinariya
amaliyotida keyingi vaqtlarda keng qo’llanilayotgan suvda eruvchi vitaminlarni
tarkibi va qo’llanishini mukammal o’rganishga xarakat qildim.

Yuqorida qgayd qilingan vitaminlarni qishloq xo’jaligi hayvonlari va
parrandalarni avitaminoz yoki gipovitaminoz kasalliklarini davolash yoki oldini
olish, hayvonlarni mahsuldorligini oshirish bilan birga ularni boshga vositalar bilan
ko’pchilik yuqumli va yuqumsiz kasalliklarni davolashda ham qo’llaniladi.

Yuqgorida qgayd qilingan polivitaminlar hayvonlarga og’iz orqali hamda
parenteral yo’llar bilan qo’llash tavsiya etiladi.

Suvda eruvchi vitaminlarni qishloq xo0’jaligi hayvonlari va parrandalarni
avitaminoz yoki gipovitaminoz kasalliklarini davolash yoki oldini olish
magqgsadlarida keng qo‘llanishini tufayli ushbu preparatlarni farmakologiyasini

o‘rganish davr taqozasi.
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2.ADABIYOTLAR SHARXI

Vitaminlar (vita- hayot va aminum-aminlar) inson va hayvonlar yashashini
ta’minlovchi aminlar bo’lib, organizmni 0’sib rivojlanishi uchun g’oyat zarur
bo’lgan moddalar. Ularni ko’pchiligi qon va to’qimalar maxsus ogsillari bilan
birikib, fermentlar hosil giladi.

Vitaminlar organizmga asosan ovqat bilan tushib kimyoviy jarayonlarda,
moddalar almashinuvida gatnashadi va ularni yetishmovchiligida avitaminoz yoki
gipovitaminozlar yuzaga keladi.

Organizmda gipovitaminozning sabablari:

- iste’mol qilinayotgan ozuqalarda vitaminlarni yetishmovchiligi;
- oshqozon ichak kasalliklari tufayli qonga vitaminlar so’rilishining buzilishi;
-0’sayotgan yosh organizmning vitaminlarga ehtiyojini oshishi va x.k.

Sokolov V.D. (2010) bo’yicha hozir vitamin va unga o’xshash 500 ga yaqin
preparatlar sintez qilingan va kelib chiqishi bo’yicha 4 guruxi farglanadi.

1.0zuga vitaminlari — bular ozuqalarda toza yoki birikkan holatda bo’ladi
2.Toza vitaminlar — o’simliklar tarkibidan ajratib olinadi.
3.Mikroorganizmlar tomonidan ishlab chigariladigan vitaminlar.

4.Sintez yo’li bilan olinadigan vitaminlar.

Veterinariya amaliyotida vitaminlar avitaminoz yoki gipovitaminozlarni
davolash bilan birga ularni boshqa vositalar bilan ko’pchilik yuqumli va yuqumsiz
kasalliklarni davolashda ham qo’llaniladi.

Vitaminlarni 2 ta turi mavjud.

1.Suvda eruvchilar.

2.Yog’da eriydigan.

2.1.Vitaminlar haqidagi ta’limotning rivojlanish tarixi.

XX asrning boshlariga gadar ayrim olimlarning fikricha tirik organizmning
normal hayoti uchun ovqat tarkibidagi ogsillar, yog’lar, karbonsuvlar, mineral
moddalar va suv yetarli deb hisoblangan. Lekin keyingi ko’pchilik
tekshiruvlarning natijalari organizmning sog’lom yashashi, o’sishi va mehnatga

qobiliyatli bo’lishi uchun oziqaviy mahsulot tarkibida yuqorida aytilgan
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moddalardan tashqgari yana qandaydir qo’shimcha moddalar ham bo’lishi zarurligi
aniqlangan.

Bunday muhim xulosaning chiqarilishida rus olimi N.I.Luninning 80
yillardagi ilmiy kashfiyotlari katta ahamiyatga ega.

N.I.LLunin sichqonlar ustida tajriba o’tkazib, bir guruhini tabiiy sut va
ikkinchi guruhini esa sut tarkibida uchraydigan ozigaviy moddalar: yog’,
karbonsuv, ogsil, mineral tuzlar aralashmasi, ya’ni sun’iy sut bilan boqib, ularning
yashashini kuzatgan. Bu vaqtda tabiiy sut bilan boqilgan sichqonlar kasallanmay,
ikkinchi guruhdagi sichqonlar esa o’sishdan to’xtab, bir oydan keyin birin-ketin
kasallanib, o’la boshlagan. N.I.LLunin o’z ilmiy ishlarining natijalari asosida
quyidagi xulosaga keldi: “tabily oziqga, masalan, sut tarkibida nomlari yuqorida
ko’rsatilgan moddalardan tashqgari, hayvon organizmining normal hayoti uchun oz
migdorda bo’lsa-da gandaydir noma’lum moddalar bo’lishi kerak™.

N.I.Luninning ilmiy xulosalarini keyinchalik rus olimi K.A. Sosnin 0’zining
ilmiy kashfiyotlarida yana bir tasdiglagan.

Yaponiyalik olim Takaki 1882 yili 9 oy davomida dengiz va okeanlarda
xizmat yuzasidan suzib yurgan ikkita kema a’zolari ustidan kuzatish olib borib,
yashil o’simlikli mahsulotlarda organizm uchun kerakli moddalar bo’lishligini
aytgan. 1885 yilda rus olimi I.V.Pashutin esa singa (laviya) va skorbud kasali
yashil o’simlik mahsulotlari yetishmagan paytlarda paydo bo’lishini aytib o’tgan.

1882 yilda rus olimi M.V.Savelev shabko’rlik kasalligining asosiy
sabablaridan biri inson yog’li ozigni kam iste’mol qilishi tufayli ekanligini aytib
o’tgan, chunki shabko’rlik kasalligiga hozirgi vaqtda vitamin A deb qaralib
kelinayotgan vitamin sababchi bo’lib, bu vitamin boshqa ba’zi to’qima va
organlardan ko’ra yog to’qimalarida ko’proq miqdorda bo’ladi.

Gollandiyalik vrach Yeykman 1897 yilda ko’pincha tozalangan (oqlangan)
guruch bilan ovqatlanib yurgan tovuglarda beri-beri kasalligining belgilari paydo
bo’la boshlaganligini kuzatgan. Shu kasallangan tovuglarning ovgatiga guruch

kepagidan qo’shib berilganda ularning tuzalib ketganligi aniqlagan.
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Uzoq safarda bo’lganda singa kasalligiga yo’ligqan dengizchilarning har xil
ko’katlar va ho’l mevalar eganida tuzalib ketgan holatlari ham yashil sabzavotlar
tarkibida singa kasalini davolashga yordam beradigan, organizm uchun zarur
moddalar borligidan dalolat bergan.

Vitaminlar haqidagi gipotezaning ta’rifi 1911 yilda Londonda ishlagan
polyak olimi Kazimir Funk tomonidan berildi. U guruch kepagidan oz miqdorda
berilganda ham beri-beri kasalligini davolash mumkinligini qayta aniglab, undan
kristall holatda toza modda ajratib olishga muyassar bo’lgan.

K.Funk shu ajratib olingan moddaning kimyoviy tarkibini o’rganib, uning
tarkibida aminogruppa holatida azot elementi borligini anigladi va bu moddaga
hayot uchun zarur bo’lgan yangi bir kimyoviy birikma deb garab, unga “vitamin”
nomini berdi. “Vita”-lotinchada ‘“hayot”, “amine” tarkibida azot elementini
tutuvchi funksional gruppa, ya’ni vitamin — “hayot amini” ma’nosini anglatadi.

Keyinchalik tarkibida aminogruppasi va umuman azot elementi mutlaqo
uchramaydigan ko’pgina vitaminlar ham aniqlangan, lekin Funk tomonidan
berilgan bu nom fanda va turmushda shu gadar mustahkam moslashib golganki,
uni o’zgartirmasdan hamon saqlanib kelinmokda.

Vitaminlarni birinchi marotaba aniqlashga katta hissa qo’shgan olimlar
N.I.Lunin, K.Funk va Eykmanlardir. Keyinchalik esa bu sohada rus olimlaridan
P.V.Pashutin, S.A.Sosin va amerikalik olim Gopkinslarning ham xizmatlari
kattadir.

Hozirgi vaqtda 25 dan ortiq vitamin va vitaminlik xususiyatiga ega bo’lgan
moddalar aniglangan bo’lib, ularning ko’plari tabiiy ozigaviy mahsulotlardan va
kimyoviy yo’l bilan hosil gilingandir.

Vitaminlar har xil kimyoviy tabiatli organik birikmalar bo’lib, ular odam va
hayvon organizmining hayot faoliyati uchun zarur bo’lgan jarayonlarda katta rol
o’ynaydi. Ular asosan o’simliklar va mikroorganizmlarning hujayralarida
sintezlanadi.

Hayvon organizmi ko’pchilik vitaminlarni tayyor holatda oziqaviy
mahsulotlar bilan qabul qiladi, chunki ular hayvon organizmida deyarli
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sintezlanmaydi. Shuning uchun ham hayvon ozigasi to’la qiymatli bo’lib,
organizmni har tomonlama, ya’ni organizm uchun kerakli bo’lgan moddalar
(ogsillar, yog’lar, karbonsuvlar, mineral tuzlar va suv kabi) bilan vitaminlarga
bo’lgan talabni ham qondira olishi kerak. Ayrim B guruh vitaminlari hayvon
organizmida, kavsh qaytaruvchi hayvonlarning me’dasida mikroorganizmlarning
faoliyati natijasida hosil bo’lishligi aniglangan. (Bauman V.K 2001)

Hayvon organizmining faoliyati uchun vitaminlarning muhim fiziologik
ahamiyatga ega yekanligi aniglanishi munosabati bilan 1930—35 yillardan boshlab
vitaminlarni o’rganadigan yangi ilmiy muassasalar yaratildi va vitamin sanoatining
rivojlanishiga keng yo’l ochildi. 1935 yilda sobiqg SSSR Sog’ligni saglash
vazirligiga qarashli Vitaminologiya instituti tashkil yetildi.

Ayrim vitaminlar fermentlarning faoliyatini kuchaytiruvchi sifatida ishtirok
yesa, ayrimlari esa susaytiruvchi sifatida ishtirok etadi. Vitaminlar fermentlarning
tarkibida ozigaviy modda bilan o’zlashtirilgan holatda emas, balki biologik aktiv
moddalarga aylangan holatda, masalan: fosfor kislotalarining efirlari holatida
ishtirok etadi. Tirik organizmning yashovchanligida va aynigsa yosh organizmning
o’sish va rivojlanish jarayonida vitaminlarning roli katta. Shuning uchun hayvon
ozigasi tarkibida ayrim vitaminlarning yetishmovchiligi va mutlago bo’lmasligi
natijasida organizmdagi hayotiy jarayonlarning sezilarli darajada buzilishi va
organizmda yashirin ravishda uzoq davom etadigan kasalliklar paydo bo’ladikim,
bular avitaminoz va gipovitaminoz kasalliklari deb ataladi. Bunday kasalliklarda
organizmda moddalar almashinuv jarayoni ma’lum bir darajada buziladi, organizm
o’sishdan qoladi va mahsuldorlik pasayadi.

Oziqa tarkibida biror xil vitaminning yetishmovchiligi natijasida sodir
bo’ladigan kasalliklar avitaminozlar deb ataladi. Bu kasallik oz uchraydigan
kasallikdir. Chunki ozuqaviy mahsulotlar tarkibida deyarli barcha vitaminlar
uchraydi. Lekin organizmning talabini ozuqalar tarkibidagi ayrim vitaminlar
gondira olmasligi natijasida kasallik paydo bo’lishi mumkin. Bu kasallikni

birlamchi gipovitaminoz kasalligi deb aytiladi.
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Organizmda ikkilamchi gipovitaminoz kasalliklari ham uchraydi. Bu
hayvonning me’da-ichak yo’llari yallig’lanishi, kasallanishi natijasida ozuqa
tarkibidagi kerakli moddalarni so’rib olish qobiliyati yo’qolganligi natijasida sodir
bo’ladigan kasallikdir. Bunday kasallikka yo’liggan hayvonlarga vitaminli
preparatlar oziga bilan yemas, balki teri ostiga, muskul to’qimalariga yoki qonga
yuboriladi. Organizmda bir nechta vitaminning yetishmovchiligi natijasida sodir
bo’ladigan kasalliklar polivitaminoz kasalligi deb ataladi.

Tirik organizmda gipervitaminoz deb ataluvchi kasalliklar ham uchraydi. Bu
organizmga ba’zi vitaminlarning juda ko’p miqdorda kirib turishi natijasida kelib
chiqadigan kasallikdir.

Hayvon va insonlar uchun vitaminlarning asosiy manbai o’simlikli
oziqlardir, lekin bir necha vitaminlarni hazm qilish organlaridagi mikroorganizmlar
(aynigsa kavsh gaytaruvchi hayvonlarda) paydo qiladi, ayrimlari esa to’qimalarda
hosil bo’lib turadi.

Organizmlarda vitaminlarning yetishmasligi yoki umuman bo’lmay
golishining asosiy sabablari jumlasiga ozuqa tarkibida vitaminlarning kam yoki
umuman bo’lmasligi, ba’zilarining esa ichak devorlari orqali so’rila olmay qolishi,
ozuqalar tarkibida vitaminlarning (hazm qilish organlarida) sintezlanishiga halaqit
giladigan salbiy omillar, jumladan antibiotik yoki sulfanilamid preparatlari bo’lib,
ularning uzluksiz gabul qilinishi (chunki ular foydali mikroorganizmlarni ham
halok qiladi) va ba’zi bir fiziologik holatlar, aynigsa mollarning bug’ozligi, ogir ish
qilish, yosh organizmlarning o’sishi va rivojlanishi, laktasiya davri hamda ayrim
patologik holat kabilar kiradi. Vitaminlar yetishmasligining sabablari ba’zi bir
vitaminlarga tarkibi jihatidan o’xshash bo’lgan birikmalar, ya’ni antivitaminlar
yoki antagonistlarning ta’sir yetishidan ham iborat bo’ladi. Yuqorida keltirilgan
antibiotik yoki sulfanilamid preparatlaridan tashqari qator moddalar vitaminlarning
antagonistlari hisoblanadi. Masalan: dikamurol nomli modda vitamin K ning,
aminopterin folat kislotaning, dezoksipiridoksin B vitaminining, piritiamin degan
modda B; vitamini va boshqga vitaminlarning antagonistlari sifatida yaxshi
o’rganilgan.
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Vitaminlar — tirik organizmda. har xil biokimyoviy va fiziologik jarayonlar
me’yorida o’tib turishini ta’minlaydigan moddalardir. Vitaminlar oz miqdorda
bo’lishiga qaramasdan, moddalar almashinuvi jarayoniga kuchli ta’sir etadigan
biologik aktiv modda bo’lganligi sababli ularning nomi ko’pincha davolash
xususiyatlariga garab va fiziologik ta’sirlariga garab berilgan hamda ularni lotin
alfavitinint ayrim harflari bilan belgilash gabul qilingan. Keyinchalik esa
vitaminlarning kimyoviy tarkiblari va tuzilishlari aniqlangandan keyin ularning
kimyoviy tarkibiga qarab ham nom berilgan. Masalan, Bs vitamini nikotinamid, C
vitamini askorbin kislota deb atalgan.

Vitaminlar o’zlari davolashlari mumkin bo’lgan kasalliklarning nomlariga
“anti” — qo’shimchasini qo’shish yo’li bilan ham nomlanadi. Bunday nomlar
vitaminlarning quyidagi tasnifida berilgandir.

Vitaminlarning erituvchilarda erish xususiyatlari turlicha bo’lganligi sababli,
ularning eruvchanligiga garab quyidagi 2 guruhga bo’lib o’rganish qabul gilingan.

Yog’da eriydigan:

1.Retinol (Vit.A)-Retinolum

2. Ergokalsiferol (Vit. D,)-Ergocalciferolum

3.Xolikalsiferol (Vit.D3)-Cholecalciferolum

4. Tokoferol (Vit.E)-Tocopherolum

5.Vikasol (Vit.K)-Vicasolum

6.Linetol (Vit.G’)-Linetolum

1. Suvda eruvchilar:

1.Tiamin bromid (Vit. B;)- Thiamini bromidum

2. Riboflavin (Vit.B;)-Riboflavinum

3.Nikotinat kislota (Vit. B3)-Acidum nicotinatum

4.Xolin-xlorid (Vit.B4)-Chloini chloridum

5.Pantenat (Vit.Bs)-Acidum pantenatum

6.Piridoksin (Vit Be)-Pyridoxinum

7.Foliy kislota (Vit.Bg)-Acidum folicum

8.Sianokobolamin (Vit.B2)-Cyanocobolamin
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9.Kalsiy pangamat (Vit.Vs)-Calcii pangomas

10.Askorbin kislota (Vit.S)-Acidum askorbinum

11. Rutin (Vit. R)-Rutinum

Suvda eriydigan vitaminlar va ularning ko’pgina hosilalari hayvon
organizmida ko’pincha suvli faza holatida bo’lib, organizmda to’planib turmaydi,
shuning uchun oziqa bilan doimo iste’mol qilib turilishi shart.

Yog’da eruvchi vitaminlar esa yog'’da va boshqga xil organik erituvchilarda
yaxshi erish xususiyatiga ega bo’lib, organizmda yogli birikmalar holatida ma’lum
bir miqdorda to’planib turib keyin sekinlik bilan organizm ehtiyoji uchun
sarflanishi mumkin.

2.2.Yog’da eriydigan vitaminlar

A vitamini. Retinol (antikseroftalmik vitamin)ni o’rganish 1882 yildan
boshlangan, chunki shu yili rus vrachi M. V. Savelev shabko’rlik kasalini davolash
uchun biror xil yog’, aynigsa baliq yog’i iste’mol qilsa yetarli bo’lishligini aytib
o’tgan.

A vitamini—siklik (halqgali) to’yinmagan bir atomli spirtdir. Uning kimyoviy
tuzilishini birinchi bo’lib shveysariyalik olim Karrer 1931 yilda aniglagan. A
vitamini molekulasining asosida B-ionon halgasi yotib, unga ikki molekula diyen
karbonvodorod izopren qoldig’t va birlamchi spirt gruppasiga ega bo’lgan yon

zanjir birikkandir.
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A vitamini yetishmaganda turli xil kasalliklar vujudga keladi. Ana shunday
spesifik kasalliklardan biri kseroftalmiya kasalligidir. Bunda (grekcha xeros -
quruqg, ophtalmos-ko’z demakdir) birinchi navbatda ko’z kosasi quriy boshlaydi,
yepiteliy qavati keratinizasiyaga uchraydi. Keratinizasiya deyilganda ko’z
yoshining ajralmasligi natijasida ko’z kosasi quriy boshlab, keratinlar bilan
goplanib qolishi tushuniladi. Ko’zning shox pardasi yorilib, infeksiya tushishi
natijasida yiringlab, yumshoq bo’lib qoladi. Bu holatni keratomalyasiya deb
ataydilar (grekcha keras -shox, malatia-yumshoqlik degan ma’noni bildiradi).
(Bauman V.K 2001)

Ko’zning bu kasalliklari janubi sharqiy Osiyo, markaziy va janubiy
Amerika, ayrim Afrika mamlakatlarida uchrab turadi. Ko’z kosasidan tashqari
sillig muskulli bir gqancha to’qimalar ham quriy boshlaydi. Masalan, so’lak bezlari,
til, halqum, nafas olish, siydik chiqarish yo’llari, teri to’qimalari kabilar quriy
boshlaydi.

A vitamini yetishmaganda hayvonlarning jinsiy funksiyasida ham chuqur
salbiy o’zgarishlar bo’lishi tajribalarda kuzatilgan. Masalan, erkak hayvonlar
urug’donlari faoliyati pasayadi, natijada spermatazoidlar to’la qiymatli bo’lib
yetishmaydi. Urg’ochi hayvonlarda estrosikl buziladi ya’ni folikulalarning pishib
yetishishi kechikadi, embrionning yetilishi orqada qoladi, jinsiy gormonlarning
sintezlanishi izdan chiqadi. Umuman bug’ozlik normal holda kechmaydi va
tug’ilgan nasl taraqqgiyotida ham nugsonlar bo’ladi.

Hayvon wurug’don va tuxumdonlari boshga to’qimalarga nisbatan A
vitaminini ko’proq o’zlashtirishi va shu to’qimalarning A vitaminiga nisbatan juda
sezgir bo’lishi aniglangan. Masalan, kalamushning ko’rish qobiliyati yetarli
bo’lishi uchun bir kecha-kunduzda 1 mkg (mikrogramm), jinsiy qobiliyati yetarli
bo’lishi uchun esa 4 mkg A vitamini kerakligi aniglangan, ya’ni A vitamini
yetishmaganda kalamushning bachadoni kabi organlarning birinchi o’rinda
keratinizasiyaga uchrashi kuzatiladi.

A vitamini avitaminozi paytlarida buzoq, sigir va qo’ylarda siydik va qon
plazmasi tarkibida ham o’zgarishlar kuzatiladi. Jumladan ularda fosfat va natriy
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tuzlari ko’payadi, lekin kalsiy tuzlari kamayadi. A vitamini organizmning tashqi
sharoitdan bo’ladigan ta’sirlarga (ayniqsa stress ta’siriga) infeksiyaga gqarshi
kuchini oshiradi. Ona organizmiga nisbatan ona qornidagi bola A vitaminiga
ko’proq muhtoj bo’lishi aniglangan. Masalan: qo’y bug’ozlik davrida ozigani
yetarli qabul qgilmaganligi tufayli 13 kg gacha origlashi, lekin sog’lom qo’zi
tug’ishi, ammo A vitamini yetishmaganda bo’g’oz qo’y o’z og’irligini deyarli
yugotmasligi, lekin nasl chala va hatto o’lik yoki turli kasallikka chalinib tug’ilishi
mumkin. A vitamini yetishmaganda hayvon, insonlarda va aynigsa parrandalarda
vujudga keladigan salbiy holatlardan biri shabko’rlik kasalligidir.

Ko’zning to’r pardasidagi tayoqchasimon hujayralarida rodopsin nomli
pigment (murakkab ogsil vakili) hosil bo’lishi uchun shu hujayralardagi opsin
ogsili A vitaminining aldegid shaklidagi (retinal) tuzilishi bilan birikadi va hosil
bo’lgan rodopsin qorong’u tushgan paytlarda ko’rishni sodir etganligi tufayli uni
ko’rish pur-puri deb ataydilar. Kunduzi, ya’ni yorug’lik yetarli bo’lgan paytlarda
rodopsin qaytadan opsin va retinallarga ajralgan holda bo’ladi. Demak, rodopsin
hosil bo’lishi, ya’ni qorong’ilik boshlanganda ko’rish sodir bo’lishi uchun
organizmda A vitamini yetarli bo’lishi kerak.

Tabiatda ikki xil A vitamini bo’lib, ularni A; va A, vitamini deb ataydilar.
A, vitamini dastlab dengiz baligi jigaridan ajratib olingan bo’lsa, A, vitaminini
N.A.Lederer va V.A.Rozonova 1937 yili chuchuk suvlarda yashovchi baliq
jigaridan ajratib olganlar. A; vitamini A, vitaminiga nisbatan ko’proq uchraydi va
bir necha marta kuchlirok ta’sirga ega. (Sokolov V.D 2010)

O’simliklarda A vitaminlari bo’lmaydi, lekin ularning provitaminlari
bo’lmish karatinoidlar bo’ladi. Hayvonlar organizmining A vitamini bilan
ta’minlanishi ular ozuqalari tarkibidagi karotin miqdoriga bog’liq bo’ladi. Yashil
o’tli ozuqgalar tarkibida, ayniksa ularning barglarida karotin miqdori ko’proq
bo’ladi. Hayvonlar ganchalik ko’p kunlar davomida yashil o’simliklar iste’mol
qilsa, shunchalik ular organizmida A vitamini ko’p bo’ladi. Yaylovlarda
boqgiladigan hayvonlar jumladan qo’y va yechkilar bahor va yoz oylarining

boshlanishida yashil ozugalar bilan ko’proq oziqlanganligi uchun ular organizmlari
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A vitamini bilan hatto ortigcha ta’minlangan bo’ladi. Lekin yoz oylari boshlanib,
ko’pchilik yaylov o’tlari quriy boshlashi bilan ularning barg va tanalarida karotin
miqgdori kun sayin kamayib boradi. O’tlarning yashil barglarida poyasiga nisbatan
10-20 marta karotin ko’p bo’ladi. Yem-xashaklarda karotin ko’proq saqlanib
golishi uchun ularni gullash paytlarida o’rish va soya joylarda quritish qulaydir.

Bir necha olimlarning (E.M.Juravlev, V.E.Kondirev, P.X.Popandapulo va
boshgalar 1994) ma’lumotlariga ko’ra o’tlarni quritganda ular o’zining 75 %
karotinini yo’qotadi. O’rilgan o’tlar maydalab qirqib yanchib quritilganda yanada
ko’proq karotin saqlanadi. Ko’ pchilik ma’lumotlarga ko’ra 1 kg pichanda 10 mg
dan 50 mg gacha, 1 kg somonda 10 mg atrofida, har bir kg makka silosida 10-30
mg, omixta yemning har 1 kg da 3 mg karotin bo’ladi. Bir sutkada har bir kg tirik
vazn hisobiga sog’iladigan sigirlar 0,2-0,3 mg, otalantirishga qo’yilgan buqalar
0,7-1,0 mg, buzoglar esa 0,75 mg, bug’oz qo’ylar, bug’ozlikning birinchi yarmida
0,20-0,25 mg, ikkinchi yarmida 0,25-0,30 mg va qochirish davrida 0,5-0,6 mg
gabul qilsa, yetarli bo’ladi. Qo’ychilik bilan shug’ullanadigan O’rta Osiyo va
Kavkaz respublikalarida o’tlar yoz va kuz paytlarida juda qurib golganligi tufayli,
qo’ylarni qochirish davriga kelgan paytda, ular organizmida A vitamini juda
kamayib qolgan bo’ladi, ya’ni ular gipo- hatto avitaminozga uchragan bo’ladi.
Bunda qo’ylarni B vitamini bilan boqishga ham to’g’ri keladi. Lekin bu ancha
sertashvish ish bo’lib, gqimmatga tushadi. (Bauman V.K 2001)

Yirik vitaminolog olim V. N. Bukinning ta’kidlashicha qo’chqorlarni B
vitamini preparati bilan boqilganda, butun mamlakat bo’yicha bir yilda besh
million ortigcha qo’zi olish mumkin. Qon tarkibidagi A vitaminini o’lchash orqali
organizmning A vitamini bilan qanday ta’minlanganligi aniglanadi. Sigir va
buzoglar qoni plazmasining har 100 ml da o’rtacha 20—25 mkg karotin, 16 mkg A
vitamini bo’ladi.

O’simliklarda A vitaminiga aylanadigan uch xil karotin bo’lib, bular a, B va
y-karotinlaridir. Ayniqgsa B-karotin ahamiyatli hisoblanadi, chunki uning har bir
molekulasidan hayvon va inson organizmlarida ikki molekula A vitamini hosil
bo’ladi, a- va y- karotinlardan esa bir molekuladan A vitamini hosil bo’ladi.
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Dastlabki paytlarda karotinlarning A vitaminiga aylanishi asosan jigarda yuz
beradi deb hisoblanar yedi, lekin keyingi vaqtlarda karotinlarning A vitaminiga
aylanishi asosan ichak devorlarida yuz berishi aniglangan (A.A.Dusheyko,
“Vitamin A”. “Obmen 1 funksiya” nomli monografiyasidan olingan, 1999 yil).

B - karotinning A vitaminiga aylanishi dioksigenaza (avvallari karotinaza
fermenti parchalaydi deb aytilardi) fermenti tomonidan amalga oshiriladi. A.A.
Dmitrovskiy birinchi bo’lib, 1987 yilda karotinning vitaminga aylanishi suv
kislorodi hisobidan emas, balki molekulyar kislorod ta’sirida bo’lib o’tishini
isbotlagan va natijada avvalo A vitaminining aldegid shakli (retinal) hosil
bo’lishini ko’rsatadi. Keyin retinal esa NAD tarkibli qaytarilgan degidrogenaza
fermenti ta’sirida ya’ni NADH ta’sirida qaytarilgandan keyin retinolga aylanadi.
Bu reaksiyalar qaytar reaksiyalardir, ya’ni ular bir-biriga aylanib turadi.

Retinolning retinat kislotasiga aylanishi mumkinligini dastlab 1961 yilda
A.A.Dimitrovskiy ko’rsatgan. Ba’zi hayvonlarda (qoramol, yilqi, parranda)
karotinning bir qismi o’zgarmasdan qonga so’riladi va shuning uchun ham karotin
ular organizmining turli gismlarida (sutda, to’qimalarda) bo’lishi aniglangan.
Lekin quyon, kenguru, jirafa, cho’chqa, echki va qo’y kabilarning sutida karotin
bo’lmasligi aniglangan. Demak bunday hayvonlarning ichak devorlari orqali
karotin so’rilib qonga o’ta olmaydi. Har xil ozugalardagi karotinning so’rilishi
ham har xildir. Masalan, ingliz olimi Xennixning 1970 yilgi ma’lumotlariga ko’ra,
ko’pchilik hayvonlarda karotinning 20-30% 1 qonga so’riladi, suli silosi
karotinining 30-50% 1, beda silosi karotinining 34-62 %i, makka silosi karotinining
49% 1 o’zlashtiriladi. Karotinning o’zlashtirilishi o’simlik vegetasiya davriga ham
bog’lik bo’ladi. Masalan, makka pishib yetilgan davrlarida karotin miqdori ham
kam bo’ladi va undagi karotin deyarli o’zlashtirilmaydi. Odamlarda karotin
umuman yaxshi uzlashtiriladi (98% gacha), quyonlarda esa qiyin o’zlashtiriladi.
Hatto uning 75% 1 axlat bilan chiqarib yuboriladi. Qoramollarda gabul gilingan
karotinning o’rtacha 50% 1 axlat bilan chiqib ketadi.
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Karotinning o’zlashtirilishiga har xil ozuqalar ham har xil ta’sir etadi.
Masalan, to’la qiymatli ogsillar (kazeinogen) to’la giymatli bo’lmagan (zein)
ogsiliga nisbatan ko’proq karotinning o’zlashtirilishiga ta’sir etadi.

Umuman ozuqada ogsil kam bo’lsa-yu, lekin karotin ko’p bo’lsa, u yaxshi
so’rilmaydi. Ozuga tarkibida yog’ qancha kam bo’lsa, karotinning so’rilishi ham
va uning A vitaminiga aylanishi ham shunchalik qiyinlashadi. Paxta va soya
moylari karotinning so’rilishi va uning A vitaminga aylanishiga tokoferrollar (E
vitamini) juda yaxshi ta’sir etadi. Bundan tashqari tokoferollar A vitamini uchun
antioksidantdir. Karotinning A vitaminiga aylanishida nitrit va nitratlarning salbiy
ta’sir yetishi ham aniglangan.

D guruh vitaminlari antiraxitik vitaminlardir. Odam va hayvon
organizmida D vitaminining yetishmasligi raxit kasalligining kelib chiqishiga olib
keladi.

Hayvon organizmida D, D;, D, va D3 vitamini uchrab, ulardan yeng
ahamiyatlilari D, va Ds vitaminidir; Ular bir-birlaridan tarkiblariga kiruvchi
uglevodorod zanjirlarining tuzilishi bilan farq giladi.

D vitaminlari inson, hayvon va parrandalar organizmlarida yetishmaganda
kalsiy va fosfor yelementlarining almashinuvi va demak suyakning hosil bo’lishi
buziladi, chunki ozuqalar bilan iste’mol qilingan kalsiy va fosforlar ichakdan
gqonga va undan suyak to’qimalariga o’tmay qoladi. Natijada inson va
hayvonlarning yoshlik davrlarida raxit, katta yoshlarida osteomalyasiya (suyakning
yumshoq bo’lib qolishi) hamda osteoporoz (suyakning teshilishi) kasalliklari
vujudga keladi. Raxit, osteomalyasiya kasalliklari natijasida ko’pchilik suyaklar,
aynigsa boldir, ko’krak gafasi, bosh suyagi kabilar egri o’sa boshlaydilar, ya’ni
ko’krak qafasi bo’rtib chiqib ketishi, oyoq suyaklarining egilishi, kalla suyagining
yiriklashib yoki bir tomonga o’sib ketishi, umurtqga suyaklari bukri ko’rinishli
bo’lib goladi. Parrandalar tuxumining po’sti yupqalashib qoladi va hatto deyarli
pushsiz tuxum tug’adi. D avitaminozli organizmlarda ishqorli fosfataza

fermentining faolligi 100-200 marta tezlashadi,
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Keyingi yillarda D vitaminlarning organizmdagi biokimyoviy roli juda
mukammal o’rganilmokda. D3 vitamini 0’z o’zicha biologik aktiv modda emasdir.
Lekin u biologik aktiv birikma sifatida tan olinadigan, gormonal aktivlikka ega
bo’lgan (jigar va buyrakda sintezlanadigan) 1,25-digidroksixolekalsiferol deb
ataluvchi ximiyaviy birikmani sintezlanishida ishtirok yetishligi aniglangan.
Buning uchun D vitaminlar ikki bosqichda, ya’ni avvalo jigarda, keyin buyrakda
gid-roksillanadi va hosil bo’lgan 1,25 digidroksixolekalsiferol suyak to’qimalariga

kalsiy va fosforlarning o’zlashtirilishini ta’minlaydi.
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Amerikalik olim L. Leninjer fikriga kura, quyosh nuri kam bo’ladigan
mamlakatlarda katta yoshdagi odamlar sutkada 10 mk D vitaminlaridan iste’mol
qilsa, yetarli deb hisoblanadi. Lekin ortiqcha, taxminan 1,5 mg qgabul qilinsa, u
zararli ta’sir etadi.

Yugoridagi ma’lumotlar asosida aytish mumkinki, D vitaminlarning asosiy
tabily manbai ularning provitaminlari bo’lgan sterinlar hisoblanadi. D,
vitaminining provitamini ergosterin achitqgilarda, makkaning so’talagan paytida
ko’p bo’ladi, boshqa o’simliklarda esa juda kam bo’ladi. Lekin bevosita D
vitaminlarining tabily manbalari qatoriga baliq moyi, baliq uni, tuxum sarig’i, sut
kiradi.

E vitamini (tokoferol) ko’payish yoki antisteril vitamin ham deb yuritiladi.
Oq sichgon va kalamushlar ustida tajriba o’tkazilib, ularni uzoq muddatgacha

sun’ly tayyorlangan sut bilan boqish natijasida ularning ko’payish qobiliyatlari
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yo’qolganligi sezilgan. Urg’ochilarida homiladorlik kuzatilmagan. Oziqa tarkibiga
har xil yashil o’simliklar va bug’doy qo’shish natijasida ko’payish 0’z me’yoriga
yetganligi kuzatilgan. Bu tajribani 1922 yilda Bishop va Ivens degan olimlar
o’tkazib, ular ozuqa tarkibida gandaydir ko’payishga yordam beradigan modda
bo’lishi kerakligini aniqladilar va uni E vitamini deb belgiladilar.

E vitaminini urchish vitamini deb hisoblaydilar, chunki u organizmda
yetishmaganida urg’ochi va erkak hayvonlarning jinsiy organlarida salbiy
o’zgarishlarni vujudga keltiradi. Urg’ochi hayvonlarda otalanish ko’pincha amalga
oshadi, lekin hosil bo’lgan embrion qayta so’rilib ketadi, yoki E vitamini
yetishmaganligi tufayli yo’ldosh qon tomirlarining jarohatlanishi natijasida bola
tashlash bo’ladi, ya’ni bola chala tug’iladi. Erkak hayvonlarning urug’donlarida
yetishmovchiliklar vujudga kelishi natijasida spermatozoidlar otalantirish
gobiliyatini yo’qotadi, chunki ular asosan xivchinsiz bo’lib, harakat gila olmaydi.
Shuning uchun ham vitamin E ni boshgacha tokoferol deb ataydilar, ya'ni grekcha
tosis—avlod, firo —o’tkazaman degan so’zlardan olingan. Vitamin E tufayli salbiy
o’zgarishlar kavsh gaytaruvchi hayvonlarda deyarli kuzatilmaydi. Cho’chqa, yilqi
yoki kalamush, sichqon kabilarda esa E vitaminining yetishmasligi natijasida
yuqorida aytilgandek salbiy o’zgarishlar vujudga keladi. Tovuq, kurka, bedana
kabi parrandalarning tuxum tug’ishi kamayadi, inkubasiyaga qo’yilgan
tuxumlardagi jo’jalar o’lik bo’ladi. (Azizova S.S 1994,2000 y)

E vitamini yetishmaganida inson va hayvonlarning urchishidagi kamchiliklar
bilan bir qatorda ularning ayrim to’qimalarida, ayniksa skelet va yurak muskullari
funksiyalari pasayadi, ya’ni muskullar keraklicha qisqara olmaydigan bo’lib
goladi, aynigsa bunday hayvonlar orqa oyoqlarining harakatlanishi qgiyinlashadi.
Hayvon va jo’jalar terilari, hazm qilish organlari hujayralari shisha boshlaydi.
Cho’chga kabilarning jigarlari funksiyasi pasayadi. E vitaminiga avitaminozi
bo’lgan hayvonlar sog’lom hayvonlarga nisbatan 2-3 marta ko’p kislorod iste’mol
qiladi. To’qimalarda oksidlanish va qaytarilish reaksiyalari buziladi. Evitamini
yoki tokoferollar (a, B, y) tabiatda o’simliklarda, aynigsa texnik o’simlik moylarida

hamda yashil o’simliklarda ko’proq bo’ladi.
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Tokoferol a, B, v -izomer holatlarda bo’lishini va ularning molekulyar tarkibi
C29H490H dan 1iborat ekanligini 1936 yilda Ivens va Emmerson nomli olimlar
aniglaganlar. (Bauman V.K 2001)

a, B, v -tokoferollar yuqori molekulali geterosiklik spirtlar bo’lib, ular
kimyoviy tuzilishi jihatidan siklik yadrosidagi metil guruhlarining soni va
joylashgan o’rinlariga garab bir-birlaridan farq giladilar. Bularning ichida eng faoli
a -tokoferoldir. Uning kimyoviy tuzilishini 1937 yilda Ferrengols aniglagan bo’lib,
uning molekulasi aromatik halga va izoprem bo’limlaridan tashkil topgan uzun yon

zanjirdan iborat.

CN;
Ho S
}Cﬂj iy s JC‘."J'J
: : ! ;
CHy ~ Clty— Cl,—On—CH, T (W= Chy—CH —CHyr CHy—CH— O —CH,
e 7 CHy i ‘
CH,

H30m08H
PIrumMAapYy
E Butraarerny

E avitaminozi kasalligi erkak va urg’ochi hayvonlarda turlicha o’tadi. Erkak
hayvonlarda bu kasallikning eng muhim belgisi urug’donlarda bo’ladigan
o’zgarishlardir (urug’ kanalchalarining yallig’lanishi, spermatazoidlarning
degenerativ o’zgarishlari, urug’ hujayralari o’z shaklini o’zgartirib, xivchinlari
yuqolib ketib, harakasiz bo’lib qolishi va urug’lantirish qobiliyati yo’qolishidir).
Buning natijasida sperma hosil bo’lishi va jinsiy gormon ishlab chiqarish asta-
sekin to’xtab, jinsiy qizikish, intilish yo’qoladi.

Urg’ochi hayvonlarda garchi bug’oz bo’lish layoqati sagdansada, qorindagi
bolasini to’liq yetilguncha olib yurolmaydi. Homila va yo’ldoshning so’rilib
ketishi natijasida bo’g’ozlik oxirigacha borib yetmay o’z-o’zidan bola tashlash
hodisasi ro’y beradi. Urg’ochi mollarning E avitaminozini davolash mumkin, erkak
mollarning bu kasalligini esa davolab bo’Imaydi.

E avitaminozida hayvon organizmida muskul distrofiyasi deb ataluvchi
kasallikning belgilari paydo bo’la boshlaydi. Bunda muskullarda moddalar
almashinuvi buziladi, ya’'ni gisqartiruvchi ogsil — miozin, glikogen, kreotin, kaliy,
magniy va fosfor kamayib ketib, lipidlar bilan natriy xlorid miqdori ko’payib k
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etadi. Natijada muskul to’qimalari bo’shashib, hayvon organizmining harakat
qilish qobiliyati pasayadi, oxiri falaj kasalligiga uchrab, halok bo’lishi mumkin.

Tokoferol sof holatda spirt, xloroform, benzin va efirda yaxshi eriydigan
moysimon modda bo’lib, suvda erimaydi. Kislota va ishqorlar ta’siriga hamda
qizdirishga juda chidamlidir.

Tokoferol yangi unayotgan bug’doy, no’xat murtaklarining, shuningdek
tabiatda yashil o’simliklar tarkibida keng tarqalgan. 100 g bug’doy yoki no’xat
tarkibida 3-10 mg ga gadar tokoferol bo’ladi. 100 g unayotgan bug’doy
murtagining tarkibida esa 30 mg ga gadar E vitamini borligi aniglangan. Yashil
sabzavotlar, kartoshka, zig’ir, paxta moyi, go’sht, tuxum, sut va sarig’ yog’
tarkibida ham E vitamini mavjuddir. (Azizova S.S 1994,2000 y)

Hayvon organizmida, uning ba’zi to’qimalari tarkibida (yo’ldosh, gipofiz,
jigar va muskullarda) doimo ma’lum miqdorda tokoferol zahirasi bo’ladi. Shuning
uchun hayvonlar tarkibida E vitamini bo’lmagan ovqatlar bilan boqilganda ham
organizmda E avitaminozi tez rivojlanmaydi. Lekin E vitamini zahirasi
organizmlarda qish va bahor paytlarida ancha kamayib qoladi. Bu paytlarda E
avitaminozi tez rivojlanishi mumkin.

Sariyog’, tuxum sarig’i, go’sht kabilarda tokoferollar ko’proq miqdorda
bo’ladi. Paxta moyida 80 mg %, oshqovoq, olma urug’ida yanada ko’proq bo’ladi.
Tokoferolning o -shakli kuchliroq ta’sir qiladi. E vitamini, A vitamini, ya’ni
karotin kabilar uchun antioksidantlik ahamiyatga ham egadir, ya’ni ularni kislorod
ta’sirida oksidlanishdan saqlaydi.

E vitamini modda almashinuvida, ya’ni biologik oksidlanishning “B” va “C”
sitoxromlari orasida elektronlar va protonlarning tashilishida ishtirok etadi degan
ma’lumotlar bor. E vitamini yogsimon sarg’ish suyuqlik bo’lib, tez oksidlanadi,
yorug’lik ta’sirida tez buziladi, ya’'ni biologik faolligini tez yo’qotadi.

K vitamini (filloxinon). Hozirgi vaqtda fanda ikki xil K; va K, vitaminlari
ma’lum. Bu vitaminlar birinchi marotaba 1939 yilda bedadan va chirigan baliq
unidan sof holatda ajratib olingan. K; vitamini oddiy sharoitda sarg’ish rangli,
yog’simon modda bo’lib, suvda erimaydi. Qizdirishga ancha chidamlidir. K.,
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vitamini esa sariq rangli kristall modda bo’lib, suvda erimaydi, yog’da va organik
erituvchilarda yaxshi eriydi. Qizdirishga chidamsiz.

K vitaminining elementar tarkibi CsiHs4Oe dan iborat bo’lib, kimyoviy
tuzilishi jihatidan naftaxinon halqgasiga birikib kelayotgan bir nechta izopren
karbonvodorod zanjiridan iboratdir. Biri ikkinchisidan karbonvodorod zanjirining
tuzilishi bilan farq qiladi. K; vitamini K, vitaminiga nisbatan 2 barobar kuchli
faollik xususiyatiga ega.

K avitaminozida hayvon organizmida qonning ivish tezligi susayadi, ya’'ni
gon plazmasida qonning ivishi uchun zarur bo’lgan oqgsil moddalardan biri
protrombin miqdori kamayib ketadi. Natijada teri ostiga va muskullar orasiga qon
quyiladi, ya’ni gemoragiyalar vujudga keladi. Shuiing uchun ham K vitamini
antigemoragik vitamin ham deb yuritiladi.

Bu kasallikda qon me’da-ichak yo’liga, xususan me’daga ham quyilishi
mumkin. Bu holat ichakda so’rilish jarayonining buzilishi natijasida hosil bo’ladi.
Bunday hollar o’t pufagining tiqilib qolishi yoki jigarning o’t hosil qilish
funksiyasi buzilishi natijasida yuzaga keladi. Vitamin K esa o’t kislotalarining
ishtirokisiz so’rilish qobiliyatiga ega yemas.

Ma’lumki, gavdaning biror joyi jarohatlansa, qonning tez ivish xususiyati
tufayli u darrov qotib qon oqishi to’xtaydi. Agarda qonning ivish Xxususiyati
yo’qolsa, juda kichkina jarohatdan ham qon to’xtovsiz ogaveradi va organizmni
halokatga olib kelishi mumkin.

K vitaminining yetishmovchiligiga aynigsa parrandalar ancha sezgir bo’ladi,
chunki ularning yo’gon ichaklari ancha kalta bo’lib, fagatgina shu ichak
bakteriyalari K vitaminini sintezlaydi. (Bauman V.K 2001)

Boshqga hayvonlarning yashil o’simliklardan tashkil topgan oziga va ichak
mikroflorasi K vitaminiga bo’lgan yehtiyojni to’liq ta’minlashi mumkin.
Antigemoragik vitaminning eng boy manbalari o’simliklardir (beda, kashtan
daraxtining bargi, karam, yangi unayotgan bug’doy maysalari va h.k.). Hayvon
organizmida esa jigar, qon plazmasi, suyak iligi va ayniksa cho’chqaning jigari K
vitaminiga boydir.
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Qonning ivish mexanizmi keyingi yillarda (1970 yillar) aniqlangan K
vitamini qon plazmasi ogsili bo’lgan protrombin kabi ogsillarning jigarda doimo

yetarli migdorda hosil bo’lib turishi uchun kerak. Protrombin gonning ivishini
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amalga oshiradigan trombin fermentiga aylanishi, u esa qon plazmasi ogsili
fibrinogenning erimaydigan tolasimon: ogsil fibringa aylanishiga ta’sir etadi va
eritrositlarni gamrab olib qonni ivitadi. Protrombin faol trombinga aylanishi uchun
u kalsiy (Ca*) ionlarini biriktirib olishi kerak. K vitamini yetishmaganda esa
protrombin molekulalari to’la giymatli bo’lmaydi, ya’ni nugsonli bo’lib, u kalsiy
ionlarini bog’lab qololmaydi. K vitamini protrombin molekulasining chetki
gismlaridagi glutamin aminokislotasi molekulasiga CO, ning birikib, qo’shimcha
karboksil (COON) guruhining hosil bo’lishida ishtirok etadi. Amerikadagi
Viskonsin universiteta professori Jon Satti tasdiglashicha, K vitamini yetarli
bo’lganda glyutaminga CO; biriktirilib, unda go’shimcha karboksil (COOH)
guruhini hosil qiladigan, ya’ni glyutamin aminokislotasini 7-karboksiglyutamin
aminokislotasiga aylantiradigan fermentlar guruhining faollashishiga ta’sir yeta
boshlaydi. CO; ni glyutamin aminokislotasiga biriktiruvchi fermentlarning
prostetik qgismini H vitamini (biotin) tashkil etadi. Biotin esa karboksillovchi
ferment molekulasidagi lizin aminokislotasi orqali birikkan bo’ladi.

K vitamini yetishmaganda esa protrombin molekulalari to’la qiymatli
bo’lmaydi, ya’ni nugsonli bo’lib, u kalsiy ionlarini bog’lab qololmaydi. K vitamini
protrombin  molekulasining chetki qismlaridagi glutamin aminokislotasi
molekulasiga CO; ning birikib, qo’shimcha karboksil (COON) guruhining hosil

bo’lishida ishtirok etadi. Amerikadagi Viskonsin universiteta professori Jon Satti
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tasdiglashicha, K vitamini yetarli bo’lganda glyutaminga CO, biriktirilib, unda
qo’shimcha karboksil (COOH) guruhini hosil qiladigan, ya’ni glyutamin

aminokislotasini 7-karboksiglyutamin aminokislotasiga aylantiradigan fermentlar
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guruhining faollashishiga ta’sir yeta boshlaydi. CO; ni glyutamin aminokislotasiga
biriktiruvchi fermentlarning prostetik qismini H vitamini (biotin) tashkil etadi.
Biotin esa karboksillovchi ferment molekulasidagi lizin aminokislotasi orqali
birikkan bo’ladi.

Hayvonlar K vitaminini ko’pincha ikki manbadan, birinchidan, ozuqalar
orqali iste’mol qiladi. Aynigsa o’simliklardan bedada, hayvon mahsulotlaridan
cho’chqa jigarida hamda baliq va suyak unida ko’proq bo’ladi. Ikkinchidan, hazm
qilish organlaridagi (kavsh gaytaruvchilarda asosan katta qorin va gatqorindagi)
mikroorganizmlar tomonidan sintezlanib turadi. K vitamini singari fiziologik
ta’sirga ega bo’lgan ba’zi sun’iy preparatlar ham mavjud. Bunday preparatlardan
biri 1942 yilda akademik A.V.Palladin va M.M.Shemyakinlar tomonidan sintez
gilingan vikasol hisoblanadi. Menadion xam sun’ity preparatlardan biridir. Bu
preparatlar jarrohlik operasiyalari paytida ishlatiladi. K; vitamini sariqg moysimon
suyuglik moddadir, u havo kislorodi va harorat ta’siriga chidamlidir. Ishqorlar va
quyosh nuri ta’sirida tez buziladi. K,.vitamini sariq kristall modda bo’lib, u yanada
chidamsizdir. Ozuqalar bilan gabul gilingan K vitamini o’t kislotalari ishtirokida
ichakdan qonga oson so’riladi. Keyingi ma’lumotlarga ko’ra K vitamini ogsil
sintezidan tashqari, tuzilishi jihatidan u bixinonga o’xshash bo’lganligi tufaydi
to’gqimalarning, aynigsa ichki organlarning sillig muskullari hujayralarn -

mitoxondriyalarida oksidlanish va qaytarilish reaksiyalarida, ya’ni biologik
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oksidlanish ximizmi zanjirida elektronlarni tashish, oksidlanish yo’li bilan
fosforlanish reaksiyalarida ishtirok etadi.

Tabiatda K vitaminga teskari (gqarama-garshi) ta’sir yetish xususiyatiga ega
bo’lgan ximiyaviy birikmalar ham borligi ma’lum. Bularga dikumarol, tromeksan,
diftiokol hamda chirigan beda, xashak tarkibida uchraydigan bis oksikumarin kabi
birikmalarni ko’rsatish mumkin. Bularning ichida eng kuchlisi dikumaroldir.
Qonga uning 1 mg yuborilsa, u qonni ivish xususiyatini ta’minlovchi protrombin
ogsili migdorini 30% ga kamaytirib yuboradi. Natijada qon kapillyarlarining
mustahkamligi yo’qolib, yorilib qon quyilish holatlari ro’y beradi va hayvonni
halokatga olib kelishi mumkin. (Azizova S.S 1994,2000 y)

Vitamin G¢-tarkibi 3 ta kislotadan: linol, linolen, araxidon kislotalardan
tashkil topgan va G° vitamin deb ataladi. U yog‘ almashinuvida gatnashadi,
aynigsa teridagi yog‘larni o‘zlashtirish protsessida, xolesterinni eriydigan shaklga
o‘tkazib, organizmdan chiqishini tezlashtiradi va suvda eruvchi vitaminlarni
almashinuviga ta’sir etadi.

Vit G- kungaboqar, paxta, kunjut moylari, cho‘chqa yog‘ tarkibida
bo‘ladi.Vit G‘-dermatitlarni davolash va oldini olishda, radiaktiv nurlardan himoya
qilishda, yog* almashinuvini aktivlashda qo‘llaniladi.

2.3.Polivitaminlar

Polivitaminlar deb,tarkibida bir necha vitaminlar yoki aminokislatalar va
mikroelementlardan tashkil topgan dorilar aralashmasiga aytiladi.

Hozir veterinariya amaliyotida bir vitaminni qo‘llashdan ko‘ra bir necha
vitaminlar jamlangan polivitaminli preparatlarni qo‘llash ma’qul bo‘lyapdi.
SHuning uchun ham polivitaminlar amaliyotda keng qo‘llanilayapdi.

1. Baliqg moyi. — Quyuq, och sariq o‘ziga xos xidli suyuqlik bo‘lib, baliq va
boshga dengiz hayvonlari jigaridan olinadi. Tarkibida Vit A, D, xolesterin yod va
fosfor saqlaydi. 1 gr baliq moyida vit A-350 XB D,-30 XB saqlaydi.

Vitamin A,D yetishmovchiligida, teri kasalliklarida qo‘llaniladi og ‘iz orqali

va tashqi tomonga.
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Doza:og‘iz orqali.Otga 40,0-200,0, goramolga 100,0-500,0, qo‘ylarga 20,0-
100,0, cho‘chqgaga 4,0-70,0, itga 20,0-30,0 , tovugga 2,0-5,0.

2.Trivit: Tarkibi. 1ml da Vit A 30000 XB, Ds; — 40000XB, E — 20mg.
100ml flakonda bir yil muddat bilan chiqariladi.

Trivit komleks preparat polivitamin. gqoramol qo‘y, echki, cho‘chga va
parrandalarni quyidagi kasalliklarida qo‘llash tavsiya etiladi:

-qishloq xo‘jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar yetishmovchiligini
davolash va oldini olishda.

-hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

-hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozuqani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Muskul orasiga yoki teri ostiga.

Qoramol, ot 8,0 — 12 ml
Buzoq, quzi, toy 3 -8 ml
Cho‘chga2 — 10 ml

3.Tetravit: Tarkibi. 1ml da A-50000 XB, D, — 25000, E — 20 ml, R — 5 mg
saglaydi. 100 ml flakonda 1 yil muddat bilan chiqariladi.

Tetravit komleks preparat, vitaminlardan tashkil topgan preparat bo‘lib,
goramol qo‘y, echki, cho‘chqa va parrandalarni quyidagi kasalliklarida qo‘llash
tavsiya etiladi:

-qishlog xo‘jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar yetishmovchiligini
davolash va oldini olishda.

-hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

-hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Muskul orasiga yoki teri ostiga.

Qoramol, ot 10— 15ml
Buzoq, quzi, toy 3 -6 ml
Cho‘chga 2 -8 ml
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4.Multivit. Tarkibi :

Vit.A- 50000 XB, D3-25000 XB, E-4 mg B;-10 mg,B,-0,04 mg, Bs-4 mg,
Bs-5 mg,Bs-5 mg, Be-1 mg,B1,-0,01 mg; inozitol-2 mg, magniy sulfat-0,1 mg, mis
sulfat- 0,1 mg, rux sulfat- 0,1 mg, kobolt- 0,02 mg, metionin- 5 mg;

Multivit komleks preparat, vitaminlar va mikroelemintlardan tashkil topgan
preparat bo‘lib, goramol qo‘y, echki, cho‘chqa va parrandalarni quyidagi
kasalliklarida qo‘llash tavsiya etiladi:

-qishlog xo‘jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar va mikroelementlar
etishmovchiligini davolash va oldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

-hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Muskul orasiga yoki teri ostiga.

Qoramol, ot 10,0 —15ml
Buzoq, quzi, toy 5 -10 ml
CHo‘chga 2-10ml

S.Intravit. Tarkibi:

Vit.A- 15 000 XB, D3-7 500 XB, E-20 mg B;-10mg, B,-5 mg, B¢-3 mg,B»-
60 mg, pantenol-25 mg, nikotinamid-50 mg, foli kislotasi-150 mg, biotin-125 mg,
xolin-xlorid- 12,5 mg, aminokislotalar -12mg.

Intravit komleks preparat, vitaminlar va aminokislotalardan tashkil topgan
preparat bo‘lib, qoramol qo‘y, echki, cho‘chqa va parrandalarni quyidagi
kasalliklarida qo‘llash tavsiya etiladi:

- qishloq xo‘jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar va aminokislotalar
yetishmovchiligini davolash va oldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

-hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Muskul orasiga yoki teri ostiga.

Qoramol, ot 10,0 — 15 ml
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Buzoq, quzi, toy 5 -10 ml
Cho‘chga 2 -10ml

6.Vitaflash.Tarkibi :

Vit.A- 50 000 XB, D;-25 000 XB, E-4 mg B;-25 mg, B>-2 mg, B3-12,5 mg,
Bs-1,25 mg, B1»-30 mg, pantenol-3 mg, C-2 mg.

Vitaflash komleks polivitamin, vitaminlardan tashkil topgan preparat bo‘lib,
goramol qo‘y, echki, cho‘chga va parrandalarni quyidagi kasalliklarida qo‘llash
tavsiya etiladi:

-qishloq xo‘jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar yetishmovchiligini
davolash va oldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

-hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozuqani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Muskul orasiga yoki teri ostiga.

Qoramol, ot 10,0 — 15 ml
Buzoq, quzi, toy 5-10 ml
Cho‘chga 2 -10ml

7.Aminovital.Tarkibi: Vit.A- 12 000000 XB, D3-3200 000 XB, E-3200 mg
B;-2000 mg, Bs-1200 mg, Bs-4000 mg, C-4000 mg, K-800 mg, 18 ta
aminokislotalar va 5 ta mineral moddalar (Ca,P,Mn,Zn,Se).

Aminovital  komleks  preparat  vitaminlar, = aminokislotalar  va
mikroelemintlardan tashkil topgan preparat bo‘lib, qoramol qo‘y, echki, cho‘chqa
va parrandalarni quyidagi kasalliklarida qo‘llash tavsiya etiladi:

-qishlog xo‘jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar, aminokislotalar va
mikroelementlar yetishmovchiligini davolash va oldini olishda.

-hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

-hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Og‘iz orqali.

Qoramol, ot 1g 20kg tirik og‘irligiga 3 — 5 kun davomida
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Buzoq, quzi, toy 1g 10 kg tirik og‘irligiga

Cho‘chqga, parranda 1 kg 1000 1 ichiladigan suvga aralashtirib 3 -5 kun
davomida

8.Chiktonik.Tarkibi:

Vit.A- 2500 000 XB, Ds-500 000 XB, B;-3,5 g, B»-4 g, B¢-2 g, B4-400 mg,
B12-10 mg, K 3-250 mg, 21 xil aminokislotalar.

CHiktonik komleks preparat, vitamin va aminokislotalar tashkil topgan
preparat bo‘lib, qoramol qo‘y, echki, cho‘chqa va parrandalarni quyidagi
kasalliklarida qo‘llash tavsiya etiladi:

- qishloq xo°jalik hayvonlari va parrandalar vitaminlar va aminokislotalar
yetishmovchiligini davolash va oldini olishda.

- hayvonlarni stress holatlarini oldini olishda.

-hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda va ozugani hazm qilishni
yaxshilashda.

Doza. Og‘iz orqali.

Qoramol, ot 1g 20kg tirik og‘irligiga 3 — 5 kun davomida

Buzoq, quzi, toy 1g 10 kg tirik og‘irligiga

Cho‘chqga, parranda 1 kg 1000 1 ichiladigan suvga aralashtirib 3 -5 kun
davomida

9.Premikslar.

Tarkibi: Vitaminlar+mineral moddalar+ aminokislotalar. Premikslar gishloq
xo‘jaligi  hayvonlari va parrandalarni avitaminozlar, mineral —moddalar
yetishmovchiligi va aminokislotalar yetishmovchiligi kasalliklarini davolash yoki
oldini olish, hayvonlarni mahsuldorligini oshirish bilan birga ularni boshqa
vositalar bilan ko‘pchilik yuqumli va yuqumsiz kasalliklarni davolashda ham
go‘llaniladi.

Doza: og‘iz orqali. Premikislar hamma hayvonlarga 1 kg 1 tonna yemga
aralashtirilib beriladi. 3-5 kun davomida.

Jo‘jalarga 1,5-3 kg 1000 kg yemga aralashtirilib beriladi.

Tovuqglarga 1,5-2 kg 1000 kg yemga aralashtirib beriladi.
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3.SUVDA ERUVCHI VITAMINLAR
Suvda eruvchi vitaminlarning muhim xususiyatlaridan biri shuki, ular ayrim
fermentlarning koferment qismi sifatida ishtirok etadi. Shuning uchun bu
fermentlarning oziga tarkibida yetishmasligi ma’lum darajada fermentlarning
sintezlanishini susaytiradi va modda almashinuv jarayonining buzilishiga olib
keladi.

C vitamini (askarbin kislota )ni birinchi marotaba 1922 yilda rus olimi
N.A.Bessonov karam shirasidan ajratib olib, uning oksidlanish va qaytarilish
jarayonlarida faol gatnashadigan kislota xususiyatiga ega bo’lgan modda ekanligini
aniqladi. Keyinchalik esa u kimyoviy yo’l bilan sintez qilindi. U sof holatda
rangsiz kristall modda bo’lib, mazasi nordon, suvda juda yaxshi eriydi.
Qizdirilganda kislotali muhitda ancha chidamli bo’lib, ishqoriy va neytral muhitda
tezda parchalanib ketadi.

Ozuqa tarkibida C vitaminining yetishmasligi singa (lavsha zangila) yoki
skorbut deb ataladitan og’ir kasallikka olib keladi. Oldinlari singa kasali
namgarchilikdan va sovuqdan paydo bo’ladigan kasallik deb hisoblangan. Bu
kasallikning sababi oziq mahsulotlarning yetishmasligidan ekanligini 1901 yilda
rus olimi V.V.Pashutin aniglagan va bu kasallik aynigsa gish va bahor paytlarida
organizm oziq va har xil ko’k sabzavot va mevalarga yolchimay turgan paytlarda
kuchayishi kuzatilgan.

Singada organizmda umumiy darmonsizlik, yurakning bezillab tez-tez urib
turishi, hansirash, qon tomirlari devorlarining, xususan kapillyarlar devorlarining
shikastlanishi va mo’rt bo’lib qolishi kuzatiladi. Natijada teri, muskullar,
bo’g’imlar va boshga organlarga ham qon quyilishi (dog’lar paydo bo’lishi),
milklarning qonashi, yallig’lanishi, suyaklarning kuchsizlanib sinishi, tish
suyaklarining yemirilishi va tishlarning qimirlab tushib ketishi kuzatiladi. Shu
bilan birgalikda tirik organizmda C avitaminozida birlashtiruvchi va tayanch
to’qimalar tuzilishiga sarf bo’ladigan xondromukoid deb ataluvchi ogsil
moddalarning  sintezlanish  jarayoni ham susayadi.Suyak to’qimalariga
mustaxkamlik beradigan kollegen ogsil moddasining sintezlanish jarayoni izdan
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chigadi. Askorbat kislota buyrak usti bezlari po’stloq moddasi gormonlarining
kortikosteroidlarning oksidlanish va qaytarilish jarayonlarida hamda adrenalin
gormonini oksidlanish jarayonidan qo’riglashda, jigarda esa uglevodlardan
glikogen moddasining sintezlanishida ishtirok etadi.

Singa yoki skorbut kasalligi ko’pincha uzoq muddat dengiz va okeanlarda
sayohat qilgan odamlar orasida uchrashi ma’lum bo’lgan. Sayohatdagi odamlar
asosan quritilgan, konservalangan ozuqalarni iste’mol qilganlar, lekin ularga yashil
o’simlik mahsulotlari yoki ho’l meva, sabzavot shiralari berilganda, ularning
sog’ayib ketganliklari ham kuzatilgan. Bu kasallik to’g’risidagi dastlabki yozma
ma’lumotlar XVI asrda Jak Karte degan amerikalik olim tomonidan ko’rsatib
o’tilgan, lekin vujudga keladigan kasalliklar fagat XVIII asrrning 60-yillarida
Jeyms Lind nomli boshga bir amerikalik olim sayohatchilarga olti xil ozuqa, shu
jumladan limon shirasi berilganda kasal odamlarning sog’ayib ketganligini va shu
bilan C vitamini yashil o’simliklarda, jumladan sitrus o’simligi mevalarida
borligini alohida ta’kidlab o’tgan. Katta yoshdagi ko’pchilik hayvonlar singa
kasalligiga uchramaydi, chunki C vitamini yoki askorbat kislotasi wular
organizmlarida glyukozadan hosil bo’lib turishi odam, maymun, dengiz cho’chqasi
organizmlarida esa hosil bo’Imasligi keyingi vaqtlarda aniglangan.

Singa kasalligining asosiy belgilari va uni davolash 1907-1912 yillar
davomida dengiz cho’chqalari ustida olib borilgan tajribalar natijasida batafeil
aniglangan. C vitaminini 1922 yili B.A.Bessonov va 1932 yili Amerikalik olimlar
Glen King va boshqalar limon shirasidan kristall holida ajratib olganlar. 1933 yilda
uning kimyoviy tuzilishi aniglangan hamda shu yillarda sun’iy yo’l bilan hosil
qilingan.

Kimyoviy tabiati jihatidan askorbat kislota geksozalarga yaqin, lekin
to’yinmagan birikmadir. Boshqga kislotalardan molekulasida karboksil funksional
gruppasining yo’qligi bilan farq giladi. (Bauman V.K 2001)

Ko’pchilik to’qimalar, aynigsa qon tomirlari asosan kollagen oqgsilidan
iboratdir. Shuning uchun ham C vitamini yetishmaganda qon tomirlari yupqalashib

golib, kollagen ogsili yetishmaganligi tufayli ular teshila boshlaydi, natijada
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tomirlardan qon chiqa boshlaydi. Milk yalliglanadi. Bunday holat gaynatilgan yoki
quritilgan sut bilan bogilgan yosh mollarda tezroq sodir bo’lishi mumkin, chunki
bunday ozugqalar tarkibida C vitamini deyarli bo’lmaydi. C vitamini yetishmaganda
adrenalin, kortikosteroid gormonlarining, nuklein kislotalarining sintezlanishi,
uglevodlar, kalsiy kabi moddalar almashinuvi izdan chikadi. (Azizova S.S
1994,2000 y)

C vitamini rangsiz, hidsiz, suvda yaxshi eriydigan, nordon ta’mli moddadir. U
kristall holda uzoq yillar 0’zining xossasini saqlaydi, lekin eritma holida, jumladan
o’simlik, hayvon mahsulotlari tarkibida buzila boshlaydi, ya’ni u turli omillar
ta’sirida oksidlana boradi. Neytral va ishqorli muhitda 50° atrofidagi haroratda
buziladi, kislotali muhitda esa chidamlidir. Uning kislotalik (nordonlik) xossasi
molekulasida dissosiasiyalanish xossasiga ega bo’lgan ikkita gidroksil
gruppalarining mavjudligidir.

Ba’zi o’simliklarning yashil paytdagi C vitaminining mg% miqdori

1 | Karamda 30-35 7 | Silosda 20-40

2 | Ko’k piyozda 30-60 8 | Apelsinda 40-45

3 Sabzida  5-6 9 | Hayvon jigarida 20-50

4 | Qalampirda 100-40 10 | Sigir sutida 0,7-2,6

S5 | O’rilgan o’tda 1,5-3,8 11 | Qimizda 20-25

6 |Lavlagida 2,5-2,8 12 | G’allasimonlar urug’ida
bo’Imaydi

Mikroorganizmlarda C vitamini bo’lmaydi, ularda bu vitaminga ehtiyoj ham
yo’q deb hisoblaydilar. Amerikalik olimlar bir kecha-kunduzda katta yoshdagi
odamlar uchun 60 mg, angliyalik olimlar esa 20 mg C vitamini yetarli deb
hisoblaydilar. Umumay singa kasalligi vujudga kelmasligi uchun 10 mg C vitamini
yetarlidir.

P vitamini (o’tkazuvchanlik vitamin) . 1936 yilda o’tkazilgan ilmiy
tajribalar askorbat kislotaga boy bo’lgan o’simlik va mevalarning tarkibida ko’p
xususiyatlari jihatidan C vitaminiga yaqin bo’lgan, ya’'ni qon tomirlarini

mustahkamlaydigan va o’ta o’tkazuvchanlikdan saqglaydigan modda bo’lishini
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ko’rsatgan. P vitaminining askorbat kislota singari tirik organizmda oksidlanish va
qaytarilish jarayonlarida ishtirok etishi hamda birining ishtirokida ikkinchisining
biologik ta’siri ancha kuchayishi aniglangan. P vitaminining asosiy fiziologik
ta’siri qon kapillyarlari devorlarining mustahkamligini va chidamliligini
oshirishdan iborat. Uning bunday xususiyati faqatgina ozuqa tarkibida vitamin C
yetarli bo’lganda amalga oshadi.

P vitamini esa o’z navbatida C vitaminining oksidlantirish jarayonlaridagi
faolligini oshiradi, uning biologik ta’sirini kuchaytiradi hamda to’qima va
organlarda to’planishini kuchaytirishga yordam beradi. Shuning uchun ular juft
vitaminlar ham deb yuritiladi. Bu vitaminning yo’qligi yoki ozuqa tarkibida uning
yetishmasligi natijasida qon kapillyarlari devorlari mo’rt bo’lib, o’tkazuvchanlik
xususiyati kuchayib, shilliq pardalar orasiga va teri ostiga qon quyilish holatlari
paydo bo’ladi. (Bauman V.K 2001)

P vitamini o’simlik pigmentlarining aralashmasidan iborat bo’lib, ulardan

birining elementar tarkibi C,3H340,5 dan iboratdir. Kimyoviy tuzilishi quyidagicha
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R vitaminiga eng boy manbalar: ko’k choy, shipovnik, qora smorodina
donlari, qizil galampir, uzum, apelsin, limon, grechixa barglaridir.

G’ vitamini inglizchada fat-yog’ so’zidan olingan bo’lib, bu vitamin
molekulasi bittadan ortiq qo’sh bog’i bo’lgan bir nechta to’yinmagan yog’
kislotalarining yig’indisidan iboratdir. Ularni vitamin deb atashni dastlab 1928
yilda Gogen va Ganter degan olimlar taklif gqilgan. Asosan linol, linolen, araxidon
to’yinmagan yog’ kislotadaridan iboratdir va bu yog’ kislotalar zig’ir, kunjut,
kungabogar kabi o’simliklar moyida ko’proq bo’ladi. Bunday to’yinmagan yog’

kislotalar inson va hayvonlar organizmida sintezlanmaydi.
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1. CH;3-(CH,)4-CH=CH-CH,-CH=CH-(CH,);-COOH Linol kislota
2. CH;3-CH,-CH=CH-CH,-CH=CH-CH,-CH=CH-(CH,);-COOH Linolen kislota
3.CHj3-(CH;)4-CH=CH-CH,-CH=CH-CH,-CH=CH-CH,-CH=CH-(CH,);-COOH
Araxidon kislota

To’yinmagan yog’ Kkislotalari yetishmaganda hayvonlarning juni tushadi,
ekzemaga o’xshash teri kasalligi vujudga keladi, yosh hayvonlarning o’sishi ham
sekinlashadi. Ular uzoq muddat yetishmaganda organizm yuqumli kasalliklarga
chidamsiz, skleroz kasaliga chalinish hollari, ya’ni ular yetishmaganda
to’qimalarda xolesterinning ortiqcha to’planishi kabi salbiy o’zgarishlar kuzatiladi.
Organizmda xolin, xolesterin, fosfor kabilarning modda almashinuvi buziladi.
Organizmlarda ba’zi yuqori to’yinmagan yog’ kislotalaridan, asosan araxidondan
prostaglandinlar hosil bo’lib turadi. Ular ta’sirida esa silliq muskullarning
qisqarishi kuchayadi. Bundan tashgari araxidon kislotasidan hosil bo’lgan
prostaglandinlardan ba’zi hujayralarda asosan trombasitlarda tromboksanlar degan
birikma hosil bo’lib, u qonning ivishiga yordam beradi, boshqa hujayralarda esa
oddiy halqgali birikmalar hosil bo’lib, u aksincha qonning ivishiga qarshi, ya’ni qon
tomirlarida qonning quyulib, qotib qolishiga ya’ni tromba hosil bo’lishiga yo’l
go’ymaydi. Ular yetarli bo’lganda qon tomirlarining mustahkamligi va elastikligi
oshadi. Vitamin G’ hayvonlarnint jigari, taloq, buyrak usti bezi kabi organlarda
ko’proq to’planadi.

B guruh vitaminlari

B; vitamini (tiamin, antinevrit vitamin)ning tiamin deb atalishiga sabab
uning tarkibida oltingugurt (grekchada-tio) va aminogruppa (-NH,) borligidadir.
Organizmda bu vitaminning yetishmasligidan beri-beri yoki polinevrit, ya’ni
nervlarning yallig’lanishi bilan bog’liq bo’lgan kasallik paydo bo’ladi. Shuning
uchun ham bu vitamin antinevrit vitamini ham deb yuritiladi.

Kasallikning yuzaga chiyish sababi to’qimalarda ba’zi keto kislotalarning,
ayniqsa pirouzum, oksalat, sirka, ketoglyutar kislotalarining parchalanmasdan
to’planib qolishidir. Pirouzum kislotasi (CH3-CO-COOH) kabi kislotalar organizmda

moddalar almashinuvi natijasida doimo hosil bo’lib turadigan moddalardir. Lekin
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ular yanada parchalanishi uchun, ya’ni dekarboksillanishi uchun dekarboksilaza
fermenti ta’sir yetishi kerak. Bu ferment esa organizmda B; vitamini yetarli
bo’lganda hosil bo’lib turadi, chunki bu vitamin shu ferment molekulasi
tarkibining ogsilsiz qismini tashkil etadi. Shol kasalligi juda og’ir kasallikdir,
ko’pchilik to’qimalar, birinchi o’rinda bosh miya va nerv to’qimalari, skelet,
oshqozon, yurak kabi organlar muskullarining funksiyasi pasayadi. Bu kasallik
ayniqsa parrandalar, cho’chqalarda ko’proq uchraydi.

Bu kasallik Osiyo xalgdari o’rtasida ko’proq uchrab turgan, chunki ular
po’stidan yaxshilab tozalangan guruchni ko’p iste’mol qiladi. B, vitamini birinchi
aniglangan vitamin bo’lib, uni dastlab 1912 yili polyak olimi Kazimir Funk sholi
kepagidan ajratib olganligi to’g’risida yuqorida aytib o’tildi. (Azizova S.S
1994,2000 y)

B, vitamini nerv impulslarining o’tkazilishida aktiv ishtirok etuvchi birikma
-asetilxolinning parchalanib ketishiga yo’l qo’ymaydi, chunki u asetilxolinni
parchalovchi xolin esteraza fermentining ta’sir yetishiga qarshilik qiladi.
Tiaminpirofosfat uglevodlarning to’g’ridan-to’g’ri yoki pentozafosfat sikli bilan
parchalanadigan ferment-transkatalaza tarkibiga ham kirganligi tufayli, u
yetishmaganda uglevodlarning bu tartibda narchalanishi ham izdan chigadi.

Mabhsulotlari tarkibidagi B vitaminining mg % miqdori quyidagichadir:

1 | Xamir achitqisida 2,0 | 5 | Bug’doy kepagida 1,5
2 | Pivo achitqgisida 5,0 | 6 | Arpa donida 0,6
3 | Qora nonda 0,3 |7 | Suli donida 0,7
4 | Bug’doy donida 0,4 | 8 | Dukkaklilar donida 0,8

Hayvonlarning jigari, buyragi, miya to’qimasi kabilarda ko’proq bo’ladi.
Uning kimyoviy tuzilishini esa 30-yillar boshida Robert Uilyams aniqlagan,
keyinchalik u kimyoviy sintez yo’li bilan olingan. B; vitaminining molekulasi
o’zaro metilen ko’prikchasi orgali birikkan pirimidin va tiazol halqalaridan tashkil
topgan bo’lib, tirik organizmlar hujayralari asosan tiaminpirofosfat holida

dekarboksilaza fermentlarining tarkibida bo’ladi.
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Sof holatda B; vitamini rangsiz kristall modda bo’lib, suvda yaxshi eriydi,
spirtda esa erimaydi. Kislotali va neytral mubhitlarda issigqa (140°) ancha
chidamlidir, ishqoriy muhitda esa tezda buzilib, pirimidin va tiazol halgalariga
parchalanadi. Shuning uchun ham soda qo’shib tayyorlangan oziga mahsulotlari
tarkibida B, vitamini qolmaydi.

Tirik organizmda B; vitamini juda muhim fiziologik jarayonlarda ishtirok
etadi. U markaziy va periferik nerv sistemalarining me’yorida ishlashini
ta’minlaydi hamda uglevodlar, ogsillar, yog’lar va mineral tuzlar almashinuvini
tartibga solishda qatnashadi. Polinevrit kasalligining boshlanishida hayvon
ishtahadan qoladi, oza boshlaydi va moddalar almashinuvi izdan chiga boshlaydi.
Keyinchalik esa ovgat hazm bo’lishi buziladi, ayrim nerv to’qimalarining izdan
chigishi, mushak to’qimalarining bo’shashishi kuzatiladi, yurakning ish faoliyati
buziladi, og’riglar paydo bo’ladi va suv almashuvining buzilishi natijasida
to’qimalar va ichki organlarda shish paydo bo’ladi, me’da va ichak shiralarining
ajralishi kamayadi. (Bauman V.K 2001)

Organizm qariganda, og’ir jismoniy mehnat bilan shug’ullangan paytlarda,
bug’ozlik davrida organizm B, vitaminni ko’proq talab giladi.

B, vitamini koferment sifatida karboksilaza fermentining tarkibiga kiradi,
shuning uchun bu vitamin yetishmay qolganda ketokislotalarning, aynigsa
pirouzum va a-ketoglyutar kislotalarining dekarboksillanishi ancha pasayadi va
ular qonda, miya va nerv to’qimalarida to’plana boshlaydi. Bu esa o’z navbatida
beri-beri deb ataluvchi nerv kasalligining yuzaga chiqishiga sababchi bo’ladi. B
vitaminining yetishmasligi ogsil almashinuviga ham kuchli ta’sir ko’rsatadi, ya’'ni
aminokislotalarning qayta aminlanishi va dezaminlanish holatlari buziladi hamda

aminotransferaza fermentlarining faolligi pasayadi.
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B; vitamini (riboflavin) sof holatda sariq rangli kristall modda bo’lib, suvda
oz eriydi, yog’da esa mutlago erimaydi. Yuqory harorat, kislotalar va
oksidlovchilar ta’siriga ancha chidamli bo’lib, ammo ishqoriy muhitga va
ultrabinafsha nurlarning ta’siriga chidamsizdir. Ularning ta’sirida tezda biologik
faol bo’lmagan moddalarga parchalanib ketadi.

B, vitaminining elementar tarkibi C;7H;60.N4(OH)s dan iborat bo’lib, u
1933 yilda sut zardobi tarkibidan ajratib olinib, laktoflavin deb atalgan. Keyincha-
lik 1937-38 yillarda Kun va Karrer ismli olimlar jigar, achitqilar va yangi unib
chigayotgan bug’doy, arpa maysalari shirasi tarkibidan sariq rangli pigment ajratib
olib, uning flavinlar gruppasiga mansub yekanligini aniqlaganlar. B, vitaminini
o’sish vitamini deb hisoblaydilar. Chunki u yetishmaganda yosh organizmlarning
o’sishi sekinlashadi. B, vitamini yosh organizmlarning o’sishi uchun zarur bo’lgan
ogsillarning sintezlanishida ishtirok yetishi aniglangan. Natijada organizmda turli
salbiy holatlar vujudga kela boshlaydi. B, vitamini qisman yetishmaganda ham
ogsillarning sintezlanishi, aynigsa broyler jo’jalarda, cho’chqga bolalarida pasayadi.
Barcha parrandalarning jo’ja ochishi kamayadi.Ona cho’chqalarning otalanishi
pasayadi yoki hosil bo’lgan embrionlari halok bo’la boshlaydi, ularda teri kasalligi,
nerv sistemasining buzilishi, kamqonlik, ko’z kosasi qon tomirlarining qon bilan
to’lib turishi (vaskulyarizasiya) kabi kasalliklar ham vujudga kela boshlaydi.

B, vitamini dastlab sutdan ajratib olingan. 1935 yili uning tuzilishi
aniglangan va shu yili sintez ham qilib olingan. B, vitamini izoalloksazin
halgasidan va uning o’rta halqasiga birikkan besh uglerodli ribitol spirtidan
iboratdir:

OH OH OH
I I I
CH,-CH-CH-CH-CH,-OH

H;C-C C=0
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N C=0
B, vitaminining kimyoviy tuzilishi

B, vitaminining yetishmasligiga aynigsa yosh mollar tez beriluvchan
bo’ladi. Bunday holatda ular o’sishdan qolib, organizmda har xil biologik
oksidlanish jarayonlari va qon regenerasiyasi buziladi hamda og’ir ichak
kasalliklari paydo bo’lib, ich ketish holatlari ro’y beradi. Chunki yosh mollarda B,
vitaminini sintezlaydigan ichak mikroflorasi yo’qdir. Ular B, vitaminni asosan sut
bilan oladi.

Katta yoshdagi hayvon organizmlarida esa bu vitamin yetarli miqdorda
ichak mikroflorasi tomonidan sintezlanib turadi. Shuning uchun ham ularda B,
avitaminozi deyarli uchramaydi.

Agarda ko’p vaqt davomida organizmga B, vitaminli ovgat bermay turilsa,
B, avitaminozi kasalligining belgilari, ya’ni lab va tilning yorilishi, og’iz atrofi
terilarining yallig’lanib yaralanishi, terining suvi qochib po’st tashlashi, soch va
junlarning to’kilishi hamda har xil ko’z kasalliklari (charchashi, yoshlanishi,
gamashishi, ko’rish gobiliyatining pasayishi) paydo bo’la boshlaydi.

B, vitamini tabiatda o’simlik va hayvon to’qimalarining tarkibida keng
tarqalgan bo’lib, uning eng boy manbalari sifatida yashil o’simliklar, unib
chigayotgan g’alla donlari, sabzavotlar (karam, kartoshka, lavlagi), har xil
achitqilar, sut va sut emizuvchi hayvon jigarlari, yurak muskullari, buyrak, tuxum
kabilarni ko’rsatish mumkin. Faqat ko’zning to’r pardasida va sut tarkibidagina sof
holatda riboflavin uchraydi.

Bs vitamini (PP nikotinamid, antipellagrik vitamin)

Bs vitamini tabiatda ikki holatda, nikotin kislota yoki nikotin kislotaning
amidi holatida tarqalgan. Tekshirishlar natijasida bularning ikkalasida ham
vitaminlik xususiyati bor yekanligi va tirik organizmda nikotin kislotaning amid

holatiga o’tib turishi aniglangan.
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Nikotin kislota sof holatda oq kristall modda bo’lib, suv va spirtda yaxshi
eriydi. Yuqori harorat va yorug’lik ta’siriga ancha chidamlidir.

Nikotin kislota juda qadimdan ma’lum bo’lgan, uni 1911-12 yillarda K.Funk
B vitamini sifatida guruch qipig’idan ajratib olgan. Lekin uni sof holatda 1937
yilda Elvegey degan olim jigarning ekstraktidan ajratib olib, PP vitamini deb
atagan.

Ozuqa tarkibida PP vitamini yetishmaganda inson va hayvonlarning yuzi,
tilida, quloq, burun, lab atrofi, oyoq panjaralari kabi organlarining jun, soch bilan
kam qoplangan qismlarida, ya’ni quyosh nuri bevosita ta’sir etadigan ochiq
gismlarida qora dog’lar hosil bo’ladi va aynigsa terida bo’ladigan bunday
kasallikni italyancha pellagra (g’adir-budir teri) deb ataydilar. Bu kasallik
ko’pincha go’sht, sut, tuxum kabilarni kam iste’mol qilgan, lekin makkajo’xorili
ovqatni doimiy iste’mol qilgan insonlarda yoki ko’pincha makkajo’xori bilan
boqilgan hayvonlarda hosil bo’ladi, chunki nikotin kislota to’qimalarda triptofan
aminokislotasidan hosil bo’lib turadi, lekin bu aminokislota makkajo’xori ogsili
tarkibida deyarli bo’lmaydi. Nikotin kislota yetishmaganda ko’pchilik mod dalar
almashinuvi izdan chiga boshlaydi. Aynigsa uglevodlarning anayerob va ayerob
parchalanishi, biologik oksidlanish ximizmi, yog’ kislotalarining sintezlanish
ximizmi kabilar izdan chiga boshlaydi. PP vitamini yetishmaganda jo’jalar
patining o’sishi sekindashadi, katta yoshdagi tovuglar, g’oz, o’rdaklar esa halok
bo’la boshlaydi, ularning tuxum tug’ishi kamayadi.

PP vitamini yetishmaganda, inson va hayvonlarning hazm qilish.organlarida
salbiy o’zgarish bo’ladi, aynigsa ich keta boshlaydi va bu holatni diareya deb
ataydilar. Insonlar va hayvonlarning nerv sistemasida ham kamchilik bo’la
boshlaydi va bu holatni demensiya deb ataydilar. Nikotin kislotaning asosiy
biologik roli uning degidrogenaza fermentlari katta bir guruhining ogsilsiz
(prostetik) gismlari tarkibiga kirishidadir, aynigsa nikotinamid holida bo’lganligi
tufaylidir. Bu guruhdagi degidrogenaza fermentining ogsilsiz qismini nikotinamid
adenindinukleotid (NAD) nikotinamidadenindinukleotidfosfat (NADF) deb

ataydilar. Demak tarkibida nikotinamid bo’lgan degidrogenaza fermentlarining
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ba’zi bir vakillari molekulalarida bir molekula fosfat kislota ortigcha bo’ladi.

Nikotin kislota va uning amidi molekulalarining tuzilishini quyidagicha

ifodalaymiz
C - COOH C - CONH;
N N

Nikotin kislota va uning amidi

PP vitamini suvda yaxshi eriydigan oq kristall moddadir, u kislorod, nur va
harorat ta’siriga ancha chidamli modda.

B¢ vitamini yoki piridoksol (adermin) Ko’pchilik tajribalar natijasida
aniglanganki, insonlar va hayvonlar ozugasi tarkibida Be vitamini bo’lmaganda teri
kasalligining bir turi vujudga kelib, hayvonlar va insonlarning lab, burun, bo’yin
kabi kam junli qismi terilarida sariq dog’lar paydo bo’ladi, jun, sochlar tusha
boshlaydi.Nerv sistemada salbiy o’zgarish bo’lib, inson yoki hayvonlar
darmonsizlanib, qaltiraydigan bo’lib qoladi. Umumiy vazn kamayadi, parrandalar
kam tuxum tug’adigan bo’lib qoladi, jo’ja ochish ham kamayib k  etadi. Qonda
eritrositlar miqdori kamayadi, ogsillarning nisbiy miqdori o’zgaradi.

B¢ vitamini yoki piridoksol inson va hayvon organizmlarida asosan ikki xil
faol holatda aldegid va amid, ya’ni piridoksal hamda piridoksamin holida tuzilgan
bo’lib, bu shakllarda fosfat kislotalarini biriktiradi va faol piridoksalfosfat holida
bo’ladi va shu shakllarda aminokislotalar va, demak, ogsillar modda almashinuvida
faol qatnashadi.Piridoksalfosfat holida aminokislotalarni dekarboksillovchi va
piridoksamin holida aminokislotalarni gayta aminlovchi fermentlarning prostetik
gismini tashkil etadi. B¢ vitamini yetishmaganda kelib chigadigan kasalliklarning
sababi ham asosan shu bilan bog’liqdir.

Bs vitamini 1938 yilda sof holatda achitqilar, jigar, sholi va bug’doy
qipiglaridan ajratib olingan bo’lib, kimyoviy tarkibi jihatdan geterosiklik birikma -

48



piridinning bir-biriga yaqin bo’lgan uch xil hosilasi-piridoksin, piridoksal va
piridoksaminlardan iborat ekanligi aniqlangan. Bu birikmalarning uchchalasining
ham vitaminlik xususiyatlari bo’lib, hayvon organizmida biri ikkinchisiga aylanib

turadi. Ularning kimyoviy tuzilishi quyidagicha:

U
CHy0H giﬁ “CH, NH,
HO U CH, 0N Ho CH,0H o CH,04
HyC cH e CH HyC cH
N N N
[Tupudokcin MNupudoxcan Mupudorcamun
( nupudoxcon)

Bularning har biri ham barcha organizmlarda uchrab, ular bir-biriga aylanib
turadi. yoki fosfat kislotani biriktirgan holda fermentlar molekulasi tarkibida

bo’ladi. Piridoksalfosfat va piridoksaminfosfatlarning tuzilishlari quyidagicha

ifodalanadi:
=0
A CH,=NHs
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Tarkibida  piridoksalfosfat bo’lgan  fermentning aminokislotalarni
dekarboksillash  reaksiyasini, gistidin aminokislotasining dekarboksillanib

gistaminga aylanysh reaksiyasi misolida ifodalaymiz:
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B¢ vitamini tabiatda asosan kunjara, soya, raps o’tida, ozuqali achitqi
kabilarda ko’proq bo’ladi.B¢ vitamini oq kristall, achchiq ta’mli moddadir. Ishqor,
kislotalar ta’siriga chidamli, lekin yorug’lik ta’sirida tez buziladi.

B2 vitamini yoki siankobalamin (antianemik vitamin) odamlar organizmida
yetishmaganda kuzatila boshlagan salbiy o’zgarishlardan biri anemiya (kamqgonlik)
kasalligi bo’lib, bunday kasallikka yo’liggan odamlarga hayvon jigarini yedirish
yo’li bilan kasallikni davolashni qadimdan bilganlar. Antianemik omil B
vitaminini dastlab 1948 yili angliyalik olim Ye.Lester Smit hamda amerikalik
olimlar Ye.Rikes va K.Folkerslar jigardan kristall holida ajratib olganlar. Lekin
uning kimyoviy tuzilishi yana 10 yillardan keyin aniglangan. B;, vitamini
yetishmaganda ko’pchilik hayvonlarda odamlardagidek o’zgarish unchalik
sezilmaydi. Ammo ayrim hayvonlarda ba’zi salbiy o’zgarishlar, aynigsa
cho’chqalarda ich ketish, buyraklarning kasallanishi, orqga qismni ololmaslik (shol
kasalligiga o’xshash hol), parrandalar uchun o’lik jo’jalar ochish, tuxum berishning
pasayishi, kavsh qaytaruvchi hayvonlarda ham o’lik bola tug’ilishi kabi hollar
kuzatiladi. B, vitaminining hayvonlar organizmida gemoglobin miqdoriga va
boshga moddalarning sintezlanishiga ta’siri folat kislotasi bilan bog’likqdir, chunki
folat kislota Bj, vitamini kabilar molekulalarida bir uglerodli guruhlarni
(radikallarni), jumladan metil gruppalarini biriktirib olib, boshqa moddalarga,
masalan, gem halqasi kreatinin kabilarga tashib o’tkazadi.

B> vitamini bir necha fermentlar, jumladan metilmalonil KoA-izomeraza,
glyutamat izomeraza kabilar tarkibiga kiradi. Bj, vitamini yetishmaganda
kamqgonlik kasalligining, ya’ni qon tarkibida gemoglabin miqdori kamayishining
asosly sabablaridan biri ilik, taloq to’qimalarida qon eritrositlari sintezlanishining
pasayishidir. Chunki Bj, vitamini gemoglabinning ogsilsiz qismi bo’lgan gem
halkasining asosiy tarkibini tashkil etadigan protoporfirinning sintezlanishida
asosily ishtirokchi hisoblanadi. Bj, vitaminining gemoglobin molekulasining
sintezlanishida ishtirok yetishi boshqa turli kimyoviy jarayonlar orqali ham amalga
oshadi. Jumladan, u gemoglabinning gem halkasining sintezlanishida metill guruh
manbalaridan biri bo’lib xizmat qgiluvchi metionin aminokislotasining hamda
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nuklein kislotalarida ogsillarning sintezlanishi kabilarda ishtirok etadi. B
vitaminini hech bir o’simlik yoki inson, hayvon organizmlari sintez qila olmaydi.
Uni faqat bakteriyalarning ayrim turlari sintez qila oladi. Bj, vitamini hayvon
mahsulotlari tarkibida ko’proq bo’ladi, chunki ular hazm qilish organlaridagi
bakteriyalar tomonidan organizm uchun yetarli migdorda sintezlanib turadi, lekin
sintezlangan Bj, vitaminining hammasi ham qonga so’rilmay, aksincha ko’proq
qismi axlat bilan chiqib ketadi.

Qorin va ichak devorlaridan Bj, vitaminining so’rilib o’tishini murakkab
ogsillar vakili gemopoyetin bajaradi va uni ichki faktor deb ataydilar. Shuning
uchun ham bu ogsil ichak, qorin devorlarida yetarli miqdorda sintezlanmaganda
inson va hayvon organizmlarida B, vitaminiga nisbatan ehtiyoj tug’iladi.

Katta qorin mahsuloti tarkibida Bj, vitamini birmuncha ko’proq bo’ladi va
shuning uchun ham ba’zan uni quritib By, vitamini manbai sifatida parrandalarga
beriladi. Quyonlar o’zlarining gunglarini iste’mol qilib, kobaltga nisbatan 0’z
ehtiyojini qondiradi. B, vitaminining mikroorganizmlar tomonidan sintezlanishi
ozuqalar tarkibidagi kobalt migdoriga bog’liq bo’ladi, chunki molekulasida birdan-
bir metall tutuvchi B, vitamini bo’lib, unda kobalt elementi bor. Kobalt B,
vitamini molekulasining 4,2% ni tashkil etadi. Cho’chqalar bir kunda quruq
ozuqalarning har bir kg hisobiga 10 dan 40 kg gacha, parrandalar esa 10-20 kg
gacha qabul qilishi tavsiya etiladi. Odamlar uchun esa bir kunda 3 kg tavsiya
etiladi.

B, vitamini molekulasi birmuncha murakkab tuzilishga ega bo’lib, uning
molekulasini uch gismdan tashkil topgan deb hisoblash mumkin. Uning asosiy
gismi porfirin (korrin sistemasi) deb atalib, bu qismda kobalt joylashgan bo’ladi va
bu qgismi faol hisoblanadi. Shu faol gismiga yana ikkita zanjir, ya’ni dezoksiade-
nozil va dimetilbenzimidazolribonukleotid zanjiri birikkandir. B, vitamini
ignasimon qizg’ish kristall moddadir. U yuqori haroratli havo kislorodiga chidamli,

lekin quyosh nuri ta’sirida buziladi.
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Suvda eruvchi vitaminlarni veterinariyada qo‘llanishi.

Vitamin B; -o‘simlik va hayvon maxsulotlarida: bug‘doy, shoxli nuxat,
jigar, go‘sht, tuxum tarkibida ko‘p. Kavshovchi hayvonlar oshqozon mikroflorasi
ham ishlab chigadi. Ichaklarda so‘rilgan fosfat birikmalariga — kokarbaksilazaga
aylanadi.

Ta’siri: Vitamin B, uglevod, ogsil, yog‘ va suv almashinuviga ta’sir etib,
gonda gand miqdorini kamaytiradi, insulin faolligi ATF hosil bo‘lishini orttiradi,
yurak, skelet muskullari nerv to‘gqimalariga quvvat beradi.

B, yetishmovchiligida organizmda uglevod almashinuvi izdan chigadi sut va
pirouzum kislota to‘planadi, glyukoza to‘liq parchalanmaydi atsetilxolin sintezi
to‘xtaydi. Natijada markaziy va periferik nerv sistemasini funksiyasi buziladi,
yurak, hazm sistemasi ishi o‘zgaradi, organizm rezistentligi susayadi.

Qo‘llash: B, gipo- va avitaminozida, polinevritda,tug‘ish paytida bachadon
tonusi susayganda, oshqozon ichak atoniyasida ,hayvonlar o‘sishini tezlatish uchun
ayniqgsa, tovuqlarda.

Hayvonlarga og‘iz orqali teri ostiga, muskulga qo‘llaniladi. Doza,teri
ostiga:qoramol va otlarga 0,06-0.5g,qo‘y va cho‘chqalarga 0,005-0,05,itlarga
0,001-0,01.

2. Riboflavin (B2) — sariq ignasimon poroshok bo‘lib, sut maxsulotlarida,
jigar, tuxum, boshoqlilarda ko‘p bo‘ladi.

Ta’siri: Qonga so‘rilgan ogsil bilan birikib, fermentlar tarkibiga kiradi va
ogsidlanish — qaytarilish jarayonlari boshqarib, uglevod ogsil yog‘ almashinuvida
qatnashadi. Ko‘z faoliyatini yaxshilashda, gemoglobin hosil bo‘lishida ahamiyati
katta. B, yetishmasa hayvonlar o‘smaydi, teri kasallanadi, ko‘z shikastlanadi,
yurak ishi buziladi, maxsuldorlik pasayadi (tovuq).

Qo‘llash: B, gipo va avitaminozida, hayvonlar o‘sishi va mahsuldorligini
oshirish, ko‘z va teri kasalliklarida, gemopoezni stimullashda.

Doza,og iz orqali:itlarga 0,005-0,02g,cho‘chga 001-0,06.
Pirodoksin (Bs) — oq poroshok, jigar, miya, buyrak, dukkaklarda ko‘p, ichak

mikroflorasida ham xosil bo‘ladi.
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Vitamin Be aminokislotalar, fermentlar, gemoglobin hosil bo‘lishida ta’sir etadi.
Zaharli moddalarni zararsizlantiradi.
Vitamin Bg¢ yetishmovchiligida ogsil almashinuvi buziladi, dermatit, anemiya
rivojlanadi.
Qo ‘llash: B gipo va avitaminozida, dermatit va anemiya muskul orasiga, teri
ostiga, og‘iz orgali yuboriladi.
Doza,muskul orasiga:sigir 0,1-0,8,cho‘chga 0,06-0,2,it 0,02-0,06.

Sianokobalamin (B12) — to‘q qizil poroshok. Mol jigari juda boy, hayvonlar
oshqozon-ichak mikroflorasi sintezi qiladi va qonga so‘riladi. Tarkibida kobalt
mavjud.

Ta’siri: B, — o‘sish vitamini hisoblanadi. Ogsil, nuklein kislotalar hosil
bo‘lishida qatnashadi, eritrotsitlar hosil bo‘lishini kuchaytiradi, markaziy va
vegetativ nerv sistemasini funksiyasini yaxshilaydi, moddalar almashinuvini
kuchaytiradi.

B, yetishmasa anemiya kelib chigadi, qon,hazm va nerv sistemasi
shikastlanadi.

Qo‘llash: B, — gipo va avitaminozda, yosh hayvonlarda o‘sishini tezlatish
uchun, ular yuqumli kasaalliklarga chidamligini oshirish uchun, jigar va hazm
sistemasi kasalliklarida, nefritlarda muskul orasiga, teri ostiga qo ‘llaniladi.

Doza,og iz orqali:cho‘chqa 0,5-1,0 mg,it 0,2-0,5mg.

5. Askorbin Kkislota (Vit.C) — oq poroshok, karam, ko‘k piyoz, limon,
apelsin, namatak mevalarida mavjud. Hayvonlar ~ organizmida  uglevodlardan
sintezlanadi.

Ta’siri: Vit.C organizmda oksilanish-tiklanish jarayonlarida gatnashadi,
uglevodlar almashinuvini boshqgaradi, ogsillar, garmonlar hosil bo‘lishida
gatnashadi. Antitoksik va yallig‘lanishlarga qarshi ta’sir etadi, tomirlar
o‘tkazuvchanligini kamaytiradi. Vit.C yetishmasa — singa kasalligi paydo bo‘ladi,
tomirlar yoriladi. Tishlar qimirlab qoladi, anemiya, rezistentlik pasayishi

kuzatiladi.
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Qo‘llash: Vit.C yetishmasligida, singa kasalligida, qon ketishlarda,
intoksikatsiyalarda, teri va shilliq pardalar kasalliklarida, yosh hayvonlar o°‘sishini
tezlatish va rezistentligini oshirish uchun. Hayvonlarga og‘iz orqali, vena
tomirlariga.

Doza,og iz orqali:sigir 0,2-2,0 g, ot 0,5-1,5 g, qo‘y 0,2-1,0 g, it 0,07-0,2 g.
Venaga:sigir 0,5-2 g, ot 0,5-1,5g, it 0,03-0,08 g.
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4. VETERINARIYA ISHINI TASHKIL ETISH VA UNING IQTISODI

Hayvonlarni asrab bogqish ishlari hozirgi vaqtda xo’jalikda yangi bozor
igtisodiyotiga moslashtirilyapti va zootexniya, veterinariya ishlariga katta e’tibor
berilmoqda, hayvonlar asosan yoppasiga veterinariya ko’rigidan o’tkaziladi. Bu
vaqtda qo’ylarni emlash va degelmintizasiya gijjasizlantirish, kabi tadbirlar ham
reja asosida olib boriladi hayvonlardan olingan qonar yoki majburiy so’yilgan
hayvonlarni ichki organlari veterinariya laboratoriyasiga jo’natiladi.

Xo’jaliklarda veterinariya mutahasislari barcha qoidalariga rioya gqilishda
x0’jalikka qarashli aholi yashaydigan hududlarda veterinariya holati sistematik
o’rganilib o’rganilib boriladi. Veterinariya xizmatini mablag’ bilan taminlash
x0’jalikda o’tkaziladigan barcha tadbirlarni o’tkazish uchun sarflanadigan dori —
armonlar asboblar emlash uchun vaksinalar “zoovesnab” tashkiloti va
vetdorixonalar tomonidan ta’minlanadi. Bu masalalarga esa xo’jalik pul o’tkazadi.

Emlash uchun vaksina va zardoblar davlat tomonidan bepul beriladi.
Rejalashtirilgan mablag’ bilan ta’minlash xo’jalik tomonidan amalgam oshiriladi.
Bularni molxonani mexanik tayyorlash, hashorat va kemiruvchilarga garshi
kurashish va tug’ruq vaqtida o’tkaziladigan veterinariya tadbirlari barcha turdagi
hayvonlarni davolash uchun vetdavolash izolyatorlari to’la ta’minlangan.

Veterinariya proflaktik va epizootiyaga qarshi tadbirlar rejasi barcha xo’jalik,
tuman, shaxar viloyatlarda har yili doimiy ravishda tuzilib, ushbu reja 3 gisimdan
iborat bo’ladi.

1. diagnostik tekshiruvlar

2. proflaktik immunizasiya emlashlar.

3. davolash va proflaktik ishlov berish.

1. Diagnostik tekshiruvlar: brusellyoz, tuberkulyoz - 2 marta 1 yilda,
paratuberkulyoz enteriti, trixomonoz, leykoz, qoramol vibriozi, yilgilarning
gochirish kasalligi, pulloroz kabilarga o’tkaziladi.

2. Profilaktik immunizasiya-emlashlar: kuydirgi, qorason, saramas,

leptospiroz, pasterellyoz, o’lat va Auyeski kasalliklariga qarshi.
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3.Turli parazitar kasalliklarga garshi ximioprofilaktika va davolash muolajasi
o’tkaziladi.

Epizootiyaga qarshi tadbirlar rejasida epizootik ahvolga garab hayvonlarning
brusellyoz, tuberkulyoz, paratuberkulyoz, enterit, trixomonoz, leykoz, vibrioz,
manka, qochirish kasalligi, parrandalarning pullorozi va boshqa diagnostik
tekshirish mo’ljallanadi.

Qishlog xo’jalik hayvonlarining yuqumsiz kasalliklari mamlakatning
chorvachilik xo’jaliklariga sezilarli igtisodiy zarar keltiradi.

Hayvonlarning yuqumsiz kasalliklar bilan ko’plab kasallanishi va o’lishi
veterinariya mutaxassislari oldiga kasalliklarga ertaroq diagnoz qo’yish va
tadbirlar o’tkazishda mas’uliyatli vazifalarni yuklaydi. Hayvonlarning yuqumsiz
kasalliklarini oldini olish va yuqumli kasalliklarni yo’qotish rejasi kabilar
veterinariya mutaxassisidan kasallik yuzaga kelishining etiologik sabablarini
aniglashni talab qiladi.Veterinariya mutaxassisi hayvonlarning yuqumsiz
kasalliklarini oldini oluvchi rejalarni tayyorlash  jarayonida hayvonlarning
yuqumsiz kasalliklar bilan kasallanishi va ulardan o’lishi haqgidagi birlamchi
veterinariya hisobi ma’lumotlarini, No2-vet. shakli bo’yicha 6-oylik hisobot, oziqa,
tuprog, suvlarni laboratoriyada tekshirish hujjatlarini o’rganadi. Shuningdek,
hayvonlar yuqumsiz kasalliklarining oldini olishga tavsiya etiladigan dori va
vositalarning borligini aniqlaydi va ularni olib kelishning imqoniyatini izlaydi.

Epizootiyaga qarshi tadbirlar rejasidan farq qilib, yuqumsiz kasalliklarning
oldini olish rejasi fagat xo’jaliklarda va tuman miqyosida ishlab chiqiladi. Chunki
har bir alohida xo’jaliklarda yuqumsiz kasalliklarning oldini olish tadbirlari
individuallik xususiyatiga egadir.

Veterinariya rejalariga ko’yiladigan rejallashtirishning tamoyillari  va
talablariga amal qilgan holda, xo’jaliklarning bosh veterinariya vrachlari xo’jalik
miqyosida, veterinariya uchastkalarining va shifoxonalarning mudirlari, xizmat
qiladigan hududda miqyosida hayvonlarning yuqumsiz kasalliklarini oldini olish

rejalarini  ishlab  chiqadilar.  Xo’jaliklar, veterinariya uchastkalari va
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shifoxonalarning topshirgan rejalari asosida tumanning bosh veterinariya vrachi
tuman bo’yicha oldini olish rejasini ishlab chiqadi.

Tayyorlangan reja xo’jalikning boshqaruv  kengashida, veterinariya
muassasalarining rejalari esa, tuman veterinariya mutaxassislarining kengashida

muhokama qilinadi.
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5. AGROSANOAT MAJMUASIDA ISHLAB CHIQARISHNI
TASHKIL ETISH VA IQTISODI

Qishlog xo’jalik mahsulotlarini yetishtiruvchi subetklarga va unga xizmat
ko’rsatuvchi tarmoqlarda iqtisodiy ishlab chiqarish jarayonlariga tadbiq qilishdan
iborat. Fanning vazifasi qishloq xo’jaligida mahsulot yetishtirvchi va xizmat
qiluvchi tarmoglar bilan iqtisodiy aloglarni mustahkamlash orqali, mahsulot
xajmini va sifatini oshiradi tovar ishlab chiqaruvchi obyektlarga mehnat
jarayonlarini ilmiy asosda rivojlantirish bilan mehnat unumdorlgini oshirish, yer,
suv hamda asosiy vositalardan samarali foydalanishdan iboratdir. Tovar ishlab
chigaruvchi xo’jalik korxonalari faoliyatini taxlili gilishi uchun har xil usullardan
foydalaniladi. Ushbu usullar statistik, monografik, analitik hisoblash, iqtisodiy
matematik, loyiha qonstruktorlik ishlari kabilardan iborat.

O’zbekiston Respublikasini jami yer maydoni 4474 mln bo’lib, shundan
qishloq xo’jaligiga yaroqgli yer maydonlarining 1 % 1 yoki 26,6 min gektari yaylov
va pichanzorlar, 18 %i yoshi 3,0-3,2 mln gektari foydalaniladigan yerlarni tashkil
qiladi.

Qolgan qgismida namlikni juda kam bo’lganligi sababli foydalanilmaydi.
Respublika yer fondining asosiy qismini shahar va aholi punktlari,
kommunikasiyalari, daryo va suv havzalari bilan band bo’lgan yerlar, o’rmon
xo’jaligi yerlari, harbiy magsadlari uchun ajratilgan yerlar va davlat zahirasidan
iborat.

Mehnat resurslari O’zbekiston Respublikasi aholisining 60,2 %i qishlogda
yashaydi. Mehnat rusurslari 9,9 min kishi, aholi yiliga 300-370 mln kishiga
ko’payib bormoqda. Ishchi kuchi deb kishilarni mehnat qilish qobiliyati, ularda
bo’lgan jismoniy ma’naviy qobiliyatlari yig’indisiga aytiladi.

Mehnat resurslari deb — mehnat qilish qobiliyatiga ega bo’lgan fugarolarga
aytiladi. Mehnat resurslari 18 yoshdan 60 yoshgacha bo’lgan erkaklar, 16-55
yoshgacha bo’lgan ayollar hisoblanadi.

Chorvachilik — gqoramolchillik chorvachilikda asosiy tarmoq bo’lib insonlar
uchun ozig-ovqat (go’sht, sut, yog’, pishloq, gatiq, suzma) mahsulotlari yetkazib

58



beradi. Insonlar tomonidan iste’mol qgilinadigan mahsulotlar ragamda 400 mlnni
qoramol mahsulotlari tashkil giladi. Odamning normal rivojlanishi uchun yiliga
405 kg sut mahsulotlari, shu jumladan 128 kg sut, 18 kg yog’i olingan sut, 9,1 kg
suzma, 6,6 kg pishlog, 66 kg gaymoq, jon boshiga 82 kg go’sht, 36 kg qoramol
go’shti iste’mol qilinishi lozim. Bir goramoldan eng yuqori mahsulot olish 4 %ni
tashkil etadi, 5000-9000 kg sut olish mumkin.

Menejment mazmunini—ochish bilan birga uning ichki tomonini farglash
zarur. Ya’ni texnik va ijtimoiy —iqtisodiy jarayonlarni boshqarish.

Menejmentning oldida asosiy masala zamonaviy bilimlar majmuasini ijodiy
ishlatilishiga imqon yaratishdir. Menejmentning mazmun ishlab chiqarish usuli
1jtimoiy — iqtisodiy munosabatlar darajasi, ishlab chigarish kuchlari rivojlanishiga
bog’liqg holda o’zgaradi. Ishlab-chiarish rivojlanishi va iqtisodiy aloqalar
murakkablashuvi bilan boshgaruv ham murakkablashadi. Menejmentning asosiy
mazmunini iqtisodiyotning, menejment tizimidagi va uni tuzilishining tashkiliy
shakllari, xo’jalik mexanizmi va boshqaruv uslublari va metodologik asoslarini
o’rganishini tashkil etadi.

Menejmentning amaliy tomonlari bir qator aniq vazifalarni hal etishga,
jumladan, iqtisodiyotni bozor munosabatlariga o’tishiga foyda olishiga, ishlab
chigarish samaradorligini oshirishdan iboratdir.

Butun insoniyat tajribasi shuni ko’rsatadiki, inson u dexqonmi, ishchimi,
injenermi, agranommi, vet.vrachmi kim bo’lmasin o’z joyida, yerda fabrikada,
zavodda, laboratoriyada o’zini xo0’jayin xis qilishi lozim.

Bozor munosabatlariga o’tish uchun ijtimoiy ishlab chiqarish va
tagsimotining butun davlat va ijtimoiy tuzimiiz binosini gaytadan tuzib
reqonstruksiya qilish kerak uni shunday qurish kerakki binoning ustunlari va
devorlari ko’rinib tursin. Ushbu jarayon davlatdan boshga kim raxbarlik gila oladi
kim to’g’ri yo’lga solib turadi albatta davlat. Shuning uchun Davlatlarning o’zi
bosh isloxatni—-Davlatning chiqargan va chiqarayotgan barcha qonunlarini
og’ishmay, hyech ikkilanmasdan so’zsiz bajarilishi lozim. Xalgning ijtimoiy
tomonidan himoya qilayotgan ma’rifiy-ma’naviy barkamol avlodni tarbiyalab
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yetkazish lozim. Yani xalgning bozor iqtisodiyotiga o’tishni taminlash har xil
narsaga birdaniga erishib bo’laydi, uning uchun vaqt va sabr toqat kerak. Shuning
uchun ham bozor iqtisodiyotiga o’tishni bosqichma-bosqich amalga oshirish
lozim.

Qishloqg xo0’jalik kooperativlari shirkat fermer va dexqon xo’jaliklari o’rtasida
farq nimalardan iborat?

Qishloq xo’jalik shirkatida mulk pay asosida fermer xo’jaligida a’zolarning
umumiy mulki hisoblanib mehnatni tashkil etish va unga to’lanadi shirkatdan
asosan oila pudrati fermer xo’jaligida faqat dexqon xo’jaligi a’zolarining
mexnatdan iboratdir. Daromadni tagsimlash va unga egalik qilishdagi farqlardan

iboratdir.
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6. HAYOT FAOLIYATI XAVFSIZLIGI VA FUQAROLAR
MUDOFASI

Fugarolar mudofasining asosiy vazifasi favqilotda vaziyatlarda sel, suv
toshqini, tog’ ko’chkisi, atom quroli, zil-zila ro’y berganda axoli chorva mollarini
qishloq xo0’jaligi ekinlarini muxofaza qilishga garatilgan.

Bo’lajak qishlog xo’jaligi mutaxasislari favqulotlarda holatlarda o’z
yo’nalishlari bo’yicha bajarilishi lozim bo’lgan ishlar to’g’risiga nazariy va amaliy
ko’nikmalarga ega bo’lishlari lozim. Favfqulotda holatlar yuz berganda
veterinariya vrachlari zimmasiga quyidagi vazifalar yuklanadi.

Yadro quroli go’llanilishi xavfi e’lon qgilinadi. Bunday paytda:

mavjud binolar hayvonlarini himoya qilishni ta’minlash.

hayvonlarni himoya qilish yo’llarini aniglash.

mavjud bo’lgan yem-hashakni qanday qilib himoya qilish yo’llarini topib
himoya qilish.

hayvonlarni radiaktiv nurlardan himoya qilish va bakteriyalogik qurollar
tasiridan himoya qilish uchun zarur bo’lgan birinchi darajali ishlarni amalga
oshirish.

hayvonlarni veterinariya ishlovidan o’tkazish kabi birinchi darajali tadbirlarni
amalga oshirishdan iborat.

hayvonlarni go’shtini va maxsulotlarini veterinariya sanitariya ekspertizasidan
o’tkazib 0’z xulosalarini berish kabi vazifalarni amalga oshirish lozim.

Yalpi qirg’in qurollari ishlatilganda uni ogibatlarini to’xtatish bo’yicha
chorvachilik fermalarida fugarolarni mudofasi bo’yicha tegishli chora tadbirlar
o’tkaziladi. Zararlangan hayvonlarga veterinariya yordami ko’rsatiladi.
Chorvachilik fermalarida foydalanadigan texnika vositalari chorvachilik fermalari
hududi chorva binolari zararsizlantirilib kasallangan hayvonlarni davolash.

Ular tegishli proflaktik yordam ko’rsatiladi. Yalpi qirg’in qurollari tasiriga
uchragan hayvonlarni so’ydirish va go’sht maxsulotlarini veterinariya sanitariya
ekspertizasidan o’tkazish ham veterinariya hodimlarining burchidir.

- ko’pgina havfli yuqumli zooantroponozlar
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- kuydirgi, brusellyoz, tuberkulioz kabi kasalliklarning qio’zg’atuvchilari
odam organizmiga jaroxatlangan hayvonlardan yuqishi mumkin. Shuning uchun
ham veterinariya hodimlari doimo maxsus kiyimlarda chepchik, qo’lqop, rezina
etiklarda va maxsus xalatlarda ishlashi talab etiladi. Bunday kiyimlar inson
hayotini har xil yuqumli va yuqumsiz kasalliklardan asrash uchun asosiy himoya
vositasi hisoblanadi.

Shunday ekan, ish deb boruvchi shaxslar yuqorida ko’rsatilgan qoidalarga
gatiyan rioya qilishi tegishli veterinariya tashkiloti boshlig’i tomonidan
ogohlantiriladi va nazorat qilib boriladi.

Bakterialogik qurollardan himoya qilish.

Bunda wurush havfi bo’lga ommaviy qirg’in qurollar, yadrokimyoviy
bakterialogik qurollar ishlatilish xavfi bor. Shuning o’tkazilishi kerak bo’lgan
tadbirlarni ahamiyati qishloq xo’jaligida uni chorvachilik sohasida ham katta
ahamiyatga ega.

Har xil ommaviy qirg’in qurollar ishlastganda uning zarari butun tabiyatga
asosan insonlarga katta kulfat keltiriladi.

Yadro qurollari ishlatganda ulardan harxil zararlovchi nurlar tasir giladi.

Havo oqimi zarbasi nurlari o’tib ketuvchi radiasiya maydonlari va havodagi
reaktiv  moddalar bilan ifloslanishi elektromagnit nurlar havo oqimi zarbasi
hayvonlarni jarohatlaydi yoki o’limga olib keladi, ko’z gavharini jarohatlovchi
moddalar, kimyoviy birkmalar bo’lib odam va hayvonlarni zararlaydi.

Bakteriologik qurollar.

Bular kasallik chaqiruvchi bakteriyalar, viruslar va zamburug’lar hayvonlarda
yuqumli kasalliklar tarqatib ogsil, quturish, vabo, o’lat va odamlar uchun xavfli
bo’lgan o’ta yuqumli kasalliklar.

Hayot faoliyati xavfsizligining hayvonlarni muhofaza qgilish bo’yich tadbirlari,
ularni rejali asosda muxandis texnik va zooveterinariya tadbirlari bilan ommaviy
qirg’in qurollari tasirini kamaytirish va oldini olishga qaratilgan.

Qishloq xo’jalik chorvalariga hizmat ko’rsatishda havfsizlik choralari. Chorva
mollarining mahsuldorligini oshirish, ularni sog’ligini yaxshilash, yem-hashak
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tayyorlash va veterinariya hizmatini ko’rsatish chorvadorlarning asosiy
vazifalaridan biridir. Bu masalani muofaqiyatli hal etish keng tarqalgan
kasalliklarga garshi 0’z vaqtida proflaktik chora-tadbirlarni amalgam oshirish,
hayvonlarni yahshi parvarishlashga va bogishga bog’ligdir. Shuning uchun chorva
mollari boqilayotganda gigiyena va mehnat xavfsizligiga rioya qilish shuningdek
diagnostika, davolash va proflaktika ishlarini olib borishda ularni harakatsizlantirib
qo’yish alohida ahamiyatga ega. Chorva mollarini parvarishlashda limentar
havfsizlik normalariga rioya qilinsa hizmat ko’rsatuvchi va hayvonlar
jarohatlanishiga sabab bo’ladi. Shuningdek zooogigiyena va shaxsiy gigiyena
qoidalariga rioya qilmaslik yoki uni bilmaslik kishilar va hayvonlarni
kasallanishiga olib keladi. Texnika hafsizligi va ishlab chiqarish sanitariya ishlarini
tashkil yetish, boshqarish va javobgarlik xo’jalik rahbarlariga, shuningdek tarmoq
bo’yicha hamma ommaviy ishlarni bajarish bosh muhandis va bosh veterinariya
shifokoriga yuklanadi. Qoidaga muofiq 18 yoshga to’lgan va homilador ayollarni
ayg’ir otlarga, erkak cho’chqalarga va buqalarga hizmat ko’rsatish gatily man
etiladi. Qolgan chorva mollariga hizmat ko’rsatishga tibbiyot ko’rigidan o’tgan
kasaba uyushmasi qo’mitasining ruxsati bo’lgan, 16 yoshga to’lgan o’smirlar
go’yiladi. Ferma yoki korxonada chorvador va zoovet mutahasislardan boshqa
shaxslar bo’lishi mumkin emas. Asov mollar boqilganda kontaktlar yonidan
o’tishda wulardan ehtiyot bo’lishlik to’g’risida ogohlantiruvchi yozuvlar ilib
go’yiladi. Hayvonlar bilan har doim sekin va yerkalash muomlasida bo’lmoq
kerak.

Hayvonlar bog’lab bogilganda bog’lagich mustahkam bo’lishi, bog’langanda
sigir bo’ynini sigmaslik kerak. Veterinar ko’rsatmalariga binoan suzadigan
sigirlarni shoxlari olib tashlanadi. Sigir sog’ilayotganda sigir dumi oyog’iga
bog’lab go’yiladi. Sut sog’uvchilarning shaxsiy o’rindiglari qulay va mustahkam
bo’lishi lozim. Buzoglar guruhli usul bilan emizilganda yuvvosh sog’in sigirlardan
foydalanish kerak.

Bugalar boquvchi va atrofdagilarga havf tug’dirmaslik zarur. Molbogar shu
sohada o’qigan va havfsizlik qoidalari bo’yicha attestasiyadan o’tgan bo’lishi
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kerak. Attestasiyani xo’jalikrahbarining buyrug’i bilan tuzilga komissiya o’tkazadi.
Buga boqiladiga qo’ralarning balandligi 1.5 m dan kam bo’lmagan metal qo’ra
bilan o’ralgan bo’lishi lozim. Bugalar ikkita zanjir bilan bo’ynidan ikki tomonga
boylanadi. Ularni burundagi halqasidan bog’lashni man etish kerak. Bugalar burun
halqgasiga ulangan nuhtada uzinlagi uzunligi 2 m kaltak bilan o’rlnatiladi. Bunday
moslama buqani to’satdan tashlanganda harakatini cheklashini ta’minlaydi.

Bugqalarni sigirlar bilan birga o’tlatish mumkin emas. Buqalardan urug’ olish
uchun mahsus stanoklardan foydalanishda, bu esa atrofdagilar uchun havfsizlik
sharoitini yaratadi.

Erkak cho’chqalarga hizmat ko’rsatishda juda ehtiyotkor bo’lish zarur. Ular
mahsus cho’chqgahonalarda yoki alohida kataklarda boqiladi. Kataklar orasidagi
gora temirdan yasalgan bo’lib balandligi 1.4m dan iborat. Erkak cho’chgalar
gochirish yoshiga etganda qoziq tishlarining o’sishiga garab arralab tashlanib,
yegovda silliglab qo’yiladi. Erkak cho’chqalar saglanadigan kataklardagi oxurlar
va sug’orgichlar shunday moslashgan bo’lishi kerakki, cho’chqalar yemni va suvni
katakka kirmay, yo’lakdan solib ketadigan bo’lsin.

Kataklar hayvonlar bo’lmagan vaqtda tozalanadi. Urchish vaqtida bezovta
bo’layotgan erkak cho’chqalarga ta’sir ko’rsatish maqgsadida cho’chqa bogqar
yonida suvli chelak bo’lishi zarur. Hayvonlarga xizmat ko’rsatish uchun kerak
bo’lgan vositalar albatta, shaxsan ma’lum bir ishga biriktirilga bo’lishi lozim.

Fermalarning eshiklari yaxshi yopiladigan va ular turgan kataklar ozoda
bo’lishi kerak. Hayvonlarga xizmat ko’rsatayotganda qo’lqopdan foydalaniladi.
Ferma ichkarisidagi hayvonlarni bir joydan ikkinchi joyga ko’chirish uchun
maxsus shikaflari va qafaslari bo’ladi, ulardan bo’shagandan so’ng molhona
veterinari topshiriq bo’yicha dezinfeksiya qilinadi. Hayvonlar vagonlarda,
samaliyotlarda va kemalarda tashiganda gafaslar bir necha qavat qilib devor
tomonga joylashtiriladi.

Hayvonlar maxsus ajratilgan honalarda ma’lum shaxslar tomonidan so’yiladi.
Qushxona ventelasiya ilgichlar, stelajlar, yakka qo’yiladigan stanoklar bilan
jihozlangan bo’lishi kerak. Shu bilan bir qatorda yetkazib beruvchi va tortuvchi
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barabalar, dezvositalar, so’yilgan hayvonni nimtalagan go’shti uchun yashiklar
ham mavjud bo’ladi. Qushxonada terilarga ishlov berish qatian man etiladi.

Yirik shoxli molar bir joydan ikkinchi joyga haydab o’tilganda ko’pincha
choralar quydagilardan iborat: podani jinsga, yoshga, nimjon, baquvvatga,
mahsuldorligiga va bug’ozligiga ko’ra maxsus guruhlarga ajratiladi. Podadagi
molar boshi 150 tadan ortmasligi,ular kuniga 15 kmdan uzoq yurmasligi kerak.
Kunduzi chorva mollariga bir necha marta dam beriladi.

Chorva mollarini bir joydan ikkinchi joyga haydaganda yoki ularni
vagonlarda, avtomabillarda, kemalarda tashiganda, hodimlar hizmat ko’rsatish
xavfsizlik hamda yo’l qoidalariga qatian rioya qilishlari kerak.

Xomilador va emizikli ayollar, shuningdek yoshi 18ga to’lmagan o’smirlarni,
hayvonlarga podachi va kuzatib boruvchi qilib yuborish gatian man qilinadi.
Hayvonlarni kuzatishdan 4-5 kun oldin maxsus rasionga o’tkaziladi.

Ayrim hollarda hayvonlarni ortish va tushurish tunga to’g’ri kelib qolsa, bu
holda ortish, tushirish maydonlari kuchli yoritilgan bo’lishi kerak, shuningdek
hayvonlar yuklanadigan maydonlarda yo’l ustida qo’yilgan osma ko’priklar va
panjaralari bo’Igan maxsus narvonlar bo;lishi shart.

Vagonlar hayvonlarni chiqarishdaa oldin tozalanadi, dezinfeksiyalanadi va
tasodifan mixlar, simlar, taxtachalar qolib ketganlgiga qaraladi. Maxsus narvonlar
yeni vagon eshigining kengligiga teng bo’lishi kerak. Vagonga bir guruhdagi
mollarni  chiqorish kerak. Yosh mollar, sigirlar va boshqgalar alohida
tashiladi,ularning bosh tomoni poyezd yo’nalishiga parallel holda bog’lab
qo’yiladi. Har bir vagonda kuzatuvchi bo’lishi kerak. Molar mahsus
avtomabillarda tashiladi.bu avtomabillarning yon devorlarida qo’shimcha
panjaralar bo’lishi kerak, ularning balandligi cho’chqa va qo’yiar uchun 0.8m,
yirik shoxli qoramollar 1-1.1m dan kam bo’Imasligi lozim.

Ot va yirik shoxli mollarnitashiydigam avtomabillar ko’ndalangiga va
bo’ylamasiga ustunlarga qotirilgan to’siglar bilan jihozlangan. Avtomabillarda
hayvonlarni haydovchi yoki kuzatuvchi kuzatib boradi. Yurganda mashina tezligini
keskin o’zgartirish yoki birdan to’xtatish mumkin emas, aks holda hayvonlar
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yiqilishi va jarohat olishi mumkin. Mollar tashilganda odamlarni hayvonlar orasida
bo’lishi gatiyan man qilinadi.

Hayvonlarning harakatini cheklash. Chorva mollari harakatini cheklovchi usul
va usiublar juda ko’p. ularning harakatini nuxta va arqon bilan to’xtatiladi. Hozirda
veterinariya amaliyotida hayvonlar harakatini cheklashda har xil bexush qiluvchi
vositalardan foydalaniladi. Bularning hammasi hayvonlarga hizmat ko’rsatish va

davolash ishlarini qulay va havfsiz o’tkazishni ta’minlaydi.
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7.XULOSALAR.

1 Suvda eruvchi vitaminlar ham boshga vitaminlar singari hayvonlar
yashashini ta’minlovchi moddalar bo’lib, organizmni o0’sib rivojlanishi uchun
g’oyat zarur bo’lgan vositalar hisoblanadi.

2. Suvda eruvchi vitaminlar organizmga asosan ovqat bilan tushib kimyoviy
jarayonlarda, moddalar almashinuvida qatnashadi va ularni yetishmovchiligida
avitaminoz yoki gipovitaminoz kasalligi yuzaga keladi.

3.Suvda eruvchi vitaminlar qishlog xo‘jalik hayvonlari va parrandalar
vitaminlar yetishmovchiligini davolash va oldini olishda, hayvonlarni stress
holatlarini oldini olishda, hayvonlarni mahsuldorligini oshirishda, ozugani hazm
qilishni yaxshilashda, hayvonlar immun tizimi funksiyasini kuchaytirishda, yosh
hayvonlarni o‘sishi va rivojlanishini tezlatishda qo‘llaniladi.

4. Suvda eruvchi vitaminli preparatlar hayvonlarga og‘iz orqgali, teri ostiga,

muskul orasiga qo‘llash uchun tavsiya etiladi.
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8.FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATI.

1. 2017 yili 7 fevralda O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining «O‘zbekiston
Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida»gi
Farmoni. Toshkent. 2017 y.

2.2017 yil 9-dekabrdagi Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidenti SHavkat
Mirziyoev Qishloq xo‘jaligi xodimlari kuniga bag‘ishlangan tantanali marosimda
so‘zlagan nutqi. Toshkent. 2017 y.

3.2017 yil 22-dekabrda O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti tomonidan
birinchi marta mamlakatimiz parlamenti — Oliy Majlisga

Murojaatnoma. Toshkent. 2017 y

4. O‘zR vazirlar mahkamasining 308-sonli qarori. Toshkent 2006 yil.Mart.

5. O‘zR vazirlar mahkamasining 842-sonli qarori. Toshkent 2008 yil.Aprel.

6. Azizova S.S. Farmakologiya. Darslik. Toshkent 2006 y.

7. Berepunapusie npemnapatbl B Poccun. CripaBounuk B 2-x Tomax. MockBa,
«Ceapxo3uzmar», 2004,-1040 c.

8. I'epynoBT.B. IlpumeHeHue  MOJMBUTAMUHOB  JUISI  KUBOTHBIX B

BEeTepHMHAPHBIX KabuHeTax ropoga omcka. Omck. 2001

9. I'aBpukoB A.B. PeTuHONb — CHHEPrUTHON IEHUCTBUS TPEX KAMIIOHEHTOB.
K.Berepunapus Ne 3, 2010. Mocksa, C 11.

10. Kynenko B.H., Bonkosa O,U,, Ymia b.B. u ap. O6mas u kivmHU4ecKas
BeTepuHapHas peuentypa. Cnopasounuk. Pen. XKXynenko B.H. — M: Kounoc, 1998. —
S51c.

11. JlekapcTBeHHBIE cpencTBa B BeTepuHapuu. CripaBouHUK..MuHck, 2006.-
410 c

12. Memnuunackasa DHuuknoneaus. Mocksa 2002 r.

13. MamkoBckuii M.JI. JlekapctBeHHbie cpeactBa. M.: «HoBas BomHa»,
2005-1015 c.

14. Tlnam6/1. K. ®apmakonornyeckue npenapaTbl B BETEPUHAPHON METUIIMHE
/ . K. ITnam6; mep. ¢ anri. E. W. OcunoBa. M.: AKBAPUYM JIT/, 2002. —

856 c.
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15. Cy66orur B.M., Cy66otna C.I'., AnekcanmpoB W.J[. CoBpemeHHBIC
JIEKapCTBEHHbIE CpPEACTBA B BeTepuHapuu. PoctoB-Ha-nony «®Denukc». 2000-592
c.

16. Cy66otun B.M., Anekcannpoa WU.JI. Berepunapuas ¢gapmakonorus. —
M.: Konoc, 2004 — 720 c.

17. Cokono B.J.,Ps6unoBuu M.U., T'opmikos I'.U.; dapmakosorus. Ilox
pen. B.Jl.Cokonosa. M.: Konoc, 1997.-445 c.

18. Co3unoB B.A. CoBpeMeHHbIE JIEKapCTBEHHBIE CPEACTBA ISl JICUCHHUS
cobak u komek / B. A. Co3unos, C. A. Epmonuna. M.: AKBAPUYM-IIPUHT,
2004. — 496 c.
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9.INTERNET MA’LUMOTLARI
BuramunHble npenaparsl (BeTepUHAPHbIE MPEeNapPaThl AJIM CO0aK 1
KOIIIEK, a TAKKe JPYTruX JOMAIHUX H CeJIbCKOX03SIHCTBEHHBIX ;KUBOTHBIX)

aMuHOBUT (Aminovitum) KoMmOIeKCHBI  aMHUHOKHCIOTHO-BHTAMUHHBIN
npenapar (cogepxkutr 20 amuHOKMCIOT U 17 BuTamuHoB). IIpo3paunas c
KPAaCHOBATbIM OTTEHKOM KHUJKOCThb. [IpUMEHSIOT MOJIOAHSAKY TIpU aHEeMHSX,
TUTIOBUTAMUHO3aX; B3POCIBIM JKHBOTHBIM - TP TOKCHKO3aX OEpEeMEHHOCTH.
BBoasT BHYTpUMBIIIEYHO 2 pa3a B HEJEII0 B TEUEHHE Mmecsla B jgo3e 1-1,5 miu
JKUBOTHBIM Maccod 70 5 kr; 3 vt -0 20; 6 mir -mo 40 xr 1 9-10 MII JKUBOTHBIM C
Ooonbmielt maccod. Ilpm HMHQEKIMOHHBIX HM BHUPYCHBIX OOJe3HAX (dyma
IJIOTOSITHBIX, SHTEPUTHI, TeMIaTUT, THEBMOHUU, OPOHXUTHI U TP.) aMUHOBHUT BBOJIST
1O/l KOXY WM BHYTPUMBIIIEYHO 3 pa3za B JE€Hb B TedeHue 3-5 aHeil. MoxkHO
MPUMEHSTh ¢ aHTUOMOTHMKAMHU W Cyib(aHuIaMuIaMHu. XpaHSAT B TEMHOM MECTE
npu temneparype 15 °C B Teuenue 2 jer.

AMHMHOP. JTO IKOJIOTHYECKU YUCTasi KOPMOBasi J00aBKa C MOJHBIM HAOOpPOM
AMUHOKHCJIOT JUUIS JKMBOTHBIX M NTHUIl. [Ipemapar moBbIIIaeT COMPOTUBISAEMOCTh
opranu3Ma K WHPEKIUSIM, HOPMAIM3yeT (YHKIUIO JKEITyJA0YHO- KHIIIEYHOTO
TpakTa, YJydIllaeT POCT IIEPCTHOIO MOKPOBAa M KAYECTBO IIEPCTH, YBEIUUUBACT
MPUPOCT MACChl OTKAPMIIMBAEMBIX >KUBOTHBIX M TOBBIIIAET BOCIPOU3BOACTBO U
BBIKMBAEMOCTh MPUILIOJA. bpoiliepHbIM UBIUISATAM U KypaM-HECYIIKaM B CYyTKH
JarT 3-5 T aMmuHOpa, WK 5 % OT *KUBOM Maccel nTHIl. [Ipu nade npemnapara ydiie
BCETO €r0 CMEIIMBAaTh C MSICOKOCTHOM MyKOM B cooTHomeHuu 1:1. IlymneiM
3BepsiM (HOpPKaM, cO0OJIsIM, XOpbkaMm) 100aBisitoT B KopM 1o Or, mucuiiam - 30 T B
CYTKH Ha 0JIHO XKuBOTHOe. CobakaM mpernapar Aat0T B 3aBUCUMOCTH OT MX MAaCCHI:
nieHkam Ao roaa maccoit ot 1 go 10 xr- 1 r B geHb, B3pOCIBIM - 2 T; HIEHKaM J0
rojaa maccoit 12-20 kr - 2 r, B3pocisiM - 4 1; [llenkam 1o roga maccoi 20-40 kr - 3
T, B3POCIIBIM - 6 T U IIIeHKaM J10 roja maccoit 6omee 40 Kr - 4 1, B3pOCBIM - 8 T B
JICHb.

ackopOMHOBasi KUCJI0TA, BUTaMUH ¢ (Acidum ascorbinicum, Vitaminum C).

Benplif kpucTamIMueckuil MOPOILIOK KUCIOTO BKyca, 0e3 3amaxa, JIETKO PaCTBOPUM
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B BOJE, a Takke B cnupre. Ha3HauaoT ackOpOMHOBYIO KHCIOTY TIpU
runoButamuHo3e C, HapymIeHusIX 0OMeHa BEIeCTB, MH(MEKITMOHHBIX O0TIE3HAX IS
MOBBIIICHUST PE3UCTEHTHOCTH OpraHu3Ma, NpU aHEMHUSX, Jauare3ax, OOJEe3HSX
cepaua, rematurax, HedpuTax, OTEKax, IUJIeBpUTaxX, I[eperomMax KOCTEH,
MOHW)KEHHBIX PEreHepaTUBHBIX MpoIleccaX B paHax, MOHUKEHHOW aKTUBHOCTU
(bepMEHTOB KENIyJAOYHO-KUIIEYHOTO TpakTa, MpU OTPABIECHUU COCIMHEHHUSIMU
TSDKEJIBIX METAJJIOB U OapOuTypataMu, BO BpeMsi OEpEeMEHHOCTH, IIPHU CTpeccax, B
NEPHUOJT BHICOKOW MPOAYKTUBHOCTH >KMBOTHBIX, @ TaKXe€ MPUMEHSIOT MOJIOABIM
KUBOTHBIM, KOTOpPBIE CaMHU HE CHHTE3UPYIOT aCKOpPOWHOBYIO Kuciory. Jlis
npoduaakTUKku Ooyie3HeW acKOpOMHOBYIO KHUCIOTY Kypam, Opoilnepam, TycsM,
yTKaM, UHAEHKaM U IBIIUIATaM JaloT ¢ KopMoM U3 pacuera 50 Mr Ha 1 Kr KopMma;
nopocsitaM-cocyHam 50; xepebdsram 100-150 u tenstam 150-200 mr Ha 1 KT
kopma. C jieueOHOM 11e/1bl0 aCKOPOMHOBYIO KHUCIIOTY Ha3HA4alOT Ha 1 Kr mMacchl
YKUBOTHOTO: JIOIIAJIIM BHYTPh 1-6 Mr, BHyTpUBEHHO 1-3 Mr; KOpoBam BHYTpPb 2,5-
10 mr, BHyTpuBeHHO 1,25-5 mr; oBuam BHYTpb 6-20 Mr; CBUHBAM OpajbHO 2-8,5
Mr; co0akaM BHYTpb 2,5-8,5 mr, BHyTpuBeHHO 1,6-4,1 Mr; nucuiaMm W mecram
BHYTpb 6-12 Mr; HOpkam opayibHO 2,5-25 Mr; Kypam BHYTpb 3-5 M ACKOpOHHOBas
KHCJIOTA HECOBMECTMMA C OKHUCIUTENISIMH, PACTBOPHI JIETKO OKHCISIOTCS Ha
Bo3ayxe. Beimyckaror B (opme mopomika, tabimerok mo 0,05-0,1 u 0,025 T,
TabneTok ¢ roko30i mo 0,025 r, S u 10% -Horo pacTBopa B ammyiax mo 1 u 2 mu,
a Takke B TabseTkax BMecte ¢ pyruHoM 1o 0,05 r (ackopyTtuH - Ascorutinum).
AcKOpOMHOBAsI KUCJIOTA BXOJUT B COCTaB KOMOMHUPOBAHHBIX(TIOJTUBUTAMUHHBIX )
npenapaTtoB: Tabnetku "AcHutuH"(Tabuletae "Asnithinum") cogepxat 0,05 T
KHUCJIOTHI ackopOruHoBoi, 0,01 r kuciaoTel HUKOTHHOBOH, 0,001 r TMamMuHa XJI0pHUIa
u g0 0,5 r rmokossr; gpaxe "YuaeBut' (Dragee "Undevitum"); TabneTku
"AspoBut" (Tabuletae "Aerovitum"); npaxe "I'ekcaBut" (Dragee "Hexavitum");
tabnetkn ¢ (QonueBoit kuciorou coaepxkar 0,1 r ackopounoBoit u 0,0008 T
donmeBoil KUCIOTHI. YTakoBKa: OaHKU, aMITyJibl, KAPTOHHBIC HAOWBHBIE OapabaHbl
Wi OyMa)KHbIE MEUIKUA C MOJUATHICHOBBIMU BKJIAAbIIIAMHU. XPaHAT B TEMHOM,
CyXOM, NPOXJIaJTHOM MeCTe 3 roja.
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O0akToHeoTuM AJIB - MMMyHOMOZYJSTOp HEOTUM MU KOMILIEKC OaKTepHii
VYmakoska: 10 tab [IpousBoaurens: BEJIA, Poccus

onmouedut MuHnepanpbHas TMOJKOpPMKa s cobOak YmakoBka: 200 Tta0bu.
[IpousBonurens: YNH Poccus

BuKacoJ (Vicasolum). Cunreruueckuii aHajor BuTamuHa K. benbii unm
KEITOBATHI KPUCTANIMYECKHUI MOPOIIOK Oe3 3amaxa, JIEeTKO pacTBOPUM B BOJIE,
TPYAHO - B cCHOUpTE. BiuseT NpOTHBOreMOpPparvyecKd WM KOaryJsiuOHHO,
yIIy4IllaeT CBEPTHIBAHHE KPOBHU, YCKOPSSl CHUHTE3 MPOTPOMOMHA B TIE€YEHH,
CTUMYJIUPYET 3aKUBJIEeHUE paH. [[pUMEHSIOT pu remnarutax, NIapeHXUMaTO3HbIX U
KaWUISIPHBIX KPOBOTEUYEHUSAX, SI3BE JKEIyAKA M JABECHAALATUIEPCTHON KHUIIKH,
piMepro3ax, OTPaBICHUM AHTUKOAryJISHTAMHA - [POU3BOJHBIMU KyMapuHa
(mukymapuH U 1p.) BBomsAT BHYTph B BHAE MOPOIIKA, TAOJETOK WM pacTBOpa U
BHYTPUMBIIIEYHO 1-3 pa3a B ieHb B TeueHue 3-4 nueit B go3ax: koposam 0,1-0.3 r,
cobakam 0,01-0,03 r. 3arem aemaroT nepepplB Ha 4 JHA W KypC JICUCHUS
noTopsitoT  [IpotuBomokazan mnpu TpomOo3e, TpoMOodreduTe VYmakoBKa:
nopoiok, Taosnerku nmo 0,015 r, ammynsr mo 1 Man 1%-Horo pactBopa XpaHsT
(cimcok b) B XOpomIo yKyImopeHHOHM Tape B 3aIMILIEHHOM OT CBETa MECTE.

raMaBuT KOMIUIEKCHbII aMHUHOKUCIOTHO - BUTAMHHHBI WHBEKLIUOHHBII
npenapat. YmakoBka: 5 ammyn X 10 mu, 5 ammyn x 5 mut, 100 mit [IpousBoauTens:
MUKPO-TUIIOC, Poccus

rejiadoH ButamMuHbl C THUIPONM3AaTOM JKEJNATMHA JJI1 BOCCTAHOBIICHUS
CyCTaBOB M CBsI30K YmakoBka: 250 ta6sm., 500 tabdn., 1000 Tabn. [IponsBoautens:
AHrIMs

aydagnaiit PeruiparaiiuoHHbld  pacTBOp COAEPXKHUT 12 amMuHOKHCIOT, 6
BUTAMUHOB, JI€KCTPO3y, 3JIeKTposuThl. [Ipemapar mnpenHasHayeH [Jsi JI€YEHUS
JOMAIIHUX U MPOAYKTUBHBIX JKMBOTHBIX, MOJBEPTIINXCS IETUAPATALMN C IOTEPEN
ANEKTPOJIMTHOTO PAaBHOBECHsS W THUIIONPOTEMHEMMEN: DSHTEpPUTAX, JAUapee,
WHTEHCUBHOM TIOTEHUH, JIUXOPAJKE M B NEPUOJ BBI3IOPOBIEHUA. braromaps
COICP/KAHUIO KOMIIOHEHTOB, 3aMEIIAIONINX PA3JIUYHBbIE >KUAKOCTU Tela, U

OCMOTHYECKOMY JABJICHUIO, aHAJIOTMYHOMY IUIa3Me, IpenapaT peKOMEHA0BAaH MpH
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OCTPBIX W/WM 3HAYUTEIBHBIX KPOBOMOTEPSX, cocyaucTtoMm mioke. [Ipemapar
PEKOMEHJOBaH [Jisi LBIIUIT Ha MPOTSHKEHUHM OTKOPMOYHOTO MEpHoja s
yIy4IlIeHHs] TOKa3aTejell pocTa, YCBOEHHUS IMHUINU, a TaKXkKe, Kak "Torpy3ouyHas
UHBEKLHS HEMOCPEACTBEHHO MEPE TPAHCIIOPTUPOBKOM. Y MEHBIIAET CMEPTHOCTD
ubliAT! J03bl 1711 MHBEKIIMOHHOTO U OpajbHOrO mpuMeHeHusi (Ha 1 kr x/B):
gomanu, KPC, MPC, cBuabu - no 2 M, cobOaku, KOTbl - m0 10 mi; Temndra,
nopocsita, xkepeosrta - 10 6 mur; nruna (B3pocinas) - 10 M, OAHOJHEBHBIE LIBITUIATA
- 0,5-0,75 mn. ®aakonsl mo 500 mi. pupma-usroroputeab FORT DODGE (CIIA)

uMMYHO(pop CTUMYIATOP UMMYyHUTETA U OOMEHA BEIIECTB B BUE KOPMOBOM
no6asku YmakoBka: 135 r [IpousBogurens: "HUIIN" UrnaTosa

UHTPOBUT ® Butamuuubiii komruiekc. JlJisi MHBEKIIMOHHOTO TPUMEHEHUS B
BerepuHapuu CoctaB B 1 mil. pactBopa: Butamun A, perunoun npornuoHat 15 000
ME Butamun D3 , xonekansuudepon 7 500 ME Butamun E, Tokodeponanerar 20
mr Butamun B1, Tuamus-rugpoxmopua 10 mr Butamun B2, pubodaBun docdar
Hatpuss S5 wmr Burtamun B6, nupupokcuH-xsopunx 3 Mr Buramma Bl2,
nuadokoOamamua 60 wMxr Burtammua B3, manrtenon 25 mr Buramuma BS,
aukotuHamug 50 mr Butamun Bce, dommeBas kucimora 150 mxr Butamun H,
ouotun 125 mxr Butamun B4, xonmuH-xmopua 12,5 Mr AMUHOBBIE KUCIOTHI 12 Mr
dapmakoIMHAMHUKA: BUTAMUH A Yy4acTBYET B OKMCIUTEIbHO-BOCCTAHOBUTEIBHBIX
peaKkIusx; TOPMO3sl AKTUBHOCTh HWHCYJIMHA, BO3ACHCTBYET HA YIJIEBOJIHBIA H
KUPOBOU OOMEH; aKTUBU3UPYET META0OIN3M KaJblMsl U MarHusi, BXOJAUT B COCTaB
JUTUAHOTO CJIOSI KJIETOYHBIX MEMOpaH, CTUMYJIUPYET OHMOCHMHTE3 TOPMOHOB
HagnoueyHukamu. Butamuna D3 OCHOBHYIO posib WTpaeT B OOMEHE Kabllusi U
dochopa, HauMHasT C MOMEHTa BCachlBaHUSI M3 KHIIEYHUKA, 3aKaHYMBAs
BBIBEJICHUEM W3 OpraHuW3Ma KXUBOTHBIX, BIUSAS Ha (OPMHUPOBAHHE W PA3BUTHE
ckenera. Butamun E npenoTBpamiaeT OKUCIEHUE >KUPHBIX KHUCIOT, BBIMOJIHSA
(GYHKUIHUIO aHTHOKCUJAHTA, OOECIEeYMBAET CTOMKOCTh M AKTUBHOCTH DIUTEIUS
CIM3UCTBIX 000JIOYEK IIOJOBOW CHCTEMBI, JKEIYJOYHO-KHUIIEYHOTO TpaKTa |
KOHBIOHKTUBBI. Butamunel rpynnsl B npuHUMAarOT ydacThe B OKHUCICHUU
TOKCUHOB (MOJIOYHAs KHUCJIOTAa), B CHHTE3€ TOPMOHOB JKEJI€3 BHYTPEHHEU
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CeKkperuu, o0ecrneynBaloT TKAaHEBOE JbIXaHHME W CHUHTE3 AalleTWIXOJIHMHA,
HYKJICOKUCIIOT U SPUTPOLIUTOB; PETYIUPYIOT OEJIKOBBINA, YTIEBOAHBIN U )KUPOBOU
OOMEH BELIECTB, a TaKXE CTUMYJHUPYIOT pabOTy JKeJIe3 BHELIHEH CEKpELHH.
Buramun  C-  mOpuUpOAHBI  aHTUOKCHAAHT,  O0JIAaeT  CHOCOOHOCTHIO
BOCCTAHABJIMBAaTh (PEPMEHTHYK) AKTUBHOCTb BO BPEMsI CTPECCOB, MHTOKCHUKALIUH,
IIPOSIBIISIET MPOTUBOBOCIIAIINTEIIbHYO aKTUBHOCTb; YEPE3 BEr€TaTUBHYIO HEPBHYIO
CUCTEMY BO3JCHCTBYET Ha YpPOBEHb IJIMKOI€Ha B IMEYEHH W KOHLEHTPALUIO
noJunenTuioB B KpoBu. Burammn K3 oOecrieunBaeT B IE€YEHM CHUHTE3
OpoTpOMOMHA M TPOMOOIUIACTHHA, YYacCTBYIOIIUX B CBEPTHIBAHUHM KPOBH.
Butamun H ywacTByeT B peryiaMpOBaHMM YPOBHSI TJIFOKO3bl B KpPOBHU, CHUHTE3E
[JIMKOT'€Ha, T'€MOIVIOOMHA M HYKJIEHOBBIX KHCJIOT. AMHHOKHMCIOTHI IPUHHUMAIOT
ydacTue B cuHTe3e Oeska, BIuss Ha OOMEHHbIE mpouecchl. X HepocTaua BeaeT K
HapyleHUsAM (yHKUMNH HEPBHOM CHUCTEMBI, IUCIENCHUSAM, IElNaTuTaM, aHEMUHU;
JKUBOTHBIE OTCTAOT B POCTE W CHIXKAKOT CBOKO MPOAYKTHBHOCTb. B 1enom
UHTPOBUT ® TMOMOraeT B HOpMalIM3alMi OOMEHa BEIIECTB, YTO IMO3BOJISIET
0o0ecreynTh COXPaHEHUE U BBICOKHE TEMIIbI POCTa MOJOHSKA, IOJHOLEHHYIO
IPOJYKTUBHOCTh U 3J0POBbE CEIBCKOXO3SIMICTBEHHBIX U JIOMAlIHUX KUBOTHBIX.
[loka3aHuss K IIPUMEHEHHMIO: HUHTPOBUT ® NPUMEHAIOT [UI JICYCHUS U
npo(UIaKTUKK HApyLIEHUH OOMEHHBIX MPOLIECCOB B OPraHU3ME, aBUTAMUHO30B,
TMIIOBUTAMUHO30B, CTPECCOBBIX COCTOSIHMI CEIbCKOXO3SMCTBEHHBIX >KHBOTHBIX.
ITpenapaT nMeeT COBOKyHHbIE (ApPMAKOJOTMYECKHE OCOOEHHOCTU OTIENIbHBIX
KOMITIOHEHTOB, KOTOPbIE€ MO3UTUBHO BIMSIOT HA MNPOAYKTUBHOCTb >KUBOTHBIX,
CIOCOOCTBYIOT MOAJEPKAHUIO UM OOHOBJIEHUIO (DYHKUMN OpraHu3Ma KMBOTHBIX
[oCJie  NEPEHECEHHBIX CTPECCOB, (DU3MYECKUX HArpy3oK, HWHGQEKIUH wWin
napa3uTapHOM WHBA3UU. YUUTHIBAS BAXHYIO POJIb BUTAMUHOB U aMHUHOKHCJIOT B
o0ecreueHnH MEeTadOINYECKUX MPOLIECCOB, UX MPUMEHSIOT KaK BCIIOMOIaTeIbHbIN
(akTop M1 NMOBBILIEHUS CTOMKOCTH OpraHM3Ma IPOTHB JAEUCTBUS MHUKPOOHBIX
TOKCUHOB M JIJIsl aKTUBU3AI[MM UMMYHOJIOTHUECKUX peakiuil. Jlo3upoBka u crnocod
ynoTpeOaeHus: npenapar BBOASAT OAHOPA30BO BHYTPUMBIILIEYHO WM MOJKOXKHO B
no3ax: Kpymnsrii porateiit ckot, gomanau 10-15 mi Tensita, K03b1, OBIIBI, KepeOsTa
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5-10 mn Arasta 5-8 mu CBunbn 2-10 mn CoGakm, xomku 0,5-2 miu. B cimydae
HEOOXOJMMOCTH TMOBTOPUTH Yepe3 14 nHeil. PexomeHayeTcsi MPUMEHSTHh Kak
CTUMYJIATOpP Hecnenu(pUuyeckoro HMMYHUTETa TMpU KaXIAOM 3a00JieBaHUU
KUBOTHOTO. [loGounbie 3¢ (deKTbl, OrpaHMYeHHs] B MNPUMEHEHHUH W TEPUOA
BBIBEJICHUS: HET. XpaHEHHE: MpernapaT XpaHAT B CYyXOM, 3allUIEHHOM OT CBETa
Mecte, ipu Temmepatype 15 - 25°C Cpok rogHoCTH cMOTpHU Ha yrakoBke. dopma
BBIMyCKa: (JIakoHbI U3 TeMHOTO cTekia nmo 100 mii, ynakoBaHHbIe B KOpoOKu 1o 12
IIT.

KUT3UM ECTECTBEHHBIII  MCTOYHUK  BOJOPACTBOPUMBIX  BUTAMUHOB €
MUHEPAJIbHBIMU BEILIECTBAMU M aMUHOKHUCcTOTaMu. [IpenyrnpexaaeT aBUTaMUHO3HI,
yIJIyYIlIaeT afmeTuT, CrJIaKMBAET CTAPUYECKUE SIBJICHUA. Y TIAKOBKa: TaOJIETKU

Jaktodudua AJIB - Kommiekc 6aktepuii - mpoOnoTukoB. Ymakoska: 20 Tad
[TpousBoautens: BEJIA , Poccus

Jaktodepon AJ/IB - Kommieke uaTepdepoHoB U OakTepuil - MpoOMOTHUKOB.
VYmakoska: 20 a6 [IpousBoaurens: BEJIA, Poccus

MYJbTUBUTYM KoMIUIEKCHBIE MOJWBUTAMUHBI B Ta0jeTkax YmakoBka: 250
tabsm., 500 Tabmn. [IponsBoauTens: AHTIHS

MYJbTUBHTAMUH KOMIJIEKCHBIN UHBEKIMOHHBIH MOJINBUTAMUHHBIN
npenapar Uil BceX BHUIOB JKMBOTHbIX. YmakoBka: 100 mu IlpousBoautesns:
BAUMMJIA, Upnanmus

HUKOTHHOBasi kucjaorTa (Acidum nicotinicum) CuHoHuM: BuTamMuH PP.
ConepKuTcs B OpraHax M TKaHSIX KUBOTHBIX (ME€UYEHH, MOYKAaX, MBIIIIAX U Jp.), B
MOJIOKE, pbBIOE, IpOoXKKaxX, OBomax, (pykrax, TrpeuHeBod Kpyme u nap. Ee
HEJIOCTATOYHOCTh MPUBOJUT K pa3BUTUIO meimarpel. llpumensitor Ttakxke npu
3a00JIeBaHUSAX JKEIyJOYHO- KHUIIIEYHOTO TpaKTa C MOHWKEHHOW KHCIOTHOCTHIO,
OOJIE3HSX TEYEHH, JUIMTEJIbHO HE3aKHUBAIOUIUX paHax, sA3Bax u Ap. [Ipumenstor
BHYTPb TIOCJIE KOPMJICHUSI W MapeHTepaibHO. BHYTpPUMBIIIEYHO BBOAST BCEM
#*uBOTHBIM U3 pacuera (0,0002-0,0006 r (0,2-0,6 mMr) Ha 1 Kr Macchl KUBOTHOIO;

BHYTpB: somaasam 0,1-0,4 t, koposam 0,2-0,5, cBunbsam 0,03-0,08, codbakam 0,005-
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0,05 r YnakoBka: nopouiok, Tadnetrku o 0,05 r u 1%-Hb1ii pacTBOp B aMIlysiax mo
I M Xpansat (ciucok b) B 3alIMIIIEHHOM OT CBETA MECTE

omera 10 AJIB - KomrmiekcHbli mpoOoroTuk YmakoBka: 80r

nmupuaokcuH (Pyridoxinum) Cunonum: ButamuH B 6. Jlnsg npumeHeHus
BBIITYCKAIOT MHUpUIOKCHHA ruapoxyopun Ilopomok 0e3 3amaxa, ropbKOBaTO-
KHMCJIOTO BKYCa, JIETKO pacTBOpUM B Boje. PactBopsl crepunuzytot nipu 100 °C 30
MUH. B pactBOpe moxa BiusHHEM cBeTa pasnaraercsi. COmepKUTCS B PACTEHMSIX,
opraHax ¥ TKaHAX JKMBOTHBIX, MOJIOKe, pbiOe, siinax. I[lpumensitor npu
BOCHAJIMTENBHBIX TIpoIleccax ¢ OOpa3oBaHMEM THUCTaMUHA, NpPH TemaTuTax,
JepMaTo3ax M dK3eMax, JJI YIy4lUIeHUs] pereHepalyy dUTENNs TJ1a3a, CIU3UCTON
000JI0YKM JKeNyKa W KHILIEYHUKA, I CTUMYJISIIUM KpOBETBOpeHHs Bpomsr
BHyTpuMbIIedHO: KopoBam 0,3-0,5 1, cBunbsMm 0,06- 0,2, cobakam 0,04-0,06 r.
BrimyckaroT B mopomke, tadietkax nmo 0,002; 0,005 u 0,01 r u B pacTBOpe B
amnynax B 1 u 5%-noi koH1eHTpauuu no 1 M. XpaHsAT B XOPOIIO YKYIOPEHHBIX
O0aHKax OpaH)KEBOTO CTEKJIa, B MPOXJIATHOM MECTe, TaOJETKH U amIyibl - B
3aIlUIIEHHOM OT CBETa MECTE

NOJMBUT - ca BUTaMWHBI C TOBBIMIEHHBIM COJEPKAHUEM KaJbIUS IS
pacTylux IIEHKOB, OEPEMEHHBIX M KOPMSIIUX CyK. YmakoBka: 500 Ta6iu., 1000
tabu. [IponsBoaurens: AHrnus

NPOTeBUT BUTaMUHBI Uil yBEIMYEHHUS] MBIIIEYHOW Macchl YmakoBka: 250
tab., 500 Tabsu., 1000 Tab. [IponsBoauTens: AHIIUsS

NyIHOBUT BricokoaphekTrBHAsT  SKOJOTMUECKM  4YHUCTas  BUTAMHHHO-
MUHEpalbHas 100aBKa A co0ak U Komiek [IpuMeHnsor ¢ kopmom u3 pacuera 1 r B
JeHb ISl KOWIEK, 2 T JUIsl MEIKUX U 4 T JJid KPYIHBIX COOaK €XEeJIHEBHO WU
kypcamu [lymuoBut "I1" nis cobak u xomiek coaepxut Butamunbsl A, D3, E, B,
B2, B6, B12, C, OMOTHMH, MaHTOTEHAT Kajbllus, (POJIUEBYHO W HUKOTHHOBYIO
KHUCJIOTHI U BUTAMUHBI TpyIibl K, a Takke MUKPOAJIEMEHTbI: COCIMHEHUSI JKEeTe3a,
MapraHiia, MeJiy, i10/1a, CeJIeHa, MarHus U IMHKA B (PU3HOJOTUYECKHA ONTUMATBLHBIX

cooTHomeHusAX [TymHOBUT "M" 1711 KOTAT M IIEHKOB COAEPKUT TE K€ BUTAMUHBI

76



U MUKPODJIEMEHTHI, TOJBKO B HECKOJIbKO MEHBIIHUX WM OONBIINX KOJIMYECTBAX.
BrimyckatoT B KapTOHHBIX KOpoOkax mo 100 r

pernHoa (Retinolum) Cunonum: Butamud A (Vitaminum A). IIpeacrasnsier
co0ol peTwHONa areTaT WM PEeTHHOJA NanbMuTaT B Macnie. [lpo3paunas wim
clerka MyTHOBaTasi MACISHHCTasl KUAKOCTh  CBETJIO-KOPUYHEBOIO  WIIU
KpacHoBaToro 1gera ¢ 3anaxom macia B 1 mu 25 000 ME Butamuna A. [Ipenapar
YCKOPSIET POCT W PE3UCTCHTHOCTh OPraHW3Ma, TOBBIMIACT 3alIUTHBIE (DYHKIIMH
AMUTENHST M CHOCOOCTBYET ero pereHepanuu. IIpu Hemoctarke BUTamMHHA Ay
KUBOTHBIX YacTO HAOMIOMAlOTCs 3a00JjeBaHUs TJa3, TOPAXKEHUS KOXKH,
MTHEBMOHUH, JUCIICTICUS, cJia0asi >KU3HEHHOCTh HOBOPOXKICHHBIX W CHIDKCHUE
BOCIpou3BojicTBa Ha3zHauaioT KopoBaM BHYTpHUMBIIIEYHO B f03e 1-2 muH EJI.
Brimyckatot B npake (3300 ME), B Tabnetkax (33 000 ME) u B pactBope 3 u 8%-
HOM JIJI IpUEMa BHYTPb, B Karcyiax no 0,2 r u Jyisi BHyTPUMBIIIECYHBIX UHBEKIIUN
B amIyiax no 1 mu

pudoduaasun (Riboflavinum) Cunonum: Butamun B2. JKento-opaHxkeBblit
MOPOIIOK TOPHKOr0 BKyca, Ha cBeTy HeycrtonuuB. Crepunusyror npu 100 °C 30
MuH. COIEPKUTCS B MSICHBIX W MOJIOYHBIX MPOIYKTaX, APOXIKAX, SUIYHOM OeJKe,
peiOe, medeHu, ropoxe u ap. [IpUMEHSAIOT NpPU KOHBIOHKTHUBHUTAX, MPUTAX,
KepaTuTax, si3BaxX pOroBHULIbI, JJIMTEIHHO HE 32)KUBAIOIINX paHaX M s3BaXx, JTyuyeBOU
Oone3Hu, HapymieHuH QYHKIUW KUAIMIEYHWKA W Jpyrux 3aboneBanusx. Jlms
OpoQUIAKTUKA aBUTAMHUHO3a KMBOTHBIM JAalOT TMPEMHUKCHI, COJEpKalliue
pubodnaBun. Cobakam HazHaudaoT BHYTph 10 0,005-0,02 r cBuabsam 0,01-0,06 T.
Brimyckarot B mopomike, Tadnerkax mo 0,002; 0,005 u 0,01 r. XpaHat B X0poIIio
YKYIOPEHHBIX OaHKaX OPAaH)KEBOTO CTEKJIA, TAOJETKU - B 3AIMIIEHHOM OT CBETa
MecTe

pui0uii :xup (Oleum jecoris) Xup u3 nedueHu TpecKoBbIX pbi0. [Ipo3paunas
MaCJISTHUCTAsl JKUJKOCTh CBETJIO-JKEJTOTO WJM JKEJIITOr0 I1BEeTa, CO CIadbIM
crienuUUecKuM 3amaxoM, HEMPOrOopKIOTo BKyca. TpyaHO pacTBOpUM B CIUPTE,
aerko - B adupe u xaopopopme. Comepxut B 1 r 350 ME perunona, a Takxke
ButamuH D, cnensl #oma, ¢ocdopa m xomecrepur. Ha cBeTy BuUTaMHUHBI
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pazpymatotcs [IpuMeHsIoT BHYTpSH C J1e4eOHON U MPOPUIAKTUIECKON LEeIIMU MTPH
paxuTe, OCTEOMAJISIINU,TUIIOBUTAMUHO3E A, NI YCKOPEHUS CpalleHus KOCTel u
ap. Joser kopoBam 100-500 r, momamsm 40- 200, oBuam u cBuHbsM 20-100,
cobakam 10-30, kypam 2-5 1. HapyXHO Ha3HA4aloT Mpu JICYCHUH PaH, OKOTOB
KOXHU U CJIM3UCTBIX 000JI0YEK, /I CMauyuBaHUs MOBSI30K XPaHAT B 3aMOJHEHHOU
JIOBEPXY XOpOIIO YKYNOpPEHHOW Tape mnpu Temneparype He Bbimie 10 °C B
3aIMUIIEHHOM OT CBETa MECTE

cynepByJ ButaMuHbl 711 yIy4ylI€HUs WIEPCTH W YCHIIEHWS NUTMEHTAIUU
VYmakoska: 500 Tabs., 1000 tadn. [IponsBogutens: AHTIUs

tuaMuH (Thiaminum) Cunonum: Butamun B1 (Vitaminum B1). [Ipumenstor
CUHTETHUYECKHE IMpenaparbl: THAMHUHA OpoMUI W XJOpuA. TuaMuHa OpoMH]
(Thiamini bromidum) - GenbIi UK C KEATOBATHIM OTTEHKOM TTOPOIIIOK

tuamMuHa xjopua (Thiamini chloridum) - Oenblii  KpUCTAUIMYECKUN
nopomiok. Ob6a npenaparta UMEIOT caadbI 3amax JIpOKKEH, JIETKO PacTBOPUMBI B
Bojie. PactBopml crepunusyror npu 100 °C 30 mun, pH 2,7-3,6. Buramun
yiydiiaer (QYHKIUIO HEPBHOM M CEpJIEYHO-COCYIUCTONM CHUCTEM, IICUYEHH,
MUILEBApPEHUE, POCT U Pa3BUTHE MOJIOAHSKA, IMIOBBIIIAET PE3UCTEHTHOCTb,
ocJIa0isieT BJIMSHUE CTPECCOPOB M ycKopsieT agantaiuio [Ipumenstor npu
TUIOBUTAMUHO3€,  HEBpPUTAX, MepUPEpUUECKUX  Mapajiuyax, TUINOTOHUU
MUIIEBAPUTEIBHOTO TPAKTAa M TEMATUTAX, JUCTPODUN MHOKAPJA, ISl YIyUdIIeHUS
pocTa MOJIOAHSIKA, JIEUEHUS U MPOPUIAKTUKH CTPECCOB B KOMIUIEKCE C JAPYTUMHU
BUTaMUHaMH BBOAST BHYTph M mapeHTepaibHO. [[03bl MOJKOKHO: KOpPOBaM HU
gomamam 0,06-0,5 1, osmam u cBuHbIM 0,005-0,05, cobakam 0,001-0,01 r. C
Je4eOHOM 1eNbIo Mpenaparsl Ha3HA4YaoT B 00Jiee BHICOKUX J03aX U BBOJAST BHYTPb
2-3 pa3a B J€Hb, IOJKOXKHO WJIM BHYTPUMbILIEYHO | pa3 B neHb B TeueHue 10-20
nHer. Jlns nmpoduiakTUKM cTpecca MPUMEHSIOT 1 pa3 B JIeHb OJIHOKPAaTHO B
teuenue 5-10 nueit [IpoTtuBomokazan mnpu amiepruyeckux 3aboseBanusix. He
pEKOMEHAYyeTCsl BBOJUTH B OJHOM Impuile Butamunbl B 1, B 6 u B 12 (cm.
[IMaHOKOOAIaMHH), a TAKKE HUKOTMHOBYIO KUCJIOTY U aHTUOMOTHKHU, TaK KaK OHU

paspymarTcs. BeimyckaroT TramuHa xjopus B Tadnetkax mo 0,002; 0,005 u 0,01
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T; 2,5 u 5%-Hble pacTBOPHI B ammnyiax no 1 mi; Tuamuaa OpoMus B TabJIeTKax mo
0,00258; 0,00645 1 0,0129 r; 3 1 6%-Hble pacTBOPHI B ammyiiax 1o 1 mu. XpassT B
YKYIIOPEHHOM Tape, MPEIOXPAHSAIOLIEN OT JCUCTBUSA CBETA

TeTpaBuT fBnserca pactBopoM ButamMuHOB A, D, E m F B Mmacme mns
uabekiui. B 1 mu terpaBura coaepxkurcsa 50 000 UE sutamuna A, 25 000 UE
ButamuHa D (B Buzge D 2 uiau D 3 ), 0,025 r (25 mr) Buramuna E u 0,005 r (5 mr)
ButamuHa F. IlpencraBmser co0oil TPO3pauyHyr0 MACISHUCTYIO JKHUIKOCTD
(IorycKaeTcsl OnajJecUeHIs) OT CBETII0-KEJITOrO /10 CBETJIO-KOPUYHEBOTO 1[BETA C
3amaxoM maciia TeTpaBUT MPUMEHSIOT IS MPOPUIAKTUKA U JICYCHUS TUIIO- U
asutamuao3oB A, D, E wu F, xkcepodrampbmum, paxura, OCTEOMAJSINH,
sHIE(DATOMANISIINY, TOKCUYECKONH JUCTPOPUM TEYeHH, JEPMATUTOB, ILIOXO
3KUBAIONIMX paH M SI3B, KaTapaJbHBIX BOCHAJICHHWHA CIM3UCTBIX O00OJOUYEK Y
KUBOTHBIX, ISl TOBBIIIEHUS WX TUIOJOBUTOCTH, @ TAKXKE >KHU3HECIOCOOHOCTU
MononHska IIpemapar  BBOOAT  BHYTPUMBIINIEYHO  WJIMA  MOJKOXKHO, C
npoduaakTuueckon nuenbio 1 pas B 2-3 Hen, ¢ neueOHoit nenbto 1 pa3 B 7-10 nuei;
[Ipu pmade pacTBOpa BHUTAaMUHOB HEOOXOAUMO COATaHCUPOBATH PAIMOH TIO
MpPOTEUHy, Kaibiuio, (ochopy, mMarauto u MukpodaemMeHTam OCIOKHEHUN U
MIPOTUBONOKA3aHUN NPH MPUMEHEHHH IIpenapaTa HE YCTaHOBIICHO. BhImyckarT B
CKJISIHKaX M3 opanxkeBoro crexyia no 100 mi. XpaHAT repMEeTHYECKU 3aKPbITBIMU
npu temriepatype ot 5 10 15 C B cyxoM, 3alIUIIIEHHOM OT CBETAa MECTE B TEUCHUE
2 met

TpuBHUT aade PactBop ButamuHoB A, D, E B macne s unbekuuid. B 1 mn
npenapara couepxurcs 30 000 ME perunona (ButamumHa A), 40 000 ME
sprokanbitudepona (Buramuna D3) u 20 mr tokodepona amerata (ButamuHa E).
[IpencraBmisieT co00i MPO3paYHYI0 MACISTHUCTYIO KUJIKOCTh CBETIO-KEITOTO WU
CBETJIO-KOPUYHEBOTO IIBETa € 3amaxoM Macia. [IpumeHsoT mis npoduiakTuku
runo- W aButamMuHo3oB A, D u E wu neuenus kcepodrambMuu, paxura,
OCTEOMAJISANUA ¥  (PYHKITMOHAIBHBIX PACCTPONCTB TuIOMOBUTOCTH. I[Ipemapar
BBOJISIT BHYTPUMBILLIEYHO, MTOAKOXKHO | pa3 B HEAENIO, OPaJIbHO B CMECH C KOPMOM

CXKCIHCBHO B TCUCHUC 3-4 HE HpI/I 9TOM HCO6XOI[I/IMO HUMCTb B BUAY, YTO JICHCHUC
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TPUBUTOM TPOBOJAT MPH COATTAHCUPOBAHHOM MO KajiblHio, (OoCPOopy, MarHUIO U
MHUKpPO3JIEMEHTaM panuoHe. [IpoTuBONOKa3aHui U OrPAaHUYEHUN HE YCTAHOBIIEHO.
Brinyckarot pacdacoBannbiM o 100 mi Bo puiakoHax XpaHST NpHU TeMIIepaType
5-15 °C B cyxowm, 3alIUIIEHHOM OT CBETa MECTE B TEUEHHUE 2 JIET

TpuBUTAMUH st uHbeknuii Conepxut 15 000 ME Butamuna A, 20 000
EJl Buramuna D3, 10 mr Butramumna E, go 1 Mn Macia pacTUTEIBHOrO.
TpuBUTAMUH CTUMYIHPYET POCT OpPTraHU3Ma KUBOTHOTO 3a CUET YCHIICHHUsS] OOMEHa
BEILIECTB, MPEIOTBPALIAECT PAXUT, BOCCTAHABIMBAECT HAPYIIECHHYIO IJIOJI0BUTOCTb,
MOBBINIAET YCTOWYMBOCTh MOJIOJHSIKA K WH(MEKIIMOHHBIM OoJie3HsiM Bpomsr
mpenapar oOpajlbHO ¥ BHYTPUMBIIIEUHO. J[ms TpoduIakTHKA TPUMEHSIOT
BHYTPUMBILLIEYHO: B3pPOCJBIM JIOIIAASIM M KPYINHOMY pPOTaroMy CKOTYy S5 MU,
MOJIOZHSIKY 3, OBIIaM M KO3aM 2, B3pOCIILIM CBUHBSM 3, mopocsitaMm 1, cobakam 0,5-
1, xomkam 0,3, mruriam 0,5 M. [Ipu HEOOXOAUMOCTH UHBEKITUN TTOBTOPSIOT Yepes
Heneno. Baytps TpuButamuH naroT ¢ kopMoM 3-4 Hen: KPYNHOMY pOTraToOMy
CKOTy u JjomanaaMm (B3pocibiM) 10 kamenb, MOJOAHSIKY 6; OBIaM M Ko3aM 3;
CBHHBSIM (B3pOCJIBIM) 2, MOJOAHSKY 5; cobakam 3; komkam 2-4; nrtumam 1-2
karu. Beimyckator Bo ¢uiakonax no 100 u 1000 mn

TPUBUTAMHUH KOPMOBOii PacTBop cuHTeTHuecknx BUTaMUHOB A, /I3 u E B
macie. B 1 r pactBopa conepxurcsa 10 000 ME Butamuna A (petuHosia anerara
i manemurtara), 15 000 ME Butammna /I3 (xonekanbimudepona) u 20 wmr
ButamrHa E (anbda-tokodepona anerata). CoOOTHOLIEHHWE BHUTAMUHOB B
npenapare mogoOpaHo B (M3MOJOTUYECKH BO3MOXKHBIX KOJIMYECTBAX, YTO
obecreunBaeT WX ONTUMAJIbHOE BO3JICHCTBHE HAa OpPraHU3M  IKHUBOTHBIX
[TpumeHsIOT 1715t TPOPUIAKTUKH TUIIO- M aBUTAMUHO30B, KCEpO(DTaTbMUU, PAXUTA,
OCTEOMAIISINUA ¥ (YHKIIMOHAIBHBIX PACCTPOMCTB IJIOJIOBUTOCTH IKUBOTHBIX
opaJibHO 1 pa3 B HeAento B cMecH ¢ KOpMOM. [Ipu rpynmnoBoM NMPUMEHEHUU AAl0T
(Ha 1 T KOpMa): CYmOPOCHBIM CBUHOMATKaM B IMepBbIN nepuoj 6epemennoctu 400
MJ1, BO BTOpoi nepuoj cynopoctHocTd 180-400, peMOHTHOMY MOJIOJHSIKY CBUHEN
180, nmopocsaram-oteemsiiiam 300, kypam u unzaeiikam 700, mamromaram 1300,
ytkaM U rycsam 800-1000 mut. ITpu uHaMBHAYyanbHOM aye Ha3HAYAIOT: KPYITHOMY
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poraromy ckoTy 0,1 mi (5 kanens) B cyTku, jomaasm 0,08 mu (4 karmum), Teastam
u xkepebdstam 0,06 mi (3 xamm), oBriam u ko3am 0,04 mut (2 karum), srastam 0,02
M (1 xamo), cBuHbsIM 0,06 M (3 karu), nmopocstam 0,02 mut (1 kamio), Kypam,
rycsam, uaaeiikam 0,02 mut, kpoiukam, komkam, cobakam 0,04 mu (2 xamm) B
cyTku Beimyckaror npenapar B 0aHkax u3 Oenoit sxectu no 7,3-7,9 kr, Bo ¢usirax
W3 MUIIEBOTO MOJUATUIICHA 110 5-15 kr, Bo ¢uisirax mo 23-35 Kr, B €eMKOCTAX M3
CcTeKJIoMaccel o 1-2 m 5 71, B 0aHKaxX C KPBIIMIKOW W3 TMOJUATHIICHA MO 2 JI, B
OyThUIKax TeMHOTO 1BeTa 1mo 500 r u Bo ¢uiakoHax opaHxkeBoro crekyia mo 100 mi
Xpansat npu temneparype He Bbimie 15 C B cyxoM TEMHOM MecTe B TeueHue 12
MeC

yHaeBuT japaske (Dragee Undevitum) Conepxut pernnosa amnerata 0,001 r
(3300 ME), tnamuna xmopuma 0,002 r (umu tmamumua Opomuaa 0,00258 1),
pubodnasuna 0,002 r, nupugokcuna 0,003 r, mmanokodamamura 0,000002 r (2
MKT), HUKOoTUHamuaa 0,02 r, pyruna 0,01 r, Tokodepoia anerara 0,01 r, KUCIOTHI
dommeoii 0,0005 T, kanbius maarorenara 0,003 r, kuciaotsr ackopouHoBoit 0,075
r. IlpuMensitor s ynaydiieHus oOOMEHa BEIIECTB U OOIIEro COCTOSHUS Y
MOJIOJIHSIKA U CTapbIX JKUBOTHBIX B KOMILJIEKCE C APYTUMH CPEACTBAMH, & TAKKe
NPy HEMOJHOIICHHOM pallMoHe, CcTpeccax, Iepea BakiuHamued. Hasznawaror
BHYTPb IOCJIE€ KOpMJIEHUsI 2-3 pa3a B JICHb MOJIOJHSKY 110 2-3 apaxe, 0TS IHBIM
XKUBOTHBIM TI0 1-2 napaxke B Teuenue 2-3 Hen YmakoBka: 50 npaxe. XpassT B
MIPOXJIATHOM, 3AIUIIEHHOM OT CBETa MECTe

¢papmasut-H ButamunHblil npenapat sl MyIIHBIX 3Bepeii, CO0aK U KOIIIEK.
brnarotBopHo BimsieT Ha KOXKy M pocT Bosioc. C mpoduIaKTUYECKOH IEbI0
npenapaTt NpuMeHsIoT: Jucuiam 1 r B cytku, Hopke 0,3, codake u komike 0,2 T Ha
1 Kr Macchl »KUBOTHOIO; C JIeYeOHOH 1esipio - 1,5 r Ha 1 Kr Macchl )KUBOTHOIO B
TeueHue 1 mec

deppoxannb (Ferrocalum) Tabnerku, mnokpbeiTeie o6omoukoi. Coaepxar
xene3a cynbdar 0,2 r, kaneius Gpykrozogudocdar 0,1, nepedponenerun 0,02 T
[IpuMeHsitoT Tpu  pa3HbIX (PopMax BTOPUYHOTO MAJTOKPOBHUS (TUIOXPOMHBIX

aHeMUsX), o0IeM OcIabJIeHNH OpraHu3Ma Mocie WH(OEKITMOHHBIX O0JIe3HEH WIN
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MEPEHECEHHBIX OMNEPAIMOHHBIX BMEIIATENbCTB W T. M. Ha3HawawT mnpemnapar
cobakam 1o 2-3 tabneTku 3 pasa B J€Hb Iocie KOpMJIeHHs (KJIaayT Ha KOPEHb
s3bIka) BpimyckaroT TabneTku B CTEKJISAHHBIX ¢uiakoHax mo 40 mtyk XpaHsT B
CyXOM, 3al[UIIIEHHOM OT CBE€Ta MECTE.

nnanoko0amamuu (Cyanocobalaminum) CuHoHuM: BuTaMuH B 12
(Vitaminum B 12). Kpucramiudeckuii Mmopomiok TEMHO- KpacHOro IBera 0e3
3amaxa, TUIPOCKONUYEH. TpyaHO pacTBOpUM B BOAE. PacTBOpBI MMEIOT PO30BBIN
unn kpacHeli nBer. Crepwmsyror npu 100 °C 30 mun. HecoBmectum c
OKUCIIUTEIISIMU, BOCCTAHOBUTEISIMU, COECAUHEHUSIMU TSKEJIBIX METAUIOB, TaK Kak
WHAKTUBUPYETCSA. YYacTBYeT B 00pa30BaHWUU XOJIMHA, METHOHMHA, HYKJIECHHOBBIX
KHUCIIOT, YJIy4IllaeT KPOBETBOPEHUE, CO3PEBAHUE IPUTPOIIUTOB U HAKOTUIEHHE B HUX
COCIMHECHHM,  COJEpXKAIUX  CyJIb(THAPUIbHBIE  TPYNIbl.  AKTUBH3UPYET
CBEPTHIBAIOLIYI0 CHCTEMY KpOBH, (PYHKIMM TE€UYEHH UM HEPBHOH CHCTEMBI.
VYayumaer poct U pa3BuUTHE MOJOAHsAKA [IpumeHstoT g JIedeHusT u
NpOoPMIIAKTUKA aHEMHUH Pa3JIMYHOTO TPOUCXOXKIEHHUS, TPH JIy4eBOW OO0ie3HH,
3a00J€BaHUSAX TE€YEHHU, TMOJUHEBPUTAX, JE€PMATUTAX, IJIsi YCKOPEHHUS pOcTa U
pa3BUTHS MOJOJHSAKA W Tpu Japyrux Oone3Hsx. llocme mnpuema BHYTPH
BCACBIBACTCA  IIOXO, [OATOMY BBOJST BHYTPUMBIIIEYHO, TMOAKOXHO U
BHYTpUBEHHO. J[03bI ieueOHbIe BHYTPb: cBUHBsIM 0,5-1,0 mr, cobakam 0,2-0,5 mr;
npodmraktuaeckue: cBuHbsIM S0 MKT (0,00005 1), Tensaram 30-60, upmstam 0,5-4
MKTI. B mepByro Hezeno npenapaTr BBOAST €KEIHEBHO WM YEpe3 JIeHb, 3aT€M -
yepe3 3-5 nHeir B TeueHue 2 Hen. [Ipu TpaBMax mepudepruyueckux HEPBOB KypC
neuennst nimutcs g0 40 gnaeit. [Ipu 3a0oneBaHusx nedeHu, MTUCTPOPUH, JTyIeBOU
00JIe3HU BUTAMHUH BBOJAT ekenHEeBHO B TeueHue 20-40 nueit. [Ipu rumoxpoMHbIX
aHEMUSX JOTIOJHUTEIBHO HA3HAYAIOT MpernapaThl jkene3a u (poareBoit KucioTel. B
clly4yae pa3BUTUS SPUTPO- M JIEUKOLMTO3a TMPU HUCIOJb30BAHUU TIpernapara
YMEHBIIAIOT /03y WIM BPEMEHHO NpekpamairT jedeHue. He pexomenayercs B
OJIHOM ILINPHIIE BBOAUTH pacTBOpbl BUTaMuMHOB B 12, B 1 u B 6. Tak kak HOH
KobanbTa B MOJeKysne BuTtamMuHa Bl2 paspymaer apyrue BUTaMHUHbBI
[IpoTuBOmOKa3aH TP OCTPOM TPOMOOIMOOIHH, SPUTPEMHH, SPUTPOILIUTO3E

82



BrinyckaroT B ammynax o 1 mut 0,003; 0,01; 0,02 u 0,05%-noro pactBopa (T. €. 1o
30, 100, 200 u 500 mxr mpemapara); B Ttabnerkax mo 0,00005 r (50 wmkr)
nuanoko6anamuua u 0,005 r ¢onueBoil KUCIOTH. XpaHAT B 3aIIUIIEHHOM OT
CBETa MECTe

yapJun BuramuHHO-MuHepaabHas MoJAKOopMKa st cobak YmakoBka: 100 T
(OGanka.)

ypuial [lomHOIIEHHAs, BRICOKOTIUTATEIbHAS KOPMOBAs 100aBKa, MOTydeHHAS
U3 JKUPOB OKEAHWYECKHX IMPOMBICIOBBIX PBIO. VY IKUBOTHBIX HOPMAJIU3YET
JUTUAIHBIA OOMEH, YJIyYIIa€T KadeCTBO BOJIOCSHOTO IIOKPOBA, CTUMYJIUPYET
UMMYHHYIO cuctemy. JlaloT camkamM B Tmiepuon OEpeMEHHOCTH W JIAKTallWU.
CyrouHas 103a 1-2 Karcysbl >)KUBOTHBIM MacCoM 710 5 KI U 2-3 KarcyJibl Ipu Macce
oonee 5 kr. BeimyckaroT B ckisiHKax mo 90 karcyn. XpaHSaT B XOJIOAWIBHHUKE B
TE€YEHHUE 3 JEeT

http://dog-express.blister.ru/vetsect4.htm

BUTAMMUWHHBIE ITPEITAPATHBI

Butamunubie mpemnapatbl - JeKapcTBEHHbIE (POpMBI (MOPOILIKH, TaOJIETKH,
Jpake, pacTBOPHI U JIP.) Pa3JIMYHBIX BUTAMHUHOB, KOTOPBIE IIUPOKO MCHOJIB3YKOTCS
B BETEPUHAPUU JJI PErYJSUUM U CTUMYJSIIUU (PU3MOJIOTMYECKUX MPOLECCOB,
NpOQUIAKTUKA U JICYSHUS KUBOTHBIX MPHU TUIO- U aBUTAMUHO3aX, MOBBIIICHUS
oOmIeil yCTOMYMBOCTH OpPraHu3Ma K pa3IuyHbIM HEOJaromnpusTHBIM (haKTopam,
IPU MHOTUX MH(PEKIIMOHHBIX U HEUH(PEKIMOHHBIX 3a00JI€BaHUSX.

Buramunbl - 3TO ClO)KHbIE OWOJIOTUYECKHM AaKTUBHBIE COEIUHEHUS,
HEOOXOUMbIE JIJISl TOIEPKAHUS KUZHEACSITEIbHOCTH OPraHu3Ma U HOPMaJIbHOTO
pocTta >XMBOTHbIX. OHM y4yacTBYIOT B OOMEHE BEIIECTB IMPEUMYILECTBEHHO B
coctaBe (pepmMeHTHBIX cucTeM. [louTu Bce OHM JOMKHBI OCTYNAaTh B OPTaHU3M C
MULLIEH U ABJISIOTCS HE3AMEHUMBIMU 3JIEMEHTAMU MU TAHUS.

Henmocrarok BUTAMUHOB B MHUILE YEJIOBEKA U )KUBOTHBIX, HAPYIICHUE CUHTE3a
UX B OpraHU3Me WM HapyLIEHHWE CIOCOOHOCTH OpraHu3Ma yCBauBaTh BUTAMUHBI

3a/IepKUBAaET CUHTE3 (PEpPMEHTOB, a 3TO, B CBOIO OYEpe/lb, HapyliaeT OOMEH
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BEIIECTB M YCBOEHHE MHUIIM, B pPeE3yJbTaTe 4YEro pa3BUBAIOTCSA 3a00JIeBaHUA,
Ha3bIBAEMbIE ABUTAMHHO3aMHU.

Ecnim numa sumeHa BUTAMUHOB, Y JKMBOTHBIX CHAudajla MOSIBIISKOTCSA
Hecnenuduueckue, oOume s Bcex (OpM aBUTAMHUHO30B IMPHU3HAKU: IOTEps
anreTuTa, CHUKEHUE MAacChl, OCTAHOBKA POCTa y MOJOJBIX KMBOTHBIX WU Jp., a
3aTeéM BO3HUKAIOT TMpHU3HAKU, cHeruduyecKkue sl KaXIO0ro aBUTaMHUHO3A.
[IpexynpeauTs WM W3JIEYUTh ABUTAMUHO3bI MOXHO TOJBKO COOTBETCTBYIOLIUM
BUTAMUHOM.

OCHOBHBIM TPHUPOAHBIM HCTOUYHUKOM, KOTOPBIM OOECHeurBaeT OpraHu3M
KMBOTHOTO BUTAMUHAMH, SIBIIIIOTCS PACTUTEIBHBI MUP U HEKOTOPBIE MPOAYKThI
KUBOTHOTO TMPOUCXOXkAeHUS. VMEHHO B pacTeHUSX HMMEETCS CIIOCOOHOCTD
CUHTE3MPOBATh JIMIIb HEKOTOPbIE BUTAMUHBI. ABUTAMHHO3bI MOTYT Pa3BUBATHCS U
IIPU MOJHOIIEHHOM MHUTAHUU KUBOTHBIX B TEX CIIy4asX, KOTJa HAPYLIEH MPOLECC
MUIIEBAPEHUS, B PE3YJIbTATE HECMOCOOHOCTH >KETYJIOYHO-KHUILIEYHOTO TpaKTa K
abcopOIMu BUTAMUHOB, MOBBIIICHHOTO UX Pa3pyLIECHUS B JKEITYJOYHO-KHIICYHOM
Tpakte. Kpome Toro, mnorpeOHOCTb B BHUTAMHHAX PE3KO BO3pacTaeT Mpu
OepeMEeHHOCTH, JaKTalluH, JUXOPAJOUYHBIX COCTOSHUAX, OTPABICHUSIX U JIPYTHX
MATOJIOTMYECKUX COCTOSTHUAX. BO Bcex 3THX ciyyasx BecbMa YJ0OHO MPUMEHSTH
BUTAMHMHHbIE TTPENapaThl, BATAMUHHbBIE KOHIEHTPATHl XUMUYECKOTO U MUKPOOHOTO
CHUHTE3a, KOTOpbIE JIETKO  JO3UpOBaTh, M OHU  OBICTPO  OKa3bIBAIOT
dbapmakosoruyeckuii 3G exT.

B nepuon macTOMIIHOTO coNEp:KaHUs UM CKApMIIMBAHUS 3€JIEHBIX KOPMOB B
cocTaBe cOaTaHCUPOBAHHOTO PAI[MOHA B OPTaHU3ME JKUBOTHBIX CO3/IAIOTCS 3aIachl
BUTaMHMHA A, 4aCTU4YHO U rpynnbl B. B CTOMNIOBEIN ke Iepruoj U IpU KJIETOUHOM
COJCP’)KAHUM NTHUIBI, KPOJUKOB M MYIIHBIX 3BEpEed ypOBEHb BUTAMUHOB B
opraHusMe cHuxaetrcsi. Bce 3TO cmocoOCTBYeT CHUKEHUIO BOCHPOM3BOJICTBA,
MPOJYKTUBHOCTU U POKACHUIO €1a00r0 MPUILIOJA.

ObecrieueHne )KUBOTHBIX BUTAMHUHAMHU 3aBUCUT HE TOJIBKO OT X COAEPIKAHUS
B palMOHE, HO W OT BHJIA XMBOTHOIO, IOPOJIbI, BO3pPAcTa, COCTaBa KOPMOBOTO

pallioHa W OT OKpYXKarllerd cpeapl. BUTaMuHBI CUHTE3UPYIOTCS TJIaBHBIM

84



0o0pa3oM B pacTeHMsIX, U TOJBKO HEKOTOpbIE U3 HUX - B KUBOTHOM OpTaHU3ME,
IIOATOMY OHH JTOJKHBI PETYJIIPHO ITOCTYNAaTh C KOPMOM.

Jnst npopuiaakTUKM W JIGYEHUS THUIO- M aBUTAMUHO30B >KMBOTHBIX
NPUMEHSIIOT BUTAMUHBI W BUTaMHHHBIE Tmpenapartbl. OJHAKO Jydllle AaBaTh
KUBOTHBIM KOpMa, Oorarble COOTBETCTBYIOUIMMH BUTaMUHAMU. BUTaMuUHBI U
BUTAMHMHHbBIE TpenapaTbl OJHOBPEMEHHO CO CIEHU(PUUECKUMHU JIEKAPCTBEHHBIMU
BEIECTBAMH HA3HAYAIOT JJIS JICUCHUS U MPOPUIAKTUKH APYTUX 3a00JICBaHUM, TaK
KAaK OHU MOBBIIIAIOT CONPOTUBIIIEMOCTh OPraHNU3Ma.

Butamunel  mpuMeHSIOT B BUJAE KOMOWHHUPOBAaHHBIX  IPENapaTos,
CoAep)KAallUX B  CBOEM  COCTaBe Ipynmy  BUTaMuMHOB. [Ipumenenue
KOMOMHUPOBAHHBIX npernapaTon 0COOCHHO 3 PeKTUBHO npu
NOJUTUIOBUTAMUHO3aX W  MOJMAaBUTAMHUHO3aX. 3HAYUTEIbHO  IOBBIIIAETCA
3G ()EKTUBHOCT, BUTAMHMHHBIX NPEMApaTOB MpPH MNPABWIHLHOM COYETAaHUH HX C
JPYTUMU BUTAMUHAMH, aHTUOMOTHUKAMHU, AJIEKTPOJIUTAMHU, aHTUOKCUAAHTAMU U JIp.

SIBneHMs] BUTAMUHHOM HEIOCTATOYHOCTH y >KMBOTHBIX U ITHI] YaIlle BCETO
HAOJIOAAIOTCS MPU KJIETOYHOM HMX cojaepxaHuu. [loaTromy nmrumam, Kpojukam u
NYIIHBIM 3BEPSIM, COJEPKAIIUMCA B KIETKaX, BUTAMHUHBI CJIEAYET PEryJIsipHO
Ha3Ha4yaTh U BBOJIUTH B PALIMOH B ONPEAEICHHBIX 103aX U COOTHOLICHUSX.

[IpumeHeHue CcAUIIKOM OOJIBIIMX KOJIMYECTB HEKOTOPbIX BUTAMUHOB
(mampumep, A, JI u E) Takke npUBOOUT K CEphe3HOMY 3a00JIEBAHUIO -
TUIEPBUTAMUHO3Y, B PE3yJIbTATE YEro HapymaTcs (YHKIMKU pa3InuHbIX OPTaHOB
Y CHAKAETCS] CONPOTUBISIEMOCTh OPTaHU3MA.

Bce BuTamMuHBI B 3aBUCMMOCTH OT PACTBOPMMOCTH JEJISIT HA JBE TPYMIIBL:
xkupopactopuMbie - A, JI, E, K u BogopactBopumsie - B, C, P. B nacrosiee
BpeMs 3a pyOe:KOM BBIITYCKAIOT BOJIOPACTBOPUMBIE TpenapaTsl BATAMUHOB A 1 /1.

I'pynna Burtamuna A

Petunon (akcepodron, andanuH, aHaBUT, aKCepOJ, BUAJICHUH, BUTAMUH A) -
RETINOLIL

Petunon comepkuTcs B NOPOAYKTaX  JKUBOTHOTO  IPOMCXOMKICHUS.

HUctounnkaMu BUTaMHUHA A SBISIIOTCS CIMBOYHOE MAcCJIO, SIMYHBIA JKEJITOK,
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neyeHb. OCOOEHHO MHOIO BHUTAMHMHAa A COAEPKHUTCA B MEUEHU HEKOTOPBIX PbIO
(Tpecka, MOPCKOM OKYHb U JIp.), B MOPCKHX KUBOTHBIX (KUT, MOPK, TIOJIEHB).

B pacrturenpHBIX MHINEBBIX MPOAYKTAX PETHUHOJ, KaK TAaKOBOH, HE
BCcTpeuyaercss. MHorue u3 HUX (MOPKOBb, IINIMHAT, YEPHAsA CMOPOJMHA, YEPHUKA,
KPBDKOBHHUK, II€PCUKH, a0pPUKOCBI W JIp.) COAEpXaT KAPOTHH, SIBISIOIIMNACA
MIPOBUTAMUHOM A.

Petunon - KpynHONpH3MaTH4YEeCKHME KPUCTAJUIBI CBETJIO-XKENTOTO IBETA.
PactBopuM B Xupe M KUPOPACTBOPUTEISAX, B BOJAE He pactBopsiercd. Jlerko
OKHCIIAETCS  KUCJIOPOJAOM  BO3AyXa, pa3pyllaeTcsd BCEMHM MUHEPAIbHBIMU
KHUCJIOTaMU, a TaKXKe yIbTPaQHOIETOBBIMH JTydaMH, YCTOMUNB K LIEI0YAM.

Pernnon npuHMMaeT y4yacTue€ B OKHMCIIMTEIBHO-BOCCTAHOBMTEJIBHBIX
npoueccax. [lpu 3ToM B 3aBUCHMOCTH OT MAaTOJIOTUM MOTpeOJEHHE KHUCIOpOaa
TKAHSAMU B OJIHMX CJIy4asX YMEHBIIAETCS, B IPYTUX YBEINYUBACTCA. 3aCIyKUBACT
BHUMAaHUS, 4YTO BO BCEX CIy4asX KOJUYECTBO MOTPEOIIEMOrO KHUCIOpOAa
npubmmkaercss Kk Hopme. [log BIMSHHMEM pETHHONA CHUXKAETCS AaKTUBHOCTD
UHCYJIMHA, YJIy4IIaeTcsi OMOCUHTE3 IIFOKO3bI.

Petunon He cmocoOCTByeT paccachlBaHMIO KaMHEW B TMOYKAX M MOYEBBIX
IyTSIX, HO IIPU CUCTEMATHUYECKOM INPUMEHEHUN OH OYEHb YaCTO IPEAYIPEKAACT
NOSIBJICHUE UX.

Becbma cyiecTBeHHO BIUSHUE PETHHOJA Ha MUHEpPaJbHbIA OOMEH BEIECTB,
U B IIEPBYIO oOuepenb KajablUus W MarHusg. OTO JEHUCTBHE MPOSBISETCA
HEOJIMHAKOBO, HO BO BCEX CIIy4asX OTMEYAIOT OCJIa0JIeHHUE OTIOKEHUIN Kalblius B
COCylax, a TaKXe B IIEYEHM, IOJIOBHOM MO3I€ M Mbllnax. PeTnHon ymydmaer
COCTOSIHUE U (YHKLHUIO MHUTOXOHAPUN SIUTENIMs, HPEMITCTBYET OOpa30BaHUIO
KEpAaTOre€aJInHOBBIX TEJI B HUX.

B mexaHu3Me AeCTBUS PETUHOJIA OTMEYAOT AHTAarOHU3M €T0 C aIpEHAIMHOM
U KOPTHU30HOM Ha OOIIMII OOMEH BEIECTB: KOPTU30H B OOJBIIMX J03aX BEAET K
YMEHBUIEHUIO BUTAMHHA A B IIEYEHW M BO MHOTHX JIPYTMX OpraHax, a B MaJIbIX
J103aX YBEJIMUYMBACT €r0 KOJUYECTBO. MIHTEpECHO OTMETUTH, YTO NPU HENOCTATKE
peTMHONa B  OpraHM3ME€ TOBBIIACTCA  COAEPKAHME  KOPTUKOCTEPOUIOB.
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BonpmMHCTBO HCcenoBaTeneil yKa3blBaeT Ha ydacTHE PETUHOJIA B KUPOBOM
oOMene. OMH U3 MOKa3aTene STOro-MOBBIIEHUE YPOBHS XOJECTEpHUHA B KPOBH.
PetuHon BiMseT Ha CUHTE3 TJIMKOJIA, YCKOPSET BblielIeHne O€H30MHOM KUCIIOTHI.

BceneactBue MHOTOCTOPOHHEro JE€HCTBUSI Ha OTHENbHBIE BHUIBI OOMEHa
BEILECTB PETUHOJI BeChbMa OJIaronpusiTHO BIUSET Ha (PYHKIUIO PsiJia SHIOKPUHHBIX
kKejne3, Ha POCT M COXpAaHEHHE OJIUTETUAlIbHBIX TKaHeW, Ha (HOpMHUpPOBAHUE
KOCTHOM TKaHM, a Kak CJEICTBHE BCEro JTOr0 Ha pOCT, pPa3BUTHE U
PE3UCTEeHTHOCTh JKUBOTHBIX. PeTuHON B anbaerugHoil ¢dopme oOnagaeT SICHO
BBIPQKEHHBIM AHTUTUCTAMHHHBIM JIEHCTBUEM M Oyiarojaps 3TOMY OCJIa0sieT
ooneBoii cunapoMm. Ho, Tak kak 0076 ocnabisercss 0OUeHb YMEPEHHO, MpenapaTsl
HA3HAYaIOT TOJIBKO B COUETAHUU C OOBIYHBIMU OOJICYTOJISIOIIMMU CPEICTBAMH.

Petunon mpaktuuecku HesmOBUT. KopoBbI 1 OBIIBI 0€3 3aMETHBIX HAPYIIEHUIN
dbuzunonornyeckoro coctossHus nepeHocsat 30-40-kpatHbie pazoBbie 103bl. OT 103,
npeBbIaIMX TepaneBTuyeckue B 70-80 pa3, TOKCMUECKOE BIUSHUE BbIPAKAETCA
oOLIMM  yrHETeHUEeM, ocialbJeHHeM MOTOPHOW (YHKIUH, YMEHbIIEHUEM
NPOAYKTUBHOCTU. OTpaBieHUE MpOSIBISETCS 4Yalle Bcero uepe3d 1-2 cyTok u
IPOJOJIKAETCS HECKOJIBKO JHEM.

[Ipy nnuTenbHOM HA3HAYEHUM TOKCUYECKHMX /03 Pa3BUBAIOTCS AHOPEKCHUS,
aTakcus,  Jadapes, JIOMKOCTb  KOCTE€Hd  BCIEICTBHE  OCTEOAMCTPO(UH,
MHO>KECTBEHHBIE KPOBOMBIUSHUS B CIM3UCTBIX 000JI0UKaX, JOMKOCTh BOJIOC,
obJibiceHue, aoTpuodarus, HapylieHue oOMeHa aszora, dochopa U Kaablius,
CHJIbHOE TIOBBIIICHHE MIENOUHOM PocdaTasbl BO BCEX )KUBOTHBIX TKAHSX.

B Gonbuinx 103ax peTUHON U KapOTHHOUIBI MOTYT BBI3BaTh a00OpPT, 0COOCHHO
y MHOIOIUIOAHBIX JKUBOTHBIX. [Ipy maronoromMopdosoru4eckoM H3y4yeHUu
BHYTPCHHUX OPTraHOB Yy J>KHBOTHBIX, UIUTEIHHO IMOJYYaBIINX OOJBIIHE O3B
KapOTUHOMJIOB WJIM PETHUHOJIOB, OOBIYHO HAXOIAT JET€HEPAaTUBHbIC U3MEHEHUS B
MEYEHU U MOYKaX, B OTJIEIbHBIX CIYy4asixX - B LIEHTPAJIbHON HEPBHOM

http://www.vetlib.ru/pharmokologie/26-vitaminnye-preparaty.html
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KOMIUIIEKC BUTAMUMHOB A, D3, E

HNuctpyknusckayats (1.5 KB)

OIIMCAHME

[IpenapaT BbIITYCKAETCS B BUJIE CTEPUIILHOIO MHBEKIIMOHHOTO PacTBOpA.

INPEUMYIIECTBA

- TpaauunoOHHBIN AOCTYNHBIN Mpenapar.

COCTAB

1 mn npenapara coaepxkut: ButamuHa A — 30000 ME, Butamuna E — 20
mr/mi, ButamuHa D3 — 40000 ME.

®APMAKOJOTNYECKHE CBOUCTBA

Kommiiekc Butamuuos A, D3, E BocmoiHsieT HE4OCTATOYHOCTL BUTAMUHOB B
opranu3Me >KMBOTHBIX. CHocoOCTByeT HOopMaiu3alii OOMEHa BEIIEeCTB U
MOBBIIICHUIO YCTOMYMBOCTH K cTpeccaMm. lIpemapar mNoBBbIIAET €CTECTBEHHBIN
UMMYHUTET TpU HWH(PEKIIMOHHBIX 3a00JICBaHUSX, NETeIbMUHTH3AINN, TIIAHOBOU
BaKIIMHAI[UM.

INOKA3AHUSA K IPUMEHEHUIO

Kommeke ButamunoB A, D3, E nmpuMeHstoT 111 NpodUIaKTUKH U Tepanuu
aBUTAaMHHO30B:

- BO Bpemsi OepeMEHHOCTH (TOJIbKO BO BTOPOW TMOJIOBUHE) U B MEPHUOJ
JIaKTalluu,;

- IPY HAPYIIEHUSX BOCTIPOU3BOIUTEILHON (QYHKIINN;

- IIPU 33JI€PKKE POCTA U HEAOCTATOYHOM MPUBECE;

- mpu UHGEKITMOHHBIX U UHBA3MOHHBIX 3a00JICBaHUSX;

- IPY TIPOBEICHUH MTPOPUITAKTUIECKON BAKIIMHAIIUHN U ICTEIHbMUHTU3AIINH;

- IPY OTNIEPATUBHBIX BMEIIATEIbCTBAX WA PAHCHUSIX;

- IIpH IIOXOH HﬁHCHOCKOCTH Y IOHM)KCHHOM IMPOYHOCTU CKOPJIYIIBI AUII.
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Bup xxuBotHoro | Jlosa, Mi Bug s)xuBoTHOTO Jlo3a, M1
KPC 5-6 CBuHBH 3-5
Jlomagu 3-5 [Topocsara-oTbeMbIIIN 1.5
Tensita, xepebdsita 2-3 PeMOHTHBIN MOIOTHSIK 2

OBI1BI, KO3BI 1-2 ITopocsara-cocyHsl 1
Arnsita 1 Hogopoxxnennsie nopocsita 0.5
Lpimsara 0.1 (opaibo)  Cobaku 0.2-1
Hecymiku 0.2-0.3(opanbHo) Kponuku 0.2

JO3UPOBKA U CITIOCOB ITPUMEHEHUSA

C npodunakTHuecKon MeNbI0 MpenapaT BBOIAT BHYTPUMBIIICUHO, TTOIKOKHO
W

OpaJbHO KUBOTHBIM | pa3 B 2 — 3 Henmenu, ¢ Je4eOHOM 1eTbI0 — OAUH pa3 B 7
— 10 nHewn.

[Ipn opanpHOM BBENEHUM MpENApAT 33JAE€TCS KUBOTHBIM C KOPMOM WU
MMATHEBOU BOJOM B TEUEHUE TPEX HENECIIb.

INPOTUBOIIOKA3AHUSA

['unepBuTamMuHO3 M

CBEPXYYBCTBHUTEIBHOCTh K COCTABHBIM KOMIIOHEHTAM IIpenapara.

CPOK I'OJHOCTH

2 roja co HsI IpOU3BOJICTBA.

http://www.nita-farm.ru/products/?SECTION ID=7&ELEMENT ID=55
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