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KNPU I

Ymly ¢panHuHT acocuit Makcaau Tanabanapia X03UpTy JaBpJa MyXUM axaMHAT KacO
5TaéTral Ba Te3 PUBOKIAHAETIAH ICHXONOrMs (AHMHMHT TapMoKmapuman Oymran “Em Ba
nearoruk ncuxosyorus’” Ganu Xakujaa oumuMm Oepumigad noopar. Ymoly GpaHHUHT UMUK acociaapH
Oyrok wmyradakkupimap Dopodmit, MO6H CuHo xamaa pyc ncuxonoriapu b.M.Temos,

B.l.HeOununuHIapHUHT TaJKUKOTIApUIaH HOopaT .

[lenaroruk TMCHUXOJOTHS-TABIMM Ba TApPAKKUETHUHT ¥y3apo OOFIUKIUIH, TAabIUMHHHT
TY3WIUIIM, YKYBUYMJIAQPHUHT VKUII Ba Owinml (QaoNuATHHH INAKUIAHTHPHUIN XaMmja Tapous
NICUXOJIOTHSICHHUHT ~ TabJIMM-TapOusl skapaéHuaa YKyBUM HIAXCHMHM OapKamoi WHCOH cudaTtuaa
MIAKJUTAHTUPUIT Kabu MyXUM MyaMMOJIAPHHM TaJKUK 3Taau. byHna, YKyB-TapOus >kapaéHIIapUHUHT
y3ura Xoc XycycHsTIapu, 3aMOHABMHM TabIUM-TapOMs Ha3apUsACUHMHI Bazudanapu, yHUHT
STHOIICUXOJIOTHK XYCYCUATIApU XamJa yjaap TOMOHMIAH CpUTHIraH  IIaXC  TapaKKUETUHU
OOIIKapUIll UMKOHUSATIAPU YpraHUIaau.

YHuHr MyxuMm Baszudanapu-ranadnapia NCUXOJOTHK-TIEIaroruK Ba3usATIApHU camapaiu
peKaJalTUpa OJIMIIra, aKIHKA Ba MAXCUH TapakKUET OMITMMIIApUHHE YHYMJIHM dTajulaiira, Typiau &l
JaBpJjapuia TCHUXUK TapaKKUET KOHYHJIAPUHU TYFPH aQHINIA0, MCHXPTAIIXKC TaJIKUKOTIAp OJIHO
Oopuinra, YyKyBuWJIapra WHAMBHIyal CHAamia Owiuiira, 0ojia TCUXMKACH TapaKKUETHIA TYypJId
HOXYII XOJIATJIADHUHT OJIIMHM oOjla OWiuIira, oTa-oHajap y3 XamkacOyiapu Ba Oosanmap OuiaH
MaJaHUATIM MyoMmayiafia OVYiIMINra, IICHUXOJIOTMK HAa30KaTHU TYFpU HMIAKJJIAHTUPUIT  KaOu
MyaMMOJIApUHU HM>KOOMI XaJl ATUILITa KapaTUIITaH.

TaT)J'II/IMZ[aFI/I SIHIMJIaHUII, aCOCaH ((HaBJ'IaT TabJIUM CTaHAAPTIapUHU uiuad YUKUIIHUTHUHA
amaJira olmmpmai, Oanku TabJIuM XKapa€Hu OpKalld YKYBUMHU Y3 KelaKarnHu EpKUH TacaBBYp KHJia
oylaguraH, Oy Oopajna ¥3 TakaupH Ba Y3 MIaXCUTa OHIJIM MyHOcabaTaa 6ynuo, Typiu Qaonustiapaa
V3-Y3UHM PUBOKJIAHTUPA OJAIUTaH APKUH, (Paod Ba MYCTaKWJI MIAXCHU MMAKJJIAHTUPHUIIHUA Ky37a
TYTaJIn».

Ymly mabpy3anap MaTHUZAa ypTa Ba oM MakTad TabauMMHUra KyWuiaaaurad Tanadinap,
TaBJIUM JKapa€HHMJAa IIAXCHUHI MIAKIJIAHUIIW, TabJIUM SKapaHUHM TAIIKUJ OTHUII, TabIUM
*KapaHUHU OOIIKAPHIL, MEeJaroruK-MCUXOJIOTUK OWIMMIIADHU Y3JAIITHPUIIHUHT 3HT OKWUJIOHA
HYJulapuHu W3Jall, TabIUM-TapOHsl caMapaJOpJMIHMHU OUIMPHIL, YKUTHUII Ba OMIUM OJHUILIHUHT
SHIM METOJUIapUHU MILIA0 YMKMII, PUBOXIJIAHTHPYBYM Ba TapOUSUIOBUM TabIUM MYyaMMOCHHHU
TaJKUK KWINII, KacO TaHnamra HyHantupuin Ba 6omika Macayuianap Eputud GepuiraH.
ynunrnex Oy ¢aHHUHT acoccuil Makcaau Tajnabanapaa 0ol METOJONOTHK BOCHUTANAplaH
¢olianaHuI Malakadapy Ba MaxoJapTUHH AKUIAaHTUPHILAAH noopat. by BocuTanap nHAMBHITya
nabopaTopus UILIapuHU o0 Gopumiaa ¥3 udogacuau Tomaau. Tamadaniap TOMOHHIAH OPTUPHITAH
OwiMMiap Ba MajlakajapJaH, KEeHMMHUYalNMK V3MapUHUHT aMaiuil HIulapuaa, KacO TaHiaml

cucTeMacuja, HIYHUHTAEK, KacOra WyHanTupuml Qaonusmiapuia Ba OOMIKa MyXUM HXXTHUMOUN

MacajaJapHU €4YUIIIA KyJUlall MyMKHH.



maB3y: Em Ba negaroruk ncuxoJorusi paHu npeaMeT Ba Basudajiapu.
PEXKA:
1. Emr Ba memarordk mcuXOJOTHsI (daHu IpeAMETH.
2. FEm Ba mengaroruk ncuxonorus (GaHMHUHT acocHii Bazubanapu.
3. Mapkazuit Ocué MytadakkupIapuHUHT €m Ba NEJAaroruk ICHXOJIOTUSl TYFpUCHIATH
Kapalulapu.
4. Eur Ba memarorvk mcHXOMOTHsI (annHMHT OomKa (paHIap OWIIaH OOFIUKIINTH.
Tasinu cy3 Ba udopanap:

Ew oasprapu, éw 6ockuynapu, onmozeHes, (unozenes, NCUXUK MAPAKKUEM, UNCTUMOULL
MYXum, maviumM-mapous, NCUXUKa, 960110YUA 2YPYX, HCAMOA, IPKAK, Aéll, Ewl YCuu.

Memoo, memoouxa, b.I'Ananves, mawikuiuti, dMnepux, HAMUNICAIAPHU KAUMA UUIAU,
Kuéciaut, 10H2umio0, 32U3aKiap, mecm, ankema, ouoepagusi.

Em  naBpnapu ncuxonoruscu (GpaHu MpeiMETH TYFpHCHAa QUKD IOPUTHIASTIaHIa MHCOH
Emmpuer Typau 8m GOCKMWIApHIA KEUMINM, EII YCHIIMra Ba INCHXHK TapakKKMETTa TabCHp
KypcaTyBUM OMWJIAp, TYpiu Tabcupiap Tydaiinu Typiuya Tap3na pyid Oepaguran ICHUXHUK
PUBOKIAHMII XapaKTepPHCTHKACH Hasapaa TyTunamu. Jlemak, Fm maspmapu mcuxonorusicu
danuHUHT MaB3y Oaxcu Typiau €uygard ogamyiapHUHT (Oomamap, YKyBumiap, KaTTajuap, dpKakiap,
aé/IapHUHT (OHTOTEHe3/[a) TYFWITaHAaH EIMMHUHT OXHpHUradya TICUXHK PHUBOKIAHMIN KapaSHUHH,
[IAXCHUHT IIAKIJIAaHUIIKM XaMJa ¥y3apo  MyHocabaTh KOHYHUATIAPUHU TaxJIUi KWIKMIIAAaH
nbopataup. Em naBpmapy meuxosoruscyu MHCOHAA TypPIM TICHXHK KApaSHIAP PHBOKIAHUIIMHAHT
y3ura XoC XYCYCHUATIApUWHHU, YHHUHT Xap Xuwil (HaodusiTHHH, 9pKaKk Ba AaEJIHUHI JKHUHC
TaOBBYTJIAPUHY, IIIYHUHTIEK WMHCOH IIAXCHHUHT TapKUO TONWIIMHU WIMHH )KUXATOAH TaIKUK
KHWJIAJIH.

Kamusr ap3zocu cudaruga kamosr Tomaérrad 0oyiaga MHKTUMOUN MYXHUT IIAPOUTIAPU Ba Y3
TaOMAaTUHUHT MYailsiH XyCYCHSTJIapu 3Ba3ura OWJIHIN kapaéHIapu, y3ura XOocC XyCYCHSTIapH Ba
pyXHii XoJjaTiapu, OHTM PUBOXIAHUO Oopamu. By sxapaéH amoxuma WMHIMBUA XaéTUIa MabliyM
KEeTMa-KeTJIMK/Aa, MyailssH KOHYHHUSTIAp acocuaa pyi Oepaiu. Iy tygaitnu Em naspnapu
ncuxonorusick  (aHu mpeaMeTH Xycycuaa ram OopraHia Typiau €lJard MHCOHJAp  ICUXUK
PUBOXIAHUIIMHUHT XYCYCUSTIApH, Y3Ura Xoc OMUJUIAPU, ME3OHJIApH Ba MEXaHU3MIIApU Hazapja
TyTriiaau. Jlemak, mxtuMonit xa€tna, TabauM-TapOus skapaHuja, TypyX Ba )Kamoayiapja, UIuiad
YUKApUIIAa XaM/a OUJIaBUil MyHocabatnapaa €l JaBpliapy IMCUXOJIOTUICH aloXuJa YpUH TyTaiu.
WMHCOH HmIaXCHHUHT TapKUO TOMMIIM Ba OWJIMII >Kapa€HJIAPUHUHI PUBOXKJIAHUIIM MyaMMOCHUHU
MCUXUKAHUHT  PUBOXJIAHWIIN KOHYHHUSTIApUHH XucoOra onmaili Typu® OKWIOHa Xal ATHO
Ooynmaiinu. LIyHUHT y4yH XO3MpIH MKTUMOMM, CHECHMN XamJa KOMMYHUKAaTUB OMUJUIAPHUHT POJIH
KyH caliuH opTuO OopaéTraH KyHJa «HMHCOH OMWJIM» Macajacu Aoi3apd MaB3yra ailaHraH.
[MaxcHUHr Oapya MMKOHMSATIAPUHM TYJIa TYKUC pyEOra 4MKapuill, yJIapHUHI Y3JTapuHU HaAMOEH
STHUIJIAPY YUYH KEHI UMKOHMSTIAp spatud Oepuil, Yycub keraérraH €1 aBIOAHUHT HHTEIUIEKTYa,
MabHAaBHM Ba MOJIMHM JKUXATAaH YCUITWHU KadoraTiam 3aMOHABHM TabIUM-TapOUSHUHT OOIII
ME30HHU OYIIUIIN JO3UM.

[legaroruk ncuxosorusi OOIIKa MCUXOJOTUS (paHIapH KaTopu TaJjadajapu WIMHII-Ha3apui
onaumIIap OMIaH KypoOJUIAHTHPAAU, MyTaxaccuc cudaruja MakUIaHUIIUTa Y3UHUHT MYHOCHO
XuccacMHM Kymaau. [legaroruk NCHXOJIOTMSIHUHT OJiAMJA TypraH acocuil Makcai, TajabiaapHu
¥pTra Ba onmii MakTa® TaBIMMHUra XO3MPTH 3aMOH IICUXOJOTJIAPWHUHT EHJIOIIMIUIApU OuiaH,
OIYHUHTJEK Typiu €I1ard WHCOHJIapAa YKHII Xapa€HWJa IIAaXCHU MIAKJUIAHWUII XYCYCHSATIIApH
OunaH TaHUIITHPHILZAAH HOOpaTIUD.

Ilemaroruk nCUXOJIOrUsi OMJIMMJIAPHHM V3JIAIITHPUINHUHI JHI OKWJIOHA HYJ/UIAPUHU
H3JIall, TAbJAUM-TAPOUs CaMApPAJAOPJIUIMHU OIIMPHUII, YKUTHII Ba OWJIMM OJIMIIHMHI SIHTH
METONJAPUHU HNLIA0 YMKHIL, PUBOXKJIAHTHPYBYH Ba TApOMSAJIOBYH TABJIMM MYAMMOCHHU
TAAKUK KWIHII MAaCAJIAJIapUHH Y3 NpeaMeTura Kampad oJaad, SAbHU YKUII, YKUTHII,
TapOus Ba Kacd TaHJIALI MeJArOruK MCUXOJOTMSIHUHT TNpPeAMeTH XHMCco0JIaHa 1.

[lemaroruk MCUXOJOTUSHUHT TAabJIUMHM STHTM Ma3MyHJAa >KOPHM KWIMII F03aCUJIaH CYHITH
HWyTapaa Kyjira KAPUTTraH I0TYKJIapu OYHHMHT SIKKOJI Jauiu Oyia onaau. MablyMKd KEWHHTH YH
iun moOaiiHuAa MamllaKaTUMH3Aard 0apya TabIuM TU3UMIIAPUA TABJIUM HUIUIAPUHUHT Ma3MyHU
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TyOaaH y3rapau. TapIMMHUHT SKCIIEPUMEHTA] pPaBUIA TEKIIMPHWITaH SHTU yCyiuiapu (MacanaH,
MyaMMOJIM UHTEP(}A0JI TAbIUM METOAJIAPU) KEHT )KOPUH KUIMHMOKJA.

Ilenarormk NCHUXOJIOTMA-NICHXOJIOTHSI WJIMHHHHI TapMoOFH cudaTnaa, TabJIuM Ba
TapOMSIHMHI IIAXCra caMapajiu TabCUP 3TYBYH OMMJLIAPDH, KOHYHHMATJIAPH Ba
MeXaHM3MJIAPUHU VpranyBuu ¢anaup. bonamap Ba EHUTapHMHT MakTabaaru Xamja TabIuM-
TapOust Myaccacanapugard (QaonuaT Ba XaTTH-XApaKaTJIApUHUHI INCHXOJOIMK KOHYHUSATIAPUHU
YpranyBud MEAArorvK MCUXOJOTHS HWKKHU (DaHHU, STbHU MCHXOJIOTUS Ba MEAaroruka (paHjiapuHUHT
TyTalllraH )OHUAaH YpuH srajaranaup. Ilenaroruk ncuxoJorusiHUHI MpeIMeTH MakTadaa Ominm,
KYHHUKMa Ba MAaJlakajJapHU Srajulall KOHYHUSATIApUHM, Oy kapaéHiapaa coaup OyimamuraH
uHAMBUAYall TadoByTiIapHHU, YKyBumjapia (aoj, MycTakwil Ba WKOIUM TapakkypHH TapkuO
TONTUPUII KOHYHHUATIAPUHU TaaKUK HSTunyaup. LlyHuHrIex, nenaroruk ICUXOJIOTUSA-TabIuM
TapOMSHUHT TabCUPH OKHOATHa YKyBUMJIAp INCUXUKACHJA COAUp OYnaauraH y3rapuiliapHH, YKyB
MaTepUaUVIApUHUHT  YKYBUMJIAPHUHI €10 JAaBpjapura MOC KEJIMIIHWHH, TypiIH  TabJIUM
METOAJIAPUHUHT NICUXOJIOTMK JKUXATIAAH caMapaJopiuruHu, JapciuKiap, YKyB Kyposuiapu, ac0o0-
yCKyHaJIap Ba MakTa0 WIUIAPUHUHT TapTUOWTra HUcOaTtaH OYiaraH TICHXOJOTHK Tajalmap xabu
MyaMMOJIAPUHU XaM [EAAroruk ICUXOJIOTHS YpraHaIu.

MamnakaTiMH3/1ard MaBxKyJl 0apua YKyB IOpTJIapH TabJIMM-TapOHUSHU TYFpH, HIMHH acocna
TAllKWJI STUI ydyH Oy  JKapaéHHMHI ¥3Ura XoC IICUXOJOIMK KOHYHUSUIAPUHM, YHUHT
MEXaHU3MIIAPHHHU, LIYHUTICK, (Ao, MYCTAKHJI XamJIa WKOAWA Tadakkyp skapaéHUHU 3aMOHABUI
OumumIIap acocua TapkuO TONTUPUIIHMHI caMapajid yCyJUIapuHU Ounuiud Jjo3um O6ynanu. by
Oopana €m paBpiapy ICUXOJOTUSCU Ba MEJAroruk ICUXOJIOTHS- XO3UPTd 3aMOH IICHXOJIOTUS
(GaHMHUHT PUBOXKJIAHTaH coXanapuaaH OYiauo, Oy YypuHAa MyXUM YpUH Srajulaiiid, 3epo y MHCOH
pyXuil OJaMMHMHI TaOUaTH Ba YHUHI KOHYHUSATIAPUHU YpraHyBUH COXaaUP.

EIn 1aBpaapu ncuxosiorusick Ba MNeJaroruk INCHXO0JI0rusi (aHjapd MyIITapak, oup-
Oupura y3Buii OOFJIMKAUP, YYHKH YJAPHMHI Xap MKKHCH OMTTa YMYMMH KapaéHHM-YJIFainod
00paéTran MHCOHHUHI NCHUXUK (aoJHMATH XaMJa YHHHI XYJK-aTBOPDHHM TaJAKHMK 3TaJIH.
Bbupok, mynnaii  0yiaca-ga, 0y uMKkM (aoJ NCUX0J0THSl WIMHHHHI MYCTAKHMJ COXAJApH
Xuco01aHHu0, YJIAPHUHT Xap OMpH y3 npeaMeTH Ba TAAKUKOT Ba3udasapura sraaup.

Em naBpnapy ICHXONOTMSCH OHTOTE€HE3AArd TYpJd &Il 1aBpiapd ICUXMK TapaKKUETHHMHT
YMYMHUI KOHYHUATIAPUHU, TICUXUK PUBOKIIAHUILIN XaM/1a TICUXOJIOTUK XyCYCUSTIAPHH YpraHaiu.

OHnTOreHe3-(roHoH4a, ont0S-MaBXKyJz, *OH 30T; genezis- Keaud YMKMIL, Haiao Oymumn)—
WH/MBUHUHT Maii10 OYIUIINAAH YMPUHUHT OXUpUTrada MCUXUK PUBOKIAHUII >KapEHU.

Ermnuar yaraiin® Oopuilly, TMCUXMK >Kapa€HJIApPHUHI HWHCOH pPHUBOXJIAHWUIINAATH
KOHYHUSTIIApH, YHAATH €TaK4Yd OMUJUIAP XaM/1a HHCOH Xa€T UYJIMHUHT TypJid OOCKHYIapua YHUHT
[Iaxcura Xoc  Xycycusitinap €m  JaBpiiapd INCUXOJNOrHs (aHUHUHT TagKUKOT  MPEAMETH
xucobmanagu. MablyMKH, LIaxc TapKuO TOMMII >KapaéHUHUHI TCHXOJOTHMK KOHYHHSTIApUHH,
YHUHT WIMHH acoCIapuHU MyKamman OuiMait TypuO, TabauM Ba TapOUSHUHI Ha3zapuil xamzaa
amanuii Macananapuru MyBadQdakuaTIH Xan 5THO 6yamaiimu. Em naspmap mncuxonorus danu Oy
Oopaza xam y3ura Teruuuid MacaiajJapHU TOp KCIEPHUMEHTaNl paBUIIa YpraHuil OuiiaH 4eKiIaHuO
KoJIMail, Oanku ¥3 MyaMMOJIADUHU MHCOH Xa€TH Ba (PAONMATUHHUHT TaOuuil mapoutiapuaa Oosara
OepuiaguraH TabJINM Ba TApOUSHUHT Ma3MyH Ba MOXUATH/IAH KEIHO YUKKAH XO0J/1a YpraHca, stHaaa
MyBaHaKUATIN PUBOMKIAHHUILIH.

X03upru BakTJa MEJaroruk MCHUXOJOTUSHUHT MyXuUM BazudajapugaH OMpu-MakTtadaaru
TabJIUM JKapaéHUHM SHANA TAKOMUJUIAIITUPUIIHUHT MCUXOJOTUK acOCIapUHM WIUIA0 YMKUILIAH
nbopar Oynmub, Oy X0J SIHTH TabJIMM AAcCTypura YTHII MyHOcabaTu OunaH Oornmukmup. [lemaroruk
NCUXOJIOTHS 1y OWyaH Oupra  YKyBUMJIAp MIAXCHMHUHT TapKUO TONMII >KapaéHUHH TYpJIH
TapOUABHM TagOMpJIApHUHT YKYBUMJIApPra KypcaTaiuraH TabCUPUHU VpraHaaud Xamja
VKYBUMJIADHUHT y3-Y3MHHM TAPOMAIAIIHUHT ICHXOJIOTHK acOCIApUHU TaJKUK ATAIH.

Mynuraex, «llegaroruk-ncuxoyiorus» TabiIUM Ba TapOus >Kapa€HUHUHT TAIIKUIOTYUCH
OynraH YKUTYBYM IIAXCHHM, YHUHT TE€Jaroruk (aoiusT XyCyCHSATIapuHU XaMm ypraHaau. bynna
YKUTYBUMHUHT TabJIUM-TapOus UIIAPUAArU IOTYKJIApHU TabMUHIIOBYM cUbaTiapura ypry OepHil
Ounan Oupra, yHUHI OWJIMM, KYHHKMa, Majaka Ba KOOWJIMSATIAPHMHUHT TapKHO TOMHUIIM XamJa
TapAKKUETUHUHT IICUXOJIOTHK JKapa¢HJIapU aHUKJIAaHAIH.



Emr maBpnapu NmcHXosoruscH XaMm NeJarordk MCHXONOTHs CHHIapH yMYMHE MCHXOJNOTHK
KOHYHUATIApHU €pUTHO OepaauraH, ICUXUK >KapaHIapHH, XOJIATJIApHU Ba LIAXCHUHI MHIUBUIYal
IICUXOJIOTMK XYCYCUSATIApPUHU YpraHaJuraH yMyMUH IICUXOJIOTHUSITa acOCIaHaIu.

[leparoruk mncuxonorus (aHUHM YpraHuil XaM Ha3apuii, XaM aMaJuil axamusarra sra
0ynuo6, y 6omika (anmap cMHrapyu TapaKKUETHUHT YMYMUN TaMOWHMIUTAPUTA; OJIHIA HEPB (aOTUsATH Ba
NCUX0(U3HOIOTUs KOHYHJIapura, 0y coxaza TYIUIaHraH WIMUH MabiIyMOTIapura TasHuO, WHCOH
NICUXUKACUHUHT K€UMILY, PUBOXKIIAHUIIIN, Y3rapuIlIM I03aCUIaH 0axc IOpUTaIH.

Em JaBpJIapy ICHXOJOTMACHUHUHI acoCHi Basu(acH [MAXCHUHT KaMmoJl TOIMILN
KOHYHUSTIApU Ba Typiu €I JaBpUIard oaamiap ICUXHMK TapaKKUETH jkapaéHuaa o3 OepaauraH
y3rapuuutapHUHr cabaliapy, XojaT Ba MIAPT IIAPOUTIAPHUHI Y3apO TabCUPHU XYCYCUSATIAPUHU
aHUKJIAIIIaH nOopaTaup.

Em naepnapu mcuxosiorusic (GaHMHMHI BasH(aJapHH MasMyHUra Kypa HWKKM Typyxra
aKpaTUIIl MyMKMH. B naBpnapu ncuxosoruscy GaHUHUHT HA3ApHIl Bazudajapu FOST MyXUM Ba
Mypakkad OYiau0, y IMIaXCHUHI KamoJI TONHIIM KOHYHUSTIIApU Ba Typiu €1 JaBpUJaru ojgamiapnaa
BY)KyAra KeJlaJuraH ICUXHUK (aonuar, XojaT Ba IIAPT-IIAPOUTIAPUHUHT ¥3apo TabCUPH
XYCYCUSTIIAPUHU YpraHUIIAaH HOOpaTAUp.

Enr neuxonoruscyu (panuHUHT aMaauii Ba3udaaapuHu 5ca ICUXUK jKapaéHIapHUHT HAMOEH
OynMIIM Ba TapaKKUH 3TUIIN XaMJla MHCOH LIaXCH INCUXOJOTHK XYCYCUSTIAPUHUHT TapKUO TOMHUIIN
KOHYHUSTIAQPUHU YpraHuia Kyjara KUPUTWITaH WIMHH JalWuIapHU TabIUM-TapOus coxajapura
TaJ0UK KUIMII TAIIKMII 3TAIH.

Emr naBpnapu ncuxonoruscu aHa mry BasuajapHu Xajl KWIMII OMIaH KyHugard amaJjiuii
MaKcalJapHu pyE€Ora udukapaiu:

- TABJIUM-TAapOUsl WIUIAPUHU TaKOMUJUIAIITHPUIIA]IH;

- IIaxcyapapo MyJIOKOTHH TYFpU HYHaITUPHIAAN:

- ’)KaMoaJla MyKOOMI MCUXOJIOTHK HMKJIUM SpaTHIIaIu:

- y30K B K{puIn cupnapusy oumnaziu;

- OWJIaBMM MyHOca0aTIapHU MycTaxKaMJaHau;

- QXPAINIUIAPHUHT OJIIM OJHMHAIM;

- ap3ang TapOUACH OKUIIOHA amMalira OMIUPHUIIAIHN.

Mapxkazuii Ocué myradakkupnapunad A6y Hacp ®apobuii, 16a Cuno, FOcyd Xoc Xoxuo,
A.HaBowuii Ba Oomika Oup Karop awiomManap €m AaBpiiapy IICHXOJIOTHSICH MaB3ycura JOoup Y3
KapalulapuHy OUJIiMprasiap.

N6u Cuno mnHCOH €mu Ba €m ycuiiyd OwiiaH OOFIHMK XOJJa KedaauraH MCUXUK TapaKKUET
Macajajapyd XyCycuJa XaMmJa HWHCOH INAaXCHMHM UIAKJUIAHTUPUII MyaMMOJapu TyFpUCHIaru
¢ukpnapuaun “Onod xakuaa” puconacu opkanu 6aéH kuirad. [llynunraex, MOoum Cuno “Tub
KOHYHJIapu~ HOMJIM acapu/la MHCOH OPraHM3MMHUHI TY3WJIMILH, YHJIArd HEPB TOJIAJIapu Ba HEPB
nynnapu, ¢uznonoruk sxkapaéHiap OunaH OOFJIMK ICHXUK >Kapa€Hiap Xycycujaa Oup KaHua
MabJIyMOTJIap KEJITUPTraH.

Marmoituxnapian 3Hr yayru Xo:ka Axmaj flccaBuMii MHCOHHUHT KOMWJI MHCOH cudaruja
MIaKJUTaHUIKAa € YeuInW, Typiau €umyiaru OojlalapHd TapOusuiamga €m ycuiM Ba y Owiax
OOFJIMK XOJIJa ro3ara Kejiaaurad muddepennman TadhoByTIapHUA XUCOOTa OJUIIT MYXUM aXaMHsT
Kach »TUIIM Xakugaru GukpiapHu 0aéH KWITaH. YHUHT €TYK WHCOHHH HIAKJUTAHTUPUII FOSICHIIA
TaBJIUM-TapOusl MacaJlaCUHU MHCOHHUHT €NUIMK JaBpuiaH Oomuiad Kyira Ojull 3apypJuru, OyHUHT
y4yH TapOUsSHHU OONaapHUHT €I XYCyCUSTIapyu OwiiaH OOFMUK Xoijaa oau0d OOpHIIHM, yrnapra &
JaBpilapura MoOC KellaJuraH TapOUsBHI TabCuUp KYpcaTHII 3apypiauruHu TymyHtupanu. Hly
6oucnan xaMm Mytaadakkup “JleBoHM XUKMaT’ acapuaa OOJaHUHT MHCOH cudaTuaa MmaKIaHUuIInIa
xap Oup MWIIHUHT anoxXuaa OOCKUY SKAHJIUTUHU TabKUJIANIN.

WNnmuii mcuxonoruk amabuérnapiaa Kaig STUIMIIMTA Kypa Emr JaBpiapd  ICHUXOJIOTHACU
danm  19-acpHMHT GomuIapuaa BYXy/Ira KejiraH, JEKHH NacTiaOku winu3n Kaaumru FOHOH
ManaHusTHra Oopu0® Takajdagu. YHUHT MpeIMETH  Ba KOHYHHUATIApU  TYFpUCHAA HKaXOH
ICUXOJIOTHACH OJlaMMJa TYypiM Kapalap Ba Haszapusjap MaBxXyZd. YJapHUHT JKyJa KEeHT
tapkanramiapu ouorenetuk (B.Ilrepn), commorenernk (K.JIepun) 6uxeBuopuctuk (E.TopHmaiik)
ncuxoaHauTuk (3.Dpeitn) Hazapusutapuaup. lllynuaraek, maskyp daH Meroayiapra acociaHuO
TaAKUKOTIap onub OopraH onmumiuap XaM Kyaga kym. MWnmwuii mcuxonoruk amgabuérimapaa
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KENTHPWIraH SMIIEPUK MabiyMOTIap acocuia EIn naBprmapy MCHXONOTMACHHMHT MyCTAaKuI (an
cudarnma axpannd YMKUIIUTa KaTop OMIUIIAp Ba Xosariaap cabad OynraH meraH Xysocara KeJWII
MYMKHH. AHa 11y kabu omuwiap Tapkuoura rncuxonor J.F.Fo3ueB KyiiunaruiapHu KHpUTraH:

1.bapua danmap Hermsura kupub® Oopran sBomtouus rosicuHuHr (Y.JlapBuH) HHCOH
NICUXUKACUHMHT PUBOXKJIAHUII XKapaéHuJa YpraHuIl 3apypJlury,

2.YMyMHHCOHUH, YMYMIICUXUK KOHYHUATJIAp Typiu EIMJaru ojamiap XaTTU XapaKkaTHHH,
NCUXUK XYCYCHATIApUHH Ba OoJamapHUHT Ycummra Oupop Oup  (PaoNMATHUHT  TabCUPUHHU
aHMKJIALI YYyH €Tapiid SMACIUTMHU YbTUPO(Q 3TUILL;

3.Em maBpiapu ncuxonoruscu MHCOHHMHT (TYFMIITAHUAH EIIMHUHT OXHpHUraya) KaMoJOTH
Y4yH METOZAOJIOTHK Ba HAa3apHil aXaMUATIa Ta DKAHIUIY TaH OJIMHTaHJIUIH;

4. Typnu €mparn omamiap (Makrabrada &npgarm Oomanmap, MakTald YKyBUYWIApH, YpTa Ba
oJuil YKyB IOPTIAPUHMHI Tajalajapy, UINYMIAp, XOAMMIAp Kapusiaap Xap XWI ICHUXOJIOTUK
XyCycHsITIIapra dSra JSKaHmurum cababmu  TapOus, WOUIA0 YMKAPUIN, WKTHMOWUN TabMUHOT
Myaccacajapu, €TUMXOHajnap, Oonanap yWiaapu, KOJOHHUSIAp, Maxcyc MakTaliap, MHTEpHaTJap,
NICMXOHEBPOJIBbOTHK JMCHAHCEpNap, Kapusulap yiapu, mmdoxoHamap, Ba OomIKajiap)HUHT
IXTUEKIIAPU OpTUO OOpa&TraHInry;

5. Tu06uér pann Ba yHUHT TapMOKJIApW PHUBOMIAHUIINA TICUXHATPHS, TICHXOHEBPOJIOTHS,
NICUXOTUTHEHa, Helpoxupyprus, Oonamap Ba KaTTajap MOTOJIOTHSCH, T'€HETHKA, OJIMH HepB
(daonusaTH Ba XO0K030/ap OyinYa KOIUIEKC TaJKUKOTIAPHUHT BY)KY/ATa KEIHIIN XaM/Ia TCUXOJIOTHUS
Ouosiorus, MeMLUHA, cOlMoNorus (hannapu OUIaH XaMKOPJIMKAA WIMHH TaJKUKOT MIUIApHU OIHO
OopuIuIIN;

6.IOpuauk  mcuXoJOTMS Ba YHUHI COXAaapu WXXTUMOMN Xa€THMMM3AA CE3WIAPIIA YPUH
srajaéTraniiury  xamja Eniap ypracuga KOHYHOY3apIMKHHHT OpTHO Oopaérranyimri (Cya WIIn
IICUXOJIOTUSICH, KpUMMHAI IICUXOJIOTHs, BOSITA €TMaral KOHyHOY3apiiap MyaMMOCH Ba  JKHUHOSTHUHT
OJIIMHU OJIMIII MacajacH);

7.AManuii TICUXOJIOTUSIHUHT M>KTUMOMM CUECUM TYC ONAETTaHIMIM Ba TYPMYILIHUHI Xap
Oup kalOxacura KupuO OOpuUIIM, IIYHUHTAEK Y3 VYpHUHU  TOMAETTaHIUTU (TICHXOJOTUK
KOHCYJIbTallMsIap, MacjaxaTjiap ayTo Ba COLMal TPEHMHIVIAp, HWIIOMIApMOHJIMK YHUHIIApH,
npodeccuorpaMma, MCUXOAMATHOCTHKA Ba XOKO30J1apra TalaOHUHT OPTULIN);

8.Ilcuxonorust (aHu COXAaapUHUHT HMHCOH OHTOTEHE3WJard Yy3rapuiljapura Joup,
Ownmmiiapra HSXTHEXH Ba Tanabu oOpTa€TraHiaurd (XapOui, CIopT, caBa0, MEXHAT, KOCMIUK,
MH)XEHEPJIMK, WXKOJI, aBUAIMs) TICUXOJIOTHra aHUK MabIyMOTIAPHUHT 3apypJINTH;

9.0konorus  MyaMMoOJapH, 300TICHXOJIOTHS Ba ATOJIOTHS  Basudamapu, MUIIaTIapapo
MyHOca0aTiaapHu  OapKapOopJallTUPHUII, WHCOHIAPBAPJIMK FOSUIAPUHU TYpMYyII Tap3ura oiaud
KUpUII MacalaJapuHUHT J10J13apOIIUTy;

10. Mopnuii wmma® 4YMKapuUIIHU — KYMAWUTUPHUIN, CaHOATAa Ba KHIIOK XYKaluruaa
KUIIWIAPDHUHT XaKUKUM XYKAUWMHIMK TYWFYCUHHM YUFOTHII, aKJIMHA Ba )KUCMOHUNA MMKOHUSATIAPHU
KAJUPUII, UIIUIA0 YUKAPUII caMapaJOpJIMTHHUA OIIMPHIL, “HHCOH-MHCOH’, “MHCOH-TEXHMKA”, “‘ep-
WMHCOH”, MyHOca0aTIapyuHU HW34YWJ YpraHull 3apypiuru;

11. OunaBuiif MyHOca0aTIapHU SXIIMJIAII, QKPATUILIAPHUHT OJAWHU oiuml.  MHOK ouia
apaTuil, ENUIapHU OWJIaBUH TypMyllra Ta€paii, ¥3 >KOHUTa Kacll KWJIUII XoJUlapuHU OapTtapad
9TUII, OWJIaJia TEHI XYKYKJIWIMKHM Kapop TONTUPUII Ba Oojanap TapOMSCMHM  SIXIIMITHII
Bazuanapu;

12.MHCOH y30K EIl KYpUIIMHUHT CHpIAapUHH — TePOHTONCHXOIOTHK KOHYHUATIAPHU OYHII
Ba Tapru0 KWIWII, JIaBlaT Myaccacajapuja TICHXOJIOTHK OwiMMiapiapjiaH Y3 YpHUIA
doiinananum, y3oxk Em kypuiira samud Taiiépnam, kapusnap yinapuaa yJIapHHUHT PyXUSTUIa
Moc MyHocabatrja, OlMJI0OHa MYJIOKOT/Aa OYIHII Kepakiauru €l 1aBpiiapu MCUXOJIOTUsICH (paHUHU
PUBOKJIAaHTUPUIIIHA TAKO30 ITMOKZA.

VkuryBunnapuunr Em naBpiapn ncuxosorusich paHMHM YPraHMNLIAPH — MYyXHM
Ha3apuil Ba amMajuii  axaMUsITra 3ra, YyHKH NeJaroruk (aoausit OMJIaH HIyFyJJIAHHII
VKUTYBYMAAH V3 YKYBUYWIAPDUHHMHI TICUXOJOTMK XYCYCHATJIAPUHU OWIMIIHH, TabJIUM
(aoMATHHUHT MyaisiH 0ocKkM4uAa 00/1a NCHXHMKACHAA COAMP OyJaauraH ysrapuuuiap Ba
TAapaKKUETHH XHMCOOra 0/IraH Xo/1a TabJAUM-TapOMAHH TAIIKWI JTHIIMHH Ta1a0 KWiIaau.



Em  naBprmap ncHXONOTMSACHHMHT TAPUXMH PUBOKIAHUINM SKAPAEHMHHHT TAXJIUIA Ma3Kyp
dan Oomka (anmap OwiaH OOFIIMK XOJjJa PUBOXKJIAHUIIM, OyHAA (U3HOJIOTHS, DKCIIEPUMEHTAI
Ouosorysi Ba IreHETUKA, MEIUIMHA, COLMOJIOTUS KaOHu (aHJapHUHT XM3MaTHU KaTTa SKaHJIUTUHU
kypcarnu. Em nasprnapu Ba qudepeHumnan ncuxosiorus panu MaNeKTHKa —[PMHIUIUIAPKTa, OJMi
HepB (aonusaTH KoHyHiapura, auddepeHnnan ncuxopusnonorus KOHYHUSTIAPUTa, TICHXOJIOTIIap
TynjaraH marepuauiapra TasHUO, MHCOH ICUXUKAaCHUHUHI KEUWIIM, PUBOXKIIAHMILIM, Y3rapuIln
103acuaH 0axc IOpHILIH, WKTUMOHMA TYPMYIIHUHT Oapua jkadXanapuaaru aMajinii MacajagapHu Xaj
KAIMIAAry (aost MIITHPOKH Ty(aiian NCUXO0JIOTUK (aHiIap HYKuja Y3ura Xoc YpHuHra ara.

Em  faBpnapu TICHMXOJNOTHSACH V3MHMHT IIpeAMETH — Xamaa Basu(acHMHH  yMyMuii
NICUXOJIOTUSIHUHI aCcOCHM TaMoMuWulapy Ba KOMJajlapura TasHraH xoiga Oenrmwnal, Kylujgaru
TaMOMMWJIapra puosi KWJIAJIU:

1. Ilcuxuka r0Kcak Japakaja TallKWI TONTaH MaTCPUSHUHI XYCYCHATH Ba €KM MUSHUHI
Maxcynuaup. Onataa NCUXMKAa TalIKW JyHEHMHT CE3TM OpPraHjapd OpKald MHCOHHUHI MMSICHTra
06eBocHTa TabCUP ATUIIM ACOCHJA BYXKYIra Keiuo, ce3r, UIpOK, TacCaByp, XOTHpa TapakKyp, HyTK
xaén kabu Omnuil xkapaéHnapuaa , IyHUHIIEK [MIaXCHUHT XyCYCUSITIIapy Ba XoJlaTiIapuia JUKKaTH
XUC-TYHFYCH Ba XapaKTep XUCIATIApHIa, KU3UKUILN Ba SXTUEXKIapUAa Y3 n(OJaCHHU TOMAIH.

2. IlcuxuKaHUHT HETH3UAAa MUSHUHT peduextop daonusatu ranu. Tamku ayHEnaH Kkupud
KeJIaJuraH Ky3raTyBumIapra M4k €KUM TallKy OMOJIOIMK OpraHiap skaBo0 peakLMsICUHU OUITUpay.
bomr mus karra spuM Iapiapuia BY)KyAra KejlaJuraH MyBakKaT HEpB OOFJIAHUIUIAPU  MCUXHK
XOJMCAJTApHUHT (PU3MOJIOTHK acoCiapu XUcOOJIaHaJW Ba yjap TallKM TabCUPHUHI HaTHXKacuzaa
xocunn Oymamu. bom must mycrTioruma  ByKyara KeJdaauraH MYBaKKaT —HepB OOFJIaHHUIUIAPH
N.I1.ITaBIOBHUHTI HEpPB >KapaéHJIAPUHUHT HMppaJUaLUACH, KOHLEHTpalUsACH XamJaa y3apo
UHAYKIMSCH KOHYHJIApH 3aMupuia pyid Oepaau. DBy KoHyHmap Typnu HycMHAa  MyBakkaT
OoFnaHMIILIIAp, accolMalusIap KaHaai 103 OepaéTraHuHM, KaHAad MapT-IIAapoOUTIa TOPMO3JIAHUIL
Ba KYy3rajquul coaup OYIMIIMHU, MYBAKKaT HEpB OOFIAHUIUIAPUHUHI WYKONaéTraHu €Ku Nanjo
0ynaéTraHuHY TYLIYHTUPUII HMKOHUHU Oepau.

[lcuxodusnonoruk KoHyHUATIapra OWHOAaH MMSHUHT (YHKIUSCH MYBAaKKaT HEPB
OOFNMAaHMIIUTAPUHUHT OUpJalIMII ~ MEXaHU3MH Xamja aHanu3aTopiap (aonuaTd MeXaHU3MIIapu
Tabcupuaa xocui O6ynaau. FOKopuzaru TabJIuMOTra Kypa Xap MKKajda MEXaHW3M XalBOHJIApHUHT
TalllKM ojlaMra MyHocabaTuHU akc 3TTupagu. LIIyHUHr y4yH NCUXMK (aoiausIT BOKETUKHHU aKc
STTUPUIILJIAH, OJIUN HepB (PAOJIMATUHUHT TAlIKU OJaMHM THUMcosuiap cudaruaa udoaaiaHUIIUIAH
udopataup.

3.Ilcuxukanu TaAKUK 3TUII MHCOHHUHT OyTYH OHIJIM (PAaOJIMATUHU - YHUHI Ha3apuil xamzaa
amanuit Xa€r GaonuATHHU YpraHumaad noopataup. OgaM 30THHUHT OHIJIMIMTH YHUHT TYPIH TyMaH
daonusaTuaa, XaTTU-XapakaTiapuaa HaMo€H Oynaau. VIHCOH maxcu Xap Xuil Ak Ba Ma3MyHra ara
Oynran Hazapuil Ba aManuil gaonuATr xkapaéHujga Tapkub Toma Oopaau. bynHma wmyxut, upcuit
Oenrumnap, Tapous acoCUil OMUIUIAP XUCOOTaHAIH.

WHcoH ¥3u sima® TYpraH AaBpHHU, MOJJAWN TYpMYIIHM aKkC STTUPaad, MKTUMOMN-CUECUN
MYXUT TabCUPU OCTHJA OWIMMIIApHH Y3IamTupud Oopaau, MKTUMOUIIAIIaW, TApUXaH Y3rapaau.
OHTOreHe3a yHUHT XUC-TYWUTYJIapH, XapakTepu, KOOMIUSATH, UKTUI0PH, TadakKypH, SXTHEKIAPH,
BTUKOJIAPH, YHU (DAOJITMKKA AabBaT KWIYBUM XapakaT MOTHUBIIAPH, XOXMIIUIAPH, TO3UIMICH XaM
acTa-ceKkHH y3rapub 6opaau.

4. VIncoHuHr Ounum GaoiausTH PHUBOXKIAHUIIM yYHra V3WHU Kypliad Typran OOpIMKHU
sHaJa 4YyKyppoOK, TYFPUPOK, TYJIapOK Ba aHHUKPOK aKC JTTUPHUII HUMKOHUATHUHHU spaTajid Ba y
OOPJIMKHHUHT acJl MOXUSTHUHHU, TYpJIU UYCUHIAru ¥3apo OOFIaHMIIUIApH, MYypakkad MyHocadaTiaup
Ba aJOKaJapuHMU Tabopa aHMKpok &purtamu. Llly Ouman Oupra wmaskyp kapaéHiapia MIaKJIJIaHUO
KenaéTraH MHCOHHUHI OOpJIMKKa, BOKEJIMKKa, >KHCMJapra, KHUIIWIapra Ba Y3ura myHoca0atu
BY)KYATa KeJIaau.

5. HCOH OHTMHUHI PHUBOKJIAHMIIM YHUHI TAalIKU OJaMHH (aosl aKc STTUPHILIA HaMOEH
O6ymamu. Tapuxuii MaTepualu3M TaBIUMOTHUTA Kypa, WHCOHUHT MOAIUM TypMyllH, y Xaér
Keuupa€TraH TYy3yMHHMHI MOJJIMH AaCOCHIMHA 3Mac, Oalku yHM Kypuma® oiraH OoAaMIapHUHT
TypMyII — Tap3japd, yYMyYMHHCOHMH Kuédanapu, 3SXTUKOAJApH, IyHEKAapalulapH, WXTUMOUMA
BOKEJIMKKA MyHoOcalaTiapy, HMHTWIMLIUIAPH, (GaoiausITiaapy, WXKOJ Maxcyljgapd Ba XaTTH-
XapakaTJapUHUHT MaKMYyacHIup.



6. VlHCOHMHT OOpJIMKHU aKc ATTUpHUIIM (aon xkapaéH xucoOnaHaau. VHCOH 30THHHMHT
PUBOXIIAHHUIINA OOBEKTHB OOpJIMKKA Ba y3ura (haosi TabCUp Kypcatuimmaa conup 0yiaau. bomanuHr
Karta Emgard KUMIWIap TallKWwI KWJIaauraH amanuid (aonuaTd, wmacajaH YWHHH, Ky3aTHIIH,
MEXHATH, YKUIIM, agabuii acapHu MyToaja KWIMIIM XamJa KU3UKHUIIWHUHT OapKapopiiallyBH,
UMKTUJOPHUHI TAaKOMWUIAIIMIIM Ba OOIIKAJap YHUHI I[ICUXUK JKUXaTJaH pUBOXKIAHUIIWHU
ndonanaiiam.

[Icuxonmorusiia MCUXUK TAapaKKUET MHCOH IIAXCHMHUHT TapKUO TOMUINHM >KapaéHu cudaTtuia
Kapanaau. [Icuxuk Tapakku€r Oup-Oupu OwiaH y3apo y3BUH OOFIMK Karop OOCKUWIapaa amaira
omanu. JKymmangan, 60ma aKiI-3aKOBaTUHHHI KYpCcaTKW4H, cH]aTH, XapakTepu YHUHT atpodaaru
onamiap OwiaH y3apo KyHIAJIMK MyHOcadaTiapu Ba y Oaxkapaauran amMayiuid QaoiusT skapaéHuaa
By)Kyara kemanu. byHnaii y3apo Tabcupiap Hartmxkacupa Oomana Typiau cudariap Tapkub Torma
Oopanu. MacanaH, caBoy-kaBoO, 0axc-MyHO3apa TabCHUPHAA AKJIHUHT WKOAMM MaxcCyJJAOPIUTH,
TE3JIUTY Ba TEPAHJIUTU OPTaau. TapaKKUETHUHT SHIUYA KUXATJIApH OYMIIAETTaH XO3UPIU TapUXHA
JaBpJia MIaxc MCUXUK TapaKKUETUHU sHa/Ia Kala/NIaliITUPYBYU OMUJUIAPHUHT POJIM OPTMOKAA. byHu
Oomanmap aknuii (haoyuTMTH Ba WXKOAUM KOOWIMATIAPUHHUHT FOKcanuO Oopuiny OwiaH H30XJIall
MyMKHUH. YOy Makcaanapjaa OoNaTapHUHT aKjIMi YCUIN JapakacHHU TYpiHM MypakkaOIuKiaa
Ty3WIraH BepOa, HoBepOa, (ha30BUlA, MATEMATUK TECTJIAp OWJIaH aHUKJIAI MyMKHH.

Em  jaBpnapy HCHXONOrMSCH HpeIMETH TabIUM Ba IHCHXHK TApaKKUET MyaMMOCHHHHT
¥3apo MyHOCAa0aTHHU WIMHA acocia TAIKUH 3THO, Oy MKKH *kapaéH Oup-Oupu OnnaH y3BUi OOFIIMK
SKAHJUTUHU YbTUpOd dTaau. Maskyp MyaMMoO 103acHAaH TAAKUKOTIAp onubd OOpraH oJMMIIApHUHT
bukpuva, TaBJIUM OOJIAHUHT TIICHXUK TapakKUETUIAH OJJMHAAa Oopub, yHH Y3 OpTHAaH
spramrrupuiu 103uM (JI.C.Beirorckuii, b.I'.AnanbeB Ba Oomikanap). AMMO XO3UPru JaBp HYKTau
Ha3apuIaH TaXJIWI KIITAHUMU3a TAJIMMHUHT IOKOpH OOCKHWIapHaa YKyBUM Ba TalabalapHUHT ¥3
OMJIMM Ba KYHUKMAaJIADUHU MYCTaKHJI PUBOXIIAHTUPHIL UMKOHHUSITIAPUHU HINTa COJIUIIN MyaMMora
HucOaTaH OolIKaya KapalulapHu XaM BYKyAra KeITUPMOKA.

OnToreHe3-(ftoHOHYa, ONtOS-MaBXKYyJOT, MKOH30T; genezis-Kenud YWKHIL, Maigo OYmui)-
VHMBHIHUHT Taig0 OynuimaaH EIMHMHT oXupuraya NCHXMK PUBOXKIIAHHIN >KapaéHu OYiuob,
[IAXCHUHT TapKUO TOMHUIIM, TYpIU WKTHUMOWHN, MabHABHM, MaJaHU XaMaa TaOuii-OMOIOTHUK YCHUIII
OwnaH TaBcudIaHAIM. .

MablyMKH aXxc TapKuO TOMMINU >KApPaEHUHUHT TICHXOJIOTMK KOHYHUSATIAPWHU, YHHUHT
WIMHMH acocjaapuHud MyKaMMmal Owimail TypuO, TabiuM Ba TapOUSHUHI Hazapuil xamjaa amaiui
Macananapuaud MyBaddakuaTiu xan >tu6 Oynmaiinu. Em nappnapu mcuxonoruscu (GpaHu Xam 3
HaBOaTHa y3ura TETHIUIM MacalajapHU TOp HKCIEPUMEHTaJ] paBUIlJa YpraHuil OWJIaHTMHA
YekIaHuO0 KonlMal, Oanku Y3 MyaMMOJapUHA WHCOH XaéTh Ba (AOTUSTUHUHT TaOuui
nrapouTiapua, Oonara Oepuiiaurad TabJIMM Ba TapOUSHUHT Ma3MyH Ba MOXUSITUIAH KeNUO YMKKaH
XoJifa ypranca siHaga MyBadQaxusTIN pUBOKIAHHUIIN TAOUUNAIHD.

TaOvar Ba KAMHUSATHUHT KOHYHJApU CHUHrapu KamoJd TONA&TraH HWHCOH IIAXCH
PUBOKJIAHUIIMHUHT XaM ¥3 KOHYHJIapu MaBXyld. by KoHyHmap € ncuxonoruscu GaHuHUHT TypId
TapMoOKJlapuaa ypranuwiaau. bynap: Gonanap Mmcuxojorusicu, KWYUK MakTald €muaard YKyBUMIIapH
MICUXOJIOTHUSICH, YCMUpJIAp TCHUXOJIOTHSICH, YCIUPHUHIAP TCUXOJOTUACH, KaTTa EIIJard KHUIIAJIap
MICUXOJIOTHSICH Ba Kapusiiap ( T€pOHTOINCUXOJIOTHS) ICUXOJIOTUSICUAND.

Kamusat ab3ocu O6ynraH OONMAaHUHT PUBOKIAHUIIM KOHYHUATIAPUHU, YHUHT TCUXUKACHHHU,
OHTMHUHT PUBOXJIAHWIIMHYU, YMyMaH, OOJIaHUMHI TYyFWJITaHUAaH Oomuiad Bosira eTryHuya Oyirax
MICUXHUK PUBOXKITAHUIITMHY TICUXOJIOTHSIHUHT ~ allOXUJa COXacHu OyiraH Oonanap MCUXOJOTusicu (haHu
ypranaau.

Kuunk maktab €mmgaru YKyBUMiIap MCHXOJOTHSCHHH aloXua MpeaMeT cudatuia Yprasuin
[IAXCHUHT TabJuUM (aoausATH OWJIaH IIYFYJJIAaHUIIWIATH KMAUHYWIMKIAP, TabJIUM >Kapa€HUIa 103
Oepuiy MyKappap OVynraH TapakKuET IIAKIapu XamJa TabiuM (QaoiusaTHaa YKUTYBUMHUHT
TapOUABHM TabCUPU KaOM MyXUM MCUXOJIOTUK OMUJUIAPHU TaX U KWJIUII UMKOHUHH Oepajiu.

MabayMky, yCMHUpPAUK €IIM  INICUXUK TApaKKUETHUHI  y3ura XOC Tap3Aa, HHKUPO3JIAp
TabCcUpUAa Pyl OepummHM SKKONM KypcaTtud Oepanu. Illy Hykram HazapaaH €m  aaBpiiapu
MICUXOJIOTUSICUAA YpraHWIaJUraH TCUXHK TAPAKKUETHUHT YMYMHUN KOHYHHUSTIAPU MacallaCUHU
éputuiaa YCMUPINK JaBpU XapaKTePUCTUKACH MyXHUM axaMHsT KacO HTaju.



VCHHpHHJIHK JIaBpy  MYCTaKWJI Xaérra KaJam KyWHIL, Y3-Y3UHA aHrjamjgard MyXHM
CWDKHMIIIAPUHUHT pYH Oepuiiu, KacO TaHjam OwiaH OOFJIHMK TCHXOJIOTMK MyaMMOJap CUYUMHHH
TONHUII, aKIMA KamoJoTAard cudar Yy3rapunuiapuy OunaH xapakrepiaHagu. Ly Tydaiinu
VCOUPUHIMK JaBpU MIAXCHUHI MabHAaBUM ETYKIMKKA SPUIIMIIMHUHT HEeru3u cudaruia aioxuaa
axaMusT KacO 3Taju.

TaOuat Ba >KaMUAT KOHYHHUATIApU HuyuAa OoJla TCUXUKACHHUHT  PUBOXKIAHHUIIN
KOHYHUATIApU TapkuOunaa, ycub kema€rraH 0ojia MIAXCHHUHT PUBOXKIAHUIIM KOHYHUSTIAPU XaM
MaBXyqaup. MaHa 11y KOHYHHUATIAp YMYyMHI [ICUXOJOTUSHUHT Maxcyc TapMoru Oyiran Oosanap
TICUXOOTUSICHHUHT TPEIMETHHH TAIIKWI KHIaau. B naBprapu ncuxonoruscy, GONAHUHT MCHXUK
XYCyCHUSTIIapU MUKIOp >KUXATHAAHTHMHA 3Mac, cudaT KUXAaTUIaH XaM PUBOXKJIAHAIU Ba Yy3rapajiu,
meran Kowpara acocmaHamu. Iy  Tydaiimu Em naspnmapu ncmxonormscu OONAHMHT TICHXHK
PUBOKJIAHUIIK KOHYHHSTIAPU Ba MCUXUKAHUHT HAMOEH OYJUIIM XYCYCUSTIAPUHU TapaKKUETHUHT
Typiiu € OOCKUYJIapIard XOJaTUHU TaAKUK 3TaJIu.

Ilynpait kunu6, Em naBpnapu NCUXOTOTMSCMHUHI acocuil Basuacd IIaXCHHHT
KaMOJI TONUIINA KOHYHJIAPHHH Ba TYpiU €1l OOCKUWIapuIaru OOJIAHWHT PUBOXKIIAHUIIHIA BYXKYAra
KeJaJIuraH MCUXUK (PaoNUAT XyCyCUATIapUHN aHUKJIAIgaH HOOpaTaup.

Mamnakatumusna KaOyn kuiauHran «Tabnum Tyrpucumaru KoHyH» Ba «Kanpmap
Taiiéprnam MWLDIHH JacTypw» xamaa OapkaMon IIaxCHU TapOusjiall XyCyCHAard JaBiat
XYXOKATIapu TAbJIUMHUHT TYpJid OOCKHWIApUAA TAabIUM-TapOus JKapaéHU caMapaaopiIUuTHHU
omIMpHINra, 6apkamMos MIaXCHH KamoJ TONTHpulIra Kapatwirad. by mon3ap0 Basudanu amanra
OIIMPHII, TABIUM Myaccacajllapuia TabIUM-TapOusl >KapaCHUHU TYFPH, WIMUNA acocla TaIIKWJI
STUIIHU Tanald Kuiaau. ByHUHT ydyH 3ca Tainum skapa€Hu Ba 0oJia IIaxcu TapaKKUETUHUHT y3ura
XOC TCUXOJIOTUK KOHYHUATIAPUHY XA OMIUII Kepak Oyiaau.

bona >xaMusATHUHT ab30cH, MyKammall maxc cudaruga MyalsH WKTUMOUN MyXUTAa KamoJ
TOMap KaH, YHUHT OYTYH OWJIHII >kapaHIIapH Y3WUra X0C XyCyCHSATIapy Ba pPyXHH XOJaTiapy, OHTH
XaM pUBOXKJIaHaAU. AHA 11y PUBOXIIAHUII HATUKACHUJIA YHUHT OHTH T'YJAKHUHT JacTIaOKu OJauid
aKC JITTUpHII (MHBUKOC) Tap3/Jard cojja OHTHJIaH Oajiorarra €TraH MHCOHJIApra XOC TeBapak-
atpodHu, OOpIMKHHU, OJaMJIApHU aHUK, SKKON TYyla Ba aHriad akc JTTUPHUII Japakacurada
PYBOXIIaHAIN.

Xymoca cudatuaa alTHII >KOU3KH, arap YyMYMUN TICHXOJIOTHS TICUXHMKAa XaKWJary,
MICUXUKAHUHT 30XUp OYJIMIN Ba TapakKUET KOHYHUSATIApU Xakujaru (an Oynca, &m gaBpiap Ba
muddepeHIman ICUX0JIOTUs Typiu Eniiard OoNnajapHUHT VKU (HAOTUATHHH, YIApPHUHT TICHUXUK
TapakKUETH Ba TICUXOJIOTUK XYCYCHSITIIapu Xakujaru (an Oynuo, IIAXCHUHT KamoJ TOTIMIIN
JKapaéHuJa TCUXUK (AOTHSITHUHT MHAUBHUIYANl XYCYCUSTIApU TapakKUETH, (ebI-aTBOPIAPHHU Ba
yMyMaH  IIaXCHM KaMOJI TONTHUPAJUTaH MIAPT-IIAPOUTIIAPUHU XaM YpraHaau Jecak MyOoJiara
Oynmaiinu.

MaBay: EIII Ba NMMCAAIOIruk 1nCuxoJo0orus (l)aHI/IHI/IHF H.]IMI/Iﬁ TAAKHUKOT MBTO}IJ’IapI/I.
PEXA:

Ermr Ba memaroruk ncuxoaorusiaa MCHXHUK dakTIapHu YpraHuin MyaMMOIIapH.

Em naBpnapu ncuxonoruscyu GaHUHUHT YMYMUH METOUTApH.

B JaBpJIapH MCUXOJOTUSICU (PaHUHUHT MaXCyC METOJIAPH.

Tamkwinii Ba SMIEpUK METOJIap.

Kuécnaii, TOHrUTION Ba SrU3aKiiap METOAJIApH.

Em nmaBpnapu mncuxosiorusicu ypraHaguran (GakTaapHH MyailsH IICHXOJIOTHK yCyJiap,
MEeTOIap Xamaa Koujanap €paamuaa Taakuk dTaau. [[laxCHUHT OHTOr€HETHK TapakKKUETHUIA PYyH
OepanuraH TCUXUK Y3TapuIlIap, SHTWIAHHUIILIAP, YIAPHUHT KEUHINH, MapT-MIAPOUTIAPUHN TATKUK
ITHINA YMYMHUH T[ICUXOJOTUs MeromnapunaH keHr Qoigananaau. lllynunraek €mr  maBpriap
MICUXOJIOTHACH Y3WHHMHT MaxCyC METOJIapura XaM 3Takd, yJiap OpKaju NCUXUK YCHII KapaéHUHHU
Y3JIYKCHU3, KOMIUIEKC YPraHuIl UMKOHUATHUTA 3ra OYaau.

nhkhowpe
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Em  naBpnmapu mcuxosorusicuaa yMyMHil HCHXONOTMSHHHI Ky3aTHIN, SKCHEPUMEHT, aHKeTa, TECT,
cypoB KaOu MeToAJIapH Xamja KOMIUIEKC MeTof, Ouorpaduk MEeTOoJ, JOHTUTIOA METOJI, STH3aKjap
MeTOoaH, GaoTIHAT MaXCyJUTAPHHU TaX U KHJIUII KaOW Maxcyc METOUIapy KYIJIaHUIIa Iu.

@aH Ba TEXHMKAa TapaKKUETH 1IAXC [ICUXUKACH TAPAKKUETUHUHI XYCYCHUSTIIAPUHU
HKCIEPUMEHTA PaBUIIJA YPraHUIl Y4yH Mypakkad Ba HO3MK acOoOIapHH SpaTHII WMKOHHHHU
Oepau. DKcIepUMEHTal MaTepuajiap acocHJa acTa-CeKMHJIMK OwuiaH Typiau &miaru Oosnanap
NICUXUKACH TapaKKUETHHUHT KOHYHUATIAPH aHUKJIaHa OOIIIaH H.

[lcuxonoruk KOHyHHATIApra MyailisH pexa acocuaa onnbd OopuiiaguraH TEKIIUPUIUIAP
TyQailiuruHa XOJHMCOHAa AaHUKJIMK KHPUTUII MYMKHH. [ICHXONOTHMK TaaKUKOTIap >KapaCHUHU
Kyluaara acocuit 6ockudiiapra Oyiauin Makcaara MyBOQUKIUP:

1. MyaMMOHMHI Kyimamu. Xap KaHJal WIMHA-TCKITUPHUIT UIUIApU KaOW, TICUXOJIOTHAIA OJIHO
Oopwiagural WIMUN TEKIIUPUII MIUIAPU XaM Ha3apuil Ba aMaiauil axamusTra »odra Oynrax
MyaMMOHHU aHHUKJIAIIaH, IIyHUHTIeKk 0y MyaMMo (aHna KaH4YaJuK EpUTHITAHIUTHHU aHUKJIAIl
MakcaJuaa Ma3Kyp MaB3yra OMJ WJIMHHN Ba Maxcyc aJa0uéTIapHU TaxXJWil KWJIUILJIAH
OOLILIaHAaIH.

2. TagKMKOT METOAMKACHHYU TaHJam. [ICHXOJIOTHK TagKUKOTIAp TypJid MeToasap {0y meroiap
xakuaa Kyiuna Oatadeun GUKp rOpUTHIAAW) OuinaH  onubO  Oopwiaan. TeKIIMPUIIUTAPHUHT
MyBa(HaKUATAN YMKUIIMA KYT )KUXATAaH METOIHU TYFPH TaHJIAIITa OOFIMK OYiau.

3. MabaymotraapHu Tymjiam. TYIUTaHraH MablIyMOTIap ypraHuiaéTraH MyaMMora MocC OYJIUIITN
€kl ylapHM TyIjam Makcaara MyBoQUMK paBumpia  onu0®  OGopwimmm - 3apyp.  Minmuit

MabJiyMoOTiapra OynraH acocuit Tamabmap - Oy  yJapHUHT  XOJIMCOHA, TYyla Ba  W3YMI
Oy U Iup. Tynnanran MabJIyMOTIap  YpraHwia€Trad MYaMMOHHM  Xap  JKHXaTHaH
TaBcudad OepHUIIH Kepak,

4. MasbayMoTIapHd  KadTa uuuiam.  TYyruraHras MabJIyMOTJIapHU MaTeMaTUK  Ba

MaHTUKMHA ~ KMXaTJaH  MIUIA0  YMKMII — YMYMMHAJIMKHHM, XYCYCUMJIMKHHM TOIMII Ba YyJapHU
Taconu(puil MabIyMOTIap/aH axparall UMKOHMHM Oepanu. ByHna TymuiaHran mMabiyMOTJIApHUHT
Yypraya MHUKAOpU (apuMeETUK, KBaapaT Ba XOKa30), MPOLEHTIApU aHMKJIAHAAW, COHJIapra OHJ]
MabJIyMOTJIap >KaJBajlapra >KOMIallTUpUiIaan, Tpaduk, 1MarpaMMa Ba 4u3Majapjia Y3 aKCHHHU
TOMAH. Mypakka®  MyTaHOCHMOJIMKAArd MabIyMOTJIApHM  TONMINZA  3Ca  BapHUallMOH
CTaTHCTUKA METOIapH KYJUITAaHUJIAIH.

5. KonyHusitnapHuHr udoaajanumm. by TaJKUKOTHUHT OHMp MyHUYa Mypakkad Ba MacXyJlusATIN
O6ockuun xucobananu. YyHku, Oy 60cKkMuja MabIyMOTJIApPHUHT ~ MOXHUATUIA  KaHYaJUK  YyKyp
TYLUIYHWITAHJIUTH, YIApHUHT ¥3ap0o OOFIMKIMIMHM XHcoOra oiu0, OJMHraH MabIyMOTIaH Xap
TypAu Xyloca YMKapuil MyMKuH. KynuHua 4ukapuiaran xyjgocajap TabMUHUN XapakTepra sra
6yn110, KeMMHIU TEeKIUPULIUIAP YUYYH acoc Oynaau.

6. KonynusaTHu amanga Ky/jaam. AHUKIaHTaH KOHYHHUSTIAp MabiIyM Oup amanuér coxacuuaa
KyImaHuiaaad.  AManjga  KyJUlall — aHMKJIAHTaH KOHYHMATHUHI TYFpWIMTHra 6araMoM HIIOHY
XOCHUJI KWJMII UMKOHUMHU Oepamu. KymmHua  ykuTyBummap §3 amanuid  QaonusTiapuia
MIaXCUH Ky3aTHIUIapU Ba OOIIKAJapHUHI TaXkpubalapuHu ymymulamTupaauiap. bupok, Oynmai
YMYMJIAIITHPHUILLIAP UIMUN KUXaTIaH €TapjiM acoCilaHraH Oynamaiinu, SbHM, MyaMMO
AQHUKJIMTH Ba TEPaHJIUTU OWJIaH aXpaiud TypManu.

[Icuxonor b.I'"AHaHbeB NCUXUKAHM YPraHull MeTOMJIAPUHU TYPT Typyxra axpaTruo,
yJIapHU TalIKWINKM, 3MIHMPHK, (aMaauil), HATHKAJAPHM KalTa MIUIAIN €KH HATHKAJIAPHU
mapxJjam Meroaigapu ae0 HomiaraH. Ymoly TagkUMKOT METOAM TypyxJjlapu Y3MHHMHI MakcaJl Ba
Baszu(acu Oyiinya stHa Oup Heda Tomda xamaa Typiapra 6ynuHanu. Kyitnna Maskyp MeToaapHUHT
YMYMHUH Ba ¥3Ura Xoc XyCcycusaTiaapu xama Kuécuii TaBCu(puHu KeITUpaMU3.

TagKuKOT MeTOIJIAPUHUHT OMPUHYH-TAIIKHWINHA TyPYXH V3 HUMra KUEcJaanl, JJOHTUTION
(y3aykeus), kKoMIuIeKke (Kymékiaama) ae0d arajaral TtypJaapHu onanu. Kuécnmam mertonuman
YMYMHUH [ICUXOJIOTHUS, MKTUMOUM IICUXOJIOTHs (KaTTa €KUM KWYUK TypyXJIapHU XaMmJla yJIapHUHT Xap
Oup ToumdbarapuHW) MEAUIMHA TICHUXOJOTHsACH (COFJIOM Ba OEMOp KHUIIWIAPHUHT TICHXUK
XYCYCHUSITIAPUHH) CHOPT ICUXOJIOTUACH (CHOPTYMIIAPHUHI XOJIATH, KYWIWJIMTH Ba MIIYAHJIUTHHM)
TICUXOJIOTHK (DaKTIAPHHU ¥3apo TAaKKOCIAIl Makcaauna  yHymiad oiinananuiaau. Em  naspnapu
NICUXOJIOTHSICHIA 3ca KUECTAIl METOAM Typiu EHIard oJaMJIApHUHT OMIIMII >KapaéHiiapH, Maxc
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XyCycHsITIapu, OWTUMIIApHU  V3TAIITUPHINM, aKJIUH KOOWIHMATH, CATOXUSATH, PUBOKIAHUII
JTUHAMHUKACH, )KUHCIApHUHT TaOBYTIapy Ba Y3Ura XOCIUTHHU YpraHUuIga KyUIaHUIau.

Em  npaBpmapum  mcuxonmoruscuia KMEcaaml MeToAd OMJIAH OMpP BaKIAA JIOHTHTION
(y3nykcu3) MeTOoJ XaM KYyJUIaHWIaau. YHUHT Oomika mertomiapaaH (apku Oup €ku Oup Hedra
CHHAIYBYWJIAD Vy30K MYAIAT, Xarro VH HWwuad TeKmupumuanp. JIOHTUTION MeToauaaH
doitnananuo, Hemuc omumu B.IlITepn, dpaniy3 taakukotuucu P.3a330, pyc mncuxosoriapu
H.A .Menuunckas, A.H.I'BozneB, H.C.Jlefitec, B.C.Myxuna Ba Oomkamap TagkKUKOTIAp OJHO
Oopranmap. Maskyp Metoj opkayim Oup xui xuHcau (Xacan-Xycan, @otuma-3yxpa) €Ky apasai
xuHcnu (XacaH-3yxpa, @otuma-XycaH) aru3akiap Ky3aTuirad. Y30K BaKT OMp IIaXCHU Ky3aTull,
yHIa maino Oynaérran sHru ¢asuiaTIapHUHT PUBOKIIAHUIN JMHAMUKACUHU, XYJIK-aTBOPHAArd
WIJIATIapHU OJAMHU OJIMII TagOMpIIapUHU, MYpakkad ICHXOJOTHK MYyHOCAOaTIApUHUHT HYKU
OOFJIaHWII KOHYHHUSTH XamJla MEXaHU3MH TYFpUCHA MyKaMMall UIIOHWIN O0apKapop MabyMoTiIap
TYTUIAll IMKOHUHU SIpaTajy.

Xo3upru pgaBpjard ¢aH Ba TEXHMKAa TApaKKUETH TCUXOJOTMK TEKIIWPHUILJIAPHUHT

WIMAWIMTAHA ~ SHAJAa OIIUPHIN Yy4yH (CYOBCKTMB OMWJUIAPHUHT TAabCHPUHU KaMaTHPUII
MakcaJn/ia) KOMIUIEKC JacTyp acocuaa Oomka danmap ( MemunuHa, (usuka, (u3noIorus,
OMOJIOTHs, COIMOJIOTHSI, KUOCPHETUKA, CTATUCTUKA, (GuiIocodus, JIOTUKA Ba Xaka3oyiap) OwiaH
Oupranvkaa TagKUKOT MIUIapu oiuO OOpUIITHM Taka3o 3TMOKIA. AMaluid HYCHHOAru WIMHMA
TAIKUKOT aHa 11y KYT KUppajiu EHIOUIUIIHYU Tanald KUIaIu.
[Icuxonorus coxanapuna (TMCUXO(MU3UONOTHS, KOCMHK TICUXOJOTHSI, METUIMHA MCUXOJOTHICH,
WHKCHEPJIMK €KW aBHAIMS TICHXOJIOTHUSACH) TAIKUKOT OOBEKTHUTA CUCTEMalId EHIONIMII TPHHIIAIIN
amainra omupuiMokaa. Kommeke meron €paamuaa ypranuna€rrad oObeKTIaru y3rapuiuiap Typiid
HyKTau-Ha3apAaH TaxJIWiI KWIMHAIU €KW yjapra Typiauda €Hjommnanu. Macanal, 6onana oanui
OMJIMMJIApHU Y3MAIITUPUII XYCYCHSTH TCHXOJIOTUK >KUXATJIaH TeKIIMPUIAETran Oyica, KOMILIEKC
EHIOIINII TAbCUPUIA aHa W1y Y3IAIITHPUIIHUHT (ancaduii, MaHTUKUH, (HU3HOIIOTUK, HKTHMOUA,
OMOJIOTUK XyCycusATIapu EpuThiIaan. AWTaWINK KEKCAaWUITHUHT OUOJOTMK OMUJUIAPHHM YpPraHHII
VHHUHT TICUXOJIOTHK, (PU3HOJIOTHK, MAaHTHKHH JKAXaTIapHHU EPUTHINIA XU3MaT Kwiaau. Komrieke
mactyp €paamMpia  amManra OIIMPHITaH TaJAKUKOT HATWKacu WIMHM axaMmusarra dra Oymu0
WHCOHIITYHOCJIMK MyaMMOJIApUHHU XaJI KWIHIIIA KaTTa Epaam Oepasu.

WNnmuii TafKUKOT METOAUKAIAPHHUHT MKKMHYM TYPYXH SMIUPHK MeTOoMIapuaan ubopar
0ynu0, Oy rypyxra Ky3aTuill, SKCIIEPUMEHT, T€CT, aHKETa, CYPOB, COIIMOMETPHS, CyX0aT, HHTEPBFIO,
daonuAT xapaéHu Ba YHUHT MaxCyJIMHHU TaXJIHJI KWIHII, TapKUMau XOJ KaOuiap KuUpaau Ba yiap
CHHAIll, TEKIIMPHUII, JWarHo3 Ba MPOrHO3 BasudamapHu Oaxapaau. WHcoHma TyFuiaraHugaH
EmuuuAr oxmpuraya comup OYnagurad NCHUXOJOTHK Y3rapuIUIapHH YyKYpPpOK Ba OOBEKTHBPOK
TaJKUK STHUII YUYyH SMIIMPUK METOJUIapAaH HaBOaTH OniaH (oiganaHuIl SXIIM HaTHXKa Oepaau.
Wnmuii TaAKUKOT MeTOo/UIapuiaH 4-mapxJjam TypyXu TreHeTHK Ba J0HAJIall MeTOMJIapuIaH
nbopar. ['eHeTmk meron OWIaH TAaIKUKOT AaBOMHUA TYIUIAHTAaH MabIyMOTIap SXJIUT XOJaa
Makcaara mMyBohuK HycuHIa mapxiaHagu. by wmetommaH ¢oiJaTaHUITHUHT acOCHUi Makcalau
CHHAIYBYHMJIA BYXKYyJAra KeNaéTraH SIHTH IMaxc (pa3wiaTiIapuHUHT PHBOXKIIAHHWINN Ba OWJIHII
KapaHUHUHT Y3rapuiiura, TaXpuOa HaTwkacura cysHuO Ttaxpud xamaa TaBcud Oepumiaup.
[lyaunaraex yHaa maskyp (asunaT Ba XyCYCHUATIAPHUHT HAMOEH OYIUIN JaBpH, OOCKMYM Xamia
0ab3M MalllakKaT/Id JaKkuKanapra, maiTiapra KymiaM4a mapxjiap Oepulll UMKOHHSTH TYFUJIAIU.

I'eneTnxk wMeronra acocinaHu® MNCUXUK — Y3rapuunuiap uMpcHAT OwraH  OeBocuTa
OOFIMKJIMTUHUHT WITU3Napy aHUKIaHAIH.

DOHIU Taxpubana SHT KYN KYJUTAHUIAIUTaH SMIIMPUK METOJjIap XaKuaa KeHTPOK MabIyMOT
Oepamu3s. YnapaaH Oupu Ky3aTHII METOIU XUCOONaHaau. by METOZHHHT OOBEKTHB Ba CyOBEKTUB
Ky3aTUIl TypJjapd MaBxkyJd. MHCOH IICHXOJIOTSCHIATH Y3rapuUIUIapHH Ky3aTHII Kyduaara
OockuuIapa aManra OmupUIaIn.

1. Ky3aTumrauHT Makcaau, Bazudacu Oenruianaim.

2. Ky3arunaguran oObeKT TaHIaHAIH.

3. CHHAJIyBUMHMHT €M )KUHCY aHUKJIAHA]IH.

4. TanKUKOT YTKA3UIIl BaKTH peKaJallITUPUIIAIN.

5. Ky3arui KkaH4a JaBOM 3THUIIHN KAaThHIIAIITUPHIIA]IN.

6. Ky3aTum nHCOHHUHT Kaicu GaonusTUAa aMaira OUTUPUIIUIINA TaBCUSl KUJTMHAIH.
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7. Ky3aTUIIHUHT 1IaKIW TaluHIaHAIH.
8. Ky3arunaguranimapHUHT Kaidl KHJIMO OOPHUII BOCHTAJIAPU TaXT KUJIHHAIN.

Ky3zatum opkanu Typiaum €mjgard OJaMJIapHUHT  JAUKKATH, XUC-TYWFyJlapu, HEpB
CUCTEeMACHHUHI TalllKy udoaaiapu, TEMIEPaMEHT XYCYCHSTIApH, UMO-UIIOpalapy, CEe3TUPIIUTH,
XYyJK-aTBOPH, HYTK (AOJUSATH Ba XOKO30Japu YpraHuiaaad. AMMO IIaXCHUHT yTa Mypakkad HUKH
MICUXOJIOTHK KEYWHMajap, IOKCak Xuccuérnap, Ttadakkyp, MAaHTUKUN XOTHpa Ba akj 3aKOBAaTUHU
TaJKUK STUIITa Oy METOHUHT IMKOHHUSITA €TMAMIH.

[Icuxonorus danuaa ¥y3-y3uHu Ky3atumigaH xam Qoitnananunaan. KynuHua taxkpubOama
IICUXOJIOT €KU IOKOPH MAJIAKAJIM MOXUP YKUTYBYM Y3UHU KY3aTHII OPKaJId MIMHUHI XyJ0ca 4YMKapa
ownanu. Macanan; ¥3 taddakkypuHu Ky3aTHO y3uJard SMOLMOHAN Y3rapuil Xakuaa MablIyMOT
onaau. Hatmwkana tapakkypHUHT cudaTi, Ma3MyHH, MOXHSITH Ba Kail Tap3aa, KaHaal Te3NuKIa, Kai
makiaga py Oepummuu Ky3aramu. lllynnmaid kuam0, Ky3aTWIl METOIWHUHT KyJaih Ba CHCTEMAaIIH
KUXatiaapu OuiiaH oupra 3aud TOMOHIAPH XaM MaBXKY/IL.

NHcoHHMHT Mypakka0 TCHXUKACH TaJKHK STMIIA  C€yX0aT METOAMUJIaH KEHT
doitgananunanu. by Meron OuiaH WHCOH NCHUXMKACUHU YPraHMINA CyXOaTHHHT Makcaaud Ba
Bazudacu OeNnruiaHaju, YHUHT OOBEKTH Ba CYOBEKTH TaHJIAHAIW, MaB3yCH, YTKa3WiIaJWraH BaKTU
apuiranaan. CyxOaT YTKa3uml pexalallTHpuUiIaay, YpraHuiaaétran Hapca OwuiaH y3BUHM OOFINK
caBon xkaBoO Tanépnanaau. CyxOGaTHHUHT OO Makcaau MyailssH OWp Ba3HAT KM MyaMMOHHU Xall
KWINII KapaCHWJAa WHCOH TMCHUXUKAcUAaru yirapunuiapuu yprauumgup. Cyx0aT opKaiu Typiid
émiary ofaMJIapHUHT TadakKypH, akJl 3aKOBaTH, XYIK-aTBOPH, KU3UKHUIIH, 3UHPAKINTH, OWUIHM
CaBUSICH, YbTUKOM, TyHEKApAIIH, UPOJACH TYFpUcUaa MabiyMoTiaap onuHaau. Cyx0aT METOAMHUHT
TabKUJUIAHTaH MKOOWI Kuxatiapu OwiaH Oupra aiipum 3aud TOMOHIAapU XaMm MaBxkya. Kaitapuk
cy3map «ranu3» uOopasap, HYTKHUHI  TE3JIUIM, (UKPHUHT  MaBXYMJIMIH, 3€pUKapJIWINTH,
myBaddakusTcuzaukka cabad 0ymamu. [IIyHUHTACK, CaBOJ )KaBOOHWHT OMp XHWJI IIAKJIJIa SMACIUTH
CHHAIYBYHJIA Y3WTa XOC WIIIANI YCITYOH, OMIKOPAIUK STHIIMACIHTY, NAMAHUII, YSUTHII atpoduda
MabJIyMOTJIap OJMIIHU KUHMHIAIITUPAAU Ba 11y cababiu OOlIKa MeToajIapra MyposkaaT KUJIHINTra
TYFPHU KEJIaIN.

WHcon xoTupacu, akiauil KOOUIUATH Ba Xa&lMHU aHUKJIUII Makcaauaa (GaolusiT MaxCyIHMHH
TaxJ I KAJIUII METOIUJIaH Em naBpnapu mcuxonoruscuia KeHr KyIaHWIaau. BojanapHUHT
YU3raH pacMmilapu, sicaraH YHUMHYOKJIApU, MOJAEIIapH, €3raH MIChPIAPUHM TaXJIWi1 KWW OpKAJIU
YJIIApHUHT MAaHTUKUW XOTUpACH, TahakKypH, TEXHUK, Oaauuil Ba ajlabuil KOOUIUSATH, KOIUMA Xa&Iu
103acHJIaH MaTepHaliap TYmiaam MyMKUH. Maskyp MeronnaH QoiganaHuiiga MaXCcyJloTHH spaTraHl
nraxc OeBocuTa MIITHPOK 3TMaiau. OObeKT OmiaH CyOBEKT ypTacujaa MYJIOKOT YpHATHII Y4YyH
[IAXCHUHT TICUXUKACU TYFPUCHIA CHPTIAH MyalsiH XyKM Ba Xynoca yukapunaau. Mokoauit ¢paonust
MaxCyJJIApUHUHT TaxXJWwl KWIMII OpKanu Oojanap, YKyBuwiap, Tajnabanap, KOHCTpPYKTOpJap,
OJIUMJIAp, XyHApMaH]jIap, UIIUAIAPHUHT TICUXUK XYCYCHUSTIIApU TYFPUCHIA MabIyMOTIap TYILIall
MyMKHUH. JIEeKMH WHCOHJArd TICUXHWK Vy3rapuiniap, KamoJl TONHUIN Ba YJIAPHUHT KEUUIIHHHU
nhoaanoBuUM MaTepuaiap MMFUII yayH Oy METOJHMHT Y3 eTMalau.

Em gaspnapu ncuxosnoruscuaa TecT METOAWIaH atpodiuua (oiiananunamd. 1llaxcHUHT
aKIui YCUIIMHU, KOOWIHMSTIAPUHU, HPOAaBHil cudaTiapyu Ba OOIIKa MCUXUK XYCYCHUSATIApUHU
TeKIIMPHUIA KYJUITaHWIaIuraH KMCKa CTaHJapT Macajalld TOMIIUPUK, MUCOJI, )KyHOOKIap TecT Aed
atanagu. Tect ailHMKca OJAMHUHT  KacOW KOOMITUSTHUHH aHUKJIAIl MYMKHHIWUTHHH, KacOra
SPOKJWINTH €KW SPOKCUBIIUTHHU, UCTEHAOUIMIIAD Ba aKjIM 3au(IUKHN aHUKJIAIIA, KUIIHJIAPHU
capanamja KeHr KyJinaHunaan. TecT METOOMUHUHT KUMMATH TaXpUOAHUHT WIMHIINK Japakacura,
TeKIMMPYBYMHUHT MaxopaTUra Ba KHU3UKUIIWTA, WHUFAJITAH TICUXOJOTHK MabIyMOTIAPHUHT
OOBEKTHUBIUTH Ba YIAPHUHT WIMUM TaxJui Kuja Oownuimura Oormukaup. 1905 iimaga  dpanmys
ncuxonorn A.buH? Ba yHUHr morupad A.CHMMOH WHCOHHMHI aKJIMH VCHUIIM Ba HUCTEBION
JapaXacCUHU YiIdall UMKOHHSTH OOpIUTH FOSCHHU OJIFA CypraHHJaH KEWWH ICHUXOJOTHSAAa TecT
METOJM KYJulaHuia OouutaHgu. XO3WUPTd JaBpAa HOOUP TECTap KaTopura ICHUXOJOTIapAaH

Popmiax, Po3enuseiir, Kerreau, Bekcaep, Meiiin, Aii3eHKk, AHacra3u, PaBeH Ba
OOIIKaJAPHUHT spaTraH TECTIApUHM KUPUTHUII MYMKHH. OHI KEHI TapKaJraH TecTiap KaTopura
IOTYKKA ApUIIUII (MakKcaara 3puIIMII) TECTIapH,  HMHTEUIEKTyall TecTyap (AKJIUN pUBOXKIIAHUII

JapakaCMHU  yiyalira MYJDKaJUIaHTaH,) IIaxc TecTiapd (MHCOH AMOLMSCH, KHU3MKHIIH,
MOTHUBAIMSCH, Ba XYJIKHIAaH HOOpaTAUp.) AXC « JIoinxa » (IIPOEKTUB) TeCcTIapH (caBojutapra Ourra
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aHUK >kaBoO Oepuml Tanmad KWIWHAAHW, >KaBOONAPHU TaxJMI KHIMO IIaXCc XYyCYCHSATIAPHHH
«TOMUXACUHW» UIITA0 YUKW ) KUPAIH.

Taxpuéa Meroau épramuna Typau €miaru ogamiap (4akaiok, 0oja, YCMHp, YCIUPUH,
OayoraTra eTraHjap Ba Kapujap) HHUHT TICHUXHUKACHHU UYYKYPPOK, AHUKPOK, TAAKUK KHJIHII
METO[JIapu  HWYMJa DSHI MYXMMH XHCOOJNaHaau. OKCHEPUMEHT MeToau ¢EpAaMuia CyHbUH
TYIIYHYAJIAPHUHT IIAKIJIAHUIIKA, HYTKHUHT YCuIIM, (aBKyJIOTAa XOJATAAH YMKHIL, MYaMMOJUIA
BA3USATHU XaJl KWIMII >Kapa€Hiapu,  IIAXCUHUHT XHUC-TYWFyJlapu, XapakTepH,  THUIOJOTUK
Xycycusitnapu yprauuwiaau. HCOH NCMXWKACMHUHT HO3UMK WYKU OOFNIaHUILIApU, MyHOcalaTiapH,
KOHYHHSTIIApH, XOCCAIapH, Mypakkad, MeXaHHU3MJIApU TEKIIMPHIAAU. ByHUHT y4yH 3KCIIEPHMEHT
MaTepuaVIapuHi TEeKIIMPYBYM CUHYKOBJIMK OWJIaH TaHJIalld, OOBEKTHB Tap3[a Xap-Xuj XoJjaT Ba
Ba3WSTIAPHH SPATUINHM OYyHIAa CHHATYBUMHUHT €W, aKJId, UAPOKH, XapaKTePH, XYCYCHUATH, XHUC-
TyWFyJnapy, KU3UKUIIM Ba CaBUsICHra, TYpMyIl Takpubacura, KYHUKMa Ba Majakajiapura ybTHOOp
OepHlIll JTO3UM.

JKcInepUMEHT MeToAu y3 HaBOaTtuaa TaOUKi HKCIEPUMEHT Ba JiabapaTtopus SKCIIEPUMEHTHUTa
axpatwnagu. Tabuuii  SKCHEpUMEHT IICHXOJOTHMK MEJaroruK MacalajlapHu Xajl KWIMIIAA
Ky/utanwiaad. by merogHuHr wimmid acocinapuan 1910 Hunga A.d.Jlazypckmii Tabpudiaras.
Tabuuii sKcnepuMeHTIaH (GoWJaNaHMIIAa HWIUIA0 YHKAPUII jKaMoajapu ab30JIAPUHUHT, WIMHA
Myaccacajiapu XOAMMIIAPUHUHT, VKyBUMIIAp, KeKCaliraH KUIIMJIAPHUHT Y3apo MyHOcadatiapu, UII
KOOWJIHMATIApU, MYTaXacCHCIUKKA SPOKIMINTH MyaMMOJIQPUHU Xall KWIWII Ha3apAa TYTHIAIH.
Tabuii mapowTna WHCOH TNCUXMKACHHW VpraHWIlga cuHaiayBumiap (Oordya Oosanmapu, MakTad
VKyBUMIapu, WIMUMIAp, JAEXKOHJAp, XOAUMIJIap Ba XOKO30Jlap) HUHI y3imapu Oexabap Oynuinu
TabJIUM dkapaéHuaa OepuiiaéTraH OMIUMIIAp TAJKUKOT MaKcaaura MyBO(QHUKIAIITUPUIUIIN KaTTa
émaru ojamsiapra TapOUsSBUN TabCUp YTKa3UIIM KyHJAIMK MEXHAT Tap3W Joupacujia aMaira
OLIMPWIMIIKN,  MOJJIMA MaxcCylOT UIUIA0 YHKApUII caMapaJOpiUTrvMHU OUIMPHUINTa KapaTHIUIIHN
JI03UM.

JlabapaTopus 3KcepMMEHTH KYIUHYa MHIWBUYyal MIAKIJa CHHATYBYWIAPAAH SIIUpMail
Maxcyc TMCHUXOJIOTHK acbo0map, Hyn-iypukiap, TaBcusiap, KypcatMa Ba WioBaupAaH Qoiinananud
onu6 Gopunagu. Xo3upru 3aMOH KUIIMCH TICUXUKACUATU Y3TrapHIlIapHU aHUKJIaiauran acooonap,
Mypakkab 3JIeKTpOH XucoOjall MalllMHalapu, KypuiMmanap, MocjaMa Ba >KMXO03J1ap MaBxXkyl. Yiap
oJlaMJiary TCHUXOJIOTHK jkKapa€Hlap, Xonariap, pyHKuusimap ByKyara kena€tran sHru cudartiapHu
KalJ KWIMII Ba yioyamjga Ky/ulaHwiaad.  KynuHYa JAUTEeKTOpJap, 3JeKTPOH Ba Ppaauo
yagaruwiap, CeKyHAOMep, XPOHOpPe(IeKCOMEeTpP, TAXHCTOCKOI, ayJIHMOMETP IJKCTe3HMOMeTp
3J1eKTPOMHOIPaMMa, 3jieKTpo3HLedasorpamma kadbunapaas ¢oinaiaHuaaam.

AHKeTa MeToAM FIn 1aBpnapu HCHXONOTHACHAA KEHT KYJUTAHUIAJUTaH MeToJIapiaH

Oupuaup. YHUHr €paamujia Typid €miard OAaMJIapHUHT IICUXOJOTHMK XYCYCHSITJIapH, Hapca Ba
XoJiucanapra MyHocabariapu ypraHuiaim.
AHKeTa ojaTtna yd4  TypAa Ty3uWjgaau. YIJIapHUHT OUPHHYM TypH AaHIJAHWITaH MOTHUBIApHU
aHUKJIAIlra MYJDKaJUIaHTaH CaBOJUIApAaH Ty3wnaau. VIKKKUHYM Typuaa xap OUp CaBOJTHHHT OHpP
HeuTajgaH Talép kaBoOiapu Oepuianu. YUMHUM TypJard aHKeTasla CUHAJyBuura E3uiraH TYFpu
kaBoOnmapHu Oannap OwyaH Oaxofnaml TaBCHS STWIATU. AHKETaIaH METOMUAAH Typiu Emaaru
OJlaMJIapHUHT JIa€KaTapuHM, MyalsH coxara  KU3UKHILIapU Ba KOOWIMSTIApUHH, Y3UTra,
TEHTIONLJIapUra, KaTTa Ba KHYUKJIapra MyHoca0aTIapuHU aHUKJIAIl MaKcaauaa GoiiataHuiIau.

CoumomMeTpuk MeTOJ  KHYMK TypyX  ab30japu ypracupard OeBOCHTa 3MOIMOHAI
MyHOCa0aTIapHU YpraHWIl Ba yIApHUHT AapaKacHHM YiIdamiia KyJUIaHWIagd. YHra aMepuKaaInk
corosior J[»xoH MopeHo acoc conran. Maskyp meTon €paamMuia MyalsH TypyxJard xap Oup
ab30HUHT ¥3ap0 MYHOCA0ATHMHHM aHUKJAIl y4YyH YHUHT Kaiicu Qaonustuga KuMm OwiaH Oupra
KaTHammmu cypamaad. OJMHraH MablyMmMoTiap MaTpuia, rpaduk, cxema, KaiaBajd IIaKIuia
udomanaHaIy.

buorpadus (Tap:kuMaum X0J1) METOAM HWHCOH NMCUXUKACUHU TAAKHUK KWJIHII YYYH YHUHT
xaétn  (aoNMATH WXKOAMETH TYFPUCHIATH OF3aKM Ba €3Ma MabJIyMOTNIAp TYIJAIIga MyXHUM
axamusTra sra. by Oopasa KUIIMIApHUHT Tap>KUMau XOJHM, KyHJAJIWTH, XaTjapu, 3CAATUKIapH,
y3ramap mxoaura Oepran 6axosjapu, TaHOEXJIapH, TaKpU3JIapH ajnoxuaa ypuH srayutaiau. Ly Ounan
Oupra y3rajap TOMOHHUIAH TYIUIAHTAaH Tap)KUMau XOJI XaKUJaru Marepuajuiap: 3cAajukiap,

14



oBO3Napu, (oTosaBxajap, XyXoKaTnu (uibmiap, TaKpu3iap YpraHuwiaéTraH IIAaXCHU TYIapoK
TaccaBBYp ITHINTra XU3MaT KUIJIAIH.

Tapskuman X0J1 WHCOH TCHXWUKACHHUHT Y3rapulUIapWHHA Ky3aTHIIJAa YHHHT CyxOaT Ba
Taxpuba MeToIapu Owmian YpranuO OyiIMaiauran )KuxaTIapuHu oduiiaa Epaam oepaau. MacanaH,
Ma3Kyp MabJIyMOTJIap OpKaJId MXKOIUK Xaén OwmiiaH OOFIIHK >kapa€Hiiap: MIEehPHsIT, MyCHKa, Hadocart,
TaCBUPHI caHXaT, TEXHUK WKOAUETHUHI HO3UK Typiapu Ba KaidusarTiapu TapdakKypHUHT Yy3ura
XOCIIUTH, IIAXCHUHT MabHABUSAT, KAJAPUAIT, KOOWIHSIT, UKTUIOP, UCTEXI0] CHHTApH (a3uiaTiapuHuA
VpraHuin MyMKHH.

Ha3zopat yuyH caBosiap
1.0OHTOreHes Kanaaii )xapa¢H Ba y KaHaau kedaamn?
2.0Ounorenes KaHai xapaéH yHIA MCUXUKA TapaKKUETH KaHaal pyit 6epaau?
3.Em naBpnapu ncuxonorusicuHuHT Basudanapyu HUMagaH noopar?
4.F1m naBpnapy ICHXONOTHACHHUHT BYKY/Tra KEJIMIINTa KaHAai OMUIIIAp TyPTKH 6y Iran?
5.bonanap rncuxosorusick HUMaHu ypraHaau?
6.E1m naBpnapy ICHXONOrHSICHMHUHT KaHail 6ymmMmapu 60p?
7.b.I". AnanbeB Oyitnya MCUXOJIOTUK TAJKUKOT METOJIapy T'ypyXHu Kaicunap?
8.TapxuMau X0JI METOIMHUHT aCOCHI XyCYCHATH HUMaJiaH noopat?
9.CouuoMeTpHK MeTo i raBpnapy neuxosoruscuia Kanaail Makcaanapaa KyalaHuaam?
10.Tab6wuit Ba 1abOpOTOpHUS FIKCIIEPUMEHTIIAPH KaH1al o Gopwman?
11.Em paBprnapy ncuxoaorusacuia TecT MeTOAUIaH HUMa yuyH (oiifananunau

MaB3y. Em AaBpJgap NCHXOJOTHSICHHUHT PUBOKJIAHUII

oocknuwiapu. TapakKMETHHHT acCOCHIl MacaJjiajiapu

PEXA:
. Em nmaspnapu ncuxonoruscua NCUXUK ICUXUK TAPAKKUET MyaMMOJApH.
. Ilcuxuk TapakKHET Macanacura JOup Kapamuiap.
. durnorenesna NCUXMKa TAPaKKMETUHUHT aCOCUNA OOCKUYJIapu.
buoreHeTuk, COIMOTeHETHK Ba ICUXOTEHETHK Ha3apusiap TaxJInIH.
3.Opell AHUHT ICUXUK TApaKKUET XaKuIaru Ha3apusicH.
. Ilcuxuk TapakKUETHUHT YMYMUN KOHYHUSATIApH

Tasn4 cy3 Ba n6opanap:

llcuxuxa, mapakkuém, OuoceHemux, cOYUO2eHemuK, NCUXO2eHEeMUK, NCUXOAHANU3, UPCUll
OMUNNAD, UNCMUMOULL MYXUm, MavbiuM-mapous, NCuxux gasuramiap, HOMEKUCIUK KOHYHU,
NIACMUKTIUK, KOMNEeHCayUsl.

WHCOH pyXUSATHUHUHT TapaKKHUETH MacalacuHU YPraHUII KyJa Y30K Tapuxra sra. byHra 6yrok
aJJIOMallapUMU3HUHT O0apKaMoJl aBJIOAHM TapOUsIIalll MyaMMOCH, IIaXC TapOUSCUHUHI XHJIMa XHJI
KHUXaTJIapy ro3acujad Ownguprad ¢ukpiaapu acoc 6ynub xusmar kunaau. XKXymnanan, FOcyd Xoc
X0XKUOHUHT «Kyranry Ownur» acapujgard Oomr  MacanajgapjaH OUpPH KOMHJI WHCOHHH
tapousutamaup. A.Komuitnunr «baxopucron», «Tyxdaryn axpop» Ba 0OolIKa acapiapuaa WM,
Mabspudat, TAbIUM-TapOusi, KacO-XyHap ypranuii xakuaaru ¢pukpiaap udomananrad. A.HaBouiiHUHT
«Xazoitnnyn-maonuity, «Max0y0-yn KymnyO», Ba OoIlKa acapiapuaa eTyK, 0apkaMosl WHCOHHHHT
axJIOKH, TaakKypy, KOOUIUATIApH TYFpUCHIa KUMMATIN Myjoxasanap oputwirad. LlyHuHrnek,
Bobyp, ®apronuii, Mampad, ['ynxannii, Hogupa, YBaiicuii, Mykymuii, @ypkat, beaun, 3aBkuii,
Xam3a, ABIIOHMH Ba OOLIKaJapHUHT €miap Tapousicura, (ebi-aTBoOp, OMIIaBHM Xa€T Macaiajgapura,
miaxciapapo MyHoca0aTiapra JOMp Kapalulapy XaMm TYpJiM JKaHpiapJaru acapiapuga — 06aéH
KUJIMHTaH.

JaBnatuMu3 TOMOHHAAaH KaOyn KuiauHran «Tabmum TyFpucumarn KoHyH» Ba «Kampnap
Taiépiam MUUIHA JacTypu»aa OapKaMoJl IIaXCHU KaMoJl TONTUPHINIAH noopaT Oyiran Bazudanap
Oenrninald KYMMIATaHJINTH [IaXC KaMOJIOTH MyaMMOCH (hakaT a’kJIO0UIapUMU3HUHT MKOAMJATU 3Mac,
Oalki XO3UPTU 3aMOH CUECATUHUHI KyH TapTHOMIaru Aoji3ap0 macaja SKaHIMTUAAH JajJojaTaup.
[Taxc Oy mwxTuMouil MyHOca0aTIap HUFUHANCH, TBHU MHAUBHU cudaTuaa TyFuirad 6omna 0ymuo, y
V3 arpoduaary KUIIUJIAPHUHT MyHOcabaTiapu TabCHUpHAA Ba Y3MHM aHIJAIl >kKapaéHUAa IIaxcra
annmanaau. Illaxc Wuinap, acpiaap JaBOMHZA LIAKJUIAHTAH Ba IIAKJUIAHWIIM JTOMMHHU XapakTepaa
o0ynran Bokeimkaup. [llyHuHT yayH Xam Xap Oup naBp 3aMoH Omiad XxamHadac, 1aBp Tajnadiapura
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xaBoO Oepa onaJuraH MIAXCHM TapOMsUIAIll MacajacHHU WIrapu cypaad. by sca makcazara
HYHaNTUPUITaH TabJIUM-TapOusl yCyJjapu, BOCUTAJIapy Ba TAIIKUIMH MIAKJUIADUHU MIUIA0 YUKUIL
XamJla IeIaroruk >kapaéHHu OOIIKAPUIITHUHT CaMapaJopIUTruHU OUIMPHUILI  MAaCaJIACHHH XaJl KUJIUIII
OmtaH OOFJIUKINDP.

[cuxuk puBoxITaHUII Ba Oy y3rapunuiapra cabad Oynaguran Kywiap ypracuaaru MyHocadar
KOHYHJIAapUHM YpraHuil Bl JaBpiapd  ICHXOJOTHACH —(AHMHMHI MyXMM Ba  J0J13ap0
MyaMMoJapuaaH Oupuaup. MHCOH IaXCHHUHT TMCUXWK PUBOKIAHUINIM Ba YHHMHT IIAKJUTAHUIIN
Mypakkab Oynu0, YHHHI y3ura Xoc XyCycUsTJIapy Ba KOHYHMATIAPUHM acOCIM WIMHUH OuuL,
VKyBUM IIaxCWra NeNaroruk S>KUXATJaH TabCHp KYPCATHIIHHHT 3apyp INApTH XHUCOOJIaHaIH.
[laxcuHUr TapKkuO TONMUINM Ba NCUXUK PUBOXKIIAHUIIMIA TabCUP 3TYBUM OMMIUIAD MyaMMOCH Y3
MOXUSTH XUXATHJIAH FOSBUU XapakTepra sra, my Oouc, Oy macajaHu Xajd Kwiumia Oup-Oupura
Kapama-Kapuy Oyiirad Typiau OKMMJIap, HyHanuuuiap MaiJoHra kejarad. IHCOH IaXxCHUHUHT TapKuO
TONUUIMHU TYIIYHTUPUIIIA MaWJOHTa KelraH OMpUHYM OKMM OMOTerneTHK KOHuenmus  Oyica,
MKKUHYHA OKUM COLMOTE€HETHK KOHLECTILMAAND.

WHCOH maxXCHHUHT TapKUO TONUIIMHUA TYHIYHTUPHILTa MHTHIIYBUM OMOreHeTHK oKuM XIX
ACpPHUHI MKHMHYM sSpMHJa MailloHra kenraH. boia NCUXMK XyCyCHUSTJIIApUHHMHI TyFMa TaOuaTu
XaKUJard MabJIyMOT Iy BaKIra Kauap aKCapuAT MCHXOJOTHS MaKTaOJAPUHUHT aCOCHHH TaIIKHII
510 KenraH. Ma3skyp TabJIMMOT MHCOH IICUXMKAaCHMHUHI Oapya yMyMHH Ba HHIUMBUAYyal
XycycusiTiiapy ~ TabuaT ~ TOMOHUAAH  O€NTWIaHTaH,  YHUHT  OHMOJIOTUK  TY3WJIMIIHTA
TEHIJIAIITUPWITAHIUP, TICUXUK PUBOXKIIAHMIN 3ca, UpCUil iyn OwiaH a3angaH OenruiaHuO, MHCOH
OpPTraHU3MUTA KOMIAIITHPUIITAH [Ty XYCYCHSATIApHUHT MapOMHUTa ETHJIHNIN jkapaéHuaaH udopar aed
TabKUAIai M. MablyMKH, Hacauil XycycusTiap TyFMa iyn OwiaH HacijaH Haciara Tailép xosiga
Oepuiiagu, OMPOK IIyHAAW OYynuinura Kapaman, 0y OKMM HaMOSIHAAJapyd WHCOH IIIaXCH Ba YHUHT
Oapua XycycusTIapu “UYKU KOHYHJAp~ acoCHa, SbHU HACIMHM XYCYCHSTIAp Herusuja MaiijoHra
Kenuo, OMOJIOTUK OMIJIIApTa OOFIMKAND, 1e0 TabKHUIIaiauIap.

BuoreHeTMK TabIMMOT, MHCOH KOOMJIMSATIAPUHUHI PHBOXIIAHHILI JapaskacH TaKJIup
TOMOHUJAH OENruaaHu® KYWMITaHJIUTWHU, YKyBUYM HMMKOHHUATIApU Ba KOOWIMSITIAPUHU Maxcyc
TecTnap €prammuia aHUKIa0, YHAAH CYHr TabiUM >KapaéHUHM YHUHI HUPCUAT TOMOHHUJAH
OenruyiaHraH TapakKMET Japa)kacura MOCHAIITUPHUII, YJIApHUHT aKJIUd UCTEHIO0] Japakajapura
Kapald Typiau MaBKeJaru MakTaOiapAa TaxCWJ OJUIIMHU TaMUHJAII 3apyp 1ae0 Tabkuuiaiau. by
HyHamum TtapadaopiapuaaH, amMepukanuk ncuxosor J.TopHaaiik VKyBUMJIApHUHT “‘TaOuii
Kywlapu” Ba “TyFMa Malulap”MHHM TNCUXUK PUBOKJIAHUIIHMHI €TaK4d OMWIM KWIMO Kypcatuo,
MYXUTHUHT, TabJIUM-TapOUSHUHT TabCUPH - UKKUHYM Japakaauaup Ae0 aitagu. ABCTpalnMsUIUK
ncuxoiyor K.brJep GonanapHuHT Qakar akiuii TapakKMETH sMac, OalKu axJIOKUM pUBOKIAHUIIN
XaM HaclIui TOMOHAAH OeirujaHrasiup, 1ed TabKuamanau. AMEpUKaJIMK NeAaror Ba MCUXOJOT
Jbx.Jlpton - MHCOH TaOuaTHHM Y3rapTUpuO OYnIMaiiau, ofaM HMPCHAT BOCHUTAcHIa XOCHI KWITaH
AXTUERKIIAPH Ba ICUXUK XYCYCUSATIApU OWJIaH TYFHIaau, Oy 3XTUEXKIIAp Ba INCUXUK XYCYCUSATIAP
TapOus kapa€Huga HaMoEH OYnuO, Oap3una y3rapaaud Ba TapOUSHUHT MUKIOPUHU Oenruiad
OepyBUM ME30HIIUP xucobOnaiau. Benanuk rmcuxonor Ba mcuxuatp 3. Dpeitn Ma3Kkyp OKUM
HaMOsiHAAacH cu(darana MIaXCHUHT (AOJIMTMHY, YHH XapakaTTa KeITHPYBUM KywJIapHU KyWuaaru
Tap3la TyLIyHTHpumra uHTWIagM. Opam  Y3WHMHT KaJAMMHUI XalBOH TapHUKacuUIaru aBao-
@KJI0/UTapuJiaH HACIMi Hyn OuiaH YTraH MHCTMHKTUB MailJUTapHUHT HaMOEH OYnaérranu Tydainm
daongup. 3.OpeldgHUHT (GUKpUra Kypa, WHCTMHKTHB Maijulap acocaH >XMHCUN WMHCTUHKTIIAp
[IAKJIHJIa HAMOEH OYmanu. Y MIaxCHUHT (PaoJUTUTHHY JAacTaBBall KUHCHI Maiiap Ounan Oormaiam.
bupok WHCTAaHKTUB Mailjutap >KaMUSATAQ XYIAJAM XaWBOHOT OJaMHJIAruieK OHpKUH HaMOEH
6ynaBepmaiiau. Xamuargaru xkamoa xa€Th OJaMHHU, YHJArM MaBXyJl HHCTUHKTHB MalJlIapHU
(S’bHU, KUHCUM MalulapHM) >KyJda KYI JkuxarnaH yeknad xysau. Oxubariaa onaM Y3MHUHT Ky
MHCTUHKTJIAPH Ba MalIapuHU OOCHITa, TOPMO3JIalira Maxxoyp Oynaau. YHHUHT TabIUMOTUTA KYpa,
TOPMO3JIaHTaH HWHCTUHKT Ba Mailjutap HykonnO kerMaiau, Oainku Ou3ra HOMabiIyM Oyiran
OHICH3JIMK Japaxacura YyTkazunub robopunaau. 3. Dpeiln TabauMoTHra MyBO(DHK OHICHU3IIHK
Japakacuaard OyHzial MHCTHHKTIAp Ba Mailjulap Ouplaiiaguiap Ba HHCOH IIaXCH (aoJIUTMHUHT
XaKUKuil cababuuncu cudatuia HaMOEH Oynaau.

MHCcoH maxcuHUHT TapKuO TOMHMIIIMHK YPTAHMII JaBOMUA fo3ara kenrad — “ColroreHeTuK”
KOHIIECTIUS KOOWJIMSATIAPHUHT TapakKKUETUHU (akaT TeBapak-aTpodAard MYXUTHUHI TabCUPU
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Ounan TymyHtupagd. by WyHamum ¥3 3amonacu yuyH unrop xucoo6manran XVIII acp ¢paniys
omvu K.I'eabBenuii tabnumotruaan Oonutanrad. K.[enpBenuidHUHT TabiamMoTHra Kypa, Oapua
olamyiap akJIuil Ba axJOKWH pPUBOXKJIAHWUIIM YYyH TYFWIMIIIAHOK MYTJIAKO Oup Xui Tabumii
UMKOHHUATIa sra Oynaaunap, LIYHMHI Y4YyH OJAaMJIApPHMHI IICHUXUK XycycusTiapuaaru ¢apk
¢dakaTriHa MYXHUT Ba TapOMSHHHI TYpjHYa TabCUp KWIMIIM OWJIAH BYXXYJAra KeNaaH. by
HA3apUSHUHT XOPWKMM  MaMjaKamIapAard XO3UPrH TypJaud HAMOSHAAJIAPU  [CUXUKaHWHT
PUBOXJIAHUIINAA WXXTUMOMA MYXUTHHHT FOST Japaxaga MYXMM pOJH OOpIMTHHH 3IBTUPOG
sTagunap. MHCOH IIAXCMHMHI TAapKuO TONMINIMHM YpraHull JaBOMMJA lo3ara KelraH
“ConmoreHeTMK” KOHUENIMS (aHIa SKCHCPUMECHTIAPHUHT PUBOXKIAHWUIIN OWIaH OOFIHUKIUD.
Masbnymku, XVII acpaunar oxupu Ba XYL acpaunr Gonurapuaa Tadbuuid daniap xamain cypbaTiap
6uIaH pUBOXKIaHA Gouuiany. Yina naitiapaa 6apyaHHHT TUKKaT-YBTHOOPH MYKM3aKOp Taxpubara
KapaTwirad 344. by Xoauca MHCOH IIAXCHHUHI TapKUO TONMILM Macalacura xam TabCHp KUJIMai
KonMaau.  “CoIMOreHeTHK”’ KOHLENIMS HAMOSHIAIApH HHCOHHUHT OyTyH TapakKu€TH, Iy
KyMIIaJaH, LIaXCUM XyCYCHATIAPHMHI TAapKUO TOMNMIIM, acocaH, Taxpubara Oorauxkaup. by
Hazapusaa IIaxcaa pyd OepaguraH ys3rapuiuiap  KaAMUSATHUHT TY3WIUIIW; HMKTUMOUNIAIIUII
ycyinapu, arpoduaara ojamiap 6uiad y3apo MyHoca0aT BOCHUTalapy acocuJa TyIyHTUpUiIaau. by
TABIUMOTTA Kypa HMHCOH OWOJIOTHK Typ cHudaruga TyFuiauO, XaérTaard IKTUMOWN IIapT-
HIAPOUTJIAPDHUHT OeBOCUTa TabCUPHM OCTHUJA LIaxcra ainaHanu. S1Ha 6up AHranusuk onuM J[>KoH
Jlokk nyH€ra keiaraH SHIM 4YakaloK OOJaHUHI PYXHMHU “‘TOIN-TO3a OWHara” yxmaragud. YHUHT
¢dukpuya, OOJIAHUHT “TOI-TO3a OMHA™ Tap3uJard pyxura HUMajgapHHU €3UIl MyTJIAaKO KaTTa oJamiiap
uxtuépnapuaanup. LLlyHuHr yayH OonaHMHI KaHnail ojaMm OYinMO eTHILMIIM, STbHU YHJA KaHzal
maxcui (aswiaTiIapHUHT TapkuO TomumM Oona Xa€ThaaH ojajuraH TaxpuOara, y3ramap OuiaH
MYJIOKOT JKapa&Hu/1a oJauraH XaéTHii TyllyH4a Ba TacaBBypJapura OOFIUKAND, 1e0 TabKUIai .

Xap MKKana WYHaIUIIHUHT HaMo€HAanapu, Y3 MaH(paaTIapuHUHI TalllKW >KUXaTAaH Oup-
Oupura Kapama-kapuy Oynummura Kapamaid, WHCOHHMHI IICUXMK XYCYCHSITJIAQPUHM  HACIHM,
OMOJIOTHK OMMJUIAD TabCUPHU OCTUAA, EKU y3rapMac MYXUT TabCHpHJAa aBBaJJaH OEITMIIaHraH Ba
y3rapmac Hapca, 1e0 3pTupod sTanunap.

Opamza TyrFMa paBHIIZA TAIIKWI TONraH XyCYCHUSATIAp KYPHIL, SIIWTHII CE3TMIAPUHUHT
alipuM XycycusiTiapu OuiaH Oup Katopaa XaéT mapouTiapy Ba GaosUSTIAPUHUHT TAbJIUM TapOus
TabCUPH OCTHJA TALIKWJI TOITaH axJOKUH cudatiapu xaMm MaBxyagup. lIcuXonorussHuHT alipum
HaMOEHJANapu  IMCHXUK XyCycHsTiIap  TyFMa Maiao Oynaau, NCUXMK QyHKuusuiap Oosa
TYFUJIMacHJIaH IAKJUIaHAIM JIeTaH No3unusaaa Typaaunap. ARk oaum L. Aypabax - «Xap
Oup oxam Xynau KapTabo3 Kyiaura kapra onu0 YiHaraHu kabu y3 XaéTUHM KyJIura reHjaapHu oiaud
Oonuaiinm» ned tabkuanaiau. YHUHT Qukpuya «AKINN TapakKUET dapakach, Maxcyc KOOWIHMAT,
maxcuii cudarnap OyJapHUHT XaMMacHd TE€HETHK QakTtopyiap OuiiaH MyXuT (akTtopiapu ¥3apo
MYHOCA0aTUHUHT HaTHXKacUaH nooTapIup».

Asctpanusimuk nicuxosyor K.bronep - “bomamapHunr dakaT akjivii TapakKKUETUTHHA dMac
0anKy axJIOKUi TapakKUETH XaM HACIUi TOMOHUIaH OeNrmiaHranaup”’ 1e6 TabKuTalIn.

3.@peiix Ba yHUHT WU30MIJIapU UHCOH (AaoJIMATHHU OOIIKApYyBYM MHCTUHKTIAPHU, TYFMa Ba
WOKTUMOMN Tabcupiapra OOfJIMK OYnamaraH IacTiaOKu OHICU3 AIXTHUEXKIAPHM XamJa MalulapHU
1axc TapakKUETHHU XapaKaTra KeJITUPYBYH Kydjap el OwiraH.

AmMepukanuk ncuxoior Ba negaror JI./Ipion vHCOH TaOuaTwHH Y3rapTupub OynmMaian ned
xucoOnarad. YHUHT (uUKpura Kypa HMpCUSAT HHCOH INCHUXMKACH HNIAKIJIAHUIIWHUHT TaOUaTHHU
Oenrunaian. ANpUM NCUXONOTTApHUHT (GUKPUTA KYpa MYXHT, TaAbIUM-TapOUs TaOMaT TOMOHUIAH
ApaTUIITaH XyCYCHSTJIapHUHI HaMO€H OYIMIIM Ba ¥3 y3Uuya PUBOXKIIAHUIIM YYyH 3apyp Oyiran
MIAPOUTIUHA XOJIOC. YIIap NMCUXUK TapakKUETAa Haciui (aKTOPIAPHUHT Xall KWIYBYM POJIH OOp
nerad (MKpHU acociallra UHTUIaaumiap.

[lcuxonornap B.H. Koabonosckmii, A.P. Jlypusa, A.H. MwuponoBaap oxub Oopran
TAIKUKOTJIap MyaMmora OOIIKauyapoK EHJIOMMINHA KypcaTaau. SIbHH Oup TyxymuaH Oyirax
STU3aKJIapJaH OMp XWJI TaOUHMM IIApOWTAA, TAbhJIUM METOJUIapura Kapad, ¥Wxoauid  (GaoauATHUHT
allpuM TypJiapuja MYTJIAaKO Xap-XWl HaTWKalapHH srautamy MyMkuH. [Ilynunrnexk ®panmys
ncuxonord P.3a330 xam Oup TyxymaaH maigo Oynaran sruszakiap ycTHaa Taxpubanap yTkasuo,
NICUXUK XYCYCUSTIApHUHI TyFMa XapaKTepH Hazapusicura KaTTuk 3apba oepau.
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[lcuxomormap  uxTtuépuna OYnraH skyna Kym ¢akmiap Xap MKKajla  WYHATUIIHUHT XaMm
YyeKJIaHraH Ba Oup EKIamManuruHu kypcaraad. OJaMHUHI T€HETHK XyCycHUsTJIapu OMp MabHOIA
YHUHT IICUXMK XYCYCUSATIAPUHM Oenruiaiu 1ed xucobmam xaroaup. AMMO OYHHHT TeCKapHCH XaM
SABbHU NCUXUK TapaKKUETHUHT TaOMMI MMKOHUATIIApUIAru UHAUBHyal (apKiapHu 0aTaMOM HHKOP
KWINII Ba ofamjapjard  XWiMa-Xuwl  WHAWBUAYAJ MCUXOJIOTUK XYCYCHSITIApHU (DakaT Tallku
TabCUPOTJIAP HATHKACUIND, JEHUIIN XaM HOTYFPUIUD.

IIcuxonorusaa NCUXUK TapaKKUETHU TAJIKUH ATYBUM IMCHXOIEHETHMK EHIAIYB XaM MaBKyJ
6ynub, y OHMOreHeTMK Ba COLMOT€HETHK OMWUIAPDHUHI KUMMATHHM KaMCUTMACHaH IICUXUK
KapaCHIApPHUHT PUBOKIAHUIITMHA OUPUHYY JTapaXKalld axaMHsTra ra 1e0 XucoOianm.

[ynanait xkunub xap Oup alpuM KUIIMHWHT TapakKu€Tu (TyFwiranjgaH Oomniad)
OpPraHU3MHUHT YcuIura OOFIUK XO0J1J1a MyXHT, TabJIUM Ba TApOUSIHUHI TabCUPHJA XaMJa LIaxCui
Gdaomnuk HaTwKacuza amainra omaad. MHcoH aknmmii XycycusTiapu, Hpojacu Iy HycuHIa
PUBOXIIAHA/M, IIAXCHUHT WHIUBHIYa] XYCYCHUSATIAPH TEMIIEPAMEHT, XapakTep, KOOWIMATIAp Ba
KM3UMKULUIAD NIy TapuKa LIaK/UIAaHAAW Ba Tapakkud draau. JleMak, INCHXUK TapaKKUETHU
TabMHUHJIOBYM OMWJI SITOHA AMACIUTMHM, ynap OUp HeuTa 3KaHJIWTMHM, IIYHUHTJAEK Oy omuuiap
y3apo y3BUH OOFIMKIMKAA MaBXyAauru kaOu QaxtnapHu adrnad erum 3apyp. Ilcuxuk
TapaKKUETHU Xapakarra KeJITUPYBUM Kywiaap cudaTuia Kaia STHITaH UPCUNA OMHIUIAP, WKTHUMOHMA
OMMJIIAP, MAKCaara HYHaITUPUITaH TabIUM-TapOus, maxcuil ¢aouiMk KaOWJIapHMHI Xap Oupu
aloxuzna Oup onaMm OyiauIuMra KapaMaclaH TapakKUETHU Y3apo XaMKOpJIMKAA TabMHUHJIANWIU.
Macanan, arap TabiauM (paoausATH aHUK MakKcaj acocHJa amalra OIIMPUIIMIIN yYyH MIapT-IIapOUT
TYIUK OYIica-10, aMMo, YKyBUMa MaXcuid (paouiuK eTapiid Japa)caia MakulaHrad OyiMaca y xoaa
ICUXUK TapaKKUETIa MyaMMO BY>KyJla KeJIaJ¥ Ba YHU 3yJUIMK OWJIaH TYFpUIIaLl 3apyp.

[[laxcHUHr MOXUATH ¥3 TabWaTHAaH WXTUMOHWM Xapaktepra sraaup. lllaxcmarm Oapua
NCUXUK XYCYCHUSATIAPHUHT, MXKOAUHN (DAOJUIMTMHUHT PUBOXKJIAHUIIM MaHOanapu YHMHI TeBapak-
aTpoduIaru WKTUMOUN MyxuTra OOFNIMK Oymamu. MIHCOH miaxcw AeTepMuHIaImTaH Oyiu0, yHUHT
WOKTUMOUN TypMyln OwiaH OenrwiaHaaud. MaHa 11y MabHOAA IIAXCHUHI TapakKUETH opamiap
Owian MyHoca0aTuAa o3ara KejaJuraH WKTUMOMM TaXpuOaHM srajulail >kapa€HuJaH HOOpaTaup
JIeraH XyJoca YMKAapull MYMKHH. DyHMHI HaTwKacuja HMHCOHHMHI IICUXHK XYCYCHSTIApH,
XapaKTepu, WPOJABUN XUCHIATIapu, KU3UKUIIUIApU, Maljulapy Ba KOOWIMSTIIApH TapKUO ToOIau.
HlyHu amoxuaa Kailj KUJIHMILI JIO3UMKH, KaMHAT Tajaljapura >kaBoO OepajuraH MyaisiH IIaxcui
cudaTiapHu TapKUO TONTUPUIL MAKCaK/1a KaTTa aBIOAHUHT €11 aBJIO/ra OHIJIN, MaKcara MyBo(UK
TabCUp KypcaTHII >kapaéHu cudaTuia TabiIuMM Ba TapOHMs Xajdl KWIYBYM axXaMusATra srajup.
bupunungan, ogaM MyXUT TabCUPH OCTUIATH MAacCUB OOBEKT OYaMail, Oanku (aon MaBXyIoTaup.
HIyHUHT y4yH TalIK{ XaéT TabCUPU WHCOH NCUXMKACHHU TYFpUIaH TYFpU Oenruiamaiu, Oaaku
OJIaMHUHT MYXUT OWsiaH OyiraH y3apo TabCUPH, YHUHT MYXUTAArd (aosvaTu OpKaiu Oenruiaiam.
WKKMHYMIaH, TICUXMKAaHUHT PUBOXKJIAHUII OKMOATH, HATHIXKACH TAIKW IapouTiapra OOFIMKIUD.
Jlexun Oy pUBOKJIAHMIIHM OEBOCHTA TAIIKH IIAPOUTAAH Ba TAIlIKM BAa3UATAAH KEATHUPUO YUKapHO
O6ynmMaiiau. by mapoutnap xamaa BazusTIIap XaMHUIla OJaMHUHT Xa€Tuil TaxkxprOacH, YHUHT IIAaXCH,
WHAMBHUAYaJl TICUXOJOTUK XYCYCHSTJIapH Ba IMCUXUK KUEpacu OpKaiu Tabcup Kuiaad. Mana mry
MabHO/a WHAMBHJI Y3Mra XOC ICUXMUKACH Ba MIAXCUN TAXXKPUOACHHU ¥3 MUKH MYXUTH XyCYCUATIapU
OpKai OMJIBOCHTA KaOysl KUJIau. V3 naspuaa M1.M.CedueHOB OJaMHHUHT XaTTH-XapaKaTjiapy TalIK{
TaacCypoTjap OpKaIM JAECTEPMHUHJIAITAHIWIN XaKuJard TE3UCHM WIrapu CypraHuja TallKy
TaaCcypoTiapHU (akaT MyalsH MalTna TabCHp STUO TypraH MaBXyJ TaacypoTiap KabHu coiia
paBMIIa TYHIYHMACIMKHHU, OallKi aclMHM OJTaHAa Ma3Kyp OJaMHMHI XaéTuil Taxpubacuaa
My’Kaccamyaliran Oapya aBBajJld TaacCypoTiap WWTMHAMCHHU HazapAa TYTHUII KepakIUTUHU
YKTUpUO YTraH »au. YUuHUMJaH, ojaM (aoj MaBXyaoT cudaruaa ¥3u XaM OHIJIM paBHUILIa Y3
[IAXCUHU Y3rapTUPUIIN, SbHU Y3-Y3UMHM TapOusiam  >kapa€HU TeBapak-aTpodaaru MyXUTAAaH
aXpaITaH Xonaa 6opMaiian. Y3-y3uHu TapOusIa MyXUT GMIaH MOCIAIITAH XOJIIa Ba MyXHT GHIaH
daon y3apo myHocabarna cogup OYVmamu. Kentupunran dbukpiaapaad myHAal Xyjaoca YHKAPHIIL
MYMKHHKH, OMp XHWJI TallKU IIAPOMT, OMp XWJ MYXHT Typau Oojaynapra, YycMupiapra, WATUT Ba
KHM3JIapra TypJiida TabCUpP KYypCaTUIIA MyMKHH.

Tabuuii XycycusTnap TapakKMETHM Xapakarra KeITHPYBUM Kyd  cudaruja TCHXHUK
TapakKu€Tra MabJiyM Japaxkaga TabCUp Kypcaraaud. bupuHumpgaH, TaOuuii XycCycHsTIap
TapaKKUETHUHT TYpJId HYJUlapuHU Ba ycyiiapuHu Oenrmiad Oepaau. HCOH HEpB CHCTEMAaCHHUHT
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XYCYCHSITIApH Y3-Y3Uua MIAXCHUHT Xe4 KaHAal MCUXHUK XYCyCHSTIapUHU Oenrminamaiau. Xed Oup
HOpMasl Ooma maaui €KMW KYPKOK, MPOJAcH3, MEXHATCeBap €KW WHTU30MCH3 OVIHO TyFUIMaiiu.
Arapna TapOus TYFpU TaIIKWJI KHJIWHCA, HEPB CHCTEMACHHUHT HCTalIraH THUIM acoCHaa
XapaKTepHUHT Oapua WXXTHUMOUN KUMMATIU XHUCIATIApUHU XOCWJ KWJIUII MYMKHH. Macanas,
ca0oT-MaToOHAT Ba Y3WHU TyTa OWJIMII XWCIATIAPUHU HEPB CUCTEMACHHHUHT THIW MIUIAATIA OYIraH
Oosanapma xaM TapOusutaml jo3uM Ba TapOusutaca Oynamu. JIeknH OMpUHYM XOJaard OoJiajJapHU
TapOusianml WKKUHYMA XOJUIAPHHM TapOWsiamra KaparaHia KUHMHPOK Oynmamu. Xap HMKKama XoJia
Kepakiau cudariapHd TapOusUlalml Hy/utapu Ba ycy/ulapu XaMm Typiauua Oynanu. WkkuHumpgaH,
TabUKi XyCycHATIap OJAAMHUHI OMpPOH OWp coXaja SpHILITaH OTYKJIApU Japa)kacura Xam TabCUp
KUJIUIIM MYMKHH. Macanan, KoOOWIMIT KypTakjapuja TyFMa uUHAUBuAYyan ¢apxiap O0ymaau. Ly
cababmu 6ab3u omamiiap OOLIKa oJamiapJaH MabiiyM OUp (HAOTUAT UMKOHUSTH KUXATHIAH YCTYH
TypulIUIapy Ba LIYHUHT OuiiaH Oup mnaitaa Oup (aoNMATHUHT TYPUHHM OSrajiall HUMKOHHITH
KUXATHJIaH 3ca ylapJaH OJIMCIMK KWJIMIUIAPH MYMKHH. MacaiaH, Y3UWHUHT MYCHKHI KOOWIIHSTH
PUBOXIIAHMIIMA YIYH KyJal TaOMUi KypTakka sra Oyiran 0osia 0olIKa Xxamma IIapouTiap Oup Xui
Oynuiuura Kapamail MYCUKUN KOOWIMSATHHM pPHUBOXKJIAHTUPHUIIM Y4YyH TaOMMHA KypTakka dra
Oynmaran OosiamaH HUCOATaH MYCHMKAa COXacuaa Te3 PUBOXKIAHAAM Ba HHUCOATaH KaTTa IOTyKJIapra
spumiaaud. bupunun cuHd YKyBUMCHHHM KaHAal reHeasl mearor Ba METOAUCTIIAp YKUTMACUH €TTH
énutu 6omaHuHr Musicu OonutanFud quddepeHran Ba HHTErpain XxucoOmaniapuau €Ki AUaIeKTUK
dancada acocmapuHM OWIMINTa Xajdd YMHAAH XaM €THITAaH SMac. DBHUPOK MHS TY3WIMITHHHHT
MaBKEeH MabJIyM MYXHTTa, TAbJIUM TapOusira MyTjiaaKko OOFlaHMaraH xoija Y3UHUHT KaThUH acocuaa
comup Oymamu ne6 OymMmaiaw. MyXHT, TabJUM TapOHUs Ba TETUIUIM MAIlK MHUS TY3WIHITAHUHT
OpPTaHMK >KUXAT/aH eTUIUIIMHUA TabMHUHJIANAU. AMMO TICUXUKAaHH MYXUTra, TabIUM-TapOusira
MYTJaKO OOFJIaHMaraH XoJiJia Y3WHUHI KaTbUMH OMOJIOTHK >KMXATAaH TapaKKUi 3THUII KOHYHJIapu
acocuaa coaup oynaau ned 6ynmaiiam.

Tabumii EBpomanuHr »Hr MyxuM Hy(Qy3num Hazapusuiapugad Oupu Oy  poJuiap
Hazapusicuaup. Ymoly Ha3apUsHUHT MOXHSITHra OMHOAH >KaMUAT Y3WHUHT Xap Oup ab3ocura
cTaTtyc (Xak-XyKykK) 1e0 HOMJIaHTaH XaTTH-Xapakar (XYJIK)HUHT O0apKapop yCyJulapd Ma)XMyacHHHU
Taknug Kuinaaud. MTHCOH MKTUMOHMM MyXUTAa OakapHuIly MapT OYIraH Maxcyc poJulap MIaXCHUHT
XYyJK-aTBOp XyCyCHSITHJAA, Vy3rajap OwjiaH MyHoca0aT, MYyJOKOT YpHaTHUIJa Ce3uJapiu U3
KOJIIUpaH.

AKlllna keHr tapkairaH Hazapusulapfard sHa OuTTacu Oy HWHAMBHAyall TaxkpuOa Ba
OumUMIIapHU  srajutaiml (MYCTakj Y3JalITHPHMIN) Ha3apuscuaMp. Maskyp Hazapusra OWHOaH
IIAXCHUHT Xa€TU Ba YHUHT BOKEJIMKKA HMcOAaTaH MyHoca0aTH KYNHMHYA KYHMKMaJapHH drajjail Ba
OMJIMMJIapHU V3TAIITHPUIIHUHT caMapacy KY3FaTyBUMHHU Y3JIYKCH3 DPaBHILA MyCTaxKaMIaHHO
O6opuiHuHT Maxcyauaup. (3.Topuaaiik, b.CkuHHep Ba X.K)

K.JleBuH TOMOHMIaAH TaBcus KwinHraH «®a3oBHil 3apypar MaHIOHHM» HAX3apUsACU
NCUXOoJorus (haHu yuyH MyXUM axaMudart kaco stagu. K.JIeBuHHUHT Ha3apuscura Kypa HHAUBHUIyal
XYJIKH TICUXOJIOTHK Kyd4 Ba3u(pacHHU YTOBYM MINTHEK (MHTWIMIL), Makcajuap OuiaH Oomkapuimo
Typuiaau Ba ynap (a3oBUi 3apypaT MaWJOHMHMHT KYJaMH Ba TasHY HyKTacura MHYHanTHUpUITaH
Ooynaau.

[Icuxonorusaa NCHUXOreHETHK EHAOIMII XaM MAaBXKYyJ O0yand6 y OuoreHeTuk
COLIMOTEHETUK  OMWIJIAPHUHI  KMMMATHHU KaMCUTMaiay, Oalku TICUXUK Kapa&Hiap
TapaKKUETHHUHT OMPUHYHN Japakadd axaMmusTra sra ne0 xucoOnaian. Ym0y €EHIOMMUITHUHT y4Ta
MYCTaKHII WYHAIUINTa aXpaTuO TaxIuJ KUIUII MyMKUH, YYHKHA YJIApHUHT Xap OUpH ¥3 MOXHSITH,
MaxcyJu Ba kapa€H cudaruja Kkeuuiu ounad y3apo tadoByTIaHAIH.

[McuxukaHuHT UppasroHa (aKIuil OUIUII KapaHaapuIaH TallKapu) TApKUOU KucMmiiapu
OynMmuII sMouuMs Mailn Baml y KaOwiap €pamMuaa IIaxc XyJIKWUHUA TaxXJIWl KWIyBYM Ha3apus
NCUXOAMHAMMKA JICHNTIaIN.

Ma3zkyp HazapUsSHUHT HUpUK HaMo€HJanapuaaH Oupu Oy AMepHKalIuK ICUXojor 3.
Opukconaup. Y maxc puBOXKHHM 8 Ta JaBpra axpaTalu.

1-naBp-rynakiuk,
2-naBp-UJIK OOJAIUK,
3-nmaBp-yitnH €mu 5 €mr-7 émraya,
4 naBp-makTab &mim,
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5 aBp-yCIUPHUHIIMK,

6 naBp €nuMK OolIKa ojamra HUcOaTaH NCUXOJIOTMK HHTUM SKHHJIALIYB KOOWIMATH Ba
OXTUEKU BYXKyAra Kenuiuu, buman axpanu® Typanu.

7-1aBp-eTyKJIMK JaBpH,

8-1aBp-KapuIIHK JTaBpH.

O.lnpanrep, K.bromep, A.Macnoy Ba Oomkaizap NepPCOHOJOTHK HA3apUSHUHT WHPHUK
HamMo€Hamapu 6ynmub xucobmaHaaumap.

9.1Inpanrep «YCOMPUHINK IaBpH MCHXONOTHACK» JIETaH acapHa KU3NapHUHr 13 émman
19 émrava, iiurutnapuu 14 €mnan-22 €mraya KUPUTHILNHU TaBCUS KWiIaau. YHUHT (ukpuya 14-17
éuiapAa  BYXKyAra KejnaJuraH MHKUPO3HMHI MOXMSTH yllapra KaTTaJapHUHI Oosanapua
MyHOca0aTUJaH KyTyJdWIl TYWFyCH TYFUIMIIWAAH  ubopataup. 17-21 EunutapHunr sHa Oup
XYCYCUSTH Y3MHMHI TEHIKypJIapH Ba *KaMOaTUWIMK KypIIOBUAAH Y3WIMII MHKUPO3U Ba TaHXOJIHMK
TYWFYCUHHMHT Taia0 OYmuImmaup

KorauTuBucTuK HyHaaumHuHr acocuwinapu karopura  K.Ilumaxe, Jx.Kemnum Ba
OolIKatapHU KUPUTHUIL MYMKHH.

K.IInaxce MHTEIUIEKT HA3apUACH UKKUTA MyXUM JKUXATra aXpaTuirad 0Yiauo, y MHTEIUIEKT
(GyHKIUSUIapU Ba  MHTEJUIEKTHUHT Joupasiapy TabBIMMOTHHM Y3 Huyura Kampal® oJaau.
WHTEUIeKTHUHT acocui  (YHKUMSUIApH KAaTOpUra YIOMIKOKIUK (TapTUOMWIMK) Ba ajanTauus
(MocnammII, KYHUKWII)AaH uOopar OYynmd, WHTEIIEKTHUHT (YHKIMOHAJT WHBAPUOHTIHMIH /€0
IOPUTHIIA]IH.

Myamnug Maxcyc MHTEIJICKT PUBOKIIAHUIINHY KyHUIarn OOCKUWIapra axpaTau.

1) CEHCOMOTOP MHTEJUICKTH (TYFHIIMIIAAH TO 2 €1raya)

2) onepauusuiapAad wirapuru tagakkyp naspu (2 émgan To 7 €mrava)
3) KOHTpaKT onepanusiap naspu (7-8 émman, 11-12 &mr)

4) dopmai (pacMuii oneparysiiap 1aBpu)

K.IInakeHUHT FOSJIapUHU JABOM STTHPIaH ICUXOJIOIJIAPHUHT TYPYXUHH KOIHUTHUB-TEHETHK
Hazapusara OMpUKTUpHUII MyMKHH. @paniy3 ncuxonoru A.BamioH, GpaHIMSUIMK WHPHUK MCUXOJIOT
3a330.

Kunuuran rtaxymmiapaan  KypuHu® Typubauku, EBponma wmamnakatmapu Ba  AKII
NICUXOJIOTJIapu opacuia Oy coxaza OuTTa yMyMHMH Hasapus Xaiu uiiad yukuiMarad. ByHUHr
cababu IIaxXCHUHT Y3WIMILIM, YHUHT IIAK/UIAaHUII KOHYHUSTJIapH, YHUHT KaMmoJIOoTuIa OObEKTHB Ba
CyOBEKTHUB TabCUPJIAPHUHT POJIM, PUBOKIAHUIIHUHT TasgHY MaHOajmapu OYHnYa yMyMHUIUKHUHT
WYKIUTH, aHUK METOJIOJIOTHsTa Ba WIIMHH TutaTopmMara acocaiaHMaraHInKIup.

FOxopunaru 0aéH KMIMHIAH MCUXUK TapaKKUET MyaMMOCHHM TaXJIMJ KWJIMIIHUHT HUCOATaH
MYypakKaOJIUTry YHUHT OMpruHa sMac Oup HeuTa KOHYHUSTIap OuiaH OenruaaHuIura OOFIUKINp.

[lcuxuk TapakKKMETHUHT YMYMUN KOHYHHMSATIapUra KyiuaarniapHi KUPUTHII MyMKHH:

1. IlcuXMK pUBOXKJIAHUIITHUHT HOTEKUCJIUIH KOHYHHUATH.

by xap kanpmaif mapouTaa XaTTO TabIMM-TApOMSIHUHT OSHI KyJail IIapouTiapuia Xam
IIAXCHUHT TYpJIW T[ICUXUK Oenruwiapu TMCUXMK (yHKUUSTIapU Ba TCHUXUK XyCyCUATIapu
PUBOXJIAHUIIMHUHT OMTTa Aapaskacuzia TyxTald Typmaiinu. bonanapHUHT pUBOXIAHUIIMIATH aipUM
JaBpiiapard MCUXUKaHUHT Y €kM Oy MyHanuuuiapuia pUBOKIAHUII YUyH HUXOATIA KyJlai MIapouT
naiino O6ymamu Ba Oy IIAPOUTIAPHUHT Oab3wiapy BaKTUHYAIMK YTKMHYM XapakTepaa Oymaau.
Macanan makTaOraua €mija alHuKca HyTK, YCMUPIUKIA, WIK YCOIUPUHINKIA MyCTaKmI Tapdakyp
KaJlan pUBOXKIIAHA M.

2.JIcuxuka HHTErpauusichi KOHYHMATH. HCOH NCHMXMKAacH y3 TApaKKUETH J1aBOMHJIA
To0Opa KYNpPOK SXJIUTIMK, OMPJIMK, MYCTaxXKaMJIMK Ba JOMMUMIMK XYyCYCHSTIApUHU KacO 3Ta
O6opanu. MacanaH: ajgoxuaa npeaMeT Ba XOAUCaJapHU TYJIHUK UIPOK KUJIHUII aCOCH]Ia Ky3aTyBUAHIIUK
HIaKJJIAaHAIM Ba XOKO3a.

3.JIcuXuK PUBOKIAHUIIIATH TUIACTHKJINK KOHYHMATH. MIHCOH ncuxukacu KOTHO KosiraH
BOKCHIMK 3Mac, Oanku y AOMMHM Y3rapumiia puBoxianumiga 6ynanu. Uy Tydaiinu ém yeumm
OuiaH OOFJIMK Y3rapHIIUIApHU Ha30paT KWJIMIL, TApTUOTa CONMII MMKOHUATIAPU MABXKY/I.

4.IlcuXMKaHM KOHNEHCAUMS KHJIMII MMKOHMATH KOHYHMATH. IllaxcHuHr O6ab3u
GYHKUIMSUTApH PUBOKJIAHUIIMAATH KaMYWIMKIAPHU OOIIKa NMCUXUK (QYHKOHsUIap OWiaH YpHUHH
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TYIAMPHUII MYMKHHJIUTH. Macanad, Ky3u O0XH3 OOJaJapHUHT KYpHUIl HMKOHUSTHHHHT YPHUHH
SUIMTHULI, TEPHU TYIOII CE3THJIApU OPKAIH TYJIIUPUIMILN Ba XOKO034.
Hasopar yuyH caBosiap

1. Ilcuxuk TapakkKu€T AeraHaa HUMa TYHIYHUIaau?

2. Ilcuxuka MHTETpalusACH KOHYHUATH HUMaJaH ubopar?

3. [lcuxuk Tapakkuéraa TabJIMM-TapOusl KaHaai poJib YiHaHu?

4. Ilcuxuk TapakKuETAa UPCUSIT KaH1al pouib YitHaian?

5. [Icuxuk Tapakkuéraa MyxXuT KaHaal poJib YiHANHu?

6. [lcuxuk TapakKUETHH Xapakarra KEJITUPYBYH Kydiap HUManap?

MaB3y: EIII IABPJIAPHU TABAKAJIAII BA EIIl ”THKAPO3JIAPH.
PEXA:
. Em naBpnapnu Tab6akanam Hazapusiapu
. B mappnapnu TabakanantauHr Typuapu.
Emn naBprnapHu Tabakanaim Me30HIApH.
. Em naBpnapu ncuxonoruscuna MHKHPO3 TyITyHYACH
Acocuil MHKUPO3 J1aBpiapy XapaKTepUCTUKACH
Tasin4 cy3 Ba ubopaJsap:

FEw 0aspnap, éw 6ockuunapu, ymymuii knaccuguxayus, scy3viii Kiaccuguxayus, mabaganau,
mabaxKanaul Me3oHIapu, OHMO2EHEeMUK MapakKuém, YaKkaiokiuK, 2YOaKiuK, YCMUpIUK, wik OONanuxK,
UKUPO3.

[lcuxonorusina €m TyIIyHYaCH WHCOH OHTOI€HETHK TapaKKUETMHUHI MyailssH OOCKUYMHU
udonanaiinu. MHcOHHUHT €M yHUHT Xa€Ty Ba (DAOMUATUHUHT KEUUIIMHU KU €1 Y3rapuiny OuiaH
NCUXHK (aosMATIa MyalisiH y3rapuiniap pyil OepuImmHHM Y3ura Xoc Tapsfa TabpuQIanl UMKOHUHUA
oepanu. Uy tydaiinu &m maBprap mcuxonorusicujia EMIHUHT TaOWUN, MKTUMOUWH, TICUXOJOTHUK Ba
IIAXCHi OMWIIApy OWiIaH OOFNIMK Macajanap Taxjml KwiHaan. Tabumii xomma, “Em y3u anma?”
JeraH caBoll TyFunaaud. by caBonra aBoO TOMWIN HMHCOH TICHXUK TAapaKKUETHMHUHT TaOWaTHHU
TylmyHuiura OofnuK. byHnail Hykraum Hazapnapaan Oupuaa €1 JaBpUHUHT Y3rapMaciurd Kanj
ytunaau. Bin xakunaru 6yHjaii TacaBByp NCHXHKA TapaKKMETUHU Tabumii GHOTOTHK kKapaéH cudatuaa
TymyHuin OwitaH Oorimk. Kapama xapim HyKTaw HazapiapiaH Oupuaa €1 TylIyHYacH yMyMaH pajl
stunamu. bynpall xommapia TapakkMET OWIMIN Ba KYHUKMAaJIapHU TYTUIalIaHruHa ubopar ned
Kapayiaau. Xap Oup €1 1aBpH MCUXHUK TAPaAaKKUETHUHT Maxcyc OOCKUYHMIUD Ba 00Ja TapaKKUETHHHHT
MabIyM OOCKHYMAA IIaXC CTPYKTypacuIard Y3ura XOCIUKIAp MaKMYWHU TalIKUI ATaJUra
Y3rapunuiap TYriaMu Ousiad xapakTtepiaHaau. by caBosra jkaBo0 TOMHUINT MHCOH TICUXHK TapaKKUETH
TaOMaTUHU TyIIyHUIITa OOFIUK. byHIal HykTan HazapiapaaH Oupuja € JaBpUHUHT Y3rapMaciuri
Kaiin stunamu. B xakumaru OyHpjaii TacaBBYp NCHXMKA TapaKKUETHMHM TaOMUi GHONOIMK KapagH
cudpatuaa TymyHun OwnaH Oornmuk. Kapama kapim HyKTau HaszapiapiaH Oupu €1l TyIIyHYacu
yMyMaH paj 3Tuiaaud. byHnail xommapna TapakKuET OWIMIN Ba KYHMKMaJapHHM TYTUIALIIaHTHHA
ubopar n1e6 Kapanmaau. Xap Oup € JaBpH NCHUXUK TapaKKMETHUHI Maxcyc OOCKMUMaup Ba Ooia
TapaKKUETUHUHT MabJiyM OOCKHUYKJA [IaXC CTPYKTYpacHIaru y3ura XOCIMKIap MaKMyWHH TalIKHII
3TaguraH ys3rapuuuiap Tymiamu Ounan xapakrepiaHaau. JI.C.BwIroTckuil €mHM TapakKUETHUHT
MabIyM JaBpu ne0 Kaparad. YHUHT ¢ukpuda | €m gaBpman Oomkacura yTranma wiarapu €m
JaBpHia MaBKyJ OYiMaraH sHTM Hapca naijo Oynaau, TapakKUETHUHT OOPUIIH Y3rapaau Ba KaiTa
Kypunamy. Em xycycusTnapu Kyn MapouTiap MakMyd OuiaH OeiruigaHagu. Yiapra XaéTHHHT
MabliyM Oockuupaa Ooylara KyWWIaaWraH Tama0dinap CHUCTEeMacH XaM, MyHocabariap xam, y
srajulaiiurad  QaojausaT Ba OwiIMMiIap TUNHU XaM Oy OWIMMIIapHHM Y3MalITHPULI yCyIJIapu Xam
Kupaau. EITHUHT XyCyCHSTMHM OeNrMmaiiiurad  IIapoMT/iap MasMyHHTa 0oja KHMCMOHHIA
TapaKKUETUHUHT Xap XWJI TOMOHJApU XYCYCHUSTIApU XaM KHUPaJu. [Mynnait kunuo, e
naBpu xa€T MIApOWTIApPH Ba TApaKKUETHUHT MablIyM AaBpuja Oosara KyWunaauraH Taiabiap
XyCYCUATIIApH Ba YHUHT arpodparuiap OwuiaH MyHocabarimapu, Ooyia IMaxCH TICHXOJIOTHK
TY3WIUIINIArHd TAPaKKUET napaxkacu OMsIaH YHUHT TaQakKypHy Ba OMIMMIIapU TapaKKUETH Tapaxacu
Xam/1a MabJIyM GU3HOJIOTHK XYCYCUSTIAp MaKMYHU OUJIaH XapakTepiaHa/Iu.

N
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Em maspunu atpodaarunapra MyHocabaT TapakKUET Japaxkacu OWIaH OUIMMIap, ycysuiap,
KOOMJIMAT  TapakKWETW  Japakacu  ypracuumaru  ainoka Oenrwmaiiaun.  J.b.DnpxoHWHHUHT
TabKUJUIAIINYA, TApAaKKUET j>kKapaHUHUHT Oy 2 TypJid TOMOHJIAp YpTacugaru MyHOcCaOaTHUHT
Y3rapuiy KeHuHru € JaBpiiapia MyXuM HUKH aCOCHH TAIIKUI 3Taau. Macanas, TYIaKiIuK AaBpuja
OOJAHMHI TalIKM MYyXUT OWJIaH ajJoKacu YHHMHI KaTTajap OwiaH MyHocabaTh OpKajiu amaira
ommpwiagy. boma Xyaaum myHAai mMyHocabariap cuctemacu cudartuaa MabiIyM MalakalapHU
srajutaiiu. YHJa TacaBBYpPJApHHUHT cojja OOCKAwWwIapu makuraHagu. Karramap OunaH MyJiokat
yCylllapu KEeHrasiu, HyTKM pUBOKJIaHagu Ba Oomkanap. BymapHunr Oapu OONaHUHT MYCTaKuII
XapakaT KWJIUII UMKOHHUSTIAPUHUHT KeHraluIM y4ayH acoc sipataaud. CyHrpa atpodaarunap Ounax
MyHOca0aT ycyJulapu XaM y3rapaju. by oca ncuxuk TapakKMETHUHT KeMUHTH OOpUIIN IApOUTUHU
V3raptupanu. bynnail Ba3usT YcMUpIIMK JaBpuia XaM ByXKyara kenaiau. byHaa onguHru tapakkuér
IOTYKJIapu MaXMyHW 0oja XaéT mapouTiapu y3rapuiiy OOoNaHuHT aTpodaarwiap ouinaH MmyHocadat
YCYJUIApUHUHT Y3rapuIImra oiaud Kenaau.

[lcuxonornap TOMOHMIAH €Il JAaBpJIAPHUHI TaOaKalallUIApDHUHI Ha3apuil Macaiajapu
uniad YMKWiITaH. YJap OHTOTCHETHK KOHYHHSITIApHU EPUTHINTA KaTTa Xucca OYynmd Kymwiaau,
aMaJIn{ Ba Ha3apuil MyaMMOJIAPDHHMHT XaJl KWIMIIAA KEHT KYJUIAHUIMOK/A.

Kuiinarn iinnnapaa 6omanap Ba MakTad YKyBUMWIAPHHUHT )KUCMOHUH Ba TICUXUK PHUBOXJIAHHUIINIA
aKceJiepanusi (JIOTHHYA - «Te3JIaHUII») XOAUCACH PYil OepMOK/a.

Onumiap akcesnepanysi X0 JUCACHHUHT XaM OMOJIOTHK XaM IKTUMOUH cabalapiHu KypcaTMOKIA.

1. buonoruk cababnapu 03 MHMKAOpJAard HMOHJAIITaH HYPJIAPHUHT Ba Pajuo TYJIKUHIAPUHUHT
TabCUPU KUIUIOK XYXKAJIWTKH Ba MEIMLMHAAA YCHUIIl Ba PHUBOXJIAHUIIHHM, CTUMYJUIALITUPYBUYU
6uonoruk (aoa MOAJAIAPHUHI KYJJAHWJIMILK, WHCOH O3yKacuJa XalBOH OKCHMJI MoJJallapu
MUKJIOPUHUHT OIIMILIY.

2. Wxtumonii cababnapu-xa€T TUINMHUHT Ky4daluInMd, Xa€T TOHYCHHUHT OpPTHUIIH, TEJIEBUACHHUS,
pamuo, KUHO OpKadM OOJAHWHT YCMUPJIMK YOFUIAH Oomuiad MuscHra WUFWJIAJNTaH FOS KYTI
MUKIOpJaru HHPOpMAaLUIap, MAbIyMOT OKUMUHUHT TaAbCUPHIAaH HOOpATIUD.

Xo3upraya Oajnorarra SpUIIMII Ba >KUHCUM ETWIMIIHMHT >KaJaJUIallMIIU TYFpucuia Oup
OyTyH mnMuil Hazapus MaBxyz sMac. LLIyHUHT ydyH Ycumjgaru kaJaijiamuil, sSsbHH aKcelepanus
Oyiinua xam MyalsiH Hazapus sipaTuiMaraH. AHa 11y OOWCHIaH Xap XWiI WIMUNA acocnaaru, Oup-
Oupuaan ¢Gapkiu YbTUPO3IM KaTop Hazapusuiap maipo Oynran. Kyitmma ncuxosor D.F.Fo3ues
TOMOHHUJIAH CaHad YTWIraH aKceyepalys MyaMMOCHTra OU/Jl KapalllapHu KeITHPaMU3:

I'entnoren Hazapusi. YOy Hazapus 1936 iunga yer 31 oluMIIapy TOMOHMJIAH sIpaTUITaH
O0ynu0, YHUHT acocuil MOXUSATH akKcesjepanus XoJaucacu Ky€ll HYpUHHUHI OeBocuTa OeBocHTa
TabCUpH OWJIaH BYXYyHra Kelaau, JeraH fosaaH uboparaup. by ros tapadropmapuHuHT GHUKpUYa,
Oomanmap kym BakT o@(TOOAa OYNUINM HATWXKACHAA YIAPHUHT YCUINUJA TE3JAlIUI, SHHU
akcenepauus pyi 0epaau, YyHKH KyEII HYpH OpTaHU3MHH 3apyp 3JEMEHTIap, MOJianap, o3yKaiap
OwiaH TabMUHJIAMIW. AMMO XO3UMPIH JaBpJa akcelepalus XoJIucacu x)aHyOouil (Ky€m Hypiapu
cepo0) MamiakaTiapa XaM, MUMOJIMH reorpauk KeHIJIMKKA KOMIalrad MaMiakaTiap/aa Xxam oup
TEeKUC pyW Oepmokma. MKKuHYM TOMOHIAH, IIaxap MyXUTHJIArd Ku3Jjiap Ba YFuil OoJajmap KHUIILJIOK
Oonanapura Kaparanja TE€3pOK BOSra €THIIM KYPUHMOKMA, BaXOJIAHTKH, KUILJIOK OJamyiapu KyeIl
Hypuaa KyOpok TobOnanagunap. JleMak, X03upru naBpja rejeoreH Hazapus 3ujgaustiapra cabad
6ynmokaa. YmyMan opro0a TOOTAHUIIIHY aKcesepalys )KapaéHUHUHT MyXUM XKUXaTIapuaaH Oupu
JEHNII HOTYFPUIUD.

I'eTrepo3ust Hazapusicu. 19 acp oxupu 20 acp Gonutapaad OyEH WKTUMOUH XaéTna, TypMyaa
KECKWH Y3rapunuiap coaup OViraHu WHCOHJIAp YpTacUAaru WKXKTUMOWH, TUHUN, MWLIAN, HUPKHI
TaOBYTJIAPHUHT KECKMH Kamaiummra onu0 kenaud. Typan MWUIaT BakWIIApUHMHT apajaril
HUKOXTra Kupa Oomnutaranu OyHra €pkuH Mucosaup. JMHUN 3bTUKOUIap, UPKUK (dapKiap, STHUK Ba
MWUIHHA XyCycHATIap, XapakTep, ypd-oariap Ba XOK030Jap apajall HUKOXra Xed KaHJal TYCHK
O6ynonMaau. XaéT Tap3u Xap XWJI MaMJIaKATIAPHUHT XaJIKIApUra XOoC XyCYCHSATJIAp XaM apajiail
HUKOXHH TyXTaTa onMaau. Ma3kyp Hazapusra MyBopUK NMCUXUK JyHENAru KaiTa Kypuluiap HaclIui
Oenrunap KeCKWH Y3rapumura cabad Oynam, Hartmwkana Qap3aHIapHUHT YCHIIMIA Kydalui,
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JKaJaJUTAIIUIIL, aKceJlepanys Xo0Aucacu By Kyara Keiau. bBupok Ma3kyp MyaMMOHHU WIIMUM KUXaTAaH
aTrpodummua acocnab 6epuill yayH I0KOpHIA TAbKUTAHTaH OMUJIIAP €Tapiid dMac.

YpoOanusanus Haszapusicu. JKamMuaT pUBOXIIAHUINKIA I[IAXApPJAPHUHT POJIM OPTULIH Oy
HazapusAra acoc KMiau0 onuHrad. 19 acpHuHr ypranapugad 6omiad KUIUIOK aXOJUCUHUHT I1axapra
KYYUIIM aBX OJJIM, SBHH aXOJM Opacuaa MHrpauus €ku ypOaHU3alusl XOIMCACH t03ara KeJJIu.
[laxapHUHT TypMyIl Tap3H, y3Ura Xoc XyCyCcHATIapH, axOopoT TapMOKJIAPUHHUHI KEHIJIUIH,
MaJlaHUAT Japaxkac, (aH-TeXHHKa, TPAHCIOPT, MAWIIMK XU3MaT KaOM oMmuyuiap OosajapHUHT
aKJIUH, aXJIOKHUM, )XKUHCUN MUXATJaH 3PTapoK BOsAra €TUIIH Y4yH 3apyp IapT-IIapOUTIIApHU SIPATIU.
Kunumok axonmucn OwjaH miaxap axoJIMCH  sIIall MYXMTH Ba TypMyIIl [IApOUTIAPUHUHT
SAKUHJIAIIUIIN aKcelepanus jkapaéHura M oOMH TabcHp KypcaTad, JEKHMH Oy OMMJIHHMHI Y34
aKcelepauusHUHT cababu O0yna onmaiinu.

Hyrputus Hazapusi. By FOSHMHI Ty0 MOXUATH UIYKH, YCHIIJArW >KaJajulallMIln
OJlaMJIapPHUHI OBKATJIAHMILIM SIXIIMJIAHUIIM, UCTEbMOJI KWIMHAETTaH O3yKajlapAa AapMOHIOpUIIAp
MUKIOPUHUHT KyIaiumm cababiiu ByXKy/ra KeJiraH.

Em Xycycustnapy ENIHMHT SHT THIIMK BAa JHT XapakTepIUK OY/IraH Xamaa pPHBOKJIAHMITHUHT
YMYMUN HYHANUIIMHA KypcaTaguraH yMyMHUH XycycusTiapu cudaTuaa MaBxyaaup. Yoy ros
HaMOsIHAANapuHUHT (ukpuyda, B-6, B-12 mapmonmopunapu Ba (oimeB KHCIOTAaCHHH —OJamiiap
KYIPOK MCTEbMOJI KWIMIIM Ma3Kyp X0jaT HaMOsH OYJIMIIMHUHT acOCHM OMMIIM 3Mull. Tabuuniiky,
MHCOH YCHUUIMHMHI aJajUlalllyBUa JapMOHJOpPWIAp MabIyM Japa)kaja MKOOMM TabCcUp STULIM
TYTKHLI, JIEKHH Ma3Kyp OMMJUIADHMHI Y3M aKcelepauus y4yH MyXUM Ba sSrOHa OMMJI Oyna
onmaiinmu. IlyamHr y4uyH THOOMET Xomumulapu THUTHeHa4ywigap, Owonornap, Qusnonoriap
IICUXOJIOTJIApDHUHT  alipumiiapu Oy FOSIHU KYI1al KyBBaTaai 1

Hypaannm nazapusicu. by Hazapus HaMosiHAANApUHUHT (DUKpUYA, €p I03UAAa PEHTICH
KypWIMaJIapUHUHT KYMaluIIM, aToM, BOJOPOJ Ba HEMTPOH OOMOaIapHUHI MOPTJIAIINA HATHXKAcHa
WHCOHJA paJuOaKTUB MOJAAJIAp, paaualys HYpPJAHHIIN Japa)KaCHHHMHI CE3WIApIM Japaxana
oprumura onud kemagu. Ep kyppacura TapkanraH 3apsuyuiap OwilaH MHCOH OpPraHM3MMHUHT
HYpJIAHUILY YCUIITHU Ky4alTUPaau, S’bHU aKcelepanus xKapaéHu 13ara Kejaaau. [IIyHuHr yuyH
Oy Ha3apUSHUHT XMMOSUMIAPH TYpPJIM XYCYCUATIa 3ra OYiaraH HypJapHUHT aHUK J03aCH OpraHu3Mra
TabCUP OTHUINM, TapKaJUIIM emupwinira cadbad OynMaca, WHCOHHUHT >KHUCMOHHM YCHIIU
KalalJalluIid  y4yH MMKOHMAT spaTtagu Ae0 xucoOmaiaunmap. MeaunMHaZaH MablIyMKH,
MebEpUIaH OPTUK PEHTIeH HypuJaH (oNJalaHUIl XaM OPraHHU3M YUYH 3apapiaujaup. AHa mry
MyJoxa3ara acocJaHHO OpraHuM3M alpuM KHCMIIADMHMHI PHUBOKJIAHUIIM Hypyap OuiaH OOFIUK
9KaH, JleraH XyJloca 4YuKapuil MyMKUH. bab3u wnmuii manOanapaa mnaiBaH[uiall — y4yH
KYJIJTaHWJIaIMTaH alapaTHUHT €F1yCH XaM, YaKMOKJaH TapKajlaJuraH Hyp XaM OpraHu3Mra mxooui
TabCUP OSTUIIM XaKUJard MabIyMOTJIap KENTHUpUiIaau. AMMO MyaMMOHM MAaHTHUKAaH TaJlKUH
STUITAHAa TOM MabHOJAArM aKCelepalusHUHT pyi Oepuiu ydyH OyHaail omuiuiap 6up 3appa kaOu
pOab YIHAII MYMKHH.

MoxkTHMONH IIAPOMTHHHI SIXINMJIAHWIIM HA3apusicH. VIHCOHIApHUHT TypMyIl Tap3u Ba
AIIAIl [APOUTIAPUHUHT SXIIWIaHUO OOpUIIH, XYKYK Ba SPKHHIIMK XaKugaru OWIMMIIApHUHT OpTHO
6opuiy, THOOMH-IPOdUIAKTUK TAaAOUPIAPHUHT amalra OIMIMPHIUINIM, HCTEBMOJN KWJIMHAJAWUTAH
MaxcyJloTiap CH(pATUHUHI OPTHUILNM, OTa-OHAJaH Qap3aHara Haciauil OelruiIapHUHT OUp TEKUC
yTumm kabu OMWIIIap akcenepauus >KapaéHUHM Te3NAlITUPag, JeraH (pukp Typiaud MamiakaT
olMMJIapU  TAAKUKOTIApHUIa KEHI TapKajiraH. YJapHUHT TaJKUHUYAa WHCOHJAp TYypMYII
MIAPOMTHHUHT SXIIWIAHUIIN, YyJlap Y4YyH spaTHIaéTraH KyJlalaukiap, MUMKOHMATIApHH pyéora
YUKapHILI yYyH HIapT-IIAPOUTIAPHUHT MAaBXYAJIUTH MCUXHMK TAPAKKUETHUHI TE3JIalIUIINTa 3aMHH
XO3MpJIallll MyMKHH. YOy Ha3apusijia MyaMMOHH €pUTHIITa aTpoduinya EHAOMIMITAHINTH SKKOJI
KYy3ra TalulaHagu. XaKUKaTJaH XaM KUIMWIap YYyH WKTUMOHMH MIapT-IIApOUTIAp TYIHUK sSpaTud
Oepuiica, yHUHT TabCUP KYUH SIHA/1a OPTHUILU MyKappapaup.

NoxTumonii akcenepaunusi Hazapusicu. by niamuil HazapUssHUHT acocyMIapuaaH Oupu, WHPHUK
¢uzuonor oaum A.A.MapKOCSHHUHI TabKHJUIAlINYa XO3MPIM 3aMOH KHUIIMCHA MaB¥KYyJ
Ounumilap, Ba MabIyMOTIAp XaKMUHM  HUTMPMAaH4YM acp TabJIUM-TapOus I[IapoMTIapuiaa
YKyBUMJIApHUHT €I Ba TICUXOJIOTHK XYCYCUATIApUHHU XUCOOTa ONUIN 3apyp. SIbHM MasKyp €minaru
OonanapHUHr TajabJapura, MMKOHMATIAPUIa, XYCYCHATIApUra MOC KeJNaJWuraH IeAaroruK Wil
¢dopmanapu, MeToIapy Ba BOCUTATIAPUHY KYIUTall TYIIYHUIaau. JIeknuH €1 cxeMacH §3 MOXUSTHra
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Kypa, yMymuil xapaktepra osra. AHa IIyHUHT Y4yH XaM MasKyp &mgarn Oojara, MakTa0
VKyBumiapura HucOaTaH wMakcaara MYBOMUK TabIuM-TapOusi TaAOWpiapwHU TaHjamaa €l
CXEMACHHHUHT Oup Y31 eTapiu 3Mac. Emn xycycusTu 6unan 6upra TapOUsIaHyBYMHUHT MHIUBHILYAN
XYCYCHUSITIAPUHH XaM XMCOOTa OJIUII Kepak Ba aHa Iy MHAMBHIYaJl XyCyCHUATIapUra MOC paBHILa
YKyBuMra HucOataH MHIMBUAYal MyHOcabaTaa Oymum jgo3uM. TabiauMm Ba TapOUSHUHT Basudacu
Oonana, MakTad YKyBUMCHAA, OUPUHYUAAH Ma3Kyp €1 OOCKUYM/Ia FOKCAK PUBOMIIAHUII 1apakacuHU
xapaktepinad OepaauraH Ba MKKWHYHIAH OOJaHW, MakTad YKYBUMCHHU KEWHMHTH € OOCKWYHTa,
AbHU TICUXUK PHUBOXKJIAHHUIIHUHT SHAaJa IOKCAaKpOK  Japakacura KOHYHHMM paBulla YTHIITa
Taiépraliiurad MCUXUK XyCyCUSTIAPUHH, XUCIATIAPHUHT Ba CH(ATIapHH MAKITIAHTUPULIIND.

Tapakku€THUHT Xap Oup €m G0CKUYM Y3UHUHT PUBOKJIAHUII OMUJUIAPUTa, KOHYHUSATIAPUra,
SHTHJIMKIIAPH Ba Y3rapuiuiapura sra 0yim0, ynap MaxCHUHT XapaKTepH, TeMIIEPaMEHTH, HKTHIOPH,
Ownnm sxapaéHinapura 0eBocUTa TAbCUPUHHU YTKA3aIH.

Emr Tapakkuéru naBpnapuHuMHT XaM cudar, XaM MUKIOp Y3rapuiliapura sra Gyiaran
KypcaTkuuiaapu OOpKH, amaluid MCUXoJorust xap Oup € XyCycHUSATIapHUM aHa IIy HKKaia
KypcaTrud HyKTau HazapuJaH YPraHWIIM XaMJa MIaxc XYJIKHHUA OOIIKApHII Ba TAbCHP KypcaTUIIIA
ylapra TasHMOFH JIO3UM. YMyMaH MCUXOJOTUsAa UCOOT KUIMHTaH (QakTiapAaH OMpU UIyKd, TYpiu
JaBpJiapard MHCOH TapaKKUETH yTa Mypakkad skapaéH 0yiub, Xxap OUp NaBpHUHT Y3 KOHYHHUSTIAPH
MaBXyqd. Xap Oup OocKHuYa MIAXCHHT OMpop OuMp XycycHSTIapH V3WHUHT eTYKIUK (pasacura
SPHUINAN.MACAIAH, OJAMHHU CEHCOp JKMXATJaH OWIMIIHWHT eTYKIMK ¢aszacu 18-25 Emunapna,
MHTEJIEKTYaJl XKOJIMN eTYKIIUK - 35 éuuiapaa maxcHUHT eTykiurd 50-60 émmapra keiaud SHT I0KOpH
HyKTacura spumany. llyHra yxmam XycycusTiap WHCOHHHHT OyTyH yMpu MoOaiiHHI1a MyTTacHi
KamoJira eTu0, pUBOXKJIaHUO OOPUIITMHU TabMUHIIANIH.

Myammoun caBou: lllaxe Tapakkuéru Kanaai gaBpJapra 6yannaau?

[y BakTraua maxc TapakKKUETHHM AaBpiapra OYnmuO VypraHumra xyga Karra 3bTHOOD
Kapatwirad. MHcoH  xaétuHuHr  Oapya  JaBpUHH  SXJIUT  Tap3ga  KamMpad  oJraH
Kiaccuukanussiapuaad Oupu OyTyH >KaxOH OJMMMIIAPUHMHT Kapopura kypa, 1965 iunu dannap
AKaJIeMUSICHHUHT Maxcyc CHUMIO3MyMuJa KaOyn KWIMHraH cXeMa xucoOnaHagu. Y KyHuaa
OepuJiraH )kaJBajjia KeNTUPHUITaH.

Eur naBpnapu Dpkaknapza Aénnapna
YakaaoKINK 1-10 xyn 1-10 xyn
OMU3UKIIHK JaBpU 10 kyngan 1 émraua 10 kyngan 1 émraua
Nnx 6onanuk 1-2 ém 1-2 ém
BonanukauHr 1-maBpu 3-7 ém 3-7 ém
bonanukHuHr 2-n1aBpu 8-12 ém 8-11 ém
Vemupnuk naspu 13-16 ém 12-15 ém
Venupuank naspu 17-21 ém 16-20 ém

Vpra eTyKkiuk naBpu

bupuaun 6ockuy 22-35 ém 21-35 &m
Nxkxunun 6ocKn4 36-60 & 36-55 ém
Kekcanuk naspu 61-75 ém 56-75 ém
KApWIHK J1aBpU 76-90 émr 76-90 ém

V30K yMp KypyBuHiIap 90 €mpgan opTHK 90 émpgan opTHK

Mamxyp pyc ncuxonorn  Beirorckuit 1920-1930 #Hwmmapna VY3WHUHT ONMH  TICHXHK
(GYHKUMSTADUHUHT  PUBOXJIAHUINM — HA3apUsCMHM  OBJIOH  KWIOU. BBITOTCKMHA — ICHXHUKa
TAPAaKKUETUHUHT YMYMUW TEHETUK KOHYHUHHU Kyliugarnya aHukiaian: "boma mamaHwuit
pUBOXJIAHUIIKAA Xap Oup ¢yHkuua 2 Oockuyna HamoéH Oynamu. [lactna® wXTUMOUWM, CYHT
ncuxosoruk. Jlactmab mHTepnCcuXuK Kateropus cudaruaa 0ojia wauga HaMo€H Oymaau. Xap Oup
O MCUXUK (PYHKIMA Y3 TapaKKUETHIA TAIIKK OOCKUY OpPKaJI YTHUINN Kepak.

Poccust mncuxonorusicumarm €1 aBpiapuHM  Tabakanaml MyamMMOCH  Jactial
JI.C.Beirorckuii, ILIl.bnonckuii, b.I'.AHaHBEB CUHrapu MMpPUK ICUXOJIOTJAPHUHI acapjapuia y3
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akcuHH Tona Oonutarad. KelimHuanuk Oy Mmyammo OuiaH 1myrysuiaHyBumiap cadu optud 60pau, mry
Oouc €m maBpIapuHU TacHU(IAIl MyaMMOCH Y3WHHUHT KENUO YWMKUINH, WIMUKA MaHOaw,
PHUBOXIIAHUII >KapaHiIapura ¢HIAIIMINIIM HyKTau Ha3apuaaH Oup-OupuaaH KeckuH (apk Kuiaau.
Xo03upru BakTAa €1 JaBpiaapuHU TabaKalall 03acuiaH MyJIoXa3a IOPUTHIIIA ONUMIAPHUHT WIMHUN
KapallulapuH{ MyaisH rypyxJiapra aKpaTull Ba yJapHUHT MOXUSTHHU OYHII MaKcaara MyBOGUKINP
ITcuxonor JI.C.Beirorckuii €IHM TapaKKUETHUHT MabIyM JIaBpH 1e0 KaparadH. YHUHT ¢ukpuya 1 €m
JaBpjaH OoIIKacura yTraHjga wirapud €m JaBpuaa MaBxKyl OyiMaraH sHTH Hapca maino Oymanu,
TApaKKUETHUHT GOPHMIIM Y3rapaau Ba KaiiTa Kypuiaaau. BIn Xycycustiapu KYI IapoMTiap MakMyH
Ounan OenrunaHaau. Yiapra XaéTHHHT MabliyM OOCKHuHIa Ooyara KyHuIaIurad tanadiaap cucteMacu
XaMm, MyHocabaTiap XaMm, y Jrauiadaurad (aoiuar Ba OWIMMIIAp THNH XaM, Oy OWIMMIIapHH
Y3MAIITHPUIN yCyIUTApU XaM KMpaau. EIMHUHT XyCycHATHHM OIrMIaiiuran IIapouTaap Ma3MyHHIa
60J1a )KUCMOHUHN TApaKKUETUHUHI Xap XWJI TOMOHJIApH, Xycycustinapu kupaau. llynnail kummo, ém
JMaBpH XaéT MIApOWTIAapd Ba TApaKKUETHUHI MabJIyM JaBpuaa Oonara KyWuiaguran Tanadiap
XyCycHATJIapd Ba YHUHI arpoduarmnap OwinaH MyHocabatiapu, Oojla INAXCH  IICHXOJIOTMK
TY3WIMIIAAATH TAPAKKUET Japakacu OwiaH yHUHT TaakKypH Ba OMIIMMIIAPH TApaKKUETH JapakacH
XaMza MabJIyM (QU3HOJIOTHK XyCyCUSATIIap MaXXMyH OWJIaH XapakTepiiaHau.

Em maBpunn arpodaarnnapra MyHocabar —Japakacy OWIaH OHIMMIAp, YCY/uIap, KOOWIHAT
TapakKUETH Aapakacu ypracuuard ainoka oenrwnaiau. [1.b.OIKOHMHHUHT TabKUAIAIINYA, TAPAKKUET
KapaHUHUHT  TYpJM TOMOHJIApU YypTacujard MyHOCAOaTHHHI Y3rapuilyd KEeHUHTH €01 JaBplapia
MYXMM HYKM aCOCHH TallIKWI 3Taau. MacanaH, ryJaKiuK JaBpuaa OOJAHMHI TallKd MyXUT OHJIaH
JIOKACH YHUHI KaTTajap OwjaH MyHOcabaTh OpKaiM amaira omupuiand. boma Xymau mryHnmai
MyHoca0atiap cucteMacu cudaruia MabiyM MalaKadapHU dTajulaiiid. YHAa TacaBBYpJIAPHUHT COAA
Oockuuinapu makiulaHaau. Karramap OuiaaH MyJOKOT yCy/ulapd KEHTrasiid, HyTKHM PHUBOXKJIAHAIW Ba
6omkanap. bynapHunr Gapu OOJaHMHI MYCTAKWJI XapakaT KWIMII MMKOHUSATIAPUHUHI KEHTaiuim
yayH acoc sipataau. CyHrpa arpodaaruiap OuiaH MyHocadat ycyiutapu xaMm y3rapaau. by aca nmeuxuk
TapaKKUETHUHI KeWMHIY OOpUIIM LIAPOUTUHM Y3rapTupanu. byHnail Ba3usaT YeMUpPIMK JaBpuaa Xam
By)Kyara kenaau. byHna onguHru TapakKUET IOTYKJIApU MaXMyH 0oia Xaér IapouTiapu Y3rapuiiu
OoslaHMHT aTpodaaruiap Ounad MyHocabaT yCyUNTapUHUHT Y3rapuimra ojauo Keaay.

[lcuxonornap TOMOHHMIAH €Il JaBpJIapHUHT TaOaKaJallUIADHUHT Ha3apui Macananapu HIuiad
YUKWITaH. YJap OHTOT€HEeTHK KOHYHHMSTIApHU EPUTHUINTa KaTTa Xucca OYynmbd KyImiaau, aManuil Ba
Ha3apuil MyaMMOJIAPHUHT XaJl KWJIMIIIA KEHT KYJUITAaHMIMOK/1a.

Tabnum-TapOus mapouTiapuaa YKyBUWIAPHUHT €11 Ba MCUXOJIOTUK XYCYCHSTIAPUHUA XHCOOTa OJUII
3apyp. bynna wMaskyp émaru GonanmapHUHT TajaOnapura, UMKOHMSITIApUra, XyCycUsTIIapura Moc
KeNaJuraH MeJaroruk Wi ¢opMaiapd, METOUIapd Ba BOCHUTAJIApUMHU KYJUTalll Hazapja TYTHIIau.
Jlexun €m cxemacu ¥3 MOXMSATUTA Kypa, YMyMUH XapakTepra sra. AHa IIYHUHT Y4yH XaM MasKyp
émparu Gonara, MakTad YKyBumsIapura HUCOaTaH Makcajra MyBO(MUK TabJIUM-TapOust TaaOupiIapuHU
TaHIaNa €M CXeMAaCHHMHT OUp Y3 eTapiy sMac. Emn xycycusatu 6unan 6upra TapOUsIaHyBYMHUHT
MHJIMBHIyall XYCYCUSATIIAPUHM XaM XHCOOTa OJIMII Kepak Ba aHa Iy MHAMBUAYAT XyCYCHATIapUra Moc
paBuIia YKyBUMra HUcCOAaTaH WHAMBHIyal MyHOcabarga Oynuml jo3uM. TabiauMm Ba TapOUSHUHT
Bazudacu Oomnana, Makrtad YKyBumcHaa, OMpHHYMAAH Ma3Kyp €l OOCKMYMAA IOKCAK PUBOXKIIAHUII
JapaXaCMHHU XapakTepiiab OepaaWraH Ba WKKHMHUMIAH OOJIaHW, MaKTa0 VKYBUYMCHHU KEHWHTU &Il
OOCKHUMTa, STbHU MICUXUK PUBOXIIAHUIIIHUHT sIHA/1a IOKCAKPOK, JapaXkacura KOHyHHM paBUIIa YTUIITa
Taii€praiiiurad ICUXKUK XyCYCUSTIAPUHU, XUCIATIaPHUHT Ba ch(aTIapHu MAKUTAaHTUPULLIND.
Tapakku€THUHT Xap Oup €m OOCKMYM V3MHUHI PHBOXKIIAHHMII OMWIIIApHUIra, KOHYHMSATIIApUTa,
SHIWJIMKJIApU Ba Y3rapuiuiapura sra O0yim0, ynap HIaXCHUHI XapakTepu, TeMIIEPaMEHTH, UKTUIOPH,
OMIMII JkapaéHiapura 6eBOCHTa TAbCUPHHH YTKa3alH. EIl TapakKuéTH JaBpIapuHMHT XaM cHdart, Xam
MUKIOp y3rapuiuiapura sra OynaraH KypcaTkuwiapyd OOpKH, amaluil  mcuxosorust xap Oup &m
XYCYCHATJIApHU aHa Iy MKKajda KypcaTrud HyKTau Ha3apulaH YpraHuid Xama MHIaxc XYJIKUHH
OoIIKapuIll Ba TabCUP KYpcaTUIIa yaapra TasHMOFH JIO3UM. Y MyMaH ICUXOJIOTHs1a UCOOT KUJIMHTaH
¢axTnapnan Oupu HIyKH, Typiau AaBpiapAard WHCOH TapakKUETH yTa Mypakkal kapaéH OymuO, xap
OMp MAaBPHUHT Y3 KOHYHHUATIAPH MaBXyd. Xap Oup OOCKWYma MIaXCHHT OUpOp OMp XyCycHUATIapu
V3MHUHT eTYKIHMK (pazacura spuIlajy.MacaiaH, OJAMHU CEHCOp JKMXATIaH OWIMIIHUHT ETYKIIHMK
dazacu 18-25 €nurapma, WHTENEKTyall WOKOAMKA €TYKIHMK - 35 €mniapia maxcHUHr erykiaurd 50-60
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éiutapra kenuo SHT I0KOpH HyKTacura spuinaay. Lynra yximam Xycycustiap HHCOHHUHT 6yTyH Emm
MoOalHUa MyTTAaCHJI KaMOJITa €THO, PUBOYKIIAHNO OOPUIITMHNA TabMHUHJIANTH.

Manxyp pyc mncuxonord JL.C.Beirorckumit 1920-1930 imnnapaa Y3UHUHT ONMH TICUXUK
(GYHKUMSATIAPHUHT  PUBOXJIAHMIIM  Ha3apusACMHUM  3bJoH  Kwigd. JL.C.Beirorckuii  ncuxuka
TapAKKUETUHUHI yYMYMHUH TE€HETUK KOHYHHUHU Kylinparnda Ttabpudnaiign: "boma mamaHuii
pUBOXIaHMIIUAA xap Oup Qyskuus 2 Oockuyma Hamo€H Oymamau. Jlactina® WKTHMOWH, CYHT
nicuxoJyoruk. Jlactnab mHTEprcuXuK Kateropus cudaruaa 60oia nanaa HaMoEH Oymaau. Xap Oup onuid
MICUXUK (PYHKIIMSA 3 TapaKKUETH/IA TAIIKK OOCKHY OPKaIM YTHILU KEpaK.

[y BakTraua maxc TapakKUETUHH JaBpiapra OYynuO YpraHwimra jkyla KaTrra 3BTHOOP
Kapatuiarad. JKymuanan, Poccust ncuxonoruscuzia € JaBpiapuHy Tabakajiall MyaMMOCH JacTiia0
JI.C.Boirorckuii, ILILBnonckuii, b.I'.AHaHbeB cuHrapu HHMpHK IICHXOJIOIJIAPHUHI acapiapuja y3
akcuHU Tora Oomniarad. Keimauanuk 0y MyamMmo OwiiaH miyrysuiaHyBumiap cadu optud Oopmu, mry
6ouc € qaBpIapuHy TaCHU(IIAI MyaMMOCH Y3HHUHT KEIUO YMKWINM, WIMHIA MaHOaH, pUBOKIIAHHUIII
*KapaéHyapura EHIAIIWINILY HyKTau HazapuaaH Oup-OupuIaH KecKuH (GapK KWiaau. X03Upru BaKTaa
€ JaBpraprHU TabaKajall F03acHIaH MyJoXa3a IOPUTHIA OJNMMIIAPHUHT HWJIMUN KapanulapuHH
MyailsiH TypyXJjapra a)XpaTuill Ba yJIapHUHT MOXUSTHHH OYMII MaKcara MyBO(QHKIUP.

JI.C.BbIroTckuii ncHXONOrIapHUHT €11 JaBpiiapvHU Tabakajall Ha3apusulapuHU TaHKUAWUN
Tax) M1 KWINO, MyalisiH PUBOMJIAHUIIHU BYXKY/Jra KEITUPYBUM PyXUHl SHIWJIAHMILIApra TasHuo, €
JaBpJIapyHU KyHujaru 0ocKudiapra axparaiu;

YakaoKJIMK JaBpH HHKUPO3U.

I'Vnakmuk naspu - 2 oiinukaad 1 €mrava, Oup €maru HHKUpPO3.

Nnx 6omamuk gaBpu - 1 €mnan 3 €mrava - 3 émiaru HHKUPO3.

Maxkrabraya gasp - 3 €man 7 €mrava - 7 émiiaru MHKMpO3.

Makrtab émm naBpu - 8 €urnan 12 émrayva - 13 émuaru HHKUPO3.

6. [lyGeprar (kuHCHIA eTrnuin) naBpu - 14 émpan 18 €mrava, Emgarn MHKAPO3.

JI.C.BpIroTckuil y3uHHMHI €11 AaBpiapvHU Tabakajall Ha3apUsCHHU WIMHNA acocia0,
tabpunad Oepa onran. OnMM SHT MYXUM [ICUXHMK SIHTWIAHUIUIAD XaKuJa WIMAA Ba aMadi
axaMMATra MOJIMK MyJoXasanap OWIupra. VYmyman JI.C.BbIrOTCKMIHUHT €11 1aBpiapyuHU
Tabakajall Ha3zapusiCcu WIMHN TapuXxWid axamMHsATTa 3ra, YHUHI PUBOKJIAHUIIHU aMalra OLIMPYBYU
UHKMPO3Jap TYFPUCHAATM MYJIOXa3ald Ba OJdra CypraH FOSJIapM XO3MPrd KyHHHUHT Tajaliapura
MOCIHP.

JI.C.Boirorckuiinnar mworupau JI.M.boxoBMY MHCOHHUMHT KaMoJl TONMIUMHM €I JaBpiapura
Oymuma MotuBiapHu acoc Kuino onrad. Ly Tydaiim Oy €naanryBHM MOTHMBAIMOH €HJAIIMII /1€0
arar1 MyMKHUH. JI.M1.boXOBUUHHMHT Mynoxa3acura Kypa €11 JaBpiiapu Kyiuaaru 6ocKkuuiapaaH noopart:

buprHun O60CKHMY — YaKaIOKIMK; TyFUIraHaaH 2 €mraya; MKKMHYM OOCKMY — MOTHMBALMOH
tacaBByp: | &mman 3 €mrava; yunmHuM Oockud — “Men”Hu aHrmam fgaBpu: 3 €mgaH 7 Emrava,
TYPTUHYM OOCKUY — M>KTUMOUH JKOH30TJIMKHYU aHruiam naspy; 7 émgand 11 émrava; Oemmuayn 60ckud —
a) Y3uHU-Y3u aHram gappu: 12 émnan 14 émrava; 0) ¥3-Y3uHu Oenruam (Tonuin) naBpu: 15 éman
17 émraya.

JLN.boxxoBuy Xap Oup OOCKMYHM TIICUXOJOTMK TaBcHsi Oepuiiga HamMo€H OyimaauraH
y3rapunuiapayd, Oy  y3rapunulapHuHr  cabalmapu, omwuiapd, MaHOamapu, TypPTKHIapH,
MeXaHU3MIIAPUHH XaM Oa€H KHJIaIu.

[Tcuxonor JI.b.OnpxonnaanHr TacHudu erakun daomusat (A.H.JleonTheB) Hazapusicura, xap
Kalicu pUBOXIIAHUII NajuTacuaa Oupop (aoNUSATHUHT YCTYHJIMK KWJIMIIA MyMKUHIIUTUTA acOCIIaHa IH.
Etakun (aonusaTHUHT MHCOH Imaxc cudaThga KaMoJl TONUUIMIATd POJbH  HA3apUSHUHT acoCUil
MOXMATHHU Tamkwil Kwiaau. J[.b.OnpkoHuH €m gaBpmapuHu KyHuIard OOCKUWIapra aXpaTHIIHH
JIO3UM TOUITH:

1. T'¥nakmuk naBpu - TyFwirangan 1 €mrava - erakdu GpaoiusT -0€BOCUTA IMOLIMOHAN MYJIOKOT;

2. MWnx Oonamuk nmaBpu - 1 €mpman 3 €mrava - erakud (QaosiusT -peaMersiap OuiaH HO3MK
Xapakaryiap KUJIHUIIL;

3. Makra6raua naBp - 3 €man 7 €mraya - posbiid YHHHIIAP;

4. Kuuuk makTa0 éum qaBpu - 7 €maan 10 émrava - ki,

5. Knunk yemupnuk gaBpu - 10 €miman 15 émrava - maxCHAHT HHTUM (JTWJIKAI, CAMUMUMN ) MYJIOKOT;

Al S
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6. Karra yomupnuk €KM WIK YCIUPUHIUK JaBpH - 16 €mman 17 émrada; - erakud (aomiusT -
VKU1, KacO TaHJIall 1aBpH.
J.b.OnpkoHUH TacHU(PUHHU KYIMTUWIMK TICHUXOJIOTTap TOMOHHIAH 3bTUPOd 3THIICA-Ia, OMPOK

YHUHT OMpMyHYa MYyHO3apajid TOMOHJIAapH MaBxkyld. YMmymaH J[.b.OJbKOHUHHHMHT Ma3Kyp Ha3zapuscu
nicuxoJorus (haHua, alHuKca €l 1aBpiapy MCUXOJIOTUSCHIA MyXUM YPUH TYTaIIH.
bonanap ncuxomnorusick (aHuHUHT WHpUK Hamo&Hmacu A.AJIroOMMHCKAs MHCOH KaMOJIOTHMHH €I
JIaBpiapra axparumiga (HaomusaT HyKTau HazapuaaH EHammb, KyWumard AaBpiapHu aTpodiuya
ndomananm;
YakaJloKIMK J1aBpH - TYFUITaHaH Oup OMIIMKKaya,;
Kuunk makrabrava naBp - 1 ovnmkaan 1 émrayva;
Makrabraya TapOusinan aBBaiTy 1aBp -1 &mnan 3 émrayva;
Makrabrava tapOust 1aBpu - 3 éman S €mrava;
Kuunk maktab €mm naspu - 7 émgan 11, 12 €mraya;
Vpra makta6 émm naspu (yermpun) - 13 émgan 15 émraya:
Karra makTab émm naBpu-15 émpan 18 émrayva.

[lemaroruk NMCUXONOTHSIHUHT TaHUKIM Hamo€Haacu b.A KpyTeurkuii HHCOHMHT OHTOTEHETHK
KaMOJIOTHHH KyHugard O0CKuwiapiaH MOOPATIIMTMHY TabKUIJIANIH:
1. Yakanokmuk (Tyrunragaad 10 kyHIuKkaya);
2. T'ynaxmuk (10 kynnuknan 1 émrayva);
3. Wk 6onamuk (1 €urman 3 €mrava);
4. boruaraua naBp (3 €mian S €mraya};
5. borua émm (5 €mrman 7 €mrava);
6
7
8

Nk LD —

. Knunk maxtab €mm (7 émman 11 émrayva);
. Vemupmuk (11 émpan 15 émrava);
. VInx yermpuamuk €ku karra MakTad émm (15 émpan 18 émraya).

KOxopunaru Gapua TacHUIap yjapra KaHJail HyKTau Hazap/aH €HAalluiIraHIuruiaHn
KAaThbUil Ha3ap MHCOH KaMOJOTHUHHU Tyna upomanad Oepuira oXu3IMK Kwiaau. Maskyp Hazapusiap
WHCOHHMHT MIaxc cudaryaa MAaKUIaHUIIN OOCKUWIAPH XaKuaa KYTMPOK MabIyMOT Oepaiu, XOJoc.
Vnapna €UUMK, eTyKIMK, KApWIMK JAaBPIAPUHUHT XYCYCUSATIApH, KOHYHUSTIAPHA TYFPUCHIA Ha3apui
Ba aMaJIui MabIyMOTJIAp €TULLIMANIH.

XO03Upru 3aMOH TICHXOJOTHUSCMHUHI Mupuk Bakwin AB.[leTpoBckuii MHCOH KaMmoJloTHra,
[IAXCHUHT TapkuO TOMMINUTAa WXXTUMOUN-TICUXOJIOTUK HYKTau HazapAaH EHAamuO, IaXCHUHT
HIAKJUTAHUIIMHY Kyiuara 00cKywiapia aMaira OMUIINHY TabKUTalIu:

1. Unk Oomamuk (Makrabraya TapOusi €mIMAaH OJAWHTH JAaBp) -TyFWIraHWIaH 3 émraya.
2. bomanuk gaBpwu - 3 émnan 7 €mraya.

3. Knuuk maktab €émm gaBpu - 7 €mgan 11 Emrayva,

4. Vpra maxTab éum (Yemupnuk) nasp - 11 éman 15 éurava-

5. FOkopu cuHd YKyBunCH (WK YCIUPUHIIMK) aBpy - 15 éunan 17 €mrayva.

A.B.IlerpoBckuitHUHT TacHH(U MyKammain Oyica-fja, KaMOJOTHUHI OpAaMK OOCKUYJIapUHU,
VIAQPHUHT ¥y3Wra Xoc XycycusiTnapuHu udonamamaiinym. Baxomankw, Ycuin MKTUMOMN KoWJaiapra
MyBO(DHKMHU EKM aKCHHYA, KaHal OYIMIIUAaH KaThbUid Ha3ap, Xap HMKKajda HYHATMITHUHT XaM OPaJTK
xabxanapu OYIUIIN 5XTUMOJIIaH X0 dMac. MabiayMKH, Xap Oup €1 1aBp, y¥3ura Xoc XycycHusTiap
Owtan OenrumiaHaau, Oynapra: oujaaa Ba MakTabaa 00ia XOJATHHHUHT Y3TapHIld, TabJIuM Ba TapOus
IIAKIUTAPUHUHT  y3rapuii  xamja OONaHWHT SHTH (DaoNmusT Typlapu, OpraHu3MIard apum
XYCYCUSTIQPHUHT ~ €TWIMIIM CHUHTapu OSKapa€HJIapHU KUPUTHII MYMKHH. XO3UpPIrd  3aMOH
MICUXOJIOTHSICHAA €111 TaBpIIapyuHK Ty HyKTau Ha3apAaH Tabakaall MaKcaara MyBOQHKINP:

. Mk Oonanuk gaBpu -TyFuiraijiat 3 €miraya;

. borua naBpu - 3 €mgan 6, 7 €mraya;

. Knunk maxtab €mm gaBpu - 6, 7 €man 10, 11 €mrayva;

. Vpra makrta6 émm (Yemupnuk gaspu) - 10, 11 émman 14, 15 émraua;

. Ik yenmpuHvk (Kosutex Ba Juimen yKyBumnapu) 14, 15 émpan 17, 18 émrava.

YMymaH, [ICUXOJIOTIap TOMOHMIAH ém JaBpJIapuHU
TabaKaJAIITUPUILHUHT ITyXTa, WIMHNA-METOIOJOTHK HEru3ra sra OYiaraH Karop HazapHsUUIapH UILIa0
YUKWITaH. X03UPrd KyHJa yJap OHTOTCHETHK KOHYHUSATIApHHU EpUTHUINTa KaTTa Xpcca Kymuo, YHUHT
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Ha3apuil Ba amMauii MyaMMOJIAPUHU XaJl KWIUIIIA MyXUM YpUH 3rajurad KelIMoKaa. BUpok, mryHmjai
Oyrcana, X03Up OHTOTE€HE3HH TYIa EPUTHILTA XU3MAT KUJIa OJIaJUraH Ha3apHsICUHU SIPATHIL 3apypUSTH
MaBXYIHP.

WNHcon ympuHuHT Oapua €m gaBpiapuHu Kampad onrad maspimamtupuin D.F. Fosues, I'.C.

AbpamoBa

xamga xopwk ncuxonornapu I'peiic Kpair, [loH boxymMHUHr Hasapusuiapuia

KCIITUpUIIaan.

CoNoO~WNE

e S
N - O

O.F. Fo3ues OYitnua:
YakaJIOKJIMK Ba TYJAKJIMK JaBpu — TyFyJaranjad 1 €mrava.
WNnk 6onanuk naBpu — 1-3 €mraya.
Makrabrayva €ém gaBpu — 3-6 émraua.
Kuunk maktab ém gaBpu — 6-10 émraya.
S"CMI/IpJ'II/IK naBpu — 10-11&mnan 14-15 émrava.
Wnxk yenupuniuk naspu — 15-18 émrayva.
Venupunnuk naspu — 17-22 émraya (Tanabaimk).
Enumik napu — 23-28 émraua.
Etyknuk naspu 1-6ockuun — 28-35 €mrayva.

. Eryximk naBpu 2-6ockuun — 36-55 (60) émraya.
. Kekcaitnm naBpu — 61 (56)- 74 émrauva.

. Kekxcanuk — 75-90 émraua.

13.

V30K ymp kypyBunnap — 90 1aH IOKOpH.

I'.C. A6pamoBa Oyiinua:

1
2
3
4.
S.
6
7
8
9

10.
11.

['Vnakinuk naBpu — TyFyJarasijas 2 €mrauva.
Wnk 6omanuk naspu — 2-4 émraya.

Vpra 6onamuk gaspu — 5-7 émraya.
BonanukauHT Tyram aaBpu — 8-12 émrava.
Vemupnuk gapu — 13-17 éumraua.
Venupunuk naspu — 18-22 émrava.
Karranuk naBpu — 23-30 €mraya.

Vrum gaspu — 30-35 émrava.

Etyknuk naspu — 36-50 €émraya.
Kekcaitnm gaBpu — 51-65 €mrayva.
Kapunuk naspu — 65 €mian 10KOpH.

I'peiic Kpaiir, Jlon bokymuunr “Tlcuxonorus pa3zsutus” (2006 i) kuToOuga HHCOHHUHT XaéTUii

1.

RPN

©oN A

Wynu Kyluaara gaBpiiapra OyVimHaIu:
[Tpenaran naBp — xoMuia naiino Oynranaad OOMAHUHT TYFUIIMIIUTa4Ya OYIraH 1aBp.
['Vnaknuk — Tyrunranaan 18-24 oinukkayva (2 €mraya) Oyiran nasp.
Xa€THUHT naTnabku 2 ¥umm (tomanep Oockuum) — 12-15 oiiman 2-3 €mrava 6ynran
JaBp.
Nnk 6onanuk — 2-3 émpuan 5-6 €mraya 6ynran aasp.
Vpra Gonanuk — 6-12 émraua 6yaras 1asp.
VeMupiuk Ba YCIUpUHINK — TaxMuHaH 12-18-27 émraua 6yiran aasp.
Nnk xarranmk — 18-21 nan To 40 €mrava 6yiaran naBp.
Vpra karramux — 40 nan 60-65 émraua Gynran nasp.
Keukn karranuk — 60-65 qan ymp oxupurada OyiaraH qaBp.

HlyHuHraex, €mHu AaBpialiTUPUII MyaMMOCUTa TYpJM JKUXaTAaH EHAOIIMITaH Hasapusiap
XaM MaBxKyAJIup.

3.@peiin 6yiinua ICUXOCEKCyal PUBOMIIAHUII OOCKUYIIApH.

1. Opan 60ckuy Tyrynaraaad 1 — 1.5 €mrayva.
By maBpma rymak oru3 Ba a0 00JACTIAPUHHUHT CTUMYJSLUSACHIAH KOHMKMII Ba Ja33atr
OJIaJIH.

2. Anan 6ockud (1 — 1.5 émman 3 €mrayva) ynkapyB GYHKIUSCH OPKAJIH KOHUKHUII OJIA/IH.

3. ®ammk 6ockuy (3 émman 5 — 6 émrava) AporeH 30HAa TEHUTAIMH COXacuia >KOWJaITraH
(OnUMnoB KOMIUIEKC EKH 3JIEKTPO KOMIUIEKCH).
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4. Jlatent 6ockuu (5 — 6 émpman 12 émrava). bynna cekcyan mainap 2 — mianra yTu0, Y3uHu
HaMOEH KWJIManIu.
5. T'eranran 6ockuy (12 €m Ba yHAaH I0KOpHU) ceKCyall Maiduiap myoepTaT Ba YCMUPIIUK JaBpuaa
sHa | —1manra yraau.
IlcuxoguHamMuka Ha3apUsICH.

Amepuka ncuxosiord D.9pUKCOH MHCOH YMPUHM 8 Ta JaBpra axparajd Ba yjap y3ura xoc,
Oetakpop xycycusiTiapra sra aed Xucoouanam.

1 — pmaBp. Unk rygaknuk (tyruiarasgad 1 €mraua). by gaBpaa tamku ayaéra “OHrcu3 UmoHY”
TYWFyCH ByXynra kenaau. ByHuHr acocuii cababu oTa-oHaHMHT MeXp-Myxa00aTu, FAaMXYpIIUTH Ba
KOHKYSIpJIIUTUIUpP. Arap rynakna Oy WImoHY maijgo OynMmaii Kosca,oHa Oosara éMoH MyHocabatia
Oyica, Bosira eTran/ia yMHUJICU3JIUK BY)KYAra Kelaiu.

2 — naBp. Keuku rynaxmmk (1 €mpan 3 &émrada). SlpuM MyCTaKWJUIMK Ba MIAXCHH KaJp-KUMMaT
TYWFyCH IIakulaHaau. by sca ¥3 TaHacMHU OOIIKAPHUIN Y4yH KEHI UMKOHHUAT SPaTUO, WHTH30M,
MabCYJIHSAT, KaBOOrapiuK, XypMaT TYWHFyJdapyd TapKuO TOIMUIIMIa 3aMUH XOCHJ KWUJaau. AHOMAI
PHUBOKIIAHUIIL: UKKUJIAHWII, KOOMIIHMSITTa ITyOXaIaHUII, XaéTra MOCIalIMaraHJIMT MHU XUC KUJIUIIL

3 — maBp. Mnk Oomammk  (3-5 &émrava). AHOMal — pUBOXJIAHHWII:  HWHCOHJapra
OedapKIMK, TamabyCTHHHT CYCTJIMTH, Oomka Oosanmapra Xacaj, Oekapopymk. Tama00yc TyirycH,
KaHgaiiaup Oaxkapuill Maliau TapKUOTONMAAW.TypyXuil VHWHIAp, TEHTKypiapu OuiaH MyJoKarra
KUPUIINII MYyXUM axaMusTIra ora.

4 — paBp. (5-11 €wmrawa). by maBp Makcaaura SpUINUIN YYyH WHTWIMIL, YAAaO0ypOHJIMK Ba
TUPULIKOKJIMK OuiaH xapaktepnaHaau. CanOuii TOMOHJIApU — OHI Xa€THHHT Oapya KUppaTaprHU
KamMpa® oJloNIMaiy, MyaMMOJapHU Xal KWIHIIAA akJd 3aKkoBaT JapaKaCHHUHT MAaCTIIUTH,
OWIMMIIApHU Y3JIAIITUPUILJIATH KOJIOKJIUK. AHOMal PHUBOXIIAHMIIL: IMAXCUW KaMYMWJIMKIAPHU XHC
KUITUII, KOHQOPMITUK, TAaCCUB MEXHAT Ba3u(aaapuIaH KOUHIII.

5 — maep. (11-20 émraua). Yemupiuk Ba YCIMPUHINK, XHCCHI eTyKIHK. betakpop, y3ura xoc éur
naBpu. CanOuii TOMOHU KaTbUSTCU3JIHK.

6 —naBp. (20-45 émmraua). Mk (3pra) erykiauk. Bomka »KWHCTa ICHXOJOTUK WHTHM SKWHJIAIITYB
KOOMJIMATH Ba SXTUEKU BYXKYAra Kenaau.OyHIaH Talkapu EMFU3IMKKa MOMWIIIMKBA OJaMOBMIIMK
KaOu EKUMCHU3 XycycusaTiap ounan (apkiiaHaiu.

7 — naBp. Ypra erykmuk naspu (40-60 émraua). Xaétuii paomusaTHHHT Gapua coXanapuaa (MexHaT
WKOUET, FAMXYPIIMK, YT KOJIUPHUII, TaXXKpuOa y3aTHIIl) MaXCYAOPINK TYHFyCH XamMpox Oyiamu
Ba 33Ty HUSATJIAPHUHI amalira OlMIIUAA TYpTKH OYnanu. AHOMaja PUBOMIJIAHUIIL: XYAOMHIUK, ¥3-
y3ura 3pTUOOPUHU KapaTHIl, HIIKHga OecapaMyKOHIIUK, IpTa MHBAIUUIMK, Y31 XaKUAa KaWFypHUILIHU
WYKOJIULLIH.

8 — maBp. Keukm eryximk (60 Ba yHmaH IOKOpHW). Xa€TJaH KAHOATIAHUII TYWFyCH OWIIaH
XapaKkTepiaHalu. YTraH yMpH XaKuja yilnamr, YauMmra THK Kapaml Ba yHAaH KypkMaciuk. Can6muit
TOMOHH — Xaér ¢aonuaTugaH HOYMHIJIUK, KYHTWJI COBHII TyHFynapu. YMpHH Oexopra
VTKasraHuAaH Kaitrypuil. Baktau Te3 yraérranunat, y3uaan, OomkanapaaH KOHUKMACIUK, YMPUHU
OolIKaTAaH AIamira XoXuil, Xaéraaru 0eTapTUOIUKAaH PaHKUIL, YINMIaH KYpPKULI.

[lcuxoguHamyka Ha3apUSCHMHMHI ACOCHHU UIAXCHUHI XYJKWHHM — SMOLMS, Main Epramuaa
TaXJIWI KWINALI TAIIKAI 3Tau.

KoruutuBuctuk #ynanum HamoéHnamnapunan Oupunum Oymran K. Ilmake aknm - uapok
Ha3apusICH Ba YHHMHI JaBpjapyd XaKuJard TabIMMOTHHU sipaTraH. by TabiIMMOTAAa WHTEIJIEKT
PHUBOXIIAHUII IaBpJIapU KypcaTHO Oepuiiaau.
by naBpmap:

1. Cencomarop MHTEIEKT (TyFHIITaHaH 2 €1rayva).

2. Omepanusiiapaan wirapuru Tadakkyp naspu (2 €éman 7 €mraga).

3. Konkpert oneparnusiiap gapu (7-8 €émnan 11-12 €mrayva).

4. ®opmain onepanusiiap AaBpU.

Xap Oup €m AaBpu Y3MHUHT MYyXUM Xa€TUH IIapOWTIIApH, HXTHEKIApH Ba (HAOTUATH,
XapaKTepiu KapaMa-KapIIWIHKIApH, MCUXUKAHUHT cu(aT XyCYCUSTIApH, NCUXUK KUXATAAH SHTH
cudartmapHUHT XOCHJI Oynumm OwinaH axpanud Typaau. Xap Oup AaBp Y3uAaH OJJAWHTU JaBp
TOMOHHUJAH TaW€piaHuO, YHHHT acocH/a BYKyJra Kelaad Ba Y3 HaBOaTwaa, Y3ugaH KEHWHTH
JABPHUHT Nai10 OYIUIIM yayH acoc 0YIu0 Xu3MaT KUJIau.
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bup €ém naBppman 2-€m gaBpura YTUIl THHY HYn OunaH €KUM MHKUPO3JIAp OWJIaH KEYHIIU
MyMKHUH. byHu neparor anbarra Owmuium 3apyp. MHKHpO3 TapakKMETHUHI Typau OOCKMUIapHia
BY)KYy/Ir'a KeJIMIIU MyMKHH. DHT €pKUH HaMOEH OYaurad MHKUpO3Nap Kyluaaruiap:

1. SlHru TyruiaraH 4akaJgoKJIUK UHKHUPO3H.
2. Y4 & MHKUPO3H.

3. Vcemupiuk maBpura YTHIIIArH HHKHPOS.
4. Ypra éur HHKHPO3H.

Arap kaTTajap TOMOHUJAH OOJAHMHI SIHIM SXTUEXKIApU XucoOra OJIMHCA XamJa YJIapHH
KOHJMPUII MMKOHUATIApY IIAK/UIaHUIIUIra €praM Oepuiica, MHKHUPO3 BYXKYAra KEJIMAaCIUId XaM
MYMKHUH. ByHJa IIaXCHUHI pHBOXUIAHUIIM MHKUPO3CH3, THHY Hyn OuilaH amajira OLIUIIN
TabMUHJIAHAU.

Hlynunraek, meparor xap Oup €m JaBpuja INCUXUKAHUHI MyailsH TOMOHJIApU CaMapaju
PUBOXIIAHUIIM YUyH ONTHMAaJ MMKOHHATIAD MaBXy[ SKAHJIUTMHU XaM OWIMIIM JI03UM. ByHpmaii
JIaBp CEH3UTHB JaBp Ae0 atanaau. MacanaH: UK OoslaiuK JaBpH, sbHU Oup €mtad 3 émraya Oyiuran
naBp 0oJjla HyTKMHUHT PUBOXKJIAHUIIHN yIyH CEH3UTHB JaBp xucoOnaHaau. Knunk maktad €m naBpu
— YKyB MaJlakaJapuHUHI DPUBOXKJIAHMINM Y4yH Ky’laigup. Xap Oup €m naBpu Oup KaHua
XycycusiTiap OuiIaH XxapaKTepiiaHaIu.

bynap:

1. Owunana Ba »xamoazaa 0oyia XOJATUHUHT Y3TapHIIIU.

2. Tabaum-TapOus WAKIIAPUHUHT Y3rapuIIHy.

3. bBoma opranusmu aiipum XyCyCHUSITIIADUHUHT BOSITA €TULIIH.
4. bonana ssHruya GaoiauaT TYPUHUHT BY)KYATra KEJIHUILH.

Xap oup €ur gaBpuna GaoTMATHUHT OUPOP TYpU CTAKYHIIUK POIHHHU Oakapaau. DaonusTHHHT
etakuu Typu TyuryHuyacu A.H. JleonTseBHUHT acapinapuia ound Gepuiira.

QDaoNUATHUHT €TaKud TypU — MabiyM €Il JaBpuja OOJaHUHI IICUXUKACUAA, YHUHI ICHUXMK
*Kapa€Hllapu Ba ICHUXUK XYCYCHATIapuAa MyXMM Y3rapUIUIapHU BYXKYIra KEJITUPYBUM (PaonuAT
Typuaup. Xap 6up €m gaspuaa GaonusTHUHT OMp Typu YUyH 3TUEX ce3mnaau. MacanaH: ryiakiuk
JaBpuaard erakyu ¢GaoiausT Typu — OEBOCHTa S3MOLMOHAN MYyJIOKaT OYyiauO, YHHMHI acocujaa
OpUEHTUPOBKA Ba CEHCOMATOpP-MaHUHYJISATHB Xapakarjiap, SbHU KYPHIL, SIIUTUII, MYCKYJI-XapakaT
ce3rujapu, UAPOK OmiaH OOIIKAPHUIAJAUTaH XapaKkaTiap MIaK/UIaHaIH.

By €ur gaBpugaru sHr MyXUM SHTHJIMK — OOIIKa KUIIWIap OuiiaH Oynaaurad MyJIoKaTra dXTHEXK
Ba yJlapra MyaisH SMOIIMOHAT MyHOCA0ATHUHT IAKTAHUILIUAND.

Nnk Gomanuk naBpuyia (paoqusiTHUHT €TaKYd Typu — MPEAMETIN Xapakatiap. Y opkamu 6omia
KaTTanap OMJIaH XaMKOPJIMKAA MpeaMeTaap OuiiaH 6axapuiiaurad XapakariapHH y3namTupaau. by
JaBpJard SHIWIMK — HYTKHUHT PHUBOXJIAHUIIM Ba Kyprasmaiu Xapakariap TadakKypUHUHT
TapaKKUETUIUD.

Makrabraya 6ynran €m gaBpuaa poiuty YyUuHiap GaoausITHHUHT €TaKYu TypH OYIu0 KoJaau.

Kuuyk Maktab émmna (GaolusATHHHI €TaKyd TYpH — YKHUII (hAoTHATH XUCOONAHAMM. YKUII
daonuATHAa XOTHpa WIAKUIAHAAW, TMpeAMETiap Ba TallKM JAyHE Xakuaara Owimmiap
Y3IamTUPUIaIN.

VeMupiuk 1aBpuaa — MyJIOKAT €TAKYMINK BasH(paCHHH Oaapai.

Wnk yenupuHIMK JaBpuaa eTakyu (paonusT Typu — YKyB Kacouii haonustu 0ynuod, Oy daonusr
xKapa€Huma TyHEKapar, Kacouil KU3UKUILIap, Y3-Y3UHA aHTJIall, Op3y Ba Ujieauiap ImakuTaHaIq.

Jemak, xap Oup KHIIM y4yH €I XYCYCHATIapU XOCAUp. AMMO Xap Oup €1 JaBpUHHMHT MY
uHAMBHUAYal dapKiap XxaMm MaBxkya. by GpapkHuHr cababnapu Typianda OYIUIIN MyMKHH:

1. Xaér, Gpaonuar Ba TapOus mapOUTIAPH.
2. TaOuwit uHOEBHTyaN (papKiIap — HEPB CHCTEMAaCHHUHT THUIIOJIOTHK XYCYCHSTIAPH.

Tabnum - TapOus HUUIApUAa YKYBUMJIAPHUHT IICUXOJIOTUK  Ba MHIAMBHIYyal TCHXOJOTHK
XYCyCUSTIApUHM XHUcOOra OJUII 3apyp, S’bHU Ma3Kyp &mgard OoJjalapHUHT Tajialiapura,
UMKOHUSATIIApH, XYCYyCHUATIApUra MOC KEJNaJuraH IEJarorukK MII IIakji, METOJ Ba BOCHTaJapuUHU
TaHJIAII Ba KYJUlall JIO3UM.

[ITaxcHUHT KamoJ TOMUIIKM MYpakkal jkapaH SKaHJIUTMHHU yHOa € Ycuiuu OuinaH

OOFIIUK XO0JIa coaup Oyaaurad y3rapuiuiap Ba SHIUJIAHUIUIAPHUHT XWIMA-XWUIMTH XaMmJa y3ura

XOCIUTHa KYpuIl MyMKUH. Mabinymku €m ycumum Ouian Oona ¢akaT MUKIOp KHUXATaap sMac,
30



Oanku cudar xuxaraaH xaMm ycub Oopamu. [lemak OGojJaHMHT OMOJOTMK XKUXATAAH YCUIIN YHUHT
MICUXUKACH/Ia XaM YCHINl Ba y3rapumuiapra cabad Oymamu. AMMO OHMOJOTHMK YCHIN OWJIAH TICHXUK
y3rapunuiap xap JOMM XaM MYTaHOCHMONMKKa sra OynaBepmaiinu. UyHKM nCHXUK Ycumn Oup
TOMOH/JIaH MHIMBHUIya/VIMK XapakTepura sra 0yyica, MKKMHYM TOMOHJAH y MabllyM M)KTUMOUH Ba
NCUXUK IIapT-IIapouTiIapra Xxam OOFJIMK Oyanu.

bonaga comup OynamuraH NCUXHMK YCWII, y3rapuil pean Xaéraa y3 YpHH Ba MaBKEWra 3ra
Oynmuimm Oupo3 MypakkaOpoK Kedanu. byHuHr cababu Oump TOMOHIaH Ooyiama Xauu eTapianda
T@XPUOAHUHI ETUIIMACIUIM Oyjca, MKKUHYM TOMOHJAAH KaTTAIapHUHI Oojajaru 3XTHEXK Ba
UHTUINIUIAPH OPTHIA TYPraH PUBOXIIAHHII XYCYCHUSTIAPUHU TYIUK aHTTA0 eTMacCIUKIapuiaup.
Haruwxkana sca Oosanap Ba KaTTaJapHUHI MyHocaOaTiapuja KECKMH Ba3uATIAp BY)KyAra Kelaju.
Bynnait Bazustiap tydaiinm Gonanap Ba KaTTaJapHUHT OOIITaH KEUYUPAAUTaH ICUXUK KEYMHMaJIapH,
XoJaTjapu ICHXOJOTMK THJIJAa MHKUPO3 TyIIyHYacd OunaH udopanaHagu. Jlemak, HMHKUPO3
TYIIYHYaCHHUHT Ma3MyHHU MICUXUK YCUIIIATH 3UIMAT, KapaMa-Kapuimkaad uoopar. by sxapaénma
Oonanap OniaH KaTTanap ypracuja KeIUIIMOBUMIMKIIAD F03ara Kejlaiu.

Wukupo3 Oomanmapaa XuwiMa-Xwl OSXTUSKIAPHUHT Taigo Oynumy OwiaH — yJapHUHT
KOHIMPUJIMIIY MMKOHMUATIAPH YpTacuja TYCUK cudatuaa ByKyAra Kejaap SKaH ajnbaTTa YHUHT
Tabcupuga y €ku Oy TOMOHra ysrapuil pyi Oepaau. MacaiaH, MabiyM TapakKUET OocKuuuia
Oonajga ByXKyJAra KeiaraH MYCTaKHJI XapakaT KWINII 3XTUEXKHU YHU MYCTAaKMJUIMKKA SPUIIMILN YIyH
TYpTKH OynuO XM3MaT Kuiaan Ba 0ojla MyaisiH Japakala MyCTaKWUTUKKA dpUInaan. KkuHunga,
KaTTaJapHUHT Oy *apaéHnaa Hyn Ky MyMKUH TabiIUM Ba TapOUSBUIl XaToJlapu OKUOaTHAa yiaap
pyxusTUAa aipuM canduil wuiatinap naigo Oynumu MyMKUH. JleMak MHKUPO3HM Ha cayOuil Ba Ha
mwxoOuil kapaén ne0 Oaxonamra Tyrpu kemaau. Iy rtydaiinu ota-onamap, TtapOusumiap Ba
negaroryiap OyHIaH TYFpU Xyjoca 4YMKapraH Xxojja Oojamap OWIaH HMHKUPO3 JaBpiiapujia
9XTUETKOPJIMK OMIaH MyHocabataa Oynui Tanad STuiIaau.

Enr naBpnap ncuxonoruscuaa acocuii MHKUPO3 AaBpiapu cudaruga 6onanapausr 3 éuuim, 7
E1IIM XamJ1a YCMUPIIMK JaBpy MHKUPO3JIApH aloXua ybTUPO( ITUIIAIH.

Yy énun Gonara TYFpu TapOus Oepuill, TabCUp YTKA3UII, YJIAPHUHI XapaKaTJIapuHU Makcajara
MYBOOUK HYHAITUPHII OpPKAIM yiapja MYCTaKWJI XOJjJa OBKATJIAHWIL, KUHMHHUII, FOBUHUII, Y3
VPHUHN WHUFUIITHPUILNTa alpuM TONIIMPHUK Ba BazudanapHMU myxTa Oa)kapuiira ypraTuil MyMKHH.
[Tcuxonor oMMMIIApHUHT TabKUJUIANINYA OOJAHUHT Y4 €lraya YCUIIMIa SpUILITaH I0TYKJIapU YHUHT
XYyJK-aTBOPUHU, OWIMIN >kapa€HIapuHM cudar KuxaTaaH aHya y3raptupu6d robopaau. Illynra
Kapamail, 00JJaHUHT YCUINA KaTTAIAPHUHT TabCUPH, POJIM €TAaKYMINIHYa KOJIaBepaH, JIEKHH acTa-
CeKUH ycul 60opuIn OOJIaHUHT MYCTaKWIPOK OYIUIIMHU TabMUHIIANIN.

bosnanuHr MycTakMuIMrM (akaT YHUHT SKUCMOHUM XaMmJa akiIui HMKOHUSATHIA, Ky4dd
eTajural >xapa€Hra HucOaTaH ¥3 MyHOocaOaTMHHU KaTTaJIApHUHI KYMarucus amaira OLIMpUIINa
sMac, OaJKu Y3MHUHT Ky4 KyBBaTH, KypOu eTMaiuraH, MyaisH amMaluil KYHUKMaJlapuHU Srajuiai
OJIMaraH TypMyIll MyaMMOJIapUHHU XaJl 3TUIIAA XaM KYpUHAIH.

[Tcuxonornap H.A.Menuunckas, B.C.MyxuHanapHUHT TabKUAJIaNUiapuya, 0y AaBpaaru 3uausITaa
Oonanapiard MHXUKIUKIAPHUHT OO OMHIIM aTpodarv oJaMJIapHUHT yjap IIaxcura ajiosiaTcus,
HOTY¥pH, MEHCUMail MyHocalaTa Oy nuimmaan noopataup.

Kuunk Makta® €mmparn  OoslaJJapHUHT  TICUXOJOTHK — XYCYCUSITIApUHU  YpraHras
A.H.Tl'onyOeBanuHr ¢ukpuya, HOKyJail mapoutia Oojara TapOusSBUN TabCHp KypcaTHUII YHJIA
VokapnukHU maino kwiagu. Llyaunraex Oy €mimaru OosadapHUHT VoKapiaurua AOUMUM OYiMaiau,
MacajaH ¥3 TeHTJoUIapura HucbaraH Y KapJink KUIUII axEH-axEHaruuu pyit Oepaau. Ymap acocan
KarTa €uard ojaMiapra, IIyHAa XaM MyaisiH TapOusuura €Ky omiia ab30JapuHUHT OMpopTacura
Voxkapnuk kunanuwiap. A.H.IonyGeBa Oonanapaaru yxapnuk Oapkapop 3Maciauru ca®abiu yHUHT
OJITUHU OJIMIII MyMKHHJIUTUHHU YKTUPHO YTanu.

A.Il.JJapuHHUHT TaJIKUKOTIApU/Ia 3ca HOKYNIail Ba HOMakOyJ1 TapOUsBUI MIapT-IIapOUTIapAa
KalicapiuK JXKyaa dpTa, XarTo y4 €mjga XaMm mago oynumm udonananrad. [lactmad Oy xycycusT
Oap3u-0abp3uaa pyi Oepaau, JEKHMH y Xed KadoH Oapya karra €Hmard KUIIMJIapra KapaTHITaH
OymMaiiiv, SbHU YHHHT OOBbEKTH aIOXHUA IaXC XUCOOTaHAIH.

AMMO Oosia XapakTepuHUHT Oy cudaTh MYXUTHUHT HOTYFpU TabCHpPH OKOaTtuga Oupop
Japaxana Oapkapopialica, KeHHYaIMK KYIMUWIMKKA KapaTWiraH, yMyMJalllaH IIAkKira aiiaaHa
Gomwtaitay. Yskapiuk Gup rypyx ofamiaapra HyHaIraHIMTHHYE XaM yYpaTHII MyMKHH.
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A.ILJlapuHHHUHT TYIJaraH MabIyMOTJIapHra Kypa, Y>KapiuKHUHT acocuil cababimapu —OoJaHMHT
MYCTaKWJUTUTHHH 4YeKJIa0 KYWHII, SpKUHINK TYWFyCH Ba TamraObO0yCHW CYHIUPHIN Ba YHUHT OHTHHH
(aHrNam cypaTuHu) KaMCUTHILIAH HOOpaT.

Maskyp omuiap OOJIaHUHT KaTTajapra MyHOca0aTH HETH3WHU TAIUKWJI KWJIATd Ba YHUHT
NCUXUK YCHUIIM JaBOMHU/IA MyalsiH napaxana y3rapu0 Oopamu. YIApHUHT Y3rapHIld KaTTaJapHUHT
OoJiara y spHIlral KaMmoJjaoT OOCKMUYMHHU XrcoOra ojin0, OKHIOHAa MyHOca0aTaa Oy auimra OOFIuK.
Bona xynkuaa MyaiissH [IAPOUTHUHT TabCUPH OWJIAH Mali0 OYAraH Y>KapiuK Ba HOXYS KUJIHUKJIAp
MaBXYJUINTY, YHUHT TICUXUKACUAA KUAAUN Y3rapuil pyi OepranvHu, 3HAU Oojara yHUHT XO3UPTU
yeui napaxacuHu xucodra oiaub, MyHocabaTaa OyuI 3apypIIMTMHA OUIIAUPaIH.

bonanunr ncuxukacuaa BYXKyAra KejgaauraH UHKUPO3HMHT cababnapu cudaruga
KyWHJarmwiapHu YbTUPOQ STULT MyMKHH:

- KarTajap OOJaHUHT )KHUCMOHUH Ba aKJIMi UMKOHUSTIAPUHH XHUCOOra OJIMacIuKIapu;

- XOXMII Ba MCTAKJIAPUHU MYCTaKWI XoJiJa TypMyllJa Kapop TONTHPUIIra HHTUIMILUIApUra
TYCKUHJIUK KWJIUIUIAPH;

- afipuM Ky3ra TalUlaHTaH KUWMHYWIMKIapHU Oaprapad Kwiumra YypuHULUIapUra mnyn
KyWMacCIuKIapy;

- OoJ1a ¥3 X0JIM4a UII TYTUIIWHU YEKJIALUIapH.

Karranap OonanmapHuHT paiinra, MyCTaKWUIMTHra Kapuid TypMaclaH, MYMKHH KaJap
UCTarura, WHTHIMIOUTAa EpaaM Oepcanap, YHUHT INAXCHHU MIAKIJIAHTHPHIN JKapa&HHUIArd
KMMUHYIIMK ¥3-Y3uaad 6apxaMm Tonaau, HU30 €K UXTUIOMHUHT OJIIA ONMHAIHM.

Owunana, maktabraya TapOusi Myaccacajapyaa Iaxciiapapo MyHocalaTiaap WIMHN acocaa
Kypunub, MyalsH KouJanapra CysHWJICa Ba MEJaroruk oA00 JoupaculiaH dYeTra YuKuiMmaca,
IOKOpUAa alTUIITaH 3UAAUATIIap F03ara KeJauilu MyMKUH 3Mac.

Vikapiuk, Kaifcapiuk, KaTTagapra MTOATCH3JIMKHHMHT BYKYAra KEJIMIIM — OONAHHHT
KaTTajapra KapamjaukJIaH KyTY/IMILIra YPUHHUILIN Ba KUYMK MakTabrava €1 gaBpujaH Makradbraya €
JaBpHra YTUITHUHT Tallky udogacu xucoOmaHau. MycTakuuIMKKa HMHTWIMII Ma3Kyp €Il
JaBpUIArd Yy3rapuiuiap, SHTUJAHUIUIAD, SBHU IMAXCHH XaTTH-XapaKaTHU Ba ‘“‘MEH Y3UM HU
AHTTIAIIHUHT MaxCcynu cudaTuia r3ara YuKaiu.

Kymuuimk ncuXOoNIOTTIapHUHT TaJKUKOTIApUIaH MablIyMKH, Oonamap Ma3Kyp HHKUPO3
JIaBpuaa Oup HeuTa KYpUHHUIIIArd KalcaplMKHU HAMOEH 3Taau. AHa MIyHAAW KYpUHHUILIAPHUHII
OutTtacu Ou3 Hazapja TyTraH 3 €nUTH UHKUpo3ra Tyrpu kenaau. Ly naBpaa yHUHT pyxuit qyHECHIa
cudar Ba MUKIOp >KMXATHaH Typau Yy3rapumnuiap pyil Oepagu. By y3rapunuiap yHUHT oJamMHHU
Oomkaya kam KuiaéTraHura, ICUXMKacu MablyMOT Ba axOopotiap OuiaH KyH caiiud 00in0
Oopaérrannurura OOFIUKAUp. AWHM my €mia 6onanay3 wpoaacura WIOHY XUCCH TYFUIAIU, Y
Y3MUrMHE aHrIail Gomutaim. Y3IHrMHM aHIIAN Kapama-KapIIMIMKIAPHH, 3HUIMSTIAPHA CHTHII
OuJiaH amalra Omra/iu.

[lcuxuk yeumHUHT OOIIKA JaBpiapuia pyi Oepaaurad WHKUPO3 JAaBPU XaM XYW LTyHJIai
Tap3da Kedaau, aMMMO TYpPIH JaBpJa MHKUPO3JIApHUHT cababmapu Typnwua Oymanu. Kymmanas:
KHYUK MakTal €mmaa comaup OYmaguraH WHKUPO3 KYMPOK OOJAaHWHT YKyB (haonmusTv xapa€HH Ba
YHHUHT KeUHIY OuJiaH OOFIIUK XOJa Kedau.

MaxkTtab TabluMU YKYBUMHHUHT TYpMYILI Tap3WHH, MKTUMOMM MaBKEWMHH, CHH(} »KamMoacu Ba
oWsia MYXHUTHUIArW axBOJHH Y3rapTUpaad, YHHHT acoCUil Basudacu YKUIIIaH, OWIMM OJUII,
KYHUKMa Ba MaJakaJlapHU Jrajulam, Tabuar Ba JKaMHUSAT TYFPUCHIArM KOHYHUSTIApHU
V3namtupuigad ubopar Oynub komamu. TabnuM MyailsH gapakafa YIOMIKOKJIMK, WHTHIIWII,
uponaBuii 3yp Oepui, ¢haouuk Ba Makcaara MyBopuk daomustau Tanad staau. Uxtuépenus xaTTu-
Xapakar YpHUHU aHTIANIWITaH, pekalu, akiuid MexHaT srainail Oomuaian. TabiuMm xapaéHuaa
VKyBUM OJIIuTa KyHuinaauran tanadmap Todopa kymainb, Mmypakkadinammbd 6opaBepasu.

VKMIIHUHT  7acTIabK¥  KYHJIApPHAAHOK KHYMK MAakTa® &Imumard OOJaHMHT YCHIIMHH
Xapakarra KeJTUpaJuraH TYypJau 3UJIAMAT, KapaMma-KapUIWIMKIAp, YK UXTHIOGJap BYXKyIra
Kenaau. AHa mynap 3amupuia 0onanard MCHXUK KaMOJIOTHHHTAApakacH Ba MXKOOWM Xuciatiap
Owman Tanabnmap Vypracumard Kapama-Kapunumiinap ¢Eraan. TamabmapHuHT TOOOpa OPTHINU
OOJAHWMHT MCUXUK KUXATAaH TYXTOBCU3 YCHUIIWHU TaKa30 3Taa Ba Iy OEPK 3aHKUPHUHT Y3ITyKCH3
XapakaTy HaTWXKacuJa MHCOHHUHT KaMOJIOTH aMaJira OIIaju.
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Fm naepnap Tapakkuéruiaa YCMHpPIMK JaBpH alOXHAd aXaMHAT Kach dTamu. YCMHPIHK
JaBpH TaKJIWAYaHJIUTH, MyKUM HYKTau Ha3apHUHT HIaKJIAHMAraHjiurd, XUCCUETIUIUTY, MAPAJIUTH,
TaHTUIUTK OunaH ¢apkiaHanu. LIyHUHT y4yH TallKu Tabcupiapra OepuiyBYaH YCMHp VFWI-
KM3J1apra anoxXpia >bTHOOp OepIn 3apyp. YCMHPIHK JaBpHAa OONAaNHK XONATHHAH KATTalHK
XOJIaTUTA YTUIICOTUD OYIam.

VCMUPHUHT TICHXHK YCHIIMHM XapaKaTra KeITHPYBYH Kyd — YHHHT (DAaOIHATHHH BYXKYIra
KeITUPTraH SIHTU SXTU&KIap OwiaH  ylnapHM KOHOUPHWII HMMKOHHUSTIApU ¥ypracuaa Kapama-
KApIIMJIUKIAp THU3UMUHUHT HaMOE€H Oynumm €ranu. MaHa 1y IUaneKTHK Kapama-KapUIMIAKIap
opt0® OopalrraH >KMCMOHHUH, aKIMA XamjJa axJIOKUH HMKOHMATIAp OwmiaH OapKapopialiras,
CTEpUOTHIra aijaHraH TallK{ OJJAaMHHU aKC STTUPUIIHUHT IIAK/UIapu YpTacuua coaup Oyianu.
Byxynra kenran 3uiauariap Ba KapaMa-KapIIWIMKIApHU IICUXOJIOTMK KaMOJIOTHM TabMUHJIALI,
daonusAT TyplapuHU MypaKKaOIaIITUPUIL OPKATIU YCMUP IIAXCHUJIA STHIH IICUXOJIOTUK (pa3miaTiapHu
TapKuO TONTHPHIL OWJIAH acTa CeKUH WYKOTUII MyMKHH.

Benaimk nicuxonor 3.Dpeiin Ba YHHMHT IMIOTHPJUIApU YCMHUPJIHMK JIaBpUHU OaxoJjamiiga
MHCOHTa a3ajjaH OepuiraH KaHAaWIup WIK Maija HULIOHAacu cudartujga BYXKyIAra KejaaauraH V3
MaBKEMHHU OeJITHIIalra OHICU3 UHTHIUII 1e0 XucoOmaiumnap.

A¥pUM NICUXOJIOT OJIUMIIAP 3Ca YCMUPIMKHU OMOTE€HETUK YCUIIHUHT OMOJIOTMK OMWILIapura,
ABHU KUHCUM eTWIMILITA ajJoxXuia axaMusT Oepaaunap. YIapHUHT QUKpUYA, YCMUPHHUHT TCHUXUK
KUXATJAH MHKUPO3Ia €TAKJIOBYM, XasPKOHIa CONYBUM CYOBEKTHUB MUKM KEUMHMAaJIapu YFUJI Ba KU3
fonanapia y3ura Xoc XOJATHHM 03ara KENTHPaJM. YCMHp YdyH XapaKTepid XHCOOIaHTraH
HOPO3WINK, KYIOJUIMK, KaWCapiuK, MMapKaTCH3INK, TAKAHTJINK, THHAXOHJHMK KaOu wiIatiap
JKUHCUHM  eTWIMIIHUHT MaxCyJdu, SHTH TyWFyjgap, Maijuiap, KeuyuHManap VYCMHp XaTTH-
Xapakariapuia XyKMpOH OYIu0, YHHHT XYJIK aTBOPHHH OeNTHIaiIu ae0 Xxucoodmaiammap.

Typnu € naBpnapaa pyit 6epaguran HHKUPO3Iap XyCycuaa KeITUPWITaH MablyMOTIapAaH
KYypuHUO TypuOauKu, €1 TapakKUETH >kapa€HMa cOAup Oynanurad xap KaHaall MHKHpo3 Ooia
pyxustTuaa y €ku Oy IMCHUXUK YCHIN, SHIWJIAHUII Ba Y3rapUIUIapHUHT cababuucu Ba pyédra
YUKapyBUYM BOcUTacu cudaThaa HaMOEH OYmaau.

Ha3zopar y4yH caBoJuiap
1. YakanokaMk JaBpUHUHT Y3UTa XOC KUXaTH HUMagaH noopart?
2. I'{naxnukaa 6ona Kanaaid MyxuM cudatiapHu raiaian?
3. Wik Gomavk JaBpyUHWT aCOCHI XyCyCHUSTH HUMaJIaH noopat?
4. ]1.b.2npKkoHMH KiaccuuKanusacuia acocuil bTHOOp HUMara KapaTuiran?
5. JI.C.BeIroTckuii kiaaccupukanmscuaa acocuii 3pTHO0p HUMara KapaTHiraH?
6. B naBpnmap TapakkuéTuaa MHKUpO3IapHUHT acocHil cababaapu HUManapiaH uoopat?
7. B TapakkuéTuia HeuTa MHKUPO3 JAaBPU aloXKAa YbTHPOQ THIAM?
8. Em TapaKKUETUIArd WIK HHKUPO3 KaHail HaMOEH OYmann?
9. 3 énum nHKUPO3 MaBpuaa Oonada KaHai 3apyp cudat makiuiaHam’?
10 Vkys daonusaTu Tydaitau Goa NcHXUKacHaa KaHaai Myxum cudariap Tapku6 Tomamm ?
11. YcnuprHnap KaMoIOTH/IA KaHAaH ICHXUK XyCyCHSTIAP YCTYHINK KATaan?

MaB3y: Ilcuxuk TapakKUET Ba TAbJIUM .
PEXA:
1. Yer On mcuxosIorvsACHAAa TabIUM Ba TAPAKKUET MyaMMOJIApU
2.JI.C.Burorckuii TaAKUKOTIapUaa TabJIUM Ba TApaKKUET MyHOCA0aTH
3. TabnMMHY KaJAJUIAIITHPULI MyaMMOJIapHU Ba YJIAPHUHT Y3UTa XOC XyCYCHUATIAPH.
Tasn4 cy3 Ba n6opaiap

Tabaum, tapakku€ér, A.Bamwron, X.Ilmaxe, JI.C.Byrorckmit TaIKUKOTIIApH, TabJIMMHU
KagajlamTupyuim MyaMMoJiapu, Ta’bHI/IM, WHIWBUAYyAJUTAIITHPUIL, TICUXOJOTHK XYyCyCuATIIap, S'IKI/ITI/IHI,
TabJIMMIa UHAUBUAYAJT éH)_IOH_II/IH_I, AWarHoCTHUK METOAUKAJIAap, Ta(i)aKKyp

Yer 51 ncUXONOTHACHMIA  TabJMM Ba Tapakku€r myammosiapu. A.Bamion, XK.IIuaxe,
XK.bpynep, B.Oxonr Ba OomIKaTapHUHT WIMHH Ha3apusjlapy Ba  YJIapHUHT mapxu,
JI.C.Burorckuii TaAKWKOTIApHuaa TabJIuM Ba Tapakkuér myHocabatu. I[L.IL.bmonckuit acapuna
TAQBJIMMHUHI €TAaKYWIMK POJM Xakuda. TabaMMHM KaJaulaliTUPULI MyaMMOJIapH Ba YJIApHUHT
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y3ura xoc xycycustiapu. TabIMMHY WHAMBUAYAJIAIITHPHUILI-YKYBUNHUHT WHIANBHYal-TICUXOJIOTHK
XYCYCUSTIIApUHU XUCOOTa OJIUIIIHP.

TabauMHN MHAMBUAYAJTAIITHPHUII MPUHIUON YKUTHIIAA YKYBUMWJIAPHUHI pean THUIUIapura
TasgHUII JeMakaup. Tabiumaa MHAMBUAYal EHAOMIMII Macajajapy (METOAMKaIap UIUIA0 YHKHIL).
TabnMMHN WHIMBHIyaUIAIITHPUIIIA IUATHOCTUK  METOAMKanapiaH ¢oigananum. TabIuMHA
VHIMBUYAJUTAIITHPUILIA UHTEJUIEKT Ba TapakKyp acocuil Me3OoHJapaaH OMpUAup.

Xo03Upru mIapouTiAa TabJIMMHU YKyBUWIApAa MyalsH OWIMM, KYHMKMa Ba MaJlakajap
CHUCTEMaCHHHM TapKUO TONTHPHUIIJAHTHHA HOOpaT 1e0 aciao TaJIKWH KWIHO OYJIMaciaurd sSXInu
MabiayM. TapIMMHU WIyHAAH TAIKWI 3TUII Basudacu KYHUIMOKIAKU, y YKYBUWIAPHUHT aKIHNA
TapaKKMETUHU MaKcUMall Japakaia TabMuHiaiaurad Oynacud. IllyHuHr yuyH xam Ou3 ojnauii
TabJIUM XaKU1a IMAc, OAIKN PUBOMKIAHTHPYBYH TABJIUM TYFPUCHIA TallUpPaMU3.

Humanum YkuTuim kepak Ba KaHJal YKUTHIN Kepak? by MyamMmo keHWHWHTH Husutapjaa Maktad
JacTypiIapy XamJa YKyBUMJIAPHUHT (paH Ba TEXHHWKA TApAaKUETHMHUHT XO3UPTH JapakacuJaH aHda
OpKaZa KoJa€TraHauru MyHocabaTu OmiaH Neaaroryiap, MeTOAUCTIap, IMCUXOJIOMIAPHUHT alloXuia
JTUKKaT-9bTHOOPUHU Tanad  Kwiau. TexHuKa TapakKUETH Ba (aHHUHT Te3 CcyphaT OuiiaH
PUBOXJIAHAETIAHIUIY €11 ABIOAHUHT YMYMHUH TabIUM Tal€prapiuru gapaxacura Tooopa Kympok
Tanabiiap KyMMoKIa, YKyB AacTypiiapy Ba KypClIapuHU KaWTa KYpHIL, 3aMOHABHHIAIITUPHUII 3apyp
0y Konau.

Befinapusik ncuxosor XK. ITnaxkeHuHr Gukprva, OOJAHUHT aKJIUH YCHIIN Y3UHUHT UYKH
KOHYHJIapU acocuja puBOXKJIaHa Oopub, cudar >kuxartgaH y3ura Xxoc OUp KaTop TI'€HETHK
6ockuwiapau 6ocu6 yramu. Tabnum Ba akmuii eTunum xapaHuHU (hakaT OMp Kagap Te3aTuiira
€KUM CEeKMHJIAITUPHILTa KOOWJIIUP, JIEKMH Y aKJIuil JKUXaTAaH eTWIMII jKapa8HUra xed KaHjual
KUIIANA TabCHp Kypcata oimaian. JlemMak, TabiuM pUBOKIIAHWIN KOHYHJIapura OVHACYHUI Kepak.
Macanan: 6osaga MaHTUKMHA Tadakkyp eTuiMail TypuO, yHM MaHTUKUN (UKD FOPUTHILITA YpraTHil
¢oitnacuzup. TabaUMHUHT Typiau OOCKMWIapu OOJAHUHI TETMIUIA IICHUXOJIOTMK HWMKOHUSATIApU
nUIMG eTWIaAUral MyasaH €1u1aH KaTbuil Ha3ap OOFIMKIIUIY IIyHJAH KeIuO YUKaaH.

Tabkuanamn Kou3Ky, TabJIUM €TaK4YM POJHM Oakapald, TabJIMM Ba PUBOXKIIAHUII Aca Y3apo
Oup-Oupura OOFTUKIMP; yaap aloXuaa coaup OymaauraH HKKH kapa€H Oyimail, 6anku Oup OyTyH
kapa€uaup. TabnuMcn3 Tyna aKIMi  PUBOXKIIAHUII OynuIIM MYyMKHH 5Mac. Tabiaum
PUBOXJIAHUILIUTA TYPTKH OYIIaau, pUBOXKIAHUIIHY ¥3 OPTUAAH 3pramTupud Oopaau. 3apyp MIapoUT
TyFWITaHJa TabJIUM MAHTUKUNA (QUKpJall MajdakacMHU TapKUO TONTHPAAM Ba TETUIUIM aKJIUN
PHUBOXJIAHUII YIYH 3aMHUH OYau.

AKJIUH pUBOXKJIAHMII TYUIYHYACUHUHT V3U TypiaH TaJKUKOTYWIAp TOMOHHJAAH Xap Xl
tankuH KwinHMokaa. C. JL.PyOounmreiin Ounan b [.AHaHbeB OupHHUYWIAp KaTOPU aKJIHUN
PUBOXKJIQHUIIIHYA, YMYMUH MHTEUIEKTHH TaJKUK KWIMII OWIaH IIyFyJUIQHMIITa JAabBaT 3THO
MaifloHra 4uKaAuWiIap. AHaHbeB Oy Kareropusjap OJAMHUHI IIyHJal Mypakka® ICHXHK
XYCYCUSTUIUPKU, YKUII Ba MeXHartgaru MyBad@axusT aHa 11y XyCycHsITra OOFIMKAMp, 1e0
ranupad. OnuM Oy KaTeropusjiapHU OWIIMINTAa OWJ TYpiAd BasU(aJapHUHT KYWHIMIIM Ba Xal
TN OuiaH OOFJIaHTaH, SBHU XOJAMcara SHI YMYMUH MYIDKaJIJIOBUM XapaKTepUCTHKA OepraH
6y116,0y XxapaKkTepuCTHKa YHH XaJl STUIIHUHT MyMKHH OYiran Wymiapuau kypcatu® Oepai.

Keiiunrn hwnnapna aHa mry kypcatu0 yTUiAraH MyaMMOHM TYpiu HYHanunuiapia TaaKuk
stui Oontabd wbopunau. by tagkukornap opacuga H.C.JlefiTeCHUHT TaAKUKOTIAPH KAailJl KHIUO
YTUII Kepax.

H.C.Jlefitec, aBBano akia cudartiapuHu y3 WUMra OJIYBYM YMYMHUH akjIuil KoOwiuaTiap
(rapum ynap >KHIIUNA paBHINIA UPOJIa Ba SIMOIMOHAJ XyCYCyHsITIapra OOFIHK OYyica XxaM) OJJaMHUHT
Hazapuil OwiMin Ba amManuil (GaonuaT MMKOHHUATIApUHHM XapakTepnad Oepanu, 1e0 TabKHJIaraH.
Opnam MHTEJUIEKTH Y4yH 3HI MyXUM Hapca IIyKd, y arpopuMus3Hu Ypab oiraH Ba ojamjiard Hapca Ba
XoJucanap ypracuaaru OOFJIaHUII Ba MyHOCAOATJIAPHU aKC ATTUPUII Xamja Iy OuiIaH BOKEJIWKHU
WOKOIUN paBHIga KadTa y3raptupuiml uMkoHuHH Oepanu. H.C.JlelitecHuHr kypcaTu® yTranura
Kaparaiza, ojJuil HepB (aonusTH XyCyCHATIapuAa aKTUBIUK Ba ¥3-Y3UHH TapTHOra COJUIIHUHT
alpuM apT-MAPOUTIAPH SAMIUPUHTAH OYIuO, Oynmap yMyMui akjaui KOOWIUSATIAPHH TapKuO
TONTUPULITHUHT MyXUM MYKU IIapTIapuIaH HOOpaTAup.

IOxopuna 6aéH KwimHraHiaap MyHocadatu OWiIaH akjJuil PUBOMJIAHUIIHUHT Ma3MyHHUIa OMJ|
me3oHmap (6enruiap, KypcaTKuujap) Macajacd BYXKyara Kenaau. byHpall sHr ymymuit
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me3oHnapHuHr pyixatuaun H.Jl.JIeBunoB kentupu6d yragu. YHUHT (pUKpHYa, aKIUd PUBOMKIIAHHUII
KyHuJarn KypcaTkuwiap OuiiaH:

1) TadakkypHUHT MyCTaKJIUTX OnIaH

2) VKyB MaTepuannHy y3IalTHPUITHEAT TE3/IUTH Ba MyCTaXKaMJIUTH OHIIaH,

3) Crangapt 6ynmaran BazudanapHy Xal KWIHIIAA aKJINKA YaMaTallHAHT Te3JTUTH OWIaH,

4) Vprauu6 4uKunaéTraH XOAMCATAPHUHT MOXMSTHTA 4yKyp KApu6 Gopuin (MyXuMm Oyira
HapcaHU MyXuM OYyIIMaraH HapcaJaH axkpara OwIdIi) OWiIaH,

5) AKJIHHMHT TaHKHJIWK Kapaimid, OaJaHarapBO3, aCOCCU3 MyJoxaszajlapra MOWMJUTMKHUHT HYKIUTH
OwJiaH XapakTepiiaHaau.

TabIMMHUHT acOCU-YKUTYBUMHHHT VKYyBUWJIapra €TKa3aduraH MYJI-Kya axOOpOTHHHU 3caa
onu6b KoM 3Mac (rapuu, Oy myxum Basuda Oynca-ma), 6anku Oy axOOpOTHHU OJNHII KapaéHUaa
VKYBUMJIAPHUHT ¥3J1apu aKTUB UIITHUPOK ATHILH, YIAPHUHT MYCTaKUJI GUKP IOPUTHIIMHU MYCTAKHII
OwIMM  oNMII KOOWIMATUHY, ¥3-y3Ura MabIyMOTHH OLIMPHUII KOOWJIMSTHHU CEKHUH-acTa
HIaKJUIaHTUPUO Oopunian ubopat OYIMOFM J103UM. TablIUM ICUXOJOTUSICH cOXacua MIUIaéTran
TAJKUKOTYMJIAPHUHT aCOCHH BasMdacu TabIUM IPOLECCHIa MYCTAKHI, WKOIUN TadakKypHH Ba
VKYBUMJIADHUHT OWJIMM aKTHUBJIUTMHU TapKUO TONTHUPHUIL Ba PHUBOMXJIAHTUPHUIIHUHT KyJan
HIApOUTIApUHU aHUKIawaup. byHna mncuxonoriap JI.C.BUrorckuit TOMOHMJIAHOK AaHMKJIAHTaH
Koujara, SbHU TabIUM O€pUIl YKyBUM KyIra KUPUTHO OYIraH pUBOXKIAHUIIL JapakacUHU
Ky371aMacaaH, OMpMyHYa OJIFAKETHINH, YKYBYMHUHT TapakKypura YHUHT MaBKyJl HMKOHUSTIAPUHU
OMpMyHUYa OIIMPAJAWraH Tanadnap KYWWIIM, y SPHILNTaH Ba SXIIA Y3MAIITUPUO OJraH aHaTUTHK—
CHUHTETHK (aonmusaT mapakacMHM Tajnad KWIMIIM KEpak JeraH Koujara acocClaHaaujap
JI.C.Burorckuil TabJIMMHUHI aKJW{ PUBOXJIAHUILJATH €TAKYd POJIMHU TAbKUAJIAP SKaH, TAbIUM
VKYBUMHHUHI PUBOXUJIAHUIIMAArM Ke€4daru KyHra sMmac, OajKu 3pTard KyHIa TasHMOFU JIO3UM, J1€0
xucoOnarad 314. TabauM puBOKIAHUIIMHUHT (akaT TyrajljlaHTaH Japa)xacl acocuaa KypuiMaciaH,
aBBBOJIO XaJIM YHYAJIMK TapKUO TOIIMAaraH Hapcajapra TasHMOFU Kepax.

By nmpuHuMNHM KaHjgall TymyHUII Kepak? Mucon KenTupaMu3-KUYUK €ljard yKyBUMAa
VKU (aoNuATUHU TabMUHJIAMIUTaH MCUXUK (QYHKIUSIAp XaJld TapKUO TONMMAaclaHOK (aHalu3 Ba
CHHTE3 Ba MYCKYJ XapakaT aHaIW3aTOPJapUHUHI DPHUBOXKJIAHMIIM Ba XaKo30Jap Ky3za
TYTWUJIaJM)yHra YKUIIHYU Yprata oouutaiaunap. JI.C.Burorckuii 6onanaru akiauil puBOKIaHUIITHUHT
UKKH Japakacll Xakuaard Kougaanu udomganad 6epau.

bupunumn papaxa, akTyal pHUBOXJIAHUII JapakacM YKyBUM Tal€prapiauruHu MaBXyJ
napaxacu O0Ynu0, y YKyBUMHUHT KaHAal TOMIIMPUKIAPHHU TYIa MYCTaKui Oaxkapa ONUII OwWiaH
XapakTepJiaHaIu.

AHua 10KOpH OYNraH UKKMHYM Japaxa (YHH BUroTckuil »Hr SKMH pHUBOJIAHUIN 3aracu 1e0
aTaraH) OOJIaHMHI HUMaHM MYCTaKuJ Oakapa OJIMAaclIUIMHH, JIEKUH O3pOK €praM OniIaH HUMaHUHT
yIJacuaH 4YMKa OJMIIMHM Kypcaraau. Burorckuii Gonma OyryH karrtanap, YKUTyBUM Epaamuia
Oakapa€TraH HapcaHM »dpTara MYCTaKWJI paBUIAa V3u Oaxapaaw, OSHT SIKUH PUBOKIIAHUII
napaxkacura ytaau e TabKuUIaraH 3J1u.

[Icuxomnornap aHa 11y NpUHIMITA aCOCAAHUO TabIUM Kapa€HUAa YKyBUMIIAPDHUHT (PUKpIIALI
(GaoNUATHHU aKTUBIAIITHPUIITHUHT TICUXOJOTUK IIAPT-MIAPOUTIAPUHU, YKYBUMIAPHUHT MYCTAKHII,
aKIui QaonauAT camMapald METOMJIApUMHHM drajulall [apT-IIapOUTJIApUHHU TaJKUK KHIMOKIaiap,
VKU kapaéHuaa «Tail€p» OWIMMIIApHM Y3JAIITHPUIN OWJIAH MYCTaKWI «kampuérnap» KaHaan
HUcOaTaa OVIMIIMHN aHUKJIaMOKIaap.

JI.C.Burotckuii: «bona TapakKMETHHU X€d Maxall MakTad TabJIUMUAAH TalIKapUIaru cos
ned xucobnam MyMKUH dMacy,-1e0 Tabkuanaiau. byHaaH Tamkapu, TabjdM Ba TapakkKuET Oup-
O6upura Tobe Oynmaran >kapaéHiapaup, JeraH HyHaTuIIard ncuxoJoriJapHu XaM Y KaTTUK TaHKH]T
KUJIAIH.

ILIT.bnoHckMii TabIUMHUHT Oo0Jla TapakKKUETHAATH YpHUTA  aloXHJa axaMuaT Oepaju.
[yHUHT yyyH YKYBUMJIAPHUHT aKIUi PUBOKJIAHUILU TYFPUIAH-TYFPU MakTad JacTypu Ma3MyHHUTa
OOFJIMK SKAHIUTHHU TabKUANAWaU. YHUHT (UKpHUYA, TABJIUM kapa€Huaa Oojanap MabiyM KOHJa
acocuaa GaonuAT KWIWIITA ofaTiIaHaauiap. TabauM TabCUPH HATIDKACHIA YKyBYMIIApJA Y3-Y3WHU
Ba Y3MHUHT KM (HaoTUsATUHU HA30paT KWIMIIH (03ara KeJlaIu.

3. Wnmuii axO00poT OKUMUHUHT IUAAAT OwiaH Ycub  OopaéTraHiaurd ImyHra om0
KEJIMOKJIAK! W CalliH WIMUN OMJIMMIIQPHUHT YMYMUN MUKIOpPH OHJIaH yJapHUHT MakTad EKu
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onuil YKyB IOpTHAA Y3namTupérran KucMu ypracuaaru ¢apk optud 6opasnau. bupopra xam ykys
IOPTH KHILIUIa YHUHT WIUIAIIK Y4yH 3apyp OynaauraH OWIMMIIApHUHI XaTTO KWYMK OYJIraHu Xam
Oepuilra Koaup sMac. Xa€THUHT KXYIIKUH CypaTUIaH OpKaja KOJIMAaclIMK y4yH ymp Oyiu ycwui,
VKHO-ypranuii, ¥3 OWTUuMIApUHA TYIIUPUO OOpHIT Kepak Oyiaau.

by axBOJIHUHI ynlacuaH YMKUIL YYyH MKKHTA BasM(aHW XaJ KAIULI Kepak. BUpuH4YM
Bazuda -Onuil TabauM OMJIaH MakTabJaru TabJIUM ypTacuaaru TagOByTHU XaM MUKIOpP KHUXaTIaH
XaM cudar KUXaTIaH MakCUMall Japaxkacuja KHUCKapTHpWII Mmacaiacu 31u. by Basuda maxrtad
JAcTypJIapyuHM 3aMOHaBUilIamTupum iynau Ownan Oaxapunanu. MkkuHun Basuda TabIMMHUHT
XapaKTepUHU KailiTa KypUIIHMHI Oup Heuya iysulapu, HYHaIUIUIApUHU TaJKUK KUIMOKAA. By
OMpPUHUYUAAH, TABJIMMHU OKWJIOHA KaJaJUIAITUPHUII OYiIMO0, y XycycaH, YKYyBUMIAPHUHI ElUIapura
XOC aKJIui MMKOHMATIIADYM XAKUJard aHbaHABUM TAacaBBYPJAPHU Y3TapTUPHUIL, YKYBUWIAPHUHT
aKiIMi  KOOWJMAT 3axupajlapuHu Kuaupub tonumaup. VKKMHUMAAH, [ICHUXOJOIJap TabJIUM
*apa€Hua YKyBUMIIapJa aKTUB, MyCTaKWI, WXKOIUHN TapakKypHH, MYCTaKWI OWIMII (aoTIHITUTA,
MyCTaKkw OwiuM sarajutamra €ku 0ab3u XoJUlapAa aWTHIUIapuya, y3-Yy3uda TabIMM OJIMIIra,
MaKTa0JaH KSMHH MYCTaKWJI MAabIyMOT OJIMINTA, OWJ KOOWIHMATHU OYTyH dopanap OwiiaH TapKuO
TONTUPULIHUA HAXOT HYnu 1ed Ouamokaanap.

TapnuMHM KagauIAITHPUIT MyaMMocHIaH Oonmiaiimus. JI.B.3aHKOB aHua Mamxyp sHTU
JUJIAKTUK TabJIMM CHUCTEMACUHM (KMUMK EIIJard YKyBUMIap yuyyH) unuiad ynkMokaa. by cucremara
KyWHJIard NpUHIUILUIAP acOoC KUIHO OJIMHTaH;

1) TabiuMHU IOKOpM Aapakajaru KUMMHYMIMK acocujpa Kypuul. dakar aHa mIyHJai
TabIuM, 1e0 kypcarud yramu. JI.B.3aHKkoB, xummuil akauii v onud OOpUII YUyH O3MK OepuIIn
Xam/J1a YKyBUMJIAPHUHT T€3 Ba UHTEHCUB PABHILJA PUBOKJIAHMILNTA KYMakJallyBU MYMKWH;

2) Marepuanau Te3 CypbaT OWiaH yTuII (aKira TYFpU KeJlaJuraH derapaja);

TapAMMHUHT OMIIUILTA TAAJUTYKIM TOMOHUHUHT, Ha3apuil OMJIMMIIAPUMHUHT CAJIMOFMHU KECKHH
Tap3/a OLIMPUIL, MAaTEPUATHU drajiiamra o0 6opaaurad Wyin-oJMHraH MabIyMOTJIAPHU y3BUMI
y3apo OOFJIMK paBUIJa KaBoO M3JAlll, ¥3-Y3MHU HA30paT KWIKII Ba ¥3-Y3UHU TEKIIHPHIL
épramuaa 4yykyp anriad onuuiaup. Kypcatud yrunran npuHuumniapra MyBo(UK paBUIIIa TAIKHII
ATUJITAH 3KCIIEPUMEHTAIl TAbJIMM IIYHH KYpcaTaJuKy, YKyBUMIap aHYa YyKyp Ba Ma3MyHJIH OHIIUM
OJIMOTHHA KOJIMai, OallKi yJIapHUHT aKJIMNA aKTUBJIMIU OPTaJu, YIAPHUHT IOKOPH JAapaxkaJaru
aKJIMH pUBOXKIIAHUIIY TAbMHUHJIAHAIM, YKUIITa MKOOUH MyHOcabaT TapOusiaHaau

Mag3y: TabJum ncUXo0J0rUsCH.
PEXKA:

1. TapnuM NCUXOJOTHSCUHUHT MOXHSTH.

2. VKUIIHUHT MOXUSTH Ba KOHYHHSTIAPH.

3. H.J.JleButoB 0¥yitnua y3aalITHPUITHUHT ICUXOJOTUK KOMIIOHEHTIIAPH.

4. TabnuM *apa€HUHU OOMIKAPUILI MyaMMOCH. PUBOXKJIAHUIIL.

5. TapaMMHM MHIUBUAYATAIITHPHULIL.
MabiyMoTKH, KOHYHUST - Oy Oapkapop, 3apypuid, y eku Oy Xoaucanap Ba )KapaceHJap ypracujaru
MYTaHOCHUOJIMK Ba MYXUM ajoka. VDKTHUMOMI >XTHEXJIap Ba IIApOUTIAp YKYB >KapacHUHUHT
XapaKTepH, YHUHT Basudanapu, Ma3MyHHU, HIaKJIapH, yCYJUIapy Ba BOCUTAIapu KOHYHUN paBHILA
aHuKIa0 Oepamu. Arap YKUTHIN KaMUAT TajgaOlapoMHH bTHOOpra oimaca, y Xojijga yHH, andarra,
KaliTa Kypull, TAKOMUJJTAIITUPHUII Kepak.

Jlemak, TabauM Oepuil, TapOusutaml Ba TajaOalapHUHT YMYMHH PHUBOXIAHMIIUIApH OUp
OyTYHJIMK/Ia aMaJira OIIMPHUII 3apyp.

TapnMMHUHT Ma3MyHH XaeT, XO3UPrd 3aMOH (aHM OniaH OOriaHraH OYITaHIMIH YYyH XaM,
Bazudasiap/ia MaMJIaKaTHUHT UKTUCOIUN PUBOKIAHUIIUHY KaJa/UIAIITUPUIIT MyaMMOJIapH, HIIa0
YUKApUIIHUHT ~ MEXaHM3alWsIall, aBTOMATJAIITUPUIN, KOMIFIOTepiall Kabuiap  acocujaa
MHTECHCUBJIAII Y3 aKCHMHM TONMII Kepak. TabiuM KOMJANapu - YKUTYBUMHHUHI (DaOJUATHHU Ba
Tasiabanap TOMOHMIAH WIMHNA OMIMMIIAPUHU Y3MAIITHUPUIMILIH, TETUILT KYHUKMaap Ba Majakaap
XOCWJI KUJTMHUIITMHUHT aCOCHM KOHYHHM Ba MyHanumuiapu y3 wuura onanau. Ly Ounman Oup BakTma
TabJIUM KOUJAJapu Xap HKKajla (aoNusaTHH, SbHH YKUTYBUM Ba Tajaba TOMOHMIAH ¥3 OJaUTa
Kyiunrad Basudanapau myBad(daKUATIN amayra OMMPHUII WUMKOHUSATHHU Oepamurad Oup KaHYa

36



TanabiapHu XxaMm ymymitamtupub 6epaau. llynra kypa TabauM KouJaIapu YKUTHITHUHT SHT MyXUM
Bazu(amapy Hazapuil Ba aMaluld JKUXaTJaH TYFPU Xajd KWIMHUIIAHUHT acOCUH HETH3H
XHCcOOIaHaIu.

Tabnum xoupanapu ne0 yMyMHHCOHMM TapOMSHMHI Makcal Ba Ba3u]agapHU amaira
OILLIMPHUILTa KapaTWIraH YKUII Ba YKUTHIL )KapacHJIapUHUHT HyHaJMIl, Tajladaiap TOMOHUAH WIMUN
OMIMMIIApHU Y3JIAIITHPUIIMILY, OWJIMM Ba Majakajap XOCWI KWIMHUIIMHUHT acOCHM KOHYH Ba
KOWJIaJJTapUHUHT HATUHIAVCUTA aUTHIIAIH.

CyHru #wutapaa osumiiap TOMOHMIAH sIpaTWITaH IEAAaroruk aaadueriapaa JIUAAKTHK
KouJajuap Typiauya IypyXJIaliTUPUIMOKAA.

Wnmuit Ounumiap - BOKEIMKHUHT XaKKOHUN MHBUKOCUIND.

TeBapak arpoduu ypad onraH AyHEHWHT KOHYHUSTIAPHHU, HApCa Ba XOAUCATAPHUHT WYKU
MYXYM XOcCcajJapH Ba ¥3apo aJOKaJapuHH aKc TTUPYBUYM OMIMMIIAPTUHA WIMUN XHUCOOIaHaIH.

TabTUMHUHT WIMHIAIUTH KouJacu Tajaba Ba YKyB Marepuauiapiard KOHYHUSATIAPHU aKC
STTUPHULIY, TYIIYHHUIIN Ba Y3JIALITUPUIMILN YYyH TYFPU IAPOUT SIPATULI MaKCcaauia 3apypaup.

Hazapwuii konnanapHu TYyITyHHUII - MAaTEPHATHUHT WIMHE acoc/a n30XJ1ad OCpUITHUHT MyXHM
Oenrucu Oynub, y TanabaHuHr (ukpnam ¢GaonuaTH XycycusTiapuHu Oenrunaiinu. Mnmuit
OwinMiIap WIMHNHIMIAYA KOJIMO, BOKEJIMKHHMHI Xap XWJI Japakacuja akCc ITTUPWIMIIU MYMKHH.
WnMuit 130X TaBIMMHUHT XamMMa Oockuwiapuaa Xap Oup cuHGAa WIMHHIMK Koujaajgapu
Baszu(anapuiad OMPUHU Ha3apUil MAbIyMOTJIAp TU3UMHUHHM IIIy MabJIyMOTIapuaa TeBapak arpodua
JNYHEHU KaHYaJIMK 4yKyp aKC 3TIaHJIMTU HyKTau Ha3zapujaH OMIu0 OoJuIup.

Wnmuitnuk xoupacu Oapua eml rypyxjiapiard Ba Typid VKyB IOpTiiapAaru Tanadanapra
ypratuml y4yyH WIMHE KMXaTIaH HMUIOHApJiIM aMmajjja CHMHa0 KypuiraH MablIyMOTJap OepHIIMIIN
tanad staau. Mnmuit OuiammiapHM srajuiaml skapaeHuja Tajadaiap WIMHA AyHEKapail, YbTUKO
tapku0 Tonaau. Tadakkyp puBOXKIaHAIU.

TabaTUMHUHT UIMUI OYIMII KOWJACH TabIUM jKapacHUAa TajabaJapHUHI XO3UPIH 3aMOH
daH TeXHUMKAa TapaKKUETH Japakacura MYyBO(MK KelaJuraH WIMHH Owiumiiap Ouial
KYPOJUIAaHTUPHUIL, €IUIAPHU WIMUHN TaJIKUKOT yCyijiap OWIaH TaHUIITUPUO OOPHILIHU TaXMHUHIALITA
Kapatwirad. JIMJakTUKaHUHT WIMHIJIMK KOMJAacH MakTa0d TabJIMMUHMHT Ma3MyHHUra Kypa
ajokagop OynmubO KoiMal, YKUTHUIN yCy/ulapura XaM alloKaJopaup. Y TabluM jkapaeHuna (aH
TEXHUKa I0TYKJIapuaaH (oiilanana oxagurad YKUTUII yCyJUTapy TAKOMUJIIAIITHPUIITHUHT XaM Tasiab
Tanu. Jlapc Ma3sMyHUHUHT MYKOOWJ TY3WIMIIMHUHT TaHJAIl, YKUTHILJArd AUJAKTHUKaHWHT
TU3UMIIMIIMK KOUJACHHU XUCOOTa OJIMIIHY Tanad KUJIaIH.

Tabnumaa U3UMIUIMKKA pUOA KWIMO YKUTHUII JIO3UM, TOKM OyryH YpraHuirad Ouinmiap
Keua YpraHWIraHJIapuHU MYCTaXKaMJIACHH, dpTara ypraHwiaJuradiapura 3aMUH XOCHJI KUJICHH.

by yTunaérran gan €xku 0aeH KWIMHAETIaH SHIM MaTepUAHUHT TanaOalapHUHT OJAMHTU
y3mamTuprad MIMUM OMmuMmIIapy, KYHMKMa Ba Majakajapyu OWJlaH W34YWI Y3BUM OOFNaHMILIM, LIy
Owran Oup BakTAa VKUTUIIAETraH YKYB MaTepHAUIAPUHU Y3JIAMITHPHUIN OPKAIM KellaKakaa SHTH
OMIMMIIAPUHU  Y3TAIITUPHINTA, IIYHUHTJIEK HaBOaTHaru TabiuMM OOCKMYMIa 3aMUH SPaTUIIUILN
Haszap/Ja TyTUJIaau.

TapnumuuHr 601 Baszudacu-yKyBumnapra (GpaH acociapuHu (aoJ, OHIIIH, MycTaxKam, Ba
CHCTEMalTH pABUIJIA STAUIAIIHAHT  TABMUHIAHHIIMAAND. Y 3IAIITHPUII-YKYBUMHHHT YIOIITaH
ounuin aomustuaup. Mokonuit y3namrupuin cudatuaa YKUI, OUIUM drajiail yd OMUIITa-HUMaH!
YKUTUIIra GOFMMKIUp. Y3MAUITHPHIIHHHT — TICHXOJIOTMK KOMIOHEHTIAPH:  YKMINTA MKOOMi
MyHocabatna Oyiuim, MaTepuan OwiaH OeBOCHTAa XUCCHH TAHMILIMIL, OJMHTAaH MaTepuaiHu (aoi
paBuIlJla KalTa MIUIaml >kapa€HU OYnaraH Tadakkyp, KaOynl KWIMHTFAH Ba HIUIA0 YMKWITaH
MATEPHAIHH 3C/1a OJTHG KOJTHIL. YKUTHIIHUHT TYpIH OOCKMUWIAPHAA AHAIUTHK-CHHTETHK (DAOJIHAT.

VkyB daommatu Oy myHmaii  QAaoNMATKH, yHAA MIAXCHUHT TCHXMK >KapaéHiapy
IIaKJUTaHAIM Ba PUBOKIIAHAM, YHUHT acOCHJIA SIHTH (PaoiuATIap 03ara Kenasm.

VKyB (aoONMATH MHCOHHMHT OyTyH XaéTH JaBOMHJA HAMOSH  OYIyBUM y3IyKCH3
JKapaCHIup.

Pyc mncuxonorn A.H.JleoHbTeB WMHCOH (AONMMATHHUHT TICUXMK Ba AManuil IMakuiapu
MaBXYJUIUTUHU, 00JIa OHTH aifHaH YKyB (paonusITHAA YCUITUHU TabKU AN IH.

J.b.OnbkoHMH 3ca YKyB (DAOJUATHHUHT XYCYCHUSTIAPUHU KypcaTHO, YHU MOXHITHTA,
Ma3MyHHUTa Ba Y3MHU HAMOEH OYJIHII IAKIUra Kypa WKTUMOMMIUTUHU TabKHUTai M.
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VkyB daomusaru Gy uryHmaii (aoNMATKH, YHHHT HATHKACHMIA aBBAJIO YKyBUHMAA y3TApUII
103 Oepagyu. YHUHI MaxCyiu Typid MOTHBIIAP acocuia, KypuiaraH oynumm napkop. by motusnap
6eBOCHTa YKyBUM INAXCHHMHI VCHIIM Ba PMBOMUIAHHINM OWIAH GOFIMK OYIMIIM Kepak. YKyB
GdaonuaTH TabaMM, YKMII Ba YpraHuil JieraH TyllyHuanap OuwnaH OeBocuta Gornukaup. Tabinum
VKUTYBUM Ba YKYBUM XaMKOPJIMTHAArH YKYB (AONUATH YKUTYBUMHUHT OWJIMM, KYHUKMa Ba
MaJlaKaJapuHM YKyBUWJIapra ypraTuil kapaéHuaup.

Tapnum xapaéuu OeBocuTa MyaiisH axOOpOTHH, — XapakaTIapHH, XYJIK-aTBOPHUHT
IIAKJUIAPUHM Y3IIALITHPHIITA KapaTUITaHAup. YKyB (aoiuaTH GunaH GOFIUK GYIHO, yiap GUInM,
KYHHKMa Ba MaJaKaJapHU Y3JIAIITHPULITa, YpraTUlira Xu3mMar KUiIaim.

VKyB (a0 uATHHHHT Gell 3J1eMeHTH MAaB:KYH:

1. VKyB MoTHBIApH

2. VKyB Tonmmmpuknapu

3. VKyB XapakaTnapu

4. VKUTYyBUMHHHT Ha30paTH

5. S}KI/ITyB‘H/IHI/IHF Oaxostarru

J.B.ONbKOHMHUHT TabKUIAINYA, YKYB (AOIMATUHUHI INAKUIAHTUPWIUIIN Oy (aoausT
allpuM  Kkumwiap — OaXapWIMIIMHM acTa-CeKUHJIMK OWIaH VYKYBUMHHMHI V3Ura YKUTYBUMHUHT
UIITUPOKUCU3 MYCTaKHJ OakapHIll YUyH YTKA3WIMIIUAUD.

TabauM xapa¢HH aloXuIa TAIIKWI TUJIQJUTaH Xamaa OOIKapwiIaguran ¢paonusar 6ymmo, y
YKyBUMJIAPHUHT YKYB (DaOIUATIAPUHU TALIKWI 3TAAH Ba yIapHHU OOLIKapaIy.

Tabaum kapaénu Oeml 2jieMeHTaH HOOpaT:

TabIMMHUHT Makcaju-HUMa y4yH YKUTHUII Kepak?

TabIUMHUHT Ma3MyHU-HUMAara YKUTHIL Kepak?

TabIMMHUHT METOAJIApH, YCYJUIapU Ba MeIaroruk MyJoKoT Hyinapu
Tabnum 6epyBun

. VKyBun

TabnuMm jxapa€HMHM TAIIKWI O3TULL: WJean Ba amMaluil (aoJUATHUHT y €ku Oy TypUHHU
MyBaHaKUATAN TAIIKUI 3TUII YYYH 3apyp OYIraH TalIK{ OJaMHUHT MYXHMM aXaMUSATIH XOCCaIpH
XycycHlard aXOOpOTHUHT Y3IaIITUPUIINIIN:

-paonuATHUHr aHHa 1y Oapya Typjapu TapKuO TONraH ycyJjlapd Ba >Kapa&HJIApUHUHT
Y3IamTHPWINILNTA;

-Makcajara MyBoGUK KeJaJuraH ycyjulap Ba jKapaHJIapHM TYFpU TaHJall Ba (oiJanaHHILITa
OOFIIUK.
Tabnum xapaéHuHUHT MyBadhaKkusiTH:

MotuBanus.

MasbayMoT ycyutapH.

MayMOTHHHT TYIIYHapJIUIUTH.

Xorupa

MabiiyMOTHH KYJUIAILL.

TabnuM Ba TabauUM >kapaéHuaa OOJaHM PUBOXKIIAHHMII MYaMMOCH ICHXOJOTHK MapKa3ui
MacnanapjaaH Oupuaup. TabivM Ba PHUBOXJIIAHWII MyaMMOCHTa JIOMp KAaTop Hazapusuiap Huuiad
YUKUITaH 0ynu0, ynapaan Oupu:

1. Axmuii XarTu-xapakaTiap, Owinumiap, Majaka Ba KyHUKMalapHU OOCKHYMa-O00CKUY
puBoxnanTupuil Hazapusicu (I1.5.I"annepun).

IL.A.I'anbnepun-Hazapusicu 0yiinua OWIMMIApHU Y3TAIITUPHUIN >Kapa€HU ONTH OOCKUYHU
Oommaan Keyupuo, yiara:

1. MotuBanus
2. TymyHTHpHII
3. Monauit popmasaru xaTTH-XapKaTjlapHU Oa’kapHILL.
4. banang oBo3/la XaTTHU-Xapakariap Ba BasudalapHU OaxkapuIlL.
5. baxxapunaauran xaTTHU-XapakaTiapHUd HYKH peXaza OBO3  YHKapMai Oakapui.
6. @aonuaTHU (UKpaH OakapuIll KUPau.
VY1ly Hazapusa TAbJIUMHHUHT y4Ta aCOCUN Typllapd a)kapTUiIalu:

agrwbdE

asrONE
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-OMpMHYHM TypJa—XaTTU-XapaKaTIapHU Y3JIalITHPUII XaToyiap OuiaH Kedaau, Oepuiaérra
MaTepuan €Tapiy JapakaJa aHITaHWIMAWI{, TAabJIUM OJyBUM TaBJIMMHHMHI acll MOXHUSATHHU
TYLIYHUO eTMaiau;

-MKKMHYHM TypJa-MaTepHaJHu HucOaTaH Jajui Ba TYla TYLIYHWIUIINA Ba Marepuan OuiiaH
OOFNUK TYIIYHUAIAPHU QXKPATHIIUINN OWIIaH XapaKTepJiaHa/Iu;

-YYHHYH Typ-T€3, camapajop, Ba 0OexaTo XaTTH-XapakamIapHU  Y3IalITHUPWIUIINHU
TabMUHIIA0 Oepaju.

B.B.laBuioB Hazapuscu. Ym0y Hazapus KHYMK MakTad &mumaaru YKyBUWJIAPHU HIIMHMA
TYIIyHYaJapHU Y3IAIITHPWIALIIMA J03uUM O0Yimub, Oy ¥3 ypHuAa Xycycuiinan ymymui Ounmmiapra
VTUJIMIIHA TabMUHJIANIN.

Karop Hazapusiiap MyaMMoJIM AapCiIapHU TAIIKWUII 3TUIITAa KapaTUITaHIup.

TapnMMHUHT TICHXOJIOTMK acocllapy MyaMMOCH KYITMHA MacajajapHu Kampald oiajau.
TabnumuauHr MyBaddakusTh Oup KaTop  ICUXOJOTMK OMWIIapra OOrnuK Oynamu. ABBalio
VKYBUMHUHT YKHUIITa OyJaraH MyHOocabaTura TyXTaiuimk. by MyHocabar nuKKataa, Xuc-Tyduryapaa,
KM3UKUIIAD Ba MPOJaJa, IIYHUHIJIEK, IIAXCHUHT TyTraH Uynuaa HaMmo€H Oynanu.

Tabnum xapa€Hu aBBaNO YKyBUMJap AMKKAaTHH Hynara conumHu Tanad stagu. apcrnapna
KyprasMaiau KypoJulapaaH, TeXHMK Ba OXM Bocutanapufad (oilagaHUIl TabIUM OJIyBUMIA
UXTUEPCU3 TUKKATHHU o3ara KenaTupaaud. TabiauMm kapaéHujga TabiuM OepyBUMHUHI Basudacu
Japcia MIUIanl XOJMAaTHHU (03ara KeJITUPHILTHMHA 3Mac, Oalku YKyBUMJIAPHUHT Aapcaa YTUiaauraH
MaTepHalHM MJPOK OJTHUIIra Tal€p TypulapuHu Kys3atum xamaup. [Japc >xapaénuna Oy
KOHYHUATIApPHU Ha3apja TYTHII Ba YKYBUWJIAp JUKKATUHM MaTEpUJIAHUHI acOCUM JKHXaTJiapura
&Kasd ATUILI XamJa YJIapHH TaKpopJall Kepak.

Tabaum >xapaéHUHUHT caMapaJopJIMIy KYI *KUXaTJaH YKUTYBUM TOMOHMJAH OepuiaauraH
KypcaTManapra XaM OOFNMK. YKUTYBUMHHHI POIH LIYHIAH HOOPATKH, y YKyBUMJIAPTa TETHILIH
YCTAaHOBKAHM XOCWJI  KWIMILM, HUMaHU BaKTMHYa, HUMaHU YyMpOOJ 3cia onuld KOJUIIU
KEpaKJIMTMHU, HUMaHU OyTyHJIall 3ciia omb KonMacaad, Gakatr TynryHuo onuil Kudos KUITUHUILY,
HUMAaHH Cy3Ma-cy3 3c/a 00 KOJMIIHU, HHIMAaHUHT MabHOCHUHU Y3 cy3iapu OwiaH alTuO Oepuii
YYyH 3C/1a ONM0 KOJMII 3apypiMrdHu Kypcatud yTum so3uMm. Kysatuummap myHM KypcaTaauKH,
Oynpail kypcatmanap OepuimaraHia, YKyBUMJIap/a KYNHWHYa HOTYFpPH TacaBBypjap  BYXKyIra
KEJa/Iu.

VKUTHIIHUHT  SMOLMOHAIUINTH  TABIMMHUHT  MyBad(QaKUSTIHIMIMHA — TAHMHHIOBYH
oMuiiapaan Oupunup. Tabaum — Oepuin kapaHM 5SMOLMOHaN apa€H. Arap YKyBumiapra
Oepunaérran axOopoT ynapja Xed KaHgal XUC-TYyHFy yHFoTMaca, YHU YKyBUWJIAp SXIIMIA0 dcaa
onu0 KonMaiiauap. ['an YKyBUMIapHUHT IICUXUK XOJAaTiapy, S’bHU YIApHUHT MyailsiH Oup nmaitaaru
KeUMHMaJIapy XaKuaa XaM OOpHIIM Kepak, anbarra. Yiapjaru KyBOHWIH, ONTHUMHMCTUK Kanl(pusT
YKyB (DAONMATHHH SKyJa caMapand KWIadd. YKyBUIIAD OSMOIMOHAN pPyXJard MAaTepHATHH
TyPYCTPOK V37alTUPUO oJaauiap.

Vrrasmnran Taxpubanap YKyBUMIAp Xed KaHAail XUC-Tyiiry yHFOTMAiiuraH Marephaira
Kaparasja, SMOIIMOHaJI pyXJaru MaTepuaiHl SXIIUPOK 3¢i1ald KONMIUTAPUHU KYpcaTaiu.

Kamumna rpexnap kyna axonud ubopanu Kymnainunap: «Tamaba-tynaupu® TypHIUIINA
Kepak OynaraH umauml smac, Oanku €KuO TYpUIUIIM JIO3UM OynraH wmambangup». by guxpHuHTr
Taruja 4YykKyp MabHO 0op. 3epo, YKUTYBUM OU3 IOKOpHJAA TabKHUUIA0 YTraH TabIUM MeETOIJIapu
MyaMMOJIM TabJIUM, KUICMaH W3JaHMII METOAM Ba TaJKUKOT METOMJIapHUJIaH KeHT KYJIIaHUIIN Kepak.
Tabnaum xapaHUHU OYTYHTM KyHJard acocwii OYiraH IIaxCHM INAKJUIAHTHpHUIN OYiub, roKopuia
aiTtu0 yTran meromnapaad GoNJANaHWIN YYKYHJIApJaH KaTTa Malrbajuiap manao  OYIuIImHU
TabMUHIIA0 Oepasu.

Tabnum >xapaéHuja YKyBUMJIAPHUHT OWIMINTa KU3UKUILIApU FOSAT KarTta poJsi YilHaiu.
MabiayMKH, KU3UKUII YKYBUMJIAPHUHI SMOLIMOHAN Oe3aru, Oupop OyrOMHH, OUpop (aomusTHU
TaHJIall MyHoca0aTu Ba HYHaIUIIUIUD.

[Icuxonorusiia KU3UKUIIK-0y IMAXCHUHT ¥3U y4yH KHMMATIU €KUM EKUMIIM OYIraH MyaisiH
Hapca Ba Xxojaucaiapra MyHocaOatuaup. Kusukunuwiap IIaXCHUHT ~ MyXUM Ba HMHJIUMBUAYyal
xycycusiTiapugan Oupu Oynub xucobmanamu. Kusukunutap yKyBummap XaéTtuaa — KaTrra poil
ViHavimu. Ymap VKyB (aolUSITHHU (daommamTUPyBUM  aCOCHU  TYPTKHJIAP-MOTHUBIIAPIUD.
Kusukunuiap mMaktad yKyBumcura ¢aH acoclapuHU AYPYCTPOK Y3MamTUpPHO ONUILIApUTra, akiui
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KOOMJIMSTIAPHUHT YCHINNTa, OMIMM JOMPACHHMHT KEHIaHMIIHra MMKOH Oepaiy. YKUTYBYHHHHT
Bazu(acu YKyBUYMHU JacTiaad KU3MKTUPHO KOJTaH MINHUHT Y3W OWJIaH IIYFYyJ/UUTAaHUIITa MaxkOoyp
KWJIUII SMAC, TabCUpYaH KWIHII, KA3UKUIIUTADUHUHT MapKaszura aiimanu0 Koirad GaoiusaTt OuiaH
HIYFYJUIAaHUII KCTarura, Maiiura aiJaHTUPUILLAUD.

YMyMuil TICHXOJOTUS KypCUIaH MabiIyMKH, upoja Oy IIAXCHUHI ¥3  oiaura Kylras
MaKCaJUHUHT aHUKJIWIY, YHU aMajira OUIMPUII Y4yH MHTUJIUIIM, Makcaja Hynuaa Mabiym Oup
Kapopra KeNIuIll TE3JIMTW Ba YHHM Y3 BaKTHUJAa WXKPO STHIIM OwWiaH OenrujaHagurad cudaTHaup.
Tabnum xapaéHuga YKyB MaTepuanura OyiaraH AUKKATHUHT Oapkapop Oyiaummaa WpojaBuid 3yp
OCpUIIHUHT axaMHUATH HUXOATHA  KaTrTagup. Tabiaumaa upoia YKyBuMIa Maktad Ba yiiga
yTKasunaguran MalrrynoTiapra Taiép TypUILia HAMOSH Oyiamd. YKyB MaTepHATHHHU ypraHMii-
scna® KoMl Ba YKYBUMHUHI HUpOAaBUN 3yp OepumrarmHa Oornmuk. Mponma YKyBUMIapHUHT
bukpnam QaonusTIapuIa-MacalaHd €4yuIlra, KYHWiral caBoyira »kaBoO TOIMUIIra Ba Xako3oJjapra
MHTWINIINAA HAaMOEH Oynanu. Yiap YKyBumiapJa KyHMKMa Ba MajaKalapHU XOCWI KWIMILJAA XaM
TapkuO TOMAaIH.

[lcuxonornap onu0® OopraH TaAKUKOTIApAa VYKyBUWIap TOMOHUaH Oepuiran
MaTepUaTHUHT  V3MAIITUPWIMIIN KYI  KUXaTAaH UPOJAHHMHT TapOWsIIaHHUIIUTA OOFITUKIUD.
WponaBuil akTUBIMK TAbJIMMHHUHT 3apyp WAPTUAUP. TabiUM MyaccacuJaru TabjiuM Kapa€HUHUHT
V31 YKyBUMIapJaH UPOJIaBUN YCTUPUII OMUILIApUIAH OUpUAUD.

Tabnum xkapaéHuga OwIMII KapaHIApUHU IIAK/UIAHTUPUILTra ajloxujaa bTHOOp Oepuil
no3uM. 3epo Ownuin >kapa&Hiapu Kyaa Mypakkad ¢aonuar 6Ymmu0, yHAA KOHIM MYIIOXaJaaJaH
abctpakT Tadakkypra, abcrpakt tadakkypraaH amanuérra yruinamu. llyHm amoxwma TabKuaIan
JIO3UMKH, HJAPOKHH TapKUO TONTUPUIIAA YKYBUMIAPHUHT €Il XYCYCHUATIAPUHU XHMCOOTa OJUII
HUXOATHA  Myxumamp. UyHkH (a30oHM, BaKTHH Ba XapakaTapHU HMIOPOK OSTHUIIAA  XaM EIn
Xycycusitiapia Typiu dapkiap MaBxyq Oyiamu.

MOTHB-UHCOH XYJK-aTBOPUHUHT UUKH OapKapopiMru, Xapakarra YHAOBYM TYIIYHYaIup.

MotuBanusi 3ca XYJIK-aTBOPHU TICUXOJOTUK Ba (PU3MOJIOTUK OOMIKAPUITHUHT JWHAMUK
xapaéHu Oynub, yHra TamalO0yc, WYHaJIraHJIMK TAMIKWIOTYMIIMK, KYJUla0-KyBBaTJIall KHpaIH.
TabnuMm xapaéHuga YKUII MOTHUBJIApU «HUMA YUyH?», «HUMara?y, «kaHjaa makcaja Omnan?» kabu
caBoJUIap acocujia ro3ara Kenaaud. MotuBnap OMpUHYMIAH, YKYB (paonusThra yHaaca, UKKMHYUIaH
MaKcaJra SpUILIUII Y9yH MOTUBJIAp YKyBUMIap TOMOHHJAH TaHJIAHUO, ylap YKYBUMHUHT MaKCaju,
KU3UKUIIN, KeTakak pexkanapd OunaH OeBocuTa OOFIMK Oymamu. Em XycycusrnapuiaH keam6
YUKKAH XOJ/a YKyB MOTHBIApU Typiu €m JAaBpiapuia Typiauda Oymaau. Tabnum sxapaéHuna
V3aalTUpUIIHUHT MyBadhakusaTH Kyiuaaruiapra OOFIuK:

1. TabnuM Ma3MyHHTa

2.VKyB pexanapu, 1acTypliap, JapciMKIap Ba YKyB KyIIaHMATApUHUHT MABXKY/THTHTA:

3. TabnuM MeTOAMKATAPUHU TAKOMUJIIAIITAHIIUTH;

4. S"KHTquH MaxopaTura;

5. VKyBUMHMHT MHIMBUIYas ICHXOJIOTHK XYCYCHSTIAPH

TankukoTnap HIyHH KypcaTaguku, TYpJaM WHIUBUIYyald TUIOJOTHK XYyCyCHSTJIapra sra
VKyBUMIIAp YYYH TAbIUMHUHT STOHA KyJaid, ONTUMAaJ MAPOUTIAPUHU SPATHII MYMKHH 3Mac. AMMO
V3IAIITUPUILIHUHT caMapaJoOpiUTvHU OIIMPHILA MyaMMOJM TabluM, HOAHbaHaBUN  TabJIUM
YCYJUTAapUHU KYIUTall MyXUM axaMUsiTra Jrajup.

TabauMm OJyBUMIAPHUHT TabJIUM (HAoOIUATUTA KYpa TabIMMHHMHT KyWuJaruya METOAJIapHU
aXpaTUIaIu:

1. TymyHTHpPYB-KYpCATMAJMJIUK MeTOAM-Oy METOJ pPENpoayKTHB MeToa Oynul, yHIa
GaoNMAT YKUTYBUM TOMOHHMAAH ONMO OOpHMNIamM. YKyBUHIAD TABINAM SKApaHHAA OWINM
oJlafuIiap, TaHUIIauiIap.

By meron »yma KeHT TapKairaH MeTOJUIapAaH Oupu OYnul, yHM TaKOMILIAIITHPUITAH
yCyJu1apu MaBxy, 0y HporpaMMalIaliTHPUITaH TabIUMINP.

2. PenpoaykTuB MeToaM YKyBuM GaonusT KypcaTuO, yHIAa YKyBuMra OepuiaérraH
OWIMMHHU KalTa XOTHpaJaa TUKIAa0, OJIMHTraH OWJIMMHH HycXa cudaTtuaa KaOysn Kuiaau.

3. MyaMMoOJIM TABJMM MeTOAM-YKUTYBUM TOMOHMJAH TAIUIKWI OSTWIHO, Y TPOJYKTHB
Xapaktepra sragup. YmoOy MeToj opKald VKyBUM OWJIMM Ba MallaKaJlapUHHM HIAKJIJIAaHTHPAIH.
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Ymly METOAHMHT TaKOMWUIALITUPHIN HyimapuaaH OMpH MIMYaH YHWUHIAPHU TAIIKWI STHIIAAH
nbopataup.

4. KucMaH M3JaHMII MeTOAM-YKUTYBUM HA30paTH OCTHUJA TAIUIKWI O3TUJIAJAMraH METO
O0ynu0, y MpOayKTUB Xaparepra sra, OyH/a YKyBUM WKOJ KUJIaIH.

5. TagKMKOT MeTOIM-YKUTYBYH WJIM EPAAMHUCH3 TAIIKWII STAJAUTaH TabJIUM METOU OY1uo,
y VKYBUMHHMHT MYCTaKWUJI U3JIaHUIIH, PUKPIIAIIH Ba OuiuMiIap TpaHcPopMalusCUHU Tajgad 3Tajiu.

Tabnum kapa€HU TAIKWAJ STUITHUHT Y3Ura XOC METO/UIApUAaH OWPH WITYaH YHHHIAPIUP.
Nnmuan yituanap MyHoca0aTiiap CHCTEMAaCHHU MOJEUIAITHPUII, (PaoiausIT XapaKTEepUCTUKACUHU
TalIKWI dTHINTA épaaM Oepau.

«Kagpaap rtaiiépiaam MM/UIMA JacTypu» Ja TabjJuM >Kapa€HUra SIHTH IeIaroruk
TEXHOJIOTUSUIADHA ~KUPUTHUII TabKHUUIaHAAU. lleqaroruk-texHonorus-0y TabiauM KapaCHHUTra
cuctemanu EHAOMIYB OYnu0, yHAa TabJIUM JKApa€HUHUHT TAIIKWUI JTULIAA TEXHHKAa Ba WHCOH
UMKOHUATIAPH XUCOOTa OJIMHAAW Ba YIAPHUHT Y3apo MyHOca0aTh TabJIMMHHUHT ONTHMAI
dbopManapu spaTUIMIINATa 3aMUH OY1au.

[lenaroruk TeXHONOTUSIIAPHH KYHHIATW TApKUOMA KUCMIIapra OYIIUII MyMKHH;

-Tabnum-TapOus UINTHPOKYUIIAPH IIAXCUTA KYHHUIaAUTaH MKTUMOUH Tanabmiap;

-XaMKOPIHK (aoHuATH ab30JIAPUHUHT KacOMid Taliéprapiuru;

-TabauMm xapaHUHUHT MaKcaau, Ma3MyHHU, MOXUSTH, aMaJira OUIMPHIL BOCUTAJIApH;

-Tabaum xapaéanan qudQepeHInanusIIai THPHILI;

-Uxxomuiinux.

[Ipesunentumuz WM.A.KapumoB aiitranuaex-«/lemMokpatuk sxkamusTaa Oosamnap,
yMyMaH Xap OMp MHCOH 3pKUH GUKpJIAHIUTrad 3THO TapOusIaHaIN».

Tabmum xapaCHuga YKyBUMHHHT MYCTAKHJ TabIMM OJIMIIMHU (HaoJUIAIITHPUII 3apyp Ba
0axoJIalTHUHT  WYIIapUHU VKyBUM TOMOHHUJAH TaHJAHUIIM Ba Oaxapunumy  OunaH
XapaKTepJiaHau.

VKyBunnapna MaHTHKHE TahakKypHH PHBOXIAHTHPHII YYyH (GHUKpJIAIl XYCYCHSTIAPHHH
HIaKJIaHTHpUI 3apyp. Dukpnam onepauusyiapy acocuaa aapc kapa€Hu ¢aosutamtupunaau. by
YKyBunHMHr «Huma yuyn?», «Kannait makcana?», «CabGabnapu kanmai?», «Hatmxka Huma y4yyH
myHaa Oynau?» CHHrapu CaBOJUIAPHMHI MYXOKaMmacHh OpKajdd aMajira OIIMPWIMIINM MYMKHH.
VKUTyBUMIApHM ~ SBPHMCTHK, MyaMMONM Bas3HST/IApra TOPTHIL, TaHKMI, TYMOH XONATapHHH
MyxoKama KWINLI, yJlapJard MyaMMOJIapHH MYCTaKWJI XOJiJa TOINMII Ba yJapHHU €YUl Y4yH V3
JOMUXaJapyuHM TY3HWII Ba XUMOS KWJIMII YKyBUMJIap TapakKypUHUHT MabHOJOpP Ba YHYMJIOp
OynuIura Xu3mar KuJIaJu.

«Kagpnap tait€pnam muwunid gactypu» (1997 itun) tabauM MyamMmoJiapu OJIIUra MYCTaKHJI
(UKpIOBYM IIaXCHU IAKIUIAHTUPUIL MyaMMOCHHH KYWTaHAUpP.

[Tpesunentumus NU.A. KapuMoB TabKuAIaraHiapujek: YKUTYBUMHUHI 0ol Basudacu
VKyBUMJIap/la MYCTakuia (GUKp IOPUTHUII KYHUKMATapUHU XOCHJI KWIMIIIAH HOOpaTIMTUHU
KYIMHYA SXIIM TYIIYHAaMH, JIEKUH acycku, amania, TaKpudamMusaa yHra prosi KWIManMus3.

JleMokpatuk >kaMusATAa Oonanmap, yMyMaH Xap OMp MHCOH 3pKUH (PHUKpiaiuraH
THO TapOusiaHaau, arap Oonanap ’pkuH (UKpiamHU YpraHmaca, OepwiraH TabIUM caMapacu
nact 6yiuIm MykKappap.

Tabmum Oormkapunaauran xapa¢au 6y, OyHmaa xap Oup OOJIaHMHT XapakaTh KajgamoOa-
KaJlaM Ha30paT KWINHAAU, YKUTYBUH Xap OMp OOCKMY/Ia YKYBUMHUHT OMIMMIIAPUHU MajlaKallapUHU
V3mamtupuil - xakuga ax0opoT onmuO uypaad, — SHIM  MaTepuad  aBBaNTM MaTepUaHU
y3mamrupuinra Kapad TakJIuM 3TUIIAIH.

TabaumHN Ba OUIMMIIApHU Y3IAIITUPUIIHYA OOLIKApHIL MyaMMOJapy Xam/la UMKOHHSTIApH.
BomkapuIIHMHT MeTOJO0JIOTMK Ba Ha3apuil acociapu. AKIMM  XapakaTiapHu OocKHuMa-
GOCKHMY TAPKMO TONTHPHII HA3APHSACH BA YHHHI MOXHSTA. YKUII THILUIAPH BA yIAPHUHT Y3Ura Xoc
xycycustiaapu. TabaumHU OOIIKAPUIIHUHT  OOIIKa MMKOHHUSITIIAPUHU KUJIMPUL,
IporpaMMalaliTUPUPWITaH  TABJIMMHHUHT TICUXOJOTHMK AaCOCIapUHM MILUIA0 YMKHUIL. AKIAN
(aoNMATHUHT AacCOLUMATHB TAOMATUHU CHCTEMAJMJIMK MPUHIMIN acOCHAa TEKIIUpUIL. Tabaumui
YCYJUIAPHUHT GONIKAPYBUYAHIIHK XYCYCHATH. YKYB (DAOTHSATH KOMIIOHEHTIAPU. MyaMMOJIH TabIuM
Ba MyaMMOJIM Ba3HUsT.
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Kynruna ncuxosornap TabiuM Kapa€HUHU TaxJIMJI KWIap SKaHjap, YHU €Tapiu Japakaaa
oomkapu® Oyamaiinuran xapa¢H ne0 TapkumIaiawiap. JlekwH yHu OyTyHiaid Oomkapu®
OynMaliuraH CTUXMSJIM paBUIIJa TapTUO TOHaaWraH apaéH 1ed arail HOTYFpH,-Oy X0l aHUK
MaKCaJIHH KYy3J1a0 TabJIMM OCpHUIll FOSICHHHHT Yy3ura 3uj Oyiap 3au. BUpOK YKUTYBYHM TabJIMMHH
TAIIKWJI ATAJH, YHra paxOapiiuK KUJIaJW, YHU amaira OIIMpaad Ba WYHANTHpaad, AeraH (axt
TabJIUM €Tapiiu Japaxkaja OOIIKapHIaJAurad Ba TApTHOra COJIMHAANUTAH KapaéHAup JA€raH MabHOHU
aHrjaaTMaiiiv, 4yHKH OuW3 OOIIKapuiaauraH TabiIuM Ae0, IIyHJal, I[IyHJal TabIUMHH — aifta
oJIaMM3KH, OyHaa xap Oup OOJIaHMHI XapakaTuaard xap Oup KajaM Ha3opaT KWIMHAIU, YKUTYBUU
xap Oup YKyBUMHHMHT Xap OMp OOoCcKuuaa MyailsiH OMIUMIIApHU Y3rapTHPHUINU EKU MyassH KYHUKMa
Ba Majakajap XOCHJ KWIHMIIM XaKuAa y3JyKcH3 axOopoT oiaud Typaau, SHIM MaTepuai aBBalIrd
MaTepHaHU Y3JAIITUPUII XapakTepura Kapad TakIuM KWiInHAAH. AnOaTTa, YKUTYBUM TabJIUM
*Kapa€Hua YKYBUMWJIAPHUHI OWIMMIIAPUHM Y3JIAIITUPULI )KapaéHUHU Ba aKJIMH PUBOMIIAHUILHUHT
Oopwuim xap Oup maiitna, Xxap Oup yKyBumra HucOaTaH XamMma Ta(CHIOTHU HAa30paT KWJIMakIu Ba
HA30paT KHIa OIMaimu. YKUTYBUM YKyBUMIAap TOMOHMIAH MaTepuan KaHall y3IalTHpHIaéTraHy
XaKuaa oKyJa yMyMHM TacaBByprarmHa sra Oynaau, YKUTHIIIA 3Ca y oJaTraa Xap KUMHUHT
UHIMBUYyaJl UMKOHUATIAPUHU 3Mac, Oalku yprada YKUMauran yKyBuM Ky3ga TyTaaud. MyMKUH
Oynran iynmnapaan OUpU-Y3NAIITUPUIT JKapaéHUHU OepWiIraH TONMIIMPHKHU Y3ITAIITHPHIL KapaCHU
cudarua Maxcyc TalIKWI STUIAMD. By kuxatnan aHua unuianrad cucrema I1.S1.I'anenepuHHuHT
aKJIUi XapakarjaapyuHu dTan Oyinya TapKuO TONTUPUII HAa3apHUsICUTa aCOCIAHTaH TabIUM TONTHPHIL
Ha3apusCUra acociaHral TawiuM cucreMacuaup. by Hazapus JI.C.BuUrorckuiHuHr Takiauduapu
acocuyia Byxyara keiraH O0ymmuO, A.H.JICOHTbEBHUHT aKJIWii XapakaTiJapuHU TapKuO TONTHPHII
JKapa€HUHUHI y3Ura XOC XYCYCHSTJIApH XaKWJaru TaJKUKOTIapuJa PHUBOXJIAHTUPWITaH MasKyp
Ha3apus OJAMHMHTI IICUXUK (AOJUATHHHU TApKUO TONTUPUILTa OUJI YMYMHUH HAa3apUSHUHT TapKUOUN
KUCMUAMP. AHa 1y Hazapusara MyBO(HK, OJAMHUHI AHOTEHETHK PHUBOKJIAHUIIMIA Xapakariap
MHTEPUOPU3ALMICH JieraH >Kapa€Hiiap, SbHU TalllKKM XapakaTJIApHUHI CEKUH-acTa WYKH, aKIuH
Xapakariapra ainaHul xapaénnapu pyit Oepanu.

Tabaum KapaéHUHU OOIIKAPUILTHUHT Oomka UMKOHUSTIAPUHU KHJIUPUIL
nporpaMMaIaliTUPWITad (peXxalaliTUPUIT) TabJIMMHUHT TICUXOJIOTUK aCOCIApUHM MIUIA0 YUKHUII
Ownan Oornanrad. llcuxomoruk HyKram-Ha3zapiaH Kaparasja, NporpaMMajalliTUPHITaH TabJIUM
HUMa Yy OJaTjard TabJIuMAaH HUMa OmiaH ¢apk Kunaau? byHHM TymryHumn ydyH YKyB *KapaéHUHU
YHHUHT KaTHalI4WIapy; TablIuM Oepaaurat, OMIMMIApHU €TKa3aJural YKyBUM TOMOHUJAH CXEMaTUK
Tap3ga TacaBBYp KWJIMG KYPMOK Kepak. YKHUTYBUM OMIAH VKYBUH, MabIyMKH YKyB KapaéHMHHMHT
MKKH KUCMHIUD. YKUTYBUM TYLIYHTHPAX, HCOOTNAMIM, TaMNI KeNTHPAIM, YH3aIH, PACM CONA/IN,
Taxpuba KUIUO Kypcataau, YKyBUM KYpaau, TUHIVIAHAM, TYHIYHUINTa, Y3JalITHPUINTra, 3c¢a oiau0
KOJIMILTA XapakaT KuiIaau, GUKp I0pUTaId, yMyMJIAITUPaAu. ByHUHT MabHOCH IIYKH, «TYFPU ajloKa
KaHAIIN» OPKaIH axGopoT CyOhEeKTHIAH 0OBEKTra, YKUTYBUNIAH YKYBUMra €TKA3UIAIH. Y KUTYBUH
VKYBUMHMHT KaHAal TabJIUM OJa€TraHu Xakuaa axOopotra sra Oynmai TypuO, Kyp-KypoHa TabiIuM
Oepa onmaiinu.

[IporpaMManamtupuirad (pexanaliTUPUII) TabJIUMIA OJIUHM, aHbaHABUN TabJIMMHUHT
Oapua aHa 11y canOuil ToMOHJapura Oapxam Oepuiaau, MpOrpaMMalIAlITHUPWITaH TablIUM YKYB
Kapa€HUHU TOMUH Ha30paT KWIKO Typull Ba OOIIKAPUIIHU TabMHUHIIANWIN.

[IporpaMManamITHpUINTral TAabJIMMHUHT MOXHUSTH YHHHI  MAalIMHANALIraH Oynummaa
(TexHMKa BOCHUTAJapUHU KYJUIalll X0JI1a) XaM, IIYHUHT K MallliHajlaliMarad Oyauimaa xaM smac.
[TporpaMManamITUpHIIraH TabJIUM YKUTHIIHYU IIyHJAM TAIIKWI STUIIHM Ha3apja TyTaauku, OyHIa
VypraHa€rrad YKyBUM OJIJMHTH MaT€pHAIHU drajyiad oiMacAaH TypuO Y3mamTHpulaa HaBOaTaaru
KaJlaMHHU Ky OJIManJu.

ByHUHTr yuyH YKyB Marepuanu KaTbWi MAaHTUKUN H3YWIIIMKIA SKOWJIAIITUPWITaH KAYUK
KucMIiapra OYiauHau.

[IporpaMManamtupuirad  (pexalaliTUpUII) TabauM Owinil  (HaoNUATHHUHT Xap Oup
KaJaMUHU XaKUKaTAa Ha30paT KWIUIIHA TAbMUHIANWIM Ba Oy OunaH YKyB KaapEHUHU TYIa-TYKHUC
Oomkapum WMKOHWMHM Oepamu. KaiitapmMa amoka xamMMma BakT XapakaTaa Oynmaaud  Ba
Y3MaTUPUIIHUHT MHIUBUAYaNl XyCYCHSTIapura MyBOGHUK paBHIINA YKYB >KapaCHUHU TapTHOTa
comu0  Typull ~ UMKOHMHHM  Oepaau.  IIporpammanamTupuwirad  TablIuM  YKUTYBUMHU
YeTIAlITUPMAiIU, YHUHT YKYyB jKapaéHUTa yTKa3aJuraH TabCUPUHM MacailTUpMaiiu, Oanku yHU
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KOpa, TEXHUK HIIApJaH XOJoC Kuwiaau. byHnal mapoutaa  YKUTYBYM YKYB JKapaCHUHUHT
6opuimra aKTUBPOK TabCHp Kypcara oOjJaad, TabIUMra WHAUBUAYal CHIOIIMIIHU
MyBa(paKUATAMPOK amaira OmMpa ONagu, TapOus jxapaéHuUra Kympok 3bTHOOp Oepa onaaw,
KypcaTa 0J1ail, TabJIUMIa HHAUBHUYal EHAOIMIITHY MyBaGaKUATIMPOK amManra OIupa OJaau.

Bomkapys Oy myHnaii WyHanTHpyBYM KYYKH, y HWHCOHJIApPJArd WXKOAUN MOTEHIIHA
UMKOHHUSATIAPUHHU OJIaINTaH IApOUTIIAPHU 103ara YMKAPHUIIHU MaKcaa KO KYsiu.

TabnuMaaH KyTWJIaJuraH HAaTHKa TCUXOJIOTHAIA MakKcaja AeHwnanu. YnapaaH OMpUHYMCH,
YKyB ’KapaéHUHU TYFPU TALIKWI T4 OJIMLI, WKKUHYKMCH 3Ca YKYBUMJIAPHUHI IIAXCUM KU3HMKHILI Ba
OXTUSKIAPUHA KOHIUPUIIL. AHA [Ty Makcaaiap OOMKapUITHUHT Basudamapuau Oenrmnab oepaau.
Jlemak, TabauM xKapa€Hu OOIIKAPUIIHUHT;

-OupruHYM Basudacu TamKWIMK OYnub, YKyBUMIIADHUHT TabIMM Ba TapOusicu Oyiinmua
VOKTUMOUH OyropTMallapHU KOHIUPUILL,

-UKKUHYM Baszu(dacu-OeBocuTa YKYBUMHHMHI KU3MKHMII Ba  TaJablapuH KOHAWPHIITA
HyHanTHpUATaH Xosarnard wktumowi Basudamup. I[llynmarmek, Oy Basuda YKyBUMIAPHUHT
KYTapUHKWINK, XM Kal(uAT Ba YKyB *apa€HUJAru MIIYAHIMKHHU (03ara KEJITUPUIIHU XaM V3
nuura onaau. Adceycku, kyn iduiuiap jaBomMpia OOMIKApUIIHUMHI aHa Iy MOKTUMOUN Basugacura
Kyzna Kam 3bTuO0Op Oepuiiras.

bomkapyBHUHI MKKHHYM Bazudacu Oy MWKTUMOUH-TIICUXONOTUKIUD. by Bazuunga
YKyBumiiapna camapanu (GaonuaT YUyH 3apyp OYiaraH MKTHMOHMM-TICMXOJIOTMK XOJaT Ba
XYCYCHUSTIIAPDHU PHUBOKJIAHTUPUIITa KapaTUITaHIUP.

Tabnum xapaCHUHU OOLIKApUIN yYyH KyHWJard TapKuOWi KUCMJIApHU Srajulaluiapu
JI03UM:

1. bepunran yKyB TONIIMPUFUHYU €YUII YUyH BOCUTAIAP TaHJIALL.

2. TonmupuKIaHU e4UI KapaéHuia ¥3-Y3UHU Ha30paT KHJIUILL.

3. V3namrupuiran GuiuMiap, Manakaaap, KyHHKManap cudaTHHa 6axolan

4. YKyB TONIIUPUKIAPUHN GaKAPHITAHIMIMHN TEKIITHPHUIIL

5. V3 omura Makcam Kys OJHIIL

6. Typau Genrunap 6unaaH NpeIMETHUHT HYKU MyHOca0aTaapu MYBO(DUKIUTHHU KYpa OJIMIL.

VKUTHIIHMAT MKKATA YCYNHM MaBkKyil. BUpHM aHbaHaBHil YKUTHII yCyIH-GyHAa YKUTYBUM
MyaMMOHH Genrumiaiiny, BasudamapHn AHHKTAiI WBa MyaMMOHM eunb Oepamu. YKyBuHM ica
MacaJlaHd €4MIl HyJulapuHu 3ciad Konaau Ba YHU €YMIIHM MalK Kuiaau. byana YxyBumnapna
PEenpoayKTUB TapaKkKyp IIaKIUIaHAIH.

PuBOXMaHTUPYBUM TaBJIUM YKUTUIIHUHT MyaMMOJIM YyCyluJa YKUTYBUM YKYBUMJIAPHUHT
OUITMII JKapaéHIapUHN GONIKAPAHN, YHH TAIIKHI TAJM Ba HA30paT KWIAAH. YKyBUH 3¢a MyaMMOHH
TYLIyHAIH.

VYHU eunin HYyulapyuHu KUAMpPaau Ba YHM edanau. byHnail xomnapaa YKyBuM TadaKKyMHHUHT
MaxCyJJIOPIUTH Ol N Ba YHUHT MYCTaKWJIJIUTH PUBOKIIaHA M.

VKyBUMHHHT YKuITa GYNraH KM3WKUIIMHE PHBOXKIAHTHPUIN yUyH YKHTYBUM KyHHIaru
Koujanapra TasHHILIU JO3HUM:

1. VKyB sapaéHUHI UIyHAl TAIIKKI JTHII JO3MMKH, GYHIa YKyBUM (aos XapakaT KHJIHIIH,
MYCTaKWJI M3JIAHUIIM, SHIU OWJIMMIIapHM V3U Kamd STUIIM Ba MyaMMOJHM XapakTepiaru
MacaJlaJJapHU €4MII Y49YyH HIApOUT U3JIalIHN KEPaK.

2. VkyBumnapra 6up xunm YKATHII YCYJUIapd Ba OWp TyplIard MabIyMOTIapHH
OepuIIaH KOYHUII KEPaK.

3. Vpranunaérran anra HucOaTaH KM3NKUITHUHT HAMOSH OYIIMINM y4yH aifHM 11y daH éKu
OWINM, YKYBUMHUHT Y31 YUYH KaHYQJIMK axaMHSTIN Ba MyXUM SKAHJIUTMHU OMIIMIIN KepakK.

4. Slurm marepuan KaHyajap YKyBYM TOMOHHMJAH aBBaJl Y3JAIITHPHUITaH Ounumiiap OuiaH
OornuK Oyiica, y YKyBUM yUyH IIYHYAIUK KH3UKApiau Oymamu.

5. Xaqnan 3uén KuiuH MaTepuan YKyBUna KU3UKUI yiFoTMalau. bepunaérran Ounmmiap
YKYBUMHMHT Ky4H €TaJIuraH Japaxasa Oy JIO3UM.

VKuryBuM ypraHmnaéIran Map3y KM OMIMMHHHI aXaMHSTHHH —KYPCAaTHILN. YKyBUMHHHT
VKyB (paoyuTMTUHM OIIMPHUIN YUYYH KH3UKAPIU MHUCOJUIAP, aKIui YHWHIApAaH KeHT (oilaalaHuIn
ao3uM. JIekuH TapnuMIard xap Oup Oepwiaauran OwiMM EpKUH, KU3UKapiau OyiaBepMainiu,
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OIYHUHT YYyH VKyBYHJIapAa HUpoAa, KAThUIIMK, MEXHATCEBAPIMK KaOW XHCIATIAPHUHT KaMoJll
TONTUPWINILINA HUXOATAA 3apypaup. AHA Iy XHCIATIAp YKYBUMHUHT KEJITyCUaa Y3-Y3MHU Ha30par
KWJIMIITA ¥3-Y3uHU OaxoJalira Ba MyCTaK/IJI TabJIUM OJIMIITa acoc OYIIMII Kepax.

Mag3zy: TapOusi nCMX0J0TUSICH.
PEXA:
1. TapOus MeToIapy XaKuaa TyIryH4a
2. Axnid, 5CTETHK Ba MEXHAT TapOUsACH METOJUIAPUHUHT Y3Hra X0C XyCYCHUSTIapu
3. TapOusicu KMifMH YCMUpIap Ba Y3JaIITHPMOBYM YKYBYHIIAp OMIIAH HMIILIAII
4. MyCTaKWIJIMK MIApOUTHIA TapOMSIHUHT acocuil Bazudanapu
TasHy cy3 Ba mbopanap

Tapbuss wmeromnapu, opmanap, MIaXCHU TapOUWsIIAII, AKJIHA, ICTETHK, MEXHAT TapOWsICH,
TapOusicu KMHUH Ba Y3IalITUPMOBYM YKyBUMJIAp OMJIaH MIIUIALL, )KMHCUI TapOusi, MEXHaT Tapousicy,
YKyBUWJIapHU TypMYyIlTra Taiépiaii, y¥3-Y3uHu TapOusiiant

HlaxcHu TapOusutaml MeToxiapud Ba Qopmanapu. AKIMM, 3CTETMK Ba MEXHAT  TapOusicH
METOJUIAPUHUHT y3Ura XoC XYyCYCHSTJIapH. TapOuscu KUMHMH Ba Y31alITUPMOBYU YKYBUMIIAp
Owian wunutamr Mmertouiapu. Mnmumii  nynékapamr Ba Oapkapop  3bTUKOAHM IHAKJIIAHTUPHIL
metomnapu. Mpean. JKumcuit TapOusnam. MeXHATHMHT TapOMSBHI TabCHUPH. YKyBUHIAPHHU
TypMylIra Taiépnam. Y3-Y3uHn TapOusIIAIIHIHT METOUIApH Ba hopManapu

Tapbus ncuxosorusicu Makcajara MyBO(QUK PaBHIIA TAIKWI ATUITAH MEAArorvK >kapaéH
IAPOUTHIAa MHCOH MIAXCUM IMAKJUIAHUIIUHUHT KOHYHUSTIApUHU Ypranaau. TapOus xap KaHmai
XKAMUATHUHT MyXUM Bazudacuaup.

TapOus-0y maxCHUHT W)KTUMOWW, MabHABUW Ba HMIUIA0 YMKApUII (QaonuaTura Tanépiamn
Makcagu/la YHUHI MabHaBUM, XMCMOHUN KaMOJOTHra MYHTa3aM paBHIIJA TabCUpP KypCaTHIL
JKapaEHuaup.

IIpesunentumns  M.A KapumoB «TabIMMHUHT SHTM MOJENM JKaMUATAA MYCTAKWII
(UKpIOBYM IPKUH IMAXCHUHT MIAKJJIAHUIINATA OJTMO Kelaau, Y3UHUHT KaJlp-KUMMaTUHU aHTJIalura,
upojaacu 0akKyBaT, MMMOHM OyTyH, Xa€rjia aHMK Makcajara sra OYJIraH MHCOHJApHH TapOusiall
MMKOHMSITHTA 3ra O0Yinamu3»-ned tabkumnarannapugek «Tabvmum tyrpucucaaru Konyn Ba Kaapnap
taiiépnam Munuit jactypu» OyryHIM KyHJIa axc TapOousicura ®Huauid ybTHOOPHU KapaTMOK/a.

TacaBByp KWJIMHI: WIMIIM, KaTTa HXTUpojapra KypOM eTaguraH KOHYHJApHU SXIIH
y3mamTupral MyTaxaccuc-MabHaBUSATCHU3, TapOUsCH3, axJIOKCH3 OYyiica HuMa Oynuimm MyMkuH? YV ¥3
MaH(paaTUHU Vilaliau, BaTaH yuyH OMpop Hapca KypOOH Kuia OJMaiiu, YyHKH y XyAOWH, yHAA
MeXp-oKuoat, GUIOMIHINK, BaTaHIApBapIUK, MUJUIUHN Fypyp YK, y MyxToxapra épaam Gepmaiiny,
YYHKH YH/a TapOus IIaKkJJaHMaraH.

Tapbus xyna mypakka0 sxkapaéunup. Omgam3on dap3aHavHU OK IOBUO, OK Tapal, O0KuO,
TabJIUM Oepu0 BosAra €TKa3MIll Y4yH KWIMHAIUraH FaMXypiauk Tapous aevinnaau. Onamra kaco-
XyHap YpraTuiml Ba yMyMaH KHUIIMHUHT FOSBUM Ba MabHaBUM KUEDACHHU  IIAKIJIAHTHUPHUIITa
KapaTWIrad TabJIUM TU3UMHU XaM TapOusaup.

TapOus-maxc OKUMUHE MyaisiH )KaMUATHUHT Makcaj Ba Basudanapura MyBOpHUK paBHIIIA
TapKuO TONTHUPUII Ba PUBHOKIAHTUPUII Kapa€HU, KUIIWIAPHU WKTUMOUN MKTHUCOJIUI Ba MaJaHUN
xaétaa (aoa MIITHPOK STTUPHILTA KapaTWiraH 6apya TabCcupiiap MaKMyHTUD.

Tabnum Ounan TapOusi 6up-Ompu Ominan yambGapyac OOFIMK. TabIuM-TapOUSHUHT MYXHUM
BocuTacu Oynmb, Makcan Ba Basudamapra y opkaid spumminaad. Owuna, Typiad >kamoar
TalTKWIOTIapy, (aH-TexHUKa, anabuér, caHbaT, OMMAaBUU axOOpOT BOCHUTalIapu, paguo Ba
TeJIEBEACHNUS, TAPFUOOT-TAIIBUKOT MIIIAPH XaM TapOusra Ky€Id TachbHp KypcaTaji.

Bonara aBBan Tabiaum Gepuil kKepakMu €KU TapOusi Oepulll KepakKMHU JIeTaH caBoJIjIap HOpajy,
3J1 opacua TapOus umM ¢ap3aH] AyHEra KeJIUIIU OMJIAaHOK AapXoJl madKaT TyHFYCHHH YHFOTaH,
Jerauap.

[lcuxomormap  TapOMsIBMI MII  METOUIADMHUHT  TEXHOJOTMK  ACOCIApHUHM  HILIA0
yuKa€Tranaapuaa, TapOUsSHUHT yHHM Oaxonab  Oynmaiau, neran Qukpra acocinanamumnap. by
METO/UIap KyJUTaHWNIaéTraHia, OWMpUHYHIAH, TapOusmaHa€TraH VKyBUMHHHT € IIBa WHAMBHUIyal
XYCYCHUSATJIADUHH, WKKUHYMIAH, LIy YKyBUM ab30 OYyiran Oosanap KOJJIEKTUBUHHMHT

44



XYCCYUSITIIAPUHHU, HUXOAT, TApOUSBUN TabCUP KYpCATHIAJAUTaH MYyaisiH aHUK [IApOUTIIApHU XHcoOra
OJINUI 3apYpP.

Tapbus meroau ne6 TapOusun, MypaOOUHHUHT TapOWsUTaHYBUMIIAPHIA OHTJIMIIMK, UAMOH,
9BTUKOJl BA NHCOHMM XYJIK-aTBOP KOHWJa HOPMAJIAPUHU IIAKJIAHTUPUII MaKCaJua yjaapra neaaroruk
Ba [ICUXOJIOTMK TabCUP KYPCATHUIL yCYIUTa AaUTHIIAIH.

[ITaxcHUHT MXOOWH WYHAIMIIN TAPKUO TONTUPHUII YIyH MaKTad YKYBUMCHHHUHT Oapya Ba3usT
Ba XoOJIaTjapJa TYFpU WyJ TYTUIIMHU MCTAlM XaMmJa TYFpU HYJI TYyTHIIM Y4yH YHUHI HHMA
KWJIMIIMHA OWJIMINM, ¥3U XypMaT KWJIaJWraH KUIIWIAPDHUHT HUMa KWIAETraHIapUHU KYpHILU Ba
V31 XaM TYFpH XyJIK-aTBOPIU OYIMIINHU MAIIK KUIIUIIN 3apyp.

[lcuxonoruk TagkMKOTIapAa Iy  Hapca  AHUKIAHTAaHKM, axJIoKMi TymyH4amapHu
V3MamTUpHIn Kyaa Mypakkad >xapaéH 0ynu0, yHra Maxcyc pax0apiuK KWINIIK Tanad stunaau. by
UIIIJIApHY aMalira OMIMPHII YUyH KyHuaaruiapra aMai KMIUII Kepak, YbTUOOp OepHIl Kepak.

VIOHTHPHIN TApGust MeTomu cHpATHAA: YKyBUMIAp AXJIOKHHH, JyHEKapallHMHH
MIAKJUTAHTUPUIIJIA MIIOHTUPUII acoCUi MeToanapAaH Oupu xucoOsanaau. Mmontupum acocuit
MeToaapan Oupu xucobnmanagu. MIOHTUPUII OpKalu YKUTYBUM YKyBUHJIApJAa Xap TOMOHJIaMa
KOMILIEKC TapOMAHM  aMaura OIMpaid. YKUTYBUM TOMOHHIAH, IIpe3suJEeHTHMM3HHHI ONHG
OopaéTran TamIKM Ba WYKH CHECATH-UKTUCOOMA  PUBOMXIIAHUIIMHUHT  PecmyOmmkammsra xoc
TaMolmIIapy, ©0030p UKTUCOAMETUIA YTHIIHUHT HYulapy TYIIYHTUPUITaHUAA YKyBUWIIap,
Tayabanap KeJlakakga pecryOJuKaMu3 Xa€Tura Y3JIMapHHUHT [IaXCUH HMINTHPOKYWIMTHHUA YYKYp
ce3ajuiap Ba IIyHra sipaiia OMiIuM, KYHUKMaJlapHU Srajulalira xapakaT Kujiaausap.

Noxo0uii maxcuit HamyHa TapOus Meroau cudaruga. lllaxcHUHr  pUBOXKIIAHUIIN]A
TypJid  TabcUpiap, YKyB >kapa€HuW Ba OOIIKAa BOCHUTAJApJaH TAIUIKApUM TapOUSHUHI IIaXCHM
HaAMyHacu KaTTa axaMmudrra ora.  bomamap  Oasorar €mmra eTu0d, MyCTakuil Xa€THU
OonutaryHigapura Kajap KynuuiMK IapouTiapAa OWIWII, YpraHuil xapaéHuJa acocaH YKyBUHMra
0Ta-0HAa, KYHU-KYIIIHUTA, JOCTOH, jpaMa KaxpaMOHJIapura Takiaua KWIIIaau.

Mamk Tap0ousi Meroam cudaruaa-aximm, WKOOUN ojaTiapra  ypraTuiga axJIOKuil
KYHUKMaJapHU XOCHJI KWIMIIJA MallK METOJAMHUHI axaMHsITH Karra. byHna yKyBunm mabiym Oup
daonuar Oyiinya OupoH-OMp Ba3uATIA allpuM XapakaTjapHd  TakpopaH Oakapaau. Mark
XapakaTilapuHUd Takpopusam 0ynub, axJIOKUM KYHHKMa, Majlaka Ba OJaT XOCHJ KWJIMII Makcaauaa
YKYBUMJIADHUHT Maxcyc yIOITHpraH (HaoausTuia

ParbartaanTupum Ba kasonam  Tapousi Meroam cudaruga.  MHTHU30OMINMIMKHU
MIAKJUTAHTUPUIIHUHT  KJIACCUK METOJUIapuiaH Oupu parOaTiaHTUpUII Ba Ka3ojall METOJU
XHCcoOIaHaIu.

TapOusgarn parbaTinaHTUII Ba >Ka3ojalll METOJIM YKyBUMWJIApAAru M>KOOWUN XHUCIATIapUHU
PUBOXKJIAHTUPULIIATH YIAPHUHT M>KOOMH (pasmiaTiapuHy TaKOMWIIAIITHPUILIA BOCUTA OYIMOFH
703uM. ParOaTiIaHTHUPUIIHUHT €3Ma, OF3aKd €KMW HMMO-MUIOpAaBMH MIAKIapu KyulaHwiaau. Mmo-
uiiopangap OwiaH OOIIHM KUMHPJATHO, TabacCyM Ba 103-KYJI XapakaTiapyd OWJIaH MabKyJUlall,
«bapakamiay, «Kym sfma», «paxmar», Ba Xako3ojap. ParOaTnaHTHpHIIHUHT sibHa  Oup Typu
MyKoQoTIaguIap.

Tapbus xapa€Huza ska3ojall XaM KaTTa axamustra osra. MakTtabna xa3o dopanapu
VKUTYBUMJIap Ba MakTad MabMYypPUSTHHUHI OF3akd TaHOexH, CUH(] YKyBUMJIApUHUHI YypTacujaa
OTOXJIAHTHPUII, YH Ba3dudacuHu OakapTUPUII YYyH JapclaH KeHHH Onubd KONWII dYopajapu
KypuiIaau.

TapOusuMHUHT, YKUTYBUMHHHI IIAXCHI-HAMYHACM  VKyBUWJIAp INAXCHUHU  TapKuO
TONTHUPUIIIJIA MyXUM aXaMUATra ora.

Makysutain Ba Kopajiail, parOaTJaHTUPHII Xamja >Ka3oJiall YKYBUMHUHT XYJIK-aTBOPUHH
OolIKapuill Ba TY3aTULIHUHT XAaKUKWH ~ BOcHUTacHaMp. MabKymaml, parOaTJaHTHpUII XaTTH-
XapakaTJIApHUHT TYFPU MOTHUBIAPH Ba (OpMaJapUMHM MyCTaxKamulall BOCHTAacH OYnub xu3mar
kunaau. Kopanami, jkasonam XaTTu-XapakaTiapAard calOuil Ky3fralulUlapHU XamJa HOTYFpU
dopmanapHu TOpMO351a0 TYPHIL BOCUTACHUIHP.

ARJmit Tapous. MyCTaKWIUTMK YKYBYM IIAXCUHUHT Xap TOMOHJIaMa TapaKKHil 3TUIIH YYyH
3apyp Oyaran 6apua MMKOHHSTIADHM BYXKYAra KENTHPAAM. YKYBUMIAPHH — MYCTAKHII
PecniyOnukamus, Baranumusra cajokar pyxuja TapOusiam Wiy aactiad ¢gaH acociaapu OwinaH
KYpPOJUTAHTUPHUII WYIu Onitan OOPHUIIH JTO3UM.
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JcTeTUK TapOusi. DCTeTUK TapOus TyHEHU OWIIMINTa cCaHbaT acapiIapyHU YPraHUII OPKAJIH
om0 Oopmiaau. CaHbaT acapiapuia KHUIIWIMK SKaMUSATHHUHI FOABMH KarTa Taxkpubacu akc
srrupuiarad. LIyHUHT y4yH SHr SXIIM caHbaT acapiapuaaH QoiaananuO, OonamapHHU, oOpasiap
opKanu, GUKpiaapul Wyium OWgaH BOKEJIMKHU TYIIYHMra YpraTuil, yJapHUHI 3MOLUSACTA TabCHP
KWJIMIL, UCTHKJION FOSICH, Ma()KypacHHU aMalira OIIMPUII Yy9yH OVYnaéTraH akTHUB Kypalura yJapHU
parOaTIaHTUPULI 3apyp. OCTETHK TapOus OojajapHU CaHbATHUHI OUPOp TapMOFMJArU TYypJd
VWOKOAUW MIUIApHU OOILIKapuiira xaind 3TuO, YJTapHUHT XHC-TyWFylnapuHH O00HuTHO, XaénuHU Ba
WOKOMA KOOWJMSATHHU PHUBOXKJIAHTHUPHUIIA KaTTa poJib YHHAWIM. DcTeTUK TapOus Oomjamapaa
tabuaTAary  TY3aJUIMKIapAaH — Jla33aT ola OWiIMIl XaMJa MEXHAaTHH Ba KYHIATUK MaWIInf
TYPMYLIHH, LIy >XyMiaJaH OYII BaKTHU $HaAa TY3aJpoK YTKA3uIl KOOWIMATHHU YCTUPHILIIa
KapaTHJIraH.

Mexnatr TapOusi. MexHAaT KHMIIMHUHT Ba KHIIWIMK JKAMUSATUHUHIT DHI 3apyp sIIaml
mapTuaup. MexHat Ba MexHatT (aonusaTu OynmaraHnaa, OJaMHUHT Y3M XaMm Oynmarad Oyiyp sau,
MeXHaT TapOusacu Bazudacura KUIIMHM ¥3-y3ura XU3mar KWIMIIHUHT OMPUHYM KYHUKMaJlapu
Oonanuknan OouutaHagu. FOkopupa Kaiijg STWIraH MHCOH TapOMSCMHUHI TapKUOWN KHCMIIapH
Japcaa, 1apciaH TalKapuy Taa0upIapHU aMalira OIIMPUII OpKalu Oakapuiaiu.

Kuncuil TapOusi. YMYMUHCOHUM TapOUSHUHT HT MYXUM TapKUOUN KUCMIapujaH Oupu
KMHCHMH TapOus  XuCOOmaHagu. YCMHpPIMK [aBpH MHCOHHH OONATHKIAH-EIUIHKKA Ba 6OIIKA
JaBpJapAa Y3WHUHT KECKHHPOK, MypakkaOpok keuuinn bunan dapk kunagu. By maBp mcuxoiaoruk-
Hearoruk afabuérnapaa «yKUTUII JaBpU», «OFUP JaBp», «MHKUPO3 JaBpu» kabu wubopanap OuiiaH
atanaau. by napBmapna ycmupiiapra Ha30paTHM KydaWTupuil kepak. Orta-oHanap, YKATYBYHIIAp,
TapOusumIap, IWUpOoKopiIap TOMOHHUJIAH TYPIU-TyMaH 4opa-TaJ0UpIIapHu aMalira OLIMPHIL OpKaIU
KUHCUN TapOus Oepuiiaau.

Vemupnuk — émmpan Gomumab TapOsSMHMET SIHTM OMMIM §3-Y3HMHH TapOHMsIall BYXKYyAra
KEJau. VKquHnap Y37IapuHU  WKTHMOWK-KMMMATIa 3ra OViraH maxc XHCIaTIapuHH TapKuO
TONTUPULI COXacHaa XyJK-aTBOpJaru KaMyMWJIMKIapra caubuili xuciar Ba cudariapra Oapxam
Oepuill coxacuaa OHIJIM paBUIIA MyHTa3aM unuiail Ooonutaiamnap. Omgam rokcak napaxana y3-
Y3UHM UA0pa KUIYBYH, ¥3-Y3UHU KaMOJI TONTUPYBYM OUpAAH-OUp TUBUMAMD.

VKuTyBuM, TApOUAUH YKyBUMIAPHUHT ¥3-Y3MHM TapOUsIAIIATa PaXOapiMK KWIMIIIA TYPTTa
Bazu(aHu Ky3/1a TYTUIIM KEepak.

Bupunumaan, yKyBunaa y3u/1a MaxCHUHT WKOOUHM XUCIATIapUHU TapaKKUM ATUPHILTa Ba Y3
XYJIK-aTBOpUAArd EMOH TOMOHJIApPAH X0J0C OYIUIra MHTUIMII UCTAaTUHU YHFOTHUIITUD.

NxkuHumaan, YKyBuMra y3 IIacxura TaHKUIUH  MyHocabarnma Oynumiga V3 XyJk-
aTBOPHUJIATU XYCYCHSATIApPUHU TUKKAT OWIaH OAMJIOHA TYIIYHHUO OJIMIIIA, Y3 KaMUMWIMKIAPUHU
AKKOJI KYpuIAa, Y3 HYKCOHIapuHU (paxumiiald Eépaamiamuigas noopar.

YuyuH4YHAAH, YKUTYBYM, TapOusuu ¥3-Y3UMHM TapOMsUIaIl JAaCTYpPHUHHU TY3MIJA, MIAXC XYJIK-
aTBOPU XUCIATUHUHT XYCYCUSATIApUHU (M; Y3UHU TyTa OMIUII;, KaThUWIMK, MApAJIMK Ba XaK.)

TypTuHYMAAH, YKATYBYM, TapOMA4YM ¥3-Y3UHU TapOMSUIAIIHUHT OKWJIOHA  HyiIapuHU
Kypcatu6 Oepaauiap, YKYBUMHHM IIAXCHUHT WKOOWH  XUCIATIapUHU TapKUO TONTHUPUII Ba
KaMYMJIMKIapra Oapxam OepuIira ouj Makcajara MYyBO(HK Ba camapalM UILIAll ycyJlapu OniiaH
KypOJUTaHTUpaIuIap.

«Tapousicu kuiimH» Oonanmap memaroruk KapoBcu3nuK HaTmwkacuaup. JI.C.Burorckuit
bukpuya, «KUIHH» YecMup XaéTu MyHocalaTiap XapakTepUHUHT HATHKACUIUP.

VYnap aBBano Kaiicap, MHXXUK OoJanap, yiaapHH KU3UKapiau (aoiausT Typura TOPTULI yJIapHU
TapOMSUTAIIIHUHAT aCOCHH YCyIITIapuaaH OUpUIUp.

ViapHUHT MabiyM OUp KMCMH MHTH30MCH3, KYNoJjl Oosanapaup. YJIapHUHT aKTHBIUTUHHU
Makcaara MyBO(MHK Y3rapTHUpHII, yinapra O0ab3W XYKYKJIapHU Oepulll Wynu OujaH ymapra TabCUp
yTkazum  MyMkuH. [lcuxonorusga  «rapOusich  KHMHH OomajmapHuHr Oup KaH4Ya
KJaccu(puKanusiapyu MaBxy/I.

BupuHuM rypyx-mKXTHMOHNH canbuil MycTaxkaMm Kapamnuiapu sra Oomnanap;

HNxxuHYH rypyx-KoHyHOy3apapra Takiu1 KWIyB4niap.

YuyuHYH rypyX-1xoOuil Ba canOuil XyJaK-aTBOp CTEPUOTHUIUIAPU YPTAcHAa UKKWIAHYBYH, Y3
XaTOJIApUHU TYIIYHYBYM Ooamapaup.

TypTun4mM rypyx-uponanu 6onangapra 6yicyHyBuMIap

46



BemmH4u rypyx-KoHyHOY3apiauK Hynaurad tacoqudan KupuO KoJIraHiap.

HlyHu alTui 103UMKH, TapOusCH OFup Oojanap ydyH ynap smuaérraH MyXMT, OWJIa, yuap
YKUETTaH xamoa CUH(HUHT POJIU KyZ1a KaTTaup.

MyCcTaKH/UIMK IIAPOUTHAA TAPOUSIHUHT acocuii Basudasiapu.

Kondymmii; « 9CKuHM Y3mMamTUpHUII Ba SHIMHU TYIIYHUIITAa KOAWP MHCOHTHMHA TapOWSIYU
O6yna omamu» paeraH »ad.  MyCTaKMJUIMKHUHI JacTya0Ku HMWUlapuJaHOK OyTyH Mamilakar
MUKUECHIA TabIUM-TapOus, WiIM-paH, KacO-XyHapra ypraTuil COXAJapHHHU HCIOX KHJIHILITa
HUXOATJA KaTTa 3apypaT ce3wia Oouutagu. byryHru kyHna tapOus sxapaéHuza XaMm KaTop
y3rapunuiap amanra omupuiaMmoknaa. Llyau Tabkuiam — JO3UMKH, Mabpudar XaaKuMH3,
MWIIATUMU3 KOHUJaup. AHabaHaBUH IIapKOHA Kapalra Kypa, Mabpudaminivk Gaxkar OuauM Ba
MaJlaka dMac, aiHu NaWuTIa YyKyp MabHABUSAT Ba I'y3aJl axJOK JEraHd XaMJIup.

bup wXTUMOMH JKAMHUATHUHI MKKMHYMCUIA  aJIMAlUMHMINY, IIYHUHIZIEK, MMJUIMH
MYCTaKWIJIMK Ba YHUHI HebMaTiapu pecrnyOnukamu3 (ykapoiapuia TyO Y3rapHIUIapHH BYXKYATa
KenTupMokaa. Mwimid Tyiry, kuéda, xapakrep, Tab0, Kyd, pakc, MabaHBHAT, KaJpuAT Xamja
PYXHSAT TACHPU OCTHIA Y3MHHHT TYO MOXHATHHM aKC STTHpA OOLLIAIM. Y TMHUIIHUHT GOif MEpocH,
YHUHT aHbaHAJIApU MWJUIMHA UCTUKJION Tydailnu ¥3 sramapura kKaitapubd Oepunau. OykaposapHUHT
VOKTUMOUM OHIU acTa-CeKUH y3rapu0d OOpHIM HaTHKacua 3THOICUXOJIOTUK XYCYCUATIap THUKJIaHA
Oomnutaau, MWUIMH, yMyMOalIapuilIMK XHCIAaTIapu ypracuaa aJofaTiIWIMK, TEHI XYKYJIHIHK
aJOKaJIapy YpHATUIMOK/A.

XXI| acppa maxc HAKIJIaHUIINIQ, YHUHT TapOMsJIaHTaHJIMK JapaXaCMHU OpPTTHPHILIA
JUHHUHT, XyCycaH «Xaauc» WIMHUHHHT axamusatd karraaup. llaxcmapapo myHocabataa TEHIUIHK,
FAMXYpJIMK, CaMMMUIIMK, y3apo €paaM, CUMIIATHs, aHTHIATUS, XaMAapJUIMK, CeBrM-Myxadb0aT
CHHTapy MIUIMHA XYCYCHSTIAQPUHU TapKHO TONTHPHILAA XaIUCIAPHUHT POIH SHAJAa OPTMOKAA.

V36ex ommacuma TapGHs MOXMATH, Ma3MyHH TapOHSHHHT KYHIAIHK Ba MCTHKION PEXkKAcH,
Oonasiapra TabcUp YTKa3uIl BOCUTACHMHM TaHJalll Ba YHJAH YHyMmJId (oijanaHuIl Yy3ura xoc
XYCYCHUSITra 3ra, YyHKH YHUHT acoCUJa XaJK abaHajlapu ETajau.

V36ek XQIKMHHMHI 3THONCHXOJOTMK XyCYCHSTIAPHAAH YHYMIM (hOiifanaHum xap
TOMOHJIaMa TapaKKUI 3TraH WHCOH IIaXCHHU TapKuO TONTHUPHILAA MyXUM poil YiHaiinu. AOaymnna
Asnonuii aitranuniek: «TapOus 6u3z yuayHn € xa€t, EmamoT, € HaXOT, € Xajokart, & caomar-¢ (amokar
Macajlacuaup».

Em aBnon tapOuscuaa MIUIHH PyXUSAT, YMYMHHCOHHUM, XaIK4UI MU Kaapustiap, ypd-
oJlaTiap, aHbaHalap €TaKyd YPUH TYTMOFHU JIO3UM (TapOusi STHONCHXOJOIMK Ba 3THOIEIAroTHK
MyHocabar). bynap opkanu énutapaa Kyiiuaara gpazunaTiapHi TapOusiiaml J031UM:

a) étapa BaTaHMapBapiIMK XUC-TYWFYTapuHH MIaKJUTAHTUPUILL,
0) XxallpuXOXJIMK, oJlaMjiapra XypMmaT, Mexp-imadkar;,

B) KaTTaJapHHU XypMaT KWJIHIII,

9b303J1Aalll;

I') MyJIOMMMIIUK;

1) NIIOUITAPMOHIIMK, MOXUPJIHK, UITYaHIIUK, UKTUCOIUN Ta(akkyp;
€) KHYMK €11J1aH MEXHATCEeBaPIINK

) JKUCMOHUN OaKyBBaTJIHK;

3) axJI0K-0I00JIIINK;

1) ouJanapBapiivK;

K) aéiuiapra Xypmar

1) ¥3apo XaMKOPJIMKKA WHTUITYBYAHIIHK.

MabaymMky, €HUIAPDHUHT MabHAaBUN-aXJOKUH TapOuscu OwilaH owia, Maxaula, TablIuM
Myaccacaiapu, OMMaBuil ax00poT BOocUTaNapH, XyKyKHH My30(a3a KWIyBYM TalIKUIOTIAp, UIMHIi-

Nelaroruk  Kaapiap InyFy/ulaHaauwiap. Tapbus >xapaéHu Oapua UIITUPOKYMIAPUHUHT
OaxaMXUXaTIUK OusaH onuO OopaauraH MIUIAPUTMHA Y3UHUHT M>KOOMM HaTHKaJapyuHHU OepHIln
MYMKUH.

«Kaapaap taiépaam Muwumii JacTypu»HU aMaira OIIMPHIN Basudamapu aHa MIyHH
TaK030 KUJIAIU.
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MaB3y: S’fKI/ITyB‘II/I MNCUXOJIOTUACHU
Pexa:

Kamusitna YKUTYBUMHUHT TyraH YpHU Ba Baszudanapu
VKuryBun (haoauATH MaXCyIMHHHI ICHXOJOTHK IAPTIApU
VkuryBunra Kyiunaguran tanaGnap
VKuTYyBUMHHHT KacGura Xoc XHCIaTIapy
VKUTYBUMHMHT MeJaroruk KOOWIHSTIAPH.

Tasin4 cy3 Ba néopanap

KoOunust, nemaroruk KoOWJIMAT, METOAMKaap, YKUTYBUM, Tajaliap, Bazudaiap, YKUTYBUH

XHUCHATIapH, MeJaroruk KOOWIHMST TypJiapd, KOMMYHUKATHB KOOWINSAT, IEAATOTHK Xaéll, NepUenTruB
KoOunuatT. Ilemaroruk KOOWIMSTHM IIAKUIAHTUPHUII MeTojaukanapu. llemarornk KoOMIMSATHH
MIAKJUTAHTUPUIIT METOIUKAJIApU

VKuTyBUMHUHT YpHM Ba YHHHT Basudanapu, ycu6 KemadTraH &I aBIOJHM TapOMsmamn
UIINTa KAMUAT Ba JKAMOATYWIMK TOMOHHUAAH 9IBTHOOpP KApAaTHIUIIMHUHT  HAKagap MYyXHUM
axaMusTra Srajurd aHukjiaHaau. Mamanakatumusga «Kagpnap taii€pnam MWUIMH - JacTypu»HU
xaéTra TaTOMK HSTHUII KapaCHHUa YKUTYBUMHUHT €11 aBJIO/Tra TAbJINM Ba TapOusi OepHUIINAA KaMHST
OJIJTUJIA KaBOOTapJINTH sTHa/ia OpTUO OopaBepau.

XO03Upry MAapOUTAa >XKAMHATHUHT MakTald onaura Kys€rraH Tanabiaapu KyH cailmH opTHO
O0opMoK/1a Ba Oy TanabnapHu amanaa TYFpH Xall KUIUIl Basudacu YKUTYyBUMTa OOFIHKIMP.

3aMoHaBHi MaKTab YKMTYBUHCH KaTOp BasH(anapHu Oaxapaau. YKUTyBUH-CUHMIArU YKyB
KAPASHM TAIIKUIOTYHCHIUD. YKUTYBUM YKYBUMIAp Y4yH Aapc MaiiTMaa, KyIIMMYa Japciapia Ba
nry OwimaH Owpra JapciaH Tallkapw XxoJulapJa XaMm Kepakiu Maciaxariap Oepuinga Owimmiap
MaHOaunan Oupunup. Kymumnmuk ykutyBumiap cuH¢ paxOapu Basudacunu Oakapud, TapOus
JKapa€HH TalIKWIoTYuIapu 0ynub xucoOnaHaaunap.

3aMOHaBUH YKUTYBUYM MOKTUMOMH MCUXOJIOT OyiImMacauru MyMKuH smac. LIlyHuHT yuyH Xam
VKyBUMJIap  ypracujard y3apo MyHocabaTiapHM Hynra cona osuiny, OoJajap kamoacuia
VOKTUMOUN-TICUXO0JIOTMK MeXaHu3MJIapAaH (ol JalaHUIIHU OWIIMIIM 3apypIUp.

VKuTYyBYM MAaKTaGHMHT TIEJAaror >amoa ab30CcH CcH(paTHaa MakTa® XaéTh (HaoTHsATHHHI
YIOIITUpHUIIIA OEBOCUTAa UIITUPOK 3TUO, Typiu (aH YKUTyBUMIApu Ba CHHG paxOapiiapuHUHT
METOJIUK Oupiammanapuja HIUIaiad, TONIIMPUKIApHU Oaxapaau. Xap Oup YKUTYyBUH
YKyBUMJIApHUHT OTa-OHAJapH Ba »KaMOATUMWJIMK OJIIU/a Mabpy3anap YKuO, cyx6ariap onub Oopap
9KaH, JeMaK, y TMeJaroruk Omnmumiap Taprubotumcn xamuaup. BasudamapHusr my Kamap
KYIUIMTH y9yH XaM KaMHUATHUHT YKUTYBUMJIAp OJAMra KYsSAWraH Taja®jaapu TYyLIyHapIuaup.

MabnyMkn, TeAaroruk (GaoiusAT-KHIIN MEXHATHHUHT OSHT Mypakkad coxalapuIaH
oupuaup.

Kamusatr TOMOHMAAH KyHWiIaguran TanabiapiaH 3HT MYXUMH YKUTYBUMHUHI IIAaXCH Ba
YHUHT KacOM OmiiaH OOFJIMK XHCaTiapura KapaTuiras.

VKHTYBUHHHHT HI MyXHM XHCJIATIApH KyiHIarnaapaan noopar:

-VKUTYBYMHMHT ¥3 Baranura coauxiuru, OonajgapHU CEBUI, YJIapHU HWHCIHIApBapiIHK
pyxHuaa TapOWsUIall WCTard, ¥3 IOPTH, OHA TWIIM, Y3 XAaJKWHUHT TapUXH Ba YHUHT MaJaHUSTHHU
CEeBMILIM, JABIATMHHUHT MyCTAaKWUIUTH FOSICHIAa SIIAIUAAH HOpaTIaup;

-IDKTEMOMH KaBOOTapIMKHU FOKCAK Jlapa)kajia XUC ITHIIH;

-OJINKAHOOIUTHY, aKiM, (apocaTu, MabaHaBUN MOKJIMTH, MAbHABUAT Ba Mabpudar Oyitnua
FOKCaK MaKcaJyIapHu OoJiamapra CHHIAUpUO OopuIy;

-Y3UHU KYJra oja OuIuim, cabp-ToKaTiu, 6apiam, MaTOHATIWIATHIUD.

JKaMusATHUHT YKUTYBUYM OJIIUTA KYSIUTaH aCOCUM Tanabiapu KyWHaaruaapaup:

-IIaXCHU MabHaBUU Ba Mabpu(uil TOMOHMIAH  TaOWSIIALIHUHT, MWUIMA  yHFOHUII
MaQKypaCUHMHI  XamMjJa  YMYMHHCOHUN OOMWIMKJIApHUHT MOXHUSATUHU Ouiuiid, OoJsajapHu
MYCTaKWJIIHK FOsUIapUra COIMKINK pyxuaa Tapousiamy, ¥3 Batanu Tabuatura Ba omsiacura Oynrax
Myxab0aTu;

-KeHT OmMMra sra Oynuim, Typiau OmiMMiIapaan xabapaop Oyiumm;

-€111 Ba MEeJaroruk ICUXOJIOTHUS, MKTUMOUI IICUXOJIOTHs Ba MEAaroruka, €m Gu3noaoruscu
Xamjia MakTa0d TUTHeHACHJaH 4YyKyp Oumimmiapra sra OyIuvIig;

agsrLONdE
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-¥3u napce Oepaguran Qan O6yitnua Mmycraxkam ounumra sra 6ynum0, ¥3 kacou, coxacu Oyitua

axOoH (paHWMIa SPUIIHIITAH SHTH IOTYK Ba KaMYWJIMKIApAaH xabapmaop Oynuiiu;

-TaBJIUM Ba TapOUs METOJIMKACUHH ATaljIally;

-0oJalapHy OMJIMILY, YIAPHUHT HYKK AYHECHHU TYIIYHA OJIUILH;

-IEJJarOTUK TEXHHWKAa (MAaHTHK, HYTK, TAbJIUMHHHI H(OJAIM BOCUTAJapu) Ba MEAarorvK
TakTra sra Oynauiu;

-3 OMJIMMHU Ba MEJaroruK MaxOpaTHHU JIOMMHUI paBUIIa OmKpHO OOpHILy.

Xap Oup yKuTyBUM aHa Iy Tamabnapra Tyiaa >kaBoO Oepa onamuraH Oynumudra
UHTUJIMIIA [IapT.

VKUTyBUM KaMMAT TOMOHHIAH KyWuiaran TamaGmap OumaH OMp KaTopaa XamkacOmapw,
VKyBUMJIap Ba YJApHUHI OTa-OHajapy YHJAAH HHUMaJapHU KYTUIIMHHU XaM 3CJaH YMKAapMACIUTH
no3uM. [lcuxonornap ToMOHHIAH 0JIMO OOpUIraH TaAKUKOTIAPHUHI KYpcaTHIINYa XaJK TabIMMHU
OynmuMiIapu Ba MakTad TUPEKTOPIApH YKUTYBUYMHHMHI aipuM XHCIATIapu HaKaxap MYyXUMIUTHHU
xap xw1 Oaxonaimmnap. Kymnanas, XajlK TabiuMMU OyJUMIAPUHUHT MYIUPIApH YKUTYBUUJAH
OupuHum HaBOaTna Y3 (aHWHU SAXIIH OWIUIIMHU Ba napc OepuIl METOAMKACHHU MyKamMMall
Y3MalTUPWIMIIMHY Tanad Kwicanap MakTad JUpPEKTOpJiapu YKUTyBUMIa KyWuinaguraH OyHpaai
tanabnapHu yuuHuM YypuHra Kysgwnap. Ly Ounan Oupra Xaiuk TabJIUMH OYTUMIAPUHUHT
MyIUpJiapyd  YKUTYBUMWJIAPHUHI YKyBUMJIAp Ba OTa-oHajap, MakTa® >xamoacu bwian kanpai
MYJIOKOT/Aa pTHOOp Oepmaiiamnap, aktad AMpPEKTOpHH dca OyHOall XUCIATIApHU YKUTYBUH
miaxcura Kyiuiaaurad Tana0nap vuujga OUpUHYM YpHUHTra Kysauiap.

VKHUTYBUHMHHHT Kac6Ura Xo¢ XHCJIATIAPH

Ota-oHanap YKUTYBUMJAH YHUHI WII CTXH Ba €IIM KaHAal OYnuIIMAaH KaTbuil Haszap,
dap3anIapuEy TapOMsUIALT Ba YKUTHII MAaXOPaTHHU KyTajuiap. YKyBUHIAp 3¢a YKUTYBUMIAPHHU
y4 XuJ Xucinamiapu Oyiimya xapakrtepnald Oepanunap. XymnanaH, OMpuUHYMIAH, YKUTYBUMHUHT
OJlaMrap4ymINTH, aJoJIATIWINIH, cO( BIKIOHIWINTH, OoOJlaJJapHU  AXIIM KYpHUIl XUCHATIapu;
UKKMHYMJIAH, YKUTYBUYMHUHT CE3TUPIIMTH, Tala0uaHInry OuiiaH OOFJIMK TaIIKU XUCIATIapy Ba XYJIK-
aTBOpuUra Kapad; yUYMHUMJaH, YKUTYBUMHUHT VY3 ()aHUHU OWJIMIIM, YHU TYIIYHTHpa OUIUIIM KaOu
TabJIUM KapaéHu OmiiaH OOFJIMK XMCJaTiaapura Kapad xapakrepiaad Oepaauiap.

Hlynn Tapkuiad YTUIN KepakKd, TapOus >KapaCHUHUHT CaMapajOpJIMTHHU OLIMPHINTa
Kyiunaauran Ttanabmap OwnaH  Oupra, YKUTYBUM IAXCH Ba YHMHI (aonuatura HucOataH
KYWWJIaUTaH WKTUMOUHN Tanabnap xam ycub 6opMoKa.

VKuTyBUMmap KaMMAT TOMOHHIAH KyHMIamguraH Tamabnap, Typad XHga —HKTHMOMIA
KyTHILJIap, TEJArOrHUHI WHIUBUAYAJUIUTH, YHUHT Iy TapukKa Tajabiapra »xaBoO Oepuiira
CyObEKTUB TaWEpaUru MyalssH YKUTYBUMHHUHI NeNaroruk (aoiausiTMra Hakaaap Talépnurunax
nanonat Oepaiu.

HIyHucMHM MYXUMKH, 3a0HaBMH YKUTYBUM Y4yH 3apyp OYynraH maxcuil XuciaTiIapHH
Gatadcun kypubd umkuI Kepak. by Kanmai xucnarnap sxan?

K{IunaiK TIcuXonornap mry Guman 6upra Y36eKHCTOHINK MCHXONOT OJTMMIAp TOMOHH/IAH
onnb OGopwiraH TaJAKUKOTIAp 3aMOHABUM VYKUTYBUMJIAp YUYH SHT 3apyp XUCJIATIapHU aHHUKIa0
OJIUII MMKOHUSITHHU Oepaiu.

Poccus ncuxonornmapunan H.B.Ky3emuna, B.Cnacrenun, ®.H.['ono6onuH, V36ekucTormmk
ncuxonornapaan P.3.TlaiinyrnunoB, M.I'. [laBnetmnn, C.)Kanmunosa, A.JKa66opos, M.Komnanosa
Ba OoIlKalap TOMOHUAAH  oOJuMO OOpwiIraH WIMHA-TAAKUKOTIAD YKUTYBUMIMK KAacOWHUHT
npodeccuorpaMMacHM  ApaTuianmura acoc Oynran. IIpodeccrmorpamma NCHXOJOTMK HYKTau-
HazapJaH wuNuad yukapum (aoiuaTh XapakTepucTUKacu (aHUK OupopTa KacO-Oyimua Kenrycu
amanuil uouap ydyH 3apyp Oynran masmyHAard 6apya TOMOHJIAPHHM ¥3 HWYMTa OJHUIIN Kepak)
yctuga Oopanu.

VkuryBun npdeccuorpamMMcy MyaifsH (GaH TOMOHHAAH VKUTYBUMIa KyHHMIAAHTaH MaXCyc
TanabyiapHu y3 nuura Kampad OJIMIIU JIO3HM.

[lcuxonmoruk TagKUKOT HHUTapuHM oaubd Oopran  M.AOmymnaxonoBa, E.I'mankosa,
A.Mamkypos, T.XampokynoB, D, XuaupoB Ba OOMIKaJTapHUHT UMUK W3JIaHUIUIApH Y30€K TUIM Ba
anabuéru, y30ek MakTaOnapuna pyc TWIM Ba anabuéru, MaTeMaTHKa, >KUCMOHHUU  TapOus
VKATYBUMJIapu Ba MakTalrava TapOWsl MyaccacaJapuHUHT TapOWsamiapu KaOu  KaTop
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MyTaxacCUCIUKIap Oyiindya YKUTYyBUH npodeccuorpaMMacUHUHT  TaXMUHUN — MOJAETHHU
(HaMyHaCcHHM) aHUKJ1a0 OJIMIII UMKOHHUSITHHH OEpJIH.

Xap Oup MyTaxacCHCIHMK OYyiin4ya YKUTYBUMHUHI HMXTHCOCIAIITaH XapaKTepUCTHKACUHU
HazapJa TyTraH npodeccuorpammacu Tyswiaau. KymianaH, MakTaOHUHI YKUTYBUH-MypaOOuiicu
npodeccuorpaMMacHl MHCOJT KO kentupamus. IIpodeccrmorpammana Myxum XuciatiapuaaH
Oopran capu OupmyHuYa OpTHO OOpPHINMHH XHCOOTa OJTraH XoJila YKUTYBUMHHMHT KyHUIaru
XHUCHATIapu Kypcatud OEpHILH JIO3UM.

1. YKumyeuununz wiaxcuii xuciamiapu:

-0oJaniapHuy SXIIHM KYPHIIH, yJIapHU CEBHUIII,

-aMaJINN-TICUXOJIOTHK aKJI-(apocaTyIniINK;

-MEXHATCEBAPIMK;

-)KamoaT nuuiapuaa (GaoJulukK;

-MEXpHOOHIIUK;

-KaMTapJluK;

-0/IaMU UK, JUIIKAILIHK;

-yn1a0ypoHIIUK, MyCTaxKaM Xaparepra sra oy,

-3 OMJTMIMHMHN OUIMPHUIITA WHTHIIUIIL

2). Kacouii xoc ounumu:

-TaBJIUM Ba TapOUs KapaéHU MOXUATH OWJIaH YHHHT MaKcaJl Ba Ba3U(IIaTapiHA TYIIYHHIIH;

-[ICUXOJIOTUs acOCIapH, €1l IICUXOJIOTUSICH Ba MEJaroruk ICHUXOJIOTHUs acoCIapUHU OMIIMIIY,

-3THOINCHUXOJIOTUK OMJIMMJIApH Arajulall;

-XO3MPI'U 3aMOH MeJarorukacy acocaapuHu OWIINIIN;

-XO3UPry 3aMOH N€JarOrMKaCUHUHT METOJ0JIOTUK aCOCIapUHHU ATrajularaHiIury;

-MakTab émmaa 0oJaJlapHUHT ICUXOJIOTUK-TIEIarOrMK XyCYCUSTIAPUHU TYIIYHHUILHUIIIN;

-¥3 paHMHM YKUTHII METOAMKACUHH OWIIHIIIN;

-YKyBUMJIapra TapoUsBUNA TabCUP ITULIHUHT CaMapaJopiIUTruHU OWIINIIN;

-0Ta-OHaJap Ba JKaMOATYWIMK  OwiaH oiaud OopwiaguraH  TapOUABUN  WIUIAPHUHT
Ma3MyHUHU OWIIHIIN.

3) V3 kac6ura xoc XucaaTaapu

-MIWITUH KaiiTa KypHui MagKkypacu Ouj1aH MyCTaKMJI 1aBiaT MadKypacuHU TYLIYHUIIN;

-3aMOHaBMI MakTabaa osnnb Oopunmagurad YKyB-TapOus KapaéHuJa YMYMHMHCOHUI
OoinukiIap, MMJUIMI aHbaHaap Ba yp(-oJaTIapHUHT aXaMUATHHHU TYIIYHHILY;

-VKUTYBYMHHHT Ky3aTyBUaHIIUTH;

-¥3 AMKKAT-YbTUOOPHHU TaAKCUMIIA OJIUIIN:

-nefaroruk ganTasus (Xaén) HUHT PUBOKIIAHUILIN;

-¥3ura TaHKUAMN MyHocabataa Oynuiy;

-Y3UHHU Kyira oja OWJIMILIY, Y3UHU TyTa OJIUIIH;

-[1eJ[arOTUK TaKT;

-HYTKHHHT SMOIIMOHAJ H(OTaTaHHIIIH.

4) lllaxcuii-negaroruk yaiaa0ypoHJInuru:

-Jlapc MalIFyJIOTJIapu YUYH 3apyp MaTepuaylapHu TaHJIail OMIIMIIN;

-VKyBUMJIAPHUHT OMIIHII (DaoMsATHHU OOIIKapa OJUIIN;

-TabJIUM Ba TapOwsi KapaéHuaa YKyBUMJApD  OHTHHUHT  Tapakkuid JTHO OOpHIIMHH
UCTUKOOJUIM paBUIIIA PeXaTallTHPa OJIHILH;

-MeJaroTUK BazuaJapHd MIAKIUTAHTHUPUIN Ba TAaOWSBUI WIUIAPHU pPeKaJAMITHPUIITHA
ounuIm:

-Oomasap sxamoacura paxO0apivK KWIuiaa ¥3 (HaoausTHHU peKaTAITUPHUIIHA OUITHIIIN,

-VKyB MakcaJlapuHU pexxajalTipa OJIUIIN;

-V3UHUHT TabJIUM-TapOus UIIJIApUTa TAMEPIIAaHUII TH3UMHUHN PEeXaTalTHpa OJUIIIN.

5) TAIKWIOTYMINK MajaKajapu:

-Ooasiap )KaMOACHHHM YIOIITHPA OVIIUIIN;

-TypJY MapouTiapaa Oosanap >kaMOACHHM OOIIKapa OJIMIIIH;

-Oonaiapau OMpop Hapcara KU3UKTUPHUO, yinapHHu (paosuramTupa oJuIIm;
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-aMaJIiii MacajlaJIapHy XaJl STHIAA Y3UHUHT OMIIUM Ba TaXpUOalapuHU yCTalIMK OWJaH Te3
KYJIJIai OJTUIIN.

6) KOMMYHHKATHB MaJIAaKAJIAPH:

-OonayiapHy y3ura >kaja0 STUITHU OVIIMIIN;

-0omaniap Ba oTa-oHaNap OWJIaH MakKcajara MyBO(HK MEAAroruKk MyHoOcabaTiIapHH THKIJIAIIHUA
OMJIHIIIN;

-0oJalapHUHT KaMoallapapo Ba )amoa W4Hja Yy3apo MyHocabaTiapHU TapTHOra COJIMIIHU
OMJIHIIIN;

-Oonanap Ba oTa-oHanap OWJIAH TalIKapUaH aloKa OOFIAIIHA OWITUIIIH.

7) 'HocTuk Majakajiap

-0oJanapHUHT acal-TICUXUK TAPaKKUETH JapakaCUHHU aHUKITal OUIIHIIY;

-Y3UHUHT TaKpuOacH Ba MeJaroruk HaTWKaJIapUHU TAaHKUIUHM TaxJIMa KWUja OJIUIIHN;

-0omKa YKUTYBUMJIAPHUHT TakpuOamapuHu YpranumO, yHIaH (Hazapuii  Ba aManuid
TOMOHJIaH) TYFPU XyJI0Ca YUKapa OJIMILY;

-IICUXOJIOTHK Ba MEearoruk anaduérinapaan GorgaTaHuIIHN OMITUIIIN;

-VKyBUMJIADHM TYFPU TYUIYHHO, yJapHUHI XYJK-aTBOp caObOaOnapuHM TYUIYHTHPUIIHU
OMITHIIN.

8) Mxonmii xucJatiapu:

-MIEaroTUK MaxOpaTHU TAaKOMHIJUTAIITHPHILTA HHTHIIHILH;

-VKyBUMJIApHU TapOMsUIaIl JAaCTypUHHM HIIa0 YMKUII Ba YHU aMaira OLIMPUII KOOMIIUATH;

-Y3UHU VKYBUM ypHUTra KyinnO, OYnubO yTran xojaucaliapra yHUHT Ha3zapu OWiIaH Kapai
OJIUILIN;

-aBBAJITM BOKeajap, XOAWCANap Ba TapOMsUIAaHYBYM IIAXCUTa  SHTUYa  Kapad OJUII
KOOHUIUSATH;

-V3UHUHT YKyBYMIa TEJarorMK TAabCHUPW  HATIKAJIAPUHU OJJMHIAH  Kypa Owniummra
WUHTUIIUILY.

[Mynnait Kunob, kypcaTuOd YTHIIraH MOJECIHUT aCOCUM TY3WIMIIM TapuKacuja Kylujaaruiap
KEITUPHUIIA/IN;

-IIAXCHUHT JKaMOAaTYWJIMK Ba KacOWM HyHaIMIIu;

-[IeJJaroruK MaxopaT Ba KOOWIUSATH;

-XapaKTEPUHUHT TICUXOJOTHK XYCYCHUSTIApH;

-Owni aonusTH;

-VKUTYBUM MIaXCUHUT OonajmapHM KacOra Taiépiaml WUUIapy — Japakacujard yMyMHH
TapaKKUETH.

[TpodeccnorpaMman kacOra XOC paBUIINA YKUTHINHU — TAIIKAI KWIANIA TabIAMHUHT
camapaJIopJIMrd Ba YHMHI MyBa(QakusTH KaHAail OWiIMM Ba KYHUKManapra, ailHMKca, IaXCHUHT
KaHJall KOOWJIMAT Ba IIaxXCUM Xuciariapura OOFIMK IKAaHJIUTHHY ajndaTTa KypcaTull 3apypaup.

10.3. Ilexaroruk KOOHIUATIAP

KoOunuar-Oy kumuHUHT Oupop (QaoiausTra SpoKIUIUTH Ba 1y (HAOJUATHU amaira
OLIUPUIIHIIHP.

Megaroruk KoOMIUAT-Oy KOOWIMAT TypiapuaaH Oupu OYiauO, KUIIMHUHT TEJaroruK
daonugTra SPOKJIWIMIMHU Ba 11y (aoiausaT OwiaH MyBad(akUATIM LIyFyJUIaHa OJMITMHUAHUKIA0
6epaau. [legaroruk KOOMIMATHUHT TY3WIUIIN KaHaal? Kyiinna Oy macanaHu KypuO YnKamus.

V30K inanap oiau0 OopwiraH TagKUKOTIAp, MEAAaroruk KOOWIUATIAp, Mypakkald Ba
KYOKUPPATIH TCUXOJOTHK OuiMmiiapiad HOOpaTIMIMIMHM KypcaTud Oepau. AHa 11y TaJKUKOT
MabIyMOTIapuAaH Goiaananud, nefaroruk KOOWMATIap Ty3WIMIINIA MyXUM YpUH srajiaiiinran
KAaTop KOMIIOHEHTJIapHU (TapKuOHUil Kucmiiap) axpartud KypcaTHIl MyMKHUH:

1.IugakTuk KoOMausiTaap-0y Oonamapra VKyB  MaTepHaUIapHH aHUK Ba paBIlaH
TYIIYHTAPUO, OCOH KWUIMO eTka3ubd Oepumr, Oonmanmapra (¢aHra KH3UKWII YWFOTHO, yrmapaa
MycTakuI (haost GUKpIAIHY YHFOTAa OJaguraH KOOMJIHUATIAPAUD.

Hunaktuk KoOunusTiIapra odra OynraH VKUTYBUM 3apypaT TyFWITaHAa KUWWH YKYB
MaTepHaIMHA OCOHPOK, MYPAaKKaOpOFUHU COJIAPOK, TYIIYHUIIN KUHUH OYIAraHUHU TYITYHAPIUPOK
KAING YKyBYMIApra MOCIAIITHPHO Oepa Onamd. YKHTYBUMHMHT MaHA IIy XHCIATIAPHHU OHIHG
OJITaH YKyBUYMJIAp OJAT/AA: «YKUTYBUMHUHI SHI MyXMM TOMOHHM XaM YHHHI XaMMa HapCaHW aHUK Ba
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TyIIyHapIu Kuaub Oepumuaa-na. byHgail YKUTYBUMHUHT KYyIHaa Ma3z3a KHJIMO YKUTHHT Kelajam;
«YHHCH 3ca Xe4 Hapcara spamaiiiural YKUTYBUM, X€d XaM aHHK TYIIYHTHpUO Oepa oimMac 31u;
«VKyB MaTepUalIVHH OIUAa THPUK OJamiiap dMac, OaNKU KaHAaWIup MeXaHwu3miiap Ooplek,
3epUKapJId Ba HOAHUK MY>KMaJl KUIUO TymyHTHpaau. buz Oynnail YKUTyBUMIapHU EKTUpPMaiMU3»-
JelIuIiap.

Kymunnuk ykuTyBumiapra, aWHukKca xadcamacu3 YKUTYyBUWIApra, YKyB  MaTepuaiu
OJIMITHHA Ba Xe4 KaHJail aloxXuaa TYIIYHTUPUII XaMAa M30X OepHIIHHM Tanad KuiMaiauranaex
TYIOJIa]IH.

Bynnait ykutyBuminap YKyBUMIapHH 3Mac, OaJku OMpUHYM XOJIa Y3JIapuHU Ha3apaa TyTHO
unt onub 6opanunap. LlyHuHT ydyH XaM YKyB MaTepHalIMHU Y3ura Kapad TaHnaiaumiap.

2. AkaleMUK KOOMIUSITIIap-MaTeMaTuka, pu3nka, OMOJIOTHs, OHA-THIIH, a1a0uET, TapuX Ba OOIIKA
1y kabu (anmap coxacura Xoc KOOWIHATIAPIUD.

Kobwnusarnu ykutyBun y3 Ganuan GakaT XaxMuIaruHa smMac, oanku arpodianda, KSHT, 9yKyp
Oomnmo6, Oy coxana SpUIIIITAH IOTYKJIap Ba KamduETIapHu JOMMUMA paBUIIIa Ky3aTta O0puO, YKyB
MaTepHaIMHA MYTIIAKO 3PKWH rayial, yHra KaTTa KM3UKHII OWJIaH Kapailnam XxaMmaa o3ruHa Oyncana
TaIKUKOT HIJIAPUHH OJIHO Oopaju.

Kynunnuk Taxkpubany rneaaroriapHUHT aiTHIUIapuya, YKUTYBUM V3 (daHu Oyiinda OyHnmai
IOKCaK OWJIMM CaBHUSICHTa SPUILHUII, OOMIKATAPHU KOWKI KUIMO Xaiparia KOJIAUPUI, YKyBUHIapIa
KaTTa KU3MKHUII YHFOTa OJIMII Y4YyH Yy IOKCaK MAJaHUATIH, Xap TOMOHJIaMa Ma3MYHJIM, KEHT
Spyauusud (OUIUMAOH) oaM OYIIMOFH JIO3UM.

3.JlepuenTuB KOOWJIMATIAP-0y YKYBUMHUI, TapOMsUIAaHYBUMHUHI WYKU JyHECUTra KHUpa
OMIIMII, TICUXOJIOTUK Ky3aTyBYaHJIMK, YKYBUM IIAXCUHUHT BaKTHMHUYAIMK TMCUXUK XOJaTiapu OuiaH
OOFJTMK HO3WK TOMOHJIAPUHU TYIIYHA OMJIUIIaH HOOpaT KOOMIHATIHP.

4. HyTk KOOMJIUSITU-KUIIUHUHT Y3 XUC TYyWFyJapuHU HYTK &paaMuia, 11y OuiaH Oupra
MUMHUKA Ba I[MAHTOMHMHKA EpIaMujia aHWK Ba paBIIaH KWinb udoganad oepum koomwmatuaup. by
VKUTYBUMJAH YKyBUMIApra y3aTHJIaJuraH ax0opoT, acOCaH, UKKUHYM CUTHAJ TH3UMHU-HYTK OpKaJU
Oepunanu. byHna mMasMyH KUXaTUIaH YHUHT MUKW Ba TAllIKU XyCYCHUSTIIapH Ha3apaa TYTUJIAIH.

Japcaa KoOUMUATIM YKUTYBUYMHUHT HYTKM XaMMa BakT VKyBUMJIapra KapaTuiraH Oymaiu.
VKUTYBUM SHTM MaTepHAIHH TYUIYHTHPAIMMH, YKYBUMIAP XKABOOMHH MIApX/1ab GepaguMu, Xyiuiac
HUMAa KWINIIKWAAH KaTbUi Ha3ap, HyTKU XaMMa BaKT Y3WHUHT UIMOHWIMIIUTH K03U0a0opInru, Kabu
WYKU KyBBaT OWJIaH allOXUJa aXpaauld TYPHIIH JTO3UM.

IIomKanoK HYTK GHIMM ¥3MalITHPHIITA XaNaKuT Oepué 6oJanapHu Te3 TOMMKTHPAIM. YTa
CEKMH HYTK JIAHXJIMK Ba 36pUKHILTa 0JIU0 Kelaau.

HyTku, nMo-umiopanap Typiau KECKUH XapakaTiiap YKyBUHIAPHU XKOHJIAHTUPAIH.

5. TamkuI0TYMIMK KOOMAMATH-Oy OMpHUHYMAAH, YKYyBUMJIApD »KaMOACHHU YIOLITHpA
O, OyHJa )KaMOaHU JKUIICTAIITAPA OJIMII Ba HMKKUHYUAAH, Y3UHUHT MIAXCUH WINUHU TYFpU
TAIIKH KWIA ONMIN  KOOMIMATHIMD. YKYBUMIAp ¥3 YKUTYBUMIAPH XaKMAa Typimua (QUKpIA
O6ymamuap.

VKUTYBUMHHHT §3 WIIMHM TAIIKH KWJNA OWIMIIM JeraHja, YHMHT Y3 MIIMHH TYFpH
pexanamTupud, YHM Ha3opaT KWia OJMINM Hazapjaa TyTwiaaud. Taxpubanmu YKUTyBUMIapaa
BaKTra HuUcOaTaH y3ura XoC Ce3yBUAHJIMK-WUITUHU BaKT OyinW4a TYFpU TakcUMIiIad, MYIDKajUIaHTaH
BaKTAaH TYFpu ¢oiganaHa onuIl KYHUKMacH naigo 0ynanu.

6. ABTOopuTap KOOWINATU-0Y YKyBUMIapra O€BOCUTAa 3MOIIMOHATI-UPOJIABUNA TabCUP ITHO,
ynapaa oopy opTTupa OMiIMIIIaH HOopaT KOOWIUATHAUD.

ABTopUTap KOOWUIHUAT YKUTYBUMHUHT POCTIYWIIMIH, UPOJIaBUN yaAaOypOHINTH, Y3UHU TyTa
Oownumm, QapocaTnuinry, TagabuaHIurd kabu MpOAAaBHM XHCIATIApU Xamia KaTop MIaxcui
XHUCIatTiapra, uy 6uian oupra YKyBUMWIapHU TabIUM-TapOusicH/ia KaBOOTapIMKHU XUC ATHIL, YHUHT
YBTUKOJH, YKYBUMIIAPTa MabHAaBHA Ba MabpU(PUl IBTUKOMHW CHUHTIUPA OJTAHIIUTUTA UIIOHYH
KaOu Xucnariapra xam OOFIHKIHD.

7. KoMMyHMKaTUB KOOMIUAT-Oy Oonamap OuiaH MyJOKOTAa Oyiuinra, YKyBuMIapra
EHAOUININI YYyH TYFpU Wyn Toma Ounuiira ynap OWIaH Melaroruk HyKTau-Ha3apJaH Makcajra
MyBO(HK ¥3apo anmoka OoFalra meJaroruk TAKTHUHT MaBKyUINTUTa KapaTUIraH KOOWIHSITIUD.
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Map3y: YKHTYBYHHHHT NeJarOTHK MAX0paTH Ba MeJarornk MagaHusTH.
PEXA:

1. Bur xagumru JnaBpiapaal spaMmu3HUHr VI acpimapurasa Oynran naBpiapaa  YKUTYBUM
(MypabOwmif), OTKUP/A Ba YIAPHUHT KaAMUATIATH YPHU, MEAaroruk GaousaT 00pacuiaru WKTHMOHM
Kapariap.

2 VKUTYBUM MaxopaT TYFpUCH/IA TyIIyHYA.

3. VkuryBum paonusaTHma MyoMana MaJaHHSTH.

XO03Upru KyHJaru YKUTYBUM-TapOUsuu (HaoNuaTH, MaxopaTH, YIAPHUHT >KaMUATIATd YpHHU,
YCTO3-IIOTUP/UIMK MyHOCa0aTIapu Xakuaa TalupuIlaH aBBajl, KUIIWINK KAMUASTHUHUHT JacTiIa0Ku
OockuuIapuia yCTO3-YKUTYBUM TapOusuu GaoausTH Macajajlapura TYXTaiu0 YTUI JT03UM.

HNoTuaonii xxamMmoa TY3yMH JaBpHIA )KAMHUAT €1 JKUXATHAAH 3 rypyxra O0yjauHap sau:

1. bonanap Ba yemupiiap.

2. Xa€T Ba MEXHATHUHT TYJIa KAMMAT/IHM Ba TYJa XYKYKJIH UIITHPOKYUIAPH.

3. Kekcamnap.

Suru, TyrmiaraH OOJaHM JKaMoaJaru Kekca Kumwiap OokuO, ycrmpamwmap. boma Terunum
Oouonoruk €mra Tynub, 6ab3u OUp WKTUMOUN TakKpuba MEXHAT KWJIMIIHK YpraHuo, xaétuii Omimm
Ba MaJlaKaJlapHU 3rajylaraHjiaH CYHI Tyjla KUMMAaTiIud MEeXHaTdwiap rypyxura yrapau. MOrtunouit
KamMusaTAa O0ona Y3UHUHT Xa€T (aonusaTu xapaéHuia KaTTaJapHUHT WIUIapUAa KaTHAmwub ymaap
OwiaH KyHIaJIUK MyoManiaja 6yiu0, TapOusuTaHap Ba TabJIMM OJIap 31IU. YFUII OoJlaap KaTTa éuiaru
SpKakjap OullaH yIapHUHT HIIapuaa Ku3jidap dSca a&ulapHUHT HIJIapua KaTHalapauiap.
Martpuapxar oxupiapuia Yrua Oojanap ydyH ajoxyJa Ba Ku3jJap Y4YyH ajoxuja TapOus
Myaccacaiapu - €uuiap yinapu Myaccacanapu naigo 0ynau. by epna €mmap ypyr OKCOKoJuiapu
pax0apiuruia smamnra MexHarra YyTKa3wiaurad CHHOBIIapra Taiépianap sauiap.

[TaTpuapxan ypyFauiauk OOCKUYH/IA YOPBAUMUIIUK, I€XKOHYUIUK, TypJId XyHap KacOuapu maiiao
oynmu. Iy Omnan GOFIWK paBHIIAa TapOUs XaM MypakkabiammoO, Ky TOMOHJIaMa Ba pekanu 0yia
6opau. bomamap tapOusich Taxpubanu KHUIIMJIapra TOMIIMpWIaguraH Oynau. Ynap Oosanapra
MEXHAT KYHHMKMa Ba MaJlaKaJIJapUHU YpraTuil OuiaH Oup Katopja maigo Oynubd xerma€TraH AUHHI
yph-omaTmapHUHT KoMJANapH, HaKJIap OwiaH OolamapHU TaHUIITHUpap, €3UINra yprarap SIuiap.
Oprakiiap, YHHH Ba pakciap, MyCHKa Ba alryja, OyTyYH XallKk OF3aKd FDKOJIU XYJIKHHU, XaTTH-
XapakaTHU, XapaKTEPHUHT MyaisiH OeNruiapyuHy TapOusiaia KaTTa pojb YiHHaWIu.

Mamxyp omum Bepynmii (973-1048) yxkuTyBunra yKyBUMHH 3€pUKTHPMACIHKHY, YTUIATUTaH
MaB3yHH KHM3UKApJIU Ba KyprazMalld XoJjija OVJIMIIKA JIO3UMIIMTHHU Maciaxat Oepamau. bepynuit
XUHIUCTOH acapyaa dca OJIMMIIap WIM aKJUIapUHU XypMaT KHIWIITa Yakupaau. bymapau kummnap
alfHuKca, XYKyMIIopJiap XypMaT Kuica, yiapra y3 ypHuaa 0axo Oepca, wiamiiap Kymasa, JeMak
KaMUAT UKOOITH OYnaau, rysad surHanm.

Byrok amioma U6H Cuno (980-1037) tanabara Ouium Oepuill YKUTYBYMHUHT MAChYIUSATIN
Oypud OSKaHJIUTUHU TabKUANMAWAu. Y YKUTYBUMHUHT KaHIal OYIMII Kepakiurd Xakuaa (Hukp
IOpUTap dKaH, yiapra uyHjaau myn -iypuxmiap Oepaau:

e Gonanap OminaH myomanaaa OOCUK Ba KUITUN OYITUII;

e Oepuiaérrad OMIMMHUHT Tanabanap KaHaal y3namtupub onaérranura bTHO0p Gepui;

® TabJIMM/IA TYpJIM METO]I Ba MIAKJIapAaH (oiiJaTaHuIIL;

e TanabaHUHT XOTHPACH, OUITMMIIAPHY drajlianl KOOWIUATH, MAXCU XYCYyCUSITIIApHHA OMIIHIIIN;

e OepuiaéTrad OMIMMIIAPHUHT SHT MyXUMUHH a)kpaTta Oepa OJIHIL;

e OUMUMIIapHU Taynabanapra TYIIYHApid, YHUHT €M, aKiIui Japakacura MOC paBHIIIA
OepuInIIy;

e Xap Oup CY3HHUHT OoJiajap XUCCUETUHU YUTOTHUII Tapa)xkacuaa OVIIUIINTa SPHUIIHIIN JTO3UM.

XI acpaa smad yrran asomanapaad oupu FOcyd Xoc Xoxu6d (XI acp) xam ¥3 mxonuaa
WIM axJUIapUHU SBHU yCTO3NapHH yinyriaiiau. "Kyranry ounur" acapuia uim axiu yiayFlaHaId.

VYrnapuu XypMariaiira KHIInjIapHu YaKupau.

Tarun Oup Tou¢a TOHUIIMAH], TOHO

VYnap unmu 3ira Mamrban JOUMO.

DB30371a ynapHU TO OOp KIMKOHHUHT,

bunumnapuHr ypran Toku 60p KOHHUHT.
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bynapnan xakukaT TasiHY TUprard,

bunumim quénar acoc y3aru

Onumnap Wyk 3ca 34 1yHEna ,

Emui xam kenapmy sau Oy nynéna

Ynap wimu Oy XanoiuKka Hyp,

Epuca 6y HypaaH KuIIH #yn Tomyp.

A3 - 3amaxmapuii (1075-1143) "Hosuk wubGopanap" puconacuaa wiMmy ¢aH axjuiap,
VKATYBUWJIapra HUcOaTaH XypMmaTr 3bTHOOPHHMHT Tacaiin® KeTraHujgaH KyHuHuO ¢&3amu: "YTTaH
3aMoHIapaa WiMy- ¢asuiar coXuOiaapu MOAMIOXIApAAH Y3 OFHpIUKIapura 6apobap ONTHH Xauis
oJlapauiap, acTa-CeKMH 3aMOHJap YTUIIM OWiaH YJIapHUHT KuUWMaTiapyu Kamaiul, uTiapy-
ONIMaxoHJap ynapaH ad3an 6ynud Koaau, SbHU HOAOHJIAP ONTHHIAPAAH OPTUK KypHiaauran 0ymuo
KoJou".

Mycmuxunaun  Capauit lepo3uit  (Ilaiix Cabawmit) (1184-1204) rtabaum-TapOusia
MYQJUTAMJIAPHUHT Taa0yaHIuTu OWJIMM Ba TapOus Oepuiia KaTUKKYJI OYIUIIHUHT Tapadmopu
Oynaau.

KOGopau yrnuuu makTabra mosro,

KMIMO KYHHIIra HyKpa TaXTUra o,

Kymymn yn taxrtara 3apaan Outud én,

"Ora mexpuaan ad3ai xadpu ycros".

"I'ynucronaa" siHa yCTO3-MIOTUPIl MyHOCAa0aTUra oM XUKOAT KenTupunaau: "bup onam kypari
caHbaTura 3yp MaxopaT Ko30HIM, y 360 xuiinanu Owinap Ba Xap KyHH OUp XUNJIaHM UILIATHO
kypamap sau. lorupmmapuaan 6upura 359 xwuitnanu yprarau. AMmo Oup xuiliaHu yprarmanau:
VY CTO3MHUHT XypMaTUHU OWJIMaras mOrup/l, yCTO3WIaH XaM YCTYHJIUTHHU alTHO MakTranaau. by cy3
nojmiora éKMaiiiu. YiapHu Kypall TYIIMOKJIapUHU Oyropaau. Y CTO3 OXUPIH XUIIaCHHU UIIATHO
LIOTUPJAMHYU €HraJu. Y CTO3 XypMaTUHM OWJIMaraH LIOTUPJ 3ca XaJIONUK Ba MOJIIOHUHI HadpaTura
YVupaiu.

Bypxounpaua 3apuymxuii (1150 - ) "YKuTyBUMra TabiuM iynuaa KyuiaHMa' KATOOMHHHT
O6up O6ynmuMu "YKUTYBUM, YPTOK, (aHIapHU TaHjam xakuna" ned HomiaHaau. YHJIA YKyBuMra
Kyiinaruda maciaxat Oepaiu:

"VKWTYBUM TAHJIAraHWHTH3]a SHT AaBBANO OWIMMJIMJIMIMIA, SHT OJHiDKaHOOMTa Ba sHA
KEeKcacura TYXTaMOK Kepak ... Myamumm, ycrosra HucOaTaH Xypmataa Oynaum udomacu myKu
HIOTHP] MyaJLTMMAH OJJIMH IOPMACIIUTH, YHUHT YpHUTA 60pU0 YTHpMACIUTH JT03UM".

Coxudxkupon Amup Temyp (1336-1405) xam ¥3 XYKMpOHJIMTH JaBpHUaa WIM axJUIapH,
MyaJUTUM, MyAapucciapra xypmaTr OunaH Kapaiigu. Kummnapra manca® Oepuiiga xaM yJapHHHT
WIMJIApUHU XucoOra onagu. JKaMUSTHUHT PUBOXKMIA YJIApPHUHT YPHUHH MyXUM 10 Oumnanu.
Kynmab maktab®, Magpacaimap odaad, ynapra MyajuldM Ba MyJapuciap TallMH 3Taau. Y3WHUHT
YCTO3JIAPUHHU XaM KyJla Kaapianiau.

Annmep Hasomii (1441-1501) wxoauga xaM MyalMMIap HIIM  yjJapra MyHocadaT
Macajajapura KeHr YpuH Oepwiamn. Y Enuiapra 49ykKyp OWINM Oepull Y4yH MyaJlumiap
MyJappuciap Xamjaa ycTo3 MypaOOMIUIapHMHT ¥371apu XaMm OWJIUMIM Ba TapOMsuin OYnuimm
3apypauruHu yKrupaau. HomoH, myraaccu6, KOXWI AOMJIallapHU TaHKUJ 3Tagd Ba YKUTYBUU
MabJIYMOTIN YKUTHUII WYIUTapUHU OWiIagurad MyauluM Oynuim 3apyp neiau. Macanan: "Max0y0-
yII-Kyny0" acapuaa MakTadbaopiap Xxakuaa (GUKp I0pUTap dKaH, YIAPHUHT YTa KaTTUKKYJI, )KOXHI Ba
TabMarupiapuau: "Maktab TyTyBuM ryHOXcH3 €1 OonanapHu xado KuryBuuaup', - n1ed é3anu. lly
Ouian 6upra YKUTYBUMHUHT MEXHATUHUHT OFUPIUTUHU X0JIMCOHA Oaxomnaiiam:

"VHUHT UM OaM TYTYJI, XaTTO JEBHUHT XaM KyIuaaH kenMaiau. bup xyunu xumm oup €mr
OoJlaHM cakJjalra OXHU3JIMK KHWJIap 37, y 3ca Oup Tyma Oonara wiMm Ba amald ypraranu. JlekuH
HIyHHCH XaM OOpkH, 6onanap opacuja ¢paxMu UAPOKH o31apH O6yiaau. Myannum Oy kabu xosuiapiaa
103120 Mamrakkat yekanu. Iy >kuxarnan onranga Oonanapja YHUHT Xakd KyII, arap LIOTHUP.
yIFairad, MoAMIOXJIMK MapTabacura 3pHiIlca XaM y3 MyalTuMHUra KyJUTyK KUjica ap3uiiim.

Xak iynuaa kuMm cenra oup xapd YKUTMUII paH] uia,

Alinamak 6ymac ajgo OHHHT XaKUH 03 TaHXK WIIa.

HaBouii YKUTYBUMHMHT XYpMaTHHU KaHYaIMK >KOWWTa Kyiica, yHra OyiaraH TamaOHH Xam
IIYHYAJUK ommupaau. AWHUKca, Majapaca MyAappUCIapHHUHT OuimuMiH, GO3WI Ba JOHO, KamTap,
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MabHaBUH MOK OYMIUIapuHU Tanad stanu. "Myzaappuc Kepakku Fapa3u MaHcal 6ynMaca Ba OuimMac
WIMHHM alTUINTa ypUHMaca MaHMaHJIMK Y4yH Japc Oepullra xaBac Kyprasmaca, spamacivKiapaaH
KYpKca Ba HOMOKJIMK/IaH Kouca'.

Xycaiiun Bou3 Koummduii (1440-1505), (Xypocon) "®yryBarHomaum CyaroHuu €éxyn
JKAaBOMAPVIMK TapuKaTu' acapyaa yCTO3-IIOTMpA MyHocadarjapura KeHr Tyxtaiamu. "Arap
HIOTUP/UIMKHUHT OMHOCH HHMMaHUHT yCcTUra Kypuiaau Ae0 cypacanap, upoaar ycrura 1ed xaBoO
Oeprus. Arap upojat HuUMa J1ed cypacaiap, camo Ba ToaTaup 1ed alTruH. Arap camo (SIIMTHII) Ba
TOaT HUMaaUp Ae0 cypacaiap HUMaHU yCTO3 aiiTca, YHU OH KYJIOFM OWJIaH SIIUTHUII, YUH KYHTJIN
Ounan KaOyn KWJIMII Ba BYXKYJ[ ab30JIapH OPKAJIHM aMalira a0 STULIIUD Je0 aiT.

VY morupiukHUHT 8 Ta 0100uHM Kypcaranu: 1. bupuaun 6yimb caaom Oepuni. 2. YCTO3HUHT O1IH]1a
03 ranupuil. 3. bomrxu ongunra srud Typuni. 4. K¥3uu xap TOMOHTa roryprupmaciuk. 5. ['an
cypamoxuu O¥Jica OJIMH yCTO3[aH MK03aT oJuIlL. 6. Y cT03 jkaBoOHra bTUPO3 OUIIMPMACIuK. 7.
YcTo3 onauna OomKanapHu FUHOAT KMIMACTHK. 8. YTUPUO TypHUIIa XypMaT CakJall

VKHTYBYHHHHT Japc Gepuin MaxopaTn. AKJIHii (a0 uATHH GOIMKAPHIIL

Moxup yKUTYBUM VKYBUWJIapAa YKHIIra OYJraH KM3HMKUIUIADHU IIAK/UIAHTHPHUII Ba
AOMMO PUBOXJIAHTHPHUO OOpUII YYYH KyiHHIarujaapra aMmaja KM MyXUMIUp:

1. VkyBumnapeu OuiMIra WHTWIMIONHE, (GaHra yMyMaH ONFaHAa AaKIMi MeXHATra
KU3UKUIIUIAPHHA PUBOXIIAHTUPHII YKYB KapaCHUHU IIYHIAN TAIIKUI STUIUIIMHA TAbMUHIAWIUKH,
yHIa YKyBuM (haoy xapakaT KWJIaJd, MYCTaKWJ W3JaHUII Ba SHTM OMWDUIapHH "Kamig STum'ra,
MYyaMMOJIH Ba3USTJIAPHU Y31 Xall ATUILITA UHTUIIA]IH.

2. YkyB ¢aonmsartu 6omka ¢aonusTiap kaGu (akaT Typiamdya OYyiraHmardHa, KU3HKApIH
Oynanu. bup xun ycynnga ax6opot Gepuin Ba OMp XUJ YCyJAard Xapakamiap Te3 opaja 3€pUKHUIIHU
BY)KYAra KEITHUPAIH.

3. ®danra OynraH KU3UKUIIHU MIAKUIAHTUpUIAA Oy (aHHU Ba YHUHT apuM KUCMIIAPHHH
YPraHUIIHUHT 3apYPIINTH, MyXUMIUTH Ba MaKcaara MyBOGHUKIMTHHHA YKyBUMAJIapTa aHTJIATHII JKy1a

3apypaup.
4. Ytuna€tran Matepua OJUHTH MaTeprasl OWJIaH KaHYaJIMK KYIpOK OOFIad TyIIyHTHPHIICA,
y VKyBUMJiapra IIyHYaJUK KHU3UKApJIUPOK TYIOJagu. YKYB MaTepuaIMHu  YKyBUMJIAPHU

KM3UKTUPaJUrad Hapcanap OuiaH 00final TyIIYHTHPUII XaM, yJIapHH Japcra KU3UKTUPUIIIA MyXUM
poJI YyiHAUN.

5. Ypraua KuifMHIMKIArd YKyB MaTepHAld XaM YKyBUMIapaa KH3MKHII yHFOTMaiian. YKyB
MaTepHuaiu Oup 03 KHMMHPOK, JIEKUH YKYBUMIIAp Ky4Hd €Taaurad OYIuIy Kepax.

6. YKyBumnap Gaxkaprad MILTAPHU Te3-Te3 TeKIIMPHII XaM YIapHH (aHra GyIraH KH3MKUIIMHA
yUFOTaQIM.

7. VKyB MaTepHaTHHHHT AHUKJTHTH, XUCCUETTA GOIMIMIH, YKUTYBUMHIHT 3aBKIAHHO TaluPHIIH
XaM YKyBumra, yHu (panra 6yiaraH KU3UKUIIMHU OPTUIINTA XKYJa KaTTa TabCUp KypcaTajy.

3.lapcaaru GpaoJIMATHHHT TYPJIU-TYMAHJIUTH XaKH/IA.

Moxup nenaroriap Mabpy3a, Amanuii, MyHo3apa, KOHpepeHTcUs, YKyB caéXaTH, YKyBUM-
MaciaxaTduiaap €plaMuia MyCTakuil Japc, KYpUK-KOHKYpC Kabu napc TypiapujaH ¢oiinanaHuira
anoxuaa YpTubop O6epaaunap.

VKUTYBYMHHHT MOXMPJIHIH IOKOPUIA Kaii[l KHJIMHIAaH HOAHBAHABHH 1apCc TYpIAPUHM §THII
TE€XHUKACUHHHT 3rajUlalinga HaMOEH OYmasu.

M. U. MaxMyToB TabKHJIAraHUJICK, XO3UPrd 3aMOH YKUTYBUWIAPU YYyH MYyaMMOJIHU
METOJHU JKOPUHA JTHI KUHUHYMIUK TYFAUpPaAHW, YyHKH «YKYyB JdacTypjapyd Ba JapCiUKIap»
aHbaHaBHH Megaroruk tadakkyp acocuia, SCKUpUO KOJIraH JAWJaKTUKa Ba METOAMKAara acocjaHTaH.
VKyB MaTepuanuuu GaéH STHII MAHTHFU 5ca YHH 6aTadcuil (MIMIaH-UTHACHTAYA) TYIIYHTHPUIIHY
Tanal KUaaau Ba YKyBUMJIAPHUHT MYCTaKWJI HXKOAUHN (aonusTiapura aesipiu 3bTuoop OepriiMaiin.

Moxup YKyBUHIap, ¥3 MIIMHUHT yCTajJapu y4yH 3ca YKyBUMJIap OWJIaH JEMOKpATHK yciayona
MYJIOKOT KWIMII Ba YKYBUWJIAPDHUHT WXOAMNA TadakKypiaapuHU PHUBOXKIAHTHUPYBUM MyaMMOJIU
METOAJIap CUCTEMACHHHM KYJUIalll XapakTepauaup. Yiap OWIMMIIApHU VY3IalITHUPHIIHK Oapua
OockuwiIapuaa MyaMMOJIM BasUAT sApaTULIra 3pHUIIaaniap. Yiap YKyBUWIApHUHT (QopMmysa Ba
KOHYHJIADHH, COH-CAHOKCH3 paKamijap Ba HMCMJIapHH, [0371a0 KOoHMJa Ba TabpHQIapHU cOXTa &I
OJIMILJIAPUHM, YJIApHUHT XOTUpPAJApUHM Xa€TAa Kepak OyiamaiauraH Hapcanap OwiaH TYaaupuo
0aH]l KIWIUIITHA Kopajaiaunap.
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Myomana KaTeropuscd yMyMHUH ICHUXOJIOTHS (DAaHMHUHI acOCHH KaTeropHsulapuiaH OupH
XUCc00saHnO, y ¥3 Uunra maxcjiapapo MyHOCAa0ATHUHT SHT MyXHM MEXaHW3MJIApWHU KaMpald OJIajiu.
[lcuxomorust ¢danmma Myomana KaTeropusiCM KEHI' MabHOAA TYIIYHMITAHAA XaMKOPJIHK
(GaoNMATHHUHT YK AJTOKACMHM MYy’KaccamyallTHpuO, y3apo TabCHp Ba y3apo MyHOCAOAaTHU aKc
TTUPHUO, WKTUMOMH Tpoleccyan XyOxacuHu Hdojanaiiiy. MyomMalaHUHT SHI MyXUM TapKuOu
MYJIOKOT CaHalu0, MOTHBALMAJa MOTHB KaHJal axaMHsT KacO 3Tca, y XaM XyAIu IyHJal MyXuMm
pOJIb YHHANIN.

Myomajia - xaMKOpJIMK (GaOIMSATUHUHT 3XTHEKHUIAH BY)KyAra KeauO YMKyBYHM, LIaxciapapo
MYJIOKOT PHBOXJIAHUIIMHUHT KYI KUppaau kapaéHunup. Myomana Kylugaru TapKuOuin
KHCMJIap/laH TallKWJI TOITaH:

e KommyHukatu (6up TOMOHJama axOopoT Yy3aTtuin). Myomana ¥3 Huura XamKOpJIHK
GaoNMATUHUHT KaTHAIIYWIApH OWJIaH y3apo axOopoT ajnMamryBHH Kampad onran 0ymiwmoO,
KOMMYHUKATHUB Jkabxa cudaruna TtaBcudiaaHumm MyMKuH. Opamiap Oup-Oupiapu OwiiaH
MYJIOKOT/Ia KUPHUIIMIIM >KapaéHUJa MYOMaJaHMHI MYXHMM BOCUTAJapuAaH OUpH THUIra Ba HYTK
daonsuTura 6eBocuTa MypoXxaar Kuiaaauiap.

e UHTepakTHB (MKKM TOMOHJAMa TabCHp) - MYJOKOTra KUPHIIYBUMJIAPDHHU Y3apO TabCHUPH,
yJIApHUHT HYTK (haonusaTuaa Hadakat cy3 opKaiu GUKp aIMALIMHYBH, OaJIKU XaTTU-XapakaT Ba XYJK
aTBOpU OMJIAH Y3apo TabCUP YTKAZUIIYU TYLIYHHIAIH.

o [lepuentuB (¥3apo Oup-OMpWHM WAPOK KWJIMINK, aHrjiamu) OyHOa MYyJIOKOTIa
KUPHILYBYMIIAP Y3apo OUp-OupiaapuHu UIPOK KUIMIL >KapaéHu HaMOEH OYnaau, SbHU yiaapJaH Oupu
UKKMHYMCUHUHT WIIOHYHTA JIOMHK, aKuIv, (apocaTiy, TaXpudaiu, IOKCaK TaWéprapiukka sra
MHCOH cu(aTuia uaApoK FUIMHAIM.

MyoManaHHUHT Xap y4aja TOMOHWHHU OUPIIMK/IA SIXJIUT OJIMO Kapalll, y XaMKOPJIHUK (aoIsTMTHHH
TAIIKWJ KWIMIIHUHT YCYJIM Ba YHJIa MIITUPOK TYBUMJIAPHUHI MyHOca0aTIapu TapuKacuaa HaMOEH
Oynaau.

Kac6uii MyaMMoHu MyBa(QakusATIN eyulll MyMKMHKH, KQYOHKH YKUTYBUM OWJIaH YKyBUMIIAp
(Tamaba) xXaMKOpJHMK (aoNUATHTa KHPHUIIA OJica, IIaXCHU NIAKJUIAHTHUPUITHUHT Makcaj Ba
Basu(anapura y3apo TabCUp Ba TYIIYHYBUYM HYIra Kys ojca IIyHJaruHa feJaroruk Myomasa aMmasira
oILau.

IMegarornk Mmyomajia - 0y YKUTYBYMHHMHI Tajadaaapra Tabcup YyTKa3UIl yCYIJIAPHHUHT
MyaiisiH TH3UMHUIUP.

® XaMKOPJIMK HIITUPOKYMIIAPHUHT ¥3apo axO0poT aJIMalllyBH;

® TypJu4a KOMMYHUKAKTHB BOCHTajlap EpaaMuaa YKUTYBYM TOMOHUAAH Tajabamap OuiaH
¥3apo TabcHp Ba ¥3apo MyHOCAOATHH TAIIKHII KNI,

e MyalisH MakKCaJHU JACTYpHH acocia aMaira OUIMPHUIIHUHT peXaJallTHPHUII Ba YTKa3WII
GyHKIMSACUHY Oakapaau.

2.VKyB-Tap6usi  kapaéHmaa  NeIaroruk  MYJOKOTHH  GOIIKApHIN  ycay6iapu.
[Icuxonorusaa pax0apJapHUHT ¥3 )kaMoacH ab30J1apu OuilaH MyHOca0aT TEXHUKACH TaxJIWi 3TUIIHO,
TYpJIM TUIJIATU MOKTUMOUH-TICUXOJIOTUK MOpTpeTiapy uiiald ynkuirad. Pax0apiapHUHT MyJTOKOTHU
Ookapumr yciayOnapu: aBTOpUTAp, JAEMOKpaTHK, JuOepan yciayd Ttap3uma Oepuiran. Mana mry
ycayOJIapHy IeIaroruk MyJIOKOTAA YKUTYBUM pax0apiiuru yciayou Tap3ujia KypHIll MyMKHH.

ABTOpHUTAp YCIy6. YKUTYBUM TYpyXHHMHT (DAOTHAT HYHATHIINHM IIAXCAH Y3H GeNruiaiiim,
KUM-KUM OWJIaH YTUpaau, KUM OWJIaH WIUIAaM YKUTYBYM Y3U Xan Kuiaaud. byHmait ycmyOna wim
IOPUTYBYM VKUTYBUM YKyBUWiIap TamalOOycura uyn Oepmaiinu. XaMKOPJIMKHHHI aCOCHM MIaKJIH-
Oyiipyk, KypcaTMa, HHCTPYKIMSA, OrOXJAHTUpHII. XaTTO KaMJaH-KaM OWJIAMpHJIaJUTaH
MUHHATIOPYMIINK XaM KamMcuUTHI maknuaa Oymanu. "CeHn OyryH sxmm jkaBoO Oepauwar. CeHmaH
OyHHM KyTMOBIUM" KaOH.

JleMOKpATHK ycay6. YKUTYBUM (BaOTHAT MAKCAAMHK Xap OUp YKYBUM OHIUIa €TKA3HILIa, HIII
OOpMIIMHM XaJ 3THUINra XaMMaHU (aoj MIITHPOK STHUINTAa YHAANAW. Y3UMHUHT BazupacuHu (akar
HazopaT Ba MYBOQUKIAMITHPHUINAA 3Mac Oanku TapOusiamga ned Ownmamu, xap Oup YKyBUH
parOaTiaHTUpUIaaM, YHAA Y3WUra HMIIOHY Maino Oymaau, ¥3- Y3UHM OOLIKApUII PUBOXKIIAHAIH.
Hemokpatuk ycnybna OOmIKapyBUM YKUTYBYM OOJAJJAPHUHT HMHIWBHAyadl KOOWIMAT Ba
KM3UKHIIUTAPUHU XUcoOra onub Baszu(antapHu ONTHUMAJ Tap3/a TaKkCuMilalira yHaaiian. ®aoamukHu
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parGaTiaHTUpagy, Tamadb0ycuH KyBBaTiaai M. MyJIOKOTHHHI aCOCUN IIAKIU - WITHMOC, Macjaxar,
ax0opot Tap3uma Oynaau.

JInGepan ycay0. YKUTyBUM *kamoa (GaoiaMaTUTra apajalliMaciiiKKa Xapakar Kujiaau, Gaosik
KypcaTMaiay, Macinaxatiapra QopMman  Kapaiau, Typiaud —Tabcupiapra Te3  Oepuiajiu.
JXKaoOrapnukaan Y3uHH 0TUO KOYaIIH.

OHr XM yciny0 - AEMOKpaTuk yciyd. Muknopuil kypcaTkuuiap aBTOpUTap yciayOnaH Kam
OYMIIM MyMKHH, JICKMH HIIUTAII WKTHEKH pax0ap WyFuaa xaMm JaBoM 3Taau. MKOIKOPIUK I0KOpU
Oynaau, >kxaBoOrapyMK XUCCH, ¥3 jKaMoacH y4YyH (paxpiaHull puBOKIaHagu. DHI EMOH ycinyl -
mubepan ycny6 6ynu6, OyHaa xaM Uil kam Oaxkapuiiaan, XxaMm cudar EMoH Oynaau.

ABTOpUTApU3M YKUTYBYHM €TYKMACIIMTUHU, YHUHT axJOKUH Ba CHUECHA TapOUSICH3IUTHHH,
NeIarOrvK MaJaHusATH MAaCTIIMTH OMIaH XapaKTepIaHau.

VkuryBunnap Maktab amManmuéTHIAa axjoK TapOMAcHAa KyJUIalldi MyMKHH GYIraH KyWujaara
ACOCHI1 MeAaroruk yciyo Typiiapu MaBxKyI:

¢ YKyBunIap GUIaH A¥CTOHA MyHOCAGAT - MEeJATOTHK yCIy6.

e [lenaroruk myomaJjia — Macoa ycayom.

e KYPKYBI'a aCOCJIAHIaH YCJIYO0.

YcTaMOHIHK KWININTA XapaKaT KMJINIIN YCJIYyOu.

3.VKUTyBUMHHHT YKyBuUHM OWJIAaH GyJIraH MyJoKATHIA MIIOHTHPHII BAa TALCHP STHII
yey/uiapuaad goiigasaHu.

IlenarorsuHr TtyTran yam. Arap YKuTyBUM VKyBUHJIapra HucOaTaH MyailsH XolaTaa
TypcaruHa (0y xoJylaT yJapHUHI €mmra kapad Typinya Oyiaau) NeAaroruk TabCUp KYpCaTUIIHU
myBaddakuaTaM amanra ommupa ojaad. Maskyp XosaT YKyBuwiap OWiIaH MyoMaia coxacuja
VKUTYBUMHUHT acOCHil Wyn-iiypurumaan umodopar OYynubd, y VYKyBUWIAPHHHT IICHXOJOTHK Ba &I
XycycusiTiiapura MoHaHz Oynanu. YKyBumiap €mmra MyBOQHK paBUIIa YKUTYBUM XOJaTH (TYTIaH
Hynu) HUHT y3rapuil Me30HH - Oy VKyBUMJIap kamoacura HUcOaTaH TalIKUd XOJIATJaH MabiyM
JapakaJa WYKM XojlaTra YTHII, YKyBumiapra OeBOocHTa TabCUpP KYpPCATULIHMHI KaMaluIIM Ba
OeBcUTa TabCUPHUHI OPTHILN >KaMOaHHW OOLIKapHIll Ba3u(daJapuHUHT OMp KUCMHUHH YKyBUMJIApHU
¥3-¥3uHu OomIKapuIll opraniapura oepuii, xap 6up 60sia MIAXCUHUHT HUKU OJIaMHUTra KYIPOK TabCUP
KYpCaTUIINTa YTULIIND.

VKuryBun Gunan yKyBuM 00BEKTHB PAaBHIIA TYPIH aBJIOJ BAKMUIAPH XHcoOnaHamgumap. Xap
Oup SHTU aBJIOJ OJJMHTH aBliojjapra HUcOaTaH OMp MyHYa SIHTU IIapOUTIA XaéTra KUpHO Keaau.
YKyBUMJIADHUHT ¥Y371apH XaM aBlloJIaH-aBioAra y3rapud Oopamunap. ByHuHr okubatuga xap Oup
SHTY aBJIOJl OTa MEPOCHHM TacCHB paBHIIJA 3Mac, Oanku (aoi paBuilga y3namrupaauiap. by
y3rapTupHIll KaTTa aBjiojsap OwiIaH JOMMHUH MYJIOKOTAa OYnraHiek coaup Oynaau. YKUTYBUM
IOKOpU CUH(] VKyBuUWIapu OWIAaH MYJIOKOT Hynmu OWiIaH MyoMmalia KHWJITaHJa YTMHUII FOSBUM
MEPOCHHUHI MYXUM axaMHATHHU TacOuKi1ad Oopuiin jo3uM. ByHnail xonpa y KeHr mMyammodsap
Oyitnua macnaxatyu OYnuO Kojaau Ba IOKOpPH CHUH( YKyBUMJIapUTa camapald TabCUp KYpCaTHII
WMKOHHMSITHTA dTa Oyiaam.

57



NS

o s wW

7.

doii1aIaHNIAUTaH ACOCHI TapC/IUKIIAP Ba YKYB KyJUIaHMAaJjap pyixaTtu
Acocuii 1apciMKIap Ba YKYB KyJJIaHMAaJaap
Hewmog P. C. «lIcuxonorus» T. 1.M. 1998.
I'ame3o A. «Atnac no ncuxonorun» Mocksa 20011.
Kapumosa B. M. «Ilcuxonorus» T.Illapk 2002ii.
Aobpamona I'.C. Bo3spactHas nicuxosorus: YueOHoe mocoOue sl CTyIeHTOB By30B.-M., “U3x-
B0”2000.- 621c
Hemos P.C. Tlcuxomorus. Yueb.mocobue s CTyACHTOB Bbicul.Iea.y4ue6.3aBen. B 2 ku. Ku 2.
[Tcuxonorus oopazoBanus. —M., “U31-01994.-496¢
3umusia U.A. Tlegarorudeckas ncuxosiorusi: Y4eOHUK aiis By30B. —M., “U3n-80°2002.-384¢
WBanos I1.11., 3ydaposa M. «Ymymuii ncuxosnorusi» T., 2008 iiun
Xaitgapo @.U., Xamunosa H.U. «Ymymuit ncuxonorusi» T.: THAITY 2010 itun
Kymumua agaduérnap
V36exucron Pecniy6mukacu ncuxonornapu T-2001 i
Bo3pacTHas mcuxosorusi: OT MOJIOAOCTH JO CTapocTU: YuyeOHOoe mocoOue s CTYIEHTOB U
npenogaBareneii  yue6.3aBeq M.B  T'ame3o, B.C TI'epacumoBa, I'.I' Topenoma, JIL.U
OpnoBa.M.,1999.-269c¢.
Fosues 2.2.Tadakkyp ncuxonoruscu T; «Ykurysum» 1996 it
Fosuer 2.0 Myomana ncuxonorusicu T-2001 i1
Fosuer 3. XKab6opoB A. Daonusr Ba Xynk-atBop MotuBauusacu T-2003 i
['ummenpeiitrep 10.b Beenenne B obmyro ncuxonoruto: Kype nekmuit: Yue6Hoe mocobue amst
By30B —M.; UePo 1997
Fosues 2. F. «YMmymuit ncuxonorus» 1-2 tom. Tomkent-2002i

HNuTepHeT MabJAYyMOTIAPH KYyHHAATH CAHT/IAPAAH OJTUHAIU !

www.bilimdon.uz,
www.de.uz,
www.tatu..uz
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http://www.bilimdon.uz/
http://www.de.uz-/
http://www.tatu./
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