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KNPHUILI.

NHconuaT xaétu YcuMIIMKIAp ojaMu OWiIaH Y3BUM OOFJIaHraH,
Oapuara MabJIyMKH, HA0OTOT OJaMd HWHCOHHU TyWaUpaH,
KUWUMHTUPAAU, XABOHM MOkKja0d Oepajau, CYJIuUM Tylianap spaTaji,
XyXKaIUK Ba KYpWJHUII MaTepuanu OynulO Xu3amaT Kuiaaau, Ky3ra
3aBK OepaauraH ry3ajl MaH3apa spaTaja, TYNPOKHU 3PO3UsaH
cakjiab, HaMJIMKHU yunuiab Typaau, Xapopatr Oepaau. XyJac,
YCUMJIMKJIIADHUHT CepXOoCHUAT TapadiapyuHu caHa®d HWHTUXOCUTA
etumi KuiinH. Cy3 HAO0OTOT OJJAMUHHMHI XOCHUATIApU yCTHIa Oopap
9KaH, YJApHUHT KOWMO Xuciatiapuaad Oupu—inndoOoaxIuInuru
TYFpucua Tyxtanubd yrMacaan Oyiamanu.

NHCOHUAT KaauM-KaJauM 3aMoHJapJaH Oepu YCUMIUKIApHUHT
mudobaxm  xycycusTiapugan OaxpamaHna OynuO  KelIMOKAa.
NoTunounii naspiaapaa ogamiap Y3JapUHUHT Japajiapura 1aBo u3jiad
aBBAJIO YCHUMIIMKJIAp OJaMura, MabJaHjapra Xamjaa XahBOHOT
MaxcyJoTjapura UHTUIap 3Auiap.

JlacTnab WMHCOH Y4YyH O3MK-OBKAaT BasudacuHU yTalWauraH Hapca
YCUMIIMK Me€BajapH, WIAU3, WIAA3MEBallapu, IIYHUHTJIEK XaillBOH
MaxcyJiotinapu Oynran. Tabuar HebMaTiIapujaH TaHOBYJ KHJITaH
WHCOH YHUHT TabMH, Ma3acH, TYWHMIIMJIUTUA, CUHTHUILH, TAbCUPUHU
ce3raH Ba YHHMHI XHCJaTJIapura MabjiayM Japaxanga 0axo Oepa
owirad. OnauHiapu YCUMIMKHUHT [mm@oOaxim xuciaatd Tacoaudan
TOIWJITaH OYyjca XaMm, KeWMHYAIUK TaKpop Ba TaKpoOp XaéTHil CUHOB Ba
Ky3aTUIIUIapJaH yTray, Xajak Tadbo0artuia KyJiaHuiaa Oomuiaras.

Kagum 3amonnapia YycuMiukiaapHUHT MudoOaxil TOMOHIAPUHU

aHUKJalla XalBOHJAp YCTUJAH oOJuO OOpwiaraH Ky3aTHUIILIAp Xam



MabJIyM Japaxaja camapa Oepran. Kagumuii apad kynésmanapuaa 0acH
STUIMIINYA, Xabam uynonjgapu ¢(aBKYyJOTAAa KHU3UK MYBKU3AHUHT
ryBOoXu Oynranmap: ymap KaxBa (kode) OyTacMHM eraH >YKHJIAPHUHT
Faiipu  TaOUMi  XaTTU-XapakaTiaapuHu  KYpuO  a)kaOiiaHraiap.
VCHMINKHE eraH SuKuiap Y3mapHHM KyAa TETHK XHUC KUIap, cakpab
VHHOKJIap, 4apyokHu Ownmac osawiap. IllyHman cyHr Kaxpa
YCUMIIMTHIaH KUITUJIAPHUHT Y3J1apu XxaMm Oaxpaman Oyia Ooiniaaumiap.

Xo3upaa xXaMmM KaxBa HMHCOH KalUATHUHM SXIIWIOBYH, FOPAK
daonusaTura WKOOU TabCUp KypcaTyBUd MUUMIIUK cU(aThaa UCTEHMOJ
STWIA/IN.

Kagumuii  OypsAT OBUMJIApH HKApPOXATJIAHTAaH KUWUKIAD KU3WUJ
YUHHUTYJIHU €UMINra OMMKKAHIUTUHYU ce3raniap. Mabiaym Oyiuiinua,
Oy Vycumimkaa  KOH  TYXTaTyBuUd  MOJJIa  MaBXyJ  DKaH.

lNoxuna kyWmap »Kyna aduudk OYyJiraH SpMOHHHU HINTaxa OwWjaH
eMUIIAETTAaHUHUHT TYBOXHM OYJIMIIMHIUA3 MyMKHH. ByHu 3amoHaBuii me-
TUIIMHA SPMOH/JIA KYWIN THXOKA XahaaI XyCyCHusaTH MaBxXyJIUTU OuiIaH
tymryHTupaau. Ly 6oucnan xam Kyitnap spMoHHM €0 Y3 ab3ojapuiaru
rUKKa-rTeIbMUHTIApAAH To3allaHuO Typap odkaniap. Opammiap dca
KYHIapHU Ky3aTHIl OuiIaH SpMOHHUHT Oy XHUCTaTUAAH OroX OyiaraHiap.

MuHr uniiap 1aBoOMHA IIYHAAW Ky3aTyB Ba Xa€TUW CHUHOBJIAP
aBJIOJJJaH-aBiIoAra yYTuO, VCUMIIMKIAp XaKuJard MabJIyMOTIap
Kynaiinb, mykamMmasiamub, calikan TonuO Oopau. bymap aca V3
HaBOaTHAa XaldK Ta0OOATMHUHI TApKUO TOMUIIWra MIAPOUT  SPATIH.
Xo3up XallK MeAUIUHACK/IAa KYJIJIAHTaH Ta0upJiap 3aMOHABUN MEIUIIMHA
TOMOHWJAH UWHOOATra OJMHMOKJIA Ba  YJIAQpPHUHT  adpuMJIIapujiad

TaJI0UpKOpoHa (PoiiaJTaHuIMOKAA.



JlopuBop VCUMIMKIAp XaKWJard XO3UPrd JaBpraya €TU0 KeJraH
KaJUMHII MabJIyMOTJIap acocaH I0HOH afa0ueTaapuia cakjaaHuO KoJraH.

Mamxyp roHOH TabubOu “l'mnmokpar KacamMénu’ Xald Xam V3
axaMUIATHHU WYyKOoTraHu4a uyk. “I'mmrmokpar kacaménu’ Aa JAaBOJIOBYU
Bpau OwmiiaH OeMop opacujaa Oyinaauradn MyHocabaT OaéH HSTHITraH
Ooynuo, yHaa mu@OKOpHHU KyJa OAWI0HA Ba HA30KATIW HII TYTHIIH,
HUXOST/AA MaChyJIUATIIA Bazudacu XaKku1a cy3 FOPHUTHIIA]IH.

FOHOHHCTOHIMK MamXyp OJUMJIapaaH ApPHUCTOTENb (dpaMH3IaH
onauaru 384—322 wmmnap) ®.DHrenpcHUHT nOopacu OWJIaH alTraHaa
«..9HT' YHHBeEpcal Kajja..» OYynud roHOH Qainacydiapu wnumuaa
axpanud Typap 3. Y SHIUKIONEIUCT OJUM cudaTuaa MeIUIMHATa
XaM CaJIMOKJIM Xucca Kyuiau. Apucrtorenb y3 morupau Teodpact
OunaH TaOuuii hanIap KaTopu, TOPUBOP YCUMIIMKIAp XaKu1a axkoruuo
MabJayMoTiap Koiaupradn. Teodpact OoraHuka (QaHMHUHT OTacu
XHUCOOIaHa H.

V3 3aMOHACHHMHT »SHT Ky3ra KYpHHTaH Bpadd JIHOCKOPHUI
(@pamu3uuHT | acpwma smad ko dTraH) mamxyp Bpau IlnuHui
CrapmmiHUHT 3aMOHJOINM XucoOjaHaau. Y KutoOliapuja y3ura
Kajap sgmarad TaOuOJIapHUHT MeIUIIHA coxacugaru
MabJIYMOTJApHHU JKamJjiallila XapakaTr KuiraH. Baxomanku, y
aciaTu® YTraH OJMMIIAPHHUHT acapjapd 3aMOHJap YTUIIH OuWJIaH
MYTIOK WyKonuO ketraH. OIMMHHMHT acapijapujaa mudobaxin Ba
3aXapiad YCUMIIMKJIADHUHT pacMJIapW IOKCaK AuJ OWJIaH COJIMHTaH
Oynub ymapaa YcuMIuKiIap XaKuaaru 6apya MabayMoTiap OUTHITaH
pau. Acap JOTMH TWiaura TapkuMma KWinHrada Ba XVI acpraua

EBpomnana Bpaunap yuyH KyiagaHMa OyIu0 KeJraH.



Kamumuii Pum menuumnnacuma ce3unapiv u3 KOJAUpran AcCKienuan
(@pamuzgan omauHra 128—56 i#unnap), Kapuemuit IlenbcimapHuHT
(»paMu3HMHT OoImKMJa) XaM Xu3MaTiapu KarTa. PUMHUHT SHT
Mamixyp Bpauud Ba Tabuatr danmapunuHr Ownumaonu K. Tanen
(Komunyc xakuM—opamu3HuHr 130—200 #unnapupa  simiaras)
V3UHUHT MEAUIIMHA CcOXacuJaru Oapakajiu XuzMaTiapu OwujaH
tanwirad. Knapauit 'asen ¥3 naBpurada Ba y Oujlan Oup JaBpja
dllaraH WUPUK OJUMJIAPHUHT THUOOWM aMainapujaH aTtpodianda
doiigananran xojjga MeAuiuHa Ba (apmanus coxacu Oyiinua 131
wimMud acap ¢€3ran. K. Tamen acapnapuHUHr MeQWIIMHAra
Oarunutanrannapuaan Gakar 83 Tacu Ouszraua ertud keiaraH. Y V3
acapnapuaa 304 mmdobaxm Yycumiauk 80 Ta XalBoHJap acocuja
Taii€pianaaurad xamaa 60 ra skMH MabJaH MOJJaIapuIaH OJUHAIUTaH
TOopU-TapMOHIap OWJIaH JaBOJAIIHUHT WyJUJIApUHU TaBCHUA JTTaH.

Kyxna Pum amnomanapunan Ilnuanit Crapmuil y3 acapiapuHUHT
12 ToMHHU MeIUIIMHA Ba JTOPUIIIYHOCTUKKA OaFUIIIaraH.

MenuuuHa  (QaHUHUHT  pUBOXJIaHUIIKUAA  Kagumuid  Ocué
MaMJaKaTJIapUHUHT Xuccacu xaM 0op. XuuauctoH, Tuber, Xutoili Ba
Apal® paBnatiapuiga YCUMIHWKIAp OWIaH JaBOJAHUII KEHT TYC
onraH. «Sbxyp-Bema» («Xaér xakumard (aH») JOPUBOP YCUMIHKIIAD
XaKkuaa €3wnraH kKaaumui xuHa kuroounup. [udokop Cymipyta
TOMOHHUJIAaH €3WIraH Maskyp kuto6na 700 Xun HOpUBOp YCHUMIIMK
TacBupiaHrad. TubGer MeAWIIMHACKH XWHJ MEIUIMHACU EpaaMuia
puBoxianau. Mamxyp «JDxya-mm» («lludobaxm mopu-mapMoHIap

MOXHSATH») KUTOOU THOST MEAMIIMHACUHUHAT aCOCUHHU TAIlIKKII dTaJIH.



XuTto xanak TaboOaTh KyJda Y30K Tapuxra odra. XHUTOH
MEIMUIMHACUHUHT acocyucu OyHAaH 3 MHMHI WHJI OypyH XOKOHJIMK
kuiran Illen-HyHr xucoOmanaau. VYHHMHI JacTxaTura MaHCYO
KkuToOMap Ousrava eTud keamaradH. AMMoO Oy KUTOOJApHUHT KyuyupMa
HyCcXaJlapy Ba TYJAAUpWITraH ¢opManapd MUHT WUIUIap OlIa MEPOC
oynu6 kenmokna. lllen-HyHr kutoOuma YCUMIMKIAPHUHT CHHOHUM
HOMJIapW, OoTaHWK Tabpudu, YCUMIUKIApAAH MaxcyJoTiap
Taliépyiamn JnaBpiiapd Ba yCyJulapu, YCUMIMKIAPHUHT Teorpaduk
KOWIAIIMIIM ~ Ma3Kyp  JOpPU-JAapMOHHUHI  TabCUpP  JIOMPACH,
KYJUIAaHUILH, AOPU-IapMOH MIITUPOK ATAJAUTraH peuentiap pyixatu
XamJa Iy JOopuU-AapMOHJIap OuiaH JaBoJiall MYMKHH OyJrax
KaCAJUIMKJIAPHUHT YMYMUU pPyHXaTHU KEATUPUIITAH.

[TapkauHT Mamxyp oaumiapu A0y AOmywiox Myxamman uOH
Myco An-Xopasmuii, A0y bakp Myxamman Oun 3akapus ap-Pozuii,
A0y Paiixon Myxamman non Axmaz an-bepynuii, ApabmyxammaaxoH
yrnum AOynro3uxoH, A0y Mancyp byxopuiinap xam MeaunuHa gpaHu
PHUBOXKHWra KaTTa Xucca Kyuguiap.

VYpra Ocuénunr 3abapaact oaumiapunan Oupu Oynran A0y Anwu
nOH CHHOHHMHT KaxXxOHIIYMYJ (aonuaTu TYFpUCHIA TYXTaIUO
yT™macaan Oynmaiau. AGy Anu ub6H Cuno 450 maH OpTHUK KUMMATIU
acapyiap sgpatrad. bupoxk 3amMoHyap yTuiM OWIaH yJIapHUHT KYNU
nykonu6 kerrad. MoH CuHoHMHT Ousrada etn6® kenrad 240 acapuaaH
40 Ttacu wmemunuHara ougaup. A0y Amum ubH CuHO «AJI-KOHYH»
acapuia 900 ra SKUMH YCUMJIMKHMHT MmHQpoOaXm XyCycCHUsSITIapyu Ba
yJIApHU UIUIATWIMII WYJJIapu TYFPUCHAA MabIyMOT KEJITHUPAIH.

Yuunr morupanapunan llapadynaun A6y AOnymiox. Myxamman



non IOcyd Wnoxuit, A0y Conuk MytaTtadboud Ba XXypkoHuiaap
XaM MEJIUIIMHAHUHT PUBOKJIAHUIIIUTIA XUCCa KYIITaHaap.

Ymap Yarmunuii (1221 #unga Bador sTrad) ¢dakar MeauiHa
coxacujariHa smac, OaJku acTpOHOMMS, MaTeMaTuka Ba OoIlKa
danmap OyHMYa XaM TaHUKJIX OJUM OVJraH. YHHHI THO HJIMHUTa
MaHcy0 «Kuumk KOHYH» acapujaH BaTaHU Xopa3MmjJardHa sMac,
byxopo, Camapkanna, TomkenTt, KykoHn manpacanapuia, IIyHUHTJIEK
XUHIUCTOH, DpoH Kabm mamutakatiaapga XX acpHUHI OoIluiapurava
Kyuianma cudaruga doigananud keaunran (A.A.A0nynmnaes, 1980).

[Tutupum CepreeBud MaccaretoB (1894—1972 iwnnap) Y3WHUHT
OyTyH YMpPHWHU MaMJIAKaTUMU3HUHT JIOPUBOP YCUMIIMKJIAPWHU YPraHUII,
yYHU MEIUIMHAJIa TaJOUK ATUIIITa OaFuIIIaraH.

Anexcannp IlaBnoBuu OpexoB (1881 —1932 #unnap) ycumiaukiap
TapKUOUJIard aJKaJOUJJIapHu VpraHui Oopacuja KaTra Xu3MaTiap
KWITaH Malixyp COBET OJIMMHU XUCOOJaHaI. YHUHT YKyBUMIapy OYIMHUIIT
akagemukinap O. C. CogunoB xamaa C. FO. KOHyCOBIIapHHUHT YCHUMIIMK
TUJICUMJIAPUHUA OYMIIJIATH CAIMOKJIM XUCcalapy KYMUMUIIUKKA MabJIyM.

Hopu-napmonnap xamja mudooaxin YyCUMIIMKIAp ycTuaa arpoduinya
WIMHUN-TAAKAKOT MIUIApUHUA OJIMO OopraH onumiapaad CaxoOumIiHOB
Cupox CaxobummuHopnaauar (1906-imana TyFwiraH), Y30eKHCTOHIA
mmo6axIT YCHMIMKIAPHE HIMAH acoca ypraaum 6opacuaa Y3CCP na
Xu3Mar kypcarran dan ap06odu, mpodeccop, papmarneBTuka danmapu
JOKTOpY XOJIMATOB Xamuj XOoAMaTOBUYHUHT (1923-linnaa TyFuiIraH)

yJIKaH XU3MaTiapu 0op.
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Xo3upJia WIMAK MEIUIMHAAA KYJUIAHWIAETTaH JOPU-IapPMOHIAPHUHT
Kapuitb 40 ¢ouszgaH OIKUFUHM YCUMIMK MaxXCyJOTiIapu TallKWiI
KUJIaJU.

bup xatop onuMiIapHUHT OepraH MabIyMOTJIapura KaparaHja, Tabuar
HEbMATJIAPUIAH  OJMHAAUIAaH  JOPU-JAAPMOHJIAD  KUMEBUU-CYHBUU
paBuIlla OJMHAJMraH IMpernapariapra HucOataH ad3amauru OusaH
axpanmub Ttypaau. YUyHKuM TaOuaT 3XCOHM OYJIMHUII YCUMIIMKIAPAAH
TapkuO  TOMraH  JOpWwiap  JESIpJd  acoparCu3  XHUCOOJIaHAIH.
Mamnakatumuzaa mmdooaxin YCUMIUKIAD MaxCyJOTJIapUHUA CaHOAT
KyJamMuaa eTUITHpUO OepaauraH Maxcyc Xy Kalukiaap Huil caluH
Kynaiinb 6opmMokKa.

V36exucron mmdobaxi YCUMIMKIAD MACKaHH CH(ATHIA MAIIXyp.
Cepky€m pnamna Ba OOFapUMHU3[A ETUIITUPWIAETIaH IIUPUH-IIAPOAT
MeBasiap, Typda xun cab3aBOT-pe3aBopiiap, KaHIy acall IOJIU3
MaxcyjoTjap Yy3JIapUHUHT [K(OOAXIIIMIA OWIaH aXpaaud Typaiu.
CayobaTiii  TOFJIapUMHM3  KyWHWJArn TaOWWMA Xo0Jijla  eTUIAETraH

HCBbMATIIAPHUHI XOCHUATIIAPpUHHA caHa0 HMHTUXO0CHUT'a CTHII KI/IfII/IH
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Cypxonaapé susiositu bolicyH TyMaHu1a yupaJuran J10puBop
yCUMJIMKJIAP

Nnmvuit amadbuérnapaa kypcarumnuinnda Cypxonaapé dbiopacu Typiiap
TapkuoOu xxuxaruaan KaBka3 optu pecnyOinkaiapuiad KeHUH UKKUHYU
Vpunaa typaau. lllynaunr y3u xam CypXOHIapEHUHT YcuMIMKiIapra 0o
AKaHJIWTUHU Kypcataau. PecnyOnukamusaa 4500 naH OpTHK YCHMIIMK
Typu Oyica, myHaan 1646 ta typu Buiosaraa yupaiau. [y ganuaHuHr
V3u xam Cypxongapé Buiositu Qiuopacu Ooil Ba TYpiauU-TyMaHU
skaHnuruHu omnaupaau. [y OGoucaan xam Oy VIKaHUHT YCUMIIUKIAP
TyHECUHM YpraHMIIra KaJuMJIaH KaTTa KU3UKHUII OYJIraH.

CypXxoHZapé BHJIOSTHHUHT YCUMIHKIAD IyHECH Y3GEKHCTOH
dbaopacuHuHr OUp KUcMuU OYnuO, mynapaan 126 typu “Kuzun kuto0”
ra KHpUTWITaH ycumimkinapaup. by yeummnuk typnapu 105 ta owmara
MaHCyOmup. By Mabiymor cobuk MTTH(OK onuMmiIapy Ba Y30eKHUCTOH
OOTaHUKJIApU TOMOHMJIAH AaHUKJIAHTAaH YCUMIIMKIAD TYypJIApUIHUDP.
Ma3kyp kuTOOHaru VYCUMIIMKIAPHUHT Typjap COHHM Ba YJapHUHT
ouoreorpaduk apeaJIapUHUHT Y3TapUIIIHA 3XTUMOJIJIaH XOJIU dMac.

BuwiosTHuHr ~ TabuaTu,  YCUMIIMKJAp  JOYHECH,  XHJIMa-XHII
naHamadTIapy Y30eKNCTOH MHILIHI GOMIMTHHUHT 6up KucMumup. by
0ebaxo OOWIMK MWIIHOHIA0 WWLIap AaBOM HTHUO aXJO0IJIapUMH3
TOMOHHUJIaH OW3Ta KOJJIUPUJITAH yJIKaH Mepocaup. bus xo3upru 3amoH
oJlamyIapu TaOMATHUHT 0ebaxo OOMITMKIIApUHU KeJTaKakK
aBIIOTapuMu3Ta, (ap3aHIapuMu3ra axa01JIapuMU3 CHHTapu OeKkamy-
KYCT eTKa3u0 OCpUIIMMU3HN YHYTMACIUTUMU3 3apyp.

TubOuérna ™MabliyM KacaUIMKIAPHU JaBOJAIll XamJa YJIapHUHT

TapKUOHUIa JOPUBOP MOJAAIap MaBXKy OYJITaH.
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Kacamnmvukau naBonani, yJIApHUHT OJIIMHU OJIMII MAakKCcaJauaa JOPUBOP
VCUMJIMKJIApaH NOPU TypJapu Tau€piiaHaau €KW yiapaaH IOPUBOP
npenapatiap Ba cod XoJilard JOpPHBOp MoJjanap OJMHaau. by
npenapariap YyCUMIMKIAPHUHT KAaCAUTMKIAPHU JABOJIAIl XYCYCUSATHUTA
ara Owosioruk (aosi Mojjanapra 0ol OYyiran KucmiaapujaaH: — 0ab3u
YCUMIIUKJIAPHUHT €p OCTW OpraHjiapujaaH Oab3WIAPUHUHT 3Ca, YCTKHU
OpraHJIapyuJiaH OJUHAIH.

Kumé danuHuHT, ailHUKCA, CHHTETHMK KUMEHHUHT IOKOPHM Japakaaa
TapaKKUil ATUIINTA Ba KYIJIa0 Ky4WId TabCUP ITYBUYU JIOPUBOP MOJIaIap
CHHTE3 KWIMHHUIIWIa KapamaclaH, THOOMETAA KYJIaHWIaIUraH
npenapatiapHudar 40% ra SKMHUM YCUMIIMKJIApJaH onuHaau. by
KypCaTKhu4 aWpuM KaCaJUIMKIIADHU, MacajlaH KPaK-KOH TOMHUP
KAaCaJUIMKIIAPUHH JABOJIAIIA WIJIaTUIaUrad JTIOPUBOP
npenapatiapauar 80 % Hu Tamkun Kuinaau. Kenaxaknu tuOOoméTaa
YCUMIIMKJIapAaH OJIMHAJIUTaH JIOPUBOP Mpemnapariiap Ba JIOPUBOP
MOJITAJIAPHU SIHAAA KYNPOK HUIIUIATUII PEXATAMTUPUIMOK/IA.

JlopuBop ycumiMknapra Ba yjapAaH OJMHAJWTaH Mpenapariapra
THOOMET coxacua OyiraH TaJaOHUHT KECKWH OMIMIINIa acocuii cadao,
CUHTE3 WYiIu OWJaH OJMHTaH Xap OMp KUMEBHUU MpemapaTHU y30K BaKT
Y3JIYKCHU3 PaBUIIJIa UCTEHMOJ KUJIWII WHCOH Ba XAaMBOH OpraHU3MUJIA
TypJAd HOXYII Y3rapuilUlapHU o3ara KEATUPUINM Ky3aTUIMOKIA.
HlyHuHr y4yyH XaM KEHMHIM BakKmiapjaa OyTyH AyHENAa YCUMIUK
JOpPUBOp  Mpemapariapura, (QuTolpenapariapra Ba  JOPHUBOP
YCcUMIIUKIapAaH OJIMHAJAWTaH Mpemnapatiap Ba (QuTompenapariapra

IXTUEK OPTHO OOPMOKIA.
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djopanaru (pakaTruHA JOPUBOPJIMK XYyCYCHUATH MabJayM OyJrad
yCUMJIMKJIAP
Achillea arabica Kotschy
Ajuga turkestanica (Regel) Briq.
Asyneuma argutum (Regel) Bornm. et Biehler
Biebersteinia multifida DC.
Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.
Codonopsis clematidea (Schrenk) C.B.Clarke
Equisetum arvense L.
Haplophyllum bucharicum Litv.
Haplophyllum dubium Korovin
Haplophyllum latifolium Kar. et Kir.
Haplophyllum robustum Bunge
Hypericum elongatum Ledeb.
Lagochilus gypsaceus Vved.
Lagochilus seravschanicus Knorring
Neopaulia ovczinnikovii (Korovin) Pimenov et Kljuykov

Valeriana chionophila Popov et Kult.

djiopagaru 10puBOP Ba AJKOJOUIIN YCUMIMKIIAP
Andrachne rotundifolia C.A.Mey.
Colchicum kesselringii Regel
Colchicum luteum Baker
Convolvulus arvensis L.
Ephedra equisetina Bunge
Ephedra intermedia Schrenk et C.A.Mey.
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Onopordum acanthium L.
Solanum nigrum L.

Thalictrum isopyroides C.A.Mey.
Thalictrum minus L.

Ungernia victoris VVved. et Artjush.

djiopagaru 10puBOP Ba acajl IUPAJIU YyCUMIIUKIAP
Campanula cashmeriana Royle
Cynoglossum creticum Mill.
Dodartia orientalis L.
Euphrasia pectinata Ten.
Euphrasia regelii Wettst.
Lamium amplexicaule L.
Leonurus turkestanicus V.l.Krecz. et Kuprian.
Lepidium latifolium L.
Lonicera microphylla Willd. et Schult.
Lonicera nummularifolia Jaub. et Spach
Malva neglecta Wallr,
Orthurus kokanicus (Regel et Schmalh. ex Regel) Juz.
Potentilla asiatica (Th.Wolf) Juz.
Potentilla pedata Willd. et Hornem.
Potentilla reptans L.
Verbascum blattaria L.
Verbascum erianthum Benth.

Verbascum songaricum Schrenk
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Veronica anagallis-aquatica L.

dJjiopagaru J10puBOP Ba O0YEKIM YCHMJIIMKJIIAPD
Agrimonia asiatica Juz.
Datisca cannabina L.
Dysphania botrys (L.) Mosyakin et Clemants
Echium italicum subsp. biebersteinii (Lacaita) Greuter et Burdet
Galium aparine L.
Geranium collinum Stephan et Willd.
Haplophyllum acutifolium G.Don
Haplophyllum bungei Trautv.
Hippophae rhamnoides L.
Hypericum perforatum L.
Hypericum scabrum L.
Inula macrophylla Kar et Kir.
Lysimachia dubia Aiton
Onosma dichroantha Boiss.
Papaver pavoninum C.A.Mey.
Persicaria hydropiper (L.) Delarbre
Polygonum aviculare L.
Roemeria refracta DC.

Rubia tinctorum L.

djiopagaru J0pUBOP Ba eM-XAIIAKJIU YCUMJIUKIAP
Agropyron repens ( L.) P.Beauv

Bolboschoenus maritimus (L.) Palla
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Botriochloa ischaemum (L.) H.Keng
Bupleurum exaltatum M.Bieb.

Cichorium intybus L.

Convolvulus subhirsutus Regel et Schmalh.
Cyperus rotundus L.

Epilobium palustre L.

Epilobium tetragonum L.

Equisetum ramosissimum Desf.

Erodium cicutarium (L.) L'Her.

Inula britannica L.

Inula rhizocephala Schrenk

Plantago lanceolata L.

Plantago major L.

Silybum marianum (L.) Gaerth.

Zygophyllum atriplicoides Fisch. et C.A.Mey.
dnopagaru JOPUBOP Ba 3aXapivd YCUMIIMKIIAP
Acroptilon repens (L.) DC.

Adonis aestivalis subsp. parviflora (Fisch. et DC.) N.Busch
Adonis turkestanica Adolf

Agrostemma githago L.

Anagallis arvensis subsp. foemina (Mill.) Schinz et Thell.
Anagallis arvensis var. caerulea (L.) Gubanov
Arum korolkowii Regel

Calystegia sepium (L.) R.Br.

Conium maculatum L.,

Convolvulus pseudocantabrica Schrenk
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Cuscuta europaea L.

Cyanus segetum Hill.

Datura stramonium L.

Erysimum repandum L.

Euphorbia rapulum Kar. et Kir.
Euphorbia sarawschanica Regel
Glaucium elegans Fisch. et C.A.Mey.
Glaucium fimbrilligerum Boiss.
Haplophyllum pedicellatum Bunge et Boiss.
Hyoscyamus niger L.

Impatiens parviflora DC.

Ranunculus linearilobus Bunge
Scrophularia umbrosa Dumort.
Tribulus terrestris L.

Verbena officinalis L.

djopagaru 10puBOpP Ba MaH3apPaJIH yCUMJIHUKIAP

Achillea millefolium L.

Alcea litwinowii (I1jin) Iljin
Alcea nudiflora (Lindb.) Boiss.
Alcea rhyticarpa (Trautv.) lljin
Althaea ludwigii L.

Althaea officinalis L.

Centaurium erythraea subsp. turcicum (Velen.) Melderis

Centaurium pulchellum (Sw.) Druce

Centaurium spicatum (L.) Fritsch.
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Clementsia semenovii (Regel et Herder) Boriss.
Cyanus depressus M.Bieb.

Dactylorhiza salina (Turcz. et Lindl.) So6
Dactylorhiza umbrosa (Kar. et Kir.) Nevski
Dipsacus laciniatus L.

Epilobium hirsutum L.

Filago arvensis L.

Gentiana olivieri Griseb.

Geranium robertianum L.

Handelia trichophylla Heimerl

Helichrysum maracandicum Popov

Inula helenium L.

Ixiolirion tataricum (Pall.) Schult. et Schult. f.
Orchis pseudolaxiflora Czerniak.
Pseudohandelia umbellifera (Boiss.) Tzvelev
Rhodiola gelida Schrenk et Fisch. ex C.A.Mey.
Rhodiola heterodonta (Hook. f. et Thoms.) Boriss.
Rosa beggeriana Schrenk et Fisch. ex C.A.Mey.
Rosa hissarica Slobodov

Rosa maracandica Bunge

Scabiosa songarica Schrenk

Viola suavis M.Bieb.

djiopagaru J10puBOP Ba 03MKOON YCUMJIUKJIAP
Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara et Grande

Allium longicuspis Regel
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Allium suworowii Regel

Amygdalus bucharica Korsh.

Barbaraea vulgaris R.Br.

Berberis integerrima Bunge

Berberis nummularia Bunge

Berberis oblonga C.K.Schneid.

Bunium chaerophylloides (Regel et Schmalh.) Drude
Bunium persicum (Boiss.) B.Fedtsch.
Caccinia macranthera (Banks et Sol.) Brand
Capparis spinosa L.

Carduus nutans L.

Cirsium vulgare (Savi.) Ten.

Cyperus longus L.

Falcaria vulgaris Bernh.

Glycyrrhiza glabra L.

Lactuca serriola L.

Malva nicaeensis All.

Malva sylvestris L.

Mediasia macrophylla (Regel et Schmalh.) Pimenov
Nasturtium officinale W.T.Aiton
Polygonatum sewerzowii Regel

Prunus divaricata Ledeb.

Rosa canina L.

Rosa ecae Aitch.

Rosa fedtschenkoana Regel

Rubus caesius L.
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Taraxacum officinale F.H.Wigg.
Urtica dioica L.

Vitex agnus-castus L.

dJjiopagard J0puMBOP Ba OLIOBYM YCUMJIMKJIAP
Aconopogon coriarum (Grisg.) Sojak
Fallopia convolvuloides (Briigger) Holub
Geranium rotundifolium L.
Persicaria amphibia (L.) Delarbre
Persicaria lapathifolia (L.) Delarbre
Polygonum hissaricum Popov
Rumex conglomeratus Murrey
Rumex crispus L.

Rumex tianschanicus Losinsk. et Pavlov

djiopagaru 10puBOP Ba MOWIH, 3PUP MOMIU YCUMJIIMKJIIAP
Abutilon theophrastii Medik.
Achillea filipendulina Lam.
Angelica archangelica subsp. decurrens (Ledeb.) Kuvaev
Artemisia ferganensis Krasch. et Poljakov
Artemisia aschurbajewii C.Winkl.
Artemisia baldshuanica Krasch. et Zaprjag.
Artemisia dracunculus subsp. turkestanica Krasch.
Artemisia leucodes Schrenk
Artemisia persica Boiss.

Artemisia porrecta Krasch. et Poljakov
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Artemisia rutifolia Steph. et Spreng.
Artemisia scoparia Waldst. et Kitag.
Carum carvi L.

Centaurea benedicta (L.) L.

Centaurea ruthenica Lawm.

Cephalaria syriaca (L.) Schrad. et Roem. ex Schulit.
Cullen drupaceum (Bunge) C.H.Stirt.
Echinophora tenuifolia subsp. sibthorpiana (Guss.) Tutin
Eryngium macrocalyx Schrenk

Ferula kokanica Regel et Schmalh.
Ferula kuhistanica Korovin

Ferula moschata (H.Reinsch) Koso-Pol.
Ferula samarkandica Korovin
Heracleum lehmannianum Bunge
Hibiscus trionum L.

Hyssopus seravschanicus (Dubj.) Pazij
Lachnophyllum gossypinum Bunge
Lallemantia royleana (Benth.) Benth.
Lamium album L.

Lycium dasystemum Pojark.

Lycium depressum Stocks

Lycium ruthenicum Murray
Marrubium anisodon K.Koch

Melissa officinaliss L.

Mentha arvensis L.

Mentha longifolia var. asiatica (Boriss.) Rech.f.
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Mentha pamiroalaica Boriss.

Nepeta cataria L.

Nepeta olgae Regel

Origanum tyttanthum Gontsch.
Perovskia angustifolia Kudr.
Perovskia scrophulariifolia Bunge
Prunella vulgaris L.

Salvia aethiopis L.

Salvia deserta Schangin

Salvia sarawschanica Regel et Schmalh.
Salvia sclerea L.

Salvia spinosa L.

Salvia virgata Jacq.

Sideritis montana L.

Stachys hissarica Regel

Tanacetum parthenifolium (Willd.) Sch.Bip.
Thlaspi arvense L.

Tussilago farfara L.

Xanthium spinosum L.

Xanthium strumarium L.

Ziziphora clinopodioides Lam.
Ziziphora interrupta Juz.

Ziziphora pamiroalaica Juz.
Ziziphora suffruticosa Pazij et Vved.

Ziziphora tenuior L
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CypxoHaapé BUJIOATHIA YYPAHJIUTAH JOPUBOP YCUMIUKIAPHUHT
KUMEBU TAPKUOU Ba THOOMETIA MIILVIATHIIHAIIN,

AXOJIM CcaJOMATJIWITMHU CakJall XamJa JaBoJjall 4YOopallapyuHU
KYypuIll sxkapaéHuja MaxajIdid, TaOuui, ap30H Ba cudaTId JIOpH
napMoHnapHuHr YpHu Oekuéc. IllyHuHr yuyH pecmyOaukamMusaa
THOOMET caHOATH XaMm/la JOPUXOHAJIAPHHU €Tapjd MUKJOpJa MaXaJUIHi
XOM amé OujlaH TabMUHJAII Makcaiauaa, JOPUBOP YCUMIMKIIYHOC-
JUKHU PUBOXKJIAHTHUPUIILTA KaTTa YbTUOOP KapaTWIMOKIa. ByHUHT yuyH
MaMJIaKaTUMH3Ta 4yeT MamJiaKaTiiapJaH TypJu JIOPUBOP
YCUMIIUKJIApHU OJIMO KeNuO, WMKJIUM IIapOUTIIapUra MOCIAIITHPHO,
IOpTUMHU3/Ia YCYBYM JOPUBOP YCUMIIMKIAp OujiaH Oupraiukaa
SKUHJIAP KAaTOpUra KUPUTWIUO, UMIIOPT YpHUHU OOCYBUM MaxasUIui

JOPHUBOP MaxXCyJOTJIOp CTHIITHPHUIMOKIA.

MamiiakatuMusga XoM amécu tubomérna unuiatminagurad 230
Typaarn Yycumiukiaapaad 159 Typu é€BBoitm xonga, kapui6b 50
Typu 5KuO YCTHpUIAAUTaH YCUMIMKIApAup. EBBoiiM Xxonga Ycypum
JOPUBOP YCUMIUKIIApAAH MaxXCYJIOT OJHUIIHUHI MYIIKYJ TOMOHJIApU
IIYHJIaK1, XOCUJT OapKapop SMac Ba YHHHT MUKIOPH MyalsiH WHUITHUHT
00-xaBo mapoutiapura Oornukiuruaup. Iy Ownan Oupra rabumii
MalJIOHJIApHUHT TOoOOpa Kamaiiu® OopaéTrannuru cadabnm yiaapaaH
OJIMHAJWTaH XOM alI€HUHT Kamaiunb® Oopwuinura cabad 6ynmoxnaa. Iy
6uman  Oupra Y30eKHCTOHIA EBBOMM XONja YCyBUH  JOPHBOP
yecumnukiapra oxtuéxk  karra. 1992  fimnrasa  gopuBop  Ba
03WKOOT E€BBOMHM YCUMIIUKIApHU TaWépiam OwiaH Oup HeuyTa aaBiaT
TAIIKWIOTIApH, KylIMa KOPXOHAJIAp Ba JKUCMOHUM  IIaxciap
myFynaaArad. Tadépmam XakMM XaM ueKJaHMaraH omd. Muru6
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OJIUII  XAKMIIAPU PECypClapHU TeXall Ba YCUMIMK JyHECUAA
HKOJIOTUK TEHIJMKHHU CaKJIallHU KYy3/la TYTaJWraH WIMHUNA acociap
OwiaHn TabMmMuHIaHMaradH. JlopuBop Ba o03yKa XOM allI€CUHU
Tali€pnaiml XaXMUHU UXTUEPUN Oeinrmnam KU3WIMHS, aHIn3, 3UPK
Oytacu, capukyoil, sdenpa kabu Ba OOIIKAa YCUMIMK TypJIapUHU
KaMmaiumura ca6a® Gyagu. YCHMIMK XOM  amIéCHHHHT — acoCHil
TaiiépoBuncy Y36ekucTon Pecriybmmkacn KuIIIoOK Ba CyB XyKauuTH
BA3UPINTMHUHT YPMOH XyXkanurn bom GomkapMacd KONIMIAru

“Iudobaxur” unuiad yukapuin oupaammMacu(Mb) xucobnananu.

VCHUMINK pecypcliapiHM caKia® KONMWMII MaKCaiuaa yilapiaaH
dbolinanaHuIIHM ~ OOIIKAPYBUYM  KATOP KOHYHUMJIUK  XYXOKaTJIapu
KaOyn KwinHau. Bymap V36ekucron Pecry6Gmukacuuuar “Myxodasa
STUJIAJINTaH Tabuuit Xyayajiap TyFpucHuaa’” (2004),
"V euMimkiiap qyHECHHE Myxo}as3a KWINII Ba YHIAH (HOHmaIaHHII
Tyrpucuna” (1997), “Vpmon 1yrpucuna” (1999) konynnapu, “buonorux
pecypcnapiaH  OKWIOHAa  (oOMJaNaHWII,  YIapHH  Y30eKHCTOH
PecnyOnukacu XynyauaaH oiv0 YMKHWII Ba OJMO KUPHUIIHM Ha3opar
KWIdimHA Kydaitupum tyrpucuna” 2004 iun 28 oktsopnan 508-

coHnu  Y30ekucton PecnyOnukacu Bazupmap MaxkaMacHHUHT

KapopH.

buonoruk pecypciapau myxodaza Kuiuil Ba (OHJaTaHUIIL
coxXacuJlarM KOHYHUMJIMKKa amaj KwiuO JlaBimar tabumatHu myxodasza
KWINII KYMUTAcu HOpPMAaTUBIIADHM O€NTrujaiid Ba JIOPUBOp Xamja
03yKa YCUMJIMKJIADUHUHT XOM alll€JIapuHu Tahépraiira KBota Oepaiu.

Mebépnapuu  Oenrwiam  Y30ekuctoH — PecniyOnukacu — ®Daunnap
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AK&I[GMI/IHCI/I OOTaHUKa HHCTUTYTHUHHUHT UMK WJIMHUR acocCliapura

Kapal amanra omupuiIaam.

EBBoiin ycaguran ycuMaMK XoM amécu Talépnain XaKMIapuHU
kuckaptupuira  “lludobaxm™ Wb ycuminuk xom  amécuHu SKU0
eTUIITHpa OolUIaraHauru xucooura spummad. [IyHUHT ydyH, 25KU0
VeTupuiaguraH  JOPUBOP YCUMIIMKJIApPHMHT  THOOMET  caHoaTtuja
xuccacu optud Oopmokmga. Iy cabGabmu, HOpUBOpP YCUMIUKJIAPHUHT
KeJIMO YMKHIIM, OWOJOTUSICH, DKOJIOTHMSCHM Ba XOM améra OyiaraH
AXTUEKHU XHUCcOoOra 0uo pecnyoauKamu3 BUJIOATIIApU y4YH
UCTUKOOIM OyiraH JOpUBOP YCUMIIMKJIApHU Kaid OWUpUHU Kailcu
Xyayaaapaa YCTupuO, XoM ali€ OoJuIl TYFpUCHAA WIMHH acocjiaHTaH

TaBCUsJIap n1ao YUKHWJIIU.

bapua mopuBop YCHUMIIMKJIApHA KalCH KHCMHUJAH XOM  amié

OJIMHUIIMTa Kapad Kylujaru rypyxJapra Oyiamus.

1. Ep octu xkucmiiapy xoM amé€ cudatuia UIUIATUIAAUTAH
JOPUBOP YCHUMIIMKIIAP;

2. Tynrynu xom amé€ xucoO1aHaaural JOPUBOp YCUMITUKIIAP;

3. Ep yctku (Y1) KucMu xom am€ cudatuga MUIUIaTUIAUTaH
JIOPUBOP YCUMITHKJIAP;

4. Ypyru xoM ami€ cudatuaa unuiaTuiaagarad J0puBop YCUMITUKIIAD;

5. MeBamapu xoM ami€ XxucoOJlaHaAUTraH JOPUBOP YCUMITUKIIAP;

6. Slnpok Ba Tema KHCMJIApU XOM aImi€ XucoOJaHaIuraH JIOPUBOP

YCUMIIUKJIAP;
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Capsella burca pastoris Medik — Kar-:kar (auoMOUTH)

Kumésnii TapKuOu. Maxcynor
TapKUOWa TUCCOMHH TIIFOKO3HUINH, Oypco
kucimota, 0,12% ackopObun KwHCIOTAa,
BuanmuH K1, onma, numoH, BUHO, dymap
KHCIIOTaJIap, XOJIHH, aIleTUIIXOJINH,
TUPaMUH, HMHO3UT, (dbnaBoHOUITIAD
(ImocMuH Ba OolIKanap), CaroOHUHIIAP,
OIIJTIOBYM Xamjaa Oomika OupukManap
oynanu.

Nmaaruianmm. Kar-xar
VCUMJIMTHHUHT TIperapatiapy TyKKaHIaH
KeWnH 0ayaJoH KacauMKIapuaa, KOH
OKHUIITMHYU TYXTATHUII YIyH, Xamaa 0adaaoH
3amdramragga TOMYCJIOBYM  BOCHTA
cudaruaa UIUIATHIIAIH.

JopuBop npenapataapu. /lamnama,
CYIOK DKCTPAKT.

Equisetum arvense L.

KuméBuii TapKuou. Maxcynor
tapkuOuma S5 % rada OKBH3ETOHUH
CIIOHUHU (TMuapoNM3IaHTaH/Ia
SKBHU3ETOTeHHH, (PpyKTO3a Ba apabuHO3ara
napyajaHajf) XaMmJ1a HUKOTHH, SKBU3CTHH
(maroCTpuUH) aJKaJIONUIJIApH,
dbnaBaHouIIap (HapuHTEHUHTAD,
W30KBEPLUTPUH, KeMmrnpepoa Ba YHUHT
TJIMKO3UJTapH, JOTEOINH- / -TJINKO3UT,
SKBU3ETPUH, AUTUIPOKEM(DEpOII, aTUreHUH
Ba YHUHT TJIOKO3UIH, KBEPIICTUH Ba YHUHT
TJIMKO3UTIapU,  JAUTUIPOKBEPIETHH  Ba
oomkanap), 0,03 — 0,19 % Butamun C, 4,7
Mr% KapoTHH, OJIMa, aKOHUT, OKCajaT, Ba
25 % raua cunMkaT (OpraHuK OWpUKMaap
OunaH OupriamraH Ba CyBIa JpUNATUTaH
dbopmana) kucioranap OVnaau. bynapaan
TalIKapu, MaxCyJIOT TapKuOWJa OLUIOBYH,
a4urK MOJJaiap Ba CMoJIajiap yupauiu.

HNuuiaruiaumm. Kupk OyFuM
npenapariapy  KOH aljgaHallyd eTUIIMOBUMIIMIHAA, TNemob Wymiapu mydaru
SULTUFJIAHUINMAQ Ba menmo0 Hyiuapu KacayUIMKIapuja Iemo0 XaliJoBYM BOCHTA
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cudaruna unutatunagu. Jlana KuUpk OYFUMU YrKa CUIM KAaCaJUIMTMHUHT CUJIMKAT
KHCIIOTa aJIMAIMHYBUHUHT Oy3wiHmnra OOrmMK 0ab3u (hopMaslapuHy JaBOJIAIIA,
0aBOCHJI KacaJUTUTUa KOH TYXTaTyBYM BocUTa CU(aTHIa UIIUIATUIIA TN,

Jama kupk OVfuMm Ycumiuru OyWpakHWHT O0ab3u Kacaumkiapuaa (Hepur,
Hedpo3, Ba HepOo3u-HEHPUT) UCTEHMOIT KIIIMHMANIH.

Jopusop npenapatiaapu. CyloK 3KCTpakT, KailHaTMa, namiiama. MaxcynoT sHa
nemno6 xai0BuM 4ol — HuFMasap Ba 3IpeHKO WHFMAacH TapKUOHUra Kupau.

Colchicum Kesselring regel — Ok caBpuH:koH

KuméBnii Tapkmbdu. Tyranaknués
tapkuouga 1,03 % ankamownm Oymamm.
Acocuil ankamouaapy KOJIXUIIMH Ba
KoJXaMuH (AemeTwikoiiuH). byHnan
TalIKapu, CIEIUO3UH, KOJIXUIEPUH Ba
OOlIKa alKaJIOWJIap XaM TOMMJITaH.
Anxanmonanap YyeuMiukHuHT Tyauaa (0,8
% raua), ypyruaa (1,2 % raga) xam

oynanu.

Maxcynot Tapkuouga
asKanouIapiad TalKapu
dbnaBoHOUIAD, dbutoctepuniap,
apoOMaTHK KUCJIO0Tajaap Ba KaHiiap 0op.

Nuuiaruianmm. CaBpUHXKOH

YCUMIIMTUA TapKUOUJAru  ankajioujjap
TUOOUET Tepu paKku Ba CypyHKaJH JIEHKO3
KACAUIMKIIAPUHYU JJaBOJIAIIIA KOJIXWULIWH
0ox, mojarpa Ba 0ab3u HEBpAITUSHU
JABOJIAILIA UIUIATUIAIH.

KonxamMuH Ba KOJXMUUH  YTKUD

3axapiu AJIKaJIOU . Konxuimu
KoJixaMUHra Hucbatan 7-8 Mapra
3axapiiu.

Konxuima ounosorusiaa
YCUMIIMKJIQPHUHT ~ KYII  XpOMOCOMAJIU
MTOJTUTIION T dbopmanapuHu

ETULITUPHUIIIA UIUIATHIIA]IH.

Jopusop npenapariaapu. Koaxamun
(Tabnetka xonmuma umkapwiaau), 0,5 %
JI KOJIXaMUH (OMauH) CypTMacH.

CaspunxonHunr EBponana ycaauran
TypU Ky3Td CaBPUHXKOH — XaMm SIXIIH
ypranwirad, y YKpauHaHUHT FapOuii
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Tymanjapuaa xamaa benapyc Ba JlatBus pecnyOnukanapuna ycaau. TyraHaknuésu
tapkuouan 0,26 % raya KOJXHUIIMH, KOJIXaMHUH Ba OOIIKA alKaJIOUAIApP, UTYHUHTIEK,
rIMKoaiouuiap (KOMXMKO3WA Ba Oomkamap), ¢uaBoHoWIap (aMMIeHUH Ba
oomkanap), Kaua, (PUTOCTEpHUHIIAP, THOKOJIXHIIMH Ba O0IIKa Onpukmaiap 6op.

KOJNXUIMH alKaJlOMIM CABPHHKOHHH Y30EKHC-TOHAA YCaiuraH.TypH — OK
caBpunoH, Keccenbpunr caBpunxkonu - Colchicum Kesselring Rgl. Ba mry oumnara
KUPYBUM YCUMIIMKIApJaH — caHrpaiikynokga Merendera robusta Bge. nma xam
tormirad. AxajgemMuk O.C.CoaukoB MIOTHp/jiapyu OWIIaH OK CaBPUHXKOH TapKuOHuaa
1,09; Ba canrpaiikynok ycumiuruaa 0,85 % rada ankanouaniap OYJIUIIMHN aHUKTAIN.
Xap WKKaja YCHUMIMKIArd ankajJoumyiap HurMacuHUHT TaxmuHad 70-75 % Hu
KOJIXUIIMH TAIIKWI ATaIH.

Colchicum luteum baker — Capuk caBpuH:KOH

KuméBuii Tapkudu. Tyrananués
tapkubuga 1,03 % ankamoun Oymaau.
AcocHil anKaJouJJIapu KOJIXMIIMH Ba
KoJXaMuH (aemeTwikoiuH). byHnan
TalllKap¥, CIEUHO3UH, KOJIXMLEPUH Ba
OOIllKa anKajJouJjap XaM TOIMJITaH.
Ankanonanap YyecuMIMKHUHT rynuaa (0,8
% rauva), ypyruga (1,2 % raua) xam
oynanu.

Maxcynor TapkuOua
asKanaouIapiad TalKapu
dbnaBoHOUIAD, dburoctepuniap,
apoOMaTHK KUCJIO0TajIap Ba KaHap 6op.

Nuuiaruiaumm. CaBpuHKOH

YCUMINTU TapKUOUJArd  ajkajgoujjap
THOOMET TepU paKu Ba CypyHKAIIU JIEHKO3
KaCAJUTMKIIAPUHYU JIaBOJIAIIa KOJIXHUIIUH
0601, momarpa Ba 0ab3u HEBPAITHSHU
JTaBOJIAIIIAa UIIIATHIIA TH.

KonxamMuH Ba KOJXHUIMH  YTKHUD
3axapiu AJIKAJIOUI. Konxuimu
KOJXaMHHra Hucbaran 7-8  mapra
3axapiiu.

Konxunue Ounosormsga YCUMIIMKIAPHUHT KV XPOMOCOMAJIM  TIOJUTIIION/T
dbopMallapuHu STUIITHPHUIIIA WIIIATHIIA]IH.

JopuBop npenapatiaapu. Komxamun (Tabnetka xonuaa unkapwiaau), 0,5 % mm
KOJIXaMHH (OMauH) CypTMacH.

CappumxonHuHT EBpomama ycamuran Typu Ky3Td CaBPUH)XOH — XaM SIXIIH
ypranunrad, y YKpawHaHWHT FapOwii TymaHnmapuaa xamjaa bemapyc Ba JlatBus
pecriyonmkanapuaa ycagu. Tyranakmmésum Ttapkuouan 0,26 % rada KOJIXHIIUH,
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KOJIXaMWH Ba OOIIKa aJKaJlOWAjap, NIYHWHTIEK, TIIMKOAJIouIap (KOJXMKO3HUI Ba
oomkanap), ¢uaBoHouuIap (amureHWH Ba OommKkanap), KaHa, (QUTOCTEpUHIIAp,
THOKOJIXUIIMH Ba 0OIIKa Onpukmaiap 6op.

KONXMIMH aNKaJOMIM CABPUEDKOHHHM Y30EKHMC-TOHNA YCaluraH.TypH — OK
caBpukoH, Keccenpunr caBpumxxonu - Colchicum Kesselring Rgl. Ba mry ounara
KUPYBUM YCUMIUKIApJaH — caHrpaiikynokga Merendera robusta Bge. nma xam
tonmrad. AxkagemMuk O.C.CoaukoB MIOTHpIapu OWIaH OK CaBPUHKOH TapKuOHUaa
1,09; Ba canrpaiikynok ycummuruaa 0,85 % rava ankanouiap OYIMIIMHA aHUKJIA]IH.
Xap WKKajga YCHUMIMKIArd ankajJoumyiap HurMacuHUHT TaxmuHad 70-75 % Hu
KOJIXUITUH TAIIKUI 3Ta]IH.

Ephedra equisetina Ba Ephedra untermedia Schrenk — Ku3zuiua (3¢enpa)

KuméBuii Tapkundéu. Maxcynor
tapkuoumga  0,6-3,2%  ankanoun
Oynmaau (cranmaptra kypa abcoitoT
KypyK  MaxcyJoT  TapKuOujaru
ankaioumiap cymmacu 1,6 %man
Kam oymacnuru Kepak).
Ankanouanap CYMMAaCHHUHT
taxmMuHad 90 % wuHM >denpuH,
KOJITaH KHUCMHHH aca
nceBaodpeApUH Ba METHI(EAPUH
aNKaJIOWJIapd  TaIllKWJI ~ JTaJIu.
Maxcynotnap TapKuouIa
aNKaJouIapial  Tamkapu, QeHOI
kucinoTanap (OeH3oMar, JOTYHH,II-
KyMap, MIPOTOKATEXUH Ba
oomkanap), 660 mr % Butamun C, 7-
14,04% onwutoBuM Ba OYEK Moganap
y4pauam.

O¢denpuHHUHT XJIOpUJ KHCIOTa
OwiaH XOCWJI KWITaH Ty3u —
adenpuH TUIPOXJIOPU CyBlIa Ba

CIUpPTAAQ  DPUMAUTAH,  PaAHICHU3,
XUACHU3, auuUK Ma3ald KpUCTaJlI
MOJJIaup.

Numaruaumu. DdeIpuH KUIIH
OpraHu3MHra aJpeHAJIMHra yXIIall
TabCUP KUIAN

Y agpeHaIMHAAH AacoCaH KaM
3axXapJWINIY, CEKHH, JIGKMH y30K TabCUp KUIUIIM OunaH (apk kuiaau. Ddenpux
OFUp omnepanus €Ku TpaBMaJaH CYHT KYN KOH WYKOTUIMINK HaTHXKacuia 103 OepraH
KOJUTATNIC XOJIaTuaa, TOP(PHUHCKOMONATHH Ba TAHIJIMOTUKIAp OWJIaH 3axapiiaHTraH[a
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KYJUIAaHWIAIU.

JopuBop npenapatjaapu. DdeapuH THIPOXJIO-PUI TOPOIIOK, TabyieTKa Ba
ammyJajard 3puT™Ma XOJduaa Yukapuiagu. IdeapruH THAPOXIOPHUI TYPIH KOMIUIEKC
npemnapatiiap TapKuoura Kupaiu.

Thalictrum minus L — Knyuk caH4uK T

KuméBniik  Ttapkuodn. Veummmk — kam
ypranwirad. Ep ycTku xkucmu Tapkubuna s¢up
Moitn, (raBoHOUTap (JFOTEOIWH, AMUTEeHWH),
ButaMuH E Ba K, mimkosugnap, ankaimoumiap,
OIIJTOBYM Ba OOIITKa Moz manap 6op.

Numarwianmu. Ep yCcTH KMCMUIAH OJMHTaH
TAIUKTPUMaH THIPOXJIOpU] IpenapaTy 0ayajoH
KACAJUIMKIIAPUHM 1aBOJIAIIA UIIATUIIAIH.

Salvia aethiopis L — D¢uonust maBparu

KuméBuii TapKuOu. Maxcynor
tapkuonma 0,25 % raga a¢up moiin, 0,4 %
dbnaBoHOUTIAD (cabBUT€HUH,

METOKCUJIIOTEOJIMH ~ Ba  Oomikanap), P-
CTOCTEpUH Ba YHHMHT TJIOKO3UIM Ba OOIIKa
Motanap 0op.

MaxcynoT 3¢up Mot muHEeH, OOpHEOo,
Kapuo(uIIeH, TMMOHE, JIMHATI00 Ba O0IIKa
TEPICHOUAJIApIaH TAIIKHII TOMTaH.

Muutaruianmm. MaxcynoT KacTohKacu
TepjamHy  Kamautupaau. [IyHUHT yuyyH
Vmka cunaura aydop Oynran Oemopiapra
KE4Yacu TepJIAllHA KaMaWTHpPUII  y4yH
oepunaam.
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Ajuga turkestanika — Jlakcman aloracu

N

KuméBnii  Tapkubdu. VYcumiamk  Kam
ypranuwnrad. Ep ycTkum KucmMu TapkuOuja

a¢up MoK, a49HK Ba OOIIKa Mojaanap 6op.

Nmnarwanmu. Xank tabobatuia pak Ba
0e3rak KacaJJTATWHU JaBOJallla UIITaTUIIa/IH.

Mentha arvensis L — Kaxamnup siianm3

Kumépnii Tapkuén. Yeummk Gapriapu
2,40-2,75 %, ryn tymnamuna 4-6 %, nosicuaa
0,3 % »dup moitn Oynanu.

Kanamnup sUIMU3HUHT  SHTH  HaBJapH
tapkuouma 4-5 % rava a3¢up moitu 60p.

XI idra kypa Oapr Tapkubuaa (6aprau
cakjam JaBpuga dSGUp MOWMHHHI Y4yuO
KeTUIIMHU Hazapaa TyTraHn xohma) 1% nan
KaM 3(pup Moiu OYIMACINIU Kepak.

Dup MoOIM YCUMIMIMHUHT €p YCTKH
KUCMUJa CyB Oyru €pmamMumga  Xaiingab
onuHaau. Mol TMHUK, paHTcu3 €KH 04 CapuK
CYIOKJUK OynuO, XymoOyi Xuara Ba OFU3HU
y30K MyJjaTrada COBYTaJUraH YTKUP Ma3ara
ara.

XI [d®ra kypa KajamMnoup SUIIA3AAH
onuHaaurad dpup moitmHuHT 3uwmrua 0,900-
0,910, pedpakums conm  1,459-1,470,
KyTOJIaHTaH HYp TEKUCIUTHHHU  OFAUPUII
Oypuaru - 18° ( —20° — 32°), kucinoTa COOHU
1,30 raya Ba a¢pup conu 11,5 man roxopu (4%
JaH KaM OyimaraH MEHTOJI alleTaT Mypakkao
adupra TVFpu Kenaan) OVIHILIN JO3UM.

DO¢dup ™Mol CcoByTWIICAa, YHUHT CTEAPONTHHH — MEHTOJN KPUCTAI XOJIHIa
axpanaau. Moi tapkubuga 41-70 % wmenton, 6-25% MEHTOH, NMHUHEH, JIMMOHEH,
JTUTEHTEH, (elaHApeH, [IMHEON, MyJIeToH, SCMUH Xamaa 4-9 % MEHTOJIHHHI CHpKa,
BajiepraHa Ba OOITKa KHCIOTaIapy OMIIaH XOCHII KHIITaH dhupiapu Oyaaam.

XI [dra xypa >¢gup moiu Tapkubuaa 3pKUH Ba Mypakka® >Qup Xonuaaru
MEHTOJIHUHT yMyMuid MuUKI0pu 50% naH kam OYIMaciuru Kepak.
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Kanamnup simu3 tapkubuga >gup Moitmaan tamkapu, 40 mr % KapoTuH,
TeCIepUInH, 3BNATOpUH Ba Oomka diaaBoHoun, OeramH, 0,3 % ypcon Ba 0,12 %
OJICHOJT KUCJIOTajapu 0op.

Nuounartunumu. Kanamnup  snonmu3  OGapru npenapatiapu  ddup MoWHIaH
TaW€pJaHTaH sUIMA3 CYBH, HACTOMKACHM KYHTMJ QWHHIIA Ba KYCHINra Kapuiu
UILTATHIIAIH.

JopuBop mnpenapatiaapu. baprugan nammama, s¢up MOWUAAH SUIMU3 CYBU —
Aqua Menthae, Hacrolika TaiépiaHaan; MEHTOJ MHUTPEH KajlaMHu, BaJdI0J
(M30BajiepuaH KHUCIOTAaHMHT MEHTOJI OWJIaH XOCWUJI KWJITaH Mypakkald spupugaru
MEHTOJIHUHT 25-30 ;71 5)pUTMAacH) TapKUOUTa KUPAIH.

bapr TuHUnaHTHUPYBYHM, YT XailJ0BUM, MebJAa KacaJUIMKIApUIa HIJIATUIAJAUTaH
HuFManap — Joiiap Ba KOPUH OFPUFMHU KOJJIMPUIN YUYH WUIUIATHIIAIUTaH TabyieTka
Ba TOMYMJIAp TApKUOUTa KUPAJIH.

MenTon uHrodeH TapKkuOuTa KUpaim.

SAnnu3HuHT OOUIKa TypjapHu TapKUOHa XaM MEHTOJ Oop. SnoHusaa 3KuIaauran
Mentra arvensis L. var. Piperascens Hom. munr ep yctku kucmuga 0,05 % sdup
Moitn, Moiin Tapkuduaa sca 43-90 % menToun 6ynaau.

Polygonum avicalare L — Ky Topon
(Ku3mJjaracMa)

KuméBuii TapKUOu. Maxcynor
tapkubuga 120-887 wmr %  ackopOuH
KucioTa, BuTamMuH K,  aBUKymspuH,
KBEpLUMTPUH  Ba  rumepo3us;  (praBoH
TJIMKO3UIapU, KapOTHH, 03 MUKAOpAA dPup
Mo, 3-4 %, onuioBun Ba OOlKa Moaanap
oynanu.

Numaruianmu. Ky TOPOHHUHT
JIOPUBOP npenaparjapu aKylIepinK,
TUHEKOJIOTUsl amManuéTuja, TYKKaHIaH Ba
abopTaaH KeHHWH KOH KeTUIIIMHU TYXTaTyBYH,
Oyiipak Ba Oyiipak TOIIM KacaJUIUKJIapuaa
UIUIaTUIAN.

JopuBop mnpenapatiapu. J[ammama. Maxcynotr 3apeHKO HUFMacH TapKuOHWTra
KUPAJIH.
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Achillea Arabica Kotscy

Kumésui TapKuOHu. Maxcynor
tapkuOuga kaporuH, K Ba C ButammHap,
axXwWIJIeHH, Ba OeToHMIMH ankanoumiapu, 0,8 %
rada d2¢up MOWH, MaTKUKaApUH H30MEPH,
muutegun nakronu, 0,31 % xonwH, acaparus,
CMOJIa, OIIJIOBYM, ay4yuK (IpoxamasyieH —
aXxwWIKH) Ba OOIlIKa Mojiaap Oyau.

XI Jdra kypa MaxcyjaoT TapKuOUIaru
a¢up Moiununr wmukaopu 0,1 % nman xam
OYIMacIuru Kepax.

Ddup Moriu Tapkubuma 1-4 % raga
XamaszyJseH (acocuid KUCMH, 3Up MOMHUHHU OJIMIII
BaKTHJa MpoxaMa3yJIeHJaH XOocwi Oynann),
TyioH, kamdopa, 6opHeod, kapruoduiuieH, 10 %
raya IIMHEOJ, YyMOJH, CHpPKa Ba BaJepHaH
KHcyoTanap 6op.

Nuiatuimnmu. Maxcyl0THUHT IOPUBOP
npenapariapu Mebla — n4dak (Mebaa spacu Ba
racTpuT xamza HITWJLUTUK, KaBaTHUHT
SJUTUFIIAHUIIN) KacaJUTMKJIApUHK JaBOJIAI, UINTaXa OYUII Ba KOH TYXTaTyBUd JIOPH
cudaruma (MyakaaH, 6a4aJoHIaH Ba TeMOPPOUIaT KOH KETHIIH) Xamaa OypyH, MUJIK
Ba sipajiap KOHaraHja yHU TYXTaTUII YYyH UIIIATHIA]IH.

JopuBop mnpenapariapu. CyroK D53KTpakT, Jgamjama, €p YTCKH KHUCMHU
MOPOIIIOTH.

MaxcynoT uImTaxa OYMIN, KOH KETHINMHUA TYXTAaTHII y4yH Ba MehJa — HYAK
KacaJTUKJIapH/Ia UIUTATHIAUTaH HHFMajiap — YouIap TapKuOnUra Kupasu.
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Lagochilus seravschanicus Knorring

Kumésui TapKUOH. Maxcynor
tapkubuga 10-12,8 % omnutoBun Mopmanap,
0,1 0,4 % antpaneH yHymiapu (TMIEpULIHH,
TICEBIOTUIICPUTINH Ba Oomkanap),
¢daBoHOMATIAD (rumeposuf, pPYTHH,
KBEPLUUTPUH, W30KBEPLUUTPUH, KBEPLETHH,
MUpHUIIETUH Ba Oomikanap), 0,1-0,33 % adup
Moiiu, 55 mr% kapotus, 1151,8 % Butramun
C, 34 mr % XxonuH, XyAa 03 MHUKJIOpJIa
ankamouap Ba 10 % raga cmona 6yaaau.

Nuaruianmu. MaxcyJIOTHUHT
JIOPUBOp  Ipenapariapu  OypUIITHPYBYH,
AHTUCENTUK Ba spa TYKUMaJapuHU TeE3
outnpyBuM Tabcupra sra. Tub6mérna menaa-
n4aK (KOJTH, U4 KETHUIIM), OFU3 OYIUIMFU (TMHTMBUT Ba CTOMATHUT) KacaJUIMKJIapu
xampa II Ba III mapaxkanu KyWHIIapHU JAaBOJANIAA, ITYHUHTAEK, OFU3HU YaluIl Y4yH
WIUTATUTIAN.

YV CHMITMKHUHT ep YCTKH KHCMHU GaKTepHIN TabCHPTa dra.

JlopuBop npenapariapu. Jlamnama, HacTolKa, CYIOK 9KCTPaKTH, OaKTepULIUA
npernapaT HOBOMaHUH, nednaput (kKaTexuHjiap CcyMMmacu TaljieTka XoJaujaa
Bonrapusina ynkapunaau, BuTaMuH P tabcupura sra).

HomouMaHuH TYK KYHFUp paHriau KykyH OynuO, ynap cysmaru 0,5-1 % nau
pUTMa XaMmJa y KyKyH XOJIMJa Ba cypTMma cudaThaa OJAui, WMpUHTJIAraH sipajiap,
KyliraH »oM, YUIKOH Ba OOIIKA HUPUHIIIN jkapaéHIapHH 1aBOJIalla UIUIATUIIa IH.

JlanadyoiiHu YCUMIIMKHUHT MOWJIM SKCTPAKTH (Janadyoil MOiM) Meb/ia — M4akK spacu
KACAJUTMKIIAPUHM 1aBOJIAIIIA UILIATHIIA N,

-
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Lamium amplexicaule L. - YaényT

KuméBnii tapkuOu. Ya€HYT YCUMIMIMHUHT MOpenapaTiapd KOH MBULIMHU
TE3NaTyBYM Ba 0adyaJOHHU TOHYCIOBYHM TabCHUpra 3ra. IIYHUHT Y4yH yiap OaBOCHII
KacaJUTMTHIa XaMmja aKyIIepJIuK — THHEKOJOTHs TMpaKTUKacuaa KOH TYXTaTyBYH
nopu cudaruma, BapuKo3 CYpyHKaIW SpajlapHU JaBjaiiga, TWIIO — Ba aBUTAMHHO3
KacaJUIMKJIapuia KyJUIaHWIAIH.

bapraan OJIMHTaH ypTUPUILIAH
npenapatd  fpajapHd Ba  KyWraHjiapHH
JaBOJIAIll YUYyH UIUIATUIAIN.

bapraan axpatu® oquHraH XJ10poQuiLI
’ca 03K — OBKaT caHoaTuja Ba
dbapmanieBTiKa amanuéruga OYEK Mozda
cudaruaa UIUIaATHIIAIH.

Nunatuwiumu. MaxcynoT Tapkubuia
100-1600 mr % Butamun C, 4,52-7,58 mr %
ButamuH K 1 (1 r maxcynotraa 400 6monorux
Oupnukkawa) Ba B2, 14-50 Mr %
KapOTHHOWIJIAP, TMAHTOTCH Ba UYyMOJIH
OWpuKManIapu, CATOCTEPUH, TUCTAaMUH, 2-5 %
rava xjopoduii, paaBoHOUIAP (KBEPIETHH,
U30paMHETUHKeMN(pEepoa  Ba  yJapHUHT
rmko3uuiapu), ¢enon (kode, depyn, n-
KyMap) Kucioraiap, o3 Mukiaopaa (2% man
OPTHKPOK) OILIJIOBYM Xamjia OOIIKa Moaaainap
oynanu.

JlopuBop mnpenapartjapu. Cy1ok,
AKCTPAKT.
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Potentilla asiatica (Th.Volf) Juz.

Kumésui TapKuOu. Maxcynor
tapkubuga 15-30 % omnwroBuM Mopmanap,
TPUTEPICH CaNUHUHIAP — TOPMEHTO3U
(TOPMEHTOJT CamOTreHHHUTa Ba 2 MOJIEKYJia
IJII0KO3ara napyajiaHajn) Ba XMHOBAH KHUCIIOTA
(0 — aMUpHUH TypyXura KHPYBYM XUHOBUH
carloreHMHdra Ba 1 MoJeKyla KaHara
napyanaHajm), dbnaBoHOMATIAD, aJuIar
KucioTa, ¢iodadennap, cmonanap, Kpaxmall
Ba OoIIKa Mo iIaiap OViamau.

MaxCylOTHUHT OLLIOBYM MOJJajJapu
WWFUHIMCHUIAaH KaTEXUH Ba YHUHT U — Xamja
TpUMEpIApHU aXXpaTUO OJTUHAH.

Nuaruianmu. MaxcynoTHUHT
JIOPUBOp Mpenapariiapy OypHUIITHPYBUU Ba
aQaHTUCENTUK  Jopu  cudaTtuga  OFU3HHUHT
HIWUIMK KaBaTJiapy SUUTMFJIAHUIINA (CTOMATHT,
TUHTUBUT) Ba AQHTWHAJA OFU3 4YaluIl Y4YyH
XamMJla Meblla — M4YaK KacaJUIMKJIApUHU
(oHTEpHT, SHTEPOKOJIUT, JTUCTICHCHS )
JaBojlallfa uiiaTwiaau. byHoaH Ttamkapw,
WIIU3MO0S TIpenapariapy dSk3eMa Ba OOIIKa TEPH KACALTUKIAPUHHU Xamja TePUHUHT
KYWIaH »KOMJIapUHHU 1aBoyialiaa KyJJIaHWIAIU.

JdopuBop mnpenapariapu. Kaitnarma. Wngu3noss MebJa — HYaK
KAaCAJUTMKIIApH/Ia MIUTATHIIAIUTaH Yoiiap — MiMFManap TapKUOUry KUpau.
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Hypericum elongatum Ledeb

KuméBnii Tapkndu. Maxcyiot
tapkubuga 10-12 %  omoBYm
moananap, 0,1 0,4% auTpaueH
YHYyMJIApH (runepuuuH,
MICEBJIOTUIICPUIIMH ~ Ba OomIKamap),
dbnaBoHouamap (THUOEPO3U], PYTHH,
KBEPLIUTPHH, bU30KBEPIUTPHUH,
KBEPIIETHH, MUPHUIIETUH Ba
oomkanap), 0,1-0,33 % >¢up moiiu, 5
Mr % xaportus, 1151,8 mr % BuTamun
C, 34 Mr % XomuH, )XyJaa 03 MUKIOpAa
ankamoymap Ba 10 % rada cmona
oynanu.

Nuarnianmu. MaxcylOTHUHT
JIOPUBOD npenapariapu
OypUIITHPYBYHM, AHTHCENTHK Ba spa
TYKAMaJIapUHU TE3 OuTHPYBYN
TabcUpra osra. THOOMETAA MebAa —
n4aK (KOJUT, U4 KETHUIIH), OFU3 OYIUINFU (TMHTMBUT Ba CTOMATHUT) KacaJUTMKJIapu
xamza II Ba III gapakanu KyMulUIapHU aBOJIAIIA, ITYHUHTAEK, OFU3HU YAl YYyH
UIUTaTUITIAIH.

lopuBop npenapatjapu. Jlamnama, HacTOMKa, CYIOK dKCTPaKH, OAKTEPUIIH/T
npenapar HOBOMaHWH, TnediaaBuUT (KaTexuHIap CcymMMacd TaOyieTka XOoJuaa
bonrapusna uukapunagurad, BUTaMuH P Tabcupura ara).

Equisetum ramosissum Desf - Kupkoyrum

KuméBnii Tapkudu. Maxcynor tapkubuna 5 % raya SKBU3UTOHUHCAIIOHUHU
(rumposM3nIaHTaHa YKBU3ETOINeHUH, (DPYyKTO3a Ba apaOUHO3ara rnapyajgaHaan) Xamaa
HUKOTUH, 3KBU3ETHH (MAJTIOCTPUH) ajkajgoujiapu, ¢iaaBoHouanap (HaApUHTEHUH,
W30KBEPLUTPUH, KeMIl(pepos Ba YHUHITIIIOKO3U[,9KBU3ETPHUH, AUTUIApeKeMdepo,
aMUTeHWH Ba yHUHT TJIFOKO3WUIW, KBEPIETHH Ba YHUHT  TJIMKO3UJJIAPH,
TUTUAPOKBeplieTHH Ba Oomkamap), 0,03-0,19 % Butamun C, 4,7 mr % KapoTuH,
0JIMa, aKOHHUT, OKcajaT Ba 25 % rava cuiukar (OpraHuk OupuKManap OwiaH
Oupnamran Ba cyBaa spuiaurad Gopmana)kucioranap Oymanu. bymapaan tamkapu,
MaxCyJIOT TapKUOUAa OILIOBYM, aUYUK MOJIJIajap Ba cCMoJajiap yupaniam.

Nuuiaruiavmu. Kupxoyrum npenaparjiapu KOH alJIaHUIIN
eTUIIMOBUMIUTHAA, Temo0 nydard sUUIMEIAHMIIWAA Ba [emod  Wysapu
KacaJUTMKJIapya nemod XaijoBuu BocuTa cudaTti unuviatuiaau. bynapaan ramkapu,
nana KApKOYFUMM YTKa CUJIM KAaCaJUIMTMHUHT CHUJIMKAT KUCJIOTa alIMallduHYBUHUHT
Oy3uiuinura O0FIUK 0ab3u MIAKIJIAPUHY JaBOJalla, IIYHUHI/ICK, OayaloHAaH KOH
OKKaH/1a Ba 0aBOCHJI KacaJUIUTUa KOH TYXTaTyBUM MOJ1a cudaTuia nuuiaTuiaim.
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Hama KUPKOYFUMHU YCUMJIUTH
OyiipakHUHT  0ab3u  KacaJUTMKJIApUAA
(medppur, HEPpo3 Ba Hedpo3zo-HEDPHUT)
HCTEBMOJ KHIIMHMANIN.

JopuBop mnpenaparaapu. Cyrok
AKCTPAKT, KailHaTMa, Jamiama.

MaxcynoT siHa 1memo6 XalIoBYM YOu
— HWwfMamap Ba 3ApEHKO MuFMacu
TapKuOura Kupaim.

KuméBuit  tapkno6u. [Iuézbomm
tapkuduaa 0,01-0,05% sdup moiin, 10-11 %
kagn, 10 mr % Buramun C, 60 mr %
ButamuH  Bl,  kapotuH,draBoHOUIAp
oynagu. [Iu€3 6apruna 20 mr% Butamun C,
50 mr % Butamun B2, 4 Mr % kapoTuH,
a¢up MoitM, TUMOH Ba OJMa KHCJIOTaldapu
oop.

[Mué3nunar »dup wolin Tapkubuga
OJITUHTYTYPTIU Oupukmanap (acocan
nvcynbGhua Ba Oomkanap) yupaniu.

Nuoarnianmu. 1Inés yenmimruHuHr
JIOPYUBOp TpernapaTiiapd HW4YaK aTOHUSCH,
KOJUT,  apTepuo-CKIEPO3,  THICPTOHUS
KACAIUTMTUHUHT ~ CKJICPOTHK IIAKIMHU Ba
aBUTAMUHO3 KaCaJUTMKIIAPUHU JaBOJIAI YUyH
unuiatuiaau. by mpemapatimap puHMT Kacayumruga OypyH MUK KaBatiapura
CypTUJaAy Ba THUHEKOJOTHSA/a TPUXOMOHAJA KOJBIIUTHHU JaBOJIAla XaMm
Kymnanunagu. [Iué3 YCUMIUMTMHUHT Tpenapatriapu OaKTEepUIIMJ Xoccacura ora.
Maiinananran nué300muaaH KUAMHIMK OWjlaH OWTaJuraH Ba MUPHUHIVIM spajapHU
JaBoJaiaa Xxam QoiiaaaHuiaim.

Xank taboOatuma nués3 memod XalaoBYM Ba IIMHTA KaCAJUIMTHHU J1aBOJIALII
nopu cudaruia MIUIaTUIA M.

JlopuBop npenaparjapu. AJuiuiden (HaCTOMKa).
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Artemisia dracunculus subsp. turkestanica Krasch

KuméBuii TapkuOu. AY4uK IIyBOK
VCUMJIMTUHUHT  €p  YCTKH  KHUCMU
tapkubuna 0,5-2 % »sdup Moiim, adyyux
rmukosumiap  (0,09-0,525%  aGcuHTHH,
0,03% AOCHHTHH), XaMasyJieH,
mpoxaMasyjIeHOreH, apalOcuH, Kaxpabo,
0JIMa Ba aCKOpOWH KHCIIOTaIapy, KapOTHH,

apabcuH Ba Oorka JIAaKTOHJIAP,
apTEMU3ETUH (daBoHOMIU Xxamja
OLLIIOBYU Mojanap oynanu.
AYYMKITYBOK YCUMJINTUHHAHT Iyl
TYIUIaMHIA (caBaTuasiapuza) Kyl

mukgopaa (151,0-292,0 mr%), aiinukca,
rymnamgad onaud (292,0mr%) mnosicuna
aca JHr kam wmukaopaa (1-3 wmr %)
xamasyJieH TyminaHagu. [lossHuHT rokopum
KUCMUJa Koiamran €m  Oapriapaa
(175,0 Mr %) mOSHUHT TIACTKH KHCMHJA
xoimamran  Oaprmapra (90,0  wMr%)
HucOatan 2 OapaBap Kym XxamasyJieH
oymasu.

Odup Moitm TYK AW paHrAaru
3axapyii CYIOKJIWK Oynub, Tapkubuma
24,1-35,2 % Tyinn cnupTH, KETOH-TYHOH,
MWHEH, KaawiuH, QenaHapeH, kKapuodenuH Xamaa TYWWUJl CHUPTUHUHI CUPKa Ba
NMaJMMUHETUH KUCJIOTajJapu OWIaH XOCuJ Kuiirad s¢gupiap 6op.

NmnaTnanmu. A44dK IyBOK YCUMIIMTHHUHT TIpenapaTiapy UIlTaxa ourasjia
Ba OBKAT Xa3M KuJjuiira épaam OepyBuu nopu cudaTtuaa xamaa kurap, YT nydaru Ba
racTPUT KaCAIUIMKIAPHAA NIUIATHIALN. Y CHMINKIAH OJIMHIaH XaMa3yJeH XPOHXeal
acTMa, peBMaTH3M, JK3eMa KacaJUIMKJIIApW Ba PEHTIE€H HYpU TabCUpUIA KyHTaH
epJIapHU JTaBOJIaIIIa KYJITaHWIA IH.

JlopuBOp Mpenapataapu. YCHMINKIAH JaMiIaMa, HACTONKA Ba KyIOK SKCTPAKT
TanépiiaHaju. Veummuk MIITAaXa OYyBYM Ba YT XAWJAOBYM HMUFMAJIAp — 4YOWIAp Ba
MebJa KacaTUKIIapH/Ia UIJIaTUIaIural Ta0JIeTKagap Ba aU4iK HACTOMKA TapKUOHUTa
KUPaJIH.

Origanum tyttanthum Gontsch

KuméBnii Ttapknom. Maxcynor tapkubungan 0,12-1,20 % sdup wmoiiu,
OLIJIOBYM MOJIaJIap, aCKOPOUH KUCIOTa Ba peHO0JI KapOOH KucioTaiap 0ynaau.

Xl Id ra kypa maxcynor tapkuOugaru >¢up mouimHudr 0,1 % ngan kam
OYJIMaclIUry Kepax.
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Odup moii Tapkudbuna 44 %raua denon
12,5 %  OWUCHUKIMK  Ba  TPUCHUKIHUK
ceckuteprepnap, 12,8 -15,4 % cod xommaru
cuptiap Ba 2,63-5 % repanunacutat 60p.

Nuunatunumu. Tubouérna TOF
paliXOHAAH TaWEpIaHTaH Npenapamiap H4YaKk
aTOHUSICH KacaJUTUTHA XaMm/a HIlITaxa OuyBUd
Ba OBKAT Xa3M KWIMII KapaCHUHT SXIIHIOBYU
nopu cudatuga unuiatuwiagu.  bynapnan
Talkapu y OaifaM KY4yupyBuUd JIOpH Ba
TepJIaTyBYn BOCHUTA cudaruga Xam
KYJUlaHWIagu. DQUp MONU 3ca TUII OFPUFUHU
KOJIIUPHIL YYYH WIUIATUIIAIH.

JlopuBop npenapatiapu. Jlamnama.
Maxcynor Tep XaWIoBuM Ba  KYKpak
KacaJUIMKIJIapH/ia WIUTATUJIaAUTaH WuFManap —
Yoiiylap TapKUOHUra KUpaIu.

Hypericum perforatum L. - ;lana4voii —3Bepoooii

Jamavoit (mu3umimoiiya, 4YOWYyT, Capuk,
Yo, YoM uyn)—4ou-yTaomnuiapra MaHcyO
ycumnukiap — Typkymura  kupaau.  Kyn
nuinuk, 0ab3aH Oup WMk Y1 Oynub, Oyrta
¢ku yana Oytanapaan uoopar. byitu 75 cM raua
oopanu. Ilosicu Oup €xku Oup HeuTa, CWI-JHK,,
IOKppY  K,ACMHM  LIOXJaHraH. bapriapu
Kapama-kapmu €ku moupa Oynubd ypHammagu.
['ynnapu capuk,, pyBak €K IoAa TYI TyJ-
jmapra vuruirad. Mesacu — kycakua. Jlanauou
aaup nosiCUIaru KOUJIapaaH TOT
MUHTAaKaCUHUHT ypTa K,UCMHTadya OyJiraH
epiapia Typiau IIapoUTra MOCIallraH XpJja
yupanau. Veumnuk mait — aB-TyCTJa TyJUIalIu,
WIOJIb — CEHTAOp/Ia 3ca ypyTrH eTUIa Iu.

Masnymotinapra kaparanga (I1.3.3o0kupos,
X.A.Kamonxonos, 1973), nanavoitnuur 200 ra
SK,MH Typd 6op. AKcapuaT Ypra HeHIH3
palioHJapuaa yapauiu.

Jlamauoit Typiapu TapkuOuma >gpup Mommapu,
aHTOIIMAHJIap, KapOTWUH, caaMokau muiggopnaa Butamud C(lI51, 8mr raga), kann,
OIIJIOBYM MOJIaNap, (pIaBoH rIMKO3UIIap, KATPOH Ba MUKPO3JIEMEHTIap O0p.

Hanauoit mmdodaxin Yecumank cudatuaa JaauMIaH KyJUIaHUu-THO KelnuHaau. A0y
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Amn nobn CuHO Jajiadyod YCUMIIMTHHHU OFPUK KOJAWPYBUM, CUHMIUK XaWIOBYM JIOpH
cudarua Ba TypJi spa Xamza >kapoxaTIapHU JJaBoJallla UjIaTraH.

Xank MeaunuHacuaa AajdadyoujaH Tau€piiaHraH IOpWJIap IW3EHTEpHs, OIIKO30H-
WYaK OFPUKJIApPH, OIIKO30H SUUIMIJIAHHUIIM, KUTap, VIKa Ba IOpaK KacaJUTMKIaApUHU
JABOJIAIIA TABCHS STWIAAN. YCHMIMK TYplapHaaH TailépiaHraH Iamiamanap Cys3ak,
Oylipak Tomm, KMH Ba OadaJOH XaCTAIMKIAPWUHM JaBOJAIIa MKOOWN HATHXamap
Oepranu OuiiaH MabJIyM.

A.ILITOorOBHUHT KENTHUPraH MabJyMOTJIapura Kaparasja, Jajadod TpUIIN, aHTWHA,
peBMaTu3M/a, CYSAKJIApHU Kalyiad OrpuIlkia IIyHWHIJICK, Kedacu CHMIUK TyTa
OMIIMACITUK XOJIaTIapyu/ia KOO HaTHKa Oepau.

Jlamayout TyprapuaaH yu mapouThaa Kynuaarnda qamiiaMa Tanépiam MyMKHH: OF31
émwiagurad  uaumra Oup crakaH KaiWHa® TypraH CcyB KyluO, YHUHT YCTHUTa
VCUMJIMKHUHT MaiajlaHTaH ep YCTKU KucMmuaan 10 r coauHaau Ba namiiad Kynuiaau.
Cynrpa nokaga cy3wiaad. JlamnaMamgan KyHura 2-4 Maxajl oBAaTAaH KEHHUH Oup oIl
kommkaan wumnagn (J.X.Xonmaros, 3./0.J[a0buboB). Maskyp ycynna Tail€praHrax
JTamiiaMajiaH CHMIMK Xam/Ia TYKKa XaiaoBur oMUl cudatuaa ¢poiaaaaHmiaim.

Xo3up JopuxOoHanapja caHoaT MHUKEcuaa yukapuiaérran «/lamauoit ytu» («Tpasa
3Bepo0Os») MaBxkyn OynuO, yhmap HxXyaM KyTHYalapra >KOMJIaIITHpWITaH.
Eanannasz[a, YHJIaH KaHJal oiiiananuin Wysiapu KypcaTuiraH.

Nnmuii  MemuuuHazga  Jajadodl  yCUMJMTMHUHT  JIODMBOp  Ipenapartiiapu
TUHWIAHTUPYBUU cu(daThIA, YTKUP XaM/la CYPYHKaIU KOJIUT KaCALTATUHU JJaBOJIAIIIa

UIuIaTuica, yHAaH oJuHrad wumanuH npenapatu II-11l —papaxanum KyiiuinHwy,
TEPUHUHT SUUIMFIIAHUIIUHY, OFU3 OYIUTMFUHM (TMHTUMBUT, CTaMATUT) JaBOJjallja
KYJUTAHWJIA]IA.

JlanmayoHUHT siHa OUp XyCYCHUATU — YHJIaH CapHK, ST, KU3UJI Ba KOpa paHTIIN
OyEéxap TaiiépraHaiu.

Achillea arabica Kotschy — Apa6 6yiimaxoponu - buéepmreiina apaduka

&

Xycyeustu: Jlopusop.

doigagsaHnIaaIMrad KucmMu: Ep yctuku
KHCM.

Tapkuou: ['ynupa dnaBUHOUIAPAAH:
KBapLETUH, JIFOTCOJUH, THUIEPO3UI, IUMHAPO3U],
pyrud. Kymapunnap, s¢un moitnap, C BUTaMUHH,
noJIMcaxapuaiap, OIUIOBYM Mojjajiap Ba OoIIKa
oupukmanap mapxy (Xonmatos Ba 0., 2006).

Kynmanuanmu: PapMakoIoruK ypranuuuiap
HaTW)Kacura Kypa Tau€piiaHraH JamiiamMa CUHIHK
XaWJI0BYM, KOH TYXTaTyBUM TabCHUPra 3ra SKaHJIUTU
anukianrad (XommatoB Ba 6., 2006). Xank
tabo0aTuaa KaauMIaH KYJIJIAHUIUO KenuHaau. Y
KOH TYXTaTyBYM, JKapaxaTllapHU  JaBOJOBYH,
OIIIKO30H MYaK Ba MILTaxa O4yBYM oMuJ cudatuaa doigananud kenuurad. MoH CuHo
VCUMJIMKHUHT TyJJIapujaH Tal€pilaHraH JamijiaMa OpKaldu TapKallki KUMUH OYJraH
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HIMIIAPHY, >KapoXaT Ba Oel OFpUFU CHMHTapH KacaJUIMKIIApHU JaBoJiallfa KyJiara
(Habwues Ba 6., 1989)
Tapkanummu: @aprona Boauiicu, Mupzauyin, Xynrop Onaroru, Tuén-1lon,
[Tomup Onoit, bagxus Ba bonkon, boiicyHaa Tapkanras.
Ajuga turkestanica (Regel) Brig. — Typkucron aoracu - JKuByuka
TypKecTaHCKas.

Xycycusitu: Jlopusop.
DouaaIaHWIATUTaH KUCMU: Ep
YCTKH KUCMH.

Tapkuon: DUTOIKAN30H
MOJIJIap/IaH: TYPKECTEPOH, SKIUCTEPOH,
LIUACTEPOH, alOrCTaH, (6apruna):

JKJIUCTEPOH, AIOTaJaKTOH, aloTacTepOH Ba
Oomika Mojaanap maBxkyhd (XoJMaToB Ba

0.,20006).
Kyananmwmmmm: Xank Tabobatnma
Ma3Kyp YCHUMITUKIaH CEMU3IINKIaH

CakKJIaHWIIAA, COY TYKWIWIIN Ba OIIKO30H
WYaK Kacayumkiapuaa GoiasaHuIaaun.
Tub06uérna mMaskyp YCUMIIMKIAH OJWHTaH
MoIapaan (porganaHmiIral Xoiaa pak-
KOH TOMHp KaCaJUIMKJIApUHU (MHUOKapna He
uHpapkTH) gaBonamaa unuatuimoxkaa (Kypmykos Ba 6., 2012)

Tapkamumu: [Tomup Onoii: XKanyou-rapouit Xucop (Kyxuranr Ba boiicyn),
TOXXUKUCTOHHHUHT X)aHyOUIary MacT TOFJIapa TapKaJraH.

Asyneuma argutum (Regel) Bornm. et
Biehler - YTkuprum a3uneym - A3nneyma
ocTpo3yoduaras

Xycycusitu: [Jopusop.

DoigagsaHnIaIMran KucmMu: Ep ycTku
KHCMU Ba WJIJIN3H.

Tapkuou: ConanuHunap,
braBuHOMIapAAH: ANUTCHHWH, JIIOTCOJIHH,
JIOTEOJIMHA, JTUOCMUH CHHrapu Moajanap 0op
(Pac.Pec. 1.T. 1996).

Kyanannanmu: Maskyp YCUMIMKHUHT
WIAU3WIAH Tal€pilaHraH JamjaMa FopaK
baonmuTIMHN  SXIIWIaiau. YHIaH TalKapu
peBMaTU3M Ba CHJ KacaJlUKJapura Kapuiu
0pH cudarua WIUIaTHIAIN
(Cunmnriipin, 1982).

Tapkamummu: Tuén-lllon Ba Ilomup
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Omnoii Ba bolicyH Th3Manapuza.

Bieberstenia multifida DC.
- Kyn0ynakim oOnbepureiiHusi, KoHTenap - budepmreiinns
MHOTOHAIpe3Hast

XycyeusaTu: lopusop.

doiiganaHnnIagurad KucMu: Mnousn.

Tapkudu: YriueBomm OupHUKMaIapaH:
MOHOCaxapuja, Kpaxmall, EeKCTPUH, CAIlOHHUH,
AnkanouasiapAad: Ba3UIMHOH, (JIaBUHOU Ba
a¢up moitnap maBxyn (Pac.Pec. 4.T. 1988).

Kynnanuavmmu: TuoOuérna
VCUMJIMKIAH OJIMHTaH MOJJAJIApJIaH  OBKAT
Xa3M  KWJIWII  OpraHJapuH{  J1aBOJaIiia
UNUTATHIAAM.  YHIAH  TalKapyd  TYPXHI
uHpEKIMsIap, acTMa CHHTapy KacaUTMKJIApHU
naBonamiia xam ¢oinananmiagn. (KypMmykos
Ba 0. 2012, Pac.Pec. 4.T. 1988).

Tapkamumm: byryn Vpra Ocuénunr
TEKUCJIUKIaH TOF MUHTakKacurada, bamxamn Ba
banxan, boiicyn 6yiina0d Tapkairas.

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik — 7Karxkar, auamouT - aCTylllbﬂ
CYMKA 00BIKHOBEHHAas.

XycyeusaTu: Jlopusop.

doiiganannaagurad Kucmu:  Ep  ycrukum
KUCMU Ty, Oaprd Ba MOSICHIAH KypyTHJITaHAaH
CYHI JamyiaMa Ba TYpJd XWJI Taomulapra KyIIWJIraH
XOJIZIa XaM UCT€bMOJ KUITUHAIN.

Tapkuodu: Ep ycTkm KucMuga OLUIOBYH
monnanap, ¢aasuHouiap, C Ba K Butamunmapu,
XOJIMH, WHO3UT, THUCCONHMH TJIMKO3UIM Ba OOIIKa
oupukmanap 6op (Xonmaros Ba 6., 2006, KypmykoB
Ba 6. 2012).

Kymananmanmmu: Tubbuétna  doiinananuin
y4yH ep YyCTKM Kucmuaan [aieH npenapartu
Tail€prnaHaad. Xaiak TabobaTuaa Tai€piiaHraH

namiamMa Ba KaiiHaTMacupad (YmKa, TrernepTOHWS,
Oyiipak) KacaKITMKIapuaa KyJUTaHWIaau. YHIaH
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TalllKapy KOH TYXTaTyBuM BocHuTa cudartuma xam ¢oitnamanmiaau (XoaMaroB Ba 0.,

2006).

Tapkamumm: Byryn Vpra Ocuéna KeHr TapKaaral YCHMITHK.

Codonopsis clematidea (Schrenk) C.B.Clarke KopakypT, 10¥00ii -
KoxoHomncuc 10MOHOCOBUIHBI

Xycycusitu: [JopuBop.

doiigaiaHnIaAUran KHCMHU: Ep
YCTUKH KHCMH, TyJlIH, Oapru Ba MOsSCHAaH
KypyTWITaHIaH CYHT JamjaMa XoJjujaa
HUCTE€bMOJ KWJIMHAIN.

Tapxkubu: bapruga: »>¢up Moiinap,
conanndH, C ButamuH. lloscuma: »>dup
MOWJIIap, CONAaHUH, AJkonouaiapiaH;
KOJIOHOTICHH, KOJIOHOTICUHUH,
dnaBuHOUIAPAAH: AIlUTeHUH, JIFOTCOJIMH,
nuHaposua, ['ymunma  daaBunoumimap, C
BUTaMUHHU Ba 6omka moanap 6op (Pac.Pec.
6.T. 1991, Kypmykos Ba 6., 2012).

Kyunanumummu: Maskyp yCUMIIMKIAH
XaJgK TabobOatn YT XaWgoBYM Ba JKWTap
(rematuT) — KacaJWMKIApUHU  JABOJAIIIA
HAILIaTUIIAIH. Tubouértna  ycuMaukaan

K W)

Tal€piaHraH JIOpU BOCHUTAJapu OpKaIM EFJapHU [ap4yajJlOBYM JIOPU JapMOHIAp

taiiépnananu (KypmykoB Ba 6., 2012). Unausuaan Taii€pianrad gamiama sca acad

TU3UMUHU TUHWIAHTYPYBYM 10pH cuduatuaa goitnananunanu (Pac.Pec. 6.T. 1991).
Tapkamummu: Xynrop Onaroru Toru, Tuén-1llon Ba [lomup Onoit, boiicyn

TU3MaIApUIA.
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Equisteum arvense L. - Jlaqma KHpKOYyFuMH - XBOIII I0JI€BOIA.

XycyeusaTu: Jlopusop.
doitanaHUIAAUTAH KHCMH: Ep
yCTUKM KucMU. Criopa XOcuil KWJIManguraH
HIoXJapuJiaH  OJMHAAM Ba  KypyTHIHO,
JaMilamMa XOJIMAa UCTEBMOJ KUJITMHAIU.
Tapxkuodu: Ep yctku xkucmupa 5 %rava
DKBE3ETOHWH carmoHuHu, (uaBuHOMIIap, C
BUTAMUHHU, KapoOTHH, CYBJa JpUNAUTaH
CUJIMKAT, OpraHvK OupuKManap Ba OolIKa
moaanap 6op (Kypmykos Ba 6., 2012).
Kymananmammm:  Xank — tabobatuaa
CUMJINK XauJ1I0BYH, KOH OKUILIMHUA
TYXTaTyBUU I0pH cudarua
dorinananunaau. Mon CuHO YcUMIMKIAH
OJIMHTAH Iupa OWjiaH sipaJlapHU JaBojaraH

o

Ba KOHJIM WY KETHUII XaMJla WY KOTHUIIJa HIUIATTaH. YCHUMIIMK TapkuOuja cyBja

SPUMINTAH CHJIMKAT KHUCJIOTAHWHT OPTaHUK OWpUKMallapu VIKa CUJUHU alpum

XWUTApUHU aBojianiia unviatuiaay (Xoamartos Ba 6., 2006)
Tapkammmm: EBpona, KaBka3 Ba Bbytyn S"pTa Ocué Oyinab amup Ba TOFIHU

XyJIyIJTApHUHT CepHaM KOoWIapuaa yapauiu.

Haplophyllum bucharicum Litv. - Byxopo Tom6akajTu - L{eJ1bHOJIHUCTHHK

Oyxapckuit

Xycyeustu: Jlopusop

doiigasanuaaguran kKucMu: Ep yCcTuku Kucmu.

Tapkuou: Ddup-moii, ankonaoua, doaudus,
XaIuIONWH, JUKTAMUH, CKMMMHAHHUH, POOYCTHH,
Oyxapaus, GuuHaepcHH (WIAW3UIA), ATKAJOWJIIU
oupuxkmanap (Gapruma) maexyn (KypmykoB Ba 0.,
2012).

Kyananuanmm: TuOOuérna YCUMITUKAaH
onvHanurad byxapwH Ba YHUHT OWpUKMalapuaaru
adup MoiTapuaH HEPB CUCUTEMACUHH

TUHYWIAHTYPYBUM Ba OakTepualiapra Kapliud JIOpH
cudaruaa nnutatmiiaau Kypmykos Ba 6., 2012).

Tapkamummu: Ilomup Onoit: KanyOu-Fapouit
Xucop; Kyxuranr Ba bolicyH Tornapuja.
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Haplophyllum robustum Bunge - bBakyBBar TomoakayT - IleJbHOJMCTHAK
MOIIHBIH

Xycyeustu: Jlopusop.

doligadaHnIaaural KucMu: Mnmsn.

Tapkubu: Ankanouaiapaan: poOyCTHHHH,
JTUKTAMHWH, CKHMUAHUHXAIUIOTHH Ba XaIUIOMAH
moananapu maBxyq (Pac.Pec. 4. T. 1988).

Kyananmammm: TuOOuérna YceumimkaaH
OJIMHTaH MoJJajapjaH ycmMa Ba OHKOJIOTHK
KaCAIUTMKJIAPHU  JIaBoJlalllla  MIIJIATHIIAIU
(Pac.Pec. 4.T. 1988).

Tapkammmm: Cupgapé Ba  Amynapé
xap3acuga, Kwusmikym, @aproHa Boaukcuia,
3apadmion  mapécm  xaB3acuma, Kapmm,
Kapnomuyn, [Tomup Osnoli Tofnapja TapKairaH.

Hypericum elongatum Ledeb - Jamauvoii. - 3Bepo060oii BITSIHYThIii

Xycyeusitu: fopuBop.

douagaaHuIaauran  Kucmu: Ep
YCTUKA KUCMH, KypyTWITaHIaH CYHI
JamjiaMa XoJHJ1a UCTEbMOJ KMJIMHAJIH.

TapkuOéu: Ep ycrkm  KucMuua

12,8%raua OIIUTOBYH Moz aanap,
dbnasunonmIap, 3¢up moin, C BUTAMUHU
Ba Oomka Oupukmanap 6op (XoiMaroB Ba
0., 2006).

Kyananmwmmmm: Xank TaboOatuga
TalépiiaHran JnamiaMajaH MebJla - M9aK Ba
KOH OKHWIITMHU TYXTaTyBud Jopu cudaruma
doitnananunaan. TypkyMHHHT  OoOIKa
TypJaapuiaaH TalépnaHrax
dbuTonpenapatiap TypJinya TabCUP
kypcarangu (YT XaiJI0BUM, OIIKO30H-UYAK
CIIa3MacuHHU WYKOTYBYH, CUNIUK

XalJ0BUM, KOTHPYBYM). YHJAH TallIKapH
JIaJIou0M Typiapu OOLIKa TypJaru IOPUBOP YCUMIMKIAp OmiaH Oupra Kynm Xosuiapaa
KyJuTaHuiIa U (OFu3 OYIITMFY Ba >KuTap Kacanukiapura) (XoamaTos Ba 6., 2006).

Tapkanummu: byryH §’pTa Ocuénunr torim xynyaiapuaa, bernak-gana, Kynraii
Onaroru, Kuprus Onaroru, Tanacc, Konernor, banxan Ba bagxusga tapkairas.
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Lagochilus seravschanicus Knorring -
3apaduon 603yn0anru - 3aiiueryo
3apaBmaHcKuii

XycyeusTu: Jlopusop.
DoigasaHnIaIMrad KucMu: Ep yCcTku Kucmu.
Tapkudu: JlaroxunuH, craxuapud, 3Gup
moimap, K  BuTamMuHuM, KapoTWUH, acCKOpOWH
KHCIIOTaCH, CMOJa, OLUIOBYM Ba OOIKAa KajbIUH,
TEMHUP Ty3JI1 OUpUKMaap MaBxKy/l .
Kynaapmammu: YCHUMIMKIAH OJIMHTAH JO0pHU
MaxcyJOTJapi HMYKM Ba TallKd KOH KETUIja, |
reMopoauall KOH OKuIaa, remoduins Ba Bepibrod -
KaCaJUIMTUHYU [JaBoJallfa nuutaThiaannd (XoJMaTosB, i
Axmenos, 1981).
Tapkaanmmu: Tuén-1llon Ba [Tomup Onoit
TU3MAJIApUAa y4pauam.
Valeriana chionophila Popov et Kult. -
KopceBap acapyn - Bajiepuana cHeroiioouBas

Xycyeustu: Jlopusop.

doiijaannaaguran Kucmu: Mnmousnoosicn Ba
Oapru.

Tapkuon: Ddup MoMnap, Mypakkao
sabupnapaaH: TEPNUHEON, MUHEH, KaM(deH, a3yJuH,
JMMOHEH, OOPHEOJI CHHTapu Majjanap, u30BajiepuaH
KHCIIOTa Ba Oomka Oupuxmaiap MaBxy (XoamaToB
Ba Oomik., 1995).

Kyanannanmu: TuObOuétna yHAaH OJMHTaH
JIOpY JTApMOHJIAp YWKYCH3JIHMKKa, acad TU3MMMHIa,
IOpaKk  KOH TOMHUp  Kacayumkiapu  (HEBpoO3,
TaxuKapaus) Ba OOIKA KaCaJUIMKJIAPHU JaBOJIAIIIA
unutatuinaay (Xoamaros Ba 0., 1995).

Tapkanmummu: Tuén-Ilon, Ilomup Oumoit ¥2

TU3MaJIapuja TapKaJraH.
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Andrachne rotundifolia C.A.Mey. -
Joupadapr kykmapa3 AHApaxHe KPYIJI0JuCTHAs

Xycycusiti: JIopuBOp Ba AJIIKOIOUIIIU

DougaaHNJIAIUIAaH KUCMU. Ep yCTKU KHCMU
(Oapru).

Tapkuou: Ddup w™oimap, ¢draBuHOUITAD
(ammpo-3up), ankonoua (aHApaxWHWH, MepoduH,
XOIUIONKH), CTEPOMJIap Ba CHUPTIM OHpPUKMaap
MmaBxyn (Pac.Pec. 2(2). T. 1986). v

Kyananmammn: Ymby $ouMIMKIaH acocaH [{Li
BEeTe-pHHAPMS  COXacuaa  KEeHI  KyJUIaHWIamu. (i
XaiBOHJIApHU OBKAT Xa3M KWJIMII Ba Hadac OJIHII fi
Oopranjapujard Typiu KacaJUIMKJIApHU JlaBOJalljia

WIIJIATHIIATH.

Tapkaammm: Kapkas, Ypra Ocué, Opon omnmu
TEKUCIIMKIIApUa, Tuén-11lon, [Tomup Omoi
TU3MAJIAPUHUHT aJup Ba TOF MUHTaKajlapujaa KUCMaH
TapKaJraH.

Convolvulus. arvensis L. - /Tana neyarun
BbroHOK moJsieBoii

Xycycusitu: [opuBop Ba aaKOJIOUIIN
DougaaHnIaIMrad KucMu: Ep ycTku Kucmu

(rymu)
Tapkuou: Anxonoumnap, C  BUTaMUHH,
KyMapHHJIap braBuHOMATIAD, CarlOHUHIIAp,

crepouanap Ba Oomka Oupukmanap (Pac.Pec. 5.T.
1990).

Kymnannammu: Typnmu Xanknapaa Typauda
MaKcaiapa dolnananuIagu. Myrunnap
THOOMETHIa  YCUMIIMKIAH  TaiépiaraH  JIOpH
BOCUTaNapu OuiaH Ky3, KYJOK OFpUFH, acTpalIHH,
JepMaTo3 CHHTapu  KAaCAJUIMKIApPHU  J1aBoJjiaca.
XUHAUCTOHHUHT XajK TaboOaTuaa HEBpPO3, aéiap
KACAJUTMKIIAPH, TUII OFPUFHU, TACTPUT, IHTEPOKOIUT
KacaJUIMKJIapH JlaBosialia nuuiatagunap. Tudboeraa
Ma3Kyp VYCHUMIIMK CHJI KaCaJUIMTMHUHT €HTWJI KYPUHUIUIAPUHH, aTPecKIepos, ceq)mmce
CHUHrapu Kaca/ulMkjaapHu pJaBojamaa Kymwtanumaau (Pac.Pec. 5.T. 1990). Maskyp
YCUMIIMKAAH KYII MUKIOP/Ja JOPHU BOCUTAIAPU TAUEPIIaHAIHN.

Tapkanumu: EBporna Ba Mapka3zuii Ocué 0yiiad KeHr TapKairaH.
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Cichorium intybus L — Cauparku - I{luxopuii 00bIKHOBEHHBI

XycyeusaTu: JlopuBop Ba eM-Xallakin

DoiiganaHNIAAUral KUCMU: Ep yCTKH KucMu
Ba WINU3U

Tapknou: OnaBunouanap, kymapunnap, B, C
BUTaMHHJIIAP, F3GUp MOIIap, OPraHuK KUCIOTanap Ba
oomrka oupukmainap 6op (Xonamaros Ba 0., 2012).

Kynananunumm: Mon CuHo Ma3Kyp YCHMITHK
OpPKAJIM HMCUTMA, WY KETHIIMW, KYHTWJI alHUIIU, KY3
SULTAFIAHUITN Ba OOIIKA KaCaJTMKJIAPHU JABOJIAIT
Y4yH TaBCUSl  KHJITaH. Xank TaboOatnaa
VCUMIIMKHUHT WIJIA3UM Ba €p YCTUKU KUCMHJAH
Tal€piiaHran JamiiaMa OpKajiu >Kurap Ba yT mydaru,
TajJgoK, Oyiipak Ba OOIIKAa OpraH KacaJUTUKIApUHU
naBojamiga unatuiaad. Tubouérna caupaTKMHUHT

lNanen npenapatnapu yT XalIOBYH, sULTAFIAHULITA
KapIliy TabCUP ITUPHUILIN aHUKJIAHWITaH. XallK Opacujia Ma3Kyp YCUMIIMKIAH UCCUK ypraHaa
BaHHA KWJIHII OPKaJIA KeHT KyJutaHmiaau (Xoamaros Ba 0., 2006).

Tapkaanmmu: EBpona, KaBkas Ba VpTa Ocué 6y1inad KeHT TapKaJiraH.

Convolvulus subhirsutus Regel et Schmalh. -
AKyniam nevak, oknaprak BblOHOK miepcTHCTBII

XycycusTu: Jopusop Ba  E€M-XallakJu
doigananniaaaurad KucMu: Ep ycTtku kucmum Ba
WIIN3HU

Tapkubu: Ankanougnap, OpraHUK KHCIOTAJIAp
Ba Oomka oupukmanap 6op (Kypmykos Ba 0., 2012).

Kyananuanmmu: Veummknan OJIMHTaH
MoJiaiap acocaH THOOMETAA KEHT KYJUIAaHWIAIN.
YHUHT TapkuuOWIard KOHBOJIBBUH Ba KOHBOJIAMHUH
MojAanap Ky3 coxacuaard HEpB TOJIAJIApUTa TabCUP
kypcaraau (Kypmykos Ba 6., 2012).

Tapkanummu: S"pTa Ocué Tofnu xyayaiapujaa
TapKaJraH.
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Equisetum ramosissimum Desf. -
TapHoBYYI, IIOXJIAHTAH KUPKOYFUM - XBOILI
BETBHUCTHIH

XycyeusaTu:  lopuBop Ba  eM-XalllakiIu
doiinanannIagurad KucMu: Ep ycTukH KucMH.
Cnopa xocus1 KUJIMalIUuran MIOXJIapuJiaH OJIUHAAH
Ba KypyTHWJITaH XOJifa JamiilaMa XOJIHJla UCTEbMOJ
KWJIMHAH.

Tapkudu: Ep yctkm kucmumpa S5 Y%raua
DKBE3CTOHWH  camoHWHH, (QuaBuHOMmIap, C
BUTAMHWHH, KapOTHWH, CYBJa JPUUINTAaH CHIJIAKAT,
OpraHuvk OupuKMaap Ba OolIka Mojaanap o6op.

Kyananmaummmu: Xank TtabobOatuma CUNHIUK
XaWJ0BUM, KOH OKHUIIMHU TYXTaTyBYU JIOPU
cudaruna dhornananunaau. M6n CuHo YCUMIUKIaH
OJIMHTaH IWpa OWiaH spajapHU JaBojlaraH Ba
KOHJIM M4 KeTHII XaMJa M4 KOTHIIJIA MIUIATIaH. YCHMIUK TapKHOHMAA CyBIA SpHIIUraH
CUJIMKAT KUCIOTAaHUHT OPTraHWK OMpUKMalIapy YIIKa CHJIMHHM alpyuM XWJLIAPUHH JTaBOJIaIia

unuiatunagu (Xoamaros Ba 0., 2006)

Tapkaammmu: EBpona, KaBkaz Ba byTyH f’pTa Ocué Oyinad amup Ba TOFIU
XyAYyUIApHUHT CEPHAaM >KOWIapuaa yupaniau.

Achillea millefolium L.- Byiimonapon - TricsiYeIucTHUK

byiiMmonapon MypakkaOryiagonuiap oujiacura Mancyo 0ynub, mosicu o6up €ku Oup Heva
gu3ukiau, OVin 70—80 cMm ra eraauraH Kyn WWUIMK YT YCUMIMKAUP. YHUHT Oapru
MaTCUMOH KUPKWJITAH, SIIMJI PaHIJIM, YCTKM TOMOHM TYKJIH, yJap mosiyaaa OaHacu3
KeTMa-KeT »koujmamrad. I[losSHMHr yuupa sccu TYNOryJajap caBardya KYypUHHUIIHZAA
xKoMnamran OYnub, paHTiapu KyMYIICUMOH-OK OViamu. MaBacu — KyJpaHT MHUCTa.
Veummik GU3HMHT MIApOMTHMM3A MIOHB-aBIYCT OfJIapHia IyJUIaiijd, MeBacH E3HHHT
OXHMpPHU Ba Ky3 Oomapuaa NuIiajm.

byiimonapon PecnmybnmkaMu3HUHT KYITHHA palloHIapuaa ycaau. Y aaup, KUp, YTI0K
Tor €HOarupiiapu, uyn arpodaapu, OoFaapaa, Maiaa Mmaralid KHsUITMKIapaa yadpanau.
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byitmonapon mmdobaxm Oynub, yHUHT
Tapkubuga kyn wMukaopaa ButamuH C, K,
KapoTuH, QuTOHOUAIAp, 3dup Moimapw,
TIMKOQIKANION - axXWJUIewH, (hJIaBOHOUIJIAD,
OpPTaHUK  KHUCJOTaJIap,  MHKPOIJIEMEHTIIAp,
IIYHUHTICK ONUIOBYH, KaTTHK, Moaaaitap, 3pup
Moisapu 6op.

byiimonapon XaJIK Tabo0aTYnIINTHUIa
KaAuMJIaH KYJUIaHUIuO KeauHaau. Y KOH
TYXTaTyBH, spa OyiaraH Ba xKapoxaTJaHTaH
KOWJApHU, OIIKO30H-WYAK XacTaJIUuKIApUHHU,
30THJKaM, OOII OFpUFUHU JIJaBOJIOBYH, HUINTaXa
OYYyBYHM, CUHIUK XalJoBUM OMHUJI cudaThga
XaM HIODIATHITaH. YCUMIUK —TYJUIApHHHHT
KyKyHH acan OwWjaH apajamtupud KaOyn
KWJTMHTaH/1a THXKIKa TYIITUPAJIHA.
byiimonaponaan Oylipakaaru TOIIHH
Tymupuimaa, #Hadac ¥Wyaum I1aMoJiIaraHaa
dhoitmananranaap.

A0y Amm ubn CHHO YCUMIIMKHHUHT YTH,
aliHUKCA, ryJjuiiapuiad Tanu€pJiaHraH
namiaManapHu Tapkad KeTHINW KUWUH OyiraH
muniap, JaT €W, d5T Y3WIUIU, Oen
OFpUFU KabOW KaCAJJIUMKIAPHHUHT JaBOCHU
cupatuga xamaa Oyiipak Ba  KOBYK
TOUUJIAPUHU HYpATyBUYM OMUJI cudaTuga UILIATTaH.

Rosa beggeriana Schrenk — Berrep HabmaTarmu.

KuméBnii Tapkudu. Maxcynor tapkubura (Kypyk xoJsija xucobnanranga) 4-6, 6an3an
18 % raua Butamun C, 0,3 mr % Butamun B2, K1 (1r maxcynotaa 40 Ouosoruk OUpiuk
MUKAopua), Butamud P, 12-18 mr % xapotun, 18 % arpoduaa xanmmap, 4-5 % onuiopun
Moaanap 2 % arpoduaa JIMMOH Ba oiMa KucioTanapu, 3,7 % NeKTHH Ba 0OIIKa Mo Iaiap
oynmanm.

XI A®Pra xypa Buramun C OyTyH Xxojmaru maxcynotna 1%, Tozanad KUpPKUITaH
Maxcynotna 2%, KyKyH xohauaarucuaa sca 1,6 % nan kam OYIMaciuru Kepax.

HabMmarak ypyFuaa Moi, Wiian3u Ba 6apruja ca oluIoBYM Mojanap Oyiaam.

Numnaruwaummu. JlopuBop mpemnapaTinapu — ackopOwH kucioTacw, ButamuH C.
HabMaTaKHHHT KaM MHKIop BuTamuH C cakjmaidgurad Typu HWTOypyH HabMaTak
xucoOmanaau. MaxcynoTaaH TalépiaHraH mpenapaT XajlacoC KWrap KacaJlTMKJIapUHU
JTABOJIAIIA UILTATUIAIH
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JdopuBop npenapatiaapu. ACKOpOUH KHUCIIOTa
— ButamuH C (KyKyH, Jpaxe, TaOlneTka Ba
aMITyJIaJla 3puT™Ma XOJIuAa YUKapHiIaau), MeBaJaH
Jamiama, SKCTpPakT, KaTOPOJIMH, HabMaTaK MOWH
Ba mapbar (Xy1 MeBadaH) xamaa TalOiieTKaiap
(KyKyHUJaH) Tai€praHaJu.M€Ba BHUTAMHHIIA Ba
MOJIMBUTAMUHJIM YOWJIap — HUFMaliap TapkuOura
Kupagyd. XyJ1 MEBaJaH sHaA TYpiud BUTaMUH
KOHIIEHTpATJIapu Ba BUTaAMUHTa OON O3MK — OBKAT
MaxCyJIOTJIapy Taru€piaHaau.

ACKOpOMH  KHCIIOTacHM 3ca  TaJOCKOpPOHUH
npenapariap TapkuOura Kupaim.

Berberis integerrima Bunge — 3upk 6apru Ba niausu

KuméBuii Tapkuodm. ¥V CUMIMKHUHT XaMmMa
KHCMHA TNpoTOOepOepuH TypyXura KHpaJaura
ankajgounmap Oynmamu. AnKaiouyiap CyMMacHaaH
OepOepuH, TaIbMaTUH, SATPOPUH, KOJIyMOapuH,
OKCHAaKaTWH, OepOamMuH, JCOHTHAMH Ba OOIIKa
aJKajgouIIap axpaTud OJMHAIN.

WniaTwininn.  YCUMIMKHHHT — Oaprujaru
TalléplaHraH HACTOMKa THHEKOJorusga OavaioH
MYCKYJJIApU TOHYCUHM KYTapHill, TYKKaHAAaH CYHITH
0ab3u KacCAITMKJIApHU (PHAOMETPUJIIAP) AaBOJIAll
XaMmJla KOH KETHIIMHU TYXTaTUIl Y4YyH Ba VT
XalaoBuu BocuTa cudatruaa UIUIaTUIaau.

bepbepun (wnau3uaaH OJINHA/IM) S
AJIKAJOUJIMHUHT Ty3U TUOOMETAA CypyHKAIH T€aTUT, TeNaTOX0JIECUCTUT, XOJICUCTUT Ba YT
nyQarv TOUM KacaUIMKJIAPUHHU JaBOJala YT XailloBuM BocuTa cudatuia KyulaHuiIaam.

JlopuBop npenapatiaapu. Hacroiika, 6epOepuH, Oucynbdar mopouiok Ba TadiaeTka
X0JIMJa YUKApHIIaIu.

Rosa canina L — UToOypyH HabMaTaK

KuméBuii tapkubu. Maxcynor TtapkuOuia (KypyK XoJijga xucoOmaHranma) 4-6
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O0an3an 180 %raua Butamun C, 03 mr %
sutamuH B2, K1, (1 T maxcynorna 40 Onomoruk
Oupauk MuKIopu), ButamuH P, 12-18 mMr %
kapotuH, 18 % arpoduma xammmap, 4-5 %
onuioBYM Mojnanap, 2 % arpoduma TUMOH Ba
oJiMa Kuciotaiapu, 3-7 % meKkTuH Ba OoIiKa
Moianap Oymanu.

XI J® ra kypa ButamuHn C OyTyH
xongarn Maxcynotaa 1% Ttozanabd KupKuira
MaxcyJsotaa 2 %, KyKyH Xohuaarucuaa sca 1,6
% kam OYIMaciuru Kepak.

Habmarak ypyruga MoW, wWiau3u Ba
Oapruja sca OIUIOBYHM MOJaIap OyIaau.

Nuuiatuianmu. Habmarax
YCUMJIIMTUHUHT MEBacH TapkuOuja Oup Heya
XWJI BUTAMHHJIAp apajiammacu 0op, mry cadbadiu
npenapariapyu aBUTaMUHO3 KacCaJUTMKIApUHU
JABOJIAI]a Ba OJAWMHU OJMIJA WIUIATUAIAIH.
ByHnan Tamkapu HabMaTak MEBacH KOHIUTOP
caHoaTuJla MaxCyJIOTJIApHU BUTAMHUHJIAIITUPUIILL
YUYH KYJUTaHWJIA]IH.

HabmaTtak TypiapyuHUHT MeBacHMJaH KapOTOJMH IMpernapaTd Ba HAabMaTaKk MOWHU
tanépnanaau. KapoToJMH MEBAaHUHI IOMIIOK — OJTJA KUCMHHUHT MOWJIA 3KCTPaKTH
(Tapkubuma acocan KapOTHHOUJIAP XamMJa Tokodeppoiap, TYHHHMaran €r KuciaoTraiap Ba
Oomrka Mojaanap cakjaHaau) OYnuO, TPOomHK sipanap, sk3emMa (TYIIT), SPUTPOAECPMUTHUHT
0ab3u Typiapu Ba sipajlaHTaH MIWIIMK MapJajdapHU JaBoJjall yuyyH CypTUiagu €Ku jokara
HIUMIMPUINO, IIMKACTIaHraH >koura kyhwianu. HabmaTak moitm Maxcyc ycyn OusiaH
MeBalaH TailépraHagu. MolHM TpomuK spanap, JepmaTto3iap (TEPUHUHT TYpJd
SULTUFJIAHUI Ba JUApPTE3 KacaJUIMTH), CACCUK TUMOK (03€Ha), sipaju KOJIUT, ETOK Ba OOlIBa
spa, EpUITMIILUIAPHU AABOJIAIll YUYH yjapra CypTuiaaau €Ku JoKara uMIupUInG Kyiunaau.

JopuBop npenaparjapu. AckopOouH kuciotanap, ButamuH C, (KyKyH, Ipaxe,
Ta0JeTka Ba aMIyJMJa DSpUTMa XOJHMJa YUKApWIaJAW), MEBaJaH Jamjama, 3KCTpak,
KapoTOJIMH, HabMaTak MOWHK Ba mmapOar (Xyi1 mMeBajaH) Xamjaa TabseTkanap (KyKyHU]IaH)
Tanu€priaHaau.

MeBa BUTaMHMHIIM Ba MOJUBUTAMUHIIN 4YOIIap — WUFMaap TapKUOWra Kupaam. Xy
MEBaJlaH sHAa TypJd BHUTAMHH KOHIICHTpATjapu Ba BUTaAMUHTa OOW O3WK — OBKAT
MaxCyJIOTIIapy Tau€praaHaIu.

ACKOpOMH KHCI0Ta Aca TAIOCKOPOUH TMpenapariiap TapKuOura Kupasu.
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Rosa fedtschenkoana Regel — ®equenko HabMaTaru

KuméBuii Tapkudu. UtOypyn meBacu Butamun C
HU KaM CaKJIOBUM HabMaTaK TypJiapura Kupaaud. MeBa
tapkuouga 0,2 -2,2 % suramun C, K, B2 Ba 3, 4-12 mr %
kapotuH, 8,09-18,50 % kann, 1,2-3,64 % cod xomnaru
opraHuk (JTJuMOH Ba onma) kuciotanap, 0,03-0,04 ; a¢gup
moiu, 2,7 % ounuioBdyw, OYEK Ba Oollka Mojajap,
ypyFuaa sca 8,46-9,63 %Er 6ynaau.

Nmaaruiauinm. Maxcynotnan TanépJlaHTaH
mpemnapar —  Xajaco C OKWArap KacaJuIMKJIapUHU
(XOJEMCTUT Ba TeNaTUT) AaBoJjalnia unuiarmwiaan. Coxra
MEBa HWYHJArd MeBadaJapu TMemo0 XalJIoBUMd JIOPH
ducaruaa KyulaHuIaau.

JopuBop npenaparJjapu. 3aBomiapaa
MaxCyJIOTJIaH SKCTPAKT — X0Jiocac TauépiaHaau.

Ungernia victoris Vved. et. Artjush. — Buktop
KOpa KOBYFH, BUKTOp OMOHKOpacH.

KuméBuii Tapkuou. Venmnuk tapkuouaa 0,33-1
% muésuma 0,8-0,9 % Ba wmagmsuma 1,8-2,55 %
ankajgounx  Oymamu.  Ankajgowmimap  CyMMacHJIaH
rajaHTaMuH, JIMKOPWUH,  TallEHTUH,  HapBEIIMH,
TOpJICHUH, TIAHKpaTMH Ba OOIlIKa aJKaJloujjap
aXpaTuO OJIMHTaH.

Muomoarwiammu. Kopa — KOBYK TypJapuHUHT
OaprujaH TaJaHTAMHH Ba JTUKOPUH alKaJIOUJIapu
olvHamW. [aJaHTUMUHHUHT THAPOOPOMHUI  TY3H

MUCOTEHUS (MyIIaKJIapHUHT NaTaJOTUK
KY4YCU3JaHUIINA, MUOHATHS, NOJINOMUEITTUT
acopariapu, IIOJINHEBPHT, PAIUKYJIAT

KaCaJNIMKIIapUHU AaBOJallaa HIJIaTUIadu.
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Tussilago farfara L. — OkkaJagapMok. (Kyka)

KuméBnii Tapkndu. Maxcymnot tapkuduaa 2,63 %
raya TYCCWISTMH Ba OOIIKAa auy4yuK TJIUKO3UJjIap
XamJia ramiar, oJiMa Ba BHUHO KHUCIOTajapH,
CTepuHjap, HHyIMH, 3pup wMoin, 70-251 mMr %
sutamua C, 5,18 mr % xaporunommmap, 0,25 %
dbnaBoHOWIAp, ajKaloujagap, caroHuHiap, 8,46-
9,61 % omwnoBum, 7-8 % MMWUIMK Ba OOIIKa Mo Aanap
oynamu. OKKUIIUPMOK YCHUMIMTHHUHT TYJ TYIJIaMu
TapkuOuja CTUTMAcTepUH Ba OOIlIKa CTepUHIIap,
dapaguon dnasanonmnap (0,36 % pyrun, 0,28
%runepo3ua) Xamaa 172-253 mr % Butamun C
oynau.

Nuarwianmu. OKKangupMOK — YCUMIMTUHUHHT
JOPUBOp  TMpernaparjapyd  OMIIATyBuUd,  OajFam
KY4ydpyBYM Ba Ju3eH(EeKuMs KWIyBUYM  Xamjia
SULTAFIAHUINTa  Kaplid — TabCcUpra  Jra.  yIka
KacaJUulMkiapuaa  OanFaM  KYYUPYBUM — BOCHTA
cudaTuga HIUIATHIAIN.

JdopuBop mnpenapariapu. /lamyiama, KalHaTma.
bapru Kykpak KacaJUIMKJapula WIUJIATHAIIAIUTaH
XaMJia Tep XauJaoBUM 4YOM —HWUFMaliap TapKuOura
KUPAJIH.

Plantado maroj L. — Karra 3yoTypym.

KuméBuii Tapknéu. Maxcynor tapkubuaa aykyOuH (puHaHTHH)
TIIIOKO3M/IM, a44UK, IIWIIMK Ba OLUIOBYM MoJJanap, guaBaHouIap
(anureHWH, TOMOIUIAHTAr€HWUH, JIIOTEOJIMH Ba  CKYTEJUIAPEUH
MIMKO3WJIapyd Ba OOIIKajgap), KapoTHH XaMJa acKOpOWH, JIMMOH
kucioTanap, ¢pakrop T Ba Butamun K 6ynanu.

Nunaruinummu. 3yoTypym YCUMITUTUHAHT JIOPUBOP
npenapatiiapy SUUTMFIAHUIIra Kapuiy Ba OanfaM KY4UpyBYM BOCHTA
cudaTtuaa, Meb/1a — M4aK KacaJUIMKJIApUHU JaBoJallia KyJsTaHUIaIu.

JdopuBop npenaparaapu. Jlamiiama, HacTOWKa, STHTU MUFWJITAH,

KypuTUiIMaraH OaprHUHT KOHCEpBalWs KWJIMHTAH IIHPACH,
TUTAHTOTJTFOIU/] TperiapaT, 0apr OpUKeTH.

bapr #yranga Oepunaguran 4oiiap — WUFManap TapKuOura
KHUPaJIH.

Tub6uérna xarra 3yOoTypyM Ominan Oup Karopaa ypTa Xamna,
JAHIIETCUMOH 3yOTypyM YCUMIIMKIIAPH XaM HIIIaTHIAIH.
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Inula helenium L. — Kopa anau3

KuméBnii tapkubu. Nnau3 Ba wiau3nosicu
tapkubuna 1-3 % sdup moiin, 44 % raya UHyIUH Ba
OolIka yrieBojjap, 03 MHKIOpJA ajKajJoujjap,
cUpKa Ba OeH30aT KHCIOTalap Xamjia CarloHUHIap
oynanu.

Ddup ™Mol TE3 KOTYBUM KpPHCTAI Macca
O0ynu0, y3ura xoc Xy Ba Maszara sra. 3(pup MOMUHHHT
KPUCTAJJT KUCMHU — TEJICHUH y4Ta CEJICHaH TUMHUAaru
CECKBUTEPIICH  JIAKTOHJApPHUHT  (QJIaHTOJIAaKTOH,
M30aJIaHTOJIAKTOH Ba JTUTUAPOATIAHTOJIAKTOH)
apanammacugal uoopar. Ibup Moiu xam 60op.

VCHMITMKHHHT ep YCTKHM KHCMH Tapkuouaa 3 %
raya »¢up Moiu, Oapruma 3ca aJaHTONMUKPHUH €0
aTaJyBYM a44yuK MojiIa Oyiaau.

Numnatunummu. Kopa anau3 mnpenapatu
OamraM KyuyupyBuYM Jopu cudartuga Meblla Xamja
MYaK KacaJUTUKIIapHIa UIUTaTHIIA N,

Ddup MoK aHTUCENTHK, TIXOKA Xamaml
XyCYCHUSTUTA Ba sUUIAFJIAHUIITA KAPIIA TabCUpra dra.
VHUHT TIKKa Xaljam XyCyCHSITH TapKuOHWaa
CaHTOHMHIra YyXIaml TabCUp ITYBUYM MoOAIalap —
AJIAHTOJIAKTOHJIAp OOpaKUrura OOFIIHK.

Kopa annu3 wnausmnos Ba WIAW3UAAH ajlIaTOH
JIOPUBODP npenapaTu OJIMHTaH. AnnaToH
MaxCyJOTHUHT CECKBUTEPICHIAPUHUHT WHUHIUCU
Oynu0, sUUTMFIIAHUINTA KApIIM, KOH TOMUPJIAPUHU
MyCTaxXKamMJIOBUM Ba aHTUCENTUK TahCUpPra 3ra Xamja
MebAa sSpa KacaUIMTHAA SIPAHUHT  OWTHIIHUHU
Te3nataau. by mpemapar kynura 3-4 mapra Outra
TabNeTKagaH MebJa Ba YH UKKU OApMOKJIHM WYaK sipa
KACAJJTUTWHHM JTaBOJIAII YIYH UCTEHMOJI KWIMHAIH.

Jopusop npenapariaapu. KaliHatMa, ajutaToH
(tabnerka xonmna). Wnau3 Ba wungusnos iytanira
KapIIy Xam/1a OanraM KYJUpHIl YIyH UITUTaTHIIATUTaH
HuFMaap — Joiiap TapKuura Kupajm.
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KuméBuii TapKuOu. Maxcynor TapKuouaa
NOJIUTONMUNIEPUH TIIOKO3UAM, 2-2,5 drmaBoHOUMIAap (paMHETHUH,
U30paMHETUH, PYTHUH, KBEpPUETPUH, TUIEPO3U], KBEPIECTHH Ba
kemdepon), 0,05 % »bup moin, dymonu, BajepuaHa Xamja
cupka kuciortaiapu, kapotut, K1, C Ba E Butamunnapu 3,8 %
OIIIOBYM Ba OOIITKa Mojanap oyiaau.

Nuuiatuinumu. AY4uK TOPOH YCUMIIMTMHUHT JOPUBOP
npenapariapy xai3 KYpuil HUKIM Oy3WiraHjia KOH KETUIIHU
TYXTaTyBYM Jopu cudartuma xamjaa O0aBOCWI KacaJUTUTUHU
JABOJIAIIA UIUTATUIAIH.

Jopusop npenapariaapu. CyloK 3KCTpakT, 1amiama.

Erysimum repandum L. - Dpusumym

KuméBuii Tapkm6u. YCHUMIMKHMHT XaMMma TR
KHCMHZA TylId Ba ypyFuma 2-6 %, Gapruma 1-1,5 % S
nosacuga 0,5-0,7 % Ba wiamsuaa 0,2 % 1opakx
MIMKO3HIIAPH  Oynamd. YCHMIMKHHHT ep YCTKH
KucMugaH xamaa ypyruaad 0,2-1 % spusuMHH
(reTbBETUKO3UA),  DPUUMO3UJ,  CHHONOWI  —
PU3UMO3U]T (IPU3UMO3UTHUHT CUHAI KUCIOTa OuilaH
XOCWJI KWJTaH TIJIFOKO3H]IN) Ba OoIlKa OpaK
TJIMKO3UUIApU aXKPaTHO OJIMHTaH.

OpU3MMHHM TUAPOJIM3JIaHTaHa OUp MoJieKyna
JUTHTOKCO3a Ba CTPO(QAHTUAWH arIMKOHWUHHU XOCHIT
KWIaau.  Opu3UMHHA  (PApMaKoJIOTHK  TabCHPHU
KUXATHIaH CTPO(PaHTHH TIIOKO3UAUTA SKUH TYpaIu.

DOpU3UMO3H]1 TJIFOKO3UIU THAPOJIN3 HaTWKacuaa cTpodaHTUIUH arjuKOHWUTa Ba Oup
MOJIEKYJIaJ]aH TJIF0K03a XaM/la TUTMTOKCOo3ara napyaiaHaiu.

bup rpamm maxcynotaunr Ooumonoruk daommuru 500 JIEJ €xu 86-95 KEJI 6ymumm
KEpak.

Opu3uMyM YCUMIIMTUHUHT ypyFu Tapkuouaa 30-40 % €y 6ynanu.

Nunatuwnumu. Dpu3uMyM Tpenapatiapu cTpoGaHTHH TITIOKO3UAN YPHHIA UIIUIAIITa
TaBCHsI ATWIITaH OYVr0, y IOpak-KOH TOMUP CHCTEMAacH KacaJulhkiIapu/a (KOH ailTaHUIIAHUHAT
IT Ba 11l mapaxanu orup Oy3WIHIINIA) KYIUTAHUTAIH.

JlopuBop mpenapatjapu. SIHrM WAFWUITaH MaxCyJIOTAaH CHKHO OJIMHTAH Ba CIUPT
OuJiaH KOHCepBallys KWIMHIaH IMpa KapIMOBaJIeH MpernapaTu TapKUOUra Kupasu.

TubOuérna sHa HpPU3MMYM YCUMIIMITMHUHT Oab3u TYpJAapUHHU HIUJIATHII TaBCHUS
STUIIAJIN.
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Glaucium fimbrilligerum Boiss - MaxkJies

Kumésuii TapKuOH. Maxknes
TypJAapUHUHT XamMMa  KUCMHUAAa (€p YCTKH
kucvuga 0,7-1,22 %, wagn3nos Ba WIIH3HIA
1,2-4,6 %) anxamowmmap OVymamu. Maxcymnor
AIKaJOUIJIapW M30XWHOJIMH YHYMJIapu OYiuo,
ylapJaH  acoCHilapd  CaHTBUHApWUH  Ba
xenepuTpuH. bynapaan tamkapu ajgkamouaiap
WUFUHAUCH]IAH MIPOTOIHH, KPUIITOIHUH,
QUIOKPUNITONMH  Ba  OomIBajap  axpaTuo
OJIVHTaH.

MaxcynoT TapkuOuiaru CaHTBUHAPUH Ba | ; ot
XEJNEPUTPUH ATKAIOUTAPUHN OUCYIb(}AT Ty3IapH MI/IK)IOPI/I 0 6 JIaH KaMm 6yJIMaCJII/IFI/I KepaK

Numnaruwnumu. Makies TypJIapuHUHT JOPUBOp TMpernapaTiapd MHUKpoOjapra Ba
3aMOypyFiapra Kapiid TabCUpra 3ra. UIYHHHT Y49yH auyUTKUCHMOH 3aMOypyF Ba OoIKa
apayiaim MUKpodQiopaiap TabCHpHIa TepHU Ba IIWLIKK MapAaHUHT 3apapiiaHTaH >KOUIapHHH
XamJa Y30K JaBOJaHMaWJWTaH WHPUHTIN spanap, MapagoHTO3, KYJOK SJUTHFJIAHUIIN Ba
0ab3aH MOJMOMHUENUT aCOPATH — MUOTIATUSHU JTaBOJIAIIAA KYIJIaHUIIA IH.

JlopuBop npenaparJiapu. CaHrBupuTpuH (CaHrBUHApUH Ba  XEJIEPUTPUH
aNKaJoOUJIApHUHT Oucynbdar Ty3napunu wuruaaucu) 1 % nm cywok cyptma, 0,2 % nu
CIUPTIIA SpUTMA Ba TaOJIETKA XOJIUa YUKAPHIIA]IH.

Cyrok cypTma 3apapiaHraH >Koujiapra CypTUiIaau, CIUPTIN dpUTMara jgoka €Ku OWHT
HaAMJIaHUO TMapajOHTO3/1a Ba OomKanapia Kyiwianud (OIUTMKamus KWJIUHAAH), TablieTka
MUOTIATHS A UUUIITa OCpPUITAJIN.

Centaurium erythraea subsp. turcicum (Velen) Melderis - Tuaaa6om

KuméBuii  tapkumbu. Maxcynor
tapkuouga 0,6-1 % ankanommnmap (acocuid
ANKAJIOWJIApH TeHIIMAHWH ), TEHIIUOTTHUKPHH,
APUTOIICHTAYPHH, [EHTANKPUH
(cexoupuaoua TUIMHUAATA TIIOKO3WA) Ba
Oomka  auyuK  TJIMKO3UIap  Xamja
[IEHTAaypEeUH ¢braBoH TJIFOKO3U/TH,
IIYHUHTZIEK, (eHoJ-KapOoH (MpoTOoKaTex,
okcubeHszoat, (Qepyn Ba  Oomikanap),
OJICaHOJI Ba  aCKOPOMH  KHCIOTajap,
KCAaHTOHJIap Ba OoIIKa Moaanap 0ynaau.

MaxcymoTHUHT AIUUKITUK
kypcatkuuu 1:2000 O6Vaumm kepaxk.

NmnaTuanmu. Tumnaborn
TYpJIapHUHT  JOPUBOP  Tpemnapariapu
UIITaxa OYHWII XaMJa OBKAT Xa3M KHWJIHII
opraniapu BazupacuHH OIMIMPHUII YIyH HIIIaATHIAIM.
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JopuBop npenaparaapu. J/lamiiama, HaCTOMKA.
MaxcynoT au4iK HaCTOWKa Xam/1a aquuK Joiiap — HuFManap TapkuOura KHupasu.

Helchrysum marscandicum Popov — By3nou

KuméBuii tapkubu. by3Hou caBatyacu (TyaTymiamu) TapkubOwmma GaaBoHOHUIIAP
(camumyprno3ua Ba 0OIIKa MIUKO3UATIap, KeMIiheposi, HApUHTCHUH, allUT€HUH arfJuKOHJIapH Ba
YJIAPHUHTH TJIMKO3UJUIapU), CTepOu]T OUpUKMaliap, KapoTUHoUAIap, GUIOXUHOHIAP, OPTaHUK
KHUCIIOTaNIap, mojucaxapuiap, uHo3uT, 0,4% sdup Moitn, cKomojaeTuH KymapuHu, (HEeHOI
XapakTepuaaru OyEK, aqdyK, OLUTOBYH, IIMJITHK Ba OOIIKA MOAanap Oyaamu. Y CHMIMKHHHT
ep YCTKU KUCMUJa OUUIOBUM Mojaanap, ButamuH K Ba aup Moitn O0pauru aHUKIaHTaH.

by3Hou wmnam3upaH OakTepusira Kapiid TabCUp  KypcaTaJWraH HKKUATa TIIFOKO3U]T
(Obutracu apeHoTaua A) axXpaTuO OJUHTAH.

Nuuatuwinumu. by3HoU YCUMIMIMHUHT TIpenapatiapy >kurap, yT nydaru Ba yT iynu
KACAJUTMKIIAPUHU 1aBOJIAll YUYH XamJa YT XailioBun Jopu cudaTtruia UIUIaTUIaaq.

JopuBop npenapatiaapu. [laminama, KaiiHaTMa, KYpyK 3KCTpakT, diaMuH (TabieTka
X0JIMJa YUKApUiIaaural (piaBOHOMUIAp WHUFUHAUCH). MaxcynoT YT XaWJoBUM HUFMaiap —
Yoilylap TapKUOHUra KUpaju.

dnaBoHOWAIAP UMFUHIAMCHIAH TaW€pJIaHraH apeHapUH CYpPTMACH KY3 KaCAJUTUKJIapUIa
KYJUTaHWJIQAu.

Rhodiola gelida Schrenk et Fisch. ex C.A.Mey - PoauoJia

KuméBuii Tapkuou. Mnaus rapkubuga 0,50-1,29
% ¢eHo — TIIOKO3UJ — POIUONIO3UM (CaTUIPO3UI) Ba
JOJTYUH CHUPTUHU TJIMKO3UJIapy (pO3WH, PO3EBHH Ba
po3apuH), aTpaieH ynymiuapu, 20-25 % raya OnuioBYu
momgaanap, 0,9 % »dup wmoitn, QraBoHOMATIAD
(kBepieTHH, Kemmdeposa, TUNEpPOo3u, H30KKEPIUTPHH,
pOJaNuH, pOAUaHUH, POAHAIITMH Ba OOLIKANAp), OPraHUK
(okcanart, siHTap, rajuiat, JMMOH Ba ojiMa) kuciotaiap C
Ba PP Buramuumap, KymapuHiap XamJa JIAKTOH
XapakTepura sra OyjiraH mojjanap, MapraHel Ba OoIlKa
oupukMaap o6op.

Camunposuj (pOAMOJIO3HT) TIIFOKO3UIN TIIFOKO3a Ba

n  — okcupeHWITaHON (m-Tupo3oal  armukoHUTa
rapyajaHaau.
Nuuiaruianmu. Y CUMJTUKHUHT ZIOPUBOD

npenapatd acabd CUCTEMacu WINWHUHAT (PYHKIIHMOHAT
Oy3wiuiuaa, MU Ba OPraHU3MHUHT  JKHUCMOHUU
yapyaliyaa OpraHu3M TOHYCHHHM KYTapyBUd JIOpH
cudaruga uIUIaTUIAaN.

JopuBop npenapariapu. CyroK 3KCTpakT.

Ponuona  yCUMIMTMHUHT  JOpPUBOP NpenapaTd  KEHBIIEHb Ba  DJIEYTEPOKOK
npenapaTiapura yximaii, JIEKUH yJapAaH Ky4dCH3pOK Ba JIEB3UsS YCUMIIMTHHUHT JTIOPUBOP
npenaparura HucOaTaH Ky4JIMpoK TabCUpra ara.
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Adonis turkestanika Adolf — I'yau3zapaak capukry.i.

KuméBnii TapkuOu. YCHUMIMKHUHT
ep YCTKM KHCMH TapKuOuaa ropak

TJIMKO3UJTapU Ba ¢pnasonowpgmap A
6ynamm.  Maxcymorian  mmMapus [
(TUAPOIM3IIaHTaHa CMOPO3a KaH/INUTa Ba
UTPOGOHTHIUH arJeKOHUTa
napyJajgaHau), AHOHUTOKCUH
(TUAPOJIM3IaHTaH/Ia paMHO3a KaH|ra Ba
aJIOHUTOKCUTCHUH arJMKOHHUTA

napyajaHajv),  UUTPOoQaHTUIUHIUTH-
Tajg03uM,  JIE3TIIOKOXEPOTOKCHH  Ba
OoOlKa IOpaKk TIUMKO3UAJIApU Xamjaa
aJIOHUBEPHU/T Ba OpPHUEHTHUHUK
UUJUIONUPAHO3UA (PJIaBOH TITUKO3HUIJIApH
aXpaTuO OJIaHTaH.

Xl ® ra xypa O6up r maxcynoTHUHT Ouonoruk daommuru 50-60 JIEJ] éku 6,3-8 KE]|
OYIUIIM KEpaK.

Numarwianmu.  AJTOHMC  YCUMIIMIMHUHI — TIPENapariiapd  OpaK  KacaJUIMKIApUHU
JaBOJIAIIa UIUTATUIIAU. AJTOHUC TIpenapatiapy KyMyJIsSaTUB Xoccara sra OYITraHiIurd y4yH
CYypYHKaJIM I0paK MOPOTHUHU JaBOJIAIAa UIIIATHUIIA .

JopuBop npenaparjapu. SIHru rajex npemnapaty — agoHu3u (15 M gaH mmwia uaunaa
YUKApUIaan), KypyK agoHO3u]l (TabyieTka X0Iuaa YUKapuaaan), KypyK HKCTPakT, JAamiiama.
AJTOHUCHUHT KYpYyK SKCTpakTu bexteped tabnerkacu ([paitke) xamaa amoHUC — OpoMm
tabnerkacu (Jlpaxke) Ba 1Opak KacaJTUTH]Ia UILIATHIIAUTaH OOIIKA KOMIUIEKC Mpenapariiap
TapKUOUTa KUpaau.

AJIOHUC YHCMIIMTUHUHT Typjiapu >KyAa Kyn Oynu0, ynap erapiau ypraHwirad sMmac.
AJIOHUC TypJapUHUHI XaMMacu OHMOJOTMK (aos (FOpakka Kydjau) TabCcUpra sra OyIuim
MYMKHH.

Valeriana chionohila popov et Kulf — JlopuBop Bajiepuana Kajam i.r.

KuméBnii Tapku6n. YCHMINKHHHT WIM3 Ba WiAM3nosicu tapkuouma 0,5 — 2% sdup
MO¥TH Ba co X0J1/1a M30BaJIepuaH KUCIoTa OViaau.

Nuunatunumu. Banepuana mnpenapatiapu acad CHUCTEMacHHU TUHWIAHTHPHUIN Xamjia
10pak (aoMATUHU OOIIKAPUIIT YUYH UIILJIATHIIAIH.

JlopuBop mnpenapatiapu. J[ammama, HacTolKa, KaliHaTMma, >(Hp BajepuaHa HACTOMKa,
KYPYK 2KCTPaKT, BaJIHI0M.

Leonuris turkestanicus — ApcJIOHKYHPYK.

KuméBuii Tapkn6u. ApCIoHKYHPYKHUHT YCUMIUTHHUHT KUMEBHUM TapKUOU XaJlk €Tapiiu
ypranuwiarad smac. Ycumiuk Tapkuouaa daasonoumnap, 0,01-9% rava ouoBun mMopjanap,
0,035-0,4 % rauva ankanoujap (Yycumiuk rymiai 6omaranunaa), 0,05% sdup moiin, n-kymap
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kucnora, BuTamMuH C, KapOTHH, UPUIOWIJIAP, CATIOHUHIIAD,
KaH]I, a49UK MOJIJIa Ba Oomkanap OOpJIMry aHUKJIaHTaH.

MaxcynoTHUHT  (JIaBOHOWANIAD WUFUHIWMCUAAH PYTHH,
KBEpUUTPUH,  TUIMEPO3HUJ,  KBEPUETUHHH  7-TIIOKO3H]IH,
KBEpLETUH Ba KBUHBEJIO3U[, aJKaJlOWiap WHFUHAUCUIAH
JeoHypuHUH ankaitouau (MeBacuaaH) Ba 0,4% rava craxuJipuH
aXpaTuO OJNMHTaH.

NmaaTuiaumm. ApPCIOHKYHPYKHUHT JIOPUBOP
npernapatiapy THHWIAHTHPYBYH BOCHTA cU(daTHIa TUTICPTOHUS,
aca0 Ky3raiuiy Ba 0ab3M IOpaK KacaJUIMKIAPWHU JaBoJlaliia
UILTATHIIAIH.

JdopuBop mnpenaparaapu. Jlaminama, HAacTOMKa, CYIOK
OKCTPAKT. MaxCyjoT THHWIAHTUPYBYM YOH — WHFMamap Ba
31peHKOo HUFMacu TapKUOHUTa KUpaIu.

Centarium pulchellum Druce — Opamii THI2601II.

KuméBnii Tapknou. Maxcynor tapkuduga 0,6-1%
ankamoujyiap  (acocuid  anKamoOMAM — TEHIIMAHUH),
TEHIIMONUKPUH,  SPUTPOLICHTAYpPUH,  IEHTAUKpPUH
(ceoupuaou]l THMHUAATH TIIOKO3WA) Ba OOIIKAa a4uuK
IMKO3UIapXama LeHTayperH (PJIaBOH TIIFOKO3UIH,
ITYHUHTICK, dbenonkapOOH (MpOTOKATEXHUH,
okcubensoat, (epyn B Oomikamap), OJeaHOJI Ba
aCKOpOWH  KHCJIOTaNap, KCaHTOHJAp Ba  OOIKa
Mo tanap Oymaau.

MaxcynOoTHUHT auuuKJIMK Kypcatkuuu 1:2000
OYIMIIM KEepaK.

Nunarunumu. Tuurabom TypJapuHUHT TOPHBOP TMpenapariapy HINTaxa OYWII Xamjia
OBKAT Xa3M KWJIHIL OpraHiapy (HaoausTHHU OLIMPHUII YUyH UIUIATUIIAIH.

JdopuBop mnpenapariaapu. Jlamnama, HacToMKa. MaxcynoT ayyuMK HACTOMKa XaMJa ay4yuK
yoilnap — HuFrMasap TapKuOura Kupasu.

Datura strahmonium L — Oaauii 6aHruaeBoHa.

CkormonaMuH Mapka3uil acad CUCTEMacHMHHM TUHWIAHTHPYBYM TabCcHUpra sra (aTpoIuHIaH
¢dapxu). [ynaunr yuyyn CkoMmoiamMHH THAPOOpOMU, 0ab3aH XUPYPrUK oOmepanusiapiaH
OJIINH, MapKa3uil acad CHUCTEeMaCHMHM THHWIAHTUPHUIN YYyH TOpQHUHra KyWuO Tepu ocTura
1000punaau. JleHrus KacasIuruiu, KyCUIIIHU TYXTaTyBYM BOCUTA cU(aTHIa UIIUTATUIIA M.

KuméBnii Tapkuou. V CUMITMKHUHT xamMma kucmuaa (6apruaa 0,23-0,37%, nosicuna 0,2%
rava, unausuaa 0,27 rava, ypyruaa 0,22%) ankanouanap 0op.
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Xl Jdra kypa Oapr TapkubOuma ajxaaouajiap
mukaopu 0,25% naH kam Oyimaciuru Kepak. Acocuit
ajJKajoujiapy  —  THOCIMAaMUH,  aTpPONUH  Ba
ckomoamMuH. ByHmaH Tamkapu, MaxcyJaoT TapKuOuia
THOCIIMH, CKHMMHAaHWH, aroaTpoldH Ba  OOIKa
ankanouanap 0op.

bapraa ankanouwanapiaH TamKapyd CTPAMOHOJM]
BUTAHONHUU (cTepous Oupukma), narypaiakton, 0,04%
apup moiin, 0,1%, kaporun Ba 1,7 % omutoBYn
Moianap, ypyrunaa sca 17-25 % ér 6ynaau.
Nuunatunumu. banruaeBona O6apru OpoHxuan actma
KacaJlJTUTHu1a UIUIaTUIAdUT aH (ueKkmIaIuran)
“Actmatonn” Ba  “AcTMaTMH’  TOPOLIOKIApU  — |
curaperagapy TapkuOura Kupaam.

Verdascum songaricum Schrenk - Curupkyiipyk

KuméBnii Tapkudu. Maxcynor tapkuOuja TpUTEPIIEH CaloOHHMHIAp, 2,5 % MIMIIIUK
moazanap, 11 % rava kann, kpoueTuH OYEK Moanacu, (paBoHOU AP, KyMapuH, KapoOTHH, 03
MUKI0p/a 3(up MoK Ba OOIIKa MoJIaiap Oyiau.

Nuunartwnumu.  CUrupkydpyk YCUMIUTHHUHT JIOPUBOp TMpenapariiapu Oairam
KYYUpYyBYH, IOMIIATYBUM Ba OypuUIITHpII Moja cudatuaa oKopu Hadac #Hymmapu
KacaJUIUTW/1a UIJIaTUIaau.

Jopusop npenapariaapu. /lamnama.

MaxcynoT KyKpak KacaJTMKIapuia UIuIaTHIaurad iuFManap Tapkuoura Kupaim.

Prunus divaricata Ledeb — Toroua

KuméBuii Tapknou. Xap nkkana 6010M
ypyFu Tapkuouaa 45-62 % moii, Buramun B2,
20% oxcun mopmanap, 2-3 % caxaposza Ba
smynuuus pepmeru Oynagu. A4yyuk 00]I0M
ypyfuaa sHa 2,2 -3,5 % ameraanuf riitoKo3uIu
yupanau.

TnOOuérna nuutaTuiagura 00J10M MOIH
COBYK Ipecclall yCyJnu OusiaH OJIMHA/IH.

A4dynk 0o0M ypyFUIaH MOH
ojaéTraHja CyB apajamu0 KeTulmra uyn
KYyMMaclMK Kepak. AKC X0Ja CYB aMUTJAJIMHU
napyajgaiau Ba axpaJiud YUKKAH MaxCyJoT
Moira yraau. Mou 3axapJiaHajiu.

BonoM moiin Kyrok, capruill CYOKIUK 0ynu6, yHuHr 3uuiurd 0,913-0,918 peBpakius
conu 1,470-1,472 coynnanui coun 190-195, itoq conn 93-102 ra tenr. Kucnora conn 2,5
JaH ormmMacaury Mot 10 ° raua coByTH/ITaH a KOTMACJIUTH KEPaK.
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bonoM Molin KypuiMaiauran CyrK MoWjiapra Kupaad, YHUHT Tapkuouaa 83% oseuH,
16 % nuHON KUCHOTaNapuHUHT rauuepupiapu Ba 0,5 % rumponuzinaHMaiiiuran Mojaiap
oynmanm.

Nunarwiumu. IIyctn oqm6b Tanuranran 9ydyk OojoM ypyFUAaH TaW€piiaHTaH
UMYJICHSI ME€bJIa — MYAK OFPUKJIAPUHHU KOJIUPHUIN YIyH, OOIOM MOWH 3ca, WY IOMIIATyBYH
nopu cudatuia KyIaHIIaIm.

dapmareBTKaga 6010M Moitn 0ab3u gopuinap (kamdopa Ba OOIIKanap) HA SPUTHII
XamMmJia cypTma Tai€piiail yuyyH UIIIaTHIAIN.

Ayunk 00JOM YpyFU KyH)KapacUJaH OJMHTaH auyyuK OO0JOM CyBU OFPHUK KOJJIUPHII
YUyH Ba THHWIAHTUPAJTUTAH I0pU cudaTuaa KyJIaHWIaIu.

Uyuyk 60/10M YpyFu 03UK- OBKAT CAaHOATHJA TYPYIH 3ca napdroMepusiia UiuiaTHiIaau.

JopuBop npenapatiapu. bogom Moitn Ba MO#l SMyJIbIHICH, Yy4yyK 00J0M ypyFUlaH
Ta€piIaHraH dMYJIbCHUSL.

Tribulus ferrestris L — TemupTHKaH.

KuméBuii TapKuOH. Maxcynor
TapKuoHIa CTEPOU/T CaIrlOHUHIIAP,
ankamoujyiap (rapmMaH Ba  Oomkaiap),
dbnaBoHonmmap, ButaMuH C, OYEK, OMIIOBUA
Ba Oomika mMojganap, MmeBacuna 5 % rava €r
oynanu.

Nuunatunumu. JopuBop mnpenapatiapu
aTepocKiepo3ra Kaplid, KOHJA XOJIECTEPUH
MUKJIOPUHM KaMaTHpUIIAa WIUIATUIIAIN.
TpubycrionuH mpemnapaTd aTEPOCKICPO3HU
JaBOJIAII/IAa UIILTATHIIA TN,

JlopuBop mnpenapatjapu. TpuOycrmoHWH (MaxXCyJOTHHHT CTEPOHWJ CarlOHUHJIAPH
WUFUHIUCH) TaOJIeTKa XOJM/1a YUKAPHUIIA/IH.

VeuMIMKIaH ONMHTaH MOCTHMHAAH TOPMOHAN TNperapaTiapHd CHHTE3 KUJIMIIIA
dolnananuIagm.

Solanum nigrum L — Utu3ym

KuméBnii Tapkudu. [nmkoankano-
uanap Ttabuataa TypaM Makcaulap  y4yH

VILJIATHIAIN. Urysymaomunap
BAKUJUIAPUHUHT aANTKAIOUJAIPH —
COJJaHMHJIap 3amMOypyfjapra Kapiid Ba
HUTOCTAHUK  TabCcUpra  oJra. UEPBUH

aJKaJIOUIapy FOpaK TIIUMKO3UJIAPU CUHTapU
IOpaKkKa TabCUp KypcaTaau (KapAMOTOHAK
TabCUP). Mapankynox YCUMJIUTUHUHT
aJKaJIouJIapy TUIIOTEH3UB TabCUPra dra.
Nmnarnaumu. Uty3ym (conmacoHuH,
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coJlaMapTHH, COJAHUJIMH, COJIAaHOKAIICHH, IEMUCCUH Ba OOIIKajaap) Ba MOMUIOpP (TOMAaTHH Ba
armTuKOHM TOMATHAMH) XO3HpYa AacocaH CTEpOW] CalOHUHIAD CHHIapu MPOTECTEPOH,
KOPTHU30H Ba OOITKAa KOPTUKOCTEPOUT OMPHUKMATIAPHA CUHTE3 KNI YIYH UITUTATHIA N,

Thalictrum isopyroides C.A.Mey -

Kumépuii TapKuOH. Veummmk KaM
yprauuwnrad. Ep yctku kucMu TapkuOuaa sdup
MoitH, (QuaBoHOUIap (JIIOTEOJIMH, AlUTE€HUH),
Butamud E Ba K, rnukosuanap, ankamouaiap,
OIIJTIOBYM Ba OOIIKa Mozaanap 0op.

Nuuatwnummu. Ep yctu KucMujaH oJIMHTaH
TaTUKTPUMaH THUIPOXJIOPHUA Tpenapatu OadaioH
KacaJUIMKJIAPWHU JABOJIAIIIA UILTATHIIA N,

N. ovczinnikovii (Korovin) Pimenov et
Kljuykov - OBYMHHHKOB HeONAYJIHACH
Heonaynaus OB4ynHHMKOBA (Cy03HAEM)

V36exucron Pecny6imkacu Kusun kuto6ura
(2009) kupuTHiIraH Typ CyOdHIEM TYP.

XycyeusaTu: Jlopusop.

dDoigaaHnIaIurad KucmMu: Ep ycrku
KHCMU.

TapkuOu: TYJIMK yprauuiMaras.

Kyanannanmm: Xank Tabo0aTuaa OBKaTHU Xa3M KUJIUIIT Ba KOH OOCUMUHU
MACaNTUPUILJIA KEHT KYJUTAaHUIAI!.

Tapxkaaumu: Xanyou-Fapouit Xucop boiicyn TormnuHr Mauaii-gapé xaB3acuia,
bobororna, Kaparerun tusmacu Ba TOXUKUCTOH >kaHYyOM1ary MacT TOFJIap/ia TapKaJIraH.

L. gypsaceus Vved. - I'unc 603ya0anru - 3aieryd rurcoBbii

Xycyeusatu: Jlopusop.

doigajaHnIaIurad Kucmu: Ep
YCTKH KHUCMH.

TapxkuOu: JlaroxwivH, cTaxui-
puH, 3¢up wmoitmap, C BHUTaAMHHH,
KapOTHH, aCKOPOWH KHCIIOTACH, CMOJIa,
OIINIOBYM Ba OOIIKAa KaJIbI[UH, TEMUP
Ty3JI1 OUpUKMaIap MaBxKy/I.

Kynnanuavmmu: S?CI/IMJII/IKHaH
OJIMHTaH JOpU MaxCyJOTJIapu WYKU Ba
TalllKu KOH KETHUIAa, TeMOppouaal
KOH okuIja, remoduins Ba Bepibrod
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YV CUMIIMKHHUHT €p YCTKH KUCMH
tapkubuaa 0,83 % >¢up moiiu,
1,43 % ¢naBonoupap, 2,42 %
CTaxujpuH, 5,72% cmona,1,0%
12002201 (0)201 1 E:1 0 B 1354  Mr%
ButamMuH C Ba aHTHUIMAHJIAP

oop.

VCeUMIMKHMHET  ep  yCTKH
KUCMUIAH Tal€pJIaHraH
JIOPUBOP npenapar
TUHYWIAHTUPYBYH, KOH
O00CUMUHU nacaTHUPyBYH,

KaCaJUIMTMHU JdaBoJamija unuiatuiand (XonamaroB, Axmenos, 1981, KypmykoB Ba 0.,
2012).

Tapkaaumu: Kusuiakym, Ilomup Omnoit: Xanyou-rapOuii Xucop (Kyxurtanr Ba
boiicyn, Cypxon-lllepoban mact Tekuciuru), Hypora, bob6otor, Hypora Ba
TOXXUKUCTOHHHUHT )aHyOUIary MacT TOFJIapAa TapKaJraH.

H. latifolium Kar. et Kir. - Ken6apr Tom6akayr - LleJ1bHOIMCTHHK
LIMPOKOJIUCTHBIN

Xycycusitu: Jlopusop.

DouaaTaHWJIATUTaH KUCMU: Ep ycTrkun
KHCMHU.

Tapkudu: Ep yctku xkucmuna denusnkapOoH
KUCJIOTa, AJKajmoujjiap: AyOWHUH, JYOWHUIUH,
XaIUIONIEpUH, CKUMMHaHWH, KyMapuHnapaaH:
cecenuH, CTepouayiapJiad: CUTOCTEPUH, TJIMKO3a Ba
OoI1IKa MO/ 1aJIap MaBxXY/I.

Kyananwammmu: TuObuérma yeuMiaukIaH
OJIMHTaH MO/JIIallapJaH HEPB TU3UMHHHA
TUHWIAHTYPYBYM JIOPH BOCHUTallapyd Taul€piiaiiia
doitnananunaau (Pac.Pec. 4.T. 1988).

Tapkanummu: FapOuit Tuénmon Ba [lomup
Onmnoii, bolicynaa Tapkanras.

Kumésuii TAPKUOM.

NuouaTnianimm.




0auaJoOH MYCKYJUIADUHU KUCKAPTUPYBUM, KOH TYXTATyBUM XaMJa 3CTEPOTeH TabCHUpra ira
SKaHIUTH aHUKJIaHraH. [IIlyHUHT ydyH TMHEKOJIOTUS aManuEThaa TOF KyAJAyCUHHUHT JIOPUBOP
nmpenapaTtd KOH TYXTaTyBYHM BOcHTa cudarnma Xxamaa TyKKAHIAH KeHUH 0adagoH Kyaa CyCcT
KHCKapa€Tranja yHHHT TOHYCUHH OIIMPYBYH BOCUTA CH(aTHIa UILIATHIIA N,

Jopusop npenapatiaapu. CyroK SKCTPakKT.

Tanacetum parthenifolium (Willd.) Sch.Bip. - lactap6omm

Kumésnii TApKUOU.
['yarynnamnap Tapkubuaa 1,5-2 %
aup MOHH dbnaBoHOU 1A,
aJIKaouj1ap, ONUIOBYM MoJiasap,
Kyl TYHUHMaraH OOFJIaHMINTa 3Ta
OyJaraH JIaKTOH Ba TaHACUTEH
a44uK MoJiacu Oynau.

HNmaarniauimu. Onnuit
JacTtapOoIl TyJdd THXOKa Xaaari
Y4YH xXamja KUTaP

KaCaJUTMKJIAPUHU UILUIATHIAAN.

JdopuBop  mnpenaparJapu.
Jamnama. Tanacexon npenaparu
THOOMETIA YT XaWJAOBYM BOCHTA
cudaruna unutatuiaau. Maxcymnor
KUTap KacaJUIMKJIapuaa
UIUIATUIIAAUTaH YO — HuFMasap Ba 3IpeHKO WUFMacu TapKUOHUra KUpasu.

Merendera robusta - Canrpaiiky;aok

KuméBuii Tapxm6u. Tyranaknué3 tapkubuma 1,03 % ankamoun Oymaau. Acocuit
aJIKAJION IapU  KOJIXUITMH Ba KOJXaMHUH (JIEMETHJIKOJIIMH). ByHTaH Tamkapw, CIICIIHO3HH,
KOJIXMIIEPYH Ba OOIIKA aTKaJIOMIJIap XaM TOMMITaH. AJKanouyiap YeuMaukHuHT Tyauaa (0,8
% raua), ypyruna (1,2 % raga) xam 0ynanu.

MaxcynoT TapkuOuaa ajkajouajapAaH Tamkapu (IaBoHOWIAP, (UTOCTEPUHIIAD,
apoMaTHK KUCJIOTaIap Ba KaHajaap 6op.

Nuunarunumu. CaBpurkon (Merendera robusta) ycummmru TapkuOumard aiakaaioujsap
THOOMET TepW pakd Ba CYpPYHKAIHM JICMKO3 KaCaUIMKJIAPWHU J1aBOJAIIa KOJXUIMH OO0,
nojaarpa Ba 6ab3u HEBPAITHSHU JaBOJIAIIA UILIATHIIAIH.
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KonxamuH Ba KOJXHMIIMH YTKUP

3axapiu aJIKaJIoM]I. Konxunma
KOJIXaMUHTa HucOaran 7-8 wmapra
3axapii.

Konxumn ouosorusaga
YCUMIIMKJIAPHUHT Ky XPOMOCOMAaJHU
HOJIATIIION T dbopmanapunu
STULITHPUILIA UILTATUIA. U

Jdopusop npenaparjiapu.
Konxamun (TabneTka X0JInga

yukapwiaan), 0,5 % 1au KoixxamuH
(oMauH) CcypTMacH.

Merendera robusta HUHT
EBponaga ycaguraH Typu Ky3ru
CaBPUHKOH — XaM SIXIIN YpraHWITaH,
y YkpanHaHUHT rapOuit
TyMaHnapujga xamaa bemapyc Ba
JlatBusa pecmyOnuKanapuaa  ycanu.
Tyranaknuésu tapkubuan 0,26 %
rava KOJIXUITMH, KOJIXaMUH Ba OOIIKa

aJKaJIONIJIap, ITYHUHTJIEK,
TJIMKOAIKWIONIap (KOJXHUKO3HT Ba
oomkanap), dbaaBoHOUTIAD

(amurennH Ba OomiKamap), KaH,
dbuTocTepUHIAp, THUOKOJXUIIMH Ba
Oormika ouprrMaap o6op.

KOJNXHUIMH aNKaloMIy CABPUHKOHHH Y30CKHCTOHJA YCAIUTaH.TypH — OK CABPHUHXKOH,
Keccenpunr caBpumkonu - Colchicum Kesselring Rgl. Ba mry owmara xupyBum
YcuMIIMKIIapIaH — caHrpakymokaa Merendera robusta Bge. ma xam Tomumnran. AkaaeMuK
O.C.ComukoB mmorupajapu OwJIaH OK caBpuHXOH TapkuOmma 1,09; Ba caHrpaiikymok
Veumnuruga 0,85 % rauva ankamoujuiap OYJIMIIMHU aHUKJIATU. Xap HUKKaJIa YCUMIUKAArd
aJKAIOWJIAp UMFMACUHUHT TaxMUHAH 70-75 % HU KOJXUIUH TalIKWI TaIau.

buznunrya, CypxoHnaapé BoXxacu TaOMaTUHM, YHAATH YCUMIIUKIIAp Ba XaBOHOT JyHECHHU
cakia® Koiuil Ba siHajua Kymatupuimn yuyyH KyxuTanr KypuKXoHacHIaH TalKapH, sHa
Kusunnasp Ba KeHrrana Kunuiokjiapu Xyayuiapua ssHTH KypukxoHa Ba CaHrapaak 30Hacua
3aKa3HHUKJIAP TAIIKWJ 3TUIN 3apyp. Tabuatmaru HOpUBOp YCHUMIIMKIAP TypJIapUHH, YIAPHUHT
3axXypajapuHy Cakjiad KYyNmauTHUpUIl MaKCcaaua, BUJIOAT TOFJIM TYMaHJAPUHUHT TOF OJIIU
30HaJapuia JOPUBOP YCUMIIMKIIAP €TUIITHPAIUTAH depMep XY KATUKIAPUHUA TAITKUAI ITHIII
Makcajara MyBOGUKIUP.

XO03upru KyHJla BUJIOSITUMM3A ‘‘coXTa TabuOmap” Kymainbd kerraH. Yjaap TaOUOIMKHU
HUKOO KWIMO, BOXAMHU3 JIOPUBOP YCHUMIIMKIIApUra Xypyx Oonuiad robOopranmap. lopusop
VCUMIIMKJIQpHUHT TYyJUIall AaBpUaaH Oolad, TOKU Ky3 (aciura Kajaap Wiau3u OujiaH Ka3uo
o0, Go30pJapra Ba y3mapura yximiaraH “rabu0nap” HM TaOuatr Ty3ajuIMIrd, YHUHT TaOWMi
OOWNUKIIApU Ba KeJNaKaK aBIOAJap TaKIUPH Xe4d KU3UKTUpMaau. YJIapHUHT YCUMITUKIIAp
JyHECHTA KeNTHpaéTraH 3apapn HaTwkacuaa 1983 iimnna Hamp stuiran Yz6ekucton “Kusun
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KUTOOW” Ta MyKonmub ketuin xaBhu octuja Typran 163 Ta Typ YcuMIIMK pyHxaTra OJIMHTaH
oynca, nry kutoObnunr 2009 inngarun Hampuaa sca 324 Ta Typ YCUMIMK pyixaTra OJMHTaH,
apHU 161 Ta Typra kynaiiran. by rokopuaaru GUKpUMUZHUHT HCOOTHIIUD.

Yumby puconanu Taii€piain skapaéHuia Veumimnk Ba XaifBOHOT oOlaMu reHooH N
MHCTUTYTH MapKasuil repoapuii 1abopartopusicu KW4uK wiMuid xogumu TypryHoB Op3umar
TypaumaTtoBu4 TOMOHUJAH TaKAUM STHIITAH MabIyMOTIapuaaH (oiiaaaHuIIn.

Myammud TyprynoB Opsumar TypaumaroBuura OepraH kaTTa €pAaMH Y4yH aloxuia
MUHHATIOPYMINK OUIIUPaIH.
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Cypxonaapé BunosiTi bolCyH TymMaHnaa yupauiurad JOpUBOp

YCUMIIMKJIAPHUHT pacMIlapu
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Ajuga turkestanica (Regel) Briq
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Biebersteinia multifida DC.
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Codonopsis clematidea (Schrenk) C.B.Clarke
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Haplophyllum robustum
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Hypericum elongatum Ledeb.
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Potentilla reptans L.
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Salvia spinosa L.
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Salvia virgata Ja.
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Colchicum luteum Baker
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Thalictrum minus L.
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Alliaria petiolata (M.Bieb.) Cavara et Grande
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Allium longicuspis Regel
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Artemisia aschurbajewii C.Winkil.
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Waldst. et K

la scoparia

Artemis
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Zziphora tenuior L
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Convolvulus arvensis L.
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Solanum nigrum L.
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Lamium amplexicaule L.
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Verbascum songaricum Schrenk
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Veronica anagallis-aquatica L.
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Polygonum

A

Equisetum ramosissimum Desf.
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