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OnuMmnusi TabTUMUHUHT MyaMMOJIapU MaMJIaKaTUMHU3 Ba XOpWXKJa KYIIa0
OJIUM Ba aMaJUETYWIAPHUHT YbTUOOPUHH TOPTMOKIA. YIOY MyaMMOJap XaiaKapo
Onummust KOHTpecciapuja, WIMHA KoH(epeHuusapaa, CUMIIO3UyMIIap/a,
CeMUHapiiapAa, WIMHM TaJKUKOT HIIapuja Ba JaBliaT MHUKECHIA MyXoKama
KWIMHMOK/IA.

VkyBur émmapam  OnuMIMS — FOSNIApH Ba  KAaApHATIADH — acOCH/a
TapOusnamga KEHr KyJamiId MakKCaJJid JacTypjapHU amajira OIIMPHII
KEPaKJIUTHUHU Ba OyHJIard MyaMMOJIApUHU YyKYPPOK TaXJIWJ KUIUII JTO3UMIUTUHU
JABp TaKO30 TMOK/A.

Onumnus XapaKaTUHUHT yMyMUH TyIIyHYacHUra acocianuo,
OAUMIU3MHUHT UHCOHMApBap FOsJIApU Ba KaJpustiapu, OauMius TabJIUMUHUHT
MaKcaju, Bazudanapu, Ma3MyHH, BOCUTaJIapu Ba ycinyOnapu
TaKOMUJUTAIITUPUIIMOKIA.

Xap KaHgad WIMUK HA3apUSHUHT CaMapalld PUBOXJIAHUIIN YYyH YHUHT
acocuil TylryHuYajnapu OWjaH TaHMINHII Ba YJIAPHU YPraHUII MYXUM XUCOOIaHAIH.
By Owuszra mabiym Oup Hazapuil TaxJuia KWJIWHAIWTAH OOBEKTIApHU aXpaTud
OJIUIIITA, XyCYCUSATIAPUHU, MyHOCA0ATIIapUHU aHUKJIAIITa Ba OOIIKa HapcajlapaaH
dapkiamMu3ra MMKOH  Oepaau. by onumnus TabaMMU  Ha3apUSACUHU
MIAKJJTAHTUPUITHUHT OOLUIaHFUY HYKTacu Oynub, YpraHwiaérraH oOBEKTIApHU
TaxJIW1 KWIUII yYyH IIapT-IIapOUTIapHU sipaTuO Oepanu Ba ymlOy OOBEKTIap
Y4yH Ma3MyHJIM KOHIIENTyasl KOMJAAIAPHU UIILTIa0 YUKUIIHU aCOCIIaiix.

Omumnus xaptusicuaa ymoly nenarorvuk gaonust uarm3 tuiauaa “Olimpic
education” atamacu nuulatHnamgd. Y36ek THiuaa 6y ubopa "OnuMnus TabiuMu"
neb Tapkuma KuJIuHaau. AlpuM uiMuil agabuérnapaa OollKa aTaMallapHU XaM
YUpATUIIMMHU3 MYMKHH, Macasad "Onumnuga pyxuaa TabauM', "Onummnus
TaMOWWJIJTAPUHU XypMaT KWIUII pyxuja TapOusnam”, "Onumnus xapakatiiapu
opka TabiuM", "Omumnusa Xapakatuaa TabiuMm', "Oaumnus Fosuilapu Ba
KaJApUATIaApU pyxuaa TabauM' Ba OoIIkaap.

OHr myxumu, Oy atamanap ypracuaaru (apkKJIapHUHT OpTHIA, MyXOKama

KWIMHAJAUTaH Y0y neaaroruk paoJusiTHUHT Ma3MyHU Ba TyIIyHYacH MaBxky[][8].



Onumnus TAabTUMHUHUHT TapKUOUW Ba Ma3MyHUHHU Taxjiwi Kuuiaa [leps ae
KyOeprennunr 3amoHaBuii OIMMOU3M  TYIIYHYACHMHHUHT  XYCYCHSITJIApHra,
OJIUMMUSl TABJIMMHHUHT MakcajJ Ba Ba3u(damapura, THUHWIMK, AYCTIUK, ¥3apo
TYHIMHUII Ba OUPOIOPIMKHY TapOusiaiira acociaananu [3].

Omumnust XapTuscuaa oIMMIU3MIa myHjaai taspud oepunaau: Onumnusm
- Oy TaHa, UpoJila Ba OHI KaJ[p KUMMaTUHH MYyBO3aHATJAlIraH OUp OyTyHJIMKKa
oupnamtupyBun xa€t dancadacuaup. CiopTHU MaJaHUAT Ba TAbIUMOT OuWIaH
OMpJIAIITUPYBYM OJUMIIM3M CabUM-XapakaTAaH KyBOHHII, SXIIM HAMyHa Xamja
acocuii yMyMUH axJOKUW TaMOMWUIApHM XypMaT KWIHIIHUHT TapOusBUil
KUIIMaTWra acocllaHraH TypMYIll Tap3UHM sIpaTUIra WHTUIaAU. AUTUiraniapaaH
KYpUHUO TYypuUOAMKH, OJUMIU3MHUHT WXKTUMOUM axXaMusiTU YMYMHWHCOHUU
KaJpusTiiap Ba ujeaiap OuinaH OOFNIUK. YHM YKyBUM ENUIAPHUHT TabIuM
TapOusicura O KOpWUM OSTHUIJA OJUMIIMS TABJIUMUHUHT aXaMHUsTH MYXUM
xucobmanaau [6].

1986 itunu bupnamran Muuiatiap TallKUJIOTAHUHT boiil accamOiesiCHHUHAT
50-ceccuacuna X.A.Camapany «CrnopT Ba onuMmmnus Fosjiapu Tydailinm sxiiu
Xamja sHajJa MyCTaxKaM TUHWIMK YpHATHUII y4yH» MaB3yCHZIa Mabpy3a KWlaau
Ba Iy acocja pe3oyonus KaOydl KWIMHAM. YHIA XaXO0H XaMKaMHUSITHUHU
OnuMnust YAWHIAPU AABPUIA «OJUMIUS TUHWIMTHHW YPHATHILNTA YaKUPIU;

Onumnuananap MOJIWNA Ba MabHABUN MAJaHUATHUHT TYpPJIU TOMOHJIAPUHU
PUBOXJIAHTUPYBUYU Kyu cudatuga HamaéH OynuO, Onumnus YHHUHIApU IOKOpU
napaxaaa madTyHKOpJIMIUra sra Oyiau;

Omumnu3m — Oy Typiu [aBiaTjiap CHOPTUYWIAPUHU SITOHA axuj oujara
oupmammumuaup. by y3apo épmam, OupaaMivK, XadoIMKKa acoClIaHTaH JTyCTOHA
MyHOCOOATJIapHU MIAKIIAHTUPUO, HapakaT >KUCMOHUM cudaTiapHu, OaJIKU TaHa
Ba pyX YUFYHJIWUTMHU TapOusiamra KapaTWiraH TabJIUMAUD, Y CIOpTYMIIapia
OOTHUPIUK, OP-HOMYC, KaJp-KUMMaT, MaJaHUAT Ba MAbHABUATHU TapOusIaiiu,
xamaa caHbaT (paH Ba TEXHHUKA coxXallapuja copT (PaoJUSITUHUHT LIUBUIU3ALUS
IOTYKJIapy OWJiaH YUFYHIIAIIMINWTa KapaTWIraH Kapaluiap TU3UMUHU aHTrjIaTaju.

OnuMMuU3M - COPT XapakaTUHUHT MabHABUU acocu OYIuO, YHUHT HETU3Uaa

I'YMaHUCTHUK (MHCOHMNAapBap) Fosyiap €Tajau, YHUHT Ma3MyH-MOXUSATH KUIIUJIAPHUHT



AXIIM HUATIApra, TUHWIMKKA, XAMKOPJIMKKA WHTHIMILHN, WHCOHTa, IIaxcra,
KAMUSTIa XU3MaT KWiniigad uoopat. OIUMIuUs COOPTH T'yMaHU3M, Xalosl YHUH
(Fair Play), onumnusm dancadacuHu MIAKUIAHTUPYBUYM  TUHWIMKCEBAP
aHbaHaJapHU OJIIUHTAa Cypaad. YHU VYKyBuM €lUIap TabJIUMU Ba TapOuUiCU
TU3UMUTA KOPUN STHINJIA OJUMIUS TABJIUMUHUHT aXaMUSITU FOKCak >bTUpodra
MoJuKaup [2].

Omumnusa  TabIMMHU "OnmuMmnus ~ XapakKaTUHUHT  KeIuO  YHUKHUIIH
MYHTa3aMJIMTUHU aHTJIAIl, YHUHT [IaXC Ba XAMUSTHUHT TYpJIM XWJl MajJaHui Ba
Mabpuduil HXTUEKIAPUHA KOHAUPUIITA OYIraH TahCUPUHU AHUKJIAUTHUHT aHUK
xapacHu" cudatuna Hamo€H 6ynau [10].

1968 itwim Xankapo oJuMIHS KYyMUTacMHUHI 8-ceccusacuaa “Olympic
Education”, “Onumnus TabauMu” Takiupu OUPUHYM MapTa UTAUTHSUIMK MEJaror
Cucto ®@aBpe TOMOHUJIAH KUPUTUIIHN.

Omumnust TabauMu 0ab3u Oup ycnyOuil Haimipiapjaa y3rapuiap OuiaH
TaBCU((DIAHUILIN XaM Ky3aTUJIaIu.

['epmanus MWUIIUN  ONUMMIMS — aKaJEeMHSICU TPE3UJIeHTH mpodeccop
H.Mromnep, Ileps ne KyOGeprenHunr Onaummnusi TabJIMMHHHM O€ITa KOHLENTYall
FOSICUHU aXXpaTaju:

- MyKaMMaJl IaXCHUHT YIUFYH PUBOKJIIAHUIII FOSICH;

- copT, uWiaM-(paH Ba caHBAT COXACHAAru YCTYHJIMKKA DJPHUILIUIIL HCTaru
acocujia IaxCHU TAKOMUJUTAIITUPUIIL FOSICH;

- Ooiip [ImoH, cnopt daonusTiapu goupacuaa TEHI UMKOHUSATIAP Ba KaOym
KWJIMHTAaH KOHYHJIApHU XypMaT KWJIUII KaOu axJIOKHUi Kouaanapra OyHCYHHII;

- THHWIKUK Ba y3apo TYIIYHUII FOsUIApU Xamja XypMaT Ba OarpUKEHIIIMKHU
Tanad KUIaau;

- CIOPT/A Ba CHOPT OPKAJIM TUHWIMKKA dpUunil [9].

Ymly koHUENTyan FOsJIApHUHT Xap OMpH OJIMMIUSL TabJIMMU Ha3apUACHHU
TYAAUPAIU Ba MIAXCHU TAKOMUJUIAIITUPUINTA XU3MAT KUIIA]IH.

Onumnusi TabUMH CHOPT OWJIaH WHCOHHMHI WMHTEIJIEKTYyall, aXJIOKUH Ba
KUCMOHUM  XYCYCUSITIAPUHU  PUBOXKJAHTUpHUINTAa  KAapaTWiraH  yMyMHUH

TabJIMMHUHT OMpP KUCMH OYIMO, y XalKapo MHUKECAA THHUWIMKHU TabMUHIIAIITA



XU3MAT KWININTa WHTWIAAW, WKTUMOUN-CUEcui #yHanumaaru ¢apkiapHu
nHOOaTra onraH XoJjja, MXXTUMOUM aJoJIaTHU YpHATHUII Ba BaTaHMAPBAPIIUK
PYXHHH PUBOXKIIAHTUPHUIIITA JabBAT ITAJIH.

Baranumus OJIUMJIAPU A.K.Xampakyos, T.T.FOnycos,
O.K.Illatepuuxosnap (2002) MabHaBUM, aXJIOKUH Ba >KUCMOHUM PHUBOKIAHUIII
MaHOaii OYnraH OJMMIIU3M, XaMUSAT IUBUIM3AIUACHIA Xap OUP UHCOHHUHT
Xxa€Tua 3aMOHABUN OTUMITUS XapaKaTUHUHT axaMUATHHU ound Oepaunap [7].

Onumnust TabJIMMHU, Xap TOMOHJIAMa PUBOXJIAHTaH IIAXCHU TapOusaniia
XUccacu Karta OyiamO, OapkamMosl MHCOHHHW IIAKJJIAHTHPHIN MaKcaauja TaHaHH,
pyXHH Ba (UKpPHU TapOusjamra KapaTWiraH ycyjuiap Ba XapaKaTJIapHUHT
WWFUHIUCH SKAHJIUTUHU Kypcartaau. YOy €npamyB Owian OnuMIus TabIUMU
¢dakat Onumnus xapakaTu OwsiaH sMac, OalKu CHOPT Ba YMYMUHCOHHUH TabJIMM
OwIaH XxaMm OOFJIMK X0JIJJa HOMOEH OYIIIH.

OnuMnus TabAUMUHUHT "IpKUH" Ba KEHT TalKWH KWIMHHUIIA OOIIKa
daonusTnapaad ¢papk KuIManIu.

Typnu wMamiakaTinap oJuMiapu Ba medaroriapu opacuga Onumnus
TabJIUMUHU TYIIYHUII Ba aHTJIAITHUHT TYpJd €HAITyBIApU MaBXKY/I.

VKyBuM - IUTApHM ONMMIIN3M KAAPHATIAPHTa 5KaI0 KUINII OUIaH GOFIHK
negaroruk  (aoNUSATHUHT Bazudamapu OJuMNHUsS OWIMMIIapu, KYHHKMa Ba
MajlaKaJlapUHU [aKJUIaHuIura oaubd kenaau. OIUMONS TabJIUMH — YKyBYU Ba
EIUTApHU OJTUMITUS XapaKaTu, OJIUMINS YHUHIApH, IIYHUHTJEK, KaguMru ['penus
MEpOCH OJIMMIMU3MHUHT FOSUIApU Ba KaApUATIApH XaKuJa MablyMOTra osra
oymuuuiapu Ba Ilepp e KybOeprennunr rosimapu Ba (ancaduil Kapamapuaa
3aMOHaBUN TAJTIKMHJIAPUHU TOMUIITA KapaTUIaau.

Onumnust TabJIUMU - 0y HOKTUMOUM Ba IIAXCUN axJIOKHU PUBOXKJIAHTUPHUIITA
xXycca Kylajaurad BOCUTaaup.

[ITaxcuif axjiok aoupacujia Ou3 XajaoJIMK, OarpuUKEHIIIMK, MeXp-lnadkar,
KaMTapJIMK Ba IKTUMOMI MyXWTIa ajaojaT, XaKuKaT, CcaJoKaT XaKuJa
ranupuIIMMU3 MyMKHH.

KyOOepTeHHUHI TieJaroruK KOHUEMUUSICUTa AaCOCIaHraH TaJKUKOTIIap

OJIMMIINA TabJIMM TU3NMWHHWHT KYfIHHaFH QJICMCHTIIAPHUHHN aKC 3TTHUPAIM:



- CIIOPT COFJIMKHM CaKJIall BOCUTACU cU(aTuia;

- CHOPT TY3aJUTUK cudaTua;

- CIIOPTAA Ba CHOPT acocuja ENUIApHU aJoJaTiu YHUUH KouJajapu
pyxXuaa TapOusiiall;

- éuutapra »KacopaTHH YPraTHILL;

- CHoOpT €pJlaMuJia UHCOHUIIMKHU TapOusLIIallL;

- OJIUMMUS CIIOPTUHU TUHWIMKHYU MyCTaxKamJialll y9yH KyJUIani;

- cropT OWJIaH IIYFYJJIAHUII aCOCHJIa MAJAHUSITHU NIAKIJIAHTUPHUII Ba
PUBOXJIaHTUpHII [4].

OmuMmnast  TapnMMM  YKyBUM €nulap ypracuaa CHopT Ba  OJUMIIMS
VHUHIAPUHUHT TYpJId KUPPAIAPUHH, YIAPHUHT aXaMUSTUHU OMMAaBUU paBHIIIA
Tapru0 KWIWIL, TypJid MamJjakariap Ba XalKJIap MaJaHusTATa Ba XalKapo
XaMyKaMUATra TaTOUK ATUJIAAUTaH MOKTUMOUN-MaJlaHui CAJIOXUSITHH camMapalid Ba
KEeHT TaJIKMH KWINIIJA XU3MaT KUJIaJIu.

Omumnust TabauMuga Muwunil onuMnus KYMHUTAJIApPUHUHT Taxpubdacu
MyXHM XHcOOnaHaau, ynap komuga (aomusTt roputaérran Mummuit Onumnus
AkazeMussiapy OJIMMIUS TabJIUMU COXacuaa CcHopTyYuiIap, Mypadbowuiinap,
KypHAIIMCTIIAp, OJUMJAp Ba OoOlIKalap Y4YyH MaIIFyJoTiap, CeMUHapiap,
aHXXKyMaHJap, 1aBpa cyx0aTiapu TAlIKuUI dTMoKaanap [5].

buznunr omub® OopraH TaJKUKOTIaApUMU3Aa IOKOpUJA Kaila STUiraH
Ha3apuii MyJoxaszajapiaH Keaub 4ukub, YpTa Maxcyc, KacG XyHap TabiIHMH
Myaccacaiapu kacOuil TabiuM (annapu YKUTYBUMIIAPUHUHT Maljlaka OIIMPHIILL
KypCcU XKUCMOHUM TapOus ¢anu YkutyBumiapura OJUMNNUs TabIUMU JACTYPUHU
KyWlniara MoyJijiap/a amajira OlupauK:

Oaumnus TabJIUMH AAaCTYPHU MOAYJIH

Ne | Moaya | Mas3y Ma3myHu

OnuMnust FOSCHHUHI MabHaBUM >kuxatv; OnuMnus YHUMHIApUHU

TalIKWIMK Ba MKTUCOAMM Myammonapu; OuuMmnus YHWHIAPUHHUHT
MUHTaKaBHH Ba MIJUTMHA MyaMMOJIQpUHH TapFUO KUJIMIIT

<
N ; kaiita Tukmamga Ilepp nge  KyOepren Ba Oomka TaHHWKIA
5, x5 2 §paCMHﬁnapHHHr xuccacy; OJIMMOU3MHUHI acoCUil TaMOWWIUIAPH;
1 § §§ E 2| 3amMoHaBuit  OnmuMmnus YHMHIAPUHUHT TapuXd Ba PUBOXKJIAHMIIM,
0 § § 5 E Onumnust  xapakatu; Onumnusm — dancadacu;  OnMMNKUATAHUHT
S




ONUMIU3MHUHT JKaMUSTAATH TYTTaH YpHU; CIOPT MycoOakaiapu Ba
tapOusicu; ONMMIM3MMHU XaJlKapo THHWIMK Ba JAYCTIUKIa KYyIITraH
xuccacu; OmuMNus CHOPTUHH axyokui Kuédacu; OIMMIU3MHUHT
3¥paBOHJIMKKa MyHocabaTtu; Onaumnus YHUHIapuAa HIITHPOK ATHII
yuyH cnopTuwiapHu Tai€prnam; OnumnusMm Ba Onumnus yiuHIapu
MYyaMMOJIapH.

[\)
[I-monyt:
Tanaum Ba
Tapous
TU3UMUA
OMITHU3M

Crnopr MamFynoTiapu; cnopT Ounan OOFIUK WIMHKA, THOOWUIA,
OMOJIOTHUK, TICUXOJIOTUK, MEJaroruk Macananap; OJTUMIN3M Ba CaHbAT;
Onumnusm Oubnuorpaduscu; Onumnuana ViMHIapuaa xKamoanap,
Mypab0ouiinapu, xakamiuap, OMUMIINS YeMITMOHIAPUHHU UIITHPOK STUII
TaxpudanapH.

w
[I-monmyit:
CropTHUHT
WIMHI Ba

TEXHHUK
MyaMMoJapu

VkyBur énuiap ydyH TaBIMM TH3MMHZA (Qaiimacydrap, Iexaroriap,
MCUXOJIOrIap,  paccomiap,  ILIOUpJap,  XaWKalTaponuiap, MEbMOp  Ba
MYCUKAQUWJIAPHUHT CIIOPT Ba OJUMIIMS YHUHIapu OwiaH OOFIHMK TaJIKUKOTIAPUHU
Ba YHHUHI HaTW)KaJJApUHU YMYMHUU ypTa TabiuM MakTaljapH, ypTra Maxcyc KacO
XyHap TabJIUMH Myaccacajapujaa OJUMINS TabIuMu Oyiinya OWINM, KYHHUKMA Ba
MajlaKaJlapHU MAKJJIAHTUPUIT  YMYMTAbJIUM Ba MXXKTUMOUN rymMaHutap ¢daniuap
OWwiaH WHTerpalusjaliraH XoJila Ba MAIIFYJOTIAPHUHT TYpJiW IIaKJIapuia
AKOPUM STHUI TABIUM-TApOUs caMapalOpPJIUTUHUA OLTUPAIH.
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PE3IOME
JlaHHasi cTaThs pacKphiBaeT o0OIlIee U CIEIUaJbHOE IMPOOJIEMBI TCOPHHU
OJIUMIMU3Ma, OCBEIIEHAa W HAay4dHO OOOCHOBAHHO I1€b, 3aJlaud, COJIEPKAHUE U
crieniurKa HaIpaBJICHUS MeAarornuecKoro AesTeIbHOCTH.
Knwuesvie cnoea: Onumnuitickoe oOpazosawnue, OIUMNUIM, OIUMNRULCKOE

osudicerue, YeCmHas uepa, Quiocopus onuUMnuUasl.

RESUME

Annotation. In this article there expressed the theory of Olympic education,
it’s general and specific issues as well as the specialities of its pedagogical
activities, its content, objectives, functions, secularities, as well as others unlikely
different types of education and upbringing, it bases interactions with them
scientifically.

Key words: Olympic education, Olympism, Olympic movement, Fair Play,
philosophy of the Olympics.



