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Дарҳақиқат, биз баъзан кўп асрлик инсон цивилизацияси маҳсули бўлган ва бизни ўраб 
турган кўпгина фойдали ўсимликлар ва уларнинг қимматли белгиларига эга бўлган 
шаклларини билмаймиз. Шу каби ўсимликларга чаканда ҳам киради. 

Ушбу фойдали ўсимликни плантация усулида етиштириш, меваларнинг озиқавийлик ва 
дориворлик хусусиятларидан кенг фойдаланиш керак. 
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3. Ермаков Б.С., Технология выращивания облепихи. – М., 1983 
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LABĐATAE TUQIMLASINÍ Ń DÁRĐLĐK ÓSĐML ĐKLER Đ 

 

Xalmuratov P.1, dotsent,  Jańabaev A.2,  Abipov R.1., assistent 

1QMU dárilik ósimlikler agroekologiyası hám introduktsiyası kafedrası, 
2QMU biologiya kafedrası oqıtıwshısı, 

 

Eringúlliler yamasa yasnotkalar (Labiatae, Lamiaceae) tuqımlası N.A.Komarnitskiy, 
L.V.Kudryashov, A.A.Uranov avtorlıǵındaǵı (1975) “Botanika” kitabında nayshagúlliler 
(Tubiflorae) qatarınıń verbeninae kishi qatarına kiritilgen. Al, U.Pratov hám basqalardıń 
avtorlıǵındaǵı (2010) «Botanika» sabaqlıǵında Lamiaceae (Labiatae) tuqımlası yaǵnıy eringúlliler 
Lamidae kishi klasınıń Lamiales – yalpıztárizliler qatarına kiritilgen [1,2]. 

Eringúlliler tuqımlasınıń kóp tarqalǵan tuwısları: bazilik, dushitsa, zmeegolovnik, issop, 
lavanda, melissa, myata, perilla, pustırnik, rozmarin, tim`yan, shalfey hám t.b. Kópshilik eringúlliler 
– efirmaylı ósimliklerbolıp esaplanadı. Ms: Qádimgi Shandra, Bazilik -Nazbaygúl, Dubrovnik, 
Shalfeyli lavanda, Rozmarin. 

Lamiaceae tuqımlasınıń wákilleri bir hám kóp jıllıq shóp, puta hám shala puta jáne aǵash deneli 
bolıp jer betiniń barlıq territoriyalarında gezlesedi. Paqalı 4 qırlı. Paqal hám japıraqları efir mayların 
bólip shıǵaratuǵın bezli túksheler menen qaplanǵan. Top gúlleri japıraq qoltıqlarında jaylasqan. 
Topgúlleri dixaziy tipinde. Gúlleri zigomorflı bazan aktinomorflı. Gulkese japıraqları 5 birigip 
ósken. Gúltajı japıraqlarıda 5 bolıp, birigib ósip 2 erindi payda etedi. Ústingi erin eki, astınǵısı bolsa 
úsh dana gúltajı jarıraqlarınıń birigip ósiwinen payda bolǵan. Atalıqları 4 dana bolıp olardan ekewi 
qısqa shańlıq jipshelerine iye. 

O.N. Korovina h.t.b. (1983) maǵlıwmatına qaraǵanımızda Qaraqalpaqstan hám Xorezm 
territoriyasında bul tuqımlastıń 11 túri: Scutellaria galericulata L., Thuspeinantha persica (Boiss.) 
Briq., Nepeta pungens (Bunge) Benth., N. cataria L., Lallemantia royleana Benth., Eremostachys 
tuberosa (Pall.) Bunge, Lagochillus acutilobus (Ledeb.) Fisch. et Mey., Chamaesphacos ilicifolius 
Schrenk, Lycopus europaeus L., Mentha asiatica Boriss., Ocimum basilicum L. ósedi [3]. 

Scutellaria galericulata L. - Shlemnik obıknovennıy. Kóp jıllıq shóp deneli, jińishke, 
shırmatılǵan (sudraluvchi) tamırpaqallı ósimlik. Ámiwdariyanıń tómengi quyarlıǵında, Ústirt 
qırlarında ushırasadı. Japıraǵınıń quramında flavonoidlı glikozid-skutellarin bar. Gúllew fazasında 
C vitamini toplanadı. Dárilik ósimlik sıpatında xalıq medisinasında qan   toqtatıwshı sıpatında 
qollanıladı. 

Nazbay gúl, Bazilik - Ocimum basilicum L . Boyi 20-60 sm ge shekem jetetuǵın kóp 
shaqalanǵan birjıllıq ósimlik. Efir maylı, pal shireli, aramatlıq hám dárilik ósimlik. Evgenol nazbay 
gúldiń jer ústi bólimi quramında 0,3-0,8% efir mayı boladı. Efir mayınıń quramında bolsa 50-80% 
evgenol, metilxavikol kamfora hám otsimen bar. Dárilik ósimlik esaplanadı. Medisinsda kóplegen 
dárilik zatlarınıń quramına qosıladı. Antiseptik, tinishlantırıwshı, suwdirginiń aldın alıwshı hám 
awrıw qaldırıwshı qásiyetlerge iye. Quramında mentol, menton, karvakrol sıyaqlı efir mayları júdá 
kóp. Ósimlikten alınatuǵın jańa sok xalıq medisinasında asqazan awırıwlarında qollanıladı. 
Shóbiniń qaynatpası awız boslıǵı, tis awrıwında, ishek infeksiyalarında paydalanıladı. Jegilikli xalıq 
tárepinen dekorativlik hám awqat ushın priprava retinde ósiriledi. 
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Dárilik limon shóp - Melissa officinalis L. Kóp jıllıq, qalın` túkli, 30-60 sm bálentliktegi shóp 
ósimlik.  Japıraqları máyek tárizli, bir az ótkir ushlı kóp túkli, Aq ren`li, túkli, eki erinli gúlleri gúl 
sabaǵı menen japıraq qoltıǵina jaylasıp, top gúldi payda etedi.  Miywesi  4 ǵozasha. 

Dárilik marmarak (mavrak) – Salviaofficinalis L. Kóp jıllıq, boyı 20-50 sm ge jetetuǵın 
yarım puta. Paqalı kóp sanlı, shaqalanǵan. Gúli qıysıq, gúlkesesi eki erinli, qalın túkli, gúl tajı da 
eki erinli kók fiyolet ren`li, atalıǵı ekew, analıq tuyinshesi tórt bólekli joqarı jaylasqan. Miywesi 4 
ǵozashadan dúzilgen. 

Ádebiyatlar: 
1.Komarnitskiy N.A. i dr. Botanika. M. 1975. 
2.Pratov U. va boshqalar. Botanika.  T., «Tálim nashriyoti», 2010y. 
3.Korovina O.N. i dr. Đllyustrirovannıy opredelitel` vısshix rasteniy Karakalpakii i Xorezma 

2-tom.  Đzd. «Fan». Tashkent.1983. 
 

ЧОТҚОЛ ТОҒ ТИЗМАСИДАГИ ЎСИМЛИКЛАРНИНГ БИОХИЛМАХИЛЛИГИ 
 

Ҳамроев Ҳ.Ф. 
Тошкент давлат аграр университети 

 

Инсоният ўзининг цивилизацияси мобайнида ўсимлик дунёсидан кенг кўламда 
фойдаланиб келмоқда. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси томонидан қабул 
қилинган қарорлар эса республикамиздаги ўсимликлардан кенг кўламда фойдаланиш 
самарадорлигини оширишга қаратилган. Бу эса уларни тарқалиш ареали, халқ хўжалигидаги 
аҳамияти ва бошқа жиҳатларини мукаммал ўрганиш заруриятини вужудга 
келтирмоқда.Чотқол тоғ тизмаси тоғли ҳудудда жойлашганлиги сабабли ушбу ҳудуд 
ўсимлик дунёсининг жуда кўплиги билан бошқа ҳудудлардан (адир ва чўл) фарқланади. 
Чотқол тоғ тизмаси ҳудуддаги мўътадим иқлим шароити ўсимликларнинг ўсиб 
ривожланиши учун қулай шароит яратиб беради. Ҳозирги вақтда ҳудуддаги мавжуд 
ўсимликларнинг сони 1168 тани ташкил қилади. Ҳудуддаги ўсимликларнинг 93 та оила, 462 
та туркум ва 1168 та тури учрайди. Улар орасида асосий ўринни ёпиқ уруғлилар ташкил 
этиб, жами 85 та оила, 453 та туркумга мансуб бўлган 1153 турдаги ўсимликлар ҳудудда 
учрайди. Бундан ташқари, ҳудудда Қирқбўғимлиларнинг 1 та оила, 1 та туркум ва 2 та тури, 
Папоротниксимонларнинг 5 та оила, 6 та туркум ва 6 та тури ва Очиқ уруғлиларнинг 2 та 
оиласига мансуб бўлган 2 та туркумнинг 7 та тури учрайди.  

Ҳудуддаги ўсимликлар таксономик гуруҳлар бўйича тақсимланган бўлиб, унга кўра ёпиқ 
уруғлиларнинг (98,7%) тоифасига мансуб бўлганлиги аниқланган.  

Бундан ташқари, ўсимликларнинг бошқа гуруҳ вакиллари қирқбўғимлар 1 та оила, битта 
туркумга мансуб 2 тур, папоротниксимонлардаги 5 та оила, 6 та туркумга мансуб 6 та тур, 
очиқ уруғлиларнинг 2 та оила, 2 та туркумга мансуб бўлган 7 та тури учрайди. 

Уларнинг улуши бўйича таҳлил этадиган бўлсак, ёпиқ уруғлилар ҳудуддаги умумий 
ўсимликларнинг оила жиҳатидан 91,4%, Туркум жиҳатидан 98,1% қисмини ташкил этади. 
Ҳудуд қирқбўғимлилар ва папоротниксимонлар камлиги билан ажралиб туради. Очиқ 
уруғлилар асосан 2 та оилага жамланган бўлиб, улар ҳудуд бўйича кенг тарқалган. 

 

Чотқол тоғ тизмасидаги ўсимликларнинг биохилмахиллиги 

№ Гуруҳ номи 
Миқдори 

Жами ўсимликларга 
нисбатан % 

Оила Туркум Тур Оила Туркум Тур 
1 Қирқбўғимлар 1 1 2 1,0 0,2 0,2 
2 Папоротниксимонлар 5 6 6 5,4 1,3 0,5 
3 Очиқ уруғлилар 2 2 7 2,2 0,4 0,6 
4 Ёпиқ уруғлилар 85 453 1153 91,4 98,1 98,7 
 Жами 93 462 1168 100 
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