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КИРИШ

Тиббиёт тарихи фани булажак умумий амалиёт шифокори учун мухим 
ахамият касб этади.

Тиббиёт тарихи фанини укитишдан максад - талабани тиббий тарихий 
жихатдан урганиш методларига, унинг ривожланиши хусусиятларини ёритиб 
беришга, шунингдек, талаба уз касбига кизикишни шакллантириш, хар томонлама 
ривожлантириш шарт-шароитларини хамда тарихий манбалар асосида дарсни 
урганишдан иборатдир.

Тиббиёт тарихи фанининг вазифаси - булажак шифокорларга тиббиёт 
тарихи фанининг мохиятини, ибтидоий жамоа тузумидаги тиббиётга оид 
археологик топилмаларни, илк тиббиёт асбобларини яратилиш тарихи ва 
амалиётда кулланилиши билан таништириш, таълим-тарбия беришда тиббиёт 
тарихи конуниятларини урганиш, касалликни пайдо булиш тарихини билиш, уз 
тараккиётини , хар кандай даврда тиббиётнинг ривожланиш боскичлари, 
мустакилликдан кейинги эришилган муваффакиятларни холисона ёритишдан ва 
уни тахлил килишда, кулдорлик давридаги Кадимги Европа мамлакатларида 
Юнонистон, Рим тиббиётни ривожланиш тарихи ва мазкур даврда буюк 
ихтироларни кашф этилиши хамда уларни амалиётда кулланилиш тарихи билан 
таништириш ва уларнинг ютукларини узлаштириб олишда кумаклашишдир.

Фан буйича талабаларнинг билим, куникма ва малакаларига куйидаги 
талаблар куйилади:

Талаба тиббиёт ривожланишига таъсир этувчи табиат ва жамиятда руй 
берган хамда руй бераётган жараёнлар, ходисалар, кадимги даврлардан хозирги 
давргача Узбекистан ва бошка мамлакатларда шифокорлик ва тиббиётни вужудга 
келиши хамда ривожланишининг асосий боскичлари ва умумий конуниятлари, 
шифокорлик ва тиббиётни ривожланиш сохасида йирик цивилизациялар ва 
алохида шахсларнинг ютуклари тугрисида тасаввурга эга булиши;

- тиббиёт ва согликни саклашни кадимги даврлардан хозирги давргача 
ривожланишини аниклаш учун тарихий материални тахлил этишни, тиббий- 
тарихий билимларни амалиётда тадбик этиш сохалари ва йуналишларини 
билишни ва тиббий-тарихий адабиётлар билан самарали ишлашни билиши ва 
улардан фойдалана олиши;

- тарихий тадкикотлар натижаларини талабларга мос равишда хулосалар ва 
тавсиялар куринишида ифодалай олиш, укиш мотивациясини ривожлантириш 
буйича амалий куникмаларига эга булиши керак.
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Тиббиёт тарихи фани буйича маъруза машFулотлари

№ Маъруза мавзулари соат
1. Тиббиёт тарихи фани, унинг шаклланиши ва бошка тиббий 

билимлар каторида тутган урни.
2

2.
о  о
Урта асрларда Узбекистан худудида тиббиётнинг ривожланиши. 2

3 Буюк темурийлар даврида тиббиётнинг ривожланиши. 2
4 Узбекистонда тиббиёт сохасини ривожланишдаги ислохотлар 2

ЖАМИ 8

№ Семинар машFулотлари мавзуси соат
1 Тиббиёт тарихи фанига кириш. Инсоният жамиятида тиббиётнинг 

келиб чикиши. Фаннинг предмети ва услублари.
2

2 Кадимги Шарк мамлакатлари тиббиёти, буюк намоёндаларининг 
хаёти ва ижоди. Кадимги Миср тиббиёти.

2

3 Кадимги Хитой ва Кадимги Х,индистон тиббиёти, буюк 
намоёндаларининг хаёти ва ижоди.

2

4 Кадимги Гарб мамлакатлари тиббиёти, буюк намоёндаларининг 
хаёти ва ижоди.

2

5
о
Узбекистон худудида урта асрларда тиббиётнинг ривожланиши. 
Хоразмшохлар давридаги тиббиёт.

2

6 Бухоро давлатидаги тиббиёт. Абу Али Ибн Сино, хаёти ва ижоди. 2
7 Абу Али ибн Сино унинг тиббий фикрлари «Тиб конунлари» асари 

унинг жахон микиёсида тутган урни.
2

8 Амир Темур ва темурийлар даври тиббиёти, буюк 
намоёндоларининг хаёти ва ижоди.

2

9 Узбек хонликлари даври тиббиёти, буюк намоёндоларининг хаёти ва 
ижоди.

2

10 Сунгги узбек хонликлари даври тиббиёти, буюк намоёндоларининг 
хаёти ва ижоди.

2

11
о

19-20 асрларда Узбекистон худудида тиббиётнинг ривожланиши. 
Узбекистонда согликни саклашни давлат тизимининг барпо 
этилиши. Узбекистонда тиббиёт илми ва фани асосларининг 
вужудга келиши.

2

12 Узбекистонда оналик ва болаликни мухофаза килиш тизимининг 
ривожланиши. Тиббиёт намоёндаларининг хаёти ва ижоди.

2

13 Узбекистонда мустакиллик йилларида тиббиётнинг ривожланиши. 
Согликни саклаш тизимини ислох килиш, унинг асосий 
тамойиллари.

2

14 Узбекистонда тиббиётнинг ривожланишига улкан хисса кушган 
олимлар, уларнинг хаёти ва ижоди.

2

Жами 28
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Рейтинг тизимида назорат килиш ва бахолаш (51 соат) 
Семестр учун аудитор соати - 28

№
Бахо турлари Максимал балл

Саралаш
бали

1. Жорий бахолаш ( ЖБ + ТМИ) 5 3
2. Якуний бахолаш (ЯБ) 5 3

ЖАМИ 5 3

ЖБ
(5 баллик 

тизимда хар 
машгулотда 
бахоланади)

ЖБ балларини й^индиси
3 бал + 4 бал + 3 бал + 5 бал + 4 бал+........=£/п = 4 бал
1. Фаол суров
2. Вазиятли масала ечиш
3. Тиббий хужжат тулдириш

ТМИ
Семестр ёки 

цикл давомида 
топширилади

• ТМ И  учун аж ратилган мавзуларни биттасидан  
Реф ерат ив доклад тайёрлаш (цулланилган адабиёт  
муаллифи, номи, нашр этилган ж ойи ва вацти, 
бетлари келтирилади), компъютерда терилган  
т екст и( Times New Roman, шрифт 14, интервал 1)

• Презентация ёки проект
• И ститутдаги ТИ Ж  га доклад ёки тезис тайёрлаш

ЯБ -  5 б
Якуний бахолашда й^илган максимал балл - 5 б
Тест назорати асосида олиб борилади
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АМАЛИЙ МАШГУЛОТ №1

ТИББИЁТ ТАРИХИ ФАНИГА КИРИШ. ИНСОНИЯТ ЖАМИЯТИДА 
ТИББИЁТНИНГ КЕЛИБ ЧЩИШИ. ФАНИНГ ВАЗИФА ВА УСЛУБЛАРИ.

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни тиббиёт тарихини максад ва вазифалари, келиб чикиши ва бошка 
тиббий фанлар каторида тутган урни билан таниттттириттт. Инсоният жамиятида 
тиббиётни келиб чикиши. Илк даволаш усулларининг келиб чикиши, тиббий 
асбоб ускуналарининг яратилиши ва амалиётда кулланилганлиги билан 
таништириш.

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
-тиббиёт тарихини фан сифатида шаклланиши ва мазкур сохага хисса кушган 
олимлар билан таништириш,
- тиббиёт тарихини икки кисмга булиб урганиши ва уларга таъриф бериш,
- тиббиёт тарихини урганишдаги манбалар ва уларни ахамиятини урганиш
- фетишизм, анимизм, тетемизм тушунчаларига таъриф бериш.
- илк тиббий муолажаларининг ишлаб чикилиши ва тиббиётни касб сифатида 
шаклланиши

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиёт тарихи фанининг ахамиятини урганиб чикиш.
-Тиббиёт тарихи предмети, объекти ва вазифаларини урганиб, тахлил килиш 
-Тиббий-тарихий билимларни амалиётда тадбик этиш сохалари ва 
йуналишларини билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30­
8.50

Давоматни
текшириш
Утилган
машгулотни
такрорлаш

«Аквариум» усули Файл «Нима? Каерда? 
Качон?»

8.50­
9.15

Презентация 
Талабаларни 
тиббиёт тарихини 
максад ва 
вазифалари, 
келиб чикиши ва 
бошка тиббий 
фанлар каторида 
тутган урни 
билан

Талабаларни тиббиёт 
тарихини максад ва 
вазифалари, келиб 
чикиши ва бошка тиббий 
фанлар каторида тутган 
урни билан таништириш. 
Инсоният жамиятида 
тиббиётни келиб 
чикиши. Илк даволаш 
усулларининг келиб

РР презентация 
(Мавзу: Т алабаларни 
тиббиёт тарихини 
максад ва вазифалари, 
келиб чикиши ва бошка 
тиббий фанлар каторида 
тутган урни билан 
таништириш) Манбалар; 
А.А.Кодиров 
Узбекистон тиббиёти
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таништириш чикиттти тарихи дарслиги 
«Узбекистан миллий 
энциклопедияси» 
нашриёти, Тошкент, 
2005, 175 б. 
Ф.Р.Бородулин 
История медицины 
сборник лекции Москва 
«Медицина» 1991 г

9.20­
9.40

Г урух асосида 
ёки индивидуал 
тартибда 
вазиятли масала 
ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб Умумий 
тиббиёт тарихи 
тиббиётнинг пайдо 
булишидан хозирги 
кунгача ривожланишини 
умумий урганади, унинг 
тараккиёт
конуниятларини кашф 
этади, тиббиётнинг 
кишилик жамияти 
ривожланишининг хар 
бир давридаги узига хос 
хусусиятларини 
аниклайди.
Хусусий тиббиёт тарихи 
тиббиётнинг айрим 
сохаларининг келиб 
чикиши ва 
ривожланишини 
урганади, айрим йирик 
тиббиёт олимларининг 
хаёти ва фаолияти билан 
танишади. Масалан: 
терапия, хирургия, 
педиатрия,
эндокринология ва 
бошка клиник фанларни 
тарихини чукур урганиб 
ва тахлил килиб, тахлил 
килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 - 
9.55

Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади.Хар бир талаба 
мустакил равишда
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вазиятли кластер ечими 
тахлил килиши ва 
натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч 
хосил килинг

9.55­
10.05

Машгулотни
якунлаш

Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани булимлари, 
вазифалари ва 
ривожланиш 
боскичлари, уларнинг 
даврларини «Венна 
диаграммаси» график 
органайзери шаклида 
тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба ибтидоий жамоа тузуми давридаги тиббиётга оид 
саволларга тулик жавоб ёзса, унинг мохияти, узига хос 
хусусияти, манбалари, тиббий назариялар, онтологик 
тушунчалар, археологик топилмаларни тахлил кила 
билиш ва хулосани тугри талкин килиш. Мустакил 
равишда тиббиёт ривожланишидаги даврларни, 
кисмларни, онтологик тушунчаларни, назарияларни 
кластерини туза олади

4 Яхттти Тиббий тарихи ва унинг замонавий этапда ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
кисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. 
Онтологик тушунчасини ва унинг турларини тулик 
тушунтириб беради. Тиббиётни касб сифатида 
шаклланишида мисоллар тарикасида тушунтиришда 
баъзи камчиликларга йул куяди. Мустакил равишда 
тиббиёт ривожланишидаги даврларни, кисмларни, 
онтологик тушунчаларни, назарияларни кластерини 
тузишда хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
замонавий этапда ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, 
тиббий назариялар, онтологик тушунчалар, археологик
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топилмаларни чалкаш т иради. Диний мистик назария бу 
тиббиётни дин билан боглаб урганган мисоллар 
тарикасида т уш унт ира  олм айди. тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, кисмларни, онтологик 
тушунчаларни, назарияларни кластерини т уза олм айди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ №2

КАДИМГИ ШАРЦ МАМЛАКАТЛАРИДА ТИББИЁТИ, БУЮК 
НАМОЁНДАЛАРИНИНГ ХДЁТИ ВА ИЖОДИ. КАДИМГИ МИСР

ТИББИЁТИ.

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Кулдорлик даврида Кадимги Шарк мамлакатларида тиббиётни ривожланиш 
тарихи, машхур олимларни буюк ихтироларни кашф этилиши ва уларни амалий 
тиббиётда кулланилиш тарихи билан таништириш ва уларни ютуклари белгилаш

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
Машгулотни утиб булгач талабалар куйидагиларни билишлари шарт:
- Имхотеб ибодатхонаси ва беморларга тиббий ёрдам бериш учун хоналарни 
ажратилиши,
- Шарк мамлакатларида касаллик сабаби масалалари
- Урта Осиёда «Авесто» асарида тиббиёт масалалари ва уни туб мохияти.

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббий-тарихий адабиётлар билан самарали ишлаш;
-Тиббиётга хизмат кушган олимлар кашфиётларини амалиётда куллай олиш; 
-Тиббий тадкикот текширувларида тарих усулларидан фойдалана олиш ва улар 
асосида тахлил кила билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30­
8.50

Давоматни
текшириш
Утилган
машгулотни
такрорлаш

«Зинама-зина» усули Файл «Асалари 
галаси»

8.50­
9.15

Презентация
Талабаларни

Талабаларни тиббиёт 
тарихини Кулдорлик

РР презентация 
(Мавзу: Т алабаларни
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тиббиёт тарихини 
даврида Кадимги 
Шарк
мамлакатларида 
тиббиётни 
ривожланиш 
тарихи, машуур 
олимларни буюк 
ихтироларни кашф 
этилиши ва уларни 
амалий тиббиётда 
кулланилиши билан 
таништириш

даврида Кадимги Шарк 
мамлакатларида 
тиббиётни ривожланиш 
тарихи, машуур 
олимларни буюк 
ихтироларни кашф 
этилиши ва уларни 
амалий тиббиётда 
кулланилиш тарихи билан 
таништириш ва уларни 
ютуклари белгилашдан 
иборат

тиббиёт тарихини 
максад ва 
вазифалари, келиб 
чикиши ва бошка 
тиббий фанлар 
каторида тутган урни 
билан таништириш) 
Манбалар; 
А.А.Кодиров 
Узбекистон тиббиёти 
тарихи дарслиги 
«Узбекистон миллий 
энциклопедияси» 
нашриёти, Тошкент, 
2005, 175 б. 
П.Е.Забулодский, 
Кузьмин/ История 
медицины Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245

9.20­
9.40

Г урух асосида ёки 
индивидуал 
тартибда вазиятли 
масала ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб Имхотеб 
ибодатхонаси ва 
беморларга тиббий ёрдам 
бериш учун хоналарни 
ажратилиши, Шарк 
мамлакатларида касаллик 
сабаби масалалари Урта 
Осиёда «Авесто» асарида 
тиббиёт масалалари ва 
уни туб моуияти таулил 
килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 - 
9.55

Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади. Хар бир талаба 
мустакил равишда 
вазиятли кластер ечими 
тахлил килиши ва 
натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч уосил 
килинг

9.55- Машгулотни Утилган мавзуни
10



10.05 якунлаш узлаштириш ва 
мустаукамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани булимлари, 
вазифалари ва 
ривожланиш босуичлари, 
уларнинг даврларини 
«Айланма стол» график 
органайзери шаклида 
тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба Кадимги шару инсоният тараууиётининг бешиги 
уисобланади. Илм-фаннинг уамма соуалари, шу 
жумладан.тиббиёт илми уам дастлаб Шару мамлакатларида 
пайдо булган. Буни археологик уазилмалар ваутида 
топилган ашёвий далиллар ва тарихий маълумотлар 
исботлайди. Африка ва Осиё уитъаларида олиб борилган 
археологик уазилмалар чогида уадимги аждодларимиз 
уандай касалликлар билан огриганлар ва уандай усулда 
даволанганликларини курсатувчи далиллар топилган.. 
Мустакил равишда тиббиёт ривожланишидаги даврларни, 
уисмларни, онтологик тушунчаларни, назарияларни 
кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг ушбу даврида ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг ёзма 
манбъаларда баён этилган. Тарихчи олимлар тиббиётга оид 
бир неча папирус ёзув манбаълари мавжудлигини 
аниулаганларни мисоллар тарикасида тушунтиришда баъзи 
камчиликларга йул куяди. Мустакил равишда 
жароуатланиш касалликлари уч гурууга булинган: даволаб 
буладиган касалликлар; даволаниши уийин булган 
жароуатлар; даволаб булмайдиган жароуатлар 
тушунчаларни кластерини тузишда хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
замонавий этапда ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, 
касалликлари уч гурууга булинган: даволаб буладиган 
касалликлар; даволаниши уийин булган жароуатлар; 
даволаб булмайдиган жароуатлар тушунчаларни 
чалкаштиради. археологик уазилмалар ваутида топилган 
ашёвий далиллар ва тарихий маълумотларни мисоллар
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тарикасида т уш унт ира  олм айди. тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни археологик казилмалар 
вактида топилган ашёвий далиллар ва тарихий 
маълумотлар кластерини т уза олм айди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ №3

КАДИМГИ ХИТОЙ ВА КАДИМГИ ^ИНДИСТОН ТИББИЁТИ, 
БУЮК НАМОЁНДАЛАРИНИНГ ХДЁТИ ВА ИЖОДИ

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Кулдорлик даврида Кадимги Шарк мамлакатларида тиббиётни ривожланиш 
тарихи, машхур олимларни буюк ихтироларни кашф этилиши ва уларни амалий 
тиббиётда кулланилиш тарихи билан таништириш ва уларни ютуклари белгилаш

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
- Шарк мамлакатларида касаллик сабаби масалаларини тушунтириб бериш
- Кадимги Хитой тиббиётидан кириб келган муолажа усуллари ва унинг хозирги 
тиббиётда кулланилишини тушунтириш
- Кадимги Х,индистон тиббиёти ва унинг асосчиси Сушрутани оламшумул 
ихтироларини таништириш
- Урта Осиёда «Авесто» асарида тиббиёт масалалари ва уни туб мохияти ургатиш 

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиётга хизмат кушган олимлар кашфиётларини амалиётда куллай олиш; 
-Тиббий тадкикот текширувларида тарих усулларидан фойдалана олиш ва улар 
асосида тахлил кила билиш;
-Илмий тиббиётга асос солган олимлар мактабларини ахамиятини согликни 
саклаш тизимига тадбик эта билиш 
-Тиббий-тарихий адабиётлар билан самарали ишлаш

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30­
8.50

Давоматни
текшириш
Утилган
машгулотни
такрорлаш

«Нилуфар гули» усули Файл «Кор бурон»

8.50- Презентация Талабаларни тиббиёт РР презентация
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9.15 Талабаларни 
Кулдорлик 
даврида Кадимги 
Шарк
мамлакатларида 
тиббиётни 
ривожланиш 
тарихи, машуур 
олимларни буюк 
ихтироларни 
кашф этилиши 
ва уларни 
амалий 
тиббиётда 
кулланилиш 
тарихи билан 
таништириш

тарихини Кулдорлик 
даврида Кадимги Шарк 
мамлакатларида тиббиётни 
ривожланиш тарихи, 
машхур олимларни буюк 
ихтироларни кашф этилиши 
ва уларни амалий тиббиётда 
кулланилиш тарихи билан 
таништириш ва уларни 
ютуклари белгилаш

(Мавзу: Кадимги Хитой 
ва Кадимги Хиндистон 
тиббиёти, буюк 
намоёндаларининг 
уаёти ва ижоди 
билан таништириш) 
Манбалар; А.А.Кодиров 
Узбекистон тиббиёти 
тарихи дарслиги 
«Узбекистон миллий 
энциклопедияси» 
нашриёти, Тошкент, 
2005, 175 б. 
Ф.Р.Бородулин 
История медицины 
сборник лекции 
Москва «Медицина» 
1991г

9.20­
9.40

Г урух асосида 
ёки индивидуал 
тартибда 
вазиятли масала 
ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб Шарк 
мамлакатларида касаллик 
сабаби масалаларини 
тушунтириб бериш 
кадимги Хитой тиббиётидан 
кириб келган муолажа 
усуллари ва унинг уозирги 
тиббиётда кулланилишини 
тушунтириш
кадимги Х,индистон 
тиббиёти ва унинг асосчиси 
Сушрутани оламшумул 
ихтироларини таништириш 
Урта Осиёда «Авесто» 
асарида тиббиёт масалалари 
ва уни туб моуияти тахлил 
килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 - 
9.55

Амалий куникма Педагог талабаларга амалий 
куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади. Хар бир талаба 
мустакил равишда вазиятли 
кластер ечими тахлил 
килиши ва натижаларни 
хакконийлигини бахолашига 
ишонч уосил килинг
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9.55- Машгулотни Утилган мавзуни
10.05 якунлаш узлаштириш ва 

мустаукамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани булимлари, 
вазифалари ва ривожланиш 
босуичлари, уларнинг 
даврларини «Каскад» 
график органайзери шаклида 
тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба Шару мамлакатларида касаллик сабаби масалаларини 
тушунтириб бериш ^адимги Хитой тиббиётидан кириб келган 
муолажа усуллари ва унинг уозирги тиббиётда 
уулланилишини тушунтириш Уадимги Х,индистон тиббиёти 
ва унинг асосчиси Сушрутани оламшумул ихтироларини 
таништириш, Урта Осиёда «Авесто» асарида тиббиёт 
масалалари ва уни туб моуияти ургатишни фикрини жамлаб 
гапириб бера олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг замонавий этапда ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
уисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. уадимги 
Хитой тиббиётидан кириб келган муолажа усуллари ва унинг 
уозирги тиббиётда уулланилишини тушунтириш 
уадимги Х,индистон тиббиёти ва унинг асосчиси Сушрутани 
оламшумул ихтироларини таништириш 
тулик тушунтириб беради. Тиббиётни касб сифатида 
шаклланишида мисоллар тарикасида тушунтиришда баъзи 
камчиликларга йул куяди. Мустакил равишда тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, уисмларни, анъанавий муолажа 
усуллари тушунчаларни кластерини тузишда хатоликлар 
килади

3 Коникар
ли

Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг уша 
даврга хос ривожланиши масалаларини урта даражада 
билади, узига хос хусусияти, манбалари, тиббий назариялар, 
муолажалар тушунчалар, археологик топилмаларни 
чалкаштиради. Илмий материалистик бу тиббиётни дин 
билан боглаб урганган мисоллар тарикасида тушунтира 
олмайди. тиббиёт ривожланишидаги даврларни, уисмларни, 
анъанавий муолажа усуллари тушунчаларни кластерини туза
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олм айди
2 Коникар

сиз
Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ №4

КАДИМГИ ГАРБ МАМЛАКАТЛАРИДА ТИББИЁТИ. БУЮК 
НАМОЁНДАЛАРИНИНГ ХДЁТИ ВА ИЖОДИ.

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Кулдорлик даврида Кддимги Гарб мамлакатларида Юнонистон, Римда тиббиётни 
шаклланшиши ва ривожланиши ва буюк ихтироларни кашф этилиши ва уларни 
амалиётда кулланилиш тарихи билан таништириш

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
- Юнонистонда илк бор илмий тиббиётга асос солиниши ва тиббиётни 
юксалишини курсатиб бериш,
- Г игия ва Панакеяни тиббиётда тутган урнини хикоя килиб бериш
- Кротон, Книдос, Кос мактабларини ахамиятини курсатиш

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббий-тарихий адабиётлар билан самарали ишлаш;
-Тиббиётга хизмат кушган олимлар кашфиётларини амалиётда куллай олиш; 
-Тиббий тадкикот текширувларида тарих усулларидан фойдалана олиш ва улар 
асосида тахлил кила билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30­
8.50

Давоматни
текшириш
Утилган
машгулотни
такрорлаш

«Онгга хужуми» усули Файл «Вазиятга доир 
топширик»

8.50­
9.15

Презентация 
Талабаларни 
тиббиёт тарихини 
кулдорлик даврида 
Кадимги Гарб 
мамлакатларида 
Юнонистон, Римда 
тиббиётни 
шаклланшиши ва

Талабаларни тиббиёт 
тарихини Юнонистонда илк 
бор илмий тиббиётга асос 
солиниши ва тиббиётни 
юксалишини курсатиб 
бериш, Гигия ва Панакеяни 
тиббиётда тутган урнини 
хдкоя килиб бериш, 
Кротон, Книдос, Кос

РР презентация 
(Мавзу: Кадимги 
Гарб
мамлакатларида 
тиббиёти. Буюк 
намоёндаларининг 
хаёти ва ижоди 
билан таништириш) 

Манбалар;
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ривожланиши ва 
буюк ихтироларни 
кашф этилиши ва 
уларни амалиётда 
кулланилиш тарихи 
билан таништириш

мактабларини ахамиятини 
курсатиш

А.А.Кодиров 
Узбекистон тиббиёти 
тарихи дарслиги 
«Узбекистон миллий 
энциклопедияси» 
нашриёти, Тошкент, 
2005, 175 б. 
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245 с.

9.20­
9.40

Г урух асосида ёки 
индивидуал 
тартибда вазиятли 
масала ечиш

Умумий тиббиёт тарихи 
тиббиётнинг пайдо 
булишини маълумотлар 
асосида тахлил киладилар

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 - 
9.55

Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади.Хар бир талаба 
мустакил равишда вазиятли 
кластер ечими тахлил 
килиши ва натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч хосил 
килинг

9.55­
10.05

Машгулотини
якунлаш

Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани булимлари, 
вазифалари ва ривожланиш 
боскичларини «Венна 
диаграммаси» график 
органайзерида тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба Кддимги Гарб мамлакатларида тиббиётнинг 
ривожланиши давридаги тиббиётга оид саволларга тулик 
жавоб ёзса, унинг мохияти, узига хос хусусияти,
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Г иппократнинг фикрича хар хил темпераментли кишиларга 
булинган одамлар турли касалликларга нисбатан сезгир 
булиши, флегматиклар курук ва иссик харорат кунлари 
узларини яхши хис этиб кор ёмгирлик кунларда узларини 
ёмон хис этадилар. тахлил кила билиш ва хулосани тугри 
талкин килиш. Мустакил равишда тиббиёт ривожланиши- 
даги даврларни, Холерликларни иклими курук булгани учун 
улар хаво нам булганда, узларини яхши сезадилар. Курук ва 
иссик хароратга бардоши кластери туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг уша даврда хос ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
кисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. Илк 
мактаблар яратилиши ва унинг турларини тулик 
тушунтириб беради. Тиббиётни уша даврга хос 
шаклланишида мисоллар тарикасида тушунтиришда баъзи 
камчиликларга йул куяди. Мустакил равишда тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, кисмларни, темперамент 
тушунчаларни, яратилган мактабларни кластерини тузишда 
хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
замонавий этапда ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, 
яратилган мактабларни, темперамент тушунчалар, 
топилмаларни чалкаштиради. Уша даврга хос тиббиётни 
дин билан боглаб урганган мисоллар тарикасида 
тушунтира олмайди. тиббиёт ривожланишидаги 
даврларни, узига хос узгаришларни, темперамент 
тушунчаларни, унсурлар кластерини туза олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ №5

МАВЗУ: УЗБЕКИСТОН ХУДУДИДА УРТА АСРЛАРДА ТИББИЁТНИНГ 
РИВОЖЛАНИШИ, ХОРАЗМШОХДАР ДАВРИДАГИ ТИББИЁТ

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни Урта асрларда Ватанимиз худудида барпо этилган академия, 
фаолият курсатган тиббиёт алломалари уларни асарлари ва даволаш усуллари 
билан таништириш

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
-Хоразмда ташкил этилган Маъмун академияси ва унда тиббиёт алломаларини 
тутган урнини урганиш
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-Абу Сахл Масихий ва Абул Хайр Хамморни тиббиётда тутган урнини урганиш 
- Абу Абдуллох Илокийни тиббиётдаги ташкилотчилик фаолиятини урганиш 
-Хоразм тиббиётида (XII-XIII асрлар) уз урнини эга булган Исмоил Журжоний ва 
Умар Чагминийни тиббиётда тутган урнини урганиш

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиёт тарихидаги шу даврни узига хос ахамиятини урганиб чикиттт.
-Тиббиёт тарихи предмети, объекти ва вазифаларини урганиб, тахлил килиш 
-Тиббий-тарихий билимларни амалиётда тадбик этиш сохалари ва 
йуналишларини билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30­
8.50

Давоматни
текшириш
Утилган машгулотни 
такрорлаш

«Тест саволлари» усули Файл «Такрорлаш»

8.50­
9.15

Презентация 
Талабаларни 
Талабаларни Урта 
асрларда Ватанимиз 
худудида барпо 
этилган академия, 
фаолият курсатган 
тиббиёт алломалари 
уларни асарлари ва 
даволаш усуллари 
билан таништириш

Талабаларни тиббиёт 
тарихида Хоразмда 
ташкил этилган Маъмун 
академияси ва унда 
тиббиёт алломаларини 
тутган урнини 
урганиш,Абу Сахл 
Масихий ва Абул Х,айр 
Хамморни тиббиётда 
тутган урнини урганиш, 
Абу Абдуллох Илокийни 
тиббиётдаги 
ташкилотчилик 
фаолиятини урганиш

РР презентация 
(Мавзу: Т алабаларни 
тиббиёт тарихини 
максад ва 
вазифалари, келиб 
чикиши ва бошка 
тиббий фанлар 
каторида тутган урни 
билан таништириш) 
Манбалар;
А.АДодиров
Узбекистон тиббиёти 
тарихи дарслиги 
«Узбекистон миллий 
энциклопедияси» 
нашриёти, Тошкент, 
2005, 175 б. 
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245 с.

9.20­
9.40

Г урух асосида ёки 
индивидуал 
тартибда вазиятли

Берилган курсаткичларга 
асосланиб машхур 
алломаларни тиббиётдаги

Файл «Вазиятли 
масалалар»
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масала ечиш ташкилотчилик 
фаолиятини урганиш, 
Хоразм тиббиётида (XII- 
XIII асрлар) уз урнини эга 
булган Исмоил Журжоний 
ва Умар Чагминийни 
тиббиётда тутган урнини 
урганиб тахлил килиш

9.40 - 
9.55

Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини 
шакллантиришга вахт 
ажратади. Хар бир талаба 
мустахил равишда 
вазиятли кластер ечими 
тахлил хилиши ва 
натижаларни 
хаххонийлигини 
бахолашига ишонч хосил 
хилинг

9.55­
10.05

Машгулони якунлаш Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани булимлари, 
вазифалари ва 
ривожланиш босхичлари, 
уларнинг даврларини 
«Кластер» график 
органайзери шаклида 
тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба урта асрларда Урта Осиё давлатларида фан ва 
маданият юксак даражага кутарилганлиги. йирик 
шахарларда илм-фан марказлари дорилфунунлар, 
мадрасалар ташкил этилди. Уларда унлаб машхур 
олимлар, фаннинг уша даврда маълум булган хамма 
сохалари устида ижод хилдилар, машхур асарлар 
яратдилар. Мадрасаларда куплаб талабалар таълим 
олишини, уларга уша замоннинг кузга куринган йирик 
олимларини кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг замонавий этапда ривожланиши
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масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
уисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. 
Маъмун академияси тушунчасини ва унинг фаолиятини 
тулик тушунтириб беради. Тиббиётни маъмун академияси 
шаклланишида мисоллар тарикасида тушунтиришда баъзи 
камчиликларга йул куяди. Мустакил равишда тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, уисмларни, мадраса 
тушунчаларни, дорилфунунларни кластерини тузишда 
хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
замонавий этапда ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, 
тиббий назариялар, мадраса, алломалар тушунчалар, уша 
даврга хос археологик топилмаларни чалкаштиради. 
Ушбу давр тиббиётни билан боглаб урганган мисоллар 
тарикасида тушунтира олмайди. тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, уисмларни, акдемия, 
мадраса тушунчаларни, асарларни кластерини туза 
олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 6

БУХОРО ДАВЛАТИДАГИ ТИББИЁТ. АБУ АЛИ ИБН СИНО ХДЁТИ
ВА ИЖОДИ.

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни буюк бобокалонимиз Абу Али ибн Синони меросини ва жауон 
тиббиётига уушган уиссасини урганиш «Тиб уонунлари» асарини жауон 
тиббиётида тутган урни билан таниттттириттт

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
- Абу Али ибн Синони уаёти ва илмий фаолиятини урганиш
- Абу Али ибн Синони касалларга ташуис ууйиш ва даволаш усулларини амалий 
ауамиятини урганиш.
- Абу Али ибн Синони «Тиб уонунлари» асари ва унинг моуиятини урганиш
- Абу Али ибн Синонинг Маъмун академиясидаги фаолиятини урганиш
- Ибн Синони болалар касалликларига оид фикрларини урганиш.

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиёт тарихи фанининг ауамиятини урганиб чиуиш.
-Тиббиёт тарихи предмети, объекти ва вазифаларини урганиб, таулил уилиш
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-Тиббий-тарихий билимларни амалиётда тадбик этиш сохалари ва 
йуналишларини билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30-8.50 Давоматни
тектттириттт
Утилган машгулотни 
такрорлаш

«Каскад» усули Файл «5та 
“НИМАУЧУН”»

8.50-9.15 Презентация 
Талабаларни Бухоро 
тиббиёти тарихини, 
буюк бобокалонимиз 
Абу Али ибн Синони 
меросини ва жахон 
тиббиётига кушган 
хиссасини урганиш 
«Тиб конунлари» 
асарини жахон 
тиббиётида тутган 
урни билан 
таништириш

Талабаларни тиббиёт 
тарихини оламшумул 
даври Бухоро тиббиёти 
фаолиятини урганиш, Абу 
Али ибн Синони 
касалларга ташхис куйиш 
ва даволаш усулларини 
амалий ахамиятини 
урганиш, Абу Али ибн 
Синони «Тиб конунлари» 
асари ва унинг мохиятини 
урганиш

РР презентация 
(Мавзу:Бухоро 
давлатидаги тиббиёт. 
Абу Али ибн Сино 
хаёти ва ижоди 
билан таништириш) 
Манбалар; 
А.АДодиров 
Узбекистон тиббиёти 
тарихи дарслиги 
«Узбекистон миллий 
энциклопедияси» 
нашриёти, Тошкент, 
2005, 175 б. 
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245 с.

9.20-9.40 Г урух асосида ёки 
индивидуал тартибда 
вазиятли масала 
ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб Умумий 
тиббиёт тарихи Абу Али 
ибн Синонинг Маъмун 
академиясидаги 
фаолиятидаги 
алломаларни, Ибн Синони 
болалар касалликларига 
оид фикрларини 
урганишдаги
фаолиятини тахлил килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 -9.55 Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини
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шакллантиришга вакт 
ажратади. Хар бир талаба 
мустакил равишда 
вазиятли кластер ечими 
тахлил килиши ва 
натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч хосил 
килинг

9.55­
10.05

Машгулони якунлаш Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани уша даврига 
хос узгаришлари, 
оламшумул янгиликлар ва 
ривожланиш боскичлари, 
уларнинг даврларини 
«Нилуфар гули» график 
органайзери шаклида 
тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба тиббиёт тарихини оламшумул даври Абу Али 
ибн Синони хаёти ва илмий фаолиятини 
урганиш,Абу Али ибн Синони касалларга ташхис 
куйиш ва даволаш усулларини амалий ахамиятини 
урганиш, Абу Али ибн Синони «Тиб конунлари» 
асари ва унинг мохиятини фикрлаб 
кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг замонавий этапда 
ривожланиши масалаларини я х ш и  билади, Тиббий 
тарихи ва унинг кисмларини мисоллар тарикасида 
тушунтира олади. Талаба тиббиёт тарихини 
оламшумул даври Абу Али ибн Синони хаёти ва 
илмий фаолиятинида, Абу Али ибн Синони 
касалларга ташхис куйиш ва даволаш усулларини 
амалий ахамиятини, Абу Али ибн Синони «Тиб 
конунлари» асари ва унинг мохиятини мисоллар 
тарикасида тушунтиришда баъзи кам чиликларга  
йул куяди. Мустакил равишда тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, кисмларни, онтологик
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тушунчаларни, назарияларни кластерини тузишда 
хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва 
унинг замонавий этапда ривожланиши масалаларини 
урта даражада билади, узига хос хусусияти, 
асарлари, тиббий угитлари, гиёулар билан даволаш 
тушунчалар, уша даврга хос ёзма манба 
топилмаларни чалкаштиради. Диний уарашлар бу 
тиббиётни дин билан боглаб урганган мисоллар 
тарикасида тушунтира олмайди. тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, алломаларни, Тиббий 
конунятлар тушунчаларни, уисмларни кластерини 
туза олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 7

АБУ АЛИ ИБН СИНО УНИНГ ТИББИЙ ФИКРЛАРИ «ТИБ 
КОНУНЛАРИ» АСАРИ УНИНГ ЖА^ОН МИКИЁСИДА ТУТГАН УРНИ

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни буюк бобокалонимиз Абу Али ибн Синони меросини ва жауон 
тиббиётига уушган уиссасини урганиш «Тиб уонунлари» асарини жауон 
тиббиётида тутган урни билан таништириш

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
- Абу Али ибн Синони уаёти ва илмий фаолиятини урганиш
- Абу Али ибн Синони касалларга ташуис ууйиш ва даволаш усулларини амалий 
ауамиятини урганиш.
- Абу Али ибн Синони «Тиб уонунлари» асари ва унинг моуиятини урганиш
- Абу Али ибн Синонинг Маъмун академиясидаги фаолиятини урганиш
- Ибн Синони болалар касалликларига оид фикрларини урганиш.

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиёт тарихи фанининг ауамиятини урганиб чиуиш.
-Тиббиёт тарихи предмети, объекти ва вазифаларини урганиб, таулил уилиш 
-Тиббий-тарихий билимларни амалиётда тадбиу этиш соуалари ва 
йуналишларини билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30-8.50 Давоматни «Айланма стол» усули Файл «Кластер»
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тектттириттт
Утилган машгулотни 
такрорлаш

8.50-9.15 Презентация 
Талабаларни буюк 
бобокалонимиз Абу 
Али ибн Синони 
меросини ва жахон 
тиббиётига кушган 
хиссасини урганиш 
«Тиб конунлари» 
асарини жахон 
тиббиётида тутган 
урни билан 
таништириш

Талабаларни тиббиёт 
тарихини оламшумул 
даври Абу Али ибн 
Синони хаёти ва илмий 
фаолиятини
урганиш,Абу Али ибн 
Синони касалларга 
ташхис куйиш ва 
даволаш усулларини 
амалий ахамиятини 
урганиш, Абу Али ибн 
Синони «Тиб 
конунлари» асари ва 
унинг мохиятини 
урганиш

РР презентация 
(Мавзу: Абу Али ибн 
Сино унинг тиббий 
фикрлари «Тиб 
конунлари» асари 
унинг жахон 
микиёсида тутган урни 
билан таништириш) 
Манбалар;
А.АДодиров 
Узбекистон тиббиёти 
тарихи дарслиги 
«Узбекистон миллий 
энциклопедияси» 
нашриёти, Тошкент, 
2005, 175 б. 
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, издательство 
«Медицина» 1988г 245

9.20-9.40 Г урух асосида ёки 
индивидуал 
тартибда вазиятли 
масала ечиш

Берилган 
курсаткичларга 
асосланиб Умумий 
тиббиёт тарихи Абу Али 
ибн Синонинг Маъмун 
академиясидаги 
фаолиятидаги 
алломаларни, Ибн 
Синони болалар 
касалликларига оид 
фикрларини 
урганишдаги 
Маълумотларни тахлил 
килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 -9.55 Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади. Хар бир 
талаба
мустакил равишда 
вазиятли кластер ечими
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тахлил килиши ва 
натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч 
хосил килинг

9.55­
10.05

Машгулони якунлаш Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани уша 
даврига хос 
узгаришлари, 
оламшумул янгиликлар 
ва ривожланиш 
боскичлари, уларнинг 
даврларини «Вазиятга 
доир топширик» график 
органайзери шаклида 
тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба тиббиёт тарихини оламшумул даври Абу Али ибн 
Синони хаёти ва илмий фаолиятини урганиш,Абу Али 
ибн Синони касалларга ташхис куйиш ва даволаш 
усулларини амалий ахамиятини урганиш, Абу Али ибн 
Синони «Тиб конунлари» асари ва унинг мохиятини 
фикрлаб кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг замонавий этапда ривожланиши 
масалаларини я х ш и  билади, Тиббий тарихи ва унинг 
кисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. 
Талаба тиббиёт тарихини оламшумул даври Абу Али ибн 
Синони хаёти ва илмий фаолиятинида, Абу Али ибн 
Синони касалларга ташхис куйиш ва даволаш усулларини 
амалий ахамиятини, Абу Али ибн Синони «Тиб 
конунлари» асари ва унинг мохиятини мисоллар 
тарикасида тушунтиришда баъзи кам чиликларга  йул  
куяди. Мустакил равишда тиббиёт ривожланишидаги 
даврларни, кисмларни, тиб конунлари тушунчаларни, 
назарияларни кластерини т узиш да ха т о ли кла р  килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
замонавий этапда ривожланиши масалаларини урт а
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дараж ада билади, узига хос хусусияти, асарлари, тиббий 
угитлари, гиёхлар билан даволаш тушунчалар, уша даврга 
хос ёзма манба топилмаларни чалкаш т иради. Илмий 
карашлар бу тиббиётни дин билан боглаб урганган 
мисоллар тарикасида т уш унт ира  олм айди. тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, алломаларни, Тиббий 
конунятлар тушунчаларни, кисмларни кластерини туза  
олм айди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 8

АМИР ТЕМУР ВА ТЕМУРИЙЛАР ДАВРИ ТИББИЁТИ, БУЮК 
НАМОЁНДАЛАРНИНГ ХДЁТИ ВА ИЖОДИ.

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни буюк саркарда бобокалонимиз Амир Темур ва Темурийлар сулоласи 
давридаги тиббиётни ривожланиши, тиббиёт алломалари ва табиблар фаолияти 
билан таништириш.

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
- Амир Темур даврида тиббиётни ривожланиш, янги касалхоналар, хаммомлар ва 
сихатгохлар барпо этилишини;
- Амир Темурни даволаган табиб ва уни фаолиятини;
- Амир Темур ни «Темур тузуклари» асари ва уни уша давр ахолиси учун 
ахамияти
- Мирзо Улугбек даврида тиббиётни равнак топишини;
- Хусайн Бойкаро хукмронлиги даврида касалхона, хаммом ва бошка даволаш 
муассасаларини барпо этиш тарихини

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиётга хизмат кушган олимлар кашфиётларини амалиётда куллай олиш; 
-Тиббий тадкикот текширувларида тарих усулларидан фойдалана олиш ва улар 
асосида тахлил кила билиш;
-Илмий тиббиётга асос солган олимлар мактабларини ахамиятини согликни 
саклаш тизимига тадбик эта билиш

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30-8.50 Давоматни
текшириш
Утилган

«Балик склети» усули Файл «Вазиатга доир 
топширик»
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машгулотни
такрорлаш

8.50-9.15 Презентация
Талабаларни
буюк саркарда
бобокалонимиз
Амир Темур ва
Темурийлар
сулоласи
давридаги
тиббиётни
ривожланиши,
тиббиёт
алломалари ва 
табиблар 
фаолияти билан 
таништириш

Талабаларни тиббиёт 
тарихидаги буюк саркарда 
бобокалонимиз Амир 
Темур ва Темурийлар 
сулоласи давридаги 
тиббиётни ривожланиши, 
тиббиёт алломалари ва 
табиблар фаолияти билан

РР презентация 
(Мавзу: Амир Темур ва 
Темурийлар даври 
тиббиёти, буюк 
намоёндаларнинг хаёти 
ва ижоди билан 
таништириш) Манбалар; 
А.АДодиров 
Узбекистон тиббиёти 
тарихи дарслиги 
«Узбекистон миллий 
энциклопедияси» 
нашриёти, Тошкент, 
2005, 175 б. 
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, издательство 
«Медицина» 1988г 245 с

9.20-9.40 Г урух асосида 
ёки индивидуал 
тартибда 
вазиятли масала 
ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб XIV асрнинг 
60—70 йилларига келиб, 
Урта Осиё худудида 
йирик ва кучли 
темурийлар давлати 
вужудга келди.

Фан, маданият, санъат 
ва адабиёт юксак 
даражага кутарилди. 
Бундай умумий юксалиш 
жараёнида тиббиёт хам 
ривожланади. 
Касалхоналар, 
дорихоналар, тиббий 
мактаблар, кутубхоналар 
барпо
этилди.Мадрасаларда 
бошка билимлар каторида 
тиббий билимлар хам 
укитила бошланиши 
тарихини чукур урганиб 
ва тахлил килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 -9.55 Амалий куникма Педагог талабаларга
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амалий куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади.Хар бир талаба 
мустакил равишда 
вазиятли кластер ечими 
тахлил килиши ва 
натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч хосил 
килинг

9.55­
10.05

Машгулони
якунлаш

Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи ушбу булимлари, 
даврларга хос узгаришлар 
ва ривожланиш 
боскичлари, уларнинг 
даврларини «Ручка стол 
устида» график 
органайзери шаклида 
тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба Амир Темур даврида тиббиётни ривожланиш, янги 
касалхоналар, хаммомлар ва сихатгохлар барпо этилишини, 
Амир Темурни даволаган табиб ва уни фаолиятини, Амир 
Темурни «Темур тузуклари» асари ва уни уша давр ахолиси 
учун ахамиятини тугри талкин килиш. Мустакил равишда 
тиббиёт ривожланишидаги даврларни, Мирзо Улугбек 
даврида тиббиётни равнак топишини узига хос 
хусусиятларни кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг ушбу даврида ривожланиши 
масалаларини я х ш и  билади, Тиббий тарихи ва унинг 
кисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. Шу 
даврида тиббиётни ривожланиш, янги касалхоналар, 
хаммомлар ва сихатгохлар барпо этилишини,тушунтириб 
беради. Тиббиётни касб сифатида шаклланишида мисоллар 
тарикасида тушунтиришда баъзи кам чиликларга  йул  
куяди. Мустакил равишда тиббиёт ривожланишидаги 
даврларни, кисмларни, китоб гумбази тушунчаларни
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кластерини тузишда хатоликлар килади
3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 

ушбу даврдаги ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, тиббий 
оид назариялар, янги касалхоналар, хаммомлар ва 
сихатгохлар барпо этилишини чалкаштиради. Ундан 
олдин утган сомонийлар ва корахонийлар давридаги 
тиббиётнинг мисоллар тарикасида тушунтира олмайди. 
тиббиёт ривожланишидаги даврларни, Хусайн Бойкаро 
хукмронлиги даврида касалхона, хаммом ва бошка даволаш 
муассасаларини барпо этиш тарихини кластерини туза 
олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 9

УЗБЕК ХОНЛИКЛАРИ ДАВРИ ТИББИЁТИ. БУЮК 
НАМОЁНДАЛАРИНИНГ ХДЁТИ ВА ИЖОДИ.

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни узбек хонлари даврида фаолият курсатган тиббиёт олимлари ва 

табиблар билан таништириш. Уша давр тиббиёти ривожланишидаги ижобий ва 
салбий омилларни ургатишдан иборат.

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
- Шайбонийлар даврида хаким ва табибларга яратилган шароитларни урганиш
- Аштархонийлар даврида Субхонкулихонни тиббиётда тутган урнини урганиш
- мазкур даврда касалхона, хаммом ва сихатгохлар куришдаги ахамиятини 
урганиш:
- Хоразм, Кукон хонлиги ва Бухоро амирлиги даврида тиббиётни 
ривожланишини урганиш

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиётга хизмат кушган олимлар кашфиётларини амалиётда куллай олиш; 
-Тиббий тадкикот текширувларида тарих усулларидан фойдалана олиш ва улар 
асосида тахлил кила билиш;
-Илмий тиббиётга асос солган олимлар мактабларини ахамиятини согликни 
саклаш тизимига тадбик эта билиш

Вакти Укув машFулотнинг 
шакли

Мазмуни Материаллар

8.30-8.50 Давоматни
текшириш

«Г алерея буйича саёхат» 
усули

Файл «Аквариум»
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Утилган машгулотни 
такрорлаш

8.50-9.15 Презентация 
Талабаларни узбек 
хонлари даврида 
фаолият курсатган 
тиббиёт олимлари ва 
табиблар билан 
таништириш. Уша 
давр тиббиёти 
ривожланишидаги 
ижобий ва салбий 
омилларни 
таништириш

Талабаларни тиббиёт 
тарихидаги Талабаларни 
узбек хонлари даврида 
фаолият курсатган тиббиёт 
олимлари ва табиблар 
билан таништириш. Уша 
давр тиббиёти 
ривожланишидаги ижобий 
ва салбий омилларни 
ургатишдан иборат.

РР презентация 
(Мавзу: Узбек 
хонликлари даври 
тиббиёти. Буюк 
намоёндаларининг 
хаёти ва ижоди 
билан
таништириш)
Манбалар;
А.АДодиров
Узбекистон
тиббиёти тарихи
дарслиги
«Узбекистон
миллий
энциклопедияси» 
нашриёти, 
Тошкент, 2005, 
175 б.
Ф.Р.Бородулин
П.Е.Забулодский,
История
медицины
Москва,
издательство
«Медицина»
1988г 245 с.

9.20-9.40 Г урух асосида ёки 
индивидуал тартибда 
вазиятли масала 
ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб XIV асрнинг 
60—70 йилларига келиб, 
Урта Осиё худудида йирик 
ва кучли темурийлар 
давлати вужудга келди.

Фан, маданият, санъат 
ва адабиёт юксак даражага 
кутарилди. Бундай умумий 
юксалиш жараёнида 
тиббиёт хам ривожланади. 
Касалхоналар, 
дорихоналар, тиббий 
мактаблар, кутубхоналар 
барпо
этилди.Мадрасаларда

Файл «Вазиятли 
масалалар»
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бошка билимлар каторида 
тиббий билимлар хам 
укитила бошланиши 
тарихини чукур урганиб ва 
тахлил килиш

9.40 -9.55 Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади.Хар бир талаба 
мустакил равишда 
вазиятли кластер ечими 
тахлил килиши ва 
натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч хосил 
килинг

9.55­
10.05

Машгулотни
якунлаш

Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи ушбу булимлари, 
даврларга хос узгаришлар 
ва ривожланиш 
боскичлари, уларнинг 
даврларини «Зинама-зина» 
график органайзери 
шаклида тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба узбек хонлари даврида фаолият курсатган тиббиёт 
олимлари ва табиблар билан таништириш. Уша давр 
тиббиёти ривожланишидаги ижобий ва салбий омилларни 
ургатишдан ва уни уша давр ахолиси учун ахамиятини 
тугри талкин килиш. Мустакил равишда тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, Кукон хонлиги ва Бухоро 
амирлиги даврида тиббиётни ривожланиш даврида 
тиббиётни равнак топишини узига хос хусусиятларни 
кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг ушбу даврида ривожланиши 
масалаларини я х ш и  билади, Тиббий тарихи ва унинг 
кисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. Шу 
даврида тиббиётни ривожланиш Шайбонийлар даврида
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мамлакатни иктисодий -  сиёсий илм-фан, тиббий - 
маданий хаётини кутариш ва ривожлантириш 
даражаларини урганиш табибларга яратилган 
шароитларни
тушунтириб беради. Тиббиётни касб сифатида 
шаклланишида мисоллар тарикасида тушунтиришда баъзи 
камчиликларга йул куяди. Мустакил равишда тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, кисмларни, китоб гумбази 
тушунчаларни кластерини тузишда хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
ушбу даврдаги ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, мамлакатни 
иктисодий -  сиёсий илм-фан, тиббий - маданий хаётини 
кутариш ва ривожлантириш этилишини чалкаштиради. 
Ундан олдин утган сомонийлар ва корахонийлар 
давридаги тиббиётнинг мисоллар тарикасида тушунтира 
олмайди. тиббиёт ривожланишидаги даврларни, Кукон 
хонлиги ва Бухоро амирлиги даврида ва бошка даволаш 
муассасаларини барпо этиш тарихини кластерини туза 
олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 10

СУНГГИ УЗБЕК ХОНЛИКЛАРИ ДАВРИ ТИББИЁТИ, БУЮК 
НАМОЁНДАЛАРИНИНГ ХДЁТИ ВА ИЖОДИ

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни узбек хонлари даврида фаолият курсатган тиббиёт олимлари ва 
табиблар билан таништириш. Уша давр тиббиёти ривожланишидаги ижобий ва 
салбий омилларни ургатишдан иборат.

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
-Сунгги узбек хонликлари даврида мамлакатни иктисодий -  сиёсий илм-фан, 
тиббий - маданий хаётини кутариш ва ривожлантириш даражаларини урганиш 
-Сунгги узбек хонликлари даврида хаким ва табибларга яратилган шароитларни 
урганиш
-Мазкур даврда касалхона, хаммом ва сихатгохлар куришдаги ахамиятини 
урганиш:
-Кукон хонлиги ва Бухоро амирлиги даврида тиббиётни ривожланишини урганиш 

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиётга хизмат кушган олимлар кашфиётларини амалиётда куллай олиш;
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-Тиббий тадкикот текширувларида тарих усулларидан фойдалана олиш ва улар 
асосида тахлил кила билиш;
-Илмий тиббиётга асос солган олимлар мактабларини ахамиятини согликни 
саклаш тизимига тадбик эта билиш

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30­
8.50

Давоматни
текшириш
Утилган
машгулотни
такрорлаш

«Айланма стол» усули Файл «Кор бурон»

8.50­
9.15

Презентация 
Талабаларни узбек 
хонлари даврида 
фаолият курсатган 
тиббиёт олимлари 
ва табиблар билан 
таништириш. Уша 
давр тиббиёти 
ривожланишидаги 
ижобий ва салбий 
омилларни 
таништириш

Талабаларни тиббиёт 
тарихидаги Талабаларни 
узбек хонлари даврида 
фаолият курсатган 
тиббиёт олимлари ва 
табиблар билан 
таништириш. Уша давр 
тиббиёти 
ривожланишидаги 
ижобий ва салбий 
омилларни ургатишдан 
иборат

РР презентация 
(Мавзу: Сунгги 
узбек хонликлари 
даври тиббиёти, 
буюк
намоёндаларининг
хдёти ва ижоди
билан таништириш)
Манбалар;
А.А.Кодиров
Узбекистон
тиббиёти тарихи
дарслиги
«Узбекистон
миллий
энциклопедияси»
нашриёти,
Тошкент, 2005, 175 
б.
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245 с.

9.20­
9.40

Г урух асосида ёки 
индивидуал 
тартибда вазиятли 
масала ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб XIV асрда 
охириги йилларига келиб, 
Урта Осиё худудида 
йирик ва кучли

Файл «Вазиятли 
масалалар»
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темурийлар давлати 
вужудга келди.

Фан, маданият, санъат 
ва адабиёт юксак 
даражага кутарилди. 
Бундай умумий юксалиш 
жараёнида тиббиёт хам 
ривожланади. 
Касалхоналар, 
дорихоналар, тиббий 
мактаблар, кутубхоналар 
барпо этилди. 
Мадрасаларда бошка 
билимлар каторида 
тиббий билимлар хам 
укитила бошланиши 
тарихини чукур урганиб 
ва тахлил килиш

9.40 - 
9.55

Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади. Хар бир талаба 
мустакил равишда 
вазиятли кластер ечими 
тахлил килиши ва 
натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч хосил 
килинг

9.55­
10.05

Машгулотни
якунлаш

Утилган мавзуни 
узлаштириш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи ушбу булимлари, 
даврларга хос узгаришлар 
ва ривожланиш 
боскичларини «Кластер» 
график органайзери 
шаклида тасвирлайди

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба Сунги узбек хонликлари даврида фаолият 
курсатган тиббиёт олимлари ва табиблар билан
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таништириш. Уша давр тиббиёти ривожланишидаги 
ижобий ва салбий омилларни ургатишдан ва уни уша давр 
ауолиси учун ауамиятини тугри талкин килиш. Мустакил 
равишда тиббиёт ривожланишидаги даврларни, Кукон 
хонлиги ва Бухоро амирлиги даврида тиббиётни 
ривожланиш даврида тиббиётни равнак топишини узига 
хос хусусиятларни кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг ушбу даврида ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
кисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. 
Тиббиётни касб сифатида шаклланишида мисоллар 
тарикасида тушунтиришда баъзи камчиликларга йул 
куяди. Мустакил равишда тиббиёт ривожланишидаги 
даврларни, кисмларни, мадрасалар шифохоналар 
тушунчаларни кластерини тузишда хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
ушбу даврдаги ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, мамлакатни 
иктисодий -  сиёсий илм-фан, тиббий - маданий уаётини 
кутариш ва ривожлантириш этилишини чалкаштиради. 
Ундан олдин утган сомонийлар ва корахонийлар 
давридаги тиббиётнинг мисоллар тарикасида тушунтира 
олмайди. даволаш муассасаларини барпо этиш тарихини 
кластерини туза олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 11

МАВЗУ: XVIII-XIX АСРЛАРЛАРДА УЗБЕКИСТОН ХУДУДИДА 
ТИБИЁТНИНГ РИВОЖЛАНИШИ СОГЛИКНИ САКЛАШНИ ДАВЛАТ 

ТИЗИМИНИНГ БАРПО ЭТИЛИШИ. УЗБЕКИСТОНДА ТИББИЁТ ИЛМИ 
ВА ФАНИ АСОСЛАРИНИНГ ВУЖУДГА КЕЛИШИ.

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни узбек хонлари даврида фаолият курсатган тиббиёт олимлари ва 
табиблар билан таништириш. Уша давр тиббиёти ривожланишидаги ижобий ва 
салбий омилларни ургатишдан иборат.

МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
-Шайбонийлар даврида мамлакатни иктисодий -  сиёсий илм-фан, тиббий - 
маданий уаётини кутариш ва ривожлантириш даражаларини урганиш 
-Шайбонийлар даврида хаким ва табибларга яратилган шароитларни урганиш 
-Аштархонийлар даврида Субхонкулихонни тиббиётда тутган урнини урганиш
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- Мазкур даврда касалхона, хаммом ва сихатгохлар куришдаги ахамиятини 
урганиш:
-Хоразм, Кукон хонлиги ва Бухоро амирлиги даврида тиббиётни ривожланишини 
урганиш

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиёт тарихи фанининг ахамиятини урганиб чикиттт.
-Тиббиёт тарихи предмети, объекти ва вазифаларини урганиб, тахлил килиш 
-Тиббий-тарихий билимларни амалиётда тадбик этиш сохалари ва 
йуналишларини билиш;

Вакти Укув машFулотнинг 
шакли

Мазмуни Материаллар

8.30-8.50 Давоматни
текшириш
Утилган машгулотни 
такрорлаш

«Онгга хужум » усули Файл «Такрорлаш»

8.50-9.15 Презентация 
Талабаларни узбек 
хонлари даврида 
фаолият курсатган 
тиббиёт олимлари ва 
табиблар билан 
таништириш. Уша 
давр тиббиёти 
ривожланишидаги 
ижобий ва салбий 
омилларни билан 
таништириш

Талабаларни тиббиёт 
тарихини XVIII-XIX 
асрларларда Узбекистон 
худудида тибиётнинг 
ривожланиши согликни 
саклашни давлат 
тизимининг барпо 
этилиши. Узбекистонда 
тиббиёт илми ва фани 
асосларининг вужудга 
келиши даволаш 
усулларининг келиб 
чикиши

РР презентация 
(Мавзу:
Узбекистон 
худудида 
тибиётнинг 
ривожланиши 
согликни саклашни 
давлат тизимининг 
барпо этилиши. 
Узбекистонда 
тиббиёт илми ва 
фани асосларининг 
вужудга келиши 
билан
таништириш)
Манбалар;
А.А.Кодиров
Узбекистон
тиббиёти тарихи
дарслиги
«Узбекистон
миллий
энциклопедияси» 
нашриёти, 
Тошкент, 2005, 175 
б.
Ф.Р.Бородулин
П.Е.Забулодский,
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История медицины 
Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245 с.

9.20-9.40 Г урух асосида ёки 
индивидуал тартибда 
вазиятли масала 
ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб тиббиёт тарихи 
Шайбонийлар даврида 
мамлакатни иктисодий -  
сиёсий илм-фан, тиббий - 
маданий хаётини кутариш 
ва ривожлантириш 
даражаларини урганиш 
Шайбонийлар даврида 
хаким ва табибларга 
яратилган шароитларни 
урганиш, Мазкур даврда 
касалхона, хаммом ва 
сихатгохлар куришдаги 
ахамиятини чукур 
урганиб тахлил килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 -9.55 Амалий куникма Педагог талабаларга 
амалий куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади.Хар бир талаба 
мустакил равишда 
вазиятли кластер ечими 
тахлил килиши ва 
натижаларни 
хакконийлигини 
бахолашига ишонч хосил 
килинг

9.55­
10.05

Машгулони якунлаш Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани булимлари, 
вазифалари ва 
ривожланиш боскичлари, 
уларнинг даврларини 
«Венна диаграммаси» 
график органайзери 
шаклида тасвирлайди
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Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба XVIII-XIX асрларларда Узбекистан худудида 
тибиётнинг ривожланиши согликни саклашни давлат 
тизимининг барпо этилиши. Узбекистонда тиббиёт илми ва 
фани асосларининг вужудга келишини тахлил кила билиш 
ва хулосани тугри талкин килиш. Мустакил равишда 
тиббиёт ривожланишидаги даврларни, кисмларни, 
тушунчаларни, назарияларни кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг шу даврга хос ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
кисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. 
Тиббий-тарихий тушунчасини ва унинг турларини тулик 
тушунтириб беради. Тиббиётни касб сифатида 
шаклланишида мисоллар тарикасида тушунтиришда баъзи 
камчиликларга йул куяди. Мустакил равишда тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни, кисмларни, тушунчаларни, 
назарияларни кластерини тузишда хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
замонавий этапда ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, тиббий 
назариялар, тиббий-тарихий тушунчалар, археологик 
топилмаларни чалкаштиради. Илмий материалистик 
назария бу тиббиётни дин билан боглаб урганган мисоллар 
тарикасида тушунтира олмайди. тиббиёт ушбу давр 
ривожланишидаги узгаришларни, кисмларни, тиббий- 
тарихий тушунчаларни, назарияларни кластерини туза 
олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 12

УЗБЕКИСТОНДА ОНАЛИК ВА БОЛАЛИКНИ МУХОФАЗА КИЛИШ 
ТИЗИМИНИНГ РИВОЖЛАНИШИ. ТИББИЁТ НОМОЁНДАЛАРИНИНГ

ХАЁТИ ВА ИЖОДИ

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни оналик ва болаликни мухофаза килиттт тизимининг ривожланишини, 
келажакда уз касбларига мехр-мухаббат уйготиш ва тибиёт сохасига улкан хисса 
кушган олимларни илмий- амалий фаолиятлари билан таништириш.
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МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
-Узбекистон худудида замонавий согликни саклаш тизимининг оналик ва 
болаликни мухофаза килиш тизимининг ривожланишини боскичларини урганиш 
-Туркистон давлат университети тиббиёт факультети таркибида илк бора тиббий 
кафедраларини ташкил этиш тарихини урганиш
-Узбекистонлик тиббиётга хисса кушган олимларининг касалликларини 
даволашдаги самарадорилигини урганиш;
- Узбекистондаги тиббиёт институтлари, кафедраларини ташкил килиниш ва 
илмий ютуклари тарихини урганиш.

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиёт тарихи фанининг ахамиятини урганиб чикиш.
- Илмий тиббиётга асос солган олимлар мактабларини ахамиятини согликни 
саклаш тизимига тадбик эта билиш
-Тиббий-тарихий билимларни амалиётда тадбик этиш сохалари ва 
йуналишларини билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30­
8.50

Давоматни
текшириш
Утилган
машгулотни
такрорлаш

«Нилуфар гули» усули Файл
«Каскад усули»

8.50­
9.15

Презентация 
Талабаларни оналик 
ва болаликни 
мухофаза килиш 
тизимининг 
ривожланиши 
келажакдаги уз 
касбларига мехр- 
мухаббат уйготиш 
ва тибиёт сохасига 
улкан хисса кушган 
олимларни илмий- 
амалий фаолиятлари 
билан таништириш.

Талабаларни тиббиёт 
тарихини оналик ва 
болаликни мухофаза килиш 
тизимининг ривожланишини, 
келажакда уз касбларига 
мехр-мухаббат уйготиш ва 
тибиёт сохасига улкан хисса 
кушган олимларни илмий- 
амалий фаолиятларини 
урганиш

РР презентация
(Мавзу:
Узбекистонда
оналик ва
болаликни
мухофаза килиш
тизимининг
ривожланиши.
Тиббиёт
намоёндаларининг 
хаёти ва ижоди 
билан

таништириш)
Манбалар;
А.АДодиров
Узбекистон 
тиббиёти тарихи 
дарслиги 
«Узбекистон 
миллий
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энциклопедияси» 
нашриёти, 
Тошкент, 2005, 
175 б.
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245 с

9.20­
9.40

Г урух асосида ёки 
индивидуал 
тартибда вазиятли 
масала ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб Узбекистон 
худудида замонавий 
согликни саклаш тизимининг 
оналик ва болаликни 
мухофаза килиш тизимининг 
ривожланишини, Туркистон 
давлат университети тиббиёт 
факультети таркибида илк 
бора тиббий кафедраларини 
ташкил этиш тарихини 
урганиб тахлил килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 - 
9.55

Амалий куникма Педагог талабаларга амалий 
куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади. Хар бир талаба 
мустакил равишда вазиятли 
кластер ечими тахлил 
килиши ва натижаларни 
бахолашига ишонч хосил 
килинг

9.55­
10.05

Машгулони
якунлаш

Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба утилган мавзу 
юзасидан «Балик скелети» 
график органайзери тузади

Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба Узбекистон худудида замонавий согликни саклаш 
тизимининг оналик ва болаликни мухофаза килиш
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тизимининг ривожланишини боскичларини 
урганиш,Туркистон давлат университети тиббиёт 
факультети таркибида илк бора тиббий кафедраларини 
ташкил этиш тарихини урганиш Узбекистонлик тиббиётга 
хисса кушган олимларининг касалликларини даволашдаги 
самарадорилигини урганиш тиббиёт институтлари, 
кафедраларини ташкил килиниш тахлил кила билиш ва 
хулосани тугри талкин килиш. Мустакил равишда тиббиёт 
ривожланишидаги даврларни тиббиёт институтлари, 
кафедраларини ташкил килиниш кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг замонавий этапда ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
даврларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. 
тиббиёт институтлари, кафедраларини ташкил 
килинишини тулик тушунтириб беради. Тиббиётни касб 
сифатида шаклланишида мисоллар тарикасида 
тушунтиришда баъзи камчиликларга йул куяди. 
Мустакил равишда тиббиёт ривожланишидаги даврларни, 
тиббиёт институтлари, кафедраларини ташкил 
килинишини кластерини тузишда хатоликлар килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
замонавий этапда ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, 
тиббий назариялар, тиббиёт институтлари, кафедраларини 
ташкил килиниш чалкаштиради. Ушбу тиббиётни фан 
билан боглаб урганган мисоллар тарикасида тушунтира 
олмайди. тиббиёт ривожланишидаги даврларни, 
кисмларни тиббиёт институтлари, кафедраларини ташкил 
килиниш кластерини туза олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 13
УЗБЕКИСТОНДА МУСТАЦИЛЛИК ЙИЛЛАРИДА ТИББИЁТНИНГ 

РИВОЖЛАНИШИ. СОГЛИЦНИ САЦЛАШ ТИЗИМИНИ ИСЛО^ ЦИЛИШ,
УНИНГ АСОСИЙ ТАМОЙИЛЛАРИ.

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни мустакиллик даврида согликни сакдаш сохасидаги тарихий 
узгаришлар, янги конун ва фармонларни тадбик этилиши, согликни саклашни 
ислох килишни тарихий ахамияти билан таништириш.
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МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
- Узбекистонда мустакилликдан кейин тиббиёга оид конун ва карорларни 
амалиётга тадбик этишни ахамияти
-Дори-дармон, фукаролар согликни саклаш тугрисида конунларни чикарилиши ва 
уни амалиётга тадбик этилиши
- Согликни саклашни ислох килиш тугрисидаги фармонни туб мохияти ва уни 
амалиётга тадбик этилиши
- Узбекистон Республикаси Согликни саклаш вазирлиги томонидан чикарилган 
буйрук ва карорларни амалга оширилиши ва унинг тарихий ахамияти.

Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиёт тарихи фанининг ахамиятини урганиб чикиш.
- Илмий тиббиётга асос солган олимлар мактабларини ахамиятини согликни 
саклаш тизимига тадбик эта билиш
-Тиббий-тарихий билимларни амалиётда тадбик этиш сохалари ва 
йуналишларини билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30-8.50 Давоматни
текшириш
Утилган
машгулотни
такрорлаш

«Нима, каерда, качон» усули Файл «Айланма 
стол»

8.50-9.15 Презентация 
Талабаларни 
мустакиллик 
даврида согликни 
саклаш сохасидаги 
тарихий
узгаришлар, янги 
конун ва 
фармонларни 
тадбик этилиши, 
согликни сакдашни 
ислох килишни 
тарихий ахамияти 
билан таништириш.

Талабаларни тиббиёт 
тарихини оналик ва 
болаликни мухофаза килиш 
тизимининг
ривожланишини, келажакда 
уз касбларига мехр-мухаббат 
уйготиш ва тибиёт сохасига 
улкан хисса кушган 
олимларни илмий- амалий 
фаолиятларини урганиш

РР презентация
(Мавзу:
Узбекистонда
мустакиллик
йилларида
тиббиётнинг
ривожланиши.
Согликни саклаш
тизимини ислох
килиш, унинг
асосий
тамойиллари
билан
таништириш)
Манбалар;
ААДодиров
Узбекистон 
тиббиёти тарихи 
дарслиги 
«Узбекистон
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миллий
энциклопедияси» 
нашриёти, 
Тошкент, 2005,
175 б.
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245 с.

9.20-9.40 Г урух асосида ёки 
индивидуал 
тартибда вазиятли 
масала ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб Узбекистонда 
мустакилликдан кейин 
тиббиёга оид конун ва 
карорларни амалиётга 
тадбик этишни ахамияти 
дори-дармон, фукаролар 
согликни саклаш тугрисида 
конунларни чикарилиши ва 
уни амалиётга тадбик 
этилиши, согликни 
саклашни ислох килиш 
тугрисидаги фармонни туб 
мохияти ва уни амалиётга 
тадбик тахлил килиш

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 -9.55 Амалий куникма Педагог талабаларга амалий 
куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади.Хар бир талаба 
мустакил равишда вазиятли 
кластер ечими тахлил 
килиши ва натижаларни 
хакконийлигини бахолашига 
ишонч хосил килинг

9.55­
10.05

Машгулотни
якунлаш

Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба утилган 
мавзуни «Б/БХ/Б» график 
органайзери шаклида 
тасвирлайди
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Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба Узбекистонда мустакилликдан кейин тиббиёга оид 
конун ва карорларни амалиётга тадбик этишни ахамияти 
дори-дармон, фукаролар согликни сакдаш тугрисида 
конунларни чикарилиши ва уни амалиётга тадбик этилиши 
согликни саклашни ислох килиш тугрисидаги фармонни 
туб мохияти ва уни амалиётга тадбик этилиши, Узбекистон 
Республикаси Согликни саклаш вазирлиги томонидан 
чикарилган буйрук ва карорларни амалга оширилиши ва 
унинг тарихий ахамияти кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг замонавий этапда ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
кисмларини мисоллар тарикасида тушунтира олади. 
Тиббиётни касб сифатида шаклланишида мисоллар 
тарикасида тушунтиришда баъзи камчиликларга йул 
куяди. Мустакил равишда тиббиёт ривожланишидаги 
даврларни, Согликни саклаш вазирлиги томонидан 
чикарилган буйрук ва карорларни амалга оширилиши ва 
унинг тарихий ахамияти кластерини тузишда хатоликлар 
килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
ушбу даврда узига хос ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, 
согликни саклаш вазирлиги томонидан чикарилган буйрук 
ва карорларни амалга оширилиши ва унинг тарихий 
ахамияти чалкаштиради. Тиббиёт ривожланишидаги 
даврларни, кисмларни тиббиёт институтлари, 
кафедраларини ташкил килиниш кластерини туза 
олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.

АМАЛИЙ МАШГУЛОТ № 14

УЗБЕКИСТОНДА ТИББИЁТНИНГ РИВОЖЛАНИШИГА УЛКАН ^ИССА 
КУШГАН ОЛИМЛАР, УЛАРНИНГ ХДЁТИ ВА ИЖОДИ

МашFулотнинг максади ва вазифалари:
Талабаларни мустакиллик даврида согликни саклаш сохасидаги тарихий 
узгаришлар, тиббиётнинг ривожланишига улкан хисса кушган олимлар, уларнинг 
хаёти ва ижодини тадбик этилиши, согликни саклашни ислох килишни тарихий 
ахамияти билан таништириш
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МашFулот якунида хар бир талаба билиши лозим:
- Узбекистонда мустакилликдан кейин тиббиёга оид конун ва карорларни 
амалиётга тадбик этишни ахамияти
-Дори-дармон, фукаролар согликни саклаш тугрисида конунларни чикарилиши ва 
уни амалиётга тадбик этилиши
-Согликни саклашни ислох килиш тугрисидаги фармонни туб мохияти ва уни 
амалиётга тадбик этилиши
-Узбекистон Республикаси Согликни саклаш вазирлиги томонидан чикарилган 
буйрук ва карорларни амалга оширилиши ва унинг тарихий ахамияти 
Хар бир талаба бажара олиши лозим:
-Тиббиёт тарихи фанининг ахамиятини урганиб чикиш.
- Илмий тиббиётга асос солган олимлар мактабларини ахамиятини согликни 
саклаш тизимига тадбик эта билиш
-Тиббий-тарихий билимларни амалиётда тадбик этиш сохалари ва 
йуналишларини билиш;

Вакти Укув
машFулотнинг

шакли

Мазмуни Материаллар

8.30­
8.50

Давоматни
текшириш
Утилган машгулотни 
такрорлаш

«Вазиятга доир топширик» 
усули

Файл «Лотос 
усули»

8.50­
9.15

Презентация 
Талабаларни 
мустакиллик даврида 
тиббиётнинг 
ривожланишига 
улкан хисса кушган 
олимлар, уларнинг 
хаёти ва ижодини 
тадбик этилиши 
билан таништириш.

Талабаларни мустакиллик 
даврида согликни саклаш 
сохасидаги тарихий 
узгаришлар, тиббиётнинг 
ривожланишига улкан хисса 
кушган олимлар, уларнинг 
хаёти ва ижодини тадбик 
этилиши, согликни 
саклашни ислох килишни 
фаолиятларини урганиш

РР презентация
(Мавзу:
Узбекистонда
тиббиётнинг
ривожланишига
улкан хисса
кушган олимлар,
уларнинг хаёти ва
ижоди
билан
таништириш)
Манбалар;
ААДодиров
Узбекистон 
тиббиёти тарихи 
дарслиги 
«Узбекистон 
миллий
энциклопедияси» 
нашриёти, 
Тошкент, 2005,
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175 б.
Ф.Р.Бородулин 
П.Е.Забулодский, 
История медицины 
Москва, 
издательство 
«Медицина» 1988г 
245 с

9.20­
9.40

Г урух асосида ёки 
индивидуал тартибда 
вазиятли масала 
ечиш

Берилган курсаткичларга 
асосланиб Узбекистонда 
мустакилликдан кейин 
тиббиётга тегишли 
конуниятларни амалиётга 
тадбик этишни ахамияти 
Бирламчи бугим, фукаролар 
согликни саклаш тугрисида 
конунларни чикарилиши ва 
уни амалиётга тадбик 
этилиши, согликни 
сакдашни ислох килиш 
тугрисидаги фармонни туб 
мохияти ва уни амалиётга 
тадбик этишни тахлили

Файл «Вазиятли 
масалалар»

9.40 - 
9.55

Амалий куникма Педагог талабаларга амалий 
куникмаларини 
шакллантиришга вакт 
ажратади.Хар бир талаба 
мустакил равишда вазиятли 
кластер ечими тахлил 
килиши ва натижаларни 
хакконийлигини бахолашига 
ишонч хосил килинг

9.55­
10.05

Машгулотни
якунлаш

Утилган мавзуни 
узлаштириш ва 
мустахкамлаш.
Хар бир талаба тиббиёт 
тарихи фани булимлари, 
вазифалари ва ривожланиш 
боскичлари, уларнинг 
даврларини «Аквариум» 
график органайзери шаклида 
тасвирлайди
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Амалий машFулотни бахолаш мезонлари

Балл Бахо Талабалар билим даражаси
5 Аъло Талаба ижодий ёндоша олади.

Талаба Узбекистонда мустакилликдан кейин тиббиёга оид 
конун ва карорларни амалиётга тадбик этишни акамияти 
дори-дармон, фукаролар согликни саклаш тугрисида 
конунларни чикарилиши ва уни амалиётга тадбик 
этилиши согликни саклашни ислок килиш тугрисидаги 
фармонни туб мокияти ва уни амалиётга тадбик 
этилиши,Узбекистон Республикаси Согликни саклаш 
вазирлиги томонидан чикарилган буйрук ва карорларни 
амалга оширилиши ва унинг тарихий акамияти 
кластерини туза олади

4 Яхши Тиббий тарихи ва унинг замонавий этапда ривожланиши 
масалаларини яхши билади, Тиббий тарихи ва унинг 
боскичлари мисоллар тарикасида тушунтира олади. 
тиббиёт институтлари, хусусий клиника ва даволаш 
профилактик муассасалар, кафедраларини ташкил 
килинишини тулик тушунтириб беради. Тиббиётни касб 
сифатида шаклланишида мисоллар тарикасида 
тушунтиришда баъзи камчиликларга йул куяди. 
Мустакил равишда тиббиёт ривожланишидаги даврларни, 
Согликни саклаш вазирлиги томонидан чикарилган 
буйрук ва карорларни амалга оширилиши ва унинг 
тарихий акамияти кластерини тузишда хатоликлар 
килади

3 Коникарли Юзаки билим даражасига эга. Тиббиёт тарихи ва унинг 
замонавий этапда ривожланиши масалаларини урта 
даражада билади, узига хос хусусияти, манбалари, 
согликни саклаш вазирлиги томонидан чикарилган буйрук 
ва карорларни амалга оширилиши ва унинг тарихий 
акамияти чалкаштиради. Ушбу тиббиётни фан билан 
боглаб урганган мисоллар тарикасида тушунтира 
олмайди. Тиббиёт ривожланишидаги даврларни, 
кисмларни тиббиёт институтлари, кафедраларини ташкил 
килиниш кластерини туза олмайди

2 Коникарсиз Мавзуга юзаки ёндошади.
Дарсни билмайди ёки тайёр эмас.
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Асосий ва кушимча укув адабиётлар хамда ахборот манбаалари

Асосий адабиётлар
1. А.АДодиров “Тиббиёт тарихи”, Ибн Сино нашриёти-1993 йил, 272 бет.
2. А.А.Кадыров, История медицины Узбекистана, 1994 год, 253 стр.
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