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Шу жицатдан бу халкларнинг ижтимоий, маданий цаётида тасаввуф тарикатларнинг таъ-
сири мулим }рин тугган. {,озирда тасаввуф таълимотини илмиЙ }рганишга катта эътибор
каратилмокда. Тасаввуф таълимотини илмиЙ }рганиш билан бирга, унинг амалиЙ-тарбия-
вий жицатларига катта эътибор царатиш лозим.

Ойгул IIIдрцц6зп, Зубайдилло Нарзиев (БухЩУ)
АЗИЗИДДИН НАСАФИЙ ItАРАШЛАРИДА КОМИЛ ИНСОННИ

ТАРБИЯЛАШНИНГ НАЗАРИЙ АСОСЛАРИ

Анноmацая. Мазкур л,tаt9олаdа XIII аср mасаввуф mаълu]иоmu ва фалсафасuzа беl9uёс

цuсса фъuzан ваmанdошпl"мuз улуs муmасаввуф Дзuзudduн Насафuйнuнz lýараlдларudа ко-
мltл uнсоннu mарбuялаLuнuнт назарuй асосларu ва лtуmасаввуфнuне анmрополоеuк mаълu-
моmu цаJи lýuсцача lruсlýача mацлuJl цuлuн?ан.

АНноmацuя. В dанной сmаmье uзлоэtсены mеореmчческuе ocшonbl воспumанuя совер-
Luенноzо человека с mочкlt зренuя велuкоzо мыслumе]ш XIII века u преdсmавumеля mасавву-
фа Азuзуdduна Насафu. Такэюе прuвеdён краmкuй аналuз анmрополоzчческоZо ученuя IIа-
сафu.

Дппоtаtiоп. The article deals with the aпalysis of the theoretical basics of trаiпiпg а per-
fect mап ассоrdiпg to Aziziddiп l,{asafi, who сопtriЬutеd а lot to SuJism, philosophy апd his
aпthropological tеасhiпg of the l3'h сепtury.

Ка,цum с!злар: Азuзudduн Насафuй, "Зубdаm ул-цацойul9", руцuй покланuu,l, кол4uл
11нсон, цллб, нuzuлuзм, руц, эз2улuк, юксак л|аънавuяm, ахлоlý.

Ключевые слова: ДзuзуdDuн Насафu, "Зубdаmул-хакаllк", dуховное очuLценuе, совер-
lueHHbtй человек, dуъuа, нu2Luluз.1|4, Dyx, вьtсокая dуховносmь, повеdенuе.

Кеу words: Aziziddiп NasaJi, Zubdat ul khaqayiq, spiritual tidiпess, а рефсt mап, heart,
пihilism, spirit, good deed, high mоrаliф, ethics.

С}нгги йилларда глобал микёс касб этиб, инсон хаётининг барча сох,аларини камраб
олаётган турли маънавиятга зид хавф-хатарлар вужудга келди, уларнинг олдини олиш-
нинг самарали й!лларини анищлаш мух,им вазифага айланди. Гарчанд, инсон онги ва кал-
б" y"yn кураш тарихан турли шаклларда инсоният цаётидан }рин эгаллаб келган б}лса-да,
XXI асрда бу жараён турли окимлар ва кrIлар томонидан гаразли максадлар й}лида амал-
га оширилаётган, инсон, жамият маънавиятига мафкуравиЙ хуружлар орцали кечмокда.
Инсоният маънавияти халцаро экстремизм ва терроризм доирасидаги ёвуз ку{ларнинг ху-
ружларидан азият чекмоIца.

Бугунги кунда комил инсон цакида тасаввур ва карашларимизнинг илмий-назарий,
амалиЙ асосларини мустахкамлаш, бу борадаги муаЙян хулосалар чикариш, маънавиятни
яна-да юксtIлтириш учун мугасаввуф олимларнинг карашлари, хусусан, Азизиддин Наса-
фийнинг комил инсон концепцияси фунламентаJI ахамият касб этади.

Маълумки, тасаввуф таълимотида комил инсон идоzulи, унинг асосий хусусиятлари,
бу идеалга эришиш жараёнидаги рулий эволюция босцичлари, унинг инсон dаёти маъно-
сини англашдаги }рни каби бир цатор ахлоrqиЙ-фалсафиЙ масаJIirлар чукур назарий тахлил
этилган. Тасаввуф таълимотида бундаЙ масалаларга нисбатан ёндашувлар хилма-хиллиги-
ни к)ватиш м)е{кин. Юкоридаги фикрлан шуни англаш м)rмкинки, комил инсон тушунча-
си,!з мох,иятига к}ра, к}п маъноли хусусият касб этади. {ар бир таълимот комил инсон
тушунчасига }з даври ижтимоий-тарихий шарт-шароитларидан келиб чициб ёндашган
холда, унинг маъл)rп,{ аспектини очиб берганлигини к)8атиш м)rмкин.

ХII-ХV аср Шарк мугафаккирлари дунёкарашига таъсир этган мжим омиллардан
бири бу айнан тасаввуф таълимотидир. Тасаввуф таълимотининг ёрцин намояндаJIаридан
Юсуф Хамадонийнинг ирфон мактабида таълим олган Абдухолищ Гиждроний ва Ахмад
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ЯССавийлар мустакил тасаввуфий тарикатларини ташкил эrд"оар.' Яссавиятарикатидата-
СаВВУфнинг назариЙ асослари б}лмиш инсоннинг зоцириЙ ва ботиний покланиши, танани
ЧИниктириб, рули покланишини таргиб этувчи тадбир-тарикат, \ацикат, маърифат, мулаб-
бат босцичлари муdим }рин тугади.

Комил инсон концепциясининг турли талкинлари орасида Азизиддин Насафийнинг
карашлари алохида диккатга сазовор ва бу масалчrларни илмий-фалсафий н)д{таи назардан
тадкик этиш долзарбдир. Зеро, тасаввуф таълимотида комил инсон ва уни тарбиялашдек
гояга бугун бир асар ёзган мутасаввуфлар саноклидир. Азизиддин Насафийнинг инсон
т}грисидаги царашлари "Кашф ул-цацойиц" ("{,ацицатларнинг очилиши"), "Зубдат ул-ца-
коЙиц" ("{ацицатлар каймоги"), "Мацсаци ащсо" ("С}нгги мацсад"), "Ал_инсоt{ ул-комил"
("Комил инсон"), "Манозил ас-соирин" ("Сайр этувчиларнинг манзиллари"), "Усул ва фу-
р5ь" ("Асос ва шоцлар"), "Баён ат-танзил" ("Нузул баёни"), "Мабдаъ ва маод" ("Чициш ва
кайтиш жойлари") каби асарларида баён этилган.2

Насафийнинг комил инсон концепцияси миллий гоямиздаги комил инсон концеп-
циясини асослашда пойдевор вазифасини }тайди. Айницса, бугунги юксак маънавиятли
баркамол авлодни тарбиялаш борасидаги давлатимиз сиёсати, айнан, Азизиддин Насафий
цамда бошца к}плаб мугасаввуфларнинг комил инсон борасидаги карашларини }рганиш-
Еи ва уни амалиётга жорий этишни такозо килади. Чунки юксак маънавиятлилик ва ко-
милликнинг шарти сифатида к!рсатилрчи к}плаб масалалар бундай щарашларда яцкол
намоён б}лади. Ж5плладан, ру{ан покJIаниш, цалб улуглиги, виждоЕ поклиги тушунчirлари
комилликнинг бирламчи ва асосий негиз шартларидан саналади. Азизиддин Насафий ца-
рашларида юцоридаги тушунчалар калб, тил ва амал бирлиги к}ринишида ифодаланган.
Биргина шу масаланинг }зи улкан а\амиятга эга. Негаки, айни жицатга эътиборсизлик
Гарбда ижтимоий бегоналашув, маргиналлик, экзистенциал вакуум каби х,олат ва тушун-
чаларни }зида акс эттирган нигилизм фалсафасини келтириб чищарди, Бундай салбий оци-
батларнинг олдини олиш каби назарий ва амалий масалаларни хал этишда цам Азизиддин
Насафий комил инсон концепциясининг ахамияти мух,им. Бугунги кунда глобал маънавий
тацдидлар замонида ислом динини никоб килиб олган турли экстеримистик гояларнинг
гарiвли мацсадларини англашда цам ушбу концепцияга зарурат тугилади.

Зеро, Азизиддин Насафий }зининг "Зубдат ул-цакойиц" аQарида дунё борлиги, инсон
борлиги, унинг маънавий камолоти хакидаги фикрларни ислом фалсафасининг )п{ катта
назарий асоси б}лмиш шариат ацли, хикмат ахли (файласуфлар) ва муrасаввуфлар цараш-
ларининг киёсий та\лили оркали очиб берган. Шу маънода, Азизиддин Насафий таълимо-
ти билан танишиш дин, фалсафа ва тасаввуф илмлари моциятини англашда цам беминнат
к}макчи вазифасини !тайди, Азизиддин Насафийнинг комил инсон концепцияси ислом
шариати ва тасаввуф илми }ртасидаги бахсли масапаларни ойдинлаштиришда цам бир-
мунча назарий ацамиятга эга. Мутасаввуфнинг комил инсон концепцияси методологик
жихатдан цам мух,им ацамиятга эга б}либ, яъни унда щиёслаш, анilIиз ва синтез методлари
имкониятларидан кенг фойдаланилган ва ахлоций-фалсафий масалаларни ёритиlпла шари-

ат ацли, цикмат ахли ва вацдат ацли карашларининг щиёсий тахдилини }рганиш билан
бирга, }зи ёритган цар бир ахлощий масаJIанинг онтологик генезисига х,ам чукур эътибор
каратилгаII. "Комил инсон" тарбияси масалаларини тахлил цилишда Насафий зардуштий-
лик таълимотига мурожаат килган. Ушбу таълимотнинг асосий ахлоций (эзгу с}з, эзгу
ф"кр, эзгу амал) гояларини к}ллаб, 1пlи "маърифат" (яъни }зини англаш) тушунчаси би-
лан т}лдирган. Насафий инсоннинг билиш цобилиятига юксак бацо бериб, унинг яратув_
чанлик истеъдодини шарафлаган. Унинг назарида, жаннат ва д}зах, aBBiIJIo, бу дунёнинг

l Навр!зова Г., Нурматова Н. Юсуф Хамадоний - етти пирнинг табаррук устози. Т., 2016, 148-бет.
2Саиджафарова П.Ш. Мистические и философск". ".rп"дr, 

АзизуддЙна Насафи. ,Щиссертация на соискание
ученой степени кандидата философских наук, .Щушанбе, 201'2, с. 99.
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}зида мавжУД, яъни тинч, осойишта цаёт, доноЛар суцбатИ жаннатдан нишона б}лса, фит-
на ва фасод к}чайган нотинч муцит, жахолат, дУзахдан далолат беради. Мугасаввуфнинг
"дл-иЕсоН ул-комил" асари тасаввуф ва ирфон тарихи, фалсафий щарашлар тарихини би-

лишда бебацо манба б}либ хизмат цилади.
Насафий бир вактда инсонни (инсони сугро) ва кичик олам (олами сугро) деса, бУгУН

оламнинг }зини (олами кубро) ва улуf инсонни (инсони кубро), дейди. {ар бир инсон ки-
чик олам, брун оламнинг }зи улуг оламдир. Инсон хар икки оламнинг нусхаси ва тимсо-
ли, белгисидир.улуг оламда бор нарсалар кичик оламда мавжуд. Инсон улуг оламнинг
аввалу охири, зоциру ботини, моцият ва шаклларини идрок этиш }ц)д{ }зининг мохиятини,
зоцир ва ботинини англаб етиши керак.

Шунингдек, Насафий инсоннинг рудига юксак бацо беради: "Руц жавцарДиР, У
жисмни царакатга келтиради ва такомиллаштиради. У табиатга мувофиц }симлик даража-
сида, харакатга мувофик хайвон даражасида, ащлга мувофиц комил инсон даражасида зу-

хур этади.l Дзизиддин Насафий }зининг таълимотида инсонни "солик", яъни й}ловчига

щиёслайди. Бунла инсоннинг }з ички, маънавий дунёсига сафар этиши назарда тутилади,

айнан ички сафар уни комилликка эришишига ёрлам беради ва бунинг учун У, авваЛО, !З
нафсинИ енга олиШи, имониНи мустацкамлашИ ва ахлок,ий хулк-атворга эга б}лиши ке-

ра*. У*у*ан олганда, инсоН тарбия жаРаёнидаги ахлоций масалалар инсонни инсон сифа-

тида шакIIЛантиради, яна шунИ таъкидлаШ }ринлики, жамиятда содир б}ладиган, кузати-

ладиган к}пгина нохуш муаммоларнинг асл заминида инсоннинг ахлоксизлиги асосий са-

баб б!либ т}ради.
насафий рулга яна кйидагича таъриф беради: "рул латиф жавцар, у майдаланмаI"Iди

ва аъзоларга б!линмайди. Чунки руr( амр оламидан, хатто унинг }зи амр. Жисм эса каттиц
ва дагаЛ жав\ар, у майдалаН ади важисМларга б!линади, у махлукот оламидан".2 Myracau-
вуфнинг мазкур хулосаси комил инсон тарбиясида рулнинг алохида }рни борлигидан да-
лолаТ беради. Азизиддин Насафий шундай дейди: "Жlrмла мавжудот одамзотга шуЕинг

)чун сажда киладики, одамлар орасида комил инсон бор. Бас, жумла одам комил инсон

туфайли шарафлидир. Мавжулотлар ичра комил инсондан улугрок, шарафлирок ва доно-

рок зот йук, чунки комил инсон энг пастдан энг юцоригача мартабалардаги мавжудотнинг
хулосаси ва каймогидир, фаришталар, рухоний мавжудотлар ва аршу курси, самовоту ка-

вокиб хаммаси комил инсон хизматидадирлар ва хамиша комил инсон теграсини тавоф

цилурлар ва комил инсон ишларини бажо келтирурлар.ýомил инсон илм мазх,аридир, ко-

мил инсон илоций зот сифатларининг цам мазх,аридир".'
умуман олганда, юкорида келтирилган маълумотлардан шу нарса аёнлашадики, та-

саввуф ацли инсонни рудан ва жисмонан бирлигини таъкидлашади, асосан, рулнинг юк-
оакJIигини, уни поклИгини хамДа даволаниши керакJIиги цакида фикр юритишади, зеро,

руци поК инсоннинГ жисми хам пок б}лиши, акли етук инсоннинг }з олдига олий максад-

лар к}йиши, шубцасиз.
НасафиЙ таълимотИдаги комИл инсон тушунчасига rqуйидагича хулоса беришимиз

муI!{кин: комиЛ инсоН бунёдкорлИк, яратувчилик кобилия,гига эга б}либ цолмай, у аклга

мрофиц царакат килади ва }з маънавий дунёсига сайр килувчи сайёцдир. Мугасаввуф 
",r-

сонни цайвонга тенглаштиради ва унда х,айвондан фаркли тарзда комиллик сари интилиш
сифати мавжудлигини кайд этиб, инсон риини тарбиялашга, илм олишга, х,аромдан, ца-

nonn".' шубцалИ б}лгаН нарсалардан тийилиШга, зикР килишга лойик хусусиятлари бор-

лиги т}грисидаги фикрларни илгари сурган. Азизиддин Насафий фикрига мувофиц, инсон

- цайвоН турларидаН биридир. Таълим ва тарбия, Укиш ва такрорлаш, тацво, зикр туфайли

' дзизиддин Насафий. Зубдат ул-хакойик (Хакикатлар каймоги). Т., "Камалак", 1996,55-бет,
2 Шу манба. 56-бет.

'Нi*""ддrп Комилов. Нажмиддин Кубро рисоласи. "Халц мероси" нашриёти, Тошкент, 1995.
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инсон даражасига к}тарилади,' Цаёт, билим, ирода, кувват, эшитиш, к}риш, IIyTK, ирода
этиш каби хусусиятлар цакикатдан хам инсондан ташщари мавжуд эмас. БундаЙ хусусият-
лар, цобилиятлар инсон жисмида царакат килганида х,акикий мавжудлик касб этади. Камо-
лот худди шунлай мавжудлик бор жойда содир б}лади. flарахтнинг барча хусусиятлари-
дан, ривожланиш даражасидан меваси щадрли б!лганидек, мав}кудотнинг меваси - инсон-
дир. Одамзот жонли мавжудот б}лганлиги )цун хам, у }зининг зарурияти микдорида мец-
нат килиши, оиласини хор килмай боциши, куIи етгуrтча бошка кишиларга хизмат цИЛИб,

цожат чицариши лозим. Чунки щаноат ва озодликдан яхширок нарса й}к. Кимки цанОаТ Ва

зухдни пеша цилган б}лса, у _ шоцдир. Кимки ушбу хислатларга эга б}лмаса, у _ цул-

дир.
Дзизидцин Насафий, комил инсон деганда, инсонларнинг энг мукаммали, энг ак,лли,

энг доноси, Хуло билан одамларни богловчи, гайб сирларини бошк,аларга етказ)rвчи ки-
шини тушунади. Бунлай кишида илохий хислатларнинг хаммаси мужассам б}лади, }зи-
нинг юксак маънавияти билан буrу" коинотни цамраб олади. Бунлай кишилар цамиша бе-

дор ва цамма нарсадан хабарлор б!ладилар. Комил инсон жамият ичида шакJIланади) яъни
азалдан мартабаси аницланган р)ц эмас, балки маънавий-ахлокий покланиш жараёнида
камолотга эришади. Комилликнинг олий белгиси - Хак й}лидан бориб, халкка фойда кел-
тиришдир. Инсон }зининг кундirлик фаолияти билан бошцаларга канча фоЙда келтирса,
ёмонларни тУгри й}лга бошласа, Хак йУлида фидоЙилик цилса, ш}цчаJIик юксакликка, ко-
милликка к}тарилади. Насафийнинг цуйидаги фикри x,ам инсонt{инг комиллик сари ин-
тилишида }зига хос !ринга эгадир. Мугасаввуф "...инсон жони (рули)нинг камолоти акл-
лар ва фалаклар олами (рули) билан вобастадир, зеро, фалаклар оламининг барча жонлари
ва ацJIлари маърифат ва сафо сох,ибидирлар ва доимий равишда маърифат эгаллаб, нураф-
шонлик касб этадилар. Шу боис инсоннинг вазифаси - узлуксиз маърифатга интилиш ва
нур билан т}лдириш ва илм топиб, мусаффолик сари интилишдир".' Бу фикрлар орцали
мугасаввуф инсонни илм олиш, маърифатга интилиш ва }з цалбини маърифат нурлари би-

лан т}лдиришдек кимматли амалларга ундаган. Азизиддин Насафий яна бир }ринда цуйи-
даги "...шlдIдай й}л т)дгинки, калбинг саховат ва цикматга т}лган б}лсин, эзгулик сохибИ
б!лгин... щалбинг хакгУйлик (ростлик) ва эзгулик билан безансин, токи инсон деган улУг
номга муносиб б!лсанг, л}зах азобларилан цуlуласан... Сенинг цакикатинг (моциятинг)

т}грилик ва хайрли ишлар ижод килиш б}лсин"' гоясини илгари сурган. Бу хам комиллик
сари интилишнинг }зига хос й}налишларидир. Комил инсонга Яратган томонидан к}рса-
тилган бунчалик dурмат-эътиборнинг, олий эцтиромнинг боиси, унинг цам ипОциЙ, ЦаМ

дунёвий такомилга эришгани учундир, чунки у "цеч кимга хизматини дариг тугмаЙди, ТИ-

ли, щ}ли, моли билан }згалар ёрдамига шошилади... зеро, калб камолотига эришиб, жан-
натий одам нимаики килмасин, унинг д}нё ва охирати кенгаяди".4

,Щемак, комил инсонлар Аллоцнинг суюк бандалари, чунки улар ЯратганЕинг аСЛ

мацсадини р}ёбга чищариш учун бунёд б}лганлар: бу юксак ахлок эгаларининг хар икки

Дунё учун буюк хизматлари жаннатни кенгайтириш ва д}захни торайтиришдан иборат.
Шу боис улар коинотнинг сарвари, барча борлиц улар )п{ун яратилган.

Шунлай цилиб, Азизиддин Насафий инсон буюк зот эканлигини хар томонлама ис-
ботлади. Инсон, коинот, Оллох !заро алокадор, бир-бирига таъсир iгказиб туради, деган
хулосага келди. Хулли шунинг }пун хам, Азизиддин Насафийни тасаввуф фалсафасида
баркамол инсон т}грисидаги таълимотнинг машцур назариётчиси, деЙиш мумкин. Уз нав-

батида, Дзизиддин Насафий кубравияни }рта аср мусулмон фалсафасида инсон руr{иЙ-

' Азизиддиц Насафий. Зубдат ул-хакойик ({ащицатлар каймоги). Т., "Камалак", 1996, 42,бет.
2 Шу манба. 2l-бет.
3 Шу манба, 54-бет.
а Шу манба. 55-бет.
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маънавий камолоти тУгрисидаги йирик, яхлит таълимот даражасига к!тарди, десак, мубо-
лага б}лмайди.

Хулоса килиб айтганда, Азизиддин Насафий XIII аср тасаввуф тарикатининг к}зга
к}ринган назариётчиси сифатида тасаввуф таълимотининг ницоятда машаккатли ва масъ-

улиятли й}л эканлигини, бу й}лга к!р-к}рона кириб бормасликни назарий жихатдан асос-

лаб берали. Тасаввуф й!лини танлаган одам учун бу й}л одамийликнинг барча даражала-

рини эгаллашга ёрдам беришини' зеро, тасаввуф й}лига киришнинг асл максад-муддаоси

калб сахоВатига эга б}лиш, эзгулиК социбига айланишдан иборатлигини таъкидлаб к}рса-

тади. "ш)дtдай б!лгилки, сендан беихтиёр цамиша яхшилик ва саховат ёгилиб турсин,

цамма вацт ёвузлик ва хакорат ёгдирадиган кишилардан б}лма, чунки уларнипг цакикати
(табиати) хамиша нохацлик ва зулм, нохушлик ижод килишцир. Сенинг цацицатиНГ (МО-

циrгинг) т}грилик ва хайрли ишлар ижод цилиш б}лсин", деб }з фикрини хУлоСаЛаЙДИ

Азизиддин Насафий.
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