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1. Hpiemumouit ncuxonozuaoa wiaxc Myammocu.

MynokoT >kapalHUHHHT XaM, TYPYXHH jKapaHIapHUHT XaM. Sracu—
CyOBeKTH Xamja OOBEKTH aciujaa ajoxuja IIaxc, KOHKpeT omamaup. LIyHuHT
YUyH XaM WKTUMOUHN TICHXOJIOTHS alloXUa IIaXxC MyaMMOCHHHM XaM YPTraHIWKH,
YHU yIlla TYpJd WKTUMOUN >KapaCHJIAPHUHT HWINTHUPOKYMCH Ba (daoyn amanra
OLIMPYBYMCH JIETaH HYKJAW Ha3apJaH TeKIupaau. MabiyMKH, I1axc MyaMMOCH
YMYMUH TICUXOJIOTHsAA XaM, €11 TICUXOJIOTHSICH Ba MEJAarorvK MCUXOJIOTHIIA XaM,
muddepeHnnan, XyKykKHM TICHUXOJIOTHSI Ba TICUXOJOTHUSHHHI KAaTOp Maxcyc
Oynmumiapuaa xaM ypraHwiagud. Xap oup OynuM €KM TapMOK YHU Y3 MaB3yH Ba
Bazudamapu HYKTaW Ha3zapujaH IIaxcra Taaulykiau Oyiran MyamMMOJIapHU
Eputanu. MacanaH, yMyMH TICUXOJIOTHS IIIaXCHU TICUXOJIOTHK (DAOTUSATHUHT
MaxCyJu, ajoXuaa TMCHUXUK >KapaCHJIApHUHT sracu J1e0 xucobjaca, COIMOJIOTHS
YHU IDKTUMOUNM MyHOCA0ATIapHUHT 00BbEKTH J1e0 Kapaiiiu.

[Mlaxc MyaMMocura WXTUMOUN-TICUXOJIOTUK €HIAIMUIIHUHAT Y3UTa XOCIUTH
HIYHJAKH, y Typiad Trypyxjap OuiaH OymaguraH Typid IHAKJIJard y3apo
MyHOca0aTIapHUHT OKubOat cudaruaa kapanaau. bHU, IKTUMOUN TICUXOJIOTHUS
aBBajio0 OMPOp TYPYXHUHT ab30CH XHCOOJAHTaH IIaxXC XyJNK-aTBOPH KaHJal
KOHYHUSITIapra OyWCYHUIIWHU, IIAXCHUHT MYJIOKOTJIAp CHCTEMacuja OJraH
TabCUPJIAPU YHUHT OHTHJIa KaHJal aKC TOMHIIWHUA ypraHagd. [ ypyXHUHT II1axc
IICUXOJIOTUsICUTa TabCUPHU Kail #ycuHIa coaup OyJIuIIM MKTUMOMUHN
MICUXOJIOTHSA/Ia COIMANIM3AIsl MyaMMOCH OujiaH y3BUM Oornmk Oynca, Oy

TabCUPJAPHUHT IIAXC XaTTH-XapakaTjapH, XyJKujga OeBOCHUTa KaHJaili HaMOEH



OynmuIu WXTUMOUHN Hyn-ilypukiap MyamMmocu OwiaH Oornumkaup. AHa IIynap
acocuia Iaxciaa MIAK/UTaHaguraH ¢asuiaTiap Ba yIApHUHT TYpJId THUIArH
maxciapia HaMmMo€H OyJIMINMHU aHMKJIAraH XoJija, IIaxc XYJK-aTBOPUHU
OOLIKapUII, MEXaHU3MJIAPUHM HWNUIA0 YUKHII MOKTUMOUN TICHXOJOTHUSTHUHT
acocuit Bazudanapuian Oupuaup.

Xynoca kwinb® aTranja, mIaxcra COIMAN-TICUXOJIOTHK EHJAIINII YHU
MabJIyM TypYyXJApHUHI ab30CH, KOHKPET MIAPOMTHAA Y3WUra yXIaml Iaxciap
OuJiaH MyJIOKOTra KHPUIITYBUM KOHKPET 0/1aM J1e0 TYIIyHUIILIUP.

[ITaxc conumanu3auusacH TyFpPHCHJA ram KeTapkaH, YHUHI (aHaa KynuH4a
“maxc Tapakku€Tn® €KM “‘TapOuscH’ TylIyHYanapu  OujaH  CUHOHUMJEK
UIUIATWIMIINTAa  ajloxujaa 3bTuOop Oepumn kepak. JIekuH couumanuzanus cod
WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK TYIIyHYa OynuO, alTuO yTWIraH TyllyHYalIapjaH ¢apk
kunagu. Coyuanusayus — Oy WHIWBUIHUHT WXTUMOMM MYyXHWTra KyIIWJIHIIH,
WOKTUMOHMIM TabCUpPJApPHU Y3Ura CHUHTAUPUIIM Ba aKTUB PaBUIIJA MYJIOKOT
cuctemacura kupu0 Oopuiu xapaHuaup. by kapaéH MKKM TOMOHJIama OyJiuoO,
OWp TOMOHJAH, IIaXC aKTUB PaBHUIIA WKTUMOHWM TabCUpJApHU KaOysl KHIIaJu,
WKKWHYM TOMOHJAH 3Ca, yJapHU Xa€TAa y3 XyJK-aTBOpJIapH, MyHocalatTiapuia
HaMOEH 3Taau. by xapaéH HopMan WHIUWBUIA TAOUUH Tap3aa pyi Oepaau, YyHKH
WHUBU/A IIaXC OyIUINTra dXTUEXK Xam/Ia axc OyJIUIINTra UMKOHUST Ba 3apypHUsT
oopaup. lyHuHr yuyH xam Oona Tyruiauo, WKTUMOMM MyXHUTTa KYIIUITaH OHAAaH
Oonutald, yHaaru maxc OyJuINra WHTWIMIIHU, YHJArd MAKJUIAaHUII KapaCHUHU
Ky3aTHIl MYMKHH (MacanaH, 4yakajJokjiapJaard OeBOCHMTa 3MOLMOHANT MYJOKOTra
AXTUEKHUHT OOPIIHTH).

[Taxc conmanu3anuscu €KU MIAKUIAHUIITHHUHT y3 COXacu, OOCKUWIApU Ba
Myaccacaiapy MaBxyz.

[ITaxCHUHT MIAKJUTAHUIITN aCOCAH Y4 COXaJa aMalira OUTUPHIIa Iu:

1) daonmusaT coxacw, sbHU yMpH MOOailHuAa Mmaxc Typiu (daonusTiapra
OeBocuTa €KW OWIBOCHTA Kajnd HTwiran Oynub, Oy xapaéHnma QaoausTiap
KaTaJoru KeHranuO, 00ind OopaBepamu. Xap Oup (aonusT Typw WHIWBHIIAH

Maxcyc ¢asunaTiiapHd, Majlaka Ba KyHUKMajapHU, OMJIMMIIADHU Tajlad 3TaJuKH,



ylapHU KOHMKTHPUIN Wynduaard akTUBIUITKA YHAA Yy3Ura XOC MKTUMOMIA-
MICUXOJIOTHK XyCYCUATIAp KOMIUIEKCUHH MIAKJUTAHTUPAIH;

2) MyJOKOT cOXacu, alWHUKca MakraOrada €m JaBpJard Ba YCMHUPIIUK
JaBplapuard MyJOKOT cucTemanapu Oosiajga Oup KaH4Ya MKTUMOHM-TICUXOJIOTHK
XUCJATIAPHU MalI0 KUIaauKkyd, OYyHUHT HaTuxkacuaa y (aon xaéTui MaBKCra sra
Oyrnaau, )KaMUAT/a y3 YPHUHU TaCaBBYp KUIIUILTA SPUIIAIN.

3) ¥3-Y3uHU aHraam coxacH, sbHU ,,MeH" 00pa3uHUHT WK calluH y3rapuo
Oopuiy >xkapaéHu OynuO, aBBajd y3WHHM OoIKajgapaaH (apKIWIMIUHM, Yy3Wu4a
MYCTaKHJI XapakaT KWJIHILI, MyCTaKWI (PUKp IOpUTa OJUII KOOWIMSATHUHU aHTJIAILI,
CYHIrpa »3ca ¥y3-y3uHH OaxoJjall, aHIJIalll, Ha30paT KWIHII- XYCYCHSITJIapu
PHUBOXIJIAHAIUKH, YIap XaM (aoJt Maxc MCUXOJIOTUICUHUHT TApKUOUH KUCMUTUD.

[Mlaxc couuanu3anuscH, OKOpuAa Tabkuanad yTraHuMusaek Oosma
TYFUTUIIM OujiaH OoIUIaHCa-71a, CE3WIAPIUK caMapaJopiiMK HYKTaW Ha3apujiaH
yHUHT Oockuwiapu ¢apkiaHagu. Macanad. OMPUHYH OOCKMY—MeXHam
gaonuamuzaua Oynran 6ockuu Oynno, yHra OOJIAaHMHT MaKTabTrada AaBpU xamjia
YKUII WWutapu kupaad. By naBpjarv coluanv3alMsHUHT aXaMHsITH Ba y3Wra
XOCIUTY WIyHAaKku, Oy [OaBpAa acocaH Tallkd WXTHUMOUN MYXHUT, WKTUMOUN
Tabcupiap (Gaosi paBUIIa OHITA CHHTIUPUIIAAN, MYCTaKWJ XaéTra Tauéprapiuk
Ooopacuga MyxuM OOCKUY YTHIIaIu.

Nxxkunyu 00CKUY — Mmexnam ¢hpaoauamu oagpu — Oy N1aBp OJaMHUHT
eTYKIMK Wuitapu OwunaH Oornmuk OynuO, aBBainrv JaBpiiapia CUHTIUPraf
WKTUMOUM TabcHupiiapHu OeBocuTta ¢daon ¢aonusaTia, maxciapapo MyHocadbaTiap
cuctemacuga HamMo€H 3Tanu. KacOra sra OynuO, aHMK Xa€T HyJWMHU TaHJIAra,
TypMyIl KypuO, KEIrycH aBJIOJHMU TapOusiaéTrad Iraxcia HaMoE€H OyJiaauraH
Oapua wxTUMOUW (asmnariap 1y AABpHUHT Maxcyauaup. Huxost, YuumnH4m
00CKMY — MexHam ¢paonruamuoan Keituneu nasp OynuO, OyHra acocaH akTHB
MexHaT (HaoNMATHAAH CYHT KapWJIMK TallITUHU cypaéTraninap kupaau. by maBpna
XaM TIaxc COIMATU3aIMsACH JaBOM AdTaBepajyl, YyHKW SHIM WITAPUTH JaBpiapia
OPTTUPWITAH TaXXpuba OoITKamapra y3aTuiaay, IIIyHra Kypa maxc CTpyKTypacuaa

XaM XyCycHil y3rapuuuiap pyi 6epau.



Commanm3anus >kapaéHu pyd OepaaWraH IIapoWTiIap — Myaccacauap
XyCycHia ranupuiaaurad 0yica, Typau AaBpiapia ouina, bojanap Myaccacaiapu,
MakTad, OolmKa VKyB Japroxjapv, MEXHaT >KaMOAJApUHIHT pOJIM Hazapja
TYTUJIA/IH.

NoxTuMoniisiamyB  xkapaéHugaru  MyoMajia Ba  MYJOKOTHHHT
MCUXO0JIOTUK BOCUTAJIAPHU

Opammap Ouwp - Oupnapu OWiIaH Myomayiara KHPHUIIAp dKaH, yJIapHUHT
acocHii Ky3jaran Makcauiapuaal oupu - ¥3apo Oup-oupiapura TabCUp KypCaTuill,
AbHU  (UKp-FOSTIapUra KYHAWPHIN, XapakaTra dYopljail, YyCTaHOBKaJapHH
Y3rapTUpHII Ba SXIIK TaaccypoT Konmupuiaup. [Icuxonoruk tascup - 0y Typiu
BOCHTaNap &pAamMuaa WHCOHJAPHUHT (UKpIIapU, XUCCUETIApU Ba XaTTH-
Xapakariapura TabCup KypcaTa OJUIILAND.

WNXTUMOMI TMCHUXOJIOTHSIIA TICUXOJOTUK TahCUPHUHT acOCaH y4 BOCUTACHU
dbapkiraHau.

Bepban Ttabcup - Oy cy3 Ba HYTKUMHU3 OpKaJId KypcaTaauraH
TabcupuMu3up. byHnarun acocuit Bocutanap cysmapaup. MabiyMKku, HYTK - Oy
cy3namyB, V3apo MyoMmayia kapa€Hu OYnuO, YHUHT BOCUTacH - cy3iap
xucoOnmaHaau. MOHOJIOTMK HYTKJIa XaM, JUAJIOTHMK HYTKIa XaM OJaM Y3uJaru
Oapua cy3map 3axupacuaad ¢GoiganaHud, SHr TabCUPUYAH CY3JIapHU TOMHUO,
HIEPUTUTA TABCUP KYPCATHUIIHU XOXJIANIH.

[TapanuHrBUCTHK Tabcup - Oy HYTKHUHT aTpodumaru HyTKHH O€30BYH, YHU
Ky4alTUpyBUM €KM CyCaUTHpyBUM OMMWIUIAp. byHra HyTKHMHr OanaHa €Ku Mact
ToBynia  udomamaHaéTTaHINTH,  apTUKYJSIHUS,  TOBYIUIAp,  TYyXTamwiap,
TyMyKJIAHUII, WyTaja, TWI OWIaH aMalra OIIWPIJIAJWraH Xapakatiap, HHII0Jap
kupaau. [llynra kapab, macanaH, IYyCTUMU3 Ou3ra OWUpOp HapcaHW Babja
Oepaérran Oyiica, OW3 yHWHT Kail Japakaja CaMUMHWJINTUHU OWIMO oJlamMmus.
Kyitn6 - numumb, ouuk 103 Ba Jaauwil oBo3 OminaH «AinbaTtta 6akapaman!», neca
WIIIOHAMHM3, a10aTTa.

Hosepban TabCUpHUHT MabHOCH «HYTKCHU3» Jup. byHra cyx0aTmonuiapHuHT

dbazona Oup-Oupiiapura HUcOATaH TyTraH YpUHIIApU, XoJaTiapu (SIKUH, Y30K,



UHTHM), KUJIMKJIAapU, MUMHKA, MMTAHTOMUMHKA, Kapamuiap, Oup-OupuHu OeBocuTa
XUC KWIMIIap, Tamkud Ku€da, yHAaH 4YUKAETraH TypaW CHUTHawiap (IIOBKHUH,
XUAJap) KUpagu. YJIapHUHT Oapyacu MYJIOKOT XapaCHUHM sHala KydauTupuo,
CyX0aTJAONMUIAPHUHT OMP-OUPIIApUHU AXITUPOK OMINO onmmnuiapura Epaam O6epau.
Macanan, arap yupaulyBHUHT JacTiaOKu JakKuKaidapujaa YpTOFMHTU3 CHU3ra
Kapamaii, arpodra ananrnad, «Kypranumpan OupaMm XypcaHIMaH», Jeca,
UIIOHACKU3MU?

MynokoT skapa€Huiard XapakTepiu Hapca IIyHJaku, cyxoarmonuiap oup -
OupJiapura TabCUp KYpcaTMOKYM OVYIMINraHja, JacTaBBajl HUMa JACUUIN, KaHJal
CYy3JIap BOCUTACUIA TAbCUP ATHUILHM yHIap sKaH. Aciauaa 3ca, yia cysnap Ba yJjap
aTpodumary xapakariap MyXuM poJi YilHapkaH. MacaiiaH, Malixyp aMepuKaluK
omuM MerpabsH QopMmynacura kypa, OUpHUHUM MapTa KypuUIIHO Typras
cyxOaTaonuiapJard TaacCypoTJIapHUHT MXKOOMM OYiuIIMra ramupraH Taruiapu
7%, napanuareuctuk omuwap 38%, Ba HoBepOan xapakariap 58% rada Tabcup
Kwiapkad. KelinHuanuk Oy MyHoca0aT y3rapuiid MyMKUH an0aTTa, JIEKHMH XajK
W4muIa 1opradn oup mMaxkous Tyrpu: «Ycr-0omra kapad KyTu0 onuIIaau, akjira kapad
Ky3aTHILAN.

MynoOKOTHUHT KaHJal KeUWId Ba KUMHUHT KYIPOK TabCcHUpra 3ra OyIviim
HMIEPUKJIAPHUHT poJiiapura xaM OofNuK. TabcUpHUHT TamabOyckopu - Oy IIyHiai
HIEpUKKH, YHJIA aTainad TabCup KypcaTull Makcaau Oynaau Ba y Oy MakcaaHu
amaJjra OoImMpuIl Y4yH Oapya IOKOpUJia TabKUJJIAaHTaH BocUTanapaan Gougananu.
Arap OOLIIMK MIIM TymKO, OMpOp XOAMMHHU XOHAacura Takiaud 3Tca, y YpHUIAH
Typub KyTUO ojiajau, uaTudoT KypcaTaau, X0JI-aXBOJHU XaM KYIOKPOK cypailan Ba
CYHI'pA TAITHUHT aCOCUN KUCMUTA YTalIu.

TabcupHUHr agpecaTd - TabCHUp MUyHaNTUpWIraH Mmaxc. Jlekun
TamaO0yCKOPHUHT cyx0arra Taiéprapiuru sxmm Oyimaca, €ku ajgpecar
TaXpubaIUpoK IIepuk Oyica, y TamadbOycHH Y3 KYJIura OJUIIN Ba TabCUP KyYUHU

KailTa aracura KauTapuiiyg MyMKUH OYJ1aJiu.



2. llaxcrunz my3uauuwiu.

[Ilaxc acOCMHM YHMHT TY3WJIHIIM TAIIKWI 3Taau, Oy 3ca IIaXCHUHT SXJIUT
xocunia cudartuaa xap tapadiaama HUCOUN OapKapop ajloKa Ba ¥3apo TabCcupra sra
Oymummunan wuobopar. I[lcuxosornap maxc Ty3WIMIIMAA TYpPJAH TapKUOUi
kucmiapHu  axpartagunap. CJI.  PyOuHmTeliH TemmepaMeHT, XapakTep,
naékaTiapa; OuauMmiap, Majakajiap Ba KYHHMKMallapja; WyHalITaHIMKIa HaMOEH
Oynmamuran  WHOUBUAYAI-TUIOJNIOTUK XYCyCHATIapHH Kypcatud yramu. A.Tl.
KoBasieB #yHanraHiumk, Xapakrep, HMMKOHUATIApD Ba MalIKjIap THU3UMHUHU
axparagu. M.J. EHukeeB TeMnepaMeHT, MyHaJIraHJIMK, JIAEKATIIAP Ba XapaKTEPHU
caHa0 yraau. Mamxyp ncuxonor K.K. IlnatoHoB HWYHaJIraHIWK TapKUOWHHU,
WOKTUMOMM TaxprOa TapKUOMHH, MCUXOJIOTHK TApKUOHHU Ba OMOJIOTUK acOCIaHTaH
TapKUOHU aXpaTud KypcaTaau.

[ynaait 6yncaga, mwaxc TY3WIMIIAAA TAPKUOMI KUCMIIApHU aXpaTULAaru
tadoByTiIapra Kapamai, myamumduap ¥3 €HI0ONIyBIapUaa €TakKud TapKUOUl KUCM
cudatuia #UyHancaHAUKHA aJoXHuaa axpatud Kypcataawiap. by TymiyHua
Typauda, macanal, «ycui cypbatu teHaenuuscu (C.JI. PyOunmireiin), «mMabHO
kacO otyBunm MmotuB» (A.H. JleonTseB), «oMuHaHTIMK MyHocabatm» (B.H.
Msicuies), «acocuit xaétuil iynanrannuk» (b.I'. AHaHbEB), «<MHCOH MOXMSTIU
KywiapuHu auHamMuKk Tap3fa Ttamkwi dtumy (A.C. TlpanrumBunm) cudatuna
TaJKUH STUJIA/IH.

buznap HuMa yuyyH ojaam XapakaTiapu ¢aoJUlalliTaHUHUHT cabaObuHu
aHUKJIANIA OHXTUSKIAP MOXMUSITHHUHT TaXJWJIMHU YTKa3aMu3, JEKuH Oy
(GaoJNTMKHUHT OKUOATIApUHU OWJIMII YYyH YHUHT WYHAITaHJIUTd HUMa OuiaH
OCNTHNAHMIIMHM TaxXMwl KWIHIIEMHU3  J103uM. HMynanzamnux 1e6, 1maxc
baonuATHHN HYHaNTHPYBUM Ba XYCYCHUW BasMUsTIAapAaH HUCOATaH MYyCTaKWiI
Oynran Oapkapop MOTHUBIAp HUFMHAWCUTA aTuiaau. MacanaH, VKyBUM XYJIK-
aTBOPU SXJIUTIATHYA KYpuO UYMKWITAHWJA, YHUHT TICUXOJIOTHSCH TaxJIMIUa

Oapkapop MOTUBIIApDHU aHUKIAII 3apyp. MaHa 1y XoJlaTJarMHa YCMHUPHHUHT



Xapakatd Tacoauuianru €KM KOHYHHATra AacOoCJaHTaHJurura 06axo Oepwuii,
VHUHT  TakpopJaHUIIl UMKOHUSTIAPUHU  OJAWHAAH Kypa OJMII, IIaxc
cudatiiapyuHUHT Oab3uIapuHU OapTapad ATUIl, OOIIKATAPUHUHT PUBOKIIAHUIITMHI
aca parOaTIaHTHUpUII MyMKUH. MoTuBmap y €ku Oy napaxana aumenanzan Exu
yMyMaH auzaaumazan 6ymumu MmymkuH. [llaxc WyHanranauruaa acocuii YpuHHH
aHTJIAHTaH MOTHBJIAP rajulaiu.

[Mlaxc HyHanNTaHaUTd IOMMO WKTUMOMM OenruiaHran Oynaau Ba TapOus
KapaGHUIA IUAKIUIAHAAW. MyHaniraHamk — Oy INAXCHHMHT XyCyCHST/IApHra
all;laHraH Ba XaBac, MCTAaK, MHTWINIL, KU3UKUII, MOWWJUIMK, HJ€all, TyHEKapall,
BTUKO/JI KaOM IIaKJIapaa HaMoEH Oynanuran mMaiiuiap. by makmiapHuHr acocuia
daonruam momuenapu €ranu.

Xaeac — Oy CYOBEKTHHUHI aXpaTWJIMaraH, aHIJIaHMaraH €Ku eTrapiinya
aHTJIaHMaraH SXTUEKIapuHu udoaanoBun pyxuii xonar. Hemak $haonusT MOTUBU
cudartuga SXTUSKHUHT eTapiiiya aHWK aHIJIAHTAHJIUTH OwiaH udoaaiaHaIu.
byHna yHUHT 00BEKTUTHHA 3Mac, OAJIKM YHU KOHIUPUILI HYJIIapu XaM aHTJIaHa[Iu.
Humunuw vctak Ty3WIMIINTAa UPOJABUN TapKUOWN KHCM KYIIWITaHUIA to3ara
kenagu. Kuzuxuwi — Oy IIaXCHUHT WYHAITAHJIUTHHU (DAOTUAT MaKcalapuHU
aHTJan OuyiaH TAbMUHIIOBYM OUITUIIT 3XTUEKHN UDOTATTAHUITUHUHT MaxCyc MaKIIH.
CyObeKkTuB Tap3fa KU3UKUIL OOBEKTHU YYKYppPOK YpraHulil, y Xaklaa KYIPOK
MabIyMOTra 3ra OYJIWII, YHHM TYIIYHUII HCTarujaa OwiMil >kapa€HuMra sra
Oymamuran wwKOOWHW SMoIMOHAN ToHAA HaMoéH OVnamu. Opatnma, 1Iaxc
HyHanTaHIUTUHY U(POAATIOBUM KU3UKUIIHUHT KOHJIWPWUJIUIIN YHUHT CYHMIIINUIaA
cabab OynmacmaH, YHM WYjAaH ¥y3rapTupaiau, OoMuTagu Ba 4YyKypJallTHPau,
Oowmmn  (pAOTUATUHUHT IOKOpU Japakacu Tanabiapura >xaBo0 OepyBUM SHTH
KU3UKMIJIApHU  yiFoTaau. smuxoonap — Oy 1MaxXCHU Y3 Kapauuliapu,
TaMOWWIUIapu, NyHEKapamura MyBODHK paBHUIIAa XapakaT KUJIUIITA YHIOBYH
MOTHUBJIAP TU3UMH. DBTHKOJIAP MIAKIUIATH dXTUEKIAp Ma3MyHU — Oy Tabuar Ba
KAMUATHA Ypab TypraH oJlaM Xakujaru Ouimmiap, yJapHU MyailssH Tap3na

anrnamni. by Ounumiap TapTuOiM Ba WYAaH TAIIKWI TONTaH Kapamap (ancadui,



ATUKA, 3CTETUKA, TAOMUN-WIMHI) TU3MMHHH XOCWJI JTTaHUa, yJlap WHCOHHUHT
oynékapawiu cudatuaa YpraHWIUIIN MyMKHH.

[Maxc maitau — Oy aBBairu Taxpubaga IIaK/UIaHTaH, OOBETHU alHaH
MABAYM WaKa0a WIPOK OTHIN, TYIMIyHUIN €KW y OWIaH XapakaT KHJIHIITa
TaNEPIIUK, MONUIUIUK.

Kynmuunmk  MailJUIapHUHT ~ SIHTJMIL ~ MOXMATH, €KM HWHCOH  IIaXCUU
Taxpubacumaru 6ab3u (pakTiaapaH MOMIMIMHY Ba €Tapinda acoCIaHMaraH XoJiaa
YUKAPWITAaH XYJOCAJIAPHUHI HATUXKACH, €EKU UKpaauwi cmepeomuniapunu  —
MabIyM WXTUMOWM TypyXla KaOyl KHJIMHTaH XWJUlapra —axpaTuirad
MyJiOXa3aJlapHU TaHKUICHU3 V3IAIITHPUII HATHXKAacu OYnub xucobnananu. XKamusr
xaétunarn Typaud daktiapra (xoaucaiap, ojamiiap Ba Oollkaiap) HucOaTaH
OTOXJIAHTUPHUIIl XYCYCHUSITUTA ATra OVIraH Mailiuiap uxcobuit Ba canduii Oynviu
MyMKUH. Maimap y €ku Oy pgapaxkajga aHrjaHMarad OYJIWININ MYMKHH.
[IcuxoMoruK TAaIKUKOTIAp TOMOHHUIAH Maill TY3WIMIIUJA Y4 TapKUOUN KUCM
aXpaTWIaIN. KOZHUMUE TapKUOU KUCM MHCOH OWJIMINTA Ba UAPOK ATUIITA Talép
TaCBUp HaMYHACUTUD; IMOUUOHAN-OAX0nauwi TAPKUOUN KUCM Malia oObeKTHra
HUCOAaTaH XaWpUXOXJUK Ba XyII KYpPMacluK MaxXMyacUumaup;, X)JaK-ameop
TapKUOWl KUCM — Maiyl oObeKTUTa HHCOATaH MabJiyM Tap3ja XapakaT KWJIHII,
MpO/ia Ky4MHU aMalira OIIUPHUILIUDP.

[lcuxonmorust Tapuxuja [IAXCHUHT TICHUXOJOTUK MOXMSTH  XaKHJaru
TacaBBypJapra Kym mapTa y3rapTUpUIUIAp KUPUTHITaH. ABBagaMOop, IIaXCHH,
allHaH, TICUXOJOTUK TYIIyHYa cudaTthaa aHTJIAIIHUHT 3apypUsITH OujiaH OOFJIMK
Hazapuil KHHMHYUIMKIApHU OapTapad dTUITHUHT SHT UIIOHWIM BOCUTACH IIAXCHU
TICUXOJIOTUK BOKEJIUK KaOW TaIIKWI ATYBUYM TapKUOWM KHCMIIApHU caHa® YTHII
xucobmanaau. by xosarna maxc MHCOH MCUXMKACUHUHT cudaTiapH, xoccaiapi,
KUppaapy, y3ura XoC XyCyCHSTIIApUHUHT TYTUIaMu cudatuia MaijoHTa Kelau.
Myammora Oynmait €énmommm  A.B. ITleTpoBckuii TOMOHHMIAH «KOJUICKITUS
Tymnamy  a1e0 HoMJaHraH, OyHAa IHaxc Y3uja TEMIIEpaMEHT, XapakTep,
KU3UKUILIap, JIa€Kariaap Ba X.KJIAPHUHT KHUppajlapyuHUu My)KaccamulalllTUPraH

KaHJalIup KaTTAIMK, XaKMIa ailjIlaHax.



XX acp 60-MHSIapUHUHT YpTalapyaa MAaxc yMyMHNU TY3WIAIIMHU YpraHum
OwiaH OOFIWK TAIKUKOTJIAp YTKA3WIra KapaTWiIraH xapakariap  Oomwiad
00opu. by yHanmuia maxcHu OMOMKTUMOMH, TapTUOIM Ty3WIUII cudaThIa
tabpupnaran K.K. I[lnatoHoBHMHT EHomIyBH 3bTHOOpra JOHHK. Y IIaxc
TY3WIUIINHY Kyiuaaruaapra axparaiu:

1. Hynanranank (Gukpnap, qyHEKapam, Mainnap, UCTakIap, KH3UKUIILIAP,
MOWHJUTHKIIAp, Hcaiap KaOW IMIAKJUIApHU Y3 WYWTa oJajau). by Ty3wnmmm octh
TapOus Wyau OWIIaH IIaKUTaHaIH.

2. Taxpuba (TabauM OJUIIIA IIaXCHH TakpuOa BOCHTACHAA OPTTHPHO
JeKUH [IaXCHUHT OHOJOTHMK Ba XaTTo,

OynuHraH, upcuil  OenruiiaHrax

XOCCAIAPUHUHT  CE3WJIAPIU TabCUPU  OCTUIATH ounuMiap, Majakaiap,
KYHUKMaJjiap Ba 0JIaTJIapHU OUPIIAIITHPAIN).

3. AKC 3TTHPHMII TYpJIM IIAKIUIADUHUHT WHIUBUAyaA XyCyCHUATIApH (XHC
STHII, UAPOK, XOTUPA, TahaKKyp, XUCCUETIIAp, TYHFyIIap, HpPoja).

4. buoncuxmk xoccajgap y3ujaa TEeMIEPaAaMEHT XYCYCHUSITIapH, IIaXCHUHT
YKUHC Ba €I XyCYCHUSITIIapH, TATOJIOTUK, OPTaHUK Y3rapuIIUIApHU OUPIIAIITHPAIH .

By TYpT TapkuOuii KUCMra siHa UKKA TapKUOUN KHUCM KaMJaHaJW. MYCTaKUII
TapkuOui KUCM OYnuO XucoOJaHMalIUraH IMIaXCHUHT yMyMUM cudaTiapuaaH
nbopart, acocuii TApKUOWN KUCMIIAPHUHT Xap OMPUHUHT XYCYCUSTIAPUIaH TAITKUAIT
TOIraH XapaKTep Ba JaékartJap.

bynpaii €HIONIYBHMHI acOCHMi KaMYWIWTH IIyHAAH WOOpaT dJUKH, IIIaxc
YMYMUNA TY3WIHMIIN YHUHT OWOJOTHK Ba WXKTUMOUM O€ITH, XYyCYCUSATIAPUHUHT
WuruHaucn cudatuga u3oxJiaHap HAu. HaTwxkaga 1maxc TCHUXOJIOTHSICHIIA
maxcjaard WKTUMOUN Ba OHMOJIOTMK XYyCYCHSATIAp HUCOATH MYyaMMOCH acOCHU
MyamMMmoJiapiaH Oupu Oynud konau. JlekwH, aciauHuU odraHaa, OWOJIOTHK
XYCYCHUSATIAp UHCOH IIaXCU TapKUOua MKTUMOUIATA aillaHa Iu.
XapakTep Ba ja¢kaTiap TETHILUIN OYTaH Maxc aapaxanapu cudaTtuaarid acocui

TapKuOUi Krucmiiap

Tapku | Tapkubra | Mxtumo Acocuii agokaiap [MMaxmia | TaxJIMIHUHT
oui KUPYBYH Hil Ba Axc Anrmam | Oxtr€ | daommu | HTUPHIL 3apyp
KUMCI | DJIEMEHTN | OMOJOIU | STTUPH Ounan xyap | K Ounad HUHT Japaxayapu
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aApHUHT ap K 1 OuiaH Ownan Maxcyc
HOMJIA HUCOAT TypJapu
1305000071
fI}”/H OvTukom | buozorn Axc Acocan | Mxtum | Optukon | TapOus | Vhxrumowii-
ajnra ap, K STTUPYB | KeEJakak ouit nap OpK&JIM | TCUXOJOTUK
HIIMK | AyHEKapa | Jedapiu yura HU AXTUEK | OpKAIH
1, MaBXyJ | TaxpuOa | aHriam | HA aKc
ujeaniap, aMac acocua STTUPHU
MOMNUJUIUK MyHOCa0 i
nap, ar OpKanu
KU3UKUILLT
ap,
UCTaKJIap,
Xapaciap
Tax Opatnap, | Mxrtumo Axkc Vrmumn | Opartina Upona Vium | [TcuXo10ruK-
puba | mamakama | uiAaH 3TTUPHU U p KYHHKMa [1€JarOT UK
P aHYaruH i} aHIJIalll | OpKaJIH Japu
KYHHUKMaJI a Kyn LIAaKJUIa | 3apypusAT OopKanu
ap, PUHUHT u
ounmmIap Ma3MyH
u
IIcn Hpona, Kynpa | Ilcuxuk | Bokenuk | Hlaxcr | Hpona Mamk | Muagusuayan
XUK TylFynap, | WKTUMO aKkc HU a OpKaJIu —TICUXOJIOTHK
xKap HIPOK, WIIAHKY | OTTUPU | QHIVIAIIH | 3XTHEXK
aéun | tadakkyp, MIPOK IIHUHT | HHT 34 | OpKaJlu
ap XHUCCHET, maKJjia erapiu
3BOJIIOLUS pu
, XOTUpa
buo Temnepam | Mxtumo | Ilcuxuk ®daxkar buonor Acab Mamxk [Tcuxoduzmo
MICHUX €HT, 15051 aKc ycIyOHU WK JKapaéHi JIOTHUK
UK KUHCUMW, | JO€ApiId | OTTUPU | aHIVIAIl | DXTUEXK | apUHUHT Heliponicuxo
X0CC éu, MaBXYy/]l I OpKaju | Ky4H Ba JIOTHK
ajap | NATOJIOTHK | 3Mac MEXaHU3 XapakaT
XYCYCHUSTI M U YaHJIUTH
ap OpKaJu

XX acp 70-MMIUIapHUHT OXUpPHUA IIAXC MyaMMOCHUTa TY3WIWIIU €HIOLIYB

UYHAIUIIM TU3UMITM EHAOUTYBHHU KYJJIAll TeHAeHIusacu Owran anmammaau. [y

MyHocabaT Ounan A.H. Jleonmveg Fosuiapu anoxuja >bTHOOpPra JOWUK. YHHHT

dbuxkpuva, maxc - Oy HWHCOHHHMHI >KaMHUSATIAard Xa€TH HaTwKacuja o3ara

KeJIaJIUraH ajoXuja TypAaru ICUXOJOTHK Xocwia. Typiu QaoausTiapHUHT

Oupranukaa OYWCYHUIIIM OHTOTEHE3/a IIAK/UTAHAJAWTaH IIaXCHUHT aCOCHHU

spatanu. lly ypunna, 4.H. Jleoumbes kypcatud YTraHujex, IIaxcra TErHILIH

Oynmaras, aBBaJIaMOOp, UPCHUSIT TOMOHMJIAaH OEJITMJIAHTaH: TaHa TY3WIWIIHU, acad

TU3NUMHUHUHI TYpH,

TEMIICPAMEHT,

OMOJIOTHK 3XTUEKIAPHUHT YCUII KYYH,
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apdeKkTUBIUK, TyFMa JlaéKaTiap KaOu, IIyHUHTIEK, OPTTUPUIITaH KYHUKMa, OUITUM
Ba Majakaiap, Xamja, — KacOuii OenrminapHu TabKuAIad YTUIN KOU3. YHUHT
buxkpuva, caHa® YTUITaHIap, WHCOHHUHT UHOUBUOYAN XOCCATAPUHHU TaITKUII
ITaJIN.

[[Taxc aBBanru TaxkpubOanap OwiaH OoWuTHIraH WHAMBUZ 3Mac. VHAuBUA
XYCYCHUSITIapU IAXC XyCYCUSITIIapura ailjlaHManIu.

A.H. JleonteeB TOMOHMIAH Oenrmiad OepuiraH IIAXC MYyaMMOCHHHU
Vypranuimra ymymuii éugomryB A.B. IletpoBckuii Ba B.A. IleTpoBckuitnapHuUHT
UIUIApHUIa PUBOXKIAHTUPWIIN. YJIApHUHT (UKpUTA KYypa, MIaXC XaMKOPIUKIArd
GbaoMSATHUHT Xap OWp HMINTUPOKYHCH YpTacHaa YpHATHITaH Ma3MYyH-MOXUSTH,
KaIpusiTiapu BOCHUTacujaru Oapkapop IIaxciapapo ajokKaidap TU3UMHJIA
YpraHuIUII MyMKHH.

baén osTwiranmap maxcHu (aonuAT Ba MYJIOKOTAA o3ara KejlaJuraH
WHUBUyall MyHOCA0ATIapHUHT (CYOBEKT — OOBEKT — CYOBEKTHUB Ba CYOBEKT —
CyOBEKT — 00BEKTUB) OapKapop TU3UMHUTa HHUcOaTaH CyOBeKT cudaruaa ypraHum
umkonunu Oepaau. A.B. [lerpoBckuii Ba B.A. TletpoBckuitinap maxc Ty3WIMIIUHA
WHIUBUTHUHT «yTa CE3TUP» THU3UMIM XYyCYCHATH cudartuga KypuO YHKaIuIap.
[[Taxcan cyOBEKTUB MyHOcaOaTiaap THU3UMHIA KYpuO YMKUO, WHIWBH IAXCHUN
TYPMYIIl Tap3WHUHT yd4 XWJIJArd aTpuOyrusicuHu (Kymmb €3uii, Oenruiari) éKu
HI1axc TYIIYHYaCHHHUHT Y4 XWJI HyKTau Ha3apuHU aXpaTaguiap.

Kypub 4YMKUIIHUHT OupuHuu HyKmau Hazapu — UHTPAUHIUBU] IIaXCUN
aTpuOyIusi: 1maxc CcyObeKTHUHI Yy3ura Xxoc Oynran xoccacu cudaruga
TYIIYHTUPWIAIN; TIIaXC WHIUBUJ TYPMYII TAP3UHUHT WIKA MYXUTUTA KHPUTHJITAH
xoJataa Oymanu.

Hkkunuu HyKmau wHazap —  1IaXclapapo ajokajgap MYyXWUTH IIaXCHU
aHUKJIAIl Ba MaBXYUIMK COXacu OYiIMO XW3MarT KWITaHHWAA MIAXCHU TYIIYHUII
BOCUTACH CU(DATUIATH HHTCPUHIUBH/T IIAXCUA aTPUOYIIHSL.

Kypu0® YWKWUIIHUHT yuunuu HyKmau Ha3apu — METAaUHIWBH] IIaXCUH
aTpuOyrus. Ymly Xonataa WHAMBUAHUHT V3 (aonmusTtd opkamu OoImikaigapra

KypcaTtaguran HMXTUEPUM €KUM HUXTUEpCU3 Tabcupu Ky3na tyrtwiaad. Illaxcra
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SHTUYa Ha3ap OWJIaH Kapajlaau. YHWHT WHAWBUJ cU(aTIapyu KaTOPHIard MyXUM
xycycustnapuau (akat y3uma smac, Oamkm OOImIKa omamiiapiaH XaM — H3Jall
taknmud stunaau. byHna maxc Oomikanapaa ujean Tap3fa TacaBBYpP ATHIIMIIH,
YIIAPHUHT y3ra TypMyII Tap3d, YHUHT IIaxc cudaruma aroxuaaJaHUIINIa fo3ara
KEJIa]I!.

bynpaii uaean TacaBByp ATHUIIHMHI MOXHUSTH — CYOBEKT Gaonustu EKu
YHUHT XaMKOPJIUKAard GaoMSITHHY F03ara YuKapaaurad OoImKa OJaMHUHT aKJIAd
Ba addEeKTUB-3XTUEKHUN coxacuaaru peai ¢aon y3rapunuiapjaan noopar. bynnaii
XOJIaT[a Tam IMaxXCHUHT OoIkajapaa y3 XaéTHHH JaBOM STTUPHUINN MYMKHH
oynran Qaon »xapa€H xakujaa, OolIKaiapja Y3UHUHT JaBOMHIUIMTHHM Kypa
OwnmmImmM Xakujaa keraaw. VHauBua YyiuMugaH CYHr maxc OyTyHIaM WYKOIuO
KeTMacJaH y3raiap xa€tu OwiaH gaBoMuiiurunu cakiad konanu. A.C.Ilymkux
CY3JIApUHU 3CTa OJICAK: <<ﬁ}”fl<, OyTyHJsaii ynmaiMaH ... qyH€na Outra Oyica Xam

IMOHP KOJIMAr'yHHU4da».

3. Illaxchunz «Memny» — oopasu 6a y3-y3uza 6axo depumiu mMyammocu

MxtuMonii HOpManap, CaHKLMSUIAp, pOJUIAp WXXTUMOMM MEXaHHU3MIIAp
cudaruaa maxc XyJK-aTBOPUHUA MabllyM MabHOa OOMIKaprO, MyBODUKIAIITUPUO
Typuira €épaam oepaau. JIeKWH MHCOHHUHT KOMWJUTUTH, YHUHT aXJIOK - WKTUMOMMA
HOpMajap Joupacuiard MakOyJd XapakaTH YHHHI Y3ura Xam OOFJIUKIUD.
OpamMHUHT ¥3 - Y3MHM aHIIaly, OWIMIIM Ba Y3 YCTHAA WMUUIAILM aBBAJIO YHUHT
JTMKKATH, OHTU OEBOCUTA Y3Ura, ¥3 WYKU UMKOHUSATIApU, KOOUTUATIAPU, XUCCUN
KEUMHMAJIAPUTa KAPAaTUIMIIMHU Tako30 3Taiau. SIbHHM, MKTUMOMM XYJIK - IIaxc
TOMOHHMJAH YHU ypa® TypraH ojamiiap, yJIapHUHT XYJIK-aTBOpJIapura 3bTHOOp
OepullllaH TallKapy, Y3WHUHT IIAXCUW Xapakarjapu, YJIapHUHT OKUOATIapuHU
MyHTa3aM Tap3/la TaxJIUia KUIuO OOpUI OPKaJIH, pOJUIAPHU MYBO(QUKIAIITUPULITHU
XaM Tak030 3TAJIH.

[ITaxcHUHT y3M, y3 XYJIK-aTBOPU XYCYCHUSTIApH, XAMHUATIAAIM MaBKEUHHU

TacaBBYp KWJIUIIUIAH XOCUJ OYyiaran obpasz — “Men” - oOpa3u ned aranub, yHUHT

13



KAaHYaJIWK aJCeKBATJIUTH Ba pPEAUIMKKA SKUHJIWTH [IaXC OapKaMOJTUTHHUHT
ME30HJIapUAaH XUCOOIaHATIH.

“MeH” - 0Opa3MHUHT MKTUMOUM MCUXOJOTUK aXxaMUATH IIYHJIaKH, y IIaxc
TapOUSACHHUHT Ba TApOMSUIAHTAHIMTHHUHT MYXUM OMMIIIApUIaH XHCOOJIaHAIH.
[y nykTam HazapAaH oiaubd KapajaraHjaa, TapOus MIaXCHUHT ¥3u Ba V3 cudatiapu
TYFPUCUIATH TacaBBYPJIAPMHUHT MIAKJUTAHUINN >KapaéHuaup, e tabpud Oepwuii
MyMKHH. Jlemak, xap Oup MHCOH Y3WHU, Y3IUTHHA KaHYAJIMK aHUK Ba TYFpU OuWiica,
TacaBBYp KWJIOJICA, YHUHT >KaMUAT HOpMajapura 3uj XapakaT KWJIUII 3XTHUMOJIA
XaM IIyHYaJIMK KaM OYiamu, ShHU Y TapOussiaHnraH Oyiiaam.

V3-y3uHM  aHrmam, y3ugarm Mapxya cuaTIapHH 0axonam o kapaéHu
KYIIMHYa KOHKPET IIaXC TOMOHHMJIAH OFUp Keudaau, SbHU HMHCOH  TalOuaTu
IIYHJIANKH, y Y3UIary yia )KaMusaT HOpMajapura TyFpyu KeJIMauaurad, HObMaKyJl
cudarIapHu aHTJIAMACIUKKa, yJIapHU ‘‘SIMUpUINTa” XapakaT KWJIaau, XaTTOKH,
OyHmaii TacaBBYp Ba OWIUMIIAp OHICHU3JIMK COXacura CHKUO YHKapuiiaau
(aBcTpusiuk onum 3. Dpeiin Hazapusicura kypa). by artaiinad KuluHaIWraH Wi
Oynmai, y xap Oup maxcaaru y3 NIAXCUATUHHU Y3UTa XOC XHUMOS KWJIUII
MexaHu3Muup. byHmail XuMosi MeXaHU3MH IIAXCHU KYNMUHYA TYpJIH XUl EMOH
acopaTrjaplaH, XHCCHUW KEYMHMaJlapJaH acpanju. JlekuH myHH anoxuaa
TabKHUIAII JIO3UMKH, “MeH” - 00pa3suHUHT MKOOMM Eku canOuilimruaa ssHa yia
HIaXCHU Ypad TypraH TalllKd MYXUT, y3raiap Ba yJIapHUHI MyHOCAa0aTH KaTrTa poj
Vinaiiaun. Opam y3ramapra kapa0, ry€ku oOWHana Y3WHU KypraHjail TacaBBYp
kwiaau. by skapaén ncuxomnorusiia pegiexcua ned arananu. YHUHT MOXUATH -
allHaH ¥3ura ¥yxmam ojamjap oOpa3u OpKaiu Y3u TYFpucujara oOpa3Hu
MIAKJUTAHTUPUI, SKOHIaHTupuiianp. Pednexkcuss “Men” - o0pa3u 3racMHHUHT
OHTUra TaaJUTYKJIM KapaéHaup. MacanaH, kydaga OUp TaHUIIUHTU3HU Y4paTUO
KoJauHru3. Cu3 TMHMal yHra y3 IOTYKJIApUHTU3 Ba MAIIFyJOTIIAPUHTH3 XaKWJa
ranupmokaacu3. Jlekun ram Ownad OYnuO, YHHHT Kaepraaup MIOMIAéTTaHINTUra
»pTHOOp Oepmamunrui. llly HapcaHu cu3 yHUHT OETOKATIWK OWIaH CU3HU
TUHTIAETTaHINTUIaH, Xaéau OoIKa epaa TypraHjaurujaaH Ouiaud Kojacu3 Ba IIIy

OpKaJIu alfHU Iy ManTaa ‘“mMmaxmajioHa, JakMapokK’ OYiIn0 KOJITaHUHTU3HU CE€3aCHu3.
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Keitmaru cadap mry yproruHrH3 OwWIaH ydpaimradaa, OJIMHTH Xarora Wym
KyiMacInk yuyH “Yprok, mommasmcanmu?” 1e6 cypab xaM Kyscu3. AHa iy
WITapuru peQUIeKCUSIHUHT HaTwkKacuaup. SbHU, cyxOarnom YypHura TypuoO,
Y3WHTH3ra TallNIaHTaH Ha3ap («MEH yHTa KaHaal KypuHANMaH?») - perekcusup.

[[TaxcHuHT ¥3u Xakujard oOpasu Ba Y3-Y3WMHU aHIUIAMA €11 Ba YKUHCHI
¥y3ura Xociukka dra. MacanaH, y3ura HucOataH VyTa KU3UKYBUAHIIUK, KUM
OKAHJIWTMHU OWIWIN Ba aHrjamra HWHTWIMII aiHHUKCca, YCMUPIUK JaBpHaa
puBOxiIaHanu. by maBpaa maiino OYmanuraH «KaTTaluk» XUCCHU KU3JapAa Xam,
yecmup durutyanapaa Xxam Hadakar y3ura, Oanmkwm y3rajmap Owiad Oymamurax
MyHoca0atnapuau xaM Oenrunaiian. Kuznapaaru “Men” - 0Opa3suHUHT SIXIIU Ba
WKOOUN OYIUIIM KYNpoK Oy 0Opa3HUHT aéuIMK cu(aTIapuHu Y3uja Myx)accam
9Ta OJIUIIM, alJUIMK XUCTATIAPUHUHT Y3UJla ailHU MalTia MaBXy JIUrura OOFJIUK
Oynca, HuruTinapgaru odpa3 KYImpoK »XHUCMOHaH OapKaMOJUIMK ME3OHJIapu OuiaH
HEYOFJIM YUFYH dKaHaurura 6oriauk 0ynamu. [IlyHUHT yayH XaM YCMUPIHKIA YFUIT
Oosanmapaaru OYWHHHT TAaCTIUTH, MYCKYJUIADHUHT 3au(iurd Ba Iy acocja
Kypwiran “Men” - 00pa3u Kartop cajaOuil TaacCypOoTIapHH KEITHUPUO YHUKapaJIH.
Kusnapaa sca tamku tapadaaH ry3ajuiMkka, KeJIUIIraHiauk, og00 Ba aémiapra Xoc
Karop Oomika cudarmapHuHr Oop - Hyknaurura OornuK xohga “Men” oOpasu
Ma3MyHaH UIpoK KwinHaau. Kusnmapaa xam opTHKYa Ba3H €KM TEpUCHIA TMANI0
Oynran ailpum TolIManap €KW IIyHra yxmam (QU3UOJOTMK HYKCOHJIAD KYWIH
canOuii  sMonusmapra cabab Oynca-ma, Oapubup, YUPOWIM  KHHMMIIAP,
TaKUHYOKJIAp €KUM COWIAPHUHT y3Ura Xoc TypMmaru Oy HYKCOHJapHU Oocub
KeTaJuraH oMuwuiap cudaruia Kapanaiau.

“Men” - o0pa3u acocuza xaMm OWp Iaxchaa y3-y3ura HucOaTaH Oaxosap
TU3UMH [IAKIJIAaHAAUKKA, Oy TH3UM XaMm 00pas3ra MoC Tap3ja Xap Xujl Oyiuiu
MYMKHH. Y3-y3ura HucGaTtaH 6axo Typmu cudaTnap Ba IIAXCHHHT OPTTHPHITaH
Taxpubacu, mry Taxkpuba acocuaa €TraH IOTyKJIapura OOFJIMK XOJjia TypJidda
OynuIK MyMKUH. SIbHU, allHU OUMpOp HIll, IOTYK 03acugaH opTud KeTca, OolKacu
TabCUPHUIA - aKCHWHYA, MacTiaad KeTuimu MyMKHH. By 06axo acnmupa maxcra

OolIIKaJTapHUHT peay MyHocabaTiapura OOFIMK Oyica-7a, aciyja y IIaxc OHTU
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TU3UMHUJATA  ME30HJIapra, SbHU, YHHHT V3U CYOBEKTHB Tap3da IIy
MyHOcabaTnapHU KaHYaJIWMK KaJpJjammra OOFJIMK Tap3ia InakiuiaHaau. MacanaH,
MakTabna Oup (aH YKUTYBUYMCHHMHI Oosiara HucOaTaH MXOOWNM MyHOcabaTu,
JOVMMHUI MaKTOBJIapH YHHWHT ¥3-y3ura O0axOCHHHM OIIupca, OOmKa Oup
VKUTYBUYMHUHT callOuii MyHOocabaTu XaMm Oy 0OaxOHM MacTIaTMaclIUrd MYMKHH.
AbHu, Oy 6ax0 KYNpoK IIaXCHUHT y3ura OOFJIMK OYIu0, y CyOBEKTUB XapakTepra
Arajup.

V3-y3ura 6axo HadakaT XaKUKATra SKHH (aIeKBat), TYFPH OYIHIIH, GaaKd y
yTa nacT €Ku I0OKOpU XaM OYIMIINA MyMKHH.

V3-y3ura 6axoHMHT TAcT GYIMIIM KyIMHYA aTpOdIaTMIAPHMHT IIaxcra
HUCOaTaH KYya€TraH TajnaOJIapuHUHT yTa OPTUKJIWMTH, YIIApHU yAAalaid OJIMacCIuK,
TypAu XU BTHPO3JAPHUHT JOMMHN Tap3aa OWITUPHINIIN, WIIAA, YKUIIIa Ba
MyoMasna kapa€Huaard MyBadakUsATCU3IUKIAD OKUOATHIa XOCHJI OYIUIIN
MyMKuH. ByHnai yemup €ku katTa o1aM XaM, JOMMO TYIIKYHJIUK X0JIaTUra TyIuo
KOJIMIIY, aTpodaaruiapiaH 4eTpoKIa IOpUINTa XapakaT KWIHIIHK, Y3UHUHT Ky4dH
Ba KOOWUJUSATIApUra UIIOHUCH3IIUK Kahdusatuaa Oynumm OunaH axpanud Typaau
Ba Oopa-0Oopa miaxcaa Karop canbuid cudariap Ba XaTTU-XapaKaTJIapHUHT Maiao
Oymuiura onub Kemaau. XaTTOKH, OyHAaM XoJaT CYHIHMIAl Xapakatiap, sSsbHU Y3
YKOHUTA KacJ KWIHII, peasl OOpIUTUJaH «KOYMINTAa) WHTWIUII TCUXOJIOTUSCUHU
XaM KeNTUPHO YUKAPUIIT MYMKHH.

V3-y3ura Gaxo yTa IOKOPM XaM IIAXC XYIK-aTBOPHIa SIXIIH TabCHP
Kypcatmaiian. YyHkH, y XaMm MmIaxc IOTYKJIapu €Ku yHAaru cudaTiapHUHT
OolIKamap TOMOHUJIAH CYHBUH Tap3a OYpTTUPUIIUIINA, HOYPUH MAKTOBJIAp, TYPIH
KUUMHYWIMKIAPHU YeTNIa0 YTHUINra MHTUINII Ty(daiau makiiaHaan. AHa IryHian
HIapouTAa Naigo OyIagurad NCUXOJOTUK X0JaT «HOAAEKBATIMIUK dhdexTtn» ned
aTanu0, YHUHT OKMOATHJa IIaxc XaTTOKH, MarmyOusiTra ydparaHaa €ku y3uaa
HOUYOPJIMK, YKYBCU3JIMKJIAPHU Ce3raHaa XaM OyHMHT cabaOuHu ¥3ramapaa neod
Ownanu Ba IIyHTa V3WHU HWIIOHTHUpaAW XaM (MacajaH, «XaJlaKuT Oepau-aay,
«panonuyn Oynmaranuga» kabu OaxoHanap Kynasaun). SIbHH, HUMauku OYIMacuH,

anoaop y3u sMmac, arpodarunap, mapout, Takaup anomaop. bynmaitmap Xxakuaa
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6opa-6opa omammap «O&Fu epJaH Y3uiITran», «KMaHMaHCHUparany, «IUMOFIOP» Kadu
cubparnap Ownan ramupa Oonuvtammmap. Jlemak, ¥y3-y3ura 06axo peEaNHCTHK,
aZIcKBaT, TYFpU OYJIUIIN KEpakK.

Peanuctuk 6axo maxcHu ypad Typranigap - OTa-oHa, SIKUH KapUHIOILIAP,
negaror Ba MypaOOuiiyiap, KYHH-KYIIHHM Ba SKUHJIAPHUHT VPUHIM Ba acocCiu
Oaxonapu, peadl caMUMUNA MyHocabaTiiapy Maxcyiau Oynub, maxc ymoy
MyHOca0aTiapHu WIK ENUTUTUIAHOK XOJHC Kalyn KHIMINTa, Y3 BaKTUAa Kepak
Oynca Tyrpuiamra ypratuiaraH Oymamu. byHma maxc ydyH 3TajoH, HOpaTiu
XUCOOJaHTaH WHCOHJAp TypyXH - pedepeHT TYpPyXHUHT poJid KaTTa Oymanu.
Uynkn O3 KyHAAIMK Xa€TAaa XaMMaHuHr (ukpu Ba 0Oaxocura KyJIOK
cojlaBepMaiiMu3, OM3 Y4yH IIyHJAall WHCOHJIAD MAaBXKYAKH, YJIAPHUHT XaTTOKH,
ONIMITMHA TaHOeXjapu, MacjaxaTiiapd, XaTrTOKH, MakTad Typub Oepran
TaHOeXJIapu XaM KaTTa axamusrtra sra. byHpailt pedepeHT rypyx pean MaBxy.l
Oynumm (MacaniaH, 0Ta-oHa, YKUTYBYH, YCTO3, SIKUH TYCTIIap), €KU HOopeas, Xa&muit
(KUTOO KaxpaMOHJApH, CEBUMIIM akTEpiap, uaean) Oyiaumm mymkuH. IyHuHT
yuyH €nuiap tapousicuga €Ku pean KaMoajJard ojlamjiapra Makcajara MyBO(HK
TabCUp €KW Ta3bUUK KypcaTUII Kepak Oyica, yJIapHUHT 3TalloH, pedepeHT
TYPYXWHU aHUKJIAI KaTTa TapOusiBUM axamusTra sra Oyiaau.

[Myngait xkunmbd, y3-y3ura 6axo cod wWKTUMOMM xomuca OYIuO, YHUHT
Ma3MyHHU Ba MOXUSITU IIAXCHU Ypal TypraH >kaMUAT HOpMajapura, 1y >kamusitiaa
KaOyJnl KWIMHTaH Ba 2b303JaHAJAWraH Kaapusariapra Oornuk Oymamu. Kenr
MabHOJATd WUPUK WKTUMOUN Kamoajap STAJIOH POJUHU YWHAIIM OoKuOaTuja
mIaKJIJlaHaural y3-y3ura 0axo - ¥3-y3uHM OaxXOJallHUHT FOKCAK Japa)kacu
xucoOnmanaau. MacanaH, MYCTaKWUIMK IIAPOUTHIA MamilaKaTUMU3 Enuiapu
OHTUIa MWJUIMH KaJapUsSTIapUMU3, BaTaHNApBapJIUK, aJ0JlaT Ba MYCTaKUJUIUK
Ma(Kypacura camokaT XHCIAPUHUHT TapOusiaHuIM, TaOuui, xap Oup &m
aBJIOJIa Y3TUTHHY aHTJIAI, Y3u MaHCyO OYNraH XajK Ba MIIJIAT MabHABUSTHHH
KaJpJam XuciaapuHu Tapousiuiamokaa. by sca, yima rokcak y3-Y3UHM aHTJIAIIHUHT

HOfII[GBOpH Ba MYXUM HIAKJUIAHTUPYBYHU MCXAHU3MUJIHDP.
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Hemak, ¥3-y3uHn 6axonai - ¥3-Y3UHU TapOUSUIAITHUHT MYXUM ME3OHUAMDP.
V3-§3uHH TapOusIall OMIJLIAPH Ba MEXaHHU3MIIAPHIa 3¢a, KyHHIaruaap KHPaIi:

e ¥3-Y3u OusiaH MyJOKOT (Y¥3UHHM KOHKpPET TapOus 00BEKTH cudaTuia UIpok
ATUII Ba Y3U OWJIaH MYJIOKOTHU TAIlIKWJI 3TUII cU(aTUIA);

e ¥3-Y3UHU MUIOHTUPUII ( Y3 UMKOHUATIApU, Ky4d Ba HPOJACHTa WMIIOHMIL
OpKaJIH, MXKOOWH XYyJIK HOpMaapura OyHCyHIUPHII);

e ¥3-Y3ura Oyipyk Oepuin (TUFU3 Ba AKCTpeMasl XojaTiapja Y3UHH KYyira
OJIMII Ba MakOyJI Wynra y3uHW 4opiai onuir cudatn);

e ¥3-Y3ura TabcUp €KUM ayTocyrrectus (MKTUMOUN HOpMajapiaH Keiauo
YUKKaH X0JIJ1a ¥31j1a MabKyJl yCTAaHOBKAJAPHU IIAKJJIAHTUPHIII);

® VMYKU UHTHU30M - ¥3-Y3MHU OOIMIKAPUIITHUHT MYXUM ME30HH, Xap JIOUM Xap
eplla Y3UHUHI Oapya XapakaTJIapuHU MyHTa3aM paBUIIZA KOPPEKIMsS KUJIUII Ba
OOLIKAPHUII YUYH 3apyp cudar.

Jlemak, maXCHUHT KaHJail cudatiapra sra SKaHJIUrY, YHAAru 0axoidapHUHT
oObeKTHBIMIUra OOFJIMK Tap3la y3-y3u OWwiaH MyJIOKOTra  KUpPHIIHUO,
KajJBajjarura MyBOQUK IIaxc Y3uHW HazopaT Kwia onaau. LlyHuHr ydayH xam
XaéT/Aa IyHJal KUIIWIAP YYPAWJIMKH, KaTTa Ma)JIMCIa WIIA TaHKUIAra ydpaca
xam, y3ura xonuc 6axo 0epud, Kepakiid TYFpH XyJocallap YdKapa oJjiaju, UIyH1an
oJlamjiap XaMm OOpKH, ap3uMaraH XaTroJHK y4yH y3 «H4-d3THUHH €0 Tanuiaiinn». by
yIia MYKJd JUAJIOTHUHT Xap KUMJAA Xap XWI S3KaHIWTWIaH Japak OepyBuu
dakTnapaup.

4.Illaxc oynékapawiunu 6a I5MUKOOUHU Y32ADMUPYSUU OMUNLAD.

JyHEékapaml - [MAXCHUHI IAXCIUTMHU  (MHAWUBUI 5Mac), YHUHT
MabHABUSATUHH, WKTUMOUWJIAIIYBA ~ JJapakKaCMHU  KYpcaTyBUd  KyWIH
MoTuBiapaanaup. LIyHMHr y4yH XaM YHHHT  [IAKJUIAHUIIM Ba Y3rapuilu
Macajacu MyXuUM MacajanapjaH Oyiau0b, xamMMma BakT Ba JaBpijapaa Xam yrTa
non3ap6 6Y1u6 KenraH. Y30eKUCTOH Y3 MyCTAKHJUTHIUIa SPULITaY, )KAMUITIA TYO
UCJIOXO0TNap OonuIaHau. AHA 1Ty UCIOXOTIAPHUHT aCOCUN WYHANHIIIIApUIaH Oupu

- MabHaBUM - Mabpuduil ucioxomiap OYnIMO, YHUHT acCOCHl Makcaau >KaMHsT
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ab30Jlapu NyHEKApAIIUHU WCTHKJION PyXHAa IIAK/UIAHTUPHUILHU MaKcaJ KHINO
Kyiau. JlaBnmatumMusHUHT €nutap Oopacumard CHECATHHUHT aCOCHHH XaM yiapja
SHrM4a XypQUKpIWIMK OujaH sHru4ya AyHEKApallHU IIaKUIaHTUpUIaup. by
YpUHA IICUXOJOTHS y3rapuuuiap IIapoOUTHAA YBTUKOJ, NyHEKapall Ba uaeawap
y3rapuimra cadad 6yi1yBuM OMUIUIAp Xycycuaa Kyluaaruiaap axapaTaau:

1. Mavuasuam ea mavpugham. ABano mabpudar xycycuna. by - onaMHUHT
Tabuar, )KaMHUIT Ba WHCOHJAP TYFPUCHIATH TYypiu OWIMMIIApH, TYyIIyHUYaJapH,
MabJIyMOTIapu  MaxMyH  OYnuO, yHMHT  Ma3MyHH  OeBOCHTa  IIAaXC
AYHEKAPAIUMHUHT Ma3MyH - MOXMUSATUMHM Oenrmnaiau. J[lemak, €nutapra
KapaTWiraH Ba ynap VKHO, VpraHviid ydyH WYHalITUpWiIraH Oapya TypJaru
MabiiymoTiaap (KutoOnap, OMMaBUH - axOOpPOT BOCHUTaJapu OpPKaJld, MYJIOKOT
xapa€Huaa), yiap acocuaa IIAKUIAaHAJuraH sIHru4a TacaBBypiap SHIHUYa
QyHEKapall y4yH 3aMUHAUp. MyCTaKMIUIMK WHAJUTApUIA ICKHU, Y3UHU TapuX OJIHA
oKJIaMaraH Ma(KypajaH BO3 KEUMJM, STHI'M MYCTAKWUIMK FOSICH, YHUHT aCOCHM
TaMOMWIapu , €EnulapHd  Mabpudarim KWl — Oopacuaard — Bazudanap
Hasnatumus paxOapu M.A. KapumoB acapnapuaa myxracap, aHUK Oa€H STHIITaH.
Ynap acocmma wmamiakatumusaa sHTH «Tabium  Tyrpucuaarn KonyH» Ba
«Kagpnap Taii€praliHUHT MWUIMA JAcTypu» KaOyl KWIMHAW. Yap ENUIapHUHT
SHT WIFOP WIM - (paH roTyKJIapuaaH 6oxabap KWIUII, OYIOK aJjioMaiap MEpOCUHU
YyKyp Ba T€paH ypraHulll, 3aMOHABUN TEXHOJIOTHSJIAp ACOCHIA TaBJIUM - TapOus
XKapa€HUHU TalIKWI KWIMII, €HUIapHU MabpudaTiul KUIUIIHUHT Oapya mapr -
HIAPOUTIIAPVMHHU SIPATUIIHU Ha3apaa TyTaaud. by cailbu - xapakariiap MabHABUAT
Oopacujmard  UCIOXOTHap, Y30€Kk  MaJaHUsATH, CaHbATH,  adaOUETUHU
PUBOXKJIAQHTUPHUII  MIJIApW, TapUXUMU3HM  THUKJIaml  Oopacuga — aManira
omMpUiiaéTraH  OJIaMIIyMyJl — unuiap  Ttabuuii,  EnulapuMm3ga  sSHru4a
JNyHEKAPAITHUHT IAaKJUTAHUILIUTA acoc OYIaan.

2.0una. YOpTuMu3a onja XamMIla JaBjiaT XUMOSICUAA Ba OJMI KaJIpHUAT
cudaruga 3p3031aHaau. Ouna MHKTUMOUMIAIIYBHUHI aCOCUN Ba MyXUM VYOFU
OyiraHu ydyH XaM YHHUHI 11y MyXWTAa TapOusaHaérraH €nuiap 3bTHKOIU Ba

OyHEKapamuaaru poiau cesunapiauanp. Peciyonnkamusaa «Ounayitnnm 1ed 3bJ10H
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kunuHumy, «Owuna»y unmuii-amanuii  Mapkasu  ¥3  daonmuarunun  Oomwiamm
KamuAataa, €nutap TapOuscu Oopacwaa OWIAHMHT POJIM Ba MaChyJIUSATHHH
OLIMPUINra KapaTWiraH MyXdM TaaOoup OVyiauM Ba yjnapnaa roptra, Baranra,
SKUHIIApra cajgoKaT, Myxa0b0aT XucCIapuHH TapOusam OpKaiu AyHEKapaluiapu
Ma3MYyHHTa Xam MKOOUM TabCUp KYpCaTaH.

3.Magrypa. xap Oup naBpHUHT Y3 Madkypacu OYimaagu Ba y IIaxc
WKTUMOUMIIAIIYBU  KapaCHUJa YHUHT OHIUTra TabCUpP KYpcaTyBUM MyXUM
oMmwapaan xucobnanagu. KommyHuctuk madkypagan OaraMoM BO3 Keurad
KAMUATHUMH3A STHTH MYCTaKWUIMK MadKypacu makulaHMOKaa. 3epo, Madrypa
KaAMUAT ab30JapUHUHT TaOUAT, *KaMUIT Ba MXKTUMOUM jkapaCHiap Xycycujaaru
FOSUIapH, OWJIUMIIApU MaXMyH OYInO, Xap OUp MKTUMOHMH TypyX V3 IBTHKOJINUTA
Moc MadKypaHu TaHjaWau. MyCTakKWJUIMKIAH PyXJIaHTaH , YHUHT MOJJIUN Ba
MabHaBUI HebMaTIapuaaH 0axpamanj OYinaétran Y30€KUCTOHIUKIIAD YTraH KUCKa
BaKT MOOalHMIA YHUHT KaJApUATIApH, Xap Oup Immaxcra spaTuiaaéTraH 4YeKCHu3
MMKOHUSTIIAPHU, UJIM Ba OMJIMM OOopacujiary mapT - MIApOUTIapHU aHTa0, y3napu
OHIJIM PaBUIIJIa aHA IIy Ty3yMra CaJOKaT Ba YHM CEBWII, apJIOKJIAll Ba XUMOS
Kwnira Tauépnuk  dancadpacuHu makuiaHTUpMoOKaanap. Sxrm  madkypa
MYCTaKWUIMK Ba MWUIMNA KaJpUATIAp FOSICH TabCHUpHUA IIAKIIAHMOKIA Ba Oy
Tabuuii, OupuHYM HaBOaTAa EnUiap AYHEKAPAIIUHU Y3rapTUPYBYH MYXUM
mapTaup.

4. Uemumouti ycmarnoskanap. Cod CUXOJOTUK MabHOMIA sTHTUYA Taakkyp
Ba JyHEKapallHU MIaKJUIAaHTUPYBYM Ba Y3rapTUPYBUYU WIXKTUMOUM TICUXOJOTHK
MEXaHU3M - Oy WXKTHUMOWM ycTaHOBKaJapAaup. by - maxcHUHT atpod myxurtuia
conup OYnmaéTran WXTUMOUN XOIUCATIapHU, O0BEKTIAPHU, HKTUMOUHN TYpyXJIapHH
MabJyM Tap3ja HAPOK OTHUII, KaOyJd KWIMII Ba yiap OuigaH MyHocabaTiap
VpHaTHIITa PyXUd WYKKA XO3UPJIUK cudatuga oJamjaard AyHEKApaliHd Xam
Yy3rapTupuiira aiokaaop Kareropusiaup.

Pyc omumu B.A. 0B V3UHUHT JIUCMO3UIIMOH KOHIEMIMICUHU SPaTHO,

yHJ1a yCTaHOBKAJIApHU TYPT OOCKWY Ba TYPT TU3UMIIM cU(aTha TaCaBBYp KUJITaH.:
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A) snemeHTap yctaHoBKayiap (set) - oiiuid, 3€MEHTap XTUEKIIAP acocuaa
KYIIMHYa OHTCHU3 Tap3/Ja XOCHJ OymaauraH yCTaHOBKajap. YJapHU Y3rapTHUPHIL
Y4yH MOJJHMA IapT - MIAPOWTIAPHU Ba OJaMJIard SXTUEKIAD TU3UMUHHU
y3raptupuil Kudosi.

b) wxtumouit yctHoBkamap (attitud) - MKTUMOWN BazWATIAp TabCUPHAA
WKTUMOMIM 00beKkTIapra HucOaTaH [IAKJJIAHAJUTaH yCTaHOBKaJap. YJapHU
Y3rapTUpHII YYyH WKTHMOUHN IIapT - MIAPOUTIAp Ba MIAXCHUHT ylapra HucOaraHn
0axo Ba MyHOca0aTiIapyu TU3UMHUHU Y3rapTUPHII KEPAK.

B) 0a3aBuil WXTHUMOUN YyCTaHOBKalap - Yyjap IIaxXCHUHT YMYyMHi
WyHamuImmHu ~ Oedrwiaiim  Ba  yJIapHU  Y3rapTUPUIN  IBTUKOJJIApD  Ba
TyHEKApAIIApHU Y3rapTUPUII IEMaKIHP.

I') Kagpustinap TuzuMu - yiap aBJoO[Iapapo MYJIOKOT >KapaCHUHUHT
Maxcynu cudaruga KamusaTIa Kaap - KUMMaT TONraH Hapcajiapra HucOataH
ycTaHOBKa. MacajaH, caxux, Xaauciap IMIyHAal KaapusTiapaup, Ou3 yilapHU
TaHKHUJICH3, MyXOKaMallapcu3 KalyJl KWIaMH3, YyHKHU yJiap Xam WJIOXUHM, XaMm 3HT
OylOK WHCOHJIap TOMOHJAH SpaTWJIraH Ba AaBJOJJAH aBjojAra Y3 KaJapuHH
WYKOTMal Kena€Tran KaJapusitiapaup.

WMxTuMOMid yCTaHOBKAJIADHU Y3TapTUPUILHUHT 3HT COJIa Ba KyJlal Wy -
Oy aifHu Ba3uATIAp Ba yJiapJard TabCUPJIApHU KauTapuuiaup. by kKaitapuin Kaum
KWJIMHTaH 00pa3 cudaTua MHCOH OHTUJIa Y30K MYJIAT/IM XOTUPaaa cakjiaHaau Ba
Ba3UAT Naiao Oynranma, oObeKTUBIAIIAN, SHHU Y3 KyYHMHU Ba MaBXYyIJIUTHHU
kypcataau. LIIyHUHT y4yH Xam arap 4eT 3J TaXKpuOacura MypoxaaT KulaJuraH
Oyncak, y epjia OMpop FOSHHU OHITA CUHTIUPUIL yU4yH OUp ofam €Ku OUpop rypyx
V3 cuécuit, madkypaBuii €k OOIIKa KapaliapuHu OUp XUJl cy3yap Ba ubopasnap,
xapakatiap OwiaH KalTapaBepaad Ba Iy UWyn OuwilaH KYMYUIMKHUHT
MabKyJUIAlUTra dpUIIaad. AWHUKCA, CAMJIOB OJIM TaAOWpiapuja aHa M1y YyCyi
keHr Kymwranwinamu. lymapman kenn® 4ukuO, WXTUMOHWM YyCTaHOBKAJIApHU
V3rapTUPUIIHUHT  yCyJUlapyd Ba IICUXOJIOTMK  BOCHUTANIapU  OpPKAJIA  XaM

JIYHEKAPAIHHA y3rapTUPUILTa SPULLNILIT MYMKHH.
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PecniyObnukamusna 103 Oepa€TraH WKTUMOMN-UKTUCOAMM Y3rapumuiap,
JKAMUATHUHT PyXUH Ba MabHABUM TAKOMWIM KYII )KUXATAAH OWIaJa OTa-OHAHUHT
dap3ann TapOuscura KaHYalMK MachbylIUSAT OwiiaH EHJAIIraHura Xxam OOFIJIHMK
6ymamu. “Kagpmap Taiiépmam  MwUmMH  jacTypu”  Xamaa  Y30eKHCTOH
pecniyonukacu “Tabiaum TYFpUcHIary” KOHYHJA JABJAT, KaMUSAT Ba OWUJIa OJAUTa
¥3 OypuM Ba MabCyJUATHUHM aHIIA0 €TaJuraH Xap TOMOHJIaMa €TyK IIaXCHU
HIAKJUTAHTUPUII MacajlaCu KyWWITaH.

V36ekucron Pecriy6nukacu Kagpap taitépiam mMumtuit actypu 1997 iin
29 aBrycrma VY30ekuctoH PecmyOmukacu Onmii Maxiamce KapopH OmiaH
tacaukianrad. Kampnap tau€pnam mwumi nactypu “Tabium TyFpucuaa’ TH
V36exucron Pecniy6nukacu Konynu koumamapura MyBoHK XoJia TaiéplIaHraH
Oynmu0, MWUITMH TaXpUOAHWHT TaxJIWJIM Ba TabiuM THU3UMHUJATH >KaXOH
MUKECUIATH IOTYKJIAp acoCHaa Ta€épiaHTaH Xo0Jijla IOKCaK YMyMHUH Ba KacOKoOp
MaJIaHUSTUTA, WKOJIUNA XaMJla KTUMOUN (PaoJUTMKKa, WKTUMOUN-cuécuil xaétna
MYCTaKWJ paBUILJa MYJDKaIHU TYFpPU oOJla OWIMII MaxopaTura sra Oyira,
UCTUKOON BazudatapuHU WITapu CYpHIIl Ba Xajl ATHUINra KOJAUP KaApJapHHU SHTH
ABJIOJHM IIAKIUIAHTHPHINTA HyHANTHPWITAHIND. Y30eKHCTOH Pecry6nmkacu
JABNIAT MYCTaKWJIJTUTHIa J3PUITNO, UKTUCOIUN Ba WXKTUMOUN PUBOKJIAHUIITHUHT
y3ura XoC WYJIMHU TaHJIAIIM Kajpiap Tau€piiaml Ty3WJIMAacM Ba Ma3MyHHU KauTa
TAIKWJI 3TULIHU 3apyp KWiMO Kyiau. SIHru VKyB pexanapu, AacTypiiapHH,
JTApCIUKIAPHU SKOPUM ATHUIIHHM, 3aMOHABUM JHIAKTUK TAbJIUMOTHU HUILIA0
YUKUIITHU, YKYB IOPTJIApHU aTTeCTAllUsAaH YTKA3WIIHA Ba aKpeIuTallUsUIAlIHM,
SIHTY TUILAArd TabJIUM MyaccacallapHU TAllIKWJI 3TULIHU TaK030 3T/IH.

Kanpnap taiiépnamr TM3UMUHU TyO0JaH UCIOX, KMJIMIITHUHT MYXUM OMUJLIApU
KyhuaaruiapaaH uoopar:

-PecnyOnukaHuHT TEMOKpAaTUK XYKYKHH JaBiaT Ba afojaTiu (yKapoJHK
KAMUATH KyPUII UYTUIaH W34 Wirapuiad 0opaéTraninry;

-MamJIaKaT MKTUCOAMETHIA TyO Y3rapuMIUIAPHUHT amaira OLIWPHIIUILH,

pecnyOnMKa MKTHUCOMMETH acocaH XOM amé MHyHanumgara pakooaTdaponl
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NUPOBapJ MaxCyJoT HMIIA0 YMKApUII HyJura U34uil YTAaETraHJIUTH, MamJIakaT
DKCIIOPT CATTOXUATHHH KEHTasiETTIaHIIUTH;

-laBiaT MKTUMOMN cH€caTHa IIaXC MAJaHUATHA Ba TabJIIUM YCTHUBOPJIUTU
Kapop TONTaHJIUTH;

-MUJUIMHA Y3JIMKHUA aHTJIAITHUHT YCUO OOpHIIM, BaTaHIIApBapJIWK, ¥3 BaTaHU
V9yH HUQPTUXOp TYHUFYCHUHMHI IIAK/UIAHAETTaHJIUTH, OOW MIILTHH-TapUXUM
aHbaHaJIapra Ba XaJIKUMU3HHUHT HHTEJJIEKTyall MEpOCUTa XypPMarT;

-V36eKNCTOHHMHT KAaXOH XaM)KAMHSTUIA MHTEIPAIUACH, PECITyOIMKAHMHT
KaxOHJard MaBKeU Ba OOPYCHHUHT MyCTaxKamJIaHHO OOpaéTraHIuruHu 3BTUPOQ
ATUII MYXHUM.

Cyuru #Hummapaa ycub kema€tran € aBIOJHM MIUIMH  KaApuATiIap
acocHja Xap TOMOHJamMa  TapOMsulall Mmacajacura 3bTHOOp KydailMOKIa.
V36eKiCTOH MCTHKIONMHM MYCTaXKaMIallfa Ba PHBOXJIAHTHPUILIA MabHABHi
COFJIOM aBJIOJHM  BOSITAa €TKA3WII YJAPHUHI OHTH, XapaKTepUHU MUJUIMH
KAaJIpUATIApUMHU3 acOCHJa aXJOKIU-0J00M KUIUMO TpaOHsutalluMu3 3apypaup.
UyHKHM, MabHABUI KaMOJ TONTaH MHCOHJApTrMHA OapKamoJl )KaMUAT KypHUIlIapu
MyMKuH. [Ipesmnentnmus M.A.KapumoB  y3 acapnapuaa TabKUAJIATaHHUICK:
“ByryH V36eKHCTOH XaJKM YIyF aXIOJIAPHHUHT aHbaHAIAPH, YPd-0NaTIapuHy
JaBOM OTTUpUO, TAKIAUPUHU Y3 Kyaura onud, SHTU TapuXWil IIapouTIa
KEJIAKArMHU YPraHMOK1a™ .

[[Mapk MamaHusTM Ba MabHABUATH Iy Kajgap HOEO, Oertakpop Ba
xo03ubanu OYnubO, OyHMHr acocuid cababmapugaH Oupu Y30€K OWIACHHHUHT
OeTakpop MYXHUTH, YHJArd a”baHalap, pacM-pycMjiap Ba KaJpUATIAPHUHT
Oapxaérourugaaup. 3epo xap KaHJIald oujla MHCOH TaKIUpU Ba KaMOJIOTHHH,
KeJlakaruHu Oenruiiad OepyBYM OMMJI DKAHJIUTH OUJIaH XapaKTepiau XHUCOOIaHa .
AWHHKCa, HJIaT¥ aHbaHaIap, MAJUTMA KaJApUsITIap MabHaBUN 00, aXJIOKaH €TYK,
UHTEIJICKTyall PUBOXKJIAHTaH OKOpW OWIMMIIM, >KHUCMOHAH OakyBBaT, Xap
TOMOHJIaMa KaMOJI TONTraH IIaXCHU, S’bHU COFJIOM aBJIOJAHM TapOusuiall, Bosra

CTKasnaa yJIapHUHT ypHI/I Bad aXaMUATHU KaTTagup.
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Jlemak,ouna-xaéTHUHT a0aJAMIIUTUHY, aBJIOJJIAPHUHT  JTaBOMUIJIUTHUHU

TabMHUHJIAWAUTaH, MyKaanac ypd-omarmapuMU3HU CakIaluras, ury Ouinan oupra
KeJlakKak Hacll KaHJail MHCOH OYNMO eTUIIMIIWra TabCUp KypcaTaauraH KaTTa
TapOus YUOFUIHP.
Owuna ¢GapoBOHIUTU-MIILTUN  (PapoOBOHIMKHUHT acocuaup. Ounana SHr aBBaJIo:
XQJIOJUIUK, POCTIYHIIMK, MEXp-OKHOAT, Op-HOMYC, IIapMy-Xa€, MEXHATCEBAPIUK
kabu wuHCOoHMW (Qasmwnarnap makvtanagu. [apkga KaguMm-KaauMIaH — OWiia
Mykaanac Batan cananrad. Arap ousjia COFJIOM Ba MycTaxkam Oyiica , Maxaiiaja
TUHYWIMK Ba OCOMHILITAINK XyKM Cypaju.

Ouna Ba Oona TapOWsiICM MyaMMOCH XaMma BakT joJyi3ap0d Macana OYnu0
kenrad. Owina MyXWUTH KaHYaJIMK axJIOK-OJOOHMHI MaJaHUAT KOUJajJapu Ba
MUWJUIMA KaJpUATIapH acoChAa TAalIKWJI ToNraH Oyica, 0ojia MIaXCHHUHI TYFpHU
MIAKJUTAHUIINA yYyH [apT-IIApOUT spaTUiica, Maxc HIyHYaIuK OapKamoll, KOMUII
WHCOH OVIH0 eTuIam.

V36ek  oMNAacHIard  aHBAHABMH  TABIMM-TAapOus HaMyHaJlapyuHU
dap3aHgapuMmusra amMayui Tap3ga ypratuO, OWiIaBUMl MyHocabaTiiap
MaJIaHUSITUHU IOKCAITUPUINTa JabBaT 3TUO Iy OpKajJiM OTa-oHa Ba Oojanap
ypracugaru  MyHocabalapHM  OKWJIOHA  TallKWI  3TUIra  EpAamiialiuiil
XaMMaMU3HUHT BasuaMu3aup. LI apjoAra MabHaBuii, axJoKuil — TapOus
OCpUIIHUHT MYJUlapyu Ba BOCUTAJapu XWIMa-Xui Oynub, Oynap vuuja €nuiapHu
XAIKUMU3HUHT MUJUTMA aHbaHANlapu PyXuja TapOusanl anoxXuja YpuH TyTaJlu.

XaKuKaTIAaH XaM spaTuirad Oapya MOJIIUN Ba MabHAaBUN OOMIUKIAPHUHT
wxoauucu Oynumm OuiaH Oupra acpiap AaBOMHUAA spaTwiraH Oy mMabHaBUN
OoiMkimap sHa Xaidk MaHdaaThura Xu3Mar Kuwiaad. MWl - anbaHalap
XaJTKUMU3HUHT aHa MIyHJai MabHaBUN OOMIMKIApUIaH OUpUIp.

MabnyMKH, aHbaHaJlap MyXMM HXXTHUMOUN Xonauca OYiu0, KUIIMIaApHUHT
oJlaTiapu, IOPHUII-YTUPHII KOWJAJIApH, axJOK HopMaidapu  OynuO, acpiap
JaBoMuaa  sAmwad Kencana, aBiOJdaH-aBlOAra  yTap SKaH, Ma3MyHHM sHana
OOMMIAM Ba WHCOHUAT IOHUIIMAHIJIATHHUHT udomacu cudaruga xank

MeIarorukacura ainaHaad. by AOHUIIMAHIUIMK OJaMJIAPHUHT TYPMYIIW, XHC-
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TyWFyJlapura CUHruO, yJapHUHI IIYHYAKW Kapalulapd Ba WAcaJJIapUIMHa 3Mac,
nry Ounan Oupra, mwKTUMOMM OHr ¢opmacu Xam OynuO Komamu. Ynapna
OJlaMJIApHUHT  JUJUAArd, KYHIJIMAArd, TCUXOJOTHUACHIIaTH  OHT 93Ty Op3y
UCTaKiIapu y3 uogacuHu TOMAIH.

V36ex xaaky, MaMIaKaTHMH3Iard OOIIKA Kap/Iomll XaJIKiap Kabu &luiapra
axJIOK TapOMsICMHU Oepullia Y3UHUHT a3alivii aHbaHajiapura sra Oyiarad. busHuHr
XO3UPTrd KyHAarn Bazudamu3 5ca, YTMUIIIA aBIOJIap TOMOHUAAH SpaTUITaH
SHT SXIIM aHbaHAJIAPHU YpraHuil Ba Xa€TuMu3 Tanabimapura MOC X0Jiaa
PUBOKJIAHTUPHUILIND.

Kagumuii, Tapuxuii manOanap, Xajak OF3aKd WXKOJM MaTepuajiapu, IapK
KJIACCUKJIAPUHUHT TabJIMM-TapOusira ouj acapjapuHd CUHYMKIA0 YpraHuil IIyHU
Kypcataauku, ¥30eK Xajaku KaauM 3aMoHjapaaH Oonuiad dbap3anHaHu TapOusiail
coxacujaa y3ura Xoc aHbaHajapra osra OymnraH. Orta-oHaJapHUHI OoJiajdapHU
CEBUIIIM, y3 HaBOaTHAa (pap3aHUIapHUHT OTAa-OHAHU ACTOMAMI XypMaT KUJIMILU
ownJia TapOUSCUHUHT KYPKU OYIMO XUCOOJIaHTaH.

[Mlapk Mamiakatiapuga alHHMKCA, OTa-OHAJIAPHUHI IMAXCHUM HaMyHacu
dbap3ana TapOUACUHUHT JHI MyXuM ycyJuiapuaaH Oupu xucoOsanrad. Illynra
Kypa, VFusl Oonanap IOpUII-TYypHUINH, ¥3ap0o MyoMaiacH, epra WIUIalid Ba KacO
srajulalia OTacura yXmanuiikka XapakaT Kuirad. Ota KacOMHHM 3rajuiail sSXIu
TapOUSIHUHT HaTUXacu XucoOnaHrad. Kusznmap aca yiHU capaHKOM-CapuIlTa
TYTHII, TypJu Taomjap Tal€praimi, TYKWII Ba TUKHUII, MEXMOH KyTHII KaOu
UIUIapAa OHACWra yXIIallira Xapakar Kujirasiap.

AnbaHara Kkypa, ¢ap3aHIJapHUHT  OPUII-TYpPUIIM Ba ¥y3apo MyHocadar
Koujanapy, €NUIApHUHT OTa-OHA Ba KaTTajap oJiauaard Oypuu, MEXHATH,KacO-
KOpPHM Ba YJapHUHI MHCOH XAa€THJAard pOJIM XaKUJard JacTiaOKu TylIyH4Ya Ba
TacaBBYpJIApHU OWJIaJa OJITaHJap.

Arap yrun Ooylamapra owJia TalIBUINM OWIAH SIIAII, YHUHT IIOH-TITYXPaTH
YUyH KypaluiM, €HUIMKAaH OUpop KAacOHMHI OOIIMHM TYTHWIL, Xap KaHJau
MexHaTra Tai€p Typuin Kabu cudaTiap CUHAMPUICA,KU3Tapra 3ca KaTrTajlapHu

XypMaTr KWJIHII,OTa-OHAJJApHUHI c§/3nra KyJOK COJIMII Xap AOUM HA30KaTJIW Ba
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MIMPUH cy3 Oynum, oTa-€Kku OOIIKa KaTTa KUIIWJIAp yWra KUpUO KeIHUIITaHHUIa
YpHHUIaH TYpUO KapIy oIl Kabu 0100 Ba MabHaBHM Xa€T KoWJadapu OWIIana
ypratuiap 3.

Xaér TaxpubacwHW  KypcaTHINHMYa, >KaMHUSATHUHT  paBHAKH, TyJa0-
AmIHamM, (papoBOH XaETHUHT acOCUH ME30HM axJIOK-07100 OViuO XucoOiaHTaH.
[yaunr yuyH ota-0600ogapumMu3 oujiara, oujaga 0oja TapOusicura, yJIapHUHT

MabHABUN KaMOJINTa, aXJIOKUTa KaTrTa 3bTUO0p Oepud Kenraumuap.
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