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Ushbu o’quv metodik majmua O’zbekiston Respublikasi Oliy va o’rta
maxsus ta’lim vazirligi tomonidan 2017 yil 1 martdagi NelO7-sonli buyrug’i

asosida, ... ... ... da tasdiglangan fan dasturi asosida ishlab chiqilgan.
Tuzuvchi: Bekmurodov A. - "Zoologiya" kafedrasi katta
o’qituvchisi
Tagrizchilar: Tangirov X. - TerDU Zoologiya kafedrasi

dotsenti, b.f.n.
Norbo’tayev X. - TerDU Boshlangich ta’lim va
sport tarbiyaviy ish kafedrasi mudiri, p. f. n.

“Odam anatomiyasi” fanidan ishlab chigilgan o’quv metodik majmua
Termiz davlat universiteti Zoologiya kafedrasining 2018 yil 28 avgustdagi 1-sonli
yigilishida muhokama gilingan va fakultet kengashida muhokama gilish uchun
tavsiya etilgan.

Kafedra mudiri: Tangirov X. T.

Ushbu 0’quv metodik majmuaTerDU Tabiiy fanlar fakulteti Kengashining
2018 yil 28 avgustdagi 1- sonli majlisida muhokama gilingan va tasdiglash uchun
universitet o’quv-metodik kengashiga tavsiya etilgan.

Fakultet Kengashi raisi : Xolignazarov B.O.

“Odam anatomiyasi” fanidan ishlab chigilgan 0’quv metodik majmua
TerDU o’quv-metodik kengashining 2018 vyil ... avgustdagi 1-sonli majlisida
tasdiglangan.

O’quv metodik boshqarma boshlig’i:
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AHATOMUAHUHI TEKIIUPULI YCYJIVIAPU

AHaTtoMusHHA YpraHumiga Oup Heda ycy/uiapaaH GoigaaHuiagn. OHT
KaJUMTH yCyJulapan Oupu - Mypoanu Kecub ypeanuui yCylnd KEHT KyJUTAaHUIAIH.
By ycyn xo3up xaM ¥3 axaMUATUHM cakjaiau. AWpuUM OopraHyiapHu €Kku OyTyH
MypllaHu  ¢Qukcayus Kuauui €KW KoHcepgéaniaul YCyIu XaM aHATOMHK
npenapartiapHu Oy3MaciaH y30K MyAJ1aT cakJjiaiira MMKOH Oepaju.

MUKpOCKOIT HMXTUPO KWJIMHUIIM OWIaH aHATOMHSIIA MHUKPOCKOIUK
TEKIIUPHUIIUIAPHUHT XWIMa-XWI ycyiuapuaad doipananunan. ANHUKCa, XUMUS,
busuka (aHIApUHUHT PUBOXKJIAHUIIM OWJIaH, TYKUMaJapHU TYpJId XUMHSIBUN
Mojanap Owinan 0ys10, MUKpOCKOIAa YpraHull KEHT pUBOIJIaHIU. DU3MKaHUHT
PUBOXKJIAHUILIM HATH)KACHJA AHATOMUSIHUHT aJIOXUJA COXaCu — pPeHmeeH
aHamomuscu Taiao OYynnu. XO3Upru BaKTa PEHTIEH aHAaTOMUSICH HKyJia
PUBOKJIaHUO KETTaH.

Hnvexyus ycynuaa KoH Ba iumda ToMupiapura, 0e3 iyiapura, TYKuManap
Opallufura TypJM paHTJard CYHOKJIUKIApHU KyWnO, Iy KOBaK OpraHJapUHUHT
TY3WINIINA YPTaHWIAIH.

Kopposuss ycynuma 5sca aBBaljaH W4M OUpOp KOTYBUM MOjaa0uiIaH
TYJIMPWITaH KOBAaK OpTaHJIapHUHT OapyaTyKuMalapy UIIKOp €KW KUCJIOoTa OuiiaH
SPUTUINO, YJIApPHUHT TY3WIUIIM YpraHwiaad. AHatomMusga Oy ycyJulapliaH
TalIKApH, MaAyepayus-mypoanu Uiuk cy8oa usumuo, Yupumuil, paHeCuzianmupui
(mpocBeTiieHUE) yCyJulapu XaM KYJUTaHWIagu. AHATOMHUSHU YpraHUIa THPUK
oJlaMJla OpraHJIapHU TYpTUO Kypwuil (TaJbMaius), aHTPOIIOMETPHUS yCYyJUIapuIaH
xam (orinananwianu. Pacmra onuin, KMHOTa OJIMII, TaOaHIaap Taiépaii, Typiu
acOo0siap, OMHOKYJISIp JynajapliaH, Xap XWJI MUKPOCKONAaH (oHgamaHuIl Xam
aHATOMUK TEKIIUPHUIIJIAPHU aHYa SHTUJUIAIITUPAIH.

T'opuzonman w3a - ep r3acura napasuies 0ynu0, TaHaHU OUPU UKKUHYUCHU
YCTHTa YKOMIaITaH KucMyapra Oyaam.

Meouan 103a - ypra 103a — TaHAHU CUMMETPHUK VHT Ba 4Yall ucMra Oyaau.

Cazumman 103a - ypra 103ara napasuien oyiaam.

@ponman w3a - TeElNIaHa Io3acura mapaien Oynud, TaHaHU Oupu
WKKUHYUCH OJIIWJla SKOWJamraH kKucmiapra Oymaau. by ro3za cururranm Ba
TOpPHU3aHTAJ I03aJIapra TUK Oyiaau.

By 1o03amapnan Tamkapu, 6omika Oup KaHua TEPMHUHIAP XaM HIILIATHIAIH.

Meouan (medialis) - ypta r03ara siKuH.

Jlamepan (lateralis) — éu ypra r03a1aH YeTPOKIA.

Kpanuan (cranialis) — kaia cysirura xoc, Oolira sSiKuH.

Kayoan (caudalis) — mymra xoc , raBJaHUHT yM TOMOHHTA SIKHH.

BenTpan (ventral) — onauHra, KOpyH 103acura Kaparas.

Hop3an (dorsalis) — opkara xoc, opka, €JKa TOMOHTa Kaparas.

[Ipoxkcuman (proximalis) — rapaara siKuH.

Hucran (distalis) — raBmagad y30K/a.

Onpunra — anterior.

Opka — posterior.



FOxopuru — superior.
ITactru — inferior.
Tamku — externus.
Hukum - internus.
Vur — dehter.

Yam — sinister.
Yykyp — profundus.
1O3a - superficialis.

XYKAMPA XAKHJIA TYIIVHYA

Xyxkaiipa Kyn Xyxadhpald OpraHuU3MIIAPDHUHT (DYHKIIMOHAN Ba TEHETUK
OIMK Ty3wiIMacuaup. Xap Oup XyxKailpa sapo, LUTOIIa3Ma Ba Xy’Kailpa
MeMOpaHacHJaH TallKWJ TONTraH Oyiaau. XO3up XyKalpaHUHT TY3WJIUIIUHU
Vpranumiga OWp HeEYa MHUHI MapTa KaTTa KWiuO KypcaTraauraH »>JIEKTPOH
MUKpOCKoOTAaH (onaanaHuIaIu.

Xyxailpa MeMOpaHacu y4 KaBar Ty3ujaumira sra OynuO, xap Oup KaBaTu
TaxMUHaH 25A Kanuuiaukaa Oymaau. Tamku Ba MYKM KaBaTjiaapu OWp KaTop
JKOMJAITaH OKCUJI MOJIEKyJalapuJaH TYy3WIraH. ypTa KaBaTH MKKUA KaTop
JKOWNAITaH JIMOUJ ~ MOJICKyJNallapuJlaH Ty3wiraH. Xyxkadpajga Mojjanap
alMalIMHyBUJIa UINITUPOK 3TAJWIaH CyB, aMUHOKHUCJIOTAJIAp, TJIOK03a, MUHEPAI
Ty3Jap aHa ury MeMmOpaHa OpKalld Xy»Kaipa uaura yTaJiu.

Huronaa3ma sSpuM CylOK MyXuT OYauO, JJIEKTpOH MHUKPOCKOIAA
Kapajrasja, yHUHI Maijia JIOHaJI0p CTPYKTypacu aHUK KypuHaau. l{uromnasmana
AJIpO Ba XyKalpaHUHT Oapua OpraHOWJIapy YHUBEPCAJ Ba MaxCyc OpraHoujiapra
OynuHanu. YHHUBeEpcaa opraHoujyiap Oapya opraHuzmiiap Xyxkadpacuaa Oynanu.
Maxcyc opraHoujiap ©0ab3u  XyKailpajapjaaruHa —ydpaau.  YHuBepcan
opraHoujjiapra MHUTOXOHApUsIap, [onkXku amnmapatv, 3HAOIUIa3MATUK TYp,
pubocomanap, JaM30cOMajap Ba XyKailpa Mapkasu kupaau. Maxcyc
opraHoujyiapra MyCKyJl XyKailpalapuHU KUCKApTUPYyBUM MHUO(DUOpUILIAp, HEPB
XyKalipanapujaru HepopuOpwiap Ba XapakaT OpPraHOUJIapu - XHUBYMHIIAD,
KUIIPUKYaIap KApaau.

SAnpo XxyxailpaHWHT acocuii KUCMH OYnIuO, OYIWHUIN XyCyCHUATHTA Ora.
SAApoHUHT aKIM KYMUHYa XyXKaipa Imakiaura yxmabd keragu. Sapo Tamky Ba
WYKA MeMOpaHa OpKajdu [UTOIIa3MajiaH axpanub Typamau. MemOpanana
Temukyanap (mopamap) OymmO, OKCHJI MOJIeKyJanapu, aMHHOKHCIOTajap,
HYKJICOTHU]IJIAp aHA Iy TeIHMKJYaIapaH YTaau, HaTHXKaaa [MUTOoIIa3Ma OujiaH sSapo
ypTacuma akTUB MoJJaiap aJMalIMHYBU comup OYnuO Typamu. SapoHMHT wuu
CYIOKJIMK (1upa) Owiian Tyaran 6ynu0, Oy epjia xpoMocomanap, sjapodaiap (Ourra
€KM Kym) xoinamrad. Spo mupacu TapkuOuia OKCUIIap, HyKJIEHMH KuciloTanap,
yrJjieBoij1ap Ba OoIIKa Mojaanap Oyiaau.

JInzocoma roManokpok makiaga OynuO, mMeMmOpaHacu yd4 KaBaTgaH Ty-
3WIraH. YHUHI TapkuOuaaru QepMeHTsiap TabCUpUIa OKCHILIAP, HYKJIEUH
KHUCJIOTaJIap, JIUIUAJIAP MapyaiaHaau.

JHIOIIA3MATHK TYP MeMOpaHa OuWsiaH yerapajaHraH Mypakkad Ty3wiraH
KaHaJIIap Ba LucTepHanapAaH uoopat. Kyn xyxkaipanapia sHAOIIA3MATHK TYP
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MeMOpaHacH 103acuaa Kyl TpaHyiaiap >Kounamran Oymnamu. Yimap pubocomanap
ne6 roputmwiagu. Pubocomanap Xyxkaipama Kyma Maiina 0ynu0, nmuroriazMasa
SPKUH X0JJ1a xaM Oymanu. Sapona xoitnamran pubocomanapia sapo OKCUIUIap
CHUHTE3JIaHa[u. DHJOIUIa3MAaTUK TYpJa >KOWjamran pudocoManap OKCHUIUIApHH
CUHTE3JIAIJIa AKTUB POJIb YHUHAWIH.

Toab:xku anmaparu sa71po aTpoduaa >koinamra, Kym KaBaT MeMOpaHaIu
Mypakkal TYp makiAgaru Ty3uimanap/ad uoopar.

Mutoxonapusijiap Oomkaya KWiMO XyKalpaHWHT Kyd CTaHLMsUIapU 10
XaM IOpUTWIAIM. YJap OBaj, IOMaJIOKpOK, OuUp 03 4y3uK €KMW Ta€K4aCHMOH,
UIICUMOH makiuiapaa oynaau. Xyxkaiipana 50 Tarada, 0ab3u xyxkaipanapaa 900
Taraya MUTOXOHJpusiiap Oynanu. MuToxoHapusiiiap MeMOpaHacu MKKU KaBaTAaH
ubopar. Yiap TapkuOuaa OKCHIIAp, JUNUAJIAp HYKJIEHH KucjoTanap OOpivru
ky3atwirad. lllynunraex, ynap tapkuOua xyskapagari sHEpPrys aIMallluHyBUIA
UIITUPOK 3TYBYM KyNruHa (epMeHTiap cakiaHaau. Muroxonapusuiapaa ATO
(ameno3uHTpHUdOCPaT KUCIOTA) XOCHIT OYIaau.

TYKHUMAJIAP

Ty3wnumu, xkenu®d yukuimu Ba (QyHKIMICH Oup-Oupura yxmiam OYynraH
Xyxahpanap Tymiamu TykuMa ne6 aranaau. OpraHusmjaard xamMmma Tykumanap 4
Ta rpymmnara: SMuTenui (KOIJIOBYM), OMPUKTUPYBUM (TassHY - TPOPUK), MYCKYI
(My1I1aK) Ba HEpB TYKMMaJlapura 0yJInHau.

SMUTEJUHN TYKUMACH

Onurenuit TYKMMacu Oup KaBaTiu Ba Ky KaBaTiu Oymanu. bup kaBatiu
AMUTENUN TYyKMMacu OWp KaBaTAaH TYy3WraH IONKAa I[JJACTUHKA IIAKIUAArd
Xy’KalpaJapJaH TallKWI TOITaH.

bup kaBaTium snuTenuil TYKUMacu XyKaipajlapu Iakjiura kapad siccu,
KyOCUMOH Ba UWJIMHAPCUMOH SMHUTENUira OYIMHAIW, SMUTENUH TYKUManapu
byHkuusicura Kypa TeOpaHyBUM (KUOPHUKIM), Oe31u, Tepu Ba HMYaK
SMUTENHIapura OYIMHAIH.

Kyn kaBatnm onurenuil TYyKuMacuaa Xyxkadpaiap Oup Heya KaBar
)oimamrad 0Yiuo0, Xy)alpanapy Xap X MaKIIaaup.

TASIHUY-TPO®UK EKU BUPUKTUPYBYHU
TYKHUMAJIAP

by Tykumanap acocaH OpraHM3MHMHI WYKM KHCMHHHM TAaIllIKWJI 3THO,
Me3eHXUMa KypTargaan Xocwi Oynaau. BUpuUKTUpYBUM TYKUMa yd rypyxra: KOH
Ba JuMda TYKHUMacH, TOFail Ba CysIK TYKUMacu (3u4 OUPHUKTHUPYBUH TYKHMA),
CHJIJTMK MYCKYJ TYKUMacura OyJInHaIM.

Kon Ba nmumda TykumMacu sMOpuOHANT PHUBOKJIAHMILAA TOMHUpJAp OWIIaH
Oupra Oup BakTHa MaKa0 Oyany.



KoH cytok OupuKkTHpYBUM TYKMMa OYIM0, KOH IIa3Macu — CYIOK KUCMHU Ba
KOHHUHT IAKJUIM dJeMeHTIapuaan noopar. KoH mimasmacu paHrcus, THHUK, OUp
03 EMUIIKOK CYIOKIUK Oynmmu0, YHUHT TapKuOwma OKCWIIap, yriieBojjap, efiap,
MUHEpaN Ty3jdap Ba Oomrka mojmanap cakiaHaad. KoH mimasmacu KOH IIAKIUTH
IEMEHTJIADUHUHT  WYKH MYXHTH XucoOmaHamu. KoHma yd4 XM MaKIIH
AJNIEMEHTNIap: KU3WJI KOH TaHayanapu (dpUTPOLMTIAP), OK KOH TaHadyalapu
(JledKoLMTIAp) Ba KOH IJIACTUHKAJIApW (TpoMOouuMTIap) OYnaau. DpUTPOLUTIAD
WKKA TOMOHM OOTHK JHWCK MIAKIUAArd XyxKaipamap Oymmb, TapkuOuma
reMorjo0uH mojajacu cakjaiau. ['emornoOuH kucimopoa OwinaH OupUKagud Ba
MycTaxkaMm Oyiamaran oKCUreMorjioOuH Xxocun Kuiaau. Mnukna sipatunaérran €
sputporTIapaa aapo 6ynaau. Kon Tomupiapura Tyurad SpuTporuTiapaa sapo
Oynmaiau. DputporuTiap ynka Xyxkaipanapuaa KUCIOPOIHU OUpUKTUPUO 01uO0,
opraHu3MJaru Oapuda Xy»xaipanapra etkazu0 Oepaau, kapOOHAT aHTHAPUJT Ta3u
XaM KHCMaH reMoTJioOnH €paaMuia yIKa OpKaldu TallKapura duKapuiagd. YpTa
émnaru spkaknapHuHr 1 mm® koruna Ypra xucobaa 5 M, aémiapaa sca 4,5 MIH
JIOHA SPUTPOLUT OYIaau.

JlelikomuTiiap Xap XMl IIAKIJArM PaHrcu3 Xysxkaipanap 6yim6, 1 mym® KoHaa
6-8 wmwmHr gonHa Oymaam. JleWikomuTiap WKKWra OYIWHAAM:  JTOHAJAOP
(rpanynonuTiap) Ba JoHacu3 (arpanyimounutiap). JloHamop JedKommTIap
[UTOTUIa3Macuaa Maxcyc JoHanap Oynamu. Ynap Oysummmura Kapad, HeHTpodui,
»03uHOG M Ba 6a30( I JeHKoUUTIapra OyIuHaIN.

Jonacu3  nedkonutTiapra JuM@ouuTiap OWIaH MOHOUUTIAP KUPAIH.
JlefikoruTiap Typau MUKpOO Ba €T MoaIajapHH OTHII (ParornTos3) XyCyCUsiTura
sra. By Xycycuartu opraHu3MHU TYpJHM KacaJUIUKJIApJaH XUMOS KWIHIIIA, STHHU
UMMYHUTET Taiji0 OyiuIua KaTTa axaMusarra sra. TpoMOOnuTiIap OMAJOK,
OBaJI, HOTYFpH KyNOypyak MaKJIJard KOH IUIaCTUHKaapu 0Yiuo0, spuTpouuTiapra
Kaparanjaa 3-4 mapta maiganup. Yiap Oup-Oupura €numumd KOJIUII XyCyCHUATHUTa
sra OYnu0, KOHHUHT UBUIIIMAA UIIITUPOK ITAJIH.

Jlumpa-mmazma Ba MAKIUIM dJEMEHTIapJaH ulopar, JeKuH Jumdana
sputpouutiap Oynmainu. Jlumda opraHuzMga = Moamanap  AJIMAlIMHYBU
mporeccuia UMTHPoK dTaau. Jlumda cyrokmuru mumda ToMHupIap cUCcTEMacuaa
XapaKaTIaHaI!.

SUUJIAIIIMATAH BUPUKTUPYBYU TYKUMA

by TykumaHMHT XyKaiipanapapo MOAAACH KOJUIATE€H 3JACTUK TOJajJapJaH Ba
Iy ToJaJlapHU Kampald oiyBuuM amopd MopamamaH wubopar. Acocuit Mojamana
acocan (ubpobmactinap skoitmamanu. dubpobnacTiapaaH TamKapw, KYIMHHYA
YUCTUOLUTIIAp XaM Oymamu. 3uwiammMarad OWPHKTUPYBUM TYKUMa OpraH
TYKAMaJlapy OWJIaH KOH YpTacuaard 3B€HO OYiIn0, opraHjapHUHT O3UKJITAHUIIINATA
Tabcup 3Taau. by TYKMMaza KoJUlareH »JacTUK Tojajiap OYATaHIUTH Y4YyH yiap
TassHY (QYHKUMSICUHU YTalIu.

Petukymnsip Tykuma Tanok, numMda TyryHjIapu KYMUKHUHT aCOCHHU TaIlIKHII
sTaau. bomka xyxkaiipaiapu xam O0ynanu. by Tykuma xyxkadpanapu rI1y3CUMOH
makiaa 0ynanu. Kon toMupriapu neBopuaa xaM peTHKYIsp, TYKuMa Oynaau.

Er Tykumacu Xyxkaiipanapu romManok O0Ynu6, uuuga ér tomuucu Oop. Er
TYKMMAacH OpraHiap opacujaard OVIUIMKJIapHU TYIAUPUO, yJIapHU CUIKMHUILIIAH
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cakyaiinu. By TYKuMa smacTHK OYIM0, MCCHUKIMKHU EMOH YTKazaau. Br TyKumacu
OpPraHM3M YUyH 3arac O3UK XUCOOIaHaIH.

[lurmenT TYKHMMa NOPOTOHJIA3CHAA MUTMEHT JoH4anapu Oynagu. by
TYKAMa €prok Tepucuia, CyT 0e3u CYpruuuia, KY3HUHI PAHTIOpP Ba TOMUPIIU
napaajnapuaa yuypamiau.

3ud OUMPUKTUPYBUM TYKHMa Xy)Kailpa sJeMEeHTIapura KaparaHaa KYmnpok
TOJIAJIM TY3WITAHJIUTH Ba 3U4 TaKaluO >KoMnamuiny Ousian Oo1Ika TyKuMamiapiad
dapk kunaau. by TYKUMa MKKuUra: . makjlaHMarad 3ud OMPUKTUPYBYH TYKMMa Ba
HIaKJUTAaHTaH 3W4  OUpPUKTUPYBUYM TykuMara Oynunaau. [llakmnanmaran 3u4
OMPUKTUPYBUM TYKMMa Tepuaa TasHd (QyHkuusicuuu yraiau. lllaxmnanran 3ud
OMPUKTUPYBYM TYKMMaZa KOJUIareH Tojajgap MabiyM Oup TapTuO OuinaH
XKoinamanay, Oy TYKuMara rnaiiap MUcoJ OyIaau.

Torall TYyKuMacu Torall Xyxailpajapu OuWjaH acocHid MOJJAJaH Ty3WJITaH.
Acocuil MOJIJAHUHT TY3WJIUIIMIa Kapad, THaJIWH TOFail Ba AJIACTHK TOFailiap
TaOBYT KWIMHAIU. ['ManmuH Tofail opraHm3Mmia OOIIKa TOFailylapra Kaparasja
KyIpoK yupaiau. Hadac HynnapuHuHT Tofailjapu, KYMUWIMK OYFUH TOrainapw,
OypyH y4M, KOBYPFAJAPHUHI OJJAWUHTA TOMOHHM THajJuH TOFalJaH TY3WJIraH.
YMypTKanapapo Torainap, 0yFuM WYUJard MUHCKJIAp TOJAIHM TOFaillaH Ty3WJITaH.
Kynok cymnpacu ToraiilaH, XUKWIJOK TOFAlIapUHUHT OUp KHCMU DJIACTUK
TOFaWJIaH Ty3WITaH.

Cysk tykumacu. CysKk TYKMMacMHUHI acOCHH MOJJACHIA OXAK Ty3Japu
MIMMWITAHJIUTH YYyH yJap aH4ya KatTuk Oynamu. by Tykumana opranuk Mojjanap
KYIUTUTH YyYyH aM KyAa Kartuk Oymanu. Cysk TYKMMacu IJIaCTUHKalapaaH Ba
WHIMYKA KOJUIAreH ToJavyajlapAaH Ty3HUJIraH.

Cysak TYKuMacuaa OCTEOH KaHauiapu OYnuO, Oy KaHaiap KOHIIEHTPUK
IIaKJIJIa YKOMIaIraH CysK TUIaCTUHKATapHUIaH XOCHJI OYIau.

Cysk xyxaipanapu octeouutiap 1e0 HOMIAHMO, YJApPHUHT IOJTY3CUMOH
makjajgara kyna kyn ycuxiapu OVnaau. Cysikmaru OCTEOH KaHaUIapJiaH KOH
TOMUPJIAPH Ba HEPBIAP YTAAU.

MYCKYJI (MYIIAK) TYKUMACH

By TykrMa TonajmapuHHMHI MPOTOIUIa3Macha KHCKApUII XYCYCHSITHATa 3ra
Oynran, TabakajgaHTaH MaxCcyc HWHTUYKaA Tonanap (Muodubpusiap) Oynumm Ounan
Ooomka TykuMmamapiaaH Gapk kuimaau. OpraHu3maa HWKKH XWI CHJUIMK Ba
KyHJaJQHT-TapFuil MYCKYyJ TYKUManapu OYiau0, CUJUIMK MYCKYJ TYKMMacH WYKU
Oprasjiap, TOMHpJiap cUcTemMacuja oynanu, KyHAaJaHT-TapFuil MYCKYJ TYKAMacu
CKeNeTAaru CyskjiapHu Kormiad omaad. Myckyn TYKHUMacu Me3eHXUMalaH
puBO)kaHaau. CUIUIMK MYCKYJI TYKMMACUHUHT Xy Kalpanapy y3yHacura 4y3uirad
IyK Iakiaa OynuO, XyKaipajnap HUTOIUIa3Macuja OBall IIAKJJIard sjapo Oop.
Muodubpun Ttonamapu Oup-Oupura mnapamien >koWmamrad OVianO, KUCKApHII
XYCYCHSITUTA 3Ta.

Kynpananr-rapruin  MycKynl TYKMMacH WYKM OpraHjapiaH Oab3uiapu
(XanKyM, KU3WIYHTad, TWI, XUKWIIOK MYCKYJUIapH) JAeBopuaa XaM yupaiiau. by
TYKUMaHUHT OYyilu Oup Hewa caHTuMerpra eranud. KYHmamaHr -Taprusil MyCKyI
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TOJAJIAPA MHKPOCKOIJA KYypWJITaHJIa, KUCKapyBUM MOJJACH KYyHIAJIAHT-TApFUII
Oymu0 KypuHAAM, YyHKH MYCKYJ TOJAJapUHUHT MHO(DUOpUIUIapuaa U30TON Ba
aHM30TOII 3appavajnap KoWnamrad. by 3appayanap HypHU TypJiida CHHIUPAIN.

Opak Myckyn TYKMMacu Xam KYHIAJIaHT-TapFAil MYCKYJ TYKUMacura
yXIanau. bupok XTUEPUMH3IAH TAIIKAPHA KUCKAPaIH.

HEPB TYKUMACH

HepB TykMmacu Tamky MyXHT TabCUpPUAA WYKM Oprasjapaa COaup
OynaauraH TabCUPOTIAPHH, SBHU KY3FaIMIL, TYpPJIH CE3TWJIApHH, HEPB
UMITYJIbCIIADUHU YTKa3uIl BazudacuHu Oaxapanu. HepB TykuMacu HEMpoOH Ba
€pramMuM  CTPYKTypa-HEHMPOIIMsANaH Ty3wiarad. HeWporimss Kynm  yCUKIU
Xyxaipanapaan ubopat. Helipornus xyskaiipaiapu opacuja HEpB Xykailpanapu
xoinamaau. Heiipornus Xyxkalipanapu HeHpoHJapra HucOataH TasHY-TPOPUK
bynkuusau yraiinu. Helipon Oup Heda ycukiapra sra OyiraH HEpB YCUMTadapu
Ba HEPB Xy’Kallpacu TaHacUJaH nOopat. Y3yH YCHUKIap Heupumaap, KaTTa YCUKap
Oenopumaap ne6 atamangu. Heps Xyxailpamapu Typiau-TyMaH —IIaKjijia
(FOJITy3CMMOH, IOMaJIOK, OBaJl BA HOKCUMOH) Oynaau. Yiap HEpB CUCTEMACHUHUHT
Typiu KHUCMHJA >koiutamran Oynaau. HepB xykaiipacujgaH 4MKKaH HEUPUTHUHT
y3yHIUTH OuUp MeTp Ba yHAaH y3yH Oymanu. Kanra Tomamapu Kym TapMOKJIU
oynub, 6up Heuta OYnmanu. HepB Toslacu €FrcMMOH MOAJAANaH TY3WITaH MUEIUH
napjaa, yHUHI YCTHMHM 3Ca IIBaHH MapJacu -HeBpwiemma ypald Typaau. MuenuH
napia HepB TOJIACMHUHI 0ab3u KucMiapuaa Oup o3 Topaiind, PaHBbe
Oofnamiiapunu (OYFUMIIApUHU) XOCHJI Kuiaau. by mapmanmap HepB ToJiajJapyHU
Oup-OupuIaH axxpaTaau Ba XUMOs BazudacuHu Oaxkapaju.

OPT'AH BA OPTAHJIAP CUCTEMACHU XAKNJIA TYIHYHYA

bupop maknra sra 6yiaran Ba Oup KaH4a TYKUMaiap WUFUHIMCUAH nOopat
oynran MopdoJOTUK OUPIUK opean ne0 aWtwianu. Opranga Oupopra TYKHUMa
KYTIPOK KHCMHWHHM TaIllKWJ 3Taad. MacanaH, CKeJIeT MYCKYJWHUHT TapKuOwma
acocaH KYHJQJIaHT Tapfull MycKyJnap Oop. byHaan Tamkapu, 3udjiamraH
OMPUKTUPYBYHU TYKUMA, TOMHUPIIAp Ba HEpBIAp OYIaau.

Oprannap opranu3maa MabiyM (yHKIUSIIApHU Oakapaju Ba OpraHU3MHU
TallKu MyXHTra Mociamrtupaau. OpraHu3MIard opraHiap Oup-Oupura OOFINK
O6ymu6, Oup OyTYH OpraHiap CUCTEMACHHH XOCHJI KHJIA IH.

Opranmzmzaa 6up xwi Bazudanu OaxxapyBuu opraujiap oupiamud, opraHiap
CUCTEMacHWHU Xocwi Kwiamu. Opranyiap cucTeMacura KydWujaruiap: TasHd Ba
XapakaT OpraHjapu CHUCTEMAacH; Xa3M OpraHjapu CUCTeMacu; Hadac opraHiapu
CHUCTEMAacH; CHUWAMK-TAHOCWJI OpTraHJiapy CHUCTEMacH; IOpaK-KOH TOMHpJapu
CHUCTEMAacCH; SHAOKPHUH OpraHjapHu CHCTEMACH; HEPB CHCTEMACH KHUPAJIH.

OJAM SOMBPUOHUHHUHI' PUBOKJIIAHULIN

OnaM >MOPHOHMHUHT PUBOXKIIAHUIIUHY dMOpHonorus ¢anu ypranaau. bus
oJlaM PHUBOXKJIAHUIIUHUHT 0ab3u OWp JaBpilapuHU KUCKa Oa€H 3TaMu3. DpKak
OpraHMW3MUJIaTd KUHCHUI Oe3napia ypyr XyKailpaiap- crnepmarto3ouiap, aéi
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KUHCHM Oe3nmapujia sca TyXyM Xyxaiipanap eTuinaad. YpyF Xykaipa Ouiad Tyxym
XyXaiipa xam Oolka Xyskalipanapra yxmad mpoToria3Ma Ba SAPOJaH TY3HWITaH.
Kuncuii Xyxaitpanapaa 23 ta xpomocoma 0ynaau. Tyxym Xyskailpa puBOKIAHHILI
JaBpuia Mypakkal y3rapuiiapra yupauiu.

Tyxym Xyxaiipa ypyr Xyxkadpara HucOaran 600 mapra karra. Ypyr
XyKalipa — CIiepMaTo30H1 Maiiia 0yu0, yHuHT Oomu, 6ViiHN Ba qymu Oyinaan. Y
xapakatyaH OynuO, OauaZoH HaWuAaru TyXyM XyKalpaHU YpyFIaHTUpaad
(oramantupanu). Hartwxkana uwkkuTa, XyKapaHuHr  Kymwdmugad 46
XpOMOCOMAJIM SITOHA Xy»Kaipa xocun Oymanu. By siHTM Xykaiipajga oTa-oHagaru
Oapua upcuii pakropiap (6enaruiap) cakjiaHran Oyiaam.

Ypyrianran TyxyMm Xyxaipa sucoma neitwnanau. Y nactiad 2 ra, 4, 8, 16, 32
ra Ba X0Ka30 reOMEeTpHUK OYJIMHMIIUIAH KYI XyKaipanu (TyTra yximaii) map —
omacromep xocuia Oynaau. Tyxym Xyxkaipa OYJIMHUII MAaWTHUIA TEHT OYITUHMaNTu.
[yHuHT y4yH OJIaCTOMEpPHUHI OMp Majulacujia TyXyM Capufd KYIpPOK TYyIITaH
WHPUK Xy Karpajlap, MKKMHYM NTaJJIacuaa 3ca ManaapoK Xy Kanpalap TyIUIaHaIu.
OMOPHOH PUBOXJIAHUIIMHUHT MKKUHYU — Oaacmyia JNaBpujia SMOPUOHHUHT
JIEBOPUHM XOCHJI KWJIMO TypraH Oab3u Xyxahpanap kyda Te3 KyNasju, TyryH4ya
xocwi Kwinb TymuiaHnaau. brnactyna Oyuuiurura acta-cekud uykanu. Hatmkana
ombpuodbnacm, SBHA Kyl  KaBaTid  TOBOKCMMOH  JaBp  OOUUIaHAU.
OMOpuobnactaan eacmpyna xocusl Oyna Oouviaiiau. by naBpma sMmOpuoHIaH
OupraM4M M4aK OYIIIMFU Ba YHUHT OJIMHTA TOMOHHUJA TallIKapyura, OYUiraH Of3u
naiio 6ynamau.

OMOpHOONIACTIAPHUHT UKKUHYM KUCMU axpanubd Omacrouenra Tymuo
KYMasiAu Ba ME30JepMa XOCWJI KWJIAIW, S’IbHU ME30JIepMa AKTOAEPMAJaH XOCHII
Oynran OupiamMuu U4yak xucobura xocus Oynaau. by maBpma sMOpuoH KaBatiap:
TalllKu KaBaTU-AKTOJEpPMa, WYKH KaBaTU-dHAOJEpPMA, ypTa KaBaTU-Me30JepMa
naio Oynanu.

Opranusmaaru xaMma Opraijap HOKOpUIA KEJITUPUITaH 3KTOoAepMaaaH
(mepBnap, Tepu), Me3oiepMaaan (Cyskiap, MyCKyJuiap, TOMUpJap Ba Oormikaiap),
AHAO0JAEpPMaAaH (MYKHU OpraHjap) puBOKJIaHA M.

TASAHY — XAPAKAT AB30JIAPU CUCTEMACHU

Pexa:
TasiHU-xapakaT CUCTEMaCUHUHT Bazudanapu
CysKIapHUHT TY3WIUIIN
CKeJIeTHUHT PUBOKIIAHUIIIN
I'aBna ckesetu
Kyu ckenern
O¢€x ckereTu
bom1 ckenetn

NogakodPE

Tasnu cy3 Ba noopasap: TasHu-xapakaT cucTeMacu, CysKiiap, MyCKyJJiap,
nainap, Oyrumiap, OCTEOH, yMypTKaJap, J10p/103, Kudo3, CKOJINO03.

11



Opmampza xapakar TasHY — XapakaT CUCTeMacHu &paaMuja ro3ara 4ukaau, Oy
CUCTEMA yuTa TapKUOWI KNCM/IaH TalIKUJI TOITaH:

1. Cysikiap
2. CysikiiapHu OMpJalITUpyBYU Ooimamiap
3. Myckymnap OuiiaH yJIapHUHT EpAaMyid armapaTiapy.

TasiHU-xapakaT cucTeMacu OpPraHW3MHHUHI KYI KUCMHUHM TAllIKWJ KWAJIAIu
€KM TaBIaHUHT yMyMHUH ofupiurura HucOatan 72,45 % TamKkuia dTaaw.
Myckymnap raBaadHuHr 2/5, cyskiap aca 1/5-1/7 KACMUHM TalIKuiI 3TaIu.

CysiKj1ap TYFPUCUAATH TABJIAUMOT

Ckener (ckeletos - kyputwiran) — 200 naH OpTHK CysSKJIapAaH TalIKWJ
TornraH OViau0, TAHAHUHT TasHYM OYIMO XHUcoOIaHa M Ba MACCUB XapakaT KUJIaJIH.
Ckener Oup KaHYAa aJoxXyja CysSKJIapJliaH TallKuia TomnraH Oymub, V3apo
OMPUKTUPYBYH TYKUMayIap, Ooiyiamiiap Ba ToFaiyap €paamuaa OMpUKUO Typasu.
Ckenet opranu3mia oup Heva BazudanapHu Oaxapaiu.

1. TasHu Basudacu IOMIIOK TYKMMa Ba ab30Jiap CYSKIAPHUHT YCUMTA,
Fagup-Oyayp aymOoKyaiapura OupuKaIu.
2. Xapakar (QyHKUUSACH — CysKjIap Oup-Oupu OWIaH Xap-XWJI puyariap

XOCWJ KuiaubO, OYFUH OpKajdu OWpUKaAM HEPB CUCTEMacH Epaamujia
MYCKYJJIap KUCKapUILY OWJIaH r03ara Kejaaau.

3. Xumost PyHKUUSICU-alpuM CysIKJIapAaH CYSIK KaHaJIu BYXKyAra KeJaJu.
Macanan yMypTkKa MOFOHAcCH OpKa MUSHH, Kajijla KyTHCH OOl MHSHH,
KYKpak Kadacu opak Ba YIKaHW, YAHOK CYSITH JKUHCUU ab30JIapHU
TalllKU TAbCUPAAH XHUMOS KUJIAIH.

4, SAparyBuaHnuK (QYHKIUSACH — CYSKJIAPHUHT KYMUK KUCMUJAH KOHHUHT
IIAKJIU DJIEMEHTIAPH UILIa0 YUKapuIaam.
5. OpTtrK4ya MUHEpPAJT Ty3/1ap JEMOCH XaM XUCOOJaHa u
CYAKHUHI TY3WJINIIN

Cysik OUpUKTHPYBUYM TYKMMaJaH TAIIKWJ TONraH OYiaub, anoxuna cyskiap
HEPB TOJIACH, KOH TOMUpJIapy OMJIaH TaAbMHUHJIAHTaH OpraH XUCOOIaHaIu.

Cysk TYKMMacHu KaTTUK, OUPUKTUPYBUYM TYKUMa OYIHO, CysK Xyxaipamapu
ocreonMTaapaaH Tamkui tonrad. Cysk xyxkadpanapujaa kyn ycumranap 0ynuo,
ynap Oup-Oupura KYIUIUIIWIAH aJ0Xuaa MIacTUHKaJIap-TOBepC IUIaCTUHKAIApU
xocun Oynmaau. By mactuHkanap Taptu0 OuiaH ycTMa-ycT »KOWJIAIIWIINAAH
roBepc yCTyHYaJapu-MHUHOpAJapyu XOCWJl Oynaau, YJIapHUHT HWYUd KOBAK
OYnraHauMruaad ropepc KaHajiapu Aed atanaau. by kaHamiapaa KOH TOMHUpJapH
Ba HEPB TOJIJIApU >Kounamaaud. Xap KaHJal CYSIKHUHI YCTKHM KUCMHIA CYSK
Xy>Kaipanapy 3u4 KOWJIamuO, CYySKHUHI KATTHK (KOMITAKT) KaBaTUHU TalIKUJ
stamu. by kaBar Ttarumaru Xyxadpanap cudpak koitamraH Oynamu. Yiap
Mypakkad Ty3uiaran Oynn0, CysKHUHI MUIIMKIMTUHYU olupaau. by KaBar eogak
Kkaeam 1e0 atanagu. Y y3yH CYSKJIAQpHMHI MKKM y4uJa sXIIW KypuHaau. FoBak
KaBaT/Ja KOHHMHT IMIAKJUIM AJIEMEHTJIApU XOCHJI OYJIraHu YYyH y KOH XOCUT
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KUy8uu opean—ixu3un unuk ned arananu. Sccu cyskiaapHUHT 0ab3u KUCMIIApHIA,
MacaJaH, Kypak cysarujaa Oy KaBat Oyamaiiau.

VY3yH CysIKIIapHUHT WYua CapuK WINK CaKJIaHau. bab3u CysSsKIapHUHT WY1
KOBak O0ynuO, Oy yJapHHHT NMUIIUKIUTAHU Ba CHTMJUIMTHHA TabMUHJIaiau. bynu
ONINM KWIUO TYUIYHTHUPHII yU4yH MKKATA OMp XHJ KOFO3 OO, OUPUHHUHT WYH
OyI, MKKMHYMCHUHUHT HMYM 3U4 KWIMO VpamaaH Ba 10K EpJaMuiia yJIapHUHT
NUIIUKIUTY cuHa0 kypuianu. bynna, anbarra, 3ud KUiaub ypairad KOFo3 MUIINK
HKAHIUTH MabiayM Oynaau. CysKJIapHUH YCTKM KUCMHU MHIIUK OUPUKTUPYBUU
TYKUMaJlaH Ty3WITaH cyaxk ycmiaueu OWilaH KOIUIaHTaH OYnuO, YHIAH CysiKiapra
KOH TOMHpJapy Ba HepBlap yTaau. bynap cyskiapHUHT O3UKJIAHMINIKIA Ba
ycummaa kaTTa axaMusTra ara.

CysikHuHT XuMusBUi Tapkuou. CysiKk OpraHuK Ba aHOPTraHUK MOJaiapjaH
Ty3WlIraH. AHOpraHuk Mojjanapra: Kaiabluid, (ochop, marHuitnum Ba Oomika
MHUHEpAJI Ty3nap kupaau. Cysak aHOPTraHUK MOJJACUHUHT  95%HU KanbUUNAIN
Ty3nap Tamkuia Kuiaad. Cysk TapkuOuaa OCCEMH Ba OCCEOMYKOWJ JEraH
opraHuk  Mozajaa  OymuO, ymap Ty(ailau CysK 3JIaCTUKIUK XYCYCHSITHIa 3ra.
Kyputnnran Ba €rcusnaHTupwirad  cyskiapHuHr 70%Hu MuUHEpal — TysJap,
30%Hu opraHuk Mojjanap Tawkuwil Kuiaad. OpraHuk Ba aHOPraHUK MOJJAIIAP
apajlalliMacu CySIKHUHT MNUIIUKIUTUHA TabMUuHIaiau. CysSKHUHT TUIIUKIUTH
MHUCHUHI KaTTUKJWTUTa SIKMH. MacanaH, KyHaalaHr Kyiwirad con cysru 1200
Kr, TUK Oonmup cyaru 1650 kr rok kyrapaau. Cysxk Tapkubumaa XUMUSIBUA
Mojazanap OOpJIWUTHHHU Ky3aTuill ydyyH HHTHYka cysik 10—15% num cymnwdar
KHCJIOoTara TyIHMpuica, Ty3Jiap 3pu0 keTHO, opraHuk KucM Konaau. byHnai cysk
pe3nHa Kabu dmacTuk OYynub Konamau. Arap CysK KyHIUpHUIIca, OpraHUK MOJJIacy
8HMO, aHOPTaHWK KUCMHU KoJamu. ByHnaii cysk Myprt 6Ynamu. Em opranusmMHusr
CydKJapujia OpraHuK Moajajnap Kyn Oymnanu, €l oOlraH capu aHOPraHukK
Mojanap opTuoO, OpraHukK MoJianap Kamaituo 6opasu.

Ckenerna xunama-xuil (QyHKIUS OaxapaauraH: y3yH HallCUMOH CYsKIap,
KaJITa CysIKJap, ICCH CysIKJIap Ba apaJialll Cysakiap Oyniaau.

YV3yn cyaknap xyn-o€kna 0Vmaau. MacanaH, COH, enka, OWIIaK,
TUpCaK Cyskiaapu Ba Oomkanap. by CysSKIIapHUHT MKKM Y4d Ba TaHacu OYnuo,
y4aJiapy snughus, TaHaCH ouagusz ned aTanaau.

Kanma cysaxnap Xap Xun makijgard Maiiaa cyskiap 0ynu6, Oynapra
Ka(T yCTH, TOBOH CYSIKJIapu Ba OOIIKaIap KUPaIH.

HAccu cysaknap cepbap JIEHTACUMOH Ba OOIIKa Typiu IIAK/UIapAa
O0ynmu6, Oynapia CYSIKHHHT FOBaK KMCMH KaMm yupaiiam. Sccu cyskmap Kykpak
Kadacuaa Ba Must KyTucuaa 0yiaam.

Apanaw cyaxaap IAKICH3, Xap KACH KUCMH Xap XWJI KYypUHUILIA
Oynanu. bymapra yakka cysaru, ymypTkaiap Mucoi OViaau. bynmapaan tamkapw,
CKeNeTAa OYIIIMKIapuAa XaBO CaKJIAHAIUTAH HHeGMAmuK CYySKIap Yy4pauau.
Macanan, kauna Cysarujard IOKOpPHUIM >KaF, TellaHa Ccysrd Ba OomIKajgap aHa
myHaai cyskiaapaup. Ckenerna 6ab3u Maiia Ba 3pKUH cysikinap OYnuO, ynap
ceticmMuk cysakaap ned aranagu. MacanaH, TU33a KOIMKOFH CysIKJIapu Ba OolIkanap.

CkesleTHUHT puBOXJIaHUMU. OpaMm ckeneTd SMOPUOHHUHT JACTIaOKu
naBpiapuaa € OMPUKTUPYBUM TYKUMaJaH Ty3Wiran 0yiau0, y acTa-CeKUH CysIKKa
aitnana Oopamu. OMOpUOH 2 oinuruaa CysKHUHT nuadu3nja CysKKa aiJaHHIl
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HyKTajapu xocwi 0yna Oomrnaiian. bona TyFuirannan KeMUH MKKUIAMYH CYSKKa
ailnanum HyKrajgapu xocun Oyna Oomwmaiinu. lllyHman keilmH cysikka aiimaHumd
npoiieccu Tesnamanau. bonanap cysru yiauamu, TponopuUUsICH Ba TApKUOU OuiiaH
KatTanap cysrugad ¢apk kuinaau. Cyskmnap 2 Xuil puBOXKIaHaIu. Arap CysKKa aii-
JAHWII HYKTaJapyd Me3eHXMMa TYKMMacuiaH XOCHJ OYnub, OyHIaH TYFpu CYsK
PUBOXIIAHCA, OUpIaAMyU CyaKKa ailaHuwl Aevunand. MacanaH, MUsi KyTHCUHUHT
O0ab3u Oup CysdkiIapu aHa IIyHAal puBOXIaHaau. bab3u cyskiaap Torai
XyX)ahpanapujaH pUBOXKIJIAHATU, OYHra UKKUIAMYU CYAKKA QUIaHUw JEHUIaIu.
Macanan, y3yH HallCUMOH cysikjiap nuadu3u ToFall YCTIMIM Tarujard ToFal
XyXalpanapujaH puBoxiIaHa Oomnwaiau. byHna cysk octeobnact Xyxaipaiapu
xucobura ycub Oopanu. byHnail TUNIaru CyskKka aJIaHUII nepexoHOpail CYSIKKA
auanuw 1ed aTanaau.

Cysk ycumuM BakTHIa WYKM KUCMUHUHT EMHUPWIHINNA XHCOOMTa KYMHK
(KM3WJI WIKMK) KACMHM IIAKJUIaHAAW. Y3yH HaMCUMOH Cysikiap snudu3aard Toran
KAaTJlaMyd Tarujaa XOCHJI OyNraH sHTM CysK XysKaipanapu xucoOura yca OGopaiu.
Surun Tyrwiran 0Oojla CKeJETUIArd CysKiap ONKa, 3THWIyBYaH OYnuO, Oab3u
CysIKJiapjia ToFaiyiap, OMpUKTUPYBUH TyKuManap oynanu. bona yca 6opuiiiu Ounan
CydKJap IOKOpUZa aWTWITaH HyHamumaa sHUra Ba Oyitura ycuO, MIakiiaHa
oopanu. Macanan, karta 60JAUp CYSITUHUHT AMaQU3uaa CysIKKa aijlaHUII HyKTacH
SMOpPUOH 2 oiulurujaa, OKOpUrH snudusuaa 3ca TYFUITaHJAH CYHT, HAacTKU
smupmzuaa 2 éumuruaa xocun Oymamu. bymap yca Gopub, 16-17 €mnma karra
00Iup Cysry MaKUIaHAH.

Em Gonamap CysrmHUHT TapkuOuja KaTTa oOJaMIapHUKMTa HucOaTaH
OpraHuk Mopamanap kyn Oynaau. bomanunr &mm optummu OuiaH Cysk
TapKUOUIaru, TYpJIHU Ty3J1ap MHUKIOpU OpTUO Oopaju, aiHMKCa, KaJbluid, ¢oc-
dopmu Tysmap xym Tymmasa Gopaau. Em ynraiimmm OunaH, akcuHYa, MMHEpPA
Ty3nap MUKIOpu OpTHO Oopamu. CysSKHUHT TY3WIWMIIM, XUMHSIBUN TapKuOu
V3rapuiu Owiadn (Qu3nk Xxoccanapu Xam y3rapaaud. 7-10 €mrada HaliCUMOH
CYSIKJIApHUHT WJIMK KUCMH CEKUH YCaH.

Emn kaHua kuuuk 6yica, CysK YCTIMTH CysKKa IIyHYA 314 ENUIIraH 6YIaiu.
KarTa ogamnapna aca 'y oup o3 axxpanubd Typaau. bonanapaa cysik yCTJIMIK Taruja
OCTEOLMT XyXaipanapu Xxocui 0ynuo, uryjaap Xxucooura cysik sHura ycub oopaiu.

Cysiknap Typiu MEXaHUKaBUW TabCHUP HATIKACWIA CUHAIW. Yiap €nuK Ba
OYUK CUHUIIN MYMKHH. CysK CHHTaH €KM YMKKaH BaKT/la Bpau KeJryH4ya OeMOpHH
Ky3FaTMac/laH, YMKKaH €KW CHHTaH >KOWHM XapakaTcu3 KWiuO, IIMHA TaxTaya
&pnamuia 60F1ad KYWHIIl Kepak.

CysixknapHudr Oupukumu. CKeleT CysSKIapu y3apo Xap XWil ycyijaa
Oupukagu. by OupukuimnM, acocaH, 2 Trpynmnara: OpPaJIUKCH3 — Y3JIyKCH3
OWpUKUI, SBHU CUHAPMPO3 Ba OPAIMKIA OUPHUKHUII, STbHU Ouapmpo3ea OYIHII
MyMKUH. CHHapTpo3 OMPHUKHUII KYNPOK YMYpPTKaIM XalBOHJIapAa, AUApTPO3
OMPUKUII OJlaM/Ia, FOKCAK Japaxaja Ty3WIraH XalBOHJIap/Aa yupaiau. XapakaryaH
OYrumap OuiaH CysIKJIapHUHT OMPUKUILIN TAPUXUM TApaKKUET HATUKACUIA KeTuo
yukkaH. CyskiaapHUHT Oup-Oupu OujaH CysKk Moajaa &€paaMuja OUPHUKUIIN
cuHacmo3, TOFall €paamMupa OUPUKHUIIN CUHXOHOPO3, OUPUKTUPYBUM TYKHUMa
épnamua OMpUKHMIIN cundecmo3 paevnnanau. Cyskiaap MycKyn €paammuia
Ooupukumm xam MyMmkuH. Cyskinu Oupukuin OyTyHnail xapakarcu3 Oynub, Oup
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CySAK MKKHHYM CysKKa CysSK Mmojda Epaamuna Oupukaau. MacamaH, 4yaHOK Ba
JTyMFa3a CysKJIapu aHa mryHjaai oupukkad. CKeleTHUHT 0ab3u CysSKIapH, MacajiaH,
YyMypTKa TOFOHAacHUIard yMypTKajap TaHacd Ba KOBypFajap TyLI CysIura
y3IyKCcU3 Torail €paamuna Oupukaau. bunak, Tupcak cysikiapu, KaTTa Ba KUYUK
Oonnup cyskinapu y3apo OMpUKTUPYBYM napaa épaamuaa oupukanu. Kypak cysru
KYKpak Kadacu cysikiiapura MyckyJs €pJiaMujia OupuKaim.

Opam ckeneTuaaru Kyn cysakiap opajiuk OYFumiiap XoCHII KIIHO OupuKau.
byrumaa acocuit xucoOnaHraH OVFUM XajTadacd, OMPUKHUII FO3acH Ba OVIIUIMK
oynanu. BYyFuM ro3acu rMaliuH Tofai OwjaH KoriaHraH O0ynm0, Oy Torall HEpB Ba
KOH TOMHUpJapu OWiiaH TabMHUHIIaHTaH. BYFuM XxanTtadacu Cysik yCTU NapJAacUHUHT
OyruM atpoduaa KeHraumuaaH xocuia Oynamu. Y 2 KaBaTAaH: TAIIK{ THIIHK
¢bubpo3 Ba MUKK IOMIIIOK CHHOBUHM KaBaT/aH Ty3wiran Oymanu. Cunoeuti KaBatia
OKCUJI, €F TOMYMWJIApH Ba TYPJM Ty3JapHU V3uaa cakjaraH CUHOBUU OVeuUM MOUU
unuiad yukapuiaaau. by CylOKIHMK xapakaT BakTuAa OyFumiap 103acMHU MOMiao,
CUPFAaHUIIHU CHIWUIAIITHPAIN.

byrumnapHuar wum Oym Oynu0O, yHAaa MaHpuil OOCMM cakJaHaau, S’bHU
xaBo Oynamaiaun. by OocuM OYFUMIApHUHT NUIIWKJIWTUHUA TabMUHJIOBYU
dakrtopnapgan Oupuaup. bab3u Oyrumnap Oyumusupa mnaid (Oofnaruy)nap,
SANTUPOK TOFaisiap Ba MYCKYyJ Mainapu Oynanu. ByruMiapHUHT TallKy ro3acujia
Kyl MUKJIOpJAa MUIIUK OOFfjaruy, MyCKyJl Ba maiiap Oynu0, ymnap OYFUMHHUHT
MyCTaXKaMJIUTUHUA TabMUHIANHIN

byrumMHuUHT Typiapu Ba ynapaard xXapakarjap. byfuM  ¥03aCUHUHT
Ty3WIMIIUIa Kapab, Oyfumiap IIapCUMOH, JIJUIMIICCUMOH, 3TapCUMOH,
UJIMHAPCUMOH, FAITAKCUMOH OVinanu. byrumnap maknura Ba GyHKIUICUTA KYpa,
1, 2, 3 yxau OYIUIIA MyMKHH.

bup yxnm Oyrumiapra HWIMHIPCUMOH, FAITAKCUMOH OYFUMIIap KHUpaJu.
[umuaapcuMOH OVFUM OMIIaK - THUPCAaK CYSKJIAPUHUHI UKKU ydyujaa Oynuo, yHna
WYyKapura Ba Tamkapura Oypuil XxapakaTd Oynaau. FantakcumoH OYFum
dananragap opacuja, eiaka - TUPCaK CysKiIapu opacuaa 0ynuod, Oy Oyrumiapjia
OyKUII-E3UIII XapakaTyiapu Oyiaau.

Wkku YKy Oyrumiiapra 3JUIMIICCUMOH (ATJaHT - 3Hca, OMIIaK, Ky MaHXkacu
Oyrumiapu), SrapcuMoOH (KyJ mamxkacumard Oormr OapMOKHUHT KapT CysrH
opacuaarv) Oyrumiaap Mucoia Oyma omanu. ATIaHT - 3HCa OyFuMuaa GpoHTaN VK,
atpoduna Oykumi-€3umi, carutan YK arpoduga dvanra EKA YHITA OFHMII
xapakaTiapu Oynmaau. bumak-xyn mnamkacu Oyrumuga Oykuimi-€3umn — Ba
Y30KJIAIITHPHII — SKHHJIAIMITUPHIIL, KyJI TTaHX)acuaaru 6omr 6apMoKHU KadT cysru
opacujaru OYFuMJIaH y30KJIAIITUPHUII-SIKUHIATHPUII Ba Kapama-KapIiy KyWHIil
XapakaTiapy Oynau.

Yu Vxim Oyrumiiapra ImapcUMOH, e€iaka OYFUMH, EHFOKCMMOH, TOC-COH
oyrumu kupanu. by 6yrumnapna gponrtan Yk atpoduna Oykuin-E3uiil, carutan YK
atpodua Y30KIAIITUPHUI, BEPTUKAN YK arpoduja HUKapura Ba TallKapura
Oypuin xapakaTiapu OVnanud. BynapHuHr HUFMHAMCHAAH aillaHMa Xapakar,
Macajas, eJika OyFUMHIary Xapakatiiap Xocui Oyiaiu.

Texuc OYrumiIapia CWDKMILI Xapakariapud >kyJa  Kam, Oyjaapra TOBOH
cyskiapuaard Oab3u Oupukuiiap Mucon Oynmaau. ByrummapHuHT 1OKOpHIA
aTUITaHJeK, XUIMa-Xuia OYynub, Typiau xapakaTiap Oaxxapuinu Oup Heda MHUHT
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Wuinap aBoMUAa OJaM MEXHAT Kypojulapu  OwilaH uuuiamu Tydainum kenuo
YUKKAaH. BYFUMHUHT mumukaura Oyrum Oyuummurugarn Manguil 6ocum, OYFuMm
atpodumarn OVFuM XxanTadyacw, OOFJaFrvdjap Ba MYCKyJiapra OOFiIMK Oymaau.
ByfuMmapHUHT YUKHUIIW [Ty OYFUMHUHT TY3WINIIU Ba MyCTaxKaMiIurura OOFIUK.
HoTyfpu xapakariap BakTHAA Ta3WUK OCTUAA I[IMKACTJIAHULIAA OVFUM 103aJ1apu
Oup-OvpuiaH y30KialaAgu, SbHU OYFUM  YUKagud. DbBYFUM YMKKaHOa  KaTTHK
OFpPUK CE3WIaJM, Xapakariap KMHuHIamaau. byHnall BakToa YMKKaH — KOMHU
Xapakarcu3 Kuiaub 0ofnal, Te3nMK OulaH Bpaura MyposkaaTr 3THII Kepak.

OpmaM ckenetu acocaH 3 rpymmara: raBaa CKeJeTH, KYi-O€K, CKEJeTH Ba
KaJljla ckeneTura 0yiamo ypranuiaau.

I'ABJIA CKEJIETH

["aBna ckeneTura yMypTKa MOFOHACH Ba KYKpak Kadacu CysKJIapu Kupaiu.

YMYPTKA IOFOHACH

YMypTka moroHacu (columna vertebralis) ssuru tTyruiaran Oonama Oup 03
aruKk €l maknauaa Oynu0, kaTTanapaa JoTHUHYA S Xapdura yxmaau. YMypTKa
noroHacu 33-34 Ta yMypTKaHUHT KYIIWIUIIKAAAH Xocua Oynras, y3yHaara  70-90
CM. Y TaHAHUHT aCOCHUM VKM Xamja TassHYM XUcoOiaHaau. Y MypTKajiap Torauap
épraMusia OUPUH-KETUH CerMEHTJIap XOCWJI KWinO Oupukanu. Yiap 0KOpUaaH
nactra 5-0en  ymypTkacurada uupukiamud 60paau, yHIaH mactra Kapad sHa
Maiganamub Oopamu. JIekuH nymrasza yMmypTKajdapu SXJIUT JyMpasza CySTHHU
Xocui Kuinaad. Jlym yMypTKajapu ojamjaa PyAHMMEHT Xojaa Oymaau. YMypTKa
nopoHacu 7 Ta Oy¥nH ymypTKacH, 12 Ta KyKpak ymypTKacu, 5 Ta 0en yMypTKacu,
5 Ta aymraza ymypTKacu Ba 4—35 Ta IyM yMypTKacHAaH Ty3WITaH.

YMypTKa Temukiapu Ouprnammb, yMypTKa MOFOHACH KaHAJIUHU XOCHJI
KWy, YHUHT HYUa OpKa MU Koamaan. Y MypTKa NOFOHACUHUHT OViWH, Oen
KUCMJIapH OJIIUHTa Oup 03 OVpTHO yuKKaH OYVnuo, 1opoos nevimnanu. Kykpak Ba
JyMFa3a KuCMJIapu opkara oyprran 6ynu0, kudo3 aenunaiu.

byiiun nopmo3u Oona 1,5-2 oinuruaa OyiiHMHM TyTa Oonutamu OuiaH
xocun Oymamu. Kykpak kudo3u 5-6 oinmkna O6ona YTUpUIIKA OWIAH XOCHI
oynamu. ben mopnmosu 11-12 oinnknaa 6ona Typuiyd Ba KMCMaH kopa OoIianiu
Ownan makianuo 6opamu. benm mopmo3n nymrasa KU(O3WHUHT IIAKIUIAHUIITUTA
cabab Oymaau.

bab3an, 60ona maprama HOTYFpPH YTUPHUIIH, KACAJUIAHUINW, MIUKACTIAHUIIH
Ba MEXHAT Japciapuja TUTHeHA KoWJajapura amajl KWIMAclUTH HaTWKacuaa
yMypTKa TOFOHACH FOKOPHAArd TaOWWW STUIMILIAPAAH TallKapu, €H TOMOHTa
STWINIIN MYMKHUH. By ckonuo3z ne6 aranaau. YMypTKa MOFOHACH OPTaHU3MHUHT
VK ckenetn xucobOiaHaau. bona kKaaau-KOMaTMHHUHT paco OYnuImMiaa, yMypTKa
MOFOHACUHUHT TYFPU PUBOKIJIAHUIIIKIA TUMHACTHKA MAIIIFYJIOTIIapU, OOTaTapHUHT
napTraja TYFpu YTUPHUIIM, MEXHAT Jlapciapuja OpraHu3M XOJaTHHU (TI03aCHHU)
y3rapTupu0 TypUIIM MYXHM axamHsTra sra. YMypTKa NOFOHacHIaru ajaoxuja
YMYPTKQJIADHUHT TaHACH YMYpPTKajlapapo AMCK Torainapu €paamuia oup-Oupura
XapakaTdyaH OupHKagu. YMypTKajapapo TofFalnap H»rujilyB4aH Oenl KucMHUJa
KUIMHPOK OYiaau. YMypTKaJapHUHT OYFUM YcuMmTanapu Oup-Oupu Ominad OyFum
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Xocua Kuiub Oupukanud. bonmamapHuUHT yMypTKa MOFOHAcCH JKyJa STHIIyBYaH
Oynanu. YHuHT Oen KucMu OOIlKa KHcMiapra HUcOaTaH XapakaTtdad Oyiauo, yHaa
OyKuUII-E3UIIL, Yanra, YHITa OFHII Ba OypUIIHII XapakaTiapyu COAup Oymaan, YyHKH
Oy KUCMIa yMypTKajlapapo IUCK KaluH Oynuinu OwinaH Oupra atpodpaa Cysk
Tycuk HyK. Karra omammapna mymraza Ba AyM CySIKJIApH CYSKIW OWPHKKaH
oynasu.

YMmyptka (vertebra) cysik XankamgaHn wuOopar OViauO, OJJIMHTH KHUCMHU
Wyronnamrad, 0y yHUHT TaHacu xucoOiaHaau. Opka KMCMH MHTMYKa EHCUMOH
Oynaau. YMypTKaHMHI TaHAacH OwjaH €M KYIIWIMO, YMypTKa TEUIMTH XOCHII
Oynmamu. YMypTKa TEHIUMKIapu OuUp-OuMpu OmiaH KYIIWIWO, yMypTKa KaHaJuHU
XOCWJI KWJIaAu. YMYPTKA KaHAJIWIa OpKa MU >KOMJIamaan. YMypTKa €nnaad 7 ta
ycuMmra: 1 Ta opka €ku YTKHp KUppaJId YCUMTa, 2 Ta €H KyHAAJIAHT YCUMTa, 2 Ta
IOKOPUTH Ba 2 Ta MacTKU OYFUM YCUMTaNapy YUKAIU. Y MypTKaHUHT TaHACH OWJIaH
OYfuM ycuUMTanapu opacuaa yMypTKa KECUru OYnuO, yJapHUHT KYIIMJIWIIUAAH
yMypTKaJlapapo TEHIMK XOCWJ Oynanu. YMypTKajapapo TEIIUKIApAaH OpKa Mus
HEpBJIapU YUKAJIH.

byiiun ymyptkamapu (vertebrae carvicales) Oyfum ycumTaiapy KHMILUK,
OpKa YycUMTaJlapu aipu Iakija, yMypTKa TelWurd ydOypuyak, Maijga Ba €H
ycumTacuga €H TEHMK OYynuinyd OwiiaH OolIKa ymypTKanapjaH ¢apkK KuJaau.
BbyinHHUHT OMpUHYN YMYPTKACU amaaHm, UKKUHYUCHU aKcuc NeHniaamn.

ATnaHT Xanka makiujga Oynu0, TaHAacHu Ba YTKUP YCUMTAacu OYIMaciuru
Owian OVHMHHUHT OOIIKa yMypTKandapujaaH (apk Kuiaaud. ATIaHTAa OpKa Ba
onauHTH Ehnmap OYynuO, ynapjia OJIUHTH Ba OpKa AymOokimap Oop. YMyprTka
TEITUTH OOIIKA YMYPTKaJTapHUKUIAH KaTTapOK.

AKcuC €KM HMKKHHYM OYWMH yMYypTKACH THIICUMOH YCHMTacu OYIUIIH,
IOKOpUTH  OYruM  ycuMmrtanmapu  OynMaciuru OujaH OYMMHHUHT — OOIIKa
ymypTkanapuaad papk kwiaau. YII 0yiiMH yMypTKAaCHHUHI OpKa YCUMTAacH Y3YH,
UYFOH Ba MKKUra adpuimarad OynumO, TUPUK oJamaa Tepu ocTuia OUIMHUO
TypaJiu.

Kykpak ymyprtkanapu (vertebrae thoracales) 12 ta 6ynu6, 1-man 12-raua
oup 03 Mupukiammb Oopagu. YMypTKa TelUrd moMalok Oymanu. Kykpax
yMypTKaJlapu TaHacuja KOBYpPFAaHUHI OOIIM KeluOd OWPUKUIIM y4yH Ba €H
ycuMracuaa KoBypra AyMOOrd OUPHKHUIIM yuyH OVFuUM ro3anapu Oymaau. Opka
ycumTacu y3yH, yuu Kuppanu 0ynub, mactra Oup-OMpPHMHHUHI yCTHTa MHUHTamImo
Typaau.

ben ymyptkainap u (vertebraelumbales) omam Tanacumaru sHr HHUpHK
ymMypTKanapaup. Ymnap 5 ta Oymamu. ben ymypTKamapyuHUHT TaHAcH KYKpak Ba
OyiuH yMypTKajapu TaHacugaH Kkarra OynauO, JsoBus makiaga. ben
YMYpPTKQJIApUHUHT OpKa YCUMTajdapu SCCHM IJIaCTUHKA Imakima  Oymub
E¢HYCUMTalapyd WHTHYKA, Y3YH, OYFUM YycHUMTajlapu 3ca CaruTTajl >KOMJaIlraH.
bupunun 6ViinH yMypTKacuaaH OemHYM Oell yMypTKacuraua ymyprKagap TaHacu
KaTTanamubd 6opaau.

Ywmyptka noronacunaru VII 6yitun ymyprkacu | kykpak ymyprkacura, XlI
KYKpak ymypTKacu | 6en ymypTkacura yxianu.

Hymrasza cysaru (oS sacrum) yuOypuak IIakijia, ojaMm ENUIMruaa aipum
yMypTKajapfaaH ubopar Oynanu, KeWMHYaNIWK yjap Oupiamuo, sSXJIUT JAyMFasa

17



YMYPTKACUHHU XOCHUJI Kruiaau. JlymMrasa CySITHHUHT FOKOPUTH TOMOHH KEHT OYyin0
acocu, nacmky TOMOHU Top OYnub yuu neiiunamu. EH ToMOHMIA KyJOKCHMOH
oyrum 103acu xoinamran. [y r03a OunaH y HOMCHU3 CysIKKa OupIIamiaim.

JlymFa3a CySITMHUHT OJIIMHTM TOMOHHWJIa KYHJQJIAHT YU3UKJIap OYnuo, ynap
Xap Kaiicu yMypTKaHUHT OMpHUKHUII dyerapacuHu udonanaiian. CysKHUHT OJJIMHTH
Ba OpKa TOMOHHUJA JAyMfaza TellMukiaapu OVymanau. By Temmknap ymyprka

ViAManapuHUHT  KYUIWIMIIAJAH ~ XOCWJ — Oymaau.  YMypTkaimap — Opka
YCUMTalapUHUHT Oupiamub KEeTUIIMAAH JAyMFa3aHMHT YpTa KUppacu, ¢€H
YCUMTalapuHUHT  Oupiamm®  KEeTUIIWJAH  Tallkd  KUppacu,  OYfuMm

YCUMTaTapUHUHT OUpJIalnd KeTUIMIaH OYFUM KUppacu XOocuil OVinaau. YMypTKa
TEUIUKIIapy OUpIamuo, 1ymMra3za KaHATMHU Xocui Kuiaau. CySKHUHT IOKOPU OpKa
ToOMOHMIa Oup KypT OYyFum ycumrtacu sxovnamrad. [y ycumra 6unan y V Oen
yMypTKacura Oupukaiy.

Jym ymypTKaiapu onamaa 4 — 5 Ta, yJapHUHT OUPHUKUIIHIAH AyM CYsTU
xocun Oynamu. Jlym cysaru ogamiapia pyIuMeHT Xohaa 0ynul, (akat TaHacu Ba
KWYMK €H YCUMTACH CaKJIAHTaH.

Kykpak kaghacu cyaxknapu

Kykpak kadacu cysxnapura 12 xxydT KoBypFa, Ty cysard Ba 12 ta KyKpak
YMYPTKacu Kupaau. bymapHUHT OMPUKUIINAAH KOHYC IIAKIHIATH OYIUIHK XOCHII
Oynu0, yHIa MyXUM WYKH OpTaHjap: 1opak, Tpaxes, OpoHxiap ymKa, KU3WIyHrad
Ba WUPHUK KOH TOMUpJapu koinamanu. Onamaa kykpak KapaCUHUHT KUPUIIL —
IOKOpY KHCMH OuUp 03 TOp, MacTKu KucMH keHT Oymanu. Kykpak xadbacuHuHT
dbpoHTan auamMeTpu caruttan AuameTpuiaH karta. Kykpak xadacHMHMHT MacTKH
KHCMH 3pKakjapza Oup o3 Top, aéuiapja KeHrpoK Ba OUp 03 IOKOpHTra KyTapuiran
oymasu.

KoByprauap (costac) uHrHYKa JieHTa MaKIuaara Elaan noopat 6yiuo,
Cys[K KucMmuaa ooum, OyiiHu, 1yMOOFu Ba TaHacu OYynaau. TaHacu JE€HTaCUMOH, V3
Vku atpoduna 6up o3 Oypuiran OYauO, UUKU 103aCH, MACTKU Ba FOKOPUTH YETU
bapK KuIuHaIu.

KoBypranuHT W4KH 103acuja HepB Ba KOH TOMUPJIApU YTaauran sratya 0op.

KoBypranap Torail (0JAMHIM) y4d OWJIaH Tyl CysITMra, opka y4u OuiaH
yMypTKa MoroHacura Oupukanu. KoBypramap opka CysSKiIn KACMUAard OoIu Ba
ayMOOKJIapu OwsiaH yMypTKajJap TaHacHra Ba KYHAAJAHT YCUFUTA OWPUKAIH.
bomm OminaH MKKM yMypTKa TaHacu ypracuaard OVFuHM 1o3acura Oom OYFuH
xocun KuianO Oupukanu. MkkuHuM OYfuM 3ca KOBypra IYMOOFH KYHJajaHT
YcuruHUHT YpTacugaru Oyrum carxura Ouwpukaau. XI Ba XII koBypramap
KyHOaMaHr YycumTtanap Owmnan Oyrum  xocwn kwiMmaman. [, XI Ba XII
KOBYpFaJJapHUHT OOIIM WKKUTA YMypTKa Opacura KUpMaclaH, y3Wra Kapariud
yMypTKa TaHacu OwiaH Oupukaiau. bupuHum KOBypra 3ca TYFpUIAH-TYFpPH TYII
Cysru OujiaH KYIIujaad. Xakukuil KoBypramap 7 xkydt Oynub, OeBocuta ¥3
TOFaiim OmiaH Ty cysrura oupukanu. Coxrta KoBypranap 3 xxydt O6ynub, Toraii
Oownan y3apo, cyHrpa VII KoBypraHuHr TOFfaiiura Oupukagu. ETtum
KoByprasmapHuHr, spHM XI Ba XII KOByprajmapHUHI TOFaujiapyu Xe4 Kaepra
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énuimMacaad, KOpUH MyCKyJUIapu opacuja xoiutamrad 0ynanu. KoBypraiapHuHT
CYSIK KHCMHU YMYPTKa [MOFOHACUTa UKKUTA OYFUM XOCHII KUJTUO OHpuKaIu.

Ty m cysrusapHA TYII (Sternum) sICCH TOK CysIK OYu0, macracu, TaHacH
Ba XamXKapcUMoOH ycumtacu 60op. Opamuaunr 20 — 25 émmpa Oy Kucmiap Oup-
Oupu OmnaH CysKIW OUPHUKHUO, SIXJTUT TYII CYSTM XOCWJI Kuiaau. JlacTacCHHUHT
IOKOPUTH TOMOHUJ OVHMHTYPYK Yiuru OViIuO, YHUHT MKKU EHHAA KOBYpFajap
Oupukaauran uykypuya Oop. Tym CysSsruHUMHT YcUMTAacH XaH)KapCHUMOH,
alpUCHUMOH, IOMAJIOK OYJIHIIN MYMKHH.

KYJI CYAK/IAPH

Kyn cysknapu ukku rpynnara 0ynu0 ypranunaau. Enka kamapu cysikiaapu
Ba KYJIHUHT PKHH Cyskiapu. Enka kamapu cysikilapura Kypak Ba yMpOB CysSIKJIapy
KHUPa/IH.

Kypak cysarmu (scapula) yaOypuak maxnmarua siccu cysik 0ynuo,
MycKyJiap €paaMuaa MYKd OOTHK ro3acu OuiyaH Kkykpak Kadacura, II-VII
KOByprajap ycrura €nuiraH Oynmaau. Tamiku ro3zacu Oup 03 KaBapuk OViauoO,
YHUHT IOKOpUTH (MYKH), YMYpPTKa TMOFOHAra KaparaH, TalllKM- KYJTHK OCTHTa
KaparaH yetyiapu Ba 3 Ta Oypuaru 6op. [lactku Oypuarum yTkup OYIMO, TalIKu
Oypuaruna enka OuiaH Oupukaaurad OVFuM ro3acu skounamrad. KOxopuru nuku
Oypuaruga MycKyJuiap Oupukamuran raaup- Oyaypiuknap Oymaau. Opka
TOMOHHUJIaTH KUppacu Tallku Oypuakaa akpomuan (enka) YCUK OujilaH TaMOM
oynamu. By ycuk Kypak CysSTMHU VYCHUK YCTH Ba YCUK OCTH KucMmjapra Oyiau0
typaau. Kypak cyaruHuHT Tamku Oypyarujga TyMIIYKCHUMOH YCHUK OOp. YHHHT
opKacua Kypak CySTHHHHT YMacH, YCUFUHUHT Taruja ejka Cysrd OMpuKaIuraH
OYfuM uyKypdacu Oyiau.

VMpos cysru(clavicula) natnaua S xapdu makmmna 6ymm6, 6up yau
IOMaJIOK, MKKUHYM y4u siccH. Slccu yuu OumaH Kypak CyATHHUHT aKpoMHal, ShHU
TO>KCUMOH YcuMTacura OMpUKaaud Ba y akpoMmMuan y4u aevmnanu. FOMmanoxk yuu
OUIIAaH TYII CYSTMHHMHT JAacTacHra OMPUKaid. YMpOB CYSTH TaHACHAA MYCKYJLIap
OMPUKUIIN YUYH FaAUP-OyTypiuKiIap Oyiaam.

KYJHMHI J)pKHH CysIKJIapH

Kyn SpkuH CySKIApUHUHT KYNUYWIUTA Y3YH (HAMCHUMOH) CySIKJIapAup:
Oynapra eJyka Ccysiru, OMJIaK-TUPCAK CYsKJIapH Ba KYJI MaHKa CysSKJIapy KUPau.
Enka cysru(humerus) y3yH HAliCUMOH CYSIKIAUp, YHUHT maHacu- ouagusu Ba
UKKU yudd — osnuguszu Oynaau. FOkopuru yuuga aHaTOMHUK OYiWuH OuiiaH
yerapajaHral IIapcUMOH Ooimryacu Oynaau. AHATOMHK OYHMHHUHT TallK{
TOMOHM/IA KaTTa Ba KUYUK AyHr4agap OynuO, ymapHUHT ypracuia sratya 0op, y
OyHryanapapo sratya Ae0 atanagu. JIyHryamapgaaH CyHr ragup-Oyaypiukiap
o0ymub, Oymapra wyckymnap Oupukaau. CysK TaHAaCUHUHT IOKOPHM TOMOHHU
LIWIMHAPCUMOH, MacTKM TOMOHM Y4Oypuak makijga. Ejka CysSrMHUHI IacTKU
KEHraiiraH y4u MKKA TOMOHMJAH raaup- Oydyp Temada XOCHJ KHJIMO Tyraiiaw,
Oymapra Myckyn Ba Ooimammnap €numianu. by mkkama Temaua opacupa Ouiak-
TUPCAaK CysKJIapu OunaH Oupnamaaurad OYFUM ro3ajapu >KOWJallraH, Meaual
TOMOHHUJA TUPCAK CySATH OMiIaH OMpJaliagurad rajaTak, Jarepaj TOMOHHAa OHlaK
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CysArd OwusiaH OMpJalIvII YYyH SpUM IIapra yxmam OYFuM ro3acu Oourdacu 06op.
[TacTKM yYMHUHT OpKa TOMOHMJA THPCAaK CYSTMHHMHT YCUFH KUPHUO TypaauraH
TUpPCaK YyKypuacu OYynaju, OJJAMHTH TOMOHHUIA 3Ca TUPCAK CYSATHHHUHT TOX YTKHUP
yeurn (Omnak Oykwiranaa) KUpuO TypaauraH YTKUp TOX Yiuru 6op. CysKHHHT
TypJIu KOWHJIa KOH TOMUPJIAp YTaauraH Telukiap 0op.

bunaxk cysikinapu MKKMTa HaHCUMOH: OMJIaK Ba TUpCaK CyAruaaH noopar.

Tupcax cysru (ulna) KyTHUHT Mearan TOMOHUAA JKOMIamTran 0ynuo,
IOKOPH KUCMH OUp 03 KEHT, YHAA ApUM OWCUMOH ViuK. OYymamu. Tupcak cysru
SPUM OMCUMOH OYFUM YHUFHUHHUHT IOKOPUCHIA TUPCAK YCUFHU, MACTUA YTKUP YCUK
)oimamrad. Jlarepan ToMmoHMIAa OWIaK CySTHHUHT OOIM KUPHINHA YIYH 4yKypya
Oynanu. Spum oficuMoH OYFuM YiinFu OUaH eNKa CySITMHUHT FaTaKCUMOH OYFUM
103acura Oupukaiau. Tupcak CySTMHUHI TaHacH yd4 KUppajiu, OWiIakka KaparaH
JaTepan Kuppacu YTkup Oynamu. By cyskHUHT macTku yumpaa Oomrdacu OViuO,
YHHUHT OpKacuja OUTrM3CUMOH YCHK >KOMJIalITaH.

bunaxk cysru(radius) HUHT OKOPHU YYU FOMAJIOK IIAKIIAru 601rda Xocuil
KWUJIaau. bolmyaHuHr 10KOpH KUCMH OOTHK OYnuO, yHra ejka CySrMHUHT JTYyMOOFU
Oupukagu. bunak cysaru Oomyacu macTKM KMUCMHU MHTUYKAa OYWHMH XOCWJ KUJIaIu.
BYAMHHUHT Tarujga OJIIMHIU 10337a €JIKAaHUHT 2 OONUIM MYCKYJIU Kenuo
OWpuKaaural karra AyHrda Oop. TaHacu y4 Kuppaiu, HUYKH KUPpacu YTKUD
oynaau. luctan snudusu 6up 03 KeHraiind, OMpUHYM KaTop KadT CysKiIapu OuiaH
OMpUKHUII y9yH OYFUM UyKypdacw XOCWJI KUiaau. by CySKHUHT WYKH TOMOHHUIA
TUPCAaK CYSITMHUHT OOIIM OWJIaH OMPUKUIN y4yyH OYVFUM 03aCH, YETKHM TOMOHH]A
sca OMTM3CHUMOH YCHK >KoMnamraH. Tupcak Ba OMIIaK CysIKJIapu IOKOPU Ba MACTKU
KHCMJIapU OMJIaH UMJIMHAPCUMOH OYFUM XOCUJI KUIUO OMpuKaIu.

IHanosica cyaknapu

[Tamxka cysikimapu (ossa manus) 3 ra: Ounaky3yk cyskiaapu, KadT CysKiIapu
Ba OapMoK cysakiapu (dananranap) ra OyaIuHaIN.

bunaky3yk cysaxnapu 8 Ta, ynap 4 tagan O6ynub 2 kartop koinamanu. by
Cydkiap OwWwiak CcysarujaH THUpCaK cysrura kKapad &€xu Oom  GapMoKmaaH
KUMXKUIIOKKA Kapab caHanaau. bupuH4YM KaTop KaWWKCHUMOH, SIpUM OWCHUMOH, y4
KUppaIM, HYXaTCUMOH CyskjapaaH wubOopar. VKKMHYM KaTOpru KaTrTa KTl
KUPPaIH, KHYUK KT KAPPaJIK OOITYaIA Ba UITAKIIU CYSKJIap TAIIKUI dTaJIH.

Kapt cyskmapu 5 ta 06ynu0, kanra HaMCUMOH CysKiIap XucoOJIaHAIH.
VYnapHuHr TaHacu, UKKH yuu (6omu, acocu) Oynanu. Kadt cysknapu acocu ouiian
Owiaky3yk cysikiapura, Oomu OunaH acocui (¢ananranapra Oupukaau. by
CysIKJIap TaHACMHUHT OpKa TOMOHHU KaBapHWK, OJi TOMOHU OoTwk OViagu. Kadt
cysikjiapu 2-0apMokaaH 5-60apMoOKKa TOMOH Kuupaiub 6opaau. bomr 6apMOKHUHT
KaQT cysaru, yerna OYnub, acocu Kynm KUppadu KaTTa CysSKKa 3rapCUMOH OYFUM
103aCH XOCHUJI KUJTNO OMpUKaIH.

® ajaHTragap KanTa HAMCUMOH CyAKIapaup; xap Kaiicu 6apmokaa 3
TaJaH: acoCUi, YpTa, TUPHOK; Oomr OapMOKIa ca acoCHMi Ba TUPHOK (pasaHracu
Oynanu. danaHragapHUHT MACTKM TOMOHHM KEHT, IOKOPH TOMOHH TOp OYyiu0,
OJIZIUHTY KUCMU OUp 03 OOTHK, OpKa KUCMH KaBapHK TY3HJITaH.
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Enka kamapu ea Kyn cyaknapununz oupuxuuiu

Enka KamMapu CysKIapu Kykpak Kadachra XapakaTdaH OMpHKaad. YMpoB
CyArd IOMaJOK y4d OWJIaH TYII CYSTMHUHI JAacTacura TYII-YMpPOB OYFUMHU XOCHII
Kunub Ompukanu. bBYyFruMHUHT nunaa auck 6ymmu0, OVFuM XoHAacHHH 2 ra Oymaau.
YMpOB CYATHHHHT siccH (aKpOMHal) Y4 KypaK CYATHHHHI aKpOMHAN yCHFHTA
sccu OVFuM Xocui Kunub oupukamu. Kypak cysru opkanga II — VII xoBypranap
yCTUTa XapakaT4aH MycKyJutap €paamuaa OupHUKKaH.

Ky cysikjJIapuHUHT OUPUKHIIHA

Enka 0V ¥fuMHM OpraHu3Maaru SHr xapakardaH, Kyn VKIH, TapCUMOH
oyrumaup. by OVFum Xocui OYauImmaa enka CyArHHUHT ITapCUMOH OOIH Kypak
CYSATMHHUHT OYFUM 4YyKypuacura oupukaau. by 0yrumaa cyskiIapHUHT OMPUKYBYH
OyruM ro3ajapu Oup-Oupura yHYAIUK MOC (KOHTPYEHT) OYJIMaraniurd y4yyH
OyruMmaa xapakaT aHya dpkuHaup. Enka Oyrumu OYFuM xanTadyacu MUHJIaH ejika 2
OOl MYCKYJIMHUHT Maiiu YyTuim OuiaH Oomka Oyrumiapaan ¢apk Kuiaau. by
Oyrumaa (QpoHTaa, caruTTal Ba BEpTUKAI YKjap arpoduaa Typiu Xapakatiap
oynasu.

Tupcax 6 yrumu Mypakkad Oyrum 0ynu0, 3 Ta onauit (enka-ouiax,
eJIKa-TUPCaK, OWJIAK-THpCaK) OVFUMHIAH TAalIKWI TonraH Oynub, ymap Outra
OyruM xantadacura ypanraH. Enka-Omnak OYFuMH OMajokK OYnu0, efka cysru
IOMQJIOK OYfUMU JOyMOOTMHUHI OuWjak cCydaru Oomvacuaarda 4yKypuara
OMpUKHUIIMIAH XOCWUJI Oynaau. by Oyrum Oykum-é3um Ba OypuIMII
Xapakarnapuja KaTHamaan. Enka- Tupcak OVFUMH FanTaKCUMOH MIAKIA, Y €JIKa
CYSATMHUHT FITAaKCUMOH OYFUM 103aCHra TUPCAK CYSATMHUHT SIPUM OMCUMOH VHUFH
OupUKUIIUIaH Xocua Oynaau. by 0yrumaa Oykui-€3uin Xpakatiaapu Oaxkapusiau.
bunak-tupcak OVFUMH UMIUHAPCUMOH INAKIJAA, y THPCAK CYSTUHHUHT SPUM
OMCHMOH VHUFHM YeThIard OYFM ro3acura OuWsiak CySTHMHUHT OO OWMPHUKUIIUIAH
xocui OVmanu. bynna ndkapura, tamkapura OypuiIuin XxapakaTiapu Oakapuiaiu,
XapakaT/Ja CySKJIAPHUHT MACTKU yuuJard OVFUMIIap XaMm KaTHAaIIa Iu.

bunakx-xadt yctu 6y FuMu OWIAK CySTUHUHT TTACTKU OYFUM
yyKypdyacu 1- xatop xadT ycTu (KaMMKCUMOH, SIpUM OMCHUMOH Ba y4 KHUPpaJIX)
CysIKJIapy OWJIaH SJUTMIICCUMOH OVFUM XOCHT Kuiub oupukanu. bynaa dponTan yx
aTpoduma OyKHII-E3UI, CaruTTaN YK aTpoduaa y30KIAIITHPHUII-IKHHIAIITAPHIIL
xapakaTiapu Oaxapunaan. Kadr yctu cyskimapu kadt cyskimapura, 0ot
OapMOKJaH TalIKapu, TEKUC OYFUM XOCHJI KUIIUO XaM OMpPUKaIH.

KVn xuppanu kKkarTacy s K Oom OapMOKHUHT KaT cysirura
ArapcUMOH OYFUM XOCWJ Kuiaub Oupukanu. by O0yrumma Oom 6GapMOKHU OOIIKa
OapMoKJiapra SKHHJIAINITUPHIN- Y30KIAMITAPUIN Ba KapaMa-Kapiid — KyWHII
XapakaTiapy Oakapusaam.

Kadt cysknmapu 6omm Owian acocuid (amanragapra 3JUTMIICCUMOH OYVFUM
xocuan KwinO Oupukagu. byHuHr xumcoOura Oapmokiapna OyKHII-E3UII
SKUHJIAITUPUII-Y30KTAIITUPUIL ~ Ba  aillaHMa  Xapakamiap  Oakapuiaam.
dayanranap y3apo FanTakCUMOH OYyfuM Eppamuaa Oupukamu, Oy OVFmuapaa
¢dponTan Yk arpoduna Oyku- €3ui xapakariapu coaup 6ynaau. Kymaunr 6apua
OyrumItapu mai (6oitnam)map épaaMuia MycTaxKamyaHTaH OyJiau.
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OEK CYSIKJIAPH

By cyskiap acocan MKKWTa: YaHOK CYSKJIapH Ba O€K CysiKjapura OyJIuHaIH.

Y a H 0 K 2 Ta, HOMCH3, SSbHM YaHOK CYSKJIAPWUIAH, AyMFa3a Ba IyM
Cy[KJapuaH Ty3uiaraH. YaHOKIa WYKWA OpraHjap CakjaHalu, y raBla Ba OEK
TasgsH4M XxucodOsaHagu. YaHOK cyskinapu (0s coxae) O€KHM yMypTKa IOrOHAcH
Owna" OupukTUpaan. YaHOK CysKiIapu KaJIUH, MycTaxKaM Cyskiap 0ynuo, énoor,
KyHMHY Ba KOB CYSKJIAPUHUHI OMPUKHUIIUIAH Xocusl Oynmaau. YaHOK cysdrujaaru
y4dTa CysSiKk TaHACHU KYIIWITaH *oiaa KyWMHU4d Kocacu O0Ynu0, yHra COH CySTHMHHUHT
mapcuMoH Oomu Oupukaau. KyiimMud Ba KOB CySKJIApuW MACTKH TapMOFUHHUHT
OupUKHUIIKMIaH Oy CysKIap opacuaa €MUIyBYM TEIIMK XOCHI Oynaau. Y mapjaa Ba
MyCKyJu1ap Ouian ypanrad 6yiaaau.

En6om cysru(osilium) HUHT KaTMHPOK KUCMH — TaHAcH OY1uo0,
YHIaH IOKOpUTra KEHT IUTACTUHKACUMOH KHCMH — KAaHOTH JaBOM DTaju.
KaHOTHHUHT FOKOpPM TOMOHHJA MYCKyJIap OWpHWKAJAWTaH WYKH, ypTa TaIIK{d
Kuppanap oynaau. by Kuppanap oJilMHTA TOMOHJA YTKUP YCUK OuiaH Tyraiiau. by
YCUKHUHT Tarnjaa ONAMHTH TACTKU YCHK sKoimamrad. EHOOI cysTH KaHOTHHHHT
YeTU KaJMH, YpTacu ronka Oyin0, NYKHM TOMOHMHUHI OMp 03 OpKacHia JyMfasa
CyAru OMPHUKUIIN YUYH KyJOKCUMOH OYFUM 03aCH >KOMJIAIITaH.

Ky#Mud cysru(os ishil) HUHT TaHACH KyWMHY KOcacu nuujaa Oynaau.
By cysSIKHUHT I0KOpH Ba ACTKU TapMOKJIapu Oypyak XOCWJI KUiuO Oupiamanu, Oy
KUCM KaJIMHJIAMUO, KyWMHY OYpTUTHUHU XOocwi Kuiamau. KyiMud OYpTUTHMHHHT
IOKOpUCH/IA KaTTa Ba KHYMK KyWMHU4 Yiiukinapu 0op. by yitnknap opacuaa KyiMuy
YCurH xoinamras 6yaaam.

Ko B cysru (os pubiS)HuHT TaHAacK XaM KyHMHUY KOCAcCH/Ia JKOMJIAIITaH.
TanagaH IOKOPUTH TAPMOK YMKAJIH, CYHTPA Y MacTra Kaupuianbd, mMacTKu TAPMOKHU
xocusl Kwiaau. KydMud CysSTMHHHT MAacTKHM TapMOFM OWJIaH KOBYK CYSTHUHHMHT
MACTKU TAPMOFU KYIIWIUIINIAH EMUITYBUM TEITUK XOCHIT OYIIaau.

YUaHOK CysSKIapHuHUHT KYIIUWINTH CysIK EpaaMuia OUpUKKaH
Oynanu, qymrasza, €HOOII CysAKIapH 3ca ¥3apo TeKuc OVFum €paamuia OMpHUKaIu.
KoB cysiknmapu sipum OYFuM Xocusl KuiauO Oupukaau. YaHokga KaTTa-KUIUK
oyuuuKiap 6ynuo0, katTta OYIUIUK EHOOII CYSTHHUHT KAHOTJIApU XUCOOUTa XOCHI
Oynaau, KMUMK OYIIIUK JymFas3a, YTUPFUY, KOB CysKJIapu OWjiaH yerapajiaHaju.
YaHOK CysdKJIapy oJaM KOpraHja raBla OFUPJIUIMHUA OEKKa yTKa3aad Ba KarTa-
KWYMK YaHOK OYIITUFUIAard OpraHJiapHU TaIllKd MYXUT TabCUPHUIIAH CaKJiad
TypaJiu.

Aénmap yaHOFM NUAMETPUHUHT KATTa-KUYHKJIUTH, KOB CYSKIApH OMPUKUIII
OypYarvHUHT YTMACIUTH, YaHOK CYSKJIAPUHUHT KaJTa OYJIWIIN Ba JyMFas3a CysSru
MACTKHU YYMHUHT TYFPU OYIUIIM OUJiaH dpKakjap YaHOTHUIaH (apK KUJIaIu.

OéKHUHZ IPKUH cyaKnapu

Con cysru (femur) opranu3maara SHT HUpUK Ba OaKyBBaT HalilCHMOH
cysakaup. By CysSKHUHr TaHacM Ba MKKMA Y4H, IOKOPUIM Yy4HJa KaTTaruHa
IapCUMOH OoIlrya Ba MmapcuMoH OyFruM catxu Oymanu. [llapcumon Gorraa yaHOK
CyAruaara Kyimud uyKypuacura kupu6 Typaau. lllapcumon Oomrdana ro3apok
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gyKyp4a 6ynu0, yara OyFUMHUHT nuku Ooitamu €nmmanu. CoOH CySTHHUHT OYHWH
KUCMHM TaHara YTHII >KOMHMJA KaTTa Ba KWYMK JyHrdajap — KycTjap Ba
JTYHr4amapapo raaup-Oyayp 4M3uKIIap KOMIaIIraH.

CoH cysSruHUHT TaHacu OuUp 03 OyKWITaH, y4 KUppalId FOMAJOK IIaKIIJIH
O6ymu6, opka ToMoHHUAA Famup-Oyaypnukiap 6op. CoH CyITMHUHT HYFOHJIAIITaH
NAaCcTKU y4MJa MYCKyJd €NMINaIuraH Meauall Ba Jarepaj YCHUKJIap >KOWJaIraH.
Hkkana YcuK oyl TOMOHJA OYFuM 1o3ajapu Owiad y3apo Tyramud Typaau. by
epJa Th33a KONKOry »oinammanu. by yeuknap opacuna uykypyda 0yiaau.

Tuzza Komkofu cysru(patella) opranuzmaaru sHT HUPUK SPKUH
(cecamacuMoH) cyskaup. by cysk yuOypuak mrakmina, IOKOpu TOMOHU KEHT, aCOCH
— MACTKU KUCMU YW OYnuo, uykxuua nevnnanu. TaHAaCUHUHT OJITUHTH TOMOHH
HOTEKHUC, OpPKa TOMOHH CHILIUK, Oy Cysikka 4 OOILTM MYCKYJIHUHT TTaliu OMpUKAIH.

bonagup cysdKaapuKarTa Ba KHYMK UKKATA HAMCUMOH CYSKAaH
noopar. Karra 6onaup cysru (tibia) OoJIUpHUHT Mearan TOMOHHAA >KOMIIalral
y3yH HalilCUMOH CysIK 0ynu0, TaHacu 3 KUppaJld, OJJMHTY KUppacu YTKUp OYiaau.
By CysSIKHMHI FOKOpH Y4M KEHraimmo, COH cysrura Oupukuiura mocuamrad. Karra
O0onaAMp CYATMHHUHT IOKOPM Y4HMJa, COH Cysrura Oupukagurad OYFum
YyKypYaCUHUHT ypTacujia KeCUIIyBUM Ooiamiap OMpUKaJural yCUkiap Oymaau.
Tanacu 1OKOpY KUCMUHUHT OJIIMHTH TOMOHMJIA 4 OOIILITM MYCKYJ OMPUKHUIIH YUYH
nyarya 6op. [lacTku yuu roManokjamrad TYNnuK YCUK OWIaH Tyraiaud. Y meauan
TynuK naevinnaau. [lacTkum yumpa o€k maHxka Cyskiapu OuiaH OYFuM XOCHII
Kuiiaaurad 00TUK OYFuM ro3acu 6op. Jlatepan TOMOHUA 3ca KHIUK OOJITUP CYSATH
OMPUKUIIK YIYH KHYUK OOJAUp yiuru 0op.

Kuyuk G6onaup cysru(fibula) y3yn- uarnuka cysk 0ynm0, katta
Ooonaup cysrunan jarepan >koitamrad. Okopuru yum keHrainb, 6omrga Xocui
Kuwiagu. bomyacuHuHr ycrtuga yeumta OynuO, y uykku ned aranmagau. Ilactkum
KHMCMHM KEHrailmd Talky TYNUK Xocwi Kuiaau. [lacTku KucMHIa OIIMK CySTd
OwsiaH OMpHUKagUran OYFuM ro3acu Oynaau.

O¢éx maHXacCHH UHT cysakaap u (ossa pediS) xap xu
KaTTaMKaaru 26 ta cyskaaH Ty3wiraH OynuO, ynap 3 ra: TOBOH CYSIKJIapH, O€K
KaT cyskiapu Ba 6apMoK ¢anaHranapura OyJIMHaIu.

T oBoH (mamka onan) cy s KJap u 7 Ta, OyJapaad SHT KaTTacl TOBOH
cysaru xucoOnaHagau. TOBOH CYySTMHHHT OKOPU F03aCH OIIMK CysTH OwWiia,
OJIZIMHTY KUCMU KyOCHMOH CySIK OMiiaH OMpUKaIu.

OmuK cysT U TOBOH CySTMHUHT ycTuaa 0ynuo, Oy cyskaa Kym OyFum
103aapu Oynaau. Y FaITaKCUMOH IOKOpHM OYFUM [03acH OWJIaH OOJAUp CYSTHUTra,
MacTKU 103acW OWJIaH TOBOH cysarura Oupukamu. OJauHTA TOMOHJA OoIlrdacu
O6ynmu6, Oy KucM OMIIaH KAaHMKCUMOH CysIKKa OMpUKaJIH.

KaliumkKcuMOH CYysKOEK NAHKACUHUHT MUYKH TOMOHHU/IA JKOMIAIITraH
O0ynu0, opKaja OIIMK, OJIIMH]A TIOHACUMOH cysikiapra oupukaau. KyocuMon cysik
NMaWKaHUHT YeTKW KucMHuJa OYynuO, oOpKagaH TOBOH, ojauHaaH 4x5 kadt
CysKIapura OupuKaIu.

[ToHacuMoH cysakaap3 Tabynuo, ynap KaWUKCUMOH cysik 1, 2, 3 -
KadT CcysKJIapu Ba KYOCUMOH CysIKJIap OujiaH OMpHUKaIH.
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O¢éx kad T (mamwka) cyskiaapura 5 Ta KajaTa HaMCUMOH CysiK 0ynu0, Oup
tekucaukaa €ragu. O€K kadT cyskiaapu Oom OapMOKIaH KUMXKUIOKKAa Kapad
caHanaau. Y JapHUHT acOCHii TaHACH Ba Oorrdacu 6op.

OEKOAapMOFUHUHT CYSAKIap U KaITa HAUCUMOH CYSKIIap
rpynnacura kupaau, yaap 14 ta. bom 6apmoxaa MKkuTa, KoAraniaapuaa 3 - Tajga
o0ynu0, ynap acocuid ¥pTa TUpHOK (ajtaHracu J1e0 aTaaau.

OpamMHUHT OEK MaHkacu OWp 03 TyMOaslIakiujga Ty3WiraH, FOKOpU KUCMU
KaBapuK, Taru OOTHUKpOK Oynamu. OEKMaHX)KAaCUHUHT OyHAAM TY3WIUIIM OJam
SHT'WJI XapaKaTJaHUIINAA TYpiau TYPTKUIap KyYMHUHT KaMaluIuga Ba raBIaHuHT
epra TasHUIIUIAa MyXUM axamudarra sra. Hopman o€k nmamxacuma uuku rymoas 3
— 4 cM, Tamku rym6a3 1 — 2 cm Oanann 6ynu0, OynapaaH TallkKapyd YYUHUA —
KYHJa1aHr rym0a3 xaM 0op. bab3u Oonanap o€K MaHKaCUHUHT Taru sccu 0Yyiuo,
YHTa sAccunawndica IEeWWIaad. byHaal NMaHKaHUHT PECCOPIIMK, aMOPTU3ATOPIIUK
XYCYCHUATH KaM OyJIraHauruaan 0oJia Te3 yapyaiu.

OPKUH 0€K CYAKNAPUHUHS OUPUKULIU.

YaHoK cOH OV fHUMU WApPCUMOH, Kyl YKIU 0ynu0, yHaa ¢poHTal,
CUTUTTAJ Ba BEpTHKaN YKJIap arpoduaa Typiu XxapakaTtiapHu OaskapUIl MyMKHH.
YaHOK COH OYFMMM COH CYSTHHUHT MIAPCHUMOH OOIIYach YaHOK  CYSATHHHHT
KyHMUY Kocacura OUpUKHINUIAH Xocui 6Yinaau. by 6yruM nuuaa romaaok 6oiaam
Oynmumu Ounan Oomika Oyruminapaan ¢gapk Kwiaau. byrum ro3anapu Oup-Oupura
KyJla MOC TyIIAIH.

Tuszza 0¥yruwmu by 6yrum ogam rapaacugaru 6apya Oyrumiiap nauaa
OHT KaTTacu Ba Mypakkal® Ty3uiaraHu OYiuO, ydra CysSKHUHT: COH CySITH, KaTTa
0oNIup Cyaru Ba TH33a KONKOFMHHUHI opacuja xocui Oynanu. COH CySTMHUHT
NaCTKU YYMJAru MKKaja YCUKHUHT OJFi TOMOHHWJA, THU33a KOINKOFH CYSTHM Y4yH
OyruM ro3acu xoiamrad. CoH cyarugaru OyFum 103acu Karta 00JIIup CySrMHUHT
YCTKM y4dujard OYFuM ro3acura mMoc kKenmaiau. YyHku Oy 103a yHYQJIMK YyKYp
sMac. by €TMIIMOBYMIMK TOJAIM TOTAWAAH TY3WITaH MAaxCyC SpUM OW INAKJUIA
riacTUHKanap (MuHckiap) €épaamuaa tyianupunaau. LyHuHr Hatwxkacuga Oyrum
103a1apu Oup-Oupura Mociamaad. bynaail MUHCKIIap Menuan Ba jJaTepai TOMOH/A
Typaau. MuHcknap ypracuia OMpuaaH MKKUHYMCHUIa TOPTHITaH KYHIAIAHT T332
OoilaMu BocUTacuaa TYIaupuiaran O0ymu6, Oy OoiiaM MUHCKIApHU XaM YILIao
Typaau. by 6yrumaaru cyskiaapHUHT OYFUM l03ajlapy KEHTI OYJiIraHu yuyyH OYFuM
XaJITacl XaM KeHr Oynaau. BYyFM XalaTacMHUHT MYKU KaBaTH KyJa Kyn Oypmaiap
XOCHJI KWJiaau. XaJTaHWHT WYWAa KYHJIaJaHT OoiamMIaH Talikapu, sHa Kyaa
NUIUK Kecuimran Ooimammap Oop. Twuzza OYyFuMHM Tamk TOMOHIAH Ky
Oorinamiap Ominad Maxkamiadaau. by OyFuM ranTakcMMOH OYFuMTra Kupaan. Y Hia
OyKUIUII-E3UNUII, OYKMITaH XOJjjJa HWYKapura Ba TallKapura OypHIIMII
xapakaryiapu cogup Oyiaau.

bBoanagup cyskaap u oKopuaa y3apo TEKUC OYFUM XOCHII KUIHUO
Oupukaau. HMkkuta OoJNgup CySTMHMHI TaHAcW opacuja NHUIIUK (Quodpo3
TYKUMaJaH Ty3uJIraH napja oymaau.

bBoanngup-omu K (TynuKk) OYFruMud Xocwl OViauIIMAa KaTtra Ooaup
CYSATMHUHI TIaCTKM 103aCH OLIMK cysrura Oupuxkaau. by OYFuMranTakCUMOH
O0ymuO, Oup VKIM. YHU MKKM TOMOHHJAH TAalllKM Ba WYKU TYNUK TYcUO Typaiu.
Bykum xapakatuaa Oy Tycukiiap yeTiamub o€k naHxxacu oup o3 Oypumiaiu.
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Oéx maHxacuHUHT Oyrumiapu. TOBOH cysKiIapu opacuia Typiu
makngary Oyrummap OynuO, ymap Ooinmammnap €paammuaa MaxkamiaHaau. by
OyFumIap o€K MaHKaCUHUHT TYpJIM XapakaTiapuaa KaTHaIlaIu.

ToBoH cysknapu 6miiaH o€K KapT CysSKIapy Opacuia TeKUC OyFum O0yauo, y
KaM XapakaT4yaHJIup.

Kadt cysknapunuHr Oomm OuiaH acocuil 6apMok (QanaHranapu opacuja
AJUTUTICCUMOH OYFUM OYNHO, YHUHT XHcoOura 6apMoKJap XapakartiaHaaH. bapMok
damaHramapm opacuiard  FajlTakKCUMOH OyfuM  Eppamuma  OyKUII-E3UII
Xapakarjaapy OakapuiIaim.

KAJUIA CYAT'

Kanna cysdru(cranium) 23 Ta CysSIKHUHT KYIIWJIUIINIAH XOCHI OyJIraH.
By cysikiiap XalilBOHOT OJIJAMUHHUHT TapaKKUETH >Kapa€HuIa pUBOXKIAHUO Oopau.
Toralinu OanuKIapaa Kajla CySTMHUHT XaMMacu Toraiaan noopar. Cysk-Torailim
OanuKiIapAa sca Kala CysSrm Torail Ba cyskigaH Tamkuia tonradH. CyBaa Ba
KypyKJa SIIOBUMIAp KaJUTACHHUHT KYN KUCMH CYSKAaH TallKWI TONTaH 0ymuo,
TOFail KucMaH cakjaHagu. Cynpanu0 opyBUMWIAp KAJUIACUHUHT CYSTH sHaja Ky,
TOFallM JXKyJa KaM cakjaHrad. bynmapna KaTTUK TaHriai, OypyH OWIaH OFuU3
OYIUIMFUHU aXpaTuO Typaauran TYcuk Xocuia Oymanu. CyT SMU3yBUM XaWBOHIIAP
OwiaH OJJaMHUHI KaJJla CYSATH, acoCaH CysAKJaH TallKui TomnraH Oynu0, daxar
OypyH Tycuru TOFaiimaH wubOopar. Opamaa Oanmkinapaaru 1-xabpa &iun
KOJIMKJIApUJIaH TUJI OCTH CYSTH, 2 — 3 abpa €itapuaad KaTKOHCUMOH ToFai, 4-
xkabpa E€MnmaH y3yKCUMOH Tofail xocwisl OynraH S5-kaOpa €iu WykonuO keTra.
CyT SMHM3yBYM XaWBOHJAp Kajljla CYATMHUHT (03 KHUCMH KaTTa, MHS KUCMHU
KMYMKpOK OVYmanu. Opamaa sca OOl MHS SIXIIM PUBOXKJIIAHTAHJIUITH  YUYH
KaJUJTAHUHT MHUSI KUICMU KaTTa Oyiaau: YyHKH SBOJIOIMOH TapakKKUET MpoIleccuia
OJJaMHUHT OOIl MUSCH SIXIIM pUBOXJIaHTaH. Kamma cysru 2 ra: Mus KyTHCH
CysKJIapH Ba 103 CysIKJIapura OyJIMHA/IH.

Mus kytucu cysikiapura: 3Hca (1 ta), yakka (2 Ta), nemana (1 ta), Tena (2
Ta), acocuit (1 Ta) Ba FanBUpcUMOH (1 Ta) cyskiap; 103 CysKJIapura: IOKOPUTH Kar
(2 Ta), énok (2 Ta), OypyH (2 Ta), ky3 €m (2 Ta), macTku OypyH 4aHofu (2 Ta),
tanrnai (2 ta), mactku xar (1 ta), mumor (1 Ta) Ba Tun octu (1 Ta) cysknapu
KUPaJIH.

DHca cysru(osoccipitales) Mus KyTUCH OPKACUHUHT MACTKU KUCMUA
JKOWJIAIITaH TOK CYSKIWp. Y TYpPT KUCMIAH: acOCHM, MKKHTAa YETKM Ba Iajljia
KHCM/JIaH TAIlIKWJI TonraH. by TypTana KucMm kaTTa 3Hca Temuru arpoduaa 6ymuo,
yHH Ypa® Typaau. DHcCa CYSATMHUHT 4YeTKd Kucmuaa 1 xydt Oyrum ro3acu
OyHTYamapu Oynu0O, ymap OupuHYM OVHHMH yMypTKacujgard OVFUM ro3acura
Ooupukaau. byrum ayHryanapu ycrujaa kaHan 0ynu0, Oomn MusaH KeaaérraH THII
OCTM HEpPBM aHA IIy KaHajAaH YyTaau. DHcAa CysArd nHamia KUCMUHUHT WYKU
103acujia Oyiura Ba SHUTa KeTraH srarjap O0ynuo, Oynapja BeHa KOH TOMUpIapu
KoWamaan Ba Mus KoOuru Oupukagu. Tamiky ro3acuja sca TalllKyd JYHI4Ya Ba
raaup-oynypaukiap Oynaau. DHca CySITMHMHI TallKU TOMOHWAAa OVHMH Ba Kasuia
MYCKYJU OUpUKaguran raaup-Oynypiaukiaap 6op. by cysKHUHT acoc KMCMU acocHii
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CYSKHUHT TaHacu OwjaH OMpHWKWO KeTraH. YHUHT HUmaduma OOl MUSHUHT
BaponueB kynpuk KUCMH KOiIaran oyiaau.

Tema c¢ysar u (os parietale) TyprOypuak Mmakigaru sSICCHU CYSKIUDP.
YHUHT TYpPT TOMOHHM Ba TYpTTa Oypuaru 60p. Tamku TOMOHHIA AYHT4Ya OYIHO, Yy
Tena OyHru ne0 atamaau. WUYku TOMOHMZA apTepus KOH TOMHpJApHU YTaauraH
aratiap 0op.

[Temana cysru(os fronta le) Tok 6Ynu0, TYpT KUCMIaH: nauia, OypyH
Ba HMKKHTa Ky3 KHMCMJIaH Tamikwi Tomrad. [lamma KucMmM IonKa IJIaCTUHKAIaH
nbopat Oynub, OJIMHTY TOMOHM/IA UKKUTA TellIaHa IYHTH, yJap Taruaa Koll YCTH
&inapu, ypracuaa 3ca MacTIMK — KaHmap yctu 6op. Kom ycru EHMHMHT
ypracuna TYpTOypUak Makigaru OypyH KMCMH koiamrad. byHra OypyH cysru
Ba IOKOPH KaFHUHT TelllaHa YCUru Oupukaau. bypyH KucMuHUHT uuu Oy 6o,
Oy OYLIIMK FaJBUPCUMOH CyAK Oyumuimkinapura tyramand. Ky3 kucmiapu ki3
KOCACUHUHT IOKOPHU JAEBOPUHU XOCWJI KWIAIU. by CysK Ky3 KUCMUHUHI €HUJA €U
Oynu0, y €HOK CySTMHHMHI NellaHa ycuru Ownad Oupukanu. [lemana cysruHUHT
WYKU TOMOHMJIA draTtyanap OYiauo, yaapaaH KOH TOMUpiap YTalu.

YUakka cysaru(ostemporale) xypr Oynub, TYpT KUCMIAH: YATAHOK,
HOTOpa, CYpru4CUMOH Ba NMUpaMuJa KucmiapjaaH uoopar. UuraHok KUCMU FOIKA
IUIACTUHKA MIakiuga OYynuO, YHUHT Tarujaa €Hok ycuru Oynaau; Oy YcuK EHOK
CYATMHHHT YaKKa YCHFU OHIIaH OMPHKMO, SHOK SHMHM XOCHIT KWIAH. Y CHKHMHT
Taruja MacTKU aF CYSTMHUHI OYVFUM, YCUFM >Koiamanura 4dykypya Oop.
Horopa kucmu Tamikyd TOBYII WYJIMHUHT MACTKXA JEBOPUHU XOCHWJI KWJIAIW. YHJa
ournscumMoHn Ycuk xoinamrad. CYpFUUCUMOH KUCMM Cyprud Iakiga Oymiuo,
TallKd KYJOK TEIIUTH OpKacuja KOWJaliran, udu Oy, yHaa xaBo Oymamu. by
OymmuK Vypra KyJdoK Oymmuru OwiaH Tyramaan. Ilupamupa KucMu  Mus
KYTUCMHUHI WYMra )oinamrad 0ynu0, yHaa ypTa Ba MUKM KYJIOK >KOWJIAIIraH.
VYHUHT NacTKW, OJJIMHTH, OpKa to3acu Oynaau. Opka AeBOpuIa SIIMTHIL HEPBU
yraauran temumk Oop. Ilupamuga KucMu Taruja Tallkd YHKY — apTepusicu
YyTaguraH sratyanap Oynaau.

Acocuii s pHM MmoHacuMOH cYsk(osspheuoidale) Tok cysk
OynuO, MUl KyTUCUHUHI aCOCHJIa >KOMJAlllraH, YHUHT TaHacu Ba 3 xky(dT ycuru
Ooynanu. Tanacu kyn Kuppanu uuu O6ym 6ynu6d, Oy OYuumk OypyH OyuutuFura
TyTamaau. TaHacu »HCa CYATHHUHT acoCHil KUCMU OwilaH cysk Epaamuaa
Oupukagu. TaHACMHUHT YCTKM 03acuia OOTHKIMK 4yKypua O0YnuO, y mypk seapu
ne6 aranaau. bynaa runogus 6e3u xoinamran. TaHagaH IOKOPUTA Ba TaIlIKapura
Oup XypT KUYMK KAHOT YMKAJAW. YHUHT YHMKHUII KOWHMJIA — acoCHaa KYpPHII
HEpBJIapH yTaauraH kaHamwiap Oop. TaHamaH MKKM €H TOMOHIa KaTTa KaHOTJap
yukanu. Karra KaHOTIAapHUHT TaIlIKH, OJIMHTY, WYKU 103acu Oynanu. by kanotmap
acocujia OBaJICUMOH, IOMAJIOK, YTKUP KUppaJId TeIUKIap 00p.

Karra-knunk KaHoOTJIap opacuga MHsl KyTHCH OYIUIMFMHU KY3 KOCacu
OYuuIMFY OWiaH OWPIIAIITUPYBYM KY3 KOCACMHUHT IOKOpUTH €puru Oop. Tanaman
nactra TOMOH KaHOTCMMOH MKKHTA YCHUK YHMKaaud. by VCUKJIApHUHT HYKU Ba
TallKU TUIACTUHKaIapu OYynub, ynap ypracuga uykypuya Oop. Ilnmactunkanmapra
YailHaIl MyCKYJUIapyu OMpUKaIH.

Fansupcumon cysak (osethmoidale) Tox cyskaup. Y Kucman kasina
CYSATMHHUHT MUSI KUICMHUTI'a, KUICMaH 103 KHCMUTA KUpaau. Y acocaH, FAIBUPCUMOH Ba
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TUK JKOMIAIIraH IUIACTUHKAJAH Ty3WiIraH. TaJBUpCHMOH IUIAaCTHHKA MEllIaHa
CYATMHUHT Ky3 KACMJapu opacuaa Oymanu. THK IUTaCTUHKAa FaJBUPCUMOH
IUTACTUHKAara MEepHEeHIUKYISAp KOMIammoO, FOKOpHIa TOKCUMOH YCHKHHU, MacTaa
OypyH TYCUFMHUHI OpKa KUCMUHU XOCHJ KWiIagu. THUK TIUIaCTUHKAHUHT EH
TOMOHJIapUJa NaHXapacUMOH CYSKHUHI JabupuHmiapu >kounamand. Xap Oup
JaOMPUHT TalIKd TOMOHAAH KY3 KOCACMHMHI WYKH JIEBOPH XOCHJI OYJIUIINAA
UIITUPOK ITAJUTAH IONKA CYSK IUIACTUHKA OuiaH Ypanub Typaau. JlaOupuHTHUHT
WYKHU to3acugaH OypyH OYuIuiuFy nuvra OypyHHHUHT IOKOPU Ba ¥pTa YMFaHOKJIApU
OYpTHO YMKHO Typasu.

IOxkopuru xar cysaru(maxilla) xyQT cyaxkaup. Y 103HUHT acoCHit
KMUCMHUHU TallIKWI 3TUO, TaHACHIaH 4 Ta YCUK: MelniaHa, €HOK, ajlbBeojia Ba TaHTJIal
Yyeuknapu ynkaad. TaHacuHUHT wud Oy OYnuO, Oy OVHUIMK OypyH OyuuIUFUra
TyTamaad. TaHAaCMHUHT IOKOpU 03aCH Ky3 KOCAaCH YYKypJUTHra, WYKA F03acu
OypyH OYIIuFura, opkKa r03acu MacTKM YaKKa Ba KAaHOT-TaHIJIal 4yKypuyacura
Kaparan Oynamu. OnavHrA 103acd 103 TOMOHra KaparaH Oynu0O, yHAa HT
YyKyp4acH, Ky3 OCTU HEPBH YTAJIUTaH TECIIVMK aHUK KypUHAIH.

Tanacuman OKOpUTa IEIIaHa YCUFHW, NYKAPWUra TaHIJIAW, EH TOMOHIAa EHOK
ycurH, mactra anbBeoja ycurum uumkaau. llemana ycuru nemanHa Ba OypyH
cysKkJiapu OunaH Oupukaau, AnbBeosia YCUFUJA IOKOPUTH THUILIAP >KOMJIAIIMILIN
y4yH CakKKku3Ta Kartak Oynmamau. TaHrnmalt YCUFM MKKUHYM TOMOHJATrW IIy YCHUK
Ownad OMpUKKO, YpTaaa KaTTUK TaHTJIal XOCHIT KUJIaIu.

[Mactku sxar cysru (mandibula) taka makmmaa OynuO, TaHacu Ba 2 Ta
TapMOFu Oop. TaHACUHUHI OJJMHTM TOMOHMJA HSK IYHIJIUTHM PUBOXIJIAHTAH.
YHUHT UKKY €HHJIa UK Temukiapy 0Vnub, yinapnan KoH Tomupiapu yraau. Cysik
TAHACMHUHI IOKOPM TOMOHHKJA THIUIAP >KOMIallaJuraH ajbBeosia YCUFU Oop.
TanagaH rokopura Oypuyak XOCuJI KUIMO TapMOKJIap YuKaau. bypuakiapHUHT WUKd
TalIKd TOMOHU Faaup-0ynup. TapMOKIapUHUHT yuu 2 ailpu OYFUM Ba YTKUP-YCUK
OWJIaH Tyrauu.

BypyH cysru(osnasale) Knuuk TypTOypyaKk IIaCTUHKA IIAKIAIATH
Ky(PT cysk 0ynu0, roKopua nemana CysITHHUHT OypyH KMCMU OWIIaH, €H TOMOH/Ia
IOKOPUTH JKaFHUHT TellaHa YCUFW OWJIaH Ba UKKMHYM TOMOHAAH OypyH Cysru
owan oupukaau. bypyH cysximapu y3apo TEKUC YOK XOCHIT KWIHO OMpUKaIH.

Huwmofr cysaru (vomer) TYyprOypuak MIAKIAArd IOMKa CYSK
MJIACTUHKAIaH uOopaT OYynuO, ONIUHTH 4YeTh OWjaH FAJIBUPCUMOH CYSK THK
IUIACTUHKACUHUHT TAaCTKU 4eTura EHAamud Typaau Ba OypyH TYCUFH XOCHII
OynuIIHIa UIITUPOK 3Taau. by CySKHHHT MacTKu KHppacu SpkuH Oymamu. Opka
VTKAp Kuppacu OypyHHUHT OpKa TEIIWKIAPUHU — XOaHaJlapHU Oup-OupumaaH
aXpatub Typaam.

EHoK cysru(oszygomaticum) HOTYFpU TYPTOypUaK INAKIAArH Ky(pT
CydK; YHUHI TaHacud Ba [elllaHa, IOKOPUIM >KaF, 4YakkKa Ccysdkiaapu OujaH
Oupukaauran ycukiapu oynaau. by cysk IOKOpUTH >KaFHUHT IOKOPUTH YeTH OuJiaH
Oupranvkaa Ky3 KOCACHMHUHI TAaCTKW YETHMHM XOCWI KWIalWd, YHHHT TallKu
J€BOPUHUHT XOCHJI OYJUIINAA XaM UIITHUPOK TaIH.

Ky3 €mu cysru(oslacrimale) kaqmaHUHT F03 KACMUJIaryd SHT HO3UK,
KUYUK TYPTOypuak Cysk. Y Ky3 €M KaHATMHUHT WYKU JI€BOPH XOCHUJ OyIuIInaa
KAaTHAILIA}.
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Taurmait cysru(ospalatinum) 2 Ta maacTuHKagan uoopar Kyt
Cysk, Oymap Oup-Ompu Owmnan Oypyak xocun Kuiaub Oupukaau. ['opuzonTan
IUTACTUHKACH IOKOPHUTW SKaFHUHT TaHrjdall ycurum OunaH Oupra KaTTHK TaHTJIan
Xocua Kuiiaau. THK TUTACTUHKACH IOKOPUTH KaF CYSATMHHHI TaHacura Emuiiumo,
OypyH OVIUIUFH OpKa KUCMUHUHT €H IE€BOPUHH XOCHUJ KUJIa/IH.

BypyHHUHT macTKH 4YHFaHoF u (concha nasalis inferior) 6up
KybT OYnuO, MIacTUHKA IIaKIujga OYpPYHHMHT €H JCBOpHMJAH WYKapura Yycuo
YUKaIH.

Tun octu cysaru(os hyoideum) 103 cyskinapura Kymuo ypranuiaim.
By cysik Myckymiap €épaamuja Kajiia Ba Kykpak Kadacu cyskiapura oupukamu. ¥
XUKUJJIOK YCTUA )KOMIAN0, TaHACK KaTTa Ba KUYUK TapMOKJIapra akpaiajiu.

Kanna cysxnapuHudr Oumpukumm. KajutlaHWHT TAacTKU JKaF CysATHAaH
TaIKapy, XaMMa CysIT'd XapakaTcu3 4ok épAamusia OMpUKKaH. ACOCHH CYSIKHUHT
taHacu 20 €mjaH KeMMH %HCa CYSTMHUHI acOoCHi KUCMHUTIa cysK €paamuaa
oupukub keramu. Kammamarm dokmap 3 XWI: TaHTaCUMOH, TEKHC THUILIU EKH
appacuMoH Oynanu. Tunum 4okaa Oup CysSIKHUHT THUITYajapyd UKKUHYU CYSKHHHT
TUIIYAJIapy Opacura )xounamaad. Mus KONKOFMHHHT CYSKJIapUAard 40Kiap xap
XU WyHanuumiga skodnamrad. Ilemana cyskapuHUHT Tena CysakjiIapu OujiaH
OMpUKHUIIM Temna CYSKJIAPUHUHT y3apo OMPHKUIIM Ba OolKanzap OyHra MHCOJ
Oynaau. Musi KONKOFMJArd YOKJIAPHUHI MWyHAIWIIM (PPOHTA], caruTTal Ba
nsMmOnacumon  Oymanu. Ilemana, Tema cysakiaapu opacujard 4ok ¢GpoHTal
HyHanmumiga 6ynanu, Tena cyskjapu opacuiard 4ok 3ca carutrai €KUM TOXCHUMOH
HyHamumgaaup. Tena-aHca CysSKJIapy Oopacujiard 4ok JIMOJAaCMMOH WyHaJIHINTa
MHCOJ Oyiaau.

TanracuMoH 4YOK XOCWJI KUIMO OupHKHUIIAa OWUp CYSKHUHT KHUppacura
WKKUHYM CYSIKHUHT KUPpPACH IONKAIAIMO, OaMK TaHradacu MIAKIua yCTMa-yCT
x)oinamanau. MacanaH, 4akka CysTd Tema Cysrd OWiaH aHa IIyHJal Oupukaiu.
Texknc 4ok XOCWJ KWIMO OMPUKHINJIA WMKKajda CysSIKHMHI TE€KHC KHppanapu Oup-
oupura cysak &paamuna Oupukaau. MacanaH, OypyH Ba IOKOpU XKafF CysKJIapu
¥3apo aHa myHjaai Oupuxau.

[lacTkn »aF CySKJIApUHUHT OYFfUM YCHKJIapU 4Yakka CysSrujaara OYFum
yyKypyacura OYVfuM Xocwin KuinO Oupukamu. byrum rozamapuHuHr (QuOpO3
TOJIAJIM TOFail OWJlaH KOIUIAHTAHJIUTH, OYFUM OYuIuIuFu puOpo3 Tonalld TOFailaH
TYy3WITaH IJACTUHKA-TUCK OWJIaH YCTMa-yCT MKKHM XOHara aXpajraHjiurd OuiiaH
Oy O6yruMm Oomika OVrumiapaan dapk Kuiaad. bYFUMHUHT UKKA TOMOHH OapaBap
XapakaT Kuiaau. byrumpa Typau: mactra, oKopura, €Hra, OJJIMHTa Ba opKara
xapakatiap 6axapunagau. Kamma cysru olaMHUHT KeUO YUKHUIIH, SIIAIl MAPOUTH
Ba MPKUTa Kapad TypJiH maKiga oymaam.

Kanua cysiruHMHr Tonorpaguscu

Kanna cysarm Oup OyrtyH Oynub, 103 TOMOHAAH KYPUHUIIM KYIUHYA
TyXYMCHUMOH, MAaCTU USIK KUCMHU OUp 03 TOp, IOKOPU KUCMHU KeHr Oymanu. FO3
TOMOHJIaH Kaparaija IOKOpHMJIaH TacTra TyOaHmarwiap: TMellaHa JIyHrJapH,
nenaHa 4yyKypuyacu, Ky3 Kocach, HOKCMMOH TEIMK, OFU3 TEIIMId, Ky3 Kocacu
YyKypYaCMHUHI Taruja Ky3 OCTH HEpPBU YTaJuraH TEIIMK, YHJAH MacTAa HUT
yyKypyacu kypuHaau. OFfu3 TEHUTMHUHT aTpoduja FOKOPH, MAaCTKU KaFHUHT
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anbBeoJa YCUKJIApH, MACTKU F03acuia UK YYKYPJIMTH, UK OJIJIA TEUIUKIApU, UK
JOYHr4acu Ba OoLIKajgap KypHHA K.

K¥3 xocacuTypr nesop Ounan ypanran 6ynumraup. FOkopu neBopu
nernafa Cysard OujaH TMOHACHMMOH CYSIKHUHT KUYHMK KaHOTHIIAH, WIKU JEBOPH K3
€I Ba FAJIBUPCUMOH CYSAKJIAH, MACTKU JCBOPHU IOKOPHU JKaF CysArd OWJiaH EHOK
CyATWJaH, YETKU JI€BOPU MOHACMMOH CYSIKHHHI KaTTa KaHOTH OWJIaH TellaHajaH
xocwn Oynran. Ky3 kocacuma 10KOpH MacTKH EpUKIIAp, KYPHUIIl HEPBH YTaJWraH
TEIMK Ba Ky3 €M KaHaiu Temmkiaapu Oynaau. FOxopu €puru Mus KyTH4acu
Oyuumurura, macTku EpUFrd KaHOT- TaHIJIaM dyyKypdacura, Ky3 €M KaHaiu OypyH
OyuuIMFUra TyTamaim.

Bypyun OV muaurfuypra KicMIa IUMOF CyArd Ba FaJBUPCUMOH
CYSIKHUHT THK TUIAaCTUHKAcH OWJIaH MKKHWTa axpaiaau. Xap Kaicu Oyuuimruia
IOKOpH, YpTa, NaCTKU OypyH YMFaHOKJIApH OYnIuO, ynap OypyHHUHT UYKU CATXUHU
omupaad. bypyH OVIUIMFU OJIIMHIA HOKCHMMOH TEIIMK OujlaH ouwWiiaau. by
OYUUIMKHUHT OpKa TEIIWTH XOaHajap €pAamMuaa XajJkKyMmra, y OpKalu Ofu3ra Ba
xankymaaru EBcraxueB Hailm Opkaiu yprTa KyJOKka Tyramaiau. by Oynumk kys3
€M KaHaJId OpPKaJIu Ky3 KOCAacura, FaJBUPCUMOH CYSIKHHHI TEIIMKJIApU OPKAJIH
MUSI KyTUYacHura, ¢H TEIIUTd OPKaJIM IOKOPUTH kKar OYIUIUFUra, OpKka TOMOHUAATH
TEHIUKIIAD OpPKaJd acOoCHM CYSKHUHI TaHacuJard OYIUIMKKa TyTamaaud. bypyH
OVIIITUFU KaHOT-TaHTJIal OYIIINFUTa XaM OUpPHKAIH.

Kanna cysrunaoKOpUIaH nacrra Kapad: yakka 4yKypdacH, EHOK
¢iu, TalIKK SUIUTHUI YU, CYPFUUCUMOH YCHK, OMTHM3CMMOH YCUK Ba Oolikaiap
KYpUHAAW. Y HUHT TTACTKH TAIlIKU F03acUa KaTTa dHCA TEIINTY, OYFuM TyHTrYanapu
OWTM3CUMOH Ba CYFITMUCMMOH YCHUK Ba €HOK €M, HEPB Ba KOH TOMUPJIAPU YTHIIIN
Y4yH TypJIF TEUIUKIIAP, aCOCUM CYSIKHUHT TaHACU OMJIaH KAHOTCUMOH YCHK KaTTHK
TaHrjaan oop.

Kanna cysru acoCMHUHI MUYKM fo3acujaa 3 Ta 4yyKypua OYiauO, OJJIUHTUCH
MellaHa CySTMHUHT KY3 KUCMH Ba KUYMK KAaHOTCHMOH CYSIK XHUCOOMTa XOCHII
O0ynu0, yprana FaIBUPCUMOH CYSIKHUHT FAJIBUPCUMOH IUJIACTUHKACH Ba TOKCUMOH
Veuru OYnaau. OaauHTY YyKypuajia 0o MUsl SpyUM IIapJIapUHUHT MeliaHa KUCMU
JKoMJTaman.

Vpra uykypua uyakka CYSTHHHHI TNaaiacd, TOLICHMOH KHCMH, acCOCHIi
CYSKHMHI TaHACH Ba KaTTa KAHOTH XMCOOMTa XOCHN Oymamu. Ypra uyKypua
MapKa3ujia acoCUil CYSKHUHI TaHACH, YHUHT YCTHJA TYpPK 3Tapu >KOMJIAIIraH.
AcocHil CysIK TAHACMHUHI UKKH EHUJA OMaJOK, OBAJICHMOH Ba YTKUP KUPpaJU
Temukiaap OYynmmuO, ymapAaaH HEpPB TOJIACM Ba KOH TOMHPJApH yTaau. Acocuid
CYSIKHUHT KaTTa, KMYMK KAaHOTJIApU Opacujia Ky3 KOCACUHHMHI HOKOPUTU EpPUFU
oynmanm.

Vpra uykypuama Mus SpUM LIApIApUHUHI 4YaKKa KHUCMH SKOMIIAIIAJH.
Keitnaru dykypua sHca Cyard OwjaH Yakka CysTM MUpaMuaa KUCMHHHHT OpKa
JIEBOPH MIITUPOKUJA Xocws Oymamu. By uykypua mapkasuja dHCA CySTHHUHT
KarTa Temuru Oop. DHca CYSTMHWHT TaHACH, aCOCHHA CYSKHUHT TaHACH OWIIaH
KYIIUIuO, HUIIAOMMK XOCWJI Kujamu, Oy Humabiukaa BaponuweB Kynpuru
xoinamanau. KeMuHaru yykypuajga MUSYaHUHT UKKUTA SpUM LIApU Ba KaTTa MUs
ApUM WIapJIApUHHUHT 3HCAa KUCMHU >KOWamaau. boiamap KalJIaCHHUHT CKEJNETH
KAaTTa-KUYUKJIMIY, TaHara HUCOATaH MPOMOPIUAICH, CYSKIAPUHUHT OUPHUKULIN
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OwiaH Karrajap KaJUIaCUMHHHT cKenetunaH Qapk Kuwiaau. bomamap kamia
CKEJIETUHUHT 03 KUCMHU MHUS KYTUCH KHCMHUTa HHCOAaTaH KUYUKPOK OYimo,
OonaHuHT €M opTUIK OmiiaH Oy (apk iykomub 6opaam.

MYCKYJIIAP XAKUJA MABJAYMOT

Pexa:
MyckynnapHuHT Bazudacu
MycCKynIapHUHT Ty3UIUIIN
["aBna Ba OVHHH MyCKYJIIapu
bom myckyiapu
Enka kamapu MycKyJiapu
OPpKUH KyJI MyCKyJUIapu
[TacTkn Kamap MyCKyJuIapu
Oé€k MycKyIutapu

NIk owWdE

Tasnu cy3 Ba udopanap: Myckyinap, muopubpusiap, dacius,

Onam opranuszmuga 600 1aH OpTUK MyCKya OYIuO, yiap KaTTa ojaM TaHacu
ofupJUTUHUHT 45—50% Hu Ttamkwin Kuiagd. OJaMHUHT TalllKd MYXUTIard
XapakaTiapu, MexHaT GpaosuaTu, HyTK, QyHKIMACH, Hadac XapakaTiapy Ba OOIIKa
busnonoruk GyHKIUSIIApU MYCKYJUIAPHUHT Tpynna-rpynna oymuo, pediextop
XapakaTu HaTwkacujga comup Oymanu. Myckynmap TeBapak-aTpod MyXuTAaru
Typiu TabCUPJAPHUHT CE3TH OpraHjapura TabCUpU Ba Oy TAbCUPHUHI MapKasra
WHTUIYBUYH HEpBJIap OpKaiu Oom wmusira Oopub, y eplard aHaliu3-CHUHTE3
MpOIIECCH HATIKACHJIa MapKa3JaH KOYyBUM HEpBIAp OpPKaJIM MYCKyJulapra
Kemumu Tyainm XapakariaHaau. bymapmaH Tamikapu, WYKH OpTraHJIapHUHT
(haonusATU CKeJeT MYCKYJUITApUHUHT (DYHKITMOHA X0JIaThra peduiekTop uyn ounan
TabCUP ITATH.

Myckymiap XapakaTJIaHWII OpraHd OYnubd, MyCKyJ, HEpB Tojlajlapu Ba
OMPUKTUPYBYM TYKMMajapiaH Ty3uiaraH. MycKya TYKuUMacu XykalpanapJaH
TalIKWJ ~ TomraH OynuO, XyXKalpaHWUHT WYHAArd KUCKApyBYM  ToJjajnap
muogubpunnap ned aramaau. Myckynl TYKMMacu TY3WIHIIH, Ba (yHKUUsACUTA
Kapal, KYHIaTaHT-TapFujl Ba CHIUIMK MyCKyJutapra 0ynunanu. Kynmamanr-taprun
MYCKYJIJIap, aCOCaH, CKEeJIET MYCKyJIapu OYin0, CHITUK TOJIAN MYCKYJUIap UYKU
opraHyiap, KOH TOMHUpJap AeBopuaa yupaiian. MycKkya — MyCKyJ TOJaJTapUHUHT
WUFUHANCHIAH Ty3wiran Oynub, Oy Tomamap OMPUKTUPYBUM TYKMMa EpaaMuia
y3apo OupukkaH. MycKyll TallKd TOMOHAAH XaM OUPUKTUPYBUYM TYKHUMa OuiaH
ypaJras.

Xap Ka"aail MyCKYJHUHT OONUTAHUII KUCMH — OOIIM Ba OUPUKUII KUCMHU-
TyMu 0Yun0, KEHT TaHACH, ’IbHU KOPHU MYCKYJI TOJaIapuIaH TY3UJITaH.

Myckyn Oomiy OWsiaH TaHara sSIKMH CysIKKa, JyMH OWJIaH TaHaJaH Y30KPOK
Cysdkka OupukuO, KHUCKapranjga OYfumaa Xapakar Oaxapunaau. Myckyiiap -
MYCKYJI TOJQJIAPUHUHT HYHaIMIIUra kapad: HTYKCHUMOH, SpUM MAaTCUMOH, UKKH
¢KJ1aMa MaTCUMOH, TACMAaCUMOH Ba UKKU KOpUHYAIN OVIMIINA MyMKHH. Xap Kaicu
MYCKYJI TallIKK TOMOHJ[aH OMPUKTHPYBYN TYKAMaJIaH Ty3WITaH FOTKA mapja OwiaH
ypanran 6ymm0, Oy mapaa ¢gacyus ned aramaau. Dacius anoxumaa MyCKYJIHH, OUp
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KaH4a MYCKYJIHM Ba MYCKYJUIAQPHHHI XaMMacUHU ypad Typumu MyMKuH. Dacius
OwiaH maitiap (OOFiaruuiIap) opacHia XapakaTHU €HTWUIAIITHPAAUTraH CUHOBUMI
CYIOKJIUTU OYiaau.

Myckymnap y3yH, KaiTa, KEHI' Ba IOMaJOK OYIUIIM MYMKHH. Y3yH MYyC-
KyJulap KYIpoK, KyJI-o€Kiapja yuypad, KEHI KyJOdJId XapakarjapAa KaTHaIIau.
Kanra myckymnap xapakar Kynoud kam OynraH Kucmiiapaa ydpaiau. MacainaH,
yJlap KOByprajap, yMypTKajiap opacujaa 6ynanu. Kenr myckymnnap raaa atpopuaa
YKOWJIAIIraH, MacajiaH, KyKpak, KOpUH MyCKyJulapu Ba Oouikaiap. bynapHuHr myc-
KyJI ToJajapy Xap TOMOHTa WyHanraHn O0Viau0, OoliaHuill, OUPUKHUII KOHKIA KEHT
naii-anoHeBpo3 xocui 6ynaau. KOManoxk Myckysuiap ofu3, Ky3 arpoduia yupaiau.
Kanra-ityron myckysuiap 6aKyBBaT Oyin0, FOKOpUTH, MIACTKU KamapJiap/a Ba raBja
opacuaa yupaiau. MacanaH, nenbTacuMoH AyM0a Myckyiuiapu. OpraHu3muaru
MYCKyJJIap Xap Xuj HOMJaHaau. bommanum, OMpHKUII KOMUTa Kypa, mMacaiaH,
eJKa-OMIak MyCKyJi, (PyHKIMsICUTa Kapad yallHal MyCKyJIHd, OyKyBYH MYCKYJLIap
Ba XOKa3o; Oomura kapad: 2 Oonuiv, 3 OONUIM Ba XO0Ka30; Ty3WIHIIWTa Kapao:
ApUM TIAHIM MYCKYJl Ba OolIKaiap; >KOWNalIMIIMra Kapad: IellaHa, eJka
MYCKYJJIapH Ba X0Ka30; IIAKJIWra Kapad: TpaneuusCUMOH, pOMOCSIMOH MYCKYJLIap
neb aTtajaau Ba XOKas3o.

T'ABJIA BA BYHVH MYCKYJLUJIAPA

['aBaa Ba Oy¥iMH MYCKYJUIapy KeNUO YMKHINNUTa Kypa 2 rpyIara: Xy-CcycHid
YyKyp MYCKyJUIap Ba KOIUIOBYM 032 MycKysuiapra OynuHaau. Koros-un
MYCKYJUIap: KyJI Ba O€K, raB/ia Ba Kajula XakaTiapuaa UIITUPOK ITAIU.

I'ABJA MYCKYJIUJIAPHA
NaBga myckysutapu skoMjamuimra Kapad kykpak kKadacu, KOpUH Ba OpKa
MYCKyJIapura OyJInHaIu.
Kykpak kadacu Myckymnapu Kykpak kKapacMHUHT arpoduaa xoiliamraH
0ynu0, 103a Ba UyKyp MyCKyJuiapra OyiuHaau

KYKPAKHUHI I03A MYCKY.JJIAPH

Kykpaknune xamma myc xyau (m. pectoralis major) ennuruy
maknuaa O0ynud, YMpOB CYSTMHHUHT TYII TOMOHAArd Yy4YuaH, TYII CYSTHHHHT
OJIIMHTH TOMOHHUJAH, KOPUHUHT TYFPU MYCKYJIH KWHUJAH MYCKYJ TOJaJapH
OwiaH OONUTaHAIH Ba €JIKa CYATMHUHT KaTTa JYHTH OpKacHJaru Karra Faaup-
Oyaypiukka Oupukanu. KYKpakHUHT KaTTa MYCKYJIM KHCKapca, ejka Oyrummuia
eIKaHH OyKaJau, oNauHra, uukapura oypamu. Kyn tasHu Oyica, KOByprajlapHH
KyTapud, Hadac onumiga KatHamaau. Yykyp Hadac onmHranga 6omka MycKyuiap
OwiaH Ouprajaukaa KyKpak KadhacuHU KEHralTUPHUIIIA UIITUPOK ITATIH.

Kykpaxunune xuuux myc xyanu (m. pectoralis minor) karra
KYKpak MycKynu Ttaruaa €ragud. by myckyn [[—V koBypramapaaH TypT TUULIU
O0ymu6 OonuiaHuO, KYypak CYSATHHUHT TYMIIYKCUMOH YCUMTacura Oupukagu. Y
KHCKapranja ejJKka Kamapu T[acrtra Ba  ojjaudHra Toptuiaan. Kyn
XapakaTJIaHMaraija, KoByprajiapHu KyTapu0, Hadac oiuiia KaTHAIIA Iy,
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VYmpose ocmu mycxynanu (M. subclavius) vHTUYKA KHYUK MYCKYJT
o6ymu6, ympoB cysru Omnan | KoBypra opacuia >koimamraH. YMpPOB MyCTaxKam
Oymumuaa Oy MycKyJ KaTTa axaMusTra ara.

Onoduueu muwcumon myc kya (m.serratus anterior) KyKpax
KaacuHUHT €H TOMOHMIA >XoWjamraH Oynau0, OKOpUTH 9 Ta KOBYpFalaH
TUIICUMOH OViIuO OolllaHaad Ba KYpPaKHUHT TarujaH YTUO, YHUHT HMYKH
KHppacura Ba nacTku Oypuarura Oupukagu. ¥ KUcKapraijaa, KypakHU OJJUHTa Ba
yetra Toptamu. KypakHu kykpak Kadacura mycraxkamianau. Kyntuk octu
YyKYpYaCUHUHT UUKH JIEBOPUHU XOCUJT KUJIaIH.

KYKPAKHUHI XYCYCUH YYKYP MYCKYJLJIAPU

Kosypeanapapo myckyn nap (m.m. intercostales) koBypranap
opacu/ia UKKM KaBaT Oynu0 »oiiaiiras.

Tawgu Kosypeanapapo myckyanap (Mm. intercostales
externi) HMHI TOJAacH IOKOPHUJAH MacTra Ba OJJMHra WyHanraHn Oynagu. by
MyCKyJUlap YMYpPTKa TIOFOHACHJAH KOBYpFa TOFaWWraya koiuamrad. Y
KHCKapraHja KoByprajiapHu KyTapu0, Hadac oaumiaa UIITUPOK ITAIH.

Huxu xKoeypeanapapo myckyanap (M m. intercostales
interni) HUHT TOJIaCH MAaCTAaH OKOpWUra Ba OJAWHTa WyHanraH Oymamu. Muku
KOBYpFajlapapo MYCKyJUIap TYII CysTHJIaH KOBypra Oypyarurava >xoiiamrad. Y
KHCKapraHjia KOByppajapHH nactra Toptu0, Hadac YMKapHIIIa UIITHPOK dTATH.

Huadgpaema (diaphragma) kykpak Ba KOpUH OYIUTUKIAPU OpacHUaaru
MYCKYJUTH Tiapjaa 0ynu6, rym0a3 makivaa Ty3WIraH. YHHUHT MYCKYJ TyTamiiapu
KOBYpFaJJApHUHT TMAacTKW €WunaH, Oen yMypTKajlapuaaH Ba TYII CYSTHHUHT
ycumTacuaan 6onuianany. ben ymypTkanapunan Oonuianrad KucMu 3 sky(dt oékua
xocui Kwiaad. Myckyn Tojajgapu IOKOpUra aijaHa IIaKiuaa KyTapuiuo,
anoHeBpo3 Tymba3 xocun Kuianu. Juadparma Kuckapranga, rymoda3 mnacrtra
Tymiaau Ba KyKpak Kadacu KeHraiimO, Hadac OJIMIN XapakaTh Oa)kapuiajiw,
Oymiamranjga sca Kykpak kadacu Topaitmb, Hadac yukapuin coaup Oymamau.
JuadparManuHr MyCKyJl KUCMHJA KU3WIYHTad OWJIaH aopTa YTaauraH, mnau
KHCMH/Ia ITACTKU KOBAK BeHA YTaauTaH TEIIUKIAp OYIaam.

KOPUH MYCKYJUIAPH
Kopun Mmyckysiapu kykpak OujiaH TOC opacujaa >koujamran 6yimb, Toma-
Japy Xap XWI WyHAIraH. YJjap KOPUHAArM OpPraHjapHU TYpJd TAlIKU Ta3WHUKIaH
cakjaiIu, KOpUHHM TapaHr Kuiub Typaau. Hadac omuin Ba raBAaHUHT TYypJH
XapakaTiapuaa HMINTAPOK 3Tagu. KopuH MycKyiiapd KOPUHHUHI OJIIMHTH €H
TOMOHMJIA >KOWJIAIIraH, YJIapHUHI Maiu Oup-Oupu OwiaH TyTamuoO, KOPUHHUHT
OJIIMHIM ypTa KUCMHUJA KEHI Taid AarnoHEBpPO3W XOCWUJ Kwiaad. KopuHHUHT
ypracuia OK YM3MK OYnuO, y TYII CYSTMHUHT YCUMTacugaH TO KOBYK,
CYSKJIapUHUHT cUM@U3Uradya 1aBoM 3Taau. by Kucmaa KOH Ba HEpB TOMUPJIAP KaM
oynanu. KopuH MycKyjulapu WYKM Oprasjiapra npecc cudarujga Tabcup 3THO,
CUIAMK, HA)KaC YMKAPUILIHU Ba KYCUIIHU TE3JIAIITUPAIN.
Kopunnwune myepu myc kyanu(m. rectus abdominis) Tamkw,
WYKH MYCKYJIJIap armoOHEBPO3WAAaH XOCHI OynraH nmummk Guopo3 ruiod opacuaa
KOMNamrad. Y Tyl CYATMHMHI ycuMTacuaad V-VII KOBypraJlapHMHI TOFau
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KHUCMHIaH OONuTaHuO, KOBYK CYSTHHUHT IOKOpW udeTura Ompukanau. Kuckapranmga
raBaanu Oykanu. by myckynnunr 3-4 xxoinna nait xocun 6ynanu.

Kopunnune mawxu xus myckynu(m. abliqguus abdominis
externus) MacTKM 8 Ta KOBYpFaHWHT TallKW fo3acujaH Ba Oen (acuumscumad
Oomianu6, ToNamapu OJJIMHTa Ba MacTra kapab wynamagu. OnguHra WyHaIrad
TOJIaJIapH allOHEBPO3 XOCUJ KUJIMO, KOPUHHUHT YpTacuia UKKUHYM TOMOHJIATH 11y
MYCKYyJ anoHeBpo3ura oupukanu. [lactra iyHanran Tonanapu €HOOUI CYSITMHUHT
TalIKU KUppacura OMpHKagu. OHI [03aJla KeHI MYCKyl Oynu0, y mactia 4oT
KaHAJIMHU XOCUJT KHJIAIH.

Kopunnune wuxu xus mycxynru (m. abliqguus abdominis
inter-nuus) Tamkyd KUs MYCKyJ Taruja OynuO, Tojaliapd TacTIaH HOKOpUIa Ba
onauura uynanran. HOxopura iyHanran Tonanapu €EHOOII CYSTMHHHT YpTa
KUppacuian OomnuiaHuO, MacTKU, KOByprayiapra Oupukaau. OnguHra WyHairaH
TOJIAJIApU AMOHEBPO3 XOCWJ KUIMO, TYFPU MYCKYJHUHI TarujaH yTuO, UKKHUHYU
TOMOH/JIaru 11y MYCKYJI allOHEBPO3Ura OUpUKaIH.

Kopunnune xyumoanawmne myckynu(m. transversus abdominis)
KEHI' MYCKYJUIAPHUHT 3HT MYKUCH OYnIMO, Tonalapu KyHJadaHT WyHaiaraH. Y Oen
YMYPTKJIAPUHUHT €H YCUMTAcHIaH, EHOOII CySTHHUHT WYKU KHppPacHIaH, MaCTKH
KOBYpFaJJapHUHT WYKH F03aCHUJIaH, YOT KaHAJIWJaH OOolIaHuO, OJIMHJA
arlOHEeBpO3Ta ailjlaHa M Ba KOPUHHUHT YpTa YM3UFHU]Ia UKKUHYM TOMOHJArd Iy
MYCKyJI aroHeBpo3ura Oupukanu. KopuHHUHT VpTacuga MyCKyl maiiapu OK
YM3UK XOCWJ Kuiaau. KopuH MycKyijgapu 4YOT KaHAJIWHUA XOCWJ KWJIUIIIA
UIITUPOK dTaau. bab3an KopuHAa MUpaMUIACUMOH PYAUMEHT MYCKYJT yupanu.

bennune xeaopam myc xyau(m. quadratus lumborum) éuborn
CYSTMHUHT KUppacujaH 6onutanub, 6en ymypTragapuHuHr €H yeumracura Ba XII
KOBYpFara oupukaau. by Myckys KMCKapranjaa KOBypraHu nactra Topraau (Hadac
YUKAPUIIAA UILITUPOK 3TA]IN), YMyPTKA TOFOHACUHU OpKara Ba €Hra Oykaiu.

Opasiuk ~ Myckymiap  ogam @KI0JIapuaary apuM ayM Ba KOPHH
MYCKYJUIADUHUHT y3rapraH Xuju XucoOJaHaau. Yjap KOPUHHHHI IAaCTKU
TOMOHMJIAH MYKH OpraHjapHU TyTUO Typaau. by Myckymiap cUWIuMK Ba HaxKac
YUKAPUII KaHAJTMHUHT cPUHKTEpU cudaTuaa OUp BaKTAa XapakaTiaHaaH.

Opnam nouM KUCMOHHM Malik OujiaH TyFyJJIAHUIITN HATHXKACKa KYKpaK Ba
KOPUH MYCKYyJUIapu SXIM pUBOXIaHaau. Kalukaa cy3uil, THUMHACTHKA
MAaIIFyJI0TIapy, IOTYpHUIll Kabu CropT YHHUHIApH KYKpak Kadacu MyCKYyJUTApUHUHT
AXITN  PUBOXJIAHUIIHMTAa cababd Oymagun. KopuH MyCKYyJUIAQpUHHHT —TpECcCarl
dbyakuusicu optranu. byHuHr HaTmkacuma Hadac OJHMIN OpraHiIapv, HOPaK-KOH
TOMUPJIAP CUCTEMACH SXIITH PUBOXJIAHAIN, IHHU YIIKATAPHUHT TUPUKIIUK CUFUMHU
1okopu O0ynmaau. KOpakHUHT CUCTONMHMK Xa)KMU OopTaau. byHnmail omamiapaa Kykpak
Kadacu ailJlTaHACUHUHT YJIYaMH KaTTa Oyiaau.

Yoe6 «anaanu(canalis ingui-nalis). KopuH MycKy/utapy UKKHTa TaIIKH
TEpU OCTHAArd Ba MYKM MYCKYJUIapHU KoruiaraH (acuusira 6ynuHaau. dacuus
TYFpU MYCKYJ FUJIOGUHUHT OpKa JEBOpPU OWJIaH YOT KaHAJUHUHT OpKa JEBOpHU
xocunl Oynuiuaa KarHamaau. KopuH KeHr MycKyJUIapuHHUHT ToJiajgapu Oup-oupu
OwiaH TyTamuo, aOHEBPO3 XOCHJI KWJIa U Ba KOPUHHU MYyCTaXKaMJIal Iu.

KopuHHUHT MacTKW TOMOHHIA 4YOB OoiylaMH, KOPUH MYCKYJUIAPUHUHT
MACTKU-4YeTKH (aCIUsACH WINTHPOKUAA YOT KaHAIM XOCWI Oymamu. YHHHT
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y3yHnura 4-5 cMm Oynu0, yHAaH HEpB, KOH TOMHUpJApH, dpKakjiapiaa ypyr Hymu
(YpyFooH uywiBupH), a€iapaa OadaJOHHUHI JoupaBuil mnain yranu. Kopun
MYCKYJUIApUHUHT OVII KOWWMJAH WYKM OpraHjJapHUHT KOPHH OYIUIMFUIaH
TallKapura - TepU OCTUIa YMKWIIM 4yyppa TylMid (rpuwxa) aeimianu. Kopun
MyCKyJulapu 3audiaiica, oJaM XKyla 03u0 KeTca, OFUp IOK KyTapca, KaTTHK
nyTanca, €m Ooysa KATTUK MHUFIaca, dyppacu TYIIMIIA MYMKHH. DpKakiapja
KYIIMHYa YOB IPHKACH - 4yppa TYLIHIIN yYpanIu.

OPKA MYCKYJJIAPHA

Opka MycKysutapu 3Hca OujiaH €HOOI CysArd coxacujia KaBaT-KaBaT OYyiHnO
JKotamrad. Yiaap acocaH TraBJaHU TUK TyTHO Typaju, raBja Ba elika Kamapu
XapakaTuja akTUB KaTHamagu. bab3winapm Kykpak MycKyJulapu OujiaH
Oupranukaa KypakHu KOByprajgapra OUpJaiTHpau.

OPKAHHUHI I0O3A MYCKYJUIAPAU

Tpaneyuscumon mycxkya (M trapezius) sucamnan 1 Gen
yMypTKajlapurauya OViraH >KOWHU SrajylaiifiIiraH HOTYFpU TYpTOypUak IIaKIUId
cepbap MyCKyn IUIAaCTUHKagaH uoOopar. By Myckyn Tamiku sHca JIyHIr4acu Ba
IOKOPUTH YM3MUKAAH TapAOH MaiM Ba KYKPaKHUHI XamMMma yMYpPTKAJIapu YTKUD
ycumranapuaH OoLUIaHUO, YMPOB CYSITHHUHT aKpOMHUaJ yuura, Kypak Kuppacura
Ba aKkpoMuaj ycurura Oupukaau. by Myckyin Tonanapu Typjiau TOMOHIa WyHaITraH
O0ymu0, Xap Xwi1 KucMu Typsid Bazuda Oaxapanu. KOKopyu KUCMUHUHT ToOJIaJlapy
Oom Ba OYWHMHHM OpKara TOpTaad €KU KYypaKHUHI aKpOMHUaJl YCUFUHU IOKOpHUTa
KyTapagu. YpTa KHCMHHHMHT TOJNAJapd TOPH30OHTaN HyHanaraH OYiu0, KypakHH
¥pTa 4M3MKKa SKUHJIAIITUpaau. by OunaH y Kypak KYkpak KadacMHUHT OpKa
103acu 0yitnab cupkuiura épaam o6epaau. [1acTku KUCMUHHMHT TOJIallapy KypakHU
nactra Topragd. MyCcKyJHUHT XaMMa KHUCMIIapu Oup Hyia Kuckapranjaa Kypakiap
Oup-Oupura ssKuHJIAIIaIH.

Opxanune xene myckynu(m. latissimus dorsi) mactku 6 Ta
KYKpak Ba Oapua Oell yMypTKJIApUHUHT OpKa YCUFWJIAH, JyMFa3aHUHT YypTa
TOXHIaH, €HOOI CYSTUHHUHT TalllKd KAPpPACcHUJIaH armoHEBpO3 OuiiaH OOIUIaHAIH.
Myckyn Tojlanapu 3ca NacTKu 4 Ta KOBypFa YCTHAaH OOIIIaHUO, €TKaHUHT KMYUK
OyHryacura siccu mnail €paammiaa OupHKaaM, y KHCKapraHaa ejlKaHd opKara
TOpTaau Ba mukapura Oypamu. Opka 103a MyCKYJUITAPUHUHT Taruaa KaTTa-KUYUK
pPOMOCHMOH, KYypakHM KYTapyBuUM OpKaJard IOKOpPUTM Ba TMACTKU THUILIA
MYCKYJUIAp >KOWJIAIITaH.

Pomb6cumon myckynnap (M m.rhomboideus major et minor)
pomOra yxmaiau, ynap TpamelusiCMMOH MYCKYJl Tarujaa xoiamrad. Ymuap
nacTku 2 Ta OYiMH Ba OKOpUrd 4 Ta KYKpak yMYPTKaJapUHUHT YTKUD
YycumTanapugan OouutanuO, KypaKHUHT MeJMal yetura Oupukaau. by myckymiap
KypakiapHu Oup-Oupura SKUHJIAIITHPAIN, yJIapHU OHpPO3 IOKOpHUra KyTapaiu.
bab3an ynap KM4MK Ba KaTTa pOMOCUMOH MYCKYJITa aXpaTUIIa/IH.

Kypaknu 1oxopuea kymapysuu myckyn (M. levator scapulae) 6yiinHHUHT
4 Ta IOKOpUTH YMYypTKaJlapyu KyHAaJaHT YCUMTanapuaan OoluiaHuo, mactra Kapad
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KU MyHANaau Ba KYpaKHUHT IOKOpU-MYKH Oypuarura Oupukanu. Y KUCKaprasiaa
KypaKHU IOKOpHIra KyTapaau Ba ypTa YU3UKKA AKUHIAIITUPAIHN.

Opkanune wxopueu muwcumorn  myckyau (M. serratus posterior superior)
AMajoK Ba fomka OYmmuO, poMOCMMOH MYCKYJ Tarwjaa >koilamrad. Y HMKKHTa
NacTKU OYIMH Ba MKKUTA IOKOPUTH KYKpPaK YMypTKaJapUHHUHT YTKUP YCUMTACHIaH
OomnianuO, TojlajJapu MacTra TOMOH Kus HyHajgaaud Ba TYpT TyTram OYynuO, 2-5
IOKOpDUTH KOBYpFAaHUHT OpKa Io3acura Oupukaau. By Myckyn Kuckaprasnia
KOBypFajap KKOpUra KyTapHIau.

Opkanune nacmku muwicumon myckyau (M. serratus posterior inferior)
IOKOpUTH THUIICUMOH MYCKYJ KaOM snajlok Ba onka OYiauO, OpKaHHHT KEHT
MYCKYJIM Taruja >xoinamanu. KYKpakHUHT MKKHTa MacTKW Ba OCJIHUHI MKKUTA
IOKOpUTH YMYPTKAaCUHHMHT YTKUP YcuUMTallapuaaH Oonuianaad. Myckyi Tonanapu
IOKOpUra Kapad Kusi yHanuO, TYpTTa TUIIM OWJIaH MACTKU TYpPTTa KOBYpPFaHUHT
OpKa ro3zacura Oupukaau. by Myckyn Hadac 4YMKapuil BakTUIa KOBYpFajapHH
nactTra TyIIUpaJiu.

bow e6a O6yuunnune macma myckyau (M. splenius capitiset cervicis)
rapJoH/iaru yuyoypuak makJIi SnajioK MycKyJ OViau0, rap/loH OoFJiaFruyu, KyKpak
YMYPTKQJIApUHUHT FOKOpHUTY 6 Ta YTKUp YcUFuaaH OOIUIaHAIU Ba FOKOpHUra Kapad
Kusl  WyHamanu, OVHWMH yMypTKIAPUHUHT HWKKATA IOKOPUTH  KYHJAJIaHT
ycumTanapura xamja 4akka CyATMHUHT CYPFUUCHUMOH Ycumrtacura Oupukaau. by
MYCKYJI OYMMHHUHT MKKUHYM TOMOHHUJATH XYIJIW IIYHJAW MYCKyl OWiaH Oup
BaKT/Ja KUCKapuO, OOIIHM OpKara 3rajad. bup ToMoHIaMa KuCKapraiaa, OOIIHHU EH
TOMOHTA KapaTaJiu.

Iymeasza-ymrup ycumma myckyau (M. Sacro-spinalie) éKu TaHAHU POCTIIOBYH
MYCKYJI OpKaJIary SHT 0aKyBBaT Ba SHT y3YH MYCKYJ OYnuO, y3yHacura WyHairas.
By MycKyn 1ymMFazaHUHT OpKa F03aCHUJIaH Ba EHOOII CYSTMHUHT TAIlIKU KUPPACHIaH
Ooouvtananu. ben  yMypTKanapuHMHr YTKHp YCUMTanapujgaH OollJlaHTaH
MYyCKyJUIap XaM MYCKyJ TyTramjlapura Kymunaau. Jlymrasa-yTkap ycumra
MYCKYJIM JAyMFa3aJlaH dHcaraya JaBoM 3Taau. by myckyn Tytammiapu 3 rpymnmara
OynmuHanu Ba 3 XWJl MyCKyl ne0 XxaM ropuTuiaau: l-tamku €H TyTam-EHOOII
KOBYpPFa MYCKYJIU; 2 - YpTa TyTaM — OPKaHUHT SHT y3yH MYCKYJIH; 3 - HUKU TyTaM
— YMYPTKaJApHUHT YTKUP YCUMTAIApUHU OMp-OupHra TyTamTupagural MyCKyl.

Jlymrasa - YTKUp YcuMTa MYCKYJIH raBJaHu poctiad Typaau. ['aBgaHuHT HT
WYKapucHJa YMYPTKUIAPUHHUHT TYpJIM YCHUMTalapd Opacujia Maiiia MycKyJuiap
)oitamrad 0Ynu0, ynap € ycuMranap opacuaard, opka ycuMmranap opacuaard Ba
¢H ycumTamap OujaH opKa YCHUMTaiap Opacuaard Kaiatra MycKyiuapaup. by
MYCKYJUIap YMYPTKA MOFOHACHHUHT Xap XWJI XapakaTuaa UIITUPOK STAIH.

BYUUH MYCKYJLJIAPA

byitun myckymuiapu OYWHHHUHT OJJMHTM Ba €H TOMOHAa OYnub, Kasia
OwiaH raBaa ypracuja xownamrad. bBYyWHHHUHT OpKa TOMOHHIA - DHCA KUCMHUJA
YKOMJIAITaH MYCKyJUIap OpKa MYCKyJUIapura MaHCyO, IIYHHHT y4yH yiap OpKa
MyCKyJu1apu Owitad Oupra ypranunanu. byinH myckymiapu y3yH 0Viau0, opkaaaru
MyCKyJJlap OujiaH yalHalll MYCKYJUIApUHUHI aHTaroHUCTU XucoOnaHanu. byiux
MYCKYJJIapu 1033, OYWMHHHUHI OJIIMHTM TOMOHHMJA >oiamraH, €H TOMOHH[A
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KOWJAIraH Ba YyKyp MycKyJuiapra oynuHaau. ByHuHHUHT 1032 MycKyJ1apura
TE€pPU OCTH Ba TYLI-yMPOB CYpFUYCUMOH  MYCKYyJUIap  KuUpaau

Tepu ocmu myckyau (M. platysma) Tepu ocTuaa romnka Oyauo
xoimamrad. Ogamaa Oy MycKyd pyAMMEHT Xonjaa Oynaau. By Myckynn Kykpak
dacuuscuman, OeTbTACHMOH  MYCKYJJIaH  OomuiaHuO, XyCcycwil — gaiHar
MYCKYJIMHHUHT (aclsicura Ba MacTKH >karra OUpUKaJIu.

Tyw - ympos — cypauucumon myckyn (m. sternocleido mastoi-deus)
OYHUHIATH PHT Ky4Jd MYCKyJd OYnu0, Tepu octuaa ce3unud Typaau. by myckyn
TYII CYySATMHUHT JacTacuaaH, YMpPOB CYSTHHUHI TYII TOMOHJArd ydujaH 2 Ooiu
Owian OonuiaHuO, YakKa CYSTMHUHT CYPFUUCHUMOH YcumTacura Oupukaau. bup
TOMOHJIaMa KUCKApraHja KaJulaHu KuWmantupuO, Oup TOMOHTa OyKalu, WKKU
TOMOHJIaMa KUCKapraH/1a KaJlJIaHu OpKara TOpTau.

bytiunnune onouneu momonudazu Myckyiiap TAI OCTH CysArura HucOaraH 2
rpynmara: TAJ OCTH CYSTM YCTHAA KOWJAIraH MYCKyJUlap Ba THJ OCTH CYSTH
Taryaa S>KOWJamraH MycKyJulapra OynuHagu. By Myckymiap OommiaHuin Ba
OMpUKHUII koMUra Kapad HomiIaHagu. THUI OCTH CySTM YCTHUJArd MycKyJapra: 2
KOPUHJIM MYCKYJ, TWJI OCTH MAaCTKM >KaF MYCKYJIM, THJI OCTH OWIM3CHUMOH
YCUMTacu OpacHujiard MyCKyJl Ba THJI OCTH 3HTaK MYCKYJUIapu Kupaau. Tui octu
CyArM TaruJaru MycKyJulapra: TyII-THJI OCTH MYCKYJIH, KypaKk-THJII OCTU MYCKYJIH,
TYII-KAJIKOHCUMOH MYCKYJIM Ba KAJIKOHCUMOH THJI OCTH MYCKYJIJIapu Kupaau. Tun
OCTH CyArM YCTHJA Ba Taruja >KOWIAIraH MYCKyJUlap KUCKaprauaa, XUKWIIOK
XapakartjaHa/y, I0TUIL, CYpUII Ba HYTK CY3J1all (yHKIMsUIapu Oa)xxapuiaiu.

bByMHHUHT €H TOMOHHAa HAapBOHCMMOH MYCKYJI XounamraH. by Myckyn
OVAMH yMypTKaJapuHUHT EH YcuUMTalapujaH KeTMa-ker Oynub Ooruianuo,
OWpUHYN Ba UKKMHYM KOBYpFara Oupukanu, Kuckapca OyinHHM Oykaau Ba Hadac
OJINIIJA KAaTHAIaaAW. by MYyCKYJHHHI OJIIMHTH, YpTa, KEUMHTW TyJajapu
aXpaTuiIaau.

ByWMHHUHT 4yKyp MyCKyJUlapu OYWHMH yMypTKajdapu TaHAcura Enuiuraf
O0ynmb, kamma acocura Oupukagu. bymapra OoOmHMHT, OYWWHHHUHT Y3YyH
MYCKYJIJIapU Ba OOLIHUHT OJIMHIY, YETKU TYFPU MYCKYJUIapU KUPAJIH.

bOII MYCKYJ/IVTIAPHU

bom Myckymmapu xoinamumura kapad HMKKWra: MHS KyTHCHHUHT MYC-
KyJUlapu Ba 103 MYyCKyJuiapura OYnuHaau. Mus KyTUCHHUHT MYCKYJUIApUra:
nernaHa, 9HCa, KYJOK, MYCKYyJJIapW KHpaad, yiaap oJaMJa PYIUMEHT XO0Jja
oynaau. Must Kytucu numuk GuOpo3 TYKMMaaH Ty3WIraH allOHeBPO3 Mai OuiaH
Korianrad. KO3 myckymnapu dyHKIuscura Kapad WKKHTra: 4aifHar MYyCKyJUIapu
OwJIaH MUMHKa MYCKYJIJIapura OYJInHaIu.

Yaiinam MycKy/LU1ap1
Yakxxka myckyanu(m.ternporalis) ennuruy makiaa 6yau6, OOIIHUHT
€H TOMOHM/IA JKOMJaITrad. ¥ 4akka 4yKypJurujaaH oomniaHu0, €HOK €iu TaruaaH
YyTaau Ba MACTKU KaFHUHT YTKUP YCUMTacura OUpuKau.
Xycycuu watunHaw MmyckKynu(m. masseter) TypTOypuak makiaa
O0ymuO0, €Hok E&Hupan OomnUIaHAAM Ba MACTKU JKaF CYSITMHUHT Oypuarura Taiikud

TOMOHJIaH OUPHUKATIH.
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Tawxu xkanomcumon myckyn (m. pterygoideus lateralis) acocuit
CYSKHHUHI KAHOTCUMOH TaHIJIail ycumTacuaaH OonuiaHuO, MACTKH KaFHUHT
OyruMm ycumracura oupukaau. by Myckyinap KMCKapranja, macTKu *arHu Oup 03
OJIIMHTa YUKAPUO, FOKOpPUTA KyTapaaH.

Huku xanomcumon myckyna(m.pterygoideus medialis) acocuii
CYSKHUHI KAaHOTCUMOH YcUMTacuiaH OONUIaHUO, TMACTKU JKaF CYSATMHHUHT
Oypuarura WYKM TOMOHJIaH OWpHKagu. Y KHUCKapraHja MacTKU >KaFrHU Oup 03
opkara TopTuO, IOKopura kKyTtapaaud. by Myckymiap Oup TOMOHIama KUCKapca,
MACTKU >KarHU OUp TOMOHTa KUMIIAUTUPAJIH.

Mumuka Mycky/Lu1apu

MuMuka MyCKyJlapu ojaMja SIXIIM PUBOXIIAHTAH OYnub, CysakaaH
Ooouutanu® Tepura OMpukagu. Yiap KUCKapranjaa TEpUHU OUp TOMOHIra TOPTHO,
KUIIUHA TYpAIU PyXUW Xojatiapja akc 3TTUpaau. MUMHKa MYCKyJUIapH acoCaH
103712 XKoinamaau. Yiap oru3, Ky3 Telukiapu arpopunu ypabd onaau. by Mmyckyi-
Jap cys3nami, 4YaiiHami, Hadac OJMIIIa XaM HINTUPOK 3Tagu. Mumuka myc-
KyJJlapura: TelllaHa, KOIIHM YHMHUPYBUM, MAaFpypiuK, Ky3 aTpOPUHUHT
XaJIKAaCUMOH, OypyH, €HOK, IOKOpWTH JIa0OHUHT KBagpaT Ba UT YyKyp4YaCUHU
TYJNIMPYBYM, OFU3HUHT XAJIKACUMOH, TACTKU JIAOHUHT KBaJpaT, MAacTKU JaOHUHT
yuOypuak, usk, JIyHX, KyJIrd MyCKyJiIapy Ba OOIIKazap KUpau.

Ky3uune oOoupaeuti myckyau Ky3 Kocach Ba KOBOKJap arpodwuia
YKOWJIAIIaIu. Yiap KUCKAapraHia FOKOPUTY KOBOK IacTra TyIIaau.

Kownapnu 6up-oupuea axuunawmupyeuu MycKy1 KOUIHH YUMHPAIHN, SHHU
KOIIUTApHU Oup-Oupura sSIKMHJIAIITHpagu. Y OWp yuu OujlaH TeniaHa CySTMHUHT
OypyH KUCMUTa, UKKMHYY y4d OWJIaH KoIiap Tepucura OUpuKau.

Ozuznune ooupasuti myckyau o2u3z atpoduma, nabiap nuauaa xoinamras. Y
KHCKapranjga ofvu3HM OEKUTaau Ba Jiabnap Oup 03 osjauHra yukaau. by myckyn
OJJAaMCUMOH MaiMyHJIap/ia SIXIIW PUBOXKIIAHTaH OYIan.

Enox myckynu o¥u3 OypyarMHu IOKOpMTa Ba opKara TopTaau. JIymx
MYCKYJIM HOKOPU-TIACTKM >KarjapjiaH OonuiaHuO, oru3 Oypuarura OWUpUKaad, y
KHCKapranaa oru3 OypyaruHu opKara TOpTaau, JTYH)XXHH THIDIapra €NUIITHPaIH.
C¥ypu, yaitHamra €pram Oepaiu.

IOxopueu nabrnune xeadpam myckyau yy mymamoan: €HOK Oomm, K3
KOCacH OCTH Ba HMukM Oypuak OommjgaH ubopar OynmuO, Oynap mactna OfFu3
Oypuarura OUpuKaIu.

Ilacmxu nabrune xeadpam Myckynu KBajapaT makiga 0ynm0, KHucKapranua
MACTKU JTAOHM MacTra TYITUPaIH.

bypyn myckyau OypyH KaHOTJIapuaa >koujamraud. Y KuacKapranaa OypyH
KaTaKJIAPUHU TOPANTUPALIH.

Ilacmku nabnune yubypuax mycxyau ydOypuak makiga 0ynaub, macTku j1ad
OypyaruHu mactra TOpTaau.

Kyneu myckynnu orusz Oypuarum OWsiaH KyJOK oJiu (acuusicura TyTalllraH
o0y, KUCKapranja oru3 OypyarHu yetra TopTaiu,

EJjxa kamapu MycKyJJ1apu
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by Myckynnap enka kamapu, enka OYFUMH, TUpCAaK OYFUMH, aifHUKCa, KYII
namkacu XapakaTjiapuaa akTHB MIITUPOK 3Taau. Okopuru kamap MycKysuiapu
eJIka KamapHu, eJiKa OJI, TaHXKa MyCKYyJUlapura OyInHaIu.

Enka xamapu myckynnapu enka KamMapu CysKJIapH ro3zacuia 0ynu0, acocaH,
eJika OYFUMUAry Xapakartiap/Ja UIITHPOK ITa/IH.

Jenomacumon myckyn (m. deltoideus) sHr Kyuiaum Myckya OYnu0, ymMpos
CYSATMHUHT aKpOMHaJl Y4YuJaH, KYpaKHMHI aKpoMHall YCUMTAacH Ba KHppacHIaH
OonutanuO, elka CySITMHUHT TalllKy F03acujiard JeIbTaCUMOH FaJup-O0yTypiuKKa
Oupukaau. YHUHr 3 rpynmnacu Oynu0O, OMpUHUYM Tpynmacu KHCKapca, OMp 03
OyKwIll, OpKa rpyIacu Kuckapca, €3uil, yMyMaH, KUCKapca, TaHaJaH Y30KJIalIuII
XapakaTiapu Oakapuiaau.

Kypax ocmu myckynu (m. subscapularis) Kypak OCTH uyKypuyacura
XKOMIIaImMO, elika CYATMHUHI KWYUK JyHryacura Oupukaau. Y KUCKaprasia
Y30KJIAIlTaH KYJTHU TaHara SKUHJIAIITHPAIN Ba €TKaHW UYKH TOMOHTa Oypaju.

Veux yemu myckynu (m. supraspinatus) Kypak CYSTMHHHT OpKa YCHMTAcH
ycTHAa KoimamraH OynuO, enka CysSrMHMHI KaTTa JyHrdacura Ba OYFuUM
Karcyyacura OupHuKaan, y KICKapraHaa eJKaH! TaHaJaH Y30KJIaIITHPAIH.

Veux ocmu myckynu (m. infraspinatus) Kypak CysArMHHHT OpKa YcHMTacH
Taryjaa Koitamrad OYynuO, elka CySTMHUHT KarTa JyHrdacura xamja OYFum
KarcyJiacura OMpuKagu. YHUHI Taryaa KAYUK IOMaJIOK MYCKyJ (m. teres minor)
xoWnamrad. By Myckyn KypakHUHT Tamku OypuarujgaH OouuiaHuO, enka cys-
THHUHT KaTTa JyHryacura oupukanau. by Myckymiap Kuckapranja €JlKaHu TallKu
TOMOHTa OypajH.

Kamma 1omanox myckyn (m. teres major) Kypak CYATMHUHI TacTKH
Oypuarujgan OomnuIaHuO, €fKa CyArd KUYMK JYHTYaCMHUHT Fagup-Oymaypiurura
Oupukamu. Y KHCKapraHja eIKaHd UWYKapu TOMOHTa Oypaad Ba TaHara
SKUHJIAIITHPA/IH.

9PKHH KYJ MYCKYJJIAPUA

Kyn myckymmapu yu rpynmara: enka, elka OJAM Ba MaHKa MYCKyJUIapura
O0ynmuo0 ypranunaau.

Enka wmyckymmapu skodnammimuira Kapad OJIMHTM Ba OpKa Tpymmara
Oymuuagu. OnavHOA €NKAHHHT HWKKU OOIIM, eJlKa Ba TYMIIYKCMMOH-€JIKa
MYCKyJu1apu 60p.

Enxa uxxku 6ouwnu mycxyau (m. biceps brachu) munr ukkurta 6orm 6yauO,
y3yH OOIM Kypak CYSATHHUHT OYFUM 03acH YCTHAaH OOoluTaHaau. YHUHT Taiu
enka OYFUMUHUHT wWumjgaH yrtaau. Kanta OomuM KypakHMHT TYMIIYKCUMOH
YycumTacugan 6ouuianud, 2 Ta 00IIM OJAMHAA KOPUHYA XOCHIT KWiiaau. by Mmyckyn
TUpcak OVFUMHUAAaH Tactra yTuO, OWNaKk CySTMHUHT AYHrdyacura Oupukaav. Y
KHCKapraHaa enkaHu OyKaAu Ba TaHara sIKHHJIATHpagu. bumak OyFuMuHU
OyKHIIJIa Ba CyUHAIUAIA UIITUPOK ATAH.

Tymwyxcumon  ycummabuian eaka cyseu opacuoaeu myckya (M.
corocobrachialis) kypak CysSTHHUHI TYMIDIYKCUMOH YCHUMTacuJaH OOIIIaHuoO,
eJIKAHUHT FOKOPUTH MYKH TOMOHUTA OMpHUKaau. Y KUCKApraHja eiakaHu Oykaau Ba
TaHara SKUHJIAIITUPA/IH.
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Enxa mycxynu (m. brachialis) enmkaHMHT WKKHA OONIIM MYCKYJH Tarwuiaa
KoWmamaau. Y enKa CYSTUHUHT OJJUHTH o3acuaaH OomnuranuO, TUpCak
CYSTUHHHT YTKUpP  YCHUMTAacH Tarujaru Fragup-Oyaypiukka Oupukamm. Y
KHCKapraHja TUpcak 0yrumuaa OyKHIll XxapakaTtu Oaskapuiiam.

EnxanuHr opka TOMOHK/1a y4 OOIIIM Ba TUPCAK MYCKYJUIAPH >KOUJIAIITaH.

Enxanune yu 6ownu mycxynu (m. triceps brachu). by Myckyn eakaHuHT opka
TOMOHWHM OyTyHJIail KoruiaraH Oynanu. YHUHTr 3 Ta Oomu O0ynub, Xap Kaicucu
aNoXuJa KOpUHYA XOCHUJ KWIaJu. Y3yH OOIIM Kypak Cysrd OYFUM IO03aCUHUHT
MACTKHU YeTUaH, MeIUall Ba jaTepasl OoluIapy eIKa CYSTMHUHT OpKa TOMOHMJIaH
OolutaHau Ba ydyana OOIIM SXJUT mal xocus Kuiaau. by mail Tupcak cysruHUHT
TUpCaK ycumTacura Oupukaau. Y KUCKapraHja TUpcak OYFUMUHU &3a1u, Y3YH
Oolu KucKaprauja eika OVFuMuaa SKUHIAIITUPUIIT XapaKkaTu Oaxapuiiau.

IHACTKN KAMAP MYCKYJUIAPH

[TacTkm Kamap MyCKyJUIapu acocaH 2 Tpymmara: TOC KaMapu Ba OEK
MyCKyJuiapura 0yl ypranuiaam.

Toc kamapu MyCKYJUTApUTOCHH WYKH, TAllIKK TOMOHJAH ypad osiraH 0yiuo,
COH CYSTHMHHMHT IOKOPUTU yuyura Oupukaau. by Myckynmap xkywid Ooriarudiiap
éplamMuia yMypTKa MOFOHACHTa MaxkaM OMpUKKaH OViuilyd OWiiaH ejika Kamapu
MycKyJulapuaad (apk kunaau. bymap Toc-coH OYFUMUHM Xap TOMOHJaH ypad
onmb, 1y OYyruM XapakaTuaa akKTHB WINTUPOK dTamu. by Myckymiap
YKOMITaIMIIMra Kapad WIKY Ba TAIIKK TpyIara Oy InHaIu.

WNuku rpyrmia MycKyjuiapra TOC H4H/Ia JKOWIalrad MyCKyJuiap KUpaJu.

En6om - 6en myckymu (m. Iliopsoasi) Toc KaMapMHHUHT SHT OaKyBBaT
MyCKyJJlapuaaH O0ynu0, MKKUTa, 0ab3aH ydyTa MYCKYJJaH TalIKWiI Tonaiu. ben
Myckynu (M.psoas) OyTyH ©0en Ba OXUPTHM KYKpaK YMYPTKaCHHHMHI €H
YcuMmracuaaH OonutaHuO, Tojdajapu Tactra Kapal iyHamanau, mactaa EHOOII
MYCKyJIH OWJIaH  OupHUKaIu. Enbom  myckynu (m. iliacus) éubom cysru
KAaHOTMHUHT MYKW lo3acujiaH Oonutanu®, Oen MycKkyiau OwiaH Oupraiukia
COHHUHT KMYUK JYHTYacura OMpukamu. Y KUCKapraHia COHHHM €KU TaBIaHU TOC
COH OyFummia OyKaau.

Hoxcumon wmyckyn(m. piriformis) aymfasa CySTMHMHT OJJAMHTH 2-5
TEITUKIIAPU OJAUAaH OonuTaHuO, KaTTa YTUPFUY TEIMMTHAAH YTUO, COH CYATH
KaTTa JIYHTYaCUHUHT YYKKUCUTAa OupHKagu. Y KHUCKapraHaa COHHU TaHAJlaH
Y30KJIAIITUPATIH.

Enunysun muku Myckyn (m. obfuratorius internus) KMYMK TOC OYILIMFH
nunga EMIyBYM TEMMK aTpodumaH, €MuayBUYM MApJAHUHT WYKHM TOMOHHUAH
Oonuannd, KUYUK YTUPFUY TEUIUTUAAH YTHO, COH CYATMHUHUT KaTTa IyHT4YacH
octura OWpukamu. Y KHUCKapraHga COHHHM TaIllKl TOMOHTa Oypaau Ba TaHaJaH
y30KTamTUpaaud. TOCHUHT TallKd TOMOHHUIa Oup HeuTa OaKyBBaT MYCKYJ KaBart-
KaBaT 0Yyyu0 >KoMIaIraH.

JlymOGanuHr karta Myckyaud (m. gluteus maximus) aymraszagaH, IyM
cydarujaH, €HOOI CySTMHUHT OpKa ro3acujaH OonuianuO, COHHUHI KaTTa
OyHTyacura KeHr dacius OwiaH Oupukamu. Y SHT OakyBBaT &3yBUM MYCKYII
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O0ymu0, Toc-coH OYfUMHIa COHHU €KHM TaBlaHu &€3aau. by MycKyn Temamukka
KYTapuJInIl, YOMUIIL, CaKpalll XapakaTiapuaa aJoxXuaa axaMHsITra ara.

Hymbanunr ypra myckymu (m. gluteus medius) kaTrrta MyCKyJdu Tarujaa
KoMmamrad OYynu0 €HOOII CYSTMHUHT TaIllK{ F03acHjiaH OOIUIaHAId Ba COHHUHT
KaTTa IyHrdacura OuWpuKagu. ByHHMHT Tarmaa nyMOAHMHT KMYUK MYCKYJIH (m.
glu-teus minimus) >xoitnamrad. Y Xam €HOOII CysruaaH OONUIaHKMO, COHHUHT
KaTTa AyHrdacura oupukaau. bymapHuHr OONUTAHUII KOWU KEHT, OMPHUKHUII KON
TOp OYNATaHW y4yH COHHHU Y3OKJAIITUPHILIA, UYKU Ba TAIIKM TOMOHTA OypuIia
UIITUPOK ITAIIH.

CoHHMHT KBajJipaT MycKyJu (m. guatratus femoris) YTupruy AyHryacu OusaH
COHHMHI KaTTa-KUYMK JYHI4acu opacujard ragup-Oyayp coxara sKoujamras. ¥
KHCKapraH/ia COHHHU TalllKi TOMOHTa Oypaju.

Enunysun Tamku Myckyn (m. obturatorius externus) ENMIYBYM TELIUK
NapJacHHUHT TallKd TOMOHHUAAH OONUIaHWO, COHHUHI JYHT4YacH OCTUIAru
yyKypuara Oupukagan. Y KMCKapranjaa COHHU TalllK| TOMOHTa Oypaju.

OEK MYCKYJUIAPH

OEx MycKyJutapu: CoH, 6011up, OEK MaHXKacu MYCKyJulapura OYJIuHaIu.

Con myckymnapu. CoHHUHT atpoduaard MycKyJuiap 3 rpymnmnara: OJuHTH,
VYK, OpKa rpymnmara OyauHaau. Y JapHUHT KYITYUIUTA Oosiqupra OupuKkaau. Yiap
KHCKapraHjaa Th33a, KUCMaH TOC-COH OVFUMMIAru XapakaTaa HINTHPOK STaIH.
COHHHMHT OJITUHTHA TOMOHHKJA aCOCaH 2 Ta MYCKYJ, COHHUHT TYPT OOILIN MYCKYJIH
OWIaH TUKYBUU MYCKYJ 0OD.

ConHMHT TYpT Oonumi Myckyau (m. quadriceps femoris) opraHu3aMaaru 3Hr
HUpUK MYCKyJd OYIuO, OFUPIUTH 2 KT ra etaau. YHUHT 4 Ta Oomm anoxuaa 4 ta
KOpHHYA XOCWJI KUJIAJU Ba AJIOXUa MYCKYJ Oynu0 xucoOnaHaau. by MyCKyTHUHT
HT y3yH TYFpu OomM €EHOOLI CYSATMHUHT OJJIMHTM IOKOPUTH YCUFHUIAH
Oommanagu. YeTKW, HWYKH, KEHI, OpaluK OOIIM COH CysArujgaH OoliaHuo,
OOIITapUHUHT XaMMacH T1acT/ia, SIXJIUT naira Oupukaau. by mai Tu33a KOMKOFUHA
ypab TypuO, karra OOJIAMp CYSITUHHMHT JYHr4acura Oupukamu. Y KUCKaprasaa
TYFpu OO TOC-COH OYFUMUHU OYKHIIJA, YMyMaH, TH33a OYFUMUHHU E3UIIa
UIITUPOK 3TaH.

TuxkyBun myckyn (M. sarto-rius) opraHu3MAard SHC y3yH MYCKyJ OVin0
EHOOII CYSITHHHUHT OJIAMHTY YCTKU YCUFUAAH OOIIIaHuO, COHHUHT OpKacHra yTaan
Ba KaTTa OOJAMp CYSTHMHHMHT MeIuan TOMOHHTra OupHkagu. by MycKyn HWKkuTa
Oyrumaan YTUO KHCKapca, MKKajda OYfUMHM Oykaau, OOJAUPHU WYKKM TOMOHTA
Oypasu.

ConnuHr keHr (acuuscuHud TopTyBum Myckyn (m. tensor fasciae latae)
COHHMHI €H TOMOHHUZA >XOoWnamraH. Y €HOOLI CYSTMHMHT OJAMHTH FOKOPUTH
ycurunan OonuiaHuO, cCOHHMHT (pactusicura Oupukaau. Kuckapranma daciusau
TOPTHUII OWJIaH COHHU OyKaJIu.

COHHHMHT UYKH TOMOHH/JIA IKUHJIAIITUPYBYN MYCKYJUIap >KOMIAIITaH.

Tapokcumon Myckyn (M. pectineus) KOBYK CYSATHHHHT KHppacHIaH
Oomnuianubd, COH cysrura OWpukagu. Y KHUCKapraHjaa COHHHM SIKMHJAIITHPAaUd Ba
yHHA OYyKHWIIJAa WINITHPOK 3Tamu. SkumumamrupyBun y3yH (M. adductor longus),
SKUHIATHPyBun Kanta (m. adductor brevis), skuHmamTupyBun katta (adductor
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magnus) MyCKyJulap KOBYK CYATHIaH Ba OXUPTUCH YTUPFUY CyATruAaH OOUUIaHuUO,
COH CySTM MYKM TOMOHHHHMHT TypJH KUCMHUTa OWpHUKagu. Yiap KHUCKaprainia,
acocaH COHHHU SKUHJIAIITUPATU. SIKMHIAIITYpyBYM KaTrTa MYCKYJI TOC-COH
OVFUMHMHU E3UIIJIA XaM UIITUPOK 3TaJH.

Hozux myckyn (m. gracilis) 2 Oyfumian OYynu0, KOBYKHUHT TAaCTKH
TapMoFruaaH OonuIaHuO, KaTTa OOJIAUP CYSTHHUHT FaIUp-Oyaypiaurura Oupukaim.
Toc-coH OYFUMHUHH SKHUHIAIITHPHUINIA Ba TH33a OYFUMHHHM OYKHIIJA HINITHPOK
ITaJIH.

COHHHUHI' OPKA TOMOHUIAI'N MYCKYJLJIAP

Connune uxku Oownu myckyau (m. biceps femoris) deTku TOMOHAA
JKoWnamrad. Y3yH Oomu  YTUpPFUY JAYHr4acujiaH, Kajata OOIIM COH CYSTHHUHT
FaIup-Oyaypauruaan OonuiaHu0, nKKata 601 Oupammo, macTaa KHIuK 0oJaup
CYSATMHHUHT OolIuWJard 4ykkura Oupukanau. By MycKyn KHCKapraHja, TOC-COH
OYFUMUHU €3UII11a, TH33a OYFUMHUHM OyKUIIAA UIITUPOK ATAIH.

Apum nau myckyn (M. semitendinosus) YTUPFUY IYHT4acHUIaH Ba COH
CydarujaH OoluiaHuO, y3yH mMailm OwiaH KaTta OOJIUp CYSATHHUHT MeEIual
TOMOHHTa OUPUKAIH.

Apum napoa myckyn (M. semimembranosus) KEHT MMaid OWJIaH YTUPFUAY
OYHr4acuJaH, COH CYSTMHUHI OpKa TOMOHMJAaH OoluIaHuO, KaTTa OoJaup
CYSATMHUHT OpKa TOMOHHWTa Ba TH33a OYFMMHU XalTadacura ompukamu. by myckyn
KHCKapraHja, TOC-COH OVFUMHUHU €3UIJa, THU33a OVFUMHUHM OYKHUIIA HIITHPOK
sTanu. COHHUHT WKKH OOILTM MYCKYJIHM TH33a OYKHIITaH XoJiaTAa OEKHU TaIlK{
TOMOHTa, IPUM Taii Ba IPUM TMapaa MyCKyJjIap HIKHU TOMOHTa Oypajiu.

BOJIINP MYCKYJIJIAPH

bonaup myckynnapu xoinamuimura Kapad 3 ra: OJJMHTH, OpKa Ba YETKHU
MycCKyiiapra OynuHaau. bonagupHUHT OJITMHTY TOMOHHUIA €3YBUH, OpKa TOMOHHU/IA
OyKyBUM MYCKYJLIap KOWUJIAIITaH.
BOJIIUPHUHI" OJAUHI'U MYCKYJUUIAPU
Kamma 6on0oupnune  onouneu myckyau (m. tibialis anterior) karra 6oaaup
CyaruJiaH Cyskiapapo Tmapaa Ba Oommup dacuuscugan OomaHud, Oo€K
namxacuHuHT | kKadT cysru acocura Ba MOHACUMOH CYsKKa Oupukaau. by Mmyckyn
KHCKapranjga o€K, MaHKacMHU &3aau Ba OWUp 03 CYNUHUPJIANAM, STHHU TaIlKd
TOMOHTa Kapab Oypaam.
bapmoxnapnu é3ysuu ysyn mycxyn (m. extensor digitorum longus) karrta
OOJIMPHUHT YETKU AYHTYacHIaH, CysSKIapapo map/aa Ba KUYUK OOJIup CysAruiaH
Ooonutann6, mactma 4 Ta maiira OynmuHamu Ba II—V OGapmoxmapra Oupukau.
Kuckapranna nry 0apMOKJIapHH Ba O€K MaHKaCUHU E3a/11.
bow 6apmoxnu é3yeuu y3ym myckyn (m. extensor hallucis longus) xuumk
Ooonaup cysTuaaH, CysKJIapapo mnapjajgaH Oonuranuo®, 6o 0apMOKHUHT OXUPTH
dananracura Oupukaau, y Kuckapraajaa 0om 0apMOKHHM Ba OEK MaHKACUHU CYIIH-
HUPJIAUIN.
BOJIIUPHUHI' OPKA MYCKYJUIAPU
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Opkana OONAUPHUHT y4 OONUTM MYCKYJIH SXIIM pPHUBOXJIAHTaH. UyHKH Yy
OyMOAaHUHT KaTTa Ba COHHHUHI TYpT OONUIM MYCKyJUlapu OuiiaH Ouprajivkia
raBJaHU TUK TYTUIIIA aXaMHsITTra 3ra.

bonoupnune yu 6ownu mycxkyau (M. triceps surae). By MyCKyJIHHHT WUKKH
KOpUHIM Oomu (gastrocneraius) COHHUHT 2 Ta TYNUFWAAH OONUIAHWO, KydJu
KOpUHYAJap XOCWJI KWIaJW. YHUHI Taruja kamOanacuMoH siccu Oomm (soleus)
Koinamrad. by MKku Oomm OOJIUp CYSTHHUHT OpKa TOMOHMJIAH OOIILIaHHO,
y4dana Oomy mactia 6aKyBBaT TOBOH Maiura ainianaau. by mail TOBOH CySITMHMHT
TOBOH YycumTacura Oupukaau. MycKynl KHUCKaprahjaa TH33a Ba OEK-TIaHXa
OYFUMHUHU OYKaIu.

Tuz3a ocmu myckynu (1. popliteus) Tu33a OYFUMU OCTHIA KOMIIAIITaH.

Kamma 6onoupnune opka mycxkyau (m. tibialis posterior) cysikiapapo
napaajaH Ba HMKKHTAa OOJIMp CYSTHMHHHI OpKacuiaH OouuiaHuO, O€K MaHKacu
Tarygad YyTuO, KaWMKCUMOH CYsKKa, ydTa NOHAaCUMOH cysakka, [I-IV xkadr
Cys[KJIapu acocura OMpukaau. Y KucKapraiaa o€K MaHKaCHUHHU OyKaju.

bow 6apmoknu oyxyeuu yzyn mycxyn (m. flexor hallucis longus) kuumk
oonaup cysrugaH OonuiaHuO, OEK MaHXacu TarujaaH yTaau Ba OOl OApMOKHUHT
TUPHOK (ayianracura Oupukagu. Y KUCKapranma Oomr OapMOKHU Ba OEK
MaHXacCUHU OyKa/Ju Ba CyMUHALUSIIAN TN,

bapmoxnapnu oyxyeuu y3yn myckyn (m. fcxor digitorum longus) karra
OOoNIMp CySTUHUHT OpKa TOMOHHUAAH OOlnuIaHuO, MmacTia TYpTTa naira OyiauHaau
Ba II-IV Gapmoxmapuunr oxupru ¢dananracura Oupukagu. Y KHCKapraHja
OapMOKJIapHU Ba OEK MaHXaCUHU OyKaJiu.

BonaupHuHr narepan (4eT) TOMOHHUAA, aCOCaH, 2 Ta MYCKYJI KOMJIAIITaH.

Kuuuk OGonaupHUHT y3yH MycKyiau (m. peroneus Longus) kuuuk Oosigup
CYSATMHUHT OolyacujaH OolUIaHaau, y O€K MaHXacu TarugaH yTuo, | moHacumoH
Ba | kadt cyskmapu acocura Oupukagu. Y KHUCKApraHja MaHXaHu  Oykau,
MpOHAIMsJIalId, SbHU YHU UUKU TOMOHTA Kapab Oypaau.

Kuuux  60on0uprune kxanma myckyau (m. peroneus brevis) KHYuUK O0JIUp
CyarM TaHACHMHHMHT TaIllKd 03acujaH, TacTKU KUCMHUAaH OomnutanuO, macrtra
TymuO, derra yTaau Ba V kadT cysrura Oupukagau. Y KUCKapraHja MMaH>KaHU
Oykanu, TpOHANMSIIAWIM, SHPHM WYKHM TOMOHTa Kapad Oypamu Ba TaHadaH
Y30KJIAIITHPAIH.

OEK MAHXXACUHUHI MYCKYJUIAPU

Oék mamxkacuaa OapMoOKIapHU E3yBUM KajiTa MYyCKyJulap OYnu0, ymap,
acocas, NaHkajap Tarujaa >kowamras. [lamxkanap yctuaa Kydunpara 2 ta MyCKyJsl
JKoMamran Oyiaau.

bapmoxnapnu é3ysuu kanma mycxkyn (m. exfensor digitorum brevis) ToBoH
CYATH OJ/IMHTM KUCMHUHHUHI IOKOPUTHM Ha TalllKU F03acHaaH OouuiaHuO, TypTTa
Kopunuara Oymunamu Ba II, III, IV OGapmoknap ¢ananracura Oupukamu. Y
KHCKapranaa 6apMoKiIapHu €3a.

bow 6apmoxnu é3ysuu xkanma mycxkyn (m. exfensor hallucis brevis) 6o
OapmokHH €3anu. OEK mMmamwkacu Tarujga oKyda Ky — MycKymiap  Oynu0,
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ynap yd rpymmara OyiauHamu. bom  6apMOK MycKyJulapu rpynmacura  Ooii
O0apMOKHHM OYKYyBYHM  KaJTa, y30KJIAIUTUPYBYM Ba SKUHJIAIITUPYBYH MYCKYJUIap
KHpagu. V 0apMOK MYyCKYyJJIapUra y30KIalITUPYBYH, KapaMa-Kaplid KYIOBYH Ba
OyKyBYM MYCKyJUIap KHpaid. YpTa  Tpynmna: 6apMOKIApHH OYKyBYH —KalTa
MYCKYyJ Ba KaT CysKiIapu opacujard MycKy/ulap — Kupaad. by Mmyckysuiap
OEKHMHT epra TassHUILINAA Ba OapMOKJIap XapaKaTuaa UILITUPOK ITa/IH.

NYKN OPI'AHJIAP

WNuky oprannapra OBKaT Xa3M KWIMII, Hadac oOiull, alupuIl, >KUHCUH
oprasjap Ba OolIKajgap Kupaau. Yiap TaHa OYIUIMKIapuaa — KYKpak, KOpUH Ba
ToC OYuuIMFUaa xoitamrad. OBKaT Xxa3M KWIMII Ba Hagac OJNUII OpraHIapUHUHT
OouutaHfFuy KHcMmilapu Ooml Ba OyiinMHIa >koimamrad. FOpak Ba TajokK TaHa
OyuuMFuaa Koiylamran Oyica xam, KOH aljlaHuIl opraHiapu OuiaH Owupra
YpTraHwIain.

OBKar Xa3M KWIMII Ba Hadac OJMII OpraHjapy OBKAaT Xa3M KWJIMIL,
MOJJIajiap Ba Ta3jap aJIMallMHyBU Ba Oomika (U3HOJOTUMK (YHKIMSUIAPHHU,
alMpull Ba >KMHCUW OpraHjap, Kynauuil, OpraHu3maa MOJJajap aJIMAllMHYBH
HaTIKacuJa XOCWUJ OYiraH YUKUHAM MaxCyJOTJIapHU TAlKApUIra YHKApUII

byHKUMSICUHYN OaXkapaii.

OBKAT XA3M KHWJINII OPTAHJIAPUHUHI TY3WJINIIN

Pexa:

1. OBKat xa3m KWIHII OpTaHJIapUHUHT Bazudanapu

2. OBKAT Xa3M KWJIHII OPTaHJIAPUHUHT Mai10 Oy IuIIH
3. Oru3 OyLIIIUFK Ba YHIArW OpraHiap

4. Xankym

5. Kusuiynrau

6. Menna

7. Nuakiap

8. OBKaT xa3m Kujuiira épaam o0epyBun Oesnap.

Tassnu cy3 Ba umOopanap: Muak Haiim, >nuTeNHMii KaBaT, MYCKYJ KaBar,
CEPO3 KABAT, ...evvveeeeeenrriiieesisiiiiinie s ssisbanns s sinssns s s s

OBKaT Xa3M KWIHLI OpraHjiapu ofamja >KyAa puBokjIaHraH Oymamu. OBKaT
Moananapu Oy oOpraljiapia XHMUSBUN TNapyajaHuO, HWYaK BOpPCHUHKAJIApU
(cypruuiiapy) opKajau KoHra cypuinaau. OqaMHUHT OBKAaT Xa3M KWINLI OpraHiIapy
Ty3WIUIIM OujaH YTXYyp Ba HUPTKAY XaWBOHJAPHUHI OBKAT Xa3M KUJIMII
oprasjapujad Gapk Kuiaiau.

OBKaT Xa3M KWIMILI OpraHjapura: Ofu3 OYIUIMFU Ba YHJAaru Oprasiap,
TOMOK-XQJIKyM, KMU3WIYHTa4, M€bJia, MUaKjap, *urap, MebJa ocTu 0e3M Ba OBKAT
Xa3M KWJIMII KaHauuaard oomika kyn maiiga Oesznmap kupaau. OBKaT Xa3M KUJIMII
Opranjiapy SMOPHOHHMHI OOIUIAHFUY JaBpUJa MKKA yud OepK HuYak HaluiaH
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pPUBOXJIaHHUO, y YpTa KUCMH OWJIaH CapHKJIMK XanTacura oupukamu. Keitmnuammk
Oy iyn uHrnyKanamuod MyKonuo KeTaau.

DOMOPHOHHWHT WKKA Y4YM HW4YHra OOTHINM HATWKACHUIA WYaK HAWWHWUHT
OJIIMHTH KUCMHUJA OFU3 TEIIMTd, OpKa KUCMHIIa aHajl TEIINTd XOCHJ Oynasu.
DOMOPHOH PUBOXKIAHUINNA WIaK HAWWHUHT OJITUHTH, YpTara KEHUHTH KUCMIIApH
xocwn Oymaau. Muyak HaWWHUHT OJIIMHTA KUCMHUJAH OFM3 Ba OypyH OYILINFH,
XaJIKyM, KU3WIYHTad, MebAa, YIKa; YypTra KUCMUAAH MHTMYKA HYaK, >KUrap Ba
MebJa OCTU Oe3napu; KEHUHTY KUCMUJIaH MYFOH Ba TYFPU MUYaKIIAp PUBOXKIIAHAIN.

OBKaT Xa3M KWIHII KaHAJTU: HUKU-IIUTENNN, YPTa-MyCKyJl Ba TallIKU-CEPO3
KaBaT/JaH Ty3WIraH. OMOPHUOH pUBOKJIAHUIIIM JABOMH/Ia MUKH SMUTENINNA KaBaTJaH
Xa3M Kwidil O0e3napu Xocuia OVmaau. OBKaT Xa3M KWIMII KaHaid — (uiiorenes
JTABOMUJIAa PUBOKIIAHUO, CO/Ia TY3WITUIIIaH MypaKkkabaamuo 0opaiu.

bup Xyxailpanu XallBOHJap/a OBKAaT Xa3M KWIMII (YHKIUSCUHU XyKailpa
CYIOKJIMTUHUHT Oup KucMu Oaxapanau. MacanaH, amébanap OBKAaTHU COXTa
okiapu OusiaH Kampa® oymb, Xyxkalpa CYIOKIUTH EpAamMuia Y3JIalTHPaIU.
KoBaknwimnapiaa TaHa OYNITAFM OBKAaT Xa3M KHWJIWII OpTraHiiapu BasudacHHU
Oaxkapanu. Yiapjaa OWTTa TEIIMK OpKaJd OBKAaT KaOyll KWJIWHUO, YUKUHIU
MaxyJoT/Iap XaM XyIAu Iy TeNIMKIaH 4YWKaad, MacajaH, THapaisapja aHa
IIyHJAN.

UyBamyaHriapAa OBKaT Xa3M KWIMII HalKd alloXujla XOCHJI Oyiaau Ba
OBKaTHHU KaOyJ1 KWJIMIII Ba YUKAPHUII TEIIMKIIApU OOIIKa-001Ka Oyiaam.

JlantieTHUKIA OFU3 OYIIIUFU XOCHJI OYa Oomiaiam.

banukmapaa oBKaT Xa3M  KWJIMIN KaHATW — TaKOMIJLIANINO, Xa3M  KUJTUII
Oe3napu naiao 6ymaau.

CyBna Ba KypyK/la SIIIIOBYM XaWBOHJIApAa OBKAT Xa3M KHWJIWII KaHAJTHMHUHT
KUCMJIapH aJloxuja-aioxuaa pyHkius 0axxapau.

CyT SMU3YBUMJIAPHUHT SIIIIAII MTAPOUTH, OBKATIAHUIIINTA Kapad, OBKAT Xa3M
KWIKII KaHaiu Typjiu4da Ty3wiraH Oynamu. bymapma Maxcyc cexkper wunuiabd
YUKAPYBYM O€3J1ap TYIJIAHTaH XOJiJa JKoMnamrad. Xa3M KWIMII KaHaiauaa auMmpa
oesnapu Oynaau. By Oe3napHUHT KYMYWINTHA OBKAT Xa3M KWJINII HAWWHUHT UYKH,
AbHU IIWUIMK KaBaTuja >koimamrad. OgaM Ba IOKCAK Japaxada Ty3WIraH
XalBOHJIap/a IIMJUIMK KaBatTjaarua Oesiap OujaH Oupra Owup HeuTa WHUPpUK
6e3 xaMm maitno Oymanu. XKurap Ba Mebaa ocT Oe3japu aHa ITyH/all HUPUK OBKAT
xa3M Kuui Oe3napuanp. OBKaT Xa3M KHJIHII CHCTEMACHHUHT PUBOKIIAHUIIHN Ba
TaKOMWUJIAIIHUINY OWJIaH OUpra, OBKAT MAaCCACHHUHT MEXaHWKAaBUH Y3rapuIuHU Ba
Xa3M KWIHII OpraHiapuja CHWDKUIIMHUA TabMHUHJIAII y4yH MYaK HAllKM Xapakar
anmapaTHHUHT YpTa, S’bHU MYCKYJl KaBaTh XaM pHUBOXJIaHaau. Mesojepma Ba
ME3eHXMMaJIaH OBKaT Xa3M KWINWII KaHAaJUHUHT  TaIlKW-Cepo3  KaBaTu
puBoxmaHamgu. Karra omamM OBKaT XasM KWIMII allllapaTHHUHT  Y3YHJIUTH
taxMuHaH 9-10 M raya eranau, sbHHU oj1aM OYiinaan 5-6 maprta y3yH Oynaau. OBKat
Xa3M KWJIWII Hallk KOpUH OYNIUIMFUa Kyaa kyn Oypmanap Xxocui Kuiaad. OBKat
Xa3M KWIUII HYJIMHUHT aipuM KucMiapu (YHKIMSICH Ba OBKAT Xa3M KHJIMII
MPOLIECCUIaru POJIU KUXAaTUJaH Xxunma-xun oynaau. [lynnait kuiaub, oBKat xa3m
KWIKII OpraHjiapu OupaHura Xocui OyiMaciaH, oJiJuHMa-KeHH pUBOXKIIaHT aH.

Oruz Oymumru. Oru3 Oynumry  (cavum Oris) OBKAT Xa3M KWJIUII
KaHAJIMHUHT OOINIIaHFWY KUCMUIUpP. Y Ofu3 TemmrugaH Oonutanaau. OFus
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TEITUTH 3Ca MAaCTKU Ba IOKOpH j1ab OmnaH ypanran Oymamu. JlaGmap mMycKyia-Tepu
Ty3uiaMacuaaH uoopar OyimO, TalmKu TOMOHAAH TEPW, UUYKH TOMOHIAH IIAJUITHK
napaa OwinaH ypanaraH. Tepw ocTuaa  Kamwuisp — KOH TOMHpJapH KYpUHUO
typaau. llyHunr yayH xam nabnap mymT padria 6ynaau. JlaGHuar Oy KucMuga
TYK, IIMIAMIIHK Oe3nap OYynmaii, kaM MUKAopaa ep Oe3mapu O6op. JIlymkiapHUHT
WYKW caTXy OWJIaH TUIUIAp YpTacuaa €HCUMOH, TOpTUHA OFU3 Aaxju3u oop. Orus
OYUUIMFY IOKOpUJIAaH KATTHK Ba IOMIIOK TaHTJal, NacTAaH >KaF-TUJI OCTH
MYCKyJJIapi Ba TWJI, OJJIMHJAH, €F TOMOHJApHUJIaH MWK Ba TUIUIap OuiaH
yerapananran 6ynaau. Oru3 OYIUIMFY IIWIUMILYK, Tapja Ouilan ypasira.

OFfU3HUHT MKKM TOMOHHA JIyHXXJIap OYnu0, Oynap MyCKyJJaH Ty3WJITaH.
JIyH>XJapHUHT HWYKM [03aCH IIWJUIMK, THapjaa OujiaH, TallKapuch Tepu OuiiaH
KoIulaHraH. JIyH)KHMHI OIWIIMK KaBaTuaa Maiina Oesnap OYiauO, ynap JyH)KHU
Ham1ab Typaau. MMpHK KyJIOK OJIH CYIaK Ge3MHMHT HyIH TyHK/Iapra OqrIIaI.

Ofu3 OYUUIMFUHUHT FOKOPHM TOMOHM KAaTTHK TaHIJIail OWJIaH KOIUIaHTaH
Oynmub, y opkaza IOMIIOK TaHrjaira aimanaau. KaTTuk, TaHTJIail HOKOPUTH
KaFHUHT TaHTJail yCHMTacu Ba TaHIVIal CYSTHMHUHT TOPH30HTAN IUIACTUHKACH
xucoOura xocuia Oynanu. YHUHT YCTKM TOMOHHM CysSKKa MaxKaM OHMpHKKaH
IIWIUMIIUK Map/ia OuiaH ypairas.

FOMIIoK TaHrnai KaTTUK TAHIVIAWHUHT JaBOMM OYiIMO, IMIMMILUK OWJIaH
ypaiaran KaJuH MycKkyn napaagup. FOMIIOK TaHIail OFU3HMHI OpKa TOMOHMJIA
nacTra 3pKUH OCWiIMO Typaau. YHHUHI ypTa KMCMHUJA KUYMK Twida Oynaau. by
THJI4a OBKAT IOTHUII BaKTHAA KYyTapuinuo, XaJKyMHUHT OYpYH KHCMUHUA OEKHUTA]IH.
FOMIoK TaHrnai ckener MycKyJulapu €paaMuja KyTapuiaau Ba €Hra 4y3usiajiu.
YHUHT UKKH €F IeBOpHJIa NIMIIMMIIUK MapJaHuHT 2 KaBaT Oypmanu €inapu 0yiuo,
ylap XaJKyM TEIIMTMHMHI EH J€BOPJIAPUHM, XOCUI KWlaau. Biinap opamurugaru
KOBakza JinM@da TyryHjaapH TYIJIaHraH 0010M Oe3napH JKOMIallraH.

Tua (lingua) oruz OVnuIMFKM Taruaa >kouamrad. Y MycKyJiiu opran 0yiuo,
XYCyCHI TUJ MYCKYJIHTa Ba CKeleTra OMpUKKaH MYCKyJuiapra sra. THIHHMHT y4H,
TaHACH Ba WIAU3U OYIaau.

Tun wnau3um OWIaH TUI OCTH CysArura OWpHUKKaH OYiIuMO, y4u SpKUH.
THIHUHT XyCYCUH MYCKYTU THJI-TUJIOCTH, THI-OUTU3CUMOH YCUMTA, THII USK, THII-
TaHTJIall MyCKyJulapu Ouiian 6upra Oupukkan Oynaau. TUa-Tuia ocTH MyCKyJIH THIT
OCTU CYATH Ba XUKWIAOK YCTIUTHIaH OONUIaHMO TUJAA Tyraiiau. Y KuUcKaprania
TWIHM OpKara Ba mactra TopTaad. Tuin-OMTru3CMMOH YCUMTa MYCKYJIHM YakKKa
CYSATMHUHI OWTM3CUMOH YcHUMTacugaH OolUIaHMO, WKKMHYM TOMOHZArd IIy
MYyCKyn OwiaH TWJI WIOU3M OJAujga OupHKuO, Xajdka XOocwsl Kuwiagud. Y
KHCKapraHjaa THJIHM IOKOpUra Ba oOpKara TopTaau. THiI-UsSK MYCKYJIH MacTKU
JKaFHUHT USK JTYHT4YacuaaH OomuiaHuO, TWiAa Tyrauau. Y KHUCKapraHja THIIHU
macTra Ba OJIIMHTA TOPTaau. THUIIHUHT XyCYCHH MYCKyJJIapW 3ca THJI HYHJA
XKoinamran OYnu0 Tonalapu KYHJAjJaHT, Yy3yHAacura, IOKOpUIra Ba IacTra
nynanran 6ymanu. Tui ckelet Ba XyCcycui MyCKyJuiapu €pJiaMuja cepxapakardaH
oynran opranaup. Tun xapakaTu Tydaiau OBKaT CyjIak OWIaH apajiaiiajgd, OBKaT
JyKMacu Xocusl Oynanu Ba roTwiaad. byHOaH Tamikapu, T CY3JlapHU TYFpU
tanadpdy3 KWIMILIA UIITAPOK ATaau. Tui KATTUK TaHIJIail OwiaH Oupraiukiaa
CYpHILA, STbHU OFU3/a MaH(PHUIl 00CHM XOCHJ KWIHIIAA MyXUM aXxaMHsITra Jra.
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TUITHUHT YCTKM KHUCMUJIATH IIWIMMILKAK KaBaTAa TYpPT XWI KHUYUK CYpFUY
JKOWMJTamrad. YHHHT TaHAacl OWIAH OJJIMHTM TOMOHHJA WIICHMOH CYpFUYiIap,
YIApHUHT Opacuia Ky3W-KOPUHCUMOH CYpFUYJIap >KOWJjamraH. Twin wiagusura
AKUHPOKJIa, YHUHI 4YeTiapuja OaprcuMoH, YypTacuja HOBCUMOH CYpruuiap
xounamrad. by cypruunapna tam OWIMII pelenTopiiapy >kounamrad. THUIHUHT
YUKW KUCMHU IIUPUHHY, UKKU EHU HOPJIOH Ba IIYPHU, OPKa KUCMHU KYTIPOK aU4UKHH
cezaau. TWIHMHT Taryjard HIMIMMINUK KaBaThaa cyprudiap Oynmaiiau. Y epraa
mumba mydakiapu koinamrad. Tuil Taruaa IWIMMIIKAK TapaajgaH Ty3WIral THIT
TYyTKW4YU OYnuO, y TUIHU mactra TOpTuO Typaau. TWil TYTKMYM aCOCHUHUHT UKKU
¢HHUJIa KaF OCTH Ba THJI OCTH CYJIaKk O€3JapUHUHT UM OUnjIaIu.

Tumaap (denies) (OKopuUrM Ba TMacTKH JKaF CysATHJard ajdbBeoJja
ycumTanapu uyKypuacuaa xovnamanau. Tummap 32 ta 6Ynub, 16 Tacu mactku
Karja, 16Tacu IOKOPUTH Karaa Kyiuugaru TapTu0Ja xKoiiamaam.

JKaruuHr sspmuga 4 ta KecyBud, 2 Ta KO3MK, 4 Ta KHYHK O3MK Ba 6 Ta KarTa
o3uK Tunuiap Oynmamu. Mkkana >xaFHUHT OMp TOMOHMJArd THUIIUIAPHU KyHUJaru
dbopmyina Ounan udoaanai MyMKHUH:

2 1 2 3
2 1 2 3

Xap Oup TUIIHUHT KOPOHKACH, OYIHM Ba Uinau3u O0Yiu0, uiaau3u OuiaH xar
CysSKJIapujiaru yykKypuanapra skounamanu. Kopowkacu >pKUH KYpUHUO Typaju.
HUnouszu OGunan KOpOHKACH OpacHia MUJIK OWJIaH YpajraH TOpalraH KUCM - THII
OYITHM >KOMJIaIaIu.

Tum geHTUHAAH Ty3WiIraH OyaumO, KOPOHKACH IOTKA, MUIIMK 3Mallb OWiIaH
KOIUJIaHTaH. DMajlb OPraHUu3MIark SHT NUIIUK TYKUMa O0YIu0, KaTTUKJIUTY KBapLra
TEHI Kenaau. TUIHUHT WIIU3U yemenm A0 aTalaJural Cysak TYyKUMa OWIaH
KOIUUIAaHTaH. YHUHI Y4Yd TEWUK OYnuO, yHAAH TUIIHUHT W4Mra (mmyjiblara) KOH
TOMHpJAp, HEPB TOJIAJAPH YTAIH.

Kypax muwnap 8 ta 6ynu6, OBKATHU KeCHO OJIMIITa MOCJAIITaH, YIapHUHT
KOPOHKAacH SICCH TYpTOypuak Imakijaa Oynamu. YJIapHUHT Wiau3u Outra Oynuo,
KoHyc makiuaa. KemupyBunnapaa Oy TUIIUIAp XM PUBOYKIIAHTAH.

Ko3zux muwnap 4rta, y3yH yunum OynuO, XKyna mycraxkam. by Tumimap
HUpTKUWIapJa JKyaa SXIM puBOXJIaHTaH. Kuuumk o3uk Tunuiap 8rta Oymwmo,
YJIAPHUHT KOPOHKACH FOMAJIOKIAIMO, YCTKU f03acuaa 2Ta AyHr4a XOCHJ KUJIaJIu.
Nnau3uHUHT yuu xaM 2ra axkpasia Ooluiana.

Kamma osuxmuwinap €ku xar tunuiap 12ta 0Ynub, ymapHUHT KOPOHKAcH
KyO IIaKIuAa, YCTKH 103acH 4 Ta nyHrda xocwi Kuiaau. Unausu rokopuaaruiapaa
3 alipu, mactoarwiapja 2 adpu Oynmagu. by Tumuiap OBKaTHM Maiijasnaiira
Mocairad 0yiau0, KaBIl KalTapyBUM XailBOHJIAp/a >Kya X1 PUBOXKIJIAHTaH.

OpamMHUHT 6-8 OWNUrUaad 1o 2-2,5 €mmnrada CyT TULLIApy YuKaau. Yuap 7
¢mraya caknanaau. Cyt tunuiapu 20 ta. YnapHuHr ¢dopmynacu

2 1 2
2 1 2
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CyT Tumnapuja karra o3ukK tauiwap oynamaiinu. Cyt tunuiapu 7 €mgad 12-
13 €mraya mommuit Trmap Ownad anmarmuHaau. Jloumwmii Tunuiap 20-25 €mraya
guKuO Tyraiau. Oxupru xar tam 25-30 éuga yukany, y akn muwiy 1e0 atanaiu.

Cyaak O0e3napu. Oru3 OYUuMFHaa TapKOK XOJIlard Maidjla Ba TYIUIaHTaH
HupuK cymak Oesmapu OynmO, ynmap Xap AOUM CYylak HIiad 4ukapuO, OFU3HU
HamJ1a0 Typaau Ba OBKATHUHT KMCMaH OYIUIINIA UIITUPOK TAJH.

TapkoK XONJarM Maiina Oesmap n1abma, JYHKIa Skoinammrad. WMHpHK
Oe3apra KyJIOK OJIJI, aF OCTH Ba THJI OCTU Oe3Napu KUpPaJIu.

Kynok onou cynax 6e3u (glandula parotis) cymak 0e3mapuHUHT HT HHPUTH
O0ymu6, BazHu 25-30r rava eraau. Y TalIKy KYyJOK Tarujard Tepu OCTUJA
JKOWamra. YHUHT cYyJak Hynu daiHaIl MYCKYJIMHUHT YCTHAaH YTUO, OFH3
JaxJu3nra, IOKOPUTU 2-)KaF TUII caTxuja ouywiagu. by 6e3 7 Oymakman mbopar
O0yn10, KOH TOMUpJIap Ba HEPBJIAp OWIaH AXIIM TAbMHUHJIAHTaH.

Kaz ocmu cynax 6esu (glandula submandibularis) OYHMHHUHT rOKOpHU
KUCMHJA, TTACTKH KaF OCTHUJIA KOWJIAlraH. YHUHT Ba3HU 15T rava eraau. Cymak
YUKAPUIL Uy TUJ OCTUTA, THJI TYTKMYMHUHT 2 EHUra OUWIIA/IN.

Tun ocmu cynax 6e3u (glandula sublingualis) Tun octupma >xonamraH
Oynu0, CyIaKk YMKapHUIl UYIIM jKaF OCTU cyiak O€3MHUHT CYlak Wynu Ouian Oupra
€KM aJoXuJa TWI TyTKUYU aCOCUra OYMIIAIHN.

XanakyM (pharynx) BopoHKa HIaKJIMAard MyCKYJUIA OpTraHIUp. XaJIKyM OFHU3
OVUUIMFUHU KU3WIYHTaura, OypyH OVIUIMFUHU XUKWIIOKKa  OupiamTupuo
TypaJd. XaJKyMHUHI KEHIalraH FOKOPY KHCMH KaJljla CysiIl'M acOCHAA KOWJIAIITaH.
Topaiiran mactku kucmu VI OYHHMH yMypTKacu oyiiMia KU3WJIYHradura yTajiu.
XAIKyM HUXTUEPHUN MyCKyJUIapAaH Ty3WiIran O0yiauo, nuu MMIMMIIUK KaBaT OuiiaH
KOIUIaHTaH. XaJKyM 3 ra: OypyH-XaJKyM, OFM3-XaJKyM, Ba XUKWIJIOK-XaJIKyM
Kucmitapra 0ynuHaau. bypyH-XankyMm XoaHjap opkanu OypyH OyuuinFu OuiiaH,
OFM3-XaJIKyM TOMOKHHUHI IOKOpPU KHUCMHU OpKAJIM OFU3 OYUUIMFUTa KYIIWJIAIH.
XUKWIIOK-XaJKyM XUKWJIAOKKA KYIIWIaJu. XAIKyMHUHI FOKOpH Kucmuga 6ta
0010M Oe3u Oynaau. XalKyM/Ja OBKAT IOTUII Ba Hadac onuil yuiapu Oup-oupu
Owian kecumaau. by Hadac oprannapu OJAMHIY UYAKAAH PUBOKIAHTAHIUTUHUHT
TATUIATAD.

OBKAaT [OTHII BakTUAA KWYMK TWIYa KyTapwinO, OypyH OVILIUFUHH,
XUKWIIOK YCTJIMTH TacTra TymuO, XUKWIAOKHM OEpKUTagu Ba OBKAT OFU3/aH
TOMOKKQ, YHAAH KU3WJIKHIaura yTajau.

Kusuayurau (oesophagus) xankymMHH Mebla OwiaH OupiamTUPyBYH
MYyCKyn Haiigan wubopaT. YHMHr Oyiu 25cM Oynub, 6-0yiiuH yMmypTKacuaaH
oonutann6, XI kykpak ymypTkacurada gaBoM dSTaau. Ku3uiyHrad TpaxesHUHT
opkacuaa skounamrad. Y 3 KUCMIaH: OYWHMH, KYKpak Ba KOPHH KHCMIIapAaH
noopar. KuzunyHrau neBopu y4 KaBaTHaH Ty3uiaraH OYnuO, TAalIKUCH - CEPO3,
ypTacu - MyCKyJl, MUKMCH — IIWIMK Napaanad ubopar. Cepo3 KaBaT KU3WIYHTAUHU
TallKU TOMOHJAH Yypa® TypyBuUM OUPUKTUPYBUM TYKMMa OYynuO, Oomika
opramjapra OMpPUKMO Typaiu. YpTa KaBaTHMHI IOKOPDUTH /3 KUCMH HMXTHEDUIA,
NACTKM %/3 KUCMH MXTHEPCH3 MYyCKYJ TYKAManapuaaH Ty3wiradH. M4ku Kasar
cepOypma snuTenuit Tykumacuaad Ty3wirad. Inmmk KaBaT KU3UIYHIa4yHU yHTa
Tylmran 0ab3u KAaTTUK OBKAT JIyKMaldapuiaH XuUMos Kuiaau. Ku3umyHradyHuHT
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OOIIIaHUII KUCMH TPaxestHUHT OpoHXJapra OYIMHraH KUCMUTa TYFPU KeJTraH >KOi
Ba Auadparmanad yTaérrad KUCMH OUp 03 Topaiiran 0ynaau.

Menaa (gaster) OBKaT Xa3m KWJIUII OPTaHJIAPUHUHT 3HT KEHT KUCMH OYH0,
Yar TOMOH/IAa KOBypFanap ocTua, quadparMaHuer Taruaa, /4 KACMH yHTIa ETau.
MebaHuHT IaKId OBKAT OMJIaH TYIUIIHUra Kapad, MIOXCUMOH, HOKCUMOH Oy1aau
€K1 peTopTa KojOacura VXimaiau. YHMHT XaKMH XaM OBKaT OWJIaH TYJIWINIWTA
Kapab y3rapub Typamu. Karra omamiapaa yHUHT XakMu 1-3 1, y3yHIuru yprada
25-30 cm, sHu 12-14 cm Oynmagu. MebaaHuHr OWp 03 TYPTHMO YMKKAH, IMacTra
KaparaH TOMOHHM KaTTa aijaHacu, YHI Ba IOKOPM TOMOHIa KaparaH KHYHK
alimaHacu axxpaTuiaau. MebIaHUHT KUPHUIIT KUCMHU Kapoull, TyOU ¢hynoyc, YUKHUII
KUCMH nuwiopyc jAevwnanu. Mebgara Kapuil KUCM  Oofjaruuiap OwuliaH
nuadparmara, 4ukuil (TIPUBPATHUK) KUCMH OpKa KOPUH JeBOpUra OHpPUKKaH
OynuO, KoJraH KHUCMH DJpPKUH XapakaT Kuiaau. Mebaa AeBOpHU y4yKaBaTAaH:
HIWJUIMK, MYCKYJUIM Ba CEpO3 KaBarlnaH Ty3wiran Oymanu. lIunamk kaBaT mymTu
panrga OynuO, *Kyaa kyn Oypma XOCWI KWIraH, YCTKM o3acd OWp KaBaT
MPU3MACUMOH SIUTENNNA XyXKaipanapu OunaH Korutanrad. [unnuk KaBaT Taruna
XKyJla Kyl MUKJIOp/la HaldacUMOH Oe3nap »xoinamrad. by kaBataarn 6e3napHUHT
ymymuid conn oxamzaa 40 wmwuMoHra eraau. by 0e3nap MebAaHUHT TyOu
(pynnmane), kapauii, mwiopuk Oe3nap Ae6 Homuananu. Dynpgans Oezmap 35
MUJUTMOHJIAaH OPTHUK OY10, acocuii Ba KOTu1ad TypyBYH Oe3iapra OYIuHaIH.

Halicumon Oe3nmapHMHr WynM MebJa 4YyKypuajapura ouyuiaau. Acocui
Xy’KalipaJapHUHT TaHACH Ba Taru TerncuH QgepMmeHTH unuiad uukapanu.llerncun
dbepMeHTH OKCWJUIApHU Tapyajaiau. MeblaHUHT TPUBPATHUK KUCMHUIA Ypad
TypyBuu xyxaiipanap Oynmaiiau. [IIlyHuHr ydyH Oy KUCMIaH KHCIOTaJIM IHPa
sMac, OalKM KydcH3 WIIKOPHUA XycycusTra sra OynraH, (axaT NmencuHHU Y3uaa
cakjarad mupa axpananud. WMk, KaBaTHUHI Taruja MIWUIMK OCTH KaBaT
Xoinamrad 0ynu0, y IOMIIOK OMPUKTUPYBUM TYKMMaJaH Ty3WiraH. YHIa KOH
TOMHUpJIApU Ba HEPB ToJlajlapu Kym OYnamu. MebJaHUHT MYCKYJ KaBaTH: TalllKd
KYHJQJIaHT, JOWpPAaBUM Ba HWYKA KU MYCKyJUlapAaH Ty3wirad. Jloupasui
MYCKYJIIap MEbJAAHUHT KUPUIL KUCMUJIA, ME€bJla TAHACUHUHT MPUBPATHUK KHUCMIa
VTUll xKoiuaa XM pUBOXIIAHTaH. by MyCKysuiap MebAaHUHT KUPHUII Ba YUKHUIILI
KHUCMHIa CPUHKTEP XOCHIT KUJIA/IH.

Mebaa ycTKM TOMOHZIaH cepo3 KaBaT OwiaH ypanraH. by kaBaT romka
OMPUKTUPYBYHU TYKUMAJIaH Ty3UJTaH OYIu0, KOPUH MapJaCUHUHT UYKH BaparuaaH
xocws1 OYymanu. MebJaHUHT OJIIMHTH-OPKA IO3aJIApUHU KOIUIaraH cepo3 mapiaa
KaTTa-KWYMK aljlaHajapja Oupnammub, Mebaa-Kurap, Mebaa-TaloK OOFIaMIIapUHH
XOCHJI KMJIaJIU Ba KaTTa YapBUTa TyTAallla]IH.

MNuaknap (intestimum) OBKAT Xa3M KWIHII OPTaHJIAPUHUHT HHT Yy3yHH
oymub, omamaa 7-7,5 m Oymanu, WMyakimapaa oBKaT Mojjaigap XasMm Oyiuiiga
(mapyanaHuIlga) AaBOM 3Taayd Ba KOHra CYpWJIaJWraH XOJAard 3puTMa XOCHII
Kuwiagu. Muakmap Oup Heda XWiI: MHTUYKA MYaK, UYFOH WYaK, KYpUYaK, YHUKKH
O0apMOK HMYaK Ba Xako30 Oyjaau. DHT Y3yHH WHTHYKA UYaK OYiub, y3yHIuru 5-6 M
ra eragu. Uyron nuak 1,3-1,5 M y3yHiaukaa 6ynamu.

Muruuka wyak (intestimum tenue) 3 kucMra: YH HKKH O0apMOK u4ak (25
CM), 04 nJaK (TaxmuHaH 2,5-3 M) Ba €adom nyak (3-3,5 m) ra 6ymunaans. Marudka
MYaKHUHT AuaMeTpd 2,5-3 cM Oynamu. Ve ukku Gapmok muak (duodenum) smr
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KanTa KUCM Oynub, Taka IIAKIuAa, Yy KOPUH OVIITUFUHUHT OpKa KUCMHAA
JKOIIAILraH, OJIMHTM KOPUH TapAach OMIaH ypanraH Oynamu. YH KK GapMOK
UYaKHUHT | 6en yMypTKacu onau/a *ounammrad I0KOpH KyHaananr kucmuy, 111 6en
YMYPTKACMH OJIIUAA TYIIyBYM KHUCMH Ba NACTKHU KYHIAJIAHT KUCMH a)KpaTUIIA/IH.
VH uKkH 6apMOK MYaK OBKAT Xa3M KHIJIHII KAaHATMHHUHT YHT MYXUM KHCMEIMp. By
WYaKKa OIIKO30H OCTH O€3MHUHT IIMpa UYJIH, )KUTAPHUHT YT WY OUUIIA]IH.

Mebaa octu 0Oe3um (pancreas) TaHajgaru WUpHK Oe3napaaH Oupu
xucobnanaau, y Il 6en ymypTkacu carxuga MebIaHUHT OpKAacHzia, KOPUH OpKa
JIEBOPUHUHT €HHUJa Koiutamrad. by 6e3 Ty3unuimura kypa, ajJbBeosia Haldaiu
oesnapra kupaau, Bazau 60-80 1, y3ynnuru 20 cMm. Y yd KucMjiaH: Oollrya, TaHa Ba
IyM KucMaaH uoopar. be3HuHr Oomrdacu VHUKKH OapMOK, WYaK STIPUIIMTUTA
XKoimamradn 0ynu0, qymu wyak Oyilpak Ba TajokKka Takaidaau. Kopun mapnacu
0e3Hu (pakar oJJ Ba MACT TOMOHAAH ypal Typaau. Meba ocTh OE3UHUHT WYIH
VHUKKU 0apMOK MYaKHUHT OpKa JEBOPHUIArd YMyMUH YT Uyau OuinaH Oupraiukia
ounmnaau. Mepaa octu 0e3M OBKAT Xa3M KWJIMIIJA MyXHM poJI YHHAUAUTaH mupa
unuiad 4yukapaad. YHHHI opojidainap ae0 HOMIJIAHTaH ajoxuja Xykaupaiapu
WHCYJIMH TOPMOHM WUUIA0 4yuKapaau. be3sHWHr Oy (QyHKUMACH WYKH CEKpeuus
bynkuusicu ne6 aranaau. Mmad ymkapuirad TopMoH KoHra Kyiwnanu. Hlynnaii
KWIMO, Mebla OCTH Oe3u apajaii-xaMm Tallkh, XaM HYKH CeKpelus Oesnapura
KUpaJIu.

Ou nuak (intestinum jejunum) YH UKKH 0apMOK WYaAKHUHT JaBOMH OYiHO,
YapBUra OCHWJITaH XO0J/1a KOPUHHUHT OpKa JCBOpUTra XapakaTyaH >KOWJIAIraH.
Ounuak xyna kyn OypMa (KOBY3JIOK)Jap XOcui Kuiaau. THUpUK olaMaa o4 U4aK
KUCKapHO, AKINHY Y3rapTHPHO Typau.

En6om myak (intestinum ileum) éHGOIm CySATMHMHT KaHOTIApH OpPAacHia
JKOMMamrany yuyH éHbom uyak Aeiiunamd. EHOOm Muyak OYMYAKHHMHT JaBOMU
O0ynu0, ynap opacuja aHUK aHaTOMUK yerapa WyK. by nuakHuHT aguaMerpu Oup o3
karra Oynaau. MHruuka WYakHMHI OJJIMHTM KUCMM KaTTa YapBHUra ypajiraH
oynanu. By xaM KopuH OynuMFua Kyn OypmMa X0oCHI KUaaau.

WNHruyka WyakIapHUHT JEBOPH Y4 KaBaTJaH; TAllIKU - CEPO3, YpTa - MyCKYI
Ba WYKU - IIWUIMK KaBaTAaH Ty3wiraH Oynaau. Cepo3 KaBaTu OMPUKTHUPYBYHU
TYKAMaJlaH Ty3WIraH OymuO, Ky MUKIOpJard HEpB Ba KOH TOMHpJapu OwiaH
TabMHUHJIaHTaH. MyCKyJ KaBaTH y3yHacura Ba joupa O0yiinad »xougamrad MycKyJI
ToNanap TymiaamMugad ubopar. Myckyn KaBaTh YHUKKH OapMOK, WYaKja SXIIN
PUBOXKIJIAHTaH. YHJArd MYCKYyJl TOJIAJJTAPUHUHT HEPB HWMITYJIbCIIAPU TabCUPHUIA
KUCKapUIIi Typaliau TYIKAHCUMOH (TMIEPUCTANBTUK) XapakaT OymmO, OBKaT
MOJJIajlapy M4YaK MMpacy OWJIaH apayiaiaan Ba HyFOH MU4aK TOMOHTA CHIIKHUIIH.

NyakHUHT WYKY 103aCU IMWUIMK KaBaT OWjIaH KOIIaHTaH O0ynu0, Oy KaBat
Ky Oypma xocwi Kuwiaau. MuakHUHT WYKK 1o3acu Oy Oypmanap xucoOura 24
MapTa KaTTanamaau. Myak neBOpMHUHT OyTYH 103aCMHU YCHUMTaJIap IIAKIUAArd
ayxobara yxmam KyJa Kym  Tyk4yajgap KoIularaH Oynanu, yiap HWYak
BOpcUHKanapu ae0 aranmaau. BopcuHkanap AeBOpU LMJIMHIPCUMOH OHMp KaBaT
ANUTENUM OwiaH KoIulaHraH. Muyak BOpPCHUHKaJapUHUHT ACOCHHU PETUKYJISIP
OMPUKTUPYBYM Ty3WJIMa TALIKWI 3TaAu, Oy KUCM/A JIEUKOIUTIIAap Ky OYiaau.

Nuax Bopcunkanapu 0,5-1,5 MM y3ynnukaa 0ynu6, numdpa KOH TOMUpIapu
Ba HepBiap OWiIaH fAXIIM TabMHUHJIAHTaH. Y Xap JOMM XapakaTtaa Oymaau.
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[Tapuananran Ba ’puraH XoJira KeJraH OBKaT MOJJAJIApPUHMHT KOH Ba Jumdara
CYpPWIMIINAA, BOPCHUHKAJIAp acOCH OpraH XucoOiaHaau. YJIapHUHT KHUCKapuO
TYypUILU CYPWIMIIHU KydalTupaau. Myak BOpCHHKaIapyu YHUKKH OApMOK MYaKaa
XKyJaa 3U4 KOWIamrad, sibHu | MM’ na 40 noHarada, o4 Ba HOOII nyakiapaa
cUMpakpok Oynaau.

NyakHUHT MWUIMK KaBaTHAa BOpPCHUHKaNap opacupa Oyptukmap Oynamu,
ynap kpunmanap ne6 aramaau. by KucM wYak anuTeaud  (KOTUIOBYHM)
XyXalpaJapuHUHT KYTAalOBYM Ba KaillTa TUKIAHYBYM KUCMHU XHCOOJIaHA]IU.
NyakHUHT IOKOPU YHUKKM 0apMOK KUCMUAArd MWK KaBaTAa >KyJa Kynm maija
Bbpynep 6e3napu, yHUHT KOJIraH KUCMUJIA THOEpKIOH Oe3napu 6op. by 0e3map naax
HIMpAcH Ba WIWUIMK MoJAa uiuiad yukapaau. Muak qeBOpUHUHT Oapya KUCMHIA
auMpa TYKUManapy TYTYH XOCHII KWiaau. Yiap €Hooin nyakaa Tymianuo, [leitnep
TyryHyasiapu xocun kKwiagu. Jlumda Ba IleitHep TyryHuamapu XuMosl KUJIMII
Ba3u(acuHu YiHANUAN.

Hyron muak (intestinum crassum) HMHT AMAMETPH HHTHMYKA MYAKHHKHTA
HucOaraH 2-3 Mapta karta 0ynuo, y3ynnuru 1,3-1,5m kenaau. Y udakiapHUHT HT
KEHT KHCMH Oynmamm. MYFOH Wuak: dYyBaT4aHICHMOH YCHMTAIM KypHYAKKa,
KYTapuilyBYM, KYHJIaJlaHT, TYIIyBUYd Ba CUTMAacCHUMOH daMbap UYaK xamjia TYFpu
WYaKKa OYJIMHAIH.

Kypuuak xanra maknuaa O0ynu0, UKKUHYM y4uu Oepk, yHUHT 8-15 cm
Y3YHJIMKIArd 4yBaJI4aHICUMOH Ycumrtacu Oymanu. Kypudakka Oup 03 nukapura
60Tn6 EHOOII MUaK Kymmiagd. IyFoH Wyak y3yHacura HyHaIraH MyCKYIUIM 3
Ta JIGHTAacu OYJIHIIM Ba Cepo3 KaBaTuja OMp 03 TYPTHO YMKKaH EFNU YcumTasap
XOCHJI KWJIUIITK Ba OVFUM-OYFuUM OVIuIM OMIIaH MHTHMYKA WYakaaH dapk KuAdaau.
MI¥FOH MYaKHUHI I€BOPHM XaM MHTHYKA MYAKHUHT JEBOPH CHHIApH yd KABaTIaH
Ty3WJITaH.

MIyFOH WYAaKHMHT IIMUITHK KABaTH BOPCHHKAJAp, XaJKACHMOH GypMmanap,
auMm@pa TyryHuajgapu OyJIMaciuru OWiIaH MHIMYKAa MYAKHUHT MIWIIMK KaBaTHAAaH
dapk kunagu. VyroH WYAKHMHT INWUTMK KABaTHAATH KPUITAnap dyKyppok
oitnammran 6ynanu. Myron nuak mmpacuna GpepMeHTIap OyIMacaH, MIHIHMIINK
Moazanap kyn. by myakna unputyBuM Oaktepusiap Kyn Oymaaud. YHAA KUCMaH
CYB CYpWJIaJId Ba YUKUHWA MOJanap 1y H4aK/a MaKUIaHaIx.

MycKkyn KaBaTu WYFOH WYAKHUHT TYpJU KUCMUJA OUp XU pUBOKIIAaHMAraH.
VY3yHacura ifyHaiaran MyckyJs Tojianapu Oy MYaKHUHT XaMMa KucMuga Oyamaiau.
Vnap yuyra uMyak JIGHTacU: WYaK TYTKUYM, YapBH Ba J3PKUH XKOMJAIIraH JIEHTa
XOCWJI KUJagu. DPKHUH JICHTAa WYFOH MYAKHUHT KYHJAJIAHT KUCMHUJAH TallKapy
Oapya KUCMUHUHT OJITUHTH F03acujia >KOWUJaIran 0ynaau. fI}”/fOH WYAKHUHT OpPKa
YETKU TOMOHM/IA €FJIM JIEHTA - YapBU Xkoinamrad. uakHUHT OpKa WYKH TOMOHH/]IA
KYHJATaHT WYaKJaH TallKapy, N4aK TYTKAYH KOWUJIAIIraH.

Tyrpn wyakHuHr y3yHiura 15-20 cm Oynub, y OBKaT Xa3M KWJIUII
KAHAJIMHUHT OXUPTH  KUCMUIUP. TYFpU MYaK OpKa YMKAPYB TEIINUTH - aHyC OMJIaH
Tyraiau. YHUHT aHyC KucMuaa 2 Ta cuHKTep Oynaau.

Kurap (hepar) opranuzmaaru sHr Wupuk 6e3 0ynub, Ba3Hu 1,5 Kr ra etaau.
Y TYK KYHFUp paHIriM, 3Ud XyKallpalapJaH Ty3wirad. JKUrapHUHI KaTTaJdurd
Vurman ganra 20-22 cm, ommuman opkara 30-36 cMm O0ynu0, KaTTa KACMHU YHT
KOBYpFajlap Taruja, KWYUK OYJarurmHa KOPWUH OYNUIMFUHUHT Yal KACMHUIA
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JKOMTamrad. YHUHT I0KOpH 4eTH YHraa [V KoByprara teru6, danga V KoBypraizap
OpaJUFUIa Typaau.

Tamky TOMOH/IaH JKUTapHU Maxcyc OMPUKTUPYBYM TYKUMa Karcyjaacu ypad
Typaau. by KalcymnaHHHT yCTH, OpKa YE€THAAaH TallKapy, KOPUH MapJacu —
nuadparma Ounan ypanub Typamu. JKurap amadparmara YpoK-CHMOH OOFIarud,
ToII OOFJIaFruy OuJIaH OUPUKHUO TypaJaH. YPOKCUMOH OOFJaFuy KUTApHU KaTTa YHT
Ba KMYMK Yall Majuiara axparajiu.

JKurapHuHT MacTKY 103aCH MacTra Kaparad 0Yiau0, yHaa UKKUTA draT UKKUTa
y3yHacura KeTran (carrutai) srat Ba Oynap opacuna H xapbu makivmHu XOCHII
KWIraH KyHAamanr srat €raau. Kurap TYpT namiara: Karra YHT, KMYMK 4Yarl,
JYMCUMOH Ba KBaJipaT nayuiara OynuHaau. by namnanap Oornaruuiap opkainu oup-
Oupura OupukkaH. JKurapHUHT MacTKW FO3acHa >KUrap KOIKa (IapBo3a) BeHACH
JKOMIIallraH, YHJAaH OBKAT Xa3M KWIMII KaHAJIWJAH KaWTraH BeHanap, aumda
Hynnapu, skurap apTepusiCH Ba YT WYiH, HepBiap yraau (25- pacm).

Kurap nguamerpu 1,5 MM jgaH karra OynMaraH Mypakkad Hauanu
OynakiapjaH Ty3wiran 0ynuo, xap oup Oyiak Kyn KUppadu mpusMara yximaniau.
bynakmapna aprepust Ba BeHa KallWUISIPIaApUHUHT KajauH Typu 6op. Kanumispaap
OynakyaHUHI Mapka3uii BeHacura Kymmnagu. JKurap Xyxaipamapu Kymmep
Xyxkahpamapu ne6 aramagu, yhnap Kywin (¢daromuTap XycycHusTra ora.
bynakuanapnaru 6e3 xXyxaipaiapu opacuia xyja Maiaa yT iymiapu 0ynuo, ynap
Kyunuiio, YT KammuisipJiapuHy Xocul Kuiaau. KoH kanmuuisipiiap opKaiu >KUrap
OYnmakyacCMHUHT MapKa3ura TOMOH OKaaW, VT 03ca, akCHUHYa, XyKaipamiap
opacujard uymiapjaan Wurmimo0, Oyiakuya Mapka3ujaaH 4eTra TOMOH okaau. JKurap
Oolka opraHyiapra HucOaTaH KOH OWJIaH AXIIM  TabMUHJAHTaH OynuO, yHAa
KamWUIsipJiap  UKKUA KaTop TYP XOCHI KUJIaIH.

XKurap Oup cyTkaga y3iykcu3 paBuiiga 1—2 nurpra sSiKUH YT CYIOKJIUTH
unuiad yukapaay. Mnuiad ynkapuiaradn YTHUHT OMp KUCMU KOHLIEHTPJIAHTaH X0J11a
YT mydaruna urmnagn. VT mydard HOKCHMOH IIAKIA, Y KHTApHUAHT OpKAcHaa
oinammrad. YT myQardHUHT TaHacH Ba OVitHM (apk KWIMHAIM. YHHHT XaKMH
ypra xucobna 60 cm, n4yakaa oBKaT xa3M OyiaéTranjga YT CYIOKIUTH YMyMUU YT
nynura Kyumnagu. JKurap ogam xa€tuaa MyxuM posib YUHAWIW, IIyHUHT YYyH Y
OpPTaHU3MHHUHT JlabopaTopusicu e atananu. Kurap nyakka OBKAT Xa3M KUJIHIIIA
MYXHUM aXaMmHsTra ara OyiraH YT CyIOKJIWTH UIiad duKapaay, n4akia OBKaT Xa3M
KWIMHUIIY HATHXKACUA XOCHII OYJIraH TypJiv 3aXapiu Mojiajiap — TOKCHHJIAPHU
3apapcusnantupanu. JXKurapaa kyn gepMeHTiap, BUTAMHHIIAP, TOPMOHJIAp UIIIA0
YUKApUIIAJW, OPraHU3MJard OpPTHUKYA TJIIOKO3a TIWUKOTeH XOJua TYIUIAHA]IH.
Kurapna 20 % KoH 3amac XoJijia cakjiaHaau.

Kopun nmapaacu. DMOpHOH TaHACHHUHT MKKWJIAM4YW OYIUIMFU OUp KaHYa
Mypakka0 mporecciap (auadparma XoCcwi OYJIMINM, FOPAKHUHT PHUBOMKJIAHUIIN
B.X.) Ty(ailnu TypTTa cepo3 xanrayara 6ynunrad. Kykpak Oyuuinruaa yura cepos
xanrauya — 1uieBpa (pleura) Ba ropak yuyyH OuTTa Xantada — nepukaj (pericardium)
oop. Kopun OYymuruga KEHIJIUTM Ba Mypakkad Ty3WITaHJWrd OuiaH
Oomkanapaan (Qapk KuajnaguraH OuTTa KOpPUH TMapjacd cepo3  Xajraya
(peritonaeum) xocui OyiraH.

Kopunnunr cepo3 mapaacu (hakaT KOpUH OYVIUTUTH JEBOPUHU Ypabd TypMmai,
Oanky JmeBopiapjaH oOpraHjapra yTamu, NIy OwiaH Oupra OpraHjapHUHT
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Oab3unapuHu OyTyHJal, OOLIKaTapuHU ydTa TOMOHAaH ypab Typaau. Opraniap
KOpUH MapAacu OWIaH XaMma TOMOHJAH ypajica, WHTPalepUTOHEalb, y4Ta
TOMOHJAH  Yypajica, MeE30NEpUTOHEaJlb Ba OUpP  TOMOHJAaH  Yypaica,
JKCTpanepuToHeanb xonaT  ne6 aramaau. Kopun mapmacu ypald onranga y
OpPraHHUHT J€BOPHU OWjiaH KymIInO KeTHO, JEBOPUHUHT OMp KHUCMH, SSbHH YHUHT
TalmKyu napaacu Oynu6 konaau. IllyHuHr y4yyH KOpHMH mapiacu KOpPUH
OVLUIMFUHUHT JEBOPUHU KOIUIA0 TypyBYM JAEBOp OJIIU, SbHM NapueTanb Ba
OpraHjlapHU KOIJIad TypyBUM HWYKHM, SbHM BUCLEpaJb Bapakjapura OYIMHAIU.
Mkxkana Bapak KOpUH NapJacy XaJITaYaCUHUHT KUCMIIApUIUP.

Kopun mappacu neBopiaH opraHra yTranja, 0ab3u KoWiapaa, €ku Oup
OpraHia WKKMHYMCUIA YTraHja Mailap XOocwil Kwiaaud. by mainmap KOpuH
napJlacura MKKu €Ki KamaaH-KaMm XoJia Oup BaparnaH uoopar 6ynaau.

Kopun nappacu mailmapHuHr OMp KHCMHM aHYaruHa MYypakkaO Ty3WJITaH.
NyakHu KOPWHHUHI OpKa JaeBopu Owinan Oofslad TypyBUM MHailiap KOpPUH
NapJaCUHUHI MKKW BaparuJiaH Ty3wiraH OyiuO, yiap opajiufuja TOMHp, HEPB Ba
amuMda TyryHuanapu Oynanu. bynpall maitnap wyak TyTKUWiapu (mesenterium)
neb atanaau. Yiapra opraH SpKUH OCWINO Typajiu.

TypT Xun w4yak TyTKM4YW: |) MHIMYKAa MYaK TYTKWYHW, 2) yamMOap HYak
KYHJaJaHT KACMHHHMHI TYTKWU4YH, 3) CUTMAacUMOH WYaKHUHI TYTKH4H, 4) Tyrpu
WYAKHUHT IOKOPUTH y4JaH Oup KUCMUHUHT TyTKMuu Oynanu. Bynapaan Tamkapw,
YyBaJYaHICUMOH YCUMTAaHUHI HWYaK TYTKMYM XaM Oynanu. VHrnuka M4akHUHT
TYTKMYHM SHT KEHT. YHIJIa 04 Ba SHOONI HYaKIap OCHINO Typamd. YHHUHT HILIH3M,
SThbHM JICBOp EHUJAryd BapaFMHUHT MYaK TYTKUYUTa YTHUII KOWH, danga OemHuHr 11
yMypTKacH OWJIaH YHrAa AyMraza-EHOOoI CysiKiaapu OYFUMHU Oopacuaa >KOUJaIiaiu.
VYHUHT YeT KUCMH 04 Ba €HOOII HYaKJIAp Y3YHJIUIUra, SbHU OUp Heua MeTpra TeHT;
HIyHJa XYW ennurrdra €ku €ka Oypmacura (HOMM XaM IIYHJIAaH KeJIuO YMKKaH)
yxmam Oup Hapca Xocui1 0yiaau.

Yambap MuYaK KYHJAIAHT KUCMUHUHT WYaK TYTKUYM KOPUH OYIITUFUHU
WMKKU KaBaTra OViraH XoJija KyHJaJdaHT »Koilaliaan; FOKOPUTH KaBaT/ia OIIKO30H,
VH MKKM OapMOK H4YakK, *XKUTap, TaJOK Ba OLIKO30H OCTH O€3M >Kounamagd. S
HIaKJIAard MYaKHUHT TYTKUYHM YHUHT JKOMJIAIIMIINTa MyBOQUK Oyiaau.

TyFpy WUYaKHUHT IOKOPUTH YyujaH OWp KHUCMHJAa yHYAa KaTTa OYyiMmaraH
TYTKH4Md OOp, OolIka OYIMMIAPUHMHT TYTKWYM Oynmaiau, nry OunaH Oupra
Yypragaru y4naH Oup KMUCMU y4Ta TOMOHAAH (ME30MEpPUTOHEANIb X0JaTaa) KOpUH
napjaacu OujaH ypairaH, TacTKH y4JiaH Oup KUCMU dca ypanamaran Oynasu.

UyBalyaHICUMOH YCHMTAHUHI TYTKUYM OHI KWYMK TYTKAYIUDP. YHUHT
WYNJIaH YCUMTAHUHT TOMUP Ba HEPBIIAPH YTAIU.

Yapsu KopuH mapjacu maimapuaan Oupuaup. Karra gapBu OMIKO30HHUHT
KaTTa 3TUKJIWTUMAAH TO TOC CysirMrada OCWUiauO Typaaud Ba KOpPUH OYIUIMFUAArU
OpraHJIapHU OJIIMHTH TOMOHAAH KEHT GapTyK makiujaa ypad onaau.

Kuuuk yapBu >xurap Konkacu OuiiaH YH UKKA 0apMOK MYAKHUHT OOIIJTaHUIII
KOWHU Xam/1a OIIKO30HHUHI KWYMK STUKIINTHY ypTacunaa xoinamanu. XXurap ounan
VH WKKH OapMOK HMYaK Ypracuja TOPTWITaH Taid yHUHT 4YeTh OYynubd Xu3mar
Kujaau; Oy MalHUHT Bapakjiapu OpaJIMFUa KOIIKAa BEHa, KUIap apTepuacH Ba yT
WYY JKOWUJIAIIA N,
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Kopun mappacu 0y XxamMma XOCHJIAJApHUHT Ba EPKUHCHUMOH >KOMIApHUHT
KeTu0 YMKUIIN aHYarnHa Mypakkad O0yim0, SHT aBBaJIO JKUTAPHUHT PUBOXKIIAHUIIIN
Ba YHUHT KOPWH OYNITUFHHWHT YHT TOMOH IOKOPUTH KUCMUTA >KOWJIAIITaHINTHUTa
OOFJIHK.

Kopun mapnacu puBOXKIQHUIIMHUHT OONUIAHFUY JaBpHa OLIKO30H ypTa
yu3uK OViinad THK >KoWIamianu, 1y OuigaH Oupra YHHHT OJITUHTH Ba OpKa
SATUKJIMKJIApUra KOPWUH TMapjacud  JyIuidkaTypaigapu  (OINIKO30HHUHT — HYaK
TyTKUWwiapu) kenub enumanu. KeinHyanuk OMIKO30H THK CaruTTajlb YK aTpOBHIIA
Oypwnanu, OyHUHT HATHXKAcHAA OJIUHTH STUKIMK—IOKOPUTH ATUKIHMK, OpKa
ATUKJIMK 3Ca MACTKH 3TUKIMK, Yall 03a—OJUHTH 1033, VHT 103a 3ca OpKa [03a
Ooynu6 Komaau; 11y OmiaH OuWpra OIIKO30H MYaK TYTKUYJIApH IIAKI Y3rapTupuo,
aJI0Xy/1a XOCHIajJap—yYapBuUra aijaHaau.

Karra wapBu KOpWH TapJacHHHHT TYpTTa Baparuaa, KUYUK YapBH 3ca
WKKUTA BapaFuJiaH TapKUO TOTTaH.

Kopun Ba Toc Oynumfuja >KOMNalIraH Opraljap YJIapHUHT KOPHH
napgacura Oynran MyHocabatura Kapad KyWuaaru: uHmpanepumoHedany,
Me30nepumoneansb 8a SKCmpaanepumuoreans rypyxjapra 0yivHaau.

HNuTpanepuToHeaasb oprasiap
Omko30H
Oy nuak
En6om nuax
Kypuuak Ba yyBamyaHrcMMOH yCcuMTa
YamObap MUaKHUHT KYHIAJIAHT KUCMU
CurmacuMoH nvak
TYFpu HUaKHUHT FOKOPUTH y4JaH OUp KUCMHU
Tanok
bauanon nainapu
Me30nepnT0HeaJlb oprasJiap
Kurap
Yambap MYaKHUHT KYTapUIIyBYU KUCMH
Yambap WIaKHUHT TACTTa TYITYBYH KHCMH
TYFpu ndakHUHT YpTagaru yujaaH Oup KUCMH
Cuiinuk nydaru (Tyaub Typras)
bauanon
3KCTpanepnT0HeanL oprasJjap
Omko30H octH 6e3u
VH ukku 0apMOK HMJaK
Byiipak yctu 6e3unapu
byiipakiap
Cuiauk yuKapui uysanapu
Cuiinuk nmydaru (6y1)

TYFpu MUaKHUHT MACTKHU Y4YJaH OUp KUCMU

CoNoakrwDE

ook wnhE

NoakrowdPE

Kopun nappacu Oyuuiuen (Cavinperitonaei) cepos mapjaa CHpTHHH Hamja0
TypyBYM O3THHA CEPO3 CYIOKJIWTH OWIaH TYiraH EpUKCUMOH OYIITUKIapHUHT
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Mypakkab cucremacuaup. by OVIIIMK KOpPHH MapAacu MapheTan Ba BUCLEpal
BApAKJIaApPUHUHT YPTACH1a KOMIAIIaH.

OpKakiap/a KOpyH napaacu OYIuuFn MyTiaako €nuk. Aéniapaa sca KOpUH
napjacu OYIUIMFUra ounjaaaurad 6ayajoH Halvamapu BOCHUTAcHAa TAIIKU MYXHT
Owran anokama Oymamu. HaitwanwHr OadamoH KUCMU TENIMK OWIaH OadaaoHTa
ouunsaau, 6ayagoH dca TUJIOK OMIIaH TyTallla Iu.

Opkakiapja KOpUH TapAacu OYIITUFUHUHT XYCYCHUSITH IIYHAAKW, CEpo3
XaJITAYaHUHT OMp KUCMU a)xxpaliraH Xojjaa Eproyjia xap OUp ypyFIIOHHHU ajoxuja
ypabd Typaau. PuBoxiiaHMIIl MpoIlecCUaa AacTaBBall YOT KaHAIU OPKajiu EPFOKKa
Kapabd OapMOKCHMOH XanTada - ycumrtacu (proctssusvaginalis) 6yptu0d uwkamm,
KenH kyna kym (99%) xonma Oy XalTayaHUHT OXUPTU OYIMMUAAH TalKApUTH
XamMMma KUCMHU OMTHO KeTaju, mpoBapauaa €prok/ia UKKUTA Cepo3 XaaTadya KOJa/lu.
Kampan-kam xonna (1%) Oynnaii ycumra OyTyH yMp cakjiaHuO KOJaadau.

DpKakiapja KOpuH napAacu KMUYMK TOC OVIUIMFUAA cCUMAuK mydaru OunaH
TYFPU MYaK ypTacuja >koMiamrad OUTTa 4yKyp Xajuarada XOCWI KWiaau; aémiapaa
Aca UKKWTA: OMpHU TYFpu WYak OujiaH O0adajoH ypTacuja Ba UKKUHUHUCH CUMIMK
nyparu OwiaH OayaJoH ypTacuaa >KOWnamraH Oynand. YJIapHUHT KEHMHTUCH
aHya 4yKyp Oynuo0, myriac Mailionu n1ed aranaiu.

XA3M KWJINII OPTAHUHUHI' PUBOXKJIAHUIIN

Muxkpockornja Kaparaija OBKaT Xa3M KWIMILI KaHAJIW KYI OYIMMIIapUHUHT
JI€BOPY IIWIMMILIUK, MYCKYJl Ba aJBEHTULUN (OMPUKTHPYBUM TYKUMaJaH) €Kd
cepo3 mapJajaH Ty3wiranauru MabiayM. llwimMmmk napaa 6up Hewa KaBaTaaH
Ty3WITaH. YHHHT 3HT TalIKW KaBaTH - MUTEINA OBKAT Xa3M KWJIUII KaHAJTUHUHT
0ab3u OyIUMIapuIa KT KaBaTiu, OoliKa OymumMiapua sca, Oup KaBaTiu OYyiiau.
DOnuTenuii OCTUAA MabJiyM OUp Ty3WJIMILTa 3ra OyIMaraH InkKa jiacTuHKa —0asai
MeMOpaHa >KOWJalmraH. ONUTEIMHHUHT SHI MACTKM KaBaTW Xy’KalpajdapHUHT
Oouzan yuyd ry€ OMpPUKTHPYBYM TYKMMa OWIaH yJnaHuUO KeTapkaH. bupuktupyuu
TYKHMa KOH TOMUpJapura 06oi 0ynanu. Xakukuii OMpUTUPYIH TYKUMaHU Mapaaaa
yHYa KaTTa OynmaraH jumda TYTyHJIApUHU 3ciaTaaurad jgumda dJaeMeHTIapu
TYIuIamMu Te3 — 1e3 yupad typanu. by epaa sanurenuii xocusnacu OyiraH OBKaT Xa3m
KWK Oe3rakiapu xam Oyiaam.

unuMIMUK MmapJaHuHT TYPTUHYH KaBaTH OWUPUKTUPYBUYH TYKUMAJH
KaBaTya — IIWIMMINMK KaHaIMHUHT Oe3vamapu Oop. OBKaT Xa3M KWJIHII
KaHaJMHUHT Typiu OYnuMiapyuia MHWIMMIINK TapJaHUHT TY3WIHILIHOUPXUIT dMac.
bab3y munMMIIMK OCTH KaBaTu €KU MYCKYJ KaBaTH Oynanu €ku OMpOHTacH XaM
oymain.

OBKaT xa3M KWIMII KaHajdd OKOPUTH OYIuMIapu MYCKyJ KaBaTu (OFu3
OYUUIMFY, XaNKyM, KU3WIYHTAQUHUHT Oap KUCMH) IYHIAQJIHUHT TapFull, MacTKU
OYIMMIIApUHUKY 3Ca CUJUTMK MYCKYJI TYKUMAacHIaH Ty3UJITaH.

OMOpPHOH TapakKUETH OMPUHYM OMHUHI OXMpHUTa Keaubd, ogaM M4aru UKKd
yuu Oopa TYFpH KaHaiaaH ubopatOynanu. Y WUKU KaBaT SHTOAEpKa/laH Ba TALLKU
KaBaTHUHI M€30JIepMa/iaH TallKWI TonraH O0ynuo, y KaBatiap opacuaa ME3UHXHUMa
KaBaTyacu Kouiamran Oyiaam.

OMOPHOHHHUHT OOII TOMOHHA OFU3 TEHIUTH XOCHWJI OYJIamu: SKTOAepMaaa
WYAKHUHT OJIIMHTY KUCMU TOMOHHUTa Kapa® OO0 THKJIMK XOCHJT KUJIa/Iu.
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OMOpHOH TapaKKUETH OWPUHYHM OWHUHT OXHMpUTA KEIUO, OM WYaru WKKU
yun Oepk TYFpH KaHanjgaH umOopar Oymamu. Y MYKM KaBaT — SHTOJEpPMaJaH Ba
TallKK KaBaT — ME30JIEpMaHu TAalIKWI TomraH OynuO, y KaBarjap opacuia
ME3MHXMMa KaBaT4yacHu >XoWjamraH Oymaau. OMOpHOH OOl TOMOHMIAH OTHU3
TEIIUTH XOCWJI OYIIamu; SKTOAepMana WYaAaKHWUHT WIKA TOMOHHTa Kapald OYIUINK
xocusl Oynanu. DMOPUOH PHUBOMIIAHUIIMHUHT OUPUHYM OWM OXUPHAA XOCHI
Oynmaguran OYIIIWMK Ba MYaK OYIUIMFU IONMKA XaJIKyM Mapjaacu OWJIMM aXpalraH
oymu0, Te3 opana Oy mapnaa temunaau. KelinHpok xocuin 6yiaran Oy OVIIUIMK OFU3
Ba OypyH Oyuummknapura axpanaau. [ynmail kwimO, OBKaT Xa3M KWIWII
KAaHAIMHUHT OFU3 OVIUIMFUHU [IAJUMIINK TapJaCUHUHT  PUBOXIAHUIINA
HKTOACPMA TALIKWUII ATAJIH.

OMOPHOHHUHT OpKa TOMOHMJIa XYAH 1Ty WY OWiiaH OpKa YMKAPHII TEUTUTH
xocus1 Oynmaau. OBKAaT xa3M KWIMII KaHaIW OOlI KUCMJapa aH4ya Mypakkal
puBOXJIaHa WM. XyIu TyOnW XaWBOHJApIaruaeK Kyllja XaMm KYpTaK IIaKiIujaa
naio 6ynagu. Tyban ymypTkanuiapaa — 6anuk Ba ampuoOuTiapaa — Oy ammapar
xabpa OusnaH Hadac OJUIIMHA TABMUHIIAHTAH XO0JIa KY4YWIH PUBOKIIAHUII OYIaau.
OpamMpaa sca y KoUK makiauaa 0yiaub, yHUHT KypTakiapugaH Oolka XaiBOHIJIAp
naisio 6ynaau.

OBKaT Xa3M KWIHII KaHAJIMHUHT OIIKO30H — HMYaK OYIuMHU KyWujarmyda
PUBOXIJIAHA/IA: YHUHT OYiM OYIMMU SKUHHAA OIIKO30H KeHrasau (Oymaxkak
o1ko3oH). Kopun Oymimuruaarn 6apya opraijiapHu, 11y >KyMiIaJlaH OIIKO30HHH
XaM ypab TypyBYH CepO3 Mapja, SbHU KOPUH MapJaHUHT HUYKH Bapard ME30JIUTIaH
Ba YHUHT OCTH/Ia KOWUJIAIITaH OMPUTHPYBYU TYKUMAJaH TallIKWI Tonaau. by mapna
OIIIKO30HJIard OOIKa OpraHu3Mjapra yTaju Ba OIIKO30H — TaJIOK, >KUATap —
omko30H (Kuunk yapBUHUHT OMp KMCMH) Ba OIIKO30H - uYaM0ap MYaK ypracuia
Xoinamrad OypMmanapHu Xocwil Kuiaau. OIIKO30HUHHT CWUIMK MYCKYJ
TOJNIAJIApUIAH TY3WJITraH MYCKYJl CHUCTEMAacH ydTa KaBaT XOCWJI Kuiaau. Tamku
y3yHAacura MyHaiaraH MYCKyJulapu gaBomuaup. MKKMHYUM KaBar Agowpa IIaKiIuaa
JKoWnamran Tojianu Oynub, Oy Toyiajiap ONIKO30HJIaH YMKHUIN >XKOWU arpoduia
XAJIKAaCUMOH, KyWId KUCYBYM MYCKYJ, S’bHU CPUHCTp Xocusl Kuiaaud. OLKO30H
nuuaa, CPUHKTEp YpHHIA >KOWIAIraH MIWIMMIIMK TapJaHd YH HUKKA OapMOK
MYaKKa YTaJWraH XaJKaCUMOH TYCHK XOWJ Kuijaau. MYku MyCKyll KaBaTu
OIIIKO30HTa KUPUIII KOWUIaH OOMIIa0yHUHT OJIIMHU Ba OpKa JAeBOp OYiinad kaTTa
ATUKJIUTUTA Kapad Kusl WYHAIHII TOJIaJIapHIaH TAlTKUII TOTIA]IH.

By kaBaT dakaT Oo1Iko30H Taruaa Ba TaHauaa SIXIIM puBOKIaHTaH. OMKO30H
NIWIMMINAK ~— Tapjacd  Kym  Oypmanu Oynmb, y IWIMHAMD IIaKIWaard
Xykavipanapgan uoopar. OMKO30H MYCKYJUIAPUHUHT KUCKAPHUIIM HATHXKACHUIA
OBKAT OINKO30H IUpach OWjaH apaiaiiaav, KHCMaH Xa3M OVyiaau Ba XOCHI
Oynran OYTKaCUMOH MO/IJla MYKH TOMOH XapaKaTJIaHaIu.

HADPAC OJIMI OPTAHJIAPU

OpraHu3MHUHT Xa€T (HAOJHUATH YUyH 3apyp OYJIraH KUCIOpoa Hadac OJHUII
OpraHJIapy OpKaJii TAlllKU MyXHUTIaH KaOys KunHaau. OJIMHTaH XaBo KOHTra yTHO,
KOH OpKaJM oOpraHum3mjaru Oapua Xyxadpamapra eru0® Oopagu. Kucmopon
XyXaipanapJaru OpraHuK MOJIaJapHUHT MapYyalaHUIINIa WIITHPOK dTaad Ba
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napyajaHuIl HATHKACUAA XyKalpanapja XOCHJ OYIraH 3axapiii MOJdaJIapHU
3apapcu3nanTupanu. byHman Tamkapu, opraHu3MAa XOcCwi OyiraH kapOoHar
aHTUAPU] Ta3u Hadac OJUII OpraHiiapy OpKaJid Talkapura yukapwiaay. [lyngai
Kuiu0, Hadac OJUII HATHKACH A OPTaHU3M/Ia OKCHUIIL, €F, YTIIEBOATIap OKCUAJIAHUO,
TUPUKIMKHA TABMUHJIOBUM dHEPrusi xocwi O0yinaau. Hadac omumr opranmapu xaBo
VYTKa3yBUYM WY1 Ba rasjap alMallnHa uraH ymKa - ajbBeojia Kucmiapra OyiirmHa u.

Hadac omum opranmapura: OypyH, TOMOK, XHMKWIJIOK OpoHXJap,
OpoHxHoOanIap Ba YIKa KUPaJIu.

Opnamaa Hadac onuin opraHjapu XKyjaa 3pTra - SMOPHUOH XaETUHUHT
TYypTUHUM  XadTacu OXUpHUAAH puBOXKJIaHa Oommmaiaun. bynaga xabpa
EpUKJIApUHUHT OPKACUJa, OJIIMHTM WYAKHUHT OYWHMH OYiIuMMuAa HOB ILIAKIUAA
oypT™ma xocun 6ynaau. by 6ypTMaHuHr sniuTenuiicu ¥3 HaBOaTH1a UKKUTA OYPTUK
XOCWJI KuJaau, OypTuxiap konbacumoH mwmmra aimanaau. [ummapau Yypad
TypyBYM ME3€HXHMMa WUYKapura ycub Kupuo, Maiiia Hailyanap XOCHUJl KUJIaau.

OMOpHOHIAa ONTH OWIUTHAAaH Ooluiad XaBo YTKA3yBUM MyJu1ap, OJITH
OWJIMKHHHI OXHpJapura 00pud XakuKuid yukanap naiino 6yna donuiaiau.

Bypyn 6ymuimru (cavum nasi) cysik, TOFailjap/iaH Ty3wiraH OYiuO, UUKH
103aCH NIWUIMK KaBaT OWIaH KOIUIAHTaH. YHHUHT TACTKU, IOKOPU Ba UKKH €H
neBopu 6op. bypyn OViummFu TYCUK €paMuia UKKUTa OYIHHTaH. Y MHS KyTHCH,
raiMopoB, TOMOK, acoCHUil CysSK OyuumMKiIapura TyTamraH Oynamu. bypyH
OYIUIMFY XOaHallap OpKaju TOMOKKA TyTalllagu. BypyHHUHT IIWUIMK KaBaTH KyTI
KOH TOMHUpJap, KYI SApoJid TYKJIM SIUTENWM OwiaH KoraHrad. by kaBatna
NIMIMMINMK UIIa0 YuKapyBuu Oe3nap Oynanu. BypyHHUHT MIMJUTMK KaBaTH YaHT
3appadajiapuHu TyTHO KOJIaJid, XaBOHU OWp 03 WIUTHUO, HaMJia0, yrKara yTKasza/iu.
[yxunHr yuyH, OypyH opKaiu Hadac OJIMII MyXUM aXaMUsTTra Jra.

[IwinmuK KaBaTHUHT FOKOPYM KUCMHJA XHJ OWIWI aHaJIW3 aTOPUHUHT
peuenrtopiapu 0Yiauo, Oynap BocuTacuaa Xupiam GyHKIUICH COaup OYnaau.

XuKIIIOK (larynx) XanKyMHUHT OJiiu/1a, OYMMHHUHT OJIIMHTA KUCMHIA, V,
VI 6yituH ymypTKajnapu coxacuja, THJI OCTH CYSTHHHUHI OCTHJA >OMIalliraH.
XUKWIJIOK OJIIMHAAH MYCKYJIIap, (acius Ba KAJIKOHCUMOH Tofai Owiad ypaiud
Typamu. EHMIaH sca KOH TOMHUpJap, HEpBIap YTaau. XUKWIAOK FOKOPHTH KHCMH
OwJiaH XaJKyMmra, TacTKH KUCMU OWJIaH Tpaxesira TyTaiiraH Oyiamam.

XUKUIIOK acocaH TOFaijlap/iaH Ty3wiraH Oynu0, Toraiimap MycKyJiap Ba
Oofmaruwiap OwraH  Oup-Oupura  OWpUKKaH. XUKWIJAOK  TOFailiapura:
KUIKOHCUMOH, Y3YKCUMOH, YYMHUYCHUMOH, XWKWIJOK YCTJIUTH, IIOXCHUMOH Ba
ITIOHACUMOH TOFaujiap Kupaau.

Kankoncumon mozau 3HT Karta TOK TOoFai Oynub, TYpTOypUak IaKiIuIaru
YHI Ba 4Yan THAJUMHIM TOFall IUIaCTHHKaJIapAaH Ty3wiraH. by muiactuHkanap
oJiiMHa Oup-Oupu OmnaH Oypyak Xocwi KWinbO Oupiamran 0ynu0, spkakiapaa
Oy KuCM OUp 03 oaMHTa TYpTUO YuKKaH OYymaau. KankoHcuMoH Torail xap Oup
IUTACTUHKACHHUHT OpKa OypuakiapyaaH IOKOpWra Ba macTra kKapad mioxyaiap
quKuO Typaau. by ToFallHUHT FOKOpH YeTuaa YUK Oymaau.

V3ykcumon moezaii KaqTKOHCUMOH TOFalJlaH IacTiaa >Koujamran Oyiauo, y
OJIIMHIA €M Ba OpPKaJa KEHI IUIACTUHKA XOCWJ KWiaau. by Torall macTKu KUCMU
OwJiaH Tpaxesra TyTallaJu.
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Yymuucumon mogatiiap  y4 KAppaidu nupamujara yxmaiad. bymap
KeKUPJAKHUHT XapakaTyaH Tofaiu Oynmb, acocu OWiaH Y3YKCUMOH TOFai
MJIaCTUHKAcura TyTamaau. ToFallHUHT OJJUHTU-OpKa YcuMTasiapu OYiuo,
OpKaJard ycumTara XUKWIIOK MYCKYJUIapyd OWPHUKAIW, OJIUHTH YCHUMTa TOBYII
ycumtacu ne0 HOMIIAaHAJW, yHra TOBYII Maiigapu Oupukaan. UYyMUUCUMOH
TOFallapHUHT Oy YcuMTallapuiaH KaJKOHCMMOH TOFall OypYarMHUHT WYKU
103acura kapab, ypracuja TOBylI Epufd OYNraH MKKUTAa TOBYII Ak YUKAJIH.
ToBymr €puru Hadac OJMHraHjga KEHTasAM, YHUKapWIraHga TOPasJiu.
OpKakIapHUHT TOBYII MMaiin y3yHpOK (20-24 mMMm), aénnapna kantapok (15-18 mm)
Oynaau. DpKakjJapHUHT TOBYIIW TACT, a€JUIAPHUKH OKOPUPOK OYynamu. Toym
naijiapu opacujaa TOBYI €pUFu OYau.

XUKWIJIOK yCTIUTH (KOMKOFU) TOFau OWp 03 Orujiral, 3TWIyBYaH
OYNTaHIUTHAAH XapakaTYaHJUP. XUKWIIOK YCTIUTH TOFaM OuTTa OOFIIaFrud
OwJIaH KaJKOHCHUMOH TOFaHWHT WYKH F03aCHWTa, WKKWHYMA OOFJIaFWd OWJIaH THIT
OCTH CysTHTa OWpHWKKAaH. XUKWIAOK YCTJIWTH TOFalM OBKAT FOTHIAETTaH/a
XUKWIIOKHU OCPKHUTAIH.

Xukunoox myckyinapu WMXTHEPUN MycKysuiap Oynub, ymap KucKaprasia
TOFallJlap  XapakaTjaHaId. Y3YKCUMOH-KaJIKOHCUMOH  MYCKYJUIM  KWJIJIOK
MYCKYJUIAPUHUHT HHT KaTTacu Ba KywIHCH OYnIn0, y KMCKapraHja TOBYII Naniapu
TapaHTJIaaan.

ToBym MycKy/ulapu KaJdKOHCMMOH TOFaiira, HWYKapuJiaH YyMHUUYCUMOH
TOFaiira Ba MYCKYJI TYCUKJapura OUpHUKaIu, yiap KUCKapraHjaa TOBYII Naniapu
oymamanu. by myckynnap maitmyHnapaa Oyiamaiiau.

V3ykcumon-upmuucumorn Myckysn opka TOMOH/IA >KOWJamrad 0yiu0, TOBYII
MalJIapUHU TAPAHIJIAIITUPAAM Ba TOBYLI EPUFUHU KEHTaUTUpaad. Y3YKCHMOH-
YYMUYCUMOH €H MYCKYJ TOBYWI EpUFMHHA TOPAWTHpPAaad Ba TOBYII NaWWHU
Oymamrupagy.

KyHnananar Ba Kusi 9yMHYCHMOH MYCKYJI KHCKapraHja TOBYII EPUFUHUHT OpPKa
TOMOHH TOPasIH.

YyMuycUmMon-Xukuioox ycmauey MYCKYJIH XUKWINOK YCTIUTMHHM TacTra
TYIIUPaaU, IbHU XaBO MynuHHM OepkuTagu. KaaKOHCHMOH TOFaWHUHI XHUKHWJIJIOK
YCTJIIUTH MYCKYJIHM, aKCHHYa, XaBO WYJIMHU OYagH, S’bHU XUKWIJAOK YCTIUTHHH
KyTapaau. XUKWITOKHUHT WYY MIWUIKK Tapaa OwiaH KorjiaHrad 0ynuo, Oy Kucm
WKKUTA OypMa XOCWI Kujaau. bynapHuHT OMTTacH TOBYII Maijgapu taruaa 6yiauo,
TOBYII OypManapu aevinnaau. MIkkuHarcu KopuHya OypmMacu aernimo, y oKopua
TOByII Oypmayiapura napayien >kounamran. Mkkama 6ypma opacuga €H aeBopia
XUKWIIOK KOpUHYACH OYIN0, Y TOBYII XaJITAYAaCHHUHT PYAUMEHTHIHP.

unnuk mapaa TyKIu SIUTENnd OWTad Koruiainrad 0yimo0, yHia 6e3map KyTi.
ynKagan 4MKa€TraH XaBO TOBYII MMaiJlapuHU TeOpaTUIIM HATHXKAcHlla TOBYII
naijo Oymaau. SAHru TyruiaraH OOJaHUHT XUKWIIOFH Y3YHPOK, OUp 03 IOKOpHuia
oynanu. Ertu €mma yrun Oonanapia XUKUWIAOK, KU3JIApHUKUTa HUCOATaH y3yHPOK
O0ynu0, OasoraTra €THWIN JaBpuja YFuul Oonajapja Te3 Ycaad, TOBYII Iaiyiapu
y3yHnamaau. by naBpna Gosia TOBYMIMHM SXTHET Kuiauil kepak. Karra omampna
XUKWJJIOK YCTJIMTUJIaH TallKapu, XUKWIJOKHUHT XaMMa TOFailjlapuaa CysKJIaHUIIT
HYKTaJIapy XOoCcuJ Oyia Oouutaniu.

57



Tpaxesi. Tpaxesnunr roxopu yun VI-VII Oyitun ymypTkamapu onauna
KekupaakaaH Oonuianuo, nactku yuu [V-V kykpak ymypTKanapu oiaaujaa YHr Ba
yan Oponxusapra OynuHamu. Tpaxes sipuMm xanka makiaugard 16-20 Ta snacTuk
TOFalilaH Ty3uwiaraH OYynub, Oy Toraimap XajdkacuMOH Ooriarumd Epmamuna Oup-
oupura Oupukkad. Karra omampma Ttpaxesaunr ysywmura 10-13 cm. Tpaxes
TOFailJlapy JTUyBYAH, OpPKa l03acu mapjaa OuiaH KorwiaHran OVymanu. Toraid
XaJikanap Oup-Oupura xapakaTyaH OUPHUKKAHIIMTH Y4YyH Tpaxes STHUIyBUaH Ba
XapakaT4aHiup.

TpaxesHUHI WWUIMK TapJacd XUKWIJOKHUKUIA VXIIaau, JIeKUH Oyp-
Manapu OVimaiau. Tpaxess Oponxiapra OYIuWHTaH >KoWaa YHr OpOHX TYFpH, yall
OpoHx Tyfpu Oypuak octuna axpanaau. IlyHuHT yuyH, Oab3aH Hedya MapTa
TapMOKJIaHaau OpoHxaa Oymanu. Bbponxmap ymka napBo3acujaH (KOMKacHAaH)
yTHO sHa OMp Heda MapTa TApMOKJIAHAIW Ba OpPOHXJIAP JapaxTH XOCHI KHJIAIH.
VYnap OynuHran capu AuaMeTpu KUYpanund, Torall WYKOIMO, STUIyBYAH FOMIIIOK
JieBopra aiyiana Oopaau. YHT OpOHX Y3YHJIMTH 3 CM KeJlaJurad, JuaMeTpu
KEHTPOK Haiua 0ynu0, 4-7 Ta spuM XallKaJaH Ty3WIraH, yamn OpoHX Y3yHJIUru 4-5
CM OynraH MHTHYKApoK HaWaup. By 7-12 ta spum xankajgaH Ty3wiraH Oynanau.
bponxmap ymkamapra kupuO, YHUHT HUKA JABOM STaJAW Ba UKKWIAMYH, YUIaMUd
Ba X0Ka30 OpoHXJap XOCWJI Kujaau. bpoHxiap xyaa Ky TapMOK XOCHJI KUJIaIu.
VYnap Oponx napaxtu ne6 aranmagu. bponxmap nuamerpu 1 MM yamacupaaru
Oponxuonanap Ownan Tyraiiau. bpoHxuonanmap neBopuaa Kym MHUKIOpAA YIKa
nydakuaigapu, SbHU ajabBeosanap Oyiaau.

Vnkanap. Var Ba yan ynka (pulmones) Kykpak KapacHHHHT */s KHCMHHH
sraymad Typaau. Xap Kaicu Ymka anoxuaa cepos mapjaa U4uaa >KOuamiTaH. Viika
KOHYC IIaKiauaa 0Ynub, yHUHT y4Ta 103acH (apK KWIMHAIN: TTACTKU F03aCH aCOCUI
103a jaennno, auadparmara Terud Typaju; TAlKU 103acu Kagapux 0Yano, KYKpak
Kadacu neBopura Kaparad, yH/ia KOBYpFaJapHUHT M3U XaM CE3WJIa/ii; UYKU F03aCu
00TUPOK OYnanu. YIKaHUHT IOKOPUTH YUYU YYKKHCH Jeiunanu, y OYiuH coxacuaa
KYKpak Kadacu Teluruaan Oup 03 4ukuo Typaju.

Xap Kaiicu ynkaHu 4YyKyp dramiap Oynakiapra Oynaau. YHr yhnka yd
Oynakka: FOKOpH, YpTa, MacTKH, Yal YyIKa HMKKA OYJIaKkka: IOKOpHM Ba MACTKU
Oynakka OyIuHaIH.

Vikara kupran GpoHXJIap TaApMOKIAHUG, quamMetpu | MM Ji GPOHXHONANAp
xocui Kuiaau. bynap sina TapMokiIaHuO, OXUpTu OpOHXHOTATAPHA XOCUIT KUIIA/IH.
Oxupru OpOHXHONIATAPHUHT Y4Yd XaBo Mydakdaiapu - ajbBeojiajap OwiiaH
tyraiiau. AnsBeonanap 400—500 muumonTta OYnuO, yJapHUHT yMyMHUH caTXd
60-120 ™? raua eragu. YIOKAHHHT TY3WIHII OHPIMTH AalMHYC (IIMHTHIN)
xucobnanagu. Jlemke ¢ukpuya (1921), amuHycra oxupru OpoHXHOJAAAru
anbBeosanap kupaau. A. I'. DitnropH ¢ukpura kypa (1953), auunyc aH4a maiaa
O0ynub, y OuTTa ajpbBeosa XalTacu MYMJard ajdbBeojiajap WHUFUHIUCUAND. Xap
vKkana ynkaaaru anunayciap coun 800 000 raua eraam.

AJnbBeONalapHUHT  JEBOpU  Kyda Iomnka Oynub, »dnactuk  mapaa
AIUTENMUCHIAH Ty3WTraH. AJlbBeojanap XyJa Ky Kanuuisipiaap OujaH ypaniras.
VYrnap opkaiau KOH Ba aJIbBEOJISIP XaBO OpacHia raiap aJiMalluHyBU COUpP OYIaau.

VnKaHuer panry ém Gonazapia o4 MyIITH OYIMO, KeHHH KYHFUp KH3HII
panrra kupaau. Xap Oup ynkanunr yprauya Bazuu 500-600 r kenagu.
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Hopwman mapoutna xap ram Hadac onranga 0,5 1 xaBo anMamuHagn. Yykyp
Hadac onuHMO, YyKyp Hadac uMmKapwirasga 3,5 1 Ba YyHJIAH KyO XaBo
aNIMaIIMHAIA. XABOCH YMKAPWITAH YTKaja KOJJIUK XaBO OYJITaHW YYyH y CyBAa
YYKMaW/IH. Vika kaTTa Ba KHYMK KOH ailIaHMII Joupaiapuiard KoH OwiaH
TabMUHJIAHAIH.

IneBpa. Yikanap yCTKM TOMOHJAH cepo3 mapia - uieBpa (pleura) Guian
Vpanran OVynaau. by mapaa wkku KaBaTaaH uOopatr OViamO, MUKUCH BHCIEpal,
TalIKUCH MapueTai KaBat Aeimnanu. Muku Buclepan, spHU YIKa napaacu ymkara
énumran O0ynmuO, yHUHr OViakiapyd opacura KUpaad Ba yjaapHU Oup-OupuiaaH
axpaTanyd. YIKa MIIM3KIa BUCLEpal KapaT MapueTan KaBaTra yTaan. Ilapueran
KaBaT Kykpak Kadacu aeBopura €nuirad 0yiaud, yHUHT MUK TOMOHH ME30TEIui
OwJiaH KOIUTaHTaH. Y Cepo3 CYIOKJIWK OWIaH XYJUTaHuO Typaau Ba OUp 03 SITUPOK
oynanu.

[Tapnanap opacupma 1-2 mu cyrokiauk Oynamu. WMuku mapnana naumdara
HUCcOaTaH KOH TOMUpJIapH Kyn Oynu0, ynap aiivpuiil BazudacuHu Oaxapca, Tallku
napaaga aumda ToMupiapu kKym OYiaud, ynap Kaita cypunuin — peadbcopOrus
Ba3u(acunu Oaxapanu. I[lapgamap opacuparun OYIUIUK n1edpaapo OVULIUK
nevunanu. by OymmuK wumpard OOCMMHUHT Yy3rapuiiyd Hadac oiaum Ba Hadac
quKapuiira cabad oymasu.

Kykpak opasnru. Tamky Ba MUK TUIeBpa Mapaajiap opacujaru oprasiap
Owiian TYIuO Typaauran KucM — Kykpak opaaueu (mediastinum) ge® HoMIIaHaTH.
Kykpak opanuru MKKM €HUIAH IUIEBPA, OJAWHIAH TYII CYSATH, OPKaJaH KYKpak
yMypTKallapu, mactnaH auadparma Ounan uyerapamomr. Kykpak opanuruna
aiipucuMoH 6e3 (Oonanapna), IOpak, YHIAH YUKATUTaH WUPUK KOH TOMUPIIAPH,
Tpaxesi, KU3WJIYHrad, 0ab3u HEpBIAp, KYKpak JIuMda OKUMH Ba JuMda TyryHIapu
YKOWJIAILITaH.

Kykpak opanmurugaru Oapya oOpratiap OMUIOK OUPUKTUPYBYM TYKHMa
OwJiaH KOIJIaHTaH OYyiaiu.

CUUJIUK AUUPHUII OPTAHJIAPH

By oprannap opranu3Mjia CyB Ba Ty3jap ajJMallMHYBHUHHU POCTiIad Typaaw.
Cuiinuk aitupwuin oprannapura: oup xyt Oyipak, oup xydT cuiinuk iynu, Outra
CUUANK KOMW Ba CUUIMK YMKAPUII KaHATH Kupaau. by opranmap sMOpHOHHHUHT
PUBOKIIAHUIIKA 3 MapTa aJIMaIIAHATH.

OMOpuoHHUHT 2-2,5 - xadramapuma Oom Oyiipak €ku ONauHTH OyiHpak
puBOXKIIaHaU. bupuHuncH Kyna onauit Ty3uiaran 0yimb, sMOpruoHIa Xed KaHian
byakuus Oaxkapmaiinu, Oup Hedya KyH JaBOMHAA y WYKonuO ketaau. Keinn
oJIuHTH OyHpak YpHura oupiamuu, Oyipak xocwsn Oynanu. bupinamum Oyiipak
AMOpUOHHUHT 4 xadTaaurujaad puBoXkJIaHa Ooumaiau. bupnamun Oyiipak aHua
Mypakka® OymuO, yHaa ainanma kanamiap, Llymnsuckuii-bayman kamncynacu,
Manenura TyryH4yanapu 0ynamu. Y sMOpHOH PHUBOXIIAHWIIMHUHT OMPUHYHU SIPUM
JaBpuJlaH uIiai Oommanad. bupmamun Oyiipak pUBOXIAHUIIMHUHT 4-OMHaaH
Oonutad >KUHCUWA OpraHjapHUHT PUBOXIIAHUININIA WUINTUPOK 3Taau. Y Oajauk Ba
Oakanapaa GyHKIMs Oaxapaiu.

Joumuii Oyiipakiiap SMOPHUOHHWHT 2 OWIMTHAaH Oonuiad Oupiamyum
OyifipakmaH TAacTpPOKJa pUBOXIaHA Oonutaan. Y MypakkaOimammbd, XaKuKui
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Oyiipakka ainaHagu, XakKUKUi Oyipak SMOpPHOH TapaKKUETHHUHT WKKHHYU
SpMUIAH UlIai Oonuanau, OyTyH yMmp UIUTalIAa JaBOM 3TaH.

Byiipaknap (renes) O6up xydpt O6ynub, Oen coxacuaa KOpPUH OYIUIHFU
napJacuIaH Talmkapuaa 6en yMypTKadlapUHUHT UKKU EHuAa 12-xydT KoBypFamap
onaMaa KoWnmamraH. YHr Oyiipak wam Oyifpakka mHucOaran 1-1,5 cm mactma
JKoMnamran 6yau0, YHHHT ycTuaa xurap 6op. byipaknap noBus makiga 0yiuo,
CUPTH TUIINK OUPUKTUPYBYM Ty3uUJIMa OWUJIaH KOIUIAaHTaH. YHUHI atpoduaa &
O0ynu0, OylpakHU CUIKWMHHUIIAAH, TYPTKUJIapAaH cakjiaiau. BbylWpakHUHT Ba3HU
100-120r, 6yitu 12 cM, 31U 6 cM, KanuHiaury 3-4 cm kenaau. OJIUHTY 103acH OpKa
103acura HucOatan OUp 03 KaBapuK, OpKacH TEKKC, MUKU KUppacu 00TUK OViIuo, Oy
OoTUKIMK Oyiipak jgapBo3acu Jewmiianu. by epman Oyiipakka Oyiipak apTepusicu
KupuO, Oyiipak BeHacHU Ba CUMJIMK UYIM Yukaau. YeTKu Kuppacu KaBapuk OYiiau.

Bylipakuu opka Ba o TOMOHAaH ypairan dacuus TyTuO Typanu. byitpak
TasgsHuuAa acuus KOH TOMUPJIApH, aTpodaaru opraijap Ba Karcyjajgard EpHUHT
axaMHATH KaTTa. Arap ojaMm Te3 o3ca, €F Kamailnd ketu0, Oyilpak Oup 03 mactra
Tymaau. KekcamapHUHI KOpUH OynuuFuaa OocuM KaMmaiind keTumu Tydaitiu
Oylipakiap yMyMaH Oup 03 nactiaa 0ynaau.

BylipakHuHT ()pOoHTaN Kecuruaa y 2 KaBaT[aH: IyCTJIOK Ba Maru3 KaBaTAaH
TYy3WITAHJIUTH KYpuHaAu. bylipakHUHT OyTyH YETKM KUCMUHHU drajlaraH 4YeTKd
MYCTJIOK KaBaTH KWU3WI-KYHFUDP paHrAa, 5-7 MM KaJduHIUKAa OYIuO, MUKW OKMIII
KHUCMU Maru3 MOJJacujiaH Ty3uiraH. [IyCTIOK KaBaTt ycTyHYanap IaKJIA]1a
Maru3 KaBarnaru 15-20ta nupamupadanap opacuga skodnamanau. [Iyctimok
KaBaraa Manenuru tyrynu, lllymnsaackuii-bayman kancynacu, aiiaHMma KaHasiap
xoinamrad. Maru3 KaBarna Oyiipak nupamugadaiapu, ['€Him KOBY3JIOFH Ba
CUUANK WUFYBUM yMyMHM KaHamuiap Oynmaau. bylipak nupamugadaiapu opacuia
Oyiipak ycTyHuajnapu OYiauO, ymapaa KoOOMK KucMmra OOpyBUM Ba ylapjaH
KaTyBUM apTepusi, BeHa KOH ToMupiapu Oymanu. [lupamupnayanap acocu OuiaH
OYyCTIOK KaBaTra, 4YyKKMCH OwiaH Oyiipak wWuyura Kaparad Oynaiu.
[MupamugadyanapHUHT yuu CYpFyY makiauga 0ynud, KUYuK Kocadya OWIaH ypaliras.
CYpFUYHUHT yuuJa Kyn Temuk Oynaau. by Temmkinap cMiiiuK WUFYyBUM YMyMUUN
UYynHUHT oxupru yuuaup. Kuunk kocayanap BopoHKa mmakiauaa 0ynuo, ynapaaH 2-
3 TacMHUHT KYIIWJIMAIIUIAH KaTTa Kocada Xocwa Oymamu. Karra kocadamapHUHT
Kymmnumuaan Oyiipak >koMu xocui Oymanu. Bylpakna xocun Oyiaran cuiiauk
KOMJapAaH cuiauk iynura yrtaau. KomilapHUHT A€BOpPU 3 KaBaTJOaH: WYKH-
MIWUIMK, YpTa-MyCKyJ Ba TalllKU - OMPUKTUPYBUYM TYKUMadaH Ty3wirad. byiipak
nupuk 0e3 0ynuo, KoHJaH cUUIUKHN aitupud Oepaau. by dynkmusHu Gaxapwuiiga
YHUHT MUKPOCKOTIUK TY3WIHIIN MyXUM aXamusTra sra.

byiipak MuKpockomia Kapairasiaa KypUHAJIWIaH AacCOCHUU CTPYKTypa
Oupnuru HeppoH Aennaau, y acocaH IYCTJIOK KaBaTha >koWiamrad. byipakka
KUpraH Oyipak apTepusiCd TapMOKJIaHUO, Oylpak ycTyHYalapu OpKaJIW MYCTIOK
KaBatra kytapuiaau. [IycTiok Ouiman Maru3 KucMJiap opacujia €l apTepusi XOCHII
Kunagu. Bl apTepusiian MyCTIOK KaBaTra OMp HeuTa pajguan apTepusl YUKajIH.
VY apHUHT Ky/aa Ky €H moxaapu 6ynaau. Ex moxnapaan apTepus Kanuispiapy
KaJlaBacu Xocusl Oynaau. Y Manenuru TyryHu aevwinaau. Manelurd TYTyHU
anoxuna lllymnsuckuii-bayman kancynacu 6unan ypanran. Kancynanusr neBopu
2 xaBat 0ynu6 opacu 6ym. By OVIITMKHUHT 1aBOMU KOOMK KHCMJIA >KOWJAIITraH
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ailllaHMa KaHajira ynaHaau. Y MaFu3 KaBaTra TymuO, KytapuiyBud [eHmu
KOBY3JIOFMHM XOCWJI Kujagud. ['eHnM KOBY3JIOFM NHUPAaMUJAHUHT HMYWJA
KOWJAIrad, y KyTapuinO, KOOMK Kucmaa 2-TapTuO aillaHMa KaHal XOCHII
KWwiaad. by KaHanm CHUMAMK MUFYBUM yMyMUM HyJra Kyuwnaau. TyryH4YajgaH
CHUIIMK MUFYyBUM yMyMHUH Hynraua Oyiran opaiuk Heppouaup. by kanamuyamap
XaMMAaCHUHUHT JIEBOPU OMp KaBaTIM KyOMKCUMOH 3MUTENUNHIaH — XyKaipanapaan
Ty3WIran 0ynm0, y epja cCUiauK Xocui 0ynaau. Manbluru TyryHura KipyBud Ba
VHAAH YUKYBYM apTepusuiap OYnub, OMpUHUMCH HMKKMHUMCHTa HHUCOATaH aH4a
iyroH. llyHUHT y4yH, TyryH4a nauga 6ocuM opTuK Oynanu. KoHHUHT Oup KUCMU
Karcynara GuiabTpiaaHuO YyTuO, yama CUUIUK Xocwin Oynamu. TyryHJaH 4UKKaH
apTepusl aljaHMa KaHajulapJa sHa KaWTalaH Kamwuisipiapra axpainagu. by
KanWwusIpjiap KaHal HMYMJArd 4Yaja CUMIUKAAH KOHra KEpakiu MOJAJAIApHU
muMuO 0au0, BEHa Kamwuisipiapura ainanaau. Benamap Hurunu0, Oyiipax
yCTyHYanapujaaH yTtuO, Oylpak BeHacura ailaHaJd Ba IMACTKUM KOBaK BeHara
Kyiunaau. Kanamnapaa KoiaraH — TO3a CHUMAMK CUWIWK HUFYBYM WYiaaH YTuo,
NUpaMUAAHUHT YUHIard TEHIMK OpKalu KHYMK Kocayara, yHIaH KaTTa Kocayara Ba
cyHrpa Oyiipak >xomura ytamu. Omam Oylparujga 2 MUJUIMOHTA SIKUH HedpoH
OYnuO, ynapHUHT yMYMHI aXpaTyBuu (alMpyBYM) 103acH 5-8 M? ra TEHI KellajH,
SBHM CaTXU TaHa o3acuaaH 3-5 mapra optuk. Hepponmapuunr  xucMu umiab
Typaau, KoJraniaapu (GU3HOIOTHK Pe3epB XUCOOIaHAIM.

Cuiiguk iyam (ureter) quamerpu 4-5 mm, y3yriuru 30 cMm Oynrad Halup.
VY Oyiipak >KOMUHUHT JgaBOMU OYiub, OyiipakaaH CUWIWMK Tydarurada I1aBoM
ATaJu Ba OpPKa TOMOHJAH KenubO yHra tyTamand. CUdAuK WYIMHUHT JeBOpU 3
KaBaTJaH: MUKW — IIWUIMK, YpTa - MyCKYJI Ba TalllKU - CEPO3 KABaTJaH - TY3WJITaH.
Myckyn KaBar WUYKUCH y3yHACUra WYHaIraH, TAIIKACU XaJKAaCMMOH WYHAJIraH
MYCKyJI TOJajlapuAaH Ty3wiraH. MyCKyJl KaBaTHUHI KUCKapHUIIM HaTHXKacuaa
CUIAMK Oylpak >KOMUJaH CUMIUK mydarura yraau.

Cuiinuk nydarm (vesiCa urinaria) TOK opraH OyiamO, yHIA CHHAWK
TyiaHaau. YHUHr xaxmu 500-750 cMm® rada eramgu. Y KHUHK TOC oyuuuruIa
KOBYK CYSTMHHMHI' OpKacHjJa >kounamrad. TyiraH cMiIuK mypard TyXyMCHUMOH
Oynu0, KOBYKIAH KyTapwinO Typaau. YHUHT KyTapwiraH 4YyKKUCH, OJIJUHTA
WyHanran TaHacu Ba TyOu (apk KunuHagau. TyOMHUHT OpKa JAeBopura 2 Ta CHIINK
Wynu ounnaav Ba YHAAH CUUIUK YMKApHUII KaHamu (¥ynm) Oommanamu. Cuiiamk
ny(paruHUHT JeBOpH JKyJa 4y3uiyBuaH OYnuO, Wufwiran xoinga 15 wmm
KJIMHIUKIA Oyiica, TapaHriamradaa 2-3 MM Oynanu. JIeBOpUHUHT WYX THAJUTHK
ypTacu MycKyJ Ba TallKy KaBaTU OMPHUKTHUPYBUYM TYKMUMaJaH Ty3wirad. [nmmuk
KaBarjga Xyaa Kyn Oypmamap OYnu0, cuiauk mnydaru TYaumu OuiaH yriap
Eimnanu (texucnananaun). CURIUK WYNMUMHUHT wauga OypMaiiap ajoxXujaa Kartjaam
XOCHJI KUJMO, Oy KaTjaaM KOMKOK POJMHU YHHAWIW Ba CUHUIUK MYJIUra CUMIUKHU
KaTuO ynkapmaian. Myckyn KaBaTH Kywid PUBOXKJIAHTAH 3 KaBaT WYHaIMINJA
JKownamrad. Talmky Ba WYKM KaBaTiapu Y3yHAcUra, ypTacu CHUpalib XOJJa
nynanran 6ynaau. CUMAMK YUKApUIll WYIMHUHT (KaHAIMHUHT) TEIIUTy aTpoduia
XaJIKAaCUMOH MyCKyJuiap 0ynu0, ynap chunkrep xocus Kuiiaau. CuHKTEp CUiianK
WuFuuImmaa KUcKapub, CUHIWK 4YuKapuiraHjga OVimamanau. SHru TyFUIraH
Oonama cuiinuk mnydarn IYKCUMOH OYnuO, OUp 03 IOKOPUPOK IKOWJaIlaju,
KeKcasiap/ia KeHIpoK, 010 macTra Tylaau.
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Cuiinuk unkapum kaHanu (Urethra) muar y3yrmuru spkaxmapaa 18- 20 cm
Oynub, y ypyF YMKApWIll Wyau OWIaH KYIIWITaH. YHUHT WYKH 103aCH IIUJUTUAK
KaBaT OwiaH KOIUTaHraH OYynuO, y MacTKW KHUCMIA KyHAaJaHr OypMma XOCHII
kunaau. by KaBarnmaru xyna kym O6e3nap yHu Hamiad typaau. CHUHIUK YUKapHIL
KaHaJM 3 KUCMTa: MpoCTara, mapjaid Ba FoBak Kucmiapra o6ymaumHaau. [Ipocrarta
KHUCMHU CUHIUK Mydaruian OollIaHaIu Ba mpocTaTa 0e3u OuiiaH ypairad Oymaau.
YHuHT nuuga ypyr Oypturu 6op. Ilpocrara Gesmma cuitnuk mydarugaH yTraH
CWUIMK MYCKYyJuIap OYnu0, yiap KaHaJHUHT MpOCTaTa KUCMUAA MUYKU UXTUEPHUM
chunkrep xocun Kuiaau. [lapaanu kucmu xyna kanta (0,5-1 cm) Ba unruuka. by
KHCM MYCKYJJIap €pJlaMujia KOBYKKA TyTaIlTaH TalllKd UXTHUEPUNA CPUHKTEP XOCUIT
Kuiaau. FoBak KuCcM BHT y3yHH OYnuMO, FOBaK TaHa opacuja >KOWJIAIIraH.
Aénnapaa CUWIMK YUKAPWIN KaHau Kucka — 3-3,5 cm  Oymaau.  Muku ro3acu
IIWUIMK KaBaT OWIaH KOIUIAHTaH. Y KHWH JaxXJIW3Ura OodWiaagd. Talllku KUCMH
UXTUEPUNA MYCKYJUIap OWIIaH YpajraH COUHKTEP XOCUIT KUJIadu.

Kuncuii opranjiap kymaiimim BasudacuHu Oaxapaau. Yap Xap HKKH
JKUHCIA WKKW XWJI Ty3wirad. JKWHCHMI Opraniap Me30TEIUiIaH PUBOXKIAHAIM.
Joumuii Oyiipak xocui Oyiarad, SMOPUOHHUHT YUYMHYM OMIapu Oomuja >KUHCIIap
akpayia Oonutaiam.

IOPAK - KOH TOMHWP CUCTEMACHU

KOpak-koH TomMup cucreMacura pak, KOH ToMUpiap, Jumda cucteMacu Ba
KOH XOCHJI KWJTyBYH OpTaHjiap KUPaJu.

HOpak-koH TomMup cucTeMacUHUHT (GYHKUUSICH Tydailinu ToMupiapaa KOH
y3IyKCcu3 xapakaTianub Typamu. KoH cyok Tykuma Oynu0, opranu3zMiaa MyXUM
axamusaTtra sra. Ogam ta"acunma ypra xucobaa Si. KoH OYiaub, raBaa Ba3HUHT
7%Hnu Tamkua 3tagu. KoH Xyxkailpa Ba TYKMMIIapra yrnkajaH KHACIOPOJ Ba Xa3Mm
KaHa/UTApuJlaH O3WK Mojajaanap erkazubd Oepamu. Xykaiipa Ba TyKUMaiapja
MOJAJaNap aJMalldHYBH HAaTWKacHAa XOCHUN OYiraH YUKWHAN MOIAallapHU
(cuitnuk, KapOOHAT aHTUAPHU Ta3u Ba OOIIKAIApHU) alipyB OpraHjapura erka3ajiu.
Kon ToMupnapaa xapakatiianuO, opranyiapHu Oup-oupu Ounan Oornaigu. Muku
cekpernmsi Oesnmapuia WNUIad YMKApWiraH TOPMOHJIAp KOH OpKalud XyKaiipa Ba
TyKuManapra etud Oopamu. OpraHusmiua KOH Y3JIYKCH3 XapakaTjiaHWUO TypHIld
Tydaiiiam TaHa TeMIrepaTypacu Oup Xuj cakiIaHuO TypaJu.

KoH uWKkmM KucMmra: CymOK - KOH Ila3Macura Ba KYHOK-KOHHHHT IIAKJITH
aeMeHTapiapura OynuHanau. KOHHUHT IIAKIM JJIEMEHTIApura: KU3Wi KOH
TaHAyaJlapyu — ODPUTPOIMTIAP, OK KOH TaHadajiapu — JICHUKOIMTIAp Ba KOH
TJTACTUHKAJIAPHU — TPOMOOIIUTIIAP KUPAIH.

DpKakiaapHUHT 1 MM KO 4 5_5 \TH. 3PUTPOLUT, 6-8 MUHITA JIEHKOIUT Ba
240-400 muHrTa TPpOMOOLIUT OVIaIu.

Kusun wuiuxOa KOHHMHI INAKJIW OJJIEMEHTJIApM UIUIa0 YUKaApUIAIH.
OMOPHOHHUHT YTKacWaa, KUTapuaa XaM KOHHUHT IIAKJIH AJIEMEHTIapy XOCHII
Oynaau. Opranu3Mia KOH ailllaHUIIl CUCTEMAacH acocaH 2 spUM Joupara: KUYuK
SApUM JIOMpa - YIKa OMJIaH IOpaK Opacuaard Joupara Ba Karra SpuM JIoMpa — Iopak
OwiaH OyTyH OpraHU3M OpacHuaaru goupara OYJIMHAIH.

Kuuuk apum ooupa ropaxknune YHT KOpUHUYACUAAH YMYMUN YIIKa apTepHsiCH
6umaH GonutaHub, MKKMTa yrkara Gopamd. YIKaaa KHMCIopoara 0oiu6, Typrra
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yIKa BeHaJapy XOCUJ KWIHO, IOpaKHUHT Yan Oynamacura keinub Kyimiamu. Karra
ApUM JoMpa IOPAaKHUHT 4Yaln KOpWUHYAcHJIaH aopra OwnaH OouwuiaHuo,
opraHu3Mjaru OyTyH TYKMMajapra Tapkamtaad. Tykumamapra kKuciopon Oepuo,
KapOoHaT aHruApuAra Ooiuiiau Ba BeHanapra nurunaan. [lacTku Ba yCTKU KOBaK
BEHAJIAPHU XOCUJI KWJIMO IOpPAKHUHT YHT OYyiamacura Kenaul Kyruuiaau.

IOpakuunr ty3uwanmm. FOpakHUHT 1€BOpH, KaMepajaapy Ba KONKOKJIapH.
FOpak (cor) KoHHM TOMHpJapra xaiynad Oepaguran Ba BeHa KOH TOMUpJIapUIaH
CYypuO onaauraH MyCKYJUIM TUPUK HACOCIUP. YHUHT TalIKU 103acH/Ia UKKUTA draT
O0op. Y3yHacura KeTraH sraT IOpakHM OJi Ba OpKa TOMOHHUJAaH Ypad oJaju,
KYHJAMaHT d9raT Xajlka Iakiauaa OYnuO, yHJIa IOpaKHUHT apeTpus BeHalapu
oynaau. KOpakHUHT OyIMaya Ba KOpUHYAIApU YpTacuiaH TUK YTraH TYCUK YHH
Oup-OMpuIaH akpalraH VHT Ba yan sSpuM najuiara 6ynaau. Kynnananr tycuk sca
IOPAKHUHT Xap Oup SpMHUHM IOKOPH Kamepa Oyimada MacTKu Kamepa, KopuHuara
Oynuob Typaau. YHr OYiamauara IOKOpY KOBAaK BEHA, MACTKU BEHA XamJia TOKCUMOH
CUHYC OYWJIA[W. YHT KOpHMHYAJaH YTKa apTepusCH YUMKAAW. YHT Oyimada VHT
aTPUOBEHTPUKYJISP TEIIMK OpKalIW YHI KopuHYara tyramaau. Yam Oyimauara
VOKaHUHT TYPTTA YHT Ba 4yall BeHacu KeiuO Kyhunaau. Yanm KopuHYa OuiaH yam
OynMaua ypTacuja yan aTpUuOBEHTPUKYJIAp Temuk Oynanu. FOpak 6ynMauanapunu
WYKA TOMOHJAH Vpal® Typaauran mapja >HIOKapj] 1e0 arajaju. YHUHT 03acu
OHAOTENUN KaBaTu OuiaH KoIlaHTaH O0ynu0, Oy KaBaT/ia IOpakaIaH YMKAJIUTaH KOH
TOMUPJIAPUHUHT UYKU TapAacuia XxaM JaBoM dTafau. bynMaua Ounan kopuHyaiap
yerapacujia dHIOKaApAHUHT TUIACTUHKACUMOH YcuMTanapu Oynamu. DHpokapn Oy
epaa Gypma Xocui Kulaad. By GypMamap ropak KONKOKIapu 1e6 aTanaad. YHT
aATPUOBEHTPUKYJISP TEUIUKIAa y4 TaBaKaJIM YOJUPCUMOH KOMKOK - KiamaH OYyiuo,
y 2J1acTHK ronKa (uOpo3 MiIacTUHKAaH Ty3WwiraH. Yam TOMOH/Ia 3¢ca UKKUTa UKKU
TaBaKaJdM YOJUPCUMOH KONKOK Oynmaau. Mkku Ba yd TaBakajdu KOINKOKJIap
OynMauanap cucrosiac (KMCKapHIlM) BakTHaa pakaT KOpUHYA TOMOHTa OUMIIAIN.

Yan kopuHYaJaH aopTa, YHI KOPHMHYAJAH YIIKa apTEpPUsCH YWKAIUTraH
JKoMnapaa xaM 3HAoKapA Oup TOMOHM OOTHK SpUM JOMpa, KyjAa InKa Oypmanap
XOCHJI KWiaad. BbypManapHUHT KOpHHYajapra KaparaH l03acH TY€ YyHTaKka
yxmab Typaau. bypmanap xap Oup Temumkaa yuarajaad 0ynuo, ynap sspuM OlCUMOH
KONKOKIap ne0 aramaau. KopuHyamap KuckapraH maitna yiaap KOH TOMHpJIap
ToMOHra oumnaau. KopuHyamap OyimamraH maiTmaa 5ca aBTOMATHK DPaBUIIIA
€MmIaii Ba KOHHUHT KOH TOMUPJIApHAAH KOpUHYAJapra yTUILINATra Ny KyWManIy.
Uan Oynamavara Tymrad KOH AaTPUOBEHTPHUKYJSP TEHIMKIATH KOMKOKJIap
OUMJITaHJla Yam KOpUHYara TYIIajd, IOpak KHUCKapraHaa 3ca KOMKOKiap Oy
TEITUKHA OEpPKUTHO, KOHHM YaIl OyIMauara yTkazManu.

Kon 4an kopuHYajgaru HMKKMHYM TEUIMK OpKAJIM aoprara 4ukaau. by
TEIIUKAa XaM KOMKOKIap OViauo, yiaap XaMm sipuM OMCUMOH JeHuIaIu.

SApum oMicCUMOH KOMKOKJIap y4Ta OYiau0, uyHTaK Imakiauaa Ty3unaau. FOpak
KHCKapraH BakTAa YHIaru KOH SpUM OWCHMOH KOINKOKJIApHU TOMHpP JAEBOPU
TOMOH WUTapub ovanu. byHaa Komkokjap aoprta jaeBopura 0opu® Enummainau.
Komnkoxkjapaa tyrmMadyacuMoH YcumTa Oynmnb, Oy ycumTa KOMKOKJIApHU TYTHO
kojaau. FOpak Oymramia 6omiarad BakTAa spUuM OMCUMOH KOMKOKJIap MYUTa KOH
TYnuO, ymapHHU IOpaKk TOMOHTa WTapaau Ba LIy MycuMHAa aopTa aeBopura 60pud
énummManan. Komkokmapaa TyrmadacuMoH —ycumrta Oynub, Oy  Ycumra
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KOMKOKJIapHU TyTHO Komanu. FOpak Oymiama Gomnuraran maiTma spuM OMCHMOH
KONKOKJIap MYMra KOH TYnuO, yJIapHU IOpaK TOMOHTa MUTapaau Ba LIy WYCHUHIA
aopTa TEUIUTUHU OEPKUTAIH.

VHT KoprHYa 6GuIaH YHr 6YIMaua OpacHIary TEIMK XaM, 9ar KOPUHYA[ATH
CUHTApW, AaTPUOBEHTPUKYJSIp TEHIMK JAedwiagu. by Temmkna yd TaBakaiu
YOJUPCUMOH KOMKOKJIap Oop. By KONKOKJIApHUHT TY3WJIMIIA Ba OYMIMO —
ENWINIINA UKKHW TaBaKaly KONKOKJIAPHUKUTA YXIIIaW]IH.

VHr KkopuHuUa OWIaH YIKa apTepHsCH Opachia apTepusi TELINUTH
JKounamrad. by Temmkaa xaMm aopra TEIIWTMAarura yxmaraH SpuM OWCHMOH
KONKoKyap Oynamu. UIyHUMHT y4yH yJIapHMHT TY3WJIUIIM Ba (QYHKUHSICH OHp-
OMpPUHUKHUTA YXITahIu.

Vika BeHanmapu wam GyiMauara TyTalIaJuraH XKOMAa XaJIKACHMOH MYCKYJI
ToNaapyu KaiauHiamran Oymaau. MycKysl TYKUMacMHUHT OyHJal KajduHJaIlraH
KHCMH OYIMavasiap KMCKapraH BaKTJa BeHajlap TEIIMTMHU KUCAJH, HATHKa1a KOH
(dakaT KopuHUagapra Tymaiau.

Opaxk romnka cepos napoa 6unan ypairan 0ynu0, UKKU KaBaTAaH - SIUKap.
Ba nepukapaad Ty3uwiarad. KOpakHu ypad TypraH MUK, S’bHM BHCLIEpajl KaBar
snukapo paevunaan. HOpak XaliTayaCUHWHT TalllKW, SbHU TapueTal KaBaTH
nepukapo oetiunadu. FOpakau ypad Typran xaJlTayaHUHT WKKala KaBaTU opacuja
oyuumk 6ynu0, yHaa 20 r yamMacu cepo3 CYIOKJIMIU CakjiaHagu. by cyrokmuk
IOpaK I03aCMHU HamJia0, YHUHT XapaKaTHHHU eHTHamTupud typanu. [lepuxapn
OpaK MYCKYJ TOJIQJIAPUHUHT OPTUKYA YY3WIHIIUTa Ny KyUManau.

KOpakka kenmaguran Ba yHIaH YMKUO KETaguraH KOH TOMHUPJAPHUHT 9 Ta:
IOPAKHUHT TOXCUMOH Temmru (1 Ta), yrnka BeHanapu Temmru (4 Ta), aOpTaHUHT
aprepuan temmru (lta), ymka aprepusicu temuru (1 Ta) Ba rOKopura xamja
MacTKU KOBaK BeHaiap Ttemuru (2 Ta) Oyaaau.

OpakuuHr yrkazyBuu cucremacu. [Opak Myckymiapu aBTOMaTHK
paBulIa KUCKAPUILI XYCyCHSITUTa 3ra. BUpPOK YHHMHI (DAOJIMATH OpraHU3MHHUHT
XTUEKUTA Kapad, MapKa3uil HEPB CUCTEMAcCH TOMOHUAH OOLIKapuO TypHIIaIu.

WN.ILITaBnoB topak GaonusITHHM MapKa3gaH KOYyBUM TYTTa HEpPB:
CEeKMHJIAIITUPYBYUU, TE3JAIITUPYBUM, CYyCAaUTUPYBUM Ba Ky4aUTHPYBYM HEpBJIAp
Oomrkapu6d TypuIIHHA UCO0TIa0 OepraH.

HOpak Oynmavanapu Ba KOpHHYAJAPUHUHT KETMa-KeT KHUCKApHIIA Xamia
OVINAIIMIIMHA IOPAKHUHT YTKa3yBUM CHUCTEMAacH YHFYHJIAITHPUO Typaau.
NMnynbcnap ©OpakHUHT MYCKYJ TOJajdapuaaH aTHUIUK MYCKYJ TOoJajdapu OpKaiu
Oomrka Myckyiuiapra yraau. by tonanap Ilypkunve monanapu nebd atanaiu.

KOpaknunr YHr Kynoru OuwjaH IOKOPUTHM KOBAaK BEHA YpTacuja ToJiajap
Tyrynu 0ynuo6, ynap Keum-®nax myzynu n1e6 aranaau. by TyryH Xyanu myHpaan
Tonanap €Epaamuia IOpPaKHUHI YHI KyJIOFM OuWjlaH KOpHMHYacH Yypracuia
KOMIIalral UKKUHYUA TYTYH — Awogh-Tasap myeynuea Tytamaau. by TyryHnax
KaTTaruHa Tojianap Tyramu — [ uc mymamu  OONILIAHUO, y KOpUHYAIAp TYCHUFU
Oyita0d mactra Tymajau Ba UKKM o€Kuyara OYJIWHaau, CYHrpa YHT Ba 4am KOpHUHYA
AMUKAPIU OCTU]A TAPMOKJIAHUO, CYpPFUUCUMOH MYCKYyJlUIapa Tyraiau.

IOpaxkuuHr xycycuii KOH Tomupiaapu. IOpakHUHT Xycycuil apTepuall KOH
TOMHUPH AOPTAHUHT OONUTAHMINUAAH YMKUO, YHT Ba Yaml TOXKCHMOH apTepusiap
xocun Kunaau. FOpak KoH OuiaH XM TabMUHJIAHTaH 0ynaau, TaHaJAaru KOHHUHT
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5-10% ropakka yTagu. YHI TOXCHMOH apTepus KyHIalaHr srat Oyiina® yura
HyHanaau Ba YHT KOPUHYAHUHT aHYaruHa KUCMUHU Ba YHT OyIMayaHu KOH OuiiaH
TabMHUHJIAWIN. APTEPUSHUHT OUp TapMOFU IOPAKHUHT YTKa3yBUW CUCTEMACHHU
KOH OujaH TapbMuHIaiu. Yan TO)KCUMOH apTepus UKKU TApMOKKa OYITUHUO, 10paK
yan SPMUHUHI aHYaruHa KMUCMHUHU Ba YHI KOPHMHYAHHUHT OJJIMHTA KHUCMHHH KOH
OulaH TabMUHJIANIU. ACOCHN BEHO3 KOH TO’)KCHMOH CHHYC OpKaJld YHT Oyiamaudara
Kkyhnnaayu. FOpakHUHT alipuM KMCMIJIApUJaryd BEHO3 KOH YHI Ba 4all KOpHHYaiapra
Kyhinnaau. Jlemak, ropakaa KaTTa KOH alJlaHMII JOMpacura napajijiesl paBHILIa
YYMHYHY KOH aiJIaHUII JOMPACH, STbHU KOPOHAP KOH alJIaHUII MaBXYy/.

Kon tommpiaapunuur tysuwiaumu. KoH Tommuprnap aprepus, BeHa Ba
Kanujuisgpiapra 0yauHaau.

Kon tomupnap >MOpHOH TapakKMETHIAa ME3EHXUMMaJaH XOCWJI Oynanu.
Aprepus Ba BEHa KOH TOMMpPJIApU AEBOPU 3 KaBATIAaH: WYKH, ypTa Ba TaIlK{
KaBaTJIapAaH Ty3WiraH. Muku Kaseam, SbHA UHMUMA-IIIACTHK, ICCU, KYTI OypUYaKiin
DHTOJIENUIN XyKalpanapyu OuiaH KoryaHraH. KOH TOMHUpJapHUHT WYKU F03acu
CHJUTMK, Ba TEKWC OYIHO, KOHHUHT MBMO KOJMINNTA Hyn KyWMmaiau. Ypma xasam
NMACTUK OWPUKTHPYBYM TYKMMa apajalliraH XajlKaCUMOH CHJUIMK TOJIAJIU
MyCKyJUJIapAaH Ty3Wwirad. Jlawku Kaeam @ubpo3 TOJadu OUPHUKTUPYBUU
TYKAMaJgaH Ty3wirad. OpraHu3Mmaard aprepusi Ba BeHajap HUPHUK, ypTadya Ba
Maiila 1uaMeTpiu ToMmupiapra OynuHagu. Kanmwispnapra TapMOKJIaHyBYM 3HT
Maiiia apTepusi Ba BeHalIap apmepuas Ba BeHyajgap 1ed atanaau.

ﬁHpHK apTepusiiap J€BOpHAA SJACTHUK dyeMeHTiap kyn Oynamu. Kou
TOMHpJapuaaru 6apya 3JaCTHUK JIEMEHTIIap SAXJIUT 3JaCTUK TYKMMAa XOCHJT KUJIaau
Ba MpYy>KHWHAara yxiab uiiaiam.

Bena tomupiapga snacTUK TYKMManap aHya kaMm Oynmaau. YUyHKH BeHa
TOMUPJIADHUHT TOJAIX OWUPUKTUPYBUYM TYKHUMacuAa KOJUJIareH Tojanap Ky
6ynaan. Ypraua ImaMeTpiM BeHalapAa SAPUM OMCHMOH UyHTAKIapra yXIiami
KOMKOKJIap OYynub, Oynap TOMUP MHTUMACUHUHT WKKUA KaBaT OYKJIaHUIIWJAH
xocui Oynaau.

Konkokymap kynpok Kyn-o€k Ba OVHMH BeHanmapuaa OYnuO, KOH
XapakaTJiaHaJAuraH TOMOHra Kapabd ouwiagd. BeHanapHUHT  KYNUYWINTH
CKEJIETHUHI OaKyBBaT MYCKyJUIapu opacuaaH yrtamu. By myckymnap kuckapuoO,
BE€HA TOMUPJIAPUHY CUKA/IM, HATWXKaJa KOH I0paK TOMOHTa Kapab xapakaTiaHa/u.

IOpaknan ynKyBYM KOH TOMHUpJIAp apTepusi, I0paKKa Keiauld KyHuiyBYd KOH
ToMHpJap (MUUgaru KOH KaHjaai OYIMIIUAaH KaThy Ha3ap) BEHAa KOH TOMMpJapU
JIeUnIaau.

Apmepusa Kon momupnapunune — JAEBOPH BEHAJapHUKWUra HUCOATaH KaJluH
Ba NMUIIMK OYn1MO, TaHana 4yKyp >KoilamraH. ApTepUsUIApHUHT IOpakKa SIKUH
KucMuaa O6ocum kyaa okopu - 150-160 mm cumoO ycTtyHura TeHr Oynanau.
IOpaknan y3okjamiran caiMH KOH OOcHMMH Kamaiiub Oopu0O, Kamwuisip KOH
tomupiapaa — 8-15MM cumMo0 ycTyHura TeHr OYnuO kosaau. ApTepus KOH
TOMUPJIAPU IOpaKJaH Y30KJIAllraH CailuH yprada, KMYMK apTepusiiap, CyHIpa
apTepuoianap, Xy’kapa TyKuMagapH1a 3ca Kaluusipiap XOCHI KWIAIH.

Bena xon momupnapu IOpaKKa Kenu0 KyWHIIyBUM TOMHpJap OYyiuo,
TYKUManapaa BeHa KanuuiapiIapuaan OoliaHaId, BeHyIajJapJaH KUYUK BeHamap,
yJIapJiaH 3ca ypTada, KaTTa IuaMeTpid BeHanap XOCHI 0YIn0, OXup/ia FOKOPUTH Ba

65



NACTKH KOBAaK BEHA XOCHJI KWJIaau. BeHa KOH ToMHpiapHu J€BOPH IOIKA, IACTHK,
TaHaJa 103a XKoimamrad oyaumm ounan apTepusuiapaad dhapk Kuiaau. Benanapaa
O0ocuM apTepusiiap/larura HucOaTan kam OyJau.

Kuyuk KOH ailjlaHMII JOMPACUHMHI ToMHpJaapu. Kuuuk KOH ainaHuIl
JIOMpacyu TOMHUpPJIApU YIKa apTEepHUsCH Ba YIIKa BEHAJApU CHCTEMACHIaH MOopar,
yrka aprepuscu (a.pulmonalis) fiupuk aprepus 0Yiuob, y3yHIUTH 6 CM, THAMETPH
3 cM Kenaau. Y IOpaKHUHT YHT KOpMHYAacHAaH OOLUIaHUO, yHe Ba uan TapMOKKa
6ynuMHNG, CYHT Yhkara Gopaad. YHI TAapMOFM ydra, 4all TapMOFM HKKHIa
6yauHamd. YIKa apTepUsICHHHHI TapMOKIApH OpOHXJIap OuiaH Oupra yrmka
anbBeoJlajapuraya 6opaau. AnbBeosasap J€BOpHUAA KaluH Kanwuisapiaap TYpUHU
xocun kunaau. Ly epna koH Ounan anbBeosianap ypracuja ra3jiap ajaMallluHaIu.
AJnbBeoialiapJia Kanwuisipiap BeHa Kamwuisipiaapu xocui Kuiaau. Kanumnspiap
BEHyJaJap, yjaap Oupiamu0 BeHajap CYHI TypTTa MHMpPUK YIKa BEHACHU XOCHJ
oynanu. by BeHanap ynkanapiaH OpaKHUHT 4yan OyiaMmayacura Kucjiopojara 0o
apTepuasl KOH oiu0 kenaau. bpoHxyap Ba ymka TYKMMacu KaTTa KOH aljIaHUII
noupacu 0yitad kenaéTrad KOH OuiaH TabMHUHJIAHA U,

[ynnaii kuiud, yrnkagapaa UKKA XWJI TOMUpPJAp CUCTeMacH: (PyHKIMOHAI
KHYUMK JIOMpa TOMUPJIAPU Ba O3UKJIAHTHPYBYM KaTTa JOUpPA TOMUpIApH OYiaiu.

Karra KOH ailjlaHMII JOMPACHMHMHI apTepusi TOMHpJapu. Aopra Ba
YHUHT TapMoKiapu. AopTa (aorta) opraHusmjaru HWuUpUK aprepust OYyiuoO,
IOpPAKHUHT Yan KOpPUHYACHUJIaH OOIIaHaAW Ba y4 KHCMTA: KYMAapuiysiu aopmd,
aopma éiu  Ba myuilysuu aopmaea OYIuHaIU. AOPTAHUHT IOPAKIaH YUKUII KOUU
Oup 03 KeHrairan 6ynub, aopma nuézyacu nevinnaan. by epiaH 1OpakHUHT VHT Ba
Yar TOXCUMOH apTepusich unkaau. CyHrpa aopra yHrra Ba oup o3 I0KOpura kapao
nyHanm6, aopra €im Xocun Kwiaad. AopTta €M opkara Ba macTra, varra —
yMYypTKa MOFOHACH TOMOHTa Kapal® WyHanaau Ba aOPTAHUHT TYIIYBUM KUCMUHU
XOCHJI Kuiaau. By KHCM KYKpak Ba KOpHUH aopracura OYIuHaau. AOpTaHHUHT
KYKpak Kadacua xoiamran KUCMU KYKpak aopmacu 1e0 atanajay.

Kopun aopracu 4-0en yMypTKacu OJaMa UKKUTA WHPUK TapMOKKA -
yMmyMuil €nOoi aprepusuiapura OyiauHaau. by MKKUTa apTepUsSHUHT YpTacullaH
’yJla UHTMYKa TOMUP MacTra WyHaiaran 0ynuo, AyMFa3aHUHT ypTa apTepusicu 1e0
aTanaau.

Aopra éiimaaH 4YUKKaH aprepusiiap. byiun, 6ow 103 apmepusnapu.
Aopra €ilMagaH HOMCHM3, 4Yal yMYMHH YHWKy Ba 4am YMpPOB OCTH apTepusiiapu
YUKA/IH.

Homcus apmepus (a.an0Nyma) HUHT Y3YHIUTH 3CM Kenaau. Y YHr yMyMuit

YKy apTepuscH Ba YHT YMPOB OCTH apTepuscura OYInHaIu.

Vue 6a uwan ymymuii yiKy apmepusnapu OYHMHAA SKOWNAIITAH, yJIapHUHT
Meuan TOMOHUAA KU3WITYHTad, Tpaxes: Ba XUKUIAOK ETaIu.

YMymMull yuKy apTepusulapy XUKWIJOKHUHI FOKOpUIa 4YeTHJa TalllKu Ba
WYKU YUKy apTepusicura OyIuHaau.

Tawku yiky apmepuscu >XKaFHUHI OpKa KuUppacu Oyiinad rokopura
KYTapin0, YaKKaHUHT 1032 apTEepHsICM Ba MYKM JKaF aprepusicura OynuHaau. Y
KAJIKOHCUMOH 0€3, XMKWIJIOK, THJI, FOKOpY Ba MACTKU Karjiapiard TUILIap, cyiaK
Oe3napu, 103, PHCA TEPUCUHUHT MYCKYJIH, KYJIOK, OOII CysSKJIapu Ba MYyCKYJUIapH,
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OypyH OYIUIMFUHYA Ba MHUSTHUHT KAaTTUK TMapJacHHA KOH OWJIaH TabMUHJIAWIUTaH
KyZa Kyl TApMOK XOCHJI KAJIA]IH.

Tawxu srcaz apmepuscu 103ra Kapa0d ityHananu. by apTepus kar 0CTU cyak
0e3uHM, OVIUMHHUHAT 0ab3u MYCKYJUIAPUHU Ba JKaF TEPUCHMHU Xam/ia JablapHu KOH
OnIaH TabMUHJIAWIN.

Yaxkanune 103a apmepusicu OKOpUra nyHanmoO, yakka COXAaCHHHUHT TepH
octura yukaau. by aprepust KyJgoK oiu O€3UHH, TAIIKU SUIUTUII WYIUHH, KYJIOK
CYNpacuWHHU, FO3HUHT JIyH)X, T[elllaHa KUCMUHU Ba YaKKaHM KOH Owuiad
TabMUHJIANIN.

OHca apempuscu dHCAArM MYCKYJl Ba TEPUHU KOH OWJIaH TabMUHJIANAM.
Kar aprepuscu macTku >kar, OYWMMH opkacura HyHaanO, KaHOTCHUMOH YCHUMTa-
TaHIJIal yyKypuacura 6opaim.

Huku ocae  apmepuscu  KyJOKHMHI WYKM KUCMJIAPUHU, 4YalHAII
MYCKYJUIADUHHU, TAaCTKM Ba IOKOPWUTM THUIUIAPHH, JYH)XK Ba 03 MYCKYJUIAapUHU
MUJIKHU Xamjia OypyHHUHT WYKU KHCMUHYU KOH OuJIaH TabMUHJIANIN.

FOxopueu xankoncumon apmepusicu KaJTKOHCUMOH Oe3ra iyHamanau. by
apTepusl XUKWIIOKKA, TWJI OCTH CysrMra Ba TYUI-YyMpPOB-CYPFHUCHMOH YCHUMTa
MYCKYJIUTa TAPMOKJIAHUO KUPaIH.

Tun apmepuscu T MYCKYJUIApUA Opacuaa KONUJIamraH. Y HUHT TapMOKJIapu
TUJTHUHT XaMMacHHH, OFU3 OYIUTAFU TyOuaru MyCKYJUIapHU, XUKWITOKHU Ba THII
OCTH cynaK 0e3uHU KOH OMJIaH TabMUHJIANIH.

Hyku yiiky apmepuscu OYWWHIAA TapMOKJIaHMauau. Y XaJIKyMHUHT &H
103aCHJIaH IOKOpHUTra WyHamM0, Yakka CysArujard KaHajd OpKadu Kajjia OYIUIMFUIa
yTagy Ba y e€pla Ky3 KOCaCH apTrepuscura, MHUSHHMHI OJIMHTM Ba ypra
aprepusinapura Oynmunanu. Ky3 kocacu aprepusicu Kaja OYIUTUFUAAH KYpPHII
KaHAJIM OpKaJIM Ky3 KOocacura KMpuO, KY3HUHT COKKACUHU, YHHUHI MYCKYJUIApUHU,
Ky3 €11 0€3MHU, KOBOKJIAPHU KOH OMJIaH TabMUHIANIH.

Musinune onouneu ea ypma apmepusnapu OOW MU SIpUM IIapJapUHUHT
KYIMUUIMK KUCMUHU KOH OWJIaH TabMUHJIANIN.

Musanune uan e6a yHe onouxeu apmepusiapu Y3apo aHAcTOMO3 (KYIPHUK)
Xocusl Kujaau. MusiHuHr yprta aprepusicu CunbBueB 3ratu Oyiiina®d MUSHHHT
nerana, 4akka Ba Terna OyJakjiapura TapMOKJIaHaIH.

TaBaa Ba KyJuiap aprepusicH. YHr yMpoOBOCTH apTepuscu (a.subclavia)
HApBOHCUMOH MYCKYJUIAp OpacHJIaH €JiKa yuraiu OwiaH | KoBypraHu aitnaHu®
Vragu Ba Oy epaa KYITUK apTepusicd 1e0 HOMJIaHAAW. VHT YMpPOB OCTH
apTepuscHiaH KyJa Kyn Maija KOH TOMHUpJIApJaH Tamkapu, Oemra: ymMmypTKa
apTepuscH, KYJITUK apTEepUsCH, eNKa, Ouiak, THpPCaK apTepusiiapy YHKaIH.
YMypTKa aprepusicu OYHUH yMYpPTKaJIapUHUHT KYHAAJaHT YCUKJIApUIaru
TEUIUKIIApIaH XOCWJI OYJraH CysKk KaHaJluJa >Koujamrad. by aprepusi sHCAaHUHT
KaTTa TEUIWTYMJaH MUSHUHT W4ura Kupud, Oy epaa OoliKa TOMOHJArd IIyHjan
apTepus OwiaH Kyuniaau. BaposiveB KYNPUTMHUHT MAcTKU FO3acuaa acoCHil
apTepusra aislanaau. by aprepust Te31a UKKWTa CYHITH TapMOKKA: MUSIHUHT OpKa
apTepusjiapura TapMOKJaHaIud Ba OOl MHUSHUHI OpKa KUCMUHU KOH OwWiIaH
TabMUHJIAUIN.
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Ymypmra apmepuscu ymypTrKanapapo TEIIHMKIapAaH KUpUO, OpKa MHsra Ba
YHUHT MapAajlapura TapMoKJIaHaAu XaMJaa OYWHHHHUHT YyKyp MYCKYJUIApHUHHU XaM
KOH OWJIaH TabMUHJIANTIH.

Kankoncumon 6e3—OyiuH apTepus CTBOJM YMPOB OCTH apTEPUSCHHUHT
IOKOpH 03acuiaH OouuiaHagu. YHUHT y3yHiaurd 1,5-2 cm Oynub, TapMmokiapu
OYWMHHUHT HAapBOHCMMOH Ba UyKyp MYCKYJUIapUHH, KYpaKHUHI OpKa
MYCKYJUJIAPUHU, KEKUPAAK OWiIaH KU3WIYHTAaYHUHT IOKOPHM KHUCMHUHU KOH OuiiaH
tabMuHnaian. KoBypra-OViluH aprepusi CTBOJIM YMpPOB OCTH apPTEPUSICHHUHT
IOKOpY 103acujiaH OolllaHaJu Ba opkara HyHanamu. By apTepusiiap rokopuru
UKKUTa KOBYpFa OpPaJUFU MYCKYJUIApUHU, OYUMHHUHT OpKAa TOMOHHUJATH YYKYyp
MYCKYJUJIAPHU KOH OWJIaH TabMUHIANIH.

Cym 6e3uHune uuku apmepuscu YMPOB OCTH apTEPUSCUHUHT TMACTKH
103acU/laH  OonulaHaAu. YHUHT TapMoOKJIapu apucuMoH O€3HH, IIJIeBDa,
nuagparma Ba CyT O€3WHHU, KYKpaK OpaluFuJard JuMda TyryHiIapuHHu, OpoHXJIap
Ba MEPUKAPIHU KOH OMJIaH TAbMUHJIANIH.

Kynmukx apmepusicu XyKkpak einka KamMapu MYCKyJUIapu Ba TEPUCHHU KOH
OwiaH TabMUHIANWIU. Y enKara yTrau, eika apmepuscu 106 HomIaHaau. Y acocaH
KYJHU KOH OuyaH TabMmuHiaiiau. Enka aprepuscu TapMOKJIapHlaH €JIKaHUHT
YyKyp apTepUsCU eIKaHUHT OpKa MYCKYJUIApUHU KOH OMIaH TabMHUHIIANHIH.

Enxa apmepuscu Tupcak dyKypiauruaa 2 Ta MyCTaKuwiI: OWJIaKk Ba THUPCaK
aprepusuiapura OynuHanu. bunak aprepuscu Tupcak aprepusicura HucOataH
WHTUYKApOK OYynuO, enka apTepUsICHHUHT JaBOMHU XucoOiiaHamu. bumak-tupcak
apTepusiapy OWJIAKHUHT MYKH f03acujia OWJIaK-TUpCaK Cyskiaapu OYiinad macrtra
nyHanagu. bumak aprepuscu OMIAKHUHT MAcTKH KUCMHAa OCBOCHUTA TEPH OCTHIA
xoinamrad. [lynbce my aprepus opKainu OUIMHAIH.

bunax-mupcax apmepusnapu OWIAKHUHT 1032 Ba YyKyp MYCKYJUIApUHHU,
Cys[KJIapapo NapAaHd KOH OuilaH TabMUHIANAN. YIap KyJ NaHkacura Tymuo, Kyl
KaTUHUHT 1032 Ba YyKYp PaBOFMHU XOCWJ Kuiaau. KO3a paBoK TUpCcak apTepusicu
XucoOura, 4yKyp paBOK acocaH Owiak aptepusicu xucoboura xocus Oyiaau. by
paBoOKJIap/laH 0apMOK apTepusiiapu yuKuO, Ky MaH)XKaCUHU KOH OuiaH
TabMUHJIAN Y.

Kykpak Ba xopun aprepusicu. Kykpak aopracunan (aorta thoracica) 10
KypT KOByprayiapapo aprtepus TapmokianuO, Oy aprepusutap I[II-XII koBypra
OpaJMKJIApUHU KOH OWJIAaH TabMHUHJIAWIU. AOPTaHUHT KYKpak Kadacu AeBOpiapH
Oyiinad KeTaguraH TapMOKJIApU napueman mapmox, N9Ku opranyiapra 0opajauraH
TapMOKJIapu sucyepanr mapmok ne6 arananu. Kykpak aopracunusar 10 xydr
KOBYypFajlapapo  apTepusicd, JauaparMaHUHT YCTKH  apTepHsiCH  KYKpak
AOpPTACHHUHT TapUeTall TapMOFUTa Kupaau. bymap kykpak kadacu, KucMaH KOpUH
OYUUIMFU TEPUCUHU Ba OpPKa MYCKYJUIApHU, TuadparMaHUHT YCTKH H03aCHHH KOH
OwiaHn TabMHUHIAWIUM. Bucuepan TapMokiap OpoHxiap, YyJIapHUHT JuMda
TYI'yHJIapH, YOKa TYKHMMacH, KU3WIYHIAYHU Ba IOPAK XaJTadyaCUHUHI OpKa
KHCMJIApMHU KOH OWJIaH TabMHHIJIAWIu. Buciiepan tapmokiapra yamn Ba YHr OpOHX
apTepusiiapv, KU3WIYHrad apTepuscH, NEpUKapi apTepHsicH, KYKpak Opaufu
apTepusiapu Kupau.

Kopun aopracu 2 ra: mapueran Ba BHUCIEpal TapMOKKa OYIWHAIM.
[Tapueran Ttapmorura nauadparMaHuHr macTku aprtepusicu Ba 4 xydr Oen
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aprepusicu kupaau. by aprepusiiap opkanu, 0en MyCKyJUlapu Ba TEPUCHHHU KOH
Ounan TabMHUHIAWAM. Bucnepan Ttapmoknap ¥3 HaBOatuga KypT Ba TOK
aprepusimapra  OynuHagu.  KopWH ~ aopTacMHMHT  TOK  apTepusiapura
YyBaJIYAHICUMOH, H4aK TYTKMUYMHUHT IOKOPUTH, TACTKU KOPHH apTepusiapy K1upa-
au. YyBamuanrcumoH aprepus X1l Kykpak ymMypTKacu pynapacuaad 4MKaay Ba 3
Ta WMpHK aprepusara OYnuHamu. Mevoanune wan apmepusicu MEbJAHUHT KUYUK
srpunurura Oopanu. JKueap apmepusicu Meblla OCTH OE3MHUHI IOKOPH YETH
OpKACHJIaH >Kurapra Korka BeHa OwiaH Oupranukiaa iyHanaau. by aprepus xurap,
VT nydaru, MebJa octu 0e3u, YHUKKM 0apMOK MYaK Ba KaTTa YapBUHU KOH OWJIaH
TabMHUHJIANAN. MeEbAaHUHT KUrap apTepUsACHAaH YUKAIWTAH YHT apTepUsIch
MEbJa KUYMK STPUIMTHHUHI YHI TOMOHMIa WyHanagu. 1anox apmepuscu ydTa
apTepusi Uuuja HT UYFOoHU OYnMO, TaTOKHU, MEBJAHUHI KaTTa ATPUIIMTHHHU Ba
KHCMaH Me€bJla OCTU O€3WHM KOH OWjiaH TabMUHIAWIW. M4Yak TyTKUYMHHHT
IOKOpUTH apTepUsCH KOPUH apTEpUsSCHUHMHI TaruiaH OouuiaHaau. by aprepus
MHTMYKA WYaKJIapHU, WYFOH WYAKHU, KYpUYaKHH, 4amMOap WYAKHUHT FOKOpHra
KYTapWIyBuYd Ba KYHJaJaHI KUCMJIQPUHM KOH OWJIaH TabMUHJIANAW. YHHUHT
TapMOKJIapu HMYaK TYTKHUYMJIa aHACTOMO3 XOCHJ Kuwiaad. Myak TyTKHYMHHHT
nactku aprepusicu |l 6en ymypTkacu pynapacugaH 4uMKagy. Y HUHT TapMOKJIApU
KYHJATaHT YamMOap WYaKHUHT SIPMUCUHH, MacTra TYIIyBYM 4YamOap HYAKHH,
CUTMAacCUMOH HWYaKHM Ba TYFPU HWYAKHUHT IOKOPHM KUCMUHU KOH OwuiaH
TabMUHJIANIU.

Kopun aopracununr »xydt aprepusuiapura: auadparMaHUHT TAaCTKH,
Oylipak Ba WYKM ypyF Wynu aprepusuiapu kupanu. JunadparmaHuHT mnacTku
apTepusiapy YHUHT MAcTKHU F03aCMHU Ba OyHpak YCTH O€3MHUHT IOKOPU KUCMHUHU
KOH OwiaH TabMuHnaiau. byiipak aprepusiiapu VHT Ba yan Oyiipakiiapra 6opaau
Ba Oyiipak ycTHM O€3MHHUHI TACTKM KUCMUHU KOH OwiaH TabmuHiaingu. Kopun
aopracu IV Gen ymypTkacu pynapacuaa YHT Ba 4yan yMymuid €HOOWI aprepusra
OYynMHMO, Wy KUCMIAH ypTa 4YM3WK OYyilM4ya KUYMK TOC OVIUIMFUTa TymFas3a
apTepUsICH TYILA]IH.

Vue 6éa uan ymymuii émbowr apmepuscunune y3yHIUrn 5-6 cm. Jlymrasa
¢noomr OVFrumMu pynapacuga xap Oup ymymui €HOOIl apTepUsiCH TAlIKU Ba WUKU
&nborn aprepusicura OYIHMHAIH.

Nuku EnOom apTepusick TOC MYUAArd Ba TalIKapuUcHaard Oapya opras
Xamjia MyCKYJUTapHH KOH OWJIaH TabMUHJIAWIUTaH OUp HeuTa TapMOKKA OYIIMHAIH.

Oéxk aprepusinapu. Tawxu énbow apmepusicu yMymMuil EHOOII
apTepUSICUHUHT TaBOMH XUCOOJIaHUO, AyMFa3a OYFuMH pynapacusiaH OOUUIaHA/IH.
Tamku €nOom aprepusicu O€Kaa: COH apTepHsiCM, COHHMHT YYyKYyp apTepHsCH,
KarTa OOJTUPHUHT OpKa, KaTTa OOJJAMPHUHT OJAUMHTHU apTepusicura OyIvuHaIu.
CoH aprepusich OEKHUHI acOCUUM apTepusich XucoOnaHagu. Y 4YoT OOFJaruyu
OCTUIaH 4YMKaaAu. By aprepus Takumra Tymiaaud Ba maxum apmepusicu ae0
atanagu. CoH apTepusCH COHHUHI OJIIMHTH Ba WYKM TOMOHHUAArd MYCKYJUIapHHU,
TalIKW )KUHCUN OpraHIapHUA KOH OMJIaH TabMUHJIANIN.

ConHune uyKyp apmepuscu COH apTEPUSCHHUHT IOKOPH KHCMHIA
TapMOKJIaHaJAu. YHUHT TapMOKJIApu TYPT OOILIM MYCKYJHU Ba KUCMaH COHHHUHT
WYKA TOMOHHMJArd MYCKYJUIApHM KOH OujlaH TabMUHJaiau. By apTepusHuHr
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TapMOKJIapu 1ymM0Oa apTepusiCH Ba WUFYBUM apTepusiiap OWJIaH aHaCTOMO3 XOCHII
KHJIaU.

TakuM apTepusC TaKUMHHHI WYKapuUCHIa CysSKKa EHAOMMO >KOWJallraH.
By aprepuss TapMoknapu Tu33a OYFUMHHH, OOJAMPHHUHI OJJMHIM Ba OpKa
MYCKYJUIapUHU KOH OmiaH TabMuHiaiau. Karra OONIupHUHT ONAUMHTY apTepuscu
OOJMPHUHT  OJIIMHTM  [03acuja oKoWnamraH. Y  OOJJIUPHUHT  E3yBUHd
MYCKYJUJITADUHU KOH OWJiaH TabMUHIAWIu. By apTepusi o€k maHXaCMHUHT J0p3ajl
TOMOHM/Ia OEK MaHXACUHUHT JAop3all apmepuscu 1e6 artanaau. Karra 0oiagupHUHT
OpKa apTepusiCi TaKuM apTEPUACHHUHT JaBOMUIUD. YHUHT TapMOKJIapu
OOJIMPHUHT OpKa MYCKYJUIAQpUHM KOH OujaH TabMuHIaigu. By aprepusi o€k
kagTura tymmob, Oy epia o€k KadTHUHHMHI JaTepal Ba Meaual aprepusiiapura
oymuHaau. OEK kadTUHUHT JlaTepall apTepuscUiaH O€K MaH)Kacu OapMOKJapura
UKKH Ky(pTIaH apTepust YUKaaH.

Benanap. KamwisipiapHuHT Maiiia BeHa TOMUpJIapura OupialidiidgaH
BeHanap xocwi Oynmaau. butra aprepus €HMAAH KYNHMHYa MKKUTAa BEHA YTaju,
YIIAPHUHT HOMM Oup xui Oynanu. byHnan Tamkapu, opraHu3Maa TEpU OCTHU/A F03a
BEHaJIap XaM Kyn Oynagu.

FOxopueu rosax eema (vena cava superior) 7-8 cm y3yHiIukna, OYiuo,
KYKpak Kadacuma >xoinamrad. by BeHa TYHI-YMpoB cydaru OYyfumu pymapacujia
VHT Ba yal HOMCH3 BEHAJApPHUHT KYIIMJIUIIUIAH XOCWI OYynamu. xap Oup HOMCH3
BeHa ¥3 HaBOaTuja, WYKM OYMMHTYPYK BeHa OWIaH YMpPOB OCTH BEHACHHHHT
Kyunummmuaan xocuwst Oynamu. Wuku OVHMHTYpYyK BeHa Ooml Ba OYWMHHUHT
acocuii BeHa TOMUpHU XucoOnaHanu. by BeHa OYHMHHUHT MacTKW KMUCMHIA YMPOB
OCTH BE€HAcH OWJIaH KyUIWIaIu.

Huka 6yuunmypyx eéeHaea YO3HUHT YMYMHUUM BEHACH Ba TaIllIKH OVHUHTYPYK
BEHa XaM Kenuo kymiaau. Tamky OVHMHTYPYK BeHa KYJIOK CyNpacH BEHACH,
HHCAHUHT 1032 BEHAJIApW Ba FO3HUHTI OpKa BEHACH aHACTOMO3UAAH XOCWJ OYiaju.
YMpoB ocTH BeHacH GomiiaH, OYIMHHMHT SPMHUIAH, KY/IIaH Ba TaBJAHUHT I0KOPH
KUCMUJAH KOH Tyruraiau. KyJHHHT Tepu OCTH - TMpCak BEHACH SHI MUPHUK K032
BE€HA XHUCOOIaHaIH.

Enxa eenmanapu acnuna Oujak Ba TUPCaK BEHAJTAPUHUHT KYIIWJIUIIHMIAH
xocui1 Oymanu. byHaan tamkapu, FOKOPUTH KOBAaK BeHara Kykpak KahaCHHUHT TOK
BEHACH Ba SIpUM TOK BEHACH XaM KyHuJIaIu.

Ilacmku koeaxk 6ema KopuH OYyuumMFuaa >xoimamrad. Y IV-V  Gen
YMYPTKacu pymnapacuaa HUKKUTa yMyMHHA €HOOII BEHAJApHUHT KYIIWJIMIIUAAH
xocu Oymanu. [TacTku KoBak BeHara Oenl BeHallapH, ypyF WyiIu BeHanapu, Oyipak
BeHaJIapH, Oyiipak ycTH 6e3u BeHaIapH Ba JKUTap BeHANApH Kyiunamu. Ywe éa uan
éHOOW 6eHanap WYKU Ba TalIKW €HOOI BEHAJAPHWHT KYIIWIAIIUIAH XOCHI OY-
Janu.

Huku énbow eena wueannapu OunaH ypaliraH TOC OpraHjapu BEeHaJapHUHT
KYIIUIUIUaaH Xocuwn Oymamu. Tawku énbowr 6eHa COH BEHACUHUHT JTaBOMU
XucoOJaHau, yHra KOpPUH YCTHHUHI MacTKW BeHacu kenuO kymuminaau. Cou
6eHacu COHHUHT YyKyp BEHajapu: T€PU OCTHM KUYMK BEHAcu OuiIaH TEepU OCTH
KaTTa BEHACUHUHI KyIIMIMIIUAaH xocwsl Oynaau. CoH BeHanapujia KONMKOKJIAp
SXIIA pUBOKJIaHMaran Oynaau. [lacTku KOBak BeHa TYFpH MUYaK cOXacuaa KOMKa
BEHA TapMOKJIapy OuiiaH OUPrajuKIa aHACTOMO3 XOCHJI KUJIa/Iu.
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Konka BeHara KOH 0JuM0 KEeIyBUM SHT HUPHK BEHA WYaK TYTKHYWHUHT
IOKOPUTY BeHacH O0Yiu0, y MHFMYKa WYaKHUHT XaMMa KMCMUIaH, MEbJa Ba MEbIa
ocTH 0e3M xamja KaTTa YapBHJAH KOH TYymulaiau. Myak TYTKUYMHUHI MACTKH
BEHACHUra TYFpU MYaK BEHO3 YHMrajulapy, BEHAJIApH, CUTMAaCUMOH HWYaK BEHaJapH,
macTra TYIIyBYM yamMOap MUYak Xamja KyHJIaJdaHr dyamOap HMYaKHUHT Yall spuM
BEHAJIapW KeJIuO IOKOpU KUCMHUJAH KOH Tyrmaiau. KYIHUHT Tepu OCTH - TUpCak
BEHACH SHT MHMPUK 1032 BeHa XUCOOJIaHa IH.

Kornka BeHa skurapra kupu0, y epja Kyjaa Kyn Kanwuisipiapra OyJIuHaIu.
Komnka BeHa kanmwuisipiapujaH Ba SKUrap apTepUsICH KanwuisapiapuliaH TypTTa
JKUTap BeHacu Xocui Oynamu. by BeHanmap kurapjaH 4ukuinu Ouiad auadparma
ocTujia 0€BOCHUTa MACTKM KOBAaK BeHara Kyhuiaau. FOKopuru Ba macTKU KOBakK
BEHaJIap IOPaKHUHT YHT OyiMaudacura KYUIWIMIIKA OWjiaH oJlaM TaHacHJlard KarTa
KOH alJIaHWIIl TOUPACH TyTauIx.

Kanunasipiaap, gpHH KWl KOH TOMHUpJIAp OpKaldud KoH OeBocuTa
¢usnonoruk (QyHkuus Oaxkapaau. TYKuMagapHUHI O3UKJIAHUIIM Ba MOJaaliap
aJIMAIIMHYBU MPOLECCH KaNWLISpJIAp CUCTEMAcH OWJlaH TYKUMajapapo CYHOKJIUK
opacuaa coaup O0ynaau.

Kanwmwsip Tomupiiap TyKuManapaa Typiiv 3UWIMKAA TapKajdagu. JlaHusimmk
¢usmnonor Kporor ckemer MycKymd KyHOalaHT KecMMUHUHT Imm? ma 1350 Ta
Kamuuisip OOpiuruHu aHukiaarad. by mukmop utna 2630 Ta, neHru3 4yyuykacuia
4000 Ta, omamzaa 2000 ra skun O0Yinaau. Moananap aaMalniuHyBU KydJd OOpaJauran
0ol MU MYCTJIOFH, KUTapa, ynka mydaxdanapu, Oyiipak TYKUMacH, SHIPOKPUH
0e31ap, M4ak BOPCHHKAJIApU Ba MYCKYJ TYKAMaJlapuaa Kanmuwuisipiap TYpu Kyaa
KamuH Oynmamau. bapua kamwuisip moxoO4aliapu AMAMETPUHUHT KECUMH KYIIUO
YUKWIICA, aopTa AUAMETPUHUHT KYHJAJIaHT KecuMura HucOataH taxmuHaH 600
MapTa KeHr Oynamu. Myckysiapjard Kanwuisip HIOXOOYaJapuHUHT YMyMUUN
JWaMETpH 7 MeTpra eTaiu.

Kanumnsipnap cucTeMaCUHUHT TOHYCHMHHM CUMITATHK HEpPBJIApAAH KeJlaJuraH
MMITYJIbCIIap Ba KOHJIard XUMUSBUIA Mofanap 6omkapud typaau. OpraHu3M THHY
Typranna Oapua-kamuuispiaapauar 30—40 % wu oumk Oymamu. MexHar
KWIMHTaHJa OYMK KamuIIsipJiap COHU OUMp Heua MapTa Kynasau.

HEPB CUCTEMACH

Xap KaHmal THUPUK XyKaWpa TabCUPJAHUII Ba MOJJAJIAD AJIMAIIUII
XycycuaTura sra. TabCHUpJaHHWII HATMXKACUAA TYKMMA Ba Xy)Kaupanap Kys3raiaaiu.
Tykuma Ky3rairagga MoJJajap ajJMAllMHYBH Kydasau. MyCKyl TyKHUMacH
Ky3FajTraHna MYCKyJl KUCKapaau, 0e3 TYKUMAacH KYy3faJlTaHla CYIOKJIWK HIILIa0
yukapaau. HepB Tykumacu Ky3rasica, Tabcup OUp KUCMJAH MKKMHYMA KHCMIa
yraau. Heps cuctemacu opranusmMia MyxuM axamusTra sra 0yiau0, opraHjiapHUHT
uil paoausATUHU OOIIKapuO Typaju, OPraHU3MHU TaIllKd MYXUT OujiaH OOFJaiu,
YHU TalllKd MyXWTra MoclamTupand. byHaaH Tamkapu, onvii HepB (aonusatu
HYTK, Taakkyp, QUKpiail, OJaMHUHT XYJKHd Ba OOIIKA MCUXMK MPOIECCIapua
MyXuUM axamusTtra sra. HepB cucremacm HeEpB TYKMMACHJAH TAIIKWJ TOITaH
O0ynn0, HEpPB TYKUMACH HEPB XyKakpasiapu OwiaH Helpornusgan Ty3uwirad. Heps
XyXaiipacu ycumranapu ounan Oupra HelpoH 1eb aranaiu.

71



Heiipon anaToMuk Ty3unuinura Ba (pU3MOJIOTUK XyCyCHUSITIapHTa Kypa, HEPB
CUCTEMACUHUHT TY3WJIHUII OUPIUTH xucobnanaau. Heipornuns HEPB
XyXailpamapuHd  O3UKJIAHTUPHUIN Ba TasHY (PyHKUMATApUHU  Oakapaiu.
HeliponHuHT TaHacu Ba ycuMmTanapu O0yiau0, TaHACH MapKa3uil HEpPB CUCTEMacHa
Ty1utanrad Oymanu. HelipoHHUHT OMTTa y3yH YCUMTAcCH axkcox &KW Helipum, OUp
HeuTa KalTa YcumTa deHopumiaapu OYiaam.

Heliputr HepB XykaipacupaH TYKuMa  Xykailpaigapura etud  Oopanaw.
Henaputnap  KyIm TapMOKJIM  OYnuO Tabcup yhap OpKajlu Xykailpa TaHacura
etnd6 Oopaau. Hep Tosanmapu mIBaHH Ba MUAJIMH —TapjAaiap OuiaH ypairaH
Oynaau. MunsnuH napna €FM MOAJIAJIaH Ty3WJITaH, Y TYpJId HEPB ToJlajapujia Xap
XWI KQIMHIMKAA OVinand. Musnud napja HepB TOJIACMHMHT 0ab3u KUCMIIapua
y3unu0 Konaau, y Pawneve boenamnapu Eku Kuckuuiapu ned atanaju.

BereratuB HepB Tonasapu MUEIUH Napjaa Ouinan ypanmaran Oymanu. Heps
TOJIAJIADUHUHT Y4YW XyKailpa TYKMMalap W4yuja perentopiap OuiiaH Tyraiju.
Peyenmopnap tabcup KaOyn Kuiub oJyBUM HEPB TOJIACUHHMHT y4JIapu
xucobnanaau. bab3u penenTtopiap UxTHCOcHamran 0ynuoO, Taékya €ku Konbaya
makiauaa. OgaM TaHacuaard peuentopiap >KOWJaluimra Kapad, yd Tpyrara
OynuHanu:

JKxcmepopeyenmopap Tepuna, XuJ OWUIUIN, TabM OWIMIL, DSIIATHII
opratyiapuja skousamras 6ynuo, Talku TabCUPHU KaOyJl KUJIaIu.

HUnmepopeyenmoprap wWYKW oOpraniapia, KOH COAUp OYIaguran Typiu
XUMUSBUN — MEXaHUKAaBUI TabCUPHH, TEMIIEpaTypa TabCUPUHU KaOyn Kuiiaau. by
peLenTopiap U4KU OpraHjaap, KOH TOMUPJIAp J€BOPUIA KOMIIAIITaH.

[Iponpuopenientopiap MycKyJuiap, 4yKyp naiiaap/a »oiamrad 6yiauo, mry
KHUCMIIapAaH Tabcup KalOyn Kuiaau. by penenrtopiap opKaiu OpraHU3MHHUHT
(dazomaru xoyiaT MapKa3uil HEpB cucTemMacura eTud 6opaau.

Heiiponnap HepB MiacTUHKAcu — cuxanciap  €paamuaa oup-Oupu OuinaH
Oofnanran Oymaau. Mapka3uili HEpB cCHCTEMacura HMMIYJbC YTKa3yBUM HEPB
TOJIATIAPU MapKasea uHmuayeuu €Ki ce3yBUM HepB 1e0 aThanaau. Mapkasuil HepB
cUcTeMacuja BYXKyJra KeilraH TabCHUPHU HII Oa)XapyBuu Oprasjiapra,
TYKUMaJlapra YTKazyBUM HEpBJIAp MapKazoaH Kouysuu Hepe ned aranainu. boi
Ba OpKa MU KyJI paHT Ba OK MoOjjaanaH Ty3uiarad. Kym panr momma HepB
XyKaWipajgapyu TaHACHJIaH TY3WIraH, OK MOJJIa HEpPB ToJajllapu TYTUIaMHJIaH
nbopar.

HepB cucremacu opkanu Tamiky WYKH MYXUTIAATH TYpPiId TabCUp KaOym
KWIMHAIW Ba OpTaHU3M/a yiapra kaBoO peakmusicu coaup Oynanu. [y Tydaiinm
OpraHU3M TallTKU MyXHUT OujiaH OOFIaHa Iu.

W.I1.ITaBnoB morupanapu OunaH Oupraivkia mapmim pediaekciap METoIu
épmamuga ojgaM Ba XaWBOHJIAp OJiMK HepB (aoaUATUHM aTtpodinya YpraHuo,
YHUHT KOHYHHSTJIAPH, OJaM TCUXHUK (PAOJUATHUHUHT XYCYCUSATIApH XaKuAa KTl
WIMHUI MabIyMOTJIap TYIIaau. Y ojaM OpraHM3MUHUHT Oapya GyHKUHUIApH OOLI
MU KaTTa SpUM IIapjapu IYCTIOFM TOMOHMJAH OOIIKApUINO TYpUIIMHU
kypcatau. Opam opraHu3MHAa HEPB CHUCTEMACHMHMHI OOIIKAPYBUMIIUK POJIHU
Hepeuzm xooucacu Aed aTanaau.
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W.II. [TaBnOBHMHI HEPBU3M INPUHLOMIKAA HEPB CUCTEMACUHUHI OPTaHU3M
baonuATHHN Xap TOMOHJIaMa OOMIKApWIUIIM TylIyHuIaau. HepBusm mpuHImmnu
0JlaM OpraHu3M YUyH YHUBEpCaj XUCOOIaHa/IH.

Peduexe xakuaa tymyHya. Typim TabCup HAaTWKACUAA DPELENTOPJIAP
KY3Fanuin cogup Oynub, y Mapkasra HHTUIYBUM CE3YBUM HEPB TOJIaJapu OpKaJu
HEpB XyXailpacu TaHacura Oopamu. Kysramuin uMOyiabCd HEpPB TaHACHUJIAH
CHUHAIICJIap OPKAIM Xy>Kalpa Ba HEUpPOHJIapra yTau.

OpraHu3MHUHT MYKH, TallKd TabCUpPra HEPB CHCTEMAacu OpKaiu Oeprad
)KaBoOUu peghrexc ned aramamu. Peduexc ByKyara Keauliuja KaTHAITYBUH
Heliponnap Tymiamu pediaekc €hnn neimnanu. Pedrnekc éhuma KaTHaIIyBYd
HelpoHIap coHura kKapad 2,3 Heliponnu pediekc EWMH OYIUIIN MyMKUH. MKku
HelpoHnu peduiekTop €itnra naiiMyckya pediiekciapu (Macaias, Tu33a pediekcn)
Mucona 6ynanu. 3 Heliponsu pediiekTop €lnaa opaauk HEMPOH XaM KaTHaiaau. by
ENary Ky3rajvil TabCUPHU MUS ITyCTIIOFUra KEHT TapKajlalu.

Mapkasuil HepB cucTemMacuaaru Oup rpynna HeWpPOHJIAPHUHT (PU3UOIOTHK
OMpUKMacu HEpB Mapkasiapu jAeiwiaau. bom Ba opka mMusaa kyda Kyo HEpB
MapKa3zJapy KOWJIAIITaH.

OPKA MUsA

Opka wmust (medullaspinalis) ymypTka KaHamuga Koimamran OYynuoO,
y3yanuru 40-45 cm, Bazuu 30-40 r xemamu. Opka mus 3 KaBaT mycT OWiIaH
Vpanran. Opka MHsi dHCAa CYSTMHUHT Karrta Temmuruaad OommanuO, |-1I Gen
YMYypPTKajJapu coxacuaa KOHYC IIaKiIuIa Tyrauau. YHAAH NacTra Wil [aKJIWaa
JaBOM 3Taju. VIMHUHT OKOpH KHCMHUAA HEpB Xyxkailpanapu Oymanu. by unmHuHr
OXUPTHM yYU JyM YMYPTKACUHUHT CYSIK yCTJIMTUra OWUpPUKHO, OpKa MHUSHH
MyCTaxKamJIanuau.

Opka Musi MaCTKM KUCMUHUHT Y3YH HEpB WIJIU3JIAPU OXUPIU UMl OWiIaH
oupnukna ot Jdymu paevmnanu. Opka musHuHr 4-6 — OVitun Ba 3-4 — Oen
CErMEHTJIApM OpPraHu3M yUyH YHUBepcasl XucobnaHaau.p unkaau. Opka Mus xap
OWp CErMEHTHMHHMHT OJIMHTU TapMOFHJIAaH OMp HEdTa XapakaT HEpBIapH YUKAJIH,
yIApHUHT WUFUHIUCU on0uHeu undus — Aevimnaau. Opka TapMOFHra KeilyBud
CE3yBUM HEpB Tojajapu Xam Oup Heura OYynuO, ynap TYIacu opka uious
nevinnanu. Opka WIAW3HUHT WYFOHJIAITAH KHUCMHUJA, HEPB XyXKaWpPACHHHUHT
TaHACH >KoWnamraH. by oW eawenuni €ku myeyn nevnnagn. OpkKa MUSHUHT
OJIIMHTY Ba OpKa TOMOHM/IA Y3YHAcUTa MyHaJIraH OJIMHTH OpKa KeCUKJap Oyiaau.
bynapaan Tamkapu, €H TOMOH/A OJITMHTY Ba KEWUHTU EpUKIap Oynaau.

Opka MustHUHT Kecuru. Opka Musl KyHJaJaHrura KeCcuica, 2 Xuil MOJJIa/IaH
TYy3WITAHJIMTH KYpUHAIU. YHUHT ypracuia kamanak maknaa €ku «H» xapdura
yXmam KyJpaHnr Mojja koinmamrad. Kympanr mopna HEpB — XyXailipaiapu
TaHACUHUHT TymjaamMugaH uOopar OYnuO, YHUHT OJJIMHTM Ba OpKAa TapMOFU
oynanu.

Kykpak Ba rokopurun Oen xucmumga €H TtapMmokjapu Oymaau. FKOxopummaru
TapMOKJIap Meaual KUCM OWJlaH MKKMHYM TOMOHJArd TapMoOKjapra OUpHKaIH.
Meauan KUCMHHHI YypTacuJa HMHIMYKa KaHail Oyiau0d, y OpKa MHs KaHaId
nevunanu. by kananm 6omr Mus KopuHYanapura TyTamrad O0yiub, yHma Oomr-opka
MU CYIOKIUTH cakiaHaad. OJJUHIH TapMOFHAA 5Ta XapakaT HEPBUHHUHI TaHACU
Koinamran OynuO, ynapiaH TabCUPHU MYCKYyJUIapra €TKa3yBud XapakaT HEpBU
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oomnanaan. Opka TapMOFHIa CE3yBUM Ba XapakaT HEWPOHJApHHU Oup-Ompu
OunaH OOFJIOBYM OpaJUK HEpPB XyXKaipamapu >xoinamraH, €H TapMOFUIa dca
BEreTaTUB HEPB TaHAacH (CUMMATHK HEPB TAHACH) JKOWIAIIraH. Xap Oup sapo Kym
TApMOKJIM HEPB XyXalipanapuaaH Ty3Uiran 0ymaau.

Opka MHsS KyJd paHT MOJJIACHHUHT aTpoduja ce3yBUM Ba XapakaT HEpB
TOJIAJIApUIAH TY3WIraH OK MOJJa KOWamran 0ynuo, yaap opka MUSHUHT TypJiu
KUCMJIapuHU Ooml Musi OWyiaH OOFJIOBYM - YTKa3yBUM WyJiapaad ubopat. by
VTKa3yBUM WyJIap OpKa MHSHUHT TYpJM KHUCMHJA >KOWJamraH Oup HedTa
YCTYHYAJIaH TY3WITraH 3 Ta TyJa XOCHJI KWIA/IH.

Opka MUSHUHT OJIIMHTY KECUMHU OWJIaH OJAMHTU WIIU3U Opacuaa OJITUHTH
TYAa, KEHUHTM KecUMM OWJIaH OpKa WJIIM3U Opacujia KeHMUMHTH Tyna, OopkKa Ba
OJIIMHTY WJIAU3JIAPU Opacua ypra Tyaa )KoWaliras.

Kysranuimseu ce3yBYM HEHMPOHJIAPJAH MapKa3uid HEpPB CUCTEMAcura yTKa3yBUd
HEpPB TOJAJapu Kymapuiyeuu, MapKa3ud HEpB CUCTEMACHAAH Xapakar
HEWPOHJIApUTa YTKAa3yBUM HEPB TOJANAPU MYULY8YU YMKA3YEYY NYIIAp NCUUTIAIN.

Ce3zysuu €KW Kymapuayeyu ymkazysuu Nymiapra HO3uK, IOHACUMOH TYAaH!
OJIIMHTH Ba OpKa MUsTa, OpKa MHUSIHM Kypull OYpTUKIapura OOFJIOBYM YTKA3yBUH
WNYIUIap KUPaIu.

Ho3uk Ba moHacMMOH TyJa Ce3yBUM HEWpUTIapJaH Ty3wiran OYiuo,
TabCUPHHU TEPUJIAH, MMANIAPJIaH Ba MYCKYJUIAPJIaH Y3YHUOK MUSTA YTKA3a/IH.

Opka Musiya MynaM OopkKa TapMOKIard TaHaJIap/laH, OJJMHTU MUs4Ya WYIu
OpKa TapMOKHUHT OpajJMK HEWpOHJIapu YCUMTalapujaH OomiaHuo, ¢EH
yCTyHUajlapja >kownamaaud. by Wyiulap nponpuopenentopiapiaH TabCUPHU
MUsI9ara yTkazaiu.

Opka MuSHU KYpull OypTukiiapu OuiaH OOFJIOBYM YN TaHa/larud OFPUK,
TEMIIEPATypa CE3TWIIAPUHU OPAJIMK MHUSTa YTKa3aIH.

Xapaxam éxu myuwyguu ymkasysuu uyiiapea KA3Wil sAPO-OpKa MU UYIH,
€H MUPAMUIACUMOH MYJI, OJIAUHTH NMUPAMUAACUMOH MYJI, TYPT TENAIMK, OPKA MU
Uynm, opka KyHAaIaHT TyTam, JaxjIM3—OopKa MUl Uyiapu kupaau. Kuszun s0po —
OpKa MHs Mynu ypra MusgaH OOLUIaHMO, OpKa MUSHUHT €H YCTyHJIapu Oyiinad
rmacTra TyIIaJAu Ba OpKa MU OJAUHIM TAPMOFMHHMHI Xapakar HEMpOHJapuia
Tyraiian. B nupammmacumoH #ym 6om  MHS  ApHM  IIApIapd  IYCTIOFH
XyKallpaJapuHUHT HEUpUTIapUIaH XOoCcws O0Yyimb, €H yCcTyHUaNapja »OoWaliraH.
by #uyn Mus NOYCTIOFMIAH XapakaT WMIOYJbCIapuHU yTKazagu. OnauHru
OUPAMUJACUMOH WY €H NUpaMHIACUMOH WHynra yxmam Oyiaul, OJAMHTU
YCTyHYa/1a >KOWJIAIITaH, y XaM XapakaT UMITYJIbCIApUHU YTKa3aau.

Opxa kynoanane mymam OJJMHIY yCTyHYajaa koiutamrad. by Tyram mus
comuian OoNUIaHWO, OJIIMHTU TapMOK XyXKalpaiapuaa Tyraan. Y Oomr mus
COMMHU OpKa MUsI OUiaH OOFJIaiIn.

Jlaxnuz oOpKa MuUd HYJIUMHUAHT OJIAMHIM Ba €H YCTyHJApuU opacuia
xoiamrad. Y y3yHUYOK MHsIaH OONLIAaHWMO, OJAMHTYA TapMOKAa Tyraau.
TymryBum yTKa3yBUM WYJUIAPHUHT KYIMUWIMNTH MApPKa3UuM HEPB CUCTEMACUHUHT
TypJId KUCMJIApUJIa KECUIIAIN.

Opka MusHMHr KOH TomupJaapu. Opka Mus KOByprajlapapo Ba 0Oen
apTepusuiapuiaH, UIYHUHTIEK, YMpOB OCTH aprepusicu OujaH yMypTKa
aApPTEPUACUHUAHI TapMOKJIAPUIAH O3UKJIAHAAW. YMYPTKA apTEpUsCH MU KYTHCH
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uuura Kapuo, 2 Ky(pT OJAMHTHM Ba OpKa MM apTEPUSICHUHU XOCWJI KUJIAIu.
Onguuru aprepusuiap KyMmWianO, opka MHUSHUHT OJIMHTH 4YyKypyacuIaH, Opka
apTepusiap 3ca OpKa WIAU3JIAPHUHI YHMKWAII KUCMUZAH [acTra Tymaau. by
apTepusjiap OpKa MUSHHHI Typiud KHCMJIapUAa aHACTOMO3 XOCHJI KHJIAJ|,
KOBYpFajlapapo Ba Oeql apTepusuiapu OwiaH KynmummO, opka MHSTHHU KOH OwujaH
TabMUHIaiAu. OpKa MUSTHUHT KyJIpaHT MOJIacH KOH OuJIaH SIXIIA TaAbMUHJIAHTaH.

Opka mus HepBaapu. Opka musiman 31 xypT apanaim HEpB YHUKAIH.
VYHUHT OJIMHTY TapMOFUJAH  YMKKAH XapakaT HEpB Tojacu Ba  OpKa
TapMOFUra KHUPYBYM CE3yBUM HEPB TOJACH YMYPTKA KaHAJIMJAH YUKW KUCMHUJA
Oupnamm® apajamn HEpB XOCHJI KWJIaJH. Xap Kalcu apasail HepB 2 ra: OJIJIMH-
I'M y3yH Ba OpKa KajTa Tojlara axkpaiaau. bymapaaH — Tamkapu, OpKa MHs
OYCTUHU TAbMHUHJIOBYM Ba CHUMIIATHK TYTYHJIAPHU TYTAIITUPYBUM KUYHUK HEPB
Tonanapy yukaau. OJIUHTH Y3yH Tojlajlap OpKa MM YHWTaJuIapUHU XOCHJI
kuwiagu. Opka KajTa Tojiajiap opKa MyCKyJJIapd Ba TEPUCUHU TabMUHIIAN]IN.
Opka MHUAHHMHT Xap OuUp cerMeHTHAaH OWp Ky(T HEpB TOJIACH YMKAAH. YHUHT
OyiiuH KucMuAaH 8 Ky(pT, Kykpak KucMmuaaH 12 xydt, 6en kucMuga 5 xyQr,
JyMFa3a KUCMUJIaH 5 )KyQT, 1yM KUcMuAad 1 Ky(]T HepB Toanapu YUKaIH.
Opxka Must HepBiapu OYilnH, enka, 0en, TymFa3a Ba JyM YUTaJIapy XOCHIJI KUJIAJIH.

byuun uueanu (plexuscervicalis). By uuran xocun Oyaumuaa IOKOpUrH 4Ta
OYWAUH HEpPBU WIITHUPOK OSTaau. BYHWH uYurany HaApBOHCHMOH MYCKYJ yMYypTKa
MOFOHAcUTa OMpUKAJUTaH epja koinamrad. byliun unranumaan xKyna Kym HepB
ToJIaNlapy YMKuO, yiap 2 rpymnmnara 6ynuHaau. FO3a (ce3yBun) Tonanap OYHUHHUHT
OJIIMHTY Ba €H XamJa rapJIoH TEPUCUHU, KYJIOK CYNpPACHUHU TabMUHIaWIu. UyKyp
(xapakar) Tonanap OYWMHAArd HAPBOHCMMOH MYCKYJHH Ba THJ OCTH CYSTH
tarygard Oapya MYCKyJJIapHH, aAuadparMaHd HEpB OWIAH TabMHUHIANWIN.
Juadparma HepBU OYHMH YUTAIMIArd SHT y3yH HepB OYiau0, acocaH 4 ta OViuH
HEpBUJAH TApMOKJAHaAu. by HEpBHUHI Ce3yBUM TapMOKJIApU MepUKap/,
IJIEBpaHy, KOPUH MapAaCUHM Ba KUTap TYTKMUMHU TaAbMUHIANIN.

Enka uuranu (plexus Bracblalis). by unran 4 ta nactku 0yiiMH HEpBH Ba
OMPUHYM KYKpPaK HEPBU TOJACUHUHT KYIITWIUIIUAAH X0CcH Oynaau. by unraaHuur
KaJITa Ba y3yH TapMokJiapu 6op. Kanra tapmokiaapu yMpoB yCTH Ba YMPOB OCTH
HepBiapura 6yaTuHuO, OYIMH TePUCUHUHT OMp KUCMUHU, €JIKa KaMapuHU
(TpamenuscuMou MYCKyJ OWjIaH eka OYFUMUIaH TallKapu) HepB OuiaH
TabMHUHJIAWIN. ¥Y3yH Tonanapu OyTyH KYJ TepUCH, MyCKYJIMHUA TaAbMHUHIIA0,
KYyWUJaru HEpBJIApHU XOCUJ KWIIAIH.

Tepu myckyn Hepéu (m.musculo cutancus) TyMIIYKCUMOH YCHMTa-ejKa
MYCKYJIHJIaH YTHUO, enKazard OyKyBYM MYCKYJUIApHU: TYMITYKCHMOH, €JKa Ba
YHUHT 2 OOLUIM MYCKYJIWHHU, €JIKa OJJIUHUHT €H TOMOHWHU HEpB OuiiaH
TabMUHJIAUIN.

Kyntuk octu HepBu (m.axillaris) Oup o3 kanta OYnubO, KYJITHUK OCTHUIAH
yTaau. Y AenbTaCUMOH MYCKYJIHH Ba €JIka OYFUMUHU HEPB OMJIaH TabMUHJIANHIN.

Tupcak nepsu (m.ulnaris) eJKaHWHT WYKU FO3acuaaH YTHO, €IKa oJiIura
Tylmaad. Y naHxaHu OyKyBUM TUPCaK MYCKYJIMHHU TabMHUHIIA0, HYXaTCUMOH CYSIK
aTpodua Maiia TapMoKIapra OYJIWHAIM Ba MaHXaHUHT MeAuall KUICMUHU, OpKa
TOMOHZaH 3ca 2,5- 6apMOK TepucuHHU, Kapt ToMOHAAaH 1,5- GapMOK TEPUCHHH
TabMUHJIANIN.
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bunax nepsu (h.radialis) enxa aprepuscu OujaH eIKaHUHT Ojaura yTuo,
opkara Oypuiaau, eiKa Ba €JKa OJJIMHUHT OpKa TOMOHHJArd MYCKyJlap Xamjaa
TEPUHU TabMUHIA0, THUpcak OYFuUM xanracura TapMOKiIaHuO kupagu. CYHT
NaHKaHUHT OpKa TOMOHHUTa YTHUO, OMIIaK Cysrd TOMOHIAru 2,5- 6apMOKHHU HEpB
OMnIaH TabMUHJIAWIN.

Vpma nepe (m.medianis) enxa 4uranugard SHT HYFOH HEPB OYINO, 2 MIIN3
OujgaH OolniaHagd. FEikamaH aprepuss OwiaH Oupra yTuO, enaka oJauaa
OapMoOKJIapHU OYKYBUYHM 1032 Ba UYKyp MYCKyJUIap opacujia *xoinamanau. by Heps
MIPOHATOPJIAPHU-EJIKA ONiAuAaru 6apya OyKyBUM MYCKYJUIapHHU, TAHKAHUHT Oab3u
MYCKYJUIQpUHH, IIYHUHTIEK, 3,5-0apMoK TepucuHu (0o OGapMOK TOMOHIAIM)
HEepB OWJIaH TabMUHIIAWIU. bynapaan Tanmkapu, eIKaHUHT Ba €JIKa OJITUHUHT UUKU
¢H Tepu HepBIapu OYnu0, yiaap KYJIHUHT MYKH TOMOH TEPUCUHHU TAbMUHJIANIN.

KoBypranapapo nepaap. Kykpak kucmupan yukkan 10 xydt Heps
gurajg XOCWJI KWIMAacqaH, KOBypFajlap opacura TapKanuO, KYKpaKk TEpHCHHH,
KOBypFrajlapapo MYCKYJUIapHH, KOPWMH MYCKYJUIapUHH, OpKaJard THUIUIA
MYCKYJUIapHU HEpPB OMJIaH TAbMUHIIANIH.

ben uusanu (plexus lumbalis) 12-kykpak Ba 4 Ta Oen HEpBIAPUHHHT
KYIIWTUIIUIAH XOCK Oynaau Ba O0esl yMypPTKAIApUHUHT €H YCUMTanapu OJiauja
x)oinamuo, H6o1-6en MycKyu Ounad Korianran O0yianau. by unranmgan y3yH Ba
KanTa Tojanap ynkaau. Kanra ronamap €a6omi-6ern, OSTHUHT KBaApaT MYCKYJIWHU
HEepB OujlaH TabMHUHJIAWIW. Y3yH TOJIajap ydTra HUPHUK HEPB-COH, EMyBUM Ba
COHHMHT €H T€pU HEPBUHU XOCHJI KHJIAJIH.

Con nepsu (n.femordtis) 6en uuranumaru >Hr y3yH HepB OViub, cOHra 4ot
KaHaJIM Tarujad 40T OOFJIaruyu OwiaH Oupra 4yukagud. Y COHHUHT OJIJIMHTH
TOMOHH/IA >KOWJIAIMO, TUKYBUYU MYCKYJIHHU, 4 OOILIM MYCKYJTHUHT Oapya OOIIVHU,
COHHUHT OJIIMHTH TOMOHUJATA TEPUHU HEPB OMIIaH TAbMHUHIIANTIH.

Enyeuu nepe (m.obturatorius) émyBYM TEIIMKJAH COHHUHT HYKH 03aCUTa
YTHO, COHHM SIKHHJIAIITHPYBYH Oapya Ba HO3UK MYCKYJUIapHH, TOC COH OVFUMUHH,
COHHUHT WYKH F03aCHIaryl TEPUHHU HEPB OMIaH TabMUHJIANIH.

Connune én mepu wnepsu (m.cuta-neus femoris lateratis) 4oT kaHamu
OOFNarnuM TarugaH YTUO, COHra YMKaaAW. YHUHT YeTKU €H TepUCHHHM Ba JymOa
COXacCH TEPUCHHH HEPB OMJIaH TAbMUHJIANIH.

Iymeaza uuzanu (plexus sacralis) oxupru Oen Ba 4 Ta mgymrasa
HEPBJIAPUHUHT OWPJANIMINIUAIAH XOCHJI Oymamu. Y KHYUK TOcIa HOKCUMOH
MYCKYJIHUHT YCTKH 03aCHJla JKOWIJIAITaH, YWTAJJIaH y3yH Ba KajiTa Tojaiap
YUKAJIH.

Kanrta Ttomamap nmym0a MyCKYJUIApUHU, COHHHUHT KEHT (DacIusICUHU
TOPTYBYM MYCKYJIHH, OPAJIMK MYCKYJUIApPHU Ba yjap TEPUCHHU, TAIIKUA >KUHCUN
OpraHJIapHU HEpB OWJIaH TabMHUHJIAWIU. Y3yH ToJjanap YTUPFUY Ba COHHUHT OpKa
TEPUCH HEPBUHH XOCUJT KU IH.

Vmupeuu mnepeu (m.ischiadicus) »Hr y3yH HepB OYnuO, KHYMK TOC
OYUUIMFUJAH, KaTTa YTUPFUY TEUIMTHAAH YMKAAU Ba COHHUHI OpKa TOMOHHUZA
Koinmamaau. by HeEpB CcoHAA KYO TapMOKIAp-XOCWJ, KWIMO, YHHMHT OpKa
TOMOHMIard OyKyBYM MYCKYJUIApHM HEpB OWjaH TabMUHJIA0, TH33a OCTUA 2 ra
OynuHamu Ba KaTrTa Xamjaa KUYWMK Oonaup HepBilapuHU xocud Kuiaaud. Karra
0onup HEpBU KOPUHIIM MYCKYJHUHT TargaaH YTHO, Gonaup-maHxa OYFUMUHH,
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08K TMaHXXacH TaruIard MyCKyJl Ba TepHUHH TabMUHIaiau. Kuawk Gonmup HepBU
OONIUMPHUHT ONUAA >KOWIAmuO TU3’a OYFUMHUHH, OOJIUPHHUHT OJIUHTH EH
103acCHJIarl MYCKYJUIapHH, TEPHUHHM Ba OEK IMaHXXacH YCTUHUHT TEPHUCHHU HEPB
Ownan TabMuHnaigu. COHHUHT OpKa TEpPU HEPBU CE3yBUM HEpPB OYIUO, TOC
OyuuMFUIaH YTUPFUY HEpBU OWiIaH OWpraqukaa 4YdMKaad. Y COHHUHT OpKa
TOMOHHM/JIATU TEPUHH HEPB OMJIaH TAabMUHIIANRIH.

Hym uueanu (plexus coccygeus) 5-mymraza HepBH OujaH OuTTa Iym
HEPBUHUHT KYIIMJIUIIUAAH XOCWUI OYIn0, TyM-opKa YMKapyB TELIMTH OpacHIaru
TEPUHU TabMHUHIANIN.

boll MUA

bow mus (enephalon) Must Kytrcn numja xoinamrad 0yau0, CyT SMU3yBUH
XalBOHJIap/aa, alHUKCa, OJam/1a SIXIIM PUBOXKJIAHTaH. Y HUHT Ba3HM KaTTa oJamja
¥pTa xuco6ma 1275-1375 r kenagu. Y 6om mus KytucuHUHT 91-93 % Hu sramiabd
Typaau. boll MUSHUHT UHAMBHUYaJl BA3HU TaHAHUHT BazHUTa OOoFfnukK 0ynuo, 960-
2000 r raua Oymamu. llyHu ailTum  Kepakku, OOl MUSHHUHI Ba3HU AaKJIHU
uponanamaiinu. OpaMHUHT akjid Ooml MHUS IYCTIOFU  XyKalpalapuHUHT
(GU3MONOTUK ~ XYyCyCHUATIApura, XWUMHUSBUM TapKuOMra Ba MalK KUJIMII-
KuiMacnurura 6ornuk. Macanan, A. @paHc fgerad €3yBun OOUI MAasiCHHUHT Ba3HU
1017 r, Tapuxna oup neBoHanuku 2000 r, TypreneBuuku 2012 r, balipoHHUKHN
2238 r, Hunnepuuku 1875 r Oynran.

bomr Mus XaliBOHOT OJIAMMHHUHI TapakKUETH >KapaéHUAa PHUBOXKIAHUO
Oopran. bom Mus O6yrmakIapuHUHT PUBOXKIIAHWIIN Ba Ba3HUHUHT OPTHUIIHN TYPIH
xalBoOHJIap/a Typinua Oynanu. Macanas, Oanukiap/ia Ba Kynuiapia 0o MUSHUHT
MUs9a KUCMHU SIXIITU puBOkJIaHraH, CyT SMHU3YBUM XaWBOHJIApAa OOII MU SIpUM
mapiapu SXIId PUBOXIJIAHTaH OYnIMO, MUA COMMHU Vpad oyiagu. DBOIIOIMOH
PUBOKJIAHMILA MapKa3uil HEpB CHCTEMAaCHMHHMHI alpuM KUCMIIapH TabakajaaHUO
O6opaau. by OynuHMII XaWBOHJIAPHUHT Xa€T MIAPOUTHTA Kapad Typiau Xui Oynaau.
FOkcak napaxana Ty3uiaral MaiiMyHiIapAa Ba oJamja OOl MUSHHHT KaTTa spuM
mapiap O6yiaru xxyaa puBoxiaHran 0ynu0, 6omr Must BasHUHUHT 80 % HM TamIKu
ITajH.

bomr MUAHMHI pHBOXJIAHMIIM Ba émra Kapad ysrapumu. bom mud
HSMOPHUOHHUHT PUBOKIIAHUILIMAA JacTiad MM KaHAJIMHHUHT OJIMJa JAacCTIa0Ku
yura (OJguHTH, ¥YpTa, pOMOCMMOH) mydakdya XOCHJI KHU-agu. OMOpUOH 3
xapranuruga — OMpUHYM Ba yuyuHuu mydakvanap 2 ra OYyIuHAAM, HATHXKAIA
nygakyagap conu 5 ta O6ynaau. by Oemra mydak-yagaH 0ol MHSHUHT Oellrta
KHUCMH PUBOXJIaHaau. bupuHun nydaxya onauHra mMust nednnud, OyHaaH Ooii
MU KaTTa SpuM IIapiiapud puBokiaHagu. Mumparu OVnumK  €H KOpuHYanapra
aitmananu. MkkuHuM nmydakya opanuk Mus Jeiuinnb, OyHaaH KypuIiln OYpTUKIIapH,
OYpTUK OCTH KUCM puBOXJIaHaaW. Mummaru OYynuMK 3-KOpWHYAra aiiaHaju.
Yuyunun mnydakdagan ypra Mus puBoxkiaHagu. Wumparun Oynumk CuibBUEB
KaHanura ainanaau. TYpTuHuM nmydakdagaH KeWUHTH (OpKa) MUSI PUBOKIIaHAIH.
bemmmnun mydakyangan y3yHUYOK MHsI pHUBOXKIaHaIu. 4-5 - mydakdanap OYIIIUFu
4-xopuHYara aiyiaHajiu.
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OMOpuoH 5 oWnuruaa Oomr Mus KaTTa SIpUM IIapiapuja srardaiap -
gyKypyanap xocusi Oyia Oonuraiy. 6 oWIuKaa SpuM mapiap OOII MUsl COTTMHH
Y¥pab Typamu.

SAuarn tyrwiran Oonaga Oapya HepB Xyxaipamapu Oymaau. Jlekwn ymap
Maia, aHaTOMUK-(DU3UOJIOTHK KUXATAaH pHUBOXKIaHMaraH OVymanu. Heitponmap
Ycub, HupHKIammoO, YCHMTaTapUHH, MakKJIMHU 3raptupub Oopaau. Heps
TOJNIaJlapy  MUAJIMHIAMMO  Oopaau, KYpuIl, MyBO3aHAT Ba  SUIMTHII
aHAIM3aTOPJIAPUHUHT MHAJIMHJIAIINIIN OHAa KOpHUAAa OonuiaHuO, Ooja TyFul-
raHJaH CYHT OMpUHYM oinapna Tyraiau. bonanuHr xaétu HJaBOMHJA OO MU
XyXaiipamapu  axpanub, anoxuga HEpB MapKasJjiapu HIaKJUTAHKO,
pUBOKJIaHA O6opanu.  Suru Tyruirad Oona OOl MUSICHHUHI BasHU ypTa
xuco0aa 350-390 r 6ynanu. Y 6up ovnuk 6ynrannga 450 r, oup €mmmga 700-800 T,
7 émmaa yrun 6onanapnaa 1260 r, kuzmapaa 1190 r 6ynanu.

bomr musinuar Bazau 20-30 €mina sHT KatTa 0Ynub, CYHT acTa-CeKWH Kamas
oopasu.
boi MusitHMHT OyaMMIIapu
bomr mus kenu® YMKUIIM, TY3WIUII XYCYCHUATIApH Ba (yHKIHOHAT
axaMHATHTa Kypa 3 KHUCMTra: MHs COMHra, MyCTJIOK OCTU KUCMHUTa Ba OOl MHUs
SpUM HIapJapy MyCTIOFura OV InHaIN.

Mus conuea y3yHUOK MUS, KEMUHTU Ba ypTa mMus Kupanu. [Iycmiox ocmu
KucMuea OpaJMK MU Ba MHUSl SpUM IIApJIADUHUHT  YTKA3yBUM HYJIH KHUpAIHU.
Kamma spum wapnap nycmnosuea Must  puM IIAPJIAPUHUHT  KYJIPAHT KHUCMH
kupagu.  bom mus 5 Oynakka: y3yHUYOKMHS, KEHHWHTH YpTa MHs, OpaIMK Ba
OXUPTH MUSITa OYJIMHATY.

¥Y3ynuok Mmusi (medulla oblongata) opka MwusSHUHr pmaBomMu OYIuUO,
y3ywmra 3-3,5 cM OVmaam. Y3yHYOK MHsAIa OpKa MHUSJIArd OJJIMHTH OpKa
KECUKJIap, €PUKJIAp Ba YTKA3yBUM WyJUlap JaBOM JOTaad. Y3yHUYOK MHS KOHYC
makiauaa Oynaud, oKopuzaH BaponueB Kynpurura, MNacTaaH oOpKa MuAra
E€HIOIIrad. Y3yHUOK MMSJArd WIIA3 Ba draTdyajiap yHU 3 Ta: OJIIMHTH, ypTa Ba
opKa yctyH4anapra 6ynaau. OJIMHTY yCTyHYa YMYMHM TUPaAaMUAACUMOH TYaadaH
ubopat OYnAMO, OJNIUHTH KECUKHUHT WKKH CHUAA OKoilamrad. YMyMuin
MAPAMUJACUMOH MYJIHUHI FOKOPM KUCMHM MYFOH, IMACTKU KHUCMH WHTMYKAJIAIITaH
oynanau. baw3u Tynamap kpect (0yT) xocwin KuiauO, €H Tyhamapra ailiaHaiu. En
YCTYHYQJIAp Y3YHUOK MUSHHUHI JlaTepaj I03aCMHM KOIUIAiAu. YHUHT BEHTpal
KUCMUHU OJIUBajiap, JAOpcall KHCMHUHU MHSYaHUHT MACTKU €KU OpKa OEKYallapu
Tamkuil dTaau. OnuBanap TyXyMCUMOH OYnuO, HEpB XykKalipanapuJiaH TaIllKWUII
TONTraH. YJIapHUHT (YHKIUSACU TaHAHU TUK TYTHIIJIAa UINTHUPOK STHUIIIAH MOOpaT.
VYV xkynma kyn yTKazyBuM Hyiap €paamuiaa Musda OwiaH OofJiaHraH OYiasu.
Musiua o€kuanmapu HEpB ToJIalapujaH uOopar. Yiap IOKOpura KyTapwiuo,
TYPTUHYM KOpWMHYA TACTKM OypyarMHUHr €EHWHU 4erapanaigu. by kucm
pombcumon yyKypauxk 110 HOMJIAaHAIU. Y3yHUOK MHUSHHHI €H YCTyHYallapuiaH
keTMa-keT T octu - XII xkydt, kymumua - XI xydT, agamran - X xydTt, THI-
TOMK - [X )ydT Oomr Mus HEpBIAPUHUHT WIAM3U YUKAOHW. Y3yHUYOK MUSHHUHT
Jopcajl TOMOHHM/IA OpKa KECUKHUHT UKKH €HUJA OpKa MHsAaru HO3UK, MIOHACUMOH
TYAAJJApHUHT JAaBOMU OYJraH OpKa ycTyHYa >KOWjamirad. byHaa HO3MK Tyna
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KEHraiinb, romanokiaaam, MOHACUMOH Tyaa OypTukKa aitnanaau. Opka Musgara
KyJI paHT MOJJIa Y3YHYOK MUSA TAPKOK XOJia sKouamran 0ynmu6, 0y MoaIaHuHT
KaM KUCMH pOMOCHMOH UyKypUYaHUHT TyOuaa Oynaau. YHUHT KYTI KHCMH Y3YHYOK
MUsI 103acujla TapKaiarad 0ynuo, y3ynuok mus sopoiapu 1e0 HOMIIaHAAH. Y 3YHUOK
MUsiZia OJIMBa, HO3WK Ba MOHACUMOH TYJa TaHaJlapu XaMmJa OXHUpru 4 Ta 0ol Mus
HEpBJIApPUHUHT TaHacu OYynanu. By TaHanmapman apamraH HEpPB TaHACH MYXHUM
axamusTra sra 6ynuo, y Hadac oyuiil, OBKAT Xa3M KWJIUIIL, KOH ailJlaHuII Ba OoIlKa
CUCTEMaJapHU HepB  OuJlaH TabMUHJIANAU. Arap y3yHUYOK MUl IIMKACTIAHCA,
oJaM €KW XaWBOH YJIaJIH.

Keiimarn musi (metencephalon) ra BapoaueB xympuru (pons varoli) Ba
musiga (cerbellum) kupanu. BaponueB Kynpuru y3yH4oK MUSHHHT JaBOMU OYIHO,
BEHTpaJl 103acH KaBapWK, MAcTAaH y3yHUOK MUs, IOKOpHJIaH ypTa Mus OujaH
yerapayianrad. KYpukHUHT Jopcall 103acu TYPTUHYM KOpUHYAra KaparaH Oyiaau.
V3yH4oK Musa kabu BapoimeB Kynpuru xam OK Ba KyJl paHr MoJjanapiaH
Ty3wirad. Kynpukuaunr xkynpanr moanacuga V-VII xydt 0o must HepBIapyuHUHT
TAaHACHU Ba KYNPUKHUHT XyCyCUM TaHACH >KOWamraH. KYynIpukHu y3yHUOK MUSIaH
axparyBuun uykypiukaadn VIII xydr smwmtys, VII xydpr 3, VI xydpr
Y30KJAITUPYBYM OOl MUS HEpBIapu 4MKagu. Kynmpuk acocaH KyTapuiyBuu Ba
TYLIyBYA  YTKA3yBUM MYyJUIApJAH  TalKWI  TONraH. TylmryBud — Hysuiap
NUpaMUJACUMOH  TYJaJaH, 4YUKYBUM MWy Menuan KOBY3JOKJIaH uOopar.
KynpukHUHT KYHAANAHT ToJIajlapd MHUSYAHUHT VpTa OEFUHU XOCHJI KHIIUO,
KYTIPUKHU MUsTUa Omitad OOFaiu.

Musiua (cerebellum) YHr Ba yanm spum Imapiapjaan ubopar O0Ynuo, ynap
YyBATYAHTCUMOH KUCM OujiaH OMpukKaH. Musiga 001 Musti spuM Iapiiapu OujiaH
napasuie]l pUBOXKIJIaHA/IM, Y OJlaMJla SIXIIHW TapakKWil dTraH Oymanu. Musya kaiia
WYKA ACOCHHUHI MAaCTKM HSHCA YYKYpJAUTHAA, KaTTa MU SPUM LIapjlapyd SHcCa
KUCMUHUHT Taruja xoimamran Oynu6, Bazau 150r. MusiyaHuHT 1o3acuja
€¢CMMOH 3rar Ba mylITajgap OynuO, srartinap MusyaHu Oynakiiapra axparaiu.
MusiuanuHr 3 kyQT: IOKOpUTH, ypTa Ba macTku o€kyacu Oymanu. FHOxopuru
o€KYacu MHUAYAHU TYPT TENaJIMK Ba MHs SpUM IIapiapu OuiaH, ypra o€K4acu
KYIpUK OWJaH, NaCTKU OEKYACH Y3YHUOK MU Ba OpKa Mus OujaH Oofnaiinu. Arap
MUSIYA KECUJICA, YHUHT YCTKH KMCMU IOTKA KYyJI PaHT MOJIJIaJlaH TY3WJITaHJIUTY Ba 2
KaBaT (JOHAYaJId Ba I0JAy34aln) XyKalpanapu KypruHaIu.

Kynpanr moama taruaa OK MoOJja >KOWIAITaH, YHUHT HEPB ToJalapu
napaxT OaprUHUHT TOMHUpJIApU Kabw Tapkainrad. Y xaém dapaxmu ned atamaim.
Ox Moj1a opacuaa TYpT Ky(PT TaHa — TAPKOK XOJAaru KyJIpaHT MOJIa YIpanu.

Musuara 6oin Musi SpuUM IIApJIapy IMYCTIOFMHUHT TelIaHa, YHCA Ba YaKKa
OynuMiIapugaH HEpB ToJIaapy KUpaad. Mwusda TaHajgaru perenTopiap/aH,
JaxJiu3 HEpBUM TaHacuIaH, OOm MHUs KarTa spuUM IIapjapu OYCTIOFHUJIaH
UMITyJIbcliap KaOyn Kujagu Ba 0ab3u MYCKyJUJIap KOOpAMHALMICHAA Xam[a
MYCKYJJIap TApaHTJIUTHHY Cakjalljla UIITUPOK 3Taau. KelnHru tTekmupunuiapian
MabJIyM OYnuinya, MUsiYa/la MyXUM BEreTaTUB HEPB MapKa3jiapu KoWalraH.

Ypra musi (mesencephalon) Bapoiues KyIpuru 0KOpUCHIA KOIIAIITaH
O0ynu0, yHra TYpT Tenajauk, Mus oékdasiapu Ba CuibBHEB KaHadu Kupagu. TypT
Tenanuk (corpus guatrigemi-nym) TypTTa OYpTHKIM IIACTUHKaAaH nOopat 6yauo,
MUSI CONMHUHT OPKa F03aCu/a KOMIaIIraH.
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Xap Oup TenanukaaH Oup TyTamMJaH HEPB TojJalapu 4YHKaau. TypT
TEMAJIMKHUHT FOKOPUTM UKKUTACHIA KYpPUII TabCUPJIApPUHU OPHEHTUPOBKA
KWJIyBUM HEPB MapKasiiapu Jkounamrad. by ukku OYpTHUK HEpB Tojanapu
OpaJMK MHUSJIard TU33aCUMOH TaHa OwiyiaH OofiaHrad. [lacTku MKKUTa Tenalukaa
DIIMTUII TAbCUPJIAPUHU OPUEHTUPOBKA KWIIYBUM HEPB MapKasjaapu KOMIAILLTaH.
TYpT TenanukaaH yHu opKa Mus OuiaH OOFJIOBYM (TEKTOCIIMHAI) WY1 OOIIaHa IH.
TyOaH napaxkana Ty3wiraH yMypTKald XalBOHJIapJa MKKUTA Tera Oynuo, arap y
mMKacTiIaHca, Kypuimnl ¢yHkiuscun OyTyHman #ykonaau. Mus oékuanapu
(pedunculi cerebri) mkkuTa WYFOH HEPB Tojajlapu TYIulamMuaaH uoopat OYyiuo,
YpTa MUSHUHT OJIIMHTY KUCMUHHU KOIUIA0 Typaau. Musi o€kuyanapu y3yHYOK MUs
Ba BaponueB KynpuruHM MHsS SApUM [Iapjapu  OuiaH  Oornmaian. Mus
OEKUAJIADUHUHT JIaTepajl TOMOHHUAA KYPHUILI HEPBUHUHI WYJIM >KoinamradH. Mus
OEKYaJapUHUHT TTACTKM KUCMH aCOCH, YCTKM KUCMH KOIIKOFM JAevmnaau. Mus
Oo€KYaJapUHUHT aCcOCH Ba KONKOFM MHUIMEHTJIapra Ooil OynraH TaHa OuiaH
axpamub  Typanu. Kopa TaHa ogamia sSXIIM pUBOXIIAHTaH. Musi O€F4aCMHUHT
acocuza KyMuJaru YyTKAa3yBUM WyJIap >KOWIAIITaH: MHPAMHUAA WYIU KYNPHUK
OpKaJIi OpKa musira iyHanran Oynaau. Kynpuk-mus nycTiord Wy, MUs MyCTH-
anpo wymud. FOxopuaarn yTkasyBuM WyJIap acocaH XapakaT HEPB TOJajlapuaH
nbopar.

Must o€K4aJlapuHUHT KOTMKOFU, Y3YHUOK MHUS KYNPUKHUHT JaBOMH OYiHO,
buoreHeTHK Keaud YMKUIIMA >KUXATAAH JKyJa KaJuMuUW Ty3uwiaumra sra. Mus
o€Kyajgapy KONKOFHJAa FaITAaKCUMOH Ba Ky3 COKKACMHHM XAapaKaTIAHTUPYBUYHU
HepBJiap TaHacu >koiyamrad. CWIbBHEB BOJOMNPOBOAU aTpoduaard KyJapaHr
MOJIaJlaH OpKa MHsra TyIIyBYM, OpPKAJard y3yHacUra WyHaIraH YTKa3yBUYd
nynnap tymacu OomunaHaau. By Tymara Ky3HU XapakaTIaHTUPYBUM YYWHYH,
TYPTHHYM Ba OJITHHYM HEPB TOJAJIapu XaM KUpaau. TYpT TENAIMKHUHT MACTKU
OYpTHKJIapH Yyerapacuaa Musda I0KOpU OEKYAIAPUHUHT TOJIaJapyu KECUIIAAH, CYHT
yJnap KM3WJl SApOJAru Xykapajiapja Tyraaud. bup KucMu sca Opaiauk Musaaru
Kypull OyprTukiapuradya Oopagu. Mus OEKYaJapUHUHT KONKOFU TapKuOuaaru
Ce3yB HEpBJIApUIAH SHI MYyXHUMH MeIuan KOBY3JIOK XHCOOJNAHAIH, Y Y3YHUOK
MUSAIard HO3UK Ba MOHACUMOH YTKa3yBYM MyJIap Ta-HACHUaH OOLLTaHA/IH.

Jlatepan yTka3yBuM Wy TapkuOWTa SIIUTHUII, CE3UII HEPBU Kupaau. by iyn
TYPT TEMAIMKHUHT UKKUTA NACTKUCUAA TyTaluu.

Opanuk mus (diencephalon) Gom Must spum 1mapiapu OujiaH KOIUIAHTaH
O6ynu6, yHra Kypumn 6ypTukiapu, OVpTHK OCTH KHUCM Ba TH33aCHMOH TaHa KUPAJIH.
Opanuk Must YUa YYUHYMA KOPUHYA XKOMIAITaH.

K¥ypum 6ypruknapu (thalamusop-treus) kaTTa 3/UTHIIC MIAKIKIATH KYJ paHr
MOJJIa TYTUTaMHIaH nbopat OYIn0, MacTKU 103acCu MACTKUA OYPTUK OCTH KUCMHTa,
JaTepai 103acy KaTTa MHs SpUM IIapjapura TyTallllaH, MeAuanl KUCMH YYHMHYH
KOPUHYAHUHT €H JEBOPUHM Xocull Kuwiaau. Kypuim OYpTukiapu 0OKopu
KUCMUHUHT MeAual o3acuaa XuJ Ouiuml HepBiapu koiyamrad. Kypwuin
OYpTHKIapu TpynmajamraH XyKapaiap TaHacuaaH uoOopar. by xyxkaitpamap
TaHacHJa OpKa TENaJIWK, MEAuan KOBY3JOK, YWIaM4YM HEpPB HYIM Ba MusA4Ya
FOKOPUTH OEKYACUHUHT YTKA3YBUYU WYJUIAPU TyTau]Iy.

OnnuHary TaHaja Xy OWJIUIL, TAbCUPHU YTKA3YBUH, CYPFUUCUMOH, TATAMHK
nuyn tyraiigu. Kypum O6YpTUKIapUHUHT MAcTKH €CTUKYA KUCMHA KYpUII HEPBU
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uynmuauHr Oup Kucmu Tyraiau. Kypum Oypruxmapu TaHamarm Oapya ce3yB
HEPBJIAPUHUHT MapKa3u XMCOOJaHAIU. YTapHUHT OpKa KUCMHJIa KYPHII ITYCTIIOK
OCTH Mapkazu OYnraH Meauan THU33aCMMOH TaHa Ba JIIMTUII MYCTIOK OCTH
Mapka3u OVJraH jarepaji TU33aCUMOH TaHa >KOWJIaIITaH.

Bypruk octu kucem (hupotala-mus) opanuk MUSHUHT OUp KuUCMH OYIHO,
OOl MHUSHMHI acOCHJaH SIXIIU KYypuHaau. By KUCMHUHT OpKa KUCMH HMKKHUTa
CYpFUUYCHMOH TaHAHM TAILIKWI 3Ta]iu, Oy epJia OXUPTH MUSHUHT XU OUITUII HEPBU
tyraiiau. CYpFUUCHUMOH TaHa Xy>KalpaJdapUHUHT TOJIACH CYPFUUCHMOH TaJaMHK
nyn xocwn kwimb, Oy eplaH XAl WYJId KypuIl OYpTUKiIapurada Oopaiu.
CYpFUuCMMOH TaHAHUHT OJIIMHTY TOMOHHJIA KYJI paHT Teraya >koitamrad 0yiuo,
y Oup 03 TOpaiind, BopoHKara ainaHaau. Boponkama runodusz 06e3u ocminbd
Typanu. Kyn panr Temaya BeretaTMB Mapka3 OYyiu0, YHUHT OJJuAa KypHII
HepBiaapuHUHT 11 xKypTu kecummO, Kypuin Hynura ainanaad. BypTHk ycTH Kucm
Xy OWMm UMIyJibcaapy OWjiaH Kam OOfJIaHraH, y snu@u3 OuilaH OofjaHTaH
yTKa3yBuHu Wyiiapaad uOopar.

bypTuk opt KucMm Oup >Ky(T TalIkh, WIKA TU33aCUMOH TaHaJaH HOopar
O0ynub6, Oy KMcMIa KU3WJ SApO Ba KOpa CYOCTaHIUMSHUHI OJAUHTH KUCMJIApH
xoinamrad. byngan Tamkapu, opka KMUCMAa WIKK OpraHiap (yHKIUSICH OWiIaH
OOFJIMK OYJTaH Ky/a KT BereTatuB Mapkasiap 0op.

bomr must karra sipum mapiapu (hemispheria cerebri) ukkura sipum mapaH
nbopat O6ynu6, OOl MHUSHUHT HI PUBOXKJIAHTAH KUCMUIup. VIKkuTa sipuMm 1map
Oup-Oupy OMIaH TOPU3OHTAJ IIJIACTHHKA, KAJIOKCHMOH TaHa EpaamMuaa OMpUKaIu.
xap OWp sIpUM IIAPHUHT MHUA KONKOpHW (TUtamiv), Xuja OWIIMII MHUSICH, aCOCHUM
MapKka3uil Oyiakiapy Ba UKKUTa €H KopuHUacu Oyymanu. Mkkuta spum map oup-
OupuaH y3yHacura KeTraH €puK OwiaH axpanaau. SIpuM MIapJapHUHT YCTKH
103acH/1a XKyJa KYII IMyIiTa Ba sratyaiap 0op. by aratdanap xocusn OVIUIIM XaKu/1a
Xap XWJI Hazapusuiap MaBXyJ. Xap OWp SpWM MIApHUHT TaIlKd, WYKHA Ba TACTKH
103acu Oynaau.

Mus spuM mIapJapuHUHT KaTTa drardajapd yHU OCITa: IellaHa, Tera,
9HCa, YaKKa Ba oporya Oymakiapra axparaim.

Cunveueg 3eamuyacy Myl sIpUM HIApIApUHUHT acocHaH OomnuiaHuo, opkara
Ba OMpPO3 IOKOpUTa KYTapwiaau, MUs KaTTa SiPUM IIapJIapUHUHT YaKka OYiaruHu
OoIIKanap/1aH aKpaTaju.

Ponano éxu mapkasuiiseamua Mus puM IIApIapUHUHT FOKOPUTH YETHIaH,
Vypraga CunbBHEB 3raTM TOMOH nacTra Kapa® HyHanran OYnuO, karta spum
IIapJapHUHT nemana Oynaruau tema Oynarunan axkpartaau. [lyHuHTHmek, sHca-
TeMa JraT4acu Karra MHs SPUM [IapJapUHUHT OpKa TOMOHHUAA KYHIAJIaHT
nyHanran 6ynu0, sHca OynaruHu Tema Oynarujan axxpaTaau. Xap Kaiicu Oymakna
Maifia sraTdayiap OynuO, ynap mnymranap Epaamuna Oup-OupuiaH axpayialif.
Karra wmus spum mapmapuHuHr opoida Oymarn CuiabBUeB  EpPUFHHHHT
qyKypJuruja €rajau, neiiana, Terna, yakka oynakiaapu Owiad ypairad Oyinaau.

[lemana Gynaruma TYpTTa: OJAMHTH MapKasuil, FOKOPUTH, YpTa Ba MACTKH
nymranap Oynagu. OnguHrd Mapkazud nymra PojaHj sSraTUHUHT oJauaa
JKotalras, KojaraH y4TacHu-KYHAaJIaHT koitamrad. Tena Oymarujga ydra; opka
Mapka3uil Ba MKKUTa KYHAAJAHT MylTanap axpaTtwiagu. Yakka OYimaruHUHT €H
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103acH/la yuTa, MacTKH F03acuja 3ca MKKUTa MyIITa aXKpaTuiaaad. DHca Oynmaruaa
yuTa KHYUKPOK ITyIITa OYIaau.

Karra mMus spuM miapiapuHUHT MYKH f03acHia XaM Oup HedTa 3raTda
YKOWMJIAIIITaH.

Musa xopunuanapu. Opka MU KaHAJIM Y3YHUYOK Ba KEWHMHIM MM WUYUAA
KCHraiimbd KOHyC INaKJJlard TYPTUHYM KOPHMHYA XOCWJ Kuiaau. TYpTUHUM
KOPHMHYAHUHT TYOH pOMOCHMOH Iakjaa 0ynub, y pomocumon 6ywnux NEHMITaIN.
PoMOCuMOH OYIIUIMK IOKOpHAA YYMHYM KOPUHYAHM TYPTUHYM KOpUHYA OWIiaH
oupnamrupagurad Top CuiabBUEB KaHAIMHU XOCWI Kuiiaad. PoMOCcuMOH OYIUIHK
atpoduna V-XII xxydt Ooir Musi HEPBIAPUHUHT TaHACH >KoWnamrad. TYpTUHYH
KOpUHYA OVIUIMFU yuTa KaTTa TeIIMK OPKaJIu y3yHUOK MUS aTpoduaaru yprumyax
uHU octu Oyuumru Ownad tytamand. [ywmail kuinb, TYpTUHYM KOpHHYA
JI€BOpJIapU Y3YHUOK MU, BaponueB kynpuru Ba MUsi9aiad XOCHIl OyIaau.

Cys iiyau. TypTuHUM KOpUHYA ypTa MUA UYMJA TOPAWKO yd KUppaIu TOp
CuIbBMEB KaHAJINTA alllIaHaAW. by KaHad TYpTHHYM KOPUHYAHU YYMHYHM KOpUHYA
Owian Oofnaiinu. CUIbBHEB KaHAJUHUHT WYKH F03acuia KyJpaHTr Mozjjaa Oynuo,
OyHIa KYy3 COKKAaCMHU XapakaTJaHTUPYBUM YUYUMHYM KYy(PT Ba FAJITaKCUMOH
TYPTUHYM Ky(PT HepBIap TaHacu OYyiaau.

YuuHuu KOpuHYA. MUSHUHT YYMHUM KOPHHYACHU KYpHUIl OVPTHKIAPH
opacujia )ouanrad BepTUKail EpUK KYpUHUIIUAA OYIaau, Y YMHYA KOPUHYAHUHT
OJIIMHTY JE€BOPUHU KyJIpAaHI MOAAaJaH Ty3WITraH IONKAa OXUPrd IUIACTHMHKA Ba
UKKUTA SPUM MIAPHU OJAWHAA Oup-Ompura OopiaiiiuraH OK HEpPB Tojaiapu
Tamkuil dtagu. Opka JeBOpU HKKHUTA SIPUM IMIApPHU OUp-OMpHUTa TyTallTUPYBUU
Opka OK HepB TojamapuaaH ubopar. HOxopurun JeBOpUHU  SNUTETHM
MJJACTUHKAJIapU XOCHJI KWJaau. YUYWHYM KOpUHYA OpKa TOMOHJaH CHIIbBUEB
KaHAJIMTa, OJAVMHTA TOMOHJAH Xy(PT TEHIMKIAp OpKaju OOl MUs SpUM LIapiiapu
nuygarn €H KOpUHYalapra TyTallagd. YYWHYM KOPUHYAHUHT TYyOM KyJIpaHr
OYPTUKHUHT UYKU F03aCH XUCOOIaHAIH.

EH KopMHYasap MUs SpUM IIAPIAPUHWHT MYKH FO3ACHHH TAlIKHI JTHO,
YpTa (Mapkasuil) Ba yHJaH YMKK,aH ydTa TapMOKIAH Ty3WiIradH. EH KopuHuamap
TOp EpUK KYypuHHIIHAA OYIu0, y epja opKaOoIl MUs CYIOKJIUTH CakjaHaau. YpTa
KUCMH KYPUII OYPTUKIAPUHUHT YCTHIA, MUS SIPUM IIApJIApUHUHT Terma OyIuMua
YKOMITAIITaH TOP TOpU3OHTAI EpHUKAaH nOopar 0yimnb, KOH TOMHpIap Typura OOM.
OnauHry TapMOFW TElIaHa KUCMHUJIA, MACTKU TapMOFM YaKKa KUCMHUJA, OpKa
TapMOFH 3HCA KUCMHJIA >KOMJIAIITaH.

bomr Mus karra spuM mapJapd nOycrjaord. bom Mus Karra spum
MIapJapUHUHT KYJIPAaHT MOJJAcH OOII MUSHHMHT 1032 KUCMUA XKoitamrad 0yiuo,
y Mus nycmiaogu 106 HoMIaHaAu. Mus yCTIIOFW HEPB XyXKalpallapu TaHACHHUHT
TYIUIAMHIaH Ty3Wwirad, 2-4 MM KanuHiaukaa Oymaau. Mus nmyctiaoru Oom Mus
KaTTa SpUM INApJIap¥ draTdajapd uumra xam ytuo, 2200 MM? 103aHH XOCHI
Kuiamy. by rozaHuHr 4/3 Kucmm sratdanap xucodura Xocmn Oymamm, Y3 kucmm
APKHUH 032 XUCOOIAHAIH.

boumr MUsSHUHr KarTta sipuM IIapjiap MNYCTIOFU (DUIOTEHETUK >KUXATIaH
YHUHT 3HI' CYHITH KUCMHU XucoOnananu. [IycTiok Xyxaipanapuia Tallkyd Ba HUKU
TabCUPHU KaOysn KWUJIHIN, aHAIW3, CHHTE3 KWIWII MPOLECCIapd Ba yHra »aBoO
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peakuusicu coaup 0ynaan. Mus nycTiioruia XOCHI OYJIraH UMITyJIbClIap UXTHEPUIA
XapakKaTJIapHU BYXKyJra KeITHPAIH.

Mus nycTinoruaaru Xyxaipangap >KOWIAIIXIIY Ba IIAKIUra Kapab 6 Kasart,
0ab3u KHCcMIIapaa yHAAH XaM Ky (3Hcama 9 KaBat) Oynamu. DHT YCTKH OUPUHYH
KaBaT MoJeKyIap Kasam NEHUInO, y Maiaa HEeHporius Xyskalpaiapu Ba OOIIKa
KaBaT/a >KOWIallraH HepB Xyxahpanapu ycumracuaad ubopat. MKkMHYM KaBat
mawKy OOHAYAIU Kasam ASHUINO, y 314 YKOWJIAIIraH IMaoK Ba Kyl Oypyakiu
Maii/la HepB XyXalpajiapuaaH Ty3wWiraH. Y YMHYM NUPaMUJACUMOH KaBaTH TypJu
XaKMIArd NUpaMUIaCUMOH XyXaWpajapAaH TallKWI TONraH. TYPTUHYM KaBaTh
JIOHAJIOp MYKM KaBaT OynuO, Maiina XyxalpanapaaH Taikui Tonrad. bemmnuncu
TYTyHJIH KaBaT OYynuO, yHIa MHpUK NMUpaAaMUIACUMOH XysKaipanap >KOWJaIlraH.
Must Iy CTAOFUHUHT 0ab3u KUCMIIAPH Ky/1a MMPUK HEPB XyKalpanapuaaH TalTKUI
tonrad. ONTUHYM KaBaTH JTyKCMMOH Ba NMUPaMUJACUMOH Xy:Kailpanapaan ubopar
oynmuo, yap xun waxnoacu Xxyxcaupanap xaeamu nevwnanau. bab3an Oy KaBar
UKKUTa, SbHU JYKCUMOH Ba MUPAMHUAACUMOH KaBarra OynuO ypranunagu. Mus
MYCTIOFMHUHT XUl KHCMUIA Xy Kalpanap Oelll KaBat Oyiau.

bab3n myammndiap MabiymMoTHra Kypa, MHUs MYyCTJIOFH Xy>KalpalapuHUHT
YMyMHI COHHM TaxMuHaH 14 wmipa ra eraau. llupamumpmacumoH Xykanpanap
XapakaT Xykaipamapu OynuO, y3yH YCUMTajJapu - aKCOHAApU MYCKyJiapra
uMIysibe  yTkazaam. HOigy3scuMoH — XyKailpamap  dcaa  cakjiall  HepB
IPOLECCIAPUHUHT (KY3FAIMIIHUHT TOPMO3JIAHUINTa) aJIMAlIMHUIIAIA HUIITHPOK
sTtaad. JlyKCMMOH Xyaipanap HYCTJIOK OCTH KHCMJIADHM MapKas3laH KO4YyBUYU
cuctemManap Owran Oofnaiau. Musi MYCTIOFMHUHT IOKOPH KaBaTjapuja y3yH
ycumTanu Xxykaipamap OYynuO, yjgap Musl SIpUM IMAPJIAPUHUHT OK MOJIalIv
KHUCMHTa YTHUO, MUS MYCTIOFMHUHT TYpJW KUCMJIAPW Ba MUS SIPUM IIapiapujiaru
MapkaszjiapHu Oup-Oumpu Ownan Oornaiau. Kanra ycumranu xyxkaiipanap Mus
NYCTJIOFUIard MapKasziapHu Oup-Oupu Owmnan Oornmaiigu. [ynpgait kunub, onam
0ol Musl MYCTJIOFW TY3WIMLIMHUHT XaWBOHJAp OOl MU MyCTIOFUra HucOaTaH
TaKOMWUIAIITAHIUTH, MYpPAaKKaOIuUru Maina YcuMmMTanu  XyKalpajlapHUHT
KYIUIMTUra, MU MYCTJIOFM XAKMHUHHMHI KATTAJIMTUTa, TypJd MapKas3lapuHU
OOFJIOBUM acCOLMATHB HEPB Xy KalpaTapuHUHT PUBOKJIAHTAHIUTUTA OOFIIHK.

Must nycriaoruaaru Mapkasjgap. bom Mwus karra spuMm  mIapiapu
OYCTIOFUHM KyJa KYI OJUMIIAp TEKIIUPUO, MUS MYCTIOFU]Aa TabCUPHU KaOyi
KWJINO OJIMII XapakaT Ba acCOIMaTUB (PyHKIUsAap OaxXapHJIMITUHU aHUKJIaraHiap.
XalBOHIapJa OOl MUS IMYCTIOFU apuM KUCMJIAPWHM OJIMO Taluiaml Ba MapTId
peduiekciap METOAu OWlaH OJIMHTaH WMJIMHUN MabJIyMOTIap HaTWXacuaa Mus
OYCTIOFUAA TallKu AyHEAArW TabCUpIapHU KaOysl KUIYyBUM Ba OpraHU3MIAru Typ-
am  QYHKIUSJIADHUHT HEPB MapKazjiapy KOWIAMTAHJIWTH ucOOoTIaHTraH. Mus
MYCTJIOFU/Ia HEPB MapKasyiapu xyaa Kyn 0Yiauo, oynap Mopdoaoruk, Pu3noIOTUK
KUXaTnaH Oup-OupumaH ¢apk KWiaad. YHUHT DOHCAa KHUCMHUJA KYpPHII
TabCUPJIAPUHU KOyl KWIMO OJaAWraH Kypuul Mapkazu >KOMIallraH, 4Yakka
oymumuga KoprtueB opranupan kena€TraH TabCHUPHU KaOysl KWUIUMO OJIyBYH
SwuUmuUL Mapkazu, OJJWHTH MapKasuil NyWITala Xapakam Hepe MapKa3lapu,
KEHHWHITY MapKa3uil NymTaga cesuHune oaul MapKasy AKOnuaalraH.

basan xyorcaiipanap (acoc saponapu) (UIOTEHETHK >XMXATAAaH KaparaHjaa
MUSl TYCTIOFUAaH OJIANH Maiao OynraH Wupuk siaponapaup. bymapra mymcumoH,
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SCMUKCUMOH, MX0Ta (TYCUK) Ba OOJOMCUMOH SIApOJAp KUpagu. Jymcumon a0po
Kypulll OYpTUTUHU ONIMHAAH, IOKOpUIAH Ba €HOaH ypad Typaau. AcMuxcumoH
A0po KYypull OYpPTUKIApUIIAaH TalllKapuja Koimamran Oyiaud, yd4 Kuppaiu
nupamMuaa makiauaa oymnaau. bomr mus karrta sipuM mapaapuaaru Oy saposiap 3HT
MYXHUM Xapakar sSApoJiapu XucoOIaHaIu.

bomr Musi karra SIpUM IIAPJAPMHMHI OK Momaacu. Mus spum
HIapJapyuHUHT OK MOJIJIACH aCOCaH Ky/a KYI HEpB ToJalapujaH Ty3WiIran 0ynaau.
HepB Tonanapu HyHanumuy Ba (YHKIMOHAT XYCYCHUATIApUTa Kypa MPOEKIIMOH,
acCOIIMAIOH Ba KOMHCCYpaJ Tojajiapra OYJIMHAIH.

IIpoexyuon monanap 6011 MU IYCTIOFUHUHT MapKa3JIapHHUA MUSI CONUIATH
Ba OpKa MUsJary Mapkasnap ounan 6oprnaiinu. By Tonanap ce3yBuu - addepeHT Ba
XapakaTiaaHTUpyBuu - 3¢ depeHT Tonamapaan ubopar. [Ipoekunon Tonamap xap
Oup spuM HIap/Ja paauai HyHaIMIIa )KOMIaIlraH.

Accoyuayuon moaanap Mus TYCTIOFUIArd TYpJIM MapKasjiapHU Oup-Oupu
owan Oornaiiau. Kanra Tonanap sratyanap taruaad yTuO, KYIIHUA DylITanapaari
MapKa3JIapHU OWpJalITUpagd. Y3yH ToJjlajap Typiau KUCMIapJard MylTaJlapHu
Oup-Oupura OoFIaiiu.

Komuccypan monanap MKKMHYM SpUM IIapJard CUMMETPUK MapKazjJapHH
Oup-Oupura 60fIaiiIu Ba KaJJOKCUMOH TaHa XOCUJI KUJIAIH.

Kaooxcumon mana (corpus cal-losum) ©Oomr Mus CONMHUHT YCTHIA
XKoWnamrad O0ynau0, yd KUCMJaH: OJJMHIM Oup 03 KalpuiraH THU33a, MapKaszui
TaHa Ba KaJMHJAIITaH OpKa KucMiapaaH moopar. OJIUHIM KUCMH UKKHUTA SIPUM
[IAPHUHT TellaHa KuUCMiIapuHU Oofnaiinu. Opka KucMu Ooml MHUSL  SIpUM
HIapJapyUHUHT UKKWATA YHCA KUCMUHU Oup-Oupura Oornaiu.

BOIII MUA HEPBJIAPU

bom musnan 12 xydt HepB unkaau. by HepBiap 0601l MUSIHUHT acoCUIaH
Kyiumarn Ttaptuona umkanu: I-xmmmam;  [I-xypum;  III-x§3  coxkkacuHwm
xapakatiaantupyBuu; [V- ranrakcumon; V - yumamum; VI- KounpyBuu; VII-103;
VIl-3mmum; 1X- tunromok; X-apamran; XI-xymumua; XII-tun octu HepBiapwu.
by HepBiap ce3yB opranigapura, Tepura, OYinH Ba Kajjla MyCKyJUlapura Ba MYKU
opranyapra 0opajiu.

FOxopunarn wepBiaapuunr avpumiapu (I, II, VIII) d¢akar ce3um
Basubacunu Oaxapanu, 6awzunapu (I, IV, VI, XI, XII) ¢akar xapakar HepBiapu
xucobnanaau, yaurnHuu xwin (V, VII, IX, X) apanam nepsnapaup.

I. Xun Ownum sHepBu (m.alfacfor-ius) cesyBum HepB OYnub, OupuHUU
HEeWpoHU OYypPYHHUHT WIWIMK MapJacujard Xuja OwiMil perenTopiapuiaH
OolIaHnu0, TAIBUPCUMOH CYSIK TEHIMKIApUJaH MM KyTHYacura Kupaau Ba XU
owmm nué3dacuaa Tyraau. WKkWHUYM HEUpOHM Xuja Owiuin mnué3dacuaaH
Oonutanu®, MU acOCHAAryd X OWiHi ydOypuarujaa Tyraiad. YYuHId HEUPOHH
Xy Ownumn ydOypyarujgad Musl SpyUM IIapJapUHUHT XUA OWIHMII MapKa3uradya
Oopasu.

Il. Kypum HepBu (m.opticus) ce3yBuM HepB  OYIMO, KY3 COKKACHHHMHT
Typnapaacujard peuenTtopiapian OouutaHagu. Y acocui CYSIKHUHI KUYUK
KAaHOTH TarWjard TEIIWKIaH YTHO, TypK d3rapy YCTHJAa KECHUIIaAW Ba KYpPHII
oypruruaa tyraiau. Kypuin OypTurugan TYpT TEHNATUKHUHT HKKHATA FOKOPUTH

84



oyprukiapura tonanap yragu. Kypum itynu 6omr Must spuM miap-JapuHUAHT HCA
KUCMHJA TyTaau.

I1l. K¥3 cokkkacuHU xapakaTIaHTUPyBYH HepB (1. oculomotorius) xapakar
HepBH OYnMMO, TabCUPHU MapKa3JaH KY3HUHI IOKOPUTH TYFpU MYCKYJIHUTra OJIHO
kenaau. by HepB Tomacu TapkuOujga  Ce3yBUM  NApacHMIIAaTHK ToJiajap XaM
oynasu.

IV. Fantakcumon HepB (1. trach-learis) xapaxaTt HepBu 0ynu6, CuibBUEB
BOJOTIPOBOM  TarujaH OoILIaHUO, FOKOPUTH KY3 KOcacu €puUFuaaH yTaau Ba
KY3HUHT IOKOPHUTH KUl MyCKYJIIapuaa TyTrau/Iu.

V. VYunamuu HepB (II. trigeminus) OOl MUS HEPBJIAPUHHUHT SHI HYFOHH
Oynmu0, apamam HepBaup. BapoimeB kynpuru OujiaH MHUSYaHUHT VpTa OEFU
opacuja KaTTa-KU4MK Wiau3iap Ounad yukuO, [accep myeynu XOCWUI KUJIAJIH.
by TyryHmaH ydra WMpHUK HEPB TOJIACH — KYy3, IOKOPUTHM JKaF Ba ITACTKU >Kar
HepBIapu 4yukaad. Ky3 HepBU ce3yBuM HEpB OYIMO, KY3 KOCACUMHUHT HOKOPUTH
EpUFUIaH YMKaIWd Ba MElIaHa TEPUCUHHU, Ky3 €M O€3MHM Ba KY3HUHI YETKU
Oypuax TEPUCUHU HEpB OuiaH TabMuHJauau. FOxopuru >xaF HepBU MU
KYTUCUHUHT aCOCHJIard IOMAJIOK TEIUUKJIaH YUKHUO, JIYHX TEPUCHHH, OypYHHUHT
IIWINK KaBATUHH, OFU3HM, IOKOPUTM MWIKHU Ba THUIUIAPHHU, KATTHK, FOMIIOK
TaHIaiHu, ["'aliMOpOB OYNITUFUHM, TWJIHUHT ACOCHHU TabMHUHIAWIU. [lacmxu
Jcae Hepeu TACTKU MUWJIKHUHT THIUIApU OWJIaH TUJIHUHT YYUHH, THJI OCTH, JKaF
OCTH CYyJlak Oe3JapruHu TabMHUHJIANAN. XapaKaT TOJIACU 3Ca YailHaIll MyCKYyJIJIapUHU
HEepB OWJIaH TaAbMUHJIANIH.

VI. KounpyBun HepB (1. abdii-cens) xapakat HepBu 0Yi110, poMOCUMOH
yUUK TyOujaH OOlIaHAIu Ba KY3 KOCACUMMHT  IOKOpUTH  EpUFUAaH YUKHO,
KY3HUHT YETKA TYFPU MYCKYJIMHM TabMuHNaiau. by rumait Oynumra cababum
OYJIraHu y4yH FUJIANUIMK HEPBU XaM JIeUIIaIn.

VII. 103 nepBu (m. facialis) apamam HepB OynuO, yHra mnapacMMIATHK
CE3YBUM TOJIa Ba OpaJMI[ HEPB KyHImwiaau. ¥ poMOCUMOH  VHHK TyOuaaH
oouutanu®, Oom Mus BaponweB KYIpUTMHHMHI JaTepail KUCMHJIAaH 4YUKaau. by
HEpB YaKKa CYSTMHHMHI MUPAMUJACUMOH KHCMHJArd KaHalJaH yTrad yHJaH
OpajuK HepB axpanaau. OpaluK HEPB TWIHUHT OWp KUCMHUHU Ba KaF OCTH, THJI
OCTH cyJiak Oe3napunu TabMuHIaiau. FO3 HepBu Oapua MUMHKA MYCKYJIJIapUHH,
OVHUHHUHT T€PU OCTU MYCKYJUTAPUHU TAbMUHJIAU N,

VIIl. Dmatum  HepBu (m. statoacusticus) ce3yBuu HepB OYynuO, Oorr
MUSHUHT BaponveB Kynpuru opacuaaH YMKuO, MUKW SIIUTUIN Wynura yrtaau. by
HEpPB HMKKHUTA: XYCYCHH, SbHU DIIUTUII HepBUra (YMFAHOK HEpPBHUIa) Ba
MyBO3aHaT (BecTuOyJisip) HepBUra 0ynuHaau. Dmutuil HepBu KopTrues opranuian
OonuiaHuo, SIMIUTHUIL UMITYJIbCIApUHUA YTKa3aau. by yu Heilponnu HepB 0YyiumO,
OMpUHYM HEHPOHHUHT TaHACH CHUpaaa >KOWIAmuO, YHUHT HEUPUTU Y3YHUOK
MUAard  poMOCMMOH 4YyKypuara Oopaau. WKKMHYM HEHUpoOH POMOCHMOH
YyKypAUKIaH OonuiaHu®, TYPT TEMAJMKHUHI MAacTKUCHIa Ba THU33aCHUMOH
TaHAHUHT MeJuaj KUCMHMraya eTajd. YUYMHYM HEeWpOH Iy KUCMAaH OOIIIaHuo,
HEpB TOJajdapu OOl MHUS SIpUM IHAPJIIAPUHUHT YaKKa KHUCMHAA >KOMIaliraH
SIIUTHUII Mapkasurada oopanu. Mysozanam (6ecmubynip) Hepéu UMIYJbCIAPHU
BECTHOYIISIp anmapataH 3IIUTHUILI HEpBHU Ominan Oupra 0o Musira onud 6opaau.
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IX. Tun-romox (xXankym) HepBH (1. glessop-haryngcus) y3yHUoOK mus
103acual Oup HeuyTa wiau3 OwinaH OomuiaHuO, MU KyTUCUAArd OYHHUHTYPYK
TEIIMKAAaH YuKaau. by apamam HepB O0yiu0, Xapakar, Ce3yBUH Ba CEKPETOp HEPB
TOJIAJIApUIAH TapKUO TOomraH. Xapakam moaanapu OUTH3CUMOH  XAJIKyM
MYCKYJIMHHU, CE3YBUH TOJIAJIap TUJIIHUHT aCOCUHU, XaJKYMHUHT IIWIUK NapAacuHU,
TaHrjgai OypmajapyuHu Ba 0OJOMCHMMOH O€3HM HEpB OuWjaH TabMHUHIakIu. by
TOoJNajap TWIHUHT  TabM OuHII nué3uanapura 6opaau. Cexpemop
monanap HOFOpa HEpPBH TapkuOuaa MyHanmuO, KyJIOK OCTH Ccylak Oe3uHu
TabMUHIARAU. TUI-TOMOK HEpBUHMHI OUp TapMOFU HOFOpa HepBU OYiInbO, Ypra
KyJOKHH  Ba EBCTaxueB KaHAJMHUHI MIWJIMK KaBaTMHU Xamzia CYPFUUCHMOH
YCUMTaHUHT XaBOJIU OVIIUTMKIAPUHN TaAbMUHIIAMIN.

X. Apamrad HepB (1. vagus) OOII MHSI HEPBJIAPUHUHT SHT Y3yHU OViHO,
apanaii HepBaup. Y y3yHYoK MusigaH unkaau. by HepB IX—XI nepBnap Ounan
Oupranukaa OyHHHTYpYK TELIUTH OpPKaJu MU KYTUCHUIAH YMKagu. byinHmaxn
KOH TOMHpHU OWJIaH OMpraivkiaa Kykpak Kadacura yTaau, KU3WIYHIad OpKaJld
KOpHUH OYnuinFura yTud, MKKUTa — YHT Ba Yanra TapMOKJIaHA IH.

By HepBHHUHT ce3yguu monanrapu XaaKyM, XUKWIAOK, THII ACOCUHUHT IIWJIHK
KaBaTUHU Ba OOII MUSHUHT KaTTUK NapAacUHU TabMUHIANUIU. Xapakam moaaniapu
TaHIJIal, XaJKyM, KH3WIYHTa4, XUKWIIOK, Tpaxes, OpoHXJap, Iopak, Mebia,
MHTMYKA M9aK MYCKYJIJITApUHU Ba YTIKa, TAJIOKHU TabMUHJIANIH.

XI. Kymmmua HepB (1. accesso-rius) xapakaT HepBH OYIuO, y3yHUYOK
MUSAIaH Ba KUCMaH OpKa MU OYWUH KUCMUHUHT  IOKOPUTH  CETMEHTHIaru
OJIIMHTA TapMOKJAH YHUKAAW. Y MHUA KyTUCHUJIATH OYMMHTYpYK  TCIIUKJIaH
YTHO, TYII-YMPOB-CYPFUUCMMOH Ba TPANCHUACUMOH MYCKYJIHU TabMHUHJIANUIN.

XIl. Tun octu nHepBu (m. hypog-lossus) xapakaT HepBu OYnHO, sapocH
Y3YHUYOK MUs[Ia Koinamrad. Y TWI OCTU HEPBU KaHAJIWJAH YUKUO, OYyTyH THII
MYCKYJUJIApUHU TaAbMUHJIANIN.

BET'ETATHUB HEPB CUCTEMACH

BereratuB HepB cucremacu Ty3wiHInH, (QYHKIUICH, OpraHIapHU
Ta@bMUHJIAIIA Ba MapKa3JIapUHUHT S>KOWJIAIIMINM, TMepudepuKk KUCMUHUHT 2
HEeUpOHIM OYnuIIM OWjaH COMAaTUK HEpB cucrtemacuaaH ¢apk xKuiaau. CoMmaTuk
HEpPB CHCTEMACHUHUHI HEPB TOJajapy apuM CHUMMATUK TOJaJIapUJaH TalllKapH,
MUDJIMH KaBaT OWJIaH KOTUTaHTaH Oynaau. Yiap mapkaszaaH OonuiaHuO, opraHraua
y3uiaManau, spHU axiauT (OytyH) OVmanu. BereratuB HeEpB CHUCTEMAaCHUHHUHT
ToJaJlapd HEPB MapKazjapujaH YUKKad, opraHra OOpryHYa Y3uwiauO, TaHTJIAM
XOCWJ Kujaau. ['aHrnuijgaH YWKKaH HEpPB Tojajlapu Opranra etud Oopasu.
BereratuB HeEpB CHUCTEMAaCHHUHI TaHrjuirada OYiraH (MperaHrjidoHap) Ba
raHriauiaal KeMUHTY (MMOCTTaHTIMOHAp) Tojanapu 0op. I[locmeanenuonap Tonanap
MUDJIMH KaBaT OWiIaH KOTUTaHMaraH Oynu0, opranmapaa tyraitau. llpeeaunenuonap
TOJIaJlap MHDJIMH KaBaT OwiaH Ypanran Oymamu. ComMaTHK HEpPB CHCTEMacu
CKEJIETHUHT WXTHEPUN MYCKYJUIADUHM, BETE€TaruB HEPB CHUCTEMACH CHJUIHK
MYCKYyJUIapHH, O€3J1apHH, I0OpaK Ba TOMUPJIAPHU HEPB OMJIaH TAbMUHIIANIN.

BereratuB HepB cucremacu MOPQOIOTHK-(U3HOIOTUK XYyCYCUSTIApHUTa
Kypa, lapTJid paBula CUMIATUK Ba apacUMIATUK KUcMmiiapra OV IuHaau.

86



HepB cucreMacMHMHI cuMmaTuk Kucmu. Heps cucremacu cummaTvk
KUCMUHUHT MapKa3zjiapu opKa MU KYKpak-0esl KUCMIIApUHHUHT €H TapMOKJapHia
xoimamrad. Opka MHSIaH YMKKAH HEHUPOHJAPHUHI HEUPUTH OPKa MHSHUHT
XapakaT HepBlIapu OWIaH apajaml XoJJa YMKaId Ba OpKa MU OJIUAa TaMOM
Oynmamu. Opka Mus ONAWIAH HUKKHHYM HEUpOH OouUTaHMO, YHUHT TaHACH
YKOMJIAIITaH KUCM YMYPTKa MOFOHA OJIOU CUMNAMUK MY2yHlap XOCWI Kunaau. by
TYTYHJIAp YMYpPTKa THOFOHACHMHUHI MKKM €HHAA 3aHXHUD IIAKIUAA KOMJIAIITaH.
VYnap Oup-Oupura OOfJIaHraH yMypTKa 4erapa CUMIIATUK CTBOJIMHUA XOCHJI KUJIA/IH.
byHna kyn paHr TyryHaaH KeMWMH MUAJIMH OWJIaH KOIUIAaHMAaraH HEpB Tojallapu
Oouutanaau. by HepB Tosamapu KOH TOMUpIAp, O€3NMapHH, CHILIUK MYCKYJUIapHU
Ba KYHJAJIAHT-TapfuJl MYCKYJUIADHUM TabMHUHJIAWIW. Xap WKKA TOMOHJAru
CUMIMATUK cTBOJAa 3 Ta OVituH, 10-12 Ta xykpak, 5 ta 6en, 4 Ta qymrasza Ba 1 Ta
JyM TYTYHJIapH >KOWJIAIIaIH.

byiivH TyryHnapuaaH 3HT FOKOPHIATMCH FOKOPUTY OYIIMH CUMITATUK TYT'YHH
OynuO, yHIaH MYKU YUKy apTepHsl HEpPBU, TAlUKU YWKY apTepus HEPBH, UYKYp
TONICUMOH HEpB, KaTTa l03a TOUICMMOH HEpPB YMKaau. bynmapaaH Tamkapw,
IOKOpUTH OYWHMH TYryHH TWI-TOMOK, aJalirad, THJI OCTM HEpBIapra xam
TapMOKJ1ap Oepaau.

byiiuHHUHT VpTa CUMIATUK TYTyHHM OHT KHYMK TYryH OYynu0 yHIaH
KUIKOHCUMOH TOFallHUHT apTepusi HEPBU Ba IOPAKHUHI YpTa HEPBH YHMKAJIU.
[TacTku OYWMH cUMMIATHK TYTYHH WHUPUKPOK OYIMO, acocaH IOPAKHUHT MACTKU
HEPBUHU XOCHJI KWUJIMO, ropakka TapMmokjianuO kupanu. lllynnaii xunub, OVitmH
TYTyHJIapUJIaH I0pakKka TOMOH Y4 )Ky(T HEpB YUKAJIH.

Kykpaknaru 10-12 Ta cuMmaTuk TYryH KOBYPFaJIADHUHI yMypTKajaapra
TyTallraH KUCMHUJIa JKOMIamaad. YJIApHUHT IOKOPUTH KUCMH OYWMHHHMHT TACTKH
KUCMUJIaTd TYTYHJIAp OWJIaH TyTaluO, ron0y3CUMOH mycyH XOCWI Kuiaau. by
TYTYHHUHT HEpBJIapu KYKpak aopTac, KU3WIYHTrad, OpoHXJap, ynkara Oopaaw.
bynapnan tamkapu, Oy TyryHJaH HWKKUTa HUPUK HEpPB - KaTTa Ba KUYHK
YyBaJT4YaHICUMOH HEPB YUKAIH.

Kyéwcumon myayn (plexus celacus) 3Hr iinpuk Tyryn 06ynu0, Oyilpak yctu
Oe3napu opacuga >xounamrad. by Tyryn tapkuOura oup Kyt sspum OHCMMOH Ba
TOK FOKOPWUTH YapBW TYTYHJApW Kupaau. by TyryHmaH 4uMkKkaH HepBiap OVitpak
ycTu O€3WHU, XKUHCHI Oe371apHU Ba Meblla OCTH Oe3jnapuHH, Oyipak, OIIKO30H,
JKUTAp, TAJIOK, MHTUYKAa UYAKHU Ba MYFOH MUAKHUHT OUP KUCMUHU TabMUHJIANIN.
[lacTku wapBuM TYryHWJaH YWKKAH HEpBIap YamMOap WYAKHUHT TYIIYBYH,
CUTMAacCUMOH KUCMJIADUHH Ba TYFPU WYAKHUHT FOKOPUTH KUCMUHU TabMUHIANIN.
byHnaH Tamikapu, HEPB CUCTEMACMHUHI CUMIIATUK KUCMHUJAH YUKKAH HEpBIAp
TYFPU MYAKHUHT ACTKW KUCMHUHHU, CUHANK MyQaruHu, Ypyr YUKapHil WyapuHy,
npocrara 0e3uHu, 0a4aloOHHU, KHHHUA TaAbMUHJIANRIN.

HepB cucremacMHMHI mnapacuMnaruk kKucmu. HepB cucremacu
MapacUMNaTUK KHCMUHUHI MapKasjlapy OpKa MHSHUHI FOKOPUTH JyMFasa
Kucmuaa (2-4 mymrasza cerMeHTH[Ia), y3yHUOK Ba ypTa mMusiga xoiamrad. Opka
MUSAJIaH YUKAQIUTaH KUCMHU OpKa MUsI HEpBJIapu OuiaH Oupra 4ukub, TOC HEPBUHU
XOCUJl KWiiaau. by HepB Toc OYVIUTMFUAArA OPraHJIapHUHT CUJUIMK MYCKYJIapUHHU,
CHUMIMK  alMpuIl Ba XUHCHI OpraHjapHHU, MYAKHUHT MACTKU MUJAru Oe3lapHH
TabMHUHJIANAN. Y3YHUOK MUSAJIaH YMKKAH KUCMU aJalliraH HepB OYiauO, TyryHJaH
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OJIMHTU Tojajapu OYWWHTa, KYKpak Ba KOPHH OYIUIMKJIapHra TapMOKJIaHA]Iu.
Agamran HEpB TOJAJIapy KAIKOHCHMOH, KAJIKOH OJIIU, OVKOK Oe31IapuHHU, FOpak,
OpoHXJIap, YIKaJIapHU, KU3WIYHIa4d, OIUKO30HHU, WYAKIAPJIHUHT Ky KHUCMHUHH,
Meb/a OCTU 0Oe3u, xurap Ba OyilpakHu TabMuHIaiau. VKKMHYM HEHPOHHHUHT
TOJIACH 1Ty epAaH OOIUIaHUO, 111y OpraHIApHU TabMUHIANIH.

Vpra wMumamaH uMKKaH [ApacHMIIATHK HEPBIAp Ky3 KOPAUHMFUHH
TOPAUTHPYBYM MYCKYJUIJADHM Ba KY3HUHI KUIIPUKCUMOH  MYCKYJUIAPUHHU
TabMUHJIANIN.

bapua nuku opraniap CUMIATHK, MApaCHMIIATUK HEPB ToJlajapu OWiaH
TabMUHJIaHTaH. CHUMIATUK Ba DAapacUMIATUK HEpB ToJajapu Oup-oupura
yUFyHJIAIITaH XOJa WYKU OpPraHJapHUHT Oup Mebépaa (QyHKUMSIIAaHUIIWHU
Oomkapanu. MacanaH, CUMIAaTHUK HEpPB TabCHUPHUAA IOPAKHUHI KHCKapUIIH
Te3Jlalica, NapacUMMIaTUK HEPB TOJACHJIAH KEJraH HUMIIYJbClap TabCUpPHIIA
CEeKHMHJIalIaau. AKCUHYA, TapacCUMIAaTUK HEPB TabCUPUA CEKMHIIAIICA, CUMIIATUK
HEPB TOJACUAH KEJITaH UMITYJIbCIIAp TAbCUPH/IA TE3JIAIIAIHN.

CE3I'l OPI'AHJIAPU — AHAJIU3ATOPJIAP

Onam Ba XaliBOHJIAp aHaiIu3aTopjap €paaMua TallKh AyHEAArW Hapca,
xonucanapuu kKabyn kwiaau. W.ILIlaBmoB Tabiumoru Oyiinua Xap Oup
aHAIM3aTOp Y4 KHUCMaH - KaOyJl KWJIyBYM almapar — peyenmop, YTKa3yBuu KUCM
— ce3y84U Hep8 Ba ce3uld MapKa3udaH TAlIKW TOMTaH.

Ce3rm opraHnapu Y30K BakT JaBOM OJTraH TapUXUM PUBOKIIAHUIL
mpolieccuia MakJIaHuo, Mypakka01ammuo, TAbCUPIOBYNHUHT aJOXUa Typiapura
Mocamub 60praH.

OpnaM opraHu3MM aHaM3aTopiiap €paaMuja Tallku TyHE OmiaH yambapuac
OofnaHraH O0Y1M0, BOCUTAauu XUCOOJIaHAIH.

PenenTopnap  xycycuarura — Kypa, y4  rpynmara; — TalmikKu = —
9KCcmpopeyenmopap, WYKA — uHmepopeyenmopjap Ba TaW-MyCKyJuiapaa
YKoMalran nponpuopeyenmopiapea OYIUHAIN.

Oxcmpopeyenmopaap — TalllKU TAabCUPHU KaOyn Kuiaaau. Yap KYpHiil,
SIIUTHII, TAHM OWITUII, XU OWITUII, TEPU aHATM3aTOPpIApHIa Koitamrad OYiaau.

Humepopeyenmopnap MexaHWKaBHMA, XUMUSIBUN, TEPMUK TabCHUPHU KaOYJ
KWIAJIHA, yJap UUKU OpraHiapia »KOoualiraH.

IIponpuopeyenmopnap TaHaga dYyKyp OKOWnamraH Oyiauo, TaHa
MYBO3aHATUHUHT Y3rapuiiiy, ¢pa3ofaru XojJaTu XaKuJaru TabCUpHU KaOyJT KIIau.
Tepu anaauszaropu

Tepu kyn KaBaTiM OIUTETUN TYKAMAcHUJAH TallKWJI ToONran Oyiuo,
OpraHW3MHHU TAIlIKU TOMOHAaH ypabd Typaau. Tepu opraHu3MHU TAIIKU MYXUTHUHT
3apapiu TabCUPHUIAH XUMOS KWITaH Ba TalllKM MYXUTIard TEPMUK, MEXaHUKABUH,
dbu3uKaBuil TabCUPHU ce3aau. bynapaan Tamkapu, Tepyd TepMOpPETYJsIUsIAari Ba
MoJAanap aJiMalliHyBUAA XaM KaTHAILIA]IH.

Tepu (cutis) xanuu 6yau6, Tanana ypraua 1,6 M? carxra sra. Y yd KaBaT/aaH:
YCTKHU 3MUTENEH KaBaT — anudepmucoaH, ypra KaBat — OUPUKTUPYBUYM TYKUMaJlaH
ubopar acn Tepu — depmadan Ba WUKU KaBaT - mepu ocmu €2 K1emuamracuoaH
TY3WJITaH.
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Onuoepmuc (epidermis) Kym KaBaTiu SCCH IMHUTEIUHIAH Ty3WITaH OYiuO,
YCTKM KaBaTh €MHUPUINO, OCTKH KaBaTH SHTH XyXalpayiap XOCHUJ KWIHO TypaJiu.
Em 6omanapaa snuaepMuc onka 6ymamag. DMuaepMuc KaBaT Tekuc, sxiuT (6yTyH)
Oynaranu ydyH opraHuzMra wuHbekuus yrkazmaiiau. TepuHu TO3a TyTHIN,
OPTraHU3MHHMHT TEpPH OpKaJu Hadac OJuImm, Tepu XyKalpaJTapuHUHT HOpMal
unuiamy €nr OoNaJlapHUHT COFJIOM OYIUIINIA alHUKCAa MyXUM aXxaMUsTra ara.

Xakukuii Tepu (COrium) -  gepMa KaluH OYauO, SMHIECPMHC Tarwaa
JKOMITamrad. XakuKud Tepujga Tep Oesnmapu, co4 Ba TyKJIAp WIIU3H, KOH
TOMUPJIApH, pELENTopIiap Ba MUTMEHT Xy Kaipanapu Oyiaau.

Tep Oe3napu TEpUHUHT XaMMma KHUCMHUJA TapKaiaraH o6ynu0, dbakaT JaOHUHT
NyIITA KACMUJA, KUHCUN onar Oomrdacua, KyJoK cymnpacuaa Oynmaiiau. Yiap
KYn-o€K KadTuaa, 4oT OyKMMHUIA, KYJITHK OCTHJA 3W4Y >KOMIamraH Oyiaau.
Opmamuunr 1 cm? tepucuaa 500-1000 taraua Tep 6e3u 6yaanu.

Tep Oe3napuHUHr Halyacu WHTUYKa OYInO, y3yHJIMTM 2 MM Kelaau, y
TEPUHUHT DSOUACPMUC KUCMHJA TEIIMK OWilaH Tallkapura ouwiaad. Tep
O0e3napHUHT (paoausaT Typaian opraHu3Maaru OpTuK4a CyB, MOUYEBMHA Ba TYpPJIH
Ty3[Iap TAlIKapUra YHKapHIHO, OPraHM3Ma SHEPrus aIMAlIMHYBH POCTIAHHO
Typaau. B Gonanapna Tep Gesnapu Maiina, erapiuya pUBOXIIAHMAraH OYiaju.
TepuHUHT Ky KUCMU COY Ba TyKJap OWIaH KOIUIaHTaH OYiuO, yJIapHUHT WIIU3H
XaKUKUW Tepuaa xoinamrad. Cod — TyKJIap y3rapraH 3MUTeNel XyKapaiapuian
nbopart, nuézvacu TUPUK OYianu, ynap kynaitnd typaau. Cod wigusuaa nué3yacu
Oynub, y KOH TOMHpJap Ba HepB Tojajgapu OwinaH TabMunianrad. Cod
NMUE3YaCUHUHT UKKHU €Hnna €F Oe3napu O0Ynuob, ynap counu moinad typanu. Cod
Ba TYKJIAPHUHT paHTd TapkuOujmaru mnurmeHtra Oormmk. Cou — Tykjiap
WIIU3UHUHT €HUJA yllap XOJATUHU Y3rapTUpaJvraH CUJUIMK MYyCKyJuiap Oymamu.
TupHOKIAp TEPU SMUJICPMHUCHUHHMHT Yy3rapraH XOJIATHUAUDP. XAKUKAW Tepuaa KOH
TOMUPJIApH KyAa Kyn Oynanau. Yiap Tepu OCTH KJeT4aTKacuia aHAaCTOMO3 XOCHII
KWIKO, KOH TOMUpPJIap TYPUHH BYXKY/ra KEJITUPAIIH.

Tepuna peyenmopnap Typau MUKIOpJa TapKairan Oynu0, Oab3uiapu
AMUJEPMUCIA XaKUKUM TEPUHUHT CYPFUUYCUMOH KUCMUA Ba Napjanap/ia Tyraiau.

Tepuaa taxmunan 500 000Ta myiiey peyenmopu 6ynuod, ynap ypra xucoda
1 cM? nma 25 TagaH KOWJAITaH, Ky OapMOFUHUHT y4jlapujia 3Uu9poK Oyaiam.

TepuHUHT Typiau KUCMIIAPUAATU UCCUKHU Ce3Y84lU peyenmopaap COHU XaM
30 000 Tara eramu, TaxmuHad 1 cm? ga 3Ta, COBYKHHM Ce3aquraH peLenTopiap
250 000Tara sxun 6ymu6, 1 cM? ma 12-13ta 6ynany.

Tepuna ospuxnu cesysuu peyenmopiap ypra xucodma xap 1 cm? ga 130ta
Oynaau. TepHUHUHT CE3UIl XyCYCHUSITH OPTraHW3M HEPB CUCTEMACHHUHI XOJIATHTA,
TabCUP Kyuura Kapad y3rapaim.

Tepuna menaHuH nurmMeHTd OYnuO, y Tepura panr Oepaau. by murment
KY€l HypH Tabcupuaa [ BUTaMUH UINTUPOKKIA KYIAsIU.

Tepu ocmu é2 xnemuamkacu (tebasubsutanea) OeBocuTa Tepu ocTHaa
XKoimamran Oynu0O, aémmapia KajauH, dpKakiapaa ronkapok. [lyHuHr yuyH
aClJIapHUHT TallKM KYpUHUINM CWUIMKPOK  Oynmaau. Opkakiapiaa 3ca KOH
TOMUPJIAP, MYCKYJ AYHTIIMKIapU OUIMHUO Typajiu.

Tabpm OWiINII aHAIU3ATOPH
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Tapm Ownum peuenropjapd THIAA, KUCMaH IOMILOK —TaHIJIaina
KOWJaImrad. OHT Ky ydpalgurad pelentopiap TaM OWIMII CYprUdIapaup.
TamOunui, cyprudiapu TapHOBCUMOH, 0aprcuMoH,3aMOyprcuMoH Oynamu. bura
cypruana 250 Tarawa perenTop SKoWnamraH. Twima TYpPT XWiI TaM OWIIHII
perennitopu 60p. AUYYMKHU Ce3aJWTraH pELenTopjap TUIHUHT OpKa KUCMHJA,
HOPJIOH Ba LIYPHU CE3aJUraHjapy €H KMCMUIA, [IMPUHHUA CE3aIUTaHIIapy y4uuJa
JKoMamran Oyiaau.

Xy OMIMI aHAJIU3ATOPH

Xy OUIMII aHaIM3aToOpu EpJlaMyjia TYpJiIu MOJIAIAPHUHT XUIU CE3UJIaIN.
XUa Ownumn penentopiapu  OypyH UMK KAaBAaTUHUHT IOKOpU KHUCMHUJA
xoinamrad. Onamaa a"anuzaTopiap 0ab3u XaWBOHJApPHUKUTA HUCOATaH SXIIA
PUBOXJIAHMAraH. XuJ OWJIMII HEPBU y4 HEHpOHIU OYynuO, OMpUHYM HEHPOHU
OypyHMHI [IWUIMK KaBaThJa oKoiamraH. Y  FaIBUPCUMOH  CYSIKHUHT
TEIIUKIApUAaH YTHO Tyraiau. YalBUPCHUMOH CYSK YCTHJAa HKKHHYA HEHPOH
xoinamrad. KKMHYM HEHPOHHUHT TaHACH KOMIAIITaH €p Xuo Ounuw nuésyacu
nevnnand. YHIaH Xuja Owiuil Wynu Oomnutanu®, Xuja OWIMIN aHaIU3aToOpJiapu
Mapkas3urada oopaam.

DIMTHILI AHAJIM3ATOPHU

Nuku Kynokma swumuw Ba GecmuOyisp anmapaTUHUHT pelenTopiapu
xoinamrad. BectuOynsap ammapaT perenTopiap ojaM KaJJJACHHUHT Ba OyTYH
TaHACUHUHT Y3rapuiliujiaH XOoCWJ OyiajauraH TabCUPHH, MPONPUOPEIECHITHB
peuenTopiapiaH Kena€TraH TabCHUPHU CE3aQu. OBOJIOLHMOH PUBOMIJIAHMII
naBoMuza Oy aHaNMM3aTOPJIAPHUHT TY3WIHMIIA aH4ya MypakkaOmamumO Oopras.
OmUTUII penenTopiapu oOJamjia YMFAHOKHUHT CIHUpall OpPraHua, BECTUOYJISIP
KHCMU SIPpUM OMCUMOH ailllaHa KaHajlapaa - KyJIOK JaXJW3UHUHT CE3yBUU JOFU]Ia
xounamrad. OJaMHUHT SIIUTUILI OpParHu TalllKW, YpTa, MUKW KYJOKAaH uOopar
oynanu.

Tawxu xynox KyJOK Cympacd Ba TalllKd TOBYII HynuaaH ubopat OYiuo,
KyJoK cymnpacu (aurilula) xaliBoHsapja TOBYIIHM TyTHIITa €paam Oepaau, y
xapakatyad Oymagu. OpgaM  KyJOK  CYNPAaCHHUHT  MYCKYJJIapu  SIXILIU
PUBOXKJIAHMAraH y4yH Xapakar KwiMmanau. Kyllok cynpacu sruinyBYaH TOFalIaH
Ty3WIraH Tepu OujlaH KOIUIaHTaH. YHHUHI HMuuja Oypmanap OYiau0, ynmap TOBYII
TYJNKUHIApPHUHT WyHanmumura &paam Oepamu. Tamku SmuTum ynu (meatus
acustucus externus) 2.5cMm y3yHiukaa 6ynu6, Oup 03 KUWIIMK KaHalgaH uOopar.
KanamHuHr wum Tyknm, Oe3nu snuTenuid OwuiaH KorwlaHraH. Tykiap Xumos
BazubacuHu Oaxapu, 6e31ap capuK CYIOKJIUK UIILIA0 YUKapaIu.

Vpma xynox GYymumMK 6GYau6 TAamIKK KylTojaH HOFopa Napaa OWiIaH
axpanrad. Horopa mapma (membrana tympani) fonka NOUIIMK OYIuO, HEPB
TOJNajlapy Ba KOH TOMHUpJapu OWIaH TabMHUHJIAHTAH. Y OSTUIyBYaH MHUIIUK
OMPUKTUPYBYU TYKUMAJlaH Ty3wiraH, auameTpu 9-11mm, kanunnuru 0,1 MM, HEpB
Ba KOH ToMmupjapra Ooi Oynmamu. Horopa mapma myckyinap €paamuaa TapaHr
TOPTHIITaH OYIMO, TOBYII TYJIKUHUHM Y3rapTUPMai YTKa3aIu.

Vpra kynok 6yuumFyr Horopa GyuIMFM (cavum tumpani) ZeHunany, YHHHT
xaxmu 0,75Mm Ta TeHr kenaau. CYprUdYCMMOH OYIITUKIAp VpTa KYJIOK OpKaIH
XalKyM OWIaH TyTamamd. Ypra Kyldok EBCTaxueB HaliM OpKaaM XalKyMra
Kymmnaran 6ynanu. EBcraxueB Haiiu 4 cM y3yHIMKAa OYnu0, TalKu KyJIOK OWiiaH
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¥pTa KyJokaaru OOCUMHHMHI MYBO3aHATJIAHUIIMAA UINITUPOK 3Tad. YpTa KYJIOK
OynumFruaa y4dTa SIIMTUIN cyskdacu: Oonrada (malleus) canmon (incus), y3aHTH
(stapes) >koimamran OynuO, Oornaruwiap Epaamuaga Oup-Oupura OWUpPHUKKaH
oynamu. horeaua pactacw OwjaH HOFopa mapjara, Oomrdacd OWiiaH CaHIOHTa
tytamran Oynamu. Canoon YCUFW OWIIaH y3aHTHTa TyTallaaW. Y3aHTH cepoOap
IJIACTUHKACK OMJIaH OBAJICKMOH TeIIMKKa Oupukanu. by cyskinap ogaMHUHT OyTyH
Xa€Tu JaBoMuaa YCMalIu. YpTa KYyJOKIard Maiijia MyCKyJuIap KUCKapHUIu OujiaH
cysKJaiap xapakaTra Keiu0, TOBYII TYJIKUHIAPUHU UYKU KYJIOKKa YTKa3aau.

Huku kynox Mypakka® Ty3uwiaran OYiauO, SIIUTHUIN aHATW3aTOPUHUHT SHT
MyXUM KucMaup. MUku KyJok, sbHU JAOUPUHT Y4 KUCMIAH: KYJIOK JaXJIU3U, SPUM
allllaHa KaHaJlap Ba YMFAHOKJIaH nOopar.

Jlabupunm wmypakka® Tty3wiraH OYynuO, mapjga  JJaOUPUHT Ba CYSK
nabupunTaan uodopar. Cysax nabupunm Taruga nepuiuMmda, napoa nabupunm
nuuga osHooaumea cyokaukiapu Oynmamu. Kylok ngaxjau3u oBaj  IIaKJIard
oyuuuK 0ynu0, erruta Temuru 0op. OBaJICUMOH TEHIMK OWiIaH ypTa KYJOKKa,
IOMQJIOK TEIIUK OWJIaH YMFAaHOKKA Ba KOJTraH S5Ta TEMIUK OWJiaH sipUM Joupa
KaHaJiapra Oupukagu. JlaxXJgu3HMHT  OpKacujga sSpuM  JoMpa  KaHaiap
(canalessemicircularis) 0ynau0, ymap Oup-Ompura TEPHCHIUKYJSAP IKOWUJIAIITAH.
Apum noupa xaHamiap sHAOTUM(DA CYIOKJIUTY OWIaH TYja,Muu/ia OTOJIUT TOLUIapU
Oynaau. Spum nompa KaHAJUIAPHUHT Y4M KEHTaran OYnuO, BecTUOYJsp HEPB
y4aJiapH 11y epjia Tyrauau.

Yueanox (cochlea) 2,5 aiinanaman Ty3wiran OynmO, crmpanra YXIIauau.
YHUHT yun ¥pTa KyJTOoKKa Kapad Typaau, aCOCU WYKH SIIUTHII WYIHHU OCPKUTAJIH.
UuraHoK criMpaiy CysK TYCUK OUJIaH UKKUTa aKpasiaiu.

YHuHr nuuga ukkuTa napaa (acocuit Ba PeiicHep mapmanapu) opacuaa
KoptureB opranu »xounaras.

UuraHOK WYMIAa UKKUA KaTop 4y3WK Xykahpamap OYnu0, ymap roxkopuaa
aiitunran KoptueB opraHmHu Xocui Kuiaav. By MKku Katop Xyaiipanap Oup-
Oupura ETUPOK >KOWIAImMO, KOPTUEB PABOKJIAPUHU Xocwi Kuiagu. KopTues
OpPTraHUHMHT UWJIWHIPCUMOH DdMHUTENeH YCTyYHYaCMHUHI MYKUA  I03acujaru
Xykaiipanap Tyk4yajap OwWjlaH KomulaHraH. by Tykuamap ce3yBuUM pelenTopiap
xucoOnaHa I, IUTUII HEPBU Iy TyK4anapjaH OonuiaHaau. by epaa smmTwin
HEPBUHUHI MWIJIMH NapAacu HyKoJaau. [laxnu3 Ba sSpuM ailaHa KaHasuiap
MyBO3aHAaTH CaKJIOBYM OpPTraHiiap XHUCOOIaHAIH.

KynoxuauHr 6apya KucMiiapu apTepusi KOH TOMUPJIapU OWMJIaH TabMUHJIAHTaH
O0ynu0, yinap aHacTOMO3JIap XOCUI KUJIaIH.

Kypuu opranu

Kypum opranu ukkyr KucMmaaH €paaMyd OpraHjap Ba aCOCMM KUCM — KY3
cokkacugan ubopar. Kypumn opranu €pmamuaa Taliku AyHEIAard HapcalapHUHT
MIaKJIM, KaTTAIUTH, KY3/1aH SKUH-Y30KJIMTU Ba OYIOMJIADHUHT PAaHTU TYFpUCHUIA
tacaBByp xocua 0ynaau. Ky3 cokkacu (bulusoculi) cyt sMu3yBumn xaiiBoHIapa Ba
oJaMja OMaJoK OYnu0, KYy3 KocacH UyKypJIMTHAA >KOWIaIlraH. YHUHT YCTKHU
KaBaTH OKCWUJI Mapja — ckjiepa Oynu0O, Oy mapjaa o TOMOHJa IIOX MoOjjaya
aitmananu. [llox mapaa Ouiian OKCUI Mapjia opacuia BEHO3 KaHall oiialraH.

Oxcun napoa (sclera) ommuama mox mapaara aimanagu. [llox napoa
(cornea) yra xypcaryBuan 0yiu0, KOH TOMHpIapu OyImMaiiau.
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Tomupau napoa (tunicavosculesabuldi) mox mapnma Tarmpma sxoumamra
O0ymm0, koH Tomupmapra Ooil. Tomupnu mnapaa Ky3 COKKACHHUHI OJIJIMHTH
TOMOHHM/JIA PaHII0p — €M mapaara anjiaHaIu.

Eii napoa (iris)ma xoH ToMupnap, nurMeHTaap Oymamu. Ky3HuHT paHrH
MUTMEHTIapra OOFJIHMK, KaMJIaH KaM XoJuiapaa €l mapaana marMeHT OyiMai, HaKu
KOH ToMHpJiap kKYpuHuO Typaau. Ky3u mryHaail KMIWiap arsourosiap NeUunaamn.
Eit mapmanuHr Yypracuma IOManoK TemMK OYyimo, kY3 kopauuru (pupilla)
neiiunamy. EpyFIuk Hypnapy Iy TeHIUMK OpKald MYKapura yTaau. by TelMKHuHT
JWaMETPUHM Y3rapTHPYBUM XaJKACUMOH Ba paaual MYCKyJulap €l mnapaana
Oynmaau. XajdKacUMOH MYCKYJUIap KHUCKaprahjia KOpauyukK TOpasau, paaual
MYCKYJUIap KACKapraHaa KeHrasiy.

K¥3 KopauufuHUHT KEHraluiiy Ba TOpaluiM EpyFIMK MUKIOpUTa Kapab
pednekc iyn 6unan Oomkapuand Typaau. [llox nmapaa O6unan €l mapna opacuia
o10uHeu kamepa 1ed arajaaurad OYyIuIMK Oyaau.

Typ napoa ToMmupiu mapAa Tarujga OYnuO, yHIa KYpUII pelentopiaapu
)onnamrad. by penentopiap Kypuil HEPBUHUHT OXUPTU — EPYFHU CE3YBUN KUCMHU
xucoomanaau. Typ mnapaa mypakka® Oynaub, MHKpPOCKOIJAa KypuiraHja YH
KaBaTJaH TY3WITAHJIWTU aHMUKIaHraH. Typ mappagaru HepB Xyskalipaiapu Oup-
Oupura OofjaHTaH yuTa HeWpoHaaH ubopaT. by xyxkaipanap Taékya Ba Koydaya
makauaa oynanu. Ogam ky3una Ta€KuacuMOH Xyxaipanap conu 130 MuiuimoHra
eTaau, ynap kedacu Kysraiaau. KombacumMoH Xyxkadpanap 9 MWUIMOHTa SIKUH
O0ymub, KyHmy3u Kysranamu (paHrHu axparanu). Ta€kuyacuMoH, KOJIOA4aCMMOH
penienTopiapia KaObyin KUJIMHTaH UMITYJIbCIap UKKUHYY HEWPOHTa yTaau. Y apaaH
YYUHYU HEMPOHTA YTaIU.

YuyuHur HEHpOH HeMpuTIapaaH uOOpaT KYpHUIl HEPBUHU XOCWI KUJIATH, Y
KY3HUHI OpKa KMCMHJAH YMKAAM Ba KYpHUILI WYJIMHH XOCWJI KWIHO, TU33aCMMOH
TaHaradya Oopanu. TYp mapJaHuHr €pyFHU SHT SIXIIM CE3YBUM KUCMHU CApur 002
Jnerdniaay, y KY3HUHT opKa KyTouaa »oinamrad. Capuk JOFHUHT YpTacu Oup 03
yyKypJamran 0ynuo, y mapkazui yykypua nevunanu. KY3HUHT ONguHTH KyTOU
OwiaH Mapka3uil 4YyKypya OpacHuJard YW3WK KY3HUHT Onmux yKu JIeUWUIIaIu.
Ky3HUHr onTHMK Mocnamanapura mox napaa, OJJUHIH Kamepa CYHOKIHMIH, KY3
raBXapy Ba ILIMIIACMMOH TaHa Kupaau. Kypumn HEPBUHUHI Ky3 COKKaCHIAaH
OonutaHauraH KUCMH Kyp 0o2 nevunanau. TYp mapaaHuHr Oy KucMuaa EpyrHH
ce3yBuYM perenropiap Oynamaiiau. by epman Typ mapaaHu TabMUHIOBYH KOH
TOMUPJIAP YTAIH.

Kys easxapu (lens) éii mapma opkacuma OyiauO, UKKM TOMOHH KaBapHK
auH3ara yxmaaua. ['aBxap srunyBuad mapaa OwnaH ypanran OYyimO, yHIa KOH
ToMUpJIap Ba HepBiuap Oynmaiinu. XKyna THHUK MoanagaH uOOpaTr TaBXapHUHT
OpKa KHCMHJA IIMIIACUMOH CYIOKIMK OVmanu. K¥y3 raBxapu KUIPUKCUMOH
MyCKyJJ1ap €pAamMuaa UKKU €H TOMOHJaH TOMUPJIM Mapjara TopTuiand Typaau. by
MYCKyJUIap €paamMujia Ky3 raBxapu lonkailamanad €kd kKaBapaau. Ky3 raBxapu Ba
KUIPUKCUMOH MYCKyJU1ap OujlaH mapja opacuaa XaJlKacuMOH OYIUIMK OYnuo, y
KY3HUHZ Keuuneu xamepacu Jevnnaan. KY3HUHT KEWMHTM Ba  OJIIUHTH
KaMmepanapuia THUHHUK CYIOKJIUK Oynmaau. K¥Y3 COKKAaCMHMHI WYM IIMIIACUMOH
CYIOKJIUK (COrpusvitreum) Owmian Tyna 6ymamu. by cyroximmk maddod 6ymud, kon
TOMHpIapu OYIMaiIu.
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Ky3HuHr épaamyu annapariapu

Ky3uunr épmamum ammaparinapura Ky3 KOBOKJIapu, Ky3 €m 0e3u, Ky3
COKKAaCHHH XapakaTJIaHTUPYBYM MYCKYyJUIap, EFCMOH Ba TaHa Ba (acuus KUpau.

IOxopurun Ba macTku KogoKaiap KUNPUKIAp OuiaH Oupra Ky3HU XUMOS
KO Typaau. K3 KOBOKIApUHMHI WYKH KAaBATU IIWJIMK MapAa — KOHBIOHKMUBA
OwnaH KorutaHran O0ynmoO, y kKy3 cokkacuaa €i mapjarava gaBoM dtamu. K3 €m
0e3u KY3HMHI TalllKd OKOpUTH Oypuaruaa, ky3 €m Xajaradyacu HYKH IacTKU
Oypuaruaa >xornamrad. Ky3 €m 6e3u xap J10uM CYIOKIMK HIUIA0 4ukapaaud. by
CYIOKJIMK KY3 COKKAaCHMHHU IOBUO, MYKM Oypuakaaru Ky3 €m Kyiaura, yHiaaH &1
XaJiITayacura Keiaau. YHAaH Ky3 €1 KaHaJIu OpKaJiu OypyH OVIUTUFUTa YTaau.

Ky3 COKKacMHHMHI MyCKyJIlapura: IOKOpHUIH, MACTKU, YETKH, WUKU TYFpU Ba
UKKUTA KU MYCKYJUIap KUpaad. YJap Ky3 COKKacHMHHM Typiau VK aTtpoduia
XapaKaTIIAHTUPA/IH.

ErcuMoH TaHa Ky3 COKKacH OMIIaH K¥3 UyKypJIUIH OpacHaard OYIUIMKHH
Tyaamupu6 Typamu. ErcuMoH TaHa OmmaH Ky3 COKKacH opacuaa (acius
omnamrad. bynap opacuaa 6yuuiuk 0Viamo, y kKy3 XxapakaTuaa axaMusTra ora.
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1-mamryaorT. Xy:kaipa Ba TYKUMAJAPHUHT

TY3WJIMIIMHUA YPraHUII

MamrynoTHuHr Makcaau: OgamM OpraHM3MHMHM TalIKWI 3TTaH XyKailpa Ba
TYKUMaJIApHUHT TY3WIUIIN TYFpUCHIa TajJadaiapaa TyIIyHYa XOCUIT KATUII.

Nm yuyn 3apyp :kuxosnaap: Mukpockor, OyroM Ba KOIUIarud OMWHamap,
CIUPT JamIa, TOMU3TUY, CIUPT, (Pu3nonoruk 3purManap (om Ty3uHusr 0,9 % mou
pUTMACH), TMaxTa, claijyiap, mnpenapariap, XykaWpa Ba TYKMMa TacBUpJIAHTaH
Tabaunanap Ba quaduibmiap.

Hazapuit tymyH4ya. XyXaipa WHCOH OPTaHU3MUHHUHI TaKOMWJUIAIIMUIIIH,
Ty3WIUIIM Ba sIIam okapa€Hiapyd XamJa upcui OenruinapuHu  y3ujaa
MYy>KaCCaMJIAIITUPraH Ty3WIMaaup. Y Xa€T JaBOMHA, MOJJANap aaMalluHyBHIA
UIITAPOK HATHUIN Typalau IOMMO KymnmahuO, SHTWIaHuO Typaaud. Xyxkaiipaiap
opacuja Xykaipajgapapo MOJJa >KOoWjamradH, Oy MOAJa CYIOK €KA JUPUIAOK
XaM/a 3u4 XOJIIArd aCOCHM MOJIJIa Ba TYPJIM TOJIaJapAaH TAlIKWII TOITaH.

Xap Oup Xxyxkaiipa TallKM TOMOHJAH YHU Ypad Typran KOOHK, SIbHH
MeMOpaHa/JaH Ba YHUHI HMYMJA KOMJIAIraH NpOTOIUIa3MaJaH TalIKWJ TOMIaH.
[IpoTomia3zMa feranja, yHUHT MUMIArd XaMMa KUCMIIApH, STbHU [IUTOIUIa3Ma, SIapo
Ba KOOWK TymyHwiaau. [{uTomiasma KucMuja TuanoriasMa, opraHesuiajiiap Ba
XyXkalpa KupuTManmapu Oymamu. Sapo acocan Xxpomarum, sapoya  Ba
kapuonuMmdazaH TamKua TomraH. lluTorutazmazaru opraHoujiapra MyaisiH
Ba3udaHu Oaxapuilra HMXTUCOCHAITaH XyXalpa MapkKazu, MUTOXOHJIpUsIIAp,
SHJIOIUIA3MATUK TYP KUpaau. XyKalpa KUpUTMaJIapura OKcuiuiap, €F TOMUYWIAPH,
MUTMEHT XyKaipanapu, CeKpeTyiap Ba OouIkanap Kupaim.

IMuromiazma acocaH pyUM CYIOK KOHCUCTECHLMSAAru Manja JOHAdaJIaplaH
TalIKWJI TOMraH OYynuO, YHMHT WYHAa SApO Ba OpraHeuiajiapjiaH TallKapu
MoJJanap aJMallMHYBHAA MINTUPOK OTYBYM MoJdanap ydpaiau. bynapra
OKCWJIIap, €ryiap, yIJIEBOMJIAP, OPraHUK MOAAANIAp, CYB, JHMIUIIAP, HYKJIEHUH
KHCIIOTaIap KUpaau. Xap Oup KypuTWITaH Xykaipa tapkuOuma yprada 50-80 %
okcui, 1-5 % yrneBomnap, 5-9 % €r, 2-3 % nunuanap, KypuTAJIMaraH xyxaipana
aca 75-85 % cyB Oymanu.

bapua opran Ba TyKuUManap XyXKalpaCUHUHI UUTOIUIA3MACUHU TAaIlKU
MYXUTJIaH y4 KaBaTJIM TallKU KOOWK (IUTOMIa3Ma EKM MJIa3MOJIeMMa) axpaTuo
Typaau. YHUHT ypTada KanmuHiaura 1,75 mm. ra Tenr. KOOMKHUHT UKKH YeT KaBaTH
OKCWJIJIaH, ypTa KaBaTW EFCUMOH MojdanaH ubopar. llurormazmMaHuHr acocwuii
Bazudacu Xyxalpara Kepakid O3WK MOJJaHU YTKa3uO, KepakCU3IapUHU
TalIKapura 4ukapuO, emupuO, Xyxkailpa OYTYHJIMIMHM Ba Xa€T (QaodusTUHU
TabMUHJIA0 TypHILJIaH HOOpaT.

Xyxaiipa opranejiajapu Xy>XalpaHUHT JOUMUN TapKUOU KucMu OYiIuo,
MyailsiH Ty3WIMILTa 3Tra Ba MyalsiH Bazudanu 6axapyBuu KUCMHUIUDP.

[uTomiasMaTUK TYp XyXakpa LUTOIIa3Macuaa >KOWIallraH KaHajrdajiap
TU3UMH, BaKyoJiajlap Ba LMCTEpHalapaaH uOopar Mypakkad Ty3uiama Oynuo,
IUTOIUIa3MaTUK MeMmOpaHa OwiaH KoraHrad. Llurommnazmatuk Typ Xykaiipana
OKCHJI, pepMEHTIIap, JIMMUIAP Ba MOJIHCAXapujiap CUHTE3UHU TabMUHIAN TN,

Pubocomanap »HAOIIA3MATHK TYp TU3MMHUIA KUPYBUYM, LIAKIM IOMAJIOK,
muametpu 150-350 * A ra Tenr tyzunma 6ymu0, 40 % u PHKgan, 60 % u
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XY KAUPAHHHI TY3HIUIIIH @

1-pacm.
1-Jluzocoma; 2-Pubocomanap, 3-Mumoxouopusnap, 4-I onvoicu komniexcu,
5-Ilenmpuon; 6-faoup-6youp suoonnazmamux mo ‘p; 7-Aopo;
8-Aoponune membpanacu; 9-Aopoua; 10-Xpomamun, 11-Baxyon, 12-Curnux 3100
naasmamux myp, 13-Lumonnazma memopanacu; 14-Llumonnazma; 15-Ilunoyumo3s
nygaxua.
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OKCHJITapJaH TAIlIKWJ TONTraH. YJApHUHT acocuil Ba3u(pacu OKCHILIAp CUHTE3MJA
UIITUPOK 3TUIIIaH HOOpaT.

JInuzocomasap arpopu Oup KOHTYypJid MeMOpaHa OWJIaH YpaliraH, TUaMeTpu
0,2-0,8 MKM. KenmaaWraH IOMaJOK MIaKiaaa Oymamu. YiapHUHT Basudacu
XyXaiipanapia OBKaT Xa3M KWJIHMII Xamja (aromuTo3 xapaéHiapuia HIITHPOK
ATUNIAAH NOOopaT.

Mukponaiiyanap y3ywiaura 2,5 MkM, auamerpu 20-30 Mm.ra TeHr
moxJlaHMaraH, W4M Oym Halgamap OYnu0, acocaH OKCWJUIapJlaH TapKuo
TONTAHXWMBUYMHJIAP Ba KUIpUKYajgapJaH uOopaT. Yiap TasHY Xamja IIaKJIHUA
oenrumnamt BazudacuHu Oaxxapaiu.

loabxu anmaparunu Oupunun OYnu6 1898 imnma Hramusanuk onaum
Kamwino tomran. Ymap acocan siapo arpoduma Ypok Ba Ta€kya IIAKIWAIA
XKOMIIammO, acocaH sCCH INAKIWJArd LHUCTEpHajJap THU3UMMH, Halldaiap Xamja
nuameTpu 20 mm.gan 60 mMM.raya Oynaaurad Mmaijga Ba WUpUK mydaxyanap/iaH
TAIIKWAI TONTAaH. Y JJAPHUHT YCTU KAIUHIUTH 7-10 MM. Ke€aJuran HUTOIIa3MaTUK
MeMOpaHa Ownan Vpanrad. [onexu anmapatd 0e3  Xyxkalpamapuja SXIIU
ypranuwnrad. OKcuWiuiap JacTaBBasl 3HIOIUIA3MATUK TypAaH ['oikxku anmapaTtura
Vragu. Ynapaa mypakkad okcwmiap Xocud Oynagu. Tait€p Oynran mypakkad
okcwiuiap mydaxkyanapra HMFUINO, CYHT IUCTEpHANIAPAAH CEKPET X0JIIa aXpaauo
YUKA/IH.

Muroxonapus muametpu 0,2 — 1 MKM ra TeHI, IIAaKJIM Xap XWI, S’bHU
IOMaJIOK, OBAJICMMOH, Ta€KUYaCHMOH, UTICUMOH OVJIraH opraHesiuia. Y JJapHUHT COHU
Xap Xujl Xyxailpanapaa Typiauda coHja, sbHU l1goHaman 100000 nonarauda
Oymumu MyMKHH. MUTOXOHAPUSIIADHUHT acocuil Baszudacu HHEPrus XOCHII
KWIKIIAaH noopar.

Xyxaiipa ™mapka3um Oupunun wmapra O.Onemunr (1985) Ttomonuaan
aHUKJIaHTaH OYnuO, oaAuil €pyFIMK MUKPOCKOIHJA MKKHATA LIEHTPOJIAa IIAKINIA
KYypUHaau. OJEKTPOH MHMKPOCKOIIa 3ca meHtpona y3yHinura 0,3 — 0,5 Mkwm,
muametpu 0,1 — 0,15 MKM.HM TamKuid KWITaH UWJWHIPCUMOH TaHadya OYiIuo
KYpUHAIH.

Xyxkaiipa sigpocu Oapya TUPHUK OpraHuU3MIIap Xykailipacuja OYnuO, yHUHT
xa€T (aonuATHIA MIITUPOK JTATUTAH JOMUMHUN TYy3WJIMAIup. YJIaApHUHT IIaKIIH,
yiyamMu XyKalpaHUHT IIAKJIM Ba KaTTa-KUYUKIUTUTa OOFIHK. JIEKMH KynmuHYa
IOMAJIOK Ba OBAJCUMOH MmIakiga Oymamau. Snpo acocaH upcuii axOopoTIapHU
caKjiall Ba KyNaWTHUPHIL, Xy’Kaupagard MOJJAIAP aIMAallMHYBUHHU MJ0Pa KUJIUII
byHIUsTIapUHA Oaxkapaiu.

Tykumanap >BOJIOIMOH TapakKUET >KapaCHUAa BYXKyAra Keianod, yMyMui
Ty3WIHIITa »ra Oyiarad, MabiyM (QYHKUHUSHA Oa)kapHIlra HWXTHCOCHAIITaH
Xy’kaiipa Ba XyxXailpamapapo Ty3wiMaiap MaxmyacupaH wubopar. Opam
opranu3Mua 4 Xui TyKkuma oynaau:

dnuTeauii TYKUMACH XyKalipanapu 314, KaTjaM-KaTJiaM »oilnamrad 0yiauo,
Oy TYKMMa OpKajld OpraHu3M OWJIaH Tallkd MYXUT YpTacuja Mojjaaiap
QIMAIIUHYBUA cOmup OVnanu. Y TEpUHUHI YCTKH FO3aCHHH, OBKAT Xa3M KHJIHIL,
Hadac oJMIl, aMpUII OpraHJIApUHUHT WYKM 103aCMHU Korutab Typaau, Oe3
IIYCTUHH XOCUJI KAJIAH.
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BupuKTHpPYBYH TYyKMMAaJap Xy)XaWpajgapapo OPAIUK MOANAIAPU KYIIPOK
Oymumm O6unaH xapakrepiaHaiu. by Tykumara cysiknap, KoH, 1uMda, Torail Ba
nainap Kkupaau. YJIapHUHT Ba3dudacu OMpHHUKAAH, OpraHu3MIaa TpouK, MIACTUK,
XUMOS, MEXaHUK Ba TasHY QYHKIUSUIApUHU Oakapca, MKKUHYMIAH OPTraHU3MHUHT
CYIOK MUKW MYXUTHHH XOCUJ KUJIA]IH.

Myckya TYyKHMAacH MYyCKyJd TojajlapuiaH Ty3uiraH OYynuO, Heps
CUCTEMaCHUIaH UMITYJIbC OJITaHJa KUCKapHIll KoOuustura sra. Omam opranuzMua
acoCaH WKKM XWJ, SSbHM CWUIMK Ba KYHJQJIAHT WYJUIM MYCKYJ TYKUMaJlapu
yupaniu.

CWIIMK MyCKyJ JyKCMMOH IIakjra sra 0yiu0, OBKAT Xa3M KWIKII KaHAJIUHU,
CUMAMK YMKapUI Hyutapunu, 6auaioHHu, Hadac OJIMII OpraHiapy, KOH Ba JTuMda
TOMUPJIAPU JE€BOPJIAPUHUHT MYCKYJI KAaBaTUHU TAIIKWI 3Taad. by MyCKyJsIapHUHT
dbaonusaTu ogaM UXTUEpUra OOFIUK dMac.

KyHnananr Wymmm MycKyJl acocaH CKENEeT MYCKYJIaTypacHHH TallIKui 3THO,
KUCKAPHUII Ba €3WIMII UXTHUEPHM k03ara Kenaau Ba MapKa3uid HEPB CHCTEMACHU
HazopaTuaa 0ynaau.

Heps TykMMacu opka Ba OOl MHUSI MACCACHHM TalIKWJI 3Taau. Y oJaMm
OpraHU3MHHMHT 0apya TYKMMa Ba OpraHjapy UIIUHUA Oomkapaau. Heps Tykumacu
UKKM XWI TYKUMaJaH: HEpB XyXailpacu (HEHpOH) Ba OpalMKTy3WUJIMajap
(nelipornusinap) nad ubopat. HeliponnapHuHr Bazugacu Talky Ba WUKA TaAbCUPHU
KaOyn Kuiaub yHU Oup HEHpOHJaH WKKWMHYM HEHpOHTa YTKaszuijgaH uOopar.
Hetipornus xyxaipanapu Tpoduk, MEXaHUK, TassHY Ba (paroruTo3 BazudaniapuHu
Oakapaiu.

Nmauer oaxapuiaumm: Xyxaipa Ba TYKUMAHUHT 3JEKTPOH MHUKPOCKOIITa
TYIIUPWIraH pacMH Jockara ocu® Kyhuwianu. AnHatoMus ¢GaHugaH oAam
XyXKalpacu Ba TYKUMAJIApHW YpraHWJa€Tranaa €pyriiMK MUKPOCKONM €paaMuia
XyKaUpaHUHT KaHJIal KUCMJIApYW KYpPHUHMILMHH, 3JIEKTPOH MHUKPOCKOII €paaMujia
3ca XyXXaWpaHUHI KHCM Ba OPraHOWJIAPWHH SKKOJIPOK KYPHUII MYMKHHJIUTUHH
Xamja yJIapHUHI OpraHu3MJIard poJid TyIIyHTUpuiaaud. Tamabamap MHKPOCKOI
épraMua XyKapaHUHT TY3WIMIIMHA KYpULUIApM Ba YHUHT TacCBUPUHU
anpOOMJIapura Ynu3uo OJUILIApU Kepak.

XyXaiipa Ba YHUHT OpraHOWIapu Tyrpucuaaru quaduinsMm JI Ty annmaparuna
KYpPCaTWJINIIN MYMKHH.

bynnan Tamkapu, Tanabamap MHKpockomaa 4 XWi TYKUMalapHU Kypuo,
yinapHu Oup-Oupuman (apKuHU TYIIYHHO,TaCBUPJIAPUHU aJhb0OMIIapura 4u3uo
oJlaguIIap.

2-MalFryJaoT. CkeyeT CySIKJIAPUHUHT TY3WINIITUHHA YPraHuil

MamryaoTHuHr Markcaau: OgaM CKENETUHUHT TY3WIMIIH, CYSKIapHUHT
OMpUKHUILIY, TAPKUOU, XUJUIApH, PUBOKIAHUILIN BA YHIA KUCMOHUN MAaIIKJIaPHUHT
TabCUPU TYFpUCUJA TyLIyHYara 3ra Oyiuin

N yuyH 3apyp xuxosaap: CKEJIETHUHI pacMU, CKEJIET, AJIOXHUIA CYSKIIap,
CKEJIETHUHT TY3WJIUIIM TYFpUCHAArd AuaduibM, KUCKWY, JacTappa, CKaJlbIIelhb
€KUM MHYOK, KATTUK TYKJIM 4YyTKa, JoKa, Oy30K €KM KYWHUHT Xap XWJ CysKJIapH,
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NUHIET, CIIUPT JiaMna, npooupka, crakad, 10 Ba 30 % nu xjopua Kucnota, To3a
CYBJIA WJWLI.

Ha3zapwuii Tymynua: Ckener OMp KaH4Ya ajmoxuaa >KOWIAIITaH CysKJIapaaH
TapkuO TOmMUO, ¥3apo OUPUKTUPYBUM TyKuMMaiap, Ooiamiap Ba TOFaliap
BOCHTacHa Oupaiaan Xxamia MacCuB XapakaT anmapaTHHU XOCHUI KUJIa Iu.

Ckener cysKllapy OpraHu3MjJia TasiH4Y, Xapakar, XuMos Ba OolIka
Bazupaapuu Oakapasu.

Onam ckeneru 200 naH OPTUKPOK CYSAKJIapAaH Ty3WIraH OYiuO, OFUPJIUTU
ypraua 5-6 kr kv raBgaHuHr 8-10 % OFUPIUTUHM TAILIKKUII STAH.

Cysikiiap KaTTHUK Ba 3JacTUK 0YiIM0, acocaH MKKHU XU MOJAaNIapiaH TallIKuI
TONTaH, S’bHU YyJapJaH y4JaH Oup KUCMU OpraHuk Mmojjaiap (OCCEeuH, MyTy3
Monna) Oyica, KoiraH ydJaH MKKM KUCMH aHOPraHUK Mojjaanapaup (acocaH
Kanpuuid ocdar, kanpuuid kKapOoOHAT, KaIbLMi GpTOopua, MarHui ¢ocdat, HaTpUi
OopaTt, HaTpUi XJIOPHT).

Cysak acocaH cydk TykumanapuaaH Ty3wiarad. Cysdk TYKUMacH CysK
XyKalpanapu- ocmeoyum, OCMeoKIacm, ocmeoobaacm Xamjaa Xyxaupamapapo
OpaJIMK MOAIA-0CCUOMYKOUONAH TAIUIKHUII TONTaH.

Ckener cysiKIapH IIaKiau, Ba3udacu Ba pUBOXIIAHUIINTA Kapad dapkianaau
Ba KyHuJlaru rypyxJjiapra OyinHaau:

Haiicumon cyaxnap. ¥Y3yn (enka, Ownak, Oongup) Ba kairta (kadT Ba
dananra cyskiapu) HACUMOH IIaKJITa 9ra.

fosax cysxnap. Y3yH (KoBypra, TYIII), Kanta (yMypTKaiap, KaQTHUHT YCTKA
Ba KaT cyskiIapH), siccu (Kajia KONKOFHM CySKJIapH, Kypak, YaHOK CySIKJIapH) Ba
cecaMacUMOH Cyskjiap (Tu33a KOINKOFM, HYXaTCUMOH CysK Ba OapMOK
CYSKJIapUHUHI CECaMacUMOH CYSKJIapu) KUPasH.

Apanaw cyskiap. bynra Oup KaH4a CySIKJIADHUHT OMPHUKUIIUAAH BYXKyAra
KeJIraH Kajula CYSTMHUHT acOCMW KHCMHUHHM TAIIKWJ 3TYBUYM CYSKJIap KUpaad
(meioHa, TOHACUMOH, FAJIBUPCUMOH Ba IOKOPH XKaF CySKJIapH).

Onam ckenetu TaHa cysakiaapu (ymypTkKajgap, KOByprajgap Ba TYII CYSTH),
Kajuia cysrd (MUsS Ba 103 KHCMJIapH), elika kamapu (Kypak Ba YMpOB CYsKIapH),
KYJHUHT DPKUH Ccysakiaapu (efika, OWsiak Ba TMaHXa Cyskiaapu), O€K KamMapu
cyskiapu(€HOOII, YaHOK, KyHMUY, KOB CYSAKJIapu) Ba OEKHUHI 3PKUH CYySKJIapu
(coH, 6omanp, o€K MaHkacu CysAKIapu) AaH uOopar.

Numnunr 6axkapuiaumu: CKEIeTHUHT PacMH JOcKara OocuO KyWwmiaad Ba
VHUHT TY3WIUIIU TymyHTHpwiaau. CKENeTHUHT TY3WIHIIA TYFPUCHIATH
nuaduibM KypcaTHIIa Iu.

Hzox: Opam  ckeneTd TY3WIMHIIMHUHT YMyMHUH 0030pH  yMYpTKalIH
XalBOHJIAP, KYMJIAJAH CyT 3MU3yBUWIAP CKEJIETUHUHT TY3WJIUIINIA TAKKOCIaHTaH
xonga Oepunmiin kepak. Cababu ymap ypracupard MaBxkKyld VYXIIANUIMK Ba
dapkiiapau  TabKUIAll  OwiaH Tajabangapaa OJaMHUHT  KEJIUO  YHUKHUIIU
TYFPUCUIATH MAacaJlaH! TYIIYHUO OJUIIra 3aMUH TalépraaHaau.

Opnam ckeneTu CySKJIApUHUHT TY3WIMILIH, TApKUOHM, XyCYCHUATIApU XaKUaa
Tajabanapaa myxta OUJIUM XOCHJI KUJIMII y4yH JabopaTopus Japcuaa Kyhduaaru
Taxpubanap YTKa3wIMILIKA MaKcaara MyBOQuK.

1-um. Appananean cyax npenapamaapunu mauépaawi. bupopra CyT
HYMHU3YBYH XAHBOHHUHT COH Ba OOJIIUp CysIKJIapy aBBaJl MHYOK, CYHTpa KaTTHUK
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_ 2-pacm.
1-Kanna cysiru; 2- YmpoB cysiru; 3- Kykpak kadacu;
4- Ymyptka noronacu; 5- Ky, 6- O€k; 7- Uanok (Toc cysirn);
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TYKJIM 4yTKa OWjaH TYIIT XaMJa Nail KOJAMKIApUAAH TO3ajJaHaau, CyBIa IOBHO,
noka Owmnan sixmmnab aptunanu. Keinn Oy cysikiapHy KUcKU4ra ypHaTuO, maiina
TUIUIM JacTappa OWIaH yJapHUHT KajjlaTh Ba KOBaK KUCMHU KYHJaJaHTUTa Ba
y3yHacura appananagu. Cysdknap KaHYalduk €Il XalBOHJIApAAH OJIMHraH OyIica,
yJIap IIyHYaJIUK OCOH appajlaHaju.

Ma3zkyp Taxkpuba opkanu Tanabanmapaa CysK MYyXHM Ba Mypakka0
OpPraHjiMTy, Xap Oup CYSKHUHI TY3WIMIIM YHHMHT Basudacura OOFIMKINIU
TYFpHUCHJIA XYJIOCA YUKAPUIIT UMKOHUHU Oepajy.

2-ul. Kytioupuneaun cyax npenapamiaapu matiépaaui. ByHUHT ydyH napciaaH
OJIAUH OMpopTa Kyl €KMW KyEHHUHI COH cysru onub kenuHaau. CysKHUHT Oup
y4uJaH NUHLET OWIaH ynuiad,MKKMHYM TOMOHM CIIUPT JlaMrara TyTuiaaau. byHna
CyAK K¥yJlaHca XU 4YUKapuO €Ha Oolliaiiiu, aBBajl KOpasau, KEWHH OKapalu.
HuxosT Kyliiupuiran cysik npenapaTtu Tai€p 0ynaau.

Kylinupuiran CysSKHUHT XOCCAJIApMHM YHIra KyJd TEKKU3UII OuiaH
TEKIUPUO Kypuiaaau Ba OyHJA YHUHT OCOH YyKajJaHUO KETUILIU KY3aTUJIaIu.
[lynaan KeiiMH CySIKHUHI OMp mapyacuHU mpooOupkara conu0, ycrtuaad 30% nu
XJIOpUA KHCJIOTa KyWWITaHAa CysSK KyJIMHUHT KHCIOTaaa »3puil Ooluiamuy
Ky3aTwiaau. byH/la CySKHUHT MHUHEpajd KUCMUAAru KajJblUU{ Ty3Jlapura KUCJIOTa
TabCUP KWIMILK HATHXacuaa KapOoHAT aHTMIpu Mydakdanap Tap3uja MIKAAAAT
Owmnad axxpanud yuka Oonuiainay.

by Taxpuba cysdkna €HaguraH OpraHuk MOJJa Ba EHMalauraH, ammo
KHCJIOTaJa 3puiliurad MUHepasl Mojiainap OOpJIMri, MUHEpaJl MOANap CYSKHUHT
KaTTUK Ba MYPT KUJIUO TYypHUIIM XaKuJa XyJioca YUKapHUIll UMKOHUHU Oepaiu.

3-um. Kanvyuticuznanmupunean cysk npenapamiapu mauépiaui. ByHUHT
y4yH MpOOUPKAHUHT y4djaH Oup Kucmurada 10 % nm xjgopuj KucioTa Kyduiaau
Ba yHra Oup OVnak cysk conuHaau. byHma kapOoHar anruapuja mnydakdaiap
XOJNaTuaa — axpana€tramnura  Kysatunagu. OpazaH  gpuM  coaT  yTrad,
npoOupKagar KuciaoTa Oyl WAMIIra TYKWJIaaAW, CYSKHH NpoOHpKaaaH oiauo,
SAXIIUIa0 IOBUWJIAM Ba XYCYCUSITIIapU YpraHWIaau.

JlabopaTopusi umM JgaBoMuaa Tanadanap KadbLUHCU3IAHTUPWITAH CYSK
yJla FOMIIIOK Ba 3JIACTUK OYIMO KOJTaHJIUTMHU, YHU 3TUI, OYKHUII Ba XaTTO TyT'YH
KWJIMO OOFIan MyMKUHIMTUHY aHUKJIanauIap.

Arap KaTTapoK CySK KaJbLUHWCHU3IAHTUPUIMOKYM OYJica, YHU IOKOPHPOK
KoHuentpanusm (15-30% mu) kucimoraaa y30K BakT (3-5 KyH) cakmaii Kepak.
bynna kucnora Oup Heua mapta sHruiaad typuinaau. KanbruiicuznmaHTHpHITaH
CYSKHH Y30K BakKT cakJjial yayH yHu 70 % nu criuptra coiand Kynunaau.

Maskyp Taxpuba HaTWXKajmapura Kypa, CYSKHHHI XOcCcaJapu yJap
TapKUOMJAr OpPraHuK Ba MUHEpaJl MOJAJANap MUKIOpUTa OOFIUKIUIHU, CYSKHUHT
TapkuOu oxam €mm omud OopraH capu y3rapud, OpraHuk MoAAajNap KaMaluilu,
MUHEpal Ty3Jap MUKJIOpHU OpTUO OOpHUILIM HATHKACHIA CYSIK MYPTJIAINO KOJUIIN
TYFPUCHJIA XYJI0Ca YUKAPUIIAIU.
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3-MAmFyJa0T. MyCKY/JUIAPHUHT TY3WIHIIMHA YPraHUII

MamrynoTHuHr Makcaad. OjgaM TaHacuzard MYCKyJUIap, YJIapHUHT
TY3WINIIHA, XWUIApW, [MAKUIApY, TAKOMWUIAIIMIIK Ba yHra YKHUCMOHHIA
MaIlIKJTApHUHT ~ TabCUpH, Oomi, OVHWH, TaHa, KYJI-08K MYCKYJUJIApUHU
YKOMIAIUIITMHU MYJISDK, TabJIMIIa Ba ciaiap épaaMuia YpraHuiil.

N yuyH 3apyp kuxosJjap. MycKyJUIJapHUHT pacMH, MYCKYJ MYJISDKIApH,
Xap XWI MYCKYJUIAPHUHT TY3WIMILK TaCBUPJIaHTaH quaduiibMiap.

Hazapwuii Tymynuya: Myckymiap 6apua TUPUK OpraHU3MIIAp XapaKaTHHU
TabMUHIA0 Oepamu.Myckyiap ypra smap oaamiapaa TaHa OFUPIUTHMHHUHT 40-
42% wHM TaKWI 3Taau. Typau Xuil >KUCMOHUW MallKJap OpPraHu3M MYCKYJI
TOJIAJJADUHUHT COHM Ba XAXKMHUHHM OpTTUpUO Oopumu OwnaHn  Oupra
XapakaTiaHa€TraH MYCKYJIHMHI ycumura Xam €paam Oepaau. LlyHuHr yuyn
KUCMOHUHN MAaIFyJoT/iap OWjlaH MyHTa3aMm IIyFYJUIAaHUO TYypyBUM KHILWJIApAa
CKEJIET MYCKYJUIAPUHUHT OFUPJIUTH TaBJa OFUPJMIMHUHT SIPMUHU TAIIKWJ 3THUILN
MYMKHH.

Opnam raBmacuaa 600 maH OpTHUK MycKy/utap OYnub, ymap  oOpraHusm
AMOpHUOHAJ TapaKKUETUHUHT OOILUIAHFUY JaBpiiapujia Me30JepMajiaH TapaKkKui
ITaaH .

MyckymapHUHT (yHKIUOHAT Ba CTPYKTYpPaBHMl OUPIUTH MYCKYJ TOJAcH
xucobnaHaau. Xap OMp MYCKyJl TOJIACM HKKHMHYM MYCKYJ TOJAacHJaH HO3UK
OMPUKTUPYBYM TYKUMa NapJacu-d3HAOMM3HT Epaamuna axpanubd Typaau.bup
HEYTa MYCKYJ ToJlaJapy KYMIUIUO, MyCKYJ TyTaMHHHM XOCHWJI KUJIaJHd Ba YCTUIAH
TalIKK KYIIyBYM TYKMMa Napaacu — NepUMHU3UT Oninad ypanaau.bup Heua myckyin
TyTamJIapuJaH XOCWJI Oyiran OyTyH MYCKYJ 3ca 3MUMHU3MUT €ku (pacuusi Ounan
Vpasiran 6ynaau.

MycCKyJ TOnaJIapUHUHT TY3WJIUIINTa Kypa MyCKYJUIap CHJUIMK Ba KYHIAIAHT
- TapFuIl MycKysuiapra OynuHaan. CUUTMK MyCKYJUIap KOH TOMUD I€BOpiapy, HUKU
oprannap JeBopuaa (Tpaxes, OpoHX, VIKa, OIIKO30H-MYAaK CHUCTEMacHu
opranjapuja, aiupyB OpraHjapuaa, >KUHCUWA opraniapnaa) yupanau. Kynmamanr-
Tapru MyCKyJuiapra CKeJIEeT MYCKYJUIapH, KY3HU xapakarra
KEeJITUPYBUYMMYCKYJIJIap, FOMIIOK TaHrjgail MYyCKyJUIapH, XalKyM, XUKHWIIOK,
KU3WIYHTAYHUHT FOKOPU KUCMH, TYFpU MYAKHUHT TallKKM KUCYBYM MYCKYJUIapu
KUPAJIH.

Myckynnap Iakiaura Kypa y3yH,KalTa, KEHI, KBaJpar IIAKJIWAArH,
JEATACUMOH, TMPaMUAACUMOH, IOMAJIOK, TUIICUMOH OYIUIIN MyMKHH.

Myckyn TyTamJIapUHUHT WYHAIUIIM OYin4ya TYFpU,KUWIIUK, KYHIAJIaHT,
aliana, MyckyJsutiap OViaau.

baxxapaguran Basudacura kypa Myckywiap OyKyBuHM, €3yBUM, TaHara
SKUHJIAIITAPYBYM, TaHAJAH Y30KJIAIITHUPYBYM, ¥3 YKU aTpoduia alJaHTUPYBYH,
W4KkH Tapadra OypyBuH, TalllKy Tapadra OypyBUHU rypyxJjapra OyJIMHaIH.

Myckymnap >koWjamMindra HucOaTaH 103a, YyKyp, Meauan, JjaTepal,
OJIIUHTH, OPKaJary, TallKW, MUKW TypyxJjapra axpaiaa.
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TAAHY-XAPAKAT/IIAHHIII TU3SUMH @

OIAM TAHACH CKEJIET MYCKYJIUIAPUHUHT
OJIIMHJAH KyPUHUIIIN

3-pacm.

1-Tlemona M™yckynu; 2-KY3HMHT aillaHa MYCKYJIM; 3-OFU3HHMHT ailjlaHa
MYCKyJHU; 4- 4akka MyCKyJM; 5- yallHam MyCKyJd; 6- TYII - YMpOB, CYpPFUUCHUMOH
MYCKYIH; /-JIeITaCUMOH MYCKYJI; 8-KYKPAKHUHT KaTTa MyCKYJIH; 9-eJIKa MyCKYJIu;
10- KOpMHHUHT TallIK¥ KMAIIMK MYCKYnH; 11-0€K manxkacuHu €3yBUM y3yH MYCKYJI;
12- connuHr TY¥pu MycKynu; 13-THKyBUM MYCKyi; 14- KOpMHHUHT WYKH KHUHIINK
MycKyn#; 15-Kyn mnamkacuHU OyKyBUM OwWiaKk MYCKyiH; 16-KOpMHHHHT TYFpH
MyCKyH; 17- eIKaHUHT UKKU OONLIN MYCKYJH; 18- KOBypFranapapo MyCKyJUIapH.
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I'aBna myckyjiapu. Opka, KYKpak Ba KOPUH MYCKyJUIapHJiaH HOOpart.
Opka MYyCKYJUIApUHUHI Y34 WKKU TypyXra, sS’bHU 1032 Ba 4YyKyp MYCKyJulapra
OyIuHaIu.
OpKaHUHI 1032 MYCKYJLIapH
TpanenusscuMOH MyCKYJI
OpxkaHuHT cepOap MyCKyJu
PomOcumon mMyckysutap
Kypaknu kyTapyBuu MyCKyJ
OpKaHUHT FOKOPUTY TULICUMOH MYCKYJIA
OpKaHUHT NaCTKHU THUIICUMOH MYCKYJIH
OpKaHHUHT YyKYpP MYCKY/LIapH
byiivH Ba OOIIHUHT TACMAaCUMOH MYCKYJIIapH
YMypTKa NOFOHACUHU THUKJIOBYU MYCKYJUIAP
Enbom — KoBypra MycKymu
VY3yH MycKyI
Kuppamu myckyi
Kyn tapmoxknm myckyn
bourHuHT OpKa KaTTa TyFpu MYCKYJIU
BOLIHUHT OpKa KUYUK TYFPU MYCKYJIH
DBOLIHUHT FOKOpY KUNILIHUK MYCKYJIN
BOmHMWHT MacTKN KUWIIUK MYCKYJIU
Opxka dacruscu
Kykpak myckyjuiapu 2 rypyxra 0Viu0 ypranunaan : KeITHHIA MyCKYJIiap
BAa KYKPaKHUHT XaKUKHH MYCKYJUIApH.
Kearunau myckyJiiap
KykpakHUHT KaTTa MyCKYJIn
KyKkpakHUHT KHYUK MYCKYJIH
YMpOB 0CTH MYCKYJIH
OnAvHTY TUIUIA MYCKYJT

KykpakHUHI XaKMKUH ( ayTOXTOH) MYCKYJLJIapH
Tamku KoByprazapapo MycKyJuiap
WNuky KoByprajiapapo MyCKyJiap
KoBypra ocTu MyCKysu1apu
KyKpakHUHT KyHAAQIAHT MYCKYJIH
Kykpak - kopun Tycuru (auadparma)

KopuH myckyaiiapu
KOpUHHUHT TalllK¥ KUHIIMK MYCKYJIN
KOpUHHUHT MUKU KUHIITUK MYCKYJIH
KOpMHHHMHT KYHAQJIAHT MYCKYJIN
KOpUHHUHT Ty¥pU MYCKYJIU
KOpUHHUHT Ty¥pu MYCKYyJIM KUHU
KOpUHHUHT OK YM3HUFU
YoB kaHAIH
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byitun myckyJ/uiapu
BYWMHHUHT TEPU OCTH MYCKYJIH
Ty1- YMpOB CYpFUUCHMOH MYCKYJIH
VKK KOpUHIIM MYCKYJIH
JKar-tun octy MycKyn
OHrak- TWJI OCTU MYCKYJIN
burnzcuMoH ycuk OuiiaH THII OCTU CYATH Opacuiard MycKyJl
TYLI-THII OCTH CySITH MYCKYJIU
TVyII- KAIIKOHCUMOH MYCKYJIU
KaJIKOHCHUMOH THJI OCTH CYSTH MYCKYJIH
KyKkpak THiI OCTH MYCKYJIH
OnuHru HapBOHCUMOH MYCKYJI
Vpramary HapBOHCHMOH MYCKYII
Opkazarn HapBOHCHMOH MYCKYJI
BYWMHHUHT y3yH MYCKYJIH
BomHUHT y3yH MyCKyIn
BolHMHT 0NIMHTH Ba €H TOMOHUIATH TYFPU MYCKYJUIApH
byiinn dacuusiiapu

Bom MyckyJ/uiapu UKKY Typyxra OyJauHaau: MUMUKA Ba 4ailiHOB

MYCKYJLIIapH.

Mumuka MycKyJUIapu
KamnanuHr nmait EnKu4y MycKyJiu
TakaO0ypiauK MyCKyIH
Ky3HuHT alinaHMa MyCKyJIH
KollH1 4uMHUpYyBUH MYCKYJI
FOxopu n1abHM KyTapyBYM MYCKYJI
EHOKHUHT KaTTa Ba KHYUK MYCKyJIapu
Kynru myckynm
Ofu3 OypyarvHu nactra TOPTyBYH MYCKYJ
[TacTku 1aOHU acTra TOPTYBYU MYCKYJI
Ofu3 OypyaruHu KyTapyBUM MYCKYJI
OHrak MycKyJu
Jlymxx Mmyckynu
OfU3HUHT ailllaHa MYCKYJIH
bypyH myckynu

YailHOB MYCKYJLIIapH
YaliHOB MyCKyJn
Yakka MyCKyu
Jlatepasi KAHOTCUMOH MYCKYJI
Menuan KaHOTCUMOH MYCKYJI

Kya myckymiapum uWKKWra: einka KaMmapu MYCKYJUIapu Ba KyJ DPKHH

CYSKJIapUHUHT MYyCKYyJulapura 0yIuHaau.

Eaka kamapu myckyJuiapu
JlenbTaCUMOH MYCKYJI
Kypak Kuppa yctu MycKyIu
Kypak Kuppa octy MycKyJIn
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Kuunk 1ymanox Myckys
KarTa nymasnok myckyin
Kypak octu myckynu
Ky.1 3pKuH CySIKJIapUHUHT MYCKYJJIAPH
TyMIIyKCHMOH €JIKa MyCKYJI!
EnkaHuHT KK OOLUTM MYCKYJIN
Enka myckynu
EnkanuHr yu 001U MyCKYJIH
JlyMaJloK IpaHaTop MyCKYJI
K¥n nanxacuau OykyBuM OMIIaK MYCKYJIU
KadtHuHr y3yH Myckynu
K¥n nanxacuau OyKyBUM THPCAK MYCKYJIU
[TankaHu OYKyBYH 10332 MYCKYJI
bour 6apMokHH OyKYBYM Y3YH MYCKY
bapMokyiapau OyKyBYM UyKYyp MYCKYJI
KBazpar npanatop MycKyiu
[lanaHu €3a1urad y3yH Ougak MycKyl
[TanxaHu €3yBuM KanTa OMJIaK MyCKYJIU
[TaHkaHu €3aurad THUPCAK MYCKYJIU
CynuHanus KWIyBYd MYyCKYJI
Bomr 6apMoOKHU 05110 KOUYBUH y3yH MYCKYJI
Bbomr 6apMokHU €3auraH KanTa MycKyl
Karra 6apMOKHU €3yBUHM y3yH MYCKYJ
KypcaTkuu 6apMOKHM €3aUTaH MYCKYJI
Borr 6apMOKHHU y30KJIaIITUPYBYH MYCKYJI
bomr 6apMokHM OyKyBYM KaiTa MyCKYJ
bour 6apMokHM pyOapy KUITyBUM MYCKYJT
bour 6apMOKHU IKUHIAIITUPYBYH MYCKYJT
KadTHuHT KanTa MycKyIu
JKUMKXUTIOKHU y30KIAIITUPYBYH MYCKYJT
KUMKUTOKHU OYKYBUH KajiTa MyCKYJ
Kumxunokau pyoapy KWITyBUH MYCKYII
Kadt Tomongaru cyskmnapapo MycKysuiap
KadTHUHT OpKa TOMOHHIATH CysIKIapapo MyCKyJuIap
UyBal4aHICUMOH MYCKYJLIap
Oék MycCKy/JIapM YaHOK, COH, Oomaump, OEK MaHXacu MYCKyJIapura
OymuHAH.
YaHok MycKyJ1apH
EnGom- 6e1 MycKyu
Kuunk 6en myckynu
Karra nymb6a myckynu
JlymOaHUHT ypTa MYCKYJIH
JlyMOaHUHI KNYUK MYCKYJIH
CoHHMHT cepbap (acuusCHHU TapaHTJIAIITUPYBUN MYCKYJI
Hokcumon myckyn
Nyku €nKuy MycKyJ1
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CoHHHHT TYPTOYypUYaKIU MYCKYJIH
Tamky €nKud MyCKyI
CoH MycKyJL1apH

TypT 601IIM MyCKYJ
TUKyBUM MyCKy
TapoKCUMOH MYCKYJ
Ho3uk myckyin
COHHHM SIKMHJIAIITUPYBYU Y3YH MYCKYJI
COHHM SIKMHJIAIITUPYBYHU KalTa MyCKYJI
COHHHM SIKMHJIAIITAPYBYHU KaTTa MyCKYI
COHHUHT UKKH OOIUIA MYCKYJIH
Spum nan Mmyckyn
Spum nmapna myckyn

Boaaup myckysuiapu
Karra G0JIIupHUHT OJIIUHTU MYCKYJIN
bapmoxnapau €3yBUn y3yH MYCKYJI
bour 6apMOKHH €3yBUH y3YH MYCKYII
bonaup myckymnmn
Kambanacumon myckyn
ToBOH MyCKynHu
Takum myckynu
Karra Gonaup opka Myckyiu
bomr 6apMokHM OyKYyBYH Y3YH MYCKYI
Kuuuk 60aAUpHUHT y3yH MYCKYJIU
Kuuuk G0aAMpHUHT KajTa MyCKYJIH

Oék mankacu MycCKyJLUI1apH
bapmoknapau €3yBUnM KajiTa MyCKYJI
bour 6apMoKHM €3yBUM KaJiTa MyCKYJI
bour 6apMoKkHM OyKyBYM KaiTa MyCKYJ
bour 6apMOKHU IKUHIAIITUPYBYH MYCKYJT
JKUMKXUTIOKHU y30KIAIITUPYBYH MYCKYJI
KuMxnnokHN OyKyBUYHM KajiTa MyCKYJ
bapmoxapau OyKyBUM KajiTa MyCKYJI
O¢Ex Ka TUHUHT KBaJpaT MYCKYJIH
OEK MaHKaCHHUHT 4yBaT4aHTCUMOH MYCKYJIH
Cysikitapapo MyckyJuiap.

NimHunr 6axapuwianmu. MyCKyJUIapHUHT pacMU JocKara Ocu0 KyHuaaau
Ba MYCKyJUIap TypyxJjapra OYnu0 TYIIYHTUPWUIAAW,S’bHU Xap OUp MYCKYJIHUHT
TY3WJIUIIH, HIaKJIU,0aKapaguran byHKUMSICH TYyFpucuaa TylIyH4a
Oepunaau.bynnan Tamkapu Tanabanapra MYCKYJUIQPHMHT TY3WIUIIM, IIAKIIH,
XOCcalapy TACBUPJIAHTaH AuaduiabMiIap KypcaTUiaam .

Tanabanap Myckyuiap rypyxJapuHU pacMAaH, MYJBSDKIAH, cilalaiapiaH
KypuO ypranagwiap Ba ¥3 TyUlyHUYaJIapuHU Jadrapiapura €310 ojgaauiap Xamjaa
MYCKYJUIADHUHT ~TY3WIWIIHM, MIAKIJIAPUHUHT PACMHUHM albOOMIIapUra 4n3uo
oJlauIIap.
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4-mamryJaoT. OBKAT Xa3M KUJIMII OPraHJIapuHUHT
TY3UWJIUIIMHUA YPraHul

MamrynoTHuar wmakcaaum: OBKaT xa3M  KWIHII  OpPraHJIApUHUHT
TY3WIUIIN, KOWIAIIKIIY TYFPUCUAA TYIIyHYa XOCUJ KUJIHILL

N yuyH kepakiiu kuxo37ap: OBKaT Xa3M KWINII CUCTEMAaCUHUHT PacMH,
Xap OMp OPraHHUHT PACMIIAPH, MYJIbSKIApH, TUADUITEM.

Hazapwuii Tymynua: OBKar Xa3M KWJIUII CUCTeMacu OWp KaH4ya OpraHiap
HuFuHaMCcHIaH nbopat 6Yn0, OBKaTIIapHU MEXaHUK Ba KUMEBUM Mapyajnad Oepuiil
Ba OPraHU3MHMHI KEpakKid O3yKa MOJJajlapyd OwWiaH TabMUHJIANI Ba3udacuHu
Oaxkapanu. OBKaT Xa3M KWIWII WYIM HAMCUMOH IIaKjiaa Ty3wiraH Oynu0, yHUHT
Y3YHJIUTH 7-8 M.HHA TalIKWI 3Taau. by cucrema oprannapu neBopu 4 KaBaTAaH,
SBHU IIWUIMK MapAa KaBaTH, UIHJUIMK OCTH MapJacy, MyCKYJ KaBaTh Ba TAIlIKH
cepo3 napaaaaH uoopar.

Ofu3 OyUUIMFM Xa3M OpraHjiapd CHUCTEMAaCHHUHT OOILIAHUII KUCMU
OynuO, y OFM3HMHI KHUPUII KUCMHU - JIaxJIM3M Ba XyCyCHM OFfHM3 OYIUIMFUIAH
nbopar.

Oru3 gaxaM3u  oJ TOMOHJAH IOKOpU Ba NMAcTKU Jabnap, €H TOMOHJIaH
JYHXKJIap, OpKa TOMOHJAaH FOKOPWUIY Ba MACTKMU >KaF, TUIJIAp Ba MUJIKJIAp OWIIaH
yerapajiaHa/u.

Jlabsiap Tamkd TOMOHJAH TEpH, MUKM TOMOHAAH MIWUIMK Tapjaa Ouiad
KOIUJIaHTaH O0ynu0, oru3 Oynummru atpodu Oyitad ailmanMa XoJaa >Koitamran
MYCKYJI TOJIauajapyiaH TallKuil TOTTaH .

Jlynax naGnapHuHr GeBocuTa JAaBOMHM OYiIHO, YHUHT YyKyp KaTjiamuzaa €F
KaBaTjapH, MIWUIKK Mapaacuaa 3ca Maiia 6e3uanap >kouamra.

Oru3 axju3u JIyHK BOCUTACH]Ia XyCYCHI OFU3 OYIITUFUTA KYIIMIIAIN.

Xycycuid ofu3 OYUIMFMHM  UKKM €H Ba OJJ TOMOHIAH  TULUIAP
yerapanaian. FOKopu A1eBOpUHH KaTTHK Ba IOMIIOK TaHTIAH XOCHII KUJIaau Xamaa
OypyH OYNIUIUFUHU OFU3 OYIUIMFUAAH axpaTud Typanu. [lacTku TOMOHIaH OFuU3
nuadparmacu yerapanad Typaam.

KaTrTtuk Tanriaai acocaH MIaCTUHKACUMOH CYSIKJIapAaH TAIlIKUJI TOINTraH
O0yn0, KaJIMH Ba 3UY MWJUIUK KaBaT OWJIaH KOTUTAHTaH.

IOmmok Tanraaii myckysiapaan nbopat O0ynub, opka TOMOHHM XalKymra
ocwm0 Typaau. YHUHT ypracuja Tuida >koinamradH. HOMIOK TaHTIalHUHT
WKKajga €H TOMOHHJA TWI- TaHTJIak Ba XaJIKyM paBOKJApH, YJAApHUHT opaiapuia
TaHIJIA MypTaru KOMJaIIraH.

Tumuiap oBkaTHM TUHUIA0 y3uO onwuil, 4YailtHaO maipanam OunaH Oupra
cy3napHu TYFpu Tanad@ys stumn BazudacuHu xam Oaxapaau. Tuiiap 10KOpHU Ba
MacTKU JKaFjlapJard Maxcyc KaTakdajnapia (ajgbBeojiajap) Aa OFu3 OVIUINFH,
JaxJIM3d Ba XyCyCHMH OFU3 OVIUIMFM oOpacuja xkoimamwub, ylapHU uerapainad
TypaJiu.

Xap Oup THII TY3WIMIIN XKUXATHIAaH Y4 KUCMJIaH TAallIKW TonraH O0ynuo,
KapoHka ( Tox), OVHWH Ba WIAN3 KUCMJIapUTa OYIJIIMHAIH.

Xap Oup TUII acocaH CysIKKa yXIaraH JeHTHH MOJIaCUaH TAIIKUI TONTaH
Oyu0, MIaN3 KUCMU IIEMEHT MOJ1acu OUJIaH KOTUIaHTaH 0yJica, TOX KUCMH 3Mal
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OBKAT XA3M KH/IUIII OPI'AH/IAPH @

4 - pacM.
1-Cynak 6esnapu; 2-Xankym; 3-Auapparma; 4-Omko3oH; 5-OmKo30H octr 6e3uy,
6- Nuruaka nyak; 7-Tyrpu nyak; 8-UysamyanrcuMoH yeumra; 9-Myrou nyax;
10-V1 mydaru; 11-XKwurap; 12-Kuznnynrau.
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MOJ1acy OMJTaH KOTUIAHTaH.

Opnamnapaa Tunuiap WKKH wMapta (Oab3uaa yd Mapra) ajaMalldHaJu.
bonamapaa cyt tunutapu 6-7 ovnuruaad Oomnuiad umka Oonuvtaiman. Ymap 20 Ta
o6ymuo 6-7 €éumra kanap typaau. CyTt Tunuiapu Gopmysiacu Kyduaaruya:

2.0.1.2 ‘ 2.1.0.2
2012 [21.0.2

JHoumuii tunuiap gespiau 6up ymp Typaau.bab3aH kekcanukia YYUHUH
MapTa THII YMKHUIIA XaM MYMKHH. byHmail Tumoiap wabiaym Oup dopmynana
oynmaiinu. Joumuil Tunuiap conu 32 ta 0ynu0, I0KOpU Ba MACTKU karjapaa 16
TaJlaH xonamaau. Jlonmuii Tunuiap popMynacu Kyiuaaruya:

3212 |21.23
3.2.1.2 ‘ 2.1.2.3

Tua xyHgamanr Tapruil MYCKyJUlapJlaH Ty3WiraH opraH Oymu0, yd
KUCMJAH: TaHACH, Y4YW, OpPKa KUCMJIAPUIAHTAIIKWI TONraH. TWIHUHT YCTKH
103acH/la OBKATHUHI TabMUHU OWIMO OepyBuM 4 XWJI CYpFU4jiap >KOMJalIras:
UIICUMOH, TapHOBCUMOH, KY3UKOPUHCHUMOH, OaprcumoH cypruuiap. Tunnma 3
Ky(pT CcKenmeT MyCKyJUlapu y4paWau: dHrak THJI OCTH MYCKYJH, TUJIOCTH - THII
MYCKYJIH, OUTH3 THUJI MYCKYJIH .

Cyaak Oe3napu. Oru3 OVUUIMFUHUHT IIMJUIMK KaBaTUIa TYpJd Xaxm/a
KyJa Ky cynak Oes3napu >Koujamrad 0ynu0, ymap Tui, a0, JyHXK Ba TaHIJal
0e3napu HoMu OwnaH aranagu. Karra xaxxkmuaru yd xKypr cynak Oes3napu Ofu3
oyuuuru  atpoduaa JKouIamra.

1. KyJok oaau 6e3m siccu makiara 3ra Oyiau0, 103 TEpUCHU OCTH[IAa TaIlKU
KYJIOK TacTH7a Ba KUCMaH YailHOB MYCKYJIM YCTHUJA >KoinamraH. Y Oup xydr
o6ymu6 orupauru 25-30 1. Kynok onau 6e3u okcuira 00 THHUK CYJIaK aXXUpaTaju.
be3 Hailluac FOKOPH KaFHUHI MKKHHYM O3WK THILLJIAP COXACUTa OUMJIAIH.

2. ’Kar octm 6e3u 15 r Oynub, mMacTKU JKaF CysArHM OCTH YYKYpJIUTHAA
YKOWJIAIIraH, 4y3MHYOK TyXyM IIakiura sra.by 0e3 sxmm Tapakkuil 3TraH mnapjaa
(karcynma) OwiaH ypainraH. YHHHT YMKApyB HaiiMi THJ OCTHAArd Cyprudiapra
oumnaau. JKar octu 6€31 OKCUJI apajiallirad IIUWUTHK CYIOKIUK —a)KpaTaju.

3.Tun octu Ge3MHMHI OFUPIUTU 5 T OYIMO, TUIHUHT OCTHAA KUCMaH EH
TOMOHH/IA OBAJICHMOH Y3YHYOK TaHaya IaKJIuja xkoinamrad. Tapkubuna MyuuH
MoOJacu  Kym cynak unoad uukapaau. YukapyB KaHaddaJapd THJI OCTH
OypMasiapura OumJIaJIu.

XaJIKyM BOpOHKara Vyximaii, ractra TOMOH TOpaWuO Ty3uiaraH. Y Kajia
CYySITMHUHT TyOujaH OomuiaHu®, ofu3 Ba OypyH OVIIIMKIapura KEHI OYMINO
Typaau. Y3yunuru 11-12 cm Oynu6 Ty3wnuinm Ba Basudacura Kapad yd KUCMra
Oymuuagu: XaJKyMHUHT OypyH KUCMH, XQJIKYMHUHT OFU3 KHUCMH, XaJKyMHHHT
XUKHIOK KUCMH.
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Kusuiaynrau ysyunuru 25-30 cm, sHM 2-2,5 cM ra TEHI, HallCUMOH
LIAKJIJark, aCOCaH MYCKYJI TYKMMAacHJaH TAIIKWJI TONTraH opraH. Y rokopuaa VI
OYlMH yMypTKacu pymapacuaard xaikymaad Oouutananu. Ilact tomonmpa XI
KYKpaKk yMypPTKAacH KapIIMCHIa Mebaara Kymwiaan. KusumiyHrad opka TOMOHUIaH
YyMYypTKa THOFOHAacH OWJIaH uerapajaHaav, OJUMHAAH 3Ca KEKUPJAKHUHT Mapnaa
Krucmura teru6d typaau. Mkku €ndoiil coxacuia ajalirad HepB >KOUIaIIraH.

KuszwinyHrau neBopu yd KaBaTJaH, SbHU INWUIMK Tapaa, MYCKYIL,
aJBEHTHLIMS NapAa KaBaTJIapHUIaH TallKWJI TONTaH.

Kusunyaray sxoinammimmra kapad yd OyauMra axpaTuiaan: IKoOpu OVHHH
KHCMHU, YpTa KYKpaK KUCMH, HACTKH KOPUH KHUCMHU.

Mebaa Xxa3M KaHaJMHUHT DHI KEHraraH KuacMu OYnu0, KOpUH
OYIUIMFUHUHT IOKOPU COXACHJa JKOWIaIrad, ypra €M ofgamiapaa Xxaxmu 3-3,5
autp, y3yuiauru 25-30 cm, sHM 12-14 cm ra Tenr Oymamu. Mebvaa aesopu 4
KAaBaT/JaH: IIWUIMK, IIWLUIMK OCTH, MYCKYJ, C€pO3 KaBaTjapJaH TaIlIKWJI TOMIaH.
MebaaHuHT KUpULLI KUCMH, TyOH, YUKHILI KUCMHU TaQOBYT KHJIUHAIH.

Nuarnuka wyak KOpuH OVIUIMFUAAQ MEBJAHMHIT YUKUAII KHCMHIAH
OouutanuO, WYFOH MYAKHUHT KypuU4yak KHCMHUIada Oopaiu, Y3yHJIUTH 5-6 M.HU
TalIKWI 3Taau. MHruuka n4axk yd KucMaad uoopar:

1. ¥u ukkm 6apMOK HYaK TAKACHMOH MIAKIATH, MHTMYKA HMYAKHUHT
OouutanFuy Kucmu 0ynu0, y3ynnuru 25-30 cM 6ynaau.

2. O4 u4akK YH UKKU 0apMOK MYAKHUHT JaBOMH OYJIMO WHTHUYKA MYAKHUHT
TaXMHMHAaH 2/5 KUCMUHU TaIIKWI KAJIaIH.

3. EH6om nuak WuakHUHT 3/5 KHCMUHY TAaITKI KA M.

NHruuka wyak JO€BOpUM y4 KaBaTAaH, SbHU IIWUIMK MapJa Ba YHHUHT
LIWIIMK OCTH KaBaTH, MyCKYJ ap/ia, CEpo3 MapAalapAaH TallKWI TONTaH.

M{ron muak OBKAT Xa3M KIJIUII IyIHHUHET OXUPTU KHCMHE OYIHO, HHTHYKA
WYaKJIaH KenH OONLIaHnO, OpKa YUKAPYB TEIIUTU OuiaH Tyrailan. Y3yunuru 1, 5-
2 M, TUaMeTpu 0OII KUCMUa 7 CM, OXWUpHUTa KenuO 4 CM HH TAITKHUIT dTaIH.

yFoH Muak 1eBOpM UIMUITMK KABaT, INMUIMK OCTH, MYCKYJ Ba CEpo3
napaajJapyuHy TallKWI 3Taiu .

fI}”/FOH Wyakaa Kyugars Kucmiiap  TaoBYT  ATUNIAIU:  KYpUUaK
(4yBaJTYaHTCUMOH YcuMTa OMIIaH), KyTapuiIyBUd 4yamOap M4ak, KyHIajgaHr yamoap
MYaK , TYIIyBYM yamOap uuak, “S” CUMOH W4aK, TYFPU HUaK .

Kypuuak i1yfoH MUakHUHT OOLIUTAHFUY KHUCMU OYnn0, y3yHiauru 7-7, 5 cMm,
9HU XaMm 7-8 cm arpoduma Oynmaam. Y VYHr Tapadgarm EHOOI dUyKypdana
YKOMITaITaH, YHUHT €HOOII WYaKkKa KYIIWITaH KOWKIa I0KOpY Ba MACTKU JabnaH
Ty3WJITaH KONKOK OYymamu. by KONKOK Kypuuyakka Kapa® oOuMITaHHIa OBKAT
WHTHYKA WYaKJIaH WYFOH WYakka OemMayion yTtaau. AKCMHYA KypU4YaKIaH MHTAYKA
WYaKKa KauTuO YTuInra uyna KyuMamm.

KypuyakHUHT MacTKU 103acHU]aH YyBaJYAHICMMOH VCUMTAa (amnmeHauKC)
Ycub yukanau. YHUHT y3yHiuru 5-6 cMm man 18-20 cm rava, nuametpu 3-4 cm
oynau.

KyrapunyBum 4yambap wuYak KYpUYaKHUHT JaBoMH OViIMO, THUKKA
WyHamaaum Ba YHI KOBYpFa OCTH COXAacHJa >KUTapHUHT MACTKU fo3acura Oypuiuo,
KYHAanaHr yaMmbap nuakka yragu. Y3yunuru 18-20 cMm, onauHru Ba €H TOMOHAAH
KOpHH Tap/ja OuiaH ypairad, opka TOMOHU OYUK KOJA/IH .
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Kynaaaanr yvambap u4yak kyTapuiayBud yamOap MYaAKHUHT JaBOMH OYiHO,
TYTKHY €pAamuia KOpUH OYIUIMFUHUHT OpKa JeBOpUra TyTamub Typaau.V dam
TOMOHJIAH JKUTApHUHT KaTTa OYJarv macTKM [03acHAaH TO TajJoKraya KyHJaajgaHr
JKoWnamaau Ba MEBbJAAHUHI KaTTa Srpwimrudra €upamud typaau Kynmamasr
yam0ap WYaK OpKa TOMOHHJAH VH MKKH OapMOKJIM HYaK Ba MebJa OCTH Oe3ura
teru6 Typanu. YHuHT y3yHauru 30-40 cMm ra TeHr.

TymyBun yam0ap M4aK KOPUHHHUHT 4Yall TOMOHUAA KOPUH OYIITUFUHUHT
OpKa JeBopura €EmuIIraH XoJyja >koWnamand. Y3ywaura 9-12 cm.Y #yron
WYAKHUHT 4yarl OyKuiIMacuJiaH OomnuiaHu0,KOpUH JEBOPUHUHT Yarl TOMOHU OYiina0
HyHanaayM Ba CHTMAaCUMOH WYaKHUHT OOIUIaHUIIMIaya JaBOM 3TaJIH.

CurmacuMoOH MYAaK TYIIyBUM yaMOap M4YakiaH yan EHOOIl dyKypdacuiaa
Oonutanu0, KUYMK YaHOK OYIIIUFHUIAa TYFpU MYakka YyTuO keranu. Y3yHmuru 10-
15 c™ ra TeHr.

Tyfpn M4ak MYFOH MYAKHUHT OXHUPrHM KHCMH OYnuO, KHYMK YaHOK Ba
TyMFa3aHUHT OJ/IMJA JKOWJAIlagd, OpKa TEUIMK OWIaH TallKapura OYHIIaIH.
Vpraua y3yrmrn 15-20 oM, quamerpu 5-10 cM ra TeHr.

Mebaa octu 0e3u KOopuH OYVHUIMFUHUHT opka TomoHuga I-lI
YMYPTKQTApUHUHT KAapUINCHIA, MEBJAHUHT OpKacuaa KyHAaJaHT XoJjaTnaa
xoinamanau. Orupauru 60-100 rp., y3yunauru 15-22 cMm, kerrauru 3-4 cm. Mebna
octu 0e3u y4 KUCMJIaH, sS’bHU OOIII, TaHa Ba TyM KUCMJIapHaaH UOopar .

Kurap xopuH OVIUIMFUHUHT IOKOpU KUCMHUJA >KOMiammO, Terna lo3acu
nuadparmara Terud Typaau. YHUHT KYI KUCMH VHT KOBYpPFa OCTH COXacHa
JKoMairad, OMp KUCMU KOPUHHHUHT IOKOPH COXacuaa , *KyJa 03 KHUCMH 3ca yarl
KOBYpFa OCTU coxacuja Typaau. JKurapHuHr orupiauru yprada 1500 r., y3yHnuru
20-22 cm, suu 10-12 cm ra tenr. Xurapuunr 3 Ta 1o03acu TahOBYT KUIUHAIM:
nuagparmara Terud Typra 103a, OpKa TOMOHI'a KaparaH 103a, macTra Kaparas 1o3a.

VT nydarm xurap YHT OYIATHHMHT TIAaCTKM 03acHAa, YT Mydarn
yyKypyacua *oilalrad HOK IIAKIWAAard ab30 OYiaud, yHMHr TyOM, TaHacu Ba
OyiiHu TadoByT KuauHaau. JKurapaa MIDIaHUO YMKKaH YT IIMpacu YT Hyinapu
CHCTEMAcH OpPKAIM YH MKKM OApMOK MYaKKa KyHWIaad. YTHHHT OPTHKYAacH YT
nydparuma cakiganagu. Omamaga Oup keda-kyHaysna yprada 800-1200 mur yr
UIIUTaHATH.

Kopun napaa 3ud OUpUKTHPYBYM TYKMMajapaaH uoopaT, KOpUH OYILTUFH
JIEBOPJIApUHU Ba yHJA JKOWJamraH Oapya ab30JapHU YCTKM TOMOHAAH KOTLIA0
TypaJiuraH cepo3 mapjaaup. Y UKKU BapakJaH TalIKWAI Tonral Oyano, OupuHYHCH
KOPUH JE€BOPHHHM KOIUIa0 TypyBUM-NAPHeETAJ Tapjaa JAehnica, NKKUHYNCH WIKU
abp30JIapHU  ypald TypyBuu-BHCHepaa mapaa Aciwianu. KopuH mnapmaHuHr
ymymuii catxu 20400 cM ra TeHr.

Nuauar 6axapuimmu. OBKAaT Xa3M KWIMII OpTaHJIapUHUHT PacMU
JocKkara ocu0® KyWuiaayd Ba Xap OUp OpPraHHUHT TY3WIMIIM, IIAKJIH, Basudacw,
pacM xamaa Mynbskimap €paamuna TymryHTHpuiaaad. [y MaB3yra Terwiiu
nuaduibM KypcaTHiIau.

Tamabanap oBKaT Xa3M KWWl OpraHjapuHud pacmiiap, MYJbsKIap,
cnaijyiapaan kypuO VpraHagwiap Ba Y3 TyllyH4YajdapuHu nadrapiapura &€3u0
oNlauIap Xamja OBKAT Xa3M KWIHII CUCTEMACHHUHT YMyMHUH KYpUHUIITUHH,
aJloXyUJa OpraHIapHUHT TY3WIMIIMHHU ajibOoMIIapura 4u3ud onaguiap.
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S-mamrynoT. Hadac oiuin opranjiapuHuHr
TY3WINIIHHH YPraHul

MamrynorHuar maxkcaam: Hadac onuimn opraHnapuHUHT  TY3WIWIIH,
HIAKJIH, YKOMUIAIIUIIY TYFPUCUIA TYIIYHYA XOCUJ KAJIUILL.

N yuyn kepakim :kuxo3iaap: Hadac onumn cucreMacHHUHT pacMu, Xap
OUp OpPraHHUHT AJIOXM]Ia pacMiIapy, MYJSDKIAPH, TUA(DUITBEM.

Hazapuii Ttymynuya: Hadac osum opraHmapy XaBo TapKuOWaaru
KUCIIOPOJHU KOHra YTKa3uO, YHUHT KOH OpKaJIu OYTyH OpraHu3miaru
TYKAMaJapra TapKAIWIIMHA TabMUHIAWAW. byHman Tamkapu Hadac abn3oiapu
OpraHuM3MJa XOCWIOVIraH KapOOHAT aHTUJIPUIHUA  OpraHM3MJIaH  KaiTa
atMocQepara yukapud ro0opuil BazudacuHu xaM Oaxkapaau. OmaMHUHT Hadac
OJIMII Opranjapu OypyH OYLUIMFH, XHUKWIJIOK, Tpaxes, OpOHX Ba YmKajiaplaH
TY3WJITaH.

Bypyn Oymuimru Hadac WYIUHUHT OONLIAaHWMII KUCMHU OYiIMO, oJiauHAa
TallKu OypyHJaH HOKCHMMOH TEIIMK OpKaJd XaBO KUpHUO, OpKa TOMOHJA
YKOMIIaITaH Xoaxa OpKalu OypyH-XUKWIIOK Wynura ouwnaau. bypyH Oyuumuru
IOKOpUJIaH TIelllaHa CyATd, FaJBUPCUMOH Ba TIOHACUMOH CysKJIap OwiiaH
yerapajgaHaJu. YHU UKKU €HOOI TOMOHJAH OYpyH CysTH, Tema >KaF CYSTMHUHT
TaHacu OWJIaH TellaHa YCHKJIapu, Ky3 €M Cysrd, FaIBUpP CYAK, NACTKU OypyH
YUFAHOFU, TAaHIJIAl CYSTMHUHT TIEPIEHIUKYJSAp IUIACTUHKACH, ITOHACMMOH
CYSKHUHT YCHK IUIaCTUHKalapu derapanad typaau. IlacTku uerapacu tema skar
CYSATMHUHT TaHTJIail YCuFK OWjiaH, TaHIJIall CyATMHUHT TOPU30HTAI IJIACTUHKAJIAPH
KyIini0O KaTTUK Ba FOMUIOK TaHTJIad XOCHJI OyJMINMIAH TAlIKWJ TomnraH. bypyH
OYUUIMFU TYCUK OpKaJIA UKKUTA OYITMHAIN.

XUKWIAOK Y3WJaH XaBO YTKA3WIIWAAH TAIIKApU OBO3 MaWI0 KWIyBUU
oprad Ba Hadac WYIMHUHT MACTKHM KUCMUHU MyXo(a3za KWiHil (GyHKUHUSIIAPUHU
xaM  Oaxkapagu. XUKWIAOK OyHMHHUHT ypra KucMuga 4-6  OyiiuH
YMYPTKQJIAPUHUHT OJIJT TOMOHHUIA KOWJIATran 0yau0, IOKOpUIa TUI OCTH CysITHra
ocwm0 Typaau, mactaa sca Oupo3 Topaitnd, Tpaxesra yragu. Opka TOMOHJaH
XaNKyM, €H TOMOHJaH 3ca OYWWHIAH YTyBUM KOH TOMHUpiap Owiad Yypamud
Typaau.

Onam XMKWIAOTH Ky()T Ba TOK XUKHWIJOK TOFAWJApUHUHT Ooiinamiap,
MycKyiiap épaamuaa Oup-oupu OmnaH OMPUKUIIKIAH XOCHI OViamu.

Tok Torauap: y3yKCMMOH TOFfal, KaJIKOHCUMOH TOFal, XUKWIIOK YCTH
TOFaliu.

Kydt Torainap: 4YyMHUUCHUMOH TOFal, IOXCUMOH TOFail, IOHACUMOH TOFail.

Kexupnak (tpaxes) y3ywmuru 9-11 cm, nuamerpu 15-18 MM kenaguran
Haiilan wubopatr OYynub, 4-OyiMH yMYpPTKACMHUHI pymnapacuga, OeBOCHUTa
XUKWJIOKIaH OOUUIaHAIM, CYHIpa KYKpak Ka(acMHUHT FOKOPH TEUIUTH OpKaJd
KyKC opanururada 0opu0, 4-5 kykpak yMypTKaJapyUHUHT pyrapacujia 4yamn Ba YHT
Oponxiapra axpanaau. Kekupaak MKKM KUCMra, SbHU KalaTapoK OyHUH, MacTKu
y3yHpOKKYKpakkucmiapura 0ynuHanu. Kekupnak aesopu 16-20 Ta sipum xanka
HIaKJIUAArd THAJIMH TOFalJIapiaH Ty3UJIraH.
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HA®DAC OJIHLI OPI'AH/IAPHHHHI TY3U/IHIITH @

S-pacm.

1-6ypyn O6ynunruy; 2-oru3 Oynunry; 3-tui; 4-tpaxest; S-Oponxiap; 6-ynka nydakuanapu;

7-0ypyH-xankym; 8-0YFuH ycTu Toraiin; 9-ku3unynray; 10-yan ymka;1 1-ynka nannanapu.

114



KexkupaakHUHT IOKOPH KHUCMH KaJKOHCUMOH 0e3 Oynakiapu, Opka TOMOHU
KU3WIYHTa4y, 4Yal Ba YHr €H TOMOHJAapuW OYWHMHHUHT KaTTa KOH TOMHpH Ba
HEpBJIapy OWJIaH yerapagaHaIy.

Bponxnap kekupaakHuHT 4-5 KYKpak yMypTKajapH pynapacuaa YHT Ba yan
6poHXJIapra OYIMHUIIMAAH BY)XYIAra KelaId. YHT GPOHX dall GpoHXra KaparaHia
KEHTPOK Ba KaJTapoOK, Yall OPOHX y3yH (JespiM UKKK 6apaBap) Ba TOPPOKIUP. YHT
Oponxaa 6-8 Ta, yan Oponxjaa 9-12 Ta ToFall Xankajmapu OYiaju. Vur OpoHx
Y3YHJIUTH 3 cM., tuametpu 1,5-2,5 cM., yam OpoHX y3YHJUTH 4-5 cM., TuaMmeTpu 2
cm.ra TeHr. bponxnap ¥y3 HaBOaTuga MIOXJaHUO, KaTTa-KUYMK OpoHXuaiapra
OYymHUO KeTaau.

Yukanap 6up xydt 6y1mb, Kykpak KaGacHHUHT YHT Ba 4ar OYIUINFUIA,
FOPAKHHMHT MKKU HMJIA JKOIIaIraH. YHT Ba 4an yIKa ypracuaa 6ynumk (Kamrax)
O0ynu0, y epaa opak, KOH TOMUpJIAp Ba KYKC OpaJIMFU *oinamrad. Xap Oup ynka
KOHyC IIakiauaa Oynud, acocu mact TOMOHAAH Auadparmara Terud Typaau Ba
ouagpacma 103acu nedunamgd. YIKAHWHT yyu OWPMHUM KOBYPFamaH 3-4 cM
IOKOPUPOKAAa Typaau €KW OpKa TOMOHJaH 7-OyHHUH yMYPTKaCHHHUHI pyIrapacura
TYFpH KeTaau. YTKaJapHUHT KOBYPFaNapra Teru Typras, 6up-6upHra KaparaH Ba
nuadparmara Kaparas ro3anapu TadoByT KUIUHAIH.

Xap Oup ynkauunr orupiuru 0,5-0,6 kr.ra tenr. Mkkana ymkama 30000
ayunycnap €kn 300-500 MuH anveeonanap Mapxyl. XamMMma albBeOJaTapHUHT
carxu 30-100 M? Ta TeHr.

VnKanap YCTKH TOMOHJIaH niespa Tapaacu Oumnau ypanran O0ymanu. [Inespa
VKKH Bapak/aH, ’bHU gucyepas Ba napuemaJl IieBpanapJaH TallKul TONTaH.

Numnunar 6askapuaumu: Hadac onuim opranyiapuHuUHT pacMu JocKara
ocub kyuumamu. Pacmmap Ba wmymspkinap €paamuga Hadac CHUCTEMAaCHHUHT
TYy3WIUIIM Ba Xap Oup Hadac ONMII OPraHUHUHI TY3WIMILIHW, IIAKIW, Bazudacu
TylryHTUpuiaad. bynaan tamkapu, “Hadac onum opraHjapyuHUHT Ty3WIUIINA
nuaguiabMu KypcaTuiiau.

Tanabanap Hadac oMl OpraHIapUHU pacMiap, MYJSDKIAp, clalaiapaaH
Kypub Vypranagunap Ba Oy OpraHjapHUHT TY3WIUIIM, IUAKIW, Basudanapu
TYFpUCHAATH Y3 TyllyHYajdapuHu nadrapiapura €3ub onaauiap Ba Hadac OJMII
OpraHjiapu CUCTEMAaCUHUHI YMYMHUW KYpPUHUIIM XamjJa ajloXujla OpraHJIapHUHT
TY3WIUIINHA aJIbOOMIIApUTa YM3U0 OJaauap.

6-mamryaoT. CHiiIuK aiiMpUIl OPraHIAPUHUHT
TY3WJIHIIMHHA YPraHuil

MawmryaoTHuHr Makcaau: CHUAUK alvpull OPraHJIaApUHUHT TY3WIMILH,
YKOMJIAIIUIIH, IIAKIN TYFPUCHIA TYIIYHYA XOCUI KAJIULL.

N yuyyn kepakim xkuxoszjap: CUlIMK allMpUIl CUCTEMACHHHUHI PACMH,
Xap OMp OpraHHUHI aJOXHUJa pacMilapH, MYJBDKIapu, Tapeika €Kd BaHHaya,
CKaJIBIIEIb, JIyTIa, HUPUK CYT IMHU3YBYH XaiiBoH (K €ku 2uku) Oyiipary.

Haszapuii tymynuya: Cuiijuk aiiMpuin opraniapura KOHJIAH CHUJIMKHU
¢unbTpnad axpatu® Oepaauran Oup XKyt Oyilpak, CHUMUIUKHM HWUFUO, YHU
BaKTHHYA TYIIa0, TalIKapura Yukapud OepyBUM KUCMIIAP-CUMIWK MYJIH, CHITUK
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nmyQard Ba CHIINK YMKAPYB KaHATH KAPAJIH.

Byiipakaap Oup xydt (YHr Ba yam) OYim0, TOBHUS MAKIHIA, OJJ Ba OpKa
TOMOHJApHU SICCUJIaHTaH, ypTa swap oxawiiapaa orupiura 120-200 rpamwm.,
y3ywiuru 10-12 cm., 3HM 5-6 cM., KanuHiIurd 4 cM ra TeHI. YJap KOpHH
OYIITUFUHUHT OpKa TOMOHHUra EMUIITaH XO0J1/1a YMYpPTKa MOFOHACUHUHT UKKH EH
TOMOHMA, 12-kykpak Ba 1-2 6en ymypTKallapu Kapuiucuaa, KOpUH MapAacHHUHT
OpKacu/a KOMIalau.

BylipakHUHT 1OKOpU Ba TACTKU oXupiapu, Meoudanl Ba jamepai 4YeTiapu
Xamjia OJIIMHTU Ba OpKa ro3anapu TadhoBYT KuauHaAu. bylipakHUHT JaTepai 4yeTu
KaBapuK, Meauaja d4eTu dca OO0TUK OYynub, YHMHT YpTacu oOyupax o0apso3acu
nevunanu. Iy epman Oyiipakka aprepusi KOH TOMHpiapu KupuO, BeHa,
auM(baTUK TOMUpPJIAp Ba CUWIUK YN YUKAIH.

Bylipak Talmky TOMOHJIaH Muoyum Ba 3NACTHK ToJajdap/aH TAIllIKWJ TONraH
@ubpo3z napoa Ounan ypairaH. YHUHT YCTUJAH KaJUH €F TYKUMACHUJIaH TaIllKWII
TOMNTaH €F KoOuru ypad Typaau.

WNkkn namnara axpaTwiran OyWpakia >KUrappaHr, KaauHiaura 4-5 mm
KeJlaguran OyMpakHUHT nycmiaokx mMoodacu Ba UYKUM TOMOHJA aJOXUIa-aJoXHaa
TVaanamud, nupamuoa WAKIWIA S>KOWIAIIraH Mmus (0K) MOAJACUHU KYPHII
MyMkuH. [lupamunanap TaxmMuHaH 1 MJIH Maiijga xkananua (Heghpon) napiaH
Ty3wiradn. Xap Oup HeDpoHHUHT y3yHnaura  50-55 MM.HM Tamkui 93Tca,
He(dpoHIapHUHT yMyMui y3yHiuru 100 kM.ra TeHr.

Cuiiauk iyam Oylipak >KOMUJAH CUWIUKHA KOBYKKAyTKa3uO OepyBuu Haii
O0ynmu6, xarra omamuapaa y3ywiurua 25-30 cM., nuamerpu 6-8 mm.ra TeHr. Y
YKOMIAIIMINNITA KYpa UKKH, ’TbHA KOPUH Ba YaHOK KucMitapura OynuHaau. Cuiiauk
nynm Oyiipak mapBo3acujaaH YMKAO, KOPUH MapJacMHUHT OpKa TOMOHMJIAH IacTra
Kapa® HyHamaau Ba KOBYKKAa ouuiagu. AEmiap CUUIUK WYIU SpKaKIapHUKHUTa
HucOaTaH 2-3 cM KHCKa Oyinaau.

Cuiinuk nydarm (KOBYK) KHYUK YaHOK OYIUIMFHIA, KOB OHUpJIaIIMacH
opkacuja >xounamrad 0ynu0, yHuHr xaxmu yprada 500-700 muira TeHr. YHra
CUUJMK MOJJacy WUFUIAAN Ba YHU CUUJIUK YMKAPYB KaHAJIU OPKAJIU BAKTHU-BAKTH
OwaH Tamkapura ynkapu0 6epanu. Cuitnuk nydaru aéninapia CUAIUK Ba )KMHCHM
HynnapuHu axpaTud TypyBuu AuadparMaHWHT yCTH]IA, dpKaKiap/a dca mpocTaTa
OC3WHUHT yCcTHIA Kounamaau. Y Oyipak »omH OWIaH Ba yHAAaH OOIUTaHAIATaH
CUUANK Wynmu opkanu Tytamubd Typamu. Cuiiauk my(QarvHUHT IIAaKJIA, KaTTa-
KWYMKJINTH Ba XOJIaTH YHJla CHUIUK MOJNACUHUHT Wurmmmura 0ormmk. KoByk
neBopu 4 KaBaTlaH, S’bHU IIWUIMK, MIWIUIMK OCTH, MYCKYJ Ba aJIBEHTULIUS
KaBaTJIapuaaH Tamkuia TonraH. Cuiiauk mydaruaa Kyhdugaru xKacmiaap TadoByT
KWINHAAW. FOKOpUTa Ba OJIIMHra WyHAJIraH y4H, SHT KaTTa ypTa KUCMHU-TaHACH
XaMJla MacTKU KeHTralTraH-Ty0 KucMJIapHu.

JPKAKJAPHUHT CHIJAUK YMKAPYB KaHAJIM KOBYKIaH OolUIaHUO,
OJIATHUHT OOIlM/a TAIIK{ TEIWK OwiaH Tyraau. Y3yamuru 18 cm. XKoitnamran
VpHH, TYy3WIMIIUTa Kypa yd4 KucMra OYJIvMHagu: mpocTaTa, mapja, FOBaK TaHa
KHCMIIapuaaH ubopar.
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AHHPHIL OPIAHJIAPH TY3H/IHIIH @

6-pacm
1-Byiipaxk;
2-Must Mmoaacu;
3-byiipak >xomu;
4-1Tyctinok Monacu;
S5-Cuiinuk mymnu;
6-Cuiiauk mydaruHuHT
MYCKYJUIapH;
7-Cuiinuk mydaru;
8-Cuiiquk ynKapuI KaHaiau
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AGUIAPDHMHI CHIIMK 4YMKAPYB KaHAJIM KHUCKa, y3yHiuru 2,5-3,5 cm
Oynm0, neBopy aHYa Yy3WIIyBYaH, AuaMeTpu OmpmyH4a karrta (7-8 mm) Oymaam.
VHUHTI TallK¥ TEUIW KUH Jaxju3ura ovwiaaud. KaHadHUHT J€BOpH HYKapu
TOMOHJIaH IIWJUTMK KaBaT OWJIaH KOIUIAHTaH, YCT TOMOHJIaH 3Ca CHIJUIMK MYCKYJI
Vypabd typamu. Tamabamap CHWIWK alMpHIN CHCTEMAacH, KymiamaH Oy xkapacHmua
acocuil YpuH TyTaguran OyWpakHUHT TY3WJIUIIM TYFPHUCHIIa KEHTPOK TacaBBYD
XOCUJT KWJMIUIApU Makcaauja Jiaboparopusi napcujaa OupopTa CyT 3MHU3YBUYHU
XalBOH Oyiparuau puod, KypcaTui Tanad dTUIaau.

Nmauur  oaxkapuwianmmu: by wumpa Tananabamapna  OyMpakHUHT
Oaxkapaguran (QyHkmusicura OOFJIMK XOJiJa TY3WIMII XYCYCUSTIapU Xakuja
TylIyHYa XOCWJ KWJIMII Hazapaa TyTwiaau. byHna gactina® OyWpakHHHT TalIkd
TYy3WIUIIN Vpranunaau. SbHU OyWpakHUHT JIOBHSICUMOH IIaKJIW, YHUHT KOH
TOMHpJApU, HEPBIAPU Ba CUMAMK WyJIM TyTalUraH XOMM Ky3[aH KEUMPWIIAJIH.
Keiinn 3ca OylpakHMHI MYKHM TY3WIMIIMHUA YpraHWIIra YyTuiaad. ByHUHr yuyH
OylipakHU yaIl KyJra oju0, YHTKYJJard cKajabledb OulaH y3yHacura CUMMETPUs
yu3ury Oyinab Kecwiaau Ba UKKU OYiakka axpaTwiaav. byHaa KUUUKpOK OUp
OyuuMK-Oyiipak xomMuyacu Ba Oydpak Mojanacu KypuHaau. byilpak mopnacu TYK
TYCJIA TalIKH KaTJIaM Ba OY TYCJIM MYKHU KaTiaamaaH noopat. Tamku kaTiamra gymna
OpKaJld Kapab KyJa Kyn Maiijla HyKTaJap-KOH KanWUIApJIApUHUHT YUTAIAPUHU
KYpHIII MyMKHH.

Nm axynaupa tanabamap OyHWpakHUHT TY3WIMINM, IIAKJIA, KOH OuiIaH
TabMUHJIAHUIIM, Oapya opraH Ba TYKMMajap/a XOCWJl OYinraH Ba KOHTa VTra
OKCHUJIAHMIIl TIapyalaHUIl MaxCyJOTJIapuHU alupu0d KOJUII Xamja yJapHU
opraHu3MjiaH 4ukKapu® ro0opuin (GYHKIMICH XaKWJIard TyIIyHYaJapuHH
nadrapmapura €3m6 onagunap. Cuiliuk aWuMpyB CHUCTEMACHHHHT YMYMUU
KYPUHUIIM Ba aJIOXUAAa OPTraHJIapUHUHT PACMHUHU anbOOMJIapura yu3ubd oyiaguiap.

/-mMamryJaoT. KoH ailjlaHuII cMCTEeMACH OPraHJIApUHUHT
TY3HJIUMIIMHUA YPraHuil

MamryJJOTHUHT MaKcaau: KoH ailaHuIl cucTeMacu TyFpuUCHIa TyLIyHYa
XOCHJI KAJIMIL, FOPAKHUHT TAllKU Ba WYKHU TY3WJIUIINHHU, )KOUTAIIUIINHY, ITAKJINHUA
YpraHuil, KOH TOMUPJIApH, yJIapia KOHHUHT alJIaHUIIN, TbHU KaTTa Ba KUYUK KOH
alllaHuII Joupaniapu TYFpUCHIa MabIyMOTra 3ra Oy JIuILL.

N yuyyH kepakiam xuxo3jap: KoH TOMHp CHCTEMAaCHHMHI YMyMUU
KYPUHHUILHA PACMH, IOPAKHUHT PAaCMH, MYJIDKH, Npenapar, IOPAKHUHT TY3WIHILHA
nuaduiIbMy, KOH aiIaHUII JOUPATAPUHUHT PACMU, MYJISKHU, THAQUIBMU, OYIOM
Ba KoIuiaruy oiHanap, ®pank HuHacu (€KW OJMH THKYB HHUHACH), CIIHPT JIaMIia,
CIIUPT, MAaxTa, JI0Ka, WO, KOpamMoJ €KUM MUPUK KyH KOparu, Tapeska, CKaJbIElb,
MMUHIIET, Kal4M.

Haszapuii tymynya: KoH TOMHpiap cucTeMacu IOpak, apTepus, BeHa
Kanuuigpiap kabu MypakkaO TyswiManapjaaH uoopar. Basudacu-tomupiap
WUMJIATH CYIOKJIUKIap (KOoH, muMmda) Xykaiipa Ba TYKUManap Xa€Tu y4yH 3apyp
Oynaran Oapya MopanmanmapHu eTka3uO Oepagu, wmry Owiaan Oupra yJapHUHT
TapKUOMJAaru OpraHu3Mra Kepak OyiaMmaraH YMKHMHIW MOJAaJIapHU alupyB

118



KOH AHJTAHUIII CXEMACH @
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7-pacm
1-BomuuHr Tomupiapy; 2-Aopra &itnapu; 3-Yika aprepusicn;4-Yika Benacu; 5-I0pak; 6-O8k
tomupiapy; 7-WUuku as3onap tomupiapy; 8-IlacTku koBak BeHa; 9-Aopra; 10- FOxopurn
KOBaK BEHA.
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ab3oJapura oiaubd 6opaau.

IOpak-kOH TOMHp CHCTEMAaCHHMHI Mapka3uii opranu Oymu0, Heps,
rOpMOHJIap OOIIKapyBU TabCUpPHJA TOMMO OMp MapoMaa KHUCKapuO Ba KEeHraitnod
Typaad, OpraHu3MAard KOH CYIOKJIIMTM Xap XWi1 KaTTaJuKIard KOH TOMHpJap
éplaMua Xxykaiipa Ba TYKAMajapra O3MK MoOJJajapHu oiaud Oopaau xamja
OolIIKa KOH TOMUPJIap OPKAJIM I0OpaKKa KauTHO Kenau.

IOpaxk TypT kamepanu opran (yam KOpuHYA, yan OyaMada, VHT KOpHHYa, YHT
Ooynmaya) 6YIu0, Ky4au MyCKyJ TU3MMMJIaH TAIIKWII TonraH. Yam KopruHYa Ba yarl
OynMaua apTepusi KOHJIapUHU KaOys1 KWIKO, yHU OpraHu3Mra xanaad oepanu, YHT
KOpHHYA Ba VHT OyJIMaua 3ca BeHa KOHUHM KaOyJ KUJIu0, YHH YMKapuO Oepaau.

Opak koHyccumoH 1mraknaa OYnuO, YHUHT IOKOpUTra Kapad Typras
KEHrairan KUCMHU-acocu, macTra Kkapab MHrMYKalamuO KeTraH KUCMU-YHUHT Yyu
nevnnann. FOpakHuHr yprada ormpauru 3pkakiapaa 300 r., aémmapma 220-250
I.HU TalIKWI 3Taau. ¥Y3yHnuru 14-16 cm., nuametpu 12-15 cm.ra TeHr.

IOpak kykpak opanuruaa >kounamrad OynuO, YHUHT y4JaH WUKKH KUCMU
TaHa ypTa YM3UFUHUHI Yal TOMOHHUJA, Y4JaH OMp KHCMH 3Ca YHI TOMOHJA
xoimamaau. FOpak yHUHT acoc KMCMHra TyTallllaH WHPUK TOMHpJIapUra OCUiIn0
TypraH Xo/njia KMCKapuO (CHCTyna) Ba KEHraiu6 (IuacTyia) Typamd. YpTa smap
OJIAMHUHT 0paru MuHyTtura yprada 70-75 MaprTa KUCKapaJu.

IOpak neBopu yu KaBaTjaH: WYKH KaBaT (dHIOKap.), ypTa MyCKyJ KaBaT
(MHOKap1) Ba TAlIKW KaBaT (MepUKap/l) AaH Ty3UJITaH.

Kon Tomupnap cucremacuma kKarra YypuH TyTaauraH O6apda KOH TOMHUPJIAp
WKKU Typra Oymunamu: 1) Mapkasuii opraH-topaknaH 4yuku® OyTyH rapjaara
TapKajlaJuran Oapya KOH TOMUPJIAPU apmepus KOH momupiapu Jewnnanu; 2)
Xyxkailpa Ba TYyKMMajapJaH MapKa3uid OpraH-lopakka KOH OJu0 KelaJauraH
TOMUpJIAp 3Ca 6eHa Ko momupiaapu 1e0 atamnanu. by ToMmmupnap cucremacu
OpraHu3MJIard Xamma Ty3uiManap Ba3u(pacuHu OMpIaITHPUII UMKOHUHU Oepaiu.
VYnap HepB cucteMacu Ba 0ab3u TOPMOHJIAPHUHI OEBOCHTA TabhCUPU OCTUJIA
1Z000R1E:170107 8

OnaM TaHacuaaru KOH TOMHUPJIAp UKKHUTa €MUK, S’bHU KaTa Ba KUYUK KOH
allIaHMII JOUpaTIapUHHA XOCHIT KUJIA IH.

Karra KoH ailjlaHMII AOMPACHIA KOH IOPAKHUHI Yal KOPWUHYACHJAH
yuKuO, TaHAHUHT Oapya OopraHjapujard aprepusiap, Kamwuisspiap Ba BeHalIap
Oyinad okud, ropakHUHT YHT Oynamacura kenu® Kyhwnanu. Basudacu-tanHanusr
Oapua opraniapu, TYKMMajlapy Ba XyKalpalapuHU O3WK MOJajiap, TOPMOHIIAP,
KHUCIIOpOJ OWjlaH TabMHUHIIA0, MOJIIaap aIMAIIMHYBU HAaTHXKAcUa XOCWI OyiraHn
KEpaKCU3 Ba 3axapiidi MOJJaJapHU ¥y3ura KaOyn KuiuO, yJapHU OpraHU3MIIaH
YuKapuO r00opuIaad uoopar .

Kuuuk KOH ailjlaHMIn goumpacuaa KOH IOPaKHUHI YHT KOpHUHYACHIaH
YHKUO, apTepHsiiap, Kamuwuapiap Ba BeHayiap Oyiinad oku0O (Yrkamap opKajiu)
IOpPAKHUHT 4arn Oyiamacura kenu6 Kyhunaau. Basudacu-BeHa KOHUHU apTepua
KOHTa ailllaHTUpUIIIaH noopar.

H3o0x: Tanmabanmapra CyT SMHU3YBYM XaWBOH IOPAarMHUHT XYJ TMpernapaTuHH
Japcia KypcaTHMIaH Makcaj yjapJa CyT SMU3YBUM XAWBOH MHUCOJIMIA OJaM
IOPAaruHUHT TYPT KaMepaJId TY3WJIUIIIN,IOpaK KIIAMaHJIapUHUHT POJIU, IITIAKIN OnUiaH
GYHKIUSUTApUHUHT OUPJIUTY TYFpUCHIA TaCaBBYP XOCHI KWIHIIAaH nuoopat. Xy
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IOPAKHUHI TY3H/IHIIIH

8-pacm .

1-Aoprta, 2-FOKopHrH KOBaK BeHa, 3-YTIKa apTepusiiapy,
4-Yrika Benanapu, 5-SIpuMoiicMoH KianaH, 6-FOpakHuHT darn 6ymMacH,
7-lOpakuunr yHr 6ynmacu, 8-TaBakanu kiamnax,
9-Yan kopunua, 10-yur Kopunya, 11-FOxopuru koBak BeHa.
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npenapar OyiMaraHaa KypcaTuil y4yyH OWUpoOp HHpPUK CyT SMHM3YBUM XalBOH
foparugad Qoigananum MymkuH. Wl ydyH ONMHaguraH Opak MyMKHH Kajap
MIMKACTJIaHMaraH Ba TOMHpJap Tarurada Kecuiamaras OYIuiing Kepak.

Numaunr Oaxxkapuianmm. Jlactma® ropak Mymspkura kapad, OpakHHHT
TalIKA TYy3WJIUIIM, OYIMadanapd Ba KOpHUHYAJIAPH, FOPAKKA KOH OJMO KEeIyBYM Ba
IOpaKJaH KOH OJMO KETyBUM TOMMpJAp YpraHWIaau, KEHUH 3ca XalWBOH Oparu
oeBocuta Ypranwiaau. byHna acocu Ba yuu, 6yimauanrapu Ba Kopunuaniapu Ky3jaaH
keunpunaau. FOpak xopuHYaniapu AeBOpUHM O0apMOK OuiiaH ynuiad Kypuo,yHUHT
YHI Ba yYan KOpUHYAJIApU aHMKIAHAaau (IOpaKHUHI 4Yal KOPUHYACH VHT
KOpHHYacura Kaparaijaa KajiuH 6ynaau). KOpakHuHT yre Ba uan 6yamauanapu Xam
Kypwiaau. KelinH aopra Ba KOBak BEHAJAp, YIIKa BEHAJIAPU Ba YIKa apTEpUsCH
TONWIAaAd. AopTa 4Yam KOPUHYAJaH, YIKAa apTEepUsCH 3Ca YHI KOPUHYAJAH
oouutananu. KoBak BeHanap YHr Oyimauara,ynka BeHajapu 3ca yan Oyiamadara
OUMJIa/IH.

KOpakHUHT WYKK TY3WIHMIIMHUA KYPCATHUIL YYYyH YHHU OYyiinra, KopuH4ajaapHHU
UKKUTa aXpaTud TypyBUYM TYCHMKKA HUCOATaH NEPHEHAMKYJAP XOJJa KECHJIaIu.
byHpa mapaacMMOH TaBakajiyd Ba SpUM OMCHMMOH KJIAllaHjap Xamja YJIapHHHT
YKOWJTAIIMIIY KYPHUIIAIN.

K¥y3atum sikyHuaa ogam ropard xam CyT SMU3YBUM XaWBOHJIapAaru KaOu
KOHYC IaKjinga 0ynub, MyCKYJUIM KOMUMKHM JCIATHUIIN, IOPAK MYCKYJUIM SXJIUT
TYCUK OpKaJM MKKWTa-YHT Ba yalm KucMiapra OYJIMHTaHIUTH, Xap Oup KUCM ¥3
HaBOaTuaa OyIMavanap Xxamja KopuHJYaIapAaaH ubopariury, Oyiamadanap 1eBOpU
KOPUHYAJIADHUKNAIa KaparaHja FONKaJUIW, 4Yall KOPUHYAHUHI JEBOPH YHT
KOpMHYAaHUKWTa KaparaHja KaJuHJIWrH, Oy XOJ yJapHUHT OaxapaauraH
dyHKIMsIapura OOFIMKJIMIY  Xakujaa xyjoca uukapunanu. lllynnan keliun
Tanabanap Y3 TywyH4YanapuHu padrapiapura €3u0 oyiaquiap Ba FOPAKHUHT
TallKW, WYKH TY3WIMIIHA, KaTTa Ba KUYMK KOH ailIaHUII JOUpaJTapUHUHT
pacMJIapuHU alb0oMIapura Yu3uo ojaauiap.

8 -mamryot. Mukm cexkpennsi 6e31apUHUHT
TY3WIHIIAHH YPraHuin

MamrynoTHUHr Makcaau: Muku cekpernus Oe3NapyUHUHT TY3WIHUIIIH,
YKOUJIAIIUIIKM, TOPMOHJIAp Ba YJIApHUHT Baszudanapu TYFpUcHa TyUIyHYa XOCHII
KVJIHIIL.

N yuyyH kepakiu kuxo3naap: Muku cekpenusi Oe3apuHUHT OpPraHu3M/1a
YKOMIAIIUIIK TabJIUIIACH, Xap OUp MUKW CeKperusi OE3MHUHT pacMu, AUa(UIbM.

Hazapuii tymynua: Muku cekperusi 6e3napu y3ujia CEKpeT YUKaApyBUH
Haiylapu Oyyimaciuru OWJIaH TallKu cekpelust OesnapuaaH (apk Kwiaaud. Yiap
0JlaM OpPraHU3MUHUHT TYPJIM KOWIapuaa ypHairad 0yiauo, pyHkusiapura Kapao
XKyJla KYTI KOH TOMUpJIap OniiaH TabMUHJIAHTaH.

Nuku cexpenmsi Oe3mapua UILIAHTaH CEKPET (TOPMOH-TPEKYa KY3FaTyBUM)
6eBocuta Konra mumunaan. [llyaunar yayn OyHnaii 6e3nap sHookpun 6e3mapu ned
xaMm atananud. ['opMoHIIap KOHTa, OOIIKAa TYKMMa Ba CYIOKJIHKJIApra YUKapuiuo,
OpraHU3MHHMHT 0apua ab30japura Ba TYKUMajapura TapKajdaJu XaMma TETHIILTH
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ab30 Ba TyKUMaynap Xa€Tui skapaéHiapura Tabcup KuiuO, ynap (QaoausiTUHH
y3raptupanu.

DHIOKpUH Oe3nmapHUHT Oapyacu (PYHKITMOHAN KUXATHaH Oup-Ompu Owmman
alloKazop. YnapHUHT (GaoiusTH HEpB cUcTeMacu OujaH xam OeBocuTa anokana
amayira OIIagud SbHU DHIOKPUH Oe€31apu HEpB cHUcCTeMacu OuilaH Oupraiukia
opraHusmMjaru 0apya >kapaéHiIapHUHT OOLIKAPUIUIIN/IA UIITUPOK ITAJIH.

Opamnapina WYKu cekpenusi Oe3japura Kydugaruiap Kupajad: runodus,
U3, KATKOHCUMOH 0€3, KaJIKOHCUMOH 0e3 oy 6e3u, MebJaa OCTU OC3WHHUHT
SHJOKPUH KUCMHU, Oyipak ycTu Oe3japu Ba >KUHCHM Oe3nap (YpyFaOH, TyXyMIIOH)
Ba OoIKanap.

I'mnodu3 kamna CysSrMHMHT TypK Odrapu CcoXacuja, MHS acoCHUJaru
BOPOHKAaCUMOH O€KYaJla OCHIINO TypajuraH, OBaj IIakiaara kuauk (orupiauru 0.3-
0.5 r.) 6e3 0ynuO, yCTKM TOMOHJaH OMPUKTUPYBUM TYKMMaJaH HOOpar Karcysa
Ownan Yypanran. ['mnmodu3 onauHrH, ypra Ba Opka Oyiakdanapra OViauHaIM.
Taxmunan 70 % ongunru Oymarunu, 20 % opka Ba 10% ypTa OynaruHy Tamikui
stagu. ['unopu3HUHT oyiauHru Oynaru AYyMOOK KHUCMHM Ba Opaluk Oynaru 0Oe3
SNUTENUMUCUIAH TallKWI TOMNTaH, yliapra Ouprajiukia aoeHocunogu3 HOMHU
oepunrad. Opka Oynaru Must o€K4acura TyTamu0, HepB XyXKalpalapugaH TAILIKHII
TOoNTaH 0ynuo, ynapra Hetipocunogusz HOMU OEpUIITaH.

['unoduzHunr OJITUHTH oynarunax 6 XWIT: coMamompon,
AOPEHOKOPMUKOMPON, MUpeompon, 20HaA0OMpon, JAKMOMPON, JOMeUuHI084U
TOPMOHJIAP aXpajaiu.

ComaroTrpon ropmMoHu Oojajiap Ba  YCMUPJIAPHUHT  YCHIIHUHH,
PUBOKIIAHUIIIMHU, OPTaHU3M/Ia OKCHUJIAP CUHTE3NAHUIITMHYI OOIIKaApaIn.

AZIPEHOKOPTHMKOTPON TOPMOHM Oyiipak yCcTH OC3WHHUHT  HWIIUHU
OoI1Kapau.

Tupeorpon ropMoHM SpKakiap Ba aéUNIAPDHUHT JKUHCUWA Oe3napu
GyHKUMSICUHY OOIIKapaaH.

I'onagoTrpon ropMOHM >KUHCUH Oe€3nap PUBOXKJIAHUIIM Ba (QYHKIHS
OaxapuImaa MyXuM pojib YHAUIH.

JlakroTpon TropMoHM aémiapaa CcyT  Oe3napuHMHT  (DYHKUMSICUHU
OommKapam.

JIIOTeHHJI0BUM TOPMOH XOMWIQAOp aémiapjia XOMHJIAHUHT HOpMai
PUBOKJIAHUIIIMHA OOIITKAPAIH.

['uno¢u3HUHr opanuk OYynarujgaH uHmepmeouH TOPMOHHU axpanaad. Y
TepHuaa MUTMEHT XOCUJT OYITUIIIMHY OOTITKapaIn.

['unodu3HuHr Opka OYynarugaH WKKUTa TOPMOH axpananu: OKcumoyuw
CWUIMK MYCKYJUIApHH KUCKApTUpaaH, SbHU XoMujaaop aémiapaa OadaaoH
MYCKYJUTAPUHUHT KUCKAPHUIITHHHA Ky4auTupuo, TYFHII XKapaCHUHH
OCOHJTAIITHpAIN. Bazonpeccun Oyiipak Ba Mus apTepusapuaH TallKapu OOIIKa
XamMMa TOMHUPJApPHH TOPaWTUpHO, KOH OOCHMHHM OIIMPAAHM, OpPTraHU3MIa CYB
aJIMAIlIMHYBUHU OOIIKApa/Iu.

['unodu3 opranusmparu Oapya WYKKA CeKpeuusi O€3apuHUHT HIIHHU
TapTUOra conyBun 0e3 OViuIM OunaH Oupra, yHUHT (QYyHKIHMSICH MapKa3uil HEpB
CUCTEeMacd TOMOHHJAAH, SBbHH OpaJMK MHSAA KOWNAIIraH eunomanamycnan
aXpanaguraH HeupocopmMonnap OpKaau OOIIKapuIaIu.
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NYKU CEKPELINS BE3JIAPU @

9-pacm
1-Onudus;
2-I'unous;
3-Kankon onau Oe3u;
4-)Kwurap;
5-Mosik;

6-KankoHncumoHn 6e3;
7-AtipucuMoH 6e3;

8-byiipak yctu 6e3u;
9-Mennaa octu 0Oe3u;

10-TyxymmaoH.




Onupu3 Oom Musgarn TYpT AYMOOKYACHHUHT IOKOpHU IyMOOKYalIapu
opacuzaa >xoinamrad, orupiauru 0,2 r. Oynran aymanok Oe3 Oynub, Kypurd
OYyMOOFUra TyTamuo Typaau.

Onudus Oe3una meramonun TOPMOHU UILIA0 YuKapuiaau. by ropMoH ogam
OpraHM3MUJla MUTMEHT AJIMAIIMHYBUHU OOIIKapaau. byHJaH Talikapu >KUHCHUI
Oe3lap pUBOXKIAHUIIMHM MebEpHUAA yHUIad Typaau, SIbHU THUNO(PUZHUHT
TOHAJIOTPON (PYHKIUSCUHUA TOPMO37a0, O0Iaaa BaKTUAAH WiTapu Oajoratra eTUIl
xKapaCHUHU cycaWTupaau. Onupu3HUHT (QyHKUMgIcH Oona 7 ¢€mra KUpryHya
Kyuyaiiu0® Oopaau, yHIaH KeHMUH YHUHT (paoJIMsATH acTa-CeKUH Iacaiind, Oamorarra
STHUII JaBpHU OJAMAaH OyTyHIal TyxTaiau. by 6e3 dhyHKIUsICH OJUHPOK Iacaiica,
runo(GU3HUHT TOHAAOTpoI (GYHKIUSACH Kydaliub ketuO, Oonanapaa BaKTHJIaH
wirapu 6anorarra eTUIl OeJruiapy Ky3aTuiaaiau.

Kaakoncumon 6e3 Toxk Oe3 OynuO, OYiMH coxacujaa XUKWIJOKHUHT
KAJIKOHCUMOH TOFaill OuWjaH TpaxesHUHT IOKopuaaru 3-4 Torail Xajikanapu
OJIIMJa KOMiamrad. Y TaKaCUMOH IIakijga OYynaubd, kaTrra ojgamjapia OFUPIUTH
30-50 r.Hm Tamkwua sTaau. Kapuiuk gaBpuja YHUHT acTa-CeKUH KUYMKIIAIIHINN
Ky3aTHIaau.

KankoHncuMmoH 0e3 VHr Ba yanm OYyiakiapiaH XamJa yJIapHH TyTallTHPHUO
TYPYBYH OpajvK KUCMHJAaH TAlIKWII TONTaH.

Kankoncumon  Ge3faw  mupoxcun  TOPMOHM — HILIA0  YMKApUIIAIH.
TupokcuHHUHT 65 9% man kynporu Hoa wmommacugaH ubopar. by ropmon
OpraHu3Mjia MOJaJIap aJMalInHyBH *Kapa€Hu HopMal yTummra épjaam oepaaun. Y
IOpaK UIIMHUHT TyMopasl OOIIKapWIMINUIa KaTHamaau. TUpOKCHH Oosaiap
YCUIIM Ba pUBOXKJIAHUIIN, HEPB CUCTEMACH (HAOHUITHIA MYXUM POJIb YIHANTH.

Kankoncumon 6e3 GyHKIUACUHUHT Cycaluiu eunomepuo3 nevnnaan.Cys
Ba TYNPOK TapKuOuJa Hoa MOAAACH KaM Oyica sHOeMuk 6yKOK KacaJLTUTH Keauo
yukaau. KankoHcuMoH 6€3 (YHKIUSCUHUHT OIIMINM, SbHU TUPOKCHUH TOPMOHHU
HOpPMAaJIaH KYTl CUHTE3JIaHUIIU ba3edos Kacaiiueuuu KenTupuo yukapaiu.

Kaakoncumon 0e3 oaau Oe3yapu typrra OViIn0O, KaJKOHCUMOH OE3HHUHT
OpKa ro3acura €nuiuob Typaau. YIapHuUHT ymMyMuid Bazau 10-12 mr. By 6e3napnan
napamupeoour €K napameopmMoHr UIUIaHUO YyuKapwiaau. Y okKcui Mojaa 0ynuo,
opraHu3Mia Kaablinid Ba pocdop anManmmHyBUHA OONIKAPHIIIA UITTHPOK dTAIH.

[TapatropmMon kam wuNuiad 4YWKAapuiaca, HEPB-MYCKYJ CHUCTEMACHHUHT
KY3FaTyBUYaHIIUTH OpTHUO, KOBOKJIAp, Jabmap nmupnupald yuaud, Kyimap KaaTHPAIH.
['opMoH XanmaH OpPTHK KaMaiuO KeTca, oJamjaa coujap TYKWJIaaH, CysSKiIap
MypTialiaan, HaTUXKajJa TUTPOK (TeTaHWs) XoJaTH ro3ara Kenaaud. Arap
Oe3mapHUHT (PYHKIUSICK OPTUO, MApaTTOPMOH KYN WIUIA0 YWUKApuica, HEPB-
MYCKYJI ~CHCTEMAaCHHUHT KYy3FaJlyBUaHJIUTH Macaind, TaHa MYCKyJUlapu
Oyiiamaau, yMyMui X0JICU3JIMK, T€3 Yapyall fo3ara KeJjaju.

Byiipak ycTu 6e3u xxyd1 Oe3nap Kkaropura Kupu0, Kok MakiInaa, YHT Ba
yan Oyipak ycTuAa, KaJMH EF TYKMMacu opacuja oiamrad. YJIapHUHT Xap
Ovpu OMPUKTUPYBYM TYKMMAaJaH TAIIKWJ TONraH YMYMHU Karcyna Oulian ypajiran
OynuimMra KapamaciaH, IYCTJIOK Ba Maru3 KHCMHAAH uOOpaT UKKUATa Oe3naH
Tamkui TonraH. byipak yctu Oe3upa o, OpKa Ba MAacTKU to3ajap TadoBYT
KunuHaau. butra Oyiipak yctu 6e3uHuHT ofupaurd 12-13 r.ra tenr. Tamku 103acu
Fanup-Oyayp, YHUHT OJIJ TOMOHHUJA 3raTda — JapBo3a KYypuHHO Typaau. besnu
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KOIuiad TypraH mapAajaH 4YUKKAH YcuMTajgap yHH Oup Heura Oymakmapra
axpartaau. be3 Tamky capruMTHp IYCTJIOK Ba MYKAPUCUIA JKOWJIAIITaH KOPaMTHUD
MUsL KUICMUJAH TY3HWJITaH.

be3HuHT MyCTIOK KUCMHU ME30JepMajilaH PUBOKJIAHUO, Typiu TOPMOHJIAp
unuIad YuKapajauraH KOH TOMHUDP Ba HEpBIapra 0oil smuTenuii Xyx)ahparapuiaaH
naio Oyiaran yura coxaiaH ubopart: mawku — KONMoKyYaiu, ypma — mymamiu 6a
UYKU-MYPCUMOH 30HANap. XO3UPTH BakTAa 0€3 MYCTJIIOK KUCMUHUHT ydalia 30Ha
xyxaipanapu 40 gaH opTHK TOPMOH HILIa0 OepHIllM aHUKJIaHTaH. by ropmMonnap
acocaH y4 rypyxra 0ynuo ypraHuiaau:

Munepanokopmukouo 20pmoHIapU  KONTOKYAIM 30HAa  XYyXKahpaiapu
TOMOHMJAaH unuiad Oepwnanu. By ropMonmap opraHu3maa MHHEpand Ty3Jap
AIMAllMHYBA  OOIIKApWIMINKAA KaTHAIIaJW, KOHJArd HaTpuili Ba  KaJuid
MUKJIOPUHUHT MEBbEPUHU TYTHO Typaau. MUHEpaToOKOPTUKOUTIAPTa alb00CMEPOH
TOPMOHU KHUPAJIH.

I’ nrokokopmukouonap TyTamiIM 30Ha XyKailpajJapy TOMOHHAAH WILIA0
oepwianu. bymap opranusmaa kapOoH cyBjiap ajaMallMHyBUHH, (dochopraaHuin
*Kapa€HIapuHu OOILIKApaau, SIbHU OKCHJJIAPHHM YIJIEBOJJIapra aillIaHUIIWHUA
Te3JalITUPAIU. YIap TabCUpUJIa KOHJIa KaH/, )KHUrapAa Ba MyCKyJulap/ia IITMKOTeH
MUKJIOpH opTaau. byHaaH tamkapu Oy TOpMOHIIap ojamja ajuIepruK peakuusiap
Ba  Typiu  SUUIMFJIAHUIUIApIO3ara  KeJIWII  >Kapa€HUHU  CycalTHpaju.
['MroKOKOpTUKOUATIAPTAa KOPMUKOCEPOH, KOPMU30H TOPMOHIIAPU KUPAJTIH.

Anopocen 6a scmpozen 2opMOHAapu WYKW TYPCUMOH 30HA Xy)Kaipanapu
TOMOHHJIaH UIIad Oepwianu. Ymap spkakjiap Ba a&UIApHUHT JKUHCHM Oe3napu
GYyHKUUSICHHY KydalTupaad. AHIPOTeH TOPMOHHU KUHCHM ab30JIap Ba UKKUJIAMYH
KUHCUW Oenrwiapra TabCUp KypcaTHINM OWiaH Oupra, OKCHJI CHUHTE3UHU
te3namtupanad. CKeleT MYCKYJUIApUHHM PUBOXKIAHTUPHUO, OVitHu Yctupanu. by
TOPMOHHUHI MHUKAOpPM KOHAA Kynaiimd KeTuiuM aémiapjaa TaBJaHHHT
APKaKIapHUKUTA YXIa0d KaTrTajamul KEeTUIH, MYWUJIOB, COKOJI YMKa OoluIammra
om0 kenaau (aAPEHOTeHUTAT CUHAPOMHU). DCTPOreH TOPMOHHM KOHJA Kymanuo
KeTca, )KUHCUHN (HaoNUSITHUHT Oy3UIUIINra 0JIU0 KeJaau.

Byiipak ycTu O€3WHUHI MUKU-MUSI KUCMUJArU XyKallpallapu aopeHaniux Ba
HOaopeHanux TOPMOHJIAPUHHU UIUIA0 YMKapaau. AJApeHalInH apTepus Ba Kauuisap
KOH TOMHUpPJIADUHH TOPaWTUpuO, KOH OOCMMUHU owmupagu. KoH HBHUIINHU
Te3NAITUPaaAd, OpOHXJIApPHU KEHTAUTHpaad, MYCKYJUIApHU OYIIamTupaiu.
byngan tamkapu, y yriaeBoa ajdMallMHYBHAA HWINTUPOK OTHO, TJIMKOTEH
MOJIACUHUHI TJII0OKO3ara ailJlaHUIIMHU Ba KOHJA KaHJ MHUKIOPUHU V3 MebEpuaa
cakyantau oomkapub typanu. Hoagpenanuu nepudepuk aprepronanap JeBOPUHH
KUCKApTUPaIu, HaTHKala KOH OOCUMHUHMHT OIIUIIUTa oiau0 kemnaau. CHUCTONMK Ba
JIMACTOJIMK apTepusi OOCUMUHU OIIMPATH.

bylipak yctu O€3MHMHI WYKM KaBaTHAa aJpCHAIMH Ba HOAJpEHAINH
UIIIaHUO YMKUILY Kamaiica, Aouccon (bponsa) kacannuru nanjao 0yiaau.

Kuncmii 0Oe3napra ypyedon Ba myxymoownap KupuO, yiap >KUHCUU
XyKaipanap OwiaH Ouprajimkiaa >XUHCUNA (DAOTUATHH OOIIKapuO TypaauraH
KUHCUU TOpMOHJap Muuiad, KOHra 4ukapud Oepanunap. KuHcuil ropmoniap
KUHCHM ab30Jlap (YHKIMACHHUHT XamMMma TOMOHJIApHra, *XyMJjaJaH, OpraHu3M
YMYMHUH XOJIaTUTA, WMKKWAJIAMYM >KAHCUN O€lIrWjIapHUHT Taiino Oynmummra Ba
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OollIKa *kapa€Hiaapra TabCup KypcaTaau. YpyFAOH]1a 3PKAKIMK KUHCUM TOPMOHU
mMecmocmepoH, aH0eCmpoH, U30aHOecmpoH 6a OOIIKATAPUIIUIA0 YMKAPUIAAU. DHT
¢daonu TectocTepoH xucobnanaau. by ropMmonHu ypyrnonaa yupaiinuran Jleiaur
Xyxaipanapu unuiad 6epud, y ycmupnapaa Oanorarra eTHIN Oeiruiapy ro3ara
KEJIMIIUTA TAbCUP KYPCATA/IN.

Aémnap TyxymaoHnapuaard (GoJUTMKYJIAJIApHUHT XysKalipanapujaa aémiap
KUHCUW TOPMOHJIApU — HPO2ECMEPOH, ICMEPOH, ICMeEpPeo, ICmpaoeo.l
TOPMOHJIapU UNUIA0 4YMKapuwinO,0eBocuTa KOHra Kyiwiaau. by ropmonmap
aémyapia KMHCUM [MKJTa, MKKWIAM4Yd S>KMHCHM Oenruiapra, OayajoH,KUH
NIWUIKMK TapAaJlapuHUHT  YCUIINMra, CyT O€3JapuHUHT ETWIMIIUTa, OKCUILIap,
aHOpPraHUK MOJJiajiap, KaJlUid aJMalluHyBUTa TaAbCUP KypcaTau.

OumKko030H ocTH 0€3M OITKO30HHUHT MTACTKHU Ba OpKa coXacuja OupuHIU Oel
yMYpTKAcH pymnapacujaa >xounamrand 0ynuo, y3ynnuru 16-20 cMm, Bazuu 70-80 r. Y
apanmamr 0e3 0ynuO, TYkKuMacuHUHT 98-99 % tamku cekpeuus (QyHKIUSCUHU
Oakapaayu Ba OBKAT Xa3M KWIMIIAA HINTHPOK JTYBYM (PepMEHTIapHU HILTA0
yukapaau. be3 tykumacununr 1-2 %, avHU Jlaneepeanc oponuacu KACMU WUYKH
cekpermst (QYHKIUSCUHU Oaxapud, YHIOA UHCYIUH, 2NIOKA2OH, 2ACMPUH
TOPMOHJIapU WNUIA0 uuKapwiaau. MHCYTMH KOH TapKuOWJard TIIFOKO3aHHHT
MYCKYJ Ba HEpB XyKalpajllapura YTUIIMHU TabMHHJANAU. [JIOKaroH ropMOHU
IJIMKOT€HHHU TJII0KO3ara alaHTUpuO, KOHra YTKazaau, HaTHKaja KOH/Aa IIII0K03a
mukgopu 0,1-0,5 % raua kynasau. ['acTpuH TOpMOHU KOH OpKajy OLIKO30HHUHT
dbepmeHT axpatuil GyHKIUICUHH OOIIKAPHIIIA UIITHPOK ITATH.

Numanar 6askapuimmm. Muku cekpenust O€3lapUHUHT pacMU JocKara
ocu0 Kywmiamu Ba xap Oup OE3HMHT TY3WIMINHM, MIAKIHA, Bazudacu pacmiiap,
crnaiuiap €paamuia TylyHTHpuiaau. Muku cekpenust Oesnapura TErHILIIH
nuaduibM KypcaTHIIaIu.

Tanabamap vuku cekperusi Oe3napuHU TaOnuIanap, cilaianapaaH Kypuo
YpraHaaunap Ba ¥3 TymryHuaidapuHu nadrapiapura €3u0 onanuiap Xamaa WYKd
CeKperus 0e3JTapUHUHT OpraHrU3M/a KOUIAIIUIIY Ta0IMIaCUHU, Xap Oup O€3HUHT
TY3WIUIIHA TACBUPJIAHTaH pacMJIapHU alibOOMIIapura 4n3uo onaausap.

9- mamFys10T. OpKa MUSIHUHT TY3UJIHIIUHUA YPraHUII

MamryaoTHuHr Makcaau: Opka MUSHHUHT TY3WIWIIH, KOWIAIIUIINA
TYFPUCH/IA TYLIYHYA XOCHJI KUJIUIIL.

N yuyyn kepakiam xuxosnap: Opka MHUSHUHI YMyMUW TY3WIHAIOM Ba
KYHJAJTaHT KECUTH TAacBUpJIAHTaH Tabmuuanmap, Typjad Xuil MYyJsDKIap, OpKa
MUSHUHT TY3WIHIIHA TYFPUCHATH TUA(DHITEM.

Hazapwuii Tymynua: Opka mMus KaTTa ofamiapJa OJIIMHIAH opkara Kapao
Oupo3 siccuiiairad, y3yHiauru yprada 42-45 cM., Bazau 30-40 r 6ynu0, ymypTKa
NOFOHACHM WYMJAA OKOWjamrad. Y IOKOpM TOMOHJAH OupuHuM OViuH
YMYPTKACUHUHT IOKOPUTH Y€THUJIa Y3YHUYOK MHUs OWJiaH TyTalllaau, MAaCTKH KUCMU
1-2 Gen ymypTKanapu coxacujia KOHYC IIaKIuAa TyTaliu.

Opxka Must y3yHacura 2 Ta WyroHjaIrad Kucmra sra. bymap 6yiina Ba 6en -
OyMFa3za WyFoHJammMaiapu OYynu0, ynmapaaH Kya Ba OEKJIapHM HWHHEpBaLUs
KWJIYBYM aCOCHM HEPBIIAP YHUKAJIH.
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Opka mMus o5 Ba OpKa TOMOHJAH y3yHacura KeTraH MKKWTa 4yKyp 3raT
épaamMua MKKUTAa TEHr (CUMMETpHUK) Oynakka, SbHM YHI Ba yam Oyimakiapra
aXpanaau.

Opka mus TypTTa KHcmra OynuHamgu: OVilmH, KyKpak, Oen Ba Jymrasza
kucmiapu. Opka musanan xammacu 6yimu6 31 xxydt HepB unkaau. Opka MUSHHHT
OpKa MHs HEPBM KapIIMCHJArd Xap OUp KMCMHU OpKa Mus Oynaru (CerMeHTH) Je0
atanaau. Jlemak, opka musi 31 cerMeHTHaH uOopar OYnuO, ymap Kyhumaruya
TaKCUMJIAHTaH: OYWMH  cerMeHTiapu-8, KYKpak cerMeHTiapu-12, OGen
CEerMEHTIIapu-5, JyMFa3a CeTMEHTIapH-5 Ba JyM CeTMeHTHU-1.

Opka Musi HEpB XyXalpalapu TaHACU MKOMIAILTaH KyapaHe mMoodallaH Ba
YHU YparaH MHCJIMHIM HEPB TojlajapuaaH udopar OYJIraH ox moooanaH TaIlKUII
tonradn. Opka Musi MapkasujaH TOp MapKa3uil KaHan yTrad OYnu0, y KyJpaHr
Mojda OuinaH Vpairan. by KaHan opKa MUSIHM TYJIWUK dramuiad, JTOMMO Mus
CYIOKJIUTU OWJIaH TYJIMO Typaau Ba y OOl MUSITHUHT 4 Ta KOpUHYA OVIIUTUFU OMIIaH
TyTallrad 0yau0, yIapHUHT CYIOKIUKIApU OMpU UKKUHYUCUTA YTUO TypaaH.

OPKA MUAHUWHI TY3NJINIIN @

10-pacwm.

1-Ok monnacu; 2-Kynpanr moanacu; 3-Opka MIOXHIaH YAKKaH Ce3yBUH HEPB;
4-OnavHrY MOXKUIAaH YUKKAH XapakaTJIaHTUpUILI HepBH; 5-Ce3yBuM Ba XapakaTJaHTHUPHUII

HEPBUHUHT KYIIWIMIIMIAH XOCHJI OYJIraH apaiail HepB TOJACH.
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Opka MHSIHUHT KyJpaHI MOJJAcCH YHUHI MapKa3uid KUCMUJArd KaHaiada
aTpodua y3yHacura Kamajiak KaHOTH MIaKIua xownamrad. Kynpanr Moaganuar
OJIAMHTM TOMOHHJAH OJJIMHIY IIOXJIap, OpKa TOMOHHMJAH 3Ca OpKa MIOXJap
yukaad. OJAWHTA Ba OpKa IIOXJAp OPAIHMK COXaja y3apo Kymuiaradn Oymamw.
OnauHry MoXJapy XapakaTJIAHTHUPYBYM, OpKa ULIOXJAapH 3Ca CE3yBUM HEPB
XyX)alpanapuJaH TallKuil Tonrad Oyiaau.

Opka MHUSHMHT OK MOJJIaCM HEpB ToJanapujiaH uodbopatr OYnub, HepB
UMITYJIbCIIApUHU YTKa3uill BasudacuHu Oaxapaau. Y OpKa MUSHHUHT KyJIpaHT
Mojazacu arpoduia >KOWnamud, OJIUHTH, OpKa Ba €H THU3UMYAIapHU XOCHI
KWJIA/IN.

Opka MussHUHT pedaekTop QGyHKUUACH pedieKkciap XOCui KWIMIIAaH
uoopar. TaHaHMHr nepudepuk KUCMHUJAH OJUHIAH TabCUPOT peLenTopiiap
épramMuna KaOyn KWIMHHMO, OpKa MHsS CE3YBUM TOJalapu OpKaJIUd OpKa MHs
Tyr'yHUTa KellaJu, CYHI OpKa WAu3JaH YTUO, OpKa MHUSHHUHI OpKaJard HEpB
moxJjiapura Oopanu. bymap ¥3 HaBOaTHga TabCUPOTHU OpKa  MIOXJIAPHUHT
XyKalpaiapura y3ataad. Y epaaH TabCUPOT OJIIMHTH IIOXJIAPHUHT XY’Kalpacura
y3aTWiIaAu Ba XapakaT HEpBJIapu OpKalu MycKyiuapra Oopaau. Hatmxkana
MYCKYyJUIap TabCUPOTIa y3 KUCKapHIlK OuiaH xaBo0 Oepanu. byHra peduekc éiin
11e0 aTaaau.

Opka MUSIHE y4 XWJ NTapa, SbHYU TallKApHUIAaH KaTTUK Napaa, ypTajaaru Typ
nap/a Ba MUKapuiary IOMIIOK napaanap ypad Typau.

Numauar  0axapuiaumm. OpkKa MHUSHUHT YMYMHH Ba  KyHAQJIaHT
KECUTMHUHT pacMH Jockara ocubd KyWunaau. YHUHT YMyMHUH TY3WIHIIH,
Bazudanapu TYUIYHTUpWIAAW. Typiau Xuil  MyJsDKIap, TaOiaunanapiaH
doitnanann0, opka MHUSHUHT TY3WIHIIHA, OK MOJJACUHHHT KUCMJIApH, KyJIpaHT
MOJIAHUHI IIOXJIApPUM Ba OpKa MHsI HEpBJIApH, YTKA3yBUM WYJUIApU TYFPUCUIA
TymyH4a Oepwnaau. Opka MHSHUHT Ty3WIMIIM, Basudamapu TYFpUcCUAaru
nuaduibM KypcaTHIIaIu.

Hapc oxupuaa tanabaiap OpKa Musl, YHUHT TY3WIMIIM TYFPUCHIArU
TyllyHYaJIapuHu Jnadrapnapura €3u0 onaauiap Ba OpKAa MUSHHUHT YMyMUUH
KYPUHUIIN, KYHJIaJaHT KECUTUHUHT PACMIIAPUHU ajbOOMIIapura Yu3ud ojaauiap.

10-mamryJiot. Bomr MUSIHMHT TY3UJIMIIHHHA YPraHUII

MamryJI0OTHUHI MAaKcaaud: Dol MUSHUHT TY3WIHIIH, KOWJIAIIUIINA
TYFpPUCHUAA TYIIyHYa XOCHJI KUJIMIII.

N yn kepakau :Kuxosjgap: bomr MHSHUHT yMyMud TY3WIHIIHA
TaCBUpJIaHTaH Tabiauna, 6ol MM KMUCMJIAPUHUHT PacMH, TYpJIH XWUJ MYJBDKIAp,
claijiap, OOl MUSHUHT Ty3WJIMILIY TaCBUPJIaHTaH AUaQUiIbM.

Ha3zapuii tymynya: bom wmus kamia CysSTMHMHT HWYKH OYIUIMFHIA
XKoWnamrad 0ynu0, YHUHT OJAMHTU (PPOHTAN KUCMH SICCUPOK, OpKa TOMOHH 3ca
O0ypTn6 unkkan Oymamu. Karra énum ogamaa Oom MUSHUHT BasHH ypTada 1275-
1375 r.ra tenr. Aémnapaa taxmunad 100 r. raga kamMmpok 0ynaau.

bomr must acocaH y4 kucmra OyJInMHaaAu: KaTTa MUs, MUsiYa Ba MU [IOFOHACH.
Karra wMus 4ykyp €EpuK OpKalM HMKKUTa SpUM [Iapjaapra OYJIuHraH.

SApuminapiaapHUHT TallIKU 103ajlapd TEKUC OYnMai, sratiap Ba MyluTaiap OuliaH
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KOIUIAHTaH. YHI Ba ual spUMINApiap Oup-OMpM OWIaH KajoK TaHA OPKaIH
Kymmiarad. SlpuMinapiap oK Ba KyJpaHT MOJJAajaH TAaIIKWI TONraH Oynu0, ymap
XaKM JKUXATUJAH MHSHHHT JHT KaTTa KMUCMHUHU TallKWi 3Tafu. Spuminapiap
MUSHUHT OOIIKa KUCMJIAPUHU YCTHIAH Ba aTpodAaH KOmIad TypraHjurd y4yH
yJlapHH KoIiama €Ku naauiy JeHunaim.

Y3yH4Y0K MHsI OpKa MUSHUHT Yy3BHM JaBOMH OYnuO, OupuHuYu OYVHUH
yMYPTKACHIaH IOKOPUPOKJA KoMnamaay Ba Baponuit kynpurura yinaHuod KeTau.
YHuHr y3ynnuru yprada 3-3,5 cM., OFUpIUTH 7 T. OYIagu. YHUHT TallKH KUCMU
OK panrza OynuO, yHIa HEpB ToJjlajapu S>KOWJAIIraH, MYKH KHUCMH KyJIpaHT
Mo Iaiad noopar 6ynuob, yHaa HEPB XyKapanapu Oyau.

VY3yH4uok Mus pediekTop Ba YTKa3yBUaHIUK (YHKUMsUIApUHU Oaxkapajiw.
Pednexktopnuk Basudacu-ynga Hadac OJuII, [OpaK UIMAHA  OOIIKAPHIII
Mapkasjapy OSKOWIamraH. YIap MyCKy/Ulap TOHYCHHH HAopa 3TuO, onxam
MYyBO3aHATHMHHA TabMUHJAWAW. bByHIaH Tamkapu, y3yHUOK MHsIard HEpB
MapKasziapuja Ky3HH OuMO-IOMHMIL, Ky3 €lIM, aKca YpHUIl, WYTalMIl, OIIKO30H-
MYaK/Ia MUpa KPaIAIIN KaOu QYyHKIUSIApHU TAbMUHIARAUTAH peQIeKCIapHIUHT
MapKa3Japy JKOMIAINraH. YTKa3yBUAHINK (YHKIHACH- y OpKa MHAAAH KelraH
UMIYIBCIAPHU Ka0ys Kuian0, OO MUSSHUHT IOKOPH KHCMJIapH/ia )KOMIAITaH HePB
MapKkazjiapura Ba ylapjard Ky3fajdulll UMITYJbCHHM OpKa MHsTra YTKa3aJu.
[ysgait  kuamb, Y3yHUYOK MHSHUHT [IUKACTJIAHMINKA OWpUHYMIAH Hadac
OJIMITHUHT Ba IOPAK UIMWHUHT TYXTa0 KOJMININWTa, UKKUHYMIAH OpKa Ba OOII MU
ypTacumaruru aqioKaHWHT y3Winiura cabad 6ynaau.

OpTKH MHUSI MKKM KUCMJaH, SbHU OJJIMHTA TOMOHAA Mmus (Baponuti)
Kynpueu Ba OpKa TOMOH/1a )KOWJIallrad Mua4yanad uoopar.

Musi (Bapoamii) xynpuru Kyjgajlanr ToJjiajJapAaH Ty3wiran OYiuO, Mus
TyOWHUHT OpKa TOMOHHUA, y3yHUYOK MHSHHHT YCTKH KHCMUJA KOWIAmu0, I0KOpH
TOMOHJaH ypTa Mus, €H TOMOHJapJaH Mus4ya OwiaH TyrammO Typamu. Mus
KYNPUTMHUHT TallKd KHUCMHM KYJpaHr MojjajiapaaH uobopar Oynaubd, HepB
XyXaiipanapuaaH TallKWiI TONraH, WYKM KHUCMH 3Ca OK MojjajapiaH uoopar
O0ynu0, yHaa HEpB ToJanapu >koinamrad. Must Kynpurujaa Ky3 COKKaCMHH Ba 103
MYCKYJUTApUHU XapaKkaTJIaHTUPYBYM HEPBIAPHUHT MapKasJiapH >KoiamraH Ba Oy
HEepBIIap OPKAIU MU KYTIPUTH pediekTop GpyHKIHUSIHNA Gaxkapany. Y TKa3yBUaHINK
GyHKIUSICH - MHUS KYTIPUTH OPKAJIM OpKa, Y3YHUOK MHSJIaH HEPB MUMITYJIbCIApH
601l MUSIHUHT FOKOPH KHCMUIArH HEPB MapKasjapura yTKasuiaid. Y3 HaBGatuaa
Oy Mapkazmapjaru Ky3rajlull UMIYJIbCIapH MHS KYIPUTH OPKAJIW y3YHYOK Ba
OpKa MUsra yTKa3WJIaau.

Musiya Ooil MUSHUHT SHT KarTa Oynakmapuman Oupu OYIuO, OFUPIUTH
ypraua 120-150 r. raga Oymanu. Y omaMHHHT XaMMa Ba Xap XWJI XapakaTJIapyuHU
Oup Mmebepra conmO, MyBO3aHATHHM, MYCKYJI TOHYCHHM Cakjiad TypaJuraH ab30
xucoOmanaan. Musiga 6011 MUs 9HCa KUCMHUHUHT OCTH[A, OOII CYSTMHHHT WYKU
103aCHUJIard MaxCyCc OpKa YyKypHja >KOMWnaliradH. YHUHI OCTHAA KYNPUK OusiaH
Y3YHUOK MHS Typaau.

MusyaHUHT YCTKM Ba OCTKU lO3aJlapH, OJIIMHTH Ba OpKa KUPFOKIapu 0op.
Musiuanu WKKA €H TOMOHJA MHsYa SIpUMILNApJIApU Ba YJIApHUHT Ypracuia
KOWJAIraH MUsS4a 4YyBa4aHTU Oupnamtupu® Typaaud. YCTKH Ba OCTKH
YyBalYaHrIap TaQoBYT KWIMHAIU. MUSYaAHUHT Io3ajapu 2-3 MM KaJlUHJIUKIArHd
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KyJpaHr mojaja (MycTiaoK) OuiaH KoIUlaHraH OyiuO, yHIaru ronka MmymTajapHu
yyKyp oramiap Oup-Oupuman axpatud typaau. Kympanr wMonma Heps
XyKaWpangapy TYTJIaMUJaH TAIIKWI TONraH. MUsSYaHUHT WYKA KUCMHJIa OK MOJIa
)oimamrad 6Ynub, y HepB Tonanapuaad uoopar.

Mustyanuar ya kydT (ycTKH, ypTa, MacTku) oEK4aiapu Oymub, ymap
&paamua 6011 MU Ba YHUHT OOIIIKa KUCMIIapu OujiaH OOFJlaHTaH OYiau.

Ypra mus Y3YHUYOK MHUSJAH KEWWH Bapoimi KYNPUTHMHUHT OJIIuAa
JKowmamaan. Y OJiI TOMOHJA MHS OEKYalapd, OpKa TOMOHIA TYPT TEMaJUK
MJIACTUHKACH, UKKU €H TOMOH/JIA TYpTTa TENAIUK eJIKajapH Ba o€KJYalapu opacujia
xoinamrad musi cyB uynu(CuiabsBuid cyB ynu)mnan ubopar. SJ’pTa MHUSA KYIIPOK
KYpPYB Ba SUIUTYB CHUCTEMajlapura TAaaJUTyKJIM 3JIEMEHTIap >Kounamran Oyiuo,
TYPT TENATUKHUHT OJJIMHTA UKKUTACHA MYCTIOK OCTH KYPHUIIl MapKasjapH, OpKa
2 Ta TemalMKAa 7ca MYCTIOK OCTH OSIIMTUII Mapkaszjiapu OVnaau. byHnax
TalIKapH, ypTa MU MYCKyJUIap TOHYCHMHHM TapThOra coym0, oJ1aM MyBO3aHATUHU
cakJjanl Ba ropuiaa $Gaosa KaTHaIIAIH.

Opanuk Mus1 OXUpryu MUsl OMJIaH YpTa MUl OpaMFUa Kounamran 0yiuo,
KYpyB AyMOofru (OYpTUFU) cOXacu-manamyc, TyMOOK OCTH COXACH-SUNOMAIaMYC
Ba YYUHYU KOPUHYATIAH NOOpAT.

KypyB nym00fu coxacu 3 HaBOATHAA Y4 KUCM: Kypy6 0ymboeu (TENaIurh),
0yMbOOK ycmu coxacu, OyMO0K opkacuaaH uoopar.

Kypye oymob02u Tyxym MaKIUIard KyJpaHr MOJIajilaH uoopar 0ynuo, UKKu
spuMinap Oarpuaa S>KoWjamran. Y TMYCTIOK OCTH Ce3WIl Mapkazu Oyiunb
xucoOnaHaau. bom Must mycTiorura TOMOH OOpyBYM XamMMa CE3yBUYHM WYIuiap mry
KYpyB IyMOOFMIa aJMalldHAIW, SBHU Y3 OJIMO Kejna€TraH TabCHUPOT
(MMIyJIbC)TApHA  OXMPTH HeMpoHra eTka3ub® Oepanu. YHUHT ECTHK  KUCMH
(coxacu) MYCTJIOK OCTH KYpPYB MapkKa3u XucoOjaHagu. YMyMmaH OjiraHjaa, ojam
TaHACUHUHT CE3MI OpPraHyiapyd OpKaldu Kalysl KWJIMHTaH Oapya TallKh Ba WYKH
TabCUP, THHU KYPHIIL, SITUTHUII, TAhM OWIIHII, XU OVIINII, OFPUK, HCCHK, COBYKHU
CEe3UINl KaOuaapJiapHU OXUPTU HeMpoHra erka3nd Oepaau. YHUHT €CTUK KUCMHU
(coxacu) MYCTJIOK OCTH KYpPYB MapkKa3u XucoOjaHagu. YMyMaH OJiraHjaa, ojam
TAHACHHUHT CE3MII OpPraHjiapyu OpKaiu KaOysl KWJIMHTaH Oapya Tallkd Ba WYKU
TabCUP, IHHU KYPHIIL, SIITUTHUII, TAHM OWIHII, XU OWINII, OFPUK, UCCUK, COBYKHU
CEe3UIll KaOuiapiiapHU OXUPTYM HEHWpOHTra eTKa3ubd Oepaau. YHUHT ECTHUK KHUCMH
(coxacu) MYCTJIOK OCTH KYpYyB MapKa3u XucoOJaHaAW. YMyMaH OJITaHIa, OJaM
TaHACHHUHT CE3UIIl OpPTaHIapyd OpKadu KalOysl KWJIMHTaH Oapya Tallkd Ba WYKU
TabCUP, THHU KYPHIIL, SIITUTHUII, TAHM OWINII, XU OWIIUII, OFPUK, UCCUK, COBYKHU
ce3uIl Kabuiap OJIUH KYpyB AYMOOFM OpKaJid KaOyn KUIMHHO, OOl MHS SpUM
mapJjapy IMyCTIOFUAAru Ce3UILI MapKas3iapura YyTKa3WIaIn.

JlymboK ycmu coxacu (dridtaliamyc)aa OWTTa IIMIIACUMOH TaHa, EKU
MUSHUHT YCTKH OPTUFU-IMH(U3 YpHH ONraH OYauO, TYPT TEMaJUKHHHT YCTKH
WKKU Termayacu ypracuaa OocwiuO >koWjamrad. Onudu3 WYKd cekpeuus Oe3u
o0ynub, Oomka HSHAOKpWH Oe3nap OuiaH Oupra TaHOCWUJ ab30JapUHUHT OHp
MebEPA PUBOXKIAHUIIMHU XaMmJla TYpJiau PUTMHUK KapaCHJIApHU TabMHHIIA0

TypaJiu.
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BOIII MUAHHHI TY3HJIHIIA

11-pacm.
1-V3yHuoK Mus;
2-Musua;
3-K¥ynpukua;
4-Ypra mus;
5-Opanuk mus;
6-Karra spum mapmap.
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Jym60K opKacu WYKY Ba TAIlIKU TU33aJIM TaHA4ajJapaaH nOopar.

VHr Ba uam TOMOHJATM WYKH TH33aIM TAaHAYAIap KYPyB AYMOOFMHHHT
OCTUTa Xoimamub, TYPT TEHNAIMKHUHT MACTKU Teradajapu OWJlaH YJIapHUHT
Oo€KYaJlapy OpKaJIM KyIIWJIaAu Ba yjap OwiaH Oupra MyCTIOK OCTH SUIUTYB
MapKkas3u Basu(pacuHu Oaxkapau.

VHT Ba uam TOMOHJArM TANIKH TH33aJIM TAaHAYANap KypyB TEHAIMTMHUHT
ECTUFU OCTHAAa >KodyamraH OYymub, ymap TYPT TENaJUKHUHT YCTKU MKKHUTa
TYMOOFUTa yJIapHUHT OEKYajgapu OpKaJId KYIIWJIaaud Xamjaa KYpyB AYMOOFHHUHT
&cturu Omnad Oupra MycTIOK OCTH KYPYB Mapka3u BazudacuHu Oaxkapaiu.

JIyMO00K ocTH coxacu (THUIOTAIaMyC)ra YYMHYM KOPUHYAHUHT TACTKUA Ba
OJIIMHTM TOMOHHJA >KOWJIAIITaH KUCMJIAp, S’bHU KYyJpaHT AYMOOKYa, MHUSHUHT
OCTKH OpTuUfu-Tunodus (o€xyacu OwiiaH), KYpyB HEPBU KECHUIIIMACH, KYPYB HYIH
Ba CYpPFUUYCUMOH TaHanap kupaau. Kynpanr naymOokya oOJidii BereTaTuB
MapKazup, y MoOAjajiap aJMAllMHYBUHU Ba HCCHUK-COBYKHH TapTuOra cosub
Typaau. ['unodus 6e3u KypyB HEpBU KECHIIMAcH OWJIAH CYPFUUCUMOH TaHalap
OpallufuJiard  KyJpaHr JIYMOOKYAHUHI MaxCyC BOPOHKACHUMOH YCHMTacura
ocwirad xonja (o€kuacu €paamuza), OO Cysaru OJIUJArd MOHACUMOH CYSIKHUHT
TYpPK 3rapy 4yKypyacujia >KOiiaiaad, M9Ku ceKpenus 0e3mapu Katopura Kupaiu.
CypruucuMoH TaHanap Oup-OupumaH sraTtya OwiaH axpaiud Typaau, yJap
TapKUOUJaru KyJpaHT MOJAajap Xy OWIUII Ba3u(pacuHu YTaiu.

YMymaH osranjia, TUIOTajJaMyc/la BEreTaTuB HEPB CUCTEMACHHUHT MapKa3u
xKoimamrad Oynaumb, y oOpKanM WYUK oprawiap (QyHKuscu, Mommanap
aJIMAIIMHYBU, TaHAa XapPOPATUHUHT JOWMUMIWTH TabMUHJIAHAIU, OY KOJIMII Ba
TYUUI, YHKY, XasDKOHJIAHUI, KaW(QUATHUHT Yy3rapuild KaOwiap OOIIKapuiIau.
['unoranaMyCHUHT HEpB XyKailpalapujaaH MaxcCyC HEWpPOTOPMOHJIAp aXKpayuo,
yiap runo(u3 UIMHUHT OOMIKAPUITUIIIUTA TAbCUP KypcaTaau.

Y4uH4YHM KOPMHYA UKKUTA KYPYB TYMOOKYACH OpATTUFUAA KOWJIAIITaH, TOP
oyuuukiap, ayMOOKuYajnap KOPWUHYAHWMHT HWKKM €HOom  jeBopu  OYiauo
xucoOnaHaau. Y MUSHHMHI ypracuja, OolllKa KOpHHYajapra HucOaTaH MapKa3zui
KHCMJIA JKoiamrad Oyiaiu.

Oxupru Musl MKKUTA SPUMILNAPJAH TAlIKWI TOMNTraH. Xap Oup spumiiap
wiamy  (€nKud), Xua Owmm musicu, Oaszan (Kynpanr) sapo (¥3ak)map Ba €H
KOpUHYAJIApIaH Ty3UJITaH.

Inawy (Must MaHTHSCH) V3UMHWHT HUXOAT/A KaTTa XaKMH OwiaH Oorka
KHCMJIAp YCTUAH KOIUIad Typranu yuyH yHra niqwy (€nkud) ned HoM Oepuiiras.
VY mus spuMIIapIapuHUHT 2-4 MM KaJTWHIMKAA KOTJIAHTaH KYJIPaHT MYCTIOFUIaH
nbopat 6ynub, yHaa TalllKU, WYKA Ba OCTKH 103ajap TaQoBYT KMUIMHAH.

Xap Oup muany koWjanryBura Kypa 5 acocuit 6yiakmnap: memoHa oymiaru,
Tera Oynaru, sHca OYnaru, yakka Oyiaru Ba 4yKypJuKa >KOWIaIirad opoJidaaaH
TapKUO TOMTaH.

Xuo ounuw muacu onamiiapja Kydiad Tapakkuil sTmaraH. Y 1gactiad
OXUPTH MUSHHUHT OJJIMHTM KUCMHJAA W4Yd Oy OYypTMa Xonuaa maigo OViamu.
XUJJIOB MUSICHHUHT Mapka3uih Ba mnepudepuk Kucmiapu TadoBYT KUIMHAIM.
[lepudepux xkucmu xuajnoB Oymaru ned atanub, mMus TyOuaa >KoMJamiraH Ba
XUJIOB CYFOHUW, XHMIJIOB MYIW, XHIJOB y4yOypyaru Ba OJAWHTH WIMA-TEITUK
MOJJIaJiaH TallKWJ TONTraH. Mapka3uii KUCMHU 3ca Tym0a3 MyIITacd Ba YHHUHT
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WIMOFH, TUILIU MyIITa KaOW KUCMJIApHU Y3 HUUra OJajIu.

Kynpane (6azan) adponap musi sipuM IAPJIAPUHUHT OK MOJIIACU opacuia
JKOMJIalraH KyJIpaHI MOJJaJaH Ty3wiraH OYyiaad Ba MHUSHUHI TyOura sKWH
typaau. LlyHuHT ydyH Xam ynap MusS aCOCHMHMHT y3akiapu ne0 artamaau. by
SpoJap TapFuil TaHa, nXoTa (TYCUK), 00JJOMCUMOH TaHa KUCMJIApUAAaH HOOpaT.

En xopunuanap xap wxkana spuMmmapiap M4uaa koinamm6, OGupiamyu
MUsl Ty(pakdaJapuHUHT PUBOXIIAHUII >KapaCHHMJA XOCWJI OyiaraH OYIUIMKAMP.
V3ununar )oitnammmmra Kapa®, 84 KOPMHYA TYPT KHCMTa, TbHH MapKa3uil KHCM
XamJia yuTa (OJIIMHIH, OpKAJlark Ba NMacTKU) IoXJapra OyiuHa u.

Nmauar 6axkapunumm: boml MUSHUHT yMyMHMM Ty3uiauiiud Ba OOl Mus
Xap OMp KUCMHHMHI pacMH Jockara ocu0 Kyiwiagu. bomn MUSHUHT Ty3WJIUIIH,
makny, Basudacu, OyiauMMIIapu pacmiap, cilaianap, MyJspkiaap €paamuia
TYLIYHTUPWIAIW. BOIl MUSTHUHT TY3WINIIW TYFpUCUAAru quaduibM KypcaTHIIaIu.

Tanabanap 6om Must Xxap Oup OynaruHu pacmiap, claanap, MyJispKIapaaH
KYpuO yprananunap Ba 3 TyluryHYaIapuau aadrapiaapura €3u6 onanunap. bynaan
TallKapyu yiaap Ooml MU SpuUM IIApJiapd MNYCTIOFUAA SKOWJIAIIraH TypJid
GyHKUMsUIapHU OakapyBUM MapKa3JIapHUHT XKOMIalyBy (JIOKAIU3ALUACH) HUA XaM
ypranagunap. bom Musnan yukanurad 12 ;xydT HEpB TONAJAPUHUHT HOMJIApH, Oy
HEPB TOJIAJIApU SAAPOJIAPUHUHT KaepAa KOMJAIITraHIUTUHU YpraHaauiap.

Hapc oxupujga Tanmabamap OOl MHUSHUHT yMyMHUH TYy3WIHLIH, Xap Oup
OYIaruHUHT Ty3WINILY TaCBUPJIAHTaH pacMJIapHU anbOoMiIapura 4u3uo onaguiap.

11- MaIFyJa0T. JMMTUII OPraHUHUHT TY3UJIMIINHU YPraHuIll.

MamfyJl10oTHUHI  MaKcagu:  OIIWTALI  OPraHUHUHT  TY3WJIUIIH,
KoMamummm, Bazudacu TyFpucHia TylyH4a XOCUJI KUJIHILL

N yuyn kepakim xkuxo3iaap: KynokHUHT yMyMuil KYpUHUIIM, Xap Oup
KUCMUHUHT pacMH, KYyJOK MYJSKM, KYJIOKHUHT TY3WJIUIIM TYFpUCUAATU
TuadUIbM.

Hazapmii TymyH4a: DIIMTUII Ba MYBO3aHATHU CAKJAll OPraHU Y4 KUCM-
mawiku, ypma Ba U4KU K)JI0KIaH Ty3WJITraH, MyBO3aHAaTHHU CaKJIalll OPraHUHUHT Y31
3ca WYKU KyJIOK(JaOUPUHT)HUHT OUp KUCMH-IAXJIM3M Ba SPUM XaJIKaCUMOH
KaHAJIMJAH Ty3WITaH.

Tamku KyJOK Ky10K cynpacu Ba mawiku Swumuns WYJIANAH TAIIKWAI
TOTTaH.

Kyaok cympacu-tepu OwiaH KOIUIAaHTaH JJACTHK TOFaWJIaH Ty3WIraH
Oynu0O, TOBYII TYJKMHUHU yuulam Basudacuuu Oaxapanu.Kynox cynpacuHuUHT
TOFalilM KYJOK 4YeTuaa Kalpunub, cympa OypmacuHu Xocun Kuiaaun.Kymox
CYyNpacUHUHT WYKapucHaa cympa OypMmacura napamien Oyprma Oynub, yaapHUHT
opauFuAa apuk4da dxoinamraH. KyJlOK CynmpacMHUHI TACTKU KACMHUJA TOFal
IUIACTUHKA VpHUTAa IOMINOK €F KaTiaMu MaBxyhd (KyJlok toMminoru). Kysox
CYNPACUHUHT MYKAPUCHUJA KYJOK TeIurd OYiaubd, YHU OJJ] TOMOHIAH JTYyMOOK
yerapanabd Typaau.

Tamky >muTum iyau — y3yunuru 30-35 MM Oynran kanangan uOopat
OynuO, TalK¥M TOMOHJAH KYyJIOK TEUINIM, WYKapuJIaH HOFopa mapjaa OwiaH
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yerapanaHuO Typaau. TamKy SIUTHIN KaHATW TallKW TOFall, MIKA TOMOHH CYSIK
KucMmitapuaad uoopar. Torail KHCMU SIIUTHIN KAaHAIWHUHT y4JaH OMp KUCMUHH,
CysSIK KUCMH y4YJaH MKKM KHUCMUHHU XOCWI Kuiaau. Tallkyk SIIUTUIN KaHAJIWMHU
KOIUIaraH T€pu CepPTyK OYnuO, &r Oe3napu OATUHTYrypTra 0ol Maxcyc Mojja
UnuTad YuKapaim.

Horopa nmapna 60Tuk noupa makiauaa OYiu0,Ionka Ba 3JIACTUK TYKUMaJlaH
Ty3WITaH, AMamMeTpu ypra €uuu ogamiapaa 9-12 mm raya 6ynanu. Horopa napna
TalIKU SIIMTHIN KaHald OujlaH ypTa KyJOK Yerapacuja >KOWjaliraH apuKdara
KUpHO Typaau.

Horopa mapaaHuHr TallKy SIIMTUII KaHAJIWra KaparaH H03acH IONKa TEpU
OwiiaH KOIUIaHTaH, MYKH, YpTa KYJIOKKa KaparaH 03acd 3ca IIWUIMK Mapjia
Owian korutanrad. Horopa mappgaHuHr ypra KUCMHU  IONKAPOK OViIHO, Tamku
TOMOHJIaH OOTUKPOK OYynamu (mapaa kuuHauru). Horopa mapaaHuHr 4eTiapu dca
aH4ya KaJIMHJIAIUO ENuIlau.

Ypra KyJ10K Hozopa 6yunuzu Ba EBcTaxnii HaliMgaH TaIIKHI TONTaH.

Horopa Oyuuiuru Yakka Cysrd TOLICMMOH YCUFUHUHT MYMJIA KOMIAIITaH
6ym6, xaxmu 0,75 — 0,1 mm®. Horopa OYuuMFMHM YHUHT 6 Ta J€BOpH
yerapayiad Typaau.

1. FOxopu neBopu

2. Opka aeBopu

3. OcTkHu neBopu

4. OnauHru 1€BOpHU

5. Nuku nesopu

6. Tamku neBopu

Horopa Oyuuurmaa yura OSIIATUIN CysSKYaJlapu >KOWJAIraH.Y HUHT
OupuHYNCH Ooseaua OYynubO, YHUHT JacTacu HOFopa mapaara Terud Typasu.
bonrayaHUHT WKKUHYHM TOMOHH - IOMQJIOK OOINM HMKKUHYM SUIUTUIN CYATU -
canoonra OYFuH Xocwi KWIMO Terud Typaau. CaHAOHHUHT Y3yH OEKYacH YYMHYHU
SIIMTHUIN  CYATM — y3aweura OYFUH XOCWJI KWIUO KYyUIWIaaud. Y3aHTMHHUHT
KCHTaliraH IUIACTUHKACH HWYKH KYJIOKKa KHUPYBUM OBajl TEIIMKHU OEpPKUTHO
Typaau.

Jlemaxk, XaBO TYJIKWHU TAllIKd KyJIOKJIAaH HOFOpa TMapjaacura Teruo,
XapakaTIaHTHpaau. by TYNIKUHIAHUIT XapakaTtu 3ca ¥3 HaBOaTuaa ypra KyJoKaa
JKOMJIAIITaH SIIUTUIN  CYSKYAJApUHU  XapaKaTIaHTUPUO, OSIIUTHIN  (XaBO)
TYJIKUHAHYU OBAJICHMOH TEIIMK OPKAJIM HWYKHU KYJIOKKA YTKA3a]IH.

EBcraxuii Haiim - ypTa KyJlOK OYUUIMFUHM IOTKMH OWJIaH KYIIuO Typajau.
Haitaunr y3yanuru ypta éuvm ogamiapaa 30-40 mm Oynanu. Bynnan cysx kucMu
(10-15 mMM) BOpPOHKACMMOH MIakjira 3ra OYau0, yakka CYSTHHHHT TapKHOWIaru
MYCKYJI-Hail KaHaJIMHUHI MAaCTKU SPMHAAH MOOpaT. YHUHI KEHrairaH y4yu ypra
KYJOKKa ouunaau. EBcraxuii HaWMHMHT ToFal kucmu (20-25 wmMm) xam
BOPOHKACHUMOH IIIaKjra 3ra Oynubd, YHUHI KEHTalraH KUCMH FOTKWUHTA OYMIIQJIH.
Hailinu mnuk uimad yukapyBuM Oe3iapra 00i IIMILIKMK KaBaT KOIiad Typaiu.

EBcraxmii Haiim ypra KyJOK OVIUIMFUIArd XaBOHU aIMaIllITUpuO, Oup
MyBO3aHaT/a cakJjiad Typuill BazudacuHu Oaxapaju.
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12-pacwm.

1-Kynok cynpacu; 2-Cysik; 3-SApum noupa kanamiapu; 4-UuraHok; S-OUIMTUIIT HEPBH;

6-FOmanok tyiinyk4a; 7-OBait TyliHyK4a; 8-OmmuTuin cyskuanapu; 9-Horopa mapaa.

Nukn Kya0K €KU 1aOupumm TalIKU TOMOHAArd CysSK KHCMH Ba YHUHT
WYKapuCUAard napja KMUCMHAAH Ty3wiraH. JIaOMpUHT sSpuUM XaJKacCUMOH yuTa
KaHAJIJaH, JIJAOMPUHT J1axJIM31 Ba YUFAHOKJIaH nOopar.

UnraHoK  JaxJIM3HUHT MAacTUAArd aujaHuil YKA aTpoduia crupaira
yxmab 2,5 mapra adnmanumgadn xocun Oynagu. LyHuHr yuyyH xap OupuHYH
aitmanacu karra (6 MM), UKKMHYM (4 MM) Ba yuynHud (2 MM) aiilaHacu Oup
Oupugan KuuukiIamud Oopanu. UnFaHOKHUHT KEHTaWraH TOMOHH (aCOCH) MYKH
SIIUTHUIN HYynura Kapad >KoHiallrad, yHUHT y4u 3ca YpTa KyJIOK TOMOHTa KaparaH
oynmanm.

NmHuHr 0axkapuwiumm: DIIWTUII OPraHUHUHT YMYMUW KYPUHUIIU,XAp
OWp KUCMUHUHT TY3WIHIIM TAaCBHpJAHTaH pacMjap Jockara ocubd KyWuiaau.
Typaun xun Tabnuuanap, KyJIOK MYJSDKM Ba pacmiiap €pAaMuaa SLIMTUII Ba
MyBO3aHAaT OPTaHMHMUHI TY3WIWIIH, KOWJIAIIWIIM, Bazudanapu xamaa xap Oup
KUCMUHUHT TY3WIHIIA TYIyHTUpUiIaau. KyJlOKHUHT Ty3WJUIIA TYFPUCHAATH
nuaduibM KypcaTHiIau.

Jlapc oxupuaa Tamabanap MaB3y Oyin4a y3 TylmryHYajdapuHu aadrapiapura
€310 onagwiap Ba KYJOKHUHT YMYyMUW Ty3WIHIIH, Xap OUp KUCMHUHHUHT
TY3WIHIIUHYU aJlbOOMIIapura 4n3u0 onaguiap.
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12 -mamrysiot. Ky3 COKKACHHMHT TY3UJIMIINHHA YPraHUuIl

MamryJoTHUHT MaKcaau: KY3 COKKaCHHUHT TY3WJIWILN, KY3 TaBXAPUHUHT
axaMUATH TYFpPUCUIA TYIIyHYa XOCHJI KUJIMIIL.

Nm yuyyn kepakim :kuxosjaap: KY3HUHT yMyMuil KYpPUHUIIM Ba WYKHU
TY3WIUIIN TaCBUPJIAHTaH TaOauuanap, Typiau XUl MyJsKiIap, KY3HUHT Ty3WIUIIHA
TYFpucugaru auaduibM, CKajlblelb, Y4Id KaWdu, MUHIET, MpernapoBaib HUHA,
Tapeska, MOJl EKM OTHHUHT Ky3 COKKACH.

Hazapuii tymynua. Kypuiil opranu xy3 cokkacu, K080K1ap, Ky3 COKKACUHU
Xapakamea Keimupysuu MycKyLlap Ba Ky3 €wu annapamuJad TallKWAJl TOITaH.
K¥3 cokkacu ky3 kocacuma xoinamran 0ynuo0, yu kaBaT (pudpo3, ToMup Ba TYp)
napjajnaplaH  Xamaa yllap WYMAa OKOWJIAIraH Ky3HHHI HYp CHHIWPYBYH
amnmnapaTtujaH uoopar.

1. Ky3HuHr ¢uOpo3 KaBaTh Ky3 COKKACHUHHUHI SHI TallKH, MUIIUK KaBaTU
O0ynu0, KY3 COKKACH IIAKJIWHU XOCWJ KWJaau. Y UKKHA KUCM: OK Iapjia Ba IIOX
Map/ajilad Ty3UJITaH.

2. Tomupnu (Ypra) napaa KoH ToMupapra 6oi 6yiaub, Tapkuduia MUrMEHT
OopiMruaH KOpamMTHp paHrra sra. Y OK Mapia OCTHJa >oilamaad Ba yd
KUCMJIaH TAIIKWJI TONTraH (TOMHPJW Mapjia, KUMPUKIM TaHA Ba PaHTIOp Mapiaa).

3. Typ mapma kY3 COKKAaCMHUHI SHI' WYKH mapaacu OYiauO, YHUHT HUYKH
103aCH KY3 COKKacu OYIUIMFUIA >KOMIAITaH IIMIIACUMOH TaHara Terud Typaju,
TallK{ (03aCH 3Ca TOMHPAW mapjaara €numub Typanu. TYp mapAaHuHr Taliky
KaBaTH MUTMEHTIapra O00W Oynaau, MUKW XaKUKUA TYp Tapjaa KaBaTH HypJIapHU
KaOyJ1 KWJIyBUM HepBJiapra 6ol KucMu Oyiaau.

Ky3HMHr HYp CHHAMPYBYM anmapard IIOX Napaa, Ky3 TIaBXxapu Ba
IIUIITIACMMOH TaHaJlaH TY3UJITaH.

Ky3 raBxapm ukku TOMOHJIaMa KaBapuK JIMH3ara yxmad Ty3uiraH. ['aBxap
TUHUK Ba Oyiura uyswiran XyxadpamapgaaH uOopar Oynum0, YHUHT Mapkasuja
y3aKk KUCMU MaBXkyld. [aBxap ycT TOMOHMJAH Yypad TypraH THUHUK Tapiaa
rapauimMra TYp MapJaHUHT KUAMNPUKCUMOH TaHa COXacuJiaH OoIIIaHTaH
OupUKTUPYBYH Ooitnammap kenubd Enumranu. by Ooitnamiap ky3 raBxapuHu yiuiad
Typaau.

IIumacuMoH TaHa Ky3 raBxapu OWiaH TYp Mapjaa OpajiuFuja >KOWIamran
TUHUK-IOMITIOK MoJi/Ia 0Ynu0, ronka napaa Ounad ypanras. [lIumacuMon TaHa Ba
raBxapJa KOH TOMHp Ba Hepmiap yupamaiau. lllumacuMoH TaHAHUHT OJIIUHTU
103acujia uyykKypya OYnuO, YHMHT YEKKaJlapd Maxcyc Humdajiap €paamuaa Ky3
raBxapura €nuinaiu.

K¥3 cokKacMHUHT wiox napdacu Mapkasuja KY3HUHT OJJAUHTH KyTOu
oynanu. Ky3HUHr opka KyTOM 3ca 10X NMapAaHUHT OpKa KUCMHUJIAa >KOWJIAIITaH.
Onpuaru KytO OwinaH opka KyTrO opanuru 24 MM OYVnuO, K3 COKKACUHUHZ VKU
nevinnany. Ky3 COKKaCHHUHT aiijiaHa YI4OBH YHUHT 9K6amopu XUcoOIaHaIn.

Numaunar 6axkapuimmm. Jlactina® kY3 COKKACMHUHT TallKK TY3WJIWIIN
Vpranwnaau. byHsa k¥3 COKKACMHUHT IIAKJINTa, CUPTKH t03acura (OKCHUJI KaBaTra)
Ba YHHUHI [03acUla TyTallllaH MYCKYJ KOJIIMKJIapura, Kypuil HepBura (ky3
COKKAaCHMHHUHI OpKa TOMOHU/A), 10X napaara (Ky3 COKKaCMHUHT 0J11 TOMOHHU/IA),
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KYPHIII OPTAHHUHUHT TY3H/IUIIH @

13-pacwm.

1-Okcun mappa; 2-Typ napaa; 3-capuk JI0fF; 4-Kyp J0F; S-KYpHIll HEPBH; 6-
TOMUPIIU KOOWK; 7-ITUIIIACUMOH TaHa; 8-raBxap; 9-€ii mapaa; 10-mox mapna; 11-

KUIIPUK MYCKYJJIapH.

10X Mapjla OpKacuJard TEeIIMK-KY3 Kopauurura 3b1uOop Oepunamu. Illynnan

KEWWH KY3 COKKACMHUHI WYKHA TY3WIMIIWMHUA YPraHUINra yTUJIaau. byHUHT y4dyH

KY3 COKKAaCHMHM 4Yall KYJHUHI OOl Ba KypcaTKud OapMOKIapu opacura oo,

OJITMHTH Ba OpKa TOMOHJAaH OMp 03 KUCHJIaIW Ba VHT KYJIJard KaWdMHUHT OCTKH

YUMHU YHUHT KOOWFura caHuuO, yHu qoupa OVitnab kecuO umkuinanu. bynna ky3

COKKACHM HMKKMTa TEHI SpUM IIapra: HIOX NapAajyd OJIMHTYM Ba KYpHII HEPBU
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Oynran keWnmHru Oynakimapra OynumHaaw. K¥y3 cokkach Wyupard IIMIIACHMOH
TaHAHU CKalblenb EpJaMuAa KecWIl OuiaH uKkana Oyiak Oup-Oupuian

aXpaTUIaIn.
[Imaner pmacracu é€ppamMuaa  Ky3 COKKACHHMHI  OJIIMHIM  SIPMUJAH
MIMIIACUMOH  TaHa  AXTHUETAMK  OwiaH  axparu®  OJIMHTa4,  yYHHHT

TY3WINIIAKYUUJAard M3YWUIMKAA: Ky3 KOpauWfd, KaMallak maphaa, Ky3
COKKACHUHMHI OJJIMHTM KaMepacu, KWUIPUKIA MYCKyJulap OujiaH VpairaH Ky3
raBxapu ypraHuiiaju.

[IIuimacuMoH TaHa akpaTWiraHJa YHUHT OuiaH Oupra Kamaljak mapJaHuHT
WYKHU 03acura KUPFoK OYilnald TyTalrad Ky3 raBxapu Xam axpaiu0 4yukaau. Y Hu
HXTUETIMK OWJIaH CKajJbIeNb JacTacu €pAaMuia HIMIIACUMOH TaHaJaH aXpaTuo
OJIMHAIK Ba ypraHwiagu. byHaa Ky3 raBXapMHUHI MKKH TOMOHJIaMa KaBapUFu
JUH3aCUMOH IIakiura »bTHOOp Oepunagu. KelinH raBxap Kuppacu OwiIaH
npenapoBajjb HUHAra CaHuYuiIno, y opkaiau KutoO xapdiapu Kypuiiaau, oK KOro3ra
aca Jiepa3a aKkCy TYIIUPWIAIHN.

N oxupuaa Ky3 COKKaCMHHMHI KEHMMHTW spMu ypranwiaau. [umacumon
TaHa 3XTUETIIMK OWIaH OJMMO TalUIaHraHAa Ky3 COKKACHMHHUHI MYKH 03acH: TYp
napjaa Ba yHIAaru capuk xamaa Kyp JAofiap (KYpHUIl HEpBIApU TYIJIAHUO YMKUO
KeTaJuraH »xou) aHuk kypuHaau. Typ mapnaa >kyaa ronka OYiaubd, OKHII ITyIITH
paHrIuaup. YHUHT OCTHAA KapaMTHp paHrAard TOMHPJW Mapjaa €raad. YHH
KYpUIl YYyH TYp mapja NMUHLET OuinaH KyuupuiauO, Kyp nof arpoduiaH Kecud
OJIMHAY.

Hapc oxupuna tanadanap KY3HUHT YMYMUN TY3WIHIIH, Xap OUp KUCMUHUHT
Ty3WIHIIM, Basudamapu TYFpucHIard TylIyHUamapuHu nadrapnapura &€3u0
ojllaquiiap Ba Tabmuuanap, MyJspkiIapaaH (GoiganaHu® KYpuIl OpraHUHUHT
YMYMHI TY3WIMIIH, Xap OUp KUCMHUHUHITY3WIUIIMHU anbOOMjapura 4u3u0
oJIainJIap.
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