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,,QIZIL KITOB, VAKILI oRoL MO,YLABDORI чА "TURKISTON"
MO,YLABDORINING BIOEKOLOGIK XUSUSIYATLARI

Insonlar hayotida baliqlarning ahamiyati nihoyatda katta. Insonlar iste'mol qiladigan hay-

von oqsilining turli mamlakatlarda |7Yо dап 83Yо gacha, o'rtacha 40О/о gacha miqdori baliqlarga
to'g'ri keladi. Ular, asosan, qimmatbaho oziq-ovqat mahsuloti uchun ovlanadi. Baliqlardan oziq-
ovqat mahsulotlaridan tashqari, чitаmiпlац baliq uni, baliq yog'i va boshqa mahsulotlar ham

olinadi.
Baliq moyi baliqlarning jigari va teri osti yog' qatlamidan olinadigan mоу bo'lib, tarkibida

ko'p miqdorda А va D vitaminlari, yod va boshqa birikmalar bo'ladi. Insonlarda uchraydigan rа-

xit, sil, shabko'rlikning oldini olish va davolashda, singan suyaklarning bitishini tezlatish maq-

sadida ishlatiladi. Shuningdek, chorva va раrrапdаlаrпiпg o'sish va rivojlanishini intensivlashti-
rish, mahsuldqrligini oshirish maqsadida hаm yosh mollar va joJalarga beriladi.
..,,,-.,.,.,Лaliq.uni.esa-baliqdan yoki ,baliqnl konservalash.chiqitlaridantayyorlanadi, Unda oqsil,
kalsiy va fosfor ko'p bo'lib, qishloq xoJalik hayvonlariga qo'shimcha ozuqa sifatida beriladi.
Baliq unining tarkibida 5О-55% gacha oqsil, 10-20Yо yog',30% gacha kalsiy fosfat, 5Yо gacha

osh tuzi va Д, В, D vitaminlari ko'p bo'ladi. U organizmda yengil hazm bo'lib, go'sht va sut si-
fati yaxsh ilanadi hamda mahsuldorligi oshadi.

Keyingi vaqtlarda foydali baliqlar juda kamayib ketganligi sababli baliqlarni tabiiy sharo-

itda saqlash va ularning sonini ko'paytirish maqsadida davlatimiz tomonidan bir qator chora-tad-

birlar amalga oshirilmoqda. Baliqlarning ko'payish joylarini himoya qilish, suv havzalarini ortiq-

cha chiqindi va suv o'simliklaridan tozalab turish, daryo, ko'l ча hovuzlarni sanoat korxonalari-
dan chiqqan zahar|i oqova suvlardan muhofaza qilish, qimmatbaxo baliqlarni iqlimlashtirish, tur-

lari va sonlari kamayib ketayotgan hamda O'zbekiston "Qizil kitobi"ga kiritilgan baliq turlarini
himoya qilish shular jumlasidandir.

Orol mo'ylabdori _ so'zan (Barbus brachycephalus) vaTurkiston mo'ylabdori - shimbaliq
(Barbus capito) Markaziy Osiyoning eng qimmatli balig'i Barbus avlodiga mansub mo'ylabdor-
lardir. Вu avlodning ko'pchilik turlari issiq mamlakatlar Osiyo ча Afrikaning tropik suv havza-

larida yashaydi. ularning ko'pchiligi (barbuslar) akvariumchilar orasida mashhur va sevimlidir.
Bizning suvlarimizda mo'ylabdorlarning ikki turi оrоl ча Turkiston mo'ylovdori yashaydi. Ular-
ning ikkalasi ham Markaziy Osiyo endemiklari hisoblanadi va faqat bizning regionimizdagina
uchraydi. Mo'y-labdorlarning go'shti mazali va yumshoqo ayniqsao dudlangan ko'rinishda juda

shirin bo'ladi.
Turkiston so'zanining uzunligi 70 sm gacha, og'irligi esa 20 kg ga yetishi mumkin (odatda,

2 kg atrofida). Оrоl so'zani esa yirikroq bo'ladi, uzunligi 1 m, og'irligi 22 kg, mo'ylabdorlar
ichida eng yirigi hisoblanadi. Mo'ylabdorlar tanasi uzun, suyri shaklda, boshi tumshuq ko'rini-
shida cho'zilgan. Og'zi pastda joylashgan burchaklarida mo'ylabchalari, yana ikkita mo'ylab-
chasi tumshug'ining uchida bo'ladi. Og'zi Ьаrсhа kаrр baliqlariniki singari tishsiz bo'ladi. Аm-
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mо halqumining yo'lida halqum tishlar joylashgan. "Orol" va "Turkiston" mo'ylabdorlari tashqi

tomondan bir qarashda o'xshash, аmmо "Turkiston" so'zani suyriroq bo'ladi. Tumshig'ining
uchidan yelka suzgichigacha bo'lgan masofa bu asosdan dum suzgichigacha bo'lgan masofadan
qisqaroq. оrоl so'zanida esa bu, aksincha, kattaroq bo'ladi. оrоl so'zanining suzgichlari nisbatan

uzunroq, tumshug'i o'tkir, tangachalari maydaroqdir. Orol so'zanining yelka suzgichi 7 ta nur-
dan iborat, Turkiston so'zanida esa 8 ta. So'zanlarni yashash tarzi o'xshash bo'ladi. Ular tubda
yashaydigan jonzotlaro asosan, baqachanoqlaro hasharotlarning lichinkalari bilan oziqlanishadi,
shuningdek, suv o'simliklari ча mayda baliqlarni ham yeyishadi. Orol so'zani o'tkinchi baliq hi-
soblanadi, ya'ni oldinlari Orol dengizida yashab, aprel-iyun oylari Amudaryo va Qashqadaryoga
o'tgan. Tashlagan uvildiriqlari suv tubiga tushadi, urug'langandan so'ng shishadi va suy yuziga
suzib chiqib, oqimda oqib ketadi. Оrоl so'zani 5-6 yoshdan ko'paya boshlaydi, mahsuldorligi
20Ь500 ming uvuldiriqgacha yetadi. Uvuldirig'i yirik, diametri 5-6 mm.gacha yetadi. Hozirgi
kunda Orol dengizi sho'rlanishi oshib ketishi hamda Аmudаrуо, Sirdaryo va Qashqadaryoda to'-
g'onlar qurilishi sababli bu baliqlarning ko'payish sharoitlari murakkablashgan (Mirabdullayev
I.M. va boshq., 20l1; Omonov А.о Mirzayev U. 20\2).

Hozirgi kunda bu tur O'zbekistonning Sirdaryo basseynida umuman uchratilmagan. Amu-
daryo va Qashqadaryo suv havzalarida esa o'ta kam miqdorda uchratilmoqda.

Turkiston mo'ylabdori Markaziy Osiyo uchun Kaspiy mo'ylabdori--chanarning endemic

turi hisoblanadi. Turkiston mo'ylabdori dаrуоlаг, kanallar, ko'llaro suv оmЬоrlаridа yashaydi.

Urug'larini dаrуо o'zanlari va kanallarga арrеl, iyun oylarida, toshloq qum-tuproqlarga qo'yadi.
Keyingi yillarda bu turning soni keskin kamayib ketgan (O'zbekiston Respublikasi "Qizil kitob"i,

200б).
O'zbekistonda baliqchilikni sanoat asosida rivojlantirish o'tgan asrning 30-yillaridan bosh-

langan. Bugungi kunda esa qishloq xoJaligining boshqa yirik sohalari qatori, baliqchilik ham

xalq xo'jaligining serdaromad tarmog'iga aylandi. O'zbekistonda baliqchilik, asosan, suv havza-

.larida-Ъaliq-zaxirasin; Цбtра,уtirish -va sifatini yaxsЫlash.,hilan-shug,lullanadi..Bunda baliq o'sti-

rish tadbirlari (baliqni sun'iy usulda ko'paytirish ча uni yangi sharoitga o'rgatish, yangi zot Ьа-

liqlar yetishtirish suv havzalarining meliorativ holatini yaxshilash)ning biologik asoslarini va
asosiy baliq o'stirish jarayonlari (voyaga yetgan baliqlarni ovlash, baliq tuxumini ochirish, baliq
boqish va boshqalar)ning biotexnologiyasi ishlab chiqiladi.

Hozirgi paytda oziq-ovqat muammolarini hal qilishda baliqchilik xoJaliklariga bo'lgan ta-

labning oshib borayotganligi ham buni taqozo etadi. Binobarin, hovuz ча ko'llarda tez yetiladi-
gan baliq zotlarini urohitish va o'stirish - baliqchilikning qulay va ko'p tarqalgan tarmog'i Ьо'-
lib, ko'plab baliq mahsulotlari yetishtirish imkonini beradi. Shuning uchun ham qishloq xoJalik
mahsulotlarini yanada ko'paytirish kabi muhim yazifa ilgari surilayotgan hozirgi paytda ichki
havzalarda baliq ko'paytirish ishiga alohida e'tibor berilmog'i lozim.

Ovlanadigan baliqlarni tabiiy sharoitda saqlash va ularning sonini ko'paytirish maqsadida

davlatimiz tomonidan bir qator chora-tadbirlarni amalga oshirish rejalashtirilgan. Вulаrgа quyi-
dagilar kiradi:

. baliqlarning ko'payish joylarini himoya qilish;

. suv havzalarini ortiqcha chiqindi va suv o'simliklaridan tozalab turish;

. daryo, ko'l ча hovuzlarni sanoat kоrхопаlаridап chiqqan zahar|i oqova suvlardan muho-

faza qilish;
. qimmatbaho baliqlarni iqlimlashtiгish;
. turlari ча sonlari kamayib ketayotgan hamda O'zbekiston <Qizil kitobi>ga kiritilgan baliq

turlarini muhofaza qilish.
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ФАРГОНА ВОДИЙСИ ФЛОРАСИД Л CODONOPSIS СLIМЛТIDЕЛ
Усимлиги

Соdопорsis climatidea (ломоноссимон дугб}й) - Саmрапulасеае (к}нгироцryлдошлар)
оиласига мансуб, ёцимсиз хидли к}п йиллик }т.

Узбекистонгда ц}нгирокгулдошлар (Саmрапulасеае) оиласига мансуб б ryркум, 13

тур кенг тарцалган. Гуллари актиноморф ёки зигоморф, гултожи щУнгироксимон, ryл коса-
часи 5 б}лакли, чангчиси 5 та.

Узбекистоннинг тог ва тог олди цудудларида таркалган Дуебiй ft9opal9ypm) - Codo-
порsis туркумига мансуб юртимизда фацат биrга тур ломоноссltлlrон dувбjй - Codonopsis
climatidea }сади. Унинг илдизи Ук илдиз б}либ жуда хам бацувват. Пояси тик ёки эгилган,
одатда, сершох тукJIи ва ялонгоч кисмлардан иборат б!либ, 3 метргача }сиб боради. Барг-
лари кам сонли, узунлиги 2 см, банди узун, тухумсимон, узунчоц тухумсимон баъзан лан-

цетсимон, }ткир )дли, четлари яхлитлашган, тУк яшил рангда майда тукч€rлар билан коп-
ланган. Юцори царама-карши жойлашган барглари бундан мустасно.

Гул }ринлари битга б}либ, ryл билан чегараланган ва майда дагал тукчапар билан

цопланган. Гул банди к}кимтир рангли, кенг ва давомли жойлашган. Ялонгоч ёки майда
тукчалар бидан цопланган, одатда, ryллагандан с!нг парраксимон кат,галашади. Щ!нгироц-
:Gимон:г}лкФGаеи_:Iеулранг' к}кимтир ва к}к ранли,2-},см-узуллик-!z}энли.::Чангчи-иплари
асосидан кенгайган. К}саги б!гилган, цайрилган, тухумсимон, }ткир учли к}ринишларга
эга.

Ушбу }симликнинг гуллаган вактида йигиб олинган массасининг дориворлик аха-
мияти катта. Ушбу }симлик тури ц!ллигида бадб!й хидли б}лса-да, куритилгач, }з циди-
ни бугунлай й}цотади. Щадимда мацаллий ахоли бу }симликдан жигар хасталигини даво-
лашда (дамламасидан) фойдаланган.

Асосан, ушбу }симлик тури тогли худудларнинг харсанг уюмлари остида, тог дара-
лари, тог жилгалари ёкалаб ва сой б}йларида }сади.

Узбекистоннинг Тошкент, Самарцанд, Щашцадарё ва Сурхондарё вилоятларида кенг
таркалган. Республикамиздан ташкари, Тянь-Шань, Помир-Олой, ,Щжунгор, Олатог, Синь-

Щзань, Щашцар, Афгонистон, Кашмир тогларида Усади.
XIX асрнинг }рталаридан бошлаб ажойиб ц}нгироцсимон ryлли }симликлар мада-

нийлаштирила бошлади. ,Щунё б!йича 60 тури }сиб, 18 таси манзарали !симликлар сифа-
тида маданийлаштирилган.

Фаргона водийсида олиб борилган дала тадцицотлари давомида Шохимардонсой
хавзасида (Олой тог тизмаси, Хуржун тогининг пастки шимолий багри) Codoпopsis clima-
t i de аниrтr популяциялари таркалганлиги аницланди.

Codonopsis climatidea, -15-200 С совукка бардош бера олади. Унумдор тупроцли жой-
ларда илдизи яхши ривожланиб, совуцка нисбатан етарли иммунитет х,осил кила олади.
Уругидан яхши )rнади ва к}паяди. Бундан ташкари, горизонтал цатламларда к}чат килиб
к}пайтириш хам мумкин. Март ойида уругини экиш яхши самара беради. Уруги 2 та ёки 3
та хакикий барг чицаргандан кейин к}чириб экиш мумкин. Маданийлаштирилган к}чатла-

рио к!пинча, иссицхон:шарда етиштирилади, апрель ва май ойларида турли ландишафт-
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