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(Qarshi davlat universiteti)
“QIZIL KITOB” VAKILI OROL MO‘YLABDORI VA “TURKISTON”
MO‘YLABDORINING BIOEKOLOGIK XUSUSIYATLARI

Insonlar hayotida baliglarning ahamiyati nihoyatda katta. Insonlar iste’mol giladigan hay-
von oq51lmmg turli mamlakatlarda 17% dan 83% gacha, o‘rtacha 40% gacha miqdori baliqlarga
to‘g‘ri keladi. Ular, asosan, qimmatbaho ozig-ovgat mahsuloti uchun ovlanadi. Baliglardan oziq-
ovqgat mahsulotlaridan tashqari, vitaminlar, baliq uni, baliq yog‘i va boshqa mahsulotlar ham
olinadi.

Baliq moyi baliglarning jigari va teri osti yog‘ qatlamidan olinadigan moy bo‘lib, tarkibida
ko‘p miqdorda A va D vitaminlari, yod va boshqga birikmalar bo‘ladi. Insonlarda uchraydigan ra-
xit, sil, shabko‘rlikning oldini olish va davolashda, singan suyaklarning bitishini tezlatish mag-
sadida ishlatiladi. Shuningdek, chorva va parrandalarning o‘sish va rivojlanishini intensivlashti-
rish, mahsuldorligini oshirish magsadida ham yosh mollar va jo‘jalarga beriladi.

Baliq uni-esa baligdan yoki baligni konservalash chigitlaridan-tayyorlanadi. Unda ogsil,
kalsiy va fosfor ko‘p bo‘lib, gishloq xo‘jalik hayvonlariga qo‘shimcha ozuqa sifatida beriladi.
Baliq unining tarkibida 50-55% gacha ogsil, 10-20% yog‘, 30% gacha kalsiy fosfat, 5% gacha
osh tuzi va A, B, D vitaminlari ko‘p bo‘ladi. U organizmda yengil hazm bo‘lib, go‘sht va sut si-
fati yaxshilanadi hamda mahsuldorligi oshadi.

Keyingi vagqtlarda foydali baliglar juda kamayib ketganligi sababli baliglarni tabiiy sharo-
itda saqlash va ularning sonini ko‘paytirish magsadida davlatimiz tomonidan bir qator chora-tad-
birlar amalga oshirilmoqda. Baliglarning ko‘payish joylarini himoya gilish, suv havzalarini ortig-
cha chiqindi va suv o‘simliklaridan tozalab turish, daryo, ko‘l va hovuzlarni sanoat korxonalari-
dan chiqgan zaharli oqova suvlardan muhofaza gilish, gimmatbaxo baliglarni iglimlashtirish, tur-
lari va sonlari kamayib ketayotgan hamda O‘zbekiston “Qizil kitobi”ga kiritilgan baliq turlarini
himoya qilish shular jumlasidandir.

Orol mo‘ylabdori — so‘zan (Barbus brachycephalus) va Turkiston mo‘ylabdori — shimbaliq
(Barbus capito) Markaziy Osiyoning eng qimmatli balig‘i Barbus avlodiga mansub mo‘ylabdor-
lardir. Bu avlodning ko‘pchilik turlari issiq mamlakatlar Osiyo va Afrikaning tropik suv havza-
larida yashaydi. Ularning ko‘pchiligi (barbuslar) akvariumchilar orasida mashhur va sevimlidir.
Bizning suvlarimizda mo*ylabdorlarning ikki turi orol va Turkiston mo‘ylovdori yashaydi. Ular-
ning ikkalasi ham Markaziy Osiyo endemiklari hisoblanadi va faqat bizning regionimizdagina
uchraydi. Mo‘y-labdorlarning go‘shti mazali va yumshogq, aynigsa, dudlangan ko‘rinishda juda
shirin bo‘ladi.

Turkiston so zammng uzunligi 70 sm gacha, og‘irligi esa 20 kg ga yetishi mumkin (odatda,
2 kg atrofida). Orol so‘zani esa yirikroq bo‘ladi, uzunligi 1 m, og‘irligi 22 kg, mo ylabdoxlar
ichida eng yirigi hisoblanadi. Mo‘ylabdorlar tanasi uzun, suyri shaklda, boshi tumshuq ko* rini-
shida cho‘zilgan. Og‘zi pastda joylashgan burchaklarida mo‘ylabchalari, yana ikkita mo‘ylab-
chasi tumshug‘ining uchida bo‘ladi. Og‘zi barcha karp baliglariniki singari tishsiz bo‘ladi. Am-
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mo halqumining yo‘lida halqum tishlar joylashgan. “Orol” va “Turkiston” mo‘ylabdorlari tashqi
tomondan bir qarashda o‘xshash, ammo “Turkiston” so‘zani suyriroq bo‘ladi. Tumshig‘ining
uchidan yelka suzgichigacha bo‘lgan masofa bu asosdan dum suzgichigacha bo‘lgan masofadan
gisqaroq. Orol so‘zanida esa bu, aksincha, kattaroq bo‘ladi. Orol so‘zanining suzgichlari nisbatan
uzunrog, tumshug‘i otkir, tangachalari maydaroqdir. Orol so‘zanining yelka suzgichi 7 ta nur-
dan iborat, Turkiston so‘zanida esa 8 ta. So‘zanlarni yashash tarzi o‘xshash bo‘ladi. Ular tubda
yashaydigan jonzotlar, asosan, bagachanoqlar, hasharotlarning lichinkalari bilan oziqlanishadi,
shuningdek, suv o‘simliklari va mayda baliglarni ham yeyishadi. Orol so‘zani o‘tkinchi baliq hi-
soblanadi, ya’ni oldinlari Orol dengizida yashab, aprel-iyun oylari Amudaryo va Qashgadaryoga
o‘tgan. Tashlagan uvildiriglari suv tubiga tushadi, urug‘langandan so‘ng shishadi va suv yuziga
suzib chiqib, oqimda oqib ketadi. Orol so‘zani 5—6 yoshdan ko‘paya boshlaydi, mahsuldorligi
200-500 ming uvuldiriqgacha yetadi. Uvuldirig‘i yirik, diametri 5-6 mm.gacha yetadi. Hozirgi
kunda Orol dengizi sho‘rlanishi oshib ketishi hamda Amudaryo, Sirdaryo va Qashqadaryoda to*-
gonlar qurilishi sababli bu baliglarning ko‘payish sharoitlari murakkablashgan (Mirabdullayev
.M. va boshq., 2011; Omonov A., Mirzayev U. 2012).

Hozirgi kunda bu tur O‘zbekistonning Sirdaryo basseynida umuman uchratilmagan. Amu-
daryo va Qashqadaryo suv havzalarida esa o‘ta kam miqdorda uchratilmoqda.

Turkiston mo‘ylabdori Markaziy Osiyo uchun Kaspiy mo‘ylabdori—chanarning endemic
turi hisoblanadi. Turkiston mo‘ylabdori daryolar, kanallar, ko‘llar, suv omborlarida yashaydi.
Urug‘larini daryo o‘zanlari va kanallarga aprel, iyun oylarida, toshloq qum-tuproglarga qo‘yadi.
Keyingi yillarda bu turning soni keskin kamayib ketgan (O‘zbekiston Respublikasi “Qizil kitob™i,
20006).

O‘zbekistonda baliqchilikni sanoat asosida rivojlantirish o‘tgan asrning 30-yillaridan bosh-
langan. Bugungi kunda esa gishloq xo‘jaligining boshqa yirik sohalari qatori, baliqchilik ham
xalq xo‘jaligining serdaromad tarmog‘iga aylandi. O‘zbekistonda baliqchilik, asosan, suv havza-

larida baliq zaxirasini ko‘paytirish va sifatini yaxshilash bilan-shug‘ullanadi. Bunda baliq osti-
rish tadbirlari (baliqni sun’iy usulda ko‘paytirish va uni yangi sharoitga o‘rgatish, yangi zot ba-
liglar yetishtirish suv havzalarining meliorativ holatini yaxshilash)ning biologik asoslarini va
asosiy baliq o‘stirish jarayonlari (voyaga yetgan baliglarni ovlash, baliq tuxumini ochirish, baliq
boqish va boshqalar)ning biotexnologiyasi ishlab chigiladi.

Hozirgi paytda oziq-ovqat muammolarini hal gilishda baliqchilik xo‘jaliklariga bo‘lgan ta-
labning oshib borayotganligi ham buni taqozo etadi. Binobarin, hovuz va ko‘llarda tez yetiladi-
gan baliq zotlarini urchitish va o‘stirish — baliqchilikning qulay va ko‘p tarqalgan tarmog‘i bo*-
lib, ko*plab baliq mahsulotlari yetishtirish imkonini beradi. Shuning uchun ham gishloq xo‘jalik
mahsulotlarini yanada ko‘paytirish kabi muhim vazifa ilgari surilayotgan hozirgi paytda ichki
havzalarda baliq ko‘paytirish ishiga alohida e’tibor berilmog‘i lozim.

Ovlanadigan baliglarni tabiiy sharoitda saqlash va ularning sonini ko‘paytirish magsadida
davlatimiz tomonidan bir gator chora-tadbirlarni amalga oshirish rejalashtirilgan. Bularga quyi-
dagilar kiradi:

» baliglarning ko‘payish joylarini himoya qilish;

« suv havzalarini ortiqcha chigindi va suv o‘simliklaridan tozalab turish;

« daryo, ko‘l va hovuzlarni sanoat korxonalaridan chiqgan zaharli oqova suvlardan muho-
faza qilish;

« gimmatbaho baliglarni iqlimlashtirish;

« turlari va sonlari kamayib ketayotgan hamda O‘zbekiston «Qizil kitobi»ga kiritilgan baliq
turlarini muhofaza qilish.
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®APFOHA BOJAUINCH ®JIOPACUJIA CODONOPSIS CLIMATIDEA
YCUMJINT U

Codonopsis climatidea (mnoMoHOccUMOH NyFOyit) — Campanulaceae (KYHFUPOKIyJIoLIap)
ounacura MaHcy0, EKUMcU3 XUAJU KyN MUIUIMK YT.

V36exucronrna kyarupokryngomnap (Campanulaceae) ounacura Mancy6 6 Typkym, 13
TYp KeHT TapKanraH. ['ynnapu aktuHoMopd €k 3uromopd, ryaToxXn KYHFUPOKCUMOH, TyJl Koca-
yacu 5 OYnakiiy, YaHT4YMCH S Ta.

V36eKNCTOHHMHT TOF Ba TOF OJIHM XyAyJapuja Tapkairan Jfyz6yi (kopakypm) — Codo-
nopsis TypKyMura MaHcy6 ropTumuzia ¢akat 6uTTa TYp somonoccumon 0yebyi — Codonopsis
climatidea ycagu. YHUHT unausu YK uian3 6ynub xyna xam 6akyssar. [Tosgcu THk €ku sTHiTan,
oJ1aT/a, CEPINOX TYKIH Ba SUIOHFOY KWcMIlapaH noopat 6¥nub, 3 merpraya ycub 6opanu. bapr-
Jlapy KaM COHJIH, Y3YHJIUTH 2 cM, 6aHIK Y3YH, TYXYMCHMOH, Y3yHUOK TYXyMCUMOH Oab3aH jaH-
LETCUMOH, YTKHUpP Y4ITH, YeTIapu SXJIUTIALITaH, TYK SIIMT paHTAa Malia Tykdanap Ounan Kon-
nanran. FOKopy Kapama-Kapiy sxoinaimran 6apriapy OyHJaH MycTacHoO.

[yn ypunnapu Gurra 6Ynub, ryn GuiaH yerapajaHraH Ba Maiifa JaFan Tykdanap OuiaH
Kormanran. ['yn GaHIM KYKUMTHUDP paHTIIM, KEHT Ba JaBOMIIM >Koinairan. Snonrou €ku maiina
TyKuanap OunaH KoriaHraH, ojaTia, ryjanaranfian CyHr nappakcuMoH KaTranawmaiu. KyHrupok-
CUMOH TYJIKOCACH KYJIPaHT, KYKUMTHP Ba KYK paHiiu, 2—3 cM Y3yHIMKIa,-dHIHW. Hauruu unnapu
acocusiaH keHraiiran. Kycarn 6yrunrad, Kailpuiran, TYXyMCUMOH, YTKUP Y4JId KYypuHUILIapra
ara.

Vuiby YCHMIMKHWHT TyJJlaraH BaKTHJa HWUFUO OJIMHTaH MacCaCHHUHT JOPUBOPIIMK axXa-
MUATH KaTTa. Yoy YyeuMinmnk Typu Xymnuruaa 6anoyi xunnm 6ynca-na, Kypuruirad, ¥3 Xuiu-
HY OytyHiai Wykoraau. Kagumaa Maxannuii axonu Oy YCUMITMKIAH JKUTap XacTalurMHU 1aBo-
nawa (namaamacuaan) doiiganairat.

AcocaH, ymoy YCUMIIMK TYpH TOFJIM Xy[Iy[UITApHUHT XapcaHT YIOMJIApH OCTHIa, TOF Japa-
Jlapy, TOF >KuJFanapu €kanab Ba coil 6yiinapuna ycanu.

V36exucronnunr Tomkent, Camapkana, Kamkagapé Ba CypXoHIapé BUIOSTIapUIa KeHT
tapkanraH. Pecnybnukamusaan tamkapu, Tsub-111ans, [Tomup-Onoi, Hxynrop, Onaror, Cunb-
I3anb, Kamkap, Adronucron, Kamimup Tornapuaa ycaau.

XIX acpuuHr ypranapunaH Oouuiad axxoWubd KYHFUPOKCHMOH TyJUIM YCUMIIMKIIap Maja-
Huitnawupuna Gownaau. yné 6yiinua 60 typu yeub, 18 Tacu mManzapanu yecumnuknap cuda-
THAa MaJlaHUJIAIITHPUIITaH.

daproHa Boauiicuna oaub OopunraH Jana TagKUKOTInapu AaBomuiaa IloxumapnoHcoi
xap3acuza (Onoii Tor T3Macu, Xyp>KyH TOFUHUHT TIacTku wumonuii 6arpu) Codonopsis clima-
tideanHT TIOTTYJISIIMANIAPU TapKaITaHJIUTHA aHUKIIAaHIH.

Codonopsis climatidea, -15-20° C coBykKka 6apaom Gepa onaan. YHYMIOp TYNPOKIH XKoii-
napja WIOW3M XM PUBOXKIIAaHWO, COBYKKa HMCOATaH €Tapivd MMMYHMTET XOCHIJI KHJ1a OJIajiy.
Vpyruman SXId yHaad Ba Kymasad. ByHIaH Taukapy, TOPU30HTANl KaTiamiapia KyyaT Kuiio
KYaiTHPUII XaM MyMKHH. MapT oifuaa ypyFuHH SKUII SXIIW camapa Oepaau. Ypyru 2 ta €ku 3
Ta XaKMKWI Gapr yMKapraHaaH KeWWH Kyunpub 3KUI MyMKHUH. MaganuiiaiTupuiIran KyuaTia-
pH, KYNMHYA, MCCUKXOHANapa eTHIUITHPWIIaaW, anpellb Ba Maii olinapuia Typiu nanaumadr-




