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MAB3Y: TABJUM METO/IJIAPU BA BOCUTAJIAPA

. TABJIUM METOIUIAPU: TYIIYHYA, ®YHKIUSA, TACHUD
Il. TABJIUM METOAJAPUHUHI MOXUATU BA MASMYHU
I11. TABJIUM METOJJIAPUHU TAHJIAILL

XVYJIOCA

®OUJTATTAHUJIITAH AJTABUETJIAP



Tabaum meromapu: TymryH4a, GyHkuus, tTacHud. «Merom» Cy3uHUHT

IOHOHYAa TapXUMacCHu

«TaJIKUKOT,

YCYyIL,

MakKcajJra OSpUIINLI WY

Kaou

MabHOJApHU aHrnataau. Ounodocus gyraTuaa ymdy TyllyHYa yMyMUH Tap3na
«MaKCaJra SPHIIHII yCyJIapiy - Jesl MapX/IaHTaH.

AViHM BakTIa MEJAaroruK MaHOajlap/a «TabJUM METOAW» TYLIyHYacura
Oepuirad TabpUQpIAPHUHT XUJIMA-XUJI IKAHJIUTUTa IyBOX OYJIWII MyMKHH. Ma3kyp
YpPUHZA YJIAPHUHT aiPUMIIAPUHU KENTUPAMU3:

Tabium metoau — Tabyium MeTou1apu Tabyium MeTou1apu Tabyum
3aMOHaBUH — VKyB Jeranga METOIU —
Jlapaxana yKyB- JKapaEHUHUHT VKUTYBUMHUHT OesruiaHran
TapOUABHii Mypakkab TapKuOuii YpraryBYaHJINIY Ba Makcajara
Makcaajiapra YHCYpH VKYBUMJIAPHUHT SPUILIHILIHA
SpUILHMILTA (KOMITOHEHTH) VKYB MaTrepuainHu TabMUHJIOBYU
NYHAITUPUIITAH 0ynu0, YKUTYBUYH Ba srajuara AITOPUTM
reaaror Ba VKyBUYH WYHAITUPUIITAaH JNAITUPUIITaH,
VKYBUMJIAPHUHT (haoMATHHUHT TYpJU AUAAKTUK MyaisiH
¥3apo OOFIINK Oapua Macajanap eY4uMUHU Ma3MyHra
daonusr HYHAIUIUIAPUHA TOIIMIITA OUJ| YKYB- ora
yCyJu1apuaup €pUTHILra XU3MaT ounuI njapakatiap
(B.I/I.3arB5131/IHC KWIaJU, yaap baonusTIaApUHA TU3UMUTUD
Klflﬁ) ypracuaa Ky TAITKHWI 3TUIT (H.I/I.HO i nacmﬁ)
COHJIM AJIOKA Ba yCyJuiapu
oo\naHuIIApHH TYLIYHUJIAIU
103ara KenTupanu (U.d.XapnamoB)
(I".N.1lyxuna)

«TabauM MeTOaM» TYyIIIYHYaCMHUHT MOXUATHHU EPUTYBYM Kapauuiap

[IlyHUHTAEK, TABJIUM METOJIAPUHUHT YKUTYBUM Ba YKYBUWJIADHUHT y3apO
XaMKOpJIMKAAru TapTuOiu GaoiausTiapy yCyJlapu SKaHJIUTH TYFpUCHIIArU
(buKpaap XxaM MaBxyz.

«Tabnum MeToaapu nactiad Memaror OHTHWAAa MyalsH HyHanuIiaarud

(baoNMATHUHT yMyMJlaliMa JOWHMXAcu Tap3uaa HamMo€H Oynamu. Maskyp Jjoiuxa
amManuérra YKUTYBYM Ba YKyBUMjap (paoJIMATUHUHT y3apo TYTallyBH, YKUTHII Ba
VKUIIra KapaTWirad aHWK Xapakariaap, amamiap €Kd YCyJulap MakMyacu
cudaTuia xxopuit 3Twinaad. Meron OolllKa Iakiiapaa HaMo€H OyiaMaiu, OyHUHT
OouCH TabJIUM METOH Y3uaa yMyMHH XoJjifa (GaoTUsSTHUHT TUAAKTHK MOJAEIUHU

nudoma STagu»’.

! dunocoduckwuii cnosaps. 5-u3n. //Ilox pex. ILT.Mponosa. — Mockea, 1987. —c. 278.
! Jlapuep U.51. JlugakTrdeckie OCHOBBI MeTOIOB oOmenns. — Mocksa, [legaroruka, 1981. — c. 35.



1. Kang stumaérran TymyH4a MOXMATMHH TYJIAKOHIM EPUTYBYHU
TabpU(pHU aHMKJIAIIra OYJIraH YpUHHUII OYryH Xam JaBOM OTANTH, SHIHU-SHTH
Tabpudiaap wWirapu CypuiaMokiaa. bHpoOK, «TabiuMm MeToAw» TYUIyHYacu
MOXMSITUHM €pUTHUINTa HUcOATaH TypJiMya KapalUIapHUHT  MaBXYyJJIUTUra
KapaMaid, yJapHU ¥3apo SKUHJIAMITUPYBYM YMYMHUHIUK MaBxXyd. AKcapusiT
Myalmudaap «TabJIUM METOUIapU YKYBUWJIAPHUHT VKYB-OWUIUII (DaoTusTUHU
TalIKWJ DJTHUI YyCyJUlapuW» JeraH Kapamra €H Oocamwiap. Jlemak, TabjJum
METOJUIapU TabJIUM >KapaCHUAa KYJIJIaHWINO, YHUHT CaMapacUHU TabMHUHJIOBYU
ycyJuiap MaKMyUIUP.

TabiuM MeTO[Iapu TabMM MaKCaJAWMHU EPUTHIITA XU3MAT KWIAIW, Y
épaamMuia TabJIUM Ma3MyHUHU Y3JIalITHPUIIT Wyinapu udoaa STUnaau, YKUTYBUH
Ba YKYBUMWJIAPHUHT y3ap0 XapaKaTH, XyCYCHITH aKC STTUPUIIAIN.

MeTton, 6up TOMOHIAH, TAbJIUM MaKCaJIura 3pUIIHNII BOCUTAcH cudaThaa
HaMOo€H OVica, Oolllka TOMOHJAaH, OONIKApWJIyBYaH VKHUIN (haoJMATHHU amajra
OLUUPHUII IIAPTH XUCOOIaHAIH.

Tabaum metomyapu foumo y €ku Oy VKU BocuTaiapu €paamuia KOpui
ATUIJIAM, ITy OOUC YIAPHUHT Y3apo ApTIaHTaHIUTUHU TabKHUJIAI KOU3.

Tapnum MeroaM Ty3wiMacu uM3Mana Kylujparuda HaMo€H Oynanu
(M.H.CkartkuH Kapanuiapura Kypa):

VKyB daoausTu VKyBun daonustu

Makcan capu
XapakaTIaHHII
MEXaHU3MU

Tabnum
METOIHN

Tabpaum

DpUIIniITran

MakKcaau MaKcaza

YKYBYHHMHT
BOCHUTAH
daoausTu

YRuryBuu
dbaoausTn

Tabaum MCTOAU Ty3HUJIMACH

Uusmanan aHriaHu® TypuOAWKHA, TabIuM METOAU  Ty3WJIMacujaa
Kyduaaruiap axpaimd Typaaud: Makcamiu TapkuO; haoausTiu TapKuO:; TabauM
BOCHUTAJIAPHU.

Tabuwmiiku, yMyMud XoJjja OpUIIWITAaH HATIKa Xap JOUM XaMm
VKUTYBYMHUHT Japc Oommaa OenruiaradH Makcaaura Moc kemapepmaiiau. Tabaum
Makcaau VKUTYBYM Ba VKyBumiap (aoilusaTd acocuaa, IIyHUHTIEK, TabIuM
BOCHTaNapu €paaMuia HaTWKalaHaau, ymoOy jkapaéHIa aHWK Makcaira
WYHAITUPWITAaH MEXAHU3M MIITa Tylagu. TabJauM TU3UMIIAPU MAKCAATra SPUIIUIIT
apa€Huaa OO XainKa aifHaH KaHJal Ba KaliCu MEXaHU3M acoCHa XamIa MaBxKy/l




TapKUOMI YHCYpJIapHU KaHal UIITa COJMII MyMKUHIUTUHU Uogananra xu3mMar
KWJIAIN.
Tabaum MeToIapu Kyiugaru acocuit GyHKUMsIIapHU Oaskapau:

Tabaum METOAJIapu

MotuBanusim > PuBoxianTupyBun

A

Tabpaumun

Tamxkmwimi

A
A 4

A 4

TapOusBuii

TapOust METOUTAPUHUHT acOCU (PYHKIUSIIapU

by ¢yHkmusnap TapauM METOAMHM KYJUlaml skapaéHuua Oup-OupuaaH
QXpaTUITaH X0J/1a €KW KETMa-KeT JKOPHUM ATHIMaiau, akcuH4ya Oup-Oupura y3apo
cuHru0 keraau. Mucosl ydyH, Tamxuciau (yHKUUS YKUTYBUMHHHI OUp KaTop
METOJIapAAH SXJIUT (oi1aaHuIIN 3Ba3ura Oakapuiiaiu.

«Tapaum Meroan» aramacu OujlaH OMpra Kym XoJuiapaa «METOAUK YCYyJ»
(CHHOHUMJIApH — MEJIarOTUK YCYJI, MUJAKTUK yCYJl) TYIIYHUYACH XaM KYJIJIaHUJIaIH.
VY TabJIuM METONUHUHT TapKUOWI KUCMH, YHUHT MYXUM YHCYpPU, METOJHU KOPUH
KWIMIIAArd aloXuaa KajgaM cudatuga tabpuduanaad. Xap OUp TabiuM METOIU
MyausiH TabJIMM YCYJUIAPUHU YOFUIITUPHUIL OPKAIM KOpUM ITUiaavd. MeToauk
yCYJUIAQpHU XWUJIMa-XWUIUTH YJIapHH TacHUdIamra WMKOH OepMmaiau, OMpOK
VKUTYBYH (aoUATHIa T€3-T€3 KYJJIAaHWIAJUTaH YCYJUIApHU aXpaTuO KYpcaTuiil
MYMKHH:

Metonuk ycymnap

Hamoiium (kyprazmanu, 00beKTHB —
TaxXprba, aMajaui Ba akJIMK apaKkaTHA
HaMOMMUII 3THIII, XO0Ka301ap)

Macananu yprasuii

A
A 4

Tonmmpuk Gepuin > Wyn-itypuk kypcaTuus

A
A

MeTtoauk yCy/uIapHUHT TypJapu

Xap O6up meTon MabIyM TabauMuil Bazudanu MyBaphaKusTIN Xaja dTHII,
KOJTaHJIapy 3ca OWpMyHUYa camapacu3 OYIWIU MYMKHH. YHUBEpPCal TabIuM



METO/JIapU MaBXKyJ dMac, Iry OOWC Jmapcaa Typiu TabiuM METOJIapujiaH EKu
YJIIAPHUHT MaXMyacuiaH (poranaHuIl MyMKHH.

Tabnum  MeTOANApUHM  TaHJAll  KyWHWJard ME30HJapu  acocuja
aHUKJIAHA/IU:

- JUJAKTHK MaKcaJl aCoCUJa;

- TabJUM Ma3MYyHHU aCOCH]A;

-  VKYBUWJIAPDHHUHT YKYB KYHHMKMAJIAPUHU Orajulalll Ba PHUBOKIAHUII
Jlapa)kacu acocuja;

- YKUTYBUMHHUHT TaXpuOacu Ba KacOui Tal€prapimk aapakacu acocuma.

VKNTYBYM TOMOHMIAH KYIUIAHHIAETTaH TabIAM METOMIAPH MaXKMyacH
OonutanFuy cuH(IApAaH [OKOpH CcuHGpIapra YTUII acocuaa Yy3rapub xamza
Mypakkad XycycusT kacO 3ta Oopamu. YmOy xapa€Hma alipuM METOIJIapHU
KYJIIall 4acTOTAacH Ollica, alpuM METOJIJIapHU KyJuIamra OyiaraH sXTUEK KaMasiu.
Tabnum Metomnapuaad (GoMAaIaHUIT KYJIaMHu, XOJaTH YKUTYBUYMHHMHI KacOWM
TalEprapjauru Ba MaxopaTu Japakacura OOFIuK XoJaa Y3rapaiu.

Hunaktukana mMyHo3apajapra cabad Oymaérran ssHa OUp MyXHM OOBEKT
TaBJIUM METOMJApUHUHT TacHupumaup. «Tabaum Meromyiapu TacHUGMU yIaApHUHT
MabIyM Oenruiapu Oyinya TapTUOMHU M(OJATOBUN TUZUMAMP. XO3UPTH BaKTAa
VH1a0 TabiuM METOJUIapd MabliyM», - OKAHJIUTHHU TabKUJJaraH XoJjjaa
W.I1.IToanacelii pukpuHU Kyuaaruda 1aBoM 3TTUPaIH, - «bupok OyryHru KyHaa
€TaKud CaHAyBUYM JUJAKTUK FOSI SITOHA Ba ¥y3rapMac METOIJIap MaXMyHHU
SIPATHINra HHTHIMII caMapacu3 SKaHINTHHY TYIIYHHINra épaaM Gepaad. Y KATHII
— (¢aBKynoana XapakaTyaH, AMAJICKTUK >kapa€H. Mertojnap TU3UMHU XaM Oy
XapakaTJIaHUIIIHU aKC ASTTUpaAJuraH Aapaxkana >KYIIKUH OVJIUIIN, METOJIapHU
KYJUTall aMajduETUAAru JOUMHUM Y3rapuiuiapHi XUcoOra OJIMILIN KepaK»l.

TabnuMm MeTOMJIapMHU TaHJAIl MYaMMOCH Y30K JaBpJaH OyE€H TaJKUK
KWINO KEIMHMOKIA. BUpOK TagkukoTiap coHU Kym Oyicama, Oy Oopana siroHa
TYXTaMraH KeJIMHMaraH. Yoy VYpuHIa TabiuM aMadu€éTuaa KyJIJIaHUIHO
KeJaéTraH MEeTo IjIap TU3UMH (TacCHU(H )ra TYXTaaud yTaMus.

Tabnum MeTONJIapUHUHT TaCHU(GU aCOCH TUIAKTHK Makcajuiap Oyihnua
TA3UMIIAIITUPUIAIN.

M.A.Jlanunos Ba b.I1.EcunoBnapHuHr Kapanuiapura Kypa
[

brwimmitapau sranmiam MeTouIapHy.

KyHukMa Ba ManaxkaJlapHH IAKJUIAHTUPUILI METOUIAPH.

buwimmitapau Kysutam MeToaapu.

Hazopar (OmiuMm, KYHHMKMa Ba MaJlakalapHM MyCTaxkamulall Ba TEKIIUPHUII)
MeTO 1apu

HPwbh e

9 -yn3ma. TabJIUM METOTAPUHUHT TaCHU(DU

Myannudnap TaBcus dTUIAETraH METOJIApHU KyWHaard um3ma Oyinda
KYJUTal Makcaara MyBOQUKIUTHHY TabKUJIalIuIap:

! TMomnacenii M.I1. Tlenaroruka, Ku. 1. — Mocksa, BIIAJIOC, 1999. — c. 475-476.



1. Marepuanan or3aku 0a€H KUIUIT (XUKOS, TYITYHTHPUII, MaKTao
Mabpy3acy). YKyBUHIAp TOMOHHAAH OMWIMMIAPHH Y3IAIITHPULI YKUATYBUMHHMHT
TYIIYHTUPUIIMHK (Paon KaOyn KWIMII Ba MyXTa Vilaml 3Ba3ura amasnira
OLIMPWIAIA. bumuMiapHu y3aTuil BocuTacu cudaruia YKUTYBUM HYTKH MYXHM
axamusTra sra. by ypunaa YKUTYBUMHUHT YKyBuUmMjap (aonusTUra paxoapiuru
MaB3yHHM KYHUII, pEeKaHU YBJIOH KWIHI, YKyBUMIap (aoJMATUHUA OOIIKAPHIIIaH
nbopar Oynaau.

2. Cyx6ar. VKyBumiap TOMOHHJAH OWIMMIAPHH  Y3JIAIITHPHII
KapaCHH: yjap dbTHOOpPHUTA XaBOJIa STUIAETTaH CABOJIHMHT MOXMUSTHHH aHTJIAII,
MaBXXy Ouiaumiiap Ba TakpubaHu cadapbap KWIHI, caBOira ol OOBEKTIApHU
¥3apo Takkochaml, IMyxTa YWiam Ba caBojulapra TYFpPU KaBoO TaiépramiiaH
noopar.

VKUTYBUMHHHT paxGapiuru: MaB3yHH KyHHIN, CaBOJIApHH HdOanan,
OepuiraH >kaBoOJapHU TY3aTHIL, TYJIIUPHUII Ba YMYyMIIAIITHPUII KaOu XoJaTiapaa
HaMOEH OYmaau.

Cyx0ar wmeromu Epaamuaa OWIMMIAPHU V3JIATHPUILAA VKyBUWJIAp
MaBKyJl OUTUMIIapy Ba TaKpuOaiapura TasHaauiap.

3. Hapcinuk  (ymymad, KuToO) OwsiaH wnuiam  (yMymijamiMa Ba
XyJocaJlapHU aHTJIall, YIapHA XOTUPaJia Cakjalira Xu3Mar Kujiajau).

bunumnapau y3namrupum mMaHO6an 6yanb6 60ocMa MaTH XW3Mau KUJIAIW.
SJ’KI/ITYBUII/IHI/IHF pax0Oapiauru 3ca TOMIIUPUKHU Hdonanami, GaoausT MakKcaauHU
Oenrunani, YKyBUnIapra JapciiiK OMIIaH WILUIANTHUHT SHTH yCYJUTAPUHU YPTATHIII,
Y3MamTUpUIATaH OWIMMIIAPHUHT TYIIYHWJIWIT Ba MYCTaxXKaMJIUK Japa’kKaCUHU
TEKIMUPHUII KaOW KYypUHHIIITIAP/Ia aKC dTaH.

4. VkuTyBUMIapHuHr Ky3atyeu (cundma Ba cundman tamkapu (Iny
XKyMJlaJlaH, caéxar Ba SKCKypcHsiIap) skapaéHiapia).

VKquHnapHHHr VKyB TpeaMeTiiapu Oyinda Y3ialTUpuIl XoJiaTH Ba
XOJIMCamapHu Ky3aTa OopuO, Typau ¢daH YKUTYBUMJIAPUHUHT KypcaTMmanapu
Oyiinua yJapHu KHUCMIIapra TakcuMiad Xxap Oup YKyBUMHUHT y3ura XOcC, YXIIall Ba
MYXHM KUXATJIapUHU AaHUKJIAITa NyHAITUPHUIIAIHN.

bunumnapau y3namrupuin Man6au 0ynu6 MyaiisiH npeamet (€ku sxapaén),
Taxkpuba, MOJEN, XapUTalap XM3MaT KWIaid. YKUTYBUMHHHT paxOapiuru
Ky3aTuill Basu(acuHu Oenruiani, yHH MabiyM IIaXxC 3MMMacura IOKJIAIll,
OOBEKTHU OeNruiall, yMyMuid paxOapiauKHU OJMO0 OOpHIll, KUCMJIapra a’KpaTHill,
aCOCHIJIapMHU aHUKJIAIl Ba yMyMJIAIITUPUIIAAH HOOpATIUD.

5. JlabGoparopus wunapu. Maskyp xapa€Hna aHUK Basuda, SbHH,
MabIyM IIAPONTAA MyailiH XOIWCAJapHHM Ky3aTHII [OKIAHAAH. YKyBYHIAp
XOJMCATIApPHU KU )KapaCHUHU Ky3aTaauiap Ba TaxJ Ml KAJIaguiap.

bunumnap manOan Ky3aTujaéTraH XoAWcaap Ba YJIAPHUHT KEUHII
JKapa€HUIup. SJ/'KI/ITYB‘II/I Bazuda MOXUATHHU UboAaIalI1, YKYBUUTIAPHU Ha3apHid
OwnmMiap OwWiaH KypoJUIAaHTHUPAaIW, YMyMUH kapa¢H Ba OOCKUWIAPHU Ky3aTHII
WyJuIapy XxaMJa SKyHUM XyJI0Ca YAKAPUIIHHA YpraTaiy.

6. Mamk (aknnii Ba GaodUSATIN MAaIIKIap). g’l{quHnap TOMOHHIAH
OWIIMMITapHU  V3TAINTUPUIN SKapa8HUHUHT Y3Ura XOCIUTH, Ha3apuil acociap




y3namtupuirad, aipuM MartepuHaliapJard yxmam XapakaTIapHUHT Kyn Oopa
TAaKpOPJIAHUILIYN Ky3aTHIIAIH.

bunumnap manOau: y3mamTupuiaraH OwiuMmiap Ba XyCycHH TaxpuoOa
caHaJIazu.

VKUTYyBUM MamIKHM GakapuIl YdyH KO XaMaa BaKTHH OeJrHmaiimw,
TONIIMPUKHU UPoAanalif, YHH Oakapulll OOCKUYIAPUHUHI OOPHUIIMHU Ha30paT
KWJ1aa1, OOLIKapau, IyYHUHIACK, IKYHUM HaTHKaJIapHU TEKIIUPAIU.

7. Vbxoquii Mamk. Ymly METoJ y3ura Xoc Xycycusarra sra 0ynu0, y3ura
XOCIMK MacallaHMHT MOXHUATHHU UyKyp aHrjam, yHWH Oaxapuiira HucOaTaH
MyCTaKWJI EHIAIIUII, AATWUIAPHA capajianl Ba YKUTYBUYM TOMOHHUJAH OepuiraH
TOMIIMPUKHU  FOKOAMNM  Oakapuin kapa€Huga OWIMMIIapHM — KyJUlalml — Ba
KeHraiTupum kabu xonariap 6minan TaBcudIaHaIu.

bunumnap man6am Ba marepuanu cudaruja aBBaJl drajylaHTaH MXKOAUN
UIUIap Taxpuodacu, MaBXKyZ OunuMiap, Ky3aTyBiap, IIaXCUH Taxpuba, YKUIraH
XMKOSI, MKTUMOUI-(Ooi1any HIUIapHU OOLIKApUII KaOumap KaiJ 3TUJIaIu.

VKUTYBUMHUHT paxGapiury: Ha3apuii MaTepHAILIAPHH Y3IaITHPATAIIHI
TabMHUHJIALI, MaB3yHU u(ojanall, WKOIUN HIUIAp XapaKTepUHM Oenruiani,
yJIapHUHT OaXapWIMIIMHU Ha30paT Ba TaxXJWl KWIMIL, CHHTE3Jall, XaTOHHU
KypcaTHII XaMJa TYFpUIIAILIaH KaOu X0NaTiapaa HaMoH Gymam’.

Kentupunran tacaug «omwmmumiap ManOan» OyilMda TU3UMIIAIITHPUITAH
MEeTOJyIap — OF3aKM, KyprasmMajiu Ba aMallui MeEToJJlapHu y €ku Oy Japaxkana
y3uga Mmyxaccamiamrupaan. bupok, M.A./lanunoB Ba b.I1.EcunoBnap acocwuii
YBTUOOPHU «TabJIUM METOAMHU TYFpU TaHJalI»ra Kapartumand. ['anm mryHmgakw,
cobuk Ilypo ymMymTabauMm MakTabJapUHUHT VKyB KapaéHUAa METOMJIaPHUHT
YEKCHU3 KYIUIUTH, XaTTO yJapHU OWp Heya TacHU(] OWIaH XaMm Kampald OJIMII
MYMKHH 3MACIIUTH, 111y OOUCIIaH XaM YKyB-TapOusBuil unuiap myBadGakusTHHUHT
OOl OMWJIM Ba SHI' MYXUMH TYFpH, aCOCIAHIaH METOJHU TaHJAlll XUCOOJaHTraH,
AHa 1y «Fos» MOXMAT KUXATHJIaH HOTYFpU OYnummvra Kapamail, YH WHiap
JaBOMHJIa TUJAKTUKA «PUBOXKU»Aa MyXUM YpuH TyTHO Kenau. Huxost, xap UKKu
tacHu} OmauMIIap MaHOau OyinJa XaMm, TUIaKTHK Makcaaiap Oyinva aHUKJIaHTaH
TabJIMM METOJJIapU TU3UMHU MakTad aMaJuETUHUHI acOCUM MyaMMOCHHH Xaj 3Ta
OJIMACJINTUTa TAaHKUIUHN EHAAIIWIIY, YIapHU KYJUIall TabJIUM CU(PATUHUHT I0KOPH
TapakaCMHW TabMUHJIATAHJIMTH aHriad etwigu Ba Oy Oopajard W3JIaHULLIAP
JABOM OTTHPMIIM. YTraH acpHHHT S0-fummapumaH 6omuiad yKyBUMIAPHHHT
Oommm (aoUITH XapaKTepUra Moc TabJIUM TaCHU(DH SIpaTUIIIN.

N.A.JIepuep Ba M.H.CkaTKMHIapHUHT Kapaluiapura
KVna

*
N3oxm-racBupiy.
Penponykrus.
DOBpUCTHUK €KM KMCMaH-U3JaHyBYaH MyaMMoJI OaéH.
TaaKUKOTUHIINK

e N =

! JanunoB M.A., Ecunos B.I1. Jlunaktuka. — Mocksa, M3n-8o ATIH PCOCP, 1957.



Ymly weroanap, MyaUIM(IapHUHT TabKuUlaluiapuyda, Oup-oupuaan
YKYBUMJIADHUHT TAbJIUM Ma3MyHHU TYPJIAPUHU Y3JIAIITUPUILIA aMalira OlaJauraH
Oonnuil (aoauATIApU XapaKTepu Ba YKYBUMWJIAPHUHI XUIMa-Xui (paosusTiIapuHu
TaIKWI 3TYBUU YKUTYBYH XOJaTH ... OViinua (bapKnaHazml.

N30XJIM-TaCBUPAN TabIUM METOAJIapu (OOIIKAa HOMIIAHUIIM axOOpOTiIM-
PENLEeNIMs ) HUHI MOXMATH: OJlaTAa Ha3apui Omiaumiiap Tauép Xoijaa y3aTuiaiu,
YKyBUMIap 3ca yJapHU KaOyn Kunaguwiap (penuenuusi). by iynga Typau tabium
BocHTalapu (mry >KymiaaaH, KyprasmMald BOCUTalap)aaH QonganaHuiIaim.
YxuryBun daomusatn GyHna HadakaT axOGOPOTIApHM Y3aTHIN, GANKH yIApHHHT
YKyBUMJIap TOMOHMJAH KaOynl KUJIMHHUIIWHMA XaM TallKWi OSTHIIAaH uOopat
oynanu.

N30x1u-TacBUpAM  METOIJIaH  TabluM  Jkapaépuaa  doimamaHumiga
KyWHMJary xojatiap 3ara Keiaaiau:

VKUTYBuH (HaOIUATHHUHT Ty3HIMACH VKyBuHM (haOTHATHHHHT TY3UIMACH
- Tymyntupuir; - axOopoTiaapHHU KaOyJl KAWL,
- XapakaTHu KypcaTull; - YyKyB MarepuajuHud  TYLIIYHUO
- Jlanunnapaad xadapaop KUJIHII, OJIUIIITa WHTUJIMIN Ba JacTIa0Ku
- VKYBUYMHUHI  MAaT€pUAIHU  aHTJad MabJIyMOTJIAPHU €/1/1a CaKJIAlLL,
ETUIINHH parOaTiaHTUpUINTaA | - VKYB MaT€pUAIUHU TYIIYHHUIII
WYHaNTUPYBYH yCyIUIap;
- TypAu JHUJAKTUK MaTepuaiapiaH
doitmananun

PenponykTuB TabiuM METOJJIapU KOKOpUAA KEITUPWIraH METOIJIapiaH
KyWUJard YHCYpJIAQpPHUHT MAaBXyIJIUTH OwiaH QapkiaHaad: YKUTYBUMHUHT
OWJIMMJIApHU TYIIYHTUPHUIIH, YJapHU VKYBUMJIAPHUHT EAUAA CaKJIAHUIIMHU
TAbMMHJIAINA ~ Ba KaliTa MIOUIa0 YUKUIIM (PEpONyKIHWs). Y 3IalITHPUIraH
OWIMMIIAPHUHT MyCTaxkam OYIMIIWra yjJapHU Kya mapTa Takpopjall 3Ba3ura
spuniaan. Maskyp MeToa TabJUMHHUHT Oapya OOCKHUYJIapH, acocaH, OOIUIaHFUY
cuH(apga VYkum Ba €3I, apu@METHK XapakaTjapHU amajra OIIUPUIL
KYHUKMAJIAPUHHU Y3JIAIITHPUILIAA MyXUM YPHUH TYTaIu.

PenponyktuB MeTtonmaH (QoiiianaHumiaa  YKATYBYM Ba  YKyBUMJIaAp
TOMOHU/JIaH KyWHIard Xapakaryiap TallKWI STUJIA]Iu:

! Hunaxtuka cpenneit mxoisl //Tlog pen. M.H.Cxatkuna. — Mocksa, [IpocBemenue, 1982. — c. 207.



ViutyBun (haonUATHHUHT Ty3HIMACH VKyBuH (paoTHATHHUHT TY3UIMACH

- aBBaJ Y3JAlITUPWIITaH MaB3y, naparpad | - Typiu KOHTEKCIa OWIMMIIApHU
€ku 000 OYiinya cypoB; KaiTa WIIUIAIIL;

- VKyBUWJIApD Y4YyH TypJd MalKJIapHU | - HaMyHa oyiinua
capaJiaill Ba Takjau( KUJIUII; TOMIIMPUKJIAPHU OaKapuIl;

- MacaJjajapHu CYUIIAATH VKyB | - MalIKJIapHHU Oa)KapHIiL;
XapakaTJIapUHUHT HaMyHacH Ba | - HAMYHAaBHW MACAJAJIAPHUA €YU
ANTOPUTMHUHU HAMOMUII KWJIAILLL yCYJUIAPUHU dTaJUIALL;

-YKyB  Xapakarjapd KYHHKMacu Ba | - HaMyHaBUM MacajajapHU €Yl
MaJIAKaCUHHU [IAKJUTAHTUPUILL AITOPTMHUHM 3rajuiall

OBpHUCTHK TabJIMM METOAWHM KyJUlallJa YKATYBYM TOMOHHMAAH TYpIH
BOCHTAJIAp EpJaMUJIa SHTH OGMIMMIAPHHU 37120 TOIMIT Tanab THIAIM. YKATYyBUM
OWJIMMJIApHUHT OWp KHCMHUHHU YKyBUWJIApra MabJyM KWIAIW, KOJTaHUHHU 3ca
VKyBumiap OWIMII TONIIMPUKIAPUHM €UHUII Kapa€HUAa caBoJuiapra >xaBooOsap
TONMUII AaCOCHJA Y3IAIITUPaAH, VY3JIapu OWIUMIIAPHM MYCTaKWJ Arajulalliajiu.
VKUTYBUM TOMOHMIAH KyiIITaH MacalaHH OMp Heya Kapallapra aKpaTHJIHIIH,
ylIapHu Oaxapuiaa YKyBUMJIAPHUHI KETMa-KETJIMKKA PHOSI 3TULUIAPU MYXUM
METOAMK >XHuxaT caHananu. [y Oouc mMa3kyp METOJ KHCMaH W3JIaHYBYaH METO]I
xaM 1e0 aTaiaju.

OBpHUCTUK METOJHM KYyJUlalla YKATYBYM Ba YKyBUWJIAD TOMOHUJAH
KyWHJIaryd Xapakarjiap aMajira OLIUpUIIaIu:

VKuTYBUN QAONMATHHUHT Ty3HIMACH VKyBuH (AONMATHHIHT Ty3HIMACH
- VKYBUMJIAPHM MAacCaJJaHMHI MOXMSATHHHM | - 3BPUCTUK CyX0ar[a KaTHAILWII;

Yprauuiira >ajnb 3Tull; - MacajlaHu €4MI PEXacUuHHU OJIFa
- €UMM pPEXACHHM aHUKJIaIlJga MyJoxasa CYpHILL;

IOpUTUII HAMYHACHHH KYpCaTHUII; - U3JIaHyBYaH XapakaT
- MacaJlaHd 0OCKUYJIapra aXpaTul; yCYJUTApUHHU SraJijial;
-3BPUCTUK CyX0aT - Macajajap €4Ydll WyJUIApUHU

U3J71a0 TOTHIIT

MyamMMoOJId METOAHUHI MOXMSTH MAIIFYJIOTIap >KapaéHuJa MyaMMOJIHU
Ba3UATIIAPHU SApATUIl Ba €4YMIJaH uOopaT OYnIuO, yHUHI acocuaa IUIAKTHK
3upauATIap €raau. 3unauatiaapHu Oaptapad >Tuil HadakaT WIMHA OUIuII MyIu
nry OwinaH Oupra yKyB iynu xamaup. by metomaHu Kyiuaarun yuszma €paamujia
udoaanai MyMKHH:




MyaMMoJid TH3UM

A

Veymnap L, Myammoru «—] Bazusar
Ba3HAT

A

3uaaustiaap

Myammoiu YKUTHIL METOAUHHUHT Ty3UIMAacH

MyaMMOJIM TabJIUM KOHLIENUUACUHUHT aCOCUM TYyIIyHYaJapu «MYyaMMOJIH
BA3UAT», «MyaMMO», «MyaMMOHHU TOIUID» KaOunap XucoOmanaau. Yusmanax
aHTJIAaHAJUKA, MyaMMOJM Ba3usIT Oy METOAHUHT JacTiIabKu  KYPUHUIIH
XUCcOo01aHn0, Y3uaa CyObEKTHUHT aHUK €K KUCMaH TYIIYHUO €TWIraH MyaMMOHHU
udonamaiinu, yHu Oaprapad OSTUII SHIH OWIMMIIAp, YCyJUlap Ba Xapakar
KYHUKMAJIAPUHU Y3IAITAPULIHA TaK030 JTaJH. Arap YKyBUH]1a
KUMVMHYWIIMKIAPDHU HYKOTUIN HUYJUIapUHM M37a0 TONMII YYyH OOUUTaHFUY
MabIyMoOTIap Oyiamaca, myOxacu3, MyaMMOJHM Ba3usAT €UYUMHHH Yy KaOys
KWIMaiau, s’bHU, MyaMMOHUHI €YMMM YHUHT OHTHMAa akc 3TMaiiau. duxpnaiia
MyaMO MOXUSITUHU TYIIYHUO eTwiIuid, HQOJaTaHUIIM, MaBXyd OWINM Ba
KYHUKMaJlap MaXMyacH Ba M3JaHUII TaXpuOacu acocuja MyaMMOJIM Ba3USITHU
KaOyn Kwinil OwiaHoK OomuiaHagu. by Xonga mMyaMMmonu BaswsT MyaMMora
aimananu. Xap OMp MyamMMO MyaMMOJIM Ba3USITHU Y3uja HaMOEH 3Talu, OUPOK,
Oapuya MyaMMOJId Ba3UsIT MyaMMora aijaHaBepMaian.

Maskyp Meromnan doiganiaHuil kapaéHua MyaMMO €YUMUHU TOIIMIITA
épram OepyBYM WVHANIMIIIAP KypcaTHWIMaiau Ba yerapainanMaigu. by xycycust
MyaMMOJIM Macajlara Xxocaup. MyaMmona €YMMHHMHI KaHAaWaup mapameTpliapu
KypcaTwica, y MyaMMOJIM Macaja xucoOiaHamu. Xap KaHIald MyaMMOJu
TOMIIUPUK MabIyM MyaMMOHH, JI€MaK, MyaMMOJIM Ba3UATHH XaM Kampald oJiaJiu.
bupok, rokopuaa TabKUIJIAHTAHHUIIEK, Oapya MyaMMOJHU Ba3uAT MyamMmo Oyia
onmMaau. MHCOH Xap oMM MyaMMOJIM MacajajapHu Xal eraau. Arap yHUHT
oJiIuAa MyaMMO Maigo Oyica, yHM MyaMMOJIM Macajlara auilaHTHpaad, SbHHU,
VHUHI €UUMH YYyH V3ujJaru Owiumiap THU3UMUTa TasHaId Ba MablIyM
Kypcatunuiapau Oenrmwiad onagu. MyBaddakusITCU3IMKKA ydyparaH Takaupiaa y
OoITKa KypcaTKA4YWIapHU KUIUPAIN Ba IIy MyaMMO OYiinda SHTH BapuaHTIapaaru
MacaJlaJIapHU JIOUUXaJIan 1.

Tapnum kapa€Huga MyaMMOJM METOAHM KyJUlallla YKUTYBYM Ba
VKyBUMJIap TOMOHUJAH KyWHIaryd Xapakarjiap aMajira OlnpUiIaIu:



VKuTyBuM (haOIUATHHUHT Ty3UIMACH VKyBuHM (a0 THATHHUHT TY3HIMACH
- VKyB MaTepHaIura oWl | - VKyB Marepuald  MOXHATHHUHT
TaOBYyTIApHU TAKIU( STUITUIIIH; aHr1a0 eTHIINIIIN,
- MyaMMOJIU Ba3UATIApHU TY3HIII; - MyaMMOJHM  Ba3WAT  FO3acHaH
- MYyaMMOHHHT MaBXKY[JTATUHU bukpma;
aHuK1a0 Gepur; - MaBXyJ Ounmumiap Ba TaXkpuOaHU
- MYyaMMOJIH TOMIIUPUKIAPHH KaiTa THKJIAI;
JoMHXanamnt - MyaMMOJIM Macajara yTKa3ull,
- TOMNIIMPUKHH Oa)kapHIil

TaaKUKOTYMIMK VKUTHIN METOAWMHM KyJUlallJa YKATYBYM YKyBUHUJIAp
OujlaH XaMKOpPJMKIA Xajld STWIMLIM 3apyp OyiraH macajllaHu aHMKJIa0 onanu,
YKyBUMJIap 3Ca MYCTaKWJ paBULIAa TAKIA(] STWIraH MacajlaHh TaJKUK HTHIL
KapaéHuia 3apypuid OWJIMMIIapHU Y3JIaIITUPUO OJIainiIap Ba YHUHT €UUMH Oyiinua
GOIIKA Ba3uATIAp OMIAH TAKKOCTANIM. YPHATUITAaH MacalaHH €dMIl JaBOMHU/IA
VKyBUMJIap WJIMHA OWIMII  METOMJApUHM  Y3JalUTUPUO  TaAKUKOTUUIIHMK
(baonusATHHA 0JIMO OOpHUILl KYHUKMACH, TAXKPUOACHHM 3rajuiaiuiap.

Tabnum kapa€Huza TAAKUKOTYWIMK YKUTUII METOAMHU KYyJUIalaa
YKUTYBYM Ba YKyBUMJIAp TOMOHHUAAH KyHUIary XapakaTiap aMmaira OIIApUiIaIu:

YKuTYBUM (paOMATHHIHT VYKyBuH (AONMATHHHUHT Ty3HIMACH
Ty3UIMacu

- VYKyBuUMJIapra yKyB MyaMMOCHHH | - YKyB MyaMMOJIapM MOXUATHHU aHriad
TaKJIU(Q HTULL; OJIWIL;

- VKyBumjap OWJIaH XAMKOPJWKIA | - TAaAKUKOT MYaMMOCHHU YKUTYBYM Ba
TaIKUKOT MacaJlaCUHU YKyBUHJIap Owian Oupranukaa
YpHaTULI; YypHatumaa GaosyiuK KypcaTuul;

- VYKYBUMJIAPHUHT WIMHUH | - yJapHU €YUl YCYJUIAPUHU TOIHIL;
(aoIMATUHY TAIIKWUIT 3THIL - TaIKUKHHI MacajlajJapHu CUMILI

YCYJUTAPUHU Y3IaIITHPHILL

OBpPUCTUK Ba TAJKUKOTYMIMK METOMIAPYU YKYBUWIAPJAH WKOIUU
XYCYCHUSAT KacO 3TyBUYM IOKOpH Japakaaard Ouini (GaoausiTHHA TAIIKUI 3Ta OJIMIL
KYHMKMa Ba Majakajgapura sra OYJMIIHM TakKo30 3Taau. ByHMHr HaTwxkacuia
VKyBUMJIap MYCTAaKWJI PaBUIIA SHIM OWJIMMIIApHU V3JalITHpa oJaguiap. Yiap
oJlaTaa IOKOpU CHH(G VKYBUMIAPUHMHT V3JIAIITUPUIL JapaxkallapuHu xucoOra
OJITaH XOJIJa MablyM XoJlaTiap/a KyJulaHuiaaau. Yoy MeTtoaiapaaH OOnuIaHFuy
cuHbnapaa QoiigaraHul aMaTHETIN-YKATYBYIIIADHUHT (UKpIapura Kypa Oup
MyHYa Mypakka0 xucoOnaHaaud. BUpOK y37Iykcu3 TabiuM THU3UMHIra Iaxcra
WYHANTUPWITAH TabIUMHU (HA0JI KOPUW OTHUIITa WYHANTHPUITAH WKTUMOUN
XapakarT amajira OlWupwiIaéTraH MaBXKyJ IIapouTna Yoy MHyHamuimgara
JoMMXaJapHy Tal€paii y3ura Xoc A073apo axaMusTra sra 0yimbd 6opMoKa.



Hlynra kapamacman Oy TacHu(d MakTa®d amanuéruaa OUpMyHYA KEHT
TapKaJraH Ba MEJaroruK XaMXaMUsAT TOMOHUJAH 3bTupod stunral. lllynunraexk,
oyrok nunmakt M.S.Jlepuep acapmapu acocuaa WIMHM TaJAKAKOT XaM amajra
OLLIMPUJITaH.

JlunakTukaaa TabIuM METOJUIAPUHUHT OWHAp (MKKU)IW Ba KYMOWHApPIIU
OMMJI acOCHa TU3UMJIAIITUPHUILTA OYITaH YPUHUIIUIAPHU XaM Ky3aTHII MYMKHH.
YyHonuu, M.M1.MaxMyTOB TOMOHHU/IAH TabJIMM METOJIAPU Ba YKHUII METOJJIApU
aXpaTWIAIN:

M.N.MaxMyTOBHUHT OMHAPIIN TabJIUM METOJIapH

Tabnum mMeToiapu Vxum meroanapu

1. AXGopoTIM-MabIyMOTIIH. 1. baxapyBuu.

2. TymyHTHpYBUH. 2. PempoxykTuB (HOMaxcym).

3. Uypuxnn-amanmuii. < » 3. [Ipoayktus (Maxcynaop)-amanuil.
4. TymyHTUpUII-YHAOBYH. 4. KucMmaH u3inaHyBYH.

5. YHI0oBUM 5. N3nanyBun

Mynaait kuauo, Kyt (OMHAp)JIM METOAJIap BYKYJTa KEeJIu:

TabiuM METOUTAPUHUHT TaCHU(PU

AXO0pOTIM-MaTyMOTIIU Ba OaKapyBUH.
TymyHTHpYBUM Ba PENIPOAYKTUB (HOMAXCYI).

My puKnu-aMaiuii Ba IPOAyKTHB (MaXCyiiop)-aMaHii.
TymyHTUpYBUM-YHIOBYM Ba KUCMAH U3JIaHYBYU.
YHI0BYM Ba U3JIaHYBYH.

koo

Kydt (bunap)nau TabIuM METOATAPUHUHT TaCHUDH

[lynunrpek, B.®.Ilanamapuyk Ba B.W.Ilamamapuykiap  Ttabiaum
METO/JIADUHUHT Y4 YIYOBJIM MOJCIUHHM Takiaud KWIMIITaH. YHIa Owiumiiap
MaHOau, YKyBUMJIADHUHT OWiuII (aoJUTMTd Ba MYCTaKWUIMK Japakacu Xamja
VKYB-OMJIMILIHUHT MAaHTUKUA WYIIH SIXJTUT Tap3Aa YOFUILTUPHUIIAIN.

C.I'.lllonaBajeHKO TabJIUM METOMJIApU TaCHUPUHU TYpT OEnru acocuua
acOCJIOBYM KyHHUJaru TETPOIAUK EHIAINTYBHU TakIu() 3Taau:

1)  MaHTUKUH-Ma3MyHIIH;

2)  wmanOanm;

3)  MasMyHIH;

4)  TamKWINK OOMIKAPYBYH.

N.I1.TMoanacyit GupMyHYa KEHT TapKaJraH TabJIMM METO/JIapu TacHUGUTa
SKUHJIAIIAp 3KaH, Kyiugaaru (ukpHU Tabkumiaigu: «bomka Oup Katop TabJIUM

! MeperykoBa B.P. IHHOBannoHHbIe Haeu B auaaktuyeckux tpynax U.S.Jlepuepa. ducc. ... KaHa.Ien. HayK
(13.00.01). — Mockaa, 2003.



MeToIapu TacHu(GU xaM MaBxyz. Macanan, Hemuc nunakt JI. Kimmabepr tabaum
*Kapa€HUJa METOMJIApHU XAMKOPJUK IIaK/Ulapd OwWilaH yWFyHJIAIITHPHUIITa

AJIOXHIA YPFy 6epam» . Ba KyHHIard METOUTAPHH KypcaTali:

MOHOIOTHUK METOMJIAp XaMKOPJIMK MIAKJUIApU Jnonoruk meromiap
Maspy3a Nuausunyan Cyx0atnap
XHKOs ['ypyxam HNHTEpBEIO
Hamoinim DpoHTaI -
- Kamoasuit -

TabnuMm MeTOIIapu TYypJid IIAKIIAP XaMmJla XWIMa-XWl TabiIuM
BOCUTANIApU EpAaMUIa KOPUN STUITA]IH.

TabiuM MIAKIUIADU  TabJIMM  JKAPAEHWUHUHT  TAIIKWJIWU-TY3UJIMaBUU
KypuHummaup. byryHru kyHaa TabiauM Myaccacajapujia KyHuaard TablIuM
MaKuTapuaal camapanu Goimanrann0d KeIMHMOKIA: Mabpy3a, CEMHHAp, aMalliid
MYIIFYJIOT, YUpallyB, TAKIUMOT, caéxar, YKyB KOH(GEpPEHIMICH Ba OomIKaiap.

TabnuMm xapaéHumga TABTAMHUHT CaMapaOpIUTHHA TAbMUHIOBYA MYXUM
aJieMEeHTNIapAaH Oupu cu(aTtua TabiIuM BOCUTaJapHu 3bTUPOQ ATuiaau. Tabium
BOCUTAJIapM  CHUpacura KyWujaruwiap KUpaad: TEXHUK Xamjaa ax0opor
KypuiaManapu (JIUOMPOEKTOP, KHUHEIOCKOI, YCKyHanap, paauo, TeIeBUICHUE,
KOMIIBIOTEp, ayJIuo Xamja BHA€O MarHuTadoniap), jJadopaTtopusi >KUX03lapu

(xonpOanap, mnpoOupkamap, KUMEBUN pEaKTUBIAD, MHUKPOCKOI), XapuTa,
MakeTajiap, JAuarpammaiap, IJakatiap, pacMmjap, Yu3Mallap Ba XOKasojapJaH
dhornananuIaIu.

H.C.CaltugaxmeioB TOMOHHUIAH aCOCIAHTaH TabJIUM METOJUIapu TacCHUDU
acoCH/Ia JUIAKTHK KapaéH HA3apHsCH &Taan’. MablyMKH, IHIAKTHK XKapadH Xap
KaHJall TeJaroruk TEXHOJOTHSHUHT acocu cudaruaa Vy3uaa Kyuujgard ydra
KOMITOHEHTHHU MY’KacCaMIIAIITHPA/IH:

1) MOTHBAIIMOH OOCKHUY;

2)  YKyB daonusaTH;

3)  Oomkapys.

Jlemak, TUAAKTHK >KapaéH Ty3WJIMacura MOC XO0JIJIa TabJIUM METOIJIapHHU
KyHUJIArd y4 Typyxra axpaTHIl MyMKHH:

I. Vkum Ba MexHaTra parOaTJaHTHPYBYM XaMJa MOTHBJIAINTHPUIL
METO/JIapH.

II. VkyB-Ounuimn (aonuATHHH TAIIKKI STHII Ba aMaira OIIMPHUII
METO/IJIapH.

II1. VKyB-Guui (paonusaTHHYE GOIIKAPHII METOIIAPH.

V3 naBGatmma xap OHp TypyX WIMHIl acocia KHYHK TypyxJapra
aXpaTUaIu:

‘ [. Ykum Ba MexHatra par0aTIaHTUPYBYM XaMJla MOTUBJIAIITUPUII METOJIapU ‘

! TTogmacerit M.IT. TTexaroruka. Hossrit kype. Ku. 1. — Mocksa, BJIAJIOC, 1999.
? CaitumaxmeoB H.C. MeTosibl 00ydeH s 1 KOJUIEKTHB MEXaHU3UPOBAHHOMY TPYY B
xjaonkoBoacTee. — TomkeHnt, bl=utyBun, 1991. —c. 112.



I xuuuk rypyx

Il kUK rypyx

III kmuuk rypyx

VYKuiira KU3uKuIHu
parOaTIaHTUPYBUYU METOIAP

Vkuin Ba MexHaTaa Oypu
XamJia KaBOOTapIIMKHU

parOaTIaHTUPYBYM METOIJIAP

MexHatra Ba MyaiisiH kacOra

KA3AKUIITHA

parbaTIaHTUPYBYM METOJIAP

OWITyB YHUHIAPH;

VKyB 6axcu;
XUCCUN-aXJIOKUN
KCUMHMAIA  Ba3uATIap
SIpaTHIII,

anmepen s
(MaApOKHMHT  Taxxpubara
OOFJIMKJIUTH )
Ba3HATIAPHH SPATHUIIL,
ounyB SIHTHUTUKIIApU

Ba3UATIIAPpUHHA ApaTUII

VKUII ~ Ba  MEXHATHUHT
MYXHUMJIUTHATA
UIIOHTHPHIIL;
tanabnapHu udoaaa;
TanabyiapHu OaxkapuII
Y4yH MalIIK;

VKHIIIara paroar;
VKUIIIard KaMYWIAK YIyH
TaHOeX

FOIMOJApHA MabHABUU Ba
MOJTUH parOaTIaHTHPUIIL,

VKYBUMJIAPHUHT  WILUIa0
YUKApUIl BOCUTAJIAPUHU
MyCTaKkuJl  OoIIKapwuinra
MHTWIMIUIAPUHA
parOaTIaHTUPUIII,;
WII YKOMUJArd XyJKUHU
parOaTIaHTUPUII

I1. YKyB-Onnui GaoausTHHY TAIIKWAJ 3THUIL Ba aMaJira OLIMPHIL METOAJIapU

I xnuuk rypyx

Il kUK rypyx

I1I knuuk rypyx

YKyB-Ommuinn paousTHHUHT
MYIDKaJ acOCIapuHH

VKyB-6umun hao usTHHA

OaxkapHuIll METOIapu

Mexuartaa Ba MexHaTaa

Ha30part Ba ¥3-Y3UHU Ha30paT

BY)KYAra KEATHUPULIT METOJ1apu
METO1apu
Or3aku: Amanuii: Or3aku:
XUKOS; MallIK; - UMHAMBHIYAJ CYpOB;
cyxoar; VKyB-uuiad - SUINIK CYPOB;
TYLLYHTUPULI, YUKapuIll Taxkpuoacu; - JacTypiM OF3aKH CYpOB
Mabpy3a; YKYB-YHYMIIHA
HypUKHOMA MEXHAT;
KUTOO OmiaH
WIILIAII,
€3ma ui
Kypcarmanu: W3nanyBumn: E3ma:
WJUTIOCTpAIuS; - KHCMaH-H3JIaHyBYU - Hazopar-&3Ma uill;
HaMOWMII - TaAKUKOTYMIIUK; - ¢&3Ma cuHOB (TecT);
- QITOPUTMIIMK; - &3Ma UMTHXOH;
- TalIXUCIH - JacTypiu €3Ma CUHOB

(tecr);
nabopoTopusi-amanuii;
Hazopat J1abopoTopHs
UIIIN;

MaIIuHaIIM Ha30parT;
YHYMJIH MEXHATHU COH Ba
cudar xxuxataan 6axosant




I11. VKyB-6rmmi (paoTusTHHN OOLIKAPUII METOLIAPH
by ¢aonuaTHHY Ky3aTHII METOATIAPH:
- 0eBoOCHTA;
- OwmnBocHUTa HYypUKHOMA EpIaMHIa;
- ¥3-Yy3UHHU Ha3opar

Hazopar metonapu:
- YKWUTYBYM TONIIHUPAIH;
- JacTypiM KyJulaHMmajaH ¢oiiataHunaim;
- TabBJIMMHUHT TEXHUK BOCHUTaJapu EpAaaMua
VKyB (haonusTUHE Ty3aTHII (KOPPEKIUS) METOAIAPH:
- TE3KOP;
- SIKYHUH HaTHXa OVinyJa;
- (hous kypcatkuum Oyiinda

ysaail KWIMO, TAKAUM 3TUIAETIAH TabJIMM METOJIapU TU3UMU HAa3apHil-
aMaJuil )KMXaTJaH aCOCIIaHTaH Ba Ma3Kyp TH3UM SIXJUT YKyB-TapOus >KapaéHUHU
Kampab onagu. YOy tuzum oup Kapamijaa akagemuk FO.K.babanckuii ToMoHu1aH
acocJlaHraH TabJIMM MeToaslapy Tusumura yxmam. bupok, HO.K.babanckuit
TacHHGU Ta KYpa TabIMM KapaSHHra HUCOATaH KMOEPHETHK GHAALIYB MAKCa/ra
MyBO(HK, yHra Kypa Xap KaHjnail Mypakkad (aonudr, my >kymiaznaH, TabJIUMUN
(daonuAT XaM KyHuaard y4ra TapkuOuii KucM1iad uoopataup:

1)  TaIIKWIHii;

2)  par0aTJIaHTHPYBYH;

3)  Hazopar.

AHa 11y acocujia TabJIuM METOJIApU Kyiuaarnya rypyxJIaHain:

1. SJ/KYB-6I/IJII/IHI (baoMATUHU TAIIKUII 3TUII Ba OaKapuIll METOIJIapH.

2. VKyB-6mmum  GaonMATHHM — parGaTIaHTHPUII  Ba  MOTHBIIALI
METOJIapH.

3. Hazopar Ba y3-y3uHu Ha30paT METONJIAPH.

JInnakTuk Kapa€H Ha3apusACH acoCuJa KypPWITaH YKHII METOJIAPUHHUHT
TacHUGU KHYMK TypyxJiap TapKuOW, COHM Ba YyHra KHPUTWITAH METOHAJap
HOMEHKJIaTypacu xamjaa GyHKIUsIapy OuiiaH KHOepHETUK EHAANIYBIN TU3UMJIaH
TyOnaH gapkiaHaau Ba YKyB-TapOus kapaéHUHUHT METOJIUK KUXATIaH OupMyHUa
IOKOpH Japa’kKaCUHU TaAbMUHIIANIN .

! IMenaroruka /Ilox pexn. FO.K.babarckoro. — Mocksa, [Ipocsemenne, 1989.
! Caitunaxmenos H.C. Cucrema MeToJI0B 00yUYeHHS yYalIuXcsli MEXaHU3HPOBAHHOMY TPYAy B XJIOIIKOBOJCTBE.
ABtoped. muce. ... kKaHa.men.Hayk. — Mocksa, 1983, - c. 18.



Tabaum MeTOJIAPDMHMHI MOXMATH Ba wMa3myHum. Kaiin 2Tu6
VTWITaHUAEK, TabJIUM METOIJIApU THU3UMHJA OF3aKU 0aéH KWJIHII MeETONJIapH
MYXHUM YpUH TyTau.

Or3aky 0a€H KWIHII METOIJIapu

v
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XuKost Cyx0art TymrysTapunn Manpysa

Of3aku 0a€H KWJIWII METOJIJITAPUHUHT TypJiapu

Or3aky MalKIapJaH TabjluM xkapa¢Huaa KeHr doigananunagy. Yiap
VKYBUMJIAPHUHT YMYMHH MaJaHUATA, MAHTHUKUW (QUKpiamy xamjaa OWIIHII
KOOWIMSATUHU pUBOXKJIAHTHpUIN OwinaH Oornmukaup. UlyHuHraek, of3aku
MalIKJIaPHUHT HYTK OOMJIMTMHM OLIMPHIN Ba XOPHKHUH TWUJUIAPHU YpraHugarud
axaMHUITH OeKHuécC.

XUKOSI — VKUTYBUM TOMOHHMJAH MaB3yra OWJI Jajii, XOJuca Ba
BOKCAJIADHUHT SIXJIUT EKM KUcMmiapra OynuO, TacBUpHil BocuTanap €Epaamuaa
oOpaznu TacBUpjaml WyauM OwiaH Wx4aMm, KUCKAa Ba M34YWiI Oa€H KWJIMHUIIIM.
MeTtogHuHT camapacH KyII )KUXATAaH YKUTYBYMHHUHT HYKT MaxopaTH, Cy3JapHU Y3
YypHuaa, udoaanu 6aéH KWIAIIH, ITYHUHTACK, YKyBUUIAPHUHT EIIH, PUBOKIAHHIII
napaxaciHU wuHoOatra onraH xohma ExmamryBura Oornuk. Iy Oouc Xwukos
Ma3MyHH  VKyBUWJIADHUHT  MaBXyJ  Ouimumiiapura  TasHUINW,  YJIapHU
KCHTaWTUpHUIIra Xu3MaT KWIKIIN 3apyp. XHUKOSHUHT axOoporiap OwuiaH
OOMUTUITUIIIN MaKCara MyBOGQUKIHP.

XUKOs KWIMHAETraH MaTepuajiHU camapajall MaxcyCc pexka acocuaa
aMajira OIIMPHIANH. YKUTYBYH Xap OUp Aapcia YHHHT MAKCaaHHU aHHK Oenrunad
OJlaM, YHJAru acocui TylIyHYajlapra ajoxujga ypry Oepuira 3bTHOOpHU
Kapatagu. Xukos xucxa (5-10 makuka), mry Owian Ouwpra VKyBumjapia Xwuc-
XasHKOH Ba MaB3yra HHMcOaTaH KU3UKWIITHU YHUFOTUINU Kepak. by XonaT XukosHu
OollIKa TabJIUM METOJJIapu (XyCycaH, HAMOWMIN KM MyamMMOJIM OaéH STHUII Ba
X0Ka3oJjap) Ouian Oupra CONMIITUPranaa pyi Oepuid MyMKHH.

Cyx0ar — caBoJI Ba KaB0oO MIAKIWAArd AUAJTOTUK TAbIUM METOAM OYIuo, y
danra KaauMaaH MabiIyMm, XarTo yHAaH Y3 daonustuaa CykpoT XaM MOXUPOHA
doitnananran. Cyx6ar TabauMm xapaéHuna kyn QyHkuusiap (akiauil uxpoai,
XO03UPKABOOJIMK, MYJOKOT MaJaHUATH Ba Oomika cudaTiapHU MIAKUIAHTUPAIM)
Oaxxapagay, aMMO acocuiicu YKyBumaa (aoyumkHu fo3ara kentupagu. CyxoOat
VKATYBYH (PUKpHUTA MOC XapakaT KHJIWII, HaTWXKaja SHTU OWIMMIIapHA OOCKHYMa-
OOCKHY Arajiamnira UMKOH Oepa/iu.

Cyx0aT — (aonuATHHU SHIUTMHA OoLUIaraH YKUTYBUM Y4yH Mypakkad
TaBJIUM METOJIU XHCOOJIaHau, OWMHOOApWH, CaBOJUTApHU TalEpiall, yJIapHUHT
KETMa-KETJIMTUHU TabMUHJIANI Ky BaKT Tanad 9Taau, YHU TalIKWI ATHUIIA dcCa



Gapya YKYBUHIAPHUHT AUKKATHHH JKal0 STHII Tada0 KAIMHATH. Y KATYBYH OLIH
caBoyuiap Oepuiny, YKyBuujapra yiuap ro3acujaH Oatadcuin Yinmam y4yH BakT
QKpATUIY, YKYBUWJIAPHUHT KaBOOJAPUHMU 3ca AUKKAT OWJIaH TUHIJIAIIU, 3apyp
Vpuniapaa yiaapau mapxjamu jgo3um. [y Gouc cyx6ataa Oumuin AeIyKTUB EKU
WHIYKTUB Myn OunaH amanra omaau. JlenykTuB cyx0ar YKyBUMJIapra OJIIUHIAH
MabJIyM OYJraH Koujanap, TyllyH4dajiap, Xoaucanap, xapa€Hiap acocuia TalIKuil
STWKMO, YKyBUMJap Taxymi EpaaMuja XyCycui XyJocalapra Kejaguiap.
CyxOaTHMHI MHAYKTHB MIAKIAIA JIOXHUAA AaIAUIap, TYIIyHYAJAPHUHT TaXJIAJ
acocuzia yMyMHUH XyJiocara KeJIMHA/IN.

Cyx0aT KynpoK VKyBUWIApHH SIHTM Ouiumiap OWIaH TaHUIITHPUIL,
OWJIMMJIapHU THU3UMJIAIITHPUII Ba MYCTaxKamJylall, HAa30paTHU TAIIKWJI STHLI
XamMa Y3MalTAPWITaH OWJIMMIIApDHU TalIXHClanaa KOOWH HaTWXalapHU
oepamu. Cyx0ar Typau KYpUHUILIAPAA, S’bHU, KUPUIL, SIKYHUW, UHAWUBUIYaAI Ba
CYPYXJM CyX0aT Tap3ujia TalulKuil 3TUIIA]IH.

Kupuin cyx6atu YKyB HIUIAPUHUHT OOIIMAAa TalIKWI JTWIAIUA. YHU
TAlIKWJI DTHUIIIAH KY3JIaHTaH Makcaj Xajl JTWIMIIM 3apyp Oyiaran unuiap
MOXMSITUHUHT ~VKyBUMJap TOMOHHUJAH aHIJa0d eTWITaHJIUTUHU TEeKIIHPUO
Kypuliian ubopar. bynpalt cyx0amiap YKyBUWIAPDHUHT YKYB CAJIOXUSTHHU
aHUKJIAII, JIOWUXATAIITUPUII UIJTAPUHKA TAIIKWI 3TUII Xamja SHCH OWJIMMIIapHU
Y3JalITUPUIITa KAPUIIUII OJITU]IaH YIOIITHPUIIA]IH.

AxyHuilt cyx0ar YKyBUMWJIap TOMOHHAAH OJrajUlaHTaH OWJIMMIIApHU
YMyMJIAIITUPHUII Ba TUZUMIAIITUPHILI MAKCAIA1a aMAJITa OIIUPUIIA]IH.

Karexusucwm (kucka 0aénnu) cyx0ar — YKyBUMJIAPHUHT OOLUIaHFUY OUIIUM
Japakacl XaMJa YyJApHHHT SHTA YKYB METOAMKACHHM  Yy3JalITHUPHINTa
TalEpPrapjiuruHl aHUKJIAIl Y4YyH TaXpuOaau YKUTYBUWIAP TOMOHHAAH JapcC
aBBaIMA €XyJl YpraHwWiraH MAaTEpHAJHM MyCTaxkKamulall y4yH JIapC CYHITHIA
KYJUIAaHWIAIH.

OBpUCTUK CyX0aT SIHTY OWIMMIIADHM MyaMMOJIM Tap3jJa Jrajuiaiira
nynantupuianu. byHaa caBoyutap mryHaail KeTMa-KeTIWKIa OCpUITUIIMN 3apypKH,
HATHXKa/Ja yiapra «Xa» KU «HyK» Tap3uaard *KaBoOJIApHU OJIMII dMAC, aKCUHYA,
VKyBUMJIApHU MYCTakui (ukpnam, ymapaa (QaoJUIMKHUHT Fo3ara KeJIHIIWHUA
TabMHHJIAIL, YJIAPHU TaxXJIWJI KWIHINTa yHAAIl, JaJWUIapHU WIrapyd CypHINra
SPUIIUIIT UMKOHUSITH SIPATUIICUH.

Jlemak, 3BpUCTUK CyX0aT )apa€Huia YKyBUnIap OMIMMIIApHH Y3IapUHUHT
TUPUIIKOKIMKIAPU Ba MYCTakwy (UKp IOPUTHIN JIA€KaTUIa STrajluKiapu Oowuc
Y3J1amTupa oJICUHIap.

TymyHTUpHII YKYB Martepuaid Ma3sMyHHUHH HUCOOT, TaxXJui, yMyMJjamima,
TaKKocyall acocujaa 0aéH kunumaup. By Meron xukosra HucOataH OupmyHua
KeHT KYJUIaHWIaAW. YHAAH OJaT/Ja Ha3zapuil maTepuauiap xamjia Mypakkad
MacajajiapHud ypranumia ¢doiganmaHunag. TymIyHTUpHUID KapaCHHIa YKyB
MaTEepUAIMHUHAT OWp Kajaap KUUWH YHCYpJIapu Ky3ra TalUlaHaJu Ba IIy acocaa
MaTEepPUATHUHT MOXUATH ounb Oepmnanu. TylmryHTHpHUII camapacu KymI XoJuiapaa
VKUTYBUMHUHT KYyprasMalad BOCUTaJapAaH OKWioHa (oiinamaHummra OOFIUK
oynmanm.




Mabpy3za — HUpHUK XaXMAAard YKyB MaTEpUAIIMHU OF3aKM 0a€H KHJIMII
METOAM caHaduO, YHUHI ¥y3Ura Xoc XyCycusiTiapu KyHujarujiapaaH uoopar:
KAaThU MAHTUKHI KETMa-KETJIUK, Yy3aTWila€TraH axOOpOTIapHUHT KYIUIUTH,
Ownmnmiap Oa€HUHUHT TU3UMIMIUTA. MakTta®d Mabpy3acd Ma3MyHUHU Mypakao
TU3UMIIAp, XOJucaiap, OOBEeKTIap, >Kapa€Hyiap, YJIApHUHT cababIu-oKuOaTIH
OofaHMIIaph, KOHYH Ba Koujanap tamkui staau. Iy Gouc mabpy3za makTad
miapouTuaa IOKOpU cuHbiapaaruHa kyianunaad. YyHku y OyTyH Japc
XKapaCHUHM KamMpa® oOJIMIIM MYMKHH. Mabpy3a METOAM TYIIYHTHUPHII Ba
CyXOaTHUHT acTa-CeKMH KEHTainO OOopHIIMIaH BYXyJAra Keiaad Ba OWp Bakuia
YKyBUMJIApHU KHCKada €310 oui (KOHCTIEKTIIAII)ra yprara 6opaiu.

MakTab Mabpy3acCHHHHI CaMapajOpINTHHH TAbMHHIAII [IAPTIAPH
KyluaaruiapaaH uoopar:

- YKUTyBYHM TOMOHHUJAH 3HI MakOyJl Mabpy3a PEKACHHHUHT TY3WUJIHIIIH;

- pexalaH YKyBUMJIApHU Xabapliop 3THIIl, yIAPHU Mabpy3a MaB3yCUHUHT
Makcaau Ba Bazudaniapu OusiaH TaHUIITUPUIII;

- pexama akc dTran Oapya OaHJJIApHUHT MaHTUKUWIUK Ba KeTMa-
KETJUK/Ia 0aéH YTUIINIIN;

-  peXaHMHT Xap Oup Oanau EpuTwirad, yjap lo3acuJaH KucKayda
yMyMJaliMa acocua XyJ0oCalaHUIIN;

- Mabpy3aHUHT OMp KUCMHUJAH MKKMHYMCHUTA YTUIIJA yiap YpTacujaaru
MaHTUKHUI aJIOKAJTAPHUHT YPHATHWIMIIMHU TabMUHIIALLL

- 0acH KWIMIIHUHT MyaMMOJIA Ba SMOLMOHAI XyCYCHUAT KacO 3TUIIN;

- JKOHJIM TWJI, Y3 BaKTHJA MHUCOJIJIAP, aHUK JAIMIUIAP Ba KUECIAIUIApIaH
ol nananumr;

- ayIUTOpHs, MYJIOKOT apaCHHW, IIYHUHTAEK, YKYBUWIAPHUHT aKJIHM
(baonusTIapUHU MOXUPJIMK OMJIaH OOLIKAPUILL;

- Mabpy3aHUHT MYXHUM KUXATIAPUHUA TYpJIM TOMOHJAH O4r0 OepUTUIIH;

- Mabpy3aHUHT aCOCHI KUCMJIAPUHM YKYyBUWJIAp TOMOHHUJAH Kaug 3THO
(€3u0) GopunMIMra UMKOH OepaauraH XoJjataa 0aéH KUIHMHUII Te3JTUTH;

- 3apyp (€3ub onMHagUTraH) YPUHIAPHU OJITMHIAH aXXpaTuO KYHuII,

- ypraHuna€rraH XoJlaTJapHU €3uU0 oyMII acocuaa Kalysd KWIMII Ba
yIapHUHT MOXHMATHHU aHUKJIAIITHPHUII MakKcaguAa Kyprazmamap (HaMOWUII,
WJLTIOCTpalus, BUaeo(uibM Ba OoliKanap)aad QpoiiaaaHu;

- aJoxuja XoJaTJapHU YyKyp MyXoKaMma KWIHIIAa Mabpy3aHU CEMUHap,
amMaJuil MalFyJIoT/Iap OWIaH yUFyHIAIITUPHULL.

Tabnum cudatu Ba camMapaJOpJWIrMHU TabMHHJAIILA Kyprazmaiu
METOoJUIap XaM ajJOXHaa axaMHsITra Jra.

! TToanacerit M.I1. TTexaroruka. Hosrit kype. Ku. 1. — Mocksa, Baamoc, 2002. - ¢. 491.



Kyprasmaiu meroaiap
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Hamoiinim Tacsup

Kyprasmanu METOJIAPHUHT
TypJaapu

YOy meroanapaan ¢oinanaHuIl 3apypusiTH KypcaTMaTUIUK TaMOMHUITUTA
amaj KWIMII Makcaira MyBO(MHK 3KaHnuruaa KypuHagu. MHcon mwusicuHuHr 30
dbou3 XaxXMUHU KYpuimHH, ¢dakat 3 QGOW3UTHHA ODIIMTHIIHA TAbMUHIOBYH
HEHpOHIap TamKuil 3Taad. [legaroruk-ncuxojaoruk WyHamumga oaud Oopuiran
TQAKUKOTJIAp  HaTIDKaJapugaH  MabJyM  OYJIajAMKe, IIaxc  TOMOHHIAH
V3namtupuiaaérrad OmauMIapHUHT 85 (ouszu Kypullnl pernentopiapu €paaMuja
Vy3namrupunaan. Jlemak, y30eKk Xalku TOMOHHUJAH Kym Oopa KYJUIaHWJIaAUTaH
«¥O3 mapra smuTragaan Oup Maprta KypraH sIXIIW» MakoJId WIMHM acocra sra
JKaH.

Hamotiuim metonu ypraHnuinaérrad oOBEKT XapakaT JUHAMUKACHMHH OYHUO
Oepulga KyJa KelaJd Ba allHU 4YOFAa MPEAMETHUHT TAIIKU KYPUHUIIK Ba UYKH
TY3WIUIIN XaKuJa TYJAKOHJIU MabiIyMOT Oepuilja KeHT KyJaHuiaau. TaOuui
OOBEKTIapHM HAMOWMIN KWIMINIJA OJIaTla YHUHT TallKh KYpUHUIIU (IIaKIIH,
XaXXMU, MUKJIOPH, PAHTH, KUCMJIApH, YIaApHUHT y3apo MyHOcabatTiaapu)ra 3bTu0op
KapaTuiaju, CYHIpa MUKW TY3WIHIIM €KUA alOXuAa XyCYCHUATIAPUHU YPraHMILTra
Vrunaau. Kypcatum kyn xonariapia ypranwiaétraH oObEKTIApHUHT CYObEKTH
€K1 ynM3MacH €praMujia Ky3aTwiaau. TaxpuOanap HAMOWHUILM 3ca CUH(] TaxTacura
YU3MII €KW YKUTYBUMHHHI Maxcyc XKUXo3lap €paamuaa kKypcatubd Oepuiu
xucoOura amanra omaay, OyHna ymoy TaxpuOa acocuaa €TyBUYM TaMOWWIUIAPHU
TYIIYHHII OCOHJIAIIAIN.

[Tpenmernap, Xxonuca Exku xapaéHIapHu TaOMUN X0JIaT/Ia HAMOMHUII KHJIHIII
sHaJa KYTPOK IUIAKTUK camapa Oepaau, OMpoK, OyHIall HaAMOWHUIIHHA amajra
OLIMPHII Xap JOUM XaM MyMKWH OynaBepmaiinu. [y Gouc ykuTyBUmIap Tabumii
NpeAMETIapHU HaMOWHWII KWIMIIAA CYHBHM MyXWUTra MypoKaaT KWIWILIAIN
(MacanaH, XaiiBoHJIap OWjaH XaWBOHOT OOFWIa, TYpJIM YCHUMIIMKIAp OWJiaH 3ca
MCCUKXOHaNapJa TaHWIIWII) €KUM CYHBHUI paBULIAA ApaTUIraH 00beKTaap (Maker,
MOJIeN, MYJISDK, CKEJIET Ba OoIIKaiap)aan GpoiigaiaHuiain.

by wMeron éEpmammuaa YKUTYBUM YKYBUMJIAPDHM MYCTAaKWI pPaBHILIA
OOBEKTIapHU YPraHulll, 3apypuid YJIUOB HUIIAPUHU OJUO OOpHIl, AIOKaAOPIUKHU
VpHATHUILI, ITYHUHTAEK, XOAMCATapHUHT MOXUSATHHU aHTJIa0 eTuiira oup cy3 ouian
aiitranzia (aon Ounui skapaéHura HyHanTupuiM Jo3uM. Hamoluin camapacu kyn
KUXATAAH YKATYBUYMHUHT OWIHII KapaéHU MOXUATAH YKYBUWJIAPHUHT EIIMTa MOC
X0JIJIa TYFpU TaHJAHUIIM XamJa MyMKUH KaJap yJApHUHT JUKKATUHA HAMOWHIII
ATIWIAETTAaH MIPEIMETHHHT MyXHUM JKUXATJIApUra HyHaITUPUIINTa OOFTUKIUD.

TacBup (WumocTpaiys) METOAM HAMOWHUIIT METOoAWra damOapdac OOFIIMK
Oyncana, AMIAKTUKAAA aloXuaa ypranwiaau. Mimoctpaius Hapea, Xoaucanap Ba




XKapaCHJIapHU YJIApHUHT pamM3uil KYpUHUILIAPH — YU3Ma, TOPT, pacM, GoTocypar,
sccHu MoJIeJIap Ba Oouikanap €paaMuaa KYypCcaTUIlHA TaK030 TaIH.

Hamoiiumm Ba TacBup MeTo[iapu Yy3apo OOFIUKIMKIA OUp-OUpUHU
TYJIAUPraH XoJiaa KyJulaHuiaaau. Arap X0JIHUca Ba Kapa€HHU YKYBYM SIXJIMT XOJI1a
KaOyJ KMy 3apyp Oyiica HaMoMuIIAaH (oiiaiaHuIl, arap X0AUCa MOXHUSITH
Xamjia YHUHT YHCypJapu ypTacujaru OOFfJaHUIUIApHU aHrjaml Tajad 3Tuiica
WJUTIOCTPALUSTa MypOKaaT KHINHAIHN.

TacBUpHMHTI camapacu KyIMHYa YKATYBYM TOMOHHUJAH KypCaTyB
TEXHOJIOTHACH  Kal  Japakajaa  y3JallTHPUWITaHJurura OofMK — Oynaau.
Kypcarmanapnan doiganaHuImHUAT OWIHI >KapaHUAATd MUIAKTHK aXaMUsTH
YyprauunaéTrad 00beKT MOXUATHHU TYJIAKOHJIM EpUTa OJMUIIK OujaH OenruaaHaiu.
Acnuaa wUIIOCTpauusiap OJJIMHIAAH Tal€pinaHuO, napc jkapaéHuja 3apyp
VpuHIapia KEepakiu XaKMmAa KypcaTWialud, akC XO0Ja yJap COHUHHUHT OIIHO
KETUIIM VKYBUWIAPDHM XOJKWCAa MOXHUATHHU aHIJIAINA YaIFUTaad. ANWpUM
XoJulapja TapkatMa Marepuamiap (dotocypar, kajaBai, Tabumii oOBEKTIap Ba
Oomrkanap) €K1 TEXHUK BOCUTANIAp XU3MaTHAAH (QoiilaJaHuIIra TYFpu KeIaau.

Kyprazmanu wmetomnapnan ¢doigalaHuiga camMapagopiiiKKa SPUIIAIIT
y4yH KyHUJard mapTiapra amaji KWIKII Makcaara MyBoQpuKIup:

- Kypra3MallIMKHHUHT YKyBUMJIAp €MIM Ba PUBOKIIAHHUIII Japa)Kacura Moc
KEJINIIIN;

- Hamouum 3Tuiaétradn oObeKTIap Oapya YKyBUWIApra sIXIIW KYpHHHO
TYpUIIIH;

- HaMoluIla YHUHI OOUUIAaHFUY OOCKMYM Ba aCOCHM >KapaéH
(Xonar)JapHUHT XKPATUO TYpHUIIH;

- TaxpuOanap HaMOWHIIM MAaKET, MKUX03, Kypojuiap €Ku Taxpuoba
CXEMaCHHH YM3U0 KYpCaTUIl acOCK/a TAIKWII STUJIUIIH;

-  HaAMOMMII Ba WJUIIOCTpalMs YKYB MaTEPUAIMHUHT Ma3MyHH OwWIiaH
YUFyH OYJ1a OJIUIITH JIO3UM.

AMaIvii WIuiap METo[JIapyu YKyBUMJIAD TOMOHHUJIAH Y3JIAIITUPUITAH
Hazapui Owimmmiap €paaMuia yiaapaa aMaiui KYHUKMa Ba MajlakajdapHU XOCHII
KWIKIIAA aIOXHU]Ia aXaMUsT KacO ATaju.

Amanuii MmeTojyiap
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Mamk JlabopaTtopus AMayiuii uiap

AManuii METOJIApHUHT

Typaapu

AManuii unuiap  MeTOAM — Y3JNAIITUPWITaH OWIMMIIApHU aMaliui
Macajajgap €YMMHUHH TONMWIIra WYHANTUPWITaH >KapacHAa KYJUIAIIHUA TaK030
Tanu. byHna Hazapuil OuiauMMIIapHM aManuérna KyJulall KYHMKMAacH XOCHII




KWInHaau. Amanuii wnuiap cuHbga €km Tabuuid mapouTiap — MakTad ep
MalJIOHU, MCCUKXOHA, reorpapuk MaiioHiapja amaira OlIUpuiIagu. YIJIapHU
amaJjira OolMpHIIia COOUP STUIAUraH Xapakariap YKATYBYM TOMOHHUIAH Ha30paT
KWJIMHAAA Ba 3apyp XoJulapja WypUKHOMA EKM MaxCyC KypCaTMaHU YKyBUHWJIAp
bTHOOPHUTA XaBOJIA ATAIH.

+aii] STWITAHUJEK, YO0y MeTojajap YKyBUWIap/Ja aMaivi KYHHKMa Ba
MajakajapHU IaK/UIaHTHpuinra é&paaMm Oepaau. AiHaH amanuil  QaonusTt
)apaCHUIa Ha3apuii OUIMMIIap XapakaTaard makira ara Oyiaam.

Mamk - aknmmid €ku aManuid  (KUCMOHMI) XapakarTjapHu Oakapuil
KYHAKMAQJIApUHU drajUlanl WynIugarda Kyn MapTa TakpopiaHunuiap Oynuo,
MalIKCH3 KYHHKMa XaM/la MaJlaKaJIapHU [IAKJJIAHTUPHILI MYMKUH 3Mac. Matikmiap
OF3aKkH, €3Ma, TpaJuKaBUM (TEXHUK KapafHiap MOXHUATHHU uOAAIAII),
WKTUMOWI-(oii1amu, >)KUCMOHUN Ba 0OIIIKa Typiiapra OyInHaIm.

Esma Mamknap — TabIMMHMHT TapkuOuii KucMu cudatuga 3apypuii
KYHMKMa Ba MaJlakKaJlapHU MIAK/UIAHTUPHUII XamJa MyCTaxkamJjall Makcaauja
KyJutanuinaau. JIMKTaHT, WHIO, Macaja, MUCOJ, IIYHUHTAEK, pedepar €3uil Ba
TaxXprba MOXUATHHU EPUTHIL XaM €3Ma MalIKJIap CUpACcUra KUpau.

'padukaBuii unuiap xam €3Ma unUiap OWIaH YXIIaml >KUxaTjiapra sra
Oynub, ymapjaH acocaH TEXHHK xkapa€Hinap (KymuajnaH, reorpadus, Qusuka,
MaTeMaTrhKa, YA3MAdyWIIUK, pacM XamJla TE€XHOJIOTHK TabJIUM)Ja KEHI Kylamja
dbolnananunagu.

MamknapHuHr Oa)kapwiMIll —camapacu KyWuJgard maprtiap XxucoOra
OJIMHTaHJ1a OMpMyHYa I0KOpH OVIaau:

- MalKJIapHU OaXpuIilira HUcOaTaH OHIJIM EHAAIINIII,

- OakapuIll KOMJACUHU OWUJIHUIIL;

- BakT Oyiin4a TaKpOPJIAHUIIHUHT TYFPU TAKCUMIIAHUIIIH.

Marmkau OakapHIITHU TaIlIKWJI ATUIN KyHuaara 0ocKuuIapaad noopar:

- YKUTYBUMHHUHT (DAOTIUAT MaKcaad Ba Ma3MyHUHU TYITYHTUPHUIIIH;

- TONIIUPUKHU Oa)KapHIll KETMa-KETIUTUHUA KYPCATHUIIIH;

- YKUTYBYM  Ha30paTd  OCTMIAa  YKyBUMJIAp TOMOHHMJIAH  YKYB
XapaKaTHHUHT JacTIA0KH OakapuIIHIIIN;

- 3apyp KYHHKMa Ba Majakajap HIaK/UTaHTyHUYa YKYB XapakaTJapHUHT
KyT1 60pa TaKpOpIIaHUIIIH.

AlipuM XxonaTiapAa VKyBUMJIap OBO3 YHMKapuO VYKyB XapakarTjiapuHU
TaKpopjanuiapu Ba Oa)kapuiuiapu Jo3uM OYyiaau. Yiaap HU30XJd Maikiap jaed
HOMJIAHQ/IM Ba OaXapujaJWraH XapakaTJIapHUHI MOXHUSTHHU aHIJIaraH XoJijaa
KYHUKMa Ba MajaKajapHH drajialra UMKOH Oepaiu.

JlaGopaTopus unuiapu YKyBUMJIAPHUHT KMXO03, MaxcyC YCKyHa, KypoJi
Xamia Typiid TEXHUKaBUU KoJMIUIapAaH (oHganaHral Xojjaa TaxpuOarapHu
YTKa3uII METOIapu OYIu0, ynap KYIpoK Tabuuii (paHiap acociapyuHu YpraHUIia
KyaHwnagu. by meron yKyBumimapHUHT acO00-yckyHanmap OWIaH WIN KYpHIL,
yigann WIuUIapuHu aMmajra ONIUPHIN Ba YJIAPHUHT HATHXKajlapura WIUIOB OepHIll
KaOu KYHUKMaJapUHU TE3KOp IMaKJJIaHTUpHINTra WMKOH Oepamu. Jlabopatopus
UIUTApUHU Oa)KapuIll Maxcyc KypwiMa Ba >KUX03Jap, NIYHHHTIEK, MaTeprauiap
Xamjia BaKTHU capdiaiil, yJapHu HINra Tau€p xojaTra KeITHPUIITHU Taial 3Taau.




bupox Oy xapakatinap YKyBUMJIAPHUHT IOKOpU Aapaxanard (paoinuru acocunia
MYCTaKWJ paBUIla Taxpuba Ba yiayaml HWIUIAPUHA TAIIKWI OSTUII OuJiaH
TaKOMUJUTAIITUPUIING OOpUIIAJIH.

JlabGopaTopusiman amManuii UWOUIApHUHT GapKd IIyHAAKd, Oy MeToA
VKYBUMJIAPHUHT MaBXXyJl Hazapuil OWIMMIIApHU aMaiid Macajajiap €YUMHUHU
TONUINra WYHaNTUpUiATaH (AONUATHHU TalIKWJ STUIITa XWU3MaT Kuwiaad. Y
VKYBUMJIAPHUHT OWIMMIIAPUHU YYKYpJAIITHPUIL, OWiIMIl (DAOTUATHHUA HA30paT
KWIMII ~ Xamja MWyn KyAWwiraH KaMYWIMKIapHH —Ty3aTuil — Oopacujaaru
KYHUKMaJIApUHU MaKUTAHTHPHUI KaOu QyHKIUSIIApHU Oakapai.

AManuii MamFynoTIapAa YKyBUWIAPDHUHT OWIMII (PaoJdUsATH KyWHJIaru
Oerr 60CKUYIa TAIIKUIT STHIIAIH:

1. VKUTYBUMHUHT TymyHTHpUIIM, (AONMAT MOXMSATHHHM HA3apHii
KUXAT/AaH aHIJIal OOCKUYH.

2. Kypcarma, ityn— iypux 6epuil 60CKuIH.

3. CunoB Oockuuu (O0y Oocku4/a WKKU-y4 Hadap VKyBUM aMaiuit
XapakaTiapHu Oaxapaau, KOJTaH YKUYBUWIIAp 5ca yJIAPHUHT (HAOTUSTHHU
Ky3aTajin).

4, Qdaonuar (Xapakar)Hu Oaxkapuin (xap Oup YKyBUM TOMIIMPUKHU

MYyCTaKuJ paBuIljga Oaxapaau, alHU VYpUHAA TOMNIIMPUKHU Oa)kapuiira
KMilJIaHanTaH YKyBUMJIapra alloXuja »dbTHOOp Kapatuiub, yhapra Epnam
KypcaTHiiain).

S. Hazopar 6ockuuu (0y Oockuyaa VKYBUWJIADHMHT WIUIApU KaOys
KWIMHAIM Ba 0axojaHaJu; UIIHUHT cU]aTH, MAaTEepUaTHUHT MaKcaara MyBO(HK
TAQHJAHTAHJIMTH, BAaKT HYTKAW Ha3apJaH TE3KOPJIHK, TONIIMPUKHU Oa)kapHIll
TU3UMUHUHT TYFPWIMTH Ba CaMapaJopiurd Kabu xojaTiapra ajloxuaa 3bTHOop
oepuiiann).

3aMOHaBHIM TabJIUM THU3UMHUJA YKYBUWIAP TOMOHMJAH Y3JIalITUPUITaH
Hazapuid  OwiMMIIap  HErM3uJa  aMaluid  KYHHMKMa Ba  MaJllaKaJlapHU
MIAKJUTAHTUPUIIIA JWIAKTUK VHAWHIapAaH (QolganaHuIira ajxoxuaa bTHOOP
KapaTUJIMOK/A.

Hdupaktuk VitnH YypraHwia€traH oOBEKT, XOoJuca Ba KapaCHJIapHU
MOJCIIJIAIITUPHUII aCOCHIa YKYBUMHHUHT OWUIHUINTa OViraH KU3UKUIIN Ba (PaouIHK
JapakacUHHU parOATIaHTUPYBUM VKYB (GaosuaTu Typu. AWHU BakTAa YHHH XaM
VOKTUMOMM (PaosusAT KYPUHUIIM CaHAJIau.

Xo3upru BakTAa YKUTYBUWIAp KyJaujaa Oapua YKyB danmapu Oyitnda
JTUJIAKTUK VAWHIIAPHUHT HWIJIaHMallapu MaBXyJll, alHHMKca, OOIUIAHFUY TabiuM
Oyiinya sipaTwirad YKyB AacTypiapia TypJd JUAAKTUK VHAWHIAPHUHT pYyHXaTH
eTapJiv Japakazaa KypCaTUJITraH.

TabnuMHUHT  r00aanIyBd  TabJIMMHM  Ba  PUBOXKIAHTHPYBUYU
XapakTepura dSra Ba HWYHAIWMININA >KUXATHJAAH XWUJIMa-XWiI OYJIraH KOMITBIOTED
VUUHIApUHUHT MakTa® aManuérura jkajgajl KAPUO KEIWIIMHW TabMHHIJIAMOKIA.
Jupaktuk ViuHIAp VKyBUMJapra WKTUMOWN-GONIaIN MEXHAT Xamaa VKHII
KYHUKMaTapuHd Gaosl  Y3MamTUpHUIIIa MyXdM axamusaTra oira. JumakTuk
VUWMHIApPHUHT axaMHUsTH YHUHT HaTikKacu OujaH sMac, Oalku >KapaéHHUHT
Ma3MyHH Ba YHUHI' KEUNIIH OWIaH GelTuiaHamy. YHHAIAp GoTatapHH WXTHMOU




MyHOcabatnap >kapa€Huaa (Haosl MIITUPOK ATHILITA TaUEpIaiau, YIapHUHT TypiIu
MICUXOJIOTUK  3YpUKUIUIAPUHU  KaMaWTUPAIH. Jnmaktuk  yUUHIApAAH
doiinananunraiia YKyBUMJIApHUHT MaHpaatnop OYIunuiapu WxoOuil axamusitra
ara OynraH TakAupJardHa YJIapHH TakAupialml MyMKHH. AKCHHYA, METOAMK
KUXATAaH MyXTa acoClaHMaral XamJa HIyHYaKH TallKuil 3TWIraH YHUH WxoOui
HaTwka OepMaiiin.

Tabaum mMeroaapunu tannam. [legarorvka ganuna YKUTYBUYUITAPHUHT
aMaJnil TAXKpUOACUHU YpraHUIl Ba yMyMJIAIITUPUILI ACOUIA TABIUM METOIJIApHUHU
TaHJIaIra VKyB-TapOusi KapaéHu KeuaéTraH IapT-IIapouTJIap Ba aHUK
XoJaTiapra OOFJHK MyailsiH EHIaNIyBIap BYXKyara keinaand. TablIuM METOMAIapUHU
TaHJalla KyWuJIard Xoiarjiap HHoOaTra OJMHUIIY JIO3UM:

-  3aMOHaBHM JMJIAKTUKAHWHT €TaKyd Fosjapu, TabiIuM, Tapous Ba
PUBOXJIAHTUPUIIHUHT YMYMHUN MaKCalJlapy;

- ypranuna€rraH (aH Ma3MyHU Ba METOJUIapH, MaB3yJapUHUHI y3Hra
XOCJIUTH;

- Xycycu# (¢aHiap METOAUKACUHUHI y3UTa XOCIUIUM Ba YMYMAMJIAKTUK
METO/JIApHU capajalira KyHniayBud TalaOJIapHUHT y3apo aJloKaJA0pJInTH;

- MyalisiH Japc MaTepUaIMHUHT MaKcaJu, Ba3udanapu Ba Ma3MyHU;

-y éku Oy MaB3yHHU YpraHuilra axpaTuiral BakT;

- YKYBUYWJIAPHUHT €1l XyCYCUSATH, OMIIMILI UMKOHUSTIIAPH, TapakacH;

- YKYBUWJIAPHHUHTI Japcra Tau€prapiauk J1apaxacy;

- VKyB Myaccacanapy, ayJuTOPHUSIIapHUHI MOJJIWK TabMHWHJIAHTAHIIAK
Japaxkacu, OKUX03Jap, KypcaTMaiaud KypoJulap, TEXHUK  BOCUTAJAPHHUHT
MaBKyIJIUTH;

- YKUTYBUMHUHI MMKOHUSTIApU, Ha3apuil Ba aMalui >KMXaTJaH KacOui
Taléprapiauk Jap>kacu, eJaroruk MaxopaTu, Imaxcui cudariapu;

- YKyB Myaccacanapuja ¢paniapapo XaMKOPJIMKHUHT YPHATUITAHIUT .

ViuryBun Oy XonariapHu uHOGatra oymb, y kM Oy KeTMa-KeTIHKAA
OF3aKHM, KyprasMaJd €KUM aMalluid METOMJIAPHHU, PEINPONYKTHB EKM MYCTAKUI
UIUIapHA OOIIKapUIll METOAJAPUHU Ha30paT Ba Y3-Y3UMHM HA30paT METOMJIAPUHU
TaHJaI 0opacuia aHuK eduMiap Kabys KuIaau.



XYIJOCA

[ynaait kKnauo, XuiaMa-Xujl YKUTUII METOJJIAPUHUHT UMKOHUATIAPU HUCOUIINUD
Ba Oy MeromsapHM Kuécnamijga yiap Ky/UIAHWIQJAWraH IIApOUTAJApHU Xall
KWIMHAIUTaH  Ba3TH(AJIPUHUHT  XApaKTEpUHU  MaTrepual  Ma3MYHHUHHHT
XYCYCHUSTHHU YKYBUMJIAPHUHT €M Ba Tal€prapiauk Japakacl HU KaTbUil Xxucoobra
OJIUII Kepak. YKUTYBUWJIAPHUHI HII TaxpuOacuaa YKUTUII METOMJIAPUHUHT
TYTWIPU TaHJall MYaMMOCHHHM MabJIyM Japaxaaa eTapid TYLIYHTUPMACIUK
Xoiapu ydpaiau. Macanan MakraOnapian Oupna OM3  «4yeT TWUIApUHU
YKUJUIIMHHUHT SHT KyJail MeTouiapuw» 71e0 HOMIIAHTaH IUIAHIIETra 3bTHOOp
Ooepauk OyHaa npoOieManu cyxOarjap Ba YKWIMIIMHUHI TEXHMK BOCHUTajapJaH
¢oiinanaHuin TyrpucHaa ram puTwirad 3. [lnanmer aBpropiaapyu yKUTYBYHM U
Taxpubacuna alTuO yTWIraH MeTojjapJaH (poWJanaHUIIHN KEHTalTUPUIL
JO3UMIIMHU KypCaTHUIIra WHTWITAHJIUKIApU IIyHJAWrMHa KypUHHUO TypuOaH.
Jlekun y €ku Oy METOJHM ONTUMAJUIMTM YHUHT aTaJMIlIM, YHUHT OJaTiaruya
Oynub xonrannuru bunan smac Oanku yHMHT Jaape Ba3udanapy Ba Ma3MyHUra
YKUTYBUM Ba YKYBUMJAPHUHI HMMKOHMATIapura Ba MyBoduxiura bunan
OaxomaHanu. OHr MakOyn TaHJaraH MeToJJiap KyHWIraH Ba3H(anlapHUHT
aXpaTWITaH BaKT/AA AXIIMPOK Xajl KWINII UMKOHUHU Oepaiy.

JlapcHuHT TapOusBUi BasubalapuHu Xaj KWIHII, yKyBumiapra \. JlyHe kapaiiHu
TapKUO TONTUPHIL YUYH YKUTUII METOMJIAPUHU TYIIYHHO TaHJIAITa Kata 3bTHOOp
Oepui kepak., MacanaH TyHEHUHT MOAJUMMIMIMHU NCOOTIAI YUYH YKYBUHJIAPHU
MaTE€pUaHUHT TyrajUlaHMaciIUIrura UIIOHTUpUIIra €paam Oepaauran KyprazMaiu
YKUTHUII METOMJIApUHM KeHr Kysiam  ¢oinanuaup. Tabuatr Ba KaMuAar
XOJUCAIIAPUHUHT y3ap0 OOKUTHIMIU MPOOJEeMAaCHHU YypraHMII[a CTPYKTypalu

MaHTUKUI cxemanap Ba wucOoTinapaaH QoijanaHull YpUHIMAAP. Y KUATHUII



METO/JIAPUHU TYIIYHYO TaHJAIl Xap-Oup TeMaHWUHT acocuid JlyHe KapanutapuHu
y3raptupuiira épaam oepasu.

[lenarornka Qanuga YKATYBUMJIAPHUHT aMajidid TaXpUOACHHU VpraHuIl Ba
YMYMJIAIITUPHUII aCOMJA TaBJIUM METOJIAPUHU TaHJAIITa YKyB-TapOus KapacHH
KeyaéTraH MapT-IIapoUuTiap Ba aHUK XoJjaTiiapra OOFIMK MyalssH EHJalryBiap
By)XyJra kenaaud. TabiuM MeTOAJIapyHU TaHJaNIa KyWuaard xoJjatiap nHodarra
OJINHMILIH JIO3UM:

3aMOHaBUM  JNUJAKTMKAHWHT  €TaKk4Yd  FOsjiapu, TabiuM, TapOus  Ba
PUBOXJIAHTUPHUILIHUHT YMYMUW MaKCaJJIapu;

Yypranunaétrad pad Ma3MyHH Ba METOJIJIApH, MaB3yJIAPUHUHT Y3UTa XOCIIUTH;

- Xycycuil (aHiap METOJMKACUHUHT V3Wra XOCIUTH Ba YMYMIUIAKTHUK
METOJJIapHU capaliallira KYWHIIyBUM TajlaOJIapHUHT ¥3apo aJloKa0pJIUTrH;

MyailsiH Jape MaTepUaIMHUHT MaKcaau, Bazudanapu Ba Ma3MyHHU;

y €ku Oy MaB3yHM YpraHuilra a)kXpaTujral BaKT;

VKYBUMJIADHUHT €11 XYCYCUSTH, OWJIUILI UMKOHUATIIAPH, AapakacH;
VKYBUMJIADHUHT Jlapera Tauéprapiauk 1apakacu;

YKyB MyaccacajapH, ayJIATOPUSJIADHUHT MOJJWM TabMWHJIAHTAHIVK Japa’kacH,
KUX03J1ap, KypcaTMaiu KypoJuiap, TEXHUK BOCUTAIAPHUHT MaBXKYIJIUTH;
VKUTYBYMHUHT HMKOHMSTIIAPW, Ha3apuii Ba aMajiuil >KUXaTAaH KacOui
Tal€prapiauk Jap:kacu, NeJaroruk Maxoparu, axeui cudariapu;

VKyB Myaccacanapuaa ¢daHgapapo XaMKOPJIUKHUHT YpPHATUITAHJIUTU. YKUTYBUU
Oy xonaTiapHu MHOOATTa 0Jn0, y €ku Oy KeTMa-KeTJIUKAa OF3aKHh, KyprazMaliu
€KM amanuil METOMJIApHU, PENPOAYKTHUB €KUM MYCTAKWI UILJIAPHU OOIIKAPHUII
METO/IJIApUHU HA30paT Ba ¥3-Y3WHU HA30paT METOJIAPUHM TaHJAII O0pacuaa aHUK

eyrumIIap KalyJs Kuiaaiau.
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