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KIRISIW

Izertlew jumisinin aktualligi: Ozbekistan Respublikas1 garezsizlikke
eriskennen son jamiyetlik-ckonomikaliq rawajlamiwdin 6zine say modelin tanladi.
Jamiyetlik-ekonomikaliq, ruwhiy-agartiwshiliq tarawlardagi oOzgerisler qatarinda
talim — tarbiya mazmunin janalaw, on1 har dayim jetilistirip bariw zarurligi payda
boldi. Bunday janalamw Ozbekistan Respublikasmin «Bilimlendiriw haqqmda»gi
Nizami, «Kadrlar tayarlaw milliy dastari» tiykarinda amelge asirilmaqta.

Respublikamizdin "Bilimlendiriw hagqinda"gi1 Nizam ham "Kadrlar tayarlaw
milliy dasturi" talaplarinin tiykargi magseti — jas awladti garezsizlik ideyasi
tiykarinda salamat, har tarepleme rawajlangan shaxs sipatinda tarbiyalawdan ibarat.
Sonligtan, jas awladti bay madeniy miyrasimiz, tarixiy dastarlerimiz, milliy ham
uliwmainsanty qadriyatlarimizga harmet, Watanga muhabbat, garezsizlik ideyalarina
sadiqliq ruhinda tarbiyalaw respublikamizda amelge asirilip atirgan uzliksiz ta’lim-
tarbiya sistemasin qayta kuriwdin sheshiwshi faktor1 esaplanadi.

Mektepke shekemgi talim - Ozbekstan Respublikasindag:i bilimlendiriw
makemelerinin birinshi buwini. Ol balalardin salamat ham har tarepleme rawajlangan
jeke adam sipatinda qaliplesiwi ushin zarur tiykar saliwshisi, sonday-aq mektep
talimine tayarlawshi bilimlendiriw sistemasimin biri bolip tabiladi.

«Bilimlendiriw hagqinda»gi Nizamnin 11- stat'yasinda: «Mektepke shekemgi
talim balan1 salamat ham jetik, mektepke okiwga tayarlangan tarizde qaliplestiriw
magsetin kozleydi. Bul talim alti-jeti jasqa shekem shanaraqta, balalar bagshasinda
ham mulk formasinan garamay, basga bilimlendiriw makemelerinde alip bariladi»
dep aytiladi®.

Ozbekstan Respublikasi1 Prezidenti Shavkat Mirziyoevtin 2016-j11 29-dekabr de
«2017-2021-jullarda mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasin jane de
jetilistiriwdinn is-ilajlart haqqinda»g qarar1 qabil etildi. Usi qarar mektepke
shekemgi bilimlendiriw sistemasin tapten reformalastirnw, oni zaman talaplari
tiykarinda gayta sholkemlestiriw ham balalardi kamil insanlar etip tarbiyalaw ushin

zarur sharayatlar jaratiw imkaniyatin beredi.

! Barkamol avlod —Ozbekiston taraqqgiyotining poydevori.-Toshkent.: Sharg, 1998.-23 b.
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Us1 sebepli Prezidentimizdin 2017-j11 9-sentyabr'de «Mektepke shekemgi
bilimlendiriw sistemasin tapten jetilistiriw is-ilajlart haqqinda»g qarar1 qabil
etilgennen keyin, us1 talimdi jane de rawajlandiriw ham jetilistiriw maqgsetinde tiyisli
waziypalar belgilendi. 2017-j11 30-sentyabr'de 3305-sanli Prezident Qarart menen
Mektepke shekemgi bilimlendiriw ministrligi sholkemlestirildi.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw ministrligi  sholkemlestirilgennen keyin
mektepke shekemgi talim sistemasindagi normativ huqugiy hujjetler gayta korip
shigildi. Keyin «Erte ham mektepke shekemgi jastagi balalar rawajlaniwina
qoyilatugin mamleket talaplar» Ozbekstan Respublikasi Mektepke shekemgi
bilimlendiriw ministrinin 2018 jil 18 iyundagi 1-mh-sanli buyrigi menen tastiyiglandi
xam 2018 jil 3-iyul’ kangi Adillik ministrligi tarepinen 3032-san menen dizimnen
otkerildi. Al, Mamleketlik talaplar bolsa mamleketlik ham mamleketlik emes
mektepke shekemgi bilimlendiriw makemeleri, mektepke shekemgi jastagi toparlari
bar bolgan «Miyirbanlig» uylerinde qollaniladi.

Balalardi mektepke tayarlaw «Erte ham mektepke shekemgi jastagi balalar
rawajlamiwina qoyilatugin mamleket talaplary, «Daslepki gadem» bagdarlamasi
tiykarinda amelge asirilmagqta.

«Mamleket talaplarmin maqgseti — mamlekette oOtkerilip atirgan sotsial-
ckonomikaliq reformalardi, shet el mamleketlerdin aldingi tajiriybesi hamde ilim-
pan jetiskenlikleri ham zamanagoy informatsiyaliq kommunikativ texnologiyalardi
itibarga algan halda mektepke shekemgi talim sistemasinda ruwhan jetik ham
intellektual rawajlangan shaxsti tarbiyalaw»dan ibarat? [1:3].

Sonday-aq, mektepke shekemgi jastagi balanin mektep talimine otiwi, onin
turmisinda bir gansha 6zgerislerdin payda boliwi menen belgilenedi. Sonin ushin
balan1 mektepke shekemgi bilimlendiriw makemesinde ham shanaragta mektep
talimine tayarlaw, on1 onsha qiyin bolmagan bilim, tasinik, konlikpe ham uqipliliglar
menen tanistirtw kerek baladi.

Mashgalanin islengenlik darejesi. Balanin mektepke uliwma jetiskenlik ham

mektepke shekemgi jastagi balalar aqiliy rawajlaniwinin 6zine say 6zgeshelikleri

2 Ozbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qoyiladigan davlat

talablari. T.:-2018 y.
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L.1.Bojovich, V.V.Davidov, D.B.EI'konin, L.A.Venger, A.P.Venger,
V.V.Xolmovskaya, V.S.Muxina, A.V.Zaporojets, 1.V.Dubrovina, L.S.Vigotskiy,
AN.Leontev, S.L.Rubinshteyn siyaqli alimlar tarepinen jaratilgan jana ilimiy
teoriyalar, sonday-aq psixikanin madeniy-tariyxiy rawajlamwinin 6z-ara qarim-
gatnas teoriyasi, psixikaliq rawajlaniwda iskerliktin darejesi siyaqli ilimiy-teoriyaliq
koz-garaslar hazirgi kande psixologiya paninin tayanish tasiniklerine aylanip galgani
hammemizge belgili.

Hazirgi waqitta mamleketimizde balalardi mektepke tayarlawdin psixologiyaliqg,
motivatsiyaliq ham intellektual mashqalalarin teoriyaliq hdm ameliy izertlew isleri
natiyjeli ilimiy jolga qoyilgan. Bul boyinsha T.Qori-Niyoziy, S.Rajabov, P.l.lvanov,
M.Vohidov, M.G.Davletshin, E.Goziev, B.Qodirov, G.B.Shoumarov,
V.M.Karimova, R.Gaynutdinov, R.Sunnatova, A.Jabborov, K.Tleumbetova ham
basqgalar tarepinen alip barilgan ilimiy-izertlew isleri hazirgi zaman metodologiyaliq
printsipleri tiykarinda aship berilgenligi belgilep 6tiw mamkin.

Sonday-agq, Sh.R.Barotov, M.A.Norbasheva, G.To’laganova, X.Ruxieva,
Sh.Usmonova, D.Mirzajonova ham basqga izertlewshiler 6z jumislart menen
Respublikamizda balalardi mektepke tayarlaw, olardin aqiliy rawajlanganliq
darejelerin tiyreniw ham rawajlandirtw boyinsha jumislarga 6zlerinin salmagl ulesin
goship kelmekte.

Mektepke shekemgi jastagi balalardi mektep talimine tayarligimin motivatsiyaliq
6zgesheliklerin amiglaw maselesi psixodiagnostikaliq tanlaw qurallar1 jardeminde
alingan natiyjelerdin ob ektivligin tamiyinlew siyaqli jagdaylar bugingi kande
Respublikamiz  xaliqg bilimlendiriw xizmetkerleri, ameliyatsh1 psixologlar ham
qanigeler aldinda turgan en aktual mashgalalardan bolip galmagta.

Belgili, uliwma bilim beriw mekteplerinde talim-tarbiyanin birinshi buwini, bul-
balalard: birinshi klasslarga, mekteplerge gabil etiw ham olardin mektep turmisina
njenil “ maslasiwi, jana oqiwshilar jamaatinde balalar erkin, 1qtiyarli is-hareketlerdi,
olardin psixologiyaliq ,,ishki pozitsiyasi“n duris tamiyinlewge qaratilgan. Aytip otiw
ormli, balalardin mektepke ogiwga morfologiyaliq, funktsional ham fizikalq
tayarliginan tisqari olardin uliwma psixologiyaliq motivatsiyaliq tayyarligt ham
ayrigsha ahmiyetke iye. Balalardin mektepke jeke ham sotsial-psixologiyaliq tayarligi
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olarda zarur bolgan minnet ham huagiglarin, jana sotsial ,,oqiwshi“ darejesin duris
qgabil etiwge natiyjeli tasir korsetedi. Bul tayarliq balanin mektepke, ogqiwshilarga
ham oqiw iskerligine bolgan munasiybetleri menen sawlelenedi.

Sonday-aq, bul tayarlig balalardin jamaatte, ogqiw protsessinde ozin erkin,
qalegenishe hareket etiwge, ozinin pikirleri ham munasiybetlerin bildire aliwga,
mektep turmisinin ,,ishki* sotsial sharayatlarina jenil maslasiwga imkaniyat beredi.

Korinip  turipti, mektepte ogqiwga motivatsiyaliq tayarliq mashgalast kop
tarepleme bolip, oni1 uyreniw psixologiyalig, fiziologiyaliq ham morfologiyaliq
tarepten ken engiziw kerek. Asirese usi maniste, mektepke shekemgi jastagi
balalardin mektep talimine tayarliginitn motivatsiyaliq psixologiyaliq tarepten
tayarliginin 6zine say o6zgesheliklerin engiziw, hamde olardan tiyisli ilimiy, tiykarl
juwmagqlar shigarip, ken jamaatshilikke engiziw aktual mashqala sipatinda garaldi.

Izertlew magqgseti:  Balalardi  mektepke  tayarlawda innovatsiyaliq
texnologiyalardan paydalaniwdin pedagogikaliq tiykarlarin ayreniw ham usinislar
islep shigiw.

Izertlew waziypalari:

- balalardi mektepke tayarlawda innovatsiyaliq texnologiyalardin teoriyaliq —
metodologiyaliq ta’replerin ko’rsetiw ha’m onin’ en’ a’hmiyetli pedagogikaliq
mashqala ekenligin aniglaw;

- balalard1 mektepke tayarlawda innovatsiyaliq texnologiyalar boyinsha tarixiy
ta’jriybelerdi u’yreniw, uliwmalastiriw;

- balalardi mektepke tayarlaw jetikligi kop tarepten olardin jeke ham aqgihy
jetiskenlik darejelerine baylanisli sebeplerin aniglaw;

—balalardi mektepke tayarlawda ta’lim — ta’rbiyaliq jumislardin’ mazmuni,
ko’rinisi, qurali, usil ha’m metodlarin aniglaw, olardi pedagogikaliq ta’repten
izertlew;

- balalardi mektepke tayarlawda innovatsiyaliq texnologiyalar, metodikalar
jardeminde diagnostikalaw usillarinin na’tiyjelilik da’rejesin aniglaw.

Izertlew ob’yekti: 14 ham 39 sanli mektepke shekemgi bilimlendiriw

sholkemlerinde mektepke tayarlaw topari balalari.



Izertlew predmeti: Balalardi mektep talimine tayarlawda innovatsiyaliq
texnologiyalardan paydalamiwdin mazmuni, qurallari ha’m metodlarin uyreniw
protsessi.

Izertlew metodlari:

Psixologiyaliq, pedagogikaliq adebiyatlardi ayreniw ham analiz etiw, baqglaw,
sawbetlesiw, sorawlar otkeriw, Kern irasek metodikasi, pedagogikaliq tajiriybeler
natiyjelerin usillar jardeminde talgilaw ham uliwmalastiriw.

Izertlewdin ilimiy janaligi:

- Balalardi  mektepke tayarlawda innovatsiyaliq texnologiyalardan
paydalaniwdin teoriyaliq tiykarlari, balalardin agiliw rawajlanganliq ham mektepke
motivatsiyaliq jetiklik darejeleri toliq ayrenildi;

- Balalardi mektepke tayarlaw pedagogikalig mashqala sipatinda, olardin
6zgeshelikleri ~ ham ishki imkaniyatlarin juzege shigariwdin motivatsiyaliq —
psixologiyaliq faktorlar1 aship berildi;

- Balalardi mektepke tayarlawda innovatsiyaliq texnologiyalardan paydalaniw
imkaniyatlar1 aniklands,;

- Mektepke shekemgi jastagi balalardi mektepke tayarlawda innovatsiyaliq
texnologiyalardin mazmuni, usil ha’m metodlari aniglandi ha’m didaktikaliq
ta’repten tiykarlandi;

- Mektepke shekemgi jastagi balalardi mektepke tayarlawda innovatsiyaliq
texnologiyalardin paydalamiwdin na’tiyjelilik da’rejesi aniglandi.

Izertlewdin teoriyalig ahmiyeti:

izleniwler shenberinde ayrenilgen filosofiyaliq, arnawli hamde pedagogikaliq—
psixologiyaliq ilimiy—teoriyaliq adebiyatlar analizi, ust mashqalanin 1yrenilgenlik
jagday1, bul boyinsha amelge asirilgan jumislardin analizi ham izertlew natiyjesinde
alga surilgen teoriyaliq ideyalar hamde juwmaglar mektepke shekemgi talim
sistemasindagi teoriyaliq bilimlerdi bayitiwga xizmet etedi.

Izertlew natiyjeleri jogart oqiw orinlar;, mektepke shekemgi bilimlendiriw
sholkemleri xizmetkerleri ham baslawish talim ogitiwshilarin tayarlawga say ogqiw
bagdarlamalar1, metodikaliq ham oqiw qollanbalard: ilimiy tiykarda jaratiwga xizmet

etiwi mamkin.



Izertlewdin ameliy natiyjeleri to’mendegilerdi quraydi:

Izertlewde ahingan natiyjeler balalardi mektepke gabil etiwde ham mektepke
shekemgi bilimlendiriw sholkemlerinde balalardi mektep talimine tayarlaw boyinsha
jumislardi amelge asirtwda tarbiyashilar, baslawish klass oqitiwshilari, mektep
basshilar1 ham ameliyatshi psixologlar iskerliginde paydalaniwlart mamkin.

Izertlewdin ilimiy gipotezasi:

- mektepke shekemgi bilimlendiriw shoélkemlerinde, shanaraqta balalardin
mektepke tayarliq darejeleri bir gansha joqart;

- shanaraqtin sotsial-psixologiyaliq 6zgeshelikleri (ata-anasinin magliwmatt,
jasi, shanaraqtagi perzentler sani, shanaraqtin duzilisi ham basga faktorlar) balanin
mektep talimine tayarligina 6z tasirin korsetedi;

- balalardin ulkenler menen ten huqigli qarim-qatnasi olardin mektepte erkin is-
hareketlerin tamiyinleydi;

- balalardin 6z tenlesleri menen erkin garim-qgatnasiglar1 olardin talim
protsessindegi doretiwshilik iskerligine natiyjeli tasir korsetedi;

- balalardin mektep talimine uliwma jetiklikligi olarda tarli darejede galiplesken
fiziologiyaliq, fizikaliq ham psixologiyaliq 6zgeshelikleri menen pariq etedi. Usi
sebepli, psixikaliq rawajlamiwdin ,,tegis emes* rawajlaniwi, onmn senzitivligi tasiri
aqibetinde balalardin  biologiyalig ham motivatsiyalig-psixologiyaliq jetiklik,
darejeleri arasinda ham ayirmashiliglar boliwi, tabiiy.

Izertlewdin  metodologiyaliq tiykarlari: Ozbekstan  Respublikasi
Konstituciyasi, «Bilimlendiriw haqqinda»gi Nizam, «Kadrlar tayyarlaw milliy
bagdarlamasi», Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2017 jil 7 fevraldagi
«Ozbekstan Respublikasin janede rawajlandiriw boyinsha Hareketler Strategiyasi
haqqinda»gi PQ-4947-sanli Biyligi, mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasindagi
normativ-huqiqiy hujjetler.

Dissertatsiyanin duazilisi. Kirisiw, tsh bap, 7 paragraf, uliwma juwmagq ham

paydalanilgan adebiyatlar diziminen ibarat.



| BAP. BALALARDI MEKTEPKE TAYaRLAWDA INNOVATsiYaLIQ
TEXNOLOGIiYaLARDAN PAYDALANIWDIN TEORiYaLIQ TiYKARLARI
1.1.Shet el mamleketlerinde ham Ozbekstanda balalardi mektepke tayarlaw

mashqalas1 ham onin tiykargi bagdarlar:

Gaérezsizlikke eriskennen keyin uliwma insaniyliq urp-adet dasturlerdi har
tarepleme anlaw imKaniyat1 payda boldi. Garezsiz Watanga har tarepleme jetik,
adep-ikramli, ruwhiy astem, 6zinin xalqi, 6zinin ana-Watanina pidayi, fizikaliq kamil
insanlard: jetilistiriw ushin olardin har tarepleme tarbiyasina ayriqsha itibar
berilmekte. Watan tagdiri, xalig parawanhig, garezsiz eldin kelesheginin
basgariwshist — jana awlad tarbiyas: birinshi ahmiyetli waziypaga aylandi. Juda
quyin, juda juwapkershilikli, ulken kush-gayrat, kush-quwat, miynet talap etetugin bul
jogari waziypan1 orinlawda teren tariyxqa, ruwhiy bayligga iye bolgan
dasturlerimizdin orni ayrigsha.

Ozbekstanmin  garezsiz  mamleket sipatinda jahan mamleketleri qatarinan
munasip ormn iyelewi, mamleketimizde barliq tarawlardimn, asirese, talim sistemasin
tupten reformalastiriw, “Kadrlar tayarlaw milliy bagdarlamasi” ham ,,Bilimlendiriw
haqqinda“gr nizamnin qabil etiliwi jas awladga talim-tarbiya beriw menen baylanish
bolgan xahq bilimlendiriw xizmetkerleri, tarbiyashi pedagoglar aldina janede
natiyjeli bolgan psixologiyalig-pedagogikaliq jantasiwlardi jaratiw siyaqli zarur
waziypalardi goymagta. Asirese, bul boymsha mektepke shekemgi jastagi balalard:
mekteptegi oqiwga tayarlaw mashgalasi ayriqsha ahmiyetke iye. Sebebi, asirese usi
mashqgalanin magsetke muwapiq unamli sheshiliwi kop tarepten balalardin keleshekte
mektep talimin jetik ozlestiriwi menen tigiz baylanishi. Balalardi mektepke
motivatsiyaliq tayarlaw mashqalasi kop tarepleme bolip, ol bala omirin gorshap
aliwshi bir gatar waziypalardi 6z ishine aladi.

Us1 sebepli, jas awladti mektepke psixologiyaliq, motivatsiyaliq ham fizikaliq
tayarlaw mashqalasi1 asirler dawaminda ken jamaatshiliktin diggat oraymnda bolip
kelgen ham hazirgi kange deyin bul boyinsha bay teoriyaliq ham ameliy tajriybeler
toplangan: diggatga 1layigq.



Bala tarbiyasi1 boyinsha dasturler Shigis klassikaliq adebiyatlarinda ham tariyxiy
dereklerimizde 6z sawlesin tapgan. IX-XII asir alimlarinan Nizom ul Mulktin
,,Siyosatnama“, Nosir Hisravtin ,,Saadatnama®, ,,Rushnoma®, Yusuf Xos Hojibtin
,,Qutadgu bilig®, Mahmud Qoshgariydin ,,Devonu lugatit turk®, Ahmad Yugnakiydin
,Hibobatul haqoyiq”, Qaykovustin "Qobusnoma" siyaqli shigarmalar1 jahan
alimlarinin digqat-itibarin 6zine tartqan ham olardag: ideyalar jahan shigarmalari
gatarinan orin algan.

Musulman dunyasimin karamathi Kkitab1 Qur oni karim, Muhammad alayhis-
salom «Hadiswleri, ,,Avesto“da, Al-Beruniy, Al-Farobiy, Abu Ali ibn Sino, Alisher
Navoiy siyaqli alimlarimiz 6z dawirinde jaratgan kamil insan talim-tarbiyasi
maselelerine say ilimiy-teoriyaliq miyraslar1 hazirgi kande ham o6zinin ahmiyetin
joytpagan.

Shigistin ulli danishpani, filosof Al-Forobiy jas awladti tarbiyalaw maseleleri
ham olar menen tigiz baylanisli bolgan psixologiyaliq, fiziologiyaliq mashqalalari
filosofiyanin zarur bolimi sipatinda analizlenedi, hamde insandi har tarepleme bir
putin ham o6z-ara tigiz baylanisli  bolimlerden ibarat dep tyreniw tarepdarlar
ekenligin korsete algan. Onin pikirinshe: ,Insan denesi, miyi, seziw organlar
tuwiliwda bar, biraq aqiliy bilimi, rawhiylig, ruhi, intellektual ham adep-ikramliliq
sezimleri, xarakteri, dini, urp-adetleri, maghwmati, basga sirtq: ortaliq, basga
insanlar ham us1 siyaqlilar menen garim-gatnasta payda baladi, insan 6z iskerligi
jardeminde olardi iyeleydi, olarga erisedi. Onin aqili, pikiri, ruwhiy jetiskenliktin en
jetik onimi baladi. Insan o6zinin bilimlerin, aqilin rawajlandirip, keyin janzattin
baslawniwi1 hagqindag ilimge jetip baradi®.

Ulli alim Al-Beruniy tarbiyanin maqgseti, waziypalart ham roli, insan, jas
awladtin rawajlantw1 haqqindag: pikirleri shin maniste insansayiwshilik tiykarinda
qurilgan. Biliw ham tarbiyanin tabiyatqa saykeslik printsipleri Beruniydin barliq
shigarmalarinda baglaw muamkin. Beruniy insandi tabiyattin bir bolegi dep biledi.
Tabiyat ham jamiyet ilimin ayreniwde tajriybege tiykarlanadi. Ol talim protsessinin
tabiyatina teren Kirip barip, balalardin jas o6zgesheliklerin esapga aliw tiykarinda

qurilgan talim — onin tabiyatga baylanish taliymatinin negizi dep aytadi.
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Abu Ali ibn Sinonin talim-tarbiyaga say koz-qaraslari onin kopshilik
shigarmalarinda 6z sawlesin tapgan. Asirese, balaga talim beriwdi erte baslaw
haqqinda ham Ibn Sino aytqgan pikirlerine say koplegen rawiyatlar xalgimiz arasinda
awladtan-awladqa otip, bagin xam galaba ogitiw ham tarbiyalawga jeke jantasiw,
balanin jeke imkaniyatlari, aqiliy gabiletlerin inabatga aliwin aytip: “Har bir adamnin
uqipliligr ham gabiletinen kelip chiggan jagdayda ogitiw kerek, kerisinshe talim ham
tarbiya katilgen natiyjeni bermeydi”,- dep aytadi. Ibn Sinonin “Tadbiri al-manozil”
shigarmasinda tarbiyanin tiykarg: usillarin korsetip, eger shanaraq tarbiya usilin duris
engize alsa, on1 orinli gollay alsa, balalar turmisinda 6z baxitlarina tez erisedi, degen
ideyan1 tariypleydi.

Shayir, mamleket gayratkeri Alisher Navoiy insan oylawi, aqgili, bilimin joqari
qadirlegen. Navoiy bala tarbiyasina ham oni toliq shaxs sipatinda qaliplestiriwge
ulken ahmiyet berip, balani omir ,shiragi dep tariypleydi. Usi sebep, balan
jaslaymnan kamalga Kkeltiriwde ata-analardin roline, olardin 6z perzentleri talim-
tarbiyasina tasir korsetiwshi faktorlarga ayrigsha itibar beriw lazimhigin aytip otedi.

Alisher Navoiy balalardin talim protsessinde 6zinin tenlesleri menen birge
islesiwde xi1zmet korsetiw zarurligin, bunday birge islesiw balalarda jogari insaniy
paziyletlerdi géliplestiredi dep aytadi. Asirese, shayirdin ,,Hazoyinul — maoniy*®
shigarmasinda: ,,Balalardin jamaat bolip talim aliwi olarda bir-birewine o6z-ara
jardem, jaris, 6zine say munasiybet, qaygiriw, alga baslaw, salamat basekilik ortaligin
qaliplestiredi®,- dep aytadi. Us1 mashqala shenberindegi psixologiyalig-pedagogikaliq
ham arnawli adebiyatlar analizi kamil insan maseleleri ulli sarkarda Amir Temur
ugitlerinde, agartiwshi filosof-alimlar Yusuf Xos Hojib, Ahmad Yassaviy, Bahouddin
Nagshbandiy, Shayx Najmiddin Kubro, bir qgansha keyingi awlad wakilleri
Toshmuhammad Qori Niyoziy, S.Rajabov siyaqli xalgimizdin ulli insanlardin miyrasi
ilimiy-teoriyaliq tarepten azba-koppe, belgili darejede analiz etildi, tyrenildi. Sebebi,
bul qimbatli pikirler bizlerdin oyimizda balani mektepke tayyarlaw, oni mektepte
oqitiw, onin aqiliy imkaniyatlarma bolgan itibar uzag 6tmish tariyxga iye ekenligin
dalillep tuript.

Songi 15-20 jillarda shet el ham mamleketimizdin us1 taraw ganigeleri, psixolog
ham pedagog alimlar arasinda “mektepke oqiwga tayyarliq” boyimsha pikirler aytip
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kelinbekte. Balalardi mektepke tayyarlaw maselesi kop tarepleme bolip, ol bala
omirinin barliq tarawlarin, kompleks waziypalardi 6z ishine gamtip aliwshi protsess.
Uzag otmishte mektepke gabil etiletugin balalardin jasi aniq belgilenbegen, geybir
ata-analar 6z perzentlerin 5 jasta, ayrimlari bolsa 6-8 jasinda, onda ham 6z
perzentlerinin jas o6zgeshelikleri yaki minezleme beriw jollar1 menen mekteplerge
gabil etilgen edi.

Ayyemgi Gretsiyada balalardin oouw iskerligi 7 jastan baslangan bolip, balalar
oqiw, esap-kitap, musika ham qosiq tiykarlar ayretiletugin mekteplerde bilim algan.
Ane us1 dawirde ull1 filosoflar Platon ham Aristoteller birinshilerden bolip balalard:
,,neshe jastan?* ham ,,nelerge oqitiw kerekligi?* haqqindag: tasiniklerdi alga surgen.
Platonmin pikirinshe, balalar 7 jastan mektepke gabul etiliwi lazim. itibarlis1, balalard:
7 jasga shekem olar arnawl tarbiyashilar basshiliginda har tarli fizikaliq ham aqgihy
shimgiwlar menen shugillanmiw kerekligin aytadi. Bunday shmigiwlar balalard:
mektepke tayyarlawdin en natiyjeli tarbiya qurali sipatinda olarga ayrigsha itibar
beriw ham ayreniw lazimligin aytip otedi.

Aristotel pedagogika tariyxinda birinchilerden bolip 6zinin baglawlart ham
balarlardin rawajlamiwlart tiykarinda olardi shartli tarde témendegi jas dawirlerge
boliwdi usinis etedi:

1) 7 jasqa shekem bolgan dawir;

2) 7 jastan 14 jasga shekem bolgan dawir;

3) 14 jastan 21 jasga shekem bolgan dawir.

Filosoftin pikirinshe, balaligti dawirlerge ajiratiw onin rawajlaniwi menen birge
boliw1 kerek. Us1 sebepli ham ol balanin rawajlaniwina garap, balani 5 jastan baslap
mektepte oqitilatugin predmetler boyinsha bolatugin shimgiwlarina gatnasiwi, 7
jastan bolsa mektepte oqiw kerekligin korsetip beredi.

Otken asirdin ekinshi yarimman baslap shet elde balalardi mektep talimine
tayarlaw mashqalasin ilimiy-teoriyaliq izertlewge bolgan itibar janede qusheydi.
Olarda balanin mektep talimine jetiklik maseleleri boyinsha bay teoriyaliq ham
ameliy tajiriybeler ham har tarli derekler toplangan.

19 asir aqirn ham 20 asir baslarinda Batis Evropa mamleketleri ham AQSHta
insannin psixologiyaliq 6zgeshelikleri menen baylanisli tajiriybelerge tiykarlangan
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bir gatar ilimiy teoriya ham bagdarlar jazege keldi. Adam psixikaliq tabiyatin har
tarli izertlewine qaramay, bul teoriyalar belgili darejede psixologiya iliminin
rawajlaniwina munasip ulesin qosgan. Bul boyinsha E.Meyerman, S.Xoll, K.Byuler,
E.Klaared, P.Jane, J.Piaje, A.Vallon, D.Bruner ham basqa bir gatar alimlardin ilimiy
izertlew ham tajiriybeleri pande munasip orin iyeleydi.

Nemis psixologi E.Meyerman balanin mektep dawirinde onm ruwhi ham
denesinde bolip atirgan o6zgerislerdi  toliq bilmey turip, ogan buyriq beriwge
bolmaydi, dep aytip otedi. Omin pikirinshe, eksperimental pedagogika paninin
maqgseti ust mashgalalarga qaratiliw1 lazim. Amerikali psixolog S.Xolldin pikirine
kore, har ganday bala 6zinin jeke rawajlaniwinda filogenezdi takirarlaydi. Usi sebepli
balalarga daslepki instinktlerdi awiriwsiz, ansat keshiriwi ushin qolayli imkaniyatlar
jaratip beriw zarur. S.Xoll 6zinin tajiriybeleri tiykarinda bay daliller toplap, bala
hagqinda psixologiyaliq, fiziologiyalig hamde pedagogikaliq bilimlerdin kompleks
bagdarlamasin jaratiw ideyasin alga suredi.

Shveytsariyalik psixolog E.Klaared ,,Bala psixologiyast ham eksperimental
pedagogika“ shigarmasinda qizigiw, motiv, matajliklerdin metodologiyaliq tiykarlart,
balalardin oylaw o6zgeshelikleri ham rawajlaniw nizamliliglari, ugsasliq ham
ayirmashiliqtin bala sanasinda juz beriwi haqqinda pikir jaritedi.

Psixolog P.Janenin pikirinshe, insan psixikasi jamiyetlik munasiybetlerge
baylanisli, sebebi jamiyet ham tabiyat ortasindagi har tarli baylanislar sistemasinin
qaliplesiwi, insanmn erjetiwin belgileydi. Alim baylanis qurali Sipatinda is-hareketti
tusinedi, belgili bul narse insannin dogerek-atirapga jeke manasiybetinen basga narse
emes, albette. P.Janenin aytiliwinsha, en qimbath, ahmiyetli, jamiyetlik hareket
birligindegi iskerlikte jeke adam 6z sawlesin tabadi, jeke adamlar arasindagi sirtqi
munasiybetler rawajlaniwdin zarur printsipi esaplanadi. ~ Amerikali psixolog
Dj.Bruner jeke adamnin payda boliwi menen talim ortasindagi 6z-ara baylanis bar
ekenligin aytadi, insannin kamalga jetiwi bilim aliw natiyjeligin asirsa, oqitiwdin
jetilisiwi onin jamiyetlesiwin tezlestiredi, dep aytad.

Amerikali izertlewshi D.E.Evenstin aytiwinsha, mektepke shekemgi jastagi

balalar tarbiyasi ham talim menen shugillangan barliq izertlewshiler tikkeley yaki
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tikkeley emes us1 mashgala shenberinde 6zine say izleniwler alip bargan ham tiyisli
natiyjelerge eriskenligin aytadi.

Otken asirdifi 70—jillarda F.L.Ilg ham L.B.Eymsler balalardi mektep talimine
tayarliq tareplerin tyreniwge bagishlagan arnawl tapsirmalar sistemasin jaratiwga
eristi. Olardin izertlew natiyjeleri 5 jastan 10 jasqa shekem bolgan balalard: tyreniw
imkaniyatin beredi. Y.Shvantsara balan1 mektepke jetiskenligi — onin mektepte ogqiw
gabiletine iye boliw1 dep aytadi. Y.Shvantsara balan1 mektepte talim aliwga tayarligin
aniglawda, tiykarmnan, ush Kkriteriya — aqiliy, sotsial ham emotsional tareplerine
ayriqsha itibar beriwin aytip 6tedi.

D.B.Ozubel: “Eger bala mektepke tayar bolmasa, onda mekteptegi talim
bagdarlamasin 6zgertiwin ham us1 tiykarinda barliq balalardin rawajlaniwin aste-
aqurin tenlestirip bariwin usinis etedi .

Sonday-aq, J.Piaje, E.Torndayk, Dj.Uotson, F.Galton, A.Bine, T.Simon,
M.Shyurerler bala psixikaliq rawajlamiwinda talimnin darejesin, olardin aqily
6zgesheliklerin, bagdarlamali talim, konlikpe ham uqipliliglardin ahmiyetin,
shim@giwlardin ornin ilimiy-ameliy tiykarlap beriwde zarur orin iyeleydi. Olar
tarepinen otkerilgen izertlewler, bir tarepten, bul mashgala shenberinde bir gansha
teoriyalig ham ameliy shimgiwlar toplawga, hamde ameliy tajiriybeler 6tkeriw ushin
olar tarepinen jaratilgan metodikaliq bagdarlama ham gollanbalar hazirgi kande ham
bagdarlama sipatinda xaliq arasinda ken qollanilip kelinbekte.

Rossiyada psixologiyaliq izertlew ulgileri Shigis ham Batis madeniyati tasirinde
insan ruwhiyati menen baylanisl tarli shigarmalarda qaliplesip kelgen. V.N.Tatishev,
AN.Radishev, N.l.Novikov ham basgalardin shigarmalarindagi daslepki koz-
qaraslart ham psixologiyaliq rawajlamwdin 6zine say o6zgeshelikleri, psixikaliq
rawajlaniwdag1 garama-qarsiliqlar menen aship berilgen. N.I.Novikov insaniyattin
parawanligin oylap, jaslar ham balalar ortasinda paydali bilimlerdi ken engiziw ushin
olardi 6zine say tarizde tarbiyalaw zarur, dep aytadi. Onin shigarmalarinda insannin
kamalatt ushin oylaw, yad, adep-ikramliliq, sezim ham eliklewshilik ayrigsha
ahmiyetke iye. Bul boyinsha K.D.Ushinskiydin orni ayrigsha ahmiyetke iye. Onin
pikirinshe, talim-tarbiya haqqindag: panlerdin tyikargi waziypasi tarbiyanin magsetin
aniglawga, talim-tarbiya natiyjelerin duris bahalawga, usilar tiykarinda jana metod
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ham usillar jaratiwga, pedagogikaliq tajiriybeni analiz etiw ham uliwmalastiriwda
zarur orin iyelewin aytadi. K.D.Ushinskiydin ,,Insan tarbiya predmeti® shigarmasinda
pedagogikaliq tasir protsessi esaplangan insannin psixologiyaliq 6zgeshelikleri, onin
6zine say tarepleri 6z sawlesin tapgan. Onin aytiwinsha: «Egerde bizler balan1 har
tarepleme tarbiyalawdi galesek, bizler daslep oni har tarepleme tyreniwimiz zarur,
ane usinda gana bizler hagiyqry insandi kamalga jetkergen balamiz",- degen pikirleri
barliq bala talim-tarbiyasi ushin juwapker bolgan adamlarga zarur korsetpe.

Balanin mektepke uliwma jetiskenlik ham mektepke shekemgi jastagi balalar
aqilly rawajlanitwinin  6zine say  o6zgeshelikleri L.I.Bojovich, V.V.Davidov,
D.B.El'konin,  L.A.Venger, A.P.Venger, V.V.Xolmovskaya, V.S.Muxina,
A.V.Zaporojets, 1.V.Dubrovina, L.S.Vigotskiy, A.N.Leont'ev, S.L.Rubinshteyn
siyaqli alimlar tarepinen jaratilgan jana ilimiy teoriyalar, sonday-aq psixikanin
madeniy-tariyxiyy rawajlamiwinin = 6z-ara qarim-gatnas teoriyasi, psixikaliq
rawajlamiwda iskerliktin darejesi siyaqli ilimiy-teoriyaliq koz-garaslar hazirgi kande
psixologiya paninin tayanish tasiniklerine aylanip galgani hAmmemizge belgili.

Ust mashqgala izertlewshi-alimlar tarepinen toért bagdar  boyinsha amelge
asirilgan. Bul bagdarlar, tiykarinan, mektepke shekemgi jastagi balalarda mektepte
talim aliw1 ushin zarur bolgan arnawli konlikpe ham uqipliliglardi qaliplestiriw
maselelerine garatilgan. Izertlewshi - alim L.I.Bojovich: ,, Mektepke shekemgi jastag
balanin biygam waqitt1 otkeriwi toliq tashwish ham juwapkershilikten ibarat bolgan
turmis penen almasadi, sonday-aq bala mektepke bariwi, mektep bagdarlamasina
Kiritilgen panler boyinsha shugillaniwi, sabaq protsessinde oqitiwshi talaplarin
ormlaw, mekteptin ishki tartibine boysiniw, bagdarlama boyinsha lazim bolgan bilim
ham uqipliliglard: jetik ozlestiriwge erisiw kerek* — ekenligin aytadi. Sonday-aq,
A.l1.Bojovich bala ruwhiyatindagi biliw qizigiwshiliglarinin rawajlaniwi, jamiyetlik
sharayattin 6zgeriwine tayarligi, oqiwga bolgan galewi siyaqli janaliglar juz beriwi
ogiw motivatsiyasi ham 6z-6zin bahalawdin juzege keliwi lazimligin aytip o6tken. Usi
bagdar wakilleri joqarida aytilgan psixologiyaliq 6zgeshelikler ham sipatlar mazmuni
mektepte oqiwga psixologiyaliq tayarligt: sholkemlestiredi.

A.l.Bojovichtin aytiwinsha, mektepke tayarliq oylaw iskerligi, gizigiwshiliq
kolemi, iskerliktin galegen basqariwi ham sotsial ogqiw jagdaymin belgili darejesinde
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rawajlanganliginda payda baladi. Som1 aytiw lazim, mektepte ogqiw ham oqiw
iskerligi asirese bir mazmund: anlatatugin tasinikler emes. V.V.Davidov ham
D.B.El'koninlerdin  aytiwinsha, mektep turmisin sholkemlestiriwde hamme
ogiwshilarda ham oqiw iskerligi duris jolga qoyila bermeydi ham koébinese ogiw
iskerligin 6zlestirip aliw mekteptegi talim shenberinde amelge asadi. Us1 sebepli, bul
avtorlar mektepte oqitiwdin dasturiy formalarin kritikalaydi. Ataqli rus psixologi
L.A.Venger ham onin tarepdarlar1 tarepinen islep shigilgan ilimiy-teoriyaliq bagdar
itibarga 1layik. Bunda fundamental psixologiyanimn tiykarg: printsipi, yagniy insannmn
barliq psixologiyaliq 6zgeshelikleri onin iskerligi protsessinde galiplesiwi aytiladi.

L.A.Vengerdin pikirinshe, mektepke shekemgi jastagi balada mektepte ogiwga
say o6zgeshelikler ele galiplesiwi mumkin emes, bul ozgeshelikler tek gana ogqiw
protsessinde juzege keledi. A.V.Zaporojetstin pikirinshe, balanin mektep talimine
tayarligi, bul - bir-biri menen tigiz baylanislhi bolgan balanin sipatlarina Kiriwshi
motivatsiya, biliw protsessi, erklilik iskerlik mexanizmlerinin  galipleskenlik
darejesinen ibarat bir putin bir sistema dep tariyplenedi.

|.V.Dubrovina balalardin mektepke fuktsional tayarligin zarur kriteriya sipatinda
korsetip, tomengi darejedegi funktsional tayarliq, balalardin mektep bagdarlamasin
iyelewge giynaliwlari, tez sharshaytugin, bul topardag: balalar kesellikke bir gansha
beyim dep aytadi. Bunday balalardin kopshiligi, birinshi kanlerden baslap
,ualgermewshi oqiwshilar gatarinan orin iyeleydi, gey birewleri jags: korsetkishlerge
erisiwlerinde har dayim quyip-pisip, ashiwlangan, bular tasirinde nevrotikaliq ham
psixosomatikaliq keselliklerge shalintw1 mamkin ekenligin aytadi.

L.A.Venger ham V.S.Muxinalardin  pikirinshe, mektepke psixologiyaliq
tayarliq — bul mektepke shekemgi jas dawirdegi psixologiyaliq rawajlaniwdin zarur
natiyjelerinen biri. Balanin mektepke bariwi onin turmisinda bir gansha o6zgerisler
juzege keledi. Bul o6zgeris jana turmis tarzi ham jamiyetlik iskerlik jamiyette 6z
darejesine iye boliwi, ulkenler ham tenlesleri arasinda jana gqarim-gatnaslar
sistemasin jaratiwga Qaratilgan. Oqiwshinin jana sotsial iskerligi talimnin
majburiyligi, jamiyet ushin kerekli iskerlik tari menen shugillaniwi, jana jamiyetlik
turmist1 6zlestiriwi  ham us1 siyaqli. Bunda ogitiwshi ham ogiwshi ortasinda jana
qarim-gatnaslar sistemasi juzege keledi. Ogitiwsh1 endi ogqiwshinin kéz aldinda
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apiwayi1 insan emes, al jamiyet talaplarin orilawshi, belgili bilim ham tajiriybelerdi
jas awladqa jetkeriwshi jeke adam sipatinda sawlelenedi.

Izertlewshiler I.1.Budnitskaya ham AA . Kataevalardin pikirinshe, mektepke
psixologiyaliq tayarliq — bul bala biliw protsesslerinin, jeke sipatlarinin, qizigiwshiliq
ham uqipliliglarmin, Xarakter o6zgesheliklerinin aniq rawajlanganliq darejesine
eriskenliginen dalil beredi. Izertlewshi A.P.Usova: ,Mektepke shekemgi jastag
balalardi oqitip turtw zarur, sebebi bul olardin ruwhiy rawajlaniwi ham mektepke
tayarlaniwi ushin zarur faktor bolip tabiladi. Ogiw protsessinde ham onin tikkeley
tasiri astinda balalarda ogqiw iskerligi balanin belgili bir bagdardagi aqiliy iskerligin
amelge asirtw gabeleti, sonday-aq tinlaw ham anlaw siyaqli gabiletlerin galiplestiredi.
Bul sipatlar bolsa oqiw gabileti rawajlaniwinin daslepki gademleri. Oqiw iskerligi
bala minez-qulqinda sezilerli o6zgerislerdi juzege keltiredi. Ol bir gansha
juwapkershilik seze baslaydi, 6zin tuta biliw, ulkenler menen htarmette, itibarli bolip
galadi®, - dep aytad.

Sonday-aq, jane koplep izertlewshilerde balanimn oqiw iskerligi shenberindegi
waziypalar tarli jagdaydagi is-hareketlerdi, mektepte oqgiwga psixologiyaliq
tayarligtin kriteriyalar1 boliwr mamkinshiligi hagqindagi koz-qaraslar belgilengen.

“Mektepke jetiklik”, “mektepke tayarlik” ham “mektepke psixologiyaliq
tayarliq”-bul tasinikler balanin psixikalik rawajlamiw darejesin belgilew ushin
qollanilad.

“Mektepke jetiklik” atamasi bala psixikasimin = rawajlamiwi  oqitiw
imkaniyatlarin aniqlaydi dep esaplaytugin psixologlar tarepinen qollanilgan. Sonin
ushin mektepke tayarliq haqqinda aytilganda, tiykarinan bala psixikasinin funktsional
jetikligi nazerde tutiladi. Solay etip, psixikanin funktsional jetiliwi bul jerde mektepte
oqitiwga tiykar bolip esaplanadi.

“Mektepke tayarlik™ tusinigi bir neshe maniske iye. Mektepke tayarliq degende
balada “kirisiw konlikpeleri” korinisinde oqitiwga tiykar bar boliwina bagishlangan
bir gansha jumuslar bar (tiykarmman amerikaliq psixologlar tarepinen berilgen
A.Anastazi).

L.I.Bojovich mektepke psixologiyaliq tayarliqtin eki tarepin korip shigadi: jeke
ham intellektualliq tayarliq.
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Mektepke intellektualliq tayarliqti tariyplewde bala tasiniklerinin mugdarli
zapasina emes, al onin intellektualliq protsesslerdin rawajlaniwi darejesine itibar
beriledi. L.S.Vigotskiy ham L.I.Bojovichlerdif kéz qarasina kore bala, eger atirap
ortaligtagi zat ham qublislardi uliwmalastinrw ham parigqlaw gabiletine iye bolsa,
mektepke intellektual tayar bolip tabiladu.

Oqw iskerligin jetiskenlikli iyelew ushin zarur bolgan tiykarlardi analiz etken
jagdayda D.B.El'konin birinshi oringa tomendegilerdi qoyadi:

-balalardin 6z hareketlerin hareket usilin uliwmalastiniw jagdayinda aniqlap
beriwshi gagiydaga sanali rawishte boysindira aliwi;

-berilgen talaplar sistemasinda hareket ete aliw.

Mektepte oqitiwga bolgan psixologiyaliq tiykarlarga bala tilinin rawajlaniwi
sipatinda ham Kiritiw zarur. Tildin rawajlaniwin intellektin rawajlaniwi menen tigiz
baylanisli ham balanin uliwma rawajlaniwi siyaqli logikaliq pikirlewi darejesin ham
sawlelendiredi. Bunnan tisqari, bagingi qande oqitiwda qollanilip atirgan oqitiw
usillar1 sozlerdin sesli analizine tiykarlanadi, bul rawajlangan fonematikaliq esitiw
qabiletin nazerde tutadi.

Mektep talimine bolgan jeke tayarliqti tariyplep, en daslep balanin turaglt ham
qalegen tarawlarin rawajlamwin  nazerd tutadi (L.I.Bojovich, D.B.El'konin,
N.G.Salmina, E.E.Kravtsova, N.I.Gutkina)

Talimnin biliw faktoralr1 tikkeley oqiw iskerligi menen baylanisli. Olarga
“balalardin biliwge qizigiwshiliglari, intellektual iskerlikke bolgan mutajlik ham jana
qabilet, konlikpe ham bilimlerdi iyelewge mutajlik” Kiredi.

Talimnin sotsial faktoralri, yaki talimnin ken sotsial faktoralri “balanin basqalar
menen qarim-gatnasta boliwga, olardi bahalaw ham qollap-quwatlawga bolgan
mutajlikleri oqiwshinin ogan tasinikli bolgan sotsial munasiybetler sistemasinda
belgili orind1 iyelewge galewi menen” baylanisl.

Mektepke tayar bala sonin ushin hdm oqiwdi galeydi, onda insanlar jamiyette
belgili orindi, asirese ulkenler alemine Kirisiw jolin aship beriwshi orindi iyelewge
mutajlik bar ham jane sonda, onda uyinde ganaatlandira almaytugin biliw mutajligi
bar. Mine us1 eki mutajlikler L.I.Bojovichtin “mektep oqiwshismin ishki orn1” dep
atalgan balanin atirap-ortaligga bolgan jana munasiybetinin jazge keliwine jardem
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beredi. Bugan ol ulken ahmiyet bergen edi, mektep oqiwshisinin ishki tutgan orni,
mekteptegi oqitiwga tayarliq Kriteriyasi sipatinda keliwi mamkin dep esaplagan edi.

Mektepke shekemgi ham Kishi mektep jasi1 bosagasinda juzege keletugin mektep
oqiwshisinin ishki tutgan orni balaga iskerlik sub’ekti sipatinda oqiw protsessine
Kirip bartwga imkaniyat beredi, bul tilek ham magsetlerdin sanali galiplesiwi ham
ormlaniwinda, yaki basqgasha etip aytganda galegen bala minez-qulqinda sawlelenedi.

Mektep talimine bolgan tiykarlardan biri mektepke shekemgi jas aqirinda juzege
keletugin balanin 6z minez-qulqr ham iskerligi faktorlarin 6zine boysindira aliw
qabileti esaplanadi.

Qalegen minez-quliq jamaat waziypali, oyininda juzege keledi, ol balaga jeke
oynawga garaganda janede joqar1 rawjlanmiw darejesine koteriliwine imkaniyat beredi,
jamaat kozde tutilgan ulgige eliklewdegi qatelerdi tuwirlaydi, balaga bunday
gadagalawd1 6z betinshe amelge asiriw ele juda awir baladi.

D.B.El'konin ham onin xizmetkerleri oqiw iskerligin jetiskenlikli iyelew ushin
zarur bolgan tiykarlar sipatinda hareketlerdin galegen basqariliwi tiykarinda juzege
keletugin bala gabiletlerin korip shigadi:

-uliwmalastirgan jagdayda hareket usilin aniglawshi gagiyda balalardin 6z
hareketlerin sanali rAwishte boysindira aliwi;

-berilgen talaplar sistemasinda hareket ete aliwi;

-soylewshini diqqat penen esite aliw ham awiz-eki formada beriletugin
tapsirmalardi aniq orinlay aliwi;

-korip, qabil etilip atirgan lgi boymsha talap etilip atirgan tapsirmalardi erkin
ormlay aliwi.

Tiykarinda bul birinshi Klassta talimge suyengen jagdayda mektepke bolgan
psixologiyaliq tayarligtin bolimi esaplanatugin 6z qalewshiliginin rawjlaniwi
korsetkishleri.

Mektepke psixologiyallq tayarhq analizi en daslep balanin galemegen
psixikaliq rawajlaniwin aldin aliw maqgsetinde alip bariliwi1 kerek. Eger analiz
tikkeley balalardin mektepke baritwi aldiman otkerilse, bunda balalar ameliy
psixologlar ne ushin buni islep atirganin tusiniw lazim.

Mektepke tayarhq analizi témendegi magsetleri boliwr mamkin:
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-balalar psixikaliq rawajlaniw1 6zgesheliklerin oqiw-tarbiyaliq protsesste olarga
jeke jantasiwdi aniglaw maqgsetinde tasiniw;

-mektep talimine tayar bolmagan balalardi mektepte 6zlestirmewi ham maslasa
almawdin aldin aliwga qaratilgan rawajlandiriwshi isti olar menen alip bariw
magsetin aniqlaw;

-balajaq birinshi klass oqiwshilarin olardin “tikkeley rawajlaniw1 zonasi’na kore
klasslar boyinsha bolistiriw, bul har bir balaga ol ushin golayli bolgan kun tartibinde
rawajlaniwina imkaniyat beredi;

-mektepke tayar bolmagan balalard: bir jil keyinge qaldiriw. Bul tek gana alt1
jastagi balalarga qollaniladi.

Psixologiyaliq izertlewler soni korsetedi, jeti jastan oqitiw balanin mektepke
tayar bolganman keyin gana amelge asiw maqgsetke muwapiq. Kerisinshe alti
jastagilardi oqitiw olardin psixikaliq rawajlaniwina tlken tasir korsetedi. Mektep
talimine tayar bolmagan alti jastagilar menen mekteptegi sistematikaliq talimge
shekem arnawli rawajlandiriwshi psixologiyaliq bagdarlamalar boyinsha shugillaniw
Zarur.

Balani mektep talimine tayarligi maselesi hazirgi kun ushin janaliq bolmay bul
boyinsha izertlewler shet el psixologlarinan K.Irasek, L.i.Bojovich, S.L.Vigotskiy,
E.E.Kravtsova, N.G.Salmina ham basqalar tarepinen alip barilgan.

Dasturiy tariyplerge kore balanin mektep talimine tayarligiin tiykargir 3 tarepi
korsetiledi.

1.Intellektualliq

2.Motivatsiyaliq

3.Sotsialliq

E.E.Kravtsova jumislarinda balanin mektepke psixologiyaliq tayarhqta baladag:
qarim-qatnastin rawjlaniwima tiykarg: itibardi garatadi. Sogan baylanisli garim-
qatnastin 3 darejesin korsetedi, yagniy ulkenler, tenlesleri ham 6z-6zine
munasiybetinin rawajlaniw1 darejesi tiykar etip alingan. Kravtsova mektepke tayar
bolmagan balalarda tuwilatugin qiyinshiliglardi urenip shiggan, sonday-aq balanin
mektepke munasiybetinde tiykargr korsetkish bolip omin ishki social alemi
esaplanadi. Balanin mektep, oqitiwshi, oqiw haqqindagi pikirleri ham qiyaly
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tusinikleri zarur ahmiyetke iye.

N.G.Salmina mektepke psixologiyaliq tayarliqt1 sipat korsetkishlerin sonday-aq,
erkinlik oqiw iskerliginin sharayatlar1 sipatinda ajiratiladi.

K.Irasek mektepke jetiklik tasinigine janede apiwayi tariyip beredi. Onin
pikirinshe mektepke jetiklik balanin mektep taliminde qatnasiwin sawlelendiredi.

Irland psixologr G.P eron mektepke shekemgi jastag: balalardi mektep talimine
tayarligin aniglaw magsetinde arnawli metodika islep shiggan. Metodika 2-basqishtan
ibarat bolip birinshi basqishta balanin jasina say turmisliq 20 sorawlardan ham
ekinshi basqishta alt1 turli geometriyaliq figuralar berilip bala olar ortasindagi 6z-ara
pariqti ham ugsashigin aytiw1 kerek. Ekinshi basqish apiway1 koringeni menen juda
quramali dareje esaplanadi. Bul metodika arqali balanin mektepke ganshelli tayar
ekenligin korsetip beredi.

Muxina izertlewlerine kore balanin mektepke psixologiyaliq tayarligi tek gana
onin mektep jasina jetkenligi menen belgilenbeydi, al mektepke bariwi ushin kerekli
bolgan 6zgeshelikler boliw1 zarur.

Sonday-ag, balanin mektepke shekemgi jas dawiri iskerligi dawaminda balada
oqiwshi boliwga hamde oqiwga tileginin boliw1 kerek. Bunday tilek balada ulken
mektepke shekemgi jas dawirinin aqirlarinda payda bala baslaydi.

Matyuxinanin izertlewlerinde balanin mektepke tayarliglarinda onin jeke
6zgesheliklerinin tayarligi tiykargr orin iyeleydi. Jeke o6zgesheliklerdegi tayarliq
mektepke garaganda qizigiwshiliglardin aldin payda baladi. Bul qizigiwshiliglardi
juzege keltiretugin narse oyin esaplanadi.

K.D.Ushinskiy balan1 ertelew oqitiw yamasa keshirek oqitiw ham balaga
unamsiz tasir korsetedi. «Balanin 6z waqtinda oqiwga engizilmegen ruhiy kuashleri
kobinese sonday kewilsiz aqibetlerge alip keliwi mamkin, son bul kewilsizlikler
menen guresiwge tuwri keledi, birag bul gures hamme waqit ham natiyje
berebermeydiy.

Krutetskiydin pikirinshe balaninh mektep talimine tayarliginda onin ob ektiv ham
subektiv tarepleri nazerde tutadi. Ob ektiv tarepine balanin yadi digqatin toplay aliwi
ham basqalar. Sub’ektiv tarepke bolsa ulkenler asirese oqitiwshist menen qgarim-
qatnast1 ndzerde tutidi.
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Hazirgi kande usi1 mashgala mamleketimiz siyasati darejesine koterilip, bul
boyinsha salmagl jumislar amelge asirilmaqta. Mektepke shekemgi jastagi balalardi
rawajlandirrw ham mektepke tayarlaw protsessinin aldina goyilgan maqgset ham
waziypalardin orinlaniwi ,,Erte hdam mektepke shekemgi jastagi balalar talim —
tarbiyasina qoyilatugin mamleket talaplari,, tiykarinda qadagalanadi. Us1 mamleket
talaplarinda mektepke shekemgi jastagi balalargi beriletugin talim — tarbiya
mazmuninin tiykargr bagdarlari hamde olardin mektepke tayarliq darejesine
goyilatugin minimal talaplar belgilep berilgen bolip, ol mamleket huajjeti sipatinda
belgilengen. Mamleket talaplarinda mektepke shekemgi jastagi balalarga beriletugin
talim-tarbiya mazmuninin tiykarg: bagdarlarina:

-fizikaliq rawajlaniw ham salamat turmus tarizinin galiplesiwi;

-sotsial-sezimlik rawajlaniw;

-til, qarim-gatnas, oqiw ham jaziw uqipliliglari;

-biliw protsessinin rawajlaniwi;

-doretiwshilik rawajlamw siyaqli  6zgesheliklerden ibarat®. Us1 tiykarg
bagdarlardan biri — mektepke shekemgi jastagi balalar soéylew tilinin rawajlanganlig;,
yad, 6z betinshe pikirlewge uyretiw, ertek ham guarrinlerdi aytip beriw yaki oqip
beriwleri bala soylew tilinin mazmuninin negizin quraydi. Erte ham mektepke
shekemgi jastagi balalar rawajlaniwina qoyilatugin  mamleket talaplarinda
belgilengen korsetkishlerine erisken 6-7 jastagi balalardi mektepke toliq tayarligin
aniglayda.

Hazirgi waqitta mamleketimizde balalardi mektepke tayarlawdin psixologiyaliqg,
motivatsiyaliq ham intellektual mashqalalarin teoriyaliq ham ameliy izertlew isleri
natiyjeli ilimiy jolga goyilgan. Bul boyinsha T.Qori-Niyoziy, S.Rajabov, P.l.lvanov,
M.Vohidov, M.G.Davletshin, E.Goziev, B.Qodirov, G.B.Shoumarov,
V.M.Karimova, R.Gaynutdinov, R.Sunnatova, A.Jabborov, K.Tleumbetova ham
basqgalar tarepinen alip barilgan ilimiy-izertlew isleri hazirgi zaman metodologiyaliq

printsipleri tiykarinda aship berilgenligi belgilep 6tiw mamkin.

3 Ozbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qoyiladigan davlat talablari. T.:-
2018y.-3-4 b
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Balalardi mektepke tayarlaw, olardin agiliy rawajlanganlig1 darejelerin ayreniw,
ziyrek balalardi tanlap aliw boyinsha Respublikamizda amelge asirilgan diggatga
ilayiq bagdarlardin biri professor B.R.Qodirov tarepinen alip barilgan. Ol 6zinin
izertlewlerinin natiyjesi sipatinda bir neshe ilimiy maqalalar, ilimiy-metodikaliq
usinislar, monografiyalar baspadan shigardi.

Ayrigsha itibarga 1layiq izertlewler professor M.G.Davletshin tarepinen amelge
asirilgan. Onda ogiwshilarda texnikaliq uqipliliginin quramli sistemasi, onin tarepleri
pariglap berilgen. Sonday-ag, ogiwshilardin texnikaliq uqipliligin izertlew boyinsha
tajiriybe waziypalar1 topari dazip shigilgan ham olardan paydalaniw, alingan
natiyjelerdi qayta isleu ushin normativ magliwmatlar, texnikaliq uqipliliglar ham
ogiwshinin ozlestiriwi ortasindagi baylanistin bar boliw1 siyaqli bay magliwmatalar
toplandi.

Respublikamizda  balalardi  mektep talimine psixologiyaliq tayarlaw
mashqgalalarina arnalgan daslepki ilimiy-izrtlew isleri M.Zufarova tarepinen natiyjeli
amelge asirilgan. Avtor ozinin izertlewleri natiyjelerine tiykarlanip, tiyisli
juwmaglard: alga saredi: «Balan1 oqiw ham jaziwga, hariplerden sozler duziwge
uyretiw zarur, biragq onit duris usillar menen alip barilsa gana ol magsetke muwapiq
boladi. Qayta uyretiw bolsa daslepki uyreniwge garaganda juda quramali keshedi».
Usi sebepli, balalardi arnawlh shiniqtiniw jollart menen jaziw ham oqiwga uyretiw
shart emes. Bunmn ornina balanim qol-motor hareketlerin jetilistiriw, olarg: suwretler
sizdirtw, applikatsiya menen shugillandinwlar1 jaziwga tayarlawdin  magsetli
qurallarinan biri.

Ata-analar 6z perzentlerin mektep talimine tayarligi maselesinde tomendegilerge
itibar beriwleri magsetke muwapigq:

1. Mektepke keletugin bala 6zinin att hdm akesinin ati, jasin toliq biliwi kerek.
Sonday-aqg, bala ata-anasinin ati, akesinin ati, olardin qgay jerde jumis islewin
biliwleri kerek;

2. Balalarda mektep haqindagi uliwma tasiniklerdi keneytiriw, olarda kitaplarga
degen muhabbatin tarbiyalaw;

3. Balanin ses ham sozlerdi duris aytiwga itibar beriw. Seslerdi ajiratiwga,
buwinlap ogqiwga uyretiw, esitiw gabil etiwi ham gabiletin rawajlandiriw;
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4. Ulken adamlar ham shanaraq agzalarma miyrimli boliw koénlikpesin payda
etiw;

5. Balan1 shep-on, joqari-tomen, uzag-jaqn styaqli tasinikler menen tanistiriw,
kan tartibine amel etiwge uyretiw;

6. Egerde ata-ana balalardin sawat ashiw usillarin bilse, onda 4-5 haripti jaziw
ham oqiwdi tyretiwi, bul balan1 mektep talimine tayarlawda zarur ahmiyetke iye. Bul
ata-analar ushin quyin sezilsede, biraq bular kandelikli jumis Sipatinda natiyjeli negiz
bolip baradi.

Ata-ana 6z perzentinin keleshegi ushin gayguradi, oylaydi. Usi payitta ol
joqarida korsetilgen talaplarga amel etip barsa, onda keleshek arzular1 ansat amelge
astwi mumkin. Bala sonda gana tayar boladi. Qalgan protsessler bolsa ogiw
dawaminda, sawatqga uyretiw protsessinde aliplesedi®,- dep aytadi.

Sh.A.Do’stmuhammedova alti jash balalardin talim protsessinde pedagogikaliq
bahalawdin psixologiyaliq 6zgesheliklerin uyreniw mashqalalari avtor izertlewinin
tiykargi predmeti esaplanadi. R.l.Sunnatova tarepinen 4-5 jash balalardin aqgily
rawajlamw diagnostikas:1 uyrenilip, bul boyinsha tiyisli juwmaklar shigarildi.
F.S.Ismagilova ham Z.T.Nishonovalar 6zinin izertlewlerinde doretiwshilik gabileti
mashqalas1 haqqinda pikirler bildirip, agqiliy gabiletlerdin 6lshemi, formalar1 ham va
basqgishlar1 tariypin berip otken. Z.T.Nishonovamn izrtlewi bolsa jogari klass
ogiwshilarinda aqiliy iskerlik usillart ham jollarin iyelew 6zgesheliklerin uyreniwge
garatilgan. Bunda ogqiwshilardin pikirlew strategiyasina uyretiw usil islep shigilds,
mektep ogiwshilarinda aqiliy iskerlik usillarin jetilistiriw boyimsha usmaislar islep
shigildu.

Hazirgi waqitta respublikamizda balalardi mektepke tayarlaw ham olardi1 aqiliy
rawajlandirnw maselelerin uyreniw boyinsha tk gana alimlar, ilimiy izertlewshiler
emes, al ameliyatsh1 psixologlar, pedagog ogitiwshilar, tarbiyashilar tarepinen ham
bir qatar isler amelge asirilgan. Sonday-ag, Sh.R.Barotov, M.A.Norbasheva,
G.To’laganova, X.Ruxieva, Sh.Usmonova, D.Mirzajonova ham basqga izertlewshiler
6z jumislari menen Respublikamizda balalardi mektepke tayarlaw, olardin aqgihy
rawajlanganliq darejelerin uyreniw ham rawajlandiriw boyinsha jumislarga ézlerinin
salmagl ulesin qosip kelmekte.
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1.2. INNOVATSIYALIQ TEXNOLOGIYA TUSINIGI HAM ONIN
MAZMUNI

......

tarli koz-garaslar bar bolip, ol texnikaliq qurallar haqqindag: talimat dep hamde
oqittw protsessin proektlestirgen jagdayda izbe-iz ham turaqli sholkemlestiriw dep
tariyplengen.

V.P. Bespal'’ko pedagogikaliq texnologiya dmeliyatqa engiziletugin belgili
pedagogikalig sistema proekti sipatinda belgileydi. Ol pedagogikaliq sistema
texnologiyalar islep shigiw ushin tiykar baladi, dep esaplaydi. Bunda tiykarg: diqqat
oqiw-pedagogikaliq protsessti aldinnan proektlestiriwge qaratiladi, didaktikaliq
waziypa ham oqitiw texnologiyalar1 tusiniginen paydalaniladi. V.P. Bespal ko oqiw
protsessin proektlestiriw ideyasin alga sardi.

N.F.Talizina har bir pedagog real pedagogikaliq protsessti sholkemlestiriwden
aldin oqiw protsessi haqqinda fexnologiyaliq darejede bilimler sistemasin bilip algan
boliwt shart dep esaplaydi. Ol pan ham ameliyat araliginda printsiplerdi alga
suriwshi, metodlar islep shigiwshi, olardi izbe-iz qollaw siyaqli maseleler menen
shugillaniwsh1 —ayrigsha pan boliw1 kerek, dep esaplaydi, olarsiz pedagogikaliq
protsess tiykarlanbay qaladi (texnologiya real oqitiw protsessi sipatinda).

Ayrim avtorlar oqitiw texnologiyalarina pan ham korkem oner araligindagi pan
dep qaraydi, basqalar1 on1 proektlestiriw menen baylanistiradi.

Texnologiya tusinigi 60-jillardagt Amerika ham Batis Evropada talimdi
reformalastinw menen baylanisli  rawishte Kirip keldi. B.Blui, J. Koroll,
P.Ya.Gal perin, V.i.Davidov, N.A.Menchinskaya, Z.I.Kalmikova, L.I. Zankov
texnologiyalart ataqli. Oqitiwdi shoélkemlestiriwdin texnologiyaliq jantasiwlari
V.P.Bespal'ko, N.F.Talizina, L.M.Fridman, Yu.N.Kulyutkina, G.S.Suxobskoy,
T.V.Kudryavtsev, A.M. Matyushkin, M.I.Maxmutov siyaqli ilimpazlarga tiyisli.

T.A.Ballo texnologiyanin bir tarepi, yagniy oqitiwda tapsirmali jantasiwdi aship
beredi. Basqalarinda yamasa komp yuter arqali bagdarlamastirilgan oqitiw yamasa

oqitiwdin mashgqalali dazilisi ajiralip turadh.
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L.V. Zankov, T.Ya.Gal perin, V.I.Davidov izertlewlerinde basqishli oqitiwdin
bir patin texnologiyalar1 haqqinda pikir jaritiledi.

YUNESKO tariypi boymnsha «Pedagogik texnologiya — bul talim formalarin
jedellestiriw  waziypasin kozlegen oqiiw ham bilimlerdi 6zlestiriwdin barliq
protsesslerin texnika ham inson faktorlarinda ham olardin birgeliktegi hareketleri
quralinda jaratiw, engiziw ham belgilewdin izbe-iz metod».

Innovatsiya (inglisshe Innovation - janalik Kirgiziw) — sistema ishki duzilisti
6zgertiriw, ameliyat ham teoriyanin zarur bélegi. innovatsiyaliq protsestin mazmunli
tarepin 6z ishine aladi (ilimiy ideyalar ham olardin texnologiyalarin ameliyatqa
Kiritiw).

Pedagogikaliq janahq— pedagogikaliq iskerlikte aldingi talim protsesinde
belgisiz bolgan o6zgerislerdi Kiritiw argali tadlim ham tarbiyanin teoriya ham
ameliyatin bayitiw ham oni rawajlandiriwshi qurali.

Innovatsiyahq protses — janaliqtin Kiritiliwi ham sharayatlari, sistemasin jana
korsetkishlerge jetiskenlikli otiwin tamiyinlewshi 6zgeris. Innovatsiyaliq 6zgerislerge
tayarliq Koriw ham on1 ameliyatqa Kiritiw protsesi.

Innovatsiyahq texnologiya — pedagogikaliqaliq rawajlamwdi tamiyinlewge
qaratilgan sholkemlestiriwshilik iskerlik protsesi (belsendilik, didaktikaliq oynlar,
evristikaliq, Kkreativlik, mashqalali, proektlestirilgen, axborot kommunikatsiya
texnologiyalart).

Innovatsiyaliq oqitiw — 1) janasha oqitiw sistemasi, 2) ham talim aliwshilard
jana Kkiritilgen texnologiyalar tiykarinda oqitiw protsesi (algoritmlew, proektli,
modulli ham b. ).

Sozlik tarepten “innovatsiya” tasinigi inglis tilinen awdarganda (“innovation™)
“janalik Kiritiw” degen manisti anlatadi. “Innovatsiya” tsiniginin  mazmum aniq
jagdaydr sawlelendiredi.

“Ozbekiston ~ Milliy  entsiklopediyasi”da  koérsetiliwinshe,  innovatsiya
tomendegishe mazmun ham tasiniklerge iye: “Innovatsiya (ingl. “innovationas” —
Kiritilgen janalik, oylap tabiw)

1) texnika ham texnologiya awladlarn almastinwdir tamiyinlew ushin
ekonomikaga sariplangan garejetler;
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2) ilimiy-texnika jetiskenlikleri ham alding: tajiriybelerge tiykarlangan texnika,
texnologiya, basqartw ham miynetti sholkemlestiriw siyaqli tarawlardag: janaliklar,
sonday-aq, olardin har tarli tarwlar ham iskerlik shenberlerinde qollaniliw1”.

Innovatsiyahq talim (ingl. “innovation” — janalik Kiritiw, oylap tabiw) talim
aliwshida jana ideya, norma, gagiydalardi jaratiw, basqa adamlar tarepinen jaratilgan
alding1 ideyalar, norma, gagiydalard: tabiiy qabil etiwge say sipatlar, uqipliliqlard:
qaliplestiriw imkaniyatin jaratatugin talim.

Innovatsiyaliq talim protsesinde qollanilatugin texnologiyalar - innovatsiyaliq
talim texnologiyalar1 yamasa talim innovatsiyalari deb ataladi.

Talim innovatsiyalar1 — talim taraw1 yamasa oqiw protsesinde bar mashqalani
janasha jantasiw tiykarinda sheshiw magsetinde qollanilip, aldingisinan bir gansha
natiyjeli natiyjeni kepilley alatugin forma, metod ham texnologiyalar.

T4lim innovatsiyalar1 “innovatsiyaliq talim” dep ham ataladi. “Innovatsiyahq
talim” tasinigi birinshi marte 1979 jilda “Rim klubi1”’nda gollanilgan.

Innovatsiyalar har tarli kériniske iye. Tomendegiler innovatsiyalardin tiykarg:
korinisleri esaplanadi.

- jana ideyalar;

- sistema yamasa iskerlik bagdarin 6zgertiriwge garatilgan aniq maqgsetler;

- dasturiy emes jantasiwlar;

- adetlenbegen alga baslawlar;

- alding1 is metodlart.

Talim sistemasinda yamasa oqiw iskerliginde innovatsiyalardi gollawga
jumsalgan garejet xam kushten imkaniyat bolgansha en jogari natiyjeni aliw magseti
baqglanadi. innovatsiyalardin har ganday janaliktan parqi sonda, ol basqartw ham
gadagalawga imkaniyat beretugin 6zgeriwshen mexanizmge iye boliwi zarur.

Barliq tarawlarda bolganinday talimde ham “novatsiya”, “innovatsiya” hamde
olardin negizin sawlelendiriwshi iskerlik hagqinda s6z aytiladi.

Eger iskerlik qisqa muddetli, bir puatin sistema 6zgesheligine iye bolip, tek gana
sistemadagi ayrim elementlerdi 6zgertiwge xizmet etse ol novatsiya (janalaniw) dep

aytiladi.
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Iskerlik belgili bir kontseptualliq jantasiw tiykarinda amelge asirilip, onin
natiyjesi belgili sistemanin rawajlaniwina yamasa oni tapten ézgertiriwge xizmet
etse, ol innovatsiya (janaliq kiritiw) dep atalad.

[limiy A4debiyatlarda “novatsiya” (janalaniw, janaliq) hamde “innovatsiya”
(Janalik Kiritiw) tasiniklerinin bir-birinen pariglaniwina ayrigsha itibar qaratilada.
Misal ushmn, V.I. Zagvyazinskiydin ayttwinsha, “jana”, “janaliq” tasinigi tek gana
belgili ideyan1 emes, al ele ameliyatta paydalanilmagan jantasiw, metod hamde
texnologiyalard1 sawlelendiredi. Birag bunda protses elementleri bir puatin yamasa
ayriqsha alingan elementlerden ibarat bolip, 6zgerip turiwshi1 sharayat ham jagdayda
talim ham tarbiya waziypalarin natiyjeli sheshiw ideyalarin 6zinde sawlelendiredi.

Haqiyqattan ham, janaliq — qural sanalip, ol ayrim jagdaylarda jana metod,
metodika, texnologiya ham b. korinisinde payda boladi.

Zamonagoy talimge say zarur tareplerden biri — pedagog iskerliginin
innovatsiyaliq xarakterge erisiw sanaladi. Rawajlangan shet el mamleketlerinde
pedagogikaligaliq iskerliktin innovatsiyaliq Xarakterge iye boliw maselesi otken
asirdin  60-jillarinan baslap uyrenile baslagan. Asirese, X.Barnet, J.Basset,
D.Gamil ton, N.Gross, R.Karlson, M. Maylz, A.Xeyvlok, D.Chen, R.Edem, F.N.
Gonobolin, S.M. Godnin, V.1.Zagvyazinskiy, V.A.Kan-Kalik, N.V.Kuz'mina hamde
V.A.Slastenin siyaqli izertlewshiler tarepinen alip barilgan jumislarda innovatsiyaliq
iskerlik, pedagogikaliq iskerlikke innovatsiyaliq jantasiw, innovatsiyaliq ideyalardi
tiykarlaw ham olardi ameliyatta natiyjeli engiziw, shet el mamleketleri hamde
respublikada jaratilgan pedagogikaligaliq innovatsiyalardan xabardar boliw arqali
pedagog iskerliginde olardan belsene paydalamw boyimsha ameliy hareketler
mazmuni aship berilgen. Mazmunima kore innovatsiyalar garim-gatnas yamasa
protseske janaliq Kiritiwdin dinamikaliq sistemasi esaplanadi. Oz-6zinen sistema
sipatinda janaliq Kiritiw gqarim-gatnas yamasa protsestin, birinshiden, ishki logikasin,
ekinshiden, kiritilip atirgan janaliktin belgili waqit araliginda ibe-iz rawajlaniw1 ham
aynala -atirapga korsetetugin 6z-ara tasirin sawlelendiredi.

V.A.Slastenin innovatsiyani janaliq jaratiw, ken jayiw ham paydalaniwga
qaratilgan maqsetke muwapiq, bagdarlangan protses jiyindisi dep biledi. Avtordin
pikirine kore har ganday innovatsiya jana qurallar jardeminde jamiyetlik
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sub’ektlerdin mutajligin ganaatlandirnw ham umtiliwlarin xoshametlew magsetin
itibarga aladi.

Har ganday innovatsiyada “jana”, “janaliq” tasinikleri zarur ahmiyetke iye. Har
tarli munasiybet ham protseslerge kiritilip atirgan janaliq mazmuni boyinsha jeke,
sub'ektiv, jergilikli ham shartli ideyalar tarizinde payda boladi. Jeke janalik
munasiybet, ob ekt yamasa protseske tiyisli elementlerden birin 6zgertiriw, janalawdi
nazerde tutadi. Sub’ektiv janalik belgili ob’ekttin 6zin janalaw zarurligin
sawlelendiredi.

Jergilikli janaliq ayrigsha alingan ob ekt ushin Kiritilip atirgan janaliktin ameliy
ahmiyetin tariyplew ushin xizmet etedi.

Shartli janalik bolsa munasiybet, ob ekt yamasa protseste quramali, progressiv
janalaniwdin payda boliwin tamiyinlewshi belgili elementlerdin jiyindisin aship
beriwge x1zmet etedi.

R.N.Yusufbekova innovatsiyalardi pedagogikaliq kéz garastan korip shigiwga
itibard1 qaratadi. Asirese, pedagogikaliq innovatsiyalar avtor tarepinen talim ham
tarbiya protsesinde en daslep belgili bolmagan, ondirilmegen jagday yamasa
natiyjege alip bariwshi pedagogikaliq qublistin 6zgerip turiwi muamkin bolgan
mazmuni1 ekenligin aytip o6tedi. Rossiyaliq alimlar A.I.Prigojin, B.V.Sazonov,
V.S.Tolstoy, N.P.Stepanov ham t.b. bolsa innovatsiyaliq protses hamde onin quramli
bolimlerin tyreniwge itibard1 garatgan. Bul orinda olar innovatsiyaliq protsestin
sholkemlestiriliwine garay tomendegi eki jantasiw bar ekenligin aytip 6tedi:

1) janaligtin jeke mikro darejesi (ogan kore ganday da jana ideya ameliyatqa
engiziledi);

2)ayriqsha-ayrigsha Kiritilgen janaliglardin 6z-ara tasirin sawlelendiriwshi mikro
dareje (bul orinda ayrigsha-ayrigsha kiritilgen janaliqlardin 6z-ara tasirleniwi, birligi,
jaristwshilq ham birinin ornin ekinshisi tarepinen iyeleniwi ahmiyetli esaplanadi).

A.1.Prigojinnin pikirine kore, innovatsiya magsetke muwapiq rawishte belgili
jaiyetlik birlik — sholkem, xaliq, jamiyet, toparga garaganda munasiybetke janasha
jantasiw, bul munasiybetti bir gansha turaqli elementler menen bayitip barw
tasiniliwi lazim. Bul orinda anlanadi, avtordin kéz-qaraslari tikkeley jamiyetlik
munasiybetler, olarga garaganda innovatsiyaliq jantasiw negizin sawlelendiredi.
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Sonnan kelip shiggan jagdayda har bir shaxs pugara, ganiyge, basshi, xizmetker,
galaberse, tarli jamiyetlik munasiybetler protsesinin qatnasiwshisi sipatinda 6zine say
innovator iskerligin sholkemlestiredi.

Talim sistemasin texnologiyalastinw ideyast 6tken asirdin baslarinda Batis
Evropa ham AQShta talim sistemasin reformalaw, talim natiyjeliligin asiriw, jekke
adamnin jamiyetlesiwin tamiyinlew ushin belgili sharayatti jaraiw  boyinsha
jamiyetlik hareket jazege kelgen dawirde birinshi reet ortaga taslandi. Us1 ideya 30-
Kiriliwi menen tiykarlandi. Us1 dawirlerde jaratilgan arnawli adebiyatlarda
“pedagogikaliq (talim) texnika(s1)” tasinigi “oqiw shimigiwlarin aniq ham natiyjeli
sholkemlestiriwge komeklesiwshi usil ham qurallar jiyindisi” tarizinde tariyplenedi
hamde oqiw protsesine oqiw ham laboratoriya uskenelerinin alip Kiriliwi, olardan
natiyjeli, onimli paydalanmiw, material mazmunin korgizbeli qurallar jardeminde
tasindiriw siyaqli jagdaylar talim natiyjeliligin asiriwga jardem beriwshi jetekshi
faktorlar dep bahalanda.

XX asirdin  50-jillarinda talim protsesinde texnikaliq qurallardi qollaw “talim
texnologiyas1” bagdarin belgilep beriwshi faktor dep tanildi, tiykarg: itibar talabalar
auditoriyasin keneytiriw texnikaliq qurallardan paydalaniw boyimnsha amelge
asiriliwi, texnikaliq qurallardin imkaniyatlarin janede jetilistiriw, olardin  xabar
styimin Keneytiriw, xabarlardi beriw xizmetin sipath sholkemlestiriw, talim aliwdi
jekelestiriw siyaqli maselelerge qaratildi. Bul boyinsha alip barilgan izertlewlerdin
ob'ekti, tayanish tochkasi sipatinda  texnikaliq qurallar imkaniyatlari, olardi
jetilistiriw protsesi gabil etildi, sonday-ag, oqiw protsesin “texnologiyalastiriw”din
sholkemlestiriwshilik tareplerin ayreniwge ayrigsha orin berildi.

60-jillardin  baslarinda talimdi bagdarlamalastinw tiykarinda talim protsesin
sholkemlestiriw “texnologiya” tasiniginin negizin aship beriwshi faktor sipatinda
kurila baslandi. Bagdarlamalastirilgan talim talim aliwshilarga belgili bilimlerdi
ayriqsha bolim sipatinda emes, al izbe-iz, bir putin tarizde beriliwin nazerde tutadi.
Talim protsesin bir putin, qolayli bagdarlamaga muwapiq sholkemlestiriw usinisi
birinshi marte AQShta xizmet korsete baslagan “Bagdarlamalastirilgan talim ham
uyretiwshi mashinalar boyimsha birleskean Qomitet” tarepinen alga surilgen.
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Bagdarlamalastirilgan talim o6zinde talim maqsetleri, olardi o6zgertiriw ham
bahalawdin saykes rawishtegi kriteriyalari hamde talim ortaliginin aniq tariypin
gamtip aladi. Bul bolsa ozgertiriw jiyindisin toliq gayta sholkemlestiriw tasinigi
mazmunina saykes Kkeledi. Pedagogikaliq sistema elementlerdin juda shidamli ham
bekkem jiyindisi.

V.P.Bespalkoning pikirine kore gaysi1 dawir pedagogikaliq sistemasi bolmasin ol
6z-ara baylanisqan tomendegi elementlerden ibarat:

1) talim (tarbiya)magseti (uliwma ham jeke);

2) talim (tarbiya)mazmunt,

3) talim (tarbiya)protsesi (jeke tarbiya ham talim);

4) lar (wgitishningtexnika vositalari);

5) tarbiyaliq islerdin sholkemlestiriwshilik formalari.

Innovatsiya terenirek bilim aliw, Gyreniw, oézlestiriw, ken kélemdegi bilimlerdi
aliwga qaratilmigi jagsi natiyjeler beriwi mamkin.

Bular turaqli pedagogikaliq mashqala bolip kiyatirgan: oqiw-tarbiyaliq iskerlik
motivatsiyasin asiriw, sabaqg protseslerinde oqiw materialdin kolemin asiriw, oqiw
protsesin jedellestiriw, waqitt1 tejew, kobirek alding1 metodlardan paydalaniw, oqiw-
tarbiyaliq islerde interaktiv usillardan paydalamiw, aldingi texnologiyalardi gollaw,
xabar- kommunikatsiya texnologiyalardi engiziwden ibarat. Jogar1 natiyjeler
beretugin jana ideyalar, jana teoriyaliq bilimler beriwshi, shaxsti rawajlaniwga alip
keliwshi, toliq manisindegi innovatsiyalard1 jaratiw, izlew, engiziw talap etiledi.

Koplegen uliwma ham jeke proektlerdi analizlep, pedagogikaliq teoriya ham
ameliyatqa engiziw o6zgeshelik ham jagdaylardi uyreniw tiykarinda uliwma
pedagogikaliq innovatsiyalardi tomendegi korinislerin belgilew mamkin:

1. Juda jana bolmasa-da, turaqli aktiv bolgan, 6zinin ideyasi, ahmiyeti tarepten
eskirmegen, oqiw protsesin optimallastiriwga xizmet etetugin oqiw-tarbiya
texnologiyalari.

2. Gumanistikaliq pedagogika negizin sawlelendiriwshi texnologiyalar.

3.Pedagogikaliq sistema protsesindegi basqariwlardi jana ideya, jantasiwlar

tiykarinda sholkemlestiriwdi tamiyinlewshi texnologiyalar.
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4. Jana ideyalar, xabar qurallar1 ham galaba kommunikatsiyalarga tiykarlangan
texnologiyalar.

Innovatsiyaliq texnologiyalarda janaliqlardin tiykarg: bagdarlari sipatinda:

- pedagogikaliq sistemanin bir puatinligi;

- oqiw makemelert;

- pedagogikaliq teoriya;

- talim aliwshilar;

- pedagogikaliq texnologiya;

- talim (tarbiya) mazmuni;

- talim (tarbiya)nin forma, metod ham qurallari;

- talim (tarbiya) protsesin basqariw;

- talim (tarbiya) maqseti;

- talim (tarbiya) natiyjelerin korsetip 6tiw mamkin.

Innovatsiyahq iskerlik — jana jamiyetlik talaplardin dasturiy emes normalarma
saykes kelmewi yamasa jana galiplesip atirgan ideyalardin bar ideyalard: biykar etiw
natiyjesinde payda bolatugin kompleksli mashqalalardi sheshiwge garatilgan iskerlik.

Mazmunina Kkére innovatsiyaliq iskerlik ilimiy izleniwler, islenbeler jaratiw,
tajiriybe-sinaw  islerin alip  bariw, pan-texnika jetiskenliklerinen paydalanmiw
tiykarinda jana jetilistirilgen 6nimdi jaratiwdan ibarat.

- janalikti qollawga tayariigr,

- pedagogikaliq janaliglardr gabil etiwi;

- novatorlq darejesi;

- kommunikativlik gabilettin rawajlanganligr;

- doretiwshiligi

Innovatsiyaliq protsesti sholkemlestiriwshi janaliq jaratiw, ozlestiriw, janaliqt:
gollaw-birgelikte innovatika ob'ekti esaplanadi. Pedagogikaliq didaktikada bolsa
oqiw protsesi ilimiy izertlew obekti bolip esaplanadi. Ane ust menen olar bir-birinen
pariglanadi.

Innovatsiyaliq iskerlik— talimnin ol yamasa bul basqishinda innovatsiyaliq
protsesti amelge asirtwga jardem beriwshi kompleks ilajlar bolip, ol protsess ishinde
bolip 6tedi.
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Innovatsiyaliq  iskerliktin  tiykargr  funktsiyast1 pedagogikaliq  protses
komponentlerin, yagniy manisi, magset, talim mazmuni, formasi, metodi,
texnologiyasi, talim qurallari, on1 basqariwlarin 6zgertiriwden ibarat.

Innovatsiyaliq protsestin 6zine saykesligi sonda, ol tsiklliq Xarakterli bolip,
tomendegi basqishli quramli dazilmede, janaliqtin payda boliwi, opponentler menen
guresiwdegi tezlik, ideyanin jetilisiwi, o6zlestiriliwi, targaliw1 yamasa krizis, yamasa
finalga bariwdan ibarat.

Innovatsiyaliq iskerlik sonday qurallar jardeminde keshetugm jagday, onda
pedagogikaliq janalaniw ideyasi payda boladi. Ol sotsial jagdayga onnan talimdegi
janaligtin tuwiliwi, payda boliwina alip keledi.

Innovatsiyaliq protsestin geybir janaliglar1 lokal izertlewler otkeriw ham
tajiriybe-sinawlar arqali engiziwden pariqlaw kerek. Maselen, mektepte qosimsha
kurst1 innovatsiyaliq dep bolmaydi.

Koplegen rawajlangan mamleketler tajriybesi soni korsetedi, innovatsiyaliq
protseslerde talim sistemasindagi barliq buwinlardin aktiv qatnasiwlart kozge
taslanadi. Sonin ushin mémleketimizde pedagogikaliq innovatsiyalardi rawajlandiriw
mashqalalar1 ustinde ilimiy-izertlew isleri alip barilmaqta. Olardan pedagog
alimlardan N.Azizxwjaeva, B.Farberman, N.Sayidiahmedov, K.Zaripov, M.Ochilov,
W.Tolipov, M.Usmonboeva, M.Jumaniyozova ham basqalard1 keltiriw mamkin.

Solay etip bir ideyan1 janaliq darejesinde jaratip, iskerlikke alip kirip, ol protsesti

basqarip bariw mamkin bolsa, innovatsiyaliq iskerlik esaplanadi.
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1.3. BALALARDI MEKTEPKE TAYARLAW PEDAGOGIKALIQ
MASHQALA SIPATINDA

Mektepke bartw balalardin  turmisinda juda ulken waqiya. Mektep turmisi
balalarga jana bir dunyani aship beredi. Mektep dawirinde balalardin tiykarg:
iskerlikleri o6zgeredi. Endi balalardin tiykarg: iskerlikleri, waziypasi oqiw bolip
galadi.

6-7 jashi balalar ushin jana iskerlik bolgan oqiw olardan jana sipat,
6zgesheliklerge iye boliwlarin talab etedi. Oqiw iskerligi ushin balalarda turaqli
diqqat, ziyreklik, 6z Dbetinshelik, tartiplilik sezimleri boliwi1 lazim. Bagshadan
mektepke otiwi natiyjesinde ulkenler menen bolgan munasiybetlerinde ham bir
gansha o6zgeris juz beredi. Bala mektepke bartwi menen onin sotsial jagdayinda ham
6zgeris juz beredi. Sebebi mektep jasina jaqinlasqan balalar bagshada "ulken™ dep
esaplanatugin edi. Mektepke bargannan keyin, olar jane «en kishkeneler» qatarina
tusip galadi.

Balalardin mektepke bariwi menen juzege keletugin ane usinday o6zgerislerdi
nazerde tutip, olarid mekteptegi jana turmisqa har tarepleme tayarlaw kerek.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkeminin tiykargi waziypalarian biri
balalarga har tarepleme tarbiyalaw, olardi mektepke tayarlawdan ibarat. Bul bolsa 6z
gezeginde mekteptegi oqitiw isleri menen mektepke shekemgi bilimlendiriw
sholkemindegi talim-tarbiya isleri optasinda belgili izbe-izlik boliwin talap etedi.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw shoélkeminde balalardin fizikaliq tarepten
6siwine ganshelli itibar berilse, olardin aqiliy ham adep-ikramliliq 6siwlerine ham
sonshelli itibar beriledi. Olardin mektepke bariwi har dayim nazerde tutilip,
otkeriletugin tarli didaktikaliq shinigiwlarda balalardin qabil etiwleri, tasinikleri ham
este saqlawlari, qiyal hamde oylawlari, erkleri sistemali tarizde rawajlanip baradi.

Balalard1 mekteptegi oqiw protsesine tayarlawda olardin tilin ésiriw juda zarur
shartlerden biri. Sonmn ushin ulken topar balalarin mekteptegi oqiwga tayarlawda 6z
ana tillerin jagst uyreniwlerine, yagniy s6z bayligin arttirtw, tuwri seslerdi aytiw ham
tolig hamde tuwr1 gap daze aliwlarina dhmiyet beriw kerek. Balalardin sirtqi alem
haqqindag tusiniklerin keneytiw, bayitiw isleri olardin tilin osiriw tiykarinda alip
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bariliw1 kerek.

Hamme mektepke shekemgi bilimlendiriw shoélkemlerindegi mektep jasina
tolgan balalar mekteptegi oqiwga ten tayar bolmaydi. Ayrim balalar mektepke
bargannan keyin, jana sharayatqa tez Kirisip kete almaydi. Olarda oqiw ushin ganday
da bir 6zgeshelik jetispeytuginday kopinedi. Ayrim psixologlardin pikirinshe, bala
mektepte oqiwi ushin atiraptagi zat ham qublislarga say bir gansha tasiniklerge iye
boliw1 hamde belgili darejede aqily tarepten 6sken boliwi lazim. Biraq ol turmista
sonday waqiyalar ushiraydi, bir gansha tusinikke iye bolgan ham hatteki jaziw
hamde oqiwdi biletugin balalar ham mekteptegi oqiwga tayar bolmaydi. Olar mektep
ham oqitiwshinin talaplarin ormlay almaydi. Kerisinshe, ayrim balalar jeterli tasinik
bayligina iye bolmasa ham, mektepte oqip kete aladi. Biraq, bunnan mekteptegi oqiw
protsessi ushin belgili darejede aqiliy tarepten 6sken boliw1 mektepte dastlep oqip
ketiw ushin en zarur shartlerdin biri. Biraq bul balanin oqiwga tayar ekenligin
aniglawdagi sheshiwshi faktor emes, sebebi bul jerde jas maselesi ham bar.

Jeti jasga toltw dawiri balaliqtin aqurg1 dawirine tuwrt keledi. Ane usi dawirden
baslap balalarda 6z-6zin anlaw payda bala baslaydi. Sonin ushin balalardin jeti jasqa
tolgan dawirinen baslap sistemali tarizde oqitiwga otiw maqgsetke muwapiq.
K.D.Ushinskiydin pikirinshe balanin mekteptegi oqiw iskerligin tayarligi ayrim
psixikaliq protsesslerdin rawajlamiw darejesi menen emes, al balanin uliwma
rawajlanmiw darejesi menen aniglanadi.

Talimge psixologiyaliq tayarliq degende balanin ob ektiv ham sub ektiv tarepten
mektep talabina munasip ekenligi nazerde tutiladi. Ol mektep talimine daslep
psixologiyaliq tarepten tayarlanadi. Sebebi, onin psixikas: bilim aliwga jeterli
darejede rawajlanadi. Usi jastagi bala qabil etiwinin otkirligi, anighgi 6zinin
qizigiwshanligt, iseniwshenligi, oylawdin anigligt menen basga jastagi balalardan
ajiralip turadi. Mektep talimine tayarlanip atirgan balada digqat uzag maddetli ham
shartli turagqli baladi. Bala digqatinin 6zgeshelikleri rolli ham syujetli oyinlarda,
suwret saliw ham quriw jasaw shinigiwlarinda, 1lay hamde plastilinnen oyimshiqglar
tayarlawda, basgalar s6zin gabil etiw ham tusiniwde, matematikaliq maselelerdi
sheshiwde, gurrin tinlaw ham duaziwde koérinedi. Bala 6z digqatin belgili ob ektke
toplawga umtiladi. Onin yadi qizigh maglhiwmat ham qublislard1 puxta este saqlaw,
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eske tusiriw imkaniyatina iye baladi. Us1 dawirge shekem tikkeley ulkenler
basshiliginda ol yaki bul xabarlardi 6zlestirip kelgen bolsa, endi 6z qalewi menen
zarur maghwmatlar toplawga 6z aldina aniq magset ham waziypa qoyiwga hareket
etedi. Balanin ane usi iskerligi este saqlawdin belgili darejede rawajlanganligin
bildiredi. Ol tagmaq, garrin ham erteklerdi este saglaw ushin koép tékirarlaw
yadlawdin en golayli jol ham usillarinan paydalaniw talim protsessinde ogan juda qol
keledi.

Birinshi klass oqiwshist  kobinese obrazli yadga sayenip biliw iskerligin
sholkemlestirse ham bul jumis yadtin basga tarlerin biygar etpeydi. Kerisinshe talim
soz-logikaliq yadin payda etedi. S6z-logikaliq yadinin bar boliw1 méanisin tasinip este
saglap galiw protsessinin natiyjeligin arttirnwga ken imkaniyat jaratadi. T4jiriybeden
belgili bala manissiz s6zlerden koére manili tusiniklerdi birgansha tez ham bekkem
eslep qaliw ozgesheligine iye. Onin s6zi mektep talimine tayarliq basqishinda
ulkenler menen garim-gatnasga Kirisiwi insanlardin pikirin oqip aliw ham tuwri qabil
etiw darejesinde tildin duzilisi bolsa, grammatika qagiydalarina saykes, logikaliq
izbe-iz manili mugdar ham kolem tarepinen pikir almasiwga jeterli baladi. Ol esitken
ham korgenleri haqqindagi magliwmatlard: tasine aladi. Ozindegi xabarlard: belgili
tartipte bayan ete biledi, aqiliy iskerlik operatsyalarinan orinli paydalanadi.

Alt1 jash balanin psixikaliq tayarligi haqqinda aytqanda kobinese belgili reje
tiykarinda tartipli kop tarepleme maqsetke bagdarlangan, 6z-ara logikaliq baylanisls,
izbe-iz baslawish talimge negiz waziypasin atqariwshi psixikaliq 6siw darejsin
nazerde tutamiz. Sonday-aq, talim ushin psixikaliq 6Siw darejesinen tisqari, bala
turmist ham iskerliginin ayirmashiliglari, sharayatlari, 6zine saykesligi, onin
salamatligy, tayarligi, apiwayr konlikpelerdi ozlestiriwi siyakli faktorlardi esapga aliw
magsetke muwapiq baladi.

Balanin mekteptegi turaqli talimge psixologiyaliq tayarhigi onin mektepke
shekemgi bolgan dawirdegi rawajlaniwinin natiyjesi esaplanadi. Sebebi, mektep
talimine psixologiyaliq tayarlig onin motivatsiyaliq, agilly rawajlaniwinin belgili
darejesin hamde jeke adamdi zarur sipatlarinin qgalipleskenligin nazerde tutadh.
Talimge psixologiyaliq tayarliq degende, balanin ob’ektiv ham sub’ektiv tarepten
mektep talabina 1layiqhigit  nazerde tutiladi. Bala daslep mektep talimine
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psixologiyaliq tarepten tayarlanadi. Onmin psixikasi bilim aliwga jeterli darejede
rawajlanadi. Us1 jastagi bala gabil etiwinin o6tkirligi, anighigi, 6zinin qizigiwshanligy,
quzigiwshanligi, este saqlawmin kashliligi, oylawinin aniqligit menen ontogenezdegi
basga jastagi balalardan ajiralip turadi. Bul jastagi balalardin diggati uzaq muaddetli
ham shartli turagli boladi. Bala diggatinin 6zgeshelikleri rolli ham syujetli oyinlarda,
suwret saliw ham quriw-jasaw shimigiwlarinda, 1lay hamde plastilinnen oyinshiqglar
jasawda, basqalar so6zin gabil etiw ham tasiniwinde, matematikaliq amellerdi
sheshiwde, gurrin tinlaw ham daziwde aniq payda baladi.

Usi dawirge shekem bala tikkeley ulkenler basshiliginda ol yaki bul xabarlard:
ozlestirip kelgen bolsa, endi ol 6zinin galewi menen zarur magliwmatlar toplawga,
6zinin aldin aniq magset ham waziypa qoyiwga hareket etedi. Onin s6zi mektep
talimine tayarlaw basqishinda ulkenler menen garim-gatnasga Kirisiw, insanlardin
pikirin oqip aliw ham dunis qabil etiw darejesinde, soylewdin duzilisi bolsa
grammatikaliq gagiydalarga saykes, logikaliq izbe-iz, manili, mugdar ham kolemi
tarepinen pikir almasiwga jeterli baladi.

Balanin psixikaliq tayarligi hagkinda pikr jargizgende kobinese belgili reje
tiykarinda, tartipli, kop tarepleme maqsetlerge bagdarlangan, o6z-ara logikaliq
baylanisqan, izbe-iz baslawish talimge negiz waziypasin 6tewshi psixikaliq o6siw
darejesi nazerde tutiladi. Sonday-aq, talim ushin psixikaliq 6siw darejesinen tisqari,
bala turmist ham iskerliginin ayirmashiliqlari, sharayatlari, 6zine saykesligi, onin
salamatligi, metodikaliq tarepten tayarligi, apiwayi konlikpelerdi ézlestiriwi siyaqli
faktorlard: itibarga aliw maqgsetke muwapiq. Joqarida aytip otilgen o6zgeshelikler
balanin mektep talimine psixologiyaliq tayarliginin ob ektiv tdreplerin tariypleydi.
Bala mektep talimine psixologiyaliq tayarligiin subektiv td@repi motivatsiyas: ham
zarur ahmiyetke iye. Onin mektepte oqiwga bolgan tilegi, umtiliwi, tlken jastag
insanlar menen garim-gatnasqga kirisiw tilegi usi tayarliq penen tigiz baylanisl.
Balada us1 dawirge kelip oqiw, bilim aliw haqindagi duris tusinik qgaliplesedi. Ol
mektep jamaati agzalarinmn juwapkershilikli waziypalarin anlaydi ham olarga amel
etiwge, olardin korsetkishlerin orinlawga uqipliliq tuwiladi. Usi1 tarizde bala

jamiyetlik turmisti 6zlestirip baradi.
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Jamiyetlik rawajlaniw — bul balanin 6zi jasap turgan jamiyettin arp-adetleri,
madeniy baylhigin iyelew protsessi. Oyin ham shimigiwlar arqgali, ulkenler ham
tenlesleri menen birge islew protsessinde jasawin, olardin quzigiwi, jamiyettegi
gagiyda ham normalardi esapga aliwdi ozlestiredi. Atiraptagilar menen qarim-
gatnasta bolip, balalar, aste-aqirin olardin 6z pikirleri, sezimleri haqinda tasiniklerge
iye bolip baradi. Balanin mekteptegi talimge motivatsiyaliq-psixologiyaliq tayarligi
korinisinde — balanin ulkenlerge, 6z tenlesleri ham o6z-6zine  bolgan garim-
qatnasigmin duris  qgaliplesiwi onin jana sotsiallig-sharayatga maslasiwi ushin
bekkem tiykar esaplanadi. Sebebi, bul o6zgeshelikler keleshekte balanin mektep
taliminin real protsessleri menen, sonday-aq balalarda oqiw iskerligin galiplestiriwge
garatilgan. Qarim-gatnastin rawajlaniwi, tenlesleri menen doslig munasiybetinin
qaliplesiwi - bala jamiyetlik rawajlaniwinin zarur faktorlarinan. Balanin tuwilgannan
mektepke shekemgi dawirinde balada tenleslri menen 6z-ara qarim-gatnaslar kolemi:
bir — birinen formasi, mazmuni, uliwma turmis iskerligi protsessindegi orni, sonday-
aq balanin psixikaliq rawajlantw mazmuni menen ajiralip turiwshi  bir neshe
dawirden ibarat. Bala 4 jaslardan baslap 6z tenlesleri menen garim-gatnasga Kirisiwji
abzal koredi. Bul jastagi balalardin jetekshi iskerligi — syujetli — rolli oyin. Syujetli-
rolli oyinlar balalardin ulkenler menen 1gtiyarli, erkin garim-qgatnasti galiplestiriwge
natiyjeli tasir korsetedi. Bunday oyinlar protsessinde balalardin 6z galewine kore
rollerdi tanlawn1, bir-biri menen 6z-ara kelisiwi, is-hareketlerinin tenligi, erkin syujetti
tanlawga imkaniyat beriw, olarda garim-qatnastin har turligi, 1qtiyarli ham erkin
qarim-qatnasti tdmiynleydi.

A.N.Leont ev bolsa: ,,Qagiydalardi 6zlestiriw — bul 6z minez-qulqin iyelew, oni
basgara aliw, on1 belgili bir waziypa boysindinwga tayreniw demek. Mektepke
oqiwga barganda bul gabilet bala iskerligin oqiw waziypasina, oqiw magsetlerine
boysimw imkaniyatlarin jaratadi. Sonmn ushin mektepke shekemgi jasta gagiydal
oyinlardin rawajlaniwi oqiw iskerligi tiykarin qaliplestiriw ushin sheshiwshi
ahmiyetke iye. Qagiydao1 Oyin tabiiy hdm nizamli tarizde balanin ol yaki bul oyind:
uyreniw, onmn printsipleri ham gagiydalarin 6zlestiriw, onin usillarin iyelewden
ibarat bolgan iskerlikke jetekleydi. Bolajak oyin tarine tayarlaniwdan ibarat bolgan
motivatsiya tari mektepke shekemgi jastagi balalarda oqiw iskerlikleri tarlerine juda
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ugsas boladi. Yagniy oyin gagiydalarin o6zlestirip aliwga qaratilgan iskerlik 6z
mazmunina kKore toliq oqiw iskerligine jaqin boladi. Bunday motivatsiya ogqiw
iskerligi balalar tarepinen majburiy iskerlik tarizinde emes, al olardi qiziqli ham
mutajliklerine juwap beretugin iskerlik spatinda qabil etiledi “.

L.S.Vigotskiydin pikirinshe, talim-tarbiya protsessi psixikaliq rawajlaniw
protseslerine tuwr1 kelmeydi. Bala jamiyetlik tajiriybeni talim-tarbiya protsessinde
Ozlestirip, rawajlanadi. Demek, talim-tarbiya protsessi har dayim psixikaliq
rawajlanmiwdan bir gadem aldinda baradi. Talim-tarbiya protsessi balanin psixikaliq
rawajlamiw1 ushin sharayat jaratip, negiz tayarlaydi, yagniy sotsial talim-tarbiya
protsessi psixikaliq rawajlaniwin 6z izinen jeteklp baradi. L.V.Vigotskiy talim-
tarbiyanin aktiv tasiri menen juzege keletugin psixikaliq rawajlaniwdin eki zonasin
belgilep beredi. Bul zonalardan birinshisi: psixikaliq rawajlaniwdin ,jagin zonas:
bolsa, ekinshisi — psixikaliq rawajlaniwdin ,,real zonas:“. Onin tariypleniwine Kore,
psixikaliq rawajlamwdin ,jaqin zonasi“nda balanin psixikaliq rawajlaniwi tlken
adamlardin (ata-analar, tarbiyashilar, oqitiwshilar ham basqalar) tikkeley tasirinde,
basshiliginda amelge asiriladi.

Bala ham ulkenlerdin 6z-ara munasiybetleri balaliq dawirindegi psixikaliq
rawajlanmiwinin zarru deregi dep tariyplenedi. Bala bugin ulkenler jardeminde orinlap
atirgan jumislardr erten erkin orinlay aladi. Ol 6zinin jumislarinda ,,bala-bala“ ham
,woala — ulkenler gqarim-qatnasinin balalar ruwhiy rawajlaniwindagi 6z-ara baylanisi
ham 6z-ara munasiybetlerin belgilep beredi. Balanin godeklik, mektepke shekemgi
ham kishi mektep jasindagi dawirleri psixikaliq rawajlaniwinin ,,jaqin zona“sina duris
keledi. Psixikaliq rawajlaniwdin ,;real zona“s1 — bul, belgili dawirde balanin ulken
jastagi insanlardin jardemisiz erkin hareket ete aliw1 menen sawlelenedi. Psixikaliq
rawajlamwdin ,real zona“s1 — ozlestirilgen bilimler, konlikpeler ham uqipliliglardan
6z Dbetinshe paydalaniw basqishi.  Psixikaliq rawajlamwdin ,real zona“sina
ontogenezdin 6smirlik ham ospirimlik dawirleri tuwr1 keledi. Bul dawirde balanin
talim protsessine bolgan munasiybetleri tuptenozgerip, olar tarli zatlarga garaganda
tanlap minasiybette bala baslaydi. Osmir balalarda qizigiwshiliq ham dunyaga koz-
garas siyaqli jeke adamnin quramali sipatlar1 payda boliwi sebepli tarli tarawlarga say
bilimlerdi 6z betinshe 6zlestiriwge urmiw jazege keledi. Talim- tarbiya psixikaliq
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rawajlaniwdan bir gadem aldinda barip, psixikaliq rauajlanmiwga negiz tayarlaydi
eken, tuwr jolga qoyilgan talim-tarbiya protsessi hamme waqit oqiwshilard: erkin
pikir jaritiwge, tabiyat hamde jamiyettegi zat xam qublislarga say nizamliliglard:
ozlestiriwge jardem beredi.

Psixologlar A.A.Bodaleva, A.V.Zaporojets, M.l.Lisina, A.G.Rudskaya,
Z.M.Bogoslovskaya, E.O.Smirnova ham basqalar ,,qgarim-gatnas“ — insan
munasiybetlerinin  zarur sharti ekenligi, on1 ontogenezde bala psixikaliq
rawajlamiwdin zarur deregi ham tiykarg: faktor sipatinda belgilengen. E.O.Smirnova
balan1 mektepke psixologiyaliq tayarliginin qaliplesiwinde onm tlkenler menen
bolgan jeke garim-qatnasinin tasirin baglap, tiyisli juwmaglar shigaradi. Mazmunl
qarim-gatnas protsesinde bala ulken insanlar menen dunyadagi zat ham qublislardin
kelip shigiwi, orn1 ham ahmiyeti haqindagi magliwmatlardi iyelep baradi. Bul qarim-
qatnastin tiykargr mazmuni, balanin ulken adamlardan jana magliwmatlar aliwga,
atiraptagr adamlardan tarli korinislerdi dodalawga umtiladi. Jeke garim-gatnas
dawaminda bala 6zinin sezimlerin, ishki jagdaylarin korsetedi, 6zi haqqinda kobirek
maghiwmat aliwga, magtawlar esitiwge umtiladi. Bul garim-gatnas tarinde balanin
6z-ara tasiniw ham keshirmelerge bolgan mutajligi artip baradi. Bala mekteptegi
tayarlaw dawirine kelip bir gansha erkin  Dboladi, ulkenlerge, atiraptagilarga
garaganda munasiybeti 6zgeredi. Bul balanin 6zinin ham tenleslerinin jetiskenlikleri
ham kemshiliklerin bir gansha anlap jetiwge imkaniyat beredi. Bul dawirde 6z-6zin
bahalaw ham aktiv rawajlanadi. Balanin 6z-6zin bahalaw1 kop tarepten bagsha ham
mekteptegi tarbiyachilardin bahalawlari zarur rol oynaydi. Baglawlardan belgili
boliwinsha, 6z-6zin jogar1 bahalaytugin balalar bir qiyli sharayatlarda o6zlerin pas
darejede bahalaytugin balalarga garaganda ozlerin balalar jamaatinde erkin ham
isenim menen, 6z aldilarina jogart magsetlerdi qoyiwlart menen ajiralip turidu.
G.G.Kravtsov ham E.E.Kravtsovalar mekteptegi talimge psixologiyaliq tayar
bolmagan balalar psixologiyasina tasir etiwshi qiyinshiliglardin 6zine say
6zgesheliklerin uyrenip, olardi ush tiykarg: toparga ajiratadi:

1. Balalardin oqitiwshi darejesin, onimn waziypa ham rolin toliq anlap jetpewi

aqibetinde;
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2. Balalarda jeterli darejede garim-gatnas koleminin rawajlanbaganligi hamde
atiraptagilar menen 6z-ara birge islesiw gabiletinin jetispewi aqibetinde;

3. Mektepke shekemgi jastagi balalardin 6z-ozine garaganda munasiybetinin
duris galiplesiwi aqibetinde 6z imkaniyat ham gabiletlerine, iskerligi ham onin
natiyjelerine duris baha beriwi aqibetind ham t.b.. Izertlewshilerdin ayttwinsha, bul
ush topardagi giyinchiliglar mektepke kompleks tayarliginin ash tiykarg: tarawina,
balanin ulkenler menen munasiybeti, 6z tenlesleri ham 6z-6zine munasiybetlerinin
V.V.Xolmovskaya ham Ya.Ya.Kolominskiylar balanin mektepke psixologiyaliq
tayarligin ush komponentke boéledi, bular:

1. Jeke tayarlyaq. Bul komponent balada jana sotsial jagdaydi, bir gatar huqiq
ham juwapkershiliklerge iye bolgan oqiwshiliq darejesin gabil etiwge tayarlhigin 6z
ishine aladi. Jeke tayarliqtagi en zarur tarepi bul — ,bala ishki jagday“larinin
qalipleskenligi yaki ,,motivatsiyaliq tayyarliq®, yagniy mektepke bariw tilegi, onda
ulkenler ham tenlesleri menen qarim-gatnasta boliw, tarli tapsirmalardi orinlaw,
tenleslerine komeklesiw siyaqli muatajlikler menen baylanish sebeplerge kore oyaniw.,
Mektep talimine tayar bolgan balalard: tiykarinna mekteptin sirtqi kelbeti, korinisleri
emes, al jana bilimlerdi iyelew ham sol bilimler argali tarli qizigiwshiliglardin
qalipleskenligi menen ham belgilenedi. Mekteptegi talimnin baslamwina balada
turaqli emotsional jagday1 qaliplesken boliw1 kerek.

2. Intellektual tayarlig. Bul komponent balada belgili darejede bilimlerdi ham
dunyaga koz-qaraslardin qalipleskenligin 6z ishine aladi. Bala rejeli tarizde qabil
etiwdi, oylawdin korgizbeli — obrazl tarlerin, mazmunli yad aliwlard: biliwi kerek.

3. Sotsial-psixologiyalig tayarlig. Usi  komponent basga balalar hamde
ogitiwsh1  menen garim-gatnasqa Kirise aliw ushin zarur bolgan sipatlardin
qalipleskenligin 6z ishine aladi. Bala ogiwshilar jamaatinde birgelikte iskerlikke
Kirisip, ol 6z klasslaslart menen qarim-gatnasqa erkin Kirisip kete aliwina, birgelikte
hareket etiwi, 6zin qorgaw uqipliliglarina iye boliw kerek. Bul komponent balalarda
basgalar menen munasiybetke Kirisiw tilegi, balalar toparinin qizigiwshiliglar1 ham

adetlerine boysimwga uyretedi. Bir waqittin 6zinde mektep talimine tayarhq
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tusinigine oqiw iskerliginin zarur sharayatlar1 ham tiykarlarinin qalipleskenligi ham
Kiredi.

Balanin mektepke tayarligin korsetiwshi zarur kriteriyalardan biri- bul balanin
ulkenler hamde o6z tenlesleri menen bolatugin garim-qatnasindagi 1qtiyarlq,
erkinliktin galiplesiwi. Bulardin barligi balanin keleshekte oqiw maselelerin tuwri
qabil etiw ushin zarur komponent. Bul birinshiden, balanin tenlesleri menen
munasiybetlerinin rawajlanganligi balaga uliwma oqiw iskerligi hareket etiwine tuwri
keliwi, ekinshiden ogiw hareketlerinin rawajlaniwlart menen tigiz baylanisl.

Balanin mektepke psixologiyaliq tayarligin tamiyinlewde onin aqgihy, jeke ham
sotsial psixologiyaliq tayarligiman tisqar1 onin erklilik tayarligi ham zarur ahmiyetke
iye. Sebebi bul sipatlarsiz bala 6z minez-qulqm, is-hareketlerin sanali rawishte
basgara almaydi, sabaq ham tarli shimgiwlarda 6zin tuta almaydi. 6 jash balada erkli
is-hareketlerdin tiykarg: elementleri: anig maqgset goya aliw, garar gabil etiw, is-
hareketler rejesin belgilew, 6z iskerligi natiyjelerin duris bahalaw ham us1 siyaql
sipatlar qaliplesedi. Biraq bul jasta bala erkin rawajlandiniw tarbiyash1 ham

pedagoglardan joqar1 sheberlikti talap etedi.
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Bap boymsha juwmagqglar

Insan — biosotsial tiri organizm sipatinda, onin psixikaliq rawajlaniwi ham toliq
qaliplesiwi quramali izertlew protsessi. Sebebi, onin 6zine tiyisli 6zgeshelikleri ham
nizamliliglarin tiykarli, ilimiy biliw balaga natiyjeli tasir korsetiwdin zarur sharti.
Insannin payda boliwi ham onin psixikaliq rawajlaniwina tasir etiwshi faktorlardin
mashqgalasi 6z mazmuni1 ham aktuallig1 tarepinen ideyaliq maniske iye. Us1 sebepli,
ust  masele 6z sheshimin tabiw protsessinde bir-birine garama-gars1 bolgan turli
teoriyalar, agimlar ham bagdarlardi juzege keltiriwge sebep bolgan.

Us1 bapta us1 mashgalanin tariyxiy, sotsial-filosofiyaliq tareplerin analiz etiwge,
olardan tiyisli juwmaglar jaratitw menen birge, insonnmin ganshelli jetik ekenligi,
asirese hazirgi kiinde jamiyetimizde bolip atirgan demokratiyaliq 6zgerisler negizinde
omin sotsial mazmunin janede jetilistiriwge tasir etuwshi faktorlardin mazmunin
korsetiwge urindiq.

Aytip otiw ormli, shet el psixologlari tarepinen bul tarawda alip barilgan ilimiy-
izertlew isleri hazirge deyin bay teoriyalig ham ameliy tajriybeler toplanganliginin
dalili.

Mektepke shekemgi jastagi balalardin mektepke psixologiyaliq, motivatsiyaliq,
morfologiyaliq, intellektual 6zgesheliklerin ayreniwge bagishlangan psixologiyalig-
pedagogikalig hamde arnawli ilimiy adebiyatlar analizi tomendegi juwmaglar
shigartwga tiykar boldi:

1. Balalardi mektepke uliwma jetiklik ham aqiliy rawajlanganliq darejelerin
uyreniw mashqgalas: uzaq tariyxqa iye;

2. Us1 mashgalanin aship beriliwi tarli alimlar tarepinen, 6z dawirlerinde 6zine
say tarizde analizlengen;

3. Jigirmanshi asirdin 50-60 jillarinan baslap usi mashgala alimlar tarepinen
ilimiy-teoriyaliq juwmaglarga tiykarlangan aniq metodikalar jardeminde amelge
asirila baslangan;

4. Us1 mashqgala daslep uzaq ham jaqin shet el mamleketlerde teoriyaliq ham
ameliy tarepten kobirek 6z sheshimin tapgan ham turmisqa engizile baslagan;

5. Otkerilgen izertlewlerden alingan maghwmatlar hamde bar tajiriybeler
jergilikli sharayatlarda ken shenberde gollaniimagan.
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I BOB. BALALARDI MEKTEPKE TAYARLAWDA
INNOVATSIYALIQ TEXNOLOGIYALARDAN PAYDALANIWDIN
PEDAGOGIKALIQ SHARAYATLARI

2.1. Balalardir mektepke tayarlawda innovatsiyaliq texnologiyalardan

paydalamiw imkaniyatlar

Ozbekistan Respublikasinda mektepke shekemgi bilimlendiriw haqqmndag:
Nizamga muwapiq bala mektepke shekemgi talimdi uyde, ata-analardin 6z betinshe
bilim beriwi arqali yamasa har dayim xizmet korsetetugin mektepke shekemgi
bilimlendiriw  makemelerinde, sonday-ag mektepke shekemgi bilimlendiriw
makemelerine gamtilmagan balalar ushin mektepke shekemgi bilimlendiriw
makemelerinde, mekteplerde, mahallelerde shoélkemlestirilgen arnawli toparlar
yamasa oraylarda aladi. Bul jerde olar haptesine 2-3 marte shugillanadi. Ata-analarga
mektepke shekemgi talim formasin tanlaw huqiqi beriledi.

6-7 jasli balanin mektep talimine tayarligin aniqlawda mektepke shekemgi
jastagi balalar talim-tarbiyasi menen shugillaniwshilardin tiykargi sharti — balanin
mektepke tayarligin mektepke shekemgi ham mektep dawirindegi turmis tarzi hamde
iskerligi ushin kopir waziypasin atqariwi, shanarak yamasa mektepke shekemgi
bilimlendiriw makemesindegi talim-tarbiya sharayatlarinda mektep talimine azarsiz
otkeriwdi tamiyinlew zarurligin esapqa aliwlart lazim.

Mektepke shekemgi jastagi balanin mektep talimine otiwi har dayim onin
turmisi, adep-ikrami, qizigiwshiligt ham garim-qatnaslarinda 6zgerislerdi juzege
shigaradi. Sonin ushin balan1 tlyde mektep talimine tayarlaw, oni onsha qiyin
bolmagan bilim, tasinik, konlikpe ham uqipliliglar menen tanistirtw kerek boladi.

Jetekshi qanigelerdin pikrine kore «Mektepke tayarlig» tasinigi balani
mektepke tayarlawdin tomendegi bagdarlarin 6z ishine aladu:

- Fizikaliq,

- Jeke (ruwhiy),

- Aqily,

- arnawl tayarliq.
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Fizikaliq tayarhigi balanin salamat, hareket konlikpeleri ham sipati, qol
musqullart hdm quriw-motor muwapiqliginin rawajlanganligr menen tariyplenedi.

Jeke tayarligi, dogerek-atirapga, ulkenlerge, tenleslerine, 6simlikler dunyasina,
tabiiy qublislarga jeke madeniyati galipleskenligin nazerde tutadi.

Aqilty tayarliq bala obrazli ham logikaliq pikirlewi, bilimge qizigiwdin, 6z
betinsheliginin, 6zin-6zi gqadagalawga, hamde oqiw iskerligin baglaw, esitiw, eslep
qaliw, salistiriw styaqli tiykarg: tarlerin biliwdi 6z ishine alad.

Balanin mektepte bilim aliw1 natiyjesi onin ana tilin biliwine ham soylewdin
ganshelli rawajlanganligina kobirek baylanisli boladi. Sebebi, patin oqiw iskerligi
soylewdin logikaliq rawajlaniwi, balanin ulkenlerdin jardemisiz 6z betinshe
pikirlewi, til rawajlanganligi jetiskenliklerinde erkin paydalana aliwi, gurrinlesiw,
pikir jaritiw, 6z pikirlerin tariypley aliwi, tasinikli etip bayan etiw siyaqli faktorlar
tiykarina kuriladi. Sonday-aq, balanin mektepte bilim aliwi ushin ameliy intellekt
rawajlanmiw1 yagniy, onin ulgini siziw, aytip turilgan tapsirmani orinlawi ham zarur
esaplanadi.

Arnawl tayarliq balani1 sawatliligga ayretiw ham onin mekteptin 1 klass oqiw
bagdarlamas1 materialin jeterli darejede iyelew haqqindagi tusinigin qaliplestiriwdi
nazerde tutad.

Balalardi mektepte oqitiwdin natiyjeliligin kop tarepten olardin tayarliq
darejelerine baylanisli boladi. Mektepte oqiwga tayarliq — mektepke shekemgi
bilimlendiriw makemesi ham shanaragta mektepke shekemgi tarbiya jasindagi
balaga goyilatugin talaplar arqali aniglanadi.

Mektepke kiriw bala omirindegi adettegidey turmis tarzi, atiraptagilar menen
garim-qatnas sistemasinin 6zgeriwine baylanish zarur dawir. Bala 6mirinde birinshi
ret orayliq orindi jamiyetlik ahmiyetke iye bolgan oqiw iskerligi iyeleydi. Ogan
adettegidey bolgan erkin oyin iskerliginen parigli, endi bilim majburiy boladi ham
birinshi klass oqiwshisinan 4 muinasyibet talap qilinad: bilim iskerliginin jetekshi tari
sipatinda balanin kindelik turmis protsesin qayta quradi: kan tartibi 6zgeredi, erkin
oyinlar waqti qiskaradi. Balanin 6z betinsheligi ham  sholkemleskenligi, onin

tartiplilikke talaplar1 artadi. Mektepke shekemgi jastagi balaliqga gqaraganda
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oqiwshimin 6z hareketi, waziypalarin orinlawga jeke juwapkershiligi bir gansha
artadi.

Balalardi mektepke tayarlaw, birinshiden balalar bagshasinda tarbiyaliq isti
mektepke shekemgi tarbiya jasindagi balalardi uliwma, har tarepleme
rawajlandinnwdin  jogar1 darejesin tamiyinleytugin, ekinshiden balalardi mekteptin
baslawish klasslarinda o6zlestiriwleri lazim bolgan oqiw panlerin iyelewge arnawl
tayarlawdi tamiyinleytugin etip sholkemlestiriwdi nazerde tutadi. Sogan kore
zamanagoy psixologiyaliq-pedagogikaliq adebiyatta (A.V.Zaparojets, A.A.Venger,
G.M.Lyamina, G.G.Petrogenko, J.V.Taruntaeva ham baskalar) tayarliq tasinigi balan:
rawajlandiniw sipatinda aniqlanadi ham eki 6z-ara baylanisqan tareplerde: «Mektepke
oqiwga uliwma psixologiyaliq tayarligi» ham «Arnawl tayarlig» tarizinde Kkorip
shigiladi.

Mektepke uliwma tayarliq mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkeminin
mektepke shekemgi tarbiya jasindagi balalardi har tarepleme tarbiyalawga say
dawamli, magsetke muwapiq talim-tarbiyaliq istin zarur juwmagi sipatinda payda
boladi.

Mektepke uliwma tayarliq balanin mektepke bariw waqtna kelip aqily,
ruwhiy, estetikaliq ham fizikaliq rawajlaniwda erisken sonday darejesi, ol balanin
mektep taliminin jana sharayatlarina ham oqiw materialin sanali iyelewge belsene
kirip bariwlar1 ushin zarur tiykardi jaratadi.

Uliwma tayarliq bala mektep talimine otiw dawirine kelip erisken psixikaliq
rawajlaniwdin belgili darejesi menen tariyplenedi.

Psixologiyaliq tayarliq tasinigi mektep talimi koz-qarasinan 1 klasska
baratugin bala psixikaliq rawajlamwindagi zarur sipat korsetkishlerin jetiskenlikli
jamleydi.

Mektep talimine psixologiyaliq tayarliq balanin oqiwga umtiliw1 oqiwshi boliw
tileginde biliw iskerligi ham oylaw operatsiyalariin joqari darejesi balanin oqiw
iskerligi elementlarin iyelewi erk ham jamiyetlik rawajlaniwdin belgili darejesinde
payda boliwinda tiykarlangan tayarliqgti 6z ishine aladi. Balani mektepke

psixologiyaliq tayarliginin barliq komponentleri balan1 klass jamaatine alip kiriw
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mektepte oqiw materialin sanali aktiv iyelew ken shenberindegi mektepke say
waziypalardi orinlawdi kamtip aladi.

Balan1 mektepke arnawli tayarligi mektepte oqiwga uliwma psixologiyaliq
tayarligina qosimsha ol balada matematika ham ana tili oqiw panlerin tyreniw ushin
zarur bolgan arnawli bilim, konlikpe ham uqipliliglardin bar boliwina kore
aniqlanadi. Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerinde balalarda en apiway1
matematikaliq tasiniklerdi payda etiw, séylewdi rawajlandirrtw hamde sawatti
iyelewge tayarlaniw boyinsha étkeriletugin jumis balalardi mektepte oqiwga arnawl
tayarlawdin zarur darejesin tamiyinleydi.

Mektepke baratugin bala jana turmis tarzine insanlar menen ¢z-ara
munasiybetinin jana sistemasina, aktiv aqiliy iskerlikke tayarlangan boliw1 darkar. Ol
jana waziypalardi orinlaw ushin fizikaliq rawajlaniwinda belgili darejede erisilgen
boliw1 kerek.

Mektepte ogqiwga adep-ikramlilig —erklilik tayarligir balanin mektepke shekemgi
balalig aqirina kelip adep-ikramliliq is-hareket, erk, adep-ikramliliq sezimler ham
sananin rawajlaniwinda ogan jana jamiyetlik koz-garaslardi aktiv iyelewine hamde
6zinin oqitiwshi ham klasslaslari menen 6z ara garim-gatnasiglard: adep-ikramliliq
tiykarda quriwga imkaniyat beretugin darejede erisiwinde tariyplenedi.

Adep-ikramliliq erklilik tayarliq Glken mektepke shekemgi tarbiya jasindag
balanin jeke minez-qulqi rawajlaniwinin belgili darejesinde payda boladi. Bul gqarim-
qatnasta balanin mektepke shekemgi tarbiya jasinda rawajlanatugin 6z minez-qulqin
basqaritw kabileti: gagiydan1 yamasa tarbiyashi talaplarin sanali ormnlaw, qoyilgan
magsetke erisiwde qattiliqt1 korsetiw, kerakli isti 6zine tartatugin ham usi siyaqlilar
itibarga 1layiq.

Mektepke adep-ikramliliq — erklilik tayarhiqtin harip tabiwinda, sonday-aq ulken
mektepke shekemgi tarbiya jasindagi bala jeke minez-qulqindagi 6z betinshelik ham
tartiplilik siyaqli 6zgeshelikler ahmiyetli.

Oz betinshelik penen tig1z baylanisqan minez-quliq gagiydalarin orinlaw, jana
sharayatlarda harekettin tuwri adettegidey usillarman paydalaniw, jardem beriwge
tayarliq qabileti. Oz betinshelik ham minez-quligtag: tartiplilik penen minez-
quligtagr maqgsetke bagdarlanganlhiqta, 6z iskerligin mektepke shekemgi bilimlendiriw
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sholkemlerinde qabil etilgen qagiydalarga muwapiq sanali sholkemlestire biliwde,
iskerlik natiyjesine erise biliw ham on1 qadagalaw, 6z minez-qulqin basqa balalar
menen muwapiqlastiriw, 6z is-hareketleri ushin jeke juwapkershilikti seziwde 6z
sawlesin tabadi.

Mektepke adep-ikramliliq — erklilik tayarligtin basqa zarur quramli bolimi
balanin ulken jastagilar ham tenlesleri menen 6z ara qarim-gatnaslarin qagiydalarga
muwapiq sholkemlestire biliw. Tajriybenin korsetiwinshe mekteptegi oqiw
sharayatlarina maslasiw alding1 jillarda balalarda «jamaatshilik» sipatlari: doslarga
qayirqomliq, hurmet penen munasiybette boliw, sholkemlestiriwshilik konlikpeleri,
gamxorliq bildiriw, o6z-ara jardemge qganshelli jetiskenlikli galipleskenligine
baylanisin korsetedi. Bala minez-qulginda  jamaatshilik sezimlerinde bunday
jryindmin bar boliw1 on1 mektepke adep-ikramliliq tayarliginin korsetkishi bola alad
ham jana jamaatte tenlesleri menen garim-gatnasta koterinki unamli ruwhti juzege
keltiredi.

Mektepke adep-ikramliliq —erklilik tayarliq, sonday-aq, adep-ikramliliq sezimler
ham bala sanasinin rawajlaniwinin belgili darejesi menen ham sawlelenedi. Bu orinda
en ulgilisi balalardin adep-ikramliliq minez-quligtin jamiyetlik ahmiyetin tasinikli
olarda 6z is hareketlerin 6z betinshe bahalaw gabiletin rawajlandiriw, juwapkershilik,
insaniyliq ham pugqaraliq sezimleri elementlerin qaliplestiriw. Adep-ikramliliq —
erklilik tayarliq quramima mektepke shekemgi tarbiya jasindagi balanin miynetke
munasiybetin tariyplewshi sipatlar jiyindist ham  kiredi. Bul miynet etiw tilegin,
atiraptagilar miynetine hurmet, zarur miynet uqipliliglarin iyeleydi.

Mektepke aqiliy tayarhigtin zarur quramli bolimi mektepke oqiwga kirip atirgan
balada dogerek-atirap, dunya haqqinda jetkilikli ken biliw bayliginin bar boliwi.
Bilimleardin bul fond1 oqitiwshi 6z isin sholkemlestiriwde tayanatugin zarur tiykar
esaplanadi.

Balan1 mektepke aqiliy tayarliginda balalar iyelegen bilimlerdin sipati ahmiyetli
bolip tabiladi. Bilimler sipatinin Korsetkishi birinshi gezekte olardi balalar tarepinen
sanali iyelegenligi; sawlelerdin aniq ham qatlamlarga boliniwi; apiwayi tasinikler
mazmuni ham koleminin toliqligi; 6zlerine tusinikli oqiw ham ameliy waziypalardi
sheshiwde bilimlerdi 6z betinshe qollana aliw qgabiletleri; turaqliliq, yagniy mektepke
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shekemgi tarbiya jasindagilardin zat ham qublislar ortasindagi tasinikli, zarur
baylanis hamde munasiybetlerdi sawlelendire biliw gabileti bolip tabiladi.

Balanin mektepke aqiliy tayarliginin quramli bélimi balanin biliw iskerliginin
belgili darejede rawajlangan boliw1 esaplanadi. Bul orinda

Birinshiden biliw protsesinin 6sip bariwshi  1qtiyarligr, materialdi manisi
boyinsha 1qtiyarli eslep qaliw ham takirarlap bildiriwi, zat ham qublislardi rejeli
qabil etiw, qoyilgan biliw ham ameliy maselelerdi maqsetke muwapiq sheshiw
gabileti ham t.b.;

Ekinshiden biliw protsesleri sipatin asiriw: sezgilerdin aniqhigi, qabil etiwdin
toliqligt ham qatlamga boéliniwi, eslep qaliw ham takirarlap aytiwdin tezligi ham
aniqligi;

Ushinshiden balada dogerek-atiraptagi dunyaga biliw muanasiybetleri, bilimlerdi
Iyelew ham mektepte oqiwga umtiliwdin bar boliw1 zarur ahmiyetke iye.

Mektepke aqiliy tayarliqtin galiplesiwinde bolajaq oqiwshini oylaw iskerliginin
uliwma darejesi zarur ahmiyetke iye. Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkeminde
balalardi aqiliy tarbiyalawga say alip barilip atirgan turaqli, magsetke muwapiq is
sharayatlarinda balalarda oylaw iskerliginde zatlardi kop tarepleme analiz etiw
gabileti, jamiyetlik payda bolgan sensor etalonlarman pan hamde qublislar
6zgeshelikleri ham sipatlarin izertlewde paydalana biliw zat ham qublislardagi
tyikargi baylanis, belgilerdi anigqlaw tiykarinda apiwayr uliwmalastiniw — qabileti,
ugsasliq ham pariglamiwshi belgilerdi izbe-iz ajratiw tiykarinda zatlardi salistiriwdi
amelge asimw konlikpesi payda boladi. Bolajaq oqiwshilarda aqiliy iskerliktin
elementar 6z betinsheligi: 6z ameliy iskerligin 6z betinshe rejelestiriw ham oni reje
tiykarinda amelge asiniw konlikpesi, apiwayr biliw waziypasin qoyiw ham oni
sheshiw konlikpesi ham usi siyaqlilar rawajlandiriladi.

Mektepke aqiliy tayarliq, sonday-aq balalar tarepinen oqiw iskerligi elementlerin
tyelep alimiwin ham 6z ishine aladi.

Balalar turaqli tarde talim sharayatlarinda mektepke shekemgi balaliq aqirina
kelip, oqiw iskerliginin tiykargr quramli bolimlerin: tusinikli oqiw waziypasin gabil
etiw, tarbiyashinin korsetpelerin tasiniw ham aniq orinlawdi isti ulkenler tarepinen
korsetilgen usillarinan paydalanip orinlap bir natiyjege erisiw, 6z iskerligi, minez-
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qulqi, tapsirmalardi orinlaw sipati ustinen gadagalap bariw konlikpesin, 6zinin ham
basqa balalardin jumislarina kritikaliq baha beriw gabiletin, iyelep aliwlar1 kerek.

So6zdin qanshelli jogar1 darejede rawajlangan boliwi balani mektepke aqiliy
tayarliginin zarur quramli bolimi esaplanadi. Sesti aniq aytiw, sozliktin bayligi, 6z
pikirin logikaliq grammatikaliq tuwr1 bayan ete biliw, madeniy soéylewi — bulardin
barlig1 mektepte jetiskenlikli oqiwinin zarur sharti esaplanadi.

Aqiliy tayarliq quramima sonday-aq, sawattin baslawish tiykarlari apiwayi
matematikaliq tasiniklerdi, ana tili jeterli ken bilim, koénlikpe ham uqipliliglar
shenberi ham kiredi.

Solay etip, mekteptegi oqiwga aqiliy tayarliq balalardi aqilin ham séylewin
rawajlandirniwdin 6z-ara baylanisqgan quramli bdlimlerden payda boladi. Biliw
iskerligi, biliw qizigiwshiligi, bala oylaw1 wusillari, doégerek-atiraptagi dunya
haqqindagi anlangan sistemalastiriigan hamde elementlar tusinikler, s6z ham
elementar oqiw iskerligi uliwma darejesinin birligi balalarda mekteptegi oqiw
materialin iyelewge aqiliy tayarliqti payda etedi.

Balanmin mektepte oqiwga fizikalig tayarligi oqawnin jetiskenlikli boliwina ulken
ahmiyetke iye. Mektepke bartw menen bala turmis tarzinin qayta quriliwi, kan
beriwdi talap etedi. Mektepke fizikaliq tayarliq koplegen quramli bélimlerden ibarat
boladi. Bul birinshi nawbette bala salamathiginin jaqsi boliwi, organizminin
shiniqganlig, belgili darejede shidamligi ham jumus gabiletinin, keselliklerge qarsiliq
korsete aliwi bolip tabiladi. Balalardi mektepke tayarlawda barmaq mayda
musqullarinin rawajlaniwi ayriqsha orin iyeleydi, bul jaziwdi jetiskenlikli iyelewdin
zarurli sharti.

Mektepke fizikaliq tayarliq sonday-aq bala tarepinen madeniy gigienaliq
uqipliliglardi iyelewdi, olarda jeke gigiena qagiydalarina amel etiw adetin
tarbiyalawdi nazerde tutadi.

Fizikaliq tayarliq bala mektepke jetiliskenligin qaliplestiriwdin zarur quramli
bolimi esaplanadi.

Mektepke jetiskenlikti aniglawda bala salamatliginin jagdayr ham organizminin
biologiyaliq jetiskenligin bahalaw (antropometriyaliq korsetkishler sayek, muskul,
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dem aliw ham jarek — tamir sistemasinin) rawajlanganligin nazerde tutiwshi kop
faktorli analizden, mektepke funktsional tayarligti «Mektepke jetiskenlik»ti tiykargi
korsetkishi ham en daslep bir qatar fiziologiyaliq funktsiyalarinin rawajlaniw
darejesin bahalawdan paydalaniladi. Bularga: partada uzaq muddet otiriw ushin zarur
bolatugin tormozlaniw gabiletinin rawajlanganligi; hareketlerdi jagst baskariw, jaziw
ham suwret saliwga baylanisli grafikaliq waziypalardi orinlawda zarur bolatugin
barmaqlardin mayda hareketleri; unamli ham tormozlaniwga say shartli baylanislardi
tez payda etiw hamde bekkemlew, sonday-aq ekinshi signal sistemanin jeterli
rawajlanganligi tiyisli.

Balanin mektepte bilim aliuga tayarligin diagnostikalaw bul tekseriw juda zarur.
Ol shanaraq ushin balanin kaysi tareplerine duzetiw kiritiwde, alt1 jastagilardin
jetiskenliklert ham kemshiliklerine kanday jantasiwda, wus1 maksette ol
tarbiyashilarga, kalaberse 1-klass oqitiwshilari ushin ham kerek. Balani oqitiw ushin
ont har tarepleme biliw kerek.

Diagnostika otkeriw, balanin rawajlanganligt ham mektepte bilim aliwga
tayarligi darejesin aniqlaw magsetinde tarli usillardin bir neshe variantlari berilmekte.
Biraq bul har bir balaga diagnoz qoyiwda usi usillardin barligin qollaw zarur, degeni
€mes.

Balanmi1 diagnostika otkeriwdi méjburiylikke tiykarlamastan, isenimli sawbet
yamasa oyin tartibinde alip bargan maqul. Sebebi bala 6zin tekserilip atirganin
sezbew kerek. Balani berilgen sorawlarga juwap berip atirganda asiqtirmaw, onin
qizigiwshiligin paseyttirmew ushin sdwbet ham usinis etilip atirgan oyinlardan 2-3
otkergen maqul.

Bir marte tekseriw otkeriw waqtt 20-25 minuttan aspaw1 lazim. Balan1 mektepke
tayarligin aniqlaw ham bala rawajlaniwdagi ayrim tareplerdi terenirek sheshiwlerine
imkaniyat beriwshi kosimsha formalard: biliwdi timiyinlewshi tiykargi bagdarlar.

I. Tiykargilarga tomendegiler kiredi:
1. Salamathgi ham fizikalig rawajlanganligin tekseriw.
2. Jeke — psixologiyalig hdam aqiliy rawajlanganhigin tekseriw.
- tekseriwshi kirisiw sawbeti;
- Kern-irasek sistemas1 boyinsha tekseriw;
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3. Bilim aliw iskerliginin konlikpe ham daslepki tiykardr amglawd tekseriw:

- balalardin mektep haqqindagi tusiniklerin  aniglawshi  sorawnama
(motivatsiyaliq tayarliq);

- balalardih matematikaliq tasiniklerin aniqlawshi sorawnama;

- balalardin awiz-eki sawatliligi ham sdylewdin rawajlanganligin aniglawshi
Sorawnama.

Tekseriwdin qosimsha formalari:

Qanday tekseriw kerek:

- kériw yadi;

- esitiw yadi;

- mazmun yadi;

- tasinik ham doretiwshilik pikirlewdin rawajlaniwz;

- awiz-eki — logikaliq pikirlewdin rawajlaniwi;

- belgili jerde, aymaqta molsher aliwdin rawajlanganligi;

- matematikaliq tusiniklerdin rawajlanganlig;

- suwretlew iskerligi boyinsha konlikpenin rawajlaniwi;

- 0z1 ham 6zinin suwretlew iskerliginde munasiybetin sawlelendiriw.

Mektepke psixologiyaliq tayarliq balanin sipatlarin 6z ishine aladi. Bul ogan
klassta 60z ornin tabiwga ham uliwma iskerlikke kirisiwine jardem beredi. Biliw
konlikpeleri ham mektepke unamli munasiybet - balant mektepke tayarlawda
shanaraq ham mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemi pedagogikaliq jamaatinin
ahmiyetli waziypalarinan biri.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw shélkemi tarbiyashisinin jumisi - mektepke
unamli munasiybet ham biliw koénlikpelerin qgaliplestiriw boyinsha tsh tiykargi
waziypalardi sheshiwge bagdarlangan:

1. Balalarda mektep haqqinda tuwr1 tusiniklerdi galiplestiriw

2. Kasiplik sezimlerdi galiplestiriw

3. Oqiw iskerligi tajiriybelerin galiplestiriw.

Bul waziypalardi sheshiw ushin har qiyli metod hdm usillar qollaniladi:

mektepke ekskursiya, mektep haqqinda sawbet, mektep haqqinda tagmaq ham
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gurrinlerdi oqiw, mektep turmisi suwretlengen suwretlerdi koriw, mektep suwretin
saliw hdm oyin oynaw.
Mektepke tayarligin qaliplestiriw boyinsha tarbiyashinin shimigiwlardagi isi

6z ishine tomendegilerdi aladi:

1) Balalarda sabaq haqqinda tasiniklerdi qéliplestiriw

2) O’z betinshelik, juwapkershilik, hareketshenlik, tirisqaqliqtt rawajlandiriw

3) Balalarda 6z tenleslerine unamli minasiybetti tarbiyalaw

4) Jamaat sharayatlarinda oqiw iskerligi, minez-quliqtagt  tashkilotchilik
konikmalarini bolalarda shakllantirish.

Balani mektepke tayarlaw boyinsha mektepke shekemgi bilimlendiriw
sholkemlerinif balalar menen islew formalari:

1. Syujetli-rolli oyinlar, maselen «Mektepke bariwy»

2. Mektep temas1 boyinsha suwretlerdi koriw

3. Tagmaglard1 yadlaw, mektep turmisi haqqinda balalar kérkem éadebiyatin
oqiw ham analiz etiw.

4. «Menin mektebim», «Mektepke ekskursiyaga bargannan keyingi tasirler»

5. U'lkenlerdin 6zinin oqiwi ham jagsi korgen oqitiwshilar1 haqqinda girrinleri

6. Mektep qurallari ham olar haqqinda jumbaglardi korip shigiw

7. Mektep temasi boyinsha didaktikaliq interaktiv oyinlar.

Balalardi mektepke tayarlawda zamanagdy pedagogikaliq texnologiyalardi
qollaw ulken dhmiyetke 1ye.

Shanaraq penen birgelikte balan1 mektepke tayarlawdin eki bagdart:

Birinshi bagdar: arnawli lektsiya, seminar, ata-analar muyeshi, jeke sawbetler,
maslahatler arqali ata-analardin pedagogikaliq kompetentligin asiriw.

Ekinshi bagdar - is-ilajlardi sholkemlestiriw arqali mektepke shekemgi
bilimlendiriw shélkemi isine ata-analardi tartiw.

Ata-analar menen islesidin dasturiy emes formalart:

-Birgelikte otkeriletugin bayramlar

-Korgizbelerde ata-analardin qatnasiwi

-Ashiq esikler kiinin sholkemlestiriw

-gazeta shigariw
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-pedagogikaliq jurnallar

-ata-analardin kasipler haqqindagi sawbetleri.
- Ata-analar mektepke shekemgi jastagi balalardi mektepke tayarlaw maselesi
qiziqtiradi. Bala miynetinin oqiw turine tek gana shinigiwlar protsesinde emes, al
galegen miynet tapsirmalarin ormalaw waqtinda tayarlanadi. Mektepke shekemgi
bilimlendiriw sholkeminin shanarag penen islesiw sistemasinda aniqg magset, mazmun
boliw kerek. Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkeminin ata-analar menen
islesiwnen jamaat tarizinde ham jeke islesiw formalarin sheberlik penen qosip alip
bariw, ken xaliq arasinda pedagogikaliq ugit-nasitya jumislarin sholkemlestiriw sebepli

balalardi tarbiyalawda unaml1 natiyjelerge erisiw mumkin.
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2.2.BALALARDI MEKTEP TALIMINE TAYARLAWDIN ZARUR
KORSETKISHLERI

Balanin mekteptegi talim-tarbiya jumuslarin tabish 6zlestiriwi kop tarepten
olardin mektepke tayarliq darejelerine baylanish. Bala daslep mektepke
anatomiyalig-fiziologiyaliq tarepten, fizikaliq barkamalligi menen jetik boliw1 bolip
tabiladi. 6 jasli balalardin fizikaliq tarepten rawajlaniwlart 6zine tan tarzde keshedi.
Bul jasta bala organizmi jedel pat penen rawajlanadi. Onin salmagi ayina 150-200
grammga shekem artip baradi, boyi 0,5 sm. 6siwi dawam etedi. 6 jasli balalardin
boyi, shama menen 110 - 111 sm., salmag1 20-21 kg. bolsa, 7 jaslarda balanin boy1
120 -121 sm., salmag1 bolsa shama menen 21-22 kg. ni boliw1 muamkin.

Biraq, balanin t6s qapesi suyekleri, tos bolegi, qol suyekleri, omirtqa tekshesinde
ele shemirshek siyakli toqimalar ushraydi, bul bolsa onin suyek sistemasi jeterli
darejede rawajlanbaganinan  derek beredi. Jarek muskullar1 tez o'sedi, gan
tamirlarinin  kolemi keneyedi, miydin salmagi baslangish klasslarda 1250-1400
grammdi quraydi. M1y gabiginin analitikalig-Sintetikaliq iskerligi rawajlaniwi asadi,
gozgaliw menen tormozlamw ortasindagi munasabet 6zgeredi, belgili bul bagdarda
qozgaliw salistirganda ustinlikke iye boladi. Sol sebepli, balanin qaddi-qgawmetin
tuwrt 0siwi, sharshawin aldin aliw, onin oqiw ham dem aliw kindelik qagiydalarina
amel etiwi1 magsetke muwapiq bolip tabiladi. Jaziw ham basqa shinigiwlardi hadden
ziyat shinigiwlardi kobeytiw qol - barmaq suyeklarinin naduris 6siwine alip keledi.
Bagsha dawirinde mayda bulshiq etler (barmaq muskullar1 ) aste o'sedi, bul jastagi
balalardin aniq shinigiwlardi orinlawlari quymshiligli keshedi.

6 jasli balalar har quyli fizikaliq shinigiwlardi tez ham shaqqan atqara aladilar.
Olar shabiw, juwiriw, jiziw styaqli shinigiwlardi qiymshiligsiz atqaradilar. Muzika
shinigiwlarida bul jastagi balalar har qiyli ritmik ham plastik hareketlerdi aniq, tez,
hdm shaqqan atqara aladilar. Ulkenler bul jastagi balalar menen jumus alip
bartwlarinda olardin organizmleri ele 6siwde dawam etip atirganligin nazerde
tutiwlar1 kerek. Balanin intellektual tarepten tayarligi da za’ru’rli orin iyeleydi.

Kobinese balanin intellektual tayarligi delingende onimn belgili bir danyaga
koézqaraslari, atirap-alem, insanlar ham olardin iskerligi haqqindag bilimleri
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tusiniledi. Usi bilimler mektep beretugin talimge tiykar boliwi mimkin, balanin s6z
bayligi, belgili is-hareketlerin atqara aliw gabileti balanin mektepke intellektual
tayarliginin tiykargi korsetkishi bola almaydi. Mektep bagdarlamasi baladan salistira
aliw, analiz eta aliw, uliwmalastiriw, belgili bir juwmagqlar shigara aliw, sonin menen
birge jeterli darejede rawajlangan biliw processlerin talap etedi. Misali, 6 -7 jasli bala
tabiyat haqqinda ayirim hadiyselerdi gana emes, balki insan organizminin tabiyat
penen baylanisliligin, olardin 6z-ara tasirin de tasiniwi ham ézlestiriwi mamkin. 6 -7
jasli balalardin intellektual rawajlanganliginin natiyjesi retinde, joqari darejede
rawajlangan korgezbeli-obrazli oylaw menen bala dogerek atiraptagi predmetlerdin
tiykargr ozgesheliklerini ham zatlar arasindagi sebep nizamliglarin biliw gabileti
bolip tabiladi. Soni atap otiw kerek, korgezbeli-hareketli ham korgezbeli-obrazli
oylaw tek 6 -7 jasli balalar emes, al kishi mektep jasindagi oqiwshilardin
intellektual rawajlaniwinda da tiykargi funktsiyani atqaradi. Belgili bul bagdarda
balada belgili bir konlikpelerdin struktura tapganligi da jada za’ru’rli bolip tabiladi.

Balanin 6zin tlken bolganin sezim etiwi, ol endi bagsha balasi emes, al belgili
bir minnetlemelerdi ormlawshi mektep oqiwshisi ekenligin angariwi, onin saldaml
iskerlik menen shugillanip atirganligi biliwi juda za’ru’rli bolip tabiladi. Balanin
mektepke bariwin galemesligi da unamsiz jagday esaplanadi. Mektepke jeke jane
social-psixologiyaliq tayarliq balalarda 6z tenlesleri, oqitiwsh1 ham tarbiyashilar
menen munasabetke kirise aliwi, olardi balalar jamaatine kirise aliwina, geybir
jagdaylarda olarga jan basiw, orni kelip olarga 6z basimin otkeriw, olar menen
seriklikte 1skerlik jurgize aliw 0zgesheliklerin galiplestiriw za’ru’rli dhmiyetke iye
boladi. 6 -7 jasli balalar oqiwindag tiykargi qiyimnshiliq, kobinese bul jastagi balalar
uzaq muddet dawaminda sabaqta otirtwlart quymshiliq boladi, natiyjede olarda
psixikaliq processlerdi bir jerge toplay aliwga unamsiz tasir korsetedi. Olarda
sharshaw, itibarsizliq, diggatlarinin shalgiwi siyaqli processlerdin payda boliwiga
sebep boladi.

Balaliq dawirde korinetugin bolatugin animizm bolsa, olardin ,,Men* tusinigi 6z
ozgesheligine kore barliq jansiz predmetlerge de tdn degen naduris tasiniklerinin bar

ekenliginen darek beredi. Atap otiw kerek, bala janli organizmnin tek biologiyaliq
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tiri organizmlerge tiyisliligin jasi 0sip bartwi menen, bul ayrigshaliq 11-12 jaslarga
shekem dawam etip, anlap jetedi.

Balalar oylawinda korinetugin bolatugin artifitsializm hadiysesi, balani
qorshapliq turgan alemdagi zat ham predmetlerdin barligi 6z manisine kore insan
eriksiz jemisi bolip tabiladi degen tisiniktin korinisi bolip tabiladi. Sol sebepli,
balalar bul jasta ameldegi zatlardin waziypasina tiykarlanip juwmaq shigariwga
hareket etedi.

Aytip otiw kerek, oqiw hdareketleri  balalardin mumkinshilikleri ham
hareketlerine tiykarlangan jogari darejeleri qadagalaw tarin uzliksiz korinetugin
boliwin talap etedi. Balalarda itibar menen ameliy shinigiwlardi orinlawlari olardin
sociallig motivlerinin 6zine tan korinisi bolip tabiladi. Sebebi, tlgili ham itibarga
ilay1lq har qanday miynettin natiyjesi balalarga 6zgeler tarepinen beriletugin maqtaw
hamde dalde bolgan ishki umtiliw1 bolip tabiladu.

Bul jastagi balalardin intellektualliq koz-garastan za’ru’rli sipat 6zgerisi ondagi
ishki intellektual hareket hadm operatsiyalardin ajralip turiwi ham belgili bir tis aliw
procesi bolip tabiladi. Bunday 6zgeshelikler balanin tek gana biliw processi emes, al
jeke waziypalardi sheshiwinde de korinetugin bola baslaydi. Usit maniste alip
garaganda, balalarda daslep biliw processi menen baylanish ishki, jeke sipatlar
anagurlim keyin bolsa emotsional-motivatsion process payda boliwin baglaw
mumkin. Bunda balada belgilerden d&ste-aqirin obrazlarga 6tiw processi baqlanadi.
Obrazlar retinde har qiyli obrazlardi qiyalinda sawlelendiriw, quriw esaplansa,
belgiler retinde bolsa har qiyli belgiler sistemasi olar menen opreatsiya ham
hareketlerdi amelge asiriw, matematikaliq, lingvistikaliq, logikaliq ham basqalar
esaplanadi.

Mektepke shekemgi jastagi balalardin bul tarawdagi za’ru’rli sipatlaridn biri,
bul balalar turmisinda doretiwshilik procesinin korinetugin boliwi bolip tabiladi.
Balalardagi doretiwshilik gabiletler konstruktorliq oyinlari, texnikaliq ham korkem
doretiwshilikte ayqin koézge ko'rine baslaydi. Bunday iskerlik processinde bala
6zinde korinetugin bolip atirgan qabilettin daslepki uqiplarin korsete baslaydi.
Tarbiyashi ham pedagoglar, ata-ana ham ulkenler tarepinen usi waqitta balanin ol
yamasa bul gabiletke bolgan uqibin waqitinda aniglaw, on1 tuwr1 bagdarlaw ham
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uzliksiz shinigiwlar otkerip barilliwi jada za’ru’rli dhmiyetke iye boladi. Balanin
biliw processinde sirtqi ham ishki hareketlerdin sintez dawiri baslanadi. Qabil etiw
dawaminda bunday sintez pertseptiv hareketler jol1 menende, bala digqatinda bolsa -
balanin ishki ham sirtq1 hareket rejelerin basqariw ham baqglawda, yadinda bolsa -
materiallardi este saglap qaliw hdm amelge asiriwda, olardi ishki ham sirtq
ozgesheliklerini konstruktsiya etiwinde kérinedi.

Bul 4&sirese, oylawda korgezbeli-ameliy, korgezbeli-obrazli, séz-logikaliq
turdegi ameliy waziypalardi orimlawda ayqin ko'rine baslaydi. Usilar tiykarinda
insannin toliq intellektual sipatlar1 galiplesip baradi.

Mektepke shekemgi jas dawirde qiyal, oylaw ham sdylew processlerinin
uliwmalasip ketiwi baglanadi. Balalar minez-qulgindagi bul siyaqli sintez obrazlarni
soylew jardeminde basqariwda korinedi. Atap otiw kerek, mektepke shekemgi jastagi
ham uliwma bilim beriw mekteplerinin endi gana birinshi klaslarda oqip atirgan
balalardin 6z-6zine beretugin bahalar1 da har tarlishe, hatte qarama-qarsi koriniste
korinetugin boliwin bakladiq. Balalar menen arnawli tarzde otkerilgen har qiyl
formadag1 sawbetlerimiz, talas -tartislarimiz bunday juwmaq shigariwimizga tiykar
boldi. Misali, bizler, daslep mektepke shekemgi jastagi balalarga ,,Bir balanin bir

[13

sebet almani kotere almay atirganligi “ haqqindagi suwretti aniqlama beriwlerin
soradiq, kopshilik balalar sebet salmaqli ekenligin sebep etip korsetken bolsa, ayne
sol suwretti kishi mektep jasindagi balalarga korsetkeninizde, olar balanin kush-
quwati jetpeytugunin aytip berdi.

Tag1 bir musal, biz balalarga tagi bir ,,Qiz balanin otirgishtan sekirip otip
atirganda kutilmegende jigilip tGskenligi“ haqqindagi suwretti aniglama berip
beriwlerin soradig. Bul jagdayda da, biz ayne sonday talginlardi baqladiq. Mektepke
shekemgi jastagi balalar bul suwretti otirgisht1 jada balent ekenligin atap 6tse, kishi
mektep jasindagi balalar bolsa qiz balanin kishi ekenligin, ol ele shabiwdi jagsi
bilmesligin aytti. Analizlerden korinip turipti, olda, mektepke shekemgi jastagi
balalar awmetsizliktin tiykargi sebeplerin 6zge predmet ham zatlarda korse, kishi
mektep jasindagi balalar bolsa bunday dwmetsizliklerdi 6zlerindegi kemshilik retinde
tan almaqta. Bul orinda en keregi, balalardin jagdayin tuwri bahalawga tyretiw,

'

Ozlerin tek gana 60z kozi menen ,ko'riwleri®, balki basqalar ,,ko'zi“menen koriwge
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uyretiw, olarda uyqas, adekvat 6z-6zin bahalaw ozgesheliklerini qaliplesiwine unamli
tasir korsetedi..Izertlewlerimizdin bul basqishtagi magsetleri balalardin jeke,
motivatsiyaliq  psixologikyalig ham intellektual rawajlamiwlarmin  6z-ara
munasabetlerin izertlew etiwge qaratilgan bolip, biz bul orinda tajiriybeli
psixodiagnostikaliq testlerden paydalandiq.

Baglaw ham analizlerdin belgili boliwinsha, bala mektepke keliw kininde onin
s6z baylig1 6z pikirin ayta alatugin darejede galiplesken boladi. Eger bul jasta normal
rawajlanip atirgan bala 6z soylewinde 500-600 s6zdi gollansa, alt1 jasli bala 3000-
7000 sozdi gollana aladi. Baslawish klaslarda o xizmetleri atirgan balalardin séylewi
tiykarinan at, feyil, sapa, san dan ibarat boladi. Bul jastagi balalar 6z soylewlerinde
qayst sozlerdi qollangani, gaysi sozlerdi qollamiw muimkin emesligin pariglay
aladilar. 6 -7 jasli bala 6z gaplerin quramali grammatikaliq formada duze aladi. Bala
putkil balaliq dawiride soylewi jedel tirde iyelep barip, sOylew1 Ozlestirip bariwi
belgili bir iskerlik tirine aylanip baradi.

7-9 jaslarda bolsa balalardin 6zine tan tagi bir ayrigshaligl bala séylewinde 6z
pikirin aytip qalmay, balki 6z sdwbetlesinin diqqatin 6zine tartiw ushin da so6z
jurgizediler. Balanin individual rawajlaniw processinde 6z kushleri, hareketleri ham
1qlasliligl negizinde onin gabileti haqqindagi tisinikleri az-azdan formalanip baradi.
Biraq, bala turmisi dawaminda erisip atirgan tabis ham kemshiliklerine baslawshi
bolgan bunday faktorlardi balanin 6zi anlap jetpeydi. Bunday ayriqshaliglar balanin
4-5 jaslarida korinedi. Shama menen 6 jaslardan baslap bala bunday tabis ham
kemshiliklerdin baslawshisi ,,qabilet* ekenligin az-azdan seze baslaydi.

Balalar ayrigshaligindagi tagi bir za’ru’rli narse, ol jagdayda qaysit dawirden
baslap balada oy-pikirli ham sanali tarde tabislarga erisiw motivatsiyasinin payda
boliw1 ham basqariliwi bolip tabiladi. Bunday ayrigshaliq balalar minez-qulginda
uyqas, adekvat talabanliq déarejesinfi payda boliwdan, 6z umtiliw-héareketlerin sanali
tanlay biliw dawirden baslanadi. Baglawlarimizdan belgili boliwinsha, balanin 4
jaslarinda adekvat talabanliq darejesi korinetugin bolmaydi. Sol sebepli, bul jastagi
balalar kobinese 0z aldilarina quramali, atqarip bolmaytugin  magset ham
waziypalardi qoyiwadi. 5-6 jaslarda bolsa anagurlim real tapsirmalardi qoyiw
jagdaymi baqlasaq, biraq bul dawirde de jogari talabanliq darejesinn korinetugin
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boliwin baqlaymiz. Bunday jagday balalardin 6z tabis ham tabislar1 haqqindagi
tusiniklerinin turaqli ornalasqaninan derek beredi. Egerde mine sol magliwmat
penen bir gatarda balaga ol erisken tabis ham tabislardin natiyjeleri hamde natiyjesi
haqqindagi qiyallar1 da sindirilip barilsa, 3,5-4,5 jaslarga kelip bala birpara quramali
waziypa ham tapsirmalardi orinlawda anagurlim i'qti'yatli'li'q penen jantasa baslawin
bagqlaw mumkin. Atap otiw kerek, balalarda korinetugin bolatugin talabanliq
darejelerinin 6zgesheliklerin onin quramali tapsirma hdm waziypalardi orinlawda 6z
mumkinshilikleri, mutajliklerine uyqgas tirde tanlaw ham rawajlaniw dinamikasininin
korinetugin boliwin shama menen on jaslarga kelip tuwri galiplesiwi baglanadi.

Belgili bul bagdarda tagi bir za’ru’rli zatt1 atap 6tiw magsetke muwapiq, ust
jastagi balalardin tabisqa erisiw motivatsiyasinin rawajlanganliq darejesin bahalaw,
olardin belgili bir waziypalardi orinlaw processinde 6zleri sarplagan kushlerinin
mManisin, belgili bir bolegin, sonih menen birge balanin zor beriwi, 1qlasliligl natiyjesi
bolip esaplaniw bunday tabisqa erisiw mumkinligin anlap jetkenligi hagqindagi
tusiniklerdin anlap jetiwi de bala ushin ogada za’ru’rli process esaplanadi. Baglaw
ham izertlewlerimiz, balalarda bunday gabilettin korinetugin boliwin shamasin 8-9
jaslarga kelip qaliplesiwi, bunday faktorlar hatte ush-tort jillardan keyin de toligiraq
qaliplesiwi dawam etiwin tan aliw mUmkin. 5-6 jaslarda bala erisken tabislardin
natiyjesin 6zinin gabileti ham 1glaslilig1 negizinde korinetugin boliwin az-azdan anlap
jete baslasa-da, biraq birinshi tusinigin ekinshi tisiniginen ustin qoyiwga sebep bola
beredi. Bul dawirge kelip, bala motivlerinin ierarxiyasi, yagniy bir-birine qaramligi
qaliplesiwi baqglanadi. Bala 6z qulqi hdm hareketlerin joqar1 etikaliq tasinik hdm
quyallar tasiri natiyjesinde basqariwga hareket ete baslaydi. Bala ushin ahmiyetli
bolgan motivlergana za’ru’rli ahmiyet kasip etip, ekinshi darejeli motivler bolsa
0gan 0z tasir kushin jogalta baslaydi.

Ulken mektep jasindagi balalarda 6z-6zin tusinip jetiw qabileti onnan alding
dawirge salistirganda usi wagqitta, 6zi jasap turgan zaman, waqit shenberinnen
ayrigsha, 6z 6tken zaman1 ham keleshektegi umtiliw-hareketleri ushin juwapker bola
aliwi bolip tabiladi. Bul jasta balalar 6z hareketlerin mumkinshiligi barinsha
bahalawga, analiz etiwge urinislarin baglaw mumkin. Bala 6tken zamandagi waqiya
hadiyselerdi ,,Men jasligimda ganday bala edim? “ yamasa ,,Men tlken bolsam
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qanday kisi bolaman? * siyaqli tasinikler argali pikir jargize baslaydi. Mine sol
orinda oylaw arqali bala belgili bir adeplilik sapalar haqqinda, bala ushin 6rnek
boliwshi abiray -itibarli, kashli, sanali, batir shaxslar siyaqli boliwga haraket etiwin
aytip otedi. Dos sipatinda, shin jarekten baylanis tasirinde keshetugin tarbiya
processinde bala etikalig-materialliq qulig-normalarin 6zlestiredi, olarga ozgeler
tasirt ham korsetpeli tiykarinda amel qiliwdi oOzlestiredi. Jamiyettin  etikaliq-
materialliq minez-quliq normalarina dmel qiliw menen birge bala shaxsi formalanip
baradi, us1 quliq normalari bala etikaliq qulqini basqariwdi erkin, galegen basqariwdi
6zinde Ozlestirip baradi. Bala jane oni qorshap turgan kisiler menen har quyl
munasabetler juzege keledi, jeke ham uqipliliq motivleri formalanip baradi.

Balaliq dawirinin songi mawsimlerinde isbilermenlik, uqipliliq siyaqli sapalar
menen bir qatarda uliwma insaniyliq paziyletleri de galiplesedi, turaqlilasadi. Bul
sapalardin barligi bala shaxsinin individualligi, takirarlanbasligin, o6zgelerge
ugsamaytuginligin tamiyinlewde za’ru’rli ahmiyetke iye boladi. Balaliq dawirinin
jeke rawajlaniwindagi en za’ru’rli mawsimi, bul - balanin jeke sapalari, gabileti,
tabis ham kemshiliklerin jeke, individual 6z-6zin angariwi sebepli keshiw jagdayi

bolip tabiladi.
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Bap boymsha juwmaglar

Belgili, har bir insan kamillikke erisiwde 6zi jasap turgan sotsial ortaliqta belgili
bir jeke adamlar menen qarim-gatnasqa Kkirisedi, o6z-ara tasir korsetedi, o6zine
munasip shanarag, jamaat ham jamiyette 6sip, galiplesip baradi. Insan tek gana usi
topar ham klasslardin passiv agzast emes, al aktiv sub’ekti sipatinda olarga tasir
korsetedi, 6zgertiredi usi menen birge 6zi ham o6zgeredi, jana paziylet ham tareplerin
jaratip baradi. Usi sebepli, jeke adam 6zinin tabiyati tarepinen sotsial xarakterge iye.
Jeke adamdagi barliq psixikaliq 6zgeshelikler, doretiwshilik belsendiliginin
rawajlamw derkleri onin aynala-atiraptag1 sotsial ortaligta, jamiyette. Insan sebepli
baylanista bolip, onin sotsial turmis tarzi menen belgilenedi. Ust maniste jeke
adamnin rawajlaniw1 adamlar menen munasiybette juzege keletugin sotsial tajriybeni
Iyelew protsessinen ibarat. Bunin natiyjesinde insannm psixikaliq 6zgeshelikleri,
adep-ikramliliq paziyletleri, xarakteri, erklilik sipatlari, qizigiwshiliglari, dunyaga
koz-qaraslari payda baladi.

«Mektepke tayarlig» tOsinigi balan1 mektepke tayarlawdin témendegi
bagdarlarin 6z ishine aladi: fizikaliq, jeke (ruwhiy), aqilty, arnawl tayarliq.

Mektepke uliwma tayarliq mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkeminin
mektepke shekemgi tarbiya jasindagi balalardi har tarepleme tarbiyalawga say
dawamli, magsetke muwapiq talim-tarbiyaliq istin zarur juwmagi sipatinda payda
bolad.

Mektepke uliwma tayarliq balanin mektepke bariw waqtina kelip aqily,
ruwhiy, estetikaliq ham fizikaliq rawajlamiwda erisken sonday darejesi, ol balanin
mektep taliminin jaha sharayatlarina ham oqiw materialin sanali iyelewge belsene
kirip bartwlar1 ushin zarur tiykardi jaratadi.

Ulwma tayarliq bala mektep tdlimine 6tiw dawirine kelip erisken psixikaliq
rawajlamiwdin belgili darejesi menen tariyplenedi.

Izertlew ham analizler natiyjesi balani qorshap turgan jamiyetlik ortaliq, belgili
bir magsetke garatilgan talim-tarbiya, balaga tabiiy rawishte berilgen uqipliliglart
onmin kamil insan bolip jetilisiwinde puxta negiz boliw1 mumkin. Birag, bala usi
protsesstin aktiv qatnasiwshist Sipatinda 6zin korsete alsa gana, ol toliq jeke adamga
aylaniwi, turmista 6z ornin taba aliwi mamkin.
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111 BOB. BALALARDI MEKTEPKE TAYARLAWDA METODIKALAR
JARDEMINDE ALINGAN TAJIiRiYBE-SINAW NATIYJELERI

3.1. Balalardin mektepte bilim aliwga tayarhgin diagnostikalaw usillar

Balalardin mektep talimine tayarligi bala organizminin anatomiyalig-
fiziologiyaliq, motivatsiyaliq, sotsial-psixologiyaliq ham psixikaliq rawajlaniwlari
styaqli kompleks o6zgesheliklerinin tayarligi menen belgilenedi. Balanin tiykargi,
zarur jeke paziyletleri omin balahqgtan qaliplesiwin ayitip 6tiw mumkin ham bul
6zgeshelikler aste-aqirin jeke adamnin turaqli sotsial tip sipatinda onin xarakteri, jeke
adamnin individualligima aylanip baradi. Usi1 fundamental jeke adam 6zgeshelikleri
onda ustem motiv ham matgjlikleri, bagdarlari bolip tabiladi. Usi1 Sipatlar oni
basgalardan ajiratip turiwshi, juda jashq dawirinen baslanatugin, balada ele tili
shigaman degenshe galiplesken paziyletler. Bul sipatlardin bala turmisi1 dawaminda
turagli payda boliw1 onda bala miyinin hamde qozgaltiwshilard: differentsiatsiya etiw
gabiletinin jeterli darejede rawajlanbaganligi.

Zarur jeke sipatlardin basgalardan pariglap turiwshi tarepi, asirese baslawish
dawirde bala organizminin genotipikaliq ham biologiyaliq 6zgeshelikler menen
shartlengenliginde. Bunday sipatlarga ekstraversiya ham introversiya, isenim ham
qaweterleniw, emotsionallig ham garim-gatnas, nevroz ham usi Siyaqlilar. Belgili,
bunday paziyletler genotip ham sotsial ortaliq, sana ham sanasizliq, operant ham
shartli reflekslerdin adetke kirip bariwinda, yaki uyreniliwinde, eliklew natiyjesinde
galiplesedi ham turaqlasadi. Balanin 6z-6zine baha beriwi, ogan belgili bir talaplard:
qoyip atirganligin anlawi, shamalap 3-4 jaslarda, bala 6zin basqalar menen salistirip
koriwi aqibetinde aste-aqirin tasine baslaydi. Mektep dawirine kelip, bala minez-
qulginda jana bir 6z-6zin anlaw darejesi baqglanadi, bul- balada motivatsiyaliq ,,ishki
pozitsiya“nin payda boliw 6zgesheligi. Bunday 6zgeshelik balanin 6zine, basgalarga
ham atirap-alemge bolgan munasiybetlerinde korine baslaydi. Bul boyinsha
L.I.Bojovich: ,,Bunday jana 6zgesheliktin payda boliw1, balanin patin ontogenetikaliq

rawajlamwinda 6zgeris dawirinin baslaniwi esaplanadi®, - dep aytadi.
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Balanin ishki pozitsiyasi onda keyin erklilik sipatlar, 6z betinshelik, sabir, belgili
maqgsetke umtiliw siyaqli paziyletlerdin qaliplesiwi ham rawajlaniwina tasir etiwshi
tiykar esaplanadi.

Bul boyinsha balanin 6z-6zine bolgan manasiybeti zarur ahmiyetke iye. Sebebi,
balanin ganday tusinikke iye boliw1 kop tarepten onmn belsendiligin, munasiybet
kolemin, erkin hareketlerin tamiynleydi. Balanimn 6zi hagqgindagi tusinigi ,,Men
obraz“1 ham jeke 6z-6zin bahalaw sistemasi negizinde payda boladi. ,,Men obrazi*
balada ganday da uliwmalasqan jagdayda payda bolip, bul jagday balanin jasi
ulkeygen sayin 6zgerip baradi, ham zarurlisi ol janede terenlesip, tarmaglanip baradi.
Baladag: jeke 6z-6zin bahalaw sistemasi ondagi ,,Men obrazi® menen birlesip ketedi,
geyde bul 6zgeshelikler arasinda 6z-ara kelispewshilikler, garama-qarsiliglar payda
boliwin baglaw muamkin. Bul protsess, tiykarinan, balanin jetiskenligi ham
satsizliklerinde, ol yamasa bul turmis iskerligi tarlerinde baglaw muamkin. Baladagi
6z-6zin bahalaw 6zgesheligi 6zin anlawi, 6zin basqa tenlesleri menen salistiriwi,
balan1 gorshap turgan insanlar, kitap ham kino gahramanlari, 6zin tarli iskerlikte
jetiskenlikli korsete aliwi, sonday-aq balanmn harmet-itibarinda bolgan insanlardin
bergen bahalar: negizinde payd: bolip baradi. Atirap-ortaliqtin, jagdaylardin 6zgeriwi
baladag1 6z-6zin bahalaw kriteriyalarin ham 6zgertiwge sebep boladi. Balanin jasi
ulkeyip bartwi menen onin sirtqi faktorlarga bolgan munasiybeti 6zgerip baradi,
demek bala minez-qulqinda 6z iskerligin, turmisin analiz etiwge negiz payda bolip
atirganliginan dalil beredi. Us1 manisten alip qaraganda, balanin minez-qulginda,
hareketlerinde de ozgerislerdi bagqlaymiz. Balanin jeke adam sipatinda qaliplesiwi
kéz-qarasinan mektepke shekemgi jastagi balanin dawirin shartli tarde ush bolimge
ajiratiw magsetke muwapiq bolip tabiladu:

Birinshi dawir - mektepke shekemgi dawrdin 3-4 jaslarina tuwrn kelip, bul
dawirde balanin emotsional 6zin basqariw Ozgesheliklerin bekkemlewi menen
aniqlama beriledi;

Ekinshi dawir — ontogenezdin 4-5 jaslarin 6z ishine gamtip alip, bunda,
tiykarinan, bala minez-qulginda adep-ikramliliq, 6zin basqariw o6zgesheliklerinin

struktura tabiw dawiri esaplanadi;
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Ushinshi ddwir - bul jas dawirinin 6 jaslarina tuwri kelip, bunda balanin jeke
isbilermen, uqipliliq sipatlarinin galiplesiwi menen aniqlama beriledi.

Izertlewlerimizdin bul ddwirdegi magseti balalardin mektepke motivatsiyaliq,
socialliq psixologiyadiq tayarligi ~ menen bir qatarda, olardi innovatsiyaliq
texnologiyalar, metodikalardan paydalangan jagdayda, har qiyli ozgeshelikleri
arasindagi 6z-ara baylanislardi aniqlawga qaratilgan. Bul processte bizler tdmendegi
metodikalardan paydalandiq:

»Men gandayman“ metodikasi - bul metodika mektepke shekemgi jastagi
balalardin  0'z-0'zin bahalawin tyreniwge qaratilgan. Bunda bala 6zinde payda
bolatugin 10 unamli sezimlerin ganday gabil etiwi ham bahalawlarin eksperiment
jurgiziwshi bayannamada belgilep baradi ham ballarga aylandiradi. Ball natiyjeleri:
,awa‘ juwab1 ushin - 1 balldan, ,,yaq* juwaplar1 ushin - 0 balldan belgilep bariladi.
,,Bilmiymen* yamasa ,,geypara waqitlar1“ juwaplar1 ushin - 0,5 balldan belgilenedi.
Balanin 6z-6zin bahalaw ballar1 barliq sipatlardan toplangan ballardin jiyindisinan
ibarat bolad.

Balanin bahalanatugin sipatlari:
1) jags1 bala

2) mehriyban

3) milayim

4) tazaligi, azadahgi

5) boysmiwshiliq

6 ) digqat, itibar1

7) garim-qatnasigka Kirisiwshen

8) shaqgan, epshil

9 ) miynet suygish

10 ) hujdanli

Rawajlanganliq darejelerinin juwmaglar1 tomendegishe:

10 ball - juda joqari

8-9 ball - joqar1

4-7 ball - ortasha

2-3 ball - tdbmen
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0-1 ball - juda pas

,Balaning atirapdagi insanlar menen qarim-qatnasin anigqlaw* (yamasa
kommunikativlik) metodikasi - usi metodikada balalardin kommunikativlik jeke
sipatlar1 bahalanadi. Balanin adamlar menen munasiybetleri, sonin menen birge bul
sipatlar menen funktsional baylanisli kommunikativlik 6zgeshelikleri balani jaginnan
bilgen insanlar tarepinen adil bahalanadi.

Balanin tomendegi paziyletlerin aniglanadi:

1) mehriybanliq

2) adamlarga itibarliq

3) tuwri sOz, hijdanli

4) kishi peyillik

5) s6zge kirisiwshen

6 ) saqiyliq

7) mehir-shapaatlilik

8) otirik soylemew

9) shad kewillilik

10 ) juwapkershilik

Ekspertler sorawnamadag: bantlerge: ,,awa“- 1 ball, ,,yaq*“- 0 ball, ,,bilmeymen
yamasa ,,geyde “- 0, 5 ball menen bahalaydi. Alingan natiyjeler arnawli blanklarda
belgilep bariladi. Rawajlanganliq darejelerinin juwmagqlar1 tdmendegishe:

10 ball - en joqari,

8-9 ball - joqari,

4-7 ball - orta,

2-3 ball - tomen,

0-1  ball - jada tomen.

Bul jastagi balalar baylanisinda jana motivlar jlizege keledi. Bunday baylanis
tari - jeke ham isbilermenlik, uqipliliq motivleri bolip tabiladi. Jeke baylanis
motivleri - bul balani gaweterge salip atirgan, ishki mashqalalari menen baylanisli,
isbilermenlik motivleri bolsa, ol yamasa bul jumislardi orinlaw menen baylanisl
bolgan motivler bolip tabiladi. Bul motivlerge aste-aqirinliq penen bilim, konlikpe
ham tajiriybelerdi iyelew menen baylanisli bolgan oqiw motivleri qoyiladi. Bul
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motivler daslepki balaliq dawirinen baslanip, juzege keletugin balalardin tabiyiy
qzigiwshiligl negizinde payda boladi, sonin menen birge bul jasta iskerligi menen
baylanisli 6zin korsetiw motivleri ham payda boladi. Bul motiv, tiykarinan, balalardin
syujetli-rolli oyinlarda tiykargi rolni iyelewge, basqalar tstinen basshiliq etiwge,
jarista qatnasiwga qorgpawinda, har ganday jagdayda da jenimpaz bolip shigiwi
ushin umtiliwinda payda boladi.

Mektepke shekemgi jastagi balalar ushin ulkenler beretugm bahalar1 juda
za’ru’rli bolip tabiladi. Balalar birinshi nawbette ruwxiy - alep-ikramliliq norma ham
gagiydalardi, 6z minnetlemelerine munaséabeti, kin rejimine amel etiwi, haywanlar
ham zatlar menen mamile etiw normain iyelep baradi. Bunday paziyletlerdi iyelep
bartw bul dawirde anagurlim quramali keshiwin tan aliw mumkin, bul zatlard: rolli-
syujetli oymlar jardeminde qaliplestiriw jagsi natiyje beredi. Mektepke shekemgi
jasmin song1 dawirlerinde aniq bir adep-ikramliliq ko6z-garaslar payda boladi, sonin
menen birge basga insanlar menen baylanishi bolgan jeke sipatlar ham qaliplesedi.
Bunday 6zgeshelikler basgalarga harmet-itibarli boliw, miyirbanliq kérsetiw ham t.b.
Ulken jastagi balalar kobinese 6z is-hareket sebeplerin tusindirip beriwlerin baglaw
mumkin.

Bul jastagi balalardin mektepke tayarliq processinde olardin ulkenler menen
qarim-qatnasi za’ru’r bolip esaplansada, biraq birden-bir esaplanbaydi. Bul orinda
balalardin 6z tenlesleri menen de baylanisi, olar menen 6z-ara birgeliktegi iskerligi,
tasiri balalardin kamal tabiwinda tiykargi ormlardin birin iyeleydi. Bunday
6zgeshelik balanin mekteptegi talim processi ushin da eki maniske iye. Birinshiden -
balanin 6z tenlesleri menen baylanisi jeterli darejede rawajlangan tagdirde gana, bala
jdmaatlik  oqiw iskerligide 6zine saykes, orinli héreketler etiwin tamiyinlese,
ekinshiden bolsa — boljawlarga kore, balanin jamaatlik talim processinde 6z tenlesleri
menen 6z-ara munasiybetleri, bir-birine 6z-ara tasir korsetiwleri putkil jamaattin
oqiw waziypalarin sheriklikte sheshimin tabiwda balaga golayli mamkinshilikler
jaratadi eken.

Bul kategoriyadagi balalar ayrigsha 6zgesheliklerdin eki tarep baylanisilari da
abstrakt xarakterge iye bolgan masele ham misallard: sheshiwlerinde baqlaw mamkin
cken. Bunday hadiyseni baqlaw magsetinde, bizler balalarga tomendegi tishewden
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tikkeley ham tikkeley bolmagan xarakterge iye bolgan maseleni sheshiwin so radig.
Olar tomendegiler:

Tikkeley xarakterge iye bolgan maseleler:

1. Terektin shaqinda eki qus qonip turipti. Olardin gasina tagi ush qus kelip
gondi. Terekte neshe qus bar?

2. Mektep atirapinda alti terek o6sip turipti. Olardan ushewin basqa jerge
otirgizdiq. Mektep atirapinda neshe terek qaldi?

3. Anvarda tort dana konfet bar edi. Ogan tagi ush dana konfet berildi . Anvarda
neshe konfet bold1?

Tikkeley bolmagan xarakterge iye bolgan maseleler:

1. Terktin shaginda quslar qonip turipti. Olar gasina tagi eki qus kelip qondi,
endi olardin san1 besewge jetti. Aytinshi, bul quslar kelip gonbastan aldin terktin
shaginda neshe quslar bar edi?

2. Mektep hawlisinde terekler ko'gerip turipti. Olardan ushewin basqa jayga
koshirgende ol jerda tort terek qaldi. Aytinshi, bul tereklerdi koshirimesten aldin
mektep hawlisinde neshe terek bar edi?

3.Anvardin konfetleri bar edi. Ogan tagi ush konfet berildi, ol jagdayda alt1
dana konfet boldi. Aytinshi, Anvardin aldin neshe dana konfeti bar edi?

Atap otiw kerek, har eki: tikkeley ham tikkeley bolmagan xarakterga iye bolgan
maselelerdi bir wagqttnin 6zinde sheshimin tabatugan balalar maselenin uliwma
sheshimin demde taba aliwlart ham joqar1 darejedegi qarim-qatnasiqqa
Kirisiwshenligi, 6z tenlesleri menen 6z-ara tasir korsetiwleri menen ajiralip turdi.

Bunday xarakterdegi maselelerdin uliwma sheshimin taba almagan balalar bolsa,
arifmetikaliq qosiw, ayirtw siyaqli konlikpe ham téjiriybelerdin jeterli darejede
rawajlanbaganinan, tenlesleri menen o6z-ara qarim-gatnas ham tasir korsetiwleri
anagurlim tomen ekenligiden derek beredi.

Tikkeley xarakterga iye bolgan maselelerdi demde sheshimin taba alatugin,
biraqg tikkeley bolmagan maselelerde anagurlim qgiynalatugin, bunday tiptegi masele
ham musallardi da tikkeley usillar menen sheshetugin balalardin 6z tenlesleri menen
qarim-qatnaslari, 6z-ara tasir kashleri da anagurlim tomen darejede ekenligi belgili
boldi. Bunday tiptegi balalardin tiykargi qiyinshiliglari, olardin 6z kéz-qgaraslarin
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Ozgertire almasliqlari, jada qiymshiliq penen olardan bas keshiwleri, 6zlerin basqalar
ornida kore almasliglari menen ajiralip turiwlarin atap 6tiw mumkin.

Izertlewimiz  shenberinde  psixologiyaligk—pedagogikallq ham  arnawli
adebiyatlar analizi, baqlawlarimiz: balalardin mektep talmine, bolgan munasebetlerin
korsekishi sipatinda korsetilgenin aytip otedi. Haqiyqatinda, eger bala mekteptegi
jana sharayatqa, onin talaplarina  ansatliq penen, jenil maslasa alsa, onin
qizigiwshiliglari kolemi har tarli ken san alaberse, sozsiz, balanin mekteptegi
talimine motivaciyaliq tayarligi toliq keshkenliginen derek beredi.

Ulken mektepke shekemgi jastagi balalar tiykarinan, mektepte oqiw ushin
zarurlik sezedi, biraq ol tilek ham zarurlik motivi tarlishe boliwi mimkin.” Magan
suliw forma, dapter, gadlem ham ruchkalar satip alip beredi”, ” Mektepte doslarim

2

kop boladi” men olar menen oynayman”,”Mektepte uyiqlatpaydi . Bunday
motivlerdi balalarga adette ata-analar sindiredi. Mekteptin sirtqi belgileri, sozsiz
balalardi juda qiziqtiradi, biraq bul mektepte jetiskenlikli oqiw ushin tiykargi sebep
bola almaydi. Ata-analar, pedagog tarbiyashilar tarepinen balalarga bilim beriw,
uyreniw motivlerin sindiriliwi mektepte jetiskenlikli oqiw faktori bolip xizmet ete
aladi.

”Men akeme ugsagan boliwim ushin oqiwim kerek ”, Jaziwdi juda jagsi
koremen”, ”Oqiwdi Gyrenemen”, ”"Mektepte qiyin misallardi sheshiwdi ttiyrenemen’-
bunday motivler duris motivaciyaliq tayarligqa misal bola aladi.

Psixologlar L.I.Bojovich, V.V.Davidov, D.B.El'koninlardin aytiwinsha, kishi
mektep dawirinde oqiw iskerligi balalar ushin jetekshi esaplansada, birag oqiw
iskerliginin déslepki dawirlerinde balalardin ulkenler menen baylanisi bir qansha
muddet saglanip qaladi. Oqiw iskerliginin keyingi basqishlarinda bolsa, balalardin 6z
tenlesleri menen 0z-ara baylanisi hdm mundsebetleri unamli tarepke ozgerip baradi.
Téabiyiy, bunday unamli Ozgeris balalardin mektep socialliq ortaligina maslasip
baratirganligi natiyjesi. Tabiyiy, tarli sharayatlarda er jetken balalardin jana socialliq
sharayatqa maslasiwi turlishe otedi.

Balalardin mektepke shekemgi ddwirinde olar turmisi imkaniyat barinsha
keleshektegi uqgsas ortaliqta tapsa, olardin jana socialliq ortaligga maslasiwi
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,.keselliksiz” otiwin izertlewlerimizdin keyingi basqishlarinda isenim payda ettik.
Ontogenezde balaliq dawirinin 3 jastan 7 jasqa shekemgi bolgan dawiri onin bir
qansha bolimin quraydi. Mine sol dawirden baslap, tiykarinan balanin 6z betinshe
iskerlikleri rawajlanadi hamde jeke 6zgeshelikleri payda bala baslaydi.

Belgili pedagog P.F.Lesgafttin pikirinshe, insannin mektepke shekemgi jas
dawiri  sonday bir process bolip, ane sol dawir dawaminda balanin keleshegindegi
qanday xarakter qasiyetleri payda boliwi belgilenedi ham adep-ikramliq
paziyletlerinin tiykarlari juzege keledi. Sol narse digqatqa ilayiq, mine sol ddwirde
islengen is putkil tarbiya processinin 90% in payda etedi eken. Xaqiyqatinda,
balanin baqgsha jasindagi dawiri sol darejede mazmunli ham belsendilik dawiri
balanin kelesi osiwinde albette 6z korinisin tabadi. Sol sebepli, bagsha jasindagi
dawir  tasir  kushi  tarepten Ote  juwapkershilikli.  Pedagog  novator
Sh.A.Amonoshvilidin aytiwinsha: ,,Balalar jida belsendi tiri organizm ... sonday
cken, bala ushin sonday bir unamli ortaliq uyimlastiriw kerek, bul ortaliq balaga
qawip saliwshi yamasa, tek nasiyat beriw ushin emes, al olar iskeliginin
sholkemlestiriw ham sheberlik penen basqariwdi talap etedi, ane sonda gana
belgilengen magsetke erisiw mumkin”. Sol mdniste, tarli sharayatlarda er jetken
mektepke shekemgi jastagi balalardin ham mekteptegi talimge tayarliq darejeleri
tarlishe boliwi, tabiyiy jagday. Mektepte talimnin baslangish —bala ushin jeke,
social-psixologiyaliq hamde fiziologiyaliq tarepten mashaqatli ham juwapkershilikli
dawir esaplanadi. Bul tek gana bala turmis1 ham iskerliginin 6zgeriwi emes, al jana
mundsebetler sistemasi, baylanis koleminin keneyiwi, janasha minnet ham huqiqlari,
waziypalarin orinlaw menen tasindiriledi.

Mektepke shekemgi dawirde sport sekciyalari, sanaat, texnika ham basqa
dogereklerde balalardin mektep sharayatlarina motivaciyaliq maslasiwi boyinsha
algan maglumatlarimiz -78% ti quradi. Bul korsetkish sol jeke paziyletler ayrenilip
atirgan  topar balalari arasinda en jogari korsetkishke iye boldi. Sozsiz,
mamleketimizde xi1zmet korsetip atirgan bunday sport sekciyalari, turli dogereklerde
turaqli shugillanip kiyatirgan balalardin jana socialliq sharayatqa maslasiwi,

mekteplerdin ishki tartiplerine &mel etiwi, olardan talap etilip atirgan tapsirma ham
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waziypalardi 6z waqtinda orinlawi bul kategoriyadag1 balalar ushin salistirmali tez
ham afnsat Gtiwin atap otiw mumkin.

Bul kategoriyadagi balalardin 6z tenlesleri menen o0z-ara sherikligi boyinsha
bolsa, 84% ti korsetti, tabiyiy balalardin dastariy emes jagdaylarda baylanis ham
munasebetlerde boliwlari, tarli kategoriyadagi jarislarda birgelikte qatnasiwlari,
olardi bir-birine salistirmali janede jaqinlastiradi, olarda qaygiriw, 0z-ara jardem,
quwanish siyaqli joqari insaniyliq paziyletler qaliplestiriledi.

Bunday balalardin tarbiyashi ham pedagoglar menen o6z-ara sherikligi (bul
korsetkish -86 %) hdm 0zine say tarizde otiwin baglaw mimkin, olardin fizikaliq
ham ruwxiy baylanislarda erkinlik, tartinbastan isenim ham ziyreklik penen 6z pikirin
bildiriw siyaqli paziyletlerdin koriniwin aytiw mamkin.

Bul kategoriyadagi balalardin 0z-0zin bahalawlari ham qadagalawlari boynsha
korsetkishleri -78% ti quraydi, olardin turaqli sport shinigiwlari ham dogereklerde
shugillaniwlari olarda 6zlerin basqa balalarga salistirmali bir qansha isenim sezimin,
geyde fizikaliq azzi balalarga jardem beriwge, geyde bolsa biraz ,,menmenlik”
paziyletin bagaw mumkin.

Bunday sharayatta er jetken balalardin 6z-6zin basqariwi boyinsha korsetkishleri
-76% 1in korsetedi. Sozsiz, turaqli aniq tartip hdm intizam menen turmis keshirgen
balalarda 6z omiri ham iskerligin sholkemlestiriw, basqariw, uyimlastiriw siyaqli
kerekli paziyletler daslepki iskerliginin tasiri natiyjesinde keshiwi, bul aste —aqirin
birdeyine tus aliwlari, olardin keyingi turmisin hdm Unemli hdm mazmunli Gtiwine
unamli tasir korsetiwi, tabiyiy. Sport oyinlari tek gana biliw processlerin jetilistirip
qalmastan, al balanin minez-qulqinada unamli tasir korsetedi. Mektepke shekemgi
jastagi balalarda 0z qulqin basqariw konlikpeleri payda boliw1 baylanisli
psixologiyaliq mashgalalardi Gyrengen Z.V.Manuylenkonin pikirinshe, birde bir
magsetke bagdarlangan shinigiwga qaraganda oyinda minez-quliq konlikpeleri
aldinraq ham ansatraq iyelew mamkin.

Asirese bul faktor sipatinda 6zinin jargin anlatpasin tabadi. Ulken mektepke
shekemgi jastagi balalarda 6z minez-qulqin 6zi basqariwi konlikpesi oyin iskerliginde

de, basqa sharayatta da turaqlasadi. Geyde olar ayirim jagdaylarda joqarilaw

71



korsetkishge de erisiwi mumkin. Oyin iskerligi balada minez-qulqin basqanw
kénlikpelerin galiplestiriw ushin za’ru’rli dhmiyetke iye boladi.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw makemelerinde tlkeyip, er jetken balalardin
mektep sharayatina maslasiwi boyinsha korsetken jeke péziyletleri - 70% ti korsetdi.
Bagshada balalardin sheriklikte talim-tarbiya aliwlari, birgelikte oynawlari ham
awqatlaniwlari olarda jamiyetshilik sezimin galiplestiredi.

Kopshilik bolip bir oyind1 oynaw1 yamasa qandayda waziypani orinlawida 6z is-
haretkelerinde kelisip aliw, rold1 boélistiriw de bir-birlerine jardem beriw siyaql
za’ru’rli toparliq turmisqa tiyisli paziyletler payda boladi.

Balalardin jamaatda 6z orinlarin  bekkemlewde olardin jamaatde endi gana
juzege kiyatirgan 6z-ara quramali munasabetleri, yagniy bir-birine boysinisw, bir-
birine jan basiw siyaqli munasabetler sistemasi bul kategoriyadagi balalarda
salistirganda galiplesken bolip, bul paziyletler olardin jana socialliq ortaliqqa
maslasiwi ushin juda tasir korsetedi.

Bagsha jasindagi balalardin 6z tenlesleri menen 6z-ara iskerlikleri boyinsha alip
bargan izertlewlerimiz natiyjeleri - 78% ti quradi. Bul jastagi balalardin jetekshi
iskerligi retinde tan alinatugin olardin oymlarinda ham 6z tenlesleri menen
munasabetlerinde anagurlim sapa oOzgerisaleri juz beredi, birinshiden, balalar
ortasindagi joraliq, dosliqg munasabetleri bekkemlenedi, natiyjede olardin turmisinda
jamiyetshillik roli artip baradi. Ekinshiden bolsa, jamaat bolip atqaratugin syujetli
oyinlardin mazmuni quramalilasiwi menen birge qagiydali oymlardin ahmiyeti artip
bariwin baglaw mimkin.

Balalar gqagiydali oymlardin oyimn procesinin 6zine gana emes, al qagiydalarina
boysinip, erisiletugin natiyjelerge qizigiwshiliglarin =~ aytiw mumkin. Bul
kategoriyadagl balalardin tarbiyshi apalar1 ham oqitiwshilar1 menen iskerligi
darejeleri de anagurlim jogari natiyjelerdi berdi, bul korsetkish - 82 % eken. Bagsha
dawrinde balalardin iskerligi natiyjeli ham 6nimli uyumlastiriw, olar menen har
quylt iskerlik processlerinde mudami baylanista boliw kerekligi, bagsha apa ham
tarbiyashilarinin, pedagoglardin balalar menen 6z eki tarep baylanisilarin tuwri ham
shin jurekten ornata aliw kop tarepten balalardin keyingi socialliq psixologiyaliq
rawajlaniwina unaml tasirin korsetiwi tabiity bolip tabiladi.
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Baqglawlarimiz processinde bunday balalardin ulkenler menen baylanis hadm
munasabetlerinde erkinlik, isenim menen qaraw siyaqli paziyletlerdi ushrattiq.
Bagshada tarbiyalanip, er jetken balalarda 6z-6zin bahalawi ham baqlaw jeke
paziyletlerinin korsetkishleri - 64 % payda etedi. Belgili, sol jastan baslap balalar
bagshalarinin tarbiyaliq bagdarlamalarina muwapiq oqiw iskerligi menen de uzliksiz
shugullanip turadi, bular natiyjesinde olar masele negizin tusinip jetiwdi, olardi
ormlawdin konlikpe ham tajiriybelerin 6zinde uliwmalastiradi.

Oqw iskerliginin za’ru’rli komponentlerinen biri, bul - bahalaw bolip tabiladi.
Al jasli balalarda bul ayrigshaliq endi rawajlana baslaydi. Oz iskerlik nétiyjelerin
bahalaw tek gana oqiw menen baylanish iskerlikte, al siwretler saliw, konstruktsiya
iskerligi, applikatsiya siyaqli processlerde 6z jumislarin salistiriw, 6z kemshilik ham
jetiskenliklerin astenlik penen anlap baslawga mumkinshilik beredi.

Balalardin 6z-6zin biylewi boyinsha jeke sapa korsetkishleri — 68 ti payda etti.
Baglawlarimiz processinde bunday balalar minez-qulqinda tartipsizlik siyaql
unamsiz paziyletlerdi salistirganda kem ushrattiq, sebebi baqshadagi tartip bunday
balalarga keyingi turmis1 ham iskerligi ushin jagsi jay tayarlawi, tabiy bolip tabiladi.

Koép perzentli shanaraqlarda tarbiyalangan balalardin  mektep sharayatina
maslasiw boyinsha jeke paziyletleri - 62% ti quradi. Kop balali shanaraqlardag: aga-
uke ham apa-sinlilerdin 6z-ara xizmetlesligi, olardin mektep talimi, ondagi nizam -
qagiydalari, ishki rejim intizamlar haqqindagi har qiyli magliwmatlar menen balanin
dunyaga koz qarasini bayitip bariwlari ol jagdayda kelesi turmis haqqindagi
qiyallarin bayitadi, ogan tayarlaydi. Bunday tardegi shanaraqlarda tarbiyalangan
balalardin 6z qatarlaslar1 menen iskerlik darejeleri - 72% ti payda etti.

Bunday shanaraqlardagi balalardin mudami sherikligi, 6z-ara oyinlari, olar
arasinda arnawl bir baylanis kolemin payda etedi, bunin natiyjesinde balalar pikir
almasadi, o'zligin anlap baradi. Us1 shanaraqlardagi ortaliq balanin aga-tikeleri ham
apa-sinliler, ake-analari, ulken jastagilar, pedagog -tarbiyashilar menen da bolatugin
sherikligi haqqgindagi qiyallarin keneytiwge puqta jay tayarlaydi, sol sebepli bolsa
kerek, malim bul bagdarda otkeretugin korsetkishlerimiz - 64 %ti payda etti.

Sonin menen birge, kop perzentli shanaraglarda er jetken balalardin 6z-6zlerin
bahalawlart ham baglawlar1 - 56% ti, 6z-6zlerin basqariwlari bolsa - 68%ti payda
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etti, korinip turipti, bunday korsetkishler balanin aga-tkeleri ham apa-sinlilerinin
tasiri astinda galiplesiwine 0z tasirin korsetpey qalmaydi.

Kem perzentli shanaraqlarda er jetken balalarnin mekteptegi talim-tarbiyaga
maslasiwinin bunday jeke paziyletleri - 38%ti gana, korsetdi. Pikrimizshe, bunday
kategoriyadagi balalarda mektep turmisi haqqindagi magliwmatlardin kemligi, jeterli
darejede baylanis kéleminin tar shenberde keshiwi, magliwmatlard: algan tagdirde de
olar 6z dke-analarinin yamasa galaba xabar derekleri sebepli amelge asiwin atap otiw
mumkin. Bunday shanaraqlarda osken balalardin 6z gatarlaslar1 menen 6z-ara
sheriklilik darejeleri de - 26% ti payda etti.

Baglawlarimiz ham sawbetlerimiz natiyjesi bala, bunday kategoriyadagi
balalarda jamaatke demde konligip ketiw, 6z gatarlaslart menen demde uliwma ,.til
tawip* ketiw jagdaylari anagurlim quramali otiwine  giwa boldiq. Geypara
jagdaylarda bunday kategoriyadagi balalarda jatirqaw, qorqinish, baylanis koleminin
“rensizligi”, har qanday qarim-qatnasqa demde kirise almasliq jagdaylari, jonsiz
takabbirlik jagdaylar1 balani 6zge balalardan anagurlim alislawga alip keliw
jagdaylarin tan aliw mimkin. Kem perzentli shanaraqlarda er jetken shanaraglardagi
balalardin tarbiyashi ham pedagoglar menen 6z-ara iskerlik darejeleri - 30%ti payda
etti.

Bunday jagdaydi, bul siyaqli shanaraqlarda oqitiwshilar ham tarbiyashi-
pedagoglar haqqindagi har qiyli ham ren-baren magliwmatlardin jetarli darejede erkin
eki tarep baylanisilar arqali almasli, baylanis kéleminin tar shenberde keshiwi
sebepleri menen aniglama beriw mumkin. Sonih menen birge, geyde bunday
balalardin oqitiwshilar1 hdm pedagoglart menen mudami da normada ornata
almasliglarin atap otiw mumkin. Bul siyaqli shanaraqlardagi balalardin 6z-6zin
bahalawlar1 ham baqlaw hallar1 - 58% ti, 6z-6zin basqartw boyinsha korsetkishleri
bolsa - 50%ti payda etti.

Atap otiw kerek, bunday balalar qulginda geyde anagurlim tékabbirlik, 6zine
itibar beriw, hiirmet talap, 6zine jogari ataq beriw, geyde bolsa, kerisinshe, qorqinish,
jalgizlaniw, menmenlik paziyletlerin korinetugin boliwin atap Otiw mumkin.
Pikrimizshe, bunday juwmagq jaratiliwna tiykargi sebepler, bunday balalardin jeterli
darejede 6z qatarlaslart menen Dbaylanista bola almasliglari, olardin
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shegaralanganligl, olar menen Uzliksiz har qiyli ham ren-barang temalarga tiyisli shin
jurekten, dos sipatinda, ten-huqiqli baylanistin mudami da ameldegi emasligi dep
aniglama beriw mumkin. Izertlew natiyjelerinen korinip turipti, mektep ddwirine
kelip balalar mekteptegi talim- tarbiya procesine derlik bodlegi tayin bo'lar eken. Har
qiylt sharayatlarda er jetip, mektepke kelgen balalardin motivatsion-psixologik
tayinligi da anagurlim pariq etiwin gazettik.

Otkerilgen tekseriwler de bul zatt1 tastiyigladi. Adetde, tajiriybeli pedagoglar
ham ata-analardin balanin mekteptegi tartip intizamga epizodik, keyipi menen saykes
tarde iykemlesiwin juda galesede, biraq balaga qoyilatugin talaplardi keskin jirlaw
bala ushin da talay quyinshiligli keshedi. Bul orinda, albette, birinshi nawbette
oqitiwshi keyininen ata-analardin balaga orinli tasir korsetiwi za’ru’rli bolip tabiladu.
Baladan keskin tarde jana socialliq ortaligga beyimlesiwdi talap etiw balani
sharshawina, kewli suwiwlarina alip keliwi, tabiyly bolip tabiladi.

Izertlew shenberindegi tiyisli 4adebiyatlar analizi, baqlawlardan belgili
boliwinsha, balanih mektepke iykemlesiwinin Gsh shartli etaplarin ajiratiw mamkin
cken. Bularga tomendegilerdi kirgiziw mamkin.

Birinshi etap - ,.fiziologiyaliq burqiraw* daw'iri dep da juritiledi. Bul dawirde
bala turmisinda Uzliksiz talim sistemasinin baslamiwi menen kompleks jana
tasirleniwlerge salistirganda bala organizminin tolqinlanip burqiraw  reaktsiya
qaytariwi, putkil bala dene sistemasinin zor berip xizmet korsetiwin baqlaw mimkin.
Bunday burqiraw iskerligi balanin ogan qoyilgan talaplardi ham tapsirmalardr qisqa
muddet arasinda orinlawga tola-to'kis ulgeriw, 6z qatarlaslari arasinda qolaysiz
jagdayga tsip qaliwdan qorqiw siyaqli ozgeshelikleri menen aniglama beriledi.
Atap o6tiw kerek, bul - , molsherlew* daw'ir mektep dawirinin eki-ush héaptelerine
shekem dawam etedi.

Ekinshi etap — 6zine tdn amanat kelisiw dawiri dep juritiledi. Bunda bala
organizmi sirttagl qozgatiwshiga salistirganda janasha, qanday da 6zi ushin qolay,
natiyjeli qural ham jollard1 aqtara baslaydi. Daslepki basqishlarinda organizm
puxtalig1 baglanbaydi, bala barlig mimkinshiliklerinen toliq paydalanadi, geyde hatte
adettegiden kobirek kush-quwat jumsawga da majbur boladi. Sol sebepli, oqitiwshi
balanin mektep sharayatina biyimlesiwinde onin ishki keshirmelerin jags1 anlawi
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zarar. Ayne sol wagqitta bala organizminde keshetugin anagurlim péseyiw,
sharshawlar ane sol ayrigshaliglar menen aniqlama beriledi.

Ushinshi etap - bul dawirde bala organizminin mektep sharayatlarina
salistirganda turagqli biyimlesiwin baglaw mumkin. Bunda organizm sirtqi
qozdirtwshiga salistirganda anagurlim turaqli, basiq, sezim-tinishsizlaniwsiz juwap
qaytaradi. Endi bala 6z organizmi ushin zarur bolgan kush-quwatti tejep isletiwge,
oni da kerekli payitlarda paydalaniwga harekat etedi. izertlew shenberindegi tiyisli
adebiyatlar analizi hdm baqlawlardan belgili boliwisha, 6 jasli balalardin tlkenler
ham gatarlaslart menen keshetugin baylanis hdm munasabetlerinin mazmuni, manisi
Ozge jastagi balalarga salistirganda anagurlim o6zgeshe tirde kesher eken. Olar
baylanisinin quramalilasip bartwin baglaw mumkin. M.I.Lisina basshiliginda alip
barilgan izertlew natiyjelerinen belgili boliwinsha, balalardin  tlkenler menen
keshetugin har qiyli baylanislar1 (misali, jumis ham iskerlik maydanidan geypara zatti
angariwi, biliw maydanidan, jeke 6zine tiyisli zatlar maydaninan ) 6 jaslarda jeke
6zlerine tiyisli zatlar maydaninan baylanis etiwleri anagurlim Gstin turar eken.

6 jasli balalardin baylanis etiw hdm ornatiw motivlarin yreniwden sol zatlar
belgili boldi, bul jaslarda jeke temalarga tiyisli sawbetler, onin 6zligi menen
baylanisli eki tarep baylanisilarga bolgan mutajlikler 7 jaslardikine salistirganda
anagurlim ustin ekenligin atap o6tiw mumkin. Baylanis motivlerinin rawajlaniwi
aylanadagi zat ham hadiyselerdin 0Ozgeshelikleri haqqinda teren ham bay
magliwmatlarga 1ye boliw, tusinip jetiw mamkinshiligin beredi. Ulkenler menen
ushirasiw processinde balalar 6zlerin jagsilaw anlap baslaydi, sebebi olar 6zine ham
0z iskerligine tiyisli baha aliwlarin jida qalesedi. Bul jastagi balalardin 6z qatarlaslari
menen keshetugin baylanisi, tiykarinan, qandayda bir iskerlik processinde keshedi
ham o'z iskerligi dawaminda o'zligin korsetip baradi.

Ulkenler balalar iskerligin tuwri uyumlastiriw ham natiyjeli uyimlastirtwi arqali
balanin 6zin biliwge bolgan mutajliklerin artip bariwin baglaw mumkin. Atap otiw
kerek, mektepke shekemgi jastagi balalar shaxsi rawajlaniwinin tiykargi 6zgerisleri,
bul jastagi balalardin 6zine tan jeke sapalar1 ham paziyletlerin, uqiplari, tabis ham

kemshiliklerin tusinip jetiw siyaqli paziyletlerdin payda boliwi menen de aniglama
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beriledi. Izertlewlerimizdin bul ndwbettegi waziypalar1 ane sonday jastagi balalardin
arasindagi aniq ayrigsha dzgesheliklerin aniqlawga qarattiq.

Sebebi, bunday shinigiwalarga aydinliq kirgiziw hazirgi kinde mamleketimizde
iskerlik jargizip atirgan uliwm bilim mekteplerinde oqip atirgan balalardin 6zine
tan ayriqsha tareplerin korsetiwge, sonin menen birge usilar tiykarinda alingan

magliwmatlardan tiyisli juwmaqlar shigariwdan ibarat.
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3.2. Tajiriybe- sitnaw jumislarimn natiyjeleri

Izertlew protsessinde mashkalanin  ameldegi jagdayin tyreniw, bar
maglhiwmatlardi analiz etiw, belgili juwmaglarga keliw, shigarilgan juwmaglar
tiykarinda uliwma jagdayga baha beriwge bagdarlangan ameliy iskerlik ayrigsha orin
iyeleydi.

[zertlewdin mazmuninan kelip shigqan jagdayda tomendegiler amelge asirildi:

Sholkemlestiriwshi tayarliq basqish. Bunda tajriybe-sinaw islerin  amelge
asiriwshi ob ektiv ham sub ektiv faktorlar aniglandi:

o tajriybe-sinaw islerin jolga qoyitw wushin imkaniyat beriwshi tajriybe-
maydanlari tanlands,

o tajriybe-sinaw islerinin subekti sipatindi balalar san1 anigqlandi, olar tajriybe
ham gadagalaw toparlarina ajiratilds;

o tajriybe-sinaw jumuslari ushin Kern irasek metod: tanlands;

o metodikan1  sholkemlestiriw ham  otkeriw tiykarinda balalardin  mektepke
tayarliq darejeleri aniglandi.

Tajriybe jumislarinin  har bir basqish1 ushin aniq magset ham waziypalar
belgilenib, olardin toliq orinlaniwina itibar qaratildi.

Tajiriybe - sinaw jumislar1 tomendegi 3 basqishta alip birildi:

1. Tayarliq basqishi.

2. Tajiriybe-sinaw jumislarin sholkemlestiriw ham otkeriw basqishi.

3. Juwmaglawsh1 basqish.

Izertlewdi amelge asiriwda tajiriybe-smaw jumislarmin natiyjeli juwmaqlaniwin
kepillewshi metod ham qurallar1 aniglawga ayrigsha itibar qaratildi. Solardan:

1. Mashgalaga say sawbetler, ushirasiwlar,  seminar-treningler siyaqli
formalardan paydalaniw balalardi mektepke tayarlawga jardem beredi.

2. Talim-tarbiya protsessinde innovatsiyaliq metodlar — birgelikte otkeriletugin
bayramlar,  korgizbelerde ata-analardin  qatnasiwi, ashiq esikler kunin
sholkemlestiriw, gazeta shigariw, pedagogikaliq jurnallar, ata-analardin kasipler
haqqindagi sawbetleri, sonday-aq, dasturiy metodlar — lektsiya, sawbet, soraw-

juwapdan paydalamiw koézlengen magsetke erisiwge jardem beredi.
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Kern-Irasek metodi1 boyinsha diagnostika 6tkeriwden magset balalardag: mektep
ushin zarur bolgan iskerlikleri rawajlanadi, bas miy shiganagindag analitikaliq hdm
sintetikaliq waziypalari, motorikalardag: jetispewshilikti aniglaw.

Kern-irasek metod1 boymsha balanih mektepte bilim aliwina tayarlig1 darejesin
aniqlaw ayrigsha yamasa 10-15 baladan ibarat topar menen bir waqittin 6zinde alip
bariliwi mamkin. Toértinshi tapsirma bolsa har bir bala menen ayriqsha, arnawl
ajiratilgan xanalarda otkeriledi.

Balaga (yamasa topardag1 10-15 balaga) apiway1 qagazdan taza bir bet beriledi.
Qagazdin joqaridan on muyeshine izertlew menen qgamtip alingan balanm ati,
akesinin ati, jas1 hamde tekseriw otkerilip atirgan sane jazip qoyiladi. Qéalem balanin
aldina sonday qoyiliw kerek, ogan o ham shep qol menen ham aliw qolayli boliw
kerek.

Analiz otkeriw ush tapsirmadan ibarat:

1. Adam suwreti.

2. Ush sozden ibarat, sizilgan qisqa gap (U osh yedi).

3. Siz1lgan noqatlar topari.

Birinshi tapsirmaga tomendegi korsetpe beriledi: «Bul jerge (har birine qay jer
ekenligi korsetiledi) bir erkektin (4jaga) suwretin bilgenleriniz boyinsha siziny». Keyin
tusinik (jardem) beriw, suwrettin kemshiligi hdm qatesi boyinsha eskertiw beriledi.
Balanih bergen har bir sorawina tomendegishe juwap  beriw lazim. «Ozin
bilgenindey tip siz». Eger bala isti baslamay tursa tomendegishe ogan kdémek beriw
kerek: «Korip atirsanba, sen ganday jaqsi basladiny, «Saliwdi dawam ety.

«Ajapa»ni salsam baladima? degen sorawga barligimiz ajagamizdi salamiz dep
tusindiriw kerek. Eger bala hayal figurasin saliwdi baslagan bolsa, oni aqirina shekem
saliwin kutip turip, keyin qasian erkek adamnin suwretin saliwdi soraw kerek.

Bala suwret saliwdi bolgannan keyin, is qagazi teris awdariladi. Onin arqa tarepi
s1z1q penen ten ekige bolinedi (buni aldinnan islew hdm mumkin).

2-tapsirmam ormlaw ushin 10-15 kartochka (7-8sm ge 13-14 sm o6lshemde)
kerek baladi. Ogan «U osh edi» sézlerin qol jazbada jaziladi (haripler 6lshemi-1 sm,
bas harip - 1,5 sm).
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Sozler jazilgan kartochka balanin aldina, is qagazinan sal joqariga qoyiladi.

Ekinshi tapsirma tomendegishe tariyplenedi: «Qaran, bul jerde bir sozler
jazilgan. Sen ele jaziwdi bilmeysen. Sonin ushin buni siziwga hareket et. Jagsilap
korip al, bul ganday jazilgan ham qagazdin joqart bolegine (qay jer ekenligin
korsetiw kerek) tap sonday etip jazimn». Eger balalardan birewleri qatar uzinligin
esapga almay ushinshi sézdi siydira almasa, ogan tUshinshi s6zdi pasten yamasa
jogaridan jaziw mumkinligin aytiw lazim.

Joqaridagi o6lshemli kartochkalardi ushinshi tapsirmani orinlaw ushin ham
tayarlap qoyiw kerek.

Ushinshi tapsirma qagazda noqatlar topart suwretlengen bolip, olar araligl

vertikal ham gorizantal boyinsha-1 sm, nogatalar diametri-2mm:

000

= =
—= <=
—= <=
<=

Bala 2-tapsirmani ormlap bolgannan keyin birinshi kartochka onnan alinip,
ornina ekinshi (noqatlar1 bar) kartochka sonday qoyiladi, bunda noqatlar arqal
suwretlengen bes muyeshli 6tkir miyeshi paske qaragan boliw1 kerek.

Ushinshi tapsirmaga tomendegishe korsetpe beriledi: «Bul jerde nogqatlar
sizilgan. Tap sonday etip qagazdin paski bolegine (qay jer ekenligi korsetiledi) 6zin
siziwga xareket et».

Tajiriybe —sinaw jumuslart Nokis qalasindagr 14-sanli, 39-sanli mektepke
shekemgi bilimlendiriw sholkemlerinde amelge asirildi. Bugan gadagalaw toparinda
30 bala, tajiriybe-sinaw toparinda 25 bala gatnasti.

Daslep 14,39-sanli mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemlerindegi balalar
arasman gadagalaw topar1 ushin 30 bala tanlap alinip, olarga Kern Irasek metodikasi
boyinsha tapsirmalar berildi.

39-sanli mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemi mektepke tayarlaw
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toparinan 13 bala gadagalaw toparinda gatnasti.

(3.1-Keste)
Nokis galasi 39-sanli Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemi
(gadagalaw toparti)

Balanin ati, familiyasi 1-tapsirma | 2-tapsirma | 3-tapsirma Uliwma
eresek adam | Dberilgen noqgatlardi toplagan
suwretin gapti koshirip balli
saliw koshirip jaziw
jaziw
1 | Niyetbeva Aysuliw 1 ball 4 ball 1 ball 6 ball
2 | Maxsetbaeva Gu’ldana | 3 ball 4 ball 1 ball 8 ball
3 | Qurbanova Bibinaz 1 ball 4 ball 2 ball 7 ball
4 | Rustmova Jasmina 3 ball 4 ball 2 ball 9 ball
5 | Alimjnov Miyrambek 3 ball 5 ball 2 ball 10 ball
6 | Jumaniyazova Mexriy 3 ball 4 ball 1 ball 8 ball
7 | Djumabaeva Dina 4 ball 5 ball 3 ball 12 ball
8 | Inayatdinov Janibek 1 ball 5 ball 2 ball 8 ball
9 | Maratov Rinat 3 ball 5 ball 2 ball 10 ball
10 | Bisenbaeva Zarina 1 ball 4 ball 1 ball 6 ball
11 | Yusupova Aysanem 3 ball 4 ball 1ball 8 ball
12 | Jumnzarov Damir 3 ball 4 ball 1 ball 8 ball
13 | Jalg’asbaev Nurdawlet | 4 ball 4 ball 1 ball 9 ball
(3.2.-Keste)
Nokis galasi 14-sanli Mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkemi
(kadagalaw topari )
Balanin ati, 1-tapsirma 2- 3-tapsirma | Uliwma
familiyasi eresek tapsirma | nogatlardi | toplagan
adam berilgen | koshirip ball
suwretin gapti jaziw
saliw koshirip
jaziw
1 Sarsenbaev Jasur 3 ball 5 ball 1 ball 9 ball
2 | ErejepovA’jiniyaz 3ball 4 ball 1 ball 8 ball
3 Quwanish 4 ball 5 ball 1 ball 10 ball
4 Azamat 5 ball 5 ball 4 ball 14 ball
5 Allanur 3 ball 5 ball 2 ball 10 ball
6 Mirjalol 1ball 2 ball 1 ball 4 ball
Il Aysanem 3 ball 3 ball 1 ball 7 ball
8 Sayatxan 3 ball 3 ball 1 ball 7 ball
9 | Sadikova Agmaral 1 ball 4 ball 3 ball 8 ball
10 Polatov Timur 1 ball 4 ball 1 ball 6 ball
11 | Qalbaeva Hurziya 3 ball 4 ball 2 ball 9 ball
12 | Ubbiniyazova SH 1 ball 4 ball 3 ball 8 ball
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13 | Polatov Sultanbek 4 ball 3 ball 5 ball 12 ball
14 Mardan 3 ball 4 ball 4 ball 11 ball
15 A’bdisattar 1ball 4 ball 1 ball 6 ball
16 Allayar 3 ball 4 ball 5 ball 5 ball
17 Ramiza 3 ball 4 ball 5 ball 12 ball

Respondentler juwaplarinin analizi son1 korsetti, gqadagalaw topari balalarinin
tapsirmalardi orinlawlarinda toliq, aniq emes orinlagan. Bunnan korinip turipti, olar

tapsirmalardin mazmunin toliq anlap jetpegen.

(3.3.-keste)
Ne | Tapsirmalar Qadagalaw topar | Tajiriybe topari
balalar - 30 balalar - 30
Ball % Ball %
1. eresek adam suwretin 76 39 56 53
saliw
2. |Dberilgen gapti  koshirip | 123 24 102 29
jaziw
3. | noqatlardi koshirip jaziw 61 49 52 S7

Berilgan tapsirmalard: tajiriybe-smaw toparindagi balalardin kopshiligi tuwri
juwap bergan. Us1 menen birge olar arasinda tapsirmalardi naduris orinlagan balalar
san1 (adagalaw toparindagi balalar saninan kem payizdi sholkemlestirgen.

6 jasga tolgan ham 7 jastan joqar1 bolgan balalar arasindagi pariglar, tiykarinan,
Kern-irasek metodikasi boymsha alingan natiyjelerde keskin ayirmashiliq bar
ekenligi aniglandi.

Birinshi tapsirma, yagniy 6z yadina tiykarlanip er adam kisinin sawretin siziw
boyinsha atqargan jumislarin tomendegishe aniqlama beriw mumkin. Belgili, bul
jastagi balalardin tiykargi iskerlik tari oqiw esaplanadi, sabaq ham har qiyh
shinigiwlar dawaminda baladan talap etiletugin psixikaliq process — bala este
saglawinin Uzliksiz rawajlanip bariwi, onnan har quyli tapsirma ham waziypalardi
takirarlap turiwin, yadtan aytip beriwin, yadina tiykarlanip bayanlawi menen
baylanisli maseleler bala yadinin natiyjeli ham maqgsetli tarde rawajlaniwina puqta

negiz tayarlap baradi.
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Mekteptegi tapsirma ham waziypalardi bala orinlaw1 menen birge balanin atirap
-alem haqqindag: bilimleri, tsinikleri jane de artip baradi, waqiya ham hadiyseler
arasindagi sebep-saldar nizamliglarin tusinip jetedi. Konkret zat ham predmetlerdin
manisi hdm mazmunin, olardin magseti ham waziypalarin tasinip bariwi, bala
oylawinin pikrlew operaciyalarin da rawajlandiradi. Bul paziyletler 6z gezeginde,
tapsirma maydaninan, jinislar arasindagi parqlardi ajrata biliw, er adamlardin 6zine
tan belgileri, sirtqr korinisleri ham jamiyette olardi pariglap turiwshi sapalarin
korsetiwge, olardin socialliq poziciyalarin jaqtilandiriwga bolgan umtiliwlarinda
ko'rdik.

Ekinshi tapsirma balalardin sézlerdi koshirip jaziwdan ibarat boldi. Usi tapsirma
sebepli biz, balalardin qol-mator hareketlerinin  qanshellilik rawajlanganligin
aniqlawga hareket ettik. Haqiyqattan da, 7 jasdan jogari balalardin malim bul
bagdardagi natiyjeleri sezilerli darejede ekinshi tajiriybe otkerilgen gruppalardagi
balalarga salistirganda jagsi natiyjelerdi korsetdi. Bunin tiykargi sebepleri, bul jastagi
balalardin tzliksiz talim sistemasinda, shinigiwlarda 6zine tan bolgan fizikaliq
hareket penen baylanisli belgili shimigiwlardi ormlawlari, har qiyli formadagi
shinigiwlardr jirlawlar1 balalardi jane de qol-buwinlarinin proporcional hareketlerin
tamiyinlewi natiyjesi bolip tabiladi.

Malim bul bagdarda tagi za’ru’rli tareplerinen biri, balalardin anatomik-
fiziologikaliq tarepten jetiliwi , organizmdegi 6zgerisler balalardin kamil insan bolip
jetilisiwinde za’ru’rli dhmiyetke iye boladi.

Ushinshi tapsirmada balalardin makanda belgili tartip ham mugdarda
jaylastirilgan nogatlardi koshirip beriwden ibarat edi. Bul gruppadag: tapsirmalarda
da biz eki tajiriybe gruppalar arasindagi ayirmashiliqti baqladiq. 7 jasqga to'lip, sol
jastan asqan balalardin korsetkishleri 6 jasqa tolgan balalarga salistirganda talay
pariq etiwlerin, bul jastagi balalardin makanda jaylastirilgan zat ham predmetler
arasinda araliqti, olardin 6z-ara jaylasiwin, sonin menen birge este saqlaw processleri
menen baylanish paziyletlerdin jeterli darejede rawajlanganliginan darek beredi.

Barlig metodikalar boyinsha alingan natiyjelerdin uliwma jiyindisinda da
juklemelerdin dhmiyetli ekenligi statistikaliq tastiyigin tapti. Atap otiw kerek, basqa
metodikalar boyimsha otkerilgan tajiriybelerde, biz keskin ayirmashiliglardi
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baglamadiq. Bunin sebebi, balalardin mektepke keliwleri menen olardin Uzliksiz
talim menen shugillaniwlari, olardan oqitiwshi ham tarbiyashilardin talap ham
tapsirmalardi orinlawlari, olarda belgili darejede aqliy, etikaliq jane social dinyaga

koz-qaraslarmin qaliplesip baratirganligr natiyjesi bolip tabiladi.
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Bap boymsha juwmaglar

Balanin mektepke maslaiwi1 ham talim-tarbiya protsessin jetiskenlikli ézlestiriwi,
kop tarepten balanin jeke, sotsial-psixologiyaliq 6zgeshelikleri menen bir gatarda
olardin aqily, verbal hamde uliwma jetiklik 6zgesheliklerinin ten rawajlaniwina ham
baylanisli. Bunday o6zgeshelikler arasindagi 6z-ara birlik  balaga talim-tarbiya
protsessinde 6z ogitiwshisi, tenlesleri menen erkin gqarim-gatnasqa kirisiwge, galegen
hareketler etiwge, on1 qizigtirgan ham bilmegen zatlarin dostlarman, ogitiwsinan
sorawga uyaliw yamasa tartinshaqliq siyaqli sezimlerdi jeniwge tiykar boladi.

Usi bapta alip barilgan izertlewlerimiz, bizler ane usi1 6zgeshelikler arasindagi
6z-ara munasiybetlerdi aniglawga, olardin ganshelli Dbir-birewin toltirrtwina isenim
payda etiw maqgsetinde tajriybelerdi otkerdiq. Alip barilgan tajriybelerimizde
baglawlarda, balalardin mektepke uliwma jetikligi, jeke, sotsial-psixologiyaliq,
intellektual ham verbal 6zgesheliklerinin uliwma ham parigh tareplerin, 6z-ara
munasiybetlerin tariyplewge imkaniyat berdi. Bular tomendegiler:

1. Kern-irasek testleri  jardeminde balalardn  0’z-0’zin  bahalaws,
kommunikativligi ham darejesinin payda boliw shartleri aniglandi;

2. Balalardin mektepke uliwma jetiklik ham sotsial-psixologiyaliq
6zgesheliklerinin 6z-ara munasiybetleri aniglands,;

3. Balalardin mektepke uliwma jetiklik 6zgeshelikleri menen olardin garim-
qatnasi arasindagi 6z-ara baylanislar aniglands;

4.Balalardin mektepke uliwma jetiklik  6zgeshelikleri menen  darejeleri
arasindagi 6z-aro munasiybetler tabilds,

5.Balalardin jeke, motivatsiyalig-psixologiyaliq ham aqiliy 6zgesheliklerinin 6z-
ara munasiybetleri aniglands;

Usi bapta alip barilgan izertlewler, balalardagi biliw protsesslerinin 6zine say
tareplerin, sebebi, balalardagi oylawdin juzege keliwi, doretiwshilik, olarda
soylewdin payda boliw1 hagqmdag: tarli magliwmatlardi aship beriwge imkaniyat
berdi. Sonday-aq, bul o6zgesheliklerdin balalardin jeke, sotsial-psixologiyaliq
paziyletleri menen ham tikkeley baylanis tarepleri amglandi. Olardin emotsional-
motivatsiyaliq bagdarlari, ishki rejelerdin qaliplesiwi, basgalarga munasiybetlerdin
qaliplesiwine tasir kushleri bar ekenligi tabilda.
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JUWMAQLAR

O’zbekistan Respublikasi 0’z garezsizliginin jahan kélemine jil sayin turaqglasip
barar eken, onin keleshegi bugingi awladtn bilimdan, ruwhiy tarepten kamil insanlar
bolip jetilisiwine baylanisli. Sebebi, Watan tagdiri, xalig parawanligi, erkin
mamlekettin  keleshek awladi haqgoqmnda gayginw bizlerge say paziylet.
Gaérezsizligimiz sharapat: ane sonday aktual masele mamleketimizdin twstem
strategiyaliq bagdarlarinan munasip orin iyelegeni tiykarsiz emes. «Kadrlar tayarlaw
milliy bagdarlamasi»i, ,,Bilimlendiriw haqqindagi“gr Nizam, bir gatar nizamlar
bilimlendiriw tarawin tapten reformalastiriw, omi1 jahan darejesine koteriwdi,
ganigelerdi bolsa basekige shidamli, aktiv jeke adamlar etip tayarlawd: nazerde
tutad.

Bul boyinsha, asirese, mektepke shekemgi jastagi balalardin talim-tarbiyasina
ayrigsha itibar beriliwi zarur ahmiyetke iye. Sebebi, balaga o’z waqtinda natiyjeli
tasir korsete biliw, onin keyingi rawajlaniwi  ushin bekkem negiz jasawga tiykar
boladi. Birag, jamiyetimizde juz berip atirgan sotsial, siyasiy, ekonomikaliq ham
madeniy tarawlardagi ozgerisler balalardi mekteplerge qgabil etiw, olarga turaql
ganigeli tasir korsetiw protsessinde taraw ganigelerinen juda joqari juwapkershilik
ham sheberlikti talap etedi. Olard: turagli izleniwde boliwdi, doretiwshilik penen
x1zmet korsetiwdi nazerde tutadi.

Balalardi uliwma bilim beriw mekteplerinin 1-klasslarina gabiletiwde
balalardagi aqily, psixofiziologiyaliq jetiskenligi menen bir gatarda olardin sotsial-
psixologiyaliq 6zgesheliklerin ham itibarga aliw, balalardin o’z tenlesleri, ogitiwshi-
pedagoglar menen erkin garim-gatnasga Kirisiwge, 6z betinshe ham iqtiyarli is-
hareketler etiwge, talim ham tarbiya protsessinin tenhuqiqd: sub ekti sipatinda qabil
etiwin tamiyinleydi. Us1 magsetten kelip shigip, bizler mekteplerdin 1-klasslarina
gabil etilip atirgan balalardin motivatsiyalig-psixologiyaliq 6zgesheliklerin ilimiy-
teoriyaliq tarepten toliq ayrenip, otkerilgen izertlewlerimizden tomendegi juwmaglar
shigardiq:

1. Respublikamizda xi1zmet korsetip atirgan uliuma bilim beriw mekteplerinin 1-

klasslarina gabil etilip atirgan balalardin mektep talimine tayarhq darejeleri har tarli
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ekenligi, olardin aqiliy, psixofiziologiyalik jetiskenligi menen bir qatarda
motivatsiyalig-psixologiyaliq faktorlarga ham baylanisli ekenligi belgili bolds;

2.Jamiyetimizde bolip atirgan demokratiyaliq o’zgerisler balalardi mektepke
tayarlig mashqgalasi janede aktual ahmiyetke iye bolip, talim-tarbiya protsessinde
balanin o’z tenlesleri ham pedagog-oqitiwshilar1 menen erkin, iqtiyarli garim-gatnas
ornatiwdi tamiyinleydi.

3.1zertlewlerimiz mektepke shekemgi jastagi balalardin sotsial-psixologiyaliq,
motivatsiyaliq tayarhgina tasir ko’rsetiwshi ustem faktorlar sistemasin jaratiwga
imkaniyat berdi. Alingan natiyjelerge kore, mektepke shekemgi arnawl talim-tarbiya
makemeleri: sport sektsiyalari ham to’gereklerde sonday-aqg mektepke shekemgi
bilmilendiriw sholkemlerinde tarbiyalanib atirgan balalar joqar1 korsetkishlerge iye
boldi.

4. Har tarli sotsial sharayatlarda tarbiyalanip atirgan balalardin mektepke
tayarliq darejeleri ham har tarli ekenligi, bul kop tarepten olardagi jeke
6zgesheliklerdin pyada boliwmna ham o’z tasirin korsetiwi belgili boldi. Bala
tarbiyalanip atirgan ortaliq, mahalle, shanaraq agzilarinin sani, olardin madeniy ham
aqiliy darejeleri balanin sotsial jetilisiwine tasir etiwshi faktorlardin mazmuni aship
berildi.

5.Toliq 6 jasli ham 7 jastan jogar1 bolgan balalar arasindagi jeke, motivatsiyaliq
psixologiyaliq, aqiliy sipatlarinin parigh tarepleri aniglandi. Olar arasindagi ugsas
ham parigh paziyletlerdin ahmiyetli tarepleri statistikaliq dalillendi.

6. Mekteptegi talim protsessine sotsial jetik balalar 6zlerinin erkin xam iqtiyarl
minez-qulqi, is-hareketleri natiyjesine kore oqiw iskerliginde ozlerinin jeke,
intellektual sezilerin ham birgansha korsete aliw imkaniyatlarina iye.

7. Ust izertlew shenberinde qollanilgan diagnostikalig metodikalar balalar
arasinda ilimiy-izertlew jumislarin alip bariwda paydalaniw mamkinligin korsetti.

Bugingi kande garezsiz Respublikamiz dunya mamleketleri tarepinen tan alinip
atirgan eken, omn keleshektegi rawajlaniwi, gullep jasawi bugingi kuan jaslarmna
baylanisli. Demek, bugingi jaslar har tarepleme rawajlangan ozine, basqga insanlarga,
jamiyetke, tabiyat ham miynetke 6z munasiybetin tuwr1 bildire alatugin, 6z betinshe
iskerlik alip baratugin, doretiwshi, belsendi jeke adam boliw1 lazim. Hazirgi kande
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mamleketimiz tarepinen alip barilip atirgan talim ham tarbiya tarawindagi reformalar,
balalar sportina berilip atirgan jogar itibar onin aqil siyasatinan dalili boladi. A'ne
sonday ulken magsetlerdi amelde engiziw bizlerden sheberlik ham juwapkershilik
talap etedi.

Usmislar

Usi izertlew shenberinde alip birilgan ilimiy izleniwlerimizdin natiyjesi
sipatinda balalardin mekteptegi talimine tayarligin janede rawjlandiriw magsetinde
tomendegi usinislardi beremiz:

- uliwma bilim beriw mekteplerinin 1-klasslarina gabil etiw dawirinde juwapker
adamlar balalardin mektepke ulluma jetiklik darejeleri menen bir qatarda
motivatsiyalig-psixologiyaliq tayarligin ham itibarga aliwlart magsetke muwapik;

- har tarli sharayatlarda tarbiyalanip atirgan balalardin motivatsiyalig-
psixologiyaliq darejeleri ham har tarli ekenligin, bunda sotsial ortaliq, mahalle,
shanarag, balanin dostlarmin tasir kashlerin itibarga aliw lazim;

- talim ham tarbiya protsessinde belsendi balalardin jeke 6zgesheliklerin itibarga
aliwlari, sotsial rollerdi tuwr bolistire biliw pedagogikaliq sheberlikti korseti aliw;

- balalardin sotsial belsendiligin janede jetilistiriw maqgsetinde ata-analar,
pedagog- tarbiyashilar, mahallenin belsendi agzalar1 balalard: sport sektsiyalari, tarli
korkem oner, texnikaliq dogereklerge tartiw, olarga qolayli imkaniyatlar jaratip
beriwleri;

- mektep ameliy psixologlari, shipakerler, pedagog-tarbiyshilar talim-tarbiya
protsessinin  barlig qatnasiwshilarina unamli psixologiyaliq ortaligti jaratiw,
innovatsiyalik texnologiyalardan paydalaniw, olarga o’z-o’zin adekvat bahalawlari,
o’z-ara harmet ham jardem, doslar1 ushin gaygurnw siyaqli jogart uliwma insaniyliq
dastarlerdi sindiriwge urtniwlari;

-pedagog-tarbiyashilar har tarli formadag: syujetli rolli, gagiydali, ishilermenlik
o’yinlardi har dayimm shoélkemlestirip turiwlari, bul boymsha xalgimizdin uzaq
tariyxga iye bolgan milliy oyinlardan natiyjeli paydalamiwlari, olardin
stsenariyalarindagi bar roller argali balalardin keleshek turmisi hagqinda tuwri

tusiniklerge iye boliwin tamiyinlewleri;
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-mektepke shekemgi bilimlendiriw sholkeminde ata-analar menen birgelikte
bayramlar, koérgizbeler, ashiq esikler kuni, seminar-treningler, ata-analardin kasipler
haqqindag1 sawbetlerin sholkemlestiriw;

- izertlew materiallarman pedagog-tarbiyashilar, ameliy psixologlar tayarlawshi
arnawlt Kurslar, jogari oqiw orinalar1 mektepke shekemgi talim bagdarlarinda

natiyjeli paydalaniw usinis etiledi.
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1-Qosimsha
Natiyjeni bahalaw
Har bir tapsirma ballar menen bahalanada:
1-en jags1 baha, 5-en jaman baha.
Bes balliq sistemada bahalawdin ulgili kriteriyalar1 suwretlerde korsetilgen.

1-tapsirma (adam suwreti)

1 ball-s1zilgan figurada bas, gewde ham gol-ayaglar boliw1 lazim. Bast1 gewdege
baylanistinwsht moyin (ol gewdeden tulken bolmawi kerek). Basta shash boliwi
(yamasa toppi, taqiya), qulagq boliwi, bette kéz, murin, awiz boliw1 kerek. Qol 5
barmag penen. Erkek adam kiyimi belgileri.

2 ball-1balga qoyilgan talaplardin barligi.

Ush boleginin tusip galiwi mamkin: moynin, shash, qoldin bir barmag, biraq
bettegi hesh bir agzinin tasip galiwr mamkin emes.

3 ball-suwrettegi figurada bas, gewde, gol-ayaglar boliw1 kerek. Qol ham
ayaglar eki siziq penen siziliwi mamkin. Moyin, qulag, shash, qol barmaglari
bolmaw1 mamkin.

4 ball-apiway1 bas suwreti qol-ayaglar menen. Qol ham ayaqlar bir siziq penen
suwretlengen.

5 ball-gewde ham gol-ayaqlardin anag suwreti joq.
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2-Qosimsha

2-tapsirma (jazilgan sazdi s1ziw)

P os~ e AL

- iy o st g,ed_i/l

1 ball-bala tarepinen sizilgan so6zdi sizzw mumkin. Haripler ulgidegiden 2 ese

alken. Haripler ushin s6zdi payda etken. Qatarlar tuwr sizigtan 30°dan kop otpegen.

2 ball-gapti ogqiw mumkin. Haripler ulkenligi ulgige jagin, olar tik jaziliwi shart

emes.

3 ball-haripler keminde eki toparga bolingen boliwi lazim. Hesh bolmaganda 4

haripti oqiw mamkin.

4 ball- ulgige kem degende 2 harip ugsaw: kerek. Barliq haripler topari ele

jaziw korinisine iye emes.

5 ball- siziglar salinbagan, tasiniksiz.
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3-Qosimsha

3-tapsirma (nogatlar toparin siziw)
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1 ball-berilgen ulgige garap aniq orinlangan. Nogatlar sizilgan, ayla emes.
Gorizontal ham vertikal boyina simetriya saglangan. Figuralar ganshelli kishi bolsa
ham meyli, birag ulken bolsa yarim eseden aspagan boliw1 kerek.

2 ball — simmetriyada onshelli ahmiyetli bolmagan kemshilik boliw1 mamkin:
bir nogat tigine yamasa enine galganlarinan shigip galgan yamasa nogat ornina
aylana sizilgan boliwi ham mumkin.

3 ball - nogatlar topar1 ulgige onsha usamagan. Barliq figuralarda simetriya
buzilgan boliw1 mumkin. Besmuyeshke ugsas, ushi pastke yamasa joqariga garagan
formasi1 saglangan bolsa. Noqgatlar san1 kop yamasa kem boliwi1 mamkin (7 ted kem
emes, 20 dan kop emes).

4 ball- nogatlar top bolip jaylasgan bolip, olar har ganday geometriyaliq figurani
esletiwi mamkin. Nogatlar alkenligi ham san1 ahmiyetli emes.

5 ball —aniq emes s1ziklar.

Ormlangan ayrigsha tapsirmalar ballari jiyindisi tekseriwdin uliwma natiyjesin
belgileydi.
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