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XUKWIIOK, TPAXESI BA BPOHX
KACAJLJTMKJIAPA

XUKWJIAOK HINIIN kynuHYa MaToNOTHK — JKapaHHMHT Oenrucu cudaruaa KysaTwiaad.. Y
SJUTMFJIAHUIL, aJJIEPrUK peakius €ku Oolka cababmap HaTWXKacHAa r03ara Kenaau. XUKWII0K U XU-
KWIJOK aHTUHACHAA, (DIeTMOHAIIM JIAPUHTHUTAA, XUKWIIOK YCTH abIieccuia, XalKyM, YHUHT €H Ba OpKa
OymuIMKIapu, OYMHH yMypTKajgapu COXAacH, TWJ WJIJM3W Ba OFU3 OYIIUIMFU TYOMHUHT WHPUHTIIM JKapa-
€HJlapuJia PUBOXKIAHAIU.

XUKWIIOK MUAIIMHUHT PUBOXIIAHUIINTA TYpPJIM XUKWIJOK >KapoxaTjiapu (CaH4YMJTaH, KECUJTaH, Tep-
MUK, KUMEBUU jkapoxariap, €T xucM) cabad Oymamm. bab3an y XUKWIIOK Ba OYWMH coxacuaa
OaXkapwiIraH >KappoxJIMK aMalld, TaBOMJIM IOKOPH TPaxeoOpOHXOCKOIHUS, TaBOMIM HWHTYyOauus €Ku Hyp
épramua JaBoJIallIaH CYHT PUBOXKHAIA Y.

XUKWITOKHUHT SUUIMFCU3 IIMIIKM OeMopnaaru 0ab3u O3UK-OBKAT, JOPU Ba KOCMETHK MOJJaiapra
HUCOaTaH ayUIeprUK PEaKIUSICHHUHT Oenrucu cudartuga Hamo€H Oynamu. byHnaH Tamkapu, y Iopak,
KOH-TOMHpP KacaJUITMKJIapuja, KoH ainanum ertumMoBumiruHuHr LI Gockmunapuna, Oyipak kacai-
JUKJIapUIa, )KUrap LUPPO3UJIA, KAXEKCHSIAa PUBOMXIIAHUIIN MYMKHH.

XUKWIIOK MUY IOMITOK KJeTyaTkara OOl HIMJUTHK OCTH KaBaTHA, SbHU XHKWIIOK YCTU KOMKOFH-
HUHT TWJI 103aCU1a, YYMUUXUKWIIOK YCTH OypManapuaa, XMKUIAOKra KHPHIL KOWMHUHT OpKa JeBOpuUa,
XUKUAJIJIOKHUHT MMACTKH KaBaTH]Ia PUBOXIIAHUO, HapaCHUHT KeCKUH Oy3unummra cabad Oynasu.

/lagoniaw TanOupnapu XUKWIIOK IMTUITHHUHT PUBOXKIIAHUIINTA cabald OyiraH acocui KacaJJTMKHM J1a-
BOJIalITa KapaTuiaad Ba anbarra mudoxoHa mapowtnna onud Oopwmamu. bemopra aeruapoTtarus,
TUIOCEHCUOMIN3alNs, TUHWIAHTUPYBUM, CHUIAMK XaWooBUM mpenapariap Oyiopuiaau. Tomup wuura
40%-20 mn rmoko3a, 10%-10 mi kaneiuit xaopun (€xu 10% -10 mu HaTpuit xmopun ), 5%-5 mun Hatpuit
ackopOuHat, 40%-5 mn yporponuH sputmanapu, 30-90 mr nmpennuzonoH, 2,4% -5-10 mu syduniun
spuTMacu 10bopunaau. Myckyn opacura gumenpoin (1%-2 mi), nunonsden (2,5% -2 mir), Tepu ocTura
0,1% -1 mut aTponuH 3pUTMAaIApH F0OOPUTIAIH.

Bynpan tamkapu, nmactku OypyH YMFaHOKJIAPUWHUHT MWIKK napaacura 2-3 ma  0,5% -1% HoBokauH
spuTMacu 6opuil MyMKUH. beMopra yanrutyBun Tepanus ( o€kiapra MCCHUK BaHHA, KYKpak Kadacu Ba
ofKJapra XaHTaJl KyWHI), TaHA XAPOPATUHU MEHEPIAMTUPYBYN Ba IOpaKk (DAONMHMSITHHU SXIIHIOBYH
npenapariap Oyropuiaau.

Snnurnaanm ckapaéHu Ty(Qalau pUBOKIIAHTAH XUKWINOK IMIWIIHAAa OeMopra aHTHOMOTHKIAD Ba
cynb(haHuIaMHUl TpenapaTiapy TaBCUs KHIMHCA, aJUIEPTUK MIUIIAa OMpUHYM HaBOaTAa ajsiepreHHUHT
TabcUpHu OapTapad STHIMIIH JIo3uM. KylHunian CYHr puBOKIaHTaH XUKWJIOK INUIIHAA I[IOKKA KapIin
Tepanusi yTKa3uIaau.

XUKWJIJTOK TOPAVUIIIN TYypJH KacaJUTMKJIApAa to3ara Kenuod, XUKWIIOK EPUFHHUHT TOPANHIIIY,
HaaCHUHT KUMMHJIAIIWAIIN OWJaH Kedaau. PUBOMUIIAHWMIN TE3NMUTH Oyiindya XUKWIIOK TOpaluIuiapu
KylHuaara makjuiapra OynuHaau,

1. Te3 puBOXkJIaHTaH XUKUIOK TOPAHUIIN - OUp HEYa COHUS Ba JIaKMKaJIap UUKJa PUBOKIIAHAAU

( Hadac Hymnapu €T )KUCMHA );

2. YTkup Topaiinimn - Oup Heda coaT KM OMp Heda KyH MUMAa PUBOKIAHAMM (XMKWIZOK aHTHHACH,
TEPMUK €KUM KUMEBUN KyHUIIIAP, SJUIMFIAHUILN).

3. AcTta-CeKkMH PUBOXKJIAHTaH XUKWIJOK TOpaluimm - Oup Heua KyH €ku Oup Heda xadTa TaBOMHIA
pUBOXKIIAHAAM (XMKWIIOK IU(TEPHSICH, KApOXaTH, XOHAPONECPUXOHAPUTH, KAUTYBYHM HEPBHUHT HKKH
TOMOHJIamMa (anaxuma ).

4. CypyHKkanu Topaum - Oup Heya xadTa Ba yHIIaH OPTHK BAKT JAaBOMHUA PUBOXIIAHAIHN ( KAJTKOH-
CUMOH 0e3 ycMacu, XMKWIIOKHUHT IOKYMIIM TpaHyjJeMalapd, XUKUIIOKHH OYVKOK OWIaH KUCHIIMILIY,
XUKUJIOK KUCTACH, XUKUIIZIOK YCMacH Ba TPaxEOCTOMUSIAH CYHITH XOJaTiIap/aa).

XUKWIAO0K TOPaWUIIMHUHAT cababnapu Typiuda Oyicaaa, yHMHT KIMHUK MaH3apacu Owp Xui Oynmamu.
WucnupaTop XxaHcupai XUKWIIOK TOPAHUIIUHUHT eTakdu Oenru cudaTtuia HaMo€H Oynasm.

Knunuk éencunapu. Xukuinox Topainmu 4 6ockuura OYVimHaIH:

1-60ckny - Komnencayus 6ockuuy - GEMOPHUHT Hadac OJIMIIKM YyKypJiamaau, Hadgac onumr Ba Hadac
YUKapHIL XapakaTJiapy opacuaard naysa KMucKapaiau, TOMUP YPUIIHM Te3Jamail, HHCIHPATOp XaHCHpaIl
dakar )KHCMOHUHN Xapakaria Ky3aTUJIau.




2-00CKHMY- HucoOul xomnencayus o6ockuyu - Hadac OaUII ydyH Oemopra OWpo3 Kyd Tanad 3TWiay,
XaHCHpalll TUHY XOJaTJa XaMm Ky3aTwiaad, Hadac xapakaTiiapu IIOBKUHIM OYnub, MacodamaH Siiu-
TUJIaU, YHJIAa KYKpaK Ka(acHHUHT MYCKYJUIapH UIITUPOK 3Tajau; Hadac oauHranga 6yHUHTYpPYK, YMPOB
OCTH Ba yMPOB YCTH UYKypYallapH, KOBYpFajap OpaJIMTH Ba MUTACTPUI cOXacH WYKapura O0TaIu.
bemop 6e30BTa, Tepu KoIIaMaapyu paHrmap Oynanau;

3-00cKUY - Oexomnencayusi 6ockuyy - OEMOPHUHT axBOJIU KyAa OFHpJallag, Hadacu Te3Jallaay,
103aku Oynanu. Tepu Komiamiapy KYKUMTHDP (acTiad aKpolMaHo3, KEHUH TapKOK IHaHO03 Ky3aTHUJIaIH ).
Bemop OommHu opkara Tanuiaran xonaa ytupaau. Hadac onranga XMKUIIOK mactra, Hadac yukaprania
- foKopura cwpKuiau. bemMopHu coByK Tep 60caau, TOMUD YPUILIHU Te3Jaliagf, YHUHT TY-
JUKJIUTU Cycasi iy, KOH 00CUMHU Macasiiy.

4-pockuY - acurcus ( Oyeuruw )  Exu mepmunan 6ockuy - 6eMopJa KECKUH TOJIHKUII, OeapKIIuK,
103akd Ba y3mwinO Typran Hadac xapakariaapu (Yein-Ctokc Hadacu) nmaigo Oynand. YHUHT TepU KOII-
JamIlapy KyJIpaHr, TOMHP YPUIIHN T€3 Ba UIICUMOH, KOH OOCHUMH KECKHH Macasiiy, Ky3 KOpauuKJIapu KeH-
rasijii, CHJIMK Ba axXJIATHHUHT MXTUEPCU3 KPAIHINN Ky3aTWiaau. beMop sc-XymuHU HYKOTHO, Yium
X0J1aTHu 103 Oepaau.

/lagoiawi TanOupiapwHU TaHJIAMga OMPUHYN HaBOATIA XMKWIJAOK TOPAMHIIMHUHT OOCKWYH, YHIAH
CYHT cababu aHMKJIaHAN Ba TABOJIAHAIH.

I, II Gocknunapaa qaBonamn TaaOUpiIapy MaTOJOTHK kapa€Hra Kapiiu KapaTuiaan. byHna €t skucMHN
YUKapuO OJIUII, AeTUApATAINS, TUIIOCCHCUOMIN3AINSI, THHWIAHTUPYBYH, YATFUTYBUM Tepamus ( o€Kiap-
HU MCCHK BaHHA KWIHII, KYKpaK Kadacura Ba o€K KOpHHYATApUTa XaHTal KYHHII), XYJUTaHTaH KUCIOPO/T
Oepull, UIIKOPUH SpUTMAalap Ba CIA3MOJUTHK Mpenapariap OWiaH WMHTAISIHS KWW TaaOupiapu
VTrazunaan. XuKuiagokK coxacura 20% auMEKCH dpUTMAcHra MAMIAPWITaH Ooiinam Kyhumamau, Oe-
MOpra TMOKCH30H €KHM THUAPOKOPTU30H OmiaH gonodopes, 2% xanpuuit xnopun, 0,5% noBokauH, 1%
JTUMEIPOJT dpUTMaNIapu OmiiaH 3ekTpodopes Oyropuiaan. 3apyp OViran xoyiapaa XUKWIIOK Ba aTpod
ab30JapHUHT abcreccu oumIaan. XUKWIIoK audrepusicuia 6emopra qudrepust TaéKyacura Kapiiu 3ap-
106 rooopunaan. Xukuinok topaiumuauHT 111, IY 6Gockuunapuaa - TpaxeocToMusi, SKCTpeMall XoJaTaa-
KOHHKOTOMHS JKappPOXJIMK aMajllapy Oakapuiaaad. YTKUp IapHHIOTPAXEUT OWIAH OTPUraH Oemop
TEPMOIUIACTUK Haifua épamMuia JaBOMIIU UHTYOAIUS KUIHMHA Y.

XUKWJIAOK AHT'UMHACWUM - maxannuti éa ymymuil Oeneunap OUIAH HAMOEH OyI2aH XUKULOOK
JUMPOUO MYKUMACUHUHS YMKUP ALnueIaHuwu. XUKWITOK aHTUHACH IOKYMIIM Kacauluk OYnu0, yHU ma-
TOTeH KOKKJIap Ky3faraau. [llamosiam yHUHT puBOXJIaHMIIHMra &pram Oepai.

XUKWIAOK aHTHHACUHUHT OFUP KeunMHuJia OEMOPHUHT YMYMHM aXBOJIM OFUp, TaHa xapopatu 38-39 0
KYTapuiaau, IOTUHTAaHIa TOMOFH OFPUIIM, XMKWIAOKIaH Hadac onuimM KUMUHIamanad. XUKWIIoK co-
Xacu TamaciiaHranja orpuiau. BYWMHHMHT Maxaumuid JmMda TYryHJIapu KaTTalamuoO, OFpUNIM.
JlapyHTOCKOIIMSAA XUKWIIOK YCTH KONKOFH, HOKCHUMOH YYHTAakKjap, YYyMHYXUKUIJAOK YCTH Ba OBO3
OypMallapyHUHT MIMJUTMK TapAacyu KU3apraHiurd Ba MHQUIbTpauusacu Ky3ra TanuiaHagu. bab3an muim
Ty(aiian 6eMopHUHT Hadac oMU KUHUHIIAIIAIH.

Hagonaw. XyKuiaaoK aHrMHAacH OwujaH orpuran 6emop mudoxoHa mapouTuaa naBosiaHanu. JlaBo-
Jamga aHTUOAaKTepuan Ba ACTUAPOTANMS Tepanusuiapu yrkazuiaau. llumaun kaMalTupuin Makcaguaa
tomup nwunra 40% -20-30 mu raroko3a, 10% - 10 M kaneuumii xnopum, 60 - 90 Mr npeHU30I0H, CUHATUK
xaioBun Bocutanap (1 M masumkce), MYCKyJl opacura aHTHTUCTaMuH npenapatiapHur (2% -1 ma
cynpactut, 2% -1 mu taBerun, 2,5% 1 mi nunonbdeH ) spuTManapyu 0000pHIaal, YaIFUTYBUd MYO-
naxkanap yrkaswianu (0€KJIapHH MCCUK BaHHA KWJIHII, KYKpak Kadacura Ba O€K KOpUHYAIAPUTa XaHTaJ
Kyhumn), 6yiuH coxacura 20% numekcun €xu 50% cnupT spuTManapura mMUMAMpPWIraH Ooitnam
kyhunanu. baszan 0,5% 10-20 Ma HOBOKaWH dpUTTMACH OWIaH OJI0Ka(a KUITHHAIH.

Bynapman Tamkapum XMKWIAOK coxacuaa JuMQoTpom Tepanus yTKa3wiaad: OYWMHHUHT Oy Ba €H
TOMOHMTa €KU JKaF OCTH coxacura Tepu octura aBBai 1,0 M na3ukc Ba 2 MJ HOBOKauH, keMuH 10 mu
HOoBOKanHa >putwirad antuouotuk (100 000 Th) roGopunanu, keinH XUKUIAOK coxacura 20% nau-
MEKCH/ra IUMIupuiarad Ooinam kyhmnaau. Myonaxa xap 12 coarna TakpopiaHaau. XUKWIIOK Topa-
WUIIMHUHT IeKOMITEHCAIMs O0CKUYNAa TPaxeoCTOMHMS KappOXIIUK aMallyd Oakapuiiaau.

KacannukHuHr eHrmn keuyumunga 6emop 6-8 kyHaa coraiin® keraau. bab3an >kapaéH IIWIIHK OCTH
KaBaTura, MycKyJijap opacura TapKaJIUIId MYMKHH.



VTKHUP SNUTJOTHUT xyrunua 3 -7 émap Gonanapaa puBoxianaan. Kacamiuk yTkup GomuiaHaim,
GemopHHHT TaHa xapopatu 39-40° C kyTapuiaim, TOMOFH OFpHi/H (alHHKCA, IOTHHTAH/), yHKYJaHIIHK,
KYHTUJI alHWIIM, 0ab3aH KyCHWIN, KEHWHYAIUK Hadac eTHUIIMOBUMIMTH Ky3aTuiaau. Kacammuk Oenru-
Japy Kyna te3 puBoxiaHuo (12-15 coat naBoMua), KUCKa BaKT W4K1a OyFHIIMII X0JaTura oJmo Keaau.

benzunapu. bona or3uHM 04MO, MACTKH JKaFMHU OJIIUHTA 4y3u0, OOMIMHHU OJANra 3rub SPUMYTPOK
Ma)KOypHii XOJIaTHU dTajliaiiin, OBKAT Ba CyB MUHUIIJAH OO TOPTAIH, OF3UJAH CYJaK OKaJH, OBO3H IIa-
casau, JeKkuH OyrunMmaiian. bemopaa nHcnuparop xaHcupail Ky3aTHiaau, €TraHia XaHCHpaml Kydasau.
aMMO IIOBKHHJM Hadac Kalj dTHIMaiau. XUKWIJOK COXacH MainaciaHrasaa orpuiiau. JlapuHrocko-
nusa XUKWIIOK YCTH KOMKOFM THIJIOC PaHTUAAN KUT-KU3WI Oynu0, IIUINTaHIWTU KypUHaau ( MW TY-
Gdaiinu XUKWITOKHUHT TTACTKU OVIMMIIapy Ky3ra KYpUHMAaNIM, U Ba KA3APUIIl YYMUUYXUKUIIOK YCTH
KOIIKOFH Ba BeCTHOYJsip OypManapra TapKajaiu).

Tamxuc xIMHUK Oenrmiap, JApUHTOCKONMK MaH3apa Ba €H TOMOHJIaMma OYWHWH peHTraHorpaduscu
HaTWKalapy acocua Kynuiaau.
agonaw. Kacannukuau ¥3 BakTuAa aHUKIAll Ba OeMOpHM ¥3 BakTHIa mudoxoHara €TKU3UII Tanad
stunanu. bommanFuy Gockuumma, SbHU €HIMi Hadac eTUIIMOBUMIMTUAa ToMup uumra 20% riarokos3a
Owmnan Oupra riIFOKOKOPTUKOM]I TIpenapaT puTManapu oodopmiaan. Myomnaxa xap 6-8 coarma Takpop-
naHagu (ckamu 2-3 KyH). AHTHOMOTHKOTepanus Oytopmiaau. Hadac ermmmoBunnuru Gaprapad 3Tui-
MaraH xojulapAa MHTyOanusi €Kd TPaxeoCTOMHS >KappOXJIMK aMaiu Oakapuiiaiu.

XUKUITOKHUHT SULTUFIAHUIINA YTKUDP Ba CYPYHKAIH MIaKIapaa Ke4au.

VTKHAP KATAPAJ JIAPUMHIUT (laryngitis) - xuxundox wwniuk napoacu, wuniuk ocmu
Kasamu 6a YHUHZS UYKU MYCKVILApuHuHe Kamapai snnuenanuwiy. KacalulIMKHUHT  pUBOXKIIAHUILNTA
9K302€H Ba 3HOO02eH OMUWILIAp Tabcupuia (aosuramran canpodut diopa cabad Oymaau. DK30reH OMuUII-
Japra ImaMmoJUiaml, MIWJUIMK Tapjara ajkoroyll Ba HHMKOTHHHHA TabCHp OTHUIIM, WIUIA0 YHMKAPHII
KOpXOHaJapJard 3apapid Mojnanap (JaHr 3appadainapu, Oyf, ra3 Ba OOINK.), COBYK XaBojia OayiaH[
OBO3JIa KYI TallUpHUII, XKyJla COBYK EKM XKyJa MCCHK OBKATJIApHU HCTEHMOJ KHJIHMII Kabu oMuiLIap
KUpaaAu. DHJOTEH OMWJUIApra - MMMYHUTETHUHI MacaluIliM, MebJa-U4aK KacaTUKIApU, ajJIepruk
peaKIusIap, Mo AIMAHUIIYBHHUHT Oy3WIMINM, IIMIUTHK Hapaa aTpodUacH KUpamd. YTKHp KaTtapan
JAPUHTUT KYTIMHYA OBO3 MYTallMsACH Ky3aTWiIraH o6anorat €muaaru 6osanapaa puBoKiIaHaIu.

Smuonozuscy. YTKAp NAPUHTUTHUHT PHBOXKIAHMIINTA GETTa-IeMOIUTHK
CTPENTOKOKK, THEBMO-KOKK, BUpYCIH HHpeKIusuiap; A Ba B rpunn Ba naparpunm
BUpYCIIapy, KOPOHABUPYCIIAp, PUHOBU-PYCIIAp, 3aMOypyFiIap Ba KYNHUHYA apajail
daopa cabab 6ymaau.

Knunuk éencunapu. Kacannuk tycarnan Oonutanaau. beMopHUHT TaHa XapopaTH
Menépaa, Oab3aH cyOdeOpun Oynmamu. XUKWIAOK COXAacH aduiimo, KypUHH,
IOTUHraHAa orpuiinu. bab3zan OeMOpHHM KypyK, KEHMHYAIMK IIWIMMIIMK EKU
WHPUHTIIM-IIWIMMINKAK ~ Oanramin  iyTan Oe30BTa Kuiaaw. bemopma Typim
napaxkajaru Tuc(hoHus Ky3aTHIaau. 15-pacw. VTKup KaTapan TapUHIHT

Tawixuc xIMHUK Oenrwiap (KymuHYA COBYK OBKaT ucreMon Kuiwil, Y PBK, mamommamni, oBO3HUHT
3YPUKMINNUJAH CYHT TycaTHaH TMaino OynaraHn auc(oHMs) Ba JAPUHTOCKONMS MaH3apacH acocHja
Kyhunanu. JlapuHrockonusiga XUKWIOKHUHT IIWJUIMK Map/lacy Ba OBO3 OypMaliapu KU3apraHlIiri, OBO3
OypManapu mumuod, KaTWHIAIITaHIuTH KypuHaau. bab3an YTKUp JapuHTUTAa OBO3 OypManapuHUHT (a-
KAaT YeTKU YerapajlanraH KU3apHUIIUHA Kypull MyMKUH. OBO3 €purKia ENUIIKOK HUPUHTIIN- IUITUMIIHK
axpanMa Oopnurd aHukiaaHagu. DoHaus ManTHAa OBO3 Ba KYHIAJaHT YYyMHUYCHMOH MYCKYJIJIaPHUHT
SUTMFIAHAIIE Ty(aiiny oBO3 OypManapd TYIHK ENIIMAiimgu. YTKUpP JNAPUHIUTIA XUKHILIOK IIHIIA
KaMJIaH KaM XoJulap/ia puBoxiaHaau. bemopHuHr Hadac oauimu 0y3uamManan.

Em Gonanapna YTkup napuHrut audTepus KACALIMTHMHUHT TapKOK INAKIM OunaH (hapKiaHaIu.
JudTrepusna MUUMK MapAana TYKUMaiapra 3ud Enumrad udiaoc-KyJapaHr napa Xocui 0ynaam.

Jlagonaw. Y TKVp NAPUHTUT yii MIApOUT/IA JABOJAHAIM, HYTK Ba BOKAN Kach sragapy mmdoxoHAra
éTKM3MIagM. beMopra oBO3 TMTMEHACHTa PHOS KHJIMII TaBCHS STHIAAM. YTKHP Ba MCCHK OBKATIAp,
YEKHUII Ba CIIUPTIAM UYMMIIMKIIAPDHU WYMILI MaH STUIAQ/IN.

Kypyk #yTanma Gemopra iyTan MapKasWHUHT Ky3FalyBUYaHJIWTHHU IMACAUTHPYBYH TIpernapariiap
Oyropunaay. EMUIKoK MMIMMIINK aKpaaMaHU CYIOJITHPHII Ba KYPYKIMKHHM KaMaWTHUPHII MaKcaaujaa
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O6emopra WIKNK CyB €KU CyTra KYIIUITaH UIIKOPIU MUHEpas CyBJap, TEPMOIICUC, MYKaJITHH KaOu Oanram
aXpaTyBud JOpHIAp OYIOpHIAIN.

bemopra Oyr Owran uHramsanus, YBY Ba MUKpPOTYIKHHIM Tepanus TaBCHUsl KUJIMHAIH, TOMOFUTA
uccuK Ooiiam Kyiwinaau. MHransmusia Typiu nopuiap, €riiap, MIIKoOpiap, aHTHOMOTHKIIAp Ba CYJb-
daHmnaMu JOpH BOCHTAJAPUHUHT 3pUTMAlapu WOUIATHIAIU. Adpo3oiuiapiaH KaMeTOH, WHrakamd,
UHTATUNT, KampoMmeH Oyropwinaau. byHnmaH Tamkapu, XHKWIIOK wumra 1% MEHTON, aHTHUOMOTHK,
TUAPOKOPTU30H Ba KOH TOMHPJIApHU TOPAMTHPYBUM BOCHUTAJApHU MypKall (MHCTWUIALMSA) XaMmJa
YaIFUTYBYU Tepamnus (MCCUK OEK BaHHACH, OEKJIApra, XUKWIJOK COXacura, KyKpak Kadacura XaHTal
KYWHII) X1 camapa Oepaju.

Maxammumii naBo Tandupiapu €paam OepMaraH xoJulapAa OemMopra sULTUFIAHUIIra Kapid yMyMHd
BOCHTANIAp: AaHTUOMOTUKIADP, Cynb(haHWIaMHJ, AHTHUTUCTAMUH Ba KaublUuid popu Bocutanapu, C
BUTaMHHHU Oyropwianu. JlaBomam TanOupiiapu TYFpu oaub OOpuiTaHIa Xamjla TMTHEHA KOoWJajapura
pHOsI KWIMHTaHAa XUKHIJIOK JIard TMAaTOJIOTHK kapaéHHu 5-10 kyH nunaa O6aprapad dTHIagn.

NHO®UJIBTPATUB JIAPUHI'UT (laryngitis infiltrativa)- wuniux napoaoan mawxapu uyxyp
myKumanapuea mapxaiean XUKUI00KHUHE YMKUp aiiueianuy. JJApUHTUTHUHT Oy IIAKJINAa TaTOOTHK
xKapaéH XMKWITOKHUHT MYCKYJ anmapaTtura, ooiiamiapura Ba TOFail yCTH apaacura TapKajaiu.

Imuonocuacu. KacallMKHUHT PUBOXIAHUIINIA TYpPIU KapoxaT €KMW IOKYMIIM KacCaJUIMKAAH CYHT
XUKWIIOK TYKHMacura Tapkairan OakTepuan uH@pekuus cabad Oymaan. OpraHu3MHUHT Maxauldid Ba
YMYMHH XUMOSI KYYHHUHI CyCalUIIN KAaCATIMKHUHI pUBOXKJIaHWUIMra épaam Oepaau. MHMIBTpaTUB
JAPUHTHUT Yerapajianrad €K1 TapKoK [IaKiia Keyau.

Knunuk _manzapacu. KacCamMKHUHT mapkox wiakiuda STUTAFTAHUAIN >KapaCHU XUKWIIOK IIUJUIAK
napJAacHHUHT Oapya MalJOHJApPUHH, YeeapalaHean WAaxkiuda - YHUHT alpuM MaiJoHJapuHU (4yMUd-
CUMOH TOFaii apo OYNUIMKHU, XUKWIIOK AaXJIHM3UHU, XUKHIIOK YCTH KOMKOFUHU, OBO3 OCTU OYIIUTMFUHM)
Kampald oJiaju.

beMOpHUHI TOMOFM OFpUIIM, IOTHHIAaHJA OFPUK KydasIu, OBO3U Yy3rapaau, TaHa XapopaTdh KyTa-
punaau, 6ab3aH KAIMH MAJIAMITAK-WHPUHTIIA aXpaaMann Hytan Ky3atuwiaad. FOkopuaa Kaia sTuiaraH
Oenrunap Ounan Oupra Oemopna Hadac ¢dyHkmuscu xam Oy3unaad. Maxamnmii aumda TyryHiaap
KaTTaJanmumo, malmacaarasaa OFpHiIn.

Orup xomapaa WHQUIBTPATUB JIADUHTUT (reemonanu aapuneumea yraau. KacalmukHUHT oxupru 6oc-
KM4U OYIraH XUKWIIOK abcieccu KYMuHYa XUKWIAOK YCTH KONKOFUHUHT THJ F03acujia €KU YYyMUUCUMOH
TOFalJIApHUHT OMpHUIa >KOMIAIIaIu.

Hasonaw. 1ludoxona mapoutnna Oemopra aHTHOMOTHKOTEpANus, aHTUTUCTAMUH Tpenapariapi,
MYKOJUTUKIIAP, KHCKa MYJIATIN KOPTHKOCTEPOU] Teparuscu Oyropuiaad. XUKWIIOK abcieccuaa Imo-
IIVUTHHY JKapPOXJIMK aMajid Oakapuiiaau; OyHIa MaXaJUTMil OFPUKCH3IAHTHPUILIAH CYHT WHPHUHTIIN YUOK
(éxkm WHOQUIBTPAT) XUKWIAOK THTH EpAaMuia ouuianud. bup BakTHHHT Yy3uja KywIid aHTHOWOTH-
KOTEparus, 3aXapCU3IaHTUPUII Ba TpaHCy3us TaaOupiapu YTKa3WIaAu, aHTUTHMCTaMUH, KOPTUKO-
CTEpOU/I Ba aHAITETHUK TIperapaTiapy OyIOpHUIaIn.

Oparna xapaén Te3 Oaprapad stunamu. Kacammuk naBomMuga XUKWIAOK EPUFMHUHHUHT XOJaTHHU
Ky3aTuO OopuIl Ba acPUKCHsI XOJTAaTUHU PUBOKIIAHUIINTA WY KYHMaCIUK Tanad STHIIAIH.

BYPMA OCTH JIAPUHI'UTHU (COXTA KPVYII) - laryngitis subglottica, cybapaxuouoan
napuneum - laringitis subchordalis, coxma kpyn - false croup - 6y o603 ocmu 6ywnueuda sxcourauean
namonozux sxcapaén. Y 5-8 €émmaru 6onamapaa yuapad, oBo3 OCTH OYIUIMFU TY3WIMIIHHUHT Y3UTa XOC
xycycusitiapu Ounan Oornuk Oymamu; €m Oonamapna oBo3 OypMaiapu OCTHIArd IOMIIOK KJIE€T4aTKa
AXIIM PUBOKJIAHTaH OYIuO, Typiu TabcUpiapra >kaBoOaH OCOH IIUIIATU. XUKWIIOK EpUFUHUHT TOp-
nurd, acad Ba KOH TOMHUDP pedIICKCIAPUHUHT OCKAPOPJIUTH XUKHIJIOK TOPAWUIIN XOJATHHUHT PHBOXK-
nanumura épnam Oepanu. bemop ropuzonTan xonataa €Trana KOH OKUIMUHHMHT KYTIaWUIIM HaTH>Kacuaa
XUKAIAOK vy 3ypasau. [y cababgan 00laHWHT axBOJIM KYITUHYA TyHJa EMOHIIAIIAIH.

Knunuk_éenzunapu. Kacannuk oxopu Hadac WYIUIApUHUHT SUUTAFIAHUINN, OYpPYHHMHT OWTHIIM Ba
YHIAH axpaiMa OKuIIH, cyodeOpun xapopaT Ba ifytan Ownan Oomutanaau. KyHay3u ymymuii axBoniu
KOHHUKapJu OyiraH Oojiama TyHJa TycaTAaH OYFWIIMIN XOJAaTH, XypyBYH HyTas, Tepu KOIJIaMJIapUHUHT
KYKapUIIM Ky3aTuiaau. XaHCupall acocaH MHCIIMPATOp Xapakrepra sra 0ynub, OVHUHTYpYK dyKypUacH,
YMpPOB OCTH, YMPOB YCTH OYIUIMKIapu Ba SMUTACTPUN IOMIIOK TYKUMAaJIapUHUHT HYKapura OOTHUIIH
Ownan keuaau. byHpail xomar Oup Heya NaKWKaJaH SpUM coaTrada JaBOM JTHUINU Ba Xap 2-3 KyHIa
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TaKpOpaJIaHUO TYpUIII MyMKHH. XaHCUPAIIl Xypy>KHJIaH CYHT OEMOPHUHT OaaHUIaH Tep OKaau, Hadacu
TUKJIaHUO, 60Ja yxi1ab KojIaau.

Jlapuneockonusioa CUMMETPHUK KOMIamraH OONHMIICUMOH IIUII OOPJUTH, OBO3 OCTH OVIIUIMFUHUHT
MWDK TapAacd KU3apraHdrd KypuHaad. BomumicuMoH mumn oBo3 OypManapu ocTuiaH OypTuod
Typaau Ba XUKUIIOK EPUFUHU TOpallTupuO, OeMOpHUHT HadaCUHU KUNMHIAIITUPAIH.

Tawxuc. “CoxTta kpyn”~ OenruigapuHu IudTepusaari YuH Kpyn Oenrmiapuiad gapkiam jgo3uM. bypma
OCTHU JIAPUHTUTHHUHT KEYMMH XYPY>KJIM XapakTepra sra 0yinanu; KyHay3u OEMOPHUHT aXBOJIU KOHUKAPIIH
Oyrica, kedacu HaaCHHHT KUHMHIAMIWINA Ba TaHA XAPOPATUHHUHT KYTapuiuinu Ky3atwianu. udre-
pusa 6eMOPHHUHT 0BO3M OVFmIIca, OypMa OCTH JAapUHTHTHA - Y Y3rapMaiau. {udrepusga coxra kpymnra
xoc Oynran uyTan kysatwiMmaian. bypma octu nmapuHrHTHIa Maxamui gumda TYryHJIap KarTajall-
Maiii, TOMOFHa Ba XUKWIAOKIA audTepusira Xoc Kapaml XOCWI OYynMmaian. AHUK Tamxuc KyHuII
Makcaauaa XalKyM, XUKWIIOK Ba OypyH IIWJUIMK MapAacujaH CypTMa OJuHaaAu Ba nudrepus Taék-
Yacura TeKIIHPUIaIH.

/lagosiawi_tanOoupnapy SUUTMFIAHUIN kapaéHUHU OapTapad STUII Ba OeMOpPHUHT HadaCHHU THUKJIAIITA
Kapatwiagy. [llumra kapmu npenapatiap apaiammacu Ounan uaramsimusnap (5% sdeapun, 0,1% agpe-
HanuH, 0,1% arponun, 1% numenpon sputmanapy, 25 Mr THIPOKOPTH30H Ba XMUMOIICUH OWIJIaH) SXIIH
HaTHka Oepanu. bemopra aHTHOMOTHKOTEpAIWs, AHTUTHCTAMUH TEPANMSICH, THHWIAHTUPYBYH TIperapar-
nap, 1 xr TaHa Ba3HMra 2-4 Mr rEAPOKOPTH30H Oyropuiaaau. Kym Mukmopaa CyroKiIuk (40i, CyT, HIIKOP-
JM MabJaHWW CyBJap) MYMIL, YAIFUTYBYM Myojaxanap (0€K BaHHalapu, O€Kiapra XaHTal KyWuIl )
TaBCHUS ATHIIAIN.

XanKyMHUHT OpKa JIE€BOpHra IIMAaTeIHA TETKU3WO, KyCcHUIl peQIeKCMHU YaKUPHII Ba IIy bHIIAH
OYFIIIMII XOJIATUHU TYXTATUIITa yPUHUO KYpPHILl MyMKHUH.

FOxopuna kaiig sTuiran Taxdoupiap camapa 6epmarad Ba 6eMopaa OyFUIIMII XOJMATUHUHT PUBOKIIAHUII
xaBu Oynranma 2-4 xKyH JaBOMHA Ha30Tpaxeall MHTyOamus, 3apyp OynraHma - TPaxeoCTOMHS Kap-
POXJIMK amMalid OaKapHIIUIIH JIO3UM.

XUKUJIIOK CAPAMACH (erysipelas laryngis) tepu capamacuma puBOKIAHHO, WHQEKIIHS
Tabuunii Hymiap kM TpaxeocTOMH KapoxXaT MailloHMJaH TapKairaHjaa rozara kemaau. Kacamuk yTkup
Oonutanaay. beMOpHUHT TaHa XapopaTu KyTapuiaau, KaaTupail, HahacHUHT KUMHHIAIIMIIN, XUKAII0K
COXACUHUHT KECKUH OFPUINHU (aifHUKCA FOTUHHII XapaKaTuaa) Ky3aTuiIau.

JlapuHrockomnusga XUKWIAOK MIWJUIMK MapAaCUHMUHT 3apapjaHraH MailloHd KEeCKMH Ku3apraH Ba
HIMIITaH Ba Oy KU3apuIl y3rapMaraH mWUIMK Hapaa MailJJOHUIaH KECKUH YerapajaHTaHIuTd KypUHAIH.
Kapaén impuHrIamMaim Ba TYpJIM MaijoHIapra Ky4uO Typaau.

/lagonaw. bemopra aHTHOOTHKOTEpanusl TaBCHs KWJIMHAIHM; MycKyn opacura 1 kyrana 500 000 -

1 000 000 Th aMnuIMUITMH 3pUTMacu 10O00pUIaan. AHTHOUOTUKIIApAAH 1 T oJleTeTpuH, 2 T JICBOMUIICTHH,
ked3o11, 1iedazonrH, aMOKCUKJIAB TETUIILUIA MUKIOpa MYUIITA KM MYCKYJ opacura odopuianu. bynnan
tamkapu 6emopra YBH ¢usmnorepaneBTHK Myosakacu OyOpHIaIn.

YTKHUP TPAXEMT (tracheitis acuta) - nacmxu nagpac iyniapu (mpaxes éa Gponxnap) wuniux
napoacurune ymxkup suaueranuwy 0ynuo, Kynmuada OypyH, XalIKyM Ba XUKWJJIOK SUUTMFJIAHUIIN OWIIaH
Ompra Kedau.

Amuonozuacu.. YTKAp TPaXxeHUTHUHT PHBOXKIAHHIINTA Hadac HYILTapua MaBKy OYIIran Ba Typin
AK30T€H OMIIIIAp TabCcHUpHAa (BUpYyCIap, HOKyJIall HMKJIUM, IIaMOJIIall, Kach mapouTw) ¢aoluialran
carpoduTt diiopa cabad 6ymamu. Kynmunua tpaxes axpanmacuna Staphylococcus aureus, H. influen-zae,
Streptococcus pheumoniae, Moraxella catarrhalis anukIaHagu.

Hamomopgonozusacu. Tpaxesmarn Mop(OJOTHK Y3rapunuiap MWIIHK NapJAaHUHT KH3aAPHIIIH,
MO, YYOKIN €KUM TapKOK MHOHIBTPALUACH, KOH TOMHUPJIAPHHUHT KEHTaWWIIM Ba KOHTa TYJITAHIUTH
OmtaH HaMOEH OYIay.

Knunux 6enzunapu. bevopna, aifHIKca Kedanapu, y3ura Xoc XypysaiH ifyTan Kysatuiagd. Myran
nactaab KypyK, KeHHMHYATHK MIFTAMIINK-HUPHHIIE  OanFaMiy, 6ab3aH KOH apamam Oymami. Mytan
XypYKUJaH CYHT OEMOp TYIII CySTH OpPKacH Ba XUKUJJIOK COXACHHUHT OFPHILUTA IIUKOAT KWJIAU, YHUHT
oBo3u Oyruiaau. bab3an cyddedpun Xxapopart Ba XOJICH3IUK Ky3aTHIIA IH.

Tawixuc OeMOp IIHMKOSTIAPH, aHAMHE3 MabJIyMOTIApH, JIAPUHTOKONMHS MaH3apacu, OalraMHUHT
MHUKPOOHOJIMTUK TEKIIHUPYBHU Ba YIIKa PEHTPEHOTpausICH HATHIKAIApU acocuaa KyWHIIaau.

/lasonaw. bemopra 6anraM KyunpyBuM (MyKaJdTHH, TJIUIlepaM Ba OOIIK.) Ba WyTanra Kapuu ( M-
OCKCHH, TYCYNMPEKC, CHHYIPET, OPOHXOJUTHH Ba OOIIK.), MyKOJHUTHKIAP (ALETUIIIUCTCUH, (DIyUMYIIHII,
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OpOMIeKCHH Ba OOIIIK.) Ba aHTUTUCTAMUH TIpenapatiapy (CynpacTvH, MUAMOIb(EH, KIapUTHH Ba OOIIK.),
napareramon Oyropuianu. bup BakTHUHT y3uma OanFaM KYydupyBUM Ba HyTanra Kaplid BOCHUTaJapHU
KyJJlaMaclIMKKa XapakaT KWiuHaaud. bemop €TraH XOHaHMHI XaBOCHM MCCHK Ba cepHaM Oyiuiu Tanad
strnaau. TaHa xapopaTu KyTapuiraH XoJulap/ia macTra TapKaayBud WH(OEKIUSHA OJITUHY OJIMII MaKca-
nuia 6emopra aHTHOaKTEpUall Teparus OyropuiIaan (OKCaIlMIUIHH, ayTMEHTHH, aMOKCHKIIaB, 11e(a3onH).
AxyHnu V3 BakTHaa Ba TYFpU AaBojaHran Oemop 2-3 xadrana corud keragu. bab3aH kacaumk jga-
BOMJIM KeuuO, CypyHKaju IIaKJIWra aijaHuIIM, aiipuM xoJuiapia OpOHXOIMHEBMOHUS, 30THIIKaM Kadu
acopatiiap Ky3aTHJIUIIN MyMKUH.
DJIEI'MOHAJIN JTAPUHI'UT XUKWII0K aHTMHACHUIA, XUKWIIOK IIMJUIMK MapJaCHHUHT )KapoxXaTruaa
(ér »xucM, KUMEBMI Ba TEPMHUK KyHHII ) 103ara Keiauiyd MyMKuH. [llamosiam oMunm KacasIMKHUHT PU-
BOXKJIAHUIIIMJIA MyXUM axaMusT kKacO »Tanu. DierMoHanu JApUHTHT MKKWAJIAMYM KacaJUTMK cudatuaa
NapaTOH3WUINTAA, THJI WIAM3M adcleccuja, XUKWIIOK capamacuaa, XUKWIAOK Audrepusicuia, KOH
KacaJUIMKIIap/a, CENCUCAa Ky3aTHIUIIN MYMKHH. YHU PHUBOKJIAQHHIINTA CTPENTOKOKK, CTaQUIOKOKK,
MTHEBMOKOKK, 0abh3aH UIICUMOH TaéK4a Ba OFU3 OYIIJIUFH CIIMPOXETACHHUHT CUMONO03H cababd Oymaau.
Kacammuk yTkup 6onutanaan, 6eMop yMyMHid XOJICU3IIUKKA, HOXYILJIUKKA, TOMOFU OFPHUIIIATA IIUKOST
Kuiaau. Abcuecc XUKWIIOK YCTH KOMKOFUAA, YYMHUXUKUIAOK yCTU OypMmaliapia sKOHjIalrania OFpuK
aitnukca kywin Oynmamau. KymuHua (hmerMoHaiu JApUHTUT XUKWIIOK YCTH KONKOFH, YYMUYXUKHIIOK
yctu OypManapy Ba YYMHUUYCHMOH TOFaiiap MHWUIHK MapJaCHHUHT WY, MTHPUIbTpaLMICH Ba abciieccu
Ounan Oupra Keyau.

sonaw. bemopra kynm MukIopJaa aHTHOMOTHK Ba CyibGaHWIaMU] Tpenapariapu Oyropunaau. bup
BaKTHHUHT y3MJa IIWIITa Kapiiy tepanus onubd Oopwuinaaun: OyHIa aHTUTHUCTAMHUH Ba CHMIUK XalTOBYH
npemnapariiap, KOpTUKOCTepouaIap UiuiaTuiaaan. Maxainii JaBojail tTagoupiapu, Ba JMMQOTpoIl Tepa-
s épaam GepMaran Xoap/a abeIiece YIord XUKHIIIOK THIH EpJIaMH/Ia OUHIay. Y TKUP XUKHIIOK TO-
paifMInaa IIOMIMIMHY PABHINA TPAXCOCTOMHS SKAPPOXJIHK aMaid Gaxapunand. WMupuur Gyiinn Ba
KYKC OpaJIMFU COXaJapura TapKaJraHaa MeIUAaCTHHOTOMHUSI KAPPOXJIHK aMalld YTKA3UIIa Iu.

XUKUJIIIOK XOHAPONNEPUXOHAPUTH - xuxunooxrune moeaii 6a moeai ycmu napoaiapu-
HuHe snnuenanuwy. Kacanmk yerapagaHraH Ba TApKOK, YTKUP Ba CypyHKaIH IIaKJUiapaa HaMo€H 0Ymuo,
KYNUHYa XUKWIJIOK JKapoxaTuaa, 0ab3aH xaB(iu YCMaHU HYp OujiaH JaBOJIALIaH CYHT PUBOXKIJIAHUIIN
MyMKuH. [IepEXOHIPHT, 0aT/a, HUPUHIIHN KapaéH OUIaH Kedaau. VupuHriy sxapaéH Torail ycTu map-
JIACUHU TOFaWJaH aXpaTUO, YHUHT O3UKJTAHHWIIWHKA Oy3aJy Ba TOFAHUHT eMUpHIMIIHTa cabad Oymaau.
Xocuia OynraH TUPKUII Ba CEKBECTpAIAaH WHUPHHINIM axpanMma okaau. Cepo3nu XOHIPONEPUXOH-
JOPUT/A MWUIMK MapAaHuHT YCUIIH TyQailin XUKWITOKAA YaHAUKIIap Xocuil OViiaau.

Knunuk_oenzunapu. bemop IOTMHTaHAAa XUKWIJIOK COXacHu OFpPUNIM, TaHa XapopaTH KyTapuiiaiu,

oBO3M Oyrunanu, Hadac onuimu KuiimHinamanu. I[lalimacnaHranna XUKWIAOK YM3TWJIApU  TEKHCIIaH-
TaHJIUTH aHUKJIaHaau. JIapuHroCKONuMsAAa XUKWIAOK IIWUTHK TapJaCHHUHT WA Ba WHOUIBTPAIUSICH
kypuHaau. CypyHKanu XOHJPOIEPUXOHAPUT HOAHUK Keuagu Ba KEYKU AaCOPATHUHI PHUBOKIAHMUILIUTA
onmu6b kenmaau. XUKWIIOK PEHTICHOTpaMMacuaa IOMINOK TYKUMa COSICH KaJWHJIAIITAHIUTH, TOFalHUHT
CYSIKJIAHUIITN Y3rapraHinri, CypyHKaIu XOHIPOIIEPUXOHIPUTAA - TApTUOCU3 OXaKCU3JIaHUII" Oenrucu
AHUKJIAaHA/IH.
/lagonawi. XoHIpOTIEPUXOHAPUTHH J1aBONIAIAa XUKWIAOK aHTHHACH 1A yTKa3UJIaJAurad Taoupiap, SbHU
aHTUOMOTHUK, Cynb(haHUIAMHUI Ba LIMINTa Kaplid Ipernapariap KyuiaHaaud. AOcuecc Y4OKIapu Kap-
poxiuk ynu Omnan oumnaau. bemopra YBY, yiapTpaTOH, MUKPOTYIKWHIN TEpaIus, OBO3 TUTHEHACHTA
pUOSI KWJIMII TaBCUS KWJIWHAJAW. XUKWIIOK TOPAMHMIIMHUHT JIeKOMIEHCAHs OOCKUYUAA MIOIMIMIHHY
paBUIII/Ia TPAXEOCTOMHUS KapPOXJIMK aMally Oakapuiiau.

BOJIAJIAPJIA YTKHUP JAPUHIOTPAXEMT. Em Oonanapna YTKUP XUKUIAOK TOPAHUIIMHUAHT
99% VTKUp Napurorpaxeutia puBoxiiaHaai. by kacamiuk 06ab3aH “OypMaocTu JapuHTUTH (COXTa Kpym)”
€K “00TypalysuIi TOPAIOBYH JIAPUHTOTPAXEOOPOHXUT 1€0 IOPUTHIIAIN.

"BypMaoctu nmapuHTHT" aramacu OoJsiamapaa XUKWIAOKHUHT SUUTMFJIAHUINICU3 KeuraH ajuIepruK IIH-
muaa, "YTKAP JIAPUHTOTPAaXeuT"- YTKUp PEeCcHUpaTop BHPYCIH KacaUIMKIAa XUKWIIOK OpKaiu Hadac
OJINIII KUWWHJIAITaHaa, "o0Typausiin TOPAaloBYM JIAPUHTOTPAaXEOOPOHXUT" aTamMacHd JTaBOMJIM WHTY-
Oarysi Ba TPaXEOCTOMUSIAH CYHT XUKHIIJOK, Tpaxes Ba OpoHXJIap MIWLIUK MapIaCHHUHT KapoXaTu HATH-
JKacua pUBOXKJIAHTaH JIAPUHTOTPAXEUT]a UIUTATUIIAH.

Dmuonozuscu. Y TKUP NapUHTOTPAXEUT BUPYCITH HHOEKIUAHUHT KIMHUK OEITHCH &K GaKkTepHan HH-
ek KYImuaragaad CYHr, YHUHT acopatu cudaruna Hamo€H Oynmamu. PecnupaTop BUpYCiIu HHQEK-
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nusi JoUMoO OupramMum oMmul OYiIMO Xu3Mmar Kwica, OakTepuan ¢uiopa KeWWH KYIIuiIaau Ba Kacai-
JUKHUHT KEYMMUTa CalOuii TabCUP KypcaTaH.

VTKHp TapHHrOTPaxeHTHHHT pHBOXIAHHIINTA cabab OYIraH pecrupaTop BUPYCITH HHOEKIUsIIap
opacujia rpunn Bupycu - 56,8% ; nmaparpunn Bupycu - 20,1%; ageHoBupycnap - 16,7%; apanamn un-
¢dexuus - 6,4 % Tamkui Kwiagu. KacanmTukHUHT pUBOXIIAHUIIUTA SKCCYAATUB AMATE3, Yaia TYFUIIUII,
HOKYJail aKylIepJIuK aHaMHE3W, CYHBUI OBKATIIAHTUPUIIL, SMIIAII, YaKAJIOK JaBpuaa OOMIIaH KEYHpraH
cerncuc, 30Tuhkam Ba YPBU kabu ommimap MyxuM axamMusiTra ara.

VTKHp NapUHTOTPAXEUTHHHT RAMO2eHe3u YTKUP PECIUpaTOp BUPYCIH MH(EKUHAHUHAT MATOICHE3H
Ownan yambapyac OOFJIHUK,.

XUKWIAOK Ba Tpaxesl TOpaWuIIM KyHuJIaru natojoroMopdosioruk Oenrunap OuiaH HaMOEH Oynau:
IIWITUK TapJAaHuHT W Ba WHOUIBTPALUACH, XUKWIIOK Ba Tpaxes MYCKYJUIAPUHUHT KHCKApHUIIIH,
Tpaxes Ba OpOHX HIW/UIMK MapAa O€3lapuHUHI TUIEPCEKpeluscH Ba EpUruja KajluH WHPUHIIIU-
NIMJTAMIIAK 3KCCYAATHUHT TYTUTAHUINU. XaBO OKMMH TOpairaH OypMa ocTy OVIITUFHIAH YTraHaa KyB-
KyB WyTan maigo Oynaau. XKapaén oBo3 OypManapura Tapkajarasia 3ca 0eMOPHUHT OBO3H y3rapaji.
Knunux manzapacu. Y TkUp TapuHrOTPAXenT CHHAPOMHAA 3 €TaKuM OeIruiap Ky3aTHIamu:

1) crenoTuk Hadac;

2) KyB-KyB HyTa;

3) OBO3HMHT Y3rapHIIIH.

Kacammk Tycarnan, kedacu Oonutanaaw. boma KypkuO yiikymaH yiroHaau, Oe30BTallaHAJHM, OBO3U
y3rapaam, KyB-KyB WyTanaau, Hadac oaumu 4y3mwimb, Hadac onuil Ba HahacCHU YUKAPUII OpaACHIATH
naysa Wykosaau. bemop €rran xoHara XyJa MaTOJIAPHHM OCHIL, YHIa UCCHUK CYIOKJIMKIIAp WYUPHULI, OEK-
Japura UCCUK BaHHA KUJIUII aXBOJIMHU OUPO3 SAXIIMIANIM Ba OOoNUIaHAETTaH XUKWIIOK IIUIIUHNA OJITUHU
OJIUIITN MYMKHH.

JlapuHrockomnusga XMKWIIOK IOKOPH Ba ypTa KaBaTUHUHT IIWJUIMK MapAacu KU3apraH, XMKWIJIOK Ba
Tpaxes EpuFHIa KaTKaJOKJIap XOCUJ KWITaH WHPHHIIIM [MIWIMMIIUK aXpaiMa Tyrjamu KypuHaau. byp-
Ma OCTH OYNUIMFUHUHT IIWIIWK TapJacy MU0 Ku3apaa, Yy TYK KW3WI Oonuirdagaii 0ynu0, oBO3
EpUFUHUHT MIWUINK MMapAach y4YKaBaTiau OYnu0 KypuHAIH.

S'TTKI/Ip JAPUHTOTPAXEeUT XUKWINOK nudrepuscu (A), xukwi-gok €t sxucmu (b), XuKummox
nannuiaomatodu (B); xukunmoxk xonaponepuxoHaput (I), xukunmok sxapoxatu ([1), XUKHITOKHUHT
amepruk  wumu  (OK), XUKUIAOK KyWHIUIapH, XUKWIAOKHUHT YPEeMHUK TOpaluIIM;, XalKyM OpPTH
abcueccu; OpoHXHMan acTMa, acTMATHK 30THJDKaM, KHU3aMHUK, CKapliaTWHA, CyB Y€YaKJard XUKUIIOK
Topalummaan papkiraHaIu.

16-paCM. Tpr'II/I KacaJlsIuKJiapgaru JJapyuHIOCKOIIMK MaH3apa.
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XUKuIoK nudrepuscu y3ura xoc 3 Oenru Owinad kedaaw: Hadac OJUIIHUHT KUHWHIIAIIWIIN;
OBO3HUHT adoHMATaua OYFUIMIIN; HYTAIHUHT OBO3ra MOCIWIH. YHJAa CTEHOTHK Hadac 0BO3 (YHKIHUs-
CHHUHT Oy3WJIUIITM Ba YMyMHUH Oenrwmiiapy OWiiaH OMprajank/a acTa-CeKUH PHUBOXKIIAHAIN, XUKUIJIOK TO-
paiiuim Genrucyu sca MWUIMK NapJaHuHT IU(GTEPUTHK SULTUFIAHUIIN, TUQTEepHs TOKCUHIAPUHUHT acal
TOJIACUTa TabCUPH, XUKWITOK MYCKYJUIApUHUHT KUCKApUIIHM Ba EpUFUHUHT GUOPUHIM Kapaml OuiaH Ty-
JUIIA HATHOKACHA r03ara Kelam.
10.B.Mutun (1979) 6onanapaaru YTKup JapuHTOTPAXCUTHUHT KyWH1ard TAaCHU(UHA UIIITA0 YUKIIH.

bosanapaa yTKUp JapUHIOTPAXEMTHUHI KJIMHUK TAaCHH(DH
L. Vmrup pecnupamop eupyciu ungexyusnune mypu:
1) rpumnm, naparpurrl, agHOBUPYCIN HHGEKIHS, peCIUpaTOP-CUHIIUTHAT WHDEKITUS;
2) YPBU-BUpYCHUHT TypH aHUKJIAHMaraH XoJjuiap.
1I. lllaknu 6a knuHux eapuanmu,
I-BapuaHT- pecimpaTop BUPYCIIH KacaJUTHK OeNTUiIapucu3 YTKUP OOILIaHUIIN;
II-BapuaHT-pecnupaTop BUPYCIN KacaJTUK Oelruiapu OwiaHn Oupra YTKuUp OOIUIaHMIIN;
I1l-BapuanT- pecrniparop BHPYCIH KacaUTUK Oenrmiapu OuiaH Oupra acTta-CeKHMH PHUBOMJIAHHILU.
11l Kewumu: 1) y3nykcus , 2) TYIKAHIIH.
1Y Xuxunoox mopatiuwunune 60cKuyu:
1) kommeHcarus,
2) KHCMaH KOMIICHCALIUS,
3) nexoMmrieHcanus ,
4) TepMuHAIL.
Tacau@ Oyitnya Tamxuc Kyhumaarnda wdoaanaHau.
"VPBK.bupinamuu YTKHUp JIapUHTOTpaxeuT, |-BapuaHTH, y3JyKCU3 KEUMMU. XUKWIAOK TOPAWHUIIMHUHT
KrcMaH KomreHcanus 6ockuun”, "I'punm. KaiitananyBuun yTrup tapuHrorpaxeut, |l-BapuanTu, y3mykcus

KEUMMU. XUKWIJOK TOPAHMIIMHUHT KoMmeHcauusi Oockuun", "AneHoBupyc uHGpexnuscH. bupiamuu
VTkup napuHrorpaxeut, |ll-Bapuantu, TYIKUHIN KednMH. XUKWIIOK TOPAWHUIIWHUHT JEKOMITCHCAIIHS
6ockuun".

Yr1kup topatroBun sapuHrorpaxeutHuHr J[.W.Tapacos, U.N.AGabuii (1972, 1973) umnad yukkaH Tac-
HUGH XaM amalifia KeHr KyJulanuwiaau. by tacaud 6yiinua kacamuuk 4 makira OynuHaau:
1) karapai;
2) muANUI-uHQUITBTPATUB;
3) viupuHTIU-OUOPUHIH;
4) HEKpOTHK IIAKIIH.
/lagoiawi YTKUp TapUHTOTPAXCUTAAa KyHUIArd Taa0upiap YTKa3uiIau:
1) mommnuaY THOOMIA Epram;
2) YTKUp JApUHTOTPAXEUT Ba XUKWIJOK TOPAUUIIMHUHT KOMIIEHCAIlMs Ba KUCMaH KOMIIeHcalus 60c-
KUYUHU J1aBOJIAII;
3) YTKUp JTapUHTOTPAXEUT Ba XUKUIAOK TOPAHUIIIMHUHT KUCMaH KOMIIEHCalsl OOCKUUNHU JIeKO-
MIeHcalusl O00CKMYMra YTHII JaBpujaa Oemopra MmOMIMIMHY THOOUH Epram kypcatuil ( TEeHT
OCTUJATY MHTANSUsUIap EpaamMuia JaBoianl );
4) YTKUp TAPUHTOTPAXEUT Ba XUKWIJOK TOPAMUITUHUHT JEeKOMIICHCAUs O0ocKrura 6eMopra momiu-
nuHY THOOWH EpaaM KypcaTuill (JJaBOMIIM UHTYOAITHs Ba TPAXEOCTOMHUS );
5) 1aBOMJIM MHTYOAIMsI Ba TPAXEOCTOMHSIHM OOIIJIaH KeYHpraH OeMOopiiapHM peadHIuTalns KUIHII.

VTKUp TapHHIOTPAXEHTHN STHOTPOI JABOJAMINIA HHTEP(BEPOH Ba IPHINITa KAPIIA TaMMa-TIo0yInH
KYJLTaHA/IH.

XUKWIAOK TOPAHUIIMHUHT Kucman xomnencayus oockuuuoa tomup waura 20%-10-20-mm riaroko3a,
10% xanpuwmii xaopua, 5% ackopOun kucnotacu, 1 kr tana Bazamra 0,2 min 2,4% sydpdumnun, 2-3 mr
NpeIHu30I0H (€KU 3-5 MI' TUAPOKOPTH30H), MYCKyN opacura gumeapoin 1% - 1 mu sputmanapu 1000-
pwiaan. bemopra wanFuTyBuM Tepanus TaBcHs KWIMHAIM (0K KOpHHYalapura Ba KyKpak Kadacura
XaHTaJl KYHuIL, O€KIapura HCCUK BaHHAa KWUJIUIN). AHTUTHCTAaMUH Ba CIa3MOJIMTUK IpernapaTiap OuiaH
UHTasIIysIap Oyropuiaau.

XUKWIJOK TOPAHUIIMHUHT KUCMAH KOMNeHcayus O0CKuyU oekomnencayus bockuduea ymeanoa 6eMop
MOJUATUIIEH TEHT OCTUra €KW KUCIOPOJ MajlaTkacura €Tku3uiaaud. byHaai naBosamn ycynujaa HOKOPHU
HAaMJIMKKa 3T'a MUKPOUKJIMMHH SIPAaTUIL, XaBoJla KHUCIOPOJ Ba TYpJiH IOPUJIAPHUHT KEPaKiId MUKIOPUHU
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XOCHJI KHJIMIII MaKcaau Ky3JiaHaau. beMOpHM TEHT ocTHra ETKW3WINJAH OJJAWH YHUHT Hadac Hymmapu
TO3aJaHa v, OMIIBOCUTA JapHHTOCKOMMsiia Hadac Uymmapuaaru axpaima 3JeKTpcyprud €pramuaa cy-
pu6 omuuanu. Hadac iymmapuaa KaauH axpaiMa Ba KaTKJIOKJAp TYIUIaHTaHZA yjap OJu0 TaluiaHaIu
Ba IIYHJAH CYHI XUKWIAOKHUHT IIWIINK MMapAacura r’MIpoKOPTU30H IMYJIbCHUICH ITypKaiaHaau. Myomna-
JKaJlaH CYHT OeMOpHHMHT Hadac OJuIIM aHYa eHruuiamaai. baszan Oy MmyosnaxaHnu Oup Heda 60p Takpop-
Jalra TyFpu Keaaau.

bynapaan tamkapu, 6emopra HHQY3HMOH Tepamnus ( 3JIEKTPOIUT Ba UIIKOP 3pUTMANIapH, OKCUI THAPO-
JIU3aTiapu ), I0paKk [JIIOKO3UAJApH, HEHPOJENTUK Ba TUHWIAHTUPYBUM Mpenapartiap, AUYpETUKIIAp,
TOMHP TOHYCHUTa TabCHUP 3TYBYH BOCHUTAJIap, KOPTUKOCTEPOU AP TABCUS ITUIIA/IN.

Hccuk ukiIuM IapouTusa YTKUP JApUHTOTPAXEUTHU JaBoOJlalll TaaOupiiapu y3ura xoc ycyiaa
yTKa3WIaau. XaBo KypyK Ba UCCHK Oynraniauru cababiu OypyH Ba OypyH-XaJIKyMHUHT IIWJUIMK Hapaa-
JapW XaBOHW HAMJIAINl Ba To3ajamra yarypmaiau. Hatmwkana mactku Hadac Wynmumard maauMIITIK ax-
panMa Kyroknamu6, Hadac HyIIapuHu TOPAHTHPYBUH KATKAIOKIAP XOCHI KHIaH. Y TKHD JapHHIOTpa-
XEUTHHU JaBoJlall camapacuHu omupuin makcaauaa H.X.BoxuaoB 1okopu HaMIIMKKa 3ra MUKPOMKINM
IIAPOUTHHHU SAPATULT YCYIHMHU TAKIU( Kuiau. Xukuinok Topadummmuuar [I-111-1Y 6ockuunapuna Gemop
XaKMH 2M X 2M Ba XaBo Hamuiuru 70-80% ommupunran nanatkara €éukusunanu. [lamaTka erapau MUK-
Jopzaa KucinopoJ Ba mudobaxm ycumnukinap Oyru OwinaH TabMHMHJIaHagu. bemop O6eBocuTa Xamiupa
HazopaTu octuaa 0ynmb,0apya gaBosiant MyoJakaJlapuHU [Ty MajaTKa WIr/a OJIajIu.

bynnan tamkapu, H.X. BoxumoB yTkup JapuHroTpaxeMTHH [aBojamiia JUMQOTpPON TepanusHu
KyJutam ycyauHu Takiud xKuinu. JlumdoTtpon Tepanus Kyiiuaaruda 0axapuiaaan: XUKAII0K COXaCUHUHT
TEpUCH CIIUPT OMJIaH To3alaHraHgaH cyHr Tepu nuura 0,25% - 1,5 mn HOBO-
kauHaa sputwiran 8-16 EJ] nmumaza €xu 1,0 dypacemun robGopmmamu, 15
JMaKuKajgaH cyHr 1 kr TaHa Ba3Hura 1-2 Mr mpeaHHu30II0H, sHa 15 makukanax
cyar - 150 000 Th anTubmotruk sputmacu robopwinu. Keitnn GemopHUHT
tomorura 20% HAMMEKCHA SpUTMAcHra MHUMIAUPWITaH OoWjaM KyWWiIaau.
XUKWIIOK COXacura THOKCH30H MayixaMu Owmitan Gonodope3 kuauHaau. [y
TapTubaa Oaxxapwiran Mmyosiaxanap xap 12 coataa TakpopiaHay.

XUKWIIOK TOPAWMMIIUHUHT JCKOMIIEHCAIIUs OOCKUYHM YTKUP JIAPUHTHUT
Ounan orpuran 6onanapHuHr 3% Ky3atwiagu. byana naBonam TaaOupiapu
2 6ockuyaa oaub 6opuIanu:

I- Gockuy - TaBOMIIM UHTYOAITHS;

I1-60ockny - TpaxeoCcTOMHUS.

17-pacm. UuTy6anus.

WHTYBALIUSA Typiu yr4amJard oiatu Metaun Haitwanmap ( Ne 1,2,3,4,5,6), uarybarop, skctybarop Ba
oFu3 KeHraiTupruyaan noopar O J[BaliepHuHr TYIUIaMu EpaaMuaa Oakapuiiaim.

WuTybanusnu Oaxapuil ydyH Bpau €épramuucu Oemop Oonanu Tuzzacura onu6d yrkuzaau. Lllynnan
CYHT Bpad OEMOPHUHT OOIIMHHM OWPO3 OJMHTA 3TU0 YHUHT THUIIAPU OpacUra OFU3 KEHTaWTUPTHYHU
YpHatagu. MuTyOanus 3 BazusaTaa Oaxxapuiiaam:

|- Ba3uAT - Bpau yam KYJMHUHT KypcaTKud OapMOFMHU OEMOPHUHT OF3Ura KUPUTAAHU Ba YHU THI YCTH
Ba TUJI WIAM3H OYiinal ropuTHO, XUKWIJOK YCTU KOTIKOFMHM THJI MIIU3Ura 00ocau.

II-Ba3usaT- Bpau VHT Kyiau OwiaH wHTyOaropra YpHaTWUITaH HallyaHW OCMOpPHUHT OF3Wra, KCWMHH darl
KYJIHUHT KypcaTkuu 0apMoru OYitnad XUKHIIOK EpUFHra KUpUTAIu.

I11-Ba3usAT- yan KYJIWHUHT KypcaTkud OapMoFu €pjaMua Haifua OBO3 €pPUFU TOMOH CHJDKUTHJIAJAM Ba
UHTYOATOp YMKApHUO OJMHAIHM.

NuTybamuss HaJaCMHUHT IOKOPH YYHWra HWIak Wi OoflaHuO, Oru3 OYIUIMFUAAH YWKApUiagd Ba
OEMOpHUHT JYHXXWTa IJIAcThIph EpaaMuaa Enumtupu® kyhwnagu. Haifua Ty¥pu kuputwiran Oyica
OemopHUHT Hadacw TUKIAHWUO, OBO3W HYKomamu. by ycynmHm KynmuHYa meawarpiap Kyjuladauiaap,0To-
PUHOJIAPUHTOJIOT 3Ca MHTYOAIMSIHA OMIIBOCUTA JIAPUHTOCKOMUSAA Ky3 HAa30paTH OCTUAA OaXkapaH.

Tpaxesanune oasomnu unmyodayusAcu YTKUP JTAPUHTOTPAXEUTAA PUBOXKIAHTAH XUKWIJIOK TOPAMUIIUHU
naBonanina 60% xommapna sxmu camapa Oepanu. byrnaih mHTyOaIMs TaHa XapopaTuaa IoMINaiaural
Ba XUKWIIOK €pUFUAA Y30K TYpHIIWra KapaMaclaH TYKUMaapra 3apap eTKa3MalJuraH TepMOIUIACTHK
Halluanmap €paammua yMyMHH OFPUKCH3JIAHTUPHUIN OCTHAA KM OEMOpDHHHI axBOJIM OFHp Oynran
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XoJulapAa - OrpUKCU3JIaHTUpHUIICH3 Oaxapuianu oaxkapuiaau. UHTyOauusaian oaauH Halvara JIOpUHIEH
Manxamu cyptuwiianan. MuatyOamus oru3 €ku OypyH OVIIIMFU opKaiu Oaxapuiaau (opo- Ba Ha3oTpaxeal
uHTyOanms). Hazorpaxean mHTyOanussHUHT ad3JUTUTH IIYHAaH WOOpaTku, 6emMop Oojia HalYaHU THIII-
1a0, yHUHT EpUruHu €nubd Kyimaiinu. bynaan Tamkapu y oru3 opkaid OBKaTJIaHHUII MMKOHUHH Oepaiu.

HNutybamusnun Oaxxapud OynraHmaH CyHT Bpad OEMOpPHHM YIKACHWHU SUIUTHO KYPHIIH JIO3UM, YYHKH
0ab3aH YyKyp KUPUTWITaH Hailua yam OpoHX EpUrMHU €nubd KyHuIum MyMKuH. UHTyOauusHUHT Oact-
nabku KyHapuaa 6emopra HelposenTuk npemnapatiapaan 'OMK, ceaykcun robopuiaay.

Haiigya cytka naBommna 1-2 mapra, 6ap3an 1-2 kyHaa Oup mapra, UCCHK UKIUM MIapouTHaa - xap 12
coarja alMalITUPUIAAN, YYHKU HIIMMIIUK Ba WHPHHIJIM axpajiMma Hailua neBopura Enumub Kypuiau
Ba MHTYOAIMsl HAWYaCUHUHT EPUFUHU acTa-CeKWH TopanTupaau. HaliuaHu amMamTupran mnaitaa 6emop
KHCKa My[JaTra Haiuyacu3 KOJIUPUIIAAH, IIYH/Ia XUKWIIOK TYKUMAIAPUHUHT MaXaUTUid reMouHaAMU-
Kacu OMpO3 TUKIAHUO YaHIUKIAp XOCHII OYIUITUHUHT OJIAN OJTMHAIH.

Tpaxesnunr maBomun uHTYyOarusicu 3-5 ,0ap3an  7-10 xkyH camapa OepmaraH Xoiiapaa Oemopra
TpaxeocToMusi amanu Oaxxapuiaau

OkceryOanus (HailiyarHu YuKapuO OJMII) MYOJIa)KacHl XHUKWIJOK TOpaiMIIMHUHT Oenrunapu Oaprapad
STUATAaHMAaH 1-2 KyHJaH yTTaHJaH CYHT HWIIWHUA TOPTHUO HAaWYaHW YMKApUO OJUII OpKAIH KU SKCTyOaTop
épnamuaa Oaxxapuinanu. Arap 1aBOMIIM UHTYOAlMsaH CYHT XaM OEMOPHUHT aXBOJIH SXIIAJIaHMAca, YHIa
TPaxeoCTOMUS KappOXJIUK aMalld KyJJIaHalu.

TPAXEOCTOMMA XappOoXJHMK amMajnjga TpaxesdaH TallKd MyXUTra BaKTUHYa Eéxu Y30K MyJJarra ajJoka
WynmM XOCWJ KWJIMHAIW. TpaxeoTOMHUs >KappOXJIHK aMalld TpaxesHd KeCcull ycyiau Oymub, Tpaxe-
OCTOMUSHUHT OHMp OOCKHYU XHCOOIAHAIH.

Tpaxeocmomus Kypcammanapu KyWuaaru rypyxJjapra OyJInHau:

I. Mexanuk OYFUIUIIHYU OJIMHU OJHII Makcaauaa (Hadac WYIUTapUHUHT YTKa3yBUYAHIUTH Oy3MII-TaHa
xoJapaa): 1)XUKWIIOK Ba Tpaxes jkapoxaTyiapy; 2) KyWIupyBYM Mojanap OuiaH 3axapiiaHuil (CHpKa
KHCJIOTacH, KayCTHK c€OJa, CyiabpaT Ba a30T KHUCIOTacH OwiaH); 3) SHIOTpaxeal HapKo3JaH CYHT
PYBOXJIaHTaH YTKUP XUKWIIOK TOpaluIy; 4) yeManap €K1 sUUTHFJIaHUI Ty(]aiin puBOXKIaHTaH YTKUP
XUKWJIIOK TOpanuIM; 5) XUKUIJOK Ba MAcTKU Hadac WYNIapuHUHT €T )KUCMU; 6) XUKHIIOK Ba XAIKyM
MYCKYJUIapH (ajaxiapua.

II. Hadac iymrapuan to3anam Makcaauaa ( Hadac HyImapuHUHT YTKa3yBYaHIUTH acIHpalys Ba CEK-
peuus Mmoananap tydaiinu Oy3unranaa): 1) Kaia KWIMHTaH CYyIOKIUKHN Hadac Wynura kupuiu; 3) Hadac
Hynnapuaa axxpaima TYIUIaHUIIW; 4) YTIKa [MAIIH.

1. ”3apapnmu” OYIIIUKHM KamMaWTUpHII Ba Hadac Hymmapu YTKa3yBUAHJIWTHHU SXIIAJIANT MaKcaauaa
(TpaxeoOpoHXHMaI TapaxTHUHT OKKIIIO3MsICcH/a Ba Hadac buomexaHukacu Oysmiranaa): 1) KoByprajgapHU
CHHUINK Ba mapajokcan Hadac; 2) Kykpak Kadacuma OakapuiraH >KappOoXJIMK aMaluaa o3ara KejiraH
Hadac eTUIIMOBYMIIUTH.

IY.”3apapnmu” OYIIIUKHN KaMaUTUpHII Makcaauaa (Hadac Mymnapu YTKa3yBUaHIWTH CaKJIaHTaH XoJiaa
VTKUp Hadac eTUITMOBUMIIUTY PUBOKIIAHTAH/a): OOII MUS Ba KaJla CySTHHUHT >KapoxaTliapH, KOH aid-
JAHUTITUHUHT YTKUP Oy3WIUIIH, O01T MUs YeMacH Tydaiau maToJIOTHK Hadac pUTMUHU TTai10 OVIIHIIN.

Y. Cynbuii HaacHM Kymmam makcaguaa (Hadac eTHUIIMOBUMWIMIH PHBOXJIIAHTAH EkM Hadac Xxapa-
KaTjapu HYKOTHITaH 0EMOp TPaxeoCTOMHMS KapPPOXJIMK aMaura MyXTox Oynranaa): 1) gopunap ounax
3axapiaHuil (KOKauH, yUKY IOpH ); 2) CyBra YykuO KETHI; 3) 3JIEKTp TOKU YPUIIIH.

. XUKUIOK TOPalUIIIMHUHT JIEKOMIIEHCAIIMs Ba TEPMUHAI OOCKHYJIApU XaM TPaXEOCTOMUS KappOXIIUK
amMalld y9yH KypcaTMma XHcoOJiaHaau

TpaxeocTomust xKappoxXIUK amanu Kyluaaru acoobmnap épaamuaa Oaxapuinaau: YTKUP TUF , aHATOMUK
Ba JKappOXJMK THHIIET, OUp HEYTa THILIM Ba THUIICU3 JKApOXaT KEHraUTHprudiap, TYpiId XaKMIard
KHCKUYJIap, JIeBaTOp, UKKUTA yTMac Ba OMTTa YTKUP WITAK, TPycco Tpaxes KEHrauTUPTUYH, KapPOXITUK
WTHAJApP, UTHAYIUIATHY, MITPUI, TypJIH YI9aMIard Tpaxes Haldaliapy, CTepui canderkanap Ba Kepakiu
amxomitap, umap. by tymmam OynMaraH xoiap/ia TpaxeoCTOMHs aMalld KyJI OCTHAa OyiaraH Oorika
acbobnap éppammia 6akapuiIagy .

KankoHCMMOH O€3HUHT OpajluK KUCMHIa HUCOAaTaH TPaxeocTOMHUS IOKOPH, YpTa Ba IMacTKU Tpaxe-
ocToMusapra OyauMHa U (Tpaxes: KATKOHCUMOH O€3HHHT OpajluK KMCMUAAH IOKOpHIa Oaxxapuica-roKopu
mpaxeocmomusi, YHAAH mactaa Oaxapuiranja - nacmku mpaxeocmomus Ba OE3HUHT OPATUK KHUCMHU
coxacuga Oaxapwiranna-ypma mpaxeocmomusa 1e6 aranaau). KaTTtamapaa-ioKopu TpaxeocTOMus,
Gonanapaa-macTKM TPAXEOCTOMHS Oakapuiam.Vpra TpaxeoCTOMHs JKappPOXJIMK aMand FOKOPH GKH
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MMaCTKU TPAXEOCTOMHSIHU OaKapuIll UMKOHHU OYyJIMaraH Ba3usTiIapaa Oaxkapuiaau(mMacaiad, KATKOHCUMOH
6e3 ycmacuaa €Kk yHUHT HOKYJIall aHATOMUK TY3WIUIINTA).

TpaxeocTomusi sHAOTpaxeal HapKO3 €KW MaxaUIMid OFPUKCU3JIAHTUPHUIN OCTHIa Oakapuiaau. boia-
Japna, oJatnaa, SHA0Tpaxean HapKo3 Kyuianuwiaau. Maxamnuit orpukcuzinantupuiga 0,5%-1% HoBokann
éku 0,5% TpuMeKkauH SpUTMajapu MIUIATUIAAU. DKCTpeMal BasusTiapla y OFPUKCH3IAHTUPHUIICU3
OaKapuIIMITN MyMKHH. TpaxeocTOMHUS KappOoXIIMK aMa Kyduaarnda Oaxxapumiaaan:

-OeMop OOLIMHM OpKara TalularaH XoJija 4ajkaHyacura €TKU3HWIaau, eIKacu OCTUra KaTTHK Oouiya
Kyhunanu ( OyHIai Xonaraa XUKWIIOK Ba Tpaxes OYUUHHUHT OJIJT F03HUTra SSKUHJIAIIAIN );

-OViuH ypracuma Tepu, TEPH OCTU TYKMMAacH Ba I03akW (acius KATKOHCUMOH TOFAWHUHT TACTKH
yeTuaaH OVHUHTYPYK yiMacurava KeCUjaJu Ba )KapoXaT MaJIOHUHUHT KOHU TYXTaTUJIAIH.

-KeinH OYHMH ypTa BEHACHHU CHIDKUTHO €k O0Fnmad OK 4YM3MK M371a0 Tomuianu (TYIITHIOCTH
MYCKYJUTADHUHT OUPHUKUIII )KOWHN);

-0OK YM3WK TYKMMAacu WKKH TMUHIET €paaMuia KyTapuiaaw Ba Kymndep Kailuucu OwiaH sHU OYitnad
KYHIaJIaHT KeCHIIA/IN.

-MYCKYJ TOJIaJapy yTMac yCyjia CHIDKHUTHUINO, KaIKOHCUMOH OE3HMHI OpajHK KUCMH oumianu (y
“Xurap” paHria Ba KOHra TYJIraH Oyiamam).

-IOKOpH TPaxeoCTOMHsIa KAJIKOHCMMOH O€3HMHI IAacTKM YeTH aHHMKJIAHAJW Ba KaJKOHCUMOH 0e3
KalcCyJlacuHU y3yKCUMOH TOFaira OupHUKTHpraH Gacuus KYHJalIaHT KeCUM OujIaH KecHaau.
-KaJIKOHCUMOH O€3HUHT OPAJIMK KUCMH YTMAC YCyJi/ia aXpaTuian0,3eBaTop EpamMuia mactra TOpTHIIau.
-YKUp OWp THIILIK WITaK EpaMuia y3yKCUMOH TOFai FOKOpHUTa Ba OJIIMHTA KYTapHIIa Iu.

-Tpaxesi TOFaiIapu KaJIKOHCUMOH 0e3 OpajiMK KUCMUHUHT IOKOPHUCHAA OYMIIaAN Ba OYilnra Kkecuiaau.
-)KapoxaT MaIoOHMHHUHT 4eTh Tpycco KeHratupruuu €praMmujiia OYWIagu Ba Tpaxes €purura Tpaxe-
ocToMusi Hayacw (KaHIoJs) kKupuTmiaagu CTOMaHUHT IOKOPH Ba MACTKU 4YeTura 1-2 Ta 4ok Kyiumiamay,
Haiflua OWHT OmiaH OeMOpHHMHT OViHWTra 00Fnad Kyiumamu. Tepu ocTH SM(PHU3EMAaCHHH OJITUHU OJIUIIT
MaKcauJa CTOMa 31U TUKAIMANIH.

I I Il Y
Y Yl

Yl

18-pacm. Tpaxeocromusi GOCKUIIAPH

I-6emopuunr xonarty, | I-repununr kecuu, | | 1-6yitnn myckynnapunu ouut, |'Y-kankoHcHuMOH 6e3 OYHHHYACHHN CHIDKUTHUIL
Ba Tpaxes XaJIKaJlapMHU OYHMI, Y-Tpaxes XaJIKaCHHM KecHl, Y |-TpaxeocToMust HalldaCHHH KHPUTHII

Yll-Tpaxes Hali9acu ypHATWITaH .
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XUKWIIOK MEePUXOHIPUTUHU OJIAMHM OJMII MakKcaauaa TpaXesHUHI OMpPUHYM TOFall XallKacu Ba
lig. cricotracheale kecunmaii konaupunanu. Tpaxes rokopu I Ba ypra Il-, €xu Il Ba IV — Torait xankana-
pu opanuFuaa Kecwiaau. Tpaxes Opalufu KYHJAIaHT KeCHMM OWJIaH KeCcWiIraHja KUPUTWITaH Haifua
Tpaxes OJJ JACBOPHHH OOCUO, YHUHT IIAKIWHU Y3rapuinura oiaud Keiaau, HaTiKaaa ACKAHIOSIUSTHI
Oaxapum kuinHmamaau. [IIyHWHT yd9yH Tpaxesuiap OpajufrvHH OVHWTra KECHIl TaBCHUS JTHIIAJIH.
TpaxeocTomMusi MaXa/UTMH OFPUKCU3JIAHTUPUII OCTHA OakapuiraHia Tpaxes EpUFHHH OYUIIIAH OJIMH
yara 0,25 — 0,5 mut 1-2% nuxann spurMmacu r0oopuiaan €ku 10% IumokanH adpo30Ju CeMUIaIn.

TTacTKH TPaxeoCTOMHsIA KATKOHCHMOH OE3HHHI OPAIMK KMCMH FOKOPHTa KyTapuiagu. Ypra Tpa-
XEOCTOMHUSIa KAJKOHCUMOH O€3HUHT OpajuK KHUCMU axpaTud onuHagu, keilmH wukkuta Koxep
KUCKA4WwIapu OwiaH ynuiaHuO kecunaau. Kecunran xap yuura aimanma 4yok kyuunamu. Lllynman cyar
Tpaxes XalKalapyu KATKOHCUMOH O€3HUHT OpalMK KUCMHU COXacUaa KECHINO, CTOMa XOCHUI KUITHHAIH.

TpaxeocToMus KappOXJIMK aMally MaWUTHAA KyWHAAru acopamiap Ky3aTWIMIIA MYMKHUH: TpaxesHU
OYMINJIAH OJIMH OeMop HadacuHU TYXTad KOJUILIM, Tpaxes OYMITaHJaH CYHT Ha(acHU TYXTad KOJIUIIH,
TpaxesHU OYUIIJAaH EKU OYMJITaHJaH CYHT IOpak (paonusaTUHU TYXTad KOJIMILIM, jKapoxaT MalJOHUIaH
Ky MUKIOp/Ia KOH OKWIIN, KU3WIYHIAa4HU JKapOXaTJIaHUIIM, CTOMaHU OYHUH MycKyiiapu Ouian Oupra
HOTYFpU THUKHII, YMYpTKa MOFOHACHHH ApOXATJIaHWILIN, TEPU OCTH Ba KYKC OpalHFu 3MQHU3EeMacH,
MTHEBMOTOPAKC, HA(PaCHUHT KHWHWHJIAIIWIIN, THEBMOMEIMACTUHYM, KEYKH appo3WB KOH OKHUIIUIAp,
TPaxeocTOMUsl HalYacHHU Tpaxes >KapoXaTUAaH YMKUO KETHUIIM, TPAXEOCTOMAaHW Ba YIKAHU SIUIMF-
JIAQHWIIHN, TPAXEOCTOMUSAAH CYHT a’podarus (€1 Oonanapaa), onepanusgad CYHTH 30THIDKAM, XUKHIIJIOK
NEPUXOHIPUTH, XUKWITOKHUHT YaHIUKJIN TOPANHUIIIHN.

TpaxeocToMusi HAWYACUHUHT KOH TOMHUpPHIa ypHU-IIUra MOC XapaKaTJIaHUIIW YHU KOH TOMUPra SKUH
JKOMMamranIuruan ownaupanu. bynnait xomrapaa Haliua KOH TOMHUDP JE€BOpHTa >KapoxaT eTKa3WIu Ba
KyWIM KOH OKMIINIra, XaTTo YIUM Xojatura cabal® Oynmumm MyMkuH. ByHnait oFup acopaTHH OJIWHHU
OJIMII YYYH HAWYaHHUHT )KOWMHU aIMAIITHPHUII JIO3UM.

bonanapoa mpaxeocmomusn sncappoxauk amaiunu 6axcapuut Xycycuamiapu.

bonamapna TpaxesHWHr OYWMH KUCMH y3ura Xoc Tomorpaduk xycycustiaapura sra. Kuumk €mmaru
Oonanapaa KaJKOHCUMOH 0e3 OYHnHYacH Ba XMKWIJOK aHYa I0KOpUIa XKoiamaau, 6ab3aH alpucuMOH
0e3 TYII CYSTMHUHT JacTacu OPTHJAAH YMKHO, TpaxesHHW Ba KAJKOHCHUMOH 0Oe3 OyiimH4YacwHH  Emub
Typaau; Tpaxes XalKaJapuHUHT OVHMH KHUCMH, OJaTAa, MacTAa >KoinmamraH OYynub, apTepus Ba BeHA
Ownan énunrad Oyiamu, mieBpa TyMm0asu 3ca OMpo3 0KOopupokaa >koinamanu. [IlyHuHT yayH macTku
TPaxeoCTOMUS MAlTHa KOH TOMHP KapoXaTJIaHUIIN MyMKUH. BYiinH ab3onapu xapakaTdaH OYIraHIuru
Tybaiiau omnepanus TaUTHAAa Y3YKCUMOH TOFal, OYMMHTYPYK KECHK Ba TpaxXxEsHUHT >KOWJIAIIyBU
naiinaciiab aHuKIaHaId.

bonanapaa macTku TpaxeoCcTOMHMS KapPOXJIMK aMalld KyJulaHaau. Tpaxes BepTHKal KecuM €paamuia
KecwIaay (PHWra KecuiraHjaa Haifua FOKOpHAa >KOMNIaIran Torail XalkacuHu 0ocu0, Tpaxes EpUFHHUHT
LIaKJIMHU KUUIIAUTUPaan, HATWU)KAJa Tpaxes JE€BOPHUAArd THUPKHUII KyM COaT HIaKIuAa TOPAWMII XOCHII
KUJIMIIT MYMKHH).

Jactma® Tpaxes XajJKacu Yypra 4yu3WK OVyitmad ckampnenp Epmamuna 0,5 cM 9yKypiMKaa TacTaaH
IOKOpUTa KeCHJIaa, KeMWH YHUHT I0OKOpHUIaru 2-3 Ta Torail Xankanapu kecunanu. Onepariust HHTyOaus
KUJIMHMAcC/IaH MaXaUIui OFpUKCHU3IaHTUPHII OCTUAa OaskapiiiraHjaa Tpaxes Xajlkajlapu Hadac YuKapull
Xapakatu mantuaa kecwiaau. Hadac onmumn xapakaTuaa TpaxesHUHT OpKa JEBOPU KH3WIYHTaura sIKUH-
nanraau (OyHIa KU3WIIYHra4 KapoxaTiaHuiln xaBpu TyFunaau). bomanapaa Tpaxes XalKalapuHH KECHII
YUYyH yTMac WiraK épraMuia KaTKOHCUMOH 0e3 OYHHHYACUHH CHIDKUTHII KH(OSI.

bonanapna TpaxesHu HOKOpUra KyTapuIil MaH 3THJIAU, YyHKH Tpaxes XalKajapH aHya MacTaa Kecui-
raHja TPaxeOoCTOMHUK Haiya YMKUO KETHIIM Ba OeMopia KYKC Opalufd sMdu3eMacu pHUBOMXIJIAHUIIN
MyMKHUH. bab3aH TpaxeocToMusi HaWYaCUHU KUPUTHUII MaWTH1a KHAMHYWIIUKKA AyY KEeJIUII MyMKHH.

Karranapna tpaxes »apoxaTMHMHI MaiJoHU Tpycco KeHrauTupruuu €praMuja KeHrauTupuiaaaud Ba
HaYaHWHT Yy4M KapoXaT COXacHJa Tapjara HHCOAaTaH carrutai TeKUCIHKAa YpHatwianu. KehnH Bpau
YHU (QpOHTa] TEKKUCIHMKIA Oypal Tpaxesra kuputaau. bomanapaa TpaxesHUHT EpuFd TOp, XalKajJapu
I0MKa Oyiranaurd cababau HallyaHW KUpUTHIIAA Tpycco KEHraWTHPru4M WILIATHIMaigu (IyHKH Y
TOFall XalKAJapUHUHT CHHHINWTA Ba TEPUXOHIPUTHUHT PUBOXKIAHUIIHMTA cabald OYIMIIM MyMKHH.
[TepuxoHnpuT ¥3 HaBOATHAA NEKAHIOMSAIUSIHN KHHUHIAIITHPUO Tpaxesia YaHAUKIN TOPaUUITHUHT F03ara
KEJIUIIUTa OJIU0 KeIaan).
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Em 6onanapia TpaxeocToMus Haifuacu IOMIIOK pe3HHa KateTep (iyn6omnrun) épaamMuna KM KUHIIHK
TUIICH3 UHTHYKA KUCKWY OpacuIaH KUpUTHIaau. KaTeTepHUHT ymdamMu Haiua-HUHT TallKu EPUFATa MOC
KeJUIIN JIo3uM. PeaHnmaniusg myomna)kaiapura 3XTUEXK TYFHITaHAa MACTKU TPAaXEOCTOMHUAIA KECHJITaH
Tpaxes XaJKaJlapy HWIaK 4OK EpaaMua TepH kKapoxaTura TUKHO KYyWHIIaau, UTHA Tpaxes >KapOXaTHHUHT
getugad 0,5 cv macodana canumnaau. CToma MIaK/UTAHTAHJIAH CYHT HaWYaHW KUPUTHII OCOH KE4aiu.
Byitnn >xapoXaTHHUHT IOKOPH Ba MACTKU Oypyakiapura 4ok KyHHiIaau, TpaxeoCTOMHs Haifdacu OCTHUTa
3apapCU3JIaHTUPWIITaH JoKa caindeTka >KoWjaHaau, HaldagaH YTKa3wiraH JIoKka TacMa Oemop OYWHHUTa
CYCTPOK KO OOFIIaHaIH.

FOxopuaa kaiin sTuiaran acopaTiapHU OJAMHU OJIUII MAaKCaJMJla TPAXEOCTOMHUS KapPOXIIUK amaliu
UHTYOaIMsl KWIMHTAHAAH CYHI, YMYMUN OJHAOTpaxeal OFPHUKCU3JIAHTUPHUIN OCTH]A AacenThKa Ba
AQHTHUCENTHKA KOUJIATaApUTa PHOS KIITaH X0JAa OaKapUIIHIIH JIO3UM.

TpaxeocTomMus KappOXJIUK aMaJliHU Oa)KapuIll Y4yH HIApOUT OYIMaraH Ba SKCTpeMal BasusTIapAa
KOHUKOMOMUSL €KW KPUKOKOHUKOMOMUS JKAPPOXIUK aMalli KyHuaarnda Oakapuiaau: y3yKKaTKOHCUMOH
(lig. Cricothyroideum) Gotiamu €ku 1iry OoiiiaM Ba y3yKCHMOH TOoFaii &iin Oupranukaa kecuiaaan. Konuk
Oolimam maiimacna® Tommiaagu. DKCTpeMald Ba3uATAa KOHUKOTOMHS JKappOXJIUK aMald XUKUIIOK
NEPUXOHIPUTHUHUHT PUBOXKIIAHUIINIA OJMUO KEJNWIIM, KeHMHUANUK ACKAHIOSIUSIHN KUHHMHIAIITUPUIIN
mMyMmkuH. HIyHMHr ydyH Kymaili ¢ypcaT TyFuiragga OeMopla TpaxeoCTOMHUS JKAPPOXJIUK aMaid
Oakapuin0, HAMYaHWHT KOWH aJIMAIITHPIIIA]IH.

XUKNJIIOK BA TPAXEAHUHIT CYPYHKAJIN SAJUIMFJIAHUIIN 6Gapua JIOP-kacammmk-
napuHUHT 8,4% Tamkui Kuiaad. CypyHKaau JapUHTUTHUHT PUBOXIIAHUILINATA KyHUJAard OMIILIap €paam
Oepanu: KalTallaHyBUYM YTKUDP JIAPHHTUT, OBO3HU 3YPUKUINM, TAMAKU Ba CIHUPTIM WYUMIIMKIIAP, YAHT Ba
ra3 Ounan uduiociaHTad XaBoiaH Hadac OJIHII, FOKOpH Hadac Wyutapy MaTojJoTUsICH (CYpyHKAIH PUHUT,
CUHYUT, OYpYH TYCUFU KUHIIHMKJIUTH, TOH3WUIUT, (APUHTHUT), IOpaK KOH-TOMHUD Ba YIKa KacaJUTHKIIAPH,
aliepruk xosiariaap Ba X.K. CypyHKalId JJapuHTUT OujiaH OFpUraH 6eMop/ia KynuH4ya MebJa-udak, Iopax,
KOH-TOMHUD, OJHAOKPUH KaCaJUTMKJIAp, CYpPYHKald OpOHXUT, CypyHKanu HeDpuT EKU YIIeBoa
QIMAIIMHYBUHUHT OY3WJIMILIN Ky3aTHIIaIu.
bencunapu. bemop oBo3M OyFUITaHINTUATA, TOMOFH KUYHIIUTA, YHIA HOXYIUIMK XUC 3TUIINTA, HyTanra
HIMKOST Krutaau. KacammukHUHT eTakyuu Oenrucy - 0y OBO3MHUHT Y3rapuiyi XUcoOIaHaIu.
XUKWITOKHUHT CypyHKAIH STUTMFIAHUIIN KyWHaTry MaKiapra OyinHau:

- CypyHKaJM KaTapai JApUHTUT,;

- CypYHKaJH aTpoUK JIAPUHTHT;

- CypYHKaJIM TUNEPIIACTHK JIAPUHTUT.

CYPYHKAJIU KATAPAJI JIAPUHI'MT (laryngitis chronica catarhalis) xuxunoox wunnux
napoacuruue cypyukaiu saiueranuwu. Kacammmk kym ydpaian Ba eHrui kedaau. CypyHKamu KaTapai
JAPUHTUTHUHT PUBOKIIAHUIIIKAIA OBO3 aIMAPATHHUHT 3YPUKUIIN (XOHAH/IA, Mabpy3ayl Ba YKUTYBUMIIAP-
J1a) Ba HOKYJIai 9K30T€H OMUJUIAp (MKJIUM, MEXHAT IIAPOUTH) MYXUM axaMHsTIra ora.

Knunuk 6encunapu. KacaamukHUHT eTakuy OEITUCH - Oy OBO3HUHT Y3rapuiy 0yiud, 6eMOpPHUHT OBO3U
OyFuiagy, yHUHT TeMOpu y3rapaau. bemop TOMOFU KMUMIINTa, TOMOFU/IA HOXYIUTHK EKU ET )KUCMHHU XHC
STUIINTA Ba WyTajira mMUKoAT Kuiaaau. YekyBun Gemopiapaa JOUMUI Kydcu3 HyTan Ky3aTUIam.

JlapuHrockomnusaga XMKWIAOK IIMWUTKMK MapAacu KU3apraH Ba IIWIITaHJIWTH, OBO3 OypMmaliapu coxacuia
KM3apHIl Ba NI KECKUHPOK OYITaHIUTH KYPUHAIH.

Tawixuc aHaMHe3 MabJIyMOTIapu, KIMHUK MaH3apa Ba OWJIBOCHTA JIAPUHTOCKOIUS HaTHXKajlapu
acocuja Kynunaau.

/lagonaw. bemopra 0oBo3 rUrueHacura puosi KWianil TaBCcUs 3TUiIaau; OanaH]l 0BO3/a TallupHIl EKU y30K
BaKT HYTK CY3JIalll, YeKHIl, CIIUPTIA WYUMIIMKIIAPHU WYUII MaH dTWiaau. Kacalnmk aBx oiraH JaBpiaa
XUKWAJIIOKKA aHTUOMOTUK Ba THAPOKOPTH30H apajiammacu. 4 M HaTpUM XJIOPUJHUHT H30TOHUK
sput™Macy,150 000 Th nennummnus, 250 000 Th crpentomuiuy,30 Mr ruApOKOPTU30H Kyhunaau. by
apanamma 1-1,5 Mr Mukaopaa XMKWIAOKKA 2 Maxall KyWWiaad. Xyaad 11y apajaliMaHd WHTaIsuusga
Kyutam MmymMKuH. J{aBomam 10 kyH naBomuaa onub 6opuiaim.

Mukpo@iopaHUHI aHTUOMOTUKIIAPra CE3TUPJIMTU AaHMUKJIAHTaHJaH CYHI MaxaJIui JaBoyiall Yy4yH
KYJUIAaHWITaH aHTUOMOTHK alMallTUpUiaau. 3apyp Oynranjma apanammMa TapKUOUIAH THIAPOKOPTH3IOHU
YUKapuO,yHra MYKOJIMTHUK TabCHUPra 3ra XMMOICUH €KU QIIyUMYNUI KYLIUIAIH.

XUKWIIOK MIWUIMK TapJacura TapKuOuaa aHTHUOMOTHUK, AaHAITETHK, aHTHUCENTHUK MOJallapura j3ra
ouonapokc, UPC-19 asposomnapu cenumnaay.
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Ernu-umkopny Ba 8FIM MHTAIALMAIAD XWINHPOBYH SMUTENH GaonusTura canbuil Tabcup KypcaTuinm
cabanu, OyHail MyoJaKalapHH KyJjlaml YeKIaHalH.

CypyHKanu Katapajl JapUHTUT OWJIaH OfpuraH 6emopra KypykK JEHTHU3 COXWJIM IIAPOMTHUIA JaM OJIMII
TaBCHs KUJTUHAIU.

IOxopuma kaii >Tuiran n1aBojanl Taa0upIapuHA BaKTU-BaKTH OWJIaH Takpopsad TypuIn Tanad dTUaau,
aKc X0J/1a CypYHKQJIM KaTapal JApUHTUT THIEPIUTACTUK €KUM aTpoHK IMIaKIIapura aiJIaHUIId MyMKUH.

CYPYHKAJIMN THUINEPIIVIACTUK (IT'HMIIEPTPO®UK) JIAPUHI'UT (laryngitis chronica
hyperplastica) uezapananean éxu mapkox eunepuaasus dHcapaénu OulaH Keuean XUKUNOOK WULIUK
napoacuHune CypyHKAIU SALIUSIAHUULU.

XUKWIIOK UMK Map1acy TUIIEPIUIa3UsICHHUHT KyHHIary Makuiapy TaQoBYT KUIHMHA !

- XOHaHJa Tyr'yHUYajIapH;

- XUKWIJIOK MMaXUJAEPMUSICH;

- XUKWIIOK KOpUHYATApY IHJUTHK MAPAACHHUHT TUNIEPTPOdHsiCH EKH MIPOJIATICH.

- CypyHKaiu OypMa OCTH JIApUHTHTH;

Knunuk éencunapu. bemop acocan 0BO3W OYFUIUININTA Ba TOJWKHIIUTA MIMKOST Kuiaau. OBO3HUHT
adoHMs Aapakaraya OyFUIIMILM KYMUHYA YYMUUCUMOH apo MaxujaepMusga Kysarunaau. Kacamiik aBxu-
Jna 0EMOpPHU TOMOFHM KHYUIIIH, QUWIIH, IOTHHTAaH/a ET )KUCM XUC STHUIIN, BAKTU-BAKTH OWJIAH IIAITUMIIUK
OayrraMiu iyTan 6€30BTa KA IH.

Tauwixuc TapUHTOCKOMUS, CTPOOOCKOIHS Ba MUKPOJIIAPUHTOCKOMHSI TEKITUPYBIAp HATHKAIAPU aCOCH]Ia
Kydninaan. XUKWIIOK KacaJUTMKJIApUIa MUKPOJAPUHTOCKONHKS alHUKCA KAMMATIN MabliyMOT Oepajiu.
BeBocuTa Ba OMIBOCHTAa MUKPOJIAPHHTOCKOIHSI TEKITUPYBIAPH KAPPOXJIUK MUPOCKOIH EplaMuiia yTKa-
sunaau. by ycyn XMKuiIIOKHUHT XaB(iau Ba xaB(Cu3 YcMalapuHU aHUKJIAIITra, OUONCHS TEKIIMPYBUHU
VTKazumra épaam Oepamu. bunBocuTa JapUHTOCKOMHS Ba CTPOOOCKOMHSIA IIMIUIMK MapJaHUHT dera-
panaHran €ku TapKOK THIEpIUIa3usiCU,YyMUUYCUMOH TOraijiap apo OYIUIMFU Ba XUKWIJOKHUHI OOIIKa
OymMMIIapu1a KaluH MIIMMIINK aXKpajiMa TYTJIaMyd KypuHaIu.

CypyHKanu TMNepIuiacTUK JAPUHTUTHUHT MapKoK MAKINAa XUKWIIOK [WJUIMK MMapAacy KaJIWHIIAIaau,
IOMIIIA/IM Ba KM3apajIy; YeTH KaJMHIIAIITaH Ba y3rapral oBo3 OypManapy TYJIUK SKUATIACIIMAaNIH.

CypyHKaJld THIEPIUIACTHK JAPUHTUTHUHT Yeeapaianean WaKmaaa (xonanda myeynuanapu) XUKAII0K-
HUHI HIWUIMK TapJacu y3rapmaiiau, nymTd panrga Oynaau. OBo3 Oypmanapu oy Ba ypra KHCMIIa-
PUHHUHT Yerapacujia SIHUTEINNA Ba 3JaCTUK TYKUMaJaH XOCHJI OYJraH acocH KEHT, TuaMeTpu 1-2 MM TEHT
KAYMK TyryHuaigap kypunaau. Karramapna Oy TyryHwanmap ‘“XoHaHaa TyryHuyanapu’, Oonanmapia
“KUukupyBUMIap TyryHuanapu” ne0 arajgaau. YJap OBO3 EpUFUHU TYJIHMK ENMUTUIINTA TYCKUHIHK
Kuiaan. byHUHT HaTHkKacuaa OEMOPHUHT OBO3U OYFHUIIAIH.
Jaxan3 OypManapuHUHT OUp-EKM HMKKU TOMOHJIaMa TUIIEPIUIa3HsICH OBO3 OypMallapuHM KHUCMaH EKHU
OyTyHnail énub KyHuIIu MyMKHH.
Xuxunoox naxuoepmuscuda 9YMAUYCUMOH Toraiiap apo OYNUIMKHUHT IIMJUTUK Tapaach KaJIWHIIAIINO,
103aCcH/1a KWYUK TeMavyalapHU CIaTyBUYH YerapajiaHraH dMuAepMall yCUMTanap X0CHi Oyaanau. DIuTenuid
KaBaTWJa MNanwUIslp Ba UICUMOH THIepnanasus jkapaHu OwiaH Oupra sUUTMFJIAHUIL, pPEaKTHUB
nposindepanus KysaTuiaan, OUPUKTHPYBYM TYKUMA Jarayuraimm0, 6a3an Ba OUrM3CMMOH KaBaT/a XysKai-
panmap coHu kymasau. ['paHynsmus TYKAMacd OBO3 OypMaJapHHUHT OpPKa KHCMHAA Ba YYMHUUYCUMOH
Toraiiap apo OynumMruaa >xounamanu. XUKWIIOK EpUFHIa KaM MHKIOpAA KajduH axpanMma, aipum
JKOMIapaa MycTIoKIap Xocuia Oymumm Ky3atwiaan. OBo3 Oypmanapu TYIHMK KUTCHammManau. [ unep-
Kepamosna Oynap/iaH TallKapy IOKOPU KaBaT XyKalpaTapuHUHT COHU KYTIasiIu.
XUKWIJIOK MaXUACPMUSACH, JICUKOIJIAKUSACH Ba KEPATO3W OJaTAa YYMUUCUMOH TOFAUJIADHUHT OBO3 YCUFHU
Ba UYMHUUYCHMOH TOTainap apo OYIUIMK/Ia >KOMIamaIu.
XUKWIIOK KOpUHYANapu wuiiux napoacunune sunepmpodusacu (npoiancu) OBO3 3YPUKHUIINIA Ba XU-
KWIJOK KOpHHYAIAPH IWLUINK MMapAaCUHUHT sUUIMFIIAHUINNIA puBOkIanaan. Hadac unkapunranaa, ¢o-
Halys MaWTHa Ba WyTalraHja KajJuHJIAITaH XUKWAIJIOK KOPUHYAJAPWHWHT IIWUIMK Mapjaacu OypTuo,
0BO3 OypMmaslapuHu KHcMaH €nud, 0oBO3 EpUFMHHU TYIUK EMWIMIIMTa TYCKUHIMK Kuiaau. beBocuta na-
PHHTOCKOTIHUSIAa OBO3 OypMalapyuHu €NraH JIyjaavanap KypUHAIH.

Cypyukanu O6ypma ocmu 1apuHeumuHuxe JTAPUHTOCKOIHSI MaH3apacH COXTa KPYI MaH3apacHHU dcia-
taau. bynaa 6ypma octu OVIITUFM MWUINK TapJaCUHUHT TUIIEPTPOPUICH 0BO3 EPUFUHH TOPAUTHUPAIH.
Tamxuc anHaMHE3 MabIyMOT/IApPA Ba MUKPOJIAPUHTIOCKOIIMS HATUKAJIAPU aCOCHU1A KyHHIIAIu.
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bab3an 0603 6ypmanapunune wuwinu eunepmpodghusicu (Petike-1 atieka napuneumu) yapaitan. byana oBo3s
OypMallapiHUHT OJIJ] KUCMH/Ia TTOJMIICUMOH IIUII TTaiiao 0yauo, Hadac oNMHTaHAa eIKaHaail TeOpaHay.

Kuécuit mawixucom. ['inepriiacTUk JapUHTUTHUHT YerapajaHraH MIakiiapyu crnenuuk IoKyMIIu rpa-
Hynema (CKJIepoma, CHII, 3aXM) Ba XHUKWIIOK YcManapuiaaH ¢apkiaHaad. Tanixuc TETUIUTH CePOJIOTUK
peakuusanap Ba OHWOICHs HaTWXalapu acocuia Kyhwnanu. KynuHua crneunduk TyryHyanap - acuM-
METPUK, TUTIEPILIa3us Kapa€Hiapyu - CHMMETPHUK >KOWIANIUIIY Ky3aTHITaH.

Hagonaw. CypyHKay JJapUHTUTHYU, alHUKCA CYpYHKAJIU TUNEpTPOPUK JAPUHTUTHU AAaBOJall KHHHH,
JaBojaml Tafadupnapu SxXumm camapa O6epmaiiau. CypyHKalu JApUHTHT AMCKEepaTo3 OuiiaH Oupra KeuraH
xoJtapaa xkapac¢ xaBduu ycMara ailTaHUII MyMKHH.

bupunun HaBOaTna 3apapiv OMWUIAPHUHT TabCUPUHU OapTapad STUII Ba OBO3 TMTHMEHACHUTa PHOs
KWW Tanad dTUiaau. ABXK OJITaH JaBpAa Oemopra YTKUP KaTapai JIapUHTUTAA KyJUTaHAUTaH JaBOJIal
tanabupnapu Oyropunanu. CypyHKaau TunepTpoduK JApUHTUTHU AaBOJallga KapaéHHUHT KECKUHIINIH,
KEYMMH Ba MHKPOJIAPUHTOCKOINHS MaH3apacH bTHOOpra OJMHAIH. 3apapiiaHraH Maiinonra 2 xadta
JnaBoMua KyH oma 5-10% Kymylll HUTPaTUHHUHT S5PUTMAcH CypTUIaAu. XUKWIAOK WUUTa sSULTUFIIAHULLITA
Kapim mnpemapatiap -10% uMaHWH, HATPU XJIOPUJ W30TOHHK 3PUTMACH]IA IPUTHITAH XUMOTPUIICHH,
TUAPOKOPTU30H, KajaHxod mapoatu €ku 3% Koyiaprosl Ba TaHUHHUHT CYBJIH-TJIMLIEPUHIIN 3pUTMalIapy
o0opunanu. WMWK mapgaHWHT YerapallaHTaH TUIEPIUIA3UsICH SHIOJApUHTeall ycyiaa onub Tari-
JaHanu, OWoOICHsa OJMHraH TyKuMma Oyjard TUCTOJIOTHUK Temupysra oOopunaau. Omneparus 10%
nuaokauH, 2% KokauH, 2% MUKauH dpUTMaiapu EpaamMuia MaxauTuid OFPUKCU3IAHTHPHUII OcTHIA Oaxka-
puwitanu. X0o3Upru KyHAa TUIEpIia3usara ydyparal 3MHUTENIUl, MaxuaepMus, JeHKOmIakus Ba MOJUILIAP
MUKPOCKOIT OCTHJIa OJTUO TaIIaHAIH.

CypyHkanu runeptpoduk JapUHTUTAA PUBOXKIAHTAH XUKUIIOK JAMCKEPAaTO3U pak OJAM KacaIMKIap
rypyxura kuputuirad. [Ilyausar yayH OyHaait 6eMop AucraHcep Ha30paTH OCTUTA OJMHHUO, OHKOJIOTHK
TEKIIUPYBJIap YTKa3uiaaau, yHra (pusuorepanusi Mmyosaxaiapyu OyropuiIManim.

CYPYHKAJIU ATPO®UK JIAPUHI'UTna (laryngitis chronica atrophica) xuxunoox wunnux
napoacurune oucmpoguscu xKyzamunaou. XUKWII0K Oe3mapy (aoJMATUHUHT CYCAaWWINN HATHKACcHIa
XUKAJIIOKHUHT IIWUIKMK TapJacy Kypuian Ba IOMKalaniay, MWUIMK Map/ia Ba MWUIHK OCTH TYKUMaja
KUYUK XyXahpanu uHOuIbTpanus xapaéHu 1ozara keiaau. JKapa€H puBOXKJIaHTaH capu OMPUKTHPYBYU
TYKUMa SKumciamub Oe3nap HyKomagu, KOH - TOMHpJap oOONMTepanusra ydpaiau. 3apapiiaHMaraH
Oe3map KaIuH akpaiama unuiad unkapaan. by axxpanma sca Te3 KypuO, mycTiIoKIapra aiiaHaIm.

CypyHkanu atpouk JTapUHTUT aloxuaa Kacauuk cudaruia KaMm ydpailiu. YHHHT PUBOXKIAHUIINTA
KynuH4Ya aTpoPuk puHOGapuHTUT cabad Oymanu. ATpod MyXHT Ba MEXHAT IIAPOUTH, MEbJA-UYaK Ka-
cauKiIapu, OypyH opKaiau Hadac OJUITHUHT KUHMHIANIMIIA XUKWIIOK IIWUIMK mapaacu atpodus-
CUHUHT PUBOKJIaHUIIUTA EpaaM Oepau.

Knunuk 6encunapu. CypyHkanu aTpopHK JIAPUHTHTAA KIMHUK OENruiap MaToJIOTHUK KapaCHHUHT
TapKaJIUII Japaxkacura OoriuK . beMop TOMOFM KypHIlIMra, auMIlura, TOMOFuIa €T dKUCM XUC JTUIIINTA,
iyranra, 6anFaMHUHT KHAWHYAIMK OWJIaH KYYHINUTA ITUKOSAT KWJIaJd. YHHUHT OBO3HM KyH JaBOMHUJA ¥3-
rapajiyd; OBOSUHUHT OYFWJIMIIU KYMPOK 3pTanadiap Ky3aTuianO, OasFaM YUKApWITAHAAH CYHT sSHAa THK-
naHanu. XUKWIAOK EpUFUIa TYTUIAHTaH IMYCTIOKIap Hadac Oy3uauiiapura oo Kemaam.

JlapuHrockonusaga XUKWIJOKHUHT HIWJIIUK MapJacy IoNKalalraH Ba KypuraH, aiipuMm MaiJoHiapia
ENMUIIKOK KaJIMH OaiFaMm Ba IMYCTIOKJIap OulaH KOIUIAaHTaHIUTH KypuHaau. @oHarus naifTuna oBo3 Epuru
OBaJl THPKUII KOJAUPTaH XOJAa TYJIUK ENWIMANAN. YHUHT €pUFuaa MyCTIOKIap TYTUIAHUIITN MYMKHH.

/lasonaw. bupvnun HaBOaTIa KacaIMKHUHI PUBOXJIAHMIIMra caba® Oynran omwiap Oaprapad
stunanu. bemopra yekumi, YTKUp TaOMJIApHU WMCTEHMOJ KUIIUII MaH ATHJIAAH, OBO3 TMUTHEHACUTa PHOS
KAJIMII TaBCHUA KUJIMHAIU. ATpo(UK JapuHTUTAa OeMopra OalfaMHU CYIOJNITUPYBUM Ba OainFaM Kydu-
pyBUM Tpenapariap, KaJuh-uIIKOpId, BOAOPO CyIbGUAIN Ba €FIM MHTAISLMSIIAD TaBCUS KUJIMHAH,
Hatpuit xmopuaauar 200 M1 H30TOHUK dpUTMAcura 5 ToMud 5% HOJHUHT CIMPTIIN SPUTMACHHU KYIIHO
XaJIKyMHHU YalHIlI Ba 11y 3puTMa OWJIaH MHTaJSIIMS KWL TaBCHsl KWIMHAIU. Myosaka KyHura 2 MapTra
Oaxkapwinagu Ba 5-6 xadra maBommma onmub Oopunmaau. Xap Oup myonaxkama 30-50 mi sputma
unutatuiaaya. BakTtu-Baktu Omman Oemopra 1 - 2% MeHTon €ru OWIAaH MHTAISAIUS KWW TaBCHUS
kunuHaau. by saputmanu 10 KyH gaBoMuIa Xap KyHH XUKHIIOK MUUTa KYWHII XaM SIXITH camapa Oepaim.
XUKWIAOK MUK Mapaacu 0e3MapuHUHT  (aonusaTHHU (HAoUTAIITHPUIT MaKcaauaa oemopra 2 xadra
naBommuia 30% kanuit Hoaua SpUTMACHHU 8 TOMYKIAH 3 MaXall HYUII OyropuiIaau (TOpUHU OyIopHIIaH
KWJIHIIAAH OJIIUH OeMOopaH o1 mpenapaTiHu KAyl KUjla OJIUI KOOMIHATH aHUKJIAHAH ).
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BypyHxankym Ba XMKWIJOKHUHT aTpouK >kapa€Hiapu Oupra KedraHia XajlKyM opka JaeBopu EH OY-
JTUMIIAPUHUHT [IWLUIKK MapAacd OCTHra HOBOKAWH Ba anod apanammacunu (1 mu 1% HOBOKauH 3puT-
Macy Ba | mut ajion) 1000pHIl SXITH HaTWXKa Oepaau. ApanammMa XaJlKyM IIFJDIHK MapJacd OCTUTa Xap
TOMOHMra 2 MJI AaH robopunanu. Mabekuusnap xap 5-7 KyHIa TakpopiaHag, kaMu 7-8 Myojaxa
VTKazwiaad. XUKWIIOK Epuruaa MyCTIOKIap Ba EMUIIKOK KAIMH aXpajima TYIUIaHTaHJa XUMOTPHUIICHH
a’pO30JIbTEPANUsACH TAaBCUS KWIMHAAU

JIAPUHT'OCITIA3M - yukunoox acab-myckyni annapamuuuune peghiekmop Ky3eany8UaHiueUHUuHe
owuwy 8a 0803 MUPKUWUHUNHE MAN8Acalu mopauuwu ofataa 3 oinukaan 2 €émrava Oynran 6onanapia
ydpaid Ba paxuT, cnazModuivs, OO MU HCTUCKOCH (BOJSHKA) KAaCAJUTMKJIAPUHUHT OCJITUCH Ba
CYHBHH OBKATJIAHTUPUIITHUHT canOuii okubatu cudaruga Hamo€H OVmanu. JlapmHrocmasmra THIIOKaIb-
ueMusi, BUTaMUH D ertummoBumiuru cabad Oynmaawm; OONaHMHT KOHHMIA Kanbluii mMukmopu 1,4-1,7
MMOJTB/J Taua kamasiau (Menépaa y 2,4-2,8 MMoJIb / 71 Talkui Tafau). Kaapiuii MUKI0pY KaMauTaHIATH
cababnm opranu3mia acab-MycCKyll Ky3FalyBUaHJIMTH OINAIH, KYHIATAHT TapTUI MYCKYJUIAp TaaBacaiu
KHCKapuiira Moiui 6ynub Konaau, ankano3 kapaéHu pUBOKIIAHAIH.

Knunuk 6enzunapu. Kacammmk omaria TycatnaH, Kywid WyTal KU KYpKyBIaH CYHT maiigo Oynamm.
beMopna nactnal ky3aTwiraH HIOBKMHJIM Ba JTaBOMIIM Hadac OJIMII XapakaTH y3WIHO TypyBYH F03aKU
Hadac XapakaTiapu OwiaH amMarmaad. bab3aH OBO3 THPKUIIMHUHT EMWIHINU Ba XYPO3 KHUKHUPUFUHU
scnatyBuM Hadac Kyzatuiaau. JlapuHrocmasm Xypyxu naituga OeMOpHHHI OOIIM OpKara TalllJaHTraH,
KY3J7apy KeHT OYMITaH, OYMMH MYyCKYJIJIapu TapaHIJIallrad, Tepy Koriamiapu KYKuMTap 6ymnanu. bab3zan
KY1-0€KJIap Ba 103 MYCKYJUIAPUHHMHT TajBacald KUCKapulK Ky3atuiaad. OBo3 TUPKUIIMHUHT OyTyHIIai
énunuiy Hadac XapakaTJapuHU TYXTAIIWTa, 3C-XYIIHW HYKOTHIMIINTA, 0ab3aH 10pak (paoiusTHHUHT
TYXTallura Ba YJIMM XOJIaTHTa oju0 Kenwimu MyMKuH. JlapuHrocmasm Xypyxku oxarna 10-30 conwmst
JABOM JTajJH, KeWHWH 3ca OemMopaa JaBOMIIM Ba MIOBKUHIM Hadac ONWIN XapakaTh HONWIUIA Hadac
YuKapuIl Xapakatu Ounan anMamany. [lyagan cyHr Hadac xapakaTiapy KalTa TUKIaHaAH. XypyKiap
opacuaard aaBpja 0emopaa MyCKyJuiap Ky3FallyBYaHIUTHHHUHT OIIUINM KAl dTHIaau Ba Oy KyWuaaru
Oenrunap OunaH HaMOEH OVmanu:

- Xsocmex Genrucu - OOJAHWHT JIYH)KHTa OXUCTA ypraH/a YHUHT 103 MYCKYJIJIapu KUCKapau;
- Tpycco 6enrucu - KYITHUHT KOH-TOMHp Ba acal ToJjanap TYIJIAMUHUHT COXAaCH KUCHIITaH/Aa MaHXa

MYCKYJIJIapu KUCKapuO, 0eMOPHUHT KaTH “‘akyliep XojJaTu HU rajutaiiu.

bynnaii 6emopriapaa ageHOTOMHUS, XaJKyM OpPTH aOCLIECCHHU OYMII >KappOXJIMK aMasllapy OFUp aco-
patnap OuiaH Keyaau.

Karra kummnapna gapuHrocnasMm XMKWIIOKAA OainFaM TYIUIAHUIIK €KU €T KUCM XUKWIIOK Epuruia
TUKWINO KOJUINM, KyWIUPYBUM MOJjiaiap OWjaH WIUIAII, 3apapiid ra3 OwiaH uQIIOCIaHTaH XaBOJaH
Hadac OJIMII HATHXKAcUJa Ky3aTWIHMIIKM MYMKHUH. YJap/a JapuHrocna3M XypyKH Ky4Iid WyTal, 103 Ku3a-
pHUIIN Ba KYKapuWIIM,0BO3 Y3rapuiid OWjIaH Kedaau Ba KHCKa BaKT JaBOM 3Taau. Mapkasuil JapuH-
rocrasM jkaszaBa, SIUJIENCHsI, OpKa MHUS CyXOTKacH, KOKILIOJI Ba OOIlKa KacaJulMKiIapia ydpaiau. Jla-
pUHOCTIa3M Kapa€HH1a XUKIITOKHIHT Oapya MyCKyIIapyd UIITHPOK ITAH.

Tawixuc 0BO3 TUPKUIIU CHAa3MUHUHT OENTUIapy Ba XypyKJap opacujia XUKWIIOKIA Xed KaHmaai
NaTOJIOTUK y3rapuiuiap MYKIMrd acocuja Kyhnmnamu. Xypyxk naituaa Oaxapuirad OeBocurta Jia-
PUHTOCKOTHUSIA XUKUIAOK YCTH KOIIKOFU Oypain0, 9YMUYXUKUAIIOK YCTH OypMaliapu ypTa Yu3uKaa oup-
Oupura Terud TypraHJMru Ba YyMHUCHMOH TOFailinap Oup-Oupura sIKuH >KOMIAITaHIuTHd KypHUHAIH.

Hlowuauny épdam. XypyXHU TYXTaTUIN Y4yH TepUra (¥03ra COBYK CYB CEMHIN, HTHA CAaHYMII,
YUMIWJIAIT) Ba NIWUIKK mapaara (OypyH WYMHM 30HJra ypaliraH maxTa OWiiaH KUTUKIIAII, HaBIIOIWI
CIIUPTHU XUJUIATHIN, TWAJ WIAU3UHMA Immaresn OujiaH O0ocuO, XalKyM peqUIeKCHHU KY3FaTHI) KyWiId
TabCcUp Kypcartmiaau. bomara xmopanruapar spurMacu OuinaH XykHa kwimHanu ( rynakiapra 0,1-0,2 r,
oup €émman omraH 6onamapra 0,3-0,5 r), émmra kapad HOII Ma, CEYKCHH, pelaHuyM tobopmnanu. Jla-
BOMJIM JIApUHTOCHA3M Xojarujaa tomup nuura 0,5% HOBOKaWH r00OpWiIand, OFUpP XOJUlapaa - Tpaxeo-
TOMHS €KUM KOHUKOTOMHUS JKappOXJIMK aMassiapy Oakapuiaiu.

Xypyxiap opacuaa 6onara OpoMuiap, Kajabluid npenapatiapy, [, BUTaMUHHU, TTapxe3 Taomiap (CyT
MaxCyJIoTJapH Ba cab3aBoTiap) OYrOpHIIaan, T03a XaBo/a caip KUIIUII TaBCUs KIIUHAIW. bosa yinrairan
capu (ogataa 5 €maa) JapuHrocnasM Xypyxiapu y3-y3uaa mykomnanu.

XUKUWJIJOKHUHIT TYFMA TOPJIUT'U (CTPUAOP) (Tyrma Xyppakiu XUKWIA0K) 0ab3u 00-
Janap/ia 4akaJoKJIHWK AaBpuja Kysatuiand. bormanwHr Hadacu MIOBKUHIM OYIHO, MYIIyK XypHJIAITHHU
scnataau. [lloBkuu Gosta O6e30BTanaHTran a, HyTanranaa, MUFIarasaa Kydasad, yxjaaraaaa - kamasau. bo-
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JIAHUHT OBO3H TO3a, IMUIIH SXIITH, YMYMUH axBojiM y3rapmaiau. bomna 2-3-5 €mra kupranga Oy kacain-
JMK Y3-Y3UAaH WyKosagu. bemopaa Ky3aTunaaural MHCIUPATOP LIOBKUH FOMIIOK XUKUIAOK YCTH KOII-
KOFMHU Ba YYMHUXUKWINOK ycTH OypManapu Hadac OJMHTaH/Ia XUKWINOK EpUFUTra KUpUO KOJIMIIU Ha-
TH)Kacuaa Xocwi O0ynanu; Hadac YMKapuiranjga yiap siHa y3 jKolura Kaltaau. YTKHpP pecnupaTop Ka-
caJTUKJIap OMIIaH KacajUlaHTaH/1a XUpPUIIAl KyJasau.

bosa ynraiirangad CyHr XaMm MHCIMPATOpP LIOBKUH KaMaiiMaca, yHAa XMKWIJOKHUHI OpraHUK Kacall-
JUTHUHU UHKOP 3TUII Makcaauaa (Kucra, oBo3 EpuUrd MeMOpaHacu) OEBOCHTA JIAPUHTOCKOMHS TEKIITH-
pyBH YTKa3HIIaIu.

XUKUJIIOK MYCKYJUIAPU XAPAKATUHUHI' BY3UWINIIJIAPU - 2 makinaa HaMOEH
Oynmaau; Myckysuiap (aoJUSTHHUHT OIIMINKA Ba Cycaluid, €ku OyTyHia WykoTwaumu (Tape3 Ba
danaxmap).

XUKWIIOK MYCKYJUIAPUHUHT MapKa3uil (aaxiapu CApUHTOMUETUS, KYTI-COHJIM CKIJIEPO3, YTKUP
MOJIMOMUEIIUT, OPKa MUS CyXOTKacH, UCTepHs Ba OOmI MU KOOUFH, BOPOIUNA KYNPHUTH, Y3YHUOK Ba OOII
MUSl TIOSACHHUHT OollKa OYynumiapuia >KOMIalral 3axM ryMMacu sipacuja, ycmanapjaa Ba 0ol Musira
KOH KYyIOJHUIIuAa Ky3atwiaan. bynnait ¢panaxmap 6as3an X, X, XI, XII Oomr mus acab TosanapuHUHT
3apapiiaHui Oenruiapu Ouiian Oupra Kevasu.

XUKWII0K MYCKYJJIAPUHUHT Nepudepuk dajaxiapu KaiitaganyBun acad TOJACHHMHT 3apap-
JaHWIIK HaTHXkKaculaa puBoxiaHaau. KalrtananyBum aca® Toiacu xap MKKA TOMOHJAa KM3WJIYHIay, Tpa-
xes, yar OpoHX, I0paK, a0pTa, YHI YMPOB OCTH apTEepHsICH, apTepuall iy, KaTKOHCUMOH Ba allpUCUMOH
Oe3nmap KYKC opanuru Ba OViWMH nuMda TyryHiapu OwnaH €HMa-EH KOWJIAITAHIWTH ca0adiii YHUHT
nape3 Ba (anaxiapu KyWuaara OMILIap TabCUpUIa PUBOKIAHUIIIA MyMKHUH:

- KaliTamanyBuu aca® TOJJACUHUHT WH(EKIIMOH-TOKCHUK 3apapiIaHUIIN HATHXKACHUIA;

- OYiiuH, KYKpak Kadacu ab30Japy Ba KU3WIYHTa4 YcMaaapu XaMaa )KapoxaTiapy HaTHKacua;

- FOpaK Ba HHPUK KOH TOMHUPJIAp KacaJUTUKIApH OKHOaTHIa Ba OOIIKaiap.

KaiitananyBun aca® TOJACUHUHT UHDEKYUOH-MOKCUK 3apapianuwu KYNUHYA TPUIN Ba YTKUD
pecnuparop KacalTMKiIapaa, yrnka cuiauaa, 0ab3aH - audrepusiga, Tepiaamanapia, BUPYCIU renaTUT/a,
0o1I Ba 103 COXacH capamacuja Ba 3axmJia Ky3aTuiaaau. Arap TPUIII Ba YTKUP BUPYCIU KacaJuIMKIapaa
danaxauHT (TIape3) pUBOXIAHUIINTAa OCBOCHTA HEBpUT cabad Oyica, CcHI Kacalluruaa - yHra acad
TOJJACMHUHT OOCHJIMIIM OHMJIaH KeuraH nepuHeBpain ¢Guopo3 xapaéuu cabad Oymaau.

Bynnan tamkapu, KaiiTalanyBuu acab ToJIacH YIIKa CHIIHIA Oa)KapriiraH )KappoXJIMK aMajld manTuaa
(>kappoXJIMK amalii maTuaa €K Onepalsial CYHITH AaBp/a MK, TeMaToMa, MePUaeHUT, CypYHKAIH
MeJAMACTUHUT/A - YaHUKJIap OMiIaH OOCHIIMIIN HATUXKACKAA) )KapOXaTIaHUIIU MYMKHH.

KaiitananyBum acab® TOJNACH KYwHU JHCOUNAWAH Ab30ap Yemanapuoa - YIKa, KU3WIyHrad (FOKOpU
Ba YpTa KUCMH), KYKC OpaJIUFU YcManapu (capkoma, THMOMa Ba KAJIKOHCUMOH 0€3 KUCTacH, TYII OpKacH
OYKOKHM, KUJIKOHCUMOH O€3HUHT KYKpak Kadacu U4 ycMmanapu - TapaToma, JUImomMa, OpoHX-Ba SHTEPOTreH
KHCTaJIap, HEBPOTCH Yycmanap, jauMdarpanyiaeMaro3, xaBhiu Ycmamapjaard jduMmMda TyryHIapd Me-
TacTasnapy), KJIKOHCUMOH 0e3 ycMmanapu, Typiid >KoWjamyBaaru xaBguin ycMmanapaard (KynuH4a, Xu-
KWIJIOK Ba XaJIKyM capaTOHHW) OViiMH JmMda TyryHIapu MeTacra3jiapujia Ycma Owian Oocuiuid, Y3
KOWUAAH CUDKUIIM, YcMa €KUM Oupra KedraH sUUIMFJIAHMII €KUM 3axXapiiaHuml Ty(aiiau 3apapiiaHaiu.
bemMop 0OBO3MHHHT ¥3rapuIly Kaii STHITaH KaCANTMKIAPHUHT AacTiIa0ku Oenrunapuaan oupu cudaruma
HAMOEH Oyraau.

BYKOKHUHT TyryHYanu makjiIuaa, Tyl OpKachra TapKairad €ku xaBdiM ycMmara aiyianran OYKoKa
XaM KalTalaHyBud acad TOJNAcH 3apapliaHUIINd MYMKUH. XHUKHIAOK (anaxura 06ab3aH CTPYMAIKTOMUS
cabab Oynmamm (KaiTaslaHyBYM aca® TOJACHMHU Olepanus MauTuaa >KapoXaTJaHUIIU €KW YHH omepa-
[USaH CYHITH JaBpja [IUII, TeMaToMa, YaHAUKIap OuiaH OOCHIIUIIH HATHKACHIA).

XUKUIIO0K acad TOJACHHUHT IOKOPHU II0XYacH apoxaTjaHranja 6emopaa iiyTan Ba TYIOIUO KOJIMII
Oenruiapy OWIaH Keurad KUCKa MyIIaTiu AUCHOHUS Ky3aTHIIaIu.

X xkydt 6om mus Hepu (IX Ba XI Heppnap Owran Oupra) OVHUHTYPYK TEIIUTH COXACHJA TJIIOMYC
Yyemacu Omnan 6ocuiarania xam 6emopaa KalTalaHyBYd HEPB (pajlaXkKMHUHT OENTUiIapu Ky3aTHUIIaIH.

bynpan Tamkapu KadTananyBuM HepB (panmax €KUM Mapes3iapu ropaxk 6d UUPUK KOH MOMUP Kacaj-
JUKIapuoa XaM Ky3aTHJIaJd. YJApHUHT DPUBOXKJIAHUIINIA AaOpTAaHU KEHraumm (3aXxM,Me3a0pTHT),
MUTpaJ KJamaHu CTEHO3W Tydaiiau 103 OepraH ropak, alHMKca Yam OYJIMadyaHWHT KeHTauuimm cabad
6ymamu (OptHep cuHapomu). byHaa kaTTanamran yamn opak 0yIMadyacHHUHT KyJIOKYacH KalTalaHyBYU
HEepBHU aopta &iura 6ocud Typamau. Opak nexommneHcanuscuaa KaiTalaHyBYM HEPB YIIKa apTEpHUsICH
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Owman Oocwinanu. XUKWIIOK (ajakd Ba Mape3d YTKUP PEBMOKAPIUT, KU(POCKOINO3, TEPUKAPAMT,
MHUOKapl HH(PAPKTUIA PUBOKIIAHTAH IOPAK KEHTAMHIIUAA XaM Ky3aTHIUIIN MyMKHH.

butmaii xKonran aprepus WynuHM OapTapad STHIN omepanusIcHaa IaM KalTaJaHyB4Yd aca® Toyacu
KApOXaTIaHUIIM MYMKHH (omepamusi ManTuaa E€Ku omepanusaH CYHITH JaBpJa HEPBHU JIMTATypa
coXacuiary MmuiI Ouinad OOCUITUIIKM HATHXKACHIA).

KaiitananyBun HEpBHUHT ‘‘udeonamux” anasxciapu, sbHU cabaOCU3 pUBOXKIAHTAH mape3 Ba (a-
JaXJIapyu KYNUHYa IOKOpUJa Kaija 3TwiraH Ba MH(GEKIHOH-TOKCHK XapaKTepra sra maToyorusuiap €ku
aHMKJIaHMarad ycmanap Tyhaiinu puBoXIaHaIu.

lyHuHr yuayH KaiTaiaHyBYd HEpB Napes3u Ba (panaxiiapuaa yyKyp KIMHUK Ba J1a00paTopus TEKILIHU-
pyBiIapuHH Ba Xap 2-3 oljga 6EeMOpPHU MyTaxacCHC KYpPUTHAAH YTKA3WII Tajial dTHIIA]IH.

Tawxuc. KaiitananyBuu HepB (alakKy TAIIXUCH aHAMHE3 MabIyMOTJIApH, KIHHHUK Oenruiap (0BO3-
HUHT OyFWIINIIY, TUC(HOHMS, €HIHII XaHCHpAIIl) Ba JIAPUHTOCKOMIMS MaH3apacu acocuaa Kyumaiam.

bup momonnama mynux ¢hanasxcoa oBo3 dypmacu omataa yprana >koisamaay, sbHH UHTEpPMEAUal
XO0JIaTHU Jrajutaiian (aykyp Hadac Ba ¢oHaIus xonariap opaiufu). by xomar kynmuHYa «YIuK X0JaT»
ne0 arananu, aMMo Oy HOTYFpH, YyHKH YIMMIAaH CYHT 0BO3 OypMmanapyu KyIUHYA TYpiu (MUKU KU Me-
JMai) XoyaTiapiaa xoinamann. bas3an kaitananyBuu HepB (anaxuaa oBo3 OypMacH MYKH Ba, XaTTo,
TaIIKU XOJIATHU 3TaJUIAIH MyMKHH.

KaiitananyBun aca® TOJACHHUHT KapoXaT/aH CYHITH Ba MH(PEKIMOH-TOKCHK 3apapilaHUIIN]IA aKca-
pusT xoapaa (amaxk — KUCKa BaKT WYUAA, YcMa €ku Oomrka skapa€H OwinaH OocuiraHja sca acra-
CEKUH PUBOXKJIAHATH.

Hasomnu (6 otioan opmuk 0agom 3mean) XUKWIIOK ganaxcuoa oBo3 Oypmacu atrpodusra yupai-
IIY, FOTIKAJIalIaid Ba OCHIIMO Typaau, SpKUH YETH SIPUM OU IMaKauaa OypTHO Typaau, 9YMUUYCUMOH TOFai
O0Mpo3 ONIMHTA Ba WUKapura CHuDkuiiau. bynnait ¢panax 6unan orpuran 6emopiapaa KOMIEHCAUs X0Au-
cacu Ky3aTHWJIaJu, STbHU COFJIOM OBO3 OypMacu (poHamws maiTuaa ypra yus3wKaaH YyTuO (dajaxianran
Oypmara >KUTICITalIai Ba OBO3 TUPKHUIIM TYIUK €rnaau. byHIa COFIOM TOMOHAArd YyMHUYCUMOH TOFaid
3apapiiaHraH YyMHUUYCHMOH TOFail OpKACH/Ia KOMIAIIaau (TOFailIapHUHT ¥3ap0 KECHIITAHIUTH), XUKUII-
JIOK YCTH KOIKOFU - OMpO3 COFNIOM TOMOHTa cHIDKHIU. COFJIoM 0BO3 Oypmacu (aoNUATHHHHT Kyda-
WU XucoOuaH OEMOPHUHT O0BO3 (DaonusaTH OMpo3 sxmuiaaHaau. babzan ¢GoHamus maiTuaa IOKOpU
XUKUAIIOK aca® Tojacw OWJIaH TabMHUHJIAHTaH OJJ KaJTKOHY3YKCHMMOH MYCKYN (DaOJMSATUHUHT KOMITCH-
caTop Ky4yaluIy HaTWkacuaa dagakiaHraH 0BO3 OypMacH ypTa YM3WK TOMOH OMpo3 crunkuiiau. FOxopu
XUKWJIIOK acab Tojlacu 3apapiaHraHaa Oy XoJi Ky3aTHJIMaiau, 6eMopaa oyl KaTKOHY3YKCHUMOH MYCKYI
danaxu Oenrunapu OusaH Oupra XUKWIAOK IIMIIMK MapJIaCHHUHT CE3THPIUTH Ba pediiekciapu HyKo-
Tinaau ( MyTan Ba TyrOInO KOJIHII OeNruiiapy Ky3aTHIIaan).

Kaiimananyeuu acab monacunune ukku momoniama myaux ¢anadxcu Kam ydapaiian. byama xap ukku
TOMOHJIarM OBO3 OypMmasiapy Xapakarcu3iaHuO, QoHaius Ba Hadac OJMUII MAWTHAA OPAIMK XOJIATHU
SraJIaliiv, STbHU WHTepMenauan (M4YKd yprama Oup Xuii) skoinamand, OEMOPHUHT OBO3H, KUCMOHHM
3ypukuma - Hadacu Oy3uanu.

OpKa y3yKuyMUu4CUMOH MYCKYIAPHUHS UKKUMOMOHAaMa ganaxcuda (KadtanraHyBud aca® Tojacu
danaxu aifHaH 11y KacaJsTUK OMiiaH OOLUIAaHWIIN MYMKHH) Oemopaa acocaH Hadac (aonuaru Oy3unany,
0B03 daoyuaTu - aespau y3rapmaiinn. OBo3 Oypmaiiapu mapaMmenuai, SbHH YpTa Xoyarra siKHH XOJaa
KOWIamaay Ba yaap opacuja TUpKUII xocun Oynanu. Tynuk ¢anaxnapiaa Hadac olMHTaHAa 0BO3 Oyp-
Majapu Oup - Oupura siKMHIamaa, HagacHU YuKapuirasaa Ba (GoHanus naituga OypMa ocTa XaBo 0o-
CUMMHUHT Macaiiuim xucoOuaan - Oup-oupunan 6upo3 y3okiamanu. Te3 puBoxianran OyHuai Qamax-
napnaa 6emopaa acukcHs XoJaTu 103 0eprd, YHUHT XaéTHHH (DaKaT MIOMIMIIMHY TPAXEOCTOMHUSI KappOX-
JHMK amMalid cakjiad KOJNMIIM MyMHH. AMMO aKCUpHAT XoJulapaa OyHaal Qanaxiap acTa-CeKUH PUBOX-
JaHaau Ba 6eMOp KMCOPOJ €THUIIMOBUMIUTIHUIa KYHUKUII XOCUI KUJIa U, XaHCUPAILIl 3ca €HIUJI )KUCMOHUI
3YpUKHUIIIA Ky3aTUIaau Xojoc. byHnai 6emMopia XUKWITOKHUHT SUUTHFIAHUIIH JKy/1a OFUP Kedalu.

VY3yKuyMUUCUMOH MYCKYJUITADUHUHI MKKUTOMOHJIaMa (ajaku OopKa MHUs CyXOTKacu, OYKOK Oe3u
xaB(hau YcMa capaTOHU Ba CYTPMAIKTOMHUSIIAH KEWHH Ky3aTHUJIHIINA MyMKHH.

[ynra yxmam JapuHTOCKONUK MaH3apa, SbHU OBO3 OypMaJapUHHHT IMapaMeauain >KOWJIallyBH,
KM3WJIYHTaura KUPUII KUCMUHUHT CapaTOHW OpKa YYMHUYCHMOH MYCKyJUlapra TapKajiraH XoJuiapiaa
Ky3aTHWJIMIINA MyMKHH.
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KaiiTaslanyBun HEpBHUHT O - KM HKKUTOMOHJIaMa (ajlakul Y3YKUYMUUCUMOH OYFUMHHUHT OHD -
€Kl WMKKUTOMOHJAaMa aHKWwiodungaH dapkranamu. Kuécuit Tamxucor Kyhumaru ycymiap Epaamuaa
VTKa3WIaIu:

1) Tyrmanu 30H7a Eku Maxcyc ac000 Eépaamua oBo3 Oypmanapu €Ku y3yKYYMHUUYCUMOH OYFUMHUHT

MACCUB XapaKaTUHU TEKIIUPHILI,

2) cTpoOOCKONUS TEKIIUPYBH YCYIIH;

3) anekTpTamxuc 6€BOCUTa MUKPOJIAPHHTOCKOIHUSA, (PHUOPOTAPUHTOCKOITHS, JTAPUHTOCTPOOOCKOTIHS,
KOMITbIOTEP TOMOTpadus Ba OoIIKanap.

Tyrmanu 30Hn €paamuja yTKa3wiraH TEKIIMPYyBUIA OYFUM aHKWUIIO3WJA TACCHUB XapakaT HYKo-
TUITaH, Ganaxaa - cCakIaHuO KoJTaHIuTH aHuKiIaHaau. CTpoOOCKONUsIIa aHKUII031a OBO3 OypMasiapu-
HUHT (hOHALMS TUTPAIIUHY aHUKJIaHCa, panaxaa Oy Oenru Ky3aTuiaMaiu. DeKTpTauxucaa nepudepux
danaxxaa Myckyn GaoNUSITUHUHT KailTa TUKJIAQHUII PEaKUsCH Ky3aTHIIaIu..

Mdasonaw. KalitananyBuu HepB (anakuaa qaBojiail TaaOUpiapu OMpHHUYM HaBOaTAa (harmaKHUHT
pUBOXJIaHUIIMIAa cabad OynraH oMwIapHW OapTapad HSTHINTa KapaTWiagd Ba MyTaxaccuc (3Kappox,
TEpamneBT, HEBPOMATOJIOT, OHKOJIOT Ba X.K.) TOMOHHMIaH 0JINO OOpHIIaIH.

Kyunun xukwimok Topaiiumy OwiaH KedraH m.vocalis HUHT HMKKM TOMOHJIamMa (ajaxuia
TPaxeOCTOMHUS KAPPOXJIUK amanu Oaxapunanu. MHPEKIMOH-TOKCUK (anakaa sULTHFIAHUINTa KapIin
Tepanusi, 1e3UHTOKCUKaLUs TaaOupiapu, yMmyMmuid gaosuiamrupysun myosnaxanap (0,1% crpuxuuH, anos
OKCTPAKTH Ba X.K.), pusnoTepanus myonaxanapu ( 5% kamuil fomua spuTMacu OuiaH 351eKTpodopes,
TUaJMHAMUK TOKJIAp, XUKUIAOK acab-MyCKyl anmapaTUHU NacT4yacTOTall CHHYCOMJI MOAYJ TOK OuiaH
daomnamtupum) yrkasunaau. OBo3 Oypmacu (amaxuna O6eBocuTa Ba OMIBOCHTA JIAPUHTOCKOMHUSIA
napamearay JKOW-JamraH oBo3 Oypmacura TeduioH mactacuHH (TedioH Ba TIWIEPUH apaamiMacH)
100opum ycyinu 90% OemMopnapna sSXIIu HaTHxa Oepasu.

Axynu. NHPEKIIMOH-TOKCUK XUKWIIOK (anaxkiaapu ojaTaa OSMOpPHU COFalHINKM OWJIaH TYyTauu.
Bbyitna Ba kykpak Kadacu ab3oJapuHUHT XaB(IM YcMalapd 3ca HOXYII OKuOariapra oiau0 Kemuiu
MyMKUH. JKapoxataaH cyHru (anaxJIapHUHT KEYUMH KapoXaT XaKMHUHHUHT Japa)xxacura OOFIuK OYnaau.
CTpyMdKTOMUSIA )KapoXaTiIaHraH KaTalaHyBuUd HEPB KaMIaH-KaM X0JuIap/ia TUKJIAHUIITH MyMKHH.

Opak Ba iupuk KOH TOMUpJIAp KacaUIMKIIapH1a PUBOXKIIAHTaH XUKUIIOK (paslaki acoCU KacaJuThK
JTABOJIAHTAHJIAH CYHT SIXIITMJIAHUIITN MyMKHH.

XUKUWJIJOKHUHIT MUOIIATUK ®AJIAKJIAPUT'A Typau OKyMIM KacajUTUKap (TpHII,
YTKHp Ba CypyHKQJIM JIAQDUHTUT) Ba OBO3HHHI 3YPUKUINU (YKUTYBYM, aKTEP, XOHAHIAIapJa Ba X.K.)
Tybalau XUKWII0K MYCKyJutapuna 103 Oeprad Yy3rapummiap caba® Oymamau. Bynmait mapesnap omataa
UKKM TOMOHJIamMa Oynamu. Y €kum Oy MyCKymap mapesuja y3ura XOC JApUHTOCKOINHWS MaHa3apuch
Ky3aTUJIaIu.

AKkcapusaT Xoiiapja oBo3 MyCKy/urapuHMHT (mm. vocalis, seu thyroarytenoideus internus) 3apap-
JAHUIM ydpaiau. byHaa oBo3 OypMacHHHHT SpPKHH YEeTH HMYKapura OMpo3 Kapuiaradn OyimO, MKKH
TOMOHJIaMa (ayiaxk/la 0BO3 THUPKUIIM OBaJ IIAaKIAa KypuHaau. bab3an OyHnail Kapumui cyct OYmuo,
dboHarus mauTUaa 0B03 OypManapu TYJIHK SKUIICTAIIMANIH.

Kynpananr 4yMHUuCHMOH MYCKYyJ Hape3ujia 0oBO3 OypMaJapHHMHT KT KUCMHU (OHAIMS MalTHaA
JKUTICTIAIIAIA,aMMO YIIApHUHT OpKa KucMua (pars intercartilaginea) yaOypuak Immakiia THPKHUII KOJTAIH.

IOxopuna Kaiin sTwiran MycKyijiap mape3u Ouprajivkia KeuraH XoJjiapAa opKa Ba ypTa KUCM-
JApUHUHT Yerapacu TOPTHIraH OYauO, OBO3 THPKMILM KyM COAaT IIAKIWIa, KaMJaH-KaMm ydypaiauraH
JaTepan y3yKq4yMHUCHMOH MYCKYJI ITape3ua - HOTYFpU poMO MIakiura sra 0yianu.

XUKHIIOK OOITKa MYCKY/UTApUHUHT Mape3iapu Aespiau yupamaiinu. KOkopuaa Kaiin stuiran 6apda
napesiapaa OeMOpHUHT oBo3u Oy3wimO,Hadac Qaonusatu ysrapmaiinu. [lape3 napaxkacura kapad
OCMOPHUHT OBO3M TACalUIY €K TOIUKUIIHN, Oab3aH OyFrINIY Ba aoHUsTaYa Y3rapyuilid MyMKHH.

lasonaw TtanOupnapuiaH OBO3 TUTHEHACUTa DPHUOS KWIMIL, SUUIMFJIQHUINTA Kaplid Tepamus,
ANeKTpCcTUMYyIsus (AnekTpodopes, NTMaAuHaAMHUK TOKJIap), ymymuil ¢aoutamtupum tepanuscu (0,1 %
CTPUXHUH 3pUTMAcCH €KH aJI03 SKCTPAKTH) YTKazuinaau. babzan 6emopHH Bpau-(GOHUATP AaBOJIANIH.
OBO3HUHI" ®YHKINOHAJI BY3WJINLHIJIAPU (IUCD®OHUA BA A®POHUS) pyxuii-acad
Oy3wMIuIapu HaTWXkacuaa naiao Oynaau. Tamxuc aHaMHe3 MabJIyMOTIapy, OEMOPHUHT (KYTTuHYa aél-
JIAPHUHT) XaTTU-XapaKaTUHU Ky3aTHII Ba JJAPUHTOCKOIHUS MaH3apacH acocuaa Kynunaau.
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JlapuHrockonusa sUUTMFIAHUINI jKapaéHUCH3 Ke4yraH MHOMaTuK (ajaxk mMaH3apacu KypuHaau. OyHK-

roHan agoHus 6unan 6upra 6eMop 0BO3 UMKApUO HyTananu, Kynaau, HUFiIanu.
/lagosiawi_ hoHMATpP, HEBPOIATOJIOT, IICKXUATP TOMOHUJIAH OJINO OOpHUIaan.

XUKNJIIOK KAPOXATJIAPU. XukwigoKk cOXacw jkapoxaTJIaHTaH OeMopja FOTHHHIN Ba Hadac
daonmusTH Oy3unaan, OBO3 Y3rapHIlv, MyTana Ba Tepu ocTH dMuU3eMacu Ky3aTuinaan. JlappuHrocnasm €xku
KapoxaTJlaHTaH TOFail mapyajgapu, HUPTHWITaH IOMIIOK TYKUMa Oynaru €Ku IIMJUIMK OCTH I'eMaTOMach
Hadac ymnapuan €nubd Kyuranmmry Tydaiaun 6emopa OyFUITUII X0JIaTH r03ara Kellaau. XUKUIIOKHIHT
JMaxXJIu3 KHCMH JKapoXaTilaHTaH/a, XATKyMHUHT IOTUHUI QYHKIUACH OY3UITaHIUTH ca0abau CYIOKIIUK Ba
OBBAaT JIYKMacu Hadac Wysurapura KupuO, HyTanraHma kapoxaT MaiJOHWIAH XaBO OWJIaH YHMKAPaIH.
XUKWIAOK Tpaxes OwiaH Oupraa skapoxarjaHTaHaa OVIWH IOMINOK TYKUMaJApPUHUHT XaM 3apapIaHully,
KOHTAJIallUIap Ba TeMaToMa XOCWJ OYIHINM, >KapoxaT MalJOHUIAH XaBO, KOH Ba LIMJIMMIIUK MOJIa
KUPUO-YUKUO TYPUIIIH Ky3aTUIIAIH.

XUKWIJOKHUHT énux mauwiky skapoxatiiapuia XuKWIA0OK KUCMJIAPUHUHT JIaT €HMMIL, CUHULI, TEPU OCTU
TYKUMAaCHHUHT WHPTWIMIIA HaTWKAcHAa XUKWIAOK TOpaWHWIIM XOJaTu to3ara kenaau. byHmail kapo-
Xarjaap KYmuHYa Ky4a TPaHCIOPT XOAMcCaIapuaa, CIopT YHuHIapuaa coaup 0ynanu. XUKWITOKHUHT eH-
W JKapoxariapuja XUKWIIOK CoXacuaa OFPUK, LI, IIMIJIUK OCTH KaBaTra KOH KyWWJIHIIH, Oab3aH
TEPUHUHT MIWJIUHUIIN Ky3aTUIaJIH.

Tun octu cysru cuHran Oemopa KyWujaaru Oenruiap naigo Oymanu: OF3MHH OYMO, TUIMHH YHKap-
rafja KeCKWH OTPUKHU Maiao Oynubd, YHUHT HYTKM Ba FOTHUIIMHUA KUHHHIAIIAIW, JKapoXaT MaIOHH
nanrnacaaraiia Kpenuramnus aHuKIJIaHau.

XUKWIIOK Toraiyiapu CHHUO IOMIIOK TYKMManap uptuiarasga Oemopnaa smousema, nucdarus, Hadac
Oy3unumuiapy Ba OBO3HMHT y3rapuiiy Ky3aTwianu. OFup kapoxariap/a XUKUIA0K TUIIO CTH CYATHAaH
€KM TpaxesgaH aXpaluiIMd Ba OemMopaa OyFHIIMIN XoJjaTu €ku, OYHHH, 103, KYKpak sM(H3eMacu puBOX-
JAHUIU Ty(aland YIUM X0JIaTh 103 OCpUIII MYMKHH.

XUKWITOKHUHT UYKU JKapOXaTH KYIMUHYA MEXaHHWK TabCHPJIAp HATHOKACHA fo3ara Keiaau (ypuidi ,
TEPMHUK Ba KUMEBHH Ky#unuiap). XUKWIIOKIa Ba OypMa OCTH OYIUIMFHIA TUKHIHO KOJTraH €T JKHCM
NIUTAK TapAaHd KapoXaTiald MyMKHH, OyHIa JTapUHTOCKOMUsAAa OypMa OCTH OYIIITUFUHUHT [IUJLTUK
napaacu KH3apraHjurd, HHPTUITAHIUTH Ba KOHTaanwiap Xocus 0yiarannuru kypunaau. [llynra yxmmanr
xKapoxatiap €T )KUCMHU YMKapHO OJMII MaiTuaa €KU SHIOCKOMUS MaiTHaa XaMm Conup OYIMIIN MyM-
KUH. XO3UPrH KyHJAa MHTYOAUMsUIM OFPUKCU3JIAHTUPHUIN Ty()alau XUKWIAOK MIMUIMK MapJacUHUHT
IIMIIM, OBO3 OypMallapUMHUHT (anaxu, UHTYOAIUsaH CYHITH TpaHyJlIEeMalapHH XOCHJI OyJIHIINd Kam
yupaiau.

Xukunoox éxu mpaxesea mubbuti 3yaryk Kupud Koiranaa 0emopnaa Xypyxsin HyTan, KOH Kycull, KOH
TYIYpHIL, OBO3WHUHI OyFWJIMIIM, Haac ONUII Ba Hadac YMKAPHILI XapaKaTJIapUHUHT KUWWMHIIAIIUIIN
Ba XaTTO OYFUJIMII XOJAaTH F03ara KeJIUIId MyMKHUH.

Tawixuc. XUKWIIOK KapoXaTIapyuHU aHUKJIamga OEMOPHUHT IIUKOATIApY, aHaAMHE3 MabJIyMOT-JIapH,
xKapoxaT coAaup OYnraH BaKTH Ba YHUHI KaHAall coxup OYJITaHIMTH MyXUM axaMusiTra sra Oynaau.
OOBEeKTHB TEKIIHMPYBJAa XUKHWIJOK COXAaCHUJAru >KapoxaT MaWIOHM Ky3/aH Keuupuiaau, €T >kKucM Oop-
Hyxiurn anukinanagy. TekmmpyBaa OYHHUH IOMIIOK TYKMMAallapy 3apapiaHraHiiurd aHukiaHaau. Jla-
PUHTOCKOMUSAa HIMJIIMK OCTH T€éMaTOMAacHHU, 0BO3 Ooillamiapu WUPTUITaHIUTUHU, XUKWIAOK IIUIHK
MapJaCUHUHT KapoXaTu Typailii XUKUIJAOKHUHT TOPAWHII OeNTHIapUHY, KUCMIIADUHUHT CHIDKUIIIHH,
TOFAJIap ’KapOXaTJaHTAHJIIUTUHU KYPUII MyYMKHHH. BEMOPHUHT KOH T'ypyXH, pe3yCc-OMUJIN aHUKJIaHAIH,
3apyp OyJaranaa SHIOCKOIUS, peHTTeHOTrpadusi, KOMIBIOTEp ToMOrpadusl TEKIIMPYBIapH YTKA3UIa U

agonaw. XukuingoK coxacu >kapoxarjaHran 6emop mudoxona naBonaHaau. lommnuHu paBumiia
XUKUJIOKHUHT Xa€T y4uyH 3apyp Oynran Hadac GpaonusiTHHH TUKIIAIT Ba KOH OKHUITHU TYXTATHII , )Kapo-
XaT MalJOHUTa OWpIaMyYd WILJIOB OCpHIl, TYKUMaJapHH JKOW-KOWHTa KYyHHO, YOK KYWHII TagOoupiapu
Oaxxapunaay. Kydann KoH OKHMIUTapja *apoxXaT MalIOHHIaH MacTAa TallKy YHKY apTepuscura 00cyBUH
Ooitmam Ooinanaau. bemMopHMHT Hadac onumM KECKWH Oy3Wirad XoJulapa MIOMWJINHY pPaBHIIIA
UHTYOAIs KU TPAXxeOCTOMHUS KAPPOXIIUK aMalliapu (TPaxeoTOMHUs, KOHUKOTOMHUS) YTKAa3UIa IH.

XUKWITOKHUHT eHeul uyKy kapoxaTh/ia )apoxaT MailIoHu To3ajlaHTaHJaH CyHT 0eMopra aHTUOHOTHUK-
Jap, MIXIITa KapIk Ba JECCHCHOMIN3aIUsl TOpU MperapaTiapi Ba MaxalUIHil MyoJaxanap OyHOopUIIaIu.

KU3UJIYHITAY )KAPOXATJIAPU. KusuiyHrauHMHT MEXaHHUK SKapOXaTH KaM Y4paii[y, y TaIlKu
Ba MYKH >Kapoxariapra OynuHamu. Ku3WIYHrauHUHT mawiky 5kapoxXariapd YHUHT OYHUH KUCMH EKU
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Tpaxesi, OVHHUH KOH- TOMHpJapy Ba acad Tonajiapu TYTUIAMHHHUHT apajailil KapoxaTuaa, OVinH, KyKpak
Kadacuga 6axkapunran onepanusiap naiTuaa Ky3aTuiaan

Ku3miIyHrayHuHr WYKH KapoxXaTiapu KUMEBUM Ba TEPMUK KyWHIUIapla, SHIOCKOIMHS TEKIIUPYBJIAp
naiTuaa, €T )KUCM THKWIHO KOoNraHaa KM YHU YUKapuO OJIUIN MaTuaa coaup Oymamu.

benzunapu. Kuzunynrau xapoxaTuja IOTHHTaHIa KECKUH OFPUK Taijo Oymanu; 6eMop XaTTo CYIOK
OBKAaTHH XaM IOTOJMaiiiu, 0ab3aH YHAa KOH apanail KyCHII Ky3aTHIaad. BT KHCM KH3MIYHrauza
TUKUINO, YHUHT JIEBOPUHHU TEITaHAa TyUl CYsSITd OpKAacuIa, SIMUTacTpHil coXacuaa Ky4id OFpHK a0
Oymaau Ba y opkara Kykpak Kagacura TapKiIajm.

byiina Ba yMpoB ycTH KYKpak kKadacu coxacujia maigo Oynaran tTepu octu sMduseMacuia 6EMOPHUHT
Hadac onumm Ba Hadac YMKAPHINKA KUWWHJIAIIAIA, TOMUD YPHUIIM Te3narmaau, Ja0-OypyH ydOypuaru
KyKapaJu.

Tawixuc KAMUHIWIAK TyFaAupMaiian.3apyp Oynarasaa 330¢harocokmnus, peHrreHorpadus, puopockonus
Ba OOIIIKa TEKIIUPYBIAPU YTKA3HIATH.

/lagonaw Ku3nunyHrau coxacH skapoxaTyiaHran 0eMop HIOUIMJIMHY paBullia MugoxoHara 1000pHuiiaIm.
YHra OFpUKCHU3IIAHTUPHUII, KOH OKHUIIMHHU TYXTATHII, >KAPPOXJIUK JaBOJAIl YCYJUIapH, aHTUOMOTUKO-
Tepanusi, 1e3UHTOKCUKALIUA, NeCeHCUOUIN3anus, ACTUAPOTAlMs Ba CUMTOMATHK Tepamus TaaOupiapu
yTkazunaau. bemopra cyndaHmiaMu npenapariapyu, BUTaAMHUHIAP OyIOPHUIIAAH, TOMHp UYHUTa KOH 3ap-
100M Ba KOH KyHHJIa IH.

XUKWIIAOK , TPAXEAJAH KOH OKHIIMN -yTkup remMopparvk JapUHIUTAA, KYK HyTanaa,
OBO3HM 3YpPUKHILIKIA, XUKWIAOK TeéMaHrHMoMacuia, KOH KacaJUTMKJIapuia, XUKWIJOK >KapoxaThaa Ba
XUKUJIOKIA OakapuiTraH ®KappoXJIMK aMalTuAaH CYHT XUKWITOKIaH KOH OKUIIH KY3aTUIUIIIA MyMKHUH.

KOH OKHMIIMHKHT TE3]INIH, YHUHT cababura GOFIMK Oymamu. Y TKUp NapHHTHT Ba KYK HyTanma XHKHII-
JOKHMHT IIMJIMK Napacy 3apapianu0, oBo3 OypMmanapuia XMKWIIOKIAaH KOH OKUIIUTa cabad OynraH re-
MaToMa xocusl Oynanu. JlapuHrockonusga XUKWIJOKHUHT IIWJLUTHK MapAacy KU3apraH, KOH TOMUpPIIapH
KEHraiiraH, KOHTajlanuap, KoMHcCcypa Ba OypMacTu OVnumuruaa uMdaneHon 1 TYKUMAHUHT THIIEPTPO-
busscu KypuHaaIu. XUKIIIOKHHHT KWYUK TeMaHTHoOMacuia KOH OKHUINM TycaTaaH OomnuranuO, y3-y3uman
TYXTaWIx.

Kon oxummra cabad OyiaraH XUKWIAOKHUHT WYKU >KapOXaTH WHTYyOaIusi, IOKOpU OpOHXOCKOIHUS Tak-
TUJA COAMp OYNMHIIN MyMKHH. bab3aH XUKUIJOKIaH KOH OKUIIM TACTKH TPAaXxCOCTOMHUSIAH CYHT Ky3a-
TUaaud. Y TpaxeocTOMHUs HAaWYaCUHUHT JWaMETpHU Tpaxes EpUFUHUHT JaMEeTpura Moc KeamaraHja Ba
Haifua Tpaxest 1eBOpHU Ba OYHMH KOH TOMUpJIap TYIUIAMHHHM KapoxaTiaraiaa 13 oepaiu.

DpOo3UB KOH OKHUIIIAp 0eMOp/ia XUKUJIIOK MIEPUXOHIPUTH PUBOKIIAHUO, TPAXCOCTOMUS Haldacu OYrH
KOH-TOMHUp TYIUIAMHUIa SIKUHJIAIITaHJa Ba acTa-CEKMH KOH — TOMHUP JIEBOPUHUHT 3pO3UACH Ba aHEB-
pu3Macu puBOXKJIaHTaHJa Ky3aTuiaau. bemMop 3ypukkanaa 3apapiianrad KOH TOMUPH EpUinbd, 6eMop KOH
KeTUIINUJIaH XaéTaaH Ky3 oMU MyMKUH. [IIyHUHT yuyyH TpaxeocTomMusi Halluacu KOH TOMHUpP YpHILIU
MOC Xapakar KWIraH/aa, yHU andaTTa YuKapuo ouil €KY KOMUHU aIMAIITUPHII JO3HM..

beneunapu. bemop iyranranga KUM-KM3WJI KOH OKHINM, KOH TYNYpHUII Ba OYFWIMII XOJaTiIapu
Ky3aTUJIaIu.

XUKWIIOK Ba TpaxesJaH KOH OKMIIM XaJKyM, YIKa KM3WJIyHrad KOHalUIapu1aH (bapmaHa;[H.S"nKaz[aH
OKaéTraH KOHHUHT PaHTH OY-KH3WJ, KYMUKIW OYIMO, Y30K BaKT JaBoMuaa mBuMaian.KuszuimyHrau Ba
MebagaH OKAETraH KOHHUHT PaHTH TYK KH3WI, XUUTH OYnaau. XaukyM KoHamuaa 6eMop/a MUInMIIUK,
Ba KOH apajalll Ty[ypuIl Ky3aTuiaau. AHUK TallIXUc TUIIO(GapUHTOCKOIUS Ba OMIIBOCUTA JIAPUHT OCKOTIHS
épaamua Kywuiaau.

/lagonaw. bemop kacanxoHa mapouTua AaBojaHaau. JlaBonamiaa KOH OKUIIMHUHT TE3JIUTH Ba cababu
bpTHOOpra ONMHAIW. XUKWIIOK Ba TpaxesgaH KOH OKWIIM Ky3aTHJIraH OeMopra ramupuil MaH ITHIAIH.
KoH kamM MUKIOp/Aa OKraH X0J1/1a XUKUIA0K MUUTa TaHWH, BUCMYT KYKYHH CETIMJIaAH, KOH KYI MUKAOPJAA
OKrasjaa-6eMopra My3 mnapyajapuHH IOTHII Oylopuiaay, OEKJIapura MCCUK KyWninagu. bup BakTHHHT
¥y3uaa BUKAcoJl, AMIMHOH, dTaM3UJIaT HATPUI, aMUHOKApIPOH KUCIOTACH, aCKOPOUH KHCIIOTACH, KaIbIIHH
XJIOpHJI, KOH-KOH 3apA00H dpUTManapu MYCKYN opacura €Ku ToMHp Wuura robdopmnaan. KoH oxummra
cabab Gyiran acocii kacammuk Gaprapad >TiIagd. MUpHK KOH TOMHpIAH KOH OKHMIIHM OeMOp XaéTura
XaB( COJIUIIN MyMKHH.

KI/I3I/IJI§'7HFA‘II[AH KOH OKHIIHN MmexaHUK Xapoxatria, €T )KUCMJIa, BeHa KEHTaWuIlnuaa, MEeb/a,
XKHrap, KM3uwiyHrau caparonunaa, Ocnep Panmio cunapomuna (Mpcuii TeMOpparik aHTHOMAaTO3) Ky3aTH-
JUIIH MYMKMH. ET skMcMHE 330(harockonus épaaMmia uMKapu® ONMIN TaWTHAa yiKy, KalKOHCHMOH,
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YMpPOB YCTH apTepHsUIapu >KapoxarjiaHuO, Oemopja Kywiu KOH OKMII pyi Oepuiin MymkuH. bab3an
KM3WIYHTaya Y30K BakT JaBOMHUAA KOIMO KeTraH €T JKMCM KOH TOMHpP JEBOPUHHU jKapoxariao,
WKKWJIAaM4M KOH okuira cabad Oymamu. Ocnep-Pennto cuaapomu Ouiian oFpuran 6emMop/ia BaKTH-BaKTH
OuaH Ky MUKI0pJa KOH OKUAIIAp Ky3aTHJIA/IH.

benzunapu. Ku3unyHrad AEeBOPUHHUHT >KapoxaTUJa TYII CYSTMHUHT OpKacH/Ia KECKUH OFPHK Maiao
O0ymanu, GeMOpHHMHT Hadac OJHMINM KUHMHIAINAAW, YMPOB Cysru, OYiMH, KYKpak Kadacu coxacuia
TepuocTH 3MbuzemMacu naiigo 6ymanu. Kusunynrayma €r >KUCMHHUHT TUKWJIHO KOJMUIIHM AuCharus, cyjaak
OKHMIIM OunaH HaMOEH OYynaau, OOJaHMHT OF3U SPUMOYHUK XOJ1a, MUraH CyYBU KalTa OKHUO YMKAIH.
Kusminynrad BeHalapMHMHI KEHTaluiuga OeMOop TYII CYSTHMHHUHT OpKacuJa HOXYIUIMK, aucdarus,
I0OTUHTaHna ofpuk Xuc 3tagu. Ocnep-Panmio cunapommuaa OypyH Ba OFW3 OYIITMFUHUHT IIUJUTUK
napacuja, 103 TepUCHAA TEICAHTUIKTAa3Usl AaHUKJIAHA/IH.

Tamxuc pentrenorpadus Ba 601TKa TEKITUPYBIAp (330 arockorus, ractpoGpuOPOCKOIHsI, KOH TaXJIUIH)
HaTHXXAJIAPU ACOCHUIA KYHUIIAIH.

Hagonaw. Ku3unyHraynan KOH OKUIIM Ky3aTuiranga Oemop mudoxoHara ETKH3WIaId, YHTa  MY3
napyajgapu, My3KailMOK, TyXyM apajiall COBYK CYT, MY3/J€K CyB, BUCMYT Ipemnapariapu, IOPHUBOP
Yeumiukiap KaiiHatmMacu nunpuiaau. Kyunu koH okunuiapaa 6emopra 2 KyH AaBOMUJA OUIMK, UTYHJIAH
CYHT COBYTHJITaH CYIOK OBKaT Oepuianu.KusminyHrau KoH OKMIIIapuaa KOHHM TYXTaTyBUH Y3WUTa XOC
ycyJuap KyJjaaHagau; BeHa HYura KOH, KOH 3ap00H, TpoMOOIHUTIAp 1000puIaan

XUKWIIOK, TPAXESA BA BPOHXJIAP ET KUCMMU. XukuinmoKk Ba macTku Hadac iymiapuaa
KyHrabokap, TapBy3, OLIKOBOK ypyrjlapu, €HFOK, MUCTa €KUM TyXyM MY4YOFH, T'YIIT Ba cab3aBoT OYyiarw,
WrHa, TYFHATHY, TyTMa, MUX, YHHHUOK KMCMJIApH THKMIMO KOJHIIM MYMKHH Ein Gomamap Xap HapcaHH
OF3HUTa OJIMIII OJIaTWTa 3ra OVITraHIuKiIapy cabaldiau OBKATIAHHUIN MaiTuaa KK YiHAETTaHIa, IOTypradia
¢Kku HuFnaraHjga, ranuprasjga or3ugard €r ckucMm Hadac Hymmapura kupu0 kosmagu. FKOxopu Hadac
nymmapu €r KkuCMHM KynuH4Ya Oonayiapia ydpaiaud Ba OyFWIWIN XoJjlaTura cabad Oymamu. XWKWIIOK-
XAJIKYMHUHT XUMOSI pepiiekcH cycaiiraH €KM MpoTe3 TUIUIapu OYnraH kKarra €mjaru Kummiaapaa Xam
Hadac iymmapura €1 )kucM KUpUO KOJHII Xoyiapu yupab typanu. bponxmap €t xucmu 88%, Tpaxes €t
XKucMU - 8,8% Ba XUKWIIOK €T )xucMu 3,3% Xoruiapaa Ky3aTHiIaau.

KacaJJIMKHMHT KeUUMHU &T 5KUCMHMHT IIAKIM Ba XaKMuUra 60oFnuk.. i 6onanapia opraouk ér xKucm-
nap aiiHukca xaBau xucobnananu. Hadac iynnapuaa TKMO KoaraH opraHuk €1 )KucMiap Um0, ui-
rak €épAaaMmja 4YUKapuOd OJMINra ypuHTaHJa IapyajaHaad, LIyHJa YHUHT KUYHMK Mapyaiapd KHUYHUK
Oponxyiap €puruHM €nuO Kyhumm MyMKUH. Kuuuk €T JKucM Ky3ra KYpUHMarahiurd TyQaimu
OpoHXJIap/Ja y30K BaKT KOJUO KeTaau Ba OemMop/a 30THIDKaM, TpaxeoOpaHXUT acopaTIapUuUHUHT PUBOXK-
Janummra onu6 kenagu.OpraHuk €r skucwiiap aiepreH cudaruaa Hadac WynIapum IIMIUIMK Hapia-
CUHUHT UIMILKTA Ba MaTOJIOTUK MUKpO(IapaHUHT PUBOKIaHUIINTA EpAaaM Oepaau.

Benzunapu. npux &t sKucM Xukundox épuzuda THKATHG KoNranaa 6eMopaa GyFHIIMIN X0JIaTH K03ara
KEJUIIM MYMKUH. XUKWIJOK coXacura KUYHMK €T JKUCM TUKMIMO KOJTaHJa YHUHT IIWUIMK Mapiacu
SUDTUFIAHUO Mmumaad Ba O6eMopla XUKUIIOK TOPAMHMINIMHUHT PUBOXIIAHUIN XaBpu Tyrmiamu. Karra-
Japaa XMKWIIOK €T )KUCMU (WTHA, TYFHOFWY,0aUK CysKJayiapy) OWMJIBOCHTA JIAPWHTOCKOIHMSA KYy3ra
TalUIaHUO Typasy.

Bemopza Xypyskiu iyTan, 6ab3aH IOTHHIAHAA OFPUK Ba KyCHII Ky3aTUIaau. ET sKucM 0B0o3 EpHFHU coXa-
cHu/ia THKWINO KoJraHaa 6eMOpHUHT OBO3U Macas iy, 0ab3aH adOHUS Ky3aTHIAAU. AyCKyJIbTaIMs1a JaFall
YTKa3yBYaH XUPHUIUIALL SIIUTUIIA]IH.

Tpaxesoa KynuH4Ya OBO3 EpUFMIAH YTraH ypradya XaXmaard €T KucMiap THKWINO Konaau (EHFOK
JIOHAJIapU, HYXaT, Typiau YCUMIUKIAPHUHT ypyFu). beMopHu TyHAa €Ky XasyKOHJIAHTAHJA XYPYHKIH
iyran 6e30BTa Kuiaau. Tpaxesga THKMIMO KOJTaH XapakardaH €T )KUCMIIap/a ayCKylIbTanusaaa €T )KucM
XxapakaTu OeNrucu aHuKJIaHagy,  Wytan €ku Hadac yuKapwiranga €T JKUCM XHUKWIJOK OBO3
Ooiulamitapura ypuiaaM IIyHJA Bpad “Kapcak’ TOBYLIMHM SILIUTA]H, Tpaxes COXacH MairaciaHranjga —
TYpPTKMUHH XHUC 3Taau. bemMop or3uHM oun® Hadac onraHia XymTak TOBYUIM SIIUTHIAIU. TpaxesHUHT
XapakaTdaH €T >KUCMM 0ab3aH XUKWIJOKIA THUKWIMO KOJNMIIM Ba TycaTAaH OyFWIMII XOJaTHUHUHT
pUBOXIaHHUIIMTAa cabad OYIWIN MYMKHH.

Er xucm mpaxes 6ugyprayuscu coxacuia TMKMIMG KoIranga OeMopia MHCHHpATop, Oab3aH-
SKCIUPATOP XAHCUPAILI, TEPUCUHHUHT PaHTTIapiIUry, 0€30BTaINK Ky3aTHIIAIH.
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ET xucm 6ponxnapoa TMKuIMO KonraHna 6eMopaa BaKTH-BAKTH OMJIAH HyTan XypyxiapH Ba Hadac
Oy3wnuuuiapu Ky3aTuiaau. Xypyxkiap opacuga OemMop TUHWIAHMO, SpkuH Hadac onaau. Kymunya &t
xwucM YHT Oponxaa (80% xosmapaa) , kKaM XoJuiapia- yan OpOHX/1a THKHIHO KOJIA/IH.

KacaJMKHUHT KeYUMH OpOHX EpMFMHH EIMIHII Japakacura OOFIMK Oynamu. ET xucm GpoHx
TEHIUTUHU TYIUK €nubd Kyhranga OeMopaa ymka Ba YHUHT YHr €KkM 4anm Oyjaru areneKTa3suHUHT
Oenrunapu puBOKIAHAIN: ﬁyTan naiiTuaa €t )KUCM YIKaHUHT Kaiicu Oynmarujaa TUKWIHO KONTaHIUTUTa
Kapab ayckynbTauusa Ha(acHUHT cycalluInM, KypyK Ba X¥JI XUpWLIAIl, MEPKycCHsla TOBYIIHUHT
KUCKAPTaHIIUTH €KW KyTUCUMOHIIUTH SITUTHIIAIH.

bponxocmenos 3 maknga HaMoEH OYnaau; TYIUK, BEHTHI Ba KUCMaH OPOHXOCTEHO3.

1) Tyauk 6ponxocmenos XonaTuaa YIKaHUHT OUp OYJIard arelekTa3u PHBOKIAHA Y,

2) senmun 6poHX0-cmeH030a-ET KUCM THKWINO KOJIraH TOMOH/1a YTika 3Mdu3eMac Ky3aTUIam.

3) Kucman  6ponxocmenosoa T onblkHEXT-SIKOOCOH Oearncu KysaTwiagw, Oemop dykyp Hadac
OJNITaH/a KYKC OpaJIUFU ab30Japy EpUFH €MuiI0 KoJaraH OpOHX TOMOH CHIDKMUAIH.

Hadac iynnapu €t )kMCMUHU aHUKJIAIIA PEHTICHOCKOIUS, peHTreHorpadus, OpOHXOCKOMHS, KOM-
OBIOTEPIN TOMOTpadus TEKIIMPYB yCyJUIapyd KeHT KyJulaHuiaau. bpoHxockonus nmaituaa OpoHXOCKOn
OuprHUYM HaBOaTAa €T KUCM THKWIUO KOJTaH MalJOHra KHUPUTUJIAAM Ba NacTiad Iy MaljoH Ky3IaH
KEUUpUIaIH. ET KHCMHHHT IIaKIH, OpoHX JeBopura HHcOaTaH KOWIATyBH OaxoliaHAIW Ba YHKApUO
OJIMII peXacu Ty3WJaau. PEHTreHOMOTuK TeKIUpyB €T JKUCM Kalicu MaiiioHJa TUKWINO KOJTaHIUTHHU
aHMKamra épaam oepaau.

Kontpactiu €t sxucMm kykpak kadacu peHTreHorpaMmmacuaa kypunaau. Kontpacteus €t xucmaa OpoHX
EpUFMHUHT EMWINII JJapa)kacura Kapad peHTreHOJIOTHK MaH3apa TypAuYa Oynaau:

- OpoHx €puru TYIMK EMNWIMO KOJMTaH[a OO0TypallUsIN aTeleKTa3 PUBOKIAHAIU, SbHU YIKAHUHT COSICH
xupanammb nquadparma rym0asu I0KOpHUra KyTapuiiaau, KOByprajap opacu TOpaiud, KYKC OpaJTUrHHUHT
cosicl €H TOMOHTA CUIDKUNIH.

- OpoHxX EpuFu KUCMaH Enuian0 KOJTaHJa 3apapiiaHraH TOMOHJA auadparmMa rymMOa3WHUHT XapakaTu
YyeKJIaHaIu, YIOKAHUHT COSICH XHUpajamagd, Hadac ojiraHja KyKC OpPaJUTMHUHI COSICH 3apapliaHraH
tomoHra cumkuiian (IombiikHexT-SK006Cc0oH Oenrrch);

- OpOHX BEHTHJI MakKiuaa mmb KoJTraHaa YIKa COSCHHUHT THHUKIIUTH Kydasau (OMduzema), KOByp-
Fajlap OpaJMfy KEHTasIu, KyKC OpaJIuFH ab30JIapH COFJIOM TOMOHTA CHJDKWUNIM, 3apapiaHraH TOMOHJA
nuadparma rym06asu nactra TyIIaau, YHUHT XapakaTH yeKajaHa/u.

Hasonaw. Hadac iiymnapu €t xxucmu mmdoxoHa MapouTHAa SHI0Tpaxeall OFpUKCU3IAHTUPHII OCTHIA

OakapuiITaH 10KOpU OPOHXOCKONUAOAQ YAKAPUO OITMHAIH.

Hadac itymnapu €t sxucMuia TpaxeocTOMHEs XKappOoXJIUK aMaii KyHuaaru Ba3usTiapaa Oaxapuiaam:

1) fIHpHHr €T )KHCM XUKWIIOK OCTH OYnuimFuja €Kd Tpaxesga TUKWINO KOJTraHaa Ba YHU YHKApUO
OJIUII alTHuAa OYFUIHII XaB(hU TYFUITAHAA;

2) €T KUCM TPaxeoOpOHXHUAN TapaXTHUHT YyKyp OyIumiapuaa TUKWIHO KOJTaH/a;

3) OeMOpHHHT axBOJIM Ky1a OFUp OYIu0, BpayHUHT KYJ OCTHIAa KEpaKiIu acoobmap OynMaranpa.

[Macmku 6bponxockonus Kyiumara KypcaTManap/a oakapusiaaiau.

- MUITaH KU YTKUP yWId HUPUK €T KUCMHU OBO3 EPUFH OPKAJIM YHMKApUO ONUII UMKOHU OYIMarax
X0JUTapAa;

- 8T )kucM cabab OynraH OYFUIUII XOJAaTHIA;

- OpOHX €T )KUCMUHU IOKOPH OPOHXOCKOMUSAA YNKAPHO OJIMIN YPUHUIILJIAPH HATHXKa Oepmaranja.

®eppoMarHuT €T )KUCM IEKTPOMATHUT YCYIH EpJlaMuia YNKApHO OJTMHAIH.

Bponxockonus épaamunia €T )KUCMHU YUKApUO OJIMII UMKOHM OyJIMaraH xoJuiapia, 0eMop KappOoXJIUK
OymnuMura Ky4upHIIau.
ET »xucm nmapuananrania GupuHUM HaBOATAA YHUHT HUPUK Oy/lard YMkapuo oNMHANM, KeiinH OpoHXIap
Oup Hewa OOp FOBUIIAIH.

bponxockonus acopamnapu: 1
1. XUKUIAOKHUHT SITPOTEH jKapoXaTiapu
2. Tpaxest Ba OpoHXJIap KapOXATH, TCITUIHIIH
.3. FOpak paonusaTHHUHT pedIIeKTOp TYXTalu (caii€p HepB 3apapiaHTraHia )

4. TpaxesimaH KOH OKHUIIIH.
5. VTKup 30THIKAM.
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KI/I3I/IJIS"HFA‘I ET )KUCMMU. KusunyHrauma kynuHYa Kydugara €T SKUCMIIap THKWIUO KOJaIu:
cysk mapuacu (31,4% ) Ba rymr napuacu (21,1%), 6amuk xunruru (16%), kym cyskuamnapu (14,2%),
metain napyacu (8%) Ba minactmacca (1,1%). bonanapna xkusunynrau €t xucmu 4% , 6ab3an 10-40 %
Tamkuw1 Kunaan. Ku3miyarag €t skuemiapu o0duil - aiifiaHa, 1034 CHUIHK (TaHTa, TyFMa) Ba acopamiu
€T xucmiapra - YTKHp, 4eTu Faaup-Oymup (TymT Ba OajauK CysIKJIapH, THII MPOTE3U, UTHA, TYFHATHY)
O0ymuuagu. Opataa €T JKUCM KU3WIYHTAUHUHT (DU3MOJIOTUK TOpalMIuapuia, KynuH4Ya IOKOpH, OYHUH
Topaiummaa TMKWIMO Konaau. [Taronoruk sxapaéu Tydaitnm y3raprad Ku3wiIyHrayaa (Macaiad, KHMEBUMA
KyHHMIIJaH CYHT) OJaT/Aa OIIKO30HTa OeMalloNl YTaauraH OBKAaT Mapyajapy yHJA THKWIHO KOJUIIH MyM-
KHUH (MeBa JOHaru, HOH, Hyxar).Kapusuiapaa oBkaT JyKMaCMHUHT TUKWINO KOJIHUIIN KU3WIYHTad MYCKYJI-
JAPUHUHT TOHYCH TacalTaHyimMrurd tydainu comup Oymamu. KymuHua €T )kMCM HOKCHMOH OYIIUIMKIA,
KM3WJIYHTaura KHPUII KOWK/a Ba YHUHT OYHUH KHCMUIAa TUKWINO KOJaIu.

Benzunapu. ET sxucM KM3UITYHrauHUHT JeBOpHra EMUIIMO KOAraHAa OeMOPHMHI IOTMHHUIIN OUPO3 KH-
HuHIama M, KeHMHYATUK MIMJUTHK MapAa A0, KU3WIYHradYHUHT Epuru OyTyHnai émmnaan. bemop
XaTTO CYIOK OBKaTHHU XaM rOToiIMai konaau. OBKaTIaHTaHa TOMOFU OFPUNAIA, TYII CYSITM OpKacua mnai-
710 OYraH Kywin oFpuK OEMOPHMHI OpKacura, KyJjiapura Ba Kykpak Kadacura tapkanaau. bemop oBkat-
naH 0ol TOpTaau, Kycaau, OT3UJIaH Cyjlaru OKau.

VTKHp KUPpAIH €T )KUCM KU3WIYHTaYHUHT OYIUH KHCMHJIA TUKWIHO Kolranaa 6eMop OOIITMHY OJIMHTA
Ba IacTra 3ru0,KMMHUp dTMal yTUpaau, €H TOMOHTa Kaparanjaa OyTyH raBiacu OuiaH yrupuin0 Kapanu.

Er xucm KM3WIYHTAYHUHT KYKpaK KUCMUAA THUKWIAO KoiraHaa 6eMop spuM YTPOK XOJaTHH drai-
naiau (“rok KyTaprad ojaMm’ X0JIaTH).

ET sxucm KusunyHradnusr |- GU3HONOrUK TOpalMIIMAa THKHING KONraHAa y3yKCHMOH TOFaM, XUKHII-
JIOK Ba OYHHMHTYpPYK YiMacu coxXacu NMauIacjiaHTaH a OFPUNIN, XaJKyM Ba XHUKWIAOK MIMJUIMK Iapaa-
CUHUHI IIWIMHIAHJIUTY, HOKCUMOH YYHTAK/Ia CYJIAK TYIUIAHTaHJIUIHY, YYMUYCUMOH TOFaNJIapHUHI LIWJI-
JIMK TIapAacy MUIITaHIUTH KY3Tra KYypUHHAIH.

ET ’¥CM KM3MITYHTAYHUHT TIACTKH KMCMIIApHa THKUINO KONraHaa 6eMop TaBJacHHH TUK TYTOIMAian
Ba OyTyH raBgacu OWJIaH OJAMHTA STWIKO, KyJutapyu OuiaaH KOPHHHH €KMW KOBYpFajlap OCTHHH YIILIA0
Yyrupanu. Y ytupranna xam, Typrasaa xam HryHaail Maxxoypuit xonataa 6ymasm.

Bonamapna xu3minyHrad €t >KHMCMHU Y3ura xoc Oenruiap OuiiaH Kedaju:

1) xynuH4a Kacayuk Oouna YitHaO, or3uaaru €T >KUCMHU 6exociaH I0TUO rbopuly Ounad OolIaHaIu;

2) aiimaHa Ba CWJUIHMK €T )KMCM KU3WIVHTAUHUHT OYWHMH KUCMHUJA THKWINO KoJiraH 0ojaaa cyinak OKu-
Y, HyTal, KYHTHJ alHUIIW, KyCHUIIl, OBKATJaH OOII TOPTHUILNH Ky3aTUIaIu;

3) KU3WIYHraYHUHT OyHUH KHCMUA HUPHK €T HUCM THKHIHO KoJraH 0oJjiajia XUKWIIOKHUHT YTKUD
TOpaluIn OeNTUIapu ro3ara Kelnajiw,

4) aiiiaHa Ba CHJUTHK €T )KHCM KH3WIYHray/ia y30K BaKkT YIDIaHUO KoJiraH 0ojiaja Cyinak OKUINHU, KYH-
T'HJT QifHUIIH, IOTUHUIIY KAHUHIIAIITaHIUTY, HYTan Xypy>KJIapu, OBO3UHHUHT y3TrapuIH,0yTUIIUIIHN, XaTTO
XaHCUpall Ky3aTHIAJIN.

Tamxuc Kyium yuyyH oTa-oHacugaH OOJAHMHI TOMOTHTa Kaiich €T KHCM Ba KauOH THKHIUO KO-
TaHJIUTH, YHUHT KaTTa - KWYUKIUTUHU aHUKJIaHaau. bup kynrym cyB muupuin €ku Oup Oypaa HOH elu-
puIl cuHaMacuaa OOJIaHWHT F03ua a300JaHuII, OOMIMHUHAT MaXXOypuil Xonatu, OMpO3JaH CYHT KYCHII
KY3aTHJIA]IN.

Kon rtaxmmnuma neiikoruto3 Ba DUT omrannuru KU3WiyHrad sUUIMFJIAHUIIMAAH Janoiar Oepaniu.
3apyp Oynaranma KOHTpAcTiIu peHTreHorpadus, Gudpor3oharockonus, peHTTeHOCKOIHS TEKITNPYBIApH
ykasuwnaau. Kusunynrau €r skucMujga KyHHIarun peHTI€HOJOTHK TEKIIHpYBIap Oakapuiaau:

1.7"M.3emyos oytiuva xusunyHeay OViuuH KUCMUHUHE EH PeHM2eHOPaApUACU.
- 3 OYiiMH yMypTKacu coXacHua JKOMIaITaH MacTKU JKaF Oypyaru Ba TUJI OCTU CYSTHHHUHT KaTTa YCHK-
napu Oup Oupura MoC TYIIHIIN JO3UM;

- peHTreHorpammanaa Oapua OYHWHMH yMypTKalapu aHUK Ky3ra KypuO Typuiuu kepak. byiiHu kanra Ba
WYFOH rumnepcTeHuKIapaa enka cyskiaapu Y1l OyitmH ymyprkacuHu €nub Typumu MyMmkuH. [IlyHuHT
yuyH OyH7aii 6eMOPHUHT OOIIM Ba €IKACH MJI0XKH OopHya opKara taunuianu0, keiinn I'.M.3emuoB Oyitnua
penTreHorpadus TEKIUPYBH TaKpOPaH OarkapwiiaJiu.

Pentrenorpammara 6axo 6epui naiiTuaa KyiuaarniapHu 3ca TYTHII JJO3UM: MebEPJA yMYpPTKa OJIJIU
tykumainapu cosichHuHr 3HU C 4- Cs coxacuga 0,4 - 0,5 cm, Cg- C; coxacuma - 1,5 cm TeHr Oymanu;
KapusutapAa yY3yKCHUMOH TOFall MailJIOHHJAaru OXakJIaHUII 0ab3aH €T kucM cudaruia xato OaxosiaHaIH.
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[."M.3em110B OYyiin4a pPEHTTEHOJIOTHK TEKIIUPYB KUZWIYHTAY €M HCUCMUHUHE COSACUHY AaHUKJIamTa EpaM
Oepaau, ofaTaa y BEPTUKAI, SICCH €T KUCM (PPOHTAT TEKUCITUKAA KOWIAIIIA TN,

KonTpacrcus €t xucMiapa Ba KU3WIYHTau JIEBOPHU JKapoxaTiapuaa KyHuaaru ukKuiamyu oeneuiapea
»pTHOOp Oepunany,

- OFpUKKa *aBoOaH yMypTKa OJIIU MYCKyJIapu pediekTop KHUCKAapUIIU HATHXKAcUIa YMypmKa nogo-
Hacu OVUUH KUCMUHUHZ WAKIU Y32apaou;

- Tpaxesl XaBo YCTYHH Ba OYWHMH yMypTKalapu Opacuaa KOWIAIran yMypmKa 010U OVuaueu OMuox
MYKUMACUHUHE COSICU KeHeaueaaou,

- “xae6o natizacu” 6eneucu- KA3WIYHTAY €T )KUCMHUJIA €KUM KU3WIYHTa4 JICBOPUHUHT IIMIIHIa MebIaaaH
YUKAsTraH XaBo MacT]a TYIUIaHaau, OyHIa XOCHII OYJIraH XaBo “Hal3aHUHT" Y4YH TATOJIOTHK Y3rapHIiiap
TOMOH HYyHaNTaH Oynaim;

YMYpmMKQ 010U OYUWIIUSRUHUHZ OMUIOK MYKUMALapuoa XaBO COSICM aHUKJIaHAIW Ba KU3WIYHTau
OpPTH TYKMMAacHUra XaBo KUPraHJIUTUAaH EKM NapyajaHull KapaCHUIaH Hapak Oepaiu.
2.C.B.Usanosa-I1o006e0 ycynu oOyuuua 6aputi éxu todorunon EpaamMuaa KU3WIYHTAYHUHT KOH-
TpacTtpactiu peHtreHorpadusicu. bemopra 2-3 KynTym CyB WYMpPUIIAAH, arap IIyHAa KOHTPACTIU JOF
nyKonmaca, yHaa €T KUCM €KW KU3WIYHTad JEBOPUHUHT KapOXaTH OOPJUTH TacAuKJIaHaId. AMMO
CylonTHpwiIran Oapuil 330¢arockonusaga €T >KUCMHH aHUKJIAIITa XalakuT Oepaau. 2 €émraya Oyjarax
Oos1asiapaa KU3HJIYHIad épUuEnjaa THKWIKO KOJTaH éT :KUCMIIapAa KOHTPACT/IM PEHTTeHOCKONNS Ba
peHTreHorpapusicuaa gaxkar HOTOMUNOI HMULIATHIAAAH (YYHKH 00/1a CYHWJTHPHJITaH OapuiiHH
Kycu0 Tanuiamuy Ba y Hadac Hysuiapura Kupuo, O0YyFUJIMII X0JIATUTA 0JIU0 KeJIMIIIH MYMKHH).
/lagonawi. AcopaTcu3 KeuraH KU3WIyHTad €T KUCMHU TMOJUKIMHHMKA IIAPOUTHIA MaXalIUH OFpUK-
CH3JIaHTUPHII OCTH/Ia OakapuiTrad 330(arocKomnusia YuKapuo oJIMHAIH.
YMyMuil OFpUKCU3IaHTUPHUIIT OCTH/IA 330(aroCKoIus MyoJakacl KyHHIaru xouiapaa oaxxkapuiaau:
1) ém Gonanapna;
2) MaxaJuTHii OFPUKCU3IIAHTUPUIITHYU OakapuIll IMKOHU OYIMaranma;
3) pyxuii KacaJUTMKJIap/aa Ba KyJIOFH Kap 6eMopiap/a ;
4) 6e30BTa Oonanapa;
5) orup Gemopiapna;
6) 6emopaa 330¢arur, nepu330(harut, KI3WIYHrad )xapoxariapy aHUKJIaHTaHa;
7) €T XKUCM MaxaJUTui OFpUKCU3IAHTUPUII OCTH/Ia YMKApUO OJMMHMAaraHjia;
8) KM3WIYHTa4 cria3Mua MyCKyJuiap MebEpaH OPTUK KUCKapraH/a;
9)6eMOpPHUHT y3U YMYMUI OFPUKCH3TAHTUUPHUILHU TaHJAraHma.
330¢arockonus 6emop yTupran €ku €rran xonaa Oaxapunaad. Maxannuil ofpuKkcu3IaHTupuniay 15
nakuka wirapu 6emopra mpomenoi (1% - 2mu) Ba atporiud ( 0,1% -1 Mt ) Myckyst opacura 1000pHIIaIH.
Maxamimit oFpuKcu3anTupuil yuyH 2 % aukaud €ku 10% nuaokanH a’dpo30au UIILIATUIAH.
ET skucMHM uMKapu6 onuin naiTHaa Kyiuaary Kouaanapra puosi KUIMHUIIY Tanad STHIaau:
1) €T )KUCMHU aHUK KYpuIL,
2) €T )KUCMHH YKOMJIAITyBUHU aHUK TaCaBBYP KHUJIHIIL,
3) €T )KUCMHU YMKapHO OJIMII y4yH WITAKHH TYFPHU TaHJIAII;
4) 330(¢arockor Haiiu €T )KUCMra SKUHJIAIITHPUITAHIaH CYHT,YHA WITaK OMIaH MaxKaM YIILIal;
5) €t xucM xonarura Kapad dXTUETKOPINK OUlaH, KU3WITYHTad JeBOPUHU jKapoxaTiiaMacaaH
YUKApUO OJIUIII.

230()arocKONMHN KUPUTHUII Ba YUKAPUIN MAWTIApUAa KU3WIYHTAYHUHT IIMJUTMK TapJacy CUHYHUKIIA0
KY3/1aH KeUUPUITHUILH JIO3UM.

D30¢arockomnus MaiTHIa Ba YHAAH KeHUH €T ®KUCM KU3WIYHTad JEBOPUTa KapoxaT eTKasraH xojapia
O6emopaa KyHuaaru acopamiap pUBOKIAHUIIN MyMKHUH:

1) 330¢arwur;

2) KU3WIYHTad JEBOPHHUHT a0CIECCH;

3) KU3WIyHTa4 JJCBOPUHUHT TEIIMIIHIIIH;

4) nepun3odarur;

5) MeIMaCTUHUT;,

6) KM3WIYHTa4 KOH TOMHUPJIapUIaH KOH OKHUIIHN Ba X.K.
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Ilepuszoghacumna mainacinaHranna OYHWH IOMIIOK TYKUMalapyd OFpUMIIM, OFPUK KYKpak Kadacura
Oepmiiaay, y3yKCUMOH TOFail €KHM TYII CySTH coXacuaa MHOUIBTpAT ce3ujaau, OEMOpPHUHI TaHA Xapo-
patu KyTapuiiaau, KOHaa suuthfianuira xoc y3rapurmiap ( OQUT ommwiy , TeHKOIMTO3) Maia0 O0yiaim.

S’ITKI/Ip yuIH €T )KUCM KUBULYHeaA4 Oe8opuHu meweanoa OYWWH IOMIIOK TYKMMAcH TMairaciarasia
opkara OepuiIyBYM Ky4JId OFPHUK Ba KpenuTauusi aHukiaaHaau. bemopna tepu octu smbuzemacu, TUTpanl,
Hadac OJMIIHUHT KMAWH-TAIIUIINA, OOIIMHUHT MaXOypuid XonaTH, OyiWH Ba TaHAa MYCKYJJIapu TOHYCHU-
HUHT OIINIIY, TAXUKApAUA Ky3aTuiaaau. PeHTreHorpamMmmaia KOHTpacT Mo ia nepdopalius MaiioH11a Ba
KU3WJIYHray AE€BOPUIAH TallKapyuaa TYIUIAHTAHJIUTH KYPUHAIU.

Meouacmunum acopatu pUBOXKJIaHTaH OEMOPHUHT TaHA XapopaTh KeCKUH KyTapuiaaau, TOMUD YPULIN
Te3MNalla Iy, SJUIMFIaHNII Ty(ailin opranu3maa 3axapiaHuin Oelruaapy aBx oJiafu, THIIM Kapail OuiaH
KOIUTaHaH, diidopus Ky3atwnagu. Ty Cysrd coXacu MEpKYCCUsl KWIMHTaHAa €K YMYPTKaTApHUHT
VTKHp YCHKJIap cOXacH Ba MapaBepTeOpai HyKTajap nainacianranaa orpuiiau, [lonkos 6enrucu mycoar
6ymaau (o€kyapuHu 4y3u6 ETraH OeMop TOBOHUTA YypraHjaa TYII CysTHM OPKacHIaru OFpUK Kydasiin).

byiinn Ba kykpak KapaCHHUHT HUPUK KOH TOMHUPJIAPUIIAH appo3us KOH oKuuiy KA3WIYHTad €T )KUCMUIA
Ky3aTHJIaIUTaH SHT OFUpP acopar O0ynubd, OyHma OemMop KUI-KM3WJI KOH KyCaJH, TYII CYSTH OpKacuuaa
KYWIH OFPUK a0 Oysaau, KOJIarce XojaTy 103 6epaau.

Acopamnapuu odagonawi. I30¢parut Ba nepuszoparuT OWiIaH orpuraH Oemopra €T JKUCM YHKapuO
OJIMHTaHJIaH CYHT Mapxe3 TaoMJIap Ba sULTUFJIAHUINTA Kaplld Tepanus Oyropuiaau.

Kusunynrau OYHMH KUCMUHUHT MHUKponepopamusicuga 6eMop J0MMUNA KIMHUK Ba PEHTICHOJIOTHK
Ha30paT ocTuAa Oynanu. YHra oru3 opKajil OBKATJIAHMII MaH 3Tujaaau (0eMop Haifya OpKajau OBKATJIaH-
TUPWIAAN), WHPY3UOH Tepanusi YTKa3wiaau. beMOpPHUHT axBOJHM OFUpJIAIITaHIa MeOudcmuHOmMOMUs
KappoXJIMK amanu Oaxkapuinanau. KusunyHray kykpak KHCMUHHUHT Tiepdopanusicl Ba HUPUHTIN Meauna-
CTUHHUT acopaTyiapyja KappoXJIMK aMmauiapu Oaxkapuiaau, 0eMop TacTpocToMa OpKalld OBKATJIAHTH-
punanu. Kusunynrau €t kucMuga KUM-KU3WI KOH KycraH 0eMop HIONIMJIMHY PaBUIIIA SKappOXIIUK 0Y-
JMMHTa KYYUPWIaOU Ba JaBOJIAlll TaaAOUpJapu kappox OwiaH Oupranukna onud OGopunaau. bemopra
AHTUOMOTHUKIIAP, NE3UHTOKCUKALIUS , TUCEHCUOMIN3AIIMS , OPraHU3MHUHT XUMOSI KYUHHU KYTapyB4H BO-
cUTajgap, MMMYHOTEpanusl KOH, KOH 3apo0u cTaduiIoKoKra Kapumm 3apAo0,ramariodynuH, ¢puznorepa-
nus, nazep, ponodapes, koura YBH Tabcup 3trm Ba 6omika gaBosan Taa0upiapy yrkazuiaan. Kus3ui-
yHrad €T )KUCMHUHU OJIIMHU OJIUII YUYH aX0JIM Opacuja Iy MaB3yja cyxOaTiap yTKa3zuiazim.

XUKWIJOK BA KU3WJIYHIAYUHVHI TEPMUK BA KUMEBUN KYWMIIJIAPH Kkjmupok
¢m Oonanapaa ydpaiinu. (6oma TycarnaH KalHOK CYBHH, CYTHH KM IIYpBaHH, KUCIOTAa EKU MIIKOP
SpUTMacuHU Wunb r00opum MymMkuH). KaTtamap opacuma pyxuil KacayutMkiIapra JK4op OyiraH Imaxc-
7ap ¥3 JKOHUTA Kacj KWIMII Makcaauja YTKUpP KUCJIOTa Ba MIIKOPJAP SPUTMAJIAPUHU WYHII XOJUIapu
Ky3aTwiaau. bonanapaa XMKWINOK KyWHIIApU XUKUIAOK YCTH KONKOFM, YYMUUYCUMOH-XUKUIIOK YCTH
Oypmaliapy MIWUTKK MapAaCHHUHT UK Ba Hadac OJUIITHUHT KHHUHIIAIIUIIN OUJIaH KeYaIu.

benzunapu: Jlactna® GemMopna Kywin OFpUK Maigo Oynaaw, OFpUK IOTHHTaHAA, KycraHaa Ba iy-
Tanrasga Kydasau. | mapakanu KyHuniia IMUTHK TapJaHuHT SITUTETUH KaTiaMu KyinO, XUKHIIOKKA

VpULI )KOMMHUHT IWIIUK [MapAacy KECKUH KU3apaau;
II napaxxanu Kyiuma 6emMopza 3axapiaaHuIl OeNruIapy Kydasam, )kapoxat Maio-
HUHUHT UMK TapJacy Um0, HEKPOTUK Kapall OMiIaH KOIUTaHaIu.

TepMmuk Kyiunuiapaa HEKpo3ra ydparad IIWAJUIMK IapJaHUHI PAHTU OKUI, KEMMHYAIUK KYJIPAaHI TYC
oJIaau. A30T KHCIIOTaJaH KyWraHa »apoxaT MalJJOHUHUHT PAHTM CApFUIL, XJIOPHU Ba OJTUHIYTYPT KHC-
JoTanapaH KyHranzia - >kurapi, CUpKa KMCJIOTacH Ba YTKUP WIIKOpJIapJaH KyHraHaa - OKUII Oyiiaau.

Il mapaxanu xyhumga 6eMop/ia KECKUH 3axapiiaHuIl Oenruiiapy, KOH alu1031, SPUT-
pouHTiIap reMoiu3u Kabu kapaéHnap puBoxiIaHaau. byHma Ha (akaT mMMUMK Tapja, MUK OCTH
TYKMMacH xaM KyHuO 4yKyp HEKposra yupaiam, oemopaa Oyiipak, kxurap, opak, KOH-TOMHP €THIIIMOB-
YIIATH Ky3aTHJIaau. XUKWITOKHUHT TEPMHUK KYHHIIIUIAH CYHT JacTIa0Ku coatiapaa 6eMopaa XUKHIIOK
TOPAWMIIK XOJIATH F03ara KeJiaau. XUKWIIO0K, KA3WIYHTad Ba MEhJIaHUHT KYHUIITM OUp BaKTaa 103 Oepran
XoJutapaa OEMOPHUHT axBOJU aHYA OFUPIIAIIA]H.

KuzunyHrau kynrAYa KOHIICHTpAaUsICH OajlaH]| KMCJIOTa Ba MINKOP dPUTMACHUHU €KW UCCUK IIYPBaHU
I0THO 100OpHIN HATHXKacHIa Kysaud. Arap aMMHaK 3pUTMAacd (HaBLIAIWI CIUPT) Ba CHpPKAa KHUCIIOTa-
CUHUHT Ky4CH3 SpUTMajapyu KU3WIYHTay IIWUIMK TapJacuHU 03aKU Kyiaupca, KOHLIETpauuscu 6anana
KHMCJIOTA €KUM MIIKOP 3PUTMANIApU KU3WIYHIAUHHUHI INWIMK I[apAacuaa HEKpO3 XKapaCHUHUHI PUBOXK-
JIAHUILINTA, JEBOPJIAPUHUHT EMUPWINIINTAa Ba OEMOPHUHT Xa&Tura xaB() COJYBUM OFUP acOpATIAPHUHT
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puBOXIaHUIKM cabab Oymamu. Hartpuii mmkopu (KayCTHK coja) KynmuHYA KH3WIYHTad JeBOpJapuia
Jaraj YaHAUKIap XOCWI Oynuimmra Ba EpUFHHUHT EMUIUIIM cabab Oynanu.

Kuzunyurau kyiunumapuia yHUHT YTKa3yBUAHJIUTHHUHT OY3WJIUIIH, IEBOPUHUHT TEIIWJIMILIN, MEAUa-
CTUHUT, IEPUTOHUT, XUKWIIOK IIHUIITK KaOW OFUp acopartiiap PUBOKIAHHUIINA MyMKHUH.
beMOpHMHT IOTUHUIIN KUHWHIAMIAAN, KEKUPUII, 0ab3aH KyCUII Ky3aTUJIaAu,0praHu3MUIa 3aXapiiaHuIl
Oenrunapu puBokianaan. OBKaTIaHTaHIaH CYHT TYII CYSTHHHUHT OpKacuIa KU3UIYHTad COXacuaa Ky4uin
OFpHK Maiiio O0Vinanu. beMOpHUHT OFU3 OYIUINFH, XAIKYyM, KH3WIYHTAYHUHT MIWUTHK Tapaacu Ku3apuo,
OCOH KOHAMIUTraH HEKPOTHK Kapalll OMiiaH KOIUTaHaau. bup Heda BakT/AaH CYHT KacaJUIMK OeNruiapu cy-
HUO, coxXTa sxXuImIaHui aaBpu (8-12 kynna) ky3atuiaan ( 6eMop XaM CYIOK, XaM KYIOK OBKaTHHU €0 Owu-
naau), 2 - 4 oi1aH KEHMUH 3ca KU3WIYHTAUHUHT YaHIUKJIN TOPARUIITN PUBOXKITAHAIH.

Tawixuc GeMOp MMKOATIAPH, KACAIUIMKHUHT OOIUIAHWINY, IOTUHTAHAa OFpUK Maigo Oymuim, Hadac
OJIMIII Ba FOTHHUII KAWWHJIAIITAHINTH,0FU3/IaH Ky MUKAOpAA CYJIaK OKUIIK KaOu OeNruiap acocuaa Ky-
Hunanu. TexmmpyB maldTHAa KyWHII XOIMCacH Ka4OH Ba KaHJail BaswsTIA COAUP OYNTaHIUTH, KyHIH-
pyBUM MOJJIa Ba 3axapiiaHUI Japa)kacH, KalTapuiraH CyIOKIMKHUHT XapaKTepUHU aHUKJIaHATU. 3apyp
Oyica 6eBocuTa Ba OMIIBOCUTA JIAPUHTOCKOMUS, PEHTIeHOrpadus Ba OOIIKa TEKIHUPYBIAp YTKA3UIaIH.
Hagonawi. XUKWINOK Ba KU3WIyHrad KyHUIUIapuaa acoparjiap PUBOXKIAHUIIMHUA OJIIUHHU  OJIMII
KYTIMHYA MOJMKINHHUKA MAPOUTHIA KYpCaTUiral MOMWINHY THOOu# Epaamra Oornuk 6ynanu. bupuaun
HaBOaT/na TepMHUK €KW KUMEBUI OMUJI TabCUPHU TYXTaTuiaAau. bemopra momwivH4Y paBHUILga OUPUHYH
THOOUMI €pnam kypcaTunaau, KUMEBUN KyHUIIapAa KUMEBUMH MOIJAHM HEUTpaUTalITHPHUIN TaaOup-
Japy yTKa3uiaau. XUKWIIOK Ba KU3WIYHTAYHUHT KUMEBUU KyHUIUIapuaa OeMopra Kynm MUKIOpAA Cy-
IOKJIUK (CYT, 3apn00.), My3 mapyaiapu, YCUMIMK &FU, TyXyM OKCHJIM MYUPUIATU, TOMOFM aHTHCENTHK
spuTManap OWiIaH Yaluiaaau, OIMIKO30HU 3-5 J1 HEUTpa/UIAIITUPYBUM CYIOKJIMK OWIIaH IOBWIaaH, xap 1-2
coatna 0,5% HOBOKaMH 3pUTMACHHU HMYHII Oyropunanu. Ku3wiyHrauHuHT KyHuIura uimkop cabad
Oyiranja OBUII Y4yH Myiokaiianran cysra 0,1% cupka, TMMOH €KUM CyT KHCJIOTAacH 3pUTMANapH, KUC-
nota cabab Oynranga 10% MarHuii OKCHIM SpUTMacH, OXaK CyBH, OYp KyKyHH Kymmuiaaad. OIKO30HHU
IOBUIIIJIAH OJIIMH OeMOpHUHT ofu3 Oymummrura 1% maukanda éxu 10% nuaokamH cenuiiaau, 30H yaura
BA3€JIMH CYPTUJIAJIM..

bup BakTHUHT y3uaa MycKyJ opacura, TOMUpP UYHUra I0pak KOH-TOMUpP JOpU BOcUTaidapu (KOpAHMAMUH,
Ko(erH), HaTpuil OEH30HAT, OFPUK KOJAUPYBYH JOpHIIap (aHAJITHH, IPOMEI0J, OMHOIIOH, MOP(HH) 1000-
puinanu. BenenmyHkuus, BeHECEKIMs €K YyMPOB OCTH BEHa KaTeTepu OpKalIM IIOKKA Ba 3axapjaHUINra
Kapim UHQY3UoH Tepanus: nomuriokuH (800 i), remone3 (400 M), TIIOKO3a-HOBOKAWH apalialliMacu
(300 mit 5% rmroko3a Ba 30 M1 2% HOBOKaWH 3pUTMAlIapy) TOMHUP Wuura Tomumiad wooopuiaau. 0,9 %
HATPUIl XJIOPHUJ 3PUTMACH, PENOJHUIIIOKMH, KOH 3apJo0u Ba OOIIKa CYIOKJIuKiIap Oemop €mura, TaHa
Ba3HKra, aXBOJMHUHT OFUpPIHUrUra Kapab Oyropuianu. (bemoprnunz apmepuan 6ocumunu nazopam Ku-
JAUW 64 CUNOUZUHU MEKWUPUO mypuws manad munadu (cemamypus)! ) Anypusnga Oyiipak arpodu
HOBOKaWH OJIOKajacu Ba OOIIKa Kepakin Myonaxanap Oaxapunanau. 1ok xomaru 6aprapad sTuiIraHgaH
CYHT 3apypHsT Tyrmiranjaa 0emop “cyHbuil Oyiipak™ OyaIumura Kyuupuiaam.

KyitnupyBun Mona Mebaa JeBOpPHU TELITaH[a SMUTACTPUil coXacuJa KywId OFpUK Ba KOPUHIIAPAAHUHT
TabCUPJAHUIN OeNTHiapu Ky3aTwiagu. byHmait Oemop HapXon >KappoX TOMOHHUIAH TEKIIMPUIHIIN
JIO3UM, YHUHT 3MUTacTPUil coXacura My3 Kyuuiaau.

XUKWIIOK MIWLUTHK TapJaCHHUHT KyWHINN HaTHXacuaa 6eMopia XUKWIAOK Topaiumim Ba Hadac dao-
JUSATUHUHT OYy3WJUII OeNruiapu ro3ara Keiarasia neHuuuuimH aspo3onu (10 mu 0,5% HOBokanHaa
sputmirad 200 000-300 000 E/1 nenummuuara 1 mut 5% sdenpun spuTMacu Kymuiaaad ) OuiaH WHra-
TS KWK, MYCKYJ opacura €Ku TOMHp WYUTa TUIPOKOPTU30H CYCHEH3USCUHU | KT TaHa Ba3HuUTra 5-
10 mr, npeann3onoH 1 Kr TaHa Ba3Hura KyHura 1-5 mr 2 - 4 mapra ro6opunaau. bypyH unranoknapu oy
VUMHUHT IIWUIKMK napaacd octura 0,5 -2 mi HoBakauH [OOOpHIAAN,SITbHU 3HIOHA3al HOBOKaWH
Onmokanacu Oaxxkapunanu. beMopHUHT €mura, TaHACMHUHT Ba3HWTa Kapad HOILI-TA, MIaTU(UILTUH, aTpo-
NUH cyib(dar, 0apalruH MYCKYJ opacura €ku Tomup wumra rooopuinaau, 100 mu ycumnuk érura 3,0
AQHECTE3WH KYImuO , KyHura | omnr komukaad 4-6 Maxan WYHII TaBCUSI KUJIMHAIH.

bemopuuHr Hadac xapakariapura anoxuja 3bTHOOp Oepuiaau; XUKUIAOK TOPAMMIIUHUHT KOM-
neHcanusi €ku cyOKoMImeHcanuss OOCKMYMAa KOHCEPBATUB JABOJIAIN TAAOUpJapH, XUKWIIOK IIHIIH
Kydaiiranaa - MHTyOauus €Ku TPaxeoCTOMHS KApPOXJIMK aMaljlapu yTKa3wiagu. byrumaum xonmaTuaa
TPaxeoCTOMUS Ba MHTYOAIMSIHU OaKapHIll HMKOHA OyiIMarania KOHUKOTOMHUS KM KPUKOKOHUKOTOMHSI
amMasutapu Oakapuiiaju.

31



bemopra Hamimanran Kuciopoj Oepuiiaau, Ty3CH3 Taomiiap, 6appa 4ol map0aTu, 9ol SKCTPAKTH UUH-
pwiagd. YMyMHM axBOJIM SXIIWJIAHTAHJAH CYHI Y3 JKOHWUra KAacJ KWIMIITa KauTa ypUHULUIAPHU OJIU
OJIMII Makcaauaa 0emopra azbamma ncuxuamp mMacilaxaT YIOIITHPUIAIH.

XUKWIIOK Ba KU3WIYHTaY KyWHIIUTAPUHU OJJIMHU OJIHMII YYyH aXOJHM Opacuia 3axapiii MOJJallapHH
(cupka KuCJIOTacH, KayCTHUK COJIa) cakJiai koupanapu ( OyHmait moamanap OojanapjaH y30K >KOWapiaa,
KyuCH3 3pHUTMa XOJIiJla CaKJIaHaJu) XaKua CyxOaTiap YTKa3uiIau.

3axapau MozIa Ky MUKIOp/a F0THO r00opuiranaa Xxamaa OupuHur THOOUN €piaM KeYMKTUPUIITaH 1a
IOKOpHUIAa KA/l STHITaH acopaTiiapAaH Tallkapu OeMopia ViIuM XoJlaTUTa OO KeJlraH KywId 3axap-
JaHUII OeNTuiIapy XaM puBoxiiaHagu. bemop kanua € 6yica, KacaJulMK IIyHYa OFUP KEYau.

XUKWIJIOK, Tpaxes Ba KU3WJIYHTad Kylunuiapuaa KyduJaarda acopamap puBOXIAHUIIN MyYMKHUH:

1) XUKWIIOK Ba KU3WIYHTAUHUHT YaHIUKIA TOPAWUIIM, 2) Tpaxes - KH3WIYHTad OKMAcCH.

bynnaii acoparnapna Hadac ¢haonusaT, I0TUIT XapakaTH, XUKWIIOK, XaIKyM Ba KU3WIYHTAQYHUHT (yHK-
nusiIapy Oy3uiiaan.

Tawixuc GeMop NMIMKOSTIAPU, KAaCAJUIMKHU OONUIAHMILIN, XUKWIJOK Ba KU3UIYHTAUHU KYHUIIM KauoH
pyii Oepramnurud Ba yHra HuMa cabal® OyNraHIurd aHWKJIaHagu. XalKyM, XUKHIIOK Ba KH3WIYHTad
coxacu Ky3JaH Keuunpwiagu. JlapuHrockomnusaga XUKWIIOK YCTH KONKOFH, YYMHUYXUKUIIOK yCTH Oyp-
MaJiapy, BaJeKyJaiap, HOKCHMOH CHHYCIAPHUHT YaHIUKIW Y3rapuiuiapu KypuHaiau. 930¢harocKkonus-
Jla KU3WIYHrad LUK TapJacua YaHIUKJIM Topaiiuiiap Xocusa OyAraHinrd MabiayM Oysaiu.

Bynnan tamkapu XUKWIIOK PEHTIeHOTpadusCH Ba KOMIBIOTEP TOMOTpausCH, KM3WIYHTAYHUHT KOH-
Tpaciu peHTreHorpaduscu Ba 60IIKa TEKIIUPYBIAp YTKAa3HIaIH.
Acopamnapuu dagonawi. bemopra CUMITOMAaTUK Ba YMYMUH JaBojanl TagOMpiapH, Kypcatma Oyitnmua
(cypyHKamu 30THIDKaM, CYPYHKQJIM TPaxXxCOOPOHXWUTHUHT aBXKH) SUUTMFJIAHUINTA KapId, THIOCEHCHOU-
au3anus Ba U3MOTEpanus Myolaxalapu YTKasuilaaw. 3apypaT TyFUITaHIAa TPaxeocTOMHUsl Haldacu
AIMAaIITUPUIIAAN, TPAaXeo-JIApUHIO Ba (apUHrocTomMa To3alaHagu. bemopra KU3WIYHrauHUHT TOpalraH
MaliJJOHUHU KEHTaUTHUPUII €KU TaCTPOCTOMA >KAPPOXIIUK aMalljlapy, KEHUHYAIMK IUIACTUK Onepauusiap
Oakapuaay.

Acopatiap pUBOXJIAHTAHINTUHU, TPaxeo-, JIAPUHTO- Ba (GapuHrocromMa (GaoiausaTH Oy3uUITaHIUTUHU
(6yrunuI, Ba3HU WYKOTWIIWINHM) V3 BaKTHIA aHHWKJIAII MyXHM axamusTra ira. Jlapunro-, ¢apuHro- Ba
TpaxeocToMaa XUKUIIOKXAIKYM, XUKWIIOK, KA3UIYHrad COXacu 3apapiaHraH OemMop IucHaHcep Ha-
30paTh OCTUTa OJMHaau. BakTu-BakTh OmiaH croma To3ajslaHuMO Haifua anMamrrupuianu. bemopra mu-
Ja3a, pyacTasa npenapatiapu, KyH TapTUOWra puos KWIKII TaBCUS ITHIAAH. Tpaxes, OpoHX Ba KU3HI-
VHTa4 KacaJJTMKJIAPUHU OJIMHY OJIMIL Yopajapy KypUJIaiu.

KusunyHraunuHr yTkasyBuaniaura 3-4 ol JaBomMuia cakjiaHUO KoyraH 6eMop coraiind kerra ned
OaxoJiaHajy. Ba MOJIMKJIMHUKA Bpaul HA30paTu OCTUTa F000pUIIAIH.

XUKWIJOKHUHT XAB®CHU3 YCMAJAPUT A hpubpoma, HaMMIIOMA BA AHTHOMANAD KHPaIH.
XUKWIIOK ®UBPOMACU (T'MIIEPIIVIACTUK TYI'YHYA) oparna
xaBdcu3 ycma OYnud, oBo3 OypMacHHHMHI YeTH[a, YHHHI OJIJ Ba ¥pTa KHCMIa-
PUHUHT Yerapacujaa skoinamaan. Y HyxaT €Ku TapuK JOHACUra YXIIailgu Ba KEHT
¢k Oab3aH MHIMYKa acocra sra OynmuO, xyna cekuH Yycamu. dubpoma Ou-
PUKTHPYBYH TYKMMaJaH MOoOpaT OyiaraHnwrud Tydaiiim 4uH ycMmanap Typyxura
KUPUTWIMaWH. Y eunepnaacmux myeynya 1ne® atamaau. Tonamap 3udiaurura
Kapa0 IOMIIOK Ba KaTTUK (uOpomanap kaiin stunaau. KoH Tomwupriapra 0oit
Oynrannuru cabanu ¢(uOpoMaHUHT paHrd Kuzun Oymamu. IllyHuHr y4yyH Yy

0ab3aH aHeuogubpoma ned OPUTHTIAIN. 19-pacm.OBo3 Goitnamu
¢dubpomacu

DOuOPOMAHMHT FO3M SICCH DMUTENNNA OWJIaH KOIUTaHTaH. XUKWIIOK (GUOpoOMacu OBO3HUHT OYFHIIMIIIH,
Y3rapuiny Ba iyTan OuiiaH Keyaau, KaTTanamranaa 6emMopaa Hadac onuin KHAWHIAMaIH.

XUKUIIO0K hubpomMacy MUKPOJIAPUHTOCKOMUSIA SHI0JIapUHT AN YT OpKaliu KappOXJIMK yCynua oiud
TalIaHaau. XuKWIIoK ¢pudpomacu osaTaa KalTamaHManIm.

XMKMJII0K nanuioMacu xaBdcus ¢udposnuTenuan ycma O0Yinub, sicCh Ba OpajuK SIHUTEIHHIaH
puBOkIaHaau. KacalTukHM WHCOH MAaNmWLUIOMAacH BUPYCIApW YaKWpaau. BUPUKTUPYBUM TYKMMAaHHHT
3uwIurura Kapabd ¥ycma [OMIIOK €kM KaTTUK Oynumu mMyMmkuH. [lanumioma keHr acocra, 6ab3aH
MHTHUYKa o€Kyara sra 0ynanu. XUKWIJOK ManuuioMacu Oonanapjaa Ba KaTTtaiapjaa, aMmMo KynuH4a 1,5-5
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émap Oonamapaa yupaiau. Y yrun Oomanapaa Ku3iapra HucOataH 2 mMapTa, Spkakiapaa aéniapra HHC-
OaraH 4 mapTa Kyn Kyzatwiagd. [lanuiuioma Tamky KYpuHHUIIAA TYT MEBACHHM, PAHTIU KapaMHH EKU
XYpo3 TONKHUHU 3CIATaaU, pAaHTU OU-TTyIITH, 0ab3aH KyJIpaHr Oyi1aau.

KynuHaya XUKWIIOK MamwmioMa OJiFi KOMUCCYypa COXacwJa Ba OBO3 OypMaJlapUHUHT OJJ] KUCMHJIA
Koimamanu. bomanmapma Oup Hedra manmwiioMalap OBO3 OypMmacuja >KOWJIAIITaHna OBO3 EPUFHHH
TOpalTUpUIY, Hagac ONHMINHMA KUHWHIAIITAPHUIINA Ba XUKWIIOK TOPAHUINIHMra OMUO KEIHWIIA MyMKHUH.
[Tanumoma Te3 ycaaw Ba JaBoJalra KapamaciaH KalTaaaHuO Typaad, YHH capaTOHTa alIaHUIIH Ky/ia
KaM XoJuiapiaa Kaij stwianu. bab3an 6anorar €mmaa nmanuuiomMa ¥3 Y3uaaH Cypriin0 KETHINA MyMKHH.
Karranapaa oBo3 Oypmacuaa sikka Xojaa ycraH manuuioMa XaMm ydpaiau. Y acta-cekuH ycub Oopanu.
25% xoJsutap/a 4yyKyp JKOIIalran Ba KaTTUK MaluuioMa sicCUXyKaipajii capaToHra ailIaHUIId MyMKHH.
[IyHUHT yu9yH XUKAIIOK MAMWUIOMACHHNA CapaTOH OJIIU Kacaumuru cudaruga xam Oaxosaml MyMKUH.

[Tarunoma oBO3 Oypmanapuia >KOWJIAIITaHAuTH Tydaiaun OeMopaa OBO3HUHT OyFWiIvIHM, Oab3aH
adoHMS, XUKUIAOK OpKaiu Hadac ONUITHWHT KHHMHIANIAIIN Ba XUKUIOK-
HUHT Topaium Oenrmnapu Ky3atuwiand. LIIyHUHT ydyH y30K BakT JaBOMHA
0BO3M OyFwiran 6emMop andarra OTOPUHOJAPUHTOJIOT Ba OHKOJIOT KYPHUTHJIaH
VTHUILHN JIO3UM.

Tawixuc  6eMoOp UIUKOSTIAPU, KACALTUKHUHT OOINUIAHUIIH, JTAPUHTOCKOIHS
(6onamapnaa - 6eBocuTa, KarTajap/aa - OMJIBOCUTA) Ba THCTOJOTUK TEKITUPYBIIAP
acocuja Kynuunaiu.

20-pacM. XHKHIIOK
ManUIOMaTO3

agonawi. XyKUIIOK HaNWIJIOMacH SHAOJApUHTHAN WY OpKalld XKappoXJHK ycynu €paamuiaa onud
tanuiaHaau. [lanumioMaTo3 acocaH >KappoXJHUK aManu EpaamMuaa JnaBoiaHagu. bemopra mHTepdepoH
Oyropuiaau, Mmyckyi opacura xadranga 3 mapta 100-150 000 ME/kr “Paydepon” ro6opumnamm.

[TanunnoMaHUHT KaWTaJTaHUIIMHU OJAMHY OJIMII MaKcaauaa MIMIUIMK napjaara 2 kyHjaa 1 mapra ycMa-
ra Kapimu npenaparaap: 30% nogoduimg, 0,5% xonxamus, 30-50% npocnuauH (Maaxamu, a3po30JIH)
cyprwiiagu. XKamu 15-20 myosnaxa yTkaswiaay.

XKapoxat MaiifoHrIard manmioMa KOJIUKIapura COBYK xapopar - kpuorepamnus (183 - 195 °cC CYIOK
a30T), YIIbTPATOBYII HypJiapH (KECKUHJIUTH 2 Br/em?, y3IIyKCH3 5 JaKuKa TaBOMHJIA) Ba Ja3ep kapOoHATH
(xyBBaTtH 15-25 BT, sxcniosunus Bakt 0,1-0,5 COHUSA) TabCHP ITUIIAIH.

Kaiitananran nanuiioMaTo3/ia KappoXIuK aMalld, LHUTOCTATHK - €KUM (pU3MKaBHI OMUIIAPHU MaxXad-
U KYJUTalliJiaH Talmrkapyu O0emMopra yMyMui KuME Tepanusicu Oyropuiaau. MycKyll opacura Ba TOMHUD
nunra 2500-3500 mr npocrnuaun ( 6onanapaa -1000-2400 mr, 1 kr TaHa Ba3HUTA 3 MIIIaH ).

VeMara Kapum npenapatiap 31eyTepoKOKK, BUTAMUH A, KajbIHil IpenapaTiapy, 6poM Ba HOBOKAHH
O6unan Oupra xymianaau. 0,5 -1 - 2% HoBokaun 2, 5, 10 My MUKIOpa TOMUpP HuHUra odopunaau ( sxkaMmu
25 myonaxa). JlaBosam TagOupiapura KapamacaaH XUKWIIOK ManuuioMaTo3ua OEMOPHUHT COFalUIIN
60% TalIKuiI KWIaau.

XUKWJIJOK KUCTACH xam yupaiid Ba XUKWIIOK YCTH KONKOFMHUHT XUKHWJIJIOKIa KaparaH r03a-
CUIA,XUKUJIOK KOpUHYANIApH/Ia KoiIamany. Y mMuUMK 0e3 TeIUTHHUHT €MIN0 KOJMUIIYA HATHXKACHIa
PYBOXJIaHAIM Ba JKyJa CEKUH Ycaau, KaTTanammMainan. Knauk kucra 6eMopHr 0€30BTa KUIMAIu.

Tauwixuc 6GeBOCHUTA JIAPUHTOCKOMUS, pEHTTeHOTrpadusl Ba KOMIIBIOTEPIH ToOMOTpadus TeKIIUPYBIApUAIA,
Oab3aH JapuHTO(pUCCYpaia aHUKTaHAIH.

XUKWITOKHUHT (aonusiTi Oy3uiraH XoJiapja KUCTa JTApUHTOCKOIUS OCTHA, WITaK €paaMuaa oaud
TalnuiaHaan. XMKWIJI0K KUCTACcH oAaT/aa KauTajdaHMalIx.

XUKNJIAOK AHITMOMACH xkeHraiiran KoH (cemaneuoma) €xku numda ToMupiapuas (mumgan-
2uoma) ycamu. Y 0B0O3 €KM YYMHUXUKWIIOK YCTH Oypmanapuia, 0ab3aH XMKHIIOK KOpHWHUYAIApUaa
Koiamany. YceMa CeKMH Ycaau, Ky KaTTalalIMaiu, XUKUIIOK EPUFH TOMOH ycu6, Hadac ONUIIHH
KUHWHIIAIITAPA]IA.

I'emanrnoma kanwuiap ( apTepus TOMHpJIAapHAaH ycraH ) Ba KaBepHO3 (BeHAa TOMHUpIApUIaH YCraH )
aHTHoOMaJiapra OynuHamu. YJIApHUHT PaHTH KYKUMTUD €ku Ku3ui Oyiamu. JImmdaHruoma KeHT acocra
ara o4-capuk ycma O0ynub, kKynuH4ya OypyH-XanKyMa *Koniamay.
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Kuuyk aHrHOMa 0B03 GypMacH/1a oHIarania 6eMop/a OBO3HHHUHT OYFUIIMIIN Ky3aTHIagd. Ypra 8ku
HUpHUK aHTHOManap XUKWIJIOKHUHT OomKa (GyHKIUATApUHU XaM OYy3WIIHW MYMKHH, IIYHUHT yYYyH yap
SHJIOJIAPUHTHAN WY OPKAJIU OJIUO TalllsIaHaIH.

XUKAJITOKHUHT XAB®JIN YCMAJIAPHra siccy Xyxaiipaan capaToH, 6a3an Xyxkaipaan capa-
TOH, capkoma Ba Oorika xaByu ycmanap KUpau.

XUKWIIOK capamoru dpKakiapaa aénnapra Hucbaran kym yupaiiam ( 12,5 : 1 ) Ba omko3oH, ymka Ba
KU3WJIYHra4y pakKuJIaH KeWUH TYPTUHYM YPUHHM drajaiad. Y kynuHva 50-60 €ma puBokIaHaIu.

XUKWIIOK CApAaTOHUHUHT PUBOXKIIAHUIINTA aTpod) MYXUT XAaBOCHMHHM HQIIOCIAHTUPTraH TYTYH, WUILTIA0
YUKApUIN 4YaHTH (aHWIWH OyE€kiap, XpoM Ba paauii-¢haon mMoananap), HePTHH KalWTa HILIANl MaxcCy-
JOTIapy, TOIIKYMUP YaHTH, HUTPO3aMUHJIAp, HHCEKTUIUANIAP, TaMaKi TYTMHHAArd UC ra3u Ba OoIika
KaHIeporeH Mojnanap cabad Oymamu. KumEmii MoananapHu OpraHM3Mra y30K BakT TabCUpP STHUIIH,
YEeKHUII, HyTK KacO srajapyia OBOSHUHT 3YPUKHIIN KaCAJIMKHUHT pUBOXKUTa Epaiam Oepau.

Adcyckn XUKWIIIOK CapaTOHM WWiiaH-Wuiara kynainé 6opmokna. bynnan Tamkapu, 75% Xxomnapaa
o6emopmnap Tuooui €pnamra xacaummkHUHT Kedkd 11 Ba IY Gockuunmapumaa Myposkaar Kuiaauiap.

Tapkanum napaxacu OyilMua XUKWITOK capaToHU 4 OOCKHY/Ia Ke4au:
I-0ocknY - YcMa XUKIIOK KaBaTJIApUHUHT OMpHJIa YerapajiaHTaH MalIOHHU dTallIaiau;
I1-6ockud - YcMa XUKWITOKHUHT OMTTa KaBaTUra TapKaauo, MIWUIHK Ba IMWLUTHKOCTH MapAacuaa KO-
Jamaay, €H TYKuManapra TapkaiMaiu, XuKUIA0K OYTMMUHUHT XapaKaTura TabCup
KHIMau Iy,

I11-6ockud - ycMa XUKUIAOKHUHT OOIKa KaBaTJiapura, 1y )KyMJIaJaH XUKWIIOK KOpUHYaIapura
Tapkanaau. by 6ocku4a 3apapiaHrad TOMOHAA XUKWIIOKHUHT XapaKaTH yerapaiaHaii,
MaxaJUIHil MeTacTa3jiap pUBOXKIIAHAIH.

I'Y-60ocknu- ycma arpod TYKHMa Ba OOIIKa ab3oyiapra TapKayiaau (XaaKyM, THI WIAU3H, KATKOHCUMOH

0e3 Ba Tpaxest). Ukku TOMOHAa XUKWIIOK XapaKaTH YerapajaHran Oyiaan, MaxaJliui Ba
Y30K MeTacTasiap pUBOXKJIaHA M.

XUKWIAOK capaTOHW ojaTiaa Oupiamum >kapaéH cudaruga puBOXKIaHAIU, Oab3aH y OFU3 OYIUINFH,
XaJIKyM €KM KalKOHCUMOH 0e3 ycManapujaH cyHr maino Oymamu. Mebépaa oaauii TYKMMa capaToH
ycmacura aimanmaiay, yara Oemop/ia MaBxys OyJraH capaToH OJIIM Kacaumiru cabad oynaau. CapaToH
ONIIM KacaJUIMKIIapra XUKWIJIOK MamuUIOMaTO3H, MaXUICPMUSACH, JIEKOKEPATO3U, JEHKOIUIAKHUsIApH
kupanu. JKolnanryBu O0Viinua XuKHIIOK capaTOHM Kyiuaarmiapra OyiauHaau: 1) BectuOynsip capaToHH
(XMKWIIOK Aax)IM3K ycMacH); 2) XUKWIIOK YpTa OYTMMHHUHT capaTOHU (0BO3 OypManapu ycMacu) Ba
3) 0BO30CTH OYJIMMHUHHUHT CapaTOHH.

21-pacm. XUKWIIOK CapaTOHH 22-pacM.. XUKWIJIOK ¥pTa KUCMH CapaToHU

['ucronoruk Ty3wnuImM OYWnYa XUKWIIOK CapaTOHU scCUXyKaipanu ycma Oynau0, KynmuHua
MYTU3JIaHYBUM Ba 0ab3aH MyTrH3JIaHMalIurad makiaa Oymaau. XUKWIIOK pakd OBO3 Oypmanapu Ba
XUKWJIZOK JEBOPUHU KOIUIAraH LWIMHAP SMHUTEIUN OpACHAArH SCCUXYKAUpald SMUTEIUHIaH YCalu.
XUKWIAOK KacalUTMKIIApUJA IIWIMHAPUK TYKIU SOUTENIHH, SCCH SIUTENMM CapaTOH jKapaéHUHUHT
MmaHOaura aitnanaau. XUKWIIOK IIWDIHK MapAaCUHUHT Oe3llapuiaH KYNuHYa aJeHOKapIUHOMA PUBOX-
JaHaIU.

Vemanunr yonmm Ba MeracTas GepHINM XyKaipaHHHT TAKOMHJLIALIMII JApAXKachra GOFIHK.Gynamy.
TakoMusnamran ycMma CEKWH Yycaaw, Meracra3 Oepuinra Mowua Oynamaiau. Sccuxykadpand My3ur-
JaHMalaUraH Ba XyXKaiipa TaKOMUJUIAIIMIIN 1AaCT AapaXkaja OYiraH XMKHIAOK CapaTOHU Te3 TapKaiuo,
Te3 MeTacTa3 Oepajau, siccuxykapany Myru3JIaHyBUYM CapaToOH - CEKHH YcaJu Ba Keu MeTacTas Oepau.
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XUKWIIOK CapaTOHUHUHT 3K30pum ycuwiu, S’bHU IIWUIMK TapAa [03WJaH XUKWIIOK EpUFHd TOMOH
Yeumm 6emMopaa Te3 opajia XMKWIIOK Topaiiuimy Ba Hadac eTHIIMOBYMINTHHIHT PHUBOMKIIAHUIIUTA Ca-
6ab Oymaau.

XUKWIIOK CapaTOHUHUHT 2HOOgum ycuwiu, SbHA TYKMMa HYUra YCHUIIN OBO3 OypMaiapu OCTHIA KOH-
Jalrad capaTroHaa Ky3aTwiaaud. DHAOGUT CapaTOHHUHT AacTiabku OocKU4YIapuja JapUHTOCKOIHUAIA
NIUTAK Tapa OujaH KOIJIaHTaH ailylaHa OypTHII Ba KOH TOMHpIap KYpHHATH.

XUKWIJOK yCTU KOTIKOFMHUHT capaToHuJa 6eMOp I0THHTAaHa HOXYIUIMK, TOMOFHAA €T KUCM XUC ITH-
mura muKoaT Kunaan. KelinHuanuk ycMa kattanamud sipanaHaau, myHaa 6emopaa cabadbcu3 Eku I0THH-
raija TOMOFH OFpUNIHU, OFPUK KYJOK coxacura Tapkaiaiu. JlapuHrockonusaa okK-mymITd €KU KyJIpaHr,
0ab3aH spay MaioHYATapy Kapaill OMJIaH KOTUIAaHTaH KUYUK YCMa Ky3ra TallllaHaIu.

XUKUJIIOK IOKOpY KaBaTHHUHT capaToHM (1axyin3 OypMmaiapu, XUKUIJIOK KOpUHYAIapu CapaTOHH) 30K
BaKT CyObeKTHB Oenrunapcus keuaau. bemopnaa enrun nuchoHusi, OBO3ZHUHT Y3rapHIli Ba T€3 TOJIMKHUIIN
Ky3aTUJIa Iu.

JlapuHTrOockomusiia maxau3 OypMajJapuHUHT OMpU KATWHJIAINTAHJIWTH (aWHUKCA, OJJ KUCMH), JaxXJIu3
OypMacu Xamjia XMKHIAOK KOpUHYAJApUHHUHT LMK ITapAacy KaluHiIamuo, oBo3 Oypmanapunu Enud
Typraujauru kypunaau. Kommprotep ToMorpadusi aHuK TalIxuc Kyuuira EpiaMm oepaim.

XUKWINIOK 10KOpU Kasamunune capamony OO0IKa KaBaTJapUHUHT CapaTOHUTA KaparaHja OFHp KedaJu.
by xolina numda Typu SXIIM PUBOXIAHTAHIUTU Ba XUKWINOK YCTH KONKOFUHUHT XapaKaTYaHJIUTH
ca0abmu capaToH jkapaéHu Maxainid auMda TyryHmapra Te3 meracta3 Oepaau. bynnan Ttamkapu, Xu-
KWIJOK IOKOpPU KaBaTHHHUHI JuUMda TOMUpIApU TWJI WIAM3U Ba XaJKyM €H JeBopu Jumda Typura
TYTYIITAHIATY Ty()alan pak »apaéHu XUKWIIOKHUHT IOKOPH Ba OJJl KHCMHTA T€3 TapKaJau.

XUKWIIOK Ypma Kagamu capamoHuHuxe 1acTiabku OocKuwiapuaa beMopaa ToMMUid Ba Kydainb 6op-
raH 0BO3 OYFHIIMIIN, KeinHYamuK adonus Ky3arunaan.lLlyHuHT yayH y Bpadra spTa MypoxKaat KuJIau.

JlapuHrockomnusga oBo3 OypMallapuHUHT IOKOPH 103UJa KU APKHUH YETH/Ia aCOCH KEHI' KWYUK OYpTHIL
Ba OBO3 &purHra ycraH MHOWIBTpAT OOpiWrd aHuWKIaHaau. By maH3apa sk30(uT ycraH caparoHna
Ky3aTwiica, SHI0(PUT YCraH capaTroHja - OBO3 OypMacH MYIITH paHT/la KajduH Ba apKOHCHUMOH OViHO
KYpHUHAIM, XapaKaTH dyerapaiaHay.

CapaTOHHMHT GHpP TOMOHJIAMA PHBOXUIAHMIIN 3PTa TALIXHUC KYHUIIIA MyXUM aXaMHUATIa 3ra. Y CMaHMHT
Oup TOMOHJIaMa YCUIIM YHH SULTUFIAHUNI XKapaCHUIAH, IOKYMIIM TpaHylieMa, 3aXM Ba CHJI KacaJUIHK-
napnaan ¢apxnamra épaam Oepaau. 3aXM Ba CHJIHHM WHKOP ATUII y4yH OeMop Maxcyc THOOW Myacca-
cayapra rooopuiaau. bab3an XUKUIIOK CapaTOHM CHII Ba 3aXM OwiaH Oupra Keuyuimm MyMKuH. By xomma
TalIXuc OUOTICHS HAaTHXKACH aCOCHIa KYHIITa Iu.

XUKUIIOK Nacmku KaeamuHuHe capamony GOUUIAHFMY GOCKMYIA HOAHMK Keuanu. Mupuk ycma Ge-
Mop/1a 0B03 Ba Hadac HaoTUATUHUHT Oy3MIHIIHra o0 Kemaau (OBO3HUHT MAaCaluIy, EHTHIT XaHCHpalll,
KeWHHTH OOCKUYJIapa OBOHHUHT OYFUIUINN Ba HAadac OMUIITHUHT KAHWHITAITHUIIN ).

Dx30(uT ycraH capaToH OWJIBOCHUTA JIApUHTOCKOMHMsAA, SHIOMUT yCraH capatoH - O€BOCHTa JIapHH-
TOCKOMHSI, MUKPOJIAPUHTOCKONHSI, (PUOpOTapUHTOCKOIUS, OHOIICHs, SHI0POoTOrpadus, JIEKTPOH JapHH-
rocTpoOOCKOMHUS, paAHOU30TOI HYpJIall, yAbTPaTOBYI OMOJIOKALMACH, KOMITBIOTEp TOMOorpaduscu, Tep-
Morpadus TeKIIHUPYB yCyJiapy EpaaMuia aHUKIaHAIH.

CapaToOHHUHT acOCHI JTAPUHTOCKOIMUK OeITUCH - Oy XUKWJIIOK JIeBOpHAA ycMma OOpauru XxucobOaaHaan
(“+ Tykuma”). CaparoH kapaéHura mry0xa TyFUITanja anbarra OUONcHs TEKIIUPYBH YTKa3HIAIH.

XUKWIAOK CapaTOHHW KeUKH OOCKHYJIAPWHUHT OeNTuiapy YHUHT KOWJIaITyBUra OOFIWK OYiMmaciaH,
y3HUra Xxoc ymyMmui Oenrunap Ounan HaMoEH Oyanu: oBo3HU OyFunuiy €ku adoHuUs, yTall, KOH apajail
OanraMm a)kpalliiiy, IOTUHTaHa OFPUKHH KYJIOK COXacura TapKaluIld, Hadac OJUIIHUHT KUAWHIAIIUIIN.
CapatoH xapa¢Hu XUKWIJIOK TOFailapura TapKajiranaa 0eMop/a WIKU Ba TAIIKH MEPUXOHIIPUT PUBOXK-
naHagd. YcMma spara aiiaHnG mapuyanaHraHia KM MKKHIAMYM MHQEKIMS OWIaH 3apaplaHraHia
OCMOpHHHT OF3uAaH 0anOyi XUa Kenaau, KaTTalallraHIa - XUKWIIOK TOPAWUITUHIHT JEeKOMIICHCAIIHS
Oocknun puBOXIIaHaau. KeckMH 3axapiiaHdIl HaTwkacujaa O0emop o3ub Keraau, yHAa Oab3aH YiIuM
xoJarura cabad 0ynran appo3uB KOH oKuILIap Ky3arunanu. 2-10% xomnapaa 6emopa y30K Metacrasiap
PYBOXJIaHMO, aXBOJMHU sHaja orupiamTupand. KynmumHua mertactasznmap ymka, 6ab3aH KYKC Opalufw,
TUIeBpA, JKUTap Ba OOII MUSIA KOWUIAIIA M.

lagonaw. bemopna wmyxaccamilaliraH [aBojialll yCyiau KysuiaHaau (Macodanu rammarepanus,
KAPPOXIUK yCynu Ba KUME Tepamnus). J[aBOJNAIIHUHT KalCH yCYJIWMHHM KYJJall KacauluK OOCKUYHWTa,
MATOJIOTUK apaEHUHUHT KOWAIIYBUTa Ba YCMaHUHT Xycycusitura 6ornuk. bynanu.
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1.Macogpanu eamma-mepanuss xynuH4a XUKWINOK capaToHuHUHT | Ba Il Oockuunmapuaa Kyiia-
Haau ( ymymuii muxaopu 6000-7000 paz.). 3000 pax (30 I'p) TascupuaaH cyHr ycMa ce3uapiu Japa-
Kaja Kuupaiica, yHaa OeMmopra aaBosaml MUKIOPUHUHT TYJIWK J03acu Oyropwiaad. Arap YCMaHWUHT
XKMH SIPMHJIaH KaM Japaxkaaa Kudpaiica raMmma-Tepanus TyXTaTUIHO, )KappOoXJIUK aMalu Oakapuiau.
["amMa-Tepanuaga XUKWIIOK YpTa KaBaTUHUHI CapaTOHU pajauiira ce3rupiuru OajaHn, JaxJu3 capa-
TOHUHHHT CE3TUPIIUTH KaM OyJITaHJIUTH Ba XUKWIJIOK MACTKU KAaBaTUHUHT CAPATOHHU paIuira Ce3rup
SMAaCJIUTH 3bTUOOPTa OJIMHAIN.

2. Kappoxnuk ycyau époamuda oagonawi. XUKWIIOK CapaTOHWHU JaBojaliia Oup Heuya XKappoxXJIUK
yCyJu1apy uiiad YMKuIraH:

a) YCMaHM SHIOJIAPUHTHAN WY OpKaIu OJIMO Tamwiam - 0y yCyJ XUKIIIOK YpTa KaBaTH CapaTOHHHUHT

OonutanFud O0CKHUMAa OakapuiIaiu;

0) TupeoToMus EKU JapUHTOGUCCYPa, SHHA XOPJIPKTOMUS EpAamMuia TalKy Uy OpKak YCMaHU 0JIi0
TaIIaMl )KappoXJIMK ycynu. by ycyn Xukunaok ypra kaBatu capaToHUHUHT 11 OocKuunaa KyiiaHau.
Tun octu cysiru octugaru ¢dapuHroromusiia 0y *KappoxJIMK aMaliid XUKWIIOK YCTH KOTIKOFUHUHT
SKCTUpHIANUsICH e aTaiaay Ba yCMa XUKIIIOK YCTH KOMKOFUHUHT OWpUKMaraH KHCMHTra TapKai-
raHja KyJjiaHaJu;

B) XUKHJIJOK PE3EKIIHSICH - TOPU3OHTAJ, CAaruTall, POHTAII TeMUJIAPUHTIKTOMHUS 10 aTanaay Ba ycMa
0BO3 OypMayapu Xam/ia ojifi KoMHccypara TapKajiranjaa, XMKUIA0K [MacTKA KaBaTH uerapajaHraH
capaToOHHUJIa XaM/la YYMUUYCHMOH TOFaiJlap IOKOpPU KaBaTW capaTOHUIA KyJUIaHAIu;

T') JJApUHTIKTOMUS €KU XUKHIIOK AKCTUPIIALIUACH - Oy KappOXJIUK aMallijia XUKUJIAOK OyTyHIIai 0o
TalUIaHAAW, Y XUKWIJIOK PE3EeKIUICHHN KYIUTalll IMKOHU OYIMaraH xoyuiapa 6axapuiaim,

1) KeHTaUTUPUJITaH JApUHTIKTOMUS - OyH/Ia XUKWIJOK TUII OCTU CYATH, TUJ WIIAU3U, XUKUIIOK-
XAJIIKYMHUHT €H JIeBOpU OuiiaH Oupra om0 TanuiaHaim.

JlapuHTIKTOMMST OEMOPHHUHT HOTUPOHJIUTHTA cabad Oynaau. XUKWIIOKCU3 OEMOp YHUHT acocuil (hyHK-
UsUIapuIaH MaxpyMm OYnaan; XaBo OKUMH MacTKu Hadac Wynnapura OYHMH coxXacuaa XOCWJ KHJIMHTaH
TpaxeocToMa OpKalli KHUpaIy, IIYHUHT YUyH y €Tapiu Aapaxajaa UCUTUIMAiI1, HaMJIaHMalIu Ba TO3a-
nanMaiau. byHnan Ttamkapu, OVilHMIa XOCHJI KMJIMHTAH TEIIUMK €KW TpaxeokaHronisi Tydaiam Oemop
arpodmarunap Owian rammamud OwiMaiinu Ba Oy YHMHT acabura cajaOuwii Tabcup Kypcataad. Y Y3WHU
KAMUATAAH axpanud Konrangail xuc »taau. JlappHrakToMusiHu Oomiian keuuprad 6emMop MexHar ao-
JUSATUTA KAUTUII Ba XUKUIAOKCH3 (POHALIMS KYHUKMAaJapUHU STrajulalll 3apypaTu TyFuilaad. XUKUII0KCH3
OEMOpPHUHT OBO3MHHU THKJIAIIHUHT OMp HEYTa yCyJUIapu MIUIa0 YNKUIraHOynuo, OyHaa WYKOTUIraH OBO3
Basu(acu mwirapu Oy Bazudacuau 6axxapmarad ab3ojapra, KU3WIYHrad Ba YHUHT aTpoduiaru aHaTOMUK
Ty3wiManapra (MEbJIaHUHT Kapauajdl KUCMH, XaJKyM, OFU3 OVIUTUFH, TWJ, THII ) FOKJIATUIAAA. XUKHII-
JIOKCU3 HYTK KyYHMKMAacHHU 3rajuiall >KyAa KUUH, aMMO OMp TOMOHJAH BpayHUHI cadp TOKAaTH Ba Ma-
XOpaTH, UKKUHYH TOMOH/IaH OEMOPHUHT XOXUIIH Oy MallaKKaTIu WIIHU yaaanamra épaam oepaiu.

XUKWIIOK 00 TallUTaHTaHUAAH CYHT [03ara KejiraH aipuM HyKCOHJIapHU Oaprapad >THIll Makcaauaa
KaliTa TUKJIAII KapPOXJIMK aMaii Oakapuiaan, XUKWIJIOKHUHT ycMa OWIIaH 3apapiiaHraH KHCMH Kecuo
OJIMHTAHJIaH CYHT YHHMHT MAacTKH KHUCMH, Tpaxes OuiaH Oupra temara KyTapuiaau Ba XaJlKyM, THUJI OCTH
CySTH, T WIIU3U Ba TWIHUHT OPKACHUTA TUKUIAJH. By jKappoXIMK amaii KpUKo-€KU TPaXxeoIMHTBOda-
pUHTOTIEKCHS J1e0 aTayia iu.

3. Myoscaccamnawearn mepanus - XKappoXJIUK aMalld Ba TaMMa- TepamusHU Oupra KyJuiam ycyiau
0ynu0, y Kyluaaru BapruaHTiIapa yTKa3uiaaau:

a) aBOJialll J>KAppOXJIMK aMalnujaH OommmaHaau, 2-3 XadragaH CYHr raMMma-tepanusra yTuiaau; Oy
yCyJl XUKWIJOKHUHT IOKOpU KaBaTu capaToHUHUHT III Gockuumma, XMKWIIOK Oapya KaBaTiiapu capa-
toHUHHHT [ 6oCcKUYmMIa, XUKWITOK MEPUXOHIPUTH €KUM XUKIIITOK TOPAHIUAA KYJUTaHAH;

0) macTiia®d raMma-Tepanus, KeMHH XappOoXJIMK amalld Oakapuiiaau - Oy YCyJl XUKHIJIOK ypTa KaBaTH
capatoHuHuHT Il 60cknuma, raMMa- TepanusaH CYHT KappOXJIMK amalii 2 olJjaH KeWnH Oakapuiiaau;
B)"'canABHY" TamMma- Tepanusch- OyHIa AacTiiad raMma-TepanusHUHT SPUM MHUKIOPH, KEHHH >Kap-
POXJIMIK amalli, YHIaH CYHT siTHa TaMMa-TEPalUsSHUHT KOJITaH MUKIOpH YTKa3miaau. by ycym ramma-re-
PanUSHUHT APUM MUKIOPH TabCUPHJIA YCMAaHUHT XQKMH SpMUTa KAUYpaWraHaa KyJIaHaau.

4. Kumé mepanusi NaBOJAIIHUHT aCOCHHA yCYJUIApHUTra, ShHU TaMMa- TEepanus Ba KappOXIJIUK aMallura
KyImuM4a JaBojaml ycyiau cudaruaa KywiaHaau. KappoxXiauk amManu €Kd TraMMa-TepanmusHH KyJUTail
UMKOHHM OynmaraH Xosuiapaa, 0ab3aH KUME Tepamus acoCH JaBoiaml ycyiura ainanaau. bynna ¢rop-
O6en3oTed, MeToTpeKcaT, OJJCOMHUITMH, TPOCIIUINH IIpenapaTiapy HIILIaTHIA M.
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Kumé TepanusHuHr Oup KMCMU XMCOOJIaHTaH TOPMOHAJ Tepanus raMMma-Tepanus camapa 6epMarat Ba
KAPPOXIIUK aMaJMHU KYJall MMKOHU OYiIMmaraH xoJulapja KyJlaHagu .JpKakjiapAa 3CTpareH TypyXu
npenapariapiu- CHHECTpoJI (MycKysl opacura €ku Tepu octura kynura 60-100 mr, sxamu 2500-3500 mr)
100opunaau. 'apMoHOTepanust XUKUIIOK JaXJIM3H capaTOHUIA SXIIU caMmapa oepau.

XUKWIIOK capaTOHUJa YTKa3WraH JaBojiall TaJAOWpIIapUHUHI camapacd OeMop yMpPUHUHT siHa 5
fiura y3aitumm Ownan yrndananau. KacanmukHuHT 6apda OocKu4Iapua Kylima JaBoJjail yCyiau, Aactiad
KAPPOXJIMK aMajii, KeWWH raMMa-Tepanus yTkaswiaau. bynna xukuinnok capatoHuHUHT 11 6ockuunma 71
- 75%, 11 6ockuunna 25-35% OeMOpIapHUHT YMpU SHA 5 VW Ba YHJIAH OPTHKKA TY3UIAAH. XUKUAIIOK
capatoHHMHHUHT | 60ckuumma ramma-repanusHuar y3u  80-90% xommapaa 6eMoOpiIapHUHT KIMHHK COFa-
funira oauod KeIuy MyMKHH.

XUKWIIOK capaTOHU KalTalaHraH 6eMopia OFHMp acopatiap pUBOXKIAHUIIM MyMKHUH. LLIlyHUHT yuyH
Oy KacaJUIMKHM ¥3 BaKTH]Ia aHUKJIAIl Ba OJIJIMHU OJIUII Yopa TaI0upiapu MYyXUM axaMusT KacO 3Taju:

1) BpaunapHUHT (OTOPHUHOJIAPUHTOJIOT, TEPAIEBT, MEAMATP, OKYJIUCT Ba OOIIK.) OHKOJOIMK Kacaj-
JUKIapura Oynran XyMEPIUTHHU OUIMPUII;

2) KOpXOHajJapAa KOHIIEPOTeH Mojjaiap OwiaH WIIalJuraH MITYWIapHU JOMMMNA paBHIIAA IMPO-
bunakTUK KYpUKIapAaH VYTKa3WIl Ba CYpyHKaJId THUNEPTPO(UK JAPUHTUT, MOHOXOPIUT, XUKUJIOK
NanujioMacy aHUKJIAHTaH OeMOpJIapHU JTUCIaHCep HAa30paTH OCTUTA OJIHUIIL

3) JIOP- Bpaura mypoxaaT KuiaraH O6apda Oemopiapaa Oomika ab3onap OuinaH Oup Karopaa XUKWJI-
JOKHM XaM anbarra Ky3JaH KeYHpUIL,

4) OeMopJlapHH CHHYKOBJIMK OWJIaH TEKIIMPHUI: OYWWHHWHT TalllKd 03aCHHU KY3JaH KEUYMPHII,
Maxauuii numda TYryHJIApHU Nainaciamni, OMJIBOCHTA JIAPUHTOCKONMIA XUKWIJIOKHUHT Oapua 0Y-
JUMIIApUHU Ba aHATOMMK KUCMJIApMHM TeMaJaH MacTra, OpKaJaH OJIIMHTa HaBOaTMa-HaBOAT KY3daH
KEUUPHUII, XUKWIJOK YCTH KONMKOFHHHUHT OWPHKUII KOWWHU KY3JaH KSUUPHIIL; .

5) Tamxuc KyHuIga KyrMya TEKIMUPYB yCy/uIapaaH KeHr (ol gaTaHuI: MUKPOJIaPHHTOCKOMH S, Huo-
POJAPUHTOCKOIIHUS, SIIEKTPOH JIAPUHTOCTPOOOCKOMHS, peHTTeHOTpadusi, KOMIBIOTEP TOMOTpadusi, 3X0JI0-
Kalus, TepMorpadusi, paguil U30TOM Ba (PIIOOPECLEHT TEKIIUPYB yCYIUIapH, Maxcyc OMOKMMEBHI peak-
[USUTApHU YTKA3WII, OalFaM, cCypTMa, ycMa WHDUIBTPATH, acupanus Ba MyHKTATHUHT I[IUTOJIOTHK, YcMa
TYKHUMAacH OYJIarMHUHT THCTOJOTHK TEKIIUPYBH (OHOIICHS).

XUKNJIJOK CAPKOMACH xam ydpaiinu Ba KynmuH4Ya ypra €migard spkakiapaa, O0awv3zaH Ooma-
napaa KysaTWiagd. YcMa ofaTia IWITHK OCTH TapAaCHHHHT OUPHKTHPYBYH TYKMMACHIAH SKH TOFai
YCTH MApJACHU/IaH YCAJIH.

['ucTonmoruk Ty3wminm Oyinda HIICUMOHXYKaipainu, moJmMopdxykapaiiu, aillaHaxykapaiu, aibBe-
onsip capkoma, numdocapkoma, pubpocapkoma Ba MuocapkoMa TadoByT 3Tmiagu. Jlumdpocapkoma Ba
albBEOJISIp capkoma yTa XxaBhau ycMmanap rypyxura kupaau. Kynuada capkoma oBo3 OypManapuaa xou-
nauraay, YHHHT XaKMH Typidda OY/IHIIM MyMKHH. YCMAaHHHT 103 HHCOATaH TEKHC, PAHTH KOH TO-
Mupapra Ooinurura 6minan OornuK Oynmamu. Maxammuii MeTacTasziap KaCaLTMKHUHT OonutanFud 6oc-
KAYIapyJa pUBOXKIIAHAIU, Y30K ab30JIapra TapKajlraH MeTactasjap - KaM Ky3aTHIaju.

XUKWIJOK CapKOMAacUHM JaBojlalljla TaMMa-Tepalivs Ba >KappOXJIMK yCYyJUIapu KyJiaHaau, Oab3aH
Oemopra Kymmmua KuMé€ Tepanus oepuiany. JlaBonamgan cyHT capkoMa KalTaaaHUIIA MyMKHH.

XUKNUJIJJOK CKIEPOMACH. KacammikHUHT OONUTaHFUY OOCKWYHMaAa OemMop OypHHIAaH KajuH
aXpajiMa OKHUIINTa, TYMOBra, OypyH OpKaju Hadac ONUIIN KUHMHIIAIITAHIUTUTa, OypyH OYIUIMFUHUHT
KYPYKJIUTUTa, YHAA MTYCTIOKIap TYTJIAHUIINTA IIUKOSAT KUJIa lu.

Kelinnuanuk 6emMopa OBO3MHHMHT OyFHIIMINM, WYTaj, XaHcupam naiino 6ynamu. Hadac dhaonusTuHuHT
Oy3W-TMIIApU CEKWH PHUBOXIIAHAIW, IIYHWHT Y4yH Oemop
yHra Mocjamub Bpaura MypokaaT Kuiamaiinu. bynnan
TamKkapu 0eMop YMyMUH XOJICU3JIMKTa, T€3 Yapyalinra, 0omm
OFpHUININTA, WIITAXaCH  MacaliTaHJIUIura IIUKOSAT KUJIaJIu.
TalIXUCH OEMOPHMHT IIUKOSATIAPH, aHaMHe3, KIMHHUK
Oenrmnap, MHUKpOOMONOTHMK Ba THCTOJOTHK TEKIIMPYB
HaTXKaJlapy acocuaa KyHuJaau.

23-pacm. 24-pacMm. XHUKMIOK
cKiIepomMacu
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XUKWJIJIOK CUJIHA kyn yupaitnn. Kacammmk reMaToreH My opKaau TapKajiaau. SmuFIaHuin
KApaEHHUHT KOWUJANIYBH KACAIUTMKHUHT TapKaJWII Wynura OOFNMHMK OYnmaau: XUKWIIOK JaXJIM3MHUHT
CHJIM MH(DEKIMS TeMaToTeH MY OpKalu TapKajlaad, YpTa Ba MacTKU OYJIMMIIAPUHUHT CHIIH CIIyTOTEH My
(cymak opkanm) opKaJid TapKajdaJu PUBOXKIAHAIU. XO3UPIH KyHJa MH(EKIUs acocaH reMaToreH (JIuM-
(horeH) My OpKaIy TapKAJTUIIN aHUKJIAHTaH.

XUKWIIOK CHIMHUHT KJIMHHUK OSNTHIIapy )apaéHHUHT Keuumura 6ornuk. Kacammmk YTkup, HOAaHUK Ba
CypyHKaJIM MIaK/UlapAa Keyaau. bemop TOMOFHM ofpHIlMra, KypuIIWra, KHUMIINra, OBO3U OyFMIIMILIUTA
IIAKOSIT KHUJIA N,

Jluchonus, AHHU XUKAIIOK OBO3 (PAOTUATHHUHT OY3WIUIIK 3 Japakara OYJIMHAIH:
I napaxanu nucdonus - GEMOPHUHT OBO3U BaKTH-BaKTH OWJIaH OyFHIIaIu;

II napaxkanu auchoHus - OEMOPHHUHT OBO3H IOMMUI paBuIga OyFuiIran 0ynaau;

III napaxxanu guchonus - 6emopaa apoHus pUBOKITAHAIH.

XUKWIIOK CUIMA Ky3aTHIaUraH IOTHHHII Oy3unuiniapu (aucdarus) OFpUKHUHT KECKHHIUTH OYyiinda
3 mapakara OyJIuHAIH:

I napaxanu nucdarus - OBKaTHU FOTHII TANTH/Ia BaKTU-BaKTH OWJIaH OEMOPHUHT TOMOFH OFPUIIH;
Il napaskamanu gucdarus -oFpuK JOUMHUIN 0Y110, 6eMOop I0THHTaHIa, HyTalraHa, ramupraiia KyJdasiau,

TUJIA/IN.

Nudunprpanus, XUKAIIOKHUHT TalllKM Ba WYKWA OYIMMIAPUHUHT IIWIIN CTe-
HOTHUK Hadac OCATHCUHUHT PUBOXIIAHHIINTA OJTNO KeJIaau.

OBo3 OypMaslapyHUHT CHJIM AacTiIa0Ku OOCKUYJIapAa acocaH XUKUIIOK OpKa
KHUCMHUHUHT KU3apUIIN, HTHQWIbTPALMSICH, S’bHU MOHOXOHJIPUT Oenruiapu OuiaHn
HamMo€H OVmamu. MubunbpTpaT spanaHranaa Tyou o4 — KyJI paHT KAYUK JICHTH-
KyJsip sipa xocwi Oynaau. bav3aH oB03 OypMallapuHHUHT 4YeTH sipajaHaigu. by
SIPAHUHT YETH HOTCKUC CHIIITaH OYIan.

25-pacM. XUKWIOK CHIIA

XKapaén uymMHUUCUMOH TOFaijap apo OYVIUIMFUTa XaM TapKaJulld MyMKHH. By epaa oBo3 €puru TOMOH
ycran tybepkynoMa xocwi Oymanu. [laxym3 Oypmanapua »x)owiamrad cuil HHOUIbTpATIapH yJIapHUHT
MIAKJIUHA Y3rapTUpUO, JTApUHTOCKOMUAAa OypMarap 103U CHILIHK EKU Faaup-Oyayp Oonummuara yxmrad
kypuHaau. Jlaxiu3 Oypmanapu oBo3 OypMmaiiapuHu €nud Typrasaa 0eMopaa XUKWIIOK TOPAHIIN X0JIaTh
103ara Kenajau, HQWIbTpaTIap MapyalaHranjia 3ca 4yKyp spa xocuui 0ymamu. Cui xapaéHu XMKHIIOK
YCTU KOINKOFHUIra TapKaJIUIIM MYMKHMH. XUKWIAOK YCTH KONKOFMHMHI HIMJUIIMK NapJacy KaJaWHJIAIHo,
aHua KaTTajJalajy Ba XMKWIIOKKA KUPHUII >Koiuaa yemara yxmad ocuinub Typaau
XUKWIJIOK YCTH KONKOFMHMHI YTKUP HKCCYAATUB Kapa€HU Te€3 PUBOKIAHUO, NEPUXOHAPHUM Ba TO-

Faiiylap ycTHra TapKaJraH sipara aijiaHaay, aipuM XoJulapa XUKWIIOK YCTH KOTMKOFH EMHUPUIIAIIH.

[TaTonoruk *xapa€H 4yMHUUCHMMOH TOFailylapra TapKajiraHaa yJIapHUHT IIMJUIMK NapJacy IUIIaan Ba Oy
MO YYMUYXUKAIIOK yCTH Oypmanapura xam TapKaslaid, MIMJUIMK Mapaajard Cuil spajlapu 4yKyp-
Jamu0 XUKWIAOK TOFAHIapUHUHT SULTHFIAHUIINATA 0JIM0 Kenaau. XUKWIAOK TOFalIapuHUHT €eMUPHIUIIN
Ba CEKBECTPALIMACH XOJUIApU KaM ydpaiu.

A b B T
26-pacM. XUKHIIJIOK CHITH.
A- xukunnox cuiy; b-spanu cunu; B-ukkunamuu cuny; [-yunamuu cuiu
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XaJIKyM Ba XUKUJIIOK CHJIM HOCHEUM(UK JIApUHTUT, XUKWIJIOK YCMalapy, 3aXMH, CKJIEpOMacH Ba JIei-
KO3J[ard XaJKyM Ba XMKWIJIOKJIA PUBOXKJIAHTAH MATOJIOTUK skapaéHnapnaan ¢dapxianaau. KOxkopu nadac
Hyulapy Ba OfM3 OYIUIMFM CWIMHM Y3 BaKTHJAa AHUKJIAIl y4yH OajfaMHM CHUJI MHKOOakTepusicura
TEKIIMPUII Ba KYKpak KadhacCHHUHT (prroporpadusi TEKIIHPYyBIapu Oaxxapuiau.

Hagonraw. Oru3 OYNuUMFY Ba 1I0KOpH Hadac HYImapw CHJIMHH J1aBOjallia CTPEITOMUIINH, W30HUA3UT
Ba OomKa cuiara Kapumi BocUTajap Kynanuinanud. OFpUKHHM KaMaWTUpUIIl YydyH Oemopra &Eriu
UHTalsiysIap, oFu3 OYIUIMFUHU aHECTETHK SpUTManapd OwiiaH yailum Ba OypyHra TOMH3MII TaBCHUS
KuauHaau. Spamap 5-20% KymyIn HUTpaT Ba Y4XJIOpCHUpKa KUCIOTacH OuiaH KyWaupuiaau. bemopra
napxe3 Taomsiap Oyropunagu. FOkopu XUKUII0K acad TOJACMHUHI BarOCUMIATHK Ba TEPH MUU HOBOKAWUH
Ookamanapu Oaxapwianu. bemop aucnancep Hazopatuaa Oyaaau.
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BA3ZUAT/IN MACAJIAJIAP

Macaga Nel
27 €mrap 6emopra «byHnH ypTa KUCTACH» TAIIXMCH KYWHUITaH Ba )KAPPOXJIUK aMald YTKA3WIIH.
Oneparuss  Maxa/uTMi OFPUKCU3JIAHTUPHUI ocThaa Oaxapwiau. OmepamusgaH cyHT OeMop jkapoxar
MalJIOHU KeCKHH OFPSATraHjIirura mukosAT Kuiamu. JKappox Ty3uiama acocu octura 0,5% aHecTteTuk
SpUTMAcHHU 1000puO, OmEeparusHd AaBOM STTUPAM, aMMO S5 JaKWKaJaH CYHT Oemopja XaHCHparl,
OyFUJIMII Ba aKpOLIMaHO3 OeNTHiIapy naio 6yiau.
Ymby acopatr Huma OuiaH Oornuk? byHmai BasusaTaa kappoxX KaHIal NIONIMIMHY YOpaslapHU
KYJIJIaly J03uM?

Macaua 2

Bemop 17 €mna, OYHUHUHT €H TOMOHHUAA HYKTACUMOH TEIIMK OOPJIUTHUIa Ba Iy TEHUIMK OPKaJId BaKTH-
BaKTHJIa THHUK CYIOKJIMK OKHIIUTA NIMKOST KWJIAIH.

OOBEKTUB TEKIIMPYBJA 4Yall TOMOHJAA OOLIHM CHJIKUTYBYM MYCKYJ YPTaCHHMHI MYKHM YETHJIA OKMa
O6opaurn aHuknaHau.Temmk wuMra 2 MM YyKypJIMKKa KUHMHYWIMK OWJIaH 30HJ KUPUTHUIIH.
[Najinacnaranna OOIIHU CHUJIKUTYBYM MYCKYJra Mapajulell >KOWJamraH IOKOpUra KyTapuiIyBUd KaluH
Ty3uiMa OOpJMIM aHMKJIaHaIu. BanbcanbBa cMHaMacuJaH CyHI Ty3wiMa Oyiulad KONMYacCHMMOH IIHII
xocun Oynmu. Byptum coxacu OocmiraHga oKMa TEIIMTHJAH Ba Yarm 0O0JoM4Ya yCTH YyKypuyacHaH
HMIWJIMMIIMK aKpajMa OKaaH.

Tamxuc KyWuHr.
Macana 3

Bemop 7 éma. Yu émmia 6exocian KayCTHK COj[a 3pMTMACHHI Munb 060pran. Yima maiina Gonara xeu
KaH/Jai JaBoJiall TaaOoupaapy YTKa3uiIMaraH. X03Upru manTrada Y3uHW SXIIH XUC 3TraH. 4 KyH Wirapu
KOBYpHJITaH JymOa eraHjaH CyHr 0oja OBKaT efMIIaH Ba MUMIIIAH Oomr TopTrad. Tamku TeKmmpyBaa
0012 03FUH, TEPH OCTH KOIUIAMH KaM PHBOXJIAHTaH, TUIH KYPYK., 3ypFa I0paj i, yHH YaHKOKJIUK Oe30BTa
Kuiaau, 0ojla THHMAM CyB CYpaiiiu, CyB WUTaHIaH CYHT NIy 3aXOTHEK KycuO Tamutaiau. XalkyM Ba
XUKUJIIOK COXAIapy Y3TapHILCU3.

Kaiicu xacannuk xakuaa yinam MmymknH? Kanpail Kymmmya TeKIMpyBiaap YTKa3WIMIK J1o3uM? Bpau
TaKTUKacH KaHaau 6ymaan?

Macana 4

Bemop 60 émma, oBo3u OyFUITAHIWTHTA, OBKATJIAHTAHAA OBKAT TMapyaliapd TOMOFHIa YYHIIUTA,
MaHKaJaHUIINTa NIUKOSIT KWJIaaH. V3unu 30 iiun naBoMua Kacan ned xucoonarau. Kym BakT maBomuaa
OypHuzan 0anOyil XuUMm WUPHUHTIN aXpajiMa OKUIIMHU Tabkuutaiau. OBO3M y3rapmaraH, FOTHHMII
XapakaTtu SpkuH. beMop naBoisaHMaraH.

dapuHTOCKOMUAAA KATTHK TaHriaid wmapkasuaa 0,5 cM TapKuil OOpIMTH aHWKJIaHAOW. THpKHII
épurura KUpUTUITAH 30HI YHT OypyH OyumuruaaH KypuHaau. FOMIIOK TaHTIIal YaHIMKIM Y3rapuo,
ailipum MalJoHIap/Aa XaIKYMHHUHT OpKa IeBOpHU OmiiaH OMpPHUKHO KeTraH.

JlapyHrockonust XMKWINOK YCTH KONKOFUHMHI SMNPOFM WMYKIWIKM aHUKIAHIW. XHUKWIAOK YCTH
KONKOFMHUHT TaHACH, YYMUY-XUKUIJIOK YCTH Ba COXTa OypMallapHWHT MIAKIW YaHAWKIAp Tydainu
y3rapral, 4aHAMKIap HOKCHMOH CHHYCJIapra XaM KHCMAaH TapKajiraH. XHUKWIAOKHUHI YHI TOMOHH
xapakaruad. OBo3 &puru Hadac OJUII YUYH €TapIIH.

Tamrxuc KyUuHr. SlHa KaHaai KymuMya TEKIUPYBIIAp YTKA3WINIIN JTO3UM?

Macajaa 5

45 €map aén rymmim mypsa nuaéTrad rnaiTaa TycaTIaH TOMOFUra OBKAT JIyKMAacH THKWIMO KOJTaH.
AE1 TOMOFM OFpUTAaHMHU XHUC ATHO, KyCHINra ypUHTaH, HOH OynakmapuHu tota Oouutarad. Illynra
KapamMaclaH yHHUHT axBOJM eHrmwolamMarad. OfpuK OyWWHHUHT TACTKU OYIMMHUAA KOWiIamuo,
FOTMHIaH/Ja Ky4asi/iy.
TexmupyBaa XUKWIAOKXATKYMHUHT IMWUIMK MapAacH IIMJIMHTAHIUTH, XUKWIIOK YCTU KONMKOFMHUHT
SPKHUH 4YeTHJa TeMaToMa, HOKCMMOH YYHTakiapja 'cyjmak XaB3acu'" XOCHJI OYJITaHIUTH aHUKJIAHIH.
OBo3 épuru 3pkuH. Konran JIOP-abp30map y3rapumicus.

TamxucHu aHWKJIAI y4yH HUMajap KWJIHII Kepak? Bpad kaHmail maBojari yCyJulapuHU KyJUlain?
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Macana 6

bemop Tym CysArMHUHI OpKacu OFpHUILINTa, IOTHUHUINM KUWWHJIAIITAHJIMIUCA IIUKOAT Kuilaau. by
IMIMKOATIAp 4 coaT Wirapu IYIITIU LIypBa MYasTraHAa TOMOFHMIa OBKAT JYKMAacd TUKWIMO KoJraHaaH
CYHT maiiio Oyiras.

OOBeKTUB TEKIINPYBAA OEMOPHUHT YMYMUH axBOJIM KOHUKApJIM. BUp KyaTyM CyB MYMILIa ypuHcazaa

n4a oaManu. XaJKyMHUHT OpKa €BOPH ILWJINHTaH.

JlapuHrockonusija HOKCMMOH YyHTaKJIapaa KU3WJIyHraura KUpHIl MaiJIoHu1a "cynak xaB3aiapu" XOCHI
OyNraHmuryd Kysra TalulaHaau. XUKWIZOKHUHT MIMJUIMK Tmapiacu ysrapumicu3. OBo3 Oypmanapu ok
panrna, xapakatdad. OBO3 €puUFH KEHT.

Tamxuc KyluHT. TalIXMCHU aHUKIIAII Y4yH SiHA KaHAal KylluM4a TEKIIUPYBJIAP YTKA3WIMIIN JO3UM?
Bemopra mommniay THOOUH EpaaM KypcaTull yCylJIapuHU caHaO yTHHT.

Macana 7
bemop 68 &mma, mmdoxoHara TYII CysATd OPKACHHUHT OFpHUINM, Hadac Xapakarjapd KECKHUH
KMWWHIAIITAHINTH Ka0W MIUKOSTIap OuilaH MypokaaT KWiad. beMop ydyH XaTTo CYJIaruHu FOTHUII
OFPUKJIM Ba KMWMH Kedyaau. by xonar 1 coar wirapu rymmig nypBa H4a€TraH MmaiTaa TOMOFUIa OBKAT
JYKMacu TUKWIMO KOJraHjaaH CYHr maigo OynraH. beMOpHHMHT 103 KYpHUHUIIM a300JiaHTaH, OOIIMHU
O6upo3 omauara 3rud Typamu. Oru3 OynumFuaa 6 1oHa THIIH 00p.

MunKIapUHUHT MWUTKMK Mapaacu 0upo3 HHQUITpIaHTaH. XaIKyM OpKa JACBOPUHUHT IIWLUIUK Mapaacu
muiaMHrad. HOKCMMOH 4yHTakjapAa KU3WIYHTaura KHpPHUIN MalaoHuaa '"cymak XaB3ajgapu' XOCHI
OyNraHIuIry KypuHaIu.

Tamxwuc KyiuHT. BpauHuHT TakTHKacH KaHaai 6ymaau?

Macana 8

bemop iiyTanra, 0Bo3M macaliraHJuIura, TaHa XapopaTH KyTapwiraHura IMKoAT Kuiaad. by xomat 2
KYH WITapy COBYK ITMBA WUTAHAaH CYHT Maiiao Oynran. byryH kacamiuk Oenrunapu 3ypairas.

TexkmupyBaa OEMOPHMHI YMYMHUH axBOJIM KOHHKApJHM, TaHa XapopaTH 37,5° C. bypyn Ba oru3
OYIUTMFUHUHT SULTHEIAHUIIN Ky3aTHIMaiu.
JlapuHrockomnusi: XUKWIJOKHUHT NIMJUIMK TMapaacu Kuzaprad. OBo3 OypManapu HymITH paHria, oupos
uHunTpanran, oBo3 Epuru Hadac ommm yuyH erapnuda keHr. Konran JIOP-aw3omnap y3rapumicus.

Tamxuc kyiiunr. bemopHu Kannaii naBosaiicus?

Macana 9
3 ¢mrap Oona Kevacw YKy MaWTHIa TycaTJaH KyB-KyB MyTaauO, MIOBKWHIM Hadac ona OouuIaau.
Hadac xapakatuna 6apua €paaMun MycKyJuIap HIITHPOK 3Taau. bona 6e30BTa, 1adnapu KykapraH, COByK
Tepra OOTraH, OBO3M Yy3rapWIlCcHU3, TaHa XapopaTu Oupo3 kyrtapwiran. Hadac ernmmoBumnmru Ba
OyFHIIMII XOJIaTH O0J1a COF MalTHa 103ara KeraH.
Tamxuc kyuar. bemopra kanaai monmmmMAaY THOOHH Ep1aM KYpCaTHIIHIIN JI03UM?

Macaua 10

beMop ToMOFu oFpuIINTra, OFpUK Y3 Y3uaaH €KUM I0THHTaHIa naiino 6ynuimura, TaHa xapoparu 38,9 e
KYTapUITraHJIUTura Ba yMyMUN XOJICH3JIMKKA IIMKOST Kuiaau. byryH kedacn OyFUITaHIUTHHHU XHC
3Traf. SpuMyTpoK xonaraa Hadac onumm 6upo3 eHrmwuamaad. Kacamumk 3 KyH ONAMH MIaMOJUTAlIIaH
CYHT Tai10 OVITaHIUTHHYN TabKUTalIH.

OOBEeKTUB TEKIIKMPYBAA TEPH KOIUIaMJIapy Ba IIWUIMK Mapjaiap paHrnap. TwuHY Xonataa 6eMOpPHUHT
Hadac xapakarnapu 1 makukanga 20, Tomup ypuinu - 94 Tenr. EHrumn skucMoHU XapakaTaa TOMUP YPUIIH
Ba Hadac onumM Te3namanan. Muku ab3omapaa maTojoruK y3rapuiiap aHUKIaHMaiad. XaikyM OpKa
JEBOPUHUHT IIWJLIUK Mapaacu OUpo3 Ku3apras.

JlapuHrockonusga XUKWIAOK YCTH KONKOFMHUHI YE€TH Ba YYMUYCHUMOH TOFaljap COXacu KECKUH
ku3aprad. OBo3 OypMmasiapu aHUK KYpUHMAaNIM, Ki3aprad, HHQUIbTPJIAHTaH, 0BO3 EpUFU TOpalTaH.

Tamxuc KynHr. bemopHu Kanaai naBosancus?
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Macana 11
32 émap kamaHga OeMOop OBO3M OYFWJITQHJIMTHra IIMKOAT Kuianu. by xomar 1 #imn wnrapu
maMoJIIalilaH CYHT Maiao OYNraHiuruHM Ba yia manTaaH Oy€H OBO3M JOWMMO OYFUJITAHJIUTHHU
tabkuaaiau. [llamosuiarana Ba pecuparop KacajuliK naiTuaa 0emMop MIMBHPIIA0 ranupaiu.
OOBEKTHUB TEKIIMPYBIAa YMYMHU axBOJIM KOHUKAPIU. BypyH OVIIUTHFM Ba XaJIKyM Y3rapUIlCH3.
JlapuHrockonusaa XUKWIIOKHUHT IMIMJUIMK TapAacd MyIITH Ba OMpPO3 KYKUMTHP pPaHI/a, OBO3
OypMaiapu Ku3aprat, KaJIMHJIAIIIraH, XapakaT4aH, OBO3 EpUFHU KEHT.
Tamxuc xyiunr. JlaBonaliHUHT KaHJai ycyJutapuHu Ouacus?

Macana 12
BeMopHuHr oBo3u Oyruiral. JlappHrockonusiia 4Yanm TOMOHAA YHMH OBO3 OypMalapHHMHT XapakaTH
Oy3uIras.
By xonarra Huma cabab 6ynran ne6 yiinaiicn3? beMOpHH TEKIIMPHUII PEKACUHU TY3UHT.

Macana 13
bemop normo 0BO3M OyFUITaHIUIUTrA, PECIUPATOp KAacaUIMK MaiTuaa Hadac ONUIIN KUWUHIAIIUIINTA
MIMKOAT Kuiaaau. By xomat 2 Wun wirapu TyryHiau OYKOK KacaJUIMTH Ty(haiiu orepauusHu OouIuIaH
KEUHpPraHJaH CYHT Maia0 OYITaHIMTUHA TabKUIIaNnIH.

OOBeKTHB TEKIIMPYBIAa YMyMHI aXBOJIU KOHHUKApiu. BypyH Ba XalKyMJa MaTOJOTHK Y3rapuIuiap
nyK..JlapuHrockonusia MWIIIMK Mapjaa MyILITd paHria, 0Bo3 OypMaiapu OK, yan oBo3 Oypmacu ¢oHanus
naiiTuaa Ba Hadac ONMHraHAa Xapakarcus, ypTa UYW3HWKKA SKUH S>KOWMIIAIITaH. VHr oBo3 Oypmacu
XapakaTyaH, IIyHUHT Y4yH 0B03 EpUFH Haac OJIMHraHaa eTapianda KeHI OYHIIaIu.

Tamxuc KyWuHr.

Macaaa 14

bemop 59 é&mpa, mmdoxoHaHuHr Kabynm OynuMura Hadac OIMIIM  KUHMHIAIITAaH Ba OBO3H
OyFHIITaHJIUTH cababinu KenTupuiarad. bynnait Xxomatiap wirapu xam IIaMoJUIAIIaH CYHT Ky3aTHJITaH.
OBO3M OyFHITAHJINIY YPYII NaiTHaa KYKpaK Kadach cOXacH )KapoXaTHIaH CYHT Mai1o OyiaraH.
OOBbEeKTHB TEKIIUPYBIAa YMYMHI aXBOJU KOHUKApIH, OeMOpAa KEeCKMH XaHCHUpAlll, OBO3H OYFUIITaHJIUTH
Ky3aTuinaau. JlapuHrockomnusiia oBo3 OypMmaliap SUUIMFJIAHTAaH Ba WHQUIBTpIAHTAHINTH, OyTyHIIai
XapakaTCu3 OJKAHJIUTH, OBO3 EpUFUM KECKWMH TOpPAWraHIuIM aHUKJIaHIu. bemopra tomMup wuuwura
anTuounoTukiap, 40% rioko3a Ba 5% acKOpOWH KHCIOTAa IPUTMATAPU, MYCKYJl OpacHra MpeaHU30JI0H
1000PWIIN, aapeHAIMH pUTMAacH OWJIaH MHTAISAIUANA KWIMHAA. | coaTaaH CYHT XaHCHpall WYKOJJIH.
JlapuHrockomnusga oBo3 EpuFu 3 MM KEHTalTraHINTY aHUKIaHIu. beMop TuHYIaHKO, HAaBOATUM BpayaaH
yiira KeTHINra pyxcaT Cypammra KapaMmaclaH y JaBoJialll Ba Ky3aTyB oiu0 Oopum makcamuga JIOP
KIIMHUKara ETKU3WIan. 4 coaToaH CYHT, SpUM TYHJa, HaBOATYH XaMIIUPa OTOPUHOIAPUHTOJIOT XaKIMHH
SpKaKap XO0’KaTXOHAcura 4yakupTHpau. bemop xymicu3 xonaTtaa epra WukuiuO €rap sau. Tepucu Ba
Ja0MapyHUHT MIWJUIMK TapAacu KYK-Kopa paHria, Hadac xapakariaapud HYK, CHUHAUTH HXTHEPCH3
aXpaJjirad, O€KJIApU TaJaBacaIu TOPTUIIAP SU.

Hasbaruu oTopruHOIapuHTONIOr 6emMopra KaHai MOMMINHY THOOUH EpaaM KYpcaTHILIHU JT03UM?

Macaaa 15
bemop 37 émna, BakTH-BaKTH OWMJIaH pecnUpaTop KacaJulMkiap OwiiaH OOFIWK OYamarad XoJjjaa OBO3H
OyFHIMIINTA IIMKOST KHIAmM. Y3 Xakuia Oatadcun ramupu6 Gepummu Xym Kypamu. LIuBupna6
ranupaau.JIappuHrockonusga XUKWIIOK sUUIMFIaHMarad. @onHanus naiTuga oBO3 — EpUFM  TYJIUK
émunmMaiim. MyTamu xapanraop.
Kacannukan kennbd ynkuimmura HuMa cabab Oyiran Ba KaHJal JaBoJall yCyulapy KYJJIAHUIIH JIO3UM?
Macana 16
bemop 72 €mipa, 10TUHTaHa TOMOFM KECKHUH OFpUIINTa Ba (pakaT CylOK OBKAaT/Iap MCTEbMON Kuja
OJIMIINTA MIUKOAT KAIaId. Y3uHU 2 xadTa maBomuga kacan ned xucobmaitnu. 40 émmman OyE€H cun
KacaJTUTH Oyinya JucIiaHcep Ha30paTH OCTUTa OJIMHTAH Ba OMp Heda 00p Maxcyc JaBoJiall Taa0upiapu
YTKa3UIraH.
JlapuHrockomnusga XUKWIIOK YCTH KOMKOTMHUHT XMKWIJIOK FO3aCHHU, XMKWIIOK KOpHUHYacuaa Ba
YYMUY-XUKHIJIOK YCTH OypMaTapuHUHT 9YMUYCUMOH TOFaiiapurada sicC spaiu HHQUIbTpAT KOIutaraH.
XUKWIIOKHUHT XapakaTtd cakjanraH, €puru keHr. Kycum pedrexcn kyunw Oyiaranmuru Tydaiiim
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TEKIIMPYB MaxXaUIMH OFPUKCU3JIAHTUPHUIN (IAMKAaWH HpuUTMacu €paamMuzia) OCTHJA YTKa3WIAM.
TexmupyBaan CYHT 6eMOp OFpPUK WYKOJNTaHIMTHHU TabKHTIA M.
Tamxuc KyruHr. TekmupyB pexacuHu Ty3UHT.

Macana 17

Bemop 38 &mma, bpect Bunoatuaa simaian. bBypyH Ba Xankym OVIUIMFUAA KypYKJIUK XUC STHUIINTA,
OypHH opKayii Hadac ONUIIN OMPO3 KMHMHIAIITAHIUTUTA, XUIHA CE3MAaCIIUTUIa, OBO3U MacaraHIurura
Ba MyTanra MmMUKOAT Kwiaau. OXupru naiTaa XOJICU3JIAaHTaHJIUTMHUA Ba T€3 TOJUKHUIIMHU TabKUIANIN.
Vaunu 4 iun naBoMua kacan ae6 xucoOmaiian. Tepu Kormmamuapu to3a. Muku ab3oiapia maTooruK
y3rapunuiap aHuKjIaHMaran. Punockonusna OypyH OVIIUIMFUHUHT €H JE€BOpU Ba TyOuAa MHQMIBTpaTIap
Xocu Oynarannuru Kypunaau. MaGuisTpaTiap ycruaaru mMWUMK NapAa KypyK Ba IMyCTJIOKIap OuiaH
KOIUTaHTaH. Yiap OypyHXaJIKyMHHUHT €H JEBOpUIAH IOMIIOK TaHTJIalra TapKaiud YHUHT OpKa FO3UHUHT
MapKasuja MyFoH TY3HJIMa XOCHJI KWJITaH.

Jlapunrockomnusaga oBo3 OypMaJapuHUHT OCTHJAA ylapra napajuiesl paBHILa >KOMIamraH HWHQUIb-
TpaTyiap CUMMETPUK HYFOH Ty3WJIMallap XOCWJI KWJITAHIUTH KypuHaau. OBO3 TapKUIIM aH4a KEHT, OBO3
Oypmanapu xapakardaH.Tamxuc KyWnHr. TeKIupyB peKacuHU TY3UHT.

Macana 18

5 émap Oomama 2 Hui JaBOMHUAA OBO3M OYFMITAHJIMIHM, PECIUpPATOp KacaJuIMK MaiTuna Hadac
OJIMILIMHUHT OMPO3 KUHMHIIAIINAIIN Ky3aTHIIaIH.

OOBeKTUB TEKIIUPYBAa OypyH OYIUINFH Ba XaJIKyM/a sSUUTHFJIAHUII ONTMiIapu Ky3aTHIMaiIu.

beBocuTa napuHrockomnuss 0BO3 OypMallapuHUHT 4eTH Oyiiaad Ba ro3acujia ryjkapaMra yXImaml rajaup-
Oyaup WHOMIBTpPAT XOCWJ OYiraHauru kysra TtanutaHaau. OBo3 Epuru Oupo3 Topaiiran OBo3
OypManapyHHUHT XapakaTtd Oy3WJIMaras.

Tamxuc kyiinnr. bemopHu Kannaii gaBosaiicus?

Macana 19

32 &urap 6eMop 0BO3M OYFWIITAHIUTHTA MHUKOAT Krutaau. FOTuHranaa ToMoru orpumMaiinn. TaxMuHaH 6
Oif WiIrapy y Wil BaKTUHUHT OXUpPHUA OBO3M MacalraHIMIMHU NaiKarad, 3 oian CYHT 3ca arpodaarunap
XaM YHHHT OBO3M OYFUJITaHJINTUATA YbTHOOP OepHINTraH.

JlapuHrockomnusga 0Bo3 OypMmasiapu paHrmap, 4am oBo3 Oypmacuja, YHUHT OJJI Ba YpTa KUCMUUHHHT
yerapacujia TapuklIal aijlaHa OY-KyJpaHT Ty3ujMma OOpJiHrd aHUKIaHIU. XUKWIJOKHUHT XapakaTH
cakyanrad. OBo3 épuru MebEpaa. Maxamnuii muMda TyryHiap Kartananmara.

Tamxuc KyiuHr. beMopHH KaH1ail 1aBoJiaiicuz?

MacaJja 20
38 &map OemMop OBO3M OYFMKJIMIHMra MIMKOAT KWJIAAW. 2 OW MITapH JHAOTpaxeall HapKo3 OCTHAA
Mebaacua Oaxapuiral onepanusHu Oomian keurprad.Onepanusiiad CYHT TOMOFY aHYa BaKT JaBOMUAA
OFpPHUTaHJINTHHU, KOH apaiam OaifaMm TYyMypraHJIWTHHU Ba yIla Maija OBO3W OYFWITAHIUTHHH Tab-
kuanau. 2 xadramaH CYHr oFpuK OyTyHJIail HWyKojaraH, OBO3MHUHT OYFUKJIMTU KaMaWraH, OXHUPTH
NanTIapaa sHa 3ypanras.

JlapuHTOCKOMMSITa XUKUIIIOK, AAXJIU3H Y3TapUIICHUII, YMH OBO3 Ooiylamyiapu paHrnap. XUKAIAOKHUHT
opKa OynuMiapuaa THiaocAai TYK KU3WI Ty3uiama Oopiaurd kKypuHaau. Ty3uJIMaHHHT MHTHYKA OEKYACH
Yar OBO3 YCUTHra OMPUKKAHIUTH (Yar YUH OBO3 OOMJIIAMMHHUHT OpKa OYJIMMH), XUKHWIIOKHUHT XapaKaTH
Oy3WJIMaraHiIuTy, MaXayuThid TuMda TYTYHIAp KaTTalalIMaraliuru aHuKJIaHaIu.

Tamxuc KyiuHr. beMopHH KaH1ail 1aBoJiaiicuz?

Macana 21

22 &map 6eMop OBO3HM OYFUITAHJIUTUTA IITHUKOSAT KHJIA]IH. V3unu 2 oii maBomuaa Kacai ne6 Xucoomaiau.
Jactnab oBo3u OYFUNTAHIUTH WII KYHWHUHT OXHMpHUIA Ky3aTuica, OXUprd 3 xadTana - OBO3U JTOUMUI
paBumia OVFUK OKaHJIUTWHU TabKUUIAWIW. SUIMFIaHUINra Kaplid — JaBojiaml  (MIIKOp-EFIIN
WHTAJSAIUSIap, BATAMUH A SpUTMACHHU XUKIIJOK HUUTa F000puIIl) camapa Gepmau.

JlapuHrockomnusaga XUKWIIOK JaxJau3u y3rapunicu3.Yanm oBo3 Oypmacuia MajiuHa paHTUAArd KU3WIL,
Maiina, Faaup-Oyaup Ty3uiaMma OOpJIMIHM, YHUHT WHTWYKAa OEKYacH OBO3 OypMmacura OMPUKKAHIMTH
aHuKJIaHaau. Tamky KYpUHUIIK Ba Yiyamu OwiaH Oy Ty3WwJMa TYT MEBACHHHM dciaTaau. XUKUITOKHUHT

43



xapakatu cakyanrad. OBo3 €puru Mebepna. Maxammuid mumda TyryHnaap karraitammarad. Konarad ab3o
Ba TU3UMIIap/ia NATOJIOTUK y3rapyIljiap aHUKIaHManau.
JlacTiaOku TalxXyWCcHU KYWHHT. BMOpHU KaHai JaBoJia J03um?

MacaJja 22

Bemop 47 émpa. Yau 6 oif JaBOMHIa OBO3MHUHI OYFWJITAHJIMTH O€30BTa KUJaau. By X0maTHU YekuId
Ownan 00Fnad, oxupru 3 ol JaBOMUA YEKHUIITHYU TallljlaraH, aMMO OBO3HMHHUHT OYFUKIIMTH HyKOJIMaraH.
OOBEKTUB TEKIIUPYB/A XATKyM OYIUIMFUAA MaTOJNOTHK Y3rapuiiap aHUKJIaHMalIu.
JlapuHrOockomusiia YHT 0BO3 Oypmacuaa Famup-Oyaup wHOUILTpPAT KYypuUHAIW, OypMaHUHT XapakKaTh
ce3uyapiau Japaxana yekyganran. OBo3 €puru Hadac onuil ydyH eTapiauda KeHr. OBo3 octu OYIIIUFU
y3rapunicus. Konran JIOP-ab30napaa naTonoruk y3rapuiiap aHUKIaHMAIu.

Hactmabku TamxucHu KyWuHr? Kanmail Kymmm4ya TEKIIUPYyBIap YTKa3WIHIIA JI03UM? beMopHH
Kannaail maBonaicuz?

Macana 23
bemop 45 €mina, oxupru 2 ol 1aBOMHIa OBO3M OYFUJITAHJIUTUTA IIMKOAT Kuiaad. FOTHHraHaa TOMOFH
orpuMaiinu. 2 xadra naBoMuaa onuO OopwiraH SUDTHFJIAHWINTA KapIiu Tepanus (WHrasIusuiap,
TOMOFMHHM Yailulll, cyabhaHuIaMul Ipenapariapy) camapa OepMaraHjiuruHi TabKuIai .
JlapuHrockomnusga 4am oBo3 OypMacHHUHT OJIMHTU UKKH OYJIMMHUHHUHT SPKWH YeTH]Ia KEHT acocra
sra KUYUK Fagup-Oyaup Ty3uiMma KypuHaau. XUKWIJIOK Yall TOMOHUHUHT XapakaTh OWpo3 YeKJIaHTaH.
XUKWIIOKHUHT YHT TOMOHHM Y3rapunicu3. OBo3 Epuru Hadac ydyH eTapnuya KeHr. Maxammid auMda
TyTyHJIap KaTTajammMarad. Baccepman cuHamacu MaH(ui.
Hactnabku TamxucHu KyiuHr. Kannait KymmMya TeKIpyBiaap YTKa3UIUIIN J03UM?

Macana 24

bemop 42 €mma, 6VitHu orpuivra, Tabuuii iy opkanu Hadac onmMacaurura Ba aoHUsTA IMUKOIT KU-
nagu. TaxmMuHaH 6 oif wirapu 6eMop 0BO3M OYFHIITAHJIMTHMHM CE3TaH, aMMO Bpaura Mypo)kaaT KuiMaraH
Ba JaBosianMarad. OBO3MHUHT OYFWIIMIIU aCTa-CEeKUH KECKMHIAUO OOopraH, IOTHHTaHAAa OFPHUK IMaiI0
6ynmu6, Hadac onumM KuiuHiuamrad. | ol wirapu HaacHHUHT KECKUH Oy3unumu cababnmu OGemopaa
TPaxeoCTOMUS )KAPPOXJIMK aMain OaxkapuiraH.

JlapuHrockonmnusga HWUPUK Fagup-Oyaup UWHOUIBTPAT XUKWINAOKHUHT VHT SIPMHHH Ba  OJIJ
KOMHUCCYpaHHU drajiad, YHUHT 4Yal TOMOHMIra TapKaJTaHJIUTU aHUKIaHaau. VHQuiIbTpaT XUKUIIOK
EpuruHN OyTyHnai Enraniaurd Tydailnu oBo3 EpUFd KYpUHMaWIu. XUKWIIOKHUHT Xap HMKKH SIPMHU
xapakarcus. YyMuucuMoH Oypma Ba XMKWIJIOK YCTH KOMKOFMHUHT THJI I03aCHHUHT LIWIUIMK MapAacu
HIUIITaH.

Tamku TekmupyBaa KaIKOHCHUMOH TOFail Oypuaru eMmMHpuiraH, Torail d4yKypuacuga MHOUIbTpanus
kypuHaau. TpaxeocroMaHuHT aTpoduia neprudokai sUUMFIaHUII Ky3aTuiaau. Tpaxes opka JI1eBOPUHUHT
IIWUTKK mapaacuu padrmap.Kykpak kadacuHuHT peHTreHorpadusicu y3rapuiicus. Baccepman cunamacu
MaH(H.

Tamxuc KynHr. bemMopHH KaHaii 1aBoyiacus?

Macana 25
Bbemop 63 €mina, OTOpMHOIAPUHTOJIOT XaKUMra Hadac ONMINM KUHMHIAIITAaHIWTH, IOTUHTaHIa TOMOFU
OFPMIIM BAa TOMOFM KHUHMIIMTA IIHKOAT OWIAH MypoKaaT KWLM, Y3HHH 5 i JaBomuia Kacan je6
xucobmnaiinu. Jlactnab TOMOFMHUHT KMYHILIY Ba OFPUIIN BaKTU-BaKTH OmiaH 6e€30BTa KUica, OXUPIU 3 ok
JaBoMyaa Hadac oIMIIM KUHMHIAMMO, IOTUHTaAa TOMOFM OFPMILIM, OFPUK KyJOKJIapura TapKaJulld
0e30BTa KUJIAIIH.

OOBbeKTUB TEKIIMPYBJAa XUKWINOKIAA Yal KOPUMHYAHM Ba OBO3 OypMallapuHU »Srajjiarad, O
KOMHCCYypa OpKaJId YHT OBO3 OypMmacura TapKajraH Fagup-Oynup Ty3wiMa KypuHaau. XUKWJIIOK dam
TOMOHMHHUHI XapakaTH KECKUH YerapajaHraH, YyMUY-XUKUII0K YCTH OypMacH IIMIITaH,0B03 EPUFH aHYa
TOpalraHJIMTH aHWKIaHaaAd. bemop roprania xaHcupam maigo O0ynu0, yMpoB OCTH Ba OYHHHTYpPYK
qyKypJapu uakapura 6oraau. bByHMHHUHT Maxaminii muda TyryHiaapy KaTTajalMaras.

Jactnabku TamxucHu KyHuHr. Kannait tekmmpysnap YTKa3uInIIM J03UM?
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Macana 26

bemop 52 émpma, rOTMHraHja TOMOFM OFpMILMIA Ba OFPUK 4Yall KYJOFMra TapKaJMILIUIra, OBO3H
OyFWITAHJIUTUTA IIHKOSAT  KHJIAJIH. Viunu 3 oi naBoMuaa kacan ne6 xucoOmaiinu. "CypyHKamu
dapuHrUT" Tamxucy OUIAH TIOJIMKIMHMKAJIA 1aBOJIAaHTaH, aMMo (oiia KypmaraH.

JlapuHrocKonmusAga XUKWINOK YCTH KONKOFMHUHI XMKWIJOK 03aCHAAa Ba XMKWIIOK KOpUHYAIapu
OypMaJapuHHHT OJIJ] KUCMIJIapHIa sfpajud HHOWIBTPAT OOpPIMIH, XUKUIIOK YCTH KONKOFMHUHT THII
I03aCUHUHI IIWIUIMK MapAacd Oupo3 INUIITaHIUTH KypuHaau. XUKWIAOK HYKH MYCKYJUIAPUHHHT
XapakaTH CakjJaHrad, oBO3 Oypmanapu Oupo3 Kuzaprad, (onamus mnaiituga Oup-Oupura 3u4
xwuncnamanyd. OBo3 Tapkuin Mebépaa. Tamky TeKIupyBia XMKWIAOK YCTH KOMKOFMHUHT OJ1J1 OYIIIUFU
OMpO3 MMILITAHINIY AaHUKIaH . Maxamuil auMda TyryHiaap KarTajlaliMaras.

XUKWJIIOK PEeHTIeHOrpaMMacHia €H PEeHTIeHOrpaMMaia XUKWIJIOK YCTH KOTIKOFH/IA SIpajid HHPHUIbTpAT
OOpaUry Ba y XMKWIJOK YCTH KOIKOFUHUHT 0J11 OYIIUINFUra KUpuO KeTraHIuIry KypuHaau. Bannekynap
TyOMHMHT MIWIUIMK MapJack MMIrad. Tomorpammainapia OBO3 OCTH OYIIIMFU 3pKuH. Baccepman
cuHaMacu MaH(uii.

Tamxuc kyiunr. Kannai kymmMua TeKIKUPYBIIap YTKa3WINLIH JIO3UM?

Macana 27

bemop 43 éma, oBo3u OYFUIITAHIWTUTA Ba TYHJIApU OYFUJIUI XYPYXKJIapura MUKOAT Kuinaan. byrumumm
XypyXKJIapu TaBJaCUHHUHT XOJAaTUHU Yy3rapTupranjaa y3-y3unan iykomnaaun. OBO3UHUHT OyFUKIUTH 4 O
wirapy mnaiigo Oynrad. SudfnaHumra Kapiid JaBojiall  TaAOWpIIapUHHM  OJTaH(WUIIKOPIU-ErIN
UHTSIIMSIAp, XUKWIIOK WYMra KapoTHH robopunr). JlaBomamiiaH CYHT AacTiad OeMOpHUHT axBOJHU
Oupo3 sXImWIaHTaH, aMMO 3 xadTamaH CYHT OBO3MHHMHI OyFUKIMTH Kydas O00pu0, oxupru 3 xadra
JaBoMU1a OeMop IopraHuia XaHCHpalll Ba TYHJIApU OYFUIIHII XYPYKIapH Ky3aTHIITaH.

JlapuHrockonusga XUKWIIOK JaxXJIU3W Y3rapuiicu3, yHT 0B03 OypMacHu Ku3apraH,uyeTH TeKUC, 4arl 0BO3
Oypmacu Oupo3 panrmap. OBO3 ocTH MaiiloHHZIa 4Yalm TOMOHJA KYJIpaHT Jarai fragup-Oyaup
uHpuIbTpaT aHuKIaHaau. WHQUIBTpaTHUHT acoCH OJIT KOMHCCYpaJaH YyMHUYCHMOH TOFaiirada OyiraH
MaiIOHHUHT Yar TOMOHHMHU 3rajiad OJIraH.

XUKWITOKHUHT Yal TOMOHU Xapakarcu3. OBo3 Epuru Topairas.

TexmupyB maiiTuaa XUKWINOK TOPAHMIIMHUHT OCNTHiapu (XaHCHpall, YMPOB OCTH Ba OYHUHTYpPYK
YyKypUaJapUHUHT MYKapura OOTHUIIN) Ky3aTHJIMAWIu; MaXaJUMid JuMda TyryHIap KaTTalalmMaras.
Tomorpammana 4,5 Ba 5 ¢cM 4yKypiMKAa 4ar OBO3 OCTH OVIIIMFUAA WHPWIBTPAT OOPIUTH Ba y OBO3
OypmacuaH Y3yKCUMOH TOFalHUHI MAcTKW YeTUTaya TapKaJITaHJIWTH, OBO3 OCTH OYIUIMFUHUHT EPUFH
aH4a TOpalraHIUId aHMKIaHAIH. EH ToMOHIaMa peHTreHoOrpaMMaa MaTooTHK Y3rapuiiap, XUKHII0K
YCTU KOMKOFH 0J171 OYIUTMFUHUHT HHOUIBTPIALMUACH aHUKIaHMAIH.

Tamxuc kyiunr. Kannai kymmmua TeKIKUPYBIIap YTKa3WINLIH JI03UM?

Macana 28
bemop 17 émpma, Hadac onuimmm Ba IOTHHUINIA KMAWMHIIAIMTAHIATHATA, CYJIard OKHUINNATA, OYIHHU Ba KYKpakKk
Ka(acHHUHT OJIJ] F03aCH IIUINTAHJIUTUTA, KOH apajaml OaaFaMiy iyTanra mukosT Kuiaau. bemop 4 coar
WIrapy, 3UHaJaH TymaéTraHaa AenuHUO WUKWiIradH Ba OYWHUHUHT OJIJ 03U OWJIaH 3MHA TaxTajapura
ypunran.O0bEeKTHB TEKIIUPYBAA OYWHMH TepucHaa TeMaroMa KYpuHaJH, KATKOHCHUMOH TOFail coxacuja
OFpUK Ky3aTUJIa/IH.
JlapuHrockonusiga XMKWIAOK KOPUMHYAIApH, OBO3 Ba UYYMHUY-XUKWIJOK-yCTH Ooifmamiapura KOH
KYWWITaHJIUTH, OBO3 EPUFH TOPAUTAHIINTYA AaHUKJIAHAIH.
BpaunuHr TakTHKacu KaHaail 0ymaau?
MacaJja 29
6 émap Ku34a iyTan Ba Oyrunuin xypyxuiapu ounan JIOP-knunukara xentupuinu. Ota-oHacu Oy
xoylaT 1 coarT oJNAMH KHU34Ya OF3Ura TyrMaHH oJiu0, yxjad KOJTaHJaH CYHT MMaij0o OYJIraHIuTUHHA
Tabkuananan. O0beKTHB TEKIIMPYBIa GEMOPHMHT TepH KOIIAMIApH paHrmap, Ham. UyTam Xypyxu
naituaa Hadac oMUY KUWWHIAIAAN, OyH/1a TepH KOTUIaMJIapu Ba IIMJLIIUK Mapaaiap kykapaau. Orus,
XAJIKyM OYIUIMKJIapu Ba TOMOFH Y3TapHINCH3. XHUKWIJOKHUHT IIMUINK MapJacy KuszapraH, WH(UIb-
Tpnanradn. OBo3 OypmManapu Oupo3 Ku3apraH, KanuHmamraH. OBo3 €puru erapiuva keHr. OBO3 ocTH
OyHmuMFuaa MIMIUMIIUK aXpajiMma TYIulaMd KypuHagd. UyKypokaa >KoisamraH MaiIoHimap Kysra
KYpUHMAaNIH.
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Hactmabku TamxucHu KywuHr. Kanmail Kymmmua TeKmMpyBiap YTKa3WIUIIHA J103uM? BpaunuHr
TaKTUKAacH KaHjaau 0ymaan?

Macana 30
13 émap kuzua JIOP-xknmHukara Hadac oMM KUHWHJIAINITAHIWTH, XaHCUPAI Ba BAKTH-BAaKTH OMJIaH
Ky3aTWITaH HyTanra MUKOAT Kuiaan. AHAMHE3 MabllyMOTIapuaaH MabiyM Oynumuda 1 xadra wirapu
nynma wyxar €0 kera€Tranma HynoBuuiapaaH OWpH OeXOocJaH YHMHT OpPKaCHHU TYpPTHO VTHIITaH.
[yrnan cyHr ku3damga iyran maigo OynuO, Hadac omuIM KUCKAa MyJAaT JaBOMHA KHWHWHJIAIITAH.
Keitnayanuk Hadac Xxapakariapu TUKIAHUO, HyTaau KamalraH. AMMO Ku3ua HyTasl maiThuaa TOMOFUTa
Oup Hapca TUKWIUIIMHU Ba 4yKyp Hadac oiranaa €r >KMCM TacTra TYHIMIIUHU XUC 3Taau. 4 KyHAaH
CYHT Oy Xonar YTHO KeTraHJIMrura KapaMacaaH Ku34yaia XOJICH3JIMK Ba MyTan Ky3aThiaaau.
TexkmmupyBaa JIOP-ab30omapaa mnaToONOTMK y3rapuilliap aHUKJIAaHMaWad. PeHTreHorpamaga yYHr ymnka
MACTKU OYJarvuHUHT aTeNeKTa3u KypUHAIH.
Tamxwuc KyiuHT. BpauHuHT TakTUKacH KaHaai 6ymaau?

Macaina 31

4 émap Ooma Tycatnan 6ero0 O6ynmuO xongu. Cor maiiTuaa TycaTJaH WHCUIMPATOP XaHCHUpALI Ba
IOTHHHII XapaKaTHHUHT KECKWH KUWMHJIAIIUIIKN Ky3aTuirad. bomanuar Hadac XapakaTiapy IMIOBKUHIIH,
XYIITaKCUMOH, 0BO3H Oyfuirad. Tana xapopatu 40 e kyTapuinan. FOTuHMII XapakaTiapu OFpPUKIH,
OF3UJIaH KYT CYJIaK OKaJIH.
Konga netikonutinap conu 9,810.9/m, neiikorpaMma yanra CHIDKHTAHINTH Ba JTUMQOIUTONCHUS
Ky3armwiaau. CUiauKIa-0KCUII U3JIapu aHUKJIaHTaH. beBocuTa JTapUHTOCKONUSHNA Oa)KapuIlra ypuHTaH a
OeMOpHUHT yMyMui axBonu EéMonmnamrad. FOkopuaa kaiin stunran Oysunumuiap Oaprapad >Tummo,
OMJIBOCHTA JIAPUHTOCKOMUS OakKapuiraHAa XMKWIJOK YCTH KONKOFMHHMHT Xa)KMH KaTTajallraHIuTH,
HIMIITAHIUTH, TYK KA3WI paHTaa 0yIn0, XUKUIIOKKA KHPHUIIT )KOMHHN EMUO TYpraHIUTH aHUKJTaH !,

Tamxuc KyiuHr. BpayHUHT TaKTUKacu KaHjan?

Macana 32
bemop 65 &mma, XUKWINOK pakuHUHT Y OocKu4M OWNaH OFpPUTAH, XUKWIIOKHHHT CYypYyHKaIu
Topaiuim cababim yHra TpaxeoctoMa Kyhunrad. Tpaxeocromus III Ba IY Tpaxes xamkamapu opacuaa
KYHIAIaHT KecuM Epramuia Oaxapwirad. Onepanusgad CyHITH UKKUHYM KyHAa Oemopnaa hyran maiino
OYNTaHINTH, TPAXEOCTOMAIaH KaM MUKIOP/Ia CYIOK OBKAT Mapyajiapy OKUO YMKAETTaHUTH Ky3aTHIITaH.
TpaxecToMus aMaMHA OakapyIla KaHaal XaToMUKKa Wy Kyhininran? bynmaii Ba3usTna KaHaai dopa -
TagoUpIIap KYPHUIUIIH JIO3HUM.

Macana 33

40 é&map Gemopna YTKUP XUKWIIOK TOpalHIIM Ty(alian MacTKH TPaxeoCTOMHS KapPOXJIUK aMailu
Oaxapunral. 4 coaTnaH CYHT OEMOPHHUHT TPaXeOCTOMHsS Haiya OpKaidu Hadac ONHINM KUHUWHIIAIITAH,
OyitHM1a Tepu OCTU dMdH3EMacy ro3ara Keiauo, Kyyas 6oprat. XKapoxatr MaiiIoHH KY31aH KEUMPUITaH 1A
Haifua Tpaxes €purMJiaH YUKUO KETTaHIUIY Ba FOMILIOK TYKUMaslap/a TypraHjiurd aHUKJIaHIu; TEPU OCTH
smpuzemacu Tyhainm KapoxaT MaIOHM YyKypJaliraH Ba TPaxeOCTOMHUS Haldacu SHAM KalTaluK
KWJINIIY Ba Oy KaHIOJSAIaH dHAM Goiganann0 Oy IMaciuru aHWKJIaHTaH.

BpaunuHr TakTHKacu KaHaail 0yimamu?

Macana 34
bemop 48 €minma, 0BO3W OyFMIITAHIWTHUTA, )KUCMOHUM Xapakaraa Hadac OJIMIIYA KAWWHIIAIITaHIUTUTa
muKoAT Kwiaan. Kacammuk Oenrunapu 2 MU Wirapu CTpyMIKTOMHES JKappOXJIMK aMalliAaH CYHT Maiao
O6ynran.beBocuTa mapuHrockomnusaga oBo3 OypManapu Y3rapuilicu3, YHUHT Xapakarjiapu YeKJIaHTaHJIUTH
AHUKJIaHaIu.
Tamxwuc KyiuHT. BpaunuHr TakTHKacH KaHaai 6ymaau?
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Macauga 35

bemopaa YTKup XUKWIIOK aHTHHACH Ty(ald MAacTKH TPAaXEOCTOMHUS KapPOXJIUK aMalld Oa’kapuJiiiu.
Haifua Tpaxesra KHpUTWITaHIAH CYHI JKapoxaT MaWJIoHWra 4ok Kyuungu. Onepauusiaan 3 coar
yTrannan cyHr HaBOaT4M Bpady YaKUPTHUPWIIU. bemMopHHHr OYiiHM Ba KYKpak KadacHHUHT onauaa
FOMILIOK TYKMMaJIap IIMIITaHIUTH, TallaclaHraija [y MaioH1a TEPU OCTU KPUITUTALMAICH aHUKJIAHH.

bynnait BazusTaa kanpail acopar Xakuga ran keraau? JKapa€H kaill napaxana TapKalraHJIWTHHU
AHMKJIAIl MAaKCcaJu/Ia sitHa KaHJal KylMMya TeKIIUPYBIIAp YTKa3WIMIIK J103uM? Bpau Kangal mominHy
YopaJlapHH KyJUIalu Kepak?

Macana 36

bemop 43 é&mpna. KacOu ok TamryBun. TaHacMHUHT Ty3wiumm Oyiinya - rUnepcTeHuk. Myckyniaapu
AXIIM puBOXkJIaHraH. OBKaTIaHMWII HaiTHAa TOBYK T'VIUTUHUHI CYArM TOMOFH/JAa THUKWIMO KOJITaH.
Tamxuc kMMHUK Oenrunap OWiaH TacIuKIAHIH.

PentrenorpamMmmana cysk mapuyacu KuswiyHradyma C-VI ymypTka carxumga THKWAIHO KOJTaHJIMTH
kypunaau. 2% npomenon Ba 0,1% atponun 6unan Gakapuiarad IpoMeauKaius Ba 2% IUKauH 3pUTMACH
épaamua OakapuiraH alIUIMKALUSIA OFPUKCU3JIAaHTHPHIL OCTHAA Bpad 330(arocKonusiHA Oakapuiira
ypuHaau, aMMo O6eMop Kyaa 0e30BTa OYITaHINTH Ba KapIIMIMK KypcaTraHauru Tydaian yHu Oaxkapa
OJIMAMIH.

BpauyHuHT KeHWHTH TaKTUKAcH KaHnai 0ymaan?

Macana 37
4 €map 607a YTKUpP pecnupaTop BUPYCIH KacaUTMK OWJIaH KacaJUlaHTaHJIWTH Tydainu 2 KyH Ooruara
6opmaran. Kewacu tycatnman yiKycuaaH yiroHuO, Oe30BTajlaHTaH, YHAA IIOBKMHIM Hadac Ba KywsIiu
WHCIIpATOp XaHcupam Ky3aTwiraH. OBo3u Y3rapmaran. bemop mmdoxoHaHuHT KaOyn Oyiammura
KeNTUPUIIU. BUTBOCHTA TAPUHTOCKONUS TEKITMPYBUHH OKAPUIITHIHT WIOXKH OYITMaIH.
Tamxuc kyinHT. BpauyHUHT TakTHKAacH KaHai 0yaaaun?

Macana 38
Bemop 54 €mina. 2 coar unrapu 6anuK rymTHHA €0 TypraH MmaiTia TOMOFUra OaauK KHJITUFU TUKHINO
KOJITAHJIUTUTA IIHKOST KHJIagu.
@apUHTOCKONUANA XAIKYMHUHI INWUIMK [apJacy Y3rapuIlCH3, YHI BaJleKylaJa TyKUMallapra
caHYMIHO KoJITaH OaTMK KUITHFUA KYPUHAIH.
Cysik kaHnai onu6 TanuiaHaamn?

Macana 39

bemop 35 €émma, 3 #iun wirapy NEHUIWUIMH TaOJETKAaCHHU KaOynl KWJITaHMIaH CYHT THJIM Ba Jla0yiapu
mmmrad. JIOP-knuaukara oBo3 Oypmanapu (GUOpOMacHHM >KappOXJIMK yCyluja AaBojall Makcaaua
STKH3MITaH. YCMa SHIOJAPUHIHAN iy OPKaiH OIMO TALLTAHTAHZAH CYHT, 3 KYHIAH KeifMH Gemopra
EFNMU-UIIKOPJIM WHTAISAIUsap Oyropunran. MHramsmus XoHacWra KHpranjaa OemMop TycaTnaH KeCKHH
XOJICU3JHK, Hadac eTUIIMAETTaHIUTMHA XUC 3THO, Xymuaan ketad. KO3u, OYiiHu Ba TaHacu KuU3apra.
Tomup ypummu cycaitn6, 1 gakukazma 115, A/b 50/0 cumo6 ycT., sxcnupaTop xaHcupam 1 gakukazaa 40
TeHr Oynrad . OF3uaH KYIUK YUKIH.

Byrunumn xonaTHHUHT MEXaHU3MUHHU M30XJIaHT. BpayHWHT TakTUKacH KaHaail Oymamu?

Macana 40
2 KyH WITapH TOMOFUTa CysIK THKWJIMO KoiraH Oemopna H TOMOHJIama OYHHMH peHTreHOorpaMMacHa
€T JKUCMHMHI COfACH, YMYPTKa OJJIM IOMIIOK TYKHMalap KEHTralTraHJIWIM Ba Ylap opacHia XaBo
nyhakyanapu O0OpIUTH aHUKJIAHIH.
Tamxuc KyWnHr.
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Macana 41
Kamxkan maiituaa OEMOPHHMHT XUKWIIZIOK coxacura KadT Kuppacu OWiaH ypHITaHJaH CYHT Y 1apXol
mudoxoHara MypoxkaaT KUJIJIH.

TexmupyBaa OYHMHHUHT TepH KOIUIaMH y3rapuuicus. JlappuHrockonusaa XUKWIAOK AaxJIM3U Ba OBO3
OypManapu coxacuaa TYK-KH3WI LML MaiJo OYNraHJurd aHUKIaHAAW, NNl YCTUIArd MWUIMK napaa
y3rapumicu3. Oo3 épurn kenr.Hadac xapakariapu spKuH.
bynnait 6emopHU KacaxoHara ETKU3HII MApTMH €KW Y TTOJTMKIMHUKA MAPOUTH A JJaBOJIaHca OVmaaumu?

Macaja 42

26 émap 6eMOpHH 5 KyH JIaBOMHU/IA TPUIII KaCAJUIUTHIAH JaBoJiaraH.

OTOPUHONAPUHTOJIOT XaKMUMI'a XUKWIJIOK COXacuJa KypyKJIUK Ba €T KUCMHU XHUC ITUIINTA, JaFai
XYPYKIHN HyTaira MHUKOAT KHIHG MyporkaaT KWIIn. MyTanranna KoH apamair GaaraM apaiajii.

bunBocuTa napuHrocKomusAa XUKWIAOK Ba TPaxXESHUHT KYy3ra TalUIaHTaH OYIMMIAPUHHUHT IIAJITHK
napJlaci KypyK Ba KeCKMH KH3apraHJIWTH, YHAa KOHTaJlauuiap, YHI 4yMUY-XUKWIIOK yCTU Oypmacuaa
KMYUK TeMaroMa OOpJIMTH aHUKJIaHAW; Tpaxes €purua MWINMINAK-WAPUHTIN aXpaiMma Ba KOPaMTHUP
MYCTIOKIAp KYPUHAIU.

Tamxuc xyiiunr. JlaBonam 6opacuaa TaBcusiiap OCpHHT.

Macana 43

bemop 40 €mpma, rpunmpaH naBosaHsAsnTH. KacamnukHUHT 7-KyHH OYVHHWUHUHT YpTa YM3UFHIA,
KaJTKOHCUMOH TOFAafHUHT OCTH/IA MU Mai10 OYIIraH, TaHa XapopaTH KyTapuiiraH.

TexmupyBna OVHUHTYPYK YyKyp4acH Ba KAIKOHCHMOH TOFall OPAaCHHHHT TepUCH HHQPUIBTPIAHTaH,
naiinacinanranga orpuiinu. FOTunranga vHQUIBTPAT I0KOpUTa KYTapUIIaIy.

JlapuHrockonusi MaH3apacu y3rapuuicu3. bemopna Taxukapauss Ba BEre€TaTUB  Y3rapyBUAHIIHK
Ky3atuinaau. Konma: eHrun JedKoruTo3, HeuTpoduiuiap GopMyaacy yanra CypuiITraHIuru aHuKJIaHaIu.

bemopna kaHaii acopar puBoXJIaHAM? YHU KaHAal JaBojaml JIo3uM?

Macaua 44
Bemop ynka mHGUIBTPATUB CHIUTA KApIH JaBOJAIl KYpCcHHH TyraTau. Hazopar peHTreHorpaMacuaa
VIKa WIIU3WHUHT AaFall MaH3apacuJaH TallkKapH, YHT yIKa yyKKucuaa Wupuk ['oH Y4OFM aHUKIaHIW.
Oxwupru maiTiapaa OEMOpPHH OBO3M y3rapraHJWrd Oe30BTa KWJIMOKIA. BUIBOCHTa JTapUHTOCKOMUsAA
(TU3MONAPUHTOJIOT YHI TOMOHJa OBO3 OOIMJIaMUHUHT XapaKaTh YEKJIaHTaHJIUTHHHU aHUKJIAIH.
PuBoxnanran oBo3 OypMacHMHMHI Tape3u KaHaal mnaigo OynrannuruHu atu® Oepunr. bemopHuU
KaHgal naBoJiarcus?
Macana 45
28 émap 6eMop KapWHIOIUIApWHUKHUAA KITyOHaAl eraH. 2 coaThaH CYHT Hadac oMUY KUWWHIIAIITAH,
OVilMH coxacuia KWMCHIMII, IOTHHTAaHAAa HOXYIUIMK XHC 3Ta Gouularad. Ycu6 GopaérraH Gyruimim
x0J1aT OuaH 6eMop KacaaIXxOHAHUHT KaOyI OYJIMMHTa KeITUPUIITaH.
TexmupyBaa XUKWIIOK YCTH KOMKOFUHUHT THJI FO3WJa - MIMIIACUMOH IIWIN Ky3ra TalulaHaAW, Yoy
HIMII HOKCUMOH YYHTAKJIApHUHT JIeBOpJapUra XaM TapKaJraHJIuTH aHUKJIaHIH.
TycaTnan puBOXIaHTaH KacaUIMKHUHT cababu HuMa? YHU KaHJai naBonaicuz?

Macana 46
24 €map O6emop OomumHM OypraHja, IOTHHTAHJAA TOMOFM KECKMH OFpPHUINWTA, KAJITHpAIl Ba KYII
Tepiamura mukoaT Kwiagu. Kacammuk 3 KyH wirapu TycargaH OoNUTaHTraH, TaHa xapopaTu 38 °C
kyTapwirad. TexkmupyBna OYiuH muMda TyTyHIApUHUHT Oapya TypyxJjapu KaTTaJamiraH Ba OFPHIIN.
XaJaKyMm Ba XMKWIJOKHUHT MIWJUIMK MapAacy Ku3apraH Ba OMpo3 mumrad. XUKWIIOK yCTH KOMKOTMHUHT
TUJ 103acyja aillaHa OypTHIN XOCKI OYITaHJIUTH Ba YHUHT YYKKHUCHAA CapUK JOF OOpJIMTY aHUKJIAH[U.
XUKUJIIOKHUHT TTACTKU OYIMMIIapH Ky3ra KYpHHMaNIH.
Tamxuc kKynHT. BpauyHuHT TakTHKacH KaHaai 6yaaaun?
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Macana 47
50 émap Oemop 2 oOif miarapu CTPyMIKTOMHS OINEpalMACHHU OolgaH KeuupraH. bexocnaH oBo3u
y3rapranjiurura Ba Te3 TOJUKHUIINTa YbTHOOP Oepau.
JlapuHrockonusga XuKWIJOKHUHT Yall TOMOHU XapaKTCHU3.
By acopar Huma cababaaH ro3ara KenraH?

Macaja 48

35 Eémap OeMOpHMHI OBO3M Jaraj Ba XuUpwularaH. YHja [-mapaxkanu Hadac eTUIIMOBYMIMTHHUHT
Oenrunapu Ky3aruinaau. «CypyHKalIu JapUHTUT» TalIXUCH OWiIaH KacajixoHara ro0opuirad. Texkmmpysia
KYTICOHJIM TMamnuuioManap XUKWIIOK JaXJIM3UHN OyTyHJal TYnaupu0, 0BO3 EpUFUHA TOPAUTHUPTaHIUTH
AQHUKJIaH]IH.

Kacannukau pakHuHr OomnutanFrud Oockuuu cudaTtuga Oaxonaca Oymagumu? by xacammukam  Cus
KaiiCH mIaKjra KUpUTacu3 - oonurar €xku (paxkynbTaTuB? Arap >KappoxJIMK Hynu OuiaH AaBoJaHca, yHIA
YHUHT Xa)KMU KaHaau 6ymaau?

Macana 49
bemop 23 émpa, JIOP xnuaukara 100 mul cupka 3CCEHIMSCUHU WYTaHaH CYHI SpUM COaTAaH KEeHuH
KeJITUPWIIA. Y MYMUN aXBOJIU OFUP, KECKUH HHCIUpaTop XaHcupar (1 makukanga 36), Tepu Koriamiapu
panrnap, A/b 100/ 60 cum.yct. Ayckynbranusaa ynkana KypyK Ba XYJI XUPHUTALUIAP SIIATHIAIHN.
BpaunuHr TakTHKacH KaHaai 6ymaau?

MacaJga 50
bemop 29 émna, JIOP-knuHukara 1 KyH wirapu KelTUpWIrad. YaHAuKIM y3rapral KM3WIYHIAQYHUHT
€puru TYmIT Tapyacu OujaH ENuiInM0 KOJTAaHIWTUA aHWKIaHau. KuszuimyHrad Topaiuiy Oojaauruaa
KMMEBMIT KyHUIIZAH CYHI PMBOMKIAHIAHIMTH MabiyM OYmmu. ET skucM KuiMHYMINK OMIaH TaKpopHil
330(arockonusga onud TanuraHau. MkkuHYM KyHH OEMOpPHUHT TaHa Xapopatu 38,7 °¢C KYTapuJIJIx.
bemop Ku3MIyHra4 coXacu OFpPUIINTa MIMKOSIT KHJia OOIIaIH.
Tamxuc kyuHT. BpauynuHr TakTukacu Kaugai 6yinaau? KO3 6epran xomatHun HUMa OWJIaH U30XJIaicu3?

Macana 51
Ky3unyHrayHMHT YaHAMKIM TOpAalUIIM aHuKIaHraH 37 émap OeMop oBKaT/IaHAETraHia TycaTJaH MeBa
noHacuHU 10THO 00opanu. Kucka Myanmar wupaa Ty CySTHHMHT OpKacw OFpHil Oonutaian, OBKaTHHU
YTUIIN KMMHMHIIAIa 1, TAaHa XapopaTu 38 °C KyTapwiaad. Y MyMUN OFPUKCU3JIAHTUPULI OCTHIA €T KUCM
omu0 Tanutanav. MkkuH4YM KyHHM OakapuiraH peHTIeHOrpaMMaZa KOHTPAacT MOJAA KH3WIYHIAaUHHHT
yerapacuiaH OKMO YNKKAHJIUTY aHUKJIAH]IH.
Tamxwuc kyinH. BpauHuHT TakTUKacu KaHaan 0ymau?

Macana 52
Maxannuili OFpUKCH3IaHTUPUII OCTUAA Oa’kapuiraH aJeHOTOMUS JKappOXJIMK aMalyd Maituaa 5 émap
KM34aa TycaTnaH OyFWJIMII XOJIaTH lo3ara Kenaau. boma XymmaaH keTuO, yHZa TajBaca XOJaTH
KY3aTWJIIH.
TanBacaHWHT PUBOMJIAHUII MEXaHU3MUHM alTHO OepuHr. bemop xaéTuHu cakna® Koiuml ydyH Bpad
KaH/Iail [OIIWJIMHY YOpaJIApHU KAl JI03UM?

Macana 53

20 émap 6emopaa €t )xucMHHU(OATMK CyATH) YUKaprUO OJIMII MaKCaau/1a MaxaUTHi OF pUKCU3JIAHTUPHIIT
octuaa 330¢arockonus Myoiaxacu Oaxapuiau, [I- pusnonoruk Topaitui caTxuna THKUINO KOJITaH €T
JKUCM KHU3WJIVHTAd JIEBOPUHU TEITAHIWTH MabiayM OVnan.Cysak onm0 TamulaHTaHIaH CYHT Oemopra
Kywin aHTHOMoTukoTepanus Oytopunau. lllndoxonana OGeMOpPHHMHT TaHa XapopaTH KyTapwiMaraH Ba y
Xe4 KaHJal MMKOAT KuJMaranaad cyHT s3odarockonusaan 10 KyH YTranmaHn cyHT yira KeTHIITa pyxcaT
Gepuiran. Yima KyH: 6eMop ofamiap GMIaH TYIraH aBTo0ycra yTHpaéTrana TYCaTaaH OF3UIaH Kyl KOH
KeTraHauru cabadiau BadoT ITraH.

Y0y maToyoruK X0JIaTHUHT PUBOKIAHUII MEXaHU3MU KaHai?
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Macaua 54
bemop 40 &émna, xamxangamrad HaliTja YHUHT XUKWIIOK coxacura ypumrad. UKKHHYM KyHH OemMop
JIOP-nonukiMHUKara MyposkaaT KWITaH. YHAA WHCIIHPATOp XaHcHpall KysaTtwirad. bemop 6e3oBTa,
I0OpaK YpUIIH TE3IaIlraHIuT aHUKIaHIH.
XUKWIIOK KY3aH KeUUpUITaHJa YHUHT AaXJIU3uja IWUIMK OCTH FeMaToMacu XOCWJ OYJIraHiIuru Ba
0BO3 EpUFHHHM EMUO TYPraHINTU aHUKJTAH]TH.
Tamxuc KyiuHr. beMopHH KaH1ail 1aBoJiaiicuz?

Macaga 55
Coar spTasiad HaBOATUM XaMITUpa HaBOATYHM BPAUYHU KJIMHUKA KOPPUIOpUTA YAKUPTUPAH. Y Keda
KOMIIEH ANl OOCKUYMAArd XHUKWIJOKHUHT OpajUK TOpaluIM OWiIaH KeNTUpHIraH OeMOpHU epha
€TralyINTUHUA ~ Kypcatau. beMOpHMHT Tepw KoIlamjapu KECKMH KyKaprad, Hadac XapakaTiapu
NYKOTWITaH, OEK-KYJUIAPUHUHT TAJIBACAIIN XapaKaTJIapy Ky3aTWap 3.
Ym0y Ba3usATIa XUKWIIOK KECHIITHUHT KaHAal YCYJIUHH KYJJTall MyMKUH?
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MACAJIAJIAP KABOB/IAPH

1-’KaBo6: YOy acopat HOBOKauH 3pUTMACH XUKUIJOKHUHT IIWJUIMK OCTH KaBaTHra TapKaJraHIUTH
Ounan 0ofyMK. bemopra monmImHY TpaxeoCTOMUS JKAPOXIIUK aMald Oa)KapUIIUIIH JIO3HUM.
2-/KaBo6: byitmaauHr yana Tamku okMacu. Ductus thymopharyngeus.
3-KaBo6: Ku3ninyHrayHUHT YaHAUKIN Topaiinmu. OBKar Tyruianuiu. KusunyHrad pentrenorpaduscu.
YMyMuii OFpUKCU3IAHTHPHII OCTHA 330(aroCKOIHs.
4- ’Kao0: Yuinamuu 3axMm. CeposIoruk peanusiaap.
5-7KaBo6: Kuzmnynrau €t xxucmu (cysik napuacu ). Kusuinyarad peHTreHorpadusicu. YMyMuil OFpUKCH3-
JAHTUPUII OCTHAA 330(aroCKONusl.
6-KaBo06: Kuzmnynrau €t sxxucmu (cysik napyacu).Kuszninyurad peHtreHorpadusicu. Y MyMHid OFpUKCH3-
JAHTUPUII OCTHAA 330(aroCKONusl.
7-KaBo06: Kuzunynrau ér xucmu (cysk napuacu). Kusunynrau pentreHorpadpusic. Y MyMuii oFpuKcus-
JAHTHPUII OCTHAA 330(aroCKONusl.
8-KaBo6:YTkup napuHrut. AHTHGHOTHKIAP, KOPTUKOCTEPOU I IPENapaTIapy, SGup EFapu, TOMHP
TOpaWTUPYBYM BOcUTanap OuiiaH MHraIsus Kuinin.OBo3 TurueHacura puosi Kuinil. banram
KY4UpYyBYH BOCHUTAJIAP.
9-7KaBo6: Y TKHp TOPAIOBYH JIAPHHTOTPAXEHT. SUUTHENAHHIIT KAPIIH, YaFUTYBYH, THIIOCCHCHOMIII-
3alus Tepanuscy.
10-KaBo6: Xuxwinok anruHacu.bemopum mommmmad paBumga JIOP-6ynumra €rkusuin. AHTHOAK-
TepuUa, TUIIOCEHCUOMIN3aLUs TePATTHSICH.
11-KaBoo6: CypyHkanu runepTpo@uk TapKok JapuHrut. [luimra Kapim, OypymTupyBUH, TIIOKOKOP-
TUKOM/]I TIpernapatiap Ba EFJId UHraIUsA. XUKIWIIOK HUNTa JOPH apajaliMacuHU 1000pHIIL.
12-KaBo6: XUKHIIOK acab TOMACHHUHT KHCHITHIIN. YK, KU3MIYHIad, KYKC OPATHFH PEHTICHOPa-
¢usicu. byitnn ab3onapuHuHr Y3U TeKIMpYBH.
13-KaBoo: KaiityBun acab Tojacu xapoxaTHAaH CYHITH Yall TOMOHJIaMa XUKHWIIJIOK TTape3u.
14-7KaB006:CypyHKkanu napanuTuK XUuKUiaaoK topainmy, YPBU. [lommnuHg TpaxeocToMus KappoxJImK
amMaiTy OaKapUIJIHIIN JIO3UM.
15-KaBo6: Oynkimonan auchonus. THHWIAHTUPYBYM BocuTanap. XUKWIIOK COXacHra JJapCOHBAJ TOK-
Jap OuIIaH TabCUp KYpCaTHIILIICUXOTEpaIusl.
16-KaBo6: Xuxmiaok cuin. TpaxeoOpoHxuan axpalMaHUHT OaKTEPHOIOTUK TeKIMpyBu. Kykpak
Kadacu peHTreHorpaduscu.
17- KaBo0: FOxopu Hadac itynnapu ckiepomacu. Ceponoruk peakuusiap (Baccepman, bopne-XKanry)
Ba MIWJUIMK MapJa CypTMacuHU Kiebcuesuiara TeKIIUPHILL
18-7KaB06: Xukunaok nanwuiomarosu. Jlapomami- onepanust Epaamuaa. Bupycra kapiu Tepamnus.
19- XKaBo6: Xukminok ¢pudpomacu. [[aBonari- xappoXJIUK aMalId.
20-KaBo6: Xuxkunaok anrnopudpomacu. JlaBonaii stazep épaaMua Oaskapuiras kapoxiIuK aMay.
21 - ’KaBo0: XUKWITOKHUHT CATUTap ManujuioMacu. JlaBoa - >kappoXJIuK aMally.
22-KaBo6: Xukunnok yecmacu.buornicus. Xukunaok tomorpaduscu. Maxammii nuMmda TyryHIapHu
yIbTPaATOBYII €pAaMua TeKmupul. Jlaponamr Mmykaccamiaiirad JaBo ycyauaa (KapoXIuK
amaJli Ba Hyp Tepamnusi).
23-KaBo6: XuKuaaoK paku. buoncus. xukuinnok romorpadusicu. Maxamnuii tumda TyryHIapHU
yABTPATOBYII EpaMHJIa TEKITUPHULIL.
24-KaBo6: XukuiaoK paku. JlaBoaii- >kappoXIuK aMaliy KM My)accaMJlallraH Tepanus yCyaua.
25-KaBo6: Xukunaok ycmacu.buoncus. Xukumigok Tomorpaduscu. Maxamimii tumda TyryHaapHU
yIbTpaTOBYI Epaamua Tekmupuil. Kykpak kagacu peHurreHorpammacu. JlaBosamn
TEKIIMPYBJIap HaTWXKacura OOFIIUK.
26-KaB06: Xukuiaok ycmacu. buoricus, Xukuigox Tomorpaduscu. Maxammnid mumda TyryHIapHHA
yapTpaToBYII EpAaaMuia Tekmmpuil. Kykpak Kadacu peHTTeHOrpaMmacH.
27-KaBo6: Xukminok ycmacu. buoncus. Maxannuii numda TyryHJIapuHU yIBTPATOBYII EpAamMuia
tekmpuil. Kykpak Kadacu peHTreHorpaMMacH.
28- Kaoo: JIOP-knmunukara érkusumt. [umra kapmm tepanus. Ky3arys.
29-kaBo0: Tpaxes &t xucmu. Kykpak kadacu pentrenorpammacu. TpaxeoOponxockonus. ET sxucMun
YUKApUO OJIUTII.
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30-2KaBo6: VHr macTku yrka 6ynark GpOHXMHHHT &T )KHUCMH. BpoHXOCKOMHL.
31-KaBo06: XUKWIIOK YCTH KONKOFMHUHT Xynmno3u. Kacanxonara érkusui. Xynmno3Hu ounil. Kydaau
aHTHOaKTepual, AETUAPOTALMS, TE3UHTOKCUKAIUS TEPATTUSICH.
32-KaBo6: TpaxeocTOMUSHHN Oakapulll MaHTHAA KU3WIYHTAUHUHT OJIJ1 JEBOPHU KapOXaTiaHTaH.
bemopHnu 30H7 opKanu oBkatinanTtupuil. Kydain antubaktepuan tepanus.
33-7KaBo0: TpaxeocToMHK HalldaHu OOIIKA y3yH Haiiua OMIJIaH aMaIITHPUII Ba MHTYOAIMs Haliura
KUPUTHIIL
34-7KaBo0: XMKIWIIOKHUHT OpaJIuK Topaiuiy. JlaBosanr - >kappoxJIvK ycynu EpaaMuaa- Oup TOMOHIaMa
XOPAAPUTECHOUIIKTOMHUS.
35-7KaBo6: TepuocTtu smdpuzemacu. byitnn Ba kykpak kadacu pentreHorpaduscu 3apyp. YokmapHu
KaMauTUPHULL JIO3UM.
36-7KaBo6:MuopenakcaTiaapHu KyJJlarad X0J1/1a yMyMHH OFPUKCHU3IAHTHPHUII OCTH I 330()aroCKOnusiHA
OakapuIlL.
37-2KaBo6: VTKkup TOpaloBUM TApHHIOTpaxenT. JernpoTamus, aHTuOaKTepHan Tepanus, aHTUrHCTAMUH
npenapatiapu. Kysarys.
38-7KaB06: Cysk XMKWUIIOK KOPHIIAHTY EpaMuia OEBOCUTA JIAPUHTOCKOMHS A OO TalllJIaHaAIH.
39-KaBo0: XankyM Ba XUKWIOKHUHT ayutepruk munm. HlommnuHy paBumna KOPpTUKOCTEPUOT
npenapatiapuau dopuil. Tpaxeoctomusi.
40-KaBo0: Kuzmnyarau €t xucMu (CysK map4acu) Ba *KapoxaTH.
41- 7KaBo6: bemop JIOP-kacanxoHara ETKU3UIUIIH JIO3UM.
42-KaBo6: [aparpumnm. YTxup napuarut. KoH ToMHp NeBOpIapHHUHT YTKA3yBUAHIMTHHYE KaMaiTH-
pyBuu BocuTanap. Umkopau €rnu nHransuusiap. XuKUijaoK nuura raap Ba
[JIFOKOKOPTUKOUUIAPHU KYWUILL.
43-7KaB06: Y txup trpeonaut. Kappoxiuk 6¥IiMMIIa JaBonant. SUUTHFIAHAIIT KAPIIH AaBOJIALL
44-KaBo6: KaiityBun acab TonacHHUHT KucHauIM. Cuil mugoxoHacuia YIKa CUIMHU JaBOJIALL.
45-7KaB06. XUKWITOKHUHT aJJIEPTUK MUK (acTa-CeKWH PUBOKJIAHTAH aJlJIeprys). AHTUTUCTAMUH
npernapaTiap,rItoKOKOPTUKOUTIAP.
46 - KaBo6: XUKWIA0K YCTH KOMKOFUHUHT XYIIO3W. X YIIO3HN OYHIIL.
47-KaBo6. CTpyMdIKTOMHS ONEpaIisIcy NMaiTHaa Yar KauTyBud acad TOJIACHHHHT JKapoXaTJIaHUIIN
Tydaiau 103ara KejraH.
48- ’KaBo6. XUKWIIOK MarmuuIoMaTo3u (0OIMKAT pak OJIIU KaCAUTUTH ). XUKUIIOK IKCTHPIIAIUSCH.
49-7KaBo6: Mebnanu umkop 3putMmacu Ouiad roBuil. [llokka kapmm tepanus. XUKUIAOK TOPAHUIITHHI
OJIMHU OJIMII MakKcaauja IETOKCUKALUS, NETMAPOTAIMs, TIIIOKOKOpTUKoUIap. ToKcHKo-
jorust 6yuMura ETKU3UII.
50-7KaBo0: Kusmnynrad sxapoxaru. Meauactunut. Owink, antudakrepuan tepanus. [Tapentepan iyn
OpKaiu oBKaTJIaHTUpHI. KYKC OpaluFMHUHT OpKa peHTTeHOrpadusICH.
51-7KaB006:230¢arockonus nmaiTuIa KU3WIYHTAYHUHT HHPTUIMIIH. [[aBOTaIn-KOIsp MEIUAaCTHHO-
TOMHSI J)KappOXJIUK aMalu EplaMuia.
52- XKaBo6: Hadac itymnapuaunr €r xucmu (agaeHommnap). Tpaxeotomust, €T )KUCMHU OJUO TaIIIAII.
53-7KaB06: D30darockonusgad CYHTH Xoyat. MeuacTUHUT. Y MyMH# YHKY apTepHsCHAaH 3pPO3UB KOH
OKUIIIH.
54 - KaBoo6: Xukuinox remaromacu. lllomunuay paBumga mmdoxonara ETkusuil. TpaxeocToMus.
AHTHOaKTEpHa Ba MIUIITa KapIily Teparusl.
55- &KaB06: KoHnkoTOMUS, KEHMHYAIUK TPAXECOCTOMHSI.
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Tanabanap OWIMMHMHU CHHANI YYyH CABOJLIAP

1. XuKuIa0K, Tpaxes, OpoHxaap (U3HOIOTHUICH TEKIIUPHUII YCYIUIAPUHU alTUO OCpUHT.

2. XUKAIIOK HIMIIUHUHT KeTUO YuKUII cababiapu, KIMHUKACH, TaBOJIAIl YCYIIIapH .

3. XUKUIAO0K TOpaluIIM Japakaiap, KIMHUKACH, TaBOJall TaKTHKACUHU auTHO OCpHUHT

4.V TKUp NapUHTHT STHOIOTHACH, KITMHUKACH Ba JABOJAII YCYIIIAPH.

5. XuKUII0K aHTHHACH cababiapy, KIMHUKACH JaBOJIAI yCYJUTapH.

6.Y TKUp SMHUIIOTUT STUONOTHSICH, KIMHUKACHHUHT Y3UTa X0OC XYCYCHSTIAPH, UIOMMINHY THOOMH Epram.

7.YTKup KaTtapaja JIApUHTUTHUHT cabaliapu Ba KIMHUK OelTuUiiapu.

8.MlHGUIbTpaTUB JTAPUHTUTHUHT 3THOJIOTHSICH, KIIMHUKACH, KHECUH TAIIXUCOTH, JABOJIAIN YCYIUIAPH.

9.bypma oCTH JTapUHTHTUHUHT 3THOJIOTUSCH,TATOTCHE3H, KIIMHUKACH, KUECU TAIIXMCOTH Ba JaBOJIAIIIH.

10.XuKHIIOK capaMaCHHHUHT STHOJIOTUSCH, KIMHUKACH, KHECHIA TAIIXUCOTH, TaBOJIAII yCYILTapH.

11.YTKup TpaxeuTHHHT cabalnapH , KIMHUKACH, TABOJIAIl yCyJUIapH, Ooanapaari acopaTiiapH.

12.®dnermoHaNMM JAPUHTUTHUHT cababiiapy, KIMHUKACH, KUECUH TalIXMCOTH, TaBOJIAIIM, acopaTiiapu

13.XuKHII0K XOHIPONIEPUXOHIPUTUHUHT cababiapu Ba KIMHHUK OeNTHIIapu

14 bomanapaaru YTKUp JapUHTOTPAXCUTHUHT cabadiiapy, KIIMHUKACH, TaBOJIAIIH, MPOGUIAKTUKACH Ba
acopatiapu

15.1naTybanus Ba TpaxeocToMusra OyiaraH KypcarMaiap, Kapiii KypcaTMaiap Ba Oakapuill TEXHHUKACH.

16.XuKniII0K Ba Tpaxesi CypyHKalIU KacaJUIMKJIApUHUHT cababiaapu, KIMHUKACH, aCOPATIApH, JaBOJIALIH. .

17.Cypynkanu katapan JIApUHTUTHUHT cababiapu, KIMHUKACH, TaBOJIAIl YCYIIapH.

18.CypyHKalli TUIEPIUIACTUK JIAPUHTUTHUHT KIMHUKACH, JABOJAI YCYJUIAPH, aCOpaTIapH.

19.Cypynkaim aTpopuk JaApUHTUTHHUHT cababiiapy, KIMHUK OelTuiiapy, 1aBoJjall yCyJIapH.

20.CypyHKanu JJapUHTUTHUHT cabaliapy, KIMHUK OeNnruiapy , JaBojiail yCyJIapy.

21.JlapuHTOCIIa3MHUHT STHOJIOTHSCH, JapakajdapH, KIMHUKACH, aCOPATIapH.

22. X IKUIIOKHUHT TYFMa TOPJIUTH (CTPUIOP) TyFMa TOPIMTUHUHHT KIMHUK OeNruiapu, JaBOJIally.

23.XUKHIIOK MYCKYJUIApH XapakaTH Oy3WIUIILIAPUHUHT STHOJIOTHSICH, KIIMHUKACH, TABOJIAIN YCYJUIAPH.

24 XUKWIIOK >KapOXaTJIIAPUHUHT TypJiapH, MIOMIWIHHY THOOUH Epaam.

25.XMKWIIOK, TpaxeslaH KOH OKUIIIMHUAT cababiiapu, KIMHUKACH, TaBOJIAIl YOpaaapH.

26. XUKWIIOK, Tpaxes: Ba OpoHXJap €T )KUCMUHUHT KIMHUK OENTHIIapH, OMWIHHY THOOUH Epaam ,
acopariapy, JUarHOCTHKA, TABOJIAII YCYJUIapH.

27. XUKUIIOK , Tpaxesl, OpOHXJIAPTEPMHK Ba KUMEBUN KYHUIIJIADUHUHT KIMHHUK OeNruiapH,
JMAarHOCTUKACH , JIaBO YCYIUIapH

28.XUKUII0K XaB()CU3 yCMAIApUHUHT KIIMHUK OeNruiiapy, 1aBoJiall yCyIaapH.

29.XUKUIIOK XaB(IM yCMalapUHUHT KJIMHUK OeNTHUiIapy, TaBojall yCyulapH.
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