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|. KUPUIIIL.

[lcuxuka BOKETUKHUHT KUIIM MUSCH]IA akcu cudaTuaa Xxap Xui gapaxkaiap
ounan Qapknanaau. IlcuxukanuHr ogamra xoc OYnraH onuil Japa)kacu OHTHU
Tamkui 31aad. OHI NICUXUKAHUHT, YHU, SXJIUT OUp XO0JIra KEITHUPYBYHM IIAKIU
OYymM0 KUIIMHUHT MeXHAT (aonuaTruaa, Oomkanap OunaH (Tl EpaamMuja)
JOMMHUKA MYJIOKOT KWIHII >Kapa€HuJa MAKIUIAHWIIWHU VOKTUMOWM-TapUXHUU
miapT-1mapouTiapyu Hatwkacu xucooOmananu. llly mabHOMA OHT, OJUMIIAPHUHT
TabKUJIAINYA, (MIPKTUMOWK Maxcyn) OYnu0, aHTiaran O0pJMKIan OyroK OoIka
Hapca 3Macaup.

OHTHUHT TY3WIHINY, YHUHT MYXUM TICUXOJIOTHK Tabpu(u KaHmain? YHHUHT
Oupunuu mavpugpu HOMUHUHT Y3uJaéK OepuiaraH OYIMO OHr JETaHUIUP.

KumiHuHr oHru OW3BHMHT TeBapak aTpo@uMu3HU Kypmiad TypraH oJjam

OHI' Y4yH HUMAHUHTAUP OOPJIUTHU - OHIIUMIUDY.

Mynnait kunuO, OHTHMHT TY3WIMILIATAa MYyXHM OWIUII KapaéHiapu
KUPAUKH, ylap épaaMuia ogaM y3 OUIIMMIIApUHUA TIOMMO Oovintud 6opanu. by
XKapa€Hiap KaToOpura cesrwjap Ba HMJIPOKHM, XOTHpaHHU, Xa€n Ba TapakKypHH
kyumm MyMmkuH. Cesrmiiap Ba WApPOK EpamMuia MHsra TabCUp YTKa3yBud
KY3FaTyBUMWJIAPHUHT O€BOCUTA aKC ATUIIM HATHKACHJla OHIJla OOPIUMKHUHT yIia
Jax3aza KWLM TacaBBypHJa XOCWJ OYNIraH XHCCHH MaH3apacu TraBJajlaHaiyl.
Xotupa oHrga yTMuil oOpa3napuHU KalTagaH TaBlajaHTUpCa, Xa€l IXTUEX
o0OBeKTH OYyJraH, aMMO XO3UPrd MalWTAa MYK HApCaHUHT OOpa3iu MOJEITUHU
XOCHJT KHJIAIH.

Tadakkyp ymymnamran OwnumiapiaH QoijganaHum Wynu  OwiaH
MacCaJlaHWHT XaJl STWIMLIIMHU TabMUHJIAWIUM. AWTHO YTWIraH NMCUXUK OWIMII
)apaCHiapuaaH UCTaJiraH OMpUHUHT OaTamoM OapOoj Oynuim y €Ka TypCHH,
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Onznunz ukkuHuu _mavpudu - yHaa cyObeKT OmiaH OOBEKT ypracuma

aHUK (apKJIaHUIIHUHT Y3 W(OJACHMHM TOMHUIIM, SBHU OJaM «MEH» JeraH
TyLIyHYara HUMa TEerUIUIM SKaHWHU aHUK OMJIaaN.

Tupuk opranusmiap AyHECHM Tapuxuaa OuUpHHUM OYnIMO yHIa axpanuO
YUKKaH Ba Y3WHU aTpo) MyXUTHra Kapama-Kapuii KYHTIaH HMHCOH y3 OHIHJAa
ymldy Kapama-kapmwivk Ba TagoBYyTHH cakia® keiamokzaa. JKoHmu
MaBXyJAOTJap WYMJAa YHHHI Y3UTMHA Y3MHU OWMIIra, S’bHH ICUXHK
(GaoTUATUHY Y3UHU TaJAKUK ATHUILITA HYHAITHPUILTA KOTUPIUDP.

Opam ¥3 XaTTu-xapakaTJIapUHA Ba yMyMaH Y3WHHU-Y3U OHIVIM PaBUUIIAA
Oaxonaiiiu. « MEH»HUHT «MEH 3Mac»JaH aXpaTHILX Xap OUp KUIIK OoJanuruia
Oougad KeuupaauraH uyn OYynuO, yHUHT Y3MHHU-Y3U aHTIIAIIU KapaCHHUla 103
oepanu.

OHnzHuHZ yuuHYU masvpugu - ONTAMHUHT MAKCaJHU KY3JIOBYU (PaOJIMATUHU

kupaau. byHna ¢aonusT MOTHBIApU o3ara Kelaau Ba udamana® YMKHIIAIH,
UPOJIaBUil Kapopiap KaOysl KWJIMHAAM, XapakaTjlapHU OaKapUITHUHT KaHJau
Oopum Xucoobra OJIMHAIN, YHTA TETHIILIN TY3aTHIIIAP KHPUTHIIAIN Ba X0Ka30.

WNHcon Tabuatr ToMOHMIaH OEpUTaH HApCAaHUHT (POPMACHHU Y3rapTUPHII
OwJlaHTMHA YEKJIaHMaiau, TabuaT TOMOHUAAH Oepuiran Hapcajiap Ouian Oupra
V3UHUHT OHTJIM MaKCaJIWHU XaM aMmaJira OImpau, Oy Makca, KOHyH cudaTuia,
KUIIMHUHT U YCYJIMHU Ba Oy MITHUHT XapaKTepuHU Oenruiiad Oepaan Ba KUIIU
¥3 UpOJACHHU aHa 11y Makcaara OVHCYHIUPUIIHN JIO3UM.

Makcaguu Ky3710BuUM (DAOJIMSATHUHI aMajira OIIWIIKJA Ba WyHAIMINIHIA
KacaJTMK oKuOatuaa €xu OMpoH-OMp Oolka cababmapra Kypa Xap KaHmau
OY3WJIMIIHUHT 103 OCpUIIMHU OHTHUHT Oy3wiraHu Aed Kapamok kepak. Huxosr

OHZHUHZ MYpmMUHYU _mavpudu - YHUHT TapkuOura MmyalssH MyHOCaOaTHUHT

KUpranmruaup. « THCOHHUHT MyXUTHTa OyJIraH MyHOCA0aTH YHUHT OHTUIUDY.
Kumm onrura Mmykapap paBHIa XUC-TyWFyJIap ojaMu KUpPHO Kelaau yHaa
Mypakka0 OOBEKTHB JHI aBBAJIO OJaMHU Y3U XaM KajO ITHITaH MKTUMOWN
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Oomka KynruHa xoiuiapaa OynaraHn kaOW TaTOJOTUS HOPMald OHTHHHT
MOXMSITHHM  SIXIMMUPOK aHriaad onumra ¢&pmam  Oepamu. AuWpum  pyxuid
KacaJUTMKJIapra YajuHTaH/Ja OHTHUHT OY3WITaHJIUTH allHaH XUC-TyWFyJap Ba
MyHOcabatnap coxacuaaru Oy3uiuil OuiaH OenruIaHaIn:

bemop Oynra kamap Oexaj ceBraH OHACMHM CyWMaiauran Oynubd KoJaau,
SKUH KUIIWIapu TYFpUcHIa 3apAa OuilaH ranupaad Ba Xoka3o. OHTHUHT
IOKOpHYIa KypcaTuO yTwiran Oapya y3ura XoC XyCyCHSITIIApH, IaK/UTAHUIIHA Ba
HOMaEH OVIMIIMHUHT MyKappap MapTd Tuil XucoOmananu. HyTk Qaonusaru
xKapaéHuJa oJaM OWIuMIIap XOCHJ KWIaaW, KUIIM AyHEra KeiaryHda Kajap
YHUHT y4yH WHCOHMAT gpatu® Oepra, TWija MycTaxkamiaad, yHra eTKas3raH
uHCOH Tadakkypu Ooinukiaapu Ownan V3 xaétuHu Ooiumrtaau. AW T'epuen
myHaa ae6 €3ran >am: «Xap Oup KUIM WiIAU3Japu coji Oyimaca ojam aro

3aMoHJapura 0opu0 erajauraH JaxIaTi IIakapara TasHaIu: coXui OViumaru

MIWAIaTA XUC 3TUIAAM; Iy JaKWKaaa OM3HUHT MUsAMH3Aa Oapya acpiapHHUHT
FOSUTapH TaBJlajiaHa/IN.

Tun anoxuaa 0OEKTUB CUCTEMATUK YHAA WKTUMOMM Tapuxuil Taxpuba €xu
VDKTUMOMU OHI akc 3TraHaup. KoHKpeT ogaM TOMOHUIAH Yy3JallTUPWIAP KaH,
TUJ MabiyM OUp MabHOJA YHHHI peall OHTH Oynub konamu. Tum - amamnuii,
XaKUKUM OHTJUp, OOIIKaIap y4yH XaM MaBxKyj OYJraH Ba XyIau 1y Tydanau
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1. OHr Ba OHICU3JIMKKA TabPUP

OHT TynryH4Yacu MCHXOJIOTHsIA, TICHXUATpHsiaa Ba Oomka (anmapaa yHUHT
IOKOpYJa KEINTUPWITaH acocuil Tabpudiapura MoC KellaguraH MabHOJA
unuiatuiaan. Ilcuxuaropiaapau Gemopaa oHT Oop €ku Hykiauru, € Oyiamaca
Oy3WJITaHINTHA Macajalapy JOUM KH3UKTUPaAIH, Ty Tyaiian yiap OHT JAeTaH/a
OEMOpHUHT Y3 y3ura KaepAaJlurd, BaKT Ka4OHJIUTH, TeBapak-aTpodaaru Ba3usT
KaHJIaWIUry TYFpUcHlia ¥3 MIaXCUWA XOJaTH XaM Xapakarjapu Xakuja XucoO
OepuIll UMKOHUATIIAPHU TYIIYHAAWIAP.

OHr sxmM cakjgaHuO KoJraH ojamM Musra kena€TraH sHTU axOopoTra
¥3umaru MapxyJ OWJIMMIIApHM XUcoOTra oJjiraH Xojijga 0axo Oepaau Ba Y3WHU
TeBapak-aTpodIaru MyXUTAaH aloXuaa axpaTuo, OonIka ogamiapra Ba Gpaoausr
Ba3MsTra HUCOATaH TapKUO TONTaH MyHocabaTiap CUCTEMAaCHHM CaKJ1ald KoJaau
XaMJla aHa Iy Oapya MabJiyMOTJIap acocujia Y3 XaTTU-XapakaTUHU HJopa
kuwiagu. OHr WwKTUMOWMW Maxcyn Oynu0, ¢akar ogamapra XOCIup.
XaiiBoHJiapa 3ca oHr Oynamaiiau. [IcuXxukaHuHr KyHu Japa)xacl OHICU3JIMKIaH
nboparaup. OHICUBIMK - KUIIMHU Y3UHU TyTa OJMalauran KwinO KysIuraH
TabCypoTyiap OwmiaH OOFIMK TICUXHMK XapaCHJIap XapakaTiiap Ba XoJatiap
wuruaaucunup. llcuxuk xonatr cudarugaru OHICU3JIMK BOKEIUKHHM  aKC
STTUPUILIMHU TIyHJAl OUp IIakiau XucoOJlaHaauKu, OyHJa XapakaT BakTH Ba
VPHUHUA MYJDKQT KWIMIIT SIXJUTIATH WYKOJAAd XaTTH XapaKaTUHUHT HYTK
épmamuga Oomkapunumu — Oy3wnaau. OHICU3IMKKA KyWUJard TCUXHUK
XOJMCaJapHA KHUPUTUII MYMKHH: YHKy TaWThaa 103 Oepaguran TCUXHK
xoaucanap (Tyml Kypuiil), Ce3WIMaWauraH, JEKMH XaKUKaTAa XaM TabCHUpP
KypcaTaaural Ky3raTyBUMWJiapra >kaBoO peakiysiiapy: OJIMHIJIApU OHI Xapakar
OynmO JIeKWH TakpopJiaHaBepuO, aBTOMATIAMIUO KETraH Ba IIyHra Kypa
SHIWIUKIA aHrjaamMaiaurad Oynu0 KodraH xapakatiap ¢aoiusiTura yHJIOBYH,
aMMO MaKcaJ XMCCHAaH aHTJIaMauraH apuM Maiyiiap Ba Xoka3o. OHICHU3IIHNK

XoJMcanapura OemMop KUIIMHUHT [CUXUKAacuaa pyi Oepaauran Oab3u OUp



MaTOJIOTUK XOJHCAJapHU aHrjail, Ky3ura MyK Hapcajaap KYpUHHUIIM Ba IIy
KaOwiapHu xam Kymumu MymkuH. Llymapra acocinanu® OHICHU3IMKHUA OHTa
KapaMa-Kapiu 1e0 xucoOnail, yHH XaWBOHJIAp IMCUXWUKACHTa TEHTJIAIITUPHIL
HOTY¥pu Oynap 3au. OHrCU3NIMK - Oy KHIOMHUHT XYW OHI KaOW y3ura Xoc
NCUXUK KUEPACUAUPKHU, Y KUIIA MUACHIA OOPIMKHUHT €Tapiivd Japaxkajga Oup
XWJI OyaMaral KHCMIIAp aKCH Tap3ua WHCOH XAETUHUHT WXXTUMOWM IIapT-
IapouTIiapy OuinaH OOFJIMK X0J1/1a a0 Oyranaup.

NHcoH oHr osracu Oynarammmru Tydalad XOoAWCaJlapHUHT Y3apo
cababusiTiapy, OOFJaHHUIUIAPUHU Ba Oy OOFIAHUILIAPHUHT HATWKATAPUHU
oun0 ona Ounagu, ¥3 oiaura MyaissH Makcaajap Kysiu Ba Iy Makcajjapra
Apaiia Uil Kypaju.

OpmaM OHIHM, TICUXMKACHM FOKCAK Japa)kala TallKWiI TOITraH

MAaTCPpUAHUHI, AbHU MUAHHUHI XOCCACUIHNP.

XO0J1/1a TApaKKUN KHIJIAIH.

OHI MHCOHHUHT HT aBBaJITH O0Ta-0000cH Kypoi sicab, MexHAT Kuiia
Oomuiaran Ba My Tydainu wKTUMoOMM Xaé€T Keuupa Oolularad MalTaaH
»pTHOOpaH maino 6ynraH.

OpaMHUHT SHT aBBAJITH OTa-000o0mapu Tyma-tyaa OYnuO siamm
MEXHAaT JkKapaéHua MHCOH KaMUSTHTA SKUHJIAIITHPA/IH.

Opam Tamku Tabuarra Tabcup HSTUO Ba yHUM MEXHATH OwWJaH
V3MaTUPUIN JKapaéHUJa Y3UHUHT TaOMaTMHM XaM Y3rapTupud Oopanu.
OnaMHMHT 3HT aBBajJru 0Ta-0000Japy MEXHAT )Kapa€Hua Kaita Ty3uiud oj1am
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2. OJaMHHHT TapaKKuil KWJIMIIAIA MEXHATHUHT POJIN

NHCOH OHIMMHUHT TapakKui KWIMIIHAA CY3CH3 MEXHAT XKapacHu
MYXUM pOJb YUHAIU. ABIOA-KIOJIAPUMHU3 MEXHAT KWIMII HATHXKAcuAa Y3
AXTUEKITAPH YUYH Kepak Oyiran OyromiiapHu Tabuataaru 0op 6yaran €rod, TOII
KaOuiapaaH scall HaTWXKacua yJapHUHT OHIVIapU TaKOMUJuIama OopraH.

AVHM MexHaT KypoJulapu Tal€pilaHWIIM, KyJAaH TypJu-TyMaH
unuiapaa ¢oiganaHuy Typailim 01aM30/ KYJIMHUHT TaHXaJlapu pUBOKIIAH/IH.
OpaM MexHaT KWIraH CallMH CY3JIAlllHW YpraHJW, HYTK, BYXXYATa KEJJIH, OJ1aM
TWJITa KAPAM, CY3JlalllHU ypraHa Oouuiaau, cysiaid Oepumn MyHocabatu Ouiia,
HYTK WJja KWIMHAJUTaH MyoMaiaza THJI TapaKKui 3Ta O0pau Ba MEXHAT OujiaH

Oup KaTopza, ojaM OOII MUSICK Ba OHTMHUHT SIHAJa Y3rapyilv, TAKOMUAJUIAITYBU

Opam MUSCHHUHT HUCOMM XaXMH XaM Y3rapAu Ba aHya KaTTajalllJlH.
bomr must nyctunuur ro3acu xaMm karranamau (2000 kB. cM), MUSSHUHT Ba MU
MYyCTUIAr alpuM KUCMIIAPHUHT TYy3WIWIIU y3rapau. Karra sipum mapiaapHUHT
neloHa Ba Tena Oyakiapy allHUKCca TakoMuJ 3TAu. OJlaM MUSICHHUHT TIEIIOHA
Oynmaru Mus IMyCcTH F03aCUHUHT TaxMuHaH 30 mpoueHTHHH >rayvaiian. borm Mus
MYCTUHUHT 3HCa Oyiaru ojmamia 12 mporeHTHHH srawiaad. OgaM MUSCHHUHT
OYCTUAA SIHTM Mapkasjap XOCHJI OYIIu, XaWBOHJAPHUHI MHS MyCTHUIA 3ca
OyHIal Mapkasnap yk.

OpamM MUSICMHUHT MYCTUJA HYTK MapKa3JapUHUHT XOCWJI OYiuiu
allHMKCca KaTTa axamusaTra sra Oymau. Onamaa WMKKWHYMA CUTHAJI CUCTEMacu
BY)KY/Jra KeJJau Ba TapKUO TOIIU, MKKMHYM CUTHAJ CUCTEMACHHUHT HIILIAIINA
olaMJaru IOKCak HepB (AOTUATUHMHT  XalBOHJApAaru IOKCaK HEpB
daomusTraaH papK KuIaaurad aCoCHi XyCyCUITHIUDP.

Opamaa monmuii nyHE TapakKKUETHHUHT MYyaWssH OOCKHYM[A a0
OynraHn OHr Tapakkuil KuiauO Ba y3rapub Oopau. JIeKMH OHTHUHT TapuXuil

TapakKUETH OWOJOTHMK KOHYHJIAp OwiiaH sMmac, Oalku WKTUMOUN KOHYHJIAp
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Oounan Oenrunanau. Kummnap oHrM WXTUMOHMM Xa€T popMaTapuHUHT TapUXUi
y3rapunuiapura MyBo(pHK paBHIAa TapaKKuid KUIUO Oopau.

Kymnanan, Kamudgap OHTMHUHT TapUXUd TapakKUETH uUnuiad
YUKApUIl yCyJUIapura, uuuiad 4ukapuil MyHOCaOAQTIApUHUHT Y3rapuiimra Ba
Iy KaMUSAT UICOJIOTUsICUTa Kapab 6opau.

HUneonorus 1e6 OupoH KamuAT, CUHGHUHT CHECHU, (PUIOCOPUK,
MabHABUM, OSCTETHK (CaHbAT), AUHUN Kapalllap CHUCTEMacHHH aWuTUIIaIu.
Wneosorust, Oomkada aWTragga, WoKTUMOMKM OHr ne0 atanaau. Ilcuxoltorusma
TEKIIUPWIAJUTaH WHIWBHUAYyaJl OHTHHU, S’bHU Xap OWp allpuM KUIIM OHTUHHU
WKTUMOUM OHTAaH (hapK KUJIUII Kepak.

Cunduu >xamusitna cuHbuUil uaeosoTHsIra Kapad, apuM KUIIuiIap
OHTU XaM CHUH(HHU OHT cudaThaa TApKUO TOMAIN.

KaMusTHUHT Tapuxuili TapakKUET KapaCHUJA OHTHUHI CHH)UIt

XycycusaTaap Xam Tapku6 Tonau. TapuxaH TapkuO TONraH Xap OUp MUJIATHUHT
V3 «ICUXHUK Ty3ymu» 0op. By NCuXuk Ty3ym Iy MUUIAT TapakKuUi 3TajuraH
TapUXHUHA MAPOUTHUHT YMYMUUITUTHIAH KEIHO YMKATH.

[Iyan wHazapga TyTUIl Kepakku, cuH(uil >xamusTaa cuHuii Ba
YMYMHH MWIIHN Xycycusitiap Oynumy OwiiaH Oupra, MasKyp XaMUATIArH
Oapua KuIIIapAa NCUXUKAHWUHT YMYMaH OJIaM30fTra XOC XYCYCHSITIapH Xam
Oynaau. bapua KuIMIapHUHT UPKUM, MUJUTMN Ba CUH(PUN XyCyCHUSTIApUAAH
KaThUll Ha3zap yJIapHUHT MCUXUK Xa€TH yMyMaH Oup Xwi Ty3wirangaup. bapua
KUIITWIAp TeBapak-aTpodaard AyHEHHW ce3a Ba HUAPOK 3Ta ojaauiap. bapua
KAIIWIapaa xorupa Ba xaén Oop. bapua kummnap ¢ukpnaiaunap Ba THI
BOCHTAacH OWJIaH y3apo ajoka Kuiaawiaap. bapua kummiap Typiaw XUCIapHHU

KYHTWIIaH Keurupaauiap Ba y3 UPOJAIAPUHU HAMOEH KUIaauiap.
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3. OxaM OHIMHUHT AHPUM TOMOHJIAPH

BAa QYHKUUSJIAPUHUHT TAPUXUN TAPAKKHETH

OmaM OHTMHUHI aipuM TOMOHJApU Ba (QYHKUMsUIApU TapuxaH
Tapakkuid KuianO kenrad. Kummmapna ¢akat yJgapHUHT y3ura xoc Oyiras,
HXTUEKIIAp BYXKY/Tra KeJIu Ba TapaKKU STAH.

OXTUEXK OJAMHUHI KYH KE€UMPHUIIM, SIIIAIINM Ba KaMoJira €TUILIU Y4yH
3apyp HapcaJapHUHT XaMMacH JeMaKaup.

OpaM smami, Xa€T KEUUPHUII YYYH Y3 SXTUENKIAPUHU KOHIUPUIIH
JIO3UM.

OxTUéxK XalBoHIapaa xam 0op. AMMO xaliBoHjapaa (pakat OMOJIOTHK,

KOJIUpHUII ASXTUEKIapu Oop, xonoc. Omamaa Oy OHOJOTHUK SXTUEKIApIaH
TalIKapH, siHa FOKCAK dXTUEKITAp - OUITUIT SXTUEKIIAPU, KTUMOUN, MabHABUH,
ACTETUK Ba OollKa 1y Kabu sxTuéxiap 6op. By sxtuéxiap Tyrma sXTUEKIAP
sMac yjap TapuxaH Tapakkuid »Trad. Vbktumowit 30T OyiaraH oOJaMHUHT
OMOJIOTHK IXTUEKITAPU XaM TApUXHM TapakKUET kapaéHuaa cudar KuxaTuaaH
TyOaaH y3rapras.

KumunapHuar >XTuéxiaapu WXKTUMOMA Ty3yM (opmarapuHUHT
TapakKUETUTa Kapad y3rapaau.

Tapuxjga ogaM MUSICM TapakKKWid ATUIIM OWJIaH Oupra ce3ru Kypys,
SUINTYB, TYWFYy OpraHjiapu aMHUKca IOKCaK KamoJiotra spumaud. Onam
My3UKaHHU, Hauc cypaTiapHu Ba OOIIKA CaHbAT acapjapyHU HUJIPOK ATHUIITA
Koaup Oynmu. Kyn acocuit MexHat opranu OViauin OuiaH Oupra acocuil TyHry
OpraHu XxaMm 0yn0 KoJIIu.

OnaMHMHT Tapuxuid TapakKUETHAAa YHMHT HJIPOKM Ba XOTHpa
daomusaTH XaM TakoMwWuIamuoO Ba cudar kuxatugaH y3rapud Typad. Tamku
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YYKYppOK HIPOK 3TaauraH Oynau, y3 ¢aonuarugard Taxpuda MaxCyIHHU
aHTIa0-0Mmmd Scaa KOJMAMpaaWraH Ba YHIAH aHTIa0-Ommb QoiimamaHaut
KOOWJIMSITHTA dra OONUIAIH..

WucoH TadakKypu XaM Tapuxuil TapaKKUET MaXCyIHUIUp.

Opam3on Tadakkypu nactiad sjaeMeHTap MexHaT (aoiuaTu OujiaH
yambapuac OofnaHraH 1. by KoHkper-amanuii tadakkyp sau. KeitmHuanuk
TadakKyp KOHKpeT TadakkypaaH abcTpakT Tadakkyp capd Ha amaiui
taakkypiaH Hazapuil Tadakkyp capu Tapakkuil Kuiaub® Oopau. Aubarra,
abcTpakT Ba Hazapuil TadakKyp TaXpuOamgaH aKpaJMmaraH Xoiaa ycubd Oopaw.
ManTtukuii Tadakkyp popmanapu xam MeXHAT Taxpubacuia Ba TyHEHU OMITUII
yKapaéHiapuaa Xocu1 0yiau Ba ycub 0opau.

OpnaMm xoaucanap ypracujgard MyXum ajoka Ba MyHOoca0aTiapHH,

TabuaT Ba WKTUMOUM Xa€T KOHYHJIApUHU TapakKkyp €paamMu OuiaH ouuod

MEXHAaTH KypoJulapu, OBKaT, KHMMM-KEeUaK Ba Typap >KOMMHUTHHA sIpaTHO
KoJmai, O6anku (aH, caHbaT, Mypakkad TeXHUKaHU XaM sipatajau. Kumnap
WJIMIa aCOCJIAHTaH JTyHEKapall sipaTUIIra MHTWIAIWIAP Ba IIyHIra XapaKaT
kunaguiap. Tapakkuil Kunaétran ¢aH, TEXHUKA Ba CaHBaT 3ca Y3 HaBOaTH1a
KUIIWJIAp OHTUHUHT YCUIINTa, yIapHUHT MabHaBuil Kuédacura, Tadakkypura

TabCUpP ITAIN.

ABBaITM  HACIJITAPHUHT  Taxpuba Ba  OwiMmiiapu  TUJAQ
MyCTaxKamyaHuO, KeWMMHTW Hacuiapra YTuO kenau. MexHaT anokaiapuaa
TakoMWUIamuO OopraH Twi y3 HaBOaTMJa KUILMJIAPHHHI OHTU Ba Ta(akKypu
TapakKUETUTa XaM TabCUP OTAM. E3yBHMHr TakoMuunamysu —Tydaitnm
KUIIWIAPHUHT y3apo ajoKacu Ba Oup-OuMpura TabCHUpPU MUCICHU3 Japakana
KEeHraiu Ba Ma3mMyH10p 0yimob komau. Kummnap 6up-oupnapu 6unan 6eBocuTa
aJIoKa KWJINII OpPKAJUTHHA dMac, O0anku y30K macodagaru KWiudiaap OWiIaH Ba
Wwirapu yTraH Kumwiap OujiaH 0aBocHTa «aJloKa» Oofnaml Hynm OWiaH Xam
YJIApHUHT OHTHW, OWJINM Ba TakpuOacu Ownan Ooimiiauran 0ynu0 xomamau. Tumn
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Kypcatu® YTUIraHUACK, THJI MEXHAT OWiaH OMp KAaTopja MHCOH XaMHITH Ba
OHTMHU TapaKKUK STTUPAJUTaH UKKUHYIN acOoChid (pakTopaup.

Mexnat xapa¢Hu Ba MXKTUMOUM MYyHOCAaOATJIApHUHI TapKUO TOIMIII
x)apaéHuaa Tadakkyp Ba TWI OwiaH Oupra, oJaM HMpOJACH XaM Taugo OYiau
xamaa TapuxaH yca Oopau. Omam, uin KypulgaH OJJIMH ¥3 XapakaTilapuHU
TacaBBYp KWJIaJH, Ty XapaKaTIapHU OJIIWH Yilnad kypaau, KyHuUIraH Makcajra
€TUII Y4YyH aHrjaa0-Omnu0 railpaT KypcaTaau, pyil OepraH KUWWHYMIUMKIAPHU
eHru6 yraauran 6yau6 xonaau. Mpoma Owian OynamuraH xapakatjiap — OHIUIH
XapakaTiap mak/UIaHaIH.

[lly Owuman Oupra, OJAMHUHI HPOAA-UXTUEP OWNAH KUJIaJAWraH
xapakatinapu Oynamu. TeBapak-arpodaard MyXWUTHU Y3JalITUPUIN, YHU V3
HXTUEKUTA MOCIIAIITUPUILI UMKOHUHU MAU10 KWJIJIH.

Opam wupojma osracu OYnraHaurd Tyhalaum TapuxXuid TapaKKUET

Kuwuira MaxOoyp »tau. Onam TaOuaTHH, TeBapak-aTpodaaru oJaMHHU Y3
Makcaajiapura MyBo(uK KUiaub y3rapTupaiy, yHra SHCUIUK KUPUTAIH.

Via Tapuxmii TapakKMéT skapaHHIa, y30K Kypaml HyaH OuiaH
WHCOHJIAP WKTUMOHWN MYXUTHUUHT CTHXUSIIM TAbCUPHUIIAH KYTYJIAIU, UKTUMOUMI
TapaKKUET KOHYHJIAPUHU CEKMH-acTa Omimb oymd, MKTUMOUK XaéTra yromraH
X0JIJ1a TabCUP KypcaTa OOILIal/ 11, THCOH JKaMUSTUHUHT TapaKKUETUHU MYaisiH
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4. Kummjiap OHrUHMHT Y3rapuiu

MaMJ'IaKaTI/IMI/ISI[a MYCTaKHJUIMKHHUHI raiada KWIMImM ogamM301
[IAXCUHUHT -yHAard Oapya Ky4d Ba KOOWIMATIAQPHUHT SHpal-slIHAIIN Y4yH
MUCJICU3 KaTTa KMKOHUATIIAP }IpaTI/IG 6epm/1.

Nnuta®d yvkapuil BOCUTAJApPUHUHI MOKTUMOMA MYJIKJIMTA  WOUTA0
YUKapuil MYHOCB,63TJIapI/IHI/IHF aCOCH aHa IOy JHI'Hu MYH0036aTJIapHH aKC
ATTUpAJUTaH SHTU OHI XaM maigo OVnau. Kummnap oHrumaru Oy SHTUIUK
KUIIIUJIap ypracuaaru MyHOCa0aTIapHUHT y3rapummuna, MeXHaTra
MYHOCA0AQTHUHT  V3rapuiiyja, KUIIWIap  CABUSICHHUHT  y3rapuiid — Ba
KeHTalummaa, yJaapHUHT Y3 QaonusTuaa oJauiaapura KysauraH FOSTIapHUHT
Y3rapuiuaa y3 udogacuHu TOMIH.

Kumunapausar y3apo mMyHocabaTiapuga YpTOKJIapya XaMKOPJIUK, Ba

unuiad YuMKapuil skapa€Huaa y3apo €paam, XaMKOPIUK Kapop TOTIH.

Wirapu OFMp Ba MallakKaTid IOK Je0 XucoOJlaHraH MeXHaT IoH-Tmapadra,
IIABKAT Ba KAXPAMOHJIMK HINNTa anaHau. MexHaTaa 3aBK-IIaBK Ky3FaulguraH
MaHOanap maino OVnnu. buszma mexHar dakar simam BocuTacu OYyiuOruHa
KoJMal, Oanku, HSXTUEKra 1y OwinaH Owupra, IIOJJIMK Ba OapaamiiuK
MaHOanapura annanau. KummnapHUHT rOokcak xuciapu — Bartanumus 6axrt-
Cao/laTl y4YyH FMDKOJUN MEXHAT KWIMINKIA SHTHIUK sipaTuill, Kampuér ouian
HIyFyJIaHumaa ¥3 uoJacuHu TOMMOK/A.

O30/ KUIIMJIAPHUHT SPKUH MEXHATH 3Yp WXKOIUET JKAHJIUTUHHU, Oy
WKOAUETAA KUIIMHUHT Oapyua >KUCMOHUM Ba MabHaBUU Kywiapd MYHOCHO
paBUIlJla KYIIWJIAIIMHA, KOPXOHATAPUMUZHUHT WIFOPJIApU Ba TaJIOUpKOpIapH
aMaJiia KypcaTtMoKaanap.

Kumunapauar y3apo MyHocabatiapu y3rapuiiu OujaH MeXHartra
SHTU4a MyHOcabaT Kapop TOMHUINM OWJiaH KUIIWIAPHUHT OHTH XaM Y3rap/u.
VYnap ¥3 xamusTura Kapuid Ooml KyTapagurad Kdmuilap sMac, Oamku 3
KaMHUSTHHUHT ab30CHM YHUHT (uuoudicuaupiap. Ynap Baran ongunaru
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MycTaknuuK  JaBpuja KUIMAJIAPHUHT (UKP-XUCIApW, WHTUIUILUIAPU Ba
MPOJACH XaM y3rapau.

Kumunap OHMMHHMHT Y3rapuiimaa WKTUMOMM Ty3yM KaH4a IOKOpU
Oyica, MKTUMOMM MyXUTHUHT YcHO Kena€TraH aBlioJl OHTHIa TabCHUPH LIyHYa
opraau. MyCTaKWJUIMKKA SPUIIMIIAMHU3HUHT  V3U KUIIWJIAPHUHT  OHTUHU
V3rapumura cab6ad Oynau. JXKaMusSTHUHT Oojlajap OHrura TabCHUP JTHIIHAA
TaBIUM-TAPOUSHUHT poJid KarTamup. YyHku Oonamap Eummuruman atpodmaru
KUIIWIap OujaH MyHocabaThaa OYnu0, Owimmiiap, KYHMKMa Ba MajlaKaJdapHH
sraymaiiamiap. bomanu ypab onraH WXTHMOMA MyXHT (TaOMaT, )KaMHAT, KaMoa
Ba TYpyX), MEXHAT Ba TWI (aKaT WHCOH IIaXCH TAPaKKUETUHHUHT MapTIapUTHHA
O0ymu6 KosimMaii, 6onanap yuyH MakTab/ia YKyB npeaMerura aiinaHaau. buinum Ba
KYHUKMaJIapHUA »rajyiail OOJJaHMHT MabHAaBUM JKMXATIaH Yycuiura Epaam

Oepanu, TyHEKapaIlll MaKJUIaHaIx.

MyXUM axamustra sra. Arap Oona Tyruiranugan Oouuiad Qaoyuk kypcata
Oonutaca, keiinH4YauK Oy daosuuk ¢aonusarra ainanaau. GaoauaT 3ca KUIIWHA
Vy3uHU Ypab onraH tabuarra, HKTUMOUK MyXHUTra Ba aipuM KUIIWIApra TabCup
KypcaTuiryBuaup. bymapHUHT XaMMacu KUIIWJIAp OHTUHUHT Y3rapuinura cabab

oymau.
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5. OgaM OHIMHHUHT émIMra Kapad ycumm

MabinyMkn, Xxap OMp OJAaMHHMHI OHI'M TYFWIMII NauTuAaH Oonuiao,
OyTyH ymMp Oyiin ycub 6opanu.

Onam oHruHuHr €mra Kapad® y3rapuin cababu HuUMazaa, JAETraH CaBOJ
TYFUJIMIIY TaOUUH.

Typmymparn  Ky3atuuuiap Ba  Ouosorjap,  KaMUSITIIyHOCTap,
IICUXOJIOTJIap Ba MEAArOoTJapHUHI KYNTMHA WIMHI TaaKUKoTiIapu Oy caBoJira
Kyliujaruda xaBo0 KalTapummmusra acoc oepaau: xap OWp KHIIW, OHTMHUHT
éimra Kapad TapakKuil ATHILN 1y KUIIM OPTraHU3MUHHUHI YCUIIWTra, MOKTUMOMUHN
MYXHT TabCUPHUTa, TABJIUM Ba TapOusra, NIyHHUHIJEK, OJJAMHUHT Y3 (paonausitura
OOFJIHK.

Opzanu3muunz ycumu

bona opranuszmu ycub, kamosnra etud 6opaau. OpraHu3MHUHT aipuM

CUCTEMacu Tapakkuil 5TuO Ba 4YMHUKUO Oopanu. Macanan, OGona Oup émra
TYyAryH4a OOl MUSICHHUHT OFUPIUTH WKKH MapTa omiaau, Typt-Oemn €mnurapra
Oopranjga 0o MUs OFUPJIMTY Y4 MapTa omaau. MussHuHr Yeumu 20 €mraya,
0ab3aH yYHJIaH KEMHH XaM JaBOM 3Ta/IH.

bona maprcu3 pedraekcnap OwiaH TyFWiIaad, amMMoO XaETUHUHT
OupuHuM oimaack, maprcu3 pedIiekciaap acocuaa, TallKd TabCcupiap Tydanau
mapTiau peduiekciap xam ByKyAra Keja oouuiaiam.

bona Oup émra TYnuO, MKKWHYM €ITa KajgaM KyWraHjga Oomr Mmus
OYCTUHUHT (pakaT ojxaMra Xoc OyjaraH rOKcak (YHKUMICH TapKUO Tomaiw,
WN.I1.ITaBnoB Oy (YHKIMSHM WKKMHYM CHUTHAJl CUCTEMacu 1e0 araraH SAu.
FOkopuna aiitrannmuznek, W.ILIIaBnoB TabiumoTura kypa, UKKMHYM CUTHAJ
CUCTEeMAaCHHUHT MeXaHW3MiIapu TadakKyp Xamjaa OF3akd Ba €3Ma HYTKHUHT
HEPB-(PU3HOJOTUK HETU3H XUCOOIaHAIH.

TakoMun 3TyBYM HEPB CHCTEMAacH, >KyMJIaJaH, OOIl MUs - TapaKKUn
Ta€TraH oJaM TICUXUKACHMHUHI MOJAuil cyOcTtpatu (acocu)aup. AmMO
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Ba (opmanapuau Oenrunad Oepmaiinu. bona Tait€p OmnuM Ba Maxopart,
TacaBBYp Ba KOOMIIUSAT, Tali€p XaBac Ba XapakTep OWjaH TyFUIMaiau.

Opranu3MHUHT ycuIura OOFIMK OYIraH MNCUXUK Xa€T UMKOHUSATIApH
XaKMKaTaH fo3ara YWKWIIKM y4yH OOJla aHYalWH YCHWIl OWJIaHTHHA KOJMaH,
VOKTUMOMM MyXUT/AQ, OAaMIap Opacr/a sIIIallyd Ba KaMoJIra €TUIIH KEpaK.

bonanapau rymaknuruga €BBONM XaWBOHIJIAp (MalMyHJap, Oypuiap)
Vyrupnab ketuiu, Oy OonaJapHUHT TUPHK KOJIMO, oJamiapra apajaniMaciaH
yeuin xoaucanapy aHyarvHa MabiiymM. AMMo, OyHaail Oosanapaa ogamra Xoc
OyNraH NCUXUK KOOWIUATIAP YJIAPHUHT €IINra spalla TapakK|il 3TTaH sMac.

by ¢aktnap myHu KypcaTaguku, OpraHU3MHUHI WHCOH >KaMUATH]IaH
TallKapuJa YCUIIMHUHI V3M LIAXCHUHI IICUXMK TapaKKUETWHH TabMUHIIAN
OJIMAMIH.

Opranusm ycuimm OuiaH, KymiiajgaH, HEPB CUCTEMAacu YCUIIM OuiaH

BYXKyJAra Keiaau, X0Joc. by MMKOHMSTIApHUHT lo3ara YMKUII OOWCH IIYKH,
oJlaM WKTUMOUN MyXHUTHAa sIaiad Ba kKamon Tomaau. OnamM OHONOTHK 30T
cudaruaa smac, 0aaKd WKTUMOMM 30T cudaThaa KaMmoJira eTajiu.

Horxemumouit myxum.

YMymMaH oaM OHI'M WXXTUMOMM TapuUXUM XAa€T MIApOMTHUA BYXKYJra
Kenub, KaMmojira erraHd kaOu, xap Oup oJaM OHrM XaMm ¢akar MyaisH
WKTUMOUM MYXHUT/JIa KaMOJI TOTAIH.

boma TyfFuiran naWTHAAaHOK, MyalsH WXTUMOMM Xa€T IIapOUTHIA
TapkuO TONraH WXTUMOUM MyHOcalaTjiap IMIAPOUTHJIA, HWNKTUMOUM OHT
dbopmanapu Kapop TomnraH Oup Imapoutna Oymamm, 0ojla MEXHAT ITAPOUTHHUHT
Tabcupuja Oynamu, TeBapak-arpodard Kuluigap OujaH cy3namubd, anaoka
KWINO Typaau.

['Vnak OonmaHMHT ¥3u MEXHAT KWwiMaiau andbarra. AMMO y MeXHAT
mapouTHaa smaau Ba Ycaau. bonaHuHr artpoduaa WKTUMOUN HIILIA0
YUKApUIIT MaxCyinu OyiraH Hapcajmap Typaad, y MEXHaT camMapaiapujaH
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O0ona Bosira eTMO, MEXHATHUHT OMPOH TypuUTa KHUPHWINAIH, MEXHATra OWpOH
MyHocabataa Oymaam.

Xyanau WyHUHTJEK, 0ojla TYFUITaH KyHUEK TWIra KApMaigu. AMMO
Oomrka Kumwiap OOJIAHWHT OJIIUAa YHra MypoXaaT KWinO cys3maiamnap. boma
CYy3nainryBYmiIap opacuaa ycaau, cyHrpa 6osa MabiyM €ra eTrad TUiara Kupmuo,
cy3namaaurad 0yauo Koiaaau.

Vcaérran 6onma THIHE OMIMO OJNaM, THJIHHHT EpiaMM OWJIaH >ca
aBBAJITM HACIUIAPHUHT TYIUIAraH MOJJIMA Ba MabHaBHM TaxkpubacuHU OUIUO
0JIaJid, alHHU BaKT/1a Y3UHUHT NICUXUK Ky4JIApUHU XaM KaMoJIra €TKa3aiu.

OpnaM kaMoJra eTagural MyxuT KaHaaiuaup y3rapmac Oup Hapca sMmac.
Xap Oup ojgaMHUHT, Xap OWp OOJIAHUHI OHIM Y3rapyBuM MYXHUT TabCUpHUIA
kamous tonanu. Cunduil xxamusarna Oy myxut cuHduit 6ynanu. Ly cababmu,

KOHKPCT MYXHUTTaA Kapa6, S’/CéléTFaH OJaM OHI'M XaM Xap XHJI TapKI/I6 TOoIIaanx Ba

Xamma mapoutaa 0oia 6ogaaurnda, UMrUT-UMTUTIUTAYA KOJIa/u,
anbarra. AMMO MKTUMOUHN XaéT, TypMYIIl Ba MaJIaHUST IAPOUTHUTa Kapao,
TapOmsra Kapad, yecMupiap Ba HUTUT-KU3JIAPHUHT XyCYyCHUSATIApU TapKUO

TOIIadH.

Tavaum 6a mapous.

TeBapak-aTpodaar MXTUMOUN MYXUT OJAMHUHT Yca€TraH OHIHIa,
acocaH, yIOlTraH TapTuOaa Tabcup 3Tanu. MxTumonit opManusi KaH4a FIOKOPH
Oynca, WXTUMOUN MYXUTHUHI YCMHp aBJOJl OHIMra YIOLIraH TapTUOIaru
TabCUPH LIyHYA KaTTa Oynaau.

WNucon sxamusitu Oojanap OHTWra acocaH TapOus Ba TabiuM WHyIu
OWJIaH yIOIITaH TabCUpP KypcaTaau.

bona TteBapak-atrodgarum Kunmiap OWiiaH  XMJIMa-XWiI - y3apo
MyHOca0aTiapra KUpHIIap dKaH, TYIaKIUTHAAHOK OWJIMM, MaxopaT Ba Maliaka
oprtupa Oouriaiiau. Y aBBaJ owsia IIapouTH]ia EKU MakTabrada TapOus

Myaccacacuja, CyHrpa Maktada YKUiIu, TabJIUM OJIa Iu.
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TeBapak-atpoduarun MyxuT (TabuaT Ba )KaMHST), MEXHAT Ba THJI OJlaM
[IAXCUHHU KaMoJIra €TKa3aJuraH mapouT 0yiui ounan oupra, 6o1a ycran caitu
MakTab/a ypraHaau, IIyHUHTJEK TapOus Bocutacu cudaruia doinaaaHuIagm.

TabnuM Ba TapOus OJaMHM KaMoJjra €TKa3aJuraH acoCHUi eTaKdd
dbaxTopaup. byHuHr cababu mrymnap:

1. OpraHusm YCHUIIMHUHT Y3M Ba MYXUTHUHI CTUXUSUIM TabCHUPH
OeponMaiiiural HapcaH! OJjaM TabJIMM Ba TapOus xapaéHuaa onaau. MacainaH,
00a OHA TWJIMHU TEBapak-aTpo(aard MyXUTHUHT «CTUXHUSUIN» TabCUPHZA XaM
Ounub onuImM MyMKHH. AMMO, YKUII-€3UIIHK (aKaT MaxcyC TabIUM OJIMII
Uynu OunaH YpraHuiyd MyMKHH.

OnaM KYn-O€FMHMHI XWJIMa-XWI Xapakarjapyd OpraHU3MHUHT YCHILIU
Owian Oupra Ba Iy OpraHu3M SIIAWJUTIaH IIAPOUTra Kapad TaKOMHI ATajH.

AMMO, MaxCyC MCXHAT Ba TCXHHK KSJ/HI/IKMa XaMJa MaJlaKaJJapuHHU OdaM Q)aKaT

2. OnaMHUHT HOKYJIali OpraHMK TaKOMUJI HATHKacu OYJraH HyKCOH
XaM TabIMM Ba TapOus Wynu OuiaH 3apyp TOMOHIa Kapal Yy3rapTUpUIIaIH.
Macanan, 6ab3u OoyiaJlapHUHT allpuM HYKCOHJap OujiaH - KYp, Kap (Kap-COKOB,
KYp-Kap-COKOB) OYIMO TYFUJIUIIM MabiyM. AMMO, MaxcyC TaIlIKWJI 3TUJITaH
TabIUM Ba TapOust €paamu OwiaH OyHjai Oonaiap akiM TYJIa-TYKHUC YCallu.
bynra xyp-kap-cokoB Oinbra CxopoxonioBa €pkuH Mucos Oyna onaau. Osbra
VKUO, OJIMiA MabIyMOT OJIJIM, OMp KaHYa WJIMHIA acapijap Ba II€bp TYIUIaMiIapu
€31.

3. MyXUTHUHT CTHXUSAJIU CAJIOUN TabCUp ITHUII HATHUXKAacu OYirax
KaMUWIMKJIAp XaM TabiuM Ba TapOus iyaum OuimaH 3apyp TOMOHTra
V3raptupuiaau. Macanan, 9-10 smap Oonanapia 0ab3aH MyXUT TabCUPHU OUJIaH
0ap3u EMOH ofaT Ba Maljulap - TaMakd YEKHWIU, KapTa YHWHall, CYKUHUII Ba
HIyHTa YXIIaml spamac ofatiap naio Oyauim MyMKHUH.

Maxcyc nemaroruk ycysiap OuiaH Tabcup 3THO, Oy sipamac ojar Ba
Maiutapau Gaprapad KWIHIl Ba YpHUTA OOIIKA SXIIH OJATIAPHH CHHTAUPHUII

MYMKUH.
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4. TabnuM Ba TapOMs MIAXC TAPAKKUETHIA TIPOTPECCUB axaMUsTra
sraaup. MyXUTHHHT CTUXMSUIM TabCUPU OJIAMHUHT TAPAKKUETUHU 11y MYXUT
Japaxkacura erkaza osiaau. TabiauMm Ba TapOusiia Iy MNPOrPEeCcCUB >KAMUST
JapakacHJlaH TallKapura YMKaJuraH Makcauiap (uaesnap) Kyuwiaau.
Macanan, negaroruk cUCTeMaMu3[a KeJlakaK KHUIIWJIAPWHHU, SHaJAa MyKaMmall
KaMOJI TONTaH IIaXCHU €TUINTUPUIIHUA MakKcaj Kuinb Kysmus. byHnmaih makcan
¢l aBiojda TMCUXMKAHUHT KaMmoJira €TUIl XYCYCUATIApUHU Xam Oenruiad
Oepamu, ¢Enulapaa XakUKdAWA, Makcaara WHTWIMIL, —Sllanl Ba  UIUIAINTra
VHTWIMIIHAHT TapakKui >TUIMHA TabMuHnauau. llynpgaid makcan Kyudwiap
9KaH, TapOus Ba TabJIUM IIAXC TapaKKUETHIa €1Ija MPOrpecCuB axamMusTra sra
oynau.

5. Tabnum >xapa€Huga Oosianap Y3 akjIuHU WIM OwiiaH OOUUTHO,

Oup KaHua MaxopaT Ba Mallaka oJu0, 11y OujaH Oupra y3imapu Xxam KaMod

BbonamapHUHT KamoJTa eTHII Japakacu Oupop OUITMM Ba MaJlaKaJapHU
V3MAITUPUIIT UMKOHHMSTUTA OOFIMK. buimuM Ba ManakanapHu Y3IallITHPHUIIT
apaéHu dca Y3 HaBOaTuaa OoJIaJapHUHT KUCMOHUN Ba MabHABHUU >KUXATAaH
KaMoJI TOMUIIUTa UMKOH Oepaju.

Tabium xapaéHuna OOJaTapHUHT HUPOJA Ba MabHaBUU cudatTiapu
TaKOMWJIJIAIIAIN, YIAPHUHT TyHEKApAI TapKUO TOTIaIH.

TabnuM - oJaMHMHT TaOWHMK KOOWIUATIAPUHU YHUFOTHII Ba
PUBOXKIIAHTUPHUII YIYH MYXHUM IIapTiaapIaH OupHUInp.

Ooamnune y3 haonuamu

Xap Oup MIaXCHUHT KamoJira eTUIU (pakaT OpraHu3MHUHT YCHUIIIUTA,
MYXHT XaMJa TabJIAM Ba TapOWsl BOCHUTAIIAPUHUHT TabCHP STUIIUTA OOFIIMK
OynuIn OuMjaHTHHA KOJIMAWIW; Xap OWp IIaXCHUHT KaMmoOJl TOIHUIIU Iy KamoJra
eTa€TraH KHUIIMHUHT aKTUB MINTUPOKH OwiaH Oymamu. By Qaonust aBBaio
IIyHJa KYpUHAIWKH, 00ja MYXHTHHHT, TapOWSYMIIap Ba YKUTYBUHJIAPHUHT

y3ura kypcaraérran Tabcupura mxooui €ku canduii MyHocabaTna 0ynaau.
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bonanuHr Tamkapumaan OymaguraH Tabcupiiapra Oupop MyHocabatma
Oy aBBajd OPraHU3MHUHT TY3WIHII Ba (aoNuAT XyCyCHUSATIapura,
IIYHUHTJIEK YH/IAa KeTHO YMKKaH SXTUEKIApra OOFINK. Y caéTraH OpraHH3MHHIHT
XyCyCUSATIApUra Ba Maimo Oymaérran SXTUSKIapura Kapad, OoJaHWUHT Oab3u
NICUXUK XyCYCUATIApH ENITUK AaBpuaH TapkuO Toma 6onutaiiau. [llynra kapao,
TAaKOMWJI dTaéTraH oJaM y3Wra KypcaTWiIaJuraH TabCUPJIApHU OO0auK
JTaBpUJIAHOK, TypjiM4a Ba TYpiu Aapaxkanga ys3mamTupaau. boma XaéTUHHHT
IacTnaOKu KYyHJIApUAAHOK KYpUHAJWTaH aKTUB MyHocabaT KeHWHYAIUK
daonustra ainanagu. by daonusat sca omaMHUHT TeBapak-aTpodaaru TaOuui
MYXHUTIa, WKTAMOUN MyXUTra Ba alpuM KUIIMJIApPTa TabCUP STUIIHA JEMaKIUD.
Arap 0osia MyTIIako KUMHpJiaMail TypaBepca (amainga OyHaal OYIUIN MyMKUH
aMac, ajidaTTa), ICUXUKACH TAPAKKUI dTMara Oyyp 3/u.

Xap Oup 30THUHT ¥3 TAPAKKUETH YHUHT KaMoJra €TUIIHIA KaTTa PoJib

TapakKUETH €I CalilMH OHIVIM IMpolieccra ainaHuoO, (QaoJUATHUHT Y3-Y3UHU
TapOMsUIall JIeraH Maxcyc Typura ainanHaau. Opam OomikajgapHU TapOwusiiaiin
OwaHTHHA KOoMaH, ¥3-Y3UHU XaM TapOusuIaiiy.

[yxauHr yuyyH Xap Oup ojaM yMPUHHHT KaHmaaup €mmman Oomuiad
KaHaalaup mapaxasna, Makrad émmaan Oomiad 3ca Y3MHUHT XaTTH-XapaKaTura
TETUIILIN Tap3/a *xaBoorap Oynaau.

Em ncuxonoruscu aerad Maxcyc haH ojlaM ICUXUKACUHUHT &1 CaliiH

TapaKKUi STUIIUHYA TEKIITUPAIH.

by ¢an onam EmMHUHT Typiau OOCKUWIApUIa MCUXUKAHUHT KETMa-KET
TapakKUil STUII XYCYCHUSITIIapu Ba KOHYHHSTIapuHu Ypranaau. Omgam ympu
naBoMua (OHTOr€He3J]a) OHI Ba IIaXC KeTMa-KeT KaHJail TapkuO TOMUUIMHU
TEKIIUPHII, 01aM EMMHUHT Xap Oup OOCKWUMA TYAAKINK JaBpUIaH TOPTUO TO
KEeKcalTyHua Oy MCHXHWKa CTTYKTYPaCHHUHT KaHJal crenu(uk XycycusTiIapu
OOpJUTHHU OWUJIUII, OJaM IMCUXUKACUHUHT €Ira Kapad TapakKui STUILN KaH1ai
dakTtopmapra OOFIMK  OKAHJIUTHMHU  aHHUKIAM €M1 T[ICUXOJIOTHSICHHUHT

-
'

'

'

'

'

'

'

'

'

'

VitHaiiaun. OnaMHUHT ¥3 TapakKuETu Qaonuariaa ro3ara ynkaad. OmgaMHUHT Y3 i
J

'

'

J

'

'

'

'

'

'

J

Bazudacuaup. i
J



Emr ncuxonmormsicu cucremacuia Oonanap TCUXOJOTHSCH aJIOXHIa
MYyXUM VpHUHHU 3rayaiiau. by ¢an yakanokiauk, rynakivk, Mmakrabrada tapOus
¢, MakTad émuaa MCUXUKa KaHjaad TapakKui STUIMIMHMA YpraHaau. by ycwun
JaBpJIapy OJ1aM IIaXxCH Ba OHTMHUHT TApKUO TOMHII TaBpU XaMIHMP.

[IcHXOJOTUSHUHT MaXcyc coxanapu «Emmap —rmcuxosioruscu»,
«Karranap ncuxonorusicn», «Kekcanap nNCUXoJIOTHICH» XaM €I ICUXO0JIOTHUACH

cUCTEMacua y3ura MyHOCHO YpHUHHHM 3rajuiaiIu.



6. llIaxCHUHT MKTUMOMIAJIUTY OHTH Ba Y3UHM aHIJIAIIU

OpamHuHT maxc cupaTuaard aCOCH OEJITMCH YHUHT MKTUMOUIIINTH,
nry OwnaH Oupra TNCHUXMK XaETHUHT IOkcak Qopmacu OynraH OHrM Ba
KUIIAJIAPHUHT ¥3apo cy3mamub anoka KWIuil Bocutacu Oyiran Tuiauanp MHcon
xaétuaa y3apo MyHocadbaTiap MyXUMIUP.

[ynunraex y3apo MyHocaOaTiapuaaH KaTbUM Hazap, TYFUIIMII
NalTUIAHOK YHTA IIAXCHUHT OyTYH acOCUM MCHUXUK Ma3MyHHU XOCIHp, I'y€ Xap
Oup onaM V3UHUHT Tal€p «MeHW» OwWiaH, V3WHU aHrnamra Tauép Oymud
TyFuiral nae0 JabBO KWIYBUM HJCATUCTHK Kapauulapra yMyMaH Kapiiu
KapaTUITraHup.

Kamustnan Ttamkapuaa ojaM ojaM OyioiaMaiu Ba KUIIWIAP
ypTracumard WXKTUMOHMM ajoKa yJIapHUHT amaiuil (HaonusaTHaard, WKTUMOUMN

UIU1a0d YMKapuIl kapaéHuaaru MyHocabatu Ouinad OenruiaHaiy.

OHIIUPOK OYIMO KoJIaau Ba YHUHT IICUXUK Xa€TU MyailsiH Ma3MyHra 3ra oynaau.
AHa 11y MyHoca0atiiap HEYOFJId Ma3MyHJIOp Ba paHr-oOapanr Oyica, oJaMHUHT
NCUXUK Xa€TH XaM IIyHYaJIUK Ma3MyHAOp Ba paHTr-OapaHr Oyiiaau.

OpamM OHIMHUHT IOKCaK O€NIrucH - YHUHT Y3UHU aHIJIaluaup,
OJJAaMHUHT Y3WHU aHIJIAIN XaM HIaXCHUHT MyXUM OeNrucuamp.

[IlaxCHUHT Y3WHU aHIJAllM IIyHJAaH HWOOpaTKH, oJaM >KaMHsTIa
TapakKuil 53Tap Ba WIUIAP 3KaH, TeBapak-aTpodaard MyXUTAAa Y3UHUHT
WHAMBUJIMTUHHU, CYOBEKTIUTUHU axkpaTtagu. Ogam TeBapak-aTpodaari olaMHU
OwiyBuUM Ba NIy JyHEra TabCUp OITYyBUM 30T cudaruga xap Oup ojam
CyOBEKTIIMp, OJAMHUHT HJPOK DJTAJWraH, TacaBBYp KWIaauraH, QUKp
IOPUTAIUTaH, TUITra OJaJWraH Ba TabCHpP KypCaTaguraH HApCacH YHUHI YUYyH
oObekTarp. OTaAMHUHT Y3UHM aHTJAllld CYObEKTUB paBUILAA Y3UHU «MEH» 10
XHUC KWIHIuaa ndoaanaHaIu.

OnaM WXTUMOUH 30T OYIraHIMIUAAH YHTa Y3UHHU aHTJAIl KOOWIUATH
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AMMO ofaM >KaMHUSTHUHT OWp ab30CH Ba OJIAMHHMHT OMpP KUCMUIUD,
1y cababim ofgam TeBapak-aTpodumary ojlaMIaH axxparca XaM, alHA BaKT/a IIry
ojlaM OwiaH OofNaHTaHJUTUHU aHrnaigu. Opam  §3  TeBapak-aTpoduaaru
oJlaMJIaH Y3WHHM aXpajraH XOJjaa Y3WHH «MEH» N1e0 aHTJIail OJMalau, YyHKH
OJlaM OHTMHUHI, V3WHW aHIJIAIIMHUHT, «MEH»WHMHI Ma3MyHHU YIIa oOJaM
aTpoduaru pean-BOKebJINK UHKOCHIUP.

[ITaXxCHUHT y3WHM aHTJald IIyHJAa HQoJajaHaguK{, OJaM TEBapak-
atpodaru ojamaa Y3WHU axpaTuil OuiaaH OUp BakTAa, Y3UHUHT Iy Ojamra
y3BHM paBuifa OOFIAHTAHJIWTHHUA aHTJIAWIW, Yy3ura, y3 daonusTura Ba Y3
Bazu(panapura anriadb-ounubd MmyHocadataa Oynaau.

[[TaxCHUHT Y3UHM aHTJIAIIN, «KMEH» J1e0 XUC KUIUIIN XaMuIlla MyaisiH
Ma3MyHHU OWJIaH 103ara YMKaau. Y3MHUHT OOPJIUTHHM AHTJIAIIN, OJAMHUHT Y3UHU

KUM J1e0 OmIMig — YKyBYH, UIIUU, YKATYBYHM, HMHXKEHEP Ba IIyHra yximami j1e0

OwiaH y3apo MyHOCaOATHMHM aHIJIAllM, Y3 XYKyK Ba OypulapUHM aHIJIAlIH,
V3UHUHT (Pa3uiaT Ba KaMUMWIMKIAPUHY Ba IIYHTA YXIIANUIAPHU aHTJIAlld Y3UHU
aHIJIAIra KUpaau.

[ITaxc y3uHU aHIIaraHIuruiad y3uHU-Y31 Ky3aTa OJad Ba Y3UHU-Y3U
Omno oyau, KYHIJIMAAaH YTraH KeUMHMaJIapHU TYIIyHA OJIaJid, Y3UHUHT XaTTHU-
XapakarJyiapura Y3y TaHKuIui Ky3 OWIan Kapai oajiu.

[[TaxCHUHT y3WHU aHTJANIM Ba Y3WMHU OWIMIIKA Y3 XYJIK aTBOPUHU
OOIIKapUIl y4yH 3apyp MIAPTIUP, Y3UHU-Y3U TapOusiall yuyyH Y3 akjIvuHU Y3U
YCTUPHUIIM YUyH 3apyp LIapTAUp.

Onr Tapakku€Tu xapaCHuna OOJAaHUHT OOPIMKHPH aKC ATTHUPUIIHUHT
MEeXaHU3MJIapH TY3WIHILW, Ma3MyHH y3rapaau. by ¢ukpiam XycycusITIIapuHUHT
y3rapummna xam Kysra TanuiaHagd. Mucon cudaruga 6orua Oonanapu ydyH
NpPEAMETIAPHUHT TAalllKh XYCYCHUSITIIADUHU Ba Ba3USATIAPUHU aKC STTUPUIL,
KeMMHYAIUMK 3ca MNPEAMETIAPHUHT  (YHKUMSJIAPUHU QXPATUIIMHU CYHTpa
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FOxopuaa kaiin stuiaran 3 MyHanuin y3apo OOFJIaHraH Ba yjap Oupraaukia
IaXCUA TCUXHUK TapakKKUETH Y3rapulUIapd >Kapa€HWHU TalIKwi 3T1agud. OHr
TAPAKKUETUHUHT MYXHM ME30HU Y3 PYXUU XOJIaTH XAaKUZa YWJIAIl, Y3WHUHT
"MeH"MHHM aHriam xucobnaHaiu. ¥3 "MeH'WHHU aHriam 0ojla MIaXCUHUHT Xap
XWJI TOMOHJIAPUHU TapaKKUETUHY aMajra OIIMPaJAUraH acocuil MexaHu3M 0yino

KOJIa/IH.
bona waxcu paonnuzu ncuxuk mapakkuém wapoumu cugpamuoa.

Mynaait yMmymuil KOHyHUSITIapJaH Owpu OOJAHUHT (PaoJuIUru
OwiaH OOFJIMK SIHTM IMCHUXUK TY3WIMAQJIAPHUHT NMaiao Oymummaunp. Tabiaumuaa
SHIJIMK TalllKapuaaH oepuicana, (aonusaT TapkuOura KUpUTUIUIIH, (HAOTUATHI
KaiiTa Kypuin Ousian OOFJIaHUIIM Kepak. bup Xuin maTepualiHy Y3JalTUPHUIT Xap
xun Oonanapna typauua  pyil Oepanu. IllyHunr yduyH Oona pUBOJIAHUII
napakacura OOFJIMK paBUIIA Xap XWI NEAaroruK MapouTIapHu Tajnad KUIaJiu.
bona y3mamrtupuin skapaéHuga Y3MHUHT MIaxc cudaTuAard XyCyCHUSTIApUHU
HaMO€H Kuiaau. boia maxcu acocuii TOMOHJIAPUHUHI TAPAKKUETU TabIUM
METOJUIapHUIa AKC 3TAJAUTaH Y3JIAMITUPUIL MEXaHU3MIIAPUHU amajra Ouupaiu.
Macanan, MapiayMm €m JgaBpu Oojajiapu Y4yH XapakTepiu OVYiraH eTaKdu
HYHaIUII XyCYCHUSITIIADUHU XHUCOOTa ONUIIM 3apyp. MabiiymMmku Oofua JaBpuia
KYITYWINK SHTW Hapcanap ViuH Qaonustuaa Hamo€H Oynamu. IlyHuHT yuyH
xaM Oy JaBpja MaIFyJIoT/Iap JUIAKTUK YHUHIAp MIaKiauaa YyTKazuiaau.
Onr Tapakku€Ty kapa¢Huaa OOJAaHUHT OOPIMKHPH aKC
STTUPUILHUHT MEXaHM3MJIApH TY3WJIWIIM, Ma3MyHHU Y3rapagu. by Qukprnam
XYCYCUSATIAPUHUHT Y3rapuiluia XaMm Ky3ra TanuiaHaad. Mwucon cudaruia
Oorda Oonamapu y4yH NpPEIMETIAPHUHT TallKd XYCYyCHSITJIapUHU  Ba
BA3UATIIADUHU  AKC  OTTUPHIL,  KEMMHYAIMK  3Ca  NPEAMETIAPHUHT
GYHKIUSITADUHU QXPATUIIIMHA CYHTPA YIAPHUHT TY3WIUIITNHA QXKPATUIIIIAPUHA
KEJITUPUIIl MyMKHH.
IOxkopuna kaitn stunrad 3 yHanui y3apo OOfIaHTaH Ba yiap OUprajivkia
IAXCUH TMCUXHUK TAPAKKUETU V3rapuiuiapy *)apa€HWHH Talkwi 3taan. OHr

TApPAKKUETUHUHT MYXHM ME30HU Y3 PYXHUM XOJIaTM XaKuJa YHJAIl, Y3UHUHT



"MeH"MHM aHTNIam XucobnaHaau. ¥3 "MeH"MHHM aHriam 0oja MIAXCHUHUHT Xap
XHWJI TOMOHJIAPUHU TapaKKUETHHH amalra OIMIMPaJAUraH acocuil MexaHu3M 0yinuo

KOJIaJIu.
bona maxcu ¢haommuru NCUXuK TapakKUET MapouTu cudarua.

Mynaait yMymuil KOHyHUSITIapJaH Owpu OOJaHUHT (PaoJuIUru
OwiaH OOFJIMK SIHTH TMCHUXUK TY3WIMAQJIAPHUHT Maigo Oymumumaup. Tabaumuaa
SHIJIMK TallKapujaaH oepuicana, GaoiausaT TapKuOUra KUPUTIINIIH, (HAOTUITHU
KaiiTa Kypuin Ousian OOFJIaHUIIM Kepak. bup Xun maTtepuaiiu y3i1alTupui Xap
xun Oomamapnma Typiauda — pyi Oepamu. IllyHuHT ydyH O607a pHUBOJAHUII
Jnapakacura OOFJIMK paBUIIAA Xap XWI NEAaroruk MapouTIapHu Tajnad KUIalu.
bona y3mamrtupum skapaéHuga Y3MHUHT Maxc cudaTuAard XyCyCHUSTIApUHU
HaMO€H Kuiaau. boia maxcu acocuii TOMOHJIAPUHUHI TAPAKKUETU TabIUM
METOJUIapHIa AKC 3TAJAUTaH Y3JIAMITUPUIL MEXaHU3MIIAPUHU amajira OUupaiu.
Macanan, Mabiaym €m JaBpu Oojanapyu Y4yH XapakTepiu OViraH eTakdu
HYyHaIUI XyCyCHSTIapUHU XHcoOra ojuinu 3apyp. Mabiymku Oofua aaBpuia
KYITYWINK SHTM Hapcanap ViuH (aomustuaa HamoH Oynaau. UlyHunr ydyn

xaM Oy JaBpja MaIFyjIoTiIap JUAAKTUK YHUHIIAp MIaKIuaa YTKa3uiagu.



XVYJOCA

By ¢an oHrHUMHT Xam/la MHCOH IIAXCUHUHT MaiAo0 OYIMIIM Ba Tapuxui
TapakKUET OOCKUWIApUTa OUJT MacajajlapHu YpraHaiau.

by wMacananapuu ypranuira OViaraH KH3WKHII, acocaH, WKTUMOHUU
TapuXuil (aHIapHUHT TapakKuETu MyHocabatu OunaH maiino Oynau. MHCOH
OHTM TapakKUETH Tapuxujaa, ajnbdarra, H3HT KU3UKAPIUCH HOTUIOMI OHI
XyCcycusiTIapu XakKuJard Macajajup, OHI (QYHKIMsUIapuAaH 53Ca 3HT
KU3UKAPJIMCH UHCOH TaaKKypUuIup.
XIX acp oxupu Ba XX acp Oomnutapumaru Oypkya danuga TeHaTopHUHT
«1Otuaonii MaganusaTny», OpaitzepauHr «OJITUH IIOX) acapiiapy Ba, allHUKCA,
JleBu-bpronHuHr «MaJaHUSTHUHT OOCKUYJApUIard XaMusTiapaa Tapakkyp
byukuusiapuy, « 16Tunonit Tadgakkyp» HOMIN KUTOOIApU MalIXyp dAUIap.

JleBu-bprone uOTHAOMI OJaMHHMHI Ta(akKypu XO3UPrH 3aMOH OJIaMUHUHLT

3UJUTUST KOHYHHM HMHKOp KuJjaau) maigo Oynub, TaOumii Ba raiipu TaOuwmii
HapcaJapHUHT (papkura 6opmaiau, 1e0 1abBO KUJIIH.

JleBu-bproaHunr  alTummya, UWOTHAOUM OJAaMHHMHI  TacaBBYypHUa
nactiabku cabab OunaH oxupru okuOar OeBocuTa OornaHraHaup; Oy ypunaa
opaiuK OOFIaHUNLIAp HUHKOp KunuHaau. JleBu-bpromuuHr ¢ukpuda, OyHma
NaxJIIOPIUK KOHYHUHM (MApNHUIUINIMSA)Ta aMal KWJIWHAAW YHHUHT 0ol
THOrpaduK MaTepuauiapu Ba 0ab3u XyJocajapu aHda axaMusATra ora, JISKHH
YHUHT HMOTHAOUM TagakKypHUHT MaJaHuil ojaMm TadakkypugaH cudar
KUXaTUIaH (apK KWIMIIA XaKuJAard KOWJAcH WJIMHH JKUXATIaH TaHKH
KWINILTa ap3uManIu.

NHCcoOH OHrMMMHT M0 OYJIWINM Ba YHUHT TapUXUWA TapaKKUETH
XaKHUJard MacaJlaHd WIMHH JKUXATJaH XaJl KWIMHAW. VIHCOH OHTM MeXHaTaa
naiiio OyiaraH, «KMHCOHHU MEXHAT sipaTraH, YHU WKTUMOUHN, OHTIIN MaBXyJI0TTa
arinantuprad. OHr Ba yHUHT Oapda dopManapu mXTUMOUM Xa€T Ba MILIA0
YUKApHI yCyJIapura OOFIMK XOJJa MEXHaTHAa PHUBOKJIAHTaH. Tapuxuit
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dbopMaNapuHUHT TapUXUN TapakKUETUra, CUH(UI Kypaira, WKTUMOHIA
uKTHCOMMK  wHopMamusiIapra  OOFIMK  OSKAaHJIWTUHH  UCOOTIangaH
ubopataup.

1863 #iun ynunr «bom wmus pedriekciapu» JeraH Mamxyp acapu
O6ocunu6 uyukau. by acapna CeueHoB yia 3aMOH (DU3HOJOTHUSCUHUHT WIIFOP
IOTYKJIapyUTa Ba MIaXCUW TEKIIMPUIIUIApUTra acOCIaHuO TypuO, OJJAMHUHT TICUXUK
baonuaTH KaHIauup MOJINKM OYVIMarad pyXHUHT HAMOEH OYIuIm 3Mac, Oamku
dakaT MUSHUHT (PaoHATH XoJoc, ne0 mamumiuk OunaH autau. CedeHoB (u-
suonor cudaruga YepHUIIEBCKUNA Ba YHJAH OJJIMH MaiJIoHTa YUKKaH pycC
MaTepHAIMCTIAPU TOMOHHJIAH PUBOXK TONTUPHITAaH MaTEPUATHCTUK MOHU3MHHU
TaOUUN-UIMUM J)KUXaT/IaH acocnad oepau. « MTHCOHIaru NCUXMK Ba (PU3HOTIOTUK
xapaéunap,— aerad 311 CedeHOB,— Oy Oup XWJl TapTHOAArd xoaucaiap, Oup-

Oupura sgKuH, peal ayHEra xoc Oynran xomucanapaupy». CedeHOB ICHUXUK

cypau. «OHITIM Ba OHICH3 TNCUXMKAHMHI Oapya Xapakariapu,— 1e0 €3aau Yy,
V3UHUHT KenuO YUKUIIM kuxaTuaan pednekciapaupy. [llynu ucbornamuu y
V3uHUHT Bazudacu aed Omiay.

CeueHOB WJIMHI TICUXOJOTHUSHUHT acoCUil Bazudacu OOl MHUSHUHT
byHKUUsIIapu OYITaH MCUXUK >Kapa€HIApPHUHT KeMO YMKUIITUHU YPraHUIIIaH
nbopat ne6 xucodnangu. «Mnmuit ncuxonorus, n1e6 €3aau y, Y3UHUHT OyTyH
Ma3MyHH bTHOOPH OWJIaH TICUXUK (PAOTUATHUHT KEIHO YUKHIIK XaKuaaru Oup
KaTop TabJIMMOTIIapJaH y3Tra Hapca OYIMOFH MyMKHH 3Macy.

CedyeHOB MHCOH NICMXWKACHUHUHT WHCOH OHTH TAPAKKUETUHUHT OUpIaMuH
OMIJIA OYJIraH Tamku AyHE OuilaH OeNTUIIAaHTAHIUTUHUA TabKuIaau. «Momui
oJlaM xap OMp MHCOHTa HUCOAaTaH, YHUHT (PUKPUIAH OJJWH MaBXyJ OYyJIraH Ba
MaBXyJ Oymanu».

«MabnyMKH, WMHCOHHUHT TICUXHK kapaéHnapu,— ne0 &3amu Ced4eHOB,— TalllKu
oenrunapaa udoaataHaad Ba ojaTAa Oapya KUINWIAp, OJAWN KUIIUJAPD Xam,
OJIUMJIap XaM, TaOMATIIyHOCHAp XaM, MCUXOJIOTJIap XaMm TCHUXUK KapaéHiap
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MICUXUK XOAUCATAPHU WIMHHA KUXATIAH XAKUKUA aHaIN3 KAJIUO OCPUITHUHT
KTATH (GU3UOJIOTUSHUHT KYITUIATUDY.

CeueHOBHUHI TCHUXUK >KapaCHIIADHUHT MOXMSITHUHU TYIIYHTUPHO Oepaauran
acocui KOHYH-KoWjajlapu MaHa Inyiapaan ubopar. HW.M.CeueHon
TabAIUMOTUHUHI  paBomuucu M.ILIlaBnoB »sau. VY  MarepuaaucTuk
MICUXOJIOTUSITHUHT TaOMUU-UIMUM acocu Oynran sHru QaH, OJUM HEpB
daomuaTu GU3HOIOTUSCUHY Kaiid ITIH.

[[TaxcHuHT Oenrucu Ba Y3WHU aHTJIAIIMHUHT Ma3MyHU — YHUHT OUPOH
MaKCaJHU KYy3Jallu, IIyHra WHTUIuIMAaH ubopart. By sca oHriu paBuniga
amaJra OlUpUIaIu.

[[TaxcHUHT MyXHM XOCCAacH IIyKH, y OMpOH MaKCaJHHU Ky3JIalau, 11y
Makcaara uHtwiaau. [laxc xamuma OMpoH Hapcara, OMpOH Makcaara, OMpoH

00BEKTra KS'IB THKAaIW, YHI'a HHTUIAIH, BOKCBIMKHHHI pPCall COXAJapH daHa

YUKKaH Hapcajlap XaM IyH/1ail 00bEeKT OYIMOFU MyMKHH.

[axc ¥3 xaétuna myaiissH Oup ujean y4yyH, KAIIM UCTUKOOTHUHT V3
yMpHUJa aMajira OIIMPHUIN JIO3UM J1e0 XHCOOJaluraH Ba amajira OlIMpaguraH
OapkamoJ1 00pa3u yuyyH MHTWJIA[M Ba IIYHU Y3UTa OJUN Makcaa KUiauO oJiaju.
OpnaMm 1y MakcaJ Hu J1e0 smraian Ba XaéTHHUHT MabHOCH ITyHa 1¢0 Ouau.

OnaMHUHT MHTUIMIUIApH, Xa€T MaKcaau MyailsiH Ba OapKapop Makcaj
OyIuIM y4yH Iy IOKCaK HJeajl XaM XOoMxaél Maxcyiau OynmaciaH, Oajku
XaKUKaTaH XaM Xaétuii, Oapkapop Ba JouMuil uaean Oymumu kepak. FKOkcax
uaean €Ku OJMUWA MakcaJl KUIIMHUHT JyHEKApallluJaH Keaud 4YMKKaHJaruHa
Oapkapop Ba uaean 6yna ojgaau.

JyHEKapatHUHT OVIUIIM XaM IIaXCHUHT MYXUM O€ITUCUIUD.

Jlynékapamr oOJaMHUHT TaOuaT Ba WKTUMOUN XaéT XoJaucaiapu
XaKUJard Kapanuiapy, TaCaBBypJIapy Ba TyIIyHYaIapy CUCTEMACHINP.

Cunduit xamusiTaa sroHa AyHEKapall WYK Ba OYIMIIM MYMKUH
smac. JlyH€kapamr Tamkyd oJiaM Ba HMHCOH Ta(akKypUHUHT >KapaéHiapu
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IOTYKJIapUra Ba MHCOHUATHUHT KYI aCpJIMK TaKpubacura acociaaHaIu.

OpaMHHMHT Ky37araH Makcaau, XaTTU-XapakaTh AyHEKapallira MocC
OYynu0, MIaXCHUHT JXTUEKHUTa aljnaHraHga Oy JayHEKapaml Maciak Oyiauo
KOJIQ!.

Uneannap (onuii mMakcajap) Ba AYHEKAPAIIHUHT MaBXYIJIUTH XaM
OJIaMHUHT ¥3 oHrura kymmwmiaaau. OgaM V3 uaeaslapuHyd OHT Ty(halad OHIJIH
paBula aHriiad, y3 myHEKapaim Ba MaclakiapuHa OunuO onml, xaétma Ba
KaMUATAA TYTraH YpHUHU aHUKIAWIW, HUMaHU Je0 smaéTraHiIurdHd  Ba
UNUTAETraHINTUHY; Y3UHM, V3 (GaoNusATHHU Kall WyngaH KaMmojira erkasa
OOpUIIIN KEPaKJIUTUHU, KaMUITAA KaHIal KUK OYiIu0O €TUIIYBH 3apypJIMTUHU

aHUK/1a0 OJIajIu.
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