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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Жаҳонда фан 

тараққиёти дунёнинг манзарасига иккиёқлама муносабатнинг шаклланишига, 

инсониятнинг табиий ҳодисаларнинг номаълум жиҳатларини илмийлик 

мезонлари асосида ўрганишига имкон бермоқда. Цивилизациянинг макон-вақт 

эволюциясида илмий ва эзотерик билимларнинг мутаносиблигини таъминлаш 

янги билимлар тизими ривожининг муҳим омилига айланмоқда. Зеро, фан 

дунёнинг манзарасини илмий билимлар асосида шакллантирса, эзотерик 

таълимотлар эса паранормал ҳодиса сифатида дунёнинг эзотерик манзарасини 

ташкил этмоқда. Фан тилида тушунтириш мумкин бўлмаган воқеликка 

эзотерик билим нуқтаи назаридан баҳо берилмоқда. Айнан шу боис дунёнинг 

эзотерик манзараси ва унинг эволюциясини фалсафий жиҳатдан ўрганиш 

ҳозирги давр учун долзарб аҳамиятга эга.  

Дунёнинг бир қатор илмий тадқиқот институтлари ва марказларида 

файласуф, этнограф, филолог, сиёсатшунос, маданиятшунос, психолог ва 

социолог олимлар эзотеризмнинг моҳияти ва номаълум табиий жараёнларнинг 

илмий-фалсафий жиҳатларини ўрганиш бўйича тадқиқотлар олиб бормоқда. 

Эзотеризмнинг фан тараққиётидаги аҳамиятини очиб бериш, унинг инсон 

маънавий-руҳий оламига таъсирини илмий асослаш муҳим аҳамият касб 

этмоқда. Шу нуқтаи назардан, ноанъанавий билим шакллари дунё эзотерик 

манзарасининг умумий хоссаси сифатида инсон иродасини мустаҳкамлаш, 

унинг дунёга муносабатини тартибга солиш омили эканлигини тарихийлик 

тамойили асосида тадқиқ этиш муҳим аҳамият касб этмоқда. 

Ўзбекистонда дунёнинг эзотерик манзараси билимнинг таркибий қисми 

сифатида ривожланмоқда, инсоннинг маънавий-руҳий дунёсига таъсир этувчи 

восита сифатида амал қилмоқда. Хусусан, халқ табобатида эзотерик 

амалиётдан фойдаланишга эътибор қаратилиши саломатликни сақлашда 

ишонч ва эътиқод уйғунлигини таъминлашга хизмат қилмоқда. Бугунги кунда 

«халқ табобатининг асосий йўналишларини (фитотерапия, акупунктура, 

аюрведа, гомеопатия, йога, моксотерапия, натуропатия, остеопатия, термал 

тиббиёт, хиро-амалиёт, цигун ва бошқалар) ривожлантириш, аҳолининг 

соғлом турмуш тарзини қўллаб-қувватлашда ва замонавий тиббиётда уларни 

қўллаш бўйича ўқув методик адабиётлар тайёрлаш»1 белгиланган. Йоганинг 

эзотерик моҳияти бевосита инсоннинг саломатлигини мустаҳтамлашга 

қаратилганлиги билан аҳамиятлидир. Зеро, эзотеризм инсоннинг иродасини 

мустаҳкамлаш, руҳий покланишини таъминлаш омили сифатида намоён 

бўлмоқда. Ўзбекистонда шифокорлар эзотерик ҳодисаларнинг тиббиёт, халқ 

табобати билан боғлиқ жиҳатларига, психологлар ва файласуфлар эса, инсон 

руҳиятига таъсирига алоҳида эътибор қаратмоқдалар. Эзотеризм инсон ва 

табиат борлиғини ўрганишнинг муҳим омили сифатида долзарб аҳамият касб 

 
1 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2020 йил 10 апрелдаги “Ўзбекистон Республикасида халқ 

табобатини ривожлантиришга доир қўшимча чора тадбирлар тўғрисида”ги ПҚ-4668-сон Қарори. –

https://lex.uz/docs/4785739. 
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этмоқда. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 16 апрелдаги 

«Диний-маърифий соҳа фаолиятини тубдан такомиллаштириш чора-

тадбирлари тўғрисида»ги ПФ-5416-сон Фармони, 2017 йил 24 майдаги 

«Қадимий ёзма манбаларни сақлаш, тадқиқ ва тарғиб қилиш тизимини янада 

такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида»ги ПҚ-2995-сон, 2018 йил 12 

октябрдаги «Ўзбекистон Республикасида халқ табобати соҳасини тартибга 

солиш чора-тадбирлари тўғрисида »ги ПҚ-3968-сон, 2019 йил 4 сентябрдаги 

«Диний-маърифий соҳа фаолиятини такомиллаштириш бўйича қўшимча чора-

тадбирлар тўғрисида»ги ПҚ-4436-сон, 2020 йил 10 апрелдаги «Ўзбекистон 

Республикасида халқ табобатини ривожлантиришга доир қўшимча чора-

тадбирлар тўғрисида»ги ПҚ-4668-сон қарорлари ва ушбу мавзуга тегишли 

бошқа меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатларда белгиланган вазифаларни бажаришга 

мазкур диссертация тадқиқоти муайян даражада хизмат қилади.  

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари 

ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги. Мазкур тадқиқот 

республика фан ва технологиялар ривожланишининг I. «Aхбoрoтлaшгaн 

жaмият вa демoкрaтик дaвлaтни ижтимoий, ҳуқуқий, иқтисoдий, мaдaний, 

мaънaвий-мaърифий ривoжлaнтириш, иннoвaциoн иқтисoдиётни 

ривoжлaнтириш» устувор йўналишига мувофиқ бажарилган.  

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Дастлабки эзотерик ғоялар 

Қадимги Ҳиндистонда индуизм ва жайнизм оқимларининг турли маросимлари 

ва урф одатларида, Қадимги Юнон файласуфлари Суқрот, Аристотель 

таълимотларида, Платоннинг «Критий» диалогида кузатилади. Шарқ 

мутафаккирлари Абу Наср Форобий2, Абу Али ибн Сино3, Жалолиддин 

Румий4 ижодида оламнинг яралиши илоҳий хусусиятга эга эканлиги 

асосланган. Хусусан, Ибн Синонинг «Хай ибн Якзон ўғли»  рисоласида инсон 

билимининг яширин маъносига ишора намоён бўлади. Ўрта асрларда 

эзотеризм табиий жодугарлик сифатида инкор этилган бўлса, Уйғониш ва 

Янги даврда эса, хусусан, И.Кантнинг трансцендент ғоясида5 у ақл воситасида 

билиш мумкин бўлмаган нарса ва ҳодиса сифатида эътироф этилган. 

ХХ асрда Ғарб эзотеризмининг спиритизм йўналишидаги ғоялари инглиз-

америка мактаби намояндалари А.Верслуис, Н.Гудрик-Кларк, Дж.Пирсон 

томонидан, оккультизм йўналиши минтақавий мактаби вакиллари 

В.Ханеграаф, А.Февр томонидан ривожлантирилган. Ҳиндистонлик олимлар 

Чандра Мохан Джеин (Ошо), Трименгем, Шри Ауробиндо Гхош6, Шарқ 

эзотеризмининг хусусиятларини очиб берган. Ошонинг «Теософия ва 

эзотерика, ҳақиқатга йўл» монографияси ва «Эзотеризм»  энциклопедиясида 

эзотерик билимлар кундалик амалиётнинг маҳсули эканлиги асосланган. Шри 
 

2 Форобий Абу Наср. Фозил одамлар шаҳри. – Тошкент: Абдулла Қодирий номидаги халқ мероси нашриёти, 

1993. - Б. 135- 138. 
3 Абу Али ибн Сина. Донишнома – Москва: Наука, 1957. – 402 с. 
4 Жалолиддин Румий. Маънавий маснавий. – Тошкент: Шарқ, 2009.  – 368 б. 
5 Кант И. Критика чистого разума. – Москва, 2007. – 1120 с.  
6 Чандра Мохан Джеин. Наука и медитация. Весь 2016, Трименгем Дж.С. Суфийские ордена в исламе. –

Москва: Наука, 1989. – 328. с. Шри Ауробиндо. Собрание сочинений. Том 17. Синтез Йоги –  1 (2010). 
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Аурабиндо Гхошнинг қарашларида эса, эзотеризм дунёни интуитив идрок 

этишнинг воситаси7 сифатида таҳлил қилинган.  

МДҲда ҳам эзотеризм ноилмий билим шакли сифатида ўрганилган. 

Россия олимлари Т.Лешкевич Миср герметизмининг эзотерик хоссаларини, 

П.Флоренский, О.А.Иванова, Ғарб эзотеризмининг моҳиятини тадқиқ этган. 

Ф.Капранинг «Физика даоси» асарида эзотеризм руҳий энергия сифатида 

талқин этилган. Марказий Осиёда эзотерик таълимотларнинг моҳиятини 

аниқлашга қаратилган чуқур илмий тадқиқотлар олиб борилмаган бўлса-да, 

Қозоғистон олимлари А.Масалимова, Т.Габитов, А.Курманалиева 

қарашларида унинг баъзи элементлари диний таълимотлар нуқтаи назаридан 

асосланган. Тожикистонлик олимлар М.Динаршоев, М.Рахимов, 

Н.Махмадизода Шарқ мутафаккири ижодидаги илоҳий куч ҳақидаги ғояларни 

эзотеризмнинг кўриниши деб баҳо берган. 

Ўзбекистон олимлари О.Файзуллаев8, Б.Тўраев9, Н.Шермухамедованинг 

илмий тадқиқотларида эзотерик олам ҳақидаги ғоялар очиб берилган. 

Масалан, Н.А.Шермухамедова «Фалсафага кириш» китобида Миср 

герметизмининг аксиома ва тамойилларини, «Фалсафа ва фан методологияси»  

китобида фан ва эзотеризм мутаносиблигини, «Фан фалсафаси»10 китобида 

Ўрта асрлар табиий афсунгарлиги, оккультизмнинг баъзи жиҳатларини тадқиқ 

этган. Ш.Қаххарова «Глобал маънавият глобаллашувнинг ғоявий асоси»11 

асарида фикрнинг руҳий покланишга таъсирини асослаган. Х.И.Тошовнинг 

«Герметизм ғояларининг шаклланиш қонуниятлари ва трансформацияси»12 

мавзусидаги диссертациясида герметик ғоялар эзотеризмнинг назарий асоси 

сифатида ёритилган.  

Олимларнинг эзотеризмга оид қарашлари таҳлили натижаларига кўра, 

ҳозирги кунгача унинг амал қилиш даражалари етарли ўрганилмаганлиги, 

дунёнинг эзотерик манзараси таснифи аниқланмагани боис, ушбу 

диссертацияда унинг тарихий илдизларини янги концептуал ёндашув нуқтаи-

назаридан тадқиқ этишга ва ҳозирги даврдаги аҳамиятини очиб беришга 

ҳаракат қилинган. 

Тадқиқотнинг диссертация бажарилган олий таълим муассасасининг 

илмий-тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. Диссертация Мирзо 

Улуғбек номидаги Ўзбекистон миллий университети илмий тадқиқот ишлари 

режасига мувофиқ «Таълим, фан, техника фалсафаси ва методологияси»  

мавзуси доирасида бажарилган.  

Тадқиқотнинг мақсади дунёнинг эзотерик манзараси ва унинг 

эволюциясини онтологик ва гносеологик жиҳатдан очиб беришдан иборат. 

 

 
7 Шри Аурабиндо. Идеал человеческого единства. – Санкт-Петербург: Мирра, 1998 – 215 с. 
8 Файзуллаев О. Фалсафа ва фан методолгияси –Тошкент: Фалсафа ва ҳуқуқ, 2006. – 124 б. 
9 Тураев Б. Онтология, гносеология, логика ва фан фалсафаси муаммолари. Танланган асарлар. I жилд. –  

Тошкент: Алишер Навоий номидаги Ўзбекистон Миллий кутубхонаси, 2015. – 376 б. 
10 Шермухамедова Н. Фан фалсафаси. – Тошкент: Ношир, 2013. – 316 б.  
11 Каххарова Ш. Глобал маънавият глобаллашувнинг ғоявий асоси. – Тошкент: Маънавият, 2009. -448 б. 
12 Тошов Х.И. Герметизм ғояларининг шаклланиш қонуниятлари ва трансформацияси. Фалсафа фанлари 

бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. – Тошкент, 2019. 

https://kitobxon.com/ru/company/alisher_navoiy_nomidagi
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Тадқиқотнинг вазифалари: 

инсоннинг олам тўғрисидаги тасаввурлари эволюцияси, унинг тадрижий 

ривожланиш босқичларидаги маънавий ва руҳий дунёсидаги ўзгаришлар, 

борлиқнинг эзотерик моҳияти, унинг қонуниятлари ҳамда объектив ва 

субъектив жиҳатларини очиб бериш;  

дунёнинг эзотерик манзараси инсоннинг онги ва тафаккур шакли, 

индивидуал хусусиятлари, олам тўғрисидаги дунёқараши, дунёни идрок этиши 

ва табиат ҳодисаларни тушуниш билан боғлиқ эканлигини фалсафий жиҳатдан 

асослаш; 

эзотеризмнинг мавжудлиги ижтимоий, психологик, иқтисодий, эвристик 

жиҳатдан халқларнинг маънавий салоҳият даражаси, урф-одат ва 

қадриятларининг хусусиятлари билан ўзаро боғлиқлигини фалсафий жиҳатдан 

очиб бериш; 

эзотерик билимлардаги ворисийликнинг таъминланиши билан боғлиқ 

сирлилик, анъанавийлик, замонавийлик каби турли хил хусусиятларни 

асослаш. 

Тадқиқотнинг объекти сифатида дунёнинг эзотерик манзараси олинган. 

Тадқиқотнинг предметини дунёнинг эзотерик манзараси ва унинг 

эволюциясини онтологик, гносеологик жиҳатлари ташкил этади.  

Тадқиқотнинг усуллари. Диссертацияда абстрактликдан конкретликка 

ўтиш, қиёсий таҳлил, умумлаштириш усулларидан, шунингдек, ўзаро 

алоқадорлик, тарихийлик, ворисийлик тамойилларидан фойдаланилган. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 

инсоннинг олам тўғрисидаги тасаввурлари эволюцияси, унинг тадрижий 

ривожланиш босқичларидаги маънавий ва руҳий дунёсидаги ўзгаришлар, 

оламни билиш даражаси, борлиқнинг эзотерик моҳияти, унинг қонуниятлари 

билан боғлиқ коинот ва инсон уйғунлиги, ижтимоий-маданий жараён, 

коммуникативлик каби объектив шарт-шароитлари ва билишнинг ақлий, 

эмпирик, интуитив, ҳиссийлиги каби субъектив омиллари очиб берилган;  

дунёнинг эзотерик манзараси инсоннинг онги ва тафаккур шакли, 

индивидуал хусусиятлари, олам тўғрисидаги билимлари, дунёни идрок этиш 

қобилияти ва табиат ҳодисаларини тушуниши билан боғлиқ эканлиги 

фалсафий жиҳатдан асосланган;  

эзотеризмнинг ижтимоий, психологик, эвристик жиҳатлари халқларнинг 

маънавий салоҳияти, эътиқоди, миллий-маънавий мероси, урф-одат ва 

қадриятлари билан ўзаро боғлиқлиги фалсафий жиҳатдан очиб берилган; 

эзотерик билимлардаги ворисийликнинг таъминланиши билан боғлиқ 

сирлилик, анъанавийлик, замонавийлик каби турли хил хусусиятларнинг 

намоён бўлиши очиқ ёки яширин кўринишда эканлиги фалсафий жиҳатдан 

асосланган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 

эзотеризмнинг онтологик, гносеологик жиҳатлари, унинг табиий-илмий 

билимлар билан умумий алоқадорлиги, табиатдаги  мистик ҳодисаларда 

намоён бўлиши, уларнинг инсон дунёқарашига таъсир этишидаги объектив ва 
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субъектив омиллари ишлаб чиқилган; 

дунёнинг эзотерик манзарасини ўрганувчи турли мактаблар ва 

оқимларнинг фаолиятида инсон омилидаги яхшилик ва ёмонликнинг намоён 

бўлишига оид ғояларни ўрганишга қаратилган таклифлар ишлаб чиқилган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги уларни республика ва халқаро 

миқёсда ўтказилган илмий конференцияларда муҳокама қилинганлиги, хулоса, 

таклиф ва тавсияларнинг амалиётга жорий этилгани, олинган натижаларнинг 

ваколатли ташкилотлар томонидан тасдиқланганлиги билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

натижаларининг илмий аҳамияти фан ва фалсафанинг мутаносиблигини 

таъминлаш, табиий ҳодисаларнинг сирларини ўрганиш, ноанъанавий 

тиббиётнинг моҳиятини тушунтириш, фалсафа ва диншунослик фанининг 

мифология билан боғлиқ мавзуларини ўрганиш, эзотерик билим ва 

таълимотларнинг табиий фанлар билан боғлиқ жиҳатларини аниқлашга доир 

илмий изланишларда фойдаланиш мумкинлиги билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти эзотерик таълимотларнинг 

аҳамиятини ўрганишга оид илмий-амалий тадқиқотларни олиб боришда, 

хусусан, фан ва эзотеризмнинг ўзаро алоқаси ва фарқини асослашда, таълим-

тарбиявий жараёнларда, мифология ва дин, фалсафа ва фаннинг моҳиятини 

очиб беришга оид ўқув адабиётларини яратишда кенг фойдаланиш 

мумкинлиги билан изоҳланади.  

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Дунёнинг эзотерик 

манзараси ва унинг эволюцияси бўйича олиб борилган тадқиқот натижалари 

асосида: 

инсоннинг олам тўғрисидаги тасаввурлари эволюцияси, унинг тадрижий 

ривожланиш босқичларидаги маънавий ва руҳий дунёсидаги ўзгаришлар, 

оламни билиш даражаси, борлиқнинг эзотерик моҳияти, унинг қонуниятлари 

билан боғлиқ коинот ва инсон уйғунлиги, ижтимоий-маданий жараён, 

коммуникативлик каби объектив шарт-шароитлари ва билишнинг ақлий, 

эмпирик, интуитив, ҳиссийлиги каби субъектив омилларига оид ғоялардан 

«Фалсафа» дарслигини тайёрлашда фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси 

Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2020 йил 4 сентябрдаги 89-03-

3072-сон маълумотномаси). Натижалар борлиқнинг эзотерик талқини, нозик 

руҳий энергиянинг таъсир кучини тушунишга хизмат қилган;  

дунёнинг эзотерик манзараси инсоннинг онги ва тафаккур шакли, 

индивидуал хусусиятлари, олам тўғрисидаги билимлари, дунёни идрок этиш 

қобилияти ва табиат ҳодисаларини тушуниши билан боғлиқ эканлигига оид 

хулосалардан «Табиатшунослик фалсафаси» дарслигини тайёрлашда 

фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим 

вазирлигининг 2020 йил 22 сентябрдаги 89-03-3451-сон маълумотномаси). 

Натижалар ноаниқ табиий ҳодисалар намоён бўлишининг моҳиятини англаш 

ва мистик ҳодисалар инсоннинг оламни билишга эҳтиёжини таъминлашига 

хизмат қилган; 

эзотеризмнинг ижтимоий, психологик, эвристик жиҳатлари халқларнинг 
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маънавий салоҳияти, эътиқоди, миллий-маънавий мероси, урф-одат ва 

қадриятлари билан ўзаро боғлиқлигига оид ғоялардан Ўзбекистон 

Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Миллатлараро муносабатлар 

ва хорижий мамлакатлар билан дўстлик алоқалари қўмитаси билан Миллий 

маданий марказларининг фундаментал лойиҳалари доирасида фойдаланилган 

(Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Миллатлараро 

муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан дўстлик алоқалари 

қўмитасининг 2020 йил 16 октябрдаги 01-07-1244-сон маълумотномаси). 

Натижалар Ўзбекистонда яшаётган турли миллат вакилларининг урф-одатлари 

ва анъаналаридаги эзотеризм элементларининг руҳий энергия сифатида 

намоён бўлишини аниқлашга хизмат қилган; 

эзотерик билимлардаги ворисийликнинг таъминланиши билан боғлиқ 

сирлилик, анъанавийлик, замонавийлик каби турли хил хусусиятларнинг 

намоён бўлиши очиқ ёки яширин кўринишда эканлигига оид таклиф ва 

тавсиялардан Республика Маънавият ва маърифат марказининг «Илм, 

маърифат ва рақамли иқтисодиётни ривожлантириш йили”да маънавий-

маърифий ишлар натижадорлигини оширишга, аҳолининг интеллектуал 

салоҳияти ва дунёқарашини юксалтиришга, мафкуравий иммунитетни 

мустаҳкамлашга доир чора-тадбирлар дастури»нинг III боб 19-бандида 

белгиланган вазифаларни бажаришда фойдаланилган (Республика Маънавият 

ва маърифат марказининг 2021 йил 23 февралдаги 02/07-221-сон 

маълумотномаси). Натижалар инсон фаолиятининг маънавий-руҳий 

барқарорлигини таъминлайдиган фундаментал ғояларнинг шаклланишига 

хизмат қилган.  

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Тадқиқот натижалари 3 та 

халқаро ва 6 та республика илмий-амалий анжуманида апробациядан 

ўтказилган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилиниши. Диссертация мавзуси 

бўйича жами 17 та илмий иш чоп этилган. Хусусан, Ўзбекистон Республикаси 

Олий Аттестация комиссиясининг диссертациялар асосий илмий 

натижаларини чоп этиш тавсия этилган илмий нашрларда 8 та мақола, 

жумладан 6 та республика ва 2 та хорижий журналларда нашр этилган.  

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация таркиби кириш, 

учта боб, 8 та параграф, хулоса ва фойдаланилган адабиётлар рўйхатидан 

иборат. Диссертациянинг умумий ҳажми 133 бетни ташкил этади. 

 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

 

«Кириш» қисмида мавзунинг долзарблиги ва зарурияти, тадқиқотнинг 

республика фан ва технологияларни ривожлантиришнинг устувор 

йўналишларига мослиги, муаммонинг ўрганилганлик даражаси, тадқиқотнинг 

диссертация бажарилган олий таълим муассасаси илмий-тадқиқот ишлари 

режалари билан боғлиқлиги, мақсади ва вазифалари, объекти ва предмети, 

усуллари, илмий янгилиги, амалий натижалари, натижаларнинг ишончлилиги, 
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илмий ва амалий аҳамияти, натижаларнинг амалиётга жорий этилиши, нашр 

қилинган ишларнинг сони, диссертациянинг тузилиши ва ҳажми кўрсатилган. 

Диссертациянинг биринчи боби «Дунёнинг эзотерик манзараси – 

фалсафий тадқиқотлар объекти» деб номланиб, унда дунёнинг эзотерик 

манзарасининг фалсафий илдизлари, оккультизм, спиритизм ва 

мистицизмнинг илмий билимдан фарқи очиб берилган.  

Диссертацияда «эзотерика», «эзотеризм» ва «экзотеризм» 

тушунчаларининг моҳияти фалсафий асарлар мазмунининг тизимли таҳлили 

асосида очиб берилган. Агар «эзотерика»  яширин билим, «экзотеризм» инсон 

руҳига ташқи таъсир бўлса, «эзотеризм» инсонни ички комилликка етакловчи 

илоҳий билимни ифодалайди. Муаллиф томонидан тадқиқот мавзусига оид 

адабиётлар мазмунининг таҳлилига кўра, «Эзотерика», сўзи биринчи марта 

1701 йилда Томас Стэнлининг «Фалсафа тарихи»13 китобида Пифагор 

таълимотидаги очиқ ва ёпиқ билимларга нисбатан ишлатилган. Эзотеризм 

тушунчаси эса биринчи марта француз тилида 1828 йилда пайдо бўлган ва 

1850 йилда Э.Леви14 томонидан оммалаштирилган, ХVII-ХVIII асрлар 

оралиғидаги дунё манзарасида эзотеризм янги талқинда ривожланган. ХХ 

асрда «Теософия жамияти» асосчиси (1875) Е.П.Блаватская эзотерик 

таълимотларнинг фалсафий жиҳатларини15 очиб берган, Рудольф Штейнер 

эзотерик қарашларга муқобил таълимот сифатида «антропософия» ва 

«антропософик» жамиятга16, шунингдек, ХХ аср бошларида Г.Гурджиев 

«Тўртинчи йўл» деб номланган эзотерик тизимга асос солган17. 

Мэнли Палмер Холл дин, мифология, метафизика ва оккультизмни 

ўрганиш мақсадида «Фалсафий тадқиқотлар жамияти»ни ташкил қилган. 

Муаллиф фикрича, ХХ асрнинг иккинчи ярмида фанларнинг интеграцияси ва 

дифференциацияси натижасида эзотеризм элементлари тан олинган, дунёнинг 

эзотерик манзараси фанда ҳам ўз ўрнини топа бошлаган. Шу боис, дунёнинг 

илмий манзарасида янги таълимот сифатида эзотеризм тушунчаси ўз 

ифодасини топмоқда. Эзотеризмнинг макон ва вақт бирлигида намоён 

бўлишига доир қарашлар хилма-хиллик касб этмоқда. Бу эзотеризмни 

ўрганишга методологик ёндашувни такомиллаштиришни талаб этмоқда. 

Тадқиқотчи фикрича, эзотеризм ҳар бир инсон танасининг ўзига мос 

энергия зичлигидан ташкил топади. Тана қанча нафис бўлса, унинг қуввати ва 

онги ҳам шунча кучли бўлади ёки, аксинча, танада моддийликка тортилиш 

қанча кучли бўлса, у руҳиятдан шунча узоқ бўлиб, бу инсон жуда юқори 

табиий энергия қувватига эга эканлигидан далолатдир. Инсон вужуди шундай 

мураккаб тузилмаки, унинг ҳар бир қатлами борлиқнинг турли қисмларидан 

озиқланади ва қувват олади. Масалан, жисмоний вужуд табиат берган 

неъматларни истеъмол этади ва вужуднинг мазмунини айни шу неъматлар 

 
13 Stenli T. History of philosophy. England: Oxsford university, 2010. – 247 р. 
14 Леви Э. Учение и ритуал высшей магии: Универсальный ключ к эзотерической философии. с 

Переводчик: Костенко А. – София, 2014. – 320 с. 
15 Блаватская Е.П. Ключ к теософии. – Москва: Амрита-русь, 2020. –  328 с. 
16 Штейнер Р. Как достигнуть познаний высших миров? (Путь посвящения) – СП(б): Деметра, 2018. – 208 с. 
17 Гурджиев Г. Встречи с замечательными людьми. – Москва: ЭНИГМА, 2018. – 368 с. 

https://www.labirint.ru/authors/16982/
https://www.labirint.ru/authors/63363/
https://www.labirint.ru/pubhouse/235/
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ташкил этади.  

Муаллиф А.Фэврнинг «Ғарбий эзотеризмга кириш»18 асарининг мазмуни 

асосида эзотеризмнинг асосий белгилари сифатида макрокосм-коинот ва 

микрокосм-инсон ўртасидаги ўхшашликларга эга бўлган герметик ишонч, 

жонли табиатга бўлган ишонч, фикрнинг реал воқеликка айланишига ишонч, 

субъектнинг ўзлигини бутунлай ўзгаришига, унинг қайта туғилишига 

ишончни таснифлаган. Диссертант, эзотеризм белгиларини таснифлаш орқали, 

коинот (макрокосм) ва инсон (микрокосм)нинг узвийлигини асослаган, шу 

билан бирга инсон руҳиятини эзотерик билимлар марказига қўйган.  

Муаллиф фикрича, эзотеризмнинг моҳиятини «эзотерик узилиш» 

кесимида кўриб чиқиш нотўғри, шунингдек, эзотеризмни шу йўналишдаги 

қандайдир яширин ўлчовларга эга анъаналар билан ҳам таққослаш 

қониқарсиздир, чунки бугунги кундаги кўплаб эзотерик оқимлар мустақил 

равишда ҳаракатланмоқда ва фанда эзотеризм тушунчасига мос таърифни 

белгилашда янги стратегиялар ишлаб чиқилмоқда.  

Диссертацияда оккультизм, спиритизм ва мистицизмнинг моҳияти очиб 

берилган. Агар «Оккультизм»  (лотинча occultus – «сирли») яширин маъносини 

англатса, оккульт назария ҳодисалар ва жараёнларнинг асл сабаби номаълум 

табиий кучлар деган ғояга асосланади. Демак, муаллиф фикрича, оккультизм 

инсон ва космосда яшириниб ётган, лекин махсус биопсихоэнергетик 

тайёргарликдан ўтган кишиларгина тушунишга қодир бўлган таълимотларнинг 

умумий номидир. Магик амалларда намоён бўлувчи кучлар манбаини излаш 

оккульт фанларнинг муҳим вазифасидир. Муаллиф, бу манбани жонли табиатда 

излаш керакми ёки жонсиз табиатдами? деган саволга«Ҳозирги замон физика ва 

кимё фанлари кашфиётларидан излаган ва фан тилида тушунтириш имкони 

бўлмаган табиий жараёнлар илмий оккультизмдир», деб жавоб берган. У ўз 

фикрини Й.Г.Балагушкин ва В.Н.Назаровнинг эзотерикани назарий асос, 

оккультизмни астрологик, магик ва бошқа амалиёт сифатида тушуниши 

мисолида асослаган. Айни пайтда, у Й.Г.Балагушкин ва В.Н.Назаровнинг 

фикрлари субъектив характерга эгалигини, бу соҳада амалиёт ва назарияни 

мутлақлаштириш мумкин эмаслигини очиб берган. 

Муаллиф, ҳозирги замон оккультизмининг назарий асосини 1870 йилда 

спиритик ҳодисаларни эксперимент йўли билан ўрганиш мақсадида тузилган 

«Диалектика жамияти» фаолияти мисолида таҳлил этган. Унга кўра – баъзида 

мебель, пол ва деворлардан сирли овозлар таралаётгандек бўлиб туюлиши, 

баъзан уларга йўлдош тебранишларнинг ҳис қилиниши, оғир жисмларнинг 

ташқи таъсирисиз ҳаракатга келиши, одамлар яккалигида айрим овозлар 

таралиши спиритик ҳодисалардир.  

Диссертацияда Э.Тирякяннинг «оккультизм фан тушунтириши ва ўлчаш 

имкони бўлмаган табиат ёки коинот кучлари ёки эзотерик ҳаракатлар ва 

методлар мажмуи»19 деган таснифи таҳлил этилган. Муаллиф фикрича, бу 

 
18 Faivre A. Access to western Esotericism. – Albany, 1994. P.– 10-15. 
19 Edward A. Tiryakian. Toward the Sociology of Esoteric Culture // American Journal of Sociology. – 1999. №78. -

498 p. 
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ёндашувда эзотерик таълимотнинг моҳияти очиб берилмаган, у шунчаки 

эзотеризмнинг оккульт таълимотлар учун назарий асос бўлиб хизмат қилиши 

ва оккульт онгида реалликнинг муайян акси бўлиши мумкин. Демак, 

эзотерика ва оккультизмнинг ўзаро алоқаси турмуш тарзини муайян амалиёт 

ва қонун-қоидалар тўплами воситасида шакллантиради, бу қонун-қоидалар 

ҳаёт тарзини тартибга солади ва анъанавий қоидаларни шакллантиради. Шу 

нуқтаи назардан, эзотерика ва оккультизмнинг бир-биридан фарқи нафақат 

назарий аҳамиятга балки, амалий аҳамиятга ҳам эга. Зеро, эзотерик 

таълимотлар бошқа турдаги амалиётлар воситасида изҳор этилиши мумкин, 

оккульт амалиётлар эса, эзотерик назариялардан мустақил ҳолда мавжуд бўла 

олмайди. Айни пайтда, оккультизм ва эзотеризм назария ва амалиётга 

дахлдордир, аммо, оккультизмда амалий жиҳат назарий жиҳатдан устувор 

бўлса, эзотеризмда назарий жиҳат бирламчи аҳамиятга эга. Масалан, коҳинлар 

руҳларни чақириш, туморлар ва сеҳрли воситалардан фойдаланиш бўйича 

ўзига хос йўриқномага эга бўлган. Бу йўриқномалар эзотерик характерга эга 

бўлган амалий фаолиятга асосланган. Шу боис, баъзи эзотерик билимлар 

моҳияти коҳинлар китобида етарлича изоҳланмаган (масалан, руҳлар билан 

мулоқот, маг томонидан ишлатиладиган предметлар – хушбўй дамламалар, 

гиёҳлар, тошлардан фойдаланиш усуллари), яъни, бу матнлар шундай 

тузилганки, унинг ўзи йўриқнома вазифасини бажарган. Демак, магик ва 

бошқа барча оккульт адабиётлар дастлаб эзотерик билим таъсирида яратилган, 

уларнинг муаллифлари эса, муайян билимларнинг ташувчилари бўлган. 

 Диссертант фикрича, спиритизм қадимги Миср эътиқодига асосланади. 

Спиритизм тарафдорлари ўлган одамлар руҳи яшашига ишонадилар, руҳлар 

билан коҳинлар мулоқот қилган, бу мулоқот ва алоқа усуллари сир тутилган. 

Ҳозирги давр спиритиклари «медиумлар» деб аталади. Спиритизмнинг 

«америкача» ва «европача» икки тармоғи фарқланади. Лекин ҳозирги кунда 

спиритизмнинг ҳақиқийлигини исботловчи далил мавжуд эмас. 

Диссертацияда «Мистика» (юнонча «сирли», «дилда сақланувчи») сирли 

маъносини англатиши билан лотинча «оккульт» сўзига мос тушиши 

асосланган. Муаллиф А.Торчинов ва Э.Балагушкиннинг «мистика» сўзига 

таърифини қиёсий таҳлил этган. Агар, А.Торчинов мистика худо билан 

бевосита алоқа, параилмий хусусиятга эга бўлган магиядир деб таъкидласа, 

Э.Г.Балагушкин фикрича, «Экстаз ёки бошқа паранормал ҳодиса мистик 

маъно ва аҳамиятга эга эмас» – улар фақатгина «сакрал ибтидо билан бевосита 

алоқа бўлсагина»20 шундай маънога эга бўлиши мумкин, яъни эътиқоднинг 

турли типларини бир-биридан ажратиш мезони бу сакрал фаолиятдир. 

Шунинг учун, мистика ва эътиқоднинг бошқа турлари орасидаги фарқ 

мистикада сакрал ибтидо билан бевосита алоқа мавжудлигидан намоён 

бўлади. Қиёсий таҳлил натижасида, муаллиф мистика ва мистицизм инсонда 

қандайдир ўлчовга эга бўлмаган қўрқинч ёки титроқ уйғотувчи ички руҳий 

ҳолат деган хулосага келади. Бунда, амалиёт мистик характерга эга бўлиши 

 
20 Балагушкин Е.Г. Аналитическая теория мистики и мистицизма // Мистицизм: теория и история / под ред. 

Е.Г. Балагушкина, А.Р. Фокина. – Москва, 2008. – 18 с. 
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мумкин, демак, мистика диний эътиқодга ўхшаш эътиқод шаклидир. 

Муаллиф фикрича, мистицизмнинг умумий ёндашувлари бошқа 

маданиятдан, масалан, буддавийлик ва даосизмдан, ёки неоплатонизм ва 

Қадимги Аҳддан олиниши мумкин. Бунда битта маъно унинг талқини учун 

бутунлай бошқа маънода ишлатилади. Мистицизм билан диний ва фалсафий 

тизимлардаги мистик амалиётлар орасида ўхшашлик намоён бўлади. Бу эса, 

диссертант фикрича, турли даражадаги ғоялардаги умумийликни акс эттиради. 

Хуллас, эзотерика иррационал манбага эга бўлган билимнинг махсус 

туридир. Оккультизм, спиритизм, мистицизм эзотерик билимларнинг заҳирасини 

кенгайтиради, аммо, улар мустақил илмий билим мақомига эга эмас. 

Диссертацияда Шарқ ва Ғарб эзотерик таълимотларининг умумий ва 

фарқли жиҳатлари, Ғарб эзотерик таълимотлари қадимги юнон-рим маданияти 

таъсирида пайдо бўлганлиги, Рим императори Константин ҳукмронлиги 

даврида эзотерик билимлардан амалиётда фойдаланиш расман 

тақиқланганлиги асосланган. Ғарбда эзотерик анъаналар тамплиерлар-

розенкрейцлар-масонлар фаолиятида ва XIX аср бошлари XX аср охирида 

замонавий оккультистлар фаолиятида қайта тикланган, Шарқда эса, қадимги 

Ҳиндистонда бошланган эзотерик анъаналар ҳозирги давргача узлуксиз 

ривожланмоқда.  

Муаллиф фикрича, Шарқ, хусусан, ҳинд эзотеризмида нафақат «жонли», 

балки «жонсиз», инсондаги ҳақиқий ўлмас ибтидо Атман тан олинган, Атман 

ва Худо Брахман ўртасида жарлик йўқ, Ғарбда эса, эзотеризм маънавий идеал 

«руҳнинг нажо» топишида намоён бўлади. Эзотеризм ҳар қандай диннинг туб 

моҳиятидир. Дин маънавий покланиш йўлини танлаганлар учун Илоҳий макон 

сари очилган «кенг дарвоза» дир. Ҳар қандай дин ўзининг эзотерик асосига 

эга, масалан, насронийликда бу исихазм, Исломда тасаввуф, яҳудийликда 

каббалла ва ҳоказолардир. Ғарб эзотеризми алкимё ёки розенкрейцерликка 

оид мақолалар ва китобларда ўз ифодасини топган, бироқ, улар Ғарб 

эзотерикасини кенг доирада тадқиқ этилиши учун етарли эмас. Шу боис, XX 

аср ўрталари Ф.Йейцнинг илмий изланишларини Ғарб эзотеризмини асослаш 

йўлидаги янги босқич деб ҳисоблаш мумкин, аммо, бу ҳам етарли асос бўла 

олмайди. Диссертант фикрича, А.Фэвр тадқиқотларида Ғарбда эзотеризм 

«оккульт анъана» эмас, балки «тафаккур шакли» сифатида намоён бўлади. 

Унинг Ғарб эзотеризмига хос бўлган таснифи: бирламчи даражада ўзаро 

алоқадорлик, трансмутация, иккиламчи даражада кундалик амалиёт, 

ворисийлик каби хусусиятларда намоён бўлади. Муаллиф фикрича, бу 

хусусиятлар Шарқ эзотерик анъаналарида, масалан, буддизм, махаяна ва 

ваджраяна диний анъаналарида намоён бўлади, демак, уларни Ғарб 

эзотеризми сифатида чегаралаш нотўғри, чунки, макрокосмос ва микрокосмос 

ўртасидаги мутаносиблик, ворисийлик жиҳатларига кўра Ғарб эзотеризми 

ягона эмас, шу сабабли, А.Фэвр таълимоти асосида айни вақтда Шарқ, 

жумладан, Осиё диний анъаналарини ўрганиш мумкин. 

Муаллиф фикрича, Шарқ фалсафасида мифологик, диний ва дунёвий 

тафаккур таъсирида шаклланган эзотерик қарашлар кейинчалик ислом 
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фалсафасидаги экзотерик ва эзотерик билимларнинг ривожланишига замин 

яратган. Зеро, бошқа Шарқ фалсафий таълимотларида бутун инсониятнинг 

комилликка эришиши мумкинлиги ҳақидаги ғоя илгари сурилган. Бунда, 

асосий фалсафий ғоя эзотерик билимлар орқали бутун инсониятнинг 

комиллик босқичига эришувидир, демак, шарқона эзотеризмнинг моҳияти 

инсониятнинг комилликка эришувини намоён этади. Диссертацияда Шарқ 

эзотеризмининг онтологик жиҳатлари Шайх Азизиддин Насафийнинг «Зубдат 

ул-ҳақойиқ» («Ҳақиқатлар қаймоғи») асаридаги қарашлари асосида очиб 

берилган. Масалан, унинг Оллоҳ бутун борлиқнинг туб асосини ташкил этади, 

деган ғояси, тасаввуф эзотеризимида «Ягоналик» (Аҳадият) қисмларга 

ажралмайдиган бир бутунликни ифодаласа, «Софлик» тушунчаси на моддий 

ва на руҳий (ғоявийлик) хоссаларга эга бўлмаган ўзига хос моҳиятни 

англатади. А.Насафий борлиқнинг дастлабки субтанционал моҳияти бўлган 

мусаффо «Ваҳдат Жабарут» мавжудлигига алоҳида эътибор қаратган. 

Жабарут, унинг фикрича, жисм ва руҳнинг манбаи, Китоб ва Калом, мулк ва 

малакутнинг асоси, борлиқ ва одамнинг манбаидир. Шунингдек, Жабарут 

Улуғ оламнинг (Макрокосмнинг) уруғи (тухуми) бўлган бирламчи жавҳардир. 

Муаллиф Е.Э.Бертельснинг Насафий ижодига нисбатан танқидий 

мулоҳазаларини таҳлил этган. Хусусан, Е.Э.Бертельснинг Насафий 

таълимотидаги Худонинг Мутлақ бирлигини намоён этувчи «Аҳадият»ни 

унинг мусаффо кўпликнинг ажралмас бир бутунлигини ифодаловчи 

«Воҳидият» нуқтаи-назардан фарқлаш кераклиги ҳақидаги фикрни танқид 

қилган. Муаллиф фикрича, «Мутлақ ҳеч нима» – Аҳадият, Жабарут эса, 

Воҳидият (Ваҳдати сирф)дир. А.Насафийнинг улуғ оламнинг уруғи «жавҳар» 

ғояси фалсафада субстанция деб аталади. Муаллиф материалистларнинг 

субстанциянинг моддийлиги ва идеалистларнинг руҳий (номоддий, 

ғоявий)лиги ҳақидаги ғояларининг А.Насафий Ваҳдат таълимоти билан 

мутаносиблигини асослаган.  

Диссертацияда тасаввуф эзотеризмининг асосий мақсади тубан нафсдан 

холи бўлиш асосида покланиш, маънавий-ахлоқий фазилатларни 

такомиллаштириш эканлиги асосланган. Маънавий покланиш инсонга Худони 

билиш учун қувват беради, у ҳар бир шахс феъл-атворини ўзи тарбиялаш 

имкони сифатида ҳам амал қилади. 

Диссертацияда Қадимги Миср, ҳинд эзотеризмининг моҳияти асосланган. 

Масалан, Мисрдаги герметик ғоялар эзотеризмнинг амалий асоси бўлган ва 

«Зумрад лавҳа», «Помандрлар», «Марҳумлар китоби» кабиларда ўз ифодасини 

топган, Ҳиндистонда эзотерик (ведик) билимлар брахманлар, кшатрийлар ва 

шудралар фаолиятида тўлиқ намоён бўлади. Муаллиф фикрича, ҳинд эзотерик 

таълимотларининг янги тўлқини XX асрнинг бошларида Рамакришна, Шри 

Ауробиндо Гҳош, Кришнамурти, Чандра Мохан Джеин (Ошо) ва бошқаларнинг 

эзотерик қарашларида оммалашган. Улар ўз таналари ва руҳини ўзгартириш 

учун ғайриинсоний қобилиятларни ишга солганлар, ўз кечинмаларини «эзотерик 

ҳолатларда»21 ифодалаганлар, анъанавий Европа маданиятидаги 

 
21 Сатпрем. Шри Ауробиндо, или Путешествие сознания. –  Нижний Новгород: Деком, 2006. – 130 с. 
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индивидуаллашув, бегоналашувни танқид қилганлар.  

Хуллас, дунё манзарасида эзотеризм ўзига хос мақомига эга бўлмоқда, 

эзотерик ва мифологик тафаккур дунё илмий ва эзотерик манзарасининг 

бошланғич асоси сифатида муҳим аҳамият касб этмоқда. 

Диссертациянинг иккинчи боби «Фалсафий таълимотларда дунёнинг 

эзотерик манзараси» деб номланиб, унда эзотерик билимларнинг 

ўзгарувчанлиги асосланган. Муаллиф фикрича, эзотерик билимлар қадимги 

Юнонистон натурализмидаги идеал образларда намоён бўлади. Масалан, 

Гераклитнинг дунёни оловга қиёслаши, ёки Анаксимандрнинг апейрон 

ҳақидаги ғояси илмий ва эзотерик билим сифатида намоён бўлади. Ўрта 

асрлар эзотеризмида дин устувордир. Муаллиф В.Ханеграаф22 ва Ф.Йейцнинг 

эзотерик таълимотларини қиёсий таҳлил этган. Хусусан, В.Ханеграаф 

Джордано Брунони ўз даврида фан ривожини черков ақидаларидан ҳимоя 

қилган «эркин фикрлаш»нинг мумтоз намунаси сифатида баҳолаган бўлса, 

Ф.Йейц «Джордано Бруно ва герметик анъаналар» китобида унинг 

таълимотидаги баъзи эзотеризм элементлари Ренессанс герметизми таъсирида 

шаклланганлигини асослаган. 

Муаллиф Уйғониш даври намояндаларининг эзотеризмга муносабатини 

Фичино, Пико делла Мирандола, Бюргер ижодий мероси мисолида очиб 

берган, агар Ўрта асрларда эзотерик билимлар жодугарлик сифатида 

қораланган бўлса, «Уйғониш» даврида улар қайта тикланган. Жумладан, ўша 

давр зиёлиларига эзотерик таълимотлар таъсир этган, уларнинг асарлари 

мазмунига сингган, бу ғоялар аҳолининг кенг қатламларига масончилик ва 

розенкрейцерчиликни тарғиб қилишда қўлланилган.  

Диссертацияда эзотеризмнинг диний ва фалсафий билимлардаги ифодаси 

очиб берилган. Муаллиф фикрича, дин фалсафаси диний таълимотга асосланади, 

масалан, яҳудийларнинг «каббала»си яҳудийлик эзотеризми ва дин фалсафаси 

сифатида намоён бўлади, демак эзотеризм, муайян маънода турли диний 

тизимларнинг синтезидир. Бу эса, эзотеризм ва диний тафаккурнинг аралашувига 

олиб келадиган тасаввурлар шакллантиради, шу боис, баъзи олимлар 

эзотеризмни дастлабки динлар деб ҳисоблаган. Масалан, Ж.Фрезер фикрича, 

магия диндан олдин пайдо бўлган, унинг бу фикри ҳар бир жамият магия билан 

боғлиқ ва ҳозирги жамиятда магик тасаввурлар фақатгина жамиятнинг 

интеллектуал қолоқ аъзолари учун хослигининг далилидир. Муаллиф, 

Ж.Фрезернинг бу фикрини инкор этган, чунки, улар бир-бири билан 

тақозоланган ҳодисалардир. Зеро, дин одамларнинг ижтимоий-маънавий 

эҳтиёжига жавоб бўлса, магия инсон яширин билимининг маҳсули, оламни 

билишга интилиш сифатида амал қилади. Демак, муаллиф фикрича магия диндан 

олдин пайдо бўлган, деган фикр асоссиз ва эзотерика дастлабки дин эмас. 

Тадқиқотчи фикрича, магия ва умуман эзотерика инсон интеллектуал 

салоҳиятининг рўёбидир, уларда инсон-микрокосм марказий ўринни эгаллайди, 

динда дунёни бошқарувчи куч Худо бўлса, эзотеризмда бу куч онгсиз ва 

 
22 Hanegraaf.W. Beyond the Yates Paradigm: the Study of Western Esotericism between Counterculture and New 

Complexity // Aries. – Brill, 2001. – Vol. 1., Issue 1. – 30 p. 
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шахссиздир. Эзотеризмнинг диндан яна бир фарқи, бу уларнинг мақсадлари 

орасидаги тафовутлардир. Ҳар қандай диннинг мақсади азоб уқубатлардан 

қутулиш бўлса, эзотеризмда эса, инсон руҳининг покланишида намоён бўлади. 

Динда қутулиш учун инсон Худога мурожаат қилади ва ўзининг ожизлигига 

иқрор бўлади (фақат Худо қалбни яратади ва ўзгартиради), эзотеризмда қутулиш 

қалбнинг покланиши ўз-ўзига бўлган индивидуал мурожаат орқали намоён 

бўлади. Эзотеризмда қутулиш инсоннинг индивидуал ҳатти-ҳаракатлари билан 

ташқи дунёга таъсир қилиш ва уни ўзгартиришга ёрдам бериш имконини 

берувчи сирли билимлар воситасида амалга оширилади.  

Муаллиф фикрича, эзотеризмнинг антропологик мақсади – шахснинг 

нафақат психофизиологик ва ижтимоий муаммоларини ҳал этиш, балки 

ўзининг ноёб қобилиятларини ривожлантириш ҳисобига доноликнинг юқори 

кўрсаткичи ҳисобланган мутлақ билимларга эга бўлишдир. Бу эзотериканинг 

юксак маънавиятли шахсни яратишга қаратилганлигидан далолат беради. 

Демак, эзотеризмнинг дин ва фалсафа билан алоқаси замирида эзотерик 

таълимотларнинг рационал ўлчовлари ётади, эзотерик таълимотлар универсал 

характерга эгадир.  

Диссертацияда дунё эзотерик манзарасининг гносеологик мазмуни ХIХ 

аср ва ХХ аср бошларида немис тадқиқотчилари К.Трейлер23 ва 

Х.Волфрам24нинг монографияларининг қиёсий таҳлили асосида очиб 

берилган. Муаллиф фикрича, эзотеризмнинг табиий-фанлар йўналишида 

ўтказилаётган тажрибалари инсон организмига объектив таъсирини ёки 

умуман таъсири йўқлигини асослашга ҳаракат қилган, гуманитар фанлар 

йўналишида маданий ҳаётнинг таркибий қисми сифатида ривожланган. 

Ижтимоий маконда эзотерик таълимотларга қизиқишнинг ортиши ижтимоий-

психологик шарт-шароитлар билан боғлиқ. 

Тадқиқотчи фикрича, Н.Гудрик-Кларкнинг «Эзотеризм оламни билишга 

йўналган сирли маданий фаолиятдир»25 деган ғоясида эзотеризм 

соддалаштирилган. Зеро, фалсафий билимлар ривожида эзотеризмнинг 

аҳамияти, аввало, назарий-методологик аҳамиятга эга. Эзотеризмга 

қизиқишнинг ортишига ички сабаблар билан бир қаторда ташқи омиллар ҳам 

таъсир қилади. Масалан, Уйғониш даврида герметик таълимотлар таржима 

қилинган бўлса, ХХI асрда бундай ташқи омилларга ҳинд диний 

матнларининг таржимаси сабаб бўлган. Демак, эзотеризмнинг фалсафа билан 

алоқасида эзотерик таълимотларнинг рационал ўлчовлари ётади ва эзотерик 

таълимотлар универсал характерга эгадир. Шунингдек, эзотерик таълимотлар 

ўзига хос ахлоқий талабларни қўяди. Бунда, эзотеризмнинг ҳар бир издоши 

томонидан, идеал равишда ўзининг «гнозис» тажрибасига эга бўлиши лозим. 

Мазкур тажриба турли эзотерик тажрибалар (маросимлар, тартиб-таомиллар, 

медитация ва ҳ.к)ни амалга ошириш натижасида шаклланади.  

 
23 Treitel C. A science for the Soul: Occultism and the Genesis of the German Modern. – Baltimore and London: 

John Hopkins University Press, 2004. –366 p. 
24 Wolffram H. The Stepchildren of Science: Psychical Research and Parapsychology in Germany, c. 1870-1939. – 

Amsterdam. – New York: Rodopi, 2009. – 342 p. 
25 Goodrick-Clarke N. The Western Esoteric Traditions. – England: Oxford University Press, 2008. – 296 p. 
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Хуллас, диссертацияда дунёнинг замонавий илмий манзарасида эзотерик 

билимлар мақомининг ўзгарувчанлиги асосланган. Эзотеризм идеал борлиқни 

англаш ва тизимга солиш, камолотга эришишнинг ўз шахсий йўлини англаб 

етишда тафаккурнинг ўзига хос йўналиши бўлиб, у инсоннинг ижодий 

фаолиятида ўз нуқтаи назарини эркин ҳимоя қилишида намоён бўлади.  

Диссертациянинг «Ижтимоий-маданий муносабатларда дунёнинг 

эзотерик манзараси» номли учинчи бобида дунёнинг эзотерик манзарасига 

муносабатларнинг йўналишлари, Европа ва АҚШ эзотеризмига оид билимлар 

тизимлаштирилган, эзотерик билимлар Ғарб маданиятининг бир бўлаги эканлиги 

асосланган. Муаллиф Карл Дюпрелнинг «Оккульт фанларни ўрганишга кириш» 

асарини Карл Кизеветтернинг «Энг янги оккультизм тарихи» асари билан қиёсий 

таҳлил этган, XX асрнинг ўрталари ва иккинчи ярмида оккульт билимларнинг 

ўзига хос жиҳатларини очиб берган. Диссертант фикрича, К.Дюпрель ўз 

тадқиқотларида Кантнинг таълимоти спиритизм амалиётига боғлиқлиги, 

Кантнинг асарларидаги мистикага оид ғояларни аниқлашга ҳаракат қилганлиги 

ва унинг ўша даврдаги эзотерик таълимотлар ривожига ҳисса қўшганлиги, унинг 

руҳ ва руҳият ҳақидаги тасаввурлари билвосита оккультик фанлар негизида 

пайдо бўлганлигини асослаган. Карл Кизеветтернинг ижодида эса, эзотеризм 

Агриппа давридан то XIX асрнинг охиригача бўлган даврдаги замонавий ғарбона 

эзотеризмнинг ривожланиш босқичларини қамраб олган. Бундан шундай 

хулосага келиш мумкинки, XIX аср охирида, эзотеризм назарий ва тарихий 

тадқиқотлар сифатида шаклланиб бўлган, бу эса, дунёнинг илмий манзарасидаги 

янги босқичдир. 

Муаллиф фикрича, эзотеризм «табиий»  ва «гуманитар» билим доирасида 

ривожланмоқда, баъзи ҳолларда эса улар кесишмоқда. Чунки, улар моҳиятига 

кўра, турли методологияга асослансада, мақсадига кўра умумийдир. Табиий 

фанларда эзотеризм фавқулодда оккульт ҳодиса сифатида, гуманитар 

фанларда, хусусан, фалсафа ва психологияда оккульт ҳодисаларнинг инсон 

руҳига таъсири ўрганилмоқда.  

XX асрда Москва давлат университети профессори Л.М.Лопатиннинг 

«Янги фалсафа тарихи бўйича маърузалар»26 асарида Ғарб фалсафаси ва 

эзотеризми тарихи очиб берилган, бироқ, унинг изланишлари совет мафкураси 

таъсирида танқид этилган. Учинчи минг йилликда Россия Фанлар 

Академияси Фалсафа институти муаллифлар жамоасининг «Эзотерика 

дискурслари»27 номли монографияси кенг илмий жамоатчиликнинг 

эътиборини қозонган, унда эзотеризмнинг амалий аҳамиятини тан олиш билан 

бир қаторда, танқидий мулоҳазалар ҳам кузатилади.  

Хуллас, муаллиф фикрича, эзотеризм дунёга прагматик ёндашув бўлиб, 

унда инсон ақли ва иродаси уйғунлашади, шунингдек, турли «табиий кучлар» 

ва «космик қонунлар» амал қилади. Демак, эзотеризмнинг иррационал 

хусусияти фан тилида рационаллашади, лекин, фан кашфиётлари каби 

исботланмайди. Фан табиатдаги ҳар қандай воқеа ва ҳодисани илмий 

 
26 Лопатин Л. Лекции по истории новой философии. – Москва, 2007. -264 c. 
27 Дискурсы эзотерики. Фесенкова Л.В. (отв. ред.). -Москва: Эдиториал УРСС, 2001. – 240 с. 

https://sng1lib.org/g/%D0%A4%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%9B.%D0%92.%20(%D0%BE%D1%82%D0%B2.%20%D1%80%D0%B5%D0%B4.)
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асослайди ва исботлайди, эзотеризм эса антропоцентризм, трансцендент 

реаллик, ҳокимиятга интилиш кабиларда намоён бўлади.  

Диссертацияда ижтимоий маконда эзотерик таълимотларнинг 

дифферециялашувига таъсир этувчи шарт-шароитлар таъсири очиб берилган, бу 

бир томондан Уйғониш даврининг синкретизми (ўзига хос қоришиш 

хусусиятлари), шунингдек, каббала, алкимё, гнозис, астрология, герметизм 

сингари йўналишлар синтезида ўз аксини топган. Муаллиф фикрича, ижтимоий 

структурада оммалашиб бораётган ҳар қандай эзотерик гуруҳ вакиллари 

(парапсихологлар, маглар, эктрасенслар, фолбинлар) жамиятда муайян 

функцияларни бажаради, бу функциялар анъанавий диний амалиётда ҳам намоён 

бўлади. Зеро, дин ижтимоий гуруҳларнинг бирдамлигини ва инсоннинг руҳий 

хавфсизлигини таъминлайди. Аммо, эзотерик таълимотлар бевосита масжид, 

черков институтлари фаолиятини акс эттирмайди, балки, унга ёрдамчи 

функцияларни бажаради. Шу нуқтаи назардан, улар фаолияти кесишади, бу эса, 

эзотеризмнинг диншуносликдан фарқини асослаш имконини беради. Шу 

маънода муаллиф, Т.Парсонснинг «фан, фалсафа ва мафкура, диний ишонч ва 

эътиқод ўзаро боғлиқ ва қайсидир муносабатларда кесишади»28 деган фикрига 

қўшилади, айнан шу фикрни эзотеризмга нисбатан ҳам қўллаш ўринли деб 

ҳисоблайди. Чунки, эзотеризм фан ва фалсафа ва бошқа ижтимоий фанлар 

доирасида қатъий чегарага эга эмас. Бу эса, эзотеризмни тадқиқ қилиш 

доирасини кенгайтиради. Шу нуқтаи назардан, эзотеризмнинг эволюцияси 

фалсафанинг ривожланиш тарихи билан ҳамоҳангдир. 

Муаллиф фикрича, ҳар қандай эзотерик таълимотлар жамиятдаги 

маънавий эҳтиёжларнинг инъикосидир, шунингдек, эзотеризм инсоннинг 

жамиятдаги ролини, асосий қадриятларини белгилаб беради. Эзотеризм 

тарафдорлари муайян бир тартиб-таомилларга қатъий амал қиладилар, бу 

орқали, уларнинг жамиятдаги янги ижтимоий мақомлари намоён бўлади.  

Демак, эзотерик таълимотлар муайян дунёқарашни шакллантириш, 

эгилувчан, итоаткорлик, инсоннинг олий қадриятларга эгалиги, «эзгулик ва 

ёвузлик» ўртасидаги муносабати, борлиқ мавжудлигининг асосий сабаблари 

ва омиллари, объектни қадрлаш, илоҳийлаштириш воситалари ва 

услубларидан фойдаланишни қамраб олади. Шу боис мистицизм ва эзотеризм 

омма онгида сақланиб келмоқда ва ўзига хос субмаданият ва қадриятлар 

сифатида ривожланмоқда, бу эса, муаллиф фикрича эзотерик реалликдир.  

Диссертацияда дунёнинг эзотерик манзарасида тил ва коммуникация 

мутаносиблиги очиб берилган. Муаллиф фикрича, дунёнинг эзотерик 

манзараси инсон тафаккуридаги иррационал билимлар мажмуи сифатида 

эзотерик тил ва коммуникация билан бевосита боғлиқ. Хусусан, лингвистика 

асосида дунёнинг эзотерик моҳияти тушунарли ва тизимли мазмунга эга 

бўлади, тил инсоннинг индивидуал ва ижтимоий борлиғини ифодалайди. 

Муаллиф, эзотерик тилнинг коммуникация воситаси сифатидаги аҳамиятини 

инсоннинг жамиятдаги ўрни ва ролини, шунингдек, инсонни ўраб турувчи 

ҳамда ҳаётда таянувчи асосий қадриятларини аниқлаш, дунё манзарасини 

 
28 Парсонс Т. О социальных системах. – Москва, 2002. – 496 с. 
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лойиҳалаштириш, руҳий хавфсизлик ҳиссини таъминлаш, бирдамлик, 

ҳамфикрликни ўрнатиш кабиларда намоён бўлишини асослаган. Зеро, 

эзотеризм жамиятнинг яратувчанлик, ўз имкониятларидан фойдаланиш ва 

психотехник меҳнатга таянувчи эволюция шаклларидан биридир. 

Демак, муаллиф фикрича, эзотерик дунёқараш кундалик ҳаёт ва маданий 

қадриятларнинг танқиди, асл реалликнинг мавжудлигига ишонч, инсон ўз 

онгини реалликка мослаштириши, маънавий меҳнат, ҳаётда руҳий 

янгиланишга ишончдир. Эзотерикнинг мақсади ҳақиқий реалликка эришиш, 

ўзига хос эзотерик оламга киришдир. Эзотеризм амалиёти тил воситасида 

реалликка таъсир ўтказиш, тилнинг ўзига хос магик хусусиятлари ва қудрати 

ёрдамида амалга ошади.  

ХУЛОСА 

Дунёнинг эзотерик манзараси ва унинг эволюциясига оид тадқиқот 

натижаларини умумлаштириб, қуйидаги хулосалар тақдим этилган: 

1. Эзотеризм ноилмий билим шакли сифатида инсон дунёқарашига 

таъсир этади, унинг қадриятлар тизими билан боғлиқ бўлади. 

2. Эзотеризм, экзотеризм, мистицизм, оккультизм, спиритизм, мифология 

инсоннинг ижтимоий маънавий эҳтиёжларига жавоб сифатида пайдо бўлган ва 

эволюция жараёнида ўзгариб борган. 

3. Тарихий шароит, сиёсий тузумнинг мафкураси эзотеризмнинг фан 

билан яқинлашуви ва йироқлашувига таъсир этган. Хусусан, Ўрта асрларда 

эзотеризм жодугарлик тимсоли бўлса, Уйғониш ва янги даврда алкимёнинг 

ривожланиши оқибати сифатида тан олинган. Ҳозирги даврда эзотеризм фан 

тилида тушунтириш имкони бўлмаган табиий ҳодисаларнинг тавсифида 

намоён бўлмоқда. 

4. Эзотеризм жамият маданий қадриятлар тизимининг муҳим қисми 

бўлган санъат, дин ва фалсафага таъсир этган, инсоният ҳаётида шаклланган 

ғайритабиий ғояларнинг жозибадорлиги билан изоҳланган.  

5. Эзотеризмда инсон ҳаётининг маънавий-руҳий барқарорлигини 

таъминлайдиган фундаментал ғоялар ва ёпиқ қоидалар амал қилган, улар 

универсал хусусият касб этиб, замонавий фалсафий тадқиқотларнинг 

мазмунини бойитишга хизмат қилмоқда. 

6. Эзотеризм маънавий маданият тарихида ижтимоий-иқтисодий 

инқироздан чиқиш, миллий менталитетнинг хилма-хил таркибий қисми 

сифатида барча даврларда ўзининг ўрни ва нуфузига эга бўлган. Жумладан, 

XVII, XVIII, XIX асрларда Ғарб давлатларидаги маданий, диний, илмий 

тадбирлар, санъат соҳасидаги ютуқлар эзотерик таълимотлар таъсирида 

ривожланган, Шарқ оккультизми ва спиритизми ҳозирги кунда янги қиёфада 

ривожланмоқда. 

7. Эзотеризмнинг маънавий ва тарихий ҳодиса сифатидаги аҳамиятини 

очиб бериш, унинг ижтимоий онгнинг ўзига хос соҳаси ва оккультив-мистик 

ва яширин ташкилотлар фаолияти учун асос бўлиб хизмат қиладиган ғоялар 

тизими эканлигини чуқурроқ англашга ёрдам беради.  
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора (PhD) философии) 

 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мире развитие 

науки создаёт возможность для формирования двустороннего отношения к 

научной картине мира, изучения неизвестных сторон природных явлений 

человечества на основе критериев научности. Обеспечение соотношения 

научных и эзотерических знаний в пространственно-временной эволюции 

цивилизации превращается в важный фактор развития системы новых знаний. 

Потому что, если наука формирует картину мира на основе научных знаний, то 

эзотерические учения представляют картину мира как паранормальное явление. 

Действительность, которую нельзя объяснить на языке науки, оценивается с 

точки зрения эзотерических знаний. Именно поэтому философское изучение 

эзотерической картины мира и её эволюции имеет актуальное значение.  

В ряде научно-исследовательских институтов и центров мира философы, 

этнографы, филологи, политологи, культурологи, психологи и социологи ведут 

исследования, направленные на изучение научно-философских аспектов 

сущности эзотеризма и неизвестных природных процессов. Приобретает важное 

значение раскрытие значения эзотеризма в развитии науки, научное обоснование 

его влияния на духовнқй мир человека. С этой точки зрения имеет важное 

значение исследование на основе принципа историзма форм нетрадиционных 

знаний как общего свойства эзотерической картины мира, являющегося 

фактором укрепления воли человека, упорядочения его отношения к миру.  

В Узбекистане эзотерическая картина мира развивается как составная часть 

знаний, ему следуют как средству, оказывающему влияние на духовный мир 

человека. В частности, уделение внимания использованию эзотерической 

практике в народной медицине служит обеспечению веры и убеждения в 

здоровом образе жизни. В настоящее время намечено: «развитие основных 

направлений народной медицины (фитотерапия, акупунктура, аюрведа, 

гомеопатия, йога, моксотерапия, натуропатия, остеопатия, термальная медицина, 

хиропрактика, цигун и другие), подготовку учебно-методической литературы по 

их применению в поддержании здорового образа жизни населения и 

современной медицине»”1. Эзотерическая сущность йоги значима тем, что она 

непосредственно направлена на укрепление здоровья человека. Потому что 

эзотеризм проявляется как фактор укрепления воли человека, обеспечения 

духовного очищения. В Узбекистане медицинские работники обращают особое 

внимание на связь эзотерических явлений в медициной, народной медициной, а 

психологи и философы – на их влияние на психику человека. Эзотеризм 

приобретает актуальность как важный фактор изучения действительности 

человека и природы. 

Данное диссертационное исследование в определенной степени служит 

реализации задач, поставленных в Указе Президента Республики Узбекистан от 

 
1 Постановление Президента Республики Узбекистан от 10 апреля 2020 года № ПП-4668 «О 

дополнительных мерах по развитию народной медицины в Республике Узбекистан». - 

https://lex.uz/docs/4785746 
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16 апреля 2018 года №УП-5416 «О мерах по коренному совершенствованию 

деятельности в религиозно-просветительской сфере», постановлениях 

Президента Республики Узбекистан от 24 мая 2017 года №ПП-2995 «О мерах по 

дальнейшему совершенствованию системы хранения, исследования и 

пропаганды древних письменных источников», от 12 октября 2018 года ПП-3968 

«О мерах по упорядочению народной медицины в Республики Узбекистан», от 4 

сентября 2019 года №ПП-4436 «О дополнительных мерах по 

совершенствованию деятельности религиозно-просветительской сферы», от 10 

апреля 2020 года №ПП-4668 «О дополнительных мерах по развитию народной 

медицины в Республики Узбекистан», а также соответствующих других 

нормативно-правовых документах по данной теме. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологиям республики. Данное исследование выполнено в 

соответствии с приоритетным направлениям развития науки и технологиям 

республики I. «Духовно-нравственное и культурное развитие демократического 

и правового общества, формирование инновационной экономики». 

Степень изученности проблемы. Первые эзотерические идеи 

наблюдаются в различных ритуалах и обычаях индуизма и джайнизма, в Древней 

Индии, в учениях древнегреческих философов Сократа, Аристотеля и в диалоге 

Платона «Критий». Мыслителями Востока Абу Наср Фараби2, Абу Али ибн 

Сина3, Жалолиддин Румий4 обоснована идея о том, что создание мира имеет 

божественное начало. В частности, в трактате Ибн Сины «Хай сын ибн Якзана» 

проявляется намек на тайный смысл знания. Если в Средние века эзотеризм 

отрицался как природная магия, то в эпоху Возрождения и Нового времени, в 

частности, в идее трансцендентности Канта5, он признан как вещь и явление, 

которые нельзя познавать разумом. 

В ХХ веке представителями спиритуалистического направления эзотеризма 

Запада являются А.Верслуис, Н.Гудрик-Кларк, Дж.Пирсон, направление 

оккультизма развито такими представителями региональной школы, как 

В.Ханеграаф, А.Февр. Индийские ученые Чандра Мохан Джеин (Ошо), 

Трименгем, Шри Ауробиндо Гхош6 раскрыли особенности эзотеризма Востока. 

В монографии Ошо «Теософия и эзотеризм, путь к истине» и энциклопедии 

«Эзотеризм» обосновано, что эзотерические знания являются продуктом 

повседневной практики. Во взглядах Шри Ауробиндо Гхоша эзотеризм 

анализируется как средство интуитивного восприятия мира7. 

В СНГ эзотеризм изучался также как форма ненаучного знания. Ученые 

России Т.Лешкевич исследовала эзотерические свойства герметизма Египта, 

П.Флоренский, О.А.Иванова исследовали сущность эзотеризма. В произведении 

 
2 Форобий Абу Наср. Фозил одамлар шаҳри. – Тошкент: Абдулла Қодирий номидаги халқ мероси нашриёти, 

1993. - Б. 135- 138. 
3 Абу Али ибн Сина. Донишнома – Москва: Наука, 1957. – 402 с. 
4 Жалолиддин Румий. Маънавий маснавий. – Тошкент: Шарқ, 2009.  – 368 б. 
5 Кант И. Критика чистого разума. – Москва, 2007. – 1120 с. 
6 Чандра Мохан Джеин. Наука и медитация. Весь 2016, Трименгем Дж.С. Суфийские ордена в исламе. –

Москва: Наука, 1989. – 328. с. Шри Ауробиндо. Собрание сочинений. Том 17. Синтез Йоги –  1 (2010). 
7 Шри Аурабиндо. Идеал человеческого единства. – Санкт-Петербург: Мирра, 1998 – 215 с. 
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Ф.Капры «Дао физики» эзотеризм трактуется как духовная энергия. Несмотря на 

то, что в Центральной Азии не проводилось глубоких научных исследований, 

направленных на выявление сущности эзотерических учений, казахстанские 

ученые А.Масалимова, Т.Габитова, А.Курманалиева, обосновали его некоторые 

элементы с точки зрения религиозных учений. Таджикские ученые 

М.Динаршоев, М.Рахимов, Н.Махмадизода оценивают идеи в творчестве 

мыслителей Востока о святой силе как проявление эзотеризма. 

В научных исследованиях таких учёных Узбекистана, как О.Файзуллаев8, 

Б.Тураев9, Н.Шермухамедова, раскрыты идеи об эзотерическом мире. Например, 

Н.А.Шермухамедова в книге «Введение в философию» исследовала аксиомы и 

принципы египетского герметизма, книге «Философия и методология науки» – 

соотношение науки и эзотеризма, книге «Философия науки»10 – некоторые 

аспекты средневековой природной магии и оккультизма. Ш.Кахарова в своём 

произведении «Глобальная духовность – основа глобализации»11 обосновала 

влияние мысли на духовное очищение. Х.И.Тошов12 в диссертации на тему 

«Закономерности и трансформация формирования идей герметизма» 

герметические идеи раскрыты в качестве теоретической основы эзотермизма. 

В результате анализа взглядов ученых об эзотеризме выявлены в 

недостаточной степени изученность до сегодняшнего дня его соблюдения, 

отсутствие классификации эзотерической картины мира, поэтому в данной 

диссертации автором предпринята попытка исследовать с точки зрения нового 

концептуального подхода исторические корни эзотеризма и раскрыть его 

значение в нынешнем периоде.   

Связь исследования с планами научно-исследовательских работ 

высшего образовательного учреждения, в котором была выполнена 

диссертация. Диссертация выполнена в рамках темы «Философия и 

методология образования, науки, техники» плана научно-исследовательских 

работ Национального университета Узбекистана имени Мирзо Улугбека.  

Цель исследования состоит в раскрытии эзотерической картины мира и 

онтологических и гносеологических аспектов её эволюции. 

Задачи исследования: 

раскрытие эволюции представлений человека о мире, изменений в 

духовном и психическом мире на этапах его эволюционного развития, 

эзотерической сущности действительности, её закономерностей, а также  

объективных и субъективных аспектов; 

философское обоснование связи эзотерической картины мира с формой 

сознания и мышления человека, его индивидуальными особенностями, 

мировоззрением, восприятием мира и пониманием природных процессов; 

с философской точки зрения раскрыто существование взаимосвязи 
 

8 Файзуллаев О. Фалсафа ва фан методолгияси. –Тошкент: Фалсафа ва ҳуқуқ, 2006. – 124 б. 
9 Тураев Б. Онтология, гносеология, логика ва фан фалсафаси муаммолари. Танланган асарлар. I жилд. –  

Тошкент: Алишер Навоий номидаги Ўзбекистон Миллий кутубхонаси, 2015. – 376 б. 
10 Шермухамедова Н. Фан фалсафаси. – Тошкент: Ношир, 2013. – 316 б. 
11 Каххарова Ш. Глобал маънавият глобаллашувнинг ғоявий асоси. – Тошкент: Маънавият, 2009. -448 б. 
12 Тошов Х.И. Герметизм ғояларининг шаклланиш қонуниятлари ва трансформацияси. Фалсафа фанлари 

бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. – Тошкент, 2019. 

https://kitobxon.com/ru/company/alisher_navoiy_nomidagi
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социальной, психологической, экономической, эвристической аспектов 

эзотеризма с уровнем духовного потенциала, особенностями обычаев и 

ценностей народов;  

обоснование различных видов особенностей обеспечения преемственности 

в эзотерических знаниях, таких как неопределённость, традиционность, 

современность. 

Объектом исследования является эзотерическая картина мира. 

Предмет исследования образовали эзотерическая картина мира и 

онтологические, гносеологические аспекты её эволюции. 

Методы исследования. В диссертации использованы методы перехода от 

абстрактного к конкретному, сравнительный анализ, обобщение, а также 

принципы всеобщей взаимосвязи, историзма, преемственности. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

раскрыты такие субъективные факторы, как умственные, эмпирические, 

интуитивные ощущения таких условий и знаний, как эволюция представлений 

человека о мире, духовные и психические изменения в мире на этапах его 

эволюционного развития, степень познания мира, эзотерическая сущность 

бытия, единство вселенной и человека с её закономерностями, социально-

культурный процесс, коммуникативность; 

философски обоснована связь эзотерической картины мира с формой 

сознания и мышления человека, его индивидуальными особенностями, знаниями 

о мире, способностью восприятия мира и понимания природных процессов; 

с философской точки зрения раскрыто существование связи социальной, 

психологической, экономической, эвристической аспектов эзотеризма с уровнем 

духовного потенциала, убеждениями, особенностями обычаями и особенностями 

ценностей народов;  

философски обосновано проявление связи в скрытой или явной формах 

различных видов особенностей обеспечения преемственности в эзотерических 

знаниях, таких как неопределённость, традиционность, современность. 

Практические результаты диссертации состоят в следующем: 

разработаны объективные и субъективные факторы общей зависимости 

онтологических, гносеологических аспектов эзотеризма с естестввенно-

научными знаниями, проявления мистических явлений в природе, их влияния на 

мировоззрение человека;  

на основе классификации нетрадиционных событий в различных периодах 

места оккультизма, спиритизма, мистицизма в совершенствовании философских 

знаний раскрыто, что эзотеризм является системой духовных правил, 

направленных на воспитание психики человека; 

разработаны предложения, направленные на изучение идей проявления 

хорошего и плохого в человеческом факторе в деятельности различных школ и 

течений, изучающих эзотерическую картину мира. 

Достоверность результатов исследования подтверждается их 

обсуждением на республиканских и международных научных конференциях, 

внедрением в практику выводов, предложений и рекомендаций, подтверждением 
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полученных результатов компетентными организациями. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов выражается в том, что они могут быть 

использованы в  научных исследованиях, связанных с обеспечением 

соотношения науки и философии, изучением тайн природных явлений, 

разъяснением сущности нетрадиционной медицины, изучением тем предметов 

философии и религиоведения, связанных с мифологией, выявлением аспектов 

взаимосвязи эзотерических знаний и учений по естественным наукам. 

Практическая значимость результатов исследования выражается в  

возможности их широкого использования в проведении научно-практических 

исследований по изучению значимости эзотерических учений, в частности,  

обосновании взаимосвязи и различий науки и эзотеризма, процессах образования 

и воспитания, мифологии и религии, создании учебной литературы по 

раскрытию сущности философии и наук.   

Внедрение результатов исследования. На основании результатов 

исследования по изучению эзотерической картины мира и ее эволюции: 

идеи о таких субъективных факторах, как умственные, эмпирические, 

интуитивные ощущения таких условий и знаний, как эволюция представлений 

человека о мире, духовные и психические изменения в мире на этапах его 

эволюционного развития, степень познания мира, эзотерическая сущность 

бытия, единство вселенной и человека с её закономерностями, социально-

культурный процесс, коммуникативность использованы при подготовке 

учебника «Философия» (справка Министерства высшего и среднего 

специального образования Республики Узбекистана от 4 сентября 2020 года № 

89-03-3072). Результаты послужили эзотерической трактовке бытия, пониманию 

силы влияния тонкой психической энергии; 

выводы о связи эзотерической картины мира с формой сознания и 

мышления человека, его индивидуальными особенностями, знаниями о мире, 

способностью восприятия мира и понимания природных процессов 

использованы при подготовке учебника «Философия естествознания» (справка 

Министерства высшего и среднего специального образования Республики 

Узбекистана от 22 сентября 2020 года № 89-03-3451). Результаты послужили 

правильному пониманию сущности проявления нетрадиционных природных 

явлений и обеспечению потребности в знании человеком мистических событий; 

идеи о существовании связи социальной, психологической, экономической, 

эвристической аспектов эзотеризма с уровнем духовного потенциала, 

убеждениями, национально-духовным наследием, обычаями и ценностями 

народов использованы в рамках фундаментальных проектов Национальных 

культурных центров совместно с Комитетом по межнациональным отношениям 

и дружественным связям с зарубежными странами при Кабинете Министров 

Республики Узбекистан (справка Комитета по межнациональным отношениям и 

дружественным связям с зарубежными странами при Кабинете Министров 

Республики Узбекистан  от 16 октября 2020 года № 01-07-1244). Результаты 

послужили выявлению проявления элементов эзотеризма как психической 
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энергии в обычаях и традициях представителей разных национальностей, 

проживающих в Узбекистане;   

предложения и рекомендации о проявлении связи в скрытой или явной 

формах различных видов особенностей обеспечения преемственности в 

эзотерических знаниях, таких как неопределённость, традиционность, 

современность, использованы при выполнении задач, намеченных в пункте 19 

главы III “Программы мер по повышению результативности духовно-

просветительских работ, повышению интеллектуального потенциала и 

мировоззрения, укреплению иммунитета населения в «Год развития науки, 

просвещения и цифровой экономики»  Республиканского центра духовности и 

просветительства (справка Республиканского центра духовности и 

просветительства от 23 февраля 2021 года № 02/07-221). Результаты послужили 

формированию фундаментальных идей, обеспечивающих духовно-психическую 

стабильность деятельности человека.  

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 

апробированы на 3-х международных и 6-ти республиканских научно- 

практических конференциях. 

Публикация результатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано 17 научных работ. В частности, 8 статей опубликовано в научных 

изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией  Республики 

Узбекистан для публикации основных научных результатов диссертаций, в том 

числе, в 6-ти республиканских и 2-х зарубежных журналах. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трех 

глав, 8-ми параграфов, заключения и списка использованной литературы. Общий 

объем диссертации составляет 133 страницы. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во «Введении» диссертации показаны актуальность и необходимость темы, 

её соответствие основным направлениям развития науки и технологий 

республики, степень изученности проблемы, связь исследования с планом 

научно-исследовательских работ  высшего образовательного учреждения, в 

котором выполнена диссертация, цель и задачи, объект и предмет, методы, 

научная новизна, практические результаты, достоверность результатов, научная 

и практическая значимость, внедрение в практику результатов, количество 

опубликованных работ, структура и объем диссертации. 

В первой глава диссертации, озаглавленной «Эзотерическая картина мира 

как объект философских исследований», раскрыты философские корни 

эзотерической картины мира, отличия оккультизма, спиритизма и мистицизма от 

научного знания. 

В диссертации на основе системного анализа содержания философских 

произведений раскрывается сущность понятий «эзотерика», «эзотеризм» и 

«экзотеризм». Если «эзотерика» – это тайное знание, «экзотеризм» – это внешнее 

влияние на человеческую душу, а «эзотеризм» – это сверхзнание, которое ведет 

человека к внутреннему совершенству. В результате проведённого автором 
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анализа содержания литературы, касающейся темы исследования, выявлено, что  

слово «эзотерика» впервые использовано в 1701 году в книге Томаса Стэна 

«История философии»“13 по отношению к открытому и закрытого знаниям, 

выдвинутым в учении Пифагора. Понятие эзотеризма впервые появилось во 

французском языке в 1828 году, и в 1850 году было популяризировано Элиафом 

Леви14. На промежутке ХVII-ХVIII веках развита новая интерпретация картины 

мира в эзотеризме. В ХХ веке основатель «Общества теософии» (1875 г.) 

Е.П.Блаватская раскрыла философские аспекты эзотерических учений15, позже 

Рудольф Штайнер основал систему «антропософии» и «антропософическое 

общество»16 как альтернативное учение эзотерическим взглядам, также в начале 

ХХ века Г.Гурджиевым заложена основа эзотерической системы под названием 

«Четвертый путь»17.  

Менли Палмер Холл для изучения религии, мифологии, метафизики и 

оккультизма основал «Общество философских исследований». По мнению 

автора, во второй половине ХХ века в результате интеграции и дифференциации 

наук элементы эзотеризма получили признание, и эзотерическая картина мира 

нашла свое место в науке. Таким образом, в современной научной картине мира 

понятие эзотеризма проявляется как новое учение. Взглдяды, связанные с 

проявлением эзотеризма в единстве пространства и времени, приобретают 

разнообразный характер. Это требует совершенствования методологического 

подхода к изучению эзотеризма. 

По мнению исследователя, эзотеризм состоит из плотности энергии, 

соответствующей телу каждого человека. Чем нежнее тело, тем сильнее его сила 

и сознание, или наоборот, чем сильнее склонность тела к материальности, тем 

дальше оно от души, и это свидетельствует о высокой природной энергии 

человека. Человеческое тело представляет собой такую сложную структуру, что 

каждый его слой питается и получает мощь от различных частей бытия. 

Например, физическое тело потребляет блага природы, и содержание тела 

образуют именно эти блага. 

На основе содержания книги А.Февра «Введение в западный эзотеризм»18, 

автор классифицирует в качестве основных признаков эзотеризма 

герметическую веру в сходство между макрокосм-вселенной и микрокосм-

человеком, веру в живую природу, веру в превращение мысли в реальную 

деятельность, веру в полное преобразование в осознание субъектом самого себя, 

его возрождение. На основе классификации признаков эзотеризма диссертант 

обосновал взаимосвязь вселенной (макрокосм) и человека (микрокосм), однако, 

при этом в центр эзотерических знаний расположил человеческую душу. 

По мнению автора, рассматривать сущность эзотеризма в разрезе 

«эзотерического разрыва» неправильно, также неудовлетворительно сравнивать 
 

13 Stenli T. History of philosophy. England: Oxsford university, 2010. – 247 р. 
14 Леви Э. Учение и ритуал высшей магии: Универсальный ключ к эзотерической философии. с 

Переводчик: Костенко А. – София, 2014. – 320 с. 
15 Блаватская Е.П. Ключ к теософии. – Москва: Амрита-русь, 2020. –  328 с. 
16 Штейнер Р. Как достигнуть познаний высших миров? (Путь посвящения) – СП(б): Деметра, 2018. – 208 с. 
17 Гурджиев Г. Встречи с замечательными людьми. – Москва: ЭНИГМА, 2018. – 368 с. 
18 Faivre A. Access to western Esotericism. – Albany, 1994. P.– 10-15. 

https://www.labirint.ru/authors/16982/
https://www.labirint.ru/authors/63363/
https://www.labirint.ru/pubhouse/235/
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эзотеризм с какими-то традициями, имеющими тайные меры в этом 

направлении, потому что многие эзотерические течения сегодняшнего времени 

действуют самостоятельно и в науке разрабатываются новые стратегии, 

соответствующие определению понятия эзотеризм. 

В диссертации раскрыта сущность таких направлений эзотерики, как 

оккультизм, спиритизм и мистицизм. Если «Оккультизм» (лат. оccultus – 

«таинственный») выражает скрытый смысл, то теория оккультизма основывается 

на идее о том, что истинной причиной событий и процессов являются 

неизвестные силы природы. Следовательно, по мнению автора, оккультизм - это 

общее название учений о человеке, которые могут понять люди, скрывающиеся в 

космосе, но прошедшие специальную биопсихоэнергетиеческюу подготовку. 

Поиск источников проявления сил, проявляющихся  в магических действиях, 

является важной задачей оккультных наук. Автор на вопрос «Где искать этот 

источник - в живой природе или в неживой природе»? ответил: “Природные 

процессы, которые ищутся в открытиях современных физических и химических 

наук и не могут получить объяснения на языке науки, являются научным 

оккультизмом”. Своё мнение автор обосновал на примере понимания 

Й.Г.Балагушкина и В.Н.Назарова о том, что теоретической основа эзотерики 

является оккультизм, магия и другие действия. В то же время он раскрыл 

субъективный характер мнений Й.Г.Балагушкина и В.Н.Назарова, и что нельзя 

абсолютизировать практику и теорию в данной сфере. 

Автор анализирует теоретическую основу современного оккультизма на 

примере деятельности «Общества диалектики», созданного в 1870 году для 

экспериментального изучения спиритических явлений. Согласно данной теории, 

некоторые доносящиеся загадочные звуки из мебели, пола и стен, 

сопровождающиеся вибрациями, движение тел из одного места в другую без 

влияния какой-либо механической силы, странные голоса людей являются 

спиритическими явлениями.  

В диссертации анализируется классификация Э.Тирякяна об «оккультизме 

как комплекса природных или космических сил, или эзотерических действий и 

методов, которые не могут быть объяснены и измерены наукой»19. По мнению 

автора, такой подход не раскрывает сущности эзотерического учения, он может 

просто служить теоретической базой для оккультных учений эзотеризма и неким 

отражением действительности в сознании оккультистов. Следовательно, 

взаимосвязь эзотерики и оккультизма формирует образ жизни способом 

совокупности жизненной практики и определенных правил, эти правила 

регулируют образ жизни и формируют правила ритуалов. С этой точки зрения 

различие эзотеризма и оккультизма имеет не только теоретическую, но и 

практическую значимость. Потому что эзотерические учения могут быть 

выражены другими практическими способами, в то время как оккультная 

практика не может существовать независимо от эзотерических теорий. В то же 

время оккультизм и эзотеризм относятся и к теории, и практике, однако, в 

 
19 Edward A. Tiryakian. Toward the Sociology of Esoteric Culture // American Journal of Sociology. – 1999. №78. -

498 p. 
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оккультизме практический аспект преобладает над теоретическим аспектом, в 

эзотеризме теоретический аспект имеет первичное значение. Например, жрецы 

при себе имели специальную инструкцию для вызова духов, по использованию 

амулетов и магических средств. Эти инструкции основаны на практической 

деятельности, имеющей эзотерический характер. Поэтому сущность некоторых 

эзотерических знаний в книге жрецов не достаточно описаны (например, методы 

общения с духами, предметы, используемые магами – способы использования 

отваров, трав, камней), то есть, эти тексты так составлены, они сами выполняют 

функцию инструкции. Значит, магическая и другая оккультная литература 

вначале были созданы под влиянием эзотерического знания, а их авторы 

становились носителями определенных знаний.  

По мнению диссертанта, спиритизм опирается на древнеегипетскую веру. 

Представители спиритизма верили в жизнь духов умерших людей, жрецы 

общались с духами, способы данного общения и связи держались в тайне. 

Современные спиритики называются «медиумами». Сегодня различаются два 

направления спиритизма - «американское» и «европейское». Однако, сегодня нет 

фактов, доказывающих истинность спиритизма.  

В диссертации обосновано, что «мистика» (греч. «таинственный», 

«хранимый в сердце») соответствует латинскому слову «оккультный», что 

означает загадочный. Автор провел сравнительный анализ определений понятия 

“мистика”, выдвинутых Э.Г.Балагушкиным И.А.Торчиновым. Если, по мнению 

И.А. Торчинова, мистика - это прямая связь с богом, магия имеет паранаучное 

свойство, то по мнению Е.Г. Балагушкина, «экстаз или другое паранормальное 

явление не имеет мистического смысла и значения» – они могут иметь такое 

значение только «при наличии прямой связи со сакральным происхождением»20, 

т.е. критерием различия разных типов веры является сакральная деятельность. 

Поэтому отличие мистицизма от других форм веры состоит в том, что 

мистицизм имеет прямую связь с сакральным происхождением. В результате 

сравнительного анализа автор приходит к выводу, что мистика и мистицизм не 

имеет определенного измерения и является внутреннем духовным явлением, 

вызывающим у человека страх или волнение. В данном случае практика может 

иметь мистический характер, следовательно, мистику можно рассматривать как 

форму убеждения, похожую на религиозное вероисповедание. 

По мнению автора, общие подходы мистицизма могут быть получены из 

других культур, например, таких, как буддизм и даосизм, или неоплатонизм и 

Ветхий Завет. При этом один смысл для его толкования применяется совершенно 

в другом смысле. Проявляется сходство между мистицизмом и мистическими 

действиями в других религиозных и философских системах. Это, по мнению 

диссертанта, отражает общность идей на разных уровнях. 

Итак, эзотерика – это специальный тип знания, имеющий иррациональное 

начало. Оккультизм, спиритизм, мистицизм расширяют запас эзотерических 

знаний, но не имеют статуса независимого научного знания. 

 
20 Балагушкин Е.Г. Аналитическая теория мистики и мистицизма // Мистицизм: теория и история / под ред. 

Е.Г. Балагушкина, А.Р. Фокина. – Москва, 2008. – 18 с. 
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В диссертации обоснованы общие и отличительные аспекты эзотерических 

учений Востока и Запада, возникновение на Западе эзотерических учений под 

влиянием древней греко-римской культуры, официальный запрет императором 

Рима Константином применения эзотерических знаний на практике. На Западе в 

начале XIX и конце XX веков современными оккультистами эзотерические 

традиции были восстановлены в деятельности «тамплиеров-розенкрейцов-

масонов», а на Востоке эзотерическая традиция, зародившаяся в древней Индии, 

продолжает развиваться и до наших дней.  

По мнению автора, в эзотеризме Востока, в частности, индийском 

эзотеризме, настоящее бессмертное начало в человеке, Атман, признается не 

только «живым», но и «бессмертным», между Атманом и Богом Брахманом нет 

пропасти, однако, на Западе духовный идеал проявляется в «спасении души». 

Эзотеризм является внутренней сущностью любой религии. Религия – это 

«широкие врата» в Божественное пространство для тех, кто выбирает путь 

духовного очищения. Любая религия имеет свою эзотерическую основу, 

например, в христианстве - это исихазм, в исламе – суфизм, в иудаизме – каббала 

и так далее. Эзотеризм Запада нашел выражение в статьях и книгах по алхимии 

или розенкрейциризму, но их недостаточно для широкого изучения эзотерики 

Запада. Поэтому научные исследования Ф.Йейца в середине ХХ века можно 

считать новым этапом в обосновании эзотеризма Запада, но это тоже не может 

служить достаточным основанием. По мнению диссертанта, исследования 

А.Фэвра показывают, что эзотеризм на Западе не является «оккультной 

традицией», а проявляется в форме мышления. Его классификация, характерная 

для эзотеризма Запада, проявляется в таких особенностях, как первичное 

взаимодействие, трансмутация, повседневная практика на вторичном уровне, 

преемственность. По мнению автора, эти особенности отражены в эзотерических 

традициях Востока, например, в проявлениях религиозных традиций буддизма, 

махаяны и ваджраяны, следовательно, неправильно ограничивать их как 

эзотеризм Запада, потому что особенностям преемственности соотношение 

макрокосмоса и микрокосмоса эзотеризм Запада не единственный, поэтому на 

основе учения А.Фэвра можно изучать религиозные традиции Востока, в 

частности, религиозные традиции Азии. 

По мнению автора, эзотерические взгляды, сформированные под влиянием 

мифологического, религиозного и светского мышления в философии Востока, 

создали основу для развития экзотерических и эзотерических знаний в 

исламской философии. Потому что в других философских учениях Востока 

выдвигается идея о постижении совершенства человечеством. Здесь основная 

философская идея состоит в том, что человечество может достичь совершенства 

через эзотерическое знание, следовательно, отличительная особенность 

эзотеризма Востока проявляется в стремлении человечества к совершенству. В 

диссертации на основе произведения «Зубдат уль-хакайик» («Соль истины») 

шейха Азизиддина Насафи раскрываются онтологические аспекты эзотеризма 

Востока. Например, его идея о том, что Аллах является фундаментальной 

основой бытия, в эзотеризме суфизма «Единое» (Ахадият) означает целое, в 
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котором абсолютно отсутствует разделение на части, а понятие «Чистота» 

означает конкретную сущность, не имеющую ни материальные, ни духовные 

(идеологических) свойства. А.Насафи уделяет особое внимание идее 

существования чистого «Вахдат Джабарута», который является первичной 

субстанциальной сущностью существования. Джабарут, по его мнению, является 

«источником тела и души, Книги и Слова, основанием собственности и ангелов, 

источником бытия и человека. Джабарут является первичным алмазом, которая 

является семенем (яйцом) Великой Вселенной (Макрокосма). Автор 

проанализировал критические суждения Э.Е.Бертельса о творчестве Насафи. В 

частности, он критикует идею Э. Бертельса о том, что «Ахадият» в учении 

Насафи, который представляет Абсолютное Единство Бога, следует отличать от 

«Единства», которая представляет собой нераздельную целостность его чистой 

множественности. По мнению автора, «Абсолютное ничто» это Ахадият, а 

Джабарут – это Единство. Идея Насафия о том, что семя великой вселенной есть 

«жемчужина», в философии называется субстанцией. Автор обосновывает 

соотношение идеи материалистов о материальности субстанции и идеи 

идеалистов о духовном (нематериальном, идейном) с учением Вахдат А.Насафи. 

В диссертации обосновано, что основной целью религиозного эзотеризма 

является очищение путём полного освобождения от потребительства, 

совершенствование духовно-нравственных качеств. Духовное очищение дает 

человеку силу познать Бога, оно проявляется как возможность самовоспитания 

каждой личностью своего характера.  

В диссертации обосновано сущность индийского и древнеегипетского 

эзотеризма. Например, в Египте идеи герметизма были практической основой 

эзотеризма, и нашли отражение в таких книгах, как «Отрывок Зумрад», 

«Помандры», «Книга умерших», в Индии эзотерические (ведическому) знания 

проявляются в деятельности брахманов, кшатриев и шудр. По мнению автора, 

новая волна индийских эзотерических учений стала популярной в начале XX 

века в эзотерических воззрениях Рамакришны, Шри Ауробиндо Гхоша, 

Кришнамурти, Чандра Мохан Джейна (Ошо) и других. Они для изменения 

своего тела и душа использовали сверхъестественные способности, свои 

переживания излагали «эзотерическими переживаниями»21, критиковали 

индивидуализацию, отчуждение в традиционной культуре Европы. 

Таким образом, эзотеризм занимает особое место в научной картине мира, а 

эзотерическое и мифологическое мышление играет важную роль как первичная 

основа научной и эзотерической картины мира. 

Во второй главе диссертации под названием «Эзотерическая картина 

мира в философских учениях» обоснована изменчивость эзотерических 

знаний. По мнению автора, эзотерические знания отражены в идеальных образах 

древнегреческого натурализма. Например, сравнение Гераклитом мира с огнем, 

или идея Анаксимандра об апейроне проявляется как научное и эзотерическое 

знание. В Средневековом эзотеризме преобладает религия. Автор проводит 

 
21 Сатпрем. Шри Ауробиндо или Путешествие сознания. –  Нижний Новгород: Деком, 2006. – 130 с. 
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сравнительный анализ эзотерических учений В. Ханеграафа22 и Ф.Йейца. В 

частности, если В.Ханеграаф оценивает деятельность Джордано Бруно как 

защитника от церковной догматики и классический пример «свободы мысли», то 

в книге Ф.Йейца «Джордано Бруно и герметические традиции» обосновано что 

некоторые элементы эзотеризма в его учении сформировались под влиянием 

герметизма Ренессанса. 

Автор отношение представителей эпохи Возрождения к эзотерике 

обосновал на примере творческого наследия Фичино, Пико делла Мирандола, и 

Бургера, если в Средневековье эзотерические знания осуждали как магия, то в 

эпоху Возрождения они возродились. В частности, эзотерические учения влияли 

на интеллигенцию того времени, их работы были пронизаны элементами 

эзотеризма, эти идеи использовались для распространения масонства и 

розенкрейцеров среди широкого населения. 

В диссертации раскрыто выражение эзотерических знаний в религиозно-

философских знаниях. По мнению автора, философия религии основана на 

философском религиозном учении. Например, еврейская «каббала» проявляется 

как еврейский эзотеризм философия религии, следовательно, эзотеризм в 

некотором смысле является синтезом различных религиозных систем. Это 

свидетельствует о слиянии эзотеризма и религиозного мышления, поэтому 

некоторые ученые считают эзотеризм первой религией. Например, по мнению 

Дж.Фрейзера, магия возникла раньше, чем религии, и его данная идея является 

фактом, что каждое общество развивается вместе с магией и в современном 

обществе магические представления свойственны только интеллектуально 

отсталым членам общества. Автор отвергает данную идею Дж.Фрейзера, 

поскольку они являются взаимозависимыми явлениями. Ибо, если религия 

действует как ответ на социально-культурные потребности людей, то магия 

проявляется как совокупность тайных знаний и желание познать мир. 

Следовательно, идея о том, что магия возникла до религии, необоснованна, а 

эзотеризм – не первичная религия. По мнению исследователя, магия и эзотеризм 

в целом являются воплощением человеческого интеллектуального потенциала, в 

котором центральное место занимает человек (микрокосм), в религии 

преобладает идея Бога, а в эзотеризме безличностная и бессознательная сила. 

Еще одно различие эзотеризма и религии – это различие между их целями. Если 

целью любой религии является избавление от страданий, то в эзотеризме 

спасение проявляется в очищении человеческой души. В религии спасение - это 

обращение к Богу и признание своей слабости (только Бог творит и меняет 

душу), в эзотеризме спасение проявляется в очищение души через 

индивидуальное обращение к самому себе. В эзотеризме спасение проявляется с 

помощью индивидуальных действий и способом тайных знаний позволяющих 

изменить его. 

Антропологическая цель эзотеризма по мнению автора – это постижение 

абсолютных знаний, которые являются неотъемлемым показателем мудрости 

 
22 Hanegraaf W. Beyond the Yates Paradigm: the Study of Western Esotericism between Counterculture and New 

Complexity // Aries. – Brill, 2001. – Vol. 1., Issue 1. – 30 p. 
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путем решения не только психофизиологических и социальных проблем 

человека, но и развития его уникальных способностей. Это свидетельствует, что 

эзотеризм направлен на создание высокодуховного человека.  

Следовательно, в основе взаимосвязи эзотеризма и религии лежит 

рациональное измерение эзотерических учений, эзотерические учения имеют 

универсальный характер. 

В диссертации на основе сравнительного анализа монографий немецких 

исследователей К.Трейлера23 и Х.Вольфрама24 раскрываются гносеологические 

аспекты эзотерической картины мира в XIX веке и начале XX веков. По мнению 

автора, предпринята попытка обосновать объективное влияние или отсутствие 

влияния эзотеризма на организм человека на основе проводимых опытов, 

эзотеризм в гуманитарных науках развивался как составная часть культурной 

жизни в направлении гуманитарных наук. В социальном пространстве 

повышение интереса к эзотеричексим учениям связано с социально-

психологическими условиями. 

По мнению исследователя, в идее Н.Гудрик-Кларка о том, что «эзотеризм – 

это таинственная культурная деятельность, направленная на познание мира»25, 

эзотеризм упрощён. Ибо в развитии философской мысли эзотеризм имеет 

теоретико-методологичсекое значение. Повышение интереса к эзотеризму 

объясняется не только внутренними причинами, но и внешними факторами. 

Например, если в эпоху Возрождения герметические учения переводились, то в 

ХХI веке переводом индийских религиозных текстов являются внешними 

факторами. Следовательно, в основе взаимосвязи эзотеризма и философии лежат 

рациональные измерения эзотерических учений, и эзотерические учения носят 

универсальный характер. Также эзотерические учения предъявляют особые 

этические требования. При этом каждый последователь эзотеризма в идеале 

должен иметь собственный опыт «гнозиса» (познания). Данный опыт 

формируется в результате проведения различных эзотерических опытов 

(ритуалов, мероприятий, медитации и т.д.). 

Таким образом, в диссертации обоснована изменчивость статуса 

эзотерических знаний в современной научной картине мира. Эзотеризм, являясь 

специфическим направлением мышления по осознанию и систематизации 

идеального бытия, пониманию личного пути достижения совершенства, 

проявляется в свободной защите человеком своей точки зрения в творческой 

деятельности. 

В третьей главе диссертации, озаглавленной «Эзотерическая картина 

мира в социально-культурных отношениях», систематизированы направления 

отношения к эзотерической картине мира, эзотерические знания в Европе и 

США, обосновано, что эзотерические знания являются частью культуры Запада. 

Автором проведён сравнительный анализ содержания книги Карла Дюпрелла 

 
23 Treitel C. A science for the Soul: Occultism and the Genesis of the German Modern. – Baltimore and London: 

John Hopkins University Press, 2004. –366 p. 
24 Wolffram H. The Stepchildren of Science: Psychical Research and Parapsychology in Germany, c. 1870-1939. – 

Amsterdam, – New York: Rodopi, 2009. – 342 p. 
25 Goodrick-Clarke N. The Western Esoteric Traditions. – England: Oxford University Press, 2008. – 296 p. 
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«Введение в изучение оккультных наук» с книгой Карла Кизеветтера «История 

новейшего оккультизма», раскрыты специфические особенности оккультных 

знаний середины и второй половины ХХ века. Диссертант считает, что 

К.Дюпрель в своих исследованиях попытался выявить связь учения Канта с 

практикой спиритизма, выявить идеи мистицизма в произведениях И.Канта, 

обосновал и его вклад в развитие учений эзотеризма своего времени, что его 

представления о душе и психике появились в качестве непосредственной основы 

оккультных наук. В творчестве Карла Кизеветтера обоснованы основные этапы 

развития современного эзотеризма Запада с периода Агриппы до ХIХ века. Из 

этого можно сделать вывод о том, что в конце ХIХ века эзотеризм как 

теоретические и исторические исследования уже были формированы это 

является новым этапом научной картины мира. 

По мнению диссертанта, эзотеризм развивается в рамках «естественных» и 

«гуманитарных» наук, в некоторых случаях они пересекаются. Потому что, 

несмотря на то, что они основываются на разных методологиях, имеют общую 

цель. В естественных науках эзотеризм изучается как чрезвычайное оккультное 

явление, в гуманитарных науках, в частности, в философии и психологии, 

изучается влияние оккультных явлений на душу человека.  

В ХХ веке, в книге профессора Московского государственного 

университета Л.М.Лопатина «Лекции по новейшей истории философии»26 

раскрыта история философии и эзотеризма Запада, однако, его исследования 

подверглись критике советской идеологией. В третьем тысячелетии монография 

авторского коллектива Института философии Российской академии наук под 

названием «Эзотерические дискурсы»27 обратила на себя внимание широкой 

научной общественности, в ней наряду с признанием практической значимости 

эзотеризма также наблюдаются некоторые критические суждения. 

Итак, по мнению автора, эзотеризм – это прагматический подход к миру, в 

котором соотносится человеческий разум и воля, а также различные «природные 

силы» и «космические законы». Значит, на языке науки рационализируется 

иррациональная особенность эзотеризма, но не доказываются как научные 

открытия. Наука научно обосновывает и доказывает каждое событие и явление в 

природе, а эзотеризм проявляется в антропоцентризме, трансцендентной 

реальности и стремлении к власти. 

В диссертации раскрывается влияние условий влияющих на 

дифференциацию эзотерических учений в социальном пространстве, это 

отражается, с одной стороны, в синкретизме эпохи Возрождения (то есть в 

специфических смешанных свойствах), а также в синтезе Каббалы, алхимии, 

гнозиса, астрологии, герметизма. По мнению автора, любая эзотерическая группа 

(парапсихологи, маги, экстрасенсы, гадалки), популяризующая в социальной 

структуре, выполняет определенные функции, эти функции проявляются и в 

традиционной религиозной практике. Ибо, религия обеспечивает единство 

социальных групп и духовную безопасность человека. Однако, эзотерические 

 
26 Лопатин Л. Лекции по истории новой философии. – Москва, 2007. -264 c. 
27 Дискурсы эзотерики. Фесенкова Л.В. (отв. ред.). Москва: Эдиториал УРСС, 2001. – 240 с. 

https://sng1lib.org/g/%D0%A4%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20%D0%9B.%D0%92.%20(%D0%BE%D1%82%D0%B2.%20%D1%80%D0%B5%D0%B4.)
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учения не отражают деятельность мечетей, церквей, а выполняют 

дополнительную функцию, в этом смысле их деятельность пересекается, это 

предоставляет возможность обосновать различия между эзотерикой и религией. 

В этом смысле автор соглашается с идеей Т.Парсонса о том, что «наука, 

философия и идеология, а также религиозные верования взаимосвязаны и 

пересекаются в некоторых отношениях»28, и считает уместным применение этой 

идеи к эзотеризму. Потому что эзотеризм не имеет строгих границ в рамках 

науки и философии и других социальных наук. Это расширяет рамки 

исследования эзотерики. В этом смысле эволюция эзотеризма синхронна с 

развитием историей философии. 

По мнению автора, любые эзотерические учения – это отражение духовных 

потребностей общества, также эзотеризм определяет место и роль человека в 

обществе и основные ценности. Сторонники эзотеризма строго придерживаются 

определенных правил и порядка, это способствует проявлению их нового 

социального статуса в обществе.  

Таким образом, оккультные и эзотерические учения охватывают 

формирование определенного мировоззренческого начала, гибкости, покорности, 

человеческих ценностей, отношения между «добром и злом», основных причин и 

факторов существования, использования средств и методов. Поэтому мистицизм 

и эзотеризм сохраняются в общественном сознании и развиваются как 

специфическая субкультура и ценности. Это, по мнению автора, и есть 

эзотерическая реальность. 

В диссертации раскрывается соотношение языка и коммуникаций в 

эзотерической картине мира. По мнению автора, эзотерическая картина мира 

связана с эзотерическим языком и коммуникацией как совокупность 

иррациональных знаний в человеческом мышлении. В частности, на основе 

лингвистики эзотерическая сущность мира становится ясной и систематической, 

язык отражает индивидуальное и общественное бытие человека. Автор 

обосновал значение эзотерического языка как средства коммуникаций, которое 

проявляется в выявлении места и роли человека в обществе, а также основных 

ценностей, окружающих человека и на которые он опирается в жизни, 

проектировании картины мира, установлении единства, общности мнений. Ибо, 

эзотеризм – это одна из форм эволюции общества, опирающаяся на созидание 

общества, использование своих возможностей и психотехнического труда.  

Итак, по мнению автора, эзотеризм - это критика повседневной жизни и 

культурных ценностей, вера в существование истинной реальности, способность 

адаптации человеком своего сознания к реальности, вера в духовный труд, 

духовное обновление в жизни. Целью эзотеризма является постижение истинной 

реальности, вхождение в своеобразный эзотерический мир. Эзотерическая 

практика реализуется в оказании влияния реальности с помощью языка, его 

магических особенностей и мощи.  

 
28 Парсонс Т. О социальных системах. – Москва, 2002. – 496 с. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате проведения исследования по эзотерической картины мира и её 

эволюции предлагаются следующие выводы: 

1. Эзотеризм как форма ненаучного знания оказывает влияние на 

мировоззрение человека, связан с системой его ценностей.  

2. Эзотеризм, экзотеризм, мистицизм, оккультизм, спиритизм, мифологии 

появились как ответ на социальные и духовные потребности человека, и 

изменились в процессе эволюции. 

3. Исторические условия, идеология политической системы влияют на 

сближение и отчуждение эзотеризма с наукой. В частности, если в 

Средневековье эзотеризм был символом магии, то в эпоху Возрождения и 

Нового Времени он был признан следствием развития алхимии. В настоящее 

время эзотеризм проявляется в описании природных явлений, которые 

невозможно объяснить на языке науки. 

4. Эзотеризм влияет на искусство, религию и философию, которые 

являются важной частью системы культурных ценностей общества, 

характеризуется особенностью проявления противоестественных идей, 

сформированных в жизни человека. 

5. В эзотеризме соблюдаются фундаментальные идеи и закрытые правила, 

обеспечивающие духовную стабильность человеческой жизни, они носят 

универсальный характер, служат обогащению содержания современных 

философских исследований. 

6. В истории духовной культуры эзотеризм всегда имел свое место и 

престиж в преодолении социально-экономического кризиса, как разноплановая 

составляющая национального менталитета. В частности, в XVII, XVIII, XIX 

веках культурные, религиозные, научные события, достижения в области 

искусства в странах Запада развивались под влиянием эзотерических учений. 

7. Объективное объяснение важности эзотеризма как духовного и 

исторического феномена помогает лучше понять, что эзотеризм особая область 

общественного сознания и система идей, которые служат основой для 

деятельности оккультно-мистических и тайных организаций. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

 

The aim of research work is to reveal the esoteric picture of the world and 

its evolution from an ontological and epistemological point of view. 

The object of the research work is the esoteric picture of the world. 

The scientific novelty of the research work is as follows: 

The evolution of human's perception regarding the universe, changes in his 

spiritual world at different stages of development, the level of human knowledge 

about the universe, the esoteric nature of the universe, the universe and human 

harmony, associated with its laws, socio-cultural process, communicative and 

objective conditions of cognition; subjective factors such as intuition, sensitivity 

are revealed in the research; 

The esoteric view of the world that is related to the form of human 

consciousness and thinking, individual characteristics, knowledge of the universe, 

the ability to perceive the world, and understanding natural phenomena is 

philosophically proved; 

The interrelation of social, psychological, heuristic aspects of esotericism 

with the spiritual potential, beliefs, national-spiritual heritage, customs and values 

of peoples is philosophically revealed; 

The manifestation of various features, such as mystery, tradition, modernity, 

associated with the provision of succession in esoteric knowledge which is 

apparent or hidden is philosophically proved. 

Implementation of the research results. As a result of the research on the 

Esoteric picture of the world and its evolution: 

Ideas on the evolution of man's perception of the world, changes in his 

spiritual world at different stages of development, the level of knowledge 

concerning the world, the esoteric nature of the universe, the harmony of the 

universe and human in relation to its laws, socio-cultural process, communicative 

and objective conditions of cognition; subjective factors such as intuition, 

sensitivity were used in the preparation of the textbook "Philosophy" (Handbook of 

the Ministry of Higher and Secondary Special Education of the Republic of 

Uzbekistan dated September 4, 2020 No 89-03-3072). The results were applied to 

understand the esoteric interpretation of the universe, the power of the influence of 

subtle spiritual energy; 

Conclusions which are about whether the esoteric worldview is related to the 

form of human consciousness and thinking, individual characteristics, knowledge 

of the world, perception of the world and understanding of natural phenomena 

were used in the preparation of the textbook "Philosophy of Science" (Ministry of 

Higher and Secondary Special Education of the Republic of Uzbekistan September 

22, 2020 89 Reference No. -03-3451). The results were utilized to understand the 

nature of the manifestation of uncertain natural phenomena and to ensure that 

mystical phenomena satisfy man's need to know the universe; 
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Ideas on the interrelation of social, psychological, heuristic aspects of 

esotericism with the spiritual potential, beliefs, national and spiritual heritage, 

customs and values of peoples were used in the scope of fundamental projects of 

the National Cultural Centers with the Committee on Interethnic Relations and 

Friendship with Foreign Countries under the Cabinet of Ministers of the Republic 

of Uzbekistan. (Reference of the Committee on International Relations and 

Friendship with Foreign Countries under the Cabinet of Ministers of the Republic 

of Uzbekistan No. 01-07-1244 dated October 16, 2020). The results were used to 

determine whether the elements of esotericism in the customs and traditions of 

different nationalities living in Uzbekistan are manifested as spiritual energy; 

Suggestions and recommendations on whether the manifestation of various 

features, such as mystery, tradition, modernity which are related to the provision of 

succession in esoteric knowledge, made in the "Year of Science, Enlightenment 

and Digital Economy Development" by the Republican Center for Spirituality and 

Enlightenment were used to fulfill the tasks set out in Chapter III, paragraph 19 of 

the "Program of Measures to Increase the Effectiveness of Spiritual and 

Educational Work; Increasing the Intellectual Potential and Worldview of the 

Population" (Reference of the Republican Center for Spirituality and 

Enlightenment No. 02 / 07-221 of February 23, 2021). The results were used for 

the formation of fundamental ideas that ensure the spiritual stability of human 

activity.  

Structure and scope of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters, eight paragraphs, a conclusion and a list of references. 

The volume of the dissertation is 133 pages. 
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