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Lutfillo ABDUNAZAROV

Qo gon davlat pedagogika instituti
geografiva o’ qitish metodikasi kafedrasi
katta o’ gituvchisi

MILLIY TA'LIM TIZIMIDA EKOLOGIK MA'NAVIYATLI SHAXSNI TARBIYALASH

Ushbu magolada milliy ta'lim tizimida ekologik ma navivatli shaxsni tarbivalashga doir ilmiv mulohazalar,
takliflar, xususan ekologik bilimlar bilan vaxshi gurollangan ma navivatli shaxslarni tarbivalash yvo ‘llari ko rsatib
o ‘tilgan. Yoshlarming ekologik tarbivasida asosiy e'fibor atref~muhit muhofazasi, tabiatdan ogilona va tejamkoriik
bilan fovdalanish, atrof-muhitni yvaxshilashga garatilgan texnelogivalarni go ‘Tlashga doir fikelar berilgan.

Kalit so‘zlar: ekologik ta’'lim, ekologik tarbiva, milliv g'urur, ekologik ong, ta’lim, maktabgacha va o'rta
ta'lim.

B danwoii cmampe pacKpuImbl MHAVYIHBIE PAZMBILTEHNS, SLIOSHHYMNBl NPEONONCENIUT  OMHOCUMETOHO
gOoCRUMAaHI0 & cghepe HAPoOHozo obpazosaus IKONOZUMEcKU OVXOSHOI THYHOCMU, MAaKHCe VKAZaHbl FVIMN
SOCHUMANNE S00PVHFCENHBIX IHANNAMN 3KOTOSUHECKO20 Xapakmepd, dyxosnulx auyrocmell. Tawxce swickazans
MHEHUA N0 NOSodV NUCHONbI0SAHUR MEXHOROINH N0 NOSHIMEHUN) SHUMAHNA 3KOTOSUYECKOMY SOCHUMAHIO
MOTOOENCH, 3auiume OKpVXcarowell cpedbl, PAYUOHATENOMY U OepexcausoM) HCNORbI0SaHNI0 HPUDOONBIX
PecyYPCos, VIVHIHEH IO OKPVHCaIoweli cpedbl.

Kawuesvie crosa: sxonozudeckoe obpazosanie, 3IKONOSUYECKOE SOCHUMANUE, HAWUOHATbHAR 20PJOCMb,
IKOTOCUNECKOe COFHANNE, 0bpazosantie, 00KOTbHOE I WKOTbHOe obpazosaniie.

In this statement, scientific reflections and suggestions are given fo bring up ecologically educated person in
national educatfional system, especially bringing up educated people who are well-qualified with ecological
knowledege. The main attention on ecological education of yvouth, the wavs of protecting the environment, using
nature wisely and economically, environmental and ecological improvements-such ideas are given fo support these
technologies.

Key words: ecological education, ecological nurture, national pride, ecological consciousness, education,
preschool and school education.

(O zbekiston mustaqillikka enshgach, davlat tiliga va fanxiga hurmat, vatamiga muhabbat bilan yashash
mnkomvat varatild:s. Milliy g oyaning asosini tashkil giluvehs ushbu uch talab ekologiya fam bilan bevosita bog lig.
Chunki ekologiva ekotizimlarda turgan barcha obyektlamming, biosferada tabiatjamuyat munosabtalarmu
uyvg unllashtinshga olib keladi. Davlatming tabuy sharoifi. boyliklan va tabuy resurslan. ekologik holatt va um
muhofaza qilish yo'llan ekologivaning predmeti bo'lib hizmat qiladi

Har bir xalgning mulliy g°oyasi nmng magsadi va muddaolarim ifodalaydigan. o' tmushi va kelajagim vzviy
boglaydigan. asriy orzu-istaklarini amalga oshirishga xizmat qiladigan ma'naviy omualdir. Milliv g'ova har bir
vatandoshimizni o’z oalasi, januyat, el-vurt oldidagi burch va maswulivatim qay darajada ade etayotganim
belgilaydigan ma naviy mezondir [2].

Burch va mas uliyatmu has qilish kishida nulliy g urur shakillanganidan dalolat beradi.

Milliy gfurur - har bir nullatning o°z-o°zim anglashi natyasida sodir bo’ladigan ichki ruhiy kavfiyvati. Bu
tuyg v ona zamin, avlodu — ajdodlanmizning moddiy va ma naviy merosi, nullatimizning jahon sivilizatsiyasiga
qo‘shgan hissasidan. o’zga nullat va elatlar oldidagi qadr-qimmati. obro® e tibonidan faxrlanish hissiyoti [2].

Milliy g'ururm shakllantirovehi onullarga. odatda: moddiy va ma naviy merosm ardoglash, urf-odatlar va
an analarga sodiq qolish, gadnyatlan va tarixmi bilish. ona tiliga bo’lgan e’ zoz, 0"z halquga bo lgan mehr-muhabbat,
vatanparvarlik hissi. oz yurti balan faxrlamsh. igtisodiy salohiyati. yjtimory va sotsial holat: yobry tomonlanm ko'ra
balish kabi msomy tuyg v va xislatlar kaintiladi.

Xususan, ekologik bilimlar bilan puxta qurollangan shaxs g ovaviy tahdidlarga woki istiqlolimizning
kelajagiga shubha tug diruvchi har ganday ikkalamshlarga yvuqon darajada garshi tura olish mumkin. Chunlka
istiglolimizmng ahamavatind yvoshlar ongiga singdirishda, bu borada ishonchli dalillarga suvangan holda ularda
Vatanimiz tabiati haqida saminuy faxrlanish, g ururlanish, shu bilan birga qayg unish kabi tuyg ularm shakllantinish
ekologik fanlarning bosh vazifasi sanalmog 1 lozim [3].

Shundan kelib chiggan holda ekologik fanlarning zamonamizning dolzarb muammeolarmi tadqiq qiluvchs fan
sohasi hamda vosh avlodda zamonaviy konsepsivami shakllantirovehs ta™lim tarmog'1 kabi kasbiy mahorat bilan
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birga mamlakatinuz tinchligi, mustaqillign va xalqumiz farovonligimi ta’munlashdag:i o’rmim belgilab beruvelu
qarralanim ham ko‘rsatib berish magsadga muvofig.

Ekologik fanlarga o1d darslarda yuksak ma naviyatli shaxs tarbivasi mazkur fanlaming yjtimoiy nufuzim
oshirishda, ularda “ytumoiry-sivosiy bo’shliq™ni yuzaga keltirmaslikda so’zsiz xizmat quladi. Chunki mulliy
ma naviyat o zbek xalqining maqsad-muddaolarini ifodalaydigan. o tmishi va kelajagim nzviy bog laydigan, asriy
orzu-istaklarimi amalga oshinshga xizmat qiladigan insomy fazilatidic. “Ma navivat. - deb ta’kadlagan edi Birmcha
Prezidentimiz Islom Karimov. - insonm ruhan poklanish, galban ulg ayvishga chorlaydigan, odamning ichki dunyosi,
wodasii baquvvat, 1yvmon-e tigodmi butun qiladigan. vijdomimi uyg otadigan beqiyos kuch. uning barcha
garashlariming mezonidir. "[1].

Ma naviyat o°z-0 zidan yuzaga keladigan voki bir o qish voki o qitish bilan shakllamb goladigan kishilarning
ruhiy holatt emas. Ma naviy barkamollik inson hayotining butun umn davomuda yuzaga keladi. shakllanad: va
rvojlamib boradi. U beshikdan to gabrgacha. uyqudan turgandan to uyquga ketgunga gadar davom etadigan juda
murakkab, 1zchil talim-tarbiya jarayomdir. Shuning uchun ham yukasak ma navivatga enshmoq uchun shaxs —
jamuvat — davlat faolivatining barcha jabhalanda chuqur o'ylangan. ilmiy tasdiglangan va amaliy tajribalardan
o‘tgan aqidalarmi targ“1b qilishimiz lozim. Nafagat targ b, balki o' zimi madaniyatli va ma'nifatli degan har bir kisha
shaxsiy namuna orgali ham namovyon qilishni talab etadi. Bu o°rinda ekologik talimning ham o°rni bor, albatta.

“Ma'rifat” gazetasiming 2008-y1l 31-may 43-sonida Behzod Mamadivevning “Hindiston voshlar: kecha va
bugun voxud avledlar o'rtasidagi ziddivat”™ magolasi chop etildi. Unda 1 mird. 200 min. kishidan ortiq aholisi
bo'lgan, biz o'zbek voshlan XX asming 60-70-yillann orzu qiladigan “ertaklar yurti "da turli yoshdagi kishilar
o‘rtasidagi ma'naviy “devor” yuzaga kelganligi hagida juda o°rinli misollar keltinlgan. Keyingi 10-15 il davomuda
iqtisodiyotm erkinlashitirish siyvosati orgali jadal suratda kinb kelgan moddiy bovlik o’z bilan G arb madanivatini
ham olib keldi. Besh-o'n wvil avval Hindiston ko’chalanida sigareta chekayotgan ayolm umuman topib bolmasa.
hozirda uvlarming guruhlan har gadamda uchramoqda. Natyada, mamlakatda g arbona vashashm xohlayvdigan
yoshlar (AQSh aholisidan ham ko‘proq) va gadinuy an’analarga sodiq qolgan voshi kattalar gatlanu vuzaga kelds.
Oliy o quv yurtim bittruvchi talabalar orasida o’tkazilgan sotsiologik so‘rovnomada ulaming 80 foizdan ortig'i
kelgusida chet elda 1shlashni davom ettirish va G arbda yashashni ma’qul deb bilishgan. Milliy an’analarga sodiglik
eskilik sarqiti ekanligini aytishgan Bu esa go‘zal va qadinmy Hindiston uchun katta xavfdir. Shuning uchun ham
Hindistonning “Ta'lim to°g risidagi siyosat loythasida™ malliy gadnivatlar oyoq ostida golib ketayotgam haqida
alohida ta'kidlanib o tilgan.

Afsuski. bu borada Hindiston jahon tajrbasidan foydalangam vo’q. Masalan. ikkinchi jahon urushidan
mag lubtyat bilan chiggan Yaponiyaning 1947-yildagi “Ta lim to’g'nisida asosiy gonun™ida mulliy o°zlikni va
ma naviy mezonlarm saglagan holda o’quv jarayomiga G arbning 1lg’or tajribalarini tatbiq etish magsadi go“yilgan
edi. Hozirda iqtisodiy salohivat nuqtayl nazandan AQSh va Xitoydan so’ng uchinchi o‘rinda borayotgan mazkur
mamlakatda ma'naviyat masalalarn mutaxassislar tayyorlashda eng birlamchi omuil sifatida garalib kelmavyotir.
Shuning uchun ham Birinchi Prezidentimmz Islom Karimov “Yuksak ma'navivat — yengilmas kuch™ kitobida
Abdulla Avlonivning “Tarbiva biz uchun vo hayot — yo mamot. yo najot — vo halokat. vo saodat — yo falokat
masalasidir» degan falsafiy fikrlarini eslab o’tganlar [1]. Buyuk ma nfatparvar muallim bobomizning bu so’zlan
XX ast boshida millatimiz uchun ganchalar muhim ahamivat kasb etgan bo’lsa, hozirda ham ubshu umuminsoniy
gadriyatlar o’z dolzarbligini yo“gotgam vo'q.

Jamiyat moddiy madamivatining katta qisnu bo’lgan — fan. avvalambor, tabuy fanlar yutuglan negizida
varatilgan. Dunyoning ilmiy manzarasi hamisha inson konsepsivasining eng muhim tarkibiy qismui bo’lgan. Tabiatm
1lmiy tushunish, ayvnigsa hozirg: davrda, insonning ichki ma'naviy dunvosining mazmunini: o°zini namoyon qilishi,
tuyg ulari, tashvishlari, vning ehtiyvojlan va qizigishlanm mohivatan belgilaydi deb hisoblaymuz. Shunday ekan,
jamuvat uchun sog'lom g'ova. sog’lom mafkuram shakllantinshda ilm. fan va madaniyatning barcha sohalan
yutuglanidan ogilona foydalamishimiz zarur [4].

Ekologik fanlarning o'zimng oldiga qo’vgan predmeti bilan teng ravishda mafkuraviy g ovalar, fan va
ta limdagi yangicha vondashuvlar ham bevosita 1zlanish va o°qitish predmet: bola oladi.

Fan-texnika jadal rivojlanayotganlig: tufayli inson va tabiat o'rtasidagi tabuy muvozanat buzildi. natyjada
atrof~muhitga katta zivon yetkazilmoqda. Ona tabiatga ehtivotkorona munosabatda bo‘lish. farzandlanmizga um
go'zal va tabuyligicha qoldirish — barchamizning burchimmzdir. Insonlarda ekologik madaniyat ganchalik
rnivojlansa, mamlakat ham shu darajada rivojlanadi.

Ekologik tarbiva insonning ma naviyv va ruhiy dunvosimi bowitishga va shakllantinshga imkon beruvchi
vonalishlardan biridir. Tabiat, o’simliklar, hayvonlar va odamga bo’lgan mehr-nmhabbat o'quvehi va yoshlar
galbida shaxsga, insonga xos bo’lgan ezgulik va mehribonlik tuyg nlanm vanada rivojlantiradi.

Yer., suv, havo. o'simlik va hayvonlarni, hayot manbalarini va yvashash vositalarini ehtryvotkorona saglash,
e zozlash ma navivat mezom hisoblanadi. Tabiat qonunlarini vaxshi balish. amalda tatbig etish, yoshlarm ekologik
madamivat ruluda tarbiyalash atrof-muhit tozaligini, sog’lik-salomatlikni mustahkamligmi, turmush farovonligim
ta'nunlaydi.

Maktabgacha ta’lim muassasalanida ekologik tarbryvam shakllantinshda asosiy urg'u bola shaxsini o'ziga va
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atrofdagilarga — tengdoshlan. tarbiyvachilan, ota-onasiga bo‘lgan munosabatlarni shakllantinshga beriladi. Bunda
bolada ozodalik, atrof-muhitdag: vogea-hodisalarni 1drok etish, qiyoslash kabi dastlabla fazilatlar shakllanadi.

Boshlang ich ta 'limda o quvchi yoshlar jonli va jonsiz tabiat to°g risida dastlabki bilimlarga ega bo’lish bilan
bir gatorda ularni vatanga muhabbat ruhida tarbiyvalashga, shaxs va tabiat mustaqil gadriyat ekanligiga. insonning
tabiatdagi ahamivati va o ruumi ularming ongiga singdirishga. suv, tuprog va havom toza saglash. atrof-muhitning
go zalligim anglashga garatilgan boshlang‘ich fazilatlar shakllantiniladi.

Umummy o‘rta ta'lim bosqichida bilim oluvehi o quvchilarga o simlik va hayvonlarning xilma-xilligi, ularning
tabiatdagi o 'mu. tabiatning bir bo‘lagi ekanligi. ular o zaro hamda atrof-muhit bilan bog ligligi haqidag: ma'lumotlar
bilan tamishtiriladi. O°quvchilarda tabiatga muhabbatni shakllantinshga keng imkomyatlar varatiladi. Inson sog’-
salomathigiii  saglash maqsadida atrof-muhit tozaligimi muhofaza qilish. sog’lomlantinsh tadbirlann bilan
tanishtinish, o‘zbek xalquning ekologik gadrivatlan bilan bog liq bayramlar. sayllar va hasharlarda ishtirok etish
orgali ekologik fazilatlar shakllantirilad:. Bu fazlatlar asosan. axloqiyv- ekologik onglilik. ekologik gadnvatlarni
ardoglash va mehnatsevarlik kabilardan iborat.

Oliy ta'lim bosqichlanida talaba va voshlarming ekologik tarbivasida asosiy e'tibor atrof-muhit muhofazasi.
tabiatdan oqilona va tejamkorlik bilan foydalamsh, atrof-muhitni vaxshilashga qgaratilgan texnologiyvalarm go®llash
bilan bog'liq bo’lgan global malakalaniga katta ahamuyat beriladi. Shumingdek, bargaror rivojlamsh, global va
hududiy-ekologik muammolarm bilish bilan bog‘liq bo‘lgan masalalarga e'tibor garatiladi. Shu bilan birga o°zbek
xalqining ma'naviy qadnyatlan, tabiatni, atrof-muhitni va madamy meroslanni asrab-avaylash | himova qalish,
saglash, ularmi kopaytirish va kelajak avlodlarga yvetkazish kabi mas'ulivat shakllantiriladi.

Barcha talim va tarbiya bosqichlanda atrof-muhit muhofazas: va ekologiyaga bag ishlangan kunlarm oila,
do’stlar, guruhdoshlan va mahalla davrasida mishonlash ham ekologik ma'navivatli shaxsm tarbivalashda muhim
gadam bo lib husoblanadi.

Taklif etilayotgan fazilatlarning asosiy magsadi XX asr stvilizatsivas: darajasiga va tabiatga xavf tug diruvela
kuchli antropogen ta'sirlarga mos keladigan vangicha odob va axlogqa asoslangan ekologik dunyoqarashni
tarbivalashdan iboratdir.
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