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DLMED

Мобил илова

D L M E D  б у  с о ғ л и қ н и  с а қ л а ш  с о ҳ а с и д а г и 
мутахассисларни тайёрлаш учун яратилган мобил 
иловадир.
Илова мобил телефонга юклаб олиниши ва 
ўрнатилиши керак. 
Тренингни бошлаш учун, USAID нинг МССТБ (LHSS) 
лойихаси томонидан ишлаб чиқилган DLMED 
дастурини ишга туширишингиз керак. 

Масофавий курслар: 

«”Z VENT EMV 731” ўпка сунъий вентиляцияси аппаратини COVID-19 

билан касалланган беморларда самарали қўллаш»;

«COVID-19 нинг эпидемиологик назорати»;

«СOVID-19 билан боғлиқ оғир ўткир респиратор инфекция (ОЎРИ) 

билан оғриган беморларни олиб бориш».

Курслар мазмунини Зиенет тармоғининг DLMED жилдидан олиш 
мумкин -  www.ziyonet.uz   

version for PC

yuklab oling



Савол 1/6

Курс мақсади: COVID-19 касаллигига қарши тиббий муолажаларда 
ЎСВ аппаратини ишга тайёрлаш ва фойдаланишдаги зарурий 
кўникмаларни шакллантириш.

Ўқиш муддати: 2 хафта.

Умумий ўқув соати:  36.

Курс тингловчилари: шифокор ва ҳамширалар.

Ўқиш тури: Масофавий, мобил иловалар ёрдамида.

Курс 8 модулдан иборат бўлиб, хар бир модул-га оид тестлар билан 
тўлдирилган. Ҳар бир модул ўз ичига бир неча видеодарсларни қам-
раб олади.

Хар бир тингловчининг билими тест саволлар модул сўнгида 
ёрдамида текширилади.

“Z VENT EMV 731” ЎПКА СУНЪИЙ ВЕНТИЛЯЦИЯСИ 
АППАРАТИНИ COVID-19 БИЛАН КАСАЛЛАНГАН 

БЕМОРЛАРДА САМАРАЛИ ҚЎЛЛАШ

Масофавий курс



СOVID-19 БИЛАН БОҒЛИҚ 
ОҒИР ЎТКИР РЕСПИРАТОР ИНФЕКЦИЯ (ОЎРИ) 
БИЛАН ОҒРИГАН БЕМОРЛАРНИ ОЛИБ БОРИШ

Масофавий курс

Курс мақсади: COVID-19 касаллиги билан касалланган беморларда 
интенсив терапия жараёнига оид тиббий муолажаларда зарурий 
кўникмаларни шакллантириш.

Ўқиш муддати: 1 хафта.

Умумий ўқув соати: 18.

Курс тингловчилари:  шифокор ва ҳамширалар.

Ўқиш тури:  Масофавий,  мобил илова ёрдамида.

Курс 16 модулдан иборат. Ҳар бир модул ўз ичига бир неча видео-
дарсларни қамраб олади.

Хар бир  тингловчининг билими тест саволлар модул сўнгида
ёрдамида текширилади.

Курс ЖССТнинг «СOVID-19 клиник-эпидемиологик жиҳатларига 
блок-модуль асосида ўқитиш» қўланмаси (15 модул ва 7 алгоритм-
дан иборат), ва «Эпидемиологик назорат» (8та модулдан иборат) 
онлайн курси асосида ишлаб чиқилган.  



COVID-19 НИНГ ЭПИДЕМИОЛОГИК НАЗОРАТИ

Масофавий курс

Курс мақсади: COVID-19 нинг эпидназоратини амалга ошириш учун 
зарур малака ва кўникмаларни шакллантиришга кўмаклашиш.

Ўқиш муддати: 2 ҳафта.

Умумий ўқув соати: 36.

Курс иштирокчилари: Эпидемиологлар, эпидемиолог ёрдамчилари.

Таълим шакли: Мобил иловадан фойдаланиб масофадан ўқитиш.

Курс тестлар ва топшириқлар қўшилган 8 модулдан иборат. Ҳар бир 
модул видео дарслардан иборат.

Хар бир  тингловчининг билими тест саволлар модул сўнгида
ёрдамида текширилади.

Курс манбасида қуйидагилар ҳам мавжуд:
- Кузатув ҳисоботининг қисқача версияси;
- Кузатув стратегияси ва харитаси;
- Epi-final.



COVID-19  ПАНДЕМИЯ ДАВРИДА 
ХАРИД ҚИЛИШ ВА ТАЪМИНОТ ТИЗИМЛАРИНИ 

БОШҚАРИШНИНГ ЗАМОНАВИЙ ЕЧИМЛАРИ

Масофавий курс

Курснинг мақсади:  COVID-19 пандемия дав-рида тиббий 
махсулотларга бўлган талаб миқдорини аниқлаш, баҳолаш ва 
башорат қилиш учун зарур бўлган кўникмаларни шакллантиришга 
ёрдам бериш.

Ўқиш муддати: 1 ҳафта.

Умумий ўқув соати: 9.

Курс иштирокчилари: Таъминотчилар, бухгалтер ва молиячилар.

Таълим шакли: ZOOM платформасида MS Excel жадваллари 
ёрдамида масофавий таълим.

Курс тестлар ва 8 модулдан иборат. Хар бир модуль бир нечта видео 
дарсларни ўз ичига  олади.қамраб

Хар бир тингловчининг билими тест саволлар модул сўнгида 
ёрдамида текширилади.

Курс материаллари Жаҳон Соғлиқни сақлаш ташкилоти (ЖССТ) 
тавсиялари, БМТнинг Наркотиклар ва жиноят бўйича бошқармаси 
(UNODC) йўриқномалари ва Ўзбекистон Республикаси давлат 
харидлари бўйича қонуни асосида ишлаб чиқилган.
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