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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурлиги. Дунёда 

Бутунжаҳон туризм ташкилоти (UNWTO) ва Жаҳон савдо ташкилоти 

(WTO)нинг маълумотларига кўра, жаҳон бўйича 2019 йилда халқаро туризм 

бозорида 1,7 триллион долларлик хизматлар экспорти амалга оширилган 

шунингдек, йўловчи ташиш хизматлари (255 млрд. доллар) экспортининг 7 

фоизи ва жаҳондаги жами хизматларнинг 28 фоизи халқаро туризм ҳиссасига 

тўғри келиб, кунлик туристик хизматлар экспорти ҳажми 5 миллиард 

долларни ташкил қилади1. Шу нуқтаи назардан туристик хизматларни амалга 

ошириш асносида ҳудудларнинг туристик-рекреация салоҳиятини янада 

юксалтириш имкониятларини аниқлаш ва баҳолаш ҳамда мавжуд 

инфратузилмани такомиллаштиришни тақазо этади. 

Сўнгги йилларда жаҳонда туризмни ривожлантириш имкониятларини 

аниқлаш, уни диверсификация қилиш, комплекс туристик хизматлар 

кўрсатиш, янги туристик маршрутларни ишлаб чиқиш ва ривожлантиришга 

алоҳида эътибор қаратилмоқда. Шунингдек, туристик салоҳияти юқори 

бўлган сайёҳлик минтақаларида туристик зоналарни аниқлаш, уларда 

туристик ресурсларнинг мавжудлигини белгилаш, туристик-рекреацион 

кластерларни яратиш, ҳудудларнинг туристик имкониятларини комплекс 

баҳолаш, сайёҳлик хизмат турларини кўпайтириш ва ҳудудий ташкил 

этилишини такомиллаштириш ҳамда махсус дастурларни ишлаб чиқишга 

устувор аҳамият берилмоқда. 

Республикамизда туризм соҳасини ривожлантириш, ҳудудларда туризм 

инфратузилмани кенгайтириш, туристик маҳсулотларни ва янги туризм 

объектларини яратиш бўйича қатор ислоҳотлар амалга оширилмоқда. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2016 йил 2 декабрдаги 

“Ўзбекистон Республикасининг туризм соҳасини жадал ривожлантиришни 

таъминлаш чора-тадбирлари тўғрисида”ги Фармонида иқтисодиётнинг 

стратегик тармоғи сифатида туризмни  жадал  ривожлантириш,  қулай  

иқтисодий ҳамда ташкилий-ҳуқуқий шарт-шароитлар  яратиш,  ҳудудларнинг  

улкан  туристик рекреацион салоҳиятидан  самарали фойдаланиш, 

бошқаришни тубдан такомиллаштириш, миллий туризм маҳсулотларини 

жаҳон бозорларида тарғибот қилиш, мамлакатимизнинг ижобий қиёфасини 

шакллантириш бўйича устувор йўналишлар белгилаб берилди. “2019-2025 

йилларда Ўзбекистон Республикасида туризм соҳасини ривожлантириш 

Концепцияси”да эса асосий эътибор “...туризм соҳасини жадал 

ривожлантириш бўйича устувор мақсад ва вазифаларни белгилашга, унинг 

иқтисодиётдаги ўрни ва улушини оширишга, хизматларни 

диверсификациялаш ва уларнинг сифатини ошириш ҳамда туризм 

инфратузилмасини такомиллаштириш”2 юзасидан муҳим вазифалар белгилаб 

берилган. Бу борада, ўзининг табиати, демографик ва ишлаб чиқариш 

 
1 https://www.e-unwto.org/doi/book/10.18111/9789284422456. 
2 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 5 январдаги ПФ-5611-сонли Фармонига 1-илова “2019 

- 2025 йилларда Ўзбекистон Республикасида туризм соҳасини ривожлантириш” Концепцияси. 

https://www.e-unwto.org/doi/book/10.18111/9789284422456
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салоҳияти билан, шунингдек миллий қадриятлари ҳамда ҳунармандчилиги 

билан яхши танилган Қашқадарё вилоятининг туризм рекреация салоҳиятини 

баҳолаш, ҳудудларнинг туристик инфратузилма тизимларини 

такомиллаштириш долзарб илмий – амалий аҳамият касб этади. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2016 йил 2 декабрдаги ПФ-

4861-сон “Ўзбекистон Республикасининг туризм соҳасини жадал 

ривожлантиришни таъминлаш чора-тадбирлари тўғрисида”, 2019 йил 5 

январдаги ПФ-5611-сон “Ўзбекистон Республикасида туризмни жадал 

ривожлантиришга оид қўшимча чора-тадбирлар тўғрисида”, 2019 йил 13 

августдаги ПФ-5781-сон “Ўзбекистон Республикасида туризм соҳасини янада 

ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”, 2020 йил 3 апрелдаги ПФ-5978-

сон “Коронавирус пандемияси даврида аҳоли, иқтисодиёт тармоқлари ва 

тадбиркорлик субъектларини  қўллаб-қувватлашга доир чора-тадбирлари 

тўғрисида”ги Фармонлари, 2018 йил 7 февралдаги ПҚ-3514-сон “Ички 

туризмни жадал ривожлантиришни таъминлаш чора-тадбирлари тўғрисида” 

Қарори, ҳамда Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2019 йил 

8 мартдаги 198-сон “Қашқадарё вилоятининг туризм салоҳиятидан самарали 

фойдаланиш чора-тадбирлари тўғрисида”ги ва 2021 йил 1 мартдаги 112-сон 

“Қашқадарё вилоятида туризм соҳасини янада қўллаб-қувватлаш ва 

ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги қарорлари, шунингдек мазкур 

соҳага тегишли бошқа меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатларда белгиланган 

вазифаларни амалга оширишда ушбу диссертация тадқиқоти муайян даражада 

хизмат қилади. 

Тадқиқотнинг Республика фан ва технологияларни 

ривожлантиришининг устувор йўналишларига мослиги.  Мазкур тадқиқот 

фан ва технологиялар ривожланишининг I. “Демократик ва ҳуқуқий жамиятни 

маънавий-ахлоқий ва маданий ривожлантириш, инновацион иқтисодиётни 

шакллантириш” устувор йўналишига мувофиқ бажарилган. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Туризм ва рекреация 

географиясининг илмий назарий масалалари хориж олимларидан В.Хунцикер, 

К.Крапф, Р.Бартон, П.Деферем, Я.Варшинска, П.Мариот, С.Шпринцова, 

Н.Апостолов, Л.Денев, М.Бъчваров ва бошқаларнинг асарларида кўриб 

чиқилган. Ушбу масалалар МДҲ олимларидан В.С.Переображенский, 

Н.Н.Мирошниченко, Л.И.Мухин, Ю.А.Веденин, И.В.Зорин, Н.С.Мироненко, 

Т.Т.Христов, А.Д.Чудновский, М.Б.Биржаков, В.И.Кружалин, А.А.Шошина, 

С.Р.Ердавлетов, С.А.Шабельникова, А.Г.Низамиев каби олимларнинг илмий 

ишларида тадқиқ этилган. 

Мамлакатимизда М.Р.Болтабоев, М.Қ.Пардаев, И.С.Тухлиев, 

А.С.Солиев, А.Х.Юсупов, М.Р.Усмонов, М.М.Муҳамедов, Д.К.Усмонова, 

М.Ҳошимов, А.Норчаев, Б.Ш.Сафаров, А.Н.Нигматов, М.Т.Алиева каби 

иқтисодчи ва географ олимлар ўз илмий тадқиқотларида туризм ва унинг 

турли масалалари бўйича тадқиқотларни амалга оширганлар. Шунингдек, 

Н.Ибрагимов, С.Рўзиев, Н.Шамуратова, Б.Камолов, Ш.Якубжонова, 

М.Мансуров, Ш.Шомуродова, М.М.Махмудовларнинг ишларида Ўзбекистон 

ва унинг турли минтақалари доирасида туризмнинг иқтисодиётга таъсири, 

https://static.norma.uz/documents/2/112%20(1).pdf
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экотуризм, агротуризм масалалари ёритилган. Бевосита Қашқадарё вилоятида 

ландшафтларни рекреация мақсадида баҳолаш бўйича Р.Усмонова томонидан 

илмий тадқиқот олиб борилган. 

Аммо шуларга қарамай, Қашқадарё вилоятининг улкан туристик 

рекреация салоҳиятини ҳисобга олган ҳолда, уни комплекс ўрганиш ва 

баҳолаш, туризм-рекреация инфратузилмасини такомиллаштириш ва шу 

асосда вилоятнинг туризм салоҳиятини юксалтириш зарурати мазкур тадқиқот 

иши мавзусининг танланишига асос бўлади. 

Диссертация мавзусини диссертация бажарилган олий таълим 

муассасасининг илмий-тадқиқот ишлари билан боғлиқлиги. Диссертация 

тадқиқоти Қарши давлат университети илмий тадқиқот ишлари режасига 

мувофиқ “Жанубий Ўзбекистон табиатидан фойдаланишнинг географик-

экологик жиҳатлари” ва “Жанубий Ўзбекистон туристик ва рекреация 

ресурсларини географик таҳлил қилиш, карталаштириш” мавзулари 

доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади Қашқадарё вилоятининг туристик-рекреация 

салоҳиятини комплекс баҳолаш ва туризм инфратузилмасининг ҳудудий 

тизимларини такомиллаштириш бўйича таклиф ва  тавсияларни ишлаб 

чиқишдан иборат. 

Тадқиқотнинг вазифалари: 

Қашқадарё вилоятининг табиий географик шароити, ижтимоий-

иқтисодий ривожланиши хусусиятларини туризм ва рекреацияни 

ривожлантириш мақсадларида тавсифлаш; 

Қашқадарё вилоятининг табиий, тарихий-маданий ва ижтимоий-

иқтисодий туристик-рекреация ресурслари салоҳияти ва уларнинг ҳудудий 

таркибини таҳлил қилиш ҳамда вилоят ҳудудларининг (шаҳар ва қишлоқ 

туманларининг) туристик-рекреация салоҳиятини комплекс баҳолаш 

методикаси ва рейтингини ишлаб чиқиш; 

Қашқадарё вилоятининг табиий-иқлимий, тарихий-маданий ва 

ижтимоий-иқтисодий туристик-рекреация ресурсларидан оқилона 

фойдаланиш мақсадида янги туристик маршрутлар ва уларнинг намунавий 

паспортларини ишлаб чиқиш; 

Қашқадарё вилоятининг туризм-рекреация салоҳияти, туристик 

районлари ҳамда туризм инфратузилмаси карталарини тузиш; 

Қашқадарё вилоятида туризм-рекреацияни оқилона ҳудудий ташкил 

этиш ва  янада ривожлантириш бўйича илмий-амалий таклиф ва тавсиялар 

ишлаб чиқиш. 

Тадқиқотнинг объекти сифатида Қашқадарё вилоятининг туризм-

рекреация ресурслари ва туризм инфратузилмаси танланган. 

Тадқиқотнинг предмети Қашқадарё вилоятининг мавжуд туризм-

рекреация ресурслари салоҳиятини ҳудудий таҳлил қилиш, комплекс баҳолаш 

ҳамда туризм инфратузилмасини такомиллаштиришнинг географик 

жиҳатларини тадқиқ қилиш билан белгиланади. 
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Тадқиқот усуллари. Диссертацияда ҳудудий таҳлил, картографик, 

географик таққослаш, экспедиция, статистик таҳлил, анкета сўрови каби 

тадқиқот усулларидан фойдаланилган. 

Тадқиқотнинг илмий янгиликлари қуйидагилардан иборат: 

- Қашқадарё вилоятини маъмурий-ҳудудий бирликлари бўйича 

ҳудудларнинг туристик-рекреация ресурслар салоҳиятини комплекс баҳолаш 

методикаси ва рейтинги ишлаб чиқилган; 

- Қашқадарё вилоятидаги туристик объектлар ва ресурслар акс эттирилган 

туркум карталар (“Қашқадарё вилоятининг  туристик-рекреация салоҳияти 

картаси”, “Қашқадарё вилоятининг  туристик районлари картаси” ва 

“Қашқадарё вилоятининг  туризм-рекреация инфратузилмаси картаси”) илк 

бор ArcGIS, CorelDraw дастурида яратилган; 

- вилоятнинг табиий-иқлимий, тарихий-маданий ва ижтимоий-иқтисодий 

туристик-рекреация ресурсларидан оқилона фойдаланишда комплекс (зиёрат, 

тарихий, археологик, эко, агро, астрономик, геотуризм, экстремал, спелео, 

рекреация, гастрономик, бизнес, саноат) турдаги янги туристик маршрутлар ва 

уларнинг намунавий паспортлари ишлаб чиқилган; 

- Қашқадарё вилоятининг туристик-рекреация ҳудудларида (текислик, 

тоғолди ва тоғ) туризм инфратузилмасининг ривожланишини 

жадаллаштириш, уларнинг ҳудудий таркибини такомиллаштириш бўйича 

илмий-амалий таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 

Қашқадарё вилоятининг туристик ресурслари туризм ва рекреацияни 

ривожлантириш мақсадида баҳоланган, вилоят ҳудуди туристик-рекреация 

ресурслар салоҳияти асосида районлаштирилган; 

ArcGIS, CorelDraw дастури асосида Қашқадарё вилоятнинг 1:1000000 

масштабдаги туристик-рекреацион салоҳияти картаси, 1:1000000 масштабдаги 

туристик районлари картаси ва 1:1000000 масштабдаги туризм-рекреация 

инфратузилмаси карталари яратилган; 

Ҳудудларнинг мавжуд туристик ресурслар салоҳияти кўрсаткичларини 

комплекс баҳолаш қишлоқ туманларининг туристик ресурслар салоҳияти 

бўйича умумий рейтингини аниқлаш имконини берган; 

Вилоят миқёсида комплекс (зиёрат, тарихий, археологик, эко, агро, 

астрономик, геотуризм, экстремал, спелео, рекреация, гастрономик, бизнес, 

саноат) янги туристик маршрутлар ва уларнинг намунавий паспортлари ишлаб 

чиқилган; 

Қашқадарё вилояти туристик-рекреация (текислик, тоғолди ва тоғ) 

районларини ривожлантириш ҳамда туристик-рекреация инфратузилмасини 

яхшилаш бўйича илмий-амалий таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги. Диссертация тадқиқоти 

натижаларининг ишончлилиги Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика 

қўмитаси, Қашқадарё вилояти статистика бошқармаси, Ўзбекистон туризм ва 

спорт вазирлиги  ва Қашқадарё вилояти туризм ва спорт бош бошқармаси, 

вилоят ўрмон хўжалиги бошқармаси, экология ва атроф муҳитни муҳофаза 

қилиш бошқармаси маълумотлари ҳамда дала-кузатув ишлари асосида 
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бажарилганлиги, шунингдек, тадқиқот натижалари асосида ишлаб чиқилган 

туристик карталари, хулоса, таклиф ва тавсиялар амалиётга жорий 

этилганлиги, натижаларнинг ваколатли тузилмалар томонидан 

тасдиқланганлиги билан белгиланади. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

натижаларининг илмий аҳамияти, аввало ҳудудларнинг туристик-рекреация 

ресурслар салоҳиятини аниқлаш, комплекс баҳолаш  ҳамда инфратузилмани 

яхшилаш бўйича методик ёндашувларни янада такомиллаштирилганлиги 

билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти Қашқадарё вилоятининг 

туристик-рекраеция ресурслар салоҳиятини аниқлашга, уларни комплекс 

баҳолашга, туризм инфратузилмасини такомиллаштириш ҳамда янги 

туристик маршрутларни ишлаб чиқишга хизмат қилади. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Қашқадарё вилояти 

туризм-рекреация салоҳиятини баҳолаш ва туризм инфратузилмасининг 

ҳудудий тизимларини такомиллаштириш бўйича олинган илмий натижалар 

асосида: 

Вилоятнинг маъмурий-ҳудудий бирликлари бўйича туристик-рекреацион 

ресурслар салоҳиятини комплекс баҳолаш методикаси ва рейтинги ишлаб 

чиқилган. Вилоятнинг табиий-иқлимий, тарихий-маданий ва ижтимоий-

иқтисодий туристик ресурсларини комплекс баҳолаш мезонларидан 

Ўзбекистон Республикаси Туризм ва спорт вазирлиги амалиётида 

фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси Туризм ва спорт вазирлигининг 

2021 йил 3 декабрдаги 03-17-02/11383-сонли маълумотномаси). Натижада, 

вилоятда мавжуд туристик-рекреацион ресурслардан оқилона фойдаланиш, 

рекреация фаолиятини ва истиқболда туризм ва рекреациянинг кўплаб 

турларини ривожлантириш имконияти яратилди; 

Қашқадарё вилоятининг табиий-иқлимий, тарихий-маданий,  ижтимоий-

иқтисодий туристик-рекреация ресурслари салоҳияти ва имкониятлари акс 

эттирилган 1:1000000 масштабдаги “Қашқадарё вилоятининг туристик-

рекреацион салоҳияти картаси”дан Ўзбекистон Республикаси Вазирлар 

Маҳкамасининг 2019-йил 8-мартдаги “Қашқадарё вилоятининг туризм 

салоҳиятидан самарали фойдаланиш чора-тадбирлари тўғрисида”ги 198-сонли 

қарорида кўзда тутилган вазифаларнинг ижросини таъминлашда ҳамда янги 

туристик маршрутларни ишлаб чиқишда, ҳудудларнинг туристик 

салоҳиятидан самарали фойдаланишни ташкил этишда, Ўзбекистон 

Республикаси Туризм ва спорт вазирлиги амалиётида фойдаланилган 

(Ўзбекистон Республикаси Туризм ва спорт вазирлигининг 2021 йил 3 

декабрдаги 03-17-02/11383-сонли маълумотномаси). Натижада, вилоятнинг 

табиий-иқлимий, тарихий-маданий ва ижтимоий-иқтисодий туризм рекреация 

салоҳиятини комплекс баҳолаш, шунингдек, ҳудудларнинг умумий туристик 

рейтингини аниқлаш имконияти вужудга келган; 

Қашқадарё вилоятига ташриф буюрган сайёҳларнинг ҳудудлар бўйича 

таҳлилидан, мавжуд туристик ресурсларни туризм ва рекреацияни 

ривожлантириш мақсадларида баҳолаш мезонлари акс этган 1:1000000 
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масштабдаги “Қашқадарё вилояти туристик районлари картаси”дан 

вилоятнинг текислик, тоғолди ва тоғли ҳудудларида туристик инфратузилма 

объектларини жойлаштириш, тартибга солиш ва такомиллаштиришда,  

Ўзбекистон Республикаси Туризм ва спорт вазирлиги амалиётида жорий 

этилган (Ўзбекистон Республикаси Туризм ва спорт вазирлигининг 2021 йил 

3 декабрдаги 03-17-02/11383-сонли маълумотномаси). Натижада, янги 

туристик объектлар, маршрутлар ва уларнинг паспортлари, ҳудудларнинг 

туризм-рекреация салоҳиятидан самарали фойдаланишни такомиллаштириш, 

янги туризм инфратузилма объектларини ва маршрутларини жойлаштириш 

имконини берган; 

Қашқадарё вилоятининг туристик-рекреация ҳудудлари (текислик, тоғ ва 

тоғолди)да туризм инфратузилмасининг ривожланиш даражасини аниқлаш, 

уларни такомиллаштириш бўйича илмий-амалий таклиф ва тавсиялар ишлаб 

чиқилган ҳамда улардан вилоятнинг туристик-рекреацион ресурсларидан 

оқилона фойдаланиш, истиқболда туризм фаолиятининг кўплаб турларини 

ривожлантириш ҳамда мавжуд туризм инфратузилмасини 

такомиллаштиришда, Ўзбекистон Республикаси Туризм ва спорт вазирлиги 

амалиётида фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси Туризм ва спорт 

вазирлигининг 2021 йил 3 декабрдаги 03-17-02/11383-сонли 

маълумотномаси). Натижада, вилоятнинг туристик районлари бўйича туризм 

инфратузилма тизимларини ривожлантириш чора-тадбирлар режаси ишлаб 

чиқилди. 

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Мазкур тадқиқот 

натижалари, жумладан 7 та мақола ҳалқаро ва 8 та республика илмий-амалий 

анжуманларда муҳокамадан ўтказилган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация 

мавзуси бўйича 21 та илмий мақолалар чоп этилган, Ўзбекистон Республикаси 

Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги ОАКнинг докторлик диссертациялари 

асосий илмий натижаларини чоп этиш тавсия этилган илмий нашрларда 4 та 

мақола, жумладан 2 таси республика ва 2 таси хорижий журналларда, шундан 

1 таси Scopus базасидаги журналда чоп қилинган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация таркиби кириш, 

тўрт боб, хулоса, фойдаланилган адабиётлар рўйхати ва иловалардан иборат. 

Диссертациянинг матн қисми 140 бетни ташкил этади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Кириш қисмида ўтказилган тадқиқотларнинг долзарблиги ва зарурати 

асосланган, тадқиқотнинг мақсади ва вазифалари, объект ва предмети 

тавсифланган, унинг республика фан ва технологиялари ривожланишининг 

устувор йўналишларига мослиги кўрсатилган, тадқиқотнинг илмий янгилиги 

ва амалий натижалари баён қилинган, олинган натижаларнинг илмий ва 

амалий аҳамияти очиб берилган, тадқиқот натижаларини амалиётга жорий 

қилиш, нашр этилган ишлар ва диссертация тузилиши бўйича маълумотлар 

келтирилган. 
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Диссертациянинг “Ҳудуднинг туризм-рекреация салоҳиятини тадқиқ 

қилишнинг илмий-назарий  асослари” деб номланган  биринчи бобида олиб 

борилган тадқиқотлар шуни кўрсатадики,  туризм-рекреация ресурслари ва 

рекреацион фаолиятни тадқиқ қилишнинг ижтимоий-иқтисодий географик 

жиҳатлари, туристик салоҳиятни тадқиқ қилишда хорижий мамлакатлар 

тажрибаларини ўрганиш, туризм ва рекреация географиясининг ривожланиш 

хусусиятлари, туризм ва рекреацияни ривожлантиришда республикамиз 

олимларининг илмий-назарий ёндашувларининг аҳамияти, туризмни 

ривожланишига таъсир этувчи табиий-иқлимий, тарихий-маданий, ижтимоий-

иқтисодий, инфратузилма омиллари, сиёсий вазият ва бошқа  омилларнинг 

аҳамияти аниқланиб, улардан туристик салоҳиятни оширишда фойдаланиш 

имкониятлари батафсил ёритилган. 

Шунингдек, “туризм”, “рекреация” атамасининг мазмун-моҳияти, унинг 

туризмнинг таркибий қисми, туризм ва рекреация географиясининг вужудга 

келиши, туристик ресурсларнинг мазмун-моҳиятини илмий-назарий жиҳатдан 

таҳлил этишда хорижий ва маҳаллий олимларнинг тадқиқот ишлари таҳлили, 

Ўзбекистонда туризмнинг шаклланиши ва ривожланишини ҳамда туризмни 

ривожланишига таъсир этувчи омиллар ва  бошқа хусусиятлари атрофлича 

ёритилган. 

Диссертациянинг “Ўзбекистонда туризм ва рекреациянинг  

ривожланиши” деб номланган иккинчи бобида Республикамизда  туризм 

соҳасини янада ривожлантириш мақсадида туристик-рекреация фаолиятининг 

ҳуқуқий-меъёрий асослари, қулай иқтисодий ҳамда ташкилий-ҳуқуқий шарт-

шароитларни яратиш, туризм соҳасига оид ишлаб чиқилган илк ҳуқуқий 

меъёрий ҳужжат, давлатнинг туризм соҳасидаги сиёсати давлат ижтимоий-

иқтисодий сиёсати, туризм соҳаси бўйича юқори малакали кадрлар тайёрлаш, 

қайта тайёрлаш ва малакасини ошириш, туризмнинг иқтисодий салоҳиятини 

мустаҳкамлаш ва унинг самарадорлигини янада ошириш, Ўзбекистонда 

туризмнинг шаклланиш ва ривожланиш даври, вилоятларнинг туризм-

рекреация салоҳияти ва уларнинг минтақавий хусусиятлари, туризм учун 

истиқболли ҳудудларни аниқлаш, туризмни диверсификация қилиш, туризм 

ва рекреацияни ривожлантиришда туризм инфратузилмасининг аҳамияти, 

асосий йўналишлари таҳлил қилиниб, уларни кенгайтириш йўллари очиб 

берилди. 

Шунингдек, Ўзбекистоннинг тарихий-маданий туристик салоҳияти 

республикадаги меҳмонхоналар ва шунга ўхшаш жойлаштириш воситалари, 

республика вилоятларида туризмнинг турлари, йўналишларини 

ривожлантиришдаги тафовутлар таҳлил қилинган.  

Диссертациянинг “Қашқадарё вилояти туризм-рекреация ресурслари 

салоҳияти” деб номланган учинчи бобида, вилоятнинг табиий географик 

шарт-шароитлари, ижтимоий-иқтисодий ривожланиш хусусиятлари, табиий-

иқлимий, тарихий-маданий ва ижтимоий-иқтисодий туристик-рекреацион 

салоҳиятининг ҳудудий таркиби ҳамда уни комплекс баҳолаш ва 

ҳудудларнинг рейтингини аниқлаш ишлари амалга оширилди. 
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Қашқадарё ҳавзаси геоморфологик жиҳатдан учта асосий (тоғ, тоғолди ва 

паст тоғлар, текислик) минтақага ажратилади. Тоғ минтақаси асосан 

Зарафшон ва Ҳисор тизмаларига мансуб бўлган ўртача баланд ва баланд 

тоғларни ўз ичига олади. Тоғларда доимий қор ва музликлар, сой ва дарёлар, 

шаршаралар (Сувтушар, Татар, Хўккизбурун, Байталдуми, Терес ва б.), сой 

водийлари, табиат ёдгорликлари, карст шакллари, ғорлар, даралар 

(Қалаишерон, Қизилсув, Сувтушар, Турку, Туйғун, Кункурмас, Новшур, 

Танхоз, Оқсувдара, Қасам даралари ва б.), жозибадор рекреацион объектлар 

тоғ-чанғи, экотуризм, трекинг, алпинизм туризмини ривожлантириш учун 

қулай ҳисобланади. 

Ҳазрати Башир, Юқори Аёқчи, Ҳўжа Немати, Шердоғ, Жовуз, Мадмон, 

Амағон. Алмати, Уғун, Сумсар қишлоқлари, Лангар, Тарағай, Катта Ура ва 

Кичик Урадарёларининг юқори оқимлари, Оққишлоқ, Шахшар, Дуконхона, 

Дуоб қишлоқларида, Майданак платоси, Торқопчиғой дарёсининг ўрта ва 

юқори оқимларида, Оқсув, Қизилдарё, Турна дарёси, Танхоздарёнинг ўрта ва  

қуйи оқимлари келажакда дам олиш ва даволаш-соғломлаштириш 

масканларини жойлаштириш учун қулай ҳисобланади. 

Қарши шаҳридан 60-120 км масофа узоқликда жойлашган Ҳисорак, 

Чимқўрғон, Пачкамар ва Нуғайли сув омборларини экология, ирригация ва 

мелиорация, санитария-гигиена талабаларига мос келишини ўрганган ҳолда, 

шаҳар аҳолиси учун очиқ сув ҳавзаси сифатида дам олиш масканига 

айлантириш мақсадга мувофиқ. 

Ўртача даврга мўлжалланган Таллимаржон, Қалқама, Қорабоғ, Қамаши 

ва Тошлоқсой сув омборларидан рекреация мақсадларида фойдаланиш, 

жумладан бу ерда балиқ овлаш, чўмилиш (пляж) ва бошқа рекреация 

турларини ривожлантириш мақсадга мувофиқ. 

Узоқ вақтга мўлжалланган Бобуртепа, Луқликўл, Шўробсой, Лангар ва 

Деҳқонобод сув омборларидан ҳам келажакда туризм ва рекреация мақсадида 

фойдаланиш мақсадга мувофиқ. 

Текислик ҳудудларда Шимолий Майманоқ, Майдаёб, Хўжақудуқ, 

Қорабайир, Алачабоб, Жанубий Муборак ва Қарши ер ости булоқларининг 

минераллашув даражаси анча юқори (80 г/л гача), тоғли ҳудудларда Кўкбулоқ, 

Чиллабулоқ, Қорабулоқ, Ҳайдарбулоқ, Қайнарбулоқ, Хўжа Инкан, 

Ўринбулоқ, Камолбулоқ ва бошқа минерал булоқларни мавжудлиги, бу 

ерларда кўплаб даволаш-соғломлаштириш муассасаларини ташкил этиш 

имкониятларини яратади. 

Шаҳрисабз шаҳри, Шаҳрисабз (Оқсарой, Мираки, Ғилон), Китоб, 

(Ҳазрати Башир, Варганза, Мингчинор), Яккабоғ (Ишкент, Татар), Чироқчи 

(Лангар, Тарағай), Қамаши (Майданак тоғи), Деҳқонобод (Чақчар тоғи, 

Консой шўр кўли, Хўжапок), Миришкор (Сичанкўл), Муборак (Қорақум 

қишлоғи, Ўтрор) туманларида ва бошқа шу каби экотуризм ва рекреация 

ресурсларига бой ҳудудларда тадбиркорлик субъектлари ва давлат-хусусий 

шерикчилиги туризм инфратузилма объектларини  (меҳмон уйлари, кемпинг, 

санатория, дам олиш уйлари, болалар оромгоҳлари, чойхоналар, савдо ва 

транспорт хизматлари) барпо этиш имконияти мавжуд. 
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2019 йил ҳолатига Қашқадарё вилоятида жами 1311 та (Ўзбекистон 

Республикасининг 17,7 % ни ташкил қилади) моддий маданий тарихий мерос 

ёдгорликлари (объектлари) рўйхатга олинган. Шулардан, 1041 таси - 

археологик ёдгорликларга, 200 таси - архитектура, 43 таси - монументал 

санъат ёдгорликларига, 27 таси - диққатга сазовор жойларга тўғри келади. 

Булар, туризмни ривожлантиришда пойдевор бўлиб хизмат қилади. 

Вилоятнинг маданий тарихий моддий мерос салоҳияти юқори бўлган қишлоқ 

туманлари қаторига Яккабоғ (237 та), Шаҳрисабз (159 та), Китоб (158 та) 

туманлари мансуб. Улар вилоятнинг 42,2 % салоҳиятини ўзида мужассам 

қилган. 

Қашқадарё вилоятининг шаҳар ва қишлоқ туманларини моддий маданий 

сайёҳлик рекреация салоҳиятига кўра қуйидаги 3 гуруҳга ажратиш мақсадга 

мувофиқ. Вилоятнинг кўпчилик шаҳар ва қишлоқ туманлари (53,3 %) моддий 

маданий туристик салоҳиятига кўра ўрта салоҳиятли гуруҳга мансуб. 

Шунингдек, 1-чи гуруҳга мансуб шаҳар ва туманлар бу борада юқори 

салоҳиятга эга эканликларини кўрсатса, 3-чи гуруҳ шаҳар ва қишлоқ 

туманлари, аксинча сайёҳлик салоҳиятининг пастлиги билан ажралиб туради 

(1-жадвал). 

1-жадвал. 

Шаҳар ва қишлоқ туманларини маданий сайёҳлик рекреация 

салоҳиятига кўра гуруҳлаш, 2019 й. 

Гурухлар 

Шаҳар ва 

қишлоқ 

туманлари 
Шаҳар ва қишлоқ туманлари 

номи 

Жами моддий 

маданий мерос 

объектлари  

сони % сони % 

I – Юқори 

салоҳиятли 

(150 тадан кўп*) 

3 20,0 Яккабоғ, Шаҳрисабз, Китоб 554  42,2 

II – Ўрта 

салоҳиятли 

(50-150 та) 

8 53,3 

Қарши, Ғузор, Касби, Косон, 

Чироқчи, Қамаши, Қарши 

шаҳри, Шаҳрисабз шаҳри 

684  52,2 

III – Паст 

салоҳиятли 

(50 тадан кам) 

4 26,6 
Деҳқонобод, Миришкор, 

Муборак, Нишон 
73  5,5 

Вилоят бўйича 15 100,0  1311  100,0 

Жадвал, муаллиф томонидан тузилган. 

*Изоҳ: Моддий маданий мерос объектлари сони. 

Ушбу тадқиқотда Қашқадарё вилоятида туризм ва рекреацияни 

ривожлантиришда, мавжуд туристик ресурсларни қуйидаги учта йирик гуруҳ 

бўйича баҳолашнинг энг муҳим компонентлари тўплами шакллантирилди: I- 

табиий-иқлимий (9 та мезон); II-тарихий-маданий (6 та мезон); III-ижтимоий-

иқтисодий (7 та мезон). Баҳолаш ишлари жами 22 та мезон асосида амалга 

оширилди. 
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Жумладан, вилоятнинг табиий-иқлимий туристик рекреацион 

ресурсларини комплекс баҳолашда ҳудуднинг экологик ҳолати, табиий ва 

иқлим шароитининг қулайлиги, контраст (ландшафт хилма-хиллиги), 

ҳудуднинг рекреация  имкониятлари, бальнеологик ресурсларнинг 

мавжудлиги, алоҳида муҳофаза қилинадиган табиий ҳудудлар, ўзига хослиги, 

жозибадорлиги ва табиий комплексларга туристик юк кўрсатгичлариларга 

эътибор қаратилган.  

Вилоятнинг тарихий-маданий туризм-рекреацион ресурс салоҳиятини 

баҳолашда  қуйидаги 6 та баҳолаш мезонлари танлаб олинди:  ҳудуднинг 

тарихий ва маданий қиймати, ўзига хослик, тарихий ва маданий мерос 

объектлари билан таъминланиши, зичлиги, жозибадорлиги ва маданий 

мажмуаларга туристик юки каби мезонлар ажратиб олинди. 

Вилоятнинг ижтимоий-иқтисодий туристик ресурсларини баҳолашда эса 

қуйидаги 7 та  баҳолаш мезонларига асосланилди: ҳудуднинг транспорт 

имконияти, турар жойлар билан таъминлаш, шу жумладан 

ихтисослаштирилган, овқатланиш корхоналари билан таъминланиши, 

санаторий-курорт корхоналари билан таъминланиши, туристик 

маҳсулотларни турли туманлиги, туристик маълумот мавжудлиги ва 

инвестициянинг жозибадорлиги каби мезонлар олинди. 

Туристик-рекреацион ресурсларни комплекс баҳолаш - бу, компонентлар 

бўйича балли баҳолашни амалга оширилган ҳолда, уларни умумий маҳражга 

келтириб, интеграл баҳолашга эришишдир. Бу эса қуйидаги формула асосида 

аниқланади. 

 ƩКБ = ƩI TИТР + ƩII TМТР + ƩIII ИИТР    (1) 

Бу ерда, ƩI TИТР – табиий-иқлимий туристик ресурслар, 

       ƩII TМТР – тарихий-маданий туристик ресурслар, 

       ƩIII ИИТР – ижтимоий-иқтисодий туристик ресурслар. 
Бизнинг фикримизча, туристик инфратузилма салоҳиятини баҳолашда, 

шунингдек, вилоят марказигача энг яқин бўлган масофа кўрсаткичини ҳам 

киритиш мақсадга мувофиқ. 

Туристик ресурсларни комплекс баҳолаш ва олинган кўрсатгичларни 

қайта ишлаш ва интеграл кўрсатгичлар асосида вилоят ҳудудларининг 

рейтинги ишлаб чиқилди. Ҳудудларнинг рейтингини ишлаб чиқишда табиий-

иқлимий ресурсларни 9 та мезон бўйича баҳолаш кўрсаткичларининг умумий 

йиғиндиси 9 га бўлиниб, олинган потенциал қиймат сон асосида рейтинги 

ҳисобланди. Ҳудди шундай тарихий-маданий ресурслар 6 та мезон бўйича 

баҳолаш кўрсаткичлари ва ижтимоий-иқтисодий ресурслар салоҳиятини 7 та 

мезон бўйича баҳолаш кўрсаткичлари бўйича ҳудудлар рейтинги аниқланди 

(2-жадвал). Юқоридаги маълумотларни инобатга олган ҳолда, Қашқадарё 

вилоятининг 1:1000000 масштабдаги туристик-рекреацион салоҳияти картаси 

яратилди. 

Туристик-рекреацион районлаштиришда, жумладан Ўзбекистон 

ҳудудини 14 та экотуристик районларга ажратишда А.Нигматов, 

Н.Шамуротова (2006, 2007), агротуристик районлаштиришда А.Нигматов, 
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Ш.Якубжонова (2009), Чорвоқ сув омбори соҳилларини рекреацион 

микрорайонлаштириш Ш.А.Азимов (1992), Жанубий Ўзбекистонни рекреация 

мақсадларида иқлимий районлаштириш А.Х.Юсупов (1995), мамлакатимизда 

6 та туристик районни ажратиш М.Р.Усмонов  (2005), Наманган вилоятини 

экотуристик районларга ажратиш Б.Х.Камолов (2018) томонидан бажарилган. 

2-жадвал. 

Қашқадарё вилояти маъмурий-ҳудудий бирликларининг туристик-

рекреацион ресурслар салоҳиятини комплекс баҳолаш рейтинги 

Табиий-иқлимий ресурслар  Тарихий-маданий  

ресурслар 

Ижтимоий-иқтисодий 

ресурслар 

Р
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г 
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Ҳудудлар 

номи 
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о
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1 Китоб 4,6 1 Шаҳрисабз ш. 4,6 1 Қарши ш. 4,3 

2 Шаҳрисабз 4,5 2 Яккабоғ 4,3 2 Шаҳрисабз 3,5 

3 Яккабоғ 4,4 3 Қарши ш. 4,3 3 Шаҳрисабз ш. 3,2 

4 Деҳқонобод 4,3 4 Шаҳрисабз 4,0 4 Яккабоғ 2,2 

5 Чироқчи 4,1 5 Китоб 3,8 5 Китоб 2,1 

6 Қамаши 3,9 6 Қарши 3,6 6 Қарши 2,0 

7 Шаҳрисабз ш. 3,0 7 Касби 3,3 7 Косон 1,8 

8 Косон 2,9 8 Чироқчи 3,1 8 Чироқчи 1,6 

9 Муборак 2,9 9 Ғузор 3,0 9 Муборак 1,5 

10 Миришкор 2,6 10 Қамаши 2,8 10 Қамаши 1,4 

11 Ғузор 2,6 11 Косон 2,6 11 Нишон 1,3 

12 Қарши 2,5 12 Деҳқонобод 2,5 12 Ғузор  1,3 

13 Қарши ш. 2,4 13 Миришкор 1,8 13 Деҳқонобод 1,1 

14 Нишон 2,2 14 Муборак 1,6 14 Миришкор 1,0 

15 Касби 1,9 15 Нишон 1,2 15 Касби 0,7 

 Вилоят бўйича 3,3  Вилоят бўйича 3,1  Вилоят бўйича 1,3 

Жадвал муаллиф томонидан тузилган. 

Қашқадарё вилоятини районлаштиришда, жумладан Л.Н.Бабушкин ва 

Н.А.Когай (1962) агроиқлимий шароитдан келиб чиқиб, 3 та (Қарши, Китоб-

Шаҳрисабз, Ғузор) табиий географик районларга, Й.Н. Балашова (1962) ва 

Л.Н.Бабушкин 5 та (Қуйи Қашқадарё, Жанубий тоғолди (Ғузор), Шимолий 

тоғолди (Шаҳрисабз-Китоб), Шимолий тоғли, Жанубий тоғли) кичик иқлим 

районларга, Р.А.Ходиев (1962) қишлоқ хўжалиги ихтисослашуви жиҳатидан 3 

та (Шимоли-шарқий, Ўрта, Жануби-ғарбий) иқтисодий зоналарга, 

М.Янгибоев (1995) Қашқадарё вилоятида аҳоли жойлашувидан келиб чиқиб, 6 

та (Шимоли-шарқий, Шарқий, Жануби-ғарбий, Ғарбий, Марказий, Шимолий) 

иқтисодий районларга ажратган. 

А.Ниғматов, Н.Шомуродовалар (2006, 2007) Ўзбекистонни экотуристик 

районлаштиришда Қашқадарё вилояти ҳудудини 2 та  (Қашқадарё ва Ҳисор) 

экотуристик районларга, А.Солиев томонидан 2 та (Қуйи минтақа ёки Қарши, 

Юқори ёки Шаҳрисабз) ички иқтисодий районларга, Р.Усманова Қашқадарё 
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вилоятини ландшафтларидан рекреация мақсадларида фойдаланишда 3 та (тоғ, 

тоғолди, текислик) рекреацион районларга, П.Қурбонов (2012) вилоятни 

шаҳарсозлик нуқтаи назардан 3 та (текислик, тоғолди ва паст тоғлар, тоғлар) 

районларга, М.Файзуллаев (2017) жанубий Ўзбекистон чўл ҳудудларида 

қишлоқ хўжалигининг ривожланиш муаммоларини ҳисобга олиб 3 та (Юқори 

Қашқадарё, Ўрта Қашқадарё, Қуйи Қашқадарё)  агрогеографик районларга 

ажратганлар. 

Туристик районларни аниқлашда улардаги туристик ресурсларнинг 

мавжудлиги, шунингдек, ушбу ҳудудларнинг туристик салоҳияти, туризм 

турларини ривожлантириш билан бирга маъмурий-ҳудудий чегаралар 

доирасида рекреацион районлаштириш ва рекреацион  салоҳиятини 

баҳолашни амалга ошириш мақсадга мувофиқ. 

Мазкур тадқиқотда вилоятни туристик районлаштиришда ҳар бир ҳудуднинг 

туристик ресурслар салоҳияти, ташриф буюрган туристлар сони, сайёҳларнинг 

эҳтиёжларини қаноатлантира оладиган туристик объектлари,  транспорт ва 

бошқа инфратузилмаларни ривожланганлик даражаси, ҳудудларда янги туризм 

турларини ва янги йўналишларни шакллантириш,  вилоятнинг республикамиз ва 

жаҳон туризмидаги ўрнининг ҳудудий тафовутлари ва маъмурий-ҳудудий 

бирликларини ҳисобга олиб, Қашқадарё вилоятини қуйидаги 3 та туристик 

районга ажратилди: Шимолий-шарқий туристик райони (Шаҳрисабз шаҳри, 

Шаҳрисабз, Китоб ва Яккабоғ туманлари), Марказий туристик райони (Қарши 

шаҳри, Қарши, Косон, Чироқчи,  Ғузор, Деҳқонобод ва Қамаши туманлари) ва  

Ғарбий туристик (Касби, Муборак, Миришкор ва Нишон туманлари) райони.  

 

1-расм. Қашқадарё вилояти туристик районлар картаси. 

(картанинг муаллифлик нусхаси 1:1000000 масштабда тузилган). 
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Юқоридагилар асосида Қашқадарё вилоятининг 1:1000000 масштабдаги 

туристик районлари каратаси яратилди (1-расм). Вилоятдаги туристик 

районлар бўйича сайёҳлик  маршрутларини тузишда қуйидаги тамойиллар 

ҳисобга олинди. 

Аралаш (мавзули, рекреация, спорт), мавсумийлиги (бизнес, савдо, илмий 

туризм ва агротуризм учун йил бўйи ўтказиладиган маршрутлар), мавсумий 

(зиёрат, экотуризм ва б.), трасса тузилишига кўра (ҳалқали, аралаш), 

давомийлигига кўра (бир ва кўп кунлик), транспорт воситаларидан 

фойдаланиш ҳолатига кўра (транспорт турлари) ва маршрут мазмунига кўра 

(табиат қўйнида ва бошқалар) каби  жиҳатларини ҳисобга олиш зарур. 

Қашқадарё вилоятининг туризм-рекреация салоҳиятини комплекс тадқиқ 

қилиш, ўз навбатида уларнинг ҳудудий таркиби ва шунингдек, янги, 

жозибадор туристик маршрутлар йўналишларини аниқлаш, уларнинг 

паспортларини ишлаб чиқиш имконини берди. Мазкур туристик паспортлар 

ўзида маршрут йўналиши, ташкил этиш шакли, туристик объектлар рўйхати 

ва уларнинг тавсифи, маршрутнинг масофаси, давомийлиги, туристик 

инфратузилма имкониятларини ўзида мужассамлайди. 

Тадқиқотлар натижасида Қашқадарё вилоятида илк бор табиий географик 

ва реълеф ҳусусиятларидан келиб чиқиб “Уч йўналиш” (“Ҳисор тоғлари”, ” 

Чўл атиргули”, ”Воҳа”) бренди остида янги аралаш (мажмуали) турдаги 12 та 

туристик маршрутлар ишлаб чиқилди. Ушбу маршрутлар трасса тузилишига 

кўра чизиқли, ҳалқали ва радиал маршрутларни муайян тарзда 

мужассамлаштирган ҳаракат йўналиши сифатидаги аралаш ҳалқали 

маршрутлар туркумига киритилади. Бир қанча туристик-рекреацион 

объектларни ўз ичига олган мазкур туристик маршрутлар такомиллаштирилди 

ва уларнинг намунавий паспортлари ишлаб чиқилди. Вилоятда “Уч йўналиш” 

бренди остида қизиқарли, жозибадор ва бир вақтнинг ўзида тўрт фаслни 

намоён қилувчи ва бошқа турли хил туризм ва рекреация турларини ўзида 

бирлаштиради. 

Диссертациянинг “Қашқадарё вилоятида туризм ва рекреацияни 

ривожлантириш муаммолари ва истиқболлари” деб номланган тўртинчи 

бобида туризм-рекреация инфратузилмасининг ривожланиши муаммолари, 

туристик-рекреацион салоҳиятини ижтимоий-сўров асосида таҳлил қилиш ва 

вилоятда туризм ва рекреацияни ривожлантириш истиқболлари каби 

масалалар баён этилган. 

Вилоятда ҳозирги кунда кўплаб меҳмонхоналар қурилмоқда, айниқса, 

хусусий туристик меҳмонхоналар сони ортиб бораяпти, жумладан, вилоятда 

2020 йилда 55 та (2019 йилда  47 та, ўринлар сони 1297 та) меҳмонхоналар 

бўлиб, 2469 та ўринни ташкил қилган. Меҳмонхоналар сони бўйича юқори 

салоҳиятли ҳудудларга Қарши (25 та) ва Шаҳрисабз шаҳарлари (11 та) кирса, 

ўрта салоҳиятли ҳудудларга Шаҳрисабз (14), Китоб (10) ва Яккабоғ (10) 

туманлари, аксинча паст салоҳиятли ҳудудларга Қамаши, Нишон, Миришкор  

Касби туманлари ва қолган туманлар ўртачадан паст салоҳиятли ҳудудларга 

мансуб. Паст ва ўртачадан паст салоҳиятли ҳудудларда давлат хусусий 
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шерикчилик асосида тадбиркорлик субъектларини  жалб қилган ҳолда 

меҳмонхоналар қуриш ва туристик хизматларни яхшилаш мақсадга мувофиқ. 

Қашқадарё вилоятида бугунги кунга қадар жами 47 та  оилавий меҳмон 

уйлари ташкил этилган бўлиб, уларнинг сони тез ўсиб бормоқда ва йил 

давомида меҳмон уйлари 26 тага кўпайди, оилавий меҳмон уйларда 186 та 

хона, 396 та ўринлар сони мавжуд.  Меҳмон уйлар сони бўйича Шаҳрисабз 

шаҳри (37 та) юқори кўрсаткичга эга бўлиб, бошқа ҳудудлар, жумладан Қарши 

шаҳрида 6 та, Шаҳрисабз туманида 2 та,  Китоб ва Чироқчи туманларида 1 та 

меҳмон уйлари фаолият олиб бормоқда, аксинча вилоятнинг қолган 

ҳудудларида бирорта меҳмон уйлари ташкил этилмаган. 

Қашқадарё вилоятига оид мавжуд меҳмонхона ва шунга ўхшаш 

жойлаштириш воситалари маълумотлари асосида ArcGIS, CorelDraw 

дастурлари ёрдамида вилоятнинг 1:1000000 масштабдаги туризм-рекреация 

инфратузилмаси  картаси яратилди (2-расм). Ўзбекистонда ва шу жумладан 

Қашқадарё вилоятида ҳам туризм инфратузилмасини ривожлантириш, 

хусусан, транспорт йўллари сифати жиҳатидан ҳам туризм бозорининг бошқа 

иштирокчиларидан анча орқада қолмоқда. 

 

2-расм. Қашқадарё вилояти туризм-рекоеация инфратузимаси картаси. 

(картанинг муаллифлик нусхаси 1:1000000 масштабда тузилган). 

Ўзбекистонда ва шу жумладан Қашқадарё вилоятида ҳам туризм 

инфратузилмасини ривожлантириш, хусусан, транспорт йўллари сифати 

жиҳатидан ҳам туризм бозорининг бошқа иштирокчиларидан анча орқада 

қолмоқда. 

Қашқадарё вилояти умумий фойдаланишдаги автомобиль йўллари 

умумий узунлиги  3427 км бўлиб, шулардан  425 км халқаро аҳамиятдаги, 890 
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км давлат аҳамиятдаги ва 2112 км маҳаллий аҳамиятдаги йўлларга тўғри 

келади. Вилоятда автомобиль йўлларининг зичлиги ўртача ҳар 100 км2 

майдонга 12 км.ни ташкил қилади. Бу борада Қарши, Касби ва Яккабоғ 

туманларида зичлик юқори, аксинча Миришкор, Муборак ва Деҳқонобод 

туманларида анча паст даражада. 

Вилоятимизда автомобил йўллари ва магистралларида, шаҳар ва туман 

марказларидаги автошохбекатларнинг аҳволи замонавий талаблар даражасида 

эмас. Ҳалқаро аҳамиятдаги йўлларда 115 та бекатдан 72 таси, давлат 

аҳамиятдаги йўлларда 226 та бекатдан  103 таси,  маҳаллий аҳамиятдаги 

йўлларда 448 тадан 228 таси ҳозирги талабларга жавоб бермайди. 

Қашқадарё вилоятида умумий фойдаланишдаги темир йўлларнинг жами 

узунлиги 482,4 км бўлиб, шундан электрлаштирилган темир йўллар 322,1 км. 

ни (68,5 %) ташкил қилади. Вилоятда темир йўллар узунлиги бўйича Ғузор, 

Деҳқонобод, Нишон ва Косон туманлари етакчи ҳисобланса, аксинча Китоб, 

Шаҳрисабз Яккабоғ туманлари қуйи ўринни эгаллайди, Касби ва Миришкор 

туманларида эса темир йўл ўтказилмаган. Вилоят темир йўл 

инфратузилмасини такомиллаштиришда темир йўлларни қуриш ва 

мавжудларини модернизация қилиш, Қарши-Таллимаржон, Қарши-Муборак 

темир йўлини электрлаштириш,  Самарқанд вилояти Чироқчи тумани 

Айритом темир йўл станциясидан Чироқчи шаҳри орқали Шаҳрисабз шаҳрига 

янги тезюрар темир йўлини ўтказиш мақсадга мувофиқ бўларди, чунки бу йўл, 

ҳудуд иқтисодиётини ривожланишини ҳамда ташриф буюрувчи туристларни 

вақтини тежаб, уларни кўпроқ вақт шу ҳудудда  бўлишини ҳам таъминлайди. 

Қашқадарё вилоятида умумий фойдаланиладиган автобуслар сони  

бугунги кунда 370 дона бўлиб, асосан шаҳарлар ичида ва шаҳар ташқарисида 

йўловчи ташишга хизмат қилади. Вилоятда  ўртача ҳар 10 минг аҳолига тўғри 

келадиган умумий фойдаланиладиган автобуслар сони 2,7 тани ташкил қилиб, 

бу паст кўрсатгич ҳисобланади. Вилоятга 2020 йилда ХХРдан 30 та замонавий 

автобуслар олиб келинди ва бугунги кунда 6 та (5 та автобус, 10 та 

микроавтобус, 13 та электрокар) туристик автотранспорт корхоналари 

томонидан маҳаллий ва хорижий фуқароларга сайёҳлик хизматлари кўрсатиб 

келинмоқда. Лекин ҳудудларда транспортга бўлган талаб ҳозирда ҳам 

юқорилигича қолмоқда 

Тадқиқотлар жараёнида вилоятда туризмни соҳасини ривожлантириш 

мақсадида, маҳаллий ва хорижий сайёҳларнинг вилоятнинг туристик 

салоҳияти ва хусусан туристик объектларда яратилган шароитлар ҳақидаги 

фикрларни ўрганиш, шунингдек, туризмни ривожлантиришда муаммоларни 

аниқлаш мақсадида ижтимоий-сўров ўтказиш назарда тутилган эди. Туристик 

оқимларни ўрганиш ва туристларни сайёҳлик объектларига ташриф 

буюришини тадқиқ этиш мақсадида Қарши ва Шаҳрисабз шаҳарларида 

ижтимоий-сўровномалар шаклида ўрганилди ва тадқиқот натижаларида 

қуйидаги ҳолатлар аниқланди. 

Тадқиқотнинг биринчи  кунида Шаҳрисабз шаҳри Оқсарой мажмуасида 

2928 нафар ташриф буюрувчилар аниқланди, уларнинг 1333 нафари эркаклар, 

1595 нафари аёллар, 18 ёшгача бўлганлар 1176 нфар, 19-50 ёш  492 нафар, 51 
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ва ундан юқори ёшдаги шахслар - 492 нафар ва  гуруҳ бўлиб  ташриф 

буюрганлар (3 кишидан ва ундан юқори) - 2436 нафарни ташкил этди. 

Туристларни жойлаштириш воситаларидан фойдаланишларида кўпроқ 

дўстлари уйида, ижарага хонадонда ва 2-3 юлдузли меҳмонхоналарда 

жойлашиши аниқланди. Туристик объектлардаги яратилган шароитларда 

муаммолар ва шикоятлар борлиги аниқланди. Сайёҳларнинг Қашқадарё 

вилоятида бўлган вақтларида сарфлаган маблағлари кунига ҳар сайёҳ учун 

ўртача 225137 сўм ва 65 АҚШ доллари сарфланиши аниқланди. 

Сўров натижасига кўра сайёҳлар томонидан умумий овқатланиш 

муассасаларини, fost food сотадиган жойлар, Coffee shopларни етишмаслиги, 

хизмат кўрсатиш даражасининг пастлиги, тил билмаслиги, гид-

таржимонларни йўқлиги, интернет, WI-FI тармоғини ишламаслиги, туристик 

объектлар ва музейлар ҳақида маълумотларнинг камлиги айтиб ўтилган. 

Афросиёб тезюрар поезди орқали сайёҳатларни кўпайтириш, 

автомагистралларда автошоҳбекатлар холатини яхшилаш, миллий 

анъаналарга эътибор қаратиш, тарихий жойлардан ташқари бошқа турли хил 

кўнгилочар жойлар ва миллий мусиқий ансанбллар иштирокида концертларни 

ташкил этиш ҳамда экотуризмга бўлган талабнинг юқори даражада эканлиги 

аниқланди. 

Тадқиқот жараёнида йиғилган маълумотлар асосида Қашқадарё 

вилоятида туризм хизматлар бозорни ривожлантириш истиқболларини 

белгилаш мақсадида SWOT таҳлил амалга оширилди. Туризм хизматлар 

бозорини ривожлантириш бўйича ишлаб чиқилган  SWOT-таҳлил 

натижаларида вилоятда туризм ва рекреацияни ривожлантириш имкониятлари 

ҳамда  вилоятга ташриф буюрувчи маҳаллий ва хорижий сайёҳлар оқимига 

таъсир қилувчи сабаблар кўрсатилган. 

Вилоятнинг маъмурий-ҳудудий бирликлари бўйича туризм ва 

рекреацияни ривожлантириш мақсадида чора-тадбирлар режаси ишлаб 

чиқилди. Ишлаб чиқилган режа асосида келгусида ҳудудлардаги туристик 

объектлар салоҳияти тўғрисида маълумотлар, туристик инфратузилма 

объектларини ташкил этиш ва ривожлантириш учун амалга оширилиши лозим 

бўлган тадбирлар (ишлар) белгиланган. 

ХУЛОСА 

Қашқадарё вилояти мисолида олиб борилган илмий тадқиқотлар 

қуйидаги тавсия ва таклифларни ишлаб чиқишга имкон беради: 

1. Қашқадарё вилоятини, унинг маъмурий-ҳудудий бирликлари бўйича 

комплекс географик таҳлил қилиш, унинг улкан табиий - иқлимий, тарихий - 

маданий ҳамда ижтимоий-иқтисодий туристик ресурслар салоҳиятига эга 

эканлигини кўрсатади. Уларни туристик фаолиятга фаол жалб қилиш ва шу 

асосда янги иш ўринлари яратиш вилоят иқтисодиёти учун катта самара 

беради. 

2. Қашқадарё вилоятида туризмни ривожлантириш мақсадида илк бор 

туристик-рекреация ресурслар салоҳиятини комплекс баҳолаш методикаси ва 
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баҳолашнинг энг муҳим компонентлар тўплами шакллантирилди. Вилоят 

ҳудудлари табиий-иқлимий, тарихий-маданий ва ижтимоий-иқтисодий 

туризм-рекреация ресурсларини комплекс манзилли баҳолашнинг қулайлик 

даражаси бўйича мезонлари ишлаб чиқилди. Унга кўра, вилоят: юқори, ўрта 

ва паст салоҳиятли ҳудудларга ажратилди ва тавсифланди. 

3. Вилоятнинг туристик ресурслар салоҳиятини комплекс баҳолаш 

натижасида илк бор ҳудудларнинг туризм-рекреация салоҳияти бўйича 

рейтинги ишлаб чиқилди. Бунинг асосида ҳудудлардаги мавжуд туристик-

рекреация ресурслардан оқилона фойдаланиш, истиқболда туризм 

фаолиятининг кўплаб турларини ривожлантириш имконини яратади. 

4. Диссертация ишида вилоятни туристик районларга ажратиш асосида ва 

комплекс туристик-рекреация маҳсулотлари яратиш мақсадида биринчи марта 

“Уч йўналиш” бренди остида янги аралаш (эко, агро, астрономик, зиёрат, 

тарихий, археологик, экстремал, геотуризм, спелео, рекреация, гастрономик, 

бизнес, саноат) турдаги 1 кунлик ва кўп кунликка мўлжалланган 12 та 

туристик маршрутлар ва уларнинг намунавий паспортлари ишлаб чиқилди. 

Улар чизиқли, ҳалқали ва радиал маршрутларни муайян тарзда 

мужассамлаштирган.  Ушбу маршрутлар вилоят туризмига хос бўлган битта 

масканда турғун ҳолда эмас, балки кўрсатилган йўналишда фаол 

ҳаракатланиш орқали дам олишни таъминлайди. 

5. Қашқадарё вилоятининг туристик-рекреация ресурсларини туризм 

соҳасини ривожлантириш мақсадида баҳоланган, вилоят ҳудуди туристик-

рекреацион ресурслар салоҳияти, ташриф буюрган туристлар сони, 

туристларнинг эҳтиёжларини қаноатлантира оладиган сайёҳлик объектлари,  

транспорт ва бошқа инфратузилмаларни ривожланганлик даражаси, 

ҳудудларда мавжуд туризм турларини ва янги йўналишларни шакллантириш,  

вилоятнинг республикамиз ва жаҳон туризмидаги ўрни асосида ва маъмурий 

бирликларини ҳисобга олган ҳолда туризм мақсадида районлаштирилди ва 

туристик районларига тавсиф берилди. Буларнинг асосида 1:1000000 

масштабли “Қашқадарё вилояти туристик районлари картаси” яратилди. 

6. Қашқадарё вилоятида туризм ва рекреацияни ривожланишига хизмат 

қиладиган 1:1000000 масштабли “Қашқадарё вилоятининг туристик-

рекреацион салоҳияти картаси”, ва “Қашқадарё вилоятининг туризм 

инфратузилма карта”лари илк бор ArcGis дастури асосида яратилди. Ушбу 

карталар асосида вилоятнинг туризм ва рекреация салоҳиятининг ҳудудий 

таркиби ҳақида маълумотлар ва меҳмонхона инфратузилма объектлари билан 

таъмиланиши бўйича тафовутлар аниқланди. 

7. Вилоят ҳудудлари туризм инфратузилма салоҳияти (меҳмонхона ва 

шунга ўхшаш жойлаштириш воситалари) бўйича гуруҳларга ажратилди. Унга 

кўра ҳудудлар: юқори салоҳиятли (Қарши ва Шаҳрисабз шаҳри); ўртача 

салоҳиятли (Китоб, Шаҳрисабз, Яккабоғ туманлари); ўртачадан паст 

салоҳиятли (Муборак, Косон, Қарши, Чироқчи, Ғузор ва Деҳқонобод 

туманлари); ва паст салоҳиятли (Қамаши, Нишон, Миришкор ва Касби 

туманлари) гурухларга ажратилди. Вилоят туризм инфратузилмасини 

ривожлантириш ва такомиллаштиришда, узоқ муддатли режалаштиришнинг 
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мақсадли кўрсаткичлари билан ўзаро боғлаш, ҳудудларнинг мавжуд 

салоҳиятидан келиб чиқиб, маъмурий-ҳудудий бирликлар бўйича туризм 

инфратузилмасини такомиллаштириш чора-тадбирлари ишлаб чиқилди. 

8. Қашқадарё вилоятида йўл транспорт хизматлари инфратузилмасини 

такомиллаштиришда йўлларнинг сифатини яхшилаш, автостанциялар, темир 

йўл станциялари, бекатлар қуриш ва таъмирлаш, соҳадаги илмий тадқиқот 

ишларига инвестицияларни жалб қилиш, соҳага хусусий тадбиркорлар ва 

хорижий инвестицияларни жалб қилиш зурурлиги асосланди. Вилоятнинг 

Чироқчи тумани Айритом темир йўл станциясидан Чироқчи шаҳри орқали 

Шаҳрисабз шаҳрига янги тезюрар темир йўлини ўтказиш мақсадга мувофиқ, 

чунки бу йўл туристларни вақтини тежаш билан бирга уларни кўпроқ вақт шу 

ҳудудда бўлишини ҳам таъминлайди. 

9. Вилоят ҳудудидан халқаро ва республика аҳамиятидаги автомобиль 

йўллари ва Тошғузор-Бойсун-Қумқўрғон темир йўлини ўтганлиги, улкан 

саноат хом ашё ресурсларига бойлиги, нафақат табиий рекреация балки 

тарихий-маданий ресурслар салоҳиятининг катталиги, шунингдек, маҳаллий 

ҳамда хорижий сайёҳларни ўзига жалб этадиган саноат, қишлоқ хўжалиги, 

рекреацион, танишув, эко-зиёрат туристик объектларининг кўплиги 

туризмнинг кўплаб йўналишларини ривожлантириш учун етарлича қулайлик 

(устунлик)ларга эга эканлиги кўрсатилди. 

10. Вилоятда туризм ва рекреацияни ривожлантириш истиқболларини 

белгилаш бўйича SWOT таҳлил  бажарилди ва натижалари туризм соҳасининг 

вилоят иқтисодиётидаги улуши камлиги, туристик ташкилотлар фаолияти, 

туризм инфратузилмасининг етарли даражада ривожланмаганлиги, туризмни 

молиялаштириш, кадрлар етишмаслиги ва бошқа шу каби масалаларни 

бартараф қилиш ҳамда улардан самарали фойдаланиш йўллари кўрсатилди. 

11. Қашқадарё вилоятининг текислик, тоғ олди ва тоғли ҳудудлари 

туристик-рекреация ресурсларини коплекс баҳолаш, мавжуд ресурслардан 

оқилона фойдаланиш ҳамда туризм инфратузилмасининг ҳудудий таркибини 

такомиллаштириш бўйича илмий-амалий таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилди. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

 

Актуальность и востребованность темы диссертации. Согласно 

данным Всемирной туристической организации (UNWTO)и Всемирной 

торговой организации (ВТО), в 2019 году рынок международного туризма 

оценивался в 1,7 триллиона долларов, а также 7 процентов услуг по перевозке 

пассажиров (255 миллиардов долларов) и 28 процентов от общего объема 

услуг в мире приходится на международный туризм, объем ежедневного 

экспорта туристических услуг составил 5 миллиардов долларов3. В связи с 

этим необходимо выявить и оценить возможности дальнейшего повышения 

туристско-рекреационного потенциала регионов при реализации 

туристических услуг, а также улучшения существующей инфраструктуры. 

В последние годы особое внимание уделяется выявлению возможностей 

развития туризма в мире, его диверсификации, оказанию комплексных 

туристических услуг, разработке и освоению новых туристических 

маршрутов. Приоритетное внимание также уделяется выявлению туристских 

зон в туристских районах с высоким туристским потенциалом, 

обеспеченностью туристскими ресурсами, созданием туристско-

рекреационных кластеров, оценкой регионального туристского потенциала, 

расширением и совершенствованием региональной организации 

туристических услуг и разработка специальных программ 

В стране проводится ряд реформ по развитию туристического сектора, 

расширению туристической инфраструктуры в регионах, созданию 

туристических продуктов и новых объектов туризма. В указе Президента 

Республики Узбекистан «О мерах по обеспечению ускоренного развития 

туристического сектора Республики Узбекистан» от 2 декабря 2016 года 

определены приоритетные направления для ускоренного развития туризма как 

стратегической отрасли экономики, создания благоприятных экономических 

и организационно-правовых условий, полного и эффективного использования 

возможностей туризма. В Концепции развития туристического сектора в 

Республике Узбекистан в 2019-2025 годах» основное внимание было уделено 

“…приоритетным целям и задачам для быстрого развития туристического 

сектора, повышения его роли и доли в экономике, диверсификации услуг и 

повышения их качества, совершенствования инфраструктуры туризма”4 и они 

намечены как важные задачи. В этой связи оценка туристско-рекреационного 

потенциала, совершенствование систем туристической инфраструктуры 

регионов Кашкадарьинской области, известной своей природой, 

демографическим и производственным потенциалом, а также национальными 

ценностями и ремесленничеством, играет важную научную и практическую 

роль. 

Данное диссертационное исследование в определенной степени служит 

реализации задач, определенных в указах Президента Республики Узбекистан 

 
3 https://www.e-unwto.org/doi/book/10.18111/9789284422456. 
4 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 5 январдаги ПФ-5611-сонли Фармонига 1-илова “2019 

- 2025 йилларда Ўзбекистон Республикасида туризм соҳасини ривожлантириш” Концепцияси. 

https://www.e-unwto.org/doi/book/10.18111/9789284422456
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№УП-4861 от 2 декабря 2016 года «О мерах по обеспечению ускоренного 

развития туризма в Республике Узбекистан», от 5 января 2019 года №УП-5611 

«О дополнительных мерах по ускоренному развитию туризма в Республике 

Узбекистан»,  от 13 августа 2020 года №УП-5781 «О мерах по дальнейшему 

развитию сферы туризма в Республике Узбекистан», №УП-5978 от 3 апреля 

2020 года «О мерах по поддержке населения, отраслей экономики и бизнеса в 

период пандемии коронавирусной инфекции»,  №ПП-3514 от 7 февраля 2018 

года «О мерах по обеспечению ускоренного развития внутреннего туризма», а 

также  постановлении Кабинета Министров Республики Узбекистан №198 от 

8 марта 2019 года «О мерах по эффективному использованию туристского 

потенциала Кашкадарьинской области» и №112 от 1 марта 2021 года 

«Дальнейшая поддержка туристической сферы Кашкадарьинской области», а 

также других нормативно- правовых актах в этой области. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий в республике. Диссертационное исследование 

выполнено в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 

технологий республики I. “Духовно-нравственное и культурное развитие 

демократического и правового общества, формирование инновационной 

экономики”. 

Степень изученности проблемы. Научно-теоретические вопросы 

географии туризма и рекреации рассмотрены в работах зарубежных ученых В.  

Хунцикера, К. Крапфа, Р. Бартона, П. Деферема, Ю. Варшинска, П. Мариота, 

С. Шпринцовой, Н. Апостолова, Л. Денева, М. Бчварова и др. Эти вопросы 

исследовались в научных работах учеными СНГ В.С.Переображенским, 

Н.Н.Мирошниченко, Л.И.Мухиным, Ю.А.Ведениным, И.В.Зориным, 

Н.С.Мироненко, Т.Т.Христовым, А.Д.Чудновским, М.Б.Биряковым, 

В.И.Круялиным, А.А.Шошиной, С.Р. Низамиевым. 

В нашей стране провели исследования по туризму и его различным 

вопросам в своих научно-исследовательских работах такие учёные 

экономисты и географы, как М.Р.Болтабоев, М.К.Пардаев, И.С.Тукслиев, 

А.С.Солиев, А.Х.Юсупов, М.Р.Усмонов, М.М.Мухамедов, Д.К.Усманова, М. 

Хошимов, А.Норчаев, Б.Ш.Сафаров, А.Н.Нигматов, М.Т.Алиева.  Также 

вопросы влияния туризма на экономику, экотуризм, агротуризм в различных 

регионах Узбекистана достаточно широко освещены в работах Н.Ибрагимова, 

С.Рузиева, Н.Шамуратовой, Б.Камолов, Ш.Якубжоновой, М.Мансурова, 

Ш.Шомуродовой, М.М.Махмудова. Со стороны Р.Усмановой проведено 

научное исследование по оценке ландшафтов, с целью рекреации 

непосредственно в Кашкадарьинской области. 

Тем не менее, учитывая огромный туристско-рекреационный потенциал 

Кашкадарьинской области, всестороннее его изучение и оценка, 

совершенствование туристско-рекреационной инфраструктуры и на этой 

основе повышение туристского потенциала региона являются основанием для 

выбора данной темы исследования. 

Связь темы диссертации с планами научно-исследовательских работ 

высшего образовательного учреждения, где выполнена диссертация. 
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Исследование диссертации выполнено в соответствии с планом научно-

исследовательских работ Каршинского государственного университета в 

рамках тем «Географо-экологические аспекты использования природы 

Южного Узбекистана» и «Географический анализ, картирование туристско-

рекреационных ресурсов Южного Узбекистана». 

Целью исследования является комплексная оценка туристско-

рекреационного потенциала Кашкадарьинской области и разработка 

предложений и рекомендаций по совершенствованию региональной системы 

туристической инфраструктуры. 

Задачи исследования: 

описание природно-географических условий, особенностей социально-

экономического развития Кашкадарьинской области, с целью  развития 

туризма и рекреации; 

анализ потенциала природных, историко-культурных и социально-

экономических туристско-рекреационных ресурсов Кашкадарьинской 

области и их территориального состава, а также разработка методики и 

рейтинга комплексной оценки туристско-рекреационного потенциала 

регионов области (городов и сельских районов); 

разработка новых туристических маршрутов и их типовых паспортов для 

рационального использования природно-климатических, историко-

культурных и социально-экономических туристско-рекреационных ресурсов 

Кашкадарьинской области; 

картографирование туристско-рекреационного потенциала 

Кашкадарьинской области, туристических районов и инфраструктуры 

туризма; 

разработка научно-практических предложений и рекомендаций по 

рациональной территориальной организации и дальнейшему развитию 

туризма и отдыха в Кашкадарьинской области. 

Объектом исследования были выбраны туристско-рекреационные 

ресурсы и инфраструктура туризма Кашкадарьинской области. 

Предмет исследования диссертации является региональным анализом 

потенциала существующих туристско-рекреационных ресурсов 

Кашкадарьинской области, комплексной оценкой и изучением 

географических аспектов совершенствования туристской инфраструктуры. 

Методы исследования. В диссертации использованы такие методы 

исследования, как краеведческий, картографический, географическое 

сопоставление, экспедиция, статистический анализ, анкетирование.  

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

- разработана методика и рейтинг комплексной оценки потенциала 

туристско-рекреационных ресурсов в административно-территориальных 

единицах Кашкадарьинской области; 

- серия карт туристских объектов и ресурсов Кашкадарьинской области 

(«Карта туристско-рекреационного потенциала Кашкадарьинской области», 

«Карта туристских районов Кашкадарьинской области» и «Карта туристско-
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рекреационной инфраструктуры Кашкадарьинской области»), впервые 

созданны в программе ArcGIS, CorelDraw; 

- с целью рационального использования природно-климатических, 

историко-культурных и социально-экономических туристско-рекреационных 

ресурсов области  разработаны новые туристические маршруты комплексного 

типа (паломнический, исторический, археологический, экологический, агро, 

астрономический, геотуризм, экстремальный, спелео, рекреационный, 

гастрономический, деловой, промышленный) и их типовые паспорта; 

- разработаны научно-практические предложения и рекомендации по 

ускорению развития инфраструктуры туризма в туристско-рекреационных 

зонах Кашкадарьинской области (равнины, предгорья и горы), 

совершенствованию их территориального состава. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

оценены туристские ресурсы Кашкадарьинской области для развития 

туризма и рекреации, территория области районирована  на основе потенциала 

туристско-рекреационных ресурсов; 

на основе программы ArcGIS, CorelDraw составлена карта туристско-

рекреационного потенциала Кашкадарьинской области масштаба 1:1000000, 

карта туристских зон масштаба 1:1000000 и карта туристско-рекреационной 

инфраструктуры масштаба  1:1000000; 

комплексная оценка существующего туристско-ресурсного потенциала 

регионов позволила определить общий рейтинг сельских районов по 

потенциалу туристских ресурсов; 

в области разработаны новые комплексные туристические маршруты  

(паломнические, исторические, археологические, экологические, агро, 

астрономические, геотуристические, экстремальные, спелео, рекреационные, 

гастрономические, деловые, промышленные) и их типовые паспорта; 

разработаны научно-практические предложения и рекомендации по 

развитию туристско-рекреационных территорий (равнины, предгорья и гор) 

Кашкадарьинской области и совершенствованию туристско-рекреационной 

инфраструктуры. 

Достоверность результатов исследования. Достоверность результатов 

диссертационного исследования определяется тем, что они выполнены на 

основании  данных Госкомстата Республики Узбекистан, Кашкадарьинского 

областного управления статистики, Министерства туризма и спорта 

Республики Узбекистан и Главного управления туризма и спорта 

Кашкадарьинской области, областного Департамента лесного хозяйства, 

экологии и охраны окружающей среды  и проведённых полевых 

наблюдательных работ, также тем, что туристические карты, разработанные 

на основе результатов исследований, выводов, предложений и рекомендаций 

внедряются в практику, а результаты утверждены компетентными органами. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования объясняется, прежде всего, 

дальнейшим совершенствованием методических подходов к выявлению 
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потенциала туристско-рекреационных ресурсов в регионах, комплексной 

оценке и совершенствованию инфраструктуры. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в 

определении потенциала туристско-рекреационных ресурсов 

Кашкадарьинской области, их комплексной оценке, совершенствовании 

туристской инфраструктуры, разработке новых туристических маршрутов. 

Внедрение результатов исследования. На основе полученных научных 

результатов по оценке туристско-рекреационного потенциала 

Кашкадарьинской области и совершенствованию региональной системы 

туристской инфраструктуры: 

Разработана методика и рейтинг комплексной оценки потенциала 

туристско-рекреационных ресурсов в административно-территориальных 

единицах области. Критерии комплексной оценки природно-климатических, 

историко-культурных и социально-экономических туристских ресурсов 

региона использовались в практике Министерства туризма и спорта 

Республики Узбекистан (Справка Министерства туризма и спорта Республики 

Узбекистан от 03 декабря 2021 г. № 03-17-02/11383). В результате появилась 

возможность рационально использовать имеющиеся в регионе туристско-

рекреационные ресурсы, развивать рекреационную деятельность и в 

перспективе многие виды туризма и отдыха; 

«Карта туристско-рекреационного потенциала Кашкадарьинской 

области» масштаба 1:1000000, отражающая потенциал и возможности 

природно-климатических, историко-культурных, социально-экономических 

туристско-рекреационных ресурсов Кашкадарьинской области, 

использовалась на практике Министерством туризма и спорта Республики 

Узбекистан в 2021 г.) при реализации задач, поставленных Постановлением 

Кабинета Министров Республики Узбекистан “О мерах по рациональному 

использованию туристического потенциала Кашкадарьинской области” №198 

от 8 марта 2019 года. (Справка № 03-17-02/11383 от 3 декабря  2021 

г.Министерства туризма и спорта Республики Узбекистан). В результате 

появилась возможность комплексно оценить рекреационный потенциал 

природно-климатического, историко-культурного и социально-

экономического туризма региона, а также определить общий туристский 

рейтинг регионов; 

Региональный анализ туристов, посещающих Кашкадарьинскую область, 

критерии оценки туристических ресурсов для развития туризма и рекреации, 

“Карта туристических районов Кашкадарьинской области” масштабом 

1:1000000 были использованы на практике  Министерством туризма и спорта 

Республики Узбекистан при размещении, упорядочении и совершенствовании  

объектов туристской инфраструктуры в горных, предгорных и равнинных  

местностях. (справка Министерства туризма и спорта Республики Узбекистан 

от 3 декабря 2021 года № 03-17-02/11383). В результате появились новые 

туристские объекты, маршруты и их паспорта, повысилась эффективность 

использования туристско-рекреационного потенциала регионов, размещение 

новых объектов туристской инфраструктуры и маршрутов; 
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Для определения уровня развития туристической инфраструктуры в 

туристско-рекреационных зонах Кашкадарьинской области (равнины, горы и 

предгорья), разработаны научно-практические предложения и рекомендации 

по их совершенствованию и рациональному использованию туристско-

рекреационных ресурсов области, которые используются на практике 

Министерством туризма и спорта Республики Узбекистан для разумного 

использования туристского рекреационного потенциала области, развития в 

будущем новых видов туризма и совершенствования существующей 

инфраструктуры туризма (справка Министерства туризма и спорта 

Республики Узбекистан от 3 декабря 2021 года № 03-17-02/11383). В 

результате разработан план мероприятий по развитию туристической 

инфраструктуры в туристических зонах области. 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования были 

обсуждены, в том числе, на 7 международных и 8 республиканских научно- 

практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 

были опубликованы 21 научных работ, в том числе 4 статьи в научных 

изданиях, рекомендованных ВАК РУз для публикации основных научных 

результатов диссертаций, в том числе 2 в республиканских и 2 в зарубежных 

журналах, в том числе 1 статья в наукометрической базе Scopus. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

четырёх глав, заключения, списка использованной литературы и приложений. 

Объём диссертации составляет 140 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснована актуальность и востребованность проведенного 

исследования; определены цель и задачи, объект и предмет исследования; 

показано его соответствие приоритетным направлениям развития науки и 

технологий; изложены научная новизна и практические результаты 

исследования; раскрыта научная и практическая значимость полученных 

результатов; приведены данные о внедрении в практику, публикации 

результатов исследования, структура  диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной «Научно-теоретические 

основы изучения туристско-рекреационного потенциала региона» 

подробно освещены вопросы  изучения социально-экономических 

географических аспектов туристско-рекреационных ресурсов и 

рекреационной деятельности, изучение зарубежного опыта  в сфере туризма, 

роль научно-теоретического подхода отечественных учёных к развитию 

туризма и рекреации, особенности развития рекреационной географии. 

Подробно описаны влияние природно-климатических, историко-культурных, 

социально-экономических, инфраструктурных факторов, политической 

ситуации в стране и другие факторов на развитие туризма и возможности 

использования  их для увеличения  туристического потенциала. 
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А также значение термина «туризм», «рекреация», его составляющая 

туризма, формирование географии туризма и рекреации, анализ научно-

исследовательских работ зарубежных и отечественных ученых в научно-

теоретическом анализе содержания туристические ресурсы, подробно 

описаны факторы и другие особенности, влияющие на становление и развитие 

туризма в Узбекистане, а также развитие туризма. 

Во второй главе диссертации, озаглавленной «Развитие туризма и 

рекреации в Узбекистане», с целью дальнейшего развития сферы туризма в 

республике, описаны нормативно-правовые основы туристско-рекреационной 

деятельности, создание благоприятных экономических и организационно-

правовых условий, первым нормативно-правовым документом в сфере 

туризма, государственной политики в сфере туризма является 

государственная социально-экономическая политика, подготовка, 

переподготовка и повышение квалификации кадров высшей квалификации в 

сфере туризма, укрепление экономического потенциала туризма и дальнейшее 

повышение его эффективности, период становления и развития туризма в 

Узбекистане, туристско-рекреационный потенциал регионов и их 

региональные особенности, выявление перспективных направлений туризма, 

диверсификация туризма, роль туристической инфраструктуры в развитии 

туризма и рекреации, основные направления были проанализированы. 

Также проанализирован историко-культурный туристический потенциал 

Узбекистана, различия в развитии гостиниц и подобных средств размещения 

в стране, виды и направления туризма в регионах страны. 

В третьей главе диссертации «Потенциал туристско-рекреационных 

ресурсов Кашкадарьинской области» дана комплексная оценка 

особенностям природно-географических условий, социально-экономического 

развития региона, региональной структуре природно-климатического, 

историко-культурного и социально-экономического туристско - 

рекреационного потенциала области  и определён рейтинг регионов. 

Кашкадарьинский бассейн геоморфологически делится на три основных 

горных, предгорных, средное и низкогорных района: горный район включает 

в себя умеренно высокие и высокие горы, которые в основном относятся к 

Зерафшанскому и Гиссарскому хребтам. Постоянные снега и ледники в горах, 

ручьи и реки, водопады (Сувтушар, Татар, Хоккизбурун, Байталдуми, Терес и 

др.), долины рек, памятники природы, карстовые формы, пещеры, овраги 

(Калайшеран, Кызылсув, Сувтушар, Турку Туйгун, ущелья Кункурмас, 

Новшур, Танхаз, Аксувдара, Касам и др.) привлекательные сложить развития 

горнолыжного, экотуризма, треккинга, альпинизма на рекреационные 

объекты. 

Села Хазрати Башир, Верхняя Аякчи, Ходжа Немати, Шердах, Джовуз, 

Мадмон, Аммаган, Алматы, Угун, Сумсар, Лангар, Тарагай, верховья Большой 

Уры и Малой Урадарьи, деревни Аккишлак, Шахшар, Дуконхана, Дуаб, плато 

Майданак, Таркапчигай в среднем и верхнем течении, в реках Аксу, 

Кызылдарья, Турна, в среднем и нижнем течении Танхоздарьи считаются 
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удобными для размещения здесь в будущем домов отдыха и лечебно-

оздоровительных санаторий. 

Гисаракское, Чимкурганское, Пачкамарское и Нугайлинское 

водохранилища, расположенные в 60-120 км от Карши, целесообразно 

превратить в открытые бассейны для плавания  в зонах отдыха для городского 

населения, изучив их соответствие экологическим, ирригационным и 

мелиорационным, санитарно-гигиеническим нормам; 

В Таллимарджанском, Калкамском, Карабахском, Камашинском и 

Ташлаксайском водохранилищах, расчитанных на средний  период,  в целях 

развития рекреации, целесообразно развивать рыболовство, плавание и другие 

виды отдыха; 

расчитанные на долгосрочный период, Бабуртепинское, Лукликульское, 

Шуробсайское, Лангарское и Дехканабадское водохранилища в будущем 

также могут использоваться  с целью развития туризма и рекреации. 

На равнинных местностях  уровень минерализации подземных 

источников Северного Майманака, Майдаёба, Ходжакудука, Карабаира, 

Алачабоба, Южного Мубарека и Карши значительно выше (до 80 г/л),  

наличие в горных  районах Кокбулак, Чиллабулак, Карабулак, Хайдарбулак , 

Кайнарбулак, Ходжа Инкан, Уринбулак родников и других минеральных 

источников, создаёт возможность для создания в этих местах многочисленных 

лечебно-оздоровительных учреждений. 

В таких регионах, как г. Шахрисабз, Шахрисабзский район (Оксарой, 

Мираки, Гилан), Китаб, (Хазрати Башир, Варганза, Мингчинар), Яккабаг 

(Ишкент, Татар), Чиракчи (Лангар и Тарагай), Камаши (гора Майданак), 

Дехканабад (гора Чакчар, Кансайское солёное озеро , Ходжапок), Миришкор 

(Сичанкуль), Мубарек (село Каракумы, Отрар), богатых экотуристическими и 

рекреационными ресурсами,  есть возможность  создать объекты туристской 

инфраструктуры (детские лагеря, дома отдыха, кемпинг, санатории, 

гостиницы, чайханы, торгово-транспортные услуги) с привлечением 

субъектов предпринимательства на основе государственно-частного 

партнерства. 

По состоянию на 2019 год всего в Кашкадарьинской области 

зарегистрировано 1311 (17,7% от территории Республики Узбекистан) 

памятников (объектов) материального культурно-исторического наследия. Из 

них 1041 памятник археологии, 200 памятников архитектуры, 43 памятника 

монументального искусства, 27- места, достойные внимания и они послужат 

основой для развития туризма. Яккабагский (237), Шахрисабзский (159) и 

Китабский (158) районы входят в число сельских районов с высоким 

культурно-историческим наследием. На их долю приходится 42,2% 

потенциала области. 
Города и сельские районы Кашкадарьинской области целесообразно 

разделить на следующие 3 группы по потенциалу материальной и культурной 
рекреации туризма. Большинство городов и сельских районов области (53,3%) 
относятся к группе среднепотенциальных по материально-культурному 
туристическому потенциалу. При этом, если города и районы, относящиеся к 
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1-й группе, демонстрируют в этом отношении высокий потенциал, то 
городские и сельские округа 3-й группы, наоборот, характеризуются низким 
туристическим потенциалом (таблица 1). 

Таблица-1. 

Группировка городов и сельских районов по потенциалу  

культурно - туристской рекреации, 2019 г. 

Группы 

Город и 

сельские 

районы 
Наименование городов и 

сельских районов 

Всего объектов 

материально-

культурного 

наследия 

Кол-во % Кол-во % 

I – с высоким 

потенциалом 

(более 150*) 

3 20,0 Яккабаг, Шахрисабз, Китаб 554 42,2 

II – с средним 

потенциалом 

(50-150 ) 

8 53,3 

Карши, Гузар, Касби, Косон, 

Чиракчи, Камаши, г.Карши, 

г.Шахрисабз 

684 52,2 

III – с низким 

потенциалом 

(менее 50) 

4 26,6 
Дехканобод, Миришкор, 

Муборек, Нишан 
73 5,5 

По области 15 100,0  1311 100,0 

Таблица составлена автором.  

*Примечание: Кол-во объектов материально-культурного наследия.  

В данном исследовании сформирована совокупность важнейших 
составляющих оценки имеющихся туристских ресурсов в развитии туризма и 
рекреации Кашкадарьинской области по следующим трем основным группам: 
I-природно-климатические (9 критериев); II-историко-культурный (6 
критериев); III- социально-экономический (7 критериев). Оценка проводилась 
на основе всего 22 критериев. 

В частности, если при комплексной оценке природно-климатических 
туристско-рекреационных ресурсов региона учитывается экологическое 
состояние региона, удобство природно-климатических условий, 
контрастность (ландшафтное разнообразие), рекреационные возможности 
региона, обеспеченность бальнеологическими ресурсами, особо защищённые 
природные зоны, своеобразность, привлекательность и туристическая 
нагрузка на природные комплексы.  

При оценке потенциала историко-культурного туристско - 
рекреационных ресурсов были выбраны следующие 6 критериев оценки: 
историко-культурная ценность региона, специфика, обеспеченность 
объектами историко-культурного наследия, плотность, привлекательность и 
туристическая нагрузка на культурные комплексы. 

Оценка социально-экономических туристских ресурсов региона 
проводилась по следующим 7 критериям оценки: транспортная возможность 
региона, обеспечение жильём, в том числе специализированным, 
обеспеченность объектами общественного питания, обеспеченность 
санаторно-курортными учреждениями, разнообразие туристских продуктов, 
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доступность туристической информации и инвестиционная 
привлекательность. 

Комплексная оценка туристско-рекреационных ресурсов заключается в 
достижении интегральной оценки, путём проведения бальной оценки 
компонентов и приведения их к общему знаменателю. Это определяется по 
следующей формуле. 

ƩКО = ƩI ПКТР + ƩII ИКТР + ƩIII СЭТР,   (1) 

Здесь,  ƩI TIR – природно-климатические туристские ресурсы, 

    ƩII TMR – историко-культурные туристские ресурсы, 

    ƩIII IIR  – социально-экономические туристские ресурсы. 

На наш взгляд, при оценке потенциала туристской инфраструктуры 

целесообразно также включать показатель ближайшего расстояния до 

областного центра. 

На основе комплексной оценки туристских ресурсов и обработки 

полученных показателей и интегральных показателей разработан рейтинг 

регионов. При разработке рейтинга регионов общую сумму показателей 

оценки природно-климатических ресурсов по 9 критериям делили на 9, и на 

основе цифр рассчитывали полученное значение потенциала. Аналогичным 

образом оределялся рейтинг историко-культурных ресурсов регионов  по 6 

критериям и рейтинг социально-экономических ресурсов регионов по 7 

критериям (табл. 2). На основе вышеизложенной информации создана карта 

туристско-рекреационного потенциала Кашкадарьинской области в масштабе 

1:1000000. 

В районировании туризма и рекреации, в том числе делении территории 

Узбекистана на зоны экотуризма А.Нигматов, Н. Шамуротова разделили 

территорию республики на 14 экотуристских района (2006, 2007), 

А.Нигматова, Ш. Якубжонова выделили  агротуристские районы (2009 г.), 

Ш.А.Азимов выделил рекреационные микрорайоны берегов Чарвакского 

водохранилища (1992 г.), А.Х.Юсупов  в рекреационных целях  климатически 

районировал Южный Узбекистан (1995 г.), М.Р.Усманов (2005 г.) в своих 

исследованиях  выделил в республике 6 туристических районов. Б. Х. Камолов 

(2018) разделил Наманганской области на районы экотуризма. 

При районировании Кашкадарьинской области, в том числе Л.Н. 

Бабушкиной и Н.А. Когай (1962) по агроклиматическим условиям 3 

(Каршинский, Китаб-Шахрисабзский, Гузарский) природно-географических 

района, Ю.Н. Балашова (1962) и  Л.Н.Бабушкин по сельскохозяйственной 

специализации разделили на 3 экономические зоны (Северо-Восточную, 

Среднюю, Юго-Западную), М. Янгибаев (1995) разделил Кашкадарьинскую 

область на 6 экономических районов (Северо-Восточный, Восточный, Юго-

Западный, Западный, Центральный, Северный) в зависимости от размещения 

населения.  
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Таблица-2. 

Рейтинг комплексной оценки потенциала туристско-рекреационных 

ресурсов административно-территориальных единиц Кашкадарьинской 

области 
Природно-климатические 

ресурсы 

Историко-культурные 

ресурсы 

Социально-экономические 

ресурсы 

М
ес

то
 

р
ей

ти
н

га
 

Регионы 
П

о
те

н
ц

и
а
л
ь
н

ая
 ц

ен
н

о
ст

ь
 

М
ес
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р
ей

ти
н

га
 

Регионы 

П
о

те
н

ц
и

а
л
ь
н
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 ц

ен
н

о
ст

ь
 

М
ес

то
 

р
ей

ти
н

га
 

Регионы 

П
о

те
н

ц
и

а
л
ь
н

ая
 ц

ен
н

о
ст

ь
 

1 Китаб 4,6 1 г.Шаҳрисабз 4,6 1 г.Карши 4,3 

2 Шахрисабз 4,5 2 Яккабаг 4,3 2 Шахрисабз 3,5 

3 Яккабаг 4,4 3 г.Карши 4,3 3 г.Шаҳрисабз 3,2 

4 Дехканабад 4,3 4 Шахрисабз 4,0 4 Яккабаг 2,2 

5 Чиракчи 4,1 5 Китаб 3,8 5 Китаб 2,1 

6 Камаши 3,9 6 Карши 3,6 6 Карши 2,0 

7 г.Шахрисабз  3,0 7 Касби 3,3 7 Касан 1,8 

8 Касан 2,9 8 Чиракчи 3,1 8 Чиракчи 1,6 

9 Муберак 2,9 9 Гузар 3,0 9 Муберак 1,5 

10 Миришкар 2,6 10 Камаши 2,8 10 Камаши 1,4 

11 Гузар 2,6 11 Касан 2,6 11 Нишан 1,3 

12 Карши 2,5 12 Дехканабад 2,5 12 Гузар  1,3 

13 г. Карши  2,4 13 Миришкор 1,8 13 Дехканабад 1,1 

14 Нишан 2,2 14 Муберак 1,6 14 Миришкор 1,0 

15 Касби 1,9 15 Нишан 1,2 15 Касби 0,7 

По областом 3,3  По областом 3,1  По областом 1,3 

Таблица составлена автором.  

А.Нигматов, Н.Шомуродова (2006, 2007) при экотуристическом 

районировании Узбекистана территорию Кашкадарьинской области 

разделили на 2 (Кашкадарьинскую и Гиссарскую) экотуристические области, 

А.Солиев на 2 (Нижняя область или Каршинская, Верхняя или 

Шахрисабзская) внутренние экономические районы, Р.Усманова в 

использовании ландшафтов Кашкадарьинской области в рекреационных 

целях разделила на 3 (горные, предгорные, равнинные) рекреационные зоны, 

П.Курбанов (2012) в градостроительном плане на разделил на 3 региона 

(равнинные, предгорные и низменные , горы), М.Файзуллаев (2017), с учетом 

проблем развития земледелия в пустынных районах юга Узбекистана, 

разделил на 3 агрогеографических района (Верхне-Кашкадарьинская, Средне-

Кашкадарьинская, Нижне-Кашкадарьинская). 

При определении туристских районов целесообразно оценивать наличие 

в них туристских ресурсов, а также туристский потенциал этих территорий, 

наряду с развитием видов туризма, учитывать административно-правовую 

деятельность, провести оценку рекреационного зонирования в 

административно-территориальных границах и  рекреационного потенциала. 

В данном исследовании, с учётом  потенциала туристских ресурсов 

каждого региона, количества туристов, туристских объектов, способных 
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удовлетворить потребности туристов, уровня развития транспортной и другой 

инфраструктуры, формирования существующих видов туризма и новых 

маршрутов в регионе, региональных отличий и административных единиц 

области, роли и места области  в республиканском и мировом туризме, 

Кашкадарьинская область делится на 3 туристских региона: Северо-

Восточный туристический район (г. Шахрисабз, Шахрисабзский, Китабский и 

Яккабагский районы), Центральный туристический район (г. Карши, 

Каршинский, Касанский, Чиракчинский,  Гузарский, Дехканабадский  и 

Камашинский районы) и Западный туристический район (Касбийский, 

Мубарекский, Миришкорский и Нишанский районы). На основании 

вышеизложенного анализа на основе программ ArcGIS, CorelDraw была 

создана карта туристских зон Кашкадарьинской области масштаба 1:1000000 

(рисунок 1). 

При разработке туристических маршрутов в туристских районах области 

учитывались следующие принципы. Смешанные (тематические, 

рекреационные, спортивные), регулярные (круглогодичные маршруты для 

делового, торгового, научного и агротуризма), сезонные (паломнические, 

экотуризм и др.), по структуре маршрута (кольцевые, смешанные), 

продолжительности (однодневные и многодневные) в зависимости от условий 

использования транспортных средств (видов транспорта) и содержания 

маршрута (на лоне природы и т.п.). 

 

Рис.1. Карта туристических районов Кашкадарьинской области. 

(авторская копия карты выполнена в масштабе 1:1000000). 

Комплексное изучение туристско-рекреационного потенциала 

Кашкадарьинской области, в свою очередь, позволило определить их 
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территориальный состав, а также новые, привлекательные туристские 

маршруты, разработать их паспорта. Эти туристские паспорта  включают в 

себя маршрут, форму организации, перечень объектов туризма и их описание, 

расстояние, продолжительность маршрута, возможности туристской 

инфраструктуры. 

В результате исследования впервые в Кашкадарьинской области на 

основе природно-географических и рельефных особенностей были 

разработаны 12 новых смешанных (комплексных) кольцевых туристических 

маршрутов под брендом «Три направления» («Гиссарские горы», «Роза 

пустыни», «Оазис»). Эти маршруты входят в серию кольцевых маршрутов как 

направление движения, которое определенным образом сочетает в себе 

линейные, кольцевые и радиальные маршруты в зависимости от структуры 

маршрута. Эти туристские маршруты, включающие в себя ряд объектов 

туристско-рекреационного назначения, усовершенствованы и разработаны их 

типовые паспорта. Он интересен, привлекателен и уникален в регионе под 

брендом «Три направления», который одновременно представляет четыре 

сезона и сочетает в себе множество других видов туризма и рекреации. 

В четвертой главе диссертации под названием «Проблемы и 

перспективы развития туризма и рекреации в Кашкадарьинской 

области» описаны проблемы развития туристско-рекреационной 

инфраструктуры, анализ туристско-рекреационного потенциала на социально-

опросной основе и перспективы развития туризма и рекреации в области. 

В настоящее время в области строится много гостиниц, особенно растет 

количество частных туристических гостиниц, в том числе в 2020 году 55 

гостиниц  (47 в 2019 году, количество мест 1297), что составило 2469 мест. По 

количеству гостиниц наиболее перспективными являются города Карши (25) 

и Шахрисабз (11), среднепотенциальными – Шахрисабзский (14), Китабский 

(10) и Яккабагский (10) районы, Территориями с низким потенциалом 

являются Камашинский, Нишанский, Миришкор-Касбинский районы, а 

остальные районы относятся к территориям с потенциалом ниже среднего 

(таблица 4.1.1). В районах с низким и ниже среднего потенциалом 

целесообразно строительство гостиниц и улучшение туристического сервиса 

с привлечением субъектов предпринимательства на основе государственно-

частного партнерства. 

Всего в Кашкадарьинской области в 2020 году создано 47 семейных 

гостевых домов (21 в 2019 году), их количество быстро растет и за год 

количество гостевых домов увеличилось на 26, семейные гостевые дома 

имеют 186 номеров и 396 мест. По количеству гостевых домов наибольшее 

количество гостевых домов имеет город Шахрисабз (37), в том числе 6 

гостевых домов в Карши, 2 гостевых дома в Шахрисабзском районе, по 1 

гостевому дому в Китабском и Чиракчинском районах. 

Впервые в Кашкадарьинской области создана карта туристско-

рекреационной инфраструктуры региона масштаб 1:1000000 на базе программ 

ArcGIS, CorelDraw на основе информации о гостиницах и аналогичных 

объектах  размещения. (рис. 2). 
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Рис.2. Карта туристско-рекреационной инфраструктуры 

Кашкадарьинской области. 

(авторская копия карты выполнена в масштабе 1:1000000). 

Развитие туристической инфраструктуры в Узбекистане, в том числе в 

Кашкадарьинской области, значительно отстает от других участников 

туристического рынка, особенно по качеству транспортных маршрутов. 

Общая протяженность автомобильных дорог общего пользования в 

Кашкадарьинской области составляет 3427 км, из них 425 км международного 

значения, 890 км республиканского значения и 2112 км  местного значения. 

Средняя плотность дорог в регионе составляет 12 км на 100 км2. Средняя 

плотность дорог высокая в Каршинском, Касбинском и Яккабагском районах, 

значительно ниже в Миришкорском, Мубарекском и Дехканабадском 

районах. 

Общая протяженность железных дорог общего пользования в 

Кашкадарьинской области составляет 482,4 км, из них электрифицированных 

– 322,1 км. (68,5%) железных дорог. Гузарский, Дехканабадский, Нишанский 

и Касанский районы являются лидерами по протяженности железных дорог в 

регионе, при этом протяженность железных дорог в Китабском, 

Шахрисабзском Яккабагском районах значительно ниже, а в Касбинском и 

Миришкорском районах железные дороги отсутствуют. В целях 

совершенствования железнодорожной инфраструктуры области 

целесообразно строительство новых и модернизация существующих 
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железных дорог, электрификация железных дорог Карши-Таллимаржан, 

Карши-Мубарек, проложение новой скоростной железной дороги Самарканд- 

железнодорожная станция Айритом Чиракчинского района и от станции 

Айритом через  Чиракчи в Шахрисабз, так как этот маршрут будет 

способствовать развитию отраслей экономики в регионе, а также сэкономит 

время  туристов, потраченное на дорогу и обеспечит большее время 

пребывания их в данном районе. 

Количество рейсовых автобусов в Кашкадарьинской области на 

сегодняшний день составляет 370, в основном это городские и междугородние 

пассажирские перевозки. Количество общественных автобусов на 10 000 

жителей в области составляет 2,7, что является очень низким показателем. В 

2020 году в область было завезено 30 современных автобусов из Китая, и на 

сегодняшний день 6 (5 автобусов, 10 микроавтобусов, 13 электромобилей) 

туристических автотранспортных предприятий предоставляют туристические 

услуги местным и иностранным гражданам. В целях развития пассажирских 

перевозок в регионе необходимо обновить и пополнить парк пассажирских 

транспортных средств на основе государственно-частного партнерства, 

открыть новые пассажирские автобусные маршруты в сельской местности и 

увеличить количество предприятий туристского транспорта. 

В рамках исследования было предусмотрено с целью дальнейшего 

развития туристской отрасли в области,  изучение мнений местных и 

иностранных туристов об условиях, созданных на объектах туризма, а также 

проведение опроса общественного мнения для выявления проблем в развитии 

туризма. С целью изучения потока туристов и количества туристов, 

посещающих туристические объекты, в городах Карши и Шахрисабз был 

проведён социологический опрос, и по результатам исследования было 

выявлено следующе. 

В первый день исследования в комплексе Аксарой в Шахрисабзе 

выявлено 2928 посетителей, в том числе 1333 мужчины, 1595 женщин, 1176 

человек в возрасте до 18 лет, 492 человека в возрасте 19-50 лет, 492 человека 

в возрасте 51 года и старше, посещавшие группами (3 человека и больше) - 

2436 человек. 

При использовании средств размещения туристы останавливались в 

домах друзей, съемных квартирах и 2-3-х звездочных гостиницах. В ходе 

опроса  были выявленны  проблемы и жалобы на  условия в туристических 

объектах. Установлено, что средняя сумма денежных средств, потраченных 

туристами за время пребывания в Кашкадарьинской области, составляет 225 

137 сумов и 65 долларов США на одного туриста в сутки. 

В результате опроса, опрашиваемые  отметили нехватку предприятий 

общественного питания, точек быстрого питания, кофеен, низкий уровень 

обслуживания, незнание языка, отсутствие гидов-переводчиков, отсутствие 

интернета, WI-FI, недостаточность сведений о туристических базах и музеях. 

Также были предложения об увеличении экскурсий на рейсов скоростного 
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поезда «Афросиаб», улучшить состояние автовокзалов на магистралях, 

ориентацию на национальные традиции, помимо экскурсий на исторические 

объекты, предусмотреть и развлекательную программу с организацией 

концертов с участием национальных музыкальных ансамблей, также выявлен 

большой спрос на  экотуризм. 

На основании данных, собранных в ходе исследования, был проведен 

SWOT-анализ для определения перспектив развития рынка туристических 

услуг Кашкадарьинской области. Результаты SWOT- анализа развития рынка 

туристических услуг показывают возможности развития туризма и рекреации 

в регионе, а также ряд факторов, влияющих на поток отечественных и 

иностранных туристов в регион. 

В целях развития туризма и отдыха в административно-территориальных 

единицах области разработаны планы мероприятий. На основе разработанного 

плана, сведений о потенциале объектов туристской деятельности в регионах 

определяются мероприятия (работы), которые необходимо провести по 

организации и развитию объектов туристской инфраструктуры. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Научные исследования, проведённые на примере Кашкадарьинской 

области, позволяют разработать следующие рекомендации и предложения: 

1. Комплексный географический анализ Кашкадарьинской области по ее 

административно-территориальным единицам показывает, что она обладает 

огромным потенциалом природно-климатических, историко-культурных и 

социально-экономических туристских ресурсов. Вовлечение их в активную 

туристическую деятельность и создание на этой основе новых рабочих мест 

окажет большое влияние на экономику региона. 

2. Впервые в целях развития туризма в Кашкадарьинской области 

сформирована методика комплексной оценки потенциала туристско-

рекреационных ресурсов и комплекс важнейших компонентов оценки. 

Разработаны критерии уровня удобства комплексной целевой оценки 

природно-климатических, историко-культурных и социально-экономических 

туристско-рекреационных ресурсов региона. Согласно которому,  регион был 

разделен на районы с высоким, средним и низким потенциалом и 

соответственно охарактеризован. 

3. В результате комплексной оценки потенциала туристских ресурсов 

региона впервые разработан рейтинг регионов по туристско-рекреационному 

потенциалу. Исходя из этого, рациональное использование имеющихся в 

регионах туристско-рекреационных ресурсов позволит в перспективе 

развивать многие виды туристской деятельности. 

4. В диссертационной работе на основе разделения региона на туристские 

зоны,  впервые под брендом «Три направления» разработаны 12 (двенадцать)  

однодневные и многодневных туристических маршрутов нового смешанного 

типа (эко, агро, астрономический, паломнический, исторический, 
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археологический, экстремальный, геотуризм, спелеотуризм , рекреационного, 

гастрономического, делового, промышленного) и их типовые паспорта.   Они 

определенным образом сочетают линейные, кольцевые и радиальные 

маршруты. Эти маршруты обеспечивают отдых за счет активного движения в 

заданном направлении, а не в одном месте, что характерно для регионального 

туризма. 

5. С целью развития сферы туризма в Кашкадарьинской области, оценены 

туристско-рекреационные ресурсы Кашкадарьинской области, потенциал 

туристско-рекреационных ресурсов региона, количество туристов, туристские 

объекты, способные удовлетворить потребности туристов, уровень развития 

транспорта и др. инфраструктуры, формирование существующих 

туристических и новых маршрутов. С учётом роли региона в республиканском 

и мировом туризме и с учетом административных единиц, туристские регионы 

были районированы по туристским целям и охарактеризованны. На  

основании этого создана «Карта туристических зон Кашкадарьинской 

области» масштаба 1:1 000000. 

6. Впервые на базе программ ArcGis, CorelDraw была создана «Карта 

туристско-рекреационного потенциала Кашкадарьинской области» и «Карта 

туристической инфраструктуры Кашкадарьинской области» масштаба 

1:1000000, которые служат развитию туризма и рекреации в Кашкадарьинской 

области. На основе данных карт выявлены различия в региональном составе 

туристско-рекреационного потенциала области и обеспеченности 

гостиничной инфраструктурой. 

7. Территории области разделены на группы по потенциалу 

туристической инфраструктуры (гостиницы и приравненные к ним средства 

размещения). Согласно которым, регионы с высоким потенциалом - (Карши и 

Шахрисабз); средний потенциал - (Китабский, Шахрисабзский, Яккабагский 

районы); потенциал ниже среднего - (Мубарекский, Касанский, Каршинский, 

Чиракчинский, Гузарский и Дехканабадский районы); и ниже потенциальные 

- (Камашинский, Нишанский, Миришкорский и Касбинский районы). В 

рамках развития и совершенствования туристской инфраструктуры региона, 

взаимосвязанных с задачами перспективного планирования, исходя из 

имеющегося потенциала регионов, разработаны мероприятия по 

совершенствованию туристской инфраструктуры в разрезе административно-

территориальных единиц. 

8. В целях улучшения инфраструктуры автомобильно-транспортного 

обслуживания Кашкадарьинской области необходимо улучшение качества 

автомобильных дорог, строительство и ремонт автовокзалов, 

железнодорожных вокзалов, привлечение инвестиций в исследования в 

данной области, привлечение частных предпринимателей и иностранных 

инвестиций. Целесообразно построить новую высокоскоростную железную 

дорогу от железнодорожной станции Айритом Чиракчинского района  через 
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город Чиракчи до города Шахрисабз, так как этот маршрут сэкономит время 

туристов и позволит им проводить больше времени в данном регионе. 

9. Прохождение международных и республиканских автомобильных 

дорог и железной дороги Ташгузар-Байсун-Кумкурган, огромное богатство  

промышленного сырья, большой потенциал не только природных 

рекреационных, но и историко-культурных ресурсов, а также промышленные 

и сельские районы, привлекающие местных и иностранных туристов, 

множество  рекреационных, познавательных,  эко-поломнических туристских 

объектов, показывает  достаточное удобство (преимущество) региона для 

развития многих направлений туризма. 

10. Для определения перспектив развития туризма и рекреации в регионе  

проведен SWOT-анализ, результаты которого показали низкую долю туризма 

в экономике региона, низкий уровень деятельности туристских организаций,  

недостаточную развитость туристической инфраструктуры, финансирование 

туризма, нехватка кадров и другие подобные проблемы. В результате анализа 

были указаны пути решения проблем и эффективного использования 

имеющихся возможностей. 

11. Разработаны научно-практические предложения и рекомендации по 

комплексной оценке туристско-рекреационных ресурсов равнинных, 

предгорных и горных районов Кашкадарьинской области, рациональному 

использованию имеющихся ресурсов и совершенствованию территориальной 

структуры туристской инфраструктуры. 
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INTRODUCTION (abstract of the PhD dissertation) 

The object of the research: Tourism and recreation resources and tourism 

infrastructure of Kashkadarya region are identified as the object of research. 

The subject of the research: Regional analysis of the tourism potential and 

recreational resources of Kashkadarya region, comprehensive assessment and study 

of geographical aspects of improving tourism infrastructure is considered to be the 

subject of the research. 

Scientific novelty of the research: 

- There has been studied methodology and rating of a comprehensive 

assessment of the tourism potential and recreational resources in the administrative-

territorial units of Kashkadarya region; 

- There has been a great novelty by creating various maps of touristic facilities 

and resources in Kashkadarya region on the programs CorelDraw: “The map of 

touristic-recreational potential of Kashkadarya region”, “The map of touristic areas 

of Kashkadarya region”, “The map of touristic and recreational infrastructure of 

Kashkadarya region”; 

- New touristic routes of complex type (pilgrimage, historical, archeological, 

eco, agricultural, astronomical, geo-tourism, extreme, gastronomic, business, 

industrial) in the rational use of natural climatic, historical-cultural and socio-

economic touristic-recreational resources of the region as well as their model 

passports have been developed. 

- Scientific-practical proposals and recommendations have been developed to 

determine the level of development of tourism infrastructure in the touristic and 

recreational areas of Kashkadarya region (plains, foothills and mountains), to 

improve their territorial composition. 

Implementation of research results: On the basis of scientific results obtained 

to assess the tourism and recreational potential of Kashkadarya region and improve 

the regional systems of tourism infrastructure, there has been done such 

implementations as: 

A methodology and rating of a comprehensive assessment of the touristic 

potential and recreational resources in the administrative-territorial units of 

Kashkadarya region has been identified. The criteria for a comprehensive 

assessment of natural-climatic, historical-cultural and socio-economic tourism 

resources of the region were implemented in the practice of the Ministry of Tourism 

and Sports of the Republic of Uzbekistan (Reference of the Ministry of Tourism and 

Sports of the Republic of Uzbekistan No. 03-17-02 / 11383 dated December 3, 

2021). As a result, there is an opportunity for rational usage of the existing touristic 

and recreational resources in the region, to develop recreational activities and many 

types of tourism and recreation in the near future. 

The resolution of the Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan dated 

March 8 of 2019 “On measures to effectively use the tourism potential of 

Kashkadarya region” specifies the implementation in "The map of touristic and 

recreational potential of Kashkadarya region" at a scale of 1: 1000000, reflecting the 

potential and opportunities of natural-climatic, historical-cultural, socio-economic 
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tourist and recreational resources of Kashkadarya region, the implementation of 

tasks and the development of new tourist routes, all of the mentioned above had been 

implemented in the practice of the Ministry of Tourism and Sports of the Republic 

of Uzbekistan in organizing the effective usage of the touristic potential of the 

region. Consequently, there is an opportunity to comprehensively assess the natural-

climatic, historical-cultural and socio-economic tourism-recreation potential of the 

region, as well as to determine the overall tourist rating of the region. Regional 

analysis of tourists visiting Kashkadarya region, evaluation criteria for the 

assessment of tourist and recreational resources for the development of tourism and 

recreation in the placement, arrangement and improvement of facilities has been 

implemented in the practice of the Ministry of Tourism and Sports of the Republic 

of Uzbekistan (Reference of the Ministry of Tourism and Sports of the Republic of 

Uzbekistan No. 03-17-02 / 11383 dated December 3, 2021). 

As a result, new tourist facilities, routes and their passports in the region, 

including the effective use of the tourist and recreational potential of the regions, 

have allowed to locate new tourism infrastructure facilities and routes in the regions. 

Scientific-practical proposals and recommendations have been suggested for 

determining the level of development in touristic and recreational infrastructure in 

the touristic-recreational areas of Kashkadarya region and the implementation of the 

improvement has been identified (Reference of the Ministry of Tourism and Sports 

of the Republic of Uzbekistan No. 03-17-02 / 11383 dated December 3, 2021). 

Subsequently, an actual plan for the development of tourism infrastructure in tourist 

facilities in the region has been developed. 

Structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, four chapters, a conclusion, a bibliography and appendix. The volume 

of the thesis is 140 pages. 
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