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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Жаҳонда 

ҳозирги глобаллашув, модернизациялашув, интенсивлашув жараёнлари 

кечаётган босқичда бирор бир ягона миллатли давлатни учратиш мумкин 

эмас. Миллий озчиликнинг ҳуқуқ ва манфаатларини ҳимоя қилиш, этник 

низо ва зиддиятларни олдини олиш ҳамда трансчегаравий можароларни 

бартараф этиш дунё ҳамжамиятнинг олдида турган муҳим вазифа бўлиб 

қолмоқда. ХХ аср сўнгги ўн йиллиги бошида совет салтанати парчаланиши 

билан ўнлаб мустақил давлатлар дунё сиёсий харитасида пайдо бўлди. Янги 

вужудга келган давлатларда истиқомат қилаётган миллий озчиликлар 

манфаатларига дахлдор  муаммоларини ўрганиш долзарблик касб этмоқда.  

Дунёнинг етакчи илмий марказ мутахассислари томонидан Марказий 

Осиё давлатларида истиқомат қилаётган халқларнинг этник таркиби, 

этнослараро муносабатларнинг ўзига хос жиҳатлари, уларнинг кундалик 

турмуши, ҳудудий жойлашуви, урф-одат ва анъаналари, ҳамкорлик 

алоқалари юзасидан илмий-тадқиқотлар олиб борилмоқда. Хусусан, минтақа 

ўзбекларининнг ҳаёти, ижтимоий-сиёсий кечинмалари, моддий аҳволи, 

маънавий-маърифий салоҳияти, ҳуқуқий-фуқаролик ҳолати, уларда кечган  

трансформацион жараёнлар ҳамда демографик ўзгаришлар тарихий жиҳатдан 

тадқиқ қилинмоқда. Қўшни республикалар билан ўзбек миллати 

вакилларининг келажагига дахлдор манфаатли муносабатларни таркиб 

топтириш, уларнинг ҳуқуқ ва эркинликларини таъминлашга хизмат 

қиладиган битимлар ва келишувларга эришишнинг илмий асосларини ишлаб 

чиқиш долзарб аҳамият касб этмоқда. 

Мустақиллик йилларида Ўзбекистонда дунё ўзбеклари тарихини 

ўрганиш ва улар билан яқин алоқаларни ўрнатиш масалаларига алоҳида 

эътибор қаратилмоқда. “Бизнинг минтақамиз халқларини минг йиллик 

қардошлик ва яхши қўшничилик ришталари боғлаб туради. Бизни тарих, дин, 

умумий маданият ва анъаналар бирлаштиради”1. Бу борада Ўзбекистон 

Республикаси Марказий Осиё давлатлари интеграциясининг муҳим 

ташаббускори сифатида миллатлараро тотувлик, ҳамжиҳатлик ва ҳамкорлик   

тамойилларини қайта кўриб чиқиш ҳамда уларни амалга ошириш 

механизмларини такомиллаштириш заруратини юзага келтирмоқда. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 19 майдаги ПФ-

5046-сон «Миллатлараро муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан 

дўстлик алоқаларини такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида», 2022 

йил 28 январдаги ПФ-60-сон “2022-2026 йилларга мўлжалланган Янги 

Ўзбекистоннинг тараққиёт стратегияси тўғрисида”ги фармонлари, 2018 йил 

29 ноябрдаги ПҚ-4038-сон «Ўзбекистон Республикаси миллий маданиятини 

янада ривожлантириш концепциясини тасдиқлаш тўғрисида»ги қарори, 

Президентнинг Олий Мажлисга 2020 йил 29 декабрдаги мурожаати, ҳамда 

 
1 Мирзиёев Ш. Марказий Осиёда ўзаро дўстлик ва ҳамкорликни таъминлаш барқарор ривожланиш 

кафолатидир // Халқимизнинг розилиги бизнинг фаолиятимизга берилган энг олий баҳодир. 2-жилд. – 

Тошкент. “Ўзбекистон”, 2018.  – Б. 264. 
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соҳага оид бошқа меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатларда белгиланган вазифаларни 

амалга оширишда ушбу тадқиқот иши муайян даражада хизмат қилади. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари ривожланиши-

нинг  устувор йўналишларига мослиги. Диссертация республика фан ва 

технологиялар ривожланишининг I. «Ахборотлашган жамият ва демократик 

давлатни ижтимоий, ҳуқуқий, иқтисодий инновацион ғоялар тизимини 

шакллантириш ва уларни амалга ошириш йўллари» номли устувор йўналиши 

доирасида бажарилган. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Марказий Осиё халқларининг 

иқтисодий-хўжалик ҳаёти асосида тил ва этно маданий бирликлар вужудга 

келди. Жумладан, ўзбеклар узоқ давом этган ижтимоий, иқтисодий, сиёсий 

ва этномаданий жараёнларда Марказий Осиё ҳудудида тил ва ўзликни 

англаш бирлиги асосида шаклланди. Ўзбек халқининг шаклланиш жараёни 

ва тарихи масалалари кўплаб тадқиқотларга асос бўлган. Бу йўналишда олиб 

борилган тадқиқотлар диссертацияда кўрсатилган. Тадқиқотда 

тарихшунослик масаласи алоҳида бобда қараб чиқилади. 

Тадқиқот мавзусининг диссертация бажарилаётган олий таълим 

муассасаси илмий тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 

Диссертация Бухоро давлат университетининг илмий тадқиқот ишлари 

режасига мувофиқ «Ўзбекистонда миграцион жараёнлар ва муҳожирлик 

тарихи (2017–2021 йй.)» мавзуси доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади Марказий Осиё давлатларидаги ўзбекларнинг 

тарихи масалалари ва уларда кечган трансформацион жараёнларни очиб 

беришдан иборат. 

Тадқиқотнинг вазифалари: 

муаммонинг манбашунослиги ва тарихшунослигини тадқиқ қилиш;  

Марказий Осиё давлатлари бўйлаб ўзбеклар жойлашувининг тарихий 

илдизлари ҳамда асосий босқичларини таҳлил қилиш;  

минтақа давлатларида ўзбеклар нисбатан зич яшайдиган ҳудудларни 

аниқлаш ва улар сони, демографик ўсишдаги сабаб ва омиллар юзасидан 

маълумот бериш;  

ўзбекларнинг ижтимоий мавқеи, машғулоти ҳамда уларда кечган 

транформацион жараёнларни очиб бериш; 

ўзбекларнинг миллий-маданий, маърифий уюшмалари, миллий матбуоти 

ва ижтимоий ҳолатини таҳлил қилиш; 

Ўзбекистон ўзбеклари билан Марказий Осиё давлатлари ўзбеклари 

ўртасидаги ҳамкорлик алоқалари тажрибасини кўрсатиш; 

Марказий Осиё давлатларидаги ўзбеклар билан алоқаларни янада 

мустаҳкамлаш юзасидан таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқиш. 

Тадқиқотнинг объекти сифатида Марказий Осиё давлатларидаги 

ўзбекларнинг ҳозирги босқичдаги тарихи, уларнинг давлат ва жамият 

ҳаётида тутган ўрни ҳамда Марказий Осиё давлатларининг интеграциялашув 

жараёнига таъсири масалалари белгиланди. 

Тадқиқотнинг предметини Марказий Осиё давлатларидаги 

ўзбекларнинг тарихи ва Ўзбекистон билан ҳамкорлик масалалари, 
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шунингдек, Марказий Осиё ўзбекларининг ижтимоий-иқтисодий, сиёсий-

ҳуқуқий ва тарихий жараёнлардаги ўрни масалаларини тадқиқ этиш ташкил 

этади. 

Тадқиқотнинг усуллари. Диссертацияда тадқиқотлар олиб боришнинг 

тарихийлик, объективлик, илмийлик, қиёсий таҳлил, тарихий-хронологик 

баён, анализ ва синтез, аниқ тарихий шароитда рақам ва далилларга таяниш 

каби метод ҳамда усуллардан фойдаланилди. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат:  

Марказий Осиё давлатларида ўзбеклар жойлашувига таъсир этган 

омиллар сифатида совет ҳокимияти йилларида аҳолининг ихтиёрий, 

мажбурий-ихтиёрий кўчириш тадбирлари,  қўриқ ва бўз ерларни ўзлаштириш 

компаниялари, сургун қилиш ва қатағон сиёсати сезиларли таъсир этганлиги 

аниқланган;  

мустақилликнинг дастлабки йилларида ўзбекларнинг ижтимоий-сиёсий 

мавқеи, миллий ўзлигини сақлаб қолиши даражаси ва сонининг пасайиб 

боришида “кўр миллатчилик”, миллий эҳтиросга берилиш, маъмурий 

бошқариш занжирининг бўшлиги каби омилларнинг таъсир этганлаги ва бу 

қўшни республикаларнинг ўзаро миллий муносабатларнинг чигаллашувига 

сабаб бўлганлиги исботланган; 

ўзбек миллати вакилларининг Марказий Осиё давлатларида озчилик 

миллатлар орасида биринчи, тубжой аҳолига нисбатан иккинчи ўринда 

туриши ва демографик ўсишга эришаётганлиги, улар асосан, Ўзбекистон 

чегараларига яқин ҳудудлар бўйлаб зич жойлашган тубжой аҳолиси эканлиги  

далилланган; 

Марказий Осиё давлатларидаги ўзбекларнинг миллий ўзлигини ва 

бирлигини сақлаб қолишларида миллий-маданий марказлар, миллий 

уюшмалар, жамоат ташкилотлари ва ўзбек тилидаги матбуот органларининг 

фаолияти самарадорлигининг ўрни ва аҳамияти исботланган. 

Тадқиқотнинг амалий  натижалари қуйидагилардан иборат: 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳамаси ҳузуридаги Миллатлараро 

муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан дўстлик алоқалари 

қўмитасининг маълумотлар базасини бойитишда, қўмитанинг МДҲ 

давлатлари билан алоқлар боғлаш бўлимининг стратегик режаларини 

шакллантиришда фойдаланилган;   

Марказий Осиё ўзбекларининг тарихига оид кўплаб архив ҳужжатлари, 

бирламчи тарихий маълумотлар ва даврий матбуот материаллари илк 

маротаба илмий муомалага олиб кирилган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги тадқиқотда тарих фанида 

тан олинган ёндашув ва усулларнинг қўлланилганлиги, бирламчи манбаларга 

асосланганлиги, кўп турдаги тарихий адабиётлардан фойдаланилганлиги, 

хулоса, таклиф ва тавсияларнинг амалиётга жорий этилгани, олинган 

натижаларнинг ваколатли тузилмалар томонидан тасдиқлангани кабилар 

билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

Марказий Осиё давлатларидаги ўзбеклар билан алоқаларни ривожлантириш ва 
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такомиллаштиришнинг энг муҳим тамойилларини ишлаб чиқишда, дўстлик 

жамиятлари, миллий-маданий марказлар ва ўзбек тилидаги матбуот органлари 

фаолиятининг мақсад ва вазифаларилари белгилашда, уларни моддий ва 

маънавий қўллаб қувватлашнинг ижтимоий-иқтисодий асосларини ишлаб 

чиқишда муҳим аҳамият касб этади. 

Тадқиқот натижаларидан миллатлараро муносабатларни тартибга 

солишга мўлжаллаган давлат дастурлари ишлаб чиқишда, олий ўқув юртлари 

ва таълимнинг бошқа босқичларида Ўзбекистоннинг энг янги даври 

тарихидан махсус курслар ташкил этиш, дарслик, ўқув-қўлланма ва 

монографиялар тайёрлашда фойдаланиш мумкин. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. «Марказий Осиё 

давлатларидаги ўзбеклар: тарихий таҳлил (1991-2020 йиллар)» мавзусини 

тадқиқ этиш бўйича диссертацияда олинган илмий натижалар ва 

маълумотлардан: 

Марказий Осиё давлатларидаги ўзбекларнинг сони, демографик ўсиш 

динамикаси, минтақа бўйлаб тарқалиши ва жойлашуви, машғулоти каби 

жиҳатлари билан боғлиқ илмий янгиликлардан фойдаланилган. (Ўзбекистон 

Республикаси давлат статистика қўмитасининг 2021 йил 9 ноябрдаги 01/5-20-

13/2-110-сонли маълумотномаси.) Совет ҳокимияти йилларида аҳолини 

рўйхатга олиш тадбирлари натижалари бўйича муҳим   статистик 

маълумотлар тўпланган ва илмий муомалага олиб кирилган.  

Қозоғистон, Қирғизистон, Тожикистон ва Туркманистонда истиқомат 

қилаётган ўзбекларнинг 1926-2020 йиллардаги сони, жойлашув географияси, 

ижтимоий таркиби, машғулоти ҳақидаги муҳим маълумотлар аниқланган. 

Шунингдек, минтақадаги ўзбек жамиятлари ва уюшмалари, миллий-маданий 

марказлари, ўзбек тилидаги миллий нашрлар ва ижтимоий муассасалар 

ҳақидаги маълумотлардан кўмитанинг истиқболли режасини ишлаб чиқишда 

фойдаланилган. (Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги 

миллатлараро муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан дўстлик 

алоқалари қўмитасининг 2021 йил 3 декабрдаги № 14-09-2186-сонли 

маълумотномаси). Тадқиқот натижалари Марказий Осиё республикаларидаги 

ўзбеклар билан дўстона, маданий-маърифий ва қавм-қариндошлик 

алоқаларини мустаҳкамлашга хизмат қилмоқда. 

Марказий Осиё давлатларидаги ўзбеклар ҳаёти, турмуши, урф-одат ва 

анъаналари, ўзига хос маданияти, ижтимоий-иқтисодий аҳволи, улар 

истиқомат қилаётган мамлакатлардаги аҳволи ҳақида маълумотлардан 

Ўзбекистон Миллий телерадиокомпанияси “O’zbekiston tarixi” телеканали 

давлат муассасаси томонидан фойдаланилди (Ўзбекистон Миллий 

телерадиокомпаниясининг 2021 йил 28 декабрдаги 40-40 7865-сон 

маълумотномаси). Мазкур телекўрсатувлардаги маълумотлар Ўзбекистон 

Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги «Миллатлараро муносабатлар 

ва хорижий мамлакатлар билан дўстлик алоқалари қўмитаси» фаолияти 

самарадорлигининг ўсишига хизмат қилган. 
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Тадқиқот натижалари апробацияси. Тадқиқот натижалари 5 та илмий 

конференция, жумладан, 2 та халқаро, 3 та республика илмий-назарий, илмий-

амалий конференцияларда апробациядан ўтган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация мавзуси 

бўйича жами 14 та илмий иш Ўзбекистон Республикаси Олий аттестация 

комиссиясининг асосий илмий натижаларни чоп этиш тавсия этилган 

нашрларда; 9 та мақола, жумладан 6 таси республика ва 3 таси хорижий 

журналларда эълон қилинган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация кириш, учта боб, 

хулоса, фойдаланилган манбалар ва адабиётлар рўйхати ҳамда иловалар 

қисмидан иборат. Диссертациянинг тадқиқот қисми 154 саҳифани ташкил 

этади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Кириш қисмида танланган мавзунинг долзарблиги асослаб берилган, 

тадқиқотнинг мақсад ва вазифалари, объекти ва предмети аниқлаштириб 

олинган, унинг Ўзбекистон Республикаси фан ва технологияларининг 

устувор йўналишларига мослиги кўрсатилиб, илмий янгилиги ва амалий 

натижалари очиб берилган. Олинган натижаларнинг ишончлилиги 

исботланган ҳолда уларнинг назарий ва амалий аҳамияти кўрсатилган. 

Тадқиқотнинг амалиётга жорий қилиниши, ишнинг апробацияси, диссертант 

томонидан эълон қилинган ишлар ва тадқиқотнинг тузилиши юзасидан 

маълумотлар келтирилган.  

Диссертациянинг биринчи боби «Муаммонинг манбавий асослари ва 

тарихшунослиги» деб номланади. Ушбу бобда Марказий Осиё 

давлатларидаги ўзбеклар тарихини ўрганишга қаратилган манбалар, 

шунингдек, тарих ва ижтимоий-гуманитар фанлар йўналишида яратилган 

тадқиқотлар таҳлил қилинган.  

Мавзуни ўрганишга асос бўладиган манбалар қуйидаги гуруҳларга 

ажратилди: 1) архив ҳужжатларининг материаллари; 2) нашр қилинган 

расмий ҳужжатлар; 3) даврий матбуот материаллари; 4) дала суҳбати 

материаллари.  

Архив материалларининг биринчи гуруҳига Ўзбекистон Миллий 

архиви (ЎМА) фонди киритилган. «Ўзбекистон чет эллар билан дўстлик ва 

маданий алоқалар жамияти» (ЎзОДКС, Р-2661-фонд) фондига тегишли 

бўлган ҳужжатларда Ўзбекистон ўзбеклари билан бирга Марказий Осиёдаги 

ўзбеклар ҳам хорижий алоқаларда иштирок этганлиги билан боғлиқ 

маълумотлар учрайди2.  Шунингдек, фонддаги ҳужжатларда қўшни 

республикаларнинг ўзбеклари «Ватандош» радиостанцияси (1961–1992 йй.), 

«Ойдин» рўзномаси (1968–1992 йй.), «Совет Ўзбекистони» («Ўзбекистон – 

контакт») журнали орқали фаолият юритганликлари қайд этилган.  

Хорижий ватандошлар билан маданий алоқа боғлаш «Ватан» жамияти 

(«Ватан» жамияти, Р-2822-фонд) фондига тегишли ҳужжатларда 

ўзбекларнинг собиқ Иттифоқ республикалари ва хорижий давлатларга 

 
2 Ўзбекистон Миллий Архиви (ЎзМА), Р-2661 фонд, 1-рўйхат, 1, 9, 13,18-йиғма жилдлар. 
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тарқалиши, умумий ва алоҳида олинган мамлакатлардаги сони, қўшни 

республикалардаги ўзбекларга оид ахборот, ҳисобот, маълумотномалар 

мавжуд3. 

Ўзбекистон ССР Марказий Статистика бошқармаси (Р-1619-фонд) 

фондида совет ҳокимияти йилларида 1926-1989 йилларда ўтказилган олти 

марта аҳолини рўйхатга олиш маълумотлари тўпланган.  Мазкур фонддаги 

ҳужжатлар ва статистик рақамлар ўзбекларнинг минтақадаги нуфузи, 

уларнинг кўпайиб бориш динамикаси, географик жойлашуви, машғулоти, 

ижтимоий таркиби ҳақида кенг маълумотлар беради4.  

Давлат режалаштириш қўмитасининг районлаштириш бўлими 

Туркистон бюроси (Р-1-фонд) фонди Марказий Осиё ўзбекларининг  1897-

1925-йиллар кесимидаги сони, хўжалик ҳаёти, умумий аҳолига нисбатан 

фоизи ва улар жойлашуви географиясини ўрганишда муҳим манба 

ҳисобланади5.  

Ўзбекистон хорижий мамлакатлар билан дўстлик ва маданий-

маърифий алоқалар жамиятлари Кенгаши (М-2-фонд) билан боғлиқ фондда 

1992–2017 йиллар давомида Марказий Осиё ўзбекларининг миллий-

уюшмалари, ўзаро маданий алоқалари, делегация алмашувлари  ҳақида 

анчагина маълумотлар тўпланган6. 

Ўзбекистон миллий телерадиокомпанияси (М-57-фонд) фондида 

хориждаги ўзбеклар ҳаёти ва фаолиятига оид радиоэшиттириш ва 

тулекўрсатувлар стенограммалари, «Туркистон – умумий уйимиз» рукнида 

берилган кўрсатув ва эшиттиришларга оид радиосценарийлар ва 

телекўрсатувлар манбавий асослардан бири бўлди7. 

Диссертациянинг манбавий асосини мустаҳкамлашда СССР 

Министрлар Совети ҳузуридаги Марказий Статистика бошқармаси (Р-1562-

фонд 42-рўйхат), СССР Госплан Марказий Статистика бошқармаси (Р-7971-

фонд 16-рўйхат) архивлари фондларидан фойдаланилди. Ҳозирда ушбу 

фондлар Россия Федерациясининг Иқтисодий архивида сақланиб,  уларда  

Марказий Осиё бўйлаб ўзбеклар тарқалиши ҳамда жойлашувига оид рақам ва 

далиллар келтирилган.  

Тадқиқотда 2017 йил 19 майда ташкил топган «Миллатлараро 

муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан дўстлик алоқалари 

қўмитаси»нинг, шунингдек, Марказий Осиё республикаларидаги ўзбек 

миллий уюшмалари ва ташкилотларининг жорий архиви материаллари илк 

бор илмий муомалага олиб кирилди.    

Иккинчи гуруҳ манбаларга халқаро миқёсда эълон қилинган инсон 

ҳуқуқлари ва миллий озчилик манфаатларини ҳимоя қилишга қаратилган 

декларация, пакт, резолюция ва меморандумлар, ҳукуматлараро келишувлар, 

шунингдек, мустақиллик йилларида Марказий Осиё республикаларида 

ратификация қилинган инсон ҳуқуқлари ва миллатлараро муносабатларни 
 

3 ЎзМА, Р-2822 фонд, 1-рўйхат, 56-63-йиғма жилдлар. 
4 ЎзМА, Р-1619 фонд, 11 рўйхат, 649-йиғма жилд. 
5 ЎзМА, Р-1 фонд, 1-рўйхат, 228, 721, 723, 725-йиғма жилдлар. 
6 ЎзМА, М-2 фонд, 1-рўйхат, 1-19, 23-27-йиғма жилдлар. 
7 ЎзМА, М-57 фонд, 1-рўйхат, 57-77, 83-87-йиғма жилдлар. 
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тартибга солишга йўналтирилган кўплаб расмий ҳужжатлар киритилди. 

Жумладан, «Инсон ҳуқуқлари умумжаҳон декларация» (1948 йил), 

«Муҳожирлар ҳолати тўғрисидаги конвенция» (1951 йил), «Қочоқлар статуси 

ҳақида БМТ конвенция» (1951 йил), Фуқароларнинг сиёсий ҳуқуқлари 

ҳақидаги халқаро пакт» (1966 йил), “Миллий ёки этник, диний ва тил 

озчиликларга мансуб шахсларнинг ҳуқуқлари тўғрисида”ги декларацияси 

(1992 йил), “Минтақавий ёки озчилик тиллари бўйича” Европа хартияси 

(1992 йил), МДҲ давлатларининг “Миллий озчиликларга мансуб 

шахсларнинг ҳуқуқларини таъминлаш тўғрисида”ги конвенцияси (1994 йил), 

ЕХҲТ аъзоларининг “Миллий озчиликларни ҳимоя қилиш бўйича” доиравий 

конвенцияси (1995 йил) кабилар муҳим назарий-методологик аҳамиятга эга 

бўлди. 

Учинчи гуруҳ манбаларга Ўзбекистонда ва Марказий Осиё 

республикаларида чоп этилган ўзбек тилидаги матбуот органлари киритилди. 

Жумладан, Тожикистоннинг «Халқ овози» (Душанбе), «Сўғд ҳақиқати», 

«Қадрият», «Маънавият» газеталари ва «Шарқнома» журнали, 

Қозоғистонинг «Жанубий Қозоғистон», «Адабиёт ва санъат», «Чимкент 

оқшоми», Қирғизистоннинг «Ўш садоси», «Жалолобод тонги» («Тонг»), 

«Ахборот» газеталари ва «Адабий ахборот» журналларининг 

материалларидан тадқиқотда имкон қадар фойдаланилди.  

Тўртинчи гуруҳ манбаларга тарихнинг ҳозирги босқичида Марказий 

Осиё республикаларида истиқомат қилаётган ўзбек миллати вакиллари билан 

олиб борилган суҳбатлар киритилди.  

Муаммонинг тарихшунослиги таҳлил этилар экан, Марказий Осиё 

республикаларида мустақиллик йилларида кечган мураккаб ва зиддиятли 

ижтимоий-иқтисодий, миллий-маданий жараёнлар тадқиқотларнинг долзарб 

мавзуларидан бирига айланди. 

Тадқиқотнинг тарихшунослигида, Марказий Осиё республикаларидаги 

демографик жараёнлар, миллатлар ва миллий муносабатлар тарихига 

бағишлаб ёзилган ишлар қуйидаги гуруҳларга ажратилди.  

1) МДҲ ва Марказий Осиё давлатларидаги муаллифлар томонидан 

яратилган ишлар; 

2) хорижда чоп этилган ишлар. 

Жумладан, Марказий Осиё республикаларида мустақиллик йилларида 

этнослараро кечган жараёнлар, уларнинг мамлакатлар барқарорлиги ва 

миллатлараро муносабатларга таъсири масалаларига қаратилган ишларга 

Ш.М.Шукуров, Р.М.Шукуров, А.Б.Белоглазов, Е.Понамрева, Г.Рудов, 

Ж.Нуриддинов, Е.А.Дмитриева, Г.К.Искаковларнинг8 тадқиқотларини 

 
8 Шукуров Ш.М., Центаральная Азия (опыт история духа). М: 2001. 265 с; Белоглазов А.Б. Международные 

ведение конфликты в Центральной Азии(1992-2006)//учёные записки КазакГУ (Гуманитарные науки). 2007; 

Том 149. Кн.3. –С. 160-174; Пономарева Е. Рудов Г. Межэтнические отношения как фактор нестабильности 

в санах Центральной Азии//Края дуги нестабильности: Балканы-Центральная Азия. 2010. Май. –С. 190-199; 

Дмитриева Е.А. Постсоветская Центральная Азия: этнотерриториальные споры и пограничные конфликты// 

Россия и мусульманский мир 2012. -№3. –С.95-102; Искаков Г.К.Проблемы региональной безопастности на 

Евроазийском пронстарнсве: тенденции, риски и ургозы// Вестник КРСУ: 2015. – Т.4 –С. 282-285; Вера: 

Этнос. Нация. Религиозный компонент этнического сознания (отв.ред.М.П.Мчедлов) –М.: 2009. – 368 с. 
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киритиш мумкин, Марказий Осиё ўзбеклари тарихи ҳақида эса Ш.А.Ҳайитов, 

К.Р.Несипбаева, Ш.Ҳамроқулова, Т.Раҳмонов, Ш.Шомуродов9 кабиларнинг 

ишлари киради. Истиқлол йилларида Марказий Осиё минтақасида ва алоҳида 

олинган минтақа давлатларида кечган этно-социал, этно-маданий 

жараёнларга қаратилган тарих, сиёсатшунослик ва фалсафа йўналишларида 

яратилган диссертацияларда ҳам маълумотлар учрайди. Бу гуруҳга 

Ш.М.Абдуллаев, Д.А. Омукева, Б.Х. Золотова, Т.С. Турсунова, Абашин, А.К. 

Пиров, В.А. Харченко, А.В. Шустов, М.З. Ташиева, Э.С. Токтасунова, Ю.В. 

Якушеваларнинг ишларини қайд этиб ўтиш мумкин10. Марказий Осиё 

республикаларида миллий масала ва миллатлараро муносабатлар, инсон 

ҳуқуқлари ва эркинликларини ҳимоя қилиш билан боғлиқ, миллий озчиликка 

нисбатан муносабатлар ёритилган ишлар Д.М.Зоиров, С.В.Шишков, 

О.Е.Герасимова, Х.К.Бедилов, И.Ш.Ражабов, С.А.Деҳқонов, 

Ю.А.Кожевенекова11 ишлари, Марказий Осиё республикаларида «миллий-

маданий мухторият»га эришиш муаммоларини ечишга қаратилган ишлар 

 
9 Ҳайитов Ш.А., Собиров Н., Легай А.С. Хориждаги ўзбеклар. Т.: Фан. 1992. – 112 б; шу муаллиф. Ўзбек 

мухожирлиги тарихи. (1917-1991 йй.) –Т.: ABV-MATBUOT-KONSALT. 2008. – 208 б; Несипбаева К.Р. 

Исторические аспекты возникновения и формирования узбекской диаспоры на территории Казахстана // 

Ярославский педагогический вестник; – 2012 – № 1 – Том I. –С. 57-61; Ҳамроқулова Ш. Ш. Қозоғистондаги 

ўзбекларнинг республика фан ва маданияти ривожига қўшган ҳиссаси (1925-2005йй.). Т.: Янги нашр, 2015. – 

178 б; шу муаллиф Қозоғистон Республикасидаги маҳаллий олимларининг республика кимё ва тиббиёт 

соҳаси ривожига қўшган ҳиссаси // СамДУ илмий тадқиқотлар ахборотномаси. – 2009 – №6. – Б. 30-34; 

Ҳамроқулова Ш.Ш. Жанубий Қозоғистондаги ўзбек матбуоти («Жанубий Қозоғистон» газетаси мисолида) // 

СамДУ илмий тадқиқотлар ахборотномаси. – 2010 – №4. – Б. 37-47 ва ҳоказо. 
10 Абдуллаев Ш.М. Этно-социалные и этно-политические процессы в Ферганской долине (Основные 

проблемы, тенденции и противоречия. 70-80-е годы ХХ в.) – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. ист. наук. 

Ташкент – 1994. – 43 с; Омукеева Д.А. Этнонациональная политика современного Кыргызкого государства. 

– Автореф. дисс. ... на соиск. докт. полит. наук. Москва – 2003. – 48 с; Золотова Б.Х. Культура 

межэтнического общения: региональный аспект. – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. степ. канд. философ. 

наук. Ставрополь   2004. – 24 с;  Турсунова Т.С. Межэтнические толерантные взаимодействия в контексте 

изменения общественной жизни Республики Таджикистан. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. философ. 

наук. Душанбе – 2009. –  21 с;  Абашин С.Н. Этнографическое знание и национальное соительство в 

Средней Азии («проблема сартов» в XIX – начале XXI в.). – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. ист. наук. 

Москва – 2008. – 54 с; Харченко В.А. Внутригосудрственные межэтнические конфликты на постсоветском 

пространстве: теория и практика политического управления (на материалах Юга России И Киргизистана). – 

Автореф. дисс. ... на соиск. докт. полит. наук. Бишкек – 2011. – 47 с; Шустов А.В. Становление независимых 

государств Центральной Азии. Этно-социальные проблемы (1991-2005 гг.). – Автореф. дисс. ... на соиск. 

учен. степ. канд. ист. наук. Ярославль – 2011. – 26 с; Ташиева М.З. Особенности развития политической 

системы Кыргызской Республики в контексте процесса стабилизации межэтнических отношений. – 

Автореф. дисс. ... на соиск. канд. полит. наук. Москва – 2013. – 28 с; Токтосунова Э.С. Этнический фактор в 

политической жизни Кыргызистана. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. полит. наук. Санкт-Петербург – 

2015. – 19 с; Якушева Ю.В. Динамика мажэтнических отношений в Республике Казахстан. Дисс. ... на соиск. 

учен. степ. докт. ист. наук; Москва – 2015. – 314 с.     
11 Зоиров Д.М. Формирование и развитие национальной государственности в санах содружества 

независимых государств (сравнительно-правовое исследование). – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. степ. 

докт. юридическ. наук. Санк-Петербург – 2004. – 46  с; Шишков С.В. Причины возникновения, сущность и 

переспективы развития национализма на постсоветском просанстве. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. 

философ. наук. Тверь – 2005. – 19 с; Герасимова О.Е. Национально-культурная автономия как форма 

самоопределения нации. – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. степ. канд. полит. наук. Санкт–Петербург 2007. 

– 23 с; Бедилов Х.К.Развитие национальных отношений в условиях демократизации общества (опыт 

Таджикистана). – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. степ. канд. полит. наук. Душанбе–2007. – 20 с; Раджабов 

И.Ш. Национальное большинство и национальное меньшинство: место и их роль в государственном 

усойстве современного Таджикистана. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. полит. наук. Душанбе – 2010. – 22 

с; Дехканов С.А. Международно-правовые аспекты защиты меньшинств. – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. 

степ. канд. юридическ. наук. Москва–2010. – 23 с;  
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Н.Л. Васильева, О.Е.Герасимова12, ўзбек миллати вакилларининг қўшни 

республикалар бўйлаб тарқалишида совет ҳокимиятининг аҳолини ихтиёрий, 

мажбурий-ихтиёрий, мажбурий кўчириш, сургун ва қатағон қилиш сиёсати 

ҳуқуқшунос олим Г.В.Колев, сиёсатшунос ва файласуф олимлар 

Н.А.Бабажанова, Ю.И.Барженева, У.М.Рашидова, тарихчи 

Ф.М.Абдурашитов, М.С.Мавлонов, Д.Х.Алимовларнинг13диссертацияларида 

манбалар асосида очиб берилган. 

Тожикистондаги ХХ асрнинг сўнгги ўн йиллигида юз берган 

фуқаролар урушига қаратилган Т.Р.Мирзаев, Ф.М.Сатторов, О.К.Еськина, 

М.К.Ашуров, О.Х.Шарафиева, С.А.Мутов,  С.С.Фаттоев14 кабиларнинг 

диссертация ишлари ҳам ўрганилаётган муаммонинг айрим жиҳатларини 

ёритган. Шунингдек, И.И. Джакупованинг диссертациясида Қирғизистон 

жанубида 1990 йиллардаги воқеалар таҳлил қилинса, Н.А.Сатилганова 

тадқиқотида Қирғизистон Республикасининг қўшни давлатлар билан 

чегаравий муаммолари ва унинг сабаблари таҳлил этилган15. 

Учинчи гуруҳга хориж олимларининг ишлари кириб, айниқса, 

демографик, этно-миллий, этно-ҳудудий муаммоларнинг маркази 

ҳисобланган Фарғона водийсида кечган ижтимоий-сиёсий воқеаларга баҳо 

беришда хорижлик тадқиқотчилар нуқтаи назари муҳим бўлди. Айниқса, 

Е.В.Сиверс, М.Б.Олкотт, Л.П.Никлас кабилар томонидан эълон қилинган 

асар ва мақолаларда Марказий Осиё аҳолисининг миллий таркиби, 

 
12 Васильева Н.Л. Конституционно-правовой статус национальных меньшинств и проблемы его реализации. 

– Автореф. дисс. ... на соиск. канд. юридическ. наук. Хабаровск – 2013. – 28 с. 
13 Колев Г.В. Международная вынужденная миграция и пути ее регулирования (вторая половина ХХ 

столетия). – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. ист. наук. Москва – 2004. – 52 с; Бабажанова Н.А. Совет 

тоталитар сиёсатининг Ўзбекистон аҳолиси миллий таркиби шаклланишига таъсири (1941-1990 йиллар). 

Тарих фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун тақдим этилган диссертация. – Тошкент. – 2008. – 30 

б; Рашидова У.М. Исторический опыт решения проблемы беженцев и внутренних переселенцев в 

республике Таджикистан (1992-2007 гг.). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. ист. наук. Душанбе – 2011. – 23 

с; Абдурашитов Ф.М. Исический опыт переселенческой политики в Таджикистане (1924-1990 гг.). Автореф. 

дисс. ... на соиск. учен. степ. докт. ист. наук. –Душанбе – 2014. – 41 с; Мавлони М.С. Перспективы развития 

водного сектора экономики государств Центральной Азии. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. географ. наук. 

Душанбе – 2019. – 25 с; Алимов Д.Х. Водохозяйственное соительство и освоение целинных земель южных 

районов Таджикистана (20-80-е годы ХХ в.). – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. ист. наук. Душанбе – 2020. –
50 с. 
14 Мирзаев Г.Р. Преодоление конфликтной ситуации в Республике Таджикистан. Россия и восстановление 

мира (90-годы ХХ в.). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. философ. наук. Москва – 1994. – 38  с; Сатторова 

Ф.М. Особенности демографической политики в условиях перехода к рыночной экономике (на материалах 

Республики Таджикистан). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. эконом. наук. Душанбе – 2004. – 24 с; Еськина 

О.К. История этнокультурных процессов в Таджикистане (советский период). – Автореф. дисс. ... на соиск. 

канд. ист. наук. Душанбе – 2005. – 28 с; Ашуров М.К. Концептуальные основы мирного процесса по 

урегулированию конфликтов и их реализация в Республике Таджикистан. – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. 

степ. канд. полит. наук. Москва–2007. – 21 с; Шарафиева О.Х. Гражданская война в Таджикистане 1990-

1997 гг.. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. ист. наук. Томск – 2010. – 28 с; Мутов С. А. Центральная Азия в 

политике мусульманского мира. – Автореф дисс. ... на соиск. степ. канд. полит. наук. Москва – 2011. 24 – с; 

Фаттоев С.С. Социально-политические конфликты и их особенности в условиях трансформации общества 

(на материалах Республика Таджикистана). – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. философ. наук. Душанбе – 

2012. –  44 с. 
15 Джакупова Ч.И. Беженцы в Кыргызстане: проблемы истории и современность. 1990-е гг. – Автореф. дисс. 

... на соиск. канд. ист. наук. Бишкек – 2000. – 23 с; Сатылганова Н.А. Территориально-пограничные 

проблемы независимого Кыргызстана. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. ист. наук. Бишкек – 2019. – 25 с. 
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демографик жараёнлар, ишсизлик муаммолари, миллий-этник барқарорликка 

таъсир қилган муҳим омиллар таҳлил қилинган16. 

Ираж Баширнинг рисола ва мақолалари Тожикистон фожиалари 

тарихини очиб беришга қаратилган17. Чет эл нашрларида Марказий Осиёдаги 

Ўш, Андижон, шунингдек, 2010 йил Қирғизистон жанубидаги воқеалар, 

Тожикистон фожиалари кабилар ҳақида кўплаб ишлар, хроникалар ва 

мақолалар эълон қилинган18. Бироқ ҳанузгача Марказий Осиё ўзбеклари 

тарихига бағишланган ягона яхлит илмий тадқиқот мавжуд эмас. Мазкур 

диссертация ушбу илмий бўшлиқни тўлдиришга хизмат қилади. 

Диссертациянинг «Марказий Осиё давлатларидаги ўзбеклар сони, 

ижтимоий мавқеи, ҳаёти ва фаолияти» деб номланган иккинчи бобида 

минтақа республикаларида ўзбеклар жойлашувининг тарихий илдизлари, 

совет ҳокимияти йилларида уларнинг минтақа бўйлаб тарқалиши ва сони 

билан боғлиқ динамик ўзгаришлар, ўзбеклар машғулоти, мустақиллик 

шароитида ўзбеклар ҳаёти ва фаолияти, ҳамда ижтимоий мавқеи, ўзбекларда 

кечган трансформацион жараёнлар атрофлича таҳлил қилинган.  

Мазкур бобнинг «Марказий Осиё ўзбеклари, уларда кечган демографик 

ўзгаришларнинг тарихий илдизлари ва асосий босқичлари» деб номланган 

биринчи параграфида совет ҳокимияти йилларида аҳолини рўйхатга олиш 

билан боғлиқ тадбирлар (1926, 1939, 1959, 1970,1979, 1989 йиллар) давомида 

ўзбек миллати вакилларининг қўшни республикалар бўйлаб жойлашув 

географияси, улар сони, демографик ўсиш динамикаси, машғулоти, кундалик 

ҳаёти, ижтимоий мавқеи кабилар атрофлича ўрганилди. 

Совет ҳокимияти йилларида Марказий  Осиё республикаларидаги 

ўзбеклар тубжой аҳолидан кейин, миллий озчилик сифатида энг кўп сонли 

бўлиб, улар Тожикистоннинг Хўжанд, Қўрғонтепа, Туркманистоннинг 

Чоржўй, Тошовуз, Қирғизистоннинг Ўш, Жалолобод, Боткен, 

Қозоғистоннинг Туркистон, Сайрам, Ясси, Чимкент каби вилоят, шаҳар ва 

районларида нисбатан зич бўлиб яшаган. Ушбу ҳудудий бирликлар, асосан, 

 
16 Siervers E.W. Water, Conflict and Regional in Central Asia// Enrinonment law J.-2002. –V. 10, № 3. –P. 11-17; 

Olkott M.B. Central Asians Second chance. Washington: D.C.: 2005. – 488 p; Niklas L.P. Swanstrom. Svatne E. 

Cornell. Anara Tabyshalieva. A Strategic Conflict analysis of Central Asia. With a Focus on Kyrgyzstan and 

Tajikistan. London – 2005. – 40 p. 
17 Iraj Bashiri. The History of the civil war in Tajikistan. Boston – 2020. – 29 p. 
18 Tajikistan: an uncertian peace. International crisis group. Brussels – 2001. – 45 p.; Abdullayev K. Barnes C. 

Accord. Politics of compromise the Tajikistan peace process. Conciliation resources. London – 2001. – 100 p; Case 

Study Tajikistan. Evolution of UNDP assistance to conflict-affected countriyes. (Human Security). Evalution Office. 

New-York – 2006. – 43 p; Беженцы после Андижана. Рост напряженности а Центральной Азии. UNHCR. 

London – 2006. Номер – 143. Издание – 2. – 16 p; Anna Matveeva. The perils of Emerging Stathehood civil war 

and state reconstruction in Tajikistan an analytical narrative on state-making. London – 2009. – 61 p; Где 

справедливость? Межнациональный столкновения на юге Киргизии в июне 2010 г. Human Rights watch. 

NewYork – 2010. – 86 p; Никтои никогда не спрашивал мнения молодежи. Взгляды молодых людей на 

вопросы идентичности, изолации и переспектив мирного будущего в Центральной Азии (Отчёт). Safeworld, 

The Grayston Centre. London – 2012. – 48 p; Доклад. Хроника насилия: события июня 2010 г. на юге 

Кыргызстана (Ошский регион). Norwegion Helsinki committee. Helsinki – 2012. – 202 с; Незаконный оборот 

опиатов в северной части Афганистана и Центральной Азии: оценка рисков. UNODC. New-York – 2012. – 

124 p; Аннет Бор. Туркманистан: Власть, политика и петро-авторитаризм. Chatman house. London – 2016. – 

122 с; Global peace index 2020. Measuring peace in a complex world. IEP. New-York – 2020. – 107 p. 
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Ўзбекистон билан чегарадош бўлиб, чегараларга яқин бўлган ерларда 

ўзбеклар кўп сонли эди19.  

Совет ҳокимияти йилларида ягона давлат ҳудудида истиқомат қилиш, 

чегаравий муаммоларнинг мавжуд эмаслиги, қўшнилар билан ўзаро қавм-

қариндошлик, қуда-андачилик муносабатларининг ўрнатилганлиги каби 

имкониятлар мавжуд эди. Диссертацияда Марказий Осиё республикаларида 

ўзбеклар жойлашувининг тарихий илдизлари архив ҳужжатлари ва аҳолини 

рўйхатга олиш маълумотлари орқали очиб берилди. Тожикистонда (1929–

1991 йй.) ўзбеклар кўп сонли бўлиб, айрим манбаларда уларнинг сони 1925–

1926 йилларда Ҳисор вилоятида 52.600 кишини, Кўлоб вилоятида 39.229 

тани, Устуршона вилоятида 20.340 тани, Қўрғонтепа вилоятида 19.100 тани, 

Панжикентда 6.548 тани, жами: 139.817 кишини ташкил этган20. Ҳолбуки, 

1925-1926 йилларда республикада жаъми: 779.407 киши истиқомат 

қиларди21. Ўзбеклар Тожикистонда тубжой ўзбеклари ва Ўзбекистондан 

кўчирилган ўзбекларга бўлиниши манбалар таҳлили орқали 

аниқлаштирилди. Совет ҳокимиятининг мажбурий-ихтиёрий кўчириш 

сиёсати туфайли 1925–1932 йилларда Ўзбекистондан Вахш водийсига 8.030 

хўжалик, Қўлоб вилоятига 4.761 хўжалик, Ҳисор вилоятига 1.965 хўжалик, 

жами: 15.826 хўжалик ўзбеклар кўчирилган. 1930 йилда 2.000 хўжалик аҳоли 

Тожикистонга Ўзбекистондан кўчирилган. Кўчириш жараёнлари 1980 

йилларга қадар давом этиб, ўзбеклар асосан Фарғона водийси, шунингдек, 

Қашқадарё, Сурхондарё, Тошкент ва Хоразм вилоятларидан кўчирилган. 

1925–1941 йилларда Ўзбекистондан Тожикистоннинг биргина Вахш 

водийсига 83.000 хўжалик кўчирилди22. 

Статистик ҳисоботлар таҳлили шуни кўрсатадики, 1926–1939 йилларда 

Тожикистондаги ўзбеклар 2,5 баробар кўпайиб, 213.661 кишига етган23. 

Ушбу юқори кўрсаткич демографик ва кўчириш каби омиллар билан боғлиқ. 

1926–1959 йилларда Тожикистон ўзбеклари йилига 15–16 фоиздан кўпайиб, 

454,433 кишига, 1959–1989 йилларда улар сони жадаллик билан ўсиб,  1970 

йилда 665.662 нафарга, 1979 йилда 873.199 кишига, 1989 йилда 1.197.841 

нафарга етган24. Диссертацияда ўзбеклар сонининг Тожикистонда ўсиб 

бориши суръатлари ҳамда унга таъсир этган омиллар ўн йилликлар 

оралиғида далиллар орқали очиб берилган. 

 
19 Ўзбекистон Миллий Архиви. Р-1 фонд, 1-рўйхат, 725-йиғма жилд, 46-47 варақлар; РГАЭ РФ (быв. 

ЦГАНХ СССР), фонд 1562, опись 336, ед. хр. 966-1001 (Разработочная таблица ф. 15А. Национальный 

состав населения по республикам, областям, районам СССР). 
20 Ўз МА, Р-1 фонд, 1-рўйхат, 725-йиғма жилд, 46-47 варақлар. 
21 Ўз МА, Р-1 фонд, 1-рўйхат, 725-йиғма жилд, 50-51 варақлар. 
22 Трагедия среднеазиатского кишлака: коллективизация, раскулачивание, ссылка. 1929-1955 гг. Документы 

и материалы-Том I-III (Сост. Р.Т. Шамситдинов, Б.М. Расулов; под ред. Д.А. Алимовой) Том II. Т.: Шарқ, 

2006. – 496 с. 
23 РГАЭ РФ, фонд 1562, опись 336, ед. хр. 966-1001. Таблица №15-а, лл. 103-117. 
24 Численность, состав и движения населения СССР. Статистические материалы. Статистика. Москва – 1965. 

– 564 с; Население СССР Справочник. Издательство политической литературы. Москва – 1974. – 192 с; 

Численность и состав населения СССР. (По данным Всесоюзной переписи населения 1979 года). Финансы и 

статистика. Москва – 1984. – 349 с; Население СССР 1988. Статистический сборник. Финансы и статистика. 

Москва – 1989. – 704 с;  
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Туркманистоннинг Шимолий-Шарқий ва Шарқий вилоятларида, 

Амударё оқими бўйлаб жойлашган ерларда ўзбеклар кўп сонли бўлиб, бироқ 

бошқа ҳудудларда ҳам тарқалганлар. Туркманистонда 1926 йилда 104.791 

нафар, 1939 йилда 107.451 нафар, 1959 йилда 125.203 нафар, 1979 йилда  

233.730 нафар, 1989 йилда 317.332 нафар ўзбеклар истиқомат қилган25. 

Туркманистон ССРда Тожикистонга нисбатан ўзбеклар сонининг паст 

даражада ўсиши, ўша пайтда республикада ижтимоий-иқтисодий ҳаёт 

оғирлиги, совет ҳокимиятининг қулоқлаштириш, жамоалаштириш сиёсати, 

қатағонлар ва Иккинчи жаҳон урушига сафарбарлик каби кўпдан-кўп 

омиллар билан боғлиқ. Таъкидлаш жоизки, 1979 йилдан сўнг Туркманистон 

ССРда ўзбеклар сонининг кўпайиши йилига 10–13 фоизни ташкил этди, 

ҳолбуки, 1939–1959 йилларда бу кўрсаткич 0,6–0,7 фоиз даражасидан 

ошмаган.  

Қозоғистонда ўзбеклар келиб жойлашувининг тарихини XVIII асрга, 

яъни Қўқон хонлиги даврига тўғри келиши билан боғлиқ маълумотлар 

тадқиқотларда келтирилган26. Тадқиқотларда Қозоғистонда ўзбеклар 1897 

йилдаги аҳоли рўйхатига кўра 29,6 минг эканлиги, умумий аҳолининг 0,75 

фоизини ташкил этиши кўрсатиб ўтилган27. Аммо 1897 йилдаги аҳоли 

рўйхатида уларнинг сони 68.572 нафар эканлиги қайд этилган28.  

Ўзбек миллати вакиллари Қозоғистоннинг  Жанубий-Шарқий қисмида 

кўп сонли бўлиб, 1897–1926 йиллар давомида улар 129.407 нафарга етган29. 

1939 йилда Қозоғистонда 120.655 та, 1959 йилда 136.570 та, 1970 йилда  

207.514 та, 1979 йилда 263.295 та, 1989 йилда 332.017 сонли ўзбеклар 

истиқомат қилган30. Совет ҳокимияти йилларида ўзбеклар сони ўсиб бориб, 

1926–1989 йиллар оралиғида 2,8 баробарга кўпайган. 1970 йиллардан бошлаб 

Жанубий Қозоғистондан республиканинг бошқа ҳудудлари бўйлаб 

ўзбекларнинг кенг тарқалиши кузатилади31. 

Қирғизистон ССРдаги ўзбеклар Ўш, Жалолобод, Боткен вилоятларида 

азалдан яшаб келган тубжой аҳоли ҳисобланади. 1926–1939 йилларда 

Қирғизистонда ўзбеклар 33.645 нафарга кўпайган. 1926 йилда  117.906 та 

 
25 РГАЭ РФ, фонд 1562, опись 336, ед. хр. 966-1001 Таблица № 15-А, лл. 119-137; Население СССР 1988. 

Статистический сборник. Финансы и статистика. Москва – 1989. – 704 с; Народное хозяйство Туркманской 

ССР в 1989 году. Статистический ежегодник. Туркманистан. Ашхабад – 1990. – 314 с. 
26 Козина В.В. Демографическая история Казахстана (конец XIX- нач. XX вв.) учеб. Пос. –Карганда: изд-во 

КарГУ, 2007. –С 29 
27 Муратов А.С. Узбекская диаспора в Казахстане: особенности политеческого, социально-

демографического и культурного развития (конец XIX-начало XXI века). Автреф. дисс... на соиск. 

учён.степ.канд.ист.наук. 2007 г. Алматы. С. 20 
28 Первая всеобщая перепись населения Российской империи 1897 . подь редакцию Н.А.Тройницкаго. 

Выпуск-7. Наличое население обоего пола по уездамъ с указанием числа лиц преобладающих родных 

языков. 1905 г. –С. 36-38. 
29 ЎзМА, Р-1 фонд, 1-рўйхат, 725-йиғма жилд, 174-варақ. 
30 РГАЭ РФ, фонд-7971, опис 16, ед.хр. 54.Таблица №5–С., лл.  243-257; Статистический ежегодник 

Казахстана в 1990 г. Казинформ. Алма-Ата. 1991 г. –С. 29-31; В.В.Козина Демографическая история 

Казахстана (конец ХIХ – нач. ХХI вв.). Караганда. 2007. –С. 35-45. 
31 Муратов А.С. Узбекская диаспора в Казахстане: особенности политического, социально-

демографического и культурного развития (конец XIX-начало XXI века). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. 

ист. наук. Алматы – 2007.–С. 22-23. 
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ўзбек яшаган бўлса, 1939 йилда улар сони 151.551 кишига етган32. Ўзбеклар 

Қирғизистон ССРда 1959 йилда 218.640 нафар, 1970 йилда  332.638 нафар, 

1979 йилда 426.194 нафар, 1989 йилда 550.096 нафар эди33. 1926–1989 йиллар 

оралиғида Қирғизистонда ўзбекларнинг ўртача йиллик ўсиши 5,8 фоизни 

ташкил этган.  

   Диссертацияда Марказий Осиё республикаларидаги ўзбеклар 

машғулоти, ижтимоий ҳолати ҳақида манба ва адабиётлар таҳлили орқали 

кенг маълумотлар келтирилган. Ўзбеклар хўжалиги тарихан таркиб топган 

ўтроқ деҳқончилик машғулоти билан банд эди. Тожикистон ССРда ўзбеклар 

пахтачилик, боғдорчилик, полизчилик, сабзавотчилик машғулотлари билан 

шуғулланишган34. Туркманистон ўзбеклари машғулотида деҳқончилик билан 

бирга чорвачилик ва тижорат машғулоти ҳам анъанавий тус олган35. 

Қирғизистондаги ўзбеклар ҳам ўтроқ сунъий суғоришга асосланган 

деҳқончилик билан шуғулланиш баробарида савдо-сотиқ ва кичик бизнес 

билан шуғулланишган36. Бироқ совет ҳокимияти йилларида хусусий 

тадбиркорлик тақиқлангани учун улар савдо дўконлари  ва шаҳобчаларининг 

сотувчилари, қаҳвахона, ошхона, ресторанлар хизматчилари лавозимида 

ишлашган. Ўзбеклар орасидан зиёли ижодкорлар, олимлар, муҳандис ва 

тиббиёт ходимлари, маъмурий бошқарув ходимлари, таниқли хонандалар, 

спорт намояндалари кабилар етишиб чиққан37.  

 Бобнинг «Минтақа давлатлари ўзбекларининг сони, машғулоти, 

миллийликни сақлаб қолиш даражаси ва тарансформацион жараёнлар» деб 

номланган иккинчи параграфида мустақилликка эришган Марказий Осиё 

республикаларида ўзбекларнинг сони, машғулотидаги модернизациялашув 

анъаналари, миллийликни сақлаб қолиш даражаси ва унга таъсир этган 

омиллар ҳамда  ўзгаришлар ўрганилган.  

Минтақада мустақил республикалар вужудга келиш арафасида ва 

истиқлолнинг дастлабки йилларида миллий ўзликни англаш, миллий тил, 

миллий қадрият, урф-одат ва анъаналарни тиклаш жараёни асосий миллат 

билан миллий озчилик муносабатларида конфликтоген ҳолатларни келтириб 

чиқарган масалалар ҳам ишда далиллар асосида ўрганилди. Ҳар бир 

республикада «Тил тўғрисида»ги қонун, «Мустақиллик декларацияси», 

«Мустақиллик тўғрисида»ги, «Чегаралар тўғрисида»ги қонунлар қабул 

қилиниши билан қўшни давлатлардаги ўзбеклар ҳам Ўзбекистон ўзбеклари 

 
32 РГАЭ РФ (быв. ЦГАНХ СССР), фонд 1562, опись 336, ед.хр. 966-1001 Таблица № 15А. Национальный 

состав населения по СССР, республикам, областям, районам), лл. 45-63. 
33 Хауг В. Демографические тенденции, формирование наций и межэтнические отношения в Киргизии. 

"Население Кыргызстана" / Под ред. 3. Кудабаева, М. Гийо, М. Денисенко – Бишкек – 2004. –С.109-157. 
34 Муаллифнинг шахсий муҳбат материаллари.Ш.Ҳ. Воҳидов, Р.М. Каримов, С.Р. Каримовлар билан суҳбат. 

2019 йил 19-20 март; “Халқ овози” (Тожикистон) 2020 йил 30 июл, 31 декабрь. 
35 Муаллифнинг шаҳсий суҳбат материаллари. С.М. Оқиев билан суҳбат. 2020 йил 5 декабр. 
36 Муаллифнинг шахсий суҳбат материаллари. Шавкат Отахонов билан суҳбат. 2019 йил 23 ноябр;  “Ўш 

Садоси” (Қирғизистон) 2017 йил 25 март, 2013 йил 23 ноябрь. 
37 “Ўш садоси” 2017 йил 11 март, 18 март, 2017 йил 20 май, 2019 йил 20 июль, “Халқ овози” газетасининг 

1999 йил 8, 15, 22 апрель, 20, 28 май, 3, 24 июнь,  2018 йил 3 май, 9 август, 1 ноябрь, 2020 йил 11, 25 июнь, 

13 август, 3, 17 сентябрь,12,19 ноябр сонлари, “Сўғд ҳақиқати” (Тожикистон) 2018 йил 3 январ, 15 август,12 

декабрь, 2020 йил 29 февраль, 18 март, 13,15 апрель, 9 май, 26 август, “Жанубий Қозоғистон” (Қозоғистон) 

газетасининг 2021 йил 3 август, 2 сентябрь, 7 октябр сонлари ва ҳ.к. 
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учун «хориждаги ўзбеклар» бўлиб қолди. Уларга нисбатан «яқиндаги 

олислар», «яқин хориж ўзбеклари» атамаси қўлланила бошланди.  

Диссертатцияда Марказий Осиё ўзбекларининг мустақиллик йилларида 

янги шароитга мослашуви, ўз ватанларида тинч-осуда кун кўришга тўсиқ 

бўлган бир қатор омилларни, 1990 йил «Ўш воқеалари», 2010 йил Жанубий 

Қирғизистондаги ўзбек–қирғиз тўқнашувини, 1992–1997 йилларда 

Тожикистонда юз берган фуқаролар урушини, ўзбек–қирғиз, тожик–қирғиз 

анклавлардаги миллий-этник можароларга айланишига сабаб бўлиб қолган 

жанжалли масалаларнинг асл моҳияти очиб берилган.  

1991–2020 йилларда Марказий Осиё республикаларидаги ўзбеклар 

сони ошиб боришда давом этди. Жумладан, 1995 йилда Туркманистонда 

аҳолини рўйхатга олиш маълумотларига кўра ўзбеклар 407.109 кишини, 2010 

йилда 479.000 кишини ташкил этган ва умумий аҳолига нисбатан 9,2 фоиз 

эди38. Қозоғистонда 1999 йилда 370.663 нафар, 2009 йилда 457.220 нафар, 

2015 йилда 521.252 нафар ўзбеклар истиқомат қилиб, умумий аҳолининг 3,4 

фоизини ташкил этган. Ўзбеклар Қозоғистоннинг Жанубий Қозоғистон  ва 

Жамбил вилояти шаҳар туманларида, қишлоқ ва овулларида зич бўлиб 

жойлашган. Ҳозирда Қозоғистоннинг барча вилоят, шаҳар, туманларида 

ўзбеклар тарқалиб яшамоқда39. Қирғизистон ўзбеклари хусусида 1992–1997 

йилларда 700 минг, 800 минг атрофида ўзбеклар истиқомат қилганлиги 

ҳақида архив ҳужжатларида маълумотлар келтирилади40. Қирғизистонда 

2009 йилда 768.405 нафар, 2013 йилда 816.201 нафар, 2017 йилда 898.363 

нафар, 2018 йилда 918.262 нафар, 2019 йилда 940.628 нафар, 2020 йилда 

964.379 нафар ўзбеклар борлиги маълумотларда хабар қилинади41. 

Тожикистон Республикасида 2010 йилда 1.054.726 нафар, 2020 йилда 

1.148.001 нафар ўзбеклар истиқомат қилиб, мамлакат аҳолисининг 11,8 

фоизини ташкил этиши билан боғлиқ рақамлар мавжуд42. Шунингдек, 

Тожикистон, Қирғизистон ва Туркманистонда ўзбеклар сони жиҳатдан 

асосий миллатдан сўнг иккинчи ўринда, Қозоғистонда учинчи (қозоқ ва 

руслардан сўнг) ўринда туришади. 

 
38 People Population census of Turkmenistan 1995, Vol. 1, State Statistical Committee of Turkmenistan, Ashgabat, 

1996. –С. 5-12;Turkmen Initiative for Human Rights Report. National minorities in Turkmenistan: education, 

culture and social sphere. UN. Vienna –2008. -P. 5; Кадыров Ш.Х. Тайны туркменской демографии: проблемы, 

пробелы, фальсификации. М.: ИВ РАН, 2009. –С. 263; Станчик М.М., Исрафилов Н.Т. Миграционная 

подвижность населения Туркменистана// Синергия. 2018. -№4, –C. 23; Уставщикова С.В. Демографические 

аспекты развития населения и урбанизации в Туркменистане // Изв. сарат. ун-та. Нов.сер.Науки о земле. 

2019, Том 19. –С. 263. 
39 Национальный состав населения Республики Казахстан. Итоги переписи население 1999 года а 

Республике Казахстан. Алматы – 2000. АРКС. –С. 8; Демографический ежегодник Казахстана 2008 года. 

Астана-2009. Қазақстан статистикаси. –С. 31;  
40 ЎзМА, Р-2822-фонд, 1-рўйхат, 89-йиғма жилд, 65, 67-варақлар; М-2-фонд, 1-рўйхат, 57-йиғма жилд, 47-

варақ. 
41 Перепись населения и жилищного фонда Кыргызской Республики 2009 года. Книга I. Основные 

социально-демографические характеристики населения и количество жилищных единиц. Национальный 

статистический комитет Кыргызской Республики. Бишкек – 2009. –С. 36-37; «Статистический ежегодник 

Кыргызской Республики 2012-2016 годах». Бишкек – 2017. –С. 54; URL: http://www.stat.kg/ 

ru/statistics/naselenie/; 
42 Перепись населения и жилищного фонда Республики Таджикистан 2010 года. (Национальный состав, 

владение языками и гражданство населения Республики Таджикистан) Том III. Агентство по статистике при 

Президенте Республики Таджикистан. Душанбе – 2012. –С. 12-16. 

http://www.stat.kg/%20ru/statistics/naselenie/
http://www.stat.kg/%20ru/statistics/naselenie/
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Тадқиқотда Марказий Осиё республикаларида ортда қолган истиқлол 

йилларида миллий сиёсатда инсон ҳуқуқлари ва эркинликлари  билан боғлиқ 

ҳалқаро меъёрларга, мамлакатларда чиқарилган бу борадаги расмий 

ҳужжатларга амал қилинмаганлиги, «тожиклаштириш», «қирғизлаштириш», 

«туркманлаштириш» сиёсати туфайли ўзбеклар ҳам анча азият  чекканлиги 

билан боғлиқ тарихий далиллар келтирилган43. Ушбу ҳолатлар фуқаролик 

гувоҳномаси ва паспорт олишда, таълим тизимида, депутатлик мандатларини 

эгаллашда ва маъмурий бошқарувдан четлатиш кабиларда яққол намоён 

бўлди.  

Ўзбеклар XX аср охири XXI аср дастлабки ўн йиллигида ҳам 

анъанавий хўжалик машғулотлари билан шуғулланишган. Бироқ кейинги 

йилларда янги касбларни ҳам ўзлаштирдилар. Улар хорижда таълим олиш 

орқали банкир, диллер, менежер каби касбларни эгалладилар. Ўзлари яшаб 

турган республикалардаги кўп сонли миллат тилини ўрганиш асосида саноат, 

қишлоқ хўжалиги ва хизмат кўрсатиш соҳаларида, транспорт, озиқ-овқат 

шаҳобчаларида фаолият кўрсатишга ўтдилар. Замонавий ўзбекларнинг  оила 

тутишида, таомларида, кийим-кечакларида тарихий зарурат туфайли 

трансформацион жараёнлар кечди44. Ушбу жараёнлар таҳлили диссертацияда 

аниқ рақам ва далиллар орқали очиб берилган. 

Диссертациянинг учинчи боби «Марказий Осиё ўзбекларининг 

миллий уюшмалари, матбуот органлари ва Ўзбекистон билан 

ҳамкорлик алоқаларидаги иштироки» деб номланган. Ушбу бобда 

Марказий Осиё республикаларида фаолият юритаётган ўзбек миллий-

маданий уюшмалари, уларнинг мақсад ва вазифалари, амалий фаолияти, 

ўзбек тилида нашр этилган ва ҳозирда босилиб турган ҳамда тўхтатилган 

газета ва журналлар, шунингдек, оммавий ахборот воситалари (ОАВ) даги 

иштироки, минтақа ўзбекларининг Ўзбекистон билан ҳамкорлик 

алоқаларидаги иштироки масалалари тадқиқ этилган. 

Марказий Осиёдаги ўзбекларнинг миллий уюшмалари ва матбуот 

органларининг фаолияти деб номланган параграфида Марказий Осиё 

республикаларида «ўзбек миллий-маданий марказлари» ташкил топиши ва 

уларнинг фаолияти билан боғлиқ далиллар, шунингдек, ўзбек матбуоти 

ҳақида манбалар асосида маълумотлар келтирилган. Мустақиллик йилларида 

шаклланган ва ўзларининг Низом ҳамда Уставларига эга бўлган жамоат 

ташкилотлари ўзбекларни бирлаштирган уюшмалар ҳисобланишган. 

Уларнинг низомида мамлакат ва маълум бир ҳудуддаги ўзбекларни бир 

ташкилот доирасида уюштириш, миллатдошларни маънавий ва моддий 

жиҳатдан қўллаб-қувватлаш, ўзбек тили, ўзбекона урф-одат ва қадриятларни 

 
43 Тишков В.А., Шнирельман В.А. Национализм в мировой истории. // Абашин С.Н. Зарождение и 

современное состояние среднеазиатских национализимов. «Наука». Москва – 2007. –С. 351-377.  
44 Turkmen Initiative for Human Rights Report. National minorities in Turkmenistan: education, culture and social 

sphere. UN. Vienna –2008. -C.5; Перепис населения и жилищного фонда Кыргызской Республики 2009 года. 

Книга I. Основные социально-демографические характеристики населения и количество жилищных единиц. 

Национальный статистический комитет Кыргызской Республики. Бишкек – 2009. –С. 36-37; Муратов А.С. 

Узбекская диаспора в Казахстане: особенности политического, социально-демографического и культурного 

развития (конец XIX-начало XXI века). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. ист. наук. Алматы – 2007.–С. 22. 
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сақлаш ҳамда ривожлантириш, Ўзбекистон ўзбеклари билан қавм-

қариндошлик алоқаларини мустаҳкамлаш, маънавий-маърифий тадбирлар 

ўтказиш, ўзбеклар ҳуқуқини ҳимоя қилиш каби вазифалар белгиланган45. 

Тадқиқотда Тожикистон, Қозоғистон ва Қирғизистондаги ўзбек 

миллий-маданий уюшмалари кўп сонли ва таъсирчан кучга эга эканлиги, 

уларнинг бўлим ва филиаллари хайрли ишлар олиб бораётганлиги алоҳида 

ўрганилган. Айниқса, Қозоғистон ўзбекларининг “Дўстлик” ҳамжамияти, 

унинг вилоят, туман ва шаҳарларда жойлашган ўнлаб бўлимлари ва 

Қирғизистондаги ўзбек миллий-маданий уюшмалари фаолияти тадқиқотда 

атрофлича таҳлилга тортилган46. Шунингдек, Тожикистон Республикаси 

Хўжанд шаҳридаги «Ўзбеклар жамияти» (1991 йил), Сўғд вилоят «Ўзбек 

маънавият ва маърифат маркази» (Хўжанд, 2010 йил) кабилар фаолияти ҳам 

ўрганилди. Ўзбек миллий-маданий марказларининг фаоллиги 2016 йилдан 

бошлаб янги босқичга кўтарилди47. Туркманистонда бирорта ҳам миллий-

маданий уюшма расмий рўйхатдан ўтмаганлиги, ушбу мамлакат инсон 

ҳуқуқлари ва эркинликлари билан боғлиқ 27 та халқаро битим, меморандуум 

ва шартнома имзолаганлиги, мамлакатда бу йўналишда 19 та қонун ва 

қарорлар қабул қилинганлигига қарамай амалда ушбуларга риоя қилиниши 

жорий этилмаганлиги билан ажралиб туради48. Диссертацияда миллий-

маданий уюшмаларнинг иш услублари ва шакллари ҳақида батафсил 

маълумотлар келтирилган. Шунингдек, Марказий Осиё республикаларидан 

Қозоғистонда нашр этилаётган ўзбек тилидаги «Жанубий Қозоғистон», 

«Жануб жарчилари» газеталари, Қирғизистондаги «Ўш садоси», «Жалолобод 

тонги («Тонг»)», «Биз», «Ахборот» газеталари, Тожикистонда дунё юзини 

кўрган «Халқ овози», «Сўғд ҳақиқати»,    «Маънавият» газеталари ва 

«Шарқнома» журнали ҳақида бой маълумотлар келтирилган49. Ушбу 

мамлакатлардаги ўзбек матбуоти таҳлил қилинар экан, улар республика, 

вилоят, туман, ҳатто алоҳида ташкилот ва корхоналар доирасида нашр 

этилаётганлиги каби гуруҳларга ажратилган. Айрим газеталар қўшалоқ тилда 

(ўзбек-тожик-рус, ўзбек-қозоқ, ўзбек-қирғиз) нашр юзини кўрганлиги ҳақида 

далил ва рақамлар келтирилди. 

Ўзбек тилида нашр этиладиган газета ва журналлар, ОАВдаги ўзбек 

эшиттириш ва кўрсатувлари, асосан, ижтимоий, маданий-маърифий, фан-

техника мавзуларидаги материалларни босиши аниқланди. Уларда фаолият 

юритаётган журналистлар ҳақида ҳам маълумотлар тўпланди ва таҳлил 

этилди.  
 

45 Ўш ўзбек миллий маданий маркази жорий архиви. Устав узбекского национального-культурного центра 

Ошской области Республики Кыргыстана. 1-6  варақлар.  
46 Қозоғистон ўзбекларининг “Дўстлик” ҳамжамиятининг жорий архиви, 1993-2020 йиллардаги ҳисоботлар;  

Ўш “Ўзбек миллий-маданий маркази”нинг жорий архиви, 2010-2019 йиллардаги ҳисоботлар. 
47 Муаллифнинг шахсий суҳбат материаллари. И.Юсупов билан суҳбат. 2021 йил 15 октябрь. 
48 Национальный доклад, представленный в соответствии с пунктом 15 a) приложения к резолюции 5/1 

совета по правам человека: Туркменистани. ООН Генеральная Ассамблея. Женева – 2008. 

(A/HRC/WG.6/3/TKM/1 15 September 2008). –С. 2-8.  
49 Умаров З. Нақши расонаҳои ўзбекии Точикистон дар фазои иттилоотии Чумҳурй// Илм ва фановарй 

(мачаллои илмй) Бахши филология; №4 (8); Душанбе: «Сино»-2015. 139-143 саҳ: Шабданов Д. Роль 

свабодных и независимых газет в активизации общественнох политических движений в Кыргызстан // 

Известия вузов № 4. –С. 224. 
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Тадқиқотда Туркманистон Республикасида ҳозирги босқичда 27 та 

матбуот органи фаолият юритиб, улардан 25 таси соф туркман тилида, фақат 

2 таси рус тилида босилаётганлиги, ўзбек тилида матбуот органи мавжуд 

эмаслиги аниқланди. Туркманистон Республикасида аввалда мавжуд бўлган 

Тошовуз вилоятида нашр этилган «Дўстлик байроғи» газетаси фаолияти 1997 

йил 7 августда тўхтатиб қўйилган50. 

Диссертацияда Минтақа давлатларидаги ўзбекларнинг Ўзбекистон 

билан ҳамкорлик алоқалардаги иштирокига алоҳида тўхталиб ўтилган.  

Ушбу масаласи тадқиқ этилар алоқаларга илк бор мустақиллик даврида 

Тошкентда, 1995 йил октябрда «Туркистон – ягона уйимиз» шиори остида 

ўтказилган «Марказий Осиё давлатларининг маданий форуми» асос 

бўлганлиги таҳлил этилди. Ушбу форумда 5 та республиканинг маданият, 

адабиёт, санъат, фан ва ҳукумат намояндалари иштирок этдилар51. Ўзбеклар 

«Ўзбекистон–Қозоғистон», «Ўзбекистон–Тожикистон», «Ўзбекистон–

Қирғизистон», «Ўзбекистон–Туркманистон» дўстлик жамиятларининг 

«маданият кунлари», «концерт тадбирлари», «юбилейлар» доирасидаги 

тадбирларда иштирок қилиб келмоқда52. Бугунги кунда ўзбек, қозоқ, тожик, 

туркман, қирғиз фан ва адабиёт намояндалари юбилейларида ўзбекларнинг 

иштироки анъанага айланган53.    

Диссертацияда 1992–2017 йилларда Ўзбекистонда фаолият юритган 

«Чет эллар билан дўстлик ва маданий-маърифий алоқалар Дўстлик 

жамиятлари Ассоциацияси»нинг «Ватандошлар билан алоқа бўлими»54 ҳамда 

2017 йилдан буён иш юритиб келаётган «Миллатлараро муносабатлар ва 

хорижий мамлактлар билан дўстлик алоқалари қўмитаси»нинг фаолиятлари 

таҳлил қилинган55. Ушбу ташкилотлар орқали қўшни давлатлардаги ўзбеклар 

билан ҳамкорлик муносабатлари йўлга қўйилганлиги далил ва рақамларда 

кўрстилган. Ушбу жамиятлар иштирокида ижодий кечалар ташкил этиш, 

санъат усталари гастролларини уюштириш, ўзбек жамиятлари манзилларига 

ўзбек тилидаги китоблар етказиш, уларга ўзбек миллий кийимлари юбориш, 

телекўприк, радиокўприк кўрсатув ва эшиттиришларни ташкил этиш каби 

иш услублари шакллангани очиб берилган. Ўзбеклар билан «халқ 

дипломатияси» йўналишида ҳамкорлик ва қавм-қариндошлик алоқаларини 

ривожлантириш истиқболдаги муҳим вазифа эканлиги билан боғлиқ таклиф 

ва тавсиялар илгари сурилган.  

Минтақа давлатлари раҳбарларининг мунтазам маслаҳат учрашувлари 

ташкил этилганлиги, уларнинг якдил қарорлари билан минтақадаги 

ижтимоий-иқтисодий холат сезиларли даражада ўзгарлиги тўғрисидаги 

 
50 Turkmen Initiative for Human Rights Report. National minorities in Turkmenistan: education, culture and social 

sphere. UN. Vienna –2008. – P. 5. 
51 ЎзМА, М-57фонд, 1-рўйхат, 671-йиғма жилд. 9, 10, 11, 12-варақлар; Сирожов О. Марказий Осиё 

минтақасида ҳамкорлик жараёнлари. – Тошкент: “Ўзбекистон”, 2016. – 208 б.   
52 Шахсий суҳбат материаллари, С.Давлатова билан суҳбат. 2019 йил 17-19 март. 
53 ЎзМА, М-2-фонд, 1-рўйхат, 268 йиғма жилд; 17-21-варақлар. 
54 ЎзМА, М-2-фонд, 1-рўйхат, 167 йиғма жилд; 1, 2, 4, 5-варақлар; Ўз ХАМА жорий архиви, 2005. 2011 

йиллар ҳисоботлари, 3, 5-варақлар. 
55 Миллатлараро муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан дўстлик алоқалари қўмитасининг 2017 – 2020  

йиллардаги йиллик ҳисоботлари, 5,7,8,9-иловалар, - Б. 5-28.     
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маълумотлар ўрин олган.  Жумладан, Ўзбекистон ва қўшни мамлакатлари 

ўртасидаги муносабатлар сифат жиҳатидан янги босқичга кўтарилиб, 2016-

2020 йиллар давомида ташқи сиёсат ва иқтисодий фаолият бўйича юқори 

даражадаги 128 та ташриф ва 210 дан ортиқ турли учрашувлар, 

видеоконференциялар, давра суҳбатлари ва бошқа тадбирлар ўтказилган56.   

Ўзбекистоннинг Марказий Осиё давлатлари билан чегараларини 

очилиши ва ўтиш-қайтиш тартибининг соддалаштирилиши, делимитация ва 

демаркация ишларининг ижобий ҳал этилиши, анклавлардаги 

муаммоларнинг бартараф этилиши, бозор муносабатларининг йўлга 

қўйилиши натижасида минтақа давлатларидаги ўзбекларнинг ижтимоий 

мавқеида ижобий тенденциялар шаклланганлиги илмий асосланган. 

 

ХУЛОСА 

1991–2020 йилларда Марказий Осиё мамлакатларидаги ўзбеклар 

тарихи масалалари манбалар таҳлили ва мавжуд адабиётлар асосида 

ўрганилар экан, қуйидаги хулосаларга келинди. 

1. Маълумки Марказий Осиёда миллий-ҳудудий чегараланиш ва 

районлаштириш сиёсати туфайли янги республикалар ташкил этилди ва ҳар 

бир республикада «кўп сонли» ва «оз сонли» миллатлар тушунчаси 

шаклланди. Бироқ барча республикалар иттифоқ таркибида бўлиши, 

қонунчилик ва чегараларнинг ягоналиги, республикалар ўртасида интеграция 

мавжудлиги каби омиллар Марказий Осиёдаги Ўзбекистондан ташқаридаги 

ўзбекларга «хориждаги ўзбеклар» сифатида муносабат билдириш 

тенденциясини вужудга келтирган эмас.  

2. Марказий Осиё давлатларида ўзбеклар жойлашуви ва тарқалишидаги 

тарихий жараёнлар ўрганилар экан, ўзбеклар Тожикистон Республикасига 

1926–1932 йилларда Вахш воҳасини ўзлаштириш жараёнида Фарғона 

водийси Фарғона, Андижон, Наманган вилоятларидан, Тошкентдан бориб 

ҳам жойлашганлар ва ўзбекларнинг Тожикистон вилоятларига ихтиёрий, 

мажбурий-ихтиёрий кўчиришлар, Иккинчи жаҳон урушидан сўнг ҳам 1980 

йилларигача давом этган. Бир қисм ўзбеклар ўз ерларига қайта кўчган бўлса 

ҳам, уларнинг асосий қисми Тожикистоннинг Вахш воҳаси, Қўрғонтепа 

вилояти ҳудудларида яшаб қолишган. Ҳозирги Тожикистонда тубжой 

ўзбеклар билан Ўзбекистондан совет ҳокимияти йилларида кўчирилган 

ўзбеклар авлоди ҳам яшайди. Қозоғистон Республикасида ўзбеклар Жанубий 

Қозоғистон ерларига XIX асрда Қўқон хонлиги даврида кўчиб бориб 

жойлаша бошлаган. Кейинчалик улар бутун Қозоғистон ерлари бўйлаб 

тарқалган бўлса, ҳозирда ушбу республиканинг барча вилоятларида 

истиқомат қилишади. Қозоғистон ўзбеклари сафи кенгайишида совет 

ҳокимиятининг 1930–1950 йилларда юритган «қатағон», «сургун» сиёсати 

омили ҳамда 1950 йилларда авж олдирилган қўриқ ва бўз ерларни 

ўзлаштириш компаниялари ҳам сезиларли бўлмасада, ўз таъсирини ўтказган. 

 
56 Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги Миллатлараро муносабатлар ва хорижий 

мамлакатлар билан дўстлик алоқалари қўмитасининг жорий архиви. 2017-2020 йиллар ҳисоботлари. 

(юқоридаги маълумотлар 4 йиллик ҳисоботларни умумлаштириш натижасида шакллантирилди). 
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3. 1991 йилда Совет Иттифоқининг парчаланиши оқибатида Марказий 

Осиё республикаларида миллий давлатчилик асосларининг шаклланиши, ҳар 

бир давлат ўз ички ва ташқи сиёсати концепциясини ишлаб чиқиши каби 

омиллар минтақадаги Ўзбекистондан ташқари республикалар ўзбекларининг 

чет эллик ўзбеклар эканлигини кўрсатди. Ўзбеклар ушбу давлатларда «оз 

сонли миллат» сифатида эътироф этила бошланди. «Узоқ хориж», «яқин 

хориж» атамаларини қўллаш таомилга кирди. 

4. Марказий Осиё республикаларидаги ўзбеклар Ўзбекистонга 

чегарадош давлатларда истиқомат қиладилар. Қозоғистон ўзбеклари 

Жанубий Қозоғистонда, Қирғизистон ўзбеклари Жалолобод, Ўш, Боткен 

вилоятларида, Тожикистон ўзбеклари Сўғд (Хўжанд), Хатлон вилоятида, 

Туркманистон ўзбеклари Лебоп (Чоржўй), Тошовуз вилоятларида кўп сонли 

бўлиб яшайдилар ва миллий озчилик сифатида муҳим нуфузга эга. Марказий 

Осиё ўзбеклари Ўзбекистон ўзбеклари билан яқин маданий алоқаларда 

бўлиб, дўстлик жамиятлари ва миллий-маданий мараказлар орқали, маданият 

кунлари, биродарлашган вилоятлар, шаҳарлар, районлар тадбирлари туфайли 

ўзаро мулоқот ҳамда учрашувларда бўлиб турмоқдалар. 

5. Тадқиқотда амин бўлиндики, мустақиллик йилларида қўшни 

давлатлардаги ижтимоий-сиёсий, иқтисодий муаммолар кескинлиги, 

давлатларни бошқаришдаги уруғ-аймоқчилик, коррупция каби иллатларга 

йўл қўйилиши, «кўр миллатчилик», миллий эҳтиросга берилиш, маъмурий 

бошқариш занжирининг бўшлиги каби кўпдан-кўп омиллар натижасида 

миллий низолар юз бериб турди. 1990 йил май ойида юз берган Ўш 

воқеалари ва 2010 йил июнь ойидаги тўқнашувларнинг қонли тус олиши 

Қирғизистондаги ўзбекларда тарихий ватанларида хадиксираб, қўрқув, 

ваҳима ҳамда таҳликада яшаш билан боғлиқ ижтимоий-психологик вазиятни 

вужудга келтирди. 1990 йил воқеалари билан 2010 йил сиёсий инқирози 

орасида 20 йиллик давр бўлиб, ушбу сингари  фожиалар ўзбеклар орасида 

бундан кейин такрорланмаслигига шубҳа уйғотди. Ёхуд Тожикистон 

Республикасида юз берган 1992–1997 йиллардаги фуқаролар уруши бу 

мамлакатдаги тожиклар сингари ўзбекларнинг йиллар давомидаги тинч ва 

осуда турмушига ўзининг моддий ва маънавий жиҳатдан салбий таъсирини 

кўрсатди. Даврий матбуот ва ахборот воситаларида, интернет сайтларида, 

мамлакатларда турли вақтларда иш олиб борган халқаро ташкилотларнинг 

экспертлари ҳисоботларида (БМТ, ШҲТ, МДҲ, УК ОКДБ) «қирғиз бўлган 

ўзбеклар», «тожик бўлган ўзбеклар», «туркман бўлган ўзбеклар» ҳақида 

далилий маълумотлар келтирилиши ушбу фикрни тасдиқлайди.  

6. Марказий Осиё республикаларида миллий-этник жараёнларга, ушбу 

мамлакатлардаги ўзбеклар моддий-маданий тараққиётига совет ҳокимияти 

йилларида ўтказилган миллий-ҳудудий чегараланиш оқибатида келиб чиққан 

анклавлардаги миллий можаролар ва тўқнашувлар ҳам ўз таъсирини 

кўрсатди. Фарғона водийси этно-сиёсий, этно-миллий тўқнашувларнинг 

«оловли нуқтаси» бўлиб, ушбу минтақада ўзбек–тожик, қирғиз–тожик, ўзбек–

қирғизлар ўртасида 8 та анклав ва 10 та тортишувли ҳудудда, уларда 

делимитация ҳамда демаркация ишлари ҳамон охирига етказилган эмас. Бу 
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эса анклавларда миллий-этник тўқнашувларга сабаб бўлаётгани, ҳозирда 

республикалар чегараларини дўстлик чегараларига айлантириш сиёсати 

юритилаётгани муҳимдир.  

7.  1991–2020 йилларда Марказий Осиёдаги ўзбеклар миллий тиллари 

ҳисобланган ўзбек тилини сақлаб қолиш ва уни тарғиб қилиш, миллий урф-

одат ва анъаналарни авлоддан-авлодга етказиш, хўжалик ва маиший ҳаётдаги 

ўзбекчилик тенденцияларига риоя этиш борасида ўз миллий 

менталитетларига эга бўлиб келмоқда. Бироқ уларда трансформацион 

жараёнлар кечмади, деб ҳисоблаш мумкин эмас. Тадқиқот орқали амин 

бўлиндики, ўзбеклар замонавий олий таълим олиш, ўзлари яшаб турган 

мамлакат сиёсий ва иқтисодий ҳаётида фаол иштирок этиш мақсадида давлат 

тилини ўргандилар. Тожикистон, Туркманистон, Қирғизистон ва Қозоғистон 

ўқув юртларида тожик, туркман, қирғиз, қозоқ тилларида таҳсил олган 

ўзбекларнинг янги авлоди етишиб чиқди. Масаланинг яна бир жиҳати 

шундаки, ўзбек оилалари, асосан, бир-бирлари билан қуда-андачилик 

муносабатларини ўрнатишга инталса-да, бироқ аралаш миллатли оилалар ҳам 

қурилаётганлиги трансформацион жараёнларнинг бир кўринишидир. 

8. Марказий Осиё республикалари ўртасида миллий-маданий марказлар 

орқали ҳамкорлик, турли соҳа олимларининг, жумладан, тиббиёт, аниқ ва 

табиий фанлар соҳасида хилма-хил лойиҳалар устида олиб борилган 

самарали ишлар, фан, адабиёт, санъат намояндаларининг анжуманлари, 

маданият кунларидаги учрашувлар, биродарлашган шаҳарлар орқали 

алоқаларни ривожлантириш ва ҳоказолар кенгаймоқда. Ўзбекистон билан 

Марказий Осиё давлатлари ўртасида ўзаро ҳамкорликни кенгайтириш ва 

мустаҳкамлашда ўзбеклар муҳим кўприк, воситачи бўлиб бормоқда. 

Диссертация иши натижаларидан келиб чиқиб, қуйидаги таклиф-

тавсиялар илгари сурилди. 

1. Марказий Осиёдаги ўзбек мактаблари учун ўзбек тилида дарслик ва 

ўқув қўлланмалар яратиш, қўшни мамлакатлар ўзбеклари билан 

телекўрсатув, телемарафон тадбирларини мунтазам йўлга кўйиш, 

улар орасида социал тадқиқотлар ўтказиб туриш. 

2. Ўзбеклар зич бўлиб яшайдиган ҳудудларда миллий-маданий 

марказлар учун комплекс иншоотлар мажмуасини яратиш. Барча 

жамоат ташкилотлари ва миллий матбуот органлари, миллий 

уюшмаларни моддий ва маънавий қўллаб қувватлаш. 

3. «Марказий Осиё ўзбеклари: тарих ва хозирги замон» муаммоларига 

бағишлаб фундаментал монография яратиш. 

4. Марказий Осиё ўзбеклари тарихига бағишланган халқаро илмий 

анжуман ташкил этиш. 

5. Диссертация асосида тўпланган материаллардан Ўзбекистон тарихи 

ва Жаҳон тарихи фанларидан дарслик ҳамда ўқув қўлланмалар 

яратишда фойдаланиш. 

 Илгари сурилган мазкур таклиф тавсияларнинг амалга оширилиши 

Марказий Осиё давлатларининг интеграциялашуви ҳамда тарққиётига муҳим 

омил бўлиб хизмат қилади. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация к диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и необходимость темы диссертации. На современном 

этапе глобализации, модернизации и интенсификации в мире невозможно 

встретить единое национальное государство. Защита прав и интересов 

национальных меньшинств, предотвращение межнациональной розни и 

конфликтов, урегулирование трансграничных конфликтов остаются важными 

задачами мирового сообщества. В начале последнего десятилетия ХХ века, с 

распадом советской империи, на политической карте мира появились десятки 

независимых государств. Изучение вопросов, затрагивающих интересы 

национальных меньшинств, проживающих в развивающихся странах, 

приобретает актуальность. 

Специалисты ведущих мировых научных центров проводят 

исследования этнического состава народов, проживающих в Центральной 

Азии, особенностей межэтнических отношений, их повседневной жизни, 

территориального расположения, обычаев и традиций, сотрудничества. В 

частности, исторически изучается жизнь, общественно-политический опыт, 

материальное положение, духовно-образовательный потенциал, правовое и 

гражданское положение узбеков региона, процессы их трансформации и 

демографические изменения. Важно выстроить взаимовыгодные отношения с 

соседними республиками для будущего узбекского народа, разработать 

научную базу для достижения договоренностей и договоренностей, которые 

будут служить обеспечению их прав и свобод. 

В годы независимости Узбекистан уделял особое внимание изучению 

истории узбеков всего мира и установлению с ними тесных связей. «Народы 

нашего края связаны тысячелетними узами братства и добрососедства. Нас 

объединяет история, религия, общая культура и традиции»1. В связи с этим 

Республике Узбекистан как важному инициатору интеграции государств 

Центральной Азии необходимо пересмотреть принципы межнационального 

согласия, солидарности и сотрудничества и усовершенствовать механизмы 

их реализации. 

  Данная диссертация в определенной степени служит для реализации 

задач, отраженных в  Указе Президента Республики Узбекистан №УП-5046 

“О мерах по дальнейшему совершенствованию межнациональных 

отношений и дружественных связей с зарубежными странами» от 19 мая 

2017 года, Постановлении Президента Республики Узбекистан №ПП-4038 

«Об утверждении Концепции дальнейшего развития национальной культуры 

Республики Узбекистан» от 29 ноября 2018 года,  Обращении Президента 

Республики Узбекистан Олий Мажлису от 29 декабря 2020 года, Законе 

Республики Узбекистан «О переписи населения» от 16 марта 2020 года,  

Постановление ПФ-60 от 28 января 2022 года «О Стратегии развития Нового 

Узбекистана на 2022-2026 годы» и других нормативно-правовых актах 

относительной данной сферы деятельности.  

 
1 Мирзиёев Ш. Марказий Осиёда ўзаро дўстлик ва ҳамкорликни таъминлаш барқарор ривожланиш 

кафолатидир // Халқимизнинг розилиги бизнинг фаолиятимизга берилган энг олий баҳодир. 2-жилд. – 

Тошкент. “Ўзбекистон” НМИУ, 2018.  -Б. 264. 
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Соответствие исследования приоритетным направлениям 

развития науки и технологий Республики. Данное исследование 

выполнено в соответствии с приоритетным направлением  развития науки и 

технологий Республики I. “Формирование системы социальных, правовых, 

экономических инновационных идей информатизированного общества и 

демократического государства и пути их реализации”. 

Степень изученности проблемы. На основе экономико-хозяйственной 

жизни народов Центральной Азии возникли языковые и этнокультурные 

единицы. В частности, узбеки в ходе продолжительных социальных, 

экономических, политических и этнокультурных процессах сформировались 

на территории Центральной Азии на основе единства языка и самосознания. 

Вопросы процесса формирования и истории узбекского народа легли в 

основу многих исследований. Исследования в этом направлении изложены в 

нашей диссертации. Историография в исследовании рассмотрена в отдельной 

главе.  

Соответствие темы диссертации с планом научно-исследовательских 

работ учреждения где выполнена диссертация.  Диссертация выполнена в 

соответствии с планом научно-исследовательских работ Бухарского 

государственного университета и в рамках темы “Миграционные процессы и 

история миграции в Узбекистане (2017-2021гг).”   

Целью исследования - раскрыть историю узбеков Средней Азии и 

происходившие в них трансформационные процессы. 

Задачи исследования: 

исследование источниковедения и историографии проблемы;  

анализ исторических корней и основных этапов расселения узбеков по 

странам Центральной Азии; 
определение территорий относительно плотного проживания узбеков в 

странах региона и предоставление информации о численности, причинах и 

факторах демографического роста;  

раскрытие социального статуса, занятия узбеков и трансформационных 

процессов; 

анализ национально-культурных, просветительских объединений, 

национальной прессы и социального положения узбеков. 

Разработать предложения и рекомендации по дальнейшему укреплению 

связей с узбеками в Центральной Азии. 

  В качестве объекта исследования были определены вопросы истории 

узбеков в государствах Центральной Азии на современном этапе, их место в 

государственной и общественной жизни, а также влияния на процесс 

интеграции государств Центральной Азии. 

Предметом исследования является изучение истории узбеков в странах 

Центральной Азии и вопросов сотрудничества с Узбекистаном, а также места 

узбеков Центральной Азии в социально-экономических, политико-правовых и 

исторических процессах. 

Методы исследования. В диссертации использованы такие методы и 

приемы осуществления исследований, как историчность, объективность, 
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научность, сравнительный анализ, историко-хронологическое изложение, 

анализ и синтез, базирование на цифры и факты в конкретных исторических 

условиях. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

К факторам, влияющим на расселение узбеков в Средней Азии, 

относятся добровольное, насильственное переселение населения в годы 

советской власти, компании в освоении заповедных и серых земель, 

политика депортации и репрессий; 

В первые годы независимости на снижение общественно-

политического статуса узбеков, степень и сохранение национальной 

идентичности повлияли такие факторы, как «слепой национализм», 

национальные страсти, опустошенность административной цепочки, что 

привело к путаница национальных отношений; 

Доказано, что узбеки являются меньшинством номер один в 

Центральной Азии и вторым по численности коренным населением в 

Центральной Азии, и что они в основном коренные, компактно 

проживающие вдоль узбекской границы; 

Доказана роль и значение эффективности национально-культурных 

центров, национальных объединений, общественных организаций и 

узбекоязычных СМИ в сохранении национального самосознания и единства 

узбеков в странах Центральной Азии. 

Практические результаты исследования следующие: Используется 

для пополнения базы данных Комитета по межнациональным отношениям и 

дружбе с зарубежными странами при Кабинете Министров Республики 

Узбекистан, при формировании стратегических планов Департамента по 

связям со странами СНГ; 

Впервые введены в научный оборот многие архивные документы, 

первичные исторические данные и периодические издания по истории 

узбеков Средней Азии. 

 Достоверность результатов исследования обусловлена применением в 

исследовании признанных в исторической науке подходов и методов, опорой 

на первоисточники, использованием большого количества типов 

исторической литературы, внедрением в практику выводов, предложений и 

рекомендаций, подтверждением полученных результатов компетентными 

структурами. 

 Научная и практическая значимость результатов исследования 

Исследование сыграет важную роль в разработке важнейших принципов 

развития и улучшения отношений с узбеками в Центральной Азии, 

определении целей и задач обществ дружбы, национально-культурных 

центров и узбекоязычных СМИ, развитии социально-экономических основ за 

их материальную и духовную поддержку. 

Результаты исследования могут быть использованы при разработке 

государственных программ по регулированию межэтнических отношений, 

организации спецкурсов по истории современного Узбекистана, подготовке 
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учебников, учебных пособий и монографий в высшей школе и других 

ступенях образования. 

Внедренность результатов исследования.  Научные результаты и 

данные, полученные в диссертации в ходе исследования темы «Узбеки в 

странах Центральной Азии:  

Были использованы научные инновации, связанные с численностью 

узбеков в странах Центральной Азии, динамикой демографического роста, их 

распределением и размещением по региону, обучением. (Справка № 01/5-20-

13/2-110 Госкомстата Республики Узбекистан от 9 ноября 2021 года.) В годы 

советской власти были собраны важные статистические данные о 

результатах переписи и введен в научный оборот. 

Важные сведения о численности узбеков, проживающих в Казахстане, 

Киргизии, Таджикистане и Туркмении в 1926-2020 гг., географии, 

социальном составе, роде занятий. Информация об узбекских общинах и 

объединениях, национально-культурных центрах, узбекоязычных 

национальных изданиях и общественных учреждениях региона также 

использовалась при разработке перспективного плана комитета. (Обращение 

Комитета по международным отношениям и дружбе с зарубежными 

странами при Кабинете Министров Республики Узбекистан от 3 декабря 

2021 года № 14-09-2186). Результаты исследования служат укреплению 

дружеских, культурно-просветительских и родоплеменных связей с узбеками 

в республиках Средней Азии. 

Информация о жизни, быте, обычаях и традициях узбеков Средней 

Азии, их культуре, социально-экономическом положении, положении в 

странах, где они проживают, была использована Государственным 

учреждением Национальной телерадиокомпании Узбекистана «История 

Узбекистан» (Национальная телерадиокомпания Узбекистана в 2021 году) 

Справка №40-40 №7865 от 28 декабря). Информация в этих телепрограммах 

послужила повышению эффективности работы Комитета по международным 

отношениям и дружбе с зарубежными странами при Кабинете Министров 

Республики Узбекистан. 

Апробация результатов исследования. Результаты научных 

исследований апробированы на 5 практических конференциях, в частности на 

2 международных, 3 республиканских  научно-теоретических, научно-

практических конференциях.  

Опубликованность результатов исследования. По теме 

диссертационного исследования опубликовано в общей сложности 14 

научных работ в научных журналах рекомендованных Высшей 

аттестационной комиссии при Кабинете Министров Республики Узбекистан 

для публикации основных научных результатов диссертаций на соискание 

ученой степени доктора философии (PhD); 9 статей, в частности 6 в 

республиканских, 3 в зарубежных журналах 

 Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 3 

глав,  общих выводов, списка использованной литературы и источников. 

Исследовательский объем диссертации составляет 154 страниц. 
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснована актуальность выбранной темы, уточнены 

цели и задачи, объект и предмет исследования, указано его соответствие 

приоритетным направлениям науки и технологий Республики Узбекистан, 

раскрыта научная новизна и практические результаты. Показана их 

теоретическая и практическая значимость и доказана достоверность 

полученных результатов. Предоставлена информация о внедренности 

исследования в практику, апробированности работы, опубликованных 

работах диссертанта и структуре исследования.  

Первая глава диссертации называется “Источники и историография 

проблемы”. В данной главе анализируются источники, направленные на 

изучение истории узбекской миграции, а также узбеков в странах 

Центральной Азии, а также исследования, осуществленные главным образом, 

в области истории и социально-гуманитарных наук. 

Источники, положенные в основу изучения темы, были разделены на 

следующие группы: 1) материалы архивных документов; 2) опубликованные 

официальные документы; 3) материалы периодической печати, 4) материалы  

полевых бесед 

К первой группе архивных материалов относится Фонд Национального 

архива Узбекистана (НАУ). В документах, относящихся к фонду “Общество 

дружбы и культурных связей Узбекистана с зарубежными странами” 

(УзОДКС, фонд Р-2661), наряду с узбеками Узбекистана, встречаются 

сведения об участии узбеков Центральной Азии в зарубежных связях2. Также 

в документах фонда отражена деятельность радиостанции узбеков соседних 

республик “Ватандош” (1961-1992), газета “Ойдин” (1968-1992).»Советский 

Узбекистан» («Узбекистан – контакт»). 

 Документы относящиеся к фонду общества “Ватан” (общество 

“Ватан”, фонд Р-2822), содержат информацию,  отчеты, справочные данные о 

культурных связях с зарубежными соотечественниками, о распространении 

узбеков в бывших союзных республиках и зарубежных государствах, 

численности в общих и отдельно взятых странах, о Чимкентских, 

Туркестанских, Сайрамских (Казахстан), Кургантепинских и Худжандских 

(Таджикистан), Чарджуйских, Ташаузских (Туркменистан), Ошских, 

Джалалабадских, Баткенских (Киргизия) узбеках  соседних республик3. 

 В фонде Центрального управления статистики Узбекской ССР (фонд 

Р-1619) собраны данные шести переписи населения, проведенной в годы 

советской власти в 1926-1989 годах. Документы и статистические данные, 

содержащиеся в этом фонде, дают обширную информацию о статусе узбеков 

в регионе, динамике их роста, географическом положении, занятости, 

социальном составе4. 

 
2 Национальный Архив Узбекистана (НАУз) , фонд Р-2661, опись 1, дело 1,9,13, 18. 
3 НАУз, фонд Р-2822, опись 1, дело 56-63. 
4 НАУз, фонд Р-1619, опись 11, дело 649. 
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 Фонд Туркестанского бюро (фонд Р-1) отдела районирования 

Государственного комитета по планированию является важным источником 

для изучения географии расселения узбеков в разрезе лет, их хозяйственной 

жизни, процентного соотношения к общему населению5.  

В фонде комитета Узбекской ССР по телевидению и радиовещанию 

(фонд Р-1618) собраны материалы, связанные с узбеками Центральной Азии, 

передачи, интервью, а также информационные материалы, связанные с 

участием узбеков в радиопередачах и телепередачах, организованных со 

второй половины XX века до 1992 года. 

В фонде, связанном с Советом обществ дружбы и культурно-

просветительских связей Узбекистана с зарубежными странами (фонд М-2), 

за период с 1992 по 2017 годы собрана значительная информация о 

численности, занятиях, национальных ассоциациях, обычаях, взаимных 

культурных связях, делегационных обменах узбеков Центральной Азии6. 

Важнейшими  источниками стали стенограммы радиопередач и 

телепередач о жизни и деятельности узбеков за рубежом из фонда 

национальной телерадиокомпании Узбекистана (фонд М-57), радиосценарии 

и телепередачи относительно передач выданных в эфир в цикле «Туркестан-

наш общий дом»7. 

В укреплении источниковой базы диссертации использованы фонды 

архивов Центрального управления статистии при Совете Министров СССР 

(фонд Р-1562-список 42), Центрального управления статистики Госплана 

СССР (фонд Р-7971-список 16). В настоящее время эти фонды хранятся в 

экономическом архиве Российской Федерации, где представлены цифры и 

свидетельства распространения и расселения узбеков по всей Центральной 

Азии.  

В ходе исследования были введены в научный оборот фонды текущего 

архива “Комитета по межнациональным отношениям и связям дружбы с 

зарубежными странами», созданного 19 мая 2017 года, материалы текущего 

архива узбекских национальных ассоциаций и организаций в республиках 

Центральной Азии. 

Ко второй группе источников относятся опубликованные на 

международном уровне декларации, пакты, резолюции и меморандумы, 

межправительственные соглашения, направленные на защиту прав человека 

и интересов национальных меньшинств, а также многие официальные 

документы, направленные на регулирование прав человека и 

межнациональных отношений, ратифицированные в республиках 

Центральной Азии в годы независимости. В частности, важное теоретико-

методологическое значение приобрели такие документы как  “Всеобщая 

декларация прав человека” (1948 г.), “Конвенция о статусе мигрантов” (1951 

г.), “Конвенция ООН о статусе беженцев” (1951 г.), “Международный пакт о 

политических правах граждан” (1966 г.), “О правах лиц, принадлежащих к 

 
5 НАУз, фонд Р-1, опись 1, дело 228, 721, 723, 725. 
6 НАУз, фонд М-2, опись 1, дело 167,168,171. 
7 НАУз, фонд М-57, опись 1, дело 671, 672,673. 
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национальным или этническим, религиозным и языковым меньшинствам” 

(1992 г.), Европейская хартия “О  региональных или языках меньшинств” 

(1992 г.), Конвенция государств-участников СНГ “Об обеспечении прав лиц, 

принадлежащих к национальным меньшинствам” (1994 г.), Рамочная 

конвенция членов ОБСЕ “О защите национальных меньшинств” (1995 год). 

  В третью группу источников включены органы печати на узбекском 

языке, изданные в Узбекистане и республиках Центральной Азии. В 

частности, в исследовании были использованы материалы таджикских газет 

«Народное слово» (Душанбе), «Согдийская правда», «Кадрият», 

«Духовность» и журнала «Шаркнома», казахстанских газет «Южный 

Казахстан», «Литература и искусство», «Чимкентский вечер», киргизских 

газет «Голос Оша», «Жалалабадское утро» («Тонг»), «Ахборот» и журнала 

«Литературная информация». 

В четвертую группу источников включены беседы, проведенные на 

современном этапе истории с представителями узбекской нации, 

проживающими в республиках Центральной Азии. 

Анализируя историографию проблемы, одной из актуальных тем 

исследований стали сложные и противоречивые социально-экономические, 

национально-культурные процессы, происходившие в республиках 

Центральной Азии в годы независимости. 

В историографии исследования работы, посвященные 

демографическим процессам, истории наций и национальных отношений в 

республиках Центральной Азии, были разделены на следующие группы.  

1) произведения, созданные авторами в странах СНГ и Центральной 

Азии; 

2) работы, опубликованные за рубежом. 

В частности, к исследованиям направленным на изучения межэтносных 

процессов, протекавших в годы независимости в странах Центарльной Азии, 

из влияние на стабильность государств и межнациональные отношения 

можно отнести работы таких ученых как Ш.М.Шукуров, Р.М.Шукуров, 

А.Б.Белоглазов, Е.Понамарева, Г.Рудов, Ж.Нуриддинов, Е.А.Дмитриева, 

Г.К.Искаков8, вопросы связанные с узбеками Центральной Азии  изучали  

Ш.А.Ҳайитов, К.Р.Несипбаева, Ш.Хамроқулова, Т.Рахмонов, 

Ш.Шомуродов9.  

 
8 Шукуров Ш.М. Центаральная Азия (опыт история духа). М: 2001. – 265 с; Белоглазов А.Б. Международные 

ведение конфликты в Центральной Азии(1992-2006)//учёные записки КазакГУ (Гуманитарные науки). 2007; 

Том 149. Кн.3. –С. 160-174; Пономарева Е. Рудов Г. Межэтнические отношения как фактор нестабильности 

в санах Центральной Азии//Края дуги нестабильности: Балканы-Центральная Азия. 2010. Май. –С. 190-199; 

Дмитриева Е.А. Постсоветская Центральная Азия: этнотерриториальные споры и пограничные конфликты// 

Россия и мусульманский мир 2012. -№3. –С.95-102; Искаков Г.К.Проблемы региональной безопастности на 

Евроазийском пронстарнсве: тенденции, риски и ургозы// Вестник КРСУ: 2015. – Т.4 –С. 282-285; Вера: 

Этнос. Нация. Религиозный компонент этнического сознания (отв.ред.М.П.Мчедлов) –М.: 2009. – 368 с. 
9 Ҳайитов Ш.А., Собиров Н., Легай А.С. Хориждаги ўзбеклар. Т.: Фан. 1992. – 112 б; шу муаллиф. Ўзбек 

мухожирлиги тарихи. (1917-1991 йй.) –Т.: ABV-MATBUOT-KONSALT. 2008. – 208 б; Несипбаева К.Р. 

Исторические аспекты возникновения и формирования узбекской диаспоры на территории Казахстана // 

Ярославский педагогический вестник; – 2012 – № 1 – Том I. –С. 57-61; Ҳамроқулова Ш. Ш. Қозоғистондаги 

ўзбекларнинг республика фан ва маданияти ривожига қўшган ҳиссаси (1925-2005йй.). Т.: Янги нашр, 2015. – 

178 б; шу муаллиф Қозоғистон Республикасидаги маҳаллий олимларининг республика кимё ва тиббиёт 
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Также встречаются соответствующие данные в диссертациях по 

истории, политологии и философии, посвященных этносоциальным, 

этнокультурным процессам, происходившим в Центральноазиатском регионе 

и отдельно взятых государствах региона в годы независимости. К этой 

группе относятся работы таких авторов как Ш.М.Абдуллаев, Д.А. Омукева, 

Б.Х. Золотова, Т.С. Турсунова, Абашин, А.К. Пиров, В.А. Харченко, А.В. 

Шустов, М.З. Ташиева, Э.С. Токтасунова, Ю.В. Якушева10. 

 Национальные вопросы и межнациональные отношения в республиках 

Центральной Азии, защита свобод и прав человека, отношения к 

национальным меньшинствам  рассмотрены в исследованиях таких ученых 

как  Д.М.Зоиров, С.В.Шишков, О.Е.Герасимова, Х.К.Бедилов, И.Ш.Ражабов, 

С.А.Деҳқонов, Ю.А.Кожевенекова11. Вопросы достижения “национально-

культурной автономии” в республиках Центральной Азии изучали Н.Л. 

Васильева, О.Е.Герасимова12, политика советских властей по добровольному, 

принудительно-добровольному, принудительному переселению, изгнанию и 

репрессиям, расселению представителей узбекской национальности по 

соседним республикам освещены в диссертациях  ученого-правоведа 

Г.В.Колева, политиологи ученых-философов Н.А.Бабажановой, 

 
соҳаси ривожига қўшган ҳиссаси // СамДУ илмий тадқиқотлар ахборотномаси. – 2009 – №6. – Б. 30-34; 

Ҳамроқулова Ш.Ш. Жанубий Қозоғистондаги ўзбек матбуоти («Жанубий Қозоғистон» газетаси мисолида) // 

СамДУ илмий тадқиқотлар ахборотномаси. – 2010 – №4. – Б. 37-47 ва ҳоказо. 
10 Абдуллавев Ш.М. Этно-социалные и этно-политические процессы в Ферганской долине (Основные 

проблемы, тенденции и противоречия. 70-80-е годы ХХ в.) – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. ист. наук. 

Ташкент – 1994. – 43 с; Омукеева Д.А. Этнонациональная политика современного Кыргызкого государства. 

– Автореф. дисс. ... на соиск. докт. полит. наук. Москва – 2003. – 48 с; Золотова Б.Х. Культура 

межэтнического общения: региональный аспект. – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. степ. канд. философ. 

наук. Ставрополь – 2004. – 24 с; Турсунова Т.С. Межэтнические толерантные взаимодействия в контексте 

изменения общественной жизни Республики Таджикистан. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. философ. 

наук. Душанбе – 2009. – 21 с; Абашин С.Н. Этнографическое знание и национальное соительство в Средней 

Азии («проблема сартов» в XIX – начале XXI в.). – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. ист. наук. Москва – 

2008. –54 с; Харченко В.А. Внутригосудрственные межэтнические конфликты на постсоветском 

пространстве: теория и практика политического управления (на материалах Юга России И Киргизистана). – 

Автореф. дисс. ... на соиск. докт. полит. наук. Бишкек – 2011. – 47 с; Шустов А.В. Становление независимых 

государств Центральной Азии. Этно-социальные проблемы (1991-2005 гг.). – Автореф. дисс. ... на соиск. 

учен. степ. канд. ист. наук. Ярославль – 2011. –  26 с; Ташиева М.З. Особенности развития политической 

системы Кыргызской Республики в контексте процесса стабилизации межэтнических отношений. – 

Автореф. дисс. ... на соиск. канд. полит. наук. Москва – 2013. – 28 с; Токтосунова Э.С. Этнический фактор в 

политической жизни Кыргызистана. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. полит. наук. Санкт-Петербург – 

2015. – 19 с; Якушева Ю.В. Динамика мажэтнических отношений в Республике Казахстан. Дисс. ... на соиск. 

учен. степ. докт. ист. наук; Москва – 2015. – 314 с.   
11 Зоиров Д.М. Формирование и развитие национальной государственности в санах содружества 

независимых государств (сравнительно-правовое исследование). – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. степ. 

докт. юридическ. наук. Санк-Петербург – 2004. – 46 с; Шишков С.В. Причины возникновения, сущность и 

переспективы развития национализма на постсоветском просанстве. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. 

философ. наук. Тверь – 2005. – 19 с; Герасимова О.Е. Национально-культурная автономия как форма 

самоопределения нации. – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. степ. канд. полит. наук. Санкт–Петербург 2007. 

– 23 с; Бедилов Х.К. Развитие национальных отношений в условиях демократизации общества (опыт 

Таджикистана). – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. степ. канд. полит. наук. Душанбе–2007. – 20 с; Раджабов 

И.Ш. Национальное большинство и национальное меньшинство: место и их роль в государственном 

усойстве современного Таджикистана. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. полит. наук. Душанбе – 2010. – 22 

с; Дехканов С.А. Международно-правовые аспекты защиты меньшинств. – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. 

степ. канд. юридическ. наук. Москва–2010. – 23 с. 
12 Васильева Н.Л. Конституционно-правовой статус национальных меньшинств и проблемы его реализации. 

– Автореф. дисс. ... на соиск. канд. юридическ. наук. Хабаровск – 2013. – 28 с. 
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Ю.И.Барженевой, У.М.Рашидовой, Ф.М.Абдурашитова, М.С.Мавлонова, 

Д.Х.Алимова13.  

В диссертациях Т.Р.Мирзаева, Ф.М.Сатторова, О.К.Еськиной, 

М.К.Ашурова, О.Х.Шарафиевой, С.А.Мутова, С.С.Фаттоева14, посвященных  

гражданской войне в Таджикистане, произошедшей в последнее десятилетие 

XX века  также освещены некоторые аспекты изучаемой проблемы. Также 

Я.И. В диссертации И.И. Джакуповой анализируются события 1990-х годов 

на юге Киргизии, а в исследовании Н.А.Сатылгановой проанализированы 

пограничные проблемы Республики Кыргызстан с соседними государствами 

и их причины15. 

 В третью группу вошли работы зарубежных ученых, в которых 

особенно была важна точка зрения зарубежных исследователей при оценке 

социально-политических событий в Ферганской долине, являющейся 

центром демографических, этнонациональных, этнотерриториальных 

проблем. В частности, в опубликованных работах и статьях Е.В.Сиверса, 

М.Б.Олкотта, Л.П. Никласа анализируется национальный состав населения 

Центральной Азии, демографические процессы, проблемы безработицы, 

важнейшие факторы, повлиявшие на национально-этническую 

стабильность16. 

 
13 Колев Г.В. Международная вынужденная миграция и пути ее регулирования (вторая половина ХХ 

столетия). – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. ист. наук. Москва – 2004. -52 с; Бабажанова Н.А. Совет 

тоталитар сиёсатининг Ўзбекистон аҳолиси миллий таркиби шаклланишига таъсири (1941-1990 йиллар). 

Тарих фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун тақдим этилган диссертация. – Тошкент. – 2008. – 30 

б; Рашидова У.М. Исторический опыт решения проблемы беженцев и внутренних переселенцев в 

республике Таджикистан (1992-2007 гг.). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. ист. наук. Душанбе – 2011. – 23 

с; Абдурашитов Ф.М. Исический опыт переселенческой политики в Таджикистане (1924-1990 гг.). Автореф. 

дисс. ... на соиск. учен. степ. докт. ист. наук. –Душанбе – 2014. – 41 с; Мавлони М.С. Перспективы развития 

водного сектора экономики государств Центральной Азии. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. географ. наук. 

Душанбе – 2019. – 25 с; Алимов Д.Х. Водохозяйственное соительство и освоение целинных земель южных 

районов Таджикистана (20-80-е годы ХХ в.). – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. ист. наук. Душанбе – 2020. – 
50 с. 
14 Мирзаев Г.Р. Преодоление конфликтной ситуации в Республике Таджикистан. Россия и восстановление 

мира (90-годы ХХ в.). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. философ. наук. Москва – 1994. – 38 с; Сатторова 

Ф.М. Особенности демографической политики в условиях перехода к рыночной экономике (на материалах 

Республики Таджикистан). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. эконом. наук. Душанбе – 2004. – 24 с; Еськина 

О.К. История этнокультурных процессов в Таджикистане (советский период). – Автореф. дисс. ... на соиск. 

канд. ист. наук. Душанбе – 2005. – 28 с; Ашуров М.К. Концептуальные основы мирного процесса по 

урегулированию конфликтов и их реализация в Республике Таджикистан. – Автореф. дисс. ... на соиск. учен. 

степ. канд. полит. наук. Москва–2007. – 21 с; Шарафиева О.Х. Гражданская война в Таджикистане 1990-

1997 гг.. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. ист. наук. Томск – 2010. – 28 с; Мутов С. А. Центральная Азия в 

политике мусульманского мира. – Автореф дисс. ... на соиск. степ. канд. полит. наук. Москва – 2011. – 24 с; 

Фаттоев С.С. Социально-политические конфликты и их особенности в условиях трансформации общества 

(на материалах Республика Таджикистана). – Автореф. дисс. ... на соиск. докт. философ. наук. Душанбе – 

2012. – 44 с. 
15 Джакупова Ч.И. Беженцы в Кыргызстане: проблемы истории и современность. 1990-е гг. – Автореф. дисс. 

... на соиск. канд. ист. наук. Бишкек – 2000. – 23 с; Сатылганова Н.А. Территориально-пограничные 

проблемы независимого Кыргызстана. – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. ист. наук. Бишкек – 2019. – 25 с. 
16 Siervers E.W. Water, Conflict and Regional in Central Asia// Enrinonment law J. – 2002. –V. 10, № 3. –P. 11-17; 

Olkott M.B. Central Asians Second chance. Washington: D.C.: 2005. – 488 p; Niklas L.P. Swanstrom. Svatne E. 

Cornell. Anara Tabyshalieva. A Strategic Conflict analysis of Central Asia. With a Focus on Kyrgyzstan and 

Tajikistan. London – 2005. – 40 p. 
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Брошюры и статьи Ираджа Башира направлены на раскрытие истории 

трагедий Таджикистана17. В зарубежных изданиях опубликованы 

многочисленные работы, хроники и статьи об Ошских, Андижанских 

событиях в Центральной Азии, а также о событиях 2010 года на юге 

Кыргызстана, о трагедиях в Таджикистане18. Однако до сих пор не 

существует единого целостного научного исследования, посвященного 

истории узбеков Центральной Азии. Данная диссертация служит 

восполнению этого научного пробела. 

Во второй главе диссертации, под названием «Численность, 

социальный статус, жизнь и деятельность узбеков в государствах 

Центральной Азии» подробно проанализированы исторические корни 

расселения узбеков в республиках региона, динамические изменения, 

связанные с их распространением и численностью в годы советской власти, 

занятость узбеков, их жизнь и деятельность в условиях независимости, 

социальный статус, трансформационные процессы, происходившие в 

узбеках. 

Известно, что народы Центральной Азии на протяжении многих веков 

жили в единстве на основе традиций, ценностей и взглядов, религии и 

духовной общности. В связи с национально-территориальным 

размежеванием советской власти в 1920-е годы и рядом последующих мер 

районирования в Центральной Азии образовались советские республики, 

состоящие из Узбекистана, Казахстана, Кыргызстана, Таджикистана и 

Туркменистана.  

 В первом параграфе данной главы под названием «Узбеки 

Центральной Азии, исторические корни и основные этапы демографических 

изменений в них»  подробно изучена география расселения представителей 

узбекской нации по соседним республикам, их численность, динамика 

демографического роста, род занятий, повседневная жизнь, социальное 

положение в ходе мероприятий, связанные с переписями населения в годы 

советской власти (1926, 1939, 1959, 1970,1979, 1989). 

В годы советской власти узбеки в среднеазиатских республиках были 

самыми многочисленными после коренного населения, как национальное 

меньшинство, и относительно плотно проживали в таких областях, городах и 

 
17 Iraj Bashiri. The History of the civil war in Tajikistan. Boston – 2020. – 29 p. 
18 Tajikistan: an uncertian peace. International crisis group. Brussels – 2001. – 45 p.; Abdullayev K. Barnes C. 

Accord. Politics of compromise the Tajikistan peace process. Conciliation resources. London – 2001. – 100 p; Case 

Study Tajikistan. Evolution of UNDP assistance to conflict-affected countriyes. (Human Security). Evalution Office. 

New-York – 2006. – 43 p; Беженцы после Андижана. Рост напряженности а Центральной Азии. UNHCR. 

London – 2006. Номер – 143. Издание – 2. – 16 p; Anna Matveeva. The perils of Emerging Stathehood civil war 

and state reconstruction in Tajikistan an analytical narrative on state-making. London – 2009. – 61 p; Где 

справедливость? Межнациональный столкновения на юге Киргизии в июне 2010 г. Human Rights watch. 

NewYork – 2010. – 86 p; Никтои никогда не спрашивал мнения молодежи. Взгляды молодых людей на 

вопросы идентичности, изолации и переспектив мирного будущего в Центральной Азии (Отчёт). Safeworld, 

The Grayston Centre. London – 2012. – 48 p; Доклад. Хроника насилия: события июня 2010 г. на юге 

Кыргызстана (Ошский регион). Norwegion Helsinki committee. Helsinki – 2012. – 202 c; Незаконный оборот 

опиатов в северной части Афганистана и Центральной Азии: оценка рисков. UNODC. New-York – 2012. – 

124 c; Аннет Бор. Туркманистан: Власть, политика и петро-авторитаризм. Chatman house. London – 2016. – 

122 c; Global peace index 2020. Measuring peace in a complex world. IEP. New-York – 2020. – 107 p. 
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районах Таджикистана, как Худжанд, Кургантепа, Чоржуй, Ташауз в 

Туркменистане, Ош, Джалалабад, Баткен в Киргизии, Туркестан, Сайрам, 

Яссы, Чимкент в Казахстане. Эти территориальные единицы в основном 

граничили с Узбекистаном и узбеки были в большом количестве на землях, 

прилегающих к границам19. 

В годы советской власти были возможности жить на территории 

единого государства, отсутствие пограничных проблем, установление 

родственных отношений с соседями, брак. В диссертации раскрываются 

исторические корни расселения узбеков в республиках Средней Азии через 

архивные документы и данные переписи населения. В Таджикистане (1929–

1991 гг.) проживало большое количество узбеков, и по некоторым 

источникам их численность в 1925–1926 гг. составляла 52 600 человек в 

Гиссарском районе, 39 229 в Кулябском районе, 20 340 в Устуршонском 

районе, 19 100 в Кургантепинском районе, 6 548 человек в Пенджикенте, 

всего 139 817 человек20. Тогда как в республике в 1925-1926 годах всего 

проживало: 779 407 чел.,21. Разделение узбеков в Таджикистане на коренных 

узбеков и переселенцев из Узбекистана было уточнено путем анализа 

источников. В связи с добровольно-принудительной миграционной 

политикой советской власти в 1925-1932 годах из Узбекистана в Вахшскую 

долину переселилось 8.030 хозяйств, в Кулябскую область 4.761 хозяйств, в 

Гиссарскую область 1.965 хозяйств, всего: 15.826 хозяйств узбеков. В 1930 

году из Узбекистана в Таджикистан было переселено 2.000  хозяйств. 

Переселения продолжались до 1980-х годов, узбеки переселялись в основном 

из Ферганской долины, а также из Кашкадарьинской, Сурхандарьинской, 

Ташкентской и Хорезмской областей. В 1925-1941 годах из Узбекистана в 

одну только Вахшскую долину Таджикистана было переселено 83 000 

хозяйств22. 

Анализ статистических отчетов показывает, что с 1926 по 1939 годы 

узбеки в Таджикистане увеличились в 2,5 раза, достигнув 213 661 человека23. 

Этот высокий показатель обусловлен демографическими и переселенческими 

факторами. Численность узбеков Таджикистана увеличивались на 15-16% в 

год до 454 433 чел., в 1959-1989 гг. их численность стремительно росла, 

достигнув в 1970 году 665 662 чел., в 1979 году 873 199 чел., а в 1989 году 1 

197 841 чел24.. В диссертации представлены данные о темпах роста 

 
19 НАУз, фонд Р-1, опись 1-рўйхат, дело 725, лл. 46-47; РГАЭ РФ, фонд 1562, опись 336, ед. хр. 966-1001. 

Разработочная таблица ф. 15А. Национальный состав населения по республикам, областям, районам СССР. 
20 НАУз, фонд Р-1, опись 1, дело 725, лл. 46-47. 
21 НАУз, фонд Р-1, опись 1, дело 725, лл. 50-51. 
22 Трагедия среднеазиатского кишлака: коллективизация, раскулачивание, ссылка. 1929-1955 гг. Документы 

и материалы-Том I-III (Сост. Р.Т. Шамсутдинов, Б.М. Расулов; под ред. Д.А. Алимовой) Том II. Т.: Шарқ, 

2006. – 496 с. 
23 РГАЭ РФ, фонд 1562, опись 336, ед. хр. 966-1001. Таблица №15-а, лл. 103-117. 
24 РГАЭ РФ, фонд 1562, опись 336, ед. хр. 3998-4185. Таблица № 7-с, лл. 7-19;Численность, состав и 

движения населения СССР. Статистические материалы. Статистика. Москва – 1965. – 564 с; Население 

СССР Справочник. Издательство политической литературы. Москва – 1974. – 192 с; Численность и состав 

населения СССР. (По данным Всесоюзной переписи населения 1979 года). Финансы и статистика. Москва – 

1984. – 349 с; Население СССР 1988. Статистический сборник. Финансы и статистика. Москва – 1989. 704 с;  
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численности узбеков в Таджикистане и повлияювщих на нее факторах на 

протяжении десятилетий. 

В северо-восточных и восточных областях Туркмении, на землях 

расположенных вдоль течения Амударьи узбеки были многочисленны, но 

распространены и в других регионах. В Туркмении в 1926 г. проживало 104 

791 человек, в 1939 г. - 107 451 человек, в 1959 г. - 125 203 человека, в 1979 

г.-233 730 человек, в 1989 г.- 317 332 узбеков25. Следует отметить тот факт, 

что низкий по сравнению с Таджикистаном рост численности узбеков в 

Туркменской ССР был обусловлен многими факторами, такими как тяжесть 

социально-экономической жизни в республике в то вермя, политика 

советских властей по раскулачиванию, коллективизации, репрессии и 

мобилизацию на Вторую мировую войну. После 1979 года прирост 

численности узбеков в Туркменской ССР составлял 10-13 процентов в год, 

тогда как в 1939-1959 годах этот показатель не превышал 0,6–0,7 процента. 

 В исследованиях представлены данные, связанные с историей 

расселения узбеков в Казахстане, относящейся к XVIII веку, то есть в период 

Кокандского ханства26. Отмечается, что в Казахстане численность узбеков по 

переписи 1897 года составляло 29,6 тыс.27, по другим данным - 29,5 тыс., что 

составляло 0,75% всего населения. Но в одном из источников указывается, 

что их количество составляет 68.572 человек28. 

  Представители узбекской национальности были многочисленны в 

юго-восточной части Казахстана, где за период с 1897 по 1926 гг. их 

насчитывалось 129 407 человек29. В 1939 г. в Казахстане проживало 120 655 

узбеков, в 1959 г. - 136 570, в 1970 г. - 207 514, в 1979 г. - 263 295, в 1989 г.-

332 017 человек30. Численность узбеков за годы советской власти росла из 

года в год, а в период с 1926 по 1989 годы увеличилась в 2,8 раза. Начиная с 

1970-х годов наблюдается широкое распространение узбеков из Южного 

Казахстана по другим районам республики31. 

 
25 РГАЭ РФ, фонд-7971, опись-16, ед.хр. 54. Таблица № С. 9, лл. 223-230; РГАЭ РФ, фонд 1562, опись 336, 

ед. хр. 966-1001 Таблица № 15-А, лл. 119-137; Численность и состав населения СССР. (По данным 

Всесоюзной переписи населения 1979 года). Финансы и статистика. Москва – 1984. – 349 с; Население 

СССР 1988. Статистический сборник. Финансы и статистика. Москва – 1989. – 704 с; Народное хозяйство 

Туркманской ССР в 1989 году. Статистический ежегодник. Туркманистан. Ашхабад – 1990. – 314 с. 
26 Козина В.В. Демографическая история Казахстана (конец XIX- нач. XX вв.) учеб. пос. –Карганда: изд-во 

КарГУ, 2007. –С. 28. 
27 Муратов А.С. Узбекская диаспора в Казахстане: особенности политеческого, социально-

демографического и культурного развития (конец XIX-начало XXI века). Автреф. дисс... на соиск. учён. 

степ. канд. ист. наук. 2007 г. Алматы. С. 20 
28 Первая всеобщая перепись населения Российской империи 1897 г. (подь редакцию Н.А.Тройницкаго) 

Выпуск-7. Наличое население обоего пола по уездамъ с указанием числа лиц преобладающих родных 

языков. 1905 г. С 36-38. 
29 Национальный архив Узбекистана, фонд Р-1, опись 1, дело 725, л. 174. 
30 РГАЭ РФ, фонд-7971, опис 16, ед.хр. 54.Таблица №5–С., лл. 243-257; Статистический ежегодник 

Казахстана в 1990 г. Казинформ. Алма-Ата. 1991 г. –С. 29-31; В.В. Козина Демографическая история 

Казахстана (конец ХIХ – нач. ХХI вв.). Караганда. 2007. –С. 35-45. 
31 Муратов А.С. Узбекская диаспора в Казахстане: особенности политического, социально-

демографического и культурного развития (конец XIX-начало XXI века). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. 

ист. наук. Алматы – 2007. – С.  22-23. 
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 Узбеки Киргизской ССР издавна проживают в Ошской, 

Джалалабадской, Баткенской областях и являются коренными узбеками. С 

1926 по 1939 годы узбеки в Киргизии увеличились на 33 645 человек. В 1926 

году проживало 117 906 узбеков, а в 1939 году их численность достигла 151 

551 человек32. Узбеков в Киргизской ССР в 1959 г. было 218 640 чел., в 1970 

г. -3 32 638 чел., в 1979 г. - 426 194 чел., а в 1989 г.-550 096 человек33. С 1926 

по 1989 годы среднегодовой прирост узбеков в этой республике составлял 5,8 

процента. 

   В диссертации посредством анализа источников и литературы 

представлена подробная информация о занятости, социальном положении 

узбеков в республиках Центральной Азии. Исторически сложившееся 

хозяйство узбеков было занято земледелием. В Таджикской ССР узбеки 

занимались хлопководством, садоводством, бахчеводством, 

овощеводством34. Наряду с земледелием, традиционным для узбеков 

Туркменистана являлось животноводство и торговля35. 

 Узбеки Кыргызстана наряду земледелием, основанным на 

искусственном орошении также занимались торговлей и малым бизнесом36. 

Однако, так как в годы советской власти частное предпринимательство было 

под запретом, то работали продавцами торговых лавок, служащими кофеен, 

столовых, ресторанов. Среди узбеков выросли талантливые творческие люди, 

ученые, инженеры и медицинские работники, работники административного 

управления, известные певцы и спортивные деятели37.  

 Во втором параграфе главы под названием «Численность, занятие, 

степень сохранения национальности и трансформационные процессы 

узбеков в государствах региона» изучены численность узбеков в республиках 

Центральной Азии получивших независимость, традиции модернизации 

занятости, степень сохранения и факторы, повлиявшие на это, а также 

изменения. 

На основе фактических данных в работе изучались также вопросы, 

связанные с процессом восстановления национального самосознания, 

национального языка, национальных ценностей, традиций и обычаев в 

преддверии образования в регионе независимых республик и в первые годы 

независимости, что вызывало конфликтогенные ситуации в отношениях 

национальных меньшинств с основной нацией. С принятием в каждой 

республике закона «О языке», «Декларации независимости», «О 

 
32 РГАЭ РФ (быв. ЦГАНХ СССР), фонд 1562, опись 336, ед.хр. 966-1001 Таблица № 15А. Национальный 

состав населения по СССР, республикам, областям, районам), лл. 45-63. 
33 Хауг В. Демографические тенденции, формирование наций и межэтнические отношения в Киргизии. 

"Население Кыргызстана" / Под ред. 3. Кудабаева, М. Гийо, М. Денисенко – Бишкек – 2004. –С.109-157. 
34 Личная беседа, Ш.Х. Вахидов, Р.М. Каримов, С.Р. Каримов. 19-20 марта 2021 г.; “Халқ овози” 

(Таджикистан)  30 июля, 31 декабря 2020 г. 
35 Личная беседа, С.М. Акиев. 5 декабря 2020 г. 
36 Личная беседа, Шавкат Отахонов. 23 ноября 2019 г.; “Ўш Садоси” 23 ноября 2013 г., 25 марта 2017 г.  
37 “Ўш садоси” (Кыргызистан) 11, 18 марта 2017 г., 20 мая 2017 г., 20 июля 2019 г., “Халқ овози” 8, 15, 22 

апреля 1999 г., 20, 28 мая, 3, 24 июня 2018 г., 11, 25 июня, 13 августа, 3, 17 сентября, 12, 19 ноября 2020 г., 

“Сўғд ҳақиқати” (Таджикистан) 3 января, 15 августа,12 декабря 2018 г., 29 февраля, 18 марта, 13,15 апреля, 9 

мая, 26 августа 2020 г., “Жанубий Қозоғистон” (Казахстан) 3 августа, 2 сентября, 7 октябр 2021 г. 
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независимости», «О границах» узбеки в соседних странах также стали для 

узбеков Узбекистана «узбеками за рубежом». По отношению к ним стали 

применяться термины “узбеки ближнего зарубежья” и “узбеки ближнего 

зарубежья». 

 В диссертации раскрыты вопросы адаптации узбеков Центральной 

Азии к новым условиям в годы независимости, ряд факторов, 

препятствовавших спокойному их проживанию на своей родине, истинная 

сущность «Ошских событий» 1990 года, узбекско-киргизского конфликта 

2010 года в Южной Киргизии, гражданской войны в Таджикистане 1992-1997 

годов, конфликтные вопросы, ставшие причиной национально–этнических 

споров в узбекско–киргизских и таджикско–киргизских анклавах.  

 В 1991-2020 годах численность узбеков в республиках Центральной 

Азии продолжала расти. В частности, если по данным переписи  в 1995 году 

в Туркменистане узбеки составляли 407 109 человек, то к 2010 году они 

увеличились на 71 891 человека и составили 479 000 человек. Узбеки в этой 

стране составляли 9,2% всего населения в 2010 году и 9,4% в 2020 году38. В 

Казахстане в 1999 году проживало 370 663 человека, в 2009 году-457 220 

человек, в 2015 году-521 252 узбеков, что составило 3,4% от общей 

численности населения. Узбеки плотно проживают в городских районах, 

селах и аулах Южно-Казахстанской и Жамбульской областей Казахстана.  В 

настоящее время узбеки расселены по всем областям, городам, районам 

Казахстана39. В архивных документах приводятся сведения о том, что в 1992-

1997 годах в Киргизии проживало 700 - 800 тысяч узбеков40. В 2009 году в 

Кыргызстане насчитывалось 768 405 человек, в 2013 году-816 201 человек, в 

2017 году - 898 363 человека, в 2018 году - 918 262 человека, в 2019 году-940 

628 человек, в 2020 году-964 379 узбеков41. В Республике Таджикистан 2010 

году в проживало 1 054 726 узбеков, в 2020 году-1 148 001 узбеков, что 

составляет 11,8% населения этой страны42. Также в Таджикистане, Киргизии 

и Туркменистане узбеки по численности занимают второе место после 

основной национальности, а в Казахстане-третье (после казахов и русских). 
 

38 People Population census of Turkmenistan 1995, Vol. 1, State Statistical Committee of Turkmenistan, Ashgabat, 

1996. -P. 5-12; Turkmen Initiative for Human Rights Report. National minorities in Turkmenistan: education, 

culture and social sphere. UN. Vienna –2008. – P. 5; Кадыров Ш.Х. Тайны туркменской демографии: 

проблемы, пробелы, фальсификации. М.: ИВ РАН, 2009. – С. 263; Станчик М.М., Исрафилов Н.Т. 

Миграционная подвижность населения Туркменистана// Синергия. 2018. -№4, - C. 23; Уставщикова С.В. 

Демографические аспекты развития населения и урбанизации в Туркменистане// Изв. сарат. ун-та. 

Нов.сер.Науки о земле. 2019, Том 19. –С. 263. 
39 Национальный состав населения Республики Казахстан. Итоги переписи население 1999 года а 

Республике Казахстан. Алматы – 2000. АРКС. –С. 8; Демографический ежегодник Казахстана 2008 года. 

Астана-2009. Қазақстан статистикаси. –С. 31;  
40 НАУз, фонд Р-2822, опись 1, дело лл. 89, 65, 67; фонд М-2, опись 1, дело 57, л. 47. 
41 Перепись населения и жилищного фонда Кыргызской Республики 2009 года. Книга I. Основные 

социально-демографические характеристики населения и количество жилищных единиц. Национальный 

статистический комитет Кыргызской Республики. Бишкек – 2009. –С. 36-37; «Статистический ежегодник 

Кыргызской Республики 2012-2016 годах». Бишкек – 2017. –С. 54; URL: http://www.stat.kg/ 

ru/statistics/naselenie/. 
42 Перепись населения и жилищного фонда Республики Таджикистан 2010 года. (Национальный состав, 

владение языками и гражданство населения Республики Таджикистан) Том III. Агентство по статистике при 

Президенте Республики Таджикистан. Душанбе – 2012. –С. 12-16; URL: 

https://www.joshuaproject.net/countries/TI.  

http://www.stat.kg/%20ru/statistics/naselenie/
http://www.stat.kg/%20ru/statistics/naselenie/
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  В исследовании представлены исторические факты, связанные с тем, 

что в отсталых республиках Центральной Азии в годы независимости в 

национальной политике не всегда соблюдались меморандумы, официальные 

документы, изданные в этих странах и связанные с правами и свободами 

человека, узбеки также значительно страдали из-за политики 

«таджикизации», «киргизизации», «туркменизации»43. Эти обстоятельства 

ярко проявились в получении свидетельства о гражданстве и паспорта, в 

системе образования, в получении депутатских мандатов, в вопросах 

отстранения от административного управления. 

 Узбеки в первые десятилетия конца XX и начала XXI веков также 

занимались традиционными хозяйственными занятиями. Однако в 

последующие годы они освоили и новые профессии. Они получив 

образование за границей освоили такие профессии, как банкир, дилер, 

менеджер,. На основе изучения языков многочисленных национальностей в 

республиках, где они проживают, они перешли к работе в промышленности, 

сельском хозяйстве и сфере услуг, на транспорте, в пунктах питания. В силу 

исторической необходимости в семейном поведении, еде, одежде 

современных узбеков произошли трансформационные процессы44. Анализ 

этих процессов раскрывается в диссертации через конкретные цифры и 

факты. 

Третья глава диссертации называется “Участие узбеков Центральной 

Азии в национальных объединениях, органах печати и сотрудничестве с 

Узбекистаном». В данной главе рассматриваются вопросы узбекских 

национально-культурных ассоциаций, действующих в республиках 

Центральной Азии, их цели и задачи, практическая деятельность, газеты и 

журналы, изданные и издаваемые в настоящее время на узбекском языке, а 

также их участие в средствах массовой информации (СМИ), участие узбеков 

в сотрудничестве с Узбекистаном. 

В параграфе  под названием “Деятельность национальных ассоциаций 

и органов печати узбеков в Центральной Азии” на основе источников 

представлены данные  о фактах, связанных с созданием и деятельностью  

“узбекских национально-культурных центров" в республиках Центральной 

Азии, а также об узбекской прессе. Общественные организации, 

сформированные в годы независимости и имеющие свои уставы и 

положения, считались ассоциациями, объединяющие узбеков. Их уставами 

 
43 Тишков В.А., Шнирельман В.А. Национализм в мировой истории. // Абашин С.Н. Зарождение и 

современное состояние среднеазиатских национализимов. «Наука». Москва – 2007. –С. 351-377 (601-с); 

URL: 1. https://www.hronikatm.com/2017/01/ob-uzbekskom-menshinstve-pismo-chitatelya/ (Об узбекском 

меньшинстве. Письмо читателя. 22/01/2017). 2. https://www.caa-network.org/archives/6610 (Кыргызский 

национализм, проблемы нациесоительства  и проект будущего). 
44 Turkmen Initiative for Human Rights Report. National minorities in Turkmenistan: education, culture and social 

sphere. UN. Vienna –2008. –P. 5; Перепис населения и жилищного фонда Кыргызской Республики 2009 года. 

Книга I. Основные социально-демографические характеристики населения и количество жилищных единиц. 

Национальный статистический комитет Кыргызской Республики. Бишкек – 2009. –С. 36-37; Муратов А.С. 

Узбекская диаспора в Казахстане: особенности политического, социально-демографического и культурного 

развития (конец XIX-начало XXI века). – Автореф. дисс. ... на соиск. канд. ист. наук. Алматы – 2007. –С. 22-

23. 

https://www.caa-network.org/archives/6610
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определены такие задачи, как сплочение узбеков в стране и на определенной 

территории в рамках одной организации, духовная и материальная 

поддержка соотечественников, сохранение и развитие узбекского языка, 

узбекских традиций и ценностей, укрепление родственных связей с узбеками, 

проведение духовно-просветительских мероприятий, а такжн защита прав 

узбеков45. 

  В исследовании особо изучено то, что узбекские национально-

культурные объединения в Таджикистане, Казахстане и Кыргызыстане 

имеют большую численность и действенную силу, их отделы и филиалы 

осуществляют благотворительную деятельность.  В частности, в 

исследовании был подвергнут всестороннему анализу деятельность 

сообщества узбеков Казахстана “Дружба”, его десятков отделений, 

расположенных в областях, районах и городах, а также узбекских 

национально-культурных ассоциаций в Кыргызстане46. Кроме этого, была 

изучена деятельность «Общества узбеков» в городе Худжанд Республики 

Таджикистан (1991 год), «Узбекского центра духовности и просвещения» в 

Согдийской области (2010 год).  

 С 2016 года организация узбекских национально-культурных 

ассоциаций вышла на новый уровень47. Несмотря на то, что в Туркменистане 

официально не зарегистрировано ни одного национально-культурного 

объединения, эта страна подписала 27 международных соглашений, 

меморандумов и договоров, касающихся прав и свобод человека, в стране 

приняты 19 законов и постановлений в этом направлении, но они 

практически не соблюдаются48. В диссертации представлена подробная 

информация о методах и формах работы национально-культурных 

объединений.  Также приведена содержательная информация о том,  что  из 

республик Центральной Азии в Казахстане издаются такие  газеты на 

узбекском языке «Южный Казахстан», «Жануб жарчилари»,  а также  «Ош 

садоси», «Джалалабад тонги («Рассвет»)», «Биз» и  «Ахборот»  в 

Кыргызыстане,  газеты «Халк овози», «Согдийская правда»,   “Духовность” и  

журнал “Шаркнома” в Таджикистане49. 

 Анализируя узбекскую прессу в этих странах, они были 

сгруппированы исходя из публикации в пределах Республики, области, 

района и даже отдельных организаций и предприятий. Приведены факты и 

цифры, свидетельствующие о том, что некоторые газеты издавались на двух 

 
45 Текущий архив Узбекского национального культурного центра в Оше. Устав узбекского национально-

культурного центра Ошской области Республики Кыргызстан. 1-6 листов. 
46 Текущий архив Общества “Дружбы” узбеков Казахстана, отчеты за 1993-2020 гг.; Текущий архив 

Узбекского национального культурного центра в Оше, отчеты за 2010-2019 гг. 
47 Личная беседа, И.Т. Юсупов, 17-19 октября 2021 г. 
48 Национальный доклад, представленный в соответствии с пунктом 15 a) приложения к резолюции 5/1 

совета по правам человека: Туркменистани. ООН Генеральная Ассамблея. Женева – 2008. 

(A/HRC/WG.6/3/TKM/1 15 September 2008). –С. 2-8.  
49 Умаров З. Нақши расонаҳои ўзбекии Точикистон дар фазои иттилоотии Чумҳурй// Илм ва фановарй 

(мачаллои илмй) Бахши филология; №4 (8); Душанбе: «Сино»-2015. 139-143 саҳ: Шабданов Д. Роль 

свабодных и независимых газет в активизации общественнох политических движений в Кыргызстан // 

Известия вузов № 4. –С. 224. 
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языках (узбекско-таджикском, русском, узбекско-казахском, узбекско-

киргизском). Было установлено, что газеты и журналы, издаваемые на 

узбекском языке, узбекские телепередачи и радиопередачи в средствах 

массовой информации, в основном печатают материалы на социальные, 

культурно-просветительские, научно-технические темы. Также была собрана 

и проанализирована информация о  работающих в них журналистах. 

 В ходе исследования было установлено, что на современном этапе в 

Республике Туркменистан функционируют 27 органов печати, из которых 25 

издаются на чисто туркменском языке, только 2-на русском языке, а 

узбекский орган печати отсутствует. 7 августа 1997 года деятельность газеты 

«Дустлик байроги», издававшейся в ранее существовавшей Ташаузской 

области Туркменистана, была приостановлена50. 

В диссертации  отдельно исследованы вопросы участия узбеков 

республик Центральной Азии в партнерских отношениях с Узбекистаном. 

Проанализировано то, что в основе этих связей лежит «Культурный форум 

государств Центральной Азии», впервые проведенный в период 

независимости в Ташкенте в октябре 1995 года под лозунгом «Туркестан – 

наш общий дом». В этом форуме приняли участие деятели культуры, 

литературы, искусства, науки и правительства 5 республик51. Узбеки 

принимают участие в мероприятиях в рамках “Дней культуры”, “Концертных 

мероприятий”, юбилеев обществ дружбы “Узбекистан–Казахстан”, 

“Узбекистан–Таджикистан”, “Узбекистан–Кыргызстан”, “Узбекистан–

Туркменистан»52. Сегодня стало традицией участие узбеков в юбилеях 

узбекских, казахских, таджикских, туркменских, киргизских деятелей науки 

и литературы53 . 

  В диссертации проанализирована деятельность «Отдела по связям с 

соотечественниками» “Ассоциации обществ дружбы и культурно-

просветительских связей с зарубежными странами”54, действовавшего в 

Узбекистане в 1992-2017 годах и «Комитета по межнациональным 

отношениям и связям дружбы с зарубежными странами», 

функционирующего с 2017 года55. 

 В данных фактах и цифрах отражено то, что через эти организации 

налажены партнерские отношения с узбеками в соседних странах. Также 

раскрыто, что при участии этих обществ сформировались такие методы 

работы, как организация творческих вечеров, гастролей мастеров искусств, 

доставка книг на узбекском языке в адрес узбекских обществ, отправка им 

узбекских национальных костюмов, организация теле-радиовещания и 

 
50 Turkmen Initiative for Human Rights Report. National minorities in Turkmenistan: education, culture and social 

sphere. UN. Vienna –2008. -C.5 
51 НАУз,, фонд М-57, опись 1, дело 671, лл. 9, 10, 11, 12. 
52 НАУз, фонд М-2, опись 1, дело 211; лл. 18-19, Личная беседа, И.Т. Юсупов, 17-19 октября 2021 г. 
53 НАУз, фонд М-2, опись 1, дело 268, лл. 17-21. 
54 НАУз, фонд М-2, опись 1, дело 167, л. 4, 5;  Текущий архив Уз ДОКС, годовой отчёть 2005 г., лл. 3, 5. 
55 Текущий архив Комитет по межнациональным отношениям и дружественным связам с зарубежными 

странами при кабинете министров Республики Узбекистан.  Годовой отчёть 2017 – 2020 годах. Приложение 

№ 5, № 7, № 8, № 9.   
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передач. Выдвинуты предложения и рекомендации, связанные с 

перспективой развития сотрудничества и родственных связей между 

народами в направлении «народной дипломатии» с узбеками. 

В диссертацию  заложены сведения об организации регулярных 

консультативных встреч глав государств региона и то, что их единогласные 

решения  существенно изменили социально-экономическую ситуацию в 

регионе.  В частности, отношения между Узбекистаном и соседними 

странами вышли на качественно новый уровень,  за период 2016-2020 годов 

по вопросам внешней политики и экономической деятельности было 

осуществлено  128 визитов высокого уровня и свыше 210 различных встреч, 

видеоконференций, круглых столов и других мероприятий 56.   

Научно обосновано формирование позитивных тенденций  

относительно социального статуса  узбеков в государствах региона 

вследствие открытия границ Узбекистана со странами Центральной Азии и 

упрощения процедуры  их пересечения, положительного решения вопросов 

делимитации и демаркации, устранения проблем в анклавах, налаживания 

рыночных отношений. 

   

ВЫВОДЫ 

На  основе анализа источников и имеющейся литературы изучив 

вопросы истории узбеков в странах Центральной Азии в 1991-2020 годах, 

были сделаны следующие выводы. 

1. Известно, что в Центральной Азии в 1924-1930 годах в составе 

Советского Союза были образованы советские республики в результате 

проведения политики национально-территориального размежевания и 

районирования. С разделением Центральной Азии на отдельные советские 

республики в каждой республике сформировалось понятие 

«многочисленной» и «малочисленной» нации. Однако такие факторы, как 

наличие всех республик в составе Союза, единство границ, наличие 

интеграции между республиками не породили тенденцию отношения к 

узбекам за пределами Узбекистана в Центральной Азии как к «узбекам за 

рубежом». 

2. Изучая исторические процессы расселения и распространения 

узбеков в государствах Центральной Азии, можно отметить, что узбеки 

переселились в Республику Таджикистан из Ферганской, Андижанской, 

Наманганской областей Ферганской долины, Ташкента в 1926-1932 годах в 

процессе освоения Вахшского оазиса, а добровольные, принудительно-

добровольные переселения узбеков в области Таджикистана продолжались и 

после Второй мировой войны вплоть до 1980-х годов. Хотя часть узбеков 

переселилась на исконные земли предков, основная их часть осталась жить 

на территории Вахшского оазиса Таджикистана, Кургантепинской области, 

Душанбинской области и Согдийской области. Вместе с коренными 

 
56 Текущий архив Комитет по межнациональным отношениям и дружественным связам с зарубежными 

странами при Кабинете Министров Республики Узбекистан. Отчеты за 2017-2020 гг. (Вышеуказанные 

данные были сформированы в результате суммирования отчетов за 4 года). 
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узбеками в современном Таджикистане проживает и поколение узбеков, 

переселившихся из Узбекистана в годы советской власти. В Республике 

Казахстан узбеки начали переселяться и селиться на Южно-Казахстанских 

землях в XIX веке во времена Кокандского ханства. Если позже они 

распространились по всей казахстанской земле, то сейчас населяют все 

регионы этой республики. На расширение численности  узбеков Казахстана, 

хотя и не столь заметное влияние оказал фактор проводимой советской 

властью в 1930-1950-е годы политики «репрессий», «изгнания», а также 

компании по освоению целинных и залежных земель, развернувшиеся в 

1950-е годы. 

3. Такие факторы, как формирование основ национальной 

государственности в центральноазиатских республиках в результате распада 

Советского Союза в 1991 году, разработка каждым государством своей 

концепции внутренней и внешней политики, показали, что узбеки других 

республик региона, кроме Узбекистана, являются иностранными узбеками. 

Узбеки  в этих государствах   были признанв «малочисленной нацией». В 

обиход вошло употребление  таких  терминов как  “дальнее зарубежье”, 

“ближнее зарубежье”. 

4. Узбеки в центральноазиатских республиках, в отличие от узбеков, 

отделившихся от других стран бывшего Советского Союза, проживают в 

соседних государствах, а не далеко от своей исторической родины-

Узбекистана. Узбеки Казахстана проживают в большом количестве в Южном 

Казахстане, узбеки Кыргызстана - в Джалалабадской, Ошской, Баткенской 

областях, находящиеся на территории Ферганской долины и в основном, 

входящие в состав южных областей Республики Кыргызстан, узбеки 

Таджикистана  - в Согдийской (Ходжандской), Хатлонской областях, узбеки 

Туркменистана - в Лебапской (Чоржуйской), Ташаузской областях, 

граничащих с Узбекистаном. 

   Узбеки Центральной Азии после основной народности 

многочисленны во всех соседних государствах, обладающей значительным 

авторитетом как национальное меньшинство на втором месте по 

численности, только в Республике Казахстан узбеки занимают третье место 

среди национальных  меньшинств после казахов и русских. 

Узбеки Центральной Азии поддерживают тесные культурные связи с 

узбеками Узбекистана, участвуют в диалоге и встречах через “Общества 

дружбы”, “Дни культуры”, мероприятия проводимых в областях -

побратимах, городах, районах. 

 5. В ходе исследования было установлено, что в годы независимости 

возникали национальные конфликты в результате таких факторов, как 

острота социально-политических, экономических проблем в соседних 

государствах, допущение в управлении государствами таких пороков, как 

родоплеменничество, коррупция, «слепой национализм», увлеченность 

национализмом и  слабость  административной управленческой цепочки. 

Ошские события, произошедшие в мае 1990 года  и кровопролитие июньских 

столкновений 2010 года создали социально-психологическую ситуацию в 
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Киргизии, связанную с проживанием в тревоге, страхе и панике узбеков на 

исторической родине. 20-летний период между событиями 1990 года и 

политическим кризисом 2010 года вызвал у узбеков сомнения в том, что 

подобные трагедии больше не повторятся. Или гражданская война в 

Республике Таджикистан 1992-1997 годов оказала свое негативное влияние 

на мирную и спокойную жизнь  как узбеков,  так и таджиков в этой стране, 

на их  материальное и  духовной положение. В подтверждает то,  что в 

периодической печати и средствах массовой информации, на сайтах в 

интернете, в отчетах экспертов международных организаций (ООН, ШОС, 

СНГ, ОКДБ), функционировавших в разное время в странах, приводятся 

фактические данные о «узбеках, являющихся кыргызами», «узбеках, 

являющихся таджиками», «узбеках, являющихся туркменами». 

    6.  На национально-этнические процессы в республиках Центральной 

Азии, на материально-культурное развитие узбеков в этих странах также 

оказали влияние национальные конфликты и столкновения в анклавах, 

вызванные национально-территориальными разграничениями, проведенными 

в годы советской власти. Ферганская долина является «огненной точкой» 

этнополитических, этнонациональных конфликтов, в этом регионе 8 

анклавов и 10 спорных территорий между узбекско-таджикскими, 

кыргызско-таджикскими, узбекско–киргизскими народами, где  процессы 

делимитации и демаркации границ еще не завершены. Важно, что это 

вызывает национально-этнические конфликты в анклавах и в настоящее 

время проводится политика превращения границ республик в границы 

дружбы. 

  7. В 1991-2020 годах узбеки в Центральной Азии имеют свой 

национальный менталитет в сохранении и пропаганде узбекского языка, 

являющегося их национальным языком, передаче из поколения в поколение 

национальных традиций и обычаев, соблюдении узбекских тенденций в 

хозяйственной и бытовой жизни. Однако нельзя считать, что в них не 

произошли трансформационные процессы. В ходе исследования было 

установлено, что узбеки изучали государственный язык с целью получения 

современного высшего образования, активного участия в политической и 

экономической жизни страны, в которой они проживают. В учебных 

заведениях Таджикистана, Туркменистана, Киргизии и Казахстана выросло 

новое поколение узбеков, получивших образование на таджикском, 

туркменском, киргизском, казахском языках. Еще одна  сторона  вопроса 

заключается в том, что хотя узбекские семьи в основном стремятся к 

установлению добрососедских отношений друг с другом, но также строятся 

смешанные национальные семьи, что является отражением 

трансформационных процессов. 

8. Расширяется сотрудничество между республиками Центральной 

Азии через национально-культурные центры, ведется плодотворная работа 

ученых различных сфер, в том числе в области медицины, точных и 

естественных наук, проводятся конференций с  участием  деятелей науки, 

литературы, искусства, встречи в “Дни культуры”, развитие связей через 
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города-побратимы и др. Узбеки становятся важным мостом, посредником в 

расширении и укреплении сотрудничества между Узбекистаном и странами 

Центральной Азии. 

Исходя из результатов диссертационной работы, были выдвинуты 

следующие предложения и рекомендации. 

- создание учебников и учебных пособий на узбекском языке для 

узбекских школ в Центральной Азии, регулярное проведение телепередач, 

телемарафонов с узбеками соседних стран, проведение среди них 

социальных исследований. 

- Создание фундаментальной монографии  “Узбеки Центральной Азии: 

история и современность». 

6.  организация международной научной конференции “Узбеки 

Центральной Азии” посвященной  их истории. 

7.  Использование материалов, собранных на основе диссертации  для 

создания учебников и учебных пособий по  дисциплинам истории 

Узбекистана и мировой истории. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

The aim of the study is to to study the issues of the history of Uzbeks in the 

countries of Central Asia and the transformation processes that took place in them. 

The subject of the research is the study of the history of Uzbeks in the 

countries of Central Asia and issues of cooperation with Uzbekistan, as well as the 

place of Uzbeks of Central Asia in socio-economic, political, legal and historical 

processes. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

Factors influencing the settlement of Uzbeks in Central Asia include 

voluntary, forcible resettlement of the population during the years of Soviet power, 

companies in the development of protected and gray lands, the policy of 

deportation and repression; 

In the first years of independence, the decline in the socio-political status of 

the Uzbeks, the degree and preservation of national identity was influenced by 

factors such as "blind nationalism", national passions, the emptiness of the 

administrative chain, which led to a confusion of national relations; 

It has been proven that Uzbeks are the number one minority in Central Asia 

and the second largest indigenous population in Central Asia, and that they are 

mostly indigenous, living compactly along the Uzbek border; 

The role and importance of the effectiveness of national cultural centers, 

national associations, public organizations and Uzbek-language media in 

preserving the national identity and unity of Uzbeks in the countries of Central 

Asia is proved. 

Implementation of the research results. Based on the scientific results 

achieved in the process of the study of the topic “Uzbeks in Central Asian 

countries: a historical analysis”: 

- Scientific innovations were used related to the number of Uzbeks in the 

countries of Central Asia, the dynamics of demographic growth, their distribution 

and placement in the region, and training. (Reference No. 01/5-20-13/2-110 of the 

State Statistics Committee of the Republic of Uzbekistan dated November 9, 

2021.) During the years of Soviet power, important statistical data on the census 

results were collected and introduced into scientific circulation. 

- Important information about the number of Uzbeks living in Kazakhstan, 

Kyrgyzstan, Tajikistan and Turkmenistan in 1926-2020, geography, social 

composition, occupation. Information about Uzbek communities and associations, 

national cultural centers, Uzbek-language national publications and public 

institutions in the region was also used in the development of the long-term plan of 

the committee. (Appeal of the Committee on International Relations and 

Friendship with Foreign Countries under the Cabinet of Ministers of the Republic 

of Uzbekistan dated December 3, 2021 No. 14-09-2186). The results of the study 

serve to strengthen friendly, cultural, educational and tribal ties with the Uzbeks in 

the republics of Central Asia. 

- Information about the life, way of life, customs and traditions of the 

Uzbeks of Central Asia, their culture, socio-economic situation, situation in the 

countries where they live, was used by the State Institution of the National 
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Television and Radio Company of Uzbekistan "History of Uzbekistan" (National 

Television and Radio Company of Uzbekistan in 2021) 40-40 No. 7865 of 

December 28). The information in these TV programs served to increase the 

efficiency of the work of the Committee on International Relations and Friendship 

with Foreign Countries under the Cabinet of Ministers of the Republic of 

Uzbekistan. 

The structure and volume of the dissertation. The dissertation consists 

of an introduction, 3 chapters, a conclusion, and a list of references and sources. 

The total volume of the dissertation is 154 pages. 
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