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Kirisiw
Xaligtih turmisina enip atirgan kundelikli tutimw zatlari, onih atamalari,
madeniy janaliglar, bir xaliq penen ekinshi xaliqt1 jaqinlastirip, uqgsatip atirgan
bir wagqitta insannin ruwxity dinyasina da tasir eteri s6zsiz. Ruwxiy dunyanin
bayitiliw1 jagst. Ruwxiyliq insanmifi jetilisiwindegi en tiykar g1 6lshemlerinin
biri bolip esaplanadi. Sonin ushin garezsizligimizdin daslepki jillarinan baslap-

aq hurmetli birinshi Prezidentimiz «Perzentlerimiz bizden kore kushli, bilimli,
dana ham albette baxitl bolip jasawi tiyis»®, - dep jamiyetshilikke bar kush ham

imkaniyatlarimizdi jumsaw kerekligin nasiyat etken edi. Bul ushin xaliqumizdin
neshshe mif jillardan beri kiyatirgan dastarlerine, Grp-adetlerine, onin tiline,
dinine, milliy bayliglarina, ruwxiyligina, dinya koz-qaraslarma, oy-pikirlerine
tiykarlanip is tuttwimiz lazim.

Bala tarbiyasinda xaliqtin materialliq, madeniy ham ruwxiy jaqtan

rawajlamw darejesi ilim-bilim orinlarinda jaslardin dunyaga koz-qaraslarin
esapga algan halda olardin talaplarin qanaatlandiriw, duris bagdarlar beriw,

ilim-bilim tiykarlarin engiziw ef tiykargi orin iyeleydi. Sebebi har bir adam
oqip, bilim aliw1 menen onda jamiyetke tan urp-adet, minez-quliq korinisleri,
tartip-intizam qagiydalar1 qéliplesip otiradi. Héar bir xahiqtin milliy adep-
ikramliliq sipatlart erte waqitlardan berli tarli mazmunda, dawir darejesi talabi
menen Olshenip, bayan etilip kelinbekte, ruwxiyliq tiykarlar1 bolgan adep-
ikramliq ideal, milliy gadiriyatlar, xaliqumizdin urp-adetleri, dastarleri, talim-
tarbiyas1 uliwma perzent tarbiyasinin 6zegi esaplanadi. Perzent tarbiyasinda
xalqumizdin bay dastarleri rp-adetleri tlken-ruwxty ham tarbiyaliq gaziyne
bolip esaplanadi. Bul ideald1 bugingi kuni xaligumizdin «Alpamisy, «Qirqqiz»,
«Gorugl, «Edige» siyaqli dastanlarinda ata-babalarimizdin ana-jer, ata-mékan,

onih tariyxity rawajlaniwi barisinda erisilgen madeniy hdm ruwxiy jetiskenlikleri

! Karimov I.A. Bizdan ozod va obod Vatan golsin. T. «O’zbekiston». 1994y



menen birge bayan etilip, bular biigingi kani jaslardi joqar1 adamgershilik, milliy
qadiriyatlar, milliy sana-sezim ruwxinda tarbiyalawdin deregi retinde qaraladi.

Ozbekstanimizdin 6z garezsizligine eriskennen keyingi tupkilikli

0zgerislerdin tiykarg1 maqseti de milliy qadiriyatlarimizdi qayta tiklew, olardi

talim-tarbiyada paydalamiw ham rawajlandinnw ushin zarar shart-sharayatlar
jaratiwdan ibarat.

Otken tubalawshiliq sotsializm dawirinde milliy ideya, wrp-adet
dasturlerdin ruwxiyliqtin tiykarlarinin biri ekenligi esapqa alinbaytugin edi. Tek
tariyxty koz-qaraslardan kelip shigip héar bir xaliqqa tan etnografiyaliq derek
sipatinda gana milliy oner, milliylik belgileri, urp-adet dasturleri bar dep,
magliwmat ushin gana aytilip kelindi. Buninday koéz-qaraslar 6zlikti anlawda,
joqar1 ruwxiyliq darejesindegi xaliqtin manawiyatina keri tasirin tiygizip otirdu.

Jas awladlarda dunyaga koz-qaras tusinigin jetilistiriwde, milliy sana-
sezim, oy-pikirlerdi qaliplestiriwde, keleshegimiz bolgan perzent tarbiyasinda,
olardin talim-bilimli bolip dinya ilim panine, uliwma xaliqliq madeniyatqa tles
qosip, 6z xalqmn, Watanmin ullibigm, ruwxiy erkinligin bekkemlep, ulli
keleshek jolindag: islerdi atqartwina bagdarlamalar beriw, bugingi kundegi
ilimnin aldindag1 waziypalardin biri bolip sanaladi. Xaliqin 6tmishin ham
keleshegin bir-biri menen baylanistiratugin, milliy ideologiyan1 amelge
astratugin, ilim-bilim orinlari, ol jerlerde tulken-kishige ibrat boliwshi, jeke
adamnin toliq hdm joqar1 darejeli insan bolip galiplesiwinde jetik qaniygeler
ulken madeniy miyras bolgan makanimizda, jurtimizda 6z qadiriyatlarimizd
awladtan-awladqa jetkiziwshi, ustaz-tarbiyashilar bolip kelmekte.

Respublikamizda jana bilimlendiriw tarawin jetilistiriwde jana talim-tarbiya
teoriyalar, dinya mamleketlerinin alding: ideyalari, hazirgi zaman texnikasi
ham texnologiyasinan paydalamiw menen birge oqiw orinlarinda jaslardi,

shanharaq ham awil-aymaqta jas Ospirimler-perzent tarbiyasinda milliy sana-
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sezim, milliy koéz-garas, milliy xarakter, oy-tuygilar ruwxinda tarbiyalar ham

ilim bilim konlikpelerin 4melge asirtw, ruwxiyliq tiykarlar1 bolgan milliy
ideyalar menen amelge asiriladi. Bilim dargaylar1 ayyemgi dawirlerden baslap-
aq, talim-tarbiya, ustaz-shakirt minasebetleri, danaliq sézler ortalig1 bolip tlken
Omir otetugin muqaddes jaylar esaplangan.

Watanimizdin keleshegi hazirgi jas-dwladlardin ganday ideya menen
tarbiyalaniwina baylanisli bolip turgan hézirgi bir payitta bugingi tarbiyash-
mugallim xaliq tarepinen toplangan ruwxiy bayliq hdm uliwma insantyliq
qadiriyatlar, dunya tsivilizatsiyasinin jetiskenliklerin milliy ideologiyamizdin
qudreti ham gawenderligine siiyene otirip dmelge asiriw zarar. Sebebi jogari
ilim, bilim millet perzentinin sipati, paziyletlert onin ruwxiy ham fizikaliq jagtan

quwatli, 6zlerinin doretiwshilik mimkinshiliklerinif sdwleleniwi menen korinip

turadi. Jogan darejeli paziyletlerge iye salamat awlad tarbiyasi azelden bizin
miynetkesh ham miyrimli xaliqumizga tan qasiyet. Jamiyetimizdin bugingi
turmisindag1 bash ideallardin hdmmesi de perzent tarbiyasi arqali joqari
ruwxiyligqa jol tabiw bolip esaplanadi.

Temanmmn aktualligl. Perzent tarbiyasi barliq waqitta da tarbiyanin en
ahmiyetli bolegi bolip, koplegen mashqalalardi juzege shigarip, mashaqath
miynetti talap etetugin quramali protsess. Oz garezsizligin al§an Ozbekstan ham
Qaraqalpagstan xaliq1 tariyxta at1 qalatugin jaha dawir basladi. Xaliqumizdin kop
asirlik arziw-armanlari iske asip atirgan waqitta birinshi nawbette amelge asiriw
zarar bolgan dhmiyetli maselelerdin biri xaliqumizdin neshe asirler dawaminda

qasterlep bizge jetkizgen miyrastan uyreniw ham keleshek awladti 6z ata-
babasinin miyrasina sadiq, jigerli, adamgershilikli, htjdanli adam etip

tarbyailaw bolip tabilad.
Akademik J. Bazarbaev «Ozligin ham on1 anlaw haqqindag1 masele diqqat-
itibarga turarliq, ahmiyetli ilimiy-teoriyaliq masele boladi, sebebi 6zligimizdin
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tiykarinda, tip sagasinda bizifi 6zimizge tanligimiz jatadi......Ozligimiz bolsa
sol xaliqqa tan filosofiyaliq ham ruwxry hadiyse. Yagniy zatlarga, hadiyselerge,
adamlarga o6zine tan gatnas, 6zine tan baha, 6zine tan tusinik, 6zine tan is-
hareketleri, 6zine tan tolgamw»2 -dep haqiyqiy insan balasinin 6z ulti, 6z jurti
tarbiyasin aliw1 joninde juda teren pikirleydi. Bala tarbiyasin usinday koz-

qaraslardan kelip shigip, alip bariw hazirgi kinnin bilimlendiriw tarawindagi en

aktual mashqalalardin biri bolip esaplanadi.
Izertlewdin maqset ham waziypalar.. Bala tarbiyasi - uliwma jas
awladlard: tarbiyalaw arqali keleshek ushin, keleshektegi xaliqumizdin parawan,

abat, ruwxi bay, jetilisken xalig-el boliwi ushin tarbiyanin qir1 hdm sirin
uw’yreniw. Bul ushin jana dunyaga koz-qarast qaliplesip kiyatirgan
perzentlerimizdi ulli babalarimizdin turmistin hér tarli tarawlarina baylanish
aytip ketken nasiyatlarinan paydalaniw arqali zamanag6y koz-garaslarga,
pikirge iye bolgan ruwxrty dinyasi bay insanlar etip jetilistiriw.

Temamin tyrengenlik darejesi. Jas awladlardi tarbiyalawda ham omi
turmisqa tayarlawda shanaraq, mektep, litsey, kasip-oner kolledjleri, jogar1 oqiw
orinlart - institut, universitetlerdin pedagog jamiyetshiligi o6zlerinin barliq
kushleri menen bilimlerin ayamay xizmet etip kelmekte. Bul jolda aldingi
tajriybeleri pedagoglar, ilimpazlar bir gansha miynet etti. Atap ayitqanda:
Perzent tarbiyasinin en tiykargr 6zegin alippedey qatar-tartip penen sipatlawshi

«Adeptamw»®, «Milliy ideya - jol korsetiwshi juldiz»?, «Ruwxiyatimiz
marjanlar»y’, «Ruwxiyliq tiykarlar»®, «Qaraqalpaqstanda talim-tarbiyaliq
oylardin galiplesiwi ham rawajlamwi»’, «Amir Temurdin jamiyetlik-

filosofiyaliq ham talim-tarbiyaliq oy-pikirleri»®, «Tarbiya haqqmnda oylar»’,

2 Bazarbaev J. Milliy ideya - bizin' ideyamiz. N. «Bilim», 2003j. 62-bet

¥ Bazarbaev J. Da'wletova Q. A'deptamw. N. «Bilimy». 1992;].

* Bazarbaev J. Milliy ideya - jol ko rsetiwshi juldiz. N. «Qaragalpagstan». 2011j.

® Bazarbaev J. Ruwxiyatimiz marjanlart. N. «Bilim». 2008;.

® Ruwxiyliq tiykarlari. Oqiw qollanba. N. «Bilim». 2009j.

" A'lewov O°. Qaragalpaqgstanda ta'lim-ta'rbiyaliq oylardin' qa'liplesiwi ha'm rawajlaniwi. N. «Bilim». 1993

¥ A'lewov O'. A'mir Temurdin' ja' miyetlik-filosofiyaliq ha'm ta'lim-ta'rbiyaliq oy-pikirleri. N. «Bilim». 1997j
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«Odob-ahlog - manaviyat bulogi»lo, «Bilimdi janalaw - dawir talabi»™,

«Tarbiya progressiv ahanalaridan foydalanish»™ h.t.b.

Jogarida atap otken talim ham tarbiya jolinda doéretilgen ayirim miynetler
ham garezsizlikke eriskennen keyingi janasha koz-qaraslar tiykarinda jazilgan.

Izertlew ob’ekti ham predmeti. Izertlewde bala hdm omin tarbiyasi
boymnsha xalqumizdin sanasindagi ham iskerligindegi  basshiliqqa alingan
tariyxity etnografiyaliq, filosofiyaliq derekler hdm xaliq dastirleri izertlewdin
ob'ekti boldi. Usinday izertlew jumislarmnin tiykarinda toplangan materiallar
izertlewge tartilgan xarakterli 4debiy qural onin predmeti boldk.

Izertlewdin metodologiyas1 ham metodi. Biz bul magistrlik
dissertatsiyamizda aldimzga goygan waziypani sheshiwde birinshi gezekte
tariyxtin rawajlaniwindagr dialektikaliq printsipke, gumanistlik uliwma
adamzatqa tan bolgan ob’ektivlik koz-garaslarga stiyendik. Sonin menen birge
us1 waqitqa shekemgi milliy ideyalar, ruwxiyliq tiykarlar1 boymsha jazilgan
ilimiy monografiyalarga, pedagogikanin tajriybesinde sinalgan metodikaliq
miynetlerden de bagdarlamalar aldiq. Magistrlik dissertatsiya jumisimizdin

tiykarg: izertlew metod: birinshi Prezident I.A.Karimovtin ham Prezidentimiz

Sh. Mirziyoevtin jaslar tarbiyasina tiyisli ilimiy-metodologiyaliq korsetpeleri

retinde tariyxiy salistirmali, tipologiyaliq metod x1zmet atqardi.

Izertlew jumisimin janahg. Bilimlendiriw salasindagi en dhmiyetli bolgan

perzent tarbiyasina Shigis oyshillarimin  hikmetli  soézlerinen, milliy
dastirlerimizdegi adep ham ikramliliqtin belgilerinen, dastur hdm meresimlerdin
jaslar manawiy dunyasin galiplestiriwdegi ahmiyetine toqtap Otemiz. Tarbiya

haqqindag1 oy-pikirler, danaliq sozler, usillar bizge shekem de aytilgan. Perzent

% Qayirbaev J. Ta'rbiya haqqinda oylar. N. «Bilim». 1991j.

1% Obidov M. Odob-ahlog - ma'naviyat bulogi. T. 1991y.

' Alimov A'. Bilimdi jan'alaw - da'wir talab1. N. «Bilim». 1996;.

12 Xojaeva L. Tarbiya progressiv an‘analaridan foydalanish. T. 1997y.



tarbiyasin apariwda alding: tajriybelerge suyenip, zamanagdy perzent tarbiyasin
janede jagsilawda, ruwxiy dinyanin bay gaziynesin tetiklendiretugin tarbiya
usillarin beriwge umtilamiz.

Izertlewdin praktikaliq Ahmiyeti. Izertlewdin juwmaqlar1 jogari
ruwxiyligqa jol tabiwda - keleshek awladlardi milliy dastarler, milliy
qadiriyatlardin tiykarlarin jetik bilip talim hédm tarbiya beriwde; milliy
qadiriyatlardi basshiliqga alip tarbiya beriw siyaqlt har quyli tarbiya
mashqgalalarina arnalgan maqalalar jaziwda, talim-tarbiya protsessinde joqari

ham orta arnawli oqiw orinlari, kolled;, litseyler ushin sabaqliglar, qollanbalar
jaziwda ham lektsiyalar oqiwda, arnawli kurslardi oqitiwda, metodikaliq

qollanbalar jaziwda x1zmet etedi.
Jumistin qurihsi. Jumis kirisiwden, ush baptan, juwmaq ham paydalangan

adebiyatlar diziminen turadi.



I-bap. Perzent baxit aynasi

1.1. Salamat bala jigerbentin marteben

Insan alemnin jarasigl. «Bul dinyanin korki adam balas» dep Ajiniyaz

babamiz biykar aytpagan. Adam — jahandegi tiri janzatlardin en ullisi, ef
harmetlisi, gadirlisi, jarattwshisi, doretiwshisi, dinyanin tutqasi. Pakizelik, ar-
namis, haq niyet, ashiq kewil, ar-uyat, mehir-muhabbat, bekkem isenim siyaqli
paziyletlerdin de iyesi tek adam. Onin gademi jetken jerler gullenedi. Nazeri
tusken orinlar nurlanadi.

Mine us1 ulli insannin 6mirdegi arziw-armani 6zinen urpag galdiriw ham
onu salamat 6siriw menen tarbiyalawdan ibarat.

Shininda da perzent ata-ananin jani, tayanishi, onin nurnli bolmisi, sonligtan,
olar balaga mehir-muhabbatin, tilek-omitin, arziw-armanimn, jiygan-tergenin
bagishlaydi. Sebebi, perzent insannin iygilikli islerin dawam ettiretugin izbasari
bolicp, onin quwati ham isenimi retinde jasaydi. Dunyaga belgili oyshil,
Abdiraxman jamiydin tariyplewi boyinsha:

«Jahande en ulli inamdur perzent,

Perzent bolsa, bolar 6mirde jannet,

Perzent bolsa tolar maqgsetler jami,

Tirishilikte onnan kozin rawshany.

Perzentke isenim ham izzet- bizin babalarimizdan kiyatirgan ham hazir de
6zinin osip-orkenlewin tapgan elimizdegi insaniy qubilis, mugaddes gadiriyat.

Bizler perzent 6siremiz. Osirgen jana awlad goli menen jana turmis quriwga

umtilamiz. Bul jamiyettin waziypalarina da Kiredi. Haqiyqatinda hazirgi bala

erten xaliq gatarina gosilip, milletin quram boélegine Kiredi. Eger urpaq, bizin
Omirimizdin dawam ettiriwshileri bolmasa. Bunsha alga talpmip rawajlaniwga
shaqirtwdin qanday zararligi bar dep oylaysan.

Usigan baylanush dunyadag: tanqalarliq hadiyse hazirgi batis ellerinde,
«galabaliq madeniyat» degen ideya tiykarinda, asa ketken erkinlik, egocentrizm
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hamegoizm menen qurallangan taypalarddag: erkek penen erkeklerdin, hayal
menen hayallardin nekesi, adamzattin kobeyiwine ham onin keleshegine tlken
gqawip bolip atirgani. Sonday-aq, batistagi erli-zayiplilardin perzentke bolgan
quzigrwshilugina garap hayran qalasan. 2014-j1l1 yansar aymdagi «Argumenti i
Fakt» gazetasinda jaziwinsha Rossiyadagi «Shanaragqoga bala Kkerek pe?»,
«Kerek bolsa neshewi?» degen soraw Dboyinsha socialliq izertlewde
soralganlardin 17 % hesh ganday bala kerek emes, 10 % 1 bala bolsa boladi, al,
galganlarinin kopshiligi 2 bala jetkilikli dep juwap bergen. Rossiyada hézir 1
shanaraqqa 1,6 bala tuwri keledi. Bunday jagdayda ol elde xaliqtin saninin
azayiwinan, olardin qartayiwina alip keletugini sozsiz. Sonin ushin, oris

ilimpazlar1 2050-j1llar1 Rossiya xalqinin 50 % in qitaylar quramas pa eken, dep
boljap atir.
Bunday hadiyseler, bizin elimizge tasir etpey, shetirekten otip baratir.

Sebebi, xalqumizdin keleshekke tmiti zor, isenimi kashli. Bizin elimizdin eresek
adamlarina sol sorawlardi qoyganda olardin hesh biri bizge bala keregi joq, dep

aytpaydi. Qaysisinan Sorasanda «Bizge en kemi 3-4 bala bolsa» gane, dep juwap
beredi.

Elimizdegi  shanaraglardin  kop Dbalaligga talpmiwi  bizin  jogari

ruwxiyligimizdin ~ kériniwi  menen  birge, xaliqin  parawan turmisi,
hamledarlarga, balalarga, jas shanaraqqa hukimetimiz tarepinen islenip atirgan
ulken gamxorligl, sonin natiyjesinde xalqumizdin keleshekkke isenimi ham
elimizdin turaql socialliq siyasiy, jagdaylar1 bolip esaplanadi.

Bul jagday bizin maqtanishimiz, jogar1 manawiyatimiz ham babalardan
galgan mugaddes miyrasimizdin sharapati. Aytayiq, bizin babalarimizdin
daslepki dinlerine bolgan zartushtiylikte jukli hayallarga tilken hirmet korsetiw
buyirigan. Kop balalilarga materialliq jardem berilgen. Eger otiz jasga deyin

kuyewge shigpagan qiz bolsa, on1 qapga salip sabagan, al otizga deyin uylenbey
10



jurgen erkeklerdin beline temirden gmar baylap, jurttin jek koriwshilik gazebine
duwshar etken, islam dininde de balanin haqisien jew ulken guna dep eaplanip,

sebepsiz balasin tasirgen, hayallardi yamasa ogan tasir etken erkeklerdi 6lim
Jazasina buyirgan.

Bizde balajanliq qudiretli instinkt. Ol adamlardin jureginde miyrimlilik
sezimin payda etip, saqiyliqqa, ken peyilikke, alpayimliqqa bagdarlaydi.
Ballardin quwanishli ham isenimli kézleri gansha adamlardi natuwr islerden,
agmaqliqtan, adepsizlikten qutgarip qalgan. Ata-analarda baqirisip qalip, bir-
birine tasir etiwdin barliq qurallarin paydalanup bolgannan keyin bir-birine
«hesh Dbolmasa baladan uyalsan boladi goy» deydi. Bul gapti esitken erli-
zayiplilllar darhal esin jiyip aladi. Olar bunday jagdaylarda 6z perzentlerin,

shanaraq namisin ham htijjdanin saglaytkugin adeplilik sudi retinde koredi.
Belgili filosof Platon: «Jer juzindegi barliq miyrimsizlik adamlardin

menmenligi, olardin har qiyli qatlamlarga boliniwi en daslep, bala tarbiyasinda
shanaraqtag: sharayattin bir tegis emesliginen kelipe shigadi. Ata-analardin 6z
perzentlerin hadden tis jags: koriwi, «tek sogan bolsin» degen pikirleri oni
hamelparazliqqga umtildiradi ham adamlard:i bir-birinen ajiratatugin, olardin
arasinda dushpanliq oyatatugin qasiyetlerdi Keltirip shigaradi», degen sozi
hdmme januyaga nésiyat boladi.

Sonday-aq, belgili inglis jaziwshisi Futlerdin atap otkenindey: «Oz ulin hesh
bir paydali iske uyretpegen adam urini roagip atirgan boladi». Demek, ata-
ananin muqaddes waziypast ham abiray1 perzentti dinyaga Keltirgeni menen
emes, balki jaqst perzent tarbiyalagani menen belgilenedi. Sebebi, bala
erjetkende ol tek o6zinin kim ekenligin bildirp gana qoymaydi. Ol ata-ananin
abiraymn koteredi yamasa martebesin tasiredi. Sonliqtan ulli shayirlarimiz

«Sagan Dberse saadatli bir perzent, gartaygan shagimda jas eter Seni» onin
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atasinin dérejesin koterip, belinin madeti bolatuginligin korsetse, «esikke

Keltirer torde basindi, tilep algan ulin hadal bolmasa», dep balanin

ruwxiysizliginan akenin beli bugilip, basin kétere almaytuginin korsetedi.
Perzent ata-ananin jigerbenti. Onin dinyaga keliwi menen shanaraqqa

quwanish, shadliq kirip keledi. Shanaraq agzalarmin biri jumsaq kiyim-
kenshekke juwirsa, basqalari shirayli at ushin tartisadi. Demek, onmin jariq
dinyadag birinshi kininen baslap jaqinlari ushin jagimli, sharapli «tashwish»
baslanadi.

Ata-analar 06z perzentlerin moémin ham til algish, adep-ikramli,
miynetsuygish boliwin juda-jada qaleydi. Olardin i1gbali jamiwin, keleshegi
aydin boliwin galeydi. Sebebi, ata-ana ushin perzent turmis nemati, en aziz

ham qadirli durdanalardur. Perzentleri ushin olar otqa da, suwga da dzlerin

urad1. Ayni wagqtta perzent olarga tayanish.

Bunda ulli babamiz Abdurahmon Jamiy bilay degen edi:

Jahonda eng oliy ne mat farzand,
Farzand bwlur yolgiz joninga payvand.
Farzand birla twlar maqgsuding jami,
Farzand birla galur har kimning nomi.
Tiriklikda wndan kwzlaring ravshan,
WiIgach, gwristoning aylagay gushan.
Yigilsang qwlingni tutuvchi noing,
Oyoging tayanchi, ketsa madoring,
Beling quvvati u, suyangan toging,
Yoshliging, kwz nuring, ravshan chiroging.
Dwstlar yordami-la mahv wisa dushman,

Farzanding jon tikar, boshgalaritan.
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Demek, perzentler insanityattin keleshegin dawam ettiretugin izlesleri
esaplanadi, sonin ushin da bugan olar tayar boliw1 kerek. Xaliq naqilinda
keltirilgenindey «ata-ananin muqaddes waziypasi perzenttin dunyaga Keltirgeni
emes, balki jags: perzent tarbiyalaganligi menen belgilenedi» eken. «Jaman
balalar ushin,- degen Maksim Gor'kiy, - ata-anami jazalaw kerek». Duris,
tarbiyada gap kop. «Oz uli, - dep jazgan edi ingliz jaziwshisi, Fuller,- Hesh bir
paydali iske Giyretpegen adam urini bagip atirgan boladi»

Biraq ane sol perzentlik waziypasin shin kewilden ormlap atirgan, ata-
analar1 juzlerin jariq qilip atirgan, olarga algislar alip kelip atirganlar gansha,
olar kop, olar kdbeye bersin, sebebi keleshegimiz olardin qolinda.

Ata-analar 4ne sol jerge de, kokke de isenbeytugin aziyz nihallardi jagsi
adam qiliwga hareket qiladi. Biraq min okinishli bolsin nasas balalar barliginan
k6z juma almaymiz. Demek biz qay jerdedur balalar tarbiyasima jeterli itibar
bermey atirgan siyaqlimiz. Asirese, hazirgi molshiliq dawirde «togliqqa
shoqlig» is tuttwshi «shog» lar kobeyip barmaqta. Statistikaliq magliwmatlarga
garaganda jildan-jilga jaslar ortasindag tartip buzarliq kemeyiw ornina kobeyip
barmaqta. Giyabentlik, narkomaniya siyaqli illetler jaslar ortasinda ken
tarqalgan1 sir emes. Bugan kim sebepshi? Mektep pe? Yaki shanaraq. Bélki
atiraptagilar ma? Bugan joqaridagilardin hammesi ayipli. Bala tarbiyasinda
nasharliglar jud4 kop. Turginlaq dawirindegi nahaqliqlar balalar kéz aldinda
bolip, bul olardin tarbiyasina keri tasir qilar edi. Is penen s6zdin basqa-basga

ekenligi kishkeneliginen-aq dus kelip kishi qalbi jaraqatlangan edi.
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1.2. Dinyada perzentlikke gatnastin qiynlasiwi

Perzent tuwildi, dunyaga jaha adam keldi. Ata-ana ushin qanday quwanish.
Olardin quwanish1 jareklerine siymaydi. Bul quwanishin hdmmege esittirgisi
keledi. Himme bugan quwanatugmima shin kewilden isenedi. Déarhal agaymn
tuwisqanlart menen jaqin doslarina xabar berip, stlyinshi sorawga qonsilardin
balalar1 juwirisadi. Asirese ana ushin quwanish ayrigsha. Sebebi, buring
wagqtlarda bala tuwiw ananin omiri ushin katd gawipli bolgan, biraz jagdayda
olip te ketken. Sonin ushin da anani quthiqlaganda «eki janin aman qalgan1 quth
bolsin» deydi doslart. Nareste bul ata-ananin keleshek tmiti song1 waqittagi
baxith garrilig1. Sonin ushin da eskiden kiyatirgan besik jirinda ana:

Aynalaymn aymagim

Sut Gstinde qaymagim,

Ata bolganda az1gim

Shoéllegende suwsinim,

- dep kosik aytkan. Perzent bul tek ata-ananin gana emes, al

jamiyetimizdinde keleshegi. Hazirgi nareste keleshekte ata-analarmin jolin
dawam ettiriwshi, rawajlangan jamiyetti quriwshi millionlardin biri. Sonin ushin

da ndrestenin tuwiliw toyr anaw yaki minaw shanaraqtin tek ishki maselesi
emes. Bul quwanishti hazirgi zamanga saykes belgilew, jamiyetlik-sotsialliq
ahmiyetke iye.

Narestenin tuwiliwina baylanish eskiden kiyatirgan rimlardin, dastar, trp-
adetlerdin esap sam1 joq. Olardih hammesi derlik diniy 1rimshiliq penen

suwgarilip kelgen. Burinlar1 narestenin tuwiliwi tolig1 menen eldi kempirlerdin

(mola, iyshanlardin hayallar1) erkinde bolgan. Olar nareste tuwilarda «juwen
keriwi», «baqan sindiriw», «mal aylandirnw» ham basqa da irimlar islep,

«pirlerin» shaqirip, «ruwxiy» kushten «jardem» algan. Anamih jatar ornina

14



saban toselgen. Nareste tuwilgannan son da «silaw may jagiw», «qirqmnan
shigariw» usagan kop rimlar islengen.

Hazirgi waqittag1 jagday putkilley basqasha. Jukli waqittagr jagday
putkilley basqgasha. Jukli boliwdan-aq kelinshek ana ginekolog vrachlardin
turaqli baqglawinda boladi, tuwmastan burin hdm soniman xizmet haqisi

tolenetugin otpuska beriledi. Bosanar aldinda darhal «tez jardem» mashinasi
menen tuwiw Uyine aparip, joqart mamanliqtagi vrachlardin jardeminde néreste
jariq koredi. Ogan aldin ala profilaktikaliq dariler beredi hdm ananin den
sawligina da ayrigsha gamqorliq jasaydi. Buringt waqitta har bir irim ushin
eltige agsha, mal tolew majburiy bolsa, hazirgi gamxorliq mamlekettin esabinan
bolad.

Demek, jagdaylar tip-tamirmnan jahasha bolip 6zgerdi. Al, ust jana
jagdayda perzenttin dunyaga keliwin ata-ananin quwanishin saltanath etip
belgileytugin jana déasturlerimiz, urp-adetlerimiz barma? Bul sorawga, tilekke
qarsi joqtin qasinda dep juwap bersekte bolad.

Haqiyqatinda da shanaraqdagi bul quwanishli jagdaylar har tarepleme

oylanip islengen jana dasturledin doreliwin turmus talap etip atir. Bunday déstar
O0zinen 06zi birden kelip shigpaydi. Bul joninde etnograflar, filosoflar,

pedagoglar, shayirlar birgelikte usinis islewi zarGr. Hazir bunday tlgi
bolmaganliqtan shanaraq bayramin har kim 6zinshe 6tkerip jur.

Geypara adamlar ulli bolsa tapgan-tergenin shaship, tlken toy beredi, al
qizli bolsa «qutl bolsm» ga kelgen adamlardi kutip jiberiw menen gana
sheklenedi.

Perzent tuwiliwga baylanishi qaraqalpagstan jagdayinda bir jaman dastar
bar. Bunin mazmuni minaday: perzentli bolgan uyge bir qansha doslarinin
yamasa agayin tuwisqanlarinin hayallar1 jas ndrestege arnap dasturxanina

shappatay bir koylek yamasa bir metrdey tawar salip keledi de perzentli bolgan
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uyden keterde en bir qumbath gade alip ketiwdi oylaydi. Bunday jagdayda
xojaliq iyesi dastirxanga arzanlaw zat salip kaytarsa «baladan dufiyan: artiq
koredi» dep Okpelesip juredi. Tuwilgan balaga sawga alip keliw albette jagsi
dastur. Biraq shimshiqtay sawga alip kelip, tuyedey zat talap etiw hesh kanday

jonge stymaytugin uyat ham napisqawliq bolip tabiladi. Bunday qonaqtin

dasturxanin qaytaraman dep, Uy iyesi qatti qisinadi, qarizlanip ta qaladi.

Haqiygatinda bunday qonaqtin kelgeninen kelmegenin jaqsi koredi. Bunday
dasturge estelik sawga alip bartw haq kewilden ham hesh kanday qaytariwsiz
boliw1 tiyis.

Jana tuwilgan narestege sawga qanday boliwi tiyis?
Song1 waqutlarda geypara jerlerde minaday dastir taralip kiyatir: tuwligan

perzenttin atasi yaki anasi isleytugin jerdegi profsoyuz sholkeminifi baslamasi
menen har kim agsha jiynap, shdlkemlesken tirde kolyaska yamasa jaha

tuwilgan balalar ushin nabor, oymshiqlar alip sawga etedi. Bunday sawga
aparganlar zatina zat qaytariwdi talap etpeydi de hesh kim okpelemeydi de.

Bunday sawga 4lbette joqarida aytilgan «sawgaga»  qaraganda kutd
madeniyatli.

Solay bolgan menen de qumbat bahali kolyaska, balalar kiyimi ham
basqalar shininda da, ata-anaga jardem etiw gana bolip, keleshek dwlad ushin
estelik sawgas1 bola almaydi. Masele sawganin arzan ya qumbatinda emes, al
onin tuwilgan nareste ushin uzaq jillar saglanatuginin qadirli estelik boliwinda.
Sawga etilgen zatt1 ata-ana kuta gadirli simvol retinde saqlaytugin boliw1 tiyis.

Perzent tuwiliwga baylanish kop tirli dastarlerdin biri-kindik sheshe belgilew
boladi.

Burin xalqumizda tuwilgan narestege kindik sheshe belgilep, bala ulkeyip,

er jetkenge shekem garasatugin ham sol balal1 bolgan tiydin jaqin adami retinde
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gatnasatugin bolgan. Bul déstire hesh qanday diniy mani joq. Geypara waqitta
kempir-garrilar 6z balalarnin minez-qulqina baha berip: «senii mina minezin
kindik sheshefinin minezine uqsagan» dep otiradi. Demek, kindik sheshe sol
xojaligta narestenin dsiwine, tarbiyalanmiwina belgili darejede tasir etedi degen
sOzZ.

Hazirgi waqitta néareste tuwiw uyinde tuwilatugin bolganliqtan, onif
kindigin vrach yamasa akusherka kesedi. Tuwiliw {yinin vrach ham
akusherkalar1 har kuni tuwilip atirgan sonsha kop nérestelerdin hdmmesine
da song1 jillar1 bul dastir qalip baratir.

Bizin pikirimizshe bul jagst hdm paydali dastardi saqlaw zarar. Kindik
sheshenin tuwilgan balanin kindigin kesiwi shart bolmaw: tiyis. Tuwilgan
narestege sol awildagl yamasa balanih ata-ansmif isleytugin jerindegi abrayl,
moralliq jaqtan basqalarga 6rnek bolganday adamnan kindik sheshe belgilep, sol
adam balanin jaqst bolip dsiwine qosimsha gamxorliq etse. Asirese jas ata-
anaga balani duris tarbiyalawd: ulken jardem boladi. Soni da aytip otiw kerek,
bunday dastir basqa xaliglarda da bolgan. Ruslarda buni «kuma» dep atap,
bunin daslep hesh qanday diniy manisi bolmagan. Soninan dinshiler «kum» ham
«kumanga naresteni shoqindirtw waziypasin juklep, «krestnie roditeli» dep atap

diniy tur bergen. Biraq xaliq oni buring1r maniste-narestenin jaqsi adam bolip
jetilsiwinde sem’yanin en jaqin dost1 dep tasinip kelgen.

Sonin ushin da keyingi jillar1 ol jagsi dastardi diniy «qosimtalardany
tazalap, xaliqlig manisinde gaytadan turmisqa endirip atir. Tartis dastirdin
atamasinda bolip atir biraz joldaslar «hurmetli ata-ana» dep oOzgertiw kerek
degen ham basqga da usinislar bar. Albette, masele dastirdin qalay ataliwin da
emes al omn mazmuninda. Ozbek, qaraqalpaq, gazaq hdm basqalar da

xaliglardin burmmnan turmisina sinip kelgen «kindik sheshe» degen atamani ol
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trinde qaldirip onin waziypasina hazirg jagday koz-qarasina toqtaw maqul

boladi.
Latviya SSR da, Kuybishev oblastinda ham basqada biraz orinlardi

narestege «hurmetli ata-ana» belgilew dasturin kennen qollanip, olardin qolina

konkret waziypalar jazilgan guwaliq tapsirtwdi rdsmiy adetke aylandirgan.
Doslarimizdin bul tarawda toplagan tajriybelerin kefinen uyrenip olardan
tvorchestvoliq turde jagdayimizga saykes paydalaniw kuté jagsi bolar edi.

Perzent tuwiliwga baylanish en dhmiyetli maselelerden biri ogan at qoyiw
boladi. Tuwilgan wagqittag1 qoyilgan at adamga omirlik boladi. Sonif ushin ata-
ana bugan ayriqsha itibar beriwi tiyis. Sof erjetkennen keyin adam 6zinin atina
0zi uyalmaytugin boliw1 shart.

Buring1 zamanda er balalarga at qoyiw kobinese mollalrdin erkine berilgen.

Olar «kitap boymsha» balalarga Allambergen, Qudaybergen, Allashukir,
Allaqul, Shamsuddin (kuyashtin dini), N4matdin (juldizdin dini), Muhammed

Aliy, Omar, Ospan dep ham basqa da qudayga pagambarlarga baylamstirip
qoygan ust arqali mollalar balalarga at qoyiwdin 6zinde «hdmmeni doretiwshi
allay, «hdamme qudaydin quli» degen diniy ideologiyant adamlardin miyine
endiriwge uringan.

«Kitabiy atlardan» basqa har xaliqtin 6zine tan atlar1 bolgan. Jarliliqtin,

ashligtin azabin shekken xaliq perzenttin jagsiraq turmista jasawin arman etip,

6z ballariin atinin sonima «bay» degendi kébirek kosgan. Misali: Muratbay,
Niyetbay, Qoshkarbay, Reyimbay, Qidirbay ham tag1 da basqa.

Qizlardih atin kobinese ata-analardin tuwisqan-tuwganlart qoygan. Qiz
balanin baxith bolsin, émiri gildey bolsin degen niyette olardin atina «gul»
degen s6zdi qosip qoygan: Gulbahar, Arzigal, Ayimgul, Bazargul. t.b. Bul atlar
hazirgi waqitta da kop qoyiladi. Qizlarga qoyilatugin atlar shininda da gézzal

ham jarasigli.
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Ulli Watandarliq uristan songi jillar1 biraz joldaslar balalarinin atlarin

belgili siyasiy iskerlerdin, jaziwshilardin ati menen yamasa ulli adamlardin
familyalarinin bas haribinen qurap 6zinshe at qoyip jurdi. Misali: Bayron,
Rollan, Marat, Frunze, Mels t.b. Sonday-aq balalarina Mir, Zamir, Damir degen
atlardi qoyiwda dastur bold.

Belgili tariyxity adamlardin atin, olardinh familiyasin, yaki olardin
familyalarinin bas hériplerin qurap at goygan: menen bala tap sol adamlarday
bola qoymaytuginin tisingennen son bulayisha at beriw qoyildi.

Orta Aziya xaliglarinda burmnan kiyatirgan qisqa ham koérkem atlar kuta
kop. Misali: Azat, Abat, Farxad, Murad, Paraxat Rayxan, Rawshan, Shiyrin ham
t.b. Song1 waqitta kobirek usinday atlar qoyiliwit menen qatar Temur, Ruslan,
Tamara, Zoya, Raya degen ham tag1 basqada kop russha atlar adettegishe bolip
Kirip ketti.

Perzentke at qoyiw ulken dhmiyetli dastir biraq at qoyiw qanday saltanatta
boliw kerekligi bizde ele islep shigilgan emes. Adette ata-ana 6zinin agayinlerin
uyine shaqirip otirispaq etip, sol jerde narestege at qoyadi hesh kanday saltanat
bolmaydi. Narestege at qoyiwa ham ogan tuwilgan1 haqqinda guwalig-
mamleketlik dokument tapsirtwga qalalarda ham oblastlarda kuta ulken dhmiyet
berilgen. Misali, Leningredta naresteler sarayin ashqan. Leningrad qalalik
atqariw komiteti narestelerdin tuwilgan1 haqqinda giiwaliq tapsiriw saltanatinin

tartibin bektip haptenin belgili kunlerinde sistemali turde otkerilip turadi.

Bunday dasturdi engiziwde Perm, Novgorod, Kuybishev qalalarinda. Baltiq boy1

respublikalarinda konret jumuslar islenip kop téjiriybeler toplangan. Albette
olardin tajiriybelerin sol turinde respublikamizga engiziwge bolmayd:. Bul jerde

jergilikli jagdayd: ham milliy 6zgesheliklerdi eske aliw kerek. Sonin menen bir

qatarda barliq qalalarda hdm awillarda nareteler sarayin saliw mumkin emes.
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Birag ta hazirgi bar mumkinshiliklerden paydalanip bunday déawrilerdi
qollaniwga toliqg miimkinshilik bar.
Jas narestenin tuwiliw kunin belgilewde anaw yaki minaw sem yanin tar

shenberinen shigarip balanmif ata-anasi isleytugin kdrananin saltanatl dastirine
aylandiriw zarar. Joqarida aytilgan basqa tuwisqan respublikalardag: qalalardagt

tajiriybelerden paydalana otirip, narestenin tuwigan kinin ogan «tuwilgani

hagqinda gawaligq» tapsiniw saltatin qisqasha tariplegende shama menen
minanday tartipte alip bartw mumkin.
Klub aldin ala bala tarbiyalaw haqqindagi koésemlerimizdin ham ull

pedagoglardin sézlerinen tsitatalar alip jaqsi lozungler turli hazil s6zler menen
kuthiqlawlar jazilgan plakatlar menen bezelip kutd saltanatlh tarde endiriliwi
tiyts. Komissiya tarepinen kesheni oOtkeriwdin toliq programmas: islenip,
otkritkalarga jazilgan shaqiriw biletleri ata-anasi maqul koérgen adamlarga
tarqatilgan1 duris boladu.

Bul keshe narestenin ata-anasi ushin gana emes, al olardin agayinleri,
doslar1 ham putkil kollektivi ushin da quwanishli saltanat.

Bunnan son balaga at qoyiwga otedi. Zaldag1 jaqin adamlardan shigip,
balanin ati minaday bolsin dep usinislar jasap, 6zi qoygan att1 sipatlaydi. Bir
neshe usinislardan son ata-anasinin galewi boyinsha bir att1 tanlap, merekenin
basqariwshist balanin atin dagazalap  quthqlaydr ogan tilekler bildiredi.
Merekege shaqirilgan ZAGS boliminin xizmetkerleri «tuwilgan1 haqqinda
guwalig» toltirip son oni saltanath tarde balanih ata-anasina tapsiradi. Onnan
son kopshiliktin aldinda agayin tuwisqanlari, jora-joldaslar1 balaga alip kelgen
sawgalarin tapsiradi.

Merekenin saltanatili bolimi tamamlangan son sol jerde héaweskerlerdin
arnawh kontsert beriledi. Kontsertten keyin basqa bolmede aldinala tayarlangan
banketke baradi. Merekege qatnasqannin barlig1 banketke bartwi shart emes.
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Ogan shaqirtw bileti menen joldaslar1 menen agayin tuwganlari qatnasip, banket

qumbatqa taspewi shart. Bunday merekede kobinese ishimlikke emes, al

keshenin kuta kewilli, hazilli boliwina, qatnasiwshilardin hdm mereke iyelerinin
esinde kop waqitqa shekem iz qaldirganday boliwina ayrigsha itibar beriwi
kerek.

Biz bul jerde «tuwilgan haqqinda gawaliq tapsiriw saltanatinifi tek shama
menen uliwma bagdarin gana ayttiq. Buni hér jerde zeyinlilik, tapqirliq penen
tarlishe shoélkemlestiriw mumkin. En bas ndrse bunda méajburiy bolmawi, tek
iqtiyarlt boliw1 tiyis. Perzentli bolgan ata analardin ozleri quzigip, uslay
otkeriwdi Ozleri soranganday darejede etip sholkemlestiriw zarar. Usinday

bolmasa bul dasturge aylanbaydi, tek bir kewilsiz o6tken jiynalistay boladi da

qaladi. Al magset on1 dasturge aylandiriwda.

Ozbek xalqinda ham basqada tuwisqan xaliglarda perzent tuwiliwiga
baylanish juda bir jags1 dastar bar. Bul perzenttin tuwiliwina arnap agash egiw.
Qanday jags1 dastir — adam ham agash ten 6sedi. Latviyanin kop kalalrinda,
sonday-aq Leningred, Novgorod, Perm' ham basqada kopshilik qalarda,
posyolkalarda «jana tuwilganlar parki», «naresteler alleyasi» sholkemlestirilgen.
Bul egilgen narestenin menshik agashin daslepki jillari ata-analari, tuwisqanlari
kutip, bala ulkeygennen son on1 6zinin qurdasi kutetugin boladi.

Bul dastardi tolig engiziw mumkin ham zarGr de. Sebebi bul ulken

tarbiyaliqg dhmiyetke iye.
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I1-bap. Qaraqalpaqg xalqimin perzentlikke baylamish quwanishlari
2.1. Xalqumizdin perzentti qadirlewge om alpeshlewge garatiigan urp-

adetleri

Maxmud Qashqariy babamizdin «Awladta shek jog» degenindey awlad
tarbiyasit mangilik jalgasa beredi. Biz xalqumizdin bay miyrasinan awladt1 osiriw

dastarine diqqat awdarayiq
Salt-dastirdin jas awlad tarbiyasi ushin tarbiyaliq ahmiyeti kushli.

Qaragalpaq xalqun salt-dasttrleri - jaslar tarbiyasina bylanish, turmis salt-
dasturleri, sotsialliq, madeniy salt-datarler bolip tilken ush toparga bolinedi. Jas
awladlar tarbiyasina baylanish salt-déastirleri-keleshek awlad émirge keliwinen
burin burin baslanatugin milletti galiplestiriwge arnalgan Ulken masele. Bul
maselege jukli bolgan kelindi katiw, ayeldi bosandirtw, suyinshi, kindik kesiw,
shillexana toy1, balaga at qoyiw, balan1 besikke saliw, balan1 qirqinan shigariw,
naresteni til kozden saqlaw, tusaw kesiw, tilashar, balan1 sunnet etiw, balani
smaw, balaga ata-tegin Uyretiw, miynet etiwge tarbiyalaw dastarleri kiredi.
«Uldin uyat1 dkege, qizdin uyat1 sheshege» - dep garagan xalqumiz ul balam

tarbiyalaw atanif, qiz balani tarbiyalaw analardin isi bolip sanalgan. Jas dwlad
tarbiyast - keleshek jamiyet muragerlerin tarbiyalaw isi. Bul mdamlekettin
ahmiyeti ulken juwapkerli is. Deni saw bilimli, sezimi sergek, aqil-oy1 jetilgen
«segiz qurly, bir sirlyy abzal azamat Osiriw isi sirler boyi, oy-arman bolip keledi.
Us1 arman dene, aqil-oy, adamgershilik, kasiplik ham estetikaliq tarbiya arqali

awladtan-awladqa zamanlar boyr xaliqtin salt-dastarler menen urp-adetlerdi
marapatlap, sinirip, iske asirilip otiradi. Biz shigis dasturinde jas awladti
tarbiyalawdi Orta asirde Ibn Sina kanonina jaqin desek te boladi. 1zertlewlerge
garaganda qaraqalpaqlar balanin kindigi tiskennen keyin qiriq kun boy1 sabinl
jilli suw menen balan1 shomildirip, qurgatip sipirip, may menen silaydi. Geyde
altt hapte boyr balan1 kin sayin qalampir qosqgan may menen silap, duzli suw

menen shomildirgan. Duzli suw bala denesin shiratip, teri awirtwlarinan
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saglagan. Har bir shomildirgan sayim balani stypap, massaj qilip, barliq denesin
may menen, maylap basin 6z pishinine qaray siypap, bastin domalaq pishinin
keltirip otirgan. Balanin ayaq-qolin sozip, bugip, gewdesin uwqalap, denesin
aste sozip otirgan. Bala besikte bolewli jigirma sagatlap jatatugin bolganliqtan
usinday silaw, soziw juda dhmiyetli bolatugini s6zsiz. Ibn Sina tap usigan ugsas

balani kutiw tuwrali bilaymsha jazgan: «Néresteni bolewden sheship alganda
aldi menen barmaqtin usht menen barliq denesin siypap, ayaq-qolin soziw
balanin denesin kérkem pishinge keltiredi. Deni saw balanmi kindigi tuskennen
keyin bir hapteden son besikke bolew kerek» delingen. Bul haqqinda ulli alim
Iliyas Jansugirov bobek bolewdi bilayinsha siwretleydi:

Bobek bolew (Ana jirn)

Bol-bol, bobek, bol, bobek

Buldirshin shumek bayterk,

Balal1 tiyrek, bas barmagq,

Kishkene bobek, bes bolek,

Sawsagay1 salbirap,

Boélene qoysin qos bilek,

Boleyin beri kel,bobek,

Bederli besik, tort esik,

Togilte saldim ter tosek.

Boépeshim, besik-otawin,

Otawina kir, bobek.

Balani béleytugin besik tarleri har qiyh bolgan

. Jer besik-jasaliw1 boyinsha

1) iyip jasalgan besik

2) tik jasalgan besik

I1. Jel besik-materiali boyinsha

1) Tal besik, 2) Qayn besik, 3) Qaragay besik
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Besik jabiwlar:

1. Besik korpe, 2. Jorgek, 3. Qolbaw, 4. Qus képshik,

5. Qus tések, 6. Dize baw, 7. Dize kopshik 8. Tubek muyek (kepil)

Besiktin qurilisi:
1. Alding1 bas (bogen), 2. Artqt bas (bogen), 3. Belagash (arqaliq ar1s)

4. Jagtaw. 5 Jorga (taban), 6. Sabaw, 7. Taqtay, 8. Tubek, 9. Shabaq,
Shumek.

Bala tarbiyalawdagy urp-adetlerge kelsek

Qursaq shashiw - jukli bolgan kelinnif enesi awil hayellerin shaqirip gonaq

etedi. Olar 6z tylerinen bir-birden awqat pisirip akeledi. Onin sebebi - kelinnin

jerik bolip jirgen asin tawip beriw.

Jaris qazan - tolgata baslagan kelinnin enesi qisip saqlagan barin qazanga
salip, «jaris qazany» asitw gamina kirisedi. Bul-kelin tez bosansin degen niyetten
payda bolgan 1rim.

Shillexana - jana tuwilgan naresteni har tarli «jin-shaytan», «perilerdin»
salqininan, qorgap, gizetiw ushin 6tkiziledi.

Suyinshi - aqlighi bolgan apasi sttyinshi soratip jas balalar menen kelinlerin
jan-jagqa jiberedi.

Balaga at qoyiw — Narestege sh kiinnen qalmay at qoyiladi.

Besik toy1 — Kindigi tiisken balan1 bes kinnen keyiin besikke saladi.

Balan1 qirqinan shigartw — qiriq kiin tolgan son narestenin «sut tirnagi»
menen «qarmn shashin» alip, tengeler salgan idisqa qiriq qasiq suw quyip,

shomildirada.

Stinnet toy1 — er balalardi 5, 7 yamasa 9 jasinda stinnet etedi.

Toqim qagar — bala birinshi ret Gyinen alisqa jollanganda o6tkiziledi.

Jukli bolgan kelinge islenetugin tirp-adetler
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Keregege oramal baylaw — Kelininin jukli bolganin sezgen ene «Atamizdin

arwag bilip, qollap jursin» dep awildag: ulken tydin on keregesine aq oramal
baylaydi.

Qursaq shashiw — kelin jerik bolganda kishigirim toy (qursaq shashiw)
isleydi. Olar 6z uylerinen bir-birden awqat pisirip akeledi. Onin sebebi-kelinnin
jerik bolip jargen asin tawip beriw.

Jua menen awqatlandiniw - kelinnin ishteyin ashiw ushin jua ékelip
jegizedi.

Sagkiz shaynatiw — «ishtegi bala shimir bolsin» degen niyet.

Saz, topiraq, qizil irimshik jegiziw — balanin styegi berik boliw ushin
jegizedi.

«Kelin kewili» bas qositwin otkiziw — kelinnin kewilin koteriw ushin
jaslardin bas qosiwin sholkemlestiriw.

Argan espew — bala kindigine oralip qaliw1 mimkin.

Tendi buwiw, qaptin awzin jabiwga ruxsat etpew — Kerisinshe, jabiliwl
zatlard1 ashiwga, buwiwli narselerdi sheshiwge boladi.

Taye gbshin jemew — Jukli hayel balasin 9 ay emes 12 ay koteriw mamkin.

Kelinnin etegin buriw, dalaga jalgiz shigarmaw — tusik boldirmaw ushin

islenedi.

Kindik kesiwge baylansh urp-adetler ham Kkindik sheshenin
atgaratugin waziypasi

Jukli bolgan ayeldi katiw — eki jas qosilip, uylengen kunnen-aq kindik
sheshe boliwd1 qalep alatugin ayeller boladi. Ol ushin aldi menen eki jast1 arnap

qonaqqa shaqirip, 6z dasturxaninan dam tattiradi. Usinnan keyin eki Gy arasinda

da garim-katnas baslanip, birlik ornaydi. Jukli ayeldi kutimge aladh.
Bosamiw gezinde basi-qasinda boliw — tolgaq dawirinde jeke 1y
tayarlanadi. Ot jagip, suw jiltiladi. Uydin ishki-sirtqr danya-mualki jagstlap
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tazalanadi. Bul islerdin basi-qasinda kindik sheshe juredi. Jukli 4yeldi tolgaq

wagqtinda kindik sheshe demep turadi, jane olay-bulay jariwine ruxsat etiledi.

Kindigin kesiw - kindikti agq balta menen kesip, taza jip penen baylap,

kindik ttibine kul sepken. Aq baltan1 basqa narsege paydalanbay saqlap qoygan.

Er balanin kindigin rimlap «ty kushik bolmasin» dep qirdan asirip ilagtirgan.
Al qiz balanin kindigin «aydin quti bolsin» degen oy menen otbasi, oshaq tubine
komedi. Sonin menen birge oqumusli bolsin dep kitaptifi, at qulaginda oynasin
dep attin jalina baylaydi.

Balaga gamxorliq jasaw — dufiyaga kelgen balan1 emizbesten burin taza
suwga malingan kasqirdin juni menen awizlandirgan. Bala er jetip el qatarina
qosilgansha kindik sheshe 6z ndzerinen sirtta qaldirmay har barhama gamqor
bolip jurgen.

Balaga at qoyiwdag urp-adetler.

Artiq barmagina qaray at qoyiw — Artiq, Artigbay, Qosbarmagq.

Balanin deni saw, jani berik boliw ushin at qoytw — Taspolat, Tmirbay,

Shimirbay, Olmesbay, Azamat, Erlepes.

Balasi shetney bergen uyde balaga at qoytw — Aman, Amanbay, Esen,
Togqtar, Tursin, Tursingtl.

Bala-shagalarimin 6miri uzaq bolsin, kép jasasin degen niyette at qoyiw —
Januzaq, Juzjursin, Minjasar, Omirbek, Seksenbay, Togsanbay, Uzagbay.

Buringi-song1 bolgan qural-jaraq atlarina baylanish at qoyiw — Qilishbek,

Nayzabek, Miltigbay, Sadagbay.

Eldin ardaqli azamatlarinin atin solarday batir, dana, onerli bolsin, degen
niyet penen jaha tuwilgan balaga at qoyw - Berdaq, Ajiniyaz, Alpamus,
Gulparshin,

Ayrigsha kozge tasetugin belgilerine qaray at qoyiw —Qalligal, Qallibek,
Menlibek, Menligul.
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Islam dininin tasirine baylanisl at qoyiw — Gah, Isa, Muxammed, Omar,
Ospan, Sulayman, Xadisha.

Qizga aspan aleminin, anlardin, hasil taslardifi, qumbat tawarlardin, nazik
6simliklerdin atin qoytw — Ayman, Altin, Jibek, Juldiz, Gimis, Rawshan,
Sholpan.

Wagqtinan burin dunyaga kelgen balaga at qoyiw — Leker, Shalabay,
Shalabek.

Murat-maqgsetime jettim-aw degen niyette at qoyiw - Azat, Baxit, Magset,
Mkrat.

Songi balaga at qoyiw - Genjebay, Genjegul, Genjetay.

Uli joq uyde qiz tuwilgand: at qoyiw - Bolgan, Toygan, Ulbosin, Uljan,
Ulbolgan t.b.

Shillexanada orimnlanatugin urp-adetler.

Bala dufiyaga kelgen kuni keshke awil jaslari shillexanaga jiynalad: - ayel
aman-esen bosangan kuni keshke awil jaslar1 shillexanaga jiynaladi. Shillexana
geyde sh kunge soziladi. Onerli jaslar tan atqansha jana tuwilgan balani, onif

anasin ardaqlap qosiq aytadi. Bugan onerli jaslar shaqirtpay-aq kelip, taf

atqansha kewil kéteredi.

Qiz kelinshekler menen jigitler aytisadi - qiz-kelinshekler menen jigitler
aytisip jengenleri tog1zin aladi.

Hér tarli oymnlar uyimlastiriladi — jaslar tindi quwanish, qiziq penen
otkizedi.

Shillexanaga tek gana jaslar qatnasadi — shillexanaga awil ulkenleri

gatnaspaydi. Jana tuwilgan naresteni har trli jin-shaytan, perilerdin salqininan

gorgap, guzetiw xaliq isenimi boyinsha tek gana jaslardin minneti.
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Balam besikke saliwda orinlanatugin urp-adetler.

Besiktin jabiwlarin orinli-ornina qoyiw — kindigi tisken balani bes kiinnen
keyin besikke saladi. Bugan jiynalgan awildin qonsi ayelleri shashiwlarin alip
keledi. Balan1 besikke salardan aldin awildin jasi tlken ayeli besik jabiwlarin
ormli-ornina qoyadi. Sonnan keyin besikti adiraspan menen alaslap shigadi.
Geyde arsha ttini menen de alaslaydi.

Adiraspan tatini menen besikti alaslap shigiw — balanin uyqisi tinish boliw
ushin hadm jin-shaytandi quwiw maqseti menen adiraspandi otqa jagip tutetip,
balani besikke bolerden aldin besikti aylandira alaslap irimlaydi. Geyde besiktin
bel agashina qizdirilgan temir tiygizip de irimlaydi.

«Tishtima» 1rmmin jasaw — balani besikke bolerden aldin tishtima 1rim

jasaladi. Besiktin tubek tesigi arqali bawirsaq, konfet hdAm basqa da mazali zatlir

Japa-tarmaqay astina tutilgan alaganlarga taslanadi. Basqariwshi ayel, «tishti
ma?» dep soraganda, qasindagi ayeller «tishti-tishti» dep aytadi. Har bir
jagsiliqt: inemi shashiw shashiw menen qars: alatugin xalqumizdih bul dastari

balaga besik qut darisin degen niyetten payda bolgan dastur.
Bala bélengen besiktin ustine jeti narse jabiw - en birinshi besik korpe,
onnan keyiin shapan, kebenek, ton, jabiw, jaiwen jane qamshi siyaqli buyimlar

menen jabadi. Ton, shapan jabiw erjetkende xaligshil boliwina, jawen tez 6sip at
ustinde oynasin, kebenek penen qamshi — el gorgaytugin er bolsin degen tilekti
bildiredi.

Balan qirqinan shigariwda ormlanatugin urp-adetler.

Ul balan1 qirqinanan shigariw — ul balan1 qirqinan 37, 39 kinde shigaradi.
Bul ul balanin qizga téleytugin qalin mali az bolsin degen niyet penen islenedi.

Q1z balan1 qirqinan shigariw — qiz balani1 qiriq kiinnen asirip 42, 44 kinde

qirqinan shigaradi.
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Balan1 shomildiniw — bul gadege jiynalgan awil ayelleri 1disqa 40 qasiq
suw quy1p, tengeler salipp, sol suwga balan1 shomildiradi.

Sut tirnagin aliw — balanin tirnagin algannan son adam baspaytugin jerge

komip taslaydi.
Qarin shashiw aliw - bul shashti shuberekke tlyip, tumarsha etip tigip,

balanin on 1yigina qadaydi. Balanin shashin ashiq-shashiq jerge taslamaydi.

Adam ayag1 baspaytugmn jerge komip otiradi. «Qarin shashtin gargist qatti
bolad1» degen maqal da us1 dastirge baylanis.

Iyt koylegin almastiriw — balani qirqinan shigqannan keyin «iyt koylegine»
balani qirqman shigartw waqtinda tarli mazali narselerdi tuyip bir iyttin
moynina baylap qoya beredi. Jas balalar 1ytti quwip jetip mazali zatlard1 6z-ara
bolisip aladi. Boyina bala pitpey jurgen ayeller qalep alatugun dastar de bar.
Balanin anasi iyt koylekti jirtip beredi.

Naresteni til-kozden saqlaw adeti.

Naresteni til kdzden saqlaw dasturleri — naresteni til-k6zden saqlaw ushin
narestenin besigine, kiyimine tumar retinde jilan basm, ki, tog1z monshaq,
gumis trymlardi ilip qoygan.

«Koz tiydi» dep sekem aliw — eger «koz tiydi» dep sekem algan jagdayda,
sol adamnin Gyinen bir narse alip kelip tatetedi. Uslayinsha qgas kushlerdin beti
qaytadi. Balan til-kozden saqlaydi degen isenim bolgan.

Néresteni ata-anasi alle birewdin ndrestege suqlanip karaganin, «balan
balpaqtay» eken degen s6zin kewline aliw — eger ndrestenin ata-anasi1 kewline
algan jagdayda, darhal ogan takirtiw irimin isletedi. «Ko6zinde qali bar adamnin
garagani tegin jibermeydi» dep uyge usinday belgisi bar adamnin keliwinen

qatt1 saqlanada.
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Nareste sulq bolip gatt1 awirip qalgan waqitta — usin «koézi tiydi-aw»
degen adamdi taptirip alip, ogan tipirtedi. Basqa da san tarli ushiglaw 1rimlarin
jasaydi.

Narestege jurttin ndzeri tGspewi ushin néresteni koézden tasalap, ogan
kobinese jaman-jawdik, eski kiyim kiygizip, bet-awzina kiye jagip qoyadi.

Tusaw kesiw toymnin aurp-adetleri.

Tusaw kesiw kunin belgilep, qonaqglardi shaqiriw aqliq tay-taylep jure
baslaglanda otkiziledi. Aldi menen, tisaw kesiw kuni belgilenip, arnawlh
qonagqlar shaqiriladi. Bul kuni geybir awqatti adamlar kokbarda tartqizip, arti
dumandi toyga da ulasip ketiwi gajet emes.

Kopshilik arsinda tisawin kesetugmn adamdi tanlap aliw. Jiynalgan
kopshilik arasinan kobinese jurisi tez, quymilt tez, iske epli gasiyetleri kozge
tisetugin paziyletli adam tanlanip aliip, narestenin tusaw keserin sogan
tapsiradi. Tusaw kesken adamga aqliqtin tusawina baylanisli, arnawl tusaw
keser siylig1 beriledi.

Ken dala, taza hawada jayilgan dastirxan qasina qaziq qagip ayagi
baylangan balani arqanlap qoyiw. Tusaw kesiw dasturi aldinda jiynalganlar ken
dalada, taza hawaga shigip, usti tarli mazali damge tol1 bala-shagaga arnalgan
daturxan janina qaziq qagip, ayagi tusawlangan balani arqanlap qoyadi.

Balalardi jayaw jarisqa jiberiw. Toydin negizgi jan kuyerleri -balalar alistan
jayaw jarisqa jiberiledi. Qaysist ozip kelgeni arqandi quy1p, barliq dasturxandagt
zatlarga iye bolad1, ogan arnawl s1yliq beriledi.

Balanin tusawin kesiw — onnan son «juyrik bol!» «juwirip ket!» tagi
basqada tilekler ayta otirip, eki golinan eki adam jeteklegen balanin tisawin

kesiwge tanlap, saylanip alingan adam ala jipti kesip jiberedi. Tusaw1
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kesilgennen sof, balani eki adam ortaga alip shigip, tez-tez jurgizedi. Sol

wagqitta «tusaw keser» jir1 aytiladi.

Til asharda ormlanatugin urp-adetler:
Awildin dilwar, sheshen agsaqal gariyalarin shaqiriw. Buldirshinin tili jeke-
jeke sozlerdi aytiwga iykemlese baslagan waqitta tili tez shigiw ushin dastarli

«til ashar» toy1 jasaladi. Mal soyilip awildin sheshen, dilwar, agsaqal qariyalari
arnawl shaqiriladi.

Balaga qoydin tilin jegiziw. Olardin «tilin tez shigsin!» dep, aqliqqa qoydin
tilin jegizedi, qoy ishegi menen buwindirip turip «soyleysen be?» dep soraw
qoyip, ush ret «sdyleymen» degen wadesin aladi.

Agsaqaldin aq patiyasin aliw. Sonnan keyiin aqsaqallar «Sandugashtay

sayrap ket!» «Jiyrenshdey sheshen bol, Janibektey kdsem bol!» degen siyaqli aq

patiyalarin berip targasadi.

Stnnet toyda ormlanatugin trp-adetleri:

Sunnet toyd: otkizetugin kandi belgilew. Qaliplesken déastir boyimsha ata-
babalarimiz er balalarin 5, 7 yamasa 9 jasinda sunnet etedi. Sunnet toyin

otkizetugin satli kiin aldin ala belgilenedi.

Qonaglard1 toyga shaqirtw. Sunnet toyga gana tan ozgeshelik, toyga
qonaqlard1 balanin 6zi shaqiradi. Ayshiqti tarlanbozga jags1 kiyingen bir bozbala
menen quyrigmn shart tyip, jorga mingen sunnetlengen bala toyga shaqiradi.
Onin bawirsaq penen konfet toltirilgan qorjininan at basin tiregen uy iyesi dam

tatadi da renli tawardu jirtip bala mingen jorganin jalina baylaydi.
Sarshembi kiini balani stnnetke jatqiziw. Sarshembinif satli kini balani
sunnetke jatqizadi. Toyga kelgen adamlar «stinnetifi gabil bolsin» dep, balanif

aynalasina tarli jemis penen mazali zatlar toltradi.
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Bala asirap aliwda orimnlanatugin urp-adetler.

Minnetli turde toy beriw. Qazaq xalginda negizinde 6z gindiginen er balasi
Joq adamlar tuwsqanlarinin, agayinlerinin balasin asirap aladi. Kobinese er
balalardin, al onin reti kelmese qiz balam1 da asirap aladi. Mali adamlar at-

shaptirim toy berse, dawleti shaginlar qurbanliq shaladu.

Er balaga asiq jilik, qiz balaga togpan jilik uslatiw. Balanin qolina jilik
uslatip kopshilikti bugan guwa etiw, bala asirap algan dke menen sheshenin de
el aldinda olard1 tuwmadi dep ayirmaw tuwrali beretugin wadesi, anti. Jurt
aldinda jilik uslatiw salt1 eki jaginanda bala aliw isine 1razishiligin bildiredi.

Er balani ashamayga mingiziw. Er balalardi jilik uslaiwga qosimsha
ashamayga mingiziw jorasi da bar. Oytkeni balan1 bawirga saliw kébinese onii
5-6 jasar gezinde boladi. Bul waqitta balanin atqa minip Gyrenetugin waqti.
Negizinen dim jaqin tuwisqan arasinda balalardin eseyip qalgan waqitta da bola

beredi. Al boten elden alganda bala mimkinshiligi bolgansha jas boliw kerek.

bolatugin gasiyetler jane balanim keleshegin boljaw belgileri.
Baqutli, stiygen yar1 suliw - ul bala kozin aship uyqlaytugin bolsa.
Palwan - betinde qakl1 bolsa

El basgaratugin kosem - kopshiktin tstinde uyqlaytugin bolsa.
Jaydar1 - manlay1 ken bolsa.

Jaydar1, aq kewil - shalgasina jatip uyqliytugin bolsa.

Jalgaw - jelkesinin shuqirt tlken bolsa.

Kemenger - ayaq qolin tért jaqqa sozip, biyjagday uyglaytugin bolsa.
Kuyewi suliw - qiz bala kdzin aship uyqlaytugin bolsa.

Kuyshi - balanin bir qulaginan ekinshi qulag: ulken bolsa.
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Qizganshaq geyde oyshil - et betinen uyqlaytugin bolsa.

Mirza - alagan1 ashiq, alansiz emes.
Otirikshi - qulag1 menen awzinin arasi jaqin.
Saran - anasinin omirawin tas qilip uslap otirip alsa.

Seri - bas barmag tulken suyir bolsa.
Uyalshan - bukkesine uyqlaytugin bolsa.
Sheber - barmag1 mayisqan bolsa.

Injiq - kérpeni tumshalap orap alip jatatugin bolsa.
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2.2. Xahqtin perzentke baylanmish quwanishh dastuarleri
Qaraqalpaq xalqmin dastariy fol klor1 nayatiy bay. Sonin ishinde asirler
dawaminda qaliplesken salt tarleri deenofol klorliq qubils sipatinda 6émir sarip

kelmekte. Us1 orinda biz hazrgi waqitta jup s6z turinde qollanilip jirgen «salt-

dastur» atamasinin geyde terminlik anigsizliglard: keltirip shigarganhigin da
itibardan tis qaldirmawimiz tiyis. Tiykarinan bul ekewi eki tusinikti anlatatugin

atama. Olarga terminlik manis juklengende, har birinifi jeke qollanilatugim
orinll. Orissha «obryad», tatarsha «yola», 6zbekshe «marosimy», kazaqsha,

«gurp» tirinde qabil etilgen bul terminnin qaraqlapaq tilinde salt dep atalatugini

......

bolip tabiladi. N. Dawgqaraev, insan Omiri menen baylanish ilajlardi ham sol
tiykarda dorelgen qaraqalpaq fol'klor1 tlgilerin «salt adebiyati» quramina

kirgizgende, korsetilen terminnin tariyxiyy qollaniwin eskergen siyaqli.
Q.Ayimbetov araqalpaq fol klor1 maselesine arnalgan daslepki jumisinda da
«salty termini us1 masniste isletilgen. Qaraqalpaq xaliq doretpelerinin kop

tomligin tayarlawshilar da bul qagiydani basshiliqqa algan.
Tilekke qarsi, bir-birine jaqin bolgan usinday teminler song1 waqtlar tek

galaba xabar qurallarina gana emes, arnawli ilimiy miynetlerde de shalkem-
shalis paydalanilmaqti. Asirese adebiy tilde alle qashan galiplesken «dastar»
(«traditsiya») tiykargi Oz manisinen tisqari, «salt» («obryad»), «adet»
(«obichayy), «tutim» («rejimy), «arimy» («primeta»), «inanimy («sueveriyay),
«isenim» («pover'ya»), «urdisy, («tendentsiya») tasinigi orninda da hatteki,
«ilaj», («meropriyatie»), «bagdarlama» («programmay) sozlerinin tikkeley
awdarmas1 sipatinda da qollamilip jurgenligi qolaysizliq tuwdirad.
Adette,«dastiir» tisinigi uliwmi tarde olardii birazimin jamlewshi atamasin da
anlatadi. Lekin, garaqalpaq tilinde bul sézdin har birinin 6z ekvivalentine iye

ekenligin esletken halda olardin duris qollaniliwinin turaglasiwin usinis etemiz.
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Salt — xaliq tarepinen turaqlastirilgan ilajlardan ibarat bolip, ol dastariy
madenityattin puatin bir bolegin quraydi. Harqanday salttin atagariliwinda ham
saqlanip qaliwinda dastiriy poeziya ulgileri de xizmet etedi. Bul jagdayda biz
koéplegen xaliglardin milliy gadiriyatlart misalinan kéremiz. Qaraqalpaq xalqinin
da usinday qadiriyatlar1 sagasinda perzent kutimine baylanish koplegen saltlar

bar. Olardin xaliqtin etnografiyasi menen birlikte, milliy poeziya ulgileri de 6z
sawleleniwin tapqan. Biz bul jerde usinday salt tarleninin ayirmlarina Buxara

qaraqgalpaqlart misalinda toqtap 6tpekshimiz.

Ormnashar salti. Nareste boyinda bayqalatugin harqanday 6zgeris ulkenler
diqqatinan shette qalmaydi. Olar bul qubilislard: izbe-izlikte baglawga algan

ham sogan saykes orinlanatugin ilajlardi &melge asirip otirgan. Balanin jambas

basip otiriwida ata-ana ushin ayrigsha quwanish. Ata-ana perzentinin bunday
hareketinen suysinip, xaliqliq jol-joriglardi basshiliqqa aladi. Xaliq baglawi

boyinsha: «Bala bes ayda awiq otiradi, alti ayda aniq otiradi». Ata-ana 0z
perzentinin niq otirip, erkin boyin koterip ketiwi ushin usigan say ilenetugin
saltti shanaraqliq kélemde atgaradi. Orinashar salti boymsha erte tanda «iyis»

shigariladi, pirler ham ata-baba joli ushin «iyis nan» tarqatiladi. Azangi

halgastin waqtinda bobek kiyindrilip, shanaraq agzalarinin ortasina alip kelinedi.
«Térenin orm torde» degen niyet penen «tor iyesi» ushin atasnin gasinan orin
ashilip, otagasinin on jagina otirgiziladi. Bobektin beli bekkem, qaddi tik boliw1
kozde tutilip, beline hasil tawar baylanadi, astina gat-qat korpeshe toselip, aldina
ham qaptalina «qapdastiq» (buwiq kopshik), arqasina «aydastig» (tutas dastiq)
taslanadi da, ogan ormashar saltina tiyisli aytimashar arnaladu:

Otirsin, sultan, otirsin,

Ortamizdi toltirsin,

Ordal1 tére bolsin,

Orni torde bolsin...
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Xaliq dastarine bekkem harbir shanaraqta islenetugin bul saltqa tiyisli

tileklerdi oshaq basindagilardin orni jogalmawi, ortanin toli boliwi, bobektin
boyina bek-torelik pitip, begligine bekkem belli azamat, 6zinen 6sip Ongen
awladtin katqudas, jurt agasi darejesine jetiwi niyet etiledi.

Ormnashar saltt menen baylanishi atqarilatugin adetlerdin tarleri kop.

Olardin barligia da dastariy poeziya ulgileri qarisip ketken.
Jolashar salti. Ertedegi ata-babalar galiplestirgen urdis boyinsha insannin

saparga shigiw1 da ulken sin bolgan. Usigan baylanish uzaq jolga shigatugin
adam da, awildan awlaq uzap ketip, an awlap keletugin anshi da «jollig» birewdi

adetke aylandirgan. Xaliq isenimlerine kore, jol jurip baratirgan adam «ayag1
jenil boliw» ushin gade beredi. Bul gadenin «jolayaq» dep te ataliwi sonligtan.

Besik jasindagi balanin jolga shigiwi, onin dmirindegi «tungish sapar» bolgan

ushin ogan arnawh tirde tayarliq koriledi. Bobektin jolga shigiwi ayrigshi

wagqtya bolip, sol kiini «jolashar» salt1 islenedi.
Jolashar saltina kore, awliye-anbiyalardin, arwaglardin jolina bir qoy

soyilip, jaqn-juwiq ham qonsi-qobalar us1 jiyinnin gatnasiwshisi bolsa, ayirim

orinlarda ogan awil-aymaq tutas shaqiriladi. Olarga uydif en jas agzasimin
birinshi marte day1 jurtina baratirganlig: aytiladi hdm koptin aqil-kenesi almadi.
Jolashar as1 ustinde us1 saltqa baylanish aytilgan irimlardif barlig: itibardan tis
qalmaydi. Bobektin sapari biygater boliw1 ushin salt qatnasiwshisi bolganlar

0gan, onin ata-anasina tileklesligin bildiredi. Aytimshilardan biri:

Joldin piri Jolayman,
Suwdin piri Sulayman,
Tawdin piri Talayman,
Nuranin piri Nurayman,
Tanirim 6zi bas bolsin,

Barinnen madet sorayman!

36



- dep saparshilardin jolimin ashiq boliwin soranadi. Oytkeni, jolawsh1 jol

boyr suwat jerlerden de, tawli-tash onirlerden de, qir-nuralardan da o6tiwi
mumkin. Koéliktin qgandayligma qaramastan, har orinnin 6z pirlerine srymiw

pariz. Sonday-aq, jolawshi neshshe qoyimshiligardin, awliyeli jerlerdin tusi
menen sapar shegedi. Mine, us1 munasibetten de jolashar saltinda otkenlerdin

hareyi ushin ham qubirilardin qollaw1 ushin mal shalinadi.

Bobek ham onin ata-anasi jolga taymn bolgannan keyin olarga nan alip
shigilgan halda onin bir shetinen tisletiledi de, orap alip qoyiladi. Bul inanim
boyinsha, «nan-jolawshinin joldasi, olardin saw salamat oraliw1 ushin tileklesy.
Jolawshilar jurerinde olarga buringinin joli boymnsha «Jortqanda joliniz, Qidir
ata joldasiniz bolsin!» degen tilekler aytiladi.

Soni da esletip o6tken orinli, hazirgi kinde tek awilliq jerlerde gana dastir
bolip qalgan ham tiykarinan bobeklerdin tungish saparma arnalatugin jolashar
salt1 astarinda ata-babalardin omirlik tdjiriybesinen alingan alwan tarli ibrat bar.
Sonin menen birge, onda qollanilgan xaliq aytimlar1 etnografiyaliq dareklerge
de bay.

Tilashar salti. Bobektin tili bildirlap shiga baslagannan-aq shanaraq
agzalarinin ogan bolgan itibar1 tag1 da kusheyedi. Balanif tusiniksiz halda

seslerdi aytiw1 xaliq tilinde «bildir» delinedi ham onin bul halati shoje qus —

buldirshinge megzetiledi. Endi onin usinday shuldirlek hareketin, shuldirek tilin
qiziq korip soyletiwshiler kop boladi. Daslep 6zi menen dasqal aga-apalari
«buldirshin til» 1yesine sorawlar berip baslaydi ham juwabin da aytip turadi:

-Ata gane, ata?

- ane, ane!

- Aga gane, aga?

- Mine, mine! Bala isharalardi anlagan halda usi aytilgandlardi duris

korsete alsa, onin aga-apalart misli shadi-qurram boladi. Ol 6z ata-anasinan
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baslap, Gy iyelerinin hdmmesin bir-birinen ajirata alatugin darejege jetkennen
keyin onnan denenin mushe-mushesi, harbir agzas1 atamasi qos-gostan uyqas
qurap soraladi ham qaytalap ayttiriladi. Sawal-juwap tdmendegishe bolip keledi:

- Minaw ne?

- Bas!

- Minaw ne?

- Sas!

- Sas emes, shash! - dep bobektin gatesi duzetiledi. Kishkentaylardin tilin
tosep «sas» dewinin 0zi - tabiyiylik.

Bala sozlerdi aniq ayta baslagannan keyin «tilashar» salt1 islenedi. Salt
gagiydas1 boymnsha qoy soyiladi. Ogan tek jaqn-juwiqlar gana shadiriladi.
Sebebi, bul — tek shanaraq kéleminde gana belgilenetugin salt. Biraq, saltti
otkeriwdin tiykargi miymani sipatinda Uy iyelerinin niyet etken qadirdani yaki
awil-aymaqtin siyli katqudalarinin biri aldirilip, ol «bobektin tanlayin koteriwy
ham «awzina tapiriw» 1rimin islewi tiyis. Xaliq tilinde ol «wakil» dep ataladi.
Uy iyeleri kiitken «wakil» kelgennen keyin salt 6z tartibi boyinsha dawam etedi
ham ol bébek penen sdylesken bolip, adettegishe:

- Minaw ne?

- Murin!

- Minaw ne?

- Tanlay! Us1 soraw qizig1 menen bala 6z tanlaymn korsetkende, wakil onin
tanlayin bir barmagi menen koteredi ham awzina jenil tapiredi. Balanin tili
toselip, tez soylep ketiwi ushin ogan tilashar saltina atalip shalingan soyisliqtan

tildin ush1 «asatiladi». Salt sofinda us1 jiymnnifn styli miymani bolgan wakilge

sarpay jawilip, onmin patiyasi alinadi. Tilashar saltimin bir 6zgesheligi, bala

ulkeygende tanlayin kotergen insandi kewline jaqin tutsa, on1 6zine «wdékil atay

etip aliw jagdaylar1 da ushirasadi.
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Qaraqalpaq xalqma ortaq bolgan bul salt tarleri biz séz etip otirgan
regionda hazir de dastiriy tarde atqarilip kiyatir. Olarga baylanisli harqiyl

aytimashlar (balalarga arnalgan aytimlar) da saqlanip qalingan. Bul

6zgeshelikler — qaragalpaq xalqmnmn e'nofol'klorliq dunyasin tanmitiwshi

qadiriyatlar qatarina kiredi.

Dastar har xaliqtin sana-sezimleri hAm madeniyat1 menen baylanis: bolgani
ushin da bir xaliq penen ekinshi xaliqqa adewir uqgsas, geyde putkilley bir-birine
ugsamaytugin ozgesheliklerdi de payda etedi. Qaraqalpaqgstanda garagalpaglar
menen bir qatarda 6zbek, qazaq ham tarkmenlerdin aralas jasawina baylanish
biri-birine ugsap ketetugin dasturleri de kop ushirasadi. Degen menen xaliqtin
at1 xaliq har eldin 6zine tan dastarleri boladi qaraqalpaqlardin hatte basga
tuwisqanlar1 da ushiraspaytugin da ayirim dastarleride bar. Demek har qanday
dastirde har bir xaligtin milliy 6zgesheliklerinin negizin quraydi. «Dastir har
bir xaliqtin jurip otken joli» - deydi Mixluko-Makalay. Adamzat 6z tariyxinda

jagst ham jaman hadiyselerdi basian keshirgen sonin ushinda jagsi hadiyselerdi

6zine dastar sipatinda qabil etken. Jaman hadiyselerden qashqan. Maselen, har
bir xaliqtin 6zine qonimli kiyimlerdi kiyiwi-dasturge aylangan. Oli jaygastiriw,
toy baslaw ham tag1 basqa da 6zlerine zarur bolgan jiyn, saltanatlardin rejelerin
duzip shigqan. Bunday rejeler har bir xaligta da bar. Lekin bular har bir xaliqtin
saltina qaray ajiraladi. Sonin ushin da dastir adam balas1 tuwilgan kinnen
baslanadi.

Qaraqalpaqlardin dastarinde jaha tuwilgan balaga besik ham atkonshek
sazlanadi. Erte dawirlerdegi déastir boyinsha jana tuwilgan balaga besikti ana
(yagniy kelinshektin torkini), ndrestenin day1 jurti alip keletugin bolgan. Hazir
bul dastlr toliq saqlangan dep aytip bolmaydi. Geyde bir tarep, geyde ekinshi
tarep tayarlaydi. Nareste tuwilgannan keyin kindigin kesken adam (kempir yaki

kelinshek) kindik sheshe esaplanadi. Burin kindik shesheler de adewir
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hurmetlengen. Qoy, 1laq, kiyim inam etilgen. Sol balaga baylanisli jiyinlarda

ake-sheshesinen keyin tshinshi orinda iyelegen. Bunnan keyin bala besikke

bolenip, shashiw toy berilgen. Besik hazir de bar. Birag onin ornin ayirim
jerlerde kolyaska iyeleydi. Besik - agashtan jonip islenedi, balan1 ishine bdlep,
terbetip uyqlatatugin daske. Onin ulgileri hazirde kop. Besiktin bala tarbiyalaw
ushin birneshe paydali tarepleri bar. Burin qaraqalpaqlar yarim otiriqshi bolgani

ushin da kobirek qara tylerde jasagan. Qara uy qis kunleri suwiq boladi.

Sonligtan da jas balan1 awiriwdan aman alip galiw ushin 1ss1 saqlaw qiym. Eger
besikke bodlense bala tonbaydi. Bunnan tisqar1 ndrestelik gezlerdin kopshiligi

uyquda otedi. Besik uyqlaw ushin qolayli. Ekinshiden nareste ulken yaki kishi

daretlerge shigiw uqibina iye emes. Tosekke jatqizganda pataslap taslaydi. Oni

juwaman dep jurgende ayazlatip alasan. Sonifi ushin besikti qolaylastirgan tibek
penen sumekler bul méselege de jardem beredi. Ushinshiden, besikte jatqan

balanin ayaqlar1 duziw, tegis bolip 6sedi. Sol jagman qaraganda da besik

naresteler ushin qolayli. Bala besikke salingannan keyin «besik shashiw»
berilgen. Bul «shashiw toy» dep te ataladi. Bunday toydi har kim 6z halina

qarap bergen. Ayirim bay adamlar ulken saltanat qurgan. Kopshiligi awildin
bala-shagalarina gana ziyapat bergen. Bunin negizi qayaqtan shigqanligin
bilmeydi. Biraq shashiw toydin negizgi awqati sar1 mayga uwilgan maysok
bolgan. Qaraqalpaqlar maysokti irim sipatinda qollaniladi. Jas bala tuwilganda
uzaq jarislarga shabatugin bedew atlarga, palwanlarga beriledi. Bul rimnin da

bir-biri menen baylanisi bar siyaqli. Jas balani da uzaqqa shabatugin tulpar

styaqli seyislep atirmiz dep oylasa kerek.

Bala eki jasqa shigganda apil-tapil jare baslaydi. Mine us1 payitta balanin

ayagin jip penen tusawlap, jipti pishaq penen kesedi. Soytip: «senin tusawin
kesildi, endi jigilmay juretugin bolasan» -degen s6zdi aytadi. Usigan baylanish

jas balani tarbiyalawga bagishlangan basqa da irimlar bar. Maselen, néreste
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ushin «iyt koylekti» koép jasagan kempirlerge tikkiziw, balanii tusawin

shabandoz ham palwan adamlarga kestiriw ham basqa da itibarl1 dastarlerdi atap
otiwge boladi. Eger ayrim sebepler menen balanin anasinan sut shigpay

galganda juda itibarli emiziwli hayallardan ekinshi ana tayinlagan. Bul hayal da
balanin ekinshi anasi esaplangan. Ekinshi ana tek suti ushin gana emes, al onin

hasli zatina da a4dewir itibar berilgen. Er balalar bes jas penen jeti jas araliginda

sunnetlengen. Bul saltanatqa arnalip «stinnet toy» berilgen. Solay etip, dastarge

sadiq boliw jasliq tarbiyadan baslanadi. Bul tarbilyaq dastir qadelri bolip, ol en

daslep jas ulken adamga jas kishi birinshi bolip sdlem beriwden baslanadi. Xaliq

arasinda jas tlken qolin sozbasa da ogan qol alip juwiriw jagdaylar1 bar. Biraq
bul duris emes. Jas tlkenge en birinshi s6z arqali «Assalawma aleykumy - dep
salem beriwi, jas tlkennin bugan juwap qaytariwi lazim. Eger ol qolin sozgan
jagdayda gana qolinan aliw kerek. Jas ulken soz soylep atirganda onin sézin
qaytariwga yaki toqtattwga bolmaydi. Eger onin sézinin qate ekenligine kozin
jetse sonunan ruxsat sorap toligtintwin mumkin. Onin pikirlenin hdmmesine
qosliwin shart emes. Biraq orinsiz onin zeynine tiyiwge bolmaydi. Alimlar
arasinda jas ulken ham jas kishinin pikir talaslar1 boliwi mimkin. Bul jagday
ayipqga sanalmaydi geybir jas kishiler atasinin tutqan ulamaliq jolina garap da jas
ulken sipatinda siylanadi. Térden orin beriliwi de mimkin. Bul jagday ulken
ulama adamlardin perzentleri yaki jogar1 mansaptagi jas kishilerde de boliwi
mimkin. Uliwma xaliq jas ulkennen joqari shigip ketken adamlardi ayip
sanaydi. «Otirar ornind1 bil» degen naqil sodan qalgan.

Qaraqlpaq dastarinde qonaqti gatti siylaydi. «Qonaq qudaydan bir jas
kishi» degen naqil sonnan galgan. Jeti jasar qonaq kelgende jetpis jasar garri
orninan turip salemlesip, janinan jay beriwi mimkin. Ilaj1 bolsa qonaqtin qonaq
asina mal soy1p, aldina bas qoyw dastlri saqlangan. Bas penen jambas sol quth

qonaqtin aldina qoyiladi. Qonaq bastan dam tatip, basqa 6zinen ulken adam
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bolsa sogan qaytaradi. Geyde jas ulken awiz tiygennen keiyn qonaqqa beriledi.
Bul jagday kelgen qonaq arasindag1 qarim-gatnaslarga baylanisli. Eger jas tlken
jezdey bolsa oymn dalkekke alip, ogan bas berilmewi de mumkin. Dastar
boynisha jas tlken jolinda kiyatirganda onin aldinan kesip 6tiwge bolmaydi. Bul
asirese hayal-Qizlar ushin ulken ayip esaplangan. Sebebi, jas tlken joldan otip
ketkennen keyin izinen 6tiw kerek. Eger birew menen keyisip galsan jas ulken
araga tusse onin sozlerine qulaq saliw lazim. Oytkeni «garr1 bilgenin peri
bilmes» dep aytiladi. Olar aqil parasat iyeleri bolip esaplanadi. Sol tiykarda
dastar rawajlanip baradi. Lekin dasturdin en joqari turi agayimnshiliq, quda-
qudagayshiliq tiykarinda payda bolgan.

Buginde janadan payda bolgan «jana dastirler» hammeni tonildirip,
tashwishke salip atirgani aniq. Sebebi ulin tylendirip, qizin uzatiwga niyetlenip
jurgen ata-analar menen, keleshek turmisqa niyet etip jurgen qiz jigitlerimizdin
pak kewillerine gul-gula salip, jolin baylamaqta. Al ayirim jagdaylarda
ashmarli, dizep bolmas darejege alip kelmekte. Ozin kérsetiw ushin «jana
dastarlerdi» tawip atirganlardin ishki dunyasina ser salip korsen juzlerinen jana
turmis qurip atirganlardif keleshek baxtin tilewdin ornina qizganish koligine
minip atirganlig1 korinip turadi.

Ayirim faktler. Kelinnin ayaq kiyimin sheship alip «jana déastardi» oylap
tapgan kilyewdin joras1 menen jana shanaragina iyilip tispekshi bolgan kelinnin
qurdasinin «quny» talap etiwleri, yagniy jana shanaraq iyelerine korsetip atirgan
«jardemleri», birinshiden, uyatsizligtan basqa shenberge siymaydi. Qaytama,
solar kelin-kayewlerge biyminnet jardem korsetip, toyd: biymalel jaygastiriwdin
ornina, shin 1qlas1 menen buziwga ashiqtan-ashiq hareket jasagani. Ekinshiden,

toy iyeleri bilay tursin, sol toydin quwanishina tilekles boliwga jiynalgan

kopshilikti hurmet etpesten, jabayr qiliq kérsetiwleri hesh ganday dasturge de,
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adamgershilikke de, niriqqa da qayshi keletugin hareketleri, Jmayat
Kodeksinin tiyisli stat yalarinda ayqin sawlelengen.

Ushinshiden, merekedi toyxana iyesine (yaki basqalarga) awir ham
ashshi gaplerin aytip, buziwga talpinganlar da nizam aldinda juwapker.
Kewildegidey sarpay ala almaganlar janjel shigarmay-aq, dkpe-giynesin
toyxana iyesine biymadlel aytsada boladi. Uliwma, toyga kelgenler toyda

iship-jep, janjellesip alip ketiw ushin emes, al quwanishlarin ortaglasiw

ushin keledi.
Toydin tarleri kop. Lekin, biz bul jerde janadan shanaraq qurip atirgan

jaslar haqqinda aytip otirmiz. Solay eken, en daslep «toy» degen s6zdin

manisine itibar beriwimiz kerek. Kelinshektin ayaq kiyimin urlap,
mashinadan tisirmey, esigin ashpay «qun» talap etetuginlar janjeldin kelip
shigiwina, aqurinda  jas  shanaraqlardin =~ buziliwmna  sebepshi
bolatugmligina, olardin pami alispayd: emes!

Kelin tusiriw toyina eldin (awildin) adamlar1 ayrigsha juwapkershilik
penen qaraw dastri erteden belgili. Burinlart sol eldin aga biyi, jasi
ulkenleri jiynalisip toy-merekeni qalay tarqatiw maselesin oylasip, sheship
alatugin edi. Ortasinan toy basqariwshisin saylap, ol toy basqariwshisi
bolsa atqosshilarina xizmet bdlistirip, sol merekeninn daw-janjelsiz dtiwine
ayrigsha diqqat bolip, «birdin abirayr - minnif abiray1» qagiydasin qatan
saglawga hareket etetuginligin talay ret korgenbiz.

Al, dasturxan jaygastirtwga bolsa sol awildin s6zge sheber, mereke
jaygastirtwga uqipli hayaldi tayinlaydi. Mine, ol da kimnin dasturxanina

ne saliw kerekligine itibar berip, merekenin biymalel jaygastiriliwin
sholkemlestiredi.
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Kelindi uzatip alip keliwdin de ata-babalarimiz jol salip bergen

dasturlerin heshkimnin buziwga haqist joq edi. Albette, bul da eki eldin
jas1 ulkenlerinin basshilginda amelge asiriladi. Kuyew balanin joldaslar
tanlap almip, ogan awzi duwali, sozge sheber, mereke korgen «jigit
agasin» taymlap, qade qawmet beriw, kelindi uzatip alip qaytiw sol «jigit

agas1» na juklenedi.
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I11-bap. Bala tarbiyas1 joqar1 ruwxiyhqqa jol
3.1. Shanaraqta barkamal awladti qaliplestiriw maseleleri

Shanaraqta tarbiyanin negizlerine tiykar salinadi. Ol balada qaliplesiwi
lazim bolgan barshe insaniy munasibet ham paziyletlerdi tarbiyalawshi turmis
mektebi esplanadi.

Qaraqalpaq xalqi balajan xaliq. Balaga degen bawri kenlik, miyirbanlq,
pidayiliq xalqumizga tan qgasiyet. Sol sebepten de, ata-analarimiz perzentlerinin
baxti ham keleshegi ushun qaygiradi. Olardin puxta bilim aliwlari, quzigiwlari
boyinsha kasip-oner iyelewi, adep-ikramliq qagtydalarin jags: biliwi xdm olarga
amel qiliw1 ushin bar imkaniyatlarin jaratadi. Sebebei shanaraqta balani tuwri
tarbiyalaw - bekkem jamiyet quriwdin tiykari. Bala tarbiyasi ke gqamirawls,
uziq dawam etetugin qiyin process bolip, onin 6zine tan qasiyetleri bar. Bul
process turmis quratugin jigit ham quzdin bir-birine har tarepleme
munasipliginen baslanadi.

Sahibqiran babamiz Amir Temur da ul uylendiriw ham kelin tanlawda,
perzent tarbiyasin mamleket siyasati darejesine kotergenligi de biykarga emes
edi. Mamlekettin qudireti-salamat pikirli, bilimli, adep-ikramli, xaliq, millet
Watan tagdiri ushin janin tikken insanlar qolinda.

Sebebi perzent er ham hayaldin mehir-muhabbati tiykarinda qurilgan

iqtiyarli  birliktin  miywesi. Abdurawf Fitrat aytqaninday: «... uyleniwdin

birinshi maqseti perzentdur. Awladti tarbiyalaw insaniyat xizmeti. Qashan biz

jagst adep-ikramliq iyesi bolgan perzentlerdi tarbiyalasak, sonda gana

moynimizdag1 bul xizmet majburiyat1 soqit boladi. Kim tarbiyasiz bola tarbiya
etse, insaniyatqa xizmet etpes, balki dushpanliq qilgan boladi. Jdmiyet olardin

perzentlerinen biyzar boladi. Xosh ham jaqst adep-ikramliqqa iye bolgan

perzent, xosh tarbiya iyman sahibi bolgan ata-anadan boladi, egerde ata-ana
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tarbiyasiz bolsa, olardin tabiyasi sayasinda 6sken perzent te tarbiyasiz boladi.

Sonligtan kwyew hém kelin adep-ikramli boliw1 en jaqs1 paziylet».

Ayirim shanaraqlarda ushirasatugin er ham hayal, qayin ene, kelin ham
basqalar ortasindagi bir-birine degen hurmetsizlik, 6z-ara kelispewshilik, uris-
janjeller, hdmledar hayald: abaylap asiraw ornina, awir miynet qiliwga majbar
etiwi, qorlawi, hatte ogan qol koteriw, balanin kesel, mayip, ashiwshaq bolip
tuwiliwina sebep boladi. Ata-anadag1 en jaqgsi qasiyetler de, jaman gasiyetler de
irsiy jol menen balaga otiwi tabiyiy.

Shigista erteden emiziwli hayalin awqatlaniwina ayrigsha itibar berip
kelgen. Jas bosangan ana sut keltiriwshi kushli awqatlar jewi, sttin buzbasliq
ushin piyaz, gesnok, garimdori, spirtli ishimlikler, temeki ham tag1 basqada
zatlardr qabil qilmaslig1 zarar. Bular bala ushin — ziyanli.

Sonday-aq, bala besikke (arnawli ayag-qol tartqilar1 menen) baylap
qoyiladi. Bul bir qaraganda, balaga azap bergenge uqgsaydi. Biraq sonday bolsa
da, ol balaga artigsha hareket qilmay, 6zinin qol ayaq hareketlerinen tosmnnan
shorshimay, bir narsege urilmay, jatqan jerinen awdarilip ketpey, tinish
uyiqlawina jardem beredi.

Shanaraqta ata-ana barliq perzentlerine derlik bir tirde mehir-miriwbet,
talap qoytw1 zarur. Rizouddin ibn Faxriddin bilay deydi: «Adalat ham insap
uyretiw ushin qajetlerin 6tewde ham kereklerin bolip bergeninizde hammesin
birdey korin, ne bersenizde birdey qilip berin, birine jasirip bir narse berip:
«Abayl1 bol, aga-tkelerine bildirme» degen narselerden saqlanif, sebebi bunday
qiliw olarga jabir, zulim, aldaw, qiyanet styaql1 narselerdi uyretedi. Baqilliq ham
6zin jagsi koriw siyaqli buziqliq har bir balanin is-hareketine qaray xoshametlew
yaki qatti qolliq penen mundsibette boliw, eskertiw beriw, jazalaw tarbiyada

smalgan metodlar. Ana balanin qilgan is-hareketler ushin jazalap atirganda,
nasiyat qilip atirganda ata omif tarepin almashigl, ata tarbiya isin alip barip
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atirganda ana ogan aralaspawi kerek. Bul balani ekijuzlemeshi, hesh qanday
tanbeh, jazadan qorgpaytugin, otirik sdylewshi, ata-ananin har ekewinde hurmet
qilmaytugin, abiraysiz qilip qoyadi.

Shanaraqta perzent tarbiyasinda smalgan tarbiya metodlarinan biri — ulgi.
Babasi, apasi, ata-ana, atiraptagi tlken jastag1 adamlardin is-hareketleri, juris-
turislari, mamilesi, 6zlerin tutiwlari, jamiyetke, tabiyatqa munéasibetleri lgi
sipatinda  juda tulken tarbiyaliq dhmiyetke iye. Balaga aqiliy, adep-ikramliq,
estetik, diniy, miynet tarbiyasi negizleri ata-ana ulgisi tiykarinda sindirip
bariladi.

Shanaraqta perzentti Unemlewge, isbilermenlikke, basqgariwshiligka

uyretiw, dinyaliq ilim hdm turmis iliminen qabardar etiw, kasibp-oner sirlarin

qunt penen iyelewi ushin mumkinshilikler jaratip beriw, olardin turmis

sogpaqlarinda adasip qalmaslig1 ham tuwri joldan bartwinda jardem beredi.
Solay etip, shanaraq tarbiya ormi bolip, shaxstin keleshegi usi jerde

tarbiyanin qanday amelge asiriliwina, tarbiyashi esaplangan ata-ananin 0z

waziypalarina ganday mundsibette boliwina baylanisli. Shanaraqta har bir

adamnin 6z minneti hdm waziypalarina juwapkershilik penen jaqinlasiwi
shanaraq bekkemligi, jamiyet parawanligina erisiwdin faktor.

Qaragalpaq xaliq pedagogikasi ayyem zamanlardan baslap-aq atadan-
balaga, awladtan-awladqa otiw joli menen bayip, rawajlanip otirgan.
Qaraqalpaq xaliq pedagogikasinda milliy urp-adet, xaliq dastari, naqil-maqallar,
janiltpashlar, ertekler, dastanlar, terme-tolgawlar ham tag1 basqada usinday
xaliq doretpeleri ulken dhmiyetke iye.

Har bir xaliq yagniy har bir adam en aweli 6zinin kimligin bilmey turip,
6zgeni hesh gashan bile almaydi. Sonin ushinda har bir xaliqtin, millettin
Omirine tiykar salatugin, turmis qalpin tiklep turatugin, eskiden janaga, atadan-

balaga milliy miyras bolip kiyatirgan, milliy Grp-adetleri, salt-dastarleri, naqil-
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magqallar1, déstanlar sol xaliqtin tariyxiyy rawajlaniwinin, milliy miyraslarinin,
adep-ikramliliq tarbiyasinda sawleleniwi keleshek awladtin talim-tarbiyasina,
sana-sezimine ham minez-qulqina ulken tésir tiygizedi.

Sonin ushin da bugingi jamiyetimizde jaslarimizdin joqart ddep-ikramliliq
tarbiyasi ruwxinda rawajlaniwi ushin daslep 6z ana-tilin, tariyxiy arp-adetlerin,
dastirlerin biliwi shart. Sebebi, har bir xaliq 6z tariyxin bilmey turip, ézgenin

tariyxin bile almaydi. Basqa xaliglar siyaqli bizin qaraqalpaq xaliqmin milliy

urp-adetleri, perzent tarbiyalaw dastirleri hdm milliy tuygilari bar. Perzent

tarbiyasinda bulardin barlig1 tilken dhmiyetke iye bolip asirler dawaminda milliy

tarbiya tiykarinda qaliplesip ham hdazirge shekem dawam etpekte. Milliy arp-
adetler shanaraqta perzent tarbiyalawda ulken orindi iyeleydi.

Solay etip, dana xaliqumiz ayitqaninday «Jaqs1 perzent esiktegi atani torge

shigaradi, jaman perzent tordegi atani esikke shigarad» degenindey perzent

tuwilgan kiinnen baslap, ogan tarbiya beriw maselesi, birinshi orinda turadi.
Tilekke qars: otken tubalaw dawirinde pedagogikada sonday qagiyda bar

edi: «Bala tuwilganda appaq gagaz, oni bir oristin yaki basqa millettin

tarbiyasina bersen, sol millettih wakili bolip, 6sken ortaligina biyimlesip 0se
beredi. Tek jagsi tarbiyalasaq boldi» degen koz-qgaraslar, pikirler bar edi.
Lekin sol balanin galiplesiwinde, dunyaga kelemen degenshe ana organizminde,
anasmin ruwxity dinyasi, salamatligi, dinya qaraslan tiykarinda, ata qani,
nasilliktin belgileri menen dunyaga keledi.

Hazirgi tsivilizatsiya, texnikaliq asirdin de 6zine tan mashqalalar1 barshiliq.

Asirese bizin regionimizda ekologiyaliq mashqaladan jébir shegiwshi xaliq

tagdiri putkil dunya xaliqlarinda tashwishlendiredi. Ekologiyaliq mashqalalar
hazirgi ilim-pannin kashi kelmeytugin darejede ajiriq urganday hawij alip,
tamirlasip ketken. Ulken jastagi adamlardan baslap, endi dunyaga keletugmn

narestege shekem bul jagdaydan qaship qutila almaydi. Sebebi xaliqimiz
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ayitqaninday «Awiriw astan, daw - qarindastan» degen. Biz jep atirgan aziq-

awqatlar, us1 aziq-awqatlar tayarlanatugin barliq onimler sor, duzl jerlerden
ondirilip, quraminda duz basim, suw sird duzli. Adam denesin juda kop

mugdardag: duz iyelep, awiriwlar usmin natiyjesinde hawij aladi. Bul

mashgalaga bir neshshe qaniygeler, ekolog alimlar bas qatirip, sheshimin

izlemekte.
1992-j1li Nokis qalasinda ganiyge ginekolog shipaker Oral Ataniyazova
«Adam reproduktsiyast ham shanaraqti rejelestiriw Qaraqalpagstan Orayi»n

«Perzent» hukimetlik emes shélkemdi uyimlastirdi. Usi shélkem tiykarinda

«Perzent» jurnalinda jariqqa shigardi. «Perzent» jurnalinda ana ham balanin
den-sawhigin saqlaw, kemganhqtin aldin aliw, xaliqtin den-sawligi ham
ekologiyaliq ahwal, jas dspirimlerdin ekologiyaliq sawathiligin bayittw boyinsha
ulken jumislar alip bardi.

1992-j1ldan baslap tinimsiz us1 bagdarda perzent tarbiyas: tdshwishi menen
shugillangan Oral Ataniyazova 2000-jil1 Xaliq araliq ekologiyaliq, jilina har
kontinentten bir adam siyliqlanatugin, koplegen mamleketlerge tamilgan -
«Goldman siyligivn aliwga miyassar boldi. Oral Aminovna xaliq arasinda
islegen jumuslari, ekologiyaliq mashqalalardi sheshiwdegi tajriybeli ulesleri
ushin bul siyliqti aliw menen birge ekologiyaliq jagdaylar hawij algan, 6zi
tuwilip Osip jasap atir§an Watani, xaliqi ishinen shiqqan, 6zi ushin, keleshek

ushin pidakerlik miynet etken birinshi qaragalpaq hayal-qiz1 boldh.

Jas awladti joqar1 ruwxiyliq tiykarlarinda tarbiyalaw ushin birinshi gezekte
den-sawliq, perzentlerdifn salamatligi zarar. Usinday koéz-garaslardan kelip
shigip, perzent tarbiyasinin kép qirli tareplerine terenirek itibar bersek, en aldi
menen xaliq ishinde, xaliq jasaytugin mékan-aymaqlarda Ugit-nasiyat
jumuslarin, tasindiriw jumuslarin  jurgiziw kerek. Illyustratsiya dasirese jas

balalardin koériw ham ol arqali tOsinik, sezimlerin rawajlandiritwda ulken
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dhmiyetke iye. Balanin yadinda morlenip, tarbiyasina tez tasir etetugin

suwretlerdi jasaw-makan jaylarga da koplep ildirip qoyrw kerek. Bul isler juda

qiyin emes. Har bir shanaraqta egede, tlken adamlar oshaq basman baslap 6z
perzentlerin tazaliqqa, adep-ikramliqga uyretip bariw arqali ekomashqgalani
jeniw mumkin.

Joqarida keltirip otken faktorlarda insan organizmine baylanishi, den-

sawligqa baylanisli mashqalalar bolsa, ruwxiy dunyanin bay, jetilisken,

rawajlangan tirde qaliplesip bartwmna da dana xaliqumz oOzlerinin turmis
tajriybelerinen tilygenlerin urp-adetlerinde, salt-dasturlerinde dwladlarga miyras
etip qaldirgan. Perzent tarbiyasinda nareste dunyaga keliwden en jaqgsi irimlardi
islep, quwanip juda jags: kutip algan. Dunyaga kelgen nareste tek awqatlanip,
emip gana oOsip-ulgayip bargan emes, ol 6zine degen mehir-muxabbatt1 sezip,
ush kunnin ishinde anasin tanip aladi eken. Jasi ulken, koregenli analar «emshek
beriwi ten boldi, jambas qagiwi kem boldi» -dep, basqa ana tarepinen emizilgen
balanin psixologiyasin soyleydi.

Haquyqiy anast oni sheksiz jagst korip, qaqqishlap, ayga, kinge, juldizga,
tulparga h. t. basqada 6zi jags1 korgen narselerine, hatteki mazmunsiz uyqasqa
kelgen sozlerdi de qurastirtp suysinip aytadi. Al ogan tek emiziw zartrligi
tuwilgan ana tek miyrimli tisip emizip beredi de haqiyqry anasinday bolip
emirenip jaqgsi kore almaydi.

Dunyaga endi koz jarip kelgen narestenin kindigin kesiw zarar. Usi jerden
baslap dana xaliqumiz «kindik sheshe» tanlagan. Kindik shesheni ekinshi anasi
dep te atagan. Sebebi togiz ay, togiz kin qarninda koterip jirgen anasinin
minez-qulqman beter, kindigin kesken «kindik sheshe» nin minez-qulqi balaga
Otedi eken. Somih ushin da kindik shesheni jasi ulken, awil elge abiroyli,
tajriybeli, turms sirlarina qaniq hayallardan tanlagan. Qonsishiliq, agayinshilik,

awil-aymaqliqta birge jasagan bunday hayallar tabiyiy tirde ozleri sebepshi
50



bolgan, kindigin kesip ekinshi anasinday ogan tirishilik etiwde birinshi jardem
bergen adam bolganligr ushin sol balaga degen koz-qarasi, mehr-muxabbati
basgasha bolgan. Gamxorshisina aylangan. Geypara jagdaylarda qiz balaga da
kindik kestirgen. Bunday jagday kobinen kop balasi turmagan shanaraqta jiz
bergen. Bul dastardi 6zgertiw arqali, bala turmay tuwila-sala 6le berse, irim etip
dastardi ozgertse, jagday da ozgerip, bala jasap ketiwi mumkin dep isengen.
Bala tuwilganda joldas1 menen tuwiladi. On1 miywali daraqtin astina komgen.

Tuwilgan néreste miywal1 daraqtay bolip 6ssin degen 1rim menen.
«lyt koylek» - iyt koylekti kobinese enesi yaki murindiq apast jumsaq shit

tawardan, etek jenin bukpey, jagasmna eni uzin baw salip tigetugin bolgan.
Bundag1 magqset 6sejaq perzenttin 6mir joli uzaq bolip, boy1 irkinishsiz 6sip,
ulgayiwin tilegen ham bala qirqina shigqan kuni balani iyt nesibeli bolsin degen
niyet penen koylektin ishine nan toltirip iyttin basmna kiygizip jiberetugin
bolgan. Sonin ushinda «iyt koylek» dep atagan.

«At qoyrw» dasturi. Bizin xaliqumizda bala dunyaga kelgennen son ush
kunnin ishinde at qoyatugin bolgan. Narestege att1 oqimisli, abiroyli, jasi ulli
adamlarga qoydirgan. Bala at qoyiwda da en jagsi izgi niyetler menen, sol
balaga qoyilgan at1 da baxit keltirsin dep arziw-armanlar etken. At qoyrwshi
adam nareste dunyaga kelgen shanaraqti jags1 bilgen, olardifh arziw-armanlarin
tisingen, shanaraqtag1 jagdaylard: da esapqa algan halda at goygan. Maselen:
Naéresteni dunyaga keltirip atirgan ananin ati Hurzada bolsa, onin qizina
Gulzada, Xanzada, Palzada h.t. basga dep ugsastirip qoygan. Gulzada - gtldey
zada qiz bolsimn, Xanzada - xanshayim qiz bolsin, Palzada - palday mazali
perzent, palday 6mir korsin degen maganalardi anlatadi. Maselen atlardin manis
anlatiw1 Berdaq shayirdin «Aqmaq patsha» dastanindagi Gulzar degen qizdin

at1, zindanda jer astinda dinyaga kelgen qiz, guldey qiz, jer betin kdriwge «zar»,
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«Gulzar» dep beriledi. Bul jerde Berdaqtay ulli klassik shayir qaragalpaq
xaliqnin at qoyiw dastarine siiyengen halda déstanliq shigarmasinda buninday
epizodt1 tanlagan. Eger ul bala dunyaga kelse akesinin atina uqgsastiriw dasturi
basim. Ayirim jagdaylarda «Alpamis», «Qoblan» dep xaliq dastanlarindagi
qaharmanlardif atin qoyadi. Bul jagday Alpamistay, Qoblanday mart bahadir,
xaliq1 suygen azamat bolsin degen niyette qoyiladi. Qizlardin Gulparshin,
Ayparsha dep qoyiliwida dastandagi qizlar obrazina tiykarlangan. Qizlar
Barshinday aqilli, suliw, opadar, Gulayimday, Tumaristey mart bahadir, kerek
jerinde er-jigitlerden qalispaytugin kushli-jigerli boliwlarin tilep, niyet etken.
Bizin xaliqumz Islam dinine siymmgan musilmanlar bolganligi ushin
Paygambarlardif, qudaylardin atlarin qoyip, solarday qudiretli tulgalar bolip
jetilisiwin tilek etken. Hasildar taslar, aspan denelerinih unamli qubilislar, jaqgsi
qasiyetli haywanlar, ozleri tutimwshi zarir dep esaplagan ayirim irimlar

boyinsha uskenelerdin atlarin qoyiwda dastirinde bar. Misali: Altinbay,
Altingal, Gumisay, Merwert, Feruza, Rawshan, Nurlibay, Aybek, Kunsuliw,
Ayzada, Juldiz, Arislan, Qoshgqar, Baltabay, Oragbay h.t.b.

Duzga shomildirtw - bul kini balanii barliq bedenin duzli suw menen
shomildiriw shart bolgan. Duzli suw menen shomildirtw arqali denesin sirtqi har
quylt mikroblardan saqlagan. Duz benen etin pisirip, 1ssiga, suwiqqa shidamli

etip tarbiyalagan. Ul balan1 qalin maldi az soraytugin jerden qiz alsin dep 38-39
kin shomildirsa, qiz balani1 40-42 kin dawaminda shomildirip galin mali kop
bolsin dep niyet etken. 40 kun dawaminda usilay etip nareste duzli suwga
shomildirilgan. 40 kuinge told1 degende qirqinan shigariw meresimi otkerilgen.
Shile suwina keleshekte balasi puli, nesiybeli bolsin degen niyet penen, tiyin,
tenge salgan. Birewler tasta salgan. Minez-qulq: awir, salmaqli bolsin degen

1r1m menen.
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«Besikke saliw» - besikke saliw meresimi de bala 6mirinde en ayrigsha

kunnin biri esaplanadi. Buni kobinen kop jagday: kelgen shanaraqglar «besik

toy» dep agayin-tuwgan, qonsi-qoba, jaqin tuwisqanlarin shaqirip shashiw toy

bergen. Besikke bolegendegi magset bala denesinin taza, duziw osiwi, jill1 jatiw1
esapga alinip denesin saw-salamat tarbiyalaw da ulken ahmiyetke iye.

Balan1 hayyiwlew - bul barliq xaliglarda da bar dastur. Bul nizamli qubilis.
Narestesin jubatiwda, oynatiwda analar tabiyiy tarde 6z balasin ardaqglap, mnildap

qosiq etip hayyiwlegen. Hayyiwler arqali bala ruwxiyati rawajlanip bayip
otiratuginin  bugingi ilimde tastiyiglaydi. Hayyiw qosiqlarindag1 tabiyiy
rgaqlarda tan qalarliq darejede har xaliqtin 6zine tan milliy kolariti sindirilgen.
Héayyiw yamasa besik jirlarmin belgili bir putkil xaliqliq sipat algan nama
wrgaginin 6zi onin janrliq 6zgesheliginen derek beredi. Besik jirlarinin yagniy
hayyiw qosiqglarinin insan Omirindegi ornin ayyem dawirden-aq bilip xaliq
Olmes miyras etip ust dawirlerge jetkizgen. Hayyiwler naresteni tek gana
tinshittw yamasa uyiqlatiw ushin adet bolgan narse emes, al on1 sanali insan

urpag: etip tarbiyalawshi, balanin organizmine ham ruwxi menen rawajlaniwina

juda jags1 tasir etiwshi jirlar. Misali:

Q1zim menin ganday,

Aspandag1 ayday,

Q1zim menin kim bolar,

Aq tamag: bulkildep,

Xosh hawaz bulbil bolar,

Hayyiw, hdyyiw hay qizim,

Aq besigin jay qizim.

Besiktegi bala kutimine, ogan baylanisli arman tilekler, aspan deneleri
ayga, juldizga tenewler, bulbil, qozishaq, qulinshaq tefewleri xaliqtin jasaw,

turmis sharayatina baylanisli doretilgen qatarlar. Xaliq ishinde qiz ham ul
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balalarga qarata aytilatugin tenewler bar. Maselen qiz balalarga ayim, juldizim,

qundizim tenewleri kobirek qollanilsa, ul balalarga qozishaq, qulinshaq siyaqli
tenewler kobirek qollaniladi. Misali:

Balam menin baldaydi,

Atasina uqgsaydi,

Samalyott1 mengerip,

Lyotchik bolip aydaydi,

Qulinshagim qayda eken,

Ayda, ayda, ayda eken.

degendey qatarlarda ul balalardin hayyiwi termelenedi. Misallar menen

keltirilgen bul hayyiwlerdin ideyalig mazmuninda teren xaligqliq tilekler, ana
armani, ulli isenimler jatir. Ananmin jagimli hawazi, besiktin bir qaliptegi
terbilisi, nareste ele s6z manisin tisinbesede onin organizmine, ruwxiyatina
kirip baradi. Pedagogikaliq baglawlarda ertek tinlap 6sken, hayyiw esitken bala
ruwxiyati juda bay bolip, ol ulkeygende jags1 insan bolip géliplesiwine de negiz
boladr eken. Hayyiw qosiqlar1 yagniy hayyiw aytiw dastiri dana xalqumiz
tarepinen dasturlerge usilay aylandirilgan.

Tusaw kesiw dastari. Bala gaz-gaz basip kiyatirganda yagniy togiz aydan
bir yarim jas araliginda dawam etip tusaw kesiwge awildih juwirgish shaqqan
bir topar balalarin jiap juwiratugin bolgan, bunda ozip kelgen balaga tusawin

kestirip ol balaga arnalgan siyligin beretugin bolgan. Derlik Orta Aziya
xaliglar1 styaqli qaraqalpaq xaliqinin da usinday minda bir rdn-beren 6z sirlarina

iye, 0z ishinde san-min tariyxti jiynagan salt-dasturleri bar. Usi salt-

dastarlerimizdin bari de perzent tarbiyasina qaratilgan bolip, biri balanin denesin
tarbiyalawda dhmiyetli bolsa, biri oy-orisin, aqilin rawajlandiriwda har jaglama
jetilisiwinde tulken ornmi bar. Perzent tarbiyasinda, bala Oomirinin mazmunh
qaliplesiwinde urp-adetler, salt-dasturler unamli tésir jasaydi. Biz joqarida

keltirip otken xaliq tarepinen 1silgan mol tajriybege iye bolgan perzent
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tarbiyasinda alip barilgan xaliqliq irimlar, Urp-adet, dastarlerden ulgiler keltiriw

arqalt olardin unamli qubilislar ekenin aytiw menen birge Qaragalpagstan
sharayatinda bul usildin paydali tamanlar1 izertlenbegenligin aytiwdi maqset
ettik.

Totalitar ~ dawirinde,  ata-babalarimizdin  aqil-nésiyatlari,  &jayip

dastarlerimizdin dhmiyeti tuwrali aytiw naduris esaplanip kelindi. Olar eskiliktin
qaldigr dep jaman at tagilip kelindi. Hatteki besikti «agash zindan» dep atap,
onda balanin boleniwi on1 azaplaydi, besikke saliw duris emes dep meditsina
xi1zmetkerleri tarepinen waz oqilatugin edi. Milliy xaliqliq tarbiya boyinsha
miyraslarimiz Gyrenilmedi. Xaliq pedagogikasi, etnografiya, fol klor izertlenildi.
Biraq olardif ob'ekti tek magliwmat beriw, dhmiyetli tareplerin asha almadi.

Maselen etnogroflar: X. Esbergenov, A. Bekmuratova, R. Kamalova, N.

Tilewbergenovlardih miynetleri usilardan ibarat. Fol'klorda tap usinday
jagdayda boldi. Erteklerdi eringennin ermegi, sawatsiz xaliq jaziw-siziwdi
bilmegennen son armanlarin ertekke salip aytqan yamasa tabiyat sirlarin bilmese
ont da 6zinin fantaziyasi menen bayan etip otirgan dep qarap keldi. Hézirgi
ktinde bunday koz-qaraslardin gate ekenligi ilimiy jaqtan dalillenbekte. Maselen,
akademik J. Bazarbaev «Buring1 kefies hikimeti dawirinde milliy hdm ruwxiy
tarbiya shetke surilip qoyildi, aqibetinde balalar tarbiyasinda ata-ananin
juwapkershiligi paseyip ketti. Osip kiyatirgan jas dwlad tarbiyasinda ata-ana
beretugin tarbiya juda tlken ahmiyetke iye» - dep ush basqishinayqin rawishte
korsetip beredi. Birinshi basqish nasilikke baylanish, bala tarbiyasina

tuwilmastan burin baslaniwi kerekligi. Bolajaq ata-ananin sawligi, perzent

tarbiyalawga juwapkershiligin esapqa aliw1 lazzimligin aytadi. Usi jerde héazirgi
dawirde perzent tarbiyasinda milliylik saglanbaqta, urp-adetler, dastarler qayta
janlanip turmisqa engizilmekte. Xaliqumizdin bay mdénawiy ruwxiyatin
bayitpaxtimiz dep ulken surenler menen aytsaqta, kemshilikler bizin

turmisimizda joq emes. Maselen ele turmis quriwga tayar emes, shanaraq degen
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alttn uyan1 ne menen sogip bayitiw kerekligin bilmeytugin, ele 6zin asirap
saglayda almaytugm, belgili bir ganiygelikke iye emes, oneri de joq jaslar
kopshilik. Tek eki jastih bir-biri menen jubaylasiwga bolgan umtiliwshiliq
intimlik qatnastin talabi menen qosiladi. Wagqitsha jagst jasaydi. Keyin ala
uqipsiz, qaniygeligi joq jaslar eki jaqtagi ata-ananih milletlerine qala baslaydi.
Sonin arasinda balali boladi. Dinyaga kelgen perzent tuwilaman degenshe de
ata-anas1 menen ruwxiy halatti birge keshiredi. Tuwilgannan son da tagdiri
tamasha. On1 dunyaga keltirgen ata-anasina endi shanaraq kéteriw ushin dinya
mal kerek. Soni izlep, balan1 basqaga: tuwisqanlarina, ézlerinin ata-analarina
taslap ketedi. Bul jagday massaliq xarakterge iye tdshwishli mashqala.

Héamme ndarseni soyletip jibersen bilgish, aqilli adamlar yagniy ulken ata-
analar 6z balalarinin usinday jagdaylarina ozleri sebepshi. Oz nasillerinin
keleshegine biyparq qaraydi. Bul faktor nemqurayliq, 06zi boladiliq,
korgensizliktin aqibetlerinen payda bolip atir. Ekinshi basqish - hamledarliq
dawiri dep korsetip, alim buni ishkilik, jegilik, hayal psixologiyasinin jagsirawin
nazerde tutadi. Bul jagdaydi da kritikaliq pikirler menen koz-garas bildirsek,
bizin xalqumizdin dasturinde tawir tagamdi qonaqqa saqlap qoyadi, al ozleri

jemeydi. Ogan qosimsha képshilik hayallar tstine kinde bir koylek kiyedi de,

shanaraqta tatimli tamaq tayarlawdi umitadi. Osip atirgan perzentlerine de

nemquraydiliq penen qaraydi. Usinday faktorlardi dizip ayta bersen kop.
Danalardin ayitqaninday: «Adamnin kushi-awqatdandur, aqili-hikmettendury.
Duris awgqatlamw da den-sawliqqa, nasilge tasiri bar. Kemganlq, yod

jetispewshilik, er balalarda er jetkennen son yamasa tylengennen son nésillik
uriginin halsizlik jagdaylart hazir sir emes. Bulardin barligi waqtinda bala
kutiminin jaqst bolmaganligiman derek beredi.

Usi jerde kerisinshe kop awqat jewshilikten de ziyanh jagdaylardin juzege

kelgenligin mina keltirgen misaldan kériwimizge boladi. «Bizin awqatlarimiz
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juda kuashli hdm koloriyali. Bul bizin babalarimizdan qalgan, tabiyattin qrym
qatal kashlerinin aldinda shidamli, t6zimli boliw1 ushin kelip shiqqan.....Géshli,

mayli awqatlarga toyip, adamlar qistin kunlerinde malga shiqqan, dalada

bolgan, atizda islegen, athi alislarga ketken, tefizlerde baliq awlagan. Olardih

awqatlart singen. Al hézir alistmizdi jaqin etken transportlar koébeyip, qol
miynetinin, aqil miyneti menen almasip, adamda héreket kemeygen gezde
koloriyali awqatlard: sindiriw qiym» - dep korsetiledi. Usinday kem hareketlik,

asa semiriwshilikten omirtqada kistalar kobeyip, qant keselligi, kistalar-
osimtelerdin kobeyiw kesellikleri kobeyip ketti. Bul jagdaylarda nasilliktin jaqgsi
rawajlaniwina keri tasir etiwshi faktorlar.

Ushinshi basqishta balanin jeke tulga bolip qgaliplesiw dawiri dep korsetedi.
Bul balanin 6-7 jaslardag: dawiri. Dana xaliqimiz aytqaninday «Bolar bala bes
jasinda bellidur». Bala jasap turgan ortaliginda jaqgsi tarbiya korse, jeke tulga
sipatinda duris, aqilli perzent bolip kamalga kele baslaydi. Ata-ana Ulken

juwapkershilik penen hadal, miynetkesh, atirapindagi qubilislarga duris koz-

qaraslar menen tarbiyalap barsa, bala kewilge muwapiq perzent bolar1 sézsiz.

Jogarnida keltirilgen perzent tarbiyasinda déastir hdm meresimlerdin dhmiyeti
hdm perzent tarbiyasina tasir etiwshi faktorlardin barligi haqiyqiy turmis
shinlig1, turmis musallarinan keltirip otir.

Perzent tarbiyasi arqali joqari ruwxiyligqa jol tabiwda kozde tutilgan
unamli 1rimlar, urp-adet dastirlerdi qollaniw arqali, unamsiz hadiyselerdi
saplastirtwga hareket etilse, talapga muwapiq boladi. Perzent tarbiyas: ogada
quramal1 protsess bolip esaplanadi. Matematikanin en qryin dmellerin formulaga
salip sheshiw mumkin, biraq tarbiyanin belgili bir qagiydasi, formulas: joq.
Sonihh ushinda har bir jana awlad jana talapti, 6zgeshe qatnasti talap etedi.
Tarbiyan1 toliq juz payiz berip boldim yaki aldim dep esaplawda naduris.
Insanga tarbiya besikten-qabirge shekem zarur.
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3.2. Ata-ana tiykarg tarbiyashi

Balalarga ata-analar ham kerisinshe ata-analarga balar ne ushin kerek.
- Haqiygatanda da bul bir manidegi apiwayr masele emes. Balanin jaqsi

deni saw bolip 6siwi ushin on1 diinyaga keltirip tarbiyalap atirgan 6z ata-analari
kerek pe yamasa narestenin keleshekte aqulli, adepli bolip shigiwi ushin olardi

arnawli bilimge iye qanigeli tarbiyashilarga tapsiriw krek pe degen tartis bir
neshe min jillardan berli dawam etip kelmekte.

Ayyemgi Gretsiyada jasagan Ploton, Sokrat pikirin dawam etip minaday
degen edi: jer juzindegi barliq miyrimsizlik adamlardin menmenligi olardin har

quylt qatlamlarga bolininiwi-en déslep bala tarbiyasinda sem'yadag: sharayattin

bir tegis emesliginen kelip shigadi. Ata-analardii 6z perzentlerin hadden tis
jags1 koriwi - «6zim bolsam» hamelparasliqqa, soday-aq adamlardi bir-birinen

ayiratugin, olar arasindagi dushpanliqt: keltirip shigaratugin qasiyetlerdi jizege
keltiredi. Sokrattan song1 jasagan filosoflar, pedagoglar, bul maseleni diqqattan

shette qaldirmagan menen, us1 problemaga har qiyli kéz qarasta bolgan.

Bunnan 25 jillar ilgeri geypara abiroyli ilimpazlarimiz —arasinda bala

tarbiyasin «besikten-jogart oqiw orinlarina shekem mamleket 6z garawina aiwi
kerek» degen pikirler boladi. Birak, song:r wagqitlar1 ilimpazlar bul pikirin
Ozgertti. Sebebi olar 6z tajiriybelerinde: ata-analar muhabbetti, olardin 6z
perzentleri menen garam-qatnasi, kishkentaylarga hawa menen suwday zarur

ekenligin aniqladi. Balanin garmonikaliq rawajlaniwin sem’ya tarbiyasian
bolip qaraw mimkin emes. Sem'ya tarbiyasi jaamiyetlik tarbiya menen birgn
qosip alip bariladi hdm bekkemlenedi, al bulardi qarama-qarst qoyiw hesh
mumkin emes.

Pediatorlardin tastiyqlawinsha, Gsh jasqa shekemgi balalard: bir neshe ay

gana ata-ananif «mehir-muhabbetinen ayiriw», olardin aqil moralliq emotsiyaliq

rawajlanmiwina kushli ziyan tiygizedi eken. Adamnin keleshektegi ruwxiy turmisi
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ushin nérestelik dawirden-aq fundament jasaladi. Keleshekte bugan ganday jay
quriiwi-onin  lken kishiligi, bekkemligi, qanday darejede boliwi, us1

fundamenttin neden ham qalayinsha qurilganligina baylanish boladu.

Jeke adamnin ruwxiy, emotsional tiykarin juzege keltiriw-bul shanaraqtagi
tarbiyanin magseti hAm mazmuni bolip esaplanadi.

- Nekelik guwaliqqa iye, perzent korejaq ereseklerdin barligr da, mine us1
quramali waziypan: orinlawga tayar ma? Oni orinlawga neler jardem beredi,

neler kesent keltiredi? Bugan ilim ne dep juwap beredi?
Géptin  jane muhabbetten, sezimnen (emotsiyadan) baslaymiz. Hazir
geypara izertlewshiler balalardi baqshada tarbiyalawdin zararligi joq degen

piierde. Olardin asigislagi tusinikli. Muhabbet-muhabbet arqali tarbiyalanadi
demekshi bolgan shigar. Al tarbiyashi qanshama magliwmatli, mehriban bolsa

da bagshadag: jigirmalagan narestenin har qaysisina 6z anasinday gamxorliq ete
ala ma?

Biraq biz pedagogikaliq ham ekonomikaliq pikirlerge stiyenip, hazirshe
balarimizdi basqgasha tarbiyalawdan bas tarta almaymiz.

Haqiyqatinda 6z balalarin qay jerde ham qalay etip tarbiyalaw maselesin

sheshiwde ata-analardin 6z erkine qaldiriwdi usinis etetugin ilimpazlardi duris

pozitsiyada tur dep esaplaymiz. Duris, olar bunday joldi tanlagan ata-analar
ckonomikaliq jaqtan jardemge mutaj degen pikirde boladi. Bul da ulken
ahmiyetke iye.

Ata-ananin mehir-muhabbetin kormegen bala (ata-anasi tiri bolsa da) tiri
jetim boladi. Biraq, ata-ananin 6z-ara qarim-qatnaslarinin qalay ekenligine bala
itibarsiz qaray almaydi. Qansha jas bolsada ata-ananin erkeletkenleri yamasa
kerisinshe uris-janjelleri, bala sezimine tez ham kushli tasir etedi. Bul tuwrali

pedagogika ilimlerinin doktor1 V. I. Kochetkova bilay dedi: «Ata-ananin bir-

birine bolgan muhabbetin balaga tasir etetugin tiykarg: tarbiyaliq faktorga

aynaliwr mumkin. Gap balalarga gana emes, al ata-analardin bir-birine bolgan
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muhhabbetinde bolip otir. Jas jubaylar qosilip, sem'ya bolgan daslepki waqutlari
kop qateler jiberedi. Biraq us1 gatelerdin ziyani olardin 6z-ara muhabbetleri, jeke
sezimlerine itibarsizliqtan payda bolatugin ziyannan koép bolmaydi. Ata-
analardin bir-birin jagst kérgen muhabbetinen balalar1 ayrigsha lazzet aladi.

Usinday muhabbet bolmasa dunya 6zgeshe korinedi. Qollanilatugin har qiyh
pedagogoikaliq sharalar da balaga tasir etiwshi kushin joytadi» V. A.

Suxomlinskiy de balani jagst koriwge uyretiw-on1 turmistagi en zarurli narsege

uyretiw dep esaplanadi.

Qullasi, ata-analar 6z balalarina en déslep ken manistegi «jaqst koriwshilik

mugallimi» sipatinda zarurli. Eger ata-analar bolmasa, bul waziypani en jetik
professional” oqitiwshilar da ormlay almaydi. Aytayiq, bir tarbiyashidagi
tarbiyalaniwshilardi sem'yadag1 balalardin sanina keltirip tarbiyalasaq ta Gydegi
tarbiyalanganday natiyje bermeydi. Sebebi, onda ata-analardin 6z-ara jeke

gatnasiqlarinan taraytugmn nur jetispeydi. Hatteki, ata-analar da styikli
perzentlerinen ayirilip kop jabir koredi.

«Bala 06zi tuwrali gamxorlig» bolganinday ham bul narse ogan dunnmn
bekkemligin seziwge jardem bergenindey, tlken jastagi adamlar da basqalarga
gamxorliq etiw, 6zinen azzilerge jardem korsetiw zartrligin sezedi. Solay etip ol
kush gayratinin ham 6zinin basqalar ushin dhmiyetliligin tasindiredi. Bul asirese
ata-analardin sezimlerinde korinedi» dep jazgan edi 1.S.Kon.

Ata-analardin 6z perzentlerine neni inam etetuginliginan bizin azli-kopli

xabarimiz bar. Biraq tulken jastagi adamlar ozleri dunyaga keltirgen balalar

aldinda qanday waziypalardi orinlaw kerekligin geyde seze bermeydi.

L.N.Tolstoydin xatlar1 arasinda minaday jaziwlar bar: «Egerde, adamzat

milliardlagan tiri maqluglardan ibirat bolip, onifi san1 kébeymese yaki azaymasa

bizin qay jerde bolip ham nege aylanip ketetuginimzd: allanin 6zi bilsin! Sonda
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bizler, s6z joq, min martebe aqilliraq, danaraq hdm sonin menen birge min
martebe jamaniraq adamlar bolip keter edik!»

Tomendegi xat us1 qatarlardin avtorina, zamanlasimiz texnika ilimlerinin
kandidat1 V. Belyaninnen kelgen. «Men, maselen shegiwden hdm bul ziyanh

adetten ansat qutildim. Bunday erkimnin kushin korsetiwime menin ele de
tuwilgan balalarim sebepshi boldi dep esaplayman. Balanin tuwiliwin kutiw,
soninan balanin tuwiliw1 adamnin 06zin-6z1 tarbiyalawi, ziyanl adetlerden
qutiliw1 ushin, kobinese bizge jetispey qalatugin sabirli boliwga uyretiwde
xoshamet beretugin faktorlardan esaplanadi».

Ata keleshekte 6z perzentlerine qadagan etetugin narseni 6zine de qadagan
etedi — mine, bul haqiyqat moral din birden-bir duris joli bolip, ol hAmmeni jeke
adamlardi jagsiliqqa iytermelydi.

Joq, hazirgi balalar 6zin aqlay almaydi. Olarga jiberilip atirgan garejetler,
kush-jiger ham agshalar mol bolsa da, hesh ganday nétiyjesi joq.

Bunday ashinarli sozlerdi garrilardan emes, basqalardan esitiwge tuwra
keledi. Asirese, jas-jubaylar perzentli boliwga asigpaganda yaki bir bala menen
sheklenip qalganda bunday pikirler tez-tez aytiladi. Bir kuni garrinlesiw
paytinda jas kiyew minaday degen edi: «Men ulkeygenshe ata-anamnin magan
bolgan qanshama qiymshiliqlar kérgenin bilemen. Sonligtan men erikli tarle
bunday sinawlarga tiise almaymany

Hémme ogan usap, Ozinen basqana oylamaytugin menenmenlerge
aylanganinda jamiyettin awhalin oylap kori. Haqiyqatinda da, adamzat

nasillikti toqtatsa ne bolatuginin bilesizlerme? Onda jurgizip atirgan izertlew

jumislari, joqart darejedegi iskusstvo, ilim hesh kimge kerek bolmay qalar edi.

Egerde nésillik, bizin 6mirimizdi dawam ettiriwshiler bolmasa, bunday jumislar

ne ushin kerek? Biz juwabin 1qlas pepen izlep atirgan «ulli hdm mangilik

62



sorawlar» ga juwap beriwdin nege keregi bar, eger olardin omirinin dawami
awlad1 bolmasa?

Adamzat tariyx toplagan bayligarman rahatleniwdan basqa ilaji joq.
Askeriy kataklizmdi basinan étkerip atirgan adamlardin moyninda hAmme waqt
en zarlr, tiykargl narse-Umit saqlanip qaladi. Onda birew tiri qalip, bul
wayranshiliqtan aman shigip ketedi, jiberilgen qatelerdi duzetedi, wayran

bolgan jaylardi janadan saladi! Perzentler koredi ham olardr o6siredi. Usi jana

awlad qoli menen jana turmis quradi dep timit etedi.
Perzentsiz jamiyet bunday umitten juda boladi. Umitsizlikten qorqmishli

narse barma eken sird?

Omirge jana adamdi keltirmewge bolama? Oirinnii dawam bolgan
perzentten qalay guder Uzesen? Sonligtan da kopshilik xaliglarda 6z nasilin
biykarlawd1 adam oltirgenindey awir guna dep esaplagan. Kimde kim onday
gararga kelse, onin keleshegi nabit boladi, oOtkizgen Omiri de umitiladi.
Babalarimizdin babalarin ata-analar1 har quyli  aptlardan, keselliklerden,
ogjaydin otkir ushlarman qalay aman qutqarip qalganhiglarin kéz aldimizga

elesletiw ushin adamnan jada kop aqul talap etiledi.

Qane, biz de «balalar ne ushin kerek?» degen soraw qoyayiq.

Tolstoy «Kreytser sonatasi» na jazgan songi sézinde madeniyatqa erisken
xaliglarga tan bolgan minaday bir 6zgeshelik korsetken edi: «bilim darejesi,
uliwma mdadeniyat xdm turmis abadanliginin 0siwi menen birge, balalarga koz-
garas, er ham hayal arasindag1 qarim-qatnaslarda balalardin roline baha beriw de
Ozgerediy.

«...Bizin jamiyettimizde 1shqiga berilen jalgan sezim natiyjesinde bala
tuwiw 6z dhmiyetin jogalttt hdm ol er ham hayal arasindag1 qatnasiglaridin

magsetin hdm olardin umitlerin aqlawshi1 qurali boliw1 ornina, 1shqi muhabbet
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qatnasiqlarin waqt1 xoshliq penen oOtkeriwge kesent keltiretugin irkinish bolip

qaladi».

Shanaraq problemasimnin hazirgi izertlewshileri: jas jubaylar birinshi
perzentli bolganda kobinese olar ele bala haqqinda oylanbayd: da, olar ataliq

ham analiq quwanishlarin seziw ushin perzentli bolmaydi dep kérsetedi. Bolajaq

analar menen oOtkizilgen soraw juwaplar natiyjesinde mina narseler aniglandi:
koplegen jas hayal-qizlar «usinday bolip qalganliqtan» tuwiwga majbur ekenin
aytadi. Juklilikti togtatiw-qorqinishli, al tuwiw onsha uwayim emes dep juwap
beredi. Bul baganag: misalimizdin dél 6zi, yagniy birinshi bala jas jubaylar
ushin «syurpriz» - kuatilmegen sawga. Ata-ana boliw, balali boliw, olardin
oyinda da bolmay, olardin 6zleri menen 6zleri awere edi. Bul waqitlar1 olardin
barliq diqqat1 kimnin ne aytqanina, oni qanday qatnasiqta bolganina, ne satip
alganina qaratilgan boldi. Perzenttin dunyaga keliwi menen payda bolatugin
qubilislarga, bala tuwilgannan songi on1 bagiw menen aylanisatugin kunlerdegi
mayda-shuiydelerge onsha itibar bermeydi.

«Bolajaq anaga tinishsizlaniwga bolmaydi», «emiziwli hayalga sharayat,
rejim ham tinishliq kerek» degen géaplerdi jas jubaylar tez-tez estedi. Aste-aste
ake boliwga tayarlanip atirgan jas jigit kelinshegine bolgan qarim-qatnasin
jagshlawga, kishipeyil boliwga hareket etedi. Usi waqitta onda hayald:
shawqimnan, ashiwdan saglaw kerek degen pikir payda boladi. Solay etip, ele
dinyaga kelmegen yamasa jana tuwilgan bala us1 waqittan baslap-aq anasina
ayriqsha dhmiyetke iye insan ekenligin bildiretugin sezim payda etedi. Sol arqali
anasin har qiyll baqiris-shaqiristan, kewil qalistan arashalaganday boladi. Al
akesine gayirxomliq kérsetiw imkaniyatin beredi. Endi 4kesi 6zin bala ham
ananin qorgawshisiman dep sezedi. Perzent dkenin ken kewilli, sabirl1, shidaml,

nagiz insan boliwina jagday tuwgizadi.
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Bunday qasiyetler er ham hayal arsindag: jeke qatnasiglarga gana zarurli
bolip gqalmastan géalegen ganigelikten de paydali. Sebebi, jumista yaki basqa

orinlarda hayal-qizlarimz 6z kasiplesleri bolgan erkeklerdin xarakterindegi

usinday qasiyetlerdin jetispeytuginligmnan kobirek naliydi. Uyimizde bala
qansha az bolsa moralliq tajiriybemiz de sonshelli kem boladi. Biz 6zimizdegi
qasiyetlerdinde az ekenligin seze baslaymiz.

Balaligtin kushi — adamlardin joreginde miyrimlilik sezimdi payda
etetuginliginda. Balalardin quwanish1 hdm isenimli kozleri neshe adamlardi
natuwr islerden, agmaqliqtan, adepsizlikten, adilsizlikten, qutqarip galgan. Ata-
analar baqinisip qalip, bir-birine tasir etiwdin barliq qurallarinan paydalanip
bolgannan keyin, bir-birine «hesh bolmasa baladan uyalsan bolad1 goy» dep

keyiydi. Rastan da bul gapti esitken erli-zayiplilar déarhal esin jiyip, uyalip

qaladi. Ata-analar oOzleri sezbese de 0z perzentlerin sem yanin namisin ham
hujdanin saqlap qalatugin moralliq sudqa teneydi. Balalarina qarap ogan qarim-
qatnas jasaw arqali adamlar moralliq uqipliliq ham konlikpelerge iye boliw
menen birge, balaladin jardeminde 6zlerinin oylaw darejesin keneytedi, paydali
adetlerdi kobeytedi. Miynet ham dem aliwdin qalegen formasinda bizdegi
qastyettin, uqiptin, sapanin bir bolegi talap etiledi. Birde bizin aqil-oyimiz, birde
miynetimiz shagkanlhigimiz, sezgirligimiz yaki hazilkeshligimiz kerek boladi. Al
bala ushin ata-ananif aqili da, qollari, kish gayrati ken peyilligi kéz-qaraslari,
sesti, hatteki ata-anaga tan bolgan isleri de kerek hdm gadirli. Olardin nelergne
quzigatuginhigin  intellektual ham fizikaliq shmigiwlari xaqqinda ayirim
togtaliwdin zarurligi de joq.

Har qanday iske kirisiwge tayar turgan balalar kobinese tlkenlerdi de 6z
toparina qosip aladi. Sonliqtan olar ata-analardin tek 6z kasibi menen gana

shugilanip galiwina mumkinshilik bermeydi. Jas ata-analar balas1 sebepli uzaq

dawam etetugin seyillerge togayga, parkke baradi. (Burimlari buytip qidirtwga
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mumkinshilik joq edi yamasa jagpaytugin edi). Seyil waqtinda balalar har
narseni soray berip ata-analarin jahqtirip ta jiberedi. Maselen, qumirisqa
kishkentay bolsa da 6zinen ulken shaqani qalay styrep baratir? Onin bulshiq eti

bolmasa kushti qayaqtan aladi? Shininda da qumirisqa sonsha kuashti qayaqtan
aladi dep ata-analar da oylanip qalip, kitapxanaga bartwga majbur boladi.
Berilgen sorawlarga juwap izleydi. Misali, har narsege qizigatugn bir qiz
xudojnik akesine gubeleklerdin, iyneliklerdin, mayda qurt-qumirisqalardin suliw
ham har tarli bolatuginligin seziwge jardem bergen. Bulardin hAmmesin burin
akesi korse de, olardin suliwhigma goézzalligina diqqat awdarmagan eken. Ol
endi entomologiya menen shugillaniwga majbur bolgan. Basga bir
shanaraglarda anas1 6z uli yaki qiz1 menen muzika sawatin yrenedi, sawretler
salad1, hatteki piship-tigiwge de hareket etedi. Bul iy jumislarin tyreniw sabagi
ushin kerek. Al 4dkesi bolsa konstruktorliqgqa beriledi.

Mine, bul shmigiwlardin barligr da bizdi oylandirip, umitilip ketken
bilimlerimizdi yadqa tusiredi ham bizdi jana magliwmatlar menen bayitadi.
Solay etip, balalarga jardem bergen, sofinan aqliglarina komeklesken ata-

analar1, mektep programmasi boyinsha basqishpa-basqish koéteriledi, yagnry olar

dunya haqqinda traditsiyaliq tusinikler menen sheklenbesten 6z sansin jana

bilimler menen bayitip baradi. Maselenin ekinshi tarepi minadi, bunday
Jagdayda biz galeymiz be, gadlemeymiz be bari bir balalar ulkenlerdi mugallimge
yamas darhal oqiwshiga aylandirip jiberedi. Ulkenler balalardi oqitadi, olar
menen qosilip oqiydi, olardan kop narseni tyrenedi de.

Bunnan minaday juwmaq shigadi. Balalar tulkenlerge juda kop irili maydali,
asirese xojaliq jumislarin koébeytiw arqali, olardin diqqatin uyrenip qalgan
kundelik jumislarina ajiratitwga majbuleydi. Olardin pikir hdm oylarin turmistin
tawsilmaytugin mangilik maselelerine awdaradi. Solay etip olar ulkenlerde

janasha koz-qaras jana sezimlerdi payda etedi.
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3.3. Balalard: joqar1 ruwxiyhqqa tarbiyalaw adep-ikramhqt: uyretiw
maselesi
Balalarda isenim &debin tarbiyalaw onin oqiwinda, shaxsity turmisinda, kelesi

islerinde, jdmaat arasinda qattiy harekt qiliwinda ulken dahmiyetke iye. Isenim
bolmagan adamda batilliq bolmayd:. Batilliq hdm isenim bolmasa, baslangan

har ganday is natiyje bermeyddi. «Ozbekstan —keleshegi ulli mamleket» degen
sozde sol teren pikir 6z korinisin tapgan. Sonin ushinda Ozbekstan respublikasi

Prezidentinin 2018-jil 30 sentyabrdegi “Mektepke shekemgi talim sistemasin

basgariwdi jetilistiriw is-ilajlar: hagqmnda” g1 PQ 3955 sanl: garar1 qabal etildi.
2030-j1lga deyin rawajlandiriw kocepciyas: tastiyiglandi. Bunnan magset osip
kiyatirgan awladt: saglam ham har tareplem jetik qihp tarbiyalawdan ibarat *°.

Malim bolganday, bala «6zine isen, basqalarga isenbe» degen tek gana gap

penen usi nasiyatga amel qila bermeydi, Magsetine erisiw ushin balanin
sezimlerine tasir qila biliw lazim.

Xalqumiz «Bir kun janjel shigkan uyden qiriq kin bereket qashadi» degen
naqil bar. Bugan xalqumizdin 6zi giiwa bolip turipti, timshliqt1 qarar taptiriw

haqiyqatina tarbiyaliq ugit ham jollamalar 6z korinisin tapgan. Har bir sabaqta,
klastan tis barshe tadbirlerdi usi ideya, tinishliq suyiwshilik siyasati balalar

anina sindiriliwi lazzim. Sebebi, tinishligsiz hesh narsege erisip bolmaydi. Apil-
tapil jurip atirgan ndresteni tuwri juriwge Uyretiw yaki birinshi marte shigip
atirgan ndreste tislerin tegis, shirayli rawajlandariw tuwrisinda gamxorliq qihiw
ham us1 styaqlilar ata-ananin dhmiyeli waziypasi.

Mekteplerde oqiwshilarga, orta arnawli bilim jurtlarinda tinlawshilarga,
joqart oqiw orinlarinda talabalarga berilip atirgan teoriyaliq bilim jergilikli
musallar, daliyller atirapinda, jane kéz aldinda bolip atirgan waqiya ham

hadiyseler analizi jardeminde berilse, Gyrenilse, ol tez hdm puxtaraq tyreniledi.

132018 itun 30 cenrsbpaarkm «MaktaGraua TabIMM TH3UMHHH OOINKAPHIIHHM TAKOMHIIAIITHPHII HOpa-
tanoupiapu tyrpucugaa»ru [IK-3955-con kapopu/
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Insannin insanligr birinshi gezekte onmin ruwxiyy adep-ikramliq  tarepten
barkamallig1, pakligi menen belgilenedi. Ruwx1y adep-ikramliq tarbiya tusinigi
ken qamirawli tusinik. Ruwxiy dadep-ikramli barkamal insan ata-anasi,

perzentleri tuwgan-tuwisqanlari uliwma barliq shanaraq agzalari, qonsi-goba,
mahalle, awillaslart hdm putin mamleket xaliq parawanlig1 haqqinda qaygiradi:
doégeregimizdi orap algan insanlar ushin kerek bolgani siyaqli, 6zi de olarga
kerekli adam boliwga umtiladi: adep-ikramli, minezi-qulqr jagimlhi qiliwdi
insanty waziypa dep esaplaydi: ata-babalardan miyras bolip qalgan madeniy
miyrast1 qadirleydi; milliy qadiriyatlard1 asirayd: ham olarga sadiq bolip qalads;
watanparwarliq, xaligparwarliq, insanparwarliq tuygilarinan qarar tapgan bolads;
birewdif awirn jenil qiliwga 4adetlenedi; uliwma xaliq maqullagan ham
hukimet tarepinen qabil qilingan Konstitutsiyan1 hurmet qiladi hdm ogan
sadaqat Ulgilerin 4melde korsetedi; Watand1 qorgaw, basqasha aytqanda askeriy
- watanparwarliq tuygilar1 menen jasaydi; diyanat ham é&dalat, miyrip-shapaat
ham ezulikni qorgaydi, wadege opal1 boliwdi 6zine adet qilip aladu.

Uliwma alganda, Ozbekstanda jamiyetti tapten janalaw ham oni har

tarepleme rawajlandiriw xaliqtin dunyaqarasi, ruwxiylig1 menen baylanisli. Bul

haqqinda I.A.Karimov bilay jazadi: «Ozbekstand1 janalaw ham rawajlandiriwdin

6z jol1 tort negizge tiykarlanadi. Bular:

- uliwmainsaniy qadiriyatlarga sadikliq;

- xalqumizdin ruwixity miyrasin bekkemlew ham rawajlandiriw;

- insannin 0z imkaniyatlarin erkin korsetiwi;

- watanparwarliq

Uliwmainsaniy qadiriyatlarga sadiqliq, birinshide, adalat ham tenlikte
kozge tusedi. Insan gadir-qimbatin bahalawda mine wus1 adalat ham tenlik
ahmiyetli rol oynaydi. Insan adalat ham tenlikke shanaraqta, mahallede,

jasaytugin jerinde, jamaat arasinda, jumis orninda, timinat protsesinde, sawda-
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satiq ormlarnida ultwma har waqitta mutdj boladi. Asirese, basshilardin
miynetkeshlerge, hakimshilik hdm huqiqiy organlarmin adamlarga bolgan
munasibeti xdm koz-qaraslarinda 4dalat xam tenlik janede ayqin korinedi.

Bul sézde garezsiz Ozbekstannifi barshe tarawlarindagi barliq tlken-Kishi
basshilar, ameldarlar, dmeldegi nizamlarga toliq 4mel qiliw1 shart. Olard: héar

ganday jagdayda da buzbashq kerek, degen pikir jatir.

Adalat ham tenliktin qarar tapgqan oni abaylap asiraw, turmista hAmmege
ten ustniw, ken xaliq turgmlarmimn ruwxry adep-ikramliq qaraslarina unamli tasir
Otkizedi. Bul insanparwarliq ruwxinda tarbiyalawdin dhmiyetli sharti. Sebebi
Ozbekstand1 milliy qadiriyatlar tiykarinda janalawdin tp ham tiykarg1 magseti
ham insanparwarliq haqqinda ham Urp-adetlerin qayta tiklew, sonday-aq olardi
jaha manis ham mazmun menen bayitiw ruwxiy adep-ikramliq tarbiyanin
qaliplesiwi ham rawajlaniwinda ahmiyeti tlken.

Insanparwarliq normalarinin buziliwi, ddalat ham tenlikke ziyan jetkizedi.
Bul garezsiz mamlekettin adamlard1 garezsizlik ruwxinda tarbiyalaw islerin
joldan shigaradi.

Ozbekstan Respublikasi Konstitutsiyasimin ~ 18-stat'yasinda  sonday
delingen: «Ozbekstan Respublikasinda barshe puxaralar birdey huqiq ham
erkinlikke iye bolip, jinisi, milleti, tili, dini, sotsialliq kelip shigiwi, isenimi,
shaxs1 ham sotsiyalliq darejesinen gattiy nazer nizam aldinda ten»

Demek, diyxan ba yaki jumissh1 ma, bassh1 ma yaki mamleket arbabi1 ma

barshe nizam aldinda tef boliw1 lazim. Mine sonda gana nizamnin abiray1, kash-
qudireti jetilisip baradi. Ozbekstan garezsizligin us1 ddalatli hdm insanparwarliq

ideyalar1 menen uygarilgan nizamlar arqali saqlap qaliw ham bekkemlew
mumkin.

Insanparwarlig-bul, 6zbek xalq1 milliy ruwxiyatinin ajiralmas paziyletidur
deyydi. I.A.Karimov. Insanparwarliq ken hdm mazmunl tasinik. Bul 6zbek

xalkinin ajiralmas boélegi sipatinda kézge tusedi. Qurani karim insanparwarliq
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ideyalar1 tiykarina qurilgan, Muhammed (s.a.w) hadisleri sol ideyalarga bay

hikmetler toplami. Insanparwarliq adamlardin bir-birine harmetinde qadir-

kimbatinda, mehir aqibetinde sonday-aq dunyada mehir-shapaatte, 6z-ara
komeklesiwde, basqalar qaygisina sherik bolip, quwanishinan hdm baxtinan
suyiniwde, xaliq baxt1 hdm jenislerienen maqtanish etiwde korinedi.

Uliwma alganda uliwmainsaniy qadiriyatlarga sadikliq garezsiz

mamleketimizde garezsizlik tarbiyasinin dhmiyetli negizlerinen biri. Bul bolsa,

albette, ruwxiy adep-ikaramliq tdrbiya menen baylanisl.

Xalqumzdin ruwxiy miyrasin bekkemlew hadm rawajlandiritwda ayrigsha
itibard1 kusheytiriw garezsiz mamleket ham xaliqtih tiykargi magqgseti. Bul

tuwrisinda [.A.Karimov «xaligtinh manawily ruwxin bekkemlew ham
rawajlandiriw Ozbekstanda mamleket ham jamiyettin ken ahmiyetli waziypasi»,

dep talim beredi.

Ruwx1y miyras, yagniy ruwxiyliq degende, birinshi gezekte, milliy azatliq
ham garezsizlik tuygisin tisiniw lazim. Orayliq Aziya tirretoriyas: ertede
Xorezim, Turan, Turkstan siyaqli atlar menen atalgani tariyxtan belegili. Ol
kopshilik dawirde garezsiz jasagan. Bul turkiy xaliqlar qaramliqta hdm qulliqta
jasagani da sir emes. Lekin, bul xaliq 6z dawirinde azatliq hdm garezsizlik ushin
martlershe gures alip bargan.

Garezsizlik bul bizge ata-babalarimiz qaldirgan bay hdm muqgaddes
ruwxiyliq. Ust ruwxiyliqti asirap-abaylap mamleket dhmiyetine iye bolgan
waziypa. Bul waziypani orinlawda ham sheshiwde jaslar ham putin xaliq anina
garezsizlik ruwxin sindiriw judd ulken ahmiyet beredi. Sebebi, joqgarida
aytqanimizday ruwxiyliq insan ushin jida zarGr nemat, onnan aziq alalmagan
adam qamal tappaydi. Sonin ushin ata-babalarimiz perzentlerdin ruwxiy
tarbiyasi, ham ruwxiy kamalati tuwrisinda barhama qaygirgan, jaslar

tarbiyasinda bolsa, tap us1 narsege ulken dhmiyet bergen.
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Ruwxiyliq degende, tuwilgan ham 6nip 6sken muqaddes jer, shanaraq, ata-

ana, perzentler, tuwisqan-tuwganlar, qofsilar, mahalle, xaliq sonday-aq garezsiz

mamleketke xirmet ham sadiqliq. Insanlardin gadir-qumbatin orinina qoyiw, bir-
birewge hdm maleketke isenim, babalarimiz gatiresi, iyman ham hujlan, diyanat,
watan gorgaw, ham miynetkeshlik, mehir-aqibet, miyrim-shapaat, azatliq ham
erkinlik, biradarliq siyaqli urp-adetlerimizdi, gadiryatlarimizdi anlaw zartr.
Insandi insan dep ataw usilardan korinedi.

Insannin insanparwarliq paziyleti 6zin, 6z xalqi perzenti sipatinda seziniwi,
on1 dep miynet etiwi, onin pidaysi boliw1 menen bahalanadi hdm sol paziylet on1
manawiy darejesin korsetedi. Ruwxiy bay adam abiray, materialliq bayliq ushin
hareket qilmaydi, matrialliq quynshiliqlarga dus kelgende qatta bugilmeydi,
geyde sholkemlestirilgen aldaw ham pitneler onin ruwxin tusire almaydi.

Ruwxiyliqtt qadirlew, om qorgaw, asirap-abaylaw keleshekke umit
bagishlaydi. Xaliqtih joqira ruwxiyligin Ugit-nasitlawda pan ham madeniyat,
adebiyat hdm korkem oner ahmiyetli fator bolip xizmet etedi. Us1 oinda alimlar
ham s6z ustalart ham korkem Oner iyelerinin miyneti ayrigsha aytiw lazim.

Hér ganday dastar har bir xaliqtin milliy 6zgesheliginin negizin quraydi.
«Dastur har bir xaligtin jarip otken joli» deydi Mixluko-Makalay. Adamzat 6z
tartyxinda jagst ham jaman hadiyselerdi basinan keshirgen. Sonih ushin da jaqgsi

hadiyselerdi 6zine dastur sipatinda gabil etken. Jaman hédiyselerden gashqan.
Maselen, har bir xaliqin  6zine qonimli kiyimlerdi kiyiwi-dastarge aylangan.
Oli jaygastiriw, toy baslaw him tag1 basqa da ozlerine zarir bolgan jiyin,
saltanatlardin rejelerin dazip shiggan. Bunday rejeler har bir xaliqta da bar.

Lekin bular har bir xaliqtin saltina qaray ajiraladi. Sonih ushin da dastar adam

balas1 tuwilgan kiinnen baslanadi.
Qaraqalpaqlardin dastarinde jaha tuwilgan balaga besik ham atkonshek
sazlanadi. Erte dawirlerdegi déastir boyinsha jana tuwilgan balaga besikti ana

(yagniy kelinshektin torkini), ndrestenin day1 jurti alip keletugin bolgan. Hazir
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bul dastar toliq saqlangan dep aytiwga bolmaydi. Geyde bir tarep, geyde ekinshi

tarep tayarlaydi. Nareste tuwilgannan keyin kindigin kesken adam (kempir yaki
kelinshek) kindik sheshe esaplanadi. Burin  kindik shesheler de adewir
hurmetlengen. Qoy, 1laq, kiyim inam etilgen. Sol balaga baylanisli jiyinlarda

ake-sheshesinen keyin ushinshi orinda iyelegen. Bunnan keyin bala besikke

bolenip, shashiw toy berilgen. Besik hazir de bar. Biraq onin ornin ayirim

jerlerde kolyaska iyeleydi. Besik - agashtan jonip islenedi, balani ishine bolep,
terbetip uyqlatatugin daske. Onin ulgileri hazirde kop. Besiktin bala tarbiyalaw
ushin birneshe paydali tarepleri bar. Burin qaraqalpaqlar yarim otirigsh1 bolgani

ushin da kobirek qara tylerde jasagan. Qara uy qis kunleri suwiq boladi.

Sonligtan da jas balan1 awiriwdan aman alip galiw ushin 1ss1 saglaw qiyin. Eger
besikke bolense bala tonbaydi. Bunnan tisqart narestelik gezlerdin kopshiligi

uyquda otedi. Besik uyqlaw ushin qolay. Ekinshiden nareste ulken yaki kishi
daretlerge shigiw uqibina iye emes. On1 juwaman dep jurgende ayazlatip alasan.
Sonin ushin besikti qolaylastirgan tibek penen simekler bul maselege de jardem
beredi. Ushinshiden, besikte jatqan balanin ayaglar1 diziw, tegis bolip 6sedi. Sol
jagmman qaraganda da besik naresteler ushin qolayli. Bala besikke salingannan
keyin «besik shashiw» berilgen. Bul «shashiw toy» dep te ataladi. Bunday toydi
har kim 6z halina qarap bergen. Ayirim bay adamlar ulken saltanat qurgan.
Kopshiligi awildin bala-shagalarina gana ziyapat bergen. Bunif negizi qayaqtan
shigqanligin bilmeydi. Biraq shashiw toydin negizgi awqat1 sar1 mayga uwilgan
maysok bolgan. Qaragalpaglar maysokti irim sipatinda qollaniladi. Jas bala
tuwilganda uzaq jarislarga shabatugin bedew atlarga, palwanlarga beriledi. Bul

irimnin da bir-biri menen baylanis1 bar styaqli. Jas balan1 da uzaqqa shabatugin
tulpar s1yaqli seyislep atirmiz dep oylasa kerek.
Bala eki jasqa shigqanda apil-tapil jire baslaydi. Mine us1 payitta balanin

ayagin jip penen tusawlap, jipti pishaq penen kesedi. Soytip: «senin tusawin
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kesildi, endi jigilmay juretugin bolasan» -degen s6zdi aytadi. Usigan baylanish
jas balani tarbiyalawga bagishlangan basqa da mrimlar bar. Maselen, nareste
ushin «iyt koylekti» kop jasagan kempirlerge tikkiziw, balanin tusawin

shabandoz ham palwan adamlarga kestiriw ham basqa da itibarl1 déastarlerdi atap
otiwge boladi. Eger ayrim sebepler menen balanin anasinan sut shigpay

galganda juda itibarli emiziwli hayallardan ekinshi ana tayinlagan. Bul hayal da
balanin ekinshi anasi esaplangan. Ekinshi ana tek stti ushin gana emes, al onin

hasli zatina da adewir itibar berilgen. Er balalar bes jas penen jeti jas araliginda

sunnetlengen. Bul saltanatqa arnalip «sinnet toy» berilgen. Solay etip, dastirge

sadiq boliw jasliq tarbiyadan baslanadi. Xaliq arasinda jas ulken qolin sozbasa
da ogan qol alip juwirtw jagdaylar1 bar. Biraq bul duris emes. Jas ulkenge ef
birinshi s6z arqali «Assalawma aleykum» - dep salem beriwi, jas ulkennin
bugan juwap qaytariwi lazim. Eger ol qolin sozgan jagdayda gana qolinan aliw
kerek.

Insan manawiy ruwxma tasir etiwde ham ruwxiyligin bekkemlewde
Talimnin roli juda ulken. Talim tiykarman mektepte, orta arnawli bilim
jurtlarinda, joqar1 oqiw orinlarinda dmelge asiriladi. Ust orinlarda mugallimler,
professor-oqittwshilar xizmet qiladi. Demek, talim mugallimler professor-
oqitiwshilar xizmeti menen baylimishi. Talimnin qay darejede beriliwi olardin
ilimi, bilimililigi mugallimlik sheberligi usilinin ran-barenligine baylanisl.

Mugallimler sheberligi bilimi sebepli jas awlad teren bilim iyeleydi
basqasha aytqanlda olardin ruwxiyligi, ruwxiy adep-ikramliq qaraslari jaslarga

otedi. Bul xaliq talimi isshilerge gamxorliq etiwi olardin sharapli miynetlerine
tuwr1 ham professor-oqitiwshilar adil baha beriwdi ham de xoshametlewdi talap
etedi. Ullwma bilim beriw mekteplerinde tarbiya islerine 4ahmiyet beriw
dastariy ruwxiyligti rawajlandiriw, galiplestiriw ham jetilistiriwdin jetekshi ham
tiykarg: faktor1. Negizinde talim ham tarbiyani bir-birinen ajiratip bolmaydi. Bul
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is dialektikaliq birlikte alip bariladi hdm amelge asiriladi. Bizninshe tarbe péane
deregi qurali 4m metodologiyas1 sipatinda muqaddes Qurani karim ham

Muhammed (s.a.w) hadislerine sonday-agq Az-Zamagshariy, Imam Buxariy, At-

Termiziy, Naqgshband, Ahmed Yassawiy, Sulayman Baqirganiy siyaqli
alimlardin shigarmalari ham ugitlerine tayaniw lazim. X ham XVI asirlerde
Ozbekstan tirretoriyasinda pan ham madeniyat gullep jasnagan dawirlerde

usinday jol ham usildan kef paydalanilgan. Bul tariyxta en sinalgan mubéarek
tajiriybe. Bul kitaplarda ham miynetlerde ruwxiyliq méselesi birinshi darejege
koterilgen yaginiy manawiyat kamalatin talim-tarbiyasiz koz aldimzga keltiriw

mumkin emes.
Ulll alimlarimizdan Abu Iso Muhammad at-Termiziy hadislerinde de

miynetke joqar1 baha beriledi. Ol insan miynet qilip nege erisse, ol 6ziniki
boliw1 lazim degen pikirdi alga suredi. Sonday-aq ol aytadi: «Kim taslandiq
jerdi abat etse, bul jer sonin jeri boladi. Bul jerde zalim kisinin (hatte) ter
togiwge de haqis1 jog».

Jaslard1 miynet ruwxinda tarbiyalaw. Yagniy olarda miynet qiiw adebin
qaliplestiriw ham koénlikpeler payda etiwdin juda kop tarleri bar. Miynet temast
jagst suwretlengen korkem shigarmalardi jamaat bolip oqiw, olardi klasta
yamasa klasstan t1s shinigiwlarda korip shigiw, us1 miynet qaharmanlari menen

sol jerdegi miynet gaharmanlari xizmetin salistinw, miynetke gqatnasin
qaliplestiriwde tilken ahmiyetke iye. Asirese sol jerdegi miynet qaxarmalari

menen ushirasiw kesheleri shélkemlestiriw, olar menen miynet temasinda
sawbetlesiw sholkemlestiriw jaslarga janede natiyjeli tasir korsetedi.

Miynet tarbiyasinin hesh bir tirin nazerden shette qaldirmasliq kerek: uy
ruwzger miynetleri (isleri), qonsi-qobalarga jardem, sharwashiliqtagi miynet,
uliwma awil-xojaligindag1 miynet, zavod ham fabrikalardagi miynet-bulardin

bari fizikalig miynetke kiredi. Sonday-aq aqiliy miynetlerdin de 6zine tan
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qasiyetlerin 6zinin kébinese bilimi ham sheberligi menen, tafakkur, munasibet

penen baylanish ekenligin ndzerden kashirmasliq zarur.
Ozbek xalq1 6miri boyr miynetti qadirlegen ham bum dmede qollangan. Bul
xaliq hazir de miynetti stiyedi, miynetsiz turmisti koéz-aldina keltire almaydi.

Lekin olarga 6z imkaniyatarin qollaw iske saliw ushin shart-sharayat zartr.
Juwmaqglap aytqganda Ozbekstanda garezsizlik belgilengennen son
tashabbuskarlarga, isbilermenlerge, Watan pidayilarina har tarawda 06z

imkaniyatlarin iske saliwga ken jol ashildi. Lekin bul is tek xaliq parawanligy,
baxit-saadati, shaxsiy ham mamleket mapleri tiykarina quriliwi lazim. Bulardin
bari belgilep qoyilgan nizamlar shenberinde alip bariliw1 kerek. Onin 6lshemi
paklik ham hadalliq. Garezsiz mamleketimiz tiykarg1 printsipi paklik ham
hadalliq penen ajiralip turadi.

Xalgqumizda «Watan-astanadan baslanadi» degen naqil bar. Insan jumisqa

ketse, jumistan keyin 6z Giyine bala-shagasi aldina asigadi. Uyinde bala-shagasi
jananda uliwma shafharaginda dem-aladi, rahatlenedi.

Insan shet elge bir jumis yaki zarur isler menen saparga Ketse ol tez
Watanin, xalqin saginadi. Muqaddes jerimizge talpmip, tezirek qaytip keliwge
asigadi. Qaytip kelgen son kokiregine 1ss1 shamal tiygendey réhatlenedi. Jenil
napes aladi. «Ozge ellerdin patsha bolgansha, 6z elinde shopan bol» degen
so0zdin manisine jetedi. Bunday insanda watanparwar deydi.

Haqiyqiy watanparwar atin aliw ushin insanga juda ulken juwapkershilikli
ruwxiy-adep-ikramliq waziypalar juklenedi. Apiwa miynetkesh diyxandi yaki
zavod, fabrikalarda, qurilsilarda miynet qilip atir§an apiway1 isshilerdi haquyqry
watanparwar dep ayttw mumkin. Sebebi olar barhama har qanda jagdayda da
miynet qila beredi. Ol daslep 6z bala-shagasin, ty-rwzger putinligin oylaydi
ham Watanga, xaliqqa materialliq bayliq keltiredi. Birewlrge ashiwlanip, bizge

jaman basshi keldi dep miynet etiwdi tark etpeydi, basqa jaylarga koship ketip,
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6zine tinishiraq orin tabiwdi oylamaydi. Qanday boliwinan qattiy nazer tuwilip
osken awilin, qalasan, basqasha aytqanda kindik qani tamgan jer- Watanin tark
etpeydi.

Watandr suyiw degende xaliqtih madeniyat tariyxin biliwge umitilw, oni
targip qiiw ham anlaw lazim. Ata-babalarimizdin jasaw tarizi, itiqadi, madeniy
ham tariyx1y estelikleri, olar kim tarepinen qurilgan1 hdm qays1 memor sanatina
tanligi, adebiyat ham koérkem oner tariyxi, pan ham pan arbablar1 haqqindagi
magdawmatlar, olardin jaratqan ilimiy miynetleri xaliq doretiwshiligi ulgileri,
talim-tarbiya dasturleri hdm sol siyaqlilardi xaliq sanasina sindiriw siyaqli

ushirasiwlar, milliy maqtanishimizdi jane de qaliplestirwge, rawjlandinwga

ilhamlandiradi. Xaliq déretiwshiligi quramin taptirnwga ruwxlandiradi.
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Juwmaq

Biz bul jumisimizda bala tarbiyasina qatan diqqathi bolip, onin dunyaga

keliwinen, basinan, yagniy jasligmnan itibar beriwdi izertlewdi 6zimizdin
magistrlik isimizdin waziypasi dep esapladiq.
Haqiyqatinda da «Qus uyasinda korgenin qiladi» degenindey, bala galbi

korgen narsesine eliklep baradi. Bul jagday balanin esi kirip kiyatirgan, bala

aqilin tanip atirgan dawirge tuwra keledi. Biraq bala tarbiyasina onnan da

erterek itibar beriw maqgsetke muwapiq. Rawiyatlarda, ulli babamiz, meditsina
iliminin bilimdan1 Ibn Sinodan jas ata-ana bala tarbiyasinda maslahat sorap
kelipti. Sonda danishpan: «perzentiniz neshe ktnlik bold1» dep sorapti. Ata-ana
balasinnin endi gana qiriq kuinlik bolganin aytipti. Ibn Sino jas ata-anaga garap:
«bala tarbiyasina qiriq kinge keshigipsizler» depti. Rawiyat rdwiyat, biraq bala
tarbiyasina ele perzent tuwilmastan-aq kirisiw kerekligi turmisimizda
dalillengen. Mamleketimiz bul tarawdag islerge itibar berip atirganina giiman
jok, koép balali analarga ayriqsha jenillikler ham qolayliglar jaratqan bolip,
materialliq jardemdi jil sayin kobeytip barmaqta, biraq bundag islerge hazirgi
waqitta itibar da dawir talabi dérejesinde emesligi aytilmaqta. Mashqalam
sheshiw sharalar1 belgilenbekte. Asirese, balalar tarbiyasi oraylart méseleleri
materialliq bazalardi bekkemlew zarGrligi aytilmaqta. Bulardin bari
keleshegimiz bolgan balalardin salamat, jetik insanlar bolip jetiliwinde ulken
rol’ oynaydi. Sebebi mamleketimiz balalarin miynetsiygish, a4dep-ikramli, xosh
mamile, rasgdy, pak qalibli, watanparwar, uliwma, insaniy pdaziyletlerdi
iyelewinen maépdar. Ane sol insaniyliq durdanalarin balalarga sindiriwde
shanaraq ulken rol" oynaydi.

Demek solay eken balalar insaniyliq alippesin déaslep shanaraqta uyrenedi.
Ata-analar balan1 basinan tuwr tarbiyalasa, adamiyliq qasiyetlerin qunt penen
sindirip barsa, gimansiz olar jetik barkamal insan bolip jetilisedi. Sonih menen
birge tarbiyanin juda kop tarepleri bar, olardi jetilistirip bariw darkar. Balar
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baqgshalari, yasliler, mektep, shanaraq jamaatshiliginin birlesken ktishi menen
bul turmisliq masele sheshiledi. Bul faktorlardin birewinin ahmiyetin

kemeytiriw mimkin emes. Olardin har gaysisinin 6z orni bar. Asirese har bir

xaliqtin bala tarbiyasindagi dasturleri urp-adetleri, salt-sanas1 bala tarbiyasinda

ulken rol atqaradi. Ol balaga tustem perzentlik gana emes, azamatliq,
milletparwarliq gasiyetlerin bekkem qgaliplestiredi

Mine usilardan biri esaplangan shanaraqti alip koéreyik. Shanaraq birinshi
tarbiya orn1 esaplanadi. Sonin ushin shanaraq agzalarma  juda kop

juwapkershilik juklengen. Bul tarawda ata-ananin roli jane de ayriqsha. Tiykargi
awirliq ham juwapkerlik olardin moynina tisedi. Sonin ushin ata-ananin jamiyet
aldindag1 e ulken ham birinshi waziypa balarina tuwri tarbiya beriw. Sebebi

balalar ata-ananin koz aldinda ulkeyedi, daslepki konlikpe, tarbiya gasiyetlerin

solardan aladi ham uyrenedi. Tarbiyada mayda-shiyde degen narsenin 6zi

bolmasliq kerek. Xaliq naqillarinda aytilgan «ata-ananin waziypasi perzentti

dinyaga keltirgeni menen emes, balki jagsi tarbiya bergeni menen belgilenedi».

Demek, ata-ana perzentlerin miynetsuygish, adep-ikramli boliw1 ushin hamme

qurallardi iske saliw1 kerek. Bunin ushin déslep olardin 6zleri jaqgsi paziyletleri
menen ornek boliw1 kerek. Ornek korsetiw, - dep bizde ol nésiyatqa qaraganda,
hamme waqit kushlirek tasir qiladi. Hesh gumansiz bul turmishq juwmaq juda
orinli. Mine, kéz aldifuzga keltirif, 6ziniz tanlap, isjaqpas, erinsheklik kilip,
miynetstlyiwshilikten qaship, otirik aytsaniz, siz korgen narsenin kerisi shigadu.
Yaki awzimmzdan aq i1yt kirip kok iyt shigsa, balanizdan shiyrin sézdi talap
qulsafiz, bul ormsiz. «Awel 6zine baq, deydi dana xalqimiz,- keyin nagara qaq».
Sonin ushin ulkenlerdin har bir is-hareketi, olardin hér bir s6zi, hatteki qiliglart
da jaslarga tez tasir qilip, sogan elikleydi. Sonin menen qatar balalar menen

munasibet tikkeley, qatnas, aymalaw, suyiw, xoshametlew ulgi korsetiw hamme

waqit alislamay tarbiyalay beriw juda ahmiyetli. 2013-j1l1 AiF gazetasinda
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professor A.Buxanovskiydin «Vse mojno neprovity degen maqalasinda,

«Jaqinda televizordan reklamada balanin qolma kiygizetugin apparat

korsetilgen. Bala oynap jure beredi, anasi alagada bolmaydi, sebebi onifi qayda

jurgenin korip otiradi. Ol endi aynadan garap, yamasa oni shaqirip turmaydi.

Onda 6zinin balasina sezimlik jillilig, qayirqomliq joyiladi. Al ol keyin 6sedi
ham ata-anasin garrilar uyine tapsirip, olardin jagdaym texnika arqali bilip
otiradi» degen gapinde ulken mani bar bolip balanin mehribanligina kesent
beredi

Haqiyqatinda da, shanaraqtagi manawiy sharayatt1 qaliplestiriw, perzentler
tarbiyasinda barkamalliqqa erisiwde ata-babalardan galgan ulli miyrasti, yagniy
urp-adetlerdi, salt-dastur ham qgadiriyatlarimizdi qanshelli shanaraqta, perzentler
sanasina sindirsek jas awladt1 har tarepleme kdmil insan bolip jetisiwine jagday
jaratqan bolamiz. Bugingi kunimizdin, mamleket siyasatindagi bul baradaga
tiykarg: waziypalardan, dep tsiniwdi talap etedi. Sebebi, bugin kunnif talabina
juwap beretugin awladti tarbiyalaw barshemizdin moynimizga joqari
juwapkershilikti jukleydi.

Pikirimizdi uliwmalastirip ayitganda, mamleketimiz basshisinin tdmendegi
sozlerin ayrigsha aytip Otpekshimiz: «Janalangan demokratiyaliq jamiyet

imarati, en daslep, kim ushin qurilip atir? Oz xaliqumiz, 6z perzentlerimiz ushin,

albettey.
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