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Кириш (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. ХХ асрда дунѐ 

миқѐсида содир бўлган глобал ўзгаришлар аҳоли миграциясига ҳам ўз 

таъсирини кўрсатди. Уларнинг аксарияти этник можаролар, озиқ-овқат, ер-сув 

танқислиги, уй-жой, ишсизлик, экологиянинг бузилиши каби ҳолатларнинг 

натижаси эди. Ушбу жараѐнларнинг салбий таъсирини камайтириш мақсадида 

кўплаб давлатлар ўз ҳудудида яшовчи турли миллат ва элатларнинг 

этномаданияти, миграция ва демографик жараѐнлар ҳамда аҳоли 

этнодинамикасини таҳлил қила бошлади. Зеро Бирлашган Миллатлар 

Ташкилотининг аҳолишунослик соҳасидаги мақсад ва стратегиялари маданий, 

иқтисодий ва ижтимоий тараққиѐтнинг асосий таркиби саналиб, унинг бош 

вазифаси барча инсонларнинг ҳаѐт сифатини оширишдан иборатдир. 

Дунѐ миқѐсида аҳолининг тарихий-демографик жараѐнларнинг ўзига хос 

хусусиятларини ўрганиш бўйича турли даражадаги тадқиқотлар олиб 

боришмоқда. Мазкур тадқиқотларда аҳоли сони динамикаси, ҳудудий-

демографик таркиби, аҳолининг репродуктив саломатлигини сақлаш, 

демографик жараѐнларни бошқариш, оилани тўғри режалаштириш, ижтимоий-

иқтисодий ривожланиш стратегияларини ишлаб чиқиш, аҳолишунослик ва 

жамият тараққиѐтини мутаносиблаштириш каби масалалар ўрганилмоқда. Шу 

боисдан, демографик ривожланишнинг ҳудудий хусусиятларини тадқиқ этиш 

муҳим илмий-амалий аҳамиятга эга бўлган долзарб муаммолардан 

ҳисобланади. 

Мустақиллик йилларида Ўзбекистон ҳукумати томонидан мамлакатдаги 

демографик жараѐнларнинг ҳудудлардаги миграция, урбанизация жиҳатларига 

алоҳида эътибор қаратиб келинмоқда. Ўзбекистон Республикаси 

Президентининг 2019 йил 5 февралдаги ПФ-5655-сон “Ўзбекистон 

Республикасида 2022 йилда аҳолини рўйхатга олишни ўтказиш концепциясини 

тасдиқлаш тўғрисида”ги фармони ушбу масалани ҳал қилишга қаратилган. Шу 

жиҳатдан олиб қараганда, ўтган давр мобайнида аҳолининг тарихий 

демографик жараѐнларини ўрганиш муҳим илмий аҳамият касб этади. Сирдарѐ 

ва Жиззах вилоятлари тарихий-демографик жараѐнларининг ўзига хос 

хусусиятлари алоҳида тадқиқ этилмаганлиги эса мавзунинг долзарблигини 

белгилайди. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ-

4947-сон “Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича 

Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги, 2017 йил 19 майдаги ПФ-5046-сон 

“Миллатлараро муносабатлар ва хорижий мамлакатлар билан дўстлик 

алоқаларини янада такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги, 2019 йил 

10 январдаги ПФ-5623-сон “Урбанизация жараѐнларини тубдан 

такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги, 2019 йил 15 ноябрдаги ПФ-

5876-сон “Миллатлараро муносабатлар соҳасида Ўзбекистон Республикаси 

давлат сиѐсати концепциясини тасдиқлаш тўғрисида”ги фармонлари ҳамда 

соҳага оид бошқа меъѐрий ҳужжатларда кўрсатилган вазифаларни амалга 



6 

 

оширишда ушбу диссертация муайян даражада хизмат қилади. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари ривожланишининг 

устувор йўналишларга мослиги. Диссертация республика фан ва 

технологиялари ривожланишининг I. “Ахборотлашган жамият ва демократик 

давлатни ижтимоий, ҳуқуқий, иқтисодий, маданий, маънавий-маърифий 

ривожлантиришда инновацион ғоялар тизимини шакллантириш ва уларни 

амалга ошириш йўллари” устувор йўналишларига мувофиқ равишда 

бажарилган. 

Мавзунинг ўрганилганлик даражаси. Мазкур мавзуга оид адабиѐтларни 

мазмунига қараб уч гуруҳга бўлиб ўрганиш мақсадга мувофиқ: 1) демограф, 

иқтисодчи, географ мутахассислар томонидан яратилган адабиѐтлар; 2) 

фанлараро ѐндашув асосида тарихчи ва демографлар амалга оширган 

тадқиқотлар; 3) Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари тарихига оид адабиѐтлар. 

 Ўзбекистонда демографик масалаларни ўрганиш 1950 йилларнинг 

иккинчи ярмидан бошланган бўлсада, амалий ҳаракатлар кейинроқ бошланди. 

Жумладан, 1965-1971 йиллар мобайнида ушбу масалага бағишланган 12 та 

илмий конференция ўтказилди. Анжуманларни ўтказишга Тошкент Давлат 

университетининг олими, иқтисод фанлари номзоди М.К. Қорахонов бошчилик 

қилди. Шунингдек, 1972 йили ҳозирги Ўзбекистон Миллий университети 

қошида олим томонидан илмий лабаратория ташкил этилиб, унда 

республикадаги урбанизация жараѐнлари, демографик ҳолатлар атрофлича 

ўрганилди
1
. Лабораторияда фаолият олиб борган демографлар М.К. Қорахонов, 

О.Б. Ата-Мирзаев, М.Р. Бўриева, Қ.Х. Абдураҳмоновлар-нинг
2
 илмий 

изланишлари натижасида Ўзбекистонда демография фани юксак тараққиѐтга 

эришди. Турли йилларда яратилган илмий тадқиқотларда ҳам демографик 

муаммолар атрофлича ўрганилди
3
. 

Ўзбекистон давлат мустақиллигига эришгач, ушбу соҳани тарихийлик 

нуқтаи - назаридан ўрганишга катта эътибор қаратила бошлади. Хусусан, бир 

қатор географлар: Г.Р. Асонов, А. Солиев, З.Н. Тожиевалар
4
, иқтисодчилар: 

                     
1
 Қорахонов М., Қаюмов А. Ўзбекистоннинг демографик муаммолари ва аҳоли географияси. - Тошкент: 

Ўзбекистон, 1984. - 32 б. 
2
 Караханов М.К. Некапиталический путь развития и проблемы народонаселения. - Тошкент: Фан, 1983. - 238 

с.; Камилова Ф.К. Демографический потенциал Узбекистана. - Ташкент: Узбекистан, 1991. - 143 с.; Буриева 

М.Р. Рождаемость в Узбекистане. - Ташкент: Фан, 1991. - 104 с.; Бўриева М.Р. Оилада нечта фарзанд бўлгани 

маъқул? (Ўтмиш. Ҳозир. Келажак). - Тошкент: Адолат, 1995. - 44 б.; Бўриева М.Р. Демографик муаммолар. 

Ўқув қўлланма. - Тошкент: Университет, 2003. - 54 б.; Ата-Мирзаев О.Б. Народонаселения Узбекистана: 

история и современность. - Ташкент, 2009. - 223 с.; Abdurahmonov Q.X., Abduramanov X.X. Demografiya. - 

Toshkent: Noshir, 2011. - 296.; Абдураҳмонов Қ.Х. ва бошқалар. Демография. Дарслик. - Тошкент: Iqtisodiyot, 

2014. - 290 б.  
3
 Розимова Ё. Ўзбекистонда урбанизация жараѐнлари (Хоразм вилояти ва Қорақалпоғистон Республикаси 

мисолида. 1991-2007 йй). Тарих фан. номзоди... дисс. - Тошкент:, 2010. - 160 б.; Холмўминов Х. Ўзбекистон 

жанубий вилоятларида тарихий-демографик жараѐнлар (Советлар ҳукмронлиги даврида миграция масалалари). 

Монография. - Тошкент: Янги аср авлоди, 2011. - 136 б.; Хаджамуратова М. Фарғона водийсининг демографик 

тарихи (1991-2006 йй). Тарих фан. номзоди. дисс... - Тошкент, 2011. - 180 б; Тожиева З. Ўзбекистон 

республикасида демографик жараѐнлар ва уларнинг ҳудудий хусусиятлари. География фан. док. (DSc) дис... 

автореферати. - Тошкент, 2017.- 66 б.; Тўхтабоева Д. Фарғона водийсидаги урбанизация жараѐнлари. - 

Тошкент: Turon-Iqbol, 2018. - 204 б. 
4
 Асонов Г.Р. Аҳоли ўсиши ва ҳаѐт ресурслари. - Тошкент: Фан, 1970. - 53 б.; Soliyev A., Safarov I. Iqtisodiy va 

siyosiy geografiya asoslari. - Toshkent: Talqin, 2003. - Б. 160; Солиев А. Қишлоқ жойлари демографияси. - 

Тошкент: Университет, 2005. - 140 б.; Тожиева З.Н. Ўзбекистон аҳолиси. - Тошкент: Fan va texnologiya, 2010. - 
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И.Р. Муллажанов, Р.А. Убайдуллаева, Л.П. Максакова, Ҳ.М. Назарова, Э.А. 

Ахмедов ва бошқа олимларнинг
5
 илмий тадқиқотларида демографик 

жараѐнларнинг мазмун-моҳияти ѐритилди.  

1996 йилдан бошлаб тарихий демография йўналишида тадқиқотлар олиб 

бориш бошланди. Жумладан, тарихий-демографик жараѐнларга оид 

тарихчилар
6
 ва фанлараро ѐндашув асосида

7
 демографик жараѐнлар тарихи 

ўрганилмоқда.  

Бевосита Мирзачўл ҳудудидаги ижтимоий-иқтисодий ҳаѐтига оид илмий 

изланишлар турли йилларда чоп этилган асарларда ўз ифодасини топган
8
. 

Шунингдек, Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларига оид рисола ва қўлланмалар
9
 

                                                                    

276 б.; Bo‟riyeva M.R., Tojiyeva Z.N., Zokirov S.S. Aholi geografiyasi va demografiyasi asoslari. - Toshkent: 

Tafakkur, 2011. - 160 b.  
5
 Муллажонов И.Р. Ўзбекистон аҳолиси 100 йил ичида. - Тошкент: Фан, 1966. - 41 б.; Муллажонов И.Р. 

Ўзбекистон аҳолисининг миграцион алоқалари. - Тошкент: Ўзбекистон, 1967. - 44 б.; Мулляджанов И.Р. 

Население Узбекской ССР. - Ташкент: Узбекистан, 1973. - 138 с.; Муллажонов И.Р. Ўзбекистон аҳолиси. -

Тошкент: Ўзбекистон, 1974. - 141 б.; Убайдуллаева Р.А. Ўзбекистон аҳолиси ва меҳнат ресурслари. -Тошкент: 

Ўзбекистон, 1977. - 30 б.; Максакова Л.П. Миграция населения Узбекистана. - Ташкент: Узбекистан, 1986. - 206 

с.; Мулляджанов И.Р. Население Узбекской ССР. Справочник. - Ташкент: Узбекистан, 1989. - 190 с.; Иномов И. 

Ўзбекистоннинг янги шаҳарлари: (шаклланиши ва ривожланиши). -Тошкент: Меҳнат, 1991. - Б. 104; Ахмедов 

Э.А. Ўзбекистон шаҳарлари. - Тошкент: Ўзбекистон, 1991. - 221 б.; Убайдуллаева Р., Ата-Мирзаев.О., Умарова 

Н. Ўзбекистон демографик жараѐнлари ва аҳоли бандлиги. –Тошкент: Ўзбекистон, 2006. - 96 б.; Назарова Ҳ.М. 

Ўзбекистоннинг демографик салоҳияти. - Тошкент: Fan va texnologiya, 2011. - 176 б. 
6
 Бобожонова Д. Ўзбекистондаги демографик жараѐнлар ва уларнинг хусусияти. - Тошкент: Фан, 1995. - 94 б.; 

Бобожонова Д. Ўзбекистонда ижтимоий-иқтисодий муносабатлар. - Тошкент: Шарқ, 1999. - 160 б.; Муртазаева 

Р.Ҳ. Ўзбекистонда миллатлараро муносабатлар ва бағрикенглик. - Тошкент: Университет, 2007. - 184 б.; 

Муртазаева Р.Х. Миграционные процессы в Узбекистане в конце ХХ-начале ХХI веков. Исторические события 

и новые тенденции (учебное пособие для магисторов). - Германия: LAMBERTA Academic Publishing, 2015. - 

248 с.; Murtazayeva R. O‟zbekistonda millatlararo munosabatlar va tolerantlik. -Toshkent: Mumtoz so‟z, 2019. - 368 b. 
7
Ата-Мирзаев О.Б., Гентшке В.Л, Муртазаева Р.Х., Салиев А.С. Историко-демографичиские очерки 

урбанизации  Узбекистана. - Ташкент: Университет, 2002. - 125 с.; Ата-Мирзаев О.Б., Гентшке В.Л., Муртазаева 

Р.Х. Узбекистан многонациональный: историко-демографический аспект. - Ташкент: Янги аср авлоди, 2011. - 

252 с.  
8
 Нуриддинов З.Р. Мирзачўл ўтмишда ва ҳозир. - Тошкент: Уздавнашр, 1957. - 72 б.; Умаров М. Мирзачўл 

тупроқлари ва уларни ўзлаштириш. - Тошкент: Ўзбекистон ССР фанлар академик нашриѐти, 1957. - 38 б; 

Абдунабиев А.Г. Освоение Голодной степи и молодожь. - Ташкент: Госиздат Уз ССР, 1958. - 71 с.; Қалимбетов 

Ж., Жакипов Д Мирзачўлни ўзлаштиришда Ўзбекистон ѐшларининг иштироки. - Тошкент: Қизил Ўзбекистон, 

1958. - 39 б.; Абдунабиев Л. Мирзачўлни ўзлаштириш тарихидан. - Тошкент: Уздавнашр, 1959. - 38 б.; 

Аварченко ва бошқалар. Мирзачўл қиссаси. - Тошкент: Уздавнашр, 1963. - 342 б; Искандаров М. Мирзачўл 

машъаллари. - Тошкент: Ўзбекистон, 1965. - 45 б.; Берикбоев Р. Мирзачўлнинг истиқболи. - Тошкент: 

Ўзбекистон, 1969. - 36 б.; Тиловбердиев О. Мирзачўл мардлар маскани. - Тошкент: Ўзбекистон, 1969. - 46 б.; 
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Мирзачўлни ўзлаштириш. - Тошкент: Фан, 1984. - 48 б.; Каримов А. Чўл ва одамлар. - Тошкент: Ўзбекистон, 

1978. - 79 б.; Қамбаров Н. Қўриқ совхозалар экономикаси (Мирзачўл пахтачилик хўжаликлари материаллари 

асосида). - Тошкент: Ўзбекистон, 1982. - 56 б.; Жамолов Т. Мирзачўл: кеча, бугун, эртага. - Тошкент: Меҳнат, 

1987. - 96 б.; Мирзаева Н.Д. Мирзачўлнинг ўтмиш тарихи. - Тошкент: Адабиѐт учқунлари, 2016. - 136 б.; 

Алибеков У. ХIX аср охири - ХХ аср бошларида Сирдарѐ вилояти демографияси / Ўзбекистонда урбанизация 
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Сирдарѐ области. - Тошкент: Ўзбекистон, 1976. - 119 б.; Ҳайдаров Ҳ. Жиззах тарихидан лавҳалар. - Тошкент: 

Меҳнат, 1992. - 128 б.; Ҳайдаров Ҳ. Жиззах вилояти тарихи. - Тошкент: Меҳнат, 1996. - 234 б.; Тошкентбоев А., 
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8 

 

ҳамда илмий тадқиқотларда
10

 ҳам шу ҳудуд тарихи ѐритилган. 

Хорижий олимлар Ж. Готтман
11

, С. Сассен
12

, С.Р. Логан, Х.Л. Молотч
13

, Ж. 

Фридман, Ж. Вулф
14

 тадқиқотларида жаҳондаги демография, миграция, 

урбанизация жараѐнлари таҳлил этилган.  

В.И. Козлов, Д.И. Шелестов, Д.И. Валентей, А.Я. Кваша, М.М. Москвин 

В.А. Борисов, В.М. Медков
15

 каби россиялик олимлар томонидан нашр этилган 

асарларда ҳам Ўзбекистондаги демографик жараѐнлар, миграция, урбанизация 

каби масалалар қисман ўрганилган.  

Хулоса қилиб айтганда Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги ижтимоий-

иқтисодий жараѐнлар ўрганилган бўлса-да, лекин совет даври ва мустақиллик 

йилларида ушбу ҳудуддаги тарихий-демографик жараѐнлар деярли тадқиқ 

этилмаган.  

Тадқиқотнинг диссертация бажарилган таълим муассасининг илмий 

тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги Мазкур тадқиқот Мирзо 

Улуғбек номидаги Ўзбекистон Миллий университети “Ўзбекистон тарихи” 

кафедраси илмий тадқиқот ишлари режаси доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади. 1956-2020 йилларда Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларида 

юз берган тарихий-демографик жараѐнларни очиб беришдан иборат.  

Тадқиқотнинг вазифалари:  
                                                                    

Тошкент: Zarqalam, 2002. - 149 б.; Эрбўтаева Ў. Сирдарѐ вилояти тарихи. - Тошкент: Камалак, 2016.  - 88 б.; 

Эрбўтаева Ў., Давронова Ю. Гулистон шаҳри тарихи. - Тошкент: Камалак, 2016. - 56 б. 
10

 Анорбоев С. Жиззах воҳасининг суғорилиш тарихидан (1917-1967 йиллар). Тарих фан .номзоди... дисс. -

Тошкент, 1970. - 201 б.; Божко Р. История социалистического города Джизака. (1917-1965гг). Автореф. дисс. 

...канд. ист. наук. - Ташкент, 1971. - 43 с.; Ходжиев Э. История орошения и освоения Голодной степи (1917-

1980 гг). Дисс. ...канд. ист. Наук. - Ташкент, 1982.  - 353 с.; Гойибназаров Э. История развитие города Гулистана 

(60-70-годы). Автореф. дисс. ... канд. ист. наук. - Ташкент, 1989. - 19 с.; Тожиева З.Н. Жиззах вилояти 

аҳолисининг ўсиши ва жойланишидаги ижтимоий-иқтисодий муаммолар. География фан. номзоди дисс. - 

Тошкент, 1998. - 157 б.; Неъматова М. Мустақиллик йилларида Ўзбекистоннинг ижтимоий-иқтисодий 

ривожланиши (Тошкент шаҳри ва Тошкент, Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари мисолида (1991-2001). Тарих фан. 

номзоди  дисс... автореф. - Тошкент, 2002. - 32 б.; Аширбаева З.К. XIX аср охири-ХХ аср ўрталарида 

Мирзачўлнинг ўзлаштирилиши. Тарих фан. номзоди  дисс... - Тошкент, 2008. - 135 б.; Мирзаева Н.Д. ХIХ аср 

охири-ХХ аср бошларида Мирзачўл воҳасидаги рус қишлоқлари ва уларнинг ижтимоий-иқтисодий аҳволи. 

Тарих фан. номзоди дисс. - Гулистон, 2011. - 135 б.; Комилов О.К. Ўзбекистонда ирригация тизими 

ривожланиши ва унинг оқибатлари (1951-1990 йй). Тарих фан. док. (DSc) дисс. автореферати. - Тошкент, 2017. 

- 66 б.; Хушвақтов Ҳ.О. Мирзачўлни ўзлаштириш учун аҳоли кўчирилиши ва уларнинг ижтимоий-иқтисодий 

аҳволи (1946-1970 йй).  Тарих фан...  фалсафа док. (PhD) дисс. автореф. - Тошкент, 2018. - 54 б.; Базарбаев А.М. 

ХIХ аср охири - ХХ аср бошларида Мирзачўлда аграр муносабатлардаги ўзгаришлар. Тарих фан...фалсафа 

доктори (PhD) дисс. автореф. - Тошкент, 2018. - 53 б.; Гуламов И.К. XIX асрнинг охири – XX асрнинг 30 

йиллари Ўзбекистонда аҳолини рўйхатга олиш тадбирлари тарихи. Тарих фан... фалсафа доктори (PhD) дисс. 

автореф. - Тошкент, 2021. - 51 б. 
11

 Gottmann J. Megalopolis: the urbanized Northeastern Seaboard of the United States.  - New York: The Twentieth 

Century Fund, 1961. - 810 р. 
12

 Sassen S. The Global City:  - New York, London, Tokyo. - Princeton: Princeton University Press, 1991. - 214 р. 
13

 Logan S.R., Molotch H.L. Urban Fotunes: The Political Ecoпoтy of Place. - Berkeley, 1987. - 159 р. 
14

 Friedman J., Wulf J. World city Forrnation: an agenda for research and action // International Jounal of Urban and 

Regional Research, 1982.  - P. 309-344. 
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 Козлов В.И. Этническая демография. - Москва: Статистика, 1977. - 240 с.; Шелестов Д.К. Демография: 

история и современность. - Москва: Финансы и статистика, 1983. - 271 с.; Шелестов Д.К. Историческая 

демография. - Москва, Высшая школа, 1987. - 285 с.; Валентей Д.И., Кваша А.Я. Основы демографии. -Москва: 

Мысль, 1989. - 283 с.; Москвин Д.Д. Население СССР: вопросы миграции. - Москва: Наука, 1991. -157 с.; 

Борисов В.А. Демография, Учебник для вузов. - Москва, NOTA BENE, 1999. - 222 с.; Медков В.М. Демография. 

Учебник. - Москва: Инфра, 2008. - 260 с.; Борисов В. Демография. Учебник для вузов. Издание третье, 
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Советларнинг Ўзбекистондаги демографик жараѐнларга муносабати 

мустақиллик йилларида демографик муаммоларга давлат эътиборини таҳлил 

этиш; 

Кўчириш сиѐсатининг Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларининг ижтимоий-

иқтисодий ҳолатига таъсирини очиб бериш;  

Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари аҳоли таркибидаги ўзгаришларни таҳлил 

этиш; 

Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги урбанизацион жараѐнларнинг ўзига 

хос хусусиятларини таҳлил этиш;  

Илмий хулосаларга таянган ҳолда Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари 

ижтимоий-иқтисодий ҳаѐтининг ривожланишига хизмат қилувчи таклиф ва 

тавсияларни ишлаб чиқиш.  

Тадқиқотнинг объекти. Советлар ҳукмронлиги ва мустақиллик 

йилларида Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари аҳолисининг тарихий-демографик 

манзараси тадқиқот объекти сифатида белгиланди. 

Тадқиқотнинг предмети. 1956-2020 йилларда Сирдарѐ ва Жиззах 

вилоятларининг тарихий-демографик ўзгаришидаги тенденциялар ва уларнинг 

ривожланиш хусусиятлари, ҳудудий фарқлари ҳамда аҳолининг ўсиш 

даражасига таъсир этувчи омиллар тадқиқотнинг предмети қилиб олинди. 

Тадқиқотнинг усуллари. Диссертацияда тарихийлик, холислик тамойили, 

фанлараро ѐндашув, қиѐсий таҳлил, статистик таҳлил каби усуллардан 

фойдаланилди. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги: 
Мирзачўлда ўзлаштирилган ерларга Жиззах, Самарқанд, Қашқадарѐ, 

Фарғона водийсидан маҳаллий аҳолини кўчириб келтириш орқали ишсизликни 

олдини олиш режалаштирилгани, бироқ, истеъмол сувининг шўрлиги, ернинг 

шўрланиш даражаси юқорилиги, томорақада ишлаш имконининг йўқлиги, 

сизот сувлари юқорилиги сабабли аҳоли орасида ўпка сили, онкологик, юрак - 

қон томири каби касалликларни кўпайиб кетганлиги йиллар ўтиши билан кўчиб 

келган аҳолини маълум қисмини қайтиб кетишига сабаб бўлганлиги 

аниқланган;  

1963 йилда социалистик хўжасизлик билан илмий исботланмаган ҳолда, 

кўп ҳаражат сарфланган Янгиер шаҳрининг вилоят маркази сифатида 

танланганлиги, бироқ бу ердан ўтган шамол йўли шаҳар инфратузимасига 

жиддий таъсир этганлиги, натижада яна катта ҳаражат ҳисобига вилоят 

пойтахти Гулистонга кўчирилганлиги аниқланган; 

Жиззах вилояти тоғолди ҳудудларда жойлашганлиги сабабли ўртача умр 

кўрсаткичи бўйича республикада юқори ўринда турганлиги, чўл ҳудудида 

жойлашган Сирдарѐ вилояти ўртача умр кўрсаткичи бўйича энг охирги ўринда 

турганлиги натижасида аҳоли сони бўйича ҳам Сирдарѐ вилояти республикада 

мунтазам охирги ўринда бўлиб келганлиги аниқланган;  

ХХ асрнинг охирига келиб мамлакатдаги ижтимоий-сиѐсий жараѐнлар 

таръсирида Сирдарѐ, Жиззах вилоятларидан рус, украин, қозоқ, қирғиз миллат 

вакилларининг ўз ватанларига кўчиб кетиши натижасида ҳудудда малакали 
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мутахассисларга, хусусан муҳандис, хирург врач, тил ўқитувчилари кабиларга 

эҳтиѐж сезилиб, бу вилоят демографик манзарасига таъсир этганлиги 

исботланган ; 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 

Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларида аҳоли туғилиши, ўлим, никоҳ, ажралиш, 

миграция каби демографик вазиятнинг ўзига хос хусусиятлари мавжудлиги 

ҳамда Мирзачўл аҳолисининг табиий кўпайишидаги ҳудудий фарқлар, унга 

таъсир этувчи омиллар, демографик жараѐнларнинг республика ижтимоий-

иқтисодий ривожланишига таъсири аниқланган; 

Мирзо Улуғбек номидаги Ўзбекистон Миллий университети Тарих 

факультети магистр талабаларига ўқитилаѐтган “Ўзбекистонда ер сув 

муносабатлари” мавзуидаги фанининг ўқув-услубий материаллари янги 

маьлумотлар билан бойитилган; 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги тадқиқотда ишда тарих ва 

тарихий демография фанларида эътироф этилган ѐндашув ва усуллар 

қўлланилганлиги, бирламчи манбалар ва даврий матбуот материалларига 

асосланилганлиги, кўп турдаги тарихий адабиѐтлар, бошқа ижтимоий-

гуманитар фанлар вакилларининг тадқиқотларидан фойдаланилганлиги, 

диссертацияда келтирилган хулоса, таклиф ва тавсияларнинг амалиѐтга жорий 

этилганлиги ҳамда тадқиқот жараѐнида олинган натижаларнинг ваколатли 

давлат муассасалари томонидан тасдиқланганлиги билан белгиланади. 

Тадқиқот ишининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

натижаларининг илмий аҳамияти совет даври ва мустақиллик йилларида 

Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги тарихий-демографик жараѐнларни ҳар 

томонлама холисона ѐритилгани, бу жараѐнда қиѐсий-тарихий, муаммовий-

хронологик, структуравий-тизимли услубларини қўллаш орқали олинган 

натижалар ўзбекистон тарихи,ўлкашунослик ва этнология дарсларида ѐшларни 

миллатлараро тотувлик, диний бағрикенглик,ватанпарварлик руҳида 

тарбиялашда фойдаланиш мумкинлиги билан белгиланади. 

Тадқиқот натижалари вилоятлардаги музейларда, таълим муассалари 

фаолиятида, Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари ҳудудларини комплекс 

ривожлантириш, аҳоли турмуш тарзини янада яхшилашга қаратилган мақсадли 

дастурларни ишлаб чиқишда хизмат қилиши мумкин. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. 1956-2020 йилларда 

Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари мисолида Ўзбекистондаги тарихий-демографик 

жараѐнларнинг ўзига хос хусусиятлари бўйича бажарилган тадқиқот юзасидан 

ишлаб чиқилган илмий хулосалар ва таклифлар асосида: 

Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги 1956-2020 йиллардаги тарихий-

демографик жараѐнларга оид маълумотлардан Сирдарѐ вилояти тарихи ва 

маданияти музейи экспозияларини бойитишда фойдаланилди. (Ўзбекистон 

Республикаси Маданият вазирлигининг 2020 йил 8 июндаги 01-12-03-2253-сон 

маълумотномаси). Ушбу маълумотлар мазкур даврни фактик материаллар, 

манбалар ва маълумотлар билан тўлдиришга кўмак бериб, Сирдарѐ ва Жиззах 
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вилоятлари тарихий демографиясини фаолиятини илмий асосда ѐритишга 

хизмат қилган;  

ХХ асрнинг 60-90 йиллари ва мустақиллик йилларида Сирдарѐ ва Жиззах 

вилоятларига аҳолининг кўчиб келиши ва республикадан ташқарига 

миграциясига оид натижалар, шунингдек аҳолининг ижтимоий-иқтисодий 

ҳаѐтига тегишли тадқиқотлар таҳлили бўйича олнган илмий хулосалардан 

Ўзбекистон миллий телерадиокампанияси “O‟zbekiston tarixi” телеканалининг 

ижтимоий-сиѐсий, маданий-маърифий мавзусидаги “Мавзу” кўрсатувининг 

сценарийсини тузиш ва тайѐрлашда фойдаланилган (Ўзбекистон миллий 

телерадиокампанияси “O‟zbekiston tarixi” телерадиоканали давлат унитар 

корхонасининг 2020 йил 5 августдаги 02-40-748-сон маълумотномаси). 

Кўрсатувда Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги тарихий-демографик жараѐнлар 

ва иқтисодий-ижтимоий ҳаѐтига оид тарихий жараѐнлар, телетомошабинларга 

таъсирли етказилиб, бугунги обод ва фаровон ҳаѐтнинг қадрига етиш, 

шукроналик туйғусининг мустаҳкамланишига хизмат қилган. 

 Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларининг ташкил топиши ва бу ҳудудда бўз 

ерларни ўзлаштириш натижасида аҳолини мажбурий-ихтиѐрий кўчириш 

сиѐсати, шунингдек аҳолининг ижтимоий-иқтисодий ҳаѐти билан боғлиқ илмий 

хулосалардан Ўзбекистон миллий телерадиокомпанияси телерадиокампанияси 

“O‟zbekiston tarixi” телеканалининг ижтимоий-сиѐсий, маданий-маърифий 

мавзусидаги “Тақдимот” кўрсатувининг сценарийсини тузиш ва тайѐрлашда 

фойдаланилган (Ўзбекистон миллий телерадиокампанияси “O‟zbekiston tarixi” 

телерадиоканали давлат унитар корхонасининг 2020 йил 24 сентябрдаги 02-40-

888-сон маълумотномаси). Кўрсатувда Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги 

тарихий-демографик ўзгаришлар, миграция жараѐнларининг ҳудудий 

жиҳатлари таҳлил қилиниб, бу телетомошабинларга бугунги кундаги 

ислоҳотларнинг мазмун-моҳиятини чуқурроқ билиш ва англашга хизмат 

қилган.  

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Диссертация натижалари 11та 

илмий-амалий анжуманда, жумладан 2 та халқаро ва 9 та республика 

миқѐсидаги конференцияларда муҳокамадан ўтказилган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация мавзуси 

бўйича жами 18 та илмий иш чоп этилган. Жумладан, Ўзбекистон 

Республикаси Олий Аттестация комиссиясининг докторлик 

диссертацияларининг асосий илмий натижалари чоп этиш тавсия этилган 

илмий нашрларда 7 та (6 та республика ва 1та хорижий журналлар) мақола чоп 

этилган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация кириш қисми, учта 

боб, хулоса, фойдаланилган манба ва адабиѐтлар рўйхати ҳамда иловалардан 

иборат. Диссертациянинг тадқиқот қисми 121 бетни ташкил этади. 
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ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

 

Кириш қисмида танланган мавзунинг долзарблиги асосланиб, 

тадқиқотнинг мақсад ва вазифалари, объекти ва предмети белгилаб олинган; 

тадқиқотнинг фан ва технологиялар тараққиѐтининг устувор йўналишларга 

мослиги кўрсатилиб, илмий янгилиги ва амалий натижалари баѐн қилинган; 

олинган натижалар ишончли асосланган ҳолда уларнинг назарий ва амалий 

аҳамияти очиб берилган; тадқиқот натижаларининг амалиѐтга жорий этилиши, 

апробацияси бўйича маълумотлар келтирилган. 

Тадқиқотнинг биринчи боби ”Ўзбекистонда тарихий-демографик 

жараѐнларнинг мазмун-моҳияти” деб номланиб, унда демографиянинг 

назарий-концептуал асослари, Ўзбекистондаги демографик жараѐнларга 

советларча муносабат, мустақиллик йилларида демографик муҳитга давлат 

эътиборининг аҳамияти ѐритилган. Ушбу бобнинг биринчи параграфи 

“Тарихий-демографик жараёнларнинг назарий-концептуал асослари” деб 

номланади. Демография -(юнон. demos” ва “grapho”) аҳоли ҳақидаги фан 

саналади. Демографик тарих ХХ асрнинг иккинчи ярмида фан сифатида Ғарбий 

Европада шаклланди. У турли сабабларга кўра ҳар йили вафот этган аҳоли 

ўрнининг тўлдириб борилиши қонуниятларини ижтимоий-тарихий 

шароитларга боғлиқ ҳолда ўрганадиган фан. Тарихий демография эса 

демографик жараѐнларнинг мамлакатлар ва халқлар тарихидаги динамикаси ва 

ҳолатини, шунингдек, демография фанининг ривожланиш тарихини 

ўрганади
16

.Тарихий демографиянинг илмий тадқиқот объекти аҳолининг 

кўпайиши масалаларини тадқиқ қилиш бўлиб, унда ўтмишдаги тарихий 

босқичлар тадқиқ қилинади. Тарихий демография фани XX асрнинг иккинчи 

ярмидан бошлаб, жаҳон давлатларида тарихчи ва демограф олимларнинг 

ҳамкорлигида ривожланиб келмоқда. Жаҳон рейтингида республика ҳукумати 

ѐш авлод саломатлигига энг кўп ғамхўрлик кўрсатаѐтган 10 та давлат сафидан 

жой олди. Аҳоли генофондини яхшилаш борасида, оналар ва гўдаклар ўлими 3 

баробар камайди
17

.Тарихий демографияда умр кўриш давомийлигига таъсир 

кўрсатувчи омил бу - биринчи навбатда аҳолига яратилган ижтимоий- 

иқтисодий қулайликлардир.  

Кутилаѐтган умр кўриш давомийлиги ижтимоий соҳаларнинг 

ривожланганлиги даражасини белгиловчи асосий мезон ҳисобланиб, давлат ва 

унинг ижтимоий сиѐсатига объектив баҳо бериш воситаларидан бири 

ҳисобланади. XX асрда кўпгина давлатлар томонидан инсонларнинг ижтимоий 

ҳолатини яхшилаш масаласига эътиборни кучайтирилиши натижасида ўлим 

                     
16

 Демография. Дарслик. –Тошкент.: Fan va texnologiya, 2014. – Б.38. 
17

Ягонасан, муқаддас Ватаним, севги ва садоқатим сенга бахшида, гўзал Ўзбекистоним! “Ўзбекистоннинг 23 

йиллик мустақил тараққиѐт йўлида турли соҳаларда қўлга киритилган ютуқ ва натижалар, мамлакатимизнинг  

салоҳияти ва қудрати, туб ислоҳотларнинг моҳияти ва аҳамиятини аҳолининг кенг қатламларига етказиш, 

жойларда ташкилий-амалий, ижтимоий-сиѐсий, маънавий-маърифий тадбирлар ҳамда тарғибот-ташвиқот 

ишларида фойдаланиш учун услубий қўлланма. / Ўзбекистон Республикаси Президенти ҳузуридаги давлат 

бошқарув академияси. Республика маънавият тарғибот маркази. Миллий ғоя ва мафкура илмий-амалий 

маркази. - Тошкент: Маънавият, 2014. - Б.126. 
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билан курашда салмоқли натижаларга эришилди ва умр кўриш давомийлиги 

сезиларли даражада ортди.  

Биринчи бобнинг “Ўзбекистондаги демографик жараѐнларга советларча 

муносабат” деб номланган иккинчи параграфида советлар даврида демографик 

жараѐнларга муносабат ѐритилган. 1959-1970 йиллар оралиғида мамлакат 

аҳолиси сони кўпайиб борди. Хусусан, Ўзбекистон аҳолиси 1959 йилда 8,1 

миллион кишига, 1970 йилда 11 миллион 800 минг кишига етди. Бу давр 

оралиғида аҳоли сони 3,7 миллион кишига кўпайди. Аҳолишунос олимлар 

томонидан 1960 йиллардан то 1970 йилларгача бўлган давр “компенсация” ѐки 

“тўлдириш даври” дейилди. Шу тарзда аҳолининг тез ўсиши 1970 йиллар 

ярмига қадар давом этди.1970 йилга келиб аҳоли таркибида ўзбеклар сони 

65,4% ташкил қилган, руслар салмоғи 12,6% ташкил қилди
18

. Совет 

ҳукуматининг 1949 йил 19 мартда “Ўзбекистон ССРда пахтачиликни 

ривожлантиришнинг келгуси чоралари ҳақидаги” қарори Ўзбекистонда қўриқ 

ва бўз ерларни ўзлаштириш ишларини жадаллаштирилишига, аҳоли зич 

яшайдиган вилоятлари ва тоғолди ҳудудларидан аҳолини ихтиѐрий-мажбурий 

кўчиришнинг тезлашишига сабаб бўлди
19

. Бу сиѐсатнинг натижаси ўлароқ, 1949 

йилнинг ўзида республиканинг янги ўзлаштирилаѐтган ерларга бошқа 

ҳудудлардан 6615 нафар оила кўчирилди
20

.  

Республика миқѐсида пахта монокультурасининг мустаҳкамланиши 

саноатни бир ѐқлама ривожланишига олиб келган бўлса, бошқа томондан 

ўлканинг экологик ҳолатига ҳам салбий таъсир ўтказди. Совет ҳукуматининг 

1949 йил 19 мартда “Ўзбекистон ССРда пахтачиликни ривожлантиришнинг 

келгуси чоралари ҳақидаги” қарори Ўзбекистонда қўриқ ва бўз ерларни 

ўзлаштириш ишларини жадаллаштирилишига, аҳоли зич яшайдиган 

вилоятлари ва тоғолди ҳудудларидан аҳолини ихтиѐрий-мажбурий 

кўчиришнинг тезлашишига сабаб бўлди
21

. Бу сиѐсатнинг натижаси ўлароқ, 1949 

йилнинг ўзида республиканинг янги ўзлаштирилаѐтган ерларга бошқа 

ҳудудлардан 6615 нафар оила кўчирилди
22

. Тарихий демографик жараѐнларга 

таъсир этувчи омиллардан бири, давлат томонидан олиб бориладиган 

демографик сиѐсат ҳисобланади. Аҳолига яратилган ижтимоий-иқтисодий 

шароитлар демографик жараѐнларнинг мазмун-моҳиятини ташкил қилади. 

Тарихий демографик жараѐнларда ижтимоий воқеалар кўрсаткичи ҳам муҳим 

аҳамият касб этади. 1979 йилги аҳоли рўйхатига кўра Ўзбекистон аҳолиси 15 

миллион 389,3 минг кишига етди. Аҳоли таркибида ўзбеклар 68,7%, руслар 

10,8%, тожиклар 3,9, қозоқлар 4,0% ташкил қилган
23

. 1989 йилги аҳоли 

                     
18

 Итоги всесоюзной перепеси населения 1970 года. Т.4. – Москва: Статистика,1973. – С.30. 
19

Аберкулов Н.Л. Ўзбекистонда совет ҳокимияти йилларида пахтачиликни ривожлантириш тарихидан. - 

Тошкент: Ўзбекистон КПМКнинг бирлашган нашри,1967. - Б.40. 
20

 Хушвақтов Х.1950-1970 йилларда Қарши ва Сурхон-Шеробод чўлларига кўчирилган аҳолининг ижтимоий-

иқтисодий аҳволи // ЎзМУ хабарлари. 2012, № 4. - Б.176-181. 
21

Аберкулов Н.Л. Ўзбекистонда совет ҳокимияти йилларида пахтачиликни ривожлантириш тарихидан. - 

Тошкент: Ўзбекистон КПМКнинг бирлашган нашри,1967. - Б.40. 
22

 Хушвақтов Х.1950-1970 йилларда Қарши ва Сурхон-Шеробод чўлларига кўчирилган аҳолининг ижтимоий-

иқтисодий аҳволи // ЎзМУ хабарлари. 2012, № 4. - Б.176-181. 
23

 Национальный состав населения УзССР. – Тошкент, 1991. – С. 51-56. 
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рўйхатига кўра Ўзбекистоннинг шаҳар аҳолиси таркибида европа миллатига 

мансуб аҳоли кўпроқ истиқомат қилган. Ушбу рўйхатга кўра, 1 миллион 653,5 

минг рус миллатига мансуб аҳоли орасида қишлоқда яшовчиларнинг улуши 

85,8 минг кишини ташкил қилган
24

. Бу шундан далолат берадики, 

россияликларнинг катта қисми ўз ватанларига қайтиб кетишди. Статистик 

маълумотларнинг таҳлилига кўра 1959 йилда Ўзбекистонда 113 дан ортиқ 

миллат вакиллари яшаган бўлса, 1970 йилда 120 га яқин, 1989 йилда 130 миллат 

вакилллари яшаганликлари маълум. 1971 йилдан бошлаб СССР да ўртача умр 

кўришнинг ўсиши тўхтади ва 1985 йилда у 1958 йилдагидан паст эди. Болалар 

ўлими ҳам ошиб борди. 1980 йиллар бошида СССР аҳолисининг ўртача умр 

кўриши бўйича дунѐда 35-ўринда, болалар ўлими даражаси бўйича 50-ўринда 

эди
25

. 

Биринчи бобнинг “Мустақиллик йилларида демографик муаммоларга 

давлат эътибори” деб номланган учинчи параграфида мустақиллик 

йилларидаги демографик жараѐнларга давлат томонидан қаратилаѐтган эътибор 

ѐритилган. Собиқ итттифоқнинг тугатилиши ва мустақил Ўзбекистоннинг 

пайдо бўлиши, натижасида тарихий-демографик жараѐнларда янги бурилиш 

палласи вужудга келди. Мустақил Ўзбекистоннинг ижтимоий-иқтисодий, 

сиѐсий ва маънавий соҳаларда кескин ўзгаришлар даври рўй берди. 

Ўзбекистоннинг тарихий-демографик ривожланишида диний бағрикенглик 

тамойили асосий ўринга эга бўлди.  

Республикада урбанизация жараѐнлари ҳам бир текис кечмаган: 1991 

йилда республика аҳолиси 20 миллион 608 минг ташкил қилган бўлса, 

аҳолининг 40% шаҳарларда яшарди. Лекин бу кўрсаткич 2001 йилда-37,0%, 

2006 йилда-36% ни ташкил этди
26

. Мазкур жараѐнлар қишлоқ жойларда 

туғилиш даражаси шаҳарлардагига қараганда баланд бўлганлиги ҳамда 

миграция жараѐнлари билан изоҳланади. Агар 1990 йилга қадар республикада 

болалар ўлими 40-44 промиллени ташкил этган бўлса
27

, 2011 йилда ушбу 

кўрсатгич 10,8 промилллега тушган.  

Мамлакатимизда оналик ва болаликни муҳофаза қилиш борасидаги изчил 

ислоҳотлар туфайли “Соғлом она ва бола йили” Давлат дастури умуммиллий 

ҳарактга айланди. Ўзбекистон дунѐнинг 125 давлати орасида хотин-қизлар учун 

қулай шароитлар яратиш ва оналикни муҳофаза қилиш борасида етакчи 

ўринлардан бирини эгаллаб турибди. Жаҳон рейтингида мамлакатимиз ѐш 

авлод саломатлигига энг кўп ғамхўрлик кўрсатаѐтган 10 та давлат сафидан жой 

олди. Аҳоли генофондини яхшилаш борасида, оналар ва гўдаклар ўлими 3 

баробар камайди
28

.  

                     
24

Ата-Мирзаев О., Гентшке В., Муртазаева Р. Узбекистан многонациональный. Историко-демографический 

аспект. – Ташкент: Янги аср авлоди, 2011. – С.110. 
25

 Эргашев Ш. Эрк истар кўнгил. -Тошкент: O‟zbekiston, 2017. –Б. 147. 
26

 Абдурахманов ва бошқалар. Демография. Дарслик. –Тошкент: “Fan va texnologiya”, 2014. –Б. 135. 
27

 Максакова Л.Р. Качество жизни: Социально-демографический аспект // “Иқтисодиѐт ва инновацион 

технологиялар” илмий электрон журнали, 2011 йил, 1-сон, сентябрь. 
28

Ягонасан, муқаддас Ватаним, севги ва садоқатим сенга бахшида, гўзал Ўзбекистоним! “Ўзбекистоннинг 23 

йиллик мустақил тараққиѐт йўлида турли соҳаларда қўлга киритилган ютуқ ва натижалар, мамлакатимизнинг 

салоҳияти ва қудрати, туб ислоҳотларнинг моҳияти ва аҳамиятини аҳолининг кенг қатламларига етказиш, 
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2017-2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг 

бешта устувор йўналиши бўйича ҳаракатлар стратегиясининг тўртинчи 

йўналишида ижтимоий соҳани ривожлантиришнинг устувор йўналишлари ўз 

ифодасини топган. Бунда аҳоли бандлиги ва унинг реал даромадларини изчил 

ошириш, жумладан, меҳнатга лаѐқатли аҳоли қатлами учун янги иш 

ўринларини яратиш, меҳнат фаолияти нинг янги шакл ва турларини жорий 

этиш назарда тутилмоқда. Аҳолини ижтимоий ҳимоя қилиш ва соғлиқни 

сақлаш тизимини такомиллаштириш, хотин-қизларнинг ижтимоий-сиѐсий 

фаоллигини ошириш орқали жамиятда соғлом тумуш тарзини янада 

чуқурлаштириш масалаларига алоҳида аҳамият берилмоқда. Шунингдек, 

аҳолини арзон уй-жойлар билан таъминлаш, ҳаѐт шароитларини яхшилаш, йўл-

транспорт, муҳандислик-коммуникация ва ижтимоий инфратузилмаларни 

модернизация қилиш орқали узоқ истиқболга мўлжалланган ва муносиб 

турмуш даражасини таъминлайдиган юксак маънавиятли яшаш шароитига 

эришиш чора-тадбирларини кўриш энг муҳим вазифа қилиб қўйилган
29

.  

Мустақиллик даврида аҳолини иш билан таъминлаш миллий сиѐсати 

республика туб аҳолисининг иш билан таъминланганлигини ва унинг тармоқ 

тузилмасини яхшилашга йўналтирилган. Бунинг учун барча вилоятлар, 

туманлар ва шаҳарларда ҳар йили халқ хўжалигининг турли соҳалари бўйича 

250-300 минг янги иш ўринлари ташкил этилмоқда
30

. Ўзбекистон аҳолисининг 

иш билан таъминланганлигини ошириш мақсадида тадбиркорликни, айниқса 

кичик ва ўрта бизнесни ривожлантиришга катта эътибор берилмоқда. 

Президентимиз Шавкат Мирзиѐев 2018 йил 31 август куни Ўзбекистон 

мустақиллигининг 27 йиллик байрамида сўзлаган маърузасида кейинги 

йилларда кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик фаоллашганлигини қайд 

этдилар. Ўзбекистоннинг сиѐсатида бош вазифа аҳолига оид миллий сиѐсат 

ташкил қилиб, унинг марказида эса инсон туради
31

.  

 Хулоса ўрнида шуни таъкидлаш керакки, тарихий демографик жараѐнлар 

жамият тараққиѐтининг муҳим асоси ҳисобланиб, ижтимоий-иқтисодий 

тарихий-маданий жараѐнларни ривожланиши асосида аҳолининг демографик 

хусусиятлари намоѐн бўлади. Советлар даврида Ўзбекистонда амалга 

оширилган демографик сиѐсат аҳолининг демографик хусусиятларига ўз 

таъсирини кўрсатди. Мустақиллик йилларида демографик жараѐнларга алоҳида 

аҳамият қаратилиб, аҳолининг демографик манзараси тубдан ўзгарди.  

 

                                                                    

жойларда ташкилий-амалий,ижтимоий-сиѐсий,маънавий-маърифий тадбирлар ҳамда тарғибот-ташвиқот 

ишларида фойдаланиш учун услубий қўлланма. Ўзбекистон Республикаси Президенти ҳузуридаги давлат 

бошқарув академияси; Республика маънавият тарғибот маркази; Миллий ғоя ва мафкура илмий-амалий 

маркази. – Тошкент: Маънавият, 2014. – Б.126. 
29

 2017-2021-йилларда Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича 

ҳаракатлар стратегиясини “Халқ билан мулоқот ва инсон манфаатлари йили” да амалга оширишга оид Давлат 

дастурини ўрганиш бўйича илмий-услубий рисола. Ўзбекистон Республикаси олий ва ўрта махсус таълим 

вазирлиги, Тошкент давлат иқтисодиѐт университети. –Тошкент: Маънавият,  2017. –Б.7. 
30

 Убайдуллаева Р., Ата-Мирзаев О.,Умарова Н. Ўзбекистон демографик жараѐнлари ва аҳоли бандлиги. –

Тошкент: Университет, 2006. – Б. 67. 
31

Ата-Мирзаев О.Б., Гентшке В.Л., Муртазаева Р.Х. Узбекистан многонациональный: Историка - 

демографичиский аспект. –Ташкент, 1998. – С. 122. 
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Иккинчи боб “Совет ҳокимиятининг бўз ерларнинг ўзлаштиришга 

қаратилган сиѐсатининг Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари аҳолиси учун 

демографик оқибатлари” деб номланиб, унда Сирдарѐ ва Жиззах 

вилоятларининг ташкил этилиши ва ривожланиши, вилоятлар аҳолисидаги 

трасформацион жараѐнлар мазмун-моҳияти ѐритилган. Ушбу бобнинг 

“Кўчириш сиёсатининг Сирдарё ва Жиззах вилоятлари тарихий -демографик 

ҳолатига таъсири ва оқибатлари” номли параграфида кўчириш сиѐсатининг 

ушбу ҳудудлар демографисидаги аҳамияти очиб берилган. 

1956 йил 6 августда “Пахта етиштиришни кўпайтириш учун Ўзбекистон 

ССР ва Қозоғистон ССР даги Мирзачўл қўриқ ерларини суғориш тўғрисида 

тўғрисида”ги КПСС Марказий Комитети ва СССР Министрлар Советининг 

қарори қабул қилинди
32

. 1956 йилга қадар Мирзачўлда 200 минг гектарга яқин 

ер ўзлаштирилди, шундан 105 минг гектари Ўзбекистонга қарашли эди. СССР 

Министрлар Совети ҳузуридаги Меҳнат резервлари Бош бошқармаси 1956-1962 

йилларда қишлоқ хўжалигини механизациялаш билим юртларини, ҳунар 

мактабларини ва меҳнат резервлари мактабларини тамомлаѐтган кишилардан 

Мирзачўлда янги ташкил қилинаѐтган совхозларга ва қурилиш ташкилотларга 

24,4 минг механизаторни ва малакали бинокор ишчини юборишини, шу 

жумладан, 1956 йилда 4,4 минг кишини (шундан Ўзбекистон ССРга 3 минг 

кишини ва Қозоғистон ССР га 1,4 минг кишини) ҳамда 1957 йилда 5 минг 

кишини (шундан Ўзбекистон ССРга 3,3 минг кишини ва Қозоғистон ССРга 1,7 

минг кишини) юборишини таъкидлади
33

. 

1956 йилда Запарожье, Смоленск, Курган, Киев ва бошқа шаҳарларнинг 

ФЗО мактабларининг 12 минг битирувчиси Мирзачўлда ишлаш ташаббускори 

бўлдилар. Русийзабон аҳоли асосан саноат ишлаб чиқаришига жалб этилди. Шу 

йилнинг 23 октябрда Тошкент комсомолларининг биринчи группаси 

Мирзачўлдаги доимий ишларга юборилган. 1956 йилнинг 14 ноябрида Тошкент 

комсомолларининг иккинчи группаси Мирзачўлга жўнаб кетди. Булар орасида 

рус, украин, ўзбек, татар, арман ва бошқа миллатларнинг турли касбдаги йигит-

қизлари бор эди
34

. Ўзбекистон Компартияси Марказий Комитети “Ўзбекистон 

ССР Министрлар Совети ва Ўзбекистон ССР Олий Совети Президиумининг 

Мурожати натижасида Фарғона вилояти аҳолисини Мирзачўлга кўчириш 

сиѐсати бошланди. Қисқа вақт ичида вилоятдаги 300 дан ортиқ ѐшлар 

Мирзачўлга юборишни сўраб вилоят комсомол комитетига ариза бердилар
35

. 

1956 йилнинг ўзидаѐқ Самарқанд ва Жиззах вилоятларидан Мирзачўлга 10 

минг киши кўчириб келтирилган. Аҳолига 18 минг квадрат уй-жойни қуриб 

битказиш режалаштирилган эди. Шундан 1,7 минг квадрат метри қуриб 

битказилди, холос. 1956 йилнинг ўзида Мирзачўл учун 

“Особголодностепстрой” га 200 та йиғма ѐғоч уйлар сотиб олиш учун 

                     
32

 Бўриева М., Юлдашева М. Демографик муаммолари. –Тошкент: Университет, 2003. – Б.10. 
33

 Қалимбетов Ж., Жақилов Д. Мирзачўлни ўзлаштиришда Ўзбекистон ѐшларининг иштироки. – Тошкент: 

Ўзбекистон, 1958. – Б.23. 
34

 //Қизил Ўзбекистон. 1956 йил,11 августь. 
35

 //Қизил Ўзбекистон. 1956 йил,16 ноябрь. 
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ажратилган маблағ бошқа мақсадларга сарфланилди
36

. СССР “Шаҳар ва қишлоқ 

қурилишлари” министрлиги Мирзачўлдаги аҳолига уй-жой қурилишининг 

бунчалик орқада қолишига эътибор бермади. Министрлик ҳузуридаги 

“Особголодностепстрой” ташкилоти томонидан партия чақириғи билан кўчиб 

келаѐтган аҳолига палаткалар, ертўлалар, кўрпа-тўшак, кроват ва бошқа 

жиҳозлар етказиб берилмади
37

. 

Кўчирилган аҳоли бошдан кечирган қийинчилик барча ўзлаштирилаѐтган 

ҳудудларда деярли бир хил бўлган. Самарқанд вилояти Қўшработ туманидан 

Сирдарѐ вилояти Сайхунобод туманига 1958 йилда кўчиб келган Абдуазиз ота 

шундай эслайди: “Бизлар кўчиб келган ер қамишзор эди. Бизлар кўчиб 

боргунча, вилоят хўжаликларидан келган кўчма бригадалар деҳқончилик қилиб 

қиш фаслида қайтиб кетишар экан. Биз дастлаб 3 оила кўчиб келдик, 

кейинчалик 40 хўжалик кўчиб келишди”
38

. Бу шундан далолат берадики, бу 

ҳудудларга кўчирилган аҳолини уй-жой билан таъминлаш муаммоларидан 

ташқари, бу ерларда одамларнинг қулай яшаши учун инфратузилма ва энг 

зарур бўлган йўлларнинг йўқлиги инобатга олинмади. 

Икинчи бобнинг иккинчи параграфи “Сирдарё ва Жиззах вилоятлардаги 

демографик жараёнларнинг хусусиятлари” деб номланди ва бунда ижтимоий-

иқтисодий жараѐнларнинг демографик ҳолатга муносабати ўз аксини топган. 

1963 йил 24 январдаги Қозоғистон ССР Олий Совети Президумининг 

умумдавлат манфаатларини назарда тутиб, Жануби Қозоғистон ҳудудининг бир 

қисмини Ўзбекистон ССР га ўтказиш тўғрисидаги фармони эълон қилинди. 

1963 йил 26 январдаги Ўзбекистон ССР Олий Совети Президуми ҳудудини 

Ўзбекистон ССРга қўшиш ҳақида қарор қабул қилиниши муносабати билан 

Мирзачўлнинг қўриқ ерларини ўзлаштириш асосида Сирдарѐ вилоятининг 

ташкил этилиши катта аҳамиятга эга бўлди
39

. 1963 йил 16 февралда Сирдарѐ 

вилояти таркибига Қозоғистоннинг Киров, Пахтаарал (ҳозирги Махтаарал) 

туманлари, Тошкент вилоятининг Гулистон, Сирдарѐ, Янгиер туманлари, 

Самарқанд вилоятидан Жиззах туманлари берилди
40

.  

Янги ерларни ўзлаштиришда ўз вақтида камчиликларга ҳам йўл қўйилди. 

1957 йилда Ўзбекистон Коммунистик Партия Марказий комитетининг 

“Мирзачўлнинг Сардоба ва Боѐвут массивларининг мелиоратив ҳолатини 

яхшилаш чора тадбирлари” тўғрисидаги қарори қабул қилинди. Қарор асосида 

Еттисой коллектори таъмирланди, “Дўстлик”, “Фарҳод” савхозларида янги 

насос ва дренажлар қурилиши бошланди. Бу ерларда коллектор дренаж 

тизимларининг қайта қурилиши ва такомиллашуви натижасида Мирзачўлда 

суғориладиган ерлар ҳолати анча яхшиланди. Мирзачўлнинг тупроқ тузилиш 

харитасининг ишлаб чиқилиши белгиланган тартиб қоидаларига риоя қилиш 

имкониятини берди
41

.  
                     
36

 //Совет Ўзбекистони. 1957 йил, 26 ноябрь. 
37

 //Совет Ўзбекистони. 1957 йил, 12 декабрь. 
38

 Дала ѐзувлари. 2019 йил, 19 апрель. 
39

 //Қизил Ўзбекистон.1963 йил, 31 январь. 
40

 Ўзбекистон Миллий Энциклопедияси. – Тошкент, 2003. 7-жилд. – Б.643. 
41

 Аширбоева З.К. XIX аср охири-XX аср ўрталарида Мирзачўлнинг ўзлаштирилиши. Тарих фан. номз... дис. –

Тошкент, 2008. – Б. С. 95. 
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1963 йилда Сирдарѐ вилояти ташкил қилингач, унинг маркази этиб Янгиер 

шаҳри белгиланди
42

. Шуни айтиш керакки, Янгиер шаҳри шўрхок ерда қад 

кўтарган. Бу ерда тез-тез бўлиб турадиган кучли, баъзан бўронга айланадиган 

шамолларга бардош бериш қийин. Ана шундай қаттиқ шамоллар вақтида 

осмонга туз аралашган чанг-тўзонларнинг кўтарилиши кўплаб нохушликлар 

келтириб чиқарар эди. Ана шу сабабларга кўра, Сирдарѐ вилояти маркази 

Гулистон шаҳрига кўчирилди
43

. 

Жиззах чўлини ўзлаштириш жараѐнида қурилиш ташкилотлари томонидан 

олиб борган ишлар ҳам камчиликлардан холи эмас эди: биринчидан, қурилиш 

ишлари сифатсизлиги, қурувчиларнинг асосий эътибори қурилаѐтган 

объектларнинг сифатига эмас, сонига қаратилганлиги; иккинчидан, маданий-

маиший объектлар қурилиши суръати гидроиншоотлардан пастлиги, қурилган 

уйлар, газсиз, водопроводларсиз, канализациясиз топширилиши; учинчидан, 

қурилиш ташкилотларида меҳнат интизоми пастлиги, мутахассисларнинг 

қўнимсизлиги оқибатида йиллик ҳисоботларда қўшиб ѐзиш ҳолларининг 

учраши; тўртинчидан режалаштириш, лойиҳалаштириш ишларидаги қўпол 

хатоликлар, қурилиш ташкилотларининг моддий-техника таъминотидан 

узилишлардир
44

. Жиззах чўлларига 1974 йилда 7815 нафар киши кўчириб 

келтирилган бўлса, шундан 5346 нафари турмуш даражаси ѐмонлиги туфайли 

кўчиб кетишга мажбур бўлган
45

. Бунинг устига қониқарсиз турмуш шароити, 

иссиқ иқлим уларнинг кўпчилигини қувватсизланиб қолишига олиб келган, 

бундай ҳолат зарур дори-дармонларнинг кўпайишига, баъзан эса ўлим 

ҳолатларининг содир бўлишига, меҳнатга лаѐқатсиз аҳоли сонининг ошишига 

сабаб бўлган. Масалан, Самарқанд вилоятидан Сирдарѐ туманига кўчирилган 

2683 кишидан 819 киши, Андижон вилоятидан Мирзачўл туманига кўчирилган 

2112 кишидан 578 нафари меҳнатга лаѐқатсизлиги ҳамда турли хасталиклар 

сабабли ишлаб чиқаришда иштирок этмаган
46

. Шу сабабли Андижон, Фарғона 

ва Самарқанд вилоятлари, Жиззах вилоятининг эски туманларидан “мажбурий-

ихтиѐрий” равишда 600 дан ортиқроқ  оилалар кўчириб келтирилган
47

. 

Масалан, 1966-1984 йилларда 390 минг гектар суғориладиган майдон 

оборотдан чиққан
48

. 1984 йил Жиззах вилоятининг Зарбдор туманида ҳар гектар 

ердан олинган пахта ҳосили 7 центнердан ошмади. Бунга Жиззах вилоятидаги 

25% коллекторларнинг умуман ишдан чиққанлиги, ѐпиқ ва тик дренажларнинг 

1/3 қисми ишламаганлиги сабаб бўлди
49

. 
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Ирригацион иншоотлар, сув омборлари ва гидроузелларнинг қурилиши 

жараѐнида мелиоратив иншоотларнинг етарли эмаслиги туфайли фақатгина 

суғориладиган ерлар эмас, балки шаҳар, посѐлка, қишлоқларнинг аҳволи 

ѐмонлашди. Ҳозирги пайтда кўплаб шаҳарларда ер ости сувлари юзага 

яқинлиги туфайли дарахтлар қуриб қолмоқда, биноларнинг пойдевори ишдан 

чиқаяпти, аҳолининг ўртача умр кўришига таъсир қилмоқда, атроф-муҳит 

ѐмонлашмоқда
50

. 

Мирзачўлнинг XX аср давомида “ѐппасига экстенсив ўзлаштирилиши”, 

фикримизча, хатолик бўлиб, фақат сув чиқариш мумкин бўлган ҳосилдор 

ерларга эътибор қаратилмоғи, қолган қисмида табиат сақланиб, чорвачилик ва 

бошқа соҳалар ривожлантирилмоғи зарур эди. “Бошқа бир этноснинг 

ўрнашуви”, яъни чор Россияси даврида рус деҳқонларининг Мирзачўлни 

ўзлаштирилишида ҳукмрон мавқега эга бўлганликлари, мелиоратив 

тадбирларга эътиборсизликлари, шўролар даврида қулоқлаштириш, мажбуран 

кўчириш, маданийлашган кўчириш сиѐсатининг кўриниши бўлмиш “комсомол 

йўлланмаси” билан Мирзачўлга юборилган маҳаллий этносларнинг чўл 

ландшафтидан бехабарлиги, хукмрон мафкура экстенсив хўжалик юритилиши 

оқибатида ерларнинг шўрланиши юз берди. Экомуҳитнинг бузилиши туфайли 

зараркунанда ҳашоратлар, эпидемиологик хасталиклар кескин кўпайди. 

Мирзачўлни ўзлаштириш жараѐнида бу ерга кўчирилган, келиб қолган 

аҳолининг этнопсихологиясида XX асрнинг 80 йилларигача ягона «барибир ота 

юртга қайтиб кетаман!», деган фикр бор эди. Бугунги кунда Мирзачўл воҳаси 

аҳолиси учун қадим Мирзачўл ерлари ўтроқ Ватанга айланди. Зеро, воҳа 

ерларининг шўрланишини олди олинса, табиати бойитиб борилса, муқим Ватан 

бўлиб келгуси авлодларга хизмат қилади. Зотан, бугунги кунда барча 

имкониятлар мавжуд. 

Диссертациянинг учинчи боби “Мустақиллик йилларида Сирдарѐ ва 

Жиззах вилоятлари аҳолисида трансформацион жараѐнлар” деб номланиб, 

унда ушбу вилоятлардаги урбанизация жараѐнлари, миграция жараѐнлари 

шунингдек, аҳоли таркибидаги ўзгаришлар таҳлил қилинган. Бобнинг 

“Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги ижтимоий-иқтисодий ва миграцион 

жараѐнларнинг аҳоли миллий таркибига таьсири” деб номланган биринчи 

параграфида мустақиллик йилларидаги ижтимоий-иқтисодий жараѐнларнинг 

оқибатида демографик манзарада юз берган ўзгаришлар ѐритилган. 

Давлатимиз раҳбари Шавкат Мирзиѐевнинг 2016 йил 26 октябрдаги 

“Эркин иқтисодий зоналар фаолиятини фаоллаштириш ва кенгайтиришга доир 

қўшимча чора-тадбирлар тўғрисида”ги фармонига мувофиқ, солиқ ва божхона 

тўловлари учун белгиланган имтиѐзлар ҳамда хомашѐ ва бутловчи қисмлар бож 

тўловларидан озод этилиши “Жиззах” эркин иқтисодий зонасида саноат ишлаб 

чиқаришни янада ривожлантиришда муҳим омил бўлмоқда. 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2017 йил 31 майдаги 

Жиззах вилоятида ишлаб чиқариш тармоқларини ривожлантиришни тубдан 

жадаллаштириш, тадбиркорлик фаолиятини рағбатлантиришнинг янги 
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ѐндашувлари ва методларини синаб кўришга доир комплекс чора-тадбирлар 

тўғрисидаги қарорига мувофиқ, амалга оширилган ўрта ҳамда кичик 

лойиҳаларнинг умумий сони 1000 дан зиѐд. “Ўзбекозиқовқатхолдинг” 

компанияси томонидан “Жиззахулгуржисавдо” масъулияти чекланган жамияти 

негизида “Жиззах” эркин иқтисодий зонасида ташкил этилаѐтган агрологистика 

маркази қишлоқ хўжалиги махсулотларини қайта ишлаш, қуритиш, қадоқлаш, 

сақлаш, иссиқхона ташкил этиш хамда экспортга йўналтириш билан 

шуғулланади. Лойиҳа амалга оширилгандан сўнг қишлоқ хўжалик 

махсулотларини сақлашга мўлжалланган 2 минг тонналик совутгич, шунча 

сиғимга эга дуккакли махсулотларни сақлаш омборхонаси, 3 минг тонна мева - 

сабзавотни қайта ишлаш қувватлари, 4 гектарда иссиқхона ташкил этилади. 

Ишчилар сони 150 нафарга етказилади.  

Жиззах шаҳридаги “Бону ширинликлари” корхонаси томонидан қандолат 

ва шоколад махсулотлари ишлаб чиқариш лойиҳаси тақдим қилинди. 140 ишчи 

меҳнат қилаѐтган ушбу корхонада фаолиятни кенгайтириш мақсадида 

экспортга йўналтириладиган қандолат ва шоколад маҳсулотлари ишлаб 

чиқариш линияларини ўрнатиш мўлжалланмоқда. Лойиҳанинг умумий қиймати 

14 миллиард сўм бўлиб, шундан 9,8 миллиард сўми Халқ банки кредити 

ҳисобидан амалга оширилмоқда. Қўшимча 150 иш ўрни яратилди. “Master 

Screw Systems” қўшма корхонасининг биноси хам тубдан реконструкция 

қилиниб, унга замонавий технологик линиялар ўрнатилди. Ўтган йилдан буйон 

бу субъектда иссиқ, совуқ ва оқова сув учун мўлжалланган ўндан ортиқ 

ўлчамдаги пластмасса қувурлар ҳамда уларни бир - бири билан улашда 

фойдаланиладиган қисмлар тайѐрланмоқда. “Жиззах” эркин иқтисодий 

зонасида фаолият юритаѐтган “Ming Yuan Silu Industry” масъулияти чекланган 

жамияти шаклидаги хорижий корхонада бир кеча кундузда 30 турдаги 20 минг 

квадрат метр безакли ойна ишлаб чиқарилмоқда. Корхонанинг ишга 

туширилиши билан Ўзбекистон хам безакли ойна ишлаб чикарадиган Украина, 

Беларус, Эрон ва Хитой каби саноқли мамлакатлар қаторидан жой олди.  

Ҳозирги кунда Жиззах ва Сирдарѐ вилоятлари ҳудудида 11 та шаҳар ва 67 

та шаҳарча мавжуд. Минтақа аҳоли манзилгоҳлари жойлашувида азалдан 

мавжуд бўлган (Жиззах) ва янги ўзлаштирилган Гулистон, Бахт, Сирдарѐ, 

Ширин, Янгиер, Пахтакор, Даштобод, Дўстлик ва бошқа ҳудудлар алоҳида 

фарқланади. Саноатда электроэнергетика, қурилиш материаллари, енгил, озиқ-

овқат тармоқларига ихтисослашган. Кейинги йилларда бу ерда тоғ-кон, кимѐ, 

тўқимачилик саноатлари ҳам ривожланиб бормоқда
51

. 

Учинчи бобнинг иккинчи параграфи “Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги 

урбанизация жараѐнлари” деб номланиб, унда миграцион жараѐнлар ѐритилган. 

Жиззах вилояти шаҳарларининг генетик таснифидаги ўзига хос хусусият 

уларнинг жойлашган ўрни, саноатнинг тармоқ таркибий тузилиши, транспорт 

инфратузилмаси, табиий ресурслар билан таъминланганлиги каби омиллар 

билан белгиланади ва шаклланиши кутилади. Айрим қишлоқ туманларининг 
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урбанизация даражаси жуда паст, шаҳар ташкил этувчи омиллар деярли 

ривожланмаган. Бу айниқса, Мирзачўл, Фориш, Дўстлик ва Янгиобод 

туманларида кўришимиз мумкин. “Қишлоқ тараққиѐти ва фаровонлиги йили” 

Давлат дастурининг ижросига биноан Жиззах вилоятида 34 та қишлоқ аҳоли 

пунктларига шаҳарча мақоми берилган. Умуман олганда, Жиззах вилоятида 

урбанистик таркибнинг ўрта бўғини ниҳоятда заиф. Нисбатан йирикроқ 

қишлоқлар Сангзор дарѐси ҳамда Тошкент-Самарқанд автомагистрали бўйида, 

Жиззах шаҳри атрофи ва янги ўзлаштирилган жойларда учрайди
52

.  

Жиззах вилояти ҳудудига 1998 йили 3715 киши кўчиб келган, 7918 киши 

кўчиб кетганлигини кўришимиз мумкин
53

. 1998 йил Жиззах вилоятидан 

Россияга 827 киши кетган
54

, Саудия Арабистонига 1 киши кетганлиги статистик 

маълумотларда қайд этилган. 1998 йилда Жиззах вилоятига кўчиб келганларга 

нисбатан кўчиб кетганлар сони кўпроқ
55

 (1-жадвал).  

 

Ҳудуд Кўчиб келганлар Кўчиб кетганлар 

Жиззах шаҳри 891 1400 

Арнасой тумани 320 537 

Фориш тумани 688 688 

Зомин тумани 41 263 

Жами Жиззах вилояти бўйича 3715 7918 

 

1998 йилда Сирдарѐ вилоятига 5223 киши кўчиб келган, 8579 киши кетган. 

Сирдарѐ вилояти шаҳарларига 2475 киши келган, 3667 киши кетган, қишлоқ 

ҳудудларига 2748 киши келган, 4912 киши кетган
56

. Вилоят шаҳар 

манзилгоҳларининг аксарияти катта магистрал ва темир йўллар яқинида 

эканлиги саноатни ривожлантиришда қулайлик яратади. Аммо ҳудуднинг 

иқтисодий салоҳияти анча паст; саноат, транспорт ва бошқа шаҳар ҳосил 

қилувчи тармоқлар ҳам худди шундай кучсиз даражада, вилоят ҳудудида 5 та 

шаҳар ва 25 та шаҳарчалар мавжуд (урбанизация даражаси 43,3%). Сирдарѐ 

вилояти шаҳарларининг вужудга келишидаги ўзига хос жиҳат жойлашган ўрни, 

транспорт ва бошқа инфратузилма тизимининг ривожланганлиги, энергетика ва 

қурилиш базасининг мавжудлиги каби омиллар билан белгиланади. 2015 йил 

маълумотларига кўра, вилоят республика ялпи ички маҳсулотининг 1,8 % 

беради, унинг саноат ишлаб чиқаришдаги улуши-2,9%. Қишлоқ хўжалигининг 

ҳудудий мужассамлашув даражаси анча юқори, яъни 3,9% тенг. Қолган асосан 

ижтимоий-иқтисодий индикаторлар 1,5-3,0% атрофида. Вилоятнинг урбанистик 

таркибида 1970 йилда 9 та шаҳар бўлиб, уларда 132,1 минг киши яшаган. 1979 

йилларда шаҳарнинг иқтисодий ривожланиши, қурилиш ишларининг 

жадаллашуви, шунингдек, шаҳар ва шаҳарчаларга бериладиган мақомнинг 

камайтирилиши билан уларнинг сони тез ўсди. Минтақа шаҳар аҳолисининг 
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25.3% вилоят маркази Гулистонда тўпланган. Вилоятда шаҳар ҳосил қилувчи 

омиллар таъсирининг кучсизлиги боис, катта шаҳарлар бўғини шаклланмаган. 

2009 йилга келиб, мамлакатимизда юз берган урбанистик ўзгаришлар туфайли 

шаҳарчалар сони 25 та, урбанизация даражаси эса 43,2% етган. Мазкур йилда 

вилоятнинг 72,2 минг қишлоқ аҳолиси шаҳар аҳолиси рўйхатига кирди. 

Шулардан, Оқолтин туманида 25,3 минг киши, Сирдарѐ ва Сайхунобод 

туманларида кўпчиликни ташкил этди. Айни вақтда Ховос, Сардоба 

туманларида бирорта қишлоқ аҳоли пункти шаҳар мақомига сазовор бўлмаган. 

Минтақанинг ижтимоий-иқтисодий жиҳатдан суст ривожланганлиги унинг 

урбанистик таркибида ҳам ўз аксини топади. Вилоятда бирорта катта, яъни 

“юзминглик” шаҳар йўқ ва бу борада у республикамиз геосиѐсий тизимида 

ягона ҳисобланади. Ҳатто вилоят маркази Гулистон шаҳри ҳам бу даражага 

етиша олмаган. Гулистон шаҳрида 86,5 минг, Янгиерда 39,9 минг, Ховос 

шаҳарчасида 27,7 минг аҳоли бор. Қолган шаҳар жойларнинг ҳар бирида 20 

мингдан оз аҳоли яшайди. Демак, вилоятнинг урбанистик “пирамидаси” жуда 

суст ривожланган ва унинг поғоналари тўлиқ эмас. 2014 йилги маълумотга кўра 

Сирдарѐ вилоятидан 18 минг 700 киши хорижий давлатларда ишламоқдалар
57

. 

Шундан, Гулистон шаҳридан 1 минг 800 та, Гулистон туманидан 1 минг 618 та, 

Боѐвут туманидан 1 минг 239 та, Мирзаобод туманидан 493та, Ширин 

шаҳридан 1 минг 317 та, Ховос туманидан 3 минг 76 та, Сирдарѐ туманидан 2 

минг 527 та, Сардоба туманидан 2минг 100 та, Сайхунобод туманидан 1 минг 

252 киши хорижий давлатларда ишламоқдалар. Асосан Россия, Қозоғистон, 

Жанубий Корея, Туркия давлатларида меҳнат мигранти сифатида 

ишламоқдалар. 2014 йилда Сирдарѐ вилоятидан 450 киши Жанубий Корея 

давлатига ишлагани кетган
58

.  

Ўзбекистон республикасига 2014 йил 145 минг 354 киши келган бўлса, 183 

минг 916 киши республикадан кўчиб кетган. Шундан Жиззах вилоятига 

келганлар - 7 минг 644 киши, кетганлар - 9 минг 134 кишини, Сирдарѐ 

вилоятида келганлар - 7 минг 85 кишини, кетганлар - 7 минг 499 кишини 

ташкил қилган
59

. 1990 йилда Жиззах вилоятининг ташқи миграциясида 

қатнашган аҳоли 2,6 фоизни, ички миграцияда эса 4,7 фоизи иштирок этган. 

Миграцияда келганларга нисбатан кўчиб кетганлар 2-2,2 баробарга кўп, 

аҳолининг ўсиши ички миграцияда - 18,1 фоиз, ташқи миграцияда -3,2 фоизга 

тўғри келган. 1997 йилга келиб, Жиззах вилоятида миграцион жараѐнда 

қатнашаѐтган аҳоли сони камайганлигини айтиб ўтиш лозим. Бунга асосий 

сабаб вилоят ҳудудидан айрим миллатларнинг маълум қисми кўчиб кетиши ва 

ҳозирги кунга келиб, айрим қийинчиликлар сабабли аҳолининг кўчиб юриши 

камайганлигини таъкидлаш лозим. 1997 йилда Жиззах вилоятидаги миграцион 

жараѐнларда 12385 киши қатнашиб, кўчиб келганлар 32,5 фоиз, кўчиб 

кетганлар 67,5 фоизни ташкил этган. Жиззах шаҳри аҳолининг миграцион 

фаоллиги бўйича етакчи ҳисобланади. Бунга асосий сабаб шаҳарнинг вилоят 
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 Ўзбекистон Республикаси статистика қўмитаси маълумоти. 
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маркази эканлиги, шаҳарда бошқа миллат вакилларининг кўплиги ҳамда, бу 

шаҳардаги турли корхона ва ташкилотларга мигрантларнинг келиб кетиши 

билан изоҳлаш мумкин. 1997 йилги маълумотларга эътибор берадиган бўлсак, 

Бахмал тумани механик ўсишини ижобийдир. Бошқа туманларда эса 

келувчиларга нисбатан кетувчилар сонинг ортган. Вилоятнинг Зарбдор, 

Арнасой, Мирзачўл туманларида аҳоли орасида кўчиб кетаѐтганлар, 

келаѐтганлардан икки марта кўпдир. 1991 йили Ўзбекистонга кўчиб келганлар 

371 минг 54 кишини, кўчиб кетганлар эса 401 минг 285 кишитни ташкил қилган 

бўлса, бу Сирдарѐ вилоятида кўчиб келганлар 14 минг 168 кишини, кўчиб 

кетганлар 17 минг 293 кишини ташкил этди. Жиззах вилоятига кўчиб келганлар 

12 минг 749 кишини, кўчиб кетганлар эса 16 минг кишини ташкил қилган. 

Ўзбекистонга 1991 йили кўчиб келганлар орасида ўзбеклар 190 минг кишини, 

кўчиб кетганлар орасида ўзбеклар 179 мингни ташкил қилганлигини 

кўришимиз мумкин
60

. 

Умуман олганда, мустақиллик йилларида Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларида 

катта ижтимоий-иқтисодий ўзгаришлар рўй берди. Жиззах эркин иқтисодий 

зонасининг ташкил қилиши натижасида саноат корхоналари сони кескин ортди, 

аҳолининг иш билан таъминлаш даражаси ҳам ортиб, аҳолининг ижтимоий-

иқтисодий ҳаѐтида ўзгаришлар рўй берди. Ҳудуд аҳолисининг ташқи 

миграцион жараѐнлари асосан Россия, Қозоғистон давлатлари билан амалга 

оширилиб, ушбу жараѐнларда асосан меҳнат қобилиятига эга ва асосан жинсий 

таркибни эркаклар иштирок этган. Мустақиллик йилларида мирзачўл 

шаҳарларининг маданий ва маънавий қиѐфаси тубдан ўзгарди. Аҳоли сони 

ортганлиги ва шаҳарчалар сони ҳам кескин ошганлиги, бу ўз ўрнида шаҳарлар 

инфраструктурасига ҳам ўз таъсирини ўтказди.  

 

ХУЛОСА 

 

Ўзбекистондаги тарихий-демографик жараѐнларнинг ўзига хос 

хусусиятлари Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари мисолидаги тадқиқи натижасида 

қуйидаги хулосалар чиқарилди:  

1. Ўзбекистон ҳудуди барча тарихий босқичларда ўзининг демографик 

ҳолати билан алоҳида ажралиб турган. Аммо совет даврида ўзбек халқининг 

хусусиятлари деярли эътиборга олинмади. Фақатгина мустақиллик шарофати 

билан бу масала давлат эътибори марказидаги муаммолардан бирига айланди. 

Сабаби тарихий демографиянинг асосий вазифалардан бири ўша даврдаги 

аҳоли сони миқдори ҳамда унинг туғилиш ва ўлимга таъсирини, маълум 

рақамлар ѐрдамида ўрганади. Ўз навбатида бундай статистик маълумотлар 

давлат томонидан олиб бориладиган демографик сиѐсатни белгилаш имконини 

яратади. 

                     
60
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2. ХХ асрнинг 50 йилларида Ўзбекистонда иқтисодиѐтни ривожлантириш, 

саноат корхоналарни ташкил этиш жараѐнида, республикада пахта 

монокультурасини янада мустаҳкамлаш масаласига алоҳида эътибор қаратилиб, 

иттифоқнинг бошқа ҳудудларидан доимий равишда ишчи кучлари сафарбар 

қилинди (асосан саноат корхоналарида ишлаш учун). Бу ўз навбатида, бир 

томондан қишлоқ ҳудудида ҳам кўп миллатлиликни шакллантирилишига олиб 

келган бўлса, бошқа томондан, шаҳар жойларда рус тилининг мавқеини 

кучайишига хизмат қилди. Шунингдек, саноат корхоналарининг вилоятлар 

бўйича жойлашувида ҳам қатор камчиликларга йўл қўйилиб, айрим 

вилоятларда завод ва фабрикалар жуда кам қурилди. Бу эса Ўзбекистондаги 

демографик жараѐнларга салбий таъсир ўтказиб, ишсизлик муаммосини 

келтириб чиқарди. 

3. Бу даврда Республикада пахтачиликнинг ривожлантирилиши фақатгина 

иқтисодий вазифа бўлиб қолмай, сиѐсий ва мафкуравий аҳамият касб этарди. 

Шу муносабат билан ХХ аср 50 йилларининг иккинчи ярмидан бошлаб, 

Мирзачўлнинг қўриқ ерларини ўзлаштириш борасида тегишли қонун 

ҳужжатлари қабул қилинди. Бу жараѐнда янги ўзлаштирилаѐтган ерларда 

ташкил қилинаѐтган совхозлар ва қурилиш ташкилотларига кўплаб ишчи ва 

мутахассислар сафарбар (асосан ѐшлар) қилинди, улар орасида рус, украин, 

ўзбек, татар, арман ва бошқа миллатларнинг турли касбдаги йигит-қизлари бор 

эди. Мирзачўл ҳудудларининг ўзлаштирилиши натижасида янги шаҳарлар 

пайдо бўлган бўлсада, бу жараѐнда олиб борилган кўчириш сиѐсати бир қатор 

камчиликлар билан кечиб, Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларидаги демографик 

ҳолатга ўз таъсирини ўтказди.  

4. Таҳлил этилаѐтган йилларда Сирдарѐ ва Жиззах вилоятига ҳудудларига 

республикадаги вилоятлар ва иттифоқдош республикалардан кўплаб аҳоли 

(ихтиѐрий-мажбурий равишда) кўчириб келтирилди (айримлари тезда қайта 

кўчиб кетган эди). Лекин, уларнинг бир қисми яшаш шароитининг оғирлиги, 

ижтимоий инфраструктуранинг талаб даражасида бўлмаганлиги ва бошқа 

омиллар сабабли ўз юртларига қайтиб кетдилар (Россияда ва Қозоғистондан 

келганларнинг катта қисми, республика миқѐсида эса Тошкент шаҳридан 

борганлар). Кўчиб келганлар орасида Сирдарѐ вилоятида рус миллатига мансуб 

аҳоли кўпроқ бўлса, Жиззах вилоятида қозоқ миллати вакиллари бошқаларга 

нисбатан кўпроқ эди. Бу жараѐн табиийки ўрганилаѐтган ушбу вилоятлардаги 

демографик ва миграцион жараѐнларга таъсир ўтказган эди.  

5. Совет итттифоқининг парчаланиши ва мустақил Ўзбекистон 

давлатининг ташкил этилиши натижасида тарихий-демографик жараѐнларда 

янги бурилиш даври бошланди. Ўзбекистон демографик сиѐсатининг асосий 

вазифаси ҳозирги кунда вужудга келган демографик вазиятдан келиб чиқиб, 

она ва бола соғлигини ҳимоялаш, аҳоли орасида ўлим даражасини пасайтириш 

ҳамда аҳолининг ўртача умр кўришини узайтириш, ишлаб чиқаришнинг асосий 

кучи бўлмиш меҳнат ресурсларидан самарали фойдаланишдан иборатдир. 
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Чунки, меҳнат ресурслари аҳолини такрор ишлаб чиқаришнинг асосий 

бўғинларидан бири ҳисобланади. Меҳнат ресурсларидан самарали фойдаланиш 

демографик жараѐнлардаги ўзгаришларга боғлиқ бўлганлиги сабабли, 

аҳолининг ишлаб чиқариш динамикаси, ѐши, жинси, малакаси бўйича таркибий 

тузилишлари, никоҳ ва ажрашиш ҳолатлари доимий равишда таҳлил қилиниб, 

бу борада юзага келган муаммоларни бартараф этиш борасида ҳукумат 

томонидан тегишли чора-тадбирлар ўтказиб келинмоқда.  

6. Мустақиллик йилларида Сирдарѐ ва Жиззах вилоятларида ҳам 

ижтимоий-иқтисодий соҳаларда қатор ўзгаришлар амалга оширилди. “Жиззах” 

эркин иқтисодий зонасининг ташкил қилиши натижасида кўплаб маҳаллий ва 

хорижий саноат корхоналарининг фаолияти йўлга қўйилиб, ўнлаб турли саноат 

махсулотлари ишлаб чиқарила бошланди. Саноат корхоналари сонининг 

кўпайиши натижасида, аҳолининг иш билан таъминлаш даражаси ҳам ортиб, 

аҳолининг кундалик турмуш тарзи ҳамда яшаш шароитида ўзгаришлар рўй 

берди. Шунингдек, бу йилларда вилоятда зарар билан ишлаѐтган қишлоқ 

хўжалиги корхоналари тўлиқ фермер хўжаликларига айлантирилди. Ишлаб 

чиқариш ҳаражатларини кескин қисқаришига, юқори сифатли маҳсулотлар 

етиштирилишига шарт-шароитлар яратилди.  

7. Шу ўринда қайд этиш жоизки, минтақанинг республиканинг бошқа 

вилоятларига қараганда Сирдарѐ ва Жиззах виоятлари ижтимоий-иқтисодий 

жиҳатдан бирмунча суст ривожланганлиги, унинг урбанистик таркиби, 

ҳудудлардаги миграцион жараѐнлари ва аҳоли миллий таркибининг ўзгаришига 

ҳам ўз таъсирини кўрсатди. Жиззах ва Сирдарѐ вилоятларида саноат унча 

ривожланмаган (айниқса мустақилликнинг илк йилларида), унинг тармоқлар ва 

ҳудудий таркиби ҳам мукаммал кўринишга эга бўлмаганлиги, инфляция 

даражасининг юқори бўлганлиги (республикага хос жиҳат), ишсизлик 

ҳажмининг ошиши ва бошқа омиллар таъсирида Жиззах ва Сирдарѐ 

вилоятларида ҳам ўзига хос миграцион жараѐнлар юз берди.  

8. Статистик маълумотлар таҳлили шундан далолат берадики, мустақиллик 

йилларида воҳага кўчиб келганлардан, кўчиб кетганлар сони кўпроқни ташкил 

қилган. Кўчиб келганлар орасида бошқа миллат вакиллари ҳам бўлиб, бу ўз 

навбатида Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари аҳоли сони ва миллий таркибига 

сезиларли таъсир кўрсатди. Шу ўринда таъкидлаш керакки, аҳолининг ташқи 

миграцияси асосан Россия ва Қозоғистон давлатларига амалга оширилиб, унда 

асосан меҳнат қобилиятига эга аҳоли вақтинчалик ишлаб келиш учун кўчиб 

кетдилар. 

Диссертация иши натижаларидан келиб чиқиб, қуйидаги таклиф ва 

тавсияларни илгари суриш мумкин: 

 - мазкур диссертация натижалари асосида Сирдарѐ ва Жиззах 

вилоятларидаги маданият музейларининг тарих бўлимларига иллюстрациялар, 

тарихий ҳужжатлар тайѐрлаш ва жойлаштириш. 

 - мавзуга тегишли тарихий манбалар (архив ҳужжатлари, даврий матбуот 
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материаллари, қўлѐзмалар) асосида хрестоматия ва ҳужжатлар тўпламини 

тайѐрлаш тавсия этилади. 

- Гулистон давлат университети ва Жиззах давлат педагогика институти 

базасида “Мирзачўл воҳаси демографияси ва истиқболлари” номли илмий 

лабораториясини ташкил этиш, Республикамизнинг етакчи илмий марказлари 

билан ҳамкорликда барча фан, мутахассисликлар жабҳасида илмий 

тадқиқотларни олиб бориш ва амалиѐтга тадбиқ этиш, такомиллаштириб 

бориш. 
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Введение (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. Глобальные 

изменения, произошедшие в ХХ веке, в мировом масштабе оказыали влияние и 

на миграцию населения. Большинство из них является результатом таких 

явлений, как этнические конфликты, нехватка продовольствия, земли, воды, 

жилья, безработица, нарушение экологии. В целях уменьшения негативного 

влияния этих процессов многие страны начали анализировать этнокультуру 

различных наций и народностей, проживающих на их территории, 

миграционные и демографические процессы, этнодинамику. Поскольку цели и 

стратегии Организации Объединенных Наций в области демографии являются 

основной составной частью культурного, экономического и социального 

развития, ее главная задача состоит в повышении качества жизни всего 

человечества. 

В мировом масштабе осуществляются различные исследования по 

изучению специфических особенностей историко-демографических процессов 

населения. Эти исследования посвящены изучению таких вопросов, как 

динамика численности, территориально-демографического состава населения, 

охрана репродуктивного здоровья населения, управление демографическими 

процессами, правильное планирование семьи, разработка стратегий социально-

экономического развития, приведение в соответствие демографии и развития 

общества. Поэтому исследование территорияльных особенностей 

демографического развития является одной из актуальных проблем, имеющих 

научно-практическое значение. 

В годы независимости правительством Узбекистана уделяется особое 

внимание таким аспектам демографического процесса, как территориальная 

миграция, урбанизация. Указ Президента Республики Узбекистан УП-5655 от 5 

февраля 2019 года “Об утверждении Концепции проведения в 2022 году 

переписи населения в Республике Узбекистан” направлен на решение этого 

вопроса. С этой точки зрения важное научное значение приобретает изучение 

исторических демографических процессов за прошедший период. Отсутствие 

отдельных исследований, посвященных специфическим особенностям 

историко-демографических процессов в Сырдарьинской и Джизакской 

областях, определяет актуальность темы исследования. 

Диссертационное исследование в определѐнной степени служит 

выполнению задач, определенных в Указах Президента Республики Узбекистан 

УП-4947 от 7 февраля 2017 года “О Стратегии действий по дальнейшему 

развитию Республики Узбекистан”, УП-5046 от 19 мая 2017 года “О мерах по 

дальнейшему совершенствованию межнациональных отношений и 

дружественных связей с зарубежными странами”, УП-5623 от 10 января 2019 

года “О мерах по коренному совершенствованию процессов урбанизации”, УП-

5876 от 15 ноября 2019 года “Об утверждении Концепции государственной 

политики Республики Узбекистан в сфере межнациональных отношений” и 

других нормативно-правовых актах, относящихся к данной сфере. 
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Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий Республики Узбекистан. Данное исследование 

выполнено в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 

технологии республики I. “Формирование системы инновационных идей в 

социальном, правовом, экономическом, культурном, духовно-

просветительском развитии информационного общества и демократического 

государства и пути ее реализации”. 

Степень изученности темы. Отнсящуюся к данной теме литературу 

целесообразно изучать, разделив на три следующие группы: 1) литература, 

созданная демографами, экономистами, географами; 2) исследования, 

осуществленные историками и демографами на основе междисциплинарного 

подхода; 3) литература, относящаяся к истории Сирдарьинской и Джизакской 

облатям. 

Несмотря на то, что изучение демографических вопросов в Узбекистане 

началось во второй половине 1950-х годов, практические действия 

осществлялись позднее. В частности, в продолжении 1965-1971 годов было 

проведено 12 научных конференций, посвященных этому вопросу. 

Проведением конференций руководил ученый Ташкентского государственного 

университета, кандидат экономических наук М.К. Корахонов. Наряу с этим в 

1972 году при Национальном университете Узбекистана ученым организована 

научная лаборатория, в которой подробно изучаются процессы урбанизации, 

демографическое положение в республике
1
. В результате научных изысканий 

осуществлявших деятельность в лаборатории демографов М.К. Корахонова, 

О.Б. Ата-Мирзаева, М.Р. Буриевой, К.Х. Абдураҳмонова
2
 демографическая 

наука в Узбекистане достигла высокого уровня развития. Демографические 

проблемы были подробно изучены и в научных исследованиях, 

осуществленных в разные годы
3
. 

После обретения независимости государства Узбекистан большое 

внимание стало уделяться изучению этой области науки с исторической точки 

зрения. В частности, в научных исследованиях ряда таких географов, как Г.Р. 

                     
1
 Қорахонов М., Қаюмов А. Ўзбекистоннинг демографик муаммолари ва аҳоли географияси. - Тошкент: 

Ўзбекистон, 1984. - 32 б. 
2
 Караханов М.К. Некапиталический путь развития и проблемы народонаселения. - Тошкент: Фан, 1983. - 238 

с.; Камилова Ф.К. Демографический потенциал Узбекистана. - Ташкент: Узбекистан, 1991. - 143 с.; Буриева 

М.Р. Рождаемость в Узбекистане. - Ташкент: Фан, 1991. - 104 с.; Бўриева М.Р. Оилада нечта фарзанд бўлгани 

маъқул? (Ўтмиш. Ҳозир. Келажак). - Тошкент: Адолат, 1995. - 44 б.; Бўриева М.Р. Демографик муаммолар. 

Ўқув қўлланма. - Тошкент: Университет, 2003. - 54 б.; Ата-Мирзаев О.Б. Народонаселения Узбекистана: 

история и современность. - Ташкент, 2009. - 223 с.; Abdurahmonov Q.X., Abduramanov X.X. Demografiya. - 

Toshkent: Noshir, 2011. - 296.; Абдураҳмонов Қ.Х. ва бошқалар. Демография. Дарслик. - Тошкент: Iqtisodiyot, 

2014. - 290 б.  
3
 Розимова Ё. Ўзбекистонда урбанизация жараѐнлари (Хоразм вилояти ва Қорақалпоғистон Республикаси 

мисолида. 1991-2007 йй). Тарих фан. номзоди... дисс. - Тошкент:, 2010. - 160 б.; Холмўминов Х. Ўзбекистон 

жанубий вилоятларида тарихий-демографик жараѐнлар (Советлар ҳукмронлиги даврида миграция масалалари). 

Монография. - Тошкент: Янги аср авлоди, 2011. - 136 б.; Хаджамуратова М. Фарғона водийсининг демографик 

тарихи (1991-2006 йй). Тарих фан. номзоди. дисс... - Тошкент, 2011. - 180 б; Тожиева З. Ўзбекистон 

республикасида демографик жараѐнлар ва уларнинг ҳудудий хусусиятлари. География фан. док. (DSc) дис... 

автореферати. - Тошкент, 2017.- 66 б.; Тўхтабоева Д. Фарғона водийсидаги урбанизация жараѐнлари. - 

Тошкент: Turon-Iqbol, 2018. - 204 б. 
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Асонов, А. Солиев, З.Н. Тожиева
4
, таких экономистов, как И.Р. Муллажанов, 

Р.А. Убайдуллаева, Л.П. Максакова, Х.М. Назарова, Э.А. Ахмедов и других
5
, 

освещены сущность и содержание демографических процессов.  

Исследования в области исторической демографии начинаются с 1996 

года. В частности, исследование историко-демографических процессов 

осуществляется историками
6
, история демографических процессов 

исследуетсся также на основе междисциплинарного подхода
7
.  

Научные исследования, относящиеся к социально-экономической жизни 

непосредственно в регионе Мирзачуля отражены в трудах, изданных в разные 

годы
8
. Вместе с тем в относящихся к Сырдарьинской и Джизакской областям 

брошюрах и пособиях
9
, а также научных исследованиях

10
 также освещена 

                     
4
 Асонов Г.Р. Аҳоли ўсиши ва ҳаѐт ресурслари. - Тошкент: Фан, 1970. - 53 б.; Soliyev A., Safarov I. Iqtisodiy va 

siyosiy geografiya asoslari. - Toshkent: Talqin, 2003. - Б. 160; Солиев А. Қишлоқ жойлари демографияси. - 

Тошкент: Университет, 2005. - 140 б.; Тожиева З.Н. Ўзбекистон аҳолиси. - Тошкент: Fan va texnologiya, 2010. - 

276 б.; Bo‟riyeva M.R., Tojiyeva Z.N., Zokirov S.S. Aholi geografiyasi va demografiyasi asoslari. - Toshkent: 

Tafakkur, 2011. - 160 b.  
5
 Муллажонов И.Р. Ўзбекистон аҳолиси 100 йил ичида. - Тошкент: Фан, 1966. - 41 б.; Муллажонов И.Р. 

Ўзбекистон аҳолисининг миграцион алоқалари. - Тошкент: Ўзбекистон, 1967. - 44 б.; Мулляджанов И.Р. 

Население Узбекской ССР. - Ташкент: Узбекистан, 1973. - 138 с.; Муллажонов И.Р. Ўзбекистон аҳолиси. -

Тошкент: Ўзбекистон, 1974. - 141 б.; Убайдуллаева Р.А. Ўзбекистон аҳолиси ва меҳнат ресурслари. -Тошкент: 

Ўзбекистон, 1977. - 30 б.; Максакова Л.П. Миграция населения Узбекистана. - Ташкент: Узбекистан, 1986. - 206 

с.; Мулляджанов И.Р. Население Узбекской ССР. Справочник. - Ташкент: Узбекистан, 1989. - 190 с.; Иномов И. 

Ўзбекистоннинг янги шаҳарлари: (шаклланиши ва ривожланиши). -Тошкент: Меҳнат, 1991. - Б. 104; Ахмедов 

Э.А. Ўзбекистон шаҳарлари. - Тошкент: Ўзбекистон, 1991. - 221 б.; Убайдуллаева Р., Ата-Мирзаев.О., Умарова 

Н. Ўзбекистон демографик жараѐнлари ва аҳоли бандлиги. –Тошкент: Ўзбекистон, 2006. - 96 б.; Назарова Ҳ.М. 

Ўзбекистоннинг демографик салоҳияти. - Тошкент: Fan va texnologiya, 2011. - 176 б. 
6
 Бобожонова Д. Ўзбекистондаги демографик жараѐнлар ва уларнинг хусусияти. - Тошкент: Фан, 1995. - 94 б.; 

Бобожонова Д. Ўзбекистонда ижтимоий-иқтисодий муносабатлар. - Тошкент: Шарқ, 1999. - 160 б.; Муртазаева 

Р.Ҳ. Ўзбекистонда миллатлараро муносабатлар ва бағрикенглик. - Тошкент: Университет, 2007. - 184 б.; 

Муртазаева Р.Х. Миграционные процессы в Узбекистане в конце ХХ-начале ХХI веков. Исторические события 

и новые тенденции (учебное пособие для магисторов). - Германия: LAMBERTA Academic Publishing, 2015. - 

248 с.; Murtazayeva R. O‟zbekistonda millatlararo munosabatlar va tolerantlik. -Toshkent: Mumtoz so‟z, 2019. - 368 b. 
7
Ата-Мирзаев О.Б., Гентшке В.Л, Муртазаева Р.Х., Салиев А.С. Историко-демографичиские очерки 

урбанизации  Узбекистана. - Ташкент: Университет, 2002. - 125 с.; Ата-Мирзаев О.Б., Гентшке В.Л., Муртазаева 

Р.Х. Узбекистан многонациональный: историко-демографический аспект. - Ташкент: Янги аср авлоди, 2011. - 

252 с.  
8
 Нуриддинов З.Р. Мирзачўл ўтмишда ва ҳозир. - Тошкент: Уздавнашр, 1957. - 72 б.; Умаров М. Мирзачўл 

тупроқлари ва уларни ўзлаштириш. - Тошкент: Ўзбекистон ССР фанлар академик нашриѐти, 1957. - 38 б; 

Абдунабиев А.Г. Освоение Голодной степи и молодожь. - Ташкент: Госиздат Уз ССР, 1958. - 71 с.; Қалимбетов 

Ж., Жакипов Д Мирзачўлни ўзлаштиришда Ўзбекистон ѐшларининг иштироки. - Тошкент: Қизил Ўзбекистон, 

1958. - 39 б.; Абдунабиев Л. Мирзачўлни ўзлаштириш тарихидан. - Тошкент: Уздавнашр, 1959. - 38 б.; 

Аварченко ва бошқалар. Мирзачўл қиссаси. - Тошкент: Уздавнашр, 1963. - 342 б; Искандаров М. Мирзачўл 

машъаллари. - Тошкент: Ўзбекистон, 1965. - 45 б.; Берикбоев Р. Мирзачўлнинг истиқболи. - Тошкент: 

Ўзбекистон, 1969. - 36 б.; Тиловбердиев О. Мирзачўл мардлар маскани. - Тошкент: Ўзбекистон, 1969. - 46 б.; 

Мирпўлатов М. Чўлда бўстон яратаѐтганлар. - Тошкент: Ўзбекистон, 1974. - 35 б.; Сиддиқов С. 18-Фарғона 

совхози. - Тошкент: Ўзбекистон, 1974. - 52 б.; Укубоев К. Гуллаѐтган Мирзачўл. - Тошкент: Ўзбекистон, 1975. - 

62 б.; Голодная степь 1867-1917 годов. История края в документах. - Москва: Наука, 1981. - 236 с.; Тоиров Ҳ. 

Мирзачўлни ўзлаштириш. - Тошкент: Фан, 1984. - 48 б.; Каримов А. Чўл ва одамлар. - Тошкент: Ўзбекистон, 

1978. - 79 б.; Қамбаров Н. Қўриқ совхозалар экономикаси (Мирзачўл пахтачилик хўжаликлари материаллари 

асосида). - Тошкент: Ўзбекистон, 1982. - 56 б.; Жамолов Т. Мирзачўл: кеча, бугун, эртага. - Тошкент: Меҳнат, 

1987. - 96 б.; Мирзаева Н.Д. Мирзачўлнинг ўтмиш тарихи. - Тошкент: Адабиѐт учқунлари, 2016. - 136 б.; 

Алибеков У. ХIX аср охири - ХХ аср бошларида Сирдарѐ вилояти демографияси / Ўзбекистонда урбанизация 

жараѐнлари: тарих ва ҳозирги замон. Халқаро илмий-амалий анжуман материаллари. – Тошкент, 2007. - Б. 17-

20. 
9
 Абдуллаев Ҳ.С. Сирдарѐ области. - Тошкент: Ўзбекистон, 1976. - 119 б.; Абдуллаев Ҳ.С., Берикбаев Р.Б. 

Сирдарѐ области. - Тошкент: Ўзбекистон, 1976. - 119 б.; Ҳайдаров Ҳ. Жиззах тарихидан лавҳалар. - Тошкент: 

Меҳнат, 1992. - 128 б.; Ҳайдаров Ҳ. Жиззах вилояти тарихи. - Тошкент: Меҳнат, 1996. - 234 б.; Тошкентбоев А., 
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история этих областей. 

В исследованиях таких зарубежных ученых, как Ж. Готтман
11

, С. Сассен
12

, 

С.Р. Логан, Х.Л. Молотч
13

, Ж. Фридман, Ж. Вулф
14

 проанализированы 

протекающие в мире процессы демографии, миграции, урбанизации.  

В работах, опубликованных такими российскими учеными, как В.И. 

Козлов, Д.И. Шелестов, Д.И. Валентей, А.Я. Кваша, М.М. Москвин В.А. 

Борисов, В.М. Медков
15

, также частично изучены вопросы демографических 

процессов, миграции, урбанизации в Узбекистане.  

В заключении можно сказать, несмотря на изученность социально-

экономических процессов, происходивших в Сырдарьинской и Джизакской 

областях, в советский период и в годы независимости историко-

демографические процессы в этих областях практически не исследованы.  

Связь исследования с планами научно-исследовательских работ 

высшего образовательного учреждения, где выполнена диссертация. 

Диссертационное исследование выполнено согласно плану научно-

исследовательских работ кафедры “История Узбекистана” Национального 

                                                                    

Носиров Ў. Жиззах вилояти. - Тошкент: Ўзбекистон, 1996. - 116 б.; Фориш тумани. - Тошкент: Қомуслар бош 

таҳририяти, 1996. - 85 б.; Ғаллаоролнома: Ғаллаорол туманинг 70 йиллигига бағишланади. - Тошкент: 

Қомуслар Бош таҳририяти, 1996. - 158 б.;  Дўст Муҳаммад Примқул. Сирдарѐ кеча ва бугун. IV қисм. - 

Тошкент: Zarqalam, 2002. - 149 б.; Эрбўтаева Ў. Сирдарѐ вилояти тарихи. - Тошкент: Камалак, 2016.  - 88 б.; 

Эрбўтаева Ў., Давронова Ю. Гулистон шаҳри тарихи. - Тошкент: Камалак, 2016. - 56 б. 
10

 Анорбоев С. Жиззах воҳасининг суғорилиш тарихидан (1917-1967 йиллар). Тарих фан .номзоди... дисс. -

Тошкент, 1970. - 201 б.; Божко Р. История социалистического города Джизака. (1917-1965гг).  Автореф. дисс. 

...канд. ист. наук. - Ташкент, 1971. - 43 с.; Ходжиев Э. История орошения и освоения Голодной степи (1917-

1980 гг). Дисс. ...канд. ист. Наук. - Ташкент, 1982.  - 353 с.; Гойибназаров Э. История развитие города Гулистана 

(60-70-годы). Автореф. дисс. ... канд. ист. наук. - Ташкент, 1989. - 19 с.; Тожиева З.Н. Жиззах вилояти 

аҳолисининг ўсиши ва жойланишидаги ижтимоий-иқтисодий муаммолар. География фан. номзоди дисс. - 

Тошкент, 1998. - 157 б.; Неъматова М. Мустақиллик йилларида Ўзбекистоннинг ижтимоий-иқтисодий 

ривожланиши (Тошкент шаҳри ва Тошкент, Сирдарѐ ва Жиззах вилоятлари мисолида (1991-2001). Тарих фан. 

номзоди  дисс... автореф. - Тошкент, 2002. - 32 б.; Аширбаева З.К. XIX аср охири-ХХ аср ўрталарида 

Мирзачўлнинг ўзлаштирилиши. Тарих фан. номзоди  дисс... - Тошкент, 2008. - 135 б.; Мирзаева Н.Д. ХIХ аср 

охири-ХХ аср бошларида Мирзачўл воҳасидаги рус қишлоқлари ва уларнинг ижтимоий-иқтисодий аҳволи. 

Тарих фан. номзоди дисс. - Гулистон, 2011. - 135 б.; Комилов О.К. Ўзбекистонда ирригация тизими 
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университета Узбекистана имени Мирзо Улугбека.  

Цель исследования состоит в раскрытии историко-демографических 

процессов, происходивших в Сырдарьинской и Джизакской областях в 1956-

2020 годах.  

Задачи исследования состоят в следующем:  

проанализировать отношение Советов к демографическим процессам в 

Узбекистане, внимание государства к демографическим проблемам в годы 

независимости; 

раскрыть влияние переселенческой политики на социально-экономическое 

положение Сырдарьинской и Джизакской областей;  

проанализировать изменения в составе населения Сырдарьинской и 

Джизакской областей;  

проанализировать специфические особенности урбанизационных 

процессов в Сырдарьинской и Джизакской областях;  

разработать, основываясь на научных выводах, предложения и 

рекомендации, служащие развитию социально-экономической жизни 

Сырдарьинской и Джизакской областей.  

Объектом исследования является историко-демографическая картина 

населения Сырдарьинской и Джизакской областей в период господства Советов 

и в годы независимости. 

Предмет исследования составляют тенденции в историко-

демографических изменениях в Сырдарьинской и Джизакской областях в 1956-

2020 годы и особенности их развития, территориальные различия, а также 

факторы, влияющие на уровень роста численности населения. 

Методы исследования. В диссертации использованы принципы 

историзма, объективности, такие методы, как сравнительный анализ, 

статистический анализ. 

Научная новизна исследования заключается в следующем:  

- определено, что планировалось предотвратить безработицу путем 

переселения местного населения из Джизака, Самарканда, Кашкадарьи, 

Ферганской долины на освоенные земли в Мирзачуле, однако соленый вкус 

питьевой воды, высокий уровень засоленности земель, отсутствие возможности 

работать на приусадебном участке, высокий уровень залегания грунтовых вод 

явились причиной широкого распространения среди населения таких 

заболеваний, как туберкулез легких, онкологические заболевания, сердечно-

сосудистые заболевания, впоследствии это вынудило определенную часть 

переселенцев вернуться назад; 

- определено связанное с социалистической бесхозяйственностью, без 

научного обоснования и с большими расходами избрание в 1963 году города 

Янгиера в качестве областного центра, однако проходившие по этим землям 

ветра оказывали серьезное влияние на инфраструктуру города, в результате 

вновь, за счет больших расходов, столица области была перенесена в город 

Гулистан; 

- определено, что в связи с расположением Джизакской области на 
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предгорных территориях показатель средней продолжительности жизни по 

области был одним из высоких по республике, в результате того, что 

расположенная в степной зоне Сырдарьинская область по показателю средней 

продолжительности жизни занимала одно из последних мест, Сырдарьинская 

область постоянно занимала последнее место в республике также и по 

численности населения;  

- доказано, что в результате возвращения на свою родину представителей 

русской, украинской, казахской, киргизской наций из Сырдарьинской, 

Джизакской областей под влиянием социально-экономических процессов, 

протекавших в стране в конце ХХ века, в регионе ощущалась потребность в 

квалифицированных специалистах, таких как инженеры, врачи, хирурги, 

преподаватели языков, что оказало влияние на демографическую картину 

региона.  

Практические результаты исследования состоят в следующем: 

определено существование таких специфических особенностей 

демографического положения в Сырдарьинской и Джизакской областях, как 

рождаемость, смертность населения, браки, разводы, миграция, а также влияние 

на социально-экономическое развитие республики территориальных различий в 

естественном приросте населения Мирзачуля, влиявших на него факторов, 

демографических процессов; 

обогащено новыми учебно-методическими материалами содержание 

учебной дисциплины “Земельно-водные отношения в Узбекистане”, которая 

преподается для студентов-магистров Исторического факультета 

Национального университета Узбекистана имени Мирзо Улугбека. 

Достоверность результатов исследования определяется применением в 

исследовании подходов и методов, признанных в таких отраслях науки как 

история и историческая демография, опорой на первоисточники и материалы 

периодической печати, многообразную историческую литературу, 

использованием исследований представителей других общественно-

гуманитарных наук, внедрением в практику выводов, предложений и 

рекомендация, приведенных в диссертации, и подтверждением полученных в 

процессе исследования результатов уполномоченными государственными 

учреждениями. 

Научная и практичная значимость результатов исследования. Научная 

значимость результатов исследования определяется всесторонним 

объективным освещением историко-демографических процессов, 

происходивших в Сырдарьинской и Джизакской областях в советский период и 

годы независимости, а также возможностью использования полученных в этом 

процессе посредством применения сравнительно-исторического, проблемно-

хронологического, системно-структурного методов результатов в воспитании 

молодежи в духе межнационального согласия, религиозной толерантности, 

патриотизма на занятиях по Истории Узбекистана, Краеведения и Этнологии. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в 

возможности их использования в деятельности областных музеев, 
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образовательных учреждений, комплексном развитии территорий 

Сырдарьинской и Джизакской областей, разработки целевых программ, 

направленных на дальнейшее улучшение образа жизни населения. 

Внедрение результатов исследования. На основе научных выводов и 

предложений, разработанных в процессе исследования специфических 

особенностей историко-демографического процесса в Узбекистане на примере 

Сырдарьинской и Джизакской областей в 1956-2020 годах: 

сведения об историко-демографических процессах в Сырдарьинской и 

Джизакской областях в 1956-2020 годах использованы для обогащения 

экспозиций Музея истории и культуры Сырдарьинской области (справка № 12-

03-2253 Министерства культуры Республики Узбекистан от 8 июня 2020 года). 

Эти сведения послужили дополнению этого исторического периода 

фактическими материалами, источниками и сведениями, научному освещению 

исторической демографии Сырдарьинской и Джизакской областей; 

- результаты, относящиеся к исследованию переселению населения в 

Сырдарьинскую и Джизакскую области в 60-90-е годы ХХ века и в годы 

независимости и его миграции за пределы республики, а также научные 

выводы, полученные в ходе анализа исследований, относящихся к социально-

экономической жизни населения, использованы в составлении и подготовке 

сценария социально-политического, культурно-просветительского характера 

передачи “Мавзу” (“Тема”) телеканала “История Узбекистана” (справка № 02-

40-748 Государственного унитарного предприятия “O‟zbekiston tarixi” 

Национальной телерадиокомпании Узбекистана от 5 августа). В передаче 

доходчиво доведены до сведения телезрителей историко-демографические 

процессы и исторические процессы, относящиеся к социально-экономической 

жизни, которые послужили закреплению достойной оценки современной 

благополучной и благосостоятельной жизни и чувства благодарности за это; 

- научные выводы об образовании Сырдарьинской и Джизакской областей 

и осуществлении на этой территории переселенческой политики добровольно-

принудительного переселения населения в связи с осовоением целинных 

земель, а также связанных с социально-экономической жизнью населения 

использованы в составлении и подготовке социально-политического, 

культурно-просветительского характера передачи “Такдимот” (“Презентация”) 

на телеканале “История Узбекистана” Национальной телерадиокомпании 

Узбекистана (справка № 02-40-888 Государственного унитарного предприятия 

телерадиоканал “O‟zbekiston tarixi” Национальной телерадиокомпании 

Узбекистана от 24 сентября 2020 года). В передаче проанализированы 

территориальные аспекты историко-демографических изменений, 

миграционные процессы в Сырдарьинской и Джизакской областях, что 

послужило более глубокому познанию и пониманию телезрителями сущности и 

содержания современных реформ.  

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 

обсуждены на 11 научно-практических конференциях, в том числе 2 

международных и 9 республиканских конференциях. 



36 

 

Публикация результатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано 18 научных работ. В том числе 7 статей в изданиях, 

рекомендованных Высшей Аттестационной Комиссией Республики Узбекистан 

для публикации основных результатов докторских диссертаций (6 статей в 

республиканских журналах и 1 статья в зарубежном журнале). 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трех 

глав, заключения, списка использованных источников и литературы и 

приложений. Объем диссертации составляет 121 страницы. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во введении обоснована актуальность темы исследования, определены 

цель и задачи, объект и предмет исследования; показано соответствие 

исследования приоритетным направлениям развития науки и технологий 

республикитадқиқотнинг, изложены научная новизна и практические 

результаты исследования; полученные результаты достоверно обоснованы, 

раскрыты их теоретическая и практическая значимость; приведены сведения о 

внедрении результатов исследования в практику, их апробации, структуре и 

объеме диссертации. 

Первая глава диссертации называется “Сущность и содержание 

историко-демографических процессов в Узбекистане”, в ней освещены 

теоретико-концептуальные основы демографии, советское отношение к 

демографическим процессам в Узбекистане, значение внимания государства к 

демографической среде в годы независимости. Первый параграф данной главы 

называется “Теоретико-концептуальные основы историко-демографических 

процессов”. Демография (от древнегреческого “demos” и “grapho”) - это наука о 

населении. Демографическая история сформировалась как наука в Западной 

Европе во второй половине ХХ века. Она является наукой, изучающей 

закономерности восполнения ежегодно умирающего по различным причинам 

населения во взаимосвязи с социально-историческими условиями. А 

историческая демография изучает динамику и состояние демографических 

процессов в истории стран и народов
16

. Научно-исследовательским объектом 

исторической демографии является исследование вопросов увеличения 

населения, исторических этапов. Наука историческая демография развивается с 

помощью сотрудничества историков и демографов различных государств мира, 

начиная со второй половины XX. В мировом рейтинге правительство нашей 

республики входит в десятку государств больше всех заботящихся о здоровье 

подрастающего поколения. В области улучшения генофонда населения в три 

раза сократилась смертность среди матерей и младенцев
17

. В исторической 

                     
16

 Демография. Дарслик. –Тошкент: Fan va texnologiya, 2014. – Б.  38. 
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демографии фактором, влияющим на продолжительность дизни, является, в 

первую очередь, созданные для населения социально-экономические условия.  

Ожидаемая продолжительность жизни является основным критерием, 

определяющим уровень развития социальных сфер, а также одним из средств 

объективной оценки государства и его социальной политики. В результате 

усиления внимания вопросу улучшения социального положения людей со 

стороны многих государств в XX веке достигнуты значительные результаты в 

борьбе со смертностью и повышении продолжительности жизни.  

Во втором параграфе данной главы, озаглавленном “Советское 

отношение к демографическим процессам в Узбекистане”, освещено 

отношение к демографическим процессам в советский период. В продолжении 

1959-1970 годов численность населения страны увеличивалась. В частности, 

население Узбекистана в 1959 году составляло 8,1 миллионов человек, в 1970 

году - 11 миллионов 800 тысяч человек. В этот период численность населения 

увеличилась на 3,7 миллионов человек. Ученые-демографы период с 1960-х по 

1970-е годы назван периодом “компенсации” или “периодом восполнения”. 

Такой темп роста населения продолжался до середины 1970-х годов. К 1970 

году число узбеков с составе населения составляло 65,4%, удельный вес 

русских составлял 12,6%
18

.  

Постановление советского правительства от 19 марта 1949 года «О 

дальнейших мерах по развитию хлопководства в Узбекской ССР» ускорило 

освоение целинных земель в Узбекистане, способствовало ускорению 

добровольно-принудительного переселения населения из густонаселенных 

областей и предгорных районов
19

. Результатом этой политики явилось 

переселение 6615 семей на вновь осваиваемые земли республики из других 

областей в 1949 году
20

.  

Укрепление монокультуры хлопка в стране привело к одностороннему 

развитию промышленности, с другой стороны, оказало негативное влияние на 

экологическое состояние края. Постановление советского правительства от 19 

марта 1949 года «О дальнейших мерах по развитию хлопководства в Узбекской 

ССР» ускорило освоение целинных земель в Узбекистане, способствовало 

интенсификации добровольно-принудительного переселения населения из 

густонаселенных областей и предгорных районов
21

. Результатом этой политики 

явилось переселение 6615 семей на вновь освоиваемые земли республики из 

других областей в 1949 году 
22

. Одним из факторов, влияющих на историко-

демографические процессы является демографическая политика, проводимая 

                                                                    

бошқарув академияси. Республика маънавият тарғибот маркази. Миллий ғоя ва мафкура илмий-амалий 

маркази. - Тошкент: Маънавият, 2014. - Б.126. 
18

 Итоги всесоюзной перепеси населения 1970 года. Т.4. – Москва: Статистика,1973. – С.30. 
19

Аберкулов Н.Л. Ўзбекистонда совет ҳокимияти йилларида пахтачиликни ривожлантириш тарихидан. - 

Тошкент: Ўзбекистон КПМКнинг бирлашган нашри,1967. - Б.40. 
20

 Хушвақтов Х.1950-1970 йилларда Қарши ва Сурхон-Шеробод чўлларига кўчирилган аҳолининг ижтимоий-

иқтисодий аҳволи // ЎзМУ хабарлари. 2012, № 4. - Б.176-181. 
21

Аберкулов Н.Л. Ўзбекистонда совет ҳокимияти йилларида пахтачиликни ривожлантириш тарихидан. - 

Тошкент: Ўзбекистон КПМКнинг бирлашган нашри,1967. - Б.40. 
22

 Хушвақтов Х.1950-1970 йилларда Қарши ва Сурхон-Шеробод чўлларига кўчирилган аҳолининг ижтимоий-

иқтисодий аҳволи // ЎзМУ хабарлари. 2012, № 4. - Б.176-181. 



38 

 

государством. Созданные для населения социально-экономические условия 

составляют сущность и содержание демографических процессов. Важное 

значение в историко-демографических процесса имеет и показатель 

социальных события. Согласно переписи населения 1979 года, население 

Узбекистана состаляло 15 миллионов 389,3 тысяч человек. В составе населения 

узбеки составляли 68,7%, русские - 10,8%, таджики - 3,9%, казахи - 4,0%
23

. 

Согласно переписи населения 1989 года, в составе городского населения 

большую часть составляло население европейской принадлежности. Согласно 

этой переписи, среди 1 миллиона 653,5 тысяч представителей русской 

национальности доля сельских жителей составляла 85,8 человек
24

. Это 

свидетельствует о том, что большая часть представителей России вернулась на 

свою родину. Согласно анализу статистических данных, изветсно, что в 1959 

году в Узбекистане проживали представители более 113 наций, в 1970 году - 

около 120, в 1989 году - представители 130 наций. Начиная с 1971 года в СССР 

средняя продолжительность перестала расти и в 1985 году ее показатель был 

ниже показателя 1958 года. Увеличивалась также детская смертность. В начале 

1980 года СССР по средней продолжительности жизни населения занимал 35 

место в мире, а по уровню детской смертности - 50 место
25

. 

В третьем параграфе первой главы, озаглавленном “Государственное 

внимание к демографическим проблемам в годы независимости”, освещено 

внимание государства к демографическим процессам в годы независимости. В 

результате распадр бывшего Союза и возникновения независимого Узбекистана 

ознаменовали новый поворотный момент в историческо-демографических 

процессах. Это был период кардинальных изменений в социально-

экономической, политической и духовной сферах независимого Узбекистана. 

Принцип религиозной стал толерантности играть ключевую роль в 

историческом и демографическом развитии Узбекистана.  

Процессы урбанизации в республике также протекали неравномерно: в 

1991 году население республики составляло 20 миллионов 608 тысяч человек, 

40% населения проживало в городах. Но этот показатель в 2001 году составил 

37,0%, в 2006 году 36%
26

. Эти процессы объясняются высокой рождаемостью в 

сельской местности по отношению к городам, а также миграционными 

процессами. До 1990 года детская смертность составляла в республике 40-44 

промилле
27

, в 2011 году этот показатель понизился до 10,8 промиллле.  

Благодаря последовательным реформам в области охраны материнства и 

детства в стране Государственная программа “Год здоровой матери и ребенка” 

превратилась в общенациональное движение. Среди 125 государств мира 

Узбекистан занимает одно из ведущих мест в области создания благоприятных 

условий для женщин и охраны материнства. В мировом рейтинге наша страна 
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входит в десятку государств больше всех заботящихся о здоровье 

подрастающего поколения. В области улучшения генофонда населения в три 

раза сократилась смертность среди матерей и младенцев
28

.  

Четвертое направление Стратегии действий по пяти приоритетным 

направлениям развития Республики Узбекистан на 2017-2021 годы отражает 

приоритетные направления развития социальной сферы. Оно предусматривает 

постепенное увеличение занятости и реальных доходов населения, в том числе 

создание новых рабочих мест для трудоспособного населения, внедрение новых 

форм и видов трудовой деятельности. Особое внимание уделяется вопросам 

дальнейшего углубления здорового образа жизни в обществе посредством 

социальной защиты населения, совершенствования системы здравоохранения, 

повышения социально-политической активности женщин. Вместе с тем 

наиболее важной задачей определено принятие мер для достижения условий 

для высокодуховной жизни, расчитанной на долгую перспективу и 

обеспечивающую достойный уровень жизни посредством обеспечения 

населения дешевым жильем, улучшения условий жизни, модренизации 

дорожно-транспортной, инженерно-коммуникационной и социальной 

инфраструктуры
29

.  

В период независимости государственная политика обеспечения занятости 

населения направлена на повышение занятости коренного населения 

республики и улучшения его отраслевой структуры. Для этого ежегодно 

создается 250-300 тысяч новых рабочих мест в различных отраслях экономики 

во всех областях, районах и городах
30

. В целях увеличения занятости в 

Узбекистане большое внимание уделяется развитию предпринимательства, 

особенно малого и среднего бизнеса. В своем выступлении по случаю 27-й 

годовщины независимости Узбекистана 31 августа 2018 года Президент 

Шавкат Мирзиѐев отметил, что в последние годы активизировались малый 

бизнес и частное предпринимательство. Основной задаче в политике 

Узбекистана является формирование национальной политики в отношении 

населения, центром которой является человек.
31

.  

 В заключение следует отметить, что историко-демографические процессы 

являются важной основой развития общества, демографические особенности 

населения проявляются в развитии социально-экономических, исторических и 
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культурных процессов. Демографическая политика, которая осуществлялась в 

Узбекистане в советский период, оказала влияние на демографические 

особенности населения. В годы независимости демографическим процессам 

было уделено особое внимание, и демографическая картина населения 

кардинально изменился.  

Вторая глава диссертации называется “Демографические последствия 

направленной на освоение целинных земель политики советской власти 

для населения Сырдарьинской и Джизакской областей”, в ней освещены 

организация и развитие Сырдарьинской и Джизакской областей, сущность и 

содержание трансформационных процессов в структуре населения областей. В 

первом параграфе данной главы, озаглавленном “Влияние переселенческой 

политики на историко-демографическое положение Сырдарьинской и 

Джизакской областей и ее последствия”, раскрыто значение переселенческой 

политики для демографии этих областей. 

Постановление ЦК КПСС и Совета Министров СССР «Об увеличении 

урожайности хлопчатника и об освоении и орошении целинных земель 

Голодной степи в Узбекской ССР и Казахской ССР» было принято 6 августа 

1956 года
32

. До 1956 года в Мирзачуле было освоено около 200 тысяч гектаров 

земли, из которых 105 тысяч гектаров относились к Узбекистану. В 1956-1962 

годах Главное управление трудовых резервов при Совете Министров СССР 

направило 24,4 тысяч механизаторов и квалифицированных строительных 

рабочих из числа выпускников училищ механизации сельского хозяйства, 

профессиональных технических училищ и школ трудового резерва во вновь 

созданные совхозы и строительные организации Мирзачуля, в том числе 4,4 

тысяч человек в 1956 году (из которых 3 тысячи человек было направлено в 

Узбекскую ССР и 1,4 тысяч человек - в Казахскую ССР) и 5 тысяч человек в 

1957 году (из которых 3,3 тысяч человек было направлено в Узбекскую ССР и 

1,7 тысяч человек - в Казахскую ССР)
33

. 

В 1956 году 12 тысяч выпускников школ ФЗО Запорожья, Смоленска, 

Кургана, Киева и других городов стали инициаторами отправки на работу в 

Мирзачуле. Русскоязычное население было привлечено в основном в 

промышленное производство. 23 октября того же года первая группа 

ташкентских комсомольцев была отправлена на постоянную работу в 

Мирзачуль. Вторая группа ташкентских комсомольцев выехала в Мирзачуль 14 

ноября. Среди них были владеющие различными профессиями юноши и 

девушки русской, украинской, узбекской, татарской, армянской и других 

национальностей
34

. Центральный Комитет Компартии Узбекистана отметил, 

что «В связи с обращением Совета Министров Узбекской ССР и Президиума 

Верховного Совета Узбекской ССР началась политика переселения населения 

Ферганской области в Мирзачуль. За короткое время более 300 молодых людей 

области обратились в областной комитет комсомола с просьбой направить их в 
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Мирзачуль”
35

. Только в 1956 году из Самаркандской и Джизакской областей в 

Мирзачуль было переселено 10 тысяч человек. Для населения планировалось 

построить 18 тысяч квадратных метров жилья. Из них было завершено 

строительство только 1,7 тысяч квадратных метров. Только в 1956 году 

средства, выделенные «Особголодностепстрою» на приобретение 200 

панельных деревянных домов для Мирзачуля, были израсходованы на другие 

цели
36

. В Министерстве городского и сельского строительства СССР не 

обратили внимания на то, что жилищное строительство в Мирзачуле так сильно 

отставало. Организацией “Особголодностепстрой” при Министерстве по 

призыву партии переселяющееся население не обеспечивалось палатками, 

землянками, матрасами, кроватями и другим бытовыми принадлежностями.
37

. 

Переживаемые переселенным населением трудности были практически 

одинаковыми на всех осваиваемых территориях. Переселившийся в 1958 году 

из Кошрабатского района Самаркандской области в Сайхунабадский район 

Сырдарьинской области Абдуазиз ота вспоминает: “Земля, на которую мы 

переехали представляла собой камышовые заросли. До нашего приезда 

передвижные бригады, приехавшие из хозяйств области, занимались 

земледелием и зимой уже уехали обратно. Нас было три семьи, позднее сюда 

переехали 40 хозяйств”
38

. Это свидетельствует о том, что, помимо проблем 

обеспечения жильем переселенного в эти районы населения переселенцев, не 

принималось во внимание также отсутствие инфраструктуры и самых 

необходимых дорог для удобного проживания людей на этих землях.  

Второй параграф второй главы называется “Особенности 

демографических процессов в Сырдарьинской и Джизакской областях”, в нем 

получило отражение советское отношение к демографическому положению. 24 

января 1963 года был издан Указ Президиума Верховного Совета Казахской 

ССР о передаче части территории Южного Казахстана Узбекской ССР в 

общегосударственных интересах. 26 января 1963 года Президиум Верховного 

Совета Узбекской ССР принял решение о присоединении территории к 

Узбекской ССР. Важное значение имела организация Сырдарьинской области 

16 февраля 1963 года на основе освоения Мирзачульских целинных земель
39

. 16 

февраля 1963 года Сырдарьинской области были переданы Кировский, 

Пахтааральский(сейчас Махтараал) районы Казахстана, Гулистанский, 

Сырдарьинский, Янгиерский районы Ташкентской области, Джизакский район 

Самаркандской области
40

.  

В освоении новых земель в свое время были допущены недостатки. В 1957 

году Центральный Комитет Коммунистической партии Узбекистана принял 

постановление «О мерах по улучшению мелиоративного состояния 

Сардобинского и Баяутского массивов Мирзачуля». На основе постановления 
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был отремонтирован коллектор Еттисой и начато строительство новых насосов 

и дренажей в совхозах “Дустлик” и “Фарход”. В результате реконструкции и 

усовершенствования коллекторно-дренажных систем состояние орошаемых 

земель Мирзачуля значительно улучшилось. Разработка карты почвенного 

строения почвенного покрова Мирзачуля позволила соблюдать установленные 

правила и порядок
41

.  

После организации Сырдарьинской области в 1963 году, его центром стал 

город Янгиер
42

. Следует отметить, что город Янгиер отнован на солончаковых 

почвах. Здесь трудно противостоять частым сильным ветрам, которые иногда 

превращаются в бураны. Поднявшаяся в небо пыль, смешанная с солью во 

время таких сильных ветров доставляла немало хлопот. В связи с этим центр 

Сырдарьинской области был перенесен в город Гулистан
43

. 

Деятельность строительных организаций в процессе освоения Джизакской 

степи также не были лишены недостатков: во-первых, низкое качество 

строительных работ, основной упор делалася не на качество строящихся 

объектов, а на их количество; во-вторых, темпы строительства культурно-

бытовых объектов были ниже, чем гидротехнических сооружений, 

построенные дома сдавались без газа, водопровода, канализации; в-третьих, 

встречаются случаи приписки в годовых отчетах в связи с низкой трудовой 

дисциплиной в строительных организациях, текучести специалистов; в-

четвертых, грубые ошибки в планировании, проектировании, перебои в в 

материально-техническом обеспечении строительных организаций
44

. В 1974 

году в Джизакскую степь было переселено 7815 человек, из которых 5346 были 

вынуждены переселиться обратно из-за плохих условий жизни
45

. Кроме того, 

неудовлетворительные условия жизни и жаркий климат привели к истощению 

многих из них, что приводило к увеличению количества необходимых лекарств, 

а иногда и к случаям смерти, увеличению числа нетрудоспособного населения. 

Например, не учасвовали в производстве из-за нетрудоспособности и 

различных заболеваний 819 человек из 2683 человек, переселенных из 

Самаркандской области в Сырдарьинский район, 578 из 2112 человек, 

переселенных из Андижанской области в Мирзачульский район
46

. По этой 

причине более 600 семей целинников были “добровольно-принудительно” 

переселены из старых районов Андижанской, Ферганской и Самаркандской 

областей, Джизакской области 
47

. 
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Например, в 1966-1984 годах из оборота были выведены 390 тысяч 

гектаров орошаемых земель
48

. В 1984 году в районе Зарбдор Джизакской 

области урожай хлопка с гектара земли не превышал 7 центнеров. Это было 

связано с тем, что 25% коллекторов в Джизакской области полностью вышли из 

строя, а 1/3 закрытых и вертикальных дренажей не работали
49

. 

При строительстве ирригационных сооружений, водохранилищ и 

гидроузлов из-за недостатка мелиоративных сооружений ухудшалось состояние 

не только орошаемых земель, но также городов, поселков и сел. В настоящее 

время в десятках городов из-за близости к поверхности грунтовых вод 

высыхают деревья, осыпаются фундаменты зданий, это влияет на среднюю 

продолжительность жизни населения, ухудшается экология.
50

. 

 “Сплошное экстенсивное освоение” Мирзачуля в продолжении ХХ века, 

на наш взгляд, было ошибкой, необходимо было уделять внимание только 

плодородным землям, на которых можно было добыть воду, а в остальной 

части сохранить природу, развивать животноводство и другие отрасли. 

“Поселение иного этноса”, то есть господствующее положение русских 

крестьян в освоении Мирзачуля в период царской России, невнимание к 

мелиоративным мероприятиям, раскулачивание и принудительное переселение, 

культурная разновидность переселенческой политики в виде направления в 

Мирзачуль по “комсомольской путевке”, незнание местными этносами степных 

ландшафтов, господствующая идеология и экстенсивное ведение хозяйства в 

период советской власти привели к засолению земель. Нарушение экосреды 

привело к резкому размножени. вредных насекомых, эпидемологических 

заболеваний. В этнопсихологии оказавшегося здесь переселенного населения 

до 80-х годов ХХ века всегда существовала мысль: «все равно вернусь на 

родину!». В настоящее время для населения Мирзачульского оазиса древние 

Мирзачульские земли превратились в Родину, на котрой они осели навсегда. 

Поскольку если предпринять меры для предотвращения засоления земель 

оазиса, он превращается в постоянное место жительства, которое будет 

служить для последующих поколений. Благо, для этого существуют в 

настоящее время все возможности. 

Третья глава диссертации называется “Трансформационные процессы в 

населении Сырдарьинской и Джизакской областей за годы 

независимости”, в ней проанализированы процессы урбанизации, 

миграционные процессы, а также изменения в составе населения в данных 

областях. В первом параграфе данной главы, озаглавленном “Влияние 

социально-экономических и миграционных процессов в Сырдарьинской и 

Джизакской областях на этнический состав населения”, освещены изменения, 

произошедшие в демографической картине в результате социально-

экономических процессов в годы независимости. 
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Согласно Указу Президента Шавката Мирзиѐева от 26 октября 2016 года 

“О дополнительных мерах по активизации и расширению деятельности 

свободных экономических зон”, освобождение от налогов и таможенных 

пошлин, от уплаты таможенных пошлин на сырье и комплектующие являются 

важным фактором дальнейшего развития промышленного производства в 

свободной экономической зоне “Джизак”.  

Общее число средних и малых пректов, реализованных согласно 

постановлению Кабинета Министров Республики Узбекистан от 31 мая 2017 

года “О комплексных мерах по кардинальному ускорению развития 

производственных отраслей, апробированию новых подходов и методов 

стимулирования предпринимательской деятельности в Джизакской области”, 

составляет более 1000. Созданный компанией “Узбекозиковкатхолдинг” на 

основе общества с ограниченной ответственностью “Джиззахулгуржисавдо” 

Центр агрологистики занимается переработкой, сушкой, расфасовкой, 

хранением сельскохозяйственной продукции, организацией теплиц и 

экспортированием продукции. После завершения проекта организованы 

рассчитанные на 2 тонны холодильники для хранения сельскохозяйственной 

продукции, склад такого же объема для хранения зернобобовой продукции, 

мощности для переработки 3 тысяч тонн фруктов и овощей, 4 гектаров теплиц. 

Число работников доведено до 150 человек.  

Предприятие “Бону ширинликлари” в городе Джизаке представило проект 

по производству кондитерских и шоколадных изделий. В целях расширения 

деятельности предприятия, на котором работает 140 человек, планируется 

установка экспортно-ориентированных линий по производству кондитерских и 

шоколадных изделий. Общая стоимость проекта составляет 14 миллиардов 

сумов, из которых 9,8 миллиардов сумов финансируются за счет кредитов 

Народного банка. Будет создано дополнительно 150 рабочих мест. Также 

полностью реконструировано здание совместного предприятия “Master Screw 

Systems” и установлены современные технологические линии. С прошлого года 

этот хозяйствующий субъект производит более десятка пластиковых труб для 

горячей, холодной воды и канализации, а также детали, используемые для их 

соединения между собой. Иностранное предприятие в виде общества с 

ограниченной ответственностью «Ming Yuan Silu Industry», осуществляющее 

свою деятельность в свободной экономической зоне «Джизак», за сутки 

производит 20 тысяч квадратных метров декоративного стекла 30 видов. С 

вводом в строй предприятия Узбекистан стал одной из немногих стран-

производителей декоративного стекла, таких как Украина, Беларусь, Иран и 

Китай.  

В настоящее время в Джизакской и Сырдарьинской областях существует 

11 городов и 67 малых городов. Район отличается расположением издревле 

существующих населенных пунктов (Джизак) и вновь созданных, таких как 

Гулистан, Бахт, Сырдарья, Ширин, Янгиер, Пахтакор, Даштобод, Дустлик и 

дрие. Промышленность специализирована по таким отраслям, как 

электроэнергетика, производство строительных материалов, легкая и пищевая 



45 

 

промышленности. В последние годы здесь также развиваются 

горнодобывающая, химическая и текстильная промышленность
51

. 

Второй параграф третьей главы называется “Процессы урбанизации в 

Сырдарьинской и Джизакской областях”, в нем освещены миграционные 

процессы. Специфическая особенность генетической классификации городов 

Джизакской области определяется такими факторами, как их расположение, 

отраслевая структура промышленности, транспортная инфраструктура, 

обеспеченность природными ресурсами, ожидается их формирование под 

влиянием этих факторов. Уровень урбанизации некоторых сельских районов 

очень низкий, организующие город факторы практически не развиты. Особенно 

это касается Мирзачульского, Фаришского, Дустликского и Янгиабадского 

районов. В соответствии с реализацией Государственной программы “Год 

развития и благоустройства села”, в Джизакской области 34 населенных пункта 

приобрели статус малых городов. В целом, в Джизакской области среднее звено 

урбанистической структуры развито слабо. Относительно крупные села 

расположены на берегу реки Сангзор, вдоль автомагистрали Ташкент-

Самарканд, в окрестностях города Джизак и во вновь освоенных землях
52

.  

В 1998 году на террриторию Джизакской области переселились 3715 

человек, а 7918 человек выехали из нее
53

. В статистических данных 

зафиксировано, что в 1998 году из Джизакской области в Россию выехали 827 

человек
54

, в Саудовскую Аравию - 1 человек. Число выселившихся из 

Джизакской области в 1998 году превышает число переселившихся сюда
55

 

(таблица 1 ).  

 

Территория Переселенные Выселившиеся 

Город Джизак 891 1400 

Арнасайский район 320 537 

Фаришский район 688 688 

Зааминский район 41 263 

Всего по Джизаской области 3715 7918 

 

В 1998 году в Сырдарьинскую область переселилось 5223 человек, а 

выехало из нее 8579 человек. В города Сырдарьинской области переехало 2475 

человек, а выехало 3667 человек, в сельские местности переехало 2748 человек, 

а выехало 4912 человек
56

. Расположение большинства городов области 

недалеко от больших магистральных дорог и железных дорог способствует 

развитию промышленности. Но экономический потенциал региона значительно 

низкий; промышленность, транспорт и другие градообразующие отрасли 
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находятся на таком же слабом уровне развития, на территории области 

существует 5 городов и 25 малых городов (уровень урбанизации 43,3%). 

Особенности формирования городов Сырдарьинской области определяются 

такими факторами, как расположение, развитость транспортной и другой 

инфраструктуры, наличие энергетической и строительной базы. Согласно 

данным за 2015 год, область дает 1,8% валового внутреннего продукта 

республики, ее доля в промышленном производстве составляет 2,9%. Уровень 

региональной интеграции сельского хозяйства достаточно высокий и 

составляет 3,9%. Остальные социально-экономические показатели составляют 

около 1,5-3,0%. В 1970 году в урбанистическую структуру области входило 9 

городов с населением 132,1 тысяч человек. В 1979 году интенсификация 

экономического развития города, строительных работ, а также сокращения 

получения статуса города или городка, число городов увеличилось. Городское 

население региона сосредоточено в областном центре - городе Гулистане и 

составляет 25.3%. В связи со слабостью градообразующих факторов в области 

здесь несформировано звено крупных городов. К 2009 году, благодаря 

урбанистическим изменениям в стране, число малых городов составило 25, а 

уровень урбанизации составил 43,2%. В том же году Мазкур йилда вилоятнинг 

72,2 тысяч сельского населения области было включено в состав городских 

жителей. В том числе в район Околтин 25,3 тысяч человек, и составляет 

большинство в Сырдарьинском и Сайхунабадском районах. В то же время в 

раонах Хавас, Сардоба ни один из сельских населенных пунктов не удостоился 

статуса города. Слабое социально-экономическое развитие региона также 

отражается и на его урбанистической структуре. В области нет ни одного “сто 

тысячного” крупного города, и в этом отношении он единственный в 

геополитической системе республики. Даже областной центр - город Гулистан 

не достиг этого уровня. В Гулистане проживает 86,5 тысячи человек, в Янгире - 

39,9 тысячи человек, в Хавасе - 27,7 тысячи человек. Во всех остальных 

городах проживает менее 20 тысяч человек. Это означает, что урбанистическая 

«пирамида» региона очень слабо развита и ее ступени являются неполными. По 

данным на 2014 год, 18,7 тысяч человек из Сырдарьинской области работают за 

рубежом
57

. В том числе из города Гулистана - 1 тысяча 800 человек, из 

Гулистанского района - 1 тысяча 618 человек, из Баяутского района - 1 тысяча 

239 человека, Мирзаабадскоабадско района - 493 человек, из города Ширин - 1 

тысяча 317 человек, из Хавасского района - 3 тысячи 76 человек, из 

Сырдарьинского района - 2 тысячи 527 человек, Сардобинского района - 2 

тысячи 100 человек, из Сайхунабадского района - 1 тысяча 252 человек 

работают за границей. В основном они работают в качестве трудовых 

мигрантов в таких государствах, как Россия, Казахстан, Южная Корея, Турция. 

В 2014 году из Сырдарьинской области на работу в Южную Корею выехали 

450 человек
58

.  

В 2014 году в Республику Узбекистан прибыло 145 тысяч 354 человека, из 
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страны выехало 183 тысяч 916 человек. Из них 7 тысяч 644 человека приехали в 

Джизакскую область, 9 тысяч 134 человека выехали, 7 тысяч 85 человек приехали 

в Сырдарьинскую область и 7 тысяч 499 человек выуехали из области
59

. В 1990 

году население Джизакской области, участвовавшее во внешней миграции 

составило 2,6 процентов, а во внутенней миграции участвовало 4,7 процентов 

населения. В миграции количество выехавших в 2-2,2 раза больше прибывших 

людей, прирост населения составил 18,1 процентов во внутренней миграции и 3,2 

процентов во внешней миграции. Следует отметить, что к 1997 году число 

населения, участвовавшего в миграционном процессе в Джизакской области 

уменьшилось. Основной причиной сокращения миграции является выезд из 

территории области определенной части представителей некоторых наций и 

некоторые трудности, существующие в настоящее время. В 1997 году в 

миграционных процессах в Джизакской области участвовало 12385 человек, 

число переселившихся в область составило 32,5 процента, число выехавших - 67,5 

процентов. Город Джизак лидирует в области миграционной активности 

населения. Основной причиной этого является то, что город является областным 

центром, большое число представителей других национальнойстей в городе, 

приезд и выезд мигрантов в различных предприятиях города. Согласно данным 

1997 года, механический прирост в Бахмальскомй районе - положительный. В 

других же районах число выбывших выросло по сравнению с числом прибывших. 

В Зарбдорском, Арнасайском, Мирзачульском районах области количество 

выбывших вдвое превышает количество прибывших. В 1991 году число 

переселившихся в Узбекистан составило 371 тысяч 54 человека, а число 

выбывших из страны составило 401 тысяч 285 человек, в Сырдарьинской области 

переселившиеся составили 14 тысяч 168 человек, а выбывшие - 17 тысяч 293 

человека. Прибывшие в Джизакскую область составили 12 тысяч 749 человек, а 

выбывшие - 16 тысяч человек. Среди переселившихся в Узбекистан в 1991 году 

узбеки составили 190 тысяч человек, среди выехавших узбеки составили 179 

тысяч человек
60

. 

 В целом, в годы независимости в Сырдарьинской и Джизакской областях 

произошли большие социально-экономические изменения. В результате 

создания свободной экономической зоны «Джизак» резко увеличилось 

количество промышленных предприятий, повысился уровень занятости 

населения, произошли изменения в социально-экономической жизни 

населения. Внешние миграционные процессы населения региона 

осуществляются в основном с Россией, Казахстаном, в этих процессах 

участвует, в основном, трудоспособное население половой состав которого 

представляют преимущественно мужчины. В годы независимости культурный 

и духовный облик городов Мирзачуля кардинально изменился. Рост населения 

и резкое увеличение количества городов, в свою очередь, повлияли на 

инфраструктуру городов.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В результате исследования специфических особенностей историко-

демографических процессов в Узбекистане на примере Сырдарьинской и 

Джизакской областей сделаны следующие выводы:  

1. Территория Узбекистана на всех исторических этапах всегда отличалась 

своим демографическим положением. Однако в советский период особенности 

узбекского народы практически не были приняты во внимание. Только 

благодаря независимости этот вопрос превратился в одной из проблем, 

находящихся в центре внимания государства. Это связано с тем, тчо одной из 

задач исторической демографии является изучение численности населения того 

времени, его влияния на рождаемость и смертность осуществляется с помощью 

определенных цифр. В свою очередь эти статистические данные позволяют 

определять демографическую политику, осуществляемую государством. 

2. В 50-е годы ХХ века в процессе развития экономики, создания 

промышленных предприятий в Узбекистане особое внимание уделялось 

вопросу дальнейшего укрепления монокультуры хлопка в республике, 

постоянно мобилизовывалась рабочая сила из других регионов союза (в 

основном для работы на промышленных предприятиях). Это, в свою очередь, 

привело к формированию многонациональности в сельской местности, а с 

другой стороны, послужило укреплению позиций русского языка в городах. 

Вместе с тем был допущен ряд недостатков в размещении промышленных 

предприятий по областям,а в некоторых областях было построено очень мало 

заводов. Это негативно сказалось на демографических процессах в Узбекистане 

и привело к возникновению проблемы безработицы.  

3. В этот период развитие хлопководства в республике было задачей не 

только экономической, но имело политическое и идеологическое значение. В 

связи с этим со второй половины 50-х годов ХХ века был принят 

соответствующий законодательный акт по освоению целинных земель 

Мирзачуля. В ходе этого процесса многие рабочие и специалисты (в основном 

молодежь) были мобилизованы в совхозы и строительные компании, созданные 

на вновь освоенных землях, в том числе владеющие различными 

специальностями молодые люди и девушки русской, украинской, узбекской, 

татарской, армянской и других национальностей. Несмотря на то, что в 

результате освоения территорий Мирзачуля появились новые города, политика 

переселения, проводимая в этот период, имела ряд недостатков и повлияла на 

демографическую ситуацию в Сырдарьинской и Джизакской областях.  

4. В анализируемые годы большое количество людей (добровольно-

принудительно) было переселено в Сырдарьинскую и Джизакскую области из 

других областей республики и союзных республик (часть из них вскоре 

вернулась обратно). Однако некоторые из них вернулись на родину из-за 

тяжелых условий жизни, не отвечавшей требованиям социальной 

инфраструктуры и других факторов (большинство из них приехали из России и 

Казахстана, приехавшие из других областей республики были из Ташкента). 
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Среди переселивших в Сырдарьинской области было больше представителей 

русской национальности, а в Джизакской области - больше представителей 

казахской национальности по сравнению с другими. Этот процесс, естественно, 

повлиял на демографические и миграционные процессы в этих исследуемых 

областях.  

5. В результате распада Советского Союза и образования независимого 

государства Узбекистан начался новый поворотный момент в историко-

демографических процессах. Исходя из современного демографического 

положения, основная задача демографической политики Узбекистана состоит в 

охране здоровья матери и ребенка, снижение смертности и увеличение 

продолжительности жизни среди населения, эффективное использование 

трудовых ресурсов, которые являются основной производительной силой. 

Поскольку трудовые ресурсы являются одним из основных звеньев 

воспроизводства населения. В связи с тем, что эффективное использование 

трудовых ресурсов связано с изменениями в демографических процессах, 

постоянно анализируются динамика производства населения, такие 

структурные составляющие, как возраст, пол, квалификация населения, 

состояние браков и разводов, правительство принимает соответствующие меры 

для решения проблем в этой сфере.  

6. В годы независимости в Сырдарьинской и Джизакской областях 

произошел ряд социально-экономических изменений. В результате организации 

свободной экономической зоны “Дизак” налажена деятельность 

многочисленных метных и зарубежных промышленных предприятий, началось 

производство десятков видов промышленной продукции. В результате 

увеличения числа промышленных предприятий увеличился уровень 

обеспечения населения работой, произошли изменения в сторону улучшения 

образа жизни и условий жизни населения. Наряду с этим работавшие в эти годы 

убыточные сельскохозяйственные предприятия были полностью превращены в 

фермерские хозяйства. Были созданы условия для резкого сокращения 

производственных расходов, производства качественной продукции.  

7. Следует отметить, что слабое социально-экономическое развитие 

Сырдарьинской и Джизакской областей по отношению к другим областям 

республики оказало влияние и на их урбанистическую структуру, 

миграционные процессы в регионе и изменение национального состава 

населения. Недостаточная развитость промышленности в Сырдарьинской и 

Джизакской областях (особенно в первые годы независимости), 

несовершенство его отраслей и территориальной структуры, высокий уровень 

инфляции (как это было по всей республике), повышение объема безработицы 

и под влиянием других факторов в Сырдарьинской и Джизакской областях 

происходили своеобразные миграционные процессы.  

8. Статистические данные свидетельствуют о том, в годы независимости 

число покинувших оазис превышало числе переселившихся в оазис. Среди 

переселившихся были и представители других национальностей, это, в свою 

очередь, оказало значительное влияние на численность и национальный состав 
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населения Сырдарьинской и Джизакской областей. При этом следует отметить, 

что внешняя миграция населения осуществлялась в основном в государства 

России и Казахстана, переселялось трудоспособная часть населения для того, 

чтобы временно поработать там. 

Исходя из результатов диссертационного исследования, можно выдвинуть 

следующие предложения и рекомендации: 

- на основе результатов данной диссертации подготовить иллюстрации, 

исторические документы и разместить их в отделах истории в Музеях истории 

и культуры Сырдарьинской и Джизакской областей; 

- рекомендуется подготовит хрестоматию и сборник документов на основе 

относящихся к теме исторических документов (архивных документов, 

материалов периодической печати, рукописей); 

- на базе Гулистанского государственного университета и Джизакского 

государственного педагогического института организовать научную 

лабораторию “Демография и перспективы Мирзачульского оазиса”, проводить 

научные исследования в сотрудничестве с ведущими научными центрами 

республики в аспекте различных наук, специальностей, внедрять результаты в 

жизнь и совершенствовать деятельность. 
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INTRODUCTION  

(Abstract to the dissertation of the Doctor of Philosophy (PhD)) 

The purpose of the study is to reveal the historical-demographic processes that 

took place in the years 1956-2020 in Sirdarya and Jizzakh regions.  

Object of the research is to define the historical-demographic landscape of the 

population of Syrdarya and Jizzakh regions in the years of Soviet rule and 

independence. 

The subject of the research is the factors affecting the level of population 

growth in 1956-2020, trends in the historical-demographic changes of Sirdarya and 

Jizzakh regions and their features of development, regional differences. 

The scientific novelty of the study is as follows:  
It was found that unemployment was planned to be prevented by transplanting 

local residents from Jizzakh, Samarkand, Kashkadarya, Ferghana Valley to the lands 

mastered in Mirzachul, however, the salinity of the consumer water, the high level of 

salinity of the land, the lack of opportunity to work in the land, the increase in 

diseases such as pulmonary tuberculosis, oncological, cardiovascular diseases among 

the population due; 

In 1963, without scientific proof by a socialistic system, it was found that the 

city of Yangier, in which a lot of expenses were spent, was chosen as the regional 

center, but the wind path that passed here seriously affected the infrastructure of the 

city, as a result of which it was again transferred to the regional capital Gulistan at the 

expense of; 

Due to the fact that Jizzakh region is located in mountainous region, it is found 

that Sirdarya region is in the highest place in the Republic in terms of average life 

expectancy, Syrdarya region in the desert area is the last in terms of average life 

expectancy; 

By the end of the 20th century, as a result of the emigration of representatives of 

Russian, Ukrainian, Kazakh, Kyrgyz nationalities from Syrdarya, Jizzakh regions to 

their homeland in the influence of socio-political processes in the country, the need 

for qualified specialists in the area, in particular, engineers, surgeons, language 

teachers, etc., was proved to affect the demographic landscape of this reg 

Implementation of the research results. On the basis of scientific conclusions 

and proposals developed on the research carried out on the specific features of 

historical and demographic processes in Uzbekistan on the example of the regions of 

Sirdarya and Jizzakh in 1956-2020 there were obtained: 

Information on the historical-demographic processes in 1956-2020 in Sirdarya 

and Jizzakh regions was used to enrich the exhibits of the Museum of history and 

culture of Sirdarya region. (Reference No. 01-10303-2253 of the Ministry of Culture 

of the Republic of Uzbekistan from June 8, 2020). These data contributed to the 

replenishment of this period with scientific materials, sources and information, and 

served to cover the activities of the historical demographics of the Syrdarya and 

Jizzakh regions on a scientific basis; 
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From scientific conclusions on the analysis of the results of migration of the 

population to Sirdarya and Jizzakh regions in the years of 1960-1990 and 

independence of the XX century and migration of the population outside the republic, 

as well as research on the socio-economic life of the population, the national 

television and radio company of Uzbekistan, it was used in the compilation and 

preparation of the scenario of the show “Mavzu” on the topic of cultural and 

educationalprogram (Reference No. 02-40-748 of the State Unitary Enterprise 

“History of Uzbekistan” of the National Television Company of Uzbekistan from 

August 5, 2020). In the show, historical-demographic processes and economic-social 

processes in Sirdarya and Jizzakh regions were impacted and served to appreciate 

today‟s prosperous life, strengthen the sense of gratitude. 

As a result of the establishment of Sirdarya and Jizzakh regions and their 

cultivating, the policy of forced-voluntary resettlement of the population, as well as 

scientific conclusions on the socio-economic life of the population, it was used in the 

formation and preparation of the scenario of the show “Taqdimot” program on the 

socio-political, cultural and educational theme (Reference No. 02-40-888 of the State 

Unitary Enterprise “History of Uzbekistan” of the National Television Company of 

Uzbekistan from September 24, 2020). In the show there were analyzed, historical-

demographic changes in Sirdarya and Jizzakh regions, regional aspects of migration 

processes, which served to deepen knowledge and understanding of the essence of 

today's reforms. 

Approbation of the results of the research. The results of the dissertation were 

discussed at 11 scientific-practical conferences, including 2 international and 9 

republican conferences.  

Total of 18 scientific works have been published on the subject of the 

dissertation. In particular, the main scientific results of doctoral dissertations of the 

Higher Attestation Commission of the Republic of Uzbekistan were published in the 

recommended scientific publications 7 articles (6 Republican and 1 foreign journals). 

The structure and scope of the dissertation. The structure of the dissertation 

consists of an introduction, three chapters, conclusions, a list of used resource and 

literature, as well as appendixes. The volume of the dissertation is 121 pages. 
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