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ВВЕДЕНИЕ 

  

Актуальность работы. Актуальность комплексного решения задач 

нравственного воспитания подчеркнута во многих работах и выступлениях 

Первого Президента И.А. Каримова. Идея воспитания гармоничной, 

всесторонне развитой личности отражает постоянное стремление человека к 

овладению желаниями как национальной, так и общечеловеческой, мировой 

культуры, к духовно-нравственному и физическому совершенству. Эта идея 

вдохновляет на непрерывное развитие и обогащение духовности, нет 

будущего у народов и наций, не нацеленных на свое совершенствование, не 

заботящихся о подрастающем поколении. Высокая нравственная чистота 

достижима лишь в обществе свободных людей, исповедующих возвышенные 

жизненные идеалы. Поэтому в нашей стране огромное внимание уделяется 

воспитанию подрастающего поколения, формированию духовности и 

нравственности граждан и молодёжи, повышению качественного уровня 

духовно-просветительской работы. (Идея национальной независимости: 

основные понятия и принципы. Т., 2001 г.) 

Вопросы нравственного развития, воспитания, совершенствования 

человека волновали общество всегда и во все времена. Особенно сейчас, 

когда все чаще можно встретить жестокость и насилие, проблема 

нравственного воспитания становится все более актуальной. Недостатки и 

просчеты нравственного воспитания обусловлены обострившимися 

жизненными противоречиями. Часть школьников поражена социальным 

инфантилизмом, скептицизмом, нежеланием активно участвовать в 

общественных делах, откровенными иждивенческими настроениями. Кто как 

не учитель, имеющий возможность влияния на воспитание ребенка должен 

уделить этой проблеме важнейшую роль в своей деятельности. Именно 

поэтому школа, а в частности учитель, решая задачи воспитания, должны 

опереться на  разумное и нравственное в человеке, помочь каждому 

воспитаннику определить ценностные основы собственной 
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жизнедеятельности. Этому поможет нравственное воспитание, органически 

вплетенное в учебно-воспитательный процесс и составляющее его 

неотъемлемую часть.  

Интересно высказывание Фараби (870-950) о критериях нравственности 

человека «Хороший нрав и сила ума,- писал он,- оба вместе являются 

человеческим достоинством…, если они оба имеют место, то мы благодаря 

им обоим становимся благородными, благими и добродетельными…». 

Суждение Фараби о человеке и обществе сказались на творчестве 

мыслителей в последующие века. Так, например, Беруни (973-1050) внес 

значительный вклад в развитие гуманистических идей Фараби. Он указывал, 

что без научного знания человек становится сомнительным в своей 

сущности; наука – это признак превосходства человека над живыми 

существами. Во многих высказываниях Беруни говорится об общественных 

критериях нравственности. По его мнению, главный критерий ценности 

человека – дело, труд. Человек по своей природе существо общественное и 

способен существовать только с другими людьми,-  считает Беруни. 

Значительный вклад в развитие морально-этических идей внес Ибн Сина 

(980-1037). Этические воззрения Ибн Сины раскрываются в его 

рекомендациях о воспитании образованного, благородного, совершенного 

человека, который служит общему делу, приносит пользу человечеству. По 

учению Ибн Сины, воспитание человека заключается в обеспечении единства 

его умственного, нравственного и физического развития.  

Правильное отношение к проблемам сохранения и развития 

национальной духовности, самобытности – это один из самых актуальных и 

животрепещущих вопросов, поставленных на повестку дня независимостью. 

Естественно, мы хотим, чтобы наша культура, образование, опираясь на 

богатейшее историческое наследие, синтезировала все передовые 

достижения культур, системы образования Востока и Запада. Но каким 

образом добиваться этого? Ведь одного желания недостаточно, чтобы 

национальная культура стала высокоразвитой. Мы не можем слепо 
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копировать опыт других стран, у нас будет свой путь прогресса и 

обновления, а главное самое трудное – найти этот путь. 

После провозглашения независимости в Узбекистане очень часто стали 

употребляться словосочетания и выражения с компонентом «духовность» 

или «духовное»: духовное богатство, бездуховность, духовное возрождение, 

духовное очищение, духовные основы независимости и т.п. Это 

свидетельствует о том, что в Узбекистане, добившемся национальной 

независимости, уделяется большое внимание вопросам духовности, так как 

от их правильного решения зависят национальное возрождение, 

национальный прогресс, развитие национальной системы образования. 

К духовно-нравственным основам развития независимого Узбекистана и 

формирования личности относятся следующие компоненты: гуманизм, 

дружелюбие, патриотизм, наследие великих предков – ученых и мыслителей, 

общечеловеческие ценности: человек и его жизнь, семья, труд, право на 

мирную жизнь, здоровье, экология и другие, которые важны для развития 

независимого Узбекистана, каждой личности. К национальным ценностям 

прежде всего относится история Отечества (родного края), родной язык и 

литература, духовное наследие предков, традиции, обычаи, возрождение 

национального самосознания и т.д.  

Книга «Высокая духовность – непобедимая сила» («Юксак  маънавият – 

енгилмас куч». – Тошкент: Маънавият, 2008) полностью посвящается 

проблемам духовности и как она связана с независимостью, национальной 

идеей, обновлением общества и реформами и в последней главе (четвертой) 

говориться, что высокая духовность (юксак маънавият) – это прочный 

фундамент развития Родины. «Духовность – это внутренняя сила, которая 

побуждает человека к духовному очищению и росту, обогащению 

внутреннего мира, укреплению воли, ценности убеждений, пробуждению 

совести».
1
 

                                           
1
 Каримов И.А. Независимость и духовность. – Т: Ўзбекистон, 1994. –              160 с. 

 



 7 

Основными критериями и факторами формирования высокой 

духовности в личности называют следующее: древние исторические 

памятники, культурное богатство, духовное наследие предков («Авесто», 

дастан «Алпамыс», праздник Навруз, рукописи мыслителей по истории, 

литературе, искусству, морали, философии, медицине, математике, химии, 

астрономии и др.); тесная связь с нашей священной религией (в 2007 г. 

Ташкент был объявлен столицей культуры ислама, сборники Хадисов Ибн 

Исо Термизи, Имома аль-Бухари); жизнь великих предков; жизнь, 

деятельность и научные открытия мыслителей (Ахмада Фаргани, Мухаммада 

Хорезми, Ибн Сино, Абу Райхона Беруни, Имама аль-Бухари, Амира Темура, 

Мирзо Улугбека, Алишера Навои, Бабура и др.); место и роль семьи (опора 

на семью в воспитании духовности) (Абдулла Кодири «Ўтган кунлар», 1998 

– год семьи, 2012 – год крепкой семьи, работа фонда «Оила»); роль и влияние 

махали как школы демократии; система воспитания и обучения как фактор 

развития духовности. 

Узбекистан избрал свой путь обновления и развития, в том числе, в деле 

воспитания будущего поколения – в духе патриотизма, формирования 

национальной независимой идеи, эстетически богатого мировоззрения 

обучающихся, руководствуясь педагогическими воззрениями, основанными 

на бесценных сокровищницах великих предков, на многовековых 

самобытных культурно-национальных ценностях, среди которых 

первостепенное значение имеют: педагогические идеи и воззрения великих 

мыслителей Востока в области воспитания, формирования личности, не 

потерявшие своей актуальности. Современная концепция образования 

ориентирована на приоритет личности, ее целостность, совершенствование 

её нравственных качеств в учебно-воспитательном процессе основанном на 

национально-культурных ценностях. 

Исследуемая нами проблема нашла отражение в фундаментальных 

работах А.М.Архангельского, Н.М.Болдырева, Н.К.Крупской, 

А.С.Макаренко, В.А. Сухомлинского, И.Ф.Харламова и др., в которых 
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выявляется сущность основных понятий теории нравственного воспитания, 

указываются способы дальнейшего развития принципов, содержания, форм и 

методов нравственного воспитания. 

Основой воспитания, определяющей нравственное развитие, является 

формирование гуманистических отношений детей, не зависимо от 

содержания, методов, форм воспитательной работы. В воспитании любого 

нравственного качества применяются различные средства воспитания. В 

общей системе нравственного воспитания важное место занимает группа 

средств, направленных на формирование нравственных суждений, оценок, 

понятий, на воспитание нравственных убеждений. К этой группе относятся 

этические беседы, лекции, диспуты по этическим проблемам. 

Знание моральных норм есть предпосылка нравственного поведения, но 

одних знаний не достаточно. Критерием нравственного воспитания могут 

быть только реальные поступки детей, их побудительные мотивы. Желание, 

готовность и способность сознательно соблюдать нормы морали могут быть 

воспитаны только в процессе длительной практики самого ребенка, только 

упражняясь в нравственных поступках. 

 Слово учителя - своего рода инструмент воздействия на воспитание 

личности ребенка. Именно через беседы с педагогом, духовное развитие 

ребенка, самообразование, радость достижения целей, благородный труд 

открывают человеку глаза на самого себя. Если ребенок этого не переживет, 

то ему будет чужда подлинная человеческая чуткость восприятия. 

Проблемой исследования является создание педагогических условий для 

нравственного воспитания школьников в процессе учебной деятельности. В 

связи с этим, целью исследования является теоретическое обоснование 

возможности нравственного воспитания в процессе учебной деятельности, и 

разработка методики и программы нравственного воспитания в процессе 

воспитательной деятельности в начальных классах. 

Объект исследования – учебно-воспитательная деятельность младших 

школьников. 
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Предмет дипломной работы - нравственное воспитание младших 

школьников в учебной и воспитательной деятельности. 

Для достижения поставленной цели необходимо решить 

следующие задачи:  

1. Осуществить анализ научной литературы по проблеме исследования;  

2. Рассмотреть характеристики младшего школьного возраста;  

3.  Раскрыть особенности нравственного воспитания в младшем школьном 

возрасте;  

4. Выявить эффективные условия и особенности формирования 

нравственного сознания, мышления, чувств младших школьников в учебно-

воспитательной деятельности;  

5.   Изучить методы, формы и приемы нравственного воспитания 

младших школьников в учебной деятельности;  

6.   Произвести анализ, а затем и обобщение различных взглядов на 

данную проблему в литературе;  

7.   Подвести итоги, сформулировать выводы.  

В ходе исследования использовались следующие методы:  

- теоретические -  поиск, изучение и анализ философской и психолого-

педагогической литературы по исследуемой  проблеме;  

- эмпирические – педагогическое наблюдение, беседа, метод 

незаконченных рассказов, опрос, анкетирование, метод экспертных оценок, 

педагогический эксперимент, обобщение опыта работы. 

Практическая значимость исследования, заключается в дальнейшем 

использовании его результатов учителями начальных классов в учебно-

воспитательной работе. 

Структура нашей работы: дипломная работа состоит из введения, двух 

глав, заключения, списка использованной литературы. 
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ГЛАВА I. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ПРОЦЕССУ 

НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ. 

1.1. Психолого – педагогические и исторические аспекты 

нравственного воспитания. 

 

       В истории развития человеческого общества менялся подход к 

рассмотрению моральных ценностей. Каждый исторический период 

характеризуется новым этапом в развитии морали. 

Термин «этика» был введен Аристотелем. Это греческое слово «ethos» 

- обычай, характер, образ мыслей. Предметом этики у Аристотеля 

являлось учение о добродетелях, добродетельном поведении. Наряду с 

понятием этики со времени завоеваний Александра Македонского 

используется понятие мораль. Это слово латинского происхождения -

«moralize» и имеет более узкое значение по сравнению с понятием этики. 

Мораль, по понятиям древних римлян, является отражением степени 

приобщенности к «своей» культуре. Для того, чтобы сохранить свою 

культуру от ассимиляции в эллинской, римлянам необходимо было четко 

разграничить «свои» обычаи и «чужие». Мораль служила в этом 

отношении мерилом усвоения общепризнанных черт в поведении 

собственных предков. Данные различия в происхождении и сущности 

понятий послужили в дальнейшем тому, что "этика" и "мораль" стали 

наполняться разным содержанием. Под этикой понимают науку, область 

знания, предметом которой является мораль. 

Нравственное воспитание предполагает усвоение человеком 

общественных норм. В большей степени это уровень обыденного 

сознания, дети просто воспринимают, запоминают с помощью учителя 

моральные нормы, присваивая их, тем самым, переводя в область 

субъективно-индивидуальной нравственности. Этические же знания, 

исходя из определения этики предполагают теоретический уровень 
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осмысления, обоснование абсолютного и всеобщего характера моральных 

законов. Таким образом, с нашей точки зрения, более эффективно 

применение термина этические знания, нежели нравственные нормы.  

        Роль морали в обществе огромна. Для нас важным моментом является 

то, что учеными признается мораль как один из основных механизмов 

управления, регулирования общественной жизни. Например, Л.М. 

Архангельский выделяет три функции морали: гносеологическая 

(отражательная), регулятивная и гуманистическая (воспитательная). Е.А. 

Якуба - функции социальной ориентации и регулирования. Также 

выделяются функции гносеологическая, воспитательная, революционно-

критическая, апологетическая (С.Ф.Анисимов, В.П.Кобляков), функция 

предвосхищения (А.И. Титаренко), функция формирования социального 

субъекта (Т.С. Лапина ). Таким образом, мораль имеет всеобъемлющий 

характер и осуществляет основные функции:  

1. Функция социальной ориентации или социального 

регулирования;  

2. Познавательная (отражательная), революционно-критическая и 

апологетическая;  

3.Мораль как система ценностей, побуждений и ограничений личности 

воспитательная и более широко - функция формирования социального 

субъекта.  

       Говоря о структуре морали, необходимо сказать, что мораль 

конкретного общества отражается, во-первых, в сфере общественного 

сознания, во-вторых, в сфере общественной деятельности и, в-третьих, в 

сфере общественных отношений (И.Л.Зеленкова). Для выявления условий 

нравственного развития человека, необходимо знать структурную 

иерархию нравственного сознания. Элементарной формой требования 

являются нравственные нормы. Посредством предъявления норм в 

обществе предписывается или же запрещается поведение определенного 
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типа. Следующий уровень морального сознания - нравственное качество. 

Когда у индивида сформировались определенные нравственные качества, 

конкретные предписания или запрещения определенных действий в 

сознании не фиксируются, поскольку человек способен самостоятельно 

принимать решения.  

 Еще более обобщенно моральное сознание отражается в понятии 

«нравственный принцип», в котором обозначаются выработанные в 

моральном сознании общества требования, касающиеся нравственной 

сущности человека, его назначения и которые служат основанием для 

частных норм поведения (И.С.Кон, И.Л.Зеленкова, А.А. Гусейнов).  

Наконец, наиболее абстрактный слой морального сознания отражается в 

понятии "нравственной ценности". Обобщенные представления о чем-то 

предпочитаемом называются ценностями, на них ориентированы нормы и 

принципы, подчиняющие поведение человека.  

Понятие ценности является высшим результатом развития 

потребностей человека. Ценности являются наиболее высоким уровнем 

мотивации поведения по сравнению с потребностями, которые составляют 

ее низший, элементарный уровень. "На первый план выступает не то, что 

безусловно необходимо, без чего нельзя существовать ( эта задача 

решается на уровне потребностей), не то что выгодно с точки зрения 

материальных условий бытия ( это уровень действия интересов), а то, что 

должно, что соответствует представлению о назначении человека, его 

достоинстве, те моменты в мотивации поведения, в которых проявляется 

самоутверждение и свобода личности." По сравнению с интересом, 

который представляет собой утверждение единичного во всяком общем 

деле, ценность — это утверждение всеобщего в деятельности индивида.  

Существует понятие высшей ценности, которая обладает свойствами 

безусловности (абсолютности), то есть независящей от преходящих 
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обстоятельств и универсальности, то есть должна быть принята каждой 

личностью. 

Процесс формирования представлений о нравственности начался в 

середине первого тысячелетия до нашей эры в Древней Греции, Индии, 

Китае. Проблемами нравственности  активно занимались Сократ (469-399 

гг. до н.э.), Платон (428-348 гг. до н.э.), Аристотель (384-322 гг. до н.э.). 

Тогда о нравственном человеке говорилось: «Нравственно прекрасным 

называют человека совершенного достоинства ... Ведь о нравственной 

красоте говорят по поводу добродетели: нравственно прекрасным зовут 

справедливого, мужественного, благоразумного и вообще обладающего 

всеми добродетелями  человека». (3, с. 360).Словом, в V веке до нашей 

эры исследования нравственности начинают занимать важное место в 

духовной культуре. Разумеется, появление интереса к этим исследованиям 

было не случайно, а явилось следствием социально-экономического, 

духовного развития человечества. В предшествующий период на 

протяжении тысячелетий был накоплен первичный мыслительный 

материал, который закреплялся, главным образом, в устном народном 

творчестве — в мифах, сказках, религиозных представлениях 

первобытных людей. Много общества, в пословицах и поговорках и в 

котором делались первые попытки как-то отразить, осмыслить отношения 

между людьми, отношения человека и природы, как-то представить место 

человека в мире. Далее, началу процесса способствовала и крутая ломка 

общественной жизни, которая происходила в середине первого 

тысячелетия до нашей эры. Все более укреплявшаяся государственная 

власть вытесняла родоплеменные отношения, старые традиции, обычаи. 

Возникала потребность в формировании новых ориентиров, идеалов, 

новых механизмов регулирования отношений между людьми.  

Нравственное воспитание личности ребёнка - одна из самых важных 

задач школы. И это закономерно, потому что в жизни нашего общества всё 
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более возрастает роль нравственных начал, расширяется сфера действия 

морального фактора. Нравственное воспитание является процессом, 

направленным на целостное формирование и развитие личности ребёнка, и 

предполагает становление его отношений к Родине, обществу, людям, к 

труду, своим обязанностям и к самому себе. В процессе нравственного 

воспитания школа формирует у младшего школьника чувство 

патриотизма, товарищества, активное отношение к действительности, 

глубокое уважение к людям труда. Задача нравственного воспитания 

состоит в том, чтобы социально необходимые требования общества 

педагоги превратили во внутренние стимулы личности каждого ребёнка, 

такие, как долг, честь, совесть, достоинство.  

Стержнем воспитания, определяющим нравственное развитие, 

является формирование гуманистических отношений и взаимоотношений 

детей. Независимо от содержания, методов и форм воспитательной работы 

и соответствующих конкретных целей перед учителем всегда должна 

стоять задача организации нравственных отношений детей. Собственный 

нравственный опыт создаёт условия для эффективно усвоения опыта 

других людей, который передаётся детям в процессе нравственного 

просвещения. Накапливая собственный нравственный опыт, ребёнок 

может ошибиться, неправильно поступить. Воспитатель должен помочь 

ему осознать и пережить ошибочность, безнравственность его поступка; 

разумеется, надо помочь ему не только исправить поведение, но и 

повлиять на направленность мотивов, вызвавших то или иное действие. 

Нравственное воспитание младшего школьника происходит главным 

образом и прежде всего в процессе обучения. Учение ребёнка только при 

поверхностном подходе может показаться делом сугубо индивидуальным. 

На самом деле урок - место разнообразных коллективных действий и 

переживаний, накопления опыта нравственных взаимоотношений. На 

уроках дети приучаются к самостоятельной работе, для успешного 
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осуществления которой необходимо соотносить свои усилия с усилиями 

других, научиться слушать и понимать своих товарищей, сопоставлять 

свои знания со знаниями остальных, отстаивать мнение, помогать и 

принимать помощь. На уроках дети могут переживать вместе острое 

чувство радости от самого процесса получения новых знаний, огорчения 

от неудач, ошибок. В воспитательном отношении все предметы, которые 

изучаются в школе, одинаково важны. Система нравственного 

просвещения строится концентрически, т.е. в каждом классе дети 

знакомятся с основными нравственными понятиями. Но от класса к классу 

увеличивается объём знаний, углубляется осознание нравственных 

понятий и представлений. Уже в 1-ом классе учитель постепенно вводит 

понятия о доброжелательности и справедливости, о товариществе и 

дружбе, о коллективизме и личной ответственности за общее дело. Само 

собой разумеется, что работа над воспитанием данных качеств у детей 

осуществляется комплексно в течение всех четырех лет обучения. Чтобы 

развить нравственное сознание школьников, учитель помогает им 

осмыслить как их собственный опыт, так и опыт других (пример 

товарищей, родителей и взрослых, примеры из литературы). С младшими 

школьниками необходимо проводить систематические беседы на 

этические темы.  

В нравственном воспитании младших школьников определяющее 

значение имеет личный пример учителя, его отношение к детям. Даже в 

мелочах, в манерах дети стараются подражать своему учителю. Если для 

отношений между учителем и учениками характерны душевность, 

отзывчивость, заботливость, такими же будут отношения учеников между 

собой. Учителю следует избегать общих оценок личности каждого 

ученика. Школьника можно хвалить или осуждать за его поступок, но не 

следует оценку конкретного факта переносить на его личность в целом и 

говорить, что он вообще хороший или, наоборот, во всем плохой. 
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Домашняя обстановка и отношения в семье оказывают большое влияние 

на нравственное развитие школьника. Вот почему важно учить родителей 

воспитанию детей. За нравственным развитием ребенка требуется следить 

так же тщательно, как и за его успехами в чтении, письме, математике. 

Нравственное воспитание - процесс формирования моральных 

качеств, черт характера, навыков и привычек поведения. 

Основополагающая базовая категория нравственного воспитания - 

понятие нравственного чувства (постоянного эмоционального ощущения, 

переживания, реальных нравственных отношений и взаимодействий). 

 «Нравственные нормы – это правила, требования, определяющие, 

как человек должен поступить в той или иной конкретной ситуации. 

Нравственная норма может побуждать к определенным поступкам и 

действиям, а может и запрещать или предостерегать от них.» 

«Нравственное сознание – активный процесс отражения ребенком 

своих нравственных отношений, состояний. Субъективной движущей 

силой развития нравственного сознания является нравственное 

мышление – процесс постоянного накопления и осмысления 

нравственных фактов, отношений, ситуаций, их анализ, оценка, принятие 

нравственных решений, осуществление ответственных выборов.  

 Нравственные чувства, сознание  и мышление являются основой и 

стимулом проявления нравственной воли.  

В  психологической  литературе  понятие  о  мотиве  трактуется  по-

разному.  Мы  считаем,  что  задача  учителя  формировать  у  младшего  

школьника  именно  устойчивые  осознаваемые  причины  поведения,  

поэтому  мы  будем  пользоваться  определением,  которое  дает  Немов  

Р.С.: «мотив  –  это  внутренняя  устойчивая  психологическая  причина  

поведения  человека». 

Отметим  еще,  что  мотивами  поведения  (устойчивыми  причинами)  

могут  являться  взгляды,  убеждения,  понятия  человека  о  
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нравственности.  

        Термином «мотивация» в современной психологии обозначаются 

два психических  явления:  

1.                 совокупность  побуждений,  вызывающих  и  

определяющих  активность  индивида,  то  есть  система  факторов,  

детерминирующих  поведение,  

2.                 процесс образования, формирования мотивов, 

характеристика процесса, который  стимулирует  и  поддерживает  

поведенческую  активность  на  определенном  уровне.  

  О  нравственности  человека  обычно  судят  по  его  поведению,  но  

поведение  –  понятие  весьма  широкое  и  охватывает  все  стороны  

жизнедеятельности  личности.  Поэтому  для  раскрытия  его  

нравственной  сущности  необходимо  выделить  какую-то  наименьшую  

единицу,  которая  сохраняла  бы  свойства  целого.  Такой  наименьшей  

единицей  поведения  может  служить  

поступок.  Под  поступком  понимают  какое-либо  действие  или  

состояние  человека,  но  всякое  действие  или  состояние  становится  

поступком  только  при  условии,  если  оно  рассматривается  во  

взаимосвязи  с  порождающими  его  целями,  мотивами  и  намерениями  

личности . Таким  образом,  под  поведением  понимают  совокупность  

поступков  человека,  выделяя  при  этом  внешние  действия  и  

внутреннюю  обусловленность  поступков,  то  есть  их  мотивацию,  

переживание.  

    Однако  нравственное  поведение  характеризуется  не  только  

поступком,  но  и  системой  нравственных  привычек. Нравственная  

привычка  –  это  способность  и  умение  произвести  действие  не  

только  без  особого  на  то  контроля,  но  и  в  силу  выработанной  

потребности  в  данной  деятельности. 
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Нравственное  поведение  характеризуется  тем, что оно у каждого 

определяется  сознательным  выбором  тех  или  иных  действий.  

Поведение  нравственно,  если человек взвешивает, продумывает свои 

действия, поступает со знанием дела,  выбирая  единственно  возможный,  

верный  путь  решения  стоящей  перед  ним  проблемы.   

«Нравственное поведение личности имеет следующую 

последовательность:  жизненная ситуация – порождаемое ею нравственно 

- чувственное переживание – нравственное осмысление ситуации и 

мотивов поведения, выбор и принятие решений  -  волевой стимул – 

поступок. В жизненной практике, особенно в экстремальных условиях, 

всегда реализуются в единстве все названные компоненты.»  

 Важнейшим средством нравственного воспитания является 

использование созданных в культуре на разных этапах исторического 

развития нравственных идеалов, т.е. образцов нравственного поведения, к 

которому стремится человек.  

Специфической особенностью процесса нравственного воспитания 

следует считать то, что он длителен и непрерывен, а результаты его 

отсрочены во времени. 

Существенным признаком процесса нравственного воспитания 

является его концентрическое построение: решение воспитательных задач 

начинается с элементарного уровня и заканчивается более высоким. Для 

достижения целей используются все усложняющиеся виды деятельности. 

Этот принцип последовательности реализуется с учетом возрастных 

особенностей учащихся.  

Процесс нравственного 

воспитания динамичный и творческий: учителя постоянно вносят в него 

свои коррективы, направленные на его совершенствование.  

Проанализировав  этот  вопрос,  мы  пришли  к  выводу,  что  основными  

критериями  нравственности  человека  могут  являться  его  убеждения,  
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моральные принципы,  ценностные  ориентации,  а  также  поступки  по  

отношению  к  близким  и  незнакомым  людям.  Мы  считаем,  что  

нравственным  следует  считать  такого человека,  для  которого  нормы,  

правила  и  требования  морали  выступают  как  его  собственные  

взгляды  и  убеждения,  как  привычные  формы  поведения.  

Вопросы о решающей роли нравственного воспитания в развитии и 

формировании личности осознавались и ставились в педагогике с давних 

времен. Подчеркнем, что они связывались главным образом с тем, что 

только нравственное воспитание обеспечивает формирование у личности 

добродетельного характера и доброжелательных отношений к людям. Вот 

что писал об этом  Я.А. Коменский. В своем трактате «наставление 

нравов» он приводил изречение древнеримского философа 

Сенеки: «научись сперва добрым нравам, а затем мудрости, ибо без первой 

трудно научиться последней».  

      Такую же большую роль нравственному воспитанию отводил 

выдающийся швейцарский педагог- демократ  Генрих  Песталоцци. 

Нравственное воспитание он считал главной задачей детского 

воспитательного учреждения. По его мнению, только оно формирует 

добродетельный характер и сочувственное отношение к людям.  

Разрабатывая вопросы педагогики, нравственное воспитание выдвигал на 

первый план немецкий педагог Иоган Гербарт. Он писал:«Единую задачу 

воспитания можно целиком выразить в одном только слове: 

нравственность».       Понятие нравственное воспитание всеобъемлюще. 

Именно поэтому выдающийся педагог В.А. Сухомлинский, разработав 

воспитательную систему о всестороннем развитии личности, вполне 

обосновано считал, что ее системообразующий признак – нравственное 

воспитание. «Сердцевина нравственного воспитания – развитие 

нравственных чувств личности». Он говорил: если человека учат добру- 

учат умело, умно, настойчиво, требовательно, в результате будет добро. 
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Учат злу (очень редко, но бывает и так), в результате будет зло. Не учат ни 

добру, ни злу - все равно будет зло, потому что и человеком его надо 

сделать».  

1.2. Особенности нравственного воспитания в младшем 

школьном возрасте. 

 

Осмысливая сущность нравственности личности, следует иметь в виду, 

что в качестве синонима этого понятия зачастую употребляется термин 

мораль. Между тем эти понятия необходимо различать. Под моралью в этике 

обычно понимают систему выработанных в обществе норм, правил и 

требований, которые предъявляются к личности в различных сферах жизни и 

деятельности. Нравственность же человека трактуется как совокупность его 

морального сознания, навыков и привычек, связанных с соблюдением этих 

норм, правил и требований. Указанные трактовки весьма важны для 

педагогики. Формирование нравственности, или нравственной 

воспитанности, есть не что иное, как перевод моральных норм, правил и 

требований в знания, навыки и привычки поведения личности и их 

неуклонное соблюдение. 

Но что означают моральные (нравственные) нормы, правила и 

требования к поведению личности? Они есть не что иное, как выражение 

определенных отношений, предписываемых моралью общества к поведению 

и деятельности личности в различных сферах общественной и личной жизни, 

а также в общении и контактах с другими людьми. Например, согласно 

морали, каждый человек должен добросовестно относиться к труду, уважать 

людей труда, беречь общенародное достояние и природу, быть преданным 

родине, поддерживать достоинство и честь других людей, проявлять 

коллективизм, правдивость, скромность и т.д. Как видим, все эти нормы и 

правила определяют те нравственные отношения, которые человек должен 

проявлять к труду, родине, другим людям и т.д. 
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Содержание воспитательной работы по формированию нравственности 

учащихся должно включать в себя формирование следующих моральных 

отношений:  отношение к политике нашего государства: понимание хода и 

перспектив мирового развития; правильная оценка событий внутри страны и 

на международной арене; понимание моральных и духовных ценностей; 

стремление к справедливости, демократии и свободе народов; забота о 

сохранности и умножении  общественного достояния, бережливость, охрана 

природы; отношение к людям: коллективизм, демократизм взаимопомощь, 

гуманность, взаимное уважение, забота о семье и воспитании детей; 

отношение к себе: высокое сознание гражданского долга; честность и 

правдивость; простота и скромность в общественной и личной жизни; 

нетерпимость к нарушениям общественного порядка и дисциплины; 

принципиальность, личное достоинство и т.д. 

Как видим, каждое из перечисленных отношений включает в себя целый 

ряд норм, правил и требований, которых должна придерживаться личность и 

которые составляют основу ее жизни и поведения. Именно эти правила и 

требования не только детализируют содержание нравственного воспитания, 

но и указывают на его исключительно большую многогранность. 

Нравственным нужно считать такого человека, для которого нормы, 

правила и требования морали выступают как его собственные взгляды и 

убеждения, как глубоко осмысленные и привычные формы поведения. 

Содержание нравственного воспитания должно быть направлено на 

формирование у личности нравственных отношений к идеологии и политике 

страны, родине, труду, общественному достоянию, охране природы, к людям 

и самой себе. Но моральные отношения не возникают и  не существуют сами 

по себе. Процесс нравственного воспитания должен быть направлен на то, 

чтобы вырабатывать, развивать и совершенствовать нравственные качества 

школьников. В частности, речь должна идти о формировании таких качеств, 

как устойчивость научного мировоззрения, патриотизм и культура 

межнациональных отношений, трудолюбие, бережное отношение к 
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материальным ценностям общества и личному имуществу, коллективизм, 

сознательная дисциплина и культура поведения. 

Одно из центральных мест в системе нравственного воспитания 

школьников занимает воспитание сознательной дисциплины и культуры 

поведения. Дисциплина предполагает организованность, порядок в той или 

иной области жизнедеятельности людей. Дисциплина отражает соответствие 

поведения и образа жизни человека правилам и нормам, сложившимся в 

обществе. 

Школьная дисциплина – одна из форм проявления дисциплины 

общественной. Это поддержание порядка в стенах учебного заведения, 

соблюдение правил взаимоотношений с учащимися и учителями, это 

обязательность выполнения всеми членами коллектива принятых правил и 

предписаний. Являясь составной частью нравственности, дисциплина 

учащихся состоит в знании правил поведения, установленного порядка и их 

сознательного выполнения. Дисциплинированность как личностное качество 

имеет разные уровни развития, что находит свое отражение в понятии 

культура поведения. Она включает в себя различные стороны нравственного 

поведения личности, в ней органически слиты культура общения, культура 

внешности, культура речи и бытовая культура.  

Семейное воспитание– общее название для процессов воздействия на 

детей со стороны родителей и других членов семьи с целью достижения 

желаемых результатов. Семья для ребенка является одновременно и средой 

обитания, и воспитательной средой. Влияние семьи, особенно в начальный 

период жизни ребенка, намного превышает другие воспитательные 

воздействия. 

Успешность формирования личности обуславливается прежде всего 

семьей. Чем лучше семья и чем лучше влияет она на воспитание, тем выше 

результаты физического, нравственного, трудового воспитания личности.    

Влияние семьи на ребенка: в семье формируются те качества, которые 

нигде, кроме как в семье, сформированы быть не могут; семья осуществляет 
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социализацию личности, является концентрированным выражением ее 

усилий по физическому, моральному и трудовому воспитанию; семья 

обеспечивает преемственность традиций; важнейшей социальной функцией 

семьи является воспитание гражданина, патриота, будущего семьянина, 

законопослушного члена общества; существенное влияние оказывает семья 

на выбор профессии. 

Содержание воспитания в семье обуславливается генеральной целью 

демократического общества. Семья обязана формировать физически и 

психически здоровую, нравственную, интеллектуально развитую личность, 

готовую к предстоящей трудовой, общественной и семейной жизни. 

Составными компонентами содержания семейного воспитания являются 

известные направления – физическое, нравственное, интеллектуальное, 

эстетическое, трудовое воспитание. Они дополняются экономическим, 

экологическим, политическим, половым образованием подрастающих 

поколений. 

Ученые в области педагогики выявили, что в различные возрастные 

периоды существуют неодинаковые возможности для нравственного 

воспитания. Ребенок, подросток и юноша, по-разному относятся к различным 

средствам воспитания. Знания и учет достигнутого человеком в тот или иной 

период жизни помогает проектировать в воспитании его дальнейший рост. 

Нравственное развитие ребенка занимает ведущее место в формировании 

всесторонне развитой личности. Работая над проблемами нравственной 

воспитанности младших школьников, надо учитывать их возрастные и 

психологические особенности: 

1) Склонность к игре. В условиях игровых отношений ребенок 

добровольно упражняется, осваивает нормативное поведение. В играх, более 

чем где- либо, требуется от ребенка умение соблюдать правила. Нарушение 

их дети с особой остротой подмечают и бескомпромиссно выражают свое 

осуждение нарушителю. Если ребенок не подчинится мнению большинства, 

то ему придется выслушать много неприятных слов, а может, и выйти из 
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игры. Так ребенок учится считаться с другими, получает уроки 

справедливости, честности, правдивости. Игра требует от ее участников 

умения действовать по правилам. «Каков ребенок в игре, таков во многом он 

будет в работе, когда вырастет» - говорил А.С.Макаренко. 

2) Невозможность долго заниматься монотонной деятельностью. Как 

утверждают психологи, дети 6-7-летнего возраста не могут удерживать свое 

внимание на одном каком-либо предмете более 7-10 минут. Дальше дети 

начинают отвлекаться, переключать свое внимание на другие предметы, 

поэтому необходима частая смена видов деятельности во время занятий. 

3) Недостаточная четкость нравственных представлений в связи с 

небольшим опытом. Учитывая возраст детей, нормы нравственного 

поведения можно разбить на 3 уровня: 

4) Может существовать противоречие между знанием, как нужно, и 

практическим применением (это касается этикета, правил хорошего тона, 

общения). Так, обсуждая предстоящую поездку в музей, напоминаем, как 

вести себя в транспорте. Вдруг дети говорят: 

-А я видел, как Сережа в автобусе сидел, а его бабушка стояла возле 

него. 

- Сережа в парах ходить не умеет: то толкается, то на ноги наступает, то 

отстает. 

- Сегодня он чуть не сбил с ног учительницу из другого класса... 

- Это правда? - удивляется учитель. 

-Да, но я так больше не буду! - искренне заверяет мальчик. 

Не всегда знание моральных норм и правил поведения соответствует 

реальным действиям ребенка. Особенно часто это случается в ситуациях, где 

происходит несовпадение этических норм и личных желаний ребенка. 

5) Неравномерность применения вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками (в быту и дома, в школе и на улице). Обратимся к опыту 

великих педагогов. В. А. Сухомлинский говорил: «В практической работе по 

нравственному воспитанию наш педагогический коллектив видит прежде 
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всего формирование общечеловеческих норм нравственности.» (Марьенко 

И.С. Нравственное становление личности школьника/ И.С. Марьенко. -М.: 

Педагогика, 1985. -- 368 с.) В младшем возрасте, когда душа очень податлива 

к эмоциональным воздействиям, мы раскрываем перед детьми 

общечеловеческие нормы нравственности, учим их азбуке морали: 

- Ты живешь среди людей. Не забывай, что каждый твой поступок, 

каждое твое желание отражается на окружающих тебя людях. Знай, что 

существует граница между тем, что тебе хочется, и тем, что можно. Проверяй 

свои поступки вопросом к самому к себе: не делаешь ли ты зла, неудобства 

людям? Делай все так, чтобы людям, окружающим, тебя было хорошо. 

- Ты пользуешься благами, созданными другими людьми. Люди делают 

тебе счастье детства. Плати им за это добром. 

Все блага и радости жизни создаются трудом. Без труда нельзя честно 

жить. 

- Будь добрым и чутким к людям. Помогай слабым и беззащитным. 

Помогай товарищу в беде. Не причиняй людям зла. Уважай и почитай мать и 

отца - они дали тебе жизнь, они воспитывают тебя, они хотят, чтобы ты стал 

честным гражданином, человеком с добрым сердцем и чистой душой. 

- Будь неравнодушен к злу. Борись против зла, обмана, 

несправедливости. Будь непримиримым к тому, кто стремится жить за счет 

других людей, причиняет зло другим людям, обкрадывает общество. 

Такова азбука нравственной культуры, овладевая которой дети 

постигают сущность добра и зла, чести и бесчестия, справедливости и 

несправедливости.» Среди основных задач, которые ставит современное 

общество перед народным образованием, выделяется актуальная задача 

воспитания активной сознательной творческой личности. Включаясь в 

учебную деятельность, младшие школьники учатся действовать 

целенаправленно и при выполнении учебных заданий, и при определении 

способов своего поведения. Их действия приобретают осознанный характер. 
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Все чаще при решении различных умственных и нравственных проблем 

учащиеся используют приобретенный опыт. 

Необходим переход ко второй стороне вопроса, выдвигаемого в 

гипотезе о структуре учебной деятельности - к вопросу о значимости 

единства всех трех компонентов учебной деятельности (мотивационного, 

содержательного, операционного) для становления учащихся начальных 

классов как субъекта учебной деятельности. Причем, суть значимости этого 

единства можно рассматривать в двух аспектах. Первое - это возможность 

развития каждого из них на основе двух других. Так, формирование 

мотивационной сферы учащегося невозможно без достаточного развития и 

содержательной, и операционной стороны, поскольку и сознание своих 

возможностей и возникновение отношения (чувств), соответствующих 

«сигналов» возможно лишь в том случае, если ребенок владеет 

определенным содержанием, на основе которого возникает потребность, и 

комплексом приемов, - способов удовлетворения этих потребностей. Таким 

образом, учащийся становится активным участником процесса обучения, т. е. 

субъектом учебной деятельности, только тогда, когда он владеет 

определенным содержанием, т. е. знает, что делать и для чего. Выбор того, 

как делать, определятся и его знаниями, и его уровнем овладения 

операционными структурами, и мотивами данной деятельности. 

Второй аспект, раскрывающий сущность значимости единства данных 

компонентов, представляет собой следующее: на сегодняшний день процесс 

обучения в начальной школе в значительной степени направлен на усвоение 

знаний и приемов, способов учебной работы, т.е. упор делается на 

содержательный и частично операционные компоненты. При этом 

предполагается, что в ходе этого процесса идет и умственное развитие, и 

нравственное. В определенной своей части это положение верно, но при 

целенаправленном формировании содержательных элементов, в какой - то 

степени «стихийное» развитие операционной и мотивационной сторон 

неизбежно отстает, что, естественно, начинает тормозить и процесс усвоения 



 27 

знаний, не дает в полной мере использовать заложенные в учебной 

деятельности возможности для умственного и нравственного развития 

учащихся. Проблема нравственного развития младшего школьника в 

процессе обучения взаимосвязана с тремя факторами, которые определяет 

Т.В. Морозова.  

         Во-первых, придя в школу, ребенок переходит от «житейского» 

усвоения окружающей действительности, в том числе и морально-

нравственных норм, существующих в обществе, к его научному и 

целенаправленному изучению. Это происходит на уроках чтения, русского 

языка, природоведения и т.д. Значение такого же целенаправленного 

обучения имеет и оценочная деятельность учителя в процессе уроков, его 

беседы, внеклассная работа т. п. 

           Во-вторых, в ходе учебной работы школьники включены в 

реальную коллективную деятельность, где также идет усвоение 

нравственных норм, регулирующих взаимоотношения учащихся между 

собой и взаимоотношения учеников с учителем. 

И третий фактор: в процессе обсуждения положения в современной 

школе все чаще звучит тезис о том, что обучение в школе - это, прежде всего, 

формирование нравственной личности. В связи с этим предлагается 

увеличить удельный вес гуманитарных наук в общем объеме школьной 

программы. Учебная деятельность имеет все возможности, позволяющие 

развивать у учащихся нравственные качества личности в процессе изучения 

любого предмета. Формирование нравственности происходит в школе на 

всех уроках. И в этом отношении нет главных и неглавных предметов. 

Воспитывает не только содержание, методы и организация обучения, 

учитель, его личность, знания, убеждения, но и та атмосфера, которая 

складывается на уроке, стиль отношений педагога и детей, детей между 

собой. Воспитывает себя и сам ученик, превращаясь из объекта в субъект 

воспитания. 
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Для нравственного воспитания важно организовать учение как 

коллективную деятельность, пронизанную высоконравственными 

отношениями. Учебная деятельность становится коллективным трудом, если 

познавательная задача ставится перед детьми как общая, для ее решения 

нужен коллективный поиск. В начальных классах требуются специальные 

приемы, чтобы дети смогли осознать учебную задачу и как общую, и как 

относящуюся лично к ним. Своеобразной школой нравственного воспитания 

являются экскурсии в природу. Они проводятся с учащимися различных 

возрастных групп. Такие экскурсии дают возможность учителю воспитывать 

у школьников чувство хозяина Родины, бережного отношения к ее 

достоянию-природе. Знания школьников о нравственных нормах, 

полученные на уроках, собственные жизненные наблюдения нередко бывают 

разрозненными и неполными. Поэтому требуется специальная работа, 

связанная с обобщением полученных знаний. Формы работы разные: в 

начальных классах это может быть рассказ учителя, этическая беседа. 

Этические беседы способствуют приобретению подрастающим 

поколением нравственных знаний, выработке у школьников этических 

представлений и понятий, воспитанию интереса к нравственным проблемам, 

стремлению к оценочной нравственной деятельности. Главное назначение 

этической беседы - помочь школьникам разобраться в сложных вопросах 

морали, сформировать у ребят твердую нравственную позицию, помочь 

каждому школьнику осознать свой личный нравственный опыт поведения, 

привить воспитанникам умение вырабатывать нравственные взгляды. В 

процессе этических бесед необходимо, чтобы ребята активно участвовали в 

обсуждении нравственных проблем, сами подходили к определенным 

выводам, учились отстаивать личное мнение, убеждать своих товарищей.     

Этическая беседа строится на анализе и обсуждении конкретных фактов и 

событий из повседневной жизни ребят, примеров из художественной 

литературы, периодической печати, кинофильмов. Итогом беседы является 

яркое, убедительное слово учителя, который делает вывод по обсуждаемому 
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вопросу, дает практические рекомендации детям. В этических беседах 

главная роль принадлежит учителю, и он должен хорошо владеть словом 

Воспитательный процесс строится таким образом, что в нем 

предусматриваются ситуации, в которых школьник ставится перед 

необходимостью самостоятельного нравственного выбора. Моральные 

ситуации для школьников всех возрастов ни в коем случае не должны быть 

представлены или выглядеть как обучающие, или контролирующие, иначе их 

воспитательное значение может быть сведено на нет. 
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ГЛАВА II. ИЗУЧЕНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

НРАВСТВЕННЫХ КАЧЕСТВ МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

2.1. Приемы педагогической работы по формированию духовно- 

нравственных качеств у детей младшего школьного возраста. 

 

Вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из 

ключевых проблем, стоящих перед каждым родителем, обществом и 

государством в целом. В обществе сложилась отрицательная ситуация в 

вопросе духовно-нравственного воспитания молодого поколения. 

Характерными причинами данной ситуации явились: отсутствие четких 

положительных жизненных ориентиров для молодого поколения, резкое 

ухудшение морально-нравственной обстановки в обществе, спад 

культурно-досуговой работы с детьми и молодежью; резкое снижение 

физической подготовки молодежи, подмена физического воспитания и 

заботы о здоровом физическом развитии детей. Отечественные педагоги, 

изучая все лучшее, что было наработано до революции и после, пытаются 

воспитать физически здоровую душу, наполненную духовной энергией, 

интеллектуально развитую личность. Используемые в школе учебные 

авторские программы и разработки уроков, внеклассных мероприятий 

представляют особую ценность, так как содержат крупицы опыта работы 

учителей по формированию интереса учащихся к подлинным ценностям 

родной страны. В нравственном воспитании учащихся начальных классах 

весьма актуальным является формирование гуманных отношений между 

детьми, воспитание у них действенных нравственных чувств. В этом плане 

в школе с детьми проводится немало различных мероприятий: беседы на 

этические темы, чтение художественной литературы, обсуждение 

положительных и отрицательных поступков детей. Однако, чтобы вся эта 

система воспитательных мероприятий была эффективной, необходимо, 

чтобы каждое воздействие педагога имело силу формирующего. 
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Воспитательный процесс планируется и строится во взаимосвязи 

духовного и светского направлений, а внеклассная деятельность является 

логическим продолжением начатой на уроке работы. Ведущим 

направлением является духовное воспитание, причем при разработке 

планов, содержания воспитательной работы учитывается возраст 

учащихся, прослеживается последовательность в развитии личности 

ребенка. Патриотическое воспитание является частью духовного 

воспитания. Классные часы, праздники посвященные “Дню Победы”, 

литературные вечера, “Дни духовности и культуры” предполагают встречи 

с интересными людьми. Огромная роль в нравственном становлении 

личности младшего школьника принадлежит учителю, его методическому 

мастерству. Методика работы со сказками в начальных классах 

обусловлена качественной неоднородностью этого жанра. Учителю при 

руководстве чтением сказок необходимо, опираясь на специфику 

сказочного жанра, целенаправленно формировать у учащихся 

оптимальный объем умений, концентрирующих внимание детей на 

главном в “сказочном мире”, умение выделить при чтении и 

рассказывании сходные по идейному содержанию эпизоды с одним и тем 

же героем и определять их эмоциональный характер для развития у детей 

способности к сопереживанию, эмоциональной и образной памяти. Очень 

много нужно еще сделать начальной школе, чтобы воспитывать в детях 

нравственное чувство, вести их к подлинной духовности. Обобщающий 

урок во 2-м классе на свободную тему “Десять заповедей”.  

Много интересного о прошлом они узнают от старых людей, многому 

полезному в жизни, первым трудовым навыкам учатся у дедушек и 

бабушек, последние же помогают детям познать тайны природы. Бабушки 

приобщают детей к истокам народной поэзии и учат их родному языку. А 

главное - они, эти прожившие долгую трудную жизнь люди, учат детей 

доброте. Доброта и любовь старших к детям учат и детей быть добрыми, 
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отзывчивыми, внимательными к другим людям. Любое общество 

заинтересовано в сохранении и передаче накопленного опыта, иначе 

невозможно не только его развитие, но и само существование. Сохранение 

этого опыта во многом зависит от системы воспитания и образования, 

которая, в свою очередь, формируется с учетом особенностей 

мировоззрения и социально-культурного развития данного общества. 

Процесс воспитания осуществляется в различных формах при 

помощи разнообразных методов, приемов и воспитательных средств. 

Понятие форма воспитания в педагогической литературе определяют так 

– это способ организации воспитательного процесса. Формы организации 

воспитательного процесса в самом общем виде отражают отношения, 

которые складываются между воспитателями и воспитанниками.  

Классифицируют формы воспитания в зависимости от количества 

воспитанников, – охвачен весь класс, небольшие группы или отдельные 

ученики (фронтальная, групповая, индивидуальная работа).  

Правомерна и классификация форм организации воспитательной 

деятельности в зависимости от методов воспитания: 1) словесные 

формы (собрания, сборы, лекции, доклады, диспуты, встречи и т.д.); 

2) практические формы (походы, экскурсии, спартакиады, олимпиады и 

конкурсы и т.п.); 3) наглядные формы (школьные музеи, выставки разных 

жанров, тематические стенды и др.).  

 По мнению Н.И. Болдырева, в организации нравственного 

воспитания важна его инструментовка. Воспитатель может влиять на 

ученика непосредственно, с глазу на глаз, но может и через его товарищей, 

через ученический коллектив.  

Под методами воспитания понимают способы воздействия 

воспитателей на воспитанников и организацию их деятельности. Методы 

нравственного воспитания выступают как пути и способы формирования 

нравственного сознания, развития моральных чувств и выработки навыков 
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и привычек поведения. Выбор методов нравственного воспитания  во 

многом зависит от возраста учащихся и их жизненного опыта.  

       Характер методов нравственного воспитания  изменяется и в 

зависимости от развития детского коллектива. Если коллектив еще не 

сформирован, воспитатель предъявляет в твердой и категоричной форме 

требования ко всем детям. Как только заметную роль в коллективе 

начинает играть актив учащихся, методика работы меняется.  

Традиционные  методы  нравственного  воспитания  ориентированы  

на  привитие  школьникам  норм  и  правил  общественной  жизни.  

Важным  показателем  сформированности  нравственных  качеств  

личности  является  внутренний  контроль. Сформированные  навыки  

контроля  способствуют  успешному  развитию  нравственных  качеств  

личности  в  процессе  обучения  и  воспитания.  

В  педагогической  литературе  описывается  множество  методов  и  

приемов  нравственного  воспитания.  Очевидно,  что  они  не  одинаково  

направлены  на  формирование  мотивов  нравственного  поведения.  Так,  

например,  по  результатам  методы  воздействия  можно  разделить  на 

два  класса:  

       1. Влияния, создающие  нравственные  установки,  мотивы,  

отношения,  формирующие  представления,  понятия,  идеи.  

2. Влияния,  создающие  привычки,  определяющие  тот  или  иной  

тип  поведения.  

И.С. Марьенко назвал такие группы методов воспитания, как методы 

приучения и упражнения, стимулирования, торможения, самовоспитания, 

руководства, объяснительно - репродуктивные и  проблемно-

ситуативные.  В процессе нравственного воспитания широко применяются 

такие методы как: упражнение и убеждение.  

Выбор методов зависит от содержания воспитательной 

деятельности, от её направленности. Так, в процессе нравственного 
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просвещения на первое место, естественно, выдвигается убеждение; в 

трудовом воспитании – упражнение; в воспитании дисциплинированности 

и ответственности наряду с основными методами применяются также 

поощрение и наказание.  

 М.И. Рожков и Л.В. Байбородова  выделяют следующие бинарные 

методы нравственного воспитания-самовоспитания: убеждение и 

самоубеждение (интеллектуальная сфера), стимулирование и мотивация 

(мотивационная сфера), внушение и самовнушение (эмоциональная 

сфера), требование и упражнение (волевая сфера), коррекция и 

самокоррекция (сфера саморегуляции), воспитывающие ситуации и 

социальные пробы-испытания (предметно-практическая сфера), метод 

дилемм и рефлексия (экзистенциальная сфера).  

Наиболее  последовательной  и  современной  представляется, на наш 

взгляд,  классификация,  разработанная  Щукиной  Г.  И.,  в  которой  

выделяют  такие  группы  методов:  

- методы  разностороннего  воздействия  на  сознание,  чувства  и  

волю  учащихся  в  интересах  формирования  у  них  нравственных  

взглядов  и  убеждений  (методы  формирования  сознания  личности);  

- методы организации деятельности и формирования опыта  

общественного  поведения;  

- методы  стимулирования  поведения  и  деятельности.  

Каждый  из  методов  имеет  свою  специфику  и  область  

применения.  Несмотря  на  кажущуюся  простоту,  все  без  исключения  

методы  требуют  высокой  педагогической  квалификации. Рассмотрим  

наиболее  сложные  по содержанию  и  применению  методы  словесно-

эмоционального  воздействия:  рассказ,  разъяснение,  этическую  беседу  

и  метод  наглядно-практического  воздействия  –  пример.  

В  младших  классах  часто  используется  рассказ  на  этическую  

тему.  Это  яркое  эмоциональное  изложение  конкретных  фактов и  
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событий,  имеющих  нравственное  содержание.  Воздействуя  на  чувства,  

рассказ  помогает  воспитанникам  понять  и  усвоить  смысл  моральных  

оценок  и  норм  поведения.   

Разъяснение  –  метод  эмоционально-словесного  воздействия  на  

воспитанников.  Важная  черта,  отличающая  разъяснение  от  

объяснения  и  рассказа,  –  ориентированность  воздействия  на  данную  

группу  или  отдельную  личность. Для  младших  школьников  

применяются  элементарные  приемы  и  средства  разъяснения:  

«Поступать  нужно  так»,  «Все  так  делают»  и  т. п.  

Разъяснение  применяется:  

а) чтобы  сформировать  или  закрепить  новое  моральное  качество  

или  форму  поведения;  

б) для  выработки  правильного  отношения  воспитанников  к  

определенному поступку,  который  уже  совершен.  

В  практике  школьного  воспитания  разъяснение  опирается  на  

внушение.  Внушение,  проникая  незаметно  в  психику,  действует  на  

личность  в  целом,  создавая  установки  и  мотивы поведения.  Как  уже  

было  отмечено,  младшие  школьники  особенно  внушаемы.  Педагог,  

опираясь  на  эту  специфику  психики,  должен  использовать  внушение  

в  тех  случаях,  когда  воспитанник  должен  принять  определенные  

установки.  

Необходимо  отметить,  что  при  неквалифицированном  применении  

рассказ,  разъяснение,  внушение  могут  принимать  форму  нотации.  

Она,  как  известно,  никогда  не  достигает  цели,  а  скорее  вызывает  

противодействие  у  воспитанников,  желание  действовать  вопреки.  

Нотация  не  становится  формой  убеждения.  

В  работе  с  учащимися  различных  возрастных  групп  широко  

применяется  этическая  беседа.  В  педагогической  литературе  она  

рассматривается  и  как  метод  привлечения  учащихся  для  обсуждения,  
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анализа  поступков  и  выработки  нравственных  оценок,  и  как  форма  

разъяснения  школьникам  принципов  нравственности  и  их  

осмысления,  и  как  средство  формирования  системы  моральных  

представлений  и  понятий,  которые  в свою  очередь  выступают  в  

качестве  основы  для  формирования  нравственных  взглядов  и  

убеждений.  

        Этическая беседа  –  метод  систематического  и  

последовательного  обсуждения знаний, предполагающий участие обеих  

сторон  –  воспитателя  и  воспитанников.   

Эффективность  этической  беседы  зависит  от  соблюдения  ряда  

важных  условий:  

 Беседа  должна  носить  проблемный   характер.   

Нельзя  допускать,  чтобы  этическая  беседа  развивалась  по  заранее  

составленному  сценарию  с  заучиванием  готовых  или  подсказанных  

взрослыми  ответов.  Нужно учить детей с уважением  относиться  к  

мнениям других, терпеливо  и  аргументировано  вырабатывать  

правильную  точку  зрения.  

Нельзя  допускать  также,  чтобы  беседа  превращалась  в  лекцию. 

       Материал  для  беседы  должен  быть  близок  эмоциональному  

опыту  воспитанников.  Только  при  опоре  на  реальный  опыт  беседы  

на  отвлеченные  темы  могут  быть  успешными.  

В  ходе  беседы  важно  выявить  и  сопоставить  все  точки  зрения.  

Правильное  руководство  этической  беседой  заключается  в  том,  

чтобы  помочь  воспитанникам  самостоятельно  прийти  к  правильному  

выводу.  Для  этого воспитателю  нужно  уметь  смотреть  на  события  

или  поступки  глазами  воспитанника,  понимать  его  позицию  и  

связанные  с  ней  чувства.  

В  начальной  школе  этическая  беседа  имеет  простую  структуру.  

Здесь предпочтителен  индуктивный  путь:  от  анализа  конкретных  
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фактов,  их  оценки до  обобщения  и  самостоятельного  вывода.  

Пример  –  воспитательный  метод  исключительной  силы.  Его  

воздействие основывается на известной закономерности: явления,  

воспринимаемые  зрением, быстро и  без труда запечатлеваются  в  

сознании,  потому  что  не  требуют  ни  раскодирования,  ни  

перекодирования,  в  котором  нуждается  любое  речевое  воздействие.  

Пример  действует  на  уровне  первой  сигнальной  системы,  а  слово  –  

второй.  Когда  говорят  о  примере,  подразумевают,  прежде  всего,  

пример  живых  конкретных  людей  –  родителей,  воспитателей,  друзей.  

Но  большую  воспитательную  силу  имеет  и  пример  героев  книг,  

фильмов,  исторических  деятелей,  выдающихся ученых.  

Психологической  основой  примера  служит  подражательность.  

Подражательность  –  деятельность  индивида.  Иногда  очень  трудно  

определить  черту,  где  заканчивается  подражание  и  где  начинается  

творчество.  Часто творчество  и  проявляется  в  особенном,  

своеобразном  подражании.  

Младшие  школьники  подражают  тем,  кто  оказывает  на  них  

наиболее сильное  впечатление.  Согласно  данным  психологов,  

неизменную  симпатию  младших  школьников  вызывают  люди  смелые,  

волевые,  находчивые,  обладающие  большой  физической  силой,  

стройной  фигурой,  приятной  манерой  общаться,  правильными  

чертами  лица.  При  выборе  моральных  примеров, учитывая  эти  

закономерности  восприятия  личности,  следует  добиваться  того,  чтобы  

носители  добрых  начал  были  приятны  и  симпатичны,  а  носители  

пороков  вызывали  неприязнь. 

Жизнь  дает  не  только  положительные,  но  и  отрицательные  

примеры. Обращать  внимание  школьников  на  негативное  в  жизни  и  

поведении  людей, анализировать  последствия  неправильных  поступков,  

извлекать  правильные  выводы  не  только  желательно,  но  и  
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необходимо.  Вовремя  к  месту  приведенный негативный  пример  

помогает  удержать  воспитанника от неправильного поступка, формирует 

понятие  о  безнравственном.  

Естественно,  что  воспитание  зависит  и  от  личного  примера  

воспитателя,  его  поведения,  отношения  к  воспитанникам,  

мировоззрения,  деловых  качеств,  авторитета.  Известно,  что  для  

большинства  младших  школьников  авторитет  учителя  абсолютен,  они  

готовы  подражать  ему  во  всем.  Но  сила  положительного  примера  

наставника  увеличивается,  когда  он  своей  личностью,  своим  

авторитетом  действует  систематически  и  последовательно, без 

расхождений между словом  и делом, доброжелательно.  

       В педагогической литературе  описывается  и такой метод  

формирования  сознания  личности,  как  диспут.  Он  представляет  

собой  живой  горячий  спор  на  какую-то  тему,  волнующую  

воспитанников.  Диспуты  ценны  тем,  что  убеждения,  мотивы  

вырабатываются  при  столкновении  и  сопоставлении  различных  точек  

зрения.  Этот  метод  сложный,  используется  в  основном  в  средних  и  

старших  классах.  В  начальной  школе  его  можно  использовать  как  

прием,  например,  в  этической  беседе.  

  Мы проанализировали способы формирования нравственного 

воспитания  младших  школьников.  Нужно  отметить,  что  в  реальных  

условиях педагогического  процесса  методы  воспитания  выступают  в  

сложном  и  противоречивом единстве. Решающее значение здесь имеет не 

логика отдельных «уединенных»  средств,  а  гармонично  организованная  

их  система. Разумеется,  на  каком-то определенном этапе 

воспитательного процесса тот или иной метод может  применяться  в 

изолированном  виде.  Но без соответственного подкрепления другими 

методами, без  взаимодействия с ними он утрачивает свое  назначение,  

замедляет  движение  воспитательного  процесса  к  намеченной  цели.  
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Итак, рассматривая нравственное воспитание младших школьников в 

учебной деятельности, мы пришли к выводу, что школе принадлежит 

приоритетная роль в нравственном процессе. Нравственное воспитание, 

основанное на диалоге, общении, сотрудничестве, становится для 

младшего школьника значимым и привлекательным, а потому и 

эффективным, если педагог заботиться о выполнении следующих 

условий:  

    - «Опираться на положительные возрастные потребности и интересы, 

создающие эффект актуальности».  

    -   Обеспечивает эмоциональную насыщенность общей 

деятельности, организует совместные коллективные усилия и 

переживания, объединяющие ее участников. 

     Создает атмосферу эмоционально-волевого напряжения, ведущего 

к успеху.  

Утверждает радостный, мажорный стиль жизни детского коллектива и 

каждой личности.  

        Учитывает положительное воздействие общественного мнения 

(интересно, важно), выполняющего функцию эмоционального заражения.  

Заботиться о создании атмосферы доброжелательного взаимопонимания.»      

Нравственное воспитание эффективно осуществляется только как 

целостный процесс педагогической, соответствующей нормам 

общечеловеческой морали, организации всей жизни младших школьников: 

деятельности, отношений, общения с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей. Результатом целостного процесса является 

формирование нравственно цельной личности, в единстве ее сознания, 

нравственных чувств, совести, нравственной воли, навыков, привычек, 

общественно ценного поведения.  

 

 



 40 

2.2. Воспитательная работа по нравственному воспитанию  

 

 

В нравственном воспитании учащихся начальных классах весьма 

актуальным является формирование гуманных отношений между детьми, 

воспитание у них действенных нравственных чувств. В этом плане в 

школе с детьми проводится немало различных мероприятий: беседы на 

этические темы, чтение художественной литературы, обсуждение 

положительных и отрицательных поступков детей. Однако, чтобы вся эта 

система воспитательных мероприятий была эффективной, необходимо, 

чтобы каждое воздействие педагога имело силу формирующего. Важным 

механизмом, обеспечивающим успешное вхождение ребенка в школьную 

жизнь, является психологическая готовность, которая включает 

определенный уровень интеллектуального и личностного развития 

ребенка, в том числе и коммуникативные компоненты готовности к 

школьному обучению. Необходимым условием формирования 

нравственной сферы ребенка становится организация совместной 

деятельности детей, способствующая развитию общения и 

взаимоотношений детей друг с другом, в процессе которых ребенок 

усваивает социально-исторический опыт, получает представления о 

другом человеке и о самом себе, о своих возможностях и способностях. 

Воспитательный процесс планируется и строится во взаимосвязи 

духовного и светского направлений, а внеклассная деятельность является 

логическим продолжением начатой на уроке работы. Ведущим 

направлением является духовное воспитание, причем при разработке 

планов, содержания воспитательной работы учитывается возраст 

учащихся, прослеживается последовательность в развитии личности 

ребенка. Патриотическое воспитание является частью духовного 

воспитания. Классные часы, праздники посвященные “Дню Победы”, 
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литературные вечера, “Дни духовности и культуры” предполагают встречи 

с интересными людьми.  

 Весь год учитель наблюдает, как дети ведут себя во время общих дел, 

каких-либо событий в классе, на переменах и после уроков. Наблюдения 

показали, что у ребят сложились товарищеские отношения, они умеют 

быстро договориться, редко ссорятся, хотя и спорят по деловым вопросам. 

Общее поручение выполняют дружно, видят, кому нужна помощь, 

активно помогают друг другу, слушаются старосту и вожатых. Детский 

коллектив живет согласно урокам хороших манер. Очень важно 

воспитывать в детях доброту, щедрость души, уверенность в себе, умение 

наслаждаться окружающим миром. Это подготовит ребят к вступлению во 

“взрослую” жизнь, с ее нормами и требованиями, привьёт им 

оптимистическое восприятие жизни, сделает их коллективистами, 

стремящимися сделать нашу землю еще лучше. Качественное образование 

- это, прежде всего, становление человека, обретение им себя, своего 

образа, неповторимой индивидуальности, духовности, творческого начала. 

Качественно образовать человека - значит помочь ему жить в мире и 

согласии с людьми, Богом, природой, культурой, цивилизацией. 

Важную  роль  в  нравственном  развитии  ребенка  

играет  эмпатия  –  способность  человека  эмоционально  отзываться  

на  переживания  другого.  Эмпатия  как  свойство  личности  выступает  

мотивом  различных  форм  поведения.  

Сочувствие  –  устойчивое  свойство,  оно  побуждает  человека  к  

альтруистическому  поведению,  так  как  в  его  основе  лежит  

нравственная  потребность  в  благополучии  других  людей,  на  его  

основе  формируется  представление  о  ценности  другого.   

С  возрастом  способность  ребенка  переживать  за  другого  

развивается  и  переключается  с  реакции  на  физический  ущерб  

человека  на  реакцию  на  его  чувства  и  далее  –  на  реакцию  на  
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жизненную  ситуацию  в  целом.  В  младшем  школьном  возрасте  наряду  

с  развивающимся  чувством  «Я»  у  ребенка  складывается  

представление  о  «Я»  других  людей,  отличном  от  собственного.  В  

этот  период  важно  научить  ребенка  учитывать  интересы  других,  их  

потребности,  представленные  переживаниях.  Для  развития  эмпатии  

очень  важно  учитывать,  что  в  этом  возрасте  ребенок  особенно  

восприимчив  к  воздействиям  взрослого.  Но  для  этого  нужно,  чтобы  

сам  воспитатель  был  эмоционально  отзывчив  на  переживания  

ребенка,  умел  вовремя  прийти  ему  на  помощь.  

  Через  эмпатию  при  перевоспитании  ребенка  возможно  

формирование  непроизвольной  нравственной  мотивации.  Если  ребенок  

совершает  нравственный  поступок  из  потребности  в  

самоутверждении,  то  его  все  равно  необходимо  похвалить.  Видя  

радость  человека,  которому  он  помог,  он  переживает  удовлетворение.  

В  результате  повторения  таких  ситуаций  произойдет  сдвиг  мотива:  

он  будет  стремиться  удовлетворить  потребности  других  людей  ради  

их  благополучия. 

Нравственное  развитие  младших  школьников  отличается  

заметным  своеобразием.  В  их  моральном  сознании  преобладают  

императивные  (повелительные)  элементы,  обусловливаемые  

указаниями,  советами  и  требованиями  учителя.  Оно  фактически  

функционирует  в  форме  этих  требований,  причем  при  оценке  

поведения  дети  исходят,  главным  образом,  из  того,  что  не  надо  

делать.  Именно  поэтому  они  замечают  малейшие  отклонения  от  

установленных  норм  поведения  и  немедленно  стремятся  доложить  о  

них  учителю.  С  этим  же  связана  и  другая  черта.  Остро  реагируя  на  

недочеты  в  поведении  своих  товарищей,  дети  зачастую  не  

замечают  собственных  недочетов  и  некритически  относятся  к  себе.  

Самосознание  и  самоанализ  у  младших  школьников  находятся  на  
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низком  уровне,  и  их  развитие  требует  от  учителей  внимания  и  

специальной  педагогической  работы.  

Известная  «повернутость»  морального  сознания  вовне  и  

недостаточный  уровень  самосознания  имеют  своим  следствием  то,  что 

нравственная роль  в  поведении  младших  школьников  оказывается  

слабой.  Поступки  детей  зачастую  носят  подражательный  характер  

или  вызывается  импульсивными  возникающими  внутренними  

побуждениями.  Это  нужно  учитывать  в  процессе  воспитания.  Весьма  

важно,  в  частности,  развивать  нравственное  сознание  ребят  и  

обогащать  их  яркими  нравственными  представлениями  по  различным  

вопросам  поведения.   

 В  нравственном  воспитании  младших  школьников  следует  

учитывать,  что  дети  начинают  активно,  самостоятельно  

разбираться  в  различных  жизненных  ситуациях,  но  при  этом  их  

оценка  событий,  поступков  часто  носит  ситуативный  характер.  

Стремление  самим  во  всем  разобраться  поддерживается  учителем,  он  

помогает  детям  в  выборе  правильной  нравственной  оценки.  

Большое  значение  для  понимания  сущности  работы  с  детьми  

имеет  позиция  А.  Н.  Леонтьева:  личность  тоже  «производится»  –  

создается  общественными  отношениями,  в  которые  индивид  

вступает  в  своей  деятельности. Именно  по  тому,  как  адаптируется  

ребенок  к  общественным  нормам  жизни,  мы  судим  о  его  

психическом  здоровье,  о  том,  живет  ли  он  в  согласии  с  самим  

собой.  Условия  жизни,  позволяющие  ребенку  успешно  осваивать  

опыт  человеческого  бытия,  обеспечивают  развитие  психической  

зрелости,  то  есть  готовности  контролировать  свои  желания  и  чувства.  

Психическая  зрелость  детей  к  началу  школьного  обучения  не  

может  быть  высокой,  но  она  –  важный  показатель  определенного  

психического  развития  ребенка,  готовности  сдерживать  свои  желания,  
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общаться  на  деловой  основе,  соблюдать  дистанцию  в  беседе  с  

окружающим  людьми,  подчиняться  правилам  общения  в  зависимости  

от  обстановки  и  ситуации,  делая  выбор  на  основе своих  

нравственных  представлений.  

Основой воспитания, определяющей нравственное развитие, 

является формирование гуманистических отношений детей, не зависимо 

от содержания, методов, форм воспитательной работы, о которых мы 

будем говорить в четвертом параграфе. Процесс воспитания, 

направленный на развитие всех детей, должен быть построен так, 

чтобы обеспечить оптимальное развитие каждого ребенка, исходя из его 

индивидуальности.  

Знание моральных норм есть предпосылка нравственного поведения, 

но одних знаний не достаточно. Критерием нравственного воспитания 

могут быть только реальные поступки детей, их побудительные 

мотивы. Желание, готовность и способность сознательно соблюдать 

нормы морали могут быть воспитаны только упражняясь в нравственных 

поступках.  

Непосредственное влияние на приобретение нравственных ценностей 

лежит на учителе. Результат этого процесса зависит от того, как педагог 

преподносит его ребенку.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проблему нравственного воспитания исследовали и философы, и 

психологи, и педагоги - ученые. Но и сейчас она актуальна. На основе 

результатов исследования нами сделаны следующие выводы. Эффективность 

нравственного воспитания школьников возможна при создании 

педагогических условий: мотивационной, содержательной, операционной. 

Программа «Нравственное воспитание школьников в учебной 

деятельности» может способствовать повышению уровня воспитательной 

подготовки учащихся в школе, обеспечивая развитие нравственных качеств 

личности в учебной деятельности. Воздействие на человека, с целью 

формирования у него духовно-нравственных качеств - тема, которую 

изучают ученые уже несколько тысяч лет. За это время уже было более-менее 

сформировано понятие о морали и моральном поведении человека. Вопрос 

оставался в том, как сформировать нравственное поведение человека. 

Значение и функция начальной школы в системе непрерывного образования 

определяется не только преемственностью ее с другими звеньями 

образования, но и неповторимой ценностью этой ступени становления и 

развития личности ребенка. Психологи установили, что именно младший 

школьный возраст характеризуется повышенной восприимчивостью к 

усвоению нравственных правил и норм. Это позволяет своевременно 

заложить нравственный фундамент развитию личности. Стержнем 

воспитания, определяющим нравственное развитие личности в младшем 

школьном возрасте, является формирование гуманистического отношения и 

взаимоотношения детей, опора на чувства, эмоциональную отзывчивость. 

Педагогический смысл работы по нравственному становлению личности 

младшего школьника состоит в том, чтобы помогать ему продвигаться от 

элементарных навыков поведения к более высокому уровню, где требуется 

самостоятельность принятия решения и нравственный выбор. Успешность 

данного вида деятельности в формировании нравственных качеств 

школьника зависит от грамотности педагога, разнообразии применяемых им 
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методов и эмоциональном отклике детей. Кроме педагогического 

воздействия на формирование нравственных качеств личности оказывают 

влияние многие факторы: социальная среда, различные виды деятельности, 

ведущие типы общения, полоролевые различия детей, при этом каждый 

возраст вносит свой вклад в формирование нравственного сознания 

личности; социальная обстановка, сложившаяся в нашей стране, накладывает 

отпечаток на формирование личности. 

Работая над проблемой нравственного воспитания младших школьников 

мы изучили психолого–педагогическую литературу по данной проблеме, 

рассмотрели сущность, содержание и основные понятия нравственного 

воспитания, а также характеристики младшего школьного возраста, раскрыли 

особенности нравственного воспитания в младшем школьном возрасте, 

изучили методы, формы и приемы нравственного воспитания младших 

школьников в учебной деятельности, произвели анализ, а затем и обобщение 

различных взглядов на данную проблему в литературе и пришли к 

следующим выводам:  

        Нравственное воспитание – целенаправленный двухсторонний 

процесс формирования морального сознания, развития нравственных чувств 

и выработки навыков и привычек нравственного поведения. Оно включает 

формирование нравственного сознания, воспитание и развитие нравственных 

чувств, выработку умений и привычек нравственного поведения. Поведение  

нравственно,  если человек взвешивает, продумывает свои действия, 

поступает со знанием дела,  выбирая  верный  путь  решения  стоящей  перед  

ним  проблемы. Нравственное поведение личности имеет следующую 

последовательность:  жизненная ситуация – порождаемое ею нравственно - 

чувственное переживание – нравственное осмысление ситуации и мотивов 

поведения, выбор и принятие решений  -  волевой стимул – поступок.  

Важнейшим средством нравственного воспитания является использование 

созданных в культуре на разных этапах исторического развития 

нравственных идеалов, т.е. образцов нравственного поведения, к которому 
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стремится человек. Специфической особенностью процесса нравственного 

воспитания следует считать то, что он длителен и непрерывен, а результаты 

его отсрочены во времени. Процесс нравственного 

воспитания динамичный и творческий. Основными  критериями  

нравственности  человека  могут  являться  его  убеждения,  моральные 

принципы,  ценностные  ориентации,  а  также  поступки  по  отношению  к  

близким  и  незнакомым  людям.  Мы  считаем,  что  нравственным  следует  

считать  такого человека,  для  которого  нормы,  правила  и  требования  

морали  выступают  как  его  собственные  взгляды  и  убеждения,  как  

привычные  формы  поведения.  Младший школьный возраст – этап 

развития ребёнка, который соответствует периоду обучения в начальной 

школе. Ведущим видом деятельности в данном возрасте становится учение, 

хотя по-прежнему много времени дети уделяют игре. В этом возрасте 

продолжают развиваться самооценка, мышление (от эмоционально-

образного к абстрактно-логическому), речь, память (имеет 

преимущественно наглядно-образный характер), внимание (непроизвольно, 

недостаточно устойчиво, ограниченно по объему), активно развиваются 

элементы социальных чувств, формируются навыки общественного 

поведения (коллективизм, ответственность за поступки, товарищество, 

взаимопомощь и др.). Наиболее явные различия детей связаны с их полом и 

индивидуальными особенностями. Главным мерилом, определяющим 

положение ребенка в группе сверстников, становится оценка учителя, успехи 

в учебе. Младший  школьный  возраст  характеризуется  также  повышенной  

восприимчивостью  к  усвоению  нравственных  правил  и  норм.  

Нравственное  развитие  младших  школьников  отличается  заметным  

своеобразием.  В  их  моральном  сознании  преобладают  императивные  

(повелительные)  элементы,  обусловливаемые  указаниями,  советами  и  

требованиями  учителя, дети  с  большим  доверием  относятся  к  

взрослым.  Они  начинают  активно,  самостоятельно  разбираться  в  

различных  жизненных  ситуациях,  но  при  этом  их  оценка  событий,  
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поступков  часто  носит  ситуативный  характер. Важную  роль  в  

нравственном  развитии  ребенка  играет  эмпатия. Работая над проблемами 

нравственного воспитания детей нужно учитывать их возрастные и психо-

социальные особенности. 

Обучение в школе – это, прежде всего, формирование нравственной 

личности. Учебная деятельность имеет все возможности,  позволяющие 

развивать у учащихся нравственные качества личности в процессе изучения 

любого предмета. Мы выяснили, что методы нравственного воспитания  

выступают  в  сложном  и  противоречивом единстве.  

Мы пришли к выводу, что успешному формированию нравственных 

качеств способствуют:  

- Личный пример учителя;  

- Полное раскрытие и понимание содержания нравственности, 

значимости в обществе и самой личности; 

 - Использование различных форм, методов и видов нравственного 

воспитания.  

       Так же компоненты способствующие формированию нравственного 

сознания, чувств, мышления, включенные в содержание работы.  

Завершая наше исследование мы можем сказать следующее, нравственное 

воспитание – непрерывный процесс, он начинается с рождения человека и 

продолжается всю жизнь, и направленный на овладение людьми правилами и 

нормами поведения. На первый взгляд может показаться, что нельзя 

обозначить какие-то периоды в этом едином непрерывном процессе. И, тем 

не менее, это возможно и целесообразно. Педагогика зафиксировала, что в 

различные возрастные периоды существуют неодинаковые возможности для 

нравственного воспитания. Ребенок, подросток и юноша, например, по 

разному относятся к различным средствам воспитания. Нравственное 

развитие ребенка занимает ведущее место в формировании всесторонне 

развитой личности, оказывает огромное влияние и на умственное развитие, и 
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на трудовую подготовку, и на физическое развитие и на воспитание 

эстетических чувств и интересов.  

Нравственное воспитание младших школьников должно стать одним из 

обязательных компонентов образовательного процесса. Школа для ребенка – 

та адаптивная среда, нравственная атмосфера которой обусловит его 

ценностные ориентации. Поэтому важно, чтобы нравственная 

воспитательная система взаимодействовала со всеми компонентами 

школьной жизни: уроком, переменой, внеурочной деятельностью, 

пронизывала всю жизнь ребят нравственным содержанием.  

Именно поэтому школа, решая задачи воспитания, должна опереться на  

разумное и нравственное в человеке, помочь каждому воспитаннику 

определить ценностные основы собственной жизнедеятельности, обрести 

чувство ответственности за сохранение моральных основ общества. Этому 

поможет нравственное воспитание, органически вплетенное в учебно-

воспитательный процесс и составляющее его неотъемлемую часть.   

Важное значение для нравственного воспитания школьников имеет не только 

содержание, но и организация учебного и вне учебного процесса. Для этого 

необходимо деятельность учащихся строить как коллективную. Организация 

коллективной и групповой форм возможна на уроках по всем предметам, но 

особенно на уроках труда, лабораторных, практических, внеклассных 

занятиях.  
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