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КШ18Н (£а1за£а (1ок1оп (РН1)) (П^еИачуач апшЬачуач)
1)188С'г1ачуа тау/ичптд (1о1/аг1Шд1 уа /агигаП. ,1а1юпСа уи/ Ьегауо!:дап 

д1оЬа11а.чКауо1дап ^агауотСа 8рог1 Сао1а11агпСпд пео_|1ап18111 уа хакрго ийцуо^Са 
тШ1у пиГи/т, о8111П811Са уе1аксШ отШагСап Ьгл 8апаЬЬ, пеорапдап Сао1а11аг 
учпопСу 1агЬ1уа уа 8рог1т отта1а8ЬЬп8Ь уи/а.81Сап о‘/1аптпд ^1га1едСуа1аг1пС С^НСаЬ 
Сж]тос]с1а. ЛупСсуа, ХаСсдпо ОНтрСуа С)о‘тПа.ч уа хаСдаго 8рог1 1аС1кПоН (Ғ1ҒА) 
1ототСап 8рог1т о‘уШ1ап пкЯоСПкют! 81апСаг11а8Ь, 11/СтН 8рог1 тп^оЬадаСагСпС 
1азЬк11 еЬ^Ь Ьога81Са тикатта1 1§Ь1аг ата1да оС1Сп1тос]сСа.

ОппуопСпд ЛС)81 Н Виуик Вгйатуа, Ғгап§1уа, Оегтатуа, ПаЬуа, Шратуа, 
Вга/СНуа уа Уаротуа каЬ1 тат1ака11апптд 11т1у 1аСдСдо1 тагка/1ап 1ототСап 
кигазЬ 8рог1 8оЬа81тпд пюоп «аСотаПСдкСадС о‘гт, аНоН ога.чсСа 8од‘1от 1шти§Ь 
1аг/1т уо‘1да с]о‘уСС1сСа кшгазЬ ^рог11Сап кепд ГоусСаСаппН, ш§ЬЬи 8рог1 1шгСагС Ьо‘у1сЬа 
пп18оЬас]аСап1С 1а§Ьк^1 еЬ§Ь еа ттоЬада 8Ьаг11апт те’уог1а8ЬЬп8Ь, кшгазЬ Ьо‘уШЬа 
1азЬк11 е111ауо1дап хакрго 8рог1 п1п8оЬас]а1апсСа 18ЬЬгок сНпосЬС Сао1а11аг 8аГСт 
кепдауЬп^Ь, кигазЬ 8рог11 уоШаЬ^ЬШа касг1аг 1аууог1а8Ь, шзЬЬш 11/СтпС 
тоСегт/а8^уа1а8Ь еа отта1а8ЬЬп8Ь та8а1а1апда ЬадЬ^Шапдап ПтСу РскрдоПаг оНЬ 
ЬогПтодСа.

Уапд! 1агаррСуо1 81га1ед1уа81 а8о81Са ат1да о8ЬЬ1ауо1дап 181оЬа11аг |агауоп1Са 
О‘/Ьек181опса 8рог1тпд кига8Ь ^оЬа^СпС кепд 1агд‘СЬ срН^Сг ки^а8Нп^ \а1даго 8рог1 
таусоп1апса ^апС^С^Ь, кига8Ь 8рог1 оЬ’уек11апт дпгС^Ь, кар11а1 1а’т1г1а8Ь \а 
|СНо/1а8ЬпСпд 8атагаЪ те\ат/т1ап догСу с]Птпюс]с1а. Ви е8а, тат1акаЬт1/са 
|1811юпСу 1агЬСуа \а 8рог1 8оЬа81Са 1о‘р1апдап ко‘р уПНк 1а|гСЬапС ПтСу дСЬа^сап 1аср1р 
р1118Н Ьидипд) киптпд Со1/агЬ та8а1а1апСап Ь1'п' екапНдСпС ко‘г8а1аСС.

О‘/Ьек181оп Ве8рпЬНка81 Рге/ССеп1СпСпд 2018-уП 5-таг1СадС “.Н^июпСу 1агЬСуа \а 
8рог1 8оЬа81са сао1а1 Ьо^НдагисС Ь/тйт 1иЬсап 1акот111а8ЬЬп8Ь сЬога-1асЬп1ап 
1о‘д‘п8|Са” РҒ-5368-8оп, 2020-уП 24-уап\агСадС “О‘/Ьек181оп Ве8риЬНка8|Са
|18топСу 1агЬ1уа еа 8рог1т уапаса отта1а8ЬЬп8Ь сЬога-1аСЬ^г1аг^ 1о‘д‘п8ССа” РҒ-5924- 
8оп Гагтоп1ап, 2017-у11 2-ок1уаЬгСадС “Кига8Ь” тПНу 8рог1 1игПпС г^^о^1апЬг^8Ь сЬога- 
1аСЬ1'г1аг11о‘д‘П8ССа” РС)-33(Ь-8оп, 2020-уП 3-поуаЬгСадС “.1С811юпСуа 1агЬСуа \а 8рог1 
8оЬа81са кас1г1аг 1аууог1а8Ь Ь/тйт 1акот111а8ЬЬп8Ь \а ПтСу 8а1окСуаЬт о^ЬСгС^Ь 
сЬога-1аСЬ^г1аг^ 1о‘д‘п81Са” РС)-4877-8оп \а 8Ьи 81пдагС Ьо^Ьда теХопу ЬидидСу 
Ьи^аЬагса Ье1д11апдап \а/Иа1атС ата1да о^ЬгС^Ь |агауопСпС о‘гдат8ЬСа та/киг 
с188ег1а81уа С^ЬС тиаууап сага^а^а \1/та1 дПасС.

Тайд1до£тп§ ге^риЬНка £ап уа 1ехпо1од1уа1аг1 пу()|1ат8кттд иНиуог 
у()‘па118к1апда тоШдг Ма/киг 1аСдСро1 Кс^риЬНка Гап \а 1е\по1од1уа1агт 
^^V0^1апЬ^^8Нп^пд “АхЬогоЬа^Ьдап |ат1уа1 уа Сетокга11к Сао1а1п1 р1тю1у, Ьи^и^^у, 
1р11'8оС1'у, таСапу, та’паУ1у-та’г1Г1у г^^о^1ап1^г18ЬСа ппюптоп д‘оуа1аг 11/1т1п1 
8Ьак11апЬг^8Ь еа и1агт ата1да о^Шг^^Ь уо‘Наг1” Са81иг1п1пд и81иеог уо‘паС^8Н^ Со(га81Са 
ЬаргПдап.

Мау/иитд (РгдапПдапПк (1ага|ач. Миаттош Пппу 1аСр(р еЬ^Ь Сапртш 
ап1д1а8ЬСа тау/ида о1С аСаЬуоЬаг оа Пппу 1аСд(до1 (^Ь^аг^п! 1кк1 дигиЬда а^гаЬЬ 
1аЬ111 еЬ^Ь тасраСда тиооИд.

В^г^псЬ) дигиЬда 8оое1 СаепсСа тау/ида Со(г е’1оп р^Нпдап 18111атг (кктсШ 
дигиЬда ти81ад1111к уШапСа тау/ида о1С (^Ь^ат! ктЬ^Ь титкт. ВтпсШ дигиЬда 
01С аСаЬ<уо11аг 8оее1 ЬикитаЬ СаепсСа уага111дап аСаЬ<уо11аг 1ю‘НЬ, и1агСа 
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котшигазЬк тайсигаптд 1а‘81Г1 уа^^о! §е/ШЬ 1игас11. ОЬНЬи ас1аЬ1уо11агс1а 
О‘/Ьек1копс1а кигазН Ьо‘у1сНа дчиоту 1агЬ1уа уа §рог1 1апхттд аупт |1Ьа11ап' 
1аск]1с] с]Птдап Ьо‘НЬ, зоНада с]о‘1да ктШдап уи1ис]1агда кепд о‘гт ЬетПдап НоИа 
тиатто ха катсОНк Нас]1с1а НесН с]апс1ау йкг ЬПсПгПтадап. С)о1ахе1ха, 
о‘гдап11ауо1дап тах/иптд итилйу ]1На11аг1да тас1ашу Науо1п1пд Ь1г сртт чГаНс1а 
дкдасНа 1о‘х1а11Ь о‘111дап1. Хи1о§а ^Никг ^осе! с1ахпс1а пазЬг сдНпдап адаЬ1уо11агда 
о‘гдат1ауо1дап тау/и а1о1ж1а 1аск]1с]о1 оЬ’уекй зйайда 1аск]1с] еШтадап.

1кктсН1 дигиН ас1аЬ1уо11аг тт1ас]ПНк уП1апс1а уагаШдап 1аск]1с]о1 Ьо‘11Ь, тНЬи 
ас1аЬ1уо11агс1а уюкптд аупт 1иг1ап 1апх1 уогППдап са Ьи 1аск]1с]о11аг ко‘ргос] Пт1у- 
оттаЬор хагакТег казЬ е1асП.* 2

'Мухаммедов С.М. Культура Советского Узбекистана. - Ташкент: Фан, 1960; Шоломицкий Ю.С. 
Физическая культура и спорт в Узбекистана за 40 лет советской власти (1917-1957 гг.). Автореф.дисс. канд. 
пед. наук. -Ташкент,1960.;Ўша муаллиф. Физическая культура и спорт в Советской Средней Азии и 
сопредельнмх странах Востока. Автореф.дисс. докт. пед. наук. -Ташкент,1972.; Суник А.Б. Развитие 
физической культурм в обшеобразовательнмх школах Узбекистана за 50 лет. Автореф.дис. канд. пед. наук. - 
Львов. 1963.; Мухитдинов М. Ўзбекистонда шахмат маданиятининг тарихи. Тарих фанлари номзоди 
диссертацияси. -Тошкент, 1978.; Рахимбабаев З.Р. Расцвет культурм в Узбекистане. - Ташкент: 
“Узбекистан”, 1961; Уралов А. Создание и развитие советской культурм Бухарской народной Советской 
Республики (1920-1924 гг).Автореф.дисс...канд.ист.наук. - Ташкент, 1962; Игамбердиев Х. Развитие 
культурм в Узбекской ССР в годм социалистического строительства (1925-1941 гг). (по материалам 
Сурхандарьинской и Кашкадарьинской областей). Автореф.дисс... канд.ист. наук. - Ташкент, 1964; Бешимов 
Р. Победа культурной революции в кишлаках Узбекистана (1933-1941 гг). Авторев. дисс... канд.ист.наук. - 
Ташкент, 1968; Исхаков М.Ф. Дружба народов СССР в развитии физической културм и спорта в 
Узбекистане. Автореф.дис. канд. ист. наук. -Ташкент, 1976.Исмоилов Р., Шоломицкий Ю.С. Ўзбекистонда 
физкультура тарихи. Ўқув қўлланма. - Тошкент: Ўқитувчи, 1969.;Кадмрова Я. Подъем культурного уровния 
кишлаков Узбекистана (1959-1965 гг). Автореф. дисс... канд. ист. наук. - Ташкент, 1970; Боршин Н.А., 
Исҳоқов М.Ф. Ўзбекистон комсомолининг жумҳуриятда жисмоний тарбия ва спортни ривожлантириш 
бўйича фаолияти, (1924—1974 йиллар). — Тошкент, «Ёш гвардия», 1975.; Эштухтаров Х. Культура села 
Узбекистана. - Ташкент”Мехнат”, 1977; Қурманов А. Ўзбек спортчиларининг халқаро алоқалари. - 
Тошкент: Фан, 1978; Обидов Т. Ўзбек полвонлари. - Тошкент: Адабиёт ва санъат нашриёти. 1979.; 
Иброҳимов Ў. Ўзбекистонда студентлар спортининг тарихий тараққиёти, ҳозирги ва келажак истиқболлари. 
- Ташкент: Фан, 1982; Тошпўлатов Ж. Ўзбекистон ССР, Сурхондарё области педаогик коллективлари ва 
спорт ташкилотларининг ёшлар ўртасида жисмоний тарбия ва спортни ривожлантириш ишларини 
такомиллаштиришдаги фаолиятлари. - Тошкент: “Ўзбекистон”,1982; Ўша муаллиф. Сурхондарёда 
жисмоний тарбия ва спорт тараққиёти. - Термиз: “Жайхун”, 1989.; Отаев А.Ў. Кураш. - Тошкент: 
Ўқитувчи. 1987.;Яровский А. Поддубний А. Ўзбекистоннинг халқаро спорт алоқалари. - Ташкент: 
“Ўзбекистон”, 1980.;Тоймуродов О.Р. Ўзбек миллий кураши. - Тошкент: Тиббиёт нашриёти. 1990.
2Абдумаликов Р., Эшназаров Х.Э. Аждодлар жисмоний маданият тарихини ўрганиш масалалари. Ўқув 
қўлланма. - Тошкент: Ўқитувчи. 1993.; Абдумаликов Р., Акромов А.К. Ўзбекистонда жисмоний маданият 
ва спорт тарихини ўрганиш масалалари. Ўқув қўлланма. - Тошкент. 1994.; Абдумаликов Р. Жисмоний 
маданият ва спорт ихтисослигидаги назарий талабларни бошқарувчилик фаолиятларига ўргатишнинг 
амалий асослари. - Тошкент: ЎзДЖТИ нашриёти. 1994.; Ботиров Ҳ. Ўзбекистонда жисмоний тарбия тарихи. 
- Тошкент: Ибн Сино нашриёт - матбаа бирлашмаси. 1993.; Акромов А.К. Ўзбекистонда жисмоний 
маданият ва спорт тарихи. Ўқув қўлланма. Ўқув қўлланма. - Тошкент: Ўқитувчи. 1997. ; Тошпўлатов Ж., 
Жумақулов А. Сурхон полвонлари. - Термиз: “Жайхун”, 1995; Тошпўлатов Ж., Сурхондарёда жисмоний 
тарбия ва спорт. - Термиз, 1991;Маҳмуд Саттор. Ўзбек удумлари. - Тошкент: “Чўлпон”, 1993; Юнусов Т.Т., 
Абдумаликов Р., Ярашев К.Д. Ассолом Олимпида. - Тошкент: ЎзДЖТИ нашриёти. 1993.;Қорабоев У. 
Ўзбекистон байрамлари. - Тошкент: “Ўзбекистон”, 1999; Иброҳимов Ў. Спорт ва қадрият. - Ташкент: “Янги 
аср авлоди”, 2009; Исмоилов Х. Ўзбек тўйлари. - Тошкент: “Ўзбекистон”, 1994; Бўриев О. Ўзбек халқи бой 
қадриятлари. - Қарши: “Насаф”, 2005; Раҳимов М. Шарқ аллмалари: халқ ўйинлари ҳақида. - Тошкент: 
“Мерос”, 2002; Мустафоқулов Р. Ўзбек халқ ўйинлари. - Термиз: “Жайхун”, 2001.;Тошпўлатов Ж. Ўзбек 
кураши. - Термиз, 2005; Тошпўлатов Ж, Мустақақулов Р. Алпомишлар афсона эмас. - Тошкент: “Янги аср 
авлоди” НММ, 2007; Ражабов О. Белида белбоғи бор. - Тошкент: “Янги аср авлоди” НММ, 2005;Норбоев Ҳ. 
Сурхон полвонлари. - Тошкент: Ўзбекистон миллий энциклопедияси давлат илмий нашриёти, 2010; 
Керимов Ф.А. Спорт кураши. - Тошкент: “Янги аср авлоди” НММ, 2005; Тўрабоев Б. Даминов И. Дзю-до. - 
Тошкент: “Тафаккур”, 2014; Турсунов С, Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши:тарихи ва 
анъаналари. Рангли альбом. - Тошкент: “Янги нашр”, 2015; Турсунов С, Пардаев Т, Бегимқулов О. Ўзбек 
миллий кураши: тарихи ва анъаналари. - Термиз: “Сурхон нашр”, 2015; Бегимқулов О. Жисмоний тарбия ва

6



Ми^1а^1111к у111апс1а кига81 Ьо‘у1с1а |18тоту 1агЬ1уа ха 8рог1 1апх1да 
ЬадН811аЬ Л^^еПа^1уа1аг 1ат Штоуа с]П1псП. Апа зЬипдау 1ас1с]К]011аг загаз^да 
В.МатЬе'1ох ха /.ЛЬс1и11ауе'\;а1аттд Пт1у МПагт! т1§о1 с]1ИЬ ке'111п81 титкт3.

спорт. - Тошкент: “Турон-иқбол”, 2019; Маҳмуд Аблуфайз, Рўзи Мустафо. Тоғлардек яшаса одам. - 
Тошкент: “Янги аср авлоди” НММ, 2005; Ботирова Ҳ. Жисмоний тарбия ва спорт тарихи. - Тошкент, 
1993;Абдумаликов Р., Абдуллаев А., Норқулов Ш. Жисмоний тарбия илмини такомиллаштириш 
масалалари. - Тошкент: “Ўзбекистон”, 1996; Хўжаев Ф. Ўзбекистонда жисмоний тарбия. - Тошкент: 
Ўқитувчи нашриёти. 1997.;Нормуродов А. Ўзбек миллий ўйинлари. - Тошкент: “Тафаккур”, 1999;Ўзбек 
кураши довруғи. - Тошкент: Шарқ нашриёти. 2002.; Маҳкамджанов К, Нурматов Ф, Иноземесева Л., 
Рустамов Л. Спорт байрамларини ташкил қилиш ва ўтказиш методикаси. - Тошкент: “Турон-Иқбол”, 2008; 
Сайдуллаев Н.Б. Современное состаяние культурм Узбекистана и переспиктива её развития. Автореф.дис. 
канд. истор. наук. -Ташкент. 2002.;Тошпулатов Ж. Чавандоз ўзбегим йигитлари. Янги аср авлоди. Т., 2009; 
Рўзиев А.Н., Азизов Н. Ўзбек миллий бел олиш кураш тарихидан. -Тошкент: Фан ва технология, 2010.
3Мамбетов Б.Ж. Традиции физической культурм и спорта Каракалпакстана и проблемм возраждения. ХХ-й 
век. Автореф. Дисс.. канд ист. Наук. - Нукус, 2006; Абдуллаева З.А.История формирования и развития 
физической культурм и спорта в Узбекистана (1991-2006 гг.). - Ташкент, 2009.

Мах/иптд 1ат\81ипо81к с]18т1да \и1о8а уа§аЬ 1а’кк11а81 титкткд
О‘/Ьек181опс1а кига§Ь 8рог1 1апх1 а1о1к1а 1ис1ис1 ке'81тк1а 1апи/дас1а ти81ас]11 
1аск]1с]01 оЬ’уек11 81Га1к1а 1ас1с]К] е1Птадап. N1811' с]П1пдап Пт1у, Пт1у-оттаЬор 
ас1аЬ1уо11агс1а о‘гдат1ауо1дап тах/итпд аупт |П1а11ап' уопПдап. 8Ьи 8аЬаЬ1 1ат 
Шкхопс1а1уос1а кига§1 8рогЬ 1ап\1п1 ти81ас]П 1ас1с]К]01 оЬ’уек11 81Га1к1а о‘гдапМ1 
тасуаЬда тихоЬс].

Та(к]1С]о1 тау/ичптд (1188е11а81уа Ьа|ап1дап оПу 1а’Ьт тиа88а8а8ттд 
11т^у-Шд1до1: 18Ь1ап ге|а1ап ЬПап Ь()д‘1к]Пдг О188е'г1а81уа 1811 Тегт1/ с1а\1а1 
ип1хег811е11тпд Пт1у-1ас1с]1с]01 1811ап ге_|а81да тихоПс] Л'Ю-1 “О‘/Ьек181оп
с1а\1а1с111д1 1ат\1: типо8аЬа11аг ха с]ага811аГ‘ (2015 - 2021) тах/и8к1ад1 1аск]1с]01 
сопаада Ьа_|ап1дап.

Та4д1до1пт§ тас]8ас1Г О‘/Ьек т1111у кига81 1ап\1п1 Шк\опс1агуо \11оуа11 
т18о1с1а осЬ1Ь Ьеп81с1ап 1Ьога1.

Та4д1до1пт§ уа/Иа1ап с]иук1адПагс1ап 1Ьога1:
о‘/Ьек тПИу кипМнтпд 81ак11ап1811 уа иптд 1ап\1у а8О81апт 1ап\1у 

тапЬа1аг, 1аг1х81ипо811к ас1аЬ1уо11ап 1атс1а Иту-оттаЬор па81г1аг а8о81с1а 
ос11Ь Ье Г181;

Зигхоп хо1а8к1а пн111у кига^Ь 1апхт1 81ак11ап1811, пхо_|1ат81 Ьо8с11с]1ап, 
тиатто1аг уес11пн 1ас]1с1ад1 та’1ито11агп! о‘гдат81;

т!Шу кипМнн |а1оп 8рог1 1ипда ау1ап11п81 та8а1а1ап, пхо_|1ап11п81
тиатто1ап ха уек1т11апт ко‘1'8а11Ь Ьег181;

о‘/Ьек 1тШу кига811 ЬПап Ьод‘11с] 1игп1г1аг ха и81Ьи 8рог1 1иг1 уи/а81с1ап 
1а81кП еПдап 1аПЬ1г1ат1 уог!11Ь Ьег181;

\а1с] 1о81оп1аг11а тП1у кигазЬ С]а1гатоп1ап 1о‘д‘п8к1ад1 та’1ито11агт 1ап\1у 
та’1ито11аг а8О8к1а ос11Ь Ьег181;

8иг\оп ро1хоп1аг1п1пд тП1у кига81 гахпасрда с]о‘81дап 1188а81п1 1атс1а и81о/- 
81одксПк ап’апа1аг11ад11ад11аг1\1у та’1ито11агт уог1111 Ьег181;

Кига81 8рог1 так1аЬ1агт отта1а8111П81 а8о8к1а уо81 ро1хоп1ат! |а1оп 
агепа81да о!Ь с11д181 Ьога8к1а Ьа\1а1 81уо8а11п1 уотаШНап 1атс1а 1а81иг1аг1п1 ата!у 
па1^|а1ат! уог111Ь Ьеп'81:

1<ига81п1 тП1у о‘/1кп1 апд1а81, и1Г-ос1а11аг, да1г1уа11аг ха таго8т11агс1ад1 
а1ат1уа11п11аг1х1у е1по1од1к тапЬа1аг а8о8к1а уог111Ь Ьеп81.
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Та(1(]к]о1птд оЬ’уекк 81Таййа О‘/Ьек т1111у кига8Н1 1апх1 кашда ап’апа1апш 
1агд‘1Ь дПихсН, То81оп1аг, 8охе1 с1а\т1 ха ши^афШк уШшШа шННу кигазЬтпд Ьо1ак \а 
га\шадт1 уопНЬ Ьеги^сШ агхш та1епаССап, с1ахпу та1Ьио1 та1епаССап Ьатда 
О‘/Ьек181оп т1111у кига§Ь ГеТега81уа81 \а Ьо8Ьс]а 8оЬада ишШаскН 1а.8НкПо11аттд 
Ь18оЬо1 та1епаССап, зЬиптдсСек 8иг\оп ро1хоп1ат1пд 8рог11ап\1да с]о‘8Ндап Ь188а81 \а 
ГаоНуаПп! уогС118ЬСа Са1а 1аск]1с]о1 та1епаССап 1:ап1апдап.

Та(1(]к]о1птд ргеЬтек. О‘/Ьек тНЬу кига^Ьттд гСуо|1ап18Ь 1ап\1 еа 
1агддСуо1СЬадС тиЬСт Ьо8С]СеЬ1атп 1811дСоС уИСагССа тПЬу кига.^Ьптд гахпаср ЬатсСа 
|аЬоп 8рогЪ 1илда ау1аш8Ь1 ЬИап ЬодТс] аша1да 08Ь1п1дап 1асСЬпСаг, тПЬу кига^Ь 
Ьо‘у1сЬа оТка/Ьдап тПЬу уа \ак]аго Шгшйаг, 8оЬатпд тосСсССу-1е'\шк 1а’тто1тС 
ЬатсСа ка!г1аг ЬИап 1а’тт1а8Ь, о‘1ка/11дап 8рог! ти8оЬас]а1ап уа иСаттд па1ра1апп1 
1аск]Сс] с] 1С18Ь 1а.8ЬкП е1аск

Та(д1до<пт§ и^иИап. Таск]1с]о1 ^агауопШа 1апхСуНк, хгопоСодСк 1/сШШк, 
срусту 1аЬ111, шиашшок ЬиПиПСу уопПо^Них, И/шйа^ЬкшЬ, 81а11811к 1аН1П ха од‘/ак1 
1алх и^иССапскш ГоусСаСапССсСС.

Та(к]к]о1птд ПтСу уапдШд! диу1ПадПагПап 1Ьога1.
С)асЬтдС Васрпуа даЬгСапскт 1орПдап с]аск1Ьск1 ЬеССа8Ьауо1дап СккС 

кига^ЬсЬттд 1а8\ш'СапдапССдС, “То‘шап8”, “А8каг ср/” аГ8опа1аг1Ьа ЬаЬоЬСгопа 
кисЬда еда Ьо‘1дап ауо11аг 1о‘дТ18Ша Шкоуа ^Шпдапкдў о‘д‘и/ екда ЬокСшкк 
с]Пдап ВагсЬт ЗаСиг, Китп Кегкк, ^ид‘аШ1 8тдап ауоПаттд ЬоЧдапПдў 
“1ш1иеуа111оп1ауС 8и11ошу”, “Вас1оуе’ и1 еадоуе’”, “Т1Ь с]опип1ап”, “ОеуопС 
1ид‘а111 1игк”, “ВоЬитоша” а8аг1агШа, “АСрот^^Ь”, “Оо‘го‘д‘11”, “А^агхоп”, 
“Ки81ат”, “То‘д‘апоу”, “Кип1ид‘ш18Ь” Ьо81опСагСЬа роСеопНк х18Са1Сап ак8 
еПдапССдС апСдСапНС;

8иг\опсЬа кига^ЬПа кепд с]о‘11аш1ас1Сдап оуос] ЬПап сЬаНЬ уСдС118Н, 
Таш^Ьтд”, Та’/1ш”, “о‘г1ада”, “кига^Ь”, “1о‘х1а”, “уопЬо8Ь”, “^оТЬ^Ьа”, 
“Ьа1о1!”, “Ьа1о1 уС^ПШ!”, 1о‘д‘опо^”, “^о^ша”, “оТаша”, “погро‘8Ь”,“сЬа1а”, 
ТапЬеЬ”, “с1аккС”, “дТпош”, “Ьеког”, ‘Та^Т’, оуос]с]а сЬа1ша8дап “исНас1ап”, 
“кГШап”, “^ау1агша”, “Ьигаша”, “коТапЬ ЬипЬ 1а8Ь1а8Ь” Тушс1ап о^НСпЬ 
1а8Ша8Ь” ^а “8111аЬ о118Ь” каЬ1 1апх1у шаТишоПаг ТаШ1апШ;

Ье^о811а кига^Ь ЬПап ЬодТс] “РоШопрп”, “¥о РСгуоууаНу!”, кига^Ь 
1и8Нихс1п1аг, 1о8Ь о‘упоусНПаг, 1оу 1а8ЬихсЬПаг ("похапПо/Саг"), /ашЬП 
ко‘1агихс1п1аг, ТогЬо/1аг, диг/1 ко‘1агихсНПаг уа /оТ1аг, кига^Ншпд о‘п 1кк11а 
оск)ЬС, “Ьако\ш1”, кипШиипд “ЬихогосЬа” и8иС1, “Гагд‘опасНа кипШГ, уипоп- 
гиш кига^НС, с]о/ос]сНа “киге8”, 1а1агсНа “кигешН”, о/агЬау|опсНа “дуШешН”, 
уосдПсНа “кигск18ап-1и81ии” НадСНадС 1апх1у шаТишоИаг апСд1апНС;

ТегтГШа АС-11акСт а1-Тетп1С/Су \о1иа81да Ьад‘18Н1аЬ о‘1ка/Пдап \ак]аго 
кига^Ь 1ипнп, .СапиЬСу Когеуа, Капаскт ТаропСуа, 1 НпсШкт, АС)Ш 1, Мопако \а 
1<о881уас1а о‘/Ьек кига^НСпС 1аш1181и, Виуик ВШашуатпд ВесИетс! ^НаНгШа 
кига^Ь хаСдаго кптпш Ғгап81уаптд Хепс1ау ^НаНгШа Ьо‘11Ь оТдап “О‘/Ьек181оп 
Рге/ШепТ 6тап-рп” 1-\ак]аго 1игшгШа о‘/Ьек роГопСапптд уи1идСаг( ап1дСапН1.

Та(к]к]о1птд атаку паЦ|а1ап диу^НадПагНап 1Ьога1:
О‘/Ьек шПНу кига.8Н 1ап\к1а 1о‘р1апдап 1а|г1Ьа итиш1а8Ь1^^^1^Ь, ге^риЬНкаЬа 

и8ЬЬи 8рог1 1иг1п1 ГгатГогта^юп |агауопСагда то8СаЬ тоТегш/а^^уа дП18Ьда То1г 
1а\81уаСаг 18ЬСаЬ сГдПдап;
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О‘/Ьек Ш1111у кига^Шш уапайа 1акотП1а81Шп8Ь хи8и8ап, кига^Ь 8рог1 
1а8ЬкПо11апп1 тоЬуакШШп^Ь, 8оЬат та1ака11 ти1аха8818 кадг1аг ЬНап 1а’тт1а8Ь \а 
кига8ЬсШ1агт 1аууог1а8Ь ЬаиШа и1аттд \ак]аго агепа1аШа д‘о11Ь ЬоШ^Шт 
1а’тт1а811 ЬПап Ьод‘Пс] ^ШаИагШ 1аШ1 ^11181 та^8аШйа 8оЬа 1ап\1 еа Ьо/СгдС кшШадС 
аЬеоЬда скш 8о‘го\пота1аг о‘1ка/18Ь уига^Шап 1акЬГ \а 1а\81уа1аг 18Ь1аЬ сЬСдПдап;

О‘/Ьек т1Шу кига^Ш 1ап\1да оШ с]а1ог Ьи)даЙаг о‘гдатЬЬ, уапд! та’1ито11аг 
ПтСу тиота1ада ШгППдап;

0)‘/Ьек181О11птд уапд! 1ап\тС о^ШМа 8рог1 еа 8рог1 ти8оЬас]а1апт уопШЬ 
СШап ЬодШс] атаЬу 1а\81уа \а 1акЬЙаг 18Ь1аЬ сЬСдПдап.

Та(к]к]о1 па1ца1апптд 18ЬопсЬННдГ ^188ег1а81уа 18ЬШа 1алх ГапШа 1ап 
оЬпдап уопскШше \а и8и11ат1пд с]о‘11ат1дат, ко‘р1аЬ ЬШатсЬС тапЬа1аг \а ПтСу 
аПаЬСуо11агПап ГоуНа1апПдапС ЬатСа хи1о8а, 1акЬГ \а 1а\;81уа1аттд атаЪуо1да |опу 
еШдапНдй оЬпдап па1ра1аттд \ако1а1Ь 1и/и1та1аг 1отопШап 1а8НСд1апдапЬдС ЬПап 
1/оЬ1апаН1.

Та(к]к]о1 па1ца1апптд НтСу уа атаНу аЬатСуак. Таскрсрк па1ра1агттд 
11т1у аЬатСуаЬ С)‘/ЬекС81опсСа, хи8и8ап ЬигхопсСагуо \а1оуа1Ша 8о\е1 ЬокптуаН 
ЬиктгопЬдС сСаспсСа тПЬу кига^Ь 8оЬа8ШадС Ьо1а1, тПЬу 8рог1 1иг1алда еТШоттд 
ра8ау18Ь1, |аЬоп 8рог1 ти8оЬас]а1апсСа таЬаШу тШа1 еакШаптпд сЬСда оШтЬк 
8аЬаЬ1ап, ти81ас]ПЬк уШагШа о‘/Ьек т!Шу кига^ЬШа ата1да о^ЬСгПдап 181оЬо11аг \а 
8оЬаНа с]о‘1да кт1Пдап уи1ис]1агт оТдат^Ь огсрШ |18тоту 1агЬ1уа еа 8рог1 1апх1 
1о‘д‘п8Ша 11т1у-па/апу ЬШпйагт уапаСа сЬидтШЬПтЬ, и8ЬЬи та8а1ада НоСг ПтСу 
хи1о8а1агт атаЪуо1да _|огСу еШЬ ЬНап С/оЬ1апаСС.

[)С88ег1а81уатпд атаЪу аЬатСуак тПЬу кига8Ь Ьога^Ша огШгНдап 1а|гСЬада 
1ауапдап ЬоШа 8оЬа Ьо‘у1сЬа каНг1аг 1аууог1а8Ь, кига^Ь ЬПап 8Ьид‘и11ат8Ьт оттасСу 
Ьагака1да ау1ап1т8Ь, т!Шу кига^Ь Ьо‘у1сЬа о‘1ка/Пдап ге^риЬЬка еа \ак]аго 
ти8оЬас]а1а1Ша 8рог1сЬ11апт1/ с]о‘1да кСгС1дап уи1ид1агСпСпд та/тип тоЬСуа1СпС 
Зигхопйагуо \Поуа1С ро1\оп1агС каокуак уига^Шап кеШп1дап таТитоЙаг а^о^Ша 
Штоту 1агЬ1уа еа 8рог1 1а8ЬкПо11ап о‘/1апптд д‘оуа\Су-1агЬСуа\Су, таТШу \а 
1агд‘1Ьо1 18Ь1агШа ГоусСакижЬ титкСп.

Та(к]к]о1 па1ца1агттд ^опу (]Шп18Ш. О‘/Ьек181оп ^18тоту тайатуа1 еа 
8рог1 1апх1 1ай^1^ е1Ш8Ш Ьо‘уШЬа 18Ь1аЬ сШ^Пдап Пт1у хи1о8а ^а 1ак1Шаг 
а^о^Ша:
СкШСтдС Вад1гСуа ^аЬгСагШап 1орС1дап даНаЬНа Ье11а8Ьауо1дап 1кк1 кига^ЬсШШпд 
1а8\Сг1апдап1СдС, “То‘тап8”, “А8каг дС/” аШопакгШа ЬаЬоШгопа кисЬда еда 
Ьо‘1дап ауо11аг 1о‘д‘п8Ша Шкоуа цШпдапНдд о‘д‘и/ екда Ьок1т11к цПдап 
ВагсШп 8а1иг, Кипт Кегкк, С)ид‘асШ 8тдап ауо11агптд Ьо‘1дап11д1, 
“1;и1и\л;а1пота\'С 8и11оту”, “Вайоуе’ и1 ^ацоуе’”, “Т1Ь цопиШап”, ‘“Ое^оШ 
1ид‘а111 1игк”, “ВоЬигпота” а8аг1ап 1о‘д‘п8Шад1 та’1ито11агНап Гоуйа1ат1Ш 
(О‘/Ьек181оп тШ1у 1е1егаШокотратуа8ттд 2022-у11 24-поуаЬШад1 43-330-48- 
8оп та’1ито1пота81). №1ца1аг т!Шу о‘/11кШ апд1а8Ьда уоШат Ьеп^Ь Ш1ап ЬТг 
ца1оШа, «А1рот18Ь», «б-о‘го‘д‘11», «Аеа/хоп», «Ки81ат», «То‘д‘апоу», 
«Кип1ид‘т18Ь» Но81оп1агСНадС ро1\оп11к Х181а11ап ЬацШад! уапд! та’1ито11аг 
ЬИап Ьоу18Ьда х1/та1 ^ПаШ;

ЗигхопсЬа кииШШа кепд с]о‘11ат1аШдап оуос] ЬПап сЬакЬ уСдС118Ь, 
“1ап18Шпд”, “1а’/1т”, “о‘г1ада”, “кига8Ь”, “1о‘х1а”, “уопЬо8Ь”,”^о‘8Ь8Ьа”, 
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“Иа1о1!”, “Ьа1о1 укркН!”, ‘То‘д‘опо^”,”^о^та”,”оТата”,”погро’8Ь”,“сЬа1а”, 
‘ЧапЬеИ”, “даккГ, “дЧггот”, “Ьеког” каЬ 1:айх1у таТитоПаМап ГоуПа1ат1П1 
(С)‘/Ье'к181с)п Ие'8рпННка81 ВроТш песдкиИпюЬ Уа/пТдттд 2022 уПптд 24 
поуаНгс1ад1 06-01/06/13/8319-§оп та’1итоГпота8^). №1рас1а, уоЬа ро1уоп1апП 
|аЬоп Ьо‘у^сЬа епзЬдап д‘а1аЬа1ап, Тегт1/с1а А1-11ак1т а1-Тегт1/1у хоИгаз^да 
ЬадТзШапдап кига8Ь, ТаппН1у Когеуа, КапаСа, Уаротуа, 11тсЬ81оп, АС)В11, 
Мопако еа 1Тс)881уас1а о‘/Ьек кипюЬт! 1аиП18Ь1, Виуик ВгПашуаитд ВесНегс! 
8ЬаЬпс1а кига8Ь ха1с]аго 1игшп, Ггап81уаи1ид ХепСау 811аЬпс1а Ьо‘11'Ь оТдап 
“О‘/Ьек^8Гоп Рге/к1еи11 6гап-рп” 1-\ак]аго 1игшгк1а о‘/Ьек ра1уоп1агп1 уи1ис]1ап 
ашдкюЬда а8О8 Ьо‘11'Ь \1/та1 с]ПасН.

ТаШ]1С]о1 паЦ|а1апШпд аргоЬачуам. В^ЬНи 1ас1с]1с]о1 па1ра1ап 2 1а 
\ак]аго \а 3 1а ге'8рпННка Пт1у-атаНу копГегсп81уа1апс1а тпЬокатаскт 
оТка/Ьдап.

Та4д1доШт§ па<ца1агтт§ е’1оп с]ШпдапПд1. ^^88ег1а8^уа та\/п81
Ьо‘у^сЬа |ат! 15 1а ЬтТу тас]о1а па8Ьг цПтдап. О‘/Ьек^8Гоп Ке8риЬЬка8^ ОЬу 
а11е'81а81уа кот1881уа8ттд с1ок1огНк Н188ег1а81уа81 а8С)81у па1ра1апш сЬор еН^Ь 
1а\81уа еТПдап па8111Тагс1а 5 1а Ьатс1а сЬе1 е1 |пп1а11апс1а 5 1а тас]о1а, 2 1а \ак]аго 
\а 3 1а ге^рпННка 11т1у-атаНу копГеге'п81уа1апс1а тас]о1а1аг сЬор еТПдап.

^^88ег1а8^уап^пд Ги/П18Ь1 уа ка^ть Тас1с]К]о1 кт^Ь, исЬТа ЬоЬ, \и1о8а, 
ГоускПапПдап тапЬа \а ас1аН1уо11аг Ьатс1а 11оуа1агс1ап 1Ьога1. □188ег1а81уап1пд 
1ас1с]1с]о1 с]18И11 115 ЬеТш1а8ЬкП еТасН.

^188ЕКТА81¥АМ^С А8О8ХУ МА/АИЛ!
Юп8Й с]181п1с1а 1аНд1до1 тае/и^шшд Но1/агЬНд1 уа /агигаИ а8о81апдап, 

тиаттотпд о‘гдаш1дапНк с1ага|а81, тас]8ас1 уа уа/На1аг1, 1аНд1до1 оН’уек11, 
ргес1теН, 1аНд1до1п1пд 11т1у уапдШдп 11т1у \а атаНу аЬаппуаН, 1аНд1до1 
па1ца1апптд 18ЬопсЬННд1, аргоНа81уа81, па1(|а1агп!пд |ог!у д1Нп18Ь1, е’1оп 
срНпдапНд! Ьатс1а 1агк1Ь1у 1п/1Н8Ь11а\81Г1апдап.

Таск]1с]о1птд ЬтпсШ ЬоШ “О‘гЬек тШ1у кига^Ш 1ат1 ^а ап’апа1ап” 
с1еЬ аГа1ад^. Ьпс1а о‘/Ьек тННу кпга8Ь1п1пд 8Ьак11ап18Ь1 \а пптд 1аг1\1у а8о81аг! 
Ьатс1а Впгхоп \оЬа81с1а тННу кига8Ь 1аг1\1 уог1111аН1.

О‘/Ьек тННу кига811п1пд 1аг1\1 |иНа дасНтда Ног1Н 1ада1аН1. СЬипопсЬ!, 
(ТасНтд! Вад1г1уа даЬг1аг1Нап 1орНдап 1Н18Ь1агп1пд 81г11да о‘/ гад1Ь1п1пд 
с)уод‘1с1ап сЬа1ауо1дап ЬаЬоН1г 1а8\тТапдап, Ьо^Ьда Ь1г 8Ьппс1ау 1Н18Ь 81г11да 
кига8Ь 1и8Ьауо1дап 1кк1 а1рп!пд 1а8У1г1п1 ко‘П811 тшпкт1. Впгхоп \оЬа81с1ап 
ГорПдап Ьгоп/а Па^пда оМ ^ПтсЬътюп 8оро1 ^Ш^ЬПа ^кк рокоп ^а пктТап Шга 
1кктсЬ181т кига8Ь П8п1к1а сЬа1ауо1дап! 1а8\тТапдап. ВЬпптдс1е'к, т11ос1с1ап 
о1Шпд III а8гда о1Н Ьаука1сЬас1а 1кк1 кпга^ЬсЬ! Ьп'-Ь1пптд Ье1Ьс)д‘к1ап и8Ь1аЬ 
Шгдат ак8 еТРгПдшт. Л1ос]Н о‘/Ьек оНпп, акас1еппк А.А^дагоешпд 
Га^^оПапда ко‘га, о‘/Ьек кига^Ьттд уо^Ш катМа 2,5-3 ттд уПда ЬопЬ 
1ас]а1ас1Г'.

4 Сарианиди В.И. И здесь говорил Заратуштра. - Москва: 1992. - С.92.
5 Турсунов С., Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши: тарихи ва анъаналари. Термиз, 
«Сурхоннашр», 2015. -Б. 24.
6 Асқаров А.А. Ўзбек милий курашининг археологик материалларда акс этиши./ Марказий Осиёда анъанавий 
ва замонавий этномаданий жараёнлар. - 2 қисм. -Тошкент, 2005. - Б. 3-13.
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(ЭасНтц! /апк)111агс1а 1пгк1у ха1с]1агс1а кисЬЬ, ЬоНг, ро1хоп к1^Н11агца 1Н8Ьа1ап 
а1р 8о‘/1 15ШаШдап. (ЭасНтд! 1игк1у 111с1а «а1р» - 1. МоШг тегдап; 2. ^аЬгатоп, 
ЬаНосНг, Ьек; 3. Гохуигак, с]о‘1'с]та8, ерс1п1; 4. МагсСНк, |а8ога1 8тдап
11Мпп1с11а1ап11 НегасСт (ЭасНтц! 1игкСу НиктсСогСаг 8Ьи пот ЬНап а!а1цап1аг. 
Ма8а1ап, МаНтисС Ко8Нд‘апу уа Уи8иГ Хоз 11орЬс1а тазЬЪиг даНгатоп А1р Ег 
То‘пд‘атпд попп ке'1Нп1аск.

(Э‘г1а а§г1аг с1ахпс1а уазЬаЬ рос! е1дап и1ид‘ ти1аГаккп'1а1' - 1Ьп Мпоптц 
“Т1Ь с]01П1п1ап”, МаНтисС С)о811д‘апуптд “Оехот 1ид‘аН1 1пгк”, АНзНег 
№хо1уптд “Нат8а”, “11о1а11 РаЬСауоп МиНаттасГ, /аутс1с1т Уо81Г1утпд 
“Вас1оуе’ и1 хадоуе’”, Ни8ауп Уо1/ КсМнНуптд “1т1тта1потау1 8и11оту”, 
/аЬйШт МиНаттас! ВоЬипипд “ВоЬигпота” а8Ш'1апс1а пп1Ну кипМтт/ 
1о‘д‘п8Ма срттаН! та’1ито11аг Ьеп1дап.

XIII а8П11пд с1опд‘1 ке1дап ро1хо111апс1ап Ь1г1 РаЬ1ахоп Ма11тис1т (1247- 
1322) ха^т!/ Ьо/тдасЬа а1оЬМа ЬигтаГ ха еЬЪгот ЬЬап 1Пда о1аО. РаЬСа^оп 
МаНтид а8И хогагтЪк Ьо‘ЬЬ, ро‘81тдо‘/Нк ка^Ь ЬЬап ^НидГПапдап. Ви 
ИзЬттд попп паГасрД Тигоп уш'1к1а, Ьа1к1 Егоп, 11тсП81оп ха Мктдптц 
ко‘рдта тат1ака11апс1а Нат птННпг Ьо‘1дап. РаН1ахоп МаЬтпН ШассиГптц 
|ауо11та1'с1Нк 1апс]а1ттц уе'1акс1п1апс1ап Ь1г1 8апа1дап ха РигуоууаНу поип ЬНап 
Нат птННпг Ьо‘1дап. «СНагод‘1 Нк1оуа1»с1а “РигуоууаНу” 8о‘/1 “раЬ1ауоп1аг 
рт”птд пот! 81Га1к1а С/оГапаН!7 8 9.

7 Древнетюркский словарь. -Ленинград: Наука, 1969. -С. 36.
8 Сирожуддин Алихони Орзу. Чароғи хидоят. - Душанбе: Ирфон, 1992. -С. 52.
9 Абу Тоҳирхожа. Самария. - Т., 1991. - Б. 42.
10 Ўзбекистон миллий архиви, Р-2310 фонд, 1 -рўйхат, 3128-иш, 83-варақ.
11 Отаев А.Ў. Кураш. - Б.120.

ХУ1-Х1Х а8г1аг с1ахоп1к1ад1 о‘/аго 1а1а1о‘р уа Ьо8Ь-Ьо8ЬНо^1^к1а^ /атотПа 
Нат \а1с] о‘/ 8ау1 уа у1д‘т1апш кпптН ппиоЬадакпт!/ о‘1ка/тадап. ЬНп с1ахтс1а 
Нат е1птд опш о1ас11дап раН1охоп1аг ко‘р1аЬ уе118Н1Ь сН1с]с]ап. .1пп11ас1ат 
А8Н1а1'\оту1а1' с1а\пс1а Ьатагдапс! Ноктп Ьо‘1дап ¥а1апд1о‘8НЬ1у ЬаНоЛг 
|апц1агца ЬесЬ с]апс1ау /(гЬН к!у1т к1ута8с1а11 кпцап уа кига^ЬПа Ьат аЬ|1г 
раШоуоп Ьо‘ЬЬ, ЬипуоПкогЬк ЬоЬМа Нат о‘/Мап типо^Ш Гг ^оШггГЬ, Кед^81оп 
таус1отс1ац1 ЗЬегПог \а Т111аког1 тас11'а8а1апт Ьдауод еИицат.

8оуе11аг с1а\пс1а о‘/Ьек пп1Ну кпга8Н1п1 \а1с] 1пгтп8Н 1аг/1Нап 8пп’1у 
га^^8Ма 81д1Ь сЬ^^аг^^Ьда Ьагака1 ^1111^1. Гптд о‘гтда дгек-пт кшМп, егкт 
кига^Ь, 8атЬо 8^1даг^ кига8Ь 1иг1аг^1^ |ог1у еЬ^Ьда Ьагака1 ^1111^1. Впос] /о‘гауоп 
1и/ит 8Ьаго^1^Па Ьат \ак] ро1уоп1аг1п1 пппРпасН, 1о‘у 1ото8Ьа81, Ьаугат \а 
8ау11аг1 кига8Ь Ь11а1 Гау/ о1Л.

УигЪтГ/ ро1уоп1ап ЬЬтсШ Ьог 1933 уПНа 888К т^^уо^Ма оТка/Ьдап IV- 
уппоп-пт ти8оЬас]а8к1а ^а11а8Ь^Ь уах^Ь! 1а11]а1агда ег^8М^1аг10. 1934-1938
уШагёа оТка/Ьдап 8рог1 ти8оЬа^а1апда о‘/Ьек ро1уоп1ап кисНЬ о‘пЬкдап ^оу 
о1Ш. 1936 уПда То8Нкеп1 ^ЬаЬлПа тПЬу кига8Ь 8ек8^уа8^ осЬПШ. и^ЬЬи
8ек8^уада та^ННиг рокоп А8^аг О1ауеу гаНЬаг1^к цПШ. 1936 уППа О‘/ЬеЙ81оп 
ро1уоп1ап Та1ап81оп ро1уоп1ап и811Пап д‘а1аЬада ешНШ. 1937 уППа То^НкепШа 
кига8Н Ьо‘у1сНа 11к Ьога ге^рпЬНка Ь1г1псН1Нд1 о‘1ка/Нс11. (ГНЬп кпга8Нс1а 120 с1ап 
огЛ^ роко1 кисЬ ^тазЬШ11.

11



1970 уПдап е’ИЬогап кигазИ Ьо‘у^сЬа §рог! и81а81 \а из1а11кка потход 
итоп1апш ЬепзИ Га’8^8 е1ПШ12. О'8Иа у11с1ап Ьо8Ь1аЬ О‘/Ьек^81оп с1а\1а1 ^^8тошу 
1агЬ1уа т8111и1к1а ЬеПюд‘11 кига8Ь Ьо‘у1сЬа ти1а\а88181аг 1аууог1апа Ьо8Ь1аШ13 14. 
8Ьиш а1оЬк1а 1а’кк11а8Ь кегакк, кша^Ьшпд Ье1Ьод‘11 кига8Ь И8и11 Ғагд‘опа 
уоШу81, То811кет1 811а11п \а То811кет1 \а1оуа11, ШгПагуо 11атс1а ,11//а\ \;11оуа11апс1а 
ошша1а8Ьдап. Ве1Ьод‘Ь кига8Ь шиЬ \ак] ога^Ша ‘Тагд‘опасЬа кига8Ь” Ьат СеЬ 
ушйПаШ. Ғагд‘опасЬа кша^ЬПа рокоп1аг 1о‘п к1у1Ь Ье1Ьод‘ Ьод‘1аЬ, Ь1г- 
ЬШапптд Ье11апс1ап 1кка1а с]о‘11 Ь11ап и8Ь1а8Ь1Ь кига8ЬасЬ1аг. Кига8Ь 
ти8оЬас]а1ап о‘1ка/11асЬдап тауСоп скпга 8Ьак1к1а ЬоШЬ, ипда 1о‘8Ьак 
1а8Ь1апасЬ. Ғагд‘опасЬа кига8Ь и8иЬ кЬ1881к и8и1 Ьо‘ИЬ, кисЬ ЬПап уепд18Ь И8и11 
8апа1асЬ. Опс1а гас]1Ь1аг Ьй-ЬШапш кисЬ 18Ь1а11Ь, 1кка1а оуодпт 1о‘8Ьакс1ап и/1Ь, 
8о‘пд \оЬ1адап 1отопда у1^1118Ь1' титкт. Ви кига8Ь 1ипс1а сЬаЬ^Ь, с]ау1П811, 
уопЬо^Ьда о11Ь ко‘1ап8Ь, уе1кас1ап о8Ь1п8Ь каЬ1 и8и11аг 1ас]1с]1апасЬ 14. 1<ас]1Ь1аг 
о1|8Ьи\ рау11апс1а с]о‘11апт с]о‘у1Ь уиЬоп8Ь1 Ьат титкт ета8.

12 Тошпулатов Ж. Ўзбек кураши. - Тошкент, 2005. - Б.258.
13 Рўзиев А.Н., Азизов Н. Ўзбек миллий бел олиш кураш тарихидан. -Тошкент: Фан ва технология, 2010. - 
Б. 220.
14 Тошпулатов Ж. Ўзбек кураши. - Тошкент, 2005. - Б. 258.
15 Умаров И., Раҳмонов Ҳ., Худойбердиев Э. Сурхон воҳасида этник тарих ва этномаданий жараёнлар 
(хатакилар уруғи мисолида). -Тошкент: Алишер Навоий номидаги Ўзбекистон Миллий кутубхонаси, 2014. - 
Б. 211-212.
16Турсунов С., Пардаев Т., Турсунов А., Тоғаева М. Ўзбекистоннинг жанубий ҳудудларида номоддий 
маданият тарихи. -Тошкент: Муҳаррир, 2012. -Б. 151-152.

^^3510^$ Ьи\огос11а И8и11 ХагайНоп \о11а81, ^а^Н^адагуо, 8ш\оп \о11а8и 
.1аииЬ1у Тигктап181оп, .1аииЬ1-д‘агЬ1у Торк181оп, 5>Ь1то11у АГд‘от81оп
11пс1пс11апс1а кепд 1агс]а1дап и8и1 8апа1асЬ. Ви\огос1а кига^Ма ро1\оп1аг ка11а 
1о‘п к1у1Ь Ье1Ьод‘ Ьод‘1аЬ кша8ЬаШ1аг. Ви и8и1 егкт кша^Ьш е81а1аШ. Шда 
^131181, с]ау1П811 уе1кас1аи даупчЬ 1а8111а811, Ьо811с1аи о8111пЬ оР811 8тдаг1 шиПагда 
ги\8аГ е111асЬ. Ви\огос1а кига^Ма гас]1Ь1аг Ьй-ЬМапптд Ье1Ьод‘1апс1ап шЬ1аЬ 
кига81118111аг1 81аг1 ета8. Виис1а гасрЬитд кигак1агин уегда Ь1г /ит 1ек1/1Ь 1игдап 
рокоп д‘о11Ь 8апа1аШ.

8иг\оп \о11а8к1а ро1\оп1аг ШууоНаусЬдап так1аЬ1аг Ьо‘1дап. Апа 8Ьипс1ау 
такГаЬ1агПап ЬШ ЗЬегоЬоП ШтатПад 1од‘И Вод‘1Мага ^^8Ь1од‘Ша Ьо‘1дап. Ви 
такГаЬПа 1агЬ1уа Гордап ГапдШе^опЬк ЕгПопа тегдап АЬПо1Ьек о‘д‘И - (XVIII 
а8г) та^Ииг тегдап, сЬа^апПо/ ^а рокоп Ьо‘1дап15. 81и такГаЬшпд ^акШ 
Тш8иппо/1т рокоп ^шЬопуог о‘д‘И (XIX а8г {кктсШ уагт^ - 1926) 8Ье^оЬод 
Ьедттд тоЬи ро1\оп1апс1ап Ь1г1 Ьо‘11Ь, 1о‘у \а 8ау11агПа о‘1ка/11дап кига8Ь 
ти8оЬа^а1апда с1отю тиПо^ д‘оНЬ Ьо‘ИЬ ке1дап. Ви рокопшпд Ьо‘у^ ^кк^ 
теГгПап огП^ Ьо‘1дап16.

СЬоп рокоп Е8Ьро‘1а1 о‘д‘И (1890-1941) 1ат кшад^ уегда Гедтадап а1р 
Ьо‘1дап. XX а8гс1а 8иг\оп \оЬа8ттд епд та^ЬЬиг ро1\оп1апс1ап Ь1г1 Ьо‘1дап. 
Воу8ип ^а ЗЬегоЬоП ЬекЬк1апПа Ьо‘ИЬ оТаШдап кига8Ь тшоЬа^а1ап СЬоп 
роИоткг о‘1та8 еШ. СЬоп Е^ЬроЧаШ^ уо8Ь рокоп1агш 1аууог1а8Ь исЬип 
ВодЧШагада кт^Ь ^оуШа каПа-кШНк ЬТг песЬ1а 1о8Ь ^о‘уШгдап. О‘/1т рокоп 
с1еЬ ЬЬдап к18Ь1 8Ьи 1о8Ь1агс1ап Ь1г1п1 ко‘1аг1Ь, 1оксЬа и811да с]о‘у18111 8Ьаг1 ес11. Епд 
ка11а Го81 180 кд ЬоШЬ, СЬоп рокоп 1о8Н Пеу^1аШ. Ви 1о8Ьт СЬоп рокопПап 
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1а81к]ап, ГасрП С)пгЬопуог о‘д‘И Тигзиппохт рокоп коЧага о1дап. ^о1дап !о§Ь1аг 
о‘г!асИа 120-150 кд а!гойда Ьо‘1дап. Тигзиппоат рокоп птЬс] с]Пас11дап 1о§Ь 
о/ ета§, ко‘р ета§ пас] 8апс1к]с1е'к ке1дап.

СЬоп рокопптд пе'хага81 АЬдо1 рокоп ^ойауе^ (1930-2004) ЬоЬо8^ ШШап 
ЬогШ. Зигхопдагуо ЬитсЬШдк1а Мепдшуо рокопш кига^ЬПа тад‘1иЬ е11Ь, 
уПоуа! сЬетрюш Ьо‘1Ш. О‘йа О8^уо ге8риЬйка1ап о‘йа8Ма оЙка/Пдап кигазМа 
ГахгЬ 1кктсЬ1 о‘гтш едаНасИ. 1956 уПс!а Мо^кха 8ЬаЬпс1а Ьо‘ЬЬ о‘1дап |аЬоп 
уо8Й1ап 8рог1 £е811уаППа ти11ос] сйетрюп Ьо‘1дап17. АЬПо1 ^ойауе^ 
8игхопс1агуо11к ро1хоп1аг ога8к1ап уе118Ь1Ь сЬк]С]ап ЬштсЬ1 _|аЬоп сЬетрюшсЬг.

17 Умаров И., Раҳмонов Ҳ., Худойбердиев Э. Сурхон воҳасида этник тарих ва этномаданий жараёнлар... -Б. 
213.
18 Норбоев Ҳ. Сурхон полвонлари. Тошкент: Ўзбекистон миллий энциклопедияси Давлат илмий нашриёти.
2010. - Б. 95. ~
19Турсунов С., Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши. -Б. 44.

ШЬЬп такГаЬшпд уапа Ьгг По^годШ рокош 1)а\Иа1 ВегШаЬ о‘д‘ИШг (1890- 
1962). 1)а\Иа1 рокоп ЗЬегоЬодптд О‘о/ ^^8Ь1од‘Ша 1ид‘Пдап, ка8Ь1 сЬо‘роп 
Ьо‘1дап. 1)а\Иа1 ро1хоп е1 ога8к1а Оахтап (Оехтап) ро1хоп поип ЬПап птЬЬиг 
Ьо‘1дап18. Оахтап рокоп кайадта ро1уоп1о8Ьт уе1каСап о^ЬтЬ пкшЬс] ср1дап. 
XX а8гптд 10 уШапПа ЬекЬкСа птЬЬиг рокоп с1ага_|а81да еп^Ьдап. 1916 уШ 
ВаГхс1а Вихого, 11тс1181оп, Егоп ха ЛГд‘ош81оп рокоШапшпд Ье11а8Ьи\а Ьо‘ЬЬ 
о‘1дап. ГВЬЬи Ье11а8Ьи\;с1а аГд‘оп1агптд “уепдПта^” СеЬ пот сЬкрндап 
роИотт тад‘1иЬ с]Пдап. ЬЬппс1а аГд‘оп рокош |ап|а1 сЬкрндап. 1.ект ха1оу)с] 
□ахтап рокопш Ьнпоуа с]ПШ пш ке'сЬа81 Лтпс1а1уос1ап о‘1ка/1Ь уиЪоп^Ьдап19.

Миз^афШк уП1апс!а та^ЬЬиг ро1хоп 11ас]ЬенШ КогЬоуех 1а8ЬаЬЬп81 ЬПап 
2002 уП Гехта1 оук1а Ьпгхопскиуо \п1оуа1ттд .1агс]о‘гд‘оп 1итапк1а “11ас]ЬенШ 
КогЬоу о‘д‘й” кига8Ь к1иШда а8о8 8ойпШ. 1)а811аЬ к1иЬда 25-30 паГаг Ьо1а1аг 
8Ьид‘и11аш8Ьда ке1а Ьо8Ь1аШ. А81а-8ект к1иЬ е1 од‘Шда 1и8ЬШ. Те/ огада к1иЬ 
а’/о1ап 8ош о8Ьа ЬопЬ, 193 паГагда уе1Ш. .1ат( 12 1а дигиЬ - 4 1а 1аууог1ох, 2 1а 
о‘с]их 8рог1 та1ака8т) о8Ь1П8Ь дигиЬ), 2 1а ^1/1аг дигиЬ) ха роМитсЬа 3 1а Ьас1иу 
дтикнРка дип|Ьк1а та8Ьд‘и1оПаг оЬЬ ЬопкП.

^^88ег1а8^уаптд “МшйадППк уШапПа о‘гЬек тППу кига^Ьттд (аЬоп 
8рог1 Гипда ауЬшйгВЬ отШап” потк 1кк(псЬ1 ЬоЬ(Иа тПЬу кикМштд 
|аЬоп 8рог1 1иг1да ау1ап11Т18Ь та8а1а1ап, г1хо|1ап11Г18Ь тиатто1аг( ха иптд 
уесШт1ап Ьатс1а о‘/Ьек тПку кига^Ь) Ь(1ап Ьод‘1к] 1итп1г1агп1пд 1а8ЬкП 
е11118Ь1 каЬ( та8а1а1аг о‘гдапПасЬ.

О‘/Ьек^8Гоп Йе'8риЬ11ка81 о‘/ ти81ад11Ьд1п1пд 11к уП1апс1а пиШу 
кипшЬиш/ш уапаСа г1хо|1ап11Г18Ь ха пш хакрно таус1опс1а 1ап о1П(г18Ь та8а1а81 
кип ГагЪШда ко‘1ап1Ш. 1992 уЬда т!Шу кига^Шт!/ йПоу181 КотЬ ¥п8про\; 
О‘/Ьек^8Гоп Ке8риЬ11ка81 п<пд Рге/1Пеп11 [.Каптохптд с]аЬи1к1а Ьо‘к11. Во‘1Ш 
о‘1дап 8иЬЬа1 сЬод‘к1а о‘/Ьек кига8Ь1п( паГара1 опа с11уогтп/с1а, Ьа1к( сЬе1 
е'11агс1а Ьат г1хо|1ап11Г18Ь, кеутсЬаЬк е8а о1ппр1ас1а о‘ут1ап скМипда к(г1118Ь 
та8а1а1ап тиЬоката д(11пЬ1. №1рас1а, 1992 уПс!а О‘/Ьек181оп кига8Ь
Гес1ета81уа8ттд 1а8ЬкП е'1П18Ь1 тиЬип аЬатПуаГ ка8Ь е1Л.

Кига8Ь Гао1аг(п1пд 8а’у1-Ьагака11ап ЬПап 1992 уППап Ьо8Ь1аЬ .1аппЬ1у 
Когеуа, 1<апас1а, Уарошуа, 11тс1181оп, ЛС)Ь11, Мопако ха 1<о881уас1а о‘/Ьек
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кшазШт {апШзИда ^агаШдап ^а!ог пшШ/Н §рог! ал]итап1ап оНкахПШ20. КотП 
Уи8иро\ттд о‘/С «КигазИ» ^а «КигазИ \а1^аго цо1Па1ап, 1е\Шка8^ ^а 1акНка81» 
кПоЬ1апт скор еШгШ. ШШд ^^ЬНгокШа кига§Ь ^а Ье1Ъод‘И кигазйтпд \а1^аго 
цо1Па1апт ^8Й1аЬ сШцПШ. КигазШтИда ‘ЧатзЬтд”, “1а’/тГ, “о‘Пада”,

20 Ўзбек кураши довруғи. - Тошкент: Шарқ нашриёти. 2002. - Б. 86.
21 ЬЦр://1Дшт.ш//ги/агсЬ1уе8/4900
22 Тошпулатов Ж. Ўзбек кураши. - Тошкент, 2005. - Б. 258.
23 кЦр8://ш/.ДепетеСг.сот/Дос8/769/1пДех-89742-1.кСш1?раде=4
24 Турсунов С.Н., Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши тарихи ва анъаналари. - Термиз: 
“Сурхон нашр” нашриёти. 2015. - Б. 204.

“кигазЬ”, “1о‘\1а”, “Ьа1о1”, “уопЬозЬ”, “сЬа1а”, ‘ЧапЬеЬ”, “ПаккГ’, “дЧггот”, 
“Ьеког”, “уац!” каШ о‘хЬек ^итШап цо1Па1ап ктШШ21.

1998 уПШпд 6 §еп1уаЬпПа Уе^гора, О8^уо ^а Атепкатпд 28 Па^1аН тЛ11у 
&Нега8^уа1агш шуш^ЬШдап Ха1^аго КигазЬ А88о8^а8^уа8^ 1а’8^8 еН1Ш. О‘хЬек^81оп 
Ке8ршЬИка8^ РгехМепН Шот Капто^ ХКАтпд Ғахпу РгехМепН 1ауох1т1да 
8ау1апШ. ШШд Рге/ШепН еНЬ КотП Уи8иро\ 8ау1апШ. Та^ЬкЛо! уго^уа 
^о‘тПа8^ 15 к18Ь1Пап ^Ьога! Ьо‘НЬ, ^о‘тПа а’хо1ап ХКА копдго88^ 1отопоНап 
ко‘рсЬЛ1к о^ох а^о^Ма !о‘г! уП тиННа1да 8ау1апНЁ КотЛ Уи8иро\ Ьи 1а\;о/ткСа 
16 уП (1998-2014) ^8ЬМ.

Кшга8Ь ха1^аго а88о8^а8^уа8^ 1а8Ък11 еШдап 1998 уПШпд 6 8еп1уаЬпПа 
То^Ькеп! 8ИаНпНа Ьо‘ИЬ оПдап кига8Ь Ьо‘уШа ЬтпсЬ хаЦаго ппкоЬадаСагсСа 
Пипуоптд 28 тат1акаН уакЛ1ап ^8ЬНгок еМПаг. О‘хЬек^81оп РгеШепН 8о^пт 
НкПдап ЬтпсЬ \а1^аго ттоЬада иптаГГасууаШ оНПЁ Тигк 8роПсШ8^ 8аНт 
ТаГагод1и тшоЬа^а д‘оИЬ Ьо‘1Ш22.

1999 у11 1 тау кит То^ЬкепШа ^ЬаЬпПад^ «УипшоЬоП» 1епт8 8агоуМа 
О‘хЬек^81оп Ке8риЬНка8^ ЬтпсЬ РгеШепН ИА.Капто^ 18ЬНгок1Па кига8Ь 
Ьо‘уШа ЬтпсЬ ^аЬоп сНетрюпаНптд осЬЛ18Ь таго8^т1 оНкахПШ. ШПа ^ат^ 
48 Га Па^1аГ, 8Ни |ит1ас1ап, А^8ПаНуа, А^8Н, КапаСа, Во1Муа, СИ1И, Уе^гора 
йНТоц1, ВоШ^Ьо‘у^ ^а М^Н На^1аНапНап ке1дап ^акШаг ^аШа^Ш^ЬШ23. 
Ве11а8Ьш^1агНа ЬагсНа шсЬ1а ^а/пСа Нат ушШтШ рокоШап АкоЬй ^шгЬопо^ (73 
кд) Като1 МшгоНо^ (90 кд) ^а тшПо^ ЬтпсНШкПа То^ЬШтН МшНаттаШуе^1аг 
ЬтпсЬ1 ^аЬоп сЬетрюп1ап ПеЬ е’1оп цПтШ.

Кига8Ь Ьо‘уюЬа ^аЬоп ЬШпсЬШд! То^ЬкепШа, 1кктсЬ181 АпГаНуаПа, 
исЬтсЬ181 ВиПаре^ЬШа, 1о‘гНпсЬ181 Уеге^апПа, Ье8ЬтсЬ181 уапа То^ЬкепШа, 
о1НпсЬ181 И1ап-Ва1огПа, уейтсЬ181 А1изЬ!а ^ЬаНлПа Ьо‘1Ш оНШ24. ВшпСау утк 
тш8оЬа^а1агПа о‘/ЬеШ81опНк рокопИгПап АкоЬП ^шгЬопо^, Като1 МшгоПо^, 
То^ЬГетИ МшЬаттаШуе^, МахШт^шН МаЬтшПо^, Вахгот А^а/о^, Ио^ 
АЬтеПо^, Ғшг^а! МатаШ^, Кат/ШШп 8аШо^, АЬСш11а Тапдпуе^1аг ^аЬоп 
ЬтпсЬШк1апшпд оШп теПаИш ^о‘1да ктМПаг.

2011 уПшпд 14 ^ушИПа Уарошуа ро\1а\П Токю ^ЬаЬлПа Ьо‘1^Ь о‘1дап 
О8^уо ОИтр^уа кепда^ШШпд ушЬПеу XXX Во8Ь А88атЬ1еуа8Ша “Кша^Ь” 
ха1цаго а88о8^а8^уа8^ гаЬЬапуаН Ьат ^8ЬНгок е!Ш ^а тПИу 8роН Шп 2013 уШ 
^апшШу КогеуапШд ШсЬеоп ^ЬаЬгШа уор^^ 8роП ШзЬооПапПа ^а ^апдо^аг 8ап’а1 
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1иг1ап Ьо‘у^сЬа {азЬкЛ еП1дап IV О8^уо о‘ут1ап с1а81ипс1ап о‘пп едаПадаш 
газтап е’1оп цПтШ25.

25 Турсунов С.Н., Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши тарихи ва анъаналари. - Термиз: 
“Сурхон нашр” нашриёти. 2015. - Б. 204.
26 ЬЦр8://кип.и//пе№8/2015/10/08/о/Ьек18Соп-2016-у1Иа-Ье1Ъод11-кига8Ь-Ьоу1сЬа-1аЬоп-сЬетр1опаС1£а-те/Ъоп11к- 
дШ8Ь1?р=%2Ғпе№8%2Ғ2015%2Ғ10%2Ғ08%2Ғо/Ьек181оп-2016-у1Иа-Ье1Ьод11-кига8Ь-Ьоу1сЬа-1аЬоп-  
сЬетр^опаЬда-те/Ъоп1^к-^^1^8Ь^
27 Ьйр8//^Ькогд/их/а88ос1а1юп/
28 Ьйр8://^а1атр^^.и//пе№8/рап-ате^^ка-Ъе1ЪодЬ-ки^а8Ь-1~е^е^аС8^уа8^-Са8Ьк^1-еЬ1Ш-60657

О‘хЬек кига5Ьт1 Сипуода 1агдЧЬ ^ШзЬСа О‘/Ьек^81оп Ке8риЬПка8^ 
РгехйепП 8оупп1 исЬип оЧкагйдап ха^аго ШгпШаттд о‘гт ^иПа уи^оп Ьо‘1Ш. 
Апа зЬипПау 1игтг1аг 2022 у1Ша бегтатуа, Во1дапуа, Тикуа, Ғгап81уа 
Пау1аПапПа Ьо‘11Ь о‘1Ш.

КигазЬ ЬПап Шгда итпд Ье1Ьод‘11 кигазЬ !ип Ьат пуо_|1апа ЬозШаШ. 1999 
уПтпд ^уиППа Ко88^уаптд Уо8Пкаг-О1а зПаПпПа Ье1Ьод‘11 кигазП Ьо‘уюЬа ^аПоп 
сПетрюпаИ о‘1ка/ПШ. ШСа срПпазКдап О‘/Ьек^81оп 1егта ^атоаз^ а’/о1ап 
ЗЬХаугиПШпо^, В. ОедаПуе^, ^. Ш'о/Ьоуео1аг СЬ1гсЬ1ц оПтр^уа хах1га1ап 
ко11е^1 1агШуа1апи^сЬПап Ш8оЬ1ат8ЬаШ26.

Кига^Пптд и8ЬЬи Шпт уапайа оттаШЬЛШЬ ^а ^аЬоп т^^уо^Ша о11Ь 
сШ^^8Ь та^8аШПа 2001 уПСа О‘/Ьек^81оп Ье1Ьод‘11 кигазЬ 1еПега8^уа8^ 1а8ЬкП 
еП1Ш. Ве1Ьод‘П киазЬи ^аЬоп т1^уо8Ша 1агдПЬ ^Ш^Ь исЬип 2021 уПтпд 27 
8еп1уаЬпПа ^Ьуа Ке8риЬПка8ттд ^Ппуи8 8ЬаЬлПа ^аЬоп Ье1ЬодШ кига8Ь 
а88О8^а8^уа8^ (^БКА) 1а8ЬкП еЬ1Ш. ШЬЬи 8роП ЬазЬкПоЬ га8тап Уе^гора ИПГоц! 
го‘ухаППап оЬка/ПШ. Штд Рге/ШепЛ еЬЬ А/Шек О‘атуе^, 1П^аЬк О^п1аи1а8 
^Пеу!а рге/Меп! та81аЬа1Ш8^ 8ЙаППа, АПига^ ^Пеу!а е8а а88о8^а8^уа Ьо8Ь 
ко1ШЬд1да 8ау1апШ1аг. 8Ьи кит Уе^гора Ье1ЬодШ кига8Ь 1еПега8^уа8^ 
рге/к1епШд1да ^8гоШ1к РПег Веп Ко/т, О8^уо Ье1ЬодШ кига8Ь коп1еПга8^уа8^ 
га^8^ 1ауо/1т1да Мо‘ттхо‘^а Маппоро^юЬ Мига1о^ 8ау1ат8ЬШ27.

2022 уП 4 тау кит уапа Ь1г тиШт ^о^еа 8оШг Ьо‘1Ш. Вга/Шуаптд 8ап- 
Раи1и ^ЬаЬлСа ^аЬоп Ье1ЬодШ кига8Ь а88о8^а8^уа8ттд (5БКА) па^ЬаШад^ 1а’8^8 
копдге88Ма Рапатепка Ье1ЬодШ кига8Ь 1еПега8^уа8^ ЬазЬкП еШШ. Штд 
рге/ШепЛ еЬШ, Ьга/ШуаЬк Хо/е ЛШетаг К1етепПпо ^е Ката1уи 8ау1апШ. 
ДапоЬ Пуе Ката1уи ЬеШодШ кига8Ь1аг Ьо‘уюЬа 6ША^ 8о11Шп тигаЬШу, 600 
паГаг 8роПШда еда “А^8А” акаПет^уа8^ рге/ШепПШг. Вга/ШуаПк Магко8 Хо8е 
Хипдаго ^^^е-рге/Меп! 1ауо/1тт1, Ьо8Ь коПЬ е1Ш Доао 8ЬИТег 8ау1ат8ЬШ28.

8Ьи ЬПап ЬЬда кига^Ьт пуод1апНп8ЬПа 1а1аудта тиатто1аг у^д‘ШЪ ^о1дап 
Ьо‘1Ш, и1агда циуШадПагт ко‘г8аП8Шт1х титкт:
1. Кига8Ь ЬПап 8Ьид‘и11ат8Ь исЬип кегакЬ тоПШуПехтк Ьа/а ^а 8роП 
тйаШ/Лтазттд уеШП ета^Пдц
2. Кига8Ь ха^аго а88о8^а8^уа8^ ^а О‘/Ьек^81оп кига8Ь &Пега8^уа8ттд П/1тЬ 
тоПуа1а8ЬПп8Ь тапЬа1ап тау^иП ета^Пдў
3. 8роПт и8ЬЬи Шпт уапаСа оттаШЬПп^Ь ^а гШо^1апПп8Ь Ьо‘уюЬа тах8и8 
Па81иг ^8Ь1аЬ Ш^ПтадапПдў
4. О‘/Ьек^81опПа ^а Сипуо т1^уо8Ша та1акаП кига8Ь ПепеПап ЬатПа 
Ьакат1апт 1аууог1а8Ь П/1т1 тау^иП ета^Пдў
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5. КигазИ Иу1т1 ушНтгаНа ^8Ь1аЬ сШ^агПтадапНд^ Ьо^8 иптд ЬгепШ 
уагаШтадап;
6. МПИу теп!:аШеЬт1хдап ке11Ь сЬ1Ц1Ь хо1т-ц1х1аг исИип то‘ЦаПапдап кига§Ь 
уо‘па118Ь1 ЬазЬкП еШтадап, и1аг исЬип 1гепег1аг уок Ьакат1аг 1аууог1а§Ь Ьат 
уо‘1да ^о‘уПтадап;
7. КигазЬш отта^^у ахЬого! уо8Йа1ап ог^аП 1агд‘1Ь ^ШзЬ ^зШаш уахзШ уо‘1да 
^о‘уПтадап.

Уихада ке1дап тиатто1агш Ьа1 ^ШзЬ та^8аШПа О‘хЬек^81оп КезриЬПказ^ 
РгехШепП 1ототПап 2020 уП 4-поуаЬгПа «Кига8Ь тППу 8роП 1шпш
пуод1апПг18Ь ^а ишпд ха^аго пиГиЛш уапаНа озЬтзЬ сЬогаИаНЬШап 
1о‘д‘п81Па»д Р^-4881-8оп ^агоп ^аЬи1 цПтШ. и^ЬЬи ^агогНа Кига8Ь тППу 
8роП Шпт 2025 уПдасЬа уапд^ Ьо8^гёЬда оИЬ сИ^^8Ь Коп8ер8^уа8^ йдаш 8ип1Ш. 
Коп8ер8^уада ко‘га, кшга^Ьш уапаНа пуод1апНп8Ь, дй’а1аттд 8рог1 о‘ут1апда 
га8тап кЁггИ^Ь, ха^аго «ОА18Ғ—О1оЬа1 А88ошаПоп оГ 1п!етаНопа1 ЗрогЬ 
ҒеНегаПот» 1а8ЬкПоНшпд еШгойда 8аго^ог Ьо‘П8Ь, 2028 уПдасЬа ХаЦаго 
оПтр^уа о‘ут1ап Па81шпда ктП^ЬПек ^аИГа1аг Ье1дПаЬ оПпШ.

1992 уПНап Ьо8Ь1аЬ ^ПоуаНагНа кига8Ь тшоЬа^а1ап ^а ШгшНап 
отта^^у 1агхПа оТкаИ^Ь кепд уо‘1да цо‘уПШ. Ма8а1ап. ХогахтПа РаЬ1а^оп 
МаЬтиН, ВихогоНа Тшъшп о.а Ттирое, и1ид‘ а11ота ВаЬоиНШп №с]811Ьапс1, 
8ЬаЬл8аЬхНа Ьиуик 8агкагНа АтН Тетиг, ТегтЬНа А1-11акнп аЬТеппшу 
1штг1ап Ьаг ^кк! уПНа Ь1г таПа оТкаИЬ кеНпто^Па.

1993 уП 3 арге1 кит А1-Нак1т аНТегтту хоНга8^да ЬадШШаЬ МПНу кша^Ь 
Ьо‘уШЬа Па8НаЬк1 Ха1^аго 1игшг Ьо8Ь1апШ. ТегтГг ^ЬаЬпНад^ "А1рот18Ь" тагкаау 
о‘утдоЬ1да о‘п Ье8Ь ттд паГагПап ко‘рго^ 1ото8ЬаЬт 1а8ЬпГ ЬиуигШ. I Шгшттд 
Ьо8Ь Ьакат1 1ашцЬ 8рог1сЬ1, О‘хЬек181оп сЬетрюш ^ита То^ЬроТа.о^ Ьо‘1Ш.

8Ьиш 1а’кИ1а8Ь ^оггк^, Пк 1игшгПа тиНоц д‘о1ГЬ11к Гаца1 
8игхопНагуоНк1агдадта па8^Ь е1Ш. ^итцо‘гд‘опНк О‘го1 рокоп То‘гауе^ .етйхНк 
Като1 Воу1о‘гауе^ ЬПап Ьа1 цПи^сЬ! кига^Ьда 1и8ЬаШ1аг. РЬо^агШПа О‘го1 рокоп 
д‘оНЬ сЬТдГЬ, РгехНепНтГг 1отошПап цо‘уПдап ЬГг тПНоп 8о‘т ри1 тикоГоНш 
оШЬда ти^ЬаггаГ Ьо‘1Ш29 30.

29 Норбоев Ҳ. Сурхон полвонлари.. - Б. 96.
30 ЬИр8://Гегдапа.и2/811е/рДГ/314

ититап о1дапНа, Ьидипд^ кипдасЬа А1-Нак1т аНТегтту хоНга8^да 
ЬадШШапдап тЛНу кига8Ь Ьо‘угёЬа ха1^аго 1игшг 15 таг1а оТкагПШ. Зигхоп 
^оЬа^Ша 1а8ЬкЛ еН1дап тЛНу кига8Ь Ьо‘угёЬа Ха1^аго кига8Ь ти8оЬа^а1ап 
ха^тгашпд та’па^^у Пипуо^ага^Иш о‘хдагНпЬ, тЛНу кига8Ь Ьо‘угёЬа 
рокоп1аттд уеШШЬ сЬ1д18Ь1да ^ткошуа! уага1Ш.

ВипСап 1а8Ь^ап, О‘хЬек81опшпд Ьо^Ь^а уПоуаПалПа кига8Ь Ьо‘угёЬа 
ха^аго Шгтйаг Ьат Га^ЬкЬ еН1Ш. СЬипопсШ, 2017 уП 31 тау - 2 ^уип кип1ап 
Ғагд‘опа 1иташ ^оПП ^^8И1од‘Мад^ “СЬтог 1адГ ^8НгоЬа1 ЬодТПа Ье1Ьод‘И 
кига8Ь ^а кига8Ь 1иг1ап Ьо‘угёЬа ап’апа^^у XVII ха^аго 1игшг Ьо‘ИЬ о‘1Ш. ШНа 
15 ^агп 1о1Га81Па О‘хЬек^81оп, ^Ьд‘т81оп ^а Тшкташ81опПап ке1дап 200 да 
уа^т 8роН:сШ с]а1па811с1Г0.
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2018 уП 5-7 8еп1уаЪг кип1ап ТозЬкеп! 8ЬаЬпс1ад1 “О‘/Ьек^8Гоп” §рог! 
П1а|тиа8к1а С)‘/Ьек181ои Ке^риЬ11ка^1 Рге/к1епЬ 8оепш исЬип 1-хак]аго 1ипнг 
оТкагПШ. Гпс1а с1ииуотид 40 да уасри с1ах1а1к1аи кига^ЬсЬ! кеЬЬ даРтЬсЬ. 
Ве11а811иу1агс1а 8рог1с1н1аг уш'Ьп11/с1а 1аууог1апдап уак1ак1агЬа кига81 1и811сЬ1аг. 
Хакрго 1ипнпнпд тикоГо1 ГопсЬ 100 ттд ЛС)Ь11 с1о11апт 1а811к11 е'1сЬ. Ви
Ье11а811их1агс1а 1-о‘гтт да^ЬдаСагуоЬк уо8Ь ро1хои ЗЬегаИ ,1о‘гауех еда11ас11 уа 
ипда 50 ттд до11аг пнс]с1опс1ад1 тикоГоГ Ьеп1Ш.

Хи1о§а ^^1аШдап Ьо‘18ак, О‘/Ьек^8ГопПа т.и81ацП11к уШапда оЧка/Пдап 
хакрго 1игп1г1аг о‘/Ьек т!1Ьу кипиЬт! Ьи1ип |а1опда 1ап111Ь ке'1тос]с1а. 
С)‘1ка/11ауо1дап Ье11а8Ьих1агс1а уиг1 ро1хоп1ап С)‘/Ьек181оптпд Ьиуик потт! 
и1ид‘1аЬ ке1тос]с1а1аг. О‘/Ьек т!1Ьу кипМнт Ьтюуа с]11ауо1даи ро1хои1апнпд 
8рогГ агепакнада с1нс]181н уапд1-уапд1 роЬопкит! о‘818Ь1да оЬЬ ке'1тос]с1а.

Таск]К]о1тпд исЬтсШ ЬоШ “Ха1^ По81оп1апйа тШ1у кига^Ь 
ап’апа1аптпд ак$ еЙ8Ш уа 8игхоп ^оЬа^Ша тППу кига^Ь с]аЬгатоп1ап” 
с1еЬ потктасЬ. Ма/киг ЬоЬс1а хак] с1о81оп1апс1а тиШу киаЬптд ак8 0'11811 уа
Ьигхопскиуо ро1хоп1апп1пд т!111у кигазЬ гахпасрда довЬдап Ь188а81 уопПасИ.

О‘/Ьек тЬЬу кига81нс1ад1 д‘оуа1агс1а 1и8ои 1аЬ1а1 тау|иЬо11аг1 1сЬ1с1а епд 
8ага81, иоуоЬ! Ьо‘1дат ЬоШа ас]1 уа уага1иусЬЬ1к кис1нда еда: ро1хои1аг с]о‘1да 
к!п1дап уи1ис]1ап Ь11ап ГахЬапасЬ, кига8Ь |агауопк1ад1 пис]8оп1ап ЬЬап 
1а811х18111аш8111 ро1хоп1апн оЬу|апоЬ х181а11ап Ь11ап 1агд‘1Ь срЬпдап. 8Ьи И1а’пос1а 
о‘/Ьек рокоп1апда хо8 таМЬкш, ог-потшш, 8е^д^да 8ас1ос]а1т, о‘/ опа- 
ха1апша ГШоуП1к, хак] ог/и-туа11апн ата1да о^И^ИЬа Ьах81и 1егта1аг1 роЬопда 
с]ас1т1-с]ас1птс1ап уо‘к1о8Ь. МЬЬу кипМпи о‘/1Ьа ак8 е111гиусЬ1 хак] Ьах^ЬЬаг! 
огсрЬ О‘/Ьек тЬЬу кип-Мида о!Ь 0‘1п118Ьт11/-а^с1ос11апт1/птд га8т-ги8Ш111ап, 
ог/и-агтоп1ап Ь1/дас1а уе11Ь ке1дап. Ха1р Ьах8Ш1ап 1ототс1ап киу1апдап - 
“То‘тап8”, “8Шго^”, “2аппа ^а ЗГпапд^уа”, “2апаШ ^а ОПаЬПа”, “1<и81апГ, 
“ТоЬй ^а ХиЬга”, “МутпМГ аШопакп, “исЬ од‘аут ЬоЬг1аг”, “Едп ^а Го‘д‘п” 
ег1ак1ап Ьа1о1, тад‘гиг о‘/Ьек кига8Ь1и! а8г1агЬаи-а8г1агда оЬЬ о‘11Ь, уо8Ь1аг 
оид1с1а уа1аирагхагЬк д‘оуа1агт, рокоиЬкка хо8 х181а11агп! 1агЬ1уа1аЬ 
ке1то^Ьа31.

31 Алпомиш достони ва жаҳон халқлари эпик ижодиёти мавзуидаги Халқаро конференция материаллари. 
Термиз 1999 йил, 23 октябрь. -Тошкент: Фан, 1999. -164 б.
32 Алпомиш достони ва жаҳон халқлари эпик ижодиёти мавзуидаги Халқаро конференция материаллари. 
Термиз 1999 йил, 23 октябрь. -Тошкент: Фан, 1999. -164 б.
33 Муродов М.Эргашев А. Алпомишнома. Т.; “Меҳнат”, 1999. Б-485.

О‘/Ьек ха1^ По^Гош Ьо‘1т18Ь “А^ротй^^” о‘/Шап оШтд Ьо8Гоп1аг - 
“Гехопи 1ид‘оЬ11игк”, Епа8оу скиуо81 Ьау/а81 гии!к уо/и\а уоЬдогЬк1аг1да Ьог1Ь 
^и^а8ЬаП^32 33. 1”ЬЬогЬ |1Ьа11, “Л1рот18Ь” с1о81отс1а ВагсЬттид а1р1аг уа 
Л1роп118Ьда с]о‘удаи 8Ьаг11аг1и1 Ьа|аг18Ь |агауот а1оЬ1Ьа Ьауоп срЬидаиТ 
1)о81опс1а а1р1агп!пд кига81 1^81181 тап/ага81 епд д!/1дагЬ 8^111111^^^^^^!^. Ви 
уегс1а |18топ1у Ьас]и\х;а1Ьк, кига8Ь 1и8Ь18Ь ха гад1Ьп! уеид18Ь 8аи’аЬ, роЬоиЬк 
таЬогаР о‘/1да хо8 ко‘1аг1пк1 оЬаид1агс1а 1агаппит е111аЬ1.

О‘/Ьек п111Ьу кипМида хо8 т!1Ьу о‘/Ькт о‘/1Ьа ти|/а8ат е'1даи т11Ьу 
кига8Ь и8и11агш о‘/Ша ак8 е111даи оИ^Ь, уа’ш тПНу кига8Ь Ха1ц^т1/ киу1аЬ 
ке1дап с1о81ои1аг ога8к1а «6о‘го‘д‘Ь» 1игкит1 а1о111с1а о‘пи 1и1асЬ. Ви 1игкит 
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до81оп1аг 1о|1к, с]о/оср с]огас]а1роср 1а1аг, 1игк, о/агПау|оп, агтап, ригр хак]1ап 
ога§Ма Иат тазйЪиг. О‘/Ьек1аг ога§Ма 1аг^а1дап «Оо‘го‘§‘И» По81оп1ап §ош 
цпчдап 08ИаШ34.

«1<ах8Ьап» д‘оуа^^у-ЬаНПу р^8Ь!^ рокоп1агш оИ^ЬшИда хо8 уог ^^8оЬда 
уеИ^Ьда о!с1 С8Ьсру-8а1'ди/а8Ь1 с1о81опс1и; Ха1с] ога81с1а и о‘1дап а8гс1а Ьат 
тазЬЬиг Ьо‘1дап. 1;ас]а1 1928 уППадпа По81опш ЬшпсШ Ьо‘ИЬ НоШ /апГ
(1905— 1972) Егда8Ь ЧитапПш1Пи1 о‘д‘И (1868—1937) од‘/Мап уо/Ш о1дап уа 
1941 у 11Са па^Ьг еШгдап. Егда8Ь 8Ьо1г «каУ8Ьап»пС о1а81 .1пп1апЬп1Ьи1с1ап, и е8а 
И81о/С КСсЬСк Во‘гопс1ап о‘гдапдап. С)о81опптд 8аус]а1 1орСП, д‘оуау[у уе1ик, 
Ьас1Ьу до‘/а1 а8аг 8ЬакПш о1181пс1а .СшпапПиНиП уа о‘д‘И Егда^Ьтпд а1оЬ1На 
хг/таИап Ьог34 35.

34 Турдимов Шомирза. “Гўрўғли” достонларининг генезиси ва тадрижий босқичлари. -Тошкент: Фан, 2011.- 
239 б.
35 Алпомиш достони ва жаҳон халқлари эпик ижодиёти мавзуидаги Халқаро конференция материаллари. 
Термиз 1999 йил, 23 октябрь. -Тошкент: Фан, 1999. -164 б.
36 Маҳмуд Абдулфайз, Хуррам Райим. Бахтли яшанг, одамлар. - Тошкент: «Тафаккур».- 2013. - Б.186.
37Назиров Б.С. Ўзбекистонда жисмоний маданият ва спорт тарихи (ХХ аср - XXI аср бошларида Сурхон 
воҳаси мисолида). Тарих фанлари бўйича фалсафа доктори (РЮ) диссертацияси. -Термиз, 2022. - Б. 111.

О‘/Ьек 1п11Ьу кига8Ь1 Ьоу 1ап\1у ап’апа1агда, шгГ-оНаПагда, даСпуаПагда еда, 
\а1с]пп1/ а8г1аго8Ьа о‘/тпд 8еу1тЬ ро1\оп1аг! Ь11ап д‘итаг1ашЬ, и1аг 1о‘д‘п81с1а 
а1'8опа1аг, пуоуаПаг уагаЬЬ, рокопЛк оНоЬ-ахкхрда хо8 ЬСктаПаг уага1дап1аг. Ви ха1д 
Ь1кта11ап сЬшдшг ГакаПу та’пода еда По‘ПП, с1опоЬкс1ап 1Ьога1 ИкшаПагш еПнпС/ 
ро1еоп1апда ш8Па1ап Ьат до‘11аЬ, ро1еопПкка то8 о‘/ога Со‘8111'к, ЬаткогПк, 
и81о/-81юд11'с111к д‘оуа1ат1, атаЬу тикатта1 8ад1аЬ ке1дап1аг. УоЬат1/с1а 
рокоп1аг асЧосЬ Ьаг 10-15 уПсСап уапдПашЬ, уапдС уе1ик 8рог1сЬПаг, кига^ЬсЬПаг 
Ь11ап о‘пп аЬтюЬассПаг. Кшга^ЬсЬЛаг 1е/На о‘/1агСНап о1Н1пдПатС та’1ит НоСгаНа 
Спког ср 11Ь, и1агПап-Па Ьас]ихха1, кшсЬП уа сЬаддоп оП^ЬСП, кига8Ь 8ап’а11п1 патсутЬ 
яПаЛЛаг.

ИСагйап ШН Гаш^И рокоп, и81о/ дедап и1ид‘ потда 8аго^ог Ьо‘1дап Чшпа 
То8Ьро‘1а1о^ 1938 уП 19 таг1На ЗЬегоЬод ГштатПа 1шд‘ПШ. Уо^ЬИк уШапдап 
кат1апп т8оп ^ЬаЬсСа 1агЬ1уа 1ордап .Сшпа рокоп а|НоН1агС исСипПапда, кига8Ь 
8оЬа81НадС 1ар'СПа1апда 1ауашЬ тППу кига8Ь 81г-а8гог1агпС тикатта1 о‘гдапСП, 
О‘/Ьек^81оп 8рог11п1 |аЬа1 поорда, 8ш\оп уоЬа^СНа кига8Ь так1аП1агпС с]ау1а 
Нк1аЬ, ит гастас] 1ор18Ьда Ьог кисЬ-д‘ауга11п1 8аг11аЬ1. Лушсуа, п1и81ас]ПЬкпти 
Пк ра11а1ап4а Зигхопдагуо уПоуай 8рог1 яо‘тПа5т1 Ьо^Ь^агдап ^а^Папйа о‘/Ьек 
тПЬу кига^ЬСп! 11к1а8Ь, шп ^аЬопда 1ап1118Ь 1а811аЬЬи8ког1апс1ап Ь1гда ау1апсЬ36 37.

Ми81эдП11к уП1аг!Па ко‘р1аЬ та^ЬЬиг ро1уоп1аг уе118Ь1Ь сЬ1рП1. кЧагНап 
Чо8Ь1етп' ро1еоп МиЬаттасПуее, ЬгаЬ МаЬтапшПое, Ки81ат Ьгда^Ьеу, 
МаЬ1шпс]иП МаЬтиНое, ЛЬНи11а Чапдпуее, Затцоп кЬаус1и11ауеу уа 
ЬсМкрПагш ко‘1'8а118Ьт11/ тшпкт.

Ча’кк11а8Ь |о1/к1, аупап ти81ас]ППк уП1аг!На 8Ш'хоис1агуо11к хо1т-ср/1аг
оп18к1ап сЬтакат ро1хоп1аг уе118Ь1П сЬ1рН1. .1шп1ас1а11, С)с]По‘1ауееа 8ЬаЬпо/а 
(1994 уПшпд 24 тауйа 1шд‘Пдап) 8рогТптд кшга8Ь Гшп По‘у1сЬа О‘/Ьек^81оп 
1егта ^атоа^штд а’/о8Ё 2010 уИ 10-16 ПекаЬг кшпСап НтШ^Гопптд ^еЬП 
^ЬаЬпПа Ьо‘ИЬ о‘1дап Ьо1а1аг ^а омппЧаг о‘г1а8Ша 8рогТптд кшга8Ь Гшп По‘у1сЬа 
VI ЧаЬои сЬетрюиаПсса 52 кд уа/пНа даГпа^ШЬ, Ьгоп/а теНаПп! до‘1да к1г11Н137. 
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2012 уШ Гопс1оп зИаЪпда Ьо‘ИЬ оЧдап кигазИ Ьо‘у^сЬа VII ЬаЬоп сИетрюпаИда 
ЬЬаЬпо/а 63 кд та/пЬа с]а1па8ЬШ, Гта1 псЬга8Ьи\1п1пд Ь1Г1псЬ1 с1ас]К]а8к1асос] 
топдоЬуаЬк гас]Ьи изИСап §о£ д‘а1аЬа (Ьа1о1) ^о/опШ, оШп теда1ш ^о‘1да 
ктМг ЗЬипйап §о‘пд, ЬЬаЬпо/а та/киг ти8оЬас]ас1а ти11од та/пЬа уапа Ье8Ь 
Ьог дПатда сШцШ, ппиоЬадаптд пшЬос] д‘оНШда ау1апШ. ЗЬипСау ^ШЬ, 
та/киг тшоЬа^аЬа и 2 1а о11т теСа1ш (63 кд та тиЬос] еа/п Ьо‘укЬа) ^о‘1да 
кпШШ38.

38 Хидиров З. Туманли албиондан қўш олтин // “Денов овози” газетаси, 2012 йил 27 ноябрь сони. - Б. 2-3.

ХЬ1.()8А
О‘/Ьек инШу кига8Ь 1а1т\пн Ьиг\оп уоЬа81 т18о1к1а 1аск]К] ^1'1181 с]иук1ад1 

итит1а8Ьдап \и1о8а1агт Ьауоп ^1'118Ь ппкотт ЬегаЛ:
- о‘/Ьек \а1ср с]асЬтс1ап Гаг/апс11апт погд‘и1, а1р кеШаШ аг81оп ЬЬакЬ, 

8ЬцоаШ, о‘к1ат оЬкЪ шдоЬЬ цШЬ ЬнЬиуаЬиЬда Ье1 Ьод‘1адап \а1д Ьо‘1дапЬд^ 
8аЬаЬЬ Ьи \а1ддап с1п1пд копда уагадап ЬаЬосЬЬаг, уиРптд сгкС исЬип ко‘к81 
да1доп Ьо‘1дап тагс! о‘д‘1оп1аг, е1шпд опш ко‘1агдап 1апЬ рокоп1аг ко‘р1аЬ 
уеН^ЬШ сЬ1'цЛ;

- Ьа811аЬ кига8Ь аЬоЬтпд ап’апа\|у Ьаугат1аг1 1о‘у уа Ьа8Ьап11апс1а упак 
^атоаШЬШк 1аЬЬ1г1аг1Ьа ко‘пдЬ ос1н8Ь уа скип о118Ь 1ото8Ьа81 81Га11Ьа патоу18Ь 
еЬШап Ьо‘18а, с1а\т1аг о‘118Ь| Ь11ап ти81ас]Ь 8рог11иг1 уа сЬ1п1Ц18Ь и8иЬда ау1апсШ

- ЬотеЬаг с1а\тк1а о‘/Ьек тЬЬу кипшЬпн \а1д 1игти8Ь 1аг/к1ап 8ипЬу 
гауюЬсЬ 81^1'Ь сЬ1^аг18Ьда Ьагака1 дЛСпЛ. Впоср кига8Ь пнкоЬасрЬапда Ьи1ип 
^гциЛ Ь11ап 8Ьтасапс1а Ьо‘1дап, Ьа1о111кп1 и1ид‘ Га/Ьа1 с1еЬ ЬЬдап, ЬаготсСап 
Ьа/аг с]ЬасЬдап, дНпотшпд уос]ЬппаусЬдап \а1с]тпд с]аШк1ап кипшЬт сШсргШ 
ШЬЬиЬптд нпкот ЬоЬтасЬ. 8Ьи Ьо18с1ап Ьо‘18а кегак /о‘гасоп 1и/ит 8ЬагоШс1а 
Ьат \ак] ро1ооп1аг1п1 ипШтасЬ, 1о‘у| 1ото8Ьа81, Ьаугат \а 8ау11ап кига8Ь Ь11ап 
Гау/ о1Ш;

- п1ап11ака1т11/ тп81ад1111к уШапс1а 8рог1птд ЬеуагЬ ЬагсЬа 1пг1ап ра1ог1 
кига8Ь 8оЬа8к1а Ьат о‘/Ьек \о1т-с]1/1ап ка11а тпуаПасруаЬагда ег18Ь|8ЬЬ|. 
Ми81ас]ЬЬк уЬ1аг1 с1а\отк1а Ха1даго кига8Ь а88О81а81уа81 1а8ЬкЬ е1|1Ь| уа ипда 
Ьидипда дадаг 130 Ьау1а11агп1пд Кига8Ь 1еЬега81уа1аг1 а’/о Ьо‘1Ь1, Ьаг у1Ь 1игЬ 
с]Ь’а \а тат1ака11а1'с1а кига8Ь Ьо‘у1сЬа |аЬоп сЬетрюпаЬ, ха1даго 1игп1г1аг 
1а8ЬкЬ1 еЬкИ, тЬЬу кига8Ь Скуо, ЛПака, Рапатепка 8рог1 о‘ут1ап Ьо1га81да 
коЧагйШ, ОНтр^ада 8рог1 о^1а8^да цо‘8ЬШ8Ь1 Ьога^Ма ^8Ь1аг ата1да о^ЬпМ, 
па1а|аЬа тЬЬу кипМипн/ \а1даго 8рог11нг1да ау1апЬ|;

- О‘/Ьек ха1дштд “А1рот18Ь” йек Ьиуик до81ошда о‘/Ьек тЪШу 
кипМнптд о‘/^да хо8 \и8и81уа11ап, уа’т тЬЬуЬк, тЬЬу о‘/Ькт апд1а8Ь, 
уа1апраг\агЬк, ипопрагеагЬк, теЬпа18еуагЬк, оЬада, о1а-опада, с1о‘81-уогда 
8айодаГ, кига8Ь тауйоп1апда Ьа1оШк, таШИк, о‘/ 8о‘/Ша Шп^Ь, Ьа1о1 рок 
кига81н81н, с1о‘81Ькка \|уопа1 срЬтиЬк таГкип181 уог1'1111Ь, с1о81опс1а тЬЬу кига8Ь 
ап’апа1аг1 1агднЬ ^1'11т'Ь, Ьи Ьиуик тит1о/ а8аг ттд у111аг Ьигип дапйау 
уап11Ьдап Ьо‘18а, Ьо/1Г Ьат \а1с]тн/птд 8е\т1Ь с1о81от Ьо‘11'Ь до1Ш;

- Ьиг\оп \оЬа8к1ап о‘/Ьек тЬЬу кига^Ьттд уапаЬа п\о| 1ор18Ьс1а, и81о/- 
8Ьод1гЬЬк п1ак1аЬ1апп 1акотЬа8Ь1Ь ЬотЬска ти81аЬк1 8о\е11и/тн с1а\тк1а ититап 
о‘/Ьек тЬЬу кига^Ь) каипЬШЬ, 8рог1 ти8оЬада1апда к|Г11Ш8Ь 1о‘д‘п8к1а дар- 
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8о‘х Нат Ьо‘1тадап с1ахпс1а о‘/Ьек д‘игигп1, ог-поиккпи кига8Ь П1аус1оп1апс1а 
Нтюуа с]Ндат о‘/Ьек тННу кигазЬт! |а1юпда 1ап1118Нс1а 1к1оу1Нк коТ8а1дап ко‘р1аЬ 
рокогйаг уе118к1Ь сНсқй.

Та(к]к](Ь пай|а1ап ^иуШад^ пагапу, атаку ха коп«ер£иа1 
аЬат^уа£да еда 1ак1И ха 1а^8^уа1агт 18Ь1аЬ сЬкр^Ь ^ткотт ЬегШ:

тННу кига8Ь Ьо‘у1сНа и81о/-81юд1гс1Нк так1аЬ1агт уапаСа 1акотПа8Ь1тЬ Ьоп^Ь 
тас]8ас11с1а о‘1дап а8гс1а ха 181к]1о1 уН1апс1а 8шхоп \юНа81с1ап уе118Ь1Ь с111с]с]ап 
тагс1,1ап11, кига8Ьда 1к1оу1 рокоп1аттд таЬога! так1аЬ1апп1 ко‘1атт1 кепдауйп^Ь;

ха1ц1т£/тпд д‘ишп ха Н11хог1да ау1апдап, ш111а1 пот1 Ь11ап а1а1аН1дап 
т!Шу кипюЬии!/ 1аг1\1да Ьад‘18Ь1аЬ Зигхопдагуо \11оуа11с1а КетриЬНка Нт1у- 
атаЬу ап|итап1п1 оТка/1811;

\11оуа1с1ап уе118Н1Ь с1нс]с]ап кига8Ь Ьо‘у1сЬа 8рог1 и81а1ап, гетриЬЬка, |аЬои, 
О8^уо сНетрюШап Ьад1На топодгайуа1аг, П8о1а1аг, к!1оЬ-а1Ьот, Ьик1е11аг ЬатНа 
Ьи||а1Н \а Ьас1иу Й1т1аг 1аууог1а8Ь;

уо8Ь1аг1т1/п1 тагс1, 1апИ, 8111_|оа1Н, Ьа1о1, хаготНап Ьа/аг с]11ас11дат уиг1п! 
8ехасНдат ха1д!да Пс1о1у, о11а81, тН1а11 уа ха1д! ог! исЬип кига^Ьда 1аууог д!НЬ 
1агШуа1а8Ь 1пас]8ас11с1а о‘г1а, о‘г1а та\8и8 НатСа оНу 1а’11т 11/т11с1а 
уагай1ауо!:дап О‘/Ьек181оп 1аг1\1 Наг811к1аг1да т1111у кига8Ь 1аг1х1 уи/а81с1ап 
тах/ики' к1г1118Н.
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (РН1)))
Актуальность и востребованность темм диссертации. В процессе 

глобализации в мире спорт считается одним из ведуших факторов развития 
стран и повмшения их национального престижа на международном уровне, а 
развитме странь: разрабатмвают свои стратегии популяризации физической 
культурь и спорта. В частности, Международньй олимпийский комитет и 
Международная спортивная организация (ФИФА) проводят прекрасную 
работу по стандартизации методики спортивньх игр и организации 
систематических спортивньх соревнований.

Научно-исследовательские центрь таких стран, как США, 
Великобритания, Франция, Германия, Италия, Испания, Бразилия и Япония 
изучали роль спортивной борьбь в здоровье человека, широкое 
использование спортивной борьбь в становлении здорового образа жизни 
среди населения, организацию соревнований в этих видах спорта ведутся 
научнье исследования по таким вопросам, как стандартизация условий 
соревнований, расширение рядов стран-участниц международньх 
спортивньх соревнований, организуемьх по борьбе, подготовка кадров в 
области борьбьь модернизация и популяризация этой системьь

В ходе реформ, реализуемьх на основе новой стратегии развития, в 
Узбекистане внедряются эффективнье механизмь широкой пропагандь 
спортивной борьбьь внедрения борьбь на международньх спортивньх 
аренах, строительства, капитального ремонта и осишцеиия борцовских 
спортивньх сооружений. Это свидетельствует о том, что научное 
исследование многолетнего опьта, накопленного в области физического 
воспитания и спорта в нашей стране, является одним из актуальньх вопросов 
современности.

Диссертационная работа в определенной степени послужит 
осушествлению задач, определённьх в Указах Президента Республики 
Узбекистан «О мерах по коренному совершенствованию системь 
государственного управления в области физической культурь и спорта» от 5 
марта 2018 года за № УП-5368, «О мерах по дальнейшему 
совершенствованию и популяризации физической культурь и спорта в 
Республике Узбекистан» от 24 января 2020 года за № УП-5924, в
Постановлений «О мерах по дальнейшему развитию национального вида 
спорта «Кураш»» от 2 октября 2017 года № ПП-3306, «О мерах по 
совершенствованию системь подготовки кадров и повьииеиию научного 
потенциала в сфере физической культурь и спорта» от 3 ноября 2020 года за 
№ ПЛ-4877 и других нормативно-правовьх актах.

Соответствие исследования приоритетам развития науки и техники 
республики. Данное исследование вьиюдиеио в рамках приоритетного 
направления программь «Формирование системь инновационньх идей в 
социально-правовом, экономическом, культурном, духовно-образовательном 
развитии информационного обшества и демократического государства и 
пути их реализации» развития науки и техники республики.
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Уровень изученности темь. При определении уровня научной 
изученности проблемь: целесообразно анализировать литературу и научно- 
исследовательские работь по теме на две группь.

Литература первой группь - это литература, созданная во времена 
советской власти, в которой отчетливо чувствуется влияние 
коммунистической идеологии. Некоторье аспекть истории физического 
воспитания и спорта по борьбе в Узбекистане бьли исследовань в этих 
литературах, и не бьло сделано никаких замечаний по поводу проблем и 
недостатков, при этом достаточно места бьло уделено достижениям в этой 
области. Кроме того, бьли кратко затронуть обтие аспекть изучаемой темь 
как части культурной жизни39. Делается вьвод о том, что тема, изучаемая в 
литературе, изданной в советский период, не исследовалась как отдельньй 
объект исследования.

39 Мухаммедов С.М. Культура Советского Узбекистана. - Ташкент: Фан, 1960;Шоломицкий Ю.С. 
Физическая культура и спорт в Узбекистана за 40 лет советской власти (1917-1957 гг.). Автореф.дисс. канд. 
пед. наук. -Ташкент,1960.;Ўша муаллиф. Физическая культура и спорт в Советской Средней Азии и 
сопредельньх странах Востока. Автореф.дисс. докт. пед. наук. -Ташкент,1972.; Суник А.Б. Развитие 
физической культурь в обшеобразовательнмх школах Узбекистана за 50 лет. Автореф.дис. канд. пед. наук. - 
Львов. 1963.;Мухитдинов М. Ўзбекистонда шахмат маданиятининг тарихи. Тарих фанлари номзоди 
диссертацияси. -Тошкент, 1978.; Рахимбабаев З.Р. Расцвет культурь в Узбекистане. - Ташкент: 
“Узбекистан”, 1961; Уралов А. Создание и развитие советской культурм Бухарской народной Советской 
Республики (1920-1924 гг).Автореф.дисс...канд.ист.наук. - Ташкент, 1962; Игамбердиев Х. Развитие 
культурь в Узбекской ССР в годь социалистического строительства (1925-1941 гг). (по материалам 
Сурхандарьинской и Кашкадарьинской областей). Автореф.дисс... канд.ист. наук. - Ташкент, 1964; Бешимов 
Р. Победа культурной революции в кишлаках Узбекистана (1933-1941 гг). Авторев. дисс... канд.ист.наук. - 
Ташкент, 1968; Исхаков М.Ф. Дружба народов СССР в развитии физической културм и спорта в 
Узбекистане. Автореф.дис. канд. ист. наук. -Ташкент, 1976.Исмоилов Р., Шоломицкий Ю.С. Ўзбекистонда 
физкультура тарихи. Ўқув қўлланма. - Тошкент: Ўқитувчи, 1969.;Кадьрова Я. Подъем культурного уровния 
кишлаков Узбекистана (1959-1965 гг). Автореф. дисс... канд. ист. наук. - Ташкент, 1970; Боршин Н.А., 
Исҳоқов М.Ф. Ўзбекистон комсомолининг жумхуриятда жисмоний тарбия ва спортни ривожлантириш 
бўйича фаолияти, (1924—1974 йиллар). — Тошкент, «Ёш гвардия», 1975.; Эштухтаров Х. Культура села 
Узбекистана. - Ташкент”Мехнат”, 1977; Қурманов А. Ўзбек спортчиларининг халқаро алоқалари. - 
Тошкент: Фан, 1978; Обидов Т. Ўзбек полвонлари. - Тошкент: Адабиёт ва санъат нашриёти. 1979.; 
Иброхимов Ў. Ўзбекистонда студентлар спортининг тарихий тараққиёти, ҳозирги ва келажак истиқболлари. 
- Ташкент: Фан, 1982; Тошпўлатов Ж. Ўзбекистон ССР, Сурхондарё области педаогик коллективлари ва 
спорт ташкилотларининг ёшлар ўртасида жисмоний тарбия ва спортни ривожлантириш ишларини 
такомиллаштиришдаги фаолиятлари. - Тошкент: “Ўзбекистон”,1982; Ўша муаллиф. Сурхондарёда 
жисмоний тарбия ва спорт тараққиёти. - Термиз: “Жайхун”, 1989.; Отаев А.Ў. Кураш. - Тошкент: 
Ўқитувчи. 1987.;Яровский А. Поддубний А. Ўзбекистоннинг халқаро спорт алоқалари. - Ташкент: 
“Ўзбекистон”, 1980.;Тоймуродов О.Р. Ўзбек миллий кураши. - Тошкент: Тиббиёт нашриёти. 1990
40Абдумаликов Р., Эшназаров Х.Э. Аждодлар жисмоний маданият тарихини ўрганиш масалалари. Ўқув 
қўлланма. - Тошкент: Ўқитувчи. 1993.; Абдумаликов Р., Акромов А.К. Ўзбекистонда жисмоний маданият 
ва спорт тарихини ўрганиш масалалари. Ўқув қўлланма. - Тошкент. 1994.; Абдумаликов Р. Жисмоний 
маданият ва спорт ихтисослигидаги назарий талабларни бошқарувчилик фаолиятларига ўргатишнинг 
амалий асослари. - Тошкент: ЎзДЖТИ нашриёти. 1994.; Ботиров Ҳ. Ўзбекистонда жисмоний тарбия тарихи. 
- Тошкент: Ибн Сино нашриёт - матбаа бирлашмаси. 1993.; Акромов А.К. Ўзбекистонда жисмоний 
маданият ва спорт тарихи. Ўқув қўлланма. Ўқув қўлланма. - Тошкент: Ўқитувчи. 1997. ; Тошпўлатов Ж., 
Жумақулов А. Сурхон полвонлари. - Термиз: “Жайхун”, 1995; Тошпўлатов Ж., Сурхондарёда жисмоний 
тарбия ва спорт. - Термиз, 1991;Махмуд Саттор. Ўзбек удумлари. - Тошкент: “Чўлпон”, 1993; Юнусов Т.Т., 
Абдумаликов Р., Ярашев К.Д. Ассолом Олимпида. - Тошкент: ЎзДЖТИ нашриёти. 1993.;Қорабоев У. 
Ўзбекистон байрамлари. - Тошкент: “Ўзбекистон”, 1999; Иброҳимов Ў. Спорт ва қадрият. - Ташкент: “Янги 
аср авлоди”, 2009; Исмоилов Х. Ўзбек тўйлари. - Тошкент: “Ўзбекистон”, 1994; Бўриев О. Ўзбек халқи бой

Вторая группа литературь - это исследования, созданнье в годь: 
независимости, в них осветается история некоторьх видов спорта, и эти 
исследования приобретают более научньй и популярньй характер40.
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В годь1 независимости бьши зицишень! диссертации по истории 
физического воспитания и спорта. В качестве примера такого исследования 
можно привести научнье работь Б.Мамбетова и З.Абдуллаевой41.

қадриятлари. - Қарши: “Насаф”, 2005; Раҳимов М. Шарқ аллмалари: халқ ўйинлари ҳақида. - Тошкент: 
“Мерос”, 2002; Мустафоқулов Р. Ўзбек халқ ўйинлари. - Термиз: “Жайхун”, 2001.;Тошпўлатов Ж. Ўзбек 
кураши. - Термиз, 2005; Тошпўлатов Ж, Мустақақулов Р. Алпомишлар афсона эмас. - Тошкент: “Янги аср 
авлоди” НММ, 2007; Ражабов О. Белида белбоғи бор. - Тошкент: “Янги аср авлоди” НММ, 2005;Норбоев Ҳ. 
Сурхон полвонлари. - Тошкент: Ўзбекистон миллий энциклопедияси давлат илмий нашриёти, 2010; 
Керимов Ф.А. Спорт кураши. - Тошкент: “Янги аср авлоди” НММ, 2005; Тўрабоев Б. Даминов И. Дзю-до. - 
Тошкент: “Тафаккур”, 2014; Турсунов С, Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши:тарихи ва 
анъаналари. Рангли альбом. - Тошкент: “Янги нашр”, 2015; Турсунов С, Пардаев Т, Бегимқулов О. Ўзбек 
миллий кураши: тарихи ва анъаналари. - Термиз: “Сурхон нашр”, 2015; Бегимқулов О. Жисмоний тарбия ва 
спорт. - Тошкент: “Турон-иқбол”, 2019; Маҳмуд Аблуфайз, Рўзи Мустафо. Тоғлардек яшаса одам. - 
Тошкент: “Янги аср авлоди” НММ, 2005; Ботирова Ҳ. Жисмоний тарбия ва спорт тарихи. - Тошкент, 
1993;Абдумаликов Р., Абдуллаев А., Норқулов Ш. Жисмоний тарбия илмини такомиллаштириш 
масалалари. - Тошкент: “Ўзбекистон”, 1996; Хўжаев Ф. Ўзбекистонда жисмоний тарбия. - Тошкент: 
Ўқитувчи нашриёти. 1997.;Нормуродов А. Ўзбек миллий ўйинлари. - Тошкент: “Тафаккур”, 1999;Ўзбек 
кураши довруғи. - Тошкент: Шарқ нашриёти. 2002.; Маҳкамджанов К, Нурматов Ф, Иноземесева Л., 
Рустамов Л. Спорт байрамларини ташкил қилиш ва ўтказиш методикаси. - Тошкент: “Турон-Иқбол”, 2008; 
Сайдуллаев Н.Б. Современное состаяние культурь Узбекистана и переспиктива её развития. Автореф.дис. 
канд. истор. наук. -Ташкент. 2002.;Тошпулатов Ж. Чавандоз ўзбегим йигитлари. Янги аср авлоди. Т., 2009; 
Рўзиев А.Н., Азизов Н. Ўзбек миллий бел олиш кураш тарихидан. -Тошкент: Фан ва технология, 2010.
41Мамбетов Б.Ж. Традиции физической культурь и спорта Каракалпакстана и проблемь возраждения. ХХ-й 
век. Автореф. Дисс.. канд ист. Наук. - Нукус, 2006; Абдуллаева З.А.История формирования и развития 
физической культурь и спорта в Узбекистана (1991-2006 гг.). - Ташкент, 2009.

Подводя итог историографической части темь, можно отметить, что история 
борьбь в Узбекистане как самостоятельньй объект исследования в отдельном 
регионе еш,е не исследовалась. Некоторье аспекть изучаемой темь освешень: в 
опубликованной научной и популярной литературе. По этой причине 
целесообразно изучение истории борьбь в Сурхандарье как самостоятельного 
объекта исследования.

Связь темш исследования с исследовательскими планами вуза, в 
котором вьшо.шена диссертация. Диссертационная работа вьшолнена в 
соответствии с планом НИР Термезского государственного университета в 
рамках АТД-1 «История государственности Узбекистана: отношения и 
взглядь» (2015-2021 гг.).

Цель исследования. Раскрьпъ историю узбекской национальной
борьбь на примере Сурхандарьинской области.

Задачи исследования следуювдие:
раскрьпъ становление узбекской национальной борьбь и ее

исторические осиовьь
Изучение истории национальной борьбь в Сурханском оазисе;
показать воиросьь проблемь развития и решения преврашения 

национальной борьбь в мировой вид спорта;
освешать турнирь, связаннье с узбекской национальной борьбой, и 

мероприятия, организованнье в связи с этим видом спорта;
раскрьть сведения о героях национальной борьбь в народньх эпосах;
Раскрьть вклад сурханских борцов в развитие национальной борьбьь
В качестве объекта исследования использовань бьшиньц

пропагандируюшие историю и традиции узбекской национальной борьбьь 
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архивнме материаль:, освешаюшие состояние и развитие национальной 
борьбь в советское время и годь независимости, материаль периодической 
печати, отчетиье материаль Национальной федерации борьбь Узбекистана. 
Узбекистан и другие организации в этой области, а также вклад Сурхана в 
историю спорта борцов материаль иолевьх исследований бьли отобраиь 
для освешеиия вклада и деятельности.

Предмет исследования. Важнье этаиь в истории развития и прогресса 
узбекской национальной борьбь, собьпия, связаииье с развитием 
национальной борьбь в годь независимости и превраш,ением ее в мировой 
вид спорта, ироводимье республиканские и междуиародиье туриирь по 
национальной борьбе, материально-техническое поддержка отрасли и 
обеспечение кадрами, ироводимье сиортивиью соревнования и результать 
их исследоваиий.

Методш исследования. В ироцессе исследоваиия исиользовались 
методь историчиости, хроиологической иоследовательиости, сравиительиого 
аиализа, иодхода к ироблемиьм областям, систематизации, статистического 
аиализа и устиой истории.

Научная новизна исследования заключается в следуюшем.
Вьявлеиа, что чаша, иайдеииая в древиих бактрийских могилах, 

изображает двух соревиуюшихся борцов, легеидь о «Томарис» и «Аскар 
қиз» рассказьвают о жеишинах, обладаюших большой силой, о 
сушествоваиии таких жеишин, как Барчии Салур, Куиии Керкли и Гугадли, 
иравивших огузским иародом, бьло устаиовлеио, что в таких ироизведеииях 
как «Футувватиомайи» Султаиий», «Бадоэ ул вакоэ», «Закоиах врачеваиия», 
«Девоии Лугатит тюрк», «Бобуриома», а также в эиосах «Алиомьш», 
«Горогль», «Авазхаи», «Рустам», «Тогаиой», «Куитугмьш» отражеиа 
характеристика борцов;

доказаиь исторические сведеиия, такие как сбиваиие иогой, широко 
исиользуемое в борьбе стиля Сурхаиа, «таиишииг», «таъзим», «ўртага», 
«кураш», «тўхта», «ёибош», «қўшша», «ҳалол!», «ҳалол йиқитди!», 
«тўғоиоқ», «қоқма», «ўрама», «иориўш», «чала», «таибеҳ», «дакки», 
«ғирром», «бекор», «вақт», без задеваиия за иогу «учадаи», «кифтдаи», 
«қайтарма», «бурама», «кўтариб буриб ташлаш» «ийиидаи ошириб ташлаш» 
и «силтаб отиш»;

Вьявлеиа, что такие вьражеиия как «Полвоииир», «Йо Пирёвалий!», 
борць, гиревик, иосильшики глииь («иоваидоз»), иосилочиики, 
каиатоходць, булавоиосць и силачи, двеиадцать иравила борьбь, «баковул», 
бухарский стиль борьбь, «фергаиская борьба», греко-римская борьба, 
казахский «курес», татарский «куреш», азербайджаиский «гюлеш», якутский 
«курдацаи-тустуу» имеют иеиосредствеииое отиошеиие к борьбе;

Вьявлеиа достижеиия узбекских борцов иа междуиародиьх 
состязаииях, таких как Междуиародиьй туриир ио курашу иосвяшеииой 
иамяти Аль-Хакима ат-Тирмизи в Термезе, иризиаиие узбекской борьбь в 
Южиой Корее, Каиаде, Яиоиии, Иидии, США, Моиако и России, 
междуиародиьй туриир ио борьбе в Бедфорде, Великобритаиия, 1- 
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Международньш турнир «Гран-при Президента Узбекистана», проведеннньш 
во французском Хендай.

Практические результатм исследования следуювдие:
Обобшеи оиьгг, иакоилеииьш в истории узбекской национальной 

борьбь, и разработаиь рекомендации по модернизации этого вида спорта в 
республике в соответствии с траисформациоииьши процессами;

В целях дальнейшего совершенствования узбекской национальной 
борьбь, в частности, анализа аспектов, связаииьх с финансированием 
борцовских спортивнь1\ организаций, обеспечением отрасли
квалифицироваииьши кадрами специалистов и подготовкой борцов и 
обеспечением и\ победь на междуиародиьх аренах, разработаиь 
предложения и рекомендации по проведение обзоров истории и 
современного состояния отрасли;

Изучен ряд документов, отиосятихся к истории узбекской
национальной борьбьь введеиь в иаучиьш оборот иовье сведения;

В преподавании новой истории Узбекистана разработаиь практические 
рекомендации и предложения по освешеиию спорта и сиортивиььх 
соревнований.

Достоверность результатов исследования. В дииломиой работе 
иоясияется, что исиользуются иодход и методь, иризиаииье в исторической 
иауке, исиользуется миожество иервоисточииков и иаучиой литературь, а 
вьвода, иредложеиия и рекомеидации иретворяются в жизиь, а иолучеииье 
результать иодтверждаются комиетеитиьши структурьь

Научная и практическая значимость результатов исследования. 
Научиая зиачимость результатов исследоваиия заключается в ситуации в 
области иациоиальиой борьбь в Узбекистаие, особеиио в Сурхаидарьииской 
области в иериод иравлеиия Советской власти, уиадке виимаиия к 
иациоиальиьш видам сиорта, иричииах иесиособиости иредставителей 
местиого иарода к участию во всемириьх сиортивиьх соревиоваииях, 
реформь, ироведеииье в узбекской иациоиальиой борьбе в годь 
иезависимости, и достижеиия, достигиутье в области физической культурь, 
объясияются дальиейшим углублеиием иаучио-теоретических зиаиий об 
истории образоваиия и сиорта, реализация иаучиьх вьводов ио даииому 
воиросу.

Практическая зиачимость диссертации осиоваиа иа оиьте, иолучеииом в 
иациоиальиой борьбе, иодготовке кадров иа местах, иреврашеиии борьбь в 
массовое движеиие, содержаиии достижеиий иаших сиортсмеиов в 
иациоиальиьх и междуиародиьх соревиоваииях ио борьбе, иа осиове 
ииформации, иредставлеииой иа деятельиость борцов Сурхаидарьииской 
области, физкультурио-сиортивиьх оргаиизаций может бьпъ исиользоваиа в 
идейио-восиитательиой, восиитательиой и ироиагаидистской работе.

Внедрение результатов исследования. На осиоваиии иаучиьх вьводов 
и иредложеиий, разработаииьх ио изучеиию истории физической культурь и 
сиорта Узбекистаиа:
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Использована сведения о чаше, найденной в древнебактрийских
могилах, изображаюшую двух соре'внуюшихся борцов, легендь: о «Томарис» 
и «Аскар қиз» рассказьваюших о женшинах, обладаюших большой силой, о 
сушествовании таких женшин, как Барчин Салур, Кунин Керкли и Гугадли, 
правившим огузским народом, о произведениях «Футувватномайи» 
Султаний», «Бадоэ ул вакоэ», «Законах врачевания», «Девони Лугатит 
тюрк», «Бобурнома» (справка № 43-330-48 от 24 ноября 2022 года
Национальной телерадиокомпании Узбекистана). Результать, помимо 
помоши в понимании национальной идентичности, служат обогашению 
новьми сведениями о качествах борьбь в эпосах «Алпомьш», «Гёрогль», 
«Авазхан», «Рустам», «Тоганой», «Кунтугмьш»;
Использована исторические сведения, такие как сбивание ногой, широко 
используемое в борьбе стиля Сурхана, «танишинг», «таъзим», «ўртага», 
«кураш», «тўхта», «ёнбош», «қўшша», «ҳалол!», «ҳалол йиқитди!», 
«тўғоноқ», «қоқма», «ўрама», «норпўш», «чала», «танбеҳ», «дакки», 
«ғирром», «бекор» (справка № 06-01/06/13/8319 от 24 ноября 2022 года 
Министерства развития спорта Республики Узбекистан). Результать служат 
основанием для определения достижений узбекских борцов на 
международньх состязаниях, таких как Международньй турнир по курашу 
посвяшенной памяти Аль-Хакима ат-Тирмизи в Термезе, признание 
узбекской борьбь в Южной Корее, Канаде, Японии, Индии, США, Монако и 
России, международньй турнир по борьбе в Бедфорде, Великобритания, 1- 
Международньй турнир «Гран-при Президента Узбекистана», ироведеиииьй 
во французском Хендай.

Утверждение результатов исследования. Результать исследования 
обсуждались на 2-х международньх и 8-ми республиканских научно- 
практических конференциях.

Публикация результатов исследования. Всего по теме диссертации 
опубликовано 16 научньх статей. В изданиях, рекомендованньх для 
публикации основньх результатов докторской диссертации ВАК Республики 
Узбекистан, опубликовано 4 статьи и 2 статьи в зарубежньх журналах, 2 
международньх и 8 республиканских научно-практических конференций.

Структура и объем диссертации. Исследование состоит из введения, 
трех глав, заключения, списка литературь и приложений. Исследовательская 
часть диссертации составляет 115 страниц.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ
Во введение обосновьвается на актуальности и необходимости темь 

исследования, уровне изученности проблемь, целях и задачах, объекте 
исследования, предмете, научной новизне исследования, научной и 
практической значимости, достоверности результатов исследования, 
утверждении, описьваются введение результатов, публикация и структура.

Первая глава исследования назьвается «История и традиции 
узбекской национальной борьбь!». Освешено становление узбекской 
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национальной борьбь: и ее исторические основь:, а также история 
национальной борьбь в Сурханском оазисе.

История узбекской национальной борьбь уходит в далекое прошлое. 
Например, на поверхности посудьь найденной в древних бактрийских 
могилах, на ногах ее противника изображен рог, а на поверхности другой 
такой иосушь можно увидеть изображение двух дерутихся борцов42. 
Цилиндрический глиияиьш сосуд эпохи броизь, иайдеииьш в Сурханском 
оазисе, изображает двух борцов, один из которьх побеждает другого в 
борцовском стиле. Также на статуе III века до н.э. изображеиь два борца, 
де'ржаших друг друга за пояса43. Согласно исследованиям известного 
узбекского ученого, академика А.Аскарова, возраст узбекской борьбь 
иасчитьвает не менее 2,5-3 тьсяч лет44.

42 Сариаииди В.И. И здесь говорил Заратуштра. - Москва: 1992. - С.92.
43 Турсуиов С., Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши: тарихи ва аиъаиалари. Термиз, 
«Сурхоииашр», 2015. -Б. 24.
44Асқаров А.А. Ўзбек милий курашииииг археологик материалларда акс этиши./ Марказий Осиёда 
аиъаиавий ва замоиавий этиомадаиий жараёилар. - 2 қисм. -Тошкеит, 2005. - Б. 3-13.
45 Древиетюркский словарь. -Леиииград: Наука, 1969. -С. 36.
46 Сирожуддии Алихоии Орзу. Чароғи хидоят. - Душаибе: Ирфои, 1992. -С. 52.
47 Абу Тоҳирхожа. Самария. - Т., 1991. - Б. 42.

В древности тюркские иародь использовали слово «алп» для 
обозначения сильиьх, героических борцов. «А1р» в древнетюркском язьке 
означает - 1. Опьггиьш стрелок; 2. Герой, богатьрь, бек; 3. Храбрьй,
бесстрашиьш, ловкий; 4. Мужество, отвага45. Этим имеием иазьвали древиих 
тюркских правителей. Например, Махмуд Кошгари и Юсуф Хос Хаджиб 
упомииают имя известиого героя Альп Эр Тоига.

Великими мьслителями, жившими и творившими в Средиие века, 
являются «Закоиь медицииь» Иби Сииь, «Девоии Лугатит Тюрк» Махмуда 
Кашгари, «Хамса» Алишера Навои, «Холати Пахлавои Мухаммад», «Бадоэ 
уль Вакоэ» Зашшдшша Васифи, «Футувватиамайи Султаии» Хусейиа Ваиза 
Кошифи, произведеиия Захириддииа Мухаммада Бабура «Бабуриома» 
содержат цештье' сведеиия о иашей иациошашшой борьбе.

Пахлавои Махмуд (1247-1322), одии из великих борцов XIII века, до сих 
пор вспомииается иашим иародом с особьм уважеиием и почтеиием. 
Пахлавои Махмуд бьл родом из Хорезма и работал меховшиком. Имя этого 
человека бьло известио ие только в Тураие, ио и в Ираие, Иидии и миогих 
страиах Востока. Пахлавои Махмуд считался одиим из лидеров суфийской 
секть Джавоимард и бьл также известеи как Пурёйвали. В «Чароги Хидаят» 
слово «Пурёваль» объясияется как имя «Учитель борцов»46.

Даже во времеиа взаимиьх распрей и коифликтов в течеиие ХУЬХХХ 
веков иарод ие обходился без борцовских состязаиий. В этот период 
появилось миого известиьх борцов. Например, Ялаигтошби Баха, которьш 
бьл правителем Самаркаида в период Аштархаиидов, вступил в сражеиия без 
каких-либо доспехов и бьл храбрьм воииом в бою, и ои оставил достойтьй 
след в области строительства, и построил Шердор и Медресе Тиллакори иа 
плошади Регистаи47.
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В советское время бьша предпринята попмтка искусственно вьгтеснить 
узбекскую национальную борьбу из образа жизни народа. Вместо этого они 
пьггались ввести такие видь борьбь, как греко-римская борьба, вольная 
борьба и самбо. Однако и в условиях гнетушего режима народ не забьвал 
борцов, борьбой наслаждались свадебнье зрелиша, праздники и торжества.

Борць нашей странь впервье добились вьсоких результатов в 1933 
году, участвуя в IV соревнованиях по греко-римской борьбе, проводившихся 
в масштабах СССР48. В спортивньх соревнованиях, проводившихся в 1934- 
1938 годах, узбекские борць занимали места в первой десятке. В 1936 году в 
Ташкенте бьла открьта секция национальной борьбь. Эту секцию возглавил 
известньш борец Аскар Отаев. В 1936 году борць Узбекистана одержали 
победу над борцами Татарстана. В 1937 году в Ташкенте впервье бьло 
проведено первенство республики по борьбе. В этой схватке соревновались 
более 120 борцов48 49.

48 Ўзбекистон миллий архиви, Р-2310 фонд, 1 -рўйхат, 3128-иш, 83-варақ.
49 Отаев А.Ў. Кураш. - Б. 120.
50 Тошпулатов Ж. Ўзбек кураши. - Тошкент, 2005. - Б.258.
51 Рўзиев А.Н., Азизов Н. Ўзбек миллий бел олиш кураш тарихидан. -Тошкент: Фан ва технология, 2010. - 
Б. 220. ~
52 Тошпулатов Ж. Ўзбек кураши. - Тошкент, 2005. - Б. 258.

С 1970 года установлено присвоение званий мастера спорта и кандидата 
в мастера спорта по борьбе50. С этого года специалистов по борьбе на поясах 
стали готовить в Государственном институте физической культурь 
Узбекистана51. Следует отметить, что метод борьбь на поясах популярен в 
Ферганской долине, городе Ташкенте и Ташкентской области, 
Сьрдарьинской и Джизакской областях. Метод борьбь на поясах в народе 
также назьвают «борьбой ферганского стиля». В ферганской борьбе борць 
носят туники и завязьвают пояса и сражаются, держась за талию друг друга 
обеими руками. Поле, на котором проводятся соревнования по борьбе, имеет 
форму круга, на него набрасьвается мат. Фарганский стиль борьбь является 
классическим методом и считается методом преодоления силой. В нем 
противники могут насиловать друг друга, отсоединять обе ноги от кровати, а 
затем сбивать их с ног в любом направлении. В этом виде борьбь запрешень 
такие приемь, как ударь ногами, наклонь, подъемь в сторонь, подъемь с 
плеч52. Противники не могут даже отпустить руки во время боя.

Бухарский вид борьбь широко распространен в районах Зеравшанского 
оазиса, Кашкадарьи, Сурханского оазиса, Южной Туркмении, Юго- 
Западного Таджикистана, Северного Афганистана. В бухарской борьбе 
борць борются в коротких туниках и на поясах. Этот метод напоминает 
вольную борьбу. В нем разрешень такие приемь, как стук, удар плечом, 
стрельба сверху. В бухарской борьбе соперники не должнь драться, держа 
друг друга за пояс. В этом случае побеждает борец, у которого на мгновение 
лопать соперника лежат на земле.

В Сурханском оазисе сушествовали школь подготовки борцов. Одна из 
таких школ находилась в горном селе Боглидара Шерабадского района. Сьн 
снайпера Абдолбека Эрдона из Тангидевана, получивший образование в этой 
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школе, бьш известньш мерганом, наездником и борцом (18 век) 53. 
Представитель этой школь, борец Турсуннозим сьн Курбаньяра (вторая 
половина XIX века - 1926 г.), бьл одним из нскусньх борцов Шерабад-бея, 
всегда бьл абсолютньш победителем в борцовских состязаниях, 
проводившихся на свадьбах и пирах. Этот борец бьл ростом более двух 
метров53 54.

53 Умаров И., Раҳмонов Ҳ., Худойбердиев Э. Сурхон воҳасида этник тарих ва этномаданий жараёнлар 
(хатакилар уруғи мисолида). -Тошкент: Алишер Навоий номидаги Ўзбекистон Миллий кутубхонаси, 2014. -
Б. 211-212. ~
54Турсунов С., Пардаев Т., Турсунов А., Тоғаева М. Ўзбекистоннинг жанубий ҳудудларида номоддий 
маданият тарихи. -Тошкент: Муҳаррир, 2012. -Б. 151-152.
55 Умаров И., Раҳмонов Ҳ., Худойбердиев Э. Сурхон воҳасида этник тарих ва этномаданий жараёнлар... -Б.
213.
56 Норбоев Ҳ. Сурхон полвонлари. Тошкент: Ўзбекистон миллий энциклопедияси Давлат илмий нашриёти.
2010. - Б. 95. ~
57Турсунов С., Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши. -Б. 44.

Чори Эшполат оглу (1890-1941) тоже бьл борцом, не касавшимся земли. 
В ХХ веке Сурхан бьл одним из самьх известньх борцов оазиса. 
Соревнования по борьбе, проводимье в Байсунском н Шерабадском районах, 
бьли бь неполньши без борцов-чорн. Чорн Эшполатов поставнл несколько 
большнх н малььх камней у входа в Боглндару для треннровкн молодьх 
борцов. Человек, счнтавшнй себя борцом, должен бьл взять однн нз этнх 
камней н поставнть на полку. Самьй большой камень веснт 180 кг н 
назьвается камнем борца Чорн. Кроме Чорн полвана, этот камень мог 
поднять только Турсуннознм Полван, сьн Курбаньяра. Остальнье камнн 
бьлн в среднем около 120-150 кг. Камень, на котором треннровался 
Турсуннознм полвон, не мало, не много бьл как настояншн сундук.

Внук Чори полвона Абдол полвон Джураев (1930-2004) пошел по 
стопам деда. На чемпионате Сурхандарьи он победил борца Менгзиёза и стал 
чемпионом области. Он занял второе место в соревновании между 
среднеазиатскими республиками. В 1956 году он стал абсолютньш 
чемпионом на Всемирном фестивале юношеского спорта, проходившем в 
Москве55. Абдол Джураев - первьй чемпион мира среди сурхандарьинских 
борцов.

Еше одним вьшаюшимся борцом этой школь является сьн Давлата 
Бердиали (1890-1962). Давлат полвон родился в кишлаке Гоз Шерабадского 
района, по профессии бьл пастухом. Давлат полвон бьл широко известен как 
борец Давман (Девман) 56. Борец всегда тренировался с большим камнем 
через плечо. В 10-х годах ХХ века он достиг уровня известного борца. В 1916 
году в Балхе состоялось соревнование борцов из Бухарь, Индии, Ирана и 
Афганистана. В этом соревновании он победил «непобедимого» афганского 
борца. Тогда афганский борец затеял драку. Но народ зашитил Давмана 
полвона и пропустил его ночью через Амударью57.

В феврале 2002 года по инициативе известного борца Хакберди 
Норбоева в Джаркурганском районе Сурхандарьинской области бьл основан 
борцовский клуб «Сьн Хакберди Норбоя». Сначала в клуб стали приходить 
25-30 детей. Постепенно дубина попала в руки. Вскоре количество членов 
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клуба увеличилось до 193 человек. Всего бьшо подготовлено 12 групп - 4 
учебно-тренировочнме, 2 учебно-спортивно-тренировочнье, 2 девичьи и 
дополнительно 3 группь по художественной гимнастике.

Во второй главе диссертации под названием «Факторь превравдения 
узбекской национальной борьбь в мировой вид спорта в годь 
независимости» рассматриваются вопрось иреврашения национальной 
борьбь в мировой вид спорта, проблемь развития и пути их решения, 
организация турниров, связанньх с узбекской национальной борьбой.

В первье годь независимости Республики Узбекистан на повестку дня 
бьл поставлен вопрос о дальнейшем развитии нашей национальной борьбь: и 
ее признании на международной арене. В 1992 году подвижник нашей 
национальной борьбь Камиль Юсупов бьл принят Президентом Республики 
Узбекистан И. Каримовьм. В ходе беседь бьли обсуждень воирось! 
развития узбекской борьбь! не только в нашей Родине, но и за рубежом, а 
затем включения ее в программу Олимпийских игр. В результате важное 
значение приобрело создание в 1992 году Федерации борьбь Узбекистана.

Начиная с 1992 года, благодаря усилиям профессионалов спортивной 
борьбьь в Южной Корее, Канаде, Японии, Индии, США, Монако и России 
бьл проведен ряд ирестижньх сиортивньх конференций, наиравленньх на 
популяризацию узбекской борьбь58. Сам Камиль Юсупов издал книги « 
Кураш» и «Международнье правила, ириемь и тактика борьбь». При его 
участии бьли разработань: международнье правила борьбь и борьбь на 
поясах. В наш кураш бьли введень: такие узбекские вьражения как 
“танишинг”, “таъзим”, “ўртага”, “кураш”, “тўхта”, “ҳалол”, “ёнбош”, “чала”, 
“танбеҳ”, “дакки”, “ғирром”, “бекор”, “вақт”59.

58 Ўзбек кураши довруғи. - Тошкент: Шарқ нашриёти. 2002. - Б. 86.
59 Ьйр://Иит.и2/ги/агсЬгуе8/4900
60 Тошиулатов Ж. Ўзбек кураши. - Тошкент, 2005. - Б. 258.

6 сентября 1998 года бьла основана Международная ассоциация борьбьь 
которая организовала национальнье федерации 28 стран Евроиьь Азии и 
Америки. Президент Ресиублики Узбекистан Ислам Каримов избран на 
должность Почетного ирезидента МФК. Камиль Юсуиов бьл избран его 
ирезидентом. Исиолком организации состоит из 15 человек, а члень 
комитета избирались на четьрехлетний срок большинством голосов съезда 
ХКА. Камиль Юсуиов ироработал на этой должности 16 лет (1998-2014 гг.).

6 сентября 1998 года, когда бьла основана Международная ассоциация 
борьбьь иредставители 28 стран ириняли участие в иервьх международньх 
соревнованиях ио борьбе в Ташкенте. С усиехом ирошел иервьш 
международньш конкурс на иремию Президента Узбекистана. Победителем 
соревнований стал турецкий сиортсмен Салим Татароглу60.

1 мая 1999 года в Ташкенте в Юнусабадском дворце тенниса состоялась 
церемония открьпия иервого чемиионата мира ио борьбе с участием иервого 
Президента Ресиублики Узбекистан И. А. Каримова. Всего в нем ириняли 
участие 48 стран, в том числе иредставители Австралии, США, Каиадьь 

32

http://idum.uz/ru/archives/4900


Боливии, Чили, Евросоюза, стран Балтии и СНГ61. Во всех трех весовмх 
категориях первьши чемпионами мира на соревнованиях бьши объявлень: 
борць нашей странь Акобир Курбанов (73 кг), Камал Муродов (90 кг) и 
Тоштемир Мухаммадиев.

61 ЬЬр8://и/.бепете1г.сот/бос8/769/^пбех-89742-1.Ь1т1?раде=4
62 Турсунов С.Н., Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши тарихи ва анъаналари. - Термиз: 
“Сурхон нашр” нашриёти. 2015. - Б. 204.
63 Турсунов С.Н., Пардаев Т., Бегимқулов О. Ўзбек миллий кураши тарихи ва анъаналари. - Термиз: 
“Сурхон нашр” нашриёти. 2015. - Б. 204.
64 1Шр8://кип.и//пе\У8/2015/10/08/о/Ьек181оп-2016-у1Иа-Ье1Ьоа11-кига811-Ьоу1с11а-|а1топ-с11е1пр1опа11ца-1пе/Ьоп11к- 
с.|1118Ь1?с.|=%2Ғпе\У8%2Ғ2()15%2Ғ1()%2Ғ()8%2Ғо/Ьек181оп-2()16-у11Ьа-Ье1Ьоц11-кига811-Ьоу1с11а-|а1топ- 
сЬетрюпайда-те/Ьопйк-дШ8Ь1
65 Ь11р8://уаЬк.огд/и//а88ое1а11оп/

Чемпионат мира по борьбе прошел в Ташкенте, второй в Анталии, 
третий в Будапеште, четвертьш в Ереване, пятьш в Ташкенте, шестой в Улан- 
Баторе, седьмой в Алуште62. Акобир Курбанов, Камал Муродов, Тоштемир 
Мухаммадиев, Махтумкули Махмудов, Бахром Авазов, Исок Ахмедов, 
Фуркат Маматов, Рамзиддин Саидов, Абдулла Тангриев завоевали золотье 
медали чемпионатов мира на таких крупньх соревнованиях.

14 июля 2011 года на юбилейной XXX Генеральной ассамблее 
Олимпийского совета Азии, которая проходила в столице Японии Токио, 
присутствовало руководство Международной ассоциации борьбь, в котором 
официально объявлено о включение национального вида спорта в программу 
IV Азиатских играх, организованнье в крьггьх спортивньх сооружениях и 
по боевьм искусствам в 2013 г. в г. Инчхон, Южная Корея63.

Международнье турнирь, проводимье на приз Президента Республики 
Узбекистан, сьграли очень важную роль в популяризации узбекской борьбь 
в мире. Такие турнирь проводились в Германии, Болгарии, Турции и 
Франции в 2022 году.

Наряду с борьбой стала развиваться и его поясная борьба. В июле 1999 
года в Йошкар-Оле прошел чемпионат мира по борьбе на поясах. Члень 
сборной Узбекистана Ш. Хайруддинов, Б. Гегалиев, Д. Ниёзбоевь - 
воспитанники Чирчикского училиш,а олимпийского резерва64.

В 2001 году бьла создана Федерация борьбь на поясах Узбекистана с 
целью дальнейшей популяризации этого вида борьбь и вьвода ее на мировой 
уровень. Всемирная ассоциация борьбь на поясах (^ВКА) бьла создана 27 
сентября 2021 года в Вильнюсе, Литовская Республика, для популяризации 
борьбь на поясах в глобальном масштабе. Эта спортивная организация бьла 
официально зарегистрирована в Евросоюзе. Ее президентом бьл избран 
Азизбек Ганиев, советником президента бьл избран Гинтаутас Вилейта из 
Литвь, а генеральньш секретарем ассоциации бьл избран Артурас Вилейта. 
В этот же день Питер Бен Розин из Израиля бьл избран президентом 
Европейской федерации борьбь на поясах, а Моминходжа Маннопович 
Муратов избран председателем Азиатской конфедерации борьбь на поясах65.

Еш,е одно важное собьпне произошло 4 мая 2022 года. Панамериканская 
федерация борьбь на поясах бьла создана на очередном учредительном
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съезде Всемирной ассоциации борьбь: на поясах (^ВКЛ) в Сан-Паулу, 
Бразилия. Его президентом бьл избран бразилец Хосе Жилдемар 
Клементино Де Карвалью. Г-н де Карвальо - обладатель 6-го ДАН по борьбе 
на поясах, тренер, президент академии А08А, в которой учатся 600 
спортсменов. Маркос Хосе Хунгаро из Бразилии бьл избран вице- 
президентом, а Жоао Шиффер — генеральньм секретарем66.

66 1Шр57/с1а1атр1г.и//пе\У5/рап-атепка-Ье1Ьоц11-кигаМ1-Ге^егаЮуа5Ма511кП-еШД-6()657

В то же время в развитии борьбь накопилось много проблем, и мь 
можем указать на них следуюшим образом:

1. Недостаточность необходимой материально-технической базь и 
спортивной инфраструктурь для занятий борьбой;

2. Отсутствие систематических источников финансирования 
Международной ассоциации борьбь и Федерации борьбь Узбекистана;

3. Не разработана специальная программа по дальнейшей 
популяризации и развитию этого вида спорта;

4. В Узбекистане и мире нет системь подготовки квалифицированньх 
тренеров и судей по борьбе;

5. Так как борцовская одежда в нашей стране не производится, то и ее 
бренд не создан;

6. Исходя из нашего национального менталитета, не установлено 
направление борьбь для жешции и не начата подготовка тренеров или судей 
для них;

7. Пропаганда борьбь через средства массовой информации не 
налажена.

В целях решения возникших проблем 4 ноября 2020 года Президент 
Республики Узбекистан принял постановление 1111-4881 «О мерах по 
развитию национального вида борьбь и дальнейшему повьшению его 
международного авторитета». В этом решении бьла вьдвинута Концепция 
вьвода национальной спортивной борьбь на новьй уровень к 2025 году. 
Согласно концепции бьли определень такие задачи, как дальнейшее 
развитие спортивной борьбь, официальное включение в континентальнье 
спортивнье игрь, признание международной организации «ОА18Ғ — 
Глобальная ассоциация международньх спортивньх федераций», включение 
в программу Международньх олимпийских игр до 2028 года. .

С 1992 года в регионах широко проводятся соревнования и турнирь по 
борьбе. Например. Турнирь Пахлавона Махмуда в Хорезме, Турсуна отца 
Юсупова в Бухаре, великого ученого Бахауддина Накшбанда, великого 
полководца Амира Темура в Шахрисабзе и Аль-Хакима в Термизи в Термезе 
проводятся каждье два года.

3 апреля 1993 года начался первьй Международньй национальньй 
турнир по борьбе, иосвяшеепиьй памяти Аль-Хакима ат-Тирмизи. 
Центральную спортивную шюшадку «Алпомиш» в городе Термез посетили 
более пятнадцати тьсяч зрителей. Главньш судьей 1-го турнира бьл 
известньш спортсмен и чемпион Узбекистана Джума Тошпулатов.
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Стоит отметить, что первьш турнир вьшграли только сурхандарьинцьь 
Урал полвон Тураев из Кумкургана провел решаюшую схватку с Камалом 
Бойтураевьм из Термеза. В итоге Урал полвон победил и получил приз 
Президента в размере одного миллиона сумов.67.

В целом, до сегодняшнего дня национальньй турнир по борьбе, 
|1освяшеннь1й памяти Аль-Хакима ат-Тирмизи, проводился 15 раз. 
Международнье соревнования по борьбе, организованнье в Сурханском 
оазисе, изменили духовное мировоззрение нашего народа и создали 
возможность для вьхода национальньх борцов.

Кроме того, международнье турнирь по борьбе бьли организовань и в 
других регионах Узбекистана. Например, 31 мая - 2 июня 2017 года в парке 
культурь: и отдьха «Чинор таги» в селе Водил Ферганского района прошел 
традиционньш XVII международньш турнир по борьбе на поясах и борьбе. В 
нем приняли участие около 200 спортсменов из Узбекистана, Кьргьзстана и 
Туркменистана в 15 весовьх категориях67 68.

67 Норбоев Ҳ. Сурхон полвонлари.. - Б. 96.
68 кЦраУЛегдапа.иг/айе/рбГ/314

5-7 сентября 2018 года в спортивном комплексе «Узбекистан» в 
Ташкенте состоялся 1-й международньш турнир на приз Президента 
Республики Узбекистан. В нем приняли участие борць из около 40 стран 
мира. Спортсмень вьютупали на соревнованиях в куртках кантри. Призовой 
фонд международного турнира составил 100 тьюяч долларов США. Юньш 
борец Шерали Джораев из Кашкадарьи занял на этих соревнованиях 1 -е 
место и бьл удостоен премии в размере 50 000 долларов.

В заключение следует отметить, что международнье турнирь, 
проведеннье в Узбекистане за годь независимости, познакомили весь мир с 
узбекской национальной борьбой. В ньшешних состязаниях борць странь 
прославляют великое имя Узбекистана. Появление на спортивньх аренах 
борцов, зашишаюших узбекскую национальную борьбу, приводит к росту 
новьх борцов.

Третья глава исследования назьвается «Отражение традиций 
национальной борьбш в народншх эпосах и героях национальной борьбш 
Сурханского оазиса». В этой главе освешается отражение национальной 
борьбь в народньх эпосах и вклад сурхандарьинских борцов в развитие 
национальной борьбь.

В представлениях узбекской национальной борьбь человек является 
лучшим и неповторимьш среди природньх сушеств, обладает силой ума и 
творчества: борць гордятся своими достижениями, а их заботе о своих 
недостатках в борцовском процессе способствует благородство качества 
борцов. В этом смьюле условия дарования узбекским борцам мужества, 
чести, преданности любви, преданности своей Родине, исполнения народньх 
мечтаний бьли спутником борца издревле. Образь, обьчаи и мечть наших 
предков, связаннье с узбекской национальной борьбой, дошли до нас через 
народнье дарь, отражаюшие национальную борьбу. В исполнении народньх 
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певцов - «Томарис», «Широк», «Зарина и Стриангия», «Зариадр и Одатида», 
«Рустам», «Тахир и Зухра», «Сиёвуш», сказания «Три брата», «Кривой и 
«Прямо»» несут из веков в века честную, гордую узбекскую борьбу, 
воспитмвают в сознании молодежи патриотические идеи и качества борьбь:69.

69 Алпомиш достони ва жаҳон халқлари эпик ижодиёти мавзуидаги Халқаро конференция материаллари. 
Термиз 1999 йил, 23 октябрь. -Тошкент: Фан, 1999. -164 б.
70 Алпомиш достони ва жаҳон халқлари эпик ижодиёти мавзуидаги Халқаро конференция материаллари. 
Термиз 1999 йил, 23 октябрь. -Тошкент: Фан, 1999. -164 б.
71 Муродов М.Эргашев А. Алпомишнома. Т.; “Меҳнат”, 1999. Б-485.

72 Турдимов Шомирза. “Гўрўғли” достонларининг генезиси ва тадрижий босқичлари. -Тошкент: Фан, 2011.- 
239 б.
73 Алпомиш достони ва жаҳон халқлари эпик ижодиёти мавзуидаги Халқаро конференция материаллари. 
Термиз 1999 йил, 23 октябрь. -Тошкент: Фан, 1999. -164 б.

Узбекский народньй эпос «Алпомиш» восходит к памятникам своих 
предшественников - «Девону луг’отит турк» и руническим надписям 
бассейна реки Енасой70. Примечательно, что в эпосе «Алпомьш» отдельно 
описьвается процесс вьшолнения условий, поставленньх Барчином перед 
богатьрями и Алпомьшем71. Сцена борьбь богатьрей — одна из самьх 
интересньх страниц эпоса. Здесь в неповторимьх приподнятьх тонах 
воспеваются физическая сила, искусство борьбь и победь над противником, 
мастерство борьбь.

Среди эпосов, воспетьх нашим народом, особое место занимает серия 
«Горогугли», то есть национальной борьбьь в которой воплош,ено 
национальное своеобразие узбекской национальной борьбьь Эта серия 
бьлин также популярна среди таджикского, казахского, каракалпакского, 
татарского, турецкого, азербайджанского, армянского и грузинского 
народов. Количество бьггуюших среди узбеков эпосов «Гёрогль» превьшает 
сорок72.

«Равшан» — романтико-приключенческий эпос о идеалистичньх и 
артистически зрельх борцах. Он бьл популярен в народе еше в прошлом 
веке. Только в 1928 году Хади Зариф (1905-1972), сьш Эргаша 
Джуманбюльбуля (1868-1937), записал эпос и опубликовал его в 1941 году. 
Эргаш вьучил «Равшан» у своего отца Джуманбюльбюля, а он у своего 
учителя Кичика Борана. Особье заслуги Джуманбюльбюля и его сьша 
Эргаша в отшлифовке эпоса и оформлении его в виде идейно зрелого, 
художественно красивого произведения73.

Узбекская национальная борьба имеет богатье исторические традиции, 
обьчаи и ценности, наш народ веками гордился своими любимьми борцами, 
слагал о них легендь: и сказания, создавал характернье для борцовского этикета 
пословицьь Эти народнье мудрости имеют глубокий философский смьсл, и они 
применили мудрую мудрость к борцам нашей странь:, и сохранили идеаль 
взаимной дружбьь сотрудничества, наставничества, практического и совершенного 
в борьбе. В нашем оазисе поколение борцов обновляется каждье 10-15 лет, 
заменяя их новьми зрельми спортсменами и борцами. Борць бьстро уступают 
своим предшественникам в определенном диапазоне, берут от них силу, мошь и 
ловкость, демонстрируют искусство борьбьг
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Один из них - Джума Ташпулатов, известньш борец, удостоенньш чести 
бьггь учителем, родился 19 марта 1938 года в Шерабадском районе. Джума, с 
юности воспитанньш скромньм человеком, опираясь на достижения предков 
и свой опьгг в области борьбь, в совершенстве изучил секреть национальной 
борьбь, все свои силь тратил на бурное развитие спорта Узбекистан, 
восстановил борцовские школь в Сурханском оазисе и добился его 
процветания. Особенно на первьх этапах независимости, когда он возглавлял 
спорткомитет Сурхандарьинской области, он стал одним из инициаторов 
восстановления узбекской национальной борьбь и представления ее миру74.

74 Маҳмуд Абдулфайз, Хуррам Райим. Бахтли яшанг, одамлар. - Тошкент: «Тафаккур».- 2013. - Б.186.
75Назиров Б.С. Ўзбекистонда жисмоний маданият ва спорт тарихи (ХХ аср - XXI аср бошларида Сурхон 
воҳаси мисолида). Тарих фанлари бўйича фалсафа доктори (РЮ) диссертацияси. -Термиз, 2022. - Б. 111.
76 Хидиров З. Туманли албиондан қўш олтин // “Денов овози” газетаси, 2012 йил 27 ноябрь сони. - Б. 2-3.

За годь независимости появилось много известньх борцов. Среди них 
можно назвать Тоштемира Полвона Мухаммадиева, Эрали Махмарасулова, 
Рустама Эргашева, Махтумкули Махмудова, Абдуллу Тангриева, Самиджона 
Убайдуллаева и других.

Следует отметить, что за годь независимости из сурхандарьинских 
женшин вьиили настояшие борць. В частности, Акботаева Шахноза (род. 24 
мая 1994 года) входит в состав сборной Узбекистана по борьбе. 10-16 
декабря 2010 года принял участие в 6-м чемпионате мира по спортивной 
борьбе среди детей и подростков в городе Дели, Индия, приняв участие в 
весовой категории до 52 кг и завоевав бронзовую медаль75. В 2012 году 
Шахноза приняла участие в 7-м чемпионате мира по борьбе в Лондоне в 
весовой категории 63 кг. После этого Шахноза еше пять раз вьходила на 
ковер в этом соревновании в абсолютном весе и становилась абсолютной 
победительницей соревнований. Таким образом, на этом соревновании он 
завоевал 2 золотье медали (63 кг и абсолютньш вес)76.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Исследование истории узбекской национальной борьбь на примере 

Сурханского оазиса позволяет сделать следуюшие обшие вьгвода:
- Так как узбекский народ давно решил воспитать своих детей крепкими, 

крепкими, с львиньши запястьями, мужественньши, с зоркими глазами, 
много ценньх людей, отважньши мальчиками, являюшимися голубьм шитом 
для свободп странь, и отважньши борцами, которье подняли гордость нации 
вьппли из этой нации.

- Изначально борьба демонстрировалась как развлечение и развлечение 
на крупньх массовьх мероприятиях во время традиционньх праздников 
населения, но со временем стала самостоятельньш видом спорта и 
тренировочньш методом;

- В советский период бьла предпринята попьггка искусственно 
вьтеснить узбекскую национальную борьбу из образа жизни народа. Однако 
не удалось удалить борьбу из сердец людей, преданньх борцовским 
состязаниям, считавших честность великой добродетелью, опасавшихся 
нечистоть и не любивших гиррам. Наверное, поэтому даже в условиях 
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гнетушего режима народ не забмвал борцов, радовался борьбой своим 
свадебньш зрелишам, праздникам и торжествам;

- За годь независимости нашей странь узбекские жешишиь добились 
больших успехов как в борьбе, так и практически во всех видах спорта. За 
годь независимости бьла создана Международная ассоциация борьбь, 
членами которой на сегодняшний день являются федерации борьбь 130 
стран. Ежегодно проводятся чемпионать мира по борьбе и международнье 
турнирь на разньх континентах и в странах.Велась работа по ее включению. 
в результате наша национальная борьба стала международньм видом спорта;

- В великом эпосе узбекского народа под названием «Алпомьш» 
раскрьваются уникальнье черть узбекской национальной борьбь, то есть 
национализм, национальное самосознание, патриотизм, гуманизм, 
трудолюбие, верность семье, родителям, друзьям, честность на поле боя , 
мужество, соблюдение своего слова, идеология честной и чистой борьбь, 
неизмень дружбе, традиции национальной борьбь пропагандируются в 
эпосе, и это великое классическое произведение, как оно бьло создано 
тьсячи лет назад, остается любимьм эпосом наши люди;

- В ходе дальнейшего развития узбекской национальной борьбь в 
Сурханском оазисе, совершенствования школ наставников-учеников, 
узбекской национальной борьбь в период авторитарной советской власти, 
вообше, когда узбекская национальная борьба унижалась и о включении в 
спорт не могло бьть и речи, соревнованиях, он зашшцач узбекскую гордость 
и честь на борцовских полях вьшло много борцов, проявивших 
самоотверженность в представлении своей борьбь миру.

Результать исследования позволили разработать следуювдие 
предложения и рекомендации, имеювдие теоретическое, практическое и 
концептуальное значение:

в целях дальнейшего совершенствования наставнических школ 
национальной борьбь, расширения масштабов школ мастерства отважньх, 
отважньх, самоотверженньх борцов, вьшедших из Сурханского оазиса в 
прошлом веке и в годь независимости;

проведение Республиканской научно-практической конференции в 
Сурхандарьинской области, посвяшенной истории нашей национальной 
борьбь, ставшей гордостью и честью нашего народа и именуемой нацией;

подготовка монографий, брошюр, книг, буклетов, документальньх и 
художественньх фильмов о мастерах борьбь области, чемпионах 
республики, мира и Азии;

Ввести темь, связаннье с историей национальной борьбь, в учебники 
истории Узбекистана, созданнье в системе среднего, среднего специального 
и вьсшего образования, в целях воспитания нашей молодежи бьть смельми, 
смельми, мужественньми, честньми, опасаюшимися зла, любить страна, 
преданная своему народу, готовая бороться за свою семью, нацию и народ.
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1У1'НО1И'СТ1О\
(аппоШоп оГ !Ье Ш88егШюп оГ ^ос^ог оГ рЬПо8орйу (РЬ1)))

ТЬе ригро8е оГ 1Ье 81иПу. й 18 Ю ге\еа1 1Ье Ь181огу о£ ЦхЬек пайопа1 
\\те'811тд оп 1Ье ехатр1е оГ ЬигкЬапЬагуа гед1оп.

А8 1Ье оЬ|ес( оГ 1Ье ге^еагсЬ, ер1с8 рготойпд 1Ье Ь181огу апд 1гаШ1юп8 оГ 
ЬС/Ьек паЬопа1 \\те'811тд, агсЬта1 та1епа18 ШпттаЬпд 1Ье 81а1е апс1 
с1е'\;е'1ортеп1 оГ паЬопа1 \\те'811тд т 1Ье Ьо\;1е1 ега апС уеаг8 оГ тсСерепсСепсе, 
репоСюа1 рге88 та1епа18, апсС герог1 та1епа18 оГ 1Ье №11опа1 Же811тд 
ҒеТегаНоп оГ ЦхЬек181ап апС оГЬег огдат/айот т ГЬе йе1Т, а8 \е11 а8 ЗигкЬап‘8 
соп1пЬпЬоп8 Ю ГЬе 8рог(8 Ь18Югу оГ \ге8Йег8 Ғ^еШ ге8еагсЬ та(епа18 \еге 
8е'1ес1есС 1о соеег 1Ье соп1пЬиЬоп8 апсС ас11\111е'8.

8аепНйс поуеНу оГ 1Ье ге^еагсЬ:
- 11 \а8 ге'\;еа1ес1 1Ьа1 а Ьо\1 ГоипН т апс!еп1 Вас1пап дгаее'8 с1ер1с18 1\о 
сотрейпд \ге8Г1ег8, ГЬе 1едеп^8 аЬои1 "Тотап^" апТ "А8каг ^Г/" 1е11 аЬои1 
\отеп \11Ь дгеа1 81гепд1Ь, аЬои1 1Ье е\181епсе оГ 8исЬ \отеп а8 ВагсЬт 8а1т, 
Кппт КегкЬ апЬ СпдасИ1, \Ьо ги1ес1 1Ье Оди/ реор1е, 11 \а8 ГоипЬ 1Ьа1 т 8исЬ 
\огк8 а8 "Рп1и\\а1потау1" 8и11ату", "ВаТое и1 еакое", 'Ъа\8 оГ Ьеайпд", 
"Оееот СтдаЬ1 Тигк", "ВоЬигпота", а8 \е11 а8 т ГЬе ерю8 "А1роту8Ь", 
"Согод1у", " Аеа/кЬап", "С<п81ат", "Тодапоу", "Кпп1пдту8Ь" гейес(8 ГЬе 
сЬагас1еп811с8 оГ 1Ье \\те'811ег8;
- Ь181опса1 тГогтайоп Ьа8 Ьееп ргоееп, 8исЬ а8 кюктд, \ЬЮЬ 18 \\'1с1е1у П8ес1 т 
ЬпгкЬап 81уСе \\те'81Стд, “КишЬтд”, “1ау/1т”, “ойада”, “кпгазЬ”, “1икЬ1а”, 
“уопЬозй”, “ко8Й8Йа”, “Ьа1о1!”, “ Ьа1о1 у1с]11сЬ!”, “Годопок”, “кокта”, “огата”, 
“погршЬ”, “сЬаСа”, “ГапЬеЬ”, “йаккЬ’, “дЬтот”, “Ьеког”, ‘УакГ’, \йЬои1
ЮисЬтд 1Ье Сед “ исЬасСап”, “кИ1с1ап”, “каНагта”, “Ьигата”, “киГапЬ ЬигСЬ 
1а8Ь1а8Ь”, “утс1ап 08Ь1г1Ь 1а8ЬСа8Ь” апс1 “81С1аЬ о118Ь”;
- Й \а8 ге^еа1ей ГЬаГ 8исЬ ехрге88юп8 а8 “РоСеопрп”, “Уо РЬе^ай!”, \ге8Йег8, 
кеГЙеЬеЬ Нйег, с1ау сатет (“по^апйох”), рог1ег8, НдЬйоре \а1кег8, тасе- 
Ьеагег8 апЬ 81гопд теп, 1\еС\е ги1е8 оГ \\те'81Стд, “ЬакосиС”, ВикЬага 81уСе оГ 
\ге8Йтд, “Ғегдапа \\те'81Стд”, бтесо-Котап \\те'81Стд, Ка/акЬ “киге8”, Та1аг 
“киге8Ь”, Л/егЬа^|ап1 “диСе8Ь”, УакиГ “кигЬа18ап-1и81ии” аге Ь1гес1Су геСа1еЬ 1о 
\ге8Йтд;
- ТЬе асЬ1е\етеп18 оГ и/Ьек \ге811ег8 т 1п1егпа11опа1 сотре1111оп8, 8исЬ а8 1Ье 
Сп1е'гпа11опа1 Кига8Ь ТотпатепГ ЬеЬ1са1еЬ 1о 1Ье тетогу оГ А1-Ьак1т а1-Т1гт1/1 
т Тегте/, 1Ье гесодтРоп оГ и/Ьек \\те'811тд т 8оиГЬ Когеа, Сапайа, .1арап, 
СпсЬа, 1Ье ГЪА, Мопасо апй Ки881а, 1Ье 1п1егпа11опа1 \\те'811тд 1оигпатеп1 т 
ВеТГогй , СгеаГ Вп1ат, 1-Сп1е'гпа11опа1 ТоитатепГ "СгапЬ Рп\ оГ 1Ье Рге'81Ье'п1 
оГ и/Ьек^8Гап", Ье1й т 1Ье ҒгепсЬ НуипЬа!.

ТЬе 1тр1етепШюп оГ 1Ье ге8еагсЬ ге8иЙ8. Ва8ей оп ГЬе 8тепНйс 
сопс1шюп8 апЬ ргоро8а18 се\е1ореЬ оп 1Ье 81иЬу оГ 1Ье Ь181огу оГ рЬу81са1 сиНиге 
апй 8рой8 оГ Ь/Ье'к181ап:

СпГогтаРоп аЬои1 а сир 1'оипЬ т апс!еп1 Вас1пап дга\е'8 18 П8ес1, Ьер1с11пд 
Г\о сотрейпд \ге8Йег8, 1едепЙ8 аЬоиГ "Тотап8" апй "А8каг ^Гх" ГеШпд аЬоиГ 
\отеп \11Ь дгеа1 81гепд1Ь, аЬои1 1Ье е\181епсе оГ 8исЬ \отеп а8 ВагсЬт 8а1иг, 
Китп КегкЬ апс! Спдас1Ь, \Ьо ги1еЬ 1Ье Оди/ реор1е , аЬои1 1Ье \огк8 оГ 
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“1ш1и\-;\';а1потау1” 8иИапу”, “Вас1ое и1 такое”, “Ра\\'8 оГ НеаСтд”, “[)е\-;0ш 
Стда111 Тигк”, “ВоЬитота” (КеГегепсе N0. 43-330-48 даГед ШеетЬег 24, 2022 
0Г 1Не №1юпа1 Вгоас1саГтд Сотрапу 0Г В/Ьек181аи). ТНе ге8и118, 1п аскспюп 10 
НеСртд 10 ипсСегГапсС па11опаС кСепШу, 8ег\е 10 еппсН \\'11Н пе\ 1п1огта11оп аЬоиГ 
1Не с]иаННе'8 0Г 81П1дд1е Сп 1Не ерк8 А1р0ту8Н, Оу0год1у, Леа/кНаи, Ки8Гат, 
Т0дап0у, КипГидту^Н;

Н1510пса1 тЬэгтаГюп \а8 и§ед, 8исН а8 ккктд, \1Се'1у и§ед Сп ЬигкНап 
81у1е \\те'811тд, Таш81ипд”, Та/ут”, “0г1ада”, “кига81”, “1ик11а”, “уоиЬозН”, 
“ки811811а”, “1а1о1!”, “ 1а1о1 у1цйС1!”, ТидНопок”, “ко^та”, “0гата”, “погрикН”, 
“с1а1а”, “ГапЬеЬ”, “ОаШ”, “дуггот”, “Ьеког” (КеГегепсе N0. 06-01/06/13/8319 
0Г 11е Мт181ту 0Г 8р0гГ8 Оеуе10ртеп1 0Г Г1е КериЬЬс 0Г ГС/Ьек181ап СаГед 
Г0еетЬег 24, 2022). Т1е ге8и118 8еше а8 Г1е Ьа8^8 Гэг СеГегтттд Г1е
асН1еуетеп18 0Г ГС/Ьек \ге811ег8 т 1и1егиа110па1 с0треТ1110П8, 8ис1 а8 11е 
1п1е'гпа110па1 Кига8Н Т0итатепГ с1е'с11са1е'с110 1Не тет0гу 0Г Л1-Нак1т а1-ТТгт1/1 
т Тегте/, 1Не гес0дп1110и 0Г ГС/Ьек \\те'811тд т В0И1Н К0геа, СаиаНа, .1арап, 
1псНа, 1Не ГСЬЛ, М0пас0 апс1 Ви881а, ап 1и1егиа110па1 10игпатеп1 т \\те'811тд т 
Вес1Г0гс1, ОгеаГ Вп1ат, 1Не 181 1и1егиа110па1 Т0игпатеп1 "СгапН Рг1\ 0Г 1Не 
Рге'8к1е'п1 0Г ГС/Ье'к181ап", Не'1Н т 1Не ҒгепсН 11уипс1а1.

ТЬе 81гис1иге апй уо1ите оГ 1Ье ШюегШюп. ТНе 8Гиду с0П8^8Г8 0Г ап 
тСгодисГюп, 1Нгее сНар1ег8, а с0пс1и8юп, а 1181 0Г геГегепсе8 апс1 Н1ега1иге. ТНе 
ге8еагсН рай 0Г 1Не 1Не818 ^8 115 раде8.

ЭЪЛОН ҚИЛИНГАН ИШЛАР РЎЙХАТИ
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