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Первые шаги узбекской школы фехтования 

Борьба первобытного человека за существование, а позднее 
непрерывные захватнические и оборонительные войны, которыми 
насыщена история народов древнего мира, были причинами 
возникновения, усовершенствования холодного оружия и развития 
искусства владения им. В прошлом обучение воинов начиналось с 
анализа исторических памятников, бытовых и религиозных обрядов 
черпались  данные из истории физической культуры, 
изобразительного искусства и литературы народов древнего мира. 

Различные памятники старины рассказывают нам о вооружении 
древних воинов, о приемах владения холодным оружием и о 
состязаниях в фехтовании, история которого уходит в глубину веков. 
Народы Востока применяли, главным образом, оружие типа 
современной сабли, что было связано с преобладанием у них конных 
войск. 

Жизнь людей в те времена зависела от умения владеть холодным 
оружием. Поэтому физическому  воспитанию у народов средней 
Азии, уделялось большое внимание, ставило своей целью подготовить 
их к жизни в экстремальных условиях: пустынная и горная среда 
обитания, окружение многочисленными враждебно настроенными 
племенами. Военные действия, которые велись в Средней Азии в 
течение многих тысячелетий, наложили свой отпечаток на некоторые 



виды физических упражнений и игр, получивших военно-прикладной 
характер. 

В военно-физической подготовке большое значение имели 
различные формы силовых единоборств, таких как борьба, кулачный 
бой, стрельба из лука, а также поединки воинов на пиках и фехтование 
на саблях.   Фехтование - вид спорта, способствующий всестороннему 
физическому развитию, и в то же время наделяющий бойцовскими 
качествами. 

О развитии фехтования в период наивысшего расцвета 
феодального государства, при Тимуре, в конце ХIУ и в начале ХУ 
веков, имеется крайне мало письменных сведений. 

Тимур вел частые и продолжительные войны за расширение 
своего государства. Битвы того времени выливались в схватки, в 
которых применялось оружие (мечи, булавы и т.д.). 

Интересен случай единоборства Рустама с Руинтаном, описанный 
Фирдоуси в его знаменитой “Книге царей” (“Шахнамэ”): 

Сила, выносливость, ловкость владения определенными 
техническими навыками, равно как и волевые качества, имели 
решающее значение для достижения победы в таких схватках. 
Прекрасно понимая это, при  правлении Тимура физические 
упражнения, в том числе и фехтование, чрезвычайно широко 
использовались для подготовки сильных, смелых и выносливых 
воинов. 

В соответствии с ходом  исторического развития фехтование 
претерпело большие изменения. 

В 1910 году при Офицерском собрании открылась Гимнастическо-
фехтовальная школа, проводившая занятия и состязания (в основном 
среди офицеров) по рапире, шпаге и эспадроне. 



В военно-учебных заведениях Ташкента (кадетский корпус, 
юнкерское училище) проводились занятия и состязания  по другим 
видам спорта и фехтованию. Однако проводившиеся состязания не 
были массовыми и собирали незначительное количество зрителей. 
Спортивных сооружений для широких слоев населения практически 
не существовало. Физкультурно-спортивная работа проводились на 
базе спортивных залов в военных и учебных заведениях, гимназиях, 
спортивных клубах.  

Тяжелое экономическое положение, культурная отсталость 
Узбекистана, унаследованная от царского режима, отсутствие 
квалифицированных педагогических кадров по физическому 
воспитанию и надлежащей спортивной базы создавали трудности в 
развитии физического воспитания в республике (1917-1924 г.). Но 
несмотря на это разрабатывались и внедрялись первые программы по 
организации физического воспитания. И одной из таких программ 
было (Всеобщее военное обучение) “Всевобуч”, в задачу которого 
входила подготовка резервов для армии из рядов допризывной 
молодежи. Большое внимание при военной подготовке уделялось 
обучению приемам штыкового боя. Составной частью всеобщего 
военного обучения была физическая подготовка, одним из средств 
которой являлось фехтовании. 

В последующие примерно 5 лет фехтование в СССР и  
Узбекистане,  переживало упадок вследствие ошибочных взглядов на 
этот вид спорта некоторых руководителей физической культуры, 
читавших его устаревшим, а потому  не нужным. Спортивная 
фехтовальная жизнь почти замерла. И только в 1935 году вновь  
удалось провести первенство СССР по фехтованию. 

В предвоенные годы произошли значительные качественные 
изменения в постановке физического воспитания. Регулярно 
проводились спортивные соревнования по многим видам спорта. 



В Узбекистане, Ташкенте, в 1936 году было открыто отделение 
фехтования в гимнастической школе НКВД. Основателем был Круглик 
Иван Яковлевич. 

Но, тем не менее, до Великой Отечественной войны (1941-1945), 
фехтование в Узбекистане был развито слабо. 

В 1946 году из г. Москвы (Россия) приехала семья Колотиловых: 
Александр Иванович и Анна Михайловна. С их приездом связывают 
развитие фехтования в Узбекистане в послевоенные годы. 

В этот год, по инициативе Анны Ивановны Колотиловой, была 
открыта секция фехтования при Совете Союза спортивных обществ и 
организаций. 

В 1947 году была открыта первая секция при спортивном 
обществе “Динамо”, где работали тренеры Д. Яценко и И. Гудков. В 
последствии открыли секции спортивные общества “Спартак” и 
“Буревестник”. Преподавателями работали и выступали на 
соревнованиях Шакиров Р., Колотилова А., Дроздов Н. 

В этом же 1947 году в зале “Динамо” было проведено первенство 
республики, где приняли участие только две команды г. Ташкента и г. 
Самарканда. В остальных городах фехтование было настолько слабо 
развито, что они не могли выставить свои команды. 

В октябре 1947 года команда Узбекистана участвовало на Х 
первенстве Советского Союза в г. Горьком, где заняла ХI 
общекомандное место из 14 команд. А команда саблистов Узбекистана 
заняла почетное 6- е место, в командных соревнований. Уже через 2 
года, на ХII первенстве СССР в г. Тбилиси, команда Узбекистана заняла 
Х место из 16 команд. 

Фехтование в Узбекистане к 1949 году приобрело большую 
популярность. К этому времени в различных городах республики 
фехтование начало успешно развиваться. 



Большую роль в этом сыграли многочисленные соревнования от 
первенств коллективов физической культуры до республиканских 
чемпионатов. Они позволили привлечь к занятиям фехтованием 
значительное число молодежи. 

В 1949 году в сентябре в лично командном  первенстве Узбекистана 
выступили уже фехтовальщики г. Андижана и заняли 3 место. 

А в октябре этого же года на ХII Чемпионате СССР в г. Тбилиси 
команда Узбекистана на карабинах с эластичным штыком в 
командных соревнованиях заняла почетное 6 место. 

В апреле 1950 года в Алма-Ате состоялась матчевая встреча по 
фехтованию трех городов Ташкента, Фрунзе (в настоящее время 
Бишкек), Алма-Аты. Это была третья традиционная встреча. Команда 
г. Ташкента,  как и в двух предыдущих,  заняла 1 место. В состав 
сборной команды г. Ташкента входили: Голубева, Колотилова А., 
Мусиева, Тищенко, Солдатов, Балацев, Яценко Д., Варвинский, 
Чирков. 

В 1957 году появились первые значительные успехи 
фехтовальщиков Узбекистана. На первенстве СССР, среди юношей и 
девушек на старше 19 лет 1 место в фехтовании  на саблях занял 
представитель г. Самарканда - Валерий Харахалуп. Он же был первым 
представителем из Узбекистана, выполнявший норматив и 
получивший звание мастер спорта СССР. 

На Х1У первенстве Узбекистана в 1958 г. звание чемпионов 
республики завоевали:  

на рапире (муж) - Яценко Д. 

на рапире (жен) - И. Колотилова 

на эспадроне - Попелов Ю. 

на шпаге - Юлдашев Ю. 

на карабине - Стреликов И. 



Это было последнее соревнование, где проводилось состязание на 
карабинах с эластичным штыком. В этом же году карабин с 
эластичным штыком отменяют и оставляют только рапиру (мужскую 
и женскую), эспадрон (сабля) и шпагу. 

В 1961 г. в Ташкенте впервые проведены соревнования на приз 
Совета Министров УзССР. Участвовали команды Узбекской, 
Азербайджанской, Армянской, Казахской, Киргизской, Таджикской, 
Туркменской союзных республик и отдельные фехтовальщики г. 
Москвы. 1-е место завоевала команда Армянской ССР. В  личных 
соревнованиях победителями стали: на рапире (жен) - И. Колотилова 
(Узбекистан), на рапире (муж) В. Литвинов (Азербайджан), на сабле - 
В. Харахалуп (Узбекистан), на шпаге - Л. Литвинов (Узбекистан). В 
дальнейшем эти соревнования стали проводиться ежегодно. 

В этом же году в Республиканской школе высшего спортивного 
мастерства открыто отделение фехтования - тренер Ксения 
Аркадьевна Таджиева. 

Перед соревнованиями на приз “Совета Министров УзССР” 
разыгрываются Кубки обществ “Буревестник”, “Динамо”, “Спартак” и 
“Мехнат”, где на каждый вид оружия выставляется по кубку. 

Командное первенство завоевала команда из Армении. В личных 
соревнованиях,  звание чемпионов завоевали: рапира (жен) – И. 
Колотилова (Ташкент), рапира (муж) - Литвинов В. (Азербайджан), 
эспадрон - Харахалуп В. (Ташкент), шпага - Литвинов Л. (Ташкент). 

Следующий приз “Совета Министров УзССР”, который  
разыгрывался в феврале 1962 г. завоевала сборная Узбекистана, 
блестяще одержав победу (на всех видах оружия в командных 
соревнованиях завоевали первые места). В личных соревнованиях 
чемпионами стали: 

Рапира (муж) - Исаков (Казахстан) 

Рапира (жен) - Колотилова А. (Узбекистан). 



 

Новейшая история фехтования в Узбекистане  

С первых дней независимости Узбекистан заявил о себе как о 
ведущей спортивной державе в Азии. Президентом и правительством 
было уделено большое внимание развитию спорта в республике. 
Одним из первых законодательных актов, принятых независимым 
Узбекистаном, был “Закон о физической культуре и спорте в 1992 г.” и 
его новая редакция в 2000 году. Олимпийские успехи наших 
спортсменов явили миру, что Узбекистан является землей не только 
великих ученых, политиков, писателей и поэтов, но и страной атлетов, 
не уступающих в своих возможностях другим народам. Их успехи 
являются национальными достоянием государства, они 
свидетельствуют человечеству о потенциале новой страны мира. 

НОК Узбекистана установил прочные отношения с Олимпийским 
Советом Азии. Это позволило спортсменам и спортивным 
организациям расширить свое участие в спортивной жизни 
континента, успешно выступать на летних и зимних Азиатских играх, 
чемпионатах Азии. В мае 1997 г. Ташкент посетил Президент ОСА 
шейх Ахмад аль Сабах. В знак признания заслуг Ислама Каримова в 
воспитании здорового поколения в Узбекистане и его большой вклад в 
развитие Олимпийского движения в Азии Ахмад аль Сабах вручил 
Президенту Республики Узбекистан высшую награду ОСА - Золотой 
орден Олимпийского Совета Азии. 

Успехи Узбекистана в развитии спорта среди молодежи и 
достижения наших спортсменов на мировых спортивных форумах 
высокого оценивает Ассоциация национальных олимпийских 
комитетов. 7 июля 2001 года в НОК Узбекистана пришло известие, что 
АНОК наградила Президента Узбекистана И.А. Каримова, за его 
огромный вклад в дело развития спорта и Олимпийского движения в 
Узбекистане, Почетной наградой АНОК. Награда  состоит из золотой 



и серебряной пластин 43 см длиной и 32 см шириной, а также 
золотым нашейным знаком АНОК с эмблемой 5 континентов. 

С 1999 г. интеграционные  процессы обогатились новым 
эффективным направлением - столица Узбекистана стала местом 
проведения совещаний различных международных спортивных 
организацией. По предложению Олимпийского Совета Азии, в 
Ташкенте проходило совещание Генеральных секретарей 
Национальных Олимпийских комитетов стран Азии. В котором 
принимали участие представители 42 стран, в том числе - 
Генеральный секретарь ОСА Раджа Сингх, директор Олимпийской 
солидарности Пьер Миро, Генеральный директор ОСА Муталеб 
Ахмад. 

Проведение совещания столь высокого уровня значительно 
укрепило авторитет Узбекистана в международном спортивном 
содружестве, вырос престиж страны. Это проявилось, в частности, в 
заинтересованности ряда стран в подписании договоров о содружестве 
с НОК Узбекистана. Были подписаны договоры с НОК России, 
Казахстана, Украины, Армении, Японии, КНР, Вьетнама, Таиланда, 
Китайского Тайпея, пролонгированы договоры с Китайской 
Республикой и Монголией. 

На совещании была принята “Ташкентская декларация” о 
единодушной поддержке деятельности президента МОК маркиза 
Хуана Антонио Самаранча, ставшая важным фактором укрепления 
дружбы и взаимопонимания в Олимпийском движении континента. 

Накануне Олимпиады в Сиднее в Ташкенте прошло заседание 
Исполкома ОСА. В ходе его работы президент Олимпийского Совета 
Азии  Ахмад аль Сабах подчеркнул, что Узбекистан является одним из 
спортивных лидеров Азии. На заседании Исполкома был 
окончательно решен вопрос о создании Центрально - азиатской зоны 
ОСА со штаб-квартирой в Ташкенте. Сегодня эта организация создана 
и успешно функционирует, ее возглавляет узбекистанец Г. Рахимов. 



Значительный шаг в расширении нашего представительства в 
международных спортивных центрах произошел в 1999 г. В ноябре 
этого года в Кувейте прошла XVIII Генеральная ассамблея 
Олимпийского совета Азии, объединяющая в своих радах НОК 44 
государств. На этом представительном форуме Олимпийского 
движения нашего региона достигнута выдающаяся победа узбекской 
спортивной дипломатии. Выступивший с докладом Президент 
Олимпийского совета Азии шейх Ахмад аль Сабах, высоко оценил 
выступления спортивных делегаций независимых государств 
Центральной Азии в различных континентальных чемпионатах, на 
летних и зимних Азиатах, а также на мировых спортивных форумах. 
Он отметил, что эти успехи повышают авторитет азиатского спорта во 
всем мире. Особенно он выделил инициативу Президента  
Узбекистана  И.А. Каримова по проведению Центрально - азиатских 
игр. Поэтому участники Генеральной ассамблеи единогласно 
проголосовали за создание пятой азиатской зоны, в которую вошли 
все пять государств Центральной Азии. (До этого решения все страны 
континента были поделены на 4 зоны).  

Таким образом, за кратчайший  исторический срок решена одна 
из ключевых задач узбекского спорта и Олимпийского движения 
Узбекистана - их интеграция в международный спорт, установление 
прочных деловых контактов с международными спортивными 
объединениями, утверждение нашей страны в качестве организатора 
международных спортивных встреч и совещаний континентального и 
мирового масштаба. 

С обретением независимости нашей республикой, перед 
спортсменами и в частности сборной командой по фехтованию, 
открылись большие возможности. Так, наши фехтовальщики стали 
принимать участие в различных международных соревнованиях 
отдельной командой под флагом государства Республики Узбекистан. 
В 1992 году была образована Федерация фехтования независимого 
Узбекистана. 



В этом же году Федерация фехтования Узбекистана была принята 
в качестве полноправного члена Международной Федерации 
фехтования (FIE), Азиатскую Ассоциацию фехтования. 

В 1992 г. на  международном турнире “Таллиннский меч” наш 
шпажист Валерий Захаревич завоевывает бронзовую медаль и в этом  
же  году он становится победителем последнего чемпионата мира 
среди спортивных клубов Дружественных Армий. 

Шпажист Колотилин А. на  первенстве СНГ завоевывает 
серебряную медаль и право участвовать на Первенстве мира в составе 
сборной команды СНГ, где завоевывает 16 место из 98 участников 
соревнований. 

В 1994 году сборная команда Узбекистана впервые принимает 
участие на XII  Азиатских играх в г. Хиросима (Япония). Только 
саблист Сосин В. из-за необъективного судейства занимает четвёртое 
место. 

В сентябре 1995 года проводятся I Центрально - азиатские игры в г. 
Ташкенте. Удачно выступили наши рапиристки: Филимонова С. 
завоевала  золотую медаль в личных соревнованиях, серебряную 
медаль завоевала Закирова Г.В., в командных соревнованиях они 
уверенно одержали победу над сборной командой Казахстана. 
Рапиристы, саблисты мужчины заняли II командное место, команда 
шпажистов заняла III  командное место. 

На II Центрально - азиатских  играх в 1997 году г. Алма-Ате в 
личных соревнованиях рапиристка Филимонова С. завоевала  
серебряную медаль, а саблист Йулдашев Ё. и  Алимов Т. завоевали  
бронзовую медаль. В командных соревнованиях саблисты, рапиристы 
и рапиристки заняли 2 место, а команда шпажистов 3 место. 

Летом 1998 года в г. Москве состоялись I Всемирные юношеские 
игры. Наша команда заняла 13 место среди 36 стран. На коллегии 



Госкомспорта выступление фехтовальщиков признано 
обнадёживающим. 

В этом же году на XIII Азиатских Играх в г. Бангкоке (Таиланд) 
сборная команда саблистов заняла пятое место. 

На III Центрально - азиатских играх в 1999 году в г. Бишкеке 
выступала только команда рапиристов. Мамедов С. в  личных 
соревнованиях завоевал бронзовую медаль. А в командных 
соревнованиях рапиристы заняли II место, уступив сборной команде 
Казахстана. 

В 2000 году на отборочном турнире чемпионата Океании 
шпажистка Петрова А. выиграла  золотую медаль и завоевала 
лицензию на участие в XXVII Олимпийских играх в г. Сиднее 
(Австралия). 

В 2002 году на XIV Азиатских играх в г. Пусане (Южная Корея) 
участвовала только сборная команда по шпаге. Кудаев Р. стал  
финалистом в личных соревнованиях, а в командных соревнованиях 
наши шпажисты заняли почётное пятое место. 

В 2003 и 2004 годах наши фехтовальщики не показали 
значительных результатов на международной арене. Зато 2005 год 
ознаменован большими успехами. Так, в июле на чемпионате Азии в 
Малайзии сборная команда рапиристов завоевывает бронзовую 
медаль. В составе команды фехтовали Кудаев Р., Дост-Мухамедов Р., 
Баширов И., Ибрагимов Р. В этом же году Кудаев Р. становится 
финалистом чемпионата мира в г. Лейпциге (Германия). 

Перед узбекскими тренерами и спортсменами стоит трудная 
задача - овладеть в ближайшие годы новыми высотами спортивного 
мастерства, которое обеспечит успешное выступление сборной 
команды страны на очередных чемпионатах Азии, мира и 
олимпийских играх. Это позволит упрочить позиции узбекской 
школы фехтования на международной спортивной арене. 
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