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KIRISH (fan doktori (DSc) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda aholi sonining 
tez sur’atlarda o‘sishi, xalqaro aloqalarning rivojlanishi ijtimoiy-iqtisodiy 
taraqqiyotning tezlashuviga, maxsus hududlarning shakllanishi va transchegaraviy 
resurslardan birgalikda foydalanishning murakkablashuviga olib kelmoqda. Mazkur 
muammolarning ijobiy yechimi sifatida bir qator xalqaro tashkilotlar, jumladan, 
BMT Iqtisodiy va ijtimoiy rivojlanish masalalari departamentining 2030-yilgacha 
barqaror rivojlanish dasturida «Barqaror rivojlanish manfaatlari yo‘lida global 
hamkorlikni faollashtirish va xalqaro aloqalarni mustahkamlash»1 vazifalari 
belgilangan. Mazkur vazifalarning yechimida, ayniqsa, mamlakatlar o‘rtasida 
ijtimoiy-iqtisodiy aloqalarni rivojlantirish, transchegaraviy xususiyatga ega bo‘lgan 
anklav/eksklav hududlardagi vaziyatni barqarorlashtirish alohida dolzarblik kasb 
etadi. 

Jahonda mazkur yo‘nalishdagi tadqiqotlarga, jumladan, anklav/eksklav 
hududlarni shakllantiruvchi omillarni aniqlash hamda hududiy kategoriya sifatidagi 
tamoyil va mezonlarini ishlab chiqish, anklav/eksklav hududlardagi resurslardan 
birgalikda samarali foydalanishning iqtisodiy ko‘rsatkichlarini baholashga ustuvor 
ahamiyat berilmoqda. Bu borada, asosiy va o‘rab turuvchi davlatlar o‘rtasidagi 
vektorli munosabatlarni modellashtirish, jahon makromintaqalaridagi 
anklav/eksklav hududlarning shakllanishi va davriy o‘zgarib borishini aniqlash, 
iqtisodiy va siyosiy geografik o‘rin imkoniyatlarini baholash, tabiiy sharoitiga 
bog‘liq holda xo‘jalik ixtisoslashuvini aniqlash, ijtimoiy-iqtisodiy vaziyatini 
barqarorlashtirishga oid tadqiqotlar muhim hisoblanadi. 

Respublikamizda ochiq va pragmatik, yaxshi qo‘shnichilik, o‘zaro ishonch va 
hurmatga asoslangan tashqi siyosatni amalga oshirishga qaratilgan islohotlar amalga 
oshirilmoqda va sezilarli ijobiy natijalarga erishilmoqda. 2022–2026-yillarga 
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida «Markaziy Osiyoda 
xavfsizlik, savdo-iqtisodiy, suv, energetika, transport va madaniy-gumanitar 
sohalardagi yaqin hamkorlikni sifat jihatidan yuqori bosqichga olib chiqish» 
yuzasidan muhim vazifalar belgilab berilgan2. Bu borada, chegaralanishdagi o‘ziga 
xos siyosiy geografik tuzilma – anklav/eksklav hududlarni barqaror ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlantirishga yo‘naltirilgan iqtisodiy geografik va siyosiy geografik 
tadqiqotlar muhim ahamiyat kasb etadi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 5-apreldagi  
PF-5400-sonli «O‘zbekiston Respublikasi Tashqi ishlar vazirligi tizimini tubdan 
takomillashtirish hamda tashqi siyosiy va tashqi iqtisodiy faoliyatning ustuvor 
yo‘nalishlarini amalga oshirishda uning mas’uliyatini kuchaytirish chora-tadbirlari 
to‘g‘risida»gi Farmoni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 8-
avgustdagi PQ-4798-sonli «2020 – 2021-yillarda Farg‘ona viloyatining So‘x 
tumanini kompleks ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi 
Qarori, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-

 
1 Sustainable Development Goals / Department of Economic and Social Affairs // https://sdgs.un.org/goals/goal17 
2 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2022 йил 28 январдаги «2022–2026 йилларга мўлжалланган Янги 
Ўзбекистоннинг тараққиёт стратегияси тўғрисида»ги ПФ-60-сонли Фармони 

https://lex.uz/docs/3611072
https://sdgs.un.org/goals/goal17
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sonli «2022 – 2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot 
strategiyasi to‘g‘risida»gi Farmoni va sohaga oid boshqa me’yoriy-huquqiy 
hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda mazkur dissertatsiya muayyan 
darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining asosiy 
ustuvor yo‘nalishlariga bog‘liqligi. Maskur tadqiqot respublika fan va 
texnologiyalari rivojlanishining I. «Demokratik va huquqiy jamiyatni ma’naviy-
axloqiy hamda madaniy rivojlantirish, innovatsion iqtisodiyotni shakllantirish» 
ustuvor yo‘nalishiga muvofiq bajarilgan. 

Dissertatsiyaning mavzusi bo‘yicha xorijiy ilmiy-tadqiqotlar sharhi3. Bir 
mamlakatga tegishli, ammo boshqa davlat chegaralari ichida joylashgan 
anklav/eksklav hududlarning huquqiy maqomini aniqlash, iqtisodiy va siyosiy 
geografik xususiyatlarini baholash bo‘yicha ilmiy izlanishlar dunyoning yetakchi 
tashkilotlari, ilmiy markazlari va oliy ta’lim muassasalarida, jumladan: Harvard 
University, New York University, Stanford University, University of Chicago, 
University of Florida (AQSh); University of British Columbia (Kanada); 
Newcastle University, University of Oxford, University of Cambridge (Buyuk 
Britaniya); University of Melbroune (Avstraliya); Humboldt-Universität zu Berlin 
(Germaniya); Sorbonne Université, Université Grenoble Alpes (Fransiya); 
Wageningen University and Research Center (Niderlandiya); International 
University of Biznes and Economical (Xitoy); Singapore Management University 
(Singapur); University of Zurich (Shveysariya); Komazawa university (Yaponiya); 
Московский государственный университет, Санкт-Петербургский 
государственный экономический университет, Балтийский федеральный 
университет (Rossiya); Қазақ ұлттық университеті (Qozog‘iston); Кыргыз 
улуттук университети (Qirg‘iz Respublikasi); Донишгоҳи миллии Тоҷикистон 
(Tojikiston) kabi oliy o‘quv yurtlari, shuningdek, United Nations Development 
Programme (UNDP, BMTning rivojlanish Dasturi); The World Bank (Jahon banki, 
AQSh) va boshqalarda olib borilmoqda.  

Anklav/eksklav hududlarning huquqiy maqomini aniqlash, vektorli 
munosabatlarini modellashtirish, tabiiy sharoit va resurslarining ishlab chiqarish 
ixtisoslashuvi bilan aloqadorligini asoslash bo‘yicha jahonda olib borilgan 
tadqiqotlar natijasida qator, jumladan, quyidagi ilmiy-amaliy natijalar olingan: to‘liq 
va yarim suveren anklav davlatlar ajratilgan (The World Bank, AQSh); anklav 
hududlar tipologiyasi va ularning o‘ziga xos funksiyasi aniqlangan (Humboldt-
Universität zu Berlin, Germaniya); anklav hududlardagi chegara muammolarining 
qiyosiy modellari ishlab chiqilgan (Newcastle University, Buyuk Britaniya); 
anklav/eksklav hududlarni tarixiy-geografik tadqiq etishda geografik determinizm 
metodikasi takomillashtirilgan (Sorbonne Université, Fransiya); anklav/eksklav 
hududlardagi resurslardan turistik maqsadlarda samarali foydalanishning iqtisodiy 
ko‘rsatkichlari baholangan (Wageningen University and Research Center, 
Niderlandiya); anklavlar klassifikatsiyasi takomillashtirilgan hamda turli 

 
3 Dissertasiyaning mavzusi bo‘yicha xorijiy ilmiy – tadqiqotlar sharhi: URL: https://www.ined.fr, https://www.edu, 
https://eh.net/encyclopedia/article va boshqa manbalar asosida ishlab chiqilgan. 

https://www.ined.fr/
https://www.edu/
https://eh.net/encyclopedia/article


7 

ko‘rinishlari modellashtirilgan (Балтийский федеральный университет имени 
Иммануила Канта, Rossiya). 

Jahonda anklav/eksklav hududlarni iqtisodiy geografik va siyosiy geografik 
o‘rganishning ilmiy-nazariy asoslari bo‘yicha qator ustuvor yo‘nalishlarda ilmiy-
tadqiqot ishlari olib borilmoqda, jumladan, quyidagi ustuvor yo‘nalishlarda ilmiy 
tadqiqot ishlari olib borilmoqda: jahon mamlakatlari siyosiy geografik xususiyatlari, 
davlat boshqaruv shakllari, davlat tuzilishi, hududiy-siyosiy tizimlarni monitoring 
qilish; anklav/eksklav hududlarni geoiqtisodiy va geosiyosiy barqarorligini 
baholash; anklav/eksklav tushunchalari tavsifi, klassifikatsiyasi, huquqiy maqomi 
bilan bog‘liq masalalarni nazariy jihatdan baholash; suveren anklav davlatlarning 
geosiyosiy holati, ijtimoiy va iqtisodiy rivojlanish darajasi va siyosiy geografik 
maqomini baholash asoslarini ishlab chiqish. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Bugungi kunda anklav/eksklav 
hududlardagi mavjud muammolarni siyosiy geografik jihatdan alohida tadqiqot 
obyekti sifatida o‘rganish bilan bog‘liq ko‘plab ilmiy ish va maqolalar mavjud.  

Chunonchi, agar xorijiy tadqiqotchilar anklav/eksklav muammolarini bevosita 
geoiqtisodiy va geosiyosiy subyekt sifatida tahlil qilgan bo‘lsa, mahalliy olimlar 
tomonidan ushbu masalani ijtimoiy-iqtisodiy geografik jihatlarini o‘zlarining ayrim 
tadqiqot ishlarida bilvosita ko‘rib chiqilgan. Shunga qaramasdan, mavjud 
muammolarni siyosiy geografik jihatdan alohida tadqiqot obyekti sifatida, vektorli 
munosabatlar asosida tadqiq etishga bag‘ishlangan ishlar ma’lum darajada 
chegaralanganligi bilan ajralib turadi. 

Xorijiy olimlar, jumladan, H.M.Catudal, B.Fazendeiro, M.I.Glasner, 
N.Megoran, A.Melamid, J.Minghi, S.Nies, D'Olivier Farran, M.Pietkiewicz, 
J.R.Prescott, P.Raton, G.W.Robinson, I.Siedentop, E.Schuyler, A.Taylor, 
B.R.Whyte; И.А.Буяновский, М.В.Виноградов, Е.Ю.Винокуров, 
М.М.Голубчик, С.Журавский, В.М.Зайцев, Ю.М.Зверев, Т.В.Зверинцева, 
Ю.Д.Рожков-Юрьевский va boshqalarning ilmiy izlanishlarida dunyo 
mintaqalarining geosiyosiy va geoiqtisodiy holati, siyosiy geografik manzarasi va 
anklav/eksklav hududlarga oid tadqiqotlar o‘z ifodasini topgan.  

Markaziy osiyolik olimlardan S.K.Alamanov, S.Anvari, A.A.Aubakirova, 
Y.I.Ahmadaliyev, R.F.Gabdulhakov, A.T.Jalilov, A.Koychiyev, A.A.Qayumov, 
A.S.Soliyev, S.S.Safoyev, O‘.So‘fiyev, V.Maslov, M.I.Nazarov, A.A.Ibraimova, 
F.F.Tolipov, V.N.Fedorko va boshqalar tomonidan o‘rganilgan.  

Jahon bo‘yicha suveren anklav davlatlar, to‘liq va yarim anklav hududlarda 
shakllangan muammolarga ko‘pgina ishlar bag‘ishlangan bo‘lishiga qaramay, eng 
muhim geosiyosiy mintaqalardan biri – Markaziy Osiyodagi anklav/eksklav 
hududlarning iqtisodiy geografik va siyosiy geografik xususiyatlarini o‘rganishga 
doir tadqiqot ishlari yetarlicha olib borilmagan. Ushbu dissertatsiya ishi ayni shu 
masalalarni yechishga qaratilganligi bilan avvalgilardan farq qiladi. 

 Dissertatsiya mavzusining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim muassasasi 
ilmiy-tadqiqot ishlari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya Namangan davlat 
universitetining ilmiy tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq №PZ-20170929525 
«Namangan viloyatida meva-sabzavot mahsulotlari yetishtirish, qayta ishlash va 
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sotishning marketing strategiyasini ishlab chiqish» mavzusidagi fundamental 
loyihasi bilan bog‘liq holda bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi Markaziy Osiyo anklav/eksklav hududlarini iqtisodiy 
geografik va siyosiy geografik rivojlanishiga xos hududiy xususiyatlarini aniqlash 
va o‘zaro hududiy munosabatlar tizimini o‘rganishning ilmiy-nazariy asoslarini 
takomillashtirishga qaratilgan taklif va tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari:   
anklav/eksklavlarni hududiy kategoriya sifatida nazariy-metodologik jihatdan 

tadqiq etishning tamoyil va yondashuvlarini aniqlash; 
jahondagi anklav/eksklavlarning hududiy modellarini nazariy jihatdan asoslab 

berish; 
Markaziy Osiyoda anklav/eksklav hududlarning shakllanishi va o‘zgarish 

jarayonining tarixiy-geografik rivojlanish bosqichlarini o‘rganish; 
Markaziy Osiyo anklav/eksklav hududlarining etimologiyasini tarixiy, 

lingvistik, semantik jihatdan o‘rganish hamda tabiiy va ijtimoiy omillarni hisobga 
olgan holda tasnifini ishlab chiqish; 

Markaziy Osiyodagi anklav/eksklav hududlarning xo‘jalik ixtisoslashuvi va 
uni belgilab beruvchi omillarni aniqlash, rivojlanish muammolarini tadqiq etish 
hamda tegishli muammolarni yechimi yuzasidan ilmiy-amaliy taklif va tavsiyalar 
ishlab chiqish; 

mintaqadagi eng yirik So‘x submilliy anklavini kompleks geografik tadqiq 
etish hamda ushbu hududning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini jadallashtirish va 
anklav/eksklavligi bilan bog‘liq bo‘lgan muammolarining yechimi yuzasidan 
takliflar ishlab chiqish; 

Markaziy Osiyoda shakllanayotgan hozirgi siyosiy-tarixiy vaziyatdan kelib 
chiqqan holda, o‘zaro integratsiya jarayonlarining mavjud anklav/eksklav 
hududlardagi vaziyatga ta’sirini aniqlash. 

Tadqiqotning obyekti sifatida Markaziy Osiyo mintaqasidagi anklav/eksklav 
hududlar olingan. 

Tadqiqotning predmeti Markaziy Osiyo anklav/eksklav hududlarining 
shakllanishi va davriy o‘zgarib borishi, geosiyosiy va iqtisodiy geografik o‘rni, 
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi va vektorli munosabatlari hisoblanadi. 

Tadqiqotning usullari. Dissertatsiyada tarixiy-geografik tahlil, kartografik, 
geografik taqqoslash, tizim-tarkib, statistik tahlil, sotsiologik so‘rov, geografik 
modellashtirish kabi tadqiqot usullaridan foydalanilgan.  

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 
anklav/eksklav hududlarga oid tadqiqot metodologiyasi ularni shakllantiruvchi 

va yo‘qolib ketishiga ta’sir etuvchi, geosiyosiy va geoiqtisodiy muammolarni 
yuzaga keltiruvchi hamda tasniflashga asos bo‘luvchi omillarni aniqlash orqali 
takomillashtirilgan;  

murakkab tuzilgan bir necha tartibli anklavlar yoki «matryoshka» tipidagi 
anklavlarning «integratsion», «etnik va diniy», «hududiy va ijtimoiy» omillar 
asosida yuzaga kelish modellari ishlab chiqilgan; 

Markaziy Osiyoda anklav/eksklav hududlarning shakllanishi va o‘zgarish 
jarayoni tarixiy-geografik jihatdan davrlashtirilgan va tegishli siyosiy geografik 
jarayonlarni yuzaga keltirgan omillar aniqlangan;  
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konseptual «MES4 anklavlar uchburchagi» modeli asosida «submilliy anklav» 
tushunchasi So‘x anklavining xususiyatlaridan kelib chiqqan holda 
takomillashtirilgan, mohiyati va olti tomonlama vektorli siyosiy-hududiy 
munosabatlar tizimi asoslangan;  

Markaziy Osiyoning to‘liq anklav/eksklav – So‘x, Vorux, Shohimardon, 
Sarvak, Cho‘ng‘ara, Jangail, Barak, Qayrag‘och hududlari nomining etimologiyasi 
tarixiy, semantik, lingvistik, lug‘aviy-geografik jihatdan aniqlashtirilgan hamda 
ushbu nomlarning tabiiy va ijtimoiy omillarni hisobga olgan holda tasnifi ishlab 
chiqilgan; 

tabiiy va ijtimoiy-iqtisodiy omillarni hisobga olgan holda Markaziy Osiyodagi 
anklav/eksklav hududlarning ixtisoslashuvi aniqlangan hamda mintaqa 
davlatlarining o‘zaro integratsiya jarayonlari yangi davr nuqtai nazaridan 
asoslangan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 
anklav/eksklav hududlarning namoyon bo‘lish shakllari asosida ishlab 

chiqilgan tasnif takomillashtirilgan; 
murakkab tuzilgan bir necha qatlamli («matryoshka» ko‘rinishidagi) 

anklavlarning integratsion, etnokonfessional, ijtimoiy-hududiy kabi tiplari 
ajratilgan;  

Markaziy Osiyodagi anklav/eksklav hududlar siyosiy geografik jihatdan 
kompleks tadqiq etilgan hamda So‘x anklavi misolida «submilliy anklav» 
tushunchasining olti tomonlama vektorli munosabatlar tizimi ishlab chiqilgan; 

So‘x anklavida hududiy mehnat taqsimoti aniqlangan va yerdan foydalanish 
xaritasi yaratilgan; 

tabiiy va ijtimoiy-iqtisodiy omillar asosida Markaziy Osiyoda shakllangan 
to‘liq anklav/eksklav hududlarning ixtisoslashuvi aniqlangan.  

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi Markaziy Osiyo mamlakatlari Davlat 
statistika qo‘mitasi ma’lumotlaridan foydalanilganligi bilan asoslanadi. Asosiy 
natijalar respublika va xalqaro miqyosdagi ilmiy konferensiya materiallari 
to‘plamlari, OAK ro‘yxatidagi maxsus jurnallar hamda xorijiy ilmiy jurnallarda 
maqolalar chop etilgani, oliy ta’lim tizimida amaliyotda joriy qilingani, olingan 
natijalarning vakolatli tashkilotlar tomonidan tasdiqlanganligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqotning ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining ilmiy 
ahamiyati anklav/eksklav hududlarni geografik tadqiq etish metodologiyasi 
takomillashtirilganligi va tasnifining ishlab chiqilganligi, vektorli munosabatlar 
tizimining aniqlashtirilganligi, anklav/eksklav hududlarning shakllanishi va 
o‘zgarish jarayoni tarixiy-geografik jihatdan davrlashtirilganligi hamda submilliy 
anklav tushunchasining takomillashtirilganligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati aniqlangan qonuniyatlar va ishlab 
chiqilgan tavsiyalar anklav/eksklav hududlarda ishlab chiqarishni hududiy tashkil 
etish shakllarini to‘g‘ri joylashtirish, ixtisoslashuv tarmoqlarini takomillashtirish, 
transchegaraviy resurslardan birgalikda foydalanish, anklav/esklav hududlarning 
salohiyatidan samarali foydalanishga doir o‘zaro hamkorlikdagi kompleks ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlanish dasturlarini ishlab chiqishga xizmat qilishi bilan belgilanadi. 

 
4 Mainland state (asosiy davlat) + Enclave (anklav) + Surrounding state (o‘rab turuvchi davlat) 
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Tadqiqot natijalarining joriy etilishi. Markaziy Osiyodagi anklav/eksklav 
hududlarni iqtisodiy geografik va siyosiy geografik o‘rganishni takomillashtirishga 
qaratilgan ilmiy taklif va xulosalar asosida: 

Anklav/eksklav hududlarni shakllantiruvchi va yo‘qolib ketishiga ta’sir 
etuvchi, geosiyosiy va geoiqtisodiy muammolarni yuzaga keltiruvchi hamda 
tasniflashga asos bo‘luvchi omillar orqali takomillashtirilgan metodologiyasi 
«Siyosiy geografiya» nomli darslikka singdirilgan (O‘zbekiston Respublikasi Oliy 
va o‘rta maxsus ta’lim vazirligining 2022-yil 19-iyul, 233-sonli buyrug‘i. 
Guvohnoma №233-0357). Natijada, talabalarning anklav/eksklav hududlarni 
shakllantiruvchi va yo‘qolib ketishiga ta’sir etuvchi hamda tasniflashga asos 
bo‘luvchi omillarni baholash kompetensiyasini rivojlantirish imkoniyatini bergan; 

murakkab tuzilgan bir necha tartibli anklavlarning geosiyosiy muhiti va unga 
ta’sir etuvchi bosh omil nuqtai nazaridan integratsion, entik va diniy, hududiy va 
ijtimoiy kabi ishlab chiqilgan modellari «Iqtisodiy va ijtimoiy geografiya 
metologiyasi» nomli darslikka singdirilgan (O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta 
maxsus ta’lim vazirligining 2021-yil 31-may, 237-sonli buyrug‘i Guvohnoma 
№233-0357). Natijada, magistrantlarning bir necha tartibli anklavlar yoki 
«matryoshka» tipidagi anklavlarning «integratsion», «etnik va diniy», «hududiy va 
ijtimoiy» omillar asosida mavjud bo‘lish modellari haqidagi ko‘nikmalarini 
rivojlantirish imkoniyatini bergan; 

Markaziy Osiyoda anklav/eksklav hududlarning shakllanishi va o‘zgarish 
jarayoni tarixiy-geografik jihatdan davrlashtirilgan hamda tegishli siyosiy geografik 
jarayonlarni yuzaga keltirgan omillarning aniqlanganligi Markaziy Osiyo 
mamlakatlari chegaralarining delimitatsiya va demarkatsiya jarayonida 
foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Tashqi Ishlar vazirligining 2023-yil 24-
fevraldagi №01-19/7231-sonli ma’lumotnomasi). Natijada, Markaziy Osiyoni 
tinchlik va o‘zaro manfaatli hamkorlik makoniga, o‘zaro chegaralarni esa do‘stlik 
va yaxshi qo‘shnichilik ko‘prigiga aylantirish imkonini bergan; 

konseptual «MES anklavlar uchburchagi» modeli asosida submilliy anklav 
tushunchasi So‘x anklavining xususiyatlaridan kelib chiqqan holda 
takomillashtirilgan, mohiyati va olti tomonlama vektorli siyosiy-hududiy 
munosabatlar tizimining asoslanganligi «Siyosiy geografiya» nomli darslikka 
singdirilgan (O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligining 
2022-yil 19-iyul, 233-sonli buyrug‘i. Guvohnoma №233-0357). Natijada, 
talabalarda submilliy anklav tushunchasining mohiyati va olti tomonlama siyosiy-
hududiy jarayonlar tizimi bilan bog‘liq vektorli munosabatlarni tahlil qilish 
ko‘nikmalarini rivojlantirish imkoniyatini bergan; 

Markaziy Osiyoning to‘liq anklav/eksklav – So‘x, Vorux, Shohimardon, 
Sarvak, Cho‘ng‘ara, Jangail, Barak, Qayrag‘och hududlarining etimologiyasi 
tarixiy, semantik, lingvistik, lug‘aviy-geografik jihatdan takomillashtirilgan hamda 
tabiiy va ijtimoiy omillarni hisobga olgan holda tasnifining ishlab chiqilganligi 
O‘zbekiston Respublikasi Tashqi Ishlar vazirligida anklav/eksklav hududlarning 
geografik nomlanishini aniqlashtirish jarayonida foydalanilgan (O‘zbekiston 
Respublikasi Tashqi Ishlar vazirligining 2023-yil 24-fevraldagi №01-19/7231-sonli 
ma’lumotnomasi). Natijada, Markaziy Osiyodagi anklav/eksklav hududlar bilan 
bog‘liq mintaqaviy siyosatga oid dasturlarini takomillashtirish imkonini bergan; 
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tabiiy, ijtimoiy-iqtisodiy omillarni hisobga olgan holda Markaziy Osiyodagi 
anklav/eksklav hududlarning ixtisoslashuvi aniqlangan hamda mintaqa 
davlatlarining o‘zaro integratsiya jarayonlari yangi davr nuqtai nazaridan 
asoslanganligi O‘zbekiston Respublikasi Tashqi Ishlar vazirligi tomonidan 
Markaziy Osiyo anklav/eksklav hududlarini kompleks ijtimoiy-iqtisodiy 
rivojlantirish dasturlarini ishlab chiqish amaliyotida foydalanilgan (O‘zbekiston 
Respublikasi Tashqi Ishlar vazirligining 2023-yil 24-fevraldagi №01-19/7231-sonli 
ma’lumotnomasi). Natijada, anklav/eksklav hududlar bilan bog‘liq davlatlararo 
munosabatlar tizimini takomillashtirish imkonini bergan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqotning asosiy natijalari 
4 ta xalqaro va 14 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan 
o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha 39 
ta ilmiy ish e’lon qilingan. Shundan, 2 ta monografiya, O‘zbekiston Respublikasi 
Oliy attestatsiya komissisining doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarini 
chop etish bo‘yicha tavsiya etilgan ilmiy nashrlarda 16 ta ilmiy maqola, shundan 13 
tasi  respublika va 3 tasi xorijiy jurnallarda nashr etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya ishi kirish, 4 ta bob, xulosa 
va amaliy tavsiyalar hamda foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxatida o‘z aksini topgan. 
Dissertatsiyaning umumiy hajmi 227 sahifa, shundan matn qismi 187 betni tashkil 
qiladi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning kirish qismida O‘zbekiston Respublikasi va jahonda 
o‘tkazilgan ilmiy tadqiqotlar asosida dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va 
zaruriyati asoslangan, maqsadi va vazifalari, tadqiqot obyekti va predmeti 
ifodalangan, tadqiqotning O‘zbekiston Respublikasida fan va texnologiyalarni 
rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlariga mosligi, tadqiqotning ilmiy yangiligi va 
amaliy natijalar bayon etilgan, olingan natijalarning ishonchliligi asoslangan, ilmiy 
va amaliy ahamiyati yoritilgan, tadqiqot natijalarini amaliyotga joriy etilishi, 
ishning aprobatsiyasi, chop etilgan natijalar va dissertatsiya tuzilishi va hajmi 
bo‘yicha ma’lumot berilgan. 

Dissertatsiya ishining birinchi bobi «Anklav/eksklav hududlarni siyosiy 
geografik jihatdan tadqiq etishning nazariy va metodologik asoslari» deb 
nomlangan bo‘lib, unda anklav/eksklav hududlarni geografik kategoriya sifatida 
tadqiq etishning ilmiy-nazariy asoslari, anklav hududlarning shakllanish bosqichlari, 
anklav/eksklav hududlarda shakllangan muammolarni tadqiq etishning geosiyosiy 
va geoiqtisodiy tahliliga bag‘ishlangan masalalar o‘z ifodasini topgan. 

Anklav tushunchasi hududiy kategoriya sifatida o‘zining qo‘llanish tarixiga 
ega. Atamaning aynan o‘zi ishlatilmasa-da, muayyan hududlarda anklavlarning 
mavjudligi haqidagi ma’lumotlar, dastlab, diniy manbalarda uchraydi. Jumladan, 
Bibliyada ushbu atama asosiy aholisi bitta dinga e’tiqod qiluvchi hududlardagi 
alohida diniy guruhlarni ta’riflash maqsadida ishlatilgan. 1526-yilgi «Madrid 
shartnomasi» anklav termini qo‘llanilgan dastlabki rasmiy hujjat hisoblanadi. Ingliz 
tiliga esa «anklav» atamasi kechroq, ya’ni 1868-yilda fransuz tili orqali kirib kelgan. 
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Anklav (fransuzcha, enclave – «qulflab olish», «o‘rab olish») – bu bir 
davlatning hamma tomondan boshqa davlat hududi bilan o‘rab olingan hududi yoki 
hududining bir qismidir. Aniqroq qilib aytganda, anklav – bu bir mamlakatga 
tegishli, ammo boshqa davlat chegaralari ichida joylashgan hudud hisoblanadi. 
Bunday hududlarning geografik joydashuvidagi o‘ziga xoslik ko‘plab olimlar 
tomonidan tadqiq etilgan. 

Mazkur sohaga oid izlanishlarda S.Alamanov, R.M.Alimov, R.Gabdulhakov, 
M.Glassner, S.Juravskiy, H.Katudal, A.Koychiyev, V.Maslov, N.Megoran, 
A.Melamid, J.Mingi, S.Nis, D’Olivye Farran, J.Preskott, P.Raton, G.Robinson, 
Y.Rojkov-Yuryevskiy, I.Sidentop, A.S.Soliyev, A.Taylor, F.F.Tolipov, B.Uayt, 
M.Vinogradov, Y.Vinokurov, V.Zaytsev, T.Zverintseva va boshqalarning ilmiy 
ishlari ahamiyatli bo‘lib, ularning tadqiqotlarida, asosan, anklav/eksklav 
hududlarning geosiyosiy vaziyati va huquqiy maqomiga e’tibor qaratilgan. 

Yuqoridagi olimlar tomonidan anklavlarning ma’lum darajada tasnifi ishlab 
chiqilgan. Biroq mavjud adabiyotlarda tahliliy masalalar tizimlashtirilmaganligi 
sababli anklavlarni kompleks tadqiq etishda biroz noaniqliklar ko‘zga tashlanadi. 
Shu jihatdan, mazkur dissertatsiya ishida anklavlar geografik kategoriya sifatida 
tahlil etilib, ularning namoyon bo‘lish shakllariga oid metodologiya 
takomillashtirilgan.  

Jumladan, anklav hududlar bilan bog‘liq tadqiqotlarni amalga oshirish uchun 
geografik va geosiyosiy yondashish tamoyiliga ko‘ra – anklav, eksklav, asosiy 
davlat, o‘rab turuvchi davlat kabi kategoriyalar ajratildi. 

Anklav/eksklav hududlarni joylashuv o‘rniga ko‘ra, ya’ni topologik tamoyil 
(yunoncha, «topos» – joy) asosida tasniflash orqali ularning hududiyligi yanada aniq 
ifodalanadi. Bunda anklavning o‘rab turuvchi davlat bilan qanchalik o‘ralganligi, 
asosiy davlat bilan bog‘lanishning o‘ziga xosligi kabilar inobatga olinib, 
anklav/eksklavlarning turli xil hududiy ko‘rinishlari namoyon bo‘ladi. Yuqoridagi 
topologik tamoyil asosida anklav/eksklav hududlarni – to‘liq anklav, yarim anklav, 
sof eksklav, peneanklav kabi kategoriyalarga ajratish mumkin. 
Anklav/eksklavlarning topologiyasi ularning geografik xususiyati bo‘lsa, ularning 
suvereniteti siyosiy jihati hisoblanadi. Shu jihatdan, boshqaruv tamoyiliga ko‘ra: 
suveren to‘liq anklav davlat, suveren yarim anklav davlat, tegishli to‘liq anklav 
hudud, tegishli yarim anklav hudud kabilarni ajratish mumkin. 

Mazkur tizimli tahlil orqali anklav hududlarni kompleks o‘rganish imkoniyati 
yaratiladi. Anklavlarga oid izlanishlarda omillar doimo asosiy o‘rin egallagan. 
Mazkur tadqiqot ishida anklavlarni shakllantiruvchi va yo‘qolib ketishiga ta’sir 
etuvchi omillar guruhlashtirilgan hamda anklav hududlar bilan bog‘liq muammolar 
ajratilgan (1-rasm). Anklavlar tasnifi ishlab chiqilishi asosida kompleks tadqiq etish 
metodologiyasi takomillashtirilgan. 

Ikkinchi bob «Anklav/eksklav hududlarni baholashning iqtisodiy va siyosiy 
geografik jihatlari»ning ilmiy-nazariy masalariga bag‘ishlangan bo‘lib, jahon 
xo‘jaligi tizimida anklav/eksklav hududlar hamda ularning tasnifi, suveren anklav 
davlatlarning iqtisodiy va siyosiy geografik tavsifi, bir necha tartibli joylashuvga ega 
«matryoshka» tipidagi anklav hududlarning geografik modellari va ularning o‘ziga 
xos ko‘rinishlarini yoritishga qaratilgan. 
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Xalqaro munosabatlar jarayonida hududi butunlay o‘zga davlat chegaralari 
bilan o‘rab olingan suveren davlatlar mavjudligi ham kuzatiladi. Odatda, bunday 
davlatlarni mustaqil bo‘lmagan anklav hududlardan farqlash uchun «anklav 
davlatlar» yoki «yarim anklav davlatlar» deb yuritiladi. Suveren anklav davlatlar 
o‘zi mustaqil tuzilma bo‘lgani uchun tashqi siyosati, iqtisodiyoti va xalqaro 
munosabatlarini keng yo‘lga qo‘yishda qo‘shni davlatga tayanishini inobatga olib, 
integratsion qo‘shnichilik aloqalarini amalga oshirilishi eng maqbul jarayon 
hisoblanadi. Aynan, ushbu mezon Lesoto, San-Marino, Vatikan; Gambiya, Bruney 
va Monako kabi mamlakatlarda nizoli vaziyatlarning deyarli uchramasligiga sabab 
bo‘lgan. 

Suverenlik jihatdan mustaqil bo‘lmay, ma’lum davlatga tegishli hududiy birlik 
sifatida nomustaqil anklav hududlar doim yakka holatda joylashavermaydi. Bir 
hududda bir-biriga yaqin joylashgan anklavlar kompleksi ba’zan shunday 
joylashuvga ega bo‘ladiki, bunda ular bir-biriga yaqin masofada emas, balki biri 
boshqasining ichida joylashadi. Chunonchi, bu kabi joylashuvni «matryoshka» 
misolida izohlash mumkin. Bunda kattaroq anklav ichida qo‘shni davlat 
eksklavining o‘rin egallashi ularning topologiyasida bir necha (birinchi, ikkinchi va 
uchinchi) tartibli joylashuvni namoyon qiladi. «Matryoshka» tipidagi anklavlar o‘zi 
namoyon qiluvchi geosiyosiy va geoiqtisodiy vaziyatlarning dolzarbligi jihatidan 
alohida o‘rganishni taqozo etadi. Oxirgi chorak asrda shakllangan 
«matryoshka»larning vujudga kelish omillari asosida ajratilgan modellarni tahlil 
qilish ahamiyatli hisoblanadi. 

Mazkur tipga mansub anklavlardagi holat hududiy xususiyatlarga egaligi bilan 
ajralib turadi. Ularning vujudga kelishi o‘sha hududning tarixiy, madaniy, ijtimoiy-
iqtisodiy va geografik xususiyatlari bilan uzviy bog‘liq. Ushbu tadqiqot ishida 
jahondagi mavjud bir necha tartibli anklavlarni o‘rganish asosida «Yevropa», 
«Janubiy Osiyo», «Yaqin Sharq» modellari ishlab chiqilgan (1-jadval). 

1-jadval 
«Matryoshka» tipidagi anklavlarning geografik modellari 

 

Yevropa modeli Janubiy Osiyo modeli Yaqin Sharq modeli 

Integratsion omil Etnik va diniy omillar Hududiy va ijtimoiy 
omillar 

Baarle: 
Baarle-Xertog 
Baarle-Nassau 

Kuch-Bixar: 
Hindiston Kuch-Bixari 

Bangladesh Kuch-Bixari 

«Arab sallasi»5: 
Madha 
Nahva 

 

Jadval tahliliy ma’lumotlar asosida muallif tomonidan tuzilgan 
Yevropa modeli. Niderlandiya hududida 22 ta Belgiyaga tegishli anklav tarkib 

topgan bo‘lib, o‘z navbatida, ularning ichida Niderlandiyaning ikkinchi tartibli 7 ta 
eksklavi joylashgan. Shuningdek, Belgiya hududida yana bir Niderlandiyaga 
qarashli birinchi tartibli alohida joylashgan eksklav mavjud. Ushbu Baarle 
kompleksida integratsiya omili sabab anklavlik xususiyatlariga oid geosiyosiy va 
geoiqtisodiy muammolar ko‘zga tashlanmaydi. 

 
5 Salla (forscha, «tugun») — musulmon erkaklarning bosh kiyimi. Sallaning tashqi ko‘rinishidan kelib chiqqan holda, 
ushbu birinchi va ikkinchi tartibli anklavlarga nisbatan muallif tomonidan mazkur «arab sallasi» atamasi kiritildi. 
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Janubiy Osiyo modeli. Hindiston hududida Bangladeshga tegishli 71 ta birinchi 
tartibli eksklav tarkib topgan bo‘lib, o‘z navbatida, ularning ichida Hindistonning 
ikkinchi tartibli 7 ta eksklavi joylashgan. Shuningdek, Bangladesh hududida 
Hindistonga qarashli 102 ta birinchi tartibli, ularning ichida Bangladeshga tegishli 
21 ta ikkinchi tartibli eksklavlar shakllangan. Upanchovki Bxayni deb nomlangan 
ikkinchi tartibli Bangladesh eksklavi ichida dunyoda yagona uchinchi tartibli hind 
eksklavi – Dahal Hagrabari joylashgandi. Mazkur modelga mansub anklavlarda 
chegaralanishning juda murakkabligi, diniy va etnik qarama-qarshiliklar tufayli 
uzoq yillar davomida aholi o‘rtasida nizo va kelishmovchiliklar takrorlanib turgan. 
2015 – 2016-yillarda ikki mamlakat o‘rtasida kelishuv amalga oshirilib, o‘zaro yer 
almashtirish orqali anklavlarning ko‘pchiligi dezanklavlashtiriladi va aholiga 
fuqarolikni tanlash imkoniyati beriladi. Natijada, Kuch-Bixar mintaqasida 
anklav/eksklav hududlar muammosi ma’lum darajada, o‘z yechimini topadi. 

Yaqin Sharq modeli. Arabiston yarim orolining shimoli-sharqida Madha va 
Nahva anklavlaridan iborat yana bir «matryoshka» mavjud. Ushbu anklavlarda 
etnik, diniy va lingvistik umumiylik ko‘zga tashlanib, faqat siyosiy iroda 
anklavlarning shakllanishida asosiy o‘rin tutgan. Bunda, anklav hudud + asosiy 
davlat + o‘rab turuvchi davlat («matryoshka»da shunday vazifadagi anklav hudud) 
o‘rtasida savdo aloqalari va transport tranzitligining murakkab bo‘lmagan bojxona 
nazoratidan o‘tkazilishi, biroq ulardan geosiyosiy bosim o‘tkazish vositasi sifatida 
foydalanilmaydi. 

Tahlil etilgan modellar asosida mavjud muammolarni bartaraf etishga oid 
tajribalarni Markaziy Osiyo anklavlarida ham amaliyotga tadbiq etish taklif etilgan.  

Uchinchi bob «Markaziy Osiyodagi anklav/eksklav hududlarning 
geografik tahlili» deb nomlangan bo‘lib, unda asosiy e’tibor Markaziy Osiyoda 
anklav hududlarning shakllanish tarixi, mintaqada vujudga kelgan anklav/eksklav 
hududlar tavsifi, jahondagi eng yirik to‘liq anklav – So‘x submilliy anklavining 
kompleks geografik va geosiyosiy vaziyatini baholashga qaratilgan. 

Markaziy Osiyo – Yevrosiyo materigining markazida joylashgan, geografik 
o‘rniga ko‘ra o‘ziga xos hudud bo‘lib, tabiiy va inson resurslariga g‘oyat boy, 
ayniqsa, yadroviy qurolga ega bo‘lgan Rossiya–Xitoy–Eron mamlakatlari o‘rtasida 
joylashgan geostrategik ahamiyatga ega subregion hisoblanadi. Shu bilan birgalikda, 
xalqaro terrorizm, ekstremizm va narkobiznes tahdidi mavjud, subregion bevosita 
beqarorlikning yirik o‘chog‘i yaqinida joylashgan. Bu vaziyat mintaqadagi 
mamlakatlarning o‘zaro hamkorlik va yaxlitlikda faoliyat olib borishini taqozo etadi. 
Hozirgi davrda mintaqa mamlakatlari ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan bir-biri bilan o‘zaro 
uzviy bog‘liq. Chunki uning hududiy joylashuvi hamda geografik jihatlari yaxlit bir 
makonni shakllantirishni talab qiladi.  

Aynan shu jihatdan, ming yillar davomida mazkur hudud yagona kompleks 
sifatida shakllangan bo‘lsa-da, yaqin o‘tmishdagi geosiyosiy omillar natijasida bir 
butun daryo havzasida tarkib topgan amirlik va xonliklar «millat – davlat»larga 
bo‘lib yuboriladi. Markaziy Osiyodagi chegaraviy muammolarning shakllanishiga 
1924-yil va undan keyin yana bir necha marta amalga oshirilgan milliy davlat 
chegaralanishi sabab bo‘lgan. Mintaqadagi xalqlarning tarixiy, geografik, ijtimoiy-
iqtisodiy xususiyatlariga juda kam e’tibor berilgan. Mintaqadagi xalqlarning turli 
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millatliligi, tillari orasidagi farqlarga qaramay madaniy-xo‘jalik faoliyatining 
yagona boshqarish doirasida siyosiy jihatdan umumlashganligi inkor etilgan. 
Natijada, juda katta limologik nizolar uchun yo‘l ochiladi hamda chegaralanishdagi 
bir necha bahsli hududlar – anklav/eksklavlar shakllanadi (2-jadval). 

2-jadval 
 

Markaziy Osiyo anklav/eksklavlarining hududiy tarkibi 
 

№ Nomi 

Asosiy 
davlat 

(tumani 
bilan) 

O‘rab 
turuvchi 
davlat 

(tumani bilan) 

Tarkib 
topgan 

yili 

Transport 
yo‘laklari 

May-
doni 

(km2) 

Aholisi 
(ming 
kishi) 

To‘liq anklav hududlar 

1 So‘x O‘zbekiston 
(So‘x) 

Qirg‘iziston 
(Batken va 
Qadamjoy) 

1955 

Rishton-So‘x 
(R-149), 35 km 

Vodil-
Qadamjoy-So‘x 
(R-144), 81 km 

221 80,6 

2 Shohimardon O‘zbekiston 
(Farg‘ona) 

Qirg‘iziston 
(Qadamjoy) 1930 

Vodil-
Qadamjoy- 

Shohimardon 
(R-144a), 25 km 

90 6,0 

3 Cho‘ng‘ara O‘zbekiston 
(Rishton) 

Qirg‘iziston 
(Batken) 1955 

Rishton-
Cho‘ng‘ara, 

(EM-13), 24 km 
2,61 1,4 

4 Jangail O‘zbekiston 
(Farg‘ona) 

Qirg‘iziston 
(Qadamjoy) 1955 

Toshtepa-Yuqori 
Vodil 

(R-148), 4,8 km 
0,42 0,150 

5 Vorux Tojikiston 
(Isfara) 

Qirg‘iziston 
(Batken) 1974 Chorkux-Vorux 

(RB-16), 28 km 130 45,0 

6 Gʻarbiy 
Qal’acha 

Tojikiston 
(Jabbor 

Rasulov) 

Qirg‘iziston 
(Laylak) 1959 

Mehrobod-
Suluktu  

(EM-16), 21 km 
0,88 - 

7 Sarvak Tojikiston 
(Asht) 

O‘zbekiston 
(Pop) 1935 

Charogon- 
Navbunyod 

(A-112), 23 km 
8,4 0,560 

Mintaqadagi dezanklav hudud 

8 Barak Qirg‘iziston 
(Qorasuv) 

O‘zbekiston 
(Qo‘rg‘ontepa) 1953 

Chorvador-
Yorqishloq-

Do‘stlik  
(A-373), 3,5 km 

2,30 0,625 
(2014) 

 

Jadval muallif tomonidan tuzilgan 
Mintaqadagi barcha to‘liq anklavlarning tabiiy resurslari cheklangan, 

«demografik yuki» og‘ir va xilma-xil etnoslardan iborat hudud – Farg‘ona vodiysida 
vujudga kelgan. Xususan, Qirg‘izistonning Batken viloyatida, O‘zbekistonning 4 ta 
(So‘x, Shohimardon, Cho‘ng‘ara, Jangail) va Tojikistonning 2 ta (Vorux, Gʻarbiy 
Qal’acha) eksklavlari tarkib topgan. O‘zbekistonning Namangan viloyatida 
Tojikistonga tegishli Sarvak nomli eksklav joylashgan (2-rasm). Qolaversa, tabiiy 
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geografik xususiyatlarni inobatga olmay o‘tkazilgan chegaralanish oqibatida 
Turkiston (sobiq Janubiy Qozog‘iston) viloyatiga tegishli Maktaaral va Arnasoy 
hududlari peneanklav sifatida tarkib topgan.  

O‘zbekistonning Qirg‘iziston hududidagi eksklavlari. So‘x (so‘g‘d tilida 
«yoqimli») – Markaziy Osiyodagi eng yirik to‘liq anklav. O‘zbekistonga tegishli 
mazkur eksklav Oloy tizmasining shimoliy va Qatran tizmasining g‘arbiy qismida 
joylashgan. Anklav sifatida hamma tomondan Qirg‘izistonning Qadamjoy va 
Batken tumanlari bilan o‘ralgan hamda So‘x daryosining yuqori va o‘rta oqimlarida 
joylashgan bo‘lib, hududi shimoldan janubga deyarli 40 km, g‘arbdan sharqqa 2 – 
12 km cho‘zilgan.  

Maydoni 221 km2, o‘rab turgan davlat bilan chegara uzunligi 135 km. Asosiy 
davlatgacha eng yaqin masofa 11 kilometrga teng bo‘lsa ham, ikki yo‘nalish:  
35 kilometrlik «Rishton-So‘x» («Qaytpas» bojxona nazorat o‘tkazish posti) hamda 
81 kilometrlik «Vodil-Qadamjoy-So‘x» yo‘nalishidagi («Qizil-Qiya» bojxona 
nazorat o‘tkazish posti) avtotransport yo‘llari orqali asosiy davlat bilan bog‘lanadi. 

XVIII asrning oxiriga qadar So‘x mustaqil ma’muriy beklik bo‘lgan, 
keyinchalik 1876-yilga qadar Qo‘qon xonligi tarkibiga kirgan. Rossiya imperiyasi 
Qo‘qon xonligini bosib olganidan keyin 1880-yilning boshida mustaqil qishloq 
sifatida Turkiston general gubernatorligining Qo‘qon uyezdi tarkibiga kiritiladi. 
Sovet hokimiyati to‘liq o‘rnatilganidan so‘ng, 1926-yilda So‘x hududi Rishton 
tumaniga qo‘shiladi. 1950-yillardagi xaritalardan ko‘rish mumkinki, o‘sha vaqtlarda 
So‘x O‘zbekistonning bevosita davomi bo‘lgan.  

1955-yilda Moskva tomonidan So‘xning shimoliy qismini Qirg‘iziston Sovet 
Respublikasiga qo‘shib yuborilishi bilan asosiy davlatdan uzilib qoladi hamda 
anklav sifatida tarkib topadi. Mazkur davrda So‘x va Rishton oralig‘idagi 
hududlardan chorvador qirg‘izlarning yaylov sifatida foydalanishi ko‘zlangan va 
milliy chegaralanish xususiyatlari inobatga olinmagan. Davlat chegaralanishining 
bunday nooqilona o‘tkazilishi, keyinchalik, ko‘plab muammolarning yuzaga 
kelishiga zamin yaratgan. So‘x hududi 1942–1959-yillarda alohida tuman sifatida 
tashkil etiladi. Biroq, 1959–1990-yillarda yana qayta Rishton tumani tarkibiga 
kiritiladi. Keyinchalik, 1990-yilning 27-fevralida ma’muriy markazi Ravon 
shaharchasi bo‘lgan tuman sifatida qayta tashkil etiladi.  

Hukumat tomonidan amalga oshirilgan ko‘plab chora-tadbirlarga qaramay, 
uzoq vaqt mobaynida So‘xning asosiy davlatdan uzilib qolishi anklav iqtisodiyotida 
ijtimoiy-iqtisodiy muammolarning vujudga kelishiga sabab bo‘lgan. 

Anklavni yanada rivojlantirish maqsadida 2020-yil 8-avgustda O‘zbekiston 
Respublikasi Prezidentining «2020 – 2021-yillarda Farg‘ona viloyatining So‘x 
tumanini kompleks ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida»gi 
4798-sonli Qarori imzolanadi. Qaror Farg‘ona viloyati So‘x tumanining mavjud 
resurslaridan samarali foydalanish, muhandislik-kommunikatsiya tarmoqlarini 
modernizatsiyalash, ijtimoiy va ishlab chiqarish infratuzilmalarini rivojlantirish, 
sanoat salohiyatini yanada oshirish, qishloq  xo‘jaligi, servis  va  xizmat  ko‘rsatish   
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sifatini yaxshilash maqsadida qabul qilingan bo‘lib, u bilan birgalikda 2020 – 2021-
yillarda So‘x tumanini kompleks ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish chora-tadbirlari 
dasturi ham tasdiqlangan. 

Natijada, anklavning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishida sezilarli ijobiy 
o‘zgarishlarga erishildi. Jumladan, So‘x anklavida 2021-yilda sanoat ishlab 
chiqarishi 103,6 foizga, qurilish ishlari 107,4 foizga, ko‘rsatilgan xizmatlar hajmi 
108,0 foizga, chakana savdo aylanmasi 101,7 foizga, asosiy kapitalga o‘zlashtirilgan 
investitsiyalar qariyb 2,4 barobarga o‘sdi.  

Hukumat dasturi qabul qilingan davrda hududda shifoxonlardagi koykalar soni 
2,8, barcha toifadagi tibbiyot xodimlari soni va maktabgacha ta’lim tashkilotlari 
pedagog xodimlari 1,9, tarbiyalanuvchilar soni 1,3 martaga hamda umumta’lim 
maktablari o‘qituvchilari 5,7 foizga oshgan. So‘x hududi yetarlicha rivojlanish 
salohiyatiga ega. Ulardan tizimli foydalanilsa, hudud aholisining hayot darajasi 
ko‘tariladi, ijtimoiy-iqtisodiy vaziyati yaxshilanib, anklavlik muammosi bartaraf 
etiladi hamda «o‘sish qutblari»dan biri sifatida tarkib topadi. 

Shohimardon (fors tilida «mardlar shohi») – O‘zbekistonning Qirg‘iz 
Respublikasi Batken viloyatining Qadamjoy tumanida joylashgan eksklavi. Oloy 
tizmasining shimoliy yonbag‘rida, Oqsuv va Ko‘ksuv daryolarining qo‘shilib, 
Shohimardonsoyni vujudga keltiradigan vodiyda joylashgan. Anklavni sharqdan 
Bel-Mazar, g‘arbdan Kuru-Salaa, janubdan Oloy tizmasining shimoliy yonbag‘irlari 
o‘rab turadi, faqatgina Shohimardonsoy oqib chiqib ketadigan shimol tomondan 
ochiq.  

Maydoni 90 km2, aholisi 6 ming kishidan ortiq. Asosiy davlatgacha eng yaqin 
masofa 14,8 km bo‘lib, ona davlat bilan «Vodil–Qadamjoy–Shohimardon» (R-144a 
avtotransport yo‘li) yo‘nalishida kecha-kunduz ishlaydigan «Qizil-Qiya» nazorat 
o‘tkazish posti orqali bog‘lanadi. 

Qirg‘izistonning sobiq Hamzaobod qishlog‘i 1930-yilda O‘zbekiston eksklavi 
sifatida shakllanadi. «O‘zbekiston Shveysariyasi» deb ataladigan Shohimardon 
vodiysining de-yure maqomi ko‘p yillar mobaynida bahsli bo‘lgan. 2004-yilda 
anklavning tegishlilik jihatlari ikki mamlakat mutasaddilari o‘rtasida tarixiy 
xususiyatlari tahlil etilib, huquqiy tomondan qayta ko‘rib chiqilgan. 2007-yilning 
bahorida O‘zbekiston va Qirg‘iziston hukumatlari tomonidan ikki mamlakat 
fuqarolariga ikki oygacha vizasiz sayohat qilish huquqini beruvchi shartnoma 
ratifikatsiya qilindi. 2018-yil avgustdagi chegaralarni demarkatsiya qilish jarayonida 
Shohimardon O‘zbekistonning xavfsiz hududi sifatida ma’lum qilindi. Natijada, 
anklav chegarasining noaniqligiga barham berilib, 41 kmlik chegara to‘la 
rasmiylashtirildi.  

Hozirda anklavga ziyorat va ekoturizm oqimini ko‘paytirish va 
infratuzilmalarni takomillashtirish bo‘yicha tizimli ishlar amalga oshirilmoqda. 
Asosiy va o‘rab turuvchi davlatlar o‘rtasida imzolangan strategik sheriklik 
to‘g‘risidagi kelishuv natijasida anklavda ko‘plab muammolar o‘z yechimini topdi. 

Cho‘ng‘ara (qirg‘iz tilida «zodagonlar yeri») – O‘zbekistonning Qirg‘iz 
Respublikasi Batken viloyatidagi 1,5 ming kishiga yaqin aholi yashaydigan 261 
gektar maydonga ega eksklavi. 
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Ushbu qishloq hududi 1924-yildagi milliy-hududiy chegaralanish va 50-
yillardagi umumsovet xaritalarida ham So‘xning bir qismi sifatida O‘zbekistonga 
bevosita tutash bo‘lgan. Legitim asosga ega bo‘lmagan delimitatsiya jarayonlari 
natijasida 1955-yili So‘x tumani bilan birgalikda Cho‘ng‘ara qishlog‘i ham 
O‘zbekistondan ajralib, anklav sifatida tarkib topadi. Anklav ma’muriy jihatdan 
Farg‘ona viloyatining Rishton tumaniga tegishli. Bir necha o‘n yillar davomida 
Rishton – So‘x oralig‘idagi bojxona-chegara posti yopiqligi tufayli tuman 
markazidan Cho‘ng‘ara qishlog‘iga va, aksincha, anklavdan tuman markaziga 
borish murakkabliklarni keltirib chiqargan. Jumladan, «Vodil» bojxona-chegara 
postigacha 100 kilometr aylanma yo‘l bosib o‘tib, yana 40 kilometr O‘zbekiston 
hududini kesib o‘tishi lozim edi. Bunday noqulayliklar Cho‘ng‘ara qishlog‘ining 
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatgan. 2021-yil aprelda «Qaytpas» 
nazorat o‘tkazish posti orqali «Rishton – So‘x» yo‘nalishidagi yo‘lning qayta 
ochilishi natijasida 24 kilometrlik avtomobil yo‘li bilan asosiy davlatga bog‘lanish 
imkoniyati vujudga keldi. 

Jangail (qirg‘iz tilida «yangi qishloq») – O‘zbekistonning Qirg‘iz Respublikasi 
Batken viloyatida joylashgan eksklavi. Tabiiy geografik jihatdan Shohimardonsoy 
yoyilmasining g‘arbiy tarmog‘ida joylashgan. 

Maydoni 42 gektar, aholisi 150 kishidan ortiq. Asosiy davlatgacha eng yaqin 
masofa 0,76 km bo‘lib, «Toshtepa–Yuqori Vodil» (R-148) yo‘nalishidagi avtomobil 
yo‘li bilan bog‘langan. 

Markaziy Osiyo chegaralarni belgilash Komissiyasi plenumining  
1925-yil 17-martdagi 7-sonli bayonnomasiga binoan, anklav o‘rnidagi Toshtepa 
qishlog‘i O‘zbekiston SSR hududi sifatida qayd etiladi. Keyinchalik, qishloq 
atrofida qirg‘iz xo‘jalik tarmoqlarining tarkib topishi uni O‘zbekistonning asosiy 
hududidan uzilib qolishiga sabab bo‘ladi. 1955-yilda Paritet komissiyasining yerdan 
haqiqiy foydalanishga qarab chegara o‘tkazish prinsipi asosida Toshtepa qishlog‘i 
anklavga aylanib qolgan.  

Geografik o‘rniga ko‘ra, asosiy davlatga juda yaqin masofada joylashgan. 
Aholisining ozligi sababli mazkur anklavda katta «geosiyosiy orol»lik muammolari 
kuzatilmaydi. 

Tojikistonning Qirg‘iziston hududidagi eksklavlari. Vorux (so‘g‘d tilida 
«qo‘rg‘on») – Tojikistonning Qirg‘iz Respublikasi Batken viloyatida joylashgan 
eksklavi bo‘lib, Karavshin daryosining o‘ng irmog‘i – Kshemish daryo vodiysida 
joylashgan. Maydoni 130 km2, aholisi 45 ming kishidan ortiq. Asosiy davlatgacha 
eng yaqin masofa 3,7 km bo‘lsa ham, 28 kilometrlik Chorkux – Vorux yo‘li orqali 
ona davlat bilan bog‘lanadi. 

Hudud qadimiy tarixga ega. Jumladan, Z.M.Bobur o‘zining «Boburnoma» 
me’muar asarida uni, aynan, Vorux nomi bilan keltirib, uning Isfara viloyatining 
to‘rt tarkibiy qismidan biri ekanligini yozib qoldirgan.  

Diniy tarkibiga ko‘ra, mutloq musulmonlardan iborat. Hududning shimoli-
g‘arbida aholi alohida e’zozlaydigan «Mug‘ qabri» nomli qabr mavjud. Qolaversa, 
Voruxda islom ulamolari va aziz avliyolarning qabr-ziyoratgohlari (Mazori 
Shimirg‘oniy, Mazori Balogardon va boshqalar) joylashgan. Natijada, ichki diniy 
turizm rivojlangan. Qishloqdagi arxeologik qazish ishlari natijasida (Qorabuloq, 
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To‘ratosh, Isfara, Vorux hududlarida) o‘ziga xos qizil naqshinkor kulolchilik 
buyumlari topilgan. Bularning barchasi anklavda qadimdan aholi yashab 
kelayotganligidan dalolat beradi. 

O‘tgan asrning 60–70-yillarida Chorkux – Vorux oralig‘idagi yaylovlar qirg‘iz 
chorvadorlari tomonidan foydalanish uchun ijaraga olinishi va, keyinchalik, 
qaytarilmasligi natijasida Vorux anklavga aylanib qolgan hamda asosiy davlatga 
borib-kelishda ko‘plab qiyinchiliklar vujudga kelgan. Natijada, Tojikiston va 
Qirg‘iziston o‘rtasida Vorux bilan asosiy davlatni bog‘laydigan yo‘l masalasida 
munozaralar davom etib kelmoqda. Anklav hududni respublikaning asosiy qismi 
bilan bog‘lanish muammosi chegaralarning delimitatsiyasi jarayonida dolzarb 
masala sifatida yuzaga chiqmoqda. Yuqoridagi kabi holatlarni inobatga olgan holda, 
Tojikiston – Qirg‘iziston hukumatlari o‘zaro do‘stona munosabatlarda siyosiy iroda 
ko‘rsatib, teng tomonlama hamkorlikni amalga oshirishi eng maqbul yechim 
hisoblanadi. 

Gʻarbiy Qal’acha (topologiyasidan kelib chiqqan holda «g‘arbdagi 
qo‘rg‘on») – Tojikiston Respublikasi Jabbor Rasulov (sobiq Proletar) tumaniga 
qarashli Qirg‘iz Respublikasi Batken viloyati Laylak tumanining shimoli-g‘arbidagi 
eksklav. Maydoni 0,88 km2, asosiy davlatgacha eng yaqin masofa 2,36 km.  

Eksklav Jabbor Rasulov tumani markazi – Mehroboddan 7 km janubda va 
Laylak tumanidagi Suluktu shahridan 14 km shimolda joylashgan. U ikki shaharni 
bog‘laydigan «Mehrobod-Suluktu» temir yo‘l liniyasidagi Qayrag‘och 
stansiyasidan iborat. Anklavda temir yo‘lga xizmat ko‘rsatish shahobchalari va 
iqtisodiy obyektlar joylashtirilgan.  

XX asr ikkinchi yarmigacha Gʻarbiy Qal’acha bahsli hudud funksiyasini 
bajarmagan. Ushbu hududda tojik vakillari tomonidan barpo etilgan transport-
infratuzilma obyektlari joylashgani sababli, 1950-yillardan keyingi qayta 
delimitatsiya jarayonida Tojikiston SSRga tegishli zona sifatida belgilangan. Aynan, 
anklav sifatida 1959- va 1989-yillarda Qirg‘iziston SSR va Tojikiston SSR 
hukumatlari qoshidagi Paritet komissiyasi qaroriga asosan rasmiylashtirilib, 
«Tojikiston SSRning Leninobod viloyati Proletar tumaniga qarashli Moskva 
kolxozining birinchi sonli uchastkasi» sifatida qayd etilgan. Ayni paytda, anklavda 
doimiy aholi istiqomat qilmasa-da, Qirg‘izistonning Laylak tumanidagi ikki yirik 
aholi punktlari – Buloqboshi va Oqariqni bog‘laydigan muhim yo‘l ustida 
joylashgani bois, asosiy va o‘rab turuvchi davlat munosabatlarining «siyosiy 
barometr»laridan biri hisoblanadi. 

Tojikistonning O‘zbekiston hududidagi eksklavi. Sarvak (pushtun tilida «eng 
yaxshi») – Tojikistonning O‘zbekiston Respublikasi Namangan viloyati Pop 
tumanining g‘arbiy qismida, Sarvaksoy havzasida joylashgan eksklavi bo‘lib, 
Tojikiston shimolidagi Asht tumani Oriyon jamoatining o‘zbeklar eng ko‘p 
yashaydigan punkti hisoblanadi. 

Maydoni 8,4 km2, aholisi 560 kishidan ortiq, asosiy davlatgacha eng yaqin 
masofa 1,2 km. Anklav 30 km masofada Charogon-Navbunyod mahalliy avtomobil 
yo‘li bilan «Navbunyod» nazorat o‘tkazish posti orqali asosiy davlat bilan 
bog‘lanadi. 
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Farg‘ona vodiysi bilan O‘zbekistonning boshqa qismlarini bog‘laydigan 
strategik ahamiyatga ega avtomobil va temir yo‘lning anklav yaqinidan o‘tganligi, 
qolaversa, Qamchiq dovonining mazkur tojik eksklaviga yaqinligi Sarvakning 
anklavlik xususiyatini uzoq yillar davomida yanada keskinlashishiga sabab bo‘lgan. 
So‘nggi besh yillikda O‘zbekiston–Tojikiston davlatlararo munosabatlarining 
iliqlashuvi, hukumat rahbarlarining anklav hududning maqomi bo‘yicha ikki 
tomonlama kelishuvga erishishi barobarida anklavdan ona davlatga o‘tishdagi 
ko‘plab murakkabliklar bartaraf etildi hamda o‘rab turuvchi davlat bilan aloqalar 
barqarorlashtirildi.  

Qirg‘izistonning O‘zbekiston hududidagi sobiq eksklavi. Barak (arab tilida 
«barakali») – Qirg‘iz Respublikasi Qorasuv tumaniga qarashli O‘zbekiston 
Respublikasi Andijon viloyati Qo‘rg‘ontepa tumanida 1953 – 2018-yillarda mavjud 
bo‘lgan eksklav. Maydoni 230 gektar, aholisi 625 kishi (2014), asosiy davlatgacha 
eng yaqin masofa 3,5 km bo‘lgan. Anklav aholisi asosiy davlat bilan Xo‘jaobod 
tumanidagi kecha-kunduz ishlaydigan «Do‘stlik» bojxona nazorat o‘tkazish posti 
orqali O‘sh shahriga olib chiqadigan yo‘l bilan bog‘langan.  

1924-yildagi milliy-hududiy chegaralanish davrida O‘zbekiston SSR hududida 
RSFSRning Qora-Qirg‘iz avtonom okrugiga tegishli ma’muriy birliklari mavjud 
bo‘lmagan. Shuningdek, Sobiq Ittifoq Ichki Ishlar Xalq Komissarligi kartografiya 
Bosh boshqarmasiga qarashli Markaziy Osiyo kartografiya fabrikasi tomonidan 
tuzilib, 1936-yilda nashr etilgan xaritalarda ham O‘zbekiston SSR hududida 
Qirg‘iziston SSRga tegishli Barak (Qizil Bayroq) anklavi mavjudligi 
ko‘rsatilmagan. 1940–1950-yillarda bir guruh qirg‘iz dehqonlarining Andijon 
viloyati Qo‘rg‘ontepa tumanining janubi-sharqiga joylashib, ovul ko‘rinishida tarkib 
topishi natijasida O‘zbekiston SSR tarkibida Barak aholi punkti topologik fragment 
ko‘rinishida shakllanadi. Sug‘orma dehqonchilikka asoslangan mazkur hududda 
o‘rab turuvchi davlat aholisi bilan ko‘plab ijtimoiy ziddiyatlar, irrigatsiya va 
transportdan foydalanish muammolari kelib chiqadi.  

Davlatlar mustaqillikka erishganidan so‘ng, yuqoridagi muammolar yanada 
keskinlashdi. Natijada, anklav aholisi asosiy davlatga ko‘chib keta boshlaydi. 
Jumladan, 2000-yillargacha anklav hududda 1,25 ming kishi doimiy istiqomat 
qilgan. Anklavning demografik ko‘lami 2011-yil 728 kishiga tushib qolgan bo‘lsa, 
2013-yil qishloqda atigi 20 ta oila xo‘jaligi qoladi, xolos.  

Hududda ijtimoiy-iqtisodiy vaziyat keskinlasha boshlagach, ikki mamlakat 
rasmiylari o‘rtasida anklavlik muammosini bartaraf etish bosh masalaga aylanadi. 
Chunonchi, 2017-yil 5 – 6-sentabr kunlari O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 
Qirg‘iz Respublikasiga rasmiy davlat tashrifi chog‘ida ikki davlat o‘rtasidagi 
muammolar hamda delimitatsiya-demarkatsiya masalalari ko‘rib chiqiladi. 
O‘zbekiston-Qirg‘iziston o‘rtasida Barak anklavi o‘rniga teng maydondagi yer 
almashlash orqali muammoning hal etilishi kelishib olinadi. Chegara masalalari, 
xususan, anklav borasidagi kelishuvlarning natijasi o‘laroq, 2018-yil avgustda 
Qirg‘iziston-O‘zbekiston chegarasini delimitatsiya va demarkatsiya qilish yuzasidan 
Barakni O‘zbekistonga topshirish to‘g‘risida kelishuv imzolanadi. Bunda Barak 
anklavi o‘rniga O‘zbekiston Qirg‘izistonga Andijon viloyatining Qo‘rg‘ontepa 
tumani Birlashgan qishlog‘i hududida ikki davlat chegarasida joylashgan yer hududi 
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almashtiriladi hamda anklav aholisi Barak o‘rniga O‘zbekiston tomonidan berilgan 
hududga ko‘chirilishi rejalashtiriladi. Bu orqali, Markaziy Osiyo siyosiy xaritasida 
yagona qirg‘iz eksklavi yo‘qolib, u bilan bog‘liq muammolar o‘z yechimini topadi. 

Jahondagi boshqa anklavlardan farqli ravishda, Markaziy Osiyo anklavlari 
o‘zining o‘ta nozik vektorli munosabatlari bilan o‘ziga xos xarakter kasb etadi. 

Aytish mumkinki, anklavlar hududiy bo‘shliqda emas, manfaatlari turlicha 
bo‘lgan mamlakatlar bilan o‘rab olingan bo‘ladi va, ko‘pincha, ziddiyatli 
vaziyatlarni yuzaga keltiradi. Anklavlikni asosiy (ona) davlat va o‘rab turuvchi 
davlat munosabatlari kesishgan hudud shakllantiradi. Bu ikki tomon «MES 
anklavlar uchburchagi» sifatida taqdim etiladigan konseptual uchburchakning 
tarkibiy qismidir.  

Bu nazariya anklavlarni o‘rganish uchun konseptual asos bo‘lib xizmat qiladi. 
«MES anklavlar uchburchagi» to‘rt vektordan iborat: birinchisi – asosiy davlat va 
anklav o‘rtasidagi munosabatlar; ikkinchisi – anklav va o‘rab turuvchi davlat 
o‘rtasidagi munosabatlar; uchinchisi – asosiy va o‘rab turuvchi davlatlar o‘rtasidagi 
munosabatlar; to‘rtinchisi – asosiy va o‘rab turuvchi davlatlar o‘rtasidagi bevosita 
anklavga tegishli masalalar bo‘yicha munosabatlar. 

Uchburchakni tashkil etuvchi vektorlar ikki tomon (asosiy va o‘rab turuvchi 
davlat)ga qaratilgan bo‘lib, bu tomonlarning o‘zaro ta’sirini aks ettiradi. Biroq, bu 
ta’sir har doim ham tomonlarning kuchlari bilan to‘g‘ri proporsional bo‘lavermaydi. 

Odatda, ona davlat anklav ijtimoiy-iqtisodiy hayotiga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. 
Asosiy davlatning anklavga qaratilgan mintaqaviy siyosati anklav moslashishi kerak 
bo‘lgan vaziyatni belgilaydi. Bundan tashqari, o‘rab turuvchi davlatning iqtisodiy 
va siyosiy ta’siri ham anklav hayotida muhim ahamiyatga ega. Shunga qaramay, 
anklav qanchalik kichik va ahamiyatsiz bo‘lishidan qat’i nazar, u asosiy va o‘rab 
turuvchi davlat hamda ularning ikki tomonlama munosabatlariga ta’sir ko‘rsatadi. 

Yuqoridagi nazariya asosida ularning o‘zaro munosabatlari (MES)ni quyidagi 
to‘rt vektor asosida tavsiflash mumkin: 

1. Asosiy davlat va anklav (M + E) o‘rtasidagi munosabatlar. Anklavlik nuqtai 
nazaridan, bu vektor eng muhim hisoblanadi. Odatda, bu munosabatlar zanjiri 
anklavning iqtisodiyoti va siyosatini belgilab beradi. Shu bilan birgalikda, asosiy 
davlatning ajralmas qismi bo‘lgan anklav uning siyosiy va huquqiy tizimiga 
bo‘ysunadi. Ona davlat anklav hududga katta ta’sir ko‘rsatadi. Iqtisodiy nuqtai 
nazardan, asosiy davlat anklavni maxsus vakolat bilan ta’minlashi mumkin. Siyosiy 
nuqtai nazardan, anklavning siyosiy hayoti ona davlatni havotirga soladi. Bu, 
ko‘pincha, mamlakatda chiqarilgan siyosiy qarorlar va rivojlanish konsepsiyasiga 
ta’sir qiladi. Misol uchun, anklavni to‘g‘ridan-to‘g‘ri boshqarish yoki mahalliy 
hokimiyatning ayrim cheklovlari ona davlatning anklav ustidan to‘liq nazoratini 
ta’minlash uchun qo‘llaniladi: Birinchidan, markaziy hukumat anklavning 
yo‘qolishi mumkinligidan xavotirda bo‘lib, bu asosiy davlat uchun salbiy «rag‘bat» 
bo‘lib xizmat qiladi. Ikkinchidan, anklavlarni markaziy hukumat oldida sezilarli 
darajada muhim ahamiyatga ega bo‘lgan muayyan strategik, harbiy va geosiyosiy 
sabablar mavjud bo‘lib, bu ijobiy «rag‘bat»ni shakllantiradi. Ushbu yuqoridagi ikki 
omil, odatda, markaziy hukumatning har qanday holatda ham anklavni saqlab qolish 
istagi borasida yetarlicha «vazn»ga ega. 



24 

2. Anklav va o‘rab turuvchi davlat (E + S) o‘rtasidagi munosabatlar. Ona 
davlat anklavga hal qiluvchi ta’sir ko‘rsatishiga qaramasdan, o‘rab turuvchi 
davlatning ta’sir doirasi ham o‘ziga xos kuchga ega. Binobarin, o‘rab turuvchi 
davlatning ta’siri sust yoki faol bo‘ladi. Xususan, o‘rab turuvchi davlatning anklavga 
nisbatan hatti-harakatlari asosiy davlat tomonidan anklavni suverenitet jihatdan 
qo‘llab-quvvatlanishi natijasida ma’lum cheklanishga uchraydi. Shved olimi Rudolf 
Chellen davlatni bir butun organizmga qiyoslaydi. Shu xususida, asosiy davlat yaxlit 
vujud bo‘lsa, «mitti»gina hududiy birlik – anklav u uchun «tirnoqqa kirgan 
zirapcha» tusiga kiradi. Asosiy va o‘rab turuvchi davlat munosabatlari qaltis 
geosiyosiy vaziyat bo‘lib, anklavlar muammosi ba’zan «yara ustiga chipqon» 
bo‘lishi mumkin. Bu geografik joylashuv tufayli harbiy-strategik rejada 
tashvishlanish uchun sabab bo‘la oladi. Bundan tashqari, huquqiy rejimlarning 
farqlari, kontrabanda qilish imkoniyatlari, chegaralarni saqlash xarajatlari va 
boshqalar asosida ba’zi iqtisodiy qiyinchiliklar yuzaga keladi. 

3. Asosiy va o‘rab turuvchi davlatlar o‘rtasidagi (M + S) munosabatlar 
anklavga oid masalalar bo‘yicha umumiy aloqalarni aks ettiradi. Anklavdagi 
farovonlik va tartib-qoidalar, asosan, o‘rab turuvchi va asosiy davlatlar 
munosabatlariga bog‘liq. Agar bu munosabatlar anklavga bevosita aloqador 
bo‘lmagan masalalar bo‘yicha yomonlashsa ham, anklavga salbiy bosim kuchayadi. 
Ya’ni, asosiy va o‘rab turuvchi davlatlarning anklav/eksklavga aloqasi yo‘q 
jarayonlarda o‘zaro munosabatlarining salbiylasha borishi anklavga kirib-chiqish va 
undagi vaziyatlarni keskinlashuviga olib keladi. Aksincha, davlatlar o‘rtasidagi 
tinch va do‘stona munosabatlar anklav uchun qulay muhit yaratadi. 

4. Asosiy va o‘rab turuvchi davlatlar o‘rtasidagi bevosita anklavga tegishli 
masalalar bo‘yicha munosabatlar (M + E + S). To‘rtinchi vektor o‘zidan avvalgi 
munosabatlarga nisbatan yaqqol namoyon bo‘lmasa-da, alohida ahamiyatga ega. 
Asosiy davlat tomonidan milliy siyosatdagi anklavlarga berilgan e’tibor ularning 
hududiy xususiyatlariga qaratilgan bo‘lib, anklavdagi aholi soniga teskari 
proporsional bo‘lishi mumkin. Jumladan, ayrim anklav hududlar «demografik 
yuk»ka ega bo‘lmasa ham, hududiy birlik sifatida geostrategik ahamiyatga ega 
bo‘ladi.  

Jahon siyosiy xaritasida hozirgi kunda shunday hududlar borki, bunday 
anklavlarning mavjud bo‘lishi to‘rt tomonlama munosabatni  
(3A-rasm) ifoda etuvchi sof anklavlardan qo‘shimcha vektorli munosabatlari orqali 
ajralib turadi. Bunday anklavlar to‘rt emas, olti tomonlama vektorli munosabatni 
namoyon qiladi (3B-rasm).  

Ushbu jarayonda anklav aholisining etnik ildizi asosiy va o‘rab turuvchi 
davlatga emas, balki boshqa bir uchinchi mamlakat etnik birligiga mansub bo‘ladi. 
Natijada, o‘ziga xos submilliy anklav shakllanadi. Chunonchi, asosiy davlat + etnik 
ildiz (M+O), o‘rab turuvchi davlat + etnik ildiz (S+O) munosabatlari vujudga keladi. 
Bu vaziyatda asosiy davlat anklav aholisining etnik xususiyatlariga binoan 
mintaqaviy siyosat yuritsa, o‘rab turuvchi davlat bu vaziyatni inobatga olgan holda 
tashqi siyosat olib boradi. 

 Boshqa anklav hududlarga o‘xshamagan tarzda, submilliy vektorli 
munosabatlarning namoyon etishi, transport, yaylov va suv manbalarining 
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transchegaraviyligi, o‘rab turuvchi davlat bilan chegara zonalarida resurslardan 
birgalikda foydalanish lozimligi So‘x anklavini alohida tadqiq etishni taqozo etadi. 
 

 
Shu jihatdan, So‘x anklavidagi mavjud muammolarni o‘rganish maqsadida 

turli yoshdagi, har xil soha vakillaridan iborat anklav aholisi o‘rtasida sotsiologik 
so‘rovnoma o‘tkazildi. So‘rovnomaning maqsadi So‘x tumani ijtimoiy-iqtisodiy 
rivojlanish muammolarini aniqlash bo‘lib, bu boradagi respondentlarning fikrlarini 
o‘rganish natijasida mavjud muammolarning yechimlarini ishlab chiqishdan iborat. 

Respondentlarning reprezentiv javoblari natijasida So‘x tumani iqtisodiyot 
tarmoqlarining rivojlanish darajasini belgilovchi asosiy tarmoqlar – transchegaraviy 
va cheklangan tabiiy resurslardan unumli foydalanish, sanoatni modernizatsiya 
qilish, transport va yo‘llar sifatini yaxshilash, qurilish sohasini qulaylik indeksi 
asosida tashkil etish, ijtimoiy himoyani tizimli amalga oshirish, ta’lim va tibbiyot 
sohalarini takomillashtirish, turizmni rivojlantirish kabi sohalar ekanligi aniqlandi 
va So‘x tumanini strategik rivojlantirishning ustuvor sohalari sifatida belgilash 
mumkinligi asoslandi. 

«Markaziy Osiyo siyosiy geografik manzarasining o‘ziga xos 
xususiyatlari» deb nomlangan to‘rtinchi bobning asosiy mazmuni Markaziy Osiyo 
mamlakatlarining geosiyosiy va siyosiy geografik vaziyati, mintaqadagi 
anklav/eksklav hududlar bilan bog‘lik muammolar va ularning yechimlari, Markaziy 
Osiyoda yaxlit mintaqani shakllantirish maqsadida amalga oshirilayotgan hamkorlik 
aloqalarining iqtisodiy geografik va siyosiy geografik jihatlarini yoritishga 
qaratilgan. 

Markaziy Osiyo mamlakatlari uchun yagona mintaqa sifatida rivojlanish har 
tomonlama manfaatli hisoblanadi. Shu jihatdan, mintaqaning markazida joylashgan 
O‘zbekiston asosiy e’tiborini mintaqa yaxlitligini ta’minlash, qo‘shnichilik 
aloqalarini yanada mustahkamlash va xalqaro munosabatlarni jadallashtirish orqali 
ijtimoiy-iqtisodiy vaziyatni yanada yaxshilashga qaratmoqda. Ayniqsa, XXI asrning 
ikkinchi o‘n yilligida qo‘shni davlatlar bilan tovar ayirboshlash bo‘yicha yuqori 
ko‘rsatkichlarga erishildi. Ilk bor mintaqalararo va chegara oldi hududlar o‘rtasida 
hamkorlik yo‘lga qo‘yildi, barcha darajalarda o‘zaro aloqalar faollashdi. Xususan, 
O‘zbekiston-Qirg‘iziston o‘rtasidagi anklav/eksklav va boshqa muammoli chegara 

 

3-rasm. Anklav/eksklav hududlardagi to‘rt (A) va submilliy anklavni shakllantiruvchi olti (B) 
tomonli aloqalar. 
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hududlari, Tojikiston bilan oxiriga yetkazilmagan delimitatsiya ishlari ijobiy tarzda 
hal etilmoqda.  

Savdo-iqtisodiy aloqalar ham sezilarli darajada faollashdi. O‘zbekistonning 
Markaziy Osiyo davlatlari bilan tovar aylanmasi deyarli ikki barobar ortdi. 
Hamkorlikning o‘sib borayotgan sur’atlaridan mintaqadagi barcha mamlakatlar real 
foyda olmoqda. Chunonchi, O‘zbekistonning qo‘shni mamlakatlar bilan umumiy 
tashqi savdo aylanmasi 2015-yilda 3 765,4 mln dollarni tashkil etgan bo‘lsa, bu 
ko‘rsatkich 2021-yilda 7 055,3 mln dollarga yetdi yoki keyingi 5 yilda 187,4 foizga 
o‘sdi. Shuningdek, 2015-yilda O‘zbekistonning Markaziy Osiyo davlatlari bilan 
tashqi savdo aylanmasining 7/10 qismi Qozog‘istonga to‘g‘ri kelgan. Keyingi 
yillarda mintaqadagi integratsiya jarayonlarining faollashuvi natijasida boshqa 
chegaradosh davlatlar bilan tashqi iqtisodiy aloqalar dinamik tarzda o‘sdi. Xususan, 
delimitatsiya-demarkatsiya, tranzit yo‘llar va suv resurslaridan foydalanish kabi 
muammolar sabab, O‘zbekiston bilan munosabatlari sust bo‘lgan Qirg‘iziston bilan 
savdo hajmi 136,0 mln dollardan 953,7 mln dollarga (7 barobar), Tojikiston bilan 
167,3 mln dollardan 605,5 mln dollarga (3,6 barobar) o‘sdi. 

Mintaqaviy hamkorlikning jadallashuvi har tomonlama manfaatli taraqqiyot 
yo‘nalishi hisoblanadi. Chunonchi, Markaziy Osiyo davlatlari uchun yaxlit 
mintaqaviy siyosat ishlab chiqish, valyutalarni o‘zaro ayirboshlash, tashqi savdo va 
xavfsizlik borasida kelishuvga erishish, an’anaviy bozorlarni saqlab qolish hamda 
dunyo bozorida o‘ziga xos ulushini belgilab olish borasida salohiyatlarni 
birlashtirish muhim ahamiyat kasb etadi. Shu kabi omillarni inobatga olgan holda, 
mintaqa mamlakatlari Markaziy Osiyo davlat rahbarlarining maslahat uchrashuvi, 
Turkiy davlatlar tashkiloti, Mustaqil davlatlar hamdo‘stligi, Shanxay hamkorlik 
tashkiloti kabi integratsion uyushmalarga a’zoligi orqali yaxshi qo‘shnichilik 
siyosatini olib bormoqda. Natijada, transchegaraviy hamkorlik, ya’ni «kichik» 
integratsiya bosqichidan «katta» integratsiya bosqichiga o‘tish uchun zamin 
yaratildi.  

Yuqoridagi kabi hamkorlik aloqalarini iqtisodiy geografik va siyosiy geografik 
jihatdan tahlil qilish natijasida uzoq yillardan buyon o‘z yechimini topmagan 
transchegeraviy resurslardan birgalikda foydalanish, chegaralarning delimitatsiya-
demarkatsiya masalalari, fuqarolarining davlat chegaralaridan kirib-chiqishida 
yengillikning berilishi, anklav/eksklav hududlar bilan bog‘liq muammolarning hal 
etilishi muhim tarixiy voqealik bo‘lganligi yoritib berilgan 

. 

XULOSA 

Markaziy Osiyodagi anklav/eksklav hududlarda shakllangan muammolar 
borasida olib borilgan mazkur tadqiqot ishida quyidagi xulosalarni keltirish 
mumkin: 

1. Mavjud ilmiy adabiyotlar asosida anklav/eksklav hududlarning turli 
xususiyatlari o‘rganildi hamda ularga qay jihatdan yondashish, topologik va 
boshqaruv xususiyatlari bo‘yicha «Anklav hududlarning namoyon bo‘lish 
shakllari»ga oid ilmiy-nazariy tasnif ishlab chiqildi. Anklavlardagi hudud va aholi 
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ko‘rsatkichlarining o‘zaro mutanosibligi nuqtai nazaridan hududiy-demografik 
model taklif etildi. Shuningdek, «Anklav hududlarni tadqiq etishning kompleks 
tahlili» yuzasidan ishlab chiqilgan anklav/eksklav hududlarni shakllantiruvchi va 
yo‘qolib ketishiga ta’sir etuvchi, geosiyosiy va geoiqtisodiy muammolarni yuzaga 
keltiruvchi hamda tasniflashga asos bo‘luvchi omillar orqali geografik jihatdan 
o‘rganish metodologiyasi takomillashtirildi.  

2. Anklav hududlarni vujudga kelish davrlarini ilmiy manbalar asosida 
o‘rganilib, to‘rt bosqichga bo‘lib tahlil qilindi. Har bir «to‘lqin»da shakllangan 
anklav/eksklav hududlar o‘z vaqtida ma’lum siyosiy obyekt yoki «organizm» 
vazifasini bajarishi siyosiy geografik nuqtai nazardan asoslandi. Qolaversa, 
anklavlar joylashgan mintaqalarda siyosiy boshqaruv tizimining o‘zgarishi yoxud 
ularni o‘rab turuvchi davlat tomonidan «hazm qilib yuborilishi» natijasida ularning 
de-fakto va de-yure kabi huquqiy asoslari ochib berildi. 

3. Anklav hududlar biror bir siyosiy borliq – davlatga tegishli bo‘ladi. Biroq 
amaliyotda shunday davlatlar ham borki, ularning o‘zi to‘laligicha suveren anklav 
davlat hisoblanadi. Bunday mamlakatlar o‘zi mustaqil tuzilma bo‘lgani uchun tashqi 
siyosati, iqtisodiyoti va xalqaro munosabatlarini keng yo‘lga qo‘yishda qo‘shni 
davlatga tayanishini inobatga olib, integratsion qo‘shnichilik aloqalarini amalga 
oshirilishi eng maqbul jarayon ekanligi o‘rganildi. Shu jihatdan, suveren anklav 
davlatlarga oid tadqiqotlar zamonaviy siyosiy geografiya fanining dolzarb 
yo‘nalishlaridan biri sifatida qarash mumkinligi asoslandi. 

4. Jahondagi anklav hududlarga oid olib borilgan izlanishlar asosida ma’lum 
hududda arxipelag ko‘rinishida joylashgan anklavlarning yaqin masofada emas, 
balki biri boshqasining ichida joylashishi mumkinligi «matryoshka» misolida 
o‘rganildi. Ular o‘zi namoyon qiluvchi geosiyosiy va geoiqtisodiy vaziyatlarning 
dolzarbligi jihatidan alohida o‘rganishni taqozo etadi. Oxirgi chorak asrda 
shakllangan «matryoshka»larning vujudga kelish omillari orqali hududiy modellar 
ishlab chiqildi. Modellarni ajratishda o‘sha hududning tarixiy, madaniy, ijtimoiy-
iqtisodiy va geografik xususiyatlari inobatga olindi. Mazkur tadqiqot ishida 
jahondagi mavjud bir necha tartibli anklavlarni o‘rganish asosida «Yevropa», 
«Janubiy Osiyo» va «Yaqin Sharq» modellari ishlab chiqildi. Tahlil etilgan modellar 
asosida mavjud muammolarni bartaraf etishga oid tajribalarni Markaziy Osiyo 
anklavlarida ham amaliyotga tadbiq etish taklif etildi. 

5. Ayrim mintaqalarda ma’lum bir hudud davlatning asosiy qismidan 
ajralmagan bo‘lsa-da, ona davlat bilan bog‘lanishda transport tranzitligi 
imkoniyatining yo‘qligi sababli o‘zaro aloqalar qo‘shni davlat hududi orqali amalga 
oshiriladi. Bu turdagi hududlar siyosiy geografik izlanishlar jarayonida peneanklav 
deb yuritiladi. Peneanklavlar, odatda, tog‘li (Avstriya Alpidagi Klyaynvalzertal, 
Pireney tog‘laridagi Os-de-Sivis), suvli hududlar (Markaziy Osiyodagi Arnasoy, 
Maktaaral hududi) va boshqa harakatlanish qiyin bo‘lgan rayonlarda vujudga keladi. 
Amaliyotda bunday hududlar anklav sifatida hisoblanmasa ham, boshqa anklav 
turlari bilan ayrim muammolarining o‘xshashligi sababli ushbu turdagi tadqiqotlar 
doirasida o‘rganilishi asoslandi.  

6. Markaziy Osiyoda 1924-yilda o‘tkazilgan milliy-hududiy chegaralanish 
mintaqa zamonaviy siyosiy xaritasining shakllanishiga zamin yaratgani tarixiy-
geografik jihatdan asoslandi.  

Chegaralanish amalga oshirilganidan keyin anklav/eksklav hududlarning 
shakllanishi va o‘zgarish jarayoni tarixiy-geografik jihatdan 1924–1954, 1955–
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1990, 1991–2022-yillar bo‘yicha davrlashtirildi. Tegishli siyosiy geografik 
jarayonlarni yuzaga keltirgan omillar aniqlandi. 

7. Submilliy anklav tushunchasi takomillashtirilib, uning mohiyati va olti 
tomonlama vektorli siyosiy-hududiy munosabatlar tizimi So‘x anklavi misolida 
ochib berildi. Mazkur submilliy anklav iqtisodiy geografik va siyosiy geografik 
jihatdan kompleks tahlil qilindi. So‘x anklavini kompleks jihatdan o‘rganish sanoat 
(yengil, oziq-ovqat, qurilish materiallari), qishloq xo‘jaligi (bog‘dorchilik, 
sabzavotchilik; asalarichilik, baliqchilik, parrandachilik), transport va aloqa, ta’lim 
va sog‘liqni saqlash, madaniyat va san’at, turizm (ekoturizm, ziyorat turizmi) 
sohalarini hududiy tashkil etish va takomillashtirishda muhim ahamiyat kasb etishi 
sotsiologik so‘rovnoma orqali asoslandi. Natijada, anklavni kelajakda rivojlantirish 
uchun muhim bo‘lgan strategik yo‘nalishlari aniqlandi. 

8. Hududiy-demografik salohiyati past, turli geografik nomlar bilan ataluvchi 
mikroanklavlarning etimologiyasi tarixiy, semantik, lingvistik, lug‘aviy-geografik 
jihatdan aniqlashtirildi. Shuningdek, ularni davlatlararo teng maydondagi yer 
almashtirish kelishuvi orqali bartaraf etib, mavjud muammolarga barham berish 
mumkinligi Barak anklavi misolida o‘rganildi. Biroq strategik ahamiyatga ega 
bo‘lgan (So‘x, Vorux, Shohimardon kabi) yirik anklavlarning kelajakda ham 
«geosiyosiy orol» sifatida mavjud bo‘lishi ilmiy jihatdan asoslandi. 

9. Markaziy Osiyodagi anklav/eksklav hududlarga oid muammolar 
yechimining ideal modeli ichki nizolar va qarama-qarshiliklardan holi, o‘zaro 
manfaatlar va ustuvorliklar bilan birlashtirilgan, mintaqa mamlakatlari uchun 
umumiy qadriyatlar va an’analarga asoslangan mustahkam va yaxlit mintaqani 
yaratish ekanligi asoslandi. 

10. Anklavlar geografiyasi nazariy jihatdan tahlil qilinib, mavjud metodologik 
qarashlar asosida Markaziy Osiyodagi anklavlarning iqtisodiy geografik va siyosiy 
geografik manzarasi yoritib berildi. Tabiiy, ijtimoiy-iqtisodiy omillarni hisobga 
olgan holda, ularning ixtisoslashuv tarmoqlari ajratildi hamda mintaqa 
mamlakatlarining integratsion aloqalari yangi davr nuqtai nazaridan tahlil etildi. 
Mintaqaviy hamkorlikning kuchayishi har tomonlama manfaatli tendensiya ekanligi 
Markaziy Osiyo misolida yoritib berildi. Jumladan, mazkur hududdagi mamlakatlar 
uchun yagona mintaqaviy siyosat ishlab chiqish, valyutalarni o‘zaro ayirboshlash, 
tashqi savdo va xavfsizlik borasida kelishuvga erishish, an’anaviy bozorlarni saqlab 
qolish hamda dunyo bozorida o‘ziga xos ulushini belgilab olish borasida 
salohiyatlarni birlashtirish muhim ahamiyat kasb etishi asoslandi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора наук (DSc)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мире быстрый 
рост народонаселения, развитие международных связей способствуют 
ускорению социально-экономического развития, формированию спеицальных 
территорий и осложнению совместного использования трансграничных 
ресурсов. В качестве положительного решения данных проблем рядом 
международных организаций, в частности, в Программе по устойчивому 
развитию до 2030 года Департамента по вопросам экономического и 
социального развития ООН поставлены задачи по «Активизации глобального 
взаимодействия и укреплению международных связей на пути устойчивого 
развития»1. В решении этих задач, особенно, в развитии социально-
экономических связей между странами, особую актуальность имеет 
стабилизация ситуации на анклавных/эксклавных территориях, имеющих 
трансграничный характер. 

В мире приоритетное внимание уделяется исследованиям в данном 
направлении, в частности, выявлению факторов формирования 
анклавных/эксклавных территорий и разработке их принципов и критериев 
как территориальной категории, оценке экономических показателей 
эффективного совместного использования ресурсов анклавных/эксклавных 
территорий. При этом большое значение имеют исследования, относящиеся к 
моделированию векторных отношений между основным и окружающим 
государствами, определению формирования и периодического изменения, 
оценке экономико- и политико-географического положения, определению 
хозяйственной специализации в связи с природными условиями, стабилизации 
социально-экономической ситуации анклавных/эксклавных территорий в 
различных макрорегионах мира. 

В нашей республике реализуются реформы, направленные на проведение 
открытой и прагматичной, основанной на добрососедстве, взаимном доверии 
и уважении внешней политики и достигаются ощутимые положительные 
результаты. В Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-2026 годы 
определены важные задачи по «качественному повышению тесного 
сотрудничества в Центральной Азии в области безопасности, торгово-
экономической, водной, энергетической, транспортной и культурно-
гуманитарной сферах»2.  В этой связи большое значение приобретают 
экономико- и политико-географические исследования, направленные на 
устойчивое социально-экономическое развитие специфических приграничных 
политико-географических структур – анклавных / эксклавных территорий. 

В связи с этим большое значение приобретают экономико- и политико-
географические исследования, нацеленные на решение проблем особых 

 
1 Sustainable Development Goals / High-level Meeting on Financing the 2030 Agenda for Sustainable Development 
// https://www.un.org/sustainabledevelopment/  
2 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2022 йил 28 январдаги «2022–2026 йилларга мўлжалланган Янги 
Ўзбекистоннинг тараққиёт стратегияси тўғрисида»ги ПФ-60-сонли Фармони 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/
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политико-географических приграничных структур – анклавных/эксклавных 
территорий. 

Данное диссертационное исследование в определенной мере служит в 
реализации задач, определённых Указом Президента Республики Узбекистан 
№ УП-5400 «О мерах по коренному совершенствованию системы 
Министерства иностранных дел Республики Узбекистан и усилению его 
ответственности за реализацию приоритетных направлений 
внешнеполитической и внешнеэкономической деятельности» от 5 апреля 2018 
года, Постановлением Президента Республики Узбекистан  
№ ПП-4798 «О мерах по комплексному социально-экономическому развитию 
Сохского района Ферганской области в 2020-2021 годах» от  
8 августа 2020 года, Указом Президента Республики Узбекистан № УП-60  
«О Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-2026 годы» от 28 января 
2022 года и других нормативно-правовых актов, касающихся данной 
деятельности. 

Связь исследования с основными приоритетными направлениями 
развития науки и техники в республике. Диссертационное исследование 
выполнено в соответствии с приоритетным направлением республиканского 
развития науки и техники I. «Духовно-нравственное и культурное развитие 
демократического и правового общества, формирование инновационной 
экономики». 

Обзор зарубежных исследований по теме диссертации4. Научные 
исследования по определению правового статуса, оценке экономико- и 
политико-географических особенностей принадлежащих одному государству, 
но расположенных в границах других государств, анклавных/эксклавных 
территорий проводятся в ведущих мировых организациях, научных центрах и 
высших учебных заведениях, в том числе: Harvard University, New York 
University, Stanford University, University of Chicago, University of Florida 
(США); University of British Columbia (Канада); Newcastle University, 
University of Oxford, University of Cambridge (Великобритания); University of 
Melbroune (Австралия); Humboldt-Universität zu Berlin (Германия); Sorbonne 
Université, Université Grenoble Alpes (Франция); Wageningen University and 
Research Center (Нидерланды); International University of Biznes and Economical 
(Китай); Singapore Management University (Сингапур); University of Zurich 
(Швейцария); Komazawa university (Япония); Московский государственный 
университет, Санкт-Петербургский государственный экономический 
университет, Балтийский федеральный университет (Россия); Қазақ ұлттық 
университеті (Қозоғистон); Кыргыз улуттук университети (Қирғиз 
Республикаси); Донишгоҳи миллии Тоҷикистон (Тожикистон) высшие 
учебные заведения, а также Программа развития ООН (UNDP, United Nations 
Development Programme); The World Bank (Всемирный банк, США) и других. 

В результате проведенных в мире исследований по определению 
правового статуса анклавных/эксклавных территорий, моделирования их 
векторных отношений, обоснованию взаимосвязи их хозяйственной 

 
4 Обзор зарубежных научных исследований по теме диссертации: разработан на основе URL: 
https://www.ined.fr , https://www.edu , https://eh.net/encyclopedia/article и др. источники. 

https://www.ined.fr/
https://www.edu/
https://eh.net/encyclopedia/article
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специализации с природными условиями и ресурсами, был получен ряд 
научных результатов: выделены полные и полуанклавные суверенные 
государства (The World Bank, США); разработана типология анклавных 
территорий и определены их специфические функции (Humboldt-Universität zu 
Berlin, Германия); разработаны сравнительные модели приграничных проблем 
анклавных территорий (Newcastle University, Великобритания); 
усовершенствована методика географического детерминизма в историко-
географическом исследовании анклавов/эксклавов (Sorbonne Université, 
Франция); оценены экономические показатели эффективного использования 
ресурсов анклавных/эксклавных территорий в туристических целях 
(Wageningen University and Research Center, Нидерланды); усовершенствована 
методология геоэкономических и геостратегических аспектов 
анклавных/эксклавных территорий (Балтийский федеральный университет 
имени Иммануила Канта, Россия). 

В мире ведутся научно-исследовательские работы по ряду приоритетных 
направлений по научно-теоретическим основам экономико-географического и 
политико-географического изучения анклавных/эксклавных территорий, в 
частности по следующим приоритетным направлениям: мониторинг 
политико-географических особенностей стран мира, форм правления, 
государственного устройства, территориально-политических систем 
государств мира; оценка геоэкономической и геополитической устойчивости 
анклавных/эксклавных территорий; теоретическая оценка вопросов, 
связанных с описанием, классификацией, правовым статусом понятий 
анклавов/эксклавов; выработка основ оценки геополитического положения, 
уровня социально-экономического развития и политико-географического 
статуса суверенных государств-анклавов и др. 

Степень изученности проблемы. На сегодняшний день существует 
множество научных работ и статей, связанных с изучением существующих 
проблем анклавных/эксклавных территорий как отдельного объекта 
исследования с политико-географической точки зрения.  

Например, если зарубежные исследователи непосредственно 
анализировали проблемы анклавов/эксклавов как геоэкономических и 
геополитических субъектов, то отечественные ученые косвенно 
рассматривали экономические и социально-географические аспекты этого 
вопроса в некоторых своих исследованиях. Тем не менее, круг работ, 
посвященных политико-географическому изучению существующих проблем 
анклавов/эксклавов как отдельного объекта исследования, основанному на 
векторных отношениях, определенно ограничен. 

В работах зарубежных ученых, в том числе H.M.Catudal, B.Fazendeiro, 
M.I.Glasner, N.Megoran, A.Melamid, J.Minghi, S.Nies, D'Olivier Farran, 
M.Pietkiewicz, J.R.Prescott, P.Raton, G.W.Robinson, I.Siedentop, E.Schuyler, 
A.Taylor, B.R.Whyte; Буяновского И.А., Виноградова М.В., Винокурова Е.Ю., 
Голубчика М.М., Журавского С., Зайцева В.М., Зверева Ю.М., Зверинцевой 
Т.В., Макошева А.П., Мироненко Н.С., Рожкова-Юревского Ю.Д. и других 
отражены результаты исследований геополитического и геоэкономического 
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положения регионов мира, политико-географической ситуации и 
анклавных/эксклавных территорий. 

Из числа ученых Центральной Азии рассматриваемые вопросы изучали 
С.K.Аламанов, С.Анвари, А.A.Аубакирова, Ю.И.Ахмадалиев, 
Р.Ф.Габдулхаков, А.T.Жалилов, А.Койчиев, А.A.Каюмов, А.С.Салиев, 
С.С.Сафоев, У.Суфиев, В.Маслов, М.И.Назаров, А.A.Ибраимова, 
Ф.Ф.Толипов, В.Н.Федорко и др. 

Несмотря на то, что было проведено множество исследований, 
посвящённых проблемам суверенных государств-анклавов, полных и 
полуанклавных регионов, работ по изучению экономико- и политико-
географических особенностей анклавных/эксклавных территорий одного из 
ключевых геополитических регионов мира – Центральной Азии – выполнено 
недостаточно. Эта диссертационная работа отличается от предыдущих работ 
именно направленностью на изучение соответствующей проблематики. 

Связь темы диссертации с проводимой научно-исследовательской 
работой высшего учебного заведения. Диссертация выполнена в 
соответствии с планом научно-исследовательских работ Наманганского 
государственного университета в рамках фундаментального проекта № ПЗ-
20170929525 на тему «Разработка маркетинговой стратегии выращивания, 
переработки и реализации плодоовощной продукции в Наманганской 
области». 

Цель исследования заключается в выявлении региональных 
особенностей экономико-географического и политико-географического 
развития анклавных/эксклавных территорий Центральной Азии разработке 
предложений и рекомендаций по совершенствованию научно-теоретических 
основ изучения системы их пространственных отношений. 

Задачи исследования: 
определить принципы и подходы теоретико-методологического 

исследования анклавов/эксклавов как территориальной категории; 
теоретически обосновать территориальные модели анклавов/эксклавов 

мира; 
изучить этапы историко-географического развития процессов 

формирования и изменения анклавных/эксклавных территорий Центральной 
Азии; 

изучить с исторических, лингвистических, семантических позиций 
этимологию названий анклавных/эксклавных территорий Центральной Азии 
и разработать их классификацию с учётом природных и социальных факторов; 

выявить хозяйственную специализацию анклавных/эксклавных 
территорий Центральной Азии и факторы, её определяющие, исследовать 
проблемы их развития и разработать научно-практические предложения и 
рекомендации по решению соответствующих проблем; 

выполнить комплексное географическое исследование крупнейшего в 
регионе субнационального анклава Сох, а также разработать предложения по 
интенсификации социально-экономического развития этой территории и 
решению проблем, связанных с анклавностью/эксклавностью этого района;  
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определить влияние на положение существующих анклавных/эксклавных 
территорий процессов взаимной интеграции в регионе, исходя из современной 
историко-политической ситуации, формирующейся в Центральной Азии. 

В качестве объекта исследования определены анклавные/эксклавные 
территории в регионе Центральной Азии. 

Предметом исследования. Формирование и изменение во времени, 
геополитическое и экономико-географическое положение, социально-
экономическое развитие и векторные отношения анклавных/эксклавных 
территорий Центральной Азии. 

Методы исследования. В диссертации использованы такие методы 
исследования, как историко-географический анализ, картографический, 
сравнительно-географический, системно-структурный, статистического 
анализа, социологические опросы, географическое моделирование. 

Научная новизна исследования состоит в следующем: 
усовершенствована методология исследования анклавных/эксклавных 

территорий путём определения факторов, влияющих на их образование и 
ликвидацию, порождающих их геополитические и геоэкономические 
проблемы, а также служащих основой их типологии;  

разработаны модели возникновения сложно организованных 
многоуровневых анклавов, или анклавов-«матрешек», на основе 
«интеграционных», «этнорелигиозных», «территориально-социальных» 
факторов; 

предложена историко-географическая периодизация процесса 
формирования и изменения анклавных/эксклавных территорий в Центральной 
Азии и выявлены факторы, породившие соответствующие политико-
географические процессы; 

усовершенствовано понятие «субнационального анклава» на основе 
концепцептуальной модели «анклавного треугольника MES5», исходя из 
особенностей Сохского анклава, обоснована его сущность и шестисторонняя 
векторная система политико-территориальных отношений; 

уточнена с исторических, семантических, лингвистических, лексико-
географических позиций этимология названий полных анклавов/эксклавов 
Центральной Азии – Соха, Воруха, Шахимардана, Сарвака, Чонгары, 
Джангаила, Барака, Кайрагача и разработана классификация этих названий с 
учётом природных и социальных факторов; 

выявлена специализация анклавных/эксклавных территорий 
Центральной Азии с учетом природных и социально-экономических 
факторов, обоснованы процессы взаимной интеграции государств региона с 
точки зрения реалий нового времени. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 
усовершенствована классификация анклавных/эксклавных территорий 

по формам их проявления; 
выделены интеграционный, этноконфессиональный, социально-

территориальный типы сложноорганизованных многоуровневых (типа 
 

5 Mainland state (материнское государство) + Enclave (анклав) + Surrounding state (окружающее государство) 
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«матрешек») анклавов; 
анклавные/эксклавные территории Центральной Азии комплексно 

исследованы в политико-географическом отношении и на примере Сохского 
анклава разработана шестисторонняя система векторных отношений понятия 
«субнациональный анклав»;  

выявлено территориальное разделение труда в Сохском анклаве и создана 
его карта землепользования; 

выявлена специализация полных анклавных/эксклавных территорий 
Центральной Азии с учетом природных и социальных факторов. 

Достоверность результатов исследования обоснована использованием 
данных Государственной статистики стран Центральной Азии и определяется 
опубликованностью результатов исследования в сборниках материалов 
международных и республиканских научных конференций, в 
специализированных журналах из Перечня ВАК и зарубежных научных 
журналах, их внедрением в практику системы высшего образования и 
подтверждением компетентными организациями. 

Научное и практическое значение результатов исследования. 
Научная значимость результатов исследования определяется 
усовершенствованием методологии географических исследований анклавных/ 
эксклавных территорий и разработкой их типологии, уточнением системы их 
векторных отношений, историко-географической периодизацией процесса 
формирования и изменения анклавных/эксклавных территорий, а также 
усовершенствованием понятия субнационального анклава. 

Практическая значимость результатов исследования определяется тем, 
что выявленные закономерности и разработанные рекомендации служат для 
разработки совместных программ комплексного социально-экономического 
развития по рациональному размещению форм территориальной организации 
производства, совершенствованию отраслей специализации, совместному 
использованию трансграничных ресурсов, эффективному использованию 
потенциала анклавных/эксклавных территорий. 

Внедрение результатов исследования. На основе научных предложений 
и выводов, направленных на совершенствование экономико-географического 
и политико-географического изучения анклавных/эксклавных территорий 
Центральной Азии:  

усовершенствованная методология географических исследований 
анклавных/эксклавных территорий посредством определения факторов, 
влияющих на их формирование и исчезновение, порождающих 
геополитические и геоэкономические проблемы и являющихся основой для их 
классификации включена в учебник «Политическая география» (Приказ 
Министерства высшего и среднего специального образования Республики 
Узбекистан от 19 июля 2022 года № 233. Свидетельство № 233-0357). В 
результате это дало возможность студентам развить компетентность в оценке 
факторов, которые формируют и влияют на исчезновение анклавов/эксклавов, 
а также на основу классификации; 

разработанные модели возникновения сложно организованных 
многоуровневых анклавов, или анклавов-«матрешек», на основе 
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«интеграционных», «этнорелигиозных», «территориально-социальных» 
факторов использованы в учебнике «Методология экономической и 
социальной географии» (Приказ Министерства высшего и среднего 
специального образования Республики Узбекистан №237 от 31 мая 2021 г., 
Свидетельство № 233-0357). В результате это дало возможность магистрам 
развить свои навыки в моделях существования анклавов нескольких порядков 
или анклавов типа «матрешка» на основе «интеграционных», «этнических и 
религиозных», «территориальных и социальных» факторов; 

предложенная историко-географическая периодизация процесса 
формирования и изменения анклавных/эксклавных территорий в Центральной 
Азии и выявлены факторы, породившие соответствующие политико-
географические процессы была использована в процессе делимитации-
демаркации границ стран Центральной Азии (Справка Министерства 
иностранных дел Республики Узбекистан от 24 февраля 2023 года №01-
19/7231). В результате это позволило превратить Центральную Азию в 
пространство мира и взаимовыгодного сотрудничества, а взаимные границы – 
в мост дружбы и добрососедства; 

усовершенствованное исходя из особенностей Сохского анклава, на 
основе концепцептуальной модели «анклавного треугольника MES» понятие 
«субнационального анклава», обоснована в работе его сущность и 
шестисторонняя векторная система политико-территориальных отношений 
использованы в учебнике «Политическая география (Приказ Министерства 
высшего и среднего специального образования Республики Узбекистан от 19 
июля 2022 года № 233, Справка №233-0357). В результате у студентов 
появилась возможность развить навыки анализа векторных отношений, 
связанных с сущностью понятия субнационального анклава и шестисторонней 
системы политико-территориальных процессов; 

уточнённая с исторических, семантических, лингвистических, лексико-
географических позиций этимология названий полных анклавов/эксклавов 
Центральной Азии – Соха, Воруха, Шахимардана, Сарвака, Чонгары, 
Джангаила, Барака, Кайрагача и разработанная с учётом природных и 
социальных факторов классификация этих названий использована в процессе 
уточнения географических названий анклавных/эксклавных территорий в 
системе Министерства иностранных дел Республики Узбекистан (Справка 
Министерства иностранных дел Республики Узбекистан от 24 февраля 2023 
года №01-19/7231). В результате это позволило усовершенствовать программы 
региональной политики, касающиеся анклавных/эксклавных территорий в 
Центральной Азии; 

выявленная специализация анклавных/эксклавных территорий 
Центральной Азии с учетом природных и социально-экономических факторов 
и обоснование процессов взаимной интеграции государств региона с точки 
зрения реалий нового времени использованы Министерством иностранных 
дел Республики Узбекистан в процессе разработки программ комплексного 
социально-экономического развития анклавных/эксклавных территорий 
Центральной Азии (Справка Министерства иностранных дел Республики 
Узбекистан от 24 февраля 2023 года №01-19/7231). В результате это позволило 
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усовершенствовать систему межгосударственных отношений, связанных с 
анклавными/эксклавными территориями. 

Апробация результатов исследования. Основные результаты данного 
исследования были обсуждены на 4 международных и 14 республиканских 
научно-практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 
опубликовано 39 научных работ. Из них 2 монографии, 16 научных статей в 
изданиях, рекомендуемых Высшей Аттестационной Комиссией Республики 
Узбекистан для публикации основных научных результатов докторских 
диссертаций, в том числе 13 статей в республиканских, 3 статей в зарубежных 
журналах. 

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 
четырех глав, заключения, практических рекомендаций и списка 
использованной литературы. Общий объем диссертации составляет  
227 страниц, из них текстовая часть – 187 страниц.  

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснована актуальность и необходимость проводимой 
исследовательской работы, описана информация о соответствии исследования 
приоритетным направлениям развития науки и технологий Республики, обзор 
зарубежных научных исследований по теме диссертации, степень изученности 
проблемы, связь темы с планами научно-исследовательских работ высшего 
образовательного учреждения, в котором выполнена диссертация, цели и 
задачи диссертации, объект и предмет исследования, методология и методы 
исследования, научная новизна, практические результаты, научная и 
практическая значимость защищаемой работы, внедрение результатов, 
опубликованность результатов и структура диссертации.  

В первой главе диссертации под названием «Теоретико-
методологические основы политико-географического исследования 
анклавных/эксклавных территорий» рассматриваются научно-
теоретические основы исследования анклавных/эксклавных территорий как 
географической категории, этапы формирования анклавных территорий, 
геополитический и геоэкономический анализ проблем, сложившихся в 
условиях анклавных/эксклавных территорий. 

Понятие «анклав» как территориальная категория имеет свою историю 
использования. Хотя и без использования этого термина, сведения о 
существовании анклавов на определенных территориях первоначально 
упоминаются в религиозных источниках. В частности, в Библии этот термин 
использовался для описания отдельных религиозных групп в регионах, 
основное население которых исповедует одну религию. «Мадридский 
договор» 1526 года — первый официальный документ, в котором 
используется термин «анклав». Термин «анклав» вошел в английский язык 
позже, в 1868 году, через французский язык. 
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Анклав (франц. enclave – «запирать», «окружать») – территория или часть 
территории государства, окруженная со всех сторон территорией другого 
государства. Иными словами, анклавом считается территория, 
принадлежащая одной стране, но находящаяся в пределах границ другой 
страны. Своеобразие географического положения таких территорий 
исследовали многие ученые. 

В исследовании этой проблематики значимыми представляются работы 
таких учёных, как С.Аламанов, Р.M.Алимов, Р.Габдулхаков, М.Гласснер, 
С.Журавский, Х.Катудал, А.Койчиев, В.Маслов, Н.Мегоран, А.Меламид, 
Ж.Минги, Д’Оливье Фарран, Ж.Прескотт, П.Ратон, Г.Робинсон, Ю.Рожков-
Юрьевский, И.Сидентоп, Ж.Прескотт, А.С.Солиев, А.Тейлор, Ф.Ф.Толипов, 
Б.Уайт, М.Виноградов, Ю.Винокуров, В.Зайцев, Т. Зверинцева, в которых 
основное внимание уделено геополитическому положению и правовому 
статусу анклавных/эксклавных территорий. 

Вышеуказанными учеными разработана, в определенной степени, 
классификация анклавов. Однако в связи с тем, что в существующей 
литературе аналитические вопросы не систематизированы, в комплексном 
исследовании анклавов заметны некоторые неопределённости. В связи с этим 
в данной диссертационной работе анализируются анклавы как географическая 
категория, и совершенствуется методология, касающаяся форм их проявления.  

В частности, по принципу географического и геополитического подхода 
к проведению исследований, связанных с анклавными территориями, 
выделены такие категории, как анклав, эксклав, основное государство, 
окружающее государство.  

Классификация анклавов/эксклавов по их местоположению, т.е. по 
топологическому (от греч. «topos» – место) принципу, дает более четкое 
представление об их территориальности. При этом проявляются различные 
территориальные формы анклавов/эксклавов, различающиеся степенью 
окруженности другими государствами и особенностями связей с основным 
государством. На основе вышеуказанного топологического принципа можно 
классифицировать анклавы/эксклавы на такие разновидности, как полный 
анклав, полуанклав, чистый эксклав, пенеанклав. В то время как топология 
анклавов/эксклавов является их географической особенностью, их 
суверенитет является политическим аспектом. В этом отношении по принципу 
управления можно выделить: суверенное государство с полной анклавностью, 
суверенное полуанклавное государство, территория, являющаяся полным 
анклавом, территория, являющаяся полуанклавом. 

Посредством данного системного анализа будет создана возможность 
комплексного изучения территорий анклава. В исследованиях анклавов 
основное место всегда занимали факторы. В данном исследовании 
сгруппированы факторы, влияющие на образование и исчезновение анклавов, 
и выделены проблемы, связанные с анклавными территориями (рис. 1). На 
основе разработки классификации анклавов усовершенствована методология 
их комплексного исследования. 

Вторая глава – «Экономические и политико-географические аспекты 
оценки анклава/эксклава» – посвящена научно-теоретическим вопросам и 
включает в себя характеристику места анклавов/эксклавов в системе мирового
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хозяйства и их классификацию, экономико- и политико-географическую 
характеристику суверенных государств-анклавов, описание географических 
моделей анклавных территорий «матрешкового» вида с многоуровневой 
организацией и их разновидностей. 

В системе международных отношений наблюдается существование 
суверенных государств, территория которых полностью окружена 
территорией определённого государства. Обычно такие государства называют 
«государствами-анклавами» или «полуанклавами», чтобы отличить их от 
несуверенных анклавных территорий. Учитывая, что суверенные государства-
анклавы сами по себе являются независимыми структурами и полагаются на 
соседнее государство в широком определении своей внешней политики, 
экономики и международных отношений, осуществление интеграционных 
отношений соседства является оптимальным процессом. Именно этот 
критерий стал причиной почти полного отсутствия конфликтных ситуаций в 
таких странах, как Лесото, Сан-Марино, Ватикан; Гамбия, Бруней и Монако. 

Не будучи суверенно независимыми, как территориальная единица, 
принадлежащая определенному государству, анклавные территории не всегда 
располагаются в изолированном состоянии. Комплекс анклавов, 
расположенных в непосредственной близости друг от друга на одной 
территории, иногда имеет такое расположение, что они располагаются не на 
близком расстоянии друг от друга, а один внутри другого. 

При этом расположение эксклава соседнего государства внутри более 
крупного анклава демонстрирует наличие нескольких (первого, второго и 
третьего) порядков расположения в их топологии. Анклавы типа «матрешка» 
требуют отдельного изучения с точки зрения актуальности проявляющихся 
геополитических и геоэкономических ситуаций, а также анализа моделей, 
основанных на факторах возникновения «матрешек», сформировавшихся за 
последние четверть века. 

 

Таблица 1  
Географические модели анклавов типа «матрешка» 

 

Европейская модель Южноазиатская модель Ближневосточная 
модель 

Интеграционный 
фактор 

Этнорелигиозные 
факторы 

Территориальные и 
социальные факторы 

Барле: 
Барле-Хертог 
Барле-Нассау 

Куч Бихар: 
Куч Бихари, Индия 

Бангладеш Куч-Бихари 

«Арабский тюрбан»6: 
Мадха 
Нахва 

Таблица составлена автором на основе аналитических данных 
 

Ситуация в анклавах данного типа характеризуется наличием 
региональных особенностей. Их возникновение неразрывно связано с 
историческими, культурными, социально-экономическими и 
географическими особенностями данной территории. В настоящей 
исследовательской работе на основе изучения существующих в мире анклавов 

 
6 Тюрбан (перс., «узел») — мужской головной убор у мусульман. На основе отождествления с тюрбаном этой 
группе анклавов первого и второго порядков автором было дано образное название “арабский тюрбан” 
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нескольких порядков разработаны Европейская, Южноазиатская и 
Ближневосточная модели (табл. 1). 

Европейская модель. На территории Нидерландов имеются 22 
бельгийских анклава, внутри которых, в свою очередь, находятся 7 
нидерландских эксклавов второго порядка. Также на территории Бельгии есть 
еще один отдельно расположенный эксклав первого порядка, принадлежащий 
Нидерландам. В этом комплексе Баарле геополитические и геоэкономические 
проблемы, связанные с особенностями анклавности, вызванными фактором 
интеграции, остаются незамеченными. 

Южноазиатская модель. На территории Индии находится 71 эксклав 
первого порядка, принадлежащие Бангладеш, в свою очередь внутри них 
находятся 7 эксклавов второго порядка Индии. На территории Бангладеш 
также образовались 102 эксклава первого порядка, принадлежащих Индии, в 
пределах которых имеется 21 эксклав второго порядка, принадлежащие 
Бангладеш. Внутри бангладешского эксклава второго порядка Упанчовки 
Бхайни, находился Дахал Хаграбари, единственный в мире эксклав третьего 
порядка, принадлежащий Индии. В анклавах, принадлежащих к этой модели, 
в течение многих лет повторялись конфликты и разногласия между жителями 
из-за сложности разграничения, религиозных и этнических противоречий.  
В 2015-2016 годах между двумя странами было достигнуто соглашение о том, 
что посредством взаимного обмена землями большинство анклавов будут 
дезанклавированы, а жителям будет предоставлен выбор гражданства. В 
результате проблема анклавов/эксклавов в регионе Куч-Бихар в определенной 
степени находит свое решение. 

Ближневосточная модель. На северо-востоке Аравийского полуострова 
есть еще одна «матрешка», состоящая из анклавов Мадха и Нахва. Этническая, 
религиозная и языковая общность в этих анклавах была очевидна, и только 
политические решения занимали центральное место в формировании 
анклавов. Между тем, торговые связи и транспортный транзит между 
анклавом + основным государством + окружающим государством (анклавная 
территория с такой функцией в «матрешке») подлежат несложному 
таможенному контролю и не используются в качестве инструмента 
геополитического давления. 

На основе проанализированных моделей предлагается реализовать на 
практике опыт, связанный с устранением существующих проблем в 
Центрально Азиатских анклавах. 

Третья глава называется «Географический анализ 
анклавных/эксклавных территорий Центральной Азии», в ней освещается 
история формирования анклавных территорий в Центральной Азии, 
описываются анклавные/эксклавные территории в странах региона, даётся 
оценка сложного географического и геополитического положения 
субнационального анклава Сох – крупнейшего полного анклава в мире. 

Центральная Азия расположена в центре Евразийского материка. Это 
уникальный по своему географическому положению регион, богатый 
природными и человеческими ресурсами. В частности, это геостратегически 
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важный субрегион, расположенный между обладающими ядерным оружием 
Россией и Китаем, а также Ираном. При этом существуют угрозы 
международного терроризма, экстремизма и наркобизнеса, субрегион 
находится непосредственно вблизи крупного очага нестабильности. Эта 
ситуация требует, чтобы страны региона действовали во взаимодействии и 
целостности. В настоящее время страны региона экономически и социально 
взаимосвязаны. Потому что его географическое положение и географические 
аспекты требуют формирования единого пространства.  

 

Таблица 2 
Территориальная cтруктура анклавов/эксклавов Центральной Азии 

 

№ Наименование 
Основное 

государство 
(район) 

Окружающее 
государство 

(район) 

Период 
появления 

Транспортные 
коридоры 

Площадь 
(км2) 

Население 
(тыс. чел.) 

Полные анклавные территории 

1 Сох Узбекистан 
(Сохский) 

Кыргызстан 
(Баткенский 
и Кадамжай-

ский) 

1955 

Риштан – Сох 
(R-149), 35 км 
Вуадиль-Ка-
дамжай-Сох 

(R-144), 81 км 

221 80,6 

2 Шахимардан Узбекистан 
(Ферганский) 

Кыргызстан 
(Кадамжай-

ский) 
1930 

Вуадиль – 
Кадамжай – 
Шахимардан 

(R-144a), 25 км 

90 6,0 

3 Чонгара Узбекистан 
(Риштанский) 

Кыргызстан 
(Баткенский) 1955 

Риштан – 
Чонгара, 

(EM-13), 24 км 
2,61 1,4 

4 Джангаил Узбекистан 
(Ферганский) 

Кыргызстан 
(Кадамжай-

ский) 
1955 

Таштепа – 
Юкары 
Вуадиль  

(R-148), 4,8 км 

0,42 0,150 

5 Ворух 
Таджикистан 

(Исфарин-
ский) 

Кыргызстан 
(Баткенский) 1974 

Чоркух – 
Ворух 

(RB-16), 28 км 
130 45,0 

6 Гарбий 
Калача 

Таджикистан 
(Джаббор 

Расулевский) 

Кыргызстан 
(Лейлек-

ский) 
1959 

Мехрабад – 
Сулюкта  

(EM-16), 2,36 км 
0,88 - 

7 Сарвак Таджикистан 
(Ашт) 

Узбекистан 
(Пап) 1935 

Чарогон – 
Навбунед 

(A-112), 23 км 
8,4 0,560 

Бывший анклав в регионе 

8 Барак 
Кыргызстан 
(Карасуй-

ский) 

Узбекистан 
(Курганте-
пинский) 

1953 

Чорвадор-
Еркишлак-

Достлик  
(A-373), 3,5 км 

2,30 0,625 

Таблица составлена автором 
В этом отношении, хотя эта территория формировалась как единый 

комплекс на протяжении тысячелетий, в результате геополитических 
факторов недавнего прошлого эмират и ханства, образовавшиеся в бассейнах 
реки, разделились на «национальные государства».Так как формирование 
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пограничных проблем в Центральной Азии было вызвано национально-
государственным размежеванием, которое проводилось в 1924 году и 
несколько раз впоследствие. При этом уделялось мало внимания 
историческим, географическим, социально-экономическим особенностям 
народов региона и отрицалось политическое единство культурно-
хозяйственной деятельности в рамках единого управления, несмотря на 
различия между национальностями, языками народов региона. В результате 
появились большие пограничные проблемы (таблица 2). 

Все полные анклавы в регионе образовались в Ферганской долине –
регионе с ограниченными природными ресурсами, большой 
«демографической нагрузкой» и большим разнообразием этнического состава 
населения. В частности, в Баткенской области Киргизии сложились 4 
узбекских (Сохский, Шахимарданский, Чунгарский, Джангаильский) и 2 
таджикских (Ворухский, Гарбий Калача) эксклава. В Наманганской области 
Узбекистана находится таджикский эксклав Сарвак (рис. 2). Кроме того, в 
результате размежевания, проведенного без учета природно-географических 
особенностей, территории Мактаарал и Арнасай, относящиеся к 
Туркестанской (бывшей Южно-Казахстанской) области, были составлены как 
пенеанклавы. 

Эксклавы Узбекистана на территории Кыргызстана. Сох 
(«прекрасный» на согдийском языке) – крупнейший полный анклав в 
Центральной Азии. Этот эксклав, принадлежащий Узбекистану, расположен в 
северной части Алайского хребта и западной части хребта Катрантау. Как 
анклав, он окружен со всех сторон Кадамджайским и Баткенским районами 
Кыргызстана. Анклав расположен в верхнем и среднем течении реки Сох, его 
территория вытянута почти на 40 км с севера на юг, на 2-12 км с запада на 
восток. 

Площадь 221 км2, протяженность границы с окружающим государством 
135 км. Хотя ближайшее расстояние до основного государства составляет  11 
километров, он соединяется с материнским государством автомобильными 
дорогами по двум маршрутам: 35-километровому маршруту «Риштан-Сох» 
(таможенный контрольный пост «Кайтпас») и 71-километровому маршруту 
«Вуадиль-Кадамжай-Сох» (таможенный контрольный пост «Кызыл-Кия»). 

До конца XVIII века Сох был самостоятельным административным 
бекством, затем до 1876 года входил в состав Кокандского ханства. После 
завоевания Кокандского ханства Российской империей в начале 1880-х годов 
включается в состав Кокандского уезда Туркестанского генерал-
губернаторства как отдельная волость. После полного установления советской 
власти в 1926 году территория Соха была присоединена к Риштанскому 
району. Из карт 1950-х годов видно, что в те времена Сох был 
непосредственно соединён с территорией Узбекистана.  
С присоединением Москвой северной части Сох к Киргизской Советской 
Республике в 1955 году он был отрезан от основного государства, став 
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анклавом. В этот период предполагалось использование кыргызами-
скотоводами территорий между Сохом и Риштоном в качестве пастбищ и не 
учитывались особенности национального размежевания. Такой 
нерациональный перенос государственной границы впоследствии подготовил 
почву для возникновения многих проблем. 

Сохский район существовал как отдельная административная единица в 
1942-1959 годах. Однако в 1959-1990 годах он вновь был включен в состав 
Риштанского района. Позже, 27 февраля 1990 года, он был преобразован в 
Сохский район с административным центром в городе Равон. Несмотря на 
многочисленные меры, предпринятые правительством, долгое время 
отделённость Соха от основного государства было причиной возникновения 
социально-экономических проблем в экономике анклава. В целях 
дальнейшего развития анклава 8 августа 2020 года было принято 
Постановление Президента Республики Узбекистан № 4798 «О мерах по 
комплексному социально-экономическому развитию Сохского района 
Ферганской области на 2020-2021 годы». Оно принято в целях эффективного 
использования имеющихся ресурсов Сохского района Ферганской области, 
модернизации инженерно-коммуникационных сетей, развития социальной и 
производственной инфраструктуры, дальнейшего наращивания 
промышленного потенциала, улучшения качества сельского хозяйства, 
сервиса и услуг. Также была принята Программа комплексных мер по 
социально-экономическому развитию Сохского района на 2020-2021 годы. В 
результате были достигнуты ощутимые позитивные сдвиги в социально-
экономическом развитии анклава. В частности, в Сохском анклаве в 2021 году 
промышленное производство выросло на 103,6 процента, объём строительных 
работ – на 107,4 процента, объём платных услуг- на 108,0 процентов, 
розничный товарооборот - на 101,7 процента, освоенные инвестиции в 
основной капитал - почти в 2,4 раза.  

За период, прошедший после принятия правительственной программы в 
районе число больничных коек выросло на 2,8 процента, численность 
медицинских работников всех категорий и педагогических работников 
дошкольных образовательных организаций на 1,9 процента, численность 
учителей общеобразовательных школ – на 5,7 процента, численность 
воспитанников детских садов – в 1,3 раза. Сохский район обладает 
достаточным потенциалом развития. При его системном использовании 
повысится уровень жизни населения территории, улучшится социально-
экономическое положение, устранится проблема анклавности, а также он 
станет одним из «полюсов роста». 

Шахимардан (по-персидски «царь храбрых») – эксклав Узбекистана, 
расположенный в Кадамжайском районе Баткенской области Кыргызской 
Республики. Расположен на северном склоне Алайского хребта, в долине 
слияния рек Аксу и Коксу, образующих Шахимардансай.
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Анклав окружен хребтами Бель-Мазаром с востока, Куру-Салаа с запада, 
северными склонами Алайского хребта с юга и открыт только с северной 
стороны, где вытекает Шахимардансай. Площадь 90 км2, Население более 6 
тыс. человек. 

Ближайшее расстояние до основного государства составляет 14,8 км, и он 
связано с материнским государством через контрольно–пропускной пункт 
«Кызыл-Кия», который работает круглосуточно по маршруту «Вуадиль-
Кадамжай-Шахимардан» (автотрасса R-144а). 

Бывшее село Хамзаабад в Киргизии было образовано в 1930 году как 
узбекский эксклав. В течение многих лет статус де-юре долины Шахимардан, 
которую называют «Швейцарией Узбекистана», был спорным. В 2004 году 
аспекты принадлежности анклава были исторически проанализированы 
официальными лицами двух стран и пересмотрены с юридической точки 
зрения. В результате весной 2007 года правительства Узбекистана и 
Кыргызстана ратифицируют соглашение, дающее гражданам двух стран право 
путешествовать без визы на срок до двух месяцев. В процессе демаркации 
границы в августе 2018 года Шахимардан был определён как безопасный 
район Узбекистана. Была устранена неопределенность границ анклава и 
полностью оформлена 41-километровая граница. 

В настоящее время в анклаве проводится системная работа по 
увеличению потока паломников и экотуристов, а также по улучшению 
инфраструктуры. В результате соглашения о стратегическом партнерстве, 
подписанного между основной и окружающей странами, многие проблемы в 
анклаве нашли свое решение. 

Чонгара (по-киргизски «земля знатных людей») – эксклав Узбекистана в 
Баткенской области Кыргызской Республики площадью 261 га с населением 
около 1,5 тыс. человек.  

На картах национально-территориального размеживания 1924 года и на 
общесоветских картах 50-х годов территория села также непосредственно 
примыкала к Узбекистану в составе Сохского района. В результате процессов 
разграничения, не имеющих легитимной основы, в 1955 году село Чонгара 
вместе с Сохским районом отделяется от Узбекистана и становится анклавом. 
Административно анклав относится к Риштанскому району Ферганской 
области. В течение нескольких десятилетий из-за закрытия таможенно-
пограничного поста на участке Риштан-Сох проезд из райцентра в село 
Чонгара и, наоборот, из анклава в райцентр был проблемным. В частности, до 
таможенно-пограничного поста Вуадиль надо было проехать 100 километров 
в объезд и еще 40 километров пересечь по территории Узбекистана. Такие 
неудобства негативно сказались на социально-экономическом развитии 
селения Чонгара. В апреле 2021 года возобновление движения по маршруту 
Риштан-Сох через контрольно-пропускной пункт «Кайтпас» привело к 
возможности соединения с основным государством 24-километровой 
автомагистралью. 

Джангаил («новое селение (аул)» по-киргизски) – эксклав Узбекистана, 
расположенный в Баткенской области Кыргызской Республики. 
Географически он расположен в западной ветви конуса выноса 
Шахимардансая. Площадь 42 га, население более 150 человек. Ближайшее 
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расстояние до материнского государства 0,76 км по автодороге «Таштепа-
Юкары Вуадиль» (R-148). 

Согласно протоколу № 7 Пленума Среднеазиатской комиссии по 
разграничению границ от 17 марта 1925 года селение Таштепа на месте 
анклава отмечается как территория Узбекской ССР. Впоследствии развитие 
киргизских хозяйств вокруг села, привело к его отрыву от основной 
территории Узбекистана. В 1955 году селение Таштепа стало анклавом в 
соответствии с принципом проведения границы Паритетной комиссией с 
учётом фактического землепользования. Он расположен очень близко к 
материнскому государству. Из-за малонаселенности в этом анклаве нет 
существенных проблем «геополитического островного положения». 

Эксклавы Таджикистана на территории Кыргызстана. Ворух 
(«крепость» по-согдийски) – это эксклав Таджикистана, расположенный в 
Баткенской области Кыргызской Республики, в долине реки Кшемыш, правого 
притока реки Караушин. Площадь 130 км2, Население более 45 тыс. человек. 
Хотя ближайшее расстояние до материнского гоусударства составляет 3,7 км, 
он соединяется с материнским государством через 28- километровую дорогу 
Чоркух-Ворух.  

Район имеет древнюю историю. В частности, З.М. Бабур упомянул его 
под названием Ворух в своих мемуарах «Бабурнамэ» и отметил, что он 
является одной из четырех составных частей Исфаринской области. По 
религиозному составу полностью состоит из мусульман. На северо-западе 
района находится захоронение под названием «Гури Муг», которую жители 
особенно почитают. Кроме того, в Ворухе находятся гробницы исламских 
ученых и праведников (Мазори Шимиргоний, Мазори Балогардон и другие). 
В результате появился внутренний религиозный туризм. В результате 
археологических раскопок в селе (Карабулак, Туратош, Исфара, Ворух) была 
обнаружена керамика с характерным красным орнаментом. Все это 
свидетельствует о том, что анклав издавна был заселен. 

В 60-70-х годах прошлого века пастбища Воруха и Чоркух были сданы в 
аренду для использования кыргызскими скотоводами и, впоследствии, 
безвозвратно утрачены, в результате чего Ворух стал анклавом, и возникло 
множество трудностей в сообщении с основным государством. В результате 
продолжаются споры между Таджикистаном и Кыргызстаном по вопросу 
дороги, соединяющей Ворух с основным государством. Проблема связи 
территории анклава с основной частью республики становится актуальной в 
процессе демаркации границ. Учитывая вышеперечисленные обстоятельства, 
наиболее приемлемым решением представляется осуществление 
равноправного сотрудничества, проявляя политическую волю в 
дружественных отношениях. 

Западная Калача («Крепость на Западе» по своей топологии) – эксклав 
на северо-западе Лейлекского района Баткенской области Кыргызской 
Республики, относящийся к Джаббор-Расулевскому (бывшему 
Пролетарскому) району Республики Таджикистан. Площадь 0,88 км2, 
ближайшее расстояние до материнского государства – 2,36 км. 
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Эксклав расположен в 7 км к югу от райцентра Джаббор-Расулевского 
района – Мехрабада и в 14 км к северу от города Сулюкта Лейлекского района. 
Он состоит из станции Карагач на железнодорожной линии Мехрабад-
Сулюкта. На территории размещены пункты железнодорожного 
обслуживания и хозяйственные объекты. До второй половины XX века 
Западная Калача не являлась спорной территорией. Поскольку в этом районе 
расположены объекты транспортной инфраструктуры, построенные 
таджикскими представителями, он был определен как зона, принадлежащая 
Таджикской ССР, в процессе повторного разграничения после 1950-х годов. А 
именно как анклав эта территория была оформлена в 1959 и 1989 годах по 
решению паритетной комиссии при правительствах Киргизской ССР и 
Таджикской ССР и отмечен как «участок номер один Московского колхоза 
Пролетарского района Ленинабадской области Таджикской ССР».  

Тем временем, несмотря на то, что анклав не имеет постоянного 
населения, он является одним из «политических барометров» отношений 
основного и окружающего государств, поскольку он расположен на важной 
дороге, соединяющей два крупных населенных пункта Лейлекского района 
Кыргызстана – Булакбаши и Акарик. 

Эксклав Таджикистана на территории Узбекистана. Сарвак («лучший» 
по-пуштунски) – расположенный в западной части Папского района 
Наманганской области Республики Узбекистан, в бассейне Сарваксая эксклав 
Таджикистана, считается населённым пунктом с самой большой 
численностью узбеков в джамоате Ориён Аштского района, расположенного 
на севере Таджикистана. 

Площадь 8,4 км2, население более 560 человек, ближайшее расстояние до 
материского государства – 1,2 км. Анклав связан с основным государством 
автомагистралью Чарогон-Навбунед через контрольно-пропускной пункт 
«Навбунед» на расстоянии 30 км. 

Близость к этому таджикскому эксклаву стратегически важной 
автомобильной и железной дороги, соединяющей Ферганскую долину с 
другими частями Узбекистана, а также близость к этому таджикскому 
эксклаву перевала Камчик, имеющего международное значение, привели к 
тому, что анклавный характер Сарвака еще больше обострился на долгие годы. 
В связи с потеплением узбекско-таджикских межгосударственных отношений 
за последние пять лет, достигнутым главами правительств двусторонним 
соглашением о статусе территории анклава, были устранены многие 
сложности доступа от анклава к материнскому государству и 
стабилизированы отношения с окружающим государством. 

Бывший эксклав Кыргызстана на территории Узбекистана. Барак 
(«благословенный» по-арабски) – эксклав, существовавший в 1953-2018 годах 
в Кургантепинском районе Андижанской области Республики Узбекистан, 
относящийся к Карасуйскому району Кыргызской Республики. Площадь 230 
га, население 625 чел. (2014), расстояние до материнского государства 
составляло 3,5 км. Жители анклава связаны с основным государством дорогой, 
ведущей в город Ош через круглосуточный таможенный контрольно-
пропускной пункт «Достук» в Ходжаабадском районе. 
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В период национально-территориального размежевания 1924 года на 
территории Узбекской ССР не существовало административных единиц, 
относящихся к Кара-Киргизской АО РСФСР. На картах, составленных 
Среднеазиатской картографической фабрикой при Главном управлении 
картографии бывшего Наркомата внутренних дел Союза ССР и изданных в 
1936 году, также не указано наличие на территории Узбекской ССР 
Баракского (Кызыл-Байрак) анклава, относящегося к Киргизской ССР. В 1940-
1950-е годы в результате расселения группы киргизских крестьян на юго-
востоке Кургантепинского района Андижанской области в виде аула в составе 
Узбекской ССР населенный пункт Барак сформировался в виде 
топологического фрагмента и на этой территории, основанной на орошаемом 
земледелии, возникло множество социальных конфликтов, ирригационных и 
транспортных проблем с населением окружающего государства.  

После обретения странами независимости вышеуказанные проблемы 
обострились. В результате население анклава начало мигрировать в 
материнское государство. В частности, до 2000-х годов на территории анклава 
постоянно проживало 1,25 тыс. человек. В 2011 году демографический 
потенциал анклава упал до 728 человек, а в 2013 году в селении осталось всего 
20 семей. 

Когда социально-экономическая ситуация в анклаве начинает 
обостряться, главным вопросом стало преодоление проблемы анклавности 
между властями двух стран. В частности, в ходе официального 
государственного визита Президента Республики Узбекистан в Кыргызскую 
Республику 5-6 сентября 2017 года были рассмотрены проблемы и вопросы 
делимитации-демаркации между двумя государствами. Между Узбекистаном 
и Кыргызстаном достигнута договоренность о решении проблемы путем 
обмена землями равной площади вместо анклава Барака. В результате 
соглашений по пограничным вопросам, в частности по анклаву, в августе 2018 
года было подписано соглашение о передаче Барака Узбекистану для 
делимитации и демаркации кыргызско-узбекской границы. При этом анклав 
Барак был разменен на земельный массив, расположенный на границе двух 
государств на территории села Бирлашган Кургантепинского района 
Андижанской области.  Было также запланировано переселение жителей 
бывшего анклава на территорию, предоставленную Узбекистаном 
Кыргызстану взамен Барака. Благодаря этому на политической карте 
Центральной Азии исчез единственный киргизский эксклав, и связанные с ним 
проблемы были решены. 

В отличие от других анклавов мира, анклавы Центральной Азии имеют 
уникальный характер своими крайне тонкими векторными отношениями. 
Можно сказать, что анклавы окружены странами с разными интересами и 
часто создают конфликтные ситуации. Анклав образован территорией, на 
которой пересекаются отношения между основным (материнским) 
государством и окружающим государством. Эти две стороны являются частью 
концептуального треугольника, представленного как «треугольник анклавов 
MES». Эта теория служит концептуальной основой для изучения анклавов. В 
частности, «треугольник MES» состоит из четырех векторов: первый – 
отношения между основным государством и анклавом; второй – отношения 
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между анклавом и окружающим государством; третий – отношения между 
основным и окружающим состоянием; четвертый – отношения между 
основным и окружающим государством по вопросам, непосредственно 
относящимся к анклаву. 

Векторы, образующие треугольник, направлены к двум сторонам 
(материнское и окружающее государства) и отражают взаимодействие этих 
сторон. Однако это влияние не всегда пропорционально силе сторон. Как 
правило, основное государство оказывает значительное влияние на социально-
экономическую жизнь анклава. Регоинальная политика материнского 
государства в отношении анклава определяет ситуацию, к которой анклав 
должен адаптироваться. Кроме того, экономическое и политическое влияние 
окружающего государства также играет важную роль в жизни анклава. Тем не 
менее, каким бы маленьким и незначительным ни был анклав, он влияет на 
основную и окружающую страны и их двусторонние отношения. 

Основываясь на вышеупомянутой теории, их взаимосвязь (MES) может 
быть описана на основе следующих четырех векторов: 

1. Отношения между материском государством и анклавом (M + E). С 
точки зрения анклава этот вектор является наиболее важным. Обычно эта 
цепочка отношений определяет экономику и политику анклава. При этом 
анклав, являясь составной частью основного государства, подчиняется его 
политико-правовой системе. Материнское государство имеет большое 
влияние на территорию анклава. С экономической точки зрения основное 
государство может наделить анклав особыми полномочиями. С политической 
точки зрения политическая атмосфера в анклаве вызывает беспокойство в 
материнском государстве. Это часто влияет на политические решения, 
принимаемые в стране, и на концепцию развития. Например, прямое 
управление анклавом или определенные ограничения местных властей 
применяются для обеспечения полного контроля материнского государства 
над анклавом. Во-первых, опасения центрального правительства по поводу 
возможной потери анклава служат негативным «стимулом» для основного 
государства. Во-вторых, существуют определенные стратегические, военные 
и геополитические причины, делающие анклавы значительно важнее 
центрального правительства, что формирует положительный «стимул». Эти 
два вышеперечисленных фактора обычно имеют достаточный «вес» в 
отношении желания центрального правительства сохранить анклав любой 
ценой. 

2. Отношения между анклавом и окружающим государством (E + S). 
Хотя материнское государство оказывает решающее влияние на анклав, сфера 
влияния окружающего государства также имеет определенную силу. 
Следовательно, влияние окружающего состояния может быть слабым или 
активным. В частности, поведение окружающего государства по отношению 
к анклаву подвергается определенному ограничению в результате суверенной 
поддержки анклава со стороны основного государства. Шведский ученый 
Рудольф Челлен сравнивает государство с живым организмом. В связи с этим, 
если основное государство существует в целом, то только «карликовая» 
территориальная единица – анклав является для него как бы «занозой», то есть 
отношения между основным государством и окружающим государством 
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представляют собой изменчивую геополитическую ситуацию, а проблема 
анклавов может выступать как «заноза, попавшую в руку». В силу своего 
географического положения может вызывать опасения в военно-
стратегическом плане. Кроме того, некоторые экономические трудности 
возникают из-за различий в правовых режимах, возможностях контрабанды, 
затратах на поддержание границ и т. д. 

3. Отношения между материнским и окружающим государствами (M + 
S) отражают общие отношения по вопросам, связанным с анклавом. 
Благополучие и порядок в анклаве во многом зависят от отношений между 
основным и окружающим государствами. Даже если эти отношения 
ухудшатся по вопросам, не имеющим прямого отношения к анклаву, 
негативное давление на анклав будет усиливаться. То есть все более 
негативное развитие взаимоотношений основных и окружающих государств 
даже в процессах, не связанных с анклавом/эксклавом, приводит к обострению 
ситуации в анклаве. Напротив, мирные и дружественные отношения между 
государствами создают благоприятную атмосферу для анклава. 

4. Отношения материнского и окружающего государства по вопросам, 
непосредственно связанным с анклавом (M + S +E). Четвертый вектор имеет 
особое значение, хотя и не является очевидным по сравнению с предыдущими 
соотношениями. Внимание, уделяемое анклавам в национальной политике 
основного государства, сосредоточено на их территориальных 
характеристиках и может быть обратно пропорционально численности 
населения анклава. В частности, хотя некоторые анклавные регионы не имеют 
«демографического веса», они имеют геостратегическое значение как 
территориальная единица. 

 
На политической карте мира в настоящее время существуют такие 

анклавные территории, существование которых отличается от чистых 
анклавов дополнительными векторными отношениями, выражающими 
четырехстороннее отношение (рис.3А). Такие анклавы демонстрируют 
шестистороннее векторное отношение вместо четырех (рис. 3Б). 

В этом процессе этническое большинство населения анклава будет 
принадлежать не титульным нациям материнского или окружающего 
государств, а титульной нации третьей страны. В результате образуется 
своеобразный субнациональный анклав. Тем не менее в этом процессе 

  

Рис. 3. Четыре (A) связи в анклавных/эксклавных территориях и шесть (Б) связей, 
образующих субнациональный анклав. 
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возникают отношения основное государство + этнический корень (M+O), 
окружающее государство + этнический корень (S+O). В этом случае 
материнское государство проводит региональную политику в соответствии с 
этническими характеристиками населения анклава, в то время как 
окружающее государство проводит внешнюю политику с учетом этой 
ситуации. 

Наличие субнациональных векторных отношений, не свойственных 
другим анклавным территориям, трансграничность транспортных и водных 
ресурсов, необходимость совместного использования ресурсов в 
приграничных зонах с окружающим государством требуют отдельного 
исследования Сохского анклава. В связи с этим был проведен 
социологический опрос населения анклава, представителей разных возрастов, 
разных отраслей, с целью изучения существующих проблем в анклаве. Целью 
опроса является выявление проблем социально-экономического развития 
Сохского района и выработка решений существующих проблем в результате 
изучения мнений респондентов по этому вопросу.  

Основные факторы, определяющие уровень развития экономики 
Сохского района в результате репрезентативных ответов респондентов –
эффективное использование трансграничных и ограниченных природных 
ресурсов, модернизация промышленности, улучшение качества транспорта и 
дорог, организация строительной отрасли на основе индекса кмофорта, 
системная реализация социальной защиты, улучшение образования и 
медицины, развитие туризма, что определяет приоритетные направления 
стратегического развития Сохского района. 

Основное содержание четвертой главы, имеющей название 
«Особенности политико-географического ландшафта Центральной 
Азии», направлено на освещение геополитической и политико-
географической ситуации стран Центральной Азии, проблем, связанных с 
анклавами/эксклавами в регионе, и их решений, экономико-географических и 
политико-географических аспектов сотрудничества, осуществляемого с целью 
формирования единого интеграционного пространства в Центральной Азии. 

Для стран Центральной Азии интеграционное развитие является 
выгодным во всех отношениях. В этом плане Узбекистан, расположенный в 
центре региона, уделяет основное внимание дальнейшему улучшению 
социально-экономической ситуации путем обеспечения целостности региона, 
дальнейшего укрепления добрососедских отношений и интенсификации 
международного сотрудничества. Особенно высокие показатели по 
товарообороту с соседними странами были достигнуты во втором десятилетии 
XXI века. Впервые налажено сотрудничество между межрегиональными и 
приграничными регионами, активизировалось взаимодействие на всех 
уровнях. В частности, анклав/эксклав между Узбекистаном и Кыргызстаном и 
другие проблемные приграничные районы, а также незавершенные 
делимитационные работы с Таджикистаном решаются положительно. 

Значительно активизировались и торгово-экономические связи. 
Товарооборот Узбекистана со странами Центральной Азии увеличился почти 
в два раза. Все страны региона получают реальную выгоду от растущих темпов 
сотрудничества. Ведь если в 2015 году общий внешнеторговый оборот 
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Узбекистана с соседними странами составил 3 765,4 млн долларов, то в 2021 
году этот показатель достиг 7 055,3 млн долларов, или увеличился на 187,4% 
в последние 5 лет. Также в 2015 году на Казахстан приходилось 7/10 
внешнеторгового оборота Узбекистана со странами Центральной Азии. В 
последующие годы в результате активизации интеграционных процессов в 
регионе динамично росли внешнеэкономические связи с другими 
приграничными странами. В частности, из-за таких проблем, как 
делимитация-демаркация, транзитные пути и использование водных ресурсов, 
объем торговли с Кыргызстаном, имеющим слабые отношения с 
Узбекистаном, вырос со 136,0 млн долларов до 953,7 млн долларов (в 7 раз), с 
Таджикистаном – со 167,3 млн долларов до 605,5 млн долларов (в 3,6 раза). 

Активизация регионального сотрудничества является направлением 
всестороннего выгодного развития. В частности, для страны Центральной 
Азии будет важно выработать единую региональную политику, достичь 
соглашения о взаимном обмене валют, внешней торговле и безопасности, 
сохранить традиционные рынки и консолидировать потенциал для 
обеспечения подобающей доли на мировом рынке. Принимая во внимание 
данные факторы, страны региона проводят политику добрососедства 
посредством членства в таких интеграционных объединениях, как 
Консультативная встреча глав государств Центральной Азии, Организация 
тюркских государств, Содружество независимых государств, Шанхайская 
организация сотрудничества. В результате была заложена основа для 
трансграничного сотрудничества, то есть перехода от стадии «малой» 
интеграции к стадии «большой» интеграции. 

Было подчеркнуто, что благодаря таким партнерским отношениям были 
решены такие остававшиеся нерешёнными в течение многих лет проблемы, 
как использование трансграничных ресурсов, делимитация и демаркация 
границ, облегчение режима пересечения государственных границ, 
большинство проблем, связанных с анклавами/эксклавами, что стало важным 
историческим событием. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В данной исследовательской работе, посвященной проблемам, 
сложившимся в анклавных/эксклавных территориях Центральной Азии, 
можно сделать следующие выводы: 

1. На основе имеющейся научной литературы были изучены различные 
характеристики анклавных/эксклавных территорий, а также разработана 
научно-теоретическая классификация «форм проявления анклавных 
территорий» с точки зрения подхода к ним, их топологических и 
управленческих характеристик. Предложена территориально-
демографическая модель с точки зрения соотношения показателей территории 
и населения в анклавах. Также была усовершенствована методология 
географического изучения анклавных/эксклавных территорий, разработанная 
на основе «комплексного анализа исследований анклавных территорий» по 
факторам, влияющим на формирование и исчезновение 
анклавных/эксклавных территорий, порождающим геополитические и 
геоэкономические проблемы, а также взятым за основу для их классификации. 



55 

2. Периоды возникновения анклавных территорий изучены на основе 
научных источников и проанализироны в разрезе четырех этапов. Политико-
географически обосновано, что анклавы/эксклавы, сформировавшиеся в ходе 
каждой «волны», в свое время выступали в роли определенного политического 
объекта или «организма». Кроме того, в результате изменения системы 
политического управления в регионах, где расположены анклавы, или 
«переваривания» их окружающим государством, были выявлены их правовые 
основы, такие как де-факто и де-юре. 

3. Анклавы принадлежат какому-либо политическому образованию –
государству. Однако на практике встречаются и такие государства, которые 
сами по себе являются полностью суверенными государствами-анклавами. 
Учитывая, что такие страны сами по себе являются независимыми 
структурами, опирающимися на соседнее государство в определении своей 
внешней политики, экономики и международных отношений, было изучено, 
что осуществление интеграционных отношений соседства является 
оптимальным процессом. В этом аспекте обосновано, что суверенные 
анклавные государства можно рассматривать как одно из актуальных 
направлений современной политической географии. 

4. Было выявлено, что анклавы, расположенные на определенной 
территории в виде архипелага, могут располагаться не на близком расстоянии, 
а внутри друг друга, в виде «матрёшек». Они требуют отдельного изучения с 
точки зрения уникальности геополитических и геоэкономических ситуаций. 
Территориальные модели были разработаны с учётом фактором 
возникновения анклавов-«матрешек», сформировавшихся за последнюю 
четверть века. При выделении моделей учитывались исторические, 
культурные, социально-экономические и географические особенности 
анклавов. В ходе исследования были разработаны «Европейская», 
«Южноазиатская» и «Ближневосточная» модели на основе изучения 
нескольких существующих в мире сложноорганизованных систем анклавов. 
На основе этих моделей было предложено применить имеющийся опыт 
устранения неполадок на практике и в анклавах стран Центральной Азии. 

5. В некоторых случаях определенный участок территории государства, 
не будучи отделенным от основной части материнского государства, 
сообщается с последним через территорию соседнего государства из-за 
отсутствия прямых транспортных связей. Подобные территории в политико-
географических исследованиях называются пенеанклавами. Пенеанклавы 
обычно образуются в горных (Кляйнвальцерталь в Австрийских Альпах, Ос-
де-Сивис в Пиренеях), водных районах (Арнасайский, Мактааральский 
районы в Центральной Азии) и других труднодоступных районах. Хотя на 
практике такие территории не считаются анклавами, было обосновано, что они 
изучаются в рамках этого типа исследований из-за сходства некоторых их 
проблем с другими типами анклавов. 

6. Историко-географически обосновано, что национально-
территориальное размеживание, проведенное в Центральной Азии в 1924 
году, заложило основу для формирования современной политической карты 
региона. История формирования и изменения анклавных/эксклавных 
территорий разделена на историко-географические периоды 1924-1954, 1955-



56 

1990, 1991-2022 годов. Были выявлены факторы, обусловившие 
соответствующие политико-географические процессы. 

7. Уточнено понятие субнационального анклава, раскрывается его 
сущность и шестисторонняя векторная система политико-территориальных 
отношений на примере анклава Сох. Данный субнациональный анклав 
подвергнут комплексному экономико-географическому и политико-
географическому анализу. Комплексное изучение анклава Сох имеет важное 
значение для совершенствования территориальной организации отраслей 
промышленности (легкая, пищевая, стройматериалы), сельского хозяйства 
(садоводство, овощеводство, пчеловодство, рыболовство, птицеводство), 
транспорта и связи, образования и здравоохранения, культуры и искусства, 
туризма (экотуризм, паломнический туризм) по результатам 
социологического опроса. В результате были определены стратегические 
направлении развития анклава. 

8. Этимология названий микроанклавов с низким территориально-
демографическим потенциалом, именуемых по-разному, уточнена 
исторически, семантически, лингвистически, лексико-географически. На 
примере анклава Барак изучен прецедент решения существующей проблемы, 
устраннённой с помощью межгосударственного соглашения об обмене 
равных площадей. Однако научно обосновано, что крупные анклавы, 
имеющие стратегическое значение (такие как Сох, Ворух, Шахимардан), 
будут существовать и в будущем как «геополитические острова». 

9. Обосновано, что идеальной моделью решения проблем 
анклавных/эксклавных территорий Центральной Азии является развитие 
между государствами региона свободных от внутренних противоречий и 
конфликтов, учитывающих взаимные интересы и приоритеты, основанных на 
общих ценностях и традициях взаимоотношений. 

10. География анклавов была проанализирована теоретически, и на 
основе существующих методологических взглядов была освещена экономико-
географическая и политико-географическая картина анклавов в Центральной 
Азии. Были выделены отрасли их специализации с учетом природных, 
социально-экономических факторов и проанализированы интеграционные 
связи стран региона с точки зрения нового времени. На примере 
Центральноазиатского региона было показано, что укрепление регионального 
сотрудничества является всесторонне выгодной тенденцией. В частности, 
было обосновано, что для стран региона важно выработать единую 
региональную политику, достичь соглашения о взаимном обмене валют, 
внешней торговле и безопасности, сохранить традиционные рынки и 
консолидировать потенциал для определения подобающей доли на мировом 
рынке. 
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INTRODUCTION (abstract to DSc thesis) 

The purpose of the research is to identify regional features of the economic-
geographical and political-geographical development of the enclave/exclave areas 
of Central Asia, to develop proposals and recommendations for improving the 
scientific and theoretical foundations for studying the system of their spatial 
relations. 

The object of the research work was taken the enclave/exclave areas in 
Central Asia region. 

The scientific novelty of the research work: 
The research methodology of enclave/exclave regions has been improved by 

identifying the factors that influence their formation and disappearance, create 
geopolitical and geoeconomic problems, and are the basis for classification; 

models of the emergence of complex, structured enclaves of several orders or 
«matryoshka» type enclaves based on «integrative», «ethnic and religious», 
«territorial and social» factors have been developed; 

the process of formation and change of enclave/exclave areas in Central Asia 
is historically and geographically periodized, and the factors that caused the 
corresponding political and geographical processes are identified;  

on the basis of the conceptual model «MES enclaves triangle», the concept of 
«subnational enclave» was improved based on the characteristics of the Sokh 
enclave, its essence, and a six-way vector system of political-territorial relations;  

the etymology of the name of the entire enclave/exclaves in Central Asia – 
Sokh, Vorukh, Shahimardan, Sarvak, Chongara, Dzhangail, Barak, and Kairagach – 
has been determined historically, semantically, linguistically, and lexically-
geographically, and this classification of names was developed taking into account 
natural and social factors; 

taking into account the natural and socio-economical factors, the specialization 
of the enclave/exclave areas in Central Asia is determined, and the mutual 
integration processes of the countries of the region are based on the perspective of 
the new era. 

Implementation of the research results: 
The improved methodology through the factors that influence the formation 

and disappearance of enclave/exclave areas, create geopolitical and geoeconomical 
problems, and are the basis for classification is included in the textbook «Political 
Geography» (Uzbekistan Higher and Secondary Special Education Order of the 
Ministry of Education No. 233 of July 19, 2022. Certificate No. 233-0357). As a 
result, it gave students the opportunity to develop the competence to evaluate the 
factors that influence the formation and disappearance of enclave/exclave areas and 
are the basis for classification; 

from the point of view of the geopolitical environment and the main factors 
influencing it, the developed models of complex, structured several-order enclaves, 
such as integrative, ethnic and religious, territorial and social, were incorporated into 
the textbook «Economic and Social Geography Methodology» (Uzbekistan Higher 
and Secondary Special Education Order of the Ministry of Education dated May 31, 
2021, No. 237, Certificate No. 233-0357). As a result, it gave an opportunity to 
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develop the skills of undergraduates about models of the existence of multi-level 
enclaves or «matryoshka» type enclaves based on «integrative», «ethnic and 
religious» and «territorial and social» factors; 

the process of formation and change of enclave/exclave areas in Central Asia 
is historically and geographically periodized, and the determination of the factors 
that caused the relevant political geographical processes was used in the process of 
delimitation and demarcation of the borders of Central Asian countries (Ministry of 
Foreign Affairs of the Republic of Uzbekistan dated February 24, 2023 No. reference 
number 01-19/7231). As a result, it made it possible to turn Central Asia into a place 
of peace and mutually beneficial cooperation and to turn mutual borders into a bridge 
of friendship and good neighborliness; 

based on the conceptual model «MES enclaves triangle», the concept of 
subnational enclave was improved based on the characteristics of the Sokh enclave, 
and the essence and basis of the system of six-way vector political-territorial 
relations were introduced into the textbook «Political Geography» (Uzbekistan 
Higher and Secondary Special Order of the Ministry of Education No. 233 of July 
19, 2022; Certificate No. 233-0357). As a result, it gave students the opportunity to 
develop the skills of analyzing vector relations related to the essence of the concept 
of subnational enclave and the system of six-way political-territorial processes; 

the etymology of the entire enclave/exclave of Central Asia – Sokh, Vorukh, 
Shahimardan, Sarvak, Chongara, Dzhangail, Barak, and Kairagach – has been 
improved historically, semantically, linguistically, lexically-geographically, and 
naturally, and the development of the classification taking into account social factors 
was used by the Ministry of Foreign Affairs of the Republic of Uzbekistan in the 
process of clarifying the geographical designation of enclave/exclave areas 
(reference No. 01-19/7231 of the Ministry of Foreign Affairs of the Republic of 
Uzbekistan, dated February 24, 2023). As a result, it made it possible to improve 
regional policy programs related to enclave/exclave areas in Central Asia; 

the specialization of the enclave/exclave regions in Central Asia has been 
determined taking into account the natural and socio-economic factors, and the 
processes of mutual integration of the countries of the region are based on the 
perspective of the new era. It was used by the Ministry of Foreign Affairs of 
Republic of Uzbekistan in the practice of developing comprehensive socio-
economic development programs for Central Asian enclaves/exclaves (Reference 
No. 01-19/7231 of the Ministry of Foreign Affairs of the Republic of Uzbekistan, 
dated February 24, 2023). As a result, the enclave/exclave made it possible to 
improve the system of interstate relations related to the territories. 

The structure and volume of the dissertation. The dissertation work is 
reflected in the introduction, four chapters, conclusion, practical recommendations, 
and list of used literature. The total volume of the dissertation is 229 pages, of which 
the text part is 190 pages. 
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