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KIRISh (fаlsаfа dоktоri (PhD) dissеrtаtsiyasi аnnоtаtsiyasi) 

Dissertasiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda jadal sur’atlarda 

kechayotgan ijtimoiy-iqtisodiy, dinamik o‘zgarishlar inson taraqqiyoti 

konsepsiyasiga barqaror taraqqiyot, resurs-tejamkor texnologiyalarning tatbiq 

etilishini, adolatli ijtimoiy siyosat yurgizish strategiyalardan muvofiqini tanlashni va 

ijtimoiy davlatning asoslarini mustahkamlashni taqozo etmoqda. Inson taraqqiyoti 

strategiyalarining takomillashuvi ijtimoiy, iqtisodiy, ma’naviy-ma’rifiy aloqalar va 

mintaqaviy munosabatlarni rivojlantirish, yoshlarning salohiyatini ro‘yobga 

chiqarish uchun zarur sharoit yaratish, ilm-fan, ta’lim sohalarini yangi bosqichga 

ko‘tarishni talab etadi. Shu nuqtai nazardan inson kapitalini rivojlantirishning 

xalqchil davlat qurish, resurs tejamkor texnologiyalardan foydalanish, ma’naviy va 

ma’rifiy islohotlar izchilligini ta’minlash va aholining turli qatlamlarini qo‘llab-

quvvatlashga oid tamoyillarining ijtimoiy-falsafiy xususiyatlarini ochib berish 

dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 

Jahon ilm-fani va tadqiqot markazlarida Markaziy Osiyoda inson taraqqiyoti 

konsepsiyasining amalga oshirilishi, barqaror rivojlanish, oziq-ovqat xavfsizligi, 

munosib mehnat sharoitini ta’minlash, yashil o‘sish, ekologik barqarorlik va 

aholining turli qatlamlarini ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan tadqiqotlar 

olib borilmoqda. Ayniqsa, inson taraqqiyoti strategiyalarida “inson – jamiyat – 

davlat” tamoyilining ustuvorligini ta’minlashda, global, mintaqaviy, milliy 

rivojlanishni ta’minlovchi inson taraqqiyoti ko‘rsatkichlarini, inson kapitalini 

oshirishda eng maqbul yechimlarni topish muhim ahamiyatga ega bo‘lmoqda. 

Shuningdek, inson kapitalini rivojlantirishning munosib mehnat sharoitini 

ta’minlash, inson kapitalining rivoji, ijtimoiy-iqtisodiy farovonlik, sifatli ta’lim, 

sog‘liqni saqlash indikatorlarining inson taraqqiyoti konsepsiyasidagi o‘rnini 

tadqiq etish zarurati ortib bormoqda. 

Yangi O‘zbekiston taraqqiyotida inson qadrini rivojlantirish, aholini ijtimoiy 

himoya qilish, sog‘liqni saqlash tizimini takomillashtirish, aholining hayot 

sharoitlarini ta’minlovchi ijtimoiy sohaning ustuvor yo‘nalishlari hamda global 

innovatsion indeksda O‘zbekistonning o‘rnini yaxshilashga doir islohotlar olib 

borilmoqda. “BMTning Barqaror rivojlanish maqsadlari doirasida milliy 

maqsadlarni ro‘yobga chiqarish, inson taraqqiyoti bo‘yicha yuqori indeksga ega 

bo‘lgan (intellektual salohiyati, savodxonligi, insonning o‘rtacha umr ko‘rish 

davomiyligi) davlatlar darajasiga erishishga, ijtimoiy sohaga innovatsiyalarni keng 

joriy etishni ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlar qabul qilinmoqda”1. Shu 

nuqtai nazardan Yangi O‘zbekiston strategiyasining barqaror o‘sayotgan va inson 

kapitali yuqori bo‘lgan demokratik davlatlar qatoridan joy olish maqsadida 

belgilangan ijtimoiy davlat barpo etish, adolatli ijtimoiy siyosat yuritish, yaqin 

qo‘shnichilik va strategik hamkorlik, ekologik barqarorlik va ijtimoiy-iqtisodiy 

farovonlikni ta’minlashga oid islohotlarning samaradorligini oshirishga qaratilgan 

taklif va tavsiyalar ishlab chiqish muhim ahamiyat kasb etmoqda. 

 
1Мирзиёев Ш.М. Янги Ўзбекистон стратегияси. – Тошкент: “Ўзбекистон”, 2021. -Б. 69. 
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi PF-60-son 

“2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida”, 2020 yil 2 iyundagi PF-6003-son “O‘zbekiston Respublikasining 

xalqaro reyting va indekslardagi o‘rnini yaxshilash hamda davlat organlari va 

tashkilotlarida ular bilan tizimli ishlashning yangi mexanizmini joriy qilish 

to‘g‘risida”, 2022 yil 6 iyuldagi PF-165-son “2022-2026 yillarda O‘zbekiston 

Respublikasining innovatsion rivojlanish strategiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”, 

2022 yil 25 iyuldagi PF-175 son “O‘zbekiston Respublikasi aholisini ijtimoiy 

himoya qilish strategiyasini tasdiqlash to‘g‘risida” farmonlari, 2019 yil 25 

fevraldagi PQ-4210-son “O‘zbekiston Respublikasining xalqaro reytinglar va 

indekslardagi o‘rnini yaxshilash chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2022 yil 18 maydagi 

PQ-246-son “Xalqaro reyting va indekslar bilan ishlashda ilmiy salohiyat hamda 

amaliy faoliyat uyg‘unligini ta’minlash chora-tadbirlari to‘g‘risida”, Vazirlar 

Mahkamasining 2021 yil 18 yanvardagi 23-son “O‘zbekistonda yoshlarga oid 

davlat siyosatini 2025 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”, 

2022 yil 21 fevraldagi 83-son “2030 yilgacha bo‘lgan davrda barqaror rivojlanish 

sohasidagi milliy maqsad va vazifalarni amalga oshirishni jadallashtirish bo‘yicha 

qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” qarorlari hamda sohaga oid boshqa 

meyoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda mazkur 

dissertatsiya muayyan darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, 

huquqiy, iqtisodiy innovatsion g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga 

oshirish yo‘llari” nomli ustuvor yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Inson taraqqiyoti zamonaviy 

yondashuvlar xorijiy olimlar tomonidan keng o‘rganib kelinmoqda. Jumladan, 

inson taraqqiyoti, kapitali, farovonlik masalasini barqaror rivojlanishdagi 

tendensiyalarni tahlil etish kontekstida M.Haq, S.Anand va A.Sen, S.Fukuda-Parr 

inson taraqqiyoti indekslarini, F.Starr mintaqadagi inson taraqqiyotini retrospektiv 

asoslarini, E.Olvors madaniy muassasalar holatini, P.Frankopan inson 

taraqqiyotining kliodinamikasini, B. Valsh, L.De Florio va M.Bernxem inson 

taraqqiyotida oila muammolarini, V. Brayen, A.Masgrov va J. Pauerslar inson 

taraqqiyotida raqamli texnologiyalar va “yashil iqtisodiyot”ni hamda J. Tilak inson 

kapitalining rivojlanishida ta’lim tizimini, S. Mexrotra inson kapitalidagi 

to‘siqlarni, S. Peyruz taraqqiyot dilemmalarini, X. Seilo inson farovonligida 

tenglik, ijtimoiy muhofaza tizimini, E. Stanton inson kapitali va tenglik rolini 

ko‘rib chiqqanlar2.  

 
2 Наq М. Тhe Нuman Development Paradigm. –New Delhi: Охford University Рress, 1995. –P. 132.; Anand S., Sen 

A. Sustainable Human Development: Concepts and priorities. –New York: UNDP, 1994. –P.234-239.; Fukuda-Parr 

S. Rescuing the human development concept from the HDI reflections on a new agenda.–New Delhi: Oxford 

University Press, 2003. –P.317-320.; Allworth E.A. Central Asia. 130 years of Russian dominance: A historical 

overview. –Durham: Duke University, 2002. –P. 621.; Frankopan P. The new Silk Roads. The present and future of 

the world. –London: Bloomsbury, 2018. –P. 336.; Walsh B.A. & DeFlorio L., M.M. Burnham. Introduction to human 

development and family studies. –New York: Routledge, Taylor & Francis, 2017. P.328-330.; Brian, V.C., Musgrove A.T., 

Powers J.R. Handbook of research in the digital age. –London: Hershey IGI Global, 2017. P. 244-249.; Tilak J. Education 
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Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi mamlakatlarida inson taraqqiyoti, inson 

kapitali ko‘rsatkichlari, barqaror rivojlanish borasida A.Sagradov inson farovonligi 

va uning istiqbollarini, A. Razumov kam ta’minlangan aholi qatlamlarining 

muammolarini, iqtisodiy inqirozlar davrida inson taraqqiyoti ko‘rsatkichlarini, 

T.Demchenko inson taraqqiyotining xalqaro jihatlarini tahlil qilgan, G. Roshin 

demografik siyosat, munosib mehnat sharoitlarini, A. Klimenko ijtimoiy soha va 

inson taraqqiyoti omillarini, sog‘liqni saqlash muammosining muayyan jihatlarini 

tahlil etganlar. S. Olimova migratsiya, yoshlar masalalari va mintaqaviy 

tafovutlarni, S.Pirmuxammedov ekologik, ijtimoiy-iqtisodiy muammolar, inson 

omili ko‘rsatkichlarini, S.Matikeyeva inson taraqqiyotini ta’minlashda nodavlat 

notijorat tashkilotlarining rolini, N.Jdanova inson taraqqiyoti gender 

muammolarini, D.Zakirova mamlakatning raqobatbardoshligida inson salohiyatini 

tadqiq etishgan3.  

Yurtimiz olimlaridan J. Pulatov, M. Inoyatov, M. Norqobilov, E.Abdullayev, 

M. Isroilov, F. Qosimov, A. Salimov kabi tadqiqotchi olimlar tomonidan inson 

taraqqiyoti va barqaror rivojlanish masalalari tadqiq etilgan4. Inson taraqqiyoti, 

inson kapitali, inson farovonligi, salomatligi, ijtimoiy-madaniy rivojlanishni ochib 

berishga doir qarashlar N. Shermuxamedova, N. Jo‘raev, Q.Nazarov, D. Norqulov, 

S.Choriyev, A. Sharipov, Sh. Paxrutdinov fikr-mulohazalari va ilmiy ishlarida 

kuzatiladi5.  
 

and poverty // Journal of Human development. –London: 2002. Volume 3. № 3. July. –P.191-205.; Mehrotra S. 

Seizing the Demographic Dividend. –Сambridge.: Cambridge University Press, 2015. –P. 480.; Peyrouse S. 

Turkmenistan: Strategies of Power, Dilemmas of Development. –NewYork: Routledge Taylor& Francis, 2011. ––P. 

264.; Seilo H.J. Equality and human development. A dissertation submitted in partial satisfaction of the requirement for the 

degree of Doctor of Philosophy in Sociology. University of California. –Berkeley. 2017. P. 280; Stanton E. A. Inequality 

and human development indicators. Dissertation submitted to University of Massachusetts Amherst in partial fulfillment of 

the requirements for the degree of Doctor of Philosophy in Economics. –Amherst. 2007. P. 225. 
3 Саградов А.А. Индекс человеческого развития: проблемы и перспективы. –Москва: МАКС Пресс, 2016. –

С. 96.; Разумов А.А. Работающие бедные в России. –Москва: ВЦУЖ, 2002. –С.258.; Разумова Т. О., Телешова 

И. Г. Образование и человеческое развитие. –Москва: ТЕИС, 2000. – С. 141.; Демченко Т. А. Человеческое 

развитие России в условиях постмодернизации и глобализации: Социо-демографическое измерение. Дис. 

докт. экон. наук. –Москва: МГУ, 2004. – С.279.; С. Рощин. Человеческое развитие и занятость. –Москва: 

ПРООН. 2008. –320 с.; Клименко А.В. Государственное управление, общественный сектор и развитие 

человека.–Москва: ПРООН, 2004. –C. 224.; Олимова С. Миграционные процессы в современном 

Таджикистане. –Душанбе: Центр “Шарк”, 2016. –C. 228.; Пирмухамедов С. Курс на реформирование 

туркменского общества. // Халқаро муносабатлар. –Тошкент: 2009.-№1.–С. 73-81.; Матикеева С.К. Роль 

неправительственных организаций в условиях гражданского общества в Кыргызстане. Автореф. дисс. канд. 

полит. наук. Кыргызский Национальный Университет им. Ж. Баласагынова. –Бишкек, 2015. – 25-с.; Д.И. Закирова. 

Человеческий потенциал как фатор повқшения конкурентоспособности Республики Казахстан. Дисс. на соискание 

ученой степени доктора философии (PhD) в области экономики. Университет Туран. –Алматы, 2012. –C.160. 
4 Пулатов Ж. Н. Демократик жамиятда «Инсон тараққиёти» концепциясининг ижтимоий-фалсафий таҳлили: 

фалсафа фанлари бўйича фал. докт. (PhD) дисс. автореф. –Тошкент., 2021., –129 б.; Иноятов М. Б. 

Ўзбекистонда жамиятни демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришда инсон омили: cиёсий фанлар 

бўйича фал. докт (PhD) дисс. автореф. – Тошкент., 2019. –155 б.; Норқобилов М.Ж. Ижтимоий капитал – 

миллий ҳамжиҳатликни таъминлаш манбаи: фалсафа фанлари бўйича фал. докт. (PhD) дисс. автореф. –

Бухоро., 2022. –52 б.; Aбдуллаев Э. Б. Инсон капитали намоён бўлишининг ижтимоий-фалсафий жиҳатлари: 

фалсафа фанлари бўйича фал. докт. (PhD) дисс. автореф. –Andijon., 2022. –135 б.; Қосимов Ф.С. 

Янгиланаётган Ўзбекистонда инсон капиталини ривожлантиришнинг ижтимоий-фалсафий асослари: 

фалсафа фанлари бўйича фал. докт. (PhD) дисс. авторефер. –Самарқанд., 2022. –160 б.; Салимов А.А. 

Таълим соҳасида инсон тараққиёти концепциясининг асосий йўналишлари. Иқтисодиёт фанлари бўйича 

фал. докт. (PhD) диссертацияси автореферати. –Самарқанд., 2019. –58 б.  
5 Шермухамедова Н., Тюкмаева А. М. Барқарор ривожланиш ва хавфсиз таълим орасидаги ўзаро алоқалар. // 

Falsafa va hayot. 2022 №1(16). Тошкент. –Б. 9-30.; Жўpaeв Н. Тaмaддунгa дaъвaт тapaққиёт стpaтeгияси. – 

Тoшкeнт: Ўзбeкистoн, 2018. – 264 б.; Нaзapoв Қ. Фaлсaфa aсoслapи. – Тoшкeнт: Ўзбeкистoн фaйлaсуфлapи 
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Markaziy Osiyoda, jumladan inson taraqqiyotining amalga oshirish 

xususiyatlarini, mamlakatlar strategiyalarining inson kapitalidagi ahamiyatini 

tadqiq etish jarayonida nomlari qayd etilgan va boshqa o‘zbek, jahon olimlarning 

ilmiy ishlaridan foydalanildi. Dissertasiyada ushbu yo‘nalishdagi tadqiqotlardan 

farqli ravishda, ijtimoiy-iqtisodiy yondashuvlarni shakllantiruvchi inson 

taraqqiyotining omillari va uning ijtimoiy hayotdagi ahamiyati, kliodinamik roli 

hamda inson kapitalini rivojlantirishdagi ahamiyati asosida tadqiq etishga e’tibor 

qaratilgan.  

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya 

tadqiqoti Buxoro davlat universiteti ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq II band 

“Yangi O‘zbekistonda ma’rifatparvar davlat barpo etishning ijtimoiy-falsafiy va 

ma’naviy-axloqiy asoslarini takomillashtirish muammolari” (2022-2026 yy.) 

tadqiqot yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi Markaziy Osiyo davlatlarida inson taraqqiyoti 

konseptsiyasini amalga oshirish asosida inson kapitalining rivojlanish 

xususiyatlarini ochib berishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

inson taraqqiyoti konsepsiyasining o‘ziga xos xususiyatlarining falsafiy-

metodologik tahlilini amalga oshirish va inson kapitali, insonning tanlash 

imkoniyatini kengaytirish bilan dialektik aloqadorligini aniqlash; 

mintaqa mamlakatlarida ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanish va uning inson 

taraqqiyoti bilan bog‘liqligini ochib berish; 

Markaziy Osiyo davlatlarining rivojlanishida inson taraqqiyoti indekslariga 

nisbatan munosabatlarning dinamikasini asoslab berish; 

ijtimoiy muhofaza va samarali boshqaruvning inson taraqqiyotidagi 

o‘rnini, barqaror rivojlanishda ijtimoiy himoya sohasidagi islohotlarning rolini 

tadqiq etish; 

Yangi O‘zbekistonda BMTning Barqaror Rivojlanish Maqsadlarini jamiyatning 

ijtimoiy-ma’naviy taraqqiyoti kontekstida tahlil etish va inson taraqqiyoti 

konsepsiyasini amalga oshirishning istiqbollarini aniqlash; 

mintaqa davlatlarining inson manfaatlarini ta’minlash va taraqqiyot 

strategiyalarining ustuvor vazifalarini amalga oshirish bo‘yicha taklif va 

tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning obyekti sifatida Markaziy Osiyo mamlakatlarining rivojlanish 

strategiyalari hamda inson kapitalini rivojlantirishga oid olib borayotgan islohotlar 

jarayoni tanlab olingan. 

Tadqiqotning predmeti Markaziy Osiyo mamlakatlarida inson taraqqiyoti 

konsepsiyasining amalga oshirilishi va inson kapitalining ko‘rsatkichlarini yuqori 

 
миллий жaмияти, 2018. – 380 б.; Норқулов Д. Фуқаролик жамияти ва ижтимоий онгда транформация 

жараёнлари. – Тошкент: Наврўз, 2015. – 178 б; Чориев А., Чориев С. Миллий истиқлол мафкураси ва 

баркамол инсон шахсини шакллантириш. Тошкент: Чўлпон, 2005. – Б. 224.; Шарипов А.З. Янги 

Ўзбекистонда маънавий-мафкуравий ислоҳотлар трансформациясининг ижтимоий-фалсафий таҳлили: 

Фалс.ф.д. дисс. –Бухоро: БухДУ, 2021. – Б. 257; Ш. Пахрутдинов. Барқарор тараққиёт ва раҳбар масъулияти. 

Академия, 2011. – 304 б. 
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darajaga ko‘tarish yo‘nalishlarining o‘ziga xos xususiyatlarini asoslab berishdan 

iborat.  

Tаdqiqоtning usullаri. Dissеrtаtsiyadа аnаliz vа sintеz, kоmplеks 

yondаshuv, tizimli-funksiоnаl yondаshuv, kоntеnt аnаliz, rеtrоspеktiv tаhlil, 

diаlеktik, sinеrgеtik kаbi ilmiy bilish usullаridаn fоydаlаnilgаn. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:  

Markaziy Osiyoda inson kapitalini rivojlantirishning adolatli ijtimoiy siyosat 

yuritish, yashil rivojlanish, xalqchil davlat qurish, resurs tejamkor 

texnologiyalardan foydalanish, ma’naviy va ma’rifiy islohotlar izchilligi, yaqin 

qo‘shnichilik va strategik hamkorlikning yo‘lga qo‘yilishi kabi muhim omillarga 

tayanganligi dalillangan; 

barqaror rivojlanishda ijtimoiy infratuzilmalar takomillashuvi, oziq-ovqat 

xavfsizligi, ekologik barqarorlik va aholining turli tabaqalarini ijtimoiy qo‘llab-

quvvatlashga qaratilgan prinsiplarida “avval – inson, keyin – jamiyat va davlat” 

konsepsiyasining ustuvorligi isbotlangan; 

inson taraqqiyoti konsepsiyasidagi munosib mehnat sharoitini ta’minlash, 

inson kapitalining rivoji, ijtimoiy-iqtisodiy farovonlik, sifatli ta’lim, sog‘liqni 

saqlash indikatorlarining kliodinamik transformatsiyasi Yangi O‘zbekiston 

taraqqiyoti maqsadlarini amalga oshirishga xizmat qilishi aniqlangan; 

Qadimgi Sharq va G‘arb mutafakkirlarining inson baxt-saodati, farovonligi, 

salomatligi, ijtimoiy-madaniy huquqlarining oliy qadriyat sifatida e’tirof etilishi 

borasidagi ijtimoiy-falsafiy qarashlarida o‘zaro mushtaraklik mavjudligi 

isbotlangan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat:  

inson taraqqiyoti bo‘yicha Markaziy Osiyodagi vaziyatning dinamik 

xarakterga ega ekanligi, inson taraqqiyotiga doir me’yoriy-huquqiy hujjatlar, tahlil 

etilgan faktlar, xulosa, taklif va tavsiyalarining ijobiy ta’sirga egaligi asoslab 

berilgan;  

inson taraqqiyoti indekslarini yuksaltirish, global sherikchilikni, ekologik 

barqarorlikni ta’minlash, xavfli kasalliklarni bartaraf etish, gender sohasida jamiyat 

hayotining turli jabhalarida tenglikni rag‘batlantirish, ta’lim-tarbiya muassasalarida 

ilmiy, tarbiyaviy-mafkuraviy ishlarni amalga oshirishda nazariy-metodologik asos 

ekanligi aniqlangan; 

“Inson taraqqiyoti”, “inson kapitali”, “barqaror taraqqiyot” bo‘yicha 

tadqiqotlar olib borish zarurati ochib berilgan hamda ijtimoiy va siyosiy-iqtisodiy 

erkinliklarni ta’minlashda insonlarga teng imkoniyatlarni yaratishga oid taklif-

tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ishоnchliligi tаdqiqоt jаrаyonidа qo‘llаnilgаn 

nаzаriy qаrаshlаr, tаdqiqоt usullаri vа yondаshuvlаr rаsmiy mаnbаlаrdаn 

оlingаnligi, nаshr etilgаn ilmiy mаqоlаlаr, respublika vа хаlqаrо kоnfеrеnsiyalаrdа 

sinоvdаn o‘tkаzilgаnligi, tаdqiqоt ishi nаtijаlаri bo‘yichа bеrilgаn хulоsаlаr аsоsidа 

tаkliflаr ishlаb chiqilgаn bo‘lib, tаvsiyalаr аmаliyotdа jоriy etilgаni, оlingаn 

nаtijаlаrning vаkоlаtli tаshkilоtlаr tоmоnidаn tаsdiqlаngаni bilаn аsоslаnаdi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati inson taraqqiyotiga doir me’yoriy-huquqiy hujjatlarni 
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takomillashtirishda, inson taraqqiyoti indekslarini joriy etish, ijtimoiy-iqtisodiy 

erkinliklarni ta’minlash, yosh avlodni ijtimoiy-falsafiy bilimlar bilan qurollantirish, 

o‘quv-metodik, metodologik, ilmiy, ilmiy-ommabop adabiyotlarni tayyorlash va 

nashr etish, ilm-fanning ta’lim va boshqa ijtimoiy sohalar bilan 

konsolidasiyalashuvini jadallashtirish va takomillashtirishga doir ilmiy, ijtimoiy, 

ta’lim, jamoat tashkilotlari faoliyatini muvofiqlashtirish ishlarining samaradorligini 

oshirishda nazariy-metodologik asos sifatida foydalanish mumkinligi bilan 

izohlanadi.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati, ishdagi nazariy tahlil va 

umumlashmalardan fuqarolik jamiyati institutlari va davlat tuzilmalarining 

mamlakat investitsiyaviy jozibadorligi va xalqaro maydondagi imidjini 

mustahkamlash, xalqaro reyting va indekslar bilan ishlashning yangi 

mexanizmlarini joriy qilish, jamiyatni demokratlashtirish, xalqaro reytinglardagi 

o‘rniga oid axborotlarni tayyorlashda, 2030 yilgacha bo‘lgan davrda barqaror 

rivojlanish sohasidagi milliy maqsad va vazifalarga erishilishini ta’minlash chora-

tadbirlarni amalga oshirish faoliyatida hamda “Barqaror rivojlanish”, “Ijtimoiy 

ishning xorijiy mamlakatlar tajribasi”, “Global inqirozlar davrida ijtimoiy ish 

fanlaridan o‘quv-metodik bazani takomillashtirishda, shuningdek inson resurslarini 

rivojlantiruvchi, tahliliy, ma’naviyat va ma’rifat markazlarining o‘quv-tarbiya 

faoliyatida, OAVda inson resurslari va uning muammolariga oid ko‘rsatuvlarni 

tayyorlashda foydalanish mumkinligi bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Markaziy Osiyo mamlakatlarida 

inson taraqqiyoti konsepsiyasini amalga oshirish xususiyatlarining ijtimoiy-falsafiy 

tahlili asosida: 

Markaziy Osiyoda inson kapitalini rivojlantirishning adolatli ijtimoiy siyosat, 

yashil rivojlanish, xalqchil davlat qurish, resurs tejamkor texnologiyalardan 

foydalanish, ma’naviy va ma’rifiy islohotlar izchilligi, yaqin qo‘shnichilik va 

strategik hamkorlikning yo‘lga qo‘yilishiga tayanganligigiga doir ilmiy xulosa va 

natijalaridan Buxoro viloyat teleradiokompaniyasining “Asrlarning asraganlari”, 

“Najot bilimda”, “Sakkizinchi mo‘jiza” teledasturlarida 2022 yilda efirga uzatilgan 

“Muloqot va munozara”, “Qadriyatlar qadim beshigi” teleko‘rsatuvlar va 

radioeshittirishlari senariylarini tayyorlashda foydalanilgan (O‘zbekiston Milliy 

teleradiokompaniyasi Buxoro viloyat teleradiokompaniyasining 2023 yil 2 

fevraldagi 28-son ma’lumotnomasi). Natijada, teletomoshabinlarning xalqimiz 

turmush sifati va farovonligini oshirish, yoshlarning ma’naviy-ma’rifiy saviyasini 

yuksaltirish orqali mamlakatimizni rivojlangan davlatlar qatoridan munosib o‘rin 

olishi haqidagi ilmiy tasavvur va tushunchalarining boyishiga hamda 

ko‘rsatuvlarning ilmiyligi va ommaboplignini oshirishga xizmat qilgan; 

barqaror rivojlanishda ijtimoiy infratuzilmalar, oziq-ovqat xavfsizligi, 

ekologik barqarorlik va aholini ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan 

prinsiplarda “avval inson, keyin davlat” konsepsiyasining ustuvorligining 

isbotlanganligiga oid ilmiy yangiliklardan O‘zbekiston Yoshlar ittifoqi 

professional ta’lim muassasalaridagi boshlang‘ich tashkilotlarning namunaviy Ish 

rejalari III bob 12 bandidagi “Yangi O‘zbekistonda el aziz, inson aziz!” 

mavzuidagi targ‘ibot ishlarini tashkil etishda foydalanilgan (O‘zbekiston Yoshlar 
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ittifoqi Markaziy Kengashining 2023 yil 11 yanvardagi 04-13/19-son 

ma’lumotnomasi). Natijada, yoshlar o‘rtasida Yangi O‘zbekiston taraqqiyotida 

inson kapitalini takomillashtirish, sifatli ta’limni rivojlantirish va yoshlar 

huquqlarini himoya qilishga mas’uliyatli ekanliklari haqidagi tasavvurlarni 

shakllantirishga xizmat qilgan; 

inson taraqqiyoti konsepsiyasidagi munosib mehnat sharoitini ta’minlash, 

inson kapitalining rivoji, ijtimoiy-iqtisodiy farovonlik, sifatli ta’lim, sog‘liqni 

saqlashning indikatorlarining islohotlarning kliodinamik transformatsiyasi Yangi 

O‘zbekiston taraqqiyoti maqsadlarini amalga oshirishga xizmat qilishi kabi ilmiy-

amaliy taklif va tavsiyalardan Resublika Ma’naviyat va ma’rifat markazining 2022 

yilda ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirish va sohani rivojlantirish 

bo‘yicha chora-tadbirlar dasturining 49-bandi O‘zbeksiton Respublikasi 

mustaqilligining o‘ttiz bir yilligi sanasi munosabati bilan “Inson manfaatlari –

hamma narsadan ustun” va “Xalq davlat idoralariga emas, balki davlat idoralari 

xalqimizga xizmat qilishi kerak” tamoyillari asosida targ‘bot-tashviqot ishlarida 

foydalanilgan (Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazi huzuridagi ijtimoiy-

ma’naviy tadqiqotlar institutining 2023 yil 10 yanvardagi 6-son ma’lumotnomasi). 

Natijada, inson taraqqiyotini konsepsiyasini amalga oshirish, barqaror 

rivojlanishga erishish, mintaqada hamkorlik, inson kapitalining rivoji, sifatli ta’lim, 

sog‘liqni saqlash islohotlarining dinamik darajalari ma’rifiy darajada miqdordan 

sifat o‘zgarishlariga ko‘chishiga xizmat qilgan; 

Qadimgi Sharq va G‘arb mutafakkirlarining inson baxt-saodati, farovonligi, 

salomatligi, ijtimoiy-madaniy huquqlarining oliy qadriyat sifatida e’tirof etilishi 

borasidagi ijtimoiy-falsafiy qarashlarida o‘zaro mushtaraklik mavjudligiga doir 

xulosa va takliflardan O‘zbekiston Milliy universitetida bajarilgan YOA-1-13+(1-

18) son “Fandagi fanlararo yondashuv shakllanishining konseptual asoslari hamda 

globallashuv sharoitida milliy o‘zlikni saqlash muammosini hal etishda ijtimoiy va 

ma’naviy-makuraviy targ‘ibot texnologiyalarining ahamiyati” (2017-2020 yy) 

fundamental ilmiy-tadqiqot loyihasini bajarishda foydalanilgan (Mirzo Ulug‘bek 

nomidagi O‘zbekiston Milliy Universitetining 2023 yil 13 fevraldagi 04/11-739-

son ma’lumotnomasi). Natijada, buyuk mutafakkirlar ta’limotlarida qayd etilgan 

insonning jamiyatdagi mavqei, uning qadri, bunyodkor salohiyati, baxt-saodati 

hozirgi kunda Yangi O‘zbekiston taraqqiyotida insonning rivojlanish 

imkoniyatlarini kengaytirish, uni har tomonlama taraqqiy ettirish tendensiyalari va 

istiqbollarini rivojlantirish ahamiyatiga oid mulohazalarni mazmunan boyitishga 

xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 6 ta 

xalqaro va 2 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Tadqiqot mavzusi bo‘yicha jami 

20 ta ilmiy ish, jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestasiya 

komissiyasining dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya qilingan 

ilmiy nashrlarda 7 ta ilmiy maqola (4 ta respublika va 3 ta xorijiy jurnallarda) chop 

etilgan. 
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Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uch bob, xulosa va 

foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxatidan iborat. Dissertatsiyaning umumiy hajmi 154 

betni tashkil etadi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning “Kirish” qismida mavzuning dolzarbligi va zarurati, 

respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlariga mosligi, 

tadqiqot bajarilayotgan oliy ta’lim muassasasi ilmiy-tadqiqot ishlari bilan 

bog‘liqligi, muammoning o‘rganilganlik darajasi, tadqiqotning maqsadi va 

vazifalari, obyekti, predmeti, usullari yoritilgan. Shuningdek, ilmiy yangiligi, 

amaliy natijalari, tadqiqot natijalarining ishonchliligi va ilmiy-amaliy ahamiyati 

tavsiflangan. 

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Inson taraqqiyoti konsepsiyasini 

o‘rganishning nazariy-metodologik asoslari” deb nomlanib, unda “inson 

taraqqiyoti”, inson kapitali tushunchalarining tarkibi, omillari va mezonlari 

aniqlangan, mintaqa, jumladan O‘zbekistonda inton taraqqiyotining 

transformasiyasi va mavjud vaziyat tadqiq etilgan.  

Inson taraqqiyoti tushunchasining shakllanishi miloddan avvalgi davrlarga 

borib taqaladi. Yunon olimlari Aflotun, Suqrot va Arastu davridan boshlab inson 

taraqqiyoti omiliga e’tibor berila boshlangan. Arastu davrida polislarda yashovchi 

kishilarning hayot tarzi o‘rganilgan. U eng oliy ne’mat sifatida baxtni e’tirof etib, 

davlatning kishilarning muhofazasi, salomatligi, adolat, madaniy huquqlarini 

ta’minlovchi tashkilot deb ataydi6. Sharq Uyg‘onish davrida Markaziy Osiyoning 

yetuk mutafakkirlari Abu Nasr Forobiy, Abu Ali ibn Sino asarlarining asosiy 

mavzusi inson muammolari bo‘lgan. Forobiy o‘zining “Fozil odamlar shahri” 

asarida inson muammosini tadqiq qilgan7. Alisher Navoiy, Husayn Boyqaro 

davrida ham inson taraqqiyoti masalalari o‘rganilgan. Aholini himoyalovchi, uning 

farovon hayotini ta’minlovchi, kuchli, adolatli hukmdor doimo qadrlangan. A. 

Navoiyning “Xamsasi”ga kiruvchi “Saddi Iskandariy” asarida odil podshoh va 

fozil fuqarolarning munosabatlari aks etgan. 

Muruvvat barcha bermakdur, yemak yo‘q, 

Futuvvat barcha qilmakdur, demak yo‘q 8. 

Ma’rifatparvarlar davriga kelib inson, uning xavfsizligi muammolari falsafiy 

jihatdan tadqiq etilib, fransuz olimi J.J. Russo, xalqning baxt-saodati va farovonligi 

masalalarini o‘rgangan9. Nemis mutafakkiri I. Kantning qayd etishicha “insonning 

taraqqiy etishini belgilab beruvchi muassasalar qatorida ta’lim, fan va madaniyat 

sohalarining ahamiyati borligini va unda doimo bunyodkor ibtido ustundir”10. 

Nemis faylasufi O. Shpengler inson va zamonaviy texnologiyalarning 

 
6 Аристотель. Этика, политика, риторика, афоризмы. –Москва: Эксмо, 2023. –C. 123. 
7 Форобий. Фозил одамлар шаҳри. –Тошкент: Янги аср авлоди, 2018. –Б. 68. 
8 Алишер Навоий. Танланган асарлар. 6- том. Фавойид ул кибар. – Тошкент: Фан, 2003. –Б.234 
9 Руссо Ж.Ж. Халқ бахти ҳақида // Жаҳон адабиёти. (Рус тилидан А. Абдуқодиров таржимаси). – Тошкент: 

2012. – №8(184). – Б. 156-166.  
10 Кант И. К вечному миру. – Москва: Рипол-Классик, 2020. –Б. 221.  
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munosabatlari inson manfaatlarini ta’minlashga qaratilganligini falsafiy tadqiq 

etgan11.  

Q. Nazarov insonning tabiat va jamiyatdagi o‘rni, insonning fazilatlari, inson 

qadri, shaxsiy xususiyatlari, uning ehtiyojlari va qiziqishlarining ijtimoiy 

jarayonlardagi o‘rnini, atrof-muhit masalalarining inson taraqqiyotidagi ahamiyatini 

tadqiq etgan12. J.Тulenov “har bir inson jamiyatdagi boshqa odamlar bilan birga 

umumiy manfaatlarga ega va ayni zamonda uning o‘zi shaxsiy, faqat o‘zigagina xos 

bo’lgan talab-istakkari, qiziqishlari ham bo‘ladi. Insonning qiziqishlari, shaxsiy 

manfaatlarini e’tiborga olmasdan, ularni amalga oshirish chora-tadbirlarini 

ko‘rmasdan turib adamlarning kuch-qudrati va imkoniyatlaridan unumli oqilona 

foydalanib bo‘lmaydi” deb ta’kidlaydi13.  

Qayd etilgan tadqiqotchilarning fikricha bu konsepsiya inson taraqqiyotining 

ikki jihatini:  

1. Sog‘liqni saqlash va ta’lim sohasidagi imkoniyatlarni batafsil o‘rganadi;  

2. Bu imkoniyatlarni ijtimoiy-siyosiy va madaniy sohalarda, ishda, dam olishda 

qo‘llashni nazarda tutadi. 

Dissertatsiyada inson taraqqiyoti konsepsiyasi ijtimoiy-siyosiy nazariya 

sifatida Sharq va G‘arb olimlari talqinida turlicha baholangani ta’kidlanadi. 

Bulardan biri turli savollarni keltirib chiqargan T. Shults tomonidan ishlab 

chiqilgan “inson kapitali” tushunchasidir. Bunda “inson kapitali” omilining 

ajratilishi ta'lim, fan va sog‘liqni saqlashning iqtisodiy ahamiyati ochib berilgan. 

Inson kapitali – bu ishlab chiqarishning vositasi va uzoq muddatga mo‘ljallangan 

predmet kabi ikki vazifani bajaruvchi insondagi bilim va malakalarning majmuidir. 

Inson kapitali nazariyasining L. Turou va boshqalar tomonidan tanqid qilinishi inson 

kapitali ta’limoti tarafdorlarini mukammal strategiyalarni ishlab chiqishga undab, 

natijada inson resurslariga ko‘maklashish yo‘nalishi vujudga keldi. L. Turou va 

M.Boniman inson kapitali asosida ishchining ishlab chiqarish qobiliyatlari, davlat, 

tashkilot, insonning mazkur qobiliyatlarini shakllantirish va takomillashtirishga 

bo‘lgan xarajatlarini tushunishadi. Inson kapitali obyektiga umumiy va maxsus ta'lim 

tavsifidagi bilim, ko‘nikma va jamg‘armalar kiritilishi ta’kidlanadi14. 

G‘arb olimlari bu muammoni o‘rganishga harakat qilishayotgan bo‘lsalar-da, 

bunda individual tafakkur tarzi hukmron. Sharqda insonning yashab turgan 

muhitidagi ijtimoiy mavqei, mahallaning inson taraqqiyotidagi o‘rniga ahamiyat 

berilmoqda15. Boshqa iqtisodiy nazariyalardan farq qilib, inson taraqqiyoti 

konsepsiyasida insonlar taraqqiyotning maqsadidir. Farovonlik konsepsiyasi va 

asosiy ehtiyojlar konsepsiyasida insonlar moddiy ne'matlarni qabul qiluvchilar 

hisoblanadi. 

Hind olimi S. Mexrotraning fikricha, inson taraqqiyoti bo‘yicha hisobotlar 

inson taraqqiyotining bir necha indekslarini o‘z ichiga oladi. Inson taraqqiyoti 

 
11 Spengler O. Der Mensch und die Technik: Beitrag zu einer Philosophie des Lebens. –Berlin: Edition Holzinger. 

Taschenbuch Berliner Ausgabe, 2016, 4 Auflage. –P. 92. 
12 Назаров Қ. Қадриятлар фалсафаси (Аксиология). – Тошкент: Файласуфлар миллий жамияти нашриёти, 

2004. –Б.107-108. 
13 Диалектика назарияси. Tошкент: “Ўзбекистон”, 2001. –Б. 162.  
14Экономическая энциклопедия // Под ред. Абакина Л. И.-М.: 2016. С. 275. 
15 Наq М. Тhe Нuman Development Paradigm. – New Delhi / Охford University Рress, 1995. 27-p. 
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indeksi uzoq umr ko‘rish, bilim va daromadlarni (umr ko‘rish uzoqligi, katta 

yoshdagi kishilarning savodxonligi, maktabga qatnagan yillari uzoqligi va xarid 

qilish qobiliyatidan kelib chiqib daromadlarini hisobga olgan holda hisoblanadi) 

nazarda tutadi16. 

Barqaror inson taraqqiyoti omillari 1990-1996 yillarda shakllanib, ushbu davr 

inson taraqqiyotining dastlabki ko‘rsatkichlarining ishlab chiqilishi va global 

ma'ruzalarning tayyorlanishi bilan izohlanadi. Ijtimoiy himoya va samarali 

boshqaruv (1997-2022 yy.) masalasi mintaqa mamlakatlarida inson manfaatlarini 

himoya qilishning boshlanishi, O‘zbekistonda ijtimoiy muhofaza qilish 

tamoyillarining strategik maqsad sifatida belgilanishi, Tojikistonda fuqarolar 

urushining nihoyasiga yetishi va Qirg‘izistonda ijtimoiy-iqtisodiy 

ko‘rsatkichlarning yomonlashishi bilan izohlanadi. 

Inson taraqqiyoti bu kishilarga sog‘lom va bunyodkor hayotni 

ta'minlovchi siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy va ekologik muhitni yaratish va 

ularga hayotning turli sohalarida keng tanlov imkoniyatini yaratishdir.  Bu 

tanlov zamon o‘tishi bilan o‘zgarishi mumkin, lekin taraqqiyotning barcha 

bosqichlarida uzoq va sog‘lom hayotni yashash, bilim olishga bo‘lgan ehtiyoj, 

munosib hayotni yashash uchun resurslarga intilish saqlanib qoladi. Inson taraqqiyoti 

iqtisodiy, ijtimoiy, iqtisodiy, ekologik va madaniy jihatlarda namoyon bo‘ladi. 

2022 yilda mazkur vaziyat quyidagicha tus olgan17.  

Jadval 1.1. 

Mamlakatning o‘rni. 

ITI qiymati 

O‘rtacha umr 

uzoqligi (yil) 

Savodxonlik darajasi 

(15 yoshdan oshgan 

kishilarda % 

hisobida) 

Aholi jon boshiga 

YaIM miqdori 

(XQP AQSh doll.) 

122. Тоjikiston (0.685) 71.6 99.5 4548 

91. Turkmaniston 

(0.745) 
69.3 99.5 13021 

101. O’zbekiston 

(0.727) 
73,7 99.8 7917 

56. Qozog’iston 

(0.811) 
69.4 99.7 23943 

118. Qirg’iziston 

(0.692) 
70.0 99.3 4566 

O‘zbekistonda “Obod qishloq” dasturi bo‘yicha bunyodkorlik ishlari olib 

borilmoqda. “Obod qishloq” dasturi doirasida mahallada amalga oshiriladigan 

ishlarning ro‘yxatini olib taqqoslaymiz. Jizzax viloyatining Manas aholi punktida 

boshlangan qurilish ishlari mamlakatimizning barcha hududlariga tarqaldi. 2018 

yil 27 iyun kuni O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ““Obod mahalla” dasturi 

 
16 Mehrotra S. Seizing the Demographic Dividend. Policies to Achieve Inclusive Growth in India. – Сambridge: 

Cambridge UniversityPress, 2015. – P-. 422. 
17 Conceição P. Human development report 2021/2022. Uncertain times: Unsettled lives: Shaping our future in a 

Transforming world. –New York: AGS, RR Donnelly, 2022. –314-316 pp. 
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to‘g‘risida”gi farmoni qabul qilindi18. Farmonga ko‘ra, “Obod mahalla” dasturi 

amalga oshirilmoqda. Dastur bilan shaharlarda 2018 yilda 2 tadan va 2019-2022 

yillarda kamida 3 tadan mahallalarda qurilish, ta’mirlash va obodonlashtirish 

ishlarini bajarildi. 2019 yilda 416 qishloq “Obod qishloq” dasturi orqali obod 

bo‘lishi ko‘zda tutildi. 

Inson taraqqiyoti indeksi-majmuaviy ko‘rsatkichi ishlab chiqilib, u 

quyidagilarni qamrab oladi: tug‘ilganda kutilayotgan hayotning davomiyligini aks 

etuvchi hayotning uzoqligi indeksi; aholining ta’lim muassasalari bilan qamrab 

olinganligini tavsiflovchi ta’lim indeksi va savodlilik darajasi; Yalpi Milliy 

Mahsulot ko‘rsatkichiga asoslangan holdagi YaMM indeksi. 2020 yilgi tinchlik 

bo‘yicha Nobel mukofotining Jahon Oziq-ovqat dasturiga (WFP) berilishi misolida 

BRMlarning Covid-19 pandemiyasi sharoitida har qachongidan ham 

dolzarblashganligini ko‘ramiz. Mazkur dastur 2019 yilda 88 mamlakatda 

ocharchilikdan aziyat chekkan 100 million nafarga yaqin kishiga ko‘maklashgan. 

2015 yilda ocharchilikni bartaraf etish BRMlardan biri sifatida belgilangan. 2019 

yilda urush va mojarolar natijasida 135 million kishi ocharchilikdan aziyat chekdi19.  

XX asrning yutuqlari bo‘lgan biotexnologiyalar, biometrika, simsiz 

texnologiyalar, DNK tahlili, muqobil energiya bilan ishlovchi dvigatellar, 

kompyuter, lazer, genlar ustida olib borilgan tadqiqotlar, nanotexnologiyalar, 

prosessor va kompyuter chiplari, raqamli qurilmalar, koinot tadqiqotlari, optik tola, 

skanerli texnologiyalarning kashf etilishi negizida insonning taraqqiyotini 

ta'minlash maqsadi turibdi. Bu texnologiyalarni rivojlantirish insonning ijtimoiy-

iqtisodiy taraqqiyotini belgilab, jahon hamjamiyatini xavotirga solayotgan 

qashshoqlik, turli kasalliklarga qarshi kurashni osonlashtiradi. AQSh, Germaniya 

va Fransiya kabi mamlakatlarda ham inson omili dolzarb hisoblanadi. Nyu-Yorkda 

Garlem, Parijda Klishi syu Bua va Berlinda Shyonefeld kabi muammoli kvartallar 

borki, ulardagi inson taraqqiyoti darajalari Afrikadagi ko‘rsatkichlarni takrorlaydi. 

Klishi syu Buada Afrikadan kelgan muhojirlar bilan birga ularning istiqomat 

qilgan mamlakatlaridagi ijtimoiy keskinliklar ham kelgan. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Markaziy Osiyo davlatlarining inson 

taraqqiyoti indekslariga nisbatan munosabatlari dinamikasi” deb nomlanib, 

unda Markaziy Osiyoning rivojlanishi inson taraqqiyoti kontekstida, ijtimoiy 

muhofaza va samarali boshqaruvning inson taraqqiyotidagi o‘rni, inson taraqqiyoti 

bo‘yicha hisobotlarning mintaqaviy va umummilliy darajadagi tahlili amalga 

oshirilgan. 

Dissertant mintaqa davlatlarining taraqqiyot modellarida inson salohiyati 

omiliga katta e’tibor berilganligi, u jahon taraqqiyotida doimo muhim rol o‘ynab 

kelganligini qayd etadi. Buni jahon hamjamiyati tomonidan qabul qilingan 

“Sog‘liq Deklaratsiyasi” ning 1978 yil 12 sentyabrda Olmaotada qabul qilinganligi 

misolida ko‘rsatgan20.  

 
18O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Obod mahalla” dasturi to‘grisida PF-5467-son farmoni // 

lex.uz/docs/3797772  
19 The Nobel Peace prize for 2020 // https://www.nobelprize.org/prizes/peace/2020/press-release/ 
20 Алма-Атинская декларация // https://apps.who.int/iris/handle/10665/347882 
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O‘zbekiston Jahon Banki bilan 2022 yilda 2022-2026 yillar uchun 

mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasiga hamohang 2026 

yilgacha Mamlakat dasturini shakllantirdi. Jahon banki hozirgi kunda mamlakatda 

5.26 mlrd AQSh dollariga teng loyihalarni tatbiq etgan21. 

Prezident Sh. Mirziyoyevning 2020 yil 25 noyabrdagi “Jahon bankining 

Xalqaro taraqqiyot uyushmasi va Osiyo infratuzilmaviy investisiyalari banki 

ishtirokida “Qishloq infratuzilmasini rivojlantirish” loyihasini amalga oshirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qaroriga asosan 2020 yil so‘nggi choragidan boshlab 

respublikaning 5 ta viloyatida turli loyihalar amalga oshirilmoqda. 

Dissertatsiyada O‘zbekistonda Kioto Protokolining Musaffo rivojlanish 

mexanizmi doirasida “O‘ztransgaz” aksiyadorlik kompaniyasining kompressor 

stansiyalarida tabiiy gaz sizib chiqishini kamaytirish loyihasi natijasida jahon 

bozorida chiqindilar chiqarishning sertifikatlangan qisqartirishlarini sotishdan 

olingan ajratmalar hisobiga ijtimoiy infratuzilmalarni rivojlantirish va atrof-

muhitni muhofaza qilishning moliyalashtirilayotganligi qayd etiladi. BMT TD 

Karbon jamg‘armasining Yashil investitsiyalar sxemasini amalga oshirish bo‘yicha 

Muvofiqlashtiruvchi qo‘mita tashkil etildi22. Buni nazorat qilish Orolbuyi 

genofondini muhofaza qilish xayriya jamoatchilik jamg‘armasiga topshirildi. 2018 

yil 27 noyabrda BMT shafe’ligida Orolbo‘yi mintaqasi uchun Inson xavfsizligi 

bo‘yicha ko‘ptomonlama sheriklik asosida trast fondi tuzildi. 2018 yilda Sh.M. 

Mirziyoyev Orol fojiasi oqibatlarini bartaraf etishda Orolbo‘yi hududini Ekologik 

innovasiya va texnologiyalar zonasi, deb e’lon qilish masalasini ko‘rib chiqish 

haqida to‘xtalgan. 

Dissertant Qozog‘istonda neft va gaz ishlab chiqarishning keyingi 20 yilda bir 

necha baravarga o‘sishi aholining ijtimoiy-iqtisodiy ahvoli yaxshilanishiga olib 

kelib, mamlakat inson taraqqiyotida yetakchi o‘rinlarni egallay boshlaganligi, 

“ArselorMittal” va “Shevron” korporatsiyalarining faoliyati mamlakatning atrof-

muhitiga salbiy ta’sir ko‘rsatganligini qayd etadi. “Qozog‘iston-2050” 

strategiyasida 2050 yilga borib rivojlangan iqtisod va umumiy mehnat 

imkoniyatlari asosida farovonlik jamiyatini yaratish lozimligi qayd etiladi 

Qirg‘izistonda tez-tez bo‘lib turgan ijtimoiy-siyosiy mojarolar natijasida 

mamlakat so‘nggi 20 yilda muammolar girdobiga tushdi. Mamlakatda yashaydigan 7 

mln kishidan 1,6 millioni qashshoqlikda yashaydi23. Sovet rejimi davrida ijtimoiy 

farqlarning saqlanganligi bilan tavsiflangan Qirg‘izistonda iqtisodiy-ijtimoiy 

muammolarning keskinlashuvi natijasida 2005 yilda janubiy mintaqaning markazi 

– O‘sh shahriga mamlakatning Favqulodda vaziyatlar vazirligi ko‘chirildi. 

O‘zbekiston mamlakat aholisining 2023 yil 1 yanvarda 36,024 mln kishini 

tashkil etganligi mamlakat rahbariyatidan samarali boshqaruv tamoyillarini joriy 

 
21 Uzbekistan and World Bank group to boost cooperation with new country partnership framework // 

www.worldbank.org/en/news/press-release/2022/05/24/uzbekistan-and-world-bank-group-to-boost-cooperation 
22 Киото Протоколининг Мусаффо ривожланиш механизми доирасида “Ўзтрансгаз” акциядорлик 

компаниясининг компрессор станцияларида табиий газ сизиб чиқишини камайтириш лойиҳасини амалга 

ошириш чора-тадбирлари тўғрисида Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг қарори. 298 // 

Ўзбекистон Республикаси қонун ҳужжатлари тўплами. №26(370) 2009 йил 29 июнь. 14-16 б.  
23Национальный статистический комитет Кыргызской Республики // 

http://www.stat.kg/media/publicationarchive/.pdf 13.06.2018 
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etishni talab qilmoqda 24. 2022 yil 1 dekabrda Qozog‘iston aholisi 19,741 mln 

kishini tashkil qildi 25. 93 foizi tog‘li hudud bo‘lgan Tojikistonda 10 mln kishi 

yashamoqda 26. Qirg‘izistonda 2023 yil 1 fevralda7 mln kishi yashamoqda 27. 

Turkmanistonda ham so‘nggi yillarda islohotlar sur'ati tezlashmoqda. Orol 

falokatining oldini olish maqsadida oxirgi 20 yil davomida Yashil belbog‘ milliy 

dasturi asosida 90 mln. daraxt o‘tqazildi 28. 2016 yilda Global Barqaror transport 

konferensiyasi Turkmanistonda bo‘lib o‘tdi. 

Inson taraqqiyotining muhim shartlaridan biri munosib mehnat sharoitlarini 

ta'minlash maqsadida O‘zbekiston Respublikasi Xalqaro Mehnat Tashkilotiga 1992 

yil mart oyida a’zo bo‘lib, uning 18 ta konvensiyasini ratifikasiya qilgan. Mazkur 

konvensiyalarni implementasiya qilish bo‘yicha vazirliklar, ishchilar va ish 

beruvchilarni qamrab olgan idoralararo komissiya faoliyat ko‘rsatadi. “Ishchilarning 

vakillari to‘g‘risida”gi 1971 yilgi 135-sonli konvensiya, “Jamoa shartnomalari 

to‘g‘risida”gi 1981 yilgi 154-sonli konvensiya ham imzolangan. 2013-2020 yillarda 

O‘zbekiston bolalar va majburiy mehnatni bartaraf etishda katta natijalarga erishdi29. 

2017 yilda O‘zbekiston Senatining kafolatlangan mehnat huquqlari bo‘yicha 

komissiyasi tashkil qilindi. 

BMT 1990 yildan boshlab inson taraqqiyoti bo‘yicha hisobotlarni nashr 

qilib, bu barqaror taraqqiyotni ta’minlash kafolatlari sifatida faol ijtimoiy-

iqtisodiy siyosat olib borishga xizmat qilmoqda. 1993 yildan jahon miqyosida 

inson taraqqiyotining ko‘rsatkichi - inson taraqqiyoti indeksi ishlatilmoqda. 

1994 yildan boshlab inson xavfsizligi taraqqiyot nuqtai nazaridan tahlil qilinib 

1999, 2005 yillarda Markaziy Osiyoning besh mamlakatini qamragan 

ma’ruzalar tayyorlandi. Inson taraqqiyoti quyidagi omillarga bevosita 

bog‘liqdir: 1) teng huquqlilik; 2) ijtimoiy jihatdan minimal darajada kerak 

bo‘lgan barcha qulayliklarga ega bo‘lishlari (toza suv masalasi bo‘yicha); 3) 

ta'limga bo‘lgan teng imkoniyatlarning tan olinishi; 4) teng taqsimlanish. 

Tojikistonda XX asrning so‘nggi o‘n yilligi ayanchli kechdi. Bu 

mamlakatdagi fuqarolar urushi salbiy oqibatlarga olib keldi. Afg‘onistondan 

chiqqan narkotrafikning tranzit punktiga aylangan mamlakatda OIV/OITS bilan 

bog‘liq keskin vaziyat vujudga kelgan. 2021 yilda Afg‘onistonda rekord hosil – 

6,200 tonnadan ziyod geroinning yetishtirilishi chegaradosh mamlakatlarga salbiy 

ta’sir qilmoqda30. 2022 yilning 14 dekabrida Tojikiston tashabbusiga ko‘ra Bosh 

Assambleya 2025 yilni “Muzliklarni himoya qilish xalqaro yili”deb e’lon qilindi. 

Ijobiy tendensiya sifatida Turkmaniston tashabbusi bilan BMT Bosh 

Assambleyasi 2008 yil 19 dekabrda qabul qilgan “Energiya manbalarining 

 
24 Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика қўмитаси // https://stat.uz/uz/rasmiy-statistika/demography-2 
25 Бюро национальной статистики Республики Казахстан // https://stat.gov.kz/ 
26 В Таджикистане на свет появился 10-миллионный житель // https://asiaplustj.info/ru/news/ 

tajikistan/society/20220723/v-tadzhikistane-na-svet-poyavilsya-10-millionnii-zhitel  
27 Национальный статистический комитет Кыргызской Республики // http://stat.kg/ru/ 
28 Berdimuhamedov G. Regional Consensus the Only Prospect for Tackling Environmental Issues 

http://tdh.gov.tm/news/en/articles.aspx&article14215&cat26Date of access 24.08.2018 
29 Astrup J. 2020 Third-party monitoring of child labour and forced labour during the cotton harvest in Uzbekistan. 

International Labour Organization. –Geneva. 2021. P. 71. 
30 Opium Cultivation Afghanistan 2022 // https://www.unodc.org/documents/crop-

monitoring/Afghanistan/Opium_cultivation_Afghanistan_2022.pdf 
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ishonchli va barqaror tranziti va uning xalqaro hamkorlikni og‘ishmay 

rivojlantirishni ta’minlashdagi roli” rezolyusiyasini ko‘rsatishimiz mumkin31. 

Bunda samarali transchegaraviy suv boshqaruvi, konstruktiv dialoglarni aniqlab 

oladigan muzokaralar va hamkorlik strategiyalarini amalga oshirish talab 

qilinadi32. 2017 va 2021 yillarda Turkmaniston tashabbusi bilan BMT Bosh 

Assambleyasida barqaror transport-tranzit tizimlarini shakllantirish maqsadida 

rezolyusiyalar qabul qilindi. 

Rivojlanayotgan mamlakatlarda yashaydigan kishining boy mamlakatda 

yashaydigan kishiga qaraganda iqlim o‘zgarishlari bilan bog‘liq ofatlardan aziyat 

chekishi ehtimoli 79 baravar yuqoridir33. Bu muammolarning yechimi mintaqa 

davlatlari o‘rtasidagi hamkorlikni kuchaytirish va uni mustahkamlashdan iboratdir. 

1) Inson taraqqiyoti bo‘yicha Markaziy Osiyoning har bir davlatiga xos 

modelini yaratishlari;  

2) ko‘p yillar davomida davom etib kelayotgan, giyohvand moddalar va 

noqonuniy qurollarning tarqalishi o‘chog‘i afg‘on muammosini hal etish va 

tarqalish xususiyatiga ega bo‘lgan kasalliklarning oldini olishda yagona 

muvofiqlashtiruvchi markazni tashkil qilish; 

3) global beqarorlik sharoitida inson taraqqiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatadigan 

omillar: ishsizlik, hayot standartlarining pasayishi tendensiyalarini oldindan 

aniqlab, uni bartaraf etishgni talab etiladi; 

4) jahon tajribasidan kelib chiqqan holda elektron hukumat tamoyillarini joriy 

qilish mintaqa mamlakatlarida yaxshi samara berib, u turli byurokratik sarf-

xarajatlarni kamaytiradi; 

5) xorij tajribasidan kelib chiqib mamlakatlarning har bir mintaqasidagi 

muammolarni, mamlakatning turli mintaqalari o‘rtasidagi ijtimoiy-iqtisodiy 

notenglikni monitoring qilgan mahalliy inson taraqqiyoti bo‘yicha ma’ruzalarni 

ishlab chiqish kun tartibiga chiqqanligi ta’kidlangan. 

Dissertatsiyaning uchinchi bobi “Markaziy Osiyoda inson taraqqiyoti 

konsepsiyasini amalga oshirishning istiqbollari” deb nomlanib, unda 

globallashuv jarayonlari inson taraqqiyoti va BMTning Barqaror Rivojlanish 

Maqsadlari Dasturlari kontekstida ijtimoiy-falsafiy tahlil etilgan.  

Mintaqa davlatlarining inson manfaatlarini ta’minlashda taraqqiyot 

strategiyalari ilmiy asoslangan. Markaziy Osiyoda inson taraqqiyoti konsepsiyasini 

amalga oshirishning istiqbollari, Yangi O‘zbekistonda BMTning Barqaror 

Rivojlanish Maqsadlari jamiyatning ijtimoiy-ma’naviy taraqqiyoti yo‘nalishida 

tahlil etilgan. Mintaqadagi gender tengligini rivojlantirish, oziq-ovqat xavfsizligi, 

tengsizlikni kamaytirishga asoslangan islohotlar asoslab berilgan. Mintaqa 

davlatlarining taraqqiyot strategiyalaridagi o‘ziga xosliklari, ular tomonidan ilgari 

surilgan tashabbuslari haqida xulosalar keltirilgan. U inson taraqqiyotini 

ta'minlash, qashshoqlik va savodsizlik bilan kurashish, ta’lim va gender tengligini 

 
31 Курбанова А. Туркмения -Украина: газ, транзит и геополитика //Компас. М. 2013. №10. 28 февраль. C. 34. 
32 Watkins K. Human Development Report 2006. Beyond scarcity: Power, poverty and the global water crisis. –New York, 

Palgrave Macmillan, 2006. –P.214-215. 
33 2023 Gender social norms index (GSNI) // https://hdr.undp.org/content/2023-gender-social-norms-index-

gsni#/indicies/GSNI 
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ta'minlashga mo‘ljallangan. Bu BMTning 2000 yilda qabul qilgan Mingyillik 

deklaratsiyasida (Bosh Assambleyaning 55/2 sonli rezolyusiyasi) qayd etilib, unda 

189 davlat yetakchilari, jumladan, O‘zbekiston inson taraqqiyotini ta’minlovchi 

quyidagi 8 asosiy maqsadga yetishda kerak bo‘lgan ishlarni qilish majburiyatini 

olganlar: 1) o‘ta kamta’minlanganlik va ochlikni tugatish; 2) umumiy boshlang‘ich 

ta’limni ta'minlash; 3) ayollar va erkaklar tengligini rag‘batlantirish, xotin-

qizlarning huquq imkoniyatlarini kengaytirish; 4) bolalar o‘limini qisqartirish; 5) 

onalar sog‘lig‘ini yaxshilash; 6) OITS, bezgak va boshqa kasalliklarga qarshi 

kurash; 7) ekologik barqarorlikni ta’minlash; 8) rivojlanish yo‘lida global 

hamkorlikni shakllantirish..  

Hozirgi zamon O‘zbekistonga bir vaqtning o‘zida ikki murakkab jarayonni 

boshdan kechiruvchi davlat rolini yukladi: 

1. Markazlashgan rejali iqtisodiyotga ega bo‘lgan ikkinchi darajali 

mintaqadan bozor iqtisodiyotiga ega ijtimoiy davlatlar qatoriga o‘tish. 

2. Mamlakatni jahon iqtisodiy tizimiga qo‘shuvchi jarayon globallashuvga 

xos qiyinchilik va talablarga moslashish. 

Iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy barqarorlikni ta’minlashga harakat qilayotgan 

mintaqa mamlakatlarida global jahon tizimiga qo‘shilish jarayoni kechmoqda. 

Globallashuv jarayoni O‘zbekistonni rivojlangan mamlakatlar tomonidan ishlab 

chiqilgan umumjahon turmush andozalariga keltirish jarayoniga jalb qiladi. 

Mintaqada inson taraqqiyoti masalalarini amalga oshirishda ommaviy axborot 

vositalarining ahamiyati katta. Tobora globallashayotgan dunyoda erkin ommaviy 

axborot vositalarining ahamiyati oshib bormoqda. Qirg‘iziston, Qozog‘iston va 

O‘zbekistonda ommaviy axborot vositalarining erkinligi qonunlar yordamida 

mustahkamlangan. Turkmaniston va Tojikistonda senzuraning kuchli ekanligi 

sezilmoqda. Bu mamlakatlarda nodavlat axborot vositalarining faoliyati yo‘lga 

qo‘yilmagan. Qozog‘istonda nodavlat ommaviy axborot vositalarining ishi yaxshi 

yo‘lga qo‘yilgan. O‘zbekistonda “Elektron ommaviy axborot vositalari milliy 

assosiasiyasi”, “Mustaqil bosma ommaviy axborot vositalari va axborot 

agentliklarini qo‘llab-quvvatlash va rivojlantirish jamoatchilik fondi” ta’sis etilgan. 

XXI asrning boshida insoniyat global va mintaqaviy ekologik muammolarni 

yechishda yagona yondashuv va muvofiqlashtirilgan harakatlar zarurligini 

tushunib yetdi. Markaziy Osiyoda BMTning tabiatni muhofaza qilish bo‘yicha 

konvensiyalariga qo‘shilish, milliy va mintaqaviy harakat dasturlari, 

transchegaraviy loyihalarni amalga oshirish chora-tadbirlari o‘zining samarasini 

bermoqda. Mintaqada amalga oshirilayotgan turli loyihalar GEF (Global Ecologic 

Facility), WWF (World Wild Faune), USAID, INTAS, Copernicus, ISTC va 

boshqa xalqaro tashkilotlar yordamida bioxilma-xillik, uning ahvoli haqida 

ma’lumotlar to‘plandi. 

Davlatlararo suvdan foydalanish bo‘yicha muammolarni davlatlar o‘rtasida 

ikki tomonlama shartnomalar tuzish orqali hal qilish eng samarador usuldir. Suvni 

iste’mol qiluvchi davlatlar tomonidan birgalikda ishlatiladigan suv xo‘jaligi 

ob'ektlarining ekspluatasiyasi va ularga texnik xizmat ko‘rsatishdagi xarajatlarni 

qoplamaslik, mojarolarga, davlatlar o‘rtasida ishonchning pasayishiga sabab 

bo‘lishi mumkin. Bu muammolarni hal qilishda 2002 yil sentyabrida 
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Yoxannesburgda bo‘lgan Barqaror Rivojlanish bo‘yicha xalqaro sammitda 

Daniyaning taklifi bilan qabul qilingan Suv Tashabbusini inobatga olish kerak. 

Bunga ko‘ra, YeI Sharqiy Yevropa, Kavkaz va Markaziy Osiyo davlatlari bilan 

shartnomalar tuzdi. Yevropa Ittifoqining Kengashi bu tashabbusni to‘la qo‘llab-

quvvatladi. Bu o‘z navbatida YeIning barcha davlatlari tomonidan moliyalanishni 

nazarda tutadi. Suvdan foydalanishning samaradorligi va barqarorligini 

takomillashtirish tabiiy resurslarni, bioxilma-xillikni 2030 yilgacha saqlab qolish 

nazarda tutildi. Bu Tashabbus doirasida faoliyat yuritadigan sheriklar ijtimoiy 

sohada yutuqlarga erishishlari, suvni samarali boshqarish bo‘yicha majburiyatlar 

olishlari, koordinasiya va hamkorlikni jadallashtirishlari kerak. Tashabbusning 

asosiy tamoyillariga suvdan barqaror foydalanish uchun tadqiqotlar bilan 

birgalikda yangi texnologiyalar va yondashuvlarni rivojlantirish kiradi. 

2015 yil BMT va jahon tarixida katta iz qoldirdi. 189 davlat rahbari 

qatnashgan sammitda o‘z yechimini kutib turgan dolzarb muammolar muhokama 

qilindi. Bu jahonda qashshoqlikni kamaytirish, yuqumli kasalliklarni bartaraf etish 

va atrof-muhitni himoya qilish uchun bo‘lgan imkoniyatdir. 2020 yilda 

O‘zbekiston 2021-2025 yillarga mo‘ljallangan BMT Barqaror rivojlanish 

hamkorligi bo‘yicha Hamkorlik Dasturini qabul qildi. 2021 yilda O‘zbekiston 

mintaqada ilk davlat sifatida 3 yilga mo‘ljallangan 235 mln. AQSh doll.ga teng o‘z 

suveren bondlarini joylashtirdi. Bondlar BRMlardan Ta’lim (BRM - 4), Suvdan 

foydalanish (6), Sog‘liqni saqlash (3), Yashil transport tizimlari (BRM 11), 

Havoning ifloslanishining nazorati (11), Tabiiy zahiralarni boshqarish (15) va 

Yashil energiya (7) sohalariga yo‘naltirilganligi qayd etiladi. 

Hamkorlar tomonidan amalga oshirilgan sa’y-harakatlarga ko‘ra silga qarshi 

preparatlar bilan ta’minlash, sil tashxis qiladigan laboratoriyalar tarmog‘ini 

yaratish, davolashning samaradorligini oshirishda muayyan yutuqlarga erishildi. 

O‘zbekiston hukumati sil kasalligini 2050 yilgacha yo‘q qilish majburiyatini o‘z 

zimmasiga olgan. Bu 2021-2026 yillarga mo‘ljallangan sil kasalligiga qarshi yangi 

Milliy Strategiyada ko‘rsatilib, 2025 yilgacha sil bilan kasallanishni 50 %ga va 

kasallikdan o‘limlar sonini 75 %ga kamaytirish nazarda tutilgan. Bunda YuSAID 

hamkor tashkilotlardan biri bo‘lib GeneXpert uskunasini O‘zbekistonga yetkazib 

berdi. 

Hozirgi kunda mintaqa mamlakatlari oldida XIPK (HIPC – Heavily Indebted 

and Poor Countries Initiative- Qashshoq Davlatlar uchun Tashabbus) dasturida 

qatnashish masalasi dolzarbdir. Bu mintaqadagi davlatlardan Qirg‘izistondagi 

murakkab vaziyatni yumshatishga mo‘ljallangan. Jahon Banki va Xalqaro Valyuta 

Jamg‘armasi Qirg‘izistonning bu dasturda ishtirok etishini o‘rganishmokda. Dastur 

qashshoq davlatlarning qarzidan voz kechishni nazarda tutadi. Qirg‘izistonning 

1992-2022 yillarda tashqi qarzi 9.2 mlrd. AQSh dol.dan ziyoddir. Bu ko‘rsatkich 

O‘zbekistonda 39,6, Qozog‘istonda 161, Tojikistonda 3.7, va Turkmanistonda 1,35 

mlrd. AQSh dollarini tashkil etgan34. 

 
34 Национальный статистический комитет Кыргызской Республики // 

http://www.stat.kg/ru/opendata/category/34/; Ўзбекистон Марказий Республикаси // 

https://cbu.uz/upload/medialibrary/17d/uz_BOP_-IIP_-EXD_4Q2021.pdf; Национальный банк Казахстана // 

https://nationalbank.kz/ru/news/vneshniy-dolg#; Национальный банк Таджикистана // 
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Turkmaniston BMT Bosh Assamleyasining 72-sammitida “BRMga erishish 

maqsadida barcha transport turlari aloqasini rivojlantirish buyicha rezolyusiyani 

qabul qilish va BMT darajasida Barqaror transport yilini e’lon qilish goyasini ilgari 

surdi. Shuni alohida qayd eta olamizki, inson taraqqiyoti va kapitalini rivojlantirish 

insoniyat tarixidagi eng dolzarb muammolardan biri bo‘lib mintaqada yashovchi 

73 million kishi uning ta’siri ostidadir va ularning hayotini ijtimoiy-iqtisodiy 

jihatdan qo‘llab-quvvatlash Markaziy Osiyoning barqaror taraqqiyotini 

ta'minlaydi. Bunda BMTning BRM Dasturi inson taraqqiyoti ko‘rsatkichlarini 

yuksaltirish muhim ahamiyat kasb etadi. Mintaqa mamlakatlarida inson taraqqiyoti 

masalalarini yechishda umumiy stretegiyaning yo‘qligi salbiy tendensiyadir.  

Mintaqa davlatlari inson manfaatlariga mo‘ljallangan siyosat va rejalarda 

yetakchi rolni o‘ynashi kerak. Gender tengligi, ayollarni qo‘llab-quvvatlash, 

OIV/OITS, bezgak va boshqa kasalliklarga qarshi kurash, suv va sanitariya 

muammolarini milliy strategiyalarga tatbiq qilish, atrof-muhit barqarorligini 

ta'minlash, rivojlanish uchun mintaqaviy va global sherikchilikni kengaytirish 

mintaqa mamlakatlarining XXI asrdagi taraqqiyotini ta’minlaydi. 

XULOSA 

Markaziy Osiyo davlatlarida inson taraqqiyoti konsepsiyasini amalga 

oshirishning xususiyatlari (ijtimoiy-falsafiy tahlil) masalasini o‘rganish va tahlil 

qilish natijasida quyidagi xulosalarga kelingan: 

1. Inson taraqqiyoti konsepsiyasining kun tartibida bo‘lishi ikki qutbli 

dunyoning barham topib, O‘zbekistonning mustaqillikka erishganligi bilan 

izohlanadi. Bu konsepsiya ijtimoiy-iqtisodiy muammolar ko‘p bo‘lgan Janubiy 

Osiyoda shakllanishiga qaramasdan, uning ba’zi mezonlari Markaziy Osiyoning 

davlatlari uchun dolzarb ahamiyat kasb etadi; 

2. Barqaror rivojlanish g‘oyalarining amalga oshirilishini ta’minlashda 

barcha davlatlar – boy davlatlar bo‘ladimi yoki kambag‘al davlatlar bo‘ladimi, 

qo‘yilgan maqsadga erishishda har bir insonga imkoniyatlarning iloji boricha 

keng diapazonini taklif etadigan xohishni namoyon qilishlariga zamin 

hozirlamoqda. Bunda Markaziy Osiyoning inson kapitali ko‘rsatkichlari 

bajarilishi lozim bo‘lgan vazifalarni belgilab beradi; 

3. Mintaqadagi inson taraqqiyoti salohiyatidan zamonaviy axborot 

texnologiyalarini joriy qilgan holda yanada samarali foydalanishlari lozimdir. 

Mintaqa davlatlari ijtimoiy-iqtisodiy hayot sohalariga ijtimoiy stratifikatsiyaning 

zamonaviy metodlari, shu jumladan, zamonaviy axborot-kommunikatsion 

texnologiyalardan keng foydalanishni joriy etish lozimligini ko’rsatmoqda; 

4. Mintaqadagi davlatlarning bir-birlarida mavjud bo‘lgan tabiiy 

boyliklardan birgalikda foydalanishlari, bu transport, neft-gaz sohasi, 

gidroresurslarni ham nazarda tutadi. Mavjud iqtisodiy qiyinchiliklar ijtimoiy 

sektorga ajratiladigan transfertlar hajmini kamaytirishi mumkin. Buning oldini 

 
https://nbt.tj/ru/statistics/tavozuni-pardokhti-jt/karzi-majmuii-berunai-jumhurii-tojikiston; Государственный банк 

внешне экономической деятельности Туркменистана // https://www.hronikatm.com/2021/09/gdp-shenanigans/ 
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olish maqsadida mukammal ijtimoiy strategiyalar ishlab chiqilishi lozimligini 

bildiradi. Bu inson kapitalini rivojlantirishda asos vazifasini o‘taydi. 

5. Inson taraqqiyoti konsepsiyasida aholining yoppasiga ta’lim muassasalariga 

jalb qilinishi lozimligi nazarda tutilsa, Markaziy Osiyo uchun keyingi bosqich 

bo‘lgan o‘rta maktabdan keyingi ta'lim masalalari dolzarbdir. Aholining barcha 

qatlamlarining maorifi, hayot darajasi, tabiiy zahiralarga egalik qilish va undan 

foydalanishi mintaqa davlatlari uchun dolzarbdir. Mintaqadagi davlatlarning 

rivojlanish strategiyalari BMTning BRMlarni qabul qilgan holda ta'lim tizimi, 

sog‘liqni saqlash va kadrlarning malakasini oshirish kabi masalalarni hal qilishlari 

inson kapitalining rivojlanishiga zamin hozirlaydi. 

6. Xalqaro hamjamiyat, investorlar, nodavlat tashkilotlari, erkin ommaviy 

axborot vositalarining mahalliy o‘z-o‘zini boshqarish organlarining inson 

taraqqiyoti masalalaridagi uzviy hamkorligi talab etiladi. 

7. Mintaqa davlatlari inson taraqqiyoti muammolarini yechishda o‘z 

resurslariga maksimal darajada tayanib, o‘zaro hamkorlikni yanada 

rivojlantirishlarining substansional mohiyati ochib berilgan. Mintaqaviy 

darajada Markaziy Osiyo davlatlarining ijtimoiy-iqtisodiy va inson resurslari 

sohalarida yanada chuqur integratsiyalashuviga urg‘u qaratadi. 

Yuqorida bildirilgan xulosalarga asoslanib dissertant quyidagi tavsiyalarni 

bergan:  

- inson taraqqiyoti bo‘yicha Markaziy Osiyoning har bir davlatiga xos bo‘lgan 

modelini ishlab chiqish lozim; 

- ta’limdagi akademik mobillikni rivojlantiruvchi o‘quv-ma’rifiy va akademik 

almashinuv markazlari faoliyatini ko‘paytirilsa, maqsadga muvofiq bo’lardi; 

- ko‘p yillar davomida davom etib kelayotgan insonning kelajagiga katta xavf 

tug‘dirayotgan, giyohvand moddalar, xalqaro terrorchilik va qurollarning 

noqonuniy tarqalishi o‘chog‘i afg‘on muammosini hal etish yo’llarini ishlab 

chiqish muhim ahamiyatga ega; 

- mintaqada tez tarqalish xususiyatiga ega bo‘lgan kasalliklarning oldini olish 

va buning yagona muvofiqlashtiruvchi markazini tashkil qilish kerak; 

- inson taraqqiyotiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillar: ishsizlik, hayot 

standartlarining pasayishi, o‘quvchi-yoshlarda maktabga qatnashishning 

pasayishini oldindan aniqlab, uni bartaraf etish tadbirlarini qo‘llaydigan 

ixtisoslashgan davlat dasturlarini ishlab chiqish ehtiyojini tug’dirmoqda; 

- jahon tajribasidan kelib chiqqan holda elektron hukumat tamoyillarini joriy 

qilish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Bu esa, o’z navbatida mintaqa 

mamlakatlarida o’zining ijobiy samarasini berib, u turli byurokratik sarf-

xarajatlarni kamaytirishga olib keladi; 

- inson taraqqiyotini ta’minlovchi alohida tashkilotni yaratish maqsadida 

O‘zbekiston Respublikasi poytaxti Toshkentda BMT shafe’ligida inson taraqqiyoti 

masalalarini muvofiqlashtiruvchi mintaqaviy markaz faoliyatini tashkil qilish 

kerak; 

- mahalla institutining faoliyatni rivojlantirib, uni inson taraqqiyotini 

shakllantiruvchi muassasa darajasiga ko‘tarilsa maqsadga muvofiq bo’lardi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы исследования. Социально-

экономические, динамичные изменения происходящие в мире ускоренными 

темпами требуют необходимости устойчивого развития концепции 

человеческого развития, внедрения ресурсосберегающих технологий, выбора 

соответствия стратегиям справедливой социальной политики и укрепления 

основ социального государства. Совершенствование стратегий человеческого 

развития диктует развитие социальных, экономических, духовно-

просветительских отношений и региональных связей, создания необходимых 

условий для осуществления потенциала молодёжи, поднятия сфер науки и 

образования на новый уровень. В этой связи раскрытие принципов 

социально-философских особенностей развития человеческого капитала по 

построению народного государства, использованию ресурсосберегающих 

технологий, обеспечению последовательности духовно-просветительских 

реформ различных слоев населения приобретает важное значение.   

В мировых научно-исследовательских центрах, на основе научно-

аналитических ресурсов, проводятся исследования по реализации концепции 

человеческого развития в Центральной Азии, по принципам устойчивого 

развития, продовольственной безопасности, обеспечения достойных условий 

труда, зеленого роста, экологической стабильности и социальной поддержки 

различных слоев населения. В частности, поиск оптимальных решений в 

обеспечении приоритета принципа «человек-общество-государство» в 

стратегиях человеческого развития, в увеличении показателей человеческого 

развития, человеческого капитала, обеспечивающие глобальное, 

региональное, национальное развитие, приобретает важное значение. Также, 

возрастает необходимость исследования индикаторов роста человеческого 

капитала, такие как обеспечение условий достойного труда, развитие 

человеческого капитала, социально-экономического благополучия, 

качественного образования, здравоохранения, в концепции человеческого 

развития.   

В развитии Нового Узбекистана среди приоритетных направлений 

социальной сферы – проводятся реформы, направленные на развитие 

ценности человека, социальную защиту населения, совершенствованию 

системы здравоохранения, обеспечение условия жизни населения, 

улучшению позиций Узбекистана в глобальном инновационном индексе. «В 

рамках Целей ООН в области устойчивого развития принимаются меры, 

направленные на реализацию национальных целей, достижение уровня 

государств с высоким индексом человеческого развития (интеллектуальный 

потенциал, грамотность, средняя продолжительность жизни человека), 

обеспечение широкого внедрения инноваций в социальную сферу»1. В связи с 

этим важное значение приобретает разработка предложений и рекомендаций 

стратегии Нового Узбекистана, направленные на повышение эффективности 

 
1 Мирзиёев Ш.М. Янги Ўзбекистон стратегияси. – Тошкент: “Ўзбекистон”, 2021. -Б. 69. 
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реформ, построение социального государства, проведение справедливой 

социальной политики, обеспечение добрососедства и стратегического 

сотрудничества, экологической устойчивости и социально-экономического 

благополучия, намеченных с целью занять место среди демократических 

государств с устойчивым ростом и высоким человеческим капиталом. 

Данная диссертационная работа в определенной степени служит 

реализации задач, намеченных в Указах Президента Республики Узбекистан 

№УП-60 «О Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-2026 годы» от 

28 января 2022 года, №УП-6003 «Об улучшении позиций Республики 

Узбекистан в международных рейтингах и индексах, а также внедрении 

нового механизма системной работы с ними в государственных органах и 

организациях» от 2 июня 2020 года, №УП-165 «Об утверждении стратегии 

инновационного развития Республики Узбекистан на 2022- 2026 годы» от 6 

июля 2022 года, №УП-175 «Об утверждении стратегии социальной защиты 

населения Республики Узбекистан» от 25 июля 2022 года, Постановления 

Президента Республики Узбекистан №ПП-4210 «О мерах по повышению 

позиций Республики Узбекистан в международных рейтингах и индексах» от 

25 февраля 2022 года, №ПП-246 «О мерах по обеспечению гармонизации 

научного потенциала и практической деятельности в работе с 

международными рейтингами и индексами» от 18 мая 2022 года, 

Постановлений Кабинета Министров Республики Узбекистан №23 «Об 

утверждении концепции развития государственной молодежной политики в 

Узбекистане до 2025 года» от 18 января 2021 года, №83 «О дополнительных 

мерах по ускорению реализации национальных целей и задач в области 

устойчивого развития на период до 2030 года» от 21 февраля 2022 года и в 

других нормативно-правовых документах по отрасли.  

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Исследование выполнено в соответствии с 

приоритетным направлением развития науки и технологий Республики I. 

«Формирование системы инновационных идей в социальном, правовом, 

экономическом, в культурном и духовно-инновационном развитии 

информационного общества и демократического государства и пути их 

выполнения». 

Степень изученности проблемы. Современные подходы к развитию 

человека широко изучаются зарубежными учеными. Зарубежные ученые 

рассматривают проблему человеческого развития, капитала, благополучия в 

контексте анализа тенденций устойчивого развития, например, М.Хак, 

С.Ананд, С.Ананд и А.Сен, С.Фукуда-Парр исследовали индексы 

человеческого развития, Ф.Старр описывает ретроспективные основы 

человеческого развития в регионе, Э.Олворс описывает состояние 

учреждений культуры, П.Франкопан раскрывает клиодинамику 

человеческого развития, Б.А.Уолш, Л. Де Флорио и М.М.Бернхэм 

рассматривают семейные проблемы в человеческом развитии, В.С.Брайен, 

А.Т.Масгроу и Дж.Р.Пауэрс цифровые технологии и «зеленую экономику» в 

развитии человеческого потенциала, также Дж.Тилак внедрил систему 
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образования в развитие человеческого капитала, С.Мехротра – барьеры в 

человеческом капитале, С. Пейруз – дилеммы развития, Х. Сейло – равенство 

в благосостоянии людей, систему социальной защиты, в свою очередь 

Э.А.Стэнтон рассмотрел роль человеческого капитала и равенства2.  

Среди ученых стран СНГ, A.А.Саградов исследовал человеческое 

развитие, показатели человеческого капитала, устойчивое развитие 

благосостояния человека и его перспективы, А.А.Разумов описал проблемы 

слоев населения с низкими доходами, показатели человеческого развития во 

время экономических кризисов, Т.А.Демченко проанализировал 

международные аспекты человеческого развития, Г.С.Рощин исследовал 

демографическую политику и достойные условия труда. Более того, А.В. 

Клименко проанализировал социальную сферу и факторов человеческого 

развития, конкретные аспекты проблемы здравоохранения, также в 

Таджикистане С.Олимова изучала миграцию, проблемы молодежи и 

региональные различия, в Туркменистане С.Пирмухаммедов 

проанализировал экологические, социально-экономические проблемы, 

показатели человеческого фактора, в Кыргызстане С.К.Матикеева 

рассматривает роль некоммерческих организаций в обеспечении 

человеческого развития, а Н.Жданова изучает гендерные проблемы 

человеческого развития, в Казахстане, Д.Я.Закирова исследовала 

человеческий потенциал в целях повышения конкурентоспособности 

страны3. 

 
2 Наq М. Тhe Нuman Development Paradigm. –New Delhi: Охford University Рress, 1995. –P. 132.; Соncepts, 

Меаsures and policies for a development paradigm. –New Delhi: Охford University Рress, 2003. –P.236-238.; 

Anand S., Sen A. Sustainable Human Development: Concepts and priorities. –New York: UNDP, 1994. –P.234-

239.; Fukuda-Parr S. Rescuing the human development concept from the HDI reflections on a new agenda.–New 

Delhi: Oxford University Press, 2003. –P.317-320.; Starr S.F. Lost enlightenment. Central Asia’s golden age from 

the Arab conquest to Tamerlane. –New Jersey: Princeton University Press, 2015. –P. 680.; Allworth E.A. Central 

Asia. 130 years of Russian dominance: A historical overview. –Durham: Duke University, 2002. –P. 621.; 

Frankopan P. The new Silk Roads. The present and future of the world. –London: Bloomsbury, 2018. –P. 336.; 

Walsh B.A. & DeFlorio L., M.M. Burnham. Introduction to human development and family studies. –New York: Routledge, 

Taylor & Francis, 2017. P.328-330.; Brian, V.C., & Musgrove A.T., Powers J.R. Handbook of research in the digital age. –

London: Hershey IGI Global, 2017. P. 244-249.; Tilak J. Education and poverty // Journal of Human development.–

London: 2002. Volume 3. № 3. July. –P.191-205.; Mehrotra S. Seizing the Demographic Dividend. – Сambridge.: 

Cambridge University Press, 2015. –P. 480.; Peyrouse S. Turkmenistan: Strategies of Power, Dilemmas of 

Development. – NewYork: Routledge Taylor& Francis, 2011. –P. 264.; Seilo H.J. Equality and human development. A 

dissertation submitted in partial satisfaction of the requirement for the degree of Doctor of Philosophy in Sociology. 

University of California. –Berkeley. 2017. P. 280.; Stanton E. A. Inequality and human development indicators. 

Dissertation submitted to University of Massachusetts Amherst in partial fulfillment of the requirements for the degree of 

Doctor of Philosophy in Economics. –Amherst. 2007. –P.225. 
3 Саградов А.А. Индекс человеческого развития: проблемы и перспективы. –М: МАКС Пресс, 2016. –С. 96.; 

Разумов А.А. Работающие бедные в России. – Москва: ВЦУЖ, 2002. –С.258.; Разумова Т. О., Телешова И. Г. 

Образование и человеческое развитие. – Москва: ТЕИС, 2000. – С. 141.; Демченко Т. А. Человеческое 

развитие России в условиях постмодернизации и глобализации: Социо-демографическое измерение. 

Дис. ...докт. экон. наук. –Москва.:, МГУ, 2004. – С.279.; Демченко Т.А. Человеческое развитие России в 

условиях постмодернизации и глобализации: Социо-демографическое измерение. Автореф. дис. докт. 

экон. наук. –Москва.: МГУ. 2004. –58 с.; С. Рощин. Человеческое развитие и занятость. –Москва: ПРООН. 

2008. –320 с.; Клименко А.В. Государственное управление, общественный сектор и развитие человека. – 

Москва: ПРООН, 2004. –C. 224.; Развитие человеческого потенциала в России сквозь призму здоровья 

населения. Под ред. В.И.Cтародубова, А.Е. Ивановой. –Москва: ЛитТерра, 2012. –С. 360.; Олимова С. 

Миграционные процессы в современном Таджикистане. –Душанбе: Центр “Шарк”, 2016. –C. 228.; 

Пирмухамедов С. Курс на реформирование туркменского общества. // Халқаро муносабатлар. –Тошкент: 

2009.-№1.–С. 73-81.; Матикеева С.К. Роль неправительственных организаций в условиях гражданского общества в 
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Cреди ученых нашей страны Дж.Пулатов, М.Иноятов, М.Норкобилов, 

Э.Абдуллаев, М.Исраилов, Ф.Касимов, A.Салимов исследовали вопросы 

развития человеческого потенциала и устойчивого развития4. Взгляды на 

раскрытие человеческого развития, человеческого капитала, благополучия 

человека, здоровья, социокультурного развития наблюдаются в мнениях и 

научных работах Н.Шермухамедовой, А.Тюкмаевой, Л.Саидовой, 

Н.Джураева, К.Назарова, И.Эргашева, А.Хайдарова, C.Чориева, А.Шарипова, 

Ш.Пахрутдинова5. 

В процессе исследования особенностей реализации человеческого 

развития в Центральной Азии, включая важность государственных стратегий 

в области человеческого капитала, использованы научные работы  

вышеуказанных и других узбекских и мировых ученых. В отличии от 

исследований в этом направлении диссертация посвящена исследованиям, 

основанным на факторах человеческого развития, которые формируют 

социально-экономические подходы и их значение в общественной жизни, 

роль клиодинамики и ее значимость в развитии человеческого капитала. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательских работ высшего образовательного учреждения, где 

выполнена диссертация. Диссертационное исследование выполнено в 

рамках исследовательского направления «Проблемы совершенствования 

социально-философских и духовно-нравственных основ построения 

просвещенного государства в Новом Узбекистане» (2012-2026 гг.) в 

соответствии с планом научно-исследовательских работ Бухарского 

государственного университета.  
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Янгиланаётган Ўзбекистонда инсон капиталини ривожлантиришнинг ижтимоий-фалсафий асослари: 
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Тoшкeнт: Ўзбeкистoн, 2018. – 264 б.; Нaзapoв Қ. Фaлсaфa aсoслapи. – Тoшкeнт: Ўзбeкистoн фaйлaсуфлapи 
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раҳбар масъулияти. Академия нашриёти. 2011. – 304 б. 



29 

Цель исследования заключается в раскрытии  особенностей развития 

человеческого капитала на основе реализации концепции человеческого 

развития в государствах Центральной Азии. 

Задачи исследования: 

осуществить философско-методологический анализ специфических 

особенностей концепции человеческого развития и выявить диалектическую 

вазимосвязь с человеческим капиталом, с расширением возможностей 

выбора человека; 

выявление взаимосвязи cоциально-экономического развития в странах 

региона и развитием человека; 

обоснование динамики отношений в развитии центральноазиатских 

стран относительно индексам человеческого развития; 

исследование значений социальной защиты и эффективного управления 

в человеческом развитии, роли реформ в cфере социальной защиты при 

устойчивом развитии; 

анализирование Целей Устойчивого Развития ООН в Новом 

Узбекистане в контексте социально-духовного развития и выявление 

перспектив реализации концепции человеческого развития;  

разрабатывание предложений и рекомендаций по осуществлению 

обеспечения интересов человека странами региона и приоритетных задач 

стратегий развития.  

Объектом исследования являются стратегии развития стран 

Центральной Азии, а также процесс осуществляемых реформ по развитию 

человеческого развития.   

Предмет исследования составляет осуществление концепции 

человеческого развития в странах Центральной Азии и обоснование 

специфических особенностей направлений показателей человеческого 

капитала на высокий уровень.  

Методы исследования. В диссертации используются такие методы 

научного познания, как анализ и синтез, комплексный подход, системно-

функциональный подход, контент - анализ, ретроспективный, 

диалектический и  синергетический анализы. 

Научная новизна исследования cостоит из нижеследующего:  

доказано, что развитие человеческого капитала в Центральной Азии 

опирается на важные факторы, такие как справедливая социальная политика, 

зелёное развитие, построение народного государства, использование 

ресурсосберегающих технологий, последовательность духовных и 

просветительских реформ, установление близкого соседства и 

стратегического сотрудничества; 

доказан приоритет концепции «прежде всего – человек, а затем – 

общество и государство» в своих принципах, направленных на улучшение 

социальной инфраструктуры в области устойчивого развития, 

продовольственной безопасности, экологической устойчивости и социальной 

поддержки различных слоев населения; 
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установлено, что клиодинамическая трансформация обеспечения 

достойных условий труда в концепции человеческого развития, развития 

человеческого капитала, социально-экономического благополучия, 

качественного образования, показателей здоровья послужат реализации 

целей развития Нового Узбекистана; 

выявлено наличие единства в социально-философских воззрениях 

мыслителей Древнего Востока и Запада по признанию человеческого счастья, 

благополучия и здоровья, высокой ценностью их социокультурных прав. 

Практические результаты исследования. 

обосновано, что ситуация в Центральной Азии по человеческому 

развитию имеет динамичный характер, нормативно-правовые документы, 

проанализированные факты по человеческому развитию оказывают 

положительное влияние на выводы, предложения и рекомендации; 

выявлено, что это теоретическая и методологическая основа для 

повышения показателей человеческого развития, обеспечения глобального 

партнерства, экологической устойчивости, ликвидации опасных заболеваний, 

продвижения равенства в области гендера, в различных аспектах жизни 

общества, проведения научных, воспитательско-идеологических работ в 

образовательных учреждениях; 

раскрыта необходимость проведения исследований по «человеческому 

развитию», «человеческому капиталу», «устойчивому развитию», а также 

разработаны предложения и рекомендации по созданию равных 

возможностей людям в обеспечении социальных и политико-экономических 

свобод. 

Достоверность результатов исследования основана на том, что 

теоретические взгляды, использованные в процессе исследования, взяты из 

официальных источников, методы и приемы, обсуждались на отечественных 

и международных научных конференциях, это объясняется тем, что выводы, 

предложения и рекомендации внедрены в практику, полученные результаты 

подтверждены компетентными организациями. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования определяется возможностью 

использования в качестве теоретико-методологической основы в повышении 

эффективности работ по усовершенствованию нормативно-правовых 

документов человеческого развития, во внедрении индексов человеческого 

развития, обеспечении социально-экономических свобод, перевооружении 

молодёжи социально-философскими знаниями, подготовке и издании 

учебно-методической, методологической, научной, научно-популярной 

литературы, ускорении консолидации науки с образованием и другими 

социальными сферами, в повышении деятельности социальных, 

образовательных, общественных организаций. 

Практическая значимость результатов исследования определяется 

возможностью использования теоретического анализа и обобщения в работе 

институтов гражданского общества и государственных структур в 

укреплении инвестиционной привлекательности и имиджа страны на 
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международном уровне, подготовке информации по внедрению новых 

механизмов работы с международными рейтингами и индексами, 

демократизации общества, о положении страны в международных рейтингах, 

в деятельности по реализации мер по обеспечению достижения 

национальных целей и задач в сфере устойчивого развития на период до 2030 

года, а также в усовершенствовании учебно-методической базы по 

предметам «Устойчивое развитие», «Опыт социальной работы в зарубежных 

странах», «Социальная работа в условиях глобальных кризисов»,  а также в 

учебно-воспитательной деятельности центров развития человеческих 

ресурсов, аналитических, духовно-просветительских центров, а также при 

подготовке программ о человеческих ресурсах и их проблемах в СМИ. 

Внедрение результатов исследования. На основе социально-

философского анализа особенностей реализации концепции человеческого 

развития в странах Центральной Азии:  

научные выводы и результаты исследования по развитию человеческого 

капитала в Центральной Азии опираются на справедливую социальную 

политику, зеленое развитие, построение народного государства, 

использование ресурсосберегающих технологий, последовательность 

духовно-образовательных реформ, тесное соседство и установление 

стратегического сотрудничества использованы в подготовке сценариев 

телепередач «Asrlarning asraganlari», «Najot bilimda», «Sakkizinchi mo‘jiza», 

радиопередач «Muloqot va munozara», «Qadriyatlar qadim beshigi», вышедших 

в эфир в телепрограммах Бухарской областной телерадиокомпании. (Справка 

№ 28 Национальной телерадиокомпании Узбекистана, Бухарской областной 

телерадиокомпании от 2 февраля 2023 года). В результате, мнения, 

высказанные в телепередачах и радиопередачах, послужили обогащению 

научного представления телезрителей об улучшении качества жизни и 

благосостояния нашего народа, повышению духовно-образовательного 

уровня молодежи, повышению научности и популярности программ;  

научные сведения по доказанности приоритета концепции «прежде 

всего – человек, а затем – общество и государство» в принципах социальной 

инфраструктуры, продовольственной безопасности, экологической 

стабильности и социальной поддержки населения в устойчивом развитии 

широко использованы в организации агитационных работ пункта 12 главы III 

Рабочего плана нацеленного на 1-полугодие 2022/2023 учебного года в 

первичных организациях профессиональных образовательских учреждений 

Союза молодёжи Узбекистана (Справка №04-13/19 Центрального Совета 

Союза молодёжи Узбекистана от 11 января 2023 года). В результате, 

предложения и рекомендации послужили формированию у молодежи 

представлений о том, что они несут ответственность за повышение 

человеческого капитала, развитие качественного образования и защиту прав 

молодежи в развитии Нового Узбекистана; 

научно-практические предложения и рекомендации по 

клиодинамической трансформации реформ индикаторов обеспечения 

достойных условий труда в концепции человеческого развития, развития 
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человеческого капитала, социально-экономического благополучия, 

качественного образования, здоровья, служащие реализации целей развития 

Нового Узбекистана, использованы в агитационно-пропагандистких работах 

Республиканского Центра духовности и просветительства, в части пункта 49 

программы мер по повышению эффективности просветительских работ в 

2022 году в связи 31 годовщиной независимости Республики Узбекистан на 

основе принципов «Интересы человека превыше всего» и «Не народ должен 

служить государственным органам, а государственные органы должны 

служить народу» (Cправка №6 Института общественно-духовных 

исследований при Республиканском центре духовности и просветительства 

от 10 января 2023 года). В результате, послужило осуществлению концепции 

человеческого развития, достижению устойчивого развития, cотрудничества 

в регионе, переходу динамических уровней развития человеческого капитала, 

реформ по качественному образованию, с количественных изменений на 

качественные измения; 

выводы и предложения о наличии единства в социально-философских 

воззрениях древневосточных и западных мыслителей по признанию 

человеческого счастья, благополучия, здоровья, социокультурных прав, 

высоких ценностей, представленных в исследовании использованы в научно-

исследовательском проекте №YoA-1-13+(1-18) на тему «Концептуальные 

основы формирования междисциплинарного подхода в науке и значение 

технологий социальной и духовно-идеологической пропаганды в решении 

проблемы сохранения национальной идентичности в условиях 

глобализации» выполненного Министерством инновационного развития 

Республики Узбекистан в Национальном университете Узбекистана (Справка 

№04/11-739 Национального Университета Министерства Высшего 

образования, науки и инноваций Республики Узбекистан от 13 февраля 2023 

года). В результате, отмеченные в учениях великих мыслителей, положение 

человека в обществе, его ценность, творческий потенциал, счастье, 

послужили обогащению размышлений о значимости расширения 

возможностей человеческого развития в прогрессе Нового Узбекистана, 

тенденциях и перспективах его развития всеми возможными способами. 
Апробация результатов исследования. Результаты исследований 

обсуждались на 6-и международных и 2-х республиканских научно-

практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 

исследования опубликовано 20 научных работ, в том числе 7 статей в 

научных изданиях, рекомендованных к публикации основных научных 

результатов докторских диссертаций Высшей аттестационной комиссией при  

Кабинете Министров Республики Узбекистан (4 статей в республиканских и  

3 зарубежных журналах). 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трёх глав, восьми параграфов, заключения, списка литературы и приложений. 

Общий объем диссертации составляет 156 страницы.  
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во «Введении» диссертации обосновывается актуальность и 

востребованность темы исследования, степень изученности проблемы, 

обоснована научная новизна, освещено соответствие исследования 

приоритетным направлениям развития науки и технологий республики, 

определены цель, задачи, объект, предмет, методы исследования. Также 

классифицированы научная новизна, практические результаты, 

достоверность и научно-практическая значимость результатов исследований. 

В первой главе диссертации озаглавленной «Теоретико-

методологические основы изучения концепции человеческого развития» 

определены составляющие факторы и критерии понятий «человеческое 

развитие», «человеческий капитал», изучена трансформация развития 

человека в регионе, в том числе в Узбекистане, а также текущая ситуация. 

Формирование концепции человеческого развития восходит к  периоду 

до нашей эры. Со времен греческих мыслителей Платона, Сократа и 

Аристотеля фактору человеческого развития стали уделять внимание. В 

период Аритотеля изучался образ жизни людей, живущих в полисе. 

Признавая счастье высшим благом, он называет государство организацией, 

которая обеспечивает защиту, здоровье, справедливость, культурные права 

людей6. В эпоху Восточного Возрождения главной темой произведений 

великих мыслителей Центральной Азии Абу Насра Фараби, Абу Али ибн 

Сино были человеческие проблемы. Фараби исследовал человеческую 

проблему в своей работе «Город благородных людей»7. Вопросы 

человеческого развития также изучались Алишером Навои, Хусейном 

Бойкаро. Сильный, справедливый правитель, защищающий народ, 

обеспечивающий его благополучную жизнь, всегда ценился. В «Садди 

Искандари», входящий в состав «Хамса» А.Навои, отражается отношения 

праведного правителя и граждан-благодетелей. 

Мурвват барча бермакдур, емак йўқ, 

Футувват барча қилмакдур, демак йўқ 8. 

В эпоху Просвещения проблемы человека, его безопасности изучались 

как отдельный комплекс, например, французский ученый Ж.Ж.Руссо изучал 

вопросы счастья, благополучия людей9. Немецкий мыслитель И.Кант 

отмечал, что «среди институтов, определяющих прогресс человека, есть 

значение сфер образования, науки и культуры, в которых всегда преобладает 

творческое бытие»10. Немецкий философ О.Шпенглер философски 

 
6 Аристотель. Этика, политика, риторика, афоризмы. –Москва: Эксмо, 2023. –C. 123. 
7 Форобий. Фозил одамлар шаҳри. –Тошкент: Янги аср авлоди, 2018. –Б. 68. 
8Алишер Навоий. Танланган асарлар. 6- том. Фавойид ул кибар. Тошкент: Фан, 2003. –Б. 234. 
9 Руссо Ж.Ж. Халқ бахти ҳақида // Жаҳон адабиёти. –Т, 2012. –№8(184). 156-166 б. (Рус тилидан 

А.Абдуқодиров таржимаси) 
10 Кант И. К вечному миру. – Москва: Рипол-Классик, 2020. –Б. 221.  
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исследовал, что взаимосвязь человека и современных технологий направлена 

на обеспечение интересов человека11. 

К.Назаров исследовал роль человека в природе и обществе, добродетели 

человека, человеческие ценности, особенности личности, значение его 

потребностей и интересов в социальных процессах, значение вопросов 

окружающей среды в развитии человека12. Дж.Туленов отмечает «у каждого 

человека есть общие интересы с другими людьми в обществе, и в то же время 

у него есть свои личные, только свои, потребности, интересы. Невозможно 

эффективно рационально использовать силы и возможности людей, не 

принимая во внимание интересы, личные интересы человека, не принимая 

мер для их реализации» 13. 

Вышеуказанные исследователи считают, что эта концепция отражает 

два аспекта человеческого развития: 

1. Детальное изучение возможностей в области здравоохранения и 

образования; 

2. Она предусматривает использование возможностей в социально-

политической и культурной сферах, на работе, на отдыхе. 

В диссертации концепция человеческого развития как социально-

политическая теория по-разному оценивалась в интерпретации восточных и 

западных ученых. Одной из них является концепция «человеческого 

капитала», разработанная Т. Шульцем, которая вызывает различные споры. 

При этом выделение фактора «человеческий капитал» расскрывает 

экономическую значимость образования, науки и здравоохранения. 

Человеческий капитал – это совокупность знаний и навыков у человека, 

который выполняет две функции, такие как средство производства и 

долгосрочный объект. Основы теории человеческого капитала и его критика 

cо стороны Л.Туроу и др. побудила сторонников учения человеческого 

капитала разработать отличные стратегии, в результате чего появилось 

направление помощи человеческим ресурсам. Л.Туроу и М.Бониман 

понимают затраты работника на основе человеческого капитала для 

формирования и улучшения производственных способностей, государства, 

организации, этих способностей человека. Подчеркивается, что знания, 

навыки и сбережения в описании общего и специального образования 

включены в объект человеческого капитала14. 

В то время как западные ученые пытаются исследовать эту проблему, в 

ней доминирует индивидуальное мышление. На Востоке большое значение 

придается социальному положению человека в среде обитания, роли 

соседства в развитии человека15. В отличие от других экономических теорий, 

в концепции человеческого развития, люди являются целью прогресса. В 

 
11 Spengler O. Der Mensch und die Technik: Beitrag zu einer Philosophie des Lebens. –Berlin: Edition Holzinger. 

Taschenbuch Berliner Ausgabe, 2016, 4 Auflage. –P. 92. 
12 Назаров Қ. Қадриятлар фалсафаси (Аксиология). – Тошкент: Файласуфлар миллий жамияти нашриёти, 

2004. –Б.107-108. 
13 Диалектика назарияси. Tошкент: “Ўзбекистон”, 2001. –Б. 162.  
14Экономическая энциклопедия // Под ред. Абакина Л. И.-М.: 2016. С. 275. 
15Наq М. Тhe Нuman Development Paradigm. – New Delhi/Охford University Рress, 1995. 27-p. 
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концепции благосостояния и концепции основных потребностей, люди 

являются получателями материальных благ. 

Индийский ученый С.Мехротра считает, что дооклады о человеческом 

развитии включают в себя несколько показателей человеческого развития. 

Индекс человеческого развития учитывает продолжительность жизни, знания 

и доход (рассчитывается с учетом ожидаемой продолжительности жизни, 

грамотности взрослого населения, продолжительности обучения в школе и 

дохода, основанного на покупательной способности) 16. 

Факторы устойчивого человеческого развития были сформированы в 

1990-1996 годах, и этот период объясняется разработкой первых показателей 

человеческого развития и подготовкой глобальных отчетов. Проблема 

социальной защиты и эффективного управления (1997-2022 гг.) объясняется 

началом защиты интересов человека в странах региона, утверждением 

принципов социальной защиты в Узбекистане в качестве стратегической 

цели, окончанием гражданской войны в Таджикистане и ухудшением 

социально-экономических показателей в Кыргызстане. 

Развитие человека – это создание политической, экономической, 

социальной и экологической среды, обеспечивающей людям здоровую и 

продуктивную жизнь и предоставляющей им широкий выбор в различных 

сферах жизни. Этот выбор может меняться со временем, но на всех этапах 

развития остается потребность прожить долгую и здоровую жизнь, 

потребность в получении знаний, стремление к ресурсам для достойной 

жизни. Развитие человека проявляется в экономическом, социальном, 

экономическом, экологическом и культурном аспектах. 

В 2022 году сложилась нижеследующая ситуация17. Таблица 1.1. 

 
Место страны. 

Показатель ИЧР 

Средняя 

продолжительность 

жизни (год) 

Уровень 

грамотности 

(среды людей 

выше 15 лет в  %) 

ВВП на душу 

человека 

(ППС в долл. 

США) 

122. Таджикистан 

(0.685) 
71.6 99.5 4548 

91. Tуркменистан  

(0.745) 
69.3 99.5 13021 

101. Узбекистан 

(0.727) 
73,7 99.8 7917 

56. Казахстан 

(0.811) 
69.4 99.7 23943 

118. Киргизстан 

(0.692) 
70.0 99.3 4566 

 

 
16 Mehrotra S. Seizing the Demographic Dividend. Policies to Achieve Inclusive Growth in India. – Сambridge: 

Cambridge University Press, 2015. – P-. 422. 
17 Conceição P. Human development report 2020. The next frontier. Human development and the anthropocene. – 

New York: AGS, RR Donnelly. – P. 344, 351, 398  
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В соответствии с программой Президента Республики Узбекистана 

«Обод махалла» от 29 марта 2018 года, в нашей стране проводится большая 

работа. Мы приведем и сравним перечень работ, проводимых по соседству в 

рамках программы «Обод кишлок». Строительные работы, начавшиеся в 

поселке Манас Джизакской области, распространились на все регионы нашей 

страны. 27 июня 2018 года был принят Указ Президента Республики 

Узбекистан «О программе «Обод махалла»» 18. Согласно указу, реализуется 

программы «Обод махалла». В рамках программы работы по строительству, 

реконструкции и благоустройству были проведены в 2 массивах в 2018 году 

и по меньшей мере в 3 махаллях в 2019-2022 годах. В 2019 году 

предполагалось, что в рамках программы «Обод кишлок» 416 сёл станут 

процветающими. 

Индекс человеческого развития – комплексный индекс, который 

охватывает: индекс продолжительности жизни, отражающий ожидаемую 

продолжительность жизни при рождении; индекс образования и уровень 

грамотности, характеризующие охват населения учебными заведениями; 

индекс ВВП, основанный на индексе валового национального продукта. На 

примере присуждения Нобелевской премии мира за 2020 год Всемирной 

продовольственной программе (WFP) мы видим, что ЦУР стали более 

актуальными в контексте пандемии Covid-19. В 2019 году программа оказала 

поддержку около 100 миллионам человек, страдающих от голода в 88 

странах. В 2015 году помощь голодающим была включена в число ЦУР. В 

2019 году 135 миллионов человек пострадали от голода в результате войн и 

конфликтов19.  

На основе открытий биотехнологий, биометрии, беспроводных 

технологий, анализа ДНК, двигателей альтернативной энергетики, 

компьютерных, лазерных, генетических исследований, нанотехнологий, 

процессоров и компьютерных чипов, цифровых устройств, космических 

исследований, оптического волокна, технологий сканирования, стоит цель 

обеспечения человеческого прогресса. Развитие этих технологий облегчает 

борьбу с бедностью, различными заболеваниями, которые беспокоят мировое 

сообщество, определяя социально-экономическое развитие человека. 

Человеческий фактор также актуален в США, Германия и Франция. Есть 

проблемные кварталы, такие как Гарлем в Нью-Йорке, Клиши-сью-Буа в 

Париже и Шенефельд в Берлине, где уровень человеческого развития 

повторяет показатели Африки. В Клиши-сью-Буа сформировалась 

социальная напряженность среди иммигрантов из африканских стран. 

Во второй главе диссертации озаглавленной «Динамика отношений 

государств Центральной Азии в отношении индексов человеческого 

развития», рассматривается развитие Центральной Азии, в контексте 

человеческого развития, роли социальной защиты и эффективного 

 
18 Указ Президента Республики Узбекистан № УП-5467 «О программе «Обод махалла»» от 27 июня 2018 

года // https://lex.uz/ru/docs/3797782 
19 The Nobel Peace prize for 2020 // https://www.nobelprize.org/prizes/peace/2020/press-release/ 
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управления в человеческом развитии, анализа ситуации на региональном и 

общенациональном уровнях, отчеты о развитии человеческого потенциала. 

Диссертант отмечает, что в моделях развития государств региона 

внимание уделяется фактору человеческого потенциала, который всегда 

играл важную роль в мировом развитии. Примером стало принятие мировым 

сообществом «Декларации здоровья» в г. Алматы 12 сентября 1978 года20. 

Узбекистан совместно со Всемирным Банком сформировал 

государственную программу на период с 2022 по 2026 год в соответствии с 

Новой стратегией развития Узбекистана, которая рассчитана на 2022-2026 

годы. В настоящее время Всемирный банк реализовал в стране проекты на 

сумму 5,26 миллиарда долларов США21. 

На основании решения Президент Ш.Мирзиеева от 25 ноября 2020 года 

«О мерах по реализации проекта «Развитие сельской инфраструктуры» с 

участием Ассоциации международного развития Всемирного банка и Банка 

азиатских инфраструктурных инвестиций» с начала 2023 года в 5 областях 

Республики реализуются различные проекты. 

В диссертации отмечается, что развитие социальной инфраструктуры и 

охрана окружающей среды финансируются в Узбекистане за счет отчислений 

от продажи сертифицированных сокращений выбросов на мировом рынке в 

результате реализации проекта по сокращению утечки природного газа на 

компрессорных станциях Акционерной компании «Узтрансгаз» в рамках 

программы «Сокращение выбросов парниковых газов». Разработан механизм 

Киотского протокола и создан Координационный комитет для реализации 

программы зеленых инвестиций Углеродного фонда22. Контроль за этим 

передан благотворительному общественному фонду защиты генофонда 

Приаралья. 27 ноября 2018 года под эгидой ООН создан Многопартнерский 

трастовый фонд ООН по человеческой безопасности для региона Приаралья 

в Узбекистане. В 2018 году Ш.М.Мирзиёев иницировал вопрос об 

объявлении района Аральского моря зоной экологических инноваций и 

технологий в ликвидации последствий экологической катастрофы. 

Диссертант отмечает, что многократный рост добычи нефти и газа в 

Казахстане в последующие 20 лет привел к улучшению социально-

экономического положения населения, страна стала занимать лидирующие 

позиции в развитии человеческого потенциала, но деятельность корпораций 

«АрселорМиттал» и «Шеврон» негативно повлияла на экономику и 

окружающую среду страны. В стратегии «Казахстан-2050» отмечается 

необходимость создания к 2050 году общества всеобщего благосостояния, 

основанного на развитой экономике и общих возможностях трудоустройства. 

 
20 Алма-Атинская декларация  // https://apps.who.int/iris/handle/10665/347882 
21 Uzbekistan and World Bank group to boost cooperation with new country partnership framework // 

www.worldbank.org/en/news/press-release/2022/05/24/uzbekistan-and-world-bank-group-to-boost-cooperation 
22 Киото Протоколининг Мусаффо ривожланиш механизми доирасида “Ўзтрансгаз” акциядорлик 

компаниясининг компрессор станцияларида табиий газ сизиб чиқишини камайтириш лойиҳасини амалга 

ошириш чора-тадбирлари тўғрисида Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг қарори. 298 // 

Ўзбекистон Республикаси қонун ҳужжатлари тўплами. №26(370) 2009 йил 29 июнь. 14-16 б.  
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В результате общественно-политических конфликтов в Кыргызстане за 

последние 20 лет, страна попала в водоворот проблем. Из 7 млн человек, 

проживающих в стране, 1,6 млн живут в нищете23. В результате обострения 

социально-экономических проблем в Кыргызстане, характеризующихся 

сохранением социальных различий ещё при советском режиме, в 2005 году 

Министерство по чрезвычайным ситуациям страны было переведено в центр 

южного региона – Ош. 

Тот факт, что население Узбекистана на 1 января 2023 года составило 

36,024 млн человек, требует внедрения эффективных принципов 

управления24. На 1 декабря 2022 года население Казахстана составляло 

19,741 млн человек25. Население Таджикистана, 93 процента территории 

которого занимают горы, составляет 10 млн человек26. По состоянию на 1 

февраля 2023 года население Кыргызстана составляет 7 млн. человек27. 

В последние годы Туркменистан также ускорил темпы реформ. В 

рамках национальной программы «Зеленый пояс» за последние 20 лет, для 

предотвращения экологической катастрофы, было посажено 90 млн 

деревьев28. В 2016 году в Туркменистане состоялась Глобальная 

конференция по устойчивому транспорту. 

Одним из важных условий человеческого развития стало вступление 

Республики Узбекистан в Международную организацию труда в марте 1992 

года, в целях обеспечения достойных условий труда и ратификация ее 18 

конвенций. Для осуществления этих конвенций действует межведомственная 

комиссия, в состав которой входят министерства, работники и работодатели. 

Также были подписаны Конвенция № 135 от 1971 года «О представителях 

трудящихся», Конвенция № 154 от 1981 года «О коллективных договорах»29. 

В 2013-2020 годах Узбекистан добился больших результатов в искоренении 

детского и принудительного труда. В 2017 году была создана комиссия по 

гарантированным трудовым правам Сената Республики Узбекистан. 

ООН публикует доклады о развитии человеческого потенциала с 1990 

года, которые служат для проведения активной социально-экономической 

политики в качестве гарантий устойчивого развития. С 1993 года в 

глобальном масштабе используется Индекс человеческого развития. С 1994 

года безопасность человека анализируется с точки зрения развития, а в 1999, 

2005 годах были подготовлены лекции, охватывающие пять стран 

Центральной Азии. Развитие человеческого потенциала напрямую зависят от 

следующих факторов: 1) равенство; 2) минимальные удобства, в которых они 

 
23Национальный статистический комитет Кыргызской Республики // 

http://www.stat.kg/media/publicationarchive/.pdf 13.06.2018 
24Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика қўмитаси //https://stat.uz/uz/rasmiy-statistika/demography-2 
25 Бюро национальной статистики Республики Казахстан // https://stat.gov.kz/ 
26В Таджикистане на свет появился 10-миллионный житель // 

https://asiaplustj.info/ru/news/tajikistan/society/20220723/v-tadzhikistane-na-svet-poyavilsya-10-millionnii-zhitel 
27 Национальный статистический комитет Кыргызской Республики // http://stat.kg/ru/ 
28 Berdimuhamedov G. Regional Consensus the Only Prospect for Tackling Environmental Issues //  

http://tdh.gov.tm/news/en/articles.aspx&article14215&cat26Date of access 24.08.2018 
29 Astrup J. 2020 Third-party monitoring of child labour and forced labour during the cotton harvest in Uzbekistan. 

International Labour Organization. –Geneva. 2021. P. 71. 
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нуждаются в социальном плане (по вопросу о чистой воде); 3) признание 

равных возможностей для получения образования; 4) равное распределение. 

Последнее десятилетие XX века в Таджикистане было печальным. 

Гражданская война в стране имела негативные последствия. В стране, 

которая стала транзитным пунктом для незаконного оборота наркотиков, 

поступающих из Афганистана, сложилась напряженная ситуация с 

ВИЧ/СПИДом. В 2021 году рекордный объем производства героина в 

Афганистане – более 6200 тонн – негативно повлияло на приграничных 

странах30. 14 декабря 2022 года Генеральная Ассамблея объявила 2025 год 

«Международным годом защиты ледников» согласно инициативе 

Таджикистана. 

В качестве позитивной тенденции, по инициативе Туркменистана, 

можно привести резолюцию, принятую Генеральной Ассамблеей ООН 19 

декабря 2008 года «Надежный и устойчивый транзит энергоносителей и его 

роль в обеспечении стабильного развития международного 

сотрудничества»31. Это требует эффективного управления трансграничными 

водными ресурсами, реализации стратегий ведения переговоров и 

сотрудничества, которые могут привести к конструктивному диалогу32. В 

2017 и 2021 годах по инициативе Туркменистана на Генеральной Ассамблее 

ООН были приняты резолюции, направленные на формирование устойчивых 

транспортных и транзитных систем. 

У человека, живущего в развивающихся странах, вероятность 

пострадать от бедствий, связанных с изменением климата, в 79 раз выше, чем 

у человека, живущего в богатой стране33. Решение этих проблем заключается 

в укреплении сотрудничества между странами региона и его усилении: 

1) создать модель человеческого развития, специфичную для каждого 

государства Центральной Азии; создать единый координационный центр по 

профилактике заболеваний, что продолжается уже много лет, в центре 

внимания находится решение афганской проблемы; 

3) факторы, негативно влияющие на развитие человеческого потенциала 

в условиях глобальной нестабильности: безработица, предопределяющая 

тенденции падения уровня жизни, ее необходимо устранить; 

4) внедрение принципов электронного правительства, основанных на 

мировом опыте, дает хороший эффект в странах региона, сокращает 

различные бюрократические расходы; 

5) утверждается, что на повестке дня стоит, основанная на зарубежном 

опыте, разработка докладов по местному человеческому развитию, 

мониторингу проблем каждого региона стран, социально-экономического 

неравенства между различными регионами страны. 

 
30 Opium Cultivation Afghanistan 2022 // https://www.unodc.org/documents/crop-

monitoring/Afghanistan/Opium_cultivation_Afghanistan_2022.pdf 
31 Курбанова А. Туркмения -Украина: газ, транзит и геополитика //Компас. М. 2013. №10. 28 февраль. C. 34. 
32 Watkins K. Human Development Report 2006. Beyond scarcity: Power, poverty and the global water crisis. –New York, 

Palgrave Macmillan, 2006. –P.214-215. 
33 2023 Gender social norms index (GSNI) // https://hdr.undp.org/content/2023-gender-social-norms-index-

gsni#/indicies/GSNI 
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В третьей главе диссертации озаглавленной «Перспективы реализации 

концепции человеческого развития в Центральной Азии», с социально-

философской точки зрения анализируются процессы глобализации в 

контексте человеческого развития и Целей Устойчивого Развития ООН. 

Научно обоснованы cтратегии стран региона в области обеспечения 

интересов человека. Анализируются перспективы реализации концепции 

человеческого развития в Центральной Азии, целей устойчивого развития 

ООН в Новом Узбекистане по социальному развитию. На основе реформ, 

основанных на развитии гендерного равенства в регионе, продовольственной 

безопасности, сокращении неравенства, делаются выводы о государстве в 

стратегиях развития. Она направлена на развитие человеческого потенциала, 

на борьбу с нищетой, а также содействие образованию и гендерному 

равенству. Это отмечено в Декларации тысячелетия ООН (резолюция 55/2 

Генеральной Ассамблеи), принятой в 2000 году, в которую вошли 189 

государственных лидеров, включая тех, что необходимо Узбекистану для 

достижения 8 основных целей, способствующих развитию человеческого 

потенциала: 1) положить конец острому недоеданию и голоду; 2) обеспечить 

всеобщее начальное образование; 3) содействовать равенству женщин и 

мужчин, расширить возможности в области прав женщин; 4) снизить 

детскую смертность; 5) улучшить материнское здоровье; 6) борьба со 

СПИДом, малярией и другими заболеваниями; 7) обеспечение экологической 

устойчивости; 8) формирование глобального сотрудничества по пути 

развития. 

Нынешнее время возложило на Узбекистан роль государства, 

переживающего два сложных процесса одновременно: 

1. Переход от второстепенного региона с централизованной плановой 

экономикой к социальному государству с рыночной экономикой. 

2. Процесс, который встраивает страну в мировую экономическую 

систему – это адаптация к вызовам и требованиям, присущим глобализации. 

Страны региона, пытаются обеспечить экономическую, политическую и 

социальную стабильность, переживая процесс интеграции в глобальную 

систему. Процесс глобализации вовлекает Узбекистан в процесс приведения 

его к универсальным стандартам жизни развитых странам. 

Значение средств массовой информации в решении вопросов 

человеческого развития в регионе велико. Во все более глобализирующемся 

мире важность свободных средств массовой информации возрастает. 

Свобода СМИ в Кыргызстане, Казахстане и Узбекистане закреплена с 

помощью законов. Цензура ощущается сильнее в Туркменистане и 

Таджикистане. Деятельность неправительственных средств массовой 

информации в этих странах не налажена. Работа неправительственных СМИ 

в Казахстане хорошо налажена. В Узбекистане созданы «Национальная 

ассоциация электронных СМИ», «Общественный фонд поддержки и 

развития независимых печатных СМИ и информационных агентств». 

В начале XXI века человечество пришло к пониманию необходимости 

единого подхода и скоординированных действий при решении глобальных и 
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региональных экологических проблем. В Центральной Азии меры по 

присоединению к конвенциям ООН по охране природы, реализации 

национальных и региональных программ действий, трансграничных 

проектов приносят свои плоды. Различные проекты в регионе собрали 

данные о биоразнообразии, его состоянии с помощью GEF (Глобальный 

экологический фонд), WWF (World Wild Faune), USAID, INTAS, Copernicus, 

ISTC и других международных организаций. 

Наиболее эффективным способом является решение проблем с 

межгосударственным водопользованием путем заключения двусторонних 

договоров между государствами. Эксплуатация объектов водного хозяйства, 

совместно используемых государствами-потребителями воды, и невозврат 

затрат на их содержание могут снижение доверия между государствами. При 

решении этих проблем необходимо учитывать Водную инициативу, 

принятую по предложению Дании на международном саммите по 

устойчивому развитию в Йоханнесбурге в сентябре 2002 года. В 

соответствии с этим ЕС заключил договоры с государствами Восточной 

Европы, Кавказа и Центральной Азии. Совет Европейского союза полностью 

поддержал эту инициативу. Это, в свою очередь, подразумевает 

финансирование со стороны всех государств ЕС. Повышение эффективности 

и устойчивости водопользования предусматривалось для сохранения 

природных ресурсов, биоразнообразия до 2030 года. Партнеры, действующие 

в рамках этой инициативы, должны добиться прогресса в социальной сфере, 

взять на себя обязательства по эффективному управлению водными 

ресурсами, ускорить сотрудничество. Основные принципы инициативы 

включают разработку новых технологий и подходов в сочетании с 

исследованиями в области устойчивого использования водных ресурсов. 

2015 год оставил огромный след в истории ООН. На саммите, в котором 

приняли участие 189 глав государств, обсуждались актуальные проблемы. 

Это возможность сократить бедность в мире, искоренить инфекционные 

заболевания и защитить окружающую среду. В 2020 году Узбекистан принял 

Программу сотрудничества ООН в области устойчивого развития на 2021-

2025 годы. В 2021 году Узбекистан как первая страна региона разместил свои 

суверенные бонды на сумму 235 миллионов долларов США направленные на 

3 года. Отмечается, что бонды направляются на сферы образования (ЦУР - 

4), водопользования (6), здравоохранения (3), экологически чистые 

транспортные системы (ЦУР 11), борьбу с загрязнением воздуха (11), 

управление природными заповедниками (15) и зеленую энергетику (7). 

Согласно усилиям, предпринятым партнерами, достигнут определенный 

прогресс в обеспечении противотуберкулезными препаратами, создании сети 

лабораторий, диагностирующих туберкулез, повышении эффективности 

лечения. Правительство Узбекистана взяло на себя обязательство искоренить 

туберкулез до 2050 года. Это изложено в новой национальной стратегии 

борьбы с туберкулезом на 2021-2026 годы, предусматривающей сокращение 

заболеваемости туберкулезом на 50% к 2025 году и сокращение числа 
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смертей от этого заболевания на 75%. USAID была одной из партнерских 

организаций, поставлявших оборудование GeneXpert в Узбекистан. 

В настоящее время вопрос участия в программе ХИПК (HIPC – Highly 

Debted and Poor Countries Initiative – Инициатива для бедных стран) актуален 

для стран региона. Всемирный банк и Международный валютный фонд 

изучают возможность участия Кыргызстана в этой программе. Программа 

предусматривает отказ от долга бедных стран. Внешний долг Кыргызстана в 

1992-2022 годах составил 9,2 млрд. долл. CША. Данная цифра составляет 

39,6 млрд. в Узбекистане, 161 млрд в Казахстане, 3,7 млрд. в Таджикистане и 

1,35 млрд долл. США в Туркменистане34.  

Туркменистан на 72-м саммите Генеральной Ассамблеи ООН 

способствовал принятию резолюции о развитии связи всех видов транспорта 

с целью достижения ЦУР и объявления устойчивого года транспорта на 

уровне ООН. Отдельно можно отметить, что развитие человеческого 

потенциала и развитие капитала являются одной из наиболее актуальных 

проблем в истории человечества, поскольку 73 миллиона человек живут в 

регионе, находящемся под ее влиянием, и социально-экономическая 

поддержка их жизни обеспечивает устойчивое развитие Центральной Азии. В 

данном случае программа BRM ООН важна для улучшения показателей 

человеческого развития. Отрицательной тенденцией является отсутствие 

общей стратегии в решении вопросов человеческого развития в странах 

региона. 

Страны региона должны играть ведущую роль в политике и планах, 

учитывающих интересы человека. Гендерное равенство, поддержка женщин, 

борьба с ВИЧ/СПИДом, малярией и другими заболеваниями, учет проблем 

водоснабжения и санитарии в национальных стратегиях, обеспечение 

экологической стабильности, расширение регионального и глобального 

партнерства в целях развития, обеспечит прогресс стран региона в XXI веке. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате изучения и анализа вопроса об особенностях (социально-

философский анализ) реализации концепции человеческого развития в 

государствах Центральной Азии были сделаны следующие выводы: 

1. Тот факт, что концепция человеческого развития стоит на повестке 

дня, объясняется тем фактом, что Узбекистан добился независимости, 

окончанием биполярного мира. Несмотря на то, что эта концепция 

формировалась в Южной Азии, где существует множество социально-

экономических проблем, некоторые из ее критериев имеют актуальное 

значение для стран Центральной Азии. 

 
34 Национальный статистический комитет Қыргызской Республики // 

http://www.stat.kg/ru/opendata/category/34/; Ўзбекистон Марказий Республикаси // 

https://cbu.uz/upload/medialibrary/17d/uz_BOP_-IIP_-EXD_4Q2021.pdf; Национальный банк Казахстана // 

https://nationalbank.kz/ru/news/vneshniy-dolg#; Национальный банк Таджикистана// 

https://nbt.tj/ru/statistics/tavozuni-pardokhti-jt/karzi-majmuii-berunai-jumhurii-tojikiston; Государственный банк 

внешне экономической деятельности Туркменистана // https://www.hronikatm.com/2021/09/gdp-shenanigans/ 
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2. Обеспечивая реализацию идей устойчивого развития, все государства 

– будь то богатые государства или бедные страны – закладывают основу для 

проявления желания, которое открывает каждому человеку широкий спектр 

возможностей в достижении поставленной цели. При этом показатели 

человеческого капитала Центральной Азии определяют задачи, которые 

необходимо выполнить. 

3. Необходимо более эффективно использовать потенциал 

человеческого развития в регионе, внедряя современные информационные 

технологии. Необходимо внедрять современные методы социальной 

стратификации в сферы социально-экономической жизни стран региона, 

включая широкое использование современных информационно-

коммуникационных технологий. 

4. Совместное использование природных ресурсов, которыми 

располагают государства региона друг у друга, что также относится к 

транспорту, нефтегазовому сектору, гидроресурсам. Существующие 

экономические трудности могут привести к сокращению объема 

трансфертов, выделяемых социальному сектору. Чтобы предотвратить это, 

следует разработать перспективные социальные стратегии. Это служит 

основой для развития человеческого капитала. 

5. В то время как концепция человеческого развития предусматривает 

массовое вовлечение населения в образовательные учреждения, вопросы 

послесреднего образования, которое является следующим этапом для 

Центральной Азии, являются актуальными. Образование, уровень жизни, 

владение природными заповедниками и их использование всеми слоями 

населения актуальны для стран данного региона. Стратегии развития стран 

региона закладывают основу для развития человеческого капитала путем 

улучшения образования, здравоохранения и профессиональной подготовки 

персонала в системе ЦУР ООН. 

6. Требуется постоянное сотрудничество международного сообщества, 

инвесторов, НПО, свободных СМИ, органов местного самоуправления в 

вопросах человеческого развития. 

7. Раскрыта содержательная сущность развития взаимного 

сотрудничества стран региона, максимально опирающихся на свои ресурсы в 

решении проблем человеческого развития. На региональном уровне 

подчеркивается более глубокая интеграция стран Центральной Азии в 

области социально-экономических и человеческих ресурсов. 

Основываясь на выводах, высказанных выше, диссертант предоставил 

следующие рекомендации: 

- создание модели человеческого развития, уникальной для каждого 

государства Центральной Азии; 

- повышение активности образовательных центров и академических 

обменов, для развития академической мобильности в сфере образования; 

- необходимо выработать пути решения афганской проблемы, очага 

незаконного распространения наркотиков, международного терроризма и 
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оружия, представляющего большую угрозу будущему человечества, которая 

продолжается уже много лет; 

- разработка специализированных государственных программ, 

заблаговременно выявляя факторы, негативно влияющие на развитие 

человеческого потенциала: безработица, снижение посещения школ 

учащейся молодежью и их предотвращение; 

- необходимо организовать профилактику заболеваний, имеющих 

характер быстрого распространения в регионе, и создать для этого единый 

координационный центр; 

- предопределить факторы, негативно влияющие на развитие человека: 

безработица, снижение уровня жизни, снижение посещаемости школ у 

учащихся-подростков, которые в свою очередь создают необходимость 

разработки специализированных государственных программ, применяющих 

меры по ее преодолению; 

- исходя из мирового опыта, актуальное значение приобретает внедрение 

принципов электронного правительства. Это, в свою очередь, даст 

положительный эффект в странах региона, что приведет к сокращению 

различных бюрократических расходов; 

- необходимо организовать деятельность регионального центра по 

координации вопросов человеческого развития под эгидой ООН для создания 

отдельной организации в столице Республики Узбекистан г.Ташкенте, 

обеспечивающей человеческое развитие; 

- целесообразно, если бы деятельность института добрососедства 

развивалась и поднималась до уровня института, формирующего развитие 

человека. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

The aim of the study is to reveal the features of human capital development 

based on the implementation of the concept of human development in the Central 

Asian states. 

The subject of the study are the development strategies of the countries of 

Central Asia, as well as the process of ongoing reforms for the development of 

human development. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

It is proved that the development of human capital in Central Asia depended 

on such important factors as a fair social policy, green development, popual state-

building, the use of resource-saving technologies, the sequence of spiritual and 

educational reforms, the establishment of close proximity and the strategic 

cooperation; 

It is proven that the priority of the concept “first man, then society and the 

state” is proved in its principles aimed at improving social infrastructure in the 

field of sustainable development, food security, environmental sustainability and 

social support for various segments of the population; 

It is identified that the provision of decent working conditions in the concept 

of human development, the development of human capital, socio-economic well-

being, quality education, the cliodynamic transformation of health indicators will 

serve to implement the development goals of the New Uzbekistan; 

It is substantiated that the existence of unity in the socio-philosophical views 

of the thinkers of the Ancient East and West on the recognition of human 

happiness, well-being, health, and the high value of their socio-cultural rights.  

Implementation of the research results. Based on the socio-philosophical 

analysis of the features of the implementation of the concept of human 

development in the countries of Central Asia: 

Scientific conclusions and research results that the development of human 

capital in Central Asia is based on a fair social policy, “green” development, the 

construction of a populist state, the use of resource-saving technologies, the 

sequence of spiritual and educational reforms, close proximity and the 

establishment of strategic cooperation were used in the preparation of scenarios for 

TV shows “Asrlarning asraganlari”, “Najot bilimda”, “Sakkizinchi mo’jiza”, radio 

broadcasts “Muloqot va munozara”, “Qadriyatlar qadim beshigi”, aired in the TV 

programs of the Bukhara Regional Broadcasting Company. (Reference Act No. 28 

of the Bukhara Broadcasting Company of the National Broadcasting Company of 

Uzbekistan, dated February 2, 2023). As a result, the opinions expressed in TV and 

radio programs serve to enrich the scientific imagination and ideas of viewers 

about improving the quality of life and well-being of our people, increasing the 

spiritual and educational level of young people, increasing the scientific and 

popularity of programs; 

scientific information on the evidence of the priority of the concept “first 

man, then the state” in the principles of social infrastructure, food security, 

environmental stability and social support of the population in sustainable 
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development is widely used in the organization of campaigning works of 

paragraph 12 of Chapter III of the Work Plan aimed at the 1st half of the 

2022/2023 academic year primary organizations of professional educational 

institutions of the Youth Union of Uzbekistan (Reference Act No. 04-13/19 of the 

Central Council of the Youth Union of Uzbekistan dated January 11, 2023). The 

proposals and recommendations put forward in the dissertation served to form 

ideas among young people that they are responsible for increasing human capital, 

developing quality education and protecting the rights of youth in the development 

of the New Uzbekistan; 

the scientific and practical proposals and recommendations on the 

cliodynamic transformation of reforms of indicators for ensuring decent working 

conditions in the concept of human development, human capital development, 

socio-economic well-being, quality education, health serving the implementation 

of the development goals of the New Uzbekistan were used by the Republican 

Center for Spirituality and Enlightenment in 2021-2022  in the agitation and 

propaganda works of the Republican Center for Spirituality and Enlightenment in 

part of paragraph 49 of the program of measures to improve the effectiveness of 

spiritual and educational work in 2022 in connection with the thirtieth anniversary 

of independence of the Republic of Uzbekistan on the basis of “Human interests 

above all” and “Not the people should serve state bodies, but state bodies should 

serve the people” (Reference Act No. 6 of the Institute of Socio-Spiritual Research 

at the Republican Center for Spirituality and Enlightenment dated January 10, 

2023). 

conclusions and assumptions about the presence of reciprocity in the socio-

philosophical views of Ancient Eastern and Western thinkers regarding the 

recognition of human happiness, well-being, health, socio-cultural rights as the 

highest value, presented in the study were used in the fundamental research project 

No. YoA-1-13+ (1-18) on the topic “Conceptual foundations of the formation of an 

interdisciplinary approach in science and the importance of technologies of social 

and spiritual-ideological propaganda in solving the problem of preserving national 

identity in the context of globalization” performed by the Ministry of Innovative 

Development of the Republic of Uzbekistan at the National University of 

Uzbekistan (Reference Act No. 04/11-739 of the National University of the 

Ministry of Higher Education, Science and Innovation of the Republic of 

Uzbekistan dated February 13, 2023). As a result, the conclusions and 

recommendations of the dissertation noted in the teachings of great thinkers, the 

position of a person in society, his value, creative potential, happiness have now 

served to significantly enrich reflections on the importance of expanding the 

possibilities of human development in the development of the New Uzbekistan, 

developing trends and prospects for its development in all possible ways. 

The structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of 

an introduction, three chapters, 8 paragraphs, a conclusion and a list of references. 

The total volume of the dissertation is 156 pages.  
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