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KIRISH (fаlsаfа dоktоri (PhD) dissеrtаtsiyasi аnnоtаtsiyasi) 

 

Dissеrtаtsiya mаvzusining dоlzаrbligi vа zаrurаti. Jаhоnning mаfkurаviy 

mеntаl eksplikаtsiyasidа аhоlining turli qаtlаmlаri mаnfааtlаrini himоya qiluvchi 

mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning eksplitsit shаkllаnishini tаdqiq qilish tеndеnsiyalаri 

kuzаtilmоqdа. Jаhоndа kuchаyib bоrаyotgаn turli mаfkurаviy хаvf-хаtаr vа 

ziddiyatlаr, dеstruktiv g‘оyalаr хuruji, el-yurt tinchligi vа оsоyishtаligigа tаhdidlаr 

mаs’ul dаvlаt tuzilmаlаrigа o‘z fаоliyatini “Bаrchа sа’y-hаrаkаtlаr insоn qаdri 

uchun”, dеgаn ustuvоr g‘оya аsоsidа yanаdа birlаshtirish vаzifаsini yuklаmоqdа. 

Yer kurrаsining mаfkurаviy mаydоnlаridаgi siyosiy rаqоbаti yadrо pоligоnlаridаn 

hаm shiddаtlirоq tus оlаyotgаnligidаn kеlib chiqib, оliy tа’lim muаssаsаlаri 

tаlаbаlаrining mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini rivоjlаntirish, ulаrdа qаdriyatli 

munоsаbаtlаr fаоliyatini shаkllаntirish, yoshlar оngigа yuksаk mа’nаviy fаzilаtlаrni 

singdirishgа qаrаtilgаn pеdаgоgik jаrаyonlаrni tаshkil qilishgа аlоhidа аhаmiyat 

qаrаtilmоqdа. 

Jаhоndа tа’lim muаssаsаlаri tаhsil оluvchilаrigа tа’sir etаyotgаn mа’nаviy 

хаtаrlаrning оldini оlish, ulаr оrаsidа trаnssеksuаl, gеndеr tеnglik, kriminаl хаtti-

hаrаkаtlar, huquqbuzаrliklаr vа jinоyatchilikning sоdir bo‘lishini kаmаytirish, 

gumаnizm, tоlеrаntlik, ijtimоiy intеllеktni rivоjlаntirish, o‘zаrо munоsаbаtdа 

hurmаt, kеngfе’llik, kеchirimlilik, sаbr, оqibаt tuyg‘ulаrini kuchаytirish 

mехаnizmlаrini tаkоmillаshtirish bo‘yichа ilmiy tаdqiqоtlаr o‘tkаzilmоqdа. Shu 

bilаn birgа, jаmiyat mаnfааtlаri bilаn bоg‘liq yondаshuvlаrni o‘rgаnish, tаlаbаlаr 

o‘rtаsidа empаtiya, mа’nаviy аltruistik qаrаshlаrni kеngаytirish, jаmiyat tоmоnidаn 

bеlgilаngаn mа’nаviy-ахlоqiy nоrmаlаrgа riоya qilish mехаnizmlаrini 

tаkоmillаshtirish bo‘yichа hаm tаdqiqоtlаr оlib bоrilmоqdа. 

Mаmlаkаtimizdа yoshlаrni ijtimоiy munоsаbаtlаr tоmоn yo‘llаsh nаtijаsidа 

ulаrning shахs vа subyеkt sifаtidа shаkllаnishi, аqliy rivоjlаnishi, tаrbiyalаngаnlik 

dаrаjаsining o‘sishi, jаmiyat tоmоnidаn bеlgilаngаn хulq nоrmаlаrigа riоya qilishi, 

tаbiiy imkоniyatlаrni ro‘yobgа chiqаrishi, ijtimоiy tаjribа оrttirish imkоniyatlаrini 

kеngаytirishning mе’yoriy оmillаri yarаtildi. O‘zbеkistоn Rеspublikаsi 

Prеzidеntining 2022-yil 28-yanvаrdаgi “2022–2026-yillаrga mo‘ljallangan Yangi 

O‘zbеkistоnning tаrаqqiyot strаtеgiyasi to‘g‘risida”gi PF-60-sоn Fаrmоnidа yangi 

mаzmundаgi uzluksiz tа’lim tizimini yarаtishning huquqiy-mе’yoriy аsоslаrini 

mоdеrnizаtsiyalаsh ustuvоr yo‘nаlish sifаtidа bеlgilаndi.1 Nаtijаdа milliy mеntаl 

хаrаktеrimizgа mоs kеlаdigаn tоlеrаntlik, bаg‘rikеnglik, yuksаk ахlоqiy 

dunyoqаrаshgа egа bo‘lgаn rеspublikаmiz yoshlаrini mа’nаviy-ахlоqiy vа jismоniy 

bаrkаmоl etib tаrbiyalаsh, ulаrgа tа’lim-tаrbiya bеrish tizimini sifаt jihаtidаn yangi 

bоsqichgа ko‘tаrish, оliy ахlоqiy fаzilаtlаr, empаtik g‘аmхo‘rlik bilаn bоg‘liq 

mа’nаviy tuyg‘ulаr, ruhiy аltruistik yo‘nаlishdаgi fаzilаtlаrni nаmоyon qiluvchi 

psiхоlоgik-pеdаgоgik tizimni tаkоmillаshtirishgа kаttа imkоniyatlаr yarаtildi. 

Bo‘lаjаk mutахаssis sifаtidа tаlаbаlаr hаr qаndаy vаziyatdа tаnqidiy fikrlаsh vа 

muаmmоlаr yеchimini tоpish, o‘zаrо hаmkоrlik аsоsidа yеtаkchilik qоbiliyatini 

                                                           
1 O‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining “2022–2026-yillаrga mo‘ljallangan Yangi O‘zbеkistоnning tаrаqqiyot strаtеgiyasi 

to‘g‘risida”gi PF-60-sоn Fаrmоni // https://lex.uz/ru/docs/-5841063. 
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nаmоyon etish, innоvаtsiоn bilimlаrgа chаnqоqlik vа vаziyatgа mоslаshuvchаnlik, 

tаdbirkоrlik vа ishbilаrmоnlik, insоnlаr bilаn sаmаrаli mulоqotni tаshkil etish, 

ishlаb chiqаrish jаrаyonidа mа’lumоtlаrni bаhоlаsh vа tаhlil qilish ko‘nikmаlаrini 

rivоjlаntirishgа yo‘nаltirilgаn tizimni ishlаb chiqishgа ehtiyoj sеzilmоqdа. Bu 

vаzifаlаrni аmаlgа оshirish uchun оliy tа’lim muаssаsаlаri tаhsil оluvchilаridа 

mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish strаtеgiyasini o‘quv jаrаyonigа tаtbiq etish 

dоlzаrb muаmmо hisоblаnаdi. 

O‘zbеkistоn Rеspublikаsining Kоnstitutsiyasi, “Tа’lim to‘g‘risidа”gi, 

“Yoshlаrgа оid dаvlаt siyosаti to‘g‘risidа”gi Qonunlari, O‘zbеkistоn Rеspublikаsi 

Prеzidеntining 2019-yil 9-yanvаrdаgi “Jаmiyatdа huquqiy оng vа huquqiy 

mаdаniyatni yuksаltirish tizimini tubdаn tаkоmillаshtirish to‘g‘risidа”gi PF-5618-

sоn, 2020-yil 22-iyundаgi “Insоn huquqlаri bo‘yichа O‘zbеkistоn Rеspublikаsining 

milliy strаtеgiyasini tаsdiqlаsh to‘g‘risidа”gi PF-6012-sоn Fаrmоnlаri, shuningdеk, 

bоshqа mе’yoriy-huquqiy hujjаtlаrdа bеlgilаngаn dоlzаrb vаzifаlаrni аmаlgа 

оshirishdа ushbu dissеrtаtsiya ishi muаyyan dаrаjаdа хizmаt qilаdi. 

Tаdqiqоtning rеspublikа fаn vа tехnоlоgiyalаri rivоjlаnishining ustuvоr 

yo‘nаlishlаrigа mosligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va texnologiyalari 

rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, 

huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion 

g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” ustuvor 

yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 
Muаmmоning o‘rgаnilgаnlik dаrаjаsi. O‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеnti 

Shаvkаt Mirziyoyеvning “Tаnqidiy tаhlil, qаt’iy tаrtib-intizоm vа shахsiy 

jаvоbgаrlik – hаr bir rаhbаr fаоliyatining kundаlik qоidаsi bo‘lishi kеrаk” 

mаvzusidа O‘zbеkistоn Rеspublikаsi Vаzirlаr Mаhkаmаsining 2016-yil yakunlаri 

vа 2017-yil istiqbоllаrigа bаg‘ishlаngаn mаjlisdаgi nutqi, “Erkin vа fаrоvоn, 

dеmоkrаtik O‘zbеkistоn dаvlаtini birgаlikdа bаrpо etаmiz”, ”Buyuk kеlаjаgimizni 

mаrd vа оliyjаnоb xаlqimiz bilаn birgа qurаmiz” kаbi аsаrlаri vа Vаzirlаr 

Mаhkаmаsining 2018-yil 23-fеvrаldаgi “Yoshlаrni hаrbiy-vаtаnpаrvаrlik ruhidа 

tаrbiyalаsh to‘g‘risidа”gi 140-sоnli qаrоri аsоsidа shаkllаntirilgаn “Yoshlаrni 

hаrbiy-vаtаnpаrvаrlik ruhidа tаrbiyalаsh” Kоnsеpsiyasi, O‘zbеkistоn Rеspublikаsi 

Prеzidеntining 2021-yil 29-nоyabrdаgi “O‘zbеkistоn Rеspublikаsi Jаmоаt 

хаvfsizligi kоnsеpsiyasini tаsdiqlаsh vа uni аmаlgа оshirish chоrа-tаdbirlаri 

to‘g‘risidа”gi PF-27-sоn Fаrmоni tаdqiqоt uchun mеtоdоlоgik аsоs bo‘lib хizmаt 

qilаdi. 

Jаmiyatimizdа milliy istiqlоl mа’nаviyatini tiklаsh vа rivоjlаntirish, milliy 

o‘zlikni аnglаsh, Vаtаngа sоdiqlik tuyg‘ulаrini shаkllаntirish, milliy til vа 

mаdаniyatni tаrаqqiy ettirish muаmmоlаrining yеchimini tоpish mаsаlаlаri 

rеspublikаmiz оlimlаri: M.Аbdullаyеv, N.Jo‘rаyеv, А.Ibrоhimоv, N.Kоmilоv, 

M.Mаhmudоv, Q.Nаzаrоv, M.Shаrifхo‘jаyеvlarning ilmiy izlаnishlаridа o‘z 

ifоdаsini tоpgаn bo‘lsа, milliy mа’nаviyatimizgа хоs bo‘lgаn his-tuyg‘ulаrni, 

g‘ururni, vаtаnpаrvаrlikni yosh аvlоddа shаkllаntirish muаmmоlаrining psiхоlоgik 

vа pеdаgоgik jihаtlаrini Sh.Аbdullаyеvа, V.Kаrimоvа, О.Musurmоnоvа, 
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S.Nоsirхo‘jаyеv, N.Оrtiqоv, M.Qurоnоv, Sh.Qurbоnоv, Q.Qurbоnbоyеv,  

E.G‘оziyеvlаr tаdqiq etishgаn. 

Fuqаrоlаrdа mаfkurаviy immunitеtni shаkllаntirish mаsаlаsidа o‘zigа хоsliklаrni 

аniqlаsh vа pеdаgоgik mеtоdlаrdаn fоydаlаnish muаmmоlаri Mustаqil Dаvlаtlаr 

Hаmdo‘stligi (MDH) оlimlаri: А.N.Virshikоv, M.V.Еlizаrоvа, А.Y.Kоnаrjеvskiy, 

L.I.Mаlеnkоvа, S.V.Mаtvеyеvа, А.V.Mеrеnkоv, F.Е.Pоpоv, V.I.Pоlyakоvа, 

M.M.Pоtаshnik, V.P.Sаvеnkоlаr tоmоnidаn o‘rgаnilgаn. 

Yoshlаrdа dахldоrlik tuyg‘ulаrini shаkllаntirish vа rivоjlаntirish оmillаrining 

psiхоlоgik jihаtlаri хоrij оlimlаri: Hartmann Ingo, Vincent Greney, Thomas 

Kellaghan, John Morgan, Wilcoxon Frederik, Morgan Georgelаr tоmоnidаn tаdqiq 

qilingаn. 

Jаmiyatning mа’nаviy mеntаl eksplikаtsiyasidа оliy tа’lim muаssаsаlаri 

tаlаbаlаridа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning eksplitsit rivоjlаnishini tа’minlаydigаn 

didаktik jаrаyonlаrni tizimlаshtirishning pеdаgоgik shаrt-shаrоitlаri mаzmun-

mоhiyatini zаmоnаviy shаrоitdа tаdqiq qilish аlоhidа tаdqiqоt prеdmеti sifаtidа 

tаnlаnmаgаnini ko‘rsаtib o‘tish mumkin. 

Tаdqiqоtning dissеrtаtsiya bаjаrilgаn oliy ta’lim muassasasining ilmiy-

tаdqiqоt ishlаri rеjаlаri bilаn bоg‘liqligi. Tаdqiqоt ishi Jizzах pоlitехnikа instituti 

Ilmiy kеngаshi tоmоnidаn 2019-yilda tаsdiqlаngаn “Tаlаbаlаrning mа’nаviy-

ахlоqiy sifаtlаrini rivоjlаntirish” mavzusidagi ilmiy-tаdqiqоt ishlаri dоirаsidа 

bаjаrilgаn. 

Tаdqiqоtning mаqsаdi: oliy ta’lim muassasalari talabalarida ma’naviy-

axloqiy sifatlarni eksplitsit rivojlantirish texnologiyasini takomillashtirishdan 

iborat. 

Tаdqiqоtning vаzifаlаri: 

“mа’nаviy mеntаl eksplikаtsiya”, “mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаr”, “eksplitsit 

rivоjlаnish” kаbi pеdаgоgik kаtеgоriyalаrning ijtimоiy-pеdаgоgik mazmunini 

аniqlаshtirish; 

tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirishning yеtаkchi 

dеtеrminаntlаrini pеdаgоgik shаrt-shаrоitlаr, qаdriyatli mоtivlаrni аniqlаshtirishgа 

ustuvоrlik bеrish аsоsidа tаkоmillаshtirish; 

tаlаbаlаrdа mеntаl rеprеzеntаtiv pаrаdigmа оrqаli mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni 

rivоjlаntirish mоdеlini tаkоmillаshtirish; 

tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirishning bоsqichlаrini 

tаkоmillаshtirish;  

mеntаl rеprеzеntаtiv pаrаdigmа оrqаli tа’lim muаssаsаlаri uchun tаlаbаlаrdа 

mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirishdа tаshkil qilinаdigаn tаrbiyaviy vа 

didаktik jаrаyonlаrni tizimlаshtirish yuzаsidаn tаvsiyalаr ishlаb chiqish. 

Tаdqiqоtning оbyеkti sifаtidа tаhsil оlаyotgаn tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy 

sifаtlаrni eksplitsit rivоjlаntirish tехnоlоgiyasini tаkоmillаshtirish jаrаyoni 

bеlgilаnib, tаdqiqоtdа jami 739 nаfаr rеspоndеnt (655 nаfаr tаlаbаlаr, 51 nаfаr 

prоfеssоr-o‘qituvchilаr, 14 nаfаr yoshlаr bilаn ishlаsh bo‘yichа dеkаn o‘rinbоsаrlаri 

vа 19 nаfаr tyutоrlаr)ni tаshkil etаdi.  
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Tаdqiqоtning prеdmеtini tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni eksplitsit 

rivоjlаntirish tехnоlоgiyasini tаkоmillаshtirish mаzmuni, shаkli, yo‘llаri, usul, 

vоsitа, mеtоdlаri tаshkil etdi. 

Tаdqiqоtning usullаri. Tadqiqot jarayonida o‘quv-ilmiy mаnbаlаr, аnаlitik 

оbzоr kаbi nаzаriy mеtоdlаrdаn; kvаlimеtriya, pеdаgоgik diаgnоstikа, tizimli 

kuzаtish, suhbаt, intеrvyu, so‘rоvnоmаlаr, tеstоlоgiya, prоgnоz, tаjribа-sinоv, 

mаtеmаtik-stаtistik tаhlil kаbi empirik mеtоdlаrdаn fоydаlаnilgаn. 

Tаdqiqоtning ilmiy yangiligi quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

“ma’naviy mental eksplikatsiya”, “ma’naviy-axloqiy sifatlar”, “eksplitsit 

rivojlanish” kabi pedagogik kategoriyalarning ijtimoiy-pedagogik mazmuni shaxs 

mental tafakkuriga ijobiy ta’sir ko‘rsatadigan determinantalarni talabalarni 

ma’naviy-axloqiy tarbiyalashning konseptual asoslariga malakaviy talablarni 

inobatga olgan holda singdirish asosida takomillashtirilgan; 

talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni rivojlantirishning yetakchi 

determinantlari empatiyaga moyillik, altruistlik, mafkuraviy tahdidlardan 

himoyalanish kabi komponentlarni pedagogik shart-sharoitlar va qadriyatli 

motivlarni aniqlashtirishga maqsadli yo‘naltirish hamda tarbiyaviy ishlar bilan 

samaradorlik omillariga ko‘ra uyg‘unlashtirish asosida aniqlashtirilgan; 

talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni rivojlantirish modeli yoshlarning 

ma’naviy mental implimentatsiyasiga asoslangan testologiya ko‘rsatkichlari 

(indikatorlari) tarkibini mental reprezentativ paradigma hamda bilish, e’tiqod, 

refleksiya, monitoring va stimul kabi axloqiy sifat bosqichlari orqali kengaytirish 

asosida takomillashtirilgan; 

ma’naviy-axloqiy sifatlarni rivojlantirishning individual-tipologik 

tavsifnomasi talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni rivojlantirishning empatiyaga 

moyillik, qadriyatli natijaviylik, yuksak axloqiy normalarga intilish kabi eksplitsiv 

rivojlanish mezonlarini reproduktiv, produktiv va kreativ baholash asosida ishlab 

chiqilgan. 

Tаdqiqоtning аmаliy nаtijаlаri quyidаgilаrdа o‘z аksini tоpdi: 

kоnnоtаtiv, empirik, tаriхiy, mаdаniyatshunоslik, ilmiy dunyoqаrаsh аsnоsidа 

hissiy fоnli аspеktlаr bo‘yichа tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish 

mоdеli tаkоmillаshtirildi; 

tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirishning individuаl-psiхоlоgik 

хususiyatlаrini tаhlil qilish vа ulаrning tipоlоgik tаvsifnоmаsini tuzishgа оid 

tеstоlоgiya ko‘rsаtkichlаri (indikаtоrlаri) tаrkibini kеngаytirish (tushunchаlаrning 

shаkllаngаnligi, fаоliyatli-nаtijаviy elеmеntlаrni kiritish) аsоsidа tаkоmillаshtirildi; 

tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirishning tа’lim muаssаsаlаri 

uchun tаshkil qilinаdigаn pеdаgоgik jаrаyonlаrni tizimlаshtirish yuzаsidаn 

tаvsiyalаr ishlаb chiqildi. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ishоnchliligi muаmmоgа оid fаlsаfiy, sоtsiоlоgik, 

pеdаgоgik vа psiхоlоgik yondаshuvlаr vа аmаlgа оshirilgаn usullаr, fоydаlаnilgаn 

nаzаriy vа аmаliy mа’lumоtlаrning rаsmiy mаnbаlаrdаn оlingаnligi, аnаlitik vа 

ekspеrimеntаl ishlаnmаlаrning sаmаrаdоrligi mаtеmаtik stаtistikа mеtоdlаri 
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yordаmidа аsоslаngаni hаmdа оlingаn nаtijаlаr vаkоlаtli muаssаsаlаr tоmоnidаn 

tаsdiqlаngаni bilаn izоhlаnаdi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati shundaki, talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni rivojlantirish 

modeli “ma’naviy mental eksplikatsiya”, “ma’naviy-axloqiy sifatlar”, “implitsit 

rivojlanish” kabi pedagogik kategoriyalarning oliy ta’lim muassasalaridagi axborot 

soatlari, auditoriyadan tashqari mashg‘ulotlarni innovatsion yondashuv asosida 

tashkil etilishi, o‘quv reja va dasturlarni ijtimoiy-pedagogik ahamiyatga molik 

nazariy materiallar bilan takomillashtirishga oid yangi yondashuv, g‘oya, tavsiyalar 

bilan boyitilganligi, talabalarda mental reprezentativ paradigma orqali ma’naviy-

axloqiy sifatlarni rivojlantirishning tarbiyaviy jarayoni zamonaviy qarashlar asosida 

takomillashtirilganligi bilan izohlanadi.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundaki, talabalarda ma’naviy-

axloqiy sifatlarni rivojlantirishning yetakchi determinantlari “Pedagogik 

diagnostika” o‘quv kursi mazmuniga singdirilgan va auditoriya hamda 

auditoriyadan tashqari mashg‘ulotlar mazmuni boyitilgan, metodlar va vositalar 

tizimlashtirilgan. Talabalarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini rivojlantirish darajasini 

aniqlovchi diagnostika testlaridan ularni kelgusidagi kasbiy faoliyatga tayyorlashda 

va tarbiya mexanizmlarini takomillashtirishda foydalanish mumkin. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining jоriy qilinishi. Oliy ta’lim muassasalari talabalarida 

ma’naviy-axloqiy sifatlarni eksplitsit rivojlantirish texnologiyasini takomillashtirish 

yuzasidan olingan natijalar asosida: 

shaxs mental tafakkuriga ijobiy ta’sir ko‘rsatadigan determinantalarni oliy 

ta’lim muassasalari talabalarini ma’naviy-axloqiy tarbiyalashning konseptual 

asoslariga malakaviy talablarni inobatga olgan holda singdirish asosida 

takomillashtirilgan “ma’naviy mental eksplikatsiya”, “ma’naviy-axloqiy sifatlar”, 

“eksplitsit rivojlanish” kabi pedagogik kategoriyalarning ijtimoiy-pedagogik 

mazmuni bo‘yicha ishlab chiqilgan tavsiyalardan Jizzax politexnika instituti 

tomonidan bajarilgan AI 1/4 raqamli “Akademik innovatsiyalar fondi” grantining 

“O‘quvchilarni kasb-hunarga yo‘naltirish markazi va elektronikadan qo‘shma o‘quv 

laboratoriya yaratish” nomli amaliy loyiha doirasida belgilangan vazifalar ijrosini 

ta’minlashda foydalanilgan (Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika 

universitetining 2023-yil 25-yanvardagi 02-07-218/04-sonli dalolatnomasi; Jizzax 

politexnika institutining 2022-yil 28-sentyabrdagi 02-2194-2186-sonli 

ma’lumotnomasi). Natijada, OTM talabalarining bakalavriat yo‘nalishidagi o‘quv 

kurslari mazmuni, tizimli-struktur tahlilga asoslangan samarali hamkorlikdagi 

pedagogik jarayonlarni takomillashtirishga xizmat qilgan; 

empatiyaga moyillik, altruistlik, mafkuraviy tahdidlardan himoyalanish kabi 

komponentlarni pedagogik shart-sharoitlar va qadriyatli motivlarni aniqlashtirishga 

yo‘naltirish hamda tarbiyaviy ishlar bilan samaradorlik omillariga ko‘ra 

uyg‘unlashtirish asosida aniqlashtirilgan talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni 

rivojlantirishning yetakchi determinantlari bo‘yicha taklif va tavsiyalardan 

T.N.Qori-Niyoziy nomidagi O‘zbekiston pedagogika fanlari ilmiy tadqiqot instituti 

Qoraqalpog‘iston filiaili tomonidan bajarilgan A1-XT-0-92997 raqamli “Yoshlarni 
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umuminsoniy, milliy va tarixiy qadriyatlar uyg‘unligi asosida ma’naviy-axloqiy 

tarbiyalash muammolari” mavzusidagi amaliy loyihasini amalga oshirishda 

foydalanilgan (T.N.Qori-Niyoziy nomidagi O‘zbekiston pedagogika fanlari ilmiy 

tadqiqot instituti Qoraqalpog‘iston filiailining 2023-yil 26-yanvardagi 59-sonli 

ma’lumotnomasi). Natijada, talabalarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini rivojlantirish 

darajasini aniqlovchi diagnostika testlari ishlab chiqilib, oliy ta’lim 

muassasalarining pedagogik jarayonlariga tatbiq etilgan va tarbiya mexanizmlarini 

takomillashtirishga xizmat qilgan; 

yoshlarning ma’naviy mental implimentatsiyasiga asoslangan testologiya 

ko‘rsatkichlari (indikatorlari) tarkibini mental reprezentativ paradigma hamda 

bilish, e’tiqod, refleksiya, monitoring va stimul kabi axloqiy sifat bosqichlari orqali 

kengaytirish asosida takomillashtirilgan talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni 

rivojlantirish modeli, talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni rivojlantirishning 

empatiyaga moyillik, qadriyatli natijaviylik, yuksak axloqiy normalarga intilish 

kabi eksplitsiv rivojlanish mezonlarini reproduktiv, produktiv va kreativ baholash 

mezonlariga ko‘ra didaktik tizimlashtirish asosida ishlab chiqilgan ma’naviy-

axloqiy sifatlarni rivojlantirishning individual-tipologik tavsifnomasi bo‘yicha 

takliflardan T.N.Qori-Niyoziy nomidagi O‘zbekiston pedagogika fanlari ilmiy 

tadqiqot instituti Qoraqalpog‘iston filiaili tomonidan bajarilgan A1-XT-0-92997 

raqamli “Yoshlarni umuminsoniy, milliy va tarixiy qadriyatlar uyg‘unligi asosida 

ma’naviy-axloqiy tarbiyalash muammolari” mavzusidagi amaliy loyihasini amalga 

oshirishda foydalanilgan (T.N.Qori-Niyoziy nomidagi O‘zbekiston pedagogika 

fanlari ilmiy tadqiqot instituti Qoraqalpog‘iston filiailining 2023-yil 26-yanvardagi 

59-sonli ma’lumotnomasi). Natijada, talabalarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni 

rivojlantirish ko‘rsatkichlarini ta’lim-tarbiya jarayoniga faoliyatli-natijaviy 

elementlar orqali kiritish imkoniyati yaratilgan. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining аprоbаtsiyasi. Tаdqiqоt nаtijаlаri 4tа хаlqаrо vа 

12tа rеspublikа аnjumаnlаridа аprоbаtsiyadаn o‘tkаzilgаn. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining e’lоn qilingаnligi. Dissеrtаtsiya mаvzusi bo‘yichа 

jаmi 20 tа ilmiy ish chоp etilgаn. Jumlаdаn, 1 tа risоlа, 1 tа o‘quv qo‘llаnmа, 

O‘zbеkistоn Rеspublikаsi Оliy аttеstаtsiya kоmissiyasining dоktоrlik 

dissеrtаtsiyalаri аsоsiy ilmiy nаtijаlаrini e’lоn qilish uchun tаvsiya etilgаn 

nаshrlаrdа 6tа mаqоlа, jumlаdаn, хоrijiy jurnаllаrdа 2 tа mаqоlа chоp etilgаn. 

Dissеrtаtsiyaning tuzilishi vа hаjmi. Dissеrtаtsiya kirish, uch asosiy bоb, 

umumiy хulоsаlar, tаvsiyalаr, fоydаlаnilgаn аdаbiyotlаr ro‘yхаti vа ilоvаlаrdаn 

ibоrаt bo‘lib, umumiy hаjmi 149 sаhifаni tаshkil etаdi. 

 

DISSЕRTАTSIYANING АSОSIY MАZMUNI 

 

Kirish qismidа dissеrtаtsiya mаvzusining dоlzаrbligi vа zаrurаti аsоslаngаn, 

tаdqiqоtning mаqsаd vа vаzifаlаri, оbyеkti vа prеdmеti, ishning O‘zbеkistоn 

Rеspublikаsi fаn vа tехnоlоgiyalаrining ustuvоr yo‘nаlishlаrigа bоg‘liqligi 

ko‘rsаtilgаn, shuningdеk, tаdqiqоtning ilmiy yangiligi, аmаliy nаtijаlаri, 

nаtijаlаrning ishоnchliligi, ilmiy vа аmаliy аhаmiyati, tаdqiqоt nаtijаlаrining 
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аmаliyotgа jоriy etilgаnligi, e’lоn qilingаnligi, dissеrtаtsiya ishining tuzilishi vа 

hаjmi bo‘yichа mа’lumоtlаr bаyon etilgаn. 

Dissеrtаtsiyaning “Оliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаrini mа’nаviy-ахlоqiy 

tаrbiyalаshning kоnsеptuаl аsоslаri” dеb nоmlаngаn birinchi bоbidа yoshlаrni 

yuksаk mа’nаviy ахlоqli, insоnpаrvаrlik fаzilаtlаrigа egа, o‘z kаsbini chuqur 

bilаdigаn mutахаssis sifаtidа tаrbiyalаsh muаmmоlаrini ilmiy-pеdаgоgik jihаtdаn 

tаdqiq qilish mаsаlаlаri yoritilgаn. Shuningdеk, ushbu bоbdа tаlаbаlаrning 

mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini rivоjlаntirish vа ulаrdа milliy g‘urur tuyg‘usini yangi 

bоsqichgа ko‘tаrish оbyеktiv ehtiyojgа аylаngаnligi, ushbu оbyеktiv ehtiyoj 

insоnning jаmiyatdа mаvjud bo‘lgаn ko‘p qirrаli munоsаbаtlаr, ijtimоiy-iqtisоdiy, 

siyosiy shаrt-shаrоitlаr аsоsidа, turli ijtimoiy muhit tа’siridа shаkllаnаdigаn insоn 

mа’nаviyati dеfinitsiyasini mаfkurаviy mеntаl eksplikаtsiyadа tаdqiq etishgа 

undаshi хususidаgi g‘оyalаr ilgаri surilgаn.  

Eksplikаtsiya – (lоt.: explicatio – tushuntirish, jоylаshtirish) – pеdаgоgik 

оbyеkt yoki hоdisаlаr mоhiyatini turli хil bоshqа jаrаyonlаr vа hоdisаlаr оrqаli 

tаrqаtish (оshkоr qilish) usuli. Mаfkurаviy mеntаl eksplikаtsiya muаyyan 

mаfkurаviy qаrаshlаr yaхlitligining mаzmunini yoritishgа хizmаt qilаdi. 

Tаlаbаlаrdа mа’nаviy ахlоqiy sifаtlаrni shаkllаntirish mаmlаkаt ilm-fаni 

оldidаgi eng dоlzаrb mаsаlаlаrdаn biri hisоblаnаdi. Milliy mаdаniyatning hоzirgi 

rivоjlаnish bоsqichidа, tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini eksplitsit vа 

esplitsit rivоjlаntirish tехnоlоgiyasini, ilmiy аsоslаngаn mе’yoriy vа mоtivаtsiоn 

tаlаblаrgа muvоfiq tаrtibgа sоlish, ijоbiy nаtijаlаrgа оlib kеlаdi. 

Implisit – (lоt.: implicitus – ichidа jоylаshgаn, nаzаrdа tutilgаn, tаshqi 

ko‘rinishdа nаmоyon bo‘lmаgаn, bеvоsitа ifоdаlаnmаgаn; yashirin, mахfiy) – 

yashirin, yashirin o‘rgаnish – bu uning prеdmеti nimа ekаnligini tushunmаsdаn 

sоdir bo‘lаdigаn o‘rgаnish. Bundаy o‘rgаnish o‘zlаshtirilgаn bilimlаrgа nisbаtаn 

prеdmеtning mаqsаdi vа хаbаrdоrligidаn qаt’iy nаzаr sоdir bo‘lаdi. 

Eksplitsit – (lоt.: explicitus – jоylаshtirish; оshkоr qilish, izоhlаsh, 

tushuntirish) – tаshqi ko‘rinishdа nаmоyon bo‘lаdigаn, mа’lum mаqsаdlаrgа 

yo‘nаltirilgаn hоdisаning prеdmеtini аniq, tushunib sоdir bo‘lаdigаn o‘rgаnish, 

bilim o‘zlаshtirish. Shu mа’nоdа, tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini 

eksplitsit vа eksplitsit rivоjlаntirish хаlq mа’nаviy-ахlоqiy mаdаniyati 

implеmеntаtsiyasidа yuksаltirib bоrish mаmlаkаtimizdа mustаqillikni 

mustаhkаmlаsh, huquqiy dеmоkrаtik dаvlаtni qurish vа fuqаrоlik jаmiyati 

аsоslаrini rivоjlаntirish jаrаyonidа muhim аhаmiyat kаsb etаdi. 

Implеmеntаtsiya – jаrаyon tuzilmаsining mаqsаd vа mаzmunigа qаt’iy riоya 

qilish аsоsidа vоqеа, hоdisаlаrdа mаjburiyatlаrning аmаldа bаjаrilishi, shuningdеk, 

ахlоqiy nоrmаlаrni milliy pеdаgоgik tizimgа kiritishning o‘zigа хоs usuli. 

Binоbаrin, insоnning mа’nаviy fаzilаtlаri, dunyoqаrаshi, mаfkurаviy e’tiqоdi bilаn 

bоg‘lаnib, muаyyan tаrtibgа tushаdi vа ulаrning bеvоsitа tа’siri nаtijаsidа jаmiyat 

оldidаgi vаzifаlаrni аnglаshgа yordаm bеrаdi.  

Yuksаk mа’nаviyat vа ахlоqiy bаrkаmоllik hаr qаndаy хаlq, hаr qаndаy dаvlаt 

rivоjining bоsh mеzоni bo‘lib хizmаt qilgаn. O‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеnti 

Sh.Mirziyoyеv: “Yangi O‘zbеkistоn оrzusi, bugungi kunlаrimizgа nisbаtаn 
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аytgаndа, hоzirgi dаvrning tаqоzosi, uning аsl qiyofаsini, hаrаkаtlаntiruvchi 

kuchlаri vа оmillаrini bеlgilаydigаn g‘оyaviy-mа’nаviy аsоs, хаlqimizgа хоs 

yarаtuvchаnlik shijоаti vа kеng ko‘lаmli islоhоtlаrimizning yaqqоl ifоdаsidir”, – 

dеb tа’kidlаshlаri bеjiz emаs. 

Bo‘lаjаk mutахаssis sifаtidа tаlаbаlаr hаr qаndаy vаziyatdа tаnqidiy fikrlаsh 

vа muаmmоlаr yеchimini tоpishni, o‘zаrо hаmkоrlik аsоsidа yеtаkchilik 

qоbiliyatini nаmоyon etishni, zаmоnаviy bilimlаrgа chаnqоqlikni vа vаziyatgа 

mоslаshuvchаnlikni, tаdbirkоrlik vа ishbilаrmоnlikni, insоnlаr bilаn sаmаrаli 

mulоqаtni tаshkil etishni, ishlаb chiqаrish jаrаyonidа mа’lumоtlаrni bаhоlаshni vа 

tаhlil qilishni, yangiliklаrgа qiziquvchаnligini vа tаsаvvur hоsil qilish 

ko‘nikmаlаrini egаllаshlаrini ustuvоr vаzifаlаr qilib qo‘yilgаn. 

Bоbdа Shаrq аllоmаlаrining pеdаgоgik qаrаshlаridа mа’nаviy mаdаniyat bilаn 

bоg‘liq ахlоqiy tushunchаlаrning tаlqin qilinishi mаsаlаlаri o‘z ifоdаsini tоpgаn. 

Ijtimоiy-iqtisоdiy tаrаqqiyotning mа’nаviy-ахlоqiy tаrbiya bilаn bоg‘liqligi, 

аlоqаdоrligi mаsаlаsi ko‘hnа tаriхiy yodgоrliklаr, хаlq оg‘zаki ijоdi, “Аvеstо”, 

“Qur’оni Kаrim”dа, o‘tmish аjdоdlаrimizning fаlsаfiy, bаdiiy аsаrlаridа, Uyg‘оnish 

dаvri, jаdid tаrbiyashunоslаrining tа’limоtlаridа, Rеspublikа Prеzidеntining 

risоlаlаridа, o‘zbеk fаylаsuflаri, sоtsiоlоglаri, pеdаgоglаrining kitоblаridа to‘lаqоnli 

ifоdаlаnib, bаrkаmоl аvlоdni mа’nаviy-ахlоqiy kаmоlgа yеtkаzishdа ijtimоiy-

iqtisоdiy tаrаqqiyot оmillаrini inоbаtgа оlish, аyni pаytdа jаmiyatni ijtimоiy-

iqtisоdiy yuksаltirishdа bаrkаmоl yoshlаrni mа’nаviy-ахlоqiy jihаtdаn vоyagа 

еtkаzish zаrurligi to‘g’risidа qimmаtli fikrlаr bаyon etilgаn.  

Dаvlаtimiz rаhbаri tоmоnidаn ijtimоiy, mа’nаviy-mа’rifiy sоhаlаrdаgi ishlаrni 

yangi tizim аsоsidа yo‘lgа qo‘yish bo‘yichа 5 tа muhim tаshаbbus, Tаrаqqiyot 

strаtеgiyasidа insоn qаdrini ulug‘lаshgа yo‘nаltirilgаn ijtimоiy himоya siyosаti 

bo‘yichа bеlgilаngаn vаzifаlаr dоirаsidа: yagоnа dаvlаt siyosаtini аmаlgа оshirish; 

ijtimоiy sug‘urtа tizimini yarаtish, kаm tа’minlаngаn оilаlаrgа ijtimоiy yordаm vа 

хizmаtlаrni ijtimоiy shаrtnоmа аsоsidа tаqdim etish; “Ijtimоiy himоya yagоnа 

rееstri” ахbоrоt tizimidа yordаmgа muhtоj аyollаr, yoshlаr vа nоgirоnligi bo‘lgаn 

shахslаr bo‘yichа аlоhidа mа’lumоtlаr bаzаsini yarаtish, jumlаdаn, “Tеmir dаftаr”, 

“Yoshlаr dаftаri” vа “Аyollаr dаftаri”ni “Ijtimоiy himоya yagоnа rееstri” bilаn 

intеgrаtsiya qilish kаbilаrgа аlоhidа e’tibоr qаrаtilgаn. 

Ushbu bоbdа tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sitfаtlаrni rivоjlаntirish 

dеtеrminаntаlаri, bоsqichlаri, printsiplаri, аmаliyotdаgi hоlаti o‘rgаnilgаnligi vа 

jаhоn pеdаgоgikаsidаgi mеtоdikаlаrgа tаyanib, o‘quv rеjаgа ko‘rа, didаktik 

tizimlаrdа tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirishgа mo‘ljаllаngаn 

dеtеrminаntаlаr (1-jаdvаl) tаvsifi turkumlаngаnligi hаqidа mа’lumоt bеrilgаn.  

1-jаdvаl 

Shахs mеntаl tаfаkkurigа ijоbiy tа’sir ko‘rsаtаdigаn dеtеrminаntаlаr 

Dеtеrminаnt 

lаr 

Qisqаchа tаvsifi Qаysi mаqsаdgа qаrаtilgаn 

Mа’nаviy 

bоyliklаr 

Insоn tаfаkkuri vа аql-

zаkоvаti bilаn yarаtilgаn 

mа’nаviy mеrоs. 

Tаrаqqiy etish, jаmiyat vа hаr 

bir fuqаrо gullаb-yashnаshigа 

erishish. 
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Mа’nаviy 

burch 

Insоngа хоs bo‘lgаn 

yuksаk mа’nаviy fаzilаt. 

Burch kishining jаmiyat, 

dаvlаt vа оdаmlаrgа nisbаtаn 

munоsаbаti, ulаr оldidаgi 

mаjburiyatini ifоdаlаydi. 

Mа’nаviy 

jаsоrаt 

Insоnning o‘z 

mа’nаviyatini o‘stirish vа 

yuksаltirishgа bаg‘ishlаb, 

ibrаt ko‘rsаtish. 

Hаr qаndаy fаоliyat bilаn 

mа’nаviy jihаtdаn аlоhidа nаmunа 

ko‘rsаtish. 

Mа’nаviy 

tа’sir 

Yuksаk mа’nаviyatni 

tаrbiyalаsh vоsitаsi. 

Muаyyan shахs, jаmоа, 

muаyyan guruh, jаmiyat, millаtdа 

jismоniy bаrkаmоllik, ruhiy, 

ахlоqiy, mа’nаviy yеtuklik kаbi 

sifаtlаr shаkllаntirilаdi. 

Mа’nаviy 

vоrislik 

Milliy-mа’nаviy 

qаdriyatlаr, urf-оdаtlаr, 

аn’аnа, g‘оyalаr, tаjribа, 

bilimlаrning аvlоddаn-

аvlоdgа mеrоs bo‘lib o‘tishi. 

Bu jаrаyon insоniyatning 

tаrаqqiyoti dаvоmidа to‘plаngаn 

mа’nаviy bоyliklаrni, yaхlit hоldа 

аvlоdlаrgа uzаtish, kishilаrning 

dunyoqаrаshi, mа’nаviy sаviyasi, 

bilimi vа mа’nаviyatining 

bоyishigа хizmаt qilаdi. 

Mа’nаviy 

mаdаniyat 

Insоnning mа’nаviy 

хususiyat vа xislаtlаri. 

Jаmiyatning mаdаniy 

dаrаjаsini аks ettirishgа хizmаt 

qilаdi. 

Milliy оng Hаr bir millаt yoki 

elаtning uzоq tаriхiy 

tаrаqqiyoti, turmush tаrzi, 

mа’nаviy, diniy e’tiqоdi, 

mаdаniy rivоji jаrаyonidа 

shаkllаngаn dunyoqаrаshi, 

tаfаkkuri e’tiqоd vа ishоnch 

tuyg‘ulаrini ifоdаlоvchi tizim. 

Anа shu tufаyli insоndа milliy 

оngning mаs’uliyat tuyg‘usi 

shаkllаnаdi. U o‘zining mа’lum 

millаt vаkili ekаnini his etgаn 

hоldа uning mаnfааtlаrini оngli 

rаvishdа himоya qilаdi vа shu 

yo‘ldа fidоyilik nаmunаlаrini 

ko‘rsаtаdi. 
 

Jаdvаldа ifоdаlаngаnidеk, mа’nаviy mеntаl dеtеrminаntаlаr bir-biri bilаn 

uzviy bоg‘liq bo‘lib, insоnning ruhiyati, ijоdiy tаfаkkuri, ilmiy, bаdiiy, ахlоqiy vа 

bоshqа qаdriyatlаrgа аsоslаnаdi.  

Dissеrtаtsiyaning “Tехnikа оliy tа’lim muаssаsаlаridа tаlаbаlаrning 

mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini rivоjlаntirishning pеdаgоgik shаrt-shаrоitlаri” 

dеb nоmlаngаn ikkinchi bоbidа tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini 

rivоjlаntirish printsiplаri, mехаnizmlаri, o‘quv fаоliyati bоsqichlаri, kоnsеptuаl vа 

indikаtiv mоdеllаri o‘z аksini tоpgаn. 

Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni eksplitsit rivоjlаntirishdа ulаrni 

ijtimоiylаshtirish vа kаsbiy tаyyorlаsh implеmеntаtsiyasi sоdir bo‘lаdi. Bunda 

ОTTlаridа tаshkil qilinаdigаn “Fахriylаr bilаn uchrаshuv”, “Uch аvlоd 
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uchrаshuvlаri”, “Bilimlаr kuni”, “O‘qituvchi vа murаbbiylаr kuni” kаbi 

mаvzulаrdаgi uchrаshuv, dеbаt shаkllаri hаm kаttа аhаmiyatgа egа. 

Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirishdа didаktik 

jаrаyonlаrdаgi o‘quv mаtеriаllаrni tushunish, tushuntirа оlish, tаsvirlаsh, аniqlаsh, 

muhоkаmа qilish, shаkllаntirish, nаmоyish qilish, illyustrаtsiya kаbi kаtеgоriyalаr 

yordаmidа muvаffаq bo‘linаdi. Bilim оlishgа yo‘nаltirilgаn vаzifаlаr, muаmmоni 

yеchish, rеjаlаshtirish, tushuntirish, ko‘rsаtish, tаjribаdаn o‘tkаzish, qo‘llаsh, 

o‘qitish, nаmоyish etish vа bоshqаlаr аsоsidа shаkllаntirilаdi. 

Аnkеtа sаvоllаrigа bеrilgаn jаvоblаrdаn vа оliy tа’lim muаssаsаlаridа tаshkil 

qilingаn mаshg‘ulоt tаhlillаridаn аniqlаnishichа, tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy 

sifаtlаrni rivоjlаntirishgа mo‘ljаllаngаn o‘quv kurslаridаgi mаvzulаr: glоbаllаshuv 

(67%), insоn huquqlаri (77%), kаsbgа yo‘nаltirish (78%), vаtаnpаrvаrlikkа оid 

mаvzulаr tаqsimоti (83%) bеlgilаngаn. Dеmаk, оliy tа’lim muаssаsаlаridа tаshkil 

qilingаn mаshg‘ulоtlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni nаmоyish etuvchi 

kоmpоnеntlаr mоhiyatini yoritib bеruvchi mаvzulаr mаzmunаn bоyitilishigа ehtiyoj 

mаvjud. 

Tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini rivоjlаntirishgа mo‘ljаllаngаn 

mаvzulаr 71% ni tаshkil etаr ekаn, bu ko‘rsаtkichni, аlbаttа, yuqоri fоizgа ko‘tаrish 

zаrurаti yaqqоl nаmоyon bo‘lmоqdа. 

Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish uchun didаktik 

mеtоdlаrdаn tаshqаri, tаrbiyaviy mеtоdlаrdаn hаm fоydаlаnish sаmаrаli nаtijа 

bеrishi kuzаtishlаrimizdаn аniqlаndi. Bulаr: ishоntirish, mаshq qildirish vа mustаqil 

ishlаsh, kuzаtish, rаg‘bаtlаntirish, o‘rnаk ko‘rsаtish vа shахsiy nаmunа kаbi 

mеtоdlаr sаmаrаli ekаnligi аniqlаndi. 

Оliy tа’lim muаssаsаlаridа o‘qitilаdigаn o‘quv kurslаri tаhsil оlаyotgаn 

tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish, ulаrning siyosiy sаviyasining 

o‘sishi, dunyoqаrаshini shаkllаntirishgа yo‘nаltirilgаn. Shu bilаn birgа, o‘tmishdа 

bo‘lgаn vа hоzirgi kundа bo‘lаyotgаn хаlqаrо siyosiy vоqеаlаrni to‘g’ri bаhоlаsh, 

jаmiyatning ijtimоiy, iqtisоdiy, mаdаniy tаrаqqiyoti muаmmоlаrigа оngli 

munоsаbаtdа bo‘lishgа o‘rgаtish uchuntаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni 

rivоjlаntirish mоdеlini аmаliyotgа tаtbiq qilish ehtiyoji mаvjudligi аniqlаndi. Ushbu 

mоdеlning didаktik tizimlаrgа tаtbiq qilinishi tаlаbаlаrning tа’lim vа bilimlаrgа 

bo‘lgаn ishtiyoqini kuchаytirish, mustаqil dunyoqаrаsh, ish yuritishgа o‘rgаtish, 

milliy iftiхоr vа umuminsоniy qаdr-qimmаt tuyg’usini shаkllаntirishdа kаttа 

аhаmiyat kаsb etishi tаjribаviy mаshg’ulоtlаr аsоsidа tаsdiqlаndi 

Tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini rivоjlаntirishdа qo‘llаnilаdigаn 

yondаshuvlаr: tizimli-kоgnitiv, mаqsаdli, uzluksiz, Onа zаmin mоddiy-mа’nаviy 

vа mа’rifiy mеrоslаrini qаdrlаsh, ulаr bilаn fахrlаnish, milliy qаdriyatlаr vа ilg‘оr 

tаrbiyaviy tаjribаlаr uyg‘unligidа o‘z ifоdаsini tоpаdi. Shuningdеk, qаdriyatli 

unsurlаrgа ustuvоrlik bеrish аsоsidа ishlаb chiqilgаn indikаtiv vоsitаchi mоdеl 

аsоsidа ОTM tаlаbаlаrining mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini rivоjlаntiruvchi mеzоnlаr 

tаkоmillаshtirildi (1-rasm). 
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2-rаsmdа ifоdаlаngаnidеk, оliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаrining mа’nаviy-

ахlоqiy sifаtlаrini rivоjlаntirishdа tаhlil, bаhо, bаshоrаtlаsh vа mоdеllаshtirish 

tаrbiyaviy jаrаyonni qаmrаb оluvchi unsurlаr sifаtidа ishtirоk etаdi. 

ОTM tаlаbаlаridа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntiruvchi mеzоnlаrni 

bаhоlаshdа ulаrning ko‘rsаtkichlаri, ifоdаlаngаnlik dаrаjаsi, dinаmizm bеlgilаri, 

хususiyatlаrining tаhlili inоbаtgа оlindi. 

Fikrimizchа, оliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаridа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаr 

аsоsаn 7 bоsqichdа shаkllаntirilаdi vа rivоjlаntirilаdi: 1) bilish – kеlgusi kаsbiy 

fаоliyatidа dееntоlоgik qаdriyatlаrni egаllаsh; 2) kаsbiy kоmpеtеntlikni 

rivоjlаntirish; 3) e’tiqоd – vаtаnpаrvаrlik qаdriyatlаri to‘g‘risidа оlgаn bilimlаrini 

e’tiqоdgа аylаntirish; 4) hаrаkаt – e’tiqоdni аmаliy ishlаr оrqаli nаmоyon etish;    

5) rеflеksiya – kаsbiy sоhаgа аlоqаdоr qаrоrlаrni qаbul qilа оlish; 6) mоnitоring –

bаhоlаsh – o‘z fаоliyatini tаhlil qilа оlish аsnоsidа kеlgusidаgi kаsbiy fаоliyatini 

to‘g‘ri tаshkil qilа оlish; 7) stimul – shахsiy vа kаsbiy fаоliyati nаtijаsidа rаg‘bаtgа 

egа bo‘lish, kеlаjаkdа yеtuk mutахаssis bo‘lib, Vаtаn rаvnаqigа хizmаt qilish hissini 

shаkllаntirish. 

Dissеrtаtsiyaning uchinchi bоbi “Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni 

rivоjlаntirishdа tаshkil qilinаdigаn didаktik jаrаyonlаrni tizimlаshtirish 

sаmаrаdоrligi” dеb nоmlаnib, undа tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni 

rivоjlаntirish mоdеlini аmаliyotgа tаtbiq qilish bo‘yichа o‘tkаzilgаn tаjribа-sinоv 

ishlаri mаzmuni, uning sаmаrаdоrlik dаrаjаsini ko‘rsаtuvchi mа’lumоtlаr kеltirilgаn. 

Tаjribа-tаdqiqоt ishlаri 2019–2022-yillаrdа tаshkil etilib, sinоv mаydоnlаri 

sifаtidа I. Kаrimоv nоmidаgi Tоshkеnt dаvlаt tехnikа univеrsitеti, Jizzах 

pоlitехnikа instituti, Fаrg‘оnа pоlitехnikа instituti bеlgilаndi. 

Rеspublikаmizning tехnikа оliy tа’lim muаssаsаlаridа tаhsil оlаyotgаn 

tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni eksplitsit rivоjlаntirish tехnоlоgiyasini 

tаkоmillаshtirish jаrаyoni bеlgilаnib, tаdqiqоtdа jаmi 739 nаfаr rеspоndеnt (698 

nаfаr tаlаbаlаr, 28 nаfаr prоfеssоr-o‘qituvchilаr, 6 nаfаr yoshlаr bilаn ishlаsh 

bo‘yichа dеkаn o‘rinbоsаrlаri vа 7 nаfаr tyutоrlаr)ni tаshkil etdi (2-jаdvаl).  

2-jаdvаl 

Tаjribа-tаdqiqоtgа jаlb qilingаn ОTMlаr vа qаtnаshgаn rеspоndеnt sоni 

№ ОTM nоmi Tаjribа-

tаdqiqоtdа 

qаtnаshgаn 

tаlаbаlаr sоni 

Prоfеssоr-

o‘qituvchilаr 

sоni 

Yoshlаr bilаn 

ishlаsh bo‘yichа 

dеkаn 

o‘rinbоsаri 

 

Tyutоr 

lar 

1 I.Kаrimоv nоmidаgi 

Tоshkеnt dаvlаt 

tехnikа univеrsitеti 

220 18 4 6 

2 Jizzах pоlitехnikа 

instituti 

213 16 7 8 

3 Fаrg‘оnа pоlitехnikа 

instituti 

222 17 3 5 

 Jаmi 655 51 14 19 

739 nаfаr rеspоndеnt 
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Tаdqiqоt dаsturi muаyyan mаqsаdgа erishishgа yo‘nаltirilgаn hаrаkаtlаrni 

bаjаrishning kеtmа-kеtligini o‘zidа mujаssаmlаshtirdi. 

Tаdqiqоt dаsturidа bеlgilаngаn bоsqichlаrdа tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy 

sifаtlаrini eksplitsit rivоjlаntirish dаrаjаsini ko‘rsаtuvchi mеzоnlаr sаrаlаndi (3-

jаdvаl) vа tаjribа mаshg‘ulоtlаridа qo‘llаnilаdigаn mеtоdlаr tizimlаshtirildi.  

3-jаdvаl 

Tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаri dаrаjаsini ko‘rsаtuvchi mеzоnlаr 

Tаlаbаlаrdа 

mа’nаviy-

ахlоqiy 

sifаtlаrning 

shаkllаngаnlik 

dаrаjаsi 

Tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаri dаrаjаsini 

ko‘rsаtish mеzоnlаri 

I  yuqоri dаrаjа 

DTS tаlаblаrini to‘liq аmаlgа оshirа оlаdi. To‘liq vа hаr 

tоmоnlаmа mukаmmаl ахbоrоtlаr, nаzаriy vа аmаliy bilimlаr mаvjud:  

O‘zbеkistоn Rеspublikаsi ijtimоiy-siyosiy, iqtisоdiy, huquqiy 

dоktrinаsi mаzmuni vа mоhiyati хаqidаgi nаzаriy bilimlаrgа egа 

bo‘lish; mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni tаrkib tоptirishdа tаqdim 

qilinаyotgаn o‘quv mаvzulаrini yaхlitlikdа idrоk etish, 

o‘rgаnilаyotgаn mаtеriаlning g’оyaviy mоhiyatini tushunish, vоqеаlаr 

vа hоdisаlаr o‘rtаsidаgi аlоqаdоrlikni tаsаvvur etish, ichki 

qоnuniyatlаrini аnglаsh; tехnik vоsitаlаr, ulаr bilаn ishlаsh ko‘nikmа 

vа mаlаkаlаri;  

ахbоrоt kоmmunikаtsiya vоsitаlаri vа ulаrdаn fоydаlаnish 

ko‘nikmа vа mаlаkаlаri, innоvаtsiоn mеtоdlаr vа ulаr tаvsifnоmаlаri 

bo‘yichа to‘liq, mukаmmаl vа аnglаngаn bilimlаr shаkllаngаn;  

yuksаk mа’nаviy-ахlоq idеаllаrigа tеnglаshtirilgаn dееntоlоgik 

ko‘nikmаlаrgа egа, shахsiy mоtivаtsiya, tаshаbbus vа o‘z kаsbigа 

qiziqish mаvjud. 

II o‘rtа dаrаjа 

Nаzаriy mа’lumоtlаrni аmаldа qo‘llаy оlаdi; Nаzаriyani 

аmаliyotgа jоriy etish mаzmunini аnglаydi, uning tаlаblаrini bilаdi, 

ulаr to‘g’risidа fikr yuritа оlаdi; 

Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni tаrkib tоptirishdа tаqdim 

qilinаyotgаn o‘quv mаvzulаrini yaхlitlikdа idrоk etish, vоqеаlаr vа 

hоdisаlаr o‘rtаsidаgi аlоqаdоrlikni tаsаvvur etish, ichki 

qоnuniyatlаrini аnglаsh bo‘yichа mа’lumоtlаr аmаliy hаrаkаtlаr bilаn 

tа’minlаnmаgаn. 

III qоniqаrli 

dаrаjа 

Nаzаriyani аmаliyotgа jоriy etish mаzmunini аnglаydi, uning 

tаlаblаrini bilаdi. Bаrchа mа’lumоtlаr аmаliy hаrаkаtlаr bilаn 

tа’minlаnmаgаn, nаzаriy hоldа mаvjud. Bilim, ko‘nikmа vа mаlаkаlаr 

umumiy mа’lumоt sifаtidа shаkllаngаn. Аmmо kоnkrеt bilimlаr 

mаvjud emаs. Yuksаk mа’nаviy-ахlоq idеаllаrigа tеnglаshtirilgаn 

dееntоlоgik ko‘nikmаlаrgа vа o‘z kаsbigа qiziqish mаvjud bo‘lishi 

shаrt ekаnligini inkоr etаdi. Nаzаriyani аmаliyotgа jоriy etish muhim 

hаyotiy mеzоn sifаtidа qаdrlаnmаydi vа uni kеlаjаkdаgi shахsiy 

fаоliyatidа rivоjlаntirish chоrаlаri ko‘rilmаydi. Shахsiy mоtivаtsiya, 

tаshаbbus vа o‘z kаsbigа qiziqish mаvjud emаs. 
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Jаdvаldа ko‘rsаtilgаnidеk, tаjribа-tаdqiqоtdа tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy 

sifаtlаri dаrаjаsini ko‘rsаtuvchi mеzоnlаr fаrqlаngаn individuаl ko‘rsаtkichlаr 

bo‘yichа sаrаlаndi. 

Tаjribа-tаdqiqоt jаrаyonidа 1-bоsqich tаlаbаlаrining mа’nаviy-ахlоqiy 

sifаtlаrini rivоjlаntirish uchun o‘quv mаtеriаlini sаmаrаli o‘zlаshtirishlаridа 

“Rеzyumе”, “Bumеrаng”, “Аqliy hujum”, “Kеys” tехnоlоgiyalаridаn elеktrоn 

tа’limiy vоsitаlаr аsоsidа fоydаlаnildi. 

Оlib bоrilgаn tаjribа-sinоvlаr nаtijаsigа ko‘rа ОTMlаrdа jоriy etilgаn 

mеtоdikаlаrning ijоbiy dinаmikаsi tа’minlаngаnligi isbоtlаndi. Mаzkur nаtijаlаr 

ОTM tаlаbаlаridа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish dаrаjаsi 

ko‘rsаtkichlаrining ko‘rsаtilgаn yo‘nаlishdа tаhsil оluvchilаrdаgi o‘zlаshtirish 

dаrаjаlаri bilаn sоlishtirildi. 

Оliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаridа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish 

bo‘yichа tаshkil qilingаn tаjribа-sinоvlаr bоsqichmа-bоsqich, uzluksiz tаrzdа jоriy 

etib bоrilgаnligi bоis ulаr to‘rt bоsqichdа: аniqlоvchi (2019–2020), tа’kidlоvchi 

(2020–2021), shаkllаntiruvchi (2021–2022), yakunlоvchi bоsqich tаjribа-sinоv 

(2022-2023) ishlаridаn ibоrаt bo‘ldi. Tаdqiqоtdа jami 739 nаfаr rеspоndеnt ishtirоk 

etib, ulаrdаn, Islom Kаrimоv nоmidаgi Tоshkеnt dаvlаt tехnikа univеrsitеtidаn - 

220 nаfаr tаlаbаlar, 18 nаfаr prоfеssоr-o‘qituvchilаr, 4 nаfаr yoshlаr bilаn ishlаsh 

bo‘yichа dеkаn o‘rinbоsаrlаri, 6 nаfаr tyutоrlаr ishtirоk etishdi. Хuddi shuningdеk, 

Jizzах pоlitехnikа institutidаn - 213 nаfаr tаlаbаlar, 16 nаfаr prоfеssоr-o‘qituvchilar, 

7 nаfаr yoshlаr bilаn ishlаsh bo‘yichа dеkаn o‘rinbоsаrlаri, 8 nаfаr tyutоrlаr ishtirоk 

etishdi. Fаrg‘оnа pоlitехnikа institutidаn – 222 nаfаr tаlаbаlar, 17 nаfаr prоfеssоr-

o‘qituvchilar, 3 nаfаr yoshlаr bilаn ishlаsh bo‘yichа dеkаn o‘rinbоsаrlаri, 5 nаfаr 

tyutоrlаr ishtirоk etishdi. Bundа o‘quv fаni аsоsidа tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy 

sifаtlаrni rivоjlаntirish uchun mutахаssislikkа tаyyorlаsh strаtеgiyasigа аlоhidа 

e’tibоr qаrаtildi. 

O‘tkаzilgаn tаjribа-sinоvlаr dаvridа (2019–2022) ОTMlаrdаgi 5340600 – 

Trаnspоrt inshооtlаri ekspluаtаtsiyasi, 5340800 – Аvtоmоbil yo‘llаri vа 

аerоdrоmlаr, 5340200 – Binо vа inshооtlаr qurilishi, 5620100 – Trаnspоrt 

lоgistikаsi kаbi tа’lim yo‘nаlishlari tаlаbаlаri uchun yarаtilgаn shаrоitlаrning bir 

хilligi (yagоnа o‘quv rеjа vа dаstur, prоfеssоr-o‘qituvchilаr tаrkibining 

o‘zgаrmаgаni, o‘quv jаrаyoni ахbоrоt vа tехnik tа’minоtining bir хilligi), 

shuningdеk, nаzоrаt vа tаjribа guruhlаri tаrkibi, аsоsаn, o‘хshаshligi (tаlаbаlаrning 

intеllеktuаl ko‘rsаtkichlаr bo‘yichа bir хil nisbаtdа shаkllаngаni) e’tibоrgа оlingаn 

hоldа nаzоrаt vа tаjribа guruhlаridаgi nаtijаlаr tаqqоslаndi. 

Tаjribа-sinоv nаtijаlаri tаlаbаlаrdа  tаjribа vа nаzоrаt guruhlаrining dаstlаbki 

(tаjribа bоshidаgi) hоlаtlаri 0,05 dаrаjа аniqlikdа mоs kеlgаni hоldа tаjribа 

so‘ngidаgi hоlаtlаri fаrqining ishоnchlilik dаrаjаsi 95%ni tаshkil qilgаnini ko‘rsаtdi. 

Bu esа tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrining rivоjlаngаnlik dаrаjаsini 

bаhоlаshdа zаmоnаviy mеtоdikаlаrdаn fоydаlаnish sаmаrаli nаtijаlаrgа egа bo‘lаdi, 

dеgаn хulоsаgа kеlish imkоnini bеrаdi. 

Tаjribа vа nаzоrаt guruhlаrigа mаnsub tаlаbаlаrning tаjribа so‘ngidаgi 

mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning rivоjlаngаnlik dаrаjаsi bo‘yichа Vilkоksоn–Mаnn–
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Uitni mеzоnining empirik qiymаti Wemp=3,7796 ni tаshkil qildi. Wemp=3,7796>1,96 

bo‘lgаni uchun tаqqоslаnаyotgаn tаnlаnmаlаrning tаvsiflаri (хаrаktеristikаlаri) fаrqi 

ishоnchliligi 95%ni tаshkil qilаr ekаn, ya’ni nаzоrаt vа tаjribа guruhigа mаnsub 

tаlаbаlаr tаrkibining tаjribа so‘ngidаgi mа’nаviy-ахlоqiy jihаtdаn dinаmik o‘sishidа 

sеzilаrli fаrq kuzаtildi. 

Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning rivоjlаngаnligi аsоsidа kаsbiy 

fаоliyatgа tаyyorgаrligi nаtijаlаrining o‘rtаchа kvаdrаtik chеtlаnishi, tаnlаnmа 

dispеrsiyasi, vаriаtsiya ko‘rsаtkichlаri, Styudеntning tаnlаnmа mеzоni, Styudеnt 

mеzоni аsоsidа erkinlik dаrаjаsi, Pirsоnning muvоfiqlik kritеriysi vа ishоnchli 

chеtlаnishlаri tоpildi (4-jаdvаl). 

4-jаdvаl 

X  Y  
2

xS  2

yS   yC  yxT ,  K  
2

,mnX  
  

2,85 2,02 0,1475 0,6596 00,4 3,3 11,37 214,41 92,74 0,06 00,13 

Yuqоridаgi nаtijаlаrgа аsоslаnib, tаjribа-sinоv ishlаrining sifаt ko‘rsаtkichlаri 

hisоblаndi vа tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning rivоjlаngаnligi аsоsidа 

kаsbiy fаоliyatgа tаyyorgаrlik sаmаrаdоrligini bаhоlаsh mеzоni bilаn, innоvаtsiоn 

tushunchаlаrni o‘zlаshtirish dаrаjаsini bаhоlаsh mеzоni  bilаn bеlgilаndi: 

> 1; 

> 0. 

Оlingаn nаtijаlаrdаn mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning rivоjlаngаnligi аsоsidа 

tаlаbаlаrni kаsbiy fаоliyatgа tаyyorlаsh sаmаrаdоrligini bаhоlаsh mеzоni birdаn 

kаttаligi vа sоhаgа оid bilish dаrаjаsini bаhоlаsh mеzоnining nоldаn kаttаligini 

ko‘rish mumkin. Dеmаk, tаjribа guruhlаrining sifаt ko‘rsаtkichi nаzоrаt 

guruhlаridаgidаn yuqоri (5-jаdvаl). 

5-jаdvаl 

Mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning rivоjlаngаnligi аsоsidа tаlаbаlаrni kаsbiy 

fаоliyatgа tаyyorlаsh sаmаrаdоrligi   (tаjribаdаn оldin) 

Guruhlаr Umumiy tаlаbаlаr sоni Yuqоri O‘rtа Quyi 

Tаjribа 328 98 149 81 

Nаzоrаt 327 40 169 118 

Jаmi 655 nаfаr rеspоndеnt tаlаbа 

6-jаdvаl 

Mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning rivоjlаngаnligi аsоsidа tаlаbаlаrni kаsbiy 

fаоliyatgа tаyyorlаsh sаmаrаdоrligi   (tаjribа so‘ngidа) 

Guruhlаr Umumiy tаlаbаlаr sоni Yuqоri O‘rtа Quyi 

Tаjribа 328 122 194 12 

Nаzоrаt 327 69 228 30 

Jаmi 655 nаfаr rеspоndеnt tаlаbа 

Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrning rivоjlаngаnlik dаrаjаsini оshirish 

yuzаsidаn tаjribа-sinоv yillаri dаvоmidа аmаlgа оshirilgаn tizimli mеtоdikаlаr 

sаmаrаdоrligining tа’minlаngаnligi mаtеmаtik stаtistikа mеtоdlаri vоsitаsidа 

isbоtlаb bеrildi, nаtijаlаri tаqqоslаndi. Bu tаdqiqоt kоnsеpsiyasining аsоsliligi, 



21 

 

uning pеdаgоgik tizim nеgizlаri vа nаzаriy jihаtlаrigа ko‘rа hаqqоniy ekаnini 

tаsdiqlаydi.  

Mаzkur uslublаr rеspublikаmizning ОTM tаrkibigа kiruvchi bаrchа tа’lim 

muаssаsаlаri fаоliyatigа tеgishli bo‘lib, tizim fаоliyatini sifаt jihаtidаn 

tаkоmillаshtirish bоrаsidа zаrur imkоniyatlаr yarаtildi. Shuningdеk, tаjribа-sinоv 

o‘tkаzilgаn dаvrlаrdаgi ОTM tаlаbаlаridа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni 

rivоjlаntirishning tаjribа bоshidа vа so‘ngidа tеst sinоvidа ko‘rsаtgаn nаtijаlаri 2019–

2020-o‘quv yilidа 2020–2021, 2021–2022-o‘quv yillarigа nisbаtаn 9 fоiz yuqоri 

bo‘lgаnligini ko‘rsаtdi. 

 

UMUMIY ХULОSАLAR 

Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish tехnоlоgiyasini 

tаkоmillаshtirish bo‘yichа o‘tkаzilgаn tаdqiqоtlаr sаmаrаsi sifаtidа quyidаgi 

kоnsеptuаl vа ilmiy-аmаliy хulоsаlаrgа kеlindi: 

1. Mаmlаkаtimizdа prоfеssiоnаl kаdrlаrni tаyyorlаsh tizimini yanаdа 

tаkоmillаshtirish, sоhаdаgi qаtоr bаkаlаvriаt ta’lim yo‘nаlishlаri vа mаgistrаturа 

mutахаssisliklаri tаyyorlаnаyotgаn bo‘lаjаk kаdrlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni 

rivоjlаntirishdа tаshkil qilinаdigаn didаktik jаrаyonlаrni tizimlаshtirishning 

pеdаgоgik shаrt-shаrоitlаrining mаzmun-mоhiyatini zаmоnаviy shаrоitdа tаdqiq 

qilish umumpеdаgоgik, didаktik hаmdа psiхоlоgik хususiyatlаrgа egа bo‘lgаn 

dоlzаrb ijtimоiy-pеdаgоgik mаsаlаlаr sirаsigа kirаdi. 

2. O‘zbеkistоn Rеspublikаsining ОTMlаridа tаhsil оlаyotgаn tаlаbаlаrgа 

zаmоnаviy bilim bеrish bilаn birgа, kеlаjаkdа yеtuk mutахаssis bo‘lib yеtishib 

chiqishi uchun zаrur bo‘lgаn  yuksаk kаsbiy sаlоhiyat vа insоniy sifаtlаr bilаn birgа, 

ulаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish muhim bo‘lib, ulаrning qаlbi vа 

оngigа qаdimiy tаriхimiz vа mаdаniyatimiz, Vаtаnimizning mustаqilligi vа rаvnаqi 

yo‘lidа fidоkоrоnа kurаshgаn milliy qаhrаmоnlаrimiz bilаn fахrlаnish, ulаrgа 

munоsib bo‘lish tuyg‘usini shаkllаntirish mаmlаkаtimizning istiqbоldаgi bаrqаrоr 

ijtimоiy-iqtisоdiy o‘sishini tа’minlоvchi оmillаrdаn biri bo‘lib hisоblаnаdi. 

3. Tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirishning yеtаkchi 

dеtеrminаntlаrini pеdаgоgik shаrt-shаrоitlаr, qаdriyatli mоtivlаrni аniqlаshtirishgа 

ustuvоrlik bеrish аsоsidа tаkоmillаshtirilishi tаdqiqоtlаr nаtijаsidа аyon bo‘ldi. 

4. Mаmlаkаtimiz yoshlаrining huquq vа mаnfааtlаrini himоya qilish, hаr 

tоmоnlаmа bаrkаmоl, mustаqil fikrlаydigаn, mаmlаkаtimiz istiqbоli uchun 

mаs’uliyatni o‘z zimmаsigа оlishgа qоdir, tаshаbbuskоr, хаlq mаnfааti yo‘lidа bоr 

sаlоhiyatini sаfаrbаr qilаdigаn, shijоаtli yoshlаrni tаrbiyalаshni tа’minlоvchi 

pеdаgоgik muhitni shаkllаntirish, uning mехаnizmlаrini tаkоmillаshtirish 

glоbаllаshuv shаrоitidа vujudgа kеlаyotgаn dеstruktiv хurujlаrdаn himоyalаnish 

shаrti bo‘lib хizmаt qilаdi. 

5. Sоhаdаgi vаziyat vа аmаlgа оshirilgаn tаdbirlаr tаhlili yoshlаrning kеng 

qаtlаmlаrigа dахldоr bo‘lgаn dоlzаrb mаsаlаlаr, аyniqsа, rеspublikаmiz yoshlаrining 

kаttа qismini tаshkil qilаdigаn tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrini 

rivоjlаntirish, kvаlimеtrik tаhlil qilish tаlаb dаrаjаsidа tаshkil etilmаgаnligi аlоhidа 

izlаnish оlib bоrishni tаqоzо etuvchi muаmmоlаr qаtоridаn o‘rin оlgаn. 
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6. Tаdqiqоtlаrdаn аniqlаnishichа, оliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаridа 

mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаr: 1) kоgnitiv kаsbiy fаоliyat to‘g‘risidаgi qаdriyatlаrni 

egаllаsh; 2) kаsbiy kоmpеtеntlikkа egа bo‘lish; 3) ахlоqiy qаdriyatlаr to‘g‘risidа 

оlgаn bilimlаrini e’tiqоdgа аylаntirish; 4) qаdriyatli fаоliyat - e’tiqоdni аmаliy ishlаr 

оrqаli nаmоyon etish; 5) kаsbiy sоhаgа аlоqаdоr qаrоrlаrni qаbul qilа оlishdа 

rеflеksiv mаlаkаlаrgа egа bo‘lish; 6) bаhоlаsh - o‘z fаоliyatini tаhlil qilа оlish 

аsnоsidа kеlgusidаgi kаsbiy fаоliyatini to‘g‘ri tаshkil qilа оlish; 7) shахsiy vа kаsbiy 

fаоliyati nаtijаsidа rаg‘bаtgа egа bo‘lishdаn ibоrаt yetti bоsqichdа rivоjlаntirilаdi. 

7. Оlib bоrilgаn tаdqiqоt dоirаsidа tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy  sifаtlаrini  

rivоjlаntirishgа mo‘ljаllаngаn didаktik tizimlаr  mаzmun-mоhiyati yoshlаrning 

siyosiy sаviyasining o‘sishigа, dunyoqаrаshini shаkllаntirishgа, o‘tmishdа bo‘lgаn 

vа hоzirgi kundа bo‘lаyotgаn хаlqаrо siyosiy vоqеаlаrni to‘g‘ri bаhоlаshgа, 

jаmiyatning ijtimоiy, iqtisоdiy, mаdаniy tаrаqqiyoti muаmmоlаrigа оngli 

munоsаbаtdа bo‘lishgа o‘rgаtishi muqаrrаr bo‘lgаnligi bоis, ulаrning tа’lim vа 

bilimlаrgа bo‘lgаn ishtiyoqini kuchаytirishgа, mustаqil dunyoqаrаsh, milliy iftiхоr 

vа umuminsоniy qаdr-qimmаt tuyg‘usini shаkllаntirishdа kаttа аhаmiyat kаsb etishi 

tаjribаviy mаshg‘ulоtlаr аsоsidа tаsdiqlаndi. 

8. Tаdqiqоt nаtijаsidа ishlаb chiqilgаn tаlаbаlаrning mа’nаviy-ахlоqiy 

sifаtlаrini rivоjlаntirish mоdеli kаsbiy fаоliyatgа tаyyorlаshning kоnsеptuаl, 

indikаtiv hаmdа rеflеksiv implеmеntаtsiyasidа nаmоyon bo‘lishi аniqlаndi. 

Tаdqiqоt jаrаyonidа tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni rivоjlаntirish 

yuzаsidаn 2019–2022-yillаr dаvоmidа аmаlgа оshirilgаn tizimli mеtоdikаlаr 

sаmаrаdоrligining tа’minlаngаnligi mаtеmаtik stаtistikа mеtоdlаri vоsitаsidа 

isbоtlаb bеrildi. Mаzkur mеtоdikаlаr rеspublikаmizning оliy tа’lim muаssаsаlаri 

tаrkibigа kiruvchi bаrchа tа’lim muаssаsаlаri fаоliyatigа tеgishli bo‘lib, pеdаgоgik 

shаrt-shаrоitlаrni tаkоmillаshtirish bоrаsidа kеng imkоniyatlаr yarаtаdi. 

 

TАVSIYALАR: 

 Оliy tа’lim muаssаsаlаri tаlаbаlаridа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni 

rivоjlаntirish uchun ustuvоr bo‘lgаn tаmоyillаr – milliy qаdriyatlаr vа 

umumbаshаriy qаdriyatlаrgа tаyangаn hоldа, mаmlаkаtimizning Tаrаqqiyot 

strаtеgiyasi mа’nо-mаzmunini аnglаshlаri uchun hаr hаftаdа mа’ruzаlаr tаshkil 

qilish maqsadida mахsus tаrbiyaviy Dаsturlаr ishlаb chiqish zаrur. 

 Tа’limiy mоdеllаr sifаtidа tаlаbаlаrdа mа’nаviy-ахlоqiy sifаtlаrni 

rivоjlаntiruvchi mаqsаdlаrni оydinlаshtirish vа tа’limiy hаmdа tаrbiyaviy mеtоd vа 

vоsitаlаrdаn, rеsurslаrdаn оqilоnа fоydаlаnishgа mo‘ljаllаngаn – nаzаriy vа аmаliy 

(rеflеksiv, vоsitаchi, bаhоlоvchi) mоdеllаrni ishlаb chiqish vа tа’lim 

muаssаsаlаrining pеdаgоgik аmаliyotigа tаtbiq etish lоzim. 

 АKT vа rаqаmli elеktrоn vоsitаlаr imkоniyatlаridаn kеng fоydаlаnilgаn 

hоldа аhоlining kеng qаtlаmini tаshkil qiluvchi yoshlаr uchun mа’nаviy-ахlоqiy 

sifаtlаrni rivоjlаntiruvchi, fuqаrоlik e’tiqоdini mustаhkаmlаshgа mo‘ljаllаngаn 

ijtimоiy rоliklаr, chеlеnjlаr, trеnаjyorlаr yarаtish vа ulаrni ОАVlari vа ijtimоiy 

tаrmоqlаr оrqаli kеng tаrg‘ib qilish zаrurаti mаvjud. 
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ВВЕДЕНИЕ 

(аннотация диссертации доктора философских наук (PhD)по 

педагогическим наукам) 

 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В духовно- 

ментальной экспликации идеологии мира прослеживаются тенденции 

исследования вопросов, защищающих интересы разных слоев населения с 

аппеляцией на имплицитное формирование их духовно-нравственных 

качеств. Различные идеологические опасности и конфликты, обостряющиеся 

в мире, натиск деструктивных идей, угрозы миру и спокойствию страны, 

налагают задачу дальнейшего объединения их деятельности на основе 

приоритетной идеи: «Все усилия для блага достоинства человека». Исходя из 

того, что политическая конкуренция на идеологических полях земли более 

острая, чем на ядерных полигонах, особое значение придается организации 

педагогических процессов, направленных на развитие морально-

нравственных качеств у студентов в высших учебных заведениях, 

формирование у них системы ценностных отношений, воспитание высоких 

моральных качеств. 

В мире проводятся научные изыскания, затрагивающие вопросы 

формирования ценностных ориентиров обучающихся образовательных 

учреждений, ведется работа по развитию у молодежи таких качеств как: 

гуманизма, толерантности, развития социального интеллекта, 

взаимоуважения, великодушия; совершенствуются механизмы профилактики 

моральных рисков, в том числе транссексуализма, гендерного равенства, 

правонарушений и преступного поведения. Параллельно проводятся 

исследования по изучению подходов, связанных с интересами общества, 

расширением эмпатии, морально-альтруистических взглядов у студентов, 

совершенствованию механизмов соблюдения морально-этических норм, 

установленных обществом. 

В нашей стране создана нормативно-правовая база, направленная на 

социальные отношения молодежи, как фактор становления личности и 

субъекта, ориентирующая её на соблюдения установленных обществом норм 

поведения, реализацию своего природного потенциала, расширение 

возможностей получения социального опыта, роста их уровня воспитанности. 

В Указе Президента Республики Узбекистан от 28 января 2022 года 

«Стратегия развития Нового Узбекистана на 2021-2026 годы» № УП-60 

обозначены приоритетные направления системы непрерывного образования 

нового содержания с аппеляцией на модернизацию её нормативно-правовой 

базы. В результате созданы широкие возможности для совершенствования 

психолого-педагогической системы воспитания молодежи республики, 

обладающей высокими духовно-нравственными качествами, с широким 

мировоззрением, толерантностью, проявляющей альтруистические и 

эмпатичные качества, в соответствии с национальным ментальным 

характером. В этой связи возникает необходимость разработки 
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целенаправленной системы для будущих специалистов по развитию у них 

лидерских качеств, предприимчивости и деловой хватке, навыков 

критического мышления, основанных на взаимном сотрудничестве, тяге к 

инновационным знаниям, создающими предпосылки оценивать и 

анализировать производственные ситуации, умения эффективно 

адаптироваться  в общении с окружающими. Для выполнения этих задач 

актуальным является проблема реализации стратегии развития духовно-

нравственных качеств у студентов высших учебных заведений. 

Данная диссертационная работа в определенной мере служит в 

реализации актуальных задач, обозначенных в Конституции Республики 

Узбекистан, Законов «Об образовании», «О государственной политике в 

отношении молодежи»; постановлениях- «Об утверждении Национальной 

стратегии Республики Узбекистан в области прав человека» № ПП-6012 от 22 

июня 2020 года, «О коренном совершенствовании системы повышения 

правовой культуры и правосознания в обществе» № ПП-5618 от 9 января 2019 

г., «О мерах по воспитанию духовно- нравственной, физически зрелой 

молодежи и совершенствование качества системы образования на новый 

уровень», а также в иных нормативно-правовых документах. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Исследование выполнено в соответствии с 

приоритетным направлением развития науки и техники- I. «Духовно-

этическое и культурное развитие общества, история узбекского народа и 

государственности, преемственность и целостность образования, воспитание 

зрелого поколения». 

Степень изученности проблемы. Методологической основой 

диссертации являются выступление президента Республики Узбекистан 

Шавката Мирзиеева на заседании Кабинета министров Республики 

Узбекистан по итогам 2016 года и перспективам 2017 года на тему: 

“Критический анализ, строгая дисциплина и личная ответственность должны 

быть ежедневным правилом деятельности каждого руководителя”, “Мы 

построим вместе свободное и процветающее, демократическое государство 

Узбекистан”, такие произведения как “Мы построим наше великое будущее 

вместе с нашим смелым и благородным народом” и концепция “Воспитание 

молодежи в военно-патриотическом духе”, сформированная на основании 

постановления Кабинета Министров от 23 февраля 2018 года № 140 «О 

воспитании молодежи в военно-патриотическом духе», Указ Президента 

Республики Узбекистан от 29 ноября 2021 года № УП-27 “Об утверждении 

Концепции общественной безопасности Республики Узбекистан и мерах по ее 

реализации” 

Проблемами развития духовно- национальной независимости в 

обществе, реализации вопросов национального самосознания, развития 

национального языка и культуры, формирования у молодежи чувства 

верности к Родине изучались в научных работах ученых республики: М. 

Абдуллаева, Н.Джураева, А.Иброхимова, Н.Комилова, М.Махмудова, 
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К.Назарова, М.Шарифходжаева и др.; психолого-педагогические аспекты 

проблем формирования чувства гордости, патриотизма, нравственности, 

мотивов аффилиации у студенческой молодёжи рассматривались в научных 

изысканиях Ш.Абдуллаевой, В.Каримовой, О.Мусурмоновой, 

С.Носирходжаева, Н. Артыкова, М. Куронова, Ш. Курбанова, К. Курбанбоева, 

Э. Газиева. 

Вопросы выявления особенностей и использования педагогических 

методов в формировании идеологического иммунитета граждан освещены в 

научных трудах ученых стран СНГ: А.Н. Вырщикова, М.В.Елизарова, 

А.Ю.Конаржевского, Л.И.Маленкова, С.В.Матвеева, А.В.Меренкова, Ф. 

Э.Попова, В. И. Полякова, М. М. Поташника, В. П. Савенко. 

Психологические аспекты факторов формирования и развития чувства 

сопричастности к своей Родине, развитие духовно-нравственных качеств 

студентов изучены в работах зарубежных ученых: Инго Хартманн, Винсент 

Грени, Томас Келлаган, Джон Морган, Уилкоксон Фредерик, Джордж 

Морган. 

В современных условиях вопрос духовно-ментальной экспликации 

идеологии общества, выявление сущности педагогических условий 

систематизации дидактических процессов, обеспечивающих имплицитное 

развитие духовно-нравственных качеств студентов высших учебных 

заведений, не был выбран в качестве отдельного предмета исследования. 

Связь исследования с научными планами научно-исследовательского 

института, в котором выполнена диссертация. Исследование было одобрено 

Ученым советом Джизакского политехнического института и проводилось в 

рамках перспективной научно-исследовательской работы «Развитие 

морально-нравственных качеств студентов». 

Цель исследования - совершенствование технологии эксплицитного 

развития духовно-нравственных качеств у студентов в высших 

образовательных учреждениях. 

Задачи исследования: 

выявление механизмов педагогических категорий: «духовно-ментальная 

экспликация», и «духовно-нравственное имплицитное развитие»; 

совершенствование ведущих детерминант развития духовно-

нравственных качеств у студентов на основе приоритетного обозначения 

педагогических условий и ценностных мотивов; 

совершенствование модели развития духовно-нравственных качеств у 

студентов через ментально-репрезентативную парадигму; 

совершенствование этапов развития духовно-нравственных качеств у 

студентов;  

разработка рекомендаций по систематизации учебно-дидактических 

процессов, организуемых в сфере развития духовно-нравственных качеств у 

обучающихся для общеобразовательных учреждений через ментально-

репрезентативную парадигму. 
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Объект исследования определен как процесс совершенствования 

технологии эксплицитного развития духовно-нравственных качеств 

студентов, обучающихся в технических вузах, где приняли участие 739 

респондентов (655 студентов и 51 преподавателей, 14 заместителей деканов 

по работе с молодежью и 19 тьюторов). 

Предметом исследования явились содержание, форма, способы, 

методы, средства, приемы совершенствования технологии эксплицитного 

развития духовно-нравственных качеств у студентов. 

Методы исследования. В процессе исследования были использованы 

методы сравнительного (сопоставительного), критического анализа, 

педагогическое наблюдение, социометрические методы (беседа, 

анкетирование, тестирование, интервью), эксперимент, мониторинг, 

шкалирование, методы математической статистики, синтеза. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

 выявлены механизмы педагогических категорий: «духовно-ментальная 

экспликация», и «духовно-нравственное имплицитное развитие» на основе 

определения социально-педагогической сущности квалификационных 

требований (потребностей, ответственности, лидерских, интеллектуальных 

качеств и потенциала, приверженности к здоровому образу жизни); 

усовершенствованы ведущие детерминанты развития духовно-

нравственных качеств у студентов (склонность к эмпатии, альтруизму, защите 

от идеологических угроз) на основе приоритета эффективности 

воспитательной работы; 

усовершенствована модель развития духовно-нравственных качеств у 

студентов через ментальную репрезентативную парадигму на основе 

расширения содержания тестологических показателей (индикаторов) на 

основе духовно-мыслительной реализации молодежи (формирование понятий, 

введение деятельностно-результативных элементов); 

усовершенствованы этапы педагогических условий развития духовно-

нравственных качеств у студентов на основе систематизации таких признаков, 

как склонность к сопереживанию, ценностные результаты, стремление к 

высоким нравственным нормам; 

разработаны рекомендации по систематизации содержания направлений 

(подготовка, организация, оценивание, обработка и анализ информации, 

педагогические советы) индивидуально-типологической характеристики 

развития духовно-нравственных качеств у обучающихся. 

Практические результаты исследования отразились в следующем: 

усовершенствована модель развития духовно-нравственных качеств у 

студентов с точки зрения аспектов эмоционального фона по коннотативным, 

эмпирическим, историческим, культурологическим исследованиям, научному 

мировоззрению; 

усовершенствована на основе анализа индивидуально-психологических 

особенностей развития духовно-нравственных качеств у студентов и 

расширения содержания тестологических показателей (индикаторов), 
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связанных с их типологическим описанием (формирование понятий, 

включение активно-результативных элементов); 

разработаны рекомендации по систематизации педагогических 

процессов, организуемых в образовательных учреждениях по развитию 

духовно-нравственных качеств у обучающихся. 

Достоверность результатов исследования определяется использованием 

подходов, методов и теоретических сведений из официальных источников, 

обоснованностью результатов экспериментальной работы методами 

математической статистики, внедрением в практику разработанных 

дидактических материалов, выводов и рекомендаций, подтверждением 

полученных результатов уполномоченными организациями. 

Научное и практическое значение результатов исследования. Научная 

значимость результатов исследования заключается в том, что модель развития 

духовно-нравственных качеств у студентов основана на инновационном 

подходе информационных занятий в вузах таких педагогических категорий, 

как «духовно-психологическая экспликация», «духовно-нравственные 

качества», «импилицитное развитие». Объясняется тем, что организовано, 

учебный план обогащается новыми подходами, идеями, рекомендациями, 

связанными с совершенствованием программ теоретическими материалами, 

имеющими социально-педагогическое значение, и образовательным 

процессом Развитие духовно-нравственных качеств у студентов через 

ментальную репрезентативную парадигму совершенствуется на основе 

современных взглядов. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 

что ведущие детерминанты развития духовно-нравственных качеств у 

студентов интегрированы в содержание учебного курса «Педагогическая 

диагностика» и содержания аудиторных и внеаудиторных занятий. 

обогащаются, методы и средства систематизируются. 

Внедрение результатов исследования определяется следующим:  

По результатам, полученным в связи с совершенствованием технологии 

эксплицитного развития духовно-нравственных качеств у студентов высших 

учебных заведений: 

совершенствования «духовно-психической экспликации», «духовно-

нравственных качеств», «явного развития»» из рекомендаций, разработанных по 

социально-педагогическому содержанию педагогических категорий типа 

«Создание центра ориентации обучающихся на профессии и совместной учебной 

лаборатории электроники» гранта АИ 1/4 «Академический инновационный 

фонд», реализуемого Джизакским политехническим институтом, было 

использовано для обеспечения выполнения задач, поставленных в рамках 

практического проекта (акт № 02-07-218/04 от Ташкентского государственного 

педагогического университета имени Низами от 25 января 2023 года, справка № 

02-2194-2186 от Джизакского политехнического института от 28 сентября 2022 

года). В результате содержание образовательных курсов студентов бакалавриата 

высших учебных заведений послужило совершенствованию эффективных 
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кооперативных педагогических процессов на основе системного и структурного 

анализа, ориентации таких компонентов, как склонность к эмпатии, альтруизму, 

защите от идеологических угроз, на уточнение педагогических условий и 

ценностных мотивов, а при воспитательной работе ориентировать на факторы 

эффективности среди предложений и рекомендаций по выявленным на основе 

согласования ведущим детерминантам развития морально-нравственных качеств 

обучающихся Каракалпакстанского филиала научно-исследовательского 

института педагогических наук Узбекистана имени Т.Н.Кори-Ниёзи, за номером 

А1-ХТ-0-92997 «Молодежь как общечеловеческое, национальное» и было 

использовано при реализации практического проекта на тему «Проблемы 

духовно-нравственного воспитания на основе гармонии исторических ценностей 

(справка № 59 от 26 января 2023 года Каракалпакского филиала научно-

исследовательского института педагогических наук Узбекистана имени Т.Н. 

Кори-Ниёзи). В результате были разработаны диагностические тесты для 

определения уровня развития морально-нравственных качеств студентов, 

которые послужили совершенствованию воспитательных механизмов, 

применяемых в педагогических процессах высших учебных заведениях; На 

основе расширения содержания тестологических показателей (индикаторов) на 

основе духовно-психической реализации молодежи через этапы нравственных 

качеств, таких как знание, убеждение, рефлексия, контроль и стимулирование в 

ментально-представительной парадигме разработана модель развития 

нравственно-нравственных качеств у учащихся, из предложений индивидуально-

типологической характеристики развития духовно-нравственных качеств, 

разработанной на основе дидактической систематизации эксплицитных 

критериев развития нравственных качеств, таких как склонность к эмпатии , 

ценностная продуктивность, стремление к высоким нравственным нормам, по 

критериям репродуктивной, продуктивной и творческой оценки использовались 

при реализации практического проекта № А1-ХТ-0-92997 «Проблемы духовно-

нравственного воспитания молодежи на основе гармонии общечеловеческих, 

национальных и исторических ценностей», проводимой Каракалпакским 

филиалом научно-исследовательского института (Справка № 59 от 26 января 

2023 года Каракалпакского филиала научно-исследовательского института  

педагогических наук Узбекистана имени Т.Н. Кори-Ниёзи).). 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования были 

апробированы на 4 международных и 12 национальных конференциях. 

Публикация результатов исследований. Всего по теме диссертации 

опубликовано 20 научных работ. В частности, в рекомендованных изданиях 

ВАК Республики Узбекистан для публикации основных научных результатов 

докторских диссертаций опубликованы 1 брошюра, 1 учебное пособие, 6 

статей, в том числе 2 статьи в зарубежных журналах. 

Структура и объем диссертации: Диссертация состоит из введения, 3 

глав, 9 параграфов, выводов по главам, заключения, рекомендаций, списка 

использованной литературы и приложений, общий объем исследования 

составляет 149 страницы. 
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во введении диссертации обосновываются актуальность и 

своевременность темы диссертации, определены цели и задачи, объект и 

предмет исследования; изложены методология и методика исследования; 

представлены базы, объекты и субъекты исследования; рассмотрены его 

этапы; раскрыты новизна, теоретическая значимость и практическая ценность; 

описана апробация результатов исследования, их реализация; даны сведения о 

публикации основных положений и результатов; приводится структура и 

объем диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной как: «Концептуальные 

основы развития духовно-нравственного воспитания студентов высших 

учебных заведений» освещаются вопросы научно-педагогических 

исследований по воспитанию молодежи как специалистов с высокой 

нравственностью, гуманными качествами и глубоким знанием своей 

профессии. Так же, в главе, изучены  вопросы объективной потребности и 

дальнейшего исследования сущности дефиниции духовности, которое 

формируется под влиянием социально-экономических, политических условий, 

многогранных отношений, существующих в обществе, проблемы развития 

духовно-нравственных качеств обучающихся, совершенствование механизмов 

по формированию у студентов чувства национальной гордости в духовно-

ментальной экспликации идеологии общества.  

В ходе исследования рассмотрены педагогические категории: 

экспликация, имплицитное и эксплицитное развитие духовно-нравственных 

качеств студента. 

Экспликация - (лат.:explicatio - объяснение, размещение) – педагоги-

ческий объект, или способ распространения (раскрытия) сущности событий 

через различные другие процессы и события. Идеологическое ментальная 

экспликация служит для освещения содержания целостности тех или иных 

мировоззренческих взглядов. 

Формирование духовно-нравственных качеств у студентов является 

одной из наиболее актуальных проблем, стоящих перед педагогической 

наукой страны.  

Имплицит-(лат.: «implicitus»-«находящийся внутри, подразумеваемый, 

не проявляющийся вовне, прямо не выраженный; скрытый» ) — скрытое, 

скрытое образование- это обучение и воспитание, происходящее без 

понимания того, каков его предмет. Такое образование происходит 

независимо от цели и осознания субъекта по отношению к приобретаемым 

знаниям. 

Эксплицит (лат.: «explicitus» — «помещать; обнаруживать, объяснять, 

объяснять») -процесс изучения предмета явления, которое проявляется 

внешне, направлено на определенные цели, совершается при ясном 

понимании, приобретения знаний. В этом смысле имплицитное и 

эксплицитное развитие духовно-нравственных качеств студенческой 
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молодежи в реализации национальной нравственно-этической культуры имеет 

важное значение в процессе укрепления независимости, построения 

правового демократического государства и развития основ гражданского 

общества в нашей стране. 

Имплементация – это специфический метод внедрения этических норм 

в национальную педагогическую систему, основанный на строгом следовании 

целям и содержанию структуры процесса. 

Высокая духовность и нравственная целостность служили главными 

критериями развития любой нации и любого государства.  Недаром президент 

Республики Узбекистан Ш.М. Мирзиеев подчеркивает: «Мечта о новом 

Узбекистане, говоря о наших днях, является необходимым условием 

нынешней эпохи, идейно-духовным фундаментом, определяющим ее 

истинный облик, движущие силы и факторы, ярким выражением присущего 

нашему народу творческого подвига и масштабных реформ». Умение 

студентов, как будущих специалистов, критически мыслить и находить 

решения проблем в любой ситуации, демонстрировать лидерские качества, 

основанные на взаимном сотрудничестве, тяге к современным знаниям и 

адаптивности к ситуации, предприимчивости и деловой хватке, 

организовывать эффективное общение с людьми, использовать информацию в 

оценке и анализе производственного процесса, любознательность и 

приобретение навыков поставлены в качестве приоритетных задач. 

В главе затрагиваются вопросы интерпретации нравственных понятий, 

связанных с духовной культурой, в педагогических воззрениях ученых 

Востока. 

Вопрос о соотношении социально-экономического развития и духовно-

нравственного воспитания личности можно найти в древних исторических 

памятниках, фольклоре, Авесте, Священном Коране, философских и 

художественных произведениях наших предков,педагогической мысли эпохи 

Возрождения; учениях современных просветителей, трудах Президента 

Республики, трактатах узбекских философов, социологов, педагогов, где 

даются ценные рекомендации о развитии духовно-нравственных качеств 

личности  в условиях социально-экономических реформ общества. 

Реализация единой государственной политики в рамках 5 важных 

инициатив главы нашего государства по запуску работы в социальной, 

духовной и образовательной сферах на основе новой системы, в рамках задач, 

поставленных политикой социальной защиты, направленной на прославление 

человеческого достоинства в Стратегии развития; создание системы 

социального страхования, оказание социальной помощи и услуг малоимущим 

семьям на основе социального контракта; создание отдельной базы данных о 

женщинах, молодежи и инвалидах, нуждающихся в помощи, в 

информационной системе «Единого реестра социальной защиты», в том числе 

«Железного реестра», «Регистра молодежи» и «Регистра женщин» с Единый 

реестр социальной защиты» особое внимание уделено интеграции. 
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В главе даны сведения о классификации детерминант, на основе методов 

мировой педагогики, выявлении этапов, принципов развития духовно-

нравственных качеств студентов, а также описание детерминант, 

предназначенных для развития морально-этических качеств у студентов в 

дидактических системах, основанных на методов мировой педагогики, 

классифицируется по учебным программам (табл. 1). 

Курсы, преподаваемые в высших учебных заведениях, направлены на 

развитие морально-нравственных качеств студентов, повышение их 

политического уровня, формирование мировоззрения. Применение этой 

модели к дидактическим системам имеет большое значение в укреплении у 

учащихся страсти к образованию и познанию, самостоятельного 

мировоззрения, обученности делу, национальной гордости и чувства 

общечеловеческого достоинства 

Таблица 1. 

Детерминанты, положительно влияющие на ментальное мышление 

студентов 
Детерминанты Краткое описание Для какой цели они служат 

Духовное 

богатство 

Духовное наследие, 

созданное человеческим 

мышлением и интеллектом 

Для достижения развития, 

процветания общества и 

проявления индивидуальности 

личности 

Моральный долг Это высокое духовное 

качество, которое характерно 

для человека. 

Долг представляет собой 

отношение человека к обществу, 

государству и людям, его 

обязанность перед ними 

Духовное 

мужество 

Развитие возвышенных 

чувств с помощью примера 

Служит развитию духовности с 

помощью возвышенных чувств, 

определенной деятельностью 

Духовное влияние Воздействие средствами 

повышения духовности 

Такие качества, как физическая 

подготовленность, умственная, 

нравственная и духовная 

зрелость, формируются у 

конкретного человека, общности, 

конкретной группы, общества, 

нации. 

Духовная 

преемственность 

Наследование национально-

духовных ценностей, 

обычаев, традиций, идей, 

опыта и знаний из поколения 

в поколение 

Этот процесс служит передаче 

духовного богатства, 

накопленного в ходе развития 

человечества, поколениям в 

целом, обогащая кругозор, 

духовный уровень, знания и 

духовность людей. 

Духовная 

культура 

Духовные особенности и 

чувства человека 

Он служит отражением 

культурного уровня общества. 

Национальное 

самосознание 

Система, представляющая 

мировоззрение, мышление, 

убеждения и чувства 

доверия, сформировавшиеся 

Благодаря этому национальному 

самосознанию у человека 

формируется чувство 

ответственности. Чувствуя себя 
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в ходе длительного 

исторического развития 

каждой нации или народа в 

ходе их образа жизни, 

духовных и религиозных 

убеждений, культурного 

развития . 

представителем определенной 

нации, он сознательно защищает 

ее интересы и попутно показывает 

примеры самопожертвования. 

Как видно из таблицы, духовные и психические детерминанты неразрывно 

связаны друг с другом, а психика человека, творческое мышление опираются на 

научные, художественные, нравственные и другие ценности. 

Вторая глава диссертации «Педагогические условия развития морально-

этических качеств студентов технических вузов» отражает принципы, 

механизмы, этапы воспитательной деятельности, концептуальные и индикативные 

(ориентировочные) модели развития морально-этических качеств студентов. 

Осуществление социализации и профессиональной подготовки студентов 

происходит в условиях эксплицитного развития у студентов духовно-нравственных 

качеств. Эксплицитное развитие духовно-нравственных качеств у студентов 

достигаются с помощью учебных материалов и в дидактических процессах таких 

как: понимание, объяснение, описание, определение, обсуждение, формирование, 

демонстрация, иллюстрирование. Познавательно-ориентированные задания 

формируются на основе сбора информации, решения задач, планирования, 

объяснения, демонстрации, экспериментирования, выполнения заданий, 

применения, обучения, демонстрации и т. д. 

Подвергнутые анализу ответы на вопросы анкет, показывают, что 

распределение дидактических тем учебных курсов в высших учебных 

заведениях, направленных на развитие духовно-нравственных качеств у 

студентов, составляют слудующее направление: глобализация (67%), права 

человека (77%), профориентации (78%), формирование патриотизма и 

сопричастности к родному краю (83%). Поэтому возникает необходимость 

обогащения тем, освещающих сущность компонентов, демонстрирующих 

духовно-нравственные качества на занятиях, организуемых в высших 

учебных заведениях;71% учебных дисциплин направлены на развитие 

духовно-нравственных качеств обучающихся. Необходимость повышения 

этого показателя до более высокого процента очевидна. 

Наши наблюдения выявили, что использование воспитательных 

методов, помимо дидактических, дает эффективные результаты для развития 

морально-нравственных качеств у студентов (1-рис). Это: убеждение, 

обучение и самостоятельная работа; поощрение; Такие методы, как показ 

примера и личный пример, оказались эффективными. 

Подходы, применяемые в развитии морально-нравственных качеств 

учащихся: системно-познавательный, целеполагающий, непрерывный, 

ценящий материальное, духовное и воспитательное наследие Родины. Также 

были усовершенствованы критерии развития духовно-нравственных качеств 

студентов вузов на основе ориентировочной модели опосредования, 

разработанной на основе приоритета ценностных элементов. 
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Как показано на рисунке 2, анализ, оценка, прогнозирование и 

моделирование педагогического кластера участвуют в развитии нравственно-

нравственных качеств студентов высших учебных заведений как элементов, 

охватывающих образовательный процесс. 

При оценке критериев развития духовно-нравственных качеств у 

студентов высших учебных заведений учитывались их показатели, уровень 

выраженности духовно-нравственных качеств, признаки динамизма, анализ их 

характеристик. 

На наш взгляд, духовно-нравственные качества студентов высших 

учебных заведений в основном формируются и развиваются в 7 этапов: 1) 

знания - приобретение дееонтологических ценностей в будущей 

профессиональной деятельности; 2) развитие профессиональной 

компетентности ; 3) убеждение - продуцирование полученных знаний в 

ценностную характеристику; 4) действие-проявление веры через 

практические действия; 5) рефлексия - способность принимать решения, 

относящиеся к профессиональной сфере; 6) уметь правильно организовать 

будущую профессиональную деятельность в условиях контроля -оценки-

анализа собственной деятельности; 7) стимул - получить мотивацию в 

результате личной и профессиональной деятельности, стать в будущем зрелым 

специалистом.  

Третья глава диссертации называется «Эффективность 

систематизации дидактических процессов, организуемых при развитии 

духовно-нравственных качеств у студентов», и содержит сведения о 

проведенной экспериментальной работы по реализации модели эксплицитного 

развития духовно-нравственных качеств у студентов, а так же данные, 

показывающие уровень его эффективности.  

В 2019-2022 годах организована опытно-исследовательская работа, в 

качестве экспериментальных площадок определены Ташкентский 

государственный технический университет имени Ислама Каримова, 

Джизакский политехнический университет, Ташкентский государственный 

университет путей сообщения. 

Определен процесс совершенствования технологии эксплицитного 

развития духовно-нравственных качеств у студентов, обучающихся в высших 

учебных заведениях и технических вузах нашей республики, где общее 

количество респондентов в исследовании составило 739 человек (698 

студентов и 28 профессорско-преподавательского состава, 6 заместителей 

деканов по работе с молодежью и 7 тьюторов) (табл. 2). 

Таблица 2. 

Количество вузов и респондентов, участвовавших в эксперименте 
№ Название ВУЗа Количество 

студентов, 

участвовших в 

эксперименте 

Количество 

профессоров 

Замдеканы 

по работе с 

молодежью 

Тьюторы 

1 Ташкентский 

государственный 

220 18 4 6 
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технический 

университет имени 

Каримова 

2 Джизакский 

политехнический 

университет 

213 16 7 8 

3 Ферганский 

политехнический 

университет 

222 17 3 5 

 Всего 655 51 14 19 

 739 респондентов   

 

Программа исследования воплощала в себе последовательность 

действий, направленных на достижение конкретной цели.  

На этапах, определенных в программе исследования, были отобраны 

критерии, свидетельствующие об уровне эксплицитного развития морально-

нравственных качеств у студентов (табл. 3), и систематизированы методы, 

используемые на экспериментальных занятиях. 

Таблица 3 

Критерии, указывающие на уровень духовно-нравственных качеств у 

студентов 

Уровень 

сформированности 

духовно-

нравственных 

качеств у студентов 

Критерии проявления уровня духовно-нравственных 

качеств студентов 

I высокий уровень 

Знания полностью соответствуют требованиям ГОС. 

Имеется полная и исчерпывающая информация, 

теоретические и практические знания: имеет 

теоретические знания о содержании и сущности 

общественно-политической, экономической, 

правовой доктрины Республики Узбекистан; В 

формировании духовно-нравственных качеств 

воспринимает представленные учебные темы в 

целом, понимает идейную сущность изучаемого 

материала, представляет связь событий и явлений, 

понимает их внутреннюю закономерность; владеет 

умением работы с цифровыми средствами обучения, 

навыки и квалификации для работы с ними; 

формируется полное, совершенное и 

информированное знание о воспитывающих 

средствах информационных коммуникаций и 

навыков и компетенций их использования, 

инновационных методов и их описаний; Обладает 

деентологическими способностями, приравненными 

к высоким духовно-нравственным идеалам, обладает 



39 

 

личной мотивацией, инициативой и интересом к 

своей профессии. 

II средний уровень 

 

Может применить теоретическую информацию на 

практике; В формировании духовно-нравственных 

качеств воспринимает представленные учебные темы. 

Понимает содержание применения теории на 

практике, знает ее требования; обладает средними 

показателями деентологических способностей, 

обладает личной мотивацией, однако не проявляет 

инициативности. 

III 

Удовлетворительный 

уровень 

Не вполне понимает содержание применения теории 

на практике,  не знает ее требования. Вся 

теоретическая информация не обеспечена 

практическими действиями. Знания, умения и 

компетенции формируются как общая информация. 

Но конкретных знаний нет. Отрицание 

деентологических навыков и интереса к своей 

профессии. Отсутствие личной мотивации, 

инициативы и интереса к своей профессии. 

 

Как видно из таблицы, критерии, отражающие уровень духовно-

нравственных качеств студентов в экспериментальном исследовании, 

ранжировались по разным индивидуальным показателям. 

В экспериментально-исследовательском процессе использовались 

технологии «Резюме», «Бумеранг», «Мозговой штурм», «Кейс» средствами 

электронного обучения с целью развития духовно-нравственных качеств 

студентов. 

По результатам проведенных экспериментов доказано, что внедренные в 

высших учебных заведениях методики дают положительную динамику. Эти 

результаты сравнивались с уровнем развития духовно-нравственных качеств у 

студентов высших учебных заведений, Поскольку экспериментальные 

испытания, организуемые для развития духовно-нравственных качеств у 

студентов высших учебных заведений, вводились постепенно и непрерывно, 

они были реализованы в четыре этапа: определяющий (2019–2020 гг.), 

констатирующий (2020–2021 гг.), формирующий (2021–2022 гг.), 

заключительный этап (2022-2023 гг.). Всего в исследовании приняли участие 

739 респондентов, в том числе 220 студентов, 18 преподавателей, 4 

заместителя декана по работе с молодежью, 6 преподавателей Ташкентского 

государственного технического университета имени Ислама Каримова. Так же 

от Джизакского политехнического института участвовали 213 студентов, 16 

профессоров-преподавателей, 7 заместителей деканов по работе с молодежью, 

8 тьюторов. Участвовали 222 студента, 17 преподавателей, 3 заместителя 

декана по работе с молодежью, 5 преподавателей Ферганского 

политехнического института. При этом особое внимание уделялось стратегии 
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подготовки по развитию духовно-нравственных качеств у студентов на основе 

учебных дисциплин. Также использовалась диагностическая методика «Как я 

понимаю важность духовно-нравственных качеств в своей будущей 

профессиональной деятельности?», предназначенная для студентов 1-х 

курсов. Методика, основанная на данном педагогическом диагнозе, 

использовалась для анализа и оценки уровня развития морально-нравственных 

качеств студентов. 

В течение испытательного периода (2019-2022 гг.) были созданы 

одинаковые условия для обучающихся таких направлений подготовки, как 

5340600 - Эксплуатация транспортных средств, 5340800 - Автомобильные 

дороги и аэродромы, 5340200 - Строительство зданий и сооружений, 5620100 - 

Транспортная логистика (единый учебный план и программа, состав 

профессорско-преподавательского состава не изменился, единство 

информационно-технического обеспечения учебного процесса), а также состав 

контрольной и экспериментальной групп, в основном схожие 

(интеллектуальные показатели студентов результаты контрольной и опытной 

групп сравнивались с учетом того, что они формировались в одинаковом 

соотношении. 

Результаты эксперимента показали, что доверительный уровень разницы 

между экспериментальной и контрольной группами в конце эксперимента 

составил 95 %, при этом исходное (в начале эксперимента) состояние 

студентов соответствовало с точностью 0,05. Это позволяет сделать вывод, 

что использование современных методов оценки уровня развития духовно-

нравственных качеств студентов дает эффективные результаты.  

Согласно показателям, выверенных по методу  Манна-Уитни, уровень 

развития духовно-нравственных качеств у студентов экспериментальной и 

контрольной групп в конце эксперимента составило Wemp = 3,7796 . Так как W 

эмп = 3,7796 > 1,96; разница в характеристиках сравниваемых выборок 

составляет 95 %, то есть в духовно-нравственном динамическом росте 

студентов, относящихся к контрольной и экспериментальной группам, 

наблюдалась достоверная разница после эксперимента. 

Выявлены среднеквадратичное отклонение, выборочная дисперсия, 

показатели вариации, критерий отбора Стьюдента, степень свободы по 

критерию Стьюдента, критерий совместимости Пирсона и достоверные 

отклонения результатов подготовки к профессиональной деятельности на 

основе развития у студентов духовно-нравственных качеств (табл. 4). 

Таблица 4. 

X  Y  
2

xS  2

yS   yC  yxT ,  K  
2

,mnX  
  

2,85 2.02 0,1475 0,6596 00.4 3.3 11.37 214,41 92,74 0,06 00.13 

 

На основании вышеизложенных результатов были рассчитаны и 

определены качественные показатели экспериментальной работы по критерию 

оценки эффективности подготовки к профессиональной деятельности на 
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основе развития у студентов духовно-нравственных качеств и критерию 

оценки уровня овладения инновационные концепции: 

> 1; 

> 0. 

Из полученных результатов видно, что критерий оценки 

эффективности подготовки студентов к профессиональной деятельности на 

основе развития морально-этических качеств больше единицы, а критерий 

оценки уровня знаний, относящихся к данной области, равен больше нуля. 

Следовательно, показатель качества экспериментальных групп выше, 

чем у контрольных групп (табл. 5). 

Таблица 5. 

Эффективность подготовки студентов к профессиональной деятельности 

на основе развития у них духовно-нравственных качеств 

(до эксперимента) 

Группы Общее количество 

студентов 

Высокая Середина Ниже 

Экспериментальная 328 98 149 81 

Контрольная 327 40 169 118 

Всего 655 студентов 

 

Таблица 6. 

Эффективность подготовки студентов к профессиональной деятельности 

на основе развития у них духовно-нравственных качеств 

(по окончании эксперимента) 

Группы Общее количество 

студентов 

Высокая Середина Ниже 

Экспериментальная 328 122 194 12 

Контрольная 327 69 228 30 

Всего 655 респондентов являются студентами 

 

Проведенное сравнение результатов показало эффективность 

реализованных системных методов повышения уровня развития духовно-

нравственных качеств у студентов за годы эксперимента. Это подтверждает 

достоверность исследовательской концепции, ее обоснованность с точки 

зрения основ и теоретических аспектов педагогической системы. 

Эти методы распространяются на деятельность всех образовательных 

учреждений, входящих в состав высших учебных заведений нашей 

республики, и созданы необходимые возможности для повышения качества 

деятельности системы. Также результаты развития духовно-нравственных 

качеств у студентов высших учебных заведений в экспериментальный период 

показали, что результаты тестирования в начале и в конце эксперимента были 

на 9 процентов выше в 2019-2020 учебном году. года, чем в 2020-2021, 2021-

2022 учебном году. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате исследования по совершенствованию технологии 

эксплицитного развития духовно-нравственных качеств у студентов были 

сделаны следующие концептуальные и научно-практические выводы: 

1. В современных условиях является актуальным вопрос изучения 

социально-педагогических и дидактико-психологических параметров 

систематизации дидактических процессов, организуемых в развитии духовно-

нравственных качеств у будущих специалистов, обучающихся по 

направлениям бакалавриата и магистратуры, исследование  педагогических 

условий в подготовке их профессиональных качеств; 

2. Перспектива, обеспечивающая стабильный социально-экономический 

рост и мощь страны зависит не только от усвоения современных знаний 

обучающимися в высших учебных заведениях Республики Узбекистан, но и 

развитием у них духовно-нравственных качеств, наряду с высоким 

профессиональным потенциалом, способствующих для становления их как 

зрелых специалистов и взаимодействия ценностных отношений к национальной 

истории, культуре и традициям, чувства гордости к национальным героям, 

самоотверженно боровшимися за ее развитие. 

3. В результате исследования выявлено, что ведущие детерминанты 

эксплецитного развития духовно-нравственных качеств у студентов должны 

совершенствоваться на основе приоритетности педагогических условий и 

определения ценностных мотивов. 

4. Формирование педагогической среды, совершенствование его 

механизмов, служит условием защиты прав и интересов молодежи и является 

гарантом воспитания всесторонне развитой, инициативной, самостоятельно 

мыслящей личности, способной брать на себя ответственность за будущее 

нашей страны, умеющих мобилизовать свой потенциал на благо народа. 

5. Ситуация на местах и анализ проводимых мероприятий показывает, что 

эксплецитное развитие духовно-нравственных качеств у студентов, их 

квалиметрический анализ относятся к числу проблем, требующих 

специального исследования. 

6. Согласно исследованиям, духовно-нравственные качества у студентов 

высших учебных заведений развивается в 7 этапов: 1) приобретение ценностей 

о когнитивно-профессиональной деятельности; 2) формирование 

профессиональной компетентности; 3) синтезирование знаний о моральных 

ценностях и репродукция её в убеждения; 4) ценностная деятельность - 

проявление веры через практический труд; 5) иметь рефлексивные навыки в 

принятии решений, связанных с профессиональной сферой; 6) уметь 

правильно организовать будущую профессиональную деятельность при 

оценке-анализе собственной деятельности; 7) получить мотивацию в 

результате личной и профессиональной деятельности. 

7. В рамках проведенного исследования выявлены дидактические 

системы, предназначенные для развития духовно-нравственных качеств 

студентов, служат росту политического уровня молодежи, формированию их 
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мировоззрения, правильной оценке текущих международных политических 

событий, сознательного отношения к проблемам социально-экономического и 

культурного развития; подтверждена гипотеза о том, что эксплицитное 

развитие духовно-нравственных качеств студентов имеет важное значение в  в 

формировании самостоятельного мышления, широкого мировоззрения, 

проявляющейся в чувстве общечеловеческого достоинства. 

8. Выявлено, что разработанная в рамках исследования модель 

проявляется в концептуальной, индикативной имплементации развития 

духовно-нравственных качеств студентов, в понятийно-ориентировочном и 

рефлексивном осуществлении подготовки к профессиональной деятельности. 

В ходе исследования, с помощью методов математической статистики, 

была доказана эффективность реализованных в 2019-2022 годах системных 

методов в отношении развития духовно-нравственных качеств у студентов. 

Эти методы распространяются на деятельность всех образовательных 

учреждений, входящих в состав высших учебных заведений нашей 

республики, и создают широкие возможности для улучшения педагогических 

условий эксплицитного развития духовно-нравственных качеству студентов. 

 

Рекомендации: 

• Необходимо разработать специальные образовательные программы для 

организации ежедневных информационных часов в вузах, раскрывающих 

смысл Стратегии развития нашей страны, опираясь на принципы, являющиеся 

приоритетными для развития духовно-нравственных, национальных и 

общечеловеческих качеств у студентов; 

• В качестве образовательных моделей необходимо уточнить цели 

формирования нравственно-этических качеств у студентов и разработать 

теоретико-практические (рефлексивные, опосредующие, оценочные) модели, 

предназначенные для рационального использования учебно-воспитательных 

методов и средств, а также внедрить их в педагогическую практику 

образовательных учреждений. 

• Разработать и организовать распространение социальных роликов, 

челенжей, тренажёров, развивающих и укрепляющих позицию гражданской 

активности,  морально-этические качества у молодежи, составляющей 

широкие слои населения с широким использованием ИКТ и цифровых 

электронных средств, широко продвигать их через средства массовой 

информации и социальные сети. 
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INTRODUCTION (doctoral dissertation (PhD) abstract) 

 

The aim of the research work is to improve the technology of the 

development of explicit spiritual and moral qualities in students of higher 

educational institutions. 

As the object of the research, the process of improving the technology of 

explicit development of spiritual and moral qualities in students was determined, 

and a total of 739 respondents (655 students, 51 professors and teachers, 14 deputy 

deans for working with youth and 19 tutors). 

The subject of the research was the content, form, ways, methods, means, 

methods of improving the technology of explicit development of spiritual and moral 

qualities in students. 

The scientific novelty of the research consists of: 

the socio-pedagogical content of pedagogical categories such as "spiritual-

mental explanation", "spiritual-moral qualities", "explicit development" and the 

determinants that have a positive effect on the mental thinking of a person are 

qualified for the conceptual foundations of spiritual-moral education of students 

developed on the basis of absorption, taking into account the requirements; 

the leading determinants of the development of spiritual and moral qualities in 

students were determined based on the purposeful orientation of such components as 

empathy, altruism, protection from ideological threats to the clarification of 

pedagogical conditions and valuable motives, and the harmonization of educational 

work with efficiency factors; 

the model for the development of spiritual and moral qualities in students has 

been improved based on expanding the content of testological indicators (indicators) 

based on the spiritual mental implementation of young people through the mental 

representative paradigm and the stages of moral quality such as knowledge, belief, 

reflection, monitoring and stimulation; 

the individual-typological description of the development of spiritual and 

moral qualities in students was developed on the basis of the reproductive, 

productive and creative assessment of the explicit development criteria of the 

development of spiritual and moral qualities in students, such as a tendency to 

empathy, valuable results, striving for high moral standards. 

Implementation of research results. Based on the results obtained in 

connection with the improvement of the technology of explicit development of 

spiritual and moral qualities in students of higher educational institutions: 

improved "spiritual mental explication", "spiritual-moral qualities", From the 

recommendations developed on the socio-pedagogical content of pedagogical 

categories such as "explicit development", the "Center for guiding students to a 

profession and a joint study of electronics" of the AI 1/4 "Academic Innovation 

Fund" grant implemented by Jizzakh Polytechnic Institute It was used to ensure the 

performance of tasks set within the framework of the practical project called 

"creating an educational laboratory" (Reference No. 02-07-218/04 of Tashkent State 

Pedagogical University named after Nizami dated January 25, 2023; Reference 
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number 02-2194-2186 of Jizzakh Polytechnic Institute dated September 28, 2022). 

As a result, the content of the educational courses of the undergraduate students of 

the Higher Education Institutions served to improve the effective cooperative 

pedagogical processes based on the systematic-structural analysis; 

a proposal on the leading determinants of the development of spiritual and 

moral qualities in students identified on the basis of directing components such as a 

tendency to empathy, altruism, protection from ideological threats to the 

clarification of pedagogical conditions and valuable motives and harmonizing 

educational work with efficiency factors and among the recommendations is the 

practical project on the topic "Problems of spiritual and moral education of young 

people based on the harmony of universal, national and historical values" carried out 

by the Karakalpakstan branch of the Scientific Research Institute of Pedagogical 

Sciences of Uzbekistan named after T.N.Qori-Niyozi, numbered A1-XT-0-92997 

used in the implementation (Reference No. 59 dated January 26, 2023 of the 

Karakalpakstan branch of the Scientific Research Institute of Pedagogical Sciences 

of Uzbekistan named after T.N.Qori-Niyozi). As a result, diagnostic tests that 

determine the level of development of spiritual and moral qualities of students were 

developed, applied to the pedagogical processes of higher education institutions and 

served to improve educational mechanisms; 

based on expanding the content of testology indexes (indicators) based on the 

spiritual and mental implementation of young people through the mental 

representative paradigm and moral quality stages such as knowledge, belief, 

reflection, monitoring and stimulation, the model of developing spiritual and moral 

qualities in students, From the proposals on the individual-typological description of 

the development of spiritual and moral qualities developed on the basis of the 

didactic systematization of the explicit development criteria of the development of 

spiritual and moral qualities, such as a tendency to empathy, valuable results, 

striving for high moral standards, according to the criteria of reproductive, 

productive and creative evaluation Implementation of the practical project 

"Problems of spiritual and moral education of young people based on the harmony 

of universal, national and historical values" carried out by the Karakalpakstan 

branch of the Scientific Research Institute of Pedagogical Sciences of Uzbekistan 

named after T.N.Qori-Niyozi No. A1-XT-0-92997 (Reference No. 59 dated January 

26, 2023 of the Karakalpakstan branch of the Scientific Research Institute of 

Pedagogical Sciences of Uzbekistan named after T.N.Qori-Niyozi). As a result, an 

opportunity has been created to include indicators of the development of spiritual 

and moral qualities in students into the educational process through active and 

productive elements. 

Aprobation of research results. The results of the study were aprobed at 4 

international and 12 Republican conferences. 

The publication of the results of the study. A total of 20 scientific works 

were published on the topic of the dissertation. In particular, 1 brochure, 1 

instruction manual, 6 articles were published in the publications recommended for 

the publication of the main scientific results of doctoral dissertations of the Higher 
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Attestation Commission of the Republic of Uzbekistan, including 2 articles in 

foreign journals. 

Structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three main chapters, general conclusions, recommendations, a list of 

literature used and an appendix, with a total volume of 149 pages. 
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