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KHWPUII (danacada noxkropu (PhD) nuccepranmsicu aHHOTAUSCH)

Jucceprauuss MaB3yCHHHUHI J0J13ap0auru Ba 3apypatu. byryHru kyHna
nyHéna Goyanap Ba ycMmupiap opacuaa TULI-KaF aHOMAIMSUIAPUHUHT TapKaJIAIIN
50-80% HM TamIKWI KWIAAHW, TUII-)KaF AHOMAJIMSUIAPU aCOCUM CTOMAaTOJOTHK
KacaJUTMKJIap TypyXxura KupuO KeHI TapKalrahjiurua Owian taBcudiaHaau. bynna
axOMMHMHT 37% «...MXTHCOCTAIITUPUITaH OPTOJOHTUK €pPIamMra MyXTOXKIHUP...»'.
Xo3upru 3aMOHaBUHM JaBpjla Xap KaHma TuOOui xu3mar ¢akar Oapua
OYFUHJIApHUHT Ba Oapya DdJIEMEHTIAPHUHT ¥y3apo MakOysl TabCUpJallyBuia
MyBadPakuaTau unuiamy MyMKdH. COFJIMKHU cakjall TH3UMHU KYI JKUXaTIaH
THOOMI Myaccacanap (QaoJUATHHU MaKOYJUTAIITUPHUIN Y4YyH yiap (paoausiTHHU
TAIKAUTAIITAPUIN Ba OomKapuil gapaxkacura 0ornuk.CyHrru Wuuiapaa ayHéna
onTuMan (QYHKIMOHAJ Ba OCTETUK HaTWkKajlapra OSpUIIMII MaKcaauaa
OJIMHMalIuraH anmnapatiapjad ¢oiiananrad Xoj1a OpTOJAOHTUK JAaBOJIAHUII YUy H
CTOMATOJIOTHSITA SIHTU TEXHOJOTUSJIAp Ba MaTepHAJIapHU >KOPUM ATUIN Oyiinya
Ky1u1a0 TaJKMKOTIIAp amara OIUPUIIIH.

Hynéna xymmad wiMUE TagKUKOTIAp TUII-KAaF TUSUMUHUHT  Typiu
aHOMAJIMSJIapUIa MapOAOHT TYKUMAJIAPUHUHT XOJATHHHU YPraHuil MacallajJapyuHH
xau kunura kapatuirat. [y Ounan 6upra, Xoprkuii anabuétinap TaxJuiau MyH!
KYpCaTAUKH, arap Wirapu oiauHagurad annapamiap 90% xoinapaa KyJUIaHWITaH
Oyinca, xo3upaa ynap ¢akat 16% xosapaaruHa KyJjaHUIMOKAa. ByryHru kyHaa
84% Oemoprnapaa OJMHMAWIWraH OPTOJOHTHUK amnmapaTiap OujaH JaBoJjall
VTKa3uiIMOKIa. bup Karop WiIMHM TaAKUKOTJIAP LIYHU KYpPCaTAUKH, KYIHHYA
U (POKOP-CTOMATONIOT OEMOpIApPHUHT KaTTa Toudacu ydyH OMPUHYU KOHTAKT
mudokopu xucobnaHaau. buUpok, Xo3upru KyHra kaaap, OpekeT THU3MMHUJaH
doiifallaHUITHUHT WHKOp STUJIMalIuraH ad3auiMkiapura kKapamai, Tuuuiapra
MaxKamJiaHTaH OpekeTyiap, xaukanap, €inap, cumiap, Jurarypainap, npyxuHaiap
OFU3 OYIUIMFY TUTUEHACUHU Ce3WIapiu Aapaxaaa éMoHnamtupanu, 92% xonarna
NapOJOHTHUHT SULTUFJIAHUIIN Ky3aTUIaau.

Mamuiakatumuszaa THOOUET COXaCMHU PUBOXKIAHTUPUII, XyCYCaH, CTOMAaTOJIOTHK
KaCaJUTUKIJIAp Ba YJIAPHUHT aCOPATIIAPUHU KaMaWTUPUIL, ITYHUHIJEK, CTOMAaTOIOTUK
KacaJUIMKJIapra YaJIMHIaH aXxoJikra Majgakaiu THooui €paam kypcaruin 0yiinda dhaos
qopa-Tagoupiap KYpwiIMOKIa Ba KyWupard Basudamap KYHHIMOKIA: THOOMIA
XM3MATIApHUHT caMapajopiiury, cudaTd Ba UMKOH Japa’kacua SKaHJIHUTH, COFJIOM
TYpMyII Tap3ura Ba KaCAUIMKJIAPHU OJIMHU OJNMIITa €pAaMHU Ky4YalTUpHIL, LIy
KymilagaH THOOWMM TU3MMHU CTaHIAPTIAIITHPUIL, JAMArHOCTHKA Ba JABOJAIIHUHT
IOKOPU TEXHOJIOTHSUIM yCyJIapy, MAaTpOHaXX Ba AHMCIAHCEpU3alUsl YTKA3MITHUHT
camapalii MOJeJUTapuHM Kopuil »Tuil. By Basudanap 3amonaBuii THOOHMI Epaam
JapakaCuHU OLIMPUII, ax0JdM YpTacuaa CTOMATOJIOTUK KacayUIMKIIap acopaTiapuHU
TallIXycjall Ba JAaBoiail, cudamiu THOOMN €pmaM KypcaTHIll yYyH 3aMOHAaBHM
TEXHOJIOTUsUIapAaH (poiaamaHuil KaOu WIFOP WIMHUNA TaAKUKOTIAPHUHT YCTYBOP
HYHaNUIUTapuHU OeNruaiu.

! ]HepCI/IH JL.C., Makcumos I'.I". Tuni->xar aHoManusIapuHy TallIXUCHIall Ba AaBosail. MockBa, Meaununa, 2014.,
b. 112-115.



V36exncron Pecny6mukacu Ilpesupentunuar 2017 imnm 7  ¢eBpanmaru
“V36exncTon PecryOnMKacHHH —sHAaja PUBOXIIAHTHPUIN Oyiimua Xapakariap
cTpaternscy Tyrpucuaa’tn 11d-4947-conmu papmonn, Y36exnucton Pecrybnnkacu
[Ipesunentununr 2011 viun 28 HosOpnarn “CofNMKHU Cakjiall TU3UMHUHH HCIIOX
KWIMILIHYU SHaJa YyKypiallTupuil yopa-tagoupnapu Tyrpucuna’ru [1K-1652-connu
Kapopu, V36ekucTon Pecniyonukacu I[lpesuaentununr 2017 vimn 20 uroHmaru
“V36exncron Pecrybmkacu axomucura 2017-2021 iiniapaa MXTHCOCHAIITHPUITAH
THOOUI EpiaM KYpCATUIITHU STHA/Ia PUBOKIIAHTUPHIL YOpa-TaJOUpIIapH TYFpUCHIa TH
[IK-3071-cornu kapopu, Y36ekucron PecryGmmkacu Ipesunentunusr 2018 i 10
Maiinarn “COFJIMKHM cakjall TU3MMUHM TaHKUIUM YpraHum Ba yHU TyOJaH
TAaKOMWJUTAIITHPHIL OYHinYa TakaudiapHu Tal€pialiHy TalKuI STHIL TYFpUcuaa’ i
5274-connmn OyWpyFu XaMmJa Ma3Kyp Joupaaa KaOyn KWJIMHraH OOIIKa MebEpuid-
XYKyKul Xy#okamiapaa OedrwiaHral BasudalapHd aMaira OLIMpHINTra MyausH
Japaxaaa Xu3MaT KWiIa/Iu.

Tankukor pecmy0auka ¢aH Ba TeXHOJOTHSUIAPM PHUBOKJIAHUIIMHUHT
YCTYBOp HYHAIMILIAPUra MOCJIHMIHM. MasKyp TaakukoT pecnyOnuka (aH Ba
TexHoJIoTusIap puBoxJaHUUHUHT VI. «TubOuér Ba Qapmakonorus» ycTyBOp
HyHanumura MyBo(uK 6akapuiras.

MyaMMOHMHI YPraHWITaHJIUK AapaKacu.

JlyHéna  OpPTOOOHTMK JAaBOJAHMII  JaBpUJa NApPOJOHT TYKuUMalapu
SUUTAFIIAHUIT KacaJUIMKJIApUHU 3pTa TalIXUCIall Ba OJIIMHU OJIMII yCYJUIApUHHU
UIUIa0 YMKHUII Ba TAKOMWUIAIITUPUIITA KU3UKUII OUIAMPUITAH MabIyMOTiIapra
acocyiaHuO, MapoJOHT KaCaJUIMKJIAPWHM JaBOJall, OJAWMHU oJidil Ba Oaprapad
KWIKIIIA YJapHUHT €YUMUHHU Tajad Kuiaauran non3ap0 Basudanap KaTopura
Kupagu Ba Oy OYyilMua WiIMHMI HaTWXanap OJMHIAH, *XKyMJIaJaH, IIWUIMK KaBaT
AIUTEIUUCUHUHT LIUTOMOPPOMETPUK yCyiiapunu aHukiam (Amnuesa A.B., 2014);
OPTOJIOHTUK  JaBojlaHaéTtraH  OeMopiapAa  CYJNAKHUHT  MHUHEPaNIOBYU
notennanuan anukiam (Komecuuk A.I'., 2018); Tum-xar a"HoManusuiapaa
MapOJOHT KACAJUIMKJIAPHU TAIIXMCIAll Ba JABOJAIl YCYJIM TAKOMWUIAIITHPWIAN
(Egelberg J., 2019 iiun).

Pynkosckuii M.C. (2015) ¢ukpuya, THUII-KaF THU3UMH KaCAJUTMKIAPUHU
ATUOMATOT€HETUK  JABOJAIIHM  TAKOMWUIAIITHPUII  TYpJd  CTOMATOJIOTHK
narosiorusiyap Oynran OeMopiapHH JaBojall Ba OJJAMHU OJMII MEXaHW3MIIApUHU
acocnanl KacaJUIMK KIMHUK IIAKIMHUHT Ky4alWIIM JWHAMHUKAcHla ydpalauran
COMATHK MAaTOJOTHSIAp COHMHU YPraHuil OPKaIM KaCAJUIMK KEUMIIMHUHT OFUPIIUK
JapakaCUHU aHMKJIAl MYMKWH. XO3UPrd BakTAa OFU3 CYIOKIUTHIA IPOTEOJIU3
KapaéHJIapyuHU (baouamTupHmi, JIUTONEPOKCUKALUS MaxcyJloTIapu
KOHIICHTPALUSACUHU  OUIMPHUII, KACAUIMKHUHI  OFUPJIWTMHU  Ba  3THUOJIOTUK
OMWJUTAPHUHT OUp XWJUTUTUHU OJIZIMHU OJIMIIra KapaTWiIraH JaBoJiall MaKMyacUHU
TAaKOMWUTALITHPUIL OYHUYa yCTyBOp HYHaTUILIapAa KIMHUK-(QYHKIMOHAI, UMMYHO-
OMOKUMEBHI TAAKUKOTIAP OO OOPUIIMOKIA.

TagKUKOTHHUHT auccepranus OaskapuiraH 0IMH TABJIUM
MYaCcCACACHHHMHI HWJIMHMH-TAAKMKOT HILIApPU pexacd OuIaH OOFIHKJIUIM.
Huccepranus taakukotu Camapkanj JaBiaT THOOUET YHUBEPCUTETH WIMUM-
TaIKUKOT wuIuiapu pexkacura myBohuk Ne011900258 “HO3-xkar COXaCHUHHUHT
KapoxaTH, HyKCOHJIapH, AegopMalusiapy Ba sUUTMFJIAHUII KacaUTMKIapy Oyiraxn
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OeMopJIapHU TaIIXMCIAll, JaBOjall Ba peaOuiuTalusl KUJIUITHUHT 3aMOHaBUUN
ycyimapuau unuiad yukuir’ (2019-2023 iil. )unmMuii Joxacu qoupacua amanira
OIIMPHUIITAH.

TagKUKOTHUHI MAKCAAW OJIMHMAaWIWraH OpTOAOHTHK ammapatiapaaH
doitnananaguran o6emopnapaa MapOJIOHT KAaCaJUIUKJIApHU JaBoJall
caMapaJOpJIMTMHU OIIUPUIIIaH HOOpaT.

TaakKUKOTHUHI Ba3udanapu:

OPTOJIOHTHK JABOJIAHWIIAAH OJIIMH Ba [aBOJIAHUII JaBpujaa THUII-KaF
aHoMaJusIapu Oyiaran 6eMopiiap/a MapoJAoHT TYKUMaIapy XOJaTUHU YPTraHUIII,

nuromoppomMeTpuss  ycyau  €paaMmuaa  OJIMHMaWIuraH — OpPTOJOHTHUK
anmapatiapaad  QoiganaHaaurad  Oemopiapaa  XUMOS  XYCYCHSTHHUHT
3auduamyBura ojau0 KeJIyBUM MYKO3ajd OJIUTEIUN Ba SIUTEIUOUUTIAPHUHT
Xy’KanupaBui MOIYJIALMACHA XOJIATUHU ypraHul;

MapOJOHT TYKUMaJapUHUHT OMOMMIIEAHC TaXJIWIM Ba THApATAIUS Xamja
pereHepaius KOOWIUATA KYpcaTKUWIapW JAWHAMHUKACH acOCHa OJWHMAWIWraH
anmapatiap OujiaH OPTOJIOHTHK JaBOJIAI >KapaéHHUIa MapoOJOHT TYKUMalapUHUHT
(yHKIIMOHA XOJIATUAATH Y3TapUIllJIApHUHT TAOMATUHU VPTaHUIII,

OJIMHMaMNuraH OpTOJIOHTHK ammapatiapjaH ¢hoigananaaurad oemMopiaap yayH
JaBojanl-nmpoduiakTUKa dopajgapyd Ma)XMyaCHHHM ONTHUMAJUIAIITHPHUIN Ba YHUHT
camapaIopJIMTMHU Gaxoalil.

TagKUKOTHUHT 00bEeKTH cudaruga CamapkaHn BHJIOSAT
UXTUCOCNAIITUPWITAH Oojajiap CTOMATOJOTHS TOJHUKIMHUKACH Ba BHJIOST
CTOMATOJIOTHSl MOJUKIMHUKAIApUaa OpeKeT-TU3UMH EpaamMuia OPTOJIOHTUK
JaBOJIAHUIITa MYXTOX, THII-)KaF aHOMaJIMsUIapu Ba jaedopmanusiiapu oyiran 12-
22 émparu 120 nadap €nutap TamkwI STAM.

TagKUKOTHUHI TPeAMETH: OFU3 CYIOKJIUTHM Ba NApPOAOHT TYKUMaJIapHu
TEKIIUPUIIIH.

TagkukoTHUHT ycyiapu. Taakukor BazudanapuHu Oakapuill Makcaauja
KIIMHUK, MOP(OJIOTHK, J1a00paTop Ba CTATUCTHUK yCyJulapAaH ¢oiianaHuiIraH.

TagKNKOTHUHT MIIMHUIl SHTWIMTM Kyduaarmiapaan uoopar:

OJIMHMaiIuraH OpPTOJIOHTHK ammapaTiapiaH (oigananaauran 6emopriapia
OMouMIIeJaHC TaXJIUIU OPKAJIM MapoJOHT TYKUMaIapuaa sIUTUFIIaHUIITHUHT KITHHUK
Oenrunapu HaMo€H Oyiamai TypuO ylapjaard THApATaluss Ba pereHepaius
napamMeTpu KUAMaTIapUHUHT MAaCAlUIIN aHUKJIAHTaH;

MapoJOHT TYKUMAaJIapuja SUUIMFJIAHUII acopatiiapd PUBOKIIAHUIN XaB)UHU
aHUKJIall JaBOjall-MpOo(IaKTHKA TaaOWpJIapUHU YTKAa3UIl Y4YyH KypcaTma
OynuIy, MEXaHWK IOKIaMaHUHT Tacalumu  cababiu  mUTOMOp(dOTOTUK
KypCaTKu4Wiap KUHMATJIApUHUHT MEBEPIAIIMIIM 3Ca, YJap CamMapaJopiIMTUHU
0axoJall ME30H!U XMCOOJIaHHUIITN aHUKJIaHTaH;

MapoJOHT TYKUMajapura MEXaHMK OOCHMHHMHI Kyd4aluIud HaTvXacuja
TYKUMaJApHUHT PEreHEPaTHB KOOWIMATH KYPCATKUUJIAPUHUHT Y3rapuiy cabadyim
pe30opOITus Ba OCTEOreHe3 KapaCHIApUHUHT YCTYHJIUTH aHUKJIaHTaH;

Takiu@ HTWIraH [aBO YOpaJlapyd MAPOJOHT KacCaUIMKIIAPU PUBOMKIAHMII
xaBQUHU KamMaWTUPHUII, KIUMHUK Ba MOP(OJOTHK Y3rapunuiapHUHT HETH3U[a
CTOMATOJIOTUK KAaCAJUIMKJIApPHU JpTa TalIXWCIAll Ba OJJUHU OJHUII Oyiinya
TaBCUSUIapHHW, UIYHUHT/CK, OJWHMAWaAWraH ammapariap OujiaH OpPTOJAOHTHK
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JABOJIAIIHUHT TYpJd JAaBpilapyaa JIUCOMOTHK Y3TrapuIUIapHU aHUKJIAIITHPUII
MMKOHUHU OepraH.

TaagKMKOTHUHI aMaJIuii HATWKACH Kyliu1arainapjaH noopar:

aMaJuil COFJIMKHU Cakjiall YYyH HapOJOHT SUUTMFJIAHMII KaCaJUIMKJIAPUHUHT
Ky4JaluImuHu OamiopaT KWIMIIAA KUECUN TalIXyciall aMajra OIIMPUIITa UMKOH
OepaauraH, LYHUHTJEK YIAPHUHT caMapaJopiIuruHu 6axomaml OusiaH SHT OKHJIOHA
JaBOJIalll Ba OJIIMHU OJUII YOpajapyuHHU TaHjamra épaam Oepaguran cudatiu
TAIIXUCOT ME30HJIapU TaKIU(] STUITAH;

TUII-KaF aHOMAaJTUsIIapU oynran O6emoprapHu TEKIIUPUIILIA
uuToMOophOMETPUK Ba OUOUMIIEAAHC YycyJulapujaaH ¢GoiganaHuil OPTOJOHTHUK
JaBoJialll Kapa€HUJa AaBoJAlI-MPOPUIAKTAKA YOpPAJapUHUHT TakIu( STUIraH
yCcyJapuaaH OKWIOHa (oiiananuiira UMKOH Oepaau, Oy ce3uapiiv KIMHHUK
camapa OJUIIra, NapoOJOHT TYKUMalapuaa SUUTMFJIAHUIL acopaTiapd COHUHU
KaMalThpuIIra UMKoOH Oepaiu.

TaakuKOT HATHKATAPUMHUHT  WIIOHWIMJIMIHA. TaakukoT  MImaa
KYJUTaHUJIAAUTaH 3aMOHABUN YCyJI Ba €HJIAITYBIAPHUHT aCOCIAHTaHJINTHY, OJIMHTaH
HATW)KAJIAPHUHT Ha3apuil MabiIyMOTJIapra MOCIUTH, YTKa3WiraH TeCTIapHUHT
AHUKJIUTH, OEMOpPJApHUHI EeTapJWIUTrd, TUOOMI-CTAaTUCTUK MaTepUaIapHUHT
KJIMHUK, UMMYHOJIOTHK, OMOKMMEBUM ycyiuiap OWJIaH aCOCIAHTaHJIUTH, OJMHIaH
HaTWKAJIapHU ~ XOPMXKUM Ba MaxaUIMM  TaJKUKOTYMIAp MIUIApu  OwiiaH
TAKKOCJIAHTaHJIUTH, OJIMHTaH XyJjocajlap Ba HaTWXKajlap BaKoJjaTJId OpraHiap
TOMOHM/JIaH TACAUKJIAHTAHJIUTY OMJIaH aCOCIaHA/IH.

TagKUKOT HATHKAJIAPUHHUHI WJIMHHA Ba aMajMil axaMusTH. TagKukKoT
HAaTWKQJIAPUHUHT  WJIMHHA ~ axaMusiTh, NapoJOHT TYKUMajlapaa TapKUOuii-
GbyHKUMOHAN OY3WIMIUIAPHU 3pTa TalIXyucham Oyinya Takind >TUIraH JaBoJialil-
npoHIIaKTUK yCyiap oObEKTHB ME30OHJIAp acoCua OFU3 TMTHMEHACH Japa’kacuHu
Ba IIIyHT'a MOC PaBUIIIa TAPOJOHT TYKUMaIap/a sULTUFIAHUII acopaTiapy XaBhUHU
aHUKJAIIra UMKOH Oepaju, Oy JaBosam-npoduiakTuka TaJ0upiiapuHu YTKa3uIl
yU4yH KypcaTMma, HUTOMOPQOJIOTUK KYpcaTKUUIap KUMMaTIapUHUHT MEbEPIALIUIITN
aca, yiap camapaJopiMruHu OaxoJialll MEe30HU XucoOjiaHaau, Oy OPTOJOHTHUK
JaBOJIaHAETraH IIAXCIAPHUHT CTOMATOJIOTMK CAJOMATIMTMHHM TUKIIAIIAA MYXUM
MabJIyMOT 06a3acu XucoOJaHaau.

TaaKkuKOT HaTWKaJApUHUHT aMaJIMid aXxaMUsTH MapOJOHT KacaJTMKIApUHU
OJIIUHU OJUII >KapaéHJIApUHU TAaKOMWJUIAIITHUPHUII, OJMHMANWAUTaH OPTOJOHTHUK
annapariapaad  (QoijanaHaauraH —Iaxciapia peadwiIuTaluus —TaKTUKAaCHUHU
aHuKJan. OpekeT TU3MMUIAH doinananagurad maxciapiaa Xaér cudaTuHu
AXIIWIAI MUMKOHUSITUHU acoclaiiii Ba MIHU(OKOP-CTOMATOJIOTHUHT KYHJIAJTUK
aManueéTHa KYJUTaHWIMIIUAA MyXUM axaMusT KacO 3Taau.

TaakKuKOT  HATHXKAJIAPUHUHT  KOpPUil  KuiaumHMIIM.  OpTOAOHTHUK
annapariapaan (QoiganaHaauran 6emopiap/a MapoJOHT KacaUIMKIApUHU 3pTa
TalIXMcian Ba JaBoJialll cCaMapaJOpiMTMHU OUIMPUIN OYiHrya OJMHIaH WUIMUN
HaTWXKaJIap COFJIMKHU CaKJIalll aMajJTuETUra >KOpUd STUIIN:

OprogoHTuk  JaBonaHaétraH  OeMopiapja  MApoOJAOHT  TYKUMalapu
KaCaJUIUKJIAPUHU OJIIUHU ONuIl Oyindya onud OopwiiraH TaaKUKOTHUHT WIMHUUN
HaTWXKajlapu  acocujpa unuiad  yukuiaral  «OnuHMalIuraH  OpPTOJOHTHUK



annapatiapHUHT TapOAOHT TYKUMAacHUra cajiOuil TabCUPUHU OJIIMHM OJUII OYiinya
npouiiakTUKa Yopajapu» HOMIM YyciayOuil TaBcusiHOMAa HOUIA0 YMKWIIKA Ba
tacqukiaanan (CornukHU cakjiam BazupauruHuar 2022 wun 24 HosiOpnaru 8H-
p/1344-connu MabiayMoTHOMAcH). Y10y TaBcUsiHOMA MIM(OKOP-CTOMATOJIOrIapra
OpPTOJIOHTUK JaBOJIaHAETraH Oemopiap/a MapoJOHT TYKUMajapAard KIMHUK Ba
byHKUMOHAN Y3rapuluiapHd cudaTtid Ba dpTa TAUIXMCIAUTHUHT 3aMOHABHI
¢HialyBIapu, UIYHUHTIEK, KACAIUIMKHUHT YOy IIakiuAa KyJUlaHWIaJuraH
JaBOJIAlll CaMapaJOpJIUTUHUA Ky3aTUIIa aHUKIAHUIIM Kepak OyiraH KIMHHK-
nabopaTopusi KypcaTKUWIapy TYFPUCUIA MAbJIyMOT OJHII KMKOHUHH OepraH;

OpToOHTUK JaBojlaHAE€TraH OeMopiapHU KIMHUK Ky3aTull, Jaboparop,
MHCTPYMEHTAJI TUarHoCTUKa YTKa3uil Oyinya oaubd OOpMIraH TaJKUKOTHUHT WIMUN
HaTIKaJapy acocuaa wunuiad yukwiran «OpTOAOHTHK JaBOjallia MapOJOHT
KaCAUTMKJIAPUHY TalIXUCIAIa KIMHUK Ba (PYHKUMOHAT TAAKUKOTIAPHUHT PO
yciyOuii TaBcUsSHOMa HWNUIA0 YMKWIIM Ba TacaukiaaHau (COFIMKHM —Cakjiail
BazupiuruauHr 2022 iun 24 Hosiopaaru 8H-p/1345-connu mabiyMoTHOMAcH). Yoy
TaBCUSIHOMAa  OJIMHMAIMraH OpTOJOHTUK  amnmapariapiad  ¢olgaraHaurad
OeMoprapia MapoJOHT Kaca/UTMKIApU PHUBOXIIAHUIIMIA MAPOJIOHT TYKUMaslapia
KJIMHMK Ba (DYHKIIMOHAN Y3rapHIlIapHU 3pTa TAlIXUCIIAIl MyXUM poJl VilHali 1 1eran
XyJiocara KeJMIIMMU3ra IMKOH Oepiu.

TanKUKOTHUHT MMM HaTHXaJlapu COFJIMKHU Cakjall aMaduEéTura, >KyMmiaaaH,
CamapkaH]i BUWIOST UXTUCOCIALITHPWIITaH OoJlajiap CTOMATOJIOTHSI MOJUKIMHUKACH,
Byxopo BUIIOST CTOMATONIOTUs MOMMKIMHUKACH aMaliii (paonusTura TaiouK dTUITaH
(CornukHu caxiai Ba3upauruHuHT 8H-3/20-conmum 09.01.2023).

TaaKuKOT HATH:KAJApPUHUHI anpodauusicu. TaaKMKOT HaTWxamnapu 6 Ta
WIMHI-aMalIuid aHXXKyMmaHiapja, >KymjaJaH 2 Ta Xajkapo Ba 4 Ta pecnyOJnka
WIMHI-aMaJIui aHKyMaHIapuIa MyXOKaMa aH YTKa3WIraH.

TaaKuKOT HATHKAJAPMHMHI IbJOH KWIMHHIIM. J[uccepranus MaB3ycu
6¥itnua 14 Ta MMM NI YOI STHIITAH, IIyJIapaaH ¥Y36ekucTon Peciybnnkacy Onnii
aTTecTalusi KOMUCCUSCUHUHT JlrccepTanusiiap acoCHil MIIMHUIA HaTWXKaJapUHU YOIl
ATUIN TaBCUS ATWITaH WMIMUN Hampiapaa 9 Ta Mmakoia, >kymjaaaH, 4 Tacu
pecnyOiuKa Ba 5 Tacu XOPIIKUN KypHaJUIap/la Halp STUJITaH.

JluccepTauMssHUHT TY3WJIHIIHM Ba Xa:kMM. J(uccepranusi TapkuOu KUpUIL,
TypTTa 600, XYynoca,hoigananuirad agaduémiap pyWxaTd Ba KUCKapTMaapJlaH
nbopat. JucceprauussHuHr XakMu 120 OE€THU TaIIKWII 3TraH.

JINCCEPTAIIUSTHUHT ACOCHU MA3ZMYHHU

JluccepTallUsSHUHT KHPHII KUCMHUJA TaAKUKOTHUHT JOJ3apOjurd  Ba
Tagabropjiuru acocjiaHraH, MakcajJ Ba Basudaiap aHUK MAKIUIAHTUPWITaH,
TaJKUKOTHUHT OOBEKTHM Ba TpeAMeTura TaBcu@d OepwiraH, TaJAKAKOTHUHT
V36ekucton Pecry6nukacu (aH Ba TEXHOIOTHSUIAPHH PHUBOXKIAHTHPHUIIHIHT
YCTYBOp HWVHanmumnuiapura MyBOQUKIUTU KYpcaTWITaH, WIMHM  SHTWIATH
AHUKJIAHTAH Ba TAJAKUKOTHUHI amaljiii HaTWKalapyd KypCaTWIraH, TaIKUKOT



HaTWKaJapuHU aMaiuérra TaJ0UK 3THII, MaB3y OYiinUa YOIl ATUJITaH MaKoJiajiap Ba
AUCCepTaLMs TY3WINIIN TYFPUCUIATH MAabIyMOTJIAp KEJITUPUITaH.

HucceprauussHuHr  «OPTOAOHTHK  JAABOJAHAETraH  0eMOpPJIAPHUHT
CTOMATOJIOTHK X0JaTW» 7e0 HOMJaHraH OupuHuM 600uja mMaB3y Oyiinua oyub
OOpwiIraH TaJKUKOTJIAp HATHXalapu, XOPWXKUN Ba Maxaiuid anaOuéTiapHUHT
Taxiau 6atadcun EpuTmirad. Anabuérnap mapxuia TaIKUKOT MaKcaau1aH Keiauo
YMKKaH XOJNJa JyHENard Ba Y30EKMCTOHJArM OJIMHMAMIUraH OpTOIOHTHK
annapariapaas ¢oinananagurad 6emopiapa MapoJAOHT TYKUMAaTapHUHT KIHHHUK,
MOphOJIOTHK  Ba  MOJEKYJSp  Y3rapuiuiapd  Xakujard  WiIMHH-amaaui
MabIyMOTJIApU Taxj Wil KWwiKHTraH. KacauluKHU OJIIMHM OJMII Ba JaBoJjall
YCYJUIAPUHUHT a3auIMKIapyd Ba KaMUYWIMKIApU TaxXJuil KWIMHUO, MyaMMOHHUHT
€YMMHHH TONTaH Ba €YMMHUHU TOMHUIIU Kepak OYiIraH Me30HJIapy aHUKJIaHTaH.

Hucceprauusgaunar  “TagkukoTaa KY/UIAHWITAaH  MaTepHaJiap Ba
YCYJUJIADUHUHT YMyMuii TaBcu¢gu” 1e0 HOMIIaHTaH MKKMUHYM O000UAa TagKUKOT
MaTepralljiapy Ba yCyJUIapH, KIMHUK MaTepUaJUIapHUHT YMyMUHN TaBCU(U, KIHUHHUK,
MHCTPYMEHTAJ Ba 1a00paTop TaAKUKOT yCyJulapu Oepuiras.

buz 12-22 €mparun mapooHT KacaJTMKJIapu OWJIaH KeYaJWraH THIII-)KaF
anomanusiapu Oynran 120 Hadap 6emopHu Tekmupauk. Tagkukoraa Oemopiap
OPTOJAOHTUK  JABOJIAHUIITHUHT  JaBOMUWIWTH  OVinua nmaBpiapra Oyiau0
TEKIIUPUIIH.

1-naBp, naBojaHUIIIAH OAMHTH Oemopap (25 Hadap);

2- naBp, laBoJlaHUII MyaaaTu 6 oit 6yiran 6emop:rap (3 1Hadap);

3-nmaBp, naBojaHuil MyaaaTu 12 ot 6ynran 6emopnap (32 nadap) ;

4-naBp, gaBosianuil myanatu 13,5 oinan kyn Oynran 6emoprnap (32 Hadap)
KUPUTUIIIH.

Texmupunran 6emopiapaa TaAKUKOT MaTHIa KIUHUK, ITUTOMOPPOMETPUK,
OMOUMITIEITaHC TAaXJIWJI, CTATUCTUK TAJKUKOT YCyJUIapu KyuaHuiaau. Texkmupuirad
Oemopriapja OJUMHTM TULUIAPHUHT 3WY TYIUIAHTAHJIWK XOJIaTH, Karjap THII-
aJBeoJsAp EWJIApUHUHT TOpaiiuiiy, yinapaan 64% aa - 4yKyp KecMa TU30KKITIO3UsICH
OwiaH €H TULUIAPHUHT JOUCTal OKKmo3uscu (46%pmaa - ONJIMHTM TULIUTAPHUHT
nporpy3usicd, 18%paa - OJNJIUHTH THUIUIAPHUHT PETPY3UsACH) Kala dTHIIM.
bemopmapuunr  13%pa  nmabnap, TWil  OTaHYaJapUHUHT  OMPUKHUIIUAATU
aHomanusinap, 14%ma oru3 OYIITUFUHUHT KMYUK JaxXJu3u, 9%paa € TUILIapHUHT
HEUTpasl OKKIIIO3USCH aHUKJIaH]IH.

OKKITIO3Us.  AaHOMAIMSUIAPUHUHT  TalIXUCOTH MIKU(OKOP-OPTONOHT OuinaH
oupranukaa Poccust THOOMET dannmapu akaJeMHUSICUHUHT MYXOHp ab3ocu, Ipod.
JL.C. Tlepcun Taknud d>TraH THII KaTOpjapy OKKIIO3UACH aHOMAaMsIapu
TacHU(Ura OMHOAH YTKA3UIIIN.

[lapogoHT  KacamnukiapuHu  Tamxuciam — byrynurtudox  Mwmnuit
ctomaronornapu Kenramumuuar XVI mieHymuga TacaMkiIaHraH —TacHu@ra
MyBo(duK amanra ommpuian (1983; 2003 Tynaupuiras).

KivHUK XOMaTHM TEKWIUpPUILAA OFU3 OYIITUFUHUHT TUTHEHHK XOJaTh
bTHOOPra OJMHIAM, MAPOJAOHT TYKMMAJAPHUHI TUTHEHUK XOJIATUra THUTHEHUK
ungekc (') (Silness, Loe), munknan ko keruim uHAekcu (KKM) (Muhlemann;
Cowell), PMA unnexkcu (Parma monudukanuscu) 6yiinya 6axo 6epuiniu.
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Cunnecc-Jlon ungekcu (I'M) (Silness, Loe) — Tum kapalivHu aHHUKJIAII
WHJEKCU — THUII KapallMHUHT TYHMHTAHIMK Japa)kacu Ba TUII OYWHM ro3acunia,
MUJIK YCTH Ba MWJIK OCTU TOIUIAPUHUHT KATHHIIUTH TaXJIUI KUJIHH]IH.

Mroneman OyilMdya MWIKIAH KOH KETUII HMHJIEKCHM 6 Ta THUII XyAyIUHU
3o amaan 30 conus yTrad, MIWIK draTiapuaad KOH okuiy 6axonanau (16,12, 24,
36, 32, 44).

Tum-mMunk 9ykypauru €kd MNapoJOHTal YYHTaK coxacuaaru OocMma-
cyptManapau nuToMoppomeTpuk Tekmupuml A.C. I'puropsH Ba OOmK. ycynu
Oyiirya IIUTOJOTUK MHJIEKCIIapra MyBoOUK amaira omMpuian: nectpykrus (JN),
MabIyM Jlapakaja OIUTEIUd TOMmydsuuscUiard Xyxailpa TapKUOMHHUHT
MOXMSITUHH I[UTONATOJOTUSl XyCyCHUTIapu OuiaH udopanaiiv, Ba syUIAFIaHHUII-
nectpyktuB (SIJI1), Oy yHUHT pPHUBOXNIAHUIIMHUHT TYypau OocCKUWIapuaa
SJUTMFJIAHUIT  UHQUATPATH TapKUOWra KUPUTWITAH XyXXKalpaJlapHUHT —¥y3apo
OOFJIMKJIMTUTa aCOCIaHTaH.

['uruenanunr nutonoruk kypcarkuuu (I'LK) - Oy THII-MUIK OMPUKMAaCUHUHT
TUTUEHUK XOJaTHHU OaXOoJallHUHT OeBocHUTa ycynu OYiuO, y MUKPOCKON OCTHIA
HUTOrpaMMaJapHUHT OakTepuall 3apapliaHMIl Japa)KacUHU TaXJIWI  KHIHII
MMKOHUHU Oepau.

buonMmnenanc TaxyIiIM - KYJUIAHWJIAAWTAH JJIEKTP KywIaHUII TabCUpHUAA
OMOJIOTUK TYKUMaJapHUHT KaJTUHIUTK OVinad YyTaauran 3JeKTp TOKUHUA KAl STUI
ycynu. buonmnenanc taxnaunu yuyn ABC-02-038 kommtorep nactypura sra “ABC-
02” xypunmacu ("Menacc", Poccust) unuiatuiay.

TaakukoTnap KyputwiraH ofu3 OYUIUIMFM IMWUIMK KaBatura 17/14, 13/23,
24/27, 34/37, 43/33, 47/44 tumnap coxacujaard MapoJIOHT TYKUMallapura MocC
KeJaJural TUII TYPYXJapUHUHT WIJIM3JIapu TPOEKIMsICUTra Kailj KuIyBYd
ANEKTPOIHU KUPUTHUILI OPKAIU YTKA3ZUIIN.

buoumnenanc taxiaunuaaH QoiilagaHrad XoJja MapoJOHT TYKUMaJTapHUHT
(GyHKUIMOHAT XOMaTHHY TaXJIWI KMIIUII UKKU KYypcaTKuy Oyilnda amanra OuupuiIIu:

1. T'maparauus gapaxacu.

2. IlapogoHT TYKMMaJIapHUHT pEereHepaTuB KOOMIHUATH.

1. TlapomoHT TYKMMalapHUHI THapauus napaxacu Mu20= Z20 Z5/0,86355
Kypcatkuuu OVitmua Oaxomnanau, Oy epaa Z20 - 20 kumorepii CHHYCOHAAl TOK
YacTOTaCH/1a MapoJAOHT TYKUMAIAPHUHT UMIIEIaHCH (YMYMU 3JIEKTp KapIIUIUru); Z5
- 5 Kujorepl CHHYCOMJal TOK YacTOTaCHla MAPOJOHT TYKUMAaJIAPHUHI MMIIEIaHCH
(ymyMmuit anextp kapumiurh); 0,86355 - MebEpratupuin KodpUIUeHTH.

ITapotoHT TyKMMaylap TUAPALMACUHUHI MEBEPUM Yerapa KypcaTKUwiapu
aBBAIMM HUIUIAp Mabiymomiapura kypa anukianan (Mockosen O.H. Ba
xammyasuadmap, 2017).

2. TlapogoHT TYKMMaJapHUHI pEreHepaTUB KOOWIMATUHM Oaxosall y4yH
B.I'. Onumenko (2016) nuccepranus HIIM MabIyMOTIapu HaTUXalapuJIaH
dhornanaHuIIN.

Hucceprauusgaunr “llaxcuii TAaAKHUKOT HATHKAJAPMHUHI TaBcudu Ba
YJIQPHUHI MyXokamacu” 1e0 HOMJIaHTaH Y4YMHYHM O000uga OFu3 OVIUIMFUHUHT
TUTUEHUK XojaTu Oaxonmauau. Oru3 OYUIUIMFM TUTHMEHacMHW  Oaxosnaril
npodeccronan ofru3 OVIUIMFUM TUTMEHACH YTKA3WJIUIIMAAH OJJIUH OPTOJOHTHUK
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JaBOJIAHUII OOUUTAHUILIUAH OJIJIUH, Y4, OJITH, TYKKU3 Ba YH UKKHU OH YTrau amalra
OIIUPHUIIIH.

bemopnapaunr 91% na, oJMHMaiguraH OPTOAOHTHK annapaTiapHu
ypHaTULIAH Ba MpodecCuoHal OFU3 TMTMEHAcu YTKa3WIJIaH OJIIUH, TMTHeHa
unaekcu ['U=1,36+0,05; KKN=0,16+0,06 ra Tenr Oynnu; mnpoduaakTuka
yopanapu Oyiuua Kypc Tyraranjan cyer, rurueHa unaekcu (I'M) cesunapnu
napaxkajga kamaiiau. baxomam maprtiapura kypa, ymlOy MablyMOTIap OFH3
OYILTUFY TUTUEHUK XOJIATUHUHT SXIIU Jlapa)kacu Tajabiapura »kaob Oepau, Oy
Aca OPTONOHTHK ammapatiap OujlaH JaBojlallHM Oouwutamra €pnam Oepiu.
Keiiunrn 6 Ba 12 oinuk ky3aryBinap wmyHu kypcatauku, I'M 1,5 OGapasap
IOKOpwiIMruya Koyiau. JlaBonam-mpoduiakTuka dYopa-Taadupiapu Kypcu
YTKa3WiIraHIaH CYHI TUTME€Ha WHIACKCHUHUHI TEKHC NacallMilh Ky3aTWUJIIU,
AKYHUN TEKIIHPYBAa MebEpuil Kuitmatra etau (1-pacm).

2,4 2,6
14 16

N

2 =
(XU TENT AN NN

TAYA
6 OVJIAH
CVHT
9 OMJIAH
CVHT

JIABOJTAIIL-

B BKKHU

I-pacm. /Jlunamukada 6a 0agoraul0an KeluuHau 2ueueHd 8a KoH Kemuul UHOeKciapu

OpTonoHTHK o6emopnapaa JaBOJIalll O6ockuunapua MIapOJOHT
TYKUManapiaru sUUIMFJIaHum — y3rapunuiapy PMA  wuHaekcu  €paamuna
AHUKJIAHU.

JlacTnaOku CTOMATOJIOTUK TeKupyBaa OemopiapHunr 88% na PMA
WHJICKCUHUHT KuiiMatu 6,69+0,150u kypcatau. [laBomam Ba mpoduiakTHKa
Oyitnya KOMIUIEKC Yopa-Taadoupiap amaira OlUpUiITraHjad CYHT, OJIMHMaiIurad
OPTOJOHTUK  aMMapaTiapHU  YpHATHIJAAH OJJAUH  OFU3  OVIUIMFUHUHT
npodeccruoHan TUTHEHACH YTKa3WJIraHjaH CYHT OJMHraH Hatmwxkainap PMA

WHJICKCUHUHT KuiiMaTiaapuaa 1,3 6apaBap XM HaTHXa Kypcatau (2-pacm).

JacTiiabku  OpekeTHH 1 oit 3 oit 6 oif 9 oit 12 oit 15 ot 18 oit
Gesrmiap  KyJulaliiaH
OJIIMH

2-pacm. Opmoodonmuk annapamuap OulaH 0agoraus OUHAMUKACUOA2U
bemoprapoa PMA undexcunune xutimamiapu
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bu3 opTOAOHTHK anmapaTiapHUHT YPHATUIUIIN OFU3 OVIUIMFHAA TaOUUi
¥3-Y3UHU ToO3ajall MeXaHU3MJIapura 3apap €TKa3Wlld Ba MHKPOOJM Kapail
Kynmaliumura oJau0 KeNUWIIMHM AaHUKJIaAuK, Oy NapoJOHT TYKHUMaiapuia
SIUTAFJIAHUII TaOMaTIN peakUUsJapHUHT PUBOXKJIAHUII 3XTUMOJIMHU KEeITUPUO
yuKapaau, KYJJaHWIraH KIMHUK MHIEKCIap 3ca, GakaT sUUIMFJIaHul TaOuaTin
Oy3unuIIap pUBOXKJIAHTAaHUAAH nanonaT Oepaau. Oru3 OYUUIMFU TUTHEHUK
XOJIATUHUHT EMOHJIAIINIIN, ITYHUHTAEK, MUKPOOIN U(PIOCIAHUII - OPTOJTOHTHK
anmnapariiap OuilaH JaBoJiall MaTuaa NapoJAOHT TYKUMAaTapUHUHT SUUTUFIaHUII
TabuaTiu acopariapyd Maao OVIMIIMHUHT acOCHN TaMOWWJIIAPUHHM TaIIKHII
ATYBYM acocuil cababuu oMU XucobiaHaau.

O Ba AW uurtoMopdoMEeTpUK HHIAEKCIAPUHU TEKIIUPUIL NaWTHUIA,
OPTOJOHTUK amnmapatiap OwiaH JaBoJalllJaH OJIAMH THUII-XaF TU3UMHU
aHoManusiiapu  Oynran  Oemopilapjia  yjiap — HaTWKaJIApUHUHT  HUCOMI
napametpiapu AN - 17,8+2,1 sa AN - 181£18,7ra TeHT OYATaHINTH aHUKJIAH]IH.
JIN yacToTacu MabliyMOTJIAPUHU YPraHUIIa YHUHT ITApaMETPIIapu KYII Xosuiapaa
Hout Ba 500 gaH OKOpH yerapanap/ia y3rapraiiura aHukjaanau (3-pacm).

——Aaa1 —a— U

40

30

20 o <

1-250 251-500 500-1000 >10000

3-pacm. Opmooonmuxk dagonanuwi bowranuwuoar onoun AU ea J[U
KUUMAmaaputute 4acmomanapu

OptononTuk amnmapat Ounan napojam gaBpuna 'K 3,45+0,5 vy Tamkui
9TAM, Iy OwnaH Oupra, OONUIAHFUY HWHIEKC KYpcaTKU4YJIapu OPTOIOHTHK
JABOJIAIIHUHT 1acTIa0KKU MabIyMOTIapura HucOaTaH ce3ujiapiu gapaxaja IoKopu
oynau (p=0,001), Oy sca ofu3 OYIUIMFY TUTUEHACUHUHT EMOHJIMTH, TUIIJIAp/aa Ba
MUJIK/Ia MUKPOOJIH Kapanuiap TYIJIAHUIIY - TApOJAOHT TYKUMaIapuaa sSyUTHFIaHUII
XapakTepuJard TMaToJOTUK Y3rapunuiap naigo Oynumura ojaud KejlaJuraH
BUPYJIEHT KypcaTkuyaaH aanonar Oepaau. OpTOAOHTUK anmmnapar OujiaH JaBoJialll
JMHAMHMKACHJIa OJIMHTaH KypcaTkuwiapra kypa, oemopiapaa AU sa JIW naBosnamn
OOLUTAHUIIUJAH OJIIUH OJIMHTaH MabIyMOTIapJaH Ce3WIapiM Japaxana HOKOpU
oynau (4-pacm).
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4-pacm. Opmooonmuxk dasonaw natimuoa /1 ea AU xuiimamaapunune
yacmomanapu.

Hurtonorux ycynnan Qoiiganannod, 613 mapoJoHTAA SUUIMFIAHMII KapaéHUHU
OJIIMHU OJIMIITa €KUM PUBOXKJIAHTAH SUUIMFJIAHUII kKapaHUHU Oaptapad »THira
KapaTWiral AaBoJjiall-npouiakThKa 4YopajJapuHi aMmalira olupuiraiaad cyar 2-3
xapTa yTray, Opeker TU3UMH OYyinraH OemopiiapAa MapOJOHTHUHT XOJATHUHU
Yprasvauk.

[uTonoruk TaAKUKOT MabiIyMOTJIapura Kkypa, OeMopiapAa LIHUTOJOTHK
kypcarkuuwnapuuar (AN - p=0,0002 Ba M - p=0,0004) Te3kop CTaTHCTHK
WIIOHWIM TacalluIM  Ky3aTWwiau, OyHIa yjap MebEp napaxacura erau
(AAN=18,6+£2,1 Ba JIM=181%£17,6), Oy mapoJOHT SUUIMFJIAHUII PEaKIUSIAPUHU
Oaprapad HTHINra KapaTWiraH JAaBojaul-nmpoduiIakThKa 4YopajlapuHU amalira
OLLMPUIII MMAPOJOHT TYKUMAap X0JaTUHU MEbEPIAIITUPTaHUHU KYPCATAH.

Y30k wmyaaaTiaum  TaakukoTinap rypyxuaa 1,5+0,75 ra erran T'IHK
napameTpiapy MyXuM poi YiHaIu.

HaBonam Ba mnpoduiiakThka dYopa-tandupnapu Tyraraigaad cyur, LK
napamMeTpiapy UIIOHYIN paBuIlia kamaiiau, 0y aca SAJIW1 Ba JIW kuitmatiapuHUHT
nacauim OmiaH y3apo OOFJIMKINKKAa UMKOH OepAu Ba, y0Xacus, OFu3 OYIUINFU
TUTUEHUK OMWIMHHUHI OpPTOJOHTHK amnmnapatiap OujaH JaBoJjiall JMHAMHKACHIA
SJUTMFJIAHUIN  TaOMaTiu  acopatjiapy  PUBOXJIAHMINM  OwiaH  yamOapuac
OOFJIMKJIMTUHU KYPCATAH.

Mynpait Kuind, MUTOIOTUK TAAKUKOT MabIyMOTIapura Kypa, y30K My aJ1aTiau
Ky3aTyB JaBpujaa OeMopJjapHMHI OMp KUCMUJA KIMHHUK >KUXATAaH CypyHKaJd
TMHTUBUT cudartuia HaMOEH OYNIraH MApOAOHTHUHI SULTUFIIAHUIN Oenruiapu
caky1ad KOJIUHIH.

Iy myHocabat OunaH Ou3 OPTOJOHTHK JaBojaHA&TraH Oemopiap JaBpuil
paBuIIa TapOAOHTOJIOI TOMOHUJAH Ky3aTHJIMIIM KepaK JIeTaH XyJjiocara KejJIuK.
Ymly Typaaru JaBOJAIIHUHT SUUTAFIAHUII acOPATIAPUHUHT OJJIMHU OJMUIIHUHT
akpaaMmac KUCMH IU(OKOP HA30paTh OCTHJIa OFU3 OVIUIMFU TMUTMEHACUTa PUOS
Ky aup (5-pacm).
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5-pacm. Komnnekc oasonawdan keiiun y30x myooamoa /{1 ea AU
KUUMAamaaputuute 4acmomanapu.

OprogoHTHK JaBonaHaéTraH OeMopiiapAa MNapoOJOHT  TYKUMaJapHUHT
ruapaTanus napaMeTpuHu TaxXJIWI KWIUII HATHXKACK/A, JaBOJIallaH OJITUH YHUHT
napameTpiapu KukiMatu 24/27 Tumiap coxacuJard MNapoAOHT TYKUMacHIaH
(cexcTaHT/AaH) TamIKapy, Oapuya THUILIAP COXACHAArd MNapoAOHT TYKUManapuia
TaxMUHaH Oup Xui Oynarannuru, 24/27 Tuiap coxacuaaru napogoHT TYKUMacu1a
OOLIKa TULIUIAP COXAaCHUJIark MapoJOHT TYKUMallapura HucOatan TaxmuHa 9,5% ra
FOKOPH SKAHJIUTH aHUKJIaHu (5-pacm).

6 OWIMK OpPTOJOHTUK JaBOjalllJlaH CYHT, TULUIAp COXaCHUJArd MapoJOHT
TYKAMaJapuHUHT Ky ~KUCMHAa OeMopiiapAa MapoJOHTAAru Tuaparanus
napamMeTpJapyuHUHT KuMMatiapu nacaiimdb kerau, Oy maBojaml TaaOupiapujiaH
KEeMHH CysKKa MEXaHUK IOKJIaMaHUHT Ky4YalWIIWHU KYpcaTUIra UMKOH Oepaiu.

12 oWnuK OPTOIOHTHUK AaBOJIAlAaH CYHT 24/27 TUILIAp COXACHIard MapOJAOHT
TYKMMacHUJaH Tallkapyu xap OWp TULUIAp cOXacuAaru MapoJAOHT TYKUMacHia
MapOJOHT TYKUMAJIApUHUHT THIpATALNS MUKIOPUHUHT MEbEPIIAIITUIIN aHUKIIAHTH.
13,5 oiigan Kynm JMaBoM JTraH JaBojiall NaWTuAa Xap Oup 30HaAa MAPOJOHT
TYKUMaTapyu THAPATANMSICHHUHT KeWMHTH opTuiid aHukiaannu. lynamah kuiuo,
OpPTOJIOHTUK JABOJIAHUIIJIAaH OJIIMHTU Oemopiapra HucoOaran, 13,5 oiinan opTHUK
JABOJIAHUIIT MYyJJaTuaa TYKUMaiaap THApaTalusIcu MUKIopu 12/22 Tunuiap
coxacujaaru napogoHt Tykumacuaa 11,8% ra, 24/27 tuminap coxacuaaru napojaoHT
Tykumacuaa - 6,1% ra, 34/37 - 13,3% ra, 32/42 tunuiap coxacuaaru mnapojoHT
Tykumacuaa - 15,3% ra, 44/47 tunuiap coxacujaru napoJoHT Tykumacua - 13,4%
ra Ba 14/17 tumunap coxacuaard mapojJoHT TyKuMmacuzaa - 7,8% ra omau. AWTHII
KEepaKKH, JaBO TEPANUSICUHUHT YOy SKYHHI JaBpuaa Xxap Oup TUIILIAp coXacuaaru
MapoJOHT TYKMMAJIApUHUHT TUAPATALUICH MEbEPra MOC KelaJuraH Kuimariapra
eT/IH.

TYkuManapHUHT pereHepaTuB KOOWIUATH WHACKCHUHU YpraHuIl HaTWXajlapu
IIyHU KypcaTauky, OeMopiapAa JaBOJaHMILAH OJIJUH YHUHI Oapya TUILIAp
coxacujary napoIoHT TYKUMaJlapuIaru KUiiMaTiapy yerapaBuil Kuiimataas oy, oy
MapoJIOHT TYKUMaJlapuJa pereHepanus *)apaéHUHUHT YCTYHJIUTHMHH Kypcataau (2-
xansai). OpTOAOHTUK gaBojaHuml Myagatd 4 Ba 12 oil Oynaran Oemopiapnaa
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TYKUMAaJIAPHUHT pEereHepaTHUB KOOWIMATH MHIEKCHMHUHI MUKIOPHHM KYpcaTKA4iapH
TypJIM MyHaIMIuIapaa y3rapam, aMMo Xed KaHJan coxazaa yJjiap yerapa KuiMaruraya
KamaiiMaiii. BUpok, opToAOHTHK JaBojlaHUII Myanatu 13,5 oiigaH opTuK OYiraH
oemoprnapna 24/27, 34/37, 32/42 Ba 44/47 tummap coxacuaard mNapoIOHTIA
TYKUMAaJIAPHUHT pereHepaTHB KOOWJIMATH MHIEKCHMHUHI KMAMaTIapu yprada yerapa
KuiMaTHIaH nact Oynau. by ymly Tunmap coxacugard mapoJOHT TYKMManapuaa
pe30opOLus )kapaéHUHUHT YCTYHJIUTUHU KYpCaTIu.

2- skaaBag

OpTOAOHTHK JABOJTAHNUIIHMHT TYPJIH MYAJATIAPHAA THILIAP COXAaCHIAru
NAPOAOHT TYKHUMAJAPUHUHI PereHepaTuB KOOMIUATH HHACKCHHUHT
KMUMATIApH (IIAPTJIM OMPJIHKJIAP)

OpTOJIOHTHK JaBoJiall JUHAMHUKACH
Tumnap coxacugaru = >
N JlaBonaHuIIgaH . o bup itunpan | 13,5 olinan
MapOJOHT TYKUMACH 6 oiiaH CyHT o N
OJITUH CVHT 3UEN
12/22 2,631+0,434 2,311+0,405 2,5+1,260 | 2,189+0,711
24/27 2,312+0,701 2,647+£0,701 | 2,251+1,012 | 1,961+0,486*
34/37 2,371+£0,253 2,436+0,521 | 2,285+0,582 | 2,071+0,344*
32/42 2,311+0,678 2,203+0,581 | 2,382+0,472 | 1,820+0,445*
44/47 2,911+0,765 2,298+0,356 | 2,212+0,421 | 2,098+0,493*
14/17 2,472+0,421 2,713+£0,745 | 2,678+0,965 | 2,121+0,512

*TyKkumanapuunz ne Kyuau pe3opouus HcapaéHuHu Kypcamaouzan napamempiap
KanuHn wipugpmoa é3unzan

OnuHran MablyMoOTJIapra Kypa, OpPTOJOHTHK [IaBOJIAHUII >Kapac¢Huaa
o6emopnapna AN Ba AW xypcarkuuiapu YHUHT OONUIAHUIIUAAH aH4Ya HOKOPHU
oynau. OpTOAOHTUK JaBojiall OOCKUYMIA LUTOJIOTMK TAJKUKOTIAa OPTOJOHTHUK
JaBOJIaHUIIJAH oJguHru Oemopnapra nucOatan AJIWM Ba JAU kypcatkuunapu
ceswnapau  ycumn aHukiaangu: I kuiimatinapu 27,3 HU  TalIKWI 3TOU
(OpTOMOHTHK AaBoIaHUIIAAH oaAuHTH 18,4 ra Huc6artan); JI1 kuiimatnapu = 468,7
(opTomoHTHK AaBonaHumgan oiaudru 180 ra HucOaras).

['ucrorpaMmanap myHHu KypcaTaauKH, OPTOJOHTHUK JAaBOJIAHUIN MalTHAA
(AU 2) unpexc KypcaTKU4JIapUHUHT YaCTOTACH FOKOpH KuiiMaTiap ToMoHra (20 —
MeBEPUIN JapakaZlaH oIlraH Kuiimatiap) cwopkuau. JlaBonam-npoduiakTuka
yopanapuaan cyHr (AW 3), akcuHYa, HUTOJOTUK HHACKC KYpPCATKHUWIAPUHUHT
4acTOTacH ce3Wapiiv jJapaxana Mebépuil nauarna3onra (20 rava) CWDKUIM Ba
yMyMaH oJIraHza, HaakaT OPTOJOHTHK JJaBOJIAIl JaBOMUAA, OaIKU YHIAH OJJAUHTU
yacToTajapjJaH XaMm TMacT Oynau. Y30K MyngaTiv Ky3aTyB Jnaspuga AU
KypcaTkuwiapu HucOatan O6apkapop OYnuO KoJIau, akcapusT XoJulapja MebEpuid
napaxaaaH nacr.

Ymly TaaKUKOT HaTWXajapu HIYHH KYpCaTAMKH, HapOJOHT TYKUMalapuia
PUBOKJIAHTAH SUUIMFJIAHUII JKApa€HUHUHT OJIIMHU OJMIITa €EKA  TyXTaTUIIra
KapaTWiraH JaBojall-MpoQUIaKTHKa YOPATAPUHUHT TaBCUsSl STHITAH allTOPUTMHU
KYJUlaHTaHAaH CcyHr, yhnap OomulaHraHujgad 2 xadra yTrad, IUTOJOTHUK
KYpcaTKUWIApHUHT MebEpraya Te3 nacaitvim ky3atwinu: SAJ1U-14, IN-96,8 (7-pacm).
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7-pacm. Jlagorawi-npoghunakmuxa 4opanapuoan cyne mypiau Ky3amye
eypyxaapuoa AU kutimamaapunure 280a0yusicu

JN xypcaTkuunapuHUHr 4dactotanapu M 2 HM OpPTONOHTHK [aBoJamja
LHUTOJIOTUK KypcaTkuuwiap KuiimatnapuHuur I 1 Ky3aTyBlapuHUHT OUpUHYU
rypyxura HucOataH wMebepuil napaxanan (1000) omwub kerum MaiigoHura
CWDKUIIMHU  Kypcarnau. JlaBomam TanOupnapugan cyar (AWM 3) AU
KMIMAaTIapUHUHT MEbEPUN KypcaTKuuiap Maionura HucObatu y3rapau. Yacrora
TaKCUMOTHHUHT Oy XyCYCHUSTH y30K MYJJIATIIM Ky3aTUIUIAp/a XaM CakJIaHuO KOJIau
(JIM 4).

6 OWIMK JAaBOJAHULIZAAH CYHI, KYNMUWJIWK THUIIAPD COXACHUJArd MHapoJIOHT
TYKUManapuaa rupaTaius MHASKCUHUHT KuiMaTiapy nacaind ketau, Oy 1aBoiai
MyoJiaXkanapyu OOUUIAHTaHWJAH KEWWH CYsSIK TYKMMacura MEXaHUK OKJIaMaHHHT
OPTraHMHM aKC OTTUpaAu. 12 OWIMK JaBoJIaHMIIZAH CYHr, 24/27 Tumap
coxXacuJaru MapoJIOHT TYKMMAacHUJaH Tallkapu, Oapya THUIUIAp coXacuaaru
MAapOJOHT TYKUMAJAapUHUHI THUApPATAllUs WHICKCUHUA MEbEPIAIINII KapacHu
Ky3atunau. 13,5 oligaH OpTUK AaBOJaHUII MyJJaTH OujaH Oapua coxajapia
TYKUManap TUAPATALUSACHHUHT  sHaja OpTUIIM  Ky3atwigd. Hatwxkana,
JaBOJIAHUIIJAH OJIMHTH KypcaTkuuiapra HucOaTtad 13,5 oiiiaH OpTHK JaBOJIAHUII
MyJJaTUAaH KEeWWH TYKUMaJapHUHT TUjapaTanus wuHAeKkcu 12/22  Tumnuiap
coxacujaaru napofoHt Tykumacuaa 11,7% ra, 24/27 tuminap coxacuaard napojaoHT
Tykumacuaa 5,9% ra, 34/37 tunuiap coxacuaaru napoaoHT Tykumacuaa 13,2%ra,
32/42 Tunuiap coxacuaard MmapoJOoHT Tykumacupa - 15,2%ra, 44/47 tuminap
coxacujaru mapofgoHT TykuMmacuma - 13,3%ra Ba 14/17 Tumuiap coxacuaaru
MapoJOHT TyKuMacuaa - 7,7%ra omau. llyHn TapKuiam Kepakky, 1aBOJIAIIHUHT
ymly sKyHHi Oockuuuja Oapya TUIUIAp cOXAacUAard NapofOHT TYKUMallapuia
TUAPATALMS NHIEKCU MEebEpPra MOC KeJlaJluraH Khuilmatiapra eT/iu.

6 OWIMK JaBOJaHMIINAH CYHr, Oapya THILUIAD COXACHIAru MapoJOHT
TYKUMaJapua ruparauust MHISKCUHUHT KuiimaTiapu Mebepaan 4,1%ra kam 0ynuo,
Ha3opaT rypyxuaaruwiapJad CTATUCTHK KUXATIaH ce3uyIapin Aapaxazaa GapK Kuiau.

AMMO KeHMHrM OOCKMWiIapAa yjap JOMMHUM paBula Kymaiino, Menép
yerapanapura eti6 6opau Ba 12 oiinan keiiuH siHa 2,6% ra, TapoJOHT TYKUMallapaa
KOJITaH KyWIaHHWIIIHU akc 3Ttupau. Ba dakar 13,5 oiinan optuk mymiatoa 6,0% ra
KECKMH YCHII Ky3aTHiau. TYKUManapaa skapaéHiIapHUHT JTUHAMUKAcH Oyirya MabJiyM
MabJIyMOTJap OWJIaH MapoOJOHT TYKUMAJAPUHUHT THIPATALMACH KYpCaTKUYU Ba
OPTO/IOHTHK JABOJALIHUHT KJIMHUK KYPUHUIIM YpTacujard aHUKIaHTaH OOFIUKIIMK
ymdy  KYpCaTKMYHM  JIMAarHOCTHKA, JIABOHM  peXalalUTUPHILAA  HapOAOHT

17



TYKMMaJapUHUHT (PYHKUIMOHAI XOJaTUHU KYIIMMYa Ha30paT KWl cudartuna Kypuo
YHUKUIITA Ba JABOJIAHUILIHYU Ky3aTHILITa UIMKOH Oepajiu.

TYKuManapHUHT pereHepaTuB KOOWIMSTA MHICKCHMHU YpraHWI HaTWXKalapu
IIyHU KYypcaTIuKy, OeMopiaplia [JaBOJAHWIIJAH OJAMH YHUHT Oapya THILIAp
COXacHJIard NMapoJAOHT TYKUMaIapUIar KuiMaTIapy YerapaBiii KUMMataaH oIy, 0y
MapoOAOHT TYKHMalapuaa pereHepauus >KapaéHUHWHI YCTYHJIMTMHU KYypcaTalu.
OpToOHTHK JaBoiaHuil mMyagatu 6 Ba 12 ol 6ynran 6emopnapiaa TYKUMaJIapHUHT
pereHepaTyB KOOWIMSTH MHAESKCUHUHT MUKJIOPUHM KUMMaTIapy Typiy WyHaIUIuapaa
y3rapam, aMMoO X€4 KaHJal coxala yjap 4derapa Kaimarurada kamammaan. bupok,
OPTOJIOHTHUK JIaBOJIAHUII MyaiaTu 13,5 oigan opTuk Oynran 6emopiapaa 24/27, 34/37,
32/42 Ba 44/47 Tunuiap coxacuaaru NapoJoHT TYKUMalapyaa pereHepaTuB KOOWIUSTA
WHJIEKCUHUHT KUMaTiapu ypraya derapa kKuiimatigan nact (3-xansan). by ymiOy
TUIIJIAp COXACUIArd MapOJOHT TYKUMAaJapuia pe3opOoLus sKapaéHUHUHT YCTYHIUTUHU
kypcatnu. TankukoTna TYKUMaJapHUHI pETeHepaTuB KOOWIMSATUHU —Oaxoall
TEXHUKACUHU KYyJUTlaml ymoy KYpcaTKHMYHM Ha3opaT KWIMII HUMKOHUHM Oepaau Ba
OPTONOHTHK JaBOJIAll TAKTUKACWUHM, LIYHUHIACK, YHUHI BaKTMHU TYFpPHU TaHJaIlra
&pnam Oepasu.

3-:kaaBaJ

Xap XxuJa1 JaBoJIall AMHAMHUKACUTA 3Ta THILJIAP COXACHAATH MAPOAOHT

TYKUMAJTAPUAA(CEKCTAHTIIAPAA) NAPOAOHT TYKUMAJIAPH PereHepaTuB

GYyHKIHMSICH NapaMeTPJAPHHUHT KUiMAaTJaapu (IHapTJIH OUPJIHKIIAP)

Tumap coxacuaaru OpTOAOHTHK JAB0OJAII JUHAMUKACH
MAPOJAOHT JaBosamaan 6 oii bup iinanan 13,5 oiipan
TYKMMaCWJiap OJIIMH CYHI Kyl

12/22 2,631+0,434 2,311+0,405 2,5+1,260 2,189+0,711
24/27 2,312+0,701 2,647+0,701 2,251£1,012 | 1,961+0,486*
34/37 2,371+0,253 2,436+0,521 2,285+0,582 | 2,071+0,344*
32/42 2,311+0,678 2,203+0,581 2,382+0,472 | 1,820+0,445*
44/47 2,911+0,765 2,298+0,356 2,212+0,421 | 2,098+0,493*
14/17 2,472+0,421 2,713+0,745 2,678+0,965 2,121+0,512

* Tykumanapuune 3HZ Kyuiau pe3opouus HcapaéHunu Kypcamaouzan napamempiap
KanuHn wipugpmoa é3unzan

JucceprauusgaHuHr “OPTOAOHTHK JABOJAHAETIaH OeMopJapaa NapoaoHT
KACAIMKJIAPUHUHT JIABOJAI-TPOPUIAKTHKA Yopajapu ajJropurmm” ned
HOMJIAHTaH TYPTUHYM 000MAa YpraHWIraH KJIMHUK Ba Ja00paTopus TaIKUKOTIapU
TaxJIWIM  acoCuJa  MNapoJOHT  TYKUMallapuja  sUUIAFJIAHUII-JECTPYKTUB
XapakTepJaru acopatjapHU OJIIMHU OJUII y4yH TEpaneBTUK Ba MpoUIIaKTHKA
qyopajapH alropuTMHU APaTUIIIN.
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JABOJIAHI-ITPO®UJTAKTUKA YOPA-TAABUPJIAP AJITOPUTMHU

Texmmpu ycyyurapy, NapoIOHT KaCAJUTMKIAPUHUHT (DAa0JT MAKUIApUHU aHUKJIAII,
MapOJIOHT Kaca/NIMKIApUHU JaBoJIall YUyH KypcaTManap Ba Kapllu KypcarMaiap
KYypcaTru4japyuHy aHUKJIalll

! |

Jlaponamnu pexxaia- MHUKPOG-SULTHFTAHHII Hpo@eCQI/IOHaJI OFHU3 THTHEeHacu — Xap 6
LITHUPHILI, OPTOAOH- THK oiina Air Flow KypuiaMacu OuiIaH XaBo

OMUJIMHM UYK KHJIHIIL

Taléprapianx &pramu/ia abpa3uB HILIOB OepUII
[ MeaukaMeHTO3 1aBO

MuxkpoOirapra Kapimm [ Ocreotport ] [ 3amOypy#Fiiapra Kapiiu ]
— 3 — : 3
Cebuaun - 1 Tab.1an KyHura «QM'HOFeHHv» - reib, 3 mr/xr 1
4-5 mapra. JlaBo kypen 7 kyn || TAPOAOHTAIT dyHTaKIapra Jladpmoxar- 3 Mr/ir 1 apra
% i (_cyprunaa (2 maxan). 5-7 KyH Hunza.

[ du3znoTepaneBTUK AABO ]

I'manyneHt renpb Ouiad ynbrpagoHOpope3 KWK 6 JaKuKa JaBOMHUA FOKOPH Ba IMACTKU
xarapra, 0,2 BT/ cM2 ToByII MHTEHCHBIHTH A, (MMITyJibe 4 Mc), Kype 8-10 Ta Mmyonaxanan
nobopar

ITapogoHTAArU KAPPOXJMK ONEpalUAIAPU: ]

] [ | L | 3

Kroperaxnap JIa0 Ba THI roraHYanapu OcTteokoppeKnus Ba
YTKa3UII Jlockyt oneparmsicn OypMadaapy IIacTHKACH OCTEOILIACTHKA
[ [MpoduiakTuxk yopanap ]

¥

[MapomoHT TYKMMalapuaa SUUIMFIAHWIN Ba JECTPYKTHB XapakTepard acopaTiapHH
PHUBOKIIAHHII SXTUMOJMHU OJJIMHHU OJMII Ba OFU3 OVIIUIMFUHWHT TMTHEHUK XOJIaTH EMOH OyiraH
(FLIK 2,1xan roxkopu; AU — 19; JIM-975) opToIOHTHK armapaTiap OuiaH JaBoJiall JMHAMUKACH 1A
Oynran OeMopiapja MapOJOHT TYKAMAaJTapUHH TaW€piall MaKcaauaa JTaBo Ba NPOGUIAKTHK
YopaJapHH Y3 BaKTHa amalira OMIMPHII MyKappap

[Mynnait kb, OW3 TOMOHJAH TakiIud ATHWITaH JaBO KOMIUIEKCH OpPKaIu
OJIMHMaWIUraH OpTOJOHTUK KOHCTpYKIUsijIap OuiiaH naBoiaHaéTran Oemopiapia
MapoJOHT TYKUMAJIAPUHUHT  SUUITMFJIAHUII Ba  JECTPYKTUB  XapakTepjaru
acopatyiapuHU OJIMHU OJIUIITA YPUIIHIIIH.
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XVJIOCA

“OpTonOHTHK JaBojlaHAaéTraH Oemopiapia NapoJOHT KacaJUTMKIApUHU
OJJIMHU OJIMII Ba JABOJIAIIHM TaKOMWLIAIITHUPUII®  MaB3yCHJArd WIMHUI
M3JIAHUIUIAp aCOCUIa KyWHIaru XyJa0ca aKUTAaHTUPUIIIN:

1. Oru3z OYUUIMFU TUTMEHUK XOJATUHUHT EMOHJAIIMIIN, UIYHUHTCK,
MUKpOOJIM H(IIOCHaHMII - OPTOJOHTUK ammapatiap OwiaH aaBojaHa&TraHia
MapOJOHT TYKUMAaJAPHUHT SULTAFIAHMIL TaOUATIIM acopaTiiapy Naiao OV IUIIUHUHAT
acocuil TaMOWWJIJIApUHU TAaIKWJI 3TYBUM acoCHil caba0uyu oMU XHCOOJaHaIH.
Omu6 Oopwiran gacTiaOku Tekmupysiapga PMA WMHAEKCHHUHT KYpcaTKU4u
6,69+0,15H1 TaIIKWI KWIAW, OFU3 OYUUIMFUHUHT MPOQPECCHOHANl TUTHEHACH
yTKasuwiranuaad 1 ovnan cyHr 27% ra, 3 oiinan cyHr 31% ra, 6 oitnan cyHr 34%
ra, Ba 12 oingan cyHr 42% ra, OpTOJOHTUK JABOJAHUIIHUHT SIKYHUM OOCKUYH[IA
nactinabku kypcaTkuwiapra Hucbaran 48% ra onuHran Hatwkamap PMA
WHJEKCUHUHT KUAMAaTIapuaa WKoOUil HaTHXKa KYpcaTau.

2. IuromopdoMeTpUK TaAKUKOT MabIyMOTJIapyW IIYHH KYpcaTaJuKH,
OPTOJIOHTUK ammapamiap OuiaH JAaBojaml >kapaéHuJa THII-XKAF TU3UMHU
anomanusinapu o6ynran 6emopiapausr 34%na 'K kypcarkuunapu 0 qan 1,1 raua
(sixmmm rurueHuk xounar), 31%ma - THK 1,2 man 2,1 raya (KOHMKapiIu THTUEHUK
xonar), 21% na - 'K 2,2 nan wokopu (KOHMKapcu3 TUTHEHWK XonaT). Orus
Oy rurueHacuHUHr 1uroioruk taxawian (LK) mapomonT T1yKuMMmanapaa
y3rapunuiap, >KymiIaiad, MyKO3aJl SIHUTEIMN Ba SMUTETUOLMUTIAPHUHT Xy>KalpaBuii
MOMYJISIUSICH  XOJIaTH  Ba  SUUTMFJIAHUII-IECTPYKTHB  SKapa€HHUHT  IIAKIUIAHUIIH
ypracugaru SKMH OOFJIMKJIMKHU aHUKJIAINTa, MapOJOHT TYKMMAaJIapUHUHI OOBEKTHB
XOJIATUHU XOJIMCOHA XHcoOjalra Ba THUII-KaF TH3UMUIA aHOMaWsuiap OyiraH
miaxciapja OJMHMANIWraH OpPTOAOHTHK armapatiap OwiiaH AaBojiallijaH OJJIUH Ba
JaBoJall MaiTHIa MapOJOHT TYKMMAallapUAard MaToJIOrHK >Kapa€HHUHT 3pTa KIMHHUK
KYPUHUIIUTAPUHYA aHUKJIAITa UMKOH Oep/IH.

3. TlapoAoHT TYKMMaJlapuHUHT THApaTalusi Ba pereHepanusi mnapamerpu
KUMaTiapy JaBOMUMWINIMHYA YPraHUIIHUHT OMOMMIIEJAaHC TAaXJIMJIM HAaTHXKacuIa
JaBOJIAaHUIIZAH OJIIUH OeMopiiapaa Oy KypcaTKu4 xaM MebEpUN KypcaTKudiapra,
XaM Ha30part IypyxJjapu KypcaTkuuilapura HucOaTaH KaMaluIm Ky3aTuian. Yoy
X0JaT CysSK TYKMMacura MEXaHUK FOKJIAMaHUHT MaBXYyIJUTH OWJiaH M30XJIaHUO,
XyXkaipa nepopManuscu puBOKIAHUIIUTA OJUO KETUIIM aHuKIaHau. 13,5 olinan
OpPTHUK JABOJIAHMII MYAJATU]A TYKUManap THapaTanuscu MUKaopu 12/22 tumnap
coxacuaaru napoaoHt tykumacuaa 11,8% ra, 24/27 tumnap coxacuaaru mapoaoHT
Tykumacuaa - 6,1% ra, 34/37 - 13,3% ra, 32/42 tunuiap coxacuaaru mnapojoHT
Tykumacunaa - 15,3% ra, 44/47 tunuiap coxacujaru napoJoHT Tykumacua - 13,4%
ra Ba 14/17 tumuiap coxacujard mapojJoHT TyKuMmacuzaa - 7,8% ra omau. AWTHII
KEepaKKH, JaBO TEPANUSCUHUHT YOy SKYHHI JaBpuaa Xxap Oup TUIILIAp coXacuaaru
MapoJOHT TYKMMAJIApUHUHT TUAPATALUICH MEbEPra MOC KelaJural Kuimariapra
eT/IH.

4.  OnuHMaiiaurad OpTOJOHTHK anmapatiap OuiiaH J1aBoiail O0CKUYIapua
JaBOJIAlI-NPO(UIAKTUK TaaAOUpiap aJTOPUTMUHUHT KYJJIAHWIMIIA HaTHXKacuIa

20



MapoJOHT TYKUMaJlapuja SUUIMFIAHUII-IECTPYKTUB XapaKTepJard acopariapHu
90% nan 70%ra KamaluIIUTa SPULTUIAN.
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HAYYHBIN COBET DSc.04/05.06.2020.Tib.102.02 ITO IIPUCYKJIEHHUIO
YUYEHBIX CTENEHEN ITPU CAMAPKAHICKOM
I'OCYJAPCTBEHHOM MEANINHCKOM YHUBEPCUTETE

CAMAPKAHJICKHAH IT'OCYJAPCTBEHHBIN MEJIUIIMHCKUIA
YHUBEPCUTET

CANIMYPOJOBA ' KAMUJIA BOTUPOBHA

COBEPIIEHCTBOBAHUE IMPOPUJIAKTUKHA U JIEYEHUS
3ABOJIEBAHUUN TKAHEHN MAPOJOHTA Y BOJIbHBIX,
HAXOJSIUXCS HA OPTOJOHTUYECKOM JIEYEHUA

14.00.21 — CromaroJjorusa

ABTOPE®EPAT JUCCEPTAIIUU JOKTOPA ®NJTOCODPUHU (PhD)
IO MEJUIINHCKHUM HAYKAM

Camapkanjg — 2023
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Tema kanmuaarckoii nuccepranuu (PhD) 3aperucTpupoBana B Boicuieil aTTecTaumoHHOM
KoMHUCCHMM Npu MuHHCTEPCTBE BBICIIEr0 00pa3oBaHuUs, HAYKM U HHHoOBaumii PecnmyOauxu
Y36exucrtan 3a Homepom B2022.2.PhD/Tib2849

Huccepranus BeioaHeHa B CaMapKaHACKOM FOCYJapCTBEHHOM METUIIMHCKOM YHUBEPCHTETE.

ABtopedepar muccepranmu Ha Tpex s3bIKaX (y30eKCKUi, pyccKHid, aHTIHMHCKUE (pe3tome))
pasMmellleH Ha BeO-CTpaHWIlE HAyYHOrO COBEeTa UWWW.sammu.uz) u Ha HWHbopmanmoHHo-
o0Opa3oBarebHOM TopTajie «Ziyonet» 1o agpecy (Www.ziyonet.uz).

Hay4Hblii pyKkoBOAMTE/Ib: Haszaposa Hogupa lllapunosa
JIOKTOp MEIUIUHCKUX HAYK, JOLIEHT

OdunuanbHble ONMOHEHTHI: 3oiiupoB Tynkun DanazapoBuy
JOKTOP MEAMIIMHCKHUX HayK, JOIEHT

Epmyxanosa I'yinbaxkan TiaeymyxaHoBHa
JIOKTOp MEAMIIMHCKKUX HayK, Ipodeccop

Benymasi opranusanus: Bopounexckuii rocy1apcrBeHHbIN
MeauuMHCcKU yuuBepceurer umenu H.H. Bypaenko

3ammra JUCCEPTAllUM COCTOHUTCS «  » 2023 roma B JacoB Ha 3aceIaHHU
Hayunoro coeera DSc.04/05.06.2020.Tib.102.02 npu CaMapkaHICKOM I'OCyIapCTBEHHOM MEAMIIMHCKOM
yuusepcurete (Anpec: 140100, ropon Camapkany, yiauia Amupa Temypa, gom 18. Ten./dakc: (+99866)
233-07-66; dakc: 66233775 (366); e-mail: ssmmu@sammu.uz

C gmccepranmeit (PhD) wmoxnHO o03HaKoMuThess B MH(pOpMaMOHHO-PECYpCHOM — IIEHTpE
CamapkaH/ICKOTO TOCY/IapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOTO YHHUBEPCHTETA (3aperucTprpoBaHa 3a Ne )
Anpec: 140100, ropon Camapkann, yiaumna Amupa Temypa, aom 18. Tem./dakc: (+99866) 233-07-66; e-
mail: sammu@sammu.uz

ABTopedepar AuCcepTaIlMU PAa30CiIaH «_ » 2023 rona.
(peectp mpoToOKOJIa pacChUIKU Ne OT « » 2023 roma).
K.A. Puzaen

[Ipencenarens HaydHOTO COBETA MO MPUCYKACHUIO
Y4YEHBIX CTENEHEH, NOKTOp MEIMLUHCKUX HayK,
npodeccop
I'.yY. Camuena

VYueHslil  cekpeTapb  HAy4yHOLO  COBETa IO
NPUCYKJIEHUIO  YYEHBIX  CTENEHEW,  JOKTOpP
MEIMIIMHCKHUX HayK, ipodeccop

M.T. HacpernuHoBa
[Ipencenarens Hay4HOTO CeMHHapa MPH HAYYHOM
COBETE M0 MPUCYKIECHUIO YUEHBIX CTEIEHEH,
JIOKTOp MEAMIIMHCKKUX HayK, Ipodeccop
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BBEJIEHUE (anHoTanus guccepranuu 10kropa ¢puiaocopun(PhD))

AKTYaJIbHOCTh U BOCTPe0OBAHHOCTH TeMbl AUcCcepTaunMu. B HacTosmiee
BpEMsI  PACIPOCTPAHEHHOCTh 3yOOYENIOCTHBIX AaHOMAJIUMW cpend JAeTe u
noapocTkoB B Mupe cocrasisier 50-80%, 1 HUX XapakTEpHO MIUPOKOE
pacnpocTpaHeHre 3yOOUYEeNTIOCTHBIX AHOMAJIMW, BXOMASIIMX B TPYMIy OCHOBHBIX
cToMaronoruyeckux 3adoneBanuid. [Ipu stom 37% HaceneHus: «...HYXXJAlOTCS B
CIIEMAIM3MPOBAHHOM OPTOJOHTHYECKOM MOMOIIH...»*!. B HacTosmIee Bpems 1r00as
MEIUIMHCKAsT ClIy’)k0a MOXKET yCHemHO (QYHKIUOHUPOBATH TOJIBKO TMpHU
ONTUMAJIbHOM B3aMMOJEHCTBUM BCEX 3BEHbEB M BCEX OJIIEMEHTOB, CHCTEMa
3[paBOOXPAHEHUs] BO MHOI'OM 3aBHCHUT OT YPOBHSI OpraHHM3allid M YIpaBiICHUS
JESATENbHOCTBIO MEIUIMHCKUX YUYPEXKICHHM B IENIX ONTUMM3ALUU HX
nesTenbHOCTH. B mocnegHue roasl B MUpE OBLUIO MPOBEAEHO MHOXKECTBO
MCCJIeI0BAHMI 110 BHEJPEHUIO HOBBIX TEXHOJOTUN U MAaTEpUATIOB B CTOMATOJIOTHIO
JUISL OPTOJOHTUYECKOIO JIEYEHUS! C HMCIOJIb30BAHUEM HECHEMHBIX AallapaToB C
HEeAbI0  JIOCTH)KEHHUS  ONTUMAJbHBIX  (PYHKIUMOHAJIBHBIX W 3CTETUYECKHUX
pE3yJbTATOB.

MHorouuciieHHble Hay4YHbIE UCCIIEIOBAHUS B MUPE HAIIPaBJIEHBI HA PELICHUE
BOIIPOCOB HM3YyYEHUS COCTOSHUS TKaHEW MapoJOHTAa NP PAa3IMYHBIX aHOMAIHUIX
3y0OuentocTHOM cucTeMbl. B TOXe Bpems aHanmu3 3apyOeKHOW JUTepaTypbl
MOKAa3aJ, 4TO €CJIW PaHblIE ChEMHBIE anmaparsl npuMeHsuid B 90% ciyyaes, TO B
HACTOSIIEE BPEMs OHU HCIOJIB3YIOTCA JHIh B 16% HaOmoaenuit. Cerogus 84%
MalyeHTaM MPOBOST JICYEHUE C KCIIOJNb30BAaHUEM HEChEMHOW ammaparypbl. Psij
HAy4YHbIX MCCIEOBAaHUM MOKa3aJ, YTO 4Yalle BCEro Bpay-CTOMATOJIOT SIBISETCS
BpavyoM MEPBOro KOHTAKTA JJisA OOJIbLION KaTeropuu 60yibHbIX. OJTHAKO A0 CUX TOD,
HECMOTpS Ha HEOCHOPUMBIE PEUMYLIECTBA UCIIONb30BAHUS OPEKETHOM CHCTEMBI,
OpeKeTbl, KOJbIIa, TyTH, IPOBOJIOKH, TUTATYPhl, IPYKUHbI, 3aKPEIUICHHbIE HA 3y0aX,
3HAYUTENBHO YXYJIAIOT TUTHEHY POTOBOM MON0CTH, B 92% ciyuyaeB HaOIt0qaeTCs
BOCHAJICHHE MapOJOHTA.

B namieil ctpane NpUHUMAIOTCSL AKTUBHBIE MEPBI IO Pa3BUTHIO MEAUIIMHCKON
chepbl, B YaCTHOCTH, IO CHWKEHHIO CTOMATOJOTMYECKHUX 3a00JIEBaHUM M HX
OCJIO’)KHEHH, a TaKk)Ke M0 OKa3aHUIO KBaTU(PUIIMPOBAHHON MEIULIMHCKOW TOMOITU
HACEJICHUIO, CTPAJAIolIEMy CTOMATOJIOTMYECKUMU 3a00JIEBaHUSIMU, M CTaBSITCS
clenyIouMe 3aJadyu: MoBblIIeHHE 3(PQGEKTUBHOCTH, KadyecTBa U JOCTYIMHOCTH
MEIUIMHCKUX YCIYT, COJAEHCTBUE 3J0POBOMY 00pa3y >KM3HM M NpO(UIAKTHKE
3a00sIeBaHM, BKJIIOYAS CTaHAapTU3AIUIO METUIUHCKON CUCTEMBI,
BBICOKOTEXHOJIOTUYHbIE ~ METOABbl  TUArHOCTUKUM W  JICUCHHs, BHEAPEHUE
3 PEeKTUBHBIX MOJICNICH TAaTPOHAXKA U AUCTIAHCEPU3AIMU. DTH 3a]1aud ONPEACIISIOT
MPUOPUTETHI NIEPEIOBBIX HAYUYHBIX MCCIEIOBAaHUM, TAKMX KaK MOBBIIIEHUE YPOBHS
COBPEMEHHOW MEAMIIMHCKON IOMOIIM, IUAarHOCTUKA W JIEYEHHUE OCIOXHEHHUI
CTOMATOJIOTMYECKUX  3a00JeBaHMM  Cpeau  HaceleHHs,  HUCIOJIb30BAHHE
COBPEMEHHBIX TEXHOJIOTHH /JIs1 OKa3aHUsl KaueCTBEHHON MEIUIIMHCKON MTOMOIIH.

2l'IepCHH JI.C., Makcumos I'.I". JluarHocTrKa 1 JiedeHue 3y00deTIOCTHRIX aHoMauil. MockBa, Menununa, 2014.,
C. 112-115.
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HccnenoBanus AuccepTalyy B ONPEACIICHHON CTENEHU CIY>KUT BBITOJTHEHHUIO
3a/lay, yTBEPKIAECHHBIX B HOPMATUBHBIX TOKyMEHTaX B cpepe MeIUIIMHbI, TAKUX KaK,
Vka3 [Ipesunenta Pecnyonuku Y36ekucran ot 7 deBpans 2017 roma Ne VI1-4947
«O Crtpareruu nedcTBUM Mo AalbHeleMy pa3BuTuio PecnyOnuku Y30ekuctany,
noctanoBnenue IIpesunenra PecnyGnuku Y306ekucran ot 28 HossOps 2011 Ne ITI1-
1652 «O wmepax mno pajibHeWleMy YriayOJaeHUI0 pedOpMHUPOBAHUS CHUCTEMBI
3/IpaBOOXpaHeHUs», nocraHosienue [Ipesuaenta Pecnybnuku Y36ekucran ot 20
noHa 2017 roma Ne III-3071 «O wmepax 0o JajdbHEWIIEMY pPa3BUTHIO
CHEIUATM3UPOBAHHOW  MEIMIMHCKOM  moMomIM  HaceneHuto  PecryOiuku
V36ekucran Ha 2017-2021 roms», pacnopsbkenue Ilpesunenra PecmyOnuku
V36ekucran or 10 mas 2018 roma Ne 5274 «OO6 opraHuzaiuu IMOATOTOBKH
MPEeAJIOKEHUM M0 KPUTHYECKOMY H3YUYEHHUIO CHUCTEMBI 3JPABOOXPAHEHUS] U €€
KOPEHHOMY COBEPIIIEHCTBOBAHUIOY, & TAKKE JPYTUe HOPMATUBHBIE AKThI, MPUHATHIE
B 3TOM cepe.

CooTBeTCcTBHE MCC/IEJOBAHUS NPUOPUTETHHIM HANPABJICHUAM Pa3BUTHS
HAYKH W TeXHOJOrui pecnyOauku. J(uccepranmoHHas paboTa BBINOJHEHA B
COOTBETCTBHH C MIPUOPUTETHHIMU HAIPABICHUSMU PA3BUTHS HAYKU U TEXHOJIOTHHU
PecniyOnuku V36ekucrtan — VI. «Meaununa u papmakoaorus».

CreneHb U3y4YeHHOCTH NMPOOJIeMBbI.

B mepuos OpTONOHTHYECKOTO JICYEHHs B MHpE, OCHOBBIBASICh Ha JIAHHBIX,
MOJIYYCHHBIX B peE3yJibTaTe HCCIEAOBAaHUM, HANpaBIECHHBIX Ha pa3pabOTKy U
COBEpIIEHCTBOBAHME METOJOB paHHEH JAMArHOCTUKA U  NpOoPUIaAKTUKHU
BOCHAJIMTENbHBIX 3a00JIeBaHUN TKAHEW Mapo/IOHTa, JieueHue, NpoGUIakTUKa U UX
yCTpaHEHHUE SIBIISIETCS OJHUM M3 aKTyaJIbHBIX 3ajJlay, TPeOYIOLUX PElIeHUs, U 10
ATOMY MOBOAY ObUT NOJYYEH PAJl CIEAYIOMIMX HAYYHBIX PE3YJIbTATOB, B TOM YHCIIE
onpejieieHHe  UUTOMOP(HOMETPUYECKUMU  METOJAMHM  JSIUTENHS  CIU3UCTON
obonouku (Anuea A.B., 2014); onpeneineHre MUHEPAIU3YIOIIETO MOTEHIMAIA
CIIOHBI Y TAIMEHTOB, HAXOJAIIUXCS Ha opTofoHTHYecKoM JseueHun (KomecHuk
A.I'., 2018); ycoBepIIEHCTBOBAaH METOJl TUArHOCTUKH U JICYeHUs 3a00JieBaHUU
napoJioHTa npu 3y0o-uentocTHbiX aHoMmanusx (Egelberg J., 2019).

Pynxosckuit M.C. (2015) I10JIaraer, YTO COBEPILEHCTBYSI
ATUOMATOI€HETHUYECKOE  JieueHue  3a00seBaHUM  3yOOUETIOCTHOM  CUCTEMBI,
00OCHOBBIBasSE MEXaHU3MBbl JIEYEHHUS U MPOMUIAKTUKH OOJBHBIX C pa3IUYHON
CTOMATOJIOT'MYECKOU MATOJIOTHEH, MOKHO OIPEIEIUTh TSHKECTh TEUEHUs 3a00JIeBaHMs,
U3yyasi COMaTHYECKYIO MaTOJOT M0, BO3HUKAIOIIYIO B IMHAMUKE KIMHUYECKOU POpMBI
3a00JIeBaHMUA.

B Mupe npoBoasiTCs KIMHUKO-(DYHKIIMOHAIbHBIE, UMMYHO-OMOXHUMHUYECKHE
UCCIIC/IOBAaHUSI 10 MPHOPUTETHBIM  HAMPABICHUSM [0 COBEPIICHCTBOBAHUIO
ATUOMATOr€HETUYECKOT0  JIeUeHUs]  3a00JieBaHUM  3y0O0-YETIOCTHOM  CHUCTEMBI;
O00OCHOBAaHMIO MEXAHM3MOB JIEYCHHS U NPOPUIAKTUKUA OOJIBHBIX C pa3InyHOU
CTOMATOJIOTUYECKON NTATOJIOTUEM.

CBsi3b TeMbl JUCCEPTALMOHHOIO MCCJAEAOBAHWS C IUIAHAMH HAY4YHO-
HCCJIEA0BATEJIbCKIUX PadoT BbICHIEr0 00pa30BATEIBLHOIO Y4Ype:KIeHHs, Iae
BbINIOJIHEHA quccepTanms. J(ruccepranmonHas paboTa BBIIIOJIHEHA B COOTBETCTBUU
C IJIAaHOM Hay4YHO-HCCIeoBaTeNIbckux padoT CamMapKkaHACKOT0 rocyJapcTBEHHOrO
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MEIUIIMHCKOTO YHHBEpPCUTETa B paMKax HaydyHoro mnpoekra «Pa3paborka
COBPEMEHHBIX METOJOB JIUArHOCTUKH, JEUYECHHUS W peaOuIuTaluu OOJIbHBIX C
TpaBMaMu, jaepexkramu, AeQopMalusIMH U BOCHAIUTEIbHBIMU 3a00JI€BaHUSMU
YETIOCTHO-JIMIIEBOM 0o0macTu» (peructpanuonHbii Homep Ne 011900258) (2019-
2023 rr.)).

Heab uccaenoBanms: Ilosbimenue 3¢hPeKTUBHOCTH JieueHUs 3a00JeBaHUN
NapoJoHTa y OOJNbHBIX, HCHOJB3YIOIIUX HEChEMHBIE  OPTOJOHTHYECKHUE
KOHCTPYKIIUH.

3agaum ucciaeg0BaHNS:

U3YYUTh COCTOSIHUE TKaHEW MapoJAOHTa y JHUI C 3yOO4eNtOCTHBIMU
aHOMAJIUAMM JI0 ¥ BO BPEMsI JIEUEHUS C TOMOLIBI0O HEChEMHBIMU KOHCTPYKIUSMU;

IpYU MOMOIIM METOJA IIUTOMOP(POMETPUN U3YUUTh COCTOSTHUE MYKO3aJIbHOTO
SIUTENNS U KICTOYHOU MOMYJSLUUU STUTEINOLUTOB, MPUBOIAIINX K OCIIa0IeHUIO
OapbepHBIX CBOMCTB Yy MAlMEHTOB, UCIOJIB3YIOIHUX HECHEMHYIO OPTOAOHTUYECKYIO
KOHCTPYKIIHIO;

U3YYUTh XapakTep W3MEHEHUS (YHKIHUOHAIBHOTO COCTOSIHUSA TKaHEu
MapoJI0OHTa B MPOIIECCe OPTOAOHTUYECKOTO JICUEHHS] HEChbEMHBIMU anmnaparamMu Ha
OCHOBE OMOMMIIEJJAHCHOTO aHaIM3a TKaHEeW MapoJOHTa U JWHAMUKHM TOKa3zaTeei
rUpaTaluy U pereHepaTUBHON ClIOCOOHOCTH;

ONTUMU3UPOBATH KOMIUIEKC Je4eOHO-NPOOUIAKTUYECKUX MEPOIPUATUHN ISt
JIULL, UCTIONB3YIOUIUX HECHEMHYIO OPTOJIOHTUUECKYIO KOHCTPYKIIHMIO, U OLICHUTH €r0
3 PEKTUBHOCTS.

O0bexTOoM uccaenoBanus ctayu 120 MmonoapIx aun B Bo3pacre 12-22 ner, ¢
3yOOUEIIOCTHBIMU ~ aHOMANUMAMH U JedopmanusiMi,  HyXJIaoluecs B
OpPTOJIOHTUYECKOM JIEYEHUU C MOMOIIbI0 Opeker-cucteMbl, B CamMapkaHICKOU
JETCKOM 1 00J1aCTHON CTOMATOJIOTMYECKON MOJMKIMHUKAX.

IIpeamer uccjieoBaHusA: pOTOBAs KUAKOCTh U TKAHU MapOJOHTA.

Metoabl uccienoBanms. [[ns TOCTHXKEHMs] TMOCTaBICHHBIX 3a7ad ObLUIN
MPUMEHEHBI KIMHUYECKUE, MOpP(hOIornyeckre, J1abopaTopHble U CTATUCTUUYECKUE
METO/IbI.

Hayuynasi HoBH3HA HccJieJ0BAHMSA 3aKII0YAETCA B CIIEIYIOIIEM:

y JIMII, UCTIONB3YIOIINX HEChEMHbBIE OPTOJOHTUYECKUE ATMAPAThI, C TOMOIIbIO
OMOMMIIETAaHCHOTO aHaliu3a OBbUIO BBISBICHO CHU)KEHHE 3HAUYEHUW MapaMeTpoB
rUpaTaluy U pereHepanuu B TKAHSIX NapoJOHTa MPHU OTCYTCTBHHM KIMHUYECKHUX
MPU3HAKOB BOCTIAJICHUS;

YCTAaHOBJIEHO, 4YTO ONpEIENIeHUEe pPHUCKA Pa3BUTUS  BOCHAIUTEIBHBIX
OCJIO)KHEHMI B TKaHSX MapoJIOHTa ABJISIETCS MOKAa3aHUEM K MPOBEACHUIO JIe4YeOHO-

PO HITAKTHIECCKUX MEPOTIPUSATHH, a HOPMHPOBAHUE 3HAYCHUH
UTOMOP(GOIOTHYCCKUX ~ TMOKa3aTelie  SABISCTCS  KPUTEPHEM  OICHKH  HMX
3 PEeKTUBHOCTH;

YCTAHOBJICHO HpCO6JIaI[aHI/IC IMponeccoB pe3op6uI/H/1 1 OCTCOI'CHC3a B CBA3U C
W3MEHCHHUEM IIOKa3aTelie pCFeHepaTHBHOﬁ CIIOCOOHOCTH TKaHEH B pPe3yiabTaTe
IMOBBIMICHHOT'O MCXAaHUYCCKOT'O JABJICHHA HAa TKAHU ITaPOJOHTA,

MMPpCaJIOKCHHBIC JIeYcOHbBIC MCPOIPUATHUA ITO3BOJIUIIN CHU3UTDb PUCK PA3BUTHA
3a00JIeBaHHI mapoJ0HTAa, BBISABJICHHAA JUHaMHKa KIIMHHYCCKHX u
MOp(i)OJIOFI/I"ICCKI/IX W3MEHCHUHN IO3BOJIMIIA YTOUHUTHL PCKOMCHIAIIUU I10 paHHeﬁ
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JTUATHOCTUKE H TPOPUIAKTHKE CTOMATOJOTHYCCKUX 3a00JICBaHUM, a TakkKe
JTUCOMOTUYCCKUX U3MCHCHHH B Pa3JIMUHBIC TICPUOABI OPTOAOHTHYECKOTO JICUCHUS
HECHEMHBIMH amapaTaMHy.

IIpakTuyeckue pe3yabTaThl HCCJIETOBAHUS:

JUISI  TPAKTHYECKOTO  3JIpaBOOXPAHEHUS  IMPEIJIOKCHBI  KaueCTBCHHBIC
JTUATHOCTUYCCKUE  KPUTCPHUHM, TO3BOJIIIONIME  IMPOBOJHWTH  CPaBHUTEIBHYIO
JTUATHOCTUKY TPHU MPOTHO3UPOBAHUU OOOCTPEHUH BOCIATUTEIIBHBIX 3a00JIeBaHUI
MapoJI0HTA, a TAKKE CITOCOOCTBYIONIUX BEIOOPY HanboJIee paliMOHAIBHBIX JICYCOHO-
PO HIAKTHYIECKUX MEPOTIPHITHH C OIEHKOW UX 3P (HEKTHBHOCTH;

MPUMEHEHUE ITUTOMOPHOMETPHICCKUX M OMOUMITCJAHCHBIX METOJOB IpHU
oOcieloBaHUM  OOJIBHBIX € 3YOOYENIOCTHBIMH  aHOMAJIUSIMU  TTO3BOJISIET
paIMOHAILHO MCTIOIb30BaTh MPEIOKEHHBIC METOIBI JICUCOHO-TIPOPUITAKTUYECKUX
MEPOTIPUATHH B MPOIECCE OPTOJTOHTUUCCKOTO JICUCHHS, YTO MO3BOJISICT MOTYYUTh
3HAYUTEIBHBIA KIMHUYECKUH 3(PQPEKT, CHU3HTh KOJUYCCTBO BOCHATUTEIBHBIX
OCJIO)KHCHHH B TKaHSAX MapOJOHTA.

JlocTOBEPHOCTH Pe3yabTATOB HcciaeaoBanuss. OO0CHOBAHHOCTH COBPEMEHHBIX
METO/IOB M TIOJXOJIOB, IPUMEHSAEMBIX B HCCJICIOBATEIBCKON pab0Te, OCHOBBIBACTCS
COOTBETCTBUEM TIOJYUYSHHBIX PE3YJIbTaTOB C TEOPETHUECKUM TAaHHBIMHU, TOYHOCTHIO
MIPOBE/ICHHBIX TECTOB, aJCKBATHOCTHIO OOJBHBIX, OOOCHOBAaHHOCTBIO MEIUKO-
CTaTUCTUYECKOTO MaTepuasa KIIMHUYECKUMU, UMMYHOJIOTUICCKIMH,
OMOXMMUYECKMMH METOJIJaMH, COIIOCTaBJICHHEM TIOJYYCHHBIX PpE3yJbTaTOB C
paboraMu 3apyOCKHBIX M OTCUECTBCHHBIX MCCIICIOBATEICH, ITOATBEPIKICHHUEM
TIOJTYYCHHBIX BBIBOJIOB U PE3YJIBTATOB KOMIICTCHTHBIMU OpraHAMH.

Hayuynasi W mnpakTuyeckasi 3HAYHMOCTH Pe3yJbTATOB HCCJIETOBAHUSI.
Hay4Hass 3HAUYMMOCTh pE3ylbTaTOB HCCJICJAOBAaHUS COCTOMT B TOM, 4TO
npeajiaraeMbie  JIeYCOHO-TPOMUIAKTHYECKUE METOIbl paHHEH JIHMAarHOCTHUKU
CTPYKTYPHO-(DYHKIITMOHAJIbHBIX HApyIICHUH B TKaHAX MapOJOHTa TO3BOJISIOT Ha
OCHOBE OOBCKTUBHBIX KPUTCPHUEB OMPECIUTh YPOBEHb TUTHCHBI POTOBOM MOJIOCTH
1, COOTBETCTBCHHO, PUCK BOCTIAJIMTEIBHBIX OCIOKHEHUH B TKAHSAX MapOIOHTA, YTO
SIBJIICTCS TIOKA3aHUEM K TPOBEICHUIO JICUSOHO-TTPOPMITAKTUICCKUX MEPOTIPUATHH,
a HOpMalu3alus 3HAYCHUH ITMTOMOP(OJIOTMYCCKUX TIOKa3aTeaeH SBISCTCS
KPUTEPHEM OIEHKH UX 3 (PEKTUBHOCTH, 3TO SBIISICTCS BaXKHON 0a30i JaHHBIX IS
BOCCTAaHOBJICHHMSI ~ CTOMATOJIOTHYECKOTO  3JI0POBbSI  JIFOJICH,  MPOXOASIINX
OpPTOJIOHTUYECCKOE JICUCHUE.

[IpakTueckass 3HAYMMOCTb PE3YyJIBTAaTOB HCCJICAOBAaHHS OOOCHOBBIBACT
BO3MOXHOCTh COBEPIICHCTBOBAHMS IPOIECCOB TMPOGUIAKTHKH 3a00eBaHUI
MapoJIOHTa, OMNPEACIICHUS PEaOMIUTAIMOHHOW TAKTUKUA Y JIUIl, WCIOJIb3YOIINX
HECHEMHBIC OPTOJOHTHYCCKUE aIlllapaThl, YIYUIICHUS KaueCcTBa >KU3HHU Yy JIHII,
HCITOJIB3YIOIINX OPEKET-CHCTEMY M MMECT Ba)XKHOE 3HAUYCHHUC NMPU MPUMCHCHHH B
MOBCEAHEBHOM MPAKTHKE Bpadya-CTOMATOJIOTA.

BHenpenne pe3yabTaToB  HcciaenoBaHuMs. llomydeHHBIE — HaydHBIS
pE3yNbTaThl O TMOBBIMICHHIO 3(P(HEKTUBHOCTH paHHEH JIHMArHOCTUKUA W JICUCHUS
3a00JIeBaHU MMapoI0HTa Y OOBHBIX, UCITOJIB3YIOIINX OPTOJOHTHYCCKHE allaparsl,
BHEJIPCHBI B MMPAKTHKY 3PaBOOXPAHCHUS

Pa3paborana u yTBepiKIeHa MeToandeckas pekomenaarus «lIpodunakruaeckue
MEpHI TI0 TPEAYIPESKICHUIO HETaTUBHOTO BO3ICHCTBUS HECHEMHBIX OPTOTOHTUYCCKUX
amrmapaToB Ha TKaHW MapOAOHTa», pa3padOTaHHAs HA OCHOBE HAYYHBIX pPe3yJIbTaTOB
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UCCIIeIOBaHUsl MO Npo(uiIakThKe 3a00eBaHMN TKaHEeW MapoAOHTa y OOJBHBIX,
MPOXOJSAIIMX OpToJoOHTHYECKOE JieueHue (CripaBka MUHHUCTPA 31paBOOXpaHeHUs OT 24
HosiOpst 2022 toma Ne 8u-p/1344). JlaHHasi pekOMEHIAIUsl TO3BOJIMJIA BpadaM-
CTOMATOJIOTaM TOIY4YUTh UHPOPMALIMIO O COBPEMEHHBIX MOAX0JaX K KaUeCTBEHHOU U
paHHEel TUarHOCTUKE KITMHUYECKUX U (DYHKIIMOHATIBHBIX N3MEHEHUH TKaHe! TapoIOHTa
y OOJIbHBIX, MPOXOASIIUX OPTOJOHTHYECKOE JICUYCHHE, a TaKKe O KIMHUKO-
71a00paTOPHBIX MOKA3ATENSAX, KOTOPBIE JOLKHBI ObITh ONpPEAETIeHbl IPU MOHUTOPUHTE
3¢ EKTUBHOCTHU JICUEHUSI, IPUMEHSIEMOT0 MPH 3TOH (hopMme 3a00eBaHuUS;

Pa3zpaboTana u yTBepxkiaeHa MeToauyeckas pexomeHaanus «Poib KIMHUKO-
(GyHKUMOHANBHBIX HMCCIIEIOBAaHUNA B JUArHOCTHKE 3a00JIeBaHUM MapoiOHTa MpHU
OpPTOJIOHTUYECKOM JIEUEHUM», pa3paboTaHHAs HAa OCHOBE HAYYHBIX pPe3yJbTaTOB
UCCJIEIOBaHUS 10 TMPOBEJACHUIO KIMHUYECKOrOo HaOIIoAeHUs, J1abopaTOpHOH,
WHCTPYMEHTAJIbHON JUAarHOCTUKE OOJIbHBIX, MPOXOJAIIUX OPTOAOHTUYECKOE
nedyenue (CrpaBka MUHHUCTpaA 37apaBooxpaHeHus oT 24 Hos6ps 2022 roga Ne 8n-
p/1345). JlanHass pekoMeHAalus IIO3BOJIMJIA CJHeJIaTh BBIBOJ, YTO pPaHHSISA
JUArHOCTUKA KIMHUYECKUX U (PYHKIHMOHAIBHBIX M3MEHEHUN TKaHEH Mapo/ioHTa
UrpaeT BaXHYI poJib B pa3BUTUM 3a00J€BaHUN TApOJOHTa y OOJNBHBIX,
UCIOJIb3YIOMINX HEChEMHbIE OPTOIOHTHYECKUE anapaThl.

Hayunble pe3ynpTaThl HCCIEAOBaHMUS ObUIM TPUMEHEHBl B TMPAKTHKE
3[paBOOXPAHEHMs, B TOM YHKCJE B MPAKTUYECKON aesTesbHOCTH CaMapKaHICKON
00JIaCTHOM CHEeIMaNIU3UPOBAHHON JI€TCKOM CTOMATOJOTMYECKON MOJUKIMHUKH,
Byxapckoii o6iacTHOM cTomaTojioruyecko noinukinHuku (CrnpaBka MHUHHCTpA
3npaBooxpaneHust ot 09 supaps 2023 roga Ne 81-3/20).

AnpobGanus pe3yJbTaTOB HccJie0BaHusl. Pe3ynbTarsl uccienoBaHust ObLUTN
o0CyX/leHbl Ha 4 HAy4YHO-NPAKTHUYECKUX KOH(pEepeHIusX, B TOM 4ucie Ha 1
MEXIYHApOJHOU U 3 peciyOJIMKaHCKUX.

IIyoiukanus pe3yabTaToB HccjaenoBanusi. I[lo Teme nauccepranuu
onmyOnMKoBaHO 9 cTarei, B TOM yuciie 4 B peciyOJIMKaHCKUX U 5 B 3apyOeKHBIX
KypHaJlax, peKOMEHJO0BaHHBIX Briciieil aTTecTalimoHHON KoMuccuei Pecryonuku
V30ekucTan s myOJUKaMK OCHOBHBIX HAYYHBIX Pe3yJbTaTOB JUCCEPTALIUH.

Crpykrypa m o0bem auccepramum. /[uccepraiusi COCTOMT M3 BBEACHUS,
YeTbIpeX TIJIaB, 3aKJIIOYEHMs, BHIBOJAOB M CIUCKAa HCIOJIb30BAaHHOW JIMTEPATypBhl.
O6BeM auccepranuu coctariseT 120 cTpaHuil.
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OCHOBHOE COIEPKAHUE JUCEPTAIIUN

Bo BBegeHmm  00OCHOBaHBI  aKTyaJIbHOCTh W BOCTpeOOBaHHOCTH
HCCIIeIOBaHUsI, Y€TKO C(OpMyIMpOBaHbI L€ W 3aJaud, JaHa XapaKTepHUCTHKa
o0beKTa MU TpEIMETa HCCIEIOBaHMS, YKa3aHO COOTBETCTBHE HCCIEIOBAHUS C
MIPUOPUTETHBIMU HAIPABJICHUSIMU pa3BUTUS HAyKW U TEeXHHUKH PecnyOiuku
V306ekucTan, ompenesicHa Hay4yHas HOBU3HA W BBIACJICHBI IPAKTHUECKHUE
pe3yabTaThl HCCIICIOBaHMS, MPUBEICHBI CBEJICHUS O MPUMEHEHUH PE3YJIhTATOB
HCCIIeIOBaHUsI Ha TPaKTHUKEe, ONMyOJMKOBAHHBIX CTAThAX IO TeME U CTPYKType
JMCCePTAIUU.

B mnepBoil rnaBe pauccepranuu, «CTOMATOJOrMYeCKHil cTaryc Juil,
HAXOASINIMXCST HA OPTOJAOHTHYECKOM JIeYeHUW», TIpEICTaBieH 0030p
JUTEpaTyphl, TJ€ MpPOAHATU3UPOBAHBI  HAYYHO-TIPAKTUYECKUE  JIaHHBIC
OTEYECTBEHHBIX U 3apy0€KHBIX aBTOPOB O KIMHUYECKHX, MOP(OJIOrUUeCKUX, 1
MOJICKYJIIPHBIX HW3MEHEHMSIX TKaHEW MapoJOHTa Yy JIWIl, HCIOJb3YIOIIUX
HECHEMHYIO OPTOJIOHTHYECKYIO TEXHHUKY. AHaIM3Upys NpPEeUuMyIIiecTBa W
HEJIOCTATKU METOJ0B MPOPUIAKTUKH M JICYECHHUS 3a00JI€BaHUM, OMpeieCHbI
KpUTEpPUH, HAIICAIINE PElICHUEe MPOoOJeMbl U T€, KOTOPhIC JTOJDKHBI HAUTH CBOE
pelieHue.

Bo BTopoit rnaBe nuccepraiuu, «MaTepuajibl 1 MeTOAbI KIMHUYECKHX
HCCJIeI0OBAHUIT», JaHBl MaTepwajdbl W METOJbl HCCIeIOBaHMs, oO0Imas
XapaKTepUCTHUKA KIMHUYECKOTO MaTepuana, KIMHUYECKUX, HHCTPYMEHTAIbHBIX
1 J1abOpaTOPHBIX METOJIOB UCCIICIOBAHUS.

Hawmu 65110 06¢cnenoBano 120 marueHToB ¢ 3y00UYeTIOCTHBIMU aHOMAJTUSIMU,
COINPOBOXKAIOIMIMUMHUCS 3a00J€BaHUsIMU TMapoJOoHTa B Bo3pacTe 12-22 jer.
OGcnenoBanHble 0OJbHBIE OBUIM pa3/eieHbl Ha TMEPUOJBl B 3aBUCUMOCTH OT
MPOJIOIKUTEILHOCTH OPTOJOHTUYECKOTO JICUCHUS.

B 1-i mepuoa ObUTH BKIIOYEHBI OOJbHBIC A0 JeUeHUs (25 4enoBek);

Bo 2-it mepuoa 6bUIM BKIIOYEHBI OOJBHBIE CO CPOKOM JICUCHUS 6 MecCsIeB
(31 guenoBex);

B 3-it mepuoa ObUIM BKIIIOYEHBI OOJIBHBIE CO CPOKOM JieueHUs 12 mecsien
(32 yenoBeka);

B 4-it nepuon OblIM BKIIOYEHBI OOJBHBIE CO CPOKOM JjedeHus Oonee 13,5
MecsieB (32 denoBeka).

B xome wuccinemoBaHus y OOCHEIOBAaHHBIX OOJIBHBIX IPUMEHSIIUCH
KIIMHUYECKUEe, IuTOMOp(POoMETpUIeCKUe, OUOMMIICJAaHCHBICE METOAbl aHaJu3a,
CTATUCTUUYECKUE METOJbl UCCIEAOBaHUA. Y 00CIeAOBaHHBIX OOJIBHBIX OTMEUAIOCh
COCTOSIHUE CKYYEHHOTO TIOJIOKEHUSI TEpeIHMX 3yO0OB, CYXKeHue 3y0o-
aJbBEOJISIPHBIX YT YETIOCTEH, U3 KOTOPBIX B 64% - qucTaabHas OKKITIO3US OOKOBBIX
3y0OB C TIIyOOKOH pe3lioBod TU30KKiI03uel (B 46% - mpoTpy3us nepeaHux 3y0os,
y18% - peTpy3us nepeanux 3y0oB). Y 13% mnainueHToB ObUTH BBISBJICHBI aHOMATUU
MPUKPETUICHU y3[€UKH I'y0 U sA3bIKa, y 14% - Menkoe npenaBepue mojiocTu pTa, y
9% - HeUTpaJIbHAsI OKKITIO3USI OOKOBBIX 3yOOB.
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JIlnarHOCTHKa aHOMaJIui OKKJIIO3MM IIPOBEIECHA COBMECTHO C BpayoM-
OPTOJIOHTOM IO KJIaccU(PUKAMKU aHOMAJIUWA OKKJIIO3UM 3YOHBIX PSAJIOB,
NPEUIOKEHHON YJIEHOM-KOPPECTIOHAEHTOM Poccuiickon aKaaeMuu
MeIUIMHCKUX Hayk npodeccopom JI.C. Ilepcunbim.

JuarHoctuka 3a0o0jeBaHUN MapoJOHTa NPOBEAEHA MO KilaccUuPUKaluu,
yTBepKaeHHon Ha XVI mrenyme Bceecorosnoro HanuonansHOro cosera
cromatosioroB (1983, 2003 momosiHEHO).

[Ipu oOcnegoBaHMM KIMHUYECKOTO CTaTyca yYYTEHO T'MTMEHHYECKOe
COCTOSIHUE POTOBOM TOJIOCTH, OLIEHEHO TUIMEHHMYECKOE COCTOSIHHE TKaHEH
napogoHta no ruruenndeckomy wunaekcy (I'M) (Silness, Loe), unnexcy
kpoBoTounBoctTu JneceH (MKJ[) (Muhlemann; Cowell), wungekcy PMA
(momudukanus Parma).

Nunexc Cunnecca-Jlos (MI') (Silness, Loe) - unnexc onpeaeneHus 3yOHOTo
HaJleTa aHAJIU3UPOBAJIU CTENEHb HACBIIEHHOCTH 3yOHOr0 HajJeTa U €ro TOJIUHY
Ha TMPUIIEEYHON TOBEPXHOCTH 3yOa B 30HE JECHEBOM OOpO3abl, 3yOHOU
MOBEPXHOCTH U Yy JAECHEBOro kpas. Ilo MHAEKCY KpPOBOTOYMBOCTH AECEH IO
MirionneMaHy OLlEHEHAa yTeuka KpoBH U3 JaeceH uepe3 30 cekyHO Iocie
3oHAUpOBaHUs 6 o6nacteit 3yoos (16,12, 24, 36, 32, 44).

[HutoMopdomeTpuyeckoe UcciaeJOBaHNE OTIIEUYaTKOB B 30HE 3y00/1€CHEBOTO
yTiIyOJeHHs WIM NapoJOHTAIBHOTO MAaTOJOTMYECKOT0 KapMaHa OCYIIECTBIISINCH
no wmeroauke A.C. I'puroppsiHa, B COOTBETCTBUM C I[UTOJIOTHMUYECKUMU
unnexcamu: aectpykuun (UJ1), Beipakaroniero B M3BECTHON Mepe CYIIHOCTh B
SIUTEINAIBHON  MOMYJSLMU  KJIETOYHOIO  COCTaBa CO  CBOWCTBAMU
UTONATOJNOTUM, U  BoOcCHaluTelbHO-necTpyktuBHoro (B/JIM), xortopsiii
0a3zupyeTcsi Ha KOPPEJSIIUU KIETOK, KOTOPbIe BXOJST B CTPYKTYpY UHPUIbTpaATa
BOCTIAJIUTEIBHOIO XapaKTepa Ha pa3JIMYHbIX 3TAllaX €ro pa3BUTHS.

[utonorunueckuit nokazarens ruruensl (LII7) — sBassce npsitMbIM MeTOIOM
OLIEHKU TMTHEHUYECKOT O COCTOSIHUSA 3yOHO-I€CHEBOTO COETUHEHU S, OH MMO3BOIHUI
MpOaHAIU3UPOBATh CTENEHb OAKTEPUAJIBbHOIO MOBPEKICHUS LUTOTPaMM MOJ
MUKPOCKOTIOM.

buonMnenaHcHbIi aHaIu3 - METOJ PErUCTpalrM SJIEKTPUYECKOTO TOKa,
MPOXOAAIIETO 4Yepe3 TOJNly OHOJOTMYECKOW TKaHU TOJ  JEHCTBHEM
MPUII0KEHHOT'0 3JEKTPUYECKOT0 HampshkeHus. st OmouMIenaHCHOrO aHaln3a
ucnonbizoBanics npubop «ABC-02» («Memacc», Poccus) ¢ KoMIbIOTEpHOU
nporpammoit ABC-02-038. VcciaegoBanus Ha BBICYLIIEHHOM CIU3UCTON 00010UKe
POTOBOM MOJIOCTU MPOBEAECHBI IIYTEM BBEACHUS PETUCTPUPYIOLIETO AJIEKTPOJA B
MPOEKIMI0 KOPHEH rpynn 3y00B, COOTBETCTBYIOIIMX cekctanTam 17/14, 13/23,
24/27, 34/37, 43/33, 47/44.

AHanu3 (QyHKIMOHAIBHOT'O COCTOSIHMS TKaHEH MapoJOHTa C MOMOIIbIO
OMOMMIIETAHCHOTO aHaJlh3a MPOBEJIEH MO ABYM MMOKa3aTeIsIM:

1 Crenenp rugpaTanum.

2. PerenepaTuBHas coCOOHOCTh TKaHEH MapoOJIOHTA.

1. Crenenp ruapatauivv NapoJOHTAIBHONW TKAHU OLIEHEHA IO TOKA3aTENI0
Mn20= Z20 Z5/0,86355, rae z20 - umneaaHc TKaHW MapoJOHTA MPU YACTOTE
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cUHycouJiaibHOro Toka 20 kujorepil (oOlee 3IEKTPUUYECKOE CONPOTHUBIICHHUE);
Z5 - WMIeJaHC TKaHW TMapOJOHTa MPH YacTOTe CHUHYCOWJAIBHOTO TOKa 5
kuiorepl (o0miee anekTpuueckoe compotusieHue); 0,86355 - koadpduumeHt
HOPMHUPOBAHUS.

[IpenenpHBIE TMOKa3aTeld HOPMBI THApPATAIIMM TKaHEW MapoOJOHTA
OmpeNeNieHbl MO0 JaHHBIM mpeapnymux uccinenoBannii (Mockoserr O.H. u
coaBTopsl, 2017).

2. Jlns OLIEHKW pereHepaTHBHOW CIMOCOOHOCTH TKaHEW MapoJOoHTa ObLIH
MCIIOJIB30BaHBI PE3YIbTAThl JAHHBIX AWCCEPTAIMOHHON paboTel B.I'. OHuUIIeHKO
(2016).

B Tperbeli rmaBe pgucceprauuu, «XapaKTepUCTHKA pPe3ybTaToB
COOCTBEHHBIX HCCJEI0BAHUI M HX 00CYKIEHHEe», OICHEHO TUTHEHHYECKOe
COCTOSTHHE POTOBOM mojocTH. O1eHKa IpOBOUIIACh Yepe3 TPH, MIECTh, IEBITh U
JABEHAIIATh MECAIECB MOCJEe Hayansa OPTOJOHTUYECKOTO JCUCHUS JO TPOBEACHUS
npodeccruoHaTbHON TUTHEHBI POTOBOM MOJIOCTH.

Y 91% OoJbHBIX 10 YCTAHOBKM HECHEMHBIX OPTOJOHTHYECKUX almapaTtoB M
npoBeAeHusT MPo(EeCCHOHATBHON TMTUEHBI TTOJIOCTU PTa TUTHCHUYECKUN HHIEKC
GI=1,36+0,05; QKI oOp1 paBen 0,16£0,06; mnocie 3aBepiieHHs Kypca
npoduIakTUUECKUX MeponpuaTuii ruruenndeckuii muaekc (I'M) 3naymTenbHO
cau3wics. [lo ycinoBUsIM OLIEHKH 3TH JaHHBIE COOTBETCTBOBAIU TPEeOOBaHUSIM
XOPOIIIET0 YPOBHS TUTHEHBI TMOJOCTH PTa, YTO IMO3BOJIMJIO HAyaTh JICUCHUE
OpTOJIOHTHUYECKUMU annapatamu. Habmtonenue uepes 6 u 12 mecsiieB mokasalo,
yto ' ocrtancs B 1,5 pa3a Beimie. [locne kypca neueOHO-IpodUITAKTHIECKUX
MEpONpPUATHH HAOJIIOAATOCh YCTOMUYMBOE CHM)KEHHUE TMTMEHUYECKOTO HMHJIEKCA,
TOCTUTAIONIET0 HOPMAJILHOTO 3HAUCHUS IIPHU 3aKIIUYUTEILHOM 0cMOTpe (puc. 1).
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PucyHOK 1. Unoexcol eueuenwvl u Kposomodueocmu 6 OUHAMUKE U NOCTIE eYeHUs

BocnanurenbHple W3MEHEHUsT B TKaHSAX TMapOJOHTA Ha JTanax JIeueHUs Yy
OPTOAOHTHUYECKUX OOJIBHBIX OMPEACIISUIN C TIOMOIIbIO nHIAeKkca PMA.

[Ipy mepBOHaYaTbHOM CTOMATOJIOTMYECKOM OCMOTpe y 88% OONbHBIX 3HAYEHUE
nnjaexkca PMA nokazano 6,69+0,15. Pe3ynbTaThl, OJIyUYE€HHBIE MTOCIIE MPOBEACHUS
npo¢eCCUOHAILHONW THUTHEHBI POTOBOM IMOJOCTH IEpe]l YCTAaHOBKOW HEChEMHBIX
OPTOJAOHTHUYECKUX allapaToB, IIOCJIE€ TMPOBEICHUS KOMIUIEKCHBIX JIeueOHO-
MpoPUIAKTHUECKUX MEPONPUATUN MoKa3anu B 1,3 pasza jaydmuid pe3yiabTar Mpu
3HaueHusX uHaekca PMA. (puc. 2).
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HCXOIHBIC bi(o} 1 mec 3 mec 6Mec 9 mec 12 mec 15 mec 18 mec
JIAaHHBIE TIPUMCHEHHS
OpeKeToB

Pucynok 2. 3nauenus uajaexkca PMA y naureHTOB, HAXOISIIUXCS HA JICUCHUHU
OPTOJIOHTUYECKUMH aniapaTamu

Hamu ObUIO BBISBICHO, YTO YCTAaHOBJIEHHE OPTOJOHTHMYECKHUX allapaToB
MOBPEXKAAET €CTECTBEHHBIE MEXaHU3Mbl CAMOOYUCTKH B POTOBOW IOJIOCTH U
MPUBOJUT K Pa3MHOKEHHIO MUKPOOHOI0 oyara, KOTOpoe MOPOKIAET BEPOATHOCTh
pa3BUTHUA PEAKIMI BOCHAIUTEIBLHOTO XapakTepa B TKaHIX MAapOAOHTA, B TO BPEMs
KaK IPUMEHSEMbIE KIMHUYECKHUE MTOKA3aTEIN CBUAETEIbCTBYIOT JIMIIb O PA3BUTUU
HapylIEeHUI BOCIIAIIMTEIBHOTO XapakTepa. Y Xy AIEHHE TUTHEHUYECKOT'O COCTOSIHUS
MOJIOCTH PTa, a TAaKkKe MUKPOOHOE 0OCEMEHEHUE - OCHOBHOM NMPUYMHHBIN (hakTop,
dbopMHpYIOUIMIT ~ OCHOBHBIE  MPUHUMUIIBI  BO3HUKHOBEHUS  OCJIOKHEHHH
BOCIHAJIUTEIBHOIO XapaKTepa TKAaHEN MapOJOHTA IIPU JICUEHUH OPTOJOHTUYECKUMU
anmapaTaMHu.

[Ipu uccnepoBanuu nuromopdomerpuueckux uuaexkcor M u BIAUW Obuio
YCTaHOBJIEHO, YTO Y OOJIbHBIX C AHOMAJTUSIMH 3yOOUETIOCTHON CUCTEMBI JI0 JICYEHUS
OPTOAOHTHUYECKHMH anmnaparaMyd OTHOCHUTENIBHBIE MapaMeTpbl UX pe3yJIbTaTOB
obun paBasl BIAM - 17,8421 u 1N - 181£705,5. Tlpu n3yyeHuu AaHHBIX O 4acTOTE
JI ObL10 yCTaHOBIIEHO, YTO €€ apaMeTpbl B OOJIBIIUHCTBE CITy4aeB U3MEHSIIOTCS B
npezaenax ot Hyyst a0 Beime S00 (pucyHok 3).
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Pucynok 3. Yacmoma 3nauenuii B/{U u J/[U 0o nauanra opmooonmuueckozo
Jle4eHus

B nepuon neyenus opronontuueckot konctpykuuen LI cocrasuin 3,45+0,5,
Py ATOM, TOKa3aTeJId MEPBUYHOIO HHJACKCAa OBUIM 3HAYMTENIBHO BBIIIE, YeM
WCXOJIHBIC TaHHBIE opToAoHTHYECKOTO JedeHus (p=0,001), uTo CBUIETEIBLCTBYET O
MJIOXON TUTHEHE POTOBOM IOJIOCTH CKOIUJIEHUM MHMKPOOHBIX O4yaroB B 3y0ax u
J€CHaX - BUPYJICHTHOM IOKa3aTresie, MPUBOIAIINN K MOSBICHUIO MaTOJIOTMYECKUX
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M3MEHEHUN BOCHAJIMTEIBHOIO XapakTepa B TKaHiX MapojoHTa. CoriacHo
MOKa3aTeJIsIM, IMOJIYYCHHBIM B IMHAMUKE JICYEHHUSI OPTOJOHTUUYECKUMH aANIIapaTaMHU,
BJIN u IV y GonbHBIX OBLIM 3HAYUTEILHO BHIIIE, YEM JIaHHBIC, IMOJYUYCHHBIC 0
HayaJsa JiedeHus (PUCYHOK 4).

N B/IU
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jg \ 2,50 N
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Pucynok 4. Yacmomul 3nauenuni B/[U u J[U 60 epems opmodonmuueckoeo
JIe4eHUsl.

C moMomIbI0 TUTOJIOTHYECKOTO METOJIa Mbl H3YUYHMIIA COCTOSIHUE MapOJOHTa Y
OOJBHBIX C OpekeT-cucTeMod uepe3 2-3 Helenu Mociie MpPOBEASHUs JieueOHO-
NpOPUIAKTUYECKUX MEPONPUATUNA, HANpPABICHHBIX Ha NPEIyNpeKIeHUE WU
KYIIUPOBAHUE YK€ PA3BUBILETOCA BOCHAIMTENBHOTO MTPOLIECCA B MMAPOJOHTE.

CornacHO JaHHBIM LUTOJIOTHYECKOTO HCCIEOoBaHUS, Y OOJIbHBIX
Ha0JII01AJIOCH OBICTPOE CTATUCTUYECKH JIOCTOBEPHOE CHUKEHHUE LUTOJIOTMYECKUX
nokazareneit (BJU - p-0,0002 u AU - p = 0,0004), npu KOTOPOM OHU JTOCTHUTIIH
ypoBHs HOpMmBI (BJIN = 18,621 Ba [IU=181+£705,5), 3TO CBUAETETBCTBYET O TOM,
YTO MPOBEACHHUE JIEYEOHO-MPOPUIAKTUUECKUX MEPOMPUATHI, HaNpaBICHHbIX Ha
YCTPAHEHUE BOCHAJIUTEIBHBIX PEAaKUUH CO CTOPOHBI NMApPOJOHTAa MPUBOAWIO K
HOPMAJIU3ALMK COCTOSTHUSI OKOJIO3YOHBIX TKaHEH.

HemanoBaxxnyro poisib urpamu 3HaueHuss napamerpos LIIIIT B rpynme
OTAAJEHHBIX UCCIIEIOBaHUM, KOTOpbIe nocturanu 1,5+0,75.

[locne  3aBepuieHus  Je4eOHO-TPOQUIAKTHUECKUMX  MEPONPUATUHM
nokazatenu ['IIK 1ocToBepHO CHU3WIKCH, YTO MO3BOJIMIIO IPOBECTU KOPPEIIALUIO
co cHmwkenneMm 3HaueHud BJIM um I m HecomMHeHHO moKazano, 4to (HakTop
TUTHEHBI MIOJIOCTU PTa TECHO CBSA3aH C Pa3BUTHUEM BOCHAIUTENBHBIX OCI0KHEHUN B
JUHAMUKE. JIEYEHUSI OPTOJOHTUUECKUMU anmnapaTamu.

Takum oOpa3oMm, MO JaHHBIM IUTOJOTMYECKUX HCCIEJOBaHUM, B
OTJAJICHHOM TEpHUOJe HAOIIOACHHUS Yy YaCTU MAIlMEHTOB COXPAHSIUCH CUMITOMBI
BOCIAJICHHUSI MAPOJAOHTA, KIMHUYECKH MTPOSIBISAIOIIMNECS XPOHUUECKUM THHT UBUTOM.

B cBA3M ¢ 3TUM MBI NPULIIM K BBIBOAY, YTO NALMEHTHI, MPOXOIAIINE
OPTOJIOHTUYECKOE  JIEYEHUE, JIOJDKHBI ~ NEPUOJUYECKH  HaOmoaarbes Y
napojoHToiora. HeoTbemiieMol 4YacThio TNPOPUIAKTUKH BOCHAIUTEIbHBIX
OCJIOKHEHHWW JaHHOTO BHJA JIEUCHHS SBISETCA TUIHEHA IMOJIOCTH pTa MOJ
KOHTpOJIEM Bpaya (puc. 5).
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Pucynok 5. Yacrorsl 3Hauenuit JI u BJIM B oTnanieHHOM nepuoje mnocie
KOMIUIEKCHOTO JICUCHUSI.

B pesynprare aHanmza mapaMmerpa THApaTallud TKaHEH MapoJoHTa Yy
MAI[MeHTOB, HAaXOJIIMXCS Ha OPTOJAOHTHYECKOM JICYCHHH, 3HAUYEHUE ero
napaMeTrpa J0 JICUYeHHUS ObLTO MPUMEPHO OJWHAKOBBIM B TKAaHU MapOJOHTa BCEX
3y00B, 3a UCKJIIOUEHUEM TKaHU MapojioHTa (cekcTaHTa) B obsactu 24/ 27 3y00B, B
TKaHHU MapoAOHTa B obnactu 24/27 3y60B 10 CpaBHEHMIO C TKaHbIO MApOJOHTA B
obyactu Ipyrux 3y00B 0OHAPYKEHO BbIlIE NMPpUMEpPHO Ha 9,5% (puc. 5).

Yepez 6 MecsIeB OPTOMOHTUYECKOTO JICUCHHUS B OOJBIIMHCTBE TKaHEH
napoJoHTa B o0nacTh 3y0OB y MAalMEHTOB CHHU3WINCH 3HAYCHHUS TapaMeTpOB
THIpaTallid B TApOJOHTE, YTO TMO3BOJSET JIEMOHCTPUPOBATH YBEIUYCHHE
MEXaHHYECKOW Harpy3KH Ha KOCTh. MOCJIE JIeUeOHBIX MEPOTIPUSTHIA.

Yepes 12 Mecs1ieB OpTOJOHTUUYECKOTO JICUCHUS HOPMATU3AIHS THIPATAIIHH
TKaHel TapoJoHTa OOHapyKeHa B TKaHU TMAapOJOHTAa KaXJIOro ydacTka 3y0a, 3a
UCKIIIOUEHHEM TKaHell mnapojoHTta B oOnactu 24/27 3y0OoB. JlanbHeilmiee
yBEIIMYCHHUE THIpATallid TKaHEH MapofoHTa OOHApPY)XEHO B KaXKIOW 30HE MpPH
MPOAODKUTEIPHOCTH JiedeHust Oonee 13,5 mecsneB. Tak, Mo CpaBHEHHUIO C
NareHTaMd 70 OPTOJOHTHYECKOTO JICUEHHs, KOJIWYECTBO THIpATAllMd TKaHEH
yBenuumioch Ha 11,8% B TkaHax mapojoHTa B oOnactu 12/22 3y6oB, Ha 6,1% B
TKaHSAX TMapoJOHTa B oOnactu 24/27 3y6o0B, 34/37 - ysenuuwmiach Ha 13,3%, B
TKaHSIX MapojioHTa B obnactu 32/42 3y06oB - Ha 15,3%, B TKaHSAX MapoAOHTa B
obnactu 44/47 3y60B - Ha 13,4%, 1 B TkaHU nlapojioHTa B obsiactu 14/17 3y00B - Ha
7,8%. Cnenyer ckazarb, 4TO B 3TOT 3aKIIOYUTENBHBIA MEPHUO]] IeYeOHON Tepanuu
THIpaTanys TKaHeW MapoJIOHTa B 00JAacTH KaXJI0ro 3y0a JOCTUTIIa HOPMabHBIX
3HAYEHUM.

Pesynbratel ncciaenoBaHUs MHIEKCA PETEHEPATUBHOMN CIIOCOOHOCTH TKaHEH
MOKa3aJIM, 4TO JI0 JICUSHHS Y MAllMEHTOB €r0 3HAUYCHHs B TKAHAX MMapoJOHTa Ha BCEX
ydacTKax 3yOOB MpEBBIMIATH TOPOrOBOE 3HAYCHHE, YTO CBHJIICTEIBCTBYET O
JOMHHHPOBAHUU TIpOllecCa pereHepanuy B TKaHSIX NapojgoHTa (tadm. 2). Y
MAaIMeHTOB CO CPOKOM OPTOJOHTHUYECKOTO JieueHus 4 u 12 Mec KOTM4eCTBEHHBIC
MOKa3aTeNid MHJAEKCAa PETeHEepPaTHBHONM  CHOCOOHOCTH  TKaHEH  MEHSUIUCH
pa3HOHAIPABJICHHO, HO HU Ha OJTHOM Yy4acTKe OHU HE CHU3HIUCH JO TIOPOTOBOTO
3HadeHus. OJIHAKO 3HA4YCHHs] HMHIEKCA PETeHEPaTHBHON CHOCOOHOCTH TKaHEH
napojioHTa B oonactu 24/27, 34/37, 32/42 n 44/47 3y00B y MallM€HTOB CO CPOKOM
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OpPTOJIOHTUYECKOTO JicueHus Oonee 13,5 Mec ObUIM HIDKE, YEM B TPYIIIE CPEIHEES
MOPOTOBOE 3HAUEHUE. ITO MMOKA3aI0 IpeodIaaHue mporecca pe3opOory B TKAHIX
MapoJ/IOHTa B 00JIACTH ATUX 3yOOB.

Taoaunua 2

3HaveHNsI MHACKCA PereHePATUBHOM CIIOCOOHOCTH TKAHEH MApPOJIOHTA
B 00;1acTH 3y00B B pasHble MEPHOAbl OPTOAOHTHYECKOTO JIeYeHUsI

(yCJ10BHBIE eIMHUIIbI)

OpTOIOHTHK JaBOJIAII JUHAMUKACHU
TkaHu mapooHTa B
Ilocne 6 bomee 13,5
obnactu 3y00B Jlo neuenue [Tocne 1 rona

MecsIIIEB MeCsIIIEB
12/22 2,631£0,434 | 2,311+0,405 | 2,5+1,260 | 2,189+0,711
24/27 2,31240,701 2,647+0,701 | 2,251+1,012 | 1,961+0,486*
34/37 2,3714£0,253 2,436+0,521 | 2,285+0,582 | 2,071+0,344*
32/42 2,311+0,678 2,203+0,581 | 2,382+0,472 | 1,820+0,445*
44/47 2,91140,765 2,298+0,356 | 2,212+0,421 | 2,098+0,493*
14/17 2,472+0,421 2,713+£0,745 | 2,678+0,965 | 2,121+0,512

*KupHbiM  mpudTOM BbIJEJEHBI NApaMeTPbl, MOKA3LIBAIOIIUE

Han0oJ1ee CWIBHBIH NMPOLECC Pe30POIMU TKAHEH.

CornacHO TOJIyYEHHBIM JIaHHBIM, B XOJ€ OPTOJOHTHYECKOIO JICYEHUS
nokazatenu BJIU u IV y manuenTa ObLIM 3HAUYUTENBHO BhINIE, yeM B Havane. Ha
3Tare OPTOJAOHTUUYECKOTO JICYEHUS TP LIUTOJIOTUUYECKOM UCCIIEAOBAHUU BBISBICHO
JIIOCTOBEpPHOE yBenumueHue rnokasaresied BJIW u /I 1o cpaBHEHUIO C MalMEHTAMU
710 OPTOAOHTHUECKOTO JieueHus: 3Hauenust BJIM coctaBunu 27,3 (1o cpaBHEHUIO C
18,4 no opromonTHUeckoro jeuenus ); 3HadeHus AW = 468,7 (o cpaBHEHHUIO CO
180 10 OPTOIOHTUYECKOTO JICUCHHS ).

I'mcrorpaMMbl MOKa3bIBAIOT, YTO BO BPEMSI OPTOJOHTHUYECKOTO JICUEHUS
(BAN 2) uvactora 3Ha4YeHMI HWHIEKCAa CMeEIIallach B CTOPOHY 0oJjiee BBICOKHX
3HaueHui (Ha 20 3HadeHWil BbIie HOpMBI). [locie nedeOHO-NpodUIaKTHIECKUX
meponpusituii (B 3), HampotuB, 4YacTtoTa MoOKa3zaTelled LMTOJIOTHYECKOIO
MHJIEKCa 3HAUYNUTEIIbHO CMECTHIIACh B Mpeiesibl HOPMBI (110 20) U B I1E€JIOM HE TOJIHKO
BO BpEMs OPTOJOHTHYECKOTO JICYEHMS, HO U HHUXKE, YeM YacTOThl 10 Hero. . B
TEUEHHE JOJITOCPOUYHOro TMepuoaa HabmoaeHus mnokazarenu BJIM ocrtaBamuch
OTHOCHUTEJIbHO CTaOWJIBHBIMU, B OOJBIIMHCTBE CIy4aeB HHUXKE HOPMATUBHOTO
YPOBHSI.

Pe3ynbpTarhl HACTOSIETO UCCIEAOBAHMS MMOKA3aIH, YTO MOCIIE MPUMEHECHUS
PEKOMEHJIOBAaHHOTO ~ QJIrOpUTMa JICUEOHO-IPOPUIAKTHUECCKUX  MEPONPUSITHH,
HamnpaBJIE€HHBIX  HAa  MNPEAYNPEXKICHUE  WIM  OCTAHOBKY  3alyIIEHHOIO
BOCHAJIMTEILHOTO MIPOLIECCA B TKAHAX MAPOJIOHTA, YEPE3 2 HEAEIH MOCJIE UX Havasa
HaO0JII0/1a7TI0Ch OBICTPOE CHUKEHUE IUTOJIOTHUECKUX TOKa3aTeNei 10 HOpMaIbHBIX:
BJIU -14, I1-96.8 (7 - pucyHOK).
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Pucynox 7. DOBomtonus 3naueHuit B/IW B pasHbix rpymnmnax HaOItoIeHUs
nocie Je4eOHO-NMPOPUTAKTUYECKIUX MEPOTIPUSITHIA

Yacrora nokazarenei M1 npu oprononTrdeckom jieuennn /{1 2 BbisiBUIIa
CMEIIeHUE 3HAYeHMM IUTOJOTMYECKHX IoKa3zaTreaed B 00JIacTh MPEBBILICHUS
HopmaTuBHOro ypoBHs (1000) o cpaBHEeHHIO ¢ MepBoOM rpynmnoit HaomoaeHuii 11
1 ITocne neuebubIX MeponpusTuii (JIU 3) usmenuinock cootnomenue 3HaueHuu JJ1
K IJIOIIAIM HOPMATUBHBIX MOKa3aTeneil. 3ta 0COOEHHOCTh pacipeiesICHUsl YaCTOT
COXpaHUJIaCh JTaXKe B INIUTENbHBIX HaOmoaeHusx (U 4).

Yepes 6 MecdleB JieyeHUsT 3HAYEHUS HWHJIEKCA TUApPATAlUd TKaHEH
MapoJOHTa Ha OOJBIIMHCTBE YYacTKOB 3yOOB CHM3WIHMCh, YTO OTpakaeT
BO3POCIIIYI0 MEXaHUYECKYIO0 HArpy3Ky Ha KOCTHYIO TKaHb MOCJIE Hayaia JIeYeOHbIX
npouenyp. Yepez 12 MecsdieB Je4YeHHs MPOLECC HOPMAJIM3ALMKU HHIEKCA
rupaTaluu TKaHed mnapoJoHTa HaOmrogalcs BO Bcex 3y0ax, Kpome TKaHeu
napoJioHTa B obnactu 24/27 3y6oB. JlanpHelee yBeIMUeHUE TUAPATALIMA TKaHEH
HaOJIOAJIOCh HA BCEX Y4yacTKax MpH cpoke JiedeHus Oornee 13,5 mecsues. B
pe3ynbTaTe WHIAEKC TuApartauuMyd TKaHed uepe3 13,5 MecsiueB JjedeHus IO
CPaBHEHUIO CO 3HAYEHUSIMU 10 JieueHusl yBeanuuics Ha 11,7% B TKaHAX MapogoHTa
12/22 3y6oB, Ha 5,9% B TkaHsx mapojgoHta 24/27 3y60B M Ha 5,9% B TKaHAX
napojonta 12/22 3y0oB. B TkaHu napoaoHTa 34/37 3y00B oHa yBenWyujIach Ha
13,2%, B TKaHu napoJoHTa B obnactu 32/42 3y60B - Ha 15,2%, B TKaHU apOJOHTA
B oOstactu 44/47 3y6oB - Ha 13,3%, a B TKaHsaX napoaoHTa B o6iactu 14/17 3y60B -
Ha 7,7%. Cnegyer OTMETUTD, YTO HAa 3TOM 3aBEpIIAIOIIEM 3Tarle JeUYeHUs UHIEKC
ruapaTaluyu TKaHEeW MapojoHTa B 00JacTh BceX 3y0OB JOCTUT HOPMAaJbHBIX
3HAYEHHUM.

Yepes 6 MecdleB JieyeHUsT 3HAUEHUS HWHJIEKCA TUApPATAllUd TKaHEH
MapojJOHTa BO BCEX YydacTkax 3y0oB Obiiu Ha 4,1% HIKE HOPMBI, YTO
CTATUCTUYECKH 3HAYMMO OTIMYAIOCh OT KOHTPOJIBbHOMN TPYMIIHL.

Ho na Oosiee mo31HUX CpOKaxX OHU MOCTOSHHO YBEJIMYUBAIUCH, TOCTUTAS
MIPEAEIOB HOPMBI, a yepe3 12 mecsueB cHoBa Ha 2,6%, OTpakasl COXpaHSIOIIEeCs
HaIpsDKEHHE B TKaHAX naponaoHTta. M mpownsomien pe3kuid pocT Ha 6,0% Bcero 3a
13,5 mecsiieB. Y cTaHOBIEHHAs CBA3b NOKA3aTeNs THApaTalluy TKaHe! apoJ0HTa ¢
KIIMHUYECKONM KapTUHOW OPTOJOHTHUYECKOrO JIEUEHUS TPU ONpeNeTICHHOU
uH(poOpMaIMK O JMHAMHUKE MPOLIECCOB B TKAHSIX MO3BOJSET paccCMaTpUBaTh ATOT
MOKa3aTelb KaK JOMOJHUTEIbHBIA KOHTPOIb PYHKIIMOHAIBHOT'O COCTOSIHUS TKaHEH
MapoJOHTa B IMATHOCTHKE U JICUCHUHU. TJIAHUPOBAHUE U KOHTPOJIb JICUCHHUS.
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Pe3ynpTaThl uccleIOBaHUS MHAEKCA PETreHEpaIllMOHHOM CIOCOOHOCTH
TKaHEN NOKa3alu, 4To /10 JIEUECHUS y MMAIIMEHTOB €r0 3HAYEHUS B TKAHIX MMAPOJOHTA
B 00J1acTH BceX 3yOOB IMPEBBIIIATN OPOTOBOE 3HAYEHHUE, YTO CBUAECTEIBCTBYET O
IIPEBOCXOJICTBE IPOLECCAa PEreHEpallMi B TKaHIX NapojaoHTa. KonudyecTBEHHbIE
3HAUEHUs  HHJEKCa  pEereHepaTuBHOW  CIIOCOOHOCTM  TKaHEW  MEHSUIUCH
Pa3HOHAINPABJIEHHO Y MALMEHTOB MPU CPOKE OPTOJOHTHYECKOro JieueHus: 6 u 12
Me€C, HO HE CHMYKAJIUCh JI0 TIOPOTrOBOI0 3HAYEHHUSI HU HAa OJJHOM y4acTke. OqHaKo y
MAaIMEHTOB, CPOK OPTOJOHTUUYECKOTO JICUEHHUSI KOTOPhIX cocTaBui 6onee 13,5 mec,
3HAUEHUs MHJEKCAa PEereHepaTUBHON CIIOCOOHOCTH TKaHel MapojoHTa B 00JacTu
24/27, 34/37, 32/42 n 44/477 3y060B HIXE CPETHETO MOPOTOBOI0 3HAUEHUs (TaoI. 3).
OT0 nokasano npeodiaianue mpoiecca pe3opOLry B TKaHAX NapoOHTa B 00J1acTH
TUX 3yOoB. Mcmonb3oBaHue B HCCIEJOBAaHUU METOJUKH OIEHKH CIHOCOOHOCTH
TKaHEH K pereHepaluy MO3BOJISIET KOHTPOJIHMPOBATH 3TOT MOKA3aTENb U MOMOTaeT
BBIOpATh MPaBUIBHYIO TAKTUKY OPTOJOHTHYECKOTO JIEYEHUS! U €TI0 CPOKH.

Tadaunna 3
3HaveHus MOKa3aTe/ieil pereHepaTUBHON PYHKIMH TKaHEeH
NMAapoOAOHTA (YCJOBHbIC AUHHUIBI) B TKAHAX MAPOJAOHTA (CEKCTAHTAX)
B 00,1aCTH 3Y00B € Pa3JIM4YHOI JUHAMUKOM JIeYeHU I

(0) TOAOHTHUKR JaBoJialll JUHAMHUKACH
Txkanu mapoaoHnTa B
boaee 13,5
obJs1acTu 3y00B o seyenus 6 mecsiueB IMocae roxa
MeECSAEB
12/22 2,631+0,434 2.311+0,405 2,5+1,260 2,189+0,711
24/27 2,312+0,701 2,647+0,701 2,251£1,012 | 1,961+0,486*
34/37 2,371+0,253 2,436+0,521 2,2854+0,582 | 2,071+0,344*
32/42 2,311+0,678 2,203+0,581 2,382+0,472 | 1,820+0,445*
44/47 2,911+0,765 2,298+0,356 2,212+0,421 2,098+0,493*
14/17 2,472+0,421 2,713+0,745 2,678+0,965 | 2,121+0,512
* 7KupHbIM mpu@TOM BbIAEJEHBI NapaMeTpPbl, NOKA3bIBAIOLIUE
HanOoJ1ee CWIbHBIA NMPoOLECC Pe30pOIUH TKAHEH.
Ha  ocHoBanum  aHanmu3a  KIWHUKO-JIA0OPATOPHBIX  HUCCJEIOBAHUM,
M3JIOKEHHBIX B YETBEPTOW TJIaB€ JHUCCEPTAUM «AJITOPUTM  JiedeOHOo-

NPOoPUIAKTHYECKUX MEPONPUATHII IPHU 3200/1eBAHUAX NAPOAOHTA Y 00JIbHBIX,

NPOXOAAIUMX OPTOAOHTHYECKOE
MEPOIPUATUN

MPOPUIAKTHIECKUX

JedeHue»,

0  MPEeaynpeKICHUIO
BOCHAJIUTENBHO-AECTPYKTUBHOIO XapaKTepa B TKAHAX MApPOJIOHTA.

CO3JaH AJIIr'OpUTM JIe4eOHO-

OCJIOKHEHU U
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MOCJIEJOBATEJBHOCTD JEYEFHO-ITPO®PMIAKTHYECKHUX
MEPOIIPUSTUN

MeTopl 00ceI0BaHus, ONPECTICHIE aKTHBHBIX (JOPM 3a00JICBaHUH TAPOIOHTA, ONpECIICHUE
MMOKa3aHUW W TIPOTUBOIIOKA3AHHH K JICYCHUIO 32a00JICBaHUI TTapOIOHTA

¥ ¥

[InanupoBanue Verpanenne Mukpobno- | [ IIpodeccnonanbaas rurueHa poToBoit
JICUCHHS, BOCTIAIMTEIILHOTO MOJIOCTH - abpa3uBHAsE 00pabOTKa ¢
OpPTOAOHTHYECKAS dakropa KCIOJIb30BAHUEM BO3AyXa CIIOMOIIBIO
[IOJArOTOBKA 3 ycrpoiictsa Air Flow xaxnsie 6
[ MeaukaMeHTO3HOE JIeYeHHe
[ HpOTPIBOBOCHaJIPITeJIBHBIe [ OCTeOTponHLIe ] HpOTI/IBorpI/I6KOBa$I Tepamnu
CeOunuH - o 1 Tadn 4-5 «OMJOrein» - renb,

Hudnrokan- 3 mr/kr 1 pa3 B

a3 B 1eHb. Kypc BTUPACTCS B v
p A yp P TeueHune 5-7 JTHeH.

JIeyeHus 7aHen IIapOAOHTAJIbHBIC KapMaHBbI

[ QHC%HOTCP&HCBTH‘ICCKOC ]

2 2

Yierpadorodopes ¢ reem ['mamynent. Oka3pIBAIOCh BO3ACHCTBHE 6 MUHYT Ha BEPXHIOIO
Y HWOKHIOIO YeJTIOCTH, P MHTCHCUBHOCTH 3BYKa 0,2 B1/cMm2, (mMmmynbe 4 mc). Kype
coctout u3 8-10 mpouemyp.

[ Xupypruueckue ornepanuy Ha TapoOHTe: ]
[IpoBenenune JlockyTHas [Tnactuka y3medek ryo OcTeokoppeKius u
KIOpETaxKa onepanus U sSI3BIKa OCTEOINTACTHKA

[ IMpoduiakrnyeckne Mepbl ]

L

Jis mpeynpexieH st BOSMOKHOCTH Pa3BUTHS OCJIOKHEHUH BOCTIAIUTENLHOTO U IleCTp}IKTI/IBHOFO\
XapakTepa B TKaHAX MapoIOHTa M CBOEBPEMEHHOTO TIPOBENICHUS JI€YEOHO-TIPODIITAKTHICCKIX
MEPOIPHATHH y OOJILHBIX C ITIOXUM THTUEHHYECKUM cocTostHuEM poToBo mostocTd (LTI Bhime
2,1; BAU - 19; 1IN - 975) B tuHaMHKE JI€USHHSI OPTOIOHTUICCKUAM arapaToM B IEJISIX TOATOTOBKU
TKaHeW TTapoI0HTA K JICUCHUIO HEOOXOMMO TIPOBEICHHE Kypca JIeueOHO-TIPOPHITAKTHISCKUX

\_ MEpOTPUATHIA )

Takum o6pa30M, HpCIUIO)KCHHIJﬁ HaMH KOMIIJICKC JIEYCOHBIX u
HpO(I)I/IJIaKTI/I‘IeCKI/IX MepOHpI/ISITI/Iﬁ Ha oTalax JICUCHU A HCCBCMHBIMHU
OPTOAOHTHYCCKHUMHU KOHCTPYKIHAMHU ITIO03BOJIMII PC3KO YMCHBIINTH YPOBCHDB
OCJI0KHEHU M BOCHTAJIUTCIIbHO-ACCTPYKTUBHOI'O XapaKTCpa B IMMAPOJOHTAJIbHBIX
TKaHAX.
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3AKJITIOYEHHUE

Ha ocHoBanuu Hay4HBIX HcciefoBaHui 1Mo Teme «CoBeplieHCTBOBaHHE
NpopuJIAKTHKUA M JedyeHHsi 3a0ojieBaHMii mMapoaoHTa Yy  0OJBbHBIX,
HAXOASIIIIMXCS HA OPTOJOHTHYECKOM JiedeHUuW», ObUTM CHOPMYJIHPOBAHbI
CJIEIYIOLIUE BbIBOJIBI:

1.YXyamenue TUTHEHUYECKOTO0 COCTOSIHHMS POTOBOM TIOJIOCTH, a TakKkKe
MUKpPOOHOE 0OCEMEHEHHME SIBISETCS OCHOBHBIM  TIPUYUHHBIM  (haKTOpOM,
GOpMUPYIOIIIUM  OCHOBHBIE  TPHUHIIMIIBI ~ BO3HUKHOBEHUSI  OCJIOKHEHUH
BOCIAJIUTEIILHOT'O XapaKTepa TKaHeH MapoJOoHTa TIPH JICUSCHUH OPTOJOHTUYECKUMU
anmapatamu. [lpu mnepBoHauyanbHBIX HCCIEqOBaHUSIX HHAECKC PMA cocTaBisii
6,69+0,15, uepes 1 Mecsn mocie npoBeAcHUs MNPOHECCUOHAIBHOM TUTHEHBI
poToBol nmonoctu, uHaekc PMA yBenuuniics Ha 27%, dyepe3 3 mecsua - Ha 31%,
yepe3 6 mecsueB - Ha 34%, a yepe3 12 mecsaneB - Ha 42%, MO CPaBHEHUIO C
MCXOJIHBIMM MTOKA3aTEISIMH Ha 3aKIFOYUTEITLHOM dTare OpTOJOHTHYECKOTO JICUCHUS
- Ha 48%, Moy4YeHHBIC TaHHBIC MOKA3aJIN MMOJOKUTEIBHBIN pe3yIbTaT.

2. Jlanubie 1TUTOMOP(POMETPUUECKOTO HMCCIENOBaHUS IMOKa3aiu, 4yTto y 34%
OOJILHBIX C aHOMAJIMUSIMHU 3yOOYETIOCTHOW CHCTEMBI B MpOIECCEe JICUCHUS
OpPTOAOHTHYECKUMHU anmnapaTtamu, nokazatenu LTI naxonarcs B quamazone ot 0 10
1,1 (xopomee ruruenuueckoe coctosiuue), y 31% - HIIT or 1,2 mo 2,1
(YIOBIETBOpUTEIbHOE TUTHEHUYeckoe coctosiHue), y 21% - LI Beime 2,2
(HeymoBIETBOpUTENIbHAS TUTHEHUYECKOe cocTosiHue). llutomorndeckuii ananms
rurueHsl potoBoil mosioctu (LJAI) mo3Bosui ONpenenuTh TECHYIO CBS3b MEXIY
W3MEHECHUSIMU TKaHEW MapoJI0HTa, BKJIKOYAs COCTOSHUE KJICTOYHOU MOMYJISIIIUU
MYKO3QJIbHOTO 3MUTEIUS U AMUTEIUOIUTOB, U (OPMUPOBAHUEM BOCHAIUTEIIHHO-
JECTPYKTUBHOTO Tpoliecca, OObEKTUBHO pacCYUTATh COCTOSIHUE TKaHEH MapoJI0HTa
Y BBISIBUTH PAaHHUE KIIMHUYECKHUE MPOSBICHUS ATOJIOTHYECKOT0 MPOIlecca B TKAHAX
MapoJIOHTA JI0 U BO BPEMS JICUCHHS] HEChEMHBIMU OPTOJJOHTUYECKUMU arnmapaTaMu
y JIUI] C aHOMAJIUSIMU 3yO0UYETIOCTHON CUCTEMBI.

3. B pesynprare OMOMMIIEIAHCHOTO aHAJIM3a HCCIEAOBAHUS JIMTEIbHOCTU
3HAYEHUH MapaMeTpOB THpaTaIlii U pEreHepaIiuy TKaHeH mapooHTa Y OOJBHBIX 10
JedeHus: HaOJIIOAANOCh CHWKEHHME JTOro TOKaszarens Kak [0 CpPaBHEHUIO C
HOPMATUBHBIMH TMOKA3aTEISIMU, TaK M TI0 CPABHEHHIO C TIOKA3aTEeJIIMU KOHTPOJIBHBIX
rpynmn. YCTaHOBJICHO, YTO TAKOE COCTOSHUE OOBSICHSICTCS HATUYMEM MEXaHUYECKOU
Harpy3kd Ha KOCTHYIO TKaHb, YTO MPUBOJIUT K Pa3BUTHUIO KJIECTOYHOM aedopmariuu.
[Ipn mpogoMmKUTENLHOCTH JieueHust Ooniee 13,5 MecslleB BelMYMHA TKAHEBOM
TUpaTaly B MapoAOHTAILHON TKaHU B 00sacTH 3y0oB 12/22 yeenuumnacs Ha 11,8%,
B MMapOJOHTAJILHOW TKaHW B oOiactu 3y0oB 24/27 - Ha 6,1%, B TKaHU TapoOJOHTa B
obmactu 3y6oB 34/37 - na 13,3%, B TkaHu mapojioHTa B oOjacTu 3y0oB 32/42 - Ha
15,3%, B TKaHu mapoaoHTa B 0bsactu 3y0oB 44/47 - Ha 13,4% u B TKaHM NapOJIOHTA B
obnactu 3y6oB 14/17 - yenmuuumnocek Ha 7,8 %. Crenyer ckaszaTh, 4TO B OTOT
3aKJIFOUUTEIBHBIA TIEPUO/ JICUeOHOM Tepamuu THapaTalus TKaHEeW MapojOHTa B
00J1acTH KaXKA0ro 3y0a I0CTUTIIAa 3HAYEHUH, COOTBETCTBYIOIIMX HOPME.
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4.B pe3ynpTare MNpPUMEHEHHs] KOMIUIEKCAa JIedeOHO-POPHIAKTHISCKUX
MEPONPHUATAN Ha dTamax JICYCHUSI HEChbEMHBIMH OPTOJOHTUYCCKUMU armapaTraMu
JOCTUTHYTO CHIDKEHUE BOCTATUTENBHO-IECTPYKTHBHBIX OCIOKHEHUH B TKaHIX
napojoHTa ot 90% 1o 70%
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation)

The aim of the study Increasing the effectiveness of treatment of parodontal
diseases in patients using fixed orthodontic structures.

The object of the study 120 young people aged 12-22 years, with dentofacial
anomalies and deformities, in need of orthodontic treatment using a brace system, in
the Samarkand children's and regional dental clinics. The control group consisted of
50 volunteers who did not have dental anomalies and parodontal tissue pathology.

The scientific novelty of the study is as follows:
- in individuals using fixed orthodontic appliances, using bioimpedance

analysis, a decrease in the values of parameters of hydration and regeneration in
parodontal tissues was revealed in the absence of clinical signs of inflammation;

- It has been established that determining the risk of developing
inflammatory complications in parodontal tissues is an indication for carrying out
therapeutic and preventive measures, and normalizing the values of
cytomorphological indicators is a criterion for assessing their effectiveness;

- the predominance of the processes of resorption and osteogenesis was
established in connection with changes in the indicators of the regenerative ability
of tissues as a result of increased mechanical pressure on parodontal tissue;

- the proposed therapeutic measures made it possible to reduce the risk of
developing parodontal diseases; the identified dynamics of clinical and
morphological changes made it possible to clarify recommendations for the early
diagnosis and prevention of dental diseases, as well as dysbiotic changes during
various periods of orthodontic treatment with fixed appliances.

Implementation of the results of the study.
The scientific results obtained on early diagnosis of parodontal diseases in

patients using orthodontic appliances and improvement of treatment efficiency were
introduced into healthcare practice:

- based on the scientific results of the study on the prevention of parodontal
tissue diseases in patients undergoing orthodontic treatment, a methodological
recommendation entitled "Preventive measures to prevent the negative effects of
non-removable orthodontic appliances on the parodontal tissue" was developed and
approved (Order of the Ministry of Health dated November 24, 2022 8n-1/ reference
number 1344). This recommendation allowed dentists to get information about
modern approaches to qualitative and early diagnosis of clinical and functional
changes in parodontal tissues in patients undergoing orthodontic treatment, as well
as clinical and laboratory indicators that should be determined when monitoring the
effectiveness of treatment used in this form of the disease;

- methodological recommendation "The role of clinical and functional studies
in the diagnosis of parodontal diseases in orthodontic treatment" was developed and
approved based on the scientific results of the research conducted on clinical observation,
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laboratory and instrumental diagnostics of patients undergoing orthodontic treatment
(8n-1/ of the Ministry of Health of November 24, 2022 reference number 1345). This
recommendation allowed us to conclude that early diagnosis of clinical and functional
changes in parodontal tissues plays an important role in the development of parodontal
diseases in patients using non-removable orthodontic appliances.

- the scientific results of the research were applied to health care practice,
inclu/IWng the practical activities of the Samarkand Regional Specialized Children's
Dental Polyclinic and the Bukhara Regional Dental Polyclinic (Ministry of Health No.
8n-z/20 dated 09.01.2023)

Structure and volume of the J/IUssertasion The dissertation consists of an
introduction, four chapters, a conclusion, conclusions and a list of references. The
volume of the dissertation is 120 pages.
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