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Kupui

Cypynkanmu topak erummoBumiuru (CIOE) akcapusiT xoiuiapia KOH-TOMUD
Ba IOpaK KaCaJUIMKJIAPUHUHT CYHITH OOCKMYJapHla ro3ara KejlaJuraH acopar
xuco0mann6 Hadakat THOOHI OATKK MPKTUMOHMM MyaMMO XaM caHalaIu. Y Hra oJuo
KenyBud cababmap opacuia I0pak MIIEMUK KacaJUTUTH Ba apTepHall TUIepTEH3Us
erakuu ypuH Tyragu. Cynru VH Hwumknap CIHOE Owian ofpuran Oemopiap
COHMHHMHI TYXTOBCH3 YCHUIIM OWJIaH XapakTepiaHMmokaa. by Oup TomoHmaH
KaXOHJIa, Iy XKYMJIaJaH Y36eKUCTOHA XaM, SIIH YIIyF KHINMIAPHUHT KyHaiuIIT
Owian OOFNMK OYJica, MKKHHYM TOMOH/IaH I0paK KOH-TOMHD, yjlap opacujia eTakyu
Vypud tyryBum CIOE wyanmunran OemopiapHu  JaBojlall  yCyJUIApUHU
MyKaMMaJIaralmra ounad 6orauk [20].

CIOE mamxyn Oemopiapaa KaMKOHJIMK KEHT TapKaliraH CUHApOMIIapJaH
Oupu xucobsanaau. Ky coHnM KIMHUK TaAKUKOTIap ymoy rypyx 6emopiapnaa 7-
79% KaMKOHJIMK ydpammHu tacaukiainm [37, 38, 22, 30]. Kypcarkuunapau Oup-
OupuaH KeHT GapK KWIMIITN KAMKOHJIMKHYU aHUKJIaIAa Oup Xujl EHAITyB HYKJIUTH,
kacamk cababmapu Ba CIOE dynkuuonan cundmapu (OC) Typau XWIUIUTH,
nemorpaduk xojaTiap Ba Oomika Katop omwuiap Owian Oorimk [14, 30].
®pemuHreM Ky3atysiapuaa Oupunurmiiapaad 0ynn0 kamkoHiIuk CFOEHUHT Myxum
xaB( omwiuiapuaan oupu skamymra kypcarwiran [40]. SoOLVD TaakukoTiapuma
sca reMaTokpuT gapaxkacu owian CIOEna xy3arunagurasd yiuM opacuja MaHpui
OOFJIMKJINK OOPJIMTHHY TacauKIaHraH [27].

Xoszupra kagap CHOE kaMKOHJIMKHUHT pUBOKJIAHUII MTATOTCHE3U OXUpUTadya
ypranunmarad. ['emomwmronusi, Oyiipakiap (aodUSTHUHUHT OY3WIMINHU, STPOTEH
OMIJIJIap [aHTMOTEH3WHHU aWIaHTUPYBuUM (epMeHT uHruoOurtopiapu (AADN),
anruoteH3uH Il penenropnapu antoronuctiapu (APA), 6eta-agpenodmokaropiap
(BAB), amnerwicamUIMII KHCIOTajdapu|, SUUTMFJIAHHWII OJIAM  [IMTOKWUHJIAPH,
MajabaObCcopOIMsl CHHIPOMHM Ba OOIIKa XoJarjap TabCUpH TYFpucuaa (ukpiap
maBxyn [3, 10].

CIOE Oytyn »xaxoHmarum kabu PecmyOnmkamu3ia XaMm KEHT TapKajiraH
KacaJJTMK DKaHJIUTUTa Ba KATOP X0JUIap/ia y KAMKOHJIMK OWJIaH KeYUIIIMHA HHOOATTa
oJICaK ynoy MyaMMO MamJIaKaTUMU3 YIYH XaM MyXUMJIUTHHU KypcaTaju.

PecniyOmkamusna THOOMET XoAMMIIApH OJIIUAA COXAHHU, ITy KyMJIaJaH KOH-
TOMHP Ba IOpaK KacaTUKIapU KOMOPOHMIIMKIA KeUraHaa yJlapHHU dpTa aHUKJIAII,
JABOJIAIHY SHA/Ja MyKaMMaJJIAIITHPHII Ba XalKapo CTaHIapTiIap Taiadiapura
MOCTaImTUpUIl Oopacujga Katop Basudanap Kyuwirad. ..MamiiakaTuMHU3/a
axonura Kkypcatuia€Tran TuOOMN EpmaMHMHT camapajopiuru, cudaru Ba
OMMAaOOIIJTUTHHY OIIWPUIN, IIYHUHTAEK, KACAIUTMKIAPHW HpTa TAaIIXUCIAll Ba
JABOJIAIIHAHT IOKOPH TEXHOJOTUK YCYJJIAPUHHU SKOPUH KWJIMII, TaTPOHAXK
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XU3MAaTUHU SIPaTHIl OpPKaJIM, COFJIOM TYypMyLIl Tap3WHM KYyJu1aO-KyBBaTjall Ba

b

KaCAITMKJIAPHU  OJIIMHUA  OJuml...” Kabu Basudamap Oenrunanrad. Ymoy
Baszubanapan amanra ommpumn axoiu opacuga CHOEnma 1o3ara kemaaurax
KaMKOHJIMK cababiapuHu Ba yHJa Oydpakaard y3rapuillapHU 3pTa Talixuciail,
acopatiiap OJTMHH OJIUII xamjaa Oemopiap Xa€T cudaTuHU SXIIHIAN YIyH XaM

XU3MaT KWJIaIu.

CYPYHKAJIN IOPAK ETHUIIMOBYMJINIU KAMKOHJIUK BWJIAH
BUPI'A KEUTAHJIA JTABOJIAIIT A 3AMOHABHUH EHJIOIIAIILJIAP.

CIOE 3amonaBuii THOOMETHMHT MyXUM MyamMMOIapuaad Oupu xucooaaHaau
Ba €11 ynFaitud 60puiy Ounan Oy OFup acOpaTHUHT yupaly T000pa Kynaiuno kaTTa
émiarn Kunmwiap Opacuaa TApKAUIMIIM YHUHT acOcuil cadabdnapu XucOOJaHraH
aprepuan runeprensus (Al') xamaa ropak umemuk kacamumru (FOWK) Owman
napauIeN paBMINIA IOKOpH kypcarkwwiapra eramu [33, 2, 25, 39, 35]. Cyurru
nwiapga CHOEHMHT KaMKOHJIMK OwiaH Oupra Keuuiura ajaoxuja axaMusT
oepunmokaa. Typiu wiMuii MaHOaaIapIaru MabIyMOTiaapra Kypa KaMKOHIMKHUHT
TAPKATUINM YHUHT Tamxuc Me3onnapura Oornuk xoina CHOE wanudrax
oemopnapaunr 4%man 71% rava anukiaananu [23, 12]. Kamxonauk CHOE Hoxym
OKMOATUHUHI MYCTaKuJl XaB() OMHJIM XHCOOJaHAIW Ba HadakaT yMyMui, Oanku
I0paK-KOH TOMHP KacaJTUKIIApUAaH 103ara KeJlaJuraH YIuMIap COHUHU XaM KECKUH
ommupasu [29, 21].

CIOEnu paBomampma kyn iwmapaan 6epu AADOU, APA, BAb, MKPA
Kyutanuinaau. CYHTH Wuiuiapaa cakyOyTpui-BajcapTaH Ba TNIH(IIO3UHIAD SbHU
['HKT-2u xabu nopu mnpenapariapu xam CHOE cranmapt maBocu TapkuOura
KUPUTHUIIIH.

FOkopugarn ymymcranaapTra KHUpUTWITAH Jopuiap OwiaHn OWp Karopaa
kypcatmanapaan kenu6 unku6d CHOE maxyn Oemopnapra nuypetuxiap (IIHIL,
VIOKaHUHT TACcTKM KUCMiapuaa Maijga nydakdaid HaM — XUpwUianap,
THAPOTOPAKC, THUIAPOTEPHKApJ, aclUT Ba OoIIKaiap), HuBaOpaauH-CHHYCIH
tTaxukapaus cakyanrania (If kananmapuHu HHrHOUpIIAIT OPKAJIUM CHHYC TYTYHHA
UMITYJICTIap XOCWJ OVJIMIIMHM KaMaWThpaau Ba Iy cababiu Qaxat cuHyciu
TaxuKapAusga TaBCUS JTHIIAIW), IOpaK TIUKO3WIJAPH [Jam KOpPHHYA KOH OTHIII
bpakusicu (UKKO®) mact, xuinwuioBun aputMmus] kacaumkHuer [I-IV ©C
napuaa Kymtanuinaam [19, 34].

CIOEra uvanunaran G6emopiap y30k myagar AAD®U Ba APAnu mMyHTazam
KaOyJ1 KWIMIIKA HaTHXXKacHaa SPUTPOINO33 >KapaéHWHU CycalluImy Ba OKuOatma
KaMKOHJIMK PHUBOXKJIAHHIIK MYMKHHJIUTH ajloxXuaa 36THO0p Tanad kumaau [17, 3].
De Silva R. Ba xammyammudnap ¢ukpura kypa CIOE O6unan orpuran 6emopiiapHu
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JaBojaliia  KyJUIaHWJIaguraH Karop Oolika TypyX JOpwiap KyMJIaJaH:
TUYpETHKIAp, albJOCTEPOH aHTArOHHUCTIApU XaM Oyiipak QaonusTura canduii
TabCHP KYypcaTnO, KAMKOHJIUK PHBOYKIIAHHUINTUTA cabab Oy i MyMKuH [4].

CypyHKanu 10paK eTHUIIMOBYWIMTHAA KaMKOHJIMKHHUHT f03ara KeITHPYBUH
cababmap opacuma AAD®U Ba APA Tabcupuia Ky3aTWiIaauraH KaMKOHJIMKJIAp
KaMpoK Ypranwirad. Katop Tagkukoriapaa keiaTupuiuinda oemopiap AAOU
KaOyJ1 KWJIraHjiapJa KaMKOHJIMK PUBOKIAHUIT yMyMHU XaBpu 1,56 (MIIOHUIMIMK
unrepsas (MN)-95%, 140-1,73), MmeTaaHaau3 HOTYFPU TabCUP ITYBYH OMHJIJIAPHU
Oaprapad 3THO ypraHuwiraHaa KAMKOHJIMK PUBOXIIaHUIT yMyMuid xaBdu 1,57 (N -
95%, 1,43-1,73) ra Tenr 6ynran. APA kaOyn kwiran OGemopiapaa KaMKOHJIHK
PUBOXKIIAHUINYN YpraHuiaranaa yHUHT ymymuid xaBpu 1,60 ( M- 95%, 1,27-2,00),
MeTaaHajJu3 HOTYFPU TabCUP 3TYBUM OMWUIApHU Oaprapad STuO YpraHwirasia
KaMKOHJIMK pUBOXJIaHUII ymymui xasdu 1,59 ( MMN-95%, 1,38-1,83) ra teHr
Oynras.

CIOE UKO® mact 6y1m0, TeMUp TaHKUCIUTH KaMKOHJIMTH OWJIaH KedraHjia
TEMUpP TpenapaTiHd TOMHp UWYHra ioOopuin EpaaMuaa JaBoJiall — IOpak
CTUIIMOBYMIIUTH OCNTHIIapH KaMalWIlM, >XMCMOHHMHA FOKJIaMara YuJaMIIIHK
OLIWIIY Ba Xa€T cudarura mKoOui Tabcup Kypcaruim ucootnanras [13].

2010 inn EBpona kapauonoriapu kamusTMHUHT CIHOE HUM Tamxucnam Ba
JaBoJiaiira OarvlllJIaHTaH TABCUSICHJA BEHAa WYUTa TEMUP MpernapaTUHU KyJulail
SXIIN caMapa OepuIi Kaia stuiran [15, 18, 24].

FAIR-HF Ba EFFECT-HF texmmpysnapuna xypcatwnumuya CHE
KaMKOHJIMK OWJIaH KeuraHaa TeMHUp KapOOKCHManTo3a IMpemapaTHHU BeHAa WYUTa
1000puII XaB(CU3 IKAHJINTH, KAaCAJUTMK OENTUIapuHU KaMauTHPHUIIH, XKHCMOHUN
IOKJIaMajapra YHIaMIMJIMKHA OIIMPUINN Xamjaa Xa€T CcupaTHHH SXIIUIAIIN
kypcatuiras [1, 26, 9].

Cyuru uummapaa CHOE uwan xopuHua KOH OTHO Oepuin (ppakiusick mact
Oynran Oemopiapaa TJIIOKO3a-HAaTPUH KOTPAHCIIOPTOPU 2 HWHTHOUTOpPIIAPUHU
KyJIIamn ;Kopu camapa Oepuiiy anukmanau [31]. Xo3upru BakTaa yimoy rypyxra
KUPYBYM Janariudao3uH, SMnariugiao3uH, KaHaraugiao3uH Ba OoIIKa KaTop
npenapamiap sparuiras [32].

Wnamuii TankukoTymwiiap Ba aManuérna unuiaétran mudoxopiap y4yH
EMPA-REG OUTCOME poHIoMUpH3IaHTaH KJIWHUK TEKIIMPYB HaTHXKajdapu
kytuiamarad Oup xon Oynmu. Yuma [HKT2u kabyn wunran CHOE wmaxyn
O6emopriapaa opak KOH-TOMHUpP KacaJUTMKIApuaaH Ba Oapya YiauM XoJaTiapuHU
HUCOMM xaB)UHM Kamainiu OuiaH Oup Katopaa mwudpoxoHara ETUIN XOoJaTiapu
xaBpu xaM KaMaiTraniuru ucootianau [28]. by onuaran vatmxa CIOE nuxosicura
['HKT2u Ba KaHJHU KaMaUTUPYBYM OOLIKA TOPUIAPHU TaAbCUPUHU YPraHull y4yH
TypTku OYnuO xu3Mat Kuiau. Yynku ymly rypyx npenapatiapau CIHOE typnu
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dbeHoTuruiapuga OolllKka TypyX Jopujapra HucOaTaH YCTYHJIMTH XaMOH
MaBXyMJIUTH4a Koamoxaa [31].

Ymby rtypyx mpopu mpemnapariapu Bakwim ganarimdiosuH (dopcwura)
OWaM4¥ TJIMKO3UpJIaHTaH TeMOTJIOONH KypcaTKuwiiapura OOFJIMK OyaMaraH xoJijia
CIOE uan xopuH4a KOH OoTHIN (ppakius mact OynraH Oemopiapia camapaiu Ba
xaBdcu3 Tabcup Kuaau [31].

[ynunraexk, HI'KT2u wmancy® popuiap reMaTOKPUTHH KYTapuIld Ba
KaMKOHJIMKTa W)KOOUI TabCUP STHUINN TYFPUCHIIA MabJIyMOTJIAp KEJITUpWIraH [7].
Ym0y camapa yJapHUHT 3HJIOTE€H 3PUTPOIOITHH CUHTE3UHH KyNalTUpUIIM OuiiaH
Oorimk 1ed xucoomanaau [16].

HI'KT2u OunBocuTa TeNCUAWHTA TabCHUpP KYpcaTWO YHUHT TabCUPHUHU Ba
TU3UMIIM sULTuEIaHuImHn Kamaitupaau [11]. PKU DAPA-HF Ba EMPEROR
Reduced cyononymsuusiapuaa CHOE  MaBkyn KaMKOHJIMK — aHUKJIAHTaH
6emopapa nanaruduio3ud €k smMnarindiao3un Oyropuiira riamedora HucOaTa
WKOOWN camapa OJIMHTaH. OMOarM@uio3uH  OyropuwiraHiga  KaMKOHJIHMK
puBoxkianui xasdpu 51% (MU 0,49 (95% AU 0,41-0,59) P <0,001) tamikun 3Tran
[5, 8].

HNanarnudno3un Oemopiap KOMOWHMpJIAHTAH CTaHAApT Tepanus KaOys
KWIraH €K1 KWJIMaraHjiuKjIapuJiaH KaThbui Hazap camapaiu Oynran. bemopnapna
Oy¥ipak haonusaTHHU Oy3WIUIY OuslaH OOFIMK OYJraH y3rapuiiap Ky3aTHIMaras.
Jlexun muypetuknap, MKPA makcammm nozacuuau 50% xym kaOyn Kuiaranaa €ku
AADU éxu APA, BAB Ba MKPA ka0Oyn kuiiran xoJutapa Oyiipak AUCPYHKIUACH
Ky3aTwiral [6]. Ym0y ukkuiamuu Taxjawi ganarindiao3uHHu camapacu AADU,
BAB makcannu nozanapu, mryHuHraek oemopiapuu MKPA, nurokcus, uBabpaivH,
IUypeTUKiIap KaOyn Kuidunuiapy €K MMIUIaHTalus KWIMHraH —acOoOmiap
OynmumuaaHn KaTbui Hazap Oapua Ky3aTHJITaH MOMYJSIUSAAA CAaKJIaHUO KOJAIH.
bunoGapun, myHnmaii skaH ganariu@iO3MHHM caMmapacud HadakaT TIIroKo3ara
oormuk smac, O6anku CIOE wanm xopuHuanu KOH oTuml ¢pakuus mnact Oyirax
XoJlap/ia KYyJJIaHWJIQJUraH camapacu MCOOTIaHTaH JOPUIAPHU TabCHUPUHU XaM
TYJIAUPAJIH.

Ymoby nykran Hazapaan HKT 2u rypyx nopunapunuar CIHOE kaMKOHIIMK
OWJIaH KeuyraHjaa KOHAAa SPUTPONOITUH KYPCATKUWIAPUHU HA30paT KUJTaH XOJAa
YHUHT CUHTE3Ura parOaTJaHTUPYBUYM TAbCUPUHU Ba HEPPONPOTEKTUB XYCYCUSTUHU
YpraHuill MyXUM aMaJInii aXxaMHsTra sra

CYPYHKA/IN OPAK ETHIIMOBYMJIMIN KAMKOHJIMK BHJIAH

KEUTAHIA AHT'AOTEH3UH AMJIAHTUPYBYUU ®EPMEHT UHIHUBUTOPJIAPU
BA I'NTU®JIO3UHIIAPHUHT (THKT-21) MYOJIAKAJIAPIATH YPHU
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IOxopunarunapau 3pTr60pra 016 63 CIOE kaMKoHIMK OujaH KedraHjaa
AHTHMOTCH3WHHYU aWJaHTUPYBUM (PEPMEHT WHTHOWTOpIapU Ba TIIOKO3a-HATPUN
KOTPAHCIIOPTOPH 2 TUTI MHTUOUTOPH Aanarin(io3uH-POpCUTaHuHT TeMOIMHAMUK,
aHTHAHEMUK Ba HEQPOMPOTEKTUB TAbCUPJIAPUHHN COUIITAPMA YPTaHUIITHA MaKCa]
KWIHO KYHIUK.

MATEPHAJI BA YCJIYBJIAP

Yoy wimuit TankukoT uimm 2021 Ba 2022 wwmmiapaa TomkeHT THOOUET
aKaJIeMISICH KYTI TAPMOKJIM KJIMHUKACHHUHT KapIHOJIOTHS Ba KapIHOpeaOIATAIUS
oymumnapuna mudoxoHa mmapoutuaa naBonanran, FOWK Ba I'K Hermsuma
puBoxitanran CHOE maBxyn 6emopinapaa o6 Ooprmiau. OmauMusra KyHuiran
MakcaJ Ba BazudanapaaH Keano YMKUO WIMHN TaAKUKO UM KyWuaarnda amanira
OIIAPHIIJIN.

Kyzarysra 120 nagap CIOE II Ba III ®C masxyn 6emopmap xand 3TUIAA Ba
ynap UKKkU rypyxra axparwiauiaap. bupuaun rypyxau CIOE II Ba III ®C temup
TAHKUCIIUTH KaMKOHJINTH OWJIaH Ke4YraH Ba KOMIUICKC CTaHIAPT JaBO TapKUOWIa
[JIIOKO3a-HATPUM  KOTPAHCIOPTOpPH 2  TUN  HUHrUOUTOpU  (TudiIo3uHIAp)
nanarnudosun-popcura kabyn kwiran xamaa ukkuauu rypyxau CHOE 11 Ba III
@®C TeMup TAaHKUCIMTH KAMKOHJIMTM OWJIaH KeuraH Ba KOMIUIEKC CTaHIapT JaBO
KaOyJ1 Kuiran 6eMopiap TallKui dTIWIap. Xap UKKalla rypyx 0emopiiapura TeMup
(IIT) caxapo3sa npemnapatv BeHa Huura OyIOpUIJIH.

bupunun rypyx 80 Hadap OGemopnaH mbopaT Ba yJIapHHHI ypTaya EHIH
65,1£1,2 ra Tenr 6ynu0, spkaxnap 22 (41,5%) - aénnap 31 (58,5%) Hu TanIKuI STIU.
Yuiby rypyx ¥3 HaBOaruaa CHOEauHr @Cnapunan kenud 4MKuUO MKKATA KHUYHUK
rypyxJjapra axxpaTuiiau.

bupunun kuuuk rypyx CHOE aunr II ®C mapxyn 40 nadap Gemopnapaan
noopar 0ynuO, ynapHuHr yprada €mm 65,2+1,4 ra Tenr, spkakiaap 24 (60%) Ba
aémmap 16 (40%) wubopar 6ynau. Bynma muokapa unpapkta (M) yTkasranmap-
26 (65%), aopra-koponap myHTiaam (AKII) éku cTeHTnam aManuéT yTKa3ranmap-
11 (27,5%), cemuznuk—8 (20%), kaummu muader II tunu (K II tunwm)-4 (10%)
HadapHU TAIIKUI ST/IH.

Nxxkunun kuuvk rypyxau CIOE nunr III ®C mapxyna 40 nadap 6emopnap
ubopar O6ynau. YmapuuHr ypraua €mm 65,1+1,6 ra tenr 6ynmb, ospkakmap 19
(47,5%) Ba acmmap 21 (52,5%) wum Ttamkun stau. byrma MU yTkasranmap-21
(52,5%), AKII éku crentnam amanmérn yTraszrannap-9 (22.5%), cemmsmuk—11
(27.5%), K IT tunu-6 (15%) nadap Gemopnapaa aHUKIaHIH.

Wkkunum rypyx 40 Hadap Oemopaan ubopar 0ynub ynapHUHT ypTaya Emu
66,3+2,0 ra Tenr 6ynu6, spkaxmap 20 (50%) Ba aémmap 20 (50%) Hu TamKWI
aTan. Yoy rypyx xam y3 HaBOaTtuaa CHOEauar ®Cnapunan kenud 4K UKKUTA
KUYUK TYpyXJiapra aXpaTuiiu.

bupunun xuuuk rypyx CHOE muar Il ®C masxysn 20 vadap 6emopiapaan
ubopat 6ynu0, ynapHunr ypraua émm 68,4+2,1 ra tenr 6yimo, spkaxnap 10 (50%)
Ba aémrap 10 (50%) mu tamkwn stau. Bynna MU yrkasrannap-11 (55%), AKIII
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€ku creHTnam amanu€ru yrkasrannap-6 (11,3%), cemusnuk—16 (30,1%), K 11
tunu-4 (7,5%) nadap sau.

Nkxknaun xnuvk rypyxau CIOE muaT [ @C Mmaxyn 20 nHadap 6emopiap
TAIIKWI dTAUNAp. YnapHUHT ypraua &mm 64,4+1,2 ra tenr 6ynub, spkakmap 10
(50%) Ba aémmap 10 (50%) wu Tamkwmi >tau. byrna MU yTkasranmap-17 (85%),
AKII €xu crenTnam amanuéTu yrkasrannap-8 (40%), cemusnuk—16 (30,1%), K1
II Tunu-10 (50%) nadap Gemopaapaa aHUKIAHIH.

bemopnapna CHOE tamxucu Ba yHunr ®Cnapu Ky3aTyBAaruwjJapHUHT
HIMKOSTIApU, KacaJUIMK TapUXUHU YpraHuiil, oObEKTHB KYpHUK Ba JiabopaTtop —
acoo0uii Tekmupysnapra myBoduk 2021 imnga EBpona xapaumosoriap yromnmacu
TOMOHHMJAH SHTHIAHTAaH “YTKMp Ba CypyHKalH IOpaK ETHIIMOBYIJIMTHHH
TANIXUCIANI Ba JaBONAIl Oyiimda TaBcusiap” xamna Hero-HMopk kapamonoriap
xamuatu (New — York Heart Association, 1964) Me3omniapura Kypa aHUKJIaH]IH.

Acocuii rypyxaaru 6emopiap/ia KAMKOHJIUKHU aHUKJIAIl Me30HHU cudaruia
’KaxoH COFIMKHU CakKJall TAlIKWJIOTH TaBCUsiCUTa (TEMOTJIOOMH 3pKaKiap Y4yH
<13,0 r/an Ba aémnap yuyH <12,0 r/mi) acociaaHWIIM Xamjaa YHUHT OFUPJIMTUHU
Oaxonam y4yH KOH 3apaoOuja reMorpaMma KypcaTKUWwiapu [reMOrjioOuH,
SPUTPOLMTIIAP COHHU, YJIAPHUHT YypTaya XaxMU Xamja ypraya IeMOrjoOuH
MUKJIOPH, paHr Ba (EPPOKUHETUK KypcaTkuuiap (heppuTHH, 3apaodaaru TeMup,
ASPUTPONOITUH)| aHUKIAHIU. beMopiapaa IOpakHU DdJIEKTpUK GaoiUusITH Ba
MapKas3ui TreMOJIMHAMHUK KYpCaTKUWIApUHU aHUKJIaII Makcauaa
anextpokapaunorpadus (IKTI'), sxokapauorpadpus (3xoKI') Tekmmpysiapu amaira
OLUUPUJIIIH.

bemopnapra EBpomna kapauosiornap xaMusiTi TaBcusicura acocan — AAOU
€K1 AHTMOTEH3MH peLenTopJiapu AHTArOHUCTIIAPU (APA), BAD,
MUHepasiokopThKou perentopiapu aHtoronuctu (MKPA), naTtpuii rimokosa
KOTPaHCHOPTOPHU 2 TUI MHTMOUTOP Bakwiv ganariu@iosu (popcura) Oyropuiim.
Kamkonmukuu naboparop kypcarkuuiapura acocnanu6 CIHOE maBxyn KaMKOHIHK
Ownad kedraHn 6emopiapHu MHMGOXOHA A JaBOJIAHUII KapaéHUIa CTaHIApT JIaBO
MyoJTaKaiapu Herusua aud depeHimaiamrad KaMKOHIMKHUHT JaBOCH cudaThia
temup III ruapokcua caxaposa komiuiekcu qopu Bocutacu 200 Mr go3aaa TOMUP
nyura ro0opwiad. TeMup TaHKUCIUTHHU Oaprapad HSTUI YUYH KYJUIAHWITAH
npenapar J03acH, YHUHT JIaBOCH yUYyH YMyM KaOyJ KWJIMHraH ¢opmyia [yMyMuil
TEMHUP TaHKUCIUTU=0eMOop Ba3HH, KT X (150-6emop remoraoOMHU MUKIOPH, I/71) X
0,24+500 mr] nan dorimananu® XucoOIaH IH.

Ontu o¥i MpOCHEeKTUB Ky3aTyBa 0yiaran OemopiapHuHTr Xaeét cugaru Kanzac
cypoBHOMAacH €praMujia AMHaAMUKaaa oaapaa 6axonanan. J[lunaMrkamna KOHHUHT
KJIMHUK Ba OMOKMMEBUH TaxyMuiapu, TeMup, pepputus, spurponodtud, IKI' Ba
Ox0oKI' TekmmpyBiapy yTKa3uiau.
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bemopnapnu xaém cugpamunu d6axonaw. Xo3upru Baktaa CHOE ra vanunran
OeMOpJIapHUHT KJIMHHUK XOJAaTUHU Oaxosall Makcaaua KaxXOH TaJKUKOTUHIIApH
Kanzac cypoBHOomacunan keHr Qoimananumany. UyHku y MaBxya MUHHHCOT
CYypoBHOMacura HucOaTaH KeHI KaMpPOBJIIIUTH OVHUYa KaTop YCTYHJIMKIapra ara.
[y cababnu Ou3 XaM ¥y3 Ky3aTyBHUMHU3Jard OeMopiiapia JaBoJjallijlaH OJITUH Ba
KeiuH ymoy cypoBHOMaHU YTKa3 UK.

TAJAKUKOT HATHKAJAPU BA MYXOKAMACH

Ky3aryBumuznaru Oemopiapjaa onud OOpwiaraH Typiaud TapKUOJId JaBO
MYyOJIUKAJIAPUIAH CYHI YyJIap ONTH OW JaBOMHUJArd JIWHAMHUKAaAAa Ky3aTyBIa
oynamiap Ba 6apya mabopatop acooOuii Tekmmpuiap yTrazwiau. Kyhingaru 1 Ba
2-xansamwiapaa CIOE II-1II ®C mapxyn 6emopiapaa MyoiaxkaaaH oJauH Oup Ba
OJITW OWIaH KEHWWHTH TeMAaTOJOTHK VY3rapuiuiap JIUHAMHKACH COJIUIITHPMA
OaxoJiaHraH.

1-s;xkaaBaJ
CypyHka/u 0pak eTHIIMOBYMINTH 11 pyHKIIMOHAT CHH(DH KAMKOHJINK OUJIaH
Ke4YraH OeMOPJIAPDHUHI JABOJALIJIAH OJJUHIM Ba OJTH ONHIAH KeHHMHIH
reMaToJOrMK Y3rapullIAPMHUHT COJUIITHPMA TAXJIUJIH.

Ne Acocuii rypyx, n=40 Ha3zopart rypyx, n=20

KypcaTkns Hasoxa | bup Ontu HaBoman | bup oitman | Onrtu
J1ap H onjaH oljaH OJIAVH CYHT OiJaH CYHT
OJIIUH | CYHT CYHT

1 | 'emormobum | 108,8+ | 124,5+2.4 | 120,2+1,8* | 106,41, | 120,8+1,6** | 113,9+2,1*
H, F/J-I 1,4 *kx ** 2 * *

2 | Opurporut | 3,7+0,0 | 4,1+0,03* | 3,9+0,04** | 3,6+0,03 | 3,9+0,02*** | 3,7+0,04*
map, 10%n1 |5 **

3 | 3apmobmarm | 10.6+0, | 23.2+1.8* | 17.8+1.4** | 9.4+0.5 19.14£1.1%** | 12.4+1.4
TEMHD, 7 *x *
MKMOJTb/JT

4 | ®epputun, | 129.7+ | 246.5+6.7 | 204.6+7.4* | 128.6+4. | 237.2+5.8** | 152.8+£5.6*
MKT/JT 5.8 falekad ** 4 * *

5 | ODputpomnos | 8,4+1.2 | 13.6+1.5* | 18.6+2.4** | 8.6+1.3 12.4+2.1* 11.3+£1.8
THH, *
mlU/ml

* - ¢apkiiap AaBojallaH OJJIUHTH Ba KEHUHIU KypcaTkuuwiapura Hucoatan axamustiu (*-P
<0,05, ** - P <0,01, *** - P<0,001)
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Tankukotra xan6 kumuarad CHOE IT ®C maBxya acocuii rypyx 6emopiapia
050 OOpMIIraH KOMILJIEKC AaBO MyOIa)kajJapuaH CYHT OJITHHYH Oif/la TeMOrIoOnH
mukgopu 120,2+1,8 r/a ra TeHr OYIau Ba MyoJiakanapaH OJTUHTH KYpCaTKUIap
OwtaH conmumTupMma ypranwiranaa oxopu umoHwn (P<0,001) dapk ky3atmigy.
Hazopar rypyxuaa yHUHT MUKJIOpH MyoJaxkanaH oiauH 106,4+1,2 r/n1 Ba Oup
oiman kevind 120,8+1,6 r/n ra omran 6yica, 6 oimgad cyHr yprada 113,942,1 r/n
raya KamaiJu, JIeKMH JacTia0Ku KypcaTruuiapra HucOaTaH HWIIOHWIH (apK
caxianau (P<0,01).

Kon 3appoOuparu spuTpolMTIap COHHM acOCHM TypyxJa MyoJiaKallapJaH
ongur 3,7+0,05%10%21 ra Tenr 6yiu6 MyonaxamapaaH CYHT OMpPHHYM Oiija
4,1£0,03*10%21 (P<0,001) Ba ontuHuM oixa 3,9+0,04*10%n (P<0,01) Hu TamkwmI
stu. Hasopar rypyxuaa 6upunun oiina 3,6+0,03*10%2n nan 3,9+0,02*10%n ra 1,1
mapotaba tokopu wumoHwin (P<0,001) omran Oyica XaMm OJITH OWIaH CYHT
3,74+0,04*10%1 raya kamaiimu.

Kon 3apnobuiaru TeMup MUKIOpH acOCUi TypyXJia MyoJiaxaaaH Oup oigan
keituH 10.6+0,7 mxmounbs/n mad 23.2+1.8 mxmons/1 ra oman (P<0,001) xamaa ontu
oiman cyHr 17.8+1.4 MKMOIB/A Ta KaMalau, JIEGKHH MYOJIAKaJaH OJJUHTHU
KypcaTkuwiap OwWiIaH COJUIITHPMA YpraHWITaHAa OKOPH HIIOHWIN (apK
(P<0,001) cakmanmu. Hasopar rypyxuma yHUHT MUKIOpH 9.4+0.5 MKMOIB/1 AaH
ontu on maBomuga 12.4+1.4 MKMOIB/T ra y3rapaud Ba HMIIOHWIX (dapK Kam
srunmanu (P>0,05). Acocuit rypyx O0emopiiapaa GeppuTUH MUKIOPHU OJTH OWJaH
cyur 129.745.8 ngan 204.6+£7.4 MKr/m ra y3rapau Ba IOKOPH HIIOHYIH (apK
(P<0,001) cakyanu6 kosnau. Hazopar rypyxuaa naBoaas oiagun 128.6+4.4 Mxr/in ra
Ba OJITM OWJaH KeuimH 152.8+5.6 MKr/m ra TeHr OYaauM Xamjaa WIIOH4YIH (apK
(P<0,01) ky3atunmu.

Ontu oif gaBoMuna tapkubunga ganariudiao3un (dopcura) 6ynran CIOE
CTaHJapT AAaBOCH KaOyJl KUJTaH acOCUi TYpyX OEMOpJIapUHHUHT KOH 3apJ00uaru
APUTPOTIOITUH MUKJIOPH IuHaMuKaaa OupuHun oitna 8,4+1.2 mIU/ml nan 13.6£1.5
mlU/ml ra omau Ba ontuHum oima 18.6+£2.4 mIU/ml ra tenr 6ymmu. OnvHran
HaTHXXa JaBOAAH OJIIMHTH KYpcaTKWd OWJIaH CONMINTHPMA YpraHWJTaHIa IOKOPHU
umoHwM (apk anukaanau (p<0,001). Hazopat rypyxuaa 3ca yHUHT MUKJIOPH J1aBO
Myostakasiapu naBomuga Moc papuiia 8.6+1.3 mlU/ml, 12.442.1 mIU/ml Ba
11.3+1.8 mIU/ml #u Ttamkwun >tau. CYHTM OJIMHTAH HaTWXKajlap MyoJjaxkaaaH
OJIIMHTH KYypcaTKu4ujap OwiaH coiumTupma ypra"wirasga umonwm (p>0,05)
dbapk Ka1 STUIMA/IH.
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2-maaBaj
Cypyskain wpak ernmMoBuminru Il ¢pyHknmonan cmHpM KaMKOHIHMK
OMJIaH KeuraH 0eMOpJIAPHMHT JABOJIALIAAH OJAMHIY BA OJITH OMUIAH KeHMHI T
reMaToJIOrMK Y3rapHIIAPUHUHI COJUIITHPMA TAXJIWIH.

Ne Acocuii rypyx, n=40 Ha3zopar rypyx, n=20
Kypcarknunap | HaBonan | bup Onru Hasonan | bup Ontu
OJIIUH oi1aH onnan OJIIUH oi1aH oiax
CYHT CYHT CYHT CYHT
1 102,4+2, | 120,8+1, | 117.2+£3. | 102,4+2, | 118,2+1,8 | 108.4+2.1
I'emormobuH, /1 1 - . 4 .
2 | Opurponutiap, | 3,6+0,04 | 4,0+0,02 | 3.7£0.03 | 3,6+0,06 | 3,8+0,03* | 3,6+0,04
1012.]1 *Khk *
3 | 3apmoOmaru 8.4+0.4 17.1+1.5 | 13.2+£1.8 | 8.5+0.5 14.8+1.4* | 10.6x1.2
TEMHP, MKMOJIB/JT ek * el
4 118.6+4. | 167.4+6. | 140.245. | 116.6+4. | 168.4+5.6 | 123.5+4.8
DeppuTHH, MKT/T 5 - gk 2 -
5 | Opurponostun, | 6.8+1.4 13.4+1.6 |17.4+1.5 |7.441.6 12.7+1.8*% | 9.8+1.1
miU/ml e faloka
* - ¢apxiap AaBojallaH OJJMHIY Ba KEHUHIU KypcaTKUuuwiapura Hucoaran axamustiu (*-P
<0,05, ** - P <0,01, *** - P<0,001)

Kansanga kenrupunranugaek CIOE I @C xkaMKOHIMK MaBXyJ acOCUU
rypyx/jajia TeMoTJIOONH KypcaTKh4ujIapy aHTHAaHEMUK JIJaBO MYoJiaKajlapuJaH CYHT
oupuHum okina 102,4+2,1 r/n man 120,8+1,8 r/a ra omran 6yica (p<0,001), ontu ok
naBomua Tapkuouaa ganarnudaosus (popcura) 6ynran CHOE crangapt naBocunu
KaOyJ1 Kuiranjaa yHUHT MUKAOpHU 117.243.2 r/n ra TeHr 6y Ba IOKOPY UITOHYIIH
(p<0,001) dapx anukymanau. HazopaT rypyxuaa aHTUaHEMUK MyoJjaxanap/iaH CYHT
102,4+2,4 r/n nan 118,2+1,8 /11 ra 10KOpU UIIOHYIM OIITaH Oyjca XxaM OJTH OH
naBomuaa 108.4+2.1 r/n ra kamaiinu Ba umonwim (P>0.05) dbapk kaiig stunmanu.
DPpUTPOLUTIIAP COHU aCOCUM TYpYyXJla MyOJIaxaaH OJINH XaM/1a OJITH ON1aH KeHHH
Moc pasuma 3,6+0,04*10%%1 Ba 3.7+0.03*10%%1 r/nm ra Tenr 6ymam (P>0.05).
Hazopar rypyxuaa spurpoumtiap COHU JUHAMUKAAA y3rapMaau.

Kon 3apnobOunaru TeMup MUKIOPH acOCHi Typyx Oemopriapja aHTHAaHEMUK
JaBO MYOJaKaJIApUHUHT OupuHYM ovinnan cyHr 17.1£1.5 mxmons/n (p<0,001) Ba
CTaHAApT JaBO MyoJlaxalapuJaH KeiuH oiatuHuu oimpa 13.2+1.8 Mxmoub/n
(p<0,05) ra renr 6ynau. Hazopat rypyxuaa yHUHT MUKJIOpHU MOC paBuiiaa 14.8+1.4
MKMOJIB/T Ba 10.6+1.2 MKMOJIB/T HU TalIKWJI AT XaMJla UIIOHWIN (apK Kau
srmManu (p>0,05). GeppuTH MUKIOPH acocuil TypyX Oemopiapaa OJITH ONIHK
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JMHAMUK Ky3aTyBzia Moc paBuiaa 118.6+4.2 mxr/n nad 167.4+6.4 MK/ ra 10Kopu
umonuwm (p<0,001) Ba 140.2+5.8 Mxr/n ra nmonwm (p<0,01) y3rapau. Hazopat
rypyxyja 5ca aHTHAaHEMHUK JaBO MyoJja)xkajapuJaH KEWHMH YHUHT MUKIOPHU
116.6+4.2 mxr/n nan 168.4+5.6 MKI/1 ra IOKOpH HIIOHYIM OILITaH Oyiica XaM OJNTH
OMJIMK JWHAMUK Ky3aryBaa 123.5+4.8 MKr/n raya macaiau Xamjaa JacTiiadru
Kypcarruura HucOatan umonwiu (p>0,05) dhapk aHuKI1IaHMaIH.

Oputponodtud  kypcatkuwiapu CIOE [II ®C wmapxyn Oemopnapnaa
VYTKa3WIraH aHTUAaHEMUK Ba CTaHAApT JaBO MYOJa)kaJlapujaH CYHI OJITU OWJIUK
JUHAMHK Ky3aTyBJa IOKOPY UIIOHWIN OIITAHIUTH Kan >trinau (6.8+1.4 mIU/ml
man 17.4+1.5 mIU/ml ra, 2,6 maporaba ommu, p<0,001). Hazopar rypyxuma
APUTPONOITUH KYpCaTKUYJIapH AaHTHAHEMHK JAaBO MyoJiaxanapuaaH cyHr 7.4+1.6
mlIU/ml nan 12.7+1.8 mIU/ml ra rokopu MIIIOHYIN OIITAHJIMTU, IEKUH OJITH OUJIaH
cynr 9.8+1.1 mIU/ml raua kamaitrannuru (p>0,05) anukIanu.

busnunr Taakukotumuzaa nanarmuduosud (popcura) OwnaH YTKazuiIran
OJITU OWIMK MyoOJaXallapllaH CYHI TeMOTJIOOMH, TEMHUpP Ba SPUTPOMNOITHH
KYpCcaTTHYJIapUHUHT UITOHYJIM OIITUIIH KaH ] dTHIIIH.

CIOE 11 ®C xaMkoHIMK OMJIaH Keurad OemMopiapaa OJITH Ol JaBOMHAa OJITHO
OopuiraH TypJiM TapKUOJIU CTaHAAPT JaBO MYyOJIaKallapuJaH KeUHHTH IOpaK U4u
reMOJIMHAMHUKACH KypcaTruuwiapy KyWnujaaru 3-xaaBajiia KeJITUPUIITaH.

3-KaaBaj

Cypynkain opak etTumiMOBYMIIMTH 11 pyHKIIMOHAT CHH(U KAMKOHIUK
OnjaH KedyraH O0eMOpJIapHHM JAaBOJIANIIAH OJ/JAMH BAa YHUHI OJTH OWUJAAH
KEeMHMHIM IXOKapAHOrpadusi KypcaTKu4Japu.

Acocutii Typyx Hazopar rypyx
No Kypcarkuaiap HaBogan | bup oiinan | Ontu HaBogan | bup ofigan | Ontu oiinan
OJIANH CYHI ounaH OJIIUH CYHI CYHT
CYHT

Yan KopHHYa CYHIH 55,2+1,2 52.6+1.4 | 48.3x1.4% | 56,2+1,3 53.5+1,2 50.2+1.6*%*
1 TUACTONTHK YITYaMu >

(44-54 mm), MM

Yan kopunya cyuru | 162.4+3.4 | 152.3+£3.1* | 145.443.2 | 166,7+£5,0 | 151,4+4,2* | 146.8+4.4%*
2 JTUACTOJITUK XaKMU fakakad

(88-145 mur), M

Yan xopunua cyaru | 39.8+0.8 38.2+0.6 | 36.8+1.1* | 41,4+1,4 39,8+1,2 37.8+1.5
3 CUCTOJITUK YITYaMH

(26-38 Mm), MM

Yam kopunya cyurn | 81.6+1.7 | 74.2£1.6** | 72.84£2.2*% | 86,242,2 | 78,4+2,8* | 72.44+3.4%*
4 CUCTOJITUK Xa:KMHU *

(45-68 M), M
5 | Yan kopurua kou 48.2+1.2 52.3+1.6* i4.6i1.8* 47.8x1,4 50,2+1,3 52.1£1.6*

otuil ¢ppakuusicu, %

* - (haprJiap JaBoJIAIIaH OJITUHTY Ba KEHUHIU KypcaTKuwiapura Hucoaran axamusatiu (*-P <0,05, ** - P
<0,01, *** - P<(,001)
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CIOE 1II ®C wmamxyn acocui rypyx, Oemopiapja dYanm KOpHHYA CYHTH
JUACTOJNTUK YITYaMH MyOJIaKalapHUHT OupuHuM oitnnaa 55,2+1,2 MM nan 52.6+1.4
MMra WIIOHYCH3 KamairaH Oyica Xam, OJITM OWIMK WHTEHCUB JaBOAAH CYHT
48.3+1.4 mm (1.14 maporaba kamalau) HU TaIIKWAJI ATHO, FOKOPH HIIOHYIH
(P<0,001) y3rapunuiap anukjianau. Hazopat rypyxuaa xam JuHaMUKa/la ce3uiapiu
WOKOOMH Y3rapuimiap Kaia >Twian (1aBojaH ojauH 56,2+1,3MM Ba oJITH OHjaH
keitmn 50.2+1.6 mMm, P<0,01). Yan xopuHYa CYHTH IHUACTOJTUK XaKMH acOCHM
rypyx 0eMopiapa Myostaxkanapaan ojaauH 162.4+3.4 mn xamaa keviun 152.3+3.1
M1 ra TeHr o0yaran 6yica (P<0,05), ontu olinan cyHr 145.4+3.2 M1 HU TalIKWI 31U
Ba 1okopu umonwin (P<0,001) ¢apk kaitn s>tunau. Hazopar rypyxuma xam dar
KOpMHYA CYHIHM JHACTOJTHK XXMM MyoOJaXkalapJaH KEHWH acOoCUd TypyXJaru
KaOW UIOHWIN KaMaiau (Moc paBumiaa 166,7+5,0 mi nan 151,4+4,2 mura P<0,05
Ba oJITU oWjaH keWnH 146.8+4.4 mn rava nacaiigu P<0,01). Yan kopuHua cyHru
CUCTOJITUK YI4aMH acoCUl Typyx OemMopiap/a MyosaxalapAaH OJJIUH XaMa OJITH
oimad keitnH Moc paBumaa 39.8+0.8 MM Ba 36.8£1.1 MM HU TaIIKKJI 3TUO UIIIOHYIN
dapk kain stuiau (P<0,05). Hazopat rypyxuaa sca oJTd OWIMK MyoJiaxkajnapaaH
cYHT umoHuwIn gapk anukianmaau (41,4+1,4 mm nan 37.8+1.5 MM raua kamaiau,
P>0,05). Yan koprHYa CYHTU CUCTOITHK XaXKMHU aCOCHI TypyxJa MyosiaKajapJaH
KeWHMH TUHAMHKaJa Kyiuaaruya y3rapau: qaBojad oaaud 81.6+1.7 mui, 6up oigan
cyHr 74.24+1.6 Ma Ba oATH OijaH KeMUH 72.8+£2.2MM HM Tamikui 3Tad. OJITHHTaH
HaTIXKaJIap y3apo CONTHUIITHPMA ypraHwiarasaa oemopiapaa wmonwim (P<0,01)
dapk kain stunau. HazopaT rypyxuja yam KOpUHYA CYHTH CHUCTOJITHK XaXKMU
KypcaTruuiapy XyJaJId acoCHil rypyxjard kaOu MyoJsiakajap/iaH KeMUH HILIOHYIN
Kamaiau (Moc paBuiga 86,2+2.2 miu gan 78,4+2,8 mura Ba OJTH OWAaH CYHT
72.4+3.4 mi1, P<0,01).

Yan kopuHYa KOH OTHII (PPaKIUSICH aCOCHUM T'ypyXJia MyoJiaKkajlapAaH OJIIUH
48.24+1.2%, Oup oiman kerimH 52.3£1.6% ra (P<0,05) Ba onTu oiinaH KehuH
54.6x1.8 % raua 1,13 maporaba omau xamja qacTiaOKu KypcaTruura HucOaTaH
umonuwn (P<0,01) dapk kaita strnau. Hazopat rypyxuaa MmyonaxanapaaH OJITuH
47.8+1,4 % Ba Oup oiigan keiimH 50,9+1,3 % ra Tenr 0yim6 umonwm (P>0,05)
dapk Ky3aTuiMaras 0yica, OJITH OWIIMK JaBoJiail gaBoMuaa 52.1+1.6% uu Tanrkui
a6 y3rapunniap 1,08 maporabara sHana sxmiaHrammry aHukanam (P<0,05).
JlexuH KypcaTruy y3rapuilid acoCUi Typyxra HucOaTaH nacTpok OVIiu.

CIOE III ®C xaMKOHIMK MaBXyJZ OeMopiapuja YTKa3wiraH J1aBo
MyoOJIKQJIApUJIaH KEWHHTU JWHAMUKaJard IOpaK HWYM TeMOJMHAMHUKACHAArH
y3rapuuuiap Kyiugaru 4-xajiBaijia KeITUPUITaH.
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4-kanaBaj

Cypyskayn wopak ernmiMoBuniauru I pynknuonasn cunpu kaMKOHINK

OMJIaH Ke4raH OeMOpJIapHHM JAaBOJIAIIIAH OJAMH Ba YHUHI OJITHM OHHJAAH
KeMHHIM IX0KapAHOorpapus KypcarKu4Japu.

Ne Acocuil Typyx Hazopart rypyx
K¥pcarkudmap Hasona | bup Ontu MaBonan | bup oitnan | Ontu
H OJIIWH | olaH onmaH OJIAUH CYHT onmaH
cyHT CYHT CYHT
1 | Yan xkopuHya 60.2+1. | 55.8+1.3* | 54.1+1. | 60.4+1.2 | 56.2+1.1* | 55.6*+1.4*
CYHTH TUACTONTUK | 4 5**
Vnaamu (44-54
MM), MM
2 | Yam kopuHYa 192.445 | 178.3+3.6 | 166.5+4 | 190.4+4.8 | 176,8+4.2 | 168.6+£5.4*
CYHTH IUACTONTHK | .2 * BFF* * *
xaxmu (88-145
MJT), MJT
3 | Yam xopuHIa 45.5¢1. | 43.2+¢1.2 | 41.241. | 46.2£1.4 | 43.9£1.5 42.2+1.2%
CYHTH CUCTONTUK | 6 3*
Viraamu (26-38
MM), MM
4 | Yam kopuH4a 106.6+2 | 88.4+2.2* | 86.5+2. | 107.443.2 | 93.6+4.2* | 89.6+4.2%*
CYHIH CUCTOJNTUK | ./ *x Vol
Xaxmu (45-68 m),
MIT
5 | Han kopunva KoH | 42.6£0. | 46.7+£1.6* | 50.5+1. | 42.1£1.3 | 45.5£1.5 47.2+1.6*
otuml ¢paknusicu, | 9 gr**
%
* - (papkyap JaBoJAIIJaH OJIUHIY Ba KEMHWHIU KypcaTKU4Iapura HucOaTan axamustiu (*-P
<0,05, ** - P <0,01, *** - P<0,001)

Kansanna xentupunranuaek, CIOE III ®C kaMKOHIMK MaBXyJa acOCU
rypyx Oemopiapuaa
MyoJiaxanapuHuHr OupuHuM oinaa 60.2+1.4 mmaan 55.8+1.3 mmra (P<0,05) Ba

yarl KOpHWHYA CYHTM JHMACTONTUK YIYaMH  J1aBO
ontuHun ovuaa 54.1+1.5 mm ra 1,12 maporaba kamaiian xamjia FOKOPU UITIOHWIN
(P<0,01) dpapx anuknangu. Hazopar rypyxuna 1aBo MyoJja)kaJJapUHUHT OMPUHYHN
olmaa WIIOHWIM Y3rapunuiap kKy3atwiad (60.4+1.2 mmaan 56.2+1.1 MM ra
kamaiiau, P<0,05) xama oiTH OWJIMK [aBO MyoOJa)kajapuaaH CYHI Yy3rapuuuiap

siHaJia SIXUIMJIAHUO yal KOpUHYA CYHTY AMACTONTUK Yiuamu 55.6+1.4 mm raya 1,08
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mapotaba kuckapau (P<0,05). Yanm xopuHYa CYHI'M AMACTOJNTHK XaXKMH ACOCHM
rypyxZia MyoJjiaxanapjaH oup Ba ontuHUM oitmaa moc pasumiga 1.07 (P<0,05) Ba
1.16 maporaba kamaiimu Xamaa umoHwid ¢apk (P<0,001) anukmanmam. Hazopar
rypyxuja 1aBo MyoJiaxkaaapuHuHr oupunuu onaa 190.4+4.8 mn nan 176,84+4.2 mi
ra (P<0,05) xkamaiinu Ba ONTUHYM OMHJIAaH CYHT Yaml KOPUHYA CYHTH JUACTOITHK
XakMu 168.6+5.4 MiaHU Tamkua 3TUO YpTada MmoHWIM dapk Kaa >Twiau. Yam
KOpUHYA CYHTU CUCTOJITUK YJI4aMU acOCHM TypyXJa MyOJIaKaJaH OJAUH Ba OUp
oiaH KeWimH Moc pasuiaa 45.5£1.6mMm xamaa 43.2+1.2 MM HU TalIKWAI 3THUO,
umoHw (papk anukianmagu (P>0,05). Hazopar rypyxuaa sca 46.2+1.4 mMm Ba
43.9+1.5 mm ra Tenr 6ynau (P>0,05). OnTtu oiinuk naBo MyoJjakajdapuaaH CYHT
MKKalla TypyX OeMopiap/ia XxaM HMIIOHYIM Y3rapuluiap Ky3aTuau (MOC paBHUIIIA
41.2+1.3 mm Ba 42.2+1.2 mm, P<0,05). Yan kopuHYAa CYHTH CUCTOJTHK XaKMH
acocuil rypyxja oup oigan ke 106.6+2.7 mi man 88.4+2.2 M1 ra SXIIWJIAHIA Ba
OJITW OWJaH KeluH nacTiabku kypcarruura HucOaran 1.23 maporaba kamaiu6®
WKKaja xojataa xaM rokopu umoHwin (P<0,001) dapk xaiin stwiau. Hazopar
rypyxujia MyojaxanapaaH Oup ougan keitmn 107.443.2 mu pan 93.6+4.2 mi ra
nacaiin6 wumonunu (P<0,05) ¢apk anuknanran Oysica, OJTH OWJAH CYHT Yanl
KOpHHYA CYHTU CUCTOITUK XaKMU STHAJA SIXIIWIIAHIA XaMa FOKOPU UIIIOHYIIN (hapK
Ky3atuiau (89.6+4.2 mi, P<0,01).

Acocuii, sbHu TapkuOuaa qanarnudaosus (opeura) 6ynran CYOE crannapt
JABOCMHU KaOyJl KWiIraH TypyxJa dYan KOpHHYa KOH OTHUII (PpaKiusicu
MyoJaxanapjaan oiauH 42.6+0.9 % Oup oigan cyHr 46.7+1.6% ra umoH4wIM Ba
ontu oiman keinH 50.5+1.8 % ra TeHr 6ynu6 7,9% oman xaMm1a IKOPH HIIOHYIN
(P<0,001) dapk xaiig >tunau. Hazopar, seHu CIOE cranmapT maBocwHH KaOys
KWIranjapaa Myojiaxaiap naBomuaa oupunuu ovna 42.2+1.3% nan 45.5+1.5 % ra
umonucus (P>0,05) owmran 6ynca, ontuHum oitna 47.2+1.6% ra 5% omwuo,
umonuwn (P<0,05) gapk xy3atumam.

VTKasuiIran TaxJania HA30paT IypyXuUra HUCOATaH acoCHil IypyX/a I0paK HuH
reMOJAMHAMUKACH, XYCYCaH, CYHTM CHUCTOJITHMK Ba JUACTOJNTHK XaKM XamJia
Vngammmap gespiau  Oapua  KypcaTruwiapia OKOPU HIIOHWIM — OIITaHJIUTU
TacaukiIaHau. Yan kopuHya KoH oTiO Oepuill ppakuusicu xaM acocuit rypyxuaa 7,9%
ra omuO IOKOPW HILIOHWIM WXKOOWUW TOMOHra Yy3rapau. OJTHUHTaH HaTWXaiap
cTanaapt aaBo Tapkubuaa remup Il caxaposa npenapaTiapuuu OuiIan Oupraiukia
nanarmudosun (dopcura) Kywiam KOMIUIEKC MyoJjaxkalap TapKuOuga CYHTH
npenapar OynmaraH, sSbHM Ha3opaT TypyxXxura HUcOaTaH IOKOpU camapaliu
SKAHJIMTUHM  Kypcaraau. by T[JIOKo3a HaTpuil KOTPAHCIOPTOpH 2  THI
WHTUOUTOPJIapU TYpPyXHUIa KUPYBUH TpenapaTiapHu opak QyHKIHOHAT XO0JIaTUHU
TUKJIAHUIITUTA WKOOUM TabCUPUHU TACTUKIANIN.
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yHUHTAEK, TAAKUKOTTa Kaji0 KWJIMHTaH Oemopiapia OiATH OM J1aBOMMJIA
YTKa3wIran Typiid TapKUOIM CTaHAAPT JAaBO MyoJaxandapuJaH CYHT Oyhpakiap
GbyHKIIMOHAT X0JaTH Ba memobaa koiareH [V kypcarkudiapugaru y3rapuiniap
costamtupma Taxjwin Kurnaan. Kyiinnarun 1-pacMaa konrokyanap GuibTpauscu
te3iurd (KOT)HuUHT quHAMUKaIard y3rapuiiy KeITHPUITaH.

Acocuit rypyx CIOE II ®C wmaxyn 6emopnapna KOT myonaxamnapaan
onauH 73,6+2,8 ma/mun/1.73m? Ba Gup oiinan keiinH 85.6+3.1mu/Mun/1.73M? Hn
Tamkui 3tub Yprada umonwim (P<0,01) dapk anukianran 6yica, oaTH oiiiad CYHT
YHHHT ypTaua MHUKIOpH 87.4+2.4mn/mun/1.73m’ra TeHr OYyinmu Xamaa IOKOPH
mwxobuii (P<0,001) y3rapum xaiig stwnmau. CIOE I ®C gaBo myomaxamapu
JaBoMHza Moc pasumza 68,8423 wmu/mun/1.73m?, 78.9+2.5 mu/mun/1.73m?
(P<0,01) Ba 80,5+2,4 mu/mMun/1.73m? ra omm6 roxkopu umonuan (P<0,001) dapx
kysatwigu. Hazopar rypyxununr CIOE II ®C wmaBxyn Oemopiapuna
MyOJIaKaJapHUHT OMpuHuYM oiimpa 74,2+2,5 nan 82.1+2.6 mu/mun/1.73m%ra 10,6
dbou3z sSXmuIaHau Ba UIIOHWIM Y3rapunuiap kaig >twiau (P<0,05). Ontu oinuk
nasojaH keiind KOT 86,8+3,4 mu/mun/1.73m2 au tamxua >t (P<0,001). CIOE 11T
®C mapxyn 6emopiapaa KOT xypcarknun nactinab 68,4+2,5 mn/mun/1.73m? mamo
MyOJIaKaJTapUHUHT OUpUHYM okiupa 75.842.4 mn/mun/1.73M2, Ba onTuHYM oiiMaa
76.5+2.3 mn/mun/1.73M% Ta TeHr OYNAM XaMmaa MKKajda XO0JaTAa XaM MIIOHYIHN
(P<0,05) dhapk aHuKIaHIH.

1-pacm

Tagkukorra :xajn0d KUJIMHran OeMopJapaa TYpJaud  TapKuOJIH

MYOJIaKATAPAAH OJJAMH Ba YHHMHI OJITH OWMIAH KeMHI'M KONTOKYAJap

¢uarpanusicn Tesnurn (Ma/mMun/1.73M%) KYpcaTKUWIAPHHUAT COATHIITHPMA
TaXJIWJIN.

85,6%* g7 grxx 78.g#* 80,5%** 82,1* 86,8**

75,8* 76,5%
74,2
73I3II 688II III 684II
Il ®C 11 ®C I ®dC 1" ®C
Acocuii rypyx Ha3zopar rypyx

H JlaBonan oaaun ¥ [aBogan Oup oiaaH keiiun H [aBpogaH 0JITH Oi1aH KeNH
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N3ox; * - dapxmap maBonamigaH OJIMHTH Ba KEHUHTH KypcaTKHdYjapura HucOaTaH
axamustiaa (*-P <0,05, ** - P <0,01, *** - P<0,001).
OnTuHTraH HaTWXaJlap CTaHAApT JaBO Herusuaa manariaudio3uH (popcura)

kKaOyn kunran acocuid rypyxaa K®OT kypcarrmunmapw OWpUHYH Oiia IOKOPH
UIIOHWIN WKOOWH TOMOHTa Y3rapraHjuruHu KypcaTau. by rumepdunbTpanus
OwiaH 3Mac, OajKu, TJIF0K03a HaTPUil KOTPAHCHOPTOPHU 2 TUI UHTMOUTOPIIAPUHUHT
TU3UMIIM SUUTMFJIAHUII Ba TYOYJIOMHTEPCTHUIIMAN CKJIEpO3 >KapaCHiiapura Xamja
reMOJIMHaMUK Yy3rapuiiapra wkoouil Tabcupu Ounan 0oriuk. OnTu oifad CyHr
K®T nunr Oupnamud KypcaTruujapra SKHUHJIALIWIIN, aKCMHYa MpernapaTHUHT
PEHONPTOEKTUB TabCUP KYpcaTHUO >kapa€HHUHT OapKapopialllraHIUTHIaH Aaioiat
oepau.

Mabnymkn KOT kucman TyOynorioMepyssip KailTa OOFIMKINK OpPKaJIH
Ooomkapunanu. Jucran kaHaimyanapaa HaTpUil KOHCEHTPAUUSCUHUHT OIIMIIN 3UY
JOFJIaH aJICHO3UH aXpAJMIIUHU Kydatupaau. by ¥3 HaBOaTtuma onTtud KeinyBud
KOIITOKYaiap aprepuosiaiapuHu topaitummra, 0y sca KOT mnacaiiumura cabad
oynaau. [IpokcuMan kaHam4anapaa HaTpuUd peaOCOpONUACUHUHT KYTaWuIIM 3uY
JOFJIa HAaTpUM XJIOpuJa KOHCEHTpAIMsCUHU Kamaitupaau. by ¥3 nHaBOatuma
KaHaI4a-TJIOMEPYJiAp  KalhTta  OOFIMKIUK Ba  addepeHT  apTepuosionap
JTUSTAIUSIUCUHUHAT Oy3WIIMIIKUTa ONTHO Kenaau. YHra napasien paBuiiga PAAT
daommamaay Ba OKMOaTAa OJITUO KETYyBUM apTepUsuiap TOPAMMIIM Ky3aTHJIAIU.
Cana0® ytuiran y3rapunuiap Oupranukiaa xap oup Hedpongaru KOT ommmmra
cabab Oymamu. bemopmapaa Oyipak (aoATHATUHUHT 3ypaiiu® OopyBUH
Oy3wiuinura oJTUO KelaJuraH TJIoMepyJiap rurnepduiaTpanus Ba TUIEPTEH3US
Ky3aTUJIaau.

Kyiingarm 2-pacmaa  VTka3wiraH JaBO MyOJaKalapuJaaH KEHUHTH
JMHAMUKaIary nemooaa komiared [V kypcaTKnWIapuHUHT CONTUILITHPMA TaXIHIINA
KEJITUPUIITaH.

2-pacm

TagkukoTra kajd KMJIMHraH 0OeMopJiapaa TypJd TapKUOJIM KOMILJIEKC
AABO0 MYOJIQKAJAPUAAH OJJIMHIM XaMmJAa OJITH OHJIaH KeWMHIW mnemodaaru
koJu1aren IV kypcarkud/iapu.

22



e

= 11l ®C

= 93,4
;

(="

S

«

LA Je

g 11l ®C

e 95,4
bl

§ *kk

g lnac ==

88,7

B JlaBoxaH OJITH 0ii1aH KeiinHn M JlapogaH Oup oiigan keifun ™ JlaBoaaH oJIIUH

W3ox; * - ¢dapxmap maBosiamiiaH OJAMHIH Ba KEWWHTH KypcaTKAwiapura HucOaTaH
axamustiau (*-P <0,05, ** - P <0,01, *** - P<0,001)

Tapkubuma raudiao3uH, spHU ganaraudaosun (dhopcura) O6ynran CIOE
crtaHgapT naBocuHu KaOyn kwiran II ®C wmaBxkya acocuit Typyx Oemopiapa
koJutareH [V kxypcarkudiiapu MyosrakajgapaaH oiaauH 88.7+5.2 MKr/m Xxamma Oup
oiinan keimH 69.2+4.2 mkr/a vy Tamkuia 3THO umoHwin (p<0,01) dapx kaiin
STHIM. YTKa3KUIraH OITH OMINK JaBO MyONaXanapuiaaH cyHr 58.2+3.4 Mkr/i ra
TeHr 6ynu6 1,52 mapoTtaba kamaiinu Ba rokopu utonuu (p<0,001) dapk Ky3aTuiau.
CIOE III ®C mapxyn 0emopiiapaa 6eMopiiapaa YHUHT MUKIOPU MyoJaKkalapaaH
OJITMH Xamia Oup oijaH KenH Moc pasuiaa 95.4+5.6 mkr/n Ba 78.6+4.8 mkr/n ra
TeHT Oyiran Oyica onTH o¥naH KeinH yHHHT MUKAOpH 65.3+4.5 mkr/n ra 31,6 %
SIXIIWIAHIN Ba IOKOpH UIIOHWIH (apk anukimanau (p<0,001).

Hazopat rypyxununr CHOE II ®C maxyn 6emMopiap/a nemod1a KojuiareH
IV xypcaTkuunapu Mmyonaxkanapaan oup oigan keinH 85.4+5.4 mxr/n nan 76.6+4.8
MKT/J Ta kamaiiau (p>0,05). [lunamukana MyoJiakaJapHUHT OJITUHYN OWKJIa YHUHT
mukaopu 70.2+3.8 Mkr/n ra TeHr 0ynuob 1,2 maporaba Kamaiiiu Ba UHIIOHWIH (BapK
Kaiia striau (p<0,05).

CIOE III ®C wmamxyn Oemopiapaa nemobaa kosutareH [V wmuxgopu
Myonaxanad oiaauH 93.4+4.6 mkr/n, maBoHwHr OupuHumM onmma 80.7+5.2 MKr/im
(P>0.05) Ba onTuHum oiaa 76.24+4.2 Mkr/n HU Tamkui 3Tu6 18% ra sxmmiasy,
uiroHwin (apriap Kaia stunaun (p<0,01).
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Bu3HMHT HazapuMu3aa Ky3aTyBUMU3HUHT OJTUHYM oinaa KoyuiareH [V HuHr
nenod OpKaIM aXPaTUIIMHUHT KaMalumuHu ganariuduosun (popcura)HuHT
HEe(DPOTPOTEKTHUB TabCUPU OMIIAH OOFIUK 1e0 Oaxosant MyMKuH. UyHKH Ky COHITN
MabIyMoTIapaa TyOymountepctunuan (ulOpo3 kapa€Hu ailHaH MPOKCHMAI
KaHaJlyanap coxacujia OoliaHaau.

IOxopuna kentupwirannaek xosupru  Bakga CIOE ra danuuras
OEMOpJIapHUHT KIMHUK XOJaTHHHM OaxoJalll Makcaguaa >KaxOH TaJAKUKOTUYHIAPU
Kanzac cypoBHoMacugan keHr Qoigananummoraa. Yynku y maBxyn MUHHHCOT
CYpOBHOMAacura HuCOaTaH KeHT KaMpOBIWINTY OViinda KaTop YCTYHIUKKIIapra ara.
ly cababmu Ou3 xam ¥3 Ky3aTyBUMHU3JIAru Oemopiiapjaa AaBojallJaH OJJWH Ba
KeiinH ymly cypoBHOMaHH yTKa3auk. Kyiinnaru S-xanBanga ONTUHIAH HATHKaIap
KEJITUPUJITAH.

5-xanBau

TagkukoTra Kajn0d KWIMHraH OemMopJapaa MYOJIaKajaapaaH KeWHuHIH

XaéT cuaTu KypcaTKU4JIapH.

Kanzac Acocuii rypyx, =80 Hazopar rypyxu, n=40
CYpPOBHOMACH
Kypearruaa JaBonan JlaBonan JlaBonan JlaBonan Jasonan | JlaBojan
pu OJIAVH Oup oiiiaH | ONTH OMJIaH | OJIMH oup OJITH OWJaH
KEUHH KEUHH oiiaH KEWNH
KEHUH

Kuemonmit | 534453 | 65,2+4,1 | 68,5+4,8% | 54,1+4,4 | 62,4+4, | 66,7+3,8*

qycrapajJaHuIl 5

[ukoatmap | 54,5+5,0 | 69,4+4,5 | 71,844,5*% | 56,3+4,1 | 68,4+3, | 73,6+4,5*

* 9* *

Wxtamon#t | 48,1426 | 56,4+2,8 | 63,2+3,4* | 51,843,6 | 66,5+4, | 68,2+3,8*

qycrapajJaHuIl * ** 0* *

Xaér cudarn | 54 6+3.8 | 60,8+£3,2 | 73,643,6*% | 52,4+4.2 | 64,543, | 68,4+3,9*

** 5* *

W30x; *-bapknmap naBomamigaH OJJAMHTH Ba KEHMHHTM KypcaTKuujiapura HucOaTtaH
axamusatiaa (*-P <0,05, ** - P <0,01, *** - P<0,001)

XKanBanga KeNTUPWITAHUIIEK aCOCUHM, SbHM TapKuOuja manariaudio3uH
(popcura) Oynran CIOE crammapt paBocuHu KaOyn KWirad Typyxnaa
MyoJiaxanapJaH CYHT OMpPUHYM Oiia ynapHUHT mukostiaapu (54,5+5,0 Gaminan
69,4+4,5 Gamira) Ba MKTUMOUN dYerapanaHraniuk (48,1+2,6 Gamnmgan 56,4+2,8
Oasra) Xonatjiapu UIIoHWIM mxooui y3rapau (P<0,05). Vbxktumounii yerapaianuiil
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oemopnapaa ontu oigan cyHr 30 % ra sSXImWIaHAM Ba IOKOPU HINOHYIU (apK
aaukyianan (P<0,001). Bemopiap mmKosTIap ONTH O AaBOMHIA Ky3aTHITaHIA
WKOOWN Y3rapunuiap Kaia 3Twirad Oyiica FOKOPH WUIMOHWIN (DapK Ky3aTHIIMaIH.
Xaér cudaru Ba KUCMOHUHN UYerapajaHTaHIMK XoJaTiapuaa OUpUHYM OWJaH CYHT
Ce3WIapiau WXKOOMM CWDKUIN aHUWKJIaHraH OVyica Xam wumoHwin (P>0,05)
y3rapunmap Ky3atuiamaan. OnTu ol 1aBoMujia o1TuO OOpUiTaH MyoJsiakaiap/iaH
cyar xaér cudaru 73,6+£3,6 6amura rokopu umoHwin (P<0,001) Ba >xucmoHuUi
yerapananuin 68,5+4,8 6amira umonwm (P<0,05) omranauru aHUKJIaHIH.
Crangapt gaBo KaOyn KWwiraH Ha3opaT TYpPyXHAa >KUCMOHUN YerapaaHuIl
JaBO MyoJIaKanmapuaan oinuH 54,1144, oup oiinan kevinn 62,4+4.5 (P>0,05) Ba
ONTH OWmaH KeWmH 66,7+3,8 Oammra wxoomit (P<0,05) y3rapmu. Bemopiap
HIMKOSTIapUIa JaBO MYOJaKAJIAPUHUHT ONTUHYM OWMIa SAKKOJI MKOOUM
y3rapuiuiap aHuKiIaHau Ba yprada umoHwin ¢apk (P<0,01) kaiin stuimm.
bemopnapna wXTUMOUN YerapajaHraHiIuK Ba Xa€ér cudatu XxaMm MyoJiaxkaiapjaH
cyur umonwin (P<0,01) mwxoOuii omiy.
3-pacm

TagkukoTra xand KuiamHran oemopiaapaa Kanzac cypoBHomacu 0yiinua

YMYMMi 02/UTHMHT OJITH OMJIMK JUHAMMKAAA y3rapHIIu.

*
62.4 67,5
53,4
63,5 66,4*
52,5 o —o
===
JlaBogaH oJauH 1 oiigaH cyHr 6 oiinaH CYHI
=0= Acocuii rypyx Ha3sopar rypyx

N30x; *-bapknmap naBomamigaH OJAMHTH Ba KEHWHTH KypcaTKW4lIapura HucOaTaH
axamustiau (*-P <0,05, ** - P <0,01, *** - P<0,001)

Pacmna  kentupunranwaex, CHOEnuHr  Typnum — Tapkubiam  JaBO
MyoJiaXaJdapuJaH CYHT acoCHMil Ba HazopaT TypyxJa J1aBO MYOJIaKaJapUHUHT
oupuHuM oituaa Kanzac cypoBHoMacu Oyitnda Xa€t cudaTtuia ce3niapian wKooui
Y3rapunuiap aHUKJIaHTaH Oyica XxaMm (apkjiap UIIOHYWIM Oyiamaau (MOC paBHIIIa
52,5+4,6 nan 63,5+3,2ra Ba 53,443,8nan 62,4+3,2 Gamnra, P>0.05). Ontu oinuk
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JMHAMUK Ky3aTyB JlaBOMMJIa MKKajlla TypyxXJa XaM WKoOuil Y3rapuiuiap
TEHJEHIUSACH CaKJIaHuO Konau Ba uimoHwn dhapk (P <0,05) kaiin stmnau.

Ymby natmxkanap HaconoBa C.H. Ba Xammyammudmiap manariugio3nH
(popcura)au CHOE maBxyn 6emoprnap xa€t cudartura nxo0Ouid Tabcupu, HadakaT
YJIAPHUHT KJIMHUK XOJIATUJIaru Y3rapuiiy 0anku mudoxoHara Kaiita ETuiuiap COHU

BAa YHUHT JIABOMUMJIMTHUTA XaM TabCUPU TYFPUCUIATU TAAKUKOTIApUTra MOC KeJIaau
[36].
NxTucoamnii camapaaopjJauKkHu 0axoJianl.

bu3 yTKasran TekmmMpyBiIapJaH OJIMHTaH MabiIyMoTiapra Kypa, CypyHKaIu
I0paK eTUIIMOBYMIIMTY KAMKOHJIMK MaBKy1 OeMopJiiap/ia TaBCHs STUITaH CTaHAapT
MyoJiaxanap, yjapja KacaJUIMK OelNrujapuHu caMapajid JaBoJialira Xamja
OCMOpJIapHUHT OpaK M4YM TeMOJMHAMUKACMHUHT Ba Oyipakmaru ¢udpo3
JKapaCHJIAPUHUHT AXUIMIAHUIIUTa o0 kenau. Dpunmuirad Hatwka CHOEHUHT
OFUp JapakajJapuHH, YJIUM Ba HOTUPOHIIMKHU KaMaTHpUO OeMOpiiapHUHT YpTadya
yMp JaBOMHJIMTHHU OIMpaau. TaHnaHrad naBo ¢poHHIa OEMOPIAPHUHT MEXHAT
ranaéKaTCu3IMK MYAJAaTHHU KUCKAPUIIMHUA XUCOOJAll OpKajik aBOJIAIl YCYJIH
camMapacy aHUKJIaH[Iu:

Dep = (1-12) X (T+E) x H - 0.15%x K
bynna Jl1- naBonam ycynu TaaOuK ATUITYHra Kajgap OEMOpHUHT yIIOY XacTaJIUK
Oylinua MexHaTra Ja€KaTCU3JIMK KyHJIapy ypTaya COHU;
2 - naBojam ycyiau TaJ0uK THITaHAaH CYHT OEMOPHUHT yIIOy XacTalluK Oyiinya
MexHaTra JaéKaTCU3JIMK KyHJIapy ypTaya COHH,
I' — Oup MIIYMHUHT KyHJIUK JapOMajy;
E — mexnatra na€karcusznuk 6yiinya 6epuiaurad MosiHa, CyM/KYyH;
H — Taabuk sTwinaérrad SHrWiIMK Mamrtabu (ymoy AaBoJialll YCYJIMHM WHIIATA
TaOUK ATHIINIIN KyTWIAETran €K TaJ0OMK dTHUITaH OeMopiap COHH);
0.15 — camapagopIMHUHT MEBEPHM KOIPDULIUECHTH;
K- ymi0y ycynnu aManuérra Taq0MK STUIMIIKIA KyTHIaéTran Maoiar capgu.
Oy = (9-5) % (100000+80000) x 70 - 0.15% 600000 = 50 310 000

Onunran Hatmxkanapra kypa CIOE wmaBxkyn KaMmMKOHJIMK PUBOXKJIAHTAH
OeMopiapHM JaBojamiia ym0y yCYJIHHHT KYJJIAHWIMIIN HMKTHCOIWM camapa
oepanu.

AMAJIU TABCHUSLJIAP

1. CypyHkanu 1opak eTUIIMOBYMIINTY KAMKOHJIUK OMJIaH KeUTaH/1a CTaHaapT
JaBO TapkuOuaa rauGIO3WHIAPHU TEMHp TMpenapariapu OuiiaH
Oupranvkaa KyJiaamn TaBcus dTuinanu. byHaait éupommin GeppoOKUHETUK
KYpCaTKUWIAPHU dPTa Ba OapKapop MebEpamiura ojaud Kenaau;

2. CypyHKaJjau I0paK eTUIIMOBYWINIY KAMKOHJIMK OMJIaH KeuTraHaa CTaHaapT
IaBO TapkuOuaa riaudIIO3UMHIApPHM TEMHUp Mpenapariapu  OuliaH
Oupranvkiaa KyJjam oKopu Hedpo Ba KApAUONPOTEKTUB TabCHUP
KypcaTaau.
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