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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD) 

 
Актуальность и востребованность темы диссертации. Семья имеет 

первостепенное значение в развитии общества, в воспитании молодёжи и 
поддержке представителей старшего поколения. Сегодня, как и раньше, не 
существует «стандартной» формы семьи. Законодательство и политика 
должны меняться и адаптироваться, чтобы поддерживать семьи и 
удовлетворять потребности всех их членов. Самая распространенная форма 
семьи — пары, живущие вместе с детьми: они составляют 38% от общего 
числа домохозяйств. Расширенные семьи, то есть в составе которых могут 
быть, например, бабушки и дедушки, тети или дяди (27%), домохозяйства, 
состоящие из одного лица (13%), и семьи с одним родителем (как правило, 
женщиной) (8%) также широко представлены в мире1.  

Во всем мире популярность официальной регистрация брачного союза с 
каждым годом снижается, однако многие сторонники «свободных 
отношений» упускают тот факт, что неофициальные супруги не несут никаких 
обязанностей друг перед другом с точки зрения закона. Говоря о сокращении 
рождаемости нельзя не сказать о том, что данный процесс сопровождается 
ростом внебрачных рождений. Не может не тревожить большое количество 
разводов. Основными причинами разводов являются злоупотребление 
спиртными напитками, бытовая неустроенность супругов, супружеская 
неверность, проблема распределений домашних обязанностей, 
психологическая несовместимость. Увеличение разводов повлекло за собой 
значительное увеличение числа детей, оставшихся без одного из родителей. 

Сегодня развитие семьи в Узбекистане рассматривается на глобальном 
уровне в рамках Целей устойчивого развития Организации Объединенных 
Наций и в рамках Стратегии развития Нового Узбекистана на период 2022-
2026 гг. Основное начало семейного законодательства - семья, материнство, 
отцовство и детство находятся под защитой государства. В Республике 
Узбекистан непрерывно совершенствуется законодательная база, 
регулирующая брачно-семейные отношения и взаимоотношения между 
членами семьи, основанная на национальных ценностях и отвечающая нормам 
и требованиям международного права. На укрепление семьи нацелены 
государственные программы, успешно осуществляемые в последние годы в 
стране. Для поддержки и укрепления семьи в стране принят ряд нормативно-

 
1 СЕМЬИ В МЕНЯЮЩЕМСЯ МИРЕ. ПРОГРЕСС ЖЕНЩИН МИРА В 2019−2020 ГОДАХ. Доклад ООН. 
https://www.unwomen.org/sites/default/files/Headquarters/Attachments/Sections/Library/Publications/2019/Progres
s-of-the-worlds-women-2019-2020-ru.pdf 
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правовых актов, среди которых Концепция укрепления института семьи в 
Республике Узбекистан, Законы «О защите женщин от притеснения и 
насилия», «О гарантиях равных прав и возможностей для женщин и мужчин», 
Указ Президента РУз «О мерах по дальнейшему ускорению работы по 
системной поддержки семьи и женщин». Но несмотря на это, семейное 
законодательство постоянно нуждается в реформировании, поскольку именно 
оно регулирует один из важнейших институтов - институт семьи и брака, 
который в свою очередь имеет значительное влияние на демографические 
показатели государства, то есть оказывает непосредственное давление на рост 
населения государства Республики Узбекистан. 

Процесс развития современного семейного законодательства обусловил 
повышенный интерес к исследованию отдельных институтов, содержащихся 
в семейном законодательстве, в частности институт совместного завещания 
супругов, что является новым в нашем законодательстве. 

Следует отметить, что в монографических и диссертационных 
исследованиях, научных статьях и других работах по семейному праву на 
обсуждение ставились определенные аспекты темы, однако разработка ряда 
проблем в отечественной науке семейного права отсутствуют. Так, на 
теоретическом уровне отсутствует определение понятия личных 
неимущественных отношений супругов, в котором бы наиболее полно 
отражалась их сущность, что осложняет их правоприменение. Не решаются 
существующие проблемы о разделе долгов между супругами, проблемы, 
связанные с продажей имущества ООО без надлежащего уведомления об этом 
другого супруга. Кроме этого, на сегодняшний день действующее 
законодательство не придает значения такому юридическому факту, как смена 
пола одним из супругов. Имеется в виду ситуация, когда гражданин, 
состоявший в браке до изменения пола, и после смены пола может продолжить 
состоять в браке. Все большее значение приобретает проблема разграничения 
прав и обязанностей супругов в имущественных отношениях, когда один из 
супругов, а в отдельных случаях и оба супруга, занимаются 
предпринимательской деятельностью. 

Все вышеизложенное приводит к выводу о необходимости комплексного 
подхода к исследованию проблем правового регулирования отношений между 
супругами, основанного на единстве исторического, теоретического и 
практического аспектов. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 
науки и технологий республики. Данная диссертация выполнена в 
соответствии с приоритетным направлением развития науки и технологий 
республики I. «Формирование системы инновационных идей и способов их 
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реализации в социальном, правовом, экономическом, культурном, духовном и 
образовательном развитии информированного общества и демократического 
государства», а также положений новой редакции Конституции Республики 
Узбекистан 2023 года. 

Степень изученности проблемы. На сегодняшний день вопросы правого 
регулирования брачно-семейных отношений были предметом исследования 
известных отечественных правоведов таких как: Ф.М.Атаходжаев, 
Г.С.Инамджанова, З.Н.Эсанова, Н.Ф.Имомов, Д.М.Караходжаева, 
Ш.Р.Юлдашева, У.Ш.Шарахметова, Т.М.Кочергина, Ф.Ф.Мухитдинова, 
А.Бобокулов, Н.Х.Рахмонкулова, Э.Х.Эгамбердиев, И.Б.Джураева, 
Л.Ж.Отегенова и др2., а также известных специалистов в области 
гражданского права, исследовавших проблемы имущественных 
правоотношений, в том числе, как Х.Р.Рахманкулов, О.Окюлов, 
Ш.М.Асьянов, С.С.Гулямов, И.И.Насриев, Б.Б.Самарходжаев, К.К.Рашидов, 
М.Х.Рахманкулов, Ш.Н.Рузиназаров, В.Е.Эргашев, И.Р.Рустамбеков, 
К.М.Мехмонов и др3. 

Использование зарубежного опыта потребовало привлечения трудов 
зарубежных ученых: М.В.Антокольской, Н.С.Анцух, А.М.Беляковой, 
Ю.Ф.Беспалова, Е.М.Ворожейкина, Т.Н.Палкиной, Е.В.Косенко, 
Н.М.Ершовой, В.В.Измайлова, П.А.Ломакиной, И.В.Жилинковой, 
С.И.Реутова, И.Г.Медведева, М.Н.Малеиной, В.П.Никитиной, Л.Росен, 
Л.А.Смолиной, С.Ш.Шугаибовой и др4. 

Настоящая работа готовилась на апробированных и современных 
подходах к изучению семейно-правовых явлений и представляет собой 
комплексное исследование механизма семейно-правового регулирования 
неимущественных и имущественных отношений супругов. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-
исследовательских работ высшего образовательного учреждения, где 
выполнена диссертация. Тема диссертации была включена в план научно-
исследовательских работ Высшей школы судей при Высшем судейском совете 
Республики Узбекистан и осуществлена в рамках приоритетных направлений 
научного исследования. 

Цель исследования заключается в разработке предложений и 
рекомендаций, направленных на совершенствование правового 
регулирования отношений между супругами в Республики Узбекистан. 

Задачи исследования: 

 
2 Полный перечень работ данных ученых приведен в списке использованной литературы диссертации. 
3 Полный перечень работ данных ученых приведен в списке использованной литературы диссертации. 
4 Полный перечень работ данных ученых приведен в списке использованной литературы диссертации. 
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провести комплексные исследования законодательства республики, 
регулирующего брачно-семейные отношения в их исторической 
ретроспективе; 

дать понятие и определить виды неимущественных отношений супругов; 
дать понятие и определить виды имущественных отношений супругов; 
рассмотреть теоретические и практические проблемы определения 

состава и массы общего имущества супругов; 
исследовать и определить виды правовых режимов имущества супругов; 
определить практические проблемы включения в состав общего 

имущества супругов долгов одного из них, и сформулировать общие подходы 
к решению указанных проблем; 

выявить проблемы в законодательстве Республики Узбекистан, 
регулирующие неимущественные и имущественные отношения супругов и 
разработать предложения по совершенствованию правовых отношений между 
супругами. 

Объектом исследования являются общественно-правовые отношения, 
регулирующие отношения между супругами. 

Предметом исследования является законодательство и 
правоприменительная практика Республики Узбекистан, опыт зарубежных 
стран, а также научно-теоретические разработки в сфере брачных отношений. 

Методы исследования. В процессе исследования применялись 
историко-правовой, системно-структурный, логический, формально-
юридический, сравнительно-правовой, формально-логический (анализ, 
синтез, дедукция и индукция), статистический методы. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 
разработано определение понятию «личные неимущественные 

отношения супругов», дана классификация и перечислены особенности 
личных неимущественных отношений; 

на основе проведенного анализа и его результатов определены новые 
критерии определения общей собственности супругов, выделения доли и 
порядок сохранения неделимой части общего имущества супругов; 

рассмотрены проблемы и сформулированы рекомендации по решению 
вопросов, возникших при смене пола одним из супругов; 

обосновано, что в круг прав, тесно связанные с личностью наследодателя 
необходимо внести долю супругов в их общем совместном имуществе в 
случае смерти одного из супругов; 

проанализирован институт совместного завещания супругов; 
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обосновано, что в законе необходимо установить прямой запрет на 
составление совместного завещания супругов в порядке, приравненном к 
нотариальному; 

обосновано, что в случае смерти одного из супругов их определяемая 
доля в общем совместном имуществе не входит в состав наследства. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем:  
разработаны предложения по внесению дополнения в Семейный кодекс 

Республики Узбекистан об установлении нормы права в отношении 
возможности проведения закрытого судебного заседания при рассмотрении 
дела о расторжении брака, что будет способствовать защите семейной тайны, 
а также тайны частной жизни супругов и других членов семьи при 
расторжении брака; 

разработаны предложения по решению проблемы с исполнением 
договора дарения, или его отмены, в случаях заключения фиктивного брака; 

разработаны предложения по внесению рекомендаций и предложений о 
возможности решения споров с помощью составления соглашения о разделе 
долгов супругов. 

Достоверность результатов исследования подтверждается 
использованием соответствующей методологии, проведением сравнительного 
анализа опыта зарубежных стран с нормативно-правовыми актами Республики 
Узбекистан, анализом отечественной и зарубежной научной литературы и 
нормативно-правовых актов, внедрением в практику и утверждением со 
стороны государственных органов результатов диссертационного 
исследования. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 
Научная значимость результатов исследования заключается в том, что 
полученные на основе научно-теоретического анализа результаты могут быть 
использованы при проведении научных исследований в данной сфере, 
законотворчестве, правоприменительной практике, толковании норм 
законодательства, направленных на регулирование отношений между 
супругами, подготовке комментариев к законам.  

Практическая значимость результатов исследования заключается в 
законотворческой деятельности, в том числе, в процессе разработки 
нормативно-правовых актов и внесении в них изменений и дополнений, в 
совершенствовании правоприменительной практики, а также в обучении 
дисциплин в сфере семейного права в высших юридических образовательных 
учреждениях. 



10 
 

Внедрение результатов исследования. На основе полученных научных 
результатов исследования были разработаны и внедрены следующие 
предложения: 

предложение о том, что в круг прав, тесно связанные с личностью 
наследодателя необходимо внести долю супругов в их общем совместном 
имуществе в случае смерти одного из супругов было использовано при 
внесении изменений и дополнений в проект Гражданского кодекса 
Республики Узбекистан (Акт Исследовательского института правовой 
политики при Министерстве Юстиции Республики Узбекистан от 1 марта 2022 
года за №13). Внедрение данного предложения указывает, что это право, тесно 
связанное с личностью супругов, не передается по наследству и разделение 
долей супругов законом не предусмотрено как обязательное; 

предложение о том, что совместное завещание супругов не может быть 
составлено тайно было использовано при внесении изменений и дополнений в 
проект Гражданского кодекса Республики Узбекистан (Акт 
Исследовательского института правовой политики при Министерстве 
Юстиции Республики Узбекистан от 1 марта 2022 года за №13). Внедрение 
данного предложения позволит предотвратить появлению трудностей с 
проверкой и определением их воли на практике; 

предложение о том, что в законе необходимо установить прямой запрет 
на составление совместного завещания супругов в порядке, приравненном к 
нотариальному, было использовано при внесении изменений и дополнений в 
проект Гражданского кодекса Республики Узбекистан (Акт 
Исследовательского института правовой политики при Министерстве 
Юстиции Республики Узбекистан от 1 марта 2022 года за №13). Внедрение 
данного предложения позволит предотвратить появлению трудностей с 
проверкой и определением их воли на практике; 

предложение о том, что в случае смерти одного из супругов их 
определяемая доля в общем совместном имуществе не входит в состав 
наследства, было использовано при внесении изменений и дополнений в 
проект Гражданского кодекса Республики Узбекистан (Акт 
Исследовательского института правовой политики при Министерстве 
Юстиции Республики Узбекистан от 1 марта 2022 года за №13). Внедрение 
данного предложения указывает, что выделение доли в общем совместном 
имуществе супругов является их исключительным правом и распространяется 
только на них. 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования прошли 
обсуждение в 5 научно-практических мероприятиях, в том числе 2 
международных и 4 республиканских научно-практических конференциях. 
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Опубликование результатов исследования. Всего по теме 
исследования опубликовано 11 научных работ, в том числе 9 научных статей 
(2 в зарубежных изданиях). 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трёх 
глав, заключения и списка использованной литературы. Объём диссертации 
составляет 150 страниц. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении диссертации обоснованы актуальность избранной темы, 
освещена связь исследования с основными приоритетными направлениями 
развития науки и технологии республики, степень изученности проблемы, 
определяются объект и предмет, формулируются цели и задачи исследования, 
указывается методологическая основа, научная новизна и практическая 
значимость результатов исследования, внедрение, апробация, 
опубликованность результатов исследования, структура и объем диссертации. 

 

В первой главе диссертации «Общая характеристика личных 
неимущественных правоотношений супругов», рассматриваются 
исторические этапы развития правовых отношений между супругами, 
анализируется система правового регулирования личных неимущественных 
отношений в Республики Узбекистан, а также специфика правоотношений 
супругов и бывших супругов. 

Исследователь отмечает, что до распространения ислама в Средней Азии 
в конце VII – начало VIII веков народы данного региона веровали в различные 
течения и культы как шаманизм, зороастризм.   

В диссертации отмечается, что значительные преобразования в 
регулировании брачно-семейных отношений происходили в советский 
период. Первый этап советского периода – это принятие 7 марта 1928 года 
Брачно-семейного кодекса Узбекской ССР, в котором определялись порядок 
регистрации брака, права и обязанности супругов, усыновления, опеки и 
попечительства и др. Следующим этапом считается принятие 6 июня 1969 года 
Кодекса о браке и семьи Узбекской ССР, который сохранял свое действие до 
1998 года, то есть вступления в силу с 1 сентября 1998 года Семейного кодекса 
независимого Узбекистана, в котором брачно-семейные отношения получили 
современное комплексное регулирование. 

Диссертант приходит к выводу о незначительном практическом значении 
личных неимущественных прав в действующем нормативном регулировании, 
что позволяет ставить вопрос об их корректировке, сосредоточившись на их 
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психологическом воздействии на участников соответствующих 
правоотношений. 

Также отмечается, что на первом плане в регулировании личных 
неимущественных семейных отношений наблюдаются права, не отражающие 
их специфику, пришедшие в семейное право из конституционного права. 
Личные неимущественные отношения супругов целесообразно излагать, 
прежде всего, как их взаимные (по отношению другу к другу) обязанности, 
направленные на сохранение семьи, реализацию их права на семейное 
благополучие. 

По мнению исследователя нормы, регулирующие личные 
неимущественные отношения супругов, условно можно разделить на три 
группы: 

1. Нормы, являющиеся по своей правовой природе нормами 
конституционного права (право супругов на выбор рода занятий, профессии, 
места жительства - ст. 22 Семейного кодекса Республики Узбекистан). 

2. Нормы-декларации, лишенные санкций (решение супругами 
вопросов воспитания детей и жизни семьи - ст. 21 Семейного кодекса 
Республики Узбекистан). 

3. Семейно-правовые нормы, снабженные правами (право выбора 
супругами фамилии - ст. 20 Семейного кодекса Республики Узбекистан). 

В зависимости от отношений, составляющих личные права, их 
происхождения и связи с теми или иными сторонами жизни, полагается, что 
можно выделить следующие группы: 

- неимущественные права, неотделимые от личности человека (здоровье, 
неприкосновенность личности); 

- неимущественные права гражданина в обществе, общественной жизни 
связанные с его индивидуальностью, (имя, честь, достоинство и др.); 

- неимущественные права в сфере семейно-брачного права; 
- неимущественные права, связанные с участием граждан в трудовых 

отношениях, а также вытекающие из реализации права на образование, права 
на отдых; 

- неимущественные права в сфере имущественных отношений (в 
обязательственном праве, праве интеллектуальной собственности, в 
гражданскоправовых сделках, в связи с обладанием теми или иными 
имущественными правами). 

Диссертантом было отмечено, что при прекращении статуса супружества 
путем расторжения брака в длящемся бракоразводном правоотношении 
возникают и становятся предметом обсуждения (в примирительных 
комиссиях схода граждан) вопросы семейной жизни, и часто интимной 
стороны супружеских отношений что недопустимо и аморально. Все эти и 
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многие другие отношения являются частной жизнью лица, и следовательно, в 
Семейном кодексе следует предусмотреть гарантии обеспечения режима 
тайны частной супружеской жизни, ее неприкосновенность и защиту при 
расторжении брака. Так как на конституционном уровне (ст. 31) установлено 
право граждан на защиту от посягательств на их честь и достоинство, 
вмешательства в их частную жизнь. 

Таким образом, личные неимущественные отношения супругов можно 
определить как отношения супругов по поводу нематериальных благ, которые 
тесно связанны с личностями участников этих отношений, и могут выступать 
объектом семейно-правовых договоров в предусмотренных законом случаях. 

Исследователь, изучив опыт развитых стран выделил следующие 
личные неимущественные обязанности супругов: 

 строить свои отношения в семье на основе взаимоуважения и 
взаимопомощи, справедливого распределения семейных обязанностей, 
содействия в реализации каждым из них права на материнство (отцовство), 
физическое и духовное развитие, получение образования, проявление своих 
способностей, труд и отдых; 

 совместно решать все вопросы, связанные с супружеством и 
семьей; 

 одинаково участвовать в воспитании детей; 
 соблюдать супружескую верность (ч. 2 ст. 18 Семейного кодекса 

Республики Молдова, ст. 143 ГК Итальянской Республики); 
 работать в профессиональном или бытовом качестве, вносить 

вклад и участвовать в удовлетворении потребностей семьи (ст. 143 ГК 
Итальянской Республики) 

 нести равную обязанность в отношении домашнего труда (ч. 4 ст. 
32 СК Кыргызской Республики);  

 сохранять и не разглашать семейные тайны (США). 
Во второй главе диссертации «Некоторые аспекты имущественных 

правоотношений супругов» анализируются отношения супругов по поводу 
имущества, как особый порядок реализации полномочий по владению, 
использованию и распоряжению им, перечисляются правовые режимы 
имущества супругов, средства защиты имущественных прав супругов при 
разделе имущества, а также ответственность супругов по обязательствам.  

Диссертант отмечает, что правовой режим имущества супругов по ранее 
действовавшему законодательству определялся нормами семейного права и 
базировался на двух принципах: принципе раздельности добрачного 
имущества супругов и принципе общности имущества, нажитого супругами 
совместно во время брака (общая совместная собственность супругов). 
Причем нормы, регулирующие данные отношения, носили императивный 
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характер. В настоящее время изменился подход к регламентированию 
имущественных отношений между супругами. Целый ряд норм, 
регулирующих эти отношения, включен в Гражданский кодекс Республики 
Узбекистан. 

По мнению диссертанта средства защиты гражданских прав трактуются в 
юридической науке неоднозначно. Они определяются различными авторами 
как конкретные действия, приемы, элементы системы права, возможности 
обращения к формам защиты, материальные и процессуальные нормы и 
процедуры и т.д. 

Системный анализ законодательства позволяет заключить, что 
имущественные права супругов закрепляются отдельными нормами (статьи 23 
— 28, 31, 130 Семейного кодекса Республики Узбекистан), а также могут 
возникать на основе брачных договоров и соглашений об уплате алиментов. 
Обобщение положений указанных правовых источников дает основание для 
следующей классификации имущественных прав супругов:  

- права в отношении совместной собственности;  
- права в отношении совместных долгов;  
- права на взаимное материальное содержание. 
Одним из способов защиты имущества супругов является «признание 

сделки недействительной». О таком способе защиты говорится в ч. 3 статьи 24 
Семейного кодекса Республики Узбекистан. Согласно этому, указанный 
способ защиты применяется тогда, когда имеет место нарушение 
имущественных прав супруга путем совершения одним супругом сделки по 
распоряжению общим имуществом без согласия другого супруга. Также 
законодатель говорит об условиях применения такого способа защиты. 
Такими условиями являются: 

  специальный субъект использования - несогласный супруг;  
 доказанность факта знания стороной сделки о несогласии супруга;  
 соблюдение сроков предъявления требований. 

Исследователем отмечено, что брачным договором могут быть 
предусмотрены случаи, при которых наступает обязанность супруга оказывать 
материальную помощь другому супругу. Например, в брачном договоре 
можно определить, что тот из супругов, который пожертвовал во имя 
интересов семьи своей профессией, возможностью сделать карьеру (например, 
жена вынуждена была оставить работу и заняться воспитанием детей, чтобы 
помогать ему в бизнесе, и т.п.) будет получать от второго супруга содержание. 
В брачном договоре можно оговорить размер средств, которые будут 
взыскиваться на содержание нетрудоспособного супруга. Более того, можно 
предусмотреть соглашение по взаимному содержанию или по содержанию 
одного из супругов другим в случае расторжения брака и тогда, когда по 
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закону тот не имеет право на получение алиментов. Так в договоре можно 
предусмотреть обязанность одного из супругов нести расходы по содержанию 
другого до получения им профессии, квалификации, должности, достижения 
определённого уровня личных доходов. В этом контексте считается 
целесообразным более полно сформулировать положения ст. 36 Семейного 
кодекса Республики Узбекистан (имущественно-договорные отношения 
между супругами), изложив текст в следующей редакции: «Супруги вправе 
изменять режим совместной собственности на иной режим не только брачным 
договором, но и иными соглашениями между ними». 

Диссертант утверждает, что не могут быть включены в брачный договор 
соглашения, устанавливающие порядок наследования супругов. Для 
регулирования наследственных отношений между супругами существует 
такое понятие как «совместное завещание супругов». Институт совместного 
завещания, хотя пока не закреплен в законодательстве Республики 
Узбекистан, характерен для многих государств, таких как Российская 
Федерация, Украина, Германии, США, Эстония. 

Предлагаемое внедрение института совместного завещания супругов в 
наше законодательство предоставит гражданам более широкий спектр 
возможностей при распоряжении своим имуществом. 

Добровольный раздел имущества осуществляется по взаимному 
согласию супругов. По их желанию соглашение о разделе имущества может 
быть удостоверено нотариально. В таком соглашении супруги имеют право 
сделать отступление от равенства их долей. Однако следует учесть, если 
третье лицо (например: кредитор) сочтет, что такое отступление нарушает его 
интересы, то оно вправе обратиться в суд с иском о признании этого 
соглашения недействительным. 

Исследователь отмечает, что принудительный раздел имущества 
производится по требованию кредиторов либо одного из супругов в случае 
спора между мужем и женой в судебном порядке. При этом раздел имущества 
супругов не прекращает автоматически брачные правоотношения и, если они 
обратились в суд с подобным заявлением, последний не вправе отказать в 
приеме искового заявления по тому мотиву, что брак между супругами не был 
расторгнут. 

Статьей 23 Семейного кодекса Республики Узбекистан закреплена 
презумпция общности всего нажитого супругами в период брака имущества. 
Однако на долги указанная презумпция не распространяется. Ключевым 
моментом является ответ на вопрос, с какой целью одним из супругов был 
заключен кредитный договор, и была ли использована полученная сумма 
кредита на нужды семьи.  

В случае, если муж с женой выступили созаемщиками по кредиту, это 
их общий долг. А заем, который взял один из супругов, считается его личным 
долгом. 
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Соглашение о разделе долгов супругов — документ, оформленный после 
согласования сторонами и отражающий принципы распределения долговой 
нагрузки при расторжении брака. В нем будут описаны обязательства каждой 
стороны касательно взятых на себя обязательств. 

Таким образом, предлагается внести дополнение в пункт 1 статьи 28 СК 
РУ: «При разделе общего имущества супругов и определении долей в этом 
имуществе доли супругов признаются равными, если иное не предусмотрено 
брачным или другим договором между супругами». 

Диссертант отмечает, что ответственность супругов по обязательствам 
представляет собой порядок исполнения обязанностей имущественного 
характера, предусмотренный законодательством или брачным договором, 
добровольно либо путем обращения взыскания на общее имущество супругов 
или личное имущество одного из супругов. В широком смысле понятие 
ответственности отождествляется с долгом. 

В третьей главе «Совершенствование законодательства в области 
регулирования отношений между супругами» рассматриваются и 
анализируются теоретические и практические проблемы в сфере 
регулирования отношений между супругами и определяются перспективы 
совершенствования законодательства регулирующего отношения между 
супругами. 

Исследователь отмечает, что на теоретическом уровне отсутствует 
определение понятия личных неимущественных отношений супругов, в 
котором бы наиболее полно отражалась их сущность, что осложняет их 
правоприменение. 

В целях устранения указанного пробела, диссертантом предлагается 
следующая формулировка данного понятия:  

- личные неимущественные отношения супругов — это отношения 
супругов, которые непосредственно связаны с личностями супругов, не имеют 
экономического содержания и могут быть объектом семейно-правовых 
договоров. 

На практике часто возникают проблемы с исполнением договора дарения, 
или его отмены, в случаях заключения фиктивного брака. Решить указанную 
проблему предлагается путем дополнения частью 2 ст. 507 Гражданского 
кодекса Республики Узбекистан в следующей редакции: 

«Даритель вправе отменить дарение, если одаряемый совершил 
покушение на его жизнь, жизнь кого-либо из членов его семьи или близких 
родственников, умышленно причинил дарителю телесные повреждения либо 
умышлено вступил в фиктивный брак с дарителем (добросовестным 
супругом)». 

На практике остается проблемным вопрос о реализации права кредитора 
требовать обращения взыскания по долгам одного из супругов на его долю в 
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общем имуществе, особенно если это имущество находится в обороте 
(торговом и др.). 

Поскольку во многих случаях на момент обращения взыскания не 
представляется возможным установить, какое имущество принадлежит лично 
супругу-должнику, а какое является общим имуществом супругов, постольку 
в большинстве случаев норма ст. 34 Семейного кодекса Республики 
Узбекистан вообще не соблюдается взыскание сразу же обращается на общее 
имущество супругов без определения доли должника в общем имуществе. 

В Законе РУз «Об исполнении судебных актов и актов иных органов» 
(29.08.2001 г.) с необходимой четкостью должна быть прописана процедура, 
включающая порядок выявления личного имущества супруга-должника для 
обращения взыскания по его личному обязательству и основания 
отграничения личного имущества, на которое может быть обращено 
взыскание, от общего имущества супругов, порядок установления 
недостаточности личного имущества для погашения долга; условия и порядок 
наложения ареста на общее совместное имущество супругов, один из которых 
является должником. 

Одной из следующих проблем является, то, что действующее 
законодательство не придает значения такому юридическому факту, как смена 
пола одним из супругов. Имеется в виду ситуация, когда гражданин, 
состоявший в браке до изменения пола, и после смены пола может продолжить 
состоять в браке. 

Однако в семейном законодательстве отсутствуют условия состояния в 
браке, так как не учитываются такие реалии сегодняшнего дня и достижения 
медицины, как изменение пола. 

Таким образом, налицо пробел семейного законодательства, заключаю-
щийся в том, что в контексте подразумеваемого понятия брака факт смены 
пола должен носить правопрекращающий характер, а с точки зрения 
действующего законодательства он таковым не является. Его устранение 
возможно путем изложения ч. 1 ст. 37 Семейного кодекса Республики 
Узбекистан «Основания для прекращения брака» в следующей редакции: 
«Брак прекращается вследствие смерти или вследствие объявления судом 
одного из супругов умершим, а также при изменении пола одним из 
супругов». 

В Семейном кодексе не урегулированы вопросы содержания супруга, 
(бывшего супруга) в случаях, когда он является безработным и не имеет 
средств к существованию по объективным причинам. Диссертант полагает, 
что необходимо в Семейный кодекс Республики Узбекистан установить (с 
учётом материального положения сторон) обязанность стороны содержать 
супруга, бывшего супруга, ставшего безработным и не имеющим средств к 
существованию, во время брака и в течении 3-х лет после прекращения брака. 

Неблагоприятные последствия для одного из супругов в 
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профессиональной деятельности, должны быть компенсированы в рамках 
предоставления содержания. В противном случае нагрузка, связанная в браке 
с уходом за детьми и ведением домашнего хозяйства, была бы распределена 
очень односторонне. Поскольку и пока эти задачи выполняют 
преимущественно женщины, речь идет об одностороннем распределении 
задач в ущерб женщинам. Поэтому исследователем предлагается увеличить 
существующие между супругами обязательства по содержанию за счет 
компенсации в размере потери дохода, обусловленной уходом за детьми и 
ведением домашнего хозяйства в период брака. Размеры компенсации должны 
быть определены судом, на основе расчетов за весь период совместного 
проживания. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 
В процессе проведенного диссертационного исследования на тему 

«Правовое регулирование отношений между супругами» были выработаны и 
сделаны следующие выводы по совершенствованию научно-теоретической, 
законотворческой и правоприменительной практики: 

 
I. Научно-теоретические выводы: 

1.1. Личному неимущественному праву каждого из супругов 
соответствуют обязанности другого супруга личного нематериального 
характера. Они заключаются в том, что супруг обязан не препятствовать 
другому супругу в осуществлении им личных неимущественных прав. К 
обязанностям супругов отнесена обязанность строить свои отношения в семье 
на основе взаимоуважения и взаимопомощи, содействовать благополучию и 
укреплению семьи, заботиться о благосостоянии и развитии своих детей. 
Указанные обязанности носят декларативный характер и представляют 
одобряемую государством модель поведения супругов в семье, но они в то же 
время создают необходимую среду для нормальной жизнедеятельности всех 
членов семьи путем как внутри нее, так и за ее пределами. Объясняется это 
прежде всего сложностью правового регулирования личных семейных 
отношений. Предполагается, что указанные отношения должны строиться на 
взаимном уважении супругов и других членов семьи. Под благополучием в 
данном контексте понимается не только материальное обеспечение семьи, но 
и ее здоровая духовная атмосфера, способствующая укреплению семейных 
связей. 

1.2. Расторжение брака влечет за собой прекращения личных и 
имущественных прав и обязанностей между супругами, но при этом 
некоторые из них могут длиться еще определенное время. К примеру, право 
на получение материального содержания от бывшего супруга может 
сохраняться и после развода. 
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1.3. При прекращении статуса супружества путем расторжения брака в 
длящемся бракоразводном правоотношении возникают и становятся 
предметом обсуждения (в примирительных комиссиях схода граждан) 
вопросы семейной жизни, и часто интимной стороны супружеских отношений 
что недопустимо и аморально. Все эти и многие другие отношения являются 
частной жизнью лица, и по нашему мнению, в Семейном кодексе следует 
предусмотреть гарантии обеспечения режима тайны частной супружеской 
жизни, ее неприкосновенность и защиту при расторжении брака. На 
конституционном уровне (ст. 31) установлено право граждан на защиту от 
посягательств на их честь и достоинство, вмешательства в их частную жизнь. 

1.4. Вопросы проживания, воспитания детей после развода родителей 
являются наиболее сложными для супругов. Законодательством закреплён 
принцип равенства    родительских прав и обязанностей (статья 71 Семейного 
кодекса Республики Узбекистан), а также права   ребенка в случае раздельного 
проживания его родителей на общение с каждым из них (статья 66 Семейного 
кодекса Республики Узбекистан). Но реализовать эти нормы на практике 
бывает нелегко.  

1.5. Правовой режим имущества супругов по ранее действовавшему 
законодательству определялся нормами семейного права. Он базировался на 
двух принципах: принципе раздельности добрачного имущества супругов и 
принципе общности имущества, нажитого супругами совместно во время 
брака (общая совместная собственность супругов). Причем нормы, 
регулирующие данные отношения, носили императивный характер. 

В настоящее время изменился подход к регламентированию 
имущественных отношений между супругами. Целый ряд норм, 
регулирующих эти отношения, включен в ГК РУз. 

1.6. Целью брачного договора является определение особого режима 
имущества супругов по соглашению сторон. Семейный кодекс Республики 
Узбекистан (статьи 29-36 Семейного кодекса Республики Узбекистан), 
введенный в действие, конкретизировал эту норму, дал понятие брачного 
договора, определил основной порядок его заключения, изменения и 
расторжения. 

1.7. Сложившейся практики по брачным договорам в нашем государстве 
еще немного. Однако грамотно и правильно составленный договор, 
отвечающий всем требованиям закона, будет гарантировать разумную 
организацию режима имущества, нажитого супругами.  

1.8. В последнее время интерес к проблеме имущественных прав супругов 
стремительно растет. Однако, несмотря на это, можно заметить, что 
законодатель не уделяет данным вопросам должного внимания. Так, в статье 
6 Семейного кодекса Республики Узбекистан говорится о возможности 
применения норм гражданского права к семейным отношениям. Полагаем, что 
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регулирование всех имущественных прав супругов целесообразно 
предусмотреть в Семейном кодексе. 

1.9. Особым способом защиты является раздел общих долгов супругов. 
Согласно ч. 3 ст. 28 СК РУз, общие долги супругов при разделе общего 
имущества супругов распределяются между супругами пропорционально 
присужденным им долям, что выражает принцип равенства прав супругов на 
общее имущество в целях обеспечения баланса имущественных интересов и 
их защиту. 

Кажущаяся простота и справедливость указанного способа защиты 
опровергаются реалиями правоприменительной практики. Так, одним из 
проблемных моментов его использования является толкование нормативной 
категории "общие долги супругов".  

1.10. Все большее значение приобретает проблема разграничения прав и 
обязанностей супругов в имущественных отношениях, когда один из 
супругов, а в отдельных случаях и оба супруга, занимаются 
предпринимательской деятельностью. 

Особый правовой режим общего имущества, используемого одним из 
супругов в предпринимательской деятельности, мог бы сводиться к 
предоставлению индивидуальному предпринимателю без образования 
юридического лица права самостоятельно распоряжаться имуществом, в том 
числе недвижимым, используемым в предпринимательской деятельности, 
совершать любые сделки, связанные с ведением предпринимательской 
деятельности без согласия другого супруга.  

Следует ограничить раздел между супругами имущества, используемого 
в предпринимательской деятельности без образования юридического лица, 
предусмотрев в законе невозможность раздела основных средств 
производства, как-то имеет место применительно к дехканскому 
(фермерскому) хозяйству. 

1.11. Считаем, что социально-экономические реформы, проводимые в 
Узбекистане, требуют принятия нормативно-правовых актов по 
совершенствованию порядка владения, пользования и распоряжения общим 
имуществом супругов, предусмотренного ст. 24 СК РУз, которые должны 
иметь направленность на равную защиту прав обоих супругов на совместно 
нажитое имущество от его неправомерного отчуждения или, напротив, от 
необоснованного воспрепятствования правомерному отчуждению. 

На практике остается проблемным вопрос о реализации права кредитора 
требовать обращения взыскания по долгам одного из супругов на его долю в 
общем имуществе, особенно если это имущество находится в обороте 
(торговом и др.). 
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II. Предложение в сфере законотворчества: 
2.1. В брачном договоре можно оговорить размер средств, которые будут 

взыскиваться на содержание нетрудоспособного супруга. Более того, можно 
предусмотреть соглашение по взаимному содержанию или по содержанию 
одного из супругов другим в случае расторжения брака и тогда, когда по 
закону тот не имеет право на получение алиментов. Так в договоре можно 
предусмотреть обязанность одного из супругов нести расходы по содержанию 
другого до получения им профессии, квалификации, должности, достижения 
определённого уровня личных доходов. В этом контексте считаем 
целесообразным более полно сформулировать положения ст. 36 Семейного 
кодекса Республики Узбекистан (имущественно-договорные отношения 
между супругами), изложив текст в следующей редакции: «Супруги вправе 
изменять режим совместной собственности на иной режим не только 
брачным договором, но и иными соглашениями между ними». 

2.2. Содержание договора о разделе долгов супругов может отличаться 
в зависимости от ситуации, но информация о сторонах, особенности оплаты, 
дата и подпись обязательны. 

После оформления договор вступает в силу и обязателен к выполнению 
обеими сторонами. 

В целях лучшего определения долей супругов, предлагается внести 
дополнение в пункт 1 статьи 28 Семейного кодекса Республики Узбекистан: 
«При разделе общего имущества супругов и определении долей в этом 
имуществе доли супругов признаются равными, если иное не предусмотрено 
брачным или другим договором между супругами». 

2.3. На теоретическом уровне отсутствует определение понятия личных 
неимущественных отношений супругов, в котором бы наиболее полно 
отражалась их сущность, что осложняет их правоприменение. 

В целях устранения указанного пробела, диссертантом предлагается 
следующая формулировка данного понятия:  

- личные неимущественные отношения супругов — это отношения 
супругов, которые непосредственно связаны с личностями супругов, не 
имеют экономического содержания и могут быть объектом семейно-
правовых договоров.  

2.4. Имеют место случаи, когда один из супругов получает на основе 
договора дарения от другого супруга имущество, и таким образом, у супруга, 
заключившего брак фиктивно, остается имущество, полученное в дар. На 
практике такие ситуации нередко складываются вокруг вещей с высокой 
стоимостью (квартиры, автомобиля и т.д.). 

Решить указанную проблему предлагается путем дополнения частью 2 ст. 
507 Гражданского кодекса Республики Узбекистан в следующей редакции: 

«Даритель вправе отменить дарение, если одаряемый совершил 
покушение на его жизнь, жизнь кого-либо из членов его семьи или близких 
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родственников, умышленно причинил дарителю телесные повреждения либо 
умышлено вступил в фиктивный брак с дарителем (добросовестным 
супругом)». 

2.5. Имущество, принадлежащее супругам, участвующим в 
предпринимательской деятельности без образования юридического лица, в 
зависимости от его целевого назначения предлагается подчинить различным 
правовым режимам, подобно тому, как-то имеет место в дехканском 
(фермерском) хозяйстве. Статью 27 Семейного кодекса республики 
Узбекистан предлагаем дополнить частью третьей следующего содержания: 
«не подлежат разделу основные средства производства, принадлежащие 
супругам, участвующим в предпринимательской деятельности без 
образования юридического лица». 

Предлагается дополнить статью 44 Семейного кодекса Республики 
Узбекистан частью шестой следующего содержания: «определить по 
требованию супругов (одного из них) состав общего имущества подлежащего 
разделу с учетом доходов от трудовой и предпринимательской 
деятельности, результатов интеллектуальной деятельности и иных доходов 
каждого из супругов». 

2.6. Анализируя юридические факты в системе правового регулирования 
отношений супругов следует обратить внимание на отсутствие в семейном 
законодательстве легальной дефиниции понятия «брак», что не соответствует 
правилам юридической техники, согласно которым в нормативно - правовых 
актах необходимо закрепление определения основных категорий семейного 
законодательства. В связи с этим предлагается следующий вариант 
определения брака: «Брак — это добровольный и равноправный союз 
мужчины и женщины, заключенный с соблюдением установленного законом 
порядка, основанный на взаимном уважении и порождающий права и 
обязанности супругов». 

2.7. Весьма серьезным является пробел семейного законодательства, 
заключающийся в том, что в контексте понятия брака факт смены пола должен 
носить правопрекращающий характер, а по действующему законодательству 
он таковым не является. Его устранение возможно путем изложения ч. 1 ст. 37 
Семейного кодекса Республики Узбекистан «Основания для прекращения 
брака» в следующей редакции: «Брак прекращается вследствие смерти или 
вследствие объявления судом одного из супругов умершим, а также при изме-
нении пола одним из супругов». 

2.8. В целях чёткого и правильного понимания ст. 35 Семейного кодекса 
Республики Узбекистан, необходимо дополнить её частью 3 следующего 
содержания: «В случаях, когда кредитор был заранее ознакомлен с брачным 
договором, и рисками связанными с его условиями, то он не вправе требовать 
по суду изменения условий или расторжения брачного договора». 
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2.9. В связи с тем, что на практике всё чаще обращаются с проблемой, 
связанной с продажей имущества ООО без надлежащего уведомления об этом 
другого супруга, предлагается внести в Семейный кодекс Республики Узбекистан 
статью, предусматривающую обязательное письменное уведомление другого 
супруга о продаже имущества ООО, где необходимо определить порядок и сроки 
уведомления и последствия несоблюдения требования об уведомлении.  
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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 
 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Oila jamiyatni 
rivojlantirishda, yoshlarni tarbiyalashda va keksa avlod vakillarini qo'llab-
quvvatlashda muhim ahamiyatga ega. Bugun ham, ilgarigidek, oilaning "standart" 
shakli yo'q. Qonunchilik va siyosat oilalarni qo'llab-quvvatlash va ularning barcha 
a'zolarining ehtiyojlarini qondirish uchun o'zgarishi va moslashishi kerak. Eng keng 
tarqalgan oila shakli farzandlari bilan yashaydigan juftliklardir: ular umumiy uy 
xo'jaliklarining 38% ni tashkil qiladi. Kengaytirilgan oilalar, ya'ni, masalan, 
tarkibida buva-buvilar, xolalar yoki amakilar bo’ladigan oilalar (27%), bir shaxsdan 
iborat uy xo'jaliklar (13%) va ota-onadan biri (odatda ayol)dan iborat oilalar (8%) 
ham dunyoda keng tarqalgan.  

Dunyoda qonuniy nikoh rasmiylashtirish ahamiyati yildan yilga kamayib 
bormoqda, ammo "erkin munosabatlar" ning ko'plab tarafdorlari er-xotin o`rtasida 
qonun nuqtai nazaridan bir-birlari oldida hech qanday majburiyatlarga ega 
emasligini inobatga olishmayapti. Tug'ilishning pasayishi haqida gapirganda, bu 
jarayon nikohdan tashqari tug'ilishning ko'payishi bilan birga kelishini unutmaslik 
kerak. Bundan tashqari ajralishlar soni ko`payib bormoqda. Ajralishlarning asosiy 
sabablari spirtli ichimliklarni suiiste'mol qilish, turmush o'rtoqlarning uydagi 
tartibsizligi, zinokorlik, uy vazifalarini taqsimlash muammosi, psixologik 
nomuvofiqlik. Ajralishlarning ko'payishi ota-onasiz qolgan bolalar sonining sezilarli 
darajada ko'payishiga olib keladi. 

Bugungi kunda O'zbekistonda oilani rivojlantirish Birlashgan Millatlar 
tashkilotining barqaror rivojlanish maqsadlari doirasida va 2022 — 2026-yillarga 
mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasi doirasida global 
miqyosda ko'rib chiqilmoqda. Oila qonunchiligining asosiy prinsipi - oila, onalik, 
otalik va bolalik davlat himoyasida. O'zbekiston Respublikasida milliy qadriyatlarga 
asoslangan hamda xalqaro huquq normalari va talablariga javob beradigan oila 
a'zolari o'rtasidagi oilaviy munosabatlar va munosabatlarni tartibga soluvchi 
qonunchilik bazasi doimiy ravishda takomillashtirilmoqda. So'nggi yillarda 
mamlakatimizda muvaffaqiyatli amalga oshirilgan davlat dasturlari oilani 
mustahkamlashga qaratilgan. Mamlakatda oilani qo'llab-quvvatlash va 
mustahkamlash uchun bir qator normativ-huquqiy hujjatlar qabul qilindi, ular 
orasida O'zbekiston Respublikasida oila institutini mustahkamlash konsepsiyasi, 
«Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida»gi, «Xotin-qizlar 
va erkaklar uchun teng huquq hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g‘risida»gi 
qonunlar, O'zbekiston Respublikasi Prezidentining «Oila va xotin-qizlarni tizimli 
qo‘llab-quvvatlashga doir ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari 
to‘g‘risida»gi farmoni. Shunga qaramay, oila qonunchiligi doimiy ravishda isloh 
qilinishi kerak, chunki u eng muhim institutlardan biri - oila va nikoh institutini 
tartibga soladi, bu esa o'z navbatida davlatning demografik ko'rsatkichlariga sezilarli 
ta'sir ko'rsatadi, ya'ni O'zbekiston Respublikasi davlati aholisining o'sishiga bevosita 
bosim o'tkazadi. 

Zamonaviy oilaviy qonunchilikni rivojlantirish jarayoni oila qonunchiligidagi 
alohida institutlarni, xususan, bizning qonunchiligimizda yangi bo'lib kirib 
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kelayotgan er-xotinlarning qo'shma vasiyat qilish institutini o'rganishga bo'lgan 
qiziqishni kuchaytirdi. 

Xuddi shu nuqtai nazardan ta'kidlash kerakki, oila huquqiga oid monografik va 
dissertatsiya tadqiqotlar, ilmiy maqolalar va oila huquqiga oid boshqa ishlarda 
mavzuning ayrim jihatlari muhokamaga qo’yilgan, ammo milliy oila huquqi fanida 
bir qator muammolarning ishlanmalari mavjud emas. Jumladan, nazariy darajada, 
ularning mohiyatini to'liq aks ettiradigan er-xotinning shaxsiy nomulkiy 
munosabatlari tushunchasi ta'rifi mavjud emas, bu esa ularning huquqiy qo’llanishni 
murakkablashtiradi. Er-xotin o'rtasidagi qarzlarni taqsimlash bo'yicha mavjud 
muammolar, MChJning mol-mulkini boshqa turmush o'rtog'iga tegishli 
ogohlantirishsiz sotish bilan bog'liq muammolar hal etilmayapti. Bundan tashqari, 
amaldagi qonunchilikda er-xotinlardan birining jinsini o'zgartirish kabi yuridik 
faktga ahamiyat berilmagan. Bu jinsi o'zgarishidan oldin turmush qurgan fuqaroning 
jinsi o'zgargandan keyin ham turmush qurishni davom ettirishi mumkin bo'lgan 
vaziyatni nazarda tutadi. Er-xotinlardan biri, ayrim hollarda esa har ikkisi 
tadbirkorlik faoliyati bilan shug'ullangan hollarda, ularning mulkiy 
munosabatlaridagi huquq va majburiyatlarini chegaralash muammosi tobora muhim 
ahamiyat kasb etmoqda. 

Yuqorida aytilganlarning barchasi, er-xotin o'rtasidagi munosabatlarni huquqiy 
tartibga solish muammolarini tadqiq etishda tarixiy, nazariy va amaliy jihatlarning 
birligiga asoslangan kompleks yondashuv zarurligi haqidagi xulosaga olib keladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 
yo‘nalishlariga mosligi. Ushbu dissertatsiya respublika fan va texnologiyalari 
rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, 
huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion 
g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” ustuvor 
yo‘nalishiga, shuningdek O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 2023 yil 
tahriri qoidalariga muvofiq bajarilgan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Bugungi kunda nikoh-oila 
munosabatlarini huquqiy tartibga solish masalalari F.M.Ataxoʻjaev, 
G.S.Inamdjanova, Z.N.Esanova, N.F.Imomov, D.M.Karaxoʻjaeva, 
Sh.R.Yuldasheva, U.Sh.Sharahmetova, T.M.Kochergina, F.F.Muxitdinova, 
A.Boboqulov, N.X.Rahmonqulova, E.X.Egamberdiev, I.B.Djuraeva, L.J.Otegenova 
va boshqa shu kabi taniqli milliy huquqshunoslar, shuningdek, fuqarolik huquqi 
sohasidagi, mulkiy munosabatlar muammolarini tadqiq etgan taniqli mutaxassislar, 
jumladan, X.R.Rahmonqulov, O.Oqyulov, Sh.M.Asyanov, S.S.Gʻulomov, 
I.I.Nasriev, B.B.Samarxoʻjaev, K.K.Rashidov, M.H.Rahmanqulov, 
Sh.N.Ruzinazarov, V.E.Ergashev, I.R.Rustambekov, K.M.Mexmonov va 
boshqalarning tadqiqotlari predmeti boʻlgan. 

Xorijiy tajribadan foydalanish xorijiy olimlar: M.V.Antokolskaya, N.S.Antsux, 
A.M.Belyakova, Yu.F.Bespalov, E.M.Vorozheikin, T.N.Palkina, E.V.Kosenko, 
N.M.Yershova, V.V.Izmailov, P.A.Lomakova, I.V.Jilinkova, S.I.Reutov, 
I.G.Medvedev, M.N.Maleina, V.P.Nikitina, L.Rosen, L.A.Smolina, 
S.Sh.Shugaibova va boshqalarning asarlarini jalb etishni talab qildi. 
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Ushbu ish oila-huquqiy hodisalarini o'rganishda aprobatsiyadan o’tgan va 
zamonaviy yondashuvlardan foydalangan holda tayyorlangan va er-xotinlarning 
nomulkiy va mulkiy munosabatlarini oilaviy huquqiy tartibga solish mexanizmini 
kompleks tadqiqotidan iborat. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim 
muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya 
mavzusi O‘zbekiston Respublikasi Sudyalar oliy kengashi huzuridagi Sudyalar oliy 
maktabining ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga kiritilgan va ilmiy tadqiqotning ustuvor 
yo‘nalishlari doirasida amalga oshirilgan. 

Tadqiqot maqsadi O‘zbekiston Respublikasida er-xotin o`rtasidagi 
munosabatlarini huquqiy tartibga solishni takomillashtirishga qaratilgan taklif va 
tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqot vazifalari: 
nikoh-oila munosabatlarini tartibga soluvchi respublika qonunchiligini 

ularning tarixiy retrospektivasida kompleks tadqiq etish; 
er-xotinning nomulkiy munosabatlari tushunchasini berish va ularning turlarini 

aniqlash; 
er-xotinning mulkiy munosabatlari tushunchasini berish va ularning turlarini 

aniqlash; 
er-xotinning umumiy mulkining tarkibi va hajmini aniqlashning nazariy va 

amaliy muammolarini ko'rib chiqish; 
er-xotin mulkining huquqiy rejimlarining turlarini o'rganish va aniqlash; 
er-xotinning umumiy mulkiga ulardan birining qarzlarini kiritishning amaliy 

muammolarini aniqlash, hamda ushbu muammolarni hal qilishga nisbatan umumiy 
yondashuvlarni shakllantirish; 

er-xotinning nomulkiy va mulkiy munosabatlarini tartibga soluvchi 
O‘zbekiston Respublikasi qonun hujjatlaridagi muammolarni aniqlash hamda er-
xotinning huquqiy munosabatlarini takomillashtirish bo‘yicha takliflar ishlab 
chiqish. 

Tadqiqot obyekti er-xotinlarning munosabatlarini tartibga soluvchi ijtimoiy-
huquqiy munosabatlar hisoblanadi. 

Tadqiqot predmeti O‘zbekiston Respublikasining nikoh munosabatlari 
sohasidagi qonunchiligi va huquqni qo‘llash amaliyoti, xorijiy mamlakatlar tajribasi, 
shuningdek, ilmiy-nazariy ishlanmalari hisoblanadi. 

Tadqiqot usullari. Tadqiqot jarayonida tarixiy-huquqiy, tizimli-tarkibiy, 
mantiqiy, formal-huquqiy, qiyosiy-huquqiy, formal-mantiqiy (tahlil, sintez, 
deduksiya va induksiya), statistik usullardan foydalanildi. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 
«er-xotinning shaxsiy nomulkiy munosabatlari» tushunchalarining ta'rifi ishlab 

chiqilgan, shaxsiy nomulkiy munosabatlarning tasnifi va xususiyatlari keltirilgan; 
o’tkazilgan tahlil va uning natijalari asosida er-xotinning umumiy mulkini 

aniqlash, ulush ajratish va er-xotinning umumiy mulkining bo‘linmas qismini saqlab 
qolishning yangi mezonlari belgilangan; 

er-xotindan biri jinsini o'zgartirganda paydo bo'ladigan muammolar ko'rib 
chiqilgan va ularni hal qilish bo'yicha tavsiyalar ishlab chiqilgan; 
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vasiyat qiluvchining shaxsi bilan uzviy bog'liq huquqlar doirasiga er-
xotinlardan biri vafot etgan taqdirda, ularning umumiy birgalikdagi mulkidagi 
ulushini kiritish zarurligi asoslangan; 

er-xotinning umumiy vasiyatnomasi instituti tahlil qilingan; 
qonunda er-xotinning umumiy vasiyatnomalarini notarialga tenglashtirilgan 

tartibda tuzishga to'g'ridan-to'g'ri taqiq belgilash zarurligi asoslangan; 
er-xotindan biri vafot etgan taqdirda ularning umumiy birgalikdagi mulkdagi 

aniqlanadigan ulushi meros tarkibiga kiritilmasligi asoslangan; 
Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat:  
O'zbekiston Respublikasining Oila kodeksiga nikohni bekor qilish to'g'risidagi 

ishni ko'rishda yopiq sud majlisini o'tkazish imkoniyati bo'yicha qonun normasini 
belgilash to'g'risida qo'shimcha kiritish bo'yicha takliflar ishlab chiqildi, bu nikohni 
bekor qilishda er-xotin va boshqa oila a'zolarining oilaviy sirini, shuningdek shaxsiy 
hayoti sirini himoya qilishga yordam beradi; 

soxta nikoh tuzilgan taqdirda sovg'a shartnomasini bajarish yoki uni bekor qilish 
bilan bog'liq muammoni hal qilish bo'yicha takliflar ishlab chiqilgan; 

er-xotinning qarzlarini taqsimlash to'g'risidagi bitimni tuzish orqali nizolarni hal 
qilish imkoniyati to'g'risida tavsiyalar berish bo'yicha takliflar ishlab chiqildi. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi tegishli metodologiyadan foydalanish, 
xorijiy mamlakatlar tajribasini O‘zbekiston Respublikasining normativ-huquqiy 
hujjatlari bilan qiyosiy tahlil qilish, mahalliy va xorijiy ilmiy adabiyotlar va 
me’yoriy-huquqiy hujjatlarni tahlil qilish, dissertatsiya tadqiqoti natijalarini 
amaliyotga joriy etilgani va davlat organlari tomonidan tasdiqlanganligi bilan 
tasdiqlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 
ilmiy ahamiyati shundan iboratki, ilmiy-nazariy tahlillar asosida olingan natijalar 
ushbu sohada ilmiy tadqiqotlar olib borishda, qonun ijodkorligida, huquqni qo‘llash 
amaliyotida, er-xotin o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga solishga qaratilgan 
qonunchilik normalarini sharhlashda, qonunlarga sharhlar tayyorlashda foydalanish 
mumkin. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati qonunchilik faoliyatida, shu jumladan 
normativ-huquqiy hujjatlarni ishlab chiqish va ularga o‘zgartish va qo‘shimchalar 
kiritish, huquqni qo‘llash amaliyotini takomillashtirish, shuningdek, oliy yuridik 
ta’lim muassasalarida oila huquqi fanlarini o‘qitishda namoyon bo’ladi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Tadqiqotning ilmiy natijalari asosida 
quyidagi takliflar ishlab chiqildi va joriy etildi: 

vasiyat qiluvchining shaxsi bilan uzviy bog'liq huquqlar doirasiga er-
xotinlardan biri vafot etgan taqdirda, ularning umumiy birgalikdagi mulkidagi 
ulushini kiritish zarurligi haqidagi taklifdan O‘zbekiston Respublikasi Fuqarolik 
kodeksi loyihasiga oʻzgartish va qoʻshimchalar kiritishda foydalanilgan. 
(O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi huzuridagi Huquqiy siyosat tadqiqot 
institutining 2022 yil 1 martdagi 13-son dalolatnomasi). Ushbu taklifning joriy 
etilishi er-xotinning shaxsi bilan uzviy bog'liq bo'lgan ushbu huquq meros bo'lib 
o'tmasligini va er-xotinning ulushlarini bo'lish qonun hujjatlarida majburiy ravishda 
nazarda tutilmaganligini ko'rsatadi; 
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er-xotinning umumiy vasiyatnomasini maxfiy ravishda tuzish mumkin 
emasligi haqidagi taklifdan O‘zbekiston Respublikasi Fuqarolik kodeksi loyihasiga 
o‘zgartish va qo‘shimchalar kiritishda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi 
Adliya vazirligi huzuridagi Huquqiy siyosat tadqiqot institutining 2022 yil 1 
martdagi 13-son dalolatnomasi). Ushbu taklifning joriy etilishi amaliyotda ularning 
irodasini tekshirish va aniqlashdagi qiyinchiliklarning oldini oladi; 

qonunda er-xotinning umumiy vasiyatnomalarini notarialga tenglashtirilgan 
tartibda tuzishga to'g'ridan-to'g'ri taqiq belgilash zarurligi to‘g‘risidagi taklifdan 
O‘zbekiston Respublikasi Fuqarolik kodeksi loyihasiga o‘zgartish va qo‘shimchalar 
kiritishda foydalanildi (O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi huzuridagi 
Huquqiy siyosat tadqiqot institutining 2022 yil 1 martdagi 13-son dalolatnomasi). 
Ushbu taklifning joriy etilishi amaliyotda ularning irodasini tekshirish va 
aniqlashdagi qiyinchiliklarning oldini oladi; 

er-xotindan biri vafot etgan taqdirda ularning umumiy birgalikdagi mulkdagi 
aniqlanadigan ulushi meros tarkibiga kiritilmasligi to‘g‘risidagi taklifdan 
O‘zbekiston Respublikasi Fuqarolik kodeksi loyihasiga o‘zgartish va qo‘shimchalar 
kiritishda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi huzuridagi 
Huquqiy siyosat tadqiqot institutining 2022 yil 1 martdagi 13-son dalolatnomasi). 
Ushbu taklifning joriy etilishi joriy etilishi er-xotinning umumiy birgalikdagi 
mulkidagi ulushni ajratish ularning mutlaq huquqi ekanligini va faqat ularga tegishli 
ekanligini ko'rsatadi. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 5 ta ilmiy-
amaliy anjumanda, jumladan 2 ta xalqaro va 4 ta respublika miqyosidagi ilmiy-
amaliy konferensiyada muhokamadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinishi. Tadqiqot mavzusi bo‘yicha jami 11 
ta ilmiy ish, jumladan 9 ta ilmiy maqola (2 tasi xorijiy nashrlarda) chop etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uchta bob, xulosa, 
foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati va ilovadan iborat. Dissertatsiya hajmi 150 betni 
tashkil qiladi. 
 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning kirish qismida tadqiqot mavzusining dolzarbligi asoslangan, 
tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining asosiy ustuvor 
yo‘nalishlariga bog’liq’ligi, muammoning o‘rganilganlik darajasi, dissertatsiya 
mavzusining dissertatsiya bajarilayotgan oliy ta’lim muassasasining tadqiqotning 
ob’ekti va predmeti belgilangan, tadqiqotning maqsadi va vazifalari shakllantirilgan, 
metodologik asoslari, ilmiy yangiligi va amaliy ahamiyati, joriy qilinganligi, 
tadqiqot natijalari aprobatsiyasi, e’lon qilinganligi, dissertatsiyaning hajmi va 
tuzilishi yoritib berilgan. 

Dissertatsiyaning “Er-xotinning shaxsiy nomulkiy huquqiy 
munosabatlarining umumiy tavsifi” deb nomlangan birinchi bobida er-xotin 
o‘rtasidagi huquqiy munosabatlarning tarixiy rivojlanish bosqichlari ko‘rib 
chiqiladi, O‘zbekiston Respublikasida shaxsiy nomulkiy munosabatlarni huquqiy 
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tartibga solish tizimi, shuningdek, er-xotinlar va sobiq er-xotinlarning huquqiy 
munosabatlarining o'ziga xos xususiyatlari tahlil qilinadi. 

Tadqiqotchi VII-asr oxiri — VIII-asr boshlarida Oʻrta Osiyoda islom dini 
tarqalgunga qadar bu mintaqa xalqlari shomanizm, zardushtiylik kabi turli oqim va 
kultlarga eʼtiqod qilganini qayd etadi. 

Dissertatsiyada sovetlar davrida nikoh va oilaviy munosabatlarni tartibga 
solishda jiddiy o‘zgarishlar ro‘y berganligi qayd etilgan. Sovet davrining birinchi 
bosqichi 1928 yil 7 martda Oʻzbekiston SSRning Nikoh va oila toʻgʻrisidagi 
kodeksining qabul qilinishi boʻlib, unda nikohni qayd etish tartibi, er-xotinning 
huquq va majburiyatlari, farzandlikka olish, vasiylik va homiylik va hokazolar 
belgilab berilgan. keyingi bosqich 1969-yil 6-iyunda Oʻzbekiston SSRning Nikoh 
va oila toʻgʻrisidagi kodeksi qabul qilinishi tan olinadi, u 1998-yilgacha, yaʼni 1998-
yil 1-sentabrdan boshlab mustaqil Oʻzbekistonning Oila kodeksi kuchga kirguniga 
qadar amalda boʻlgan, unda nikoh va oilaviy munosabatlar zamonaviy kompleks 
tartibotga ega bo’ladi. 

Dissertant shaxsiy nomulkiy huquqlarning amaldagi me’yoriy-huquqiy 
bazadagi amaliy ahamiyati juz’iy ekanligi haqidagi xulosaga keladi, bu esa e’tiborni 
tegishli huquqiy munosabatlar ishtirokchilariga psixologik ta’siriga qaratgan holda, 
ularni tuzatish masalasini ko‘tarishga imkon beradi. 

Shuningdek, shaxsiy nomulkiy oilaviy munosabatlarni tartibga solishda 
birinchi o'rinda, oila huquqiga konstitutsiyaviy huquqdan kirib kelgan, ularning 
o'ziga xosligini aks ettirmaydigan huquqlar turishi qayd etilgan. Er-xotinning 
shaxsiy nomulkiy munosabatlarini, birinchi navbatda, ularning oilani saqlab qolish 
va oilaviy farovonlikka bo'lgan huquqlarini amalga oshirishga qaratilgan o'zaro (bir-
biriga nisbatan) majburiyatlar sifatida ko'rsatish maqsadga muvofiq. 

Tadqiqotchining fikriga ko'ra, er-xotinlarning shaxsiy nomulkiy 
munosabatlarini tartibga soluvchi qoidalarni shartli tarzda uch guruhga bo'lish 
mumkin: 

1. Huquqiy tabiatiga ko'ra konstitutsiyaviy huquq normalari bo'lgan normalar 
(er-xotinning o'z mashg’ulotini, kasbini, yashash joyini tanlash huquqi – O'zbekiston 
Respublikasi Oila kodeksining 22-moddasi). 

2. Sanktsiyalarga ega bo’lmagan norma-deklaratsiyalar (er-xotinning 
farzandlarni tarbiyalash va oilaviy hayot masalalarini hal etishi – O'zbekiston 
Respublikasi Oila kodeksining 21-moddasi). 

3. Huquqlarga ega oilaviy-huquqiy normalar (er-xotinning familiyasini tanlash 
huquqi – O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 20-moddasi). 

Shaxsiy huquqlarni tashkil etuvchi munosabatlarni, ularning kelib chiqishiga 
va turmushning ma'lum jihatlari bilan bog'liqligiga qarab, quyidagi guruhlarni 
ajratish mumkin: 

- inson shaxsidan ajralmas nomulkiy huquqlar (sog'liq, shaxsiy daxlsizlik); 
- fuqaroning jamiyatdagi, ijtimoiy hayotidagi uning shaxsi bilan bog'liq 

nomulkiy huquqlari (nomi, sha'ni, qadr-qimmati va boshqalar); 
- oila-nikoh huquqi sohasidagi nomulkiy huquqlar; 
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- fuqarolarning mehnat munosabatlarida ishtirok etishi bilan bog'liq bo'lgan, 
shuningdek, ta'lim olish, dam olish huquqini amalga oshirishdan kelib chiqadigan 
nomulkiy huquqlar; 

- mulkiy munosabatlar sohasidagi nomulkiy huquqlar (majburiyat huquqi, 
intellektual mulk huquqi, ayrim mulkiy huquqlarga egalik qilish bilan bog’liq 
fuqarolik huquqiy bitimlarda). 

Dissertantning ta'kidlashicha, nikoh maqomi uni bekor qilish yo’li bilan 
tugatilganda, nikohni bekor qilish davom etayotgan huquqiy munosabatlarda, 
oilaviy hayot masalalari, ko'pincha er-xotin munosabatlarining intim jihati paydo 
bo'ladi va (fuqarolar yig'inlari kelishuv komissiyalarida) muhokama predmetiga 
aylanadi, bu esa mutlaqo mumkin bo’lmagan va axloqsizdir. Bularning barchasi va 
boshqa ko‘plab munosabatlar insonning shaxsiy hayotidir, binobarin Oila kodeksida 
er-xotinlarning shaxsiy hayotining sir saqlanishi, uning daxlsizligi va ajrashgan 
taqdirda himoya qilinishi kafolatlarini ko’zda tutish kerak. Zotan konstitutsiyaviy 
darajada (31-modda) fuqarolarning sha'ni va qadr-qimmatiga tajovuzlardan, shaxsiy 
hayotiga aralashishdan himoyalanish huquqi belgilangan. 

Shunday qilib, er-xotinning shaxsiy nomulkiy munosabatlari er-xotinlar 
o'rtasidagi ushbu munosabatlar ishtirokchilarining shaxsiyati bilan uzviy bog'liq, 
nomoddiy manfaatlarga oid va qonun hujjatlarida nazarda tutilgan hollarda oilaviy 
huquqiy shartnomalarining ob'yekti bo'lishi mumkin bo'lgan munosabatlar sifatida 
belgilanishi mumkin. 

Tadqiqotchi, rivojlangan mamlakatlar tajribasini oʻrgangan holda, er-xotinning 
quyidagi shaxsiy nomulkiy majburiyatlarini ajratadi: 

• oilada o‘z munosabatlarini o‘zaro hurmat va o‘zaro yordam, oilaviy 
majburiyatlarni adolatli taqsimlash, ularning har birining onalik (otalik) huquqini, 
jismoniy va ma’naviy rivojlanishiga, bilim olishiga, o‘z qobiliyatlari ro‘yobga 
chiqarishiga, mehnat va dam olish huquqlarini namoyon etishiga ko‘maklashish 
asosida qurish;  

• nikoh va oilaga oid barcha masalalarni birgalikda hal etish; 
• bolalarni tarbiyalashda teng ishtirok etish; 
• nikoh sadoqatiga rioya qilish (Moldova Respublikasi Oila kodeksining 18-

moddasi 2-qismi, Italiya Respublikasi Fuqarolik kodeksining 143-moddasi); 
• kasbiy yoki maishiy sharoitda ishlash, oila ehtiyojlarini qondirishda hissa 

qo‘shish va ishtirok etish (Italiya Respublikasi Fuqarolik kodeksining 143-
moddasi). 

• uy mehnatida teng javobgarlik (Qirg'iziston Respublikasi Oila kodeksining 
32-moddasi 4-qismi); 

• oilaviy sirlarni saqlash va oshkor qilmaslik (AQSh). 
Dissertatsiyaning " Er-xotinning mulkiy huquqiy munosabatlarining ayrim 

jihatlari" nomli ikkinchi bobida er-xotinning mulkka bo'lgan munosabatlari, unga 
egalik qilish, undan foydalanish va uni tasarruf etish vakolatlarini amalga 
oshirishning maxsus tartibi tahlil qilinadi, er-xotinlar mulkining huquqiy rejimlari, 
mulkni taqsimlashda er-xotinning mulkiy huquqlarini himoya qilish vositalar, 
shuningdek, er-xotinning majburiyatlari bo'yicha javobgarligi sanab o’tilgan. 
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Dissertantning ta'kidlashicha, ilgari amalda bo'lgan qonun hujjatlariga muvofiq 
er-xotinlar mulkining huquqiy rejimi oila huquqi normalari bilan belgilangan va ikki 
tamoyilga asoslangan: er-xotinning nikohgacha bo'lgan mulkini alohidaligi printsipi 
va nikoh davrida er-xotinlar birgalikda topgan mol-mulkning umumiy (er-xotinning 
umumiy birgalikdagi mulki) mulki printsipi. Bunda, ushbu munosabatlarni tartibga 
soluvchi normalar imperativ xarakterga ega edi. Hozirgi vaqtda er-xotinlar 
o'rtasidagi mulkiy munosabatlarni tartibga solishga yondashuv o'zgardi. Bu 
munosabatlarni tartibga soluvchi bir qator normalar O'zbekiston Respublikasi 
Fuqarolik kodeksiga kiritilgan. 

Dissertantning fikricha, yuridik fanda fuqarolik huquqlarini himoya qilish 
vositalari turlicha talqin qilinadi. Ular turli mualliflar tomonidan aniq harakatlar, 
uslublar, huquq tizimining elementlari, himoya shakllariga murojaat qilish 
imkoniyatlari, moddiy va protsessual normalar va tartiblar va boshqalar sifatida 
belgilanadi. 

Qonun hujjatlarini tizimli tahlil qilish er-xotinlarning mulkiy huquqlari alohida 
normalar bilan mustahkamlanishi (O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining  23 - 
28, 31, 130-moddalari), hamda nikoh shartnomalari va alimentlarni to'lash haqidagi 
kelishuvlar asosida paydo bo'lishi mumkinligi haqida xulosa chiqarishga imkon 
beradi. Ushbu huquqiy manbalarning qoidalarini umumlashtirish er-xotinlarning 
mulkiy huquqlarini quyidagi tasnifi uchun asos bo'ladi: 

  birgalikdagi mulkka oid huquqlar; 
 birgalikdagi qarzlar bo'yicha huquqlar; 
  bir-birini moddiy ta'minlashga bo'lgan huquqlar. 
Er-xotinlarning mulkini himoya qilish usullaridan biri bu "bitimni haqiqiy emas 

deb topish". Ushbu himoya usuli haqida O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 
24-moddasi 3-qismida so’z yuritiladi. Unga ko'ra, ushbu himoya usuli er-xotinlardan 
birining umumiy mulkni tasarruf etish to'g'risidagi bitimni boshqa turmush 
o'rtog'ining roziligisiz tuzishi natijasida er-xotinning mulkiy huquqlari buzilgan 
taqdirda qo'llaniladi. Shuningdek, qonun chiqaruvchi ushbu himoya usulini qo'llash 
shartlari haqida ham so’z yuritadi. Bu shartlar quyidagilardan iborat: 

• foydalanishning maxsus subyekti - norozi turmush o'rtog'i; 
• bitim tarafi turmush o'rtog'i noroziligi haqida bilishi faktini isboti; 
• da'volarni taqdim etish muddatlariga rioya qilish. 
Tadqiqotchining ta'kidlashicha, nikoh shartnomasida er-xotindan biri o’z 

turmush o'rtog'iga moddiy yordam ko'rsatishga majbur bo'ladigan holatlar ko'zda 
tutilishi mumkin. Masalan, nikoh shartnomasida oila manfaatlari yo'lida o'z kasbini, 
karyera qilish imkoniyatini qurbon qilgan er (xotin), (masalan, xotin o'z ishini 
tashlab, biznesda yordam berish uchun bolalarni tarbiyalashni boshlashga majbur 
bo'lganligi va hokazo) turmush o'rtog'idan ta'minot oladi. Nikoh shartnomasida 
mehnatga layoqatsiz turmush o'rtog'ini boqish uchun undiriladigan mablag'lar 
miqdori belgilanishi mumkin. Qolaversa, nikoh bekor bo’lgan taqdirda va qonun 
bo'yicha u aliment olish huquqiga ega bo'lmagan taqdirda, o'zaro ta'minot yoki er-
xotinlardan birini ta'minlash to'g'risida kelishuv nazarda tutilishi mumkin. Jumladan, 
shartnomada er-xotinlardan birining ikkinchisi kasb, malaka, lavozimga ega 
bo'lgunga qadar yoki shaxsiy daromadning ma'lum darajasiga etgunga qadar 
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ta’minlash xarajatlarini o'z zimmasiga olish majburiyati ko'zda tutilishi mumkin. 
Shu nuqtai nazardan, O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 36-moddasi (Er-
xotinlar o‘rtasidagi mulkiy-shartnomaviy munosabatlar) qoidalarini yanada to'liqroq 
shakllantirib, uning matnini quyidagi mazmunda bayon etish maqsadga muvofiq 
hisoblanadi: “Er-xotin birgalikda mulk rejimini boshqa rejimga nafaqat nikoh 
shartnomasi bo‘yicha, balki ular o'rtasidagi boshqa shartnomalar asosida 
o‘zgartirishga haqli”.  

Dissertant, er-xotinlarning meros tartibini belgilovchi kelishuvlarni nikoh 
shartnomasiga kiritish mumkin emasligini ta'kidlaydi. Er-xotinlar o'rtasidagi meros 
munosabatlarini tartibga solish uchun "er-xotinning birgalikdagi vasiyati" kabi 
tushuncha mavjud. Birgalikdagi vasiyat instituti O'zbekiston Respublikasi 
qonunchiligida hali mustahkamlanmagan bo'lsa-da, Rossiya Federatsiyasi, Ukraina, 
Germaniya, AQSh, Estoniya kabi ko'plab davlatlar uchun xosdir. 

Qonunchiligimizga taklif etilayotgan er-xotin birgalikdagi vasiyati institutini 
joriy etish fuqarolarga o‘z mol-mulkini tasarruf etishda yanada keng imkoniyatlar 
yaratadi. 

Mulkni ixtiyoriy ravishda taqsimlash er-xotinning o'zaro roziligi bilan amalga 
oshiriladi. Ularning hohishiga ko'ra, mulkni taqsimlash to'g'risidagi bitim notarius 
tomonidan tasdiqlanishi mumkin. Bunday kelishuvda er-xotinlar o'z ulushlarining 
tengligidan chetga chiqish huquqiga ega. Ammo shuni hisobga olish kerakki, agar 
uchinchi shaxs (masalan: kreditor) bunday chetlashish uning manfaatlarini buzadi 
deb hisoblasa, u ushbu kelishuvni haqiqiy emas deb topish uchun sudga da'vo arizasi 
bilan murojaat qilishga haqli. 

Tadqiqotchining qayd etishicha, mol-mulkni majburiy taqsimlash er va xotin 
o‘rtasida sudda nizo kelib chiqqan taqdirda kreditorlar yoki er-xotinlardan birining 
iltimosiga ko‘ra amalga oshiriladi. Bunda, er-xotinning mol-mulkining bo'linishi 
nikoh huquqiy munosabatlarini avtomatik ravishda tugatmaydi, va agar ular bunday 
ariza bilan sudga murojaat qilgan bo'lsa, sud er-xotin o'rtasida nikoh bekor 
qilinmagan deb, da'vo arizasini qabul qilishni rad etishga haqli emas. 

O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 23-moddasida er-xotinlar tomonidan 
nikoh davomoda orttirlgan barcha mol-mulkning umumiyligi prezumptsiyasi 
mustahkamlab qo'yilgan. Biroq, bu prezumpsiya qarzlarga nisbatan qo'llanilmaydi. 
Asosiy masala, er-xotinlardan biri qanday maqsadda kredit shartnomasini tuzganligi 
va olingan kredit summasi oila ehtiyojlari uchun ishlatilganmi degan savolga javob 
berishdir. 

Basharti er-xotin kredit bo'yicha birgalikda qarz oluvchilar bo'lsa, bu ularning 
umumiy qarzidir. Er-xotinlardan biri tomonidan olingan qarz uning shaxsiy qarzi 
hisoblanadi. 

Er-xotinlarning qarzlarini bo'lish to'g'risidagi kelishuv – bu taraflar kelishuvga 
erishgandan keyin tuziladigan va nikohni bekor qilish paytida qarz yukini taqsimlash 
tamoyillarini aks ettiruvchi hujjatdir. Unda har bir tomonning o'z zimmasiga olgan 
majburiyatlari tavsiflanadi. 

Shunday qilib, O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 28-moddasi 1-
bandiga quyidagi qo‘shimcha kiritish taklif etilmoqda: “Er va xotinning umumiy 
mol-mulkini bo‘lishda hamda ularning shu mol-mulkdagi ulushlarini aniqlashda, 
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agar er va xotin o‘rtasidagi nikoh va boshqa shartnomasida boshqacha hol nazarda 
tutilmagan bo‘lsa, er va xotinning ulushlari teng deb hisoblanadi”. 

Dissertantning ta'kidlashicha, er-xotinning majburiyatlar bo'yicha javobgarligi, 
qonunchilikda yoki nikoh shartnomasida nazarda tutilgan mulkiy tusdagi 
majburiyatlarni ixtiyoriy ravishda yoki er-xotinning umumiy mol-mulkiga yoki 
ulardan birining shaxsiy mulkiga undiruvni qaratish orqali bajarish tartibidir. Keng 
ma'noda javobgarlik tushunchasi burch bilan tenglashtiriladi. 

“Er-xotinlar o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga solish sohasidagi 
qonunchilikni takomillashtirish” nomli uchinchi bobda er-xotinlar o‘rtasidagi 
munosabatlarni tartibga solish sohasidagi nazariy va amaliy muammolar o‘rganilib, 
tahlil qilinadi hamda er-xotinlar o‘rtasidagi munosabatlarni tartibga soluvchi qonun 
hujjatlarini takomillashtirish istiqbollari belgilanadi. 

Tadqiqotchining ta'kidlashicha, nazariy miquosda er-xotinlarning shaxsiy 
nomulkiy munosabatlari tushunchasining, ularning mohiyatini to'liq aks ettiradigan 
ta'rifi mavjud emas, bu esa ularga oid huquqni qo’llashni murakkablashtiradi. 

Ushbu bo'shliqni bartaraf etish maqsadida dissertant ushbu tushunchaning 
quyidagi shaklini taklif qiladi: 

- er-xotinning shaxsiy nomulkiy munosabatlari – bu er-xotinning shaxslariga 
bevosita bog'liq bo'lgan, iqtisodiy mazmunga ega bo'lmagan va oilaviy-huquqiy 
shartnomalarining ob'ekti bo'lishi mumkin bo'lgan munosabatlardir. 

Shuni ta'kidlash kerakki, nomoddiy mazmundagi shartnoma tushunchasi oila 
huquqi fanida mavjud emas, bu esa er-xotinning shaxsiy munosabatlarini 
belgilangan shaklda rasmiylashtirish huquqini amalga oshirishda bo'shliqlarni 
keltirib chiqaradi. Mazkur harakatning mazmuni va funksiyalarini oydinlashtirish 
maqsadida dissertant tomonidan uning ta’rifi taklif qilindi: “Oila huquqida 
nomoddiy mazmunga ega bo‘lgan shartnoma (nomulkiy shartnoma) – bu oilaviy 
huquqiy munosabatlar ishtirokchilari kelishuvi bo‘lib, ularning shaxsiy nomulkiy 
huquqlari va tegishli majburiyatlarning bajarilishiini tartibga solishga qaratilgan”. 

Amaliyotda ko'pincha soxta nikoh tuzishda hadya shartnomasini bajarish yoki 
uni bekor qilish bilan bog'liq muammolar paydo bo'ladi. Ushbu muammoni 
O'zbekiston Respublikasi Fuqarolik kodeksining 507-moddasini quyidagi tahrirdagi 
2-qismi bilan to’ldirish orqali hal qilish taklif etiladi: 

“Basharti hadya oluvchi o'z hayotiga, oila a'zolaridan birining yoki yaqin 
qarindoshlarining hayotiga suiqasd qilgan bo'lsa, hadya beruvchining badaniga 
qasddan shikast etkazgan bo'lsa yoki qasddan hadya beruvchi (vijdonli er (xotin)) 
bilan soxta nikoh tuzgan bo'lsa, hadya beruvchi xadyani bekor qilishga haqli”. 

Er-xotinning mulkiy munosabatlarini huquqiy tartibga solish mexanizmining 
normativ negizi rolini O'zbekiston Respublikasining Oila kodeksida jamlangan 
alohida, yakka tartibdagi normalar emas, balki turli sohalarga tegishli normalar va 
institutlarning birligi va umumiyligidagi huquq normalari bajaradi. Ayni damda, er-
xotinlar ishtirokchi bo'lgan mulkiy munosabatlarni huquqiy tartibga solishning 
o’zaro muvofiq emasligi, qarama-qarshiliklarga egaligi yoki hatto yetarli emasligi, 
hatto ba'zida oilaviy qonunchilikda belgilangan er-xotinning mulkiy rejimiga, 
boshqa sohalar normalari, shuningdek huquqni qo'llash amaliyotida e'tibor 
berilmasligi mavjud. Oqibatda davlat tomonidan tartibga solishning yagonaligini 



36 
 

ta'minlash maqsadiga erishilmasligi ta’kidlanadi, boisi o'xshash ijtimoiy 
munosabatlar umumiy tamoyillarga asoslangan yagona yechimga ega emas. 

Ular asosida amalga oshiriladigan huquqlar kolliziyasiga olib keladigan 
huquqiy normalar noaniqligi va yetarli emasligi, dissertantning fikricha, O'zbekiston 
Respublikasi Oila kodeksini umumiy qoidalarini (huquq subyektligi, da’vo muddati, 
oilaviy-huquqiy majburiyatlar va boshqalar) batafsilroq ishlab chiqish yo‘li bilan 
qayta ko‘rib chiqish yo‘li bilan bartaraf etish mumkin. 

Amaliyotda, kreditorning er-xotinlardan birining umumiy mulkdagi ulushi 
bo'yicha qarzlarini undirishni talab qilish huquqini amalga oshirish masalasi 
muammoli bo'lib qolmoqda, ayniqsa, agar bu mulk muomalada bo'lgan hollarda 
(savdo va boshqa). 

Ko'p hollarda, undiruv qaratish vaqtida, qaysi mulk qarzdor er (xotin)ga 
shaxsan tegishli ekanligini va qaysi biri er-xotinlarning umumiy mulki ekanligini 
aniqlash mumkin emasligi tufayli, aksariyat hollarda O'zbekiston Respublikasi Oila 
kodeksining 34-moddasi normasiga umuman rioya etilmaydi, undituv qarzdorning 
umumiy mulkdagi ulushini belgilamasdan, darhol er-xotinning umumiy mol-
mulkiga nisbatan qaratiladi. 

O‘zbekiston Respublikasining “Sud hujjatlarini va boshqa organlar hujjatlarini 
ijro etish to‘g‘risida”gi Qonunida (29.08.2001 y.), qarzdor er (xotin) ning shaxsiy 
majburiyati bo’yicha undiruvni qaratish uchun uning shaxsiy mulkini aniqlash 
tartibini, er-xotinning umumiy mulkidan undirib olinishi mumkin bo'lgan shaxsiy 
mulkni ajratish asoslari, qarzni to'lash uchun shaxsiy mulkning yetarli emasligini 
aniqlash tartibi, er-xotindan biri qarzdor bo'lganda, umumiy birgalikdagi mulkini 
xatlash shartlari va tartibi zaruriy aniqlik bilan belgilanishi kerak. 

Keyingi muammolardan biri shundaki, amaldagi qonunchilikda er-xotinlardan 
birining jinsini o'zgartirish kabi yuridik faktga ahamiyat berilmagan. Bu jinsi 
o'zgarishidan oldin turmush qurgan fuqaroning jinsi o'zgargandan keyin ham 
turmush qurishni davom ettirishi mumkin bo'lgan vaziyatni nazarda tutadi. 

Biroq, oila qonunchiligida nikohda turish uchun hech qanday shart yo'q, chunki 
bugungi kunning haqiqatlari va jinsni o'zgartirish kabi tibbiy yutuqlar hisobga 
olinmaydi. 

Demak, oila qonunchiligida yaqqol bo'shliq mavjud bo'lib, u nikohning nazarda 
tutilgan tushunchasi mazmunida jinsni o'zgartirish fakti huquqni tugatish xarakteriga 
ega bo'lishi kerak, ammo amaldagi qonunchilik nuqtai nazardan, bu unday 
hisoblanmaydi. Buni O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining “Nikohning 
tugatilish asoslari” 37-moddasining 1-qismini quyidagi tahrirda bayon etish orqali 
bartaraf etish mumkin: “Er-xotindan birining vafoti yoki sud ulardan birini vafot 
etgan deb e’lon qilishi, shuningdek, er-xotinlardan biri jinsini o‘zgartirganligi 
oqibatida nikoh tugaydi”. 

Oila kodeksi er-xotin (sobiq er-xotin) ishsiz bo'lgan va ob'ektiv sabablarga 
ko'ra yashash imkoniyatiga ega bo'lmagan hollarda uni ta’minlash masalalarini 
tartibga solmaydi. Dissertantning fikricha, Oila kodeksida (taraflarning moliyaviy 
ahvolini hisobga olgan holda) tarafning er(xotini)ni, sobiq er(xotini)nini ishsiz 
bo‘lib qolgan va ta’minot vositasiga ega bo‘lmagan shaxsni nikoh davrida va nikoh 
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tugaganidan so’ng 3 yil davomida qo‘llab-quvvatlash majburiyatini belgilash zarur, 
deb hisoblaydi. 

Kasbiy faoliyatda er-xotinlardan biri uchun salbiy oqibatlar, ta'minotni taqdim 
etish doirasida qoplanishi kerak. Aks holda, nikohda bola parvarishi va uy-ro'zg'or 
ishlari bilan bog'liq yuklama juda bityoqlama taqsimlangan bo’lardi. Mazkur 
vazifalar asosan ayollar tomonidan bajarilganligi sababli, so’z ayollar zarariga 
vazifalarni bir tomonlama taqsimlash haqida bormoqda. Shu bois tadqiqotchi er-
xotinlar o'rtasida mavjud bo'lgan ta'minot majburiyatlarini nikoh paytida bola 
parvarishi va uy-ro'zg'or ishlari tufayli yo'qotilgan daromad miqdorini qoplash orqali 
oshirishni taklif qiladi. Kompensatsiya miqdori sud tomonidan birgalikda yashakgan 
butun davr uchun hisob-kitoblarga asoslanib belgilanishi kerak. 

 
XULOSA 

 
“Er-xotin o‘rtasidagi munosabatlarni huquqiy tartibga solish” mavzusidagi 

dissertatsiya tadqiqoti davomida ilmiy-nazariy, qonunchilik va huquqni qo‘llash 
amaliyotini takomillashtirishga qaratilgan quyidagi xulosalar ishlab chiqildi va 
amalga oshirildi: 

 
I. Ilmiy-nazariy xulosalar: 

 
1.1. Har bir er(xotin)ning shaxsiy nomulkiy huquqlari boshqa er(xotin)ning 

shaxsiy nomoddiy xarakterdagi majburiyatlariga mos keladi. Ular shundan iboratki, 
er (xotin) o’zining eri (xotini) ga shaxsiy nomulkiy huquqlarini amalga oshirishda 
to’sqinlik qilmasligi shart. Er-xotinning majburiyatlariga oiladagi munosabatlarni 
o'zaro hurmat va o'zaro yordam asosida qurish, oila farovonligi va mustahkamligiga 
ko'maklashish, farzandlarining farovonligi va rivojlanishi haqida g'amxo'rlik 
qilishni o'z ichiga oladi. Qayd etilgan majburiyatlar deklarativ tusga ega bo'lib, 
davlat tomonidan ma’qullangan oiladagi er-xotinlarning xulq-atvori modelini 
ifodalaydi, biroq, ayni chog’da ular barcha oila a'zolarining uning ichida ham, 
tashqarisida ham normal hayot kechirishi uchun zarur shart-sharoitlarni yaratadi. Bu, 
birinchi navbatda, shaxsiy oilaviy munosabatlarni huquqiy tartibga solishning 
murakkabligi bilan izohlanadi. Ushbu munosabatlar er-xotin va boshqa oila a'zolari 
o'rtasida o'zaro hurmat asosida qurilishi kerakligi ko’zda tutiladi. Bunda farovonlik 
ostida nafaqat oilaning moddiy ta’minoti, balki uning oilaviy rishtalarning 
mustahkamlanishiga xizmat qiladigan sog‘lom ma’naviy muhiti ham tushuniladi. 

1.2. Nikohni bekor bo’lishi er-xotinlar o'rtasidagi shaxsiy va mulkiy huquq va 
majburiyatlarning bekor qilinishiga olib keladi, ammo ularning ba'zilari ma'lum 
vaqtgacha davom etishi mumkin. Misol uchun, sobiq er (xotin)idan moddiy ta’minot 
olish huquqi ajralishdan keyin ham saqlanishi mumkin. 

1.3. Nikoh maqomi uni bekor qilish yo’li bilan tugatilganda, nikohni bekor 
qilish davom etayotgan huquqiy munosabatlarda, oilaviy hayot masalalari, ko'pincha 
er-xotin munosabatlarining intim jihati paydo bo'ladi va (fuqarolar yig'inlari 
kelishuv komissiyalarida) muhokama predmetiga aylanadi, bu esa mutlaqo mumkin 
bo’lmagan va axloqsizdir. Bularning barchasi va boshqa ko‘plab munosabatlar 
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insonning shaxsiy hayotidir, binobarin Oila kodeksida shaxsiy er-xotinlik 
hayotining sir saqlanishi, uning daxlsizligi va ajrashgan taqdirda himoya qilinishi 
kafolatlarini ko’zda tutish kerak. Zotan konstitutsiyaviy darajada (31-modda) 
fuqarolarning sha'ni va qadr-qimmatiga tajovuzlardan, shaxsiy hayotiga 
aralashishdan himoyalanish huquqi belgilangan. 

1.4. Ota-onalar ajralganidan so’ng yashashi va farzandlarni tarbiyalash 
masalalari er-xotinlar uchun eng murakkab bo’ladi. Qonun hujjatlarida ota-ona 
huquq va majburiyatlarining tengligi prinsipi (O'zbekiston Respublikasi Oila 
kodeksining 71-moddasi), shuningdek, bolaning ota va ona alohida yashagan holda 
ularning har biri bilan ko‘rishish huquqi mustahkamlangan (O'zbekiston 
Respublikasi Oila kodeksining 66-moddasi). Ammo bu normalarni amaliyotda 
qo'llash qiyin bo'ladi. 

1.5. Ilgari amalda bo'lgan qonun hujjatlariga muvofiq er-xotinlar mulkining 
huquqiy rejimi oila huquqi normalari bilan belgilangan va ikki tamoyilga 
asoslangan: er-xotinning nikohgacha bo'lgan mulkini alohidaligi printsipi va nikoh 
davrida er-xotinlar birgalikda topgan mol-mulkning umumiy (er-xotinning umumiy 
birgalikdagi mulki) mulki printsipi. Bunda, ushbu munosabatlarni tartibga soluvchi 
normalar imperativ xarakterga ega edi. Hozirgi vaqtda er-xotinlar o'rtasidagi mulkiy 
munosabatlarni tartibga solishga yondashuv o'zgardi. Bu munosabatlarni tartibga 
soluvchi bir qator normalar O'zbekiston Respublikasi Fuqarolik kodeksiga kiritilgan. 

1.6. Nikoh shartnomasining maqsadi taraflarning kelishuvi bo'yicha er-
xotinlarning mol-mulki uchun alohida rejimni belgilashdan iborat. Kuchga kirgan 
O`zbekiston Respublikasi Oila kodeksi (O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 
29-36-moddalari) ushbu normani aniqlashtirdi, nikoh shartnomasi tushunchasini 
berdi, uni tuzish, o`zgartirish va bekor qilishning asosiy tartibini belgilab berdi. 

1.7. Davlatimizda nikoh shartnomasi bo'yicha amaliyoti hanuzgacha yetarlicha 
shakllanmagan. Biroq, qonunning barcha talablariga javob beradigan to'g'ri va aniq 
tuzilgan shartnoma er-xotinlar tomonidan orttirilgan mulk rejimini oqilona tashkil 
etishni kafolatlaydi. 

1.8. So'nggi paytlarda er-xotinlarning mulkiy huquqlari muammosiga qiziqish 
tez sur'atlar bilan o'sib bormoqda. Biroq, shunga qaramay, qonun chiqaruvchi ushbu 
masalalarga yetarlicha e'tibor bermayotganini ko’rish mumkin. Jumladan, 
O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 6-moddasida fuqarolik huquqini oilaviy 
munosabatlarga qo'llash imkoniyati haqida so’z boradi. Nazarimizda, Oila 
kodeksida er-xotinning barcha mulkiy huquqlarini tartibga solishni ko’zda tutish 
maqsadga muvofiq. 

1.9. Er-xotinlarning umumiy qarzlarini taqsimlash himoya qilishning alohida 
usulidir. O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 28-moddasi 3-qismiga binoan, er 
va xotinning umumiy mol-mulkini bo‘lishda er va xotinning umumiy qarzlari ularga 
belgilangan ulushlarga mutanosib ravishda har ikkalasi o‘rtasida taqsimlanadi, bu 
mulkiy manfaatlar muvozanatini va ularni himoya qilishni ta'minlash maqsadida er-
xotinning umumiy mulkka bo'lgan huquqlari tengligi tamoyilini ifodalaydi. 

Ushbu himoya usulining ko'rinishidan soddaligi va adolatliligi huquqni qo'llash 
amaliyotining haqiqati bilan rad etiladi. Jumladan, undan foydalanishdagi 



39 
 

muammoli jihatlaridan biri "er-xotinning umumiy qarzlari" normativ kategoriyasini 
talqin qilishdir. 

1.10. Er-xotinlardan biri, ayrim hollarda esa har ikkisi tadbirkorlik faoliyati 
bilan shug'ullangan hollarda, ularning mulkiy munosabatlaridagi huquq va 
majburiyatlarini chegaralash muammosi tobora muhim ahamiyat kasb etmoqda. 

Er-xotinlardan biri tomonidan tadbirkorlik faoliyatida foydalaniladigan 
umumiy mulkning alohida huquqiy rejimi, yuridik shaxs tashkil etmasdan yakka 
tartibdagi tadbirkorga mulkni, shu jumladan tadbirkorlik faoliyatida 
foydalaniladigan ko'chmas mulkni mustaqil tasarruf etish, tadbirkorlik faoliyatini 
amalga oshirish bilan bog'liq har qanday bitimlarni er (xotin)ining roziligisiz tuzish 
huquqini berishda namoyon bo’lishi mumkin. 

Yuridik shaxs tashkil etmasdan tadbirkorlik faoliyatida foydalaniladigan mol-
mulkni er-xotinlar o'rtasida taqsimlashni cheklash zarur, bunda dehqon (fermer) 
xo'jaligiga nisbatan bo’lganidek, qonunda asosiy ishlab chiqarish vositalarini 
bo'lishning mumkin emasligini nazarda tutish shart. 

1.11. O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy islohotlar, 
O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 24-moddasida nazarda tutilgan er-
xotinning umumiy mulkiga egalik qilish, undan foydalanish va uni tasarruf etish 
tartibini takomillashtirishga qaratilgan normativ-huquqiy hujjatlarni qabul qilishni 
taqozo etadi, deb hisoblaymiz, ular er-xotinning har ikkisining birgalikda orttirilgan 
mol-mulkka bo‘lgan huquqlarini qonunga xilof ravishda begonalashtirishdan yoki 
aksincha, qonuniy begonalashtirish yo‘lidagi asossiz to‘siqlardan teng ravishda 
himoya qilishga qaratilgan bo‘lishi kerak. 

Amaliyotda, kreditorning er-xotinlardan birining umumiy mulkdagi ulushi 
bo'yicha qarzlarini undirishni talab qilish huquqini amalga oshirish masalasi 
muammoli bo'lib qolmoqda, ayniqsa, agar bu mulk muomalada bo'lgan hollarda 
(savdo va boshqa). 

 
II. Qonunchilik sohasidagi takliflar: 

2.1. Nikoh shartnomasida mehnatga layoqatsiz turmush o'rtog'ini boqish uchun 
undiriladigan mablag'lar miqdori belgilanishi mumkin. Qolaversa, nikoh bekor 
bo’lgan taqdirda va qonun bo'yicha u aliment olish huquqiga ega bo'lmagan taqdirda, 
o'zaro ta'minot yoki er-xotinlardan birini ta'minlash to'g'risida kelishuv nazarda 
tutilishi mumkin. Jumladan, shartnomada er-xotinlardan birining ikkinchisi kasb, 
malaka, lavozimga ega bo'lgunga qadar yoki shaxsiy daromadning ma'lum 
darajasiga etgunga qadar ta’minlash xarajatlarini o'z zimmasiga olish majburiyati 
ko'zda tutilishi mumkin. Shu nuqtai nazardan O'zbekiston Respublikasi Oila 
kodeksining 36-moddasi (Er-xotinlar o‘rtasidagi mulkiy-shartnomaviy 
munosabatlar) qoidalarini yanada to'liqroq shakllantirib, uning matnini quyidagi 
mazmunda bayon etish h maqsadga muvofiq hisoblanadi: “Er-xotin birgalikda mulk 
rejimini boshqa rejimga nafaqat nikoh shartnomasi bo‘yicha, balki ular o'rtasidagi 
boshqa shartnomalar asosida o‘zgartirishga haqli”.  

2.2. Er-xotinlarning qarzlarini taqsimlash to'g'risidagi shartnomaning mazmuni 
vaziyatga qarab farq qilishi mumkin, ammo taraflar to'g'risidagi ma'lumotlar, to'lov 
xususiyatlari, sana va imzo majburiydir. 
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Shartnoma rasmiylashtirilgandan so'ng, kuchga kiradi va har ikki taraf uchun 
ham ijro etilishi majburiydir. 

Er-xotinlarning ulushlarini yaxshiroq aniqlash uchun O'zbekiston Respublikasi 
Oila kodeksining 28-moddasi 1-bandiga quyidagi qo‘shimcha kiritish taklif 
etilmoqda: “Er va xotinning umumiy mol-mulkini bo‘lishda hamda ularning shu 
mol-mulkdagi ulushlarini aniqlashda, agar er va xotin o‘rtasidagi nikoh va boshqa 
shartnomasida boshqacha hol nazarda tutilmagan bo‘lsa, er va xotinning ulushlari 
teng deb hisoblanadi”. 

2.3. Nazariy miqyosda er-xotinlarning shaxsiy nomulkiy munosabatlari 
tushunchasining, ularning mohiyatini to'liq aks ettiradigan ta'rifi mavjud emas, bu 
esa ularga oid huquqni qo’llashni murakkablashtiradi. 

Ushbu bo'shliqni bartaraf etish maqsadida dissertant ushbu tushunchaning 
quyidagi shaklini taklif qiladi: 

- er-xotinning shaxsiy nomulkiy munosabatlari – bu er-xotinning shaxslariga 
bevosita bog'liq bo'lgan, iqtisodiy mazmunga ega bo'lmagan va oilaviy-huquqiy 
shartnomalarining ob'ekti bo'lishi mumkin bo'lgan munosabatlardir. 

2.4. Er-xotinlardan biri boshqasidan hadya shartnomasi asosida mol-mulk 
olishi va shu tariqa soxta nikoh tuzgan er (xotin)da hadya sifatida olingan mol-mulk 
qolib ketishi holatlari mavjud. Amaliyotda bunday holatlar ko'pincha qimmatbaho 
buyumlar (kvartira, mashina va boshqalar) atrofida yuzaga keladi. 

Ushbu muammoni O'zbekiston Respublikasi Fuqarolik kodeksining 507-
moddasini quyidagi tahrirdagi 2-qismi bilan to’ldirish orqali hal qilish taklif etiladi: 

“Basharti hadya oluvchi o'z hayotiga, oila a'zolaridan birining yoki yaqin 
qarindoshlarining hayotiga suiqasd qilgan bo'lsa, hadya beruvchining badaniga 
qasddan shikast etkazgan bo'lsa yoki qasddan hadya beruvchi (vijdonli er (xotin)) 
bilan soxta nikoh tuzgan bo'lsa, hadya beruvchi xadyani bekor qilishga haqli”. 

2.5. Yuridik shaxs tashkil etmasdan tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanuvchi 
er va xotinlarga tegishli bo‘lgan mol-mulkni, uning maqsadiga ko‘ra, dehqon 
(fermer) xo‘jaligidagi bo’lgani kabi turli huquqiy rejimlarga buysundirish taklif 
etiladi. O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 27-moddasini quyidagi 
mazmundagi uchinchi qism bilan to‘ldirish taklif qilinadi: “Yuridik shaxs tashkil 
etmasdan tadbirkorlik faoliyatida ishtirok etayotgan er-xotinga tegishli bo‘lgan 
asosiy ishlab chiqarish vositalari bo‘linishi mumkin emas”. 

O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 44-moddasini quyidagi mazmundagi 
oltinchi qism bilan to‘ldirish taklif qilinadi: “er-xotinning (ulardan birining) 
talabiga ko‘ra, bo‘linishi shart bo‘lgan umumiy mulk tarkibi, shu jumladan, er 
(xotin) har birining mehnat va tadbirkorlik faoliyatidan olingan daromadlari, 
intellektual faoliyat natijalari va boshqa daromadlarini hisobga olhan holda 
aniqlansin”. 

2.6. Er-xotinlar o'rtasidagi munosabatlarni huquqiy tartibga solish tizimidagi 
yuridik faktlarni tahlil qilganda, oila qonunchiligida "nikoh" tushunchasi huquqiy 
ta'rifi yo'qligiga e'tibor qaratish lozim, bu esa yuridik texnika qoidalariga mos 
kelmaydi, ularga ko’ra, normativ-huquqiy hujjatlarda oila qonunchiligining asosiy 
kategoriyalari ta'riflarini mustahkamlash zarur. Shu munosabat bilan nikoh 
ta’rifining quyidagi tahriri taklif etiladi: “Nikoh – bu erkak va ayolning qonunda 
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belgilangan tartibda tuzilgan, o‘zaro hurmatga asoslangan va er-xotinlarning 
majburiyatlarini keltirib chiqaradigan ixtiyoriy va teng huquqli ittifoqidir" 

2.7. Oila qonunchiligida jiddiy bo'shliq mavjud bo'lib, u nikohning nazarda 
tutilgan tushunchasi mazmunida jinsni o'zgartirish fakti huquqni tugatish xarakteriga 
ega bo'lishi kerak, ammo amaldagi qonunchilik nuqtai nazaridan, bu unday 
hisoblanmaydi. Buni O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining “Nikohning 
tugatilish asoslari” 37-moddasining 1-qismini quyidagi tahrirda bayon etish orqali 
bartaraf etish mumkin: “Er-xotindan birining vafoti yoki sud ulardan birini vafot 
etgan deb e’lon qilishi, shuningdek, er-xotinlardan biri jinsini o‘zgartirganligi 
oqibatida nikoh tugaydi”. 

2.8. O'zbekiston Respublikasi Oila kodeksining 35-moddasini aniq va to'g'ri 
tushunish maqsadida., uni quyidagi mazmundagi 3-qism bilan to'ldirish zarur: 
“Kreditor nikoh shartnomasi va uning shartlari bilan bog'liq xavf-xatarlar bilan 
oldindan tanishgan hollarda, u suddan nikoh shartnomasi shartlarni o'zgartirish 
yoki uni bekor qilishni talab qilishga haqli emas”. 

2.9. Amalda, MCHJ mol-mulkini boshqa turmush o'rtog'iga tegishli 
ogohlantirishsiz sotish bilan bog'liq muammo tobora ko'proq ko'rib chiqilayotganligi 
sababli, O'zbekiston Respublikasining Oila kodeksiga boshqa turmush o'rtog'ining 
MCHJ mol-mulkini sotish to'g'risida majburiy yozma bildirishnomasini nazarda 
tutuvchi modda kiritish taklif etiladi, bunda xabar berish tartibi va muddatlari hamda 
xabarnoma to'g'risidagi talabga rioya qilmaslik oqibatlari aniqlanishi zarur. 
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INTRODUCTION (Doctor of Philosophy (PhD) dissertation annotation) 
 
The purpose of the study is to develop proposals and recommendations aimed 

at improving the legal regulation of relations between spouses in the Republic of 
Uzbekistan. 

The object of the study is social and legal relations regulating the relations of 
spouses and former spouses. 

Scientific novelty of the research consists in the following: 
the definition of the concept of "personal non-property relations of spouses" 

was developed, classification was given and features of personal non-property 
relations were listed; 

on the basis of the analysis and its results, new criteria for determining the 
common property of spouses, allocation of a share and the procedure for preserving 
an indivisible part of the common property of spouses were determined; 

Problems were considered and recommendations were formulated for resolving 
issues arising from the change of sex by one of the spouses; 

it is substantiated that it is necessary to include the share of spouses in their 
common joint property in the event of death of one of the spouses in the range of 
rights closely related to the personality of the testator; 

the institute of joint will of spouses was analyzed; 
it is substantiated that it is necessary to establish in the law an explicit 

prohibition to make a joint will of spouses in the order equal to the notarial one; 
it is substantiated that in case of death of one of the spouses their determined 

share in the common joint property is not included in the inheritance. 
Implementation of the research results. Based on the obtained scientific 

results of the study, the following proposals were developed and implemented: 
the proposal that in the range of rights closely related to the personality of the 

testator it is necessary to include the share of spouses in their common joint property 
in the event of death of one of the spouses was used in the introduction of 
amendments and additions to the draft Civil Code of the Republic of Uzbekistan 
(Act of the Research Institute of Legal Policy under the Ministry of Justice of the 
Republic of Uzbekistan on March 1, 2022 for number 13). The introduction of this 
proposal indicates that this right, which is closely linked to the personality of the 
spouses, is not transferred by inheritance and the division of the spouses' shares is 
not stipulated by law as mandatory; 

the proposal that a joint will of spouses cannot be made secretly was used in 
the introduction of amendments and additions to the draft Civil Code of the Republic 
of Uzbekistan (Act of the Research Institute of Legal Policy under the Ministry of 
Justice of the Republic of Uzbekistan dated March 1, 2022, No. 13). Implementation 
of this proposal will prevent difficulties in verifying and determining their will in 
practice; 

the proposal that the law should establish an explicit prohibition on making a 
joint will of spouses in a manner equivalent to a notarized will was used in the 
introduction of amendments and additions to the draft Civil Code of the Republic of 
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Uzbekistan (Act of the Legal Policy Research Institute under the Ministry of Justice 
of the Republic of Uzbekistan, March 1, 2022, No. 13). 

the proposal that in the event of death of one of the spouses, their determined 
share in the common joint property is not included in the inheritance, was used in 
the introduction of amendments and additions to the draft Civil Code of the Republic 
of Uzbekistan (Act of the Research Institute of Legal Policy under the Ministry of 
Justice of the Republic of Uzbekistan on March 1, 2022 № 13). The introduction of 
this proposal indicates that the allocation of a share in the common joint property of 
spouses is their exclusive right and applies only to them. 
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