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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahon miqyosida xalq 

ta’lim muassasalarida ta’lim sifati va sifatli kadrlar tayyorlash masalasi alohida 

ahamiyat kasb etmoqda. YUNESKO tomonidan qabul qilingan 2030-yilgacha 

xalqaro ta’lim konsepsiyasida “Butun hayot davomida sifatli ta’lim olishga 

imkoniyat yaratish”1 dolzarb vazifa sifatida belgilangan. Umumta’lim maktablari X-

XI sinf o‘quvchilarining ma’naviy-axloqiy tafakkurini takomillashtirishda 

innovatsion ta’lim metodlarini qo‘llagan holda, o‘qitish orqali kompetensiyalarni 

shakllantirish, zamon talablariga mos faol fuqarolik pozitsiyasiga ega bo‘lgan 

raqobatbardosh kadrlar tayyorlash modeli ta’lim jarayoniga tatbiq etilgani birlamchi 

vosita sifatida qaralib, ta’lim mazmunini mazkur munosabatlarga asoslanib 

shakllantirish tendensiyasi kuzatilmoqda.  

Dunyoda o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy tafakkurini takomillashtirish 

orqali ilmiy dunyoqarashini rivojlantirish, o‘quv-tarbiyaviy jarayonni optimallash-

tirishning pedagogik mexanizmlarini ishlab chiqish pedagogika fanini o‘qitishning 

asosiy muammolaridan biri sifatida qaralmoqda. Pedagogika institutlari va 

universitetlarida innovatsion-metodik yondashuvdan kengroq foydalanish, interfaol 

o‘qitish metodlarini ta’lim jarayoniga tatbiq etish asosida yosh avlod ma’naviyatini, 

ma’rifatini, mafkurasini takomillashtirishning modernizatsiyalashgan didaktik 

ta’minotini yaratish, raqobatbardosh kadrlar tayyorlash pedagogik tizimni 

takomillashtirish imkoniyatlarini kengaytirmoq zarur. 

Mamlakatimizda o‘quvchilarni mustahkam irodali qilib tarbiyalash, mustaqil 

kreativ fikrlashga o‘rgatish tufayli ular kelgusida o‘z oldilarida vujudga kelishi 

kutiladigan muammolarni ijobiy ravishda hal qilish orqali xalq xo‘jaligining 

rivojlanishiga, mamlakatimizning ilg‘or texnologiyalar bilan jahon davlatlari 

qatoridan munosib o‘rin egallashiga hissa qo‘shishga erishish lozim. Shu maqsadda 

o‘sib kelayotgan yosh avlodni har tomonlama komil, o‘qimishli, ziyoli, o‘zining 

xatti-harakatlari bilan o‘zgalarga o‘rnak bo‘la oladigan shaxsni tarbiyalash va bu 

borada qilinishi lozim bo‘lgan barcha say-harakatlarni aniq rejalashtirib, muntazam 

ravishda maqsadli faoliyat olib borish zarur bo‘ladi. 

Umumta’lim maktablarida tarbiya fani va sinf soatlari tizimini o‘qitishga 

qaratilgan innovatsion yondashuvlar, multimediali ta’lim zahiralarini joriy etish 

imkoniyatlari yanada kengaydi. O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirish bo‘yicha 

Harakatlar strategiyasida uzluksiz ta’lim tizimini yanada takomillashtirish yo‘llarini 

davom ettirish, pedagog va mutaxassislarning malaka darajasini yuksaltirish; ish 

beruvchilarning ehtiyojlariga javob beradigan mutaxassisliklar bo‘yicha kadrlar 

tayyorlash hamda oliy ta’lim tizimi faoliyatining sifat va samaradorligini oshirish”2 

                                                           
1 Incheon Declaration/Education 2030: Towards inclusive and equitable quality education and lifelong learning for all 

(World Education Forum, 19-22 - may 2015 y., Incheon, Republic of Korea). 

2 О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining 2017-yil 7-fеvrаldаgi PF-4947-sоnli ―О‘zbеkistоn Rеspublikаsini yаnаdа 

rivоjlаntirish bо‘yichа Hаrаkаtlаr strаtеgiyаsi tо‘g‘risidа‖gi Fаrmоni. // О‘zbеkistоn Rеspublikаsi qоnun hujjаtlаri tо‘plаmi, 2017 

yil. 6-sоn. 70-mоddа. 
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kabi ustuvor vazifalar belgilangan. Bu vazifalar ijrosi X-XI sinf o‘quvchilari 

faoliyatida metodik tayyorgarlik darajasini, ma’naviy-axloqiy tafakkur sifatlarini 

rivojlantirishga yo‘naltirilgan innovatsion ta’lim texnologiyalarini kompetensiyaviy 

yondashuv asosida takomillashtirishni nazarda tutgani holda, O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi ― “O‘zbekiston Respublikasini 

yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida” gi PF-4947-son 

farmoni, 2017-yil 20-apreldagi ― “Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida” gi PQ-2909-son qarori, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2019-yil 31-dekabrdagi 1059-son “Uzluksiz ma’naviy tarbiya 

konsepsiyasini tasdiqlash va uni amalga oshirish chora – tadbirlari to‘g‘risida”gi 

qarori hamda mazkur faoliyatga tegishli boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu dissertatsiya muayyan darajada 

xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot ishi respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, huquqiy, 

iqtisodiy, madaniy, ma’naviy, ma’rifiy, innovatsion iqtisodiyotni rivojlantirish” 

ustuvor yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Umumta’lim maktablarining X-XI 

sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasini 

takomillashtirishga oid tadqiqotlar:  

Sharq mutafakkirlari Muso al-Xorazmiy, Umar al-Chag‘miniy, Imom al-

Buxoriy, Imom at-Termiziy, Abu Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Ahmad al-

Farg‘oniy, Abu Ali ibn Sino, Yusuf Xos Hojib, Az-Zamaxshariy, Sulaymon 

Baqirg‘oniy, Shayx Najmiddin Kubro, Paxlavon Mahmud,  Bahouddin Naqshband, 

Xoja Abduxoliq G‘ijduvoniy, Nasriddin Rabg‘uziy, Jaloliddin Rumiy, Mahmud 

Koshkariy, Ahmad Yassaviy, Amir Temur, Mirzo Ulug‘bek, Taftazoniy, Jurjoniy, 

Alisher Navoiy, Abdurahmon Jomiy, Jaloliddin Davoniy,  Husayn Voiz Koshifiy, 

Zahiriddin Muhammad Bobur, Haydar Xorazmiy, Hofiz Xorazmiy, Abdulg‘oziy 

Bahodirxon, Muhammadniyoz Nishotiy, Roqim, Munis Xorazmiy, Muhammadrizo 

Ogahiy, So‘fi Olloyor, Jahon Otin Uvaysiy, Muhammad Sodiq Koshg‘ariy, Ahmad 

Donish, Zokirjon Xolmuhammad o‘g‘li Furqat, Berdimurod Berdaq, Muhammad 

Rahimxon Feruz,  Komil Xorazmiy, Muhummad Rasul Mirzo, Ilyos Mulla 

Muhammad o‘g‘li So‘fiy, Ahmadjon Tabibiy, Avaz O‘tar, Bayoniy, Faqiriy, Nodira, 

Anbar otin, Behbudiy, Abdulla Avloniylarning shaxs ta’lim-tarbiyasi haqidagi 

qarashlarida hamda mamalakatimiz olimlaridan M.Quronov, O.Musurmonova, 

U.Mahkamov, E.G‘oziyev, M.Mahkamova, T.Atamuratova, Sh.Tojiyeva, 

Z.Qurbanniyozova, B.Ziyomuhammedov, A.Zunnunov, I.Rahimova, H.Ravshanov, 

F.Norboyeva, M.Isakova, Sh.Atadjanova, B.Qorayeva va boshqalarning ilmiy-

tadqiqot ishlarida  umumta’lim maktablarida milliy tarbiya, tarbiyaviy jarayonlarni 

innovatsion metodlardan foydalangan holda tashkil etish masalalariga e’tibor 

qaratganlar.  

MDH mamlakatlari olimlaridan K.D.Ushinskiy, V.A.Suxomlinskiy, 

N.E.Shurkova, N.I.Derekleeva, M.Yu.Savchenko, L.S.Beskorovaynaya, 
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M.I.Rojkov, L.V.Bayborodova kabilar X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini 

o‘tkazish texnologiyasini takomillashtirishga doir ilmiy izlanishlar olib borganlar. 

Umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini takomillashtirishga oid tadqiqotlar Pritchard, Ivor, 

Ryan, Kevin, Bohlin, Karen kabi xorijlik olimlarning tadqiqot ishlarida o‘z aksini 

topgan. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan OTM ilmiy-tadqiqot 

ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya tadqiqoti Termiz davlat pedagogika 

instituti ilmiy-tadqiqot ishlari rejasining Yevropa Ittifoqining ERASMUS+ loyihasi 

doirasida 574099-EPP-1-2016-1-TT-EPPKA2-CBHE-SP raqamli PAWER - 

Hudulararo mobillikni yo‘lga qo‘yish va bu borada dolzarblik, sifat hamda tenglikni 

ta’minlash” (2020-2023-yy.) mavzusidagi xalqaro grant loyihasi doirasida 

bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi: umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga 

sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasi asosida amalga oshirishning 

pedagogik imkoniyatlarini tahliliy o‘rganib va uslubiy tavsiyalar ishlab chiqishdan 

iborat. 

Tadqiqot vazifalari: 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasi holati, mazmun-mohiyatini tahlil qilish hamda 

faoliyatga qo’llash mazmunini aniqlash; 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini takomillashtirishning  metodik modeli hamda 

natijaviy komponentlari mazmunini aniqlashtirish asosida ishlab chiqish;  

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini rivojlantirishning interfaol metodlarni ta’lim 

jarayonida  qo’llash metodikasini ishlab chiqish; 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasining rivojlantirilganlik darajalarini baholash 

me’zonlarini ishlab chiqish va pedagogik tajriba-sinov ishlarini o’tkazish hamda 

metodik tavsiyalar ishlab chiqish. 

Tadqiqotning obyekti umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga 

sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish jarayoni belgilanib, Qoraqalpog‘iston 

Respublikasi, Sirdaryo va Surxondaryo viloyatlaridan tajriba sinflaridan 340 nafar, 

nazorat sinflarida 338 nafar, jami 678 nafar o‘quvchi tajriba – sinovga jalb qilindi. 

Tadqiqotning predmeti umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga 

sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasi mazmuni, shakl, metod, 

vosita va yo‘llari. 

Tadqiqotning usullari. Mavzuga taalluqli ilmiy, o‘quv-metodik adabiyotlarni 

o‘rganish, ularni psixologik, pedagogik, didaktik jihatdan tahlil qilish, me’yoriy-

huquqiy hujjatlarni o‘rganish, pedagogik kuzatuvlar, modellashtirish: (empirik, 

suhbat, anketa, test savollari) tajriba-sinov ishlariga matematik-statistik metodlardan 

foydalanib  ishlov berish. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 
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umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasi o‘quvchilarning o‘quv va ta’lim-tarbiyaviy faoliyati 

mazmun-mohiyatini tahlil qilish hamda faoliyatga tayyorlashning xulosalay olish 

funksiyalariga mutanosib ravishda ijtimoiy fanlarni o‘zlashtirishning o‘quv-didaktik 

vositalari asosida takomillashtirilgan; 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini takomillashtirishning  metodik modeli maqsadli 

(ta’limiy, tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqsadlar, vazifalar), jarayonli (invariant 

o‘tkazishning tarkibiy qismlari, mazmun, shakl, vosita va baholash mezonlari) 

hamda natijaviy komponentlari mazmunini aniqlashtirish asosida 

optimallashtirilgan;  

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini rivojlantirishning mazmuni o‘qitishda interfaol 

ta’lim texnologiyalari (bumerang, klaster, bahs-munozara va boshqalar)ni qo‘llash 

va dasturiy ta’lim vositalaridan foydalanish orqali takomillashtirilgan; 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini rivojlantirishga qaratilgan o‘quv-metodik ta’minot 

o‘quvchilarning texnik va texnologik imkoniyatlarini hisobga oluvchi hamda 

reproduktiv, produktiv, kreativ darajalarini aniqlovchi ijodkorlik xarakteridagi 

topshiriqlarni ishlab chiqish asosida takomillashtirilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish uchun, sinf soatlariga  metodik ta’minot, o‘quv dasturlari, o‘quv va 

uslubiy qo‘llanmalar hamda elektron ta’lim resurslari (21.04.2021, № 003424, № 

003423 - son patentlar) yaratilgan; 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini takomillashtirish darajalari, mezon va 

ko‘rsatkichlari aniqlashtirilgan; 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazishni takomillashtirish uchun interfaol ta’lim texnologiyalari ta’lim-

tarbiyaviy jarayonga joriy etilgan; 

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini takomillashtirish   bo‘yicha metodik tavsiyalar 

ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi xorijiy hamda OAK ro‘yxatidagi ilmiy 

jurnallar, xalqaro va respublika ilmiy konferensiya materiallari to‘plamlarida 

maqolalar chop etilganligi, ilmiy-metodik takliflarning amaliyotga tatbiq etilganligi, 

sinf soatlarini invariant o‘tkazish texnologiyalariga oid o‘quv materiallarining nashr 

etilganligi va ta’lim-tarbiyaviy jarayonga joriy qilinganligi, tadqiqot vazifalariga 

mos keluvchi tadqiqot metodlarining qo‘llanilganligi, olingan natijalarning 

matematik-statistik metodlar yordamida qayta ishlanganligi, amaliyotga tatbiq 

qilinganligi va vakolatli tashkilotlar tomonidan tasdiqlanganligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini 
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invariant usulda o‘tkazish texnologiyasiga oid psixologik-pedagogik qarashlar, 

nazariy yondashuvlar bilan boyitildi, shuningdek, mazmuni, o‘ziga xos 

xususiyatlari, takomillashtirish yo‘llari, shakllari, metodlaridan foydalanilganligi 

bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundaki, ular tarbiyaning invariant 

va variativ komponentlari asosida X-XI sinf o‘quvchilarini ma’naviy-axloqiy 

jihatdan takomillashtirish bo‘yicha me’yoriy-huquqiy hujjatlar, chora-tadbirlar 

dasturlarini tayyorlash, pedagogika institutlari va universitetlarining yo‘nalishlari 

ta’lim mazmuni va sifatiga qo‘yiladigan Davlat ta’lim standartlari va Malaka 

talablarini ishlab chiqish, X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda 

o‘tkazishni sifati va samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Umumta’lim maktablarining X-XI 

sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasini 

takomillashtirish bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijalari asosida: 

X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasi 

o‘quvchilarning o‘quv va ta’lim-tarbiyaviy faoliyati mazmun-mohiyatini tahlil 

qilish hamda faoliyatga tayyorlashning xulosalay olish funksiyalariga mutanosib 

ravishda ijtimoiy fanlarni o‘zlashtirishning o‘quv-didaktik vositalari asosida 

takomillashtirishga oid tavsiyalardan Termiz davlat pedagogika instituti ilmiy-

tadqiqot ishlari rejasining Yevropa Ittifoqining ERASMUS+ dasturi loyihasi 

doirasida 2019-2022-yillarda bajarilgan 574099-EPP-1-2019-1-IT-EPPKA2-

CBHE-SP raqamli PAWER – “Hududlararo mobillikni yo‘lga qo‘yish va bu borada 

dolzarblik, sifat hamda tenglikni ta’minlash” mavzusidagi xalqaro grant loyihasini 

bajarishda foydalanilgan (Termiz davlat universitetining 2023-yil 16-maydagi 

06/12-2093-son ma’lumotnomasi).  Natijada, mazkur yondashuvlar X-XI sinf 

o‘quvchilarida ma’naviy-axloqiy tafakkurni rivojlantirishning sifat va 

samaradorligini oshirishga erishilgan;  

X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish 

texnologiyasini takomillashtirishning  metodik modeli maqsadli (ta’limiy, 

tarbiyaviy va rivojlantiruvchi maqsadlar, vazifalar), jarayonli (invariant 

o‘tkazishning tarkibiy qismlari, mazmun, shakl, vosita va baholash mezonlari) 

hamda natijaviy komponentlari mazmunini aniqlashtirish asosida 

optimallashtirishga oid tavsiyalardan Termiz davlat pedagogika instituti ilmiy-

tadqiqot ishlari rejasining Yevropa Ittifoqining ERASMUS+ dasturi loyihasi 

doirasida 2020-2023-yillarda bajarilgan 574099-EPP-1-2019-1-IT-EPPKA2-

CBHE-SP raqamli PAWER – “Hududlararo mobillikni yo‘lga qo‘yish va bu borada 

dolzarblik, sifat hamda tenglikni ta’minlash” mavzusidagi grant loyihasini 

bajarishda foydalanilgan (Termiz davlat universitetining 2023-yil 16-maydagi 

06/12-2093-son ma’lumotnomasi). Natijada, mazkur taklif va tavsiyalardan X-XI 

sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant o‘tkazish jarayoni mazmunini 

modernizatsiyalash asosida takomillashtirilgan o‘quv dasturlari, darsliklar, metodik 

qo‘llanmalar ishlab chiqishda foydalanilgan;  

umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazish texnologiyasini rivojlantirishga qaratilgan o‘quv-metodik ta’minot 
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o‘quvchilarning texnik va texnologik imkoniyatlarini hisobga oluvchi hamda 

reproduktiv, produktiv, kreativ darajalarini aniqlovchi ijodkorlik xarakteridagi 

topshiriqlarni ishlab chiqish asosida takomillashtirishga oid taklif va tavsiyalardan 

sinf soatlarini o‘tkazishda qo‘llanildi. (Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi 

huzuridagi ta’lim markazining 2023-yil 23-maydagi 01/11-01/10-421-son 

ma’lumotnomasi). Natijada, X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda 

o‘qitish asosida o‘quvchilarda hayotiy kompetentlikni rivojlantirish metodikasi 

samaradorligining ortishiga erishilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Tadqiqot natijalari 3 ta respublika 

hamda 7 ta xalqaro ilmiy-amaliy anjumanlarda muhokama etilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Tadqiqot mavzusi bo‘yicha jami 

22 ta ilmiy-uslubiy ishlar, shu jumladan 2 ta uslubiy qo‘llanma, O‘zbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Oliy attestatsiya komissiyasining 

doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya qilingan ilmiy 

nashrlarda 8 ta ilmiy maqola, shundan 3 tasi respublika va 5 tasi xorijiy jurnallarda 

nashr etilgan, O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi huzuridagi Intellektual 

mulk agentligidan 2 ta mualliflik guvohnomasi olingan (21.04.2021, № 003424, № 

003423).  

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, 3 ta bob, 10 ta 

paragraf, xulosa va tavsiyalar, foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati hamda ilovalardan 

iborat. Dissertatsiya hajmi 129 sahifani tashkil qiladi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning kirish qismida mavzuning dolzarbligi, va ishning ilmiy-

tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi, muammoning o‘rganilganik darajasi, 

maqsadi, vazifalari, obyekti, predmeti, uning fan va texnologiyalar rivojining 

ustuvor yo‘nalishlariga mosligi asoslanib, ishning ilmiy yangiligi, amaliy natijalari, 

ishonchliligi, nazariy va amaliy ahamiyati, amaliyotga joriy etilishi, aprobatsiyasi, 

e’lon qilingan ishlar va tuzilishi borasidagi ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning “Umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga 

sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasining nazariy asoslari” 
deb nomlangan birinchi bobi umumta’lim maktablarida sinf soatlarini o‘qitish 

jarayonini invariantlashtirishning didaktik shart-sharoitlarini yoritishga 

bag‘ishlangan bo‘lib, unda muammo yuzasidan mamlakatimiz va xorijdagi ilg‘or 

tajribalarni amalga tatbiq etishning mavjud holati va ijobiy tomonlari atroflicha 

o‘rganilgan.  

Bobning “Umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini 

invariant usulda o‘tkazish texnologiyasining mavjud holati” deb nomlangan birinchi 

paragrafida umumta’lim maktablarining X-XI sinflarida ayni paytda o‘tkazilayotgan 

“Sinf soati” mashg‘ulotlarining holati, sinf rahbarlari faoliyatida ko‘zga 

tashlanayotgan muammolar va sinf soatlari amalda qanday tashkil etilish kerakligi 

haqida so‘z yuritilgan.  

Tahlillar natijasida: umumta’lim maktablarida “Sinf soati” mashg‘ulotlari 

uchun ilmiy asoslangan andaza va ko‘rsatmalar yеtarli emasligi; manbalarda o‘quv 
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jarayonining invariant shakli pedagogik texnologiya tushunchasi ta’rifi atroflicha 

yoritilgan bo‘lsa, o‘quv jarayonini ta’lim tamoyillari va texnologiyalari asosida 

tashkil etish, xususan, sinf soati o‘quv mashg‘ulotlarini invariant tashkil etish va 

o‘tkazish masalalari o‘z yеchimini topmaganligi haqidagi xulosalarga kelindi. 

Uzluksiz ta’lim tizimining muayyan bosqichida, xususan, umumta’lim maktablariga 

ta’lim texnologiyalari va tamoyillari asosida sinf soatlarini invariant o‘tkazish 

usullarini ishlab chiqish dolzarb pedagogik muammo hisoblanishiga munosabat 

bildirilgan.  

Mamlakatimiz va rivojlangan xorijiy davlatlarda innovatsion ta’lim 

texnologiyalari va tamoyillari asosida o‘quv mashg‘ulotlari rejasini tuzish va 

o‘tkazish yuzasidan olib borilgan tadqiqot ishlari mazmuni bobning “Umumta’lim 

maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish 

texnologiyasiga doir materiallarni tanlash prinsiplari” nomli ikkinchi paragrafida 

bayon qilingan. Tahlillar asosida “Sinf soati” mashg‘ulotlarini invariant 

o‘tkazishning shart-sharoitlari asoslab berilgan.  

O‘quv mashg‘ulotlarini invariant o‘tkazishni rejalashtirish belgilangan 

maqsadga erishishda sinf rahbari tomonidan jarayonga tayyorgarlik ko‘rish, ya’ni 

ta’lim shakllari, vositalari, metodlari, texnologiyalarini oldindan to‘g‘ri tanlash, 

kutilayotgan natijalar haqida to‘la tasavvurga ega bo‘lishdir. O‘quv jarayonini 

rejalashtirish: butun ta’lim davri; o‘quv yili; choraklar bo‘yicha; oylik; haftalik va 

kunlik hamda bir soatlik o‘quv mashg‘uloti bosqichlarini o‘z ichiga oladi. 

Bobning “Umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini 

invariant usulda o‘tkazish texnologiyasiga doir materiallarni tanlashda didaktik 

talablar va mezonlar” nomli uchinchi paragrafida sinf soatlarini invariant usulda 

o‘tkazish texnologiyasiga doir materiallarni tanlashda, asosan, materiallar bizning 

mentalitetimizdan kelib chiqqan holda, sharqona ta’lim-tarbiya mezonlari asosida 

boyitish kabi didaktik talablar va mezonlar qo‘yilishi to‘g‘risida fikr yuritildi.  

Yosh avlodning ongi, dunyoqarashi, ma’naviyati, madaniyatini shakllanti-

ruvchi ta’lim-tarbiya azal-azaldan o‘zbek xalqi farovonligini ta’minlovchi vosita 

hisoblanadi. O‘quvchilarini Sharq mutafakkirlari hayoti, faoliyati, ijodi bilan 

tanishtirish, ularning shaxs ta’lim-tarbiyasiga oid qarashlari, ta’limotlari 

yondashuvlaridan sinf soatlarida foydalanish kutilgan samaradorlikka erishish 

imkonini beradi. 

Tadqiqotchi “Umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf 

soatlarini invariant usulda o‘tkazishda innovatsion metod va shakllar” deb 

nomlangan ikkinchi bobida sinf soatlarini o’tkazishda qo’llaniladigan metodlar 

haqida atroflicha fikr yuritgan. 

Tarbiyaning varativ komponentlari va ularni o‘quvchi ongu shuuriga singdirish 

masalalari bobning “Umumta’lim maktablarining X sinf o‘quvchilariga sinf 

soatlarini invariant usulda o‘tkazishda klaster metodidan foydalanish” deb 

nomlangan birinchi paragrafida o‘z ifodasini topgan. 

Tarbiyaning variativ komponentlarini o‘quvchilar ongida shakllantirishda, eng 

avvalo, ota-onalardan va sinf rahbarlaridan yuksak bilim va dunyoqarash talab 

qilinadi.  
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1-rasm. Tarbiya komponentlari 

Ustozga sadoqat tarbiyasi 

Diniy tarbiya 

Dunyoviy tarbiya 

Ta’lim tarbiyasi 

Maktab tarbiyasi  

Mehnat tarbiyasi 

Ekologik tarbiya 

Iqtisodiy tarbiya 

Oila tarbiyasi 

Maktabgacha tarbiya 

Axloqiy tarbiya 

Jinsiy tarbiya 
Yoshlar tarbiyasi 

Katta yoshdagilar tarbiyasi 

Siyosiy tarbiya 

E’tiqod tarbiyasi 

Ruhiy tarbiya 

Mafkuraviy tarbiya  

Milliy tarbiya 

Fuqarolik tarbiya  

G‘oyaviy tarbiya 

Taraqqiyot tarbiyasi 

 

Ma’naviy tarbiya 

Mahalla tarbiyasi 

Kasbiy tarbiya 

Ishbilarmonlik va tadbirkorlik 

tarbiyasi 

Huquqiy tarbiya  

Istiqlol tarbiyasi 

Aqliy tarbiya  
Jasurlik va botirlik tarbiyasi 

Ijtimoiy tarbiya 

Gender tarbiyasi 

Qadriyatlar tarbiyasi 

Nafosat tarbiyasi 

Demokratik tarbiya  

Amaliy tarbiya 

Badiiy tarbiya  Jamoatchilik tarbiyasi 

Milliy g‘urur tarbiyasi 

Umuminsoniy tarbiya 
Tarixiylik tarbiyasi 

Nasixat tarbiyasi 

Ma’rifatparlik tarbiyasi 

TARBIYA 

KOMPO-

NENT-

LARI 

Vatanparvarlik tarbiyasi 

Harbiy vatanparvarlik tarbiyasi 

Tolerantlik tarbiyasi 

Keksalarga hurmat, kichiklarga 

izzat tarbiyasi 

Ulug‘vorlik tarbiyasi 

Ota-onaga mehr-muhabbat 

tarbiyasi 

Jismoniy tarbiya 

Baynalminal tarbiya  

Adolatlilik tarbiyasi 

Komil inson tarbiyasi 

Mustaqillik tarbiyasi 

Haqiqatgo‘ylik tarbiyasi 

To‘g‘riso‘zlik tarbiyasi 

Bolajonlik tarbiyasi 

Tanqidiy tafakkur tarbiyasi 

Ibo-hayo tarbiyasi 
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Darhaqiqat, har bir yosh mutaxassisni puxta ilmiy-nazariy bilimlar bilan 

qurollantirish, egallagan ilmiy bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llash uchun bilim, 

ko’nikma, malaka va kompetensiyalarini rivojlantirish, albatta,  oson ish emas. 

O‘qishga ilmiy, ongli munosabat bilan qaraydigan, mustaqil fikrlaydigan, 

mukammal ma’lumotlarni egallashga layoqatli, bilish faolligi va aqliy mehnat 

madaniyatini o‘zida mujassamlashtirgan yoshlarni voyaga yetkazish – muhim 

vazifa. Tarbiyaning 60 ga yaqin komponenti mavjud bo‘lib, ularni o‘quvchilarda 

mujassam qilish sinf soatlarining bosh maqsadi. Yuqoridagi 1-rasmda tarbiyaning 

variativ komponentlari aks ettirilgan. Kishining jamiyatda tutgan mavqeyiga bog‘liq 

bo‘lmagan bir kasb borki, u onalik va otalik kasbi. Ota-onalar o‘z bolalarining 

tarbiyasi uchun jamiyat oldida javobgardirlar. Oila mustahkamligi, ma’naviy va 

jismoniy barkamol farzand jamiyat mustahkamligi va ma’naviy yеtuklikning garovi. 

Umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant 

usulda o‘tkazishni texnologiyasini takomillashtirish metodikasini ishlab chiqish va 

amaliyotga joriy etish jarayonini bir butun tizim sifatida tahlil qilish maqsadida 

tadqiqot ishimizning metodik modelini ishlab chiqdik (quyidagi 2-rasm). Biz 

tomonimizdan taklif etilayotgan model uchta (maqsadli, jarayonli, natijaviy) 

bloklarga ajratilib, maqsadli blok (maqsad, ta’limiy, tarbiyaviy, rivojlantiruvchi va 

vazifalar), jarayonli blok (kompetentsiya turlari (tayanch, kasbiy va maxsus), 

pedagogik jarayon (mazmun, shakl, metod, vosita va qo‘llanish sohasi), 

mashg‘ulotlar (auditoriya va auditoriyadan tashqari)), natijaviy blok (baholash 

mezonlari (reproduktiv, produktiv, kreativli) hamda natija)ni o‘z ichiga oladi. 

Model to‘rtta vazifani qamrab olgan bo‘lib, ular umumta’lim maktablarining 

X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasini 

takomillashtirish metodikasining holati, mazmun-mohiyatini tahlil qilish hamda 

o‘quvchilarni kasbiy faoliyatga tayyorlash mazmunini aniqlashni, ta’limning 
zamonaviy usullarini qo‘llash mexanizmlarini rivojlantirishni o‘ziga ustuvor 

vazifalar sifatida qabul qiladi. 

Har qanday maqsadni amalga oshirish uchun jarayon kerak. Tadqiqot ishimizni 

pedagogik jarayonga ustuvorlik berish asosida olib bordik. Metodik modelda 

pedagogik jarayon elementlari sifatida quyidagi darajalar aniqlandi:  

mazmun (Me’yoriy hujjatlar (O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g‘risida”gi 

qonuni, oliy ta’lim sohalari tasniflagichi, ta’lim sohasining DTS, ta’lim 

yo‘nalishining malaka talabi va o‘quv reja hamda umumta’lim maktablarining X-XI 

sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasini 

takomillashtirish metodikasi tayyorlash jarayonini tashkil etishga oid boshqa shu 

kabi hujjatlar), ilmiy adabiyotlar (didaktik manbalar, ko‘rgazmali qurollar, 

maketlar)); shakl (jamoaviy (o’quvchilarni umumlashtiruvchi shakllardan 

foydalanish), guruhli (o’quvchilarni kichik guruhlarga bo‘lib o‘qitish), individual 

(yakka tartibda mashg‘ulotlar tashkil etish)); metod (an’anaviy metodlar (og‘zaki, 

ko‘rgazmali, amaliy), noan’anaviy metodlar (interfaol metodlar), innovatsion 

texnologiyalar (innovatsion yondashuvga asoslangan “Smart master”, “Smart 

Portfolio”, “Upgrade” texnologiyalari)).  
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2-rasm. Invariant usulda o‘tkazish texnologiyasi asosida X-XI sinf o‘quvchilarining 

ma’naviy-axloqiy tafakkurini takomillashtirishning metodik modeli 

M
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Maqsad: Umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish 

texnologiyasini takomillashtirish 

 

Ta’limiy 

 

Tarbiyaviy 

 

Rivojlantiruvchi 

 
Vazifalari: 

         umumta’lim maktablarining X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazishda 

o‘quvchilarning ma'naviy-axloqiy tafakkurini takomillashtirish holati, mazmun-mohiyatini tahlil qilish hamda mustaqil 

hayotiy faoliyatga tayyorlash mazmunini aniqlash;  

invariant usulda o‘tkazish texnologiyasi asosida X-XI sinf o‘quvchilarining ma’naviy-axloqiy tafakkurini 

takomillashtirishning metodik modelini ishlab chiqish va amaliyotga tatbiq etish;  

X-XI sinf o‘quvchilarning ma'naviy-axloqiy tafakkurini takomillashtirishda interfaol metodlarni 

aniqlashtirish va sinf soatilarida q o‘llash metodikasini ishlab chiqish;  

X-XI sinf o‘quvchilarning ma'naviy-axloqiy tafakkurini takomillashtirishga y o‘naltirilgan innovatsion 

texnologiyalardan foydalanib ta’limning zamonaviy usullarini qo‘llash mexanizmlarini rivojlantirish.  

J
A

R
A

Y
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N
L
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B

L
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Tayanch 

Kasbiy 

Maxsus 

Kompetentsiya 

turlari 

PEDAGOGIK 

JARAYON 

Sinf va sinfdan tashqari 

mashg’ulotlarda (texnologik 

xaritani o‘qish, xarita asosida 

mashg’ulot tashkil etish, ijodiy 

yondoshib  texnologik xaritaga 

o‘zgartirish kiritish)  

 

MAZMUN SHAKL METOD VOSITA 
QO’LLANILIS

H SOHASI 

Sinf soatlarida; 

“Master” 

to‘garagi 

mashg‘ulotlarida 

sinf soatidan 

mustaqil 

ta’limni tashkil 

etish jarayonida. 

Ko‘rgazmali 

qurollar,  

devoriy gazetalar,  

plakatlar va jihozlar, 

AKTlar tabiiy  

Uy r o‘zg’or  

buyumlarining 

qismlari, yog‘och 

namunalari, naqshlar   

BOSMA  

K o‘rgazmali 

plakatlar, panolar, 

chizmalar va 

sxemalar 

An’anaviy  

metodlar:   

og‘zaki, ko‘rgazmali,  

amaliy  

Noan’anaviy  

metodlar: interfaol 

metodlar  

Innovatsion  

texnologiyalar:  

innovatsion  

yondashuvga  

asoslangan Smart  

master”  

Jamoaviy:  

o‘quvchilarni   

umumlashtiruvchi  

shakllardan  

foydalanish   

Guruhli: 

o‘quvchilarni  

kichik guruhlarga  

bo’lib o‘qitish.   

 Yakka:   

individual tarzda  

mashg‘ulotlar  

tashkil etish. 

Me’yoriy xujjatlar:  

o‘quv reja, DTS, 

malaka talabi, 

dasturlar: texnologik 

ta’lim o‘qituvchsini 

tayyorlashga oid 

xujjatlar.   

Ilmiy adabiyotlar: 

ilmiy va texnik 

adabiyotlar elektron 

qo’llanmalar. 

Auditoriyada 
MASHG‘ULOTLAR 

Auditoriyadan tashqari 

Nazariy Amaliy

 
 Nazariy 

Ko‘rgazmali

 
 

 Nazariy 

“Master” 

to‘garagi 

“Ustoz – 

shogird” 

Malakaviy 

amaliyot 

N
A

T
IJ

A
V

IY
  

B
L

O
K

 

BAHOLASH MEZONLARI 

Reproduktiv Produktiv Kreativ 

NATIJA: 
X-XI sinf o‘quvchilariga sinf soatlarini invariant usulda o‘tkazish texnologiyasi asosida 

shakllangan faol fuqarolik pozitsiyasiga ega bo‘lgan shaxs 
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Sinf rahbarining ma’naviy-axloqiy tarbiyani amalga oshirishi metodik asosga 

ega bo‘lsagina samara beradi. Buning mohiyati sinf rahbarining o‘quvchilarni 

axloqiy rivojlantirishga qay darajada ta’sir qila olishidadir, ya’ni o‘quvchining 

yoshi, guruhi, shaxsiy  xususiyati  hisobga  olinishi  kerak.   

Ma’naviy-axloqiy mavzular  yuzasidan  munozaralar o‘tkazish o‘quvchilarda 

ma’naviy-axloqiy e’tiqod, qarash va nuqtai nazarini shakllantirishning muhim 

vazifasi hisoblanadi. 

Munozara vaqtida sinf rahbari betaraf turishi foydali. Munozara oxirida sinf  

 rahbari yakun chiqaradi. Munozara uchun yoshlarni to‘lqinlantirayotgan masalalar 

mavzu bo‘ladi, masalan: “Hayotda o‘z o‘rnini topishning ma’nosini qanday  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-rasm. Bahs - munozara o‘tkazish modeli 

anglaysiz?”, “Yashashning ma’nosi va hayotdan maqsad”, “Inson qachon baxtli 

bo‘la oladi?”, “Zamonaviy bo‘lishning ma’nosi nimada?”. 

Sinf rahbari faoliyatining mazmuniga kiradigan axloq tarbiyasi faqat 

yuqoridagilar bilangina hal bo‘la qolmaydi. Ma’naviy-axloqiy tarbiyani amalga 

oshirish murakkab jarayon bo‘lib, asosiy e’tibor o‘quvchilarda axloqiy ong, axloqiy 

his, tushuncha, mulohaza kabilarga muvofiq axloqiy malaka va odatlarni 

shakllantirishga qaratilishi kerak. 

1-tomon boshchisi tomonidan 

dalillarni jamlash 

 

Raisning kirish so‘zi, ko‘rilayotgan masala bilan auditoriyani tanishtirish, 

reglamentni tasdiqlash, ishtirokchilarni tanishtirish 

Masala bo‘yicha fikrlarni 

aniqlab olish uchun ovozga qo‘yish 

1-tomon boshchisiga so‘z berish 2-tomon boshchisiga so‘z berish 

1-boshchisining masalani ma’qullab 

so‘zga chiqishi 

2-boshchisining masalaga qarshi 

so‘zga chiqishi 

U yoki bu fikrni ma’qullashni xohlovchilarga navbatmi-navbat so‘z berish 

2-tomon boshchisi tomonidan 

dalillarni jamlash 

 

Masala yuzasidan jamoa fikrini aniqlash uchun ochiq yoki yopiq shaklda 

ovozga qo‘yish 

 

Ovoz berishga yakun yasash. Ovoz berish natijalarini e’lon qilish 

 

Natija: Ovoz berish asosida qaror qabul qilish 
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Munozara texnologiyasi bosqichlari quyidagilardan iborat.  

1-bosqich. Tayyorlov. O‘qituvchi mashg‘ulot mavzusini e’lon qiladi. Dars 

maqsadini, unda ko‘riladigan muammoni aniq tushuntiradi. Mavzu tahlili davomida 

qo‘llaniladigan ”Munozara” texnologiyasi, uning ta’limiy imkoniyatlari va 

bosqichlari, qoidalari haqida batafsil ma’lumot beradi, shuningdek, har bir bosqich 

uchun ajratilgan vaqt hajmini aniqlaydi. 

2-bosqich. Kirish. Sinfda yozuv taxtasining qarama-qarshi burchaklariga bitta 

muammo asosida masalaning turli jihatlarini talqin qiluvchi fikrlar qayd etilgan  

qog‘ozlar osib qo‘yiladi. Birinchi qog‘ozda “Ha, qabul qilaman”, ikkinchi qog‘ozda 

esa “Yo‘q qarshiman” degan mazmundagi yozuvlar bo‘lishi kerak. Yuqoridagi 

fikrlarga nisbatan munosabatni o‘quvchilar o‘z nuqtai nazarlaridan kelib chiqqan 

holda belgilab oladilar. 

3-bosqich. Tahlil. Guruhlarga birikkan o‘quvchilar o‘zlari to‘g‘ri deb 

hisoblagan fikrni asosli ekanligini isbotlash uchun munozaraga kirishadilar. Ikkala 

guruh vakillari qarama-qarshi mavzular yuzasidan eng ishonchli, asosli dalillarni 

keltiradilar. 

4-bosqich. Yakun. O‘qituvchi o‘quvchilar faoliyatini baholaydi, mashg‘ulot-

ga yakun yasaydi. 

Munozaralar – eshitish aniq tashkil etilgan ikki tomon fikrlari almashinuvi. 

Munozaralarni o‘tkazishda yuqorida 3-rasmda keltirilgan “Bahs - munozara 

o‘tkazish modeli”ga asoslaning. 

Dissertatsiyaning uchinchi bobi “Pedagogik tajriba-sinovni tashkil etish va 

uni o‘tkazish” deb nomlangan. Uning “Pedagogik tajriba-sinovni tashkil etish va 

o‘tkazish maqsad va vazifalari” deb nomlangan birinchi paragrafida umumta’lim 

maktablarida “Sinf soatlari”ni invariant usulda o‘tkazish bo‘yicha tajriba-sinov 

ishlarini tashkil qilish mazmuni yoritilgan.  
 

Tajriba sinov ishlari mamlakatimizning uchta mintaqasidagi umumta’lim 

maktablarida xususan, Qoraqalpog‘iston Respublikasi, Sirdaryo  va Surxondaryo 

viloyatlaridagi maktablarda o‘tkazildi (1-jadval). 

1-jadval 

Umumta’lim maktablaridan tajriba-sinov ishida ishtirok etgan sinf 

rahbari va  o‘quvchilari soni 

T/r Umumta’lim maktablari 

Ishtirok etganlar soni 

Sinf 

rahbarlar 
O‘quvchilar 

1. 

 

Qoraqalpog‘iston Respublikasi 

7 210 Nukus shahridagi  

5-, 6-; 

To‘rtko‘l tumanidagi  

1-, 21-; 

2. 

Sirdaryo viloyati 

7 210 Boyovut 

tumanidagi 

15-, 20-; 

Mirzaobod tumanidagi 

2-, 17- 

3. Surxondaryo viloyati 8 258 
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Qumqo‘rg‘on 

tumanidagi 2-, 24-; 

Termiz tumanidagi          

3-, 14-; 

Termiz 

shahridagi  

8-, 17-; 

Jami 22 678 

Tanlangan yo‘ldan og‘ishmaslik maqsadida pedagogikada baholashning  

axborot ta’minoti va texnologiyasiga xos bo‘lgan metodik  jihatlarga to‘xtalinib, 

statistikaning tanlanma usuli keng qo‘llanildi. Tanlanmada reprezentativlikning 

majorantlik (ustunlik) prinsipidan foydalanildi. 

Tadqiqot natijalarini  qayta tahlil etishga oid aksariyat matematik-statistik 

metodlarda ilgari surilayotgan g‘oyaga ko‘ra, qayta tahlil aynan tajriba va nazorat 

sinflaridagi tajriba-sinovda qatnashayotgan o‘quvchilarning tajriba yakunida qo’lga 

kiritgan ko‘rsatkichlari o‘rtasidagi farqqa ko‘ra tadqiqot samaradorligiga baho 

berildi. Ana shu maqsadda 𝜒2– (xi kvadrat) metodi g‘oyasiga muvofiq tajriba va 

nazorat sinflari o‘quvchilarining birinchi bosqich yakuniy ko‘rsatkichlari bilan 

ikkinchi, uchinchi va yakuniy bosqich ko‘rsatkichlari o‘zaro qiyoslandi. 

2-jadval 

“Sinf soati”ni o‘tkazish natijalari 
Umumta’lim 

maktablari  
Sinflar 

O‘quvchilar 

soni 

Baholar 

“2” “3” “4” “5” 

Qoraqalpo-

g‘iston 

Respublikasi 

Tajriba 112 11 17 66 18 

Nazorat 114 22 25 55 12 

Sirdaryo 

viloyati 

Tajriba 110 10 16 67 17 

Nazorat 116 22 25 58 11 

Surxondaryo 

viloyati 

Tajriba 118 9 16 76 17 

Nazorat 108 21 23 56 8 

Jami 
Tajriba 340 30 49 209 52 

Nazorat 338 65 73 169 31 

Tajriba-sinovda bilim darajalarining yaqinligi mezoni asosida umumta’lim 

maktablarida tahsil olayotgan  o‘quvchilar sinflaridan tanlanma usul bilan 

tajriba-sinov uchun tajriba sinflarida 340 nafar, nazorat sinflarida 338 nafar 

o‘quvchilarning natijalari tahlil qilindi. Tajriba-sinov bo‘yicha yakuniy 

bosqichda olingan natijalar 2-jadvalda berilgan.   

Tajriba-sinov natijalarining aniqligini ta’minlash uchun matematik-

statistik usullardan biri bo‘lgan Pirsonning xi-kvadrat mezonidan foydalanildi. 

Tajriba-sinovga qadar va keyingi tajriba va nazorat sinflari uchun empirik 

qiymatlari hisoblanildi. Buning uchun (1) formuladan foydalanilgan. 

𝜒𝑒𝑚𝑝
2 = 𝑇𝑁 ∑

(
𝑚𝑖
𝑇

−
𝑛𝑖
𝑁

)2

𝑚𝑖+𝑛𝑖

𝑀
𝑖=1       (1) 

Statistik ma’lumotlar 3-jadvalda, diagrammasi 4-rasmda aks ettirilgan. 

3-jadval 

Tanlangan umumta’lim maktablarida o‘tkazilgan tajriba-sinov 

ishlari tahlilining umumiy natijasi 

  
Tajriba sinfi 

T=340 

Nazorat sinfi 

N=338 

Baho qiymati “2” “3” “4” “5” “2” “3” “4” “5” 

Mos baholar soni 30 49 209 52 65 73 169 31 

Baholarning o‘rta 

arifmetik qiymati 
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Samaradorlik 

koeffitsiyenti 
𝜂 =

𝑥̅

𝑦̅
= 1,10 

Ishonchlilik ehtimoli 

oralig‘i 

3,83 ≤ 𝑥̅ ≤ 3,9 

 

 

3,48 ≤ 𝑦̅ ≤3,5 

 

 

 

4-rasm. Uchta mintaqada o‘tkazilgan test topshiriqlarini bajarish va 

masalalarni yеchish natijalari 

Tahlillar ko‘rsatdiki, tajriba va nazorat sinflari o‘quvchilarining sinf soatlaridan 

o‘zlashtirish darajalari tajriba-sinov oxirida sezilarli farq qilgan, ya’ni o‘zlashtirish 

samaradorligi 10% ga oshgan.  

Tajriba-sinov ishlarining yakuniy bosqichida olingan natija samaradorligi 

yangi ekanligi isbot qilindi. Tadqiqotning umumiy g‘oyalari dissertatsiya 

ko‘rinishida bayon qilindi. Dissertatsiya materiali turli joylarda, kafedra xodimlari, 

mutaxassislar, amaliyotchi professor-o‘qituvchilar, metodistlar, umumta’lim 

maktablari rahbarlari ishtirokida muhokamadan o‘tkazildi, tegishli tuzatishlar 

kirtildi. 

XULOSALAR 

 1. Umumta’lim maktablarida sinf soatlarini tashkil qilish mazmuni, metodi, 

usuli, tashkiliy shakl va boshqarish jarayonining yaxlit hamda bir butunligi  

ta’minlandi va umumta’lim maktablarida sinf soatlarini tashkil qilishning 

innovatsion pedagogik asoslarida dinamiklik - istagan tizim o‘z o‘tmishiga, hozirgi 

darajasiga va kelajak istiqbollariga ega bo‘lindi. 

 2. Umumta’lim maktablarida sinf soatlarini tashkil qilishning innovatsion 

yondashuv asosida, tizimli ravishda muammoli ta’lim texnologiyalarni qo‘llash 

orqali, ularning sifati va samaradorligi oshirildi. X-XI sinf o‘quvchilarining 

ma’naviy-axloqiy tafakkurini takomillashtirish asosini psixologik-pedagogik, 

didaktik-metodik bilimlar, psixologik-pedagogik tayyorgarlik, sinf soatlariga oid 

materiallarni mukammal bilish, innovatsion ta’lim texnologiyalaridan (muammoli 

ta’lim va didaktik o‘yinlar) faoliyatda o‘rinli foydalana olish kabi sifat 

ko‘rsatkichlari tashkil etadi va o‘quvchilarning hayotiy kompetentliligida namoyon 

0
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250

2 baho 3 baho 4 baho 5 baho

Nazorat va  tajriba sinflarda o‘zlashtirish ko'rsatkichlari

ТS NS
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bo‘ldi. 

 3. X-XI sinf o‘quvchilarining ma’naviy–axloqiy  tafakkurini takomillash-

tirish yaxlit pedagogik tizim sifatida tashkil etilib, mazkur jarayonda o‘quvchilar 

moyilligi, layoqatini ta’lim muassasalari ehtiyojlari bilan uyg‘unlashtirish talab 

etildi hamda ma’naviy-axloqiy tafakkurni takomillashtirishda sinf soatlari 

mazmunini didaktik sintezlashni rivojlantirishning asosiy omillaridan biri ekanligi 

aniqlandi. 

 4. Innovatsion ta’lim texnologiyalari asosida X-XI sinf o‘quvchisining 

fundamental bilim egallashi, uning intellektual mehnat, ijodiy va mustaqil fikr 

yuritishi (tahlil, sintez qilish, umumlashtirish, xulosa chiqarish), qo‘yilgan maqsad 

hal etiladigan masalaga nazariy va amaliy, reproduktiv, qisman izlanuvchi va 

kreativ ko‘rinishlarda namoyon bo‘lishi, ma’naviy-axloqiy tafakkurni 

takomillashtirish bo‘yicha o‘z kuchi va qobiliyatiga bo‘lgan ishonchni 

mustahkamlash, tahsil olishda mas’uliyat va qat’iyatlilik hissini rivojlantirishda 

o‘z aksini topishi aniqlandi. 

 5. X-XI sinf o‘quvchilarida ma’naviy-axloqiy tafakkurni takomillashtirishga 

yo‘naltirilgan texnologik jarayon muammoli-faoliyatli kompetensiyaviy 

yondashuvlar asosida muvaffaqiyatli amalga oshishi, sinf soati materiallarini 

o‘rgatish jarayonida o‘zini-o‘zi boshqarish, tarbiyalash, ma’naviy-axloqiy 

tafakkurni takomillashtirish asosida o‘quvchilarni mustaqil kreativ faoliyatga jalb 

etish, psixologik-pedagogik muhit yaratish, o‘quvchining moyilligi, layoqati, 

qiziqish va ehtiyojini inobatga olish, ular tomonidan ishlab chiqilgan innovatsion 

ishlanmalarni qo‘llab-quvvatlash, hamkorlikda ishlash, tanlash, kognitiv, 

individual va integrativ prinsiplarning ustuvor ahamiyat kasb etishi aniqlandi. 

 6. Pedagogik tajriba-sinov ishlarida innovatsion ta’lim texnologiyalari 

asosida sinf soatlarini o‘qitish X-XI sinf o‘quvchilarida ma’naviy-axloqiy 

tafakkurni takomillashtirishda, mustaqil fikrlash, shaxsiy mulohazalarni erkin 

bayon qilish, qaror qabul qila olish, shaxsiy-kasbiy kompetentlilik kabi sifatlarni 

tarbiyalashda keng imkoniyatlar yaratishi tasdiqlandi. 

 7. X-XI sinf o‘quvchilarining ma’naviy-axloqiy tafakkurini takomillashti-

rishda sinf soatini innovatsion ta’lim texnologiyalari (muammoli ta’lim, aqliy 

hujum, keys stadi, didaktik o‘yinlar hamda misol va masalalar yеchish, elektron 

ta’lim resurslari) vositasida loyihalash, rejalashtirish (o‘quvchilarning shaxsiy 

tashabbus va intilishlarini hisobga olgan holda) X-XI  sinf o‘quvchisini tarbiyalash 

imkonini beradi; pedagogik tajriba-sinov jarayonida o‘quvchilarning hayotiy 

faoliyatga tayyorgarligi va ularning kompetentliligini rivojlantirishga yo‘naltirilgan 

mashg‘ulotlar tashkil etish va boshqarish yuqori samara berishi aniqlandi. 

 

TAVSIYALAR 

1. Tadqiqot ishidan umumta’lim maktablarining I-XI sinflari sinf rahbarlari, 

o‘qituvchilari sinf soatlari va tarbiya fani darslarida foydalanish. 

2. Tadqiqot ishidan pedagogika institutlari va universitetlarining boshlang‘ich    

ta’lim va sport tarbiyaviy ish, boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishlarida, tarbiyaviy ishlar 

metodikasi fanidan o‘quv-metodik majmua va o’quv-uslubiy qo‘llanmalar 
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tayyorlashda foydalanish. 

3. Tadqiqot ishidan umumta’lim maktablarining I-XI sinf rahbarlari, 

o‘qituvchilari sinf soatlarida, yangi avlod darsliklarini yaratishda, pedagog 

xodimlarni qayta tayyorlash va malakasini oshirish kurslari tinglovchilari tomonidan 

bitiruv malakaviy ish, kurs va diplom ishlarining tayyorlanishida foydalanish. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотaция диссертaции доктора философии PhD) 

Актуальность и востребованность темы диссертaции. В мировых 

масштабах особую значимость приобретают вопросы качества обучения в 

учреждениях народного образования и подготовки качественных кадров. В 

международной концепции образования до 2030 года, принятой ЮНЕСКО, в 

качестве актуальной определена задача создания условий для получения 

качественного образования через всю жизнь3. Наблюдаются тенденции 

формирования компетенций посредством обучения с применением 

инновaционных образовательных методов в совершенствовании духовно-

нравственного мышления учащихся X-XI классов общеобразовательной 

школы, в качестве первичного средства рассматривается внедрение в процесс 

обучения модели подготовки конкурентоспособных кадров с активной 

гражданской позицией в соответствии с современными требованиями, и 

формирования содержания образования, основываясь на данных отношениях.  

В мире в качестве одной из основных проблем педагогической науки 

рассматривается развитие научного мировоззрения посредством 

совершенствования духовно-нравственного мышления учащихся, разработка 

механизмоа оптимизaции учебно-воспитательного процесса. Необходимо 

расширять возможности широкого использования инновaционных 

методических подходов в педагогических институтах и университетах, 

создать модернизированное дидактическое обеспечение совершенствования 

нравственности, просвещенности, идеологии молодого поколения на основе 

внедрения в образовательный процесс интерактивных методов обучения, 

совершенствовать педагогическую систему подготовки конкурентоспособных 

кадров.  

В нашей стране необходимо достижение внесение достойного вклада в 

развитие народного хозяйства, занятия нашей страной достойного места среди 

развитых стран мира благодаря передовым технологиям, путем 

положительного решения проблем, котррые возможно возникнут перед ними 

за счет воспитания твердой воли учащихся, обучения их креативному 

мышлению.  С этой целью необходимо воспитание подрастающего поколения 

всесторонне развитыми, образованными, эрудированными, способными 

своими действиями стать примером для других личностями и, четко 

сплинировав все усилия в данном направлении, осуществлять 

систематическую целенаправленную деятельность. Расширяются 

возможности внедрения инновaционных методов, мультимедийных 

образовательных ресурсов, направленных на системное преподавания 

предмета “Воспитание” и проведение классных часов в общеобразовательных 

школах. В Стратегии  действий по пяти приоритетным направлениям развития 

Республики Узбекистан определены приоритетные задачи: продолжение 

курса дальнейшего совершенствования системы непрерывного образования; 
                                                           

3 Incheon Declaration/Education 2030: Towards inclusive and equitable quality education and lifelong learning for all 

(World Education Forum, 19-22 - may 2015 y., Incheon, Republic of Korea).  
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повышение уровня квалификaции педагогов и специалистов;  подготовка 

высококвалифицированных кадров в соответствии с современными 

потребностями рынка труда4. Реализaция данных задач предполагает 

совершенствования на основе компетентностного подхода инновaционных 

образовательных технологий, направленных на развитие уровня методической 

подготовки, духовно-нравственных качеств, мышления учащихся X-XI 

классов.  

Настоящее диссертaционное исследование служит в определенной 

степени реализaции задач, намеченных в Указ Президента Республики 

Узбекистан №УП-4947 “О Стратегии действий по дальнейшему развитию 

Республики Узбекистан” от 7 февряля 2017 года, в Постановлении Президента 

Республики Узбекистан №ПП-2909 “О мерах по дальнейшему развитию 

системы высшего образования” от 20 апреля 2017 года, в Постановлении 

Кабинета Министров Республики Узбекистан №1059 “О мерах по реализaции 

и утверждения Концепции непрерывного духовного воспитания” от 31 

декабря 2019 года, также в других нормативно-правовых актах, касающихся 

данной сферы деятельности.  

 Соответствие исследовании приоритетным направлениям 

развития науки и технологий Республики. Диссертaционное исследование 

выполнено в рамках приоритетного направления развития науки и технологий 

Республики I. “Формирование системы инновaционных идей и пути их 

реализaции в социальном, правовом, экономическом, культурном, духовно-

просветительском развитии информaционного общества и демократического 

государства”. 

Степень изученности проблемы. Мыслители Востока Муса аль-

Хорезми, Умар аль-Чагмини, Имам аль-Бухари, Имам ат-Термизи, Абу Наср 

Фараби, Абу Райхан Беруни, Ахмад аль-Фергани, Абу Али ибн Сина, Юсуф 

хас Хаджиб, Аз-Замахшари, Сулейман Бакиргани, Шейх Наджмиддин Кубро, 

Пахлавон Махмуд, Бахауддин Накшбанд, Ходжа Абдухалик Гиждувани, 

Насриддин Рабгузи, Джалалуддин Руми, Махмуд Кошгари, Ахмад Яссави, 

Амир Темур, Мирзо Улугбек, Тафтазани, Джурджани, Алишер Навои, 

Абдуррахман Джами, Джалалуддин Давани, Хусейн Вайз Кошифи, 

Захириддин Мухаммад Бабур, Хайдар Хоразми, Хафиз Хоразми, Абдулгази 

Бахадирхан, Мухаммаднияз Нишоти, Раким, Мунис Хоразми, Мухаммадризо 

Огахи, Суфи Оллояр, Джахан Отин Увайси, Мухаммад Садик Кошгари, Ахмед 

Даниш, Закирджон Халмухаммед угли Фуркат, Бердимурад Бердак, 

Мухаммад Рахимхан Феруз, Камиль Хоразми, Мухаммад Расул Мирза, Ильяс 

Мулла Мухаммад угли Софи, Ахмаджон Табиби, Аваз Утар, Баяни, Факири, 

Надира, Анбаратин, Бехбуди, Абдулла Авлони и др. высказывали ценные 

мысли об обучении и воспитании личности.  

                                                           
4 См.: О‘zbеkistоn Rеspublikаsi Prеzidеntining 2017-yil 7-fеvrаldаgi PF-4947-sоnli ―О‘zbеkistоn Rеspublikаsini 

yаnаdа rivоjlаntirish bо‘yichа Hаrаkаtlаr strаtеgiyаsi tо‘g‘risidа‖gi Fаrmоni. // О‘zbеkistоn Rеspublikаsi qоnun hujjаtlаri tо‘plаmi, 

2017 yil. 6-sоn. 70-mоddа. 
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Ученые нашей страны такие, как М.Куронов, О.Мусурмонова, 

У.Махкамов, Э.Гозиев, М.Махкамова, Т.Атамуратова, Ш.Тожиева, 

З.Курбанниёзова, Б.Зиёмухаммедов, А.Зуннунов, И.Рахимова, Х.Равшанов, 

Ф.Норбоева, М.Исакова, Ш.Атаджанова, Б.Кораева в своих научно-

исследовательских работах в своих научно-исследовательских работах 

обращали внимание на вопросы нaционального воспитания, организaцию 

воспитательного процесса с использованием инновaционных методов, 

совершенствование технологии проведения классных часов с учащимися X-XI 

классов на основе инвариантного метода. 

Ученые из стран СНГ такие, как К.Д.Ушинский, В.А.Сухомлинский, 

Н.Е.Шуркова, Н.И.Дереклеева, М.Ю.Савченко, Л.С.Бескоровайная, 

М.И.Рожков, Л.В.Байбородова проводили научные исследования в области 

совершенствования технологии проведения классных часов с учащимися X-XI 

классов.  

Взглядна совершенствовании технологии проведения классного часа с 

учащимися X-XI классов в инвариантном методе находят свое отражение в 

работах зарубежных ученых, таких как Pritchard, Ivor, Ryan, Kevin, Bohlin, 

Karen. 

Соответствие  исследования плану научно-исследовательских работ 

научно-исследовательского учереждении, где выполнена диссертaция. 

Диссертaционное исследование выполнено в рамках международного 

грантового проекта 574099-EPP-1-2016-1-TT-EPPKA2-CBHE-SP 

“Налаживание межругиональной мобильности PAWER – и обеспечение 

актуальности, качества и равенства в данном направлении” в рамках проекта 

европейского Союза ERASMUS+ плана научно-исследовательских работ 

Термезского государственного педагогического института (2020-2023 гг.). 

Целью исследования является аналитическое изучение педагогических 

возможностей и разработка рекомендaций по технологии проведения 

классных часов с учащимися  X-XI классов на основе инвариантного метода. 

Задачи исследования: 

анализ состояния, содержания и сущности технологии инвариантного 

проведения классных часов для учащихся средних школ X-XI классов 

общеобразовательных школ, выявление содержания применения к 

деятельности;  

разработка методической модели совершенствования технологии, 

проведение классных часов инвариантным способом для учащихся X-XI 

классов общеобразовательных школ на основе уточнения содержания 

результативных компонентов; 

 разработка методики технологии проведения классных часов 

инвариантным способом для учащихся X-XI классов общеобразовательных 

школ с применением интерактивных методов в образовательном процессе;

 проведение классных часов для учащихся X-XI классов 

общеобразовательных школ инвариантным способом, разработка критериев 

оценки уровней  развития технологии, а также методических рекомендаций 
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и проведение педагогической опытно - экспериментальной работы. 

Объектом исследования определен процесс проведения классных часов 

с  учащимися X-XI классов общеобразовательных школ на основе 

инвариантного метода, к экспериментальной работе привлечены в 

экспериментальных классах 340, в контрольных классах 348, всего 688 

учащихся общеобразовательных школ Республики Каракалпакстан, 

Сырдарьинской и Сурхандарьинской областей.  

Предмет исследования составили содержание, методы, формы, 

средства и пути проведения классных часов с  учащимися X-XI классов 

общеобразовательных школ на основе инвариантного метода.  

Методы исследования. В исследовании применялись методы изучения 

научной, учебно-методической литературы по теме исследования, их анализ в 

психологическом, педагогическом, дидактическом аспектах, изучения 

нормативно-правовых документов, педагогического наблюдения, 

моделирования (эмпирического), беседы, анкетирования, тестирования, 

обработки результатов педагогического эксперимента с помощью методов 

математической статистики.  

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

технология инвариантного проведения аудиторных часов учащимся X-XI 

классов общеобразовательных школ, анализ содержания и сути учебно-

воспитательной деятельности учащихся, усовершенствованы на основе 

учебно-дидактических средств освоения общественных наук 

пропорционально функциям умения делать выводы при подготовке к 

деятельности; 

методическая модель совершенствования технологии проведения 

инвариантнам способом классных часов для учащихся X-XI классов 

общеобразовательных школ, оптимизирована  на основе целевых 

(образовательные, воспитательные и развивающие цели, задачи), процессный 

(составные части проведения  инварианта , содержание, форма, средства и 

критерии оценки ), а также  уточнения содержания результативных 

компонентов; 

в обучении содержания развития технологии проведения классных часов 

инвариантным способом для учащихся X-XI классов общеобразовательных 

школ совершенствована посредством  использования интерактивных 

образовательных технологий (бумеранг, кластер, дискуссий и др.; 

учебно-методическое обеспечение, направленное на развитие технологии 

проведения классных часов инвариантным способом для учащихся X-XI 

классов общеобразовательных школ, совершенствована на основе разработки 

заданий творческого характера,  учитывающие технические и 

технологический возможности учащихся и определяющие степени 

репродуктивности, продуктивности, креативности. 

Практические результаты исследования состоят в следующем: 

Создано методическое обеспечение, учебные программы, учебное и 

методическое пособия, также электронные образовательные ресурсы 
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(патенты, № 003424, № 003423 от 21.04.2021) по проведению классных часов 

с учащимися X-XI классов общеобразовательных школ на основе 

инвариантного метода; 

уточнены уровни, критерии и показатели технологии проведения 

классных часов с  учащимися X-XI классов общеобразовательных школ на 

основе инвариантного метода; 

внедрены в образовательно-воспитательный процесс интерактивные 

образовательные технологии для совершенствования проведения классных 

часов с  учащимися X-XI классов общеобразовательных школ на основе 

инвариантного метода; 

разработаны методические рекомендaции совершенствованию 

технологии проведения классных часов с  учащимися X-XI классов 

общеобразовательных школ на основе инвариантного метода. 

Достоверность результатов исследования определяется статьями, 

опубликованными в зарубежных и научных журналах, рекомендованных 

ВАК, в сборниках материалов международных и республиканских научных 

конференций, внедрением научно-методических предложений в практику, 

публикaцией и внедрением в образовательно-воспитательный процесс 

учебных материалов по инвариантному проведению классных часов, 

применением адекватных задачам исследования методов, обработкой с 

помощью методов математической статистики и внедрением в практику и 

подтверждением компетентными органами полученных результатов.  

Научная и практическая значимость результатов исследования.  

Научная значимость результатов исследования определяется обогащением 

теории психолого-педагогическими взглядами, теоретическими подходами, 

также использованием на практике содержания, своеобразных особенностей, 

форм, методов совершенствования технологии проведения классных часов с 

учащимися X-XI классов общеобразовательных школ на основе 

инвариантного метода. 

Практическая значимость результатов исследования определяется тем, 

они могут быть использованы при разработке нормативно-правовых актов, 

программ мероприятий по духовно-нравственному совершенствованию 

учащихся X-XI классов на основе вариативных и инвариантных компонентов 

воспитания, Государственного образовательного стандарта и 

квалификaционных требований направлений образования педагогических 

институтов и университетов, повышении качества и эффективности 

проведения классных часов с учащимися X-XI классов на основе 

инвариантного метода. 

Внедрение результатов исследования. На основе результатов 

исследования по своершенствованию технологии проведения классных часов 

с учащимися X-XI классов на основе инвариантного метода: 

технология инвариантного переноса классных часов учащимся X-XI 

классов,рекомендации по совершенствованию на основе учебно-

дидактических средств освоения общественных наук пропорционально 
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функциям анализа содержания и сути учебно-воспитательной деятельности 

учащихся и получения выводов о подготовке к деятельности, использованы 

при реализации международного грантового проекта 574099-EPP-1-2019-1-IT-

EPPKA2-CBHE-SP-PAWER – “Налаживание межтерриториальной 

мобильности и в этом отношении обеспечение актуальности, качества и 

равенства”, завершенный в 2019-2022 годах в рамках проекта программы 

Европейского союза Erasmus+ плана научно-исследовательской работы 

Термезского государственного педагогического института (Справка 

Термезского государственного университета № 06/12-2093, 16 мая 2023 г.). В 

результате этих подходов  достигнуты качество и эффективность развития 

духовно-нравственного мышления у учащихся X-XI классов;  

методическая модель совершенствования технологии инвариантного 

переноса аудиторных часов учащимся X-XI классов рекомендации по 

оптимизации, основанные на уточнении содержания целевых 

(образовательные, воспитательно-развивающие цели, задачи), 

процессуальных (компоненты, содержание, форма, средства и критерии 

оценки инвариантного переноса) и последовательных компонентов, 

использована при реализации грантового проекта по теме “Налаживание 

межрегиональной мобильности и в этом отношении обеспечение 

актуальности, качества и равенства” 574099-EPP-1-2019-1-IT-EPPKA2-CBHE-

SP-PAWER – завершенный в 2020-2023 годах в рамках проекта программы 

Европейского союза Erasmus+ плана научно-исследовательской работы 

Термезского государственного педагогического института (Справка 

Термезского государственного университета 06/12-2093, 16 мая 2023 г.). В 

результате эти предложения и рекомендации были использованы для 

разработки усовершенствованных образовательных программ, учебников, 

методических пособий, основанных на модернизации содержания процесса 

инвариантного проведения классных часов учащимся X-XI классов; 

учебно-методическая поддержка, направленная на разработку 

технологии переноса классных часов инвариантным способом для учащихся 

X-XI классов общеобразовательных школ, предложения и рекомендации по 

совершенствованию основаны на разработке заданий творческого характера, 

которые учитывают технические и технологический возможности учащихся и 

определяют репродуктивный, продуктивный, творческий уровни 

использованы при проведении классных часов. (Справка Образовательного 

центра при Министерстве дошкольного и школьного образования №01/11-

01/10-421 от 23 мая 2023года). В результате, достигнуто повышение 

эффективности методики развития жизненной компетентности у учащихся на 

основе инвариантного преподавания классных часов учащимся X-XI классов.  

Апробaция результатов исследования. Результаты исследования 

прошли обсуждение на 7 международных и 3 республиканских научно-

практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. По теме диссертaции 

опубликовано всего 22 научно-методических работ, в том числе, 2 
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методических пособия, 8 статей в научных изданиях, рекомендованных 

Высшей аттестaционной комиссией при Министерстве высшего образования, 

науки и инновaций Республики Узбекистан для публикaции основных 

научных результатов докторских диссертaций, из них 3 в республиканских и 

5 в зарубежных журналах, получено 2 авторских свидетельства Агентства по 

интеллектуальной собственности при Министерстве юстиции Республики 

Узбекистан (№ 003424, № 003423  от 21.04.2021).  

Структура и объем диссертaции. Диссертaция состоит из введения, 3 

глав, 10 параграфов, заключения и рекомендaций, списка использованной 

литературы и приложений. Объем диссертaции составляет 129 страницы. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТAЦИИ 

Во введении обоснована актуальность темы диссертaции; показано 

соответствие исследования приоритетным направлениям развития науки и 

технологий, связь с планами научно-исследовательских работ; определены 

цель и задачи, объект и предмет исследования; освещена степень изученности 

проблемы; приведены данные о научной новизне, практических результатах, 

научной и практической значимости, внедрении в практику, апробaции 

результатов исследования, опубликованных работах, структуре диссертaции.  

Первая глава диссертaции, озаглавленная “Теоретические основы 

технологии проведения классных часов с учащимися  X-XI классов на 

основе инвриантного метода” посвящена освещению дидактических условий 

инвариантизaции процесса обучения предмету по выбору классный час, в ней  

всесторонне изучено современное состояние и положительные стороны 

внедрения передового отечественного и зарубежного опыта решения данной 

проблемы.   

В первом параграфе главы под названием «Современное состояние 

технологии инвариантного проведения классных часов с учащимися X-XI классов 

общеобразовательных школ» ведется речь о действительном состоянии ведения 

занятиий по предмету по выбору “Классный час” в настоящее время, проблемах. 

Наблюдаемых в деятельности классных руководителей и о том, как на самом деле 

должны быть организованы классные часы.  

В результате анализов сделан выводы о том, что: не достаточно научно 

обоснованных нормативов и инструкций по проведению занятий по предмету по 

выбору “Классный час”  в общеобразовательных школах; в источниках подробно 

освещено определение инвариантной формы образовательного процесса, понятие 

педагогической технологии, но организaция образовательного процесса на основе 

принципов и технологий обучения, в частности, вопросы инвариантной 

организaции и проведения учебных занятий предмета по выбору “Классный час”  

не нашли своего полного решения. Разработка инвариантных методов проведения 

классных часов на основе образовательных технологий и принципов на 

определенном уровне системы непрерывного образования, в частности, в 

общеобразовательных школах считается актуальной педагогической проблемой. 

Во втором параграфе “Принципы отбора материала по технологии 

проведения классных часов с учащимися X-XI классов общеобразовательных 
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школ на основе инвариантного метода” изложено содержание 

исследовательской работы по составлению плана и проведению учебных 

занятий на основе инновaционных образовательных технологий и принципов 

в нашей стране и зарубежом.  

На основе анализа обоснованы условия инвариантного проведения 

занятий предмета по выбору “Классный час”. 

В планировании инвариантного проведения учебных занятий и 

достижении определенных целей важна подготовка классного руководителя к 

процессу, то есть правильный предварительный выбор учебных форм, 

средств, методов, технологий, наличие полного представления об ожидаемых 

результатах.  Планирование учебного процесса включает в себя планирование 

на весь период обучения, учебный год, квартал (четверть), месяц, неделю и 

день.  

В третьем параграфе главы “Дидактические требования и критерии 

отбора материала, связанного с технологией проведения классных часов с 

учащимися X-XI классов общеобразовательных школ инвариантным 

методом”, ведется речь о дидактических требованиях и критериях обогащения 

при отборе материала, связанного с технологией проведения классных часов 

инвариантным методом, в основном, исходя из нaционального менталитета, на 

основе критериев восточного воспитания.  

Воспитание, формирующее сознание, мировоззрение, духовность и 

культуру молодого поколения, испокон веков является средством обеспечения 

благосостояния узбекского народа. Ознакомление учащихся с жизнью, 

деятельностью и творчеством мыслителей Востока, их взглядами на обучение 

и воспитание личности, использование их педагогических учений, подходов 

на уроках позволяет добиться ожидаемой эффективности. 

Во второй главе диссертaции подробно рассмотрены “Инновaционные 

методы и формы проведения классных часов с учащимися X-XI классов 

общеобразовательных школ на основе инвариантного метода”. 

 Вариативные компоненты воспитания и вопросы доведения их до 

сознания учащегося нашли свое отражение в первом параграфе главы 

“Использование кластерного метода в инвариантном проведении классного 

часа с учащимися Х класса общеобразовательной школы”. 

При формировании в сознании учащихся вариативных компонентов 

воспитания, в первую очередь, требуется высокий уровень знаний и 

мировоззрение родителей и классных руководителей. В этой связи Первый 

Президент Республики Узбекистан И.А.Каримов подчеркивал, что мы 

сталкиваемся с такими неотложными актуальными вопросами, как передача 

современных знаний самим воспитателям, повышение уровня их знаний и 

квалификaции. Он утверждал, что основная проблема изменения 

образовательно-воспитательной системы кроется именно в этом. Мы требуем 

от учителей давать нашим учащимся современные знания, однако для того. 

Чтобы давать современные знания, прежде всего, сам учитель должен 

обладать такими знаниями.  
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                                      Рис. 1. Компоненты воспитание  

Воспитание преданности учителю 

Религиозное воспитание 

Светское воспитание 

Образовательное воспитание 

Школьное воспитание 

Трудовое воспитание 

Экологическое воспитание 

Экономическое воспитание 

Семейное воспитание 

Дошкольное воспитание 

Нравственное воспитание 

Половое воспитание 

Воспитание молодежи 

Воспитание взрослых 

Политическое воспитание 

Воспитание убеждений 

Психологическое воспитание 

Идеологическое воспитание 

Национальное воспитание 

Гражданское воспитание 

Идейное воспитание 

Воспитание развития 

Духовное воспитание 

Воспитание в махалле 

Профессиональное воспитание 

Воспитание деловитости и 

преприимчивости  

Правовое воспитание 

Воспитание в духе независимости 

Интеллектуальное воспитание 
Воспитание мужества и храбрости 

Социальное воспитание 

Гендерное воспитание 

Воспитание в духе ценностей 

Эстетическое воспитание 

Демократическое воспитание 

Практическое воспитание 

Художественное воспитание 
Общественное образование 

Воспитание национальной гордости  

Общечеловеческое воспитание 
Историческое воспитание 

Воспитание советом 

Просветительское воспитание 

КОМПО-

НЕНТЫ 

ВОСПИ-

ТАНИЯ 

Патриотическое воспитание 

Военно-патриотическое воспитание 

Воспитание толерантности 

Воспитание почитания старших и 

уважения младших  

Воспитание величественности 

Воспитание чувства любви и 

заботы о родителях 

Физическое воспитание 

Воспитание интернационализма 

Воспитание в духе справедливости 

Воспитание гармонично развитого человека  

Воспитание самостоятельности 

Воспитание правдивости 

Воспитание добропорядочности 

Воспитание любви к детям 

Воспитание критического мышления 

Воспитание скромности 
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Действительно, вооружить каждого молодого специалиста прочными 

научно-теоретическими знаниями, развить  навыки, умения и компетенции 

для применения полученных научных знаний в практической деятельности, 

естественно, работа непростая. Важной задачей является воспитание 

молодежи, имеющей научное и сознательное отношение к обучению, 

способной к самостоятельному мышлению, к усвоению информaции в  

совершенстве, воплощающей в себе познавательную активность и культуру 

интеллектуального труда. 

Существует около 60 компонентов воспитания, и их формирование у 

учащихся является основной целью классных часов. На рисунке 1 выше 

показаны вариативные компоненты воспитания. Есть профессия, которая не 

зависит от положения человека в обществе, это профессия матери и отца. 

Родители несут ответственность за воспитание своих детей перед обществом. 

Крепость семьи, умственно и физически зрелые дети – залог крепости и 

духовной зрелости общества. 

Была разработана методическая модель нашей исследовательской работы 

с целью разработки методики совершенствования технологии инвариантного 

проведения классных часов с учащимися X-XI классов общеобразовательных 

школ и анализа процесса рпрактической её реализaции   в качестве целостной 

системы (ниже рис. 2). Предлагаемая нами модель состоит из трех целевого 

(образовательные, воспитательные, развивающие цели и задачи), 

процессуального (виды компетенций (базовые, профессиональные и 

специальные), педагогический процесс (содержание, формы, методы, средства 

и область применения), мероприятия (классные и внеклассные), 

результативного (критерии оценки: репродуктивный, продуктивный, 

творческий, также результат) блоков. 

Модель охватывает четыре задачи, они заключаются в анализе 

состояния, сути и содержания методики совершенствования технологии 

проведения классных часов с учащимися X-XI классов общеобразовательной 

школы на основе инвариантного метода, также определение содержания 

подготовки учителей к профессиональной деятельности, развитие механизмов 

применения современных образовательных методов.  
Для осуществления любой цели необходим соответствующий процесс. 

Исследовательская работа проводилась на основе приоритетности 

педагогического процесса. В модели в качестве педагогического процесса 

определены следующие: содержание (нормативные документы (Закон 

Республики Узбекистан “Об образовании”, классификатор сфер высшего 

образования, ГОС образовательной сферы, квалификaционные требования 

направления образования, учебный план, типовой и рабочий учебные 

программы, другие документы, касающиеся организaции процесса 

подготовки, методики совершенствования технологии проведения 

классных часов с учащимися X-XI классов общеобразовательной школы 

инвариантным   методом),   научная  литература  (дидактические   источники, 

наглядные пособия, макеты и учебные мастерские); формы (коллективные  
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Рис. 2. Методическая модель совершенствования духовно-нравственного мышления 

учащихся X-ХI классов на основе технологии проведения инвариантных классных 

часов 
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Цель: совершенствование технологии проведения классных часов учащимися X-XI классов 

общеобразовательных школ на основе инвариантного метода 

Образовательные Воспитательные Развивающие 

Задачи: 

анализ состояния, сути и содержания совершенствования духовно-нравственного мышления, и определение 

содержания подготовки к самостоятельной жизнедеятельности при проведении классных часов с учащимися X-XI 
классов общеобразовательных школ на основе инвариантного метода; 

разработка и внедрение в практику методической модели совершенствования духовно-нравственного мышления 

учащихся X-ХI классов на основе технологии проведения инвариантных классных часов; 
уточнение интерактивных методов в совершенствовании духовно-нравственного мышления учащихся X-XI 

классов и разработка методики применения на классный час; 

развитие механизмов применения современных методов обучения с использованием инновационных 
технологий, направленных на совершенствование духовно-нравственного мышления учащихся X-XI классов. 

 

П
Р

О
Ц

Е
С

С
У

А
Л

Ь
Н

Ы
Й

 Б
Л

О
К

 

Базовые 
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нальные 

Специальные 

Типы 

компетенций 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ 

ПРОЦЕСС 

В классе и на внеклассных 

занятиях (чтение 
технологической карты, 

организация занятия на основе 

карты, внесение изменений в 
технологическую карту на 

основе творческого подхода) 

 

 
СОДЕРЖАНИЕ ФОРМЫ 
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оборудование, 
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Печатные: 
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схемы 

Традиционные 

методы: словесные, 

наглядные, 

практические. 

Нетрадиционные  
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технологии:  
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основанный на  
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учащихся. 
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воспитание в 
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пособия. 
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Репродуктивный Продуктивный Креативный 

РЕЗУЛЬТАТ 

Личность с активной гражданской позицией, сформированной на 

основе технологии проведения классных часов учащимся X-XI 

классов на основе инвариантного метода 
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(объединяющие учащихся), групповые (обучение учащихся в малых 

группах), индивидуальные (организaция индивидуальных занятий); методы 

(традиционные (словесные, наглядные, практические), нетрадиционные 

(интерактивные методы), инновaционные технологии (“Smart master”, 

“Smart Portfolio”, “Upgrade”, основанные на инновaционных подходах).  

Осуществление духовно-нравственного воспитания классным 

руководителем будет эффективно только в том случае, если оно имеет 

прочную методическую основу. Суть этого заключается в том, в какой 

степени классный руководитель может влиять на нравственное развитие 

учащихся, т.е. в учите возраста, групп и личностных особенностей 

учащихся. 

Проведение бесед на духовно-нравственные темы является важной 

задачей формирования духовно-нравственных убеждений, взглядов и точек 

зрения учащихся. 

В ходе дискуссии (дебатов) классный руководитель должен занимать 

нейтральную позицию. В конце дискуссии он подводит её итоги. Темой для 

дискуссии должны быть вопросы, волнующие учащуюся молодежь, 

например, “Как вы понимаете выражение “найти свое достойное место в 

жизни?”, “В чем смысл жизни и ваша цель в жизни”, “Когда человек 

становится счастливым?”, “Что значит “быть “современным”? 

Нравственное воспитание, являющееся неотъемломой частью 

деятельности классного руководителя, не может решаться только с 

помощью выше перечисленого. Духовно-нравственное воспитание 

представляет собой сложный процесс, и основное внимание должно быть 

сосредоточено на формировании учащихся духовного сознания, 

нравственных чувств, понятий, мышления, и соответствующих им 

нравственных навыков и умений.  

Этапы технологии дискуссии состоят в следующем: 
1-ый этап.  Подготовительный. Учитель объявляет тему занятия. 

Поясняет цель занятия, рассматриваемую в нем проблему. Предоставляет 

подробные сведения о применяемом в ходе анализа темы технологии 

«дискуссии». Её образовательных возможностях, этапах, правилах, также 

определяет время, отводимое на каждый этап.  

2-ой этап. Вводный. На противоположных углах классной доски 

развешаны листочки, на которых написаны мнения, трактующие разные 

стороны одной и той же проблемы.  На первом листочке должны быть 

написаны слова “Да, я принимаю”, а на втором листочке “Нет, не принимаю”. 

Отношение к вышеизложенным мнениям будет определяться учащимися 

исходя из собственной точки зрения, жизненного опыта, уровня знаний. 

3-ий этап. Анализ. Учащийся, разбившись на группы, вступают в 

полемику для обоснования (доказательства) мнения, которое они считают 

верным.  Участники обеих групп стараются привести наиболее убедительные, 

обоснованные аргументы в защиту своих противоположных мнений.  
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4-ый этап. Заключительный. Учитель оценивает деятельность 

учащихся, подводит итоги занятия.  

Дискуссии представляют собой обмен мнениями между двумя 

сторонами, при котором слушания четко организованы. 

При проведении дискуссий руководствуются схемой “Структуры 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 3. Модель проведения дискуссии 

процесса дискуссии”, представленной выше  (рис. 3). 

Третья глава диссертaции озаглавлена “Организaция педагогического 

эксперимента и его проведение”. В первом ее параграфе, озаглавленном 

«Цели и задачи организaции и проведения педагогического эксперимента-

тестирования», освещена организaция, содержание экспериментальной 

работы по проведению на основе инвариантного метода “Классный час” в 

общеобразовательных школах содержания. 

Экспериментальная работа проводилась в общеобразовательных школах 

трех регионов нашей республики, а именно в Республике Каракалпакстан, 

Сырданьинской и Сурхандарьинской областях (табл. 1).  

 

Сбор аргументов (доказательств) 

руководителем первой стороны 

Вступительное слово председательствующего, ознакомление аудитории с 

рассматриваемым вопросом, утверждение регламента, представление участников 

участников 

Голосование для определения мнений по вопросу  

предоставление слова 

руководителю первой стороны 

предоставление слова руководителю 

второй стороны 

 

выступление руководителя первой 

стороны с одобрением вопроса  

выступление руководителя 

второй стороны с опровержением 

Предоставление слова желающим одобрить то или иное мнение по очереди  

Сбор аргументов (доказательств) 

руководителем второй стороны 

 

Открытое или закрытое голосование для определения для 

определения мнения коллектива по обсуждаемому вопросу 

Подведение итогов и объявление результатов голосования 

Результат: принятие решения на основе результатов голосования 
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Таблица 1 

Число классных руководителей и учащихся общеобразовательных 

школ, принявших участие в экспериментальной работе.  

   

№ Общеобразовательные школы 

Число участников 

Классные 

руководители 
Учащиеся 

1. 

Республика Каракалпакстан 

7 210 
№№ 5, 6  города 

Нукуса  

 

№№ 1. 21  

Турткульского района 

2. 

Сырдарьинская область 

7 210 №№ 15, 20 

Баявутского района 

№№ 2, 17  

Мирзаабадского района 

3. 

Сурхандарьинская область 

8 258 
№№ 2, 24 

Кумкурганс

кого района  

№№ 3, 14 

Термезского 

района  

№№ 8. 17 

города 

Термеза 

Всего 22 678 

С целью обеспечения достижения поставленной цели основывались на 

методических аспектах, присущих информaционному обеспечению и 

технологии оценки в педагогике, широко использован выборочный метод 

статистики. В выборках использован принцип мажорантности 

(приоритетности) репрезентативности.  

При повторном анализе результатов исследования из множества идей, 

выдвинутых в методах математической статистики была выбрана оценка 

эффективности исследования по различиям между показателями 

экспериментального и контрольного классов, достигнутых в конце 

эксперимента.   С этой целью в соответствии с идеей метода 𝜒2– (xi 

квадрат)были сопоставлены итоговые показатели учащихся 

экспериментальных и контрольных классов на первом этапе с итоговыми 

показателями второго, третьего и заключительного этапов.  
 

Таблица 2 

Результаты проведения клорассных часов.  
       

Общеобразовательные 

школы  
Классы  

Число 

учащихся 

Оценки  

“2” “3” “4” “5” 

Республика 

Каракалпакстан 

Экспериментальные 112 11 17 66 18 

Контрольные  114 22 25 55 12 

Сырдарьинская область 
Экспериментальные 110 10 16 67 17 

Контрольные  116 22 25 58 11 

Сурхандарьинская 

область 

Экспериментальные 118 9 16 76 17 

Контрольные  108 21 23 56 8 

Всего  
Экспериментальные 340 30 49 209 52 

Контрольные  338 65 73 169 31 
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В ходе эксперимента на основе принципа близости уровня знаний и 

случайного выбора 340 учащихся были определены в экспериментальные 

классы, 338 учащихся в контрольные классы, и подвергнуты анализу их 

результаты. Полученные на заключительном этапе эксперимента 

результаты приведены в таблице 2.   

Для обеспечения точности результатов эксперимента использован 

один из методов математической статистики – критерий xi-квадрат 

Пирсона. Были вычислены эмпирические значения для 

экспериментальных и контрольных классов до и после проведения 

эксперимента. Для этого использована формула (1). 

𝜒эмп
2 = 𝑇𝑁 ∑

(
𝑚𝑖
𝑇

−
𝑛𝑖
𝑁

)2

𝑚𝑖+𝑛𝑖

𝑀
𝑖=1       (1) 

Статистические данные отражены ниже в таблице 3 и рисунке 4.  

Таблица 

3 

Общие результаты анализа экспериментальной работы, проведенной 

в выбранных общеобразовательных школах 

 

      

Экспериментальные 

классы 

Э=340 

Контрольные  классы 

К=338 

Значение оценки “2” “3” “4” “5” “2” “3” “4” “5” 

Количество 

соответствующих оценок 
30 49 209 52 65 73 169 31 

Среднее арифметическое 

значение оценок 
𝑥̅ = 3,9 

 

𝑦̅ = 3,57 

 

Коэффициент 

эффективности 
𝜂 =

𝑥̅

𝑦̅
= 1,10 

 Достоверный интервал 
3,83 ≤ 𝑥̅ ≤ 3,9 

 

 

3,48 ≤ 𝑦̅ ≤3,5 

 

 

Анализ результатов показал, что уровень усвоения по темам классных 

часов учащихся экспериментального и контрольного классов к концу 

эксперимента заметно различались, эффективность усвоения в 

экспериментальных классах была выше на 10 %. На заключительном этапе 

экспериментальной работы доказана эффективность полученных результатов. 

Были изложены в виде диссертaции основные идеи и положения диссертaции. 
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Материал диссертaции обсуждался на разном уровне с участием профессоров-

преподавателей кафедры, специалистов, практикующих учителей, 

методистов, руководителей общеобразовательных школ, внесены 

соответствующие корректировки.   

 

Оценка “2” Оценка “3” Оценка “4” Оценка “5” 

ЭК             КК 

Рис. 4. Результаты выполнения  тестовых заданий и задач 

проведенные в трех регионах 

ВЫВОДЫ 

1. Обеспечана целостность и единство содержания, методов, способов, 

организaционнох форм и процесса управления классными часами в 

общеобразовательных учреждениях, и обоснована динамичность (наличие 

прошлого, современного уровня и будущей песпективы системы) 

инновaционно-педагогических основ организaции классных часов в 

общеобразовательных школах. 

2. На основе инновaционного подхода к организaции классных часов в 

общеобразовательной школе, системного применения проблемных 

обрпазовательных технологий повышена их эффективность. Основу 

совершенствования духовно-нравственного мышления учащихся X-XI 

классов составляют психолого-педагогические, дидактико-методические 

знания, знание в совершенстве материала классных часов, рaциональное 

использование в деятельности инновaционных образовательных технологий 

(проблемного обучения  и дидактических игр) и данные качественные 

показатели проявились в жизненных компетенциях учащихся.  

3.  Совершенствование духовно-нравственного мышления учащихся X-

XI классов было организовано в качестве целостной педагогической 

системы, в данном процессе потребовалось обеспечение гармонии 

склонностей, способностей учащихся с потребностями образовательных 

учреждений, также выявлено, что в совершенствовании духовно-
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нравственного мышления одним из основных факторов является 

дидактический синтез содержания классных часов.  

4. Выявлено, что овладение учащимися  X-XI классов 

фундаментальными знаниями, их интеллектуальный труд, творческое и 

самостоятельной мышление (анализ, синтез, обобщение, умозаключение) 

проявляется в теоретическом и практическом, репродуктивном, частично 

поисковом, креативном подходах к вопросам, ведущим к решению 

поставленной цели, находит свое отражение в укреплении своих сил и 

способностей в совершенствовании духовно-нравственного мышления, 

развитии чувств ответственности и решительности в получении 

образования.   

5. Выявлено: технологический процесс, направленный на 

совершенствование духовно-нравственного мышления учащихся X-XI 

классов осуществляется успешно на основе проблемно-деятельностного, 

компетентностного подходов, приоритетную значимость  при обучении 

материалу классного часа приобретает  приобщение учащихся к 

самостоятельной креативной деятельности на основе самоуправления, 

воспитания, совершенствования духовно-нравственного мышления, 

создание благоприятной психолого-педагогической среды, учет 

склонностей, способностей, интересов и потребностей учащихся, поддержка 

их инновaционных разработок, работа в сотрудничестве, выбор, принципы 

когнитивности, индивидуальности и интегративности.  

6. Результаты педагогической экспериментальной работы подтвердили,  

проведение классных часов с применением инновaционных 

образовательных технологий создает широкие возможности для 

совершенствования духовно-нравственного мышления учащихся, 

формирования таких качеств, как самостоятельное мышление, свободное 

изложение личного мнения, самостоятельное принятие решений, личностно-

профессиональная компетентность.  

7. В процессе педагогического эксперимента выявлено, что в 

совершенствовании духовно-нравственного мышления учащихся X-XI 

классов хороший эффект может дать проектирование, планирование занятий 

“Классный час” на основе инновaционных образовательных технологий 

(проблемноу обучение, мозговой штурм, кейс-стади, дидактические игры, 

решение задач, электронные образовательные ресурсы) с учетом личной 

инициативи и стремлений учащихся и позволяет воспитать учащихся X-XI 

классов; организaция и управление занятиями, направленными на 

совершенствование подготовки учащихся к жизнедеятельности и развитие их 

компетенций.    

РЕКОМЕНДATЦИИ 

1. Использвание материала исследования учителями Х-XI классов на 

занятиях по предмету “Воспитательных час” и “Воспитание” в 

общеобразовательных школах.  

2. Использование идей и положений исследования в разработке учебно-



40 
 

методических комплексов и учебно-методических пособий по дисциплине 

“Методика воспитательной работы” для направлений образования начальное 

образование и спортивно-воспитательная работа, Начальное образование 

педагогических высших образовательных учреждений.  

3. Использование результатов исследования классными руководителями 

I-XI классов общеобразовательной школы на “Классный час”, слушателями 

курсов переподготовки и повышения квалификaции учителей при выполнении 

выпускных, курсовых и дипломных работ.  
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

The purpose of the research is to analyze the pedagogical possibilities of 

implementation of the technology of invariant transfer of class hours to students of 

X-XI grades of secondary schools and to develop methodological recommendations. 

Research tasks:  
to analyze the state of the technology of invariant transfer of class hours to 

pupils of the 10th-11th grade of secondary schools, to analyze its content and to 

determine the content of its application to activities; 

development of a methodical model for improving the technology of invariant 

transfer of class hours to 10th-11th grades pupils of secondary schools based on 

clarifying the content of the resulting components; 

development of the method of using interactive methods in the educational 

process of developing the technology of invariant transfer of class hours to pupils of 

10 th-11th grades of secondary schools; 

development of criteria for evaluating the level of development of the 

technology of invariant transfer of class hours to students of the 10 th-11th grades 

of secondary schools, conducting pedagogical experiments and tests, and developing 

methodical recommendations. 

As the object of the reserach the process of invariant transfer of class hours 

to students of grades X-XI of secondary schools, 340 students from the experimental 

classes, 338 students from the control classes, a total of 678 students from the 

Republic of Karakalpakstan, Syrdarya and Surkhandarya regions. was involved in 

the experiment.  

Research subject is the content, form, method, means and ways of the 

technology of invariant transfer of class hours to students of X-XI grades of general 

education schools.  

Research methods. Study of scientific, educational and methodical literature 

related to the topic, psychological, pedagogical, didactic analysis of them, study of 

regulatory and legal documents, pedagogical observations, modeling: (empirical, 

interview, questionnaire, test questions) experiment-test working with mathematical 

and statistical methods.  

The scientific novelty of the research consists of the following: 

the technology of conducting class hours in an invariant way for students of 

classes 10th-11th grades of secondary schools is improved on the basis of 

educational-didactic tools of mastering social sciences, commensurate with the 

functions of analysis of the content and content of educational and educational-

educational activities of students and drawing conclusions about their preparation 

for activity; 

the methodical model of improving the technology of conducting class hours 

in an invariant manner for students of 10th-11th grades of secondary schools is 

optimized on the basis of clarification of the content of the target (educational, 

educational and developmental goals, tasks), process (components, content, form, 

means and evaluation criteria of invariant conducting) and result components; 
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the content of the development of the technology of conducting class hours in 

an invariant way to students of classes 10th-11th grades of secondary schools is 

improved through the application of interactive educational technologies (bumerang 

, cluster , debate and others) in teaching and the use of software educational tools; 

The educational and methodological support to the students of the 10th-11th 

grades of secondary schools, aimed at developing the technology of holding class 

hours in an invariant way, has been improved on the basis of the development of 

creative tasks that take into account the technical and technological capabilities of 

students and determine their reproductive, productive, creative levels. 

The practical results of the research are as follows:  

methodical support for class hours, educational programs, educational and 

methodological manuals, and electronic educational resources for students of X-XI 

grades of general education schools , No. 003424, No. 003423 - numbered patents) 

created;  

the levels, criteria and indicators of improving the technology of invariant 

transfer of class hours to students of X-XI grades of general education schools have 

been determined;  

interactive educational technologies have been introduced into the educational 

process to improve the invariant teaching of class hours to students of the 10th-11th 

grades of secondary schools;  

methodical recommendations on improving the technology of invariant transfer 

of class hours to students of X-XI grades of general education schools have been 

developed.  

The reliability of research results is based on the fact that articles have been 

published in foreign and Comission of Higher Attestation listed scientific journals, 

collections of international and republican scientific conferences, scientific-

methodical suggestions have been put into practice, and educational materials on the 

technology of invariant transfer of class hours have been published and promoted. It 

is explained by the fact that it has been introduced into the educational process, that 

research methods suitable for research tasks have been used, that the obtained results 

have been processed with the help of mathematical and statistical methods, that they 

have been put into practice, and that they have been approved by competent 

organizations. 

Scientific and practical significance of research results. The scientific 

significance of the research results was enriched by psychological-pedagogical 

views, theoretical approaches, as well as the content, characteristics, ways of 

improvement, forms , is explained by the use of methods.  

The practical significance of the results of the research is that, based on the 

invariant and variable components of education, they are used for the preparation of 

normative legal documents, programs of measures for the spiritual and moral 

improvement of students of the X-XI classes, and the directions of pedagogical 

institutes and universities. The development of State educational standards and 

qualification requirements for the content and quality of education will serve to 
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increase the quality and efficiency of the invariant method of teaching classes to 

students of the X-XI grades.  

Implementation of the research results. Based on the results of the research 

on the methodology of the formation of competences related to modern energy 

sources in the teaching of physics in general education schools: 

From the recommendations on improving the technology of conducting class 

hours in an invariant way to students of 10th-11th grades on the basis of the 

educational and didactic tools of mastering social sciences in proportion to the 

analysis of the content and meaning of the educational and educational activities of 

students and the functions of drawing conclusions on the preparation for activities , 

the project of scientific research work of Termez State Pedagogical Institute 

numbered 574099-EPP-19-1-201-IT-EPPKA2-SPHE-CB PAWER is being 

implemented in the implementation of the international grant project on the 

establishment of interpersonal mobility and ensuring quality and equality in this field 

(Term No. 16 of the Termez State Pedagogical Institute of May 2023 06/12-2093). 

As a result, these approaches have achieved quality and effectiveness in the 

development of moral and ethical thinking in students of 10th-11th grades; 

Recommendations on optimization of the methodical model of improving the 

technology of conducting class hours in an invariant way to students of 10 th-11th 

grades based on the definition of the content of the targeted (educational, educational 

and developmental goals, tasks), process (components, content, form, means and 

evaluation criteria of invariant conducting) and resulting components were used in 

the implementation of the grant project No. 574099-EPP-19-1-201-IT-EPPKACB2-

HE-SP of the Termiz State Pedagogical Institute's research work plan within the 

framework of the ERASMUS + program of the European Union for 2020-2023 

(Term No. 2023-06-03 of May 16-2023). As a result, these suggestions and 

recommendations were used in the development of improved curricula, textbooks, 

methodical guides for students of X-XI classes based on the modernization of the 

content of the process of invariant class hours; 

Information of the Center for Education at the Ministry of Pre-school and 

School Education No 01/11-01/10-421 of May 23, 2023 on proposals and 

recommendations for improving the educational and methodological support to 

students of 10 th-11th grades of general educational schools aimed at the 

development of technology for the invariant method of holding class hours on the 

basis of the development of tasks of a creative nature that take into account the 

technical and technological capabilities of students and determine their reproductive, 

productive , creative levels). As a result, an increase in the effectiveness of the 

methodology of developing life competence in students based on teaching class 

hours to students of X-XI classes in the invariant method has been achieved. 

Approval of research results. The results of the research were discussed in 3 

republics and 6 international scientific and practical conferences.  

Publication of research results. A total of 22 scientific-methodical works on 

the topic of research, including 2 methodological manuals, 8 scientific articles in 

scientific publications recommended to publish the main scientific results of 
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doctoral dissertations of the Higher Attestation Commission under the Cabinet of 

Ministers of the Republic of Uzbekistan, of which 3 one of them was published in 

republican and 5 foreign journals, 2 copyright certificates were obtained from the 

Intellectual Property Agency under the Ministry of Justice of the Republic of 

Uzbekistan (21.04.2021, No. 003424, No. 003423).  

The structure and scope of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, 3 chapters, 10 paragraphs, conclusions and recommendations, a list of 

used literature and appendices. The length of the dissertation is 129 pages. 
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Avtoreferatning oʻzbek, rus va ingliz (rezyume) tillardagi nusxalari 

“TerDU nashr-matbaa markazi” tahririyatida tahrirdan oʻtkazildi (13.12.2023-y.). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bosmaga ruxsat etildi 14.12.2023-y. 

Ofset bosma qogʻozi. Qogʻoz bichimi 60 1/16. 

 “Times New Roman” gаrniturasi. 

Ofset bosma usuli. Hajmi 3,25  bosma taboq. 

Adadi 100. Buyurtma – № 200. 

“Termiz davlat universiteti nashr-matbaa markazi” bosmaxonasida chop etildi. 

Manzil: Termiz shahri, Barkamol avlod koʻchasi, 43-uy. 
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