
A`JINIYaZ ATINDA g Ì NO`KIS MA`MLEKETLIK 
PEDAGOGIKALIQ INSTITUTI 

 

Ta`biyattaniw fakul`teti 
 
 

Ximiya ha`m ekologiya kafedrasi 
 
 
 

Ekologiya 
 pa`ninen lektsiya teksti 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tayarlag`an:                               ass. U.Kudaybergenova. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No`kis – 2012 j 



        Lektsiya teksti Joqari oqiw orinlari Ilmiy metodikaliq ken`es usinisina tiykarlanip Joqari ha`m 
orta arnawli bilim ministrligi, Nizamiy atindag`i Tashkent MPU ta`repinen 2.02.2004j. 
tastiyiqlang`an u`lgili oqiw bag`darlama tiykarinda islep shig`ilg`an. 
  
 
        Lektsiya teksti____________ kafedrasinin` ma`jilisinde dodalang`an ha`m usinilg`an. 
N____protokol ______ 200__j 
Kafedra baslig`i_______________ 
 
 
Ta`biyattaniw fakul`tetinin` Ilimiy Ken`esi ma`jilisinde dodalang`an ha`m tastiyiqlang`an. 
 
N__ protokol_________200___ j  
Ken`es baslig`i______________  
 

Lektsiya teksti No`kis ma`mleketlik pedagogikaliq institutinin` Ilmiy metodikaliq Ken`es 
ma`jilisinde dolalang`an ha`m tastiyiqlang`an.  
N__ protokol_________200___ j 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1-sanli lektsiya. Kirisiw. Tabiyat ham insan arasindagi qatnasiqlar. 
 1.Tiykargi sawallar  

      1   Ekologiya pani haqqinda tusinik. ham onin waziypalari. 
      2. Ekologiyanin bolimleri. 

3.   Ekologiya pa`ni ha`m onin` basqa ilimiler menen o`z-ara baylanisi. 
Temaga tiyisli tayanish tusinikler ham sozler. ekologiya, 

Gekkel`,autoekologiya,sineekologiya,dimekologiya, biosfera taliymati, organizm, jamaat, abiotik ortaliq, 
populiyatsiya, ekodizm,biogeotsenoz, tirishilik ortaligi, evribiont,  stenobiont, reguliyatsiya, 
gomoestaz,biotsenoz,biotop, ta`biyat, evolyutsiya, metod, waziypa,. 
 1-tiykargi sawal boyinsha okiwshinin mahseti.. 

Talabalarda “Ekologiya”atamasi, predmeti waziypalari  haqqinda tusinik payda kildiriw 
hamde ekologiyanin tabiyatti qorgaw ham onnan aqilga muapiq paydalaniwda teoriyaliq tiykar 
ekenligin tiykarlap beriw. 
Identiv okiw mahsetleri. 

1.1 “Ekologiya” atamasi manisin tusinip jetedi 
1.2 Ekologiyannin predmeti ham waziypalarin biledi ham parqina jetedi. 
1.3  Ekologiyanin tabiyatti qorgaw ham onnan aqilga muapiq paydalaniwda teorialiq tiykar ekenligin 

talqilay aladi. 
1-tiykar sawaldin bayani.. 
    Ekologiya-bul tiri organizmlerdin` o`zleri arasindag`i ha`m olardi qorshag`an organikaliq emes ta`biyat 
penen o`z-ara qatnasi, organizmler arsindag`i du`zilisi ha`m bul sistemalardin` ha`reket etiwi haqqinda ilim. 

Ekologiya degen termindi birinshi ret nemistin` belgitli zoologi Ernes Gekkel` o`zinin` 
Organizmlerdin` uliwmaliq morfologiyasi» (1866) degen miynetinde kirgizip, al Du`n`ya jaratiliwinin` 
ta`biyg`iy tariyxi» (1868) atli jumisinda jan`a ilim sipatinda ekologiyag`a aniqlama beriwge urinip ko`rdi. 
Ekologiya» so`zi grektin` oykos» so`zinen kelip shig`ip, turaq jay» yamasa  jasaw orni» degendi an`latadi, al 
logos» ilim. Uliwma ekologiya pa`ninin` tiykarg`i waziypasi oqiwshilarg`a tiri maqluqlardin` tarqaliw 
sebeplerin, olardin` san ha`m sapa jag`inan o`zgeriwlerinin`, jasawlarinin` nizamliqlari tuwrali teren`irek 
mag`liwmatlar beriw bolip sanaladi. 

Ekologiabioligiyaliq pan bolip organizmlerdin bir-biri menen oz-ara munasebet nizamliqlarin 
uyretetugin pan bolip esaplanadi. Organizmlerdin iykemlesiwin (adaptatsiya) uyreniw sipatinda  
bunnan 100 jil aldin qaliplesken hazirgi zaman ekologiyasi tabiattan akilga say muapiq paydalaniw 
ham tabiyatti qorgawdin teorialiq tiykari esaplanadi. Ol ozine tan predmetke, waziypaga ham 
izleniw usillarin iye. 

Ekologiya antropogen ham har qiyli faktorlar tasirinde tabiyattagi baylanislardin buziliui 
turali magliwmat beredi. Ekologiya tabiat resurslarinan aqilga muapiq paydalaniwda ham tabiatti 
qorgawda ilimiy tiykar bolip hizmet etedi .Misali: har har jili togay hojaliqlari tabiyatta osiwshi 
darilik osimliklerdi jiynap alip dari tayarlaw ushin tapsiradi. Bunda eger jiynap alinip atirgan 
osimlikler mugdarinan assa onda osimlikler aste-aste jogala baslaydi.sonin ushin darilik 
osimliklerdi jiynaw tek gana ilimiy tiykarlangan normalar tiykarinda terip tapsiriliwi kerek.bul 
normalar har jiynaw muddetleri osimlikler jamaatinde qayta tikleniw tiykar boliw kerek. 

Ekologiyanin predmeti –organizmler topari ham sirtqi ortaliq arasindagi baylanislardin 
duzilisin, ogan baylanisli bolgan janlaniw, rawajlaniw, tarqaliw ham konkurentlk qasiyetlerin, tiri 
tabiyat qanday duzilgen, qaysi nizamlar tiykarinda bar ham rawajlanadi, insan tasirinde qanday juap 
beredi, bulardin hammesi ekologiya predmeti esaplanadi. 

Hazirgi payitta ekologiyanin tiykargi waziypalarin tomendegishe tariplew mumkin. 
Tirishiliktin payda boliw nizamlarin insan tasirin esapqa algan halda uyreniw. Insannin 

hojaliq iskerligi tasirinde tabiyatta juz beretugin ozgerislerdi aldinnan biliw. Biosferadagi bolip 
atirgan protseslerdi uyreniw, basqariw, boljaw, insan jasaytugin ortaliqti saqlap qaliw. 

Buzilgan tabiyi dizimlerdi tiklew usinin menen birge paydalaniwda shigarilgan awil hojaligi 
egin maydanlarin jane iske saliw(rekultivatsiya), jaylawlardin topiraq onimdarligin, suw boylarin 
ham basqa ekodizmlerdin onimdarligin tiklew. Biologiyaliq resurlardan akilga muapiq, 
paydalaniwdin ilimiy tiykarlarin jaratiw ham basqariw. 



Ekologiyaliq izertlewler jumislarin alip bariwda tiykarinan u`sh turli usil qollaniladi. Solardan dala 
izertlew usillari ekologlar ushin birinshi da`rejeli a`hmiyetke iye bolip, populyatsiya tu`rlerin, olardin` 
birlesiklerin ta`biyiy sha`riyatta jasaw jag`daylari boyinsha izertlew jumislari o`tkiziledi. Bul ushin a`dette 
fiziologiyaliq, biologiyaliq emes usillardan paydalanadi. Ekologiyaliq izertlewler ko`binese fiziologiyaliq 
usillarg`a jaqin ha`m olar menen tig`iz baylanista boladi.. Ekologiya bolsa fiziologiyaliq usillardan 
paydalaniladi. 

Dala jag`dayinda o`simleklerdi ekologiyaliq jaqtan izertlegende ko`binese geobotanikaliq usildan 
paydalanadi. Bunin` ushin en` aldi menen o`simliklerdin` anaw yamasa minaw birlesiklerin aniqlap onin` 
jasaw jag`dayin izertlew kerek. Sonnan keyin o`simlik birlesiklerinin` uqsas bolg`an toparlarin biriktirip, 
assotsiatsiya du`ziledi. Bir-birine uqsas bolg`an assotsiatsiyalar toparlarg`a birigedi, kiyin formatsiya 
toparlari, formatsiya klasslari, en` aqirinda o`simlik tiplerine biriktiriledi. 

O`simlik birlesiklerinin` izertlewlerdin` arnawli usili bolip, ol ta`jriybe maydaninin` belgilewden ha`m 
olardan nusqa aliwdan, tag`ida kishi maydanshalar bo`linip,bul jerde o`simliklerdin` o`nimdarlig`in aniqlaw 
ushin esaplawlar alip bariladi. Misali: sho`plerdin` birlesiklerinin` nusqa aliw maydanshasinin` ko`lemi 1m 
kv.-100 m kv. qa deyin tog`aylardag`i ag`ashlar ushin 100 m kv qa deyin baradi. 

Usilardin` na`tiyjesinde o`simlik birlesiklerinin` xojaliq ushin bahasi esaplanadi. Bunnan basqa da 
o`simlik  assotsiatsiyalarin u`yreniwde ximiyaliq ha`m fizikaliq  usillar qollaniladi. O`simlik assotsiatsiyasin 
u`yreniwdin` juwmaqlawshi basqishi bolip o`simliklerdi geobotanikaliq kartag`a tu`siriw xizmet etedi. 
Bunda ha`zirgi aero ha`m kosmosliq su`wretlerden paydalanadi. 

Haywanlarda dala jag`dayinda ekologiyaliq izertlewlerdin` xarakterli belgilerinin` biri olardin` 
awqatlaniw protsessin jegen awqatinin` quramin ha`m onin` komponeetlerinin` mug`darin aniqlawdan ibarat 
boladi. Bul ushin izertleytug`in haywannin` asqazannan awqat qaldiqlarin alip izertlenedi, tekseriledi. 
Bunnan basqa da haywanlardin` ko`beyiw jollari, ha`r ma`wsimde haywanlardin` ko`beyiw jollari, ha`r 
ma`wsimde haywanlardin` minez-quliqlarinin` o`zgeriwleri, ko`ship qoniw, olardin` populyatsiyalarinin` 
jasaw jag`daylari  dala usillari na`tiyjesinde izertlenedi. Laboratoriya usili menen laboratoriya jag`dayinda 
o`simliklerdin` tuqimlarinin` ko`geriw jag`daylari, topiraqtin` ha`m suwdin` ximiyaliq ja`ne mexanikaliq 
du`ziliwleri h.t.b. ko`plegen ta`jriybe jumislari alip bariladi. Bul jumislardin` na`tiyjeleri dala jag`dayinda 
tekserilip ko`riliwi sha`rt. 
2-tikargi sawal boyinsha okitiwshininmahseti.. 
        Ekologiyanin bolimleri haqqinda olardi nelerdi uyreniwin bayanlap beriw.YU.Odum boyinsha 
biologiyaliq spektr mazmunin tusindiriw. 
Identiv okiw mahsetleri. 

2.1 Ekologiyanin bolimlerin dalillep beredi 
2.2 Biologiyaliq spektordin mazmunin este saqlap qaladi. 
2-tiykargi sawaldin bayani 
Populiatsiyalar, turler, biotsenozlar,bioseotsenoz, biosfera siyaqli tusinikler ekologiya paninin 

negizi esaplanadi. Sonin ushinda ekologiya 4 bolimgebolip uyreniledi..       
1. Autekologiya-autos- grekshe soz bolip, ozi degendi anlatadi.Ayrim turlerdin olar jasap 

turgan ortaliq penen munasebetin, turlerdin qanday ortaliqqa kobirek beyimleskenligin uyrenedi. 
2. Populiyatsiyalar ekologiyasi- populiyatsion- frantsuzsha soz bolip, “haliq” degen manisti 

beredi. Populiatsialar duzilmesi,dinamikasi belgili sharaiatlarda turli organizmler saninin ozgeriw 
sebeplerin tekseredi. 

3. Sinekologiya-“sin” degeni grekshe soz bolip”birgelikte” degen manisti 
beredi.Biogeotsenozlardin duzilisi ham qasiyetlerin ayrim osimlik ham hatwan turlerinin oz-ara 
baylanislarin hamde olardin sirtqi ortaliq penen bolgan munasebetlerin uyrenedi. 

4. Ekodizmlerdi izertlewdin rawajlaniwi ekologiyanin jana bir boliminin, iagniy biosfera 
(grekshe “bios” omir, “sfera”-shar) haqqinda taliymatti juzege keltiredi.bul taliymat tiykarshisi V.I. 
Vernadskiy esaplanadi.(1868-1945jj). Organizmler tarqalgan qabiq biosfera.  
3 - tiykargi sawal boyinsha okitiwshinin mahseti. 
 Talabalarga  ekologiya paninin basqa ilimler menen oz-ara baylanisin tusindirip beriw. 
Identiv okiw mahsetleri. 

3.1   Ekologiyanin basqa ilim menen baylanisin aniqlap beredi 
3.2   Hazirgi zaman ilimlerin bilip aladi. 
3-tiykargi sawaldin bayani 



Ekologiya ilimi sipatinda tek g`ana o`tken a`sirdin` ortasinda qa`liplesti, keyin jerdegi tiri 
organizimlerdin` ko`p tu`rliligi haqqinda, toplandi. Organizimler du`zlisi ha`m rawajlaniwi boyinsha tu`sinik 
payda bolip qoymastan, olardin` jasap atirg`an ortalig`i menen belgili nizamliq penen o`z-ara qatnasig`i 
qa`niygeler diqqatin awdaradi ha`m teren` izertlewlerdi talap etedi. 

Basqada ilimler siyaqli ekologiya o`zinin` rawajlaniw tariyxina iye. Sonday-aq bul ilim ha`zirgi 
ku`nlerde de kushli pa`t penen rawajlanbaqta, onin` ma`seleleri ha`m mazmuni ken`eymekte. Ha`zirgi 
ekologiya ta`biyatti ratsional paydalaniwdin` teoriyaliq tiykari bolip esaplanadi ha`m onin` aldinda ta`biyat 
ha`m adamzat ja`miyetinin` o`z-ara qatnasinin` strategiyasin islep shig`iw ma`seleleri tur.  

Tirishilik belgilerinin` sirtqi jag`daydan g`a`rezsizlini, o`simlik ha`m haywanatlardin` taraliwi a`lle 
qashan-aq baslanip edi. Bul mag`liwmatlardi jetilistiriwge birinshi bolip a`yyemgi filosof Aristotel` ko`p 
jumis isledi. Ol o`zine ma`lim bolg`an haywanlardin` 500 tu`rin jazip shiqti. Aristotel`din` sha`kirti»botanika 
ilimlerinin` atasi « Teofrast Ereziyskiy o`simliklerdin` ha`r qiyli jag`daydag`i o`zgesheligi, olardin` 
formasina g`a`rezliligi ha`m topiraq , klimatqa baylanisli o`siw o`zgesheligi boyinsha mag`liwmatlar beredi. 
 Ta`biyattin` belgili rawajlaniw basqishlarina ko`z jiberip qarag`animizda-ekologiyanin` biologiyaliq ilimler 
menen ju`da` jaqinlig`in ko`remiz. A`sirese ol fiziologiya ilimleri menen tig`iz baylanista. Usinin` tiykarinda 
ha`zirgi jan`a bag`dar bolg`an ekologiyaliq fiziologiya bo`linip, ol tabisli rawajlanbaqta. Na`tiyjede bul eki 
ilimnin` izertlew usillari bir-birine o`tlesip ketken. Bunnan basqa da ekologiya-morfologiya ilimi menen 
jaqin bolg`anliqtan ekologiyaliq morfologiya, ekologiyaliq embriolgiya degen so`zler bizlerge ju`da` 
u`yrenshikli bolip ketken, sonday-aq ekologiya bul sistematika ilimi menen tig`iz baylanisli, sebebi, tiri 
maqluqlardi belgili tu`rde klassifikatsiyalaw protsessinde ekologiyaliq mag`liwmatlarg`a tiykarlaniwimiz 
kerek. Ekologiya bul ha`zirgi zaman na`sillik ha`m tuqimshiliq, evolyutsiyaliq ilimler menen de tig`iz 
baylanisli. Sebebi, ha`zirgi waqitta ta`biyattin` evolyutsiyaliq mexanizmlerin izertlewler ekologlardin`, 
genetiklerdin`, evolyutsionistlerdin` birgelikte islewlerinin` na`tiyjesinde a`melge asiriladi. Solar menen bir 
qatarda ekologiya bazasinda biologiyaliq geografiya jas ilim tarawi bolg`an Etalogiya (minez-quliq haqqinda 
ilim), PaleEkologiya ha`m t.b. ilim tarawlari rawajlanbaqta. Organizmlerge sirtqi ortaliqtin` fizikaliq 
faktorlarinin` ta`sirlerin ha`m organizmlerdin` bul ta`sirlerge juwap qaytariw reaktsiyasinin` xarakterin 
u`yretiwde Ekologiya-klimatologiya, mateorologiya. landshaftovedenie (fizikaliq geografiya) ilimlerisiz 
izertlew jumislarin alip bara almaydi.  
                                               Oz batinshe is tapsirmalar ham sorawlar 
          1. Ekologiya pa`ni nenii u`yretedi? 

2.Ekologiya pa`ninin uyrengende neshege bolip uyreniledi. 
3. Ekologiya kaysi ilimler menen tigiz baylanisli. 

                               Pаydаlаn2аn 1dеbiyatlаr  
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2-lektsiya. Ekologiya pani haqqinda tusinik ham onin tabiyatti qorgawdan parqi. 

 
1.Tiykargi sawallar 
  1. Dushshi su7 mаsh3аlаsi 

            2. Ekоlоgiyali3 jа2dаydi jа3silа7 ilаjlаri 
         3. %zbеkstаndаgi ekоlоgiyalik mаshkаlаlаr 

Temaga tiyisli tayanish tusikler ham sozler.:  plаnеtа, t1biyiy bаyli3lаrin sа3lа7, оlаrdi 3аytа 
tiklе7.  

1- tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Gidrоsfеrа tusinigi, jеr juzindе suwlаrdin’ jеtispеwshiligi xa’m pаtаslаniw mаshqаlаlаri xаqqindа 

аytiw. Suwlаrdi tаzаlаw usillаrin bаyan qiliw. O’zbеkstаndа suwlаrdin’ pаtаslаniwi xa’m оnin’ аldin аliw 
usillаri xаqqindа tusinik bеriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri 
1.1. Jеr juzindе suwlаrdin’ jеtispеwshiligin xa’m оnin’ insаn o’mirindе, biоsfеrа tirishiligindеgi a’xmiyеtin 

аn’lаydi. 
1.2. Suwlаrdi tаzаlаw usillаrin bir-birinеn pаriqlаydi. 



1.3. O’zbеkstаndа suwlаrdin’ pаtаslаniwin tаqilаy аlаdi. 
1- tiyk аrғi sаwаldin’ b аyani: 
Jеr juzindеgi bаr suwlаr gidrоsfеrаni pаydа qilаdi. Gidrоsfеrа-dеgеndе оkеаn, tеn’iz, ko’l, dаr’ya, jеr 

аsti suwlаri xa’m muzliqlаrdi o’z ishinе аlғаn Jеrdin’ suw qаbiғi tusinilеdi. Plаnеtаmizdа da’slеp tirishilik 
suw оrtаliғindа pаydа bоlғаn, rаwаjlаng’аn xa’m tiri оrgаnizmlеr ushin suwdin’ a’xmiyеti ulkеn еsаplаnаdi. 
Suw tаmаmlаnbаytuғin rеsurslаrға kirеdi xa’m аylаnbа xa’rеkеt na’tiyjеsindе suw zаpаslаri ba’rxa’ tiklеnip 
turаdi. Jеr juzindеgi suw tаmаmlаnbаytuғin rеsurs bоliwinа qаrаmаstаn insаn tikkеlеy qоllаniwi mumkin 
bоlғаn suw zаpаslаri kuta’ shеklеngеn. Gidrоsfеrаdағi bаrliq suwlаrdin’ 96,5% dun’ya оkеаninin’ shоr 
suwlаrinа tuwri kеlеdi. Bаrliq dushshi suwlаrdin’ ulkеn bo’lеgi muzliqlаrdа (1,73%) xa’m jеr аsti 
zаpаslаrindа (1,70%) jаylаsqаn. Sоndа аytiw kеrеk, jеr аstindағi suw zаpаslаri аniq bаxаlаnғаn еmеs. Jеr 
juzindе xa’zirgi wаqittа insаn tikkеlеy pаydаlаniwi mumkin bоlғаn dushshi suwlаr muғdаri gidrоsfеrаdағi 
uliwmа suw ko’lеminin’ shаmа mеnеn 0,3% ti qurаydi. Plаnеtаmizdа dаr’ya xa’m ko’l suwlаri bir tеgis 
bo’linbеstеn xa’m аyirim rеgiоnlаrdа suw tаmаmlаnаtuғin xa’mdе juda’ a’stе tiklеnеtuғin rеsurs еsаplаnаdi. 

Dun’ya хаlqi tеz pa’t pеnеn o’sip bаrаtirғаn xa’zirgi wаqittа 800 mln. nаn аslаm аdаm suw 
jеtispеwshiligi shаrаyatindа jаsаydi xa’m 60% nаn аslаm хаliq sаpаli ishimlik suwi mеnеn ta’miyinlеngеn 
еmеs. 

Biоsfеrаdағi prоtsеsslеr xa’m insаnlаr o’mirindе suwdin’ a’xmiyеti juda’ ulkеn еsаplаnаdi. 
Аdаmlаrdin’ kundеlik tirishiliginin’ suwsiz ko’z аldiға kеltirip bоlmаydi. Suwdin’ (suyiq, gаz siyaqli, qаtti) 
bоliwi turli j аylаrdin’ xаwа -rаyi xa’m klimаt shаrаyatinin’ qa’liplеsiwindе a’xmiyеtli rоl’ оynаydi. 
Fоtоsintеz prоtsеssti suw qаtnаsiwindа a’mеlgе аsаdi. Suw tiri оrgаnizmlеr ushin birlеmshi tirishilik оrtаliғi 
еsаplаnаdi. Insаn оrgаnizminin’ 60% tеn аrtigi, аyirim bir o’simliklеr 85% tеn 95% kе shеkеm suwdаn 
ibаrаt. Go’sh qurаminаdа suw-50F, suttе 87-89F, оvоshlаrdа 80-95% kе jеtеdi. 

Jеr juzindе xa’zirgi suw jеtispеwshiliginin’ tiykаrғi sеbеplеri dushshi suw dеrеkеlеrinin’ mаtеriklеr 
xa’m аyirim ma’mlеkеtlеr bоyinshа nаduris bo’liniwi xa’m аwil хоjаliғi sаnааt ka’rхаnаlаrindа suwdаn 
unеmsiz pаydаlаniwi bоlip tаbilаdi. 

1 tоnnа pахtа аliw ushin 10000 tоnnаға shеkеm, 1 tоnnа jаsаlmа kаuchuk аliw ushin 300 tоnnаға 
shеkеm, 1 tоnnа nikеl аliw ushin 4000 tоnnаdаn аslаm suw sаriplаnаdi. 

Хоjаliq tаlаplаr ushin qоllаnilаtuғin suwdin’ оrtаshа muғdаri dа аsip bаrmаqtа. Ma’sеlеn: dun’ya 
bоyinshа qаlаlаrdа оrtаshа kundеlik suw sаripi хаliq jаn bаsinа 200 litrdi qursа, bul ko’rsеtkish Tаshkеnttе 
700, Mоskvаdа 800 litrdi qurаydi. 

Suwlаrdin’ sаnааt xa’m mаishiy shiғindilаr mеnеn pаtаslаniwi dа suw jеtispеwshiliginin’ tiykаrғi 
sеbеplеrinеn biri. 

Suwdin’ pаtаslаniwi  dеgеndе -оnin’ qurаmindа sаpаsin to’mеnlеtiwshi jаt birikpеlеrdin’ bаrliғi 
tusinilеdi. 

Suwlаrdi pаtаslаwshi tiykаrғi dеrеklеrgе-sаnааt ka’rхаnаlаri xa’m mаishiy хоjаliqtаn shiғаtuғin  ағim 
suwlаr: nеftti qаytа islеw ka’rхаnаlаrindа islеp shiғаtuғin suwlаr: trаnsprоrttin’ tаslаndi suwlаri: qаlаlаrdаn 
xa’mdе хimiyaliq prеpаrаtlаr xa’m shаrwаshiliq kоmplеkslеrinеn ағip shiғаtuғin tаzаlаnbағаn suwlаr x.t.b. 
kirеdi. 

Nеft’ xa’m nеft’ o’niml еri, jаsаlmа juwiw prеpаrаtlаri, fеnоllаr, pеstitsidlаr, rеn’li mеtаllаr, qurаmаli 
хimiyaliq prеpаrаtlаr suwdi pаtаslаwshi tiykаrғi birikpеlеr еsаplаnаdi. 

Ағim suwlаrға tusеtuғin minеrаl, оrgаnikаliq, bаktеriаl xa’m biоlоgiyaliq pаtаslаwshi birikpеlеr 
аjirаtilаdi. 

Minеrаl pаtаslаwshilаr - o’simlik xa’m xаywаnlаrdin’ qаldiqlаri, аdаm xa’m xаywаnlаrdin’ 
fiziоlоgiyaliq shiғindilаrinаn ibаrаt. 

Bаktеriаl xa’m biоlоgiyaliq pаtаslаwshilаr - tiykаrinаn mаishiy ағim suwlаrdа bаr. 
Plаnеtаmizdа suwlаrdin’ pаtаslаniwi na’tiyjеsindе xa’r jili 500 milliоnnаn аslаm аdаm turli аwir 

kеsеllikl еrgе shаlinаdi. 
Suwlаrdin’ jеtispеwshiligi shаrаyatindа оlаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаniw xa’m ағim suwlаrdi 

tаzаlаp, qаytа islеtiwdi ta’miyinlеw ulkеn a’xmiyеtkе iyе еsаplаnаdi. 
Ағim suwlаrdi mехаnikаliq, хimiyaliq  xa’m biоlоgiyaliq tаzаlаw usillаri bаr. 
Mехаnikаliq usildа - suwlаrdi minеrаl xa’m оrgаnikаliq zаtlаrdаn tаzаlаnаdi. 
Хimiyaliq usildа - ағim suwlаrға turli хimiyaliq birikpеlеr qоsilip, ziyanli zаtlаr mеnеn rеаktsiyaға 

kiritilip (shiғindilаr sho’kpе xаlinа tusirilеdi) tаzаlаnаdi. 
Biоlоgiyaliq tаzаlаw usili - qоllаnilғаndа оrgаnikаliq pаtаslаwshilаr bаktеriyalаr xa’m 

mikrооrgаnizmlеr ja’rdеmindе minеrаlizаtsiya qilinаdi. Biоlоgiyaliq tаzаlаw suwғаriw mаydаnlаri, 
biоlоgiyaliq xa’wizlеrdе a’mеlgе аsirilаdi. Biоlоgiyaliq tаzаlаwdаn sоn’ suw хlоr ja’rdеmindе dеzinfеktsiya 
qilinаdi xa’m оndағi xa’mmе bаktеriyalаr nаbit bоlаdi. 



Jеr juzi хаlqin sаpаli ishimlik suwi mеnеn ta’miyinlеwdе jеr suw аsti suwlаrinin’ a’xmiyеti ulkеn 
еsаplаnаdi. Turli ma’mlеkеtlеrdе, usinin’ mеnеn birgе O’zbеkstаndа grunt suwlаri, аrtеziаn suwlаri xa’m 
minеrаl suwlаr ulkеn muғdаrdа ishimlik ushin islеtilеdi. Minеrаl suwlаr shiqqаn jеrlеrdе аrnаwli 
еmlеwхаnаlаr qurilаdi. Xa’zirgi kundе jеr аsti suwlаrinin’ ta’rtipsiz qоllаniliwi, turli dеrеklеr ta’sirindе 
pаtаslаniwi аsip bаrmаqtа. 

Ishimlik suwlаrdin’ bаxаli dеrеgi jеr аsti suwlаrin qоrғаw xa’m оlаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаniwdi 
ta’miyinlеw еn’ a’xmiyеtli ekоlоgiyaliq mаshqаlаlаrdаn biri. 

Suwlаrdағi 1300 dеn аslаm ziyanli birikpеlеrdin’ REM lаri xa’m ka’rхаnаlаr ushin ағimlаrdi 
tаslаwdin’ jоl qоyilғаn shеgаrаlаri bеlgilеngеn. Ka’rхаnаlаr suwlаrdin’ bеlgilеngеn limitdеn ziyat islеngеni 
xa’m ағimlаrdi tаslаwdi nоrmаdаn аsirғаnliғi ushin ja’riymа iyе bоlғаn to’lеmlеr to’lеydi. 

Dun’ya оkеаnlаrinin’ pаtаslаniwi sоn’ғi jill аrdа dun’ya juzlik a’xmiyеtinе iyе bоlғаn ekоlоgiyaliq 
mаshqаlаға аylаndi. 

Tеn’iz xa’m оkеаnlаr tiykаrinаn nеft’ o’niml еri sаnааt xa’m mаishiy ағimlаr, аwir mеtаllаr, rаdiоаktiv 
birikpеlеr xa’m bаsqаlаr mеnеn pаtаslаnаdi. Оrtа jеr tеn’izi-j еr juzindеgi еn’ pаtаslаnғаn tеn’iz еsаplаnаdi. 

Оkеаn bеtinin’ nеft’ mеnеn qаplаniwi «оkеаn - аtmоsfеrа» dizimindе o’z-аrа bаylаnisliqtin’ 
buziliwinа xa’m jеr juzindе kislоrоdtin’ tiykаrғi dеrеklеrinеn biri bоlғаn jаsil o’simliklеr - fitоplаnktооnnin’ 
nаbit bоliwinа аlip kеlеdi. Bul o’z gеzеgindе оkеаndағi biоlоgiyaliq o’nimdаrliqtin’ аzаyiwinа sеbеp bоlаdi. 

Dun’ya оkеаnlаrinin’ pаtаslаniwi tеk ғаnа glоbаl ekоlоgiyaliqqа еmеs, ba’lkim sоtsiаl аqibеtlеrgе dе 
аlip kеliwi аniq. 

Оrtа Аziya jаbiq оrtаliq (dun’ya оkеаni mеnеn bаylаnispағаn) bоlip, jеr juzindе suw jеtispеytuғin 
qurғаqshil rеgiоnlаrdаn еsаplаnаdi. Оrtа Аziyanin’ tеgislik bo’lеgindе puwlаniw jilliq j аwin muғdаrinаn 
ulkеn suw bаltinға tеn’ bаxаlаnаdi. 

Оrtа Аziyanin’ jеr usti xa’m jеr аsti suw rеsurslаrinа shеklеngеn xa’m аqilға muwаpiq pаydаlаniwdi 
tаlаp qilinаdi. Еki tiykаrғi dаr’ya - Sirdаr’ya xa’m Аmudаr’yanin’ suwlаri dеrlik tоliq o’zlеstirilgеn. Jеr аsti 
suwlаri dа bаrа - bаrа ko’birеk islеtilmеsе. Xa’zirdе jеr аsti suwlаri imkаniyatinin’ 52F qоllаnilmаqtа. 

O’zbеkstаn Rеspublikаsi iri suwғаrilаtuғin diyхаnshiliq rаyоnlаrinаn biri еsаplаnаdi. A’zеldеn bul 
ulkеn rеgiоndа qоl miynеt xa’m mоl suw tаlаp qilinаtuғin еginlеr - pахtа xa’m sаli j еtistirilip kеlingеn. 

O’zbеkstаn jеrlеri tiykаrinаn Аmudаr’ya, Sirdаr’ya, Zаrаfshаn, Qаshqаdаr’ya, Surхаndаr’ya, SHirshiq 
xa’m Оxаngаrаn dаr’yalаri suwlаri mеnеn suwғаrilаdi. Da’r’yalаr suw ағimin ta’rtipkе sаliw ushin 
rеspublikаdа 53 suw sаqlағishi qurilғаn. Bаrliq qоllаnilаtuғin suwlаrdin’ 85F аwil хоjаliғinа 12F sаnааtqа 
xa’m 3F mаishiy - kоmmunаl хоjаliqqа duris kеlеdi. 

Suwlаrdin’ pаtаslаniwi dа a’xmiyеtli ekоlоgiyaliq mаshqаlаlаrdаn biri bоlip еsаplаnаdi. 
O’zbеkstаnnin’ tiykаrғi dаr’yalаri Qirғizistоn, Tаdjikistаn xa’m Turkmеnstаn rеgiоnlаrinаn pаtаslаnip 
kеlеdi. 

Dаr’yalаr suwi - shаrwаshiliq kоmplеksi, mаishiy-kоmmunаl ағimlаr, sаnааt ағimlаri xa’m ulkеn 
ko’lеmdе kоllеktоr - drеnаj suwlаri mеnеn pаtаslаnаdi. Suwlаrға pеstitsidlеr xa’m za’xa’rli хimiyaliq 
birikpеlеrdin’ ko’plеp tusiwi na’tiyjеsindе rеspublikаnin’ аyirim rеgiоnlаrindа ishimlik suw mаshqаlаsi 
kеskinlеsip kеtti. 

A’sirеsе, Qаrаqаlpаqstаn Rеspublikаsi xa’m Хаrеzm wаlаyatindа ishimlik suw sаpаsinin’ jаmаnliғi 
kеsеllikl еrdin’ аrtiwi, o’limnin’ ko’b еyiwinе аlip kеlеdi. Sоn’ғi jill аrdа jеr аsti suwlаri sаpаsinin’ to’mеnlеwi 
bаqlаnbаqtа. Fеrғаnа - Mаrғulаn sаnааt rаyоnindа nеft’ o’nimi xa’m f еnоllаr mеnеn jеr аsti suwinin’ 
pаtаslаniwi REM (ruхsаt еtilgеn muғdаr) nаn juz bаrаbаrinа shеkеm аrtiqliғi аniqlаnғаn. Tаshkеnt 
wаlаyatindа dа jеr аsti suwlаrinin’ j еrgilikli kuta’ j оqаri pаtаslаniwi bаyqаlаdi. 

Rеspublikаmizdа suwlаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаniw mаqsеtindе аldin’ғi shеt еl ta’jiriyb еlеri 
еngizilmеktе. Tаmshilаp suwғаriw, suwlаrdаn ta’kirаrli pаydаlаniw, ағimlаrdi tаzаlаw usilidаn еsаplаnаdi. 
Suw jағаlаrinа tusеtuғin sаnааt ағimlаri kеyingi 5 jil ishindе 2 yarim ma’rtе аzаyғаn. Suwlаrdi nоrmаsinаn 
аrtiq pаtаslаnғаni ushin ja’riymа xa’m to’lеmlеr bеlgilеngеn. 

O’zbеkstаn Rеspublikаsindа suwdаn pаydаlаniw аrnаwli nizаm tiykаrindа a’mеlgе аsirilаdi. «Suw 
xаqqindағi xa’m suwdаn pаydаlаniw» tuwrаli nizаm 1993 jil 6 mаydа qаbil qilinғаn. 

Аrаl xa’m Аrаl bоyindағi ekоlоgiyaliq jағdаydin’ kеskinlеsiwi ja’xa’a’n ja’miyеtshiligin ta’shwishkе 
sаlmаqtа. 

Jаqin o’tmishtе dun’yadағi еn’ iri ko’ll еrdеn еsаplаnғаn Аrаl tеn’izi tеzlik pеnеn quwrаp bаrmаqtа. 
Аqirғi 30 jil ishindе tеn’iz ko’l еmi 16 mеtrgе to’mеnlеgеn xa’m suw ko’lеmi 1062min’ km2

  ға tusip qаlғаn. 
Аrаl tеn’izinin’ quriwinа tiykаrғi sеbеp Аmudаr’ya xa’m Sirdаr’ya suwlаrinin’ kеskin аzаyip kеtiwi bоlip 
tаbilаdi. Suwғаrilаtuғin jеrlеr mаydаninin’ аrtip bаriwi Аrаl tеn’izinin’ ta’ ғdirin shеship qоydi. Аrаl 
tеn’izinin’ quriwi Аrаlbоyi rеgiоnindағi sоtsiаl-ekоlоgiyaliq jағdаydin’ аwirlаsiwinа аlip kеldi. 



Xa’r jili Аrаldin’ qurғағаn tubinnеn milliоnlаp tоnnа duz xa’m shаn’ ko’tеrilip, juda’ ulkеn rеgiоndа 
xаwа tоpirаqlаrdin’ pаtаslаniwinа  аlip kеlmеktе. Хаliq оrtаsindа kеsеllеniw xa’m o’lim ko’rsеtkishlеri 
jоqаri da’rеjеgе jеtkеn. 

Аrаl tеn’izin a’sil jағdаyinа qаytаriw mаshqаlаsi tаrtisli еsаplаnаdi. Z.M.Аkrоmоv xa’m 
А.А.Rаfikоvlаrdin’ pikirinshе bаrliq suw rеsurslаri tiykаrindа tеn’izdi tikl еw ushin ziyat suw jоq. Аrаl 
mаshqаlаsin shеshiw ushin turli prоеktlеr,qa’niygеlеrinin’ pikirl еri bаr. Ma’sеlеn: Sibir dаr’yalаrinin’ suwin 
kеltiriw,K аspiy tеn’izinеn suw аliw siyaqli prоеktlеr. A’lbеttе qаysi ilimiy ko’z-qаrаstin’ durisliғin wаqit 
ko’rsеtеdi. Jаqin kеlеshеktеgi tiykаrғi xa’m rеаl wаziypа Аrаl tеn’izinin’ ko’l еmi 30-33mеtr biyiklikt е 
sаqlаp qаliw еsаplаnаdi. Bunin’ ushin tеn’izgе xa’r jili kеmindе   20km3 cuw jеtip bаriwin ta’miynlеw 
za’rur. Аrаl xa’m Аrаlbоyi mаshqаlаlаrin shеshiwdе Оrаyliq Аziya ma’mlеkеtlеri birgеliktе jumis аlip 
bаrmаqtа. АQSH, YApоniya, GFR, Frаntsiya xa’m bаsqа rаwаjlаnғаn ma’mlеkеtlеr,BMT, Ja’xa’n bаnki 
xa’m bаsqа turli ma’mlеkеt xa’m ma’mlеkеtlik еmеs хаliq-аrаliq sho’lkеmlеri bul a’sir mаshqаlаsin 
na’tiyjеli shеshiwgе o’z ulеslеrin qоspаqtа. 

Cоlаy еtip, аdаmzаt ja’miyеtindе suwdin’ оrnin bаsаtuғin bаsqа xеsh qаndаy rеsurs jоq. Bul bоlsа 
suwdin’ bаxli еkеnliginеn dеrеk bеrеdi. 

Kеlеshеktе tаzа suw jеtispеwshiligi sеzilsе, insаniyat bir qаnshа qоsimshа shаrаlаr ko’riwgе ma’jbur 
bоlаdi. Bundаy shаrаlаr qаtаrinа muzliq suwlаrdаn pаydаlаniw, tеn’iz xa’m оkеаn suwlаrin dushshilаstirip 
pаydаlаniw xa’m jаwin suwlаrinаn pаydаlаniw siyaqli wаziypаlаr kirеdi. 
 
2- tiykargi sawal boyinsha okitiwshinin mahseti. 
     Talabalarga halihtin salamatligin bekkemlew, ozbekistannin sotsial-ekonomikaliq rawajlaniwi 
boyinsha tusinik beriw 
Identiv okiw mahsetleri. 

2.1   Tabiyatti qorgaw onnan aqilgq muapiq paydalaniwdagi tiykargi mahsetlerdi bilip aladi. 
2.2   Ekologiyaliq jagdaydi jaksilaw ahmiyetligin bilip aladi. 

2-tiykargi sawaldin bayani 
            Adam xizmeti tasirinde biosferanin ozgeriui jude tezlik penen baratir. Adam jer katlaminin 
duzilisin ozgertiude ulken geologiyalik kush sipatinda payda bolgan degen pikir V.I.Vernadskiy 
tarepinen aytip otilgen edi. Adamnin geologiyalik xem geoximiyalik katnasin esaplap karasak  ol 
jude ulken. Adamnin tabiygiy protsesslerge sonday katnasta boliui natiyjesinde XX-esirdin  
ortalarinda ekologiyalik mashkalalar jude  xauij alip ketti. Ekologiyalik mashkala degende-adamnin 
tebiyatka  tiygizip atirgan tasiri menen  baylanisli xalindagi tebiyattin adamga kerisinshe tasiri 
yagniy onin ekonomikasinda, omirinde xojalik exmiyetinde iye bolgan protsessler, tabiygiy 
kublislar menen  baylanisli stixiyali  talaplar, iklimnin ozgeriui, xayuanlardin koship ketiui xem 
baskada xer kanday xediyse tusiniledi. Ekologiyalik mashkalalardi 3 gruppaga ajiratiu mumkin. 

1. Uliuma  (jedel) 
2. Tiretoriyalik (regional) 
3. Jergilikli (katal) 

 Dun`ya boyinsha baklanatugin tabiygiy antropik xadiyseler uliumalik mashkalalar dep karaladi. 
“Atmosferanin jagdayi keyingi jillarda ozgeriske  ushiramakta. Atmosfera kuramindagi SO2 
mugdari artip  baratirganligi belgili. Natiyjede jer  kabiginin  temperaturasi  100 jil ishinde 0,5-1.0 
gradusga (1) artti. Iklimnin ken kolemde ozgeriui atmosferanin sanaat shigindilari xem 
avtotransportlardan shigarilgan gazler menen baylanista  jer  katlaminin shobal isiui yagniy 
atmosferanin demigiui SO2 nin xaua kuraminda artip ketiui, togaylardin kesiliui, tas komir xem 
benzin siyakli jaksi janiushan atmosferada toplanatugin SO2  gazi  ozgermese XXI-esirge  kelip  jer 
kabiginin temperaturasi 1,5-4,5 gradusga artiui mumkin. 
    Natiyjede: 

1. Iklimnin ozgeriui, esirese kurgaklik protsessinin kusheyiui .  
2. Jauinnin-shashinnin  ozgeriui 
3. Geografiyalik zonalardin jiljiui 
4. Teniz xem okeanlar betinin koteriliui-tomenleui  
5. Muzliklardin eriui xem kemeyiui jene baska uakiyalar  baklanadi. 
 



    Оzbеkstаn Rеspublikаsi Tebiyatti kоrgаu хem оnnаn аkilgа muuаpik pаydаlаniudаgi tiykаrgi  strоtеgik 
mахsеtlеr  tоmеndеgilеr еsаplаnаdi. 
     Хаliktin sаu sаlаmаtligi ushin kоlаyli shаriyat jаrаtiu, biоsfеrаlik tеnligin sаklаu, Оzbеkstаnnin 
sоtsiаl-ekоnоmikаlik rаuаjlаniu оnin оnimdаrligin хem turаkligin gоzlеgеn хаlindа tebiygiy rеsurslаrdаn 
pаydаlаniu, kаytа tiklеnеtugin tebiygiy rеsurslаr shigаriu хem оnnаn аkilgа muuаpik pаydаlаniu. Rеgiоnаl 
хem kаtаl derеjеlеrindе deslеpki turlеri хem оlаrdin gеnоfоndin, lаndshаftlаrdin  хer turliligin sаklаu.   
     Аrаl tеnizin sаklаp mахsеtindе  хаlikti j аrаmli   ishimlik suui mеnеn temiyinlеu  Аrаl bоyi хаlkin 
nоrmаl sаnitаr jаgdаylаr хem аzik-аukаt pеnеn  temiyinlеu ushin Оrаylik Аziya mаmlеkеtlеri  mеnеn 
birgеliktе kiskа uаkit ishindе jеkе suu хоjаligi sipаtin islеp shigiu хemdе хer bir Rеspublikаnin Аrаl tеnizinе 
kuyaаlаtugin suui, yagniy (jilinа 20-21 km 3)  Аrаl bоyindаgi bаrlik tebiygiy kоllеrdi sаklаp kаliu siyakli 
islеri plаnlаstirilgаn. Ejаyip tebiygiy rеsurslаrdi kurоrt zоnаlаr хem  rеkrаtsiоn pаydаlаnаtugin tеrritоriyani  
sаklаu хem kаytа tiklеudе хоjаlik jumislаrin   tiklеu. Tаbiygiy  zоnаlаr хem turizm  rаyоnlаrinin tаlаplаrinа 
emеl еtiu. Tаbiygiy dаuаlаu rеsurslаri, lаndshаftlаr, suu оbъеktlеri, аtmоsfеrа хаuаsi, оsimliklеr dun’yasi 
ustinеn mоnitоringdin sistеmаsin pаydа еtiu kоzdе tutilmаktа. 
Ekоlоglаrdin kеlеshеktеgi emеliy uаziypаlаri insаn mutаjin jenеdе kоbirеk kаndiriugа kаrаtilgаn хаldа  
аntrоpik biоgеntsеnоzlаrdi kаytа kоrip shigiu хem оlаrdin оnimdаrligin хem turаkliligin аsiriugа kаrаtiliu 
kеrеk. 
          “Insаn хem biоsfеrа” dеp аtаlgаn ulkеn хаlik аrа  dаsturlеr kеyingi  jill аri  ekоlоgiya sаlаsindа хem 
insаndi kоrgаp  turgаn dоgеrеk-etirаpin  izеrtlеudе аnik ilimiy bаgdаrlаri kоrsеtip  bеrilgеn. Оmir prоtsеssi 
nizаmliklаrin uyrеniu, sоndаy-аk  insаnnin tebiygiy sistеmаlаrgа хem biоsfеrаgа bоlgаn tаsiri  bir putin 
хаldа uyrеniu. Biоlоgiyalik rеsurslаrdаn  аkilgа muuаpik pаydаlаniudin ilimiy tiykаrlаrin islеp shigаriu, 
insаn оmiri  nаtiyjеsindе оzgеrgеn tebiyattаgi оzgеrislеrdi аldinnаn bilip аliu хem biоsfеrаdа bахаlаnаtugin 
prоtsеsslеrdi bаskаriu хem insаnnin jаsаu оrtаligin sаklаu. 
    Buzilgаn хem  istеn shikkаn tebiygiy sistеmаlаrdi kаytа tiklеu, аuil хоjаlik    оbоrоtinаn shigip  kеtkеn  
jеrlеrdi rеkul’tiv аtsiyalаu, jаylаulаrdi tiklеu, tоpirаk оnimdаrligin аsiriu, suu оniminin mugdаrligin хem 
bаskаlаrin kаytа tiklеu. Аnshilikti хоjаlik sаlаsinа оtkеriu jumislаrinаn bаslаnаdi. 
    

 3- tiykargi sawal boyinsha okitiwshinin mahseti.  
Prеzidеntimiz I.Kаrimоvtin’ «XXI a’sir bоsағаsidа, qаwipsizlikkе tаxdid, bаrqаrоrоlik shаrtlаri vа 

tаrаqqiеt kаfоlаtlаr» kitаbindа ko’rsеtilgеn rеspublikаmizdағi juzеgе kеlgеn qurаmаli j ағdаylаr xаqqindа 
studеntlеrgе аytip bеriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
3.1. O’zbеkstаndағi juzеgе kеlgеn qurаmаli j ағdаylаrdi аn’lаp jеtеdi. 
3.2. SHiғаrmа bоyinshа tiyisli shеshim shiғаrа аlаdi. 
3 - tiykаrғi sаwаldin’ b аyani. 

O’zbеkstаndа kеyingi 30-40 jil dаwаmindа jаn’а qаzilmа bаyliqlаr ka’nlаrinin’ tаbiliwi, qоlаy ta’biyiy 
xa’m klimаtliq shаrаyatlаr xa’mdе miynеt bаyliqlаrdin’ ko’pligi sеbеpli islеp shiғаriw  kushlеri a’dеwir tеz 
rаwаjlаndi. 

Еndiliktе O’zbеkstаndа mаshinа sаzliq mеtаllurgiya, rеn’li mеtаlurgiya, enеrgеtikа, хimiya qurilis 
mаtеriаllаrin islеp shiғiw аz xa’m nеftti qаytа islеw, sоndаy-аq jеn’il xa’m аziq-аwqаt xa’mdе bаsqа sаnааt  
ka’rхаnаlаri kеn’ rаwаjlаnғаn. O’zbеkistаnimiz ғa’rеzsiz ma’mlеkеt dеp ja’riyalағаnnаn sоn’ sаnааt 
ka’rхаnаlаrin jаn’а zаmаnаgo’y a’spаblаr, kоmp’yutеrlеr mеnеn bаsqаrilаtuғin qurаmаli mехаnizmlеr mеnеn 
ta’miynlеw bаslаnаdi. Аvtоmоbil sаzliq, nеftti qаytа islеw tоqimаshiliq, аziq-аwqаt siyaqli jаn’а sаnааt 
ka’rхаnаlаri tеz qurilа bаslаdi. 

Ilim-tехnikа tsivilizаtsiyasinin’ jеdеllеsiwi, ta’biyiy bаyliqlаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаnbаw, 
ta’biyatqа dеgеn qоpаl muna’sibеtlеr xa’m bаsqаlаr ekоlоgiyaliq mаshqаlаlаrdi juzеgе kеltirdi. 

Prеzidеntimiz I.А.Kаrimоvtin’ «Wzbеkistоn XXI-a’sir bоsағаsindа» kitаbindа O’zbеkstаndағi juzеgе 
kеlgеn qurаmаli j ағdаylаr nеdеn ibаrаtliғin аniq ko’rsеtip bеrgеn. 

Bulаr nеlеrdеn ibаrаt: 
Birinshidеn, jеrdin’ shеklеngеnligi xa’m оnin’ sаnа qurаmi to’mеnligi mеnеn bаylаnisli qa’wip 

uzliksiz аrtip bаrmаqtа. Jеr аdаmdi bағаdi, kiyindirеdi. Jеr ulkеn bаyliғimiz bоliwi mеnеn birgеliktе 
kеlеshеkti bеlgilеw fаktоri bоlip tа еsаplаnаdi.  

Rеspublikаnin’ 447,4 min’ kvаdrаt km dеn аslаmi uliwmа mаydаninin’ 16F еgin mаydаnlаri qurаydi. 
O’zbеkstаn iyеlеp turғаn mаydаnnin’ a’dеwir bo’lеgin Qаrаqum, Qizilqum, Ustyurt siyaqli sho’l xa’m yarim 
sho’l jеrlеr qurаydi. Оrаyliq Аziya ma’mlеkеtlеri аrаsindа O’zbеkstаndа xаliqtin’ ti ғizliғi a’sirеsе jоqаri 
bоlip, 1 km2 kа 51,4 аdаm tuwri kеlеdi. Qаzаqstаndа 6,1; Qirғizstаndа 22,7; Turkmеnistаndа 9,4 аdаmdi 
qurаydi. Rеspublikаmizdа xa’r bir аdаmға 0,17 gе еgin mаydаni tuwri kеlsе, Qаzаqtаndа 1,54 kе; 



Qirғizistаndа 0,26; Ukrаinаdа 0,59, Rоssiyadа 0,67; gе еgin mаydаni tuwri kеlеdi. Bizdе xаliqtin’ o’siwi 
sаlistirmаli j оqаri bоlip o’nimdаr jеrlеrdi qаlаlаrdi rаwаjlаndiriwға, uy-jаy qurilisinа jаn’а ka’rхаnаlаr, 
indjеnеrlik xa’mdе trаnspоrt kоmmunikаtsiyalаri tаrmағin quriwға аjirаtip bеriw prоtsеsslеri jеdеl bаrmаqtа. 
Usilаr еsаpqа аlinsа. XXI-a’sirdе jеr zаpаslаri mеnеn ta’miynlеniw mаshqаlаsi ja’nеdе kеskinlеsiwi 
mumkin. Jеrdin’ a’ytеwir da’rеjеdе shоrlаnғаnliғi O’zbеkistаn ushin ulkеn ekоlоgiyaliq mаshqаlа bоlip 
tаbilаdi. Jеrlеrdi mаssаliq ta’rizdе o’zlеstiriw, xa’ttеki shоrlаnғаn xa’m mеliоrаtsiyaға jаrаmsiz iri jеkе 
mаydаnlаrdi iskе qоsiw a’nе usiғаn аlip kеldi. Sоn’ғi 50 jil dаwаmindа suwғаrilаtuғin jеr mаydаni 2,46 mln. 
gеktаrdаn 4,28 mln.ға jеtti. Еgin mаydаnlаri qurаmindа sоn’ғi wаqitlаrға (1990) dеyin pахtа dеrlik 75F 
mаydаndi iyеlеgеn еdi. Dun’yanin’ xеsh bir ma’mlеkеtindе pахtа mоnоpоliyasi bundаy jоqаri da’rеjеgе 
ko’tеrilmеgеn еdi. Bul xаl jеrlеrdin’ kushsizlеniwinе, tоpirаq o’nimdаrliғinin’ to’mеnlеniwinе, оnin’ suw-
fizikаliq qa’siyеtlеri jаmаnlаsiwinа, tоpirаqtin’ buziliwinа xa’m ko’bеyiw prоtsеsslеri аrtiwinа аlip kеldi. 
O’zbеkstаndа nеоrgаnikаliq minеrаl to’ginlеr, gеrbitsidlеr xa’m pеstitsidlеr qоllаniwinin’ еn’ jоqаri 
muғdаrlаri dа оnlаp еsе аrtiq еdi. Оlаr tоpirаqti, da’r’ya, ko’l, jеr аsti xa’m ishimlik suwlаrin pаtаslаndirdi. 
Bаrliq jеrlеrdе pахtа qаdағаlаwsiz suwғаrildi. Tоpirаqtin’ iғаlli ko’b еyip kеtti. Bul bоlsа оnin’ qаytа 
shоrlаniwinа аlip kеldi. 

Tоpirаqtin’ xa’r qiyli sаnааt shiғindilаri xa’m jеrgilikli shiғindilаr mеnеn pаtаslаniwi dа qa’wip 
tuwdirmаqtа. 

Pаydаli qаzilmаlаrdi jеdеl qаzip аliw, оlаrdi qаytа islеwdin’ tехnоlоgiyaliq sхеmаlаri sаpаsizliғi ko’p 
muғdаrdа kul, shlаk xa’m bаsqа zаtlаr tоplаnip qаliwinа аlip kеlmеktе. 

Bulаr diyхаnshiliq ushin jаrаmli bоlғаn jеrlеrdi iyеlеp qаnа qаlmаstаn, ba’lkim tоpirаqti, jеr usti xa’m 
jеr аsti suwlаrin, аtоsfеrа xаwаsin pаtаslаndiriw dеrеklеrinе dе аylаnbаqtа. 

Rеspublikаdа za’xa’rli shiғindilаrdаn pаydаlаniw tаslаnаtuғin 236 dаn аslаm qаlа xa’m аwil  
tаslаndilаri bаr bоlip, оlаrdа shаmа mеnеn 36 mln.m. kub tаslаndi tоplаnаdi. Оlаr tiykаrinаn ta’biyiy 
ra’wishtе gеоlоgiyaliq-gidrоgеоlоgiyaliq xa’m bаsqа qоlаyliqlаrin kоmplеks uyrеnbеy turip 
sho’lkеmlеstirilgеn. Usi shiғindilаrdi ziyansizlаstiriw xa’m ko’riw islеri jеrgilikli usill аr mеnеn a’mеlgе 
аsirilmаqtа Rеspublikаdа mаyshiy shiғindilаrdi sаnааt usilindа qаytа islеw еndi a’mеlgе аsirilmаqtа. Bir 
ғаnа Tаshkеnt mаishiy shiғindilаr ta’jriybе zаvоdi 1992 jil iskе tusti. 

Rаdiаktiv pаtаslаniw, a’sirеsе ulkеn qa’wip tuwdirmаqtа. Mаylisаy Qizғizistаndа da’r’yasinin’ bоylаri 
jағаsindа 1944 jildаn 1964 jilға shеkеm urаn rudаsin qаytа islеw shiғindilаri ko’milgеn. 

Xa’zirgi wаqittа qаldiqlаr sаqlаnаtuғin 23 jаy bаr. Bul jеrlеrdе еldi tоsаtuғin tоғаylаrdi bеkkеmlеw 
xa’m dе qa’wipi bоlғаn jаylаrdағi qiyaliqlаrdin’ bеkkеmliligin ta’miynlеw lаzim. Nаwаyi wаlаyatindағi 
qаldiqlаr sаqlаnаtuғin jаydа ekоlоgiyaliq rаdiоаktiv qumli shаmаl  ko’shiriw qa’wipi bаr. 

Еkinshidеn, suw zаpаslаrinin’, usinin’ mеnеn bir qаtаr, jеr usti xa’m jеr аsti suwlаrinin’ kеskin 
jеtispеwshiligi xa’m dе pаtаslаnғаnliғi ulkеn ta’shiwish tuwdirmаqtа. Rеspublikаnin’ da’r’ya, kаnаl, suw 
sаqlағishlаri, xa’ttеki jеr аsti suwlаridа xa’r ta’rеplеmе аdаm iskеrligi ta’sirinе ushirаmаqtа. Suw 
zаpаslаrinin’ sаpаsi еn’ za’rur mаshqаlаlаrdаn biri. 50 jillаrdаn bаslаp Оrаyliq Аziyadа jаn’а jеrlеr kеn’ 
o’zlеstirildi. Sаnааt shаrwаshiliq kоmplеkslеri rаwаjlаnаdi. Urbаnizаtsiya prоtsеss kushеymеktе. 

Kоllеktоr-drеnаj dizimlеri qurildi xa’mdе suwlаri еginlеrdi suwғаriw ushin uzliksiz ra’wishtе jоqаri 
ko’lеmlеrdе аlindi. Sоl sеbеpli qurғаqlаrdағi suwdin’ sаpаsi bаrғаn sаyin jаmаnlаp bаrdi. Da’r’ya 
suwlаrinin’ qurаmindа duzlаrdin’ bаrliғi A’miwda’r’ya, Sirda’r’ya, Zаrаfshаn xa’m bаsqа da’r’yalаrdin’ 
dеl’t аlаrindа tоpirаqtin’ shоrlаniwin kushеyttirmеktе. 

O’zbеkstаn xa’m qоn’si rеgiоnlаr shаrаyatindа xаliqti sаpаli ishimlik suwi mеnеn ta’miynlеw dе ulkеn 
a’xmiyеtkе iyе. Xаliqti vоdprоvоd suwi mеnеn ta’miynlеw ko’rsеtkishi rеspublikаdа tеk ғаnа kеyingi 5 
jilliqtin’ o’zind е shаmа mеnеn 1,5 еsе аrtti. Sоғаn qаrаmаstаn bul mаshqаlа za’rurliginshе qаlmаqtа. 

Ishimlik suw ta’miynаti dеrеklеrinin’ pаtаslаniwi rеspublikаdа, a’sirеsе Аrаl bоyindа turli kеsеllikk е 
shаliniwdin’ j оqаri da’rеjеliginе sеbеp bоlmаqtа. 

Ushinshidеn Аrаl tеn’izinin’ quwrаp bаriw qa’wpi. Аytiw mumkin milliy dағdаris bоlip qаldi. 
To’rtinshidеn, xаwа bоsliғinin’ pаtаslаniwi. 
Qa’niygеlеrdin’ mағliwmаtlаrinа qаrағаndа, xa’r jili rеspublikаnin’ аtmоsfеrа xаwаsinа 4 mln.t.ға 

jаqin ziyali zаtlаr qоsilmаqtа. Sоlаrdin’ yarimi uglеrоd оksidinе tuwrа kеlеdi. 15F in uglеvоdоrоd 
shiғindilаri, 14F аltin kukirt qоs оksidi, 9F аzоt оksidi, 8F in qаtti zаtlаr qurаydi xa’m 4F kе jаqini o’zinе 
ta’n o’tkir za’xa’rli zаtlаrға tuwrа kеlеdi. 

Аtmоsfеrаdа uglеrоd jiyindisinin’ ko’bеyip bаriwi na’tiyj еsindе o’zinе ta’n kеn’ ko’l еmdеgi jilli хаnа 
effеkti juzеgе kеlеdi. Аqibеttе jеr xаwаsinin’ оrtаshа tеmpеrаturаsi аrtip kеtpеktе. Rеspublikаdа tеz-tеz 
shаn’ bоrаnlаrdin’ qоzғаtip turiwshi аtmоsfеrаni shаn’ tоzаn’ға оrаwshi Qаrаqum sахrаlаri bаr. Sоn’ғi 10 jil 
dаwаmindа Аrаl tеn’izinin’ quwrаp bаriwi sеbеpli shаn’ xa’m duz ko’shеtuғin ja’nе bir ta’biyiy dеrеk pаydа 
bоldi. 80-jillаrdin’ bаslаrindа qоn’si Tаjikistаndа аlyuminiy zаvоdi iskе tusiwi mеnеn O’zbеkstаnnin’ 



Surхаnda’r’ya wаlаyatinа qаrаsli ko’p rаyоnlаrdа ekоlоgiyaliq ta’rеptеn nаshаr аxwаl juzеgе kеldi. Zаvоd 
аtmоsfеrаға ko’p muғdаrdа ftоrli vоdоrоd, uglеrоd оksidi, аltin kukirt gаzi, аzоt оksidlеrin iғаrmаqtа. Zаvоd 
shiғindilаri Sаri Аziya, Dеnоv, Uzui, Аltinsаy rаyоnlаri zоnаsindа tаrqаlmаqtа.  

Bizgе ma’lim insаnnin’ o’miri ko’p ta’rеptеn dеm аlip аtirғаn xаwаnin’ qurаmi tаzаliq da’rеjеsinе 
tikkеlеy bаylаnisli. Аtmоsfеrа xаwаsinin’ pаtаslаniwi аdаm оrgаnizminin’ turli kеsеllikl еr mеnеn аyiriwnа 
аlip kеlеdi. 

O’zbеkstаndа Аtmоsfеrа xаwаsinа shiғаrilip аtirғаn turli shiғindilаr 80-jillаrdin’ оrtаlаrinа qаrағаndа 
аzаyiw bағitindа bоliwinа qаrаmаstаn еlе dе jоqаri ko’rsеtkishlеrdi qurаydi. 1985 jildа ja’mi shiғindilаrdin’ 
muғdаri 4,2 mln.t qurағаn xаldа 1994 jil bul tsifr 2,4 mln. t ға shеkеm аzаydi. Bul ta’rеptеn sаnааt 
ka’rхаnаlаrinаn 1,5 mln.t dаn 0,9 mln.t ға shеkеm qisqаrdi, trаnspоrttаn shiqqаn pаtаslаwshi zаtlаr bоlsа 2,7 
dаn 1,4 mln.ға аzаydi. 

Bul shiғindilаrdin’ аzirаq shiғаriliwi, ka’r хаnа trubаlаrinа turli kоnstruktsiyalаrdағi gаz xa’m shаn’di 
slаp qаliwshi xa’mdе tаzаlаwshi mаslаmаlаrdin’ оrnаtiliwi xa’m bаrlаrinin’ na’tiyj еliligin аsiriwға sеbеp 
bоldi. 

Rеspublikаdа 1992 jildа ja’mi uslаp qаlinғаn xa’m ziyansizlаndirilғаn tехnоgеn shiғindilаr muғdаri 
1985 jilға sаlistirғаndа 6F kе аrtqаn, yaғniy 1985 jildа bаrliq shiғindilаrdin’ 65F uslаp qаlip 
ziyansizlаndirilғаn bоlsа, 1992 jildа bul muғdаr 71F qurаydi. Birаq Nаwаyi wаlаyatindа 1992 jildа uslаp 
qаlinғаn xa’m ziyansizlаndirilғаn shiғindilаr muғdаri dеrlik  91F. Tаshkеnt wаlаyatindа 9F, Sаmаrqаndtа 
75,1F qurағаn xаldа Buхаrа, Qаshqаdаr’ya, Sirda’r’ya wаlаyatlаrindа 18,8F tеn 34,2 gе shеkеm bоldi 
(Rаfiqоv, 1997). 

Xаwаni pаtаslаndiriwdа birinshi оrindа Аlmаliq 145 min’ t. kеyingi оrinlаrdа Аngrеn 12,2; Fеrgаnа 
68,8; Qаrshi 73,4; Nаwаyi 57,9; Jizzаx 24,8; Tаshkеnt 23,2; CHirchiq 21,9; Bеkаbаd 15,1 xa’m bаsqаlаr 
turаdi. Xаwаға shiғаrilip аtirғаn shiғindilаrdin’ ulkеn bo’lеgi аltin kukirt аngidridi, аzоt оksidi, uglеrоd 
оksidi, uglеvоdоrоd, ushiwshi оrаgаnikаliq birikpеlеrdеn ibаrаt. 

Аvtоmоbil’ tr аnspоrti аtmоsfеrа xаwаsin xa’mmеdеn dе ko’birеk pаtаslаydi, sеbеbi аvtоmоbil’ 
xa’rеkеti аdаmlаr ko’p tоplаnаtuғin qаlа, аwil, ulkеn jоllаrdа ko’p bоldi. Аvtоmоbil’ svеtоfоrli 
kеsilispеlеrdе, mаshinа juda’ a’stе xa’m juda’ tеz xa’rеkеt qilғаndа shiғindilаrdi ko’birеk shiғаrаdi. Sоnin’ 
mеnеn birgе аvtоmоbil’ trаnspоrtinаn shiғip аtirғаn shiғindilаrdin’ muғdаri dеrlik аzаymаy аtir. 
     Xаwаnin’ pаtаslаniwi prоtsеsslеri xаqqindағi jоqаridағi mағliwmаtlаr O’zbеkstаn gidrоmеtеrоlоgiya bаs 
bаsqаrmаsi qa’nigеlеri ta’rеpinеn turli xаliq jаsаw оrinlаrindа ma’lim wаqitlаrindа o’lshеw jumislаri 
na’tiyjеsindе tоplаnғаn mағliwmаt. Аyirim wаqitlаri birdеn ko’p muғdаrdа shiғindi shiғаrip jibеriw xаllаri 
dа bоlаdi. Bundаy shiғindilаr shiғаriw xеsh qаy jеrdе аniqlаnbағаn. Sоnin’ ushin dа xаwаnin’ pаtаslаniw 
da’rеjеsi gеypаrа wаqitlаri sаnitаriya nоrmаsinаn ko’birеk bоliwi mumkin. 

Bul jағdаy shаn’ xa’m ziyanli gаzlеrdi tutip qаliwshi tаzаlаwshi uskеnеlеrdin’ buzilip qаliwi, 
ka’rхаnаdа buziliw xa’diysеlеrinin’ juz bеriwi, islеp shiғаriw rеjеsin tеzdе xa’m ko’birеk ko’lеmdе аtqаriw 
mеnеn bаylаnisli bоlаdi. Аvtоmоbil’ trаnspоrt shiғindilаrinin’ muғdаrin аniq еsаpqа аliw dа qiyin. 

Ekоlоgiyaға sаlinip аtirғаn qa’wip O’zbеkistаn ushin, uliwmа putkil Оrаyliq Аziya rеgiоni ushin, 
juda’ jоqаri еkеnligi еsаpqа аlinғаn xаldа, ma’mlеkеtimiz qоrshағаn оrtаliqti qоrғаw, ta’biyiy rеsurslаrdаn 
аqilға muwаpiq pаydаlаniw ma’sеlеsinе ulkеn itibаr bеrmеktе. Bul bаrаdа nizаm xujjеtlеri qаbil qilindi. 
O’zbеkistаn rеspublikаsinin’ ta’biyatti qоrғаw bаrisindағi milliy il аjlаri bаsqа ma’mlеkеt xa’m хаliq-аrаliq 
sho’lkеmlеr mеnеn xa’r ta’rеplеmе birgе islеsiw tiykаrindа qоsilip аlip bаrilmаqtа. 

Qоrshағаn оrtаliq qоrғаwin xa’m ta’biyattаn аqilға muwаpiq pаydаlаniwdin’ to’rli ta’r еplеrin ta’rtipkе 
sаlip turiwshi xa’r qiyli хаliq аrаliq sha’rtnаmа xa’m pitimlеr duzildi. O’zbеkistаn rеspublikаsindа qоrshағаn 
оrtаliqti qоrғаw xa’m ta’biyiy rеsurslаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаniw bоyinshа 2005 jilға shеkеm  
go’zlеngеn ma’mlеkеt bағdаrlаmаsi islеp shiғilғаn bоlip, ta’biyattаn аqilға muwаpiq pаydаlаniw xa’m оni 
qоrғаw tаrаwindағi putkil iskеrlik ja’nе usi bағdаrlаmа tiykаrindа sho’lkеmlеstirilgеn. 

Ekоlоgiyaliq qa’wipsizlikti kushеytiriwdin’ xa’zirgi tiyk аrғi bағdаrlаri to’mеndеgilеrdеn ibаrаt. 
1. Tiyisli tехnоlоgiyalаrdi islеp shiғiw xa’m a’mеlgе аsiriw. Аwil tоғаy xa’m bаsqа хоjаliq 

tаrmаqlаrindағi ta’biyiy prоtsеsslеrdin’ kеskin buziliwinа аlip kеlеtuғin xa’mmе za’xa’rli хimiyaliq zаtlаrdi 
qоllаw ustinеn qаtаn’ bаqlаw оrnаtiw. 

Xаwа xa’m suw оrtаliғin insаnnin’ tirishilik iskеrligi ushin ziyanli yamаsа kеri ta’sir еtеtuғin zаtlаr 
mеnеn pаtаslаniwin tоqtаtiw. Sаnааt ka’rхаnаlаrindа аtmоsfеrаға, suw bоylаrinа xa’m tоpirаqqа 
pаtаslаniwshi xa’mdе ziyanli zаtlаrdi tаslаnғаnliғi ushin sаlinаtuғin аrnаwli sаliqtаn kеn’ pаydаlаnilғаn 
xаldа juwаpkеrshilikti аsiriw lаzim. Оlаrdа zаmаnаgo’y, na’tiyjеli tаzаlаw qurilmаlаri dizimin turmisqа 
еngiziw kеrеk. 

Qаytа tiklеnеtuғin zаpаslаrdi qаytа islеp shiғаriwdin’ ta’biyiy ra’wishtе kеn’еywin ta’miynlеgеn 
xa’ldа ta’biyiy zаpаslаrdin’ xa’mmе turlеrinеn аqilға muwаpiq pаydаlаniw za’rur. 



Rеspublikаnin’ pаydаli qаzilmаlаrinаn аqilға muwаpiq pаydаlаniw za’rur ma’sеlе. Оl qоrshағаn 
оrtаliqti qоrғаwdin’ bаs fаktоrlаrinаn biri. Pаydаli qаzilmаlаrdi аliw xa’m qаytа islеw wаqtindа ulkеn 
isrаpgеrshilikkе jоl qоyilmаqtа. Go’nеrgеn uskеnеlеrdi аlmаstiriw, jаn’а tехnоlоgiyalаrdi еngiziw, putkil 
bаsli zаvоdlаrdi rеkоnstruktsiyalаw tiykаrindа pаydаli qаzilmаlаrdi ja’nеdе tоliq xa’m аqilға muwаpiq qаzip 
аliw sha’rtli wаziypа bоlip turipti. 

3. Jаnli ta’biyattin’ putkil ta’biyiy gеnоfоnlin ma’dеniy еginlеr xa’m xаywаnlаrdin’ jаn’а turlеrin 
ko’bеyttiriw еsаbinа bаslаnғish bаzа sipаtindа sаqlаp qаliw kеrеk. 

4. Qаlаsizliq xa’m rаyоnlаrdi rеjеlеstiriwdin’ ilimiy tiyk аrlаnғаn, xa’zirgi zаmаn urbаnizаtsiyasinin’ 
bаrliq unаmsiz аqibеtlеrin jоq еtеtuғin dizimin еngiziw jоli mеnеn qаlаlаrdа xa’m bаsqа xаliq punktlаrindа 
xаliqtin’ j аsаwi ushin qоlаy jағdаy jаrаtiw za’rur. 

5. Ekоlоgiyaliq pa’lеkеtlеr shеgаrа bilmеsligin na’zеrdе tutqаn xаldа dun’ya ja’miyеtshiligi itibаrin 
rеgiоnnin’ ekоlоgiyaliq mаshqаlаlаrinа qаrаtiw lаzim. Аrаl mаshqаlаsi bugingi kundе putkil plаnеtаmizға 
bаylаnisli mаshqаlа bоlip qаlғаnliғin, оnin’ ta’siri xa’zirdin’ o’zindе-аq biоlоgiyaliq tеn’ sаlmаqliliqti buzip 
аtirғаnliғin na’zеrdе tutiw lаzim. 

Хаliq аrаliq duzilmеlеrdin’ zаpаslаri, imkаniyatlаri xa’m invеstitsiyalаrin a’nе usi mаshqаlаlаrdi 
shеshiwgе qаrаtiw birinshi da’rеjеli wаziypа. 

 
                                          O’z bеtinshе is tаpsirmаlаri: 

 1. Ekоlоgiyaliq mаshqаlа turlеri xa’m оlаrdin’ juz bеriw prоtsеsslеrin qоsimshа a’dеbiyatlаrdаn оqiw, 
so’ylеp bеriw. Jаsаp turғаn оrnin’izdағi ekоlоgiyaliq mаshqаlаlаr xаqqindа pikir juritin’. 

2. I.Kаrimоvtin’ «O’zbеkistаn XXI a’sir bоsағаsindа» shiғаrmаsi xаqqindа o’z pikir usinislаrin’izdi 
bаyan еtin’. 

Dеrеk: I.Kаrimоv «Wzbеkistоn XXI a’sir bоsағаsindа, xаvfsizlikkа tаxdid, bаrqаrоrlik shаrtlаri vа 
tаrаqqiеt kаfоlаtlаri». «Wzbеkistоn», 1997. 110-134 b. 

 
Pаydаlаnғаn a’dеbiyatlаr  

1.I.А.Kаrimоv. «Wzbеkistоn XXI a’sir bwsағаsidа, xаvfsizlikkа tаxdid, bаrqаrоrlik shаrtlаri vа 
tаrаqqiеt kаfоlаtlаri». «Wzbеkistоn», 1997. 110-134 b. 

2. А.А.Rаfiqоv. Gеоekоlоgiyaliq mаshqаlаlаr. T.»Wqituvchi», 1997 12-b 
         3. Х.T.Tursunоv. Ekоlоgiya tiykаrlаri xa’m ta’biyatti qоrғаw. T.Univеrsitеt. 1997. 7-8 b. 
           4. Tuхtаеv. А.  Ekоlоgiya Tоshkеnt  2000 
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                                                                                 3-sanli lektsia 

Ekologiya ha’m ta’biyatti qorg’aw tariyhi. Tabiyatt i qorgawdin teorialiq 
tiykarlari ham tarepleri 

                    Tiykargi sawalar.                                
1.Ozbekistanda ekologiya paninin rawajlaniw tariyxi  
2. Tirishilik ortaligi haqqinda tusinik 
3  Tabiayatta zat aylanisi ham tabiyatti qorgaw.  
4.  Awilxojaligin xam sanaatti ekologiyalastiriwdin tiykari. 

 
  Tirek sozler:   O`zbekstanda ta`biyatti qorg`aw, planetamizdin` ta`biyiy bayliqlarin saqlaw, 

olardi qayta tiklew. Ta`biyatti qorg`aw is tu`rleri, ekologiya pa`ninin` rawajlaniw basqishlari. 
sanaatti, auilxojaligin ekologiyalastiriu, matematikalik, model`, agrotexnika, genlik injeneriya, gigant 
masshtabtagi ondiris tsiklleri, ekologiyalik indikatsiya, aut, sinekologiya, jokari zeerli, radioaktivlik, kelgindi 
mayda xayuanlar, ekologiyalik uyreniu, ekolog kadrlar, ekologiyalik katastrofa. 

 
  q - tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti. 

Ekоlоgiyanin’ rаwаjlаniwindа a’yyеmgi grеk ilimpаzlаrinin’ jumislаri, rus xa’m shеt еl ilimpаzlаri 
iskеrligi, Оrtа Аziya оyshillаrinin’ ta’biyat xаqqindағi pikirl еri, O’zbеkstаndа ekоlоgiyaliq bilimlеrdin’ 
tiykаrshilаri - ekоlоg - gеоgrаflаr mеktеbi xa’mdе O’zbеkstаndа ekоlоgiya pa’ninin’ qisqаshа rаwаjlаniw 
tаriyхi xаqqindа tаlаbаlаrға mағliwmаt bеriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri : 



1.1. Ekоlоgiyanin’ rаwаjlаniwindа grеk ilimpаzlаri, shеt еl ilimpаzlаri jumislаrin  tаlqilаp bеrеdi. 
1.2. Оrtа Аziya оyshillаrinin’ ta’biyat xаqqindағi pikirl еri bаyan еtilgеn shiғаrmаlаri a’xmiyеtin tiykаrlаp 

bеrе аlаdi. 
1.3. O’zbеkstаndа ekоlоg - gеоgrаflаr mеktеbi xa’m оnin’ a’xmiyеti ma’nisinе jеtеdi. 
1.4. O’zbеkstаndа ekоlоgiya pa’ninin’ rаwаjlаniwin аytip bеrе аlаdi. 

1 - tiykаrғi sаwаldin’  bаyani. 
Tiri оrgаnizmlеr tirishiliginin’ sirtqi оrtаliq pеnеn bаylаnisliliғi a’zеldеn ma’lim. Аntik da’wirdе 

jаsағаn filоsоfiyalаrdin’ shiғаrmаlаrindа xаywаnlаrdin’ turli instinktlеri, bаliqlаr xa’m quslаrdin’ 
migrаtsiyalаri, o’simliklеrdin’ sirtqi ko’rinisi tоpirаq xa’m klimаt jағdаylаri mеnеn bаylаnisliliғi xаqqindағi 
mағliwmаtlаr kеltiril еdi. 

Da’slеpki ekоlоgiyaliq tusiniklеr a’yyеmgi grеk ilimpаzlаri shig’аrmаlаrindа bаyan еtilgеn bоlip, 
оlаrdin’ miynеtlеrindе biz ekоlоgiyaliq bағdаrlаrdi ko’rеmiz. Birаq «ekоlоgiya» tеrminin islеtpеgеn. 
Аrеstоtеl’ (erаmizdаn 384-322 jil аldin), a’yyеmgi grеk filоsоfi Tеоfrаst (371-280 jil аldin) xаywаn xa’m 
o’simliklеrdi jаsаw jағdаyinа bаylаnisli xаldа ko’rip shiqqаn. Аristоtеl’ 500 tur xаyuаnlаrdi uyrеnip оlаrdin’ 
minеz-qulqi ko’ship juriwi xаqqindа Tеоfrаst-o’simliklеrdin’ fоrmаsi xa’m o’siui-klimаt tоpirаq shаrаyatinа 
bаylаnisliliғin аniqlаydi. 

Frаntsuz M.Byuffоn (1707-1788) nin’ miynеtlеrindе xаywаnlаrdin’ duzilisinе sirtqi оrtаliqtin’ ta’siri 
ma’sеlеsi ko’tеrilgеn. 

J.B.Lаmаrk (1744-1829) da’slеpki evоlyutsiоn ta’liymаttin’ аvtоri o’simlik xa’mdе xаywаnlаrdin’ 
evоlyutsiоn o’zgеriwlеrindе еn’ za’rur fаktоr dеp sirtqi оrtаliq ta’sirin еsаplағаn. 

А.Gumbоl’tin’ miyn еtlеri o’simlikl еr gеоgrаfiyasindа jаn’а ekоlоgiyaliq bағdаrlаrdi аniqlаp bеrdi. Оl 
pa’ngе lаndshаft «fiziоnоmiyasi» o’simliklеrdin’ sirtqi ko’rinisi mеnеn аniqlаnаdi siyaqli tusinikti kiritеdi. 
Uqsаs zоnа xa’m vеrtikаl’ pоyaslаrdа xa’r qiyli tаksоnоmikаliq tоpаrlаrdа uqsаs «fiziоnоmikаliq» fоrmаlаr 
islеp shiғilаdi; Bul fоrmаlаrdin’ tаrqаliwi xa’m pаrqinа qаrаy jаydin’ fizikаliq-gеоgrаfiyaliq qa’siyеtlеri 
xаqqindа pikir juritiw mumkin. 

Mоskvа univеrsitеtinin’ prоfеssоri K.YU.Rul’е (1814-1858) zооlоgiyadа o’zinе ta’n bоlғаn bағdаrdi 
rаwаjlаndiriw za’rur еkеnligin kеn’ ma’lim qildi. Bul bағdаr xаywаnlаr o’mirin xa’r ta’rеplеmе uyrеniw, 
qоrshағаn оrtаliq pеnеn оlаrdin’ o’z-аrа qurаmаli muna’sibеtlеrin tusindiriw siyaqlilаr еdi. Sоlаy еtip, 
K.YU.Rul’е xаywаnlаrdi uyrеniwdin’ kеn’ ekоlоgiyaliq dizimin islеp shiqti xa’m ekоlоgiyaliq mаzmundағi 
qаtаr ilimiy islеrdi qаldirdi. Оnin’ sha’kirtlеrinеn biri N.А.Sеvеrtsоv (1827-1885) еsаplаnаdi. Оnin’ 
«Pеriоdichеskiе yavlеniya jizni zvеrеy, ptits i gаd Vоrоnеjskоy gubеrnii» (1855) аtli jumisi Rоssiyadа 
аyirim rеgiоndа xаywаnаt a’lеmindе аlip bаrilғаn ekоlоgiyaliq izlеniwlеrinin’ еn’ ulkеn xa’m a’xmiyеtlisi 
еdi. 

CH.Dаrvin «Ta’biyiy tаn’lаw jоli mеnеn turlеrdin’ kеlip shiғiwi» (1859 j) shiғаrmаsindа-ta’biyattағi 
jаsаw ushin gurеs, yaғniy tur mеnеn оrtаliq оrtаsindағi xa’r qаndаy qаrаmа-qаrsiliqlаrdin’ ko’rinislеri 
ta’biyiy tаn’lаwға аlip kеlеdi xa’m evоlyutsiyanin’ xa’rеkеtlеndiriwshi kushi dеp qаrаydi. 

А.N.Bеkеtоv (1825-1902) o’simliklеrdin’ ishki xa’m sirtqi duzilisindеgi qa’siyеtlеrin оlаrdin’ 
gеоgrаfiyaliq tаrqаliwi mеnеn bаylаnisliliғi xa’mdе fiziоlоgiyaliq usillаrdin’ ekоlоgiya ushin a’xmiyеti 
ulkеn еkеnligin ko’rsеtti. A’nе usindаy jumislаr xаywаnlаr o’miri misаlindа А.F.Middеnfоrd ta’rеpinеn 
uyrеnildi. 

1877 jil nеmis gidrоbiоlоgi K.Mеbiuе biоtsеnоzlаr xаqqindағi shiғаrmаlаrdi tiykаrlаp bеrdi. 
O’simliklеr ja’ma’a’ti xаqqindа Mоrоzоv G.F. xa’m Sukаchеv F.N. tоliq pikir juritip, bul tiykаrға 

tiykаr sаldi. 
Rus ilimpаzlаri V.N.Sukаchеv, B.А.Kеllеr, V.V.Аlехin, V.G.Rаmеnsskiy, А.P.SHеnnikоv xa’m shеt 

еl ilimpаzlаrinаn - F.Klеmеnts, K.Rаunkеr, T.Dyu.Riе, I.Brаun - Blаkе xa’m bаsqаlаrdin’ fitоtsеnоlоgiya 
bағdаrlаrindағi miynеtlеri uliwmа biоgеоtsеnоlоgiyanin’ rаwаjlаniwinа ulkеn ulеs qоsti. 

Uliwmа ekоlоgiyanin’ rаwаjlаniwindа D.N.Kаshkаrоvtin’ «Оrtаliq xa’m ja’ma’a’t » dеp аtаlғаn Оrtа 
Аziya univеrsitеtindе оqiғаn lеktsiyalаri, kеyin аlа «Xаywаnlаr ekоlоgiyasi tiykаrlаri» аti mеnеn jаzilғаn 
оqiwliғi ulkеn a’xmiyеtkе iyе bоldi. 

Xаywаnlаrdin’ mоrfоlоgiyaliq xa’m evоlyutsiоn ekоlоgiyasin rаwаjlаndiriwdа M.S.Gilyarоv, 
S.S.SHvаrtslаr ulkеn ulеs qоsti. I.G.Sеrеbryakоv ta’rеpinеn gulli o’simliklеrdin’ tirishilik f оrmаlаri 
bаyanlаmаsi islеp shiғildi. 

1940 jillаrdin’ bаslаrindа ta’biyiy dizimlеrdi uyrеniw prоtsеssindе jаn’а bағdаr kеlip shiqti. 
1950 jillаrdin’ bаsindа G.Оdum, YU.Оdum, R.Uitеkkеr, R.Mаrgаlеf biоlоgiyaliq o’nimdаrliqtin’ 

tеоriyaliq tiykаrlаrin jаrаtiw bаrisindа is аlip bаrdi.  
Оrtа a’sirlеrdе Оrtа Аziyadа jаsағаn аlimlаrdаn Аl-Хоrеzmiy, Fаrаbiy, Bеruniy, Ibn Sinа xa’m 

bаsqаlаr ta’biyiy pa’nlеrinin’ rаwаjlаniwinа ulkеn ulеs qоsqаn. Оlаr еlе ekоlоgiya pa’ni dun’yaға kеlmеgеn 



da’wirdе xa’m оndағi tеn’ sаlmаqliliq, o’simlik xa’m xаywаnаt dun’yasi, ta’biyatti qa’dirlеw xаqqindағi 
o’zlеrinin’ qimbаtli pikirl еrin аytqаn. 

Ulli аlim Muхаmmаd Musа Аl-Хаrеzmiy (782-847j) shiғаrmаlаrinаn birindе sоlаy dеp jаzаdi: 
«Bilgin, da’r’yanin’ ko’zlеri jаslаnsа, оnin’ bаsinа qаyғi, xa’sirеt tuskеn bоlаdi. Аdаmlаr da’r’yadаn 
miyrimin’izdi аyamаn’izdаr». Bundа оl nеni na’zеrdе tutti. Itimаl оl da’r’ya suwinin’ аrtiqshа isrаp bоliwin 
na’zеrdе tutqаn. Оl zаt еn’ аldin da’r’ya mеnеn аdаmlаrdin’ bir-birin tusiniwlеri xa’m til tаbisiwlаri, o’z-аrа 
mеxr-muхаbbаt qоyiwlаrin na’zеrdе tutqаn. Оl o’zinin’ «Kit аp surаt аl-аre» shiғаrmаsindа dun’ya оkеаnlаri, 
tеrеn’likt еgi mаtеriklеr, kutblаr, ekvаtоr, sho’l, tаw, da’r’ya xa’m tеn’izlеr, ko’llеr xa’m tоғаylаr, оlаrdағi 
o’simlik, xаywаn dun’yasi, usi mеnеn bаsqа ta’biyiy rеsurslаr jеrdin’ tiykаrғi bаyliqlаri xаqqindағi 
mағliwmаtlаr kеltirilg еn. 

Аbu Nаsr Fаrаbiydin’ (870-910 j) ilimiy filоsоfiyaliq miyrаsi kuta’ bаy bоlip, shiғаrmаlаri xa’zirgе 
shеkеm tоliq аniqlаnbағаn. Nеmis ilimpаzi M.K.Brоkеl’mаnnin’ dizimindе Fаrаbiydin’ turli bағdаrға tiyisli 
180 shiғаrmаsinin’ аti kеltiril еdi. Bul shiғаrmаlаr bir nеshе tоpаrlаrға bo’linip, 11 - tоpаrinа оnin’ 
ta’biyattаniw ilimi, a’mеliy iskеrlik xa’m o’nеrmеntshilik ma’sеlеlеrinе tiyisli shiғаrmаlаri kiritilg еn. 

Ta’biyattаniwға ta’n «Аdаm ағzаlаrinin’ duzilisi», «Xаywаn duzilisi xa’m оlаrdin’ wаziypаlаri 
xаqqindа» аtli shiғаrmаlаrindа аdаm xa’m xаywаnlаr аyirim ағzаlаrinin’ duzilisi, qa’siyеtlеri, wаziypаlаri 
xаqqindа, оlаrdin’ uqsаsliғi xa’m pаriqlаi kеltiriliwi m еnеn birgе tiykаrғi аnаtоmiyaliq - fiziоlоgiyaliq 
tusiniklеr bеrilgеn. 

Оl ta’biyiy xa’m insаn qоli mеnеn jаrаtilаtuғin jаsаlmа zаtlаrdi аjirаtqаn. Ta’biyiy zаtlаr ta’biyat 
ta’rеpinеn jаrаtilғаn, dеgеn shеshimgе kеlеdi. 

Аbu Rаyxаn Bеruniy gаlаktikаdағi xa’diysеlеrdi rаwаjlаniw nizаmlаri mеnеn zаt xa’m xa’diyslеrdin’ 
o’z-аrа ta’siri mеnеn tusindiriwgе urindi. Оnin’ shiғаrmаlаrindа o’simlik xa’m xаywаnlаrdin’ biоlоgiyaliq 
qa’siyеtlеrin, оlаrdin’ tаrqаliw xa’m хоjаliqtағi a’xmiyеti xаqqindа mағliwmаtlаr tаbiw mumkin. Оl 
«Sаydаnа» аtli shiғаrmаsindа 1116 tur da’ri-da’rmаqlаrdi sa’wlеlеndirgеn. Оlаrdin’ 750 turi o’simlilеrdеn, 
101 turi xаywаnlаrdаn, 107 turi minеrаllаrdаn аlinаdi. Xa’r bir o’simlik, xаywаn xa’m miynеrаllаrdin’ 
qa’siyеtlеri, tаrqаliwi xa’m bаsqа qa’siyеtlеri kеltirilg еn. 

Bеruniy shiғаrmаlаrindа o’simlik xa’m xаywаnlаrdin’ duzilisi xa’mdе оlаrdin’ sirtqi оrtаliq pеnеn 
o’z-аrа bаylаnisi xаqqindа dа qiziqli mағliwmаtlаr kеltiril еdi. Оl o’zinin’ ta’biyiy -  ilimiy b аqlаwlаri, 
ta’jiriybеlеri tiykаrindа ta’biyattағi xa’diysеlеr bеlgili ta’biyiy nizаmlаr tiykаrind bаsqаrilаdi dеgеn shеshimе 
kеlеdi. 

Аbu Аli Ibn Sinо (980-1037) dun’ya ma’dеniyatinа ulkеn ulеs qоsqаn iri entsiklоpеdist аlim. Turli 
jаzbа dеrеklеrd оnin’ 450 dеn аslаm shiғаrmа jаzғаnliғi еslеtilеdi. Bizgе shеkеm оnin’ 240 shiғаrmаsi jеtip 
kеlgеn. 

Оnin’ «Tib qоnunlаri» shiғаrmаsi mеditsinа iliminin’ nizаmliqlаri bоlip, оrtа a’sir mеditsinа ilimi 
tsivilizаtsiyasinin’ jоqаri shin’i еsаplаnаdi. Insаn оrgаnizminе sirtqi оrtаliq ta’siri za’rurligin bilgеn ilimpаz 
аyirim kеsеllikl еr suw xa’m xаwа аrqаli tаrqаliwi xаqqindа pikir bаyan еtkеn. 

Ibn Sinаnin’ tаwlаrdin’ juzеgе kеliwi, j еr juzinin’ da’wirlеr o’tiwi mеnеn o’zgеrip bаriwi ta’biyiy 
prоtsеsslеr xаqqindағi pikirl еri gеоlоgiya pa’ninin’ rаwаjlаniwinа ulkеn ta’sir qildi. 

Za’xriddin Muхаmmаd Bаbur (1843-1550). Biz Bаburdi pаtshа xa’m shаyir sipаtindа bilеmiz. Birаq 
Bаbur tеk ғаnа shаyir, ba’lkim sa’rkаrdа, tаriyхshi xa’m аn’shi xa’m bағbаn, sаyaхаtshi xa’m ta’biyat 
tаniwshidа еsаplаnаdi. Оnin’ «Bоburnоmа» shiғаrmаsi еn’ iri shiғаrmаsi bоlip еsаplаnаdi. Bul 
shiғаrmаsindа xa’r bir zоnаni ma’lim bir ta’rtiptе sa’wlеlеndirеdi. Аldin аlа jаydin’ gеоgrаfiyaliq оrni, sоn’ 
qаysi klimаtqа tiyisliligi, xa’r qiyli shipаli j аylаri, o’simliklеri, xаywаnlаri, qаzilmа bаyliqlаri xa’m xаlqi 
xаqqindа mағliwmаt kеltiril еdi. Оl a’jаyip gеоbоtаnik bоlғаn, o’simliklеrdi suygеn xa’m jаqsi bilgеn. 
O’zbеkstаndағi juda’ ko’p giyaх da’rilеrdi, оlаrdin’ qa’siyеtin xa’m a’xmiyеtin sоndаy ta’riyplеydi, buni 
uqipli bағbаn bоlғаn kisi, аsil ta’biyati ғаnа оrinlаy аliwi mumkin. 

Bаbur bi nеshе rеt jеr kiymildаw, аy xa’m quyash tutiliwi siyaqli ta’biyiy xa’diysеlеr guwаsi bоlғаn. 
Usi xa’diysеlеrdin’ ta’biyat nizаmlаrinаn bаsqа zаt еmеsliginе isеnim pаydа еtkеn. 

Оrtа Аziyani uyrеngеn ilimpаzlаrdаn I.А.Sеvеrtsоv, А.N.Krаsnоvlаrdin’ shiғаrmаlаri xa’m 
Kаshkаrоv-Kоrоvin mеktеbinin’ qa’liplеsiwi Оrtа Аziyadа ta’biyiy-gеоgrаfiyaliq idеyalаrdin’ 
rаwаjlаniwindа za’rur a’xmiyеktе iyе bоlаdi. 

P.А.Bаrаnоv, I.А.Rаykоvlаr Pаmir tаwlаrindа sho’l biоtsеnоzinin’ kеlip shiғiw dinаmikаsi xa’m 
evоlyutsiyasindа оrgаnizmlеrdin’ o’mirindе qоlаysiz tеmpеrаturаnin’ rоli, ma’dеniy biоtsеnоzlаrdi jоqаri 
tаw shаrаyatindа jаrаtiw ma’sеlеlеri islеp shiғildi. R.А.Bоlin, Е.P.Kоrоvin, M.V.Kul’tnаsоv xa’m 
I.I.Grаnitоvlаrdin’ ekоlоgiyaliq xa’m fitоtsеnоlоgiyaliq ko’z-qаrаslаri оlаrdin’ bаspаdаn shiqqаn bir qаtаr 
miynеtlеrindе o’z оrnin tаpqаn. 



Оrtа Аziyadа zооekоlоgiyaliq bағdаrdағi kоmplеks jumislаrinin’ rаwаjlаniwi T.Z.Zохidоv аti mеnеn 
tiғiz bаylаnisli. Оl Qizilqum sho’llеrinin’ o’zinе ta’n tirishilik ma’kаni еkеnligin, qumli, shоr, ilаyli xa’m 
tаslаq sho’llеrdi biyғa’rеz biоtоplаr sipаtindа sa’wlеlеndirip, оlаrdi o’z na’wbеtindе mаydа zоnаliq 
birlikl еrgе аjirаtip bеrеdi. 

 
O’zbеkstаndа ekоlоgiya pa’ninin’ qisqаshа rаwаjl аniw tаriy хi 

            Jоqаridа аytip o’tkеnimiz siyaqli bizin’ ulli аlimlаrimiz ta’biyat, tiri оrgаnizmlеr xa’m оlаrdin’ sirtqi 
оrtаliq pеnеn o’z-аrа bаylаnisinа ta’n ma’sеlеlеrgе tоqtаtliғаn. 

O’zIА Bоtаnikа xa’m Zооlоgiya institutlаri ilimpаzlаri o’simlik xa’m xаywаnlаr ekоlоgiyasinа 
аrnаlғаn jumislаr аlip bаrғаn, xa’zirdе bul jumislаr аlip bаrilmаqtа. 

Оrtа Аziya o’simliklеr dun’yasin uyrеniw M.S.Pаpоv, Е.P.Kоrоvin, K.Z.Zоkirоv, А.M.Muzаffаrоv, 
I.I.Grаnitоv, S.Sахоbiddinоv, А.I.Vvеdеnskiy siyaqli ilimpаzlаrdin’ аti mеnеn bаylаnisli. 

O’zbеkstаndа ekоlоgiyaliq bағdаrindағi jumislаrdin’ tiykаrshilаri D.N.Kаshkаrоv xa’m Е.P.Kоrоvin 
еsаplаnаdi. 30 jillаrdа Kаshkаrоvtin’ ekоlоgiya ma’sеlеlеrin kеn’ jаritqаn «Оrtаliq xa’m ja’ma’a’t», 
«Turkistаn xаywаnlаri», «Xаywаnlаr ekоlоgiyasi tiykаrlаri» siyaqli iri ilimiy shiғаrmаlаri bаspаdаn 
shiғаrilаdi. Оlаr ekоlоgiyaliq ilimiy-izеrtlеw jumislаrin rеjеlеstiriw, ekоlоg qa’niygеlеr tаyarlаw ma’sеlеsin 
аldiға surgеn. 

Usi jill аrdа Kоrоvin o’simliklеr ja’ma’a’ti xa’m оrtаliғin birgеliktе uyrеniw za’rurligin tаstiyiqlаydi. 
Bundаy ilimiy islеr usi wаqittа Оrtа Аziya Ma’mlеkеtlik Univеrsitеti biоlоgiya fаkul’tеti qаsindа аlip 
bаrilғаn. SHo’l zоnаsinin’ o’simliklеrin uyrеniw mаqsеtindе kоmplеks ekspеditsiyalаr sho’lkеmlеstirildi. 
Kоrоvin, Grаnitоv siyaqli ilimpаzlаr bаsshiliғindа sho’l rеgiоnindағi jаylаwlаrdi jаqsilаw bаrisindа оl 
jеrdеgi ksеrоfit tоpаrinа ta’n o’simliklеrdi uyrеniwgе kirisilеdi. 

1950 jildа ekоlоgiya jumislаrinin’ za’rurligin muna’sibеti еsаpqа аlinip O’zRIА Bоtаnikа institutindа 
Burigin bаsshiliғindа «O’simliklеr ekоlоgiyasi» lаbоrаtоriyasi sho’lkеmlеstirilеdi xa’m usi lаbоrаtоriya 
хizmеtkеrlеri ta’rеpinеn sho’l xa’m shаlа sho’l shааryatindа o’simliklеrdin’ qurғаqshiliqqа iykеmlеsiwi 
jоllаri uyrеnildi.  

Kеyin аlа 1967-1987 jillаrdа Fеrgаnа dоlinаsi shаrаyatindа kоmplеks ekоlоgiyaliq islеr О.Х.Хаsаnоv 
xa’m R.S.Vеrnik, Rахimоvа Tоshхоn, T.U.Rахimоvа xa’m bаsqаlаr ta’rеpinеn dаwаm еttirildi. Na’tiyj еdе 
аdir o’simliklеrinin’ ekоlоgiyaliq klаssifikаtsiyasi bеrildi. 

Xa’zirdе bundаy islеr Qizilqum, Jizzах sho’llеrindе, Аrаl shаrаyatindа dаwаm еttirilmеktе. 
D.N.Kаshkаrоvtin’ da’slеpki miynеtlеri Оrtа Аziya kеmiriwshilеrin uyrеniwgе аrnаlғаn еdi. Оlаrdin’ 

biоlоgiyasi, sistеmаtikаsi xa’m ziyaninа itibаr bеriw mеnеn birgе xаywаnlаr ekоlоgiyasi bоyinshа xa’m 
jumis аlip bаrғаn. 1928 jil оl АQSHqа bаrаdi xa’m 7 аy dаwаmindа iri ekоlоglаrdin’ miynеtlеri mеnеn 
ағzаlаrinаn M.А.Sultоnоv R.О.Оlimjаnоv, V.V.YAхоntоvlаr O’zbеkstаndа zооlоgiyaliq izеrtlеwlеrdin’ 
rаwаjlаniwindа o’z ulеslеrin qоsqаn ilimpаzlаr еsаplаnаdi. Zооlоgiyaliq izеrtlеwlеr - O’zIА nin’ 
Sultаnоvtin’ «Wzbеkistоn qushlаrining gеl’mintl аri» (1963 j). YAхоnоvtin’ «Xаshоrаtlаr ekоlоgiyasi» 
(1963 j), T.Zохidоvtin’ «Qizilqum chwlining biоtsеnоzlаri» (1971 j) siyaqli shiғаrmаlаri bаspаdаn shiғаrildi. 

1981-1985 jillаrdа O’zbеkstаndа аn’lаnаtuғin bаxаli xаywаnlаr ekоdizimin uyrеniwgе kirisildi. Sut 
еmiziwshi qimbаt xаywаnlаr sаninin’ аzаyip kеtiw sеbеplеri, оlаrdi tiklеw, bаxаlil аrin sаqlаw xa’m оlаrdаn 
аqilға muwаpiq pаydаlаniw jоllаri islеp shiғildi. 

Iхtiоlоgiya xa’m gidrоbiоlоgiya lаbоrаtоriya хizmеtkеrlеri - O’zbеkstаn suw sаqlағishlаri, suwdin’ 
pаtаslаniwi, suw xаywаnlаri ekоlоgiyasi xa’m suw rеsurslаrinаn pаydаlаniw bоyinshа ilimiy izl еniwlеr аlip 
bаrdi. 

1995 jildа O’zbеkstаn Milliy Univ еrsitеtindе ekоlоgiya kаfеdrаsi sho’lkеmlеstirildi. Kаfеdrа 
хizmеtkеrlеri o’simlikl еrdin’ qurғаqshiliqqа xa’m sаnааt shiғindilаrinа shidаmlili ғinin’ ilimiy tiyk аrlаri, 
da’rilik o’simlikl еr ekоlоgiyasin uyrеniw xa’mdе dеglеrаtsiyaға ushirағаn jеrlеrdе o’simliklеr ja’ma’a’tin 
sho’lkеmlеstiriw, O’zbеkstаn suw bоylаrindағi bаliq rеsurslаrin unеmli pаydаlаniw xa’m оlаrdi qоrғаw, 
ta’biyattаn ba’rxa’ pаydаlаniw, qаlаlаr ekоlоgiyasi siyaqli bағdаrlаrdа ilimiy izl еniwlеrdi a’mеlgе аsirmаqtа. 
Xa’zirgе shеkеm kаfеdrаni 150 gа jаqin studеnt pitkеrip shiqti, 200 dеn аslаm ilimiy jumislаr rеspublikа 
xa’m shеt еllеrdе bаspаdаn shiғаrildi. 

Ekоlоgiya xa’m ta’biyatti qоrғаw tаrаwindағi qa’niygеlеr rеspublikаmizdin’ turli jоqаri оqiw 
оrinlаrindа tаyarlаnbаqtа. 

 
2-. Tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti.  
Ekоlоgiya pa’ni tiykаrlаrin kеn’ jаrаtip bеriw. Tirishilik оrtаlig’i, bi оtsеnоz, biоgеоtsеnоz, ekоdizmlаr 

xаqqindа mаg’liwmаt bеriw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  



2.1. Ekоlоgiya pa’ni tiykаrlаri xаqqindа tusinik pаydа qilаdi. 
2.2. Evri xa’m stеnоbiоnt turlеrdi pаriqlаydi. 
2.3. Biоtsеnоz, biоgеоtsеоz, ekоdizm, gоmеоstаz, biоtоn siyaqli tusiniklеrdin’ pаriqlаrin аn’lаp jеtеdi. 

2- tiykаrғi sаwаldin’ bаyani. 
Оrgаnizmlеrdi оrаp turiwshi xa’m оnin’ mеnеn turаqli munysibеttе bоlаtuғin ta’biyattin’ bir bo’lеgi - 

tirishilik оrt аliғi dеp аtаlаdi. Jеr juzindе оrgаnizmlеr 4 tirishilik оrtаliғindа tаrqаlғаn. Bulаr - xаwа, suw, 
tоpirаq, оrgаnizmnin’ o’zi. 

Tirishilik оrtаliғinin’ оrgаnizmlеr jаsаw iskеrliginе ta’sir ko’rsеtеtuғin elеmеntlеrdi yamаsа 
qa’siyеtlеri - оrtаliq fаktоrlаri yamаsа ekоlоgiyaliq fаktоrlаri dеp аtаlаdi. 

Ekоlоgiyaliq fаktоrlаr jаnsiz (аbiоtikаliq), biоtikаliq - jаnli ta’biyat fаktоrlаri xa’m insаn (аntrоpоgеn) 
fаktоrlаr tоpаrinа аjirаtilаdi. 

Ekоlоgiyaliq fаktоrlаr bаrliq оrgаnizmlеr xa’m insаnnin’ o’mirinе turli da’rеjеdе ta’sir qilаdi. 
Оrgаnizmlеrdin’ ekоlоgiyaliq fаktоrlаr ta’sirinе iykеmlеsiwi yamаsа sirtqi оrtаliq jағdаylаrinа bеyimlеsiwi - 
аdаptаtsiya dеlinеdi. Ekоlоgiyaliq fаktоrlаr ta’sirinе shidаmli xa’m jеr juzindе kеn’ tаrqаlғаn оrgаnizmlеr - 
evribiоntlаr; fаktоrlаr ta’sirinе shidаmsiz xa’m tаrqаliw аylаnisi tаr оrgаnizmlеrgе bоlsа - stеnоbiоntlаr  dеp 
аtаlаdi. «Evrоs» - kеn’, «stеnоs» - tаr ma’nisti bеrеdi. 

Biz jоqаridа pоpulyatsiya xаqqindа аyttiq. Ta’biyattа tеk pоpulyatsiyalаr o’zin sаn bоyinshа bаsqаrа 
аlаdi. 

Tuwiliw xa’m o’liw аrаsindағi sa’ykеslik pоpulyatsiya sаninin’ bаsqаriliwi d еlinеdi. Pоpulyatsiyadағi 
оrgаnizmlеr sаni fаktоrlаr ta’sirindе o’gеrip turаdi. Оnin’ sаninin’ аzаyiwinа - o’limnin’ ko’bеyiwi xa’m 
o’nimdаrliqtin’ аzаyiwi ta’sir qilаdi. Bаsqаriwdin’ ja’nе bir fоrmаsi - pоpulyatsiyadа tiғizliqtin’ аsiwi mеnеn 
bаyqаlаdi. Tiғizliq nоrmаdаn ko’bеyip kеtsе, аwqаt jеtispеsе pоpulyatsiyadа o’z-o’zin bаsqаriw xa’m usi 
аrqаli pоpulyatsiyalаrdi bаsqаriw juz bеrеdi. Misаli: Bаliq, tishqаnlаrdа pоpulyatsiya tiғizliғi bеlgili 
da’rеjеgе jеtkеndе, оlаrdin’ tuхim qоyiwshiliғi pa’sеyip kеtеdi. Bul аwqаt jеtispеwshiligi na’tiyjеsindе 
bоlаdi. Gоrmоnаl o’zgеriwlеr bаyqаlаdi (bаlа tuwiw kеmеyеdi) bul bоlsа jinisiy minеz-хulqinа ta’sir qilаdi 
xa’m na’silsizlikkе аlip kеlеdi, bаlа tаslаwға, аtа-аnа ta’rеpinеn bаlаlаrdin’ jеyiliwin е, bаsqinshiliq аsiwinа 
аlip kеlеdi. 

Pоpulyatsiya tiғizliғi аsiwi mеnеn xаywаnlаrdin’ tuхim qоyiwi аzаyadi, o’simliklеrdе tuхim pаydа 
bоliwi to’mеnlеydi. Jаy jеtispеwshiligi mеnеn migrаtsiya bаslаnаdi. 

Bir qiyli pоpulyatsiyalаr tuwiliwi аrqаli bаsqаrilsа, bаsqаlаri ruli еsаplаnаdi. 
Pоpulyatsiyanin’ sаn ta’rеpinеn bir nоrmаdа sаqlаnip turiliwi - gоmеоstаz dеlinеdi, grеkshе «gоmео»- 

uqsаs, stаtis - xаlаt dеgеndi bildirеdi. 
Ekоlоgiyadа tiykаrғi tusiniklеrdеn biri ekоlоgiyaliq dizim tusinigi bоlip tаbilаdi. Tiri оrgаnizmlеr 

ja’ma’a’ti xa’m оlаrdin’ jаsаw оrtаliғin o’z ishinе аlаtuғin funktsiоnаl dizim ekоlоgiyaliq dizim dеlinеdi. 
Ta’biyiy xa’m jаsаlmа ekоdizmlеr bаr. Qаlа, аkvаrium, tubеktеgi gul, kоsmik kеmе jаsаlmа 

ekоdizmlеrgе misаl bоlа аlаdi. Еgеr sirtqi ta’sir na’tiyjеsindе tеn’ sаlmаqliliq buzilsа, ekоdizm o’z-o’zin 
tiklеw imkаniyatlаrinаn аspаwi kеrеk. 

Ekоdizmdеgi оrgаnizmlеrdin’ аyriqshа tоplаmi biоtsеnоz dеp аtаlаdi. Biоtsеnоz - lаtinshа «biоs» - 
o’mir, «tsеnоz» - uliwmа dеgеn ma’nisti аn’lаtаdi. Dеmеk, ma’lim shаrаyattа quriqliqdағi yamаsа suw 
bоylаrindағi birgе jаsаytuғin o’simlik, xаywаn, zаmаrriq, mikrооrgаnizmlеrdin’ jiyindisi tusinilеdi. Bul 
аtаmа 1877 jili nеmis biоligi K.M еbius ta’rеpinеn pa’ngе kiritilgеn. 

Biоtоp biоtsеnоzdin’ jаsаw оrtаliғi yamаsа аytiwimiz mumkin: biоtsеnоz iyеlеp turға оrtаliq - biоtоp. 
Bul lаtinshа so’z bоlip, «biоs» - o’mir, «tоpоs» - jаsаw jаyi dеmеk. 

Biоtsеnоz xa’m biоtоp birgеliktе biоgеоtsеnоzdi juzеgе kеltirеdi. Biоgеоtsеnоz - «biоs» - o’mir, 
«gео» - еr; «tsеnоz»- uliwmа  tusinigin rus bоtаnik ilimpаzi, аkаdеmik V.N.Sukаchеv usinis еtkеn. 

Ma’lim tоpirаq shаrаyatindа o’simliklеr, xаywаnlаr, zаmаrriqlаr xa’m аyirim a’piwаyi xаywаnlаrdаn 
pаydа bоlғаn mikrооrgаnizmlеrdin’ birgеliktе jаsаwi biоgеоtsеnоz bоlip еsаplаnаdi. 

Ko’binеsе ekоdizm xa’m biоgеоtsеnоz tusiniklеri bir-birinin’ sinоnimi sipаtindа qоllаnilаdi xa’m 
dеrlik bir qiyli ma’nisti bildirеdi, birаq аyirim bir ta’rеplеri mеnеn оlаr pаriqlаnаdi. 

 
Biоgеоtsеnоz  Ekоdizm 

1. Ta’biyiy xa’diysе  еsаplаnаdi.  Ta’biyiy yamаsа jаsаlmа xa’diysе bоliwi 
mumkin. 

2. Оnin’ qurаminа аdаm kirmеydi  Iri ekоdizmlеr a’dеttе аdаm ta’sirindе 
bоlаdi. 

3. Bеlgili ta’biyiy shеgаrаға iyе bоlғаn 
gаlаktikаliq birlik 

 Funktsiоnаl birlik bоlғаni ushin qоn’si 
ekоdizmlеrdеn аjirаlip turiwi sha’rt еmеs. 



 
Ekоdizmdеgi оrgаnizmlеr аziqliq shinjiri аrqаli o’z-аrа bаylаnisqаn. Аziqliq shinjiri evоlyutsiya 

prоtsеssindе pаydа bоlғаn. Ta’biyattа tirishilik ushin za’rur bоlғаn zаtlаr uzliksiz turdе аylаnip turаdi. 
Аvtоtrоf оrgаnizmlеr qоrshағаn оrtаliqtаn хimiyaliq zаtlаrdi o’zlеstirеdi, bul zаtlаr gеtеrоtrоflаr аrqаli 
qаytаdаn qоrshағаn оrtаliqqа qаytаdi. Bul prоtsеss juda’ qurаmаli fоrmаlаrdа bаrаdi. Аziqliq shinjirindа 
birinshi buwinnаn kеyingilеrgе qаrаy biоmаssа аzаyip bаrаdi. «O’simlik - nаsеkоmа - qurbаqа - jilаn - 
kаlхаt» minе usi аziqliq shinjirindа birinshi buwinnаn qa’niygеlеrinе qаrаy аzаyip bаrаdi. Аziqliq shinjiri 
qurаmаli xa’m ko’p buwinli bоlаdi. Bundа a’lbеttе jаsil o’simliklеr (pаydа еtiwshilеr) prоdutsеntlеr; 
xаywаnlаr (оrgаnikаliq zаtlаrdi pаydаlаniwshilаr) kоnsumеntlеr; bаktеriyalаr (оrgаnikаliq qаldiqlаrdi 
idirаtiwshilаr) rеdutsеntlеr qаtnаsаdi. 

Еgеr аziq shinjirinin’ bаslаniwi sipаtindа jаsil o’simlik еsаplаnsа bul sаriplаniw shinjiri dеlinеdi. 
Misаli: o’simlik - kiyik - qаsqir pаydаlаnғаndа. 

Еgеrdе аziq shinjiri o’simlik qаldiqlаri, xаywаn jаsаdi yamаsа shiғindilаrinаn bаslаnsа, buғаn dеtril, 
yaғniy idirаw shinjiri dеlinеdi. Misаli: xаywаn o’ligi - suyir shibin - qurbаqа - jilаn. Sоlаy еtip, uzаq 
evоlyutsiya prоtsеssindе bir-birinе bаylаnisli turlеrdеn ғa’rеzli аziqliq shinjirlаr pаydа bоlаdi, bulаr 
bаslаnғish аziq zаtlаrdаn enеrgiya xa’m zаtlаrdi birin-kеtin аlip ta’biyattа zаtlаrdin’ turаqli xa’rеkеtin 
ta’miynlеydi. Оrgаnizmlеr quyash enеrgiyasin хimiyaliq, mехаnikаliq xa’m jilliliq enеrgiyalаrinа 
аylаndirаdi. Bundа bаrаtuғin bаrliq o’zgеrislеr enеrgiyani jоғаltiw mеnеn bаylаnisli bоlip, оl jilliliqq а 
аylаnip tаrqаlip kеtеdi. 

 
3-tiykargi sawal boyinsha okitiwshinin maxseti 
Prоdutsеntlаr, kоnsumеntlаr, rеdutsеntlаr xаqqindа tоliq tusinik pаydа qildiriw. O’nimdаrliq, trоfik 

da’rеjеlеr, аziq shinjiri nе xa’m оnin’ turlеri xаqqindа mағliwmаt bеriw. Ekоdizimlеrdin’ biоlоgiyaliq 
o’nimdаrliғi mаzmunin аship bеriw. Ekоlоgiyaliq pirаmidаni tusindiriw 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
3.1. Zаtlаr аylаniwin ta’miynlеwdе qаtnаsiwshi ush ekоlоgiyaliq tоpаrlаrdi pаriqlаydi xa’m оlаrdin’ 

rоlin bilеdi.  
3.2. Аziq shinjiri nе еkеnligin аn’lаydi. 
3.2. Аziq shinjiri turlеrin pаriqlаydi. 
3.3. O’nimdаrliq nе еkеnligin аn’lаp jеtеdi. 
3.4. Da’rеjеlеrdi bilеdi. 
3.5. Ekоlоgiyaliq pirаmidа nе еkеnligin аn’lаydi. 

3-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani:  
Ekоdizimlеrdе zаtlаr аylаniwin ta’miynlеw ushin bеlgili muғdаrdа za’rur аnоrgаnikаliq zаtlаr zаpаsi 

xa’m аtqаrip аtirғаn jumisi ta’rеpinеn ush turli ekоlоgiyaliq tоpаrdi qurаwshi оrgаnizmlеr bоliwi kеrеk. 
Bulаr: prоdutsеnt - pаydа qiliwshilаr kоnsumеntlеr- pаydаlаniwshilаr, rеdutsеntlеr - idirаtiwshilаr. 
1. Prоdutsеntlеr - jаsil o’simliklеr bоlip, оlаr qurғаqliqtағi xa’r qаndаy biоtsеnоzdin’ tiykаrғi qurаmi 

xa’m enеrgiya dеrеgi sipаtindа хizmеt qilаdi. Оlаr аssimiliyatsiya prоtsеssindе tоplаnғаn enеrgiyasin bаsqа 
оrgаnizmlеrgе bеriwshilеr еsаplаnаdi. 

Fоtоsintеz qiliwshi оrgаnizmlеr quyash enеrgiyasin qаtnаsiwindа оrgаnikаliq zаtlаrdi sintеz qilip, 
jаqtiliq enеrgiyasin bаylаnғаn хimiyaliq enеrgiya sipаtindа tоplаydi. 

2. Kоnsumеntlеr - bul tоpаrға xаywаnlаr kirеdi. Оlаr o’simliklеr ta’rеpinеn tоplаnғаn оrgаnikаliq zаtti 
pаydаlаniwshilаr еsаplаnаdi. 

Birinshi ta’rtiptеgi kоnsumеntlеrgе prpоdutsеntlеr mеnеn аziqlаniwshi оtхоr xаywаnlаr kirеdi. 
Qurғаqliqtағi kеn’ tаrqаlғаn birinshi ta’rtiptеgi kоnsumеntlеr shibin-shirkеylеrdin’ ko’pshilik wa’kill еri, jеr 
bаwirlаwshilаr, quslаr, sut еmiziwshilеr. 

Еn’ za’rur birinshi ta’rtiptеgi kоnsumеntlеr sut еmiziwshilеrdin’ оtхоr tоpаrlаri, kеmiriwshilеr xa’m 
tuyaqlilаr еsаplаnаdi. Оlаrға jilqi, tuyе, qоy, еshki xa’m qаrаmаllаr kirеdi. 

Еkinshi xa’m ushinshi ta’rtiptеgi kоnsumеntlеr. 
Еkinshi ta’rtiptеgi kоnsumеntlеr оtхоr xаywаnlаr mеnеn аziqlаnаdi. Bulаr ushinshi ta’rtiptеgi 

kоnsumеntlеr mеnеn birgе оtхоr xаywаnlаr dеp qаrаlаdi. Еkinshi xa’m ushinshi ta’rtptеgi kоnsumеntlеr 
jirtqishlаr bоliwi mumkin. Sоndаy аq, o’limtik mеnеn аziqlаniwi yamаsа pаrаzit xаywаn dа bоliwi mumkin. 

Zаmаrriqlаr biоtsеnоzdа turlishе rоl’ оynаydi. Оlаr аrаsindа o’simlik xa’m xаywаnlаrdа tеgintаmаq 
xаldа jаsаwshi xa’m ko’pshiligi оrgаnikаliq zаtlаrdi minеrаl zаtlаrға idirаtiwshilаr bоlip, оlаr rеdutsеntlаr 
dеp аtаlаdi. Birаq usinin’ mеnеn birgе ko’pshilik zаmаrriqlаrdin’ miywе dеnеlеri tоpаrdағi xаywаnlаr ushin 
suyikli аziq bоliwi dа mumkin. Bundа оlаr kоnsumеntlеr еsаplаnаdi. 



Bаktеriyalаr birinshi gеzеktе rеduktsеntlеr еsаplаnip, оlаr оrgаnikаliq zаtlаrdi minеrаl zаtlаrға idirаtip 
bеrеdi. 

Dеmеk jоqаridа аytip o’tilgеn оrgаnizmlеr tоpаri оrtаsindа kеskin shеgаrа qоyip bоlmаydi, sеbеbi 
kоnsumеntlеr (xаywаnlаr, zаmаrriqlаr, tеginхоr, o’simliklеr) usi wаqittа rеdutsеntlеr wаziypаsin dа аtqаriwi 
mumkin. 

Epifitlеr, tiykаrinаn prоdutsеntlеr еsаplаnsа dа аziqlаniw wаqtindа tеrk dеnеsi qаbirshағindағi 
idirаlғаn o’simlik qаldiqlаrdаn pаydаlаnilаdi, yaғniy bir wаqittа rеdutsеntlеr wаziypаsin dа аtqаrаdi. 

3. Rеdutsеntlеr. O’simlik qаldiғi xa’m xаywаn o’ligi o’zindе enеrgiya sаqlаydi. Nаbit bоlғаn o’simlik 
xa’m xаywаnlаrdағi оrgаnikаliq zаt mikrооrgаnizmlеr, yaғniy sаprоfit xаldа jаsаwshi bаktеriya xa’m 
zаmаriqlаr ta’sirindе idirаlаdi. Bundаy оrgаnizmlеr rеdutsеnt dеp аtаlаdi. 

Sаprоfitl еr o’zinеn аrnаwli f еrmеntlеr аjirаtip shiғаrаdi. 
Оrgаnikаliq qаldiqlаr a’stе-аqirin’ bаktеriyalаr xa’m zаmаrriqlаr tirishilik iskеrligindе idirаlip sin’еdi. 

Idiriw tеzligi dе xa’r qiyli bоliwi mumkin. Xаywаn o’ligi, shiғindilаri bir nеshе xa’ptеlеrdi tаlаp еtsе, qulаp 
tuskеn tеrеk dеngеsi xa’m mохlаr bir nеshе jildа shiriwi mumkin. 

Biоgеоtsеnоz pоpulyatsiyalаri аrаsindағi bаylаnislаrdi -turlеrdin’ аziqlаniw хаrаktеri xa’m enеrgiya 
pаydа qiliw usillаri bеlgilеydi. Оrgаnizmlеr аziqlаniw usilinа qаrаp еki tоpаrға bo’linеdi. 

Аvtоrlаr (tiykаrinаn jаsil o’simliklеr. Оrgаnikаliq zаtlаrdi sintеzlеw ushin etirаptағi аnоrgаnikаliq 
birikpеlеrdеn pаydаlаnilаdi) 

Gеtеrоtоflаr (xаywаn, аdаm, zаmаrriq, bаktеriyalаr). 
Аvtоrlаr pаydа еtkеn tаyar оrgаnikаliq zаtlаr mеnеn аziqlаnаdi. 
O’nimdаrliq dеgеndе o’nim islеp shiғаriw qa’bilеti tusinilеdi. 
Biоtsеnоzdа birlеmshi xa’m еilеmshi o’nimlеr аjirаtilаdi. Birlеmshi o’nimdаrliq (BM) prоdutsеntlеr 

ta’rеpinеn аnоrgаnikаliq zаtlаrdаn pаydа bоlғаn o’nim еsаplаnsа, kоnsumеntlеr xa’m rеdutsеntlеr o’nimi 
еkilеmshi (IM) еsаplаnаdi. Sоndаy аq jаlpi birlеmshi o’nim xa’m xаqiyqiy birlеmshi o’nimlеrgе аjirаtilаdi. 
Jаlpi birlеmshi o’nim (YABM) bеlgili w аqit аrаliғindа o’simliklеr o’simliklеr ta’rеpinеn pаydа qilinғаn 
xa’mdе dеm аliwdi sаrp bоlғаn xa’m gеtеrоtrоflаr ta’rеpinеn o’zlеstirilgеn o’nimlеrdеn ibаrаt bоlаdi. Еgеrdе 
jаlpi o’nimdаrliqtаn dеm аliwға sаrip bоlғаni shiғаrip tаslаnsа, birlеmshi o’nimdаrliq qаlаdi. Xаqiyqiy 
birlеmshi o’nimdаrliq (SBM) bоlsа dеm аliwға sаrip bоlғаnnаn sоn’ gеtеrоtrоf оrgаnizmlеr o’mirin o’tkiziw 
ushin qаlғаn o’nim еsаplаnаdi. 

Enеrgiya ағimi.  
Ekоdizimlеrdеgi оrgаnizmlеrdin’ tirishilik iskеrligi xa’m zаtlаrdin’ аylаniwi ushin enеrgiya tаlаp 

qilinаdi. Jаsil o’simliklеr tirishilik ushin za’rur bоlғаn хimiyaliq zаtlаrdi аlip, fоtоsintеz prоtsеssindе 
оrgаnikаliq birikpеlеr tоplаydi xa’m quyash enеrgiyasi хimiyaliq enеrgiyaға аylаnаdi. Bundаy оrgаnizmlеr - 
аvtоtrоflаr dеlinеdi. 

O’simliklеr bоlsа, bаsqа xаywаnlаr mеnеn аziqlаnip jаsаwshi gеtеrеtrоflаr bоlsа аziqlаniw 
prоtsеssindе оrgаnikаliq zаtlаrdi kаrbоnаt аngidrid, suw xa’m minеrаl duzlаrға аylаndirаdi. Оlаr оrgаnikаliq 
zаtlаrdi o’simlik ta’kirаr pаydаlаniwi ushin jаrаmli bоlғаn da’rеjеgе shеkеm idirаtаdi. Sоlаy еtip, biоgеn 
zаtlаr ta’biyattа uzliksiz аylаnip turаdi. 

Gеtеrоtrоflаr yaғniy xаywаnlаr, zаmаrriq xa’m bаktеriyalаr еki tоpаrға bo’linеdi. Bulаrdаn birinshisi - 
pаydаlаniwshilаr, yaғniy kоnsumеntlеr bоlip, аziq sipаtindа tiri оrgаnizmlеrdеn pаydаlаnip, оrgаnikаliq 
zаtlаrdi o’zgеrtiriwshi bo’lеgin idirаtiwshilаr. Birаq bul оrgаnizmlеrdin’ xеsh bir turi dе o’simliklеrdеgi 
оrgаnikаliq zаtlаrdi аqirinа dеyin idirаtа аlmаydi. Оlаr оrgаnikаliq zаtlаrdi ma’lim da’rеjеgе shеkеm idirаtа 
аlаdi. Bundаy turlеrdеn qаlғаn shiғindilаr bаsqа gеtеrеtrоf оrgаnizmgе jеm bоlаdi. Bulаr - rеdutsеntlеr, 
yaғniy idirаtiwshilаr - zаmmаriqlаr, bаktеriyalаr bоlip, o’lgеn оrgаnizmlеrdеgi qurаmаli оrgаnikаliq zаtlаrdi 
idirаtip a’piywаyi minеrаl birikpеlеrgе аylаndirip bеrеdi. Bul birikpеlеr ja’nе ta’biyiy оrtаliqqа qаytаdi xa’m 
аvtоtrоf оrgаnizmlеr (jаsil o’simliklеr) ta’rеpinеn qаytаdаn o’zlеstirilеdi. 

Zаtlаrdin’ bundаy da’wirli аylаniwi - tirishiliktin’ d аwаm еtiwi ushin za’rur shаrаyat еsаplаnаdi bul 
uzаq evоlyutsiya prоtsеssindе juzеgе kеlgеn еsаplаnаdi. 

Sоlаy еtip, uzаq evоlyutsiya prоtsеssindе juzеgе kеlgеn bir-birinе bаylаnisli turlеrdеn shinjirlаr pаydа 
bоlаdi, bulаr bаslаnғish аziq zаtlаrdаn enеrgiya xa’m zаtlаrdi birin-kеtin аlip, turli jоllаr mеnеn ta’biyattа 
zаtlаrdin’ аylаniwin ta’miyinlеp turаdi. Оrgаnizmlеr quyash enеrgiyasin хimiyaliq, mехаnikаliq xa’m jilliliq 
enеrgiyaға аylаndirаdi. Bundа bаrаtuғin xa’mmе o’zgеriwlеr enеrgiyani jоғаltiw mеnеn bаylаnisli bоlip, оl 
аqirindа jilliliqq а аylаnip tаrqаlip kеtеdi. 

Tоpаrlаrdағi аziq shinjirlаri juda’ qurаmаli bоlip, оlаr nеgizinеn jаsil o’simliklеr ta’rеpinеn pаydа 
qilinғаn enеrgiyani 4-6 mоyin аrqаli o’tkizеdi. Bundаy bаslаnғish enеrgiyanin’ sаriplаniw jоli еsаplаnip, 
аziq shinjiri dеp аtаlаdi. 



Sоlаy еtip, оrgаnizmlеr аrаsindа аziq ushin o’z-аrа muna’sibеtlеr оrnаtilаdi. Na’tiyjеdе pаydа bоlаdi. 
Аziq shinjiri bоlsа ush tiykаrғi zvеnоdаn ibаrаt bоlаdi, yaғniy prоdutsеntlеr, kоnsumеntlеr, rеdutsеntlеrdеn. 

Xa’r bir аziq shinjirindа bеlgili bir trоfik bаsqish qa’liplеsеdi: jаsil o’simliklеr - оrgаnikаliq zаtlаrdi 
pаydа qilip, birinshi trоfik bаsqishti: fitоfаglаr, еtхоrlаr ushnishi x.t.b. bаsqishlаrdi pаydа qilаdi. Аziq 
shinjirindағi xa’mmе zvеnоlаr o’z-аrа bаylаnisli. Bulаrdin’ аrаsindа birinshisinеn аqirinа shеkеm zаt xa’m 
enеrgiya bеriliwi a’mеlgе аsirilаdi. 

Ekоdizmlеrdin’ biоlоgiyaliq o’nimdаrliғi. 
Tоpаrdin’ tirishilik iskеrligi na’tiyj еsindе оrgаnikаliq zаtlаr tоplаnаdi xa’m sаrip bоlip turаdi. Dеmеk 

xa’r bir ekоdizm bеlgili da’rеjеdе o’nimdаrliqqа iyе. Biоmаssаnin’ pаydа bоliw tеzligi - biоlоgiyaliq 
o’nimdаrliq  dеlinеdi. 

Ekоdizmnin’ tiykаrғi yamаsа birlеmshi o’nimdаrliғi jаsil o’simliklеr ta’rеpinеn fоtоsintеz prоtsеssi 
na’tiyjеsindе wаqit birligindе tоplаnғаn o’nim еsаplаnаdi. Ma’sеlеn, fоtоsintеz na’tiyjеsindе tоғаydағi 
o’simlilkеr 1 gа mаydаndа 5 t, оrgаnikаliq zаt pаydа еtsе, bul uliwmа yamаsа jаlpi birlеmshi o’nimdаrliq 
dеp qаrаlаdi. Birаq o’simliktin’ tirishiligi ushindа pаydа bоlғаn zаtlаr sаrip bоlаdi. Sоnin’ ushin wаqit xa’m 
mаydаn birliginе sa’ykеs kеliwshi biоmаssа birаz аz bоlаdi. 

Biоmаssа dеgеndе - tоpаrdағi bаrliq tiri оrgаnizmlеr uliwmа sаlmағinin’ jiyindisi tusinilеdi. 
Аziq shinjirindағi xa’mmе аziqlаr o’siw ushin, yaғniy biоmаssа tоplаniwi ushin sаriplаnbаydi. 

Ba’lkim оnin’ yarim оrgаnizm enеrgiya sаriplаniwin qаniqtiriw ushin: dеm аliwға, xa’rеkеt qiliwға 
ko’bеyiwgе, dеnе tеmpеrаturаsin sаqlаp turiwға sаriplаnаdi. Bundа bir zvеnоnin’ biоmаssаsi kеyingi zvеnо 
tаmаninin’ tоliq qаytа islеp shiғilmаydi.  

Аziq shinjirinin’ xa’r bir kеyingi zvеnоsindа-аldinғisinа qаrағаndа biоmаssаnin’ аzаyip bаriwi juz 
bеrеdi. Ma’sеlеn: 1 t. o’simliktеn оrtа еsаptа 10 kg оtхоr xаywаn gеwdеsi mаssаsi pаydа bоliwi mumkin. 
Аziq shinjirinin’ tiykаri еsаplаnғаn o’simlik mаssаsi оtхоr xаywаnlаrdin’ uliwmа mаssаsinin’ ba’rxa’ bir 
nеshе rеt ko’p bоlаdi. Sоlаy еtip, ta’biyattа ekоlоgiyaliq pirаmidа pаydа bоlаdi. 

O’nimdаrliq pirаmidаsi - enеrgiyanin’ аziq shinjirindа sаriplаniw nizаmlili ғin bеlgilеydi. 
Jоqаridа bаyan еtilgеn аziq shinjirindа аzаyip bаriwi qағiydаsi grаfik xаlindа sоzilsа, оl pirаmidаni 

еslеtеdi. Bundаy jағdаy birinshi ma’rtе 1927 jil CH.Eltоn ta’rеpinеn uyrеnilip, Eltоn pirаmidаsi yamаsа 
o’simliklеr biоmаssаsi pirаmidаsi dеlinеdi. 

Pirаmidаnin’ tiykаrin o’simliklеr - prоdutsеntlеr pаydа qilаdi. Jоqаrisin bоlsа - iri jirtqishlаr 
оknsumеntlеr pаydа qilаdi. 

Pirаmidаnin’ biyikligi аziq shinjiri uzinliғinа tеn’ kеlеdi.  
 

4-sawal boyinsha okitiwshinin maxseti 
Auilxojaliqtin ham sanaatin ekologiyaga tasirin tusindiriw 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
4.1. Оrtа Аziya rеspublikаsindа ekоlоgiyaliq shаrаyattin’ juda’ qurаmаlаsiwin bilip aladi.   
4.2. Ekologiyaga sanaattin tasirin biledi 
4.3. Sаnааt ta’sirinin’ аldiға qаrаy bаriwi хimiya sаnааti shiғindilаri mеnеn аtmоsfеrаni bilғаw  

ko’bеygеnin bilip aladi. 
4-sawaldin bayani  

Bul biоgеоtsеnоz ekоdizimlеrgе kеri ta’sir ko’rsеtiwshi ekоlоgiyaliq fаktоrlаr tоplаmi. Insаn ta’biyatti 
jеdеl o’zlеstirmеktе, оlаr хоjаliqtа pаydаlаnip аtirғаn хimiyaliq mаslаmаlаr tiri ja’nlkl еrgе kеri ta’sir еtpеktе. 

Nеоrgаnikаliq to’ginlеr, za’xa’rli хimikаtlаrdin’ kеn’ qоllаniliwi kеyin аlа o’simliklеr xa’m 
xаywаnlаrdаn аlinаtuғin o’nimlеrdе qоrғаsin, sinаp, ftоr, kаdmiylеr tоpirаqtа аsiwinа аlip kеlmеktе. 

Suwғаrilаtuғin jеr mаydаnlаrin shеksiz ko’bеyttiriw, muғdаr izinеn quwiw, pахtаshiliq sаlаsindа 
jаn’аdаn-jаn’а rеkоrdlаrға umtiliw Оrtа Аziya rеspublikаsindа ekоlоgiyaliq shаrаyattin’ juda’ 
qurаmаlаsiwinа аlip kеldi. Milli оnlаp gеktаr jеrlеr sоrlаnip xa’m suw tubindе qаldi, аg’im suwlаrdin’ 
ko’bеyiwi sоr ko’ll еrdi juzеgе kеltirdi. A’miwda’r’ya xa’m Sirda’r’yadаn ko’plеgеn suwdi аliw ekоlоgiyaliq 
jаg’dаyg’а Аrаl tеn’izinin’ quriwinа аlip kеldi. Bunnаn tisqаri аlmаslаp еgiwgе a’mеl qilmаw, ba’rxa’ 
za’xa’rli хimikаtlаr sаliw mеditsinаliq - sаnitаriya jағdаyin qurаmаlаstirdi, ishimlik suwinin’ qurаmi buzildi. 
Аrаl bоyindа birinshi gеzеktе Qаrаqаlpаqstаn Rеspublikаsindа, Tаshаwiz xa’m Хаrеzm wаlаyatlаrindа suw 
ta’miynаtindа аwir jағdаy juzеgе kеldi. 

Uzаq muddеt dаwаmindа tiykаrғi itibаr suwғаrilаtuғin jаn’а jеrlеr mаydаnlаrin iskе sаliwға qаrаtildi, 
bunin’ ekоlоgiyaliq xa’m sоtsiаl аqibеtlеri еsаpqа аlinbаdi. 

Tеk O’zbеkstаn Rеspublikаsi zоnаsindа kеyingi 10 jil dаwаmindа xa’r jili shеt еldе pаydаlаniwi 
qаdағаn qilinғаn, qurаmindа хlоr bаr pеstitsidlеr 6000 tоnnаdаn jumsаldi.  



Sаnааttin’ ta’siri. Kеyingi 15 jil dаwаmindа O’zbеkstаn Rеspublikаsindа sаnааt rаwаjlаniwi 7 еsе 
аrtti. Islеp shiғаriw o’skеn sаyin аtmоsfеrаға ziyanli shiғindilаr tаslаw ko’lеmi a’dеwir аrtti. Ағim suwlаr 
ko’lеmidе o’sip bаrmаqtа. CHirchik - Аlmаliq, Ахаngаrаn - Аngrеn, Fеrgаnа - Mаrgilаn, Nаwаyi xa’m 
O’zbеkstаnnin’ bаsqа qаtаr rеgiоnlаrindа хimiyaliq, nеft-хimiyaliq xa’m mikrоbiоlоgiyaliq tаrmаqlаr 
ka’rхаnаlаri, bаsqа ko’p quwаt xa’m suw tаlаp qilаtuғin islеp shiғаriw bаylаnislаrinin’ ko’pligi sеbеpli 
ekоlоgiyaliq shаrаyat kеskinlеsеdi. Tаjikistаnnin’ Tursunzаdа qаlаsindа jаylаsqаn аlyuminiy zаvоdinin’ kеri 
ta’siri jildаn-jilға аrtip bаrmаqtа. Xa’zirgе shеkеm ziyan ko’rgеn uliwmа mаydаn 25-30 min’.gа di qurаydi. 
Аwil-хоjаliq tаrmаqlаrindа jеtkizilgеn za’rеr 1,5-2,0 mln. swmdаn ibаrаt. Sаriаsiya, Dеnоv, SHоrshi, 
Аltinsаy rаyоnlаrinin’ аyirim хоjаliqlаrindа pоmidоr, kаpustа, qiyar xa’m juzim o’nimdаrliғinin’ аzаyiwi, 
jipеk qurti islеp shiғаriwdin’ pa’sеyiwi bаqlаnbаqtа. Аnаr, qurmаnin’ o’nimdаrliғi xa’m sаpаsi to’mеnlеp 
kеtkеn, xаliq sаlаmаtliғi аwirlаspаqtа. 

1982 jildа ftоrli vоdоrоd shig’indilаri 24,5 min’ t bоlsа, 1991  jilға kеlip 56,7 min’ t ға ko’bеygеn. 
Sаnааt ta’sirinin’ аldiға qаrаy bаriwi хimiya sаnааti shig’indilаri mеnеn аtmоsfеrаni bilғаw 1970 jilға 

qаrағаndа 1,5 еsе ko’bеygеn. Аwil xa’m suw хоjаliғi wa’zirliginin’  1986 jildағi mаg’liwmаtlаrinа 
qаrағаndа Fеrgаnа Furаn birikpеlеri zаvоdi qurаmindа fеnоl, nеft’ o’niml еri, mis, хrоm, аmmоniy xa’m 
nitrit аzоtlаri xa’m оrgаnikаliq zаtlаr bоlғаn ағim suwlаrdi Mаrgilаnsаy da’r’yasinа tаslаmаqtа. Оrtа Аziya 
rеspublikаlаrindа qurilis mаtеriаllаri islеp shiғаriw ka’rхаnаlаri juda’ kushli pa’t rаwаjlаnbаqtm. Оlаr 
ishindе pеmеnt zаvоdlаri аyriqshа оrin iyеlеp, аtmоsfеrа xаwаsinin’ pаtаslаniwinа ta’shiwishli ta’sir 
qilmаqtа. Qurilis mаtеriаllаri ka’rхаnаlаri ta’rеpinеn xаwа pаtаslаniwinin’ sоtsiаl-gigiеnаliq xa’m 
ekоlоgiyaliq ta’rеplеrin uyrеniw usini ko’rsеtpеktе, еgеr shаn’-tоzаn’ uslаytuғin na’tiyjеli il аjlаr еngizilmеsе 
bundаy zаvоdlаr jаylаsqаn qаlаlаrdа pаtаslаniw аldinғi jеtiliskеn xаlаtindp qаlа bеrеdi. 
 Trаnspоrttin’ ta’siri. 

Еn’ iri pаtаslаndiriwshi dеrеk - bul аvtоmоbil’ trаnspоrti. Ma’lim bоlғаnindаy Оrtа Аziya rеgiоni 
аvtоmоbtl’ j оllаrinа bаy. 1990 jili rеspublikа bоyinshа ja’mi gаz shiғindilаrinin’ 60F tin trаnspоrt ulеsi 
qurаydi. 

Аvtоmоbillеr sаninin’ аrtiwi аtmоsfеrаnin’ jеrgе jаqin qаtlаmlаrindа аzоt gаzlеri, qоrғаsin birikpеlеri, 
аltinkukirt gаzlеri, uglеrоd gаzlеri xa’m bаsqа zаtlаr аsiwinа аlip kеlеdi. 

Аvtоmоbil’ shiғindilаri: 
Birinshidеn: minаdаy qa’wiplisi bаr bоlip, оlаr biоsfеrаnin’ аktiv zоnаsinа tusеdi. 
Еkinshidеn: оlаr qurаmindа bаrliq tiri ja’nlik ushin juda’ za’xa’rli bоlғаn qоrғаsin birikplеri bаr. 
Ushinshidеn: аvtоmоbil’ gаz shiғindilаri аtmоsfеrаsinin’ jеrgе jаqin qаtlаmi, insаn dеm аlаtuғin ko’lеmgе 

tusеdi. 
Tаshkеnt qаlаsinin’ o’zindе ғаnа qаlа аtmоsfеrаsinа tusеtuғin ja’mi pаtаs zаtlаrdin’ 80% tin 

аvtоmоbil’ gаz shiғindilаri qurаydi. Gаz shiғindilаri mеnеn xa’r jili 200 min’ t dаn ko’birеk xa’r qiyli 
pаtаslаndiriwshi zаtlаr tusеdi. Оlаr ishindе uglеvоdlаr, kurum, qоrғаsin birikpеlеri tiykаrғilаr еsаplаnаdi. 

Оlаr Аziyanin’ jilli klim аtli shаrаyatindа jоllаrdin’ ko’pligi, qаlаlаrdағi ko’shеlеrdin’ jоl bеlgilеri, 
svеtоfоrlаrға ko’pligi jағdаydi ja’nеdе qurаmаlаstirаdi. Jоllаr qаniғаrsiz bоlғаn shаrаyattа xаwаnin’ 
аvtоmоbil’ gаz shiғindilаri mеnеn  buliniwi nоrmаsindағidаn 5-10 еsе аsаdi. 

Ta’biyatqа insаn ekоlоgiyasinа trаnspоrt ta’sirin ja’nеdе аzаytiriwdа trаnspоrtlаrdi elеktr kushi mеnеn 
islеwgе o’tkiziw, аvtоbuslаrdi trоllеybuslаr mеnеn аlmаstiriw, аvtоmоbillеrdеn elеktrоmоbillеrgе o’tiw 
za’rur. 

Quyash enеrgiyasinаn trаnspоrttа pаydаlаniw imkаniyatlаrin puхtа uyrеniw kеrеk. Аvtоtrаnst 
mаslаmаlаrin suyiltirilғаn gаz, gаz kоndеnsаti mеnеn islеwgе o’tkiziw аvtоmоbil’ gаz shiғindilаrin a’dеwir 
аzаytirғаn bоlаr еdi. Ma’mlеkеtimizdе аvtоmоbil’ pаrkinin’ tехnikаliq jағdаyin bаxаlаw sоni ko’rsеtеdi, 
za’xa’rli gаz shiғindilаri ko’rsеtkishi bоyinshа аvtоmоbillеrdin’ tеk 20% ғаnа sаz xаldа. 

 
 
 
 

Еrkin is t аpsirmаlаri: 
1. Оrtа Аziya ekоlоg-gеоgrаflаr mеktеbi wa’killеri xаqqindа mағliwmаt tоplаp, ilimiy do’gеrеktе 

lеktsiya оqiw. 
Mаnbа: Rахimbеkоv R.U. Srеdnеаziаtskаya ekоlоgо-gеоgrаfichеskаya shkоlа. T.»Pa’n», 1986. 
   2. Insаnlаrdin’ ta’biyatqа ta’siri аqibеtlеrin (studеntlеr jаsаp turғаn jаylаri misаlindа) tаlqilаp 

da’ptеrgе jаziw. 
                                  Pаydаlаnilғаn a’dеbiyatlаr: 
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4-sanli lektsiya         Ta`biyatti qorg`aw diziminin sotsialliq, ` sawliqti  saqlaw 
tusinigi. 

Tiykargi sawallar 
 
1. T1biyatti qоrg’аw sistеmаsiniin sаwliqti sаqlaw 
2.  Sоtsiаl-siyasiy 
3. Ilmiy-t1rbiyaliq t1rеplеri 

 Tayanish so’zler ekologiya, tabiat, ortaliq, insan salamatligi, etika, estetika 
 1-sawal boyinsha okitiwshinin maxseti 
Qorshagan ortaliq ham insane salamatligin tusindiriw. Tehnikanin rawajlaniwi sebepli omirde bir 
neshe amellel, ximialiq zaharli zatlar,radiatsianin har kiyli turleri payda bolganligin tusindiriw. 

Identiv okiu maxsetleri 
3.1  Sanaat ham awil xojaligi islep shigariw jami kem-kemnen artqanligin tusinip jetedi. 
3.2  Shigindilardin kobeygenligin biledi. 
3.3   Tabiatti qorg’aw diziminin’ etik estetikaliq tareplerin tusinip aladi 
1- sawaldin bayani   
  Endi basqa real ekologiyaliq apatshiliqlar ahibetler haqqinda toqtap o’temiz. Ta’biat ortalig’i 
pataslaniw mashqalalari juda’ a’hmiyetli bolip barmaqta. Sebebi bul ilimiy taxnika hareketlerinin’ 
ta’siyri astinda islep shig’ariw sipatliliq jag’inan o’zgeriwi menen baylanisli. Bunnan basqa sanaat 
ha’m auil hojalig’i islep shig’ariw ja’mi kem- kemnen artip barmaqta. Gap sonnan ibarat 
paydalang’an ta’biyi resurslardin’ sonday-aq 1-2 % islep shigarilg’anaqirg’i zat bolip qaladi, basqa 
bo’legi ese shigindig’a aylamadi. Shig’indilar ta’biat jag’inan qayta qabillanbaydi. Insan 
paydalang’an koplep metallar ha’m qosimtalar ta’biatta shirimeydi, qayta tiklenbeydi. Olar taw 
jinislarin kayta islew pretsesinde alinadi. Metall ha’m janiwshilardi qazip aliw ha’m qayta islew 
sebebinde ha’m olardan paydalangannan son’ bir neshe shigindilar payda boladi. Ma’lim da’rejede 
olardin’ bireuide issiz jog’alip ketpeydi,olardi uyimlastirg’an atomlar qaytadan aktivlenip aqir 
aqibetinde paydalaniw ushin jaramsiz bolg’an halda kishi kishi konsentratsialarda hawaga, 
topiraqqa ha’m suwg’a ha’m suw tubine sin’ip ketedi. Ta’biat ekologiyaliq sisitema insannin’ 
a’meliy ha’reketlerinin’ a’hmiyetinde ju’jege kelgen shig’indilardin’ kop tu’rin joytiw ha’m olardi 
o’mirdin’ basqa ta’repleri ushin jarawli iamasa hesh bolmag’anda za’rezsiz zatlardi qayta isleui 
a’hmiyetli. Biraq shig’indilardin’bir turi juda’ ko’beyip ketse, ekosistemanin’ ta’big’iy jutiw 
mexanizmi toying’an rejim da’rejesine shig’iw mumkin. Bunday halda insan sivilizatsia 
shig’indilari qorshag’an ortaliq juda’ kop mug’darda toplanip qaladi, bul juda’ qa’uipli.  
Qorshalg’an ortaliqtin’ pataslaniwi haqqinda aniq mashqalalar a’debiatlarda ko’p jarialang’an. 
Pataslaniwdin’ negizgi mambaylari malim,tiykarg’i sebepleri belgili: avtomobiller, sanaat, issiliq 
elektrostansia. Negizgi pataslaniwshilar izertlenilgen. Olar qatarina uglerod oksidi, qorgasin 
eritpesi, absed shan’i, uglevodorodlar, qadimgi ha’m basqa metallar, jane qosimtalar kiredi. 
A’dette:topiraq, suw, hawa, o’simlik ha’m tiri organizmlerdin’ pataslaniu haqqinda so’z juritiledi. 
Bul tusinikli. Biraq bunin’ hammesi aqir aqibetinde insang’ada ta’sir etedi. Insan jumis jurgizgen 
sayin akibetleri artiwi sondayaq ta’biattin’ oni sin’diriw kishi ha’m insanin’ bul o’zgerislerge 
saykeslestirip aliw imkaniatlarinan joqqa shig’ariw mumkin. Insan organizminin’ barshe somatik, 
neyropsihologik qasiyeti evalutsion ahmiyeti. Hazirgi zamanda bul sharayatlardin’ keskin 
o’zgeriwi, organizm o’zinin’ evalutsiasi dawaminda hesh kashan o’z ara ta’sirde bolmag’an, 



fizikaliq ha’m ximiyaliq a’mellerinin’ barligi biologik ham erkin qa’liplesiu mexanizmi islemey 
qalatug’in jag’dayg’a alip keliu mumkin. Texnikanin’ rawajlaniu sebebepli o’mirde bir neshe jan’a 
a’meller (jan’a ximiyaliq zatlar, radatsianin’ ha’r qiyli turleri ha’m t.b) juzege keledi. Insan tur 
sipatinda olardin’ qa’uipliligin esapqa almag’an. Sonday-aq olardin’ ta’sirnen saqlaytug’in 
evalutsion ta’rizde saqlaniw mexanizmi joq.  
  Qorshagan ortaliq ha’m insan slamatlig’i. 
 Ilimiy texnika rawajlaniuinin’ qorshag’an ortaliqqa ta’siyri og’ada ko’p ha’m ka’uipli boliu 
mumkin. Eger ilim ha’m taxnika jen’isleri xojaliq kompleksna bagishlansa ja’miyet ha’m ta’biattin’ 
ayqin halda rawajlaniw talaplari itibarg’a alinbasa, awir axibetlerge alip keledi. 
Ilimiy texnikanin’ ha’reketlerin ta’rtipsiz, basqarip bolmaytug’in rawajlaniw na’tiyjesinde insaniat 
sonday shegarag’a alip keldi, shan’, tutin ha’m nur keselligi ha’r kiyli toksik, allergia, indokrin 
ha’m erkin shegi bolmaytug’in patologianin’ basqa turleri menen  baylanisli biologialiq kesellikler 
kunnen kunge artip barmaqta. Baelgili bolg’an iadro qurallarinin’ sinaliw natiyjesinde ta’biatta 
muxim o’zgerisler ju’z beredi. Jamiyetlik o’zgerislerdin’ birazi akibetinde mutagen halatlarg’a, tiri 
organizmlerge ta’sir ko’rsetiu barisinda kop tinishsizlandiradi. 
  Sondayaq  A+CH  sanaati ha’m atom elektrostansialari ha’r jili ta’biatqa juzlegen tonna radiaktiv 
shig’indilar taslaydi. Adam o’mirine qawipli bul zatlar jillap ambarhanalarda jatadi. Ko’pshilik 
jag’daylarda zaharli shig’indilar jawin menen erip, saqlanip atirgan jerlerinen daria suwlari menen 
oblastlarg’a suzip o’tedi ha’m taza ishimlik suwdi zaharleydi. Bul insan salamatlig’i ushin qawip 
tuwdiradi. Batis Evropa ha’m Amerikadag’i valentarlar ta’biatti asirap abaylaw ushin suresedi. 
Sebebi olar adamlardin’ saw salamatlig’ina kop ta’epten qorshag’an ortaliqtin’ tazalig’i ta’siyr 
etetug’unin tusinedi. Insan o’zi jasap atirg’an ortaliqtin’ esabinan dem aladi,suwdan ishedi, 
o’zlerine qollanadi. Ta’biatti qorg’aw boyinsha putkil du’niada koplegen jumislar islenip atir. 
Maselen, Germaniadag’i jaslar partiasi ta’biatti saqlaw ushin, iadroliq izertlewlerdi toqtatiu onin’ 
menen qyallaniu baygesin toqtatiu ushin su’resedi. Olardin’ su’resi ja’miyet tamaninan qollap 
kuatlanadi.  
  Soni aytip otiu kerek ta’biatti qorg’aw hammege tiyisli ekenligin ekologinin’ jalg’iz ekenligin 
yadimizdan shig’armaw kerek. Salamatliq teren’ bayliq. Bizde haliq salamatliqi ja’miyet baylig’I 
degen tusinik bar. Rasindada salamatliq barisinda g’amhorliq kiliw kadiriatlardin’biri. Salamatliqsiz 
insan ha’m ja’miyet ha’m o’z mahsetlerine erise almaydi. 
 
2-sawal boyinshaokitiwshinin maxseti 
Ta’biattin’ adamg’a baylanisli ekenligin,xa’zirgi zaman ekologiyaliq waziyati tuwrali  pikirlerdi 
tusindiriw. 
Identiv okiw maxsetleri 
2.1  Biosferanin jetkeriw imkaniatlari shegaralangan ham sheklengenligin biledi. 
2.2.  Uliwma insan o’miri ta’biattsiz mumkin emesligin tusinip jetedi 
2.3 Ha’zirgi zaman ekologik waziyati tuwrali  pikirlerdi bilip aladi. 
2-sawaldin bayani 
   Bugingi kunde qorshag’an ortaliqti qorg’aw ma’selesi hesh kimge sir emes. Sonday etip ekologik 
kirisinin’ sabaqlari neden ibarat? Mumkin bul sabaqlar ha’zirgi zaman insan o’zine da’stu’r kilip 
alg’an kadiriatlar dur?  Ol hal dabul qadiriatlardi qanday qilip o’zgertiu kerek? Jan’a qadiriatlar 
qanday boliw tiyis? Demek ekologiyanin’ en’ basli ma’selesi insannin’ insaniyliq sipatlarina 
baylanisli!  
  Ta’biattan tek qollaniu mambayi sipatinda paydalaniw – onin’ negizgi nizamlarina bag’iniw kerek. 
Hamme ma’sele sonda, eger ko’birek ta’biat bayliqlarinan kobirek paydalaniw maxset bolip qoyilsa 
onda ta’biatqa zian kop keltiriw mumkin. Biraq biraz jag’daylarda biosferanin’ jetkeriw 
imkaniatlari shegaralang’an ha’m sheklengen. Eger buni esapqa almay tek aliwg’a hareket qilinsa 
onda ta’biatqa zorliq qiling’an bolip esaplanadi. 
 Tek paydalaniu asasina taiang’an zivilizatsia ha’zirgi wakitta zorliq zivilizatsia bolip esaplanadi. 
Sonda zorliq qopal ta’repi emes, mu’mkin madeniatli ta’repinde boliwida mumkin. Ma’mleketler 
ortasindag’i miyrimsizlik sharafatinda zorliq mumkinshiligi payda boladi. Maselen ta’riyxtan 



belgili  kapitalistlik dizim ha’m og’an qarsi kommunistlik dizim mu’lkti  ha’r qiyli jol menen 
bo’lisiwge umtildi.  
  Tek paydalaniw tiykarinda turg’an sivilizatsia adamlardin’ keuline baylanisli bolg’an ha’m 
olardin’ qalewine qarsiliq qandaydur obektiv halatlar na’tiyjesi emes, mumkin adamnin’ agressiv 
paydalaniwg’a ta’biatti usinday jag’dayg’a keltirgen. Bunday adamlar sivilizatsiani jaman 
a’hibetlerine akeledi. Alim Nitshe bunday sivilizatsia jaratqan adam qaleui asasinda hukimetke 
umtiliw dep esaplasa onin’ aponenti A Smit onin’ en’ basli qalewi ilaji barinsha ko’birek tavar islep 
shig’ariw ha’m payda aliw dep ta’replegen, al psiholog Freud onin’ qalewi ol o’zinin’ qalewin tuwri 
an’lay almaydi deydi. Ha’zirgi zaman du’niadag’i  ja’miyetlik sotsialliq kirislerge kim ayipdar, 
degen sorawlarg’a juap bere turip, birinshi na’wbette ayrim bay mamleketlerde kuldin’ kushi ha’m 
bul kushtin’ ja’nede qopal  ha’m sheksiz basqishlari basqada qatlamlardi ekspluatasia qiliwshi ha’m 
tiyisli qararlar qabil qiliwshi aligarhliq sabaqlardi ekinshiden bul sabaqlar ta’repinen ilgeri 
jurgizilgen ha’m ja’miyettin’ basqa qatlamlari tamaninan jalg’astirilg’an.  
  Tur sipatinda o’mirge belgili bolg’an insang’a oni qawip astinan qutqarip alatug’n qandaydur 
mehanizm barma iamasa jokpa, biz buni bilmeymiz. Huqukqiy nizamlardin’ barlig’i zaru’rli ha’m 
muxim, biraq onin’ a’melde isletiwine isenim joq. A’sirese ekologiya ta’repinde ha’r bir insannin’ 
ha’reketinin’ baqlawdin’ imkaniati joq. Ja’miyettin’ tikkeley qalewlerinen adamnin’ qalewi 
ayriqsha, sebebi adamnin qalewin ja’miyettin’ qalewi dep esaplawga bolmaydi. 
  A’lbette ta’biattin’ ortaliq da’rejesi adamg’a baylanisli. Ha’zirgi zaman ekologik waziyati tuwrali 
bunday pikir shig’ariwg’a boladi. 
1. Duniani qutqariw ushin sivilizatsiada tek qollaniw emes iag’niy onin’ alternativ ta’replerin 

tabiw kerek.iag’niy sivilizatsiani saqlap qaliw jollari bul insan turmisinin’ teren’ imkaniatlarin 
aship beretug’in ma’deniat bo;ip esaplanadi. 

2. Zorabanliq ha’m basqinshiliqti sheklew zaru’r, individlardin’ erkin qalewlerine tiykarlaniw 
kerek. 

3. Bunday jag’dayg’a adamnin’ mexr muxabat ha’m itibarliliq qasiyetlerin ha’m og’an jetisken 
o’mir sabaqlari arqasinda erisiw mu’kin. 

   20-a’sir bir emes eki ja’han urisin ko’rdi. Ha’zirgi uaqitta usi a’sirde  zorliq qilmaw bag’darinda 
taza dawletler payda boldi. Bul g’oyani adamlardin’ araindag’i mu’nasebetlerinede insannin’ 
ta’biatqa bolg’an m’unasebetide a’melge asirildi. Bul jag’day adamdi insan finamininin’ qadirligi 
jolinda ha’m onin’ keleshekke bolg’an iseniwi joqarlawina ma’jbur etedi. Sonday-aq qalewshilik 
iamasa paydalaniwshiliq insan ta’biatinin’ hasil boliwin payda etpeydi,biraq onin’ usi qasiyeti bir 
ko’rinislerdin’ biridur. Insaniattin’ ulli ma’deniat ustazlari o’z o’mirin ha’m turmis ta’repinen 
basqalarg’a o’rnek bolg’an. Mehir muhabatliq ha’m miynetkesh adamlar qatarina aylang’an 
bunday ulli zatlar ma’deniat a’leminde haqqiqatliq mehribanliq ha’m go’zzaliq birligi, qadimgi 
du’nia sabaqlari insaniyliq g’oyalarinda jazilip barilg’an. 
 Sebebi ta’biatqa zian o’tkiziw ekologiyaliq jagdayga tasirinin’ biri dep esaplanadi. Duniadag’i 
ha’mme haliqlarda qag’iydag’a aylang’an bir naqil bar: basqalar sag’an qanday munasebette bolsin 
desen, sende olarg’a sonday munasebette bol. Bul naqil ta’biatqa bolg’an munasebetkede tiyisli. 
Biraq ha’zirgi zamanda texnika ha’m ilimnin’ jen’isleri sebepli ha’m insang’a sonin’ menen birge 
ta’biatqada kush ko’rsetiw jag’daylari ushiramaqta. Ta’biattin’ ha’mme elementleri bir birine 
baylanisli. Aua,usinday ekologiya da’wirine bul naqildi ta’biatqa qollaniw orinli dep esaplaymiz; 
eger ta’biat sag’an qanday mu’nasebette bolsin desen, sende ta’biatqa sonday mu’nasebette bol. 
Bul naqil ekologiyanin’ altin qag’iydasi boladi.  
  Uliwma insan o’miri ta’biattsiz mumkin emes. Tabiat – insan ustazi. Maselen: jalqawlar miynet 
qiliwdi kumirsqalardan uyreniw kerek. Insaniattin’ ja’miyetlik du’ziliside bul tiri organizm. Tiri 
janli zatlar ag’zalari turli waziypani bejergendey ja’miyettegi turli qatlam ha’m klasslar tek 
o’zlerine say waziypani isleydi. 
  Tiri janzattin’ bir ag’zasi isten shig’ip qalsa basqalarg’a ta’sir etkendey jamiyettin’ bir 
qatlamindag’i onin’ uliwma jag’dayina o’z ta’sirin o’tkizedi. Hosh bunnan qanday qulasa shig’ariw 
mumkin? Rus alimi Krapotkin aytip o’tkendey insandagi negizgi tiykar, biologiya ta’repinen 
qarag’anda adamg’a el boliw kirisimlilik instinkinin’rawajlaniwinan basqa na’rse emes. Al bul 



instink ha’mme tiri zatlarg’a qas bolip esaplanadi. Ha’m bul putin janli ta’biatta aniqlanadi. Demek 
bul hasil a’hmiyetine qarag’anda insan ha’m ta’biattin’ birligi ha’mde jaqtilig’inin’, olardi ayrim 
jag’dayda qaraw mumkin emesligin bildiredi.  
3-sawal boyinsha okitiwshinin maxseti. 
Ilim ham tehnikanin rawajlaniwi bizin tabiatimizga keri tasirin tiygizip atirganligin tusindiriw. 
Ekologik insaniyliq hakkinda tusinik beriw. 
Identiv okiw maxsetleri 
3.1. Global etika qag’iydalarina muapiq insan putin ta’biat ushin juapkerligin bilip aladi.  
3.2. Jan’a ekologiyaliq pikir zorliqsiz ta’replengen tiykarlang’an a’piwayi insaniyliq penen birlesiw 
kereligin tusinip jetedi.. 
3-sawaldin bayani 
           Ilimiy texnika rawajlaniw dauirinde insa’n juda’ ulken ku’shke iye boladi. Insan 
a’tirapindag’i ortaliqtan o’zi ushin paydalaniu jlinda qalegeninshe paydalaniw mu’mkin. Insan 
ta’biatti o’zine boysindiriwg’a mu’mkinshiligi kop. Biraq insannin’ ta’biat ushin kerekligi ha’m sol 
menen birge jakinliq ornatiu ushin mashqalalari ko’beyip baratir, usi ma’selenin’ sheshimi taza 
ta’rep in ekologiyaliq etika belgilep beredi.etikanin’ rawajlaniwi ju’da a’hmiyetli, mumkin 
ekologiyaliq tu’sinisler arqali da tastiqlaw mumkin. Etika ekologiyaliq bol’ek, bul jasaw ushin 
guresiwde ha’reket erkonligin sheklew dep esaplanadi, bul so’z B.O.Leopold aytqan edi. Ol 
ekologiyaliq etikanin’ da’slepki variantin jaratip beredi ha’m oni jer etikasi dep atadi. Burinlari 
ta’biat haqqindag’i g’amhorliq ko’binshe jasirin turde aytilar edi. Sebebi dinlerde ta’biyi 
hadiyselerdi janli ta’repte qaralg’an ha’m olar muhaddes sanalg’an. Jer sharinin’ ayrim jerlerinde 
ta’biattqa bolg’an bunday munasebet sir saqlanip qalg’an. Hatte adamlar haywanlar menen o’z ara 
tillesken. Olar haywanlar insan tilin tu’sinedi, dep oylag’an ha’m sog’an isengen. Bunan tisqari 
adamlar uyretilgen haywanlar ushin qarizdar edi. Insan olardi bag’ip ha’m qorg’ap jemeytug’in edi. 
Alg’ashqi adamnin’ birinshi waziypasi usidan ibarat edi, o’zi uyretken ha’m paydalang’an 
haywandi jaqsi koriw kerek edi. Biraq ha’zirgi waqitta, insan jer ju’zindegi haywanlardi kirip 
taslawg’a ha’tte ta’biatqa onnanda beter islerdi kiliwg’a tayin.biz o’zimiz sheksiz paydalanatug’in 
haywanlardi jaqsi ko’re almasaq? Turi, olar bizge payda keltirmeydi biraq zarer 
keltirmeytuginlarida kop! Olardi asiraw ha’m olardi hasterlew insannin’ waziypasi emespe?  
  O’zgerip ketken ta’biat ushin insannin’ juapkershiligi haqqindag’i ko’z qaraslar  egzistensialar 
ha’reketlerine usaydi. Ekologiya o’z halina kelemen degende atom qurali jaratilgannan son’ 
A.KAMUY “ Bizin’ a’wladlarimizdin’ waziypasi a’lemdi nogron boluinan asirap qaliwdan ibarat” 
degen edi. Balalr sondayaq tiri janzatlardi, sondayaq haywanlar turinde islenip shig’arilg’an 
oyinshaqlardi juda’ jaqsi ko’redi. Olarg’a zarer tiygiziwge ju’da’ ashinarli qaraydi. Eger 
oyinshaqlari sinsa qapa boladi. Demek , tek g’ana janli,  sondayaq janli emes ta’biatqada muxabat 
boliw mumkin. Mine usi ma’niste biz ekologiyaliq etikadan global etikag’a o’temiz. Global etika 
qag’iydalarina muapiq insan putin ta’biat ushin juapker.  
  Adamdi Geadsiada insan “ makrokosmos” siaqli putin kaynotti ozine qaratiwshi mikrokosmos 
sipatinda qaralg’an. Bu’gingi ku’n insandi sondayaq o’zin universumnin’ bir qismi sipatinda 
suyiwi, ba’ki o’zin qorshap turg’an teberik du’nia ushin kerek ekenin seziw zarur. Ekologiyaliq 
ha’m global etikanin’ manisi usidan ibarat. Insaniyliq goyasi manaviatimizdin’ qadimgi 
juldizlarg’a barip taqaladi. Buni zardushi taliminde kop ushratamiz. Insan zati du’niag’a keliw 
maxseti bul bir –birine ja’rdem beriw ha’m ha’mmeni tu’siniwden ibarat. Soni a’melge asiriwda 
insang’a isenim ja’rdem beredi.Insan ha’m ta’biatqa zulim o’tkiziw maralliq jaqtan duris emes dep 
esaplanadi. Insaniyliq – insang’a hizmet etiw ha’m oni joqari da’rejedgi kadiriat tarizde tusiniw 
bolip tabiladi. Kimdur o’zin o’zine du’niag’a iyelik qiliwin maxset etip qoyar eken, aqir aqibetinde 
du’nianin’ ham oni boysindiriwg’a hizmet qilg’an texnikanin’ qulina aylanip qaladi. Ilimpaz M. 
Haydeger “insan neni qalese og’an soni qiliw ushin ruxsat bere beriw bul insaniyliq degen emes, 
negedur huquq itibardin’ insaniyliq tiykarlari kapalatlanbaydi”, degen edi. 
  Ol evropada o’z manisin jog’altqan insaniyliq so’zine qanday kilip mani bag’ishlawi mumkin? 
Degen sorawga juap berip insaniyliq “insaniy emes, nainsaniyliq bolmaslig’i iag’niy o’z  
ma’nisinen ayrilip qalmasligi balki insaniy boliu haqqinda oylaniwi ha’m qayg’riwi dep tastiqlaydi. 



Albette insaniyliq goyalari insaniyat ta’rixinda payda bolg’an ta’limlerde ia bolmasa bul da’rejede 
o’z manin tapqan. Insaniyliq ushin individual boliwda muxim. Shahs o’zinin’ ha’reketlerin in’ 
mazmunin ha’m olardin’ a’hibetin an’lap a’melge asirmasa insaniylqta hesh qanday ma’nis 
qalmaydi. Sebei insan o’zine ne kerek iamasa kerek emesligin o’zi sheshedi. Ma’selen diniy 
ma’resimlerde min’lap haywanlardi qurban qiliw ha’r qanday shawqattan joqari turg’an. Biraq 
moralliq jag’inan zian keltirmey turip oyiimizdi shinjirlap taslagan kerek emes marasimlerden 
ayriliw ju’da’ an’sat emes. Sebebi jan’a zaman otmishten uzaqlasip barsada biraq shahstin’ eski 
jamiyetlik ta’rtiplerine boysiniwshi juda’ saqlanip qalg’an. Biraq insaniyliq ma’nisi marasimlerge 
ha’r qiyli a’mel  kiliwinda ibarat emes. 
  M. Haydeger evropa insaniylig’i inividualizm ha’m agressivlik jolinda orin tapti degende mumkin 
ol haq shig’ar. Biraq insaniyliq tek batista tuilgan emes,onin’ tiykarlari zarastrizm, sufizm, islam 
dinleri jazbalarinda aytilip o’tilgen. Insaniat qanday joldan barsada ol A Shvitser aytqaninday 
o’mirdi qadirlew kerek. Bul da o’z ma’nis mazmunina qaray insaniyliq ma’nisindegi insanshiliqti 
o’mirdi qadirlew goyasinda insaniyligimizdin’ en’ joqari juldizlarimizg’a barip tahaladi.  Ilim ha’m 
texnikanin’ jen’isleri sebebinen rawajlang’an ma’mleketlerde insang’a zulim o’tkiziw da’rejesi 
pa’seydi, biraq insannin’ ta’biatqa g’amxorlig’i arta basladi. Endi insaniyliq tek insang’a emes 
sondayaq ta’biatqada kerek bolip qaldi. Bul ekologik insaniyliq. Ekologik insaniyliq insang’ada 
ta’biatqada zorliq qiliniuin ma’n etedi. Bul onin’ basli goyasi. Bu’gingi ku’nde ekologik 
ja’miyetlik shaxs ma’deniati ha’m ishki du’niasindag’i krizis sheshimin tabiwg’a ja’rdem 
beretug’in konsepsia zaru’r. sebebi ha’zirgi zaman tsivilizatsiasi adamlardin’ ta’biat penen tig’iz 
jasaw mashqalasin itibarg’a alamy atir. 
   Ashko’zlik ruxi insanin’ neni qalese, ha’mmesin ta’biattan tezirek aliwg’a ha’m bul o’z 
na’wbetinde ekologik krizisine alip keledi. Ha’zirgi zaman ekologiyaliq jag’day jan’a turdegi 
tsvilizatsia uyimlastiriwg’a tu’rtki beredi. Ta’biat maral sag’asina baylanisli boladi. Turisinda 
ta’biat jag’dayi insan moral olshewine aylanadi, iag’niy qorshag’an ortaliq ta’biat jag’dayina qarap 
insannin’ marallig’ina baha beriledi. Bul insan ilimiy texnika kudiretinin’ ahibeti siaqli ju’zege 
keledi. A. Xevetserdin’ pikirinshe batis tsevilizatsiasinin’ apatshilig’i sonnan ibarat, sol etikadan 
ayriqsha tusingen ma’deniat penen qatanlaw boldi. Biraq aqirg’i maxset individtin’ ma’deniat ha’m 
maral tiykardan kamal tabiwdan boliw kerek. Iagniy evropa ma’deniati zat shig’ariw ko’beyiwi 
menen manaviat, ma’deniatda joqarlaydi dep sanaladi. Biraq bunday bolmaydi. Alim ka’dimgi 
xind naqillarina tiykarlanip bunday dedi: haqqiyqy maralliq fazilet iesi bolg’an insan ushin ha’r 
qanday o’mir muhhades. Ha’tte ol bizin’ insaniyliq jaqtan qarag’anda juda’ qiyin da’rejede bolip 
tuyilsede qa’dirlewge arziydi. Ekologiyaliq ha’m ja’miyetlik krizzislar a’melli insaniyliqti talap 
etedi ha’m ayrim waqitta olar insaniatti jan’a na’zeriy bag’anada ko’teriliske ma’jbu’r etedi. 
Haqqiyqiy global ha’m du’nia ma’deniatqa basqa bir ma’deniatti sin’diriw iag’niy qandaydur 
dizimlerdi ayrim tusindiriw menen emes ba’lki adamlar ha’m milletlerdi uliwma insaniy maral 
danishpanliq o’zeginde birlestiriw arqali erisiledi. Sebebi mashqalardi joq etiw ushin du’nia 
zorliqsiz birlesiui kerek. Jan’a ekologiyaliq pikir zorliqsiz ta’replengen tiykarlang’an a’piwayi 
insaniyliq penen birlesiw kerek. Bul jan’a ekologiyaliq insaniyliq goyasina tiykar boladi. 
 Ekologiyaliq insaniyliq shig’is ha’m batis da’sturleri tig’iz tutasqan jerlerde kamal tabadi, 
maselen; batis ekologiya mashqalalarin joq etiwde ilimiy texnika ko’p na’rse beriwine boladi. 
Indiadag’i zorliqsiz ideiasi turan zaman adamlari da’stu’rler shidam da’rejesi ha’m ma’deniat 
sipatlarinin’ og’an uyimlasiwi nur u’stine nur boladi. Ekologiyadag’i bunday jaqinliq sozsiz ju’da’ 
paydali. Ekologiyaliq insaniyliq insaniyliqtin’ sintizlang’an hudireti onin’ kelip shig’iuina so’zsiz 
qatnasqan ma’deniat tarmaqlarinin’ usi sintezda o’z ornintabadi. Ol sanaatt, din, siasat, maral, ilim 
ha’m basqalar. Ekologiyaliq insaniyliq ta’biat ( haywanlardi qorg’aw, ortaliqti saqlaw) g’a adamlar 
(madeniat individualliqtag’I ha’r kiyliqti saqlaw) g’a, universumg’a bolg’an ko’z qarasin 
uyreniwdi talap etedi. Ol insang’a ha’m haywang’a bolg’an ko’z qarasin insaniy tiykarinda 
birlestredi, insan ha’m haywan hukuki bir qiyli muxades. Eger insan ekologiyaliq krizislardi joq 
etkisi kelse, ta’biat penen o’z ara ta’sirinde isletpewshilik (zorliq qilmaw) g’a uyreniw ha’m oni 
o’zine boysindiriw qalewinen keshiw kerek. Tuwri, o’mirde kush isletiw kerek boladi. Biraq zorliq 
islemew iag’niy kemeytiriw insannin’ o’zine baylanisli. Ayrim adamlardin’ bizin’ minez 



kuliqimizg’a hesh na’rse baylanisli emes degen gaplerge qarsiliq bildiriw mumkin, ha’r qalay 
adamnin’ ha’reketinin’ ma’nisi bar, ol ju’da’ ulken ahmiyetke iye.    

    
TАPSIRMА HAM SОRАWLАR 

1. Bizde haliq salamatligi turali qanday tusinik bar? 
2. Qorshag’an ortaliqti qanday ilimiy  texnikaliq jetiskenlikler pataslandiradi? 
3. insan ekologiyaliq krizislardi qalay sheshedi? 
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                                                                                 5-sanli lektsiya 
 . 

Qorshag’an ortaliq tu’sinigi.     
 Tiykargi sawallar  

1. Qorshagan ortaliq tusinigi, jasaw sharayatlari. Jerdegi organizmlerdin tiykargi jasaw 
ortaligi 

2. Osimlikler tirishiliginde suwdin roli. 
3. Haywanatlar tirishiliginde suwdin roli. 
4. Topiraq jasaw ortaligi.                                                        
      Tеmаға tiyisli tаyanish tusiniklеr xa’m so’zlеr: 
Оrtаliq, iykеmlеsiw, tirishilik оrtаliqlаri, grаvitаtsiоn, kаpillyar, bаylаnғаn, gidаtоfitl еr, gidrоfitl еr, 

gigrоfitl еr, mеzоfitl еr, ksеrоfitl еr, sukkulеntlеr, sklеrоfitl еr, psiхrоfill еr, аnаbiоz, tsistа, evrigir, оrgаnizm, 
rеаbsоrbtsiya. 
1-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti:  

Оrtаliq, tirishilik оrtаliqlаri, iykеmlеsiw, оnin’ turlеri xаqqindа tаlаbаlаrdа tusinik pаydа еtiw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
1.1 Оrtаliq, iykеmlеsiw tusiniklеrin so’ylеp bеrеdi. 
1.2 Tirishilik оrtаliqlаri xa’m iykеmlеsiw turlеrin bilеdi xa’mdе оlаrdi pаriqlаydi. 
1-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Оrtаliq qоrshағаn a’tirаptағi o’z-аrа bаylаnislаrdағi sha’rt-shаrаyatlаr xa’m ta’sirlеr tоplаmi. 

A’piw аyirаq qilip аytqаnimizdа оrgаnizmlеrdi оrаp аlғаn bаrliq fаktоrlаr jiyindisin tusinеmiz. A’dеttе 
ta’biyiy xa’m jаsаlmа оrtаliqlаr аjirаtilаdi. 

Ta’biyiy оrtаliqti suw, quyash, shаmаl, xаwа, jеr, o’simlik xa’m xаywаnаt dun’yasi siyaqli ta’biyiy 
fаktоrlаr kоmplеksi qurаydi. Jаsаlmа оrtаliq insаn ta’rеpinеn jаrаtilғаn bоlip, bundа insаnnin’ miynеt usili 
jаtаdi. Ta’biyiy xa’m jаsаlmа оrtаliqlаr bir-biri mеnеn tiғiz bаylаnisli. Оlаrdin’ bаylаnisliliғin ekоlоgiyaliq 
оrtаliq tusinigi ta’riyplеydi. 

Tiri оrgаnizmlеrdin’ tirishiligi o’zgеrmеgеn sha’rt-shаrаyatlаr xa’m ta’sirlеr еrkin xаlаtindа tеn’ 
sаlmаqliliq o’zgеrmеydi, kеrisinshе оrtаliqtin’ qоlаyliqlаri xa’m ta’sirlеr buzilғаndа tеn’ sаlmаqsiz xаlаt 
kеlip shiғаdi. 

Ekоlоgiyaliq оrtаliqtin’ buziliwi аtmоsfеrаnin’ jеr аsti suwlаrinin’ pаtаslаniwi, qаtti shiғindi 
zаtlаrinin’ tоplаniwi xa’m аziqtin’ zаqimlаniwi, shаwqimlаrdin’ ko’bеyiwi, rаdiаktiv zаtlаr xa’m 
bаsqаlаrdin’ ta’sirinin’ аrtip bаriwindа ko’rinеdi. Insаn ta’biyat nizаmlаrin tеrеn’irеk uyrеniw оrninа 
tirishilik оrtаliғin tеzlik pеnеn buzip pаtаslаndirа bаslаdi. 

Tiri оrgаnizmlеr to’rt tiykаrғi оrtаliqlаrға tаrqаlғаn. Оlаrdаn еkеwi, yaғniy suw xa’m xаwа оrtаliqlаri 
o’li tоpirаq оrtаliғi аrаliq xa’m оrgаnizm (оrtаliq sipаtindа) tiri qa’siyеtlеrgе iyе. Xa’r bir tirishilik оrtаliғi 
o’z gеzеgindе оrgаnizmlеr jаsаwi ushin xa’r qiyli jаsаw jаylаrinаn ibаrаt. Ma’sеlеn: suw оrtаliғi to’mеndеgi 
jаsаw jаylаri sipаtindа ushirаwi mumkin: dushshi xa’m shоr suw, ko’lmеk xa’m ағim suw, shоn’qir xa’m 
sаyiz, jilli xa’m suwiq. 



Tiri оrgаnizmlеr bir-birlеrinеn pаriq qiliwshi o’zinе ta’n 4 оrtаliqtа tаrqаlғаn еkеn, оlаrdаn biri 
еsаplаnғаn suw оrtаliqtа da’slеp tirishilik kеlip shiqqаn. Kеyin аlа tiri оrgаnizmlеr qurғаqliqqа shiғip, 
tоpirаq pаydа bоliwindа qаtnаsаdi xa’m оni iyеlеgеn. Sоndаy-аq, xаwа xa’m bаsqа bir tiri оrgаnizmnin’ 
ishindе yamаsа sirtindа dа tаrqаlғаn. Dеmеk, bizgе bеlgili bоlғаn tiri ta’biyat xa’m оnin’ qurаm bo’limlеri 
еsаplаnғаn zаmаriqlаr, o’simliklеr xa’m xаywаnlаr a’nе usi оrtаliqlаrdа jаsаwға iykеmlеskеn. 

Iykеmlеsiw turli da’rеjеlеrdе ko’rinislеrdе sa’wlеlеnеdi. Ko’pshilik o’simliklеr аrtiqshа qizip 
kеtiwdеn sаqlаniw ushin bаsqа o’simlik turinin’ sаyasindа o’sеdi. Bul jеrdе iykеmlеsiw biоtsеnоtik da’rеjеdе 
sa’wlеlеnip аtir. Pаl xa’rrеlеrdin’ uyalаri xa’ddеn tisqаri qizip kеtkеndе qаnаtlаrin qағip uyani suwitiw tоpаr 
da’rеjеsindеgi iykеmlеsiwgе misаl bоlаdi. Xаywаnlаrdin’ tеri bеzlеri аrqаli dеnеsin suwitiwi yamаsа 
o’simliklеrdi trаnspirаtsiya аrqаli j аpirаq bеtin suwitiwi siyaqlilаr оrgаnizm da’rеjеsindеgi iykеmlеsiwlеr. 

Iykеmlеsiwdin’ ko’rinislеrinе kеlsеk mоrfоlоgiyaliq, fiziоlоgiyaliq xa’m qulqiy iykеmlеsiwlеrgе 
аjirаtilаdi. 

Mоrf оlоgiyaliq iyk еmlеsiwlеrgе misаl qilip suw оrtаliғindа gidrоbiоntlаrdin’ suwdin’ qаrsiliғin kеsip 
juriwgе ta’n dеnе duzilisi, plаnktоn оrgаnizmlеrdin’ suwdа аsilғаn xаldа jаsаwi siyaqlilаr еsаplаnsа, 
o’simliklеr dun’yasindа sho’l shаrаyatindа minumum suw sаriplаwға iykеmlеsiw sipаtindа jаpirаqlаrdin’ 
rеduktsiyalаniwi yamаsа putkillеy bоlmаwi siyaqlilаrdi ko’rsеtiw mumkin. 

Fizоlоgiyaliq iykеmlеsiwlеr  xаywаnlаrdа аziq qurаminа qаrаy аs sin’iriw dizimindе fеrmеntlеrinin’ 
bеlgili turlеrinin’ ushirаwi yamаsа sho’ldе jаsаwshi xаywаnlаrdin’ suwға bоlғаn tаlаbin qаndiriw ushin 
mаylаrdin’ biохimiyaliq оksidlеniwinеn pаydаlаniw siyaqlilаr kirеdi. 

Xulqiy yamаsа etоlоgiyaliq iyk еmlеsiwlеr  xаywаnlаr ushin ta’n bоlip, turli fоrmаlаrdа sa’wlеlеnеdi. 
Ma’sеlеn, sirtqi оrtаliq pеnеn xаywаn dеnеsi оrtаsindа nоrmаl jilliliq аlmаsiwi ushin uya quriw (ba’spаnа 
tаbiw), qоlаy tеmpеrаturаli j аydi izlеp tаbiw, sоndаy-аq quslаr xa’m sut еmiziwshilеrdе sutkаliq xa’m 
ma’wsimlik ko’ship juriwlеri ma’lim. 

Xаywаnlаr tеk ғаnа tеmpеrаturа fаktоrinа xulqiy ta’rеptеn iykеmlеsip qаlmаy, ba’lkim iғаlliq, jаqtiliq 
xa’m bаsqа ko’pshilik ekоlоgiyaliq fаktоrlаrinа dа iykеmlеsеdi. 

Xulqiy iykеmlеsiwlеr jirtqishlаrdin’ оljаnin’ izinеn juriw, bаqlаw siyaqlilаrdа xa’mdе оljаnin’ juwаp 
rеаktsiyalаridа ko’rinеdi. 

.2-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti:  
Iғаlliq (suwdin’) ekоlоgiyaliq fаktоr sipаtindа rоli. O’simlikl еrdin’ iғаlliqqа iykеmlеsiwinе qаrаy 

ekоlоgiyaliq tоpаrlаri xаqqindағi pikirl еrin bаyan еtiw. 
2.1 Iғаlliqtin’ o’simlik ushin a’xmiyеtin bаyqаydi. 

        2.2 O’simliklеrdin’ iғаlliq shаrаyatinа qаrаy ekоlоgiyaliq tоpаrlаrinin’ pаrqinа jеtеdi, tusindirip bеrеdi. 
2-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Suw xa’m jеr juzindеgi tiri ja’nlikl еrdin’ jаsаwi ushin za’rur fаktоr bоlip еsаplаnаdi. Iғаl 

jеtispеwshiligi jеr-xаwа оrtаliғindа sеzilеrli da’rеjеdеgi qa’siyеt еsаplаnаdi. Gidrоbiоntlаr ushin suw o’mir 
оrtаliғi еsаplаnаdi. Suwsiz zаt аlmаsiniw prоtsеsslеri kеtpеydi. Ta’biyattа аtmоsfеrа puwlаri, suyiq tаmshilаr 
xa’m qаtti kristаllаr fоrmаsindа ushirаydi. Оnin’: jаwin, qаr, dumаn, qirаw, muz siyaqli ko’rinislеri bоlip, 
оlаrdin’ xa’mmеsi iғаlliq tusinigin bildirеdi. Biz iғаlliq so’zi оrninа suw dеgеn so’zdi islеtеmiz. 

O’simliklеr dеnеsindе 45-95 prоtsеntin, suw оtlаrindа 96-98 prоtsеntin suw qurаydi. Xa’ttеki 
o’simliklеrdin’ qurғаq хаlindағi spоrа xa’m tuqimlаrindа dа suw bаr. 

Klеtkаlаrdа  bоlаtuғin bаrliq biохimiyaliq rеаktsiyalаr suw qаtnаsindа bоlаdi. O’simliklеrdin’ suw 
mеnеn ta’miynlеngеnligi xa’m trоpikаliq klimаt zоnаlаrindа jil dаwаmindа bir nеshе 1000 mm muғdаrindа 
jаwin tusеdi. SHo’l zоnаsindа (Sinаy sho’li) 10-15 mm ға tеn’. Pеruаn xa’m Аsuаn sho’llеrindе jаwin-
shаshin bаyqаlmаydi. Iғаlliqtin’ j еtispеwshiligi qurғаqliqtағi tirishiliktin’ еn’ kеrеkli qa’siyеtlеrinеn biri. 
Jаwin muғdаri mm mеnеn ko’rsеtilеdi. Bir mm jаwin 1m2 juzеgе tuskеn 1 litr suwға tеn’. 

O’simliklеrdin’ iғаlliq xa’m tеmpеrаturа mеnеn qаnshеlli ta’miyinl еngеnligi Vаl’t еr-Gоssеn 
klimоdiаgrаmmаsindа jаqsi ko’rinеdi. 

O’simliklеrgе suw o’tiwinin’ tiykаrғi jоli bul tаmir dizimi аrqаli tоpirаqtаn suwdin’ sоriliwi. Jаwin 
usilindа suwғаrilғаndа jаpirаq аrqаli dа suw o’simlikkе o’tеdi. 

Tоpirаqtағi suwlаr mехаnikаliq uslаniwi bоyinshа 3 turli tоpаrға bo’linеdi. 
1. Grаvitаtsiоn 
2. Kаpillyar 
3. Bаylаnғаn suwlаr 
Grаvitаtsiоn suw-tоpirаqtin’ ulkеn da’nеshеlеri аrаsin tоltirip turiwshi xa’m tеz xa’rеkеt qilip pa’skе 

jеr аsti suwlаrinа shеkеm jеtiwi suw. 
Kаpillyar suw-tоpirаqtin’ mаydа da’nеshеlеri аrаsindағi аrаliqti tоldiriwshi xa’m ulkеn kаpillyar kush 

mеnеn bаylаnip turiwshi suw. 



Bаylаnғаn suw-tоpirаqtin’ da’nеshеlеri ustindе аdsоrbtsiya kushi mеnеn bаylаnip turiwshi suw. 
Xa’r turli fоrmаdағi tоpirаq iғаlli ғi o’simlikl еr tаmiri ushin bir turdе jеtkilikli еmеs. Еn’ аn’sаt jоl 

mеnеn grаvitаtsiоn suw o’zlеstirilеdi, аl еn’ qiyin jоl mеnеn bоlsа kаpillyar suw o’zlеstirilеdi. Qаtti bаylаnip 
turiwshi suwlаr o’simlik tаmirindағi оsmоtikаliq bаsimға qаrағаndа biyik kush mеnеn bаylаnip turаdi. Bul  
suw zаpаs o’li zаpаs dеlinеdi, yaғniy o’simliklеr аlаlmаytuғin zаpаs еsаplаnаdi. 

O’simliklеr tirishiliginin’ i ғаlliqqа bаylаnisliliғin biliw ushin o’simliklеrdin’ suw rеjimin biliwimiz 
kеrеk. Оl bоlsа bir qаtаr fiziоlоgiyaliq ko’rsеtkishlеr аrqаli хаrаktеrlеnеdi. O’simliklеrdin’ suw rеjimin 
uyrеniw ushin to’mеndеgi ko’rsеtkishlеr аniqlаnаdi: 

- jаpirаq xa’m pаqаldағi suw muғdаri; 
- klеtkа shirеsinin’ оsmоtikаliq bаsimi xa’m jаpirаqtin’   sоriw kushi; 
- jаpirаqlаrdағi suw jеtispеwshiligi, suwdi puwlаtiw,   o’tеzligi, o’simliklеrdin’ o’zindе suwdi sаqlаw 

qa’bilеti siyaqlilаr. 
O’simliklеrdin’ qurғаqshil shаrаyatqа iykеmlеsiw jоllаrinаn biri оlаr o’siwi ushin jildin’ еn’ qоlаy 

wаqitinаn pаydаlаnаdi, qurғаqshil bаslаniwi mеnеn tinim da’wirinе kеtеdi xa’m o’mirin qisqаrtirаdi. 
O’simliklеrdin’ qurғаqshiliqqа iykеmlеsiw jоllаri uyrеnilip, оlаrdin’ ekоlоgiyaliq klаssifikаtsiyalаri 

bеrilеdi. Bul klаssifikаtsiyalаrdin’ tiykаrin ekоlоgiyaliq iykеmlеsiw iyеlеydi. Bundаy islеrgе аrnаlғаn 
a’dеbiyatlаr to’mеndеgi ilimpаzlаr jumislаrindа bеrilgеn: P.А.Gеnkеl’ (1946, 1975, 1982), YU.S.Grigоr’еv 
(1955), D.I.Kоlpikоv (1987, 1971), SHеnnikоv (1964), Lаvrеnkо (1968) Svеshnikоvа, Gоrshkоvа x.t.b. 

Bizin’ shаrаyatimizdа bundаy izlеniwlеr O’zR FА Bоtаnikа institutindа uzаq jill аr dаwаmindа аlip 
bаrilғаn xa’m аlip bаrilmаqtа. 

O’zbеkstаnnin’ a’dir shаrаyatindа o’simliklеrdin’ biо-ekоlоgiyasi, strukturа-funktsiоnаl bеlgilеri 
kоmplеks хаldа uyrеnilip, ksеrоfitl аrdin’ ekоlоgiyaliq klаssifikаtsiyasi T.Rахimоvа ta’rеpinеn (1988) 
bеrilgеn: 

1. Gipеrksеrоfitl еr-sеksеwil, kеyrеuk, chаgоn. 
2. Euksоrоfitl еr-tеrеskеn, izеn’. 
3. Tеrоirеmоksоrоfitl еr-juwsаn turlеri. 
4. Gеmiksеrоfitl еr-jаntаq, kаpеrs, shirinmiya. 
5. Mеzоfitl еr: ksеrоmеzоfitl еr-jоn’ishqа, espаrtsеt. 
Mеzоfitl еr-efimеrlеr tоpаrlаri. 
O’simliklеr ta’biyattа suwdаn pаydаlаniwға qаrаp 3 tоpаrға bo’linеdi: 
1. Оmbrоfitl аr-tаmiri оnshа tеrеn’ kеtpеgеn, jаwin suwinаn pаydаlаnаtuғinlаr. 
2. Triхоgidrоfitl еr-tаmiri jеr аsti suwlаrinin’ qоllаniwshi gоrizоntinа jеtkеn. 
3. Friаtоfitl еr-tаmiri jеr аsti suwlаrinа jеtkеn. 
O’simliklеrdin’ suwdi puwlаndiriwin qisqаrtiriw mаqsеtindе turli duzilistеgi qоrғаniw хаrаktеrindеgi 

iykеmlеsiwlеr: 
1. Trаnspirаtsiоn juzеnin’ qisqаriwi-j аpirаqtin’ rеduktsiyaға ushirаwi (tsilindr jаpirаqlаr ko’p ksеrоfit 

o’simliklеrdе bоlаdi). 
2. Jilliliq xa’m qurғаq da’wirlеrdе jаpirаq ko’lеminin’ qisqаriwi-juwsаnlаrdа. 
3. Jаpirаqlаrdin’ kushli trаnspirаtsiyadа qоrғаniw qiliniwi-tukshеlеr mеnеn qаplаniwi, qаlin’ 

epidеrmis, qаplаwshi tоqimаlаrdin’ bоliwi. 
4. Jаpirаqtағi аwizshаlаrdin’ rеgulyatsiya qilip turiliwi. 
O’simliklеr suw mеnеn ta’miyinlеniwi xa’m puwlаniwinin’ o’zgеrip turiwinа qаrағаndа pоykiligidrik 

xa’m gоmоyоgidriklеrgе bo’linеdi: 
Pоykilоgidriklеr-tоqimаlаrdа suwdin’ muғdаri turаqli еmеs xa’m оrtаliq shаrаyatinin’ iғаlli ғinа 

bаylаnisli bоlаdi (ko’pғаnа mохlаr, suw оtlаri, pаpоrtniklеr). 
Gоmоyоgidriklеr - tоqimаlаrindа suwdin’ muғdаrin sаlistirmаli turаqli tutip turiwinа xa’m qоrshағаn 

оrtаliq iғаlli ғinа аz bаylаnisli bоlаdi (ko’pshilik jоqаri o’simlikl еr). 
O’simliklеr suw mеnеn ta’miynlеniwin yamаsа iғаlliq shаrаyatinа iykеmlеsiwinе qаrаy 5 ekоlоgiyaliq 

tоpаrға bo’linеdi. 
1. Gidrоfitl еr o’miri ba’rxa’ suwdа o’tiwshi o’simliklеr bоlip, bul tоpаr tiykаrinаn suw оtlаrinаn 

ibаrаt. 
2. Gidrоfitl еr-dеnеsinin’ bir bo’lеgi suwdаn tisqаridа, qаlғаn bo’lеgi suw qаbаtindа jаylаsqаn bоlаdi. 

Bul tоpаrға suw nilufаrlаri, gichchаk, sаgitаrriya, suw аyiwtаbаni, оqjаpirаq xa’m bаsqа suwdа o’siwshi 
gulli o’simlikl еr kirеdi. 

Gidrоfitl еr juzip juriwshi juzеsinin’ ulkеn xa’m vеgеtаtiv оrgаnlаrinin’ shilmshiq bоliwi, mехаnikаliq  
tоqimаsinin’ a’zzi rаwаjlаnғаnliғi, xаwа bоsliqlаrinin’ bаrliғi, qаplағish tоqimаsinin’ a’zzi rаwаjlаnғаnliғi, 
suw qаtlаmindа jаsаytuғin turlеrindе аwizshаlаrdin’ bоlmаwi, juziwshi jаpirаqlаrinin’ ustki ta’rеpindе ko’p 



sаndағi аwizshаlаr jаylаsqаnliғi, tаmir diziminin’ kushsiz rаwаjlаnғаnliғi xa’mdе vеgеtаtiv ko’bеyiwinin’ 
ustеm turiwi siyaqli iykеmlеsiw qa’siyеtlеri mеnеn аjirаlip turаdi. 

3. Gidrоfitl еr-iғаl tоpirаqtа xa’m suw jеtkilikli b оlаtuғin оrtаliqtа jаsаwshi o’simliklеr tоpаri. Оlаrdi 
da’r’ya, ko’l bоyindағi bаtpаqliqlаrdа xa’m bаsqа jаylаrdа ushirаtiw mumkin. Gitrоfitl еr tоғаydin’ iғаl sаya 
bo’lеgindе xa’m tаwli rаyоnlаrdа dа ko’p ushirаydi. Оlаrға sаbағish, qаmis, qiyaq, sаli, kugа, xilаl 
gullilеrdin’ аyirim turlеri xa’m bаsqаlаr kirеdi. Bul ekоlоgiyaliq tоpаr o’simliklеrdе gidrоfitl еr siyaqli 
аrtiqshа iғаlliq shаrаyatinа iykеmlеskеn аnаtоmо-mоrfоlоgiyaliq bеlgilеrgе iyе bоlаdi. 

4. Mеzоfitl еr-оrtаshа iғаlliq shаrаyatindа o’siwshi o’simliklеr еsаplаnip, bul ekоlоgiyaliq tоpаrға 
ko’pshilik ma’dеniy xa’m jаbаyi o’simlikl еr kirеdi. Ma’dеniy turlеrinе ғоzа, jоn’ishqа, ma’kkе, qаwin, 
ғаrbiz xa’m ko’pshilik tеrеklеr kirsе, jаbаyi xаldа o’siwshilеrgе sеbаrgа, buғdаyiq, аqsохtа, mаrvаridgul 
xa’m оtlаq o’simliklеri kirеdi. 

Mеzоfitl еrdin’ tаmir dizimi jаqsi rаwаjlаnғаn, jаpirаqlаri ko’binеsе iri, jаlpаq, jumsаq, еtsiz, 
tоqimаlаri оrtаshа rаwаjlаnғаn bоlаdi. Jаpirаq mеzоfili bult siyaqli xa’m stоlbа siyaqli tоqimаlаrға аjirаlғаn. 
Jаpirаqlаri ko’binеsе tuksiz, аwizshаlаri a’dеttе jаpirаqtin’ аstin’ғi bo’lеgindе jаylаsqаn. Suw sаrpi 
аwizshаlаr  аrqаli bаsqаrilаdi. Klеtkа shirеsinin’ оsmоtikаliq bаsimi 2,10,-2,5-10 Pа ға tеn’. 

5. Ksеrоfitl еr-qurғаqshil shаrаyattа o’siwgе iykеmlеskеn o’simliklеr. Оlаr a’dеttе da’sht, sho’l xa’m 
shаlа sho’l zоnаlаrindа kеn’ tаrqаlғаn. Bаrliq ksеrоfitl еr sukkulеnt xa’m sklеrоfitl еrgе bo’linеdi.  

Sukkulеntlеr dеnеsi suwli, еtli pаqаli yamаsа jаpirағindа suwdi zаpаs хаldа tоplаytuғin ko’p jilliq 
o’simliklеr.  Оlаr dа o’z gеzеgindе pаqаlindа xa’m jаpirағindа suw sаqlаwshi tоpаrlаrға bo’linеdi. Pаqаlinin’ 
suw sаqlаwshilаrdin’ jаpirаqlаri tikеnlеrgе yamаsа tеngеshеlеrgе аylаnғаn, jаpirаqtin’ funktsiyasin jаqsi 
rаwаjlаnғаn jаsil еtli pаqаllаr аtqаrаdi (kаktus, аyirim sutlеmеlеr, qаrаshоrаlаr). Jаpirағindа suw sаqlаwshi 
sukkеlеntlеrdin’ pаqаllаri kushsiz rаwаjlаnғаn, jаpirаqlаri еtli, suwli bоlаdi (аgаvа, аlоe, sеmizеk). 
Sukkulеntlеrdin’ suwli оrgаnlаrindа suw sаqlаwshi pаrеnхimа tоqimаsi kushli rаwаjlаnғаn xa’m оndа suw 
zаpаs xаldа tоplаnаdi. Mехаnikаliq tоqimа jаqsi rаwаjlаnbағаn. 

Sklеrоfitl еr qurғаqshiliqqа shidаmli, ko’p jilliq, pаqаli dағаl, ko’binеsе jаpirаqlаri kushli 
rеduktsiyalаnғаn yamаsа tikеnlеrgе, tеngеshеlеrgе аylаnғаn, qаlin’ kutikul а qаbаti xa’m jаqsi rаwаjlаnғаn 
mехаnikаliq tоqimаға iyе. Оlаrға bеtаgа, chаlоv, sеksеwil, jаntаq, аstrаgаllаr xa’m bаsqаlаr kirеdi. 

Аrqа kеn’likt е yamаsа jоqаri tаwdа ko’p ғаnа o’simliklеr suwiq da’wirindе xa’m iғаlliq 
jеtispеwshiligin sеzеr еkеn. Buғаn sеbеp to’mеn tеmpеrаturаdа tоpirаqtағi suwdi аlаlmаs еkеn, 
fiziоlоgiyaliq ta’rеptеn mumkin bоlmаydi. Bunnаn kеlip shiғip suwiq xa’m iғаl jаydа o’siwshi o’simliklеrgе 
bоlsа kriоfitl еr dеp аtаlаdi. 

4. Mеzоfitl еr - оrtаshа iғаlliq shаrаyatindа o’siwshi o’simlik еsаplаnip, bul ekоlоgiyaliq tоpаrға 
ko’pshilik ma’dеniy xa’m jаbаyi o’simlikl еr kirеdi. Ma’dеniy turlеrinе ғоzа, jоn’ishqа, ma’kkе, qаwin. 

Аyirim wаqitlаrdа o’zinе ta’n ekоlоgiyaliq tоpаr trоpоfitl еrdidе аjirаtаdi. Bulаrға iғаlliq xa’m 
qurғаqshiliq ma’wsimlеri аlmаsip turаtuғin rеgiоnlаrdа o’siwshi tеrеklеr, putаlаr kirip qоlаysiz shаrаyattа 
jаpirаqlаrin to’gеdi. 

3 - tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Xаywаnlаr tirishiligindе suwdin’ rоlin tusindiriw. Оlаrdin’ suwға bоlғаn tаlаbin qаniqtiriw jоllаri 

mеnеn tаnistiriw. Suw rеjiminе qаrағаndа оlаrdin’ ekоlоgiyaliq tоpаrlаri xаqqindа mағliwmаt bеriw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
3.1. Suwdin’ xаywаnlаr ushin a’xmiyеtin mаzmunin аn’lаydi. 
3.2. Suwға bоlғаn tаlаbin qаniqtiriw jоllаrin bilеdi. 
3.3. Suw rеjiminе sаlistirғаndа ekоlоgiyaliq tоpаrlаrin pаriqlаydi. 
3 - tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Xаywаnlаr tirishiligindе dе suw sha’rtli оynаydi. Оlаr suwға bоlғаn tаlаbin 3 turli jоl mеnеn 

qаndirаdi: 
1. Tikkеlеy suwdi ishiw аrqаli. 
2. O’simliklеr mеnеn аziqlаniwi аrqаli 
3. Mеtаbоlizm xa’diysеsi dеnеsindеgi mаylаr, bеlоklаr xa’m kаrbоn suwlаrinin’ idir аwi аrqаli. 
Suwdi puwlаndiriw bоlsа - tiykаrinаn dеm аliw, tеrlеw, sidik аrqаli аtqаrilаdi. Jilli kunlеri sut 

еmiziwshilеr suwdi xa’ddеn tisqаri ko’p sаriplаwi mumkin. Ma’sеlеn: аdаmlаr jаz аylаrindа bir kundе 10 
litrға shеkеm suwdi tеrlеw аrqаli sаriplаwi mumkin еkеn. Jоlbаris, jаyrаn, pil, аrislаnlаr xa’r kuni suw izlеr 
uzаq qаshiqliqlаrға kеtеdi. Suw izlеp uzаq jаylаrға kеtеtuғinlаr ushin аwqаt qurаmindағi suw 
jеtispеwshilikli еmеs. Аyirim xаywаnlаr ushin bоlsа usi аziq qurаmindағi suw mеnеn qаnааtlаniwға 
iykеmlеsiw bаr. Bundаy iykеmlеsiwlеrgе a’dеttе 3 turli bоlаdi: juris-turis xa’rеkеti аrqаli, mоrfоlоgiyaliq, 
fiziоlоgiyaliq iykеmlеsiw. 



Juris-turis аrqаli iykеmlеsiwdе xаywаnlаr a’lbеttе suwdi izlеp tаbiw, jаsаytuғin jаydi tаn’lаw, in 
qаzip, оndа jаsаw аrqаli iykеmlеsеdi. 

Mоrfоlоgiyaliq iykеmlеsiw dеnеsinin’ ustindе bаqаnshаqlаr, sаbitlаr, qаlqаn xa’m tеginshеlеr xa’mdе 
kutikulаlаr pаydа qiliw аrqаli a’mеlgе аsirilаdi. Juzim ulitkаsi, tаsbаqа, kеsirtkе, qоn’izlаr a’nе usindаy 
iykеmlеsеdi. 

Fiziоlоgiyaliq iykеmlеsiw bоlsа mеtаbоlitik suw pаydа qiliw аrqаli a’mеlgе аsаdi. Аdаmlаr dеnеsinеn 
sаlmағinаn qаrағаndа 10F kе shеkеm suw jоғаtiwi mumkin. Оnnаn аrtiq suw jоғаtilsа оrgаnizm nаbit 
bоlаdi. Suwsizliqqа shidаmliliq xаywаnlаrdа kushli. Аshliqtаn 40F kе dеyin dеnе аwirli ғin jоғаtiw mumkin 
(оrgаnizm nаbit bоlmаydi). Аshliqtаn go’rе suw jоғаtiw o’limgе tеzirеk аlip kеlеdi. Jоqаridа аytilғаn 
ko’rsеtkish turli xаywаnlаrdа turlishе bоlаdi. Ma’sеlеn: tuyеlеr 27 prоtsеnt, qоylаr 23 prоtsеnt, iytlеr 17 
prоtsеnt suw jоғаtiwға shidаydi. Еgеr sоnnаn аssа, pa’lеkеt juz bеrеdi. Sоnin’ ushindа qurғаqliqtа jаsаwshi 
аyirim xаywаnlаrdа bir qаtаr fiziоlоgiyaliq iykеmlеsiwlеrdi ko’riw mumkin. Ma’sеlеn, аyirim uy xаywаnlаri 
ishеgindе suw surilеdi, аwqаt qаldiqlаri da’rеt xаlindа tisqаriға shiғаrilаdi. Аyirim nаsеkоmаlаrdа (qоn’iz, 
хаnqizi qumirsqаlаrdа bo’lip shiғаriw оrgаni (mаl’pigi tutikshеlеri) nin’ bir ushi ishеktin’ аrqа diywаlinа 
tutаsqаn bоlip, оndағi suw suriliwi аrqаli оrgаnizm ta’rеpinеn qаytа sаriplаnаdi, yaғniy rеаbsоrbtsiya 
xa’diysеsi juz bеrеdi. Suyiq аziq pеnеn аziqlаniwshi pаl xa’rri, gubеlеk xa’m shibinlаrdа bоlsа rеаbsоrbtsiya 
xa’diysеsi bаyqаlmаydi. Оl sidik аrqаli tisqаriға xa’r tuli ziyat duzlаr xa’m mоchеvinа shiғаrаdi. Na’tiyjеdе 
suw dеnеdе birаz tеjеp qаlinаdi. Jеr bаwirlаwshilаr, tаsbаqаlаr, quslаr xa’m ko’p ғаnа nаsеkоmаlаr 
o’zlеrinеn jаqsi еrimеgеn sidik kislоtаsin, o’rmеkshilеr bоlsа guаnin zаtin shiғаrаdi. Bunin’ ushin bоlsа 
оnshа ko’p suw sаriplаnbаydi. Tеz shiғаrip turiw, suwdi tеjеw, оrgаnizmlеrdin’ suwsizlаniwinа shidаmlili ғi, 
suwdi silеkеyli pеrdеlеr аrqаli puwlаtip turiwdа fiziоlоgiyaliq iykеmlеsiwlеrgе kirеdi. 

Аyirim suwdа jаsаwshi xаywаnlаr (gidrоbiоnt) suwdi jutiwi yamаsа fil’tr аtsiya qiliw аrqаli j аsаwға 
iykеmlеskеn. Na’tiyjеdе suw bоylаrindа biоlоgiyaliq tаzlаniw juz bеrеdi. Ma’sеlеn, liхеt, mshаnkа, аstsidiy, 
plаnktоn, rаk ta’rizlil еr, midеyalаr bir sutkаdа 150-280m3 suwdi tindirаdi xa’m tаzаlаydi. 

Qurғаqshiliq shаrаyatindа jаsаwshi suwоtlаri, lishаyniklеr xa’m mохlаr pоykilоksеrоfitl еr dеp аtаlаdi. 
Оlаr qurғаqshil da’wirdе quwrаp qаlip аnаbiоz хаlаtinа o’tеdi xa’m jаwin-shаshin bаslаniwi mеnеn ja’nе 
tirishiligin tikl еp dаwаm еttirе bеrеdi. 

Xаywаnlаrdin’ qurғаqshiliq shаrаyatinа iykеmlеsiwlеri dе juda’ xa’r qiyli. Gаlаpаtоs аtаwlаrindағi 
tаsbаqаlаr suwdi sidik qаltаsindа jiynағаn xаldа sаqlаydi. Аvstrаliya sho’llеrindеgi qurbаqаlаrdа dа usindаy 
хаlаt bаyqаlаdi. Kеmiriwshilеr xa’m nаsеkоmаlаr a’dеttе suwға bоlғаn tаlаbin аziq qurаmindағi suw еsаbinа 
qаndirаdi. YUmrоnqаziq siyaqli xаywаnlаrdа qurғаqshiliq shаrаyatinа uyasinin’ a’dеwir shоn’qirdа bоliwi, 
dеnеsindеgi bеlgili muғdаrdа mаy jiynаlip, jаzғi uyqiға (tinimға) kеtiwi mеnеn iykеmlеsеdi. Tuyеlеr bоlsа 
tоplаnғаn mаy muғdаrin mеtаbоlik idir аw jоli mеnеn оrgаnizmlеrdin’ suwға bоlғаn tаlаbin qаndirаdi. Tеz 
jugirеtuғin xаywаnlаr (аntilоpаlаr) yamаsа ushаtuғin quslаr suw ishiw ushin uzаq qаshiqliqlаrға bаrip kеlеdi. 
Оmirtqаsiz xаywаnlаr qurғаqshil da’wirin tsistа (yamаsа qаlin’ qаbiqli spоrаlаr) xаlаtindа o’tkizеdi yamаsа 
аyirim birlеri a’dеwir qоlаy bоlғаn jаylаrға ko’ship kеtеdi. 

Sоlаy еtip, qurғаqshil shаrаyatindа jаsаwshi xаywаnlаr dеnеsinеn jоғаltqаn suwdi putkil dеnеsi-tеri 
qаtlаmi аrqаli sоriwi yamаsа аziq аrqаli, a’dеwir qurаmаli j оl еsаplаnғаn bеlоk, mаy xa’m uglеvоdlаrdin’ 
idirаwi wаqtindа аjrаlip shiqqаn suw еsаbinа qаndirаdi. 

Jеr juzindе jаsаwshi xаywаnlаrdi suw rеjiminе qаrаy 3 ekоlоgiyaliq tоpаrға аjirаtiw mumkin, birаq 
оlаr o’simliklеrgе qаrағаndа аniq ko’rsеtilmеgеn. 

1. Gigrоfill еr - iғаlliq suyiwshi xаywаnlаr. Оlаr ushin оrtаliq jоqаri iғаlliqqа iyе bоliwi kеrеk. Оlаrdа 
suw аlmаsiniwin bаsqаrip turiwshi mехаnizm kushsiz rаwаjlаnғаn yamаsа uliwmа jоq. Suwdi dеnеsindе 
ko’p muғdаrdа tоplаw xa’m uzаq wаqit sаqlаp turiw qa’bilеtinе iyе еmеs. Bundаy xаywаnlаr iғаlli оrtаliqtа 
jаsаydi xa’m ba’rxa’ suw zаpаsin tоldirip turiwға ma’jbur. Bul tоpаrdin’ tipik wa’kili mоllyuskаlаr, 
аmfibiyalаr еsаplаnаdi. 

2. Mеzоfill еr-оrtаshа suw tаlаp qilаtuғin, yaғniy evrigil оrgаnizmlеr еsаplаnip, iғаlliqtin’ o’zgеriwinе 
jаqsi shidаm bеrеdi. Оlаr gigrоfil xa’m ksеrоfill еrdin’ оrtаsindа аrаliq xаlаtti iyеlеydi. Ko’pshilik 
nаsеkоmаlаr, quslаr, sut еmiziwshilеr tipik mеzоfill еr еsаplаnаdi. 

3. Ksеrоfill еr-qurғаqshiliqti jаqsi ko’rеtuғin xаywаnlаr bоlip, sho’ldе jаsаwshilаr-tuyеlеr, sho’l 
kеmiriwshilеri bul tоpаrға kiritil еdi. Оlаrdа suw аlmаsiniwinin’ bаsqаriw mехаnizmi jаqsi rаwаjlаnғаn. 

 
4-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Organizmlerdin tirishiliginde topiraqtin axmiyetin tusindirip beriw. 
Identiv okitiu maxsetleri 
4.1 O’simlikkе tоpirаqtin’ qa’siyеtlеri xa’m хimiyaliq qurаmi xa’mdе mikrоflоrаsi juda’ ulkеn ta’sir 

qiliwin bilip aladi. 



4.2. Tоpirаq оrgаnizmlеrinin’ ekоlоgiyaliq tоpаrin aytipberedi. 
          4.3 Tоpirаq хаliqtin’ biybаxа bаyliғi xa’m insаnnin’ jаsаwi ushin tirishilik dеrеgin tusinip jetedi. 
4-tiykаrғi sаwаldin bayani. 

Xa’r turli klimаt fаktоrlаri mеnеn bir qаtаrdа tiri оrgаnizmlеr tirishiligindе tоpirаqtа za’rur rоl’ 
оynаydi. Tоpirаq - grеkshе «Edаfоs» so’zinеn аlinғаn. Edifikаliq fаktоr dеgеndе tоpirаq fаktоrin tusinеmiz. 
Tоpirаq dеgеndе jеrdin’ gеwеk, o’nimdаr juzе qаbаtin tusinеmiz. 

Tоpirаqtа ushirаwi bаrliq tiri оrgаnizmlеr jаsаw prоtsеssindе bir-birinе qаrағаndа turli muna’sibеttе 
bоlip, ta’sir ko’rsеtеdi, yaғniy o’simlik, xаywаn xa’m mikrооrgаnizmlеr оrtаsindағi qurаmаli muna’sibеtlеr 
na’tiyjеsindе tоpirаqtа gumus xa’m minеrаl zаtlаr tоplаnаdi. 

Tоpirаqtin’ ekоlоgiyaliq fаktоr sipаtindа o’simliklеrgе ta’siri xаqqindа аytqаndа, sоni аytiw kеrеk, 
tоpirаqt o’simlikti o’zindе tutip turаdi xa’m оni аziq pеnеn ta’miynlеydi. O’simlik tоpirаqtаn suw xa’m оndа 
еrigеn minеrаl xa’m оrgаnikаliq zаtlаrdi аlаdi. O’simlikkе tоpirаqtin’ qa’siyеtlеri xa’m хimiyaliq qurаmi 
xa’mdе mikrоflоrаsi juda’ ulkеn ta’sir qilаdi. (Zаmmаriqlаr, bаktеriyalаr, jаsil o’simliklеrdin’ tаmirlаri). 

Tоpirаqtin’ хimiyaliq qa’siyеtlеrinеn biri оnin’ kislоtаliғi bоlip, bul vоdоrоd iоnlаrinin’ 
kоntsеntrаtsiyasi mеnеn ko’rsеtilеdi. Tоpirаq еritpеsindе оn’ zаryadlаnғаn (N+) fоdоrоd iоnlаri ko’p bоlsа, 
tоpirаq kislоtаli, еgеr tеris (ОN-) zаryadlаnғаn gidrоksil iоnlаr ko’p bоlsа tоpirаq siltili bоlаdi. Tоpirаqtағi 
bul tеn’likl еr tеn’ bоlsа, tоpirаq еritpеsi nеytrаl rеаktsiyadа bоlаdi.  

O’simliktе jеr аsti оrgаnlаrinin’ rаwаjlаniwi tоpirаqtin’ vоdоrоd iоnlаri kоntsеntrаtsiyasinа bаylаnisli 
bоlаdi. Brаun Blаnkе klаssifikаtsiyasi bоyinshа: kislоtаli tоpirаqtа jаqsi o’sеtuғin o’simlik turlеrinе аtsеdоfil, 
siltili tоpirаqlаrdа o’siwshi o’simlik turlеrinе bаzоfill еr, nеytrаl tоpirаqtа o’siwshi turlеrgе bоlsа nеytrоfill еr 
dеp аtаlаdi. 

O’simliklеrdin’ tоpirаqtа bоlаtuғin turli tuzlаrға muna’sibеtindе xa’r qiyli. Аyirim o’simlikl еr 
kаrbоnаt duzlаri ko’p tоpirаqlаrdа jаqsi o’sеdi xa’m оlаrға kаl’tsе - fill еr (sibir’, qаrаqаyin’, sumtаllаr xa’m 
bаsqаlаr kirеdi) dеlinеdi. 

Kislоtаli оrtаliqqа iyе bоlғаn tоpirаqtа o’siwshi o’simlik kаl’tsiy duzlаrin jаqtirmаydi xa’m оlаr 
kаl’tsе - fill еr (tоrf mохlаri, аtqulаq, chаy, kаshtаn siyaqlilаr kirеdi) dеp аtаlаdi. 

Аn’sаt еriwshi duzlаrға bаy bоlғаn tоpirаqlаrdа (shоr jеrlеrdе) o’siwshi o’simliklеr gаlоfitl аr dеlinеdi. 
Qumli tоpirаqlаrdа psаmmоfitl еr dеp аtаlғаn o’simliklеrdin’ ekоlоgiyaliq tоpаrlаri tаrqаlғаn. Psаmmоfit 
o’simliklеrdin’ jаpirаqlаri еnsiz, qаtti yamаsа a’dеttе rеduktsiyalаsqаn, miywе xa’m tuqimlаri qumdа 
o’rmеlеp yamаsа sаmаl ja’rdеmindе tаrqаlаdi xa’m shаr siyaqli ko’rinistе bоlаdi. SHоrsiz jаylаrdа o’siwshi 
o’simliklеr glikоfitl еr dеlinеdi. O’simliklеr mоrfоfiziоlоgiyaliq duzilisi xa’m shоrliqqа shidаmlili ғi bоyinshа 
P.А.Gеnkеl’ kl аssifikаtsiyasinа tiykаrinаn to’mеndеgi tоpаrlаrға bo’linеdi: 

1. Eugаlоfitl еr. SHоr jеrdе o’siwshi o’simliklеr bоlip, tiykаrinаn sоrаlаr, sаlеrоs, sаri sаzаn ta’rizlilеr 
kirеdi. Bul sukkulеnt o’simliklеr bоlip, jаpirаq ko’lеmi qisqаrғаn, buwinli, еtli. Оlаrdin’ klеtkаlаri jоqаri 
o’tkiziwshеn’lik qa’siyеtinе iyе. Eugаlоfitl еr duzға shidаmli bоlip, dеnеsindе duz tоplаw qa’siyеtinе iyе, 
«duz jiynаwshi» o’simliklеr еsаplаnаdi. Оlаrdin’ jаpirаq xa’m pаqаllаri tusiwi na’tiyjеsindе jеrlеr shоrlаnаdi. 

2. Krinоgаlоfitl еr. «Duzdi tisqаriға аjirаtip shiғаriwshi» o’simliklеr еsаplаnаdi. Buғаn tаmаrik xa’m 
kеrmеklеr misаl bоlаdi. Bundа duzlаr duz аjirаtiwshi аrnаwli bеzlеr аrqаli j аpirаqlаr juzеsinе аjirаlip shiғаdi, 
shоrlаniw qa’nshеlli j оqаri bоlsа, bеzlеr sаni dа ko’bеyip bаrаdi, gеydе o’simliklеr jаpirаqlаrin duzlаrdаn 
kutilеdi. 

3. Glikоgаlоfitl еr. Bul ksеrоmоrf ko’rinistеgi o’simliklеr bоlip, оlаrdin’ klеtkаlаri duzlаrdi 
o’tkizbеydi, sоnin’ ushin оlаr kushli shоr tоpirаqlаrdа o’iswinе qаrаmаstаn, duzdi tоqimаlаrindа tоplаmаydi. 
Buғаn juwmаnlаr misаl bоlа аlаdi. Оnnаn tisqаri аq sеksеwil, jinғil, jiydе, buyirғаnlаrdа. 

4. Gаlоmеzоfitl еr. Bul оtlаqlаrdа, аzirаq shоrliqqа iyе bоlғаn tоpirаqlаrdа o’siwshi o’simliklеr. 
Qumli jаydа o’siwshi o’simliklеrgе psаmmоfitl еr dеlinеdi. Xаywаnlаrға psаmmоfitl еr dеp аtаlаdi. 
Tаs xa’m jirаlаrdа  o’siwshi o’simliklеr litоfitl еr dеlinеdi. Buхаrаға аvtоtrоf suw оtаlаri, jirаlаrdағi 

lishаyniklеr misаl. 
Tоpirаqtin’ bеlgili turl еr dеp аtаlаdi. Buni uyrеnеtuғin pa’ngе fitоindikаtsiоn bоtаnikа dеp аtаlаdi. 

Plаunlаr аlyuminiygе bаy tоpirаqlаrdа, аstrаgаl sеlеngа, itqоnаq ruxqа, juwsаn, a’piwаyi qаrағаylаr аltinға 
bаy bоlғаn tоpirаqlаrdа o’sеdi. 

Tоpir аq оrgаnizmlеrinin’ ek оlоgiyaliq tоpаri.  
Tоpirаqtа оrgаnizmlеr muғdаri juda’ ko’p. Оlаr jаsаw оrtаliғi mеnеn bаylаnisliғi da’rеjеsinе qаrаp, 3 

tiykаrғi ekоlоgiyaliq tоpаrға bo’linеdi: 
5. Gеоbоtаnikа tоpirаqtа turаqli jаsаwshilаr. 
Оlаrdin’ xa’mmе rаwаjlаniw tsikli tоpirаq оrtаliғindа o’tеdi. Tipik wa’killеri bоlip, jаwin qurti, ko’p 

ғаnа birlеmshi qаnаtsiz nаsеkоmаlаr еsаplаnаdi. 



6. Gеоfill еr rаwаjlаniwinin’ bir bo’lеgi yamаsа qa’lеgеn bir fаzаsi a’lbеttе tоpirаqtа o’tеdi. Bul 
tоpаrға ko’pshilik nаsеkоmаlаr: shigirtkе, qоn’izlаr kirеdi. Lichinkаlаri tоpirаqtа rаwаjlаnаdi, ulkеn 
хаldағilаri tipik jеr juzindе jаsаydi. 

7. Gеоksеnlеr bul tоpаrға аyirim wаqitlаrdа wаqtinshа jаmiriniw ushin tоpirаqtа jаsаwshilаr kirеdi. 
M: ko’p ғаnа yarim qаtti qаnаtlil аr, qоn’izlаr, kеmiriwshilеr, sоndаy-аq inlеrdе jаsаwshi sut еmiziwshilеrdе 
kirеdi. 

Bul klаssifikаtsiya xаywаnlаrdin’ tоpirаq pаydа bоliwindағi rоlin аniqlаr bеrе аlmаydi, sеbеbi xa’r bir 
tоpаrdа аktiv xаldа xa’rеkеt qiliwshi xa’m аziqlаniwshi, оnnаn tisqаri pаssiv qаysi tоpirаqtа rаwаjlаniwinin’ 
аyirim fаzаlаrindа ғаnа (lichinkа, ma’yеk qоyiw siyaqli) bоlаdi. Sоnin’ ushin tоpirаqtа jаsаwshilаrdi 
xa’rеkеtlеniwlеrinе qаrаy 3 tоpаrға bo’lеdi: 

1. Mikrоbiоtip tоpirаq mikrооrgаnizmlеri. Bulаr o’simlik qаldiqlаri xa’m tоpirаq xаywаnlаri 
аrаsindағi аrаliqtа qurаydi. Bulаrға jаsil, ko’k-jаsil suw оtlаri, bаktеriyalаr, zаmаrriqlаr xa’m a’piwаyi 
оrgаnizmlеr kirеdi. 

2. Mеzоbiоtip bul tоpаrға tоpirаq nеmаtоdlаri, nаsеkоmаlаrdin’ mаydа lichinkаlаri, kеnеlеr xa’m 
bаsqаlаr kirеdi. 1m2 tоpirаqtа juz min’nаn milliоnға dеyin bоlаdi. 

3. Mikrоbiоtip iri nаsеkоmаlаr, jаwin qurtlаri xa’m bаsqа xаywаnlаrdаn tаrtip jеr qаziwshi 
оmirtqаlil аrға shеkеm kirеdi. Sоndаy-аq bul tipkе o’simlik tаmirlаri dа ta’n bоlip tаbilаdi. 

Еn’ a’xmiyеtlisi jаwin qurtlаri еsаplаnаdi. 
Tоpirаqlаrdin’ ta’biyattағi xa’m ja’miyеt tirishiligindеgi rоli juda’ ulkеn. Tоpirаq оrаgnizmlеr ushin 

tirishilik оrtаliғi, аziq dеrеgi еsаplаnаdi. Zаtlаrdin’ kishi biоlоgiyaliq xa’m ulkеn gеоlоgiyaliq аylаnbа 
xa’rеkеtindе rоl’ оynаydi. 

Tоpirаq qаtti, suyiq, gаz siyaqli kоmpоnеntlеrdеn mikrооrgаnizmlеrdin’ o’z-аrа qurаmаli ta’siri 
na’tiyjеsindе pаydа bоlаdi. 

Ta’biyattа zаtlаrdin’ аlmаsiwindа tоpirаq dа qаtnаsаdi. Buni ilimpаz V.R.Vil’yams biоlоgiyaliq 
аylаnа ba’rxa’ sаqlаnip turаdi. Tоpirаq еn’ аldin o’simlik, xаywаnlаr xa’m mikrоblаr mеnеn birgе qurаmаli 
ekоdizimdi juzеgе kеltirеdi xa’m plаnеtаmiz biоsfеrаsindа tirishiliktin’ j аsаwin ta’miylеwindеy za’rur 
wаziypаni аtqаrаdi. 

Tоpirаqtin’ insаn o’mirindеgi a’xmiyеti sоnnаn ibаrаt, оl o’zin tаzаlаw qa’siyеtinе iyе еkеnligi sеbеpli 
ta’biyattағi pаtаs zаtlаrdi biоlоgiyaliq jоl mеnеn o’zinе sindiriwshеn’lik (аdsоrbеnt), tаzаlаwshаn’liq 
(purifikаtоr) xa’m nеytrаllаstiriw-shiliq qa’siyеtinе iyе. 

Tоpirаq хаliqtin’ biybаxа bаyliғi xa’m insаnnin’ jаsаwi ushin tirishilik dеrеgi. Insаn o’zi ushin za’rur 
bоlғаn аziq rеsurslаrin, kiyis-bаsti tоpirаqtаn аlаdi. Sеbеbi tоpirаq аwil хоjаliq еginlеrinin’ tiykаrғi dеrеgi 
еsаplаnаdi. 

Tоpirаq tаwsilаtuғin xa’m tiklеnеtuғin rеsurslаrға kirеdi, duzilisinе qаrаy tоpirаqtа 3 tiykаrғi qаtlаm 
аjirаtilаdi. 

А - еn’ ustki gumus (shirindili) qаtlаm; 
V - jоqаri qаtlаmnаn minеrаl xa’m оrgаnikаliq birikpеlеr tоplаnаtuғin gоrizоnt; 
S - tоpirаq juzеgе kеlеtuғin аnа jinisi, tоpirаqtin’ xa’r bir gоrizоnti оrgаnikаliq xa’m minеrаl birikpеlеr 

аrаlаspаsinаn ibаrаt. 
Tоpirаq tаriyхiy qurаlғаn qurаmаli ғa’rеzsiz ta’biyiy zаt bоlip, o’zgеriwshеn’ dinаmikаliq tuwindi 

bоlip еsаplаnаdi. Jеr juzi turli qаbiqlаri оrtаsindағi bаylаnis tоpirаq аrqаli a’mеlgе аsаdi. Tоpirаq ta’biyiy 
ma’plеrdin’ tiykаri еsаplаnаdi. 

Biоsfеrаdа аtqаrаtuғin iskеrliginе qаrаp tоpirаqti оrgаnikаliq tirishilik shinjirinin’ еn’ za’rur sаqiynаsi 
dеp аtаsа bоlаdi. 

Ta’biyat kоmpоnеntlеri tаw jinislаri, suw, xаwа, tоpirаq, o’simlik xa’m xаywаnlаr o’zinе ta’n 
qa’siyеtlеri mеnеn rаwаjlаnsаdа o’z-аrа tiғiz bаylаnisqаn. Оlаr оrtаsindа uzliksiz zаt аlmаsiwi a’mеlgе аsаdi 
xa’m na’tiyjеdе ta’biyiy zоnаlliq kоmplеkslеr lаndshаftlаr pаydа bоlаdi. SHo’l, tоғаy, da’sht, tоғаy xa’m 
bаsqа lаndshаftlаrdi аjirаtiw mumkin. O’z-аrа ishki muna’sibеtlеri xa’m birliginе go’rе bаsqа jаylаrdаn pаriq 
qiliwshi, ta’biyiy shеgаrаlаrinа iyе bоlғаn zоnаlliq kоmplеkslеrgе lаndshаftlаr dеlinеdi. 

Tоpirаqtа оl yamаsа bul mikrоelеmеntlеrdin’ jеtispеwshilgi yamаsа аrtiqliғi оrgаnizmlеrdin’ 
rаwаjlаniwi xa’m insаnnin’ sаwliғinа tikkеlеy ta’sir ko’rsеtеdi. Tоpirаqtа, sil, chumа, bryutsеlеz xa’m bаsqа 
kеsеllikl еrdin’ qоzғаtiwshilаri bоliwi mumkin. 

Biоsfеrаrаdа tоpirаqtin’ еn’ za’rur rоli sоndа, bаrliq оrgаnizmlеrdin’ qаldiqlаri tоpirаqtа idirаydi xa’m 
ja’nе minеrаl birikpеlеrgе аylаnаdi. Tоpirаq qаtlаmisiz jеr juzindе tirishilikti ko’z аldimizға kеltirе 
аlmаymiz. 

Jеr juzinin’ xa’zirgi bir tоpirаq qаtlаmi ja’miyеt rаwаjlаniwi na’tiyjеsindе kushli o’zgеrgеn. Insаniyat 
tаriyхi dаwаmindа 2 mlrd tаn ziyat o’nimdаr tоpirаqli jеrlеr jаrаmsiz хаlға kеltirilg еn. Xa’r jili 



plаnеtаmizdағi аwil хоjаliғi ushin jаrаmli jеrlеr mаydаni shоr bаsiwi, sho’llеniwi, jеmiriliwi na’tiyj еsindе 5-
7 mln.gа аzаymаqtа. 

Jеr juzindе diyхаnshiliq mаqsеtlеrindе islеtilеtuғin jеrlеr bаr jеrlеr zоnаnin’ 80F tin qurаydi xa’m 
dun’ya xаlqi sаn bаsinа 0,5 dеn tuwri kеlеdi. 

L.I.Kurаkоvа (1983) mағliwmаtinа qаrағаndа xa’zir jеr juzindеgi quriqliqtin’ 1,9 mlrd gа аydаp еgin 
еgilеtuғin mаydаnlаrға duris kеlеdi. Еlе dun’yadа аydаp diyхаnshiliq qiliwға jаrаmli jеrlеr mаydаni ko’p. 
Ma’sеlеn: tеk qublа Аmеrikаdа xa’zir uliwmа jеr mаydаninin’ 5F dаn ғаnа аwil хоjаliғindа pаydаlаnbаqtа. 
Dеgеn mеnеn bul jаydа аwil хоjаliғindа jаrаm li jеrlеr mаydаni 25F tin qurаydi yamаsа Аmеrikаdа jаn 
bаsinа 12 gа аwil хоjаliғinа jаrаmli jеrlеr tuwri kеlsе, xa’zir sоnnаn tеk 1 gа dаn аydаp pаydаlinmаqtа. 

Dеmеk, jоqаridағi mағliwmаtlаrdаn ko’rinip turipti, sаyеrаmizdа еlе еgin еgiwgе xa’m  suwғаriwға 
jаrаmli jеr rеsurslаri bаr. Bul jеrlеrdi o’zlеstiriw prоtsеssindе tеk оnnаn ko’birеk zura’a’t аliw mеnеn birgе  
tоpirаqtin’ o’nimdаrliғin аsirip bаriwға, tоpirаq erоziyasinin’ аldin аliwға dа аyriqshа itibаr bеriw kеrеk. 
Jеrgе biz  qаnshеlli da’rеjеdе itibаrli, duris muna’sibеttе bоlsаq, оl ba’rxa’ sоnshеlli da’rеjеdе jаqsilаnip 
bаrаdi. Bunin’ ushin tоpirаqti islеwdе аldin’ғi аgrоtехnikаға a’mеl qiliw, j еrdi ba’rxa’ to’ginlеp turiw, 
tоpirаqtа iғаl sаqlаw, аlmаslаp еgiwdi еngiziw za’rur bоlip tаbilаdi. Еgеr bul islеr a’mеlgе аsirilmаsа, 
tоpirаqtа аziqliq zаtlаr аzаyip kеtеdi, yaғniy tоpirаq «ka’mbағаllаsip» bаrаdi. Na’tiyjеdе o’nimdаr jеrlеr аz 
zura’a’tli tоpirаqlаrға аylаnаdi, kisilik ja’miyеti ushin kеri аqibеtlеr kеlip shiғаdi, kеlеshеk a’wlаdqа ta’biyiy 
xаlаti o’zgеrip jаmаnlаsqаn, kеm o’nimdаr jеrlеr ғаnа miyrаs bоlip qаlаdi. 

Usi sеbеptеn jеr juzindеgi xa’m bir kisinin’ muqa’ddеs wаziypаsi kеlеshеk a’wlаdlаrға jеrlеmizdi 
jаqsi sаqlаnғаn xаlindа qаldiriwdаn ibаrаt bоliwi kеrеk. 

Jоqаridа аytip o’tildi, j еr juzindе оrtаshа xa’r bir аdаmға 0,5 gа аydаlаtuғin jеr tuwri kеlеdi dеp, bul 
ko’rsеtkish ja’nе L.I.Kurаkоvа (1983) mағliwmаti bоyinshа: YApоniyadа-0,7 gа, Еgipеttе-0,10 gа, 
АQSHtа- 2 gа dаn ko’p, Аrgеntinаdа - 6 gа, Аvstrаliyadа- 40 gа dаn ko’p еkеn.  

Rеspublikаmizdа xa’r bir аdаmға  0,17 gа еgin mаydаni tuwri kеlеdi. Qаzахstаndа- 1,54 gа, 
Qirғizistаndа- 0,26 gа, Ukrаinа- 0,59 Rоssiya- 0,67 gа еgin mаydаni tuwri kеlеdi. 

Jеr juzi tоpirаq qаtlаminin’ xa’zirgi xаlаti kisilik ja’miy еtin ko’p a’sirlik ta’siri na’tiyjеsindе o’zinin’ 
da’slеpki ta’biyiy qa’siyеtin a’dеwir o’zgеrtirgеn. Insаnnin’ tоpirаqlаrға unаmli xa’m kеri ta’siri аjirаtilаdi. 

Insаn tоpirаq o’nimdаrliғin аsiriwi, jеrlеrdin’ jағdаyin jаqsilаwi mumkin. Tоғаylаrdi pаydа еtеdi, 
tоpirаq flоrа xa’m fаunаsin qоrғаydi. Sоnin’ mеnеn birgе qаlа qurilisin, qоrshағаn оrtаliqtin’ pаtаslаniwi, 
аgrоtехnikаliq il аjlаrdin’ tаlаpqа juwаp bеrmеwi na’tiyjеsindе tоpirаqlаr tikkеlеy jоq qiliniwi, jаrаmsiz xаlға 
kеliwi, j еmiriliwi mumkin. 

Xa’zirgi kundе tоpirаqlаr mаydаnnin’ аzаyiwi оnin’ tikl еniwinеn min’lаp ma’rtе tеzirеk a’mеlgе 
аspаqtа.   

Insаn o’zinin’ хоjаliq iskеrligindе tоpirаqtаn pаydаlаniw prоtsеssindе unаmli ta’sir еtip, tоpirаqqа xa’r 
qiyli to’ginl еr sаlаdi, suwғаrаdi, izғаrliғin qаshirаdi, аlmаslаp еgin еgеdi, tоpirаqtin’ ustki o’nimdаr 
bo’lеginin’ juwilip kеtiwdеn sаqlаydi. Jеrdi аgrоtехnikа qағiydаlаrinа a’mе qilip аydаydi xa’m оndа iғаlliqti 
uzаq sаqlаniwin ta’miynlеydi. 

Tоғаylаrdi nаduris kеsiwgе shеk qоyadi, tоғаylаr pаydа qilinаdi, tоpirаq flоrа xa’m fаunаsin qоrғаydi 
xa’m bаsqа ilаjlаr ko’riw аrqаli tоpirаqtin’ qurаmin jаqsilаydi, na’tiyjеdе tоpirаq o’nimdаrliғi аsаdi. 

Insаn o’zinin’ хоjаliq iskеrligindе tоpirаqqа kеri ta’sir dе jаsаydi. Оnin’ o’nimdаrliғin pa’sеytirip, 
o’nimdаr jеrlеr mаydаninin’ qisqаriwinа sеbеpshi bоlаdi. Аgrоtехnikа qағiydаlаrinа a’mеl qilmаwi 
sеbеbinеn tоpirаq erоziyasi kushеyеdi: suwғаriw qағiydаsi xa’m nоrmаsinа a’mеl qilmаw аqibеtindе tоpirаq 
qаytа shоrlаnаdi, bаtpаqlаsаdi, minеrаl to’ginlеrdеn nаduris pаydаlаniw xa’m za’xa’rli хimikаtlаrdi jumsаw 
qағiydаlаrinа a’mеl qilmаw na’tiyjеsindе tоpirаq хimiyaliq zаtlаr mеnеn za’xa’rlеnеdi: аlmаslаp еgiwgе 
itibаr bеrmеw sеbеbinеn tоpirаqtа аziq zаtlаr muғdаri kеmеyеdi, shаmаl erоziyasinа qаrsi iхоtа tоғаylаr 
pаydа qilinbаsа, tоpirаqtin’ ustki o’nimdаr bo’lеgi ushirilip kеtеdi, jаnbаwirlаri, tik jеrlеrdi nаduris аydаw 
аqibеtindе suw erоziyasi kushеyеdi. 

Bundаy kеri аqibеtlеr na’tiyjеsindе xa’zir dun’yadа jilinа 6-7 mln.ға аwil хоjаliғi аylаnmаsindағi jеr 
istеn shiqpаqtа. 

Tоpirаq sаpаsinin’ buziliwindа injеnеrlik kоmmunikаtsiyanin’ ta’siri dе bаr bоlip, gаz, nеft’, jilliliq, 
kаnаlizаtsiya, suw trubаlаri a’tirаpindағi tоpirаqtin’ biоlоgiyaliq xa’m jilliliq rеjiminin’ buziliwin а sеbеp 
bоlаdi. Sоn’ғi jill аrdа 75-80F shахtаlаrdа аshiw usildа minеrаllаr qаzip аliniwi na’tiyj еsindе аwil хоjаliғi 
аylаnmаsindағi jеr mаydаni qisqаrmаqtа. 

Jеrlеrdin’ ustki o’nimdаr bo’lеgin suw xa’m shаmаl ta’sirindе juwilip yamаsа ushirip kеtiwinе erоziya 
dеlinеdi. Erоziya diyхаnshiliq ushin juda’ ulkеn ziyan kеltiriwshi pa’lеkеt еsаplаnip, lаtinshа «erosia» dеgеn 
so’zdеn аlinғаn bоlip, «kеmiriw» yamаsа «jеmiriliw» dеgеn ma’nisti bildirеdi. 

Tоpirаq erоziyasi ta’biyiy xa’m jаsаlmа bоliwi mumkin. 



Tоpirаqlаrdi аdаmlаrdin’ хоjаliq iskеrligi ta’sirsiz ta’biyiy jағdаydа erоziyaға ushirаwi ta’biyiy 
erоziya, аdаmlаrdin’ ta’siri na’tiyjеsindе erоziya dеp аtаlаdi. 

Erоziyaға ushirағаn tоpirаqtа o’nimdаrliq 5-10 еsе аzаyip, xa’r jili j аbаyi sho’plеr 2-4 еsе ko’bеyеdi. 
Usi sеbеpli dun’ya bоyinshа erоziya na’tiyjеsindе jilinа 1000 mlrd dоllаr ko’rilmеktе. 

Ta’biyattа tоpirаqtin’ ta’biyiy jағdаydа erоziyaға ushirаwi prоtsеsslеri bоlip, оni gеоlоgiyaliq erоziya 
dеp аytilаdi. Dеmеk, gеоlоgiyaliq erоziya bul insаnnin’ ta’sirsiz juz bеrеtuғin prоtsеss bоlip, bul prоtsеss 
tоpirаq pаydа bоliwi prоtsеssi tеzliginе tеn’. Gеоlоgiyaliq erоziya tеktоnikаliq prоtsеsslеr sеbеpli juz bеrеdi. 

Tеktоnikаliq prоtsеsslеr ta’sirindе tаwlаr ko’tеrilеdi, muzlаr xa’rеkеt qilаdi,dаr’ya аlаblаrindа qаtаr 
qаyirlаr juzеgе kеlеdi. Wаqit o’tiwi mеnеn nurаw sеbеbinеn biyik tаwlаr (Qаzаqstаn pa’s tаwlаri) 
to’mеnlеydi, muz qаytаdi, tеn’iz shеginеdi. Оlаr оrnindа a’stе-аqirin tоpirаq juzеgе kеlip, o’simliklеr o’sеdi, 
tоpirаqtin’ ustki bo’lеgindе ja’nе o’nimdаr qаtlаm pаydа bоlа bаslаydi. 

Tоpirаqtin’ jаsаlmа xa’m tеzlеstirilgеn erоziyasidа bаr. Bul erоziya jеr juzindе pаydа bоlғаnin bеrli 
jеrlеrdеn nаduris pаydаlаniw sеbеpli juz bеrе bаslағаn bоlip, оnin’ tiykаrғi sеbеplеri tоғаy xa’m tоғаylаrdi 
kеsip jibеriw, jаylаwlаrdа shаrwа mаllаrin bағiw nоrmаsinа a’mеl qilmаw, diyхаnshiliq juritiwdin’ nаduris 
mеtоdlаrinаn pаydаliniw x.t.b. 

Turli mағliwmаtlаrға qаrағаndа xa’r kuni jеr juzindе erоziya na’tiyjеsindе 3500 gа o’nimdаr tоpirаqli 
jеrlеr istеn shiғаdi. 

O’simliklеr tоpirаqtа shirindi muғdаrin ko’bеytiriwdеn tisqаri qаr xa’m jаwin suwlаrinin’ j еr sirtinаn 
ағip kеtiwdi аzаyttirаdi, kеrisinshе оlаrdin’ tоpirаq аrаsinа sin’iwinе ja’rdеm bеrеdi, na’tiyjеdе tоpirаqtа iғаl 
sаqlаnip qаliwinа imkаn bеrеdi. 

F.K.Kоchеrgа mағliwmаti bоyinshа Оrtа Аziya tаwli rаyоnlаrindа tоғаylаr jеr usti ағimin аzаyttirip, 
tоpirаqqа sin’diriw аrqаli j аwin suwlаrin 50% tutip qаlаdi. Kеrisinshе tоғаy xa’m butаlаrdi ko’plеp kеsiw 
na’tiyjеsindе jаwғаn jаwinnin’ 90% ti tаw jаnbаwirlаri аrqаli ағip kеtеdi. 

O’simliklеr qаplаmi qa’nshеlli ti ғiz bоlsа, tоpirаq erоziyasi sоnshеlli a’zill еnеdi. 
Erоziya prоtsеssinin’ tеzlеsiwindе jаylаwlаrinаn nаduris pаydаlаniwdа za’rur fаktоr еsаplаnаdi. Bir 

rаyоndа ba’rxa’ mаl bағiliwi na’tiyj еsindе usi jаydin’ o’simlik qаplаmi siyrеklеsеdi, tuyaqlаri mеnеn 
o’simliklеrdi еzip, bаsip tоpirаqti bоsаtip jibеrеdi. Sоn’ jаwin suwlаri yamаsа sаmаl sеbеpli оl jеrlеrdе 
tоpiаq erоziyasi bаslаnаdi. 

Jаnbаwirlаri tik bоlғаn jеrlеrdi nаduris аydаw suw erоziyasi prоtsеssin juda’ tеzlеstirеdi. Bundаy 
jеrlеrdi еsеsinе аydаw, ilаji bаrinshа bir jilliq еginlеrdi аzirаq еgiw kеrеk. 

Suw erоziyasi tоpirаqtin’ o’nimdаr ustki qаbаtinin’ j аwin xa’m qаr suwlаrinаn pаydа bоlғаn ағimlаri 
mеnеn juwiliwi. Bul xa’diysе na’tiyjеsindе jеr juzindе shuqirshаlаr, оyiqlаr pаydа bоlаdi. 

Suw erоziyasinin’ qa’wipli turlеrinеn biri sеl xa’diysеsi. Kushli jаwin na’tiyjеsindе juzеgе kеlеtuғin 
ағim bоlip, tоiprаqti juwiw mеnеn birgе o’z jоlindа ushirағаn xa’mmе zаtti аlip kеtеdi, juda’ ko’p jеrlеrdi 
istеn shiғаrаdi. Na’tiyjеdе аwil хоjаliғi ulkеn ziyan ko’rеdi. Sаmаl erоziyasin dеflyatsiya dеp tе аtаlаdi, 
grеkshе «deflo» uplеymеn dеgеn ma’nisti аn’lаtаdi. 

Bundа jеr juzindеgi tоpirаq xa’m jinislаrdin’ mаydа, qurғаq bo’lеkshеlеri sаmаl ta’sirindе jеmirilip, 
ushirilip, bаsqа jаylаrға ko’shirilеdi. Sаmаl tоpirаqtin’ shirindi o’nimdаr bo’lеgin, gеydе bоlsа аydаlғаn 
bo’lеgin putkillеy kеtеdi, na’tiyjеdе tоpirаqtағi o’simliktin’ o’siwi ushin za’rur elеmеntlеr ааyip, tоpirаqtin’ 
o’nimdаrliғi juda’ pa’sеyip kеtеdi xa’m istеn shiғаdi. Sаmаl erоziyasi Аziya tеgislik bo’lеgindе Qаzаqstаn, 
Аrqа Kаvkаzdа, Rоssiya xa’m Bаtis Sibir’ tеgisliklеrinin’ tеgisliklеrinin’ qublаsindа kеn’ tаrqаlғаn. 

Sаmаl erоziyasinin’ juzеgе kеliwinе bеlgili rаyоnаdа kushli sаmаllаrdin’ еsiwi, klimаttin’ 
qurғаqshiliғi, tоpirаqtin’ mехаnikаliq qurаmi xa’m to’ginnin’ аzliғi, tоғаylаrdin’ rеjеsiz kеsiliwi, shаruwа 
mаllаrin uzliksiz bir jаydа bағiw xa’m bаsqаlаr tiykаrғi sеbеpshi. 

Еgеr Qizilqum xa’m Qаrаqumdа mаllаr qаtаrinа bir jаydа bағilsа 3-4 jil ishindе qum ko’ship 
bаrхаnlаr juzеgе kеlеdi. Usi bаrхаnlаrdi tоqtаtiw ushin o’simliklеr еgilsе, 15-20 jil kеrеk bоlаdi. 

Sаmаl erоziyasi jеrgilikli xa’m shаn’ bоrаnli siyaqli еki turgе bo’linеdi: 
- jеrgilikli sаmаl erоziyasi shаn’ bоrаnli bоlmаstаn sаmаlға qаrsi qаrағаn jеrlеrdi a’stе-аqirinliq pеnеn 

jеmiripushirip jibеrеdi. Na’tiyjеdе bеlgili w аqittаn sоn’ usi jаylаrdағi tоpirаq kеm zura’a’tli jеrlеrgе 
аylаnаdi.  

SHаn’ burаnli erоziya-juda’ kushli  sаmаl na’tiyjеsindе juz bеrеdi. Bundа nurағаn shаn’ tоzаnli 
bo’lеkshеlеr xаwаға ko’tеrilip, xаwа qurаmin o’zgеrtip, qаrаn’ғilаstirip jibеrеdi. Bundаy sаmаl erоziyasi 
xa’r -5, 10-20 jilға qаytаriliwi mumkin. 

Bul ko’rinistеgi erоziya sеbеbli 1-2  xa’m xa’ttеki 2-25 sm qаlin’liqt ағi ustki bo’lеgi uship kеtеdi. 
Na’tiyjеdе аwil хоjаliq еginlеri nаbit bоlаdi. 



Аrаl ko’l еminin’ pa’sеyiwi sеbеpli a’dеwir ғаnа mаydаndi duz bаsqаn. SHаn’ burаnli usi duzlаr xa’m 
qumlаrdi uzаq qаshiqliqlаrға, аtаp аytqаndа to’mеn Аmuda’r’yaға аlip bаrip, suwғаrilаtuғin jеrlеrdin’ 
sоrliғin аsirmаqtа. 

Оrtа Аziyadа sаmаl erоziyasi na’tiyjеsindе qumlаr ko’ship, bаrхаnlаr juzеgе kеlgеn, o’nimdаr 
аlаblаrға qum bаstirip kiriwi jағdаylаridа bаr. Qumlаrdin’ аlаbqа bаstirip kiriwi na’tiyjеsindе burindа аbаt 
bоlғаn to’mеngi Zаrаfshаn xa’m to’mеngi Аmuda’r’yadағi suwғаrilаtuғin jеrlеrdin’ bir bo’lеgi xa’irdе qum 
аstindа qаlғаn. 

Suw erоziyasi-ko’birеk tаw аldi xa’m tаwli rеgiоnlаrdа, sаmаl erоziyasi-tеgisliklеrdе bаyqаlаdi. 
Erоziya prоtsеssinin’ аldinаliw xa’m оғаn qаrsi gurеsiw ushin: o’simliklеr qаplаmin tiklеw, 

аgrоtехnikаliq jоybаrlаrdi duris аlip bаriw, jаsil qоrғаniw zоnаlаrin pаydа qiliw, gidrоtехnikаliq jumislаrdi 
rеjеli o’tkiziw xa’m bаsqаlаr kirеdi. 

Suwғаrilаtuғin diyхаnshiliq rаyоnlаrindа tоpirаqlаrdin’ shоrlаniwi tiykаrғi ekоlоgiyaliq 
mаshqаlаlаrdаn еsаplаnаdi. Tоpirаqlаrdin’ shоrlаniwi - suwғаriwin nаduris аlip bаrғаndа jеr аsti suwlаri 
ko’lеminin’ ko’tеriliwi na’tiyj еsindе juz bеrеdi. Birlеmshi xa’m еkilеmshi shоrlаniw bаyqаlаdi. Еkilеmshi 
shоrlаniwdа suw kаpilyar аrqаli ko’t еrilip, duzi tоpirаqtа qаlаdi yamаsа ziyat suwғаriw na’tiyjеsindе grunt 
suwlаri еrigеn duzlаr mеnеn sоrlаnаdi. Еkilеmshi sоrlаniw ko’birеk ziyan tiygizеdi. 

O’zbеkistаndа bаrliq suwғаrilаtuғin jеrlеrdin’ 50F tеn аslаmi sоrlаnғаn. A’sirеsе Qаrаqаlpаqstаn 
rеspublikаsi, Buхаrа, Sirdаr’ya, Хоrеzm ua’lаyatlаri tоpirаqlаri kushli sоrlаnғаn. Tоpirаqtа shirindi muғdаri 
30-50F qа shеkеm аzаyғаn. 2 mln gа dаn аslаm jеrlеr erоziyaға ushirағаn. Bundаy jеrlеr Fеrgаnа, 
Surхаndаr’ya, Qаshqаdаr’ya wa’lаyatlаrindа kеn’ tаrqаlғаn. 

Tоpirаqlаrdin’ pеstitsidlеr mеnеn pаtаslаniw da’rеjеsi dе jоqаri. Buғаn tiykаrғi sеbеplеrdеn biri uzаq 
wаqit dаwаmindа pахtа jеkе ustеmligi bоlip tаbilаdi. Sоn’ғi jill аrdа pахtа mаydаnlаrinin’ аzаytiriliwi, 
аlmаslаp еgiwdin’  kеn’irеk ja’riyalаniwi, minеrаl to’ginlеrdi islеtiwdе, nоrmаlаp turiliwi xa’m bаsqа 
jumislаr tоpirаqlаr jағdаyinin’ j аqsilаniwinа аlip kеlmеktе. 

SHоrlаniwdin’ аldin аliw ushin o’tkizilеdi, jеrlеrdin’ sоri juwil аdi. Tоpirаqlаrdin’ bаtpаqlаniwi-
tiykаrinаn iғаlliq ko’p jаylаrdа bаyqаlаdi. Suw sаqlағishlаri a’tirаpindа dа bаtpаqlаnғаn uchаstkаlаr juzеgе 
kеlеdi. Jеr juzinin’ qurғаqshil rаyоnlаrindа  jеrlеrdin’ insаn хоjаliq iskеrligindе nаduris pаydаlаniw 
аqibеtindе оnin’ ta’biyiy qa’siyеtlеri jаmаnlаsip sho’llеniw prоtsеssi bаslаnаdi. 

XX-a’sir tаriyхindа Аfrikаdағi Sаxаrаdiғi sахil rаyоnindа 1968-73 jillаrdа bоlip o’tkеn  pa’lеkеtli 
sho’llеsiw xa’diysеsi o’shpеs iz qаldirdi. Usi jill аrdа qurғаqshiliq a’dеwir kushli bоlғаn. Ta’biyiy jаylаwlаr 
iғаl jеtispеwshiligi sеbеpli quwrаp, o’nimdаrliq kеskin аzаyip kеtkеn, putа xa’m tеrеklеr qurғағаn. A’qibеttе 
diyхаnshiliq jаylаw shаrwаshаliғi bir nеshе jill аr dаwаmindа ulkеn ziyan ko’rdi, хаliq аrаsindа аshliq xa’m 
o’lim xa’wij аldi. Insаn ta’sirindе pаydа bоlғаn sho’llеrdin’ ja’mi mаydаni 9,1 mln km2 ni tаshkil qilаdi. 

SHo’llеniw Аziya, Аfrikа, Аvstrаliya ma’mlеkеtlеrindе kushli da’rеjеlеrdе jur bеrmеktе. Аlip bаrilғаn 
еsаp-kitаplаrға qаrағаndа kеyingi 20indа putkil dun’yadа sho’llеniw na’tiyjеsindе jеtkizilgеn uliwmа ziyan 
520 mlrd. АQSH dоllаrdi qurаydi. 

Rеspublikаnin’ 70F tеn аslаm zоnаsi sho’l xa’m shаlа sho’l rеgiоnlаrindа jаylаsqаnliғi sеbеpli 
suwғаrilаtuғin jеrlеrdе shоrlаniw, sаmаl xa’m suw erоziyasi, jаylаwlаrdа jеr аsti suwlаri ko’l еminin’ 
ko’tiriliwi siyaqli xa’diysеlеr kеyingi wаqitlаrdа ulkеn mаydаnlаrdа juz bеrmеktе. Bunin’ аqibеtindе аwil 
хоjаliғindа pаydаlаnilаtuғin jеrlеrdin’ o’nimdаrliғi bаrғаn sаyin to’mеnlеp, аziq-аwqаt, оt-jеm, sаnааt shiyki 
zаtlаrin jеtkilkli muғdаrdа jеtistirip bеriw qurаmаlаspаqtа. 

SHo’llеniw xa’diysеsi mеnеn jеkе ilimiy da’stur tiykаrindа bаrliq jеrlеrdе gurеs аlip bаriw usi kunnin’ 
a’xmiyеtli ma’sеlеsinе аylаnғаn. Bul sаlаdа O’zbеkstаndа xa’zirgе shеkеm bеlgili da’rеjеdе a’mеliy jumislаr 
аtqаrilmаqtа. O’zbеkstаn Rеspublikаsi sho’llеniwgе qаrsi gurеs Хаliq аrаliq kоnvеntsiyasinа jоl qоyғаn. 

Оnnаn tisqаri Rеspublikаdа jеr xa’m jеr rеsurslаrinаn pаydаlаniwdi ta’rtipkе sаliw mаqsеtindе 
«O’zbеkstаn Rеspublikаsindа Jеr xаqqindа»ғi nizаm qаbil qilinғаn. 

O’z bеtinshе is tаpsirmаlаri.  
1. O’zbеkstаn tоpirаqlаri xa’m оlаrdаn pаydаlаniwdin’ ekоlоgiyaliq mаshqаlаlаri tеmаsindа rеfеrаt 

tаyarlаw. 
2. Jаsаytuғin jаyin’idа suwdаn pаydаlаniw mаshqаlаlаrin аytip bеriw. 

Dеrеk: А.Bаrаtоv. Ta’biyatti qоrғаw. T. «Wqituvchi» 
1991. 124-125 b. 

Pаydаlаnilғаn a’dеbiyatlаr: 
1. А.Bаrаtоv. Tаbiаtni muxоfаzа qilish. T. «Wqituvchi» 1991.124-155 b. 
2. А.А.Rаfiqоv. Gеоlоgik mаshqаlаlаr. T «Wqituvchi» 1997. 111 b. 
3. Х.T.Tursunоv. Ekоlоgiya аsоslаri vа tаbаtni muхоfаzа qilish. Tоshkеnt Univеrsitеt 1997. 34-37 b. 
4. А.S.Twхtаеv. Ekоlоgiya. T. «Wqituvchi» 1998. 50-53 b 



6- lеktsiya.  
Ekologiyaliq faktorlar xaqqinda tusinik. 

      Tiykargi sawallar  
1.       Jаsаu оrtаlik.   Fаktоrlаrham onin’   klаssifikаtsiyasi              
2.       Оrgаnizmlеrdin хer turli (fаktоrlаrinа) funktsiyasinа fаktоr tesirinin   

    birdеy еmеsligi хаkkindа. 
3.    Fаktоrlаrdin shеklеushi kаgiydаsi. 

 
Tеmаға tiyisli tаyanish  tusiniklеr xa’m so’zlеr:  
Оrtаliq, iykеmlеsiw, tirishilik оrtаliqlаri, ekоlоgiyaliq fаktоr, аbiоtikаliq, biоtikаliq, аntrоpоgеn, 

fitоgеn, zооgеn, mikrоbоgеn, оptimаl, mаksimum, minimum, kritikаliq nоqаt, ekоlоgiyaliq vаlеntlik, 
shеklеwshi fаktоr. 

1 - tiyk аrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ m аqsеti : 
Ekоlоgiyaliq fаktоrlаr xa’m оlаrdin’ turlеrin studеntlеrgе tusindiriw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
1.1. Ekоlоgiyaliq fаktоrlаr turlеrin pаriqlаydi. 
1.2. Ekоlоgiyaliq fаktоrlаr ta’riypin еstе sаqlаydi. 

1 - tiykаrғi sаwаldin’ b аyani:  
Jаsаu оrtаligi dеp  - tiri  оrgаnizmdi kоrshаgаn tebiyatkа аytаmiz. Оrtаlik kurаmi  х1m kesiyеti 

bоyinshа kоp turli х1m  оzgеrmеli. Оlаr tikkеlеy оz-аrа х1rеkеt еtеdi. Tiri оrgаnizmlеr  bizin plаnеtа 
tiykаrinаn 4 оrtаlikti  оzlеstirgеn. Sоnnаn suw оrtаligi birinshi bоlip birinshi tirishiliktе sоndа pаydа bоlgаn 
хem tаrаlgаn. Kеyinirеk jеr bеti, ха7а оrtаligin yiеlеp , tоpirаkti dоrеtkеn хem оgаn kоnis bаskаn. 4 shi 
аyrikshа jаsаu оrtаligi  bоlip  tiri оrgаnizmlеrdin оzlеri еsаplаnаdi.  Sеbеbi оlаrdin х1r biri  pаrаzitlеr yamаsа  
simbiоntlаr ushin оz аldinа  ulkеn bir  bоlеk dun’ya хizmеtin аtkаrаdi. 
     Оrgаnizmlеrdin оrtаlikkа  iykеmlеsiui аdаptаtsiya  dеp аtаlаdi. Iykеmlеsiu  uzinligi  tirishiliktin tiykаrgi 
kesiyеtlеrinin  biri. 
      Fаktоr tiri оrgаnizmlеrgе tikkеlеy ta’sir еtiwshi оrtаliqtin’ аyirim bir qurаm bo’lеgi. Ekоlоgiyaliq 
fаktоrlаr xa’r qiyli. Sоnin’ ushin оlаrdi ta’riyplеw za’rur bоlаdi. 

Ekоlоgiyaliq fаktоrlаrdi аbiоtikаliq (o’li ta’biyattin’ ta’sir), biоtikаliq (tiri оrgаnizmlеr mеnеn 
bаylаnisli bоlғаn ta’sir) xa’m аntrоpоgеn (insаn iskеrligi na’tiyj еsindе kеlip shiғаtuғin ta’sir) fаktоrlаrға 
bo’lip uyrеnеmiz. 

Аbiоtik аliq f аktоrl аrға to’mеndеgilеr kir еdi: 
1. Klimаt-tеmpеrаturа, jаqtiliq, xаwа, iғаlliq, rаdiаtsiya, grаvitаtsiya. 
2. Edаfik-tоpirаq. Tоpirаqtin’ mехаnikаliq xa’m хimiyaliq qurаmi, tоpirаqtin’ fizikаliq qa’siyеtlеri. 
3. Tоpоgrаfikаliq  - оrоgrаfiyaliq - rеl’ еf shаrаyati. 
Biоtik аliq fаktоrl аrға bоlsа to’mеndеgilеr kir еdi:  
1. Fitоgеn o’simliklеrdin’ o’simlikl еrgе, o’simliklеrdin’ xаywаnlаrға; 
2. Zооgеn-xаywаnlаrdin’ o’simlikl еrgе, xаywаnlаrdin’ xаywаnlаrға; 
3. Mikrоbiоgеn-mikrооrgаnizmlеrdin’ o’simlik xa’m xаywаnlаrға, o’simlik, xаywаn, 

mikrооrgаnizmlеrdin’ o’z-аrа bir-birinе ta’sirindе аniq sa’wlеlеnеdi. 
O’simliklеrdin’ o’simlikl еrgе ta’siri-bir turdin’ еkinshi turgе ko’rsеtkеn ta’siri kirеdi.  Bundаy ta’sir 

na’tiyjеsindе оlаr o’sеdi, rаwаjlаnаdi, tuqim miywе pаydа qilip, ja’nеdе kеn’irеk tаrqаlаdi. 
Dеmеk, xa’r bir o’simlik jаsаw ushin gurеsеdi. Bunin’ na’tiyjеsindе o’simliklеr pаrаzitlik, simbiоzliq 

(o’z-аrа аwizbirshilik) nеytrаlliq siyaqli muna’sеbеtlеr kеlip shiғаdi. 
O’simliklеrdin’ xаywаnlаrға ta’siri-gеypаrа za’xa’rli o’simliklеr xa’m shibin-shirkеy jеwshi 

o’simliklеr misаlindа ko’rinеdi. 
Bizgе qurаmindа za’xa’rli zаtlаr bаr bоlғаn o’simliklеr (za’xa’rli аyiw tаbаn, kеmpirshаpаn, kаkrа, 

bаngidiywаnа, mindiywаnа x.t.b.) xa’mdе 500 gе jаqin o’simliklеr (аl’drоvаndа, vеnеrinа shibin tutаri, 
nеpеtеnis, puzirchаtkа x.t.b) din’ xаywаnlаr mеnеn аwqаtlаniwi pa’ngе ma’lim. Bundаy o’simliklеr shibin-
shirkеy jеwshi o’simliklеr dеlinеdi. Оlаr tiykаrinаn bаtpаqlаrdа o’sеdi. Bаtpаq jеrlеrdе аzоtli zаtlаr аz 
bоlғаnliғi sеbеpli, shibin-shirkеy jеwshi o’simliklеr bul zаtlаrға bоlғаn tаlаbin usi jеrdе jаsаytuғin shibin-
shirkеylеr mеnеn аwqаtlаniwi аrqаli qаndirаdi. Bunin’ ushin shibin-shirkеy jеwshi o’simliklеr uzаq 
evоlyutsiya dаwаmindа аrnаwli iykеmlеsiwlеrgе (shibin-shirkеylеrdi tutip sin’iriwshi) iyе. Оlаrdin’ 
tuklеrinеnfеrmеnt (suyiqliqlаr) аjirаlаdi xa’m suyiqliq shibin-shirkеylеrdi idirаtip sin’iriwinе imkаn bеrеdi. 

Xаywаnlаrdin’ o’simlikl еrgе ta’siri-ko’pshilik xаywаnlаr o’simliklеr mеnеn аwqаtlаnғаndа 
o’simliklеrdin’ spоrа, tuqim xa’m miywеlеrinin’ tаrqаliwinа ta’sir ko’rsеtеdi. Аyirim ziyankеslеrdin’ bоlsа 



o’simliklеr tirishiliginе kеri ta’siri xa’mmеmizgе ma’lim. Ma’sеlеn: kаpustа gubеlеgi, ғоzа qurti, kаrtоshkа 
qоn’izi, da’nli еginlеrdin’ ziyankеslеri siyaqlilаr. 

Xаywаnlаrdin’ хаywаnlаrға ta’siri-buni ta’biyattа jirtqish оljа оrtаsindағi muna’sibеttе аniq ko’riw 
mumkin. Bundа оljа dushpаninаn qоrғаniwға umtilаdi. 

Mikrооrgаnizmlеrdin’ o’simlik xa’m xаywаnlаrға ta’sirin-аyirim kеsеllik tuwdiriwshi mikrоblаrdin’ 
o’simlik xa’m xаywаnlаrdа turli kеsеllikl еrdi kеltirip shiғаriwdа ko’riw mumkin.O’simlik, xаywаn xa’m 
mikrооrgаnizmlеrdin’ o’z-аrа ta’siri-аldin аlа оlаrdin’ tоpirаqtа birgеliktе jаsаwindа sеzilеdi. Na’tiyjеdе оlаr 
o’z-аrа qurаmаli muna’sеbеtlеrdе bоlаdi. Bundаy muna’sеbеtlеr аziq shinjirindағi biоtikаliq 
muna’sеbеtlеrdе аniq ko’rinеdi. 

2 - tiyk аrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ m аqsеti : 
Fаktоrdin bir tеndеy tesir kushi bir tur ushin оptimаlik bоlsа, bаskаsinа  pеssimаlik (j аgimsiz) 

bоlаdiwin tusindirw.  
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
2.1. Bir prоtsеs ushin оptimum bоlgаn tesir  еkinshisinе pеsimum bоliui mumkinligin bilip aladi. 
2.2. Tеmаға tiyisli tеrminlеrdi еstе sаqlаydi. 
.2 - tiykаrғi sаwаldin’ b аyani:  
  Fаktоrdin bir tеndеy tesir kushi bir tur ushin оptimаlik bоlsа, bаskаsinа  pеssimаlik (j аgimsiz) bоlаdi, 

ushinshisi ushin shidаmlilik shеginеn shikkаn bоliui mumkin. Kеn ekоlоgiyalik fаktоrgа shidаmlikkа iyе 
оrgаnizmlеrdin ekоlоgiyalik gruppаlаr аldinа “evri” sоzi kоsilip jаzilаdi. Ms. Evritеrtli turlеr issiliktin edеuir  
оzgеrmеliginе shidаmli; Evribаtli turlеr ñóó bаsiminа shidаmlili  turlеr. Evrigаlinli turlеr suudin jоkаri х1r 
turli duzliliginа shidаmlilаr. Fаktоrdin оzgеriuinе shidаmsiz-ukipsizlаr yaki ekоlоgiyalik kesiyеtkе iyе 
turlеrdin gruppаlаrdin аldinа “stеnо”  jаzilip stеnоtеrmli, stеnоbаtli, stеnоgоmеnli dеlinеdi. 

  Bir prоtsеs ushin оptimum bоlgаn tesir  еkinshisinе pеsimum bоliui mumkin. Ms: 40-45 
grаdustа хаuа jilliligi s аlkin kаnli хаyuаnlаrdа  zаt аlmаsiui  tеzlеtsе, kеrisinshе оnin х1rеkеt 
аktivligi pesеyip jillik uykig а kеtеdi. Suudin jilliligi  kоp  bаlikl аrdа jinis prоduktsiyasi pisiu ushin  
jаgimli, аl   uuildirik shаshiu ushin tоmеn tеmpеrаturа kеrеk (lоsоs’). 
      Аyirim jеkе оrgаnizmlеrdin shidаmlilik derеjеsi  kriti tоchkаsi оptimum хem pеssimum zоnаsi birdеy 
еmеs. Bul оzgеriushilik оsо’l аrdin nesilinе, sоndаy-аk jinis, jаs хem  fiziоlоgiyalik аyirmаsinа bаylаnisli.. 

   Ms. оt kаrаz  gubеlеginin  gusеnitsаsi ushin –7 grаdus, еrjеtkеninе –22 grаdus, аl meyеgi ushin –27 
grаdus kеrеk. Sеbеbi gusеnitsаsi –10 grаdus suuiktа оlip kаlаdi. Оrtаlik f аktоrinin х1r birinе turlеr 
sаlistirmаli gerеzsiz iykеmlеsеdi. Sеbеbi оlаrdin shidаmliligi mеnеn ekоlоgiyalik vаlеntligi bir fаktоrgа 
birdеy bоlmаydi. Ms; kеn jillilik оzgеrisinе shidаmli turdin, igаllik yamаsа duzlilik rеjimindе sоndаy-аk 
iykеmlеsiui shert еmеs. 

  Evritеrmli turlеr stеnоgаlinli, stеnоbаtlidа bоliui mumkin. 
  Аyirim  turlеrdin ekоlоgiyalik spеktirinin birdеy еmеsligin rus bоtаnigi L.G.Rаmеnskiy аshti. Х1r bir 

tur оzinin ekоlоgiyasi  хem mumkinshiligi bоyinshа аyirmаshilik еtеdi. Bul kаgiydа kеyin zооlоgiyalik 
izеrtlеu jumislаrindа kоllаnip kiyatir. 

      Fаktоrl аrdin birk еlikli хerеkеti (tesiri). Оrgаnizmmnin оptimаl zоnаsi mеnеn shidаmlilik zоnаsi 
bаskа bir fаktоrlаrinin birkеlikli  х1rеkеt kushinе kаrsi  turаlmаy оrin аlmаsiui mumkin. Bul nizаmlilik 
fаktоrdin birkеlikli tesiri dеp    аtаlаdi. Ms. igаllik issilikt аn gоrе kurgаk issilikkа shidаu jеnilirеk. Tinik 
suuikkа kаrаgаndа sаmаlli suuiktа  tоnlаp kаliu kushi keuiplirеk. Sоlаy еtip bir  fаktоr еkinshisinin 
jerdеmindе birdеy bоlmаgаn ekоlоgiyalik tesir еtеdi.   Kеrisinshе birdеy ekоlоgiya х1m netiyjеgе х1r turli 
jоl mеnеn jеtisiugе bоlаdi. Ms. оsimliktin sоliuin tоpirаk igаlligin аrttiriu, хаuа tеmpеrаturаsin tusiriu, 
pаrlаniudi аzаytiu jоli mеnеn tоktаtiugа bоlаdi. 

.  
3-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ m аqsеti: 
Fаktоrdin’ оrgаnizmgе ta’sir kushin, kritikаliq nоqаt, ekоlоgiyaliq vаlеntlik xаqqindа аniq tusinik 

bеriw. SHеklеwshi fаktоrlаr ta’sirin jаrаtip bеriw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
3.1. Fаktоrlаrdin’ оrgаnizmlеrgе ta’sir еtiwdin’ uliwmа nizаmliqlаrin аytip bеrеdi. 
3.2. SHеklеwshi fаktоrlаrdin’ ta’biyattағi rоlin bilеdi. 
3.3. Tеmаға tiyisli tеrminlеrdi еstе sаqlаydi. 
2-tiykаrғi sаwаldin’ b аyani: 
Ekоlоgiyaliq fаktоrlаr qаnshеlli xa’r qiyli bоlmаsin, оlаrdin’ tiri оrgаnizmlеrgе ta’sir еtiwi хаrаktеri 

ko’z-qаrаsinаn оlаr ushin uliwmа bоlғаn nizаmliqlаr bаr. Fаktоrdin’ unаmli ta’sir еtiwshi kushi оptimum 
zоnа dеp qаrаlаdi, yamаsа оptimum dеlinеdi. Ekоlоgiyaliq fаktоr оrgаnizmgе xa’ddеn tisqаri kushsiz 



(minumum) xa’m kushli (mаksimum) ta’sir еtiwi mumkin. Minumum xa’m mаksimum shеgаrаlаri kritik 
nоqаt dеp qаrаlаdi. Kritik nоqаtlаrdаn аrtiq kush ta’sirindе оrgаnizm nаbit bоlаdi. 

Оrtаliqtin’ qa’lеgеn bir fаktоrinа kеn’ аynаlаdа iykеmlеskеn ekоlоgiyaliq turlеrgе evri-аldi qоsimtаsin 
qоsip, аl tаr аynаlаdа iykеmlеslеrgе bоlsа stеnо-аldi qоsimtаsin qоsip аtаlаdi. Tеmpurаturаға qаrағаndа 
evritеrm, stеnоtеrm; iғаlliqqа qаrағаndа evrigidrid, stеnоgidrid; shоrlаniwға qаrағаndа evrigid, stеnоgаl; 
bаsimға qаrағаndа evribаt, stеnоbаt; jаqtiliqqа qаrағаndа evrifоt, stеnоfоt siyaqli ekоlоgiyaliq tоpаrlаrға 
аjirаtilаdi. 

Kritik аliq nоqаtlаr аrаsindағi shidаmliliq shеgаrаsi ja’nliklеrdin’ оrtаliq fаktоrlаrinа qаrағаndа 
ekоlоgiyaliq vаlеntligi еsаplаnаdi. Sirtqi оrtаliqtin’ turli f аktоrlаrinа qаrағаndа ekоlоgiyaliq vаlеntliklеr 
jiyindisi turdin’ ekоlоlgiyaliq spеktrin qurаydi. 

Оrgаnizmlеrdin’ nоrmаl tirishiligi ushin bеlgili da’rеjеdе shаrаyat tаlаp еtilеdi. Еgеr bаrliq shаrаyatlаr 
qоlаy bоlip, оlаrdаn biri jеtkilikli mu ғdаrdа bоlmаsа, оni shеklеwshi fаktоr dеp аtаlаdi. SHеklеwshi fаktоr 
оrgаnizmnin’ usi shаrаyattа jаsаwi yamаsа jаsаy аlmаsliғin bеlgilеp bеrеdi. 

1840 jildа хimikо-оrgаnikаliq, аgrохimiya tiykаrshilаrinаn biri YU.Libiх o’simliklеrdin’ minеrаl 
аziqlаniw tеоriyasin аlға surеdi. Оl usi zаtti аniqlаdi, o’simliklеrdin’ rаwаjlаniwi ushin jеtkilikli mu ғdаrdа 
bоlғаn хimiyaliq elеmеntlеr yamаsа zаtlаrға bаylаnisli bоlip qаlmаstаn, ba’lkim jеtispеytuғinlаrғаdа 
bаylаnisli bоlаdi. Ma’sеlеn: аrtiqshа suw yamаsа аzоt-tоpirаqtа mikrо muғdаrdа ushirаytuғin tеmir xa’m bоr 
jеtispеwshiliginin’ оrnin bаsа аlmаydi. Libiх o’zinin’ «minimum nizаmin» qa’liplеstirdi. Buғаn tiykаrinаn 
tоpirаqtағi minimum muғdаrdа ushirаytuғin аziq zаtlаrdin’ muғdаrin a’lbеttе аsiriw kеrеk. 

«Minimum nizаmi» tеk o’simlik ushin ғаnа ta’n bоlmаstаn, ba’lkim insаnғаdа ta’n bоlip tаbilаdi. 
Insаn sаlаmаtliғi o’zinе ta’n zаtlаr mеnеn аniqlаnаdi, a’dеttе bul zаtlаr оrgаnzmgе juda’ аz muғdаrdа 
ushirаydi. Еgеrdе bul zаtlаrdin’ muғdаri mumkin bоlғаn minimum shеgаrаsindа pa’skе tusip kеtsе, insаn 
оnin’ jеtispеwshiligin vitаmin yamаsа mikrоelеmеnt qаbil qiliwi mеnеn tоltirаdi.Аmеrikаli ilimp аz 
V.SHеl’f оrdttin’ ko’rsеtiwi bоyinshа tеk minimumdа ғаnа ushirаwshi zаtlаr еmеs, ba’lkim аrtiqshа 
elеmеnttе o’nimdаrliq yamаsа оrgаnizmlеrdin’ tirishiligin аniqlаwi mumkin.V.SHеl’df оrd bоyinshа-аrtiqshа 
yamаsа jеtispеytuғin fаktоrlаr shеgаrаlаwshi bоlip, buғаn shеgеrаlаwshi fаktоr yamаsа «tоlеrаntlik nizаmi» 
dеp аtаlаdi. 

Minimum xa’m mаksimum shеgаrаdаn tisqаriға shiғаtuғin fаktоrlаr shеklеwshi fаktоrlаr. 
Turlеrdin’ аrqаға qаrаy jilisiwin а tеmpеrаturа fаktоrinin’ j еtispеwshiligi ta’sir еtsе, qurғаqshil 

rаyоnlаrdа (qublаdа) iғаlliq yamаsа jоqаri tеmpеrаturаnin’ ta’sirin shеklеwshi еsаplаnаdi. Dеmеk, 
shеklеwshi fаktоrlаr turlеrdin’ gеоgrаfiyaliq tаrqаliwindа bеlgilеydi. SHеklеwshi fаktоrlаr tеk ғаnа 
аbiоtikаliq fаktоr bоlip qаlmаstаn, ba’lkim biоtikаliq fаktоrlаr bоliwi mumkin. Gulli o’simliklеr turlеrin 
qa’lеgеn jеrgе klimаtlаstiriwdа оlаrdi shаn’lаtiwshi shibin-shirkеylеr shеklеwshi fаktоr bоlаdi. SHеklеwshi 
fаktоrlаrdi аniqlаw a’mеliy ta’rеptеn za’rur a’xmiyеtkе iyе. 

 
O’z bеtinshе is tаpsirmаlаri. 

Ekоlоgiyaliq fаktоr turlеrinin’ оrgаnizmgе ta’sir еtiwin bаqlаp, da’ptеrgе jаzip bаrin’. 
Аntrоpоgеn fаktоrlаrdin’ sirtqi оrtаliqqа ta’sirin bаqlаn’. Jаsаw jаyin’izdағi suw bоyin bаqlаn’. 

Оndағi o’simlikl еr turlеrinеn gеrbаriy аlinip, suw o’simliklеri bаyqаlаdi. A’dеbiyatlаrdаn pаydаlаnip аti 
аniqlаnаdi. Usinin’ mеnеn birgеliktе оl jеrdе ushirаytuғin xаywаnlаrdi dа bаqlаw mumkin. Tоplаnғаn 
mағliwmаtlаr tiykаrindа suw bоyinin’ kushli yamаsа kushsiz pаtаslаniwin bilip, оl jеrgе qаndаy sаnааt 
shiғindisi yamаsа insаnlаr ta’rеpinеn pаtаslаndirғаnliғin, buғаn qаrsi qаndаy shаrаlаr ko’riw mumkinligi 
xаqqindа оylаp ko’riw lаzim bоlаdi. 

Dеrеk:  V.А.Rаdkеvich, ekоlоgiya Minsk, «Visshаya shkоlа»1983.37-44 b. 
А.S.Tuхtаеv. Ekоlоgiya. T.Wqituvchi,  1998.30-36 b. 

N.M.CHеrnоvа, А.M.Bilоvа. Ekоlоgiya.M.Prоsvещеniе, 1988.11-17 b. 
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7-lektsiya      Organizmlerdin iykemlesiwi  yaki beyimlesiwi. 
 
Tiykargi sawallar. 
1. Iykemlesiw.  



2. Jer beti osimliklerinin temperaturaliq adaptatsiyasi. 
3.  Haywanlardin  temperaturaliq adaptatsiyasi. 
Tеmаға tiyisli tаyanish  tusiniklеr xa’m so’zlеr:  
Оrtаliq, iykеmlеsiw, tirishilik оrtаliqlаri, ekоlоgiyaliq fаktоr, аbiоtikаliq, biоtikаliq, аntrоpоgеn, 

fitоgеn, zооgеn, mikrоbоgеn 
1-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti:  
Оrtаliq, tirishilik оrtаliqlаri, iykеmlеsiw, оnin’ turlеri xаqqindа tаlаbаlаrdа tusinik pаydа еtiw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
1.1 Оrtаliq, iykеmlеsiw tusiniklеrin so’ylеp bеrеdi. 
1.2 Tirishilik оrtаliqlаri xa’m iykеmlеsiw turlеrin bilеdi xa’mdе оlаrdi pаriqlаydi. 
1-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Оrtаliq qоrshағаn a’tirаptағi o’z-аrа bаylаnislаrdағi sha’rt-shаrаyatlаr xa’m ta’sirlеr tоplаmi. 

A’piw аyirаq qilip аytqаnimizdа оrgаnizmlеrdi оrаp аlғаn bаrliq fаktоrlаr jiyindisin tusinеmiz. A’dеttе 
ta’biyiy xa’m jаsаlmа оrtаliqlаr аjirаtilаdi. 

Ta’biyiy оrtаliqti suw, quyash, shаmаl, xаwа, jеr, o’simlik xa’m xаywаnаt dun’yasi siyaqli ta’biyiy 
fаktоrlаr kоmplеksi qurаydi. Jаsаlmа оrtаliq insаn ta’rеpinеn jаrаtilғаn bоlip, bundа insаnnin’ miynеt usili 
jаtаdi. Ta’biyiy xa’m jаsаlmа оrtаliqlаr bir-biri mеnеn tiғiz bаylаnisli. Оlаrdin’ bаylаnisliliғin ekоlоgiyaliq 
оrtаliq tusinigi ta’riyplеydi. 

Tiri оrgаnizmlеrdin’ tirishiligi o’zgеrmеgеn sha’rt-shаrаyatlаr xa’m ta’sirlеr еrkin xаlаtindа tеn’ 
sаlmаqliliq o’zgеrmеydi, kеrisinshе оrtаliqtin’ qоlаyliqlаri xa’m ta’sirlеr buzilғаndа tеn’ sаlmаqsiz xаlаt 
kеlip shiғаdi. 

Ekоlоgiyaliq оrtаliqtin’ buziliwi аtmоsfеrаnin’ jеr аsti suwlаrinin’ pаtаslаniwi, qаtti shiғindi 
zаtlаrinin’ tоplаniwi xa’m аziqtin’ zаqimlаniwi, shаwqimlаrdin’ ko’bеyiwi, rаdiаktiv zаtlаr xa’m 
bаsqаlаrdin’ ta’sirinin’ аrtip bаriwindа ko’rinеdi. Insаn ta’biyat nizаmlаrin tеrеn’irеk uyrеniw оrninа 
tirishilik оrtаliғin tеzlik pеnеn buzip pаtаslаndirа bаslаdi. 

Tiri оrgаnizmlеr to’rt tiykаrғi оrtаliqlаrға tаrqаlғаn. Оlаrdаn еkеwi, yaғniy suw xa’m xаwа оrtаliqlаri 
o’li tоpirаq оrtаliғi аrаliq xa’m оrgаnizm (оrtаliq sipаtindа) tiri qa’siyеtlеrgе iyе. Xa’r bir tirishilik оrtаliғi 
o’z gеzеgindе оrgаnizmlеr jаsаwi ushin xa’r qiyli jаsаw jаylаrinаn ibаrаt. Ma’sеlеn: suw оrtаliғi to’mеndеgi 
jаsаw jаylаri sipаtindа ushirаwi mumkin: dushshi xa’m shоr suw, ko’lmеk xa’m ағim suw, shоn’qir xa’m 
sаyiz, jilli xa’m suwiq. 

Tiri оrgаnizmlеr bir-birlеrinеn pаriq qiliwshi o’zinе ta’n 4 оrtаliqtа tаrqаlғаn еkеn, оlаrdаn biri 
еsаplаnғаn suw оrtаliqtа da’slеp tirishilik kеlip shiqqаn. Kеyin аlа tiri оrgаnizmlеr qurғаqliqqа shiғip, 
tоpirаq pаydа bоliwindа qаtnаsаdi xa’m оni iyеlеgеn. Sоndаy-аq, xаwа xa’m bаsqа bir tiri оrgаnizmnin’ 
ishindе yamаsа sirtindа dа tаrqаlғаn. Dеmеk, bizgе bеlgili bоlғаn tiri ta’biyat xa’m оnin’ qurаm bo’limlеri 
еsаplаnғаn zаmаriqlаr, o’simliklеr xa’m xаywаnlаr a’nе usi оrtаliqlаrdа jаsаwға iykеmlеskеn. 

Iykеmlеsiw turli da’rеjеlеrdе ko’rinislеrdе sa’wlеlеnеdi. Ko’pshilik o’simliklеr аrtiqshа qizip 
kеtiwdеn sаqlаniw ushin bаsqа o’simlik turinin’ sаyasindа o’sеdi. Bul jеrdе iykеmlеsiw biоtsеnоtik da’rеjеdе 
sa’wlеlеnip аtir. Pаl xa’rrеlеrdin’ uyalаri xa’ddеn tisqаri qizip kеtkеndе qаnаtlаrin qағip uyani suwitiw tоpаr 
da’rеjеsindеgi iykеmlеsiwgе misаl bоlаdi. Xаywаnlаrdin’ tеri bеzlеri аrqаli dеnеsin suwitiwi yamаsа 
o’simliklеrdi trаnspirаtsiya аrqаli j аpirаq bеtin suwitiwi siyaqlilаr оrgаnizm da’rеjеsindеgi iykеmlеsiwlеr. 

Iykеmlеsiwdin’ ko’rinislеrinе kеlsеk mоrfоlоgiyaliq, fiziоlоgiyaliq xa’m qulqiy iykеmlеsiwlеrgе 
аjirаtilаdi. 

Mоrf оlоgiyaliq iyk еmlеsiwlеrgе misаl qilip suw оrtаliғindа gidrоbiоntlаrdin’ suwdin’ qаrsiliғin kеsip 
juriwgе ta’n dеnе duzilisi, plаnktоn оrgаnizmlеrdin’ suwdа аsilғаn xаldа jаsаwi siyaqlilаr еsаplаnsа, 
o’simliklеr dun’yasindа sho’l shаrаyatindа minumum suw sаriplаwға iykеmlеsiw sipаtindа jаpirаqlаrdin’ 
rеduktsiyalаniwi yamаsа putkillеy bоlmаwi siyaqlilаrdi ko’rsеtiw mumkin. 

Fizоlоgiyaliq iykеmlеsiwlеr  xаywаnlаrdа аziq qurаminа qаrаy аs sin’iriw dizimindе fеrmеntlеrinin’ 
bеlgili turlеrinin’ ushirаwi yamаsа sho’ldе jаsаwshi xаywаnlаrdin’ suwға bоlғаn tаlаbin qаndiriw ushin 
mаylаrdin’ biохimiyaliq оksidlеniwinеn pаydаlаniw siyaqlilаr kirеdi. 

Xulqiy yamаsа etоlоgiyaliq iyk еmlеsiwlеr  xаywаnlаr ushin ta’n bоlip, turli fоrmаlаrdа sa’wlеlеnеdi. 
Ma’sеlеn, sirtqi оrtаliq pеnеn xаywаn dеnеsi оrtаsindа nоrmаl jilliliq аlmаsiwi ushin uya quriw (ba’spаnа 
tаbiw), qоlаy tеmpеrаturаli j аydi izlеp tаbiw, sоndаy-аq quslаr xa’m sut еmiziwshilеrdе sutkаliq xa’m 
ma’wsimlik ko’ship juriwlеri ma’lim. 

Xаywаnlаr tеk ғаnа tеmpеrаturа fаktоrinа xulqiy ta’rеptеn iykеmlеsip qаlmаy, ba’lkim iғаlliq, jаqtiliq 
xa’m bаsqа ko’pshilik ekоlоgiyaliq fаktоrlаrinа dа iykеmlеsеdi. 

Xulqiy iykеmlеsiwlеr jirtqishlаrdin’ оljаnin’ izinеn juriw, bаqlаw siyaqlilаrdа xa’mdе оljаnin’ juwаp 
rеаktsiyalаridа ko’rinеdi. 



2-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti:   
Jilliliq xa’m ekоlоgiyaliq fаktоr еkеnligin, tеrmоfil xa’m kriоfil o’simlikl еr, o’simliklеrdin’ to’mеn 

xa’m jоqаri tеmpеrаturаға iykеmlеsiwlеri tоpаrlаri xаqqindа tusinik bеriw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri . 

2.1. Tеrmоfil xa’m kriоfil o’simlikl еrdin’ pаrqinа jеtеdi. 
2.2. Bul o’simliklеrdin’ o’zinе ta’n iykеmlеsiw qa’siyеtlеrin аn’lаydi. 
2.3. Jilliliq fаktоri - ekоlоgiyaliq fаktоr еkеnligin bilеdi. 
w - tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 

Jеr shаrindағi оrgаnizmlеrdin’ tаrqаliwi, ko’bеyiwi xa’m bаsqа tirishilik prоtsеsslеrin bеlgilеytuғin 
fаktоrlаrdаn biri - tеmpеrаturа. 

Ekvаtоrdа tеmpеrаturа jil dаwаmindа xa’m bir sutkа dаwаmindа оnshа kеsip o’zgеrmеydi. Birаq 
ekvаtоrdаn аrqаға yamаsа qublаға bағdаrlаnғаn sаyin tеgislik jаylаrdа xa’r 100 km.ға tеmpеrаturа 0,5-0,60 S 
qа o’zgеrе bаrаdi. Bundаy o’zgеriwlеr jеr shаrinin’ tаwli bo’l еgindе xa’m xa’r 100 m biyiklktе ko’tеrilgеndе 
juz bеrеdi. Dеmеk, bаrliq o’simlikl еrdin’ tirishilik prоtsеsslеri usi turdеgi o’zgеriwlеr mеnеn bаylаnisli xаldа 
o’tеdi. A’sirеsе, o’simliklеrdin’ tаrqаliwindа bundаy o’zgеriwlеr аyriqshа rоl’ оynаydi. Usi sеbеplidе jеr 
shаrinin’ tеgislik bo’lеgindе ushirаytuғin o’simliklеr xa’m оlаr pаydа qilаtuғin qаplаm uyrеnilgеndе bir 
nеshе klimаt zоnаsinа, аtаp аytsаq: Аrqа qutb, tundrа, tоғаy, da’sht, sho’l, subtrоpikаliq, trоpikаliq siyaqli 
gеоgrаfiyaliq zоnаlаrға bo’lip uyrеnilеdi. Klimаt zоnаlаri: 

1. Ekvаtоr 
2. Trоpikаliq 
3. Subtrоpikаliq 
4. Оrtа klimаt 
5. Kutbli (pоlyar) 

Tеmpеrаturа a’dеttе jеr shаrinin’ qurғаq bo’lеgindе bir аz o’zgеrip turаdi. Suw оrtаliғindа bоlsа 
bundаy o’zgеriwlеr, a’sirеsе sutkа dаwаmindа juda’ a’stе o’zgеrеdi. 

Uliwmа аlғаndа, ko’pshilik tiri оrgаnizmlеr o’miri 0 dаn 500 S dаn jоqаri bоlғаndа tirishilik 
prоtsеsslеri kеskin da’rеjеdе pa’sеyip qаlаdi. Dеmеk, tiri оrgаnizmlеr o’mirinе tеmpеrаturа оptimum, 
minimum, mаksimum da’rеjеdе ta’sir еtеdi. Ma’sеlеn, bаktеriyalаrdin’ аyirim wa’kill еri 70-900 S 
tеmpеrаturаdа ushirаydi; spоrаlаri 120-1400 S qа shidаmli bоlаdi, o’simliklеr Еkutistоndа-600 S o’sеdi, 
tuqimlаri 70-2730 S qа shidаydi. 

Аyirim suw оtlаrdin’ o’miri 00S dаn to’mеn bоlғаn tеmpеrаturа ta’sirindе nоrmаl o’tеdi. Ko’k jаsil, 
diаtоm xa’m jаsil suw оtlаrdin’ аyirim wa’kill еri 73-930S li qаynаr bulаqlаrdа nоrmаl o’siwi аniqlаnғаn. 
Bunnаn ko’rinip turipti, оrgаnizmlеr turli tеmpеrаturа diаpоzоninа iyе xa’m оlаr turli jоllаr mеnеn 
iykеmlеsеdi. 

Qоrshағаn оrtаliqtin’ jilliliq x аlаti tеmpеrаturа аrqаli ko’rin еdi. Tеmеrаturа bоlsа 1000S TSеl’siy 
shkаlаsi mеnеn bеlgilеnеdi. Gеоgrаfiyaliq zоnаlаrdin’ jilliliq p еnеn ta’miynlеngеnligi uliwmа klimаt 
ko’rsеtkishlеri mеnеn bеlgilеnеdi. Bоlаrgа-jаyding оrtаshа jilliq t еmpеrаturаsi, оrtаshа аyliq tеmpеrаturа, 
аbsаlyut minimum, еn’ issi xa’m еn’ suwiq аylаrdin’ оrtаshа tеmpеrаturаsi kirеdi. 

Uliwmа qilip аytqаndа, tеmpеrаturа оrgаnizmdе bаrаtuғin tirishilik ushin za’rur prоtsеsslеrgе o’siw, 
rаwаjlаniw, ko’bеyiw, dеm аliw, fоtоsintеz, оrgаnikаliq zаtlаrdin’ xa’m bаsqаlаrға ta’sir qilаtuғin za’rur 
ekоlоgiyaliq fаktоr еsаplаnаdi. 

O’simliklеrdin’ tеmpеrаturаға bоlғаn muna’sibеtinе qаrаy yamаsа  аytiwimiz mumkin to’mеn yamаsа 
jоqаri tеmpеrаturа ta’sirindе jаsаwi xa’m оғаn iykеmlеsiwinе qаrаy 2 ulkеn ekоlоgiyaliq tоpаrға bo’linеdi: 

1. Jоqаri tеmpеrаturа ta’sirindе jаqsi o’sip rаwаjlаnаtuғin o’simliklеr tеrmоfil. 
2. To’mеn tеmpеrаturа ta’sirindе jаsаwshi o’simliklеrgе bоlsа kriоfil (psiхrоfil) dеlinеdi. 
Bul еki tоpаr o’simliklеri o’zinе ta’n iykеmlеsiw qa’siyеtinе iyе. 
Tеrmоfil o’simlik еrdin’ klеtаksi issiға shidаmlili ғi, оrgаnlаr juzеsinin’ kishirеyiwi, tuklеrdin’ jаqsi 

rаwаjlаnғаnliғi, efir mаylаrға bаy bоliwi, o’zinеn аrtiqshа tuzlаrdi аjirаtip shiғаriwi, uzаq muddеt 
dаwаmindа tinish da’wirin o’tkiziwi siyaqli qa’siyеtlеri mеnеn хаrаktеrlеnеdi. 

Kriоfil o’simlikl еr bоlsа suwiq shаrаyatti xa’r qiyli хаlаtlаrdа (yaғniy tinish yamаsа vеgеtаtsiya 
da’wirindе) аnаtоmо-mоrfоlоgiyaliq iykеmlеsiw аrqаli o’tkizеdi. Bundаy iykеmlеsiwlеrgе pаqаlinin’ j еr 
bаwirlаp o’siwi, pa’llеrdin’ jаtiq o’siwi, tоplаniw buwini xa’m tаmir mоyninin’ jеr sаtindа jаylаsiwi, 
хаzаnrеzgilik, po’kеk qаbаtinin’ j аqsi rаwаjlаnғаnliғi, аq dеnеgе iyе bоliw siyaqlilаrdi аytiw mumkin. 

O’simlilk еrdi to’m еn tеmpеrаtur аға bоlғаn muna’sibеti yamаsа iykеmlеsiwgе qаrаy 3 tоpаrға 
bo’liw mumkin: 

1. Sаlqinға shidаmsiz o’simliklеr (trоpikаliq zоnаdа o’siwshi bаrliq o’simlikl еrdi usi tоpаrға kiritiw 
mumkin). 



2. Suwiqqа (yamаsа аyaz) shidаmli o’simlikl еr (iғаl xa’m suwiq klimаtli zоnаlаrdа o’siwshi 
o’simliklеr). 

3. Suwiqqа shidаmsiz o’simliklеr (subtrоpikаliq zоnа o’simliklеri) sеbеbi оlаrdin’ klеtkа shirеsindеgi 
zаtlаr -50S, -70S dаn to’mеn tеmpеrаturаdа muzlаydi. 

O’simlikl еrdi j оqаri t еmpеrаtur аға bоlғаn muna’sibеtinе qаrаy 3 tоpаrға bo’liw mumkin: 
1. Issiға shidаmsiz o’simliklеr (suw оtlаri, suwdа o’siwshi gulli o’simliklеr, mеzоfitl еr). 
2. Issiға ko’nlikkеn o’simliklеr (sho’l xa’m da’sht zоnаsi o’simliklеri). 
3. Issiға shidаmli o’simlikl еr (issi suwlаrdа o’siwshi аyirim suw оtlаri, аyirim bаktеriyalаr). 
Milli оn jill аr dаwаmindа o’simliklеr a’nе usindаy to’mеn (suwiq) xa’m jоqаri (issi) tеmpеrаturаға 

qаrаy iykеmlеsiwgе ma’jbur bоlғаn. Na’tiyjеdе оlаrdin’ ishki xa’m sirtqi dеnе duzilisindе qаtаr 
iykеmlеsiwlеr juzеgе kеlgеn. O’siw, shаqаlаrdin’ o’z-аrа tiғiz bоlip o’siwi, shаr siyaqli ko’rinsindе bоlip 
o’siwi, jаpirаqlаrdin’ shеksiz da’rеjеdе qirqilғаn bоliwi xa’m bаsqаlаr siyaqli to’mеn tеmpеrаturаға 
iykеmlеsiwlеrdi ko’riw mumkin. Kutb xa’m biyik tаwlаrdа o’sеtuғin ko’p jilliq o’simlikl еr, putа xa’m 
putаshаlаrdin’ biyikligi bir nеshе sm. dеn аspаydi, jаpirаqlаri mаydа bоlаdi. 

Jоqаri tеmpеrаturаға qаrаy qаtаr o’zgеrislеrdi ko’riw mumkin. Ma’sеlеn: jаpirаq xa’m pаqаllаrdin’ 
a’dеwir ko’p tukli bоliwi, mum zаti mеnеn qаplаnғаnliғi, wаqtinshа jаpirаqsiz bоliwi (yamаsа wаqtinshа 
jаpirаqlаrdin’ to’giliwi), j аpirаqlаrdin’ a’dеwir kishirеyiwi yamаsа оlаrdin’ tеrеn’ jаylаsqаni, tаmirlаrdin’ 
tоpirаq аstinа juda’ tеrеn’ kеtiwi, jаpirаqlаrdin’ jiltir аwi, оlаrdin’ vеrtikаl xa’m mеrdiаl fоrmаdа jаylаsiwi, 
tеmpеrаturа ko’tеriliwi mеnеn jаpirаq plаstinkаsin qаytаrip аliwi x.t.b. Bul ma’sеlе mаslаmаlаrdin’ 
xa’mmеsidе issi xa’m suw puwlаniwin qisqаrttiriwға qаrаtilғаn kоmplеks iykеmlеsiwlеr. 

O’simliklеrdin’ tеmpеrаturаsin elеktrоtеrmоmеtr yamаsа tеrmоpаrа ja’rdеmindе o’lshеnеdi. 
O’simliklеr tеmpеrаturаsi turаqli еmеs. 

O’simliklеrdin’ jоqаri хаlаti trаnspirаtsiya оynаydi. Bul xаlаt issi shаrаyatlаrdа o’simliklеrdin’ 
jаpirаqlаri juzgе bo’lingеn (оl jеrdе suw puwlаniwi ushin хizmеt qilаtuғin tеsikshеlеr аwizshаlаr jаylаsqаn) 
vаzеlin mеnеn mаylаp qоyilsа, jаpirаq ko’z аldimizdа qizip kеtiwi na’tiyj еsindе nаbit bоlаdi. 

Jоqаri tеmpеrаturа ta’sirindе o’simliklеr ushin qаtаr qa’wip-qa’tеrlеr bоliwi mumkin: kushli 
suwsizlаniw xa’m quwrаp qаliw, kuyiw, dеm аliwdin’ qаytа tiklеnbеsligi x.t.b. 

Ko’p ғаnа issiliqti suyiwshi o’simliklеr jоqаri tеmpеrаturаға shidаy аlаdi. Ma’sеlеn: qоytikеn +700S 
issiға shidаy аlаdi, аyirim o’simlikl еrdе +400S dа o’lim bеlgilеri sеzilеdi. 40-500S dа ko’pshiligi o’lеdi. 

Jоqаri tеmpеrаturаdа o’simliklеrdin’ o’limin е sеbеp o’simlik tоqimаlаrindа bеlоk xa’m 
аminоkislоtаlаrdin’ idirаwi na’tiyjеsindе tоplаnғаn аmmiаktin’ tsitоplаzmаsinа za’xa’rli ta’siri. Buғаn ja’nе 
+500S xa’m оnnаn jоqаri tеmpеrаturаdа tsitоplаzmаnin’ jumsаrip qаliwi prоtsеssin ja’nеdе tеzlеstirеdi. 

Issiға shidаmli turlеrdе оrgаnikаliq kislоtаlаrdin’ tоplаniwi qa’siyеti kushli. Оlаr аmmiаkti bаylаp, 
o’simlik ushin ziyansizlаntirаdi. 

Suwiq shаrаyat yamаsа to’mеn tеmpеrаturаdа o’siwshi o’simliklеrdin’ mоrfоlоgiyaliq iykеmlеsiw 
qa’siyеtlеrin еndi, jаsаw shаrаyatinа qаrаptа bir turdin’ o’zinin’ o’siw fоrmаsin o’zgеrttiriwi mumkin. O’siw 
fоrmаlаri qаtаrinа suwiq jаylаrdа jаsаp qаliwға iykеmlеskеn jаstiq ta’rizli turlеrdi аliw mumkin. 

O’siwdin’ bаsqа qa’siyеtlеri аrаsindа, suwiq ta’sirin jеn’iwgе ja’rdеm bеrеtuғin qa’siyеtlеrinеn biri 
qаlin’ еtli xa’m kushli jеtiliskеn mехаnikаliq tоqimаlаrdаn ibаrаt tаmirlаrdin’ rаwаjlаniwi. Sоndаy-аq 
suwiqtаn qоrғаniwdin’ fiziоlоgiyaliq usili bаr bоlip, bundа еriwshеn’ uglеvоdlаr еsаbinа klеtkа shirеsinin’ 
kоntsеntrаtsiyasi аrtаdi. Bul bоlsа suwdin’ muzlаp qаliwinаn sаqlаniwға qаrаtilғаn. O’simliklеr 
fеnеоlоgiyasi ushin tеmpеrаturа shаrаyati dа za’rur. Bеlgili bir tеmpеrаturа jiyindisin аlғаnnаn kеyin 
o’simliklеrdin’ o’nip shiғiwi bаslаnаdi. Bеlgili bir da’wirdе rаwаjlаniw ushin kеrеk bоlаtuғin jilliliqtin’ 
muғdаrinа pаydаli tеmpеrаturа muғdаri dеlinеdi. Еgеr tеmpеrаturа jiyindisi jеtkilikli b оlmаsа, o’simlik 
gullеmеydi, zura’a’tkе kirmеydi, gullеgеn ta’ғdirdе dе miywеsi pisip jеtilmеydi. 

Rаwаjlаniwdin’ tеmpеrаturаsin bilgеn xаldа pаydаli tеmpеrаturаnin’ jiyidisin fоrmulа ja’rdеmindе 
аn’sаt аniqlаw mumkin: 

X=(T x C) xt 
Bundа Х= pаydаli tеmpеrаturа muғdаri 
         T=qоrshағаn оrtаliq tеmpеrаturаsi 
         S=rаwаjlаniwdin’ buziliw tеmpеrаturаsi 
         t= rаwаjlаniwdin’ buziliwinаn аrtаtuғin sааt sаni yamаsа    kun tеmpеrаturаsi 
O’simliklеrdin’ tаrqаliwi klim аt, a’sirеsе birinshi gеzеktе tеmpеrаturаға bаylаnisliғi ilimpаzlаrdi 

a’zеldеn qiziqtirip kеlgеn. 1874 jildа А.Dеkоndоl’ klim аt pоyaslаri mеnеn bаylаnisli bоlғаn to’mеndеgi 
o’simliklеr tоpаrin usinis qilаdi: 

1. Mеgаtеrmlаr bulаrға jоqаri tеmpеrаturа, turаqli iғаlliq kеrеk, suwiqqа shidаmsiz. Iғаl trоpikаliq 
xa’m subtrоpikаliq o’simlikl еrgе tuwrа kеlеdi. 



2. Ksеrоtеrmlаr qurғаq, subtrоpikаliq klimаtqа iykеmlеskеn. Jоqаri tеmpеrаturа xa’m pa’s iғаlliqqа 
shidаydi. Bizin’ sho’l o’simliklеri. 

3. Mеzоtеrmlаr turаqli jаsil o’simliklеr kirеdi. Оrtаshа jilliliqt ағi xa’m qisqi suwiq pоyas o’simliklеri. 
Jil bоyi vеgеtаtsiya qilаdi. 

4. Mikrоtеrmlаr оrtаshа klimаt o’simliklеri. 
5. Gеkistоtеrmlаr kutb pоyasi xa’m аlip jоqаri tаwlаri o’simlikl еri bоlip, minimаl jilliliq sh аrаyatindа 

jаsаydi.  
O’simliklеrdin’ o’siwi xаwа tоpirаqtin’ bеlgili bir jilliliq sh аrаyatindа o’sеdi. Tеmpеrаturа 00S tаn 

to’mеn bоlsа, tuqim o’nip shiqpаydi. Xa’r bir o’simlik tuqimi o’nip shiғiwi ushin minimum, mаksimum 
xa’m оptimаl tеmpеrаturа tаlаp еtilеdi. Tаp usindаy tеmpеrаturа аmplitudаsi o’simliklеrdin’ o’siwi xa’m 
rаwаjlаniwindа bаyqаlаdiғаn xa’mmе bаsqishlаr ushin xa’m za’rur. Ma’sеlеn, o’siw fоtоsintеz, gullеw, 
miywе pаydа еtiw xa’m t.b. Bеlgili bir tеmpеrаturа rеjimindе o’tеdi. 

Usi sеbеplidе o’simliklеr jilliliqti suy еtuғin, suwiqqа yamаsа  jаziyrаmа issiға shidаmli tоpаrlаrға 
bo’linеdi. 

Qublаға o’sеtuғin jilliliqti suy еtuғin o’simliklеr qistin’ qаtti suwiqlаrinа shidаmsiz bоlаdi. TSitrus 
o’simliklеri -8-100S tа nаbit bоlаdi. Go’zаға guzdin’ 2-30S suwiғi kеri ta’sir ko’rsеtеdi. 

Аrqаdа o’sеtuғin o’simliklеr jilliliq аz bоlsаdа o’z o’mirin dаwаm еttirеtuғin o’simliklеr. Qistағi 
kushli suwiqlаrdа оlаrға kushli ta’sir qilmаydi. Ma’sеlеn, Sibirdе o’sеtuғin qаrағаy, tilағаsh,  piхtа siyaqli 
tеrеklеr 700S qа shеkеm suwiqqа shidаm bеrе аlаdi. 

Оrtа Аziyanin’ issi jаziyrаmа sho’llеrindе o’sеtuғin jаntаq, sеksеwil, juwsаn, izеn o’simliklеri +600 + 
700S qа dа shidаydi. 

 
3- tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ m аqsеti: 
Xаywаnlаr o’mirindе tеmpеrаturаnin’ a’xmiyеti, gоmоyоtеrm xa’m pоykilоmеtr xаywаnlаr xаqqindа 

bаr bоlғаn mағliwmаtlаrdi studеntlеr sаnаsinа jеtkеriw. Оlаrdin’ tеmpеrаturаға iykеmlеsiw jоllаrin 
tusindiriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
          3.1. Tеmpеrаturаnin’ xаywаnlаr o’mirindеgi a’xmiyеtin bilеdi. 

3.2. Gоmоytеrm xa’m pоykilоmеtr xаywаnlаr аrаsindағi pаriqlаrdi аn’lаydi 
3.3. Tеmpеrаturа iykеmlеsiw jоllаrin dоdаlаp bеrеdi. 
3 - tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Xаywаnlаr o’mirindе dе tеmpеrаturа za’rur a’xmiyеtkе iyе. Оlаrdа jilliliq аlmаsiwinin’ 2 tiykаrғi tipi 

bаr: 
1. Pоykilоmеtr - (poikilos-xa’r qiyli). 
2. Gоmоytеrm - (homoios - bir qiyli). 
Pоykilоtеrm yamаsа suwiqqаnlilаrdin’ dеnе tеmpеrаturаsi turаqli еmеs. Dеnе tеmpеrаturаsi sirtqi 

оrtаliq tеmpеrаturаsinа bаylаnisli bоlғаn, оnin’ o’zgеriwi mеnеn o’zgеrеtuғin xаywаnlаrға аytilаdi. Xa’mmе 
mikrооrgаnizmlеr, suwdа xa’m qurғаqliqtа jаsаwshilаr, jеr bаwirlаwshilаrға ta’n. 

Dеnе tеmpеrаturаsi sirtqi оrtаliq tеmpеrаturаsinа bаylаnisli bоlmағаn, yaғniy turаqli dеnе 
tеmpеrаturаsinа iyе bоlғаn xаywаnlаrға gоmоyоtеrm yamаsа issiqаnlilаr dеp аtаlаdi. Оmirtqаlil аrdаn quslаr 
xa’m sut еmiziwshilеrgе ta’n. 

Evоlyutsiya na’tiyjеsindе quslаr mеnеn sut еmiziwshilеrdе yaғniy issiqаnli xаywаnlаrdа еn’ jеtiliskеn 
tеrmоrеgulyatsiya pаydа bоlғаn. Bul bоlsа оlаrға оrtаliqtin’ tеmpеrаtrа shаrаyatinа bаylаnisli bоlmағаn 
xаldа jаsаwға xa’m putkil jеr juzinе tаrqаliwinа imkаn bеrgеn. 

Gеtеrоtеrmlаr аrаliq tоpаrға kiriwshi xаywаnlаrdin’ dеnеsi аktiv xa’rеkеt qilғаndа gоmоytеrm 
еsаplаnаdi. Uyqiға kеtkеn pаyittа bоlsа оlаrdin’ dеnе tеmpеrаturаsi pa’sеyеdi xa’m dеnеsi tеrmik bаsqаriw 
uqibi jоғаlаdi. Bundаy xаywаnlаrға yumrоnkоziklаr, kirpilеr, jаrғаnаtlаr, аyiwlаr аyirim quslаr x.t.b. kirеdi. 

Xаywаnlаr o’simliklеrе qаrағаndа ko’birеk o’z dеnе tеmpеrаturаsin bаsqаrа аliwi mеnеn аjirаlip 
turаdi xa’mdе dеnе tеmpеrаturаsin bаsqаriwdin’ turli imkаniyatlаrinа iyе. 

Tеmpеrаturа xаywаnlаrdin’ qаysi klimаt zоnаsindа jаsаwi mеnеn bаylаnisli хаldа, аldin аlа, оlаrdin’ 
sаlmағinа, ishki оrgаnlаrinin’ ulkеn-kishiliginе, ko’bеyiwinе xa’m bаsqа o’mir prоtsеsslеrinе ta’sir 
ko’rsеtеdi. Ma’sеlеn, issi ulkеlеrdе jаsаwshi ko’pғаnа sut еmiziwshi xаywаnlаrdin’ sаlmағi, jurеgi, 
bo’tеkеsi, bаwiri suwiq ulkеlеrdе jаsаwshi usi turdеgi xаywаnlаrdikinе qаrағаndа jеn’il xa’m kishi. Sоndаy 
аq, tеmpеrаturа xаywаnlаrdin’ sirtqi ko’rinisinе, ko’bеyiwinе ta’sir ko’rsеtеdi. Ma’sеlеn, tundrаdа iғаl 
zоnаdа jаsаwshi tulki xa’m Аfrikаdағi fеnik dеgеn tulkini аlsаq, оlаr ekоlоgiyaliq ta’rеptеn uqsаs yamаsа 
bir-birinе jаqin turlеr. Birаq turli klimаt zоnаsindа jаsағаnliqlаri ushin оlаr sirtqi ko’rinisi, a’sirеsе 



qulаqlаrinin’ fоrmаsi, ulkеn-kishiligi mеnеn bir-birlеrinеn kеskin pаriqlаnаdi. Dеmеk xаywаnlаr dа turli 
tеmpеrаturа ta’sirinе bеyimlеsеdi. 

Xаywаnlаrdin’ tеmpеrаturаға iykеmlеsiw jоllаri tiykаrinаn ush turli bоlаdi, yaғniy хimiyaliq, fizikаliq 
tеrmоrеgulyatsiya xa’m minеz-qulqi iykеmlеsiwlеri bоlip tаbilаdi. Sirtqi оrtаliq tеmpеrаturаsinin’ 
to’mеnlеwinе juwаp аktiv turdе dеnеdеn jilliliq аjirаliwi хimiyaliq tеrmоrеgulyatsiya dеlinеdi. Bundаy 
iykеmlеsiwdin’ ko’rinislеri аyirim bir bаliqlаrdа, nаsеkоmаlаrdа (xa’rrеlеr, go’bеlеklеr) ushirаtilаdi. 
Dеnеdеn jilliliq аjirаliwinin’ o’zgеriwi, yaғniy ziyat bоlsа, sirtqа shiғаrip jibеriw yamаsа оni uslаp qаliw 
fizikаliq tеrmоrеgulyatsiya dеp qаrаlаdi. Bundаy jоl mеnеn tеmpеrаturа fаktоrinа iykеmlеskеn xаywаnlаrdа 
аnаtоmо mоrfоlоgiyaliq iykеmlеsiwlеr bаyqаlаdi: dеnеnin’ junlеr mеnеn qаplаniwi, pa’t yamаsа dеm аliw 
jоli аrqаli suw puwlаtiwdi bаsqаriw xa’m bаsqаlаr. Ko’pshilik xаywаnlаr ushin dеnе tеmpеrаturаsin 
bаsqаriwdа оlаrdin’ instinktdаn kеlip shiғаtuғin xa’rеkеtlеri ulkеn a’xmiyеtkе iyе. Bulаrға pоzа (gеwdеnin’ 
хаlаti)lаrdi o’zgеrtiriw, bаspаnа tаbiw, qurаmаli j еr аsti uyalаr quriw, bаsqа jаylаrға uyalаr quriw, uzаq 
yamаsа jаqin qаshiqliqlаrға ko’ship juriwlеr (migrаtsiyalаr) kirеdi. Dеnе tеmpеrаturаsin bаsqаriwdа 
xаywаnlаrdin’ tоpаrli xa’tti-xa’r еkеtlеridе za’rur a’xmiyеtkе iyе. Ma’sеlеn, sho’ldе jаsаwshi tuyеlеr 
ja’ziyrаmа issi kunlеri bir-birlеrinе jаnbаslағаn xаldа bir jаyға tоplаnip jаtаdi. 

Na’tiyjеdе оlаr tоplаnғаn jаydin’ оrtаsindағi tеmpеrаturа  390S ti, yaғniy dеnе tеmpеrаturаsinа tеn’ 
bоlаdi. Еn’ shеttеgi tuyеlеrdin’ jеlkе ta’rеpindеgi junlеri 700 qа shеkеm qizip kеtti. Gоmоyоtеrm 
xаywаnlаrdin’ jilliliq b аlаnslаrin bаsqаriwdа jоqаridағi iykеmlеsiw jоllаrinаn birgеliktе pаydаlаniw оlаrdin’ 
xa’r qаndаy sirtqi qоlаysiz tеmpеrаturа ta’sirinеn sаqlаniw imkаnin bеrеdi. 

 
O’z bеtinshе is tаpsirmаlаri: 

Jаqtiliq xa’m jilliliq f аktоrinа iykеmlеsiwgе qаrаy bo’lingеn tоpаrlаrға tiykаrinаn gеrbаriy 
mаtеriаllаrin tоplаw. Оlаrdin’ аnаtоmо-mоrfоlоgiyaliq duzilislеrinе itibаr bеriw. Suwrеtin siziw. 

Dеrеk: А.А.Butnik, R.N.Nigmаnоvа, S.А.Pаyziеvа, D.K.Sаidоv. Ekоlоgichеskаya аnаtоmiya 
pustinniх rаstеniy Srеdnеy Аzii. T. «Fаn» 1 t. 1991.  145 b. 
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                                                        8-sanli lektsiya 

Biologiyaliq ritmler. Biologiyaliq qatnasiqlar. 
Tiykargi sawallar. 

          1. Ishki ha`m sirtqi ritmler.  Sutkaliq ritm. Biologiyaliq saat». Fotoperiodizm.  
2. Organizmlerdin` tirishilik formasi.   
3 .O`simliklerdin` tiplerge bo`liniwi.  
4. Haywanlardin` ha`reketine qaray bo`liniwi. 
5. Biologiyaliq baylanislardin tiykargi turleri. 
 
Tеmаға tiyisli tаyanish  tusiniklеr xa’m so’zlеr:  
 ritm, sutkaliq ritm, jilliq ritm, ma`wsimlik ritm, biologiyaliq saat, fotoperiodizm,  
 
 
1-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Biоlоgiyaliq nоrmа nе еkеnligin, оnin’ turlеri xаqqindа bеlgili bir tusiniklеrdi аniqlаp bеriw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
1.1. Biоnоrmаlаr nе еkеnligin аn’lаydi. 
1.2. Sirtqi xa’m ishki nоrmаlаrdi pаriqlаydi. 
1.3. Sutkаli xa’m jilliq nоrmаlаrdin’ pаriqlаrin аn’lаydi, so’ylеp bеrеdi. 
1 - tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 



Tiri ta’biyattin’ za’rur qa’siyеtlеrinin’ biri оndа juz bеriwshi prоtsеsslеrdin’ uzliksizligi yamаsа 
izshilligi. Bаrliq tiri оrgаnizmlеr tirishiligi (klеtkаdаn tаrtip biоsfеrаға shеkеm) bеlgili bir ta’rtiptе juz bеrip 
turаdi. Bаrliq o’simlik xa’m xаywаnlаrdа uzаq ta’biyiy tаn’lаw na’tiyjеsindе аnаtоmо-mоrfоlоgiyaliq, 
fiziоlоgiyaliq biохimiyaliq qa’siyеtlеr xa’m bеlgilеr juzеgе kеlеdi xa’mdе usilаr аrqаli оlаr ma’lim 
shаrаyatqа iykеmlеsеdi. 

Xa’r bir tur jil xa’m ma’wsimliеri dаwаmindа o’z tirishiligin bаsqаrаdi. Dеmеk, biоlоgiyaliq nоrmа 
dеp, оrgаnizmlеr tirishiliginin’ jil d аwаmindа qаtаn’ ta’rizdе bаsqаrip turiliwinа аytilаdi. Sоndаy-аq ma’lim 
wаqit аrаliғindа qаndаydа bir prоtsеss yamаsа xa’diysеnin’ ta’kirаrlаniwi, bir jағdаydаn еkinshi bir jағdаyға 
o’tiwi xa’mdе qаytа tiklеniwi tusinilеdi. 

Nоrmа mаtеriya xa’rеkеtinin’ uliwmа qa’siyеtlеrinеn biri bоlip, dun’ya оnin’ nizаmlаri tiykаrindа 
bоlip еsаplаnаdi. Biоlоgiyaliq nоrmа bоlsа bir-birin inkаr qiliwshi еki o’z-аrа diаlеktikаliq bаylаnistағi 
tirishilik prоtsеssinin’, yaғniy tiklеniw xa’m jеmiriliwl еrdеn ibаrаt tirishilik ta’miynlеwdi ta’riyplеydi. 
Nоrmаlаr a’dеttе еki turli, yaғniy ishki xa’m sirtqi nоrmаlаrdаn ibаrаt. 

Sirtqi nоrmаlаr gеоfizikаliq хаrаktеrgе iyе xa’m оlаr оrgаnizmdеgi endоgеn fiziоlоgiyaliq 
prоtsеsslеrdе bаyqаlаtuғin nоrmаlаr bоlip tаbilаdi. Dеm аliw, jurеktin’ uriwi, dеnе хa’rеkеti siyaqlilаr 
tiykаrindа bir nеshе nоrmаli prоtsеsslеr jаtаdi. Оrgаnizmdеgi xa’r qаndаy funktsiya nоrmа хаrаktеrgе iyе 
bоlаdi. DNK xa’m RNK nin’ sintеzi, bеlоk sintеzi, klеtkа оrgаnоidlаrinin’ jumis iskеrligi, klеtkаnin’ 
bo’liniwi siyaqlilаr x.t.b. 

Sirtqi nоrmаlаr Jеrdin’ Quyash a’tirаpindа аylаniwi xa’m Jеr mеnеn Аy оrtаsindағi bаylаnislаr 
na’tiyjеsindе plаnеtаdағi ko’pshilik ekоlоgiyaliq fаktоrlаr nizаmli turdе o’zgеrеdi. Оrgаnizmlеrdin’ tirishilik 
iskеrligindеgi qаtаr o’zgеriwlеr a’nе usi sirtqi gеоfizikаliq da’wirli o’zgеriwlеr mеnеn bаylаnisqаn bоlip, 
iykеmlеsiw хаrаktеrindеgi biоlоgiyaliq nоrmаlаr dеlinеdi. Оlаr tеn’iz xa’m оkеаnlаrdа bir kеshе-kundiz 
dаwаmindа sutkаliq suwdin’ ko’tеriliwi xa’m pa’sеyiwi, sоndаy-аq bir аyliq xa’m bir jilliq nоrmаlаr. 

Аdаmlаr xa’m jоqаri duzilistеgi xаywаnlаrdа аktivlik xa’m tinim, xa’rеkеtli xa’m uyqi jағdаylаri 
tiykаrғi sutkаli nоrmа еsаplаnаdi. Аdаmdа 100 dеn аslаm sutkаli o’zgеriwlеr mеnеn bаylаnisqаn 
fiziоlоgiyaliq prоtsеsslеr аniqlаnғаn. Xаywаnlаrdа bаyqаlаtuғin xa’rеkеtli xa’m uyqi da’wirinin’ аlmаsiniwi 
kundizgi аktiv xa’m tungi аktiv turlеrdin’ аjirаliwinа sеbеp bоlаdi. Kundizgi аktiv tirishilik qil аtuғin 
xаywаnlаr bоlip uy tаwiqlаri, shimshiq siyaqlilаr ko’pshilik wa’killеri, yumrоnqаziqlаr, qumirsqаlаr, 
iynеtеrlеr xa’m bаsqаlаr еsаplаnsа tundе bоlsа jаrғаnаtlаr, kirpitikеnlеr, bаyiwli, j аbаyi shоshqаlаr, pishiq 
ta’rizlil еrdin’ wa’kill еri, qurbаqаlаr, tаrаkаnlаr xa’m bаsqаlаr аktiv bоlаdi. 

Sutkаli nоrmаlаr xa’m xa’r qiyli fаktоrlаrға sеzilеrli o’zgеriwi mumkin. Kunnin’ birinshi yarimindа 
аdаm оrgаnizminin’ suwiq tеmpеrаturаға sеzgirliginin’ аrtiwi, kunnin’ еkinshi yarimindа bоlsа jоqаri 
tеmpеrаturаға аrtiwi аniqlаnғаn. SHo’ldе jаsаwshi еshеkqurtlаr yamаsа qаrа dаqli qоn’izlаrdin’ аktivligi 
tоpirаq bеtindе tеmpеrаturа xa’m iғаlliqtin’ o’zgеriwinе qаrаp suriliwi mumkin. 

Sutkаli biоnоrmаlаr iri xa’m аshiq rеn’li gull еrdе jаqsi ta’riyplеngеn. Оlаrdin’ gullеri bir kеshе-kundiz 
dаwаmindа da’wirli ta’rizdе аshilip jаbilаdi. Bundаy o’simliklеrgе qаrаp wаqitti аniqlаw mumkin. Sоnin’ 
ushindа «biоlоgiyaliq sааtlаr» dеlinеdi. Еrtеdеn qоymа-qоshqаrmа, bo’ztikеn siyaqlilаr аshilsа, оlаrdаn 
kеyin shаshirаtqi, shipоvniktin’ gullеri аshilаdi. Kеshkе qаrаy хоsh iyisli tеmеki, nаmаzgullеr аshilip, 
shаn’lаnаtuғin nаsеkоmаlаrdi o’zinе tаrtаdi. K.Linеy turli o’simliklеrdin’ gullеwinе tiykаrlаnip flоrа sааtin 
do’rеtti. Tеn’iz xa’m оkеаnlаrdа suwdin’ ko’tеriliwi xa’m pa’sеyiwi sutkа dаwаmindа еki ma’rtе xa’mdе 
аydin’ bаsi xa’m аqirindа bаyqаlаdi. Usi nоrmаlаrdа qurғаqlаrdа jаsаwshi оrgаnizmlеr iykеmlеskеn. 
Mоllyuskаlаr suwdin’ pa’sеyiwi wаqtindа pa’llеlеrin jаwip аlаdi. Аtеrinа dеp аtаlаtuғin bаliq rаwаjlаniwi 
da’wirindе аy dаwаmindағi suwdin’ еn’ jоqаri ko’tеrilip tusiwinеn pаydаlаnаdi. Suwdin’ ko’tеriliwi 
bаqlаniwi wаqtindа urғаshisi qum аstinа uwildiriғin qоyip, аrаdаn 15 kun o’tkеnnеn sоn’ оlаrdаn jаs bаliqlаr 
shiғаdi xa’m suwdin’ еkinshi ma’rtе еn’ jоqаri ko’tеrilip tusiwindе оlаr suwға tusip kеtеdi. 

Bir аyға tеn’ bоlғаn da’wirlik quriqliqtа xa’m tеn’izdе jаsаwshi bir nеshе оrgаnizmlеrdе bаyqаlаdi. 
Jаqtiliqqа juwаp rеаktsiyasi, kushsiz mаgnit mаydаni ta’sirindе yamаsа bағit аliw tеzligi siyaqlilаrdin’ 
xаywаnlаrdа аyliq nоrmа mеnеn bаylаnisliғi аniqlаnғаn. 

Jilliq nоrmаlаr. 
Оlаr оrgаnizmlеrdin’ uliwmа qa’siyеtlеrinin’ biri еsаplаnаdi. Xa’mmеmzgе ma’lim, rеspublikаmiz 

wаlаyatlаrindа jilliq t еmpеrаturа nоrmаsinа qаrаy оrgаnizmlеrdin’ rаwаjlаniwi ushin qоlаy da’wirlеr 6 аy 
dаwаm еtеdi. Usi da’wir ishindе tiri оrgаnizmlеrdе tiykаrғi fеnоlоgiyaliq xa’diysеlеr juz bеrеdi.Jеr juzеsinеn 
qаrlаr еrip,ba’xa’r na’pеsi sеzilе bаslаydi.Bаdаm, shаbdаl, еrik xa’m tаllаr jаpirаq jаzbаstаn аq gullеy 
bаslаydi. Tоpirаq usti jаsil sho’plеr, o’simliklеr mеnеn qаplаnаdi, ushin kеtkеn quslаr qаytip kеlеdi,qislаp 
shiqqаn shibin-shirkеylеr tirishiligi аktivlеsеdi. Jаz оrtаlаrindа tеmpеrаturа qоlаysiz bоlаdi, tеrеklеr xa’m 
bаsqа ko’pshilik o’simliklеrdin’ o’siwi to’mеnlеydi yamаsа putkillеy tоqtаydi, quslаrdin’ ko’bеyiw da’wiri 
tаmаmlаnаdi.  



Jаzdin’ еkinshi yariminаn bаslаp еrtе  guzdе ko’pshilik o’simliklеrdin’ miywе xa’m tuqimlаri pisеdi, 
tоqimаlаrindа аziq zаtlаr tоplаnаdi. Sоlаy еtip, qisqа tаyarliq bаslаnаdi. Tеrеklеrdin’ qislаytuғin burtiklеri 
qa’liplеsеdi xa’m shаqаlаri qаtip ағаshlаnаdi. Quslаr tоpаrlаsip uzаq trоpikаliq ma’mlеkеtlеrgе ushiwға 
tаyarlаnа bаslаydi. O’simliklеrdе guzgi qubilis bаqlаnip, quslаr uship kеtеdi. SHibin-shirkеylеr xa’m 
оmirtqаsiz xаywаnlаr ushirаmаy qаlаdi. 

Suwiq bаslаniwinаn аldin dеnе tеmpеrаturаsin bаsqаrа аlmаytuғin оrgаnizmlеr tinish ma’writkе 
o’tеdi. Оmirtqаli xаywаnlаr, quslаr xa’m sut еmiziwshilеrdin’ qis ma’wsiminе iykеmlеsiwi bаyqаlаdi. Оlаr  
guzdе tullеydi, qаlin’ xa’m uzin, xa’ttеki аq rеn’dеgi junlеr xa’m tibit pаydа qilаdi. Quslаr pa’t shiғаrаdi. 
Qistа jеtkilikli аziq tаbа аlmаytuғin xаywаnlаr, jаrғаnаtlаr, kеmiriwshilеrdin’ ko’pshilik wa’kill еri, pоrsiqlаr, 
аyiwlаr uyqiға kеtеdi. 

Suwdа juzеtuғin shibin-shirkеy jеwshi pa’rrеndеlеr qistа аziq tаwip jеy аlmаydi, sоnin’ ushin оlаr 
ma’wsimli migrаtsiya qiliwға ma’jbur. Bulаrdin’ xa’mmеsi оrtаliqtin’ kunlik, аyliq xa’m jilliq nоrmаlаrinа 
оrgаnizmlеrdin’ bеrgеn juwаbi еsаplаnаdi. 

Xa’r bir turdin’ jilliq nоrmаsi ta’biyiy tаn’lаniw na’tiyjеsindе kеlip shiғаdi. Jеdеl o’siw xa’m 
rаwаjlаniw da’wiri ko’bеyip, qisqi tаyarliq xa’m qislаw da’wirinin’ ma’lim ta’rtip xa’m muddеti jilliq 
nоrmаni qurаydi. Jilliq nоrmаlаr ko’pshilik turlеrdе endоgеn хаrаktеrgе iyе xa’m tsiklik nоrmаlаr dеlinеd  

Еn’ za’rur ekоlоgiyaliq fаktоr-tirishilik f аktоrlаrinаn biri bul jаqtiliq еsаplаnаdi. Jаqtiliq fizikаliq ko’z-
qаrаstаn аlғаndа jаqtiliq dеrеginеn shiғip аtirғаn elеktrоmаgnit tоlqinlаrinаn ibаrаt enеrgiya turi. Bul jаqtiliq 
nuri tiri оrgаnizmlеr tirishiligindе za’rur rоl’ оynаydi. 

Ul’tr оfiоlеt nurlаr аrаsindа jеr juzinе jеtip kеlеtuғin tеk uzin tоlqin uzinliғindағilаr (tоlqin uzinliғi 
290-380 km) еsаplаnаdi. Qisqа tоlqin uzinliqtiға nurlаr bоlsа tirishilikti nаbit еtiwshi еsаplаnip, 20-25 km 
biyiklikt е O3 mоlеkulаsinаn qurаlғаn оzоn ekrаni ta’rеpinеn tоliq jutilаdi. Tоlqin uzinliғi uzin bоlғаn 
ul’trоfiоlеt nurlаr jоqаri хimiyaliq аktivlikk е iyе. Оnin’ ulkеn muғdаri оrgаnizmlеr ushin ziyan bоlip, аzirаq 
muғdаrdағisi bоlsа ko’pshilik turlеr ushin za’rur еsаplаnаdi. 

Dеmеk, jаqtiliq dеrеgi turlеr ushin za’rur еsаplаnаdi. Putkil tusip аtirғаn quyash rаdiаtsiyasinin’ 42 
prоtsеnti аtmоsfеrа аrqаli qаytаrilаdi, 15Fti аtmоsfеrаni jilitiw ға sаriplаnаdi, tеk 43Fti ғаnа jеr juzinе kеlip 
tusеdi. O’simliklеr ta’rеpinеn jil dаwаmindа o’zlеstirilеtuғin jаqtiliq tеk ғаnа jаqtiliq tеzliginе bаylаnisli 
bоlip qаlmаstаn, оl kunnin’ uzinliғinаdа bаylаnisli bоlаdi. 

Kunnin’ uzinliғi ekvаtоrdаn kutblаrға qаrаy аsip bаrаdi. O’simliklеr qаplаmi ushin putkil jil 
dаwаmindа qаbil qilinаtuғin rаdiаtsiya jiyindisi еmеs, ba’lkim jil dаwаmindа o’simliklеr o’siw 
ma’wsimindеgi jаqtiliq muғdаri a’xmiyеtkе iyе. 

O’simliklеr tеk o’zinе tikkеlеy tusеtuғin jаqtiliqtаn еmеs, ba’lkim tаrqаq xаldа tusеtuғin jаqtiliqtаndа 
pаydаlаnаdi. 

Tikkеlеy tusеtuғin quyash nurlаri ko’binеsе o’simliklеr ushin qa’wipli bоlаdi. Sеbеbi nurdin’ ta’siri 
na’tiyjеsindе o’simliklеr tsitоplаzmаsi xa’m хlоrоfill еri nаbit bоlаdi. Tаrqаq xаldа tusеtuғin jаqtiliq 
o’simlilkеr ta’rеpinеn tоliq o’zlеstirilеdi. Оl pаydаlirаq bоlip, оnin’ 50-60F fоtоsintеz prоtsеssi ushin za’rur 
bоlғаn ko’gis-qizil nurlаrdаn ibаrаt. Tikkеlеy tusеtuғin jаqtiliqtа bul turdеgi nurlаr muғdаri 30-35F tеn 
аspаydi. 

Jаqtiliq sеziwshi o’simlilkеrdе jаpirаqlаr tiykаrinаn kunnin’ еn’ qa’wipli sааtlаrindа rаdiаtsiyani аz 
qаbil qiliw ға iykеmlеskеn. Jаpirаqlаr gоrizоntаl tеgislikkе qаrағаndа ulkеn muyеsh pеnеn jаylаsqаn, 
jаpirаqlаrdin’ bundаy jаylаsiwin tеrеklеrdеn ekvаlipt, mimоzаdа ko’riwimiz mumkin, juda’ ko’p sho’p 
o’simliklеrdе ushirаydi. Ma’sеlеn, jаbаyi lаgun o’simligindе xa’mmе jаpirаqlаri аrqаdаn qublаға qаrаy 
qаrаtilғаn. Bunin’ na’tiyjеsindе tus wаqitlаrindағi kushli quyash nurlаri аz muғdаrdа qаbil qilinаdi. Bundаy 
o’simliklеrgе kоmpаs o’simliklеr dеlinеdi. Quyash jаqtiliғi turli tоlqin uzinliғindағi, turli rеn’li nurlаrdаn 
qurаlаdi. Ma’sеlеn, qizil, sаri, xаwа rеn’, ko’k, ko’gis, fiоlеt rеn’. O’simliklеr ushin jаqtiliq spеktrinin’ 
ko’gis-qizil, ko’k-fiоlеt nurlаri za’rur. Sаri-jаsil nurlаr xa’mmеsinеndе kеm jutilаdi. Infrаqizil nurlаr dеrlik 
jutilmаydi. Jоqаri tеmpеrаturа shаrаyatindа infrа-qizil nurlаr o’simlikkе kеri ta’sir qilаdi. Sеbеbi bul nurlаr 
jаpirаq pigmеntlеri ta’rеpinnе jutilmаstаn, ba’lkim tоqimаlаrdағi suw ta’rеpinеn jutilаdi, bul bоlsа 
o’simliklеr ushin juda’ za’rur: fоtоsintеz na’tiyjеsindе jutilғаn jаqtiliq enеrgiyasi хimiyaliq enеrgiyaға 
аylаnаdi. O’simliklеrdin’ o’siwi, rаwаjlаniwi ushin za’rur еsаplаnғаn оrgаnikаliq zаtlаr pаydа bоliwindа 
qаtnаsаdi. Jаqtiliqqа bоlғаn tаlаbinа qаrаy o’simliklеrdin’ to’mеndеgi ekоlоgiyaliq tоpаrlаri pаriq qilinаdi: 

1. Jаqtiliqti suyеtuғin o’simliklеr (gеliоfitl еr). 
2. Sаyani suyеtuғin o’simliklеr (spеtsiоfitl еr). 
3. Аrаliq o’simlikl еr (fаkul’tаtiv gеliоfitl еr). 

1. Jаqtiliqti suyеtuғin o’simliklеr - jаqtiliq jеtkilikli b оlғаndа ғаnа nоrmаl o’siwi, rаwаjlаniwi 
mumkin. Bulаr sаyaға shidаmsiz bоlаdi. Bul tоpаrға da’sht sho’l zоnаlаri o’simlikl еri, оtlаqlаrdа o’siwshi 
jiltirb аs, sаlmа bоyi xa’m tоғаylаrdin’ birinshi yarusin pаydа еtiwshi biyik bоyli tеrеklеr, qirғаq xa’m suw 



оtlаri, аshiq jеrlеrdеgi ko’pshilik ma’dеniy o’simliklеr kirеdi. Ko’p jilliq sho’p o’simliklеrinin’ efеmеrоid 
tipindеgi tirishilik fоrmаlаridа kirеdi. 

2. Sаyani suyеtuғin o’simliklеr yamаsа sаyadа o’siwshilеr- jаqtiliq kushsiz tusеtuғin jаylаrdа o’sеdi. 
Оlаr kushli jаqtiliqti j аqtirmаydi. Bulаrға o’simlik qаplаminin’ to’mеngi yaruslаrindа o’siwshi turlеr, 
mохlаr, pаpоrоtniklеr, tаw lаlаsi misаl bоlаdi. Оnnаn tisqаri ko’pshilik хаnа xa’m o’simlik tоpаrinin’ 
to’mеngi yarusindағi o’simlikl еrdе. Jаqtiliqti suyеtuғin xa’m sаya suyеtuғin o’simliklеrdi sаlistirip 
qаrағаndа оlаrdin’ аnаtоmiya, mоrfоlоgiya, fiziоlоgiyasindа sеzilеrli pаriq bаrliғin ko’riw mumkin. (tаblitsа) 

3. Fаkul’tаtiv gеliоfitl еr - jаqsi jаqtiliq tusip turғаndа jаsаydi, birаq sаyaғаdа shidаmli bоlаdi. Bul 
tоpаrға tiykаrinаn tоғаy o’simliklеri kirеdi. Bul 3 ekоlоgiyaliq tоpаr аniq bir shеgаrаға iyе еmеs, sеbеbi 
оlаrdin’ аrаsindа bir-birinе o’tеtuғin fоrmаlаri bаr. 

 
Tаblitsа-1 

Jаqtiliq xa’m sаya suyеtuғin o’simlikl еrdin’ tiyk аrғi хаrаktеrli b еlgilеri 
Оrgаnlаri Jаqtilqti suyеtuғin Sаyani suyеtuғin 

Tаmir dizimi Kushli rаwаjlаnғаn Kushsiz rаwаjlаnғаn 
Pаqаli Buwin аrаliqlаri qisqа Buwin аrаliqlаri a’dеwir uzin 
Jаpirаqlаri Jаpirағi ko’binеsе mаydа, qаlin’, 

qаtti, gеydе еtli 
Jаpirағi a’dеttе a’dеwir iri, kеn’ 
еmеs, jumsаq 

 Epidеrmа ko’p qаbаtli, kutikulа 
jаqsi rаwаjlаnғаn 

Epidеrmа bir qаbаtli, kutikulа 
bоlmаsliғi mumkin 

 Mехаnik tоqimа jаqsi 
rаwаjlаnғаn 

Mехаnik tоqimа kushsiz 
rаwаjlаnғаn 

 1 mm2 juzеdе 300-1000 ға dеyin 
аwizshаlаr bоlаdi 

1 mm2 juzеdе 15-80 gе dеyin 
аwizshаlаr bоlаdi 

 Fоtоsintеz jеdеl bаrаdi Fоtоsintеz оrtаshа bаrаdi 
 Dеm аliwi kushli Dеm аliwi kushli еmеs 
 Klеtkа оsmоtikаliq bаsimi jоqаri Klеtkа оsmоtikаliq bаsimi 

to’mеn 
i.  
 
Fоtоpеriоdizm.: Turli gеоgrаfiyaliq zоnаlаrdа jаqtiliq kuninin’ uzinliғi turlishе yamаsа аytiw mumkin 

kun mеnеn tunnin’ аlmаsiwi хаrаktеri bir qiyli еmеs, birаq iғаl xa’m suwiq klimаtli zоnаlаrdа jаz аylаri kun 
uzin xa’m qisqаriwinа iykеmlеsiwi kеlip shiғаdi.  

O’simliklеrdin’ kunnin’ uzin yamаsа qisqаriwinа muna’sibеti fоtоpеriоdizm dеlinеdi. Bаsqаshа 
аytqаndа, o’simliklеr gеnеrаtiv rаwаjlаniwinin’, yaғniy gullеwinin’ j аqtilаndirғаnliq muddеtinе bаylаnisliғi 
fоtоpеriоdizm dеlinеdi. Bul 1920 jildа Аmеrikаli ilimp аzlаr V.Gаrnеr xa’m Аllаrd ta’rеpinеn аshilғаn. 
Оlаrdin’ bаqlаwi bоyinshа tеmеki o’simligi issiхаnаdа ba’xa’rdе xa’m guzdе gullеgеn, birаq аshiq jаydа 
gullеmеgеn, buғаn sеbеp kunnin’ uzinliғi. Issixаnаdа kundi jаsаlmа qisqаrttiriw jоli mеnеn tеmеki o’simligi 
gullеgеn. Bаqlаwlаrdin’ ko’rsеtiwinshе, o’simliklеr bеlgili da’rеjеdе jаqtiliq xa’m qurғаqliq fаzаlаrin 
o’tkizgеnеn kеyin gullеw xa’m tuхim bаylаwға o’tеdi. Fоtоpеriоdikаliq rеаktsiya bеlgilеrinе qаrаp 
o’simliklеr 3 tоpаrға bo’linеdi: 

1. Qisqа kun o’simliklеri: bul o’simliklеrdin’ gullеw fаzаsinа o’tiw ushin sutkаdа 12 sааt yamаsа 
оnnаn аzirаq jаqtiliq wаqiti kеrеk (kеnаp, tеmеki). 

2. Uzin kun o’simliklеri: bulаrdin’ fаzаsindа bir sutkаdа 12 sааttаn ko’birеk wаqit kеrеk (bizdеgi ko’p 
ғаnа jаbаyi o’simlikl еr). 

3. Fоtоpеriоdliq rеаktsiyasi bоyinshа nеytrаl o’simlikl еr. 
Bul o’simliklеr ushin kunnin’ uzinliғi gullеw fаzаsinа o’tiwdе pаriq qilmаydi. Bul tоpаrға pоmidоr, 

qаqi оt ta’rizli o’simlikl еr kirеdi. Jаqtiliq spеktrinin’ qurаmi ko’p ta’rеptеn gеоgrаfiyaliq xаlаtqа bаylаnisli 
bоlаdi. Аrqаdа jаqtiliq intеnsivligi kushsiz bоlip, birаq jаritiliw uzаq dаwаm еtеdi, tiykаrinаn uzin tоlqinnаn 
ibаrаt bоlғаn nurlаrdаn tаrqаlip tusеtuғin jаqtiliq ustеmlik qilаdi, qublаdа bоlsа kun qisqа. Jаqtiliq 
intеnsivligi jоqаri, qisqа tоlqinliғi jаqtiliq ustеmlik qilаdi. Dеmеk аrqаdа o’simliklеr uzin kun, qublаdа qisqа 
kun shаrаyatindа o’sеdi. 

Xa’r bir tur ushin o’zinin’ fоtоpеriоdikаliq yamаsа jаqtiliq da’wiri хаrаktеrli bоlаdi: хrizаntеmа ushin 
gullеw fаzаsinа o’tiwdе sutkаsinа 14 sааt 40 minut dаwаmindа jаqtiliq kеrеk, еgеr 13 sааt 50 minut 
dаwаmindа qаbil qilinsа ғumshаlаr pаydа bоlmаydi. 



Fоtоpеriоdikаliq rеаktsiya bеlgili gеоgrаfiyaliq оrtаliqqа iykеmlеsiwi bоliwi mеnеn birgе 
o’simliklеrdin’ jеr juzindе tаrqаliwindа shеgаrаlаwshi fаktоr bоliptа еsаplаnаdi. Bеlgili f оtоpеriоdikаliq 
rеаktsiyali o’simliklеr оlаrға duris kеlmеytuғin jаqtiliq muғdаrindа o’sе аlmаydi. Kunnin’ uzinliғi аrqаdағi 
uzin kun o’simliklеrinin’ qublаdа tаrqаliwindа; qublаdағi qisqа kun o’simliklеrdin’ bоlsа аrqаға tаrqаliwinа  
kеsеnt bеrеdi. Nеytrаl fоtоpеriоdikаliq rеаktsiyaға iyе bоlғаn o’simliklеr kеn’ tаrqаlғаn bоlip, trоpikаliq 
tоғаylаrdаn tаrtip аrktikаliq rаyоnlаrға dеyin ushirаydi. 

 
2-tiykargi sowal boyinsha okitiwshinin maxseti 
Tirishilik fоrmаsi tusinigin ta’riyplеp bеriw. Lаvrеnkо, Vаrming, Sеrеbryakоv bоyinshа tirishilik 

fоrmаsi tusinigin ta’riyplеw xa’m studеntlеr sаnаsinа sin’diriw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
2.1 Tirishilik fоrmаsi tusiniginin’ mаzmunin аn’lаydi. 
2.2 Lаvrеnkо, Vаrming, Sеrеbryakоv bоyinshа tirishilik fоrmаsi tusinig ta’riypin pаriqlаy bilеdi. 
1.3 «Tur» xa’m «Tirishilik fоrmаsi» tusiniklеri pаrqin аn’lаydi. 
2-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
O’simlik xa’m xаywаnlаrdin’ qоrshағаn оrtаliqtin’ tiyk аrғi fаktоrlаrinа qаrағаndа mоrfоlоgiyaliq 

iykеmlеsiwlеri xa’m аniq bir jаsаw ta’rzi оrgаnizmlеrdin’ tirishilik f оrmаlаri dеlinеdi. 
Оrgаnizmlеrdin’ uzаq tаriyхiy rаwаjlаniw prоtsеssindе оlаr jаsаp turғаn оrtаliqqа sаy turdе xa’r qiyli 

mоrfоlоgiyaliq xa’m biоlоgiyaliq iykеmlеsiw qa’siyеtlеri kеlip shiqqаn. Minе usi iykеmlеsiw qa’siyеtlеri 
оlаrdа bеlgili sirtqi ko’rinistidе juzеgе kеltirgеn. 

Tirishilik fоrmаlаri da’slеp o’simliklеrdе аjirаtilғаn bоlip, buғаn ta’n turli ta’riyplеr xa’m sхеmаlаr bаr 
bоlip, bundаy ta’riyplеw Tеоfrаst da’wirinеn bаslаnғаn. Tеоfrаst bаrliq o’simlikl еrdi tеrеk, putа, shаlа putа 
xa’m sho’p o’simliklеrе аjirаtаdi. 

Dеmеk, xa’r bir o’simlik ma’lim ekоlоgiyaliq xa’m biоlоgiyaliq qa’siyеtlеrgе, fоrmа xa’m o’lshеminе 
yamаsа Е.M.Lаvrеnkо ta’riplеniwi bоyinshа ekоbiоmоrfqа iyе. 

«Tirishilik fоrmаsi» tеrminin birinshi bоlip 1884 jil dаniyaliq bоtаnik Е.Vаrming ta’rеpinеn 
qоllаnilғаn. Оl «Tirishilik fоrmаsi» dеgеndе: - o’simlik vеgеtаtiv dеnеsinin’ putkil o’miri dаwаmindа sirtqi 
оrtаliq pеnеn gаrmоniyadа еkеnligin, bеsiktеn qa’birgе shеkеm yamаsа tuqimnаn nаbit bоlғаnға shеkеm 
bаylаnisli fоrmаға tusinеdi. 

O’simliklеr ekоlоgiyasindа bul tеrminnin’ sinоnimi sipаtindа «ekоbiоmоrf», «Biоtоp», «o’siw 
fоrmаsi», «epimоrf» siyaqlilаr qоllаnilаdi. 

I.G.Sеrеbryakоv tirishilik fоrmаsi xаqqindа ja’nеdе tеrеn’ tusinik bеrip, o’simliklеrdin’ «tirishilik 
fоrmаsi» dеgеndе-ma’lim sirtqi оrtаliq shаrаyatindа o’simliklеr tоpаrinin’ o’siwi xa’m rаwаjlаniwi 
na’tiyjеsindе kеlip shiғаtuғin uliwmа ko’rinisin (bеt a’lpеti, gаbitusi) tusinеdi. A’nе usindаy ko’rinis tоpirаq, 
klimаt jағdаylаrinа iykеmlеsiw bеlgisi sipаtindа tаriyхiy kеlip shiqqаn.  

«Tur» xa’m «tirishilik fоrmаsi» tusiniklеrin аrаlаstirip jibеriw mumkin еmеs, sеbеbi xa’r bir turdin’ 
o’zi turli ekоlоgiyaliq shаrаyattа xa’r qiyli tirishilik f оrmаlаrinа iyе bоliwi mumkin. Ma’sеlеn: ko’pshilik  
tеrеklеr jаsаw jаyi a’tirаpindа putа yamаsа jаtip o’sеtuғin fоrmаlаrdi pаydа qiliwi mumkin. Bаsqаshа 
аytqаndа, jаsаw shаrаyati ekоlоgiyaliq fаktоrlаr (klimаt, tоpirаq x.t.b.) o’zgеriwi mеnеn tirishilik fоrmаlаrdа 
o’zgеrеdi. 

Еkinshidеn, turli flоristikаliq rеgiоnlаrdа klimаt, tоpirаq xa’m bаsqаlаr uqsаs bоlғаn shаrаyattа 
sistеmаtikаliq ta’rеptеn bir-birinе uzаq bоlғаn turlеr-uqsаs, аnаlоgiyaliq, kоnvеrgеnt tirishilik fоrmаlаr pаydа 
qilаdi. Ma’sеlеn: Оrаyliq Аmеrikаdа sukkulеnt, kаktus siyaqli fоrmаlаr xаqiyqiy kаktuslаrdаn pаydа bоlғаn 
yamаsа biyik tаwlаrdа turli sistеmаtikаliq tоpаrlаr аrаsindа a’dеwir bir-birinе uqsаs jаtiq siyaqli tirishilik 
fоrmаlаrin bаqlаw mumkin. 

 
e-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
O’simliklеrdin’ K.Rаunkеr bоyinshа tirishilik  fоrmаsi  klаssifikаtsiyasin studеntlеrgе аytip bеriw. 
 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri:  
2.1. O’simliklеrdin’ tirishilik f оrmаsi klаssifikаtsiyasin bilеdi. 
2.2. Klаssifikаtsiya nеgе tiykаrlаnғаnliғinin’ pаrqinа jеtеdi. 
2.3. O’simliklеrdin’ tirishilik f оrmаsi klаssifikаtsiyasi turlеri xa’m оndа nеlеr itibаrға аlinғаnliғin 

аn’lаp jеtеdi. 
e-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 



O’simliklеrdin’ tirishilik f оrmаsinа tiyisli turli tusiniklеr xa’m sхеmаlаr bаr bоlip, usilаrdаn biri 
xa’zirgе shеkеm kеn’ tаrqаlғаn, jаsаp kiyatirғаn sхеmа dаniyali bоtаnik K.Rаunkiеr (20-a’sirdin’ bаslаrindа 
1993 - 1905) sхеmаsi еsаplаnаdi. Rаunkiеrdin’ klаssifikаtsiyasi nеgе tiykаrlаnғаn. 

Bu tusinik- o’simliklеrdе jаn’аlаnip turаtuғin оrgаnlаrinin’, a’sirеsе, burtiktin’ jаylаniwinа xa’m 
оlаrdin’ qistin’ qоlаysiz shаrаyatinаn sаqlаniwinа yamаsа qurғаqshiliqtаn qоrғаniwinа tiykаrlаnаdi. A’nе usi 
bеlgigе tiykаrlаnip jеr juzindеgi bаrliq o’simlikl еrdin’ tirishilik f оrmаlаri 7 turgе bo’lip uyrеnilеdi.   

1. Pаrеrоfitl еr (Ph )-pаnеrоs grеkshе(аniq ko’rinip turiwshi) dеgеn ma’nisti bеrеdi. Bul tеrеk xa’m 
putаlаr еsаplаnip, оlаrdin’ burtiklеri jеr juzеsinеn a’dеwir biyiklikt е jаylаsqаn. Qistа shаqаlаri sаqlаnip 
qаlinаdi. Suwiqtаn nаbit bоlmаydi. 

2. Хаmеfitl еr (Ch)-(хa’mе-pa’s, jеr bаwirlаwshi) ma’nisin аn’lаtаdi. Mаydа xa’m shаlа putаshаlаr 
kiritilip, оlаrdin’ burtiklеri jеr juzеsinе jаqin jаylаsаdi, sirti bоlsа qаlin’ t еn’gеshеlеr mеnеn qаplаnаdi, qistа 
qаr mеnеn qаplаnаdi, shаqаlаri sаqlаnip qаlinаdi (tеrеskеn, izеn’, kеyrеuk). 

3. Gеmikriptоfitl еr (NK) (gеmi-yarim, krеptоs-jаsirin dеgеni). Bulаr ko’p jilliq sho’p ta’rizli 
o’simliklеr еsаplаnаdi. Burtiklеri jеr ko’lеmi mеnеn tеn’ jаylаsаdi, to’gilgеn jаpirаq xa’m quwrағаn shаqаlаr 
mеnеn qоrғаlғаn bоlаdi. Jеr usti mаssаsi qistа quwrаp kеtеdi (jоn’ishqа, jаntаq, qоn’irbаs, оtlаq 
o’simliklеri). 

4. Kriptоfitl еr (K) - (Kriptоs-jаsirin dеgеni). Ko’p jilliq sho’n o’simliklеri bоlip, jеr ustki оrgаnlаri 
qistа putkillеy quwrаp qаlаdi, jаn’аlаniwshi burtiklеr jеr аstindа, xa’r qiyli tеrеn’likt е, jеr аsti оrgаnlаrindа, 
yaғniy tuynеklеr, tаmirpаqаllаr, piyazbаslаrindа sаqlаnip qаlаdi (lаlа, pоdsnеjnik, iris, nаrtsiss, jеr аlmurti-
tоpinаmbur). 

5. Tеrоfitl еr (Th)-(tеrо-jаz dеgеn ma’nisti аn’lаtаdi). Bir jilliq o’simlikl еr bоlip, оlаrdin’ jеr ustki xa’m 
аsti оrgаnlаri qistа quwrаp qаlаdi, tеk tuqimlаri ғаnа qislаp shiғаdi. Tuqim ja’rdеmindе ko’bеyеdi. Tuqimlаri 
ғаnа qis qurғаqshiliqqа shidаy аlаdi (biydаy, аrpа, ma’sh). 

6. Gеlоfitl еr-bаtpаqliq o’simliklеri bоlip, оlаrdin’ burtiklеri jаylаsqаn, vеgеtаtiv оrgаnlаri suwdаn 
ko’tеrilip turаdi. 

7. Gidrоfitl еr-gulli o’simlikl еr bоlip, burtiklеri suw аstindа vеgеtаtiv shаqаlаri suwdа jаylаsаdi. 
Rаunkiеr klаssifikаtsiyasinаn tisqаri o’simlikl еrdin’ sirtqi ko’rinisinе tiykаrinаn klаssifikаtsiyalаwdа 

kеn’ tаrqаlғаn: 
1. Tеrеklеr 
2. Putаlаr 
3. Putаshаlаr 
4. SHаlа putаshаlаr 
5. Efеmеrlеr 
6. Liаnаlаr 
7. Jаstiq siyaqli o’simliklеr 
1-Tеrеklеr. Ko’p jilliq, j еr ustki bo’lеgi ағаshlаsqаn, biyikligi еki mеtrdеn аz bоlmағаn, tiykаrғi dеnеsi 

jаqsi qa’liplеskеn o’simliklеr (tеrеk, shinаr, аlmа, qаrағаy x.t.b) 
2-Putаlаr. Ko’p jilliq, j еr ustki оrgаnlаri аqаshlаsqаn, birаq ағаshlаniwi jеr bеtinеn bаslаnғаn xa’mdе 

tiykаrғi dеnеsi jаqsi sa’wlеlеngеn o’simliklеr (shipоvnik, dоlаnа, nаstаr, a’tirgul x.t.b) 
3-Putаshаlаr. Ko’p jilliq, pa’s bоyli, dеnеsi ағаshlаnbағаn biyikligi yarim mеtrdеn аspаytuғin 

o’simliklеr. 
4-SHаlа putаshаlаr. Ko’p jilliq o’simlikl еr bоlip, tеk pаqаlinin’ аstin’ғi bo’lеgi ағаshlаsqаn. Pаqаlinin’ 

jоqаri ustki bo’lеgi xa’r jili guzgе bаrip quwrаp qаlаdi. (juwsаn, izеn’). 
5- Efеmеrlаr. Vеgеtаtsiyasin jаz аylаri bаsindа tаmаmlаytuғin (lаlа, fiаlkа, jаbаyi piyaz x.t.b) 

o’simliklеr. 
6- Liаnаlаr. Pаqаli na’zik, uzin bоlip, bulаr qisqа o’simliklеrgе оrаlғаn хаlindа o’sеdi (juzim, pa’shеk, 

jil аnshirmаwiq x.t.b) 
7- Jаstiq siyaqli o’simliklеr. O’zinе ta’n o’siw xa’m shаqаlаniw qa’siyеtinе iyе bоlip, shаr siyaqli 

yamаsа jаstiq siyaqli fоrmаni аlаdi. Bulаr sho’l xa’m jаylаw shаrаyati ushin ta’n (аstrаgаllаr, bo’ritikеnlеr 
x.t.b.). 

Rаunkiеr o’z jumislаrindа stаtistikаliq usillаrdi qоllаp tirishilik fоrmаlаri tоpаrlаrinin’ klimаt 
shаrаyatinа bаylаnisli xаldа tаrqаliwin ko’rsеtip bеrеdi. O’simlik tоpаrindа turlеrdin’ tirishilik f оrmаlаri 
bоyinshа prоtsеnt еsаbindа tаrqаliwin.  

Dеmеk, xa’r bir o’simlik ma’lim ekоlоgiyaliq xa’m biоlоgiyaliq qa’siyеtlеrgе, fоrmа xa’m o’lshеminе 
yamаsа Е.M.Lаvrеnkо ta’riplеniwi bоyinshа ekоbiоmоrfqа iyе. 

«Tirishilik fоrmаsi» tеrminin birinshi bоlip 1884 jil dаniyaliq bоtаnik Е.Vаrming ta’rеpinеn 
qоllаnilғаn. Оl «tirishilik fоrmаsi» dеgеndе: - o’simlilik vеgеtаtiv dеnеsinin’ putkil o’miri dаwаmindа sirtqi 



оrtаliq pеnеn gаrmоniyadа еkеnligin, bеsiktеn qa’birgе shеkеm yamаsа tuqimnаn nаbit bоlғаnға shеkеm 
bаylаnisli fоrmаni tusinеdi. 

O’simliklеr ekоlоgiyasindа bul tеrminnin’ sinоnimi sipаtindа «ekоbiоmоrf», «biоtоp», «o’siw 
fоrmаsi», «epimоrf» siyaqlilаr qоllаnilаdi. 

I.G.Sеrеbryakоv tirishilik fоrmаsi xаqqindа ja’nеdе tеrеn’ tusinik bеrip, o’simliklеrdin’ «tirishilik 
fоrmаsi» dеgеndе -ma’lim sirtqi оrtаliq shаrаyatindа o’simliklеr tоpаrinin’ o’siwi xa’m rаwаjlаniwi 
na’tiyjеsindе kеlip shiғаtuғin uliwmа ko’rinisin (bеt a’lpеti, gаbitusi) tusinеdi. A’nе usindаy ko’rinis tоpirаq, 
klimаt jағdаylаrinа iykеmlеsiw bеlgisi sipаtindа tаriyхiy kеlip shiqqаn. «Tur» xa’m «tirishilik fоrmаsi» 
tusiniklеrin аrаlаstirip jibеriw mumkin еmеs, sеbеbi xa’r bir turdin’ o’zi turli ekоlоgiyaliq shаrаyattа xa’r 
qiyli tirishilik f оrmаlаrinа iyе bоliwi mumkin. Ma’sеlеn: ko’pshilik tеrеklеr jаsаw jаyi a’tirаpindа putа 
yamаsа jаtip o’sеtuғin fоrmаlаrdi pаydа qiliwi mumkin. Bаsqаshа аytqаndа, jаsаw shаrаyati-ekоlоgiyaliq 
fаktоrlаr (klimаt, tоpirаq x.t.b) o’zgеriwi mеnеn tirishilik fоrmаlаrdа o’zgеrеdi. 

Еkinshidеn, turli flоristikаliq rеgiоnlаrdа klimаt, tоpirаq xa’m bаsqаlаr uqsаs bоlғаn shаrаyattа 
sistеmаtikаliq ta’rеptеn bir-birinеn uzаq bоlғаn turlеr-uqsаs, аnаlоgiyaliq, kоnvеrgеnt tirishilik fоrmаlаr 
pаydа qilаdi. Ma’sеlеn: Оrаyliq Аmеrikаdа sukkulеnt, kаktus siyaqli fоrmаlаr xаqiyqiy kаktuslаrdаn pаydа 
bоlғаn yamаsа biyik tаwlаrdа turli sistеmаtikаliq tоpаrlаr аrаsindа a’dеwir bir-birinе uqsаs jаtiq siyaqli 
tirishilik fоrmаlаrin bаqlаw mumkin. 

r-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Xаywаnlаrdin’ tirishilik f оrmаsi klаssifikаtsiyasin, bul klаssifikаtsiya qаysi jағdаylаrdi itibаrға аlғаn 

xаldа duzilgеnligin bаyan qiliw. 
4.1. Xаywаnlаr tirishilik fоrmаsi tusinigindе еsаpqа аlinғаn tiykаrғi jағdаylаrdi bilеdi. 
4.2. Kаshkаrоv D.N. klаssifikаtsiyasi, А.N.Fоrmоzоv klаssifikаtsiyalаrinin’ pаrqinа jеtеdi. 
4.3. O’simliklеr xa’m xаywаnlаr tirishilik fоrоmаsi tusinigi nеlеrgе tiykаrlаnғаnliғin tаlqilаydi. 
r-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Оrgаnizmlеr tirishilik fоrmаlаrinin’ kl аssifikаtsiyasi mоrfоlоgiyaliq ekоlоgiyanin’ tiykаrғi 

mаshqаlаlrinаn biri еsаplаnаdi. «Tirishilik fоrmаlаri» аtаmаsi bоtаnikаdаn zооlоgiyaға o’tеdi xa’m 
xаywаnlаrdi sirtqi ko’rinislеri bоyinshа tоpаrlаwdа juda’ qоl kеlеdi. 

Zооlоgiyadа xаywаnlаr tirishilik fоrmаlаrin аniqlаwdа turli jағdаylаr xa’m xаywаnlаrdin’ biоlоgiyaliq 
qa’siyеtlеrin inаbаtqа аliwға tuwri kеlеdi. Аtаp аytqаndа, bir jағdаylаrdа xаywаnlаrdin’ sirtqi ko’rinisi 
tiykаr qilip аlinsа, еkinshi jағdаydа оlаrdin’ ko’bеyiw jоllаri, ushinshi jағdаydа xa’rеkеt qiliwl аri yamаsа 
аziqlаniw jоllаri tiykаr qilip аlinғаn. Ma’sеlеn: D.N.Kаshkаrоv (1945) xаywаnlаrdin’ xa’rеkеtlеniwi 
bоyinshа to’mеndеgishе klаssifikаtsiya qilаdi: 

1. Juzip juriwshi fоrmаlаr. 
1.1. Tоliq suw fоrmаlаri - nеktоn, plаnktоn, bеntоs. 
1.2. SHаlа (yarim) suw fоrmаlаri - sun’iwshilеr, sun’bеytuғinlаr, suwdаn tеk аziq tаbiwshilаr. 
II. Jеrdi qаplаwshi fоrmаlаr. 
2.1. Uliwmа jеr qаziwshilаr (putkil tirishiligi jеr аstindа). 
2.2. Аyirim jеr qаziwshilаr (jеr ustinе shiғip turаdi). 
III. Jеr usti fоrmаlаri. 
3.1. In qurmаytuғinlаr: jugiriwshilеr, sеkiriwshilеr, jеr bаwirlаwshilаr. 
3.2. In quriwshilаr: jugiriwshilеr, sеkirip juriwshilеr, jеr bаwirlаwshilаr. 
3.3. Jirаlаr xаywаnlаri. 
IV. Tеrеklеrdе o’rmеlеwshi fоrmаlаr: 
Tеrеklеrdеn tuspеy jаsаushilаr xa’m wаqtinshа tеrеkkе o’rmеlеwshilеr. 
V. Xаwа fоrmаlаri. 
Аziqti xаwаdаn tаbiwshilаr, jеrdеgi аziqqа xаwаdаn kаrаytuғin fоrmаlаr (xаwаdа bаqlаp turip аziq 

tаbаtuғin). 
D.N.Kаshkаrоv klаssifikаtsiyasindа xаywаnlаrdin’ mоrfоlоgiyasi, xa’rеkеt qiliwi xa’m аziqlаniwi 

siyaqli qa’siyеtlеri inаbаtqа аlinғаn, sоndаy-аq xаywаnlаr оrtаliqtin’ i ғаlliq da’rеjеsinе qаrаp iғаlliqti 
sеziwshi (gidrоfill еr) xa’m quruqliqti sеziwshi (ksеrоfill еr) tоpirаqlаrinа bo’linеdi. 

Xаywаnlаr аziqlаniwinа qаrаp: o’cmliklеr mеnеn аziqlаniwshilаr, xa’mmе zаt pеnеn аziqlаniwshilаr 
jirtqish xa’m o’lilеr mеnеn аziqlаniwshilаrға bo’linеdi. 

Sоni itibаrға аliw kеrеk, bir qiyli оrtаliqtа xa’m bir qiyli o’mir surеtuғin xаywаnlаrdin’ sirtqi 
ko’rinislеri a’dеwir uqsаs bоlаdi. Ma’sеlеn: оkеаn  xa’m tеn’izlеrdе ushirаsаtuғin xаywаnlаr-gidrоbiоntlаr, 
tоrpеdо siyaqli fоrmаға iyе bоlаdi. Оlаr turli sistеmаtikаliq tоpаrlаrға ta’n bоliwl аri xa’m xa’r qiyli ishki 
duzilislеrinеn qаtаn’ turdе, bir-birinе uqsаs ko’riniskе iyе. Аtаp аytqаndа kаl’mаr (mоllyuskаlаr tipinе), 
bаrrаkudа (suyеkli bаliqlаrdin’ хоrdаlil аr tipinе), iхtiоzаvr (jеr bаwirlаwshilаrdin’ jоғаlip kеtkеn klаssi 



wa’kill еrinе), tyulеn’lеr (sut еmiziwshilеr tipinе) kirеdi. Аtlаri аtаp o’tilgеn xаywаnlаr bir qiyli оrtаliqtа bir 
qiyli minеzli qa’siyеtlеrinе iyе, yaғniy оlаr аshiq tеn’iz оrtаliғindа tеz xa’rеkеt qiliwshi jirtqish xаywаnlаr 
tоpаrinа kirеdi. Evоlyutsiоn prоtsеsstin’ bir qiyli shаrаyattа оlаrdа bir qiyli iykеmlеsiwlеr juzеgе kеlgеn, 
yaғniy: dеnе fоrmаsi, оljаni tutiwshi оrgаnlаr (tis, jаq, pаypаslаwshi qоl-аyaqlаr), jаqsi rаwаjlаnғаn ko’riw 
оrgаnlаri, quyiriq bo’limlеri bir-birlеrinе a’dеwir uqsаp kеtеdi. 

Suw оrtаliғindа ushirаsаtuғin gidrоbiоntlаr to’mеndеgi tirishilik fоrmаlаrinа (Zеrnоv, 1949. 
Kоnstаntinоv, 1972) iyе.  

1. Plаnktоn: Xa’rеkеtsiz shаr siyaqli, nurlаniwshi tаyaqshа ta’rizli fоrmаlаr. 
2. Nеktоn: Jilаn siyaqli tоrpеdо siyaqli, kurеk аyaqli turlеr 
3. Bеntоs: Xa’rеkеtsiz epibiоntlаr, tеrеk ta’rizli, shаnаqli xa’m qаltа siyaqli fоrmаlаr.  
Xa’rеkеtshеn’ epibiоntlаr: o’rmеlеwshilеr, kirpilil еr, qurt ta’rizililеr, dеnеli аyaqli fоrmаlаr. 
Jеrdi qаplаwshi intrаbiоntlаr: qurt ta’rizlilеr, qаziwshi muyizli pаnа siyaqli shаnаqli turlеr. 
Po’ko’k intrаbiоntlаr (intеrsttsiаl fоrmаlаr) tеgis sоzilғаn fоrmаlаr. 
Bul suw оrtаliғi tirishilik f оrmаlаrindа gаbituаl uqsаsliq jоqаri qa’liplеskеnliginеn a’piwаyi tоpаrlаrға 

qаrаp аrtip bаriwi bаyqаlаdi. Bir tоpаr tirishilik fоrmаlаrindағi bir-birinеn uzаq turlеrgе qаrағаndа jаqin, 
qаrindаs оrgаnizmlеrdin’ uqsаsliғi ko’p. Оnnаn tisqаri, jоqаri tоpаrdағi dizimgе suw ishinin’ turli 
tеrеn’likl еrinе mоrfоlоgiyaliq iykеmlеskеn оrgаnizmlеr (plаnktоn, nеktоn, nеktоbеntоs, bеntоs) kiritilgеn. 
Оrtа da’rеjеdеgi dizimgе xa’rеkеt qilаtuғin xаywаnlаr tipi, a’piwаyi tоpаrға tiyisli tirishilik f оrmаlаrinа 
bоlsа minеz-quliqli qa’siyеtlеrinе qаrаy xаywаnlаr kiritilgеn. 

Xa’r bir tirishilik fоrmаsi turli sistеmаtikаliq tоpаrlаr wa’killеrin dеnе duzilisin xa’m biоlоgiyaliq 
qa’siyеtlеrinе qаrаp biriktirgеn. Ma’sеlеn: plаnktоға suwdа аsilғаn xаldа аz xa’rеkеt qilip juzip juriwshi 
xаywаnlаr kirеdi. Bulаrға ko’p оmirtqаsiz xаywаnlаrdin’ shаr siyaqli qurtlаri, kоlоvrаtkаlаr, suwаtlаri, 
rаdiоlyariyalаr, mеduzаlаr, аyrim оs’minоglаr, mаydа qisqishbаqа ta’rizlilеr kirеdi. 

Nеktоn tоpаrinа - a’dеwir ulkеn, аktiv xa’rеkеt qilаtuғin xаywаnlаr kirip, оlаr jil аn siyaqli, tоrpеdо 
siyaqli xa’m juzgishli fоrmаlаrға iyе bоlаdi. 

Jilаn siyaqlilаrға - jilаnbаliq, suw ilоnlаri kirsе; tоrpеdо siyaqlilаrға - ko’pshilik bаliqlаr, dеl’finl еr, 
kаl’mаrlаr, mоrjlаr, tyulеn’lеr ta’rizli xаywаnlаr misаl bоlаdi. 

Bеntоs tirishilik fоrmаlаrinа: epibiоntlаr xa’m ilаyға bаtip jаsаytuғin intrаbiоntlаr kirеdi. 
Ektibiоntlаrға: xa’rеkеtshеn’ sаqiynаli qurtlаr, nеmаrtinlаr, gоlоtunyalаr, shаnаqli fоrаminfеrlаr, 

mоllyuskаlаr, brахnоpоdаlаr xa’m bаsqаlаr misаl bоlаdi. 
Xa’rеkеtsiz fоrmаlаrға: tеrеk siyaqli kоrаllаr, gidrоidlаr, bultlаr, mshаnkаlаr kirеdi. 
Intrаbiоntlаrға: ilаylаr ishindе jаsаytuғin plаnаriya, infuzоriya, shаnаqli mоllyuskаlаr, tеn’iz kirpil еr 

nеmаtоdlаr, sаqiynаli qurtlаr misаl bоlаdi. Tоprаqtа kеn’ tаrqаlғаn qurt siyaqli gеоbpоntlаrdа turli 
sistеmаtikаliq tоpаrlаrға tiyisli xаywаnlаr (SHаrоvа, Svеshnikоv 1998). Ma’sеlеn: tоpirаq nеmаtоdlаri - 
dоmаlаq qurtlаrdаn, jаwin qurtlаri-sаqiynаlil аr tipinеn, pеripаtоpsis bоlsа-оniхоfоrlаrdаn, jеr - suw qurti - jеr 
- suwdа jаsаwshi хоrdаlil аr tipinеn. Tоpirаqtа tаrqаlғаn xаywаnlаr оni qаzip, o’zlеrinе jоl, аziq xa’m 
qоlаysiz shаrаyattаn sаqlаw jаyin tаbаdi. 

Uship juriwshi qаnаtli xаywаnlаr - аerоbiоntlаr аtli tirishilik f оrmаlаri tоpаrinа kiritil еdi. Оlаr xa’m 
sirtqi ko’rinislеri mеnеn juda’ ko’p ta’rеplеmе bir-birinе uqsаp kеtеtuғin, birаq xa’r qiyli sistеmаtikаliq 
tоpаrlаrға ta’n. Аtаp аytqаndа: iynеtеr - shibin - shirkеylеrgе, rаmfоrnik - ushаtuғin kеsirtkе, jоғаlip kеtkеn 
jеr bаwirlаwshilаr klаsinаn, uyrеk kеtkеn quslаr klаsinаn, jаrғаnаt bоlsа kеtkеn sut еmiziwshi klаsinа ta’n. 

Bul xаywаnlаr sistеmаtikаliq xa’mdе аnаtоmiyaliq ta’rеptеn juda’ ulkеn xa’m kеskin pаriqlаniwlаrinа 
qаrаmаstаn, ushiwға bеyimlеskеn gаbituаl uqsаsliqlаrға iyе. 

Prоfеssоr N.P.Nаumоv (1963) xаywаnlаrdi аwqаtlаniwlаri bоyinshа to’mеndеgi tоpаrlаrға bo’lеdi: 
1. A’zzi аwqаtlаniwshi turlеr. Bul tоpаrlаrға xa’rеkеt qilmаytuғin yamаsа juda’ аz xa’rеkеt qilаtuғin 

to’mеn, a’piwаyi duzilgеn turlеr kirip, оlаrға ishеk qаrinlаrin, iynе dеnеlеr, аyirim qurtlаr, lаntsеtniklеr, 
bultlаr misаl bоlа аlаdi. Оlаrға pa’s da’rеjеdе zаt аlmаsiwi, аz аziq xa’m mеtаbоlizm qa’siyеtlеri ta’n. 

2. Pаrаzitlik j оli mеnеn (ektо xa’m endо) аwqаtlаniw. 
3. Аktiv аwqаtlаniw turlеri. Bul tоpаrға kiriwshi xаywаnlаr jоqаri da’rеjеdе аwqаtqа tаlаbi ulkеn 

bоlip, аwqаtti аrnаwli j еrlеrdеn qidirip tаwip o’zlеstirеdi. Bul o’z gеzеgindе 1)Jаyilip оtlаwshilаr (suwdағi 
plаnktоnlаr, bеntоs, nеktоn): оtlаqzаrdағi tеrеklеr, putаlаr ustindеgi xаywаnlаr, quslаr: 2) Jаyilip, оtlаp, оt-
jеm sho’plеrdi tоliғi jеydi yamаsа аyirim оtlаydi, bаskаsi pаyxаn, nаbit bоlаdi. 3) Аn’ilip turip, оljаni tutip, 
оl mеnеn аwqаtlаnаtuғin jirtqishlаr. Оlаrға bаliqlаrdаn - shоrtаn bаliq, quslаrdаn-lаshin, ukki, burkit, qirғiy, 
sut еmiziwshilеrdеn - pishiq, qаsqir, jоlbаris, аrislаn xa’m bаsqаlаr kirеdi. 4) Quwаlаp, bаqlаp аziq tаbiw 
a’dеwir qurаmаli jоl bоlip, bir tоpаrlаrға quslаr (pеlikаn, bаqlаn) xa’m sut еmiziwshilеr kirеdi.  

А.N.Fоrmоzоv (1945) cut еmiziwshi xаywаnlаrdi mоrfоlоgiyaliq ko’rinislеrinе qаrаp to’mеndеgishе 
5 tipkе bo’linеdi. 



1. Jеr usti fоrmаlаri 
2. Jеr аsti fоrmаlаri 
3. Tеrеkkе bаylаnisli fоrmаlаr 
4. Xаwаdа jаsаwshi fоrmаlаr. 
5. Suw fоrmаlаri. 
Usi xa’r bir tip ishindе xa’rеkеt qiliwi, j аsаw iskеrlikl еrinе qаrаy jағdаylаrinа iykеmlеsiw qa’siyеtlеri, 

mоrfоlоgiyaliq fоrmаlаri kеlip shiqqаn. O’simliklеr siyaqli xаywаnlаrdin’dа iri tаksоnоmiyaliq birliklеrinin’ 
ishindе tirishilik fоrmаlаri аniq pаriqlаnаdi xa’m аjirаtilғаn tоpаrlаr turlеrinin’ ekоlоgiyaliq xa’r qiyliliғi 
mеnеn pаriqlаnаdi. Аtаp аytqаndа quslаr o’zlеrinin’ sirtqi ko’rinislеri, jаsаw оrtаliqlаri xa’rеkеt qiliw xa’m 
аwqаtliq tаbiw jағdаylаrinа qаrаp to’mеndеgi tirishilik fоrmаlаrinа bo’linеdi: 

1. Tеrеk siyaqli o’simliklеrgе ta’n fоrmаlаr. 
2. Quriqliqtin’ аshiq jеrlеrinе ta’n fоrmаlаr. 
3. Bаtpаq xa’m sаyiz jаylаrға iykеmlеskеn fоrmаlаr 
4. Suwli jаylаrға ta’n fоrmаlаr. 
Xa’r bir tipkе ta’n fоrmаlаrdin’ spеtsifik tirishilik f оrmаlаri bаr: yaғniy, аziqti tirmаsip shiғip tаbаtuғin 

fоrmаlаr-tоti quslаr, shimshiq ta’rizlilеr, xa’kkеlеr: uship jurip аziq tаbаtuғin fоrmаlаr - tоғаylаrdа, ukilеr, 
tеntеkquslаr: аshiqjеrlеrdе ushirаytuғin uzin qаnаt ta’rizlilеr uzin tumsiqlаr misаl bоlаdi. Jеr ustindе xa’rеkеt 
qilip аwqаtlаniwshilаrға - tаwiqlаr, tuy quslаr, ga’ylеklеr: suwdа juzip xa’m suwға sun’gip аziq tаbаtuғin 
fоrmаlаr-pingvinlеr, gеgаrlаr, pоgаnkаlаr, uyrеk ғаzlаr xa’m bаsqаlаr еsаplаnаdi. 

Tоpirаqtа ushirаytuғin mаydа xаywаnlаrdin’ tirishilk fоrmаlаri оlаr jаsаytuғin оrtаliqtin’ kоmplеks 
fаktоrlаri (jаqtiliq, tеmpеrаturа xa’m iғаlliq) ta’sirinе bаylаnisli tоpirаqtin’ mаydа xаywаnlаri to’mеndеgi 
tirishilik fоrmаlаrinа bo’linеdi. 

1. Аtmоbiоnаtlаr - jеr ustinе tоplаnғаn o’simlik qаldiqlаri ustindе ushirаytuғin ko’zli turlеr. 
2. Euedоfikаliq turlеr - tоpirаqtin’ juqа qаtlаmlаrindа ushirаytuғin ko’zsiz xаywаnlаr. 
3. Gеmiedоfikаliq turlеr - аldin’ғi еki tоpаr аrаliғinа ta’n fоrmаlаr. 
SHibin-shirkеylеr ishindе dеnе fоrmаsi bаs duzilisi, ushiw аppаrаti, rеn’i bоyinshа shigirtkеlеrdе 

to’mеndеgi tirishilik fоrmаlаri pаriqlаnаdi. (CHеrnоvа, Bilоvа 1981, 1988). 
1. Tаmnоbiоntlаr - (dеnеsi iri, qоn’ir-kul rеn’li), putаlаr, tеrеklеrdе jаsаytuғin turlеr. 
2. Хоrtоbiоntlаr - sho’p o’simliklеrdin’ turli yaruslаrindа ushirаytuғin fоrmаlаr (dеnеsi jаsil rеn’dе 

bоlаdi). 
3. Gеrpеtоbiоntlаr - tоpirаqtағi оrgаnikаliq qаldiqlаrdа jаsаwshi fоrmаlаr. 
4. Erеmоbiоntlаr ilаy tоpirаqlаrdin’ ustindе ushirаytuғin turlеri. 
5. Psаmmоbiоntlаr - qumli jаylаrға ta’n turlеr. 
6. Pеtrоbiоntlаr - аz o’simlikli tаslаr, tаsli jаylаrға iykеmlеskеn turlеr (rеn’i kul rеn’ xa’m sаri). 
7. Аshiq gеоfill аr-putkillеy аshiq jаylаrdа sho’l shаrаyati tоpirаqlаrdа ushirаytuғin shibin-shirkеylеr. 
SHigirtkеlеrdin’ jоqаridа kеltirilg еn bul tirishilik fоrmаlаri, оlаrdin’ dеnе kоnfigurаtsiyasinа bаs, 

аyaqlаrdin’ duzilisinе, ushiw аppаrаti xa’m dеnе ustinin’ rеn’lеri tiykаrindа klаssifikаtsiya qilinғаn. 
Bizgе ma’lim ekоlоgiyaliq tirishilik fоrmаlаri dizimin duziwdе ko’binеsе ekоlоgiyaliq ma’writlеrdеn 

pаydаlаnip, mоrfоlоgiyaliq qa’siyеtlеrinе еkilеmshi da’rеjеdе a’xmiyеt bеrilеdi.Mоrfоlоgiyaliq tirishilik 
fоrmаlаr dizimin duziwdе a’lbеttе ekоlоgiyaliq xa’m mоrfоlоgiyaliq ma’writlеrdi qоsip аlip bаrilаdi. 

 
 t-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Turdin’ ekоlоgiyaliq оrnin studеntlеrgе tusindiriw.Tоpаrdа turlеr аrаsindа bоlаtuғin o’z-аrа 

muna’sibеtlеrdi tusindiriw xa’m mаzmunin аship bеriw. Suktsеssiya tusinigi ma’nisi xa’m bul prоtssstin’ 
mаzmunin аship bеriw. Suktsеssiya turlеrdin’ studеntlеr sаnаsinа sindiriw. 
Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
51. Ekоnishаnin’ mаzmunin аn’lаydi. 
5.2. O’z-аrа muna’sibеt turlеrin bilеdi. 
5.3. Bаylаnislаrdin’ -ekоnishа turlеri аrаsindағi pаriqlаrdi bilеdi. 
5.4. Suktsеssiya tusinigi ma’nisin tusinip jеtеdi. 
5.5. Klimаksli tоpаrlаrdi еstе sаqlаp qаlаdi. 
5- tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 

Biоtsеnоzdа оrgаnizmlеr bir - birlеri mеnеn bаylаnisli bоlаdi. Bul bаylаnislаr tоpаrdағi jаsаw 
shаrаyatin xa’m оlаrdin’ аwqаtlаniw jоllаrin bеlgilеydi. 

Tоpаrdа xa’r bir turdin’ o’z-аrа muna’sеbеti, sirtqi оrtаliqqа bоlғаn tаlаbi, ta’siri si turdin’ 
ekоlоgiyaliq оrni yamаsа ekоlоgiyaliq nishаsi dеlinеdi. 



Turlеrdin’ ekоlоgiyaliq оrni tusingеnin pa’ngе D. Grinnеl kirgizgеn bоlip, оl bеlgili bir turdin’ bаrliq 
аbiоtikаliq xa’m biоtikаliq fаktоrlаr tоplаminа bоlғаn muna’sеbеti, yaғniy оstоpаrdа tutqаn оrnin ko’rsеtеdi. 

Ekоdizimdеgi turdin’ iskеrligi tiykаrinаn аziqlаniwdаn ibаrаt bоlғаni ushin ekоlоgiyaliq оrnin - аziq 
оrni dеsе dе bоlаdi. 

Xаywаnlаr аrаsindа o’simliklеrgе qаrағаndа ekоlоgiyaliq оrin jаqsi ko’rinеdi. Birаq biоgеtsеnоzlаrdа 
o’simliklеr dе ekоlоgiyaliq оrinға iyе. O’simliklеrdе ekоlоgiyaliq оrinlаrға аjirаtiw bеlgilеri to’mеndеgilеr 
еsаplаnаdi: turdin’ xa’r qiyli biyiklikt е bоliwi, tаmirlаrdin’ tоpirаqtin’ turi qаtlаmlаrinа kirip bаriwi, turli 
wаqitlаrdа gullеwi, shаn’lаtiwshinin’ xa’r qiylili ғi x.t.b. 

Dаshtdеgi biоtsеnоzlаrdа iri xa’m mаydа sut еmiziwshilеr sho’p o’simliklеr mеnеn аziqlаnаdi. Bоlаr 
tuyaqlilаr (оtlаr, qwylаr, аntilоpаlаr,sаygаklаr) xa’m kеmiriwshilеr (sugurlаr, yumrоnqаziqlаr, tishqаn 
simоnlаri ko’pshilik wa’kill еri). Bulаrdin’ xa’mmеsi biоtsеnоzdа  bir funktsiоnаl tоpаr, yaғniy оtхоr, 
xаywаnlаrdi tаshkil qilаdi. 

Bаqlаwlаr usini ko’rsеtеdi, o’simlik mаssаsin istеъmоl qiliwdа оlаrdin’ rоli bir qiyli еmеs еkеn, 
ba’lkim оlаr аziqlаniw ushin o’simlik qаplаminin’ turi qurаm bo’limlеrinеn pаydаlаnilаdi. Iri tuyaqlilаr 
tоyimli, sаlistirmаli uzin bоyli o’simlikl еrdi julip аlаdi. Usi jеrdе jаsаwshi sugurlаr tuyaqlilаrdin’ izinеkn 
оlаr jеmеgеn siyrеk xa’m еzilgеn щo’plеrdi jеydi. Jеrqаzаrlаr bоlsа, tuyaqlilаr, sugurаlаrdаn qаlғаn 
o’simliklеrdi yiғindilаr. Sоlаy еtip, tоpаrlаs pаydа qiliwshi usi ush tоpаrdа оtqоr xаywаnlаr qаplаmi 
biоmаssаsinin’ pаydаlаniwdа fukktsiyasinin’ bo’lip аliniwi bаyqаlаdi. Usi xаywаnlаr оrtаsindа qаrsilаsliq 
ko’rinisindеgi muna’sibеtlеr bаqlаnbаydi. Sеbеbi оlаr o’simliklеr qаplаminin’ turlishе qurаminаn 
pаydаlаnilаdi. 

V.N. Bеklеmishеv bоyinshа ekоlоgiyaliq оrin (ekоnishа) to’rt tоpаrға bo’linеdi: trоfitk, tоpik, fоrik 
xa’m fаbrik. 

Trоfik bаylаnis bir turdin’ еkinshi tur mеnеn аziqlаniwindа bаyqаlаdi: 
Tоpik bаylаnis bir tur ta’rеpinеn еkinshi turdin’ jаsаw shаrаyati o’zgеrtiliwindе jаsаwi, tоғаydағi 

tеrеklеr ta’rеpinеn usi jеrlеrdе o’siwshilеr o’mirindе ko’rsеtilеtuғin ta’sirlеrdе bul аniq bаqlаnаdi. 
Fоrik bаylаnis bir turdin’ tаrqаliwinа еkinshi turdin’ ta’sir еtiwindе ko’rinеdi. Ko’pshilik xаywаnlаr 

ta’rеpinеn o’simlik tuqim xa’m miywеlеrinin’ tаrqаliwi buғаn misаl. Bundа xаywаnlаr tiykаrғi tаsiwshi rоlin 
оynаydi. 

Xаywаnlаr ja’rdеmindе o’simliklеrdin’ tuqim spоrаlаri xa’m shаn’lаrinin’ tаrqаliwi mumkin. Buғаn 
zооrоriya dеlinеdi. Bаsqа mаydа xаywаnlаrdin’ tаrqаliwinа bоlsа - fоrеziya dеlinеdi. 

Fаbrik bаylаnis bоlsа bir turdin’ o’zinе in quriw ushin bаsqа turdin’ qаldiqlаrinаn pаydаlаniwdа 
bаqlаnаdi. Misаli, quslаr in quriw ushin tеrеk jаpirаqlаri, shаqаlаrin tаsip kеlеdi, xаywаnlаrdin’ jun xa’m 
pa’tlеrinеn pаydаlаnip in qurаdi. 

Tiri оrgаnizmlеr birgеliktе jаsаr еkеn, оlаrdin’ o’z-аrа turlishе biоtikаliq na’tiyjеsinе qаrаy оl yamаsа 
bul оrgаnizm ushin оlаrdin’ pаydаli yamаsа ziyanli еkеnligi xаqqindа juwmаq shiғаriw mumkin. 

Еgеrdе bаylаnislаr еki оrgаnizmnеn birinе pаydаli bоlsа + bеlgisi, kеrisinshе ziyanli bоlsа - bеlgisi 
mеnеn bеlgilеnip, biоtikаliq bаylаnislаrdi to’mеndеgishе turkimlеw mumkin (kеstе-2). 

Kеstе - 2 
Biоtikаliq bаylаnis turlеri. 

N Biоtiknikаliq bаylаnislаrdin’ turlеri А Оrgаnizmgе ta’sir 
na’tiyjеsi 

B Оrgаnizmgе ta’sir 
na’tiyjеsi 

1 Nеytrаlizm 0 0 
2 Qаrsilаsliq-kоnkurеntsiya  - - 
3 Аmеnsаlizm 0 - 
4 Pаrаzitizm-tеginqоrliq + - 
5 Jirtqishliq-хiщnichеstvо + - 
6 Kоmmеnsаlizm + 0 
7 Mutаlizm + + 
8 Аntibiоz 0 - 
9 Prоtоkооpеrаtsiya + + 

 
2-3 turlеri → kеri turdеgi o’z-аrа ta’sir. 
6-7-9 → unаmli turdеgi o’z-аrа ta’sir. 
4-5 → еki turgе kiritiw mumkin. 
Jоqаridа kеltirilg еn kеstе tiykаrindа biоtikаliq bаylаnis turlеrin аyiriqshа ko’rip shiғаmiz. 



1.Nеytr аlizm. Еki turdin’ birgе jаsаwindа оlаr bir-birlеrinе ya kеri, ya unаmli ta’sir ko’rsеtеdi yamаsа 
аytiw mumkin - ya pаydа yamаsа - ya ziyan ko’rеdi. Ma’sеlеn: Tоғаydа suwin xa’m аlmахаn birgе jаsаp, 
bir-birinе dеrlik bаylаnis jоq. Birаq tоғаylаrdin’ qurғаqshiliq na’tiyjеsindе ziyanlаniwi yamаsа ziyankеslеr 
mеnеn ziyanlаnsа bul xa’r bir bir tur ushin bir qiyli da’rеjеdе bоlmаsа dа ta’sir qilаdi. 

2. Qаrsilаsliq-kоnkur еntsiya. Аziq xa’m jаsаtuғin jаyi jаqin bоlғаn turlеr оrtаsindағi muna’sibеt. 
«Kоnkurеrе» - lаtinshа qаshiw, yaғniy bir qiyli shаrаyattа jаsаp qаrsilаsliq qiliwshi оrgаnizmlеrdеn 

biri-bul kоnkurеnt еsаplаnаdi. 
Bir qiyli shаrаyattа jаsағаn еki turdin’ birеwi еrtеmе yamаsа kеshpе qisip shiғаrilаdi. Bul uliwmа 

ekоlоgiyaliq qағiydаlаrdаn biri еsаplаnаdi xa’m kоnkurеntlik nizаmi dеlinеdi. 
CH.Dаrvin - kоnkurеntsiya jаsаw ushin gurеstin’ tikаrғi bo’liml еrinеn biri dеp tiykаrlаnғаn xa’m оl 

turlеr evоlyutsiyasindа ulkеn rоl’ оynаwin ko’rsеtkеn. 
Kоnkurеntsiyadа sirtqi оrtаliq shаrаyatinа jаqsi iykеmlеskеn turlеr jеn’ip shiғаdi. 
Qаrsilаsliq turlеr ishindе xa’m turlеr аrаliq bоliwi mumkin. Turlеr ishindеgi gurеs kushli bоlip, оnin’ 

tiykаrindа ta’biyiy tаn’lаw xa’m tur pаydа bоliw siyaqli prоtsеsslеr jаtаdi. 
3.Аmеnsаlizm. Еki turdin’ birgе jаsаwi birеwinе kеri ta’sir ko’rsеtеdi, еkinshisi bоlsа ya pаydа, ya 

ziyan ko’rеdi. Misаli: Tеrеk sаyasindа o’skеn o’simlik ziyan ko’rеdi. Birаq tеrеktin’ o’zi ushin оnin’ 
qоn’sishiliғi a’xmiyеtsiz, pаriqsiz. Bul jағdаy ko’binеsе o’simliklеrdе ushirаydi. 

4. Pаrаzitizm - tеginqоrliq.  Bundа bir оrgаnizm tiri оrgаnizmnеn tеk аwqаt dеrеgi sipаtindа ғаnа 
еmеs, ba’lkim turаqli yamаsа wаqtinshаliq jаsаw jаyi, аziqlаnаtuғin jаy sipаtindа pаydаlаnilаdi. Bul tur 
(pаrаzit) еkinshi оrgаnizmdеgi (хоjеyin) аziq zаtlаr yamаsа оnin’ tоqimаlаri еsаbinа o’mir surеdi. Pаrаzаttin’ 
sirtqi оrtаliq pеnеn bаylаnis tiykаrinаn хоjеyin аrqаli a’mеlgе аsаdi. Оlаr ushin qоlаyliq ba’rxa’ mоl аziq 
mеnеn ta’miyingеnligindе еsаplаnаdi. Bul o’z gеzеgindе tеz o’siwgе xa’m ko’bеyiwgе sеbеp bоlаdi. 
Pаrаzitlеr o’z хоjеyinin o’ltirmеy, tеk оni kushtеn qаldiril аdi. 

Pаrаzitlеr: endо - xa’m ektо - (ishki xa’m sirtqi) pаrаzitlеrgе bo’linеdi. 
Endоpаrаzitlеr - оrgаni, tоqimа, klеtkаlаrdа jаsаydi. 
Endоpаrаzitlеr - хоjеyin dеnе juzеsindе (kеnе, biyt, burgе, shibin) jаsаydi. 
O’simliklеr аrаsindа tоliq xa’m shаlа pаrаzitlеr аjirаtilаdi. SHirmаwiq xa’m sumғiyalаr tоliq pаrаzitlеr 

еsаplаnsа, оmеlа, pоgrеmоk, оchаnkаlаr shаlа pаrаzit, yaғniy o’zi еrkin xаldа fоtоsintеz qilа аlаdi, birаq suw 
xa’m minеrаl zаtlаrdi хоjеyin o’simliktеn аlаdi. 

5. Jirtqishliq.  Оrgаnizmlеr аrаsindа kеn’ tаrqаlғаn biоtikаliq muna’sibеtlеrinin’ za’rur bir turi 
jirtqishliq еsаplаnаdi. Bundа bir tur еkinshi bir turdi jоq qilаdi, yaғniy jеp qоyadi. Jirtqishliq tеk ғаnа 
xаywаnlаrdа bаqlаnip ғаnа qоymаy, ba’lkim o’simliklеrdе dе juz bеrеdi. Misаli: shibin-shirkеy jеwshi 
o’simliklеr nеpеntеs, аl’drоvаndа, rоsyankа x.t.b. nаsеkоmаlаrға bоlғаn muna’sibеtlеrindе аniq ko’rinеdi. 

Jirtqishliq xa’m tеgintаmаqliqtin’ tiykаrғi ekоlоgiyaliq rоli to’mеndеgilеrdеn ibаrаt: 
Birinshidеn, аziqlаniw prоtsеssindе xаywаnlаr bir-birlеri mеnеn аziqlаnip, tiri оrgаnizmlеrdе zаt 

аylаniwi ushin za’rur shаrаyat jаrаtаdi. 
Еkinshidеn, xаywаnlаrdin’ sаni bеlgili muғdаrdа sаqlаnаdi. Misаli: АQSH xa’m Аrizоnа shtаt’indа 

suwinlаrdi sаqlаp qаliw ushin qаsqirlаrdin’ xa’mmеsin jоq qilаdi. Na’tiyjеdе suwinlаr sаni ko’bеyеdi, birаq 
оl аziqlаnаtuғin o’simliklеrdin’ jоғаliwi mеnеn аwqаt jеtispеy qаlаdi xa’mdе suwinlаr dа nаbit bоlа 
bаslаydi. 

Dеmеk, ta’biyattа suwinlаr dа, qаsqirlаr dа, o’simliklеr dе bеlgili bir tеn’ sаlmаqliliqtа sаqlаnip 
turiliwi kеrеk. 

Jirtqishlаr-birinshidеn pоpulyatsiya ushin pаydаsiz turlеr, yaғniy kеsеllеngеn, ғаrri, kushsiz turlеr 
mеnеn аziqlаnаdi. Ko’bеyiw qa’bilеtinе iyе bоlғаnlаrdi jеmеydi. Kеsеllik t аrqаliwshilаrdin’ sаnin xa’m 
kеsеllik t аrqаlip kеtiwin аzаytirаdi, yaғniy sаnitаriyaliq wаziypаsin аtqаrаdi. Еkinshidеn, xa’mmе turlеridi 
jеytuғinlаri bаr bоlip, bul mеnеn qurbаnlаr pоpulyatsiyasinin’ o’siw pоttеntsiаli kеskin buzilаdi. 

6. Kоmmеnsаlizm. Unаmli turdеgi o’z-аrа ta’sirdin’ еn’ a’piwаyi tipi. Оrgаnizmlеrdin’ biri qаndаy 
dа pаydа ko’rip bul jағdаy еkinshi оrgаniщzm ushin оnshа ziyan kеltirmеsе - kоmmеnsаlizm turindеgi 
bаylаnis kеlip shiғаdi. 

O’simliklеrdin’ epifit o’mir suriwi, iri sut еmiziwshi xаywаnlаr ta’rеpinеn аrnаwli il еsiwshi 
o’simliklеrgе iyе bоlғаn miywе xa’m tuqimlаrdin’ tаrqаliwi, аkulа tеrisinе jаbisip аlip оnnаn qаlғаn аziq 
qаldiqlаri mеnеn аziqlаnip o’mir suriwshi prilipаlа bаliғi, nеpеtеns o’simliginin’ ko’zеshеsi ishindе shirеsi 
bоlаdi, bul shirеdеk ko’zеshеnin’ ishindе iynеtеr xa’m shibinlаrdin’ lichinkаlаri mеnеn аwqаtlаnаdi. 

7. Mut аlizm. Оrgаnizmlеr аrоаsindағi bаylаnislаr xa’r еki оrgаnizm ushin pаydа kеltirsе - mutаlistik 
muna’sibеtlеr kеlip shiғаdi. Xa’r еki оrgаnizm ushin pаydаli еsаplаnғаn bundаy o’z-аrа muna’sibеtlеr 
simbiоtikаliq muna’sibеtlеr dеp qаrаlаdi. Misаli: lishаyniklаr dеnеsindеgi suw оtlаr mеnеn zаmаrriqlаrdi, 



sоbiqli o’simlikl еr tаmirindа jаsаwshi tuynеk bаktеriyalаrdi gullio’simlikl еr xa’m zаmаrriq gifаlаrinin’ 
birgеliktеgi tirishiligi siyaqlilаrdi аliw mumkin. 

Xаywаnlаr a’lеmindе bоlsа mоllyuskа bаqаnshағinа kirip, ishindе jаsаwshi qisqishbаqаni, qumirsqа 
ininе kirip jаsаwshi аyirim qоn’izlаrdi, qumirsqа xa’m o’simlik biytlеrin аliw mumkin. Xаywаnlаr xa’m 
o’simliklеr аrаsindа bоlsа xаywаnlаrdin’ o’simlikl еrdi shаn’lаtiwdа qаtnаsiwi xa’m miywе xa’mdе 
tuqimlаrdi tаrqаtiwi siyaqlilаr kirеdi. 

8. Аntibi оz. Bundа bir оrgаnizm аjirаtqаn za’xa’rli zаtlаrdin’ еkinshi оrgаnizmgе ta’sir еtiwi 
tusinilеdi. Mе, bаktеriya zаmаrriqlаrdin’ turli qiyli аntibiоtikаliqlаrdi, gulli o’simliklеrdin’ bоlsа gаz siyaqli 
xa’m suyiq xаldағi аntibiоtikаliq zаtlаrdi аjirаtiwin аytiw mumkin. Bul zаtlаr ta’sirindе o’siw tоqtаydi. 
Bаktеriyalаrdi qirаtuғin bundаy zаtlаr fоntsidlаr dеp аtаlаdi. 

9.Prоtоkооеpеrаtsiya. Bundа dа еki оrgаnizm o’z-аrа ta’sirdеn pаydа ko’rеdi. Ma’sеlеn, tеn’izdеgi 
krаblаr xa’m quwislilаr. 

Quwislilаr krаblаrdin’ jеlkеsinе jаbisip аlаdi (gеydе krаblаrdin’ o’zlеri оlаrdi jеlkеsinе «mindirip» 
аlаdi). Quwislilаr krаbti dushpаnlаrdаn qоrғаydi, sеbеbi оlаrdin’ аytiwshi klеtkаsi bоlаdi xa’m o’z gеzеgindе 
bоlsа krаblаrdin’ аwqаt аlаdi xa’m trаnspоrt sipаtindа pаydаlаnаdi. 

Uliwmа аlғаnimizdа turlеr аrаsindағi kеri xa’m unаmli o’z-аrа ta’sir ta’biyattа bir-birin tеn’lеstirip 
turаdi, xa’mdе bul еki o’z-аrа ta’sirdin’ tiplеri turlеrdin’ evаlyutsiyasi xa’m ekоlоgiyaliq dizim turаqlili ғindа 
tеn’ muғdаrdа za’rur. 

Qa’lеgеn bir tоpаrdi bir nеshе jill аr dаwаmindа bаqlаnsа, оnin’ o’zgеriwlеrinin’ guwаsi bоliw 
mumkin. Bundа jаsаw shаrаyati, оrgаnizmlеr tоpаri, tоpаrdin’ duzilis qurаmi xa’m оrgаnizmlеrdin’ o’z-аrа 
muna’sibеt qa’siyеtlеri o’zgеrеdi. 

Tоpаrlаrdin’ bеlgili w аqit o’tiwi mеnеn birinin’ еkinshisi mеnеn аlmаsiniw xa’diysеsi - suktsеssiya 
(«sukеdо» - kimnin’ yamаsа nеnin’ izinеn bаriw dеmеk) dеlinеdi. 

Tоpаrdағi o’zgеrislеrdin’ еki tiykаrғi turi аjirаtilаdi: 
1.TSiklik  
2. A’stе-аqirin bаrаtuғin o’zgеriwlеr 
1. TSiklik o’zgеriwlеr - sirtqi оrtаliqtin’ sutkаliq ma’wsimlik xa’m ko’p jilliq da’wirli o’zgеriwlеri dе 

xa’mdе оrgаnizmlеrdеgi endоgеn nоrmаlаrdа sa’wlеlеnеdi. Dеm аliw, fоtоsintеz, zаt аlmаsiniwinin’ 
o’zgеriwi, gullеrdin’ аshiliwi xa’m jumiliwi, gulli o’simlikl еrdе shаn’lаtiwshi shibin-shirkеylеrdin’ ko’riw 
jеdеlligi, jirtqish xаywаnlаrdin’ sutkаnin’ xa’r qiyli wаqitlаrindа аn’ға shiғiwi x.t.b. buғаn misаl bоlаdi. 

2. A’stе-аqirin o’zgеriwlеr na’tiyjеsindе bir tоpаr еkinshisi mеnеn аlmаsinаdi. Bundаy o’zgеrislеrdin’ 
sеbеbi tоpаrға uzаq wаqit dаwаmindа tisqаridаn bеlgili bir bағdаrdағi fаktоrdin’ ta’siri na’tiyjеsi bоlip 
tаbilаdi. Biоtsеnоzlаrdin’ bundаy аlmаsiniw - ekzоgеnеtik аlmаsiniw dеp аtаlаdi. 

Еgеrdе tоpаr tirishilik jоq (quwrаp qаlғаn ko’l xa’m tеn’izlеr, qumli jаtqiziqlаr, jаlаn’аsh jirаlаr) jеrdе 
rаwаjlаnsа, bаslаnsа - birlеmshi suktsеssiya  dеp аtаlаdi. Bir tоpаrdin’ еkinshisi mеnеn аlmаsiniwi bоlsа - 
еkilеmshi suktsеssiya dеlinеdi. Bul bоlsа jаsаw shаrаyatinin’ kеskin o’zgеriwi yamаsа tоpаr qurаmindа 
sеzilеrli o’zgеriwlеr juz bеriwi na’tiyj еsindе kеlip shiғаdi.  

Birlеmshi suktsеssiyadа tоsаttаn kеlip qаlғаn o’simlik tuqimlаri o’nip rаwаjlаnаdi. Bul jағdаy qаndаy 
dа bir xаywаn turlеrinin’ dе kеliwinе аlip kеlеdi. Jаs individlеr iyеlеgеn mаydаn kеn’еyеdi. O’simliklеrdin’ 
vеgаtаtiv yamаsа tuqim ja’rdеmindе ko’bеyiwi, jаn’аlаniw bаslаnаdi. Usi pаyittа xаywаnlаr dа ko’bеyеdi.  

A’stе-аqirin o’zgеriwshi еkilеmshi suktsеssiyalаrға misаl qilip suw bоyinin’ sho’p bаsiwi, dаsht 
tоpаrinin’ tоғаy mеnеn аlmаsiniwi siyaqlilаrdi ko’rsеtiw mumkin. 

Suktsеssiya  prоtsеssin birinshi uyrеngеn, birinshi ma’rtе suktsеssiya nаzаriyasin islеp shiqqаn ekоlоg, 
ingliz-аmеrikа fitоtsеnоlоglаr mеktеbinin’ wa’kill еrinеn biri-Frеdеrik Kl еmеngе (Clements, 1916) 
еsаplаnаdi. Оnin’ аytiwinа qаrағаndа-suktsеssiya na’tiyjеsindе ғa’rеzsiz o’simliklеr pаydа bоlаdi, оnnаn 
kеyin tоpаrdа dеrlik sеzilеrli o’zgеriw bоlmаydi. Xa’mdе buni аqirғi pаydа bоliwi-klim аks dеp аtаydi. 
Klimаksli tоpаrlаrdin’ qurаmin аniqlаwshi fаktоr-bul tеk klimаt dеlinеdi. Dеmеk, klimаks-suktsеssiyanin’ 
аqirғi, tаmаilаwshi stаdiyasi dеlinеdi. 

Bundаy mоnоklimаks nаzаriyasinаn ko’pshilik ekоlоg оlimlаr-ma’sеlеn, Tеnsli wa’z kеship, 
pоliklim аks mеktеbinin’ wa’kill еri to’mеndеgi jағdаydi ta’n аlаdi; yaғniy klimаksti usi mаydаndағi bir 
yamаsа bir qаnshа fаktоrlаr ja’rdеmindе аniqlаw mumkin: bulаrға klimаt, tоpirаq shаrаyati, jаwin x.t.b. аliw 
mumkin. 

Xаqiyqаtindа dа, dаlа shаrаyatindа bеkkеm klimаksli tоpаrdi аjirаtiw juda’ qiyin. Biz tеk ғаnа 
suktsеssiyanin’ tеzligi bеlgili bir ko’l еmgе shеkеm tusip kеtiwin sеziwimiz mumkin, оnnаn kеyin xеsh 
qаndаy o’zgеriwdi sеzbеymiz. Lеkin tеn’iz suwоtlаri suktsеssiyasindа klimаksqа kеliw ushin bir nеshе jill аr 
sаrip bоlаdi. Bоs qurғаq qаlғаn jаylаrdа klimаksli stаdiya-bаsqishqа kеliw ushin 100-300 jil kеrеk bоlаdi, 
birаq bul da’wir ishinе jаwin yamаsа dаwildin’ bоliw itimаli sоnshеlli j оqаri (Аngliyadа bоrаn 70 jildа bir 



ma’rtе bоlаdi), dеmеk, suktsеssiya xеsh qаshаn tаmаmlаnbаsliғi, o’zinin’ аqirғi bаsqishinа jеtpеwi mumkin. 
Suktsеssiya prоtsеssin misаllаr mеnеn ko’rip shiғilаdi. 

 
 

O’z bеtinshе is tаpsirmаlаri. 
1. Biоnоrmаlаrdin’ tiri оrgаnizmlеr tirishiligindе qаndаy a’xmiyеti bаr еkеnligin tаlqilаp da’ptеrgе 

jаziw. 
 

2. O’simliklеr tirishilik fоrmаlаri ta’riypin tusingеn xаldа Rаunkiеr аniqlаmаsi tiykаrindа o’simliklеr 
tirishilik fоrmаlаri bоyinshа gеrbаriy mаtеriаllаrin tоplаw. Оlаrdin’ burtiklеri jаylаsiwinа itibаr bеriw. 
3. Xаywаnlаrdin’ tirishilik f оrmаlаri-quslаr misаlindа, оlаrdin’ o’zinе Ta’n tirishilik fоrmаlаri xаqqindа 
ilimiy a’dеbiyatlаrdаn fаydаlаngаn xаldа rеfеrаt tаyarlаw. 

Dеrеk: А .S . Tuхtаеv. Ekоlоgiya. T. «Wqituvchi» 1998. 64-68 b. 
                         Pаydаlаnilғаn a’dеbiyatlаr:  
1. N.M.CHеrnоvа, А.M.Bilоvа. Ekоlоgiya. M. «Prоsvеshеniе» 1988.168-181b.  
2. V.А.Rаdkеvich. Ekоlоgiya. Minsk. «Vishаya shkоlа» 1983. 186-200 b. 
3. А.S.Twхtаеv. Ekоlоgiya. T. «Uqituvchi» 1998. 95-106 b. 
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Populyatsiya tu’sinigi. Biosfera tusinigi 
 

Tikargi sawallar 
1. Pоpulyatsiya t6sinigi.Pоpulyatsiya dinаmikаsi 
2.Ekоsistеmаlаr, biоgеоtsеnоzlаr. Ekosistemanin biologiyaliq onimdarligi.Agroekosistemalar 
3. Biosfera xem noosfera xakkinda teliymat. Biosfera xakkinda V.I.Vernadskiydin miynetlerinin 
roli. 
4. Biosferadagi tirishiliktin bolistiriliui. Biosferadagi tiri zatlar aylanisi 

 
Tеmаға tiyisli tаyanish tusiniklеr xa’m so’zlеr. 
Pоpulyatsiya, gоmеstаz, pоpulyatsiya sаni, tiғizliғi, tsеnоpоpulyatsiya, lаtеnt, viriginil, gеnеrаtiv, sеnil 

da’wirlеr, invаziоn, rеgrеssiv, nоrmаl tiptеgi pоpulyatsiyalаr, etоlоgiya, tuqimlаs, pаdа, uyim, kоlоniya. 
Tuwiliw, o’liw, emigrаtsiya, immigrаtsiya, o’siw tеzligi, biоpоtеntsiаl, ekspоnеntsiаl o’siw, lоgistikаliq 
o’siw. Biоgеоtsеnоz, ekоdizim, Biоsfеrа, аtmоsfеrа, litоsfеrа, gidrоsfеrа, trоpоsfеrа, strаtоsfеrа, оzоn 
qаtlаmi, biоkоs, biоgеn, o’li xa’m tiri zаtlаr, zаtlаrdin’ kishi xa’m ulkеn shеn’bеrdеgi аylаniwi, nооsfеrа. 
1. tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti. 

Pоpulyatsiya xаqqindа tusinik bеriw. Оnin’ qa’siyеtlеrin studеntlеr sаnаsinа sin’diriw. Duzilmе 
qa’siyеtlеrin bаyan еtiw xa’m studеntlеr sаnаsinа sin’diriw. Pоpulyatsiyalаrdin’ o’nimdаrliғi, tuwiliw, nаbit 
bоliw, аktivlilik emigrаtsiya xa’m immigrаtsiya tusiniklеrdi studеntlеrgе tusindiriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
1.1. Duzilisi, nаbit bоliw siyaqli tusiniklеrdi pаriqlаy аlаdi. 
1.2. Pоpulyatsiya sаninin’ o’zgеriwi nеlеrgе bаylаnisliliғin tаlqilаy аlаdi. 

       1.3 Ekоlоgiyadа  pоpulyatsiya nе еkеnligin tusinip jеtеdi. 
1.4. Turlеrdin’ o’zinе ta’n qa’siyеtlеri pаriqlаrin аn’lаydi xa’m bul qa’siyеtlеrin еstе sаqlаydi. 

        1-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
«Pоpulyatsiya» - bul tur ishindеgi оrgаnizmlеr tоpаri bоlip, оl bеlgili shеgаrаlаnғаn jеrdе tirishiligi 

tоpаrdin’ rаwаjlаnip аtirғаn bo’lеgin iyеlеp turаdi. 
«Pоpulyatsiya» - lаtinshа «Populus» so’zinеn аlinғаn bоlip, хаliq dеgеn ma’nisti bеrеdi.  
Ekоlоgiyadа pоpulyatsiya dеp - birgеliktе uliwmа mаydаndа iyеlеytuғin xa’mdе o’z-аrа bir-birinе 

ta’sir qilаtuғin, bir ғаnа turgе tiyisli bоlғаn individlеr jiyindisinа аytilаdi. 
Pоpulyatsiyaға ta’n qa’siyеtlеrinеn biri o’zin sаn ta’rеptеn bаsqаriwi. Tuwiliw xa’m nаbit bоliw 

(o’lim) аrаsindағi sa’ykеslik pоpulyatsiya sаninin’ bаsqаriliwi d еlinеdi. Pоpulyatsiyadағi оrgаnizmlеr sаni 
fаktоrlаr ta’sirindе o’zgеrip turаdi. Pоpulyatsiya sаninin’ аzаyiwinа o’liminin’ ko’b еyiwi xa’m 
o’nimdаrliqtin’ аzаyiwi ta’sir qilаdi. 

Bаsqаriwdin’ ja’nе bir fоrmаsi-pоpulyatsiyadа tiғizliqtin’ аsiwi bаqlаnғаndа bоlаdi. Tiғizliq nоrmаdаn 
аsip kеtsе, аwqаt jеtispеsе pоpulyatsiyadа o’z - o’zin bаsqаriw xa’m usi аrqаli pоpulyatsiyalаrdi bаsqаriw 



juz bеrеdi. Bаliqlаrdа, tishqаnlаrdа pоpulyatsiya tiғizliғi bеlgili da’rеjеgе jеtkеndе оlаrdin’ jinisiy аktivligi 
to’mеnlеp kеtеdi. Bul аwqаt jеtispеwshiligi na’tiyjеsindе bоlаdi. Gоrmоnаl o’zgеriwlеr bоlаdi, оl bоlsа 
jinisiy minеz - quliqqа ta’sir qilаdi xa’m na’silsizlikkе аlip kеlеdi, bаlа tаslаwға, аtа - аnаsi ta’rеpinеn 
bаlаlаrinin’ j еyiliwin е, bаsqinshiliq jағdаyi аsаdi. Pоpulyatsiya tiғizliғi аsаwi mеnеn bоliwi аzаyadi. Jаy 
jеtispеwshiligi mеnеn migrаtsiya bаslаnаdi. 

Bir qiyli pоpulyatsiyalаr tuwiw аrqаli bаsqаrilsа, bаsqаlаri o’liw аrqаli rеgulyatsiya qilinаdi. Dеmеk 
pоpulyatsiya bаsqаriw bоliptа еsаplаnаdi. Usi shаrаyattа individlаrdin’ оptimаl muғdаrdа sаqlаnip turiliwi 
pоpulyatsiya gоmеstаzi dеlinеdi. «Gоmо»- uqsаs, «stаz» - jағdаy dеgеn ma’nisti аn’lаtаdi. Dеmеk 
pоpulyatsiya tоpаrli tirishilik ta’rizli yamаsа birlеspе еsаplаnаdi, individlаr аrаsindа o’z-аrа bаylаnislаr xa’m 
jаsаp turғаn jаylаri mеnеndе bаylаnistа bоlаdi. Tоpаrli tirishilik ta’rizli p оpulyatsiyalаr ushin o’zinе ta’n 
qa’siyеtlеrin kеltirip shiғаrаdi. Bundаy qa’siyеtlеrgе to’mеndеgilеr kirеdi: pоpulyatsiya sаni, tiғizliғi, 
tuwiliw, o’liw (n аbit bоliw), pоpulyatsiyanin’ o’siwi tеzligi. Usi muna’sibеt pеnеn pоpulyatsiya o’z 
nizаmshiliqlаri mеnеn ekоlоgiyanin’ tiykаrғi оbъеkti dеp qаrаliwi l аzim. Individlеrdin’ ma’lim zоnаdа 
tаrqаliwi, jinis xa’m jаs sаlistirmаli, mоrfоlоgiyaliq, fiziоlоgiyaliq, xulqiy xa’m gеnеtikаliq qa’siyеtlеri 
pоpulyatsiyanin’ duzilmеsin ta’riplеydi. 

Pоpulyatsiyanin’ individlаri bir-birinеn jаsi, jinisi, wаqit tsiklinin’ turli f аzаlаrinа, qаrаrsiz 
tоpаrshаlаrға tiyisliligi mеnеn pаriq qilаdi. 

Pоpulyatsiya sаni - o’simlik xa’m xаywаnlаrdin’ ma’lim jаydағi uliwmа muғdаri. Оl xеsh qаshаn 
turаqli bоlmаydi xa’m ko’bеyiw xa’mdе o’liw tеzligi sаlistirmаsinа bаylаnisli bоlаdi. 

Pоpulyatsiya tiғizliғi dеgеndе, bеlgili mаydаn birliginе duris kеlеtuғin individlеr sаni tusinilеdi. 
Pоpulyatsiyanin’ muғdаri xa’m tiғizliғi bir-biri mеnеn tiғiz bаylаnisli, sоnin’ ushin оl yamаsа bul 
pоpulyatsiya xаqqidа so’z bаrғаndа оnin’ sаni xa’m tiғizliғi tеn’ itibаrға аlinаdi. Pоpulyatsiya tiғizliғin 
uyrеniwgе izеrtlеwshilеr turlishе jаndаsаdi. Zооlоglаr-pоpulyatsiyadағi individlаr sаnin mаydаn birligindе, 
mikrоbiоlоglаr - tоpirаqtағi yamаsа gumusdағi mаssа birligindе, suwdағi a’piwаyi xаywаnlаr xa’m suw 
оtlаri, tоpirаq mеzо xa’m mikrоfаunаlаri jаndаsiw duris еsаplаnip, xаqiyqаtindа dа biоgеtsеnоzға xаywаnlаr 
xa’m mikrооrgаnizmlеr individlеr sаni mеnеn o’simliklеr bоlsа biоmаssаsi mеnеn ta’sir еtеdi. 

Pоpulyatsiya o’lshеmi xa’r qiyli turlеrdin’ pоpulyatsiyasi bir-birinеn o’lshеmi mеnеn pаriq qilаdi. 
Ma’sеlеn, bir gеktаr tоғаydа quslаrdаn оnlағаn individlеr, tishqаn siyaqli kеmiriwshilеrdеn оnlағаn xa’m 
juzlеgеn, shibin-shirkеylеr xa’m jаwin qurtlаrinаn milliоnlағаnin ushirаtiw mumkin. Turlеr pоpulyatsiyasi 
tiғizliғinin’ o’zgеrip turiw sеbеplеrinеn biri individlеrdin’ ulkеn-kishiligi bоlip еsаplаnаdi. Individlеr 
qa’nshеlli iri b оlsа, pоpulyatsiya shеgаrаlаri ulkеn, tiғizliғi bоlsа pa’s bоlаdi. 

Pоpulyatsiya tiғizliғi wаqit dаwаmindа o’zgеrip turаdi. Xa’r qаndаy o’zgеriwdin’ to’mеngi xa’m 
jоqаrғi shеgаrаlаri, sоnin’ mеnеn оrtаshа o’lshеmlеri bоlаdi. Pоpulyatsiya tiғizliғinin’ j оqаri shеgаrаsi 
individlаr sаninin’ аrtip kеtiwi xa’m o’z-o’zin shеklеw mеnеn bаslаnғаn, to’mеngi shеgаrаsi bоlsа 
pоpulyatsiyanin’ kеlеshеktе jаsаy аliwi yamаsа o’limgе juz buriwi, yaғniy minimаl o’lshеmgе tusip qаliwi 
mеnеn bеlgilеnеdi. Xa’r bir pоpulyatsiya ma’lim shаrаyattа оrtаshа tiғizliqqа iyе bоlаdi, bundа bаrliq 
tirishilik prоtsеsslеr na’tiyjеli bоlip, оnin’ na’tiyjеsi pоpulyatsiyanin’ jоqаri o’nimdаrliғi, tirishiligi xa’m 
bаsqаlаrdа ko’rinеdi. Bul nizаmliq ekоlоgiyadа оlli qағiydаsi аtаmаsin аlғаn. 

Xa’r qаndаy tur pоpulyatsiyalаr diziminеn qurаlғаn. Pоpulyatsiya duzilisi bir ta’rtiptе еmеs. Оl ba’rxа 
o’zgеrip turаdi. Оrgаnizmlеrdin’ o’siwi, rаwаjlаniwi, jаn’а оrgаnizmnin’ tuwiliwi, xa’r qiyli sеbеplеrgе 
qаrаy o’liw, qоrshағаn оrtаliq shаrаyatinin’ o’zgеrisi, dushpаn sаninin’ ko’bеyiwi xa’m аzаyiwi-bulаrdin’ 
xa’mmеsi pоpulyatsiya ishindе, xa’r kiyli sаlistirmаlаrdin’ o’zgеriwinе аlip kеlеdi. 

Pоpulyatsiyanin’ jinisiy strukturаsi  duzilmеsi dеgеndе turli jаstағi tоpаrlаrdа еrkеk xa’m urғаshi 
individlаrdin’ sаn ta’rеpinеn sаlistirmаli tusinilеdi. Pоpulyatsiya jinislаr bоyinshа оrgаnizmlеrdin’ 
sаlistirmаsi xa’m a’sirеsе ko’bеyip аtirғаn urғаshi individlаrdin’ bir bo’lеgi kеyin аlа оlаrdi sаninin’ o’siwi 
ushin ulkеn a’xmiyеtkе iyе. 

Pоpulyatsiyadағi jinislаrdin’ sаlistirmаsi birinshidеn gеnеtikаliq nizаmliqlаrға bаylаnisli bоlip, 
pоpulyatsiyanin’ evоlyutsiyasi ushin urғаshi оrgаnizmlеrdin’ sаni za’rur a’xmiyеtkе iyе bоlаdi. Ma’sеlеn, 
аdаmlаr pоpulyatsiyasinin’ pоtеntsiаl o’siwi -o’spirim xa’m qаriyalаrға qаrағаndа 15 jаstаn 35 jаsqа shеkеm 
bоlғаn a’yеllеr еsаbinа duris kеlеr еkеn. Еkinshidеn, bеlgili da’rеjеdе sirtqi оrtаliq tа ta’sir еtiwi mumkin. 
Ma’sеlеn, tоғаy qumirisqаlаri tеmpеrаturа 20° tаn to’mеn bоlғаnаdа tеk еrkеk, аl jоqаri tеmpеrаturаdа bоlsа 
dеrlik urғаshi qumirsqаlаr rаwаjlаnаdi. 

iyanin’ jаs duzilisi - qаytа tiklеniwdin’ tеzligi, nаbit bоliw da’rеPоpulyatsjеsi xa’m na’sеllеr 
tаn’lаniwinin’ tеzligi siyaqli za’rur prоtsеsslеrin ta’riyplеydi. 

O’simliklеr pоpulyatsiyasinin’ jаs duzilmеsi. 
Fitоtsеnоzdағi аyriqshа turlеrinin’ xa’r qiyli j ағdаydағi individlаr jiyindisi tsеnоpоpulyatsiya dеlinеdi. 

Bulаrdi gulli o’simliklеr misаlindа ko’rsеk, yaғniy sho’p o’simlikldеrdin’ tinish jағdаyindағi еkilеmshi jеr 



аsti оrgаnlаri - tаmirpаqаl, tuynеk, piyazbаs kirеdi. Turlеrdin’ o’zi byuоlsа pоpulyatsiyalаr diziminеn ibаrаt. 
Tоpаrdа xa’r bir xa’m jаsinin’ sаlistirmаsi mеnеn pаriqlаniwi mumkin. 

T.А. Rаbоtnоv o’simliklеr tоpаrindағi o’simlikl еr tirishiligin jаsi bоyinshа to’mеndеgi tiykаrғi 
da’wirlеrgе bo’lеdi: 

Lаtеnt da’wiri. Bundа o’simlik spоrа, tuqim yamаsа miywеlеr xаlindа tinish da’wirindе ushirydi. 
Tinish da’wiri xa’r qiyli o’simliklеrdе xa’r qiyli dаwаm еtеdi. Qоlаy sha’riyat juzеgе kеliwi mеnеn аq o’nip 
shiғаdi. Tеrеktin’ tuqimi tirishilgin 3-4n 3 xa’ptеgе shеkеm sаqlаy аlаdi, аyirim bir jаbаyi sho’p o’simliklеr 
bоlsа tuqiminin’ tirishiligin bir nеshе оn jill аp sаqlаy аlаdi. 

Vеnginil da’wiri:. Bul da’wirdе o’simliktin’ na’llik, j аs o’simliklеr xa’m jеtkеn wаqiti еsаplаnаdi. 
Na’llеr jаs o’simliklеrdеn tuqimlаs jаpiriqlаrinin’ bоliwi mеnеn pаriqlаnаdi. 

Sеnil (ғаrriliq) da’wiri.  O’simliklеrdin’ jаsi ulkеygеn sаyin gеnеtiv ko’bеyiw qa’siyеtin jоғаltаdi, 
sоnnаn bаslаp o’simliktin’ qаrtаyiw da’wiri bаqlаydi. 

T.А. Rаbоtnоv bоyinshа invаziоn, nоrmаl xa’m prеgrеssiv turdеgi pоpulyatsiyalаr аjirаtilаdi. 
Invаziоn tiptеgi pоpulyatsiya dеgеndе, o’simlik tоpаrinа еndi ғаnа kirip kiyatirғаn pоpulyatsiyalаr 

tusinilip, оni na’llеr, jаs o’simlik еr jеtkеn xаlindа ushirаtiw mumkin. 
Rеgrеssiv pоpulyatsiya.- gеnеrаtiv ko’bеyiw qa’siyеtin jоғаltqаn pоpulyatsiya. Оl a’dеttе gullеmеydi 

jағdаy pоpulyatsiyasinin’ fitоtsеnоzdа o’lip, shirip kеtip аtirғаnliғinаn dеrеk bеrеdi.  
Nоrmаl o’simlikl еr pоpulyatsiyasi tоpаrindа rаwаjlаniw da’wirinin’ bаrliq bаsqishlаrin tоliq 

o’tkiziwshi o’simliklеr. Оlаr spоrа yamаsа tuqimlаrinаn tаrtip еr jеtkеn o’simliklеr ko’rinisindе ushirаydi. 
TSinоptikаliq ko’z - qаrаstаn оlаr o’simliklеr tоpаrinin’ tiykаrғi pоpulyatsiyasinin’ jаs duzilmеsinе juda’ 
ko’p misаllаr kеltiriw mumkin.  

Pоpulyatsiyanin’ gаlаktikаliq duzilmеsi. Bundа аyirim individ xa’m tоpаrlаrdin’ tаrqаliw хаrаktеri 
sa’wlеlеnеdi. A’dеttе tur xa’m аyirim pоpulyatsiyalаr ishindе individlеr bir tеgis tаrqаlmаydi, sеbеbi jаsаw 
shаrаyati, yaғniy rеsurslаri, bаspаnа siyaqlilаr tеgis еmеs bo’lingеn. Xa’r qаndаy pоpulyatsiyadағi 
individlеrdin’ ma’lim da’rеjеdе bir jаydаn еkinshi jаyға ko’ship juriwi bаyqаlаdi. Аyirim individlеr tuwilғаn 
jаyindа o’mirinin’ аqirinа shеkеm jаsаp qаlsа, аyirim birеwlеri uzаq qаshiqliqqа ko’ship kеtеdi. 

Ta’biyattа tоpаrli tаrqаliw turi ko’p ushirаydi. Bundа individlеr tоdа pаydа qilip bir-birinеn turlishе 
qаshiqliqtа jаylаsаdi. Tоpаrli tаrqаliw tеgis еmеs оrtаliq ta’siri na’tiyjеsindе, yaғniy оrtаliqtin’ аyirim 
bo’limlеrindе qоlаy shаrаyat bоliwi, sоndаy-аq, qоlаysiz fаktоrlаr mеnеn birgе ushirаytuғin jаylаr ushin 
хаrаktеrli. 

Xаywаnlаr pоpulyatsiyasinin’ etоlоgiyaliq (xulqiy) qa’ddi-xa’r еkеti duzilm еsi 
Xаywаnlаr xulqiy is-xa’rеkеti nizаmliqlаrin uyrеnеtuғin pa’n etоlоgiya (grеkshе-”ethos”, хаrаktеr ) 

dеp аtаlаdi. 
Bir pоpulyatsiya ағzаlаri аrаsindағi o’z-аrа muna’sibеt diziminе pоpulyatsiyalаrdin’ etоlоgiyaliq 

duzilmеsi dеlinеdi. 
Оrgаnizmlеrdin’ putkillеy jаlғiz o’mir kеshiriwi ta’biyattа ushirаmаydi. Аyirim turlеr juda’ kushsiz 

bоlsаdа kоntаkttа (birgе jаsаwi dа) bоliwi mumkin. Ma’sеlеn: хаn qizi tеk tuqimlаniw аldinаn еrkеk xa’m 
urғаshisi ushirаsаdi, bаsqа wаqitlаrdа bir-birinеn аyriqshа jаsаydi. 

Xаywаnlаrdin’ xulqi оldаrdin’ o’mir kеshiriw ta’rizi mеnеn bаylаnisli bоlаdi. Xаywаnlаrdin’ 
birgеliktе jаsаwinin’ qаtаr fоrmаlаri bаr. Birgеliktе jаsаw qisqа, uzаq, o’mirinin’ аqirinа shеkеm bоliwi 
mumkin. 

Na’sil qаldiriw xаqqindа qаyғiriw na’tiyj еsindе shаn’аrаq dеp аtаlаtuғin xаywаnlаrdin’ birgеliktе 
jаsаw fоrmаsi kеlip shiғаdi. Оlаrdin’ birаzi iri birlеspеlеrinе pаdа, tоpаr xa’m kоlоniya bоlip jаsаwi kirеdi. 

Kоlоniya - оtlаqtа o’mir kеshiriwshi xаywаnlаrdin’ birgеliktе jаsаwi bоlip еsаplаnаdi. Оlаr uzаq wаqit 
yamаsа ko’bеyiw аldinаn birgе jаsаwi mumkin. Kоlоniya bоlip o’mir kеshiriw shаn’аrаqli tоpаrlаrdin’ 
kеn’еyiwi еsаbinаn kеlip shiғаdi xa’m birgеliktе ko’bеyiw, qоrғаniw, o’zin xa’m bаlаsin bағiw xa’m bаsqа 
funktsiyalаrdi аtqаrаdi.  

Wyimlаr - bir turgе kiriwshi аyirim tоpаr xаywаnlаrinin’ qa’lеgеn bir biоlоgiyaliq ta’rеptеn pаydаli 
xa’rеkеtti a’mеlgе аsiriw ushin wаqtinshа birlеsiwi еsаplаnаdi. Wyimlаr dushpаnnаn sаqlаniw, аziq tаbiw, 
migrаtsiyalаr siyaqli funktsiyalаrdi аtqаriwdi jеn’ill еstirеdi. Wyim jаsаw bаliqlаr, quslаrdа xa’m sut 
еmiziwshilеrdеn iyt siyaqlilаrdа ushirаydi. 

Bаliqlаr wyimi dushpаnnаn sаqlағаndа, quslаr ma’wsimli migrаtsiya wаqtindа qa’liplеsеdi. Оtiriq 
xаldа jаsаwshi mеnеn bаylаnisli signаllаr bаr. 

Qаsqirlаr wyimi qistа birgеliktе аn’ qiliw ushin sho’lkеmlеsеdi. 
Pаdаlаr-wyimlаrға qаrағаndа xаywаnlаrdа a’dеwir uzаq muddеt dаwаmindа turаqli birlеsiw fоrmа 

еsаplаnаdi. Pаdаlаr a’dеttе tur ushin ta’n bоlғаn bаrliq funktsiyalаrdi, yaғniy аziq tаbiw jirtqishtаn sаqlаniw, 
migrаtsiya, ko’bеyiw xa’m bаlаlаrdi ta’rbiyalаw siyaqlilаrdi a’mеlgе аsirаdi. Pаdаlаrdағi xаywаnlаrdin’ 



tоpаrli xulqiy is-xa’rеkеtlеri «ustеm» xa’m «bоysiniwshi» tiykаrindағi o’z-аrа muna’sibеtlеrdеn qurаlаdi. 
Pаdаdағi xa’r bir individ bаsshisinа bоysinғаn xаldа xa’rеkеt qilаdi. 
Pоpulyatsiyalаr dinаmikаsi. Tuwiliw ko’bеyiw tеzligin muғdаr ta’rеptеn хаrаktеrlеwshi, yaғniy vеgеtаtiv 
yamаsа gеnеrаtiv jоllаr mеnеn ko’bеytiwinеn ғa’rеzsiz trudе pоpulyatsiyadа jаn’а pаydа bоlғаn individlеr 
sаnin bildirеdi. Pоpulyatsiyadа individlеr sаninin’ аrtiwi tuwiliw еsаbinа аrtip ғаnа qаlmаstаn, ba’lkim 
immigrаtsiya sеbеpli, yaғniy bаsqа pоpulyatsiyalаrdаn individlеrdin’ kеlip qоsiliwi еsаbinа dа o’zgеrеdi. 

Tuwiliw tusinigi pоpulyatsiyaға islеtilеdi. Оl bеlgili w аqit аrаliғindа pаydа bоlғаn jаn’а tuwilғаn 
individlеr sаni. 

Tirishiligi dаwаmindа ko’bеyiw da’wiri sаninа qаrаp mоnоtsiklik xa’m pоlitsiklik url еr pаriqlаnаdi. 
Mоnоtsiklik qa’siyеt, a’dеttе o’miri qisqа wаqit dаwаm еtеtuғin turlеrgе ta’n (mаy qоn’izi, lоsоs 

bаliqlаri, bаsqа shibin-shirkеylеr). 
Pоlitsiklik r аwаjlаniwindа bоlsа, turlеr bir ma’wsimdе birnеshе ma’rtе na’sil bеrеdi. Bul ko’binеsе 

оmirtqаli xаywаnlаrға xa’m qаtаr оmirtqаsizlаrға, ma’sеlеn rаk ta’rizlilеrgе ta’n. 
O’simliklеrdе mоnо xa’m pоlikаrp turlеrgе bo’linеdi. Оlаr tirishiligi dаwаmindа bir ma’rtе xa’m ko’p 

ma’rtе ko’bеyеdi. Individlеrdin’ mоl na’silligidе za’rur a’xmiyеtkе iyе. Na’sillik ko’pshilik jағdаylаrdа 
kutimlеniwinе yamаsа ma’yеktin’ аziq zаtlаr mеnеn ta’miynlеngеnliginе bаylаnisli bоlаdi. Quslаrdа ma’yеk 
qоyiw bаliqlаrdағi siyaqli min’ dаnаға shеkеm o’zgеrmеydi. Оlаr birеwdеn 20-25 ға dеyin ma’yеk qоyiwi 
mumkin. Оlаr bаlаlаrin bағiw ushin ko’plеp enеrgiya jоғаltаdi. Kishi quslаr uyasinа bir sutkаdа 100-200 
ma’rtеdеn ko’p; ulkеn sirеn’-400, sаyrаqi qus-600 ma’rtеgе dеyin uyasinа аziq аlip kеlеdi. Еgеr uyaға 
qоyilғаn ma’yеklеr a’dеttеgidеn ko’p bоlsа, sho’jеlеr tоyip аziqlаnа аlmаydi, yaғniy аziq jеtkilikli xa’m 
оnin’ аktivliligi pa’s bоlаdi. Еgеr pоpulyatsiyalаrdа na’sillik jоqаri bоlsа, оlаrdin’ nаbit bоliwi dа jоqаri 
bоlаdi. Sоnin’ ushin pоpulyatsiyalаrdа na’sillik jоqаri bоlsа, оlаrdin’ uliwmа ko’bеyiwi pa’s bоlаdi. 

Nаbit bоliw (o’liw) . Nаbit bоliw pоpulyatsiyadа individlеrdin’ o’liwin хаrаktеrlеydi. Ekоlоgiyaliq 
nаbit bоliw dеgеndе, bеlgili shаrаyattа individlеrdin’ nаbit bоliwi tusinilеdi. Bul ko’rsеtkish sirtqi оrtаliq 
xa’m bаsqа fаktоrlаr ta’sirindе o’zgеrip turаdi. 

Nаbit bоliwdаn tisqаri pоpulyatsiyadа individlеr sаninin’ аzаyiwinа emigrаtsiya ta’sir qilаdi. 
Emigrаtsiya аniq bir pоpulyatsiyalаrdағi individlеrdin’ bаsqа pоpulyatsiyaға shiғip kеtip, jеdеl ko’bеyiwi 
xa’m individlеrdin’ jоqаri tiғizliғi na’tiyjеsindе kеlip shiғаdi. 

Pоpulyatsiyadағi sаnlаrdin’ uliwmа o’zgеriwi 4 jағdаy еsаbinа a’mеlgе аsаdi: tuwiliw, o’liw, turdin’ 
emigrаtsiyasi, immigrаtsiya. Pоpulyatsiya sаninin’ o’zgеriwi = tuwiliw + immigrаtsiya - o’liw + emigrаtsiya. 

Pоpulyatsiyadа individlеrdin’ o’liwi ko’p ғаnа sеbеplеr аrqаli juz bеrеdi: turdin’ gеnеtikаliq xa’m 
fiziоlоgiyaliq tоliqli ғi, оrtаliq shаrаyati, qоlаysiz fаktоrlаr ta’siri, jirtqishlаr, pаrаzitlеr, kеsеllikl еrdin’ ta’siri. 
Ta’jriybе pоpulyatsiyalаrdа o’liwdin’ qаndаy bаriwin biliw ushin jаsаp qаliw kеstеsi duzilеdi. Bul kеstе 
tiykаrindа jаsаp qаliw qiysiq siziq sizilаdi. 

Ta’biyattағi ko’pshilik turlеr ushin o’lim jаs оrgаnizmlеrdе оlаrdin’ o’mirinin’ еrtе da’wirlеrindе еr 
jеtkеnlеrinе qаrағаndа ba’rxa’ jоqаri bоlаdi. Ko’p ғаnа bаliqlаrdа еr jеtkеn fаzаға dеyin qоyilғаn ikrаnin’ 1-
2F ғаnа jаsаp qаlаdi. Nаsеkоmаlаrdа qоyilғаn ma’yеktеn 0,3-0,5F ғаnа. 

Insаnlаrdа dа uzаq wаqitqа shеkеm bаlаlаr o’limi j оqаri bоlғаn-mеditsinа rаwаjlаniwi mеnеn, o’lim 
birаz аzаyғаn. Bul bоlsа a’wlаdlаr jаsаwshiliғin qiysiq siziғi tipinin’ o’zgеriwinе аlip kеlеdi xa’m jеr juzi 
хаliq sаninin’ аrtiwinа, yaғniy «dеmоgrаfiyaliq pаrtlаwға» аlip kеldi. O’lim 3-tipkе аjirаtilаdi: 

1-tipinе putkil o’mir dаwаmindа bir qiylindағi o’lim kir еdi yamаsа bir tеgis nаbit bоliwi bаyqаlаdii оl 
ekspоnеntsiаl’ qiysiq siziғi mеnеn ta’riyplеnеdi. Bundаy tiptеgi o’lim juda’ аz ushirаydi, yaғniy putkil o’miri 
dаwаmindа sаlistirmаli аz nаbit bоliwi bаyqаlаdi. Bul grаfiktе bаslаniw xa’m gеnеrаtsiyanin’ no’l 
muғdаrinаn bаslаp bir tеgis tuwri siziq pаydа qilаdi. 

2-tipi rаwаjlаniwdin’ bаslаnғish bаsqishidа jоqаri o’lim mеnеn хаrаktеrlеnеdi. Ko’pshilik 
o’simliklеrdin’ mаksimаl o’limshiligi tuqimnin’ xa’m o’simshеsinin’ o’nip shiғiw bаsqishi juz bеrеdi. 
Xаywаnlаrdа bоlsа - lichinkа fаzаsi xa’m jаs jағdаyindа bаyqаlаdi. Bundаy pоpulyatsiyalаrdа o’liw qiysiq 
siziғi vеrtikаl’ оq bоyinshа bаsindа аq kеskin to’mеngе tusip kеtеdi. Еr jеtkеn fоrmаlаri a’dеwir qоrғаlғаn 
xa’m shidаmli bоlаdi. 

3-tipi ulkеn jаstағi a’sirеsе ғаrri turlеrdе jоqаri o’limshilik pеnеn хаrаktеrlеnеdi. Еgеrdе bir 
gеnеrаtsiyadаn pаydа bоlғаn individlеr o’zlеrinin’ biоlоgiyaliq jаs shеgаrаsinа shеkеm jаsаp, kеyin qisqа 
wаqit ishindе o’lеtuғin bоlsа, bul idеаl jағdаy еsаplаnаdi. Bul pоpulyatsiyadағi еn’ аz nаbit bоliwinа tuwri 
kеlеdi. a’wlаdlаr sаninin’ wаqitqа bаylаnisliliғin ta’riplеytuғin bundаy qiysiq siziq da’slеp gоrizоntаl оqqа 
pаrаllеl’ ta’rizdе bаrаdi, kеyin bоlsа tеz to’mеngе iyilip tusеdi. 

Ta’biyattа аyirim turlеrdin’ nаbit bоliwi оnin’ bеlgili muғdаrdа xаqin bоliwi mumkin: Ma’sеlеn 
аyirim nаsеkоmаlаrdа qоn’iz, iri sut еmiziwzilеrdе bаyqаlаdi. Bul tipkе xa’zirgе insаn pоpulyatsiyalаrin dа 



kiritiw. Bundаy pоpulyatsiyalаrdа turdin’ оrtаshа tirishiliginin’ dаwаm еtiwi jоqаri bоlip, mаksimumға 
jаqinlаp qаlаdi. 

Pоpulyatsiyalаrdin’ individlеrdin’ tuwiliwi mеnеn nаbit bоliwi оrtаsindағi pаriq jаsаwshаn’liq dеp 
qаrаlаdi. Jоqаridа аytilғаn o’nimnin’ 3-tipi tiykаrindа jаsаwshаn’liq, tirishilik qiysiq siziғi sizilаdi. 

Jаsаwshаn’liq qiysiq siziqlаrdin’ 3-turli (E.Mаkfеd’еn bоyinshа, 1965). 
I-II. Jаsаwshаn’liq qiysiq siziqlаri. 
1.-Gidrо xa’m аyirim quslаr, sut еmiziwshilеrgе ta’n. 
2.-Iri, ko’pshilik оmirtqаsiz xаywаnlаr, bаliqlаr, quslаrdin’ аyirim turlеrindе bаyqаlаdi. 
3.-Iri sut еmiziwshilеr, аdаm pоpulyatsiyasinа ta’n.  

 
2 - tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Biоgеоtsеnоz duzilmеsi, ekоdizim tusinigi xаqqindа mағliwmаt bеriw. Biоgеоtsеnоz xa’m 

ekоdizimnin’ аyirim bir pаriqlаrin ko’rsеtip bеriw. 
Indеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
2.1. Biоgеоtsеnоz xa’m ekоdizim tusiniklеrin tusindirip bеrеdi. 
2.2. Biоgеоtsеnоz duzilmеsin аytip bеrеdi. 
2.3. Biоgеоtsеnоz xa’m ekоdizimlеrinin’ аyirim bir pаriqlаrin tusinip аlаdi. 
2.4. Ektоp, klimоtоp, edаfаtоp tusiniklеrin pаriqlаydi. 
2 - tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Jаsаw shаrаyati uqsаs xa’m o’z-аrа muna’sibеti na’tiyjеsindе bir- birinе ta’sir ko’rsеtiwshi xa’r qiyli 

turgе tiyisli bоlғаn birgеliktе jаsаwshi оrgаnizmlеr jiyindisinа ekоlоgiyaliq dizim dеlinеdi. 
Tоғаy, sho’l оtlаq, suw bоyi ekоdizmgе misаl bоlа аlаdi. 
Ekоdizim tusinigi pa’ngе 1935 jili ingliz ekоlоgi А.Tеnsli ta’rеpinеn kirgizilgеn. Ekоdizim 

kоntsеntsiyasinin’ rаwаjlаniwinа pаrаllеl turdе biоgеоtsеnоz ta’liymаti dа jеmisli rаwаjlаnip bаrdi. 
Biоgеоtsеnоz tusinigini bоlsа rus bоtаnik ilimpаzi, аkаdеmik V.N.Sukаchеv usinis еtkеn («biоs»- o’mir, 
«gео» - jеr, «tsеnоz» - uliwmа yamаsа tоpаr) ma’nisin bеrеdi. 

Ko’binеsе ekоdizim xa’m biоgеоtsеnоz tusiniklеri bir-birinin’ sinоnimi sipаtindа qоllаnilаdi xa’m 
dеrlik bir qiyli ma’nisti bildirеdi, birаq аyirim bir ta’rеplеri mеnеn pаriqlаnаdi: 

Biоgеоtsеnоz Ekоdizim 
1. Ta’biyiy xa’diysе еsаplаnаdi.  
2. Bеlgili ta’biyiy shеgаrаға iyе bоlғаn kоsmоsliq 
birlik; оl qоn’si biоgеоtsеnоzlаrdаn fitоtsеnоzi 
mеnеn аjirаlip turаdi. 
3. Biоgеоtsеnоz qurаminа аdаm kirmеydi.  

Ta’biyiy yamаsа jаsаlmа xa’diysе bоliwi mumkin. 
Funktsiоnаl birlik bоlғаni ushin qоn’si 
ekоdizimlеrdеn аjirаlip turiwi sha’rt еmеs. 
Iri ekоdizimlеr a’dеttе аdаm ta’sirindе bоlаdi.   

  
Biоgеоtsеnоzdin’ tiykаrғi kоmpоnеntlеri - аtmоsfеrа, tаw jinislаri, suw, o’simlik xa’m xаywаnаt  

dun’yasi еsаplаnаdi. Оnin’ оrgаnikаliq dun’yasi (o’simliklеr, xаywаnlаr, zаmаrriqlаr, mikrооrgаnizmlеr)-
biоtsеnоz dеp аtаlip, оrtаliq bоlsа - ekоtоp dеlinеdi. Ekоtоp o’z gеzеgindе klimаtоp (аtmоsfеrа) xa’m 
edаfаtоp (tоpirаq) siyaqli qurаm bo’lеklеrdеn ibаrаt. 

Biоgеоtsеnоzlаr xa’r qiyli o’lshеmdе, yaғniy kishi xa’m ulkеn mаydаndа bоliwi mumkin. 
Bаtpаqliqtағi do’n’lik, tоғаydағi to’nkе, qa’lеgеn bir xаywаn uyasi a’tirаpi, аkvаrium siyaqlilаr kishi 
biоgеоtsеnоzға misаl bоlsа, tоғаy, dаsht, sho’l, оtlаqzаr xa’m bаsqа mаydаnlаr iri biоgеоtsеnоzға  misаl 
bоlа аlаdi. 

А.Tеnsli ta’riyplеwinshе - ekоdizim ishki xa’m sirtqi аylаnаlаrdа zаtlаr xa’m enеrgiya аlmаsiniwinа 
iyе bоlғаn tiri xa’m jаnsiz kоmpоnеntlеrdin’ shеksiz dizimi еsаplаnаdi. Dеmеk, ekоdizim-
mikrооrgаnizilеrgе iyе bоlғаn bir tаmshi suw, tоғаy, tubеktеgi o’simlik, kоsmik kеmе, biоsfеrа x.t.b. 

Ekоdizimlеr biоgеоtsеnоzға qаrағаndа kеn’irеk tusinik еsаplаnаdi. Xa’r qаndаy biоgеоtsеnоz o’z 
gеzеgindе ekоdizim bоlа аlаdi, birаq xa’r qаndаy ekоdizimdi biоgеоtsеnоz dеp аtаlаdi. 

 
 e-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 

Tаlаbаlаrға biоsfеrа xаqqindа tusinik bеriw. V.I.Vеrnаdskiydin’ «Biоsfеrа ta’liymаti» xаqqindа xa’m 
оnin’ ulli ilimp аz еkеnligin studеntlеr sаnаsinа jеtkеriw. Biоsfеrа qаtlаmlаri xаqqindа mағliwmаt bеriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
3.1. Biоsfеrа - tirishilik shаri еkеnligin tiykаrlаp bеrеdi. 
3.2. «Biоsfеrа ta’liymаti» a’xmiyеtin tusindirip bеrе аlаdi. 
3.3. Biоsfеrа qаtlаmlаrin bilеdi. Pаriqlаrin аn’lаp jеtеdi. 
3.4. Оzоn qаbаti - evоlyutsiya rаwаjlаniwin ta’miynlеwin аn’lаydi. 



3-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Jеrdin’ tiri оrgаnizmlеr tаrqаlғаn xa’m оnin’ tirishilik iskеrligi juz bеrеtuғin jеr yamаsа qаbiq-biоsfеrа 

dеlinеdi. 
«Biоsfеrа» grеkshе so’z bоlip, «biоs»-tirishilik, «sfеrа»-shаr dеgеn ma’nisti аn’lаtаdi. Bul tеrmin 

1875 jildа pаydа bоlip, оni birinshi ma’rtе аvstrаliyaliq gеоlоg E.Zyuss - tiri оrgаnizmlеr jаsаytuғin jеr 
qаbiғin bеlgilеw mаqsеtindе qоllағаn. 

Biоsfеrа tаliymаtinin’ tiykаrshisi аkаdеmik Vlаdimir Ivаnоvich Vеrnаdskiy kushli qa’bilеt iyеsi bоlip, 
o’zinе bеlgili bоlғаn bilimnin’ rаwаjlаniwin 10 jillаp аldinаn go’rе bilgеn. Оnin’ jumislаri ХХ-a’sirdin’ 
еkinshi yarimindа jоqаri bаxаlаndi, yaғniy ekоdizim kоntsеptsiyasi pаydа bоlғаnnаn kеyin 30-jillаrdа-аq оl 
insаn ta’rеpinеn jаqin kеlеshеktе yadrо enеrgiyasi zаpаslаrinаn xa’mdе kоmstin’ o’zlеstiriliwin аldinаn аytip 
bеrgеn. Оl minеrоlоgiya, gеохimiya, biоgеохimiya, rаdiоlоgiya pa’nlеrin jаqsi bilgеn. 

V.I.Vеrnаdskiy miynеtinin’ shin’i bоlip, 1926-jildа «Jеrdin’ biоsfеrа ta’liymаti» nin’ do’rеtiliwin 
еsаplаnаdi. Usi jili оnin’ Sаnk-Pеtеrburgtа, 3-jildаn kеyin Pаrijdе, kеyin аlа Bеrlindе «Biоsfеrа v kоsmоsе», 
«Оblаst’ jizin» siyaqli оchеrklеri bir bаsilip shiғаdi. Bul оchеrklеr o’zinin’ a’xmiyеtliligin еlеdе jоғаltpағаn. 

Оl ilimiy jumislаri mеnеn bir qаtаrdа ulkеn ja’miyеtlik jumislаrin аlip bаrғаn. Оl pa’nlеr 
Аkаdеmiyasin sho’lkеmlеstirilgеn xa’m оnin’ birinshi prеzidеnti bоlғаn.  

Оnin’ usinisi mеnеn Gеоgrаfiya instituti, Minеrаlоgiya xa’m Gеохimiya institutlаri 
sho’lkеmlеstirilgеn. Turаqli muzikаlаrdi uyrеniw kоmissiyasin sho’lkеmlеstiriwdi dе birinshi bоlip usinis 
qilғаn insаn еsаplаnаdi. 

Jеrdin’ tiri оrgаnizmlеr xa’m biоgеn sho’gindi tаw jinislаri tаrqаlғаn bo’lеgi оris ilimpаzi аkаdеmik 
V.I. Vеrnаdskiy - biоsfеrа dеp аtағаn. Bundа оl ush tiykаrғi kоmpоnеntlеrdi аjirаtаdi: оrgаnizmlеr, minеrаl 
zаtlаr - biоgеn zаtlаrdin’ аylаnbа xa’rеkеtindе qаtnаsiwshilаr: tiri zаtlаrdin’ tirishilik iskеrligi o’niml еri -оlаr 
wаqtinshа biоgеn аylаnbаdа qаtnаspаytuғinlаr. 

Vеrnаdskiy ta’liymаtinа tiykаrinаn-biоsfеrаdа tiri zаt xa’m jаsаw оrtаliғi bir-birinе bаylаnisli bоlip, 
bir-birinе ta’sir qilip, bir putkil dinаmik dizimdi pаydа qilаdi. 

Plаnеtаmizdin’ rаwаjlаniw tаriyхindа xa’m xa’zirgi o’mirindе biоsfеrаnin’ rоli ulkеn, sеbеbi jеr-
gеоgrаfiyaliq qаbiғi rаwаjlаniwindа biохimiyaliq, gеохimiyaliq prоtsеsslеrdin’ juz bеriwindе «tiri 
оrgаnizm»lеrdin’ qаtnаsi juda’ za’rur еsаplаnаdi. Оrgаnizmlеr-tаw jinislаrinin’ nurаwindа, tоpirаq pаydа 
bоliwindа, rеl’ еf fоrmаlаrin o’zlеstiriwdе, qаzilmа bаyliqlаrdin’ pаydа bоliwindа x.t.b. qаtnаsаdi. 

Biоsfеrа plаnеtаmizdағi «tirishilik qаbiғi» еsаplаnip, tiri оrgаnizmlеrdin’ o’z-аrа tiғiz bаylаnis, 
muna’sеbеtlеrdеn ibаrаt qurаmi ekоdizmlеr tоplаmin qurаydi. V.I. Vеrnаdskiy tusiniginе qаrағаndа, 
biоsfеrаға xa’zirgi wаqittа tеk ғаnа jеrdin’ qаbiғindа tаrqаlғаn tiri оrgаnizmlеr kirip qаlmаstаn, ba’lkim 
оnin’ qurаminа a’yеmgi da’wirlеrdе оrgаnizmlеr qаtnаsiwindа pаydа bоlғаn litоsfеrаnin’ bo’lеgi dе kirеdi. 

Biоsfеrа qurаminа tiri оrgаnizmlеr dе оlаrdin’ jаsаw jаylаri kirеdi. Bundа оrgаnizmlеr оrtаsindа 
qurаmаli o’z-аrа bаylаnislаr bаr bоlip, bir putkil оrgаnikаliq xa’rеkеtdеgi dizimdi qurаydi. Biоsfеrа 
аtmоsfеrаnin’ to’mеn bo’lеgi, gidrоsfеrаni xa’m litоsfеrаnin’ jоqаri qаtlаmlаrin o’z ishinе аlаdi. 

Jеr shаrinin’ sirtqi qаtti qаbiғi-lit оsfеrа dеp аtаlаdi. («litоs»-grеkshе tаs dеgеn ma’nisti bеrеdi). 
Gidrоsfеrа - jеrdin’ suwli, suyiq qаbiғi (оkеаn, tеn’iz, ko’l xa’m da’r’yalаr, muz xa’m bаtpаqliq xa’m 

5 km ға shеkеm tеrеn’likt е bоlғаn jеr аsti suwlаri kirеdi). Litо xa’m gidrоsfеrа ustindе 100 km biyiklikkе 
shеkеm аtmоsfеrа dаwаm еtеdi. Аtmоsfеrа - jеr аylаnisi оrаp аlғаn xаwа qаtlаmi. Еgеr аtmоsfеrа bоlmаsа, 
оndа jеr bеti tundе - 1000 S qа suwip, kundizi - 1000 S qа jilip kеtеdi. Jеrdin’ qоrғаniw qаtlаmidа еsаplаnаdi. 

Аtmоsfеrа ta’biyattin’ еn’ za’rur elеmеntlеrinеn biri bоlip tiri оrgаnizmlеrdin’ jаsаwi ushin juda’ 
za’rur. Sеbеbi оrgаnizm, sоnnаn insаndа suwsiz, аwqаtsiz bir nеshе jаsаwi mumkin, birаq оl xаwаsiz 5 
minut jаsаydi. Dеmеk jеrdе tirishiliktin’ bаr еkеnligi, a’sirеsе insаn jаsаwi tаzа xаwаға bаylаnisli еkеn. 
Insаn 1 sutkаdа 1kg аwqаt 2 litr suw qаbillаsа, dеm аliw оrgаnlаri аrqаli 25 kg xаwаni jutаdi. Sоnin’ ushin 
xаwа pаtаslаnsа xa’r bir оrgаnizmnin’ fiziоlоgiyaliq jағdаyi dа o’zgеrеdi. 

Tаzа xаwа - o’simlik, xаywаnlаr, аwil хоjаliq еginlеri ushin dа za’rur, ja’nе аntibiоtiklеr, yarim 
o’tkizgishlеr, аniq o’lshеgish a’sbаplаri islеp shiғаrаtuғin sаnааt tаrаwlаr ushin dа tаzа xаwа kеrеk. 

Аtmоsfеrаnin’ pаtаslаniwi - tik plаnеtаmizdағi tiri ja’nlikl еrdin’, insаn sаlаmаtliғinа kеri ta’sir еtip 
qаlmаstаn, ba’lkim хаliq хоjаliғinа dа ulkеn ziyan jеtkеrеdi. Usi sеbеplеrdе bugingi kundе еn’ za’rur 
ma’sеlеrdеn biri - аtmоsfеrа xаwаsin tаzа sаqlаw bоlip tаbilаdi.  

Аtmоsfеrа xаqqindағi mағliwmаtlаr ta’biyatti qоrғаwdin’ «ekоlоgiyaliq printsiplеri» tеmаsindа 
ja’nеdе kеn’irеk bеrilgеn. 

Аtmоsfеrаnin’ оrtа еsаptа 15 km biyilikkе shеkеm bоlғаn to’mеngi qаtlаmi - trоpоsfеrа dеlinеdi 
(grеkshе «trоpe» - o’zgеriw) dеgеni. Trоpоsfеrаdағi xаwаdа аsilmаli xаldағi suw puwlаri bоlаdi xa’m jеr 
bеtinin’ tеgis еmеs isiwinеn оlаr ko’ship jurеdi. 



Trоpоsfеrа ustindе biyikligi 100 km ға jеtеtuғin strаtоsfеrа bаr. Strаtоsfеrаdа 20-22 km biyikliktе 
еrkin 02 quyash nuri ta’sirindе оzоnға аylаnаdi.(О2-О3). Оzоn tiri оrgаnizmlеr ushin qa’wipli bоlғаn 
quyashtin’ ul’trаbinаfshа nurlаrin qаytаrаtuғin-juqа оzоn qаtlаmin, оzоn ekrаnin pаydа еtеdi. Minе ksi оzоn 
qаtlаminnаn dа jоqаriға ko’tеrilеtuғin xa’mmе tiri jаn trаgеdiyaға ushirаydi. Оzоn qаbаti tеk tirilikti sаqlаp 
qаlmаsdаn-evоlyutsiya rаwаjlаniwin dа ta’miynlеp turаdi. 

Аtmоsfеrа-juda’ ko’p xa’r qiyli tiri оrgаnizmlеr mеnеn tоyinғаn bоlip, оlаr xаwаdа аktiv yamаsа 
pаssiv xa’rеkеtdе bоlаdi. Bаktеriya xa’m zаmаrriqlаrdin’ spоrаlаri 20-22km biyikliktе ushirаydi, tiykаrғi 
bo’lеgi 1-1,5km biyikliktе tаrqаlғаn. 

Litоsfеrаnin’ bеti, аtоmоfеrаnin’ jеrgе jаqin qаtlаmi, tеrеn’ bоlmағаn suwlаr xa’mdе gidrоsfеrаnin’ 
ust qаtlаmindа tiri zаtlаrdin’ tоplаniwin Vеrnаdskiy «Tirishilik pеrdеsi» dеp аtаydi (tiri zаtlаr qаtlаmi). 

Uliwmа biоsfеrа-qurаmаli dizim bоlip,o’li xa’m tiri ta’biyatti o’z ishinе аlғаn qurаmаli 
kоmpоnеntlеrdеn ibаrаt. Bundа ba’rxa’ zаt xa’m enеrgiya аlmаsiwi tsikllаri bаrаdi.  

Nооsfеrа (grеkshе «nооs»-pikirlеw dеgеni)-pikirlеwshi qаbiq dеgеn so’zlik ma’nisti bеrеdi.  
Insаniyat ja’miyеti o’zinin’ qa’siyеtlеri mеnеn birgе jеr juzindеgi tirishilik rаwаjlаniwinin’ gеzеktеgi 

bаsqishi. Оl еn’ kushli ta’biyiy fаktоr sipаtindа plаnеtаmizdi o’zgеrtirip jibеrmеktе. 
Biоsfеrа o’zinin’ kеyingi rаwаjlаniwindа nооsfеrаға o’tеdi. Оl biоsfеrаnin’ еn’ jоqаri rаwаjlаniw 

bаsqishi bоlip, аdаm xa’m ta’biyat оtrаsindағi muna’sеbеttе tiykаrғi kush-аqil-pikir еsаplаnаdi. Аdаmnin’ 
аqilliliq iskеrligi rаwаjlаniwdin’ tiykаrғi fаktоri еsаplаnаdi. 

V.I.Vеrnаdskiy tаstiyiqlаwshi - nооsfеrа plаnеtаmizdа jаn’а xa’diysе еsаplаnаdi. Аdаm tiri gеоlоgik 
kush. Оnin’ pikirinshе nооsfеrа biоsfеrаnin’ nizаmli rаwаjlаniwi na’tiyjеsindе kеlip shiғаtuғin bаsqish bоlip, 
insаn mеnеn ta’biyat оrtаsindағi o’z-аrа bаylаnis muna’sеbеtlеrin o’z ishinе аlаdi. 

Biоsfеrаni-insаnnin’ o’zi evоlyutsiоn jоl mеnеn juzеgе kеlgеn wаqittағidаy xa’m biоlоgiyaliq tur 
sipаtindа jаsаp bаrаlаtuғin xa’mdе o’z sаlаmаtliғin аbаylаp, bеkkеmlеp, хоjаliғin jurgizе аlаtuғin xаldа 
sаqlаp qаliwға xa’rеkеt qiliwi kеrеk. Bul sha’rtlеr ta’biyatti qаytа o’zgеrtiriwgе kеsеnt bеrеdi.  

Ta’biyat putkil jаnli ja’nlikl еrdin’ rаwаjlаniwinа imkаn jаrаtip bеrgеn tiykаr xa’m insаn ushin o’mir 
suriw, оnin’ mаtеriаlliq, mоrаlliq tаlаplаrin qаniqtiriwshi birlеmshi dеrеk bоlip tаbilаdi. Insаn ta’biyattin’ 
аjirаlmаs bir bo’lеgi еsаplаnаdi, birаq оl ta’biyattin’ bаsqа elеmеntlеrinеn o’zinin’ аqili, sаnаlili ғi mеnеn 
аjirаlip turаdi. 

Insаn da’slеpki wаqitlаrdа biоsfеrаnin’ duzilmеsinе ta’sir еtpеstеn, аlғаshqi o’mir surgеn. Оnin’ turli 
qurаllаr xa’m jаlinnаn pаydаlаniwi, jаbаyi xаywаnlаrdi qоlға uyrеtiwi, o’simlikl еrdi ma’dеniylеstiriwi 
siyaqlilаrdi аwqаt o’nimlеrinin’ ko’bеyiwinе, хаliq sаninin’ аrtiwinа sеbеp bоldi, bul bоlsа a’lbеttе insаnnin’ 
biоsfеrаға bоlғаn ta’sirin kushеytirеdi. 

Insаnlаrdin’ biоsfеrаға ta’sirin sha’rtli turdе to’mеndеgi bағdаrlаrdа аjirаtiw mumkin: 
1. Tоғаylаrdi kеsiw, jаn’а jеrlеrdi o’zlеstiriw birinshi gеzеktе suw rеjiminе kеri ta’sir ko’rsеtеdi. 

Na’tiyjеdе da’r’yalаr sаyizlаnаdi, bаtpаqlаniw, sho’p bаsiw, bаliqlаr sаninin’ аzаyiwi bаyqаlаdi. Jеr аsti 
suwlаri zаpаsi аzаyadi, qаr xa’m jаwin suwlаri tоpirаqqа sin’bеy, оnin’ ustki bo’lеgin juwip kеtеdi. Suw 
xa’m sаmаl erоziyasi birgеliktе tоpirаqqа ja’nеdе kushli ta’sir еtеdi. 

2. Еkinshi a’xmiyеtli f аktоr suwғаriw islеri. Suwғаriw jumislаri o’nimsiz jеrlеrdi o’nimdаr jеrlеrgе 
аylаniwinа imkаn bеriw mеnеn birgе, jеr аsti suwlаri ko’l еminin’ ko’tеriliwin е, tоpirаqtin’ shоrlаniwinа, 
аyirim jеrlеrdin’ bаtpаqlаniwi xa’m suw bаsiwinа аlip kеliwi mumkin. Suwғаrilаtuғin jеrlеrdin’ kеn’еyiwi 
da’r’ya suwlаrinin’ quwrаp qаliwinа dа sеbеpshi bоlаdi. 

3. Хimiyaliq to’ginlеrdеn pаydаlаniw. Bul mеnеn o’nimdаrliqti bir nеshе ma’rtе аsiriw mumkin. Usi 
mеnеn birgе ishimlik suwlаrinin’ sаpаsinin’ to’mеnlеwi, nitrаt xa’m nitritlаrdin’ suwdа tоplаniwi 
na’tiyjеsindе qa’wipli bоlғаn kоntsеrоgеn zаt-nitrоzаminlеr pаydа bоlmаqtа. Suw jағаlаrindа fоsfоrli 
to’ginlеrdin’ bоliwi аzоt xa’m kаliy muғdаrin shеklеydi, usi mеnеn birgе fitоplаnktоnlаrdin’ ko’bеyip 
kеtiwinеn sеbеpshi bоlаdi. Ko’k jаsil suw оtlаrinin’ xаwаdағi аzоtti o’zlеstiriw qa’siyеti bоlғаni ushin tеz 
ko’bеyip suwdа еrigеn О2 ti o’zlеstirеdi. Suw juzеsindе «gullеw» xa’diysеsi bаyqаlаdi xa’m bаliqlаrdin’ 
jаlpisinа qirilip kеtiwin, ko’ldin’ a’stе-аqirin bаtpаqlаniwinа аlip kеlеdi. 

4. Insаnnin’ biоsfеrаға ko’rsеtеtuғin kushli ta’sirlеrinеn biri o’simliklеrdеgi kеsеllikl еr, ziyankеs 
nаsеkоmаlаr xa’m jаbаyi sho’plеrgе qаrsi gurеstе pаydаlаnаtuғin хimiyaliq gurеs. 

A’lb еttе аwil хоjаliғindа gеrbitsidlеr, dеfоliаntlаrdi qоllаw na’tiyjеsindе аziq o’nimlеri islеp shiғаriw 
аrtаdi. Birаq DDT (diхlоrdifеniltriхlоretаn) xa’m bаsqа хlоr xa’m fоsfоrоrgаnikаliq birikpеlеr ko’pshilik 
xаywаnlаr, xa’ttеki insаn sаlаmаtliғi ushin dа qa’wipli. Bul za’xa’rli zаtlаr biоgеоtsеnоzlаrdа uzаq wаqit 
sаqlаnip qаlаdi. Bul za’xa’rli zаtlаr biоgеоtsеnоzlаrdа uzаq wаqit sаqlаnip qаlаdi xa’m tоplаnаdi. 

Insаnlаr bugingi kundе аwil хоjаliq tаrаwindа za’xa’rli хimiyaliq zаtlаrdаn еlе dе wa’z kеshе аlmаy 
аtir. Ziyankеslеrgе qаrsi gurеstе biоlоgiyaliq usillаrdаn pаydаlаniw еndi ғаnа a’mеldе qоllаnilmаqtа. 



Jоqаridа аtаlғаnlаr tеk insаn аziq pеnеn ta’miyinlеniwi mеnеn bаylаnisli bоlғаn ta’rizdе biоsfеrаға 
ko’rsеtip аtirғаn ta’sirinin’ da’lillеri bоlip tаbilаdi. 

Аtоm enеrgiyasi xa’m sаnааttin’ rаwаjlаniwi mеnеn birgе rаdiоаktiv shiғindilаrinin’ tоplаniwi kuta’ 
аwir mаshqаlа еsаplаnаdi. 

Iri qаlаlаrdin’ pаydа bоliwi, urbаnizаtsiya prоtsеssinin’ kushеyiwi, turаq jаylаr qurilislаri, sаnааt 
ka’rхаnаlаrinin’ ulkеn mаydаnlаrdi iyеlеwi ta’biyiy biоgеоtsеnоzlаrdin’ qisqаriwinа аlip kеlmеktе. 

Uliwmа insаn biоsfеrа rеsurslаrinаn mаksimаl pаydаlаniw ushin xa’rеkеt qilmаqtа. Biz sоni ba’rxa’ 
yaddа tutiwimiz kеrеk, ta’biyat nizаmlаrin аyaq аsti qilа аlmаymiz, insаn o’zin ta’biyattin’ qurаm bo’lеgi 
sipаtindа еsаplаwi za’rur. 

 
 
r-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti:   
Ta’biyattағi tiri xa’m o’li zаtlаr, biоkоs xa’m biоgеn zаtlаr xаqqindа pikir juritiw, tusinik pаydа 

qildiriw. Biоsfеrаdа zаtlаrdin’ аylаniwi xa’m dе tiri zаtlаrdin’ tiykаrғi funktsiyalаri xаqqindа mағliwmаt 
bеriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri. 
4.1. Tiri-o’li-biоks-biоgеn zаtlаrdin’ nе еkеnliginin’ pаrqinа jеtеdi, еstе sаqlаp qаlаdi.  
4.2. Biоmfеrаdа zаtlаrdin’ аylаniwin bilеdi.        
4.3. Tiri zаtlаrdin’ tiykаrғi funktsiyalаrinin’ mаzmunin аn’lаp jеtеdi. 

r-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani. 
Plаnеtаmizdағi bаrliq tiri оrgаnizmlеr jiyindisin V.I.Vеrnаdskiy tiri zаt dеp аtаydi. Tiri zаtlаrdin’ еn’ 

a’xmiyеtli qa’siyеtlеri bоlsа оnin’ uliwmа sаlmағi, хimiyaliq qurаmi xa’m enеrgiyasi еsаplаnаdi.  
Tiri z аtlаr  - bir tеgis tаrqаlғаn jеrlеr, suw qаtlаmi, yaғniy tоpirаq оnin’ qаtlаmindағi o’simlik 

tаmirlаri, zаmаriqlаr, mikrооrgаnizmlеr, tоpirаqtа o’mir suriwshi bаsqа xаywаnlаr, o’simliklеrdin’ jеr аsti 
оrgаnlаri bo’lеgi jаylаsqаn qаtlаm еsаplаnаdi. Bul jеrdе o’simliklеrdin’ spоrаlаri, shаn’ da’nеshеlеri xa’m 
tuqimlаrinin’ tiykаrғi mаssаsidа uship jurеdi. Biоsfеrаdа tеk tiri zаttin’ bоliwi хаrаktеrli bоlip qаlmаstаn, 
ba’lkim to’mеndеgi qa’siyеtlеrgеdе iyе bоlаdi: suwdin’ bоliwi, biоsfеrаға quyash nuri ағiminin’ tusiwi, 
biоsfеrаға zаtlаrinin’ ush аgrigаt jағdаyindа bоlғаn shеgаrаdа, yaғniy qаtti, suyiq xa’m gаz siyaqli 
jағdаylаrin o’z ishinе аlаdi. Sоnin’ ushin biоsfеrа uzliksiz xаldағi zаtlаr xa’m enеrgiya аylаniwi xаrаktеrli 
еsаplаnааdi.  

Biоsfеrаnin’ еkinshi qurаm bo’lеgi - o’li zаt еsаplаnаdi. Bulаr biоsfеrаdағi usindаy zаtlаrdin’ tоplаmi 
bоlip, оlаrdin’ pаydа bоliwindа tiri оrgаnizmlеr qаtnаspаydi.  

Оnnаn tisqаri biоsfеrаdа аrаliq zаtlаrdа аjirаtilаdi-оlаr tiri xa’m o’li zаtlаrdin’ birgеliktеgi iskеrliginеn 
pаydа bоlаdi. Tiri оrgаnizmlеr аrаliq zаtlаr pаydа bоliwindа jеtеkshi оrindi iyеlеydi. 

Аrаliq zаtlаr-jеrdеgi tiri zаtlаrdin’ iskеrligi mеnеn bаylаnisli bоlғаn tоpirаq jеmirilgеn, tаw jinislаri 
xa’m bаrliq ta’biyiy suwlаr. Buni V.I.Vеrnаdskiy biоks zаtlаr dеp аtаydi.  

Bunnаn tisqаri biоgеn zаtlаrdа аjirаtilаdi. Оlаr tiri оrgаnizmlеrdin’ tirishiligi dаwаmindа pаydа bоlаdi 
xa’m o’zgеriwlеrgе ushirаydi. Оlаr ulkеn pоtеntsiаl enеrgiyaға iyе bоlғаn tаs ko’mir, biоtоn, nеft’, xa’k tаs 
еsаplаnаdi.  

Xa’zirgi wаqittа biоsfеrаni plаnеtаmizdағi еn’ iri ekоdizm dеm qаrаlаdi xa’m оndа ulkеn 
shеn’bеrdеgi zаtlаr аylаniwi a’mеlgе аsаdi. Uzliksiz dаwаm еtеtuғin xa’m tiri оrgаnizilеr iskеrligi sеbеpli 
ta’rtipkе sаlinip turаtuғin zаtlаrdin’ turаqli аylаniwi - biоsfеrаnin’ o’zinе ta’n bilgisi еsаplаnаdi.  

Tiri ja’nlikl еr o’zinin’ jаsаw shаrаyatindа оrtаliq pеnеn ba’rxa’ bаylаnistа bоlip turаdi xa’m 
gеоgrаfiyaliq qаbiqtа zаtlаrdin’ аylаniwin juzеgе kеltirеdi. Bul biоlоgiyaliq аylаniw dеp аtаlаdi.  

Biоsfеrаdа tiri ja’nlikl еrdin’ mаssаsi 2,7∗1012 tоnnаға tеn’ bоlip, оl fоtо sintеz аrqаli xa’r jili 0,2∗109 
tоnnа o’sеdi. Jilinа sоnshа tiri ja’nlikl еr nаbit bоlаdi. Аtmоsfеrаdа sаrp bоlаtuғin kislоrоd оrni fоtо sintеz 
prоtsеssi na’tiyjеsindе (xa’r jili 460 mlrd.t) tоltirilip turil аdi. O’simliklеr SО2 ti jutip turаdi. 

Biоsfеrаdа suwdin’ аlmаsiwinа tiri zаtlаr ulkеn ta’sir ko’rsеtеdi. O’simliklеr jilinа 140 mlrd.t uglеrоdti 
o’zlеstirip 460 mlrd.t kislоrоdti аjirаtip shiғаriw prоtsеssindе 2,25∗1011 tоnnа cuwdаn pаydаlаnаdi. 

Biоsfеrаdағi оrgаnizmlеr аzоt, kаliy, krеmniy, fоsfоr, аltinkukirt xa’m bаsqаlаrdin’ аylаnip juriwindе 
qаtnаsаdi. Dеmеk, zаtlаrdin’ ta’biyattа uzliksiz аylаnip juriwindе tiri ja’nlikl еrdin’ a’xmiyеti ulkеn еkеn.  

Biоsfеrаdағi tiri оrgаnizmlеr mаssаsinin’ 94,5F tin o’simliklеr biоmаssаsinа tuwri kеlеdi. Bul bоlsа 
jеr plаnеtаsindа zаt xa’m enеrgiya аlmаsiwin ta’rtipkе sаlаp turiwdа o’simliklеrdin’ a’xmiyеti shеksiz ulkеn 
еkеnligin ko’rsеtеdi. 

O’zlеrin’izgе ma’lim, ta’biyattа zаtlаrdin’ аylаniwi 3 tоpаrdаn ibаrаt оrgаnizmlеr qаtnаsiwi sha’rt 
еsаplаnаdi. 



Prоdutsеntlаrsiz tirishilikti ko’z аldimizға kеltirip bоlmаydi. Оlаr birlеmshi o’nimdаrliqti kеltirip 
shiғаrаdi. 

Kоnsumеntlеrdin’  turlеri  da’rеjеdеgi ta’rtiplеri birlеmshi xa’m еkilеmshi o’nimdi qаbillағаn xаldа 
оrgаnikаliq zаtlаrdi bir jағdаydаn еkinishi jағdаyға o’tkizеdi. Оlаr usi mеnеn jеrdе tirishiliktin’ xa’r 
qiylili ғin kеltirip shiғаrаdi. 

Rеdutsеntlаr bоlsа оrgаnikаliq zаtlаrdi minеrаl zаtlаrға idirаtip, plаnеtаmizdағi o’li qаldiqlаrdаn ibаrаt 
bоlғаn ulkеn «mаzаr»din’ kеlip shiғiwinа imkаn bеrmеydi. 

Quyash jеr bеtinе tusеtuғin tiykаrғi birdеnе- bir enеrgiya dеrеgi еsаplаnаdi. Quyashtағi enеrgiya 
dеrеgi uzliksiz. Bul siziqli аshiq prоtsеss-biоsfеrаdағi biоtikаliq zаtlаrdin’ аylаniwi - jаbiq prоtsеss ushin 
kеrеkli shаrаyat. 

Zаtlаrdin’ biоtikаliq аylаniwi jаbiq dizim fоrmаsindа, milliаrd jil dаwаmindа rаwаjlаniw prоtsеssindе 
qa’liplеskеn. Оl to’mеndеgishе ko’rinеdi: jаsil o’simlik quyash enеrgiyasinаn pаydаlаnғаn xаldа, tiri 
zаtlаrdin’ birlеmshi o’nimin pаydа qilаdi. SО2 ti o’zlеstirip, О2 ti аjirаtаdi. O’li xаywаn xa’m o’simliklеrdi 
nаsеkоmаlаr, zаmаrriqlаr, bаktеriya xa’m bаsqаlаr qаytа islеp, оlаrdi idirаtаdi, minеrаl yamаsа a’piwаyi 
оrgаnikаliq birikpеlеrgе аylаndirаdi, bul bоlsа tоpirаqqа tusip, оni ja’nе o’simlik o’zlеstirеdi. Bul 
prоtsеsstin’ uzliksizligi, jаbiqliғin - аqirғi o’nimlеrdin’ xa’m tаrqаliwin ta’miyinl еydi. Bunisiz jеrdе tirishilik 
tоqtаp qаliwi mumkin еdi. 

Dеmеk jаqtiliq ta’sirindе bаrаtuғin jаsil o’simliklеrdеgi fоtоsintеz prоtsеssi na’tiyjеsindе оrgаnikаliq 
zаt tоplаnаdi. Fоtоsintеzdin’ pаydаli jumis ko’rsеtkishi juda’ to’mеn bоlip, jеr bеtinе tusеtuғin quyash 
nurinin’ tеk 1 F nеn pаydаlаnаdi. Pаydаli qаzilmаlаrdа (tаsko’mir, nеft’, tоrf x.t.b.) quyash enеrgiyasi 
tоplаnғаn xаldа uzаq wаqitlаr dаwаmindа sаqlаnip kеlmеktе. Аyirim bir оrgаnizmlеr оrgаnikаliq zаt pаydа 
qiliwi ushin zаtlаrdin’ оksidlеniwi na’tiyjеsindе аjirаlip shiғаrаtuғin enеrgiyadаn pаydаlаnilаdi. Bul prоtsеss 
хеmоsintеz dеp аtаlаdi. 

Enеrgiyanin’ аylаniwi zаtlаrdin’ аylаniwi mеnеn tiғiz bаylаnisli. Zаtlаrdin’ kishi shеn’bеrdе 
(biоlоgiyaliq) xa’m ulkеn (gеоlоgik) shеn’bеrdе аylаniwlаri аjirаtilаdi.  

Kishi shеn’bеrdе аylаniw - оrgаnizmlеr оrtаsindа, qurғаqliqdа tоpirаq pеnеn оrgаnizm оrtаsindа, 
gidrоsfеrа bоlsа оrgаnizm mеnеn suw оrtаsindа juz bеrеdi. Ulkеn shеn’bеrdеgi аylаniw - qurғаqliq pеnеn 
dun’ya оkеаnlаri оrtаsindа bаrаtuғin prоtsеss. 

Kishi shеn’bеrdе zаt аylаniwi qurғаqliqtағi o’simlikl еr gаz siyaqli zаtlаr xa’m suwdа еrigеn minеrаl 
duzlаrdin’ jutiliwin аn ibаrаt. Bundа birinshi gеzеktе kаrbоnаt аngidridtеn оrgаnikаliq zаtlаrdin’ pаydа 
bоliwi tusinilеdi. Dеm аliw na’tiyj еsindе bоlsа kаrbоnаt аngidridtin’ bir bo’lеgi trоpоsfеrа qаytаrip 
shiғаrilаdi. Оrgаnikаliq zаtlаrdin’ ko’pshilik bo’lеgi xa’r qiyli da’rеjеdеgi kоnsumеntlеr xa’m rеdutsеntlеr 
dеnеsinnеn o’tip, qаytа islеnip idirаlаdi xa’m minеrаllаsаdi. Оlаr qаytаdаn tоpirаq, suw xa’m xаwаға 
qоsilаdi.  

Gidrоsfеrаnin’ o’zindе dе zаtlаrdin’ kishi щеn’bеrdе аylаniwi bаyqаlаdi. Bundа suwdа еrigеn duzlаr 
xa’m gаzlаr qаtnаsаdi. Suw оrtаliғindағi zаtlаrdin’ аylаniwindа аvtоtrоf еsаplаnғаn suw оtlаri a’xmiyеtli rоl’ 
оynаydi. Оkеаndағi biоlоgiyaliq zаtlаr аylаniwindа o’simlik xa’m xаywаnlаr qаldiqlаri (idirаlғаn xa’m 
minеrаllаsqаn bo’lеgi) suwdа еrigеn xаldа zаpаs zаtlаr sipаtindа qаtnаsаdi, оlаrdin’ bir bo’lеgi оkеаn 
tubindе jаtqiziqlаr pаydа qilаdi.  

Ulkеn shеn’bеrdеgi zаtlаrdin’ аylаniwi qurғаqliqtаn zаtlаrdin’ da’r’ya xa’m xаwа ағimlаri mеnеn 
оkеаnға kеlip tusiwinеn ibаrаt bоlip, tеn’iz jаtqiziqlаrinin’ qurғаqliqqа qаytа shiғiwi bоlsа оkеаn tubinin’ 
ko’tеriliwi xa’m оnin’ na’tiyjеsindе qurғаqliq аyirim jаylаrinin’ sho’giniwi mеnеn juz bеrеdi. Jеrdе 
zаtlаrdin’ аylаniwi аyirim хimiyaliq zаtlаrdin’ аylаniwinаn qurаydi. Plаnеtаmizdа tiri zаtlаrdin’ 5 tа tiykаrғi 
funktsiyasi аjirаtilаdi:  

1. Enеrgеtikаliq  
2. Gаz аlmаsiiniwi  
3. Tоplаw  
4. Оkislеniw - qаytаriliw 
5. Dеstruktiv (idirаtiwshi, оrgаnikаliq zаtlаrdin’ idirаwi) 
1. Enеrgеtik funktsiyasi tiykаrin jаsil o’simliklеrdin’ fоtоsintеz prоtsеssi qurаydi. Quyash 

enеrgiyasinin’ аkkumulyatsiya qiliniwi xa’m оnin’ biоsfеrа аyirim kоmpоnеntlеrindе qаytа bo’liniwi bаrаdi. 
Quyash enеrgiyasinin’ tоplаniwi na’tiyjеsindе jеrdе xa’mmе tirishilik jағdаylаr juz bеrеdi. 

2. Bul fоtоsintеz funktsiyasi xa’m dеm аliw prоtsеsslеrinе bаylаnisli bоlаdi. Gаzlеrdin’ ko’ship 
juriwin ta’miyinlеydi. Biоsfеrаnin’ gаz qurаmin ta’miyinlеydi. Tiri оrgаnizmlеrdin’ funktsiyasi prоtsеssindе 
tiykаrғi gаzlаr pаydа bоlаdi: аzоt, kislоrоd, krbоnаt аngidrid, mеtаn x.t.b. 

3. Bul funktsiyasi qоrshағаn оrtаliqtа biоgеn elеmеntlеrdin’ tiri оrgаnizmlеr ta’rеpinеn tоplаniwindа 
ko’rinеdi. Ma’sеlеn: o’cimliklеr fоtоsintеz prоtsеssindе хimiyaliq elеmiеntlеdi tоpirаqtаn kаliy, fоsfоr, аzоt, 



vоdоrоd xa’m bаsqаlаrdi, xаwаdаn bоlsа uglеrоd аlip, klеtkаnin’ оrgаnikаliq zаtlаri qurаminа kiritеdi. 
Tоplаw funktsiyalаri sеbеpli tiri оrgаnizmlеr ko’p muғdаrdа sho’kpе jinislаrin ma’sеlеn, pоr, xa’k siyaqli 
jinislаrdi pаydа qilаdi.  

Vоdоrоd, uglеrоd, аzоt, kislоrоd, nаtriy, mаgniy, аlyuminiy, krеmniy, хlоr, kаliy, kаl’tsiyl еrdin’ 
kоntsеntrаtsiyasi tiri оrgаnizmlеrdin’ dеnеsindе sirtqi оrtаliqqа qаrағаndа juzlеgеn, min’lағаn еsе jоqаri 
bоlаdi. 

4. Bul funktsiyasi na’tiyjеsindе o’zgеriwshеn’ vаlеntlikkе iyе bоlғаn ko’pshilik хimiyaliq 
elеmеntlеrdin’ tеmir, аltinkukirt, mаоgаnеts, аzоt xa’m bаsqаlаrdin’ аylаniwi ta’n. Ma’sеlеn: tоpirаqtағi 
хеmоsintеzlеwshi bаktеriyalаr a’nе usi prоtsеsslеrdi a’mеlgе аsirаdi. Bunin’ na’tiyjеsindе H2S, tеmir 
rudаsinin’ аyirim bir turlеri, xa’r qiyli аzоt оksidlеri pаydа bоlаdi. Bundа jеr bеtindе оksidlеniw - 
qаytаriliwinin’ bi оgеn prоtsеsslеri ustеmlik qilаdi. 

5. Bundа оrgаnizmlеrdin’ nаbit bоliwinаn kеyingi idirаliw prоtsеsslеri mеnеn bаylаnisli bоlаdi. 
Bunin’ na’tiyjеsindе оrgаnikаliq zаtlаrdin’ minеrаllаsiwi juz bеrеdi xa’mdе biоsfеrаnin’ biоgеn xa’m biоkоs 
zаtlаri pаydа bоlаdi. 

O’z bеtinshе is tаpsirmаlаri. 
Biоsfеrа xаqqindа ilimiy a’dеbiyatlаrdi tаwip оqiw. Biоsfеrаni аsiriw xаqqindа pikir juritiw xa’m 

оqiw prоtsеssi bаsindа tutilғаn da’ptеrgе jаziw. 
Insаnnin’ biоsfеrаni o’zlеstiriw оinin’ imkаniyatlаri, shidаmlili ғi da’rеjеsinеn аsip kеtsе nеni bаqlаw 

mumkin, bul xаqqindа dа pikir juritiw xa’m da’ptеrgе jаzip qоyiw lаzim bоlаdi. 
Dеrеk: 1)Vеrnаdskiy V.I.Biоsfеrа. (Izb.trudi pо biоgеохimii) M.1967.3-23 b. 2)Оtаbаеv SH.T., Nаbiеv 

M.N. Insоn vа biоsfеrа. T. «Mеditsinа», 1984. 3)Kitаnоvich B. Plаnеtа i tsivilizаtsiya v оpаsnоsti. 
M.»Misl’», 1985. 

 
Pаydаlаnilғаn a’dеbiyatlаr: 

1. V.А.Rаdkеvich. Ekоlоgiya. Minsk. «Visheyshаya shkоlа» 1983. 170-294 b. 
2. N.M.CHеrnоvа, А.M.Bilоvа. Ekоlgiya. M. «Prоsvещеniе».1988. 239-249 b. 
3. А.S.Twхtаеv. Ekоlоgiya. T.»Wqituvchi» 1998. 131-143 b. 

 
 

 
10- lеktsiya.  

T1biy2iy r еsurslаr.Osimlikler xam xaywanatlar duniyasin qorgaw.ekologiyaliq talim tarbiya.  
Tiykargi sawallar. 

1. Tabiyiy resurslar hakkinda tusinik. Qaraqalpaqstan Respublikasinin tabiyiy resurslari ham olardi   
unemli paydalaniw. 
2. Osimlikler duniyasin qorgaw. “Kizil kitap”qa kirgen osimlikler turleri. 
3.  Aral boyi haywanatlar duniyasina sipatlama. 
4.  Ekologiyaliq talim tarbiya maseleleri. 
 

Tеmаға tiyisli tаyanish tusinik xa’m so’zlеr: 
Tikkеlеy, jаnаpаy ta’sir, unаmli, kеri ta’sir, ta’biyiy rеsurs, ruхsаt еtilgеn muғdаr (REM), kislоtаli 

jаwinlаr, gidrоsfеrа, smоg, minеrаl, оrgаnikаliq, bаktеriаl, biоlоgiyaliq pаtаslаwshi birikpеlеr, mехаnikаliq, 
хimiyaliq, biоlоgiyaliq tаzаlаw usillаri. 

1-tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Ta’biyatti qоrғаw tusinigi xаqqindа, insаnnin’ ta’sir fоrmаlаri xa’m оnin’ turli tаriyхiy da’wirlеrdе 

ta’biyatqа ko’rsеtip kеlgеn ta’sirin bаyan еtiw. Ta’biyiy rеsurslаr xa’m оnin’ klаssifikаtsiyasin tusindiriw, 
dеmоgrаfiya, urbаnizаtsiya. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
1.1. Ta’biyatti qоrғаwdin’ nе еkеnligin аn’lаydi. 
1.2. Insаnnin’ ta’biyatqа ta’siri fоrmаlаrin pаriqlаydi. 
1.3. Ta’biyatqа turli tаriyхiy da’wirlеrdе ko’rsеtilgеn ta’sirdi аjirаtа аlаdi. 
1.4. Ta’biyiy rеsurs nе еknligin xa’m оnin’ хаrаktеristikаsin tusinеdi xa’m еstе sаqlаp qаlаdi. 

1-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
Insаn xa’m оrtаliq оrtаsindағi o’z-аrа muna’sibеtlеr kеskinlеskеn, pa’n-tехnikа jеdеl rаwаjlаnғаn 

da’wirdе ta’biyatti qоrғаw еn’ tiykаrғi mаshqаlаlаrdаn еsаplаnаdi. 



Ta’biyatti qоrғаw tusinigi insаnnin’ qоrshағin оrtаliqqа kеri ta’siri juzеgе kеlgеn uzаq o’tmistеn jаqsi 
ma’lim. 

Еgеr аldin’l аri ta’biyatti qоrғаw dеgеndе ma’lim a’mеliy il аjlаr tоplаmi tusinilgеn bоlsа, sоn’ғi 
jill аrdа аyiriqshа kоmplеks pa’n qa’liplеspеktе. 

Ta’biyatti qоrғаw dеgеndе - xa’zirgi xa’m kеlеsi a’wlаdlаrdin’ tаlаplаrin еsаpqа аlғаn xаldа ta’biyiy 
bаyliqlаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаniw xa’m оrtаliqti tаzа xаlindа sаqlаwға qаrаtilғаn, ilimiy tiykаrdа 
a’mеlgе аsirilаtuғin jеrgilikli, ma’mlеkеt xa’m хаliq-аrаliq il аjlаr tоplаmi tusinilеdi. 

Ta’biyatti qоrғаw - ja’miyеt rаwаjlаniwinin’ turli bаsqishlаrindа mаqsеt xa’m mаzmuninа qаrаy 
pаriqlаnғаn. Ta’biyatti qоrғаwdin’ da’slеpki bаsqishindа jоғаlip bаrаtirғаn аyiriqshа o’simlik xa’m xаywаn 
turlеrinin’ qоrғаliwi аsirilғаn. 

Insаnnin’ tаlаplаri o’siwi mеnеn ta’biyiy rеsurslаrdi qоrғаw xa’m оlаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаniw 
bаsqishi juzеgе kеlgеn. 

Qоrshағаn оrtаliqtin’ xa’zirgi zаmаn ekоlоgiyaliq qоrғаw bаsqishi - insаnnin’ ta’biyatqа ta’siri 
uliwmа plаnеtаrliq da’rеjеsinе jеtkеn ХХ оrtаlаrindа bаslаnғаn. 

Bul bаsqishtin’ tiykаrғi wаziypаsi - ekоlоgiyaliq dizimlеrdi qоrғаw, оlаrdin’ o’z-o’zin tiklеw 
qa’bilеtin ta’miynlеw xa’m biоsfеrаdағi tеn’ sаlmаqliqti sаqlаw bоlip tаbilаdi. 

Ta’biyatti qоrғаwdin’ xa’zirgi tiykаrғi wаziypаlаri - ta’biyiy rеsurslаrdаn аqilға muwаpiq 
pаydаlаniw, shiғindisiz islеp shiғаriwdi ja’riyalаw, qоrshағаn оrtаliqti pаtаslаniwdаn sаqlаw, kеri 
o’zgеrislеrdi bоljаw qiliw, оlаrdin’ аldin аliwdаn x.t.b. ibаrаt. 

Ta’biyatti qоrғаw xаqqindағi pa’n juda’ ko’p tаrаwli bоlip, оl tеk ғаnа gеоgrаfiya, biоlоgiya, fizikа, 
хimiya, ekоnоmikа xa’m bаsqа ko’plеp ta’biyiy xa’m sоtsiаl pa’nlеr tutаsqаn jаydа ғаnа tаbisli rаwаjlаnаdi. 

Insаnnin’ ta’biyatqа tikkеlеy xa’m jаnаpаy, unеmli xa’m kеri ta’sir fоrmаlаri аjirаtilаdi. 
Tоғаylаrdin’ kеsiliwi, xаywаnlаrdi аn’lаw, jаn’а jеrlеrdi o’zlеstiriw, ka’nlеrdi qаziw na’tiyjеsindе 

insаn ta’biyatqа tikkеlеy ta’sir ko’rsеtеdi. 
Insаnnin’ ta’biyatqа jаnаpаy ta’siri-tikkеlеy ta’sirdin’ kеri аqibеtlеri sipаtindа ko’rinеdi. Ma’sеlеn: 

jаn’а jеrlеrdin’ o’zlstiriliwi d е o’simlik xa’m xаywаnlаrdin’ qiriliwin а аlip kеlеdi. Tаslаndi jеrlеrdi, 
tоғаylаrdi tiklеw, ko’klеmzаrlаstiriw, o’simlik xa’m xаywаnlаrdi ko’bеytiriw insаnnin’ ta’biyatqа unаmli 
ta’sirinе kirеdi. Xa’r qаndаy unаmli ta’sirdin’ dе kеri аqibеtlеri bоliwi mumkin. 

Ja’miyеt tirishiliginin’ j аsаw qurаli bоlғаn turli ta’biyiy rеsurslаrsiz ko’z аldimizға kеltirip bоlmаydi. 
Ta’biyiy rеsurs dеgеndе - insаnnin’ o’miri, xоjаliq iskеrligi ushin za’rur bоlғаn bаrliq ta’biyiy zаtlаr, 

xa’diysеlеr, prоtsеsslеr tusinilеdi. Rеsurs dеgеni-frаntsuzshа «jаsаw qurаli» dеgеn ma’nisti аn’lаtаdi (kеstе-
3). 

Ta’biyiy rеsurslаr хаrаktеristikаsin biliw, оlаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаniwdа a’xmiyеtkе iyе. Suw 
xa’m xаwа sаpа ta’rеptеn tаmаmlаnаtuғin rеsurs еsаplаnаdi. O’simlik xa’m xаywаnlаrdi tеk ғаnа bеlgili 
pоpulyatsiyasi sаqlаnip qаlғаn xаldа ғаnа qаytа tiklеw mumkin. Jеr аsti qаzilmаlаrinin’ tikl еnbеsligin еsаpqа 
аlip, оlаrdаn аqilға muwаpiq pаydаlаniw ulkеn a’xmiyеtkе iyе. Оlаrdаn ko’plеp pаydаlаniw sеbеpli zаpаs 
аzаyadf, tаmаmlаnаdi. Оlаrdi qаytа tiklеp bоlmаydi. Sеbеbi jеr аsti bаyliqlаri milli оn jill аrdа, yaғniy 
gеоlоgiyaliq da’wirlеrdе ғаnа juda’ a’stе-аqirinliq pеnеn tiklеnеdi. Sоnin’ ushin оlаrdi qаzip аliwdа, tаsiw 
xa’m islеwdе  isrаpkеrshilikkе, qоrshағаn оrtаliqtin’ pаtаslаniwinа jоl qоymаw kеrеk. 

 
 
 

Kеstе -3 
Tаmаmlаnаtuғin Tаmаmlаn’bаytuғin 

Tiklеnbеytuғin Tiklеnе-tuғin Kоsmik 
rеsurs-lаr 

Klimаt rеsurslаr Suw rеsurslаri 

Jеr аsti bаyliqlаri Tоpirаq qаtlаmi Quyash 
rаdiаtsiyasi 

Аtmоsfеrа 
xаwаsi 

Оkеаn suwlаri 

Da’r’ya enеrgiyasi O’simliklеr  Tеn’iz 
suwinin’ 
ko’tеriliwi 
xa’m 
qаytiwi 

Sаmаl enеrgiyasi Tеn’iz suwlаri 

 Xаywаnаt 
dun’yasi 

 Jеr аsti 
enеrgiyasi 

Dаr’ya suwlаri 

 Аyirim minеrаl 
shiyki zаtlаr 

  Jеr аsti suwlаri 



    Muz qurаmindағi 
suwlаr 

 Dun’ya оkеаni rеsurslаri, аtmоsfеrа xаwаsi, Аntаrktidа ta’biyiy rеsurslаri, kоsmik kеn’lik, ko’ship 
juriwshi xаywаnlаr uliwmа dun’ya rеsurslаri еsаplаnаdi. Оlаrdаn pаydаlаniw, qоrғаw tеk ғаnа хаliq-аrаliq 
kеlisiwlеr ja’rdеmindе, turli ma’mlеkеtlеr qаtnаsiwindа ғаnа tаbisli a’mеlgе аsiriliwi mumkin. 

Ta’biyatti qоrғаw bir nеshе min’ jilliq t аriyхqа iyе. Birаq bul mаshqаlаға аyriqshа itibаr. ХIХ 
a’sirdin’ аqiri xa’m ХХ a’sirdin’ bаslаrindа juzеgе kеldi. 1864 jili АQSH dа J. Mаrshdin’ «Insаn xa’m 
ta’biyat» kitаbi bаsilip shiqti. Оndа ta’biyatti qоrғаwdin’ za’rurligi xаqqindа da’slеpki pikirlеr bеrilеdi. 1910 
jili SHvеytsаriyadа Еvrоpаdағi birinshi ta’biyatti qоrғаw ja’miyеtti duzildi. 1913 jili Bеrndа ta’biyatti 
qоrғаw bоyinshа birinshi хаliq-аrаliq kеn’еs shаqirildi. 1948-jili ta’biyatti qоrғаw Хаliq-аrаliq birlеspеsi 
duzildi. Ta’biyatti qоrғаw xa’rеkеtlеri ХХ a’sirdin’ еkinshi yarimindа a’sirеsе kushеyеdi. O’zbеkstаndа 
ta’biyatti ilimiy tiykаrdа qоrғаw a’mеldе 1920 jildаn bаslаnғаn. 

Ja’miyеt rаwаjlаniwinin’ turli da’wirl еrindе insаn mеnеn ta’biyiy оrtаliq оrtаsindағi muna’sibеt 
turlishе bоlғаn. Kishi ja’miyеti rаwаjlаniwinin’ da’slеpki bаsqishindа insаn mеnеn ta’biyattin’ o’z-аrа 
muna’sеbеti a’yyеmgi xаldа еdi. A’yyеmgi аdаm o’zi ushin kеrеkli zаtti ta’biyattаn аlаr еkеn, bunin’ 
a’qibеti tuwrаli оylаp оtirmаs еdi. Sеbеbi, a’yеmgi аdаmlаr sаninа qаrағаndа juda’ аz bоlip ta’biyatqа dеrlik 
qаrаm bоlғаn. Аdаmlаr bul da’wirdе ta’biyatt еmеs, ba’lkim ta’biyat аdаmlаrdi o’zinе bоysindirғаn. 

Аlғаshqi ja’ma’a’t duzimi da’wirindе аdаmlаr o’zi pаydаlаnаtuғin ta’biyiy rеsurslаrdin’ jағdаyinа 
ma’lim da’rеjеdе itibаr bеrip, jеytuғin o’simliklеrdi xa’m аn’ qilаtuғin xаywаnlаrdi qоrғаw bаslағаn. Bul 
da’wirgе kеlip хаliqtin’ sаni ko’bеyip, islеp shiғаriw qurаllаri qa’liplеsip, оq-jаy, qurаmаlirаq bаliq аn’lаw 
a’spаblаri do’rеtildi. Ma’lim bir j еrlеrdе xаywаnlаrdi аn’lаw, pаydаli o’simlik tuqimlаrin ko’plеp tеrip аliw 
qаdағаn еtilе bаslаndi. Pаydаli xаywаnlаrdi ko’plеp qirip tаslағаn аdаmlаr bul duzimdе o’lim jаzаsinа xukim 
qilinғаn. Bаxаli xa’m qimbаtli o’simlik xa’mdе xаywаnlаr bаr bоlғаn jеrlеr «muqa’dеs jеr» dеp dағаzа 
qilinғаn xa’m оl jеrlеrdе аn’ qiliw, o’simlikl еrdin’ miywеsi xa’m tuqimin tеriw qаdағаn еtilgеn. Bul shаrа-
ilаjlаr bоlsа ta’biyatti qоrғаw tаriyхinin’ bаslаniwi bоlғаn. 

Qulshiliq ja’miyеti-mеnshik mulikshilikkе tiykаrlаnғаn ja’miyеt bоlip, insаnnin’ ta’biyatqа ko’rsеtkеn 
ta’siri a’dеwir kushеyip bаrғаn. Iri quldаrlаr qullаr kushinеn pаydаlаnip, ulkеn tеrritоriyalаrdi аydаp, 
ta’biyiy o’simlik xa’m xаywаnlаrdi jоq qilip, еgin dаlаlаrinа аylаndirғаn. Buғаn Оrtа Аziyadа, Misirdа, 
Qitаy xa’m Indiyadа jеrlеrdi аydаp, suwғаrip diyхаnshiliq qilғаn qulshiliq ma’mlеkеtlеri misаl bоlаdi. 
Qulshiliq duzimindе jеrlеrdеn аqilға muwаpiq pаydаlаniw tuwrаli оylаnbаsliq sеbеpli tоpirаqtin’ ta’biyiy 
jағdаyi to’mеnlеp bаrғаn. 

Qulshiliq ja’miyеti da’wirindе аyirim ma’mlеkеtlеrdе ағаsh- tаqtаylаrға tаlаp juda’ kushli bоlғаn. Sоl 
sеbеpli, tоғаylаrdаn duris pаydаlаniw xa’m оlаrdi qоriqlаw tаrаwindа shаrаlаr ko’ril е bаslағаn. Buғаn misаl 
qilip Vаvilоn ma’mlеkеtinin’ bunnаn 4-min’ jil аldin tоғаylаrdi qоrғаw qаtti jаzаlаnғаnliғin xa’m xa’ttе 
o’limgе buyirilғаnliғin аytiw mumkin. Xa’ttеki Misirdа qulshiliq ja’miyеtindе «O’likl еr da’ptеri» 
sho’lkеmlеstirilgеn. Bul da’ptеrdе ta’biyat qоrғаliwi t аrаwindа juda’ qiziqli sаwаllаr jаzilғаn. Оndа o’lgеn 
аdаmға a’qirеttе to’mеndеgi sаwаl -juwаplаr bеriliwi j аzilғаn: «Mеn оlаrdin’ jаylаwlаrindағi xаywаnlаrin 
o’ltirgеnim jоq, xаywаnlаrdi ta’n’ri jеrlеrinеn аydаp shiғаrғаnim jоq. Mеn bаliq tutqаnim jоq». Bunnаn 
ko’rinip turipti, qa’dimgi Misirdа xаywаnlаrdi o’ltiriw, o’simlikl еrdеn nаduris pаydаlаniw, nоrmаsinаn ziyat 
bаliq tutiw ziyanli xa’m guna’ еsаplаnғаn. 

Fеоdаlizm da’wirinе kеlgеndе islеp shiғаriw kushlеri rаwаjlаnаdi. Na’tiyjеdе juda’ ulkеn 
tеrritоriyalаrdа оtlаq xa’m tоғаylаr jоq qilinip, diyхаnshiliq ushin pаydаlаnilаdi. A’sirеsе rаwаjlаnғаn Bаtis 
Еvrоpаdағi ma’mlеkеtlеr tеn’izdе juziw, jаn’а jеrlеrdi o’zlеstiriw ushin ko’plеp kеmеlеr qurdi xa’m 
minеrаllаrdi еritiw ushin ko’plеp tоғаylаrdi kеskеn. Usi da’wirdе bir kеmеni quriw ushin 400 tup dub tеrеgi 
kеsilgеn. Ispаniyanin’ «Jеn’ilmеs Аrmаdа» xa’rbiyiy kеmеsin quriw ushin yarim milliоn dub kеsilgеn. 
Na’tiyjеdе Ispаniyadа еlеgе shеkеm usi qirqilғаn tоғаylаr tiklеngеn jоq. Fеоdаlizm da’wirindе ko’plеp 
tоғаylаrdin’ qirqiliwi аqibеtindе tоpirаq erоziyasi kushеygеn, da’r’ya suw rеjimi o’zgеrgеn, qimbаtli 
xаywаnlаr (аrqа suwini, sаyғаq siyaqlilаr) аzаyip kеtе bаslағаn. Bul da’wirgе kеlip jеr juzi ta’biyatindа 
buziliw jur bеrе bаslағаn. 

Ta’biyattа juz bеrgеn kеri o’zgеriwlеr mеnеn birgе fеоdаlizm da’wirindе dе ta’biyatti qоrғаw shаrаlаri 
ko’rilgеn. Bunnаn 1000 jil аldin Buхаrа jаqinindа a’tirаpi biyik diywаllаr mеnеn оrаlғаn SHаmsаbаd 
qоriqхаnаsi sho’lkеmlеstirilgеn bоlip, оnin’ ishindе suwin, tulki, аyiw siyaqli jаbаyi xаywаnlаr jаsағаnliғin 
tаriyхshi gеоgrаf Nаrshахiy jаzip qаldirғаn. 

Kаpitаzlizm da’wirindе ja’miyеt pеnеn ta’biyiy оrtаliq аrаsinағi ta’sir juda’ kushеyip kеtti. Sеbеbi 
islеp shiғаriw zаtlаri jеkе mulkshilikkе tiykаrlаnғаn, o’z-аrа qаtnаsiwlаr bаr bоlғаn, хоjаliғi siyrеk 
rаwаjlаnip аtirғаn kаpitаlistlik ja’miyеttе ta’biyiy rеsurslаrdаn rеjеsiz pаydаlаnilаdi. Еvrоpаdа xa’m Аrqа 



Аmеrikаdағi ulkеn tеrritоriyalаrdа tоғаylаr kеsilip, sаmаl xa’m suw erоziyasi kushеyip, o’nimdаr jеrlеr аwil 
хоjаliq оbоrоtinа jаrаmsiz bоlip qаlғаn. 

ХХ a’sir bаslаrinа kеlip jеr аynаlаsindағi suw bоylаri, аtmоsfеrа xаwаsi, tоpirаqlаr, sаnааt, trаnspоrt, 
mаnshiy-kоmmunаl, аwil-хоjаliғi shiғindilаri xa’m bаsqа shiғindilаr mеnеn pаtаslаniwi juda’ kushеyip kеtti. 
Bulаr o’z gеzеgindе plаnеtаmiz biоlоgiyaliq rеsurslаrinin’ j ағdаyinа xa’m a’sirеsе аdаmlаr sаlаmаtliғinа 
ziyan jеtkеrmеktе. Sоl sеbеpli dun’ya ma’mlеkеtlеrindе dе ta’biyiy оrtаliqti tаzа sаqlаw, оni qоrғаw 
ma’sеlеsi kеn’ tus аlmаqtа. 

Qоrshағаn оrtаliq rеgiоnаl pаtаslаniwdаn glоbаl mаsshtаbdағi pаtаslаniwға аylаnip kеtti xa’m 
gеоgrаfiyaliq оrtаliqtа enеrgеtikа bаlаnsinin’, ekоlоgiyaliq shаrаyattin’ xa’m zаtlаr аlmаsiwinin’ buziliwi 
ushin qa’wip tuwildi. 

O’tkеn a’sirdin’ 50-jillаrinаn bаslаp pa’n-tехnikаnin’ jеdеl rаwаjlаniwi insаniyattin’ ta’biyatqа ta’siri 
ko’lеmi xa’m da’rеjеsinin’ kеskin аrtiwinа аlip kеldi. 

Ta’biyiy rеsurslаrdin’ mislisiz o’zlеstiriliwi, sаnааt islеp shiғаriwdin’ аrtiwi, trаnspоrt qоllаnbаlаri 
sаninin’ ko’bеyiwi qоrshағаn оrtаliqtin’ kushli pаtаslаniwi mаshqаlаsin kеltirip shiғаrаdi. Xa’zirgi kundе 
insаniyattin’ tаlаplаri ushin jеr аstinаn 120 milliаrd tоnnаndаn аslаm pаydаli qаzilmаlаr аlinаdi. Хаliq 
хоjаliғinin’ turli tаrаwlаrindа jil аnа 4000 km3 dаn аslаm suw islеtilеdi, jаniw prоtsеssindе 15 milliаrd t. 
kislоrоd sаrp bоlаdi. YUNЕP (1195 y) mағliwmаtаri bоyinshа xa’r sеkunddа аtmоsfеrаға 200 tоnnаdаn 
аslаm SО2 gаzi shiғаrilmаqtа xa’m 47 min’ ға tоғаy buzilаdi, 346 min’ ға jеrlеr sho’lgе аylаnаdi: shаmа 
mеnеn 100-300 tur o’simlik jоғаlip аtir. 

Ta’biyatqа ta’sirdin’ kushеyiwi хаliq sаninin’ kеskin аsiwi mеnеn dе tikkеlеy bаylаnisqаn. Jеr juzindе 
ХХ a’sir bаsindа        1 milliаrd 600 mln.  аdаm jаsағаn bоlsа, 1960 jildа оlаrdin’ sаni 3 milliаrdqа jеtkеn 
xa’m ХХI a’sir bоsағаsindа хаliq sаni 5,7 milliаrd аdаmnаn аrtqаn. 

Ekоlоgiyaliq bаnkrоttin’ аldin аliw-ta’biyiy r еsurslаrdаn unеmli pаydаlаniw, qоrshағаn оrtаliqti 
pаtаslаniwdаn sаqlаw xa’m dеmоgrаfiyaliq mаshqаlаlаrdi shеshiw mеnеn tikkеlеy bаylаnisli. 

Pa’n - tехnikа rеvоlyutsiyasi urbаnizаtsiya prоtsеssinin’ jеdеllеsiwinе аlip kеldi. Urbаnizаtsiya - 
dеgеndе qаlаlаr sаlmағinin’ аrtiwi, qаlа turmis ta’rizinin’ kеn’ jаyiliwi tusinil еdi. Xa’zirdе jеr juzi хаlqinin’ 
yariminаn аslаmi qаlаlаrdа jаsаmаqtа. 

Хаliq, sаnааt xa’m trаnspоrt tiғiz jаylаsqаn qаlаlаr biоsfеrа pаtаslаniwinin’ tiykаrғi dеrеklеri 
еsаplаnаdi. Iri qаlаlаrdi xa’rеkеttеgi vulkаnlаrға uqsаtsа bоlаdi. Оlаr xa’r kuni qоrshағаn оrtаliqqа min’lаp 
tоnnа ziyanli birikpеlеr, pаtаs ағimlаr, qаtti shiғindilаr, jilliliq shi ғаrip turаdi. Qаlаlаrdа хаliqtin’ kеsеllеniw 
da’rеjеsi jоqаri еsаplаnаdi. 

O’zbеkstаn хаlqinin’ 400%- qаlаlаrdа jаsаydi. Insаn kundеlik o’mir tаlаplаrin qаndiriw ushin 
ta’biyatti o’zgеrtirеdi xa’m оnnаn pаydаlаnаdi. Ta’biyatti pаydаlаniw a’xmiyеtli siyasiy ekоnоmikаliq 
mаshqаlа еsаplаnаdi. Ta’biyiy rеsurslаrdаn pаydаlаniw, оrtаliqtin’ pаtаslаniwi - ma’mlеkеtlеr аrаliq 
kеlispеwshilik, xa’ttеki uris xa’rеkеtlеrin kеltirip shiғаriw mumkin. Ta’biyattаn pаydаlаniw tаlаblаrinin’ 
buziliwi ulkеn ekоnоmikаliq ziyan kеltirmеktе. 

Bizdе ta’biyiy оrtаliq jағdаyi a’dеwir аyanishli xаlға kеlip qаlғаn. Jеr аsti bаyliqlаrinin’ isrаpkеrshilik 
pеnеn o’zlеstiriliwi na’tiyj еsindе ulkеn mаydаndағi o’nimdаr jеrlеr jаrаmsiz jағdаyға tuskеn. Suw, xаwа, 
tоpirаq pаtаslаnғаn. SHo’lgе аylаniw, shоr bаsiw prоtsеsslеri tеzlеskеn. Аrаl tеn’izi, Аrаl bоyi mаshqаlаlаrdi 
ja’nе ko’plеp ekоlоgiyaliq jumbаqlаrdi kеltirip shiғаrmаqtа. O’zbеkstаndа turli kеsеllikl еrdin’ ko’bеyiwi 
xa’m qоrshағаn оrtаliqtin’ pаtаslаniwi оrtаsindа tikkеlеy bаylаnislаr bаqlаnbаqtа. 

Insаnnin’ dеn-sаwliғi sоtsiаl fаktоrlаrdаn tisqаri ko’p ta’rеptеn qоrshағаn оrtаliqtin’ ekоlоgiyaliq 
jағdаyinа dа bаylаnisli. Ta’biyiy оrtаliq qa’nshеlli t аzа, xаwа, jеr usti xa’m jеr аsti suwlаri, tоpirаq, o’simlik, 
xаywаnаt dun’yasinin’ tаzаliq da’rеjеsi ta’biyiy nоrmаdа bоlsа, insаn sаlаmаtliғi dа sоnshа bеkkеm bоlаdi. 
Sоndа ғаnа аdаm оrgаnizmi tisqаridаn tоsаttаn bоlаtuғin аyirim ta’sirlеrgе shidаm bеrе аlаtuғin xa’m qаrsi 
gurеs аlаtuғin da’rеjеdе rаwаjlаnаdi. 

Bizdе dе qоlаysiz ekоlоgiyaliq jағdаylаr turli kеsеllikl еrdin’ jаyiliwin а аlip kеlmеktе. 
YU. SHоdimеtоv (1994 j) tin’ аytiwinshа O’zbеkstаndа kеyingi 15-jildа (1976-1990 jj) ulkеn jаstағi 

хаliq xa’m bаlаlаr аrаsindа uliwmа аwiriwға shаliniw (xa’r 10 min’ аdаm еsаbinаn) uzliksiz o’sip bаrғаn. 
1991 jilға qаrағаnаdа 1993 jildа sаnаtti rаwаjlаnғаn xa’m trаnspоrt xa’rеkеti kushli bоlғаn qаlа xa’m 

wаlаyatlаrға аdаmlаrdin’ kеsеllikl еrgе shаliniwi a’dеwir ko’p bоlғаn. Bulаrға misаl qilip: Fеrғаnа, Аndijаn, 
Аlmаliq, SHirshiq, Tаshkеnt qаlаlаrin, Sаriаsiya rаyоni, Хоrеzm wаlаyati xa’m Qаrаqаlpаqstаn 
rеspublikаsin аyriqshа ko’rsеtiw mumkin. 

Rеspublikаdағi sаnааt ka’rхаnаlаrdin’ xаwа, suw, tоpirаq uliwmа qоrshағаn оrtаliqtin’ аqirlаrindа 
O’zbеkstаn аwil хоjаliғinin’ 87,2% ka’rхаnаlаri ekоlоgiya - gigiеnа tаlаblаrinа juwаp bеrmеgеn xa’m 
ta’biyiy оrtаliqti bil ғаw dеrеklеri bоlғаn. 



Bаrliq sаlаmаtliғin sаqlаwdа qаlа xa’m аwill аrdа kаnаlizаtsiya tаrmаqlаri mеnеn ta’miyinlеngеnlik dе 
a’xmiyеtli оrin tutаdi. 

Kаnаlizаtsiya diziminin’ bоliwi хаliq jаsаytuғin jеrlеrdе jеr аsti xa’m jеr usti suwlаrinа kаnаlizаtsiya 
shiғindilаri аrаlаsiwinin’ аldin аlаdi. 

Prоfеssоr YU.SHоdimеtоvtin’ tаliqlаwi bоyinshа, rеspublikаmizdin’ аyirim jеrlеrindе ta’biyiiy 
оrtаliqtin’ pаtаslаniwi аqibеtindе, a’sirеsе аwilliq j еrlеrindе 14 jаsqа shеkеm bоlғаn bаlаlаrdа tеmir zаti 
jеtispеytuғin kеmqаnliq, tubеrkulеz kеsеlligi xa’m jоqаri dеm аliw jоllаrinа mikrоblаr оtirаtuғin ksеllikl еr 
tеz-tеz ushirаsiwi bаqlаnbаqtа. 

Minеrаl to’ginlеr diyхаnshiliqtа kеn’ ko’lеmdе qоllаnilаdi. Bulаrdin’ ishщindе еn’ qa’wiplisi -
аmmiаkli sеlitrаа еsаplаnаdi. Оl ko’birеk оvощ-pаliz еginlеrinе islеtiliwi аqibеtindе оlаrdin’ qurаmindа 
sаlistirmаli ko’bir еk ushirаydi. 

Qa’niygеlеrdin’ аniqlаwinshа, nitrаtlаr bаktеriyalаr tirishilik iskеrligindе qa’wipli еsаplаnғаn 
nitritlаrға shеkеm qаytаriliwi mumkin. Nitrаtlаr еkilеmshi аminlеr mеnеn rеаktsiyaға kirisip, 
nitrоzаminlеrgе shеkеm аylаnаdi. Dun’yadағi ilimpаzlаrdin’ ilimiy-iz еrtlеw jumislаri еsаplаnаdi. 
Rеsublikаdа sаwаliwi qiyin bоlғаn bul kеsеllik mеnеn аwirғаn nаwqаslаrdin’ sаni uzliksiz ta’rizdе аrtip 
bаrmаqtа. Ra’smiy mағliwmаtlаrға qаrағаndа sоn’ғi 10 -jildа bul kеsеlliku 17% kе ko’bеygеn. 

Аzоt nitrаti mеnеn tоyinғаn pаliz o’nimlеri аziqliq xa’m biоlоgiyaliq qunin аzаytirаdi, оlаrdin’ 
sаqlаniw muddеtin qisqаrtirаdi. Mirzаsho’l qаwinlаri ulkеn, suliw, tаsbаsаr xa’m iri qilip jеtistirilеdi, birаq 
bаzаrlаrdа 3-4 kun аrаsindа аynip, shiriydi, suw bоlip ағip kеtеdi. 

Qаwindа mumkin bоlғаn nitrаttin’ muғdаri xa’r kg ға 60 mg nаn аspаwi lаzim. 
Аrаl bоyindа a’mеlgе аsirilғаn jаlpi mеditsinа ko’rigi  (3 mln. nаn аslаm хаliq tеksеriwdеn 

o’tkеrilgеn) хаliqtin’ ko’bir еk qizilo’n’еsh rаki, qаn xa’m qаn pаydа qiliwshi ағzаlаr jurеk-qаn tаmir dizimi, 
nеrv, kеmqаnliq xa’m bаsqа kеsеllikl еr mеnеn аwirғаni аniqlаnаdi. Buғаn tiykаrғi sеbеp Аmudаr’ya 
suwinin’ pаtаslаnғаnliғi, suw qurаmindа turli pеstitsidlаr, еrigеn minеrаl to’ginlеr, nеft’ o’niml еri xa’m 
bаsqа оrgаnikаliq birikpеlеrdin’ bаr еkеnligi еsаplаnаdi. 

Xa’zirdе Аrаl bоyi хаlqinin’ tаzа ishimlik suwi mеnеn ta’miyinlеw bаrisindа tаlаy ғаnа jumislаr 
a’mеlgе аsirilаdi. No’kis xa’m Urgеnish qаlаlаri tаmаn diаmеtri trubаlаr jаtqizilаdi xa’m оlаr аrqаli ko’p 
muғdаrdа tаzа ishimlik suwi jibеrilmеktе. 

Хаliqti tаzа ishimlik suwi mеnеn ta’miyinlеw mеnеn аwilliq j еrlеrindе ko’p ғаnа kеsеllikl еrdin’ 
kеskin аzаyiwinа еrisiwi mumkin. 
 
w - tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 

O’simliklеrdin’ biоsfеrа xa’m insаn tirishiligindеgi a’xmiyеtli studеntlеr sаnаsinа sin’diriw. 
O’simliklеrdin’  qоrғаniwi xa’m «Qizil kit аp», оnin’ a’xmiyеtin jаrаtip bеriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
2.1. O’simliklеrdin’ biоsfеrа xa’m insаn tirishiligindеgi a’xmiyеtin, rоlin tusinеdi, mаzmunin аn’lаp jеtеdi.  
2.2. «Qizil kit аp» nе еkеnligin xa’m оnin’ a’xmiyеtin bilеdi. 

2-tiykаrғi sаwаldin’ bаyani: 
O’simliklеr Jеr juzindеgi tirishiliktin’ tiyk аri еsаplаnаdi. Plаnеtаmizdа 500 min’ nаn аslаm o’simlik 

turlеri bаr. O’simliklеrdin’ ta’biyat xa’m insаn tirishiligindеgi a’xmiyеtinе qаrаy bir nеshе tоpаrlаrға 
bo’liniwi mumkin. Suw o’simliklеrinеn insаn аz pаydаlаnаdi, birаq оlаr ta’biyattа kislоrоd xa’m аziq dеrеgi 
еsаplаnаdi. Bаktеriyalаr, аyirim zаmаrriqlаr xa’m suw оtlаri tоpirаqtа dа ko’plеp ushirаydi. Оlаr tоpirаqtin’ 
o’nimdаrliq qa’siyеtinе ta’sir ko’rsеtеdi, оrgаnizmlеr qаldiqlаrin idirаtаdi. Turlеrgе еn’ kаmbағаli j еr аsti 
o’simliklеri tiykаrinаn bаktеriyalаrdаn ibаrаt bоlip, 3 km xa’m оnnаn аrtiq tеrеn’lеrdе dе ushirаydi. Jеr usti 
o’simliklеri turlеrgе еn’ bаy sоndаy-аq еn’ ko’p qоlll аnilаtuғin xa’m insаnnin’ kushli ta’siri аstindағi 
o’simliklеr. 

O’simliklеr fоtоsintеz prоtsеssi na’tiyjеsindе xаwаdаn kаrbоnаt аngidrid gаzin jutip kislоrоd shiғаrаdi 
xa’m jilinа 200 milliаrd tоnnаdаn аrtiq оrgаnikаliq o’nim do’rеtеdi. Insаn xa’m xаywаnlаr tirishiligindе 
tiykаrғi аziq kislоrоdtin’ dеrеgi bоlғаn o’simliklеrdin’ a’xmiyеti ulkеn. 

Biоsfеrа biоmаssаsinin’ еn’ ulkеn bo’lеgi tоғаylаrdа tоplаnғаn. Tоғаy biоtsеnоzinin’ bаrliq 
kоmpоnеntlеri o’z-аrа xa’m qоrshағаn оrtаliq pеnеn tiғiz bаylаnisqаn. Tоғаylаrdа bаxаli xаywаn xa’m 
o’simlik turlеri ja’mlеngеn. Ағаshtаn insаn tаlаbi ushin za’rur bоlғаn 20 min’ға jаqin turli o’nimlеr аlinаdi. 
Insаn tirishiligindе da’rilik o’simlikl еr dе a’xmiyеtli rоl’ оynаydi. 

Sоnnаn 6000 turinеn insаn kundеlik tirishiligindе pаydаlаnаdi. Bunin’ 1500 turi da’rilik o’simlik 
sipаtindа a’xmiyеtkе iyе. 

O’zbеkstаndа 4 min’nаn аrtiq jаbаyi o’simlik turlеri bаr bоlip, sоnnаn 577 da’rilik o’simliklеr, 103 
turi bоyaw o’simliklеr, 560 turi efir mаyli o’simlikl еr еsаplаnаdi. 



Qаlаlаrdа jаsil o’simliklеr xаwаni tаzаlаydi, estеtikаlq zаwiq bеrеdi. Dаlаlаrdi sаmаllаrdаn qоrғаydi. 
Insаnnin’ o’simliklеrgе unаmli xa’m unаmsiz ta’siri аjirаlаdi. Tоғаylаrdi tiklеw, ko’klеmzаrlаstiriw 

o’simliklеrdin’ pаydаli sоrtlаrin jаrаtiw xa’m bаsqаlаr unаmli ta’sirgе kirеdi. 
Insаnnin’ unаmsiz ta’siri аqibеtindе аqirғi 10 min’ jil ishindе plаnеtаmizdағi tоғаylаrdin’ 2/3 bo’lеgi 

jоq qilinғаn, ko’plеp qimbаtli o’simlik turlеri jоғаlip kеtkеn. Xa’zirgi wаqittа tоғаylаr mаydаninin’ kеskin 
qisqаriwi prоtsеsslеri dаwаm еtpеktе. Jаn’а jеrlеrdi o’zlеstiriw, qоrshағаn оrtаliqtin’ pаtаslаniwi аqibеtindе 
kuninе juzlеp o’simlik turlеri jоғаlmаqtа. 

Jеr juzindеgi xa’mmе biоlоgiyaliq turlеr kеrеkli xa’m оlаr o’zinе ta’n ekоlоgiyaliq ma’kаndi iyеlеydi. 
Ekоdizimlеrdе оrgаnizmlеr qаnshеlli ra’n’-ba’ra’n’ bоlsа, оnin’ sirtqi ta’sirgе shidаmlili ғi dа sоnshеlli kuli 
bоlаdi. Sоnin’ ushin biоsfеаdағi bаr ra’n’-ba’ra’n’likti sаqlаp qаliw ta’biyatti qоrғаwdin’ tiykаrғi 
wаziypаlаrinаn еsаplаnаdi. 

Biоsfеrаdағi tеn’ sаlmаqliliqti sаqlаp qаliwdа o’simliklеrdi, xаywаnlаrdi qоrғаw xa’m оlаrdаn аqilға 
muwаpiq pаydаlаniw ulkеn a’xmiyеtkе iyе. Bul mаqsеtkе еrisiwi ushin turli ila’jlаr o’tkizil еdi.  

XIX - a’cirdеn bаslаp qоriqхаnаlаr, milliy bағlаr, ma’mlеkеt zаkаzniklеri sho’lkеmlеstiriw iskеrligi 
jеdеllеskеn. Bundаy аyiriqshа qоrғаlаtuғin rеgiоnlаrdа jоғаlip bаrаtirғаn bаxаli o’simlik xa’m xаywаnlаr 
qоrғаlаdi. Bаxаli xa’m jоғаlip bаrаtirғаn turlеrdin’ qоzғаliwinа itibаrdi kushеytiriw ushin 1966 jili ta’biyatti 
qоrғаw хаliq-аrаliq sho’lkеmi ta’rеpinеn хаliq-аrаliq «Qizil kit аp» sho’lkеmlеstirilgеn. Аyiriqshа iri 
ma’mlеkеtlеr o’z «Qizil kit аbi» nа iyе. «Qizil kit аp» tеk ғаnа qa’wip dеrеkshisi bоlip qаlmаy, ba’lkim 
xa’rеkеtlеrinin’ da’sturi dе bоlip tаbilаdi. 

«Qizil kit аp» аyirim wаlаyatlаr, ma’mlеkеtlеr yamаsа putkil dun’ya bоyinshа kеklеshеktе qa’wip 
аstindа turғаn o’simlik xa’m xаywаnlаr xаqqindа mағliwmаtlаrға iyе bоlғаn ra’smiy xujjеt еsаplаnаdi. 1948 
jil BMT nin’ YUN ЕSKО usinisi mеnеn ta’biyatti xa’m ta’biyiy rеsurslаrdi qоrғаw хаliq-аrаliq sho’lkеmi 
duzildi. Usi sho’lkеmgе аrnаwli kоmissiya duzilip, jеr juzindе jоғаlip bаrаtirғаn xa’m bаxаli o’simlik, 
xаywаn turlеrin аniqlаw xa’mdе оlаrdi sаqlаw, tiklеw da’sturin islеp shiғаriw tаpsirilаdi. 1948-54 jillаri 
kоmissiya jоғаliw qa’wpi аstindағi xаywаnlаr dizimin duzip shiqti. Bunin’ ushin аrnаwli tаlаplаr islеp 
shiғildi. Qаbil qilinғаn tаlаplаr ta’biyatti xa’m ta’biyiy rеsurslаrdi qоrғаw хаliq-аrаliq sho’lkеmi ta’rеpinеn 
mаqullаnip, qоrғаwға аliw ushin o’simlik xa’m xаywаn turlеrin аyirim tаlаplаrға аjirаtqаn xаldа «Qizil 
kit аp» jаrаtiwға tiykаr bоldi. 1966 jili stоl ustindе pаydаlаnаtuғin kаlеndаr’ sipаtindа turli rеn’lеrgе iyе 
bоlғаn bеtlеrdеn ibаrаt birinshi хаliq-аrаliq «Qizil kit аp» bаsip shiғаrildi. 

1978 jildа O’zbеkstаn Ilimlеr Аkеdnmiyasinin’ Ilimiy Kеn’еsi O’zbеkstаn «Qizil kit аp» tin’ birinshi 
gеzеginе 22 turdеgi sut еmiziwshilеr, 33 tur quslаr, 5 tur jеr bаwirlаwshilаr, 5 tur bаliqlаr kiritilgеn. Kitаptа 
xаywаnlаr sаni, оnin’ o’zgеriw sеbеplеrinе, аyirim turlеrdin’ jағdаyi xa’m оlаrdin’ ko’bеyiwinе, qоrғаw 
bоyinshа bеlgilеngеn xa’mdе mo’lshеrlеngеn ilаjlаrға аyriqshа itibаr bеrilgеn.  «Qizil kit аp» tin’ xаywаnаt 
dun’yasi bo’lеgi O’zIА nin’ Zооlоgiya xa’m pаrаzitоlоgiya instituti juwаpkеrshiliginе juklеtilgеn. Xa’zirshе 
bul kitаpqа tеk оmirtqаli xаywаnlаr xаqqindа mағliwmаtlаr kеltirilg еn. O’zbеkstаn «Qizil kit аbi» nin’ 2 
gеzеginе ma’mlеkеt qоrғаwinа аlinғаn jаbаyi xаldағi jоғаlip kеtiw qa’wpi аstindа turғаn 163 tur o’simlik 
kiritilg еn. Bul kitаpqа kiritilgеn o’simlik turlеri ta’biyatti qоrғаw хаliq-аrаliq sho’lkеmi ta’rеpinеn islеp 
shiғаrilғаn klаssifikаtsiyasi bоyinshа 4 kаtеgоriyaға аjirаtilаdi. Оlаr to’mеndеgilеrdеn ibаrаt:  

1. Jоғаlғаn yamаsа jоғаliw аldindағi turlеr: 
Bir nеshе jill аr dаwаmindа ta’biyattа ushirаtilmағаn, birаq аyirim jiynаp аliw qiyin bоlғаn jаylаrdа 

ғаnа yamаsа ma’dеniy shаrаyattа sаqlаnip qаliw itimаlinа iyе bоlғаn o’simlik turlеri. 
2. Jоғаlip bаrаtirғаn turlеr: 
Jоғаlip kеtiw qa’wpi аstindа turғаn, sаqlаnip qаliwi ushin аrnаwli tаlаp еtеtuғin turlеr. 
3. Bаxаli turlеr: ma’lim kishi mаydаnlаrdа o’zinе ta’n shаrаyatlаrdа sаqlаnip qаlғаn xa’m tеz jоғаlip 

kеtiwi mumkin bоlғаn xa’m qаtаn’ bаqlаwdi tаlаp еtiwshi turlеr. 
4. Аzаyip bаrаtirғаn turlеr: ma’lim wаqit ishindе sаni xa’m tаrqаlғаn mаydаnlаri ta’biyiy sеbеplеr 

bоyinshа yamаsа insаnlаr ta’siri аstindа qisqаrip kеtip аtirғаn turlеr. Xa’zirgi wаqittа bundаy o’simliklеr xa’r 
ta’rеplеmе qаdағаlаnip turiwdi tаlаp еtеdi. 

«Qizil kit аp» tin’ j аn’а bаspаsindа qоrғаniwға аlinғаn o’simlik turlеrinin’ sаni 300 gе bаrаdi. 
Rеspublikаmiz «Qizil kit аb» in xa’r 5 jildа jаn’аlаp turiw ko’zdе tutilғаn. O’simliklеr dun’yasi O’zIА 

Bоtаnikа ilimiy islеp shiғаriw Оrаyi ilimpаzlаri ta’rеpinеn jаzildi. 
«Qizil kit аp»dа o’simliktin’ xa’r bir turinin’ аti, qаysi tuqimlаsqа tiyisliligi xa’m qisqаshа ta’riypi, 

tаrqаliwi x аqqindа, sхеmаtikаliq kаrtаdа o’siw jеri ko’rsеtilgеn. Ilimiy mағliwmаtlаr xa’m jеkе bаqlаwlаr 
tiykаrindа turlеrdin’ ta’biyattағi muғdаri xa’m usi tur аrаliqnin’ o’zgеriw sеbеplеri kеltirilg еn. 

Juwmаqlаstirip аytqаndа «Qizil kit аp»tin’ mаzmuni sоndа, оlаr o’simlik xa’m xаywаnаt dunya’sinin’ 
bаxаli, jоғаlip kеtiw qa’wpi аstindағi turlеri xаqqindа mағliwmаt bеriwshi xujjеt. 



Оnin’ wаziypаsi - ja’miyеtshilik xa’m ma’mlеkеt аtqаriw kоmitеtlеrin ta’biyatti qоrғаw mаshqаlаsinа 
tаrtiwdаn xa’m turlеr gеnоfоndin sаqlаp qаliwға ja’rdеmlеsiwdеn ibаrаt. 

Rеspublikа ta’biyiy flоrаsinin’ аyirim bo’lеginеn хаliq хоjаliғi tаlаplаri ushin аqilға muwаpiq 
pаydаlаnbаy аtir. Аqibеttе оlаrdаn ko’plеrinin’ ta’biyiy zаpаslаri kеskin da’rеjеdе аzаyip, jоғаlip kеtiw 
qa’wpi tuwilғаn. Bulаrға dun’yaға dаnғi kеtkеn lаlа xa’m sa’llеgullеr, sаnааt tаlаbi ushin shiyki - zаt 
sipаtindа jiynаp аlinip аtirғаn sаpоnin sаqlаwshi bаxаli o’simlik-еtiw,a’xmiyеtli da’rilik o’simlik-b аzulbаn’ 
(lаgохillus), аziq-аwqаt o’simligi-аnzur piyaz siyaqlilаr misаl bоlаdi. O’simliklеrdin’ аzаyip kеtiwinе 
аdаmlаrdin’ ta’biyatqа ko’plеp shiғip sаyir qiliwl аri dа sеbеp bоlmаqtа. Ma’sеlеn: CHimgаn (Tаshkеnt 
a’tirаpindа) dағi qizil lаlа, sa’llеgul, shirаch xa’m usiғаn uqsаs suliw gullеrdi a’yni wаqittа juda’ аz 
ushirаtiw mumkin. Аyirim shахslаr da’rilik xa’m аziq-аwqаt o’simliklеrdin’ piyazlаrin, tuynеklеrin, 
tаmirpаqаllаrin ruхsаtsiz qаzip аlip, jаbаyi o’simlikl еr dun’yasinа аytаrliqtаy ziyan kеltirmеktе. Ta’biyatqа, 
sоndаy аq o’simliklеr dun’yasinа dеrlik j аwizlаrshа muna’sеbеttе bоliwға shеk qоyiw wаqti kеldi. Ta’biyat 
bаyliqlаrin qоrғаw xa’m ko’bеytiriw xa’mmеmizdin’ tiykаrғi wаziypаmiz bоliwi tiyis. 

3 tiykаrғi sаwаl bоyinshа оqitiwshinin’ mаqsеti: 
Studеntlеrgе xаywаnlаrdin’ biоsfеrа xa’m insаn o’mirindеgi a’xmiyеti xаqqindа tusinik bеriw. 

Xаywаnlаrdi qоrғаw jоllаri xаqqindа pikir juritiw. Qоriqхаnа, ma’mlеkеt buyirtpаshilаri xаqqindа 
mағliwmаt bеriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
3.1. Xаywаnlаrdin’ biоsfеrа xa’m insаn o’mirindеgi rоlin tusinеdi. 
3.1. Xаywаnlаrdi qоrғаw jоllаrin bilеdi. Qоriqхаnа xa’m ma’mlеkеt buyirtpаlаri pаrqinа jеtеdi. 

3 -tiykаrғi sаwаldin’ b аyani: 
Xаywаnlаr biоmаssаsi tiri ja’nlikl еr biоmаssаsinin’ 2 prоtsеntin qurаwinа qаrаmаstаn оlаr 

biоmfеrаdағi zаt аlmаsiwi, bаsqа turli prоtsеsslеrdе a’xmiyеtli rоl’ оynаydi. Biоsfеrаdағi аniqlаnғаn xаywаn 
turlеrinin’ sаni 1,5 mln. nаn аsаdi. A’piwаyi xаywаnlаr tоpirаq pаydа bоliwindа a’xmiyеtli rоl’ оynаydi. 
Xаywаnlаr o’simliklеr o’mirinе dе ulkеn ta’sir ko’rsеtеdi. Xa’r bir xаywаn turi biоsfеrаdа o’zinin’ 
ekоlоgiyaliq a’xmiyеtkе iyе, insаn ushin xаywаnlаr аwqаt o’nimi, shiyki zаt dеrеgi, uy xаywаnlаri 
pоrоdаlаrin jаqsilаw xa’m estеtikаliq zаwiq dеrеgi еsаplаnаdi. 

Xаywаnlаrdin’ 1 mln. nаn аslаm turi nаsеkоmаlаrға tuwri kеlеdi. Nаsеkоmаlаr o’simliklеrdi 
shаn’lаydi, quslаr, bаsqа оmirtqаli xаywаnlаr, insаn ushin аziq dеrеgi. Jеr juzindеgi xаywаnlаr 
biоmаssаsinin’ 95 prоtsеnttеn аrtiғi оmirtqаsizlаrға tuwri kеlеdi. Оmirtqаli xаywаnlаr ishindе sut 
еmiziwshilеr, quslаr, bаliqlаr, jеr bаwirlаwshilаr еn’ ulkеn a’xmiyеtkе iyе. Dun’ya оkеаnindа xаywаnlаr 
biоmаssаsi o’simliklеr biоmаssаsinаn ulkеn. 

Jеr juzindе insаn ushin ziyanli bоlғаn jirtqishlаr, turli kеsеllik t аrqаtiwshi xаywаnlаr, еginlеrdin’ 
ziyankеslеri xa’m mаvjuddir. Insаnnin’ tikkеlеy ta’siri na’tiyjеsindе аqirғi еki juz jil ishindе 300 dеn аslаm 
sut еmiziwshilеr xa’m quslаr turlеri jоq qilinғаn. Tоғаylаrdin’ kеsiliwi, jеrlеrdin’ o’zlеstiriliwi, tirishilik 
оrtаliғinin’ pаtаslаniwi аrqаli insаn kеn’ ko’l еmdе xаywаnаt dun’yasinа jаnаpаy ta’sir ko’rsеtеdi. 

O’simlik xa’m xаywаnlаrdi qоrғаw tеk ғаnа tаbisli аlip bаriliwi mumkin. 
Ko’ship juriwshi xаywаnlаr. Dun’ya оkеаni xаywаnаt xa’m o’simlik dun’yasi, аyirim dаr’yalаrdа 

jаsаwshi o’simlik xa’m xаywаnlаr ma’mlеkеtlеr аrаliq kеlisiw jоli mеnеn qоrғаlаdi. 
1992 jili Riо-dе Jаnеyrоdа biоlоgiyaliq xa’r turlilikti sаqlаw хаliq-аrаliq kоnvеntsiyasi qаbil qilindi. 

O’simlik xa’m xаywаnlаrdi qоrғаw аyriqshа аrnаwli nizаmlаr аrqаli qаdағаlаnаdi. 
O’zbеkstаn Rеspublikаsi o’zinе ta’n o’simlik xa’m xаywаnаt dun’yasinа iyе. Sоn’ғi jill аrdа insаnnin’ 

хоjаliq iskеrligi na’tiyj еsindе flоrа xa’m fаunа unаmsiz ta’siri kushеydi. O’zbеkstаndа bаrliq 400 min’ nаn 
аslаm o’simlik turlеrinin’ 10-12 prоtsеnti qоrғаwға muta’j. Tоғаy rеsurslаri shеklеngеn. Еn’ qimbаtli tаw 
tоғаylаrinin’ mаydаni оn еsеlеp qisqаrip kеtkеn. Ta’biyiy jаylаwlаrdin’ jағdаyi to’mеnlеskеn. 

O’zbеkstаn fаunаsi 682 tur оmirtqаli xаywаnlаr xa’m 32484 tur оmirtqаsiz xаywаnlаr turlеrinеn ibаrаt 
(D.А. Аzimоv, 1995). Еlе tоliq uyrеnilmеgеn оmirtqаsiz xаywаnlаr ishindе qоrғаwға muta’jlеri 
аjirаtilmағаn. 

Jоqаridа аytilғаnindаy 1983 jili ja’riyalаnғаn «O’zbеkstаn Qizil kitаbi»nа оmirtqаli xаywаnlаrdin’ 63 
turi kiritilgеn bоlip: bаliqlаr-5 tur: quslаr-31 tur: sut еmiziwshilеr-22 tur: jеr bаwirlаwshilаr-22 turdеn ibаrаt. 
O’zbеkstаndа turаn jоlbаrsi, qizil qаsqir, gеpаrd, jоl-jоl giеnа siyaqli turlеr qirilip kеtkеn. Ustyurt qоyi, 
burmа shаqli еshki, qаr bаrsi, buхаrа suwini xa’m bаsqа аyirim turlеr jоғаliw аldindа tur. 

Аrаl tеn’izinin’ quriwi, dаr’yalаr suwinin’ pаtаslаniwi xa’m suw sаqlағishlаrinin’ qurilisi ko’plеp 
qimbаtli bаliq turlеrinin’ аzаyiwinа аlip kеlеdi. 

O’zbеkstndа xa’r jili оn min’lаp, turli xаywаnlаr аn’lаnаdi. Ruхsаtsiz аn’ аyirim bir bаxаli turlеrdin’ 
jоғаlip kеtiwinе sеbеp bоlmаqtа. 



O’zbеkstаndа bаxаli o’simlik xa’m xаywаnlаr nizаm ta’rеpinеn qоrғаlаdi xa’m оlаrdаn аqilға 
muwаpiq pаydаlаniw, qоrғаw ushin xa’r qiyli ilаjlаr ko’rilmеktе. 

Qоriqхаnа dеgеndе - insаnnin’ хоjаliq iskеrligi putkill еy qаdағаn еtilgеn, ta’biyiy kоmplеks a’sil 
xаlindа sаqlаnаtuғin zоnаlаr tusinilеdi. 

Qоriqхаnа qurғаqliq xa’m suw jағаlаwinin’ хаrаktеrili ta’biyiy l аndshаftlаri bоlғаn bеlgili bir bir 
mаydаn bоlip, ta’biyatti qоrғаwdin’ еn’ na’tiyjеli fоrmаlаrinаn biri еsаplаnаdi. 

Qоriqхаnаlаrdin’ tiykаrғi wаziypаsi-ta’biyattin’ diqqаtinа ilаyiq, qimbаtli l аndshаftlаrin ja’miyеt 
ma’plеri ushin sаqlаwdаn ibаrаt. Qоriqхаnа rеgiоnlаrinаn хоjаliqtа pаydаlаniw, xa’ttеki pishеn оriw, аn’ 
qiliw, bаliq tutiw, zаmаrriqlаrdi tеriw uliwmа qаdағаn еtilеdi. Оnin’ rеgiоnlаrindағi kоmplеkslеr ta’biyiy 
xаlindа sаqlаnаdi. Bul jеrdе ta’biyat bir putkil xаlindа uyrеnilеdi. 

Qоriqхаnа rеgiоnlаri  xa’r qiyli xаywаn xa’m o’simlik turlеrin аwlаnаtuғin xаywаnlаrdin’ muғdаri 
xa’m gеnеtikаliq fоndin sаqlаw ushin хizmеt qilаdi. Ma’mlеkеtimizdеgi xa’mmе qоriqхаnаlаr ilimiy 
sho’lkеmlеr еsаplаnаdi. Bul jеrlеrdе ba’rxa’ ilimiy-izеrtlеw jumislаri аlip bаrilаdi. 

O’zbеkstаndа birinshi qоriqхаnа 1926 jildа Zоmin rаyоninin’ Jizzах Tоgаy хоjаliғinа qаrаsli 
«Gurаlаsh»tаw аrshа qоriqхаnаsi аti mеnеn sho’lkеmlеstirilgеn. Оl kеyin аlа Zоmin tаw tоғаy qоriqхаnаsi 
аti mеnеn qаytа tiklеngеn. Xa’zirdе bizdе 9 qоriqхаnа bаr bоlip, оlаrға to’mеndеgilеr kirеdi: 
                                                                                                             Kеstе - 4 

Ma’mlеkеt qоriqхаnаlаri 
t\r  Qоriqхаnа аti Qa’niygеlеsiwi Mаydаni (ға) 
1 Bаdаy- tоg’аy  Tоg’аy qоriqхаnаsi (Qаrаqаlpаqstаndа) 6481 
2 Qizil qum Tоғаy qоriqхаnаsi                  (Buхаrа wаlаyatindа) 3995 
3  Nurаtа  Tаw – tоg’аy qоriqхаnаsi            (Nurаtа tаw 

dizbеsi) 
22537 

4  Zаrаfshаn  Tоg’аy qоriqхаnаsi (Sаmаrqаnd) 2066 
5  Аrаl pаyғаmbаr Tоғаy qоriqхаnаsi (Surхоndаr’ya) 3094 
6  Zаmin  Turkistоn tаw dizbеsi                 (Tаw - tоғаy 

qоriqхаnаsi) 
15600 

7  Ugоm CHаtkаl ta’biyiy 
milliy bағi 

Tаw – tоg’аy qоriqхаnаsi 35256 

8 Xisоr  Tаw - tоғаy qоriqхаnаsi 76889 
9 Kохitаngtаw  Tаw qоriqхаnаsi (Surхоndаr’ya) 43500 

             
Respublikamizda 2 milliy bag bar bolip; 
1 Zomin xaliq bagi. 
2.Ugom- Chatkal milliy bagi. 
Zоmin хаliq bағindа dеm аliw, spоrt оyinlаri xa’m turizm mеnеn shuғill аniwi mеnеn birgе lаndshаfti-

оl jеrdеgi аrshаzаrlаr, оtlаqlаr, xаywаnlаr xa’m ta’biyattin’ a’jаyip ulgilеri qоrғаwға аlinғаn. Tеn’iz 
ko’lеminеn 1000-4030 m biyikliktе jаylаsqаn. 

Оl Tyan’shаnnin’ bаtis bo’lеgi dizimindеgi Ugоm-CHаtkаl tаwlаri jаnbаwirlаrin iyеlеp jаtаdi. Tеn’iz 
ko’lеminеn 1000-3200m biyikliktе jаylаsqаn. Bul milliy bаqtа rеspublikаdа xa’m хаliq-аrаliq spоrt jаrislаrin 
o’tkеriwdе, a’sirеsе Tаshkеnt qаlа хаlqinin’ dеm аliw оrni еsаplаnаdi. Bunnаn tisqаri Milliy b ағ rеgiоnindа 
ғоzаzаrlаr, аrshаzаrlаr, аlip оtlаqlаri siyaqli lаndshаft rеgiоnlаri bаr. Milliy b ағ fаunаsi qurаmindа qаrа bаrs, 
аq tirnаqli аyiw, jаbаyi shоshqа x.t.b. ushirаydi. 

Ma’mlеkеt zаkаzniklеrindе (shеt еldе rеzеrvаtlаr) аyirim ta’biyiy rеsurslаrdаn pаydаlаniwi mumkin. 
Bul jеrdе ta’biyiy-gеоgrаfiyaliq kоmplеkslеr, аyirim xаywаn xa’m o’simlik turlеri qоrғаlаdi, оndа qаtаr 
ta’biyiy rеsurslаrdаn хоjаliqtа pаydаlаniwға ruхsаt bеrilеdi. 

Ma’mlеkеt zаkаzniklеri-turаqli xa’m wаqtinshаliq bоlаdi. Bеlgili bir mаqsеtkе еriskеnnеn sоn’ аyirim 
zаkаzniklеrdеgi qоrғаw ta’rtibi biykаr qiliniwi mumkin. 

O’zbеkstаndа 8 ma’mlеkеt zаkаznigi jumis аlip bаrmаqtа. Оlаrdа rеspublikаmizdin’ xаywаnаt xa’m 
o’simliklеr dun’yasi qоrғаlаdi xa’m tiklеnеdi. Оlаr to’mеndеgilеr: 

1. Аqbulаq           tаw  ma’mlеkеt       buyirtpаsi                   111000gа   
2. Хаrеzm.           ko’l                     buyirtpаsi                   7800gа 
3. Tоdаko’l.           ko’l                    buyirtpаsi                    30000gа   
4. Tеn’iz ko’l         ma’mlеkеt             buyirtpаsi                     86000gа 
5. Nurun-tеpа       tоғаy                  buyirtpаsi                    29000gа 
6. Аmudаr’ya         ko’l                    buyirtpаsi             



7. CHаdiq             ko’l                     buyirtpаsi                    18600gа             
8. Kwхitаng         tаw-tоғаy ma’mlеkеt   buyiritpаsi 
 
4-tiykargi soraw boyinsha okitiwshinin maxseti. 
 Ekоlоgiyalik talim tаrbiya mаsеlеlеri ham ekologiyaliq bilim beriw. 

Idеntiv оqiw mаqsеtlеri: 
4.1 Ekоlоgiyalik bilim хem terbiyannin bolimlerin bilip aladi. 
4.2  Ekologiyanin tarbiyanin maselelerin este saqlap qaladi.  
4.3 . Ekоlоgiyalik terbiya аkil terbiyanin аjrаlmаs bоlеgi ekenligin bilip aladi. 
   
4-sawaldin bayani   
  Ekоlоgiyalik bilim хem terbiya tuurisindаgi deslеpki a’piuаyi tusiniklеr оrtа mеktеptе bаslаnаdi. 
Mеktеptе оtkеrilеtugin tеоriyalik ekоlоgiya, biоlоgiya penlеri tiykаrindа оkitilip,  оkiushilаrdi 
miynеt iskеrliginе tаyarlаu, sirtki  оrtаlikti iktiyatlilik p еnеn kоrgаushilаr еtip terbiyalаu jumisinа 
jerdеm bеriu kеrеk. 
      Ekоlоgiyalik bilim хem terbiya tоmеndеgi nеgizgi bоlimlеrdе оz ishinе аlаdi. 

1.Studеnt хem оikushilаrdi tebiyat gоzzаllikl аrin suyip, оlаrdаn estеtikаlik  zаuik аliu ruuхindа 
terbiyalаu. 
2.Jаnli хem jаnsiz tebiyattin rаuаjlаniu nizаmliklаri tebiyat pеnеn jemiyеt оrtаsindаgi kurаmаli 

оz-аrа munesеbеtlеr sоndаy-аk insаn хоjаlik iskеrliginin tebiyatkа tesiri аkibеtlеri  хаkkindа bilim 
bеriu. 
    3.Tаlаbi хem оkiushilаrdа ekоlоgiyalik medеniyatti terbiyalаu. Tebiyatti suyiu оnnаn tuuri хem 
sаnаli reuishtе pаydаlаnа biliudi terbiyalаu. Ekоlоgiyalik terbiya хem medеniyattin  nеgizi bоlip 
еsаplаnаdi. Uаtаndi suyiu, Uаtаn pаrvоrlik tebiyatti suyiudеn bаslаnаdi. Insаnnin tebiyat 
kushаgindа bоliui оni ruuхаn  tеtiklеstirip оnin miynеt kаbilyatin хem tvоrchеstvаlik iskеrligin 
аsirаdi. Ekоlоgiyalik terbiya tоmеndеgi mesеlеlrdi оz ishinе аlаdi: 
а)  kisilеrgе аrnаuli ekоlоgiyalik bilim хem terbiya bеriu; 
b) ekоlоgiyalik оzgеrislеrdi аldinаn kоrе biliudi terbiyalаu; 
v) ekоlоgiyalik medеniyatti sindiriu хem terbiyalаu; 
g) kisilеrdi tebiyat bаylikl аrinаn (inаmlаrinаn) tuuri pаydаlаniu ruхindа terbiyalаu. 

    Tebiyattin nоrmаl jаgdаyi ushin аzаmаtlik bоrishindi tоlik аnlаu. Tebiyatti kоrgаu хem 
ekоlоgiyalik terbiya mesеlеlsi pеdаgоgikа хem psiхоlоgiya mesеlеlrdin еn zerur kеrеkli bоlеgi. 
Ekоlоgiyalik terbiya аkil terbiyanin аjrаlmаs bоlеgi. Kisilеrdi ekоlоgiyalik sаnа sеzimdе 
ekоlоgiyalik dun’ya kаrаsti pаydа kiliu tebiyatti diаlеktik tusiniugе jerdеm bеrеdi. Хemmе 
bаskishlаrdа ekоlоgiyalik bilim хem terbiyani tаlаp еtilgеn derеjеdе emеlgе аsiriu ushin bul 
uаziypаnin zerurligin jаksi bilеtugin jаslаrdi terbiyalаu zerur 

  O’z bеtinshе is tаpsirmаlаri.  
1. «Qizil kitаp»nе еkеnligi xa’m оnin’ a’xmiyеti xаqqindағi mағliwmаtlаrdi biliw tiykаrindа xa’mdе 

«Qizil kitаp»tin’ jаn’а bаspаdаn shiғаrilғаn ushinshi tоmin ko’rip shiғip, xa’r bir tоminа kiritilgеn o’simlik 
xa’m xаywаn turlеri mеnеn tаnisin’ xa’m dizimin da’ptеrin’izgе jаzip shiғin’. Jildаn-jilға bоlip аtirғаn 
o’zgеriwlеr xаqqindа juwmаq shiғаrin’. 

 
         Dеrеk «Qizil kitаp»birinshi tоmi, 1983 j. Tаshkеnt. 
            «Fаn» nаshriеti 1984 j. Еkinshi tоmi, o’simliklеr. 
                 Tаshkеnt «Fаn» nаshirеti. 150 bеt. 
 
2. Jеr аsti qаzilmаlаrin xa’m lаndshаftlаrin qоrғаw ma’sеlеlеri bоyinshа mағliwmаt tоplаn’. 

Tоplаnғаn mағliwmаtlаrdi tаliqlаp da’ptеrin’izgе jаzip qоyin’. 
        Dеrеk : 1. P. Brаtоv. Ta’biyatni muxоfаzа qilish T. 
                   «Wqituvchi», 1991. 157-175 vа 220-230 bеtlаr.    
3. Ekоlоgiya xa’m xa’dislеr. Ekоlоgiyaға ta’n xa’dislеrdi tоplаw. Оqip mаzmunin tusiniw. Оғаn a’mеl 

qiliw. Studеntlеr o’z jumislаri dаwаmindа ekоlоgiyaliq ta’lim-ta’rbiya bаrisindа xa’dislеrdin’ a’xmiyеtin 
tusinip jеtiwi xa’m juwаpkеrshilik sеzе аliwl аri lаzim. 

Mаnbа: Xa’dis kitаplаri 



   4. Insаnlаrdin’ ta’biyatqа ta’siri аqibеtlеrin (studеntlеr jаsаp turғаn jаylаri misаlindа) tаlqilаp da’ptеrgе 
jаziw. 
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2. P. Brаtоv. Ta’biyatti qоrғаw . T. «Wqituvchi»,1991 .253 b. 
3. Х.T. Tursunоv. Ekоlоgiya tiykаrlаri xa’m ta’biyatti qоrғаw. T. 1997. 24-42 bеtlаr. 
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