
«  &Ч (S к »* ) 
' « 5 . -31

XALMURAT SAPAROV



Книга должна быть возвращена 
позже указанного здесь срока

Количество предыдущих выдач_

М  f t .  E h

Ж



XALMURAT SAPAROV

SAP DENEDE -  SAP AQIL
(qosiqlar)

NO’KlS
«QARAQALPAQSTAN»

2006



Saparov X. «Sap denede — sap aqil». —No.’kis, «Qaraqalpaqstan», 
2006 жыл, 12 бет.

Balalar ha’mjas o’spirimler ko’rkem a’debiyati.

Berdaq atindag’i ma’mleketlik styliqtm’ laureati, Qaraqalpaqstang’a xizmet 
ko’rsetken ma’deniyat xizmetkeri, balalar shaym Xalmurat Saparovtin’ bul 
kitapshasina kifgen qosiqlar tiykannan sportqa bag’ishlang’an. «Den sawhq— 
teren’ bayliq», «Sap denede—sap aqil» degen xaliq naqil-maqali kitapshamn’ 
o’zegin quraydi.

Kitapshamn’ janqqa shig’iwina Qaraqalpaqstan Respublikasi ma’deniyat 
ha’m sport isleri ministrligi, QR Ministrler Ken’esi Orta amawli, ka’siplik 
biltmkndiriw basqarmasi ha’m Respublikaliq balalar sportrn rawajlandmw 

qon qa’wenderlik etti

V

4803000000 
. M -  357 (04)—2005 

ISBN - 5 - 8272 - 1785 - 9

MA’LiMLEME i 
RESURS j 
ORAYI I T

©  «Qaraqalpaqstan» baspasi, 2006



XALQIMIZDIN? 
PERZENTISEN* ARDAQLI 

(Tayboksten to’rt mfi’rte j a ’ha’n shempioni 
Erkinbay Qutibaevqa)

Jen’istin’ u’stine jen’is qosildi,
Alg’is aytar jasi kishi, jas ulli. 
Ma’rtligin’di pu’tkil du’nya moyinlap, 
Talay shempionlar qolin qawsirdi.

Alpamistm’ ju’regindey ju’regin’,
Denen’ shoyin, som polattay bilegin’. 
Shempioni bolip du’nya ju’zinin’, 
Xalqimizdi quwamshqa bo’ledin’.

Shimqtirdin’ ayaq-qoldi, barmaqti, 
Kuvaldaday juding’m’ salmaqli. 
Elimizdin’ isenimin aqladm’, 
Xalqimizdin’ perzentisen’ ardaqh.

Nebir-nebir dug’ijimli alg’irdi,
Ringte ha’lsiretip taldirdm’.
Bayraq etip elin’nin’ ar-namism, 
Ku’shin’ menen ja’handi tan’ qaldirdin’.

Baxit qusi basm’izjg’a qomp tur, 
Ko’kiregin’ zor shadhqqa tolip tur.
Sizdi tuwip a-lpeshlegen anan’iz,
Bergen aq su’tine lrza bolip tur.

Jen’impaz sportshi, batir tulg’ali, 
Jildan-jilg’a o ’sti ku’shin’ talmadi. 
Quwat aidin’, jiger aidin’ xalqln’nan, 
O’zbekstan g’a’rezsizlik alg’ali.



Erkinbay—kim, du’nya ju’zi sorasar. 
Go’zzal kelbet turpatma qarasai*:
Jer ju’zine eldin’ atin tamtqan,. 
Ma’rt jigitke ma’rtlik isler miyasar.

SPORT SONDAY PAYDALI

«Sap denede—sap aqil» 
Degen ata-babalar. 
Na’siyattay bul naqil 
El arasm aralar.

Sport menin’ joldasim, 
Qaldirmayman qasirnnan. 
Bulshiq etim qorg’asin, 
Shiniqqanman jasimnan.

Shmiqqan son’ ba’ri bin 
Issi ma, ya boran ba, 
Sport—su’ygen ka’rim bul, 
Usap turman qirang’a.

Suwliq atqan alisqa, 
Shabatug’m attayman. 
Megzep quwraq qamisqa, 
Jahnlag’an ottayman.

Sport jasti tan’lamas, 
G’arri ma, ya kisht me. ' 
Berdim og’an zor lqlas, 
Enip shig’ar tu’sime.

Sport—solmas gu’limsen’, 
Boldim shadliq tapqanday.

Qoldi sozip kerilsem, 
Tamirda qan shapqanday.

Sawhq jaqsi ne degen,
. lyesimen bayhqtin ’.
Sport nag’iz em eken, 
Nawqasimnan ayiqtim.

Sport dese qulag’im, 
Erben’-erben’ etedi. 
Spprt—janq shirag’im.

, Qa’lbimdi nur etedi.

Sport sonday paydali, 
Ba’rin aytip dizbedim. 
Denemde ku’sh qaynadi, 
Sharshag’andi sezbedim.

Oym usar jiymg’a, 
Qiziqpag’an bilmeydi. 
Barmay qalsam oymg’a, 
Aqsham uyqim kelmeydi.

Shmig’aman ha’r ku’ni, 
Waqitti ko’p almaydi. 
Onnan sira irkilip, 
isim keyin qalmaydi.



JAS PALWANLAR BELLESTi

Boyda qariw ku’shi bar, 
Gu’res dese qulshinar.
Kim jen’ilip, kim jig’ar,
Jas palwanlar bellesti.

Salmaq boyi sappa-say, 
Jawinni ken’ qapiday, r 
Da’standag’i batirday, .
Jas palwanlar bellesti.

Shiniqqan ku’sh sharshatpay, 
Kq’z qarashiq monshaqtay, 
Bilekleri kelsaptay,
Jas palwanlar bellesti.

O’tpes bunda ta’silin’, ; 
Ku’sh jatpaydi jasinn. 
Jig’ajaq bastan asirip,
Jas palwanlar bellesti.

ismi ko’pke jayilg’an, 
Tu’ri kelgen qaym’nan. 
Ku’shlerine qayilman,
Jas palwanlar bellesti.

Ha’r ku’n saym shmig’ar, 
Ko’kirekte namis-ar, 
Eldin’ atin shig’arar,
Jas palwanlar bellesti.

GU’RESIWGE KEL MAG’AN

Boyima qan taralar, 
Bulshiq etim qataydi. 
Klasimda balalar: 
Palwan bala ataydi.

Shiniqtirdim denemdi, 
Qanw berdi ol mag’an, 
Qollan tu’rli a’meldi, 
Gii’resiwge kel mag’an.

Ken’ zal, Eden u’stinde, 
Jumsaq to’sek jayilg’an. 
Ma’lim bolar ku’sh kimde, 
Gu’resiwge tayinman.

Oyg’a awir almag’il, 
Ko’kiregin’ ken’ bolsin! 
Gu’reskende salmag’tn, 
Menin’ menen ten’ bolsin.

DA’RWAZAMAN

Tamashago’y jiynalg’an ko’p, 
Tebilgen top—atilg’an oq, 
Da’rwazag’a tu’sirmes top, 
EpU, shaqqan da’rwazaman.

Boyin biylep namis-sezim, 
Palwan kibi tutip o’zin, 
Toptan ayirmaydi ko’zin, 
Zor qiragM da’rwazaman.
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Ken’ qushag’m turar aship, 
. Sekiredi ko’kke shapship, 

Kelgen topti alar qaqship, 
Qoli epli da’rwazaman.

Hu’jimshiler, topti teber, 
Bolmasa quwip a’keler, 
Pa’tli kelsede irkiler,
John tosar da’rwazaman.

Tebilse de top ha’r qafday, 
Da’rwazag’a ol qorg’aiday, 
Qolina uslap turg’anday, 
Jen’is giltm da’rwazanjan.

Top tu’sirmey da’rwazag’a, 
Tuig’anma boldim lrza, 
ilayiqli da’stan jazsa,
Sag’an amap da’rwazasnan.

JUWIRIW

Alg’a pa’tli juwirdim, 
Jeldi izde qaldmp, 
Arahqti quwirdim, 
Sharshamaydi baltmm.

Ju’rek jaqsi isleydi, 
Shmiqqan son’ bunnnan. 
O’kpem sira o’shpeydi, 
Dem alaman munnnan.

Juwirg’anda ha’r qashaii, 
Jamm payiz tapqanday. 
Juwinwg’a shiqpasam, 
Deneme tas batqanday.

Juwmwdan na’r alg’an, 
Denem jen’il, talpindim. 
Juwinwg’a jaralg’an 
Perzentimen xalqimnm’.

TENNIS OYNAG’ANDA

Kiydim tennis formasin, 
Quyilg’anday boyima. 
Bildim ku’shtin’ talmasin, 
Tu’sip kettim oymg’a.

Raketka qolimda, 
Oynadim top asinp. 
Bunldim on’-sohma 
Oyinda ko’p qashinm.

Aytsam tennis haqqinda 
Ku’shime ku’«h.qo‘silar.

Oyinda ko’p taktika, 
Tu’rli-tu’rli usil bar.

Shaqqan boldim talpmip, 
Arqayinhq bolmaydi. 
Ayaq bassam aqinn, 
Tennis su’ymes ondaydi.

Bazda alg’a umtihp,j 
Qoldi shaqqan sermldim. 
Top hawada tutilip, 
Tu’siwge jol bermedim.
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Turmadim bir onnda,
Bazda to’men iyildim.
Bazda qurg’an tonna, 
Qarshig’aday shu’yildim.

Top tu’sirmey to’menge, 
Soqqi berdim ahstan,
Tu’rli ta’sil bar meride,
Top smna tamspan.

Oyin qoymas ju’rgizbey, 
Sha’pik boldim o’zim de. 
Topttjerge tu’sirmey,
Tez qaytardim izine.

Shaqqan ha’m de ku’shlimen, 
Isenimdi aqladim.
Qarsi ta’rep u’stinen,
Ziyat upay topladim.

Barliq mu’shem qozg’alip, 
Qa’delerin tennistin’
Hesh qashanda buzbadim, 
Oylag’anim jen’isti.

Ku’nde tennis maydani, 
Iqlasimdi tartadi.
Jaqsi eken oynag’an, 
Ku’sh-quwatim artadi.

Balalar bar qasimda, 
Oynamag’a kelemen.
Jas qosilip jasima,
Aziq aldim deneme.

Tennis oyin paydali,
Betti bunp tayinba. 
Basqalarg’a aytanm,
Kelin’ tennis oymg’a!

SHINIG’IWDIN’ ARQASINDA

Shimg’aman oynap ku’nde, 
Quwat endi qol ha’m beige, 
Ju’zip o’ttim da’rya, ko’lden, 
Shimg’iwdin’ arqasinda.

Juwiraman jeldey esip, 
Qatanmnan alg’a tu’sip, 
Qalg’an ernes o’kpem isip, 
Shimg’iwdin’ arqasinda.

Oztp kelip janslarda,
Qohm jetti tabislarg’a,

iye boldim alg’islarg’a, 
Shinig’iwdm’ - arqasinda.

Mashqi ettim erteli-kesh, 
Jig’ihwdi kewlim su’ymes, 
Arqam sira’ jeige tiymes, 
Shinig’iwdm’ arqasinda.

Gu’resemen palwan bolsa, 
Turalmadim arqam qozsa, 
O’sip atir iku’shim sonsha, 
Shmig’iwdm’ arqasinda.



GiMNASTiKA

Erte turip azanda, 
Gimnastika isledim. 
Ayaq-qoldi sozg’anda, 
Barar boyg’a ku’sh enip.

Alg’a qa’dem basqanim, 
Jeri’il sezdim o’zimdi. 
To’sligindey ustanin’, 
Boidi denem to’Zimli.

Ha’lsireter adamdi,
Boyg’a ense kesellik. 
Ko’riwden ol qaramdi, 
Qaship k6ter seskenip.

Qa’lhim janar nur shaship, 
iye boltlim qarilvg’a;- " 
Xalaim qayda jumsasm, 
Tayar turman banWg’a.

Qizjqtirar bilemen; 
Shmig’iwg’a qushtarhq. 
Sezip ju’rmen deneme,
Endi kem-kem ku’sh, darip.

SHAXMAT

Eger shaxmat oynasam, 
Qiyal ushar ahsqa.J ‘
Tu’skendeymen oylasam, 
Aylawd?ig’i shabisq .̂

Bazda keyin sheginip, - 
Bazda o’ttim hu’jimge, 
Otinppan berijip,
Tu’psiz teren’ sezimge.

Boliw kerek to’zim mol, 
Shaxmatta ko’p qashinm. 
Qarsilasim tosar jol, f 
Aldimda ko’p asinm.

OYNAG’ANDA

: Oyim o’sti.ba’rhama,
Кар ria’irseni uqqanday. 
Qalip qoysam ortada, 
joljzieymen shiqqanday.

Sh&tmat «pirim» siymg’an, 
Artti og’an talwasim.
Jol tabaman qiyinnan, 
Shaxmat aqil qaltasi. *

Shaxmattan men pu’tinley, 
Aziq aldim jamma. 
Anamnin’ aq su’tindey, 
Engen menin’ qamma.



TURNIK
Qunssa eger denem, 
Tumikke asildim men,  ̂
Shmiqtim ko’terilip,*
Ga’joqan, ga’ to’men. A

Tumikke qizig’aman, 
Tartilip sozilaman. 
Qiysayip jandi qiynag’an, 
Ornma tu’sti qabiig’am.

Jatpayman endi ko’lbep, 
Ton’bayman endi zirlep, 
Turnikten taptim payda, 
O’zirhdi o ’zim emlep.

Ku’sh endi bilegime,
Us! g’oy keregi de, 
TUrnigim da’rman berdi. 
Motonm-ju’regime.

TRENER

Sonsha miynet etkeni, 
Ma’nlaydan ter to’kkeni, 
Miynet bosqa ketpedi, 
Shadlanadi trener.

Seyislengen zor attay, 
Qusqa pitken qanattay, 
Sha’kirtlerin polattay, 
Shimqtirar trener.

Pisirip qam denesin, 
Du’zetedi qa’tesin,
Saqlap sport qa’desin, 
U ’yretedi trener.

Tan’ jadirap atqanday, 
Suwdan baliq tutqanday, 
Bolar o ’zi utqanday, 
Sha’kifti jen’se trener.

JASIN’A JAS QOSADI

Jasin’a jas qosadi, 
Boym’da ku’shin’ tasadi. 
Keleshegin’ nur shashadi, 
Sport penen shmiqsan’.

Bolasan’ ba’rha hanmas, 
Awinw sag’an danmas. 
Densawlig’in’ ayrilmas, 
Sport penen shmiqsan’.

Jen’illener miynetin’, 
Ko’resen’ el ziynetin, 
Suliwlanar kelbetin’». 
Sport penen shmiqsan’.

9



KU’SHKE TOLDI

Ku’shke toldi bilegim, 
Sha’wkildeydi ju’regim. 
Sport edi jasimnan,
Onnlandi tilegim.

Bilmedim jazda lssim, 
Ton’badim sira’ qis ku’ni. 
Jazdag’iday jaynag’an, 
Boldim mudam «qis gu’li».

Shiniqtirdim denemdi, 
Bilmedim sharshaw degendi. 
Bildim sport paydasm, 
Shiravtma eu’l endi.
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