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 KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

 Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Dunyoda sodir 

bo‘layotgan global o‘zgarishlar, ayniqsa, ilmiy texnik taraqqiyot  inson omiliga, 

shaxsdagi intellektual kuchlarga, iroda, ijtimoiy faollik, ma’naviy jasorat, 

innovatsion dadillik fenomenlariga alohida e’tibor qaratishga undamoqda. Global 

dunyoning kelgusi rivojlanishi,  unda gumanistik qadriyatlarning qaror topishi  

yuqoridagi fenomenlarga, ayniqsa,  insonning o‘z aqliga, iroda kuchiga ishonishiga 

bevosita bog‘liqligi yanada ortib bormoqda. Shu nuqtayi nazardan ham, bugungi 

globallashuv jarayonida insondagi pozitiv irodani qo‘llab-quvvatlash, uni 

umuminsoniy va milliy qadriyatlar bilan uyg‘unlashtirish orqali insonparvar 

demokratik jamiyat barpo etishga yo‘naltirishning samarali usul-vositalarini 

aniqlash zaruriyatini yuzaga keltirmoqda. 

 Dunyoning bir qator ilmiy tadqiqot institutlari, markazlari va 

laboratoriyalarida insonning ichki ma’naviy potensialini o‘rganishga qaratilgan 

ko‘plab ilmiy-nazariy izlanishlar olib borilmoqda. Ayniqsa, shaxsning iroda 

imkoniyatlarini aniqlash, ulardan samarali foydalanish, inson va jamiyat 

o‘rtasidagi munosabatlarni gumanitarizatsiyalash muammolari, shaxs ichki 

ma’naviy potensialiga taalluqli bo‘lgan irodaning ijtimoiy falsafiy, psixologik, 

antropologik, aksiologik va fenomenologik masalalari bilan bog‘liq tadqiqotlarga 

alohida e’tibor qaratilmoqda. Shu bilan birga ta’lim-tarbiya, ilm-fan, madaniyat 

tizimida iroda fenomeni turishini inobatga olgan holda uning sotsiogumanistik 

mohiyatini falsafiy jihatdan tadqiq qilish bugungi kunda o‘z dolzarbligini saqlab 

qolmoqda. 

      Mamlakatimizda inson omilidan, uning ichki ma’naviy potensiali, 

intellektual salohiyatidan keng foydalanish davlat siyosatining asosiy ustuvor 

yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, ayniqsa, yoshlarda ilmiy va ma’naviy faollikni, 

irodani, xalqparvarlik va taraqqiyparvarlikni shakllantirishga katta e’tibor 

qaratilmoqda. “Shu tariqa uzoq o‘tmishdan hozirgi davrgacha milliy tafakkurimiz 

negizida shakllanib kelgan, turli g‘oya va amaliy harakatlarda o‘z ifodasini topgan 

el-yurtimizning orzu-umidlari bugungi kunda Yangi O‘zbekiston tushunchasi 

mujassam bo‘ladi. Irodasi, shahd-u shiddati buyuk xalqimizning bunday yorug‘ va 

teran orzusi jamiyatimizning yangi qiyofasini yaratish uchun yuksak marralarga 

intilayotgan xalqimizni Uchinchi Renessans g‘oyasi atrofida yanada 

jipslashtirmoqda”1. Shu ma’noda yoshlarni chuqur bilimli, vatanparvar, 

mustahkam irodali qilib  tarbiyalashning konseptual asoslari doirasida tadqiqotlar 

olib borish zaruriyatini taqozo etmoqda. 

O‘zbekiston Pespublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son 

“2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida”, 2020-yil 6-noyabrdagi PF-6108-son “O‘zbekistonning yangi 

taraqqiyot davrida ta’lim-tarbiya va ilm-fan sohalarini rivojlantirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida” farmonlari, 2018-yil 14-avgustdagi PQ-3907-son “Yoshlarni 

                                                             
1 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi [Matn] / Sh.M. Mirziyoyev – Toshkent: “O‘zbekiston” 

nashriyoti, 2021. –B. 19 b.  
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ma’naviy-axloqiy va jismoniy barkamol etib tarbiyalash, ularga ta’lim-tarbiya 

berish tizmini sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 

va 2021-yil 26-martdagi PQ-5040-son “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarorlari hamda mazkur faoliyatga 

tegishli boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga 

oshirishga ushbu dissertatsiya tadqiqoti muayyan darajada xizmat qiladi.

 Mavzuning respublikada olib borilayotgan ilmiy tadqiqotlarning 

ustuvor yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va 

texnologiyalar rivojlanishining I. «Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni 

ijtimoiy, huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda 

innovatsion g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari» 

nomli ustuvor yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

           Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Inson irodasi va uning ijtimoiy 

falsafiy muammolari G’arb olimlarini antik davrdan beri qiziqtirib keladi. To yangi 

davrgacha iroda alohida voqelik, fenomen sifatida o‘rganilmagan, ammo 

faylasuflarning inson faoliyati, uning tashqi olamga munosabati, o‘zini anglashi va 

tuta bilishi, axloqi, qiziqishlarini ifoda etishi mavzularda iroda mavjudligini 

ko‘rmaslik mumkin emas. Fales, Gerodot, Gomer, Geraklit, Suqrot, Platon, 

Aristotel, Plutarx, Fukidid, Esxil, Epikur, Zenon, Seneka, Epiktet, Mark Avreliy, 

G.M.Ruf asarlarida muammoning inson faoliyati va hayoti bilan bog‘liq 

fundamental jihatlari tilga olinadi.  Yangi davrga kelib G’arb falsafasida sxolastik 

yondashuvlardan keskin farq qiluvchi, inson faoliyati va hayotni ratsional, aql-u 

idrok va iroda bilan bog‘lovchi ta’limotlar yuzaga kela boshlaydi. Bu o‘rinda, 

avvalo, F.Bekon va R.Dekartni eslash lozim. Uyg‘onish va ma’rifatparvarlik 

davrlari mutafakkirlari Leonardo da Vinchi, N.Makiavvelli, E.Rotterdamskiy, 

Sh.Monteskyo, D.Didro, D.Alamber, Laroshfuko, Sen Simon, D.Rikardo, I.Kant 

kabi aql egalari inson aql-u idroki, ehtiyoji va irodasini jamiyatdagi o‘zgarishlar 

markaziga qo‘ya boshlashdi. Ammo ushbu izlanishlar, ijtimoiy falsafiy konsepsiya 

sifatida Artur Shopengauer asarlarida shakllantiriladi. Ushbu yondashuvning 

Yevropadagi cho‘qqisi F.Nitshe nigilizmida, keyinchalik esa avstriyalik psixiatr va 

faylasuf V.Frankl, G.Toro, pragmatizm (S.Pirs, U.Jeyms, J. Dyui) falsafasida 

namoyon bo‘ladi. Shundan beri iroda inson mavjudligi, faolligi va kreativ 

izlanishlarining ifodasi sifatida anglanadi1.  

                                                             
      1 Qarang: Хрестоматия по истории философии. Часть 2, 3.   Москва: Гуманитарю издю центр ВЛАДОС, 

1997 660 с.; Великая философия в одной книге.   Москва: АСТ, 2021. 288 с.; Холидей Р., Хансельман С. 

Стоицизм на каждий день. 366 размишлений о мудрости, воле и искусстве жить.   Москва: “МАНН, 

ИВАНОВ И ФЕРБЕР”, 2021. 462 с.; Эпиктет. Беседи.   Москва: Ладомир, 1997. 306 с.;   Сенека Л.А. 

Философские трактати.   СПб.: Алетейя, 2001. 288 с.; Сенека Л.А. Нравственние письма к Луцилию.   
Москва: “Наука”, 1997. 408 с.;  Аврелий М.А. Размишления. 2 е. изд.  Москва   : !Наука”, 1993. 268 с.; Руф, 

Гай Музоний. Фрагменти. Под ред. А.А.Столярова.  Москва: ИФРАН, 2016. 382 с.;  Лебедев А.В. Логос 

Гераклита. Реконстркуция мисли и слова.  СПб.:”Наука”, 2014. 268 с.; Плутарх. Сравнительние 

жизнеописани: в 3  томах.   Москва: Изд.АН., 1964. 468 с.;  Декарт Р. Сочинения в 2 томах.  Москва: 

“Мисль”, 1989656 с.; Бэкон Ф. Сочинения в 2 томах. Том 1, 2.   Москва: “Мисль”, 1974; Макиавелли Н. 

Госдарь.   Минск: Совр. слово, 1999. 308 с.; Монтескье Ш.Л. О духе законов.   Москва: АСТ, 2022. 858 с.; 

Кант И. Сочинения в шести томах Том 4. Часть 1.   Москва: “Мисль”, 1965. 536 с.; Шопенгауэр А. Мир как 

воля и представление.   Москва: АТ, 2022.670 с.; Ницше Ф. Воля к власти.   Москва: ТОО “Транспорт”, 1994.  

302 с.; Джеймс У. Воля к вере.   Москва: “Республика”, 1997.   288 с.;  Франкл В. Воля к смислу.  

Москва:”Альпина нон фикши”, 2018. 228 с.; Торо Г.Д. Висшие закони.  Москва: “Республика”, 2001. 412 с.; 
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MDHda iroda voqeligining ayrim ijtimoiy falsafiy va  psixologik  

masalalarini V.V.Solovev, N.A.Berdyaev, I.Ilin, B.P.Visheslavsev, E.V.Ilenkov, 

S.Rubinshteyn, A.A.Leontev, A.A.Bodalev, B.G.Ananev, N.O.Losskiy, P.Sorokin, 

I.Kon, M.S.Kagan, E.V.Sokolov, K.Mamardashvili, K.M.Markaryan, 

K.S.Abulxanova Slavskaya, I. Bestujev Lada, A.G.Asmolov, A.Y.Lichko, 

M.Y.Burno, N.A.Titova kabilar o‘rganishgan1. 

Irodaning inson faoliyati, intellektual izlanishlari va ijtimoiy kreativligi bilan 

bog‘liq ayrim ijtimoiy falsafiy jihatlarini O‘zbekistonda  E.Yusupov, A.Valiyev, 

S.Shermuhamedov, A.Saidov, A.Abdusamedov, U.Abilov, V.Alimasov, 

E.Bobomuradov, G.Navro‘zova, M.Xajiyeva, Z.Qodirova, A.Iminov, A.Begmatov, 

N.Mamatov, A.Qodirov, M.Yo‘ldoshev, A.Ochildiyev, B.Valiyev kabi 

tadqiqotchilar o‘rganishgan2. Ular G’arb falsafasidagi iroda va inson faoliyati, 

jamiyat va shaxs munosabati masalalari ham, mavzular doirasida, tahlil qilinadi. 

Ammo ularning diqqati iroda voqeligining o‘zini emas, balki uning mahsuli 

bo‘lgan yoki uni keltirib chiqargan ijtimoiy, ma’naviy, iqtisodiy va tarixiy 

pedagogik omillarni o‘rganishga qaratilgan. Bu esa o‘z navbatida, inson 

irodasining sotsiogumanistik mohiyati doirasida zamonaviy tadqiqotlar olib borish 

zaruriyatini ko‘rsatmoqda. 

Dissertatsiya mavzusining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim 

muassasasining ilmiy tadqiqot ishlari bilan bog‘liqligi.  Dissertatsiya Urganch 

davlat universitetining ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq 2.4-bandi “Ilmiy-

tadqiqot faoliyatini rivojlantirish va ilmiy salohiyatini oshirishga yo‘naltirilgan 

kompleks chora-tadbirlar dasturi” (2020-2025-yy) yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

                                                                                                                                                                                                    
Маслоу А. Дальние предели человеческой психики.  СПб.: “Евразия”, 1997.  304 с.;  Лэнгле А. Персон: 

Экзистенционально аналитическая теория личности.   Москва: “Генезис”, 2005. 159 с.; Прессфилд С. Война 

за креатив. Как преодолеть внутренние барьери и начать творить.   Москва: “Альпина Паблишер”, 2016. 302 

с.; Макгонигал К.  Сила воли. Как развить и укрепить.  Москва: “Манн, Иванов и Фербер”, 2019. 282 с. 
1 Соловьев В.В. Сочинения в двух томах. Том 2.  Москва: Мисль, 1990. 868 с.; Бердяев Н.А. Царство духа и 
царство кесаря.   Москва: “Республика”, 1995. 384 с.; Вишеславцев Б.П. Этика преображенного эроса.   

Москва: “Республика”, 1994. 352 с.; Ильин И.Религиозний смисл философии.   Москва: АСТ, 2003. 694 с.; 

Лосский Н.О. Свобода воли.  Москва: АСТ, 2004. 282 с.; Сорокин П. Человек Цивилизация Обшество. 

Москва: Изд. полит.литератури, 1992. 544 с.;  Ильенков Э.В.Философия и культура.   Москва: Изд. полит. 

литератури, 1991. 464 с.;Бодалев А.А.Понимание человека человеком.   Москва: “Педагогика”, 1987. 264 с.; 

Рубинштейн С. Л. Битие и сознание. Человек и мир.   СПб.: “Питер”, 2014. 402 с; Рубинштейн С.Л.  

Деятельность Сознание Личность   Москва: “Педагогика”, 2009. 130 с.; Рубинштейн С.Л. Эволюция, 

движение, деятельность.   Москва: “Смисл”, 2012.  Леонтьев А.Н. Проблеми развития психики.  Москва: 

“Смисл”, 2013. 642 с.; Ананьев Б.Г. Человек как предмет познания.  Москва: “Наука”, 2001.  324 с.; Каган 

М.С.Человеческая деятельность.   Москва: Политиздат, 2001. 344 с.; Кон И. Откритие “Я”.   Москва: 

“Смисл”, 2006. 402 с.; Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно историческое понимание развития 

человека.   Москва: НПФ “Смисл”, 2012. 248 с.; Маркарьян К.М. Теория культури и современная наука.   
Москва: Политиздат, 1981.  288 с.; Абулханова Славская К.С. Деятельность и обшение.   Москва: 

“Педагогика”, 1986. 456 с.; Бестужев Лада И. Альтернативная цивилизация.   Москва: “Альтернатива”, 2006. 

386 с.;  А.Е.Личко А.Е. Психопатии и акцентуации характера у подростков.  СПб.: “Питер”, 2019. 304 с.; 

Бурно М.Е. О характерах людей. Москва: Академический проект, 2018. 367 с.; Титова Н. Человекология. 

Как понимать людей с первого взгляда.   Москва: “Бомбора” ТМ, 2021. 344 с.     
2 Yusupov E. Inson ma’naviy kamoloti. Toshkent: “Universistet”, 1998. 202 b.; Valiyev A. Ma’naviyat va shaxs.   

Toshkent: Falsafa va huquq instituti nashr., 2000. 186 b.; Shermuhammedov S. Biz qanday jamiyat quryapmiz? 

Toshkent: “O‘zbekiston”, 1999. 67 b.; Saidov A., Juzjoniy A. Sharq va inson huquqlari. Toshkent: “Adolat”, 1998. 

188 b.; Abdusamedov A. Dinshunoslik asoslari. Toshkent: “Universitet”, 1997. 242 b.; Abilov U. Optimizm va 

jamiyat taraqqiyoti. Toshkent: “Fan”, 1998. 188 b.; Jahon falsafasi. Toshkent: “Akademiya”, 2004. 542 b. 
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Tadqiqotning maqsadi falsafada iroda fenomeniga oid ijtimoiy falsafiy 

konsepsiyalarning sotsiogumanistik mohiyatini ochib berishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari:  

“iroda” tushunchasining ilmiy va ijtimoiy falsafiy talqinlarini ochib berish; 

Sharq va G’arb falsafasida iroda konsepsiyalarining sotsiogumanistik 

mohiyatini yoritish;   

iroda konsepsiyalarini tahlil qilish, irodaning inson ijtimoiy faoliyati, ezgu 

amallari, kreativ faolligi bilan bog‘liq gumanistik jihatlarini yoritish;  

Sharq va G’arb falsafasidagi zamonaviy pragmatizm falsafasidagi iroda 

konsepsiyalarining inson va jamiyat taraqqiyotiga ta’sirini ochib berish hamda 

ulardan samarali foydalanishga oid taklif-tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning obyekti sifatida inson irodasi va uning ijtimoiy taraqqiyotga 

sotsiogumanistik ta’siri masalalari tanlab olingan.  

Tadqiqotning predmeti esa falsafada iroda tushunchasi va uning inson, 

jamiyat taraqqiyotiga gumanistik ta’sirini falsafiy aspektda asoslash bilan 

belgilanadi.   

Tadqiqotning usullari. Dissertatsiyada tizimli funksional tahlil, analiz va 

sintez, obyektivlik va mantiqiylik, induksiya va deduksiya, kuzatuv, ommaviy 

so‘rovnoma, intervyu, sotsiodinamik kuzatuv, kontent analiz, qiyosiy tahlil kabi 

ilmiy bilish usullaridan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:  

“iroda” tushunchasining ilmiy-etimologik, aksiologik, gnoseologik, 

filantropik, nazariya va amaliyot birligiga oid ratsional-pragmatik aspektlari shaxs 

orzu-istaklarini amalga oshirishning psixo-fiziologik xususiyatlarini namoyon 

etishi isbotlangan; 

Sharq va G‘arb falsafasidagi  “Men” fenomenining deterministik xususiyatlari 

inson irodasining o‘z kuchiga ishonish, shijotlilik, intiluvchanlik kabi 

sotsiogumanistik  tushunchalar orqali dialektik aloqadorlikda ekanligi mantiqiy 

dalillangan; 

insonga xos bo‘lgan fiziologik, psixologik, kognitiv-sensitiv kechinmalari, 

istak-mayllari, xohish va intilishlari,  matonatlilik kabi irodaviy sifatlari 

ratsionalizm va empirizm bilan bog‘liq holda rivojlanishi falsafiy asoslangan; 

Sharq va G‘arb falsafasidagi ijtimoiy psixologizm, zamonaviy pragmatizm 

g‘oyalar takomillashuvi shaxsiy ehtiyoj, qiziqish, maqsad, xarakter singari inson 

faoliyati bilan bog‘liq determinantlarining pozitiv ko‘rinishlari orqali namoyon 

bo‘lishi aniqlangan. 

Tadqiqotning amaliy natijasi quyidagilardan iborat:   

odamning ongli, ijtimoiy mavjudot sifatida shakllanishida, 

antroposotsiogenezda iroda fenomenining o‘rnini, faoliyat turlarining amaliy 

ko‘rinishlarida, ayniqsa, inson va jamiyat munosabatlarida irodaning o‘zini 

namoyon etishi qonuniyatlarini anglash taraqqiyotning amaliy masalalarini hal 

etishdagi ahamiyati asoslangan;  

iroda fenomeni insonning barcha, ayniqsa, ijtimoiy faoliyati va kreativ 

izlanishlarini qo‘llab-quvvatlash, unda insoparvarlik tuyg‘ularini shakllantirish 
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kabi amaliy tarbiyaviy jarayonlarni tashkil etish uchun zarur bo‘lgan taklif-

tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Respublika va xalqaro miqyosdagi 

ilmiy, amaliy anjumanlarda muhokama qilinganligi, xulosa, taklif va 

tavsiyalarning amaliyotga joriy etilgani, olingan natijalarning vakolatli idoralar 

tomonidan tasdiqlangani bilan izohlanadi.   

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy ahamiyati dissertatsiyadagi iroda fenomeniga 

oid nazariy falsafiy xulosalar va ishlanmalar ijtimoiy falsafa, shaxs psixologiyasi, 

sotsiologiya va pedagogika fanlaridagi mavzuga oid qarashlarni boyitishga va 

ushbu yo‘nalishda olib borilayotgan tadqiqotlar uchun ilmiy-nazariy manba bo‘lib 

xizmat qilish bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati esa yoshlarni irodali, vatanparvar, 

ijtimoiy kreativ shaxslar qilib tarbiyalashda, pragmatik faol inson qilib 

shakllantirishda bevosita faoliyat olib borayotgan ijtimoiy institutlarning chora-

tadbir dasturlarini tuzishda, ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarni tashkil etishda, mavzu 

doirasidagi fanlardan darslik va o‘quv qo‘llanmalar tayyorlashda foydalanish 

mumkinligi bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi.  Falsafasidagi iroda va uning inson, 

jamiyat taraqqiyotiga gumanistik ta’sirini asoslab berishga qaratilgan ilmiy xulosa, 

amaliy tavsiya va takliflar asosida: 

“iroda” tushunchasining ilmiy-etimologik, aksiologik, gnoseologik, 

filantropik, nazariya va amaliyot birligiga oid ratsional-pragmatik aspektlari shaxs 

orzu-istaklarini amalga oshirishning psixo-fiziologik xususiyatlarini namoyon 

etishi isbotlanganligiga oid ilmiy-amaliy taklif va tavsiyalardan Respublika 

Ma’naviyat va ma’rifat markazining 2023-yil uchun chora-tadbirlar dasturining 

“G‘oya va mafkura masalasi hamda ilm-fan va ma’rifat targ‘iboti” deb nomlangan 

III yo‘nalishida berilgan “Yangi ma’naviy makonni shakllantirishning dolzarb 

masalalari, bu borada ma’rifatparvarlar, ziyolilar, davlat va jamoat faollarini 

birlashtirish hamda “Yangi Oʻzbekiston orzusi”ni ro‘yobga chiqarish bo‘yicha 

targ‘ibot-tashviqot ishlarini tashkil etish” mavzusidagi 13-bandi ijrosini 

ta’minlashda foydalanilgan (Respublika ma’naviyat va ma’rifat markazi huzuridagi 

ijtimoiy-ma’naviy tadqiqotlar institutining 2023-yil 7-iyuldagi 250-son 

ma’lumotnomasi). Natijada g‘arb falsfasidagi iroda fenomeniga oid ijtimoiy 

falsafiy konsepsiyalarini o‘rganish va ularning sotsiogumanistik mohiyatini ochib 

berishga xizmat qilgan;  

Sharq va G‘arb falsafasidagi  “Men” fenomenining deterministik xususiyatlari 

inson irodasining o‘z kuchiga ishonish, shijotlilik, intiluvchanlik kabi 

sotsiogumanistik  tushunchalar orqali dialektik aloqadorlikda ekanligiga doir ilmiy 

xulosalar va amaliy tavsiyalardan  “Yuksalish” umummilliy harakatining “Bolalar 

va yoshlar uchun do‘stona mahalliy boshqaruv” nomli tashabbusli dastur loyihasi 

doirasida foydalanilgan (“Yuksalish” umummilliy harakatining 2023-yil 26-

maydagi 03-08/10-son ma’lumotnomasi). Natijada mamlakatimiz hududlarining 

ijtimoiy-siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi bilan bog‘liq davlat va hududiy 
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dasturlarini ishlab chiqish, davlat va jamiyat qurilishini isloh qilish, modernizatsiya 

qilish bo‘yicha innovatsion g‘oyalarini ilgari surish hamda qarorlarni qabul 

qilishda yoshlarning ishtirokini oshirish, shuningdek, davlat idoralari va jamoat 

tashkilotlarining yoshlar bilan muloqat qilish ishlarini yanada samarali tashkil 

qilishga oid bilimlarini o‘zlashtirishga xizmat qilgan; 

insonga xos bo‘lgan fiziologik, psixologik, kognitiv-sensitiv kechinmalari, 

istak-mayllari, xohish va intilishlari,  matonatlilik kabi irodaviy sifatlari 

ratsionalizm va empirizm bilan bog‘liq holda rivojlanishiga oid taklif-tavsiyalardan 

Qoraqalpoq gumanitar fanlar ilmiy-tadqiqot instituti tomonidan 2018-2020-yillarda 

bajarilgan “Qoraqalpog‘iston jamiyatidagi ijtimoiy ko‘rsatmalar 

transformatsiyalashuvi: tarix va amaliyot” mavzusidagi PZ-20170915198 raqamli 

amaliy loyihasi ijrosini ta’minlashda  foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi 

Fanlar akademiyasi Qoraqalpoq gumanitar fanlar ilmiy-tadqiqot institutining 2023-

yil 8-maydagi 211/1-son ma’lumotnomasi).  Natijada, loyihada asoslab berilgan 

xulosalardan kelib chiqqan holda davlat organlari, jamoat tashkilotlari va ommaviy 

axborot vositalari faoliyatini takomillashtirishga daxldor tavsiyalar ishlab 

chiqishga manba bo‘lib xizmat qilgan; 

Sharq va G‘arb falsafasidagi ijtimoiy psixologizm, zamonaviy pragmatizm 

g‘oyalar takomillashuvi shaxsiy ehtiyoj, qiziqish, maqsad, xarakter singari inson 

faoliyati bilan bog‘liq determinantlarining pozitiv ko‘rinishlari orqali namoyon 

bo‘lishiga doir ilmiy xulosalar va amaliy tavsiyalardan O‘zbekiston Milliy 

teleradiokompaniyasi “O‘zbekiston” teleradiokanali tomonidan 2022-2023-yillarda 

efirga uzatilgan “Millat va ma’naviyat”, “O‘zbekiston yoshlari”, “Ta’lim va 

taraqqiyot” dasturlarining ssenariylarini tayyorlashda foydalanilgan (O‘zbekiston 

Milliy teleradiokompaniyasi, “O‘zbekiston” teleradiokanali davlat muassasasining 

2023-yil 19-apreldagi O‘z\Rv-23-23-son ma’lumotnomasi). Natijada Yangi 

O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan yangilanishlar va islohotlar hayotga va 

yaratishda insoniyatni iroda fenomeni orqali, ya’ni sabr, matonat, chaqqonlik va 

dadillik ko‘rsatib yashashga intilishlari hamda innovatsion g‘oyalarni ishlab 

chiqish ishlarini yanada takomillashtirishga, yoshlarda kuchli iroda va jasorat kabi 

xususiyatlarni shakllantirishga xizmat qilgan. 

       Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 4 ta 

xalqaro va 7 ta respublika ilmiy-amaliy konferensiyalarida ma’ruza ko‘rinishida 

bayon etilgan hamda aprobatsiyadan o‘tgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinishi. Tadqiqot mavzusi bo‘yicha jami 17 

ta ilmiy ish, jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya komissiyasining 

dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etishga tavsiya etilgan ilmiy 

nashrlarda 5 ta maqola (5 ta respublika va 1 ta xorijiy jurnallarda) chop etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya tarkibi kirish, uch bob, 

to‘qqizta paragraf, xulosa va “Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati”dan iborat. 

Dissertatsiyaning umumiy hajmi 131 betni tashkil etadi. 
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DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning “Kirish” qismida o‘tkazilgan tadqiqotlarning dolzarbligi va 

zarurati, tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining asosiy 

ustuvor yo‘nalishlariga bog‘liqligi, dissertatsiya bajarilayotgan muassasasi ilmiy-

tadqiqot ishlari bilan bog‘liqligi, muammoning o‘rganilganlik darajasi, 

tadqiqotning maqsadi va vazifalari, obyekti, predmeti va usullari yoritilgan. 

Shuningdek, ilmiy yangiligi, amaliy natijalari, tadqiqot natijalarining ishonchliligi 

va ilmiy-amaliy ahamiyati tavsiflangan. 

       Tadqiqotning birinchi bobi “Iroda: ilmiy, ijtimoiy falsafiy talqinlari va 

axloqiy fenomen sifatida shakllanishi” deb nomlanadi. Mazkur bobda “iroda” 

tushunchasining ilmiy va ijtimoiy falsafiy talqinlar  o‘rganiladi, ularning odamning 

ongli, ijtimoiy mavjudot sifatida shakllanishdagi o‘rni va ahamiyati ochib beriladi. 

Muammoning ilmiy psixologik talqinlari keng tarqalgani, ammo ular irodaning 

ijtimoiy falsafiy kategoriya yoki voqelik sifatida qaralishiga xalaqit bermasligi 

ta’kidlanadi. Ijtimoiy psixlogik talqinlar ijtimoiy falsafaga juda yaqin, ular 

sotsiogumanistik mohiyatida bir birini to‘ldirib keladi. Bobda irodaning 

sotsiogenezda shakllanish xususiyatlari, retrospektiv nuqtayi nazardan ochib 

beriladi. Bu muammoning inson va jamiyat taraqqiyotidagi o‘rnini to‘g‘ri 

tushunishga, har bir ijtimoiy tarixiy bosqich irodaga o‘ziga xoslik baxsh etganini 

kuzatishga imkon beradi. Yirik tarixiy shaxslarning real hayotiga, faoliyati va 

irodasining mahsuli bo‘lgan ma’naviy, harbiy, ijodiy jasoratlariga tayangan holda 

irodaning sotsiogumanistik mohiyati ochib beriladi.   

Bobda “Iroda” so‘zining kelib chiqishi va grammatik yasalishi haqida fikrlar 

falsafiy jihatdan tahlil etiladi. Mahmud Qoshg‘ariyning “Devon ul-lug‘ati turk” 

asarida “iroda” so‘ziga ta’rif, izoh uchramaydi. Ammo Alisher Navoiy asarlarining 

izohli lug‘ati “iroda” so‘zi arabcha “irodat” tushunchasi bilan yonma-yon kelishi 

ta’kidlanadi. Buyuk shoirning iroda so‘zini 1) istak, xohish, ixtiyor; 2) taqdir; 3) 

ixlos, sidiq, e’tiqod, muxlislik ma’nolarida ishlatganini ko‘ramiz. Shuningdek, 

Navoiy “iroda ahli”  muridlar, “iroda ayla” xohlamoq, istamoq, “iroda ilki ber” 

murid bo‘lmoq ma’nolarida qo‘llagan1. Hatto Navoiy “irodat” so‘ziga “olloh” 

kategoriyasini qo‘shib, “irodatulloh”, ya’ni ollohning ixtiyori, xudo amri so‘zini 

yasaydi (O‘sha joyda). Shoir “Xazoyinul maoniy” asarida yozadi: “Irodang birla 

taqdiringdin o‘lg‘ay ikki qavn ichra, Agar bo‘lsa fano zohir va gar bo‘lsa baqo 

paydo”, deb yozadi2. Bu o‘rinda shoir iroda so‘zini istak, ixtiyor ma’nosida 

ishlatmoqda. Baqolikni ixtiyor etgan kishi fano tashvishlari, o‘ylaridan xoli 

bo‘lishi kerak, bu har ikki dunyo talabi. Shunday ekan, iroda foniy dunyo 

tashvishlaridan xolilik, boqiyga ixtiyoriy intilish, uni istashdir. Mazkur teologik 

                                                             
1. Qarang: Alisher Navoiy asarlarining izohli lug‘ati. Toshkent: “Fan”, 1983. Tom 1. E.I.Fozilov tahrir ostida.     

2. Qarang: O‘sha joyda. 

3. Qarang: O‘zbek tilining izohli lug‘ati.  Toshkent: “O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi” Davlat ilmiy nashri, 

Ikkinchi jild. Tuzatilgan ikkinchi nashri, 2004. 220 b. 

4. Ma'naviyat asosiy tushunchalar izohli lug‘ati. Toshkent: G‘ofur G‘ulom nomidagi nashriyot matbaa ijodiy uyi, 

2010. 223 b. 
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talqin vaqt o‘tishi bilan, asta-sekin insonning real hayotiy tashvishlari, 

imkoniyatlari va psixologik intilishlari bilan to‘ldiriladi.  O‘zbek tilining izohli 

lug‘atida “iroda” so‘zi qasd, niyat, istak, ixtiyor, xohish, xotin-qizlar ismi sifatida 

kelishi ko‘rsatilgan. “Maqsadni yuzaga chiqarish uchun kishida bo‘lgan matonat va 

qat’iyat. Kuchli iroda. Temir iroda. Irodasi yo‘q odam” kabi so‘zlar mavjudligi 

uqtiriladi1. Alisher Navoiy talqinlari yoniga “qasd”, “niyat” so‘zlari ham 

qo‘shilyapti. Shuningdek, unda iroda so‘zining ma’nosi shaxsiy idrok, ong va 

tasavvurlar bilan bog‘liq voqelik sifatida talqin qilinayotganini ko‘ramiz. Buyuk 

shoir ijodi va u ishlatgan so‘zlarning keyingi talqinlarida “iroda” so‘ziga  

etimologiya, grammatika va morfologiya nuqtayi nazaridan yondashilgan.    

“Ma’naviyat” izohli lug‘atida, “iroda-odamning ichki va tashqi intilishlari, 

imkoniyat va salohiyatini maqsad yo‘lida safarbar etish, qat’iyat bilan harakat 

qilish, sinov va mashaqqatlarni yengib o‘tishga, har qanday sharoitda ham  ruhiy 

muvozanatni saqlashga asos bo‘ladigan ma’naviy fazilat. Odam iroda tufayli  turli 

havoyi, keraksiz hoy-u havaslardan voz kechadi, o‘z hayot yo‘lini belgilab oladi. 

Iroda inson ma’naviy faoliyatining yuksak bosqichi bo‘lib, uning har qanday 

murakkab vaziyatda ham  o‘z sha’niga munosib holda aql-idrok, aql-zakovat bilan 

ish tutishga undaydi. Iroda orqali inson o‘z xohish istaklari, xatti-harakatlarini 

qat’iy nazorat qilib turadi”2. Bu o‘rinda iroda insonning hayotiy maqsadi bilan, 

ushbu maqsadga yetish yo‘lidagi fidoiyligi bilan bog‘liq hodisa ekani keltiriladi. 

       Fikrimizcha, Iroda - kuch. Iroda - dadillik. Iroda o‘zlikni namoyon etish 

demakdir. Iroda - bilimga, ongga tayanilgan - intilish, sa’y - harakat. Shuning 

uchun irodaning zaifligi kuchning, dadillik, sa’y-harakatning zaifligidir. Ibratli bir 

misol keltiramiz. 

          Seyiston jangi (1362-yil) da olgan og'ir jarohatlari tufayli Amir Temur 

tushkunlikda yurgan bir davrda ro'y bergan voqea haqida nabirasi Ulug'bekga 

shunday ibratli hikoyat aytib bergan. 

      "... To’satdan chumoli karvonining bir chetida g’imirsilanayotgan mayib 

chumoliga ko’zum tushdi. Men bosib oldimmi yoki boshqa bir sababmi, 

chumolining bir oyog’i majaqlangan edi. U tizilib tepaga o’rmalayotgan boshqa 

chumolilar ortidan tosh ustiga chiqishga urinardi. Ana, yarim qarichcha 

ko’tarilgach, yerga uchib tushdi. U yana toshga kelib yopishdi. Bu gal ham bir 

qarichcha ko’tarilib-ko’tarilmay yana yerga quladi. Men ko’z uzmay, uning 

harakatlarini kuzatardim. Mayib chumoli taqdiriga tan bermadi, yana 

xarsangtoshga yopishdi, yana yarim yo’lga yetmay, yerga uchib tushdi. Bu holat 

qayta-qayta takrorlandi. Nihoyat chumoli ming bir mashaqqat bilan tosh ustiga 

o’rmalab chiqdi va u yerdagi non ushoqlarining birini orqalab, iziga qaytdi. 

Ichimda mayib chumoli matonatiga qoyil qoldim. Shunda to’satdan ichimda 

o’yladim: “Shu ojiz chumolichalik emasmisan, Temurbek? U qismatiga ko’nmay, 

o’z hayoti, o’z vazifasini bajarish uchun mashaqqatlardan qo’rqmay shunchalik 

kurashadi-yu, sen Alloh taolo tilu-zabon bergan, ongu tafakkur bergan inson 

bo’laturib, umidsiz bo’lasanmi?!” 
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      O’rnimdan turib, orqaga qaytar ekanman, butun atrofim o’zgarganini sezdim; 

endi yozilgan barra yaproqlarda shudringlar yig’ilgan, g’uj-g’uj tovlangan bu 

simobrang tomchilarda sarhadsiz yashil osmon aks etib turardi. Olis-olisda 

mavjlanib yotgan dengiz ustida esa pag’a bulutlarni eslatib, gala-gala bo’lib 

chag’alaylar uchib yurishardi"1. Bunday fikrlarni, tasavvurlar va gipotezalarni 

istagan voqelikdan topish mumkin.  

Bobda, irodani quyidagicha klassifikatsiyasiga urg‘u beriladi. 

      obyekt va subyektiga ko‘ra;  

      maqsad va vazifalariga ko‘ra;  

      shaxs - guruh - xalq ijtimoiy birligiga muvofiq;  

      davlat - xalqaro uyushma - jahon xalqlari;  

      intellektual - harbiy - siyosiy; 

      muddatiga ko‘ra (davom etishiga ko‘ra);  

      intensiv yoki ekstensivligiga ko‘ra; ijobiy yoki salbiy ta’siriga muvofiq va 

hakozo. Ularning har biri inson xatti – harakatlarida o‘ziga xos tarzda nomoyon 

bo‘ladi, kechadi. Ushbu jarayonlar markazida mudom inson shaxsi, uning hayotiy 

pozitsiyasi, o‘z kuchi va imkoniyatlariga ishonchi turadi. Ammo bu, iroda faqat 

shaxs “Men”i bilan bog‘liq egoizm ifodasi, degan fikrga olib kelmasligi kerak. O‘z 

kuchi imkoniyatlariga ishonishda intravertivlik mavjud, ammo iroda intravertiv 

hodisa bo‘lib qololmaydi. U ekstravertivligi, ya’ni keng ijtimoiy borliqqa, jamiyat 

va xalqqa   yo‘naltirilgani bilan e’tiborlidir. 

Mazkur bobda “Iroda” tushunchasining ilmiy, etimologik va ijtimoiy falsafiy 

talqinlari asosida quyidagicha, ya’ni ikki amaliy va ichki affektiv jihatlar 

mujassamligi tahlil etiladi. Amaliy jihatlari kishining empirik izlanishlari, amaliy 

faoliyati, yon atrofdagilar bilan amaliy aloqalarini o‘z ichiga oladi, kishining har 

bir amaliy xatti-harakatida iroda yoki iroda elementlari mavjuddir. Har bir ongli 

kishi irodasiga tayanadi, uning yordamida u yoki bu amallarni, xatti-harakatlarni 

amalga oshiradi. Demak, ongli kishining barcha xatti-harakatlarida, faoliyatida 

iroda qatnashadi.  Ichki affektiv nuqtayi nazardan esa iroda insonga xos barcha 

psixologik, kognitiv- sensitiv kechinmalar, istak, xohish, intilish, maqsad va 

qat’iyat kabilar bilan bog‘lanib keladigan voqelikdir. Dadillik, chuqur ishonch, 

qat’iylik, o‘zini idora etish va ma’lum bir maqsadga bo‘ysundirish, izchillik, 

safarbarlik kabilar irodaning sinonimlari yoki unga yaqin tushunchalar sifatida 

keladi. Shuning uchun iroda fenomenini o‘rganganda ichki affektiv kechinmalarga, 

shu sababli esa psixologik tadqiqotlarga murojaat etishga to‘g‘ri keladi.   

 Tadqiqotning ikkinchi bobi “Yangi davr G’arb falsafasida iroda 

konsepsiyalari va ularning sotsiogumanistik mohiyati” deb nomlanadi.  Mazkur 

bobda Yangi davr falsafasida inson va uning irodasiga ilmiy, ratsional nuqtayi 

nazaridan yondashuvning shakllangani, aql-u idrokning va ilmiy bilimning roli 

haqida fikrlar yuritiladi. Yangi davr falsafasining asoschilari hisoblanadigan 

F.Bekon va R.Dekart asarlariga, falsafiy merosiga murojaat etiladi. Ularda 

sxolastikadan xalos bo‘lishga qaratilgan ratsionalizm va ilmiy empirizmning bilish 

                                                             
1 www.kh-davron.uz.  
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jarayonlariga,  ong va tafakkur rivojlanishiga, idrokni faollashtirishga ta’siri ochib 

beriladi. “Ilmga iroda” ushbu gnoseologik izlanishlarning negizini tashkil qiladi.   

Bobda ingliz faylasufi D.Yum va olmon faylasufi A.Shopengauerning iroda 

falsafasi, ularning inson affektlari va ichki kechinmalari haqidagi qarashlari tadqiq 

qilinadi. Ikkala faylasuf ham irodaning murakkab ichki kechinmalar ta’sirida 

namoyon bo‘lishiga e’tibor qaratadilar. D.Yum uchun ular, avvalo, affektlarda, 

A.Shopengauer uchun esa dunyoning o‘zi iroda va tasavvurlardan iborat. Tabiatda, 

jamiyatda nimaiki harakatda, o‘zgarishda va o‘sishda yoki yemrilishda u muqarrar 

tarzda ma’lum bir iroda mahsullaridir. Tabiatga quyi ko‘rinishdagi iroda, inson va 

jamiyatga esa yuqori ko‘rinishdagi iroda xosdir. G’arb falsafasida F.Nitshening 

“hokimiyatga iroda” konsepsiyasi mashhurdir. Undagi ziddiyatli fikrlarga va 

nigilistik yondashuvlar ustuvorligiga qaramay, faylasuf yangi hayot barpo etishga 

qodir yangi kuchlar kelayotganini ham uqtiradi. Nigilizm mavjud tartiblar va 

qadriyatlarni rad etish, ammo uni F.Nitshe yangi madaniyat, yangi axloq va yangi 

qadriyatlar yaratuvchi yangi kuch hayot, tarix sahnasiga chiqayotganini ham qayd 

etadi. Bobda faylasufning sotsiogumanistik qarashlari ham borligi, ularning 

yangilanishga oidligi uqtiriladi.   

       Ishda, Yangi davr G’arb falsafasidagi iroda konsepsiyalarining shakllanishi 

falsafani ilm fan sohasiga aylantirishni boshlab berganligi, uni sxolastika va quruq 

metafizik mulohazalardan, teologik talqinlardan xalos qilgan ingliz faylasufi 

F.Bekon va fransuz faylasufi R.Dekart nomi bilan bog‘liq ekanligi borasida ham 

fikrlar tahlil etiladi. Ushbu ikki faylasuf o‘zining ijodi va gnoseologik izlanishlari 

bilan insondagi bilishga, ilmga irodani konseptual muammo sifatida 

shakllantirdilar. Ularning asarlarida “ilmga iroda” atamasi uchramasa-da, ular 

yaratgan va qoldirgan barcha asarlarda insonning bilishga, ilmga bo‘lgan 

qiziqishini qo‘llab-quvvatlash asosiy g‘oya, konsepsiya sifatida keladi. Aynan 

ushbu yondashuv “ilmga iroda” atamasini kiritishga undadi. Ingliz faylasufi 

D.Yum va olmon faylasufi A.Shopengauer falsafa darsliklariga, falsafa tarixiga 

“iroda falsafasi” asoschilari sifatida kirganlar. D.Yum irodani affektiv voqelik 

ekanini asosladi va shu bilan birga, u irodaning inson ichki kechinmalarini 

to‘ldirib, ularga aniqlik berib, xatti-harakatlar jarayonida motiv, maqsad, niyat, 

istak kabilarni ifoda etishini ochib berdi. Bilish jarayoni “nazariy iroda”ni ifoda 

etib, gnoseologik qiziqishlar bilan uyg‘unlashib kelishini ta’kidladi. 

A.Shopengauer esa irodani dunyoni anglash, o‘zgartirish, xatti-harakatlar, badiiy 

izlanishlar, san’at, axloq kabilar bilan bog‘liq jihatlarini tahlil qildi. Inson 

yashayotgan dunyo uning irodasi mahsulidir. Nimaki harakatda, o‘zgarishda, 

yuqoriga intilishda, ijobiy ma’nodagi irodani, nimaki, aksincha, salbiy irodani 

ifoda etadi. Shuningdek, A.Shopengauer irodani quyi va yuqori ko‘rinishlari ham 

borligini ochib berdi, ularning inson va jamiyat hayotida namoyon bo‘lish 

jarayonlarini tadqiq qildi. Insonni ongli, jur’atli, yaratuvchan subyekt ekani uning 

irodasi orqalidir. Bunday kuch tabiatda ham mavjud, ammo insonning irodasi 

anglangan, boshqariladigan va maqsadlidir. Irodaning quyi ko‘rinishi sodda, bir 

xil, murakab emas, irodaning yuqori ko‘rinishi, ya’ni inson va jamiyat hayotidagi 

ifodasi esa ko‘pqirrali, murakkab va ziddiyatlarga to‘la. Shuning uchun ham goho 
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inson irodasini anglash va ilg‘ash qiyin. Tadqiqotda, olmon faylasufi F.Nitshening 

“hokimiyatga iroda” konsepsiyasi, bahsli tomonlari borligiga qaramay, nigilizm va 

sotsiogumanizmni uyg‘unlashtirib kelishi bilan e’tiborli ekanligi haqida ham 

fikrlar yuritiladi. Faylasuf konsepsiyasini Yevropa madaniyati, axloqi va 

an’analarini, qadriyatlarini rad etishdek nigilistik yondashuvga beriladi, u mazkur 

ma’naviy boyliklar o‘rniga mutlaq yangi ma’naviy hayotni barpo etishni o‘ylaydi. 

Bunda, bir tomondan, nigilizm, ikkinchi tomondan, sotsiogumanizm uyg‘un 

keladi. Yevropa madaniyatining tanazzulga yuz tutganini sezgan Nitshe tarix, 

hayot sahnasiga yangi kuchlar chiqayotganidan ham xabar beradi. U ushbu 

kuchlarning yangi hayot yaratishiga ishonadi. Yevropani qurshab olgan tanazzul, 

Nitshe vafotidan keyin ko‘p o‘tmay birinchi jahon urushi paytida namoyon bo‘ldi. 

Yevropa jahon kataklizmi markaziga aylandi, millionlar kishilar bir-birilarini mahv 

etish, qirish, o‘ldirishga otlandiki, bu faylasuf tashlagan “xudo o‘ldi” degan 

shiorning  tasdig‘i edi. Agar xudo o‘lgan bo‘lsa, kishilarda buyuk birlikka, buyuk 

axloqqa va nimalar insoniyat tomonidan barpo etilgan va e’zozlanib kelinayotgan 

bo‘lsa, bari o‘ldi, demak, insonning barcha orzulari chippakka chiqdi, unutildi. 

Xudoning buyuk haqiqat va buyuk axloq timsoli sifatida qabul qilinishi insoniyat 

qalbida yaratishga bo‘lgan irodaning, sotsiogumanistik qadriyatlarga bo‘lgan 

ishonchning so‘nmasligidan darak beradi. 

       Dissertatsiyaning uchinchi bobi, “XX-XXI asrlar G’arb falsafasi va Yangi 

O‘zbekistonda inson irodasini faollashtirish muammolari” deb nomlangan 

bo‘lib, mazkur bobda, XX-XXI asrda G’arb falsafasida iroda muammolarining 

qo‘yilishi, ularni pragmatik nuqtayi nazardan yechishga qaratilgan ilmiy izlanishlar 

olib borilayotgani ochib beriladi. G’arb faylasuflari iroda fenomenini bevosita 

D.Yum va A.Shopengauer kabi tadqiq etishmasa-da, ular insonning huquq va 

erkinliklarini ta’minlash, unda ijtimoiy-siyosiy faollikni shakllantirish, mehnat 

faoliyati, o‘zini o‘zi tarbiyalash va ijtimoiylashtirish kabi iroda fenomeniga yaqin 

muammolarni o‘rganganlar. Shuning uchun bobda iroda fenomeni ushbu sotsial 

voqeliklar va fazilatlar bilan uyg‘un kelishi qayd etiladi.                                          

      Bobda,  AQShda shakllangan pragmatizm falsafasi, uning insonning ijtimoiy 

faolligi, dadilligi, matonati va raqobat sharoitida biznes, tadbirkorlik bilan 

shug‘ullanishi borasidagi ilmiy nazariy tahlillari iroda bilan ham bog‘liqligi ochib 

beriladi. Raqobatga, kim o‘zdiga, ba’zan esa tavakkalga qurilgan biznes va 

tadbirkorlik shaxsdan kuchli irodani, ishchanlik va matonatni talab qiladi. Bobda 

G’arbda rivojlangan biznes va tadbirkorlikning iroda bilan bog‘liq o‘ziga xos 

jihatlari yoritiladi va bu boradagi muammolar tilga olinadi. Yangi O‘zbekistonni 

barpo etishga qaratilgan islohotlar va o‘zgarishlarning sotsiogumanistik mohiyatga 

ega,  bu intilishlarning hayot va yaratishga qaratilgan iroda ifodasi ekani 

tasdiqlanadi.  Mavzuda lider irodasi va xalq, millat irodasi kabi voqeliklar, 

ularning uyg‘unligi masalalari muhokama qilinadi. Prezidentimizning Yangi 

O‘zbekistonni barpo etishga qaratilgan pragmatik siyosati va siyosiy irodasi 

xalqmizni rozi qilish, kishilarimizning farovon, baxtiyor yashashini ta’minlashga 

qaratilgani uchun ham sotsiogumanistik mohiyatga ega obyektiv zaruratga aylandi. 

Totalitar tuzum qoldirgan salbiy ta’sirlar va g‘ayrimilliy tartiblardan xalos bo‘lish, 
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respublikamizni milliy demokratik taraqqiyot tomon yo‘naltirish strategik vazifa 

sifatida kun tartibiga qo‘yildi. Islohotlar ma’lum bir modelni, andozani yaratishni 

taqozo etdi, dunyodagi turli milliy taraqqiyot modellari, “nemis modeli”, “shved 

modeli”, “yapon modeli”, “singapur modeli”, “xitoy modeli”, “turk modeli” 

kabilar o‘rganildi va shu asosda “o‘zbek modeli” yaratildi. Bugun “o‘zbek modeli” 

haqida turli, goho keskin tanqidiy  fikrlar bildirilmoqda. Biroq, ularga qaramay, biz 

uning real voqelik sifatida ijtimoiy, ilmiy fikrga va milliy demokratik taraqqiyot 

tomon siljishimizga qilgan ta’sirini rad etolmaymiz. Bozor iqtisodiyotiga o‘tish, 

demokratik huquqiy davlat barpo etish, ma’naviy yangilanishlar, jahon 

hamjamiyatiga integratsiya bo‘lish kabi tub o‘zgarishlarni amalga oshirishda ana 

shu  “o‘zbek modeli” dastur, yo‘llanma bo‘lgan. Jamiyatimizdagi ahillikni, 

internatsional birlikni ta’minlash va bozor iqtisodiyotiga bosqichma-bosqich 

o‘tishni ana shu model ta’sirida amalga oshirganmiz. To‘g‘ri, mustaqillikning 

dastlabki yillarida rusiyzabon kishilarning respublikamizdan ko‘chib ketishi 

kuchayganini kuzatamiz, ammo davlatimiz baynalminal birlikni saqlashga bor 

kuchini, siyosiy mahoratini sarfladi. Bu birlikni ta’minlash uchun kuchli siyosiy 

iroda va uzoqqa yo‘naltirilgan reja zarur edi. Yon atrofimizdagi respublikalarda 

milliy va diniy asosdagi to‘qnashuvlar milliy xavfsizlikka raxna solganida, 

Tojikistondagidek fuqarolar urushi ro‘y berganida, O‘zbekiston Respublikasida  

tinchlik, osoyishtalik va millatlararo birlik an’analari saqlab qolindi. Bu davlatimiz 

olib borgan, milliy demokratik taraqqiyot sari tutgan yo‘limizning, asosan, 

to‘g‘riligini tasdiqladi. Tan olishimiz kerakki, “o‘zbek modeli” mutlaq to‘g‘ri, 

mutlaq haqiqat yo‘li sifatida ulug‘landi, uning kamchiliklari ham borligi tilga 

olinmadi, tilga olishga avtokratizm yo‘l ham bermadi. To 2016-yilgacha chop 

etilgan asarlar va tadqiqotlarni ko‘zdan kechirgan kishi “o‘zbek modeli”ni ko‘kka 

ko‘tarib maqtash an’ana bo‘lganiga ishonch hosil qiladi. Tadqiqotchilar mutlaq 

to‘g‘ri narsa, ayniqsa, ijtimoiy hayotga oid mutlaq aksioma, xulosa bo‘lishi 

mumkin emasligini xayoliga keltirishmagan. “O‘zbek modeli”ni mutlaqlashtirish 

ijtimoiy va ilmiy fikrda dogmatik, siyqa qarashlarni avj oldirdi, real hayotda 

yechilmagan muammolar ilm ahlini deyarli qiziqtirmay qo‘ydi. Masalan, davlat 

boshqarishidagi qarindosh urug‘chilik, korrupsiya, tamagirlik, xo‘jako‘rsinga 

ishlash, xalqdan uzoqlashish, budjet mablag‘larini talon-toroj qilish, aholining 

turmush tarzini yaxshilashning mutlaq tashlab qo‘yilgani, matbuotning rahbar 

shaxs og‘ziga qarash ishlagani kabi illatlar deyarli muhokama qilinmagan. Buni 

ko‘pchilik adolatsizlik deb qabul qilgani va sovet davrini eslagani rostdir. 

Sh.M.Mirziyoyev davlatimiz rahbari bo‘lgach, ushbu illatlarni ochiq-oydin gapira 

boshladi, avtokratizm davrida yo‘l qo‘yilgan xatolarni to‘g‘rilash, davlat 

institutlarini inson va xalq manfaatlariga xizmat qildirishni kun tartibiga qo‘ydi. 

“O‘zbek modeli” bugun deyarli tilga olinmaydi, u unutilish arafasidadir. Biz 

respondentlarimizga  “O‘zbek modeli”ning qaysi yo‘nalishi sizning ko‘proq 

esingizda qolgan? degan savolimizga olgan javoblarimiz quyidagicha 

taqsimlanadi:                   

  “Qonun ustuvorligi – 31%;             

    “Bozor iqtisodiyotiga bosqichma-bosqich o‘tish – 21%;       
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  “Davlat bosh islohotchi – 20%;          

  “Iqtisodiyotni siyosatdan ustunligi” – 15 %;       

  “Kuchli ijtimoiy himoya” – 7 %;        

  “Ularning hammasi” – 4 %;         

    Javob bermaganlar – 2% ni tashkil etgan.  

Ko‘rinib turibdiki, bugun yoshlar yaqin o‘n yilliklarda barchaning tilidan 

tushmagan, ko‘kka ko‘tarilib maqtalgan “O‘zbek modeli”ni deyarli unutish 

arafasidadir. Ularning 31 foiz “o‘zbek modeli”dagi qonun ustuvorligi, 21 foiz 

bozor iqtisodiyotiga bosqichma-bosqich o‘tish, 15 foiz esa iqtisodiyotning 

siyosatdan ustunligini ta’minlash tamoyilini esda saqlab kelayotganini 

ko‘rsatadilar. Atigi 4 foiz respondent “o‘zbek modeli” ko‘rsatilgan barcha 

tamoyillarni o‘zi ichiga olishini ta’kidlagan. Ming afsuski, respondentlarimizning 

aksariyati “Harakatlar strategiyasi” va “Taraqqiyot strategiyasi”dagi  ustuvor 

yo‘nalishlar, vazifalar haqida ham aniq tasavvurlarga ega emas. Qandaydir 

obyektiv va subyektiv sabablar bois hatto maxsus darslar, ma’ruzalar tinglovchi 

talaba yoshlar ham aniq javoblar berishda qiynalishadi. 

          Dissertatsiyada Yangi O‘zbekistonda hayot va yaratishga bo‘lgan iroda 

mohiyatan gumanistik, shuning uchun uni pozitiv voqelik sifatida baholashga 

bizda asoslar yetarli ekanligi borasida ham fikrlar tahlil etiladi. Bu voqelikni 

yanada kuchaytirish va xalqimiz, millatimizning barqaror xususiyatiga aylantirish 

uchun quyidagi, tadqiqotimizning mantiqiy yakuni, xulosasi sifatida, amal 

qiladigan tamoyillar sifatida qabul qilishda dissertant quyidagilarni tavsiya etadi. 

Bu tavsiyalar, avvalo, Yangi O‘zbekiston taqdirini hal etuvchi, uni rivojlangan 

davlat qatoriga olib chiquvchi yoshlarga taalluqlidir. Bu tavsiyalar ma’lum bir 

nazariy formulalar (model) tarzida berilgan.   

        1-formula. Bosh hayotiy maqsadingizni shakllantiring. Bu hali hayotiy 

tajribasi kam yoshlar uchun oson ish emas. Shuning uchun bu borada o‘zingizdan 

kattalarga murojaat etishingizga to‘g‘ri keladi. Ammo bu yoshi va tajribasi katta 

kishi sizning qiziqishlariningizdan yaxshi xabardor, xarakteringiz va nimalarni 

o‘zlashtirishingizni bilishi darkor. Sizga noreal, utopik rejalar emas, balki bir umr 

mobaynida erishishingiz mumkin bo‘lgan hayotiy maqsad zarur.    

   2-formula. Bosh hayotiy maqsadingizni va nimalarga erishishni 

xohlayotganingzni bir qog‘ozga tushiring. Agar ularni yilma-yil yoki bosqichma- 

bosqich amalga oshirish rejasini tuzsangiz (buni yordamchi hayotiy maqsadlar 

deyish ham mumkin), juda yaxshi. Ularni o‘sha yoshi va hayotiy tajribasi katta 

kishiga ko‘rsating, uning maslahatlariga quloq soling. Agar uning javoblari va 

tavsiyalaridan qoniqmasangiz, yana boshqalarga, yaqinroq tutadigan 

kishilaringizdan maslahat oling. Hech qachon maslahat olishdan uyalmang. 

“So‘rab o‘rgangan olim, orlanib so‘ramagan o‘ziga zolim” degan maqol bor. 

Maslahatlardan o‘zingizga mos keladiganini topishingiz aniq.     

     3-formula. Ertalab turganingizda bosh hayotiy maqsadingiz va shu 

bosqichdagi hayotiy maqsadingizni yodga oling. Bu odatingiz bo‘lsin. Har kuni 

bajaradigan ishingiz bosh maqsadingizga nimanidir qo‘shsin. “Bekor o‘tirgandan 

bekor ishla” degan naql bor. Kuningiz, butun hayotingiz ish bilan bandlikda o‘tsin.  
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Hatto shunchaki dam olayotganingizda yoki sayr qilib yurganingizda ham bosh 

maqsadga yetaklovchi ish, mashg‘ulot haqida fikr yuriting. Keyin “vaqtim ketdi - 

naqdim ketdi” deb qolmang.                                                          

          4-formula. Eng donishmand kishi ham goho adashadi. Goho tushkunlikka 

tushadi. Inson affektlari va psixologik kechinmalari o‘zgaruvchandir. Bundan siz 

fojia yasamasligingiz kerak. Bosh hayotiy maqsadingizni eslang, shu bosqichni 

nimalar, qanday  yangi fikr, yangi xulosa yoki yangi kashfiyot bilan to‘ldirishingiz 

mumkinligini o‘ylang. O‘zingizni men buyuk shaxs bo‘lishim kerak, degan 

da’vatga ishontiring. Uni har kuni bosh hayotiy maqsadiningizni yodlagach, 

takrorlang. Bunday pozitiv da’vatni takrorlash insonni buyuk ishlarga qodir qiladi. 

      5-formula. Yon-atrofingizdagi, mamlakatingizdagi o‘zgarishlarga beparvo 

bo‘lmang.  Har bir ijobiy o‘zgarishdan o‘zingiz uchun zarur bir jihatni toping, uni 

o‘z hayotingizga taalluqli deb biling. Ezgu ishlarga xayrixohlik fazilatingizga 

aylansin. Siz yakka buyuk shaxs bo‘la olmaysiz. Sizni o‘zgalar, ayniqsa, el-

yurtingiz tashvishlariga, dardlariga sheriklik buyuk shaxs qiladi. Buyuklikni 

zohidlikda emas, el-yurt bilan birga bo‘lganingizda topasiz.                                                    

          6-formula. Hayotni seving! Hayotni sevgan tinchlikni, osoyishtalikni, 

oilasini, yaqinlarini, maslakdosh va hamkasblarini sevadi. Elini sevgan uning 

madaniyatini, an’analari va etnoqadriyatlarini sevadi, ular bilan faxrlanadi. Sevish 

inson qalbini oliyjanob tuyg‘ularga oshno etadi, uni fidoyilikka o‘rgatadi. Aslida 

hayotni sevish ota-onangizni sevishdan boshlanadi. Siz uchun ulardan ulug‘ va 

mo‘tabar zot yo‘q. Ular tashvishi va iztiroblari, quvonch va o‘kinchlari sizni chin 

inson qiladi. Chin inson bo‘lish uchun ham kuchli iroda va kuchli muhabbat kerak. 

Irodadagi sotsiogumanistik mohiyat ham shundadir.     

          7-formula. Biror kasbni yoki biror ilm sohasini mukammal bilishga intiling. 

U bosh hayotiy maqsadingizga hamohang bo‘lsin. Aslida ularda mukammallik 

yo‘q, demak, sizda faqat tinmay izlanish imkoniyati bor. Ushbu imkoniyatni taqdir 

sifatida qabul qilishga majbursiz. Bundan nolimang, balki undan bosh hayotiy 

maqsadingizga eltadigan yo‘l qidiring. Buyuk shaxs bo‘lish oson emas, “Ammo 

men buyuk shaxs bo‘laman!” deb takrorlashdan tolmang. Irodangiz ushbu 

da’vatdan madad olsin.    

         8-formula. O‘z hayot falsafangizni yarating. U fikrlash va yashash 

tarzingizga mayoq bo‘lsin.                       

         9-formula. Qanday kasb-kor egasi bo‘lmang, badiiyatni, san’atni, ma’rifatni 

seving. Ular sizni, insonni, u yaratgan narsalarni sevib yashashga o‘rgatadi va 

dogmalarga ergashishdan asraydi. Har kuni yotishdan oldin bir she’r o‘qing, bir 

musiqa tinglang yoki bir san’at asarini tomosha qiling. Ular dilingizni, qalbingizni 

va dunyoqarashingizni boyitadigan, hayot yo‘llaringizni ravshan qilib, kuchingizga 

kuch beradigan g‘oyalarga ega mumtoz ijodkorlar asarlari bo‘lsin.            

        10-formula. So‘fiylarning “Kam uxla, kam gapir, kam ye” degan da’vatiga 

amal qiling. “Erkak kishiga to‘rt soat, ayol kishiga besh soat uyqu yetarli, qolgani 

tentaklar uchun” (Napoleon Bonapart). “Tonggi uyqu rizq qirqar” (hadislardan). 

Yo‘qotgan barcha narsani topishingiz mumkin, ammo yo‘qolgan vaqtni, umrni 

topolmaysiz, shuning uchun ushbu bebaho, betakror in’omni hayotiy 
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maqsadlaringizga sarflashni o‘rganing. Bunga bag‘oyat katta sabr, toqat va iroda 

bilan erishishingiz mumkin. Mazkur formulalarni yana davom ettirish mumkin, 

chunki har kimning hayotiy maqsadi va yo‘llari turlichadir. Ammo tadqiqotimiz, 

kuchli irodali, yuqori samarali insonlar hayotini o‘rganish, bizni ana shu modelga 

olib keldi, ularga amal qilish irodani shakllantirish va chiniqtirishga, hayotiy 

maqsadlarni oliyjanob, gumanistik g‘oyalar bilan boyitib yashashga o‘rgatadi.  

     Ishda XX - XXI asrlar  G’arb falsafasida inson irodasi fenomeni demokratiya, 

inson huquq va erkinliklarini ta’minlash bilan uyg‘un tarzda kun tartibiga chiqishi 

borasida ham so‘z yuritiladi. Insoniyat uzoq asrlardan beri kurashib kelayotgan 

ozodlik, huquq va erkinlik, demokratiyani qaror toptirish XX asrga kelib 

umume’tirof etilgan, umuminsoniy qadriyatlarga  aylandi. Bu paytda G’arb 

falsafasida liberal demokratik g‘oyalarni targ‘ib etgan, inson huquq va 

erkinliklarini himoya qilishga qaratilgan asarlar yozgan A.Bergson, O.Shpengler, 

A.Toynbi, K.Kantor, E.Dyurkgeym, M.Veber, G.Markuze, S.Xantington, 

P.Berger, A. Xayek, K.Popper, F.Bredli, X.Arendt, Ch.S.Pirs, U.Jeyms, J.Dyui, 

K.Yaspers, E.Fromm, F.Xammer, J.Bodriyyar, M.Fuko, Y.Xabermas kabi 

faylasuflar yashadi va ijod qildi. Ular bevosita iroda fenomeni bilan shug‘ullangan 

bo‘lmasa-da, insonning ijtimoiy fazilatlari, matonati, dadilligi, ijtimoiy siyosiy 

faolligi, mehnat faoliyati, betakror izlanishlari, vatani va kelajak uchun fidoiyligi 

kabi ekziotensional fazilatlar haqida turli fikrlarni, konsepsiyalarni ilgari surdilar. 

Ularni iroda fenomeni sintezi orqali qarasak, muammoning ham ilmiy, ham amaliy 

ahamiyatini to‘g‘ri tushunamiz. Iroda fenomenini ko‘proq psixologiya vakillari 

o‘rganishgan. Bu borada D.Karnegi, X. Napoleon, A.Uillison, Z.Freyd, A.Freyd, 

K. Yung, B.Skinner, U.Mishel, R.Baumayster, A.Dakvort, Allan va Barbara Piz, 

D.Sinsero, R.Sharma, K.Makgonigal, V.Frankl ilmiy izlanishlarini misol qilib 

keltirish mumkin. XIX asrning oxiri - XX asr boshlarida AQSHda, keyinchalik 

Yevropada pragmatizm falsafiy ta’limot sifatida shakllandi. Uning mohiyati 

shundaki, mumtoz falsafadagi fikrlash san’ati, metafizik mushohadalar o‘rniga 

falsafani amaliyot, turmush tarzi, ijtimoiy faoliyat bilan bog‘lash an’anaga aylandi. 

Hatto tadbirkorlik va biznes ham pragmatizm falsafasining mavzulariga aylandi. 

Bu borada Ch.S.Pirs, U.Jeyms, J.Dyui, J.Santayana va B. Jeremilarning asarlarini, 

pragmatizmga oid qarashlarini eslash mumkin. Ularda pragmatizmning turli 

yo‘nalishlari tadqiq etiladi, ijtimoiy hayot va dunyoning tuzilishi masalalari 

pragmatik nuqtayi nazardan tahlil qilinadi.        

      Mavzu doirasida Yangi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan yangilanishlar 

va islohotlar hayotga va yaratishga iroda degan, sotsiogumanistik mohiyatga ega, 

konseptual yondashuv nuqtayi nazaridan ochib beriladi. Yangi O‘zbekistonni 

barpo etish, uni rivojlangan davlat qatoriga olib chiqishdek ulkan va sermashaqqat 

vazifa nafaqat davlatimiz rahbaridan, shuningdek, respublikamiz xalqidan, har bir 

fuqarodan kuchli matonat va iroda ko‘rsatib, ijtimoiy faollikni talab etadi. Bu 

o‘zgarishlar xalqimizni rozi qilishga, uni farovon va baxtiyor yashashini 

ta’minlashga, ya’ni sotsiogumanistik maqsadlarga qaratilgandir.  
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XULOSA 

               

   Iroda fenomeni inson mavjudligining, ijtimoiy borliqda subyekt sifatida 

harakat qilishining, jamiyat hayotini mazmunga, mohiyatga to‘ldirib, yangilanish 

sari intilib yashashining ifodasidir. U faqat affektiv doiradagi voqelik emas, u 

ijtimoiy borliq negizidagi faoliyat, harakat, yaratish, sabr va matonat ko‘rsatib 

mehnat qilish, mashaqqatli va sermazmun izlanishlar aksidir. O‘tkazgan 

tadqiqotimiz bizni quyidagi xulosalarga olib keladi.      

    Birinchidan, G’arb falsafasidagi iroda fenomeni haqidagi ilk fikrlar, qarashlar 

Qadimgi Yunon va Qadimgi Rim mifologiyasi, antik davrda yashagan 

mutafakkirlarning merosiga borib taqaladi. Ularda iroda fenomeniga ilmiy ta’rif 

berish uchramaydi, biroq insonning yon atrofga bo‘lgan amaliy va gnoseologik 

munosabatlari, ichki tuyg‘ularini tashqi xatti-harakatlariga ko‘chirishi, sabr, 

matonat, chaqqonlik va dadillik ko‘rsatib yashashga intilishlari, ular haqida o‘z 

mulohazalarini bildirishi muammoga juda yaqindir. Insonning o‘zini yovvoyi 

tabiatdan, keyinchalik o‘ziga o‘xshaganlardan ajratishi buyuk iroda mahsuli edi.  

   Ikkinchidan, irodani alohida voqelik, fenomen sifatida ham nazariy, ham 

amaliy tasdiqlagan stoitsizmdir. G’arb falsafasida muhim o‘rin tutgan stoitsizm 

inson irodasining nimalarga qodir ekanini, u nafaqat yon atrofni, shuningdek, 

mavhum va mujmal ichki ruhiy olamni, kishilarning olamga, o‘ziga bo‘lgan 

munosabatlarini o‘zgartirishga qodir ma’naviy axloqiy voqelik ekanini ko‘rsatdi. 

Insonning aqliy quvvatiga, intellektual kuchiga Suqrot qanday e’tiqod qilgan va 

uni o‘z izlanishlari, dialektikasi bilan qanday tasdiqlagan bo‘lsa, stoiklar, avvalo, 

Zenon, Seneka, Epiktet va Mark Avreliy ham iroda kuchiga, uning ijtimoiy 

axloqiy, sotsiogumanistik ahamiyatiga shunday ishonganlar. Ma’naviy matonat, 

qat’iyatlik, dadillik, hatto o‘limga ham tik borishni hayot tarziga aylantirgan, 

o‘zining kuchli irodasi va jasorati bilan kishilarga qanday yashash kerakligini 

o‘rgatganlari uchun ham ular insoniyatga ibrat, namuna va ideal bo‘lib keladilar.  

   Uchinchidan, Yangi davr falsafasida iroda fenomenini aql-u idrok, 

ratsionalizm bilan bog‘lagan fransuz faylasufi Rene Dekart va amaliy faoliyat, 

empirik izlanishlar bilan bog‘lagan ingliz faylasufi Frensis Bekondir. Aynan ular 

inson aql-u idrokini sxolostika va teologik tasavvurlardan xalos qilishga, unda 

“ilmga iroda”ni kengaytirishga intildilar. Ilmiy bilish jarayonlarini o‘z 

tadqiqotlariga asos qilib olgan ushbu mutafakkirlar, avvalo, aqliy irodani 

rivojlantirishga, shu tariqa “ilmga iroda”ni falsafiy izlanishlar markaziga qo‘ydilar. 

Ularda insoniy irodaga bo‘lgan ishonch kuchli edi. Aynan ushbu konsepsiya 

keyinchalik ilmiy falsafaning yaratilishiga, metafizik mushohadalarni ilmiy qarash 

sifatida tahlil qilishga yo‘l ochib berdi. Falsafani sxolastika va teologiyadan xalos 

qilish, inson aql-u idrokini, bilish quvvati va irodasini empirik izlanishlar 

markaziga qo‘yish F.Bekon va R.Dekart falsafasini oldingi ta’limotlar hamda 

yondashuvdan farqlaydi.     

         To‘rtinchidan, G’arb falsafasida iroda fenomenini alohida konsepsiya sifatida 

o‘rgangan, ochib bergan ingliz faylasufi David Yum va olmon faylasufi Artur 

Shopengauer bo‘ladi. D.Yum ijodida inson affektlarini o‘rganish, irodani 
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affektlarning ko‘rinishi, ifodasi sifatida qarash nazariy, falsafiy konsepsiya 

darajasiga ko‘tariladi. Aynan D.Yum irodaning inson ichki olamida, ruhiy 

kechinmalarida qanday paydo bo‘lishini, ichki ko‘rinishdan ijtimoiy amaliy 

voqelikka ko‘chishini, “obyektivlashishi” jarayonlarini tadqiq etadi. Ammo 

faylasuf irodaning ijtimoiy, amaliy jihatlarini yetarli ochib bermaydi, uning qanday 

qilib, qanday ko‘rinishlarda amaliyotga aylanishini asoslay olmaydi. Natijada 

iroda, D.Yum talqinida, affektlar mahsuli bo‘lib qolaveradi. Bu o‘rinda 

faylasufning psixologizmga ko‘proq berilgani ko‘zga tashlanadi.  D.Yumdagi 

ushbu cheklanganlikni olmon faylasufi A. Shopengauer bartaraf etishga erishadi.  

   A.Shopengauer konsepsiyasiga ko‘ra, dunyo insonning irodasi va 

tasavvurlaridan boshqa narsa emas. Aynan iroda va tasavvur insonni tashqi olamga 

bog‘lab, uni o‘z manfaatlari va qiziqishlariga muvofiq anglab, o‘zgartirib, 

“transendent” darajasidagi imkoniyatlarini ishga solib yashashga undaydi. Insoniy 

iroda va ilohiy iroda olamni anglash jarayonida uyg‘unlashadi, ushbu uyg‘unlik 

“transsendent” pog‘onasida falsafiy voqelikka bilimga, izlanishga aylanadi. 

Natijada Shopengauer falsafasida olamga dualistik yondashuv namoyon bo‘ladi. 

Lekin faylasufning inson irodasini, tasavvuriy bilish qobiliyatini hayotiy, amaliy 

muammo sifatida o‘rganganini e’tirof etish lozim.   

       Beshinchidan, G’arb falsafasini o‘zining betakror uslubi va fikrlari bilan 

irodani o‘lmas konsepsiya darjasiga ko‘targan nemis faylasufi Fridrix Nitshe 

bo‘ladi. U, o‘zi e’tirof etgandek, butun G’arb falsafasini, axloqi, dini va 

madaniyatini qamrab olishga intildi. Inson aql-u idroki va irodasining 

cheklanganini anglagach, u barcha merosni yangilashga, unga nigilistcha 

munosabatda bo‘lishga jazm etdi. Nigilizm  ijodining so‘nggi yillariga xos. 

“Hokimiyatga iroda. Barcha qadriyatlarni qayta baholash” deb nomlangan, 

nigilizm bo‘rtib turgan, asari esa ana shu so‘nggi yillardagi fikrlarining, 

rejalarining to‘plamidir. Faylasuf o‘zini “Yevropaning yetuk nigilisti” deb atasa-

da, u tanazzulga uchrayotgan Yevropa madaniyatida yangi kuchlar ham paydo 

bo‘layotganini ta’kidlaydi. Demak, tanazzul yangi kuchlar uchun joy ajratmoqda. 

F.Nitshe “hokimiyatga iroda” konsepsiyasini mutlaqlashtirishga intiladi, insonning 

barcha harakatlarini hokimiyatga, hukmronlikka, ustunlikka intilishda ko‘radi. 

Lekin F.Nitshe insonning boshqa narsalarga, “insoniy va o‘ta insoniylik”ka 
intilishini mutlaq rad qilgan emas. Ushbu intilish unda nigilizm va sotsiogumanizm 

yonma-yon kelganini tasdiqlaydi.    

   Oltinchidan, XX-XXI asrlarda G’arb falsafasida davr va rivojlanish ziddiyatlarini 

anglashga, ulardan iroda konsepsiyalarini yaratishga qaratilgan turli intilishlar, falsafiy 

maktablar yuzaga keladi. Birinchi va ikkinchi jahon urushlaridan ma’lum bir xulosa 

chiqarishga intilgan qator faylasuflar insonda yaratish, ezgu irodani rivojlantirish 

borasida bosh qotiradilar Bu borada, avvalo,  A.Bergson, B.Rassel, A.Toynbi,  X.Arendt, 

M.Xaydegger, K.Yaspers, J.P.Sartr, A.Kamyu, E.Fromm, G.Markuze, F.Xammer, 

E.Kanneti, J.Bodriyyar kabilarni eslash o‘rinlidir. Ularning asarlarida liberal demokratik 

qarashlar ustuvorlik qiladi va ular inson irodasini demokratiya,  huquq va erkinliklar 

sintezi orqali ochib berishga intiladilar.             

        Yettinchidan, inson irodasini AQShlik faylasuflar  Ch.S.Pirs, U.Jeyms, J.Dyui va 

psixologlar U.Mishel, F.Chen, B.Sinner, R.Baumayster, R.Sharma, K.Makgonigal kabilar 
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pragmatizm, amaliyot va hayotiy muammolar, shaxs psixologiyasi bilan bog‘laydilar. 

Ularning tadqiqotlarida iroda inson xarakteri, turmush tarzi, ongi va yon atrofidagilar 

bilan munosabatlarida aks etadigan barqaror xususiyatga ega voqelik ekanini tasdiqlashga 

intilish mavjud. Ammo bu fikrlar hali keng ilmiy jamoatchilik tomonidan e’tirof 

etilmagan. Pragmatizm esa irodaning bozor iqtisodiyoti, biznes va tadbirkorlik, iqtisodiy 

faollik va iqtisodiy demokratiya bilan bog‘lab o‘rganishga undaydi. Aynan ushbu 

yo‘nalish bugun shaxs irodasini shakllantirish va rivojlantirsh borasidagi ilmiy 

izlanishlarga sotsiogumanistik mohiyat baxsh etmoqda.  

    Sakkizinchidan, Yangi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan demokratik yangilanish 

va o‘zgarishlar, Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev aytganidek, “xalqni rozi qilish, uning 

hayotini yengillashtirish”ni maqsad qilib qo‘ygan. Ushbu sotsiogumanistik maqsad 

demokratik yangilanish va o‘zgarishlarni “hayot va yaratishga iroda” konsepsiyasi deb 

atashga asos beradi. Xalq, millat irodasini o‘zining siyosiy irodasi bilan uyg‘unlashtirgan 

Prezidentimizning taraqqiyot strategiyasi mavzumizga dolzarblik baxsh etadi.     

         To‘qqizinchidan, tadqiqotimiz natijasi bizni kuchli irodani shakllantirishga oid 10 ta 

formulani (ular dissertatsiyaning III bobga oid xulosalardan oldin keltirilgan), nazariy va 

amaliy model sifatida,  ishlab chiqishga undadi. Ushbu tavsiyalarimiz shaxsga, ayniqsa, 

hayot yo‘lini izlayotgan yoshlarga, dasturulamal bo‘lib xizmat qilishi mumkin.  

Amaliyotga quyidagilarni tavsiya etish mumkin: 
birinchidan, irodaning sotsiopedagogik, antropologik va sotsiologik muammolarini 

maxsus tadqiq etish zarur; 

ikkinchidan, yoshlar yetakchilarini  tayyorlashda iroda mavzusiga oid dasturlar 

ishlab chiqish zarur; 

uchinchidan, milliy qadriyatlarni mustahkamlashga qaratilgan tadbirlarda irodani 

shakllantirishdan kelib chiqish lozim; 

to‘rtinchidan, irodaning boshqa individual-psixologik va ijtimoiy xislatlarga 

bog‘liq jihatlarini doimo o‘rganib, aniqlab borish darkor; 

beshinchidan, G’arb falsafasi va pragmatizmidagi irodaga oid konsepsiyalardan 

foydalanish madaniy-tarbiyaviy jarayonlar uchun muhimdir. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

  Актуальность и востребованность темы диссертации. Глобальные 

изменения, происходящие в мире, особенно научно-техническое развитие, 

побуждают уделять особое внимание человеческому фактору, 

интеллектуальным силам личности, явлениям воли, социальной активности, 

духовному мужеству, инновационной решительности. Будущее развитие 

глобального мира, утверждение в нем гуманистических ценностей находится 

в прямой зависимости от вышеперечисленных явлений, особенно от веры 

человека в собственный разум и силу воли. С этой точки зрения в 

современном процессе глобализации необходимо найти эффективные 

средства поддержки позитивной воли человека, гармонизации ее с 

общечеловеческими и национальными ценностями, направления ее на 

построение гуманного демократического общества. 

  В ряде научно-исследовательских институтов, центров и лабораторий 

мира проводятся многочисленные научные и теоретические исследования, 

направленные на изучение внутреннего духовного потенциала человека. В 

частности, особое внимание уделяется исследованиям, связанным с 

определением волевого потенциала личности, его эффективным 

использованием, проблемами гуманизации взаимоотношений человека и 

общества, социально-философским, психологическим, антропологическим, 

аксиологическим и феноменологическим вопросам воли, связанным с 

внутренним духовным потенциалом личности. В то же время, учитывая 

существование феномена воли в системе образования, науки и культуры, 

философское исследование ее социогуманитарной сущности остается 

актуальным и сегодня. 

       В нашей стране широкое использование человеческого фактора, его 

внутреннего духовного потенциала, интеллектуального потенциала является 

одним из основных приоритетов государственной политики, особенно среди 

молодежи, большое внимание уделяется формированию научной и духовной 

активности, воли, патриотизма. «Таким образом, мечты и надежды нашей 

страны, которые сформировались на основе нашего национального 

мышления от далекого прошлого до современности и которые выразились в 

различных идеях и практических действиях, сегодня воплощено в концепции 

Нового Узбекистана. Такая яркая и глубокая мечта нашей великой нации, 

воля, сила и настойчивость которой делают наш народ, стремящийся к 

высоким целям, создать новый образ нашего общества, более компактным 

вокруг идеи Третьего Ренессанса1. В этом смысле возрастает необходимость 

проведения исследования в рамках концептуальных основ воспитания 

молодежи глубоко образованной, патриотичной и волевой. 

  

                                                             
1 Mirziyoyev Sh.M. Yangi O‘zbekiston strategiyasi [Matn] / Sh.M. Mirziyoyev – Toshkent: “O‘zbekiston” 

nashriyoti,  2021. –B. 19 b.  
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Настоящая диссертационная работа в определенной степени служир 

реализации задач, обозначенных в  Указе Президента Республики Узбекистан 

ПФ-60 от 28 января 2022 года «О стратегии развития нового Узбекистана на 

2022-2026 годы», Постановлениях №ПФ-6108 от 6 ноября 2020 года «О 

мерах по развитию сферы образования и науки в период нового развития 

Узбекистана», PQ-3907 от 14 августа 2018 года «О мерах по воспитанию 

молодежи духовно, нравственно и физически совершенной, а также 

поднятию качества ее системы образования на новый уровень» и Решения от 

26 марта 2021 года № ПQ-5040 «О мерах по коренному совершенствованию 

системы духовно-просветительской работы» и  определенных в других 

нормативно-правовых документах, связанных с данной сферой. 

Соответствие темы приоритетным направлениям развития науки и 

технологий в республике. Данное исследование выполнено в соответствии с  

приоритетным направлением развития науки и технологий республики I. 

«Формирование системы инновационных идей в социально-правовом, 

экономическом, культурном, духовно-образовательном развитии 

информационного общества и демократического государства и пути их 

реализации». 

           Степень изученности проблемы.  Человеческая воля и ее социально-

философские проблемы интересовали западных ученых с древнейших 

времен. До новой эпохи воля не изучалась как отдельная реальность, 

явление, но нельзя не видеть присутствия воли в темах философов о 

деятельности человека, его отношении к внешнему миру, самосознании и 

самоконтроле, нравственности, выражении интересов. В трудах Фалеса, 

Геродота, Гомера, Гераклита, Сократа, Платона, Аристотеля, Плутарха, 

Фукидида, Эсхила, Эпикура, Зенона, Сенеки, Эпиктета, Марка Аврелия, Г. 

М. Руфа упоминаются фундаментальные аспекты проблемы, связанной с 

деятельностью и жизнью человека. К Новому Времени в западной 

философии начинают появляться учения, резко отличающиеся от 

схоластических подходов и связывающие человеческую деятельность и 

жизнь с рациональностью, разумом. Здесь следует, прежде всего, вспомнить 

Ф. Бэкона и Р. Декарта. Мыслители эпохи Возрождения и Просвещения, 

такие как Леонардо да Винчи, Н. Макиавелли, Э. Роттердамский, С. 

Монтескье, Д. Дидро, Д. Аламбер, Ларошфуко, Сен-Симон, Д. Рикардо, И. 

Кант, являются мыслителями, которые стали ставить свое восприятие, 

потребность и волю в центр изменений в обществе. Но эти исследования 

будут сформированы уже в творчестве Артура Шопенгауэра как социально-

философская концепция. Вершина этого подхода в Европе проявляется в 

нигилизме Ф. Ницше, а позднее, в философии австрийского психиатра и 

философа В. Франкла, Г. Торо, прагматизме (С. Пирс, У. Джеймс, Дж. Дьюи) 

. С тех пор воля понимается как выражение человеческого бытия, 

деятельности и творческих стремлений.1  

                                                             
      1 См.: Хрестоматия по истории философии. Часть 2, 3.   Москва: Гуманитарю издю центр ВЛАДОС, 1997 

660 с.; Великая философия в одной книге.   Москва: АСТ, 2021. 288 с.; Холидей Р., Хансельман С. Стоицизм 



27 

 

Некоторые социально-философские и психологические вопросы 

реальности воли в странах СНГ изучали В.В. Соловьев, Н.А.Бердяев, 

И.Ильин, Б.П.Вышеславцев, Е.В.Иленков, С.Рубинштейн, А.А.Леонтьев, 

А.А.Бодалев, Б.Г.Ананьев, Н.О.Лосский, П.Сорокин, И.Кон, М.С.Каган, 

Е.В.Соколов, К.Мамардашвили, К.М. Маркарян, К.С.Абулханова Славская, 

И.Бестужев Лада, А.Г.Асмолов, А.Ю.Личко, М.Ю.Бурно, Н.А.Титова1. 

В Узбекистане Э. Юсупов, А. Валиев, С. Шермухамедов, А. Саидов, А. 

Абдусамедов, У. Абилов, В. Алимасов, Э. Бобомурадов, Г. Наврузова, М. 

Хаджиева, З. Кадырова, А. Иминов, А. Бегматов, Н. Маматов, А. Кадыров, М. 

Юлдошев, А. Очилдиев, Б. Валиев изучали некоторые социально-

философские аспекты воли, связанные с деятельностью человека, 

интеллектуальными исследованиями и социальным творчеством.2 Они 

исследовали эти проблемы в рамках вопросов воли и деятельности человека, 

общества и индивидуальных отношений в западной философии. Однако, их 

                                                                                                                                                                                                    
на каждий день. 366 размишлений о мудрости, воле и искусстве жить.   Москва: “МАНН, ИВАНОВ И 

ФЕРБЕР”, 2021. 462 с.; Эпиктет. Беседи.   Москва: Ладомир, 1997. 306 с.;   Сенека Л.А. Философские 

трактати.   СПб.: Алетейя, 2001. 288 с.; Сенека Л.А. Нравственние письма к Луцилию.   Москва: “Наука”, 

1997. 408 с.;  Аврелий М.А. Размишления. 2 е. изд.  Москва: !Наука”, 1993. 268 с.; Руф, Гай Музоний. 

Фрагменти. Под ред. А.А.Столярова.  Москва: ИФРАН, 2016. 382 с.;  Лебедев А.В. Логос Гераклита. 

Реконстркуция мисли и слова.  СПб.:”Наука”, 2014. 268 с.; Плутарх. Сравнительние жизнеописани: в 3  

томах.   Москва: Изд.АН., 1964. 468 с.;  Декарт Р. Сочинения в 2 томах.  Москва: “Мисль”, 1989656 с.; Бэкон 

Ф. Сочинения в 2 томах. Том 1, 2.   Москва: “Мисль”, 1974; Макиавелли Н. Госдарь.   Минск: Совр. слово, 

1999. 308 с.; Монтескье Ш.Л. О духе законов.   Москва: АСТ, 2022. 858 с.; Кант И. Сочинения в шести томах 
Том 4. Часть 1.   Москва: “Мисль”, 1965. 536 с.; Шопенгауэр А. Мир как воля и представление.   Москва: 

АТ, 2022.670 с.; Ницше Ф. Воля к власти.   Москва: ТОО “Транспорт”, 1994.  302 с.; Джеймс У. Воля к вере.   

Москва: “Республика”, 1997.   288 с.;  Франкл В. Воля к смислу.  Москва:”Альпина нон фикши”, 2018. 228 

с.; Торо Г.Д. Висшие закони.  Москва: “Республика”, 2001. 412 с.; Маслоу А. Дальние предели человеческой 

психики.  СПб.: “Евразия”, 1997.  304 с.;  Лэнгле А. Персон: Экзистенционально аналитическая теория 

личности.   Москва: “Генезис”, 2005. 159 с.; Прессфилд С. Война за креатив. Как преодолеть внутренние 

барьери и начать творить.   Москва: “Альпина Паблишер”, 2016. 302 с.; Макгонигал К.  Сила воли. Как 

развить и укрепить.  Москва: “Манн, Иванов и Фербер”, 2019. 282 с. 
1 Соловьев В.В. Сочинения в двух томах. Том 2.  Москва: Мисль, 1990. 868 с.; Бердяев Н.А. Царство духа и 

царство кесаря.   Москва: “Республика”, 1995. 384 с.; Вишеславцев Б.П. Этика преображенного эроса.   

Москва: “Республика”, 1994. 352 с.; Ильин И.Религиозний смисл философии.   Москва: АСТ, 2003. 694 с.; 
Лосский Н.О. Свобода воли.  Москва: АСТ, 2004. 282 с.; Сорокин П. Человек Цивилизация Обшество. 

Москва: Изд. полит.литератури, 1992. 544 с.;  Ильенков Э.В.Философия и культура.   Москва: Изд. полит. 

литератури, 1991. 464 с.;Бодалев А.А.Понимание человека человеком.   Москва: “Педагогика”, 1987. 264 с.; 

Рубинштейн С. Л. Битие и сознание. Человек и мир.   СПб.: “Питер”, 2014. 402 с; Рубинштейн С.Л.  

Деятельность Сознание Личность   Москва: “Педагогика”, 2009. 130 с.; Рубинштейн С.Л. Эволюция, 

движение, деятельность.   Москва: “Смисл”, 2012.  Леонтьев А.Н. Проблеми развития психики.  Москва: 

“Смисл”, 2013. 642 с.; Ананьев Б.Г. Человек как предмет познания.  Москва: “Наука”, 2001.  324 с.; Каган 

М.С.Человеческая деятельность.   Москва: Политиздат, 2001. 344 с.; Кон И. Откритие “Я”.   Москва: 

“Смисл”, 2006. 402 с.; Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно историческое понимание развития 

человека.   Москва: НПФ “Смисл”, 2012. 248 с.; Маркарьян К.М. Теория культури и современная наука.   

Москва: Политиздат, 1981.  288 с.; Абулханова Славская К.С. Деятельность и обшение.   Москва: 
“Педагогика”, 1986. 456 с.; Бестужев Лада И. Альтернативная цивилизация.   Москва: “Альтернатива”, 2006. 

386 с.;  А.Е.Личко А.Е. Психопатии и акцентуации характера у подростков.  СПб.: “Питер”, 2019. 304 с.; 

Бурно М.Е. О характерах людей. Москва: Академический проект, 2018. 367 с.; Титова Н. Человекология. 

Как понимать людей с первого взгляда.   Москва: “Бомбора” ТМ, 2021. 344 с.     
2 Юсупов Э.   Инсон маънавий камолоти.  Тошкент: “Университет”, 1998. 202 б.; Валиев А. Маънавият ва 

шахс.   Тошкент: Фалсафа ва ҳуқуқ институти нашр.,2000.  186 б.; Шермуҳамедов С. Биз қандай жамият 

қураяпмиз?  Тошкент: “Ўзбекистон”, 1999. 67 б.; Саидов А., Жузжоний А. Шарқ ва инсон ҳуқуқлари.  

Тошкент: “Адолат”, 1998. 188 б.; Абдусамедов А. Диншунослик асослари.  Тошкент: “Университет”, 1997. 

242 б.; Абилов У. Оптимизм ва жамият тараққиёти.  Тошкент: “Фан”, 1998. 188 б.; Жаҳон фалсафаси.  

Тошкент: “Академия”, 2004.  542 б. 
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внимание было сосредоточено не на реальности самой воли, а на изучении 

социальных, духовных, экономических и историко-педагогических факторов, 

которые являются ее продуктом или ее причиной. Это, в свою очередь, 

показывает необходимость проведения современных исследований в рамках 

социогуманистической природы человеческой воли. 

Связь темы диссертации с планами научно-исследовательской 

работы высшего образовательного учреждения, где выполнена 

диссертация. Диссертация выполнена в соответствии с планом научно-

исследовательской работы Ургенчского государственного университета в 

рамках пункта 2.4 «Комплексная программа мер, направленных на развитие 

научно-исследовательской деятельности и повышение научного потенциала» 

(2020-2025 годы). 

Цель исследования – раскрыть социогуманистическую природу 

социально-философских концепций относительно феномена воли в 

философии. 

Задачи исследования: 

раскрыть научные и социально-философские интерпретации понятия 

«воля»; 

выяснить социогуманистическую природу понятий воли в философии 

Востока и Запада; 

проанализировать понятия воли, выделить гуманистические аспекты 

воли, связанные с общественной деятельностью человека, благородными 

делами, творческой деятельностью; 

выявить влияние понятий воли в философии современного прагматизма 

в философии Востока и Запада на развитие человека и общества, а также 

разработать предложения по их эффективному использованию. 

В качестве объекта исследования были выбраны вопросы 

человеческой воли и ее социогуманистического воздействия на 

общественное развитие. 

Предмет исследования определяется философским аспектом понятия 

воли и ее гуманистическим влиянием на развитие человека и общества. 

Методы исследования. В диссертации использованы такие методы 

научного познания как систематический функциональный анализ, анализ и 

синтез, объективность и логика, индукция и дедукция, наблюдение, опрос 

общественности, интервью, социодинамическое наблюдение, контент-

анализ, сравнительный анализ. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

доказано, что научно-этимологические, аксиологические, 

гносеологические, человеколюбивые, рационально-прагматические аспекты 

понятия «воля», связанные с единством теории и практики, отражают 

психофизиологические особенности реализации индивидуальных желаний; 

логически доказано, что детерминистические характеристики феномена 

«Я» в восточной и западной философии диалектически связаны через 
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социогуманистические концепции, такие как вера в собственную волю, силу 

и стремление; 

философски обоснованы физиологические, психологические, 

познавательно-чувственные переживания, желания, желания и стремления, 

волевые качества, такие как сила духа, свойственные человеку, в их развитии 

в связи с рационализмом и эмпиризмом; 

определено, что совершенствование идей социальной психологии, 

современного прагматизма в восточной и западной философии проявляется 

через позитивные проявления детерминант, связанных с деятельностью 

человека, таких как личные потребности, интересы, цели и характер. 

Практическими результатами исследования: 

обосновано формирование человека как сознательного, социального 

существа, место феномена воли в антропосоциогенезе, значение понимания 

законов проявление воли в практических проявлениях деятельности, 

особенно в отношениях человека и общества, в решении практических 

вопросов развития; 

разработаны предложения, необходимые для организации практических 

воспитательных процессов, таких как феномен воли к поддержке всех, 

особенно общественной деятельности и творческих поисков человека, 

формирование гуманистических чувств. 

Достоверность результатов исследования обоснована тем, что 

результаты исследования обсуждены на республиканских и международных 

научно-практических конференциях, выводы, предложения и рекомендации 

апробированы на практике, а полученные результаты утверждены 

соответствующими компетентными органами. 

 Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования определяется тем, что 

теоретические философские выводы и разработки, связанные с феноменом 

воли в диссертации, обогащают взгляды на данную тему в социальной 

философии, психологии личности, социологии и педагогике и служат 

научным и теоретическим источником для исследований, проводимых в этом 

направлении. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в 

воспитании молодых людей как волевых, патриотичных, социально 

творческих личностей, в создании программ действий социальных 

институтов, непосредственно работающих на формирование их как 

прагматичных и активных людей, в организации духовно-просветительских 

мероприятий, для обеспечения учебниками и обучением по предметам 

внутри специальности, определяется возможностью использования их при 

составлении учебных пособий. 

Внедрение результатов исследования. На основе научных выводов, 

практических рекомендаций и предложений, направленных на обоснование 
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воли в философии и ее гуманистического влияния на развитие человека и 

общества: 

научно-практические предложения и рекомендации относительно того, 

что научно-этимологические, аксиологические, гносеологические, 

человеколюбивые, теоретические и практические аспекты понятия «воля» 

проявляют психофизиологические особенности реализации индивидуальных 

желаний были использованы в III направлении программы мероприятий на 

2023 год Республиканского центра духовности и просветительства «Идея и 

идеология и пропаганда науки и просвещения» данного под названием 

«Актуальные вопросы формирования нового духовного пространства, 

объединения просветителей, интеллигенции, государственных и 

общественных деятелей в этом направлении» и обеспечении реализации 

пункта 13 по теме «Организация пропагандистской деятельности по 

реализации «мечта Нового Узбекистана» (Справка № 250 от 7 июля 2023 

года Института социальных и духовных исследований Центра духовности и 

просветительства Республики). В результате, это послужило изучению 

социально-философских концепций феномена воли в западной философии и 

раскрытию их социо-гуманистической сущности; 

научные выводы и практические рекомендации о том, что 

детерминистические характеристики феномена «Я» в восточной и западной 

философии диалектически связаны с такими социо-гуманистическими 

понятиями, как вера в собственную волю, энергичность и стремление были 

использованы в рамках инициативного программного проекта национального 

движения «Юксалиш» под названием «Дружественное местное 

самоуправление детям и молодежи» (Справка №03-08/10 от 26 мая 2023 года 

национального движения «Юксалиш»). В результате, это послужило 

разработке государственных и региональных программ, связанных с 

общественно-политическим, социально-экономическим развитием регионов 

нашей страны, продвижению инновационных идей по реформированию и 

модернизации строительства государства и общества, повышению участия 

молодежи в принятии решений, а также овладению знаниями 

государственных органов и общественных организаций по более 

эффективной организации коммуникаций с молодежью; 

  предложения и рекомендации по развитию физиологических, 

психологических, познавательно-сенсорных переживаний, желаний, 

стремлений и стремлений, силы воли, например, упорства в связи с 

рационализмом и эмпиризмом были использованы для обеспечения 

реализации практического проекта №ПЗ-20170915198 по теме 

«Трансформация социальных ориентиров в обществе Каракалпакстана: 

история и практика», реализованного Каракалпакским гуманитарным 

научно-исследовательским институтом в 2018-2020 годах. (Справка 
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Каракалпакского гуманитарного научно-исследовательского института 

Академии наук Республики Узбекистан № 211/1 от 8 мая 2023 года). В 

результате, это послужило на основе выводов по проекту источником для 

разработки рекомендаций, связанных с совершенствованием деятельности 

государственных органов, общественных организаций и средств массовой 

информации; 

  научные выводы и практические рекомендации о том, что 

совершенствование идей социальной психологии, современного прагматизма 

в восточной и западной философии проявляется через позитивные 

проявления детерминант, связанных с деятельностью человека, таких как 

личные потребности, интересы, цели, характер были использованы при 

подготовке сценариев программ «Нация и духовность», «Молодежь 

Узбекистана», «Образование и развитие», транслируемых телерадиоканалом 

«Узбекистан» в 2022-2023 годах. (Справка Национальной 

телерадиокомпании Узбекистана – государственного учреждения 

телерадиоканала «Узбекистан» от 19 апреля 2023 года № Уз\Рв-23-23 от 19 

апреля 2023 года). В результате, это послужило обновлению и реформам, 

проводимым в Новом Узбекистане, приведшие человечество к жизни и 

созиданию через феномен воли, т. е. стремления жить, проявляя терпение, 

настойчивость, ловкость и мужество, а также к дальнейшему 

совершенствованию работы развивающихся стран. новаторские идеи, такие 

как сильная воля и смелость, способствовали формированию характеристик 

молодых людей. 

Внедрение результатов исследования. На основе научных выводов, 

практических рекомендаций и предложений, направленных на обоснование 

воли в философии и ее гуманистического влияния на развитие человека и 

общества: 

 научно-практические предложения и рекомендации по научно-

этимологическому, аксиологическому, гносеологическому, пассинарному 

(обладание внутренней энергией или крайним энтузиазмом) понятию «воля», 

связанное с человеколюбивыми, рационально-прагматическими и социально-

философскими интерпретациями единства теории и практики на пути 

реализации желаний людей, по развитию качеств энтузиазма и силы в 

поведении (в деятельности, общении) были использованы в программе 

мероприятий на 2023 год Республиканского центра духовности и 

просветительства по III-направлению «Вопросы  идей и идеологии и 

пропаганда науки и просвещения»  по теме «Актуальные вопросы 

формирования нового духовного пространства, объединяющего 

просвещенных людей, интеллектуалов, государственных и общественных 

деятелей и  для обеспечения реализации 13-го пункта по теме «Организация 

пропагандистской работы по реализации мечты Нового Узбекистана» 

(Справка № 250 от 7 июля 2023 года Института социальных и духовных 

исследований Центра духовности и просветительства Республики). В 
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результате, это послужило изучению социально-философских концепций 

феномена воли в западной философии и раскрытию их 

социогуманистической сущности; 

         научные выводы и практические рекомендации о том, что концепции, 

связанные с социогуманистической (цель, вера в свои силы, силы) природой 

человеческой воли в философии Востока и Запада, что большое значение 

имеют детерминированные характеристики феномена «Я» (физического, 

психического, духовного) в человеческих и социальных отношениях, 

основанные на понятиях силы, мужества, самовыражения, стремления и 

усилия были использованы в рамках инициативного программного проекта 

национального движения «Юксалиш» под названием «Дружественное 

местное самоуправление детям и молодежи» (Справка №03-08/10 от 26 мая 

2023 года национального движения «Юксалиш»). В результате, это 

послужило разработке государственных и региональных программ, 

связанных с общественно-политическим, социально-экономическим 

развитием регионов нашей страны, продвижением инновационных идей по 

реформированию и модернизации строительства государства и общества, 

повышением участия молодежи в принятие решений, а также послужило 

усвоению знаний государственных органов и общественных организаций по 

более эффективной организации коммуникаций с молодежью; 

       предложения по мобилизации волевых способностей и потенциала к 

цели, решительному действию, активности, творчеству, активности, 

преодолению трудностей, их социогуманистической природе, связанной с 

рационализмом и эмпиризмом и социально-философским определением 

психологических, познавательно-чувственных переживаний, желаний, 

стремлений, свойственных человеку, таких как упорство были использованы   

для обеспечения реализации практического проекта № ПЗ-20170915198 по 

теме «Трансформация социальных ориентиров в обществе Каракалпакстана: 

история и практика», выполненного Каракалпакским гуманитарным научно-

исследовательским институтом в 2018-2020 годах (Справка Каракалпакского 

гуманитарного научно-исследовательского института Академии наук 

Республики Узбекистан № 211/1 от 8 мая 2023 года). В результате, на основе 

выводов по проекту это послужило источником для разработки 

рекомендаций, связанных с совершенствованием деятельности 

государственных органов, общественных организаций и средств массовой 

информации;   

 научные выводы и практические рекомендации по логическому 

обоснованию социальной психологии, современного прагматизма и 

социальных (деятельность, среда) и личностных (потребность, интерес, цель, 

характер) детерминант в философии Востока и Запада развиваются в 

диалектическом соотношении были использованы на Национальной 

телерадиокомпании Узбекистана при подготовке сценария программ «Нация 

и духовность», «Молодежь Узбекистана», «Образование и развитие», 

транслируемых телерадиоканалом «Узбекистан» в 2022-2023 годах  ). В 
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результате обновления и реформы, проводимые в Новом Узбекистане, 

направлены на жизнь и созидание человечества через феномен воли, т. е. 

стремления жить, проявляя терпение, настойчивость, ловкость и мужество, а 

также на дальнейшее совершенствование работы развивающихся стран. 

новаторские идеи, такие как сильная воля и смелость молодых людей, 

служили формированию характеристик. (Справка № Уз\Рв-23-23 от 19 

апреля 2023 года Национальной телерадиокомпании Узбекистана - 

государственного учреждения телерадиоканала «Узбекистан»). В результате, 

это послужило формированию характеристик обновления и реформ, 

проводимым в Новом Узбекистане, направленным на жизнь и созидание 

человечества через феномен воли, т. е. стремления жить, проявляя терпение, 

настойчивость, ловкость и мужество, а также на дальнейшее 

совершенствование работы развивающихся стран, новаторские идеи, такие 

как сильная воля и смелость молодых людей. 

 Апробация результатов исследования. Результаты данного 

исследования были представлены в виде докладов на 4 международных и 7 

республиканских научно-практических конференциях и получили одобрение. 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 

исследования опубликовано 17 научных работ, в том числе 5 статей (в 5ти 

республиканских и 1 зарубежном журналах) в научных изданиях, 

рекомендованных к публикации основных научных результатов диссертаций 

ВАК Республики Узбекистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, девяти параграфов, заключения и Списка использованной 

литературы. Общий объем диссертации составляет 131 страниц. 

 

 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во «Введении» диссертации описывается актуальность и 

востребованность темы, ее соответствие приоритетным направлениям 

развития науки и технологий в республике, степень изученности проблемы, 

ее связь с научно-исследовательскими планами высшего образовательного 

заведения, где выполнена диссертация, поясняются цель и задачи 

исследования, предмет, методы, раскрываются научная новизна, 

практические результаты, достоверность результатов, научная и 

практическая значимость исследования, а также представлены сведения об 

апробации, опубликованности результатов диссертации, ее структуре и 

объеме. 

        Первая глава исследования называется «Воля: ее научные, 

социально-философские интерпретации и формирование как 

морального явления». В данной главе изучаются научные и социально-

философские интерпретации понятия «воля», раскрываются их роль и 

значение в становлении человека как сознательного, социального существа. 
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Подчеркивается, что научно-психологические интерпретации проблемы хотя 

и широко распространены, но они не препятствуют рассмотрению воли как 

социально-философской категории или реальности. Социально-

психологические интерпретации очень близки социальной философии, они 

дополняют друг друга по своей социогуманистической сущности. В главе 

ретроспективно раскрываются особенности формирования воли в 

социогенезе. Это позволяет правильно понять место проблемы в развитии 

человека и общества, заметить, что каждый общественно-исторический этап 

придавал воле свой характер. На основе реальной жизни великих 

исторических деятелей, духовных, воинских и творческих подвигов, 

являющихся продуктом их труда и воли, раскрывается 

социогуманистическая сущность воли.  

В главе с точки зрения философии анализируются мысли о 

происхождении и грамматическом образовании слова «воля». В 

произведении Махмуда Кашгари «Девон ул-лугати тюрк» нет определения и 

объяснения слова «воля». Однако в толковом словаре произведений Алишера 

Навои отмечается, что слово «воля» совпадает с арабским понятием 

«иродат(воля)». Мы видим, что слово “воля”  употребляется великим поэтом 

в значениях - 1) желание, выбор; 2) судьба; 3) искренность, верность, вера и 

фанатизм. Также, Навои употреблял «люди воли» в значении мюридов, 

«ирода айла» - хотеть, желать, «ирода илки бер» - быть мюридом.1  Еще 

Навои к слову «Ирадат» добавляет категорию понятия «Аллах» и делает 

слово «Ирадатуллах», то есть волю Бога, повеление Бога (Там же). В 

произведении «Хазайнул Маоний» поэт пишет: “Волеею своей и судьбой 

выпей две чашки, прежде чем умереть  при условии, что бренность есть 

видимое, и если появится вечность”.2 Здесь поэт употребляет слово “воля” в 

значении желания, выбора. Человек, выбирающий бессмертие, должен быть 

свободен от смертных забот и мыслей, это требование обоих миров. Поэтому 

воля - это свобода от забот бренного мира, добровольное стремление к 

вечному, стремление к нему. С течением времени эта богословская 

интерпретация постепенно наполняется реально жизненными заботами, 

возможностями и психологическими стремлениями человека. В толковом 

словаре узбекского языка показано, что слово «воля» понимается как 

намерение, намерение, желание, выбор, желание и женское имя. “Упорство и 

решимость человека чтобы реализовать цель. Сильная воля. Железная воля, 

безвольный человек. В толкованиях Алишера Навои добавлены слова «касд» 

и «ният». Мы также видим, что значение слова “воля” трактуется как 

реальность, связанная с личным восприятием, сознанием и воображением. В 

творчестве великого поэта и последующих интерпретациях употребленных 

им слов к слову «воля» сделан подход с точки зрения этимологии, 

грамматики и морфологии. В толковом словаре «Духовность» «воля - это 

                                                             
1 См.: Алишер Навоий асарларининг изоҳли луғати.  Тошкент: “Фан”, 1983. Том 1. Э.И.Фозилов таҳрир 

остида.     
2 См.: Там же. 
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способность мобилизовать свои внутренние и внешние стремления, 

возможности и потенциал на достижение цели, действовать решительно, 

преодолевать испытания и невзгоды, сохранять душевное равновесие в 

любой ситуации, нравственная добродетель, которая является основой 

сохранения. Благодаря воле человек отказывается от различных желаний и 

ненужных желаний и сам определяет свой жизненный путь. Воля - это 

высокая ступень духовной деятельности человека, побуждающая его 

поступать мудро и разумно в любой трудной ситуации, достойной его чести. 

Посредством воли человек строго контролирует свои желания и действия.”1   

Здесь упоминается, что воля – явление, связанное с жизненной целью 

человека и самопожертвованием для достижения этой цели. 

       По нашему мнению, Воля – это сила. Воля – это смелость. Воля означает 

самовыражение. Воля – на основе знаний, сознание – стремление, усилие – 

действие. Поэтому слабость воли — это слабость силы, мужества и старания. 

Приведем пример. 

     Амир Темур рассказал своему внуку Улугбеку о происшествии, 

произошедшем в тот момент, когда он находился в депрессии из-за тяжелых 

ранений, полученных им в битве при Сейстане (1362 г.). 

       «...Внезапно я заметил искалеченного муравья, ползущего в одном конце 

муравьиного каравана. То ли я ударил его, то ли по какой-то другой причине 

у муравья была сломана одна нога. Он пытался залезть на камень позади 

других муравьев. которые ползли шеренгой... Потом, поднявшись на 

полдюйма, он полетел на землю. Он снова подошел к камню и прилип к 

нему. На этот раз, не поднявшись ни на дюйм, он снова упал на землю. Я 

наблюдал за его движениями, не отрывая глаз. Искалеченный муравей не 

смирился со своей судьбой, снова прилип к скале и упал на землю, не дойдя 

до середины пути. Такая ситуация повторялась снова и снова. 

Наконец муравей с тысячей и одним усилием выполз на камень и вернулся на 

свой след, следуя за одной из тамошних хлебных крошек. 

Внутри я восхищался упорством искалеченного муравья. Тогда я вдруг 

подумал про себя: «Разве ты не слабый муравей, Темурбек? Он не сдается 

своей судьбе, он так борется, чтобы выполнить свою жизнь и свой долг, не 

боясь лишений, а ты становишься человеком, которому Всевышний Аллах 

дал ему язык и мысль, и ты становишься безнадежным?! 

       Когда я встал и пошел обратно, я почувствовал, что все вокруг меня 

изменилось; Бескрайнее зеленое небо отражалось в этих ртутных каплях, на 

которых собиралась роса на листьях. Вдали, над зыблющимся морем, летели, 

как облака, стаи птиц"2. Подобные мысли, представления и гипотезы можно 

найти в любой реальности. 

     В главе подчеркивается следующая классификация воли. 

       по объекту и субъекту; 

                                                             
1 Маънавият асосий тушунчалар изоҳли луғати. Тошкент: Ғофур Ғулом номидаги нашриёт матбаа ижодий 

уйи, 2010. 223 б. 
2 www.kh-davron.uz.  
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       согласно целям и задачам; 

       в соответствии с социальным единством человек - группа - народ; 

       государство – международное объединение – народы мира; 

       интеллектуально-военно-политический; 

       по сроку (по продолжительности); 

по интенсивному или экстенсивному; в зависимости от положительного или 

отрицательного эффекта и так далее. Каждый из них невидим и проходит в 

поведении человека по-своему. В центре этих процессов всегда находится 

личность человека, его жизненная позиция, уверенность в своих силах и 

возможностях. Но это не должно привести к мысли, что воля есть лишь 

выражение эгоизма, связанного с «Я» личности. Есть интроверсия в вере в 

возможности своей силы, но воля не может оставаться интровертным 

явлением. Она отличается своей экстраверсией, то есть ориентацией на 

широкое социальное бытие, общество и людей. 

В данной главе на основе научных, этимологических и социально-

философских трактовок понятия «Воля» анализируется воплощение двух 

практических и внутренних аффективных аспектов. К практическим 

аспектам относятся эмпирические исследования человека, практическая 

деятельность, практические отношения с окружающими его людьми, каждое 

практическое поведение человека имеет элементы воли или волеизъявления. 

Каждый сознательный человек полагается на свою волю, с помощью которой 

он совершает то или иное действие. Поэтому воля участвует во всех 

действиях и деятельности сознательного человека. С внутренней 

аффективной точки зрения воля - это реальность, связанная со всеми 

психологическими, познавательно-чувствительными переживаниями, 

желанием, стремлением, стремлением, целью и решимостью. Смелость, 

глубокая уверенность, решительность, самообладание и подчинение 

определенной цели, последовательность, мобилизация и т. д. выступают 

синонимами воли или близких к ней понятий. Поэтому при изучении 

феномена воли необходимо обращаться к внутренним аффективным 

переживаниям, а значит, и к психологическим исследованиям.  

 Вторая глава исследования называется «Концепции воли в западной 

философии Нового Времени и их социогуманистическая сущность». В 

этой главе рассматривается формирование научно-рационального подхода к 

человеку и его воле в философии Нового времени, роль разума и научного 

знания. Делаются ссылки на  труды и философское наследие Ф. Бэкона и Р. 

Декарта, которые являются основоположниками философии Нового 

Времени. Они раскрывают влияние рационализма и научного эмпиризма, 

направленного на избавление от схоластики, на познавательные процессы, 

развитие сознания и мышления, активизацию восприятия. «Воля к знанию» 

составляет основу этих гносеологических исследований.  

В главе рассматривается философия воли английского философа Д. 

Юма и немецкого философа А. Шопенгауэра, их взгляды на человеческие 

эмоции и внутренние переживания. Оба философа акцентируют внимание на 
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проявлении воли под влиянием сложных внутренних переживаний. У Д. 

Юма они заключаются, прежде всего, в аффектах, а у А. Шопенгауэра сам 

мир состоит из воли и воображения. Все в природе, в обществе, в движении, 

изменении, росте или распаде неизбежно является продуктом определенной 

воли. У природы низшая воля, а у человека и общества воля высшая. В 

западной философии популярна концепция Ф. Ницше «воли к власти». 

Несмотря на свои противоречивые идеи и главенство нигилистических 

подходов, философ также говорит о том, что приходят новые силы, 

способные построить новую жизнь. Нигилизм - это отказ от существующих 

порядков и ценностей, но Ф. Ницше отмечает, что на сцене жизни и истории 

возникает новая сила, создающая новую культуру, новую этику и новые 

ценности. В главе упоминается, что философ придерживается также 

социогуманистических взглядов и их значимости для обновления.  

         В диссертации также высказываются мнения о том, что формирование 

представлений о воле в западной философии Нового времени положило 

начало превращению философии в область науки, а английский философ Ф. 

Бэкон и французский философ Р. Декарт связаны также, освободивший ее от 

схоластики, сухих метафизических соображений и богословских 

интерпретаций. Эти два философа своим творчеством и гносеологическими 

исследованиями сформировали в человеке волю к знанию и науке как 

концептуальную проблему. Хотя в их произведениях не встречается термин 

«воля к науке», во всех созданных и оставленных ими произведениях 

основная идея и концепция - поддержка интереса человека к познанию и 

науке. Именно этот подход привел к введению термина «воля к науке». 

Английский философ Д. Юм и немецкий философ А. Шопенгауэр вошли в 

учебники философии и историю философии как основоположники 

«философии воли». Д. Юм установил, что воля является аффективной 

реальностью, и в то же время обнаружил, что воля наполняет внутренние 

переживания человека, придает им ясность, выражает мотивы, цели, 

намерения, желания и т. д. в процессе поведения. Подчеркивается, что 

процесс познания выражает «теоретическую волю» и сочетается с 

гносеологическими интересами. А А. Шопенгауэр анализировал аспекты 

воли, связанные с миропониманием, изменением, поведением, 

художественными исследованиями, искусством, этикой и т. д. Мир, в 

котором живет человек, является продуктом его воли. Если что-то 

представляет волю в положительном смысле в движении, изменении и 

стремлении вверх, а что-то, наоборот, отрицательную волю. Также А. 

Шопенгауэр выявил, что существуют низшие и высшие формы воли, и 

изучил процессы их проявления в жизни человека и общества. Именно 

благодаря своей воле человек является сознательным, мужественным, 

творческим субъектом. Такая сила существует в природе, но воля человека 

сознательна, управляема и целенаправленна. Низшая форма воли проста, 

едина, несложна, а высшая форма воли, то есть ее выражение в жизни 

человека и общества, многогранна, сложна и полна противоречий. Вот 
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почему иногда трудно понять и понять человеческую волю.   В исследовании 

концепция «воли к власти» немецкого философа Ф. Ницше, несмотря на ее 

противоречивые аспекты, примечательна сочетанием нигилизма и 

социогуманизма. Концепция философа отдана нигилистическому подходу к 

отказу от европейской культуры, этики, традиций и ценностей, он думает об 

установлении совершенно новой духовной жизни вместо этих духовных 

сокровищ. С этим совместимы нигилизм, с одной стороны, и социогуманизм, 

с другой. Заметив упадок европейской культуры, Ницше сообщает также, что 

на сцене истории и жизни появляются новые силы. Он считает, что эти силы 

создают новую жизнь. Упадок, охвативший Европу, проявился вскоре после 

смерти Ницше во время Первой мировой войны. Европа стала центром 

мирового катаклизма, миллионы людей пошли уничтожать, истреблять и 

убивать друг друга, что стало подтверждением лозунга философа «Бог умер». 

Если Бог мертв, значит, умерло великое единство людей, великая мораль и 

то, что было построено и лелеяно человечеством, и все мечты человека были 

разбиты и забыты. Принятие Бога как символа великой истины и великой 

нравственности указывает на то, что воля к созиданию в сердце человечества 

и вера в социогуманистические ценности не угаснут. 

      Третья глава диссертации называется «Западная философия ХХ-ХХI 

веков и проблемы активизации человеческой воли в Новом 

Узбекистане», в ней выявляется, что в XX-XXI веках проводятся научные 

исследования, направленные на решение проблем воли в западной 

философии и решение их с прагматической точки зрения.  Хотя западные 

философы и не изучали феномен воли непосредственно, как Д. Юм и А. 

Шопенгауэр, они рассматривали волю к обеспечению прав и свобод 

человека, формированию общественной и политической активности, труда, 

самообразования и социализации. феномен. Поэтому в главе отмечается, что 

феномен воли совместим с этими социальными реалиями и качествами.                                    

         В главе раскрывается, что с волей связана и сформировавшаяся в США 

философия прагматизма, ее научно-теоретический анализ социальной 

активности человека, смелости, упорства и ведения бизнеса и 

предпринимательства в конкурентных условиях. Бизнес и 

предпринимательство, построенные на конкуренции, корысти, а иногда и на 

риске, требуют от человека сильной воли, трудолюбия и настойчивости. В 

главе освещаются развивающиеся на Западе специфические аспекты бизнеса 

и предпринимательства, связанные с волей, и упоминаются проблемы в этом 

отношении. Подтверждено, что реформы и изменения, направленные на 

построение нового Узбекистана, имеют социо-гуманистическую сущность, и 

что эти стремления являются выражением воли, направленной на жизнь и 

созидание. В диссертации обсуждаются такие вопросы как воля лидера и 

воля народа, нации, их гармония. Прагматичная политика и политическая 

воля нашего Президента, направленные на строительство Нового 

Узбекистана, стали объективной необходимостью социально-

гуманистического характера, поскольку направлены на угождение нашего 
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народа, обеспечение благополучной и счастливой жизни нашего народа. 

Избавление от негативных последствий тоталитарной системы и 

вненациональных процедур, направление нашей республики на национально-

демократическое развитие было поставлено на повестку дня как 

стратегическая задача. Реформы потребовали создания определенной 

модели, модели, различных моделей национального развития в мире, такие 

как «Немецкая модель», «Шведская модель», «Японская модель», 

«Сингапурская модель», «Китайская модель», «Турецкая модель» былы 

изучены и на этой основе создана «узбекская модель». Сегодня по поводу 

«узбекской модели» высказываются различные, порой резко критические 

мнения. Однако, несмотря на это, мы не можем отрицать его влияние на 

общественную и научную мысль и на наш прогресс в направлении 

национального демократического развития как реальной реальности. Эта 

«узбекская модель» явилась программой и руководством для реализации 

фундаментальных изменений, таких как переход к рыночной экономике, 

установление демократического правового государства, духовное 

обновление и интеграция в мировое сообщество. Именно под влиянием этой 

модели мы обеспечили гармонию нашего общества, международное 

единство и постепенный переход к рыночной экономике. Действительно, в 

первые годы независимости мы наблюдали рост эмиграции русскоязычного 

населения из нашей республики, но наша страна потратила все свои силы и 

политические навыки на сохранение международного единства. Для 

обеспечения этого единства были необходимы сильная политическая воля и 

далеко идущий план. Когда национальные и религиозные конфликты в 

соседних республиках затронули национальную безопасность, когда в 

Таджикистане произошла гражданская война, в Республике Узбекистан 

сохранились традиции мира, спокойствия и межэтнического единства. Это 

подтвердило правильность пути нашей страны по пути национально-

демократического развития. Надо признать, что «узбекская модель» 

восхвалялась как абсолютно правильный, абсолютный путь истины, о ее 

недостатках не упоминалось, а самодержавие не позволяло о них упоминать. 

Тот, кто посмотрит работы и исследования, опубликованные до 2016 года, 

убедится, что восхваление «узбекской модели» стало традицией. 

Исследователи не предполагали, что не может быть абсолютно правильного, 

тем более абсолютного аксиомы, вывода о социальной жизни. 

Абсолютизация «узбекской модели» породила догматические и узкие 

взгляды в общественной и научной мысли, а нерешённые проблемы реальной 

жизни почти не интересовали учёных. Например, кумовство в 

государственном управлении, коррупция, жадность, работа на фермеров, 

отчуждение от народа, разграбление бюджетных средств, абсолютное отказ 

от улучшения образа жизни населения, работа прессы по заглядыванию в 

уста вождя - такие пороки почти не обсуждаются. Правда, многие посчитали 

это несправедливым и вспомнили советское время. Когда Ш.М.Мирзиёев 

стал главой нашей страны, он начал открыто говорить об этих пороках, 



40 

 

поставил на повестку дня исправление ошибок, допущенных во время 

самодержавия, и заставил государственные институты служить интересам 

нации и народа. Об «узбекской модели» сегодня практически не упоминают, 

она находится на грани забвения. Нашим респондентам задали вопрос - какое 

направление «узбекской модели» вам запомнилось больше всего? Ответы на 

наш вопрос делятся следующим образом:        

  «Верховенство закона» - 31%;  

      «Постепенный переход к рыночной экономике» - 21%; 

      «Государство - главный реформатор» - 20%; 

      «Приоритет экономики над политикой» - 15%; 

      «Сильная социальная защита» - 7 % «Все» - 4 %;   

      Не ответившие - 2 %. 

Видно, что сегодня молодежь вот-вот забудет об «узбекской модели», 

которая десятилетиями была у всех на слуху и получила высокую оценку. 

31% из них имеют в виду принцип верховенства закона в «узбекской 

модели», 21% - поэтапный переход к рыночной экономике, 15% - 

обеспечение главенства экономики над политикой. Лишь 4% респондентов 

заявили, что «узбекская модель» включает в себя все заявленные принципы. 

К сожалению, большинство наших респондентов не имеют четкого 

представления о приоритетах и задачах «Стратегии действий» и «Стратегии 

развития». По ряду объективных и субъективных причин даже молодые 

студенты, слушающие специальные занятия и лекции, затрудняются дать 

четкие ответы. 

               В диссертации также анализируются идеи о том, что жизнь и воля к 

созиданию в Новом Узбекистане по своей сути гуманистичны, поэтому у нас 

есть достаточно оснований оценивать ее как положительную реальность. 

Чтобы еще больше укрепить эту реальность и сделать ее устойчивой чертой 

нашего народа, нашей нации, исследователь рекомендует в качестве 

логического завершения и завершения нашего исследования следующее. Эти 

рекомендации касаются, прежде всего, молодых людей, которым предстоит 

решить судьбу Нового Узбекистана и вывести его в ряды развитой страны. 

Эти рекомендации даются в виде определенных теоретических формул 

(моделей). 

         Формула 1. Сформируйте свою главную жизненную цель. Это 

непростая задача для молодых людей с небольшим жизненным опытом. Вот 

почему вам нужно спросить об этом старших. Но человеку такого возраста и 

опыта необходимо хорошо знать ваши интересы, ваш характер и то, чем вы 

владеете. Вам нужны не нереальные, утопические планы, а жизненная цель, 

которой вы сможете достичь за всю жизнь.            

      Формула 2. Запишите свою главную жизненную цель и то, чего вы хотите 

достичь. Если вы планируете достигать их год за годом или шаг за шагом 

(также называемые второстепенными жизненными целями), отлично. 

Покажите их взрослому того же возраста и жизненного опыта, 

прислушайтесь к его советам. Если вас не устраивают его ответы и 
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рекомендации, обратитесь за советом к другим, к близким вам людям. 

Никогда не стесняйтесь спрашивать совета. Есть пословица: «Научившись, 

спрашивая – это ученый, учиться не спрашивая – сам себе враг». Вы 

обязательно найдете тот, который подойдет именно вам. 

     Формула 3. Проснувшись утром, вспомните свою главную жизненную 

цель и свою жизненную цель на данном этапе. Сделайте это своей 

привычкой. Пусть то, что вы делаете каждый день, добавит что-то к вашей 

конечной цели. Есть пословица: «Работай без дела, вместо того чтобы сидеть 

без дела». Пусть твой день, вся твоя жизнь будет занята работой. Даже когда 

вы просто отдыхаете или гуляете, думайте о работе или занятии, которое 

ведет к главной цели. Тогда не жалейте о том, что: «У меня закончилось 

время – у меня закончились деньги».                                                        

         Формула 4. Даже самый мудрый человек совершает ошибки. Иногад 

впадает в депрессию. Человеческие эмоции и психологические переживания 

изменчивы. Не стоит делать из этого трагедию. Вспомните свою главную 

жизненную цель, подумайте, чем вы можете заполнить этот этап, какой 

новой идеей, новым выводом или новым открытием. Убедите себя, что я 

должен быть великим человеком. Повторяйте это каждый день, запомнив 

свою главную жизненную цель. Повторение такого позитивного призыва 

делает человека способным на великие дела. 

          Формула 5. Не будьте равнодушны к переменам вокруг вас, в вашей 

стране. Найдите в каждом позитивном изменении аспект, который 

необходим именно вам, считайте его применимым к вашей жизни. Пусть 

благотворительность станет вашей добродетелью. Вы не можете быть 

великим человеком в одиночку. Разделение забот и боли других, особенно 

своей страны, делает вас великим человеком. Не в подвижничестве вы 

найдете величие, а в общении с людьми.                                                   

            Формула 6. Любите жизнь! Кто любит жизнь, тот любит мир, 

спокойствие, семью, близких людей, коллег и коллег. Те, кто любит свою 

страну, любят ее культуру, традиции и национальные ценности и гордятся 

ими. Любовь знакомит человеческое сердце с благородными чувствами, учит 

его самоотверженности. На самом деле любящая жизнь начинается с любви к 

своим родителям. Для вас нет никого более великого и почетного, чем они. 

Их заботы и страдания, радости и печали делают тебя настоящим человеком. 

Чтобы быть настоящим человеком, нужна сильная воля и сильная любовь. В 

этом состоит социогуманистическая сущность воли. 

         Формула 7. Стремитесь овладеть профессией или областью знаний. 

Пусть это будет в гармонии с вашей главной жизненной целью. На самом 

деле они не идеальны, поэтому все, что вам нужно делать, это продолжать 

поиск. Вы должны принять эту возможность как судьбу. Не жалуйтесь на 

это, а ищите способ достичь своей главной жизненной цели. Нелегко быть 

великим человеком: «Но я буду великим человеком!» не устаю это 

повторять. Пусть ваша воля будет поддержана этим приглашением. 
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        Формула 8. Создайте свою собственную философию жизни. Пусть это 

будет маяком для вашего образа мышления и жизни.     

        Формула 9. Неважно, какая у тебя профессия, люби художество, 

искусство, просвещение. Они научат тебя, человека, жить в любви к тому, 

что он создал, и защитят от следования догмам. Каждый день перед сном 

читайте стихотворение, слушайте музыку или смотрите на произведение 

искусства. Пусть это будут произведения творцов-классиков с идеями, 

которые обогатят ваш язык, сердце и мировоззрение, прояснят ваши 

жизненные пути и придадут силу вашим силам.  

         Формула 10. Следуйте совету суфиев: «Меньше спи, меньше 

разговаривай, меньше ешь». «Мужчине достаточно четырех часов сна, 

женщине - пяти часов, а остальное - дуракам» (Наполеон Бонапарт). 

«Утренний сон – источник пропитания» (из хадисов). Вы можете найти все, 

что потеряли, но нельзя найти потерянное время, жизнь, поэтому научитесь 

использовать этот бесценный, уникальный дар для своих жизненных целей. 

Вы можете достичь этого, проявив большое терпение, терпимость и волю. 

Эти формулы можно продолжить еще раз, ведь жизненные цели и пути у 

всех разные. Но наши исследования, изучение жизни волевых, 

высокоэффективных людей привели нас к этой модели, следование которой 

учит нас формировать и тренировать волю, проживать жизнь, обогащенную 

благородными, гуманистическими идеями. 

   В работе также обсуждается, что феномен человеческой воли в 

западной философии XX-XXI веков стоит на повестке дня в гармонии с 

обеспечением демократии, прав и свобод человека. Свобода, права и свобода, 

демократия, за которые человечество боролось на протяжении веков, к XX 

веку стали общепризнанными и общечеловеческими ценностями. В это время 

жили и творили такие философы как А. Бергсон, О. Шпенглер, А. Тойнби, К. 

Кантор, Э. Дюркгейм, М. Вебер, Г. Маркузе, С. Хантингтон, П. Бергер, А. 

Хайек, К. Поппер, Ф. Брэдли, Х. Арендт, К. С. Пирс, У. Джеймс, Дж. Дьюи, 

К. Ясперс, Э. Фромм, Ф. Хаммер, Ж. Бодрийяр, М. Фуко, Ю. Хабермас, 

которые продвигали либерально-демократические идеи в западной 

философии и писали работы, направленные на защиту прав и свобод 

человека. Хотя они и не касались непосредственно феномена воли, но 

выдвигали различные идеи и концепции о социальных качествах человека, 

упорстве, мужестве, общественно-политической активности, трудовой 

деятельности, уникальных исследованиях, самопожертвовании за страну и 

будущее. Если мы посмотрим на них через синтез феномена воли, мы 

правильно поймем как научную, так и практическую значимость проблемы. 

Феномен воли больше изучался представителями психологии.   

        По этому поводу в качестве примера можно привести научные 

исследования Д. Карнеги, Х. Наполеон, А. Уиллисон, З. Фрейд, А. Фрейд, К. 

Юнг, Б. Скиннер, У. Мишель, Р. Баумайстер, А. Дакворт, Аллан и Барбара 

Пиз, Д. Синсеро, Р. Шармы, К. Макгонигала, В. Франкла. В конце XIX-

начале XX веков прагматизм сформировался как философское учение в 
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США, а затем и в Европе. Суть ее в том, что вместо искусства мышления и 

метафизических наблюдений в классической философии стало традицией 

связывать философию с практикой, образом жизни и общественной 

деятельностью. Даже предпринимательство и бизнес стали предметом 

философии прагматизма. В этой связи можно вспомнить работы К. С. Пирса, 

У. Джеймса, Дж. Дьюи, Дж. Сантаяны и Б. Джереми, их взгляды на 

прагматизм. В них изучаются разные направления прагматизма, с 

прагматической точки зрения анализируются вопросы общественной жизни и 

устройства мира. 

   В рамках темы исследования обновления и реформы, реализуемые в 

Новом Узбекистане, раскрываются с позиции социогуманистического 

концептуального подхода воли к жизни и созиданию. Огромная и трудная 

задача построения нового Узбекистана и приведения его в ряды развитой 

страны требует не только от главы нашего государства, но и от народа нашей 

республики, от каждого гражданина проявления сильной силы духа и воли, 

общественной активности. Эти изменения направлены на то, чтобы угодить 

нашему народу, обеспечить ему комфортную и счастливую жизнь, т.е. на 

социально-гуманистические цели. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

      Феномен воли – это выражение человеческого бытия, выступающего 

субъектом общественного бытия, наполняющего жизнь общества смыслом и 

сущностью, стремящегося к обновлению. Это не только аффективная 

реальность, это отражение деятельности, движения, творчества, упорного 

труда, упорных и содержательных исследований, основанных на социальном 

существовании. Наше исследование приводит нас к следующим выводам.  

         Прежде всего, первые мысли и взгляды на феномен воли в западной 

философии восходят к наследию древнегреческой и римской мифологии и 

мыслителей, живших в античности. В них нет научного определения явления 

воли, а практические и гносеологические отношения человека к окружающей 

среде, перенос его внутренних переживаний на его внешние действия, 

стремление жить, проявляя терпение, силу духа, ловкость и мужество, о их 

комментарии очень близки к проблеме. Отделение человека от дикой 

природы, а затем и от себе подобных было продуктом великой воли.  

        Во-вторых, именно стоицизм утверждает волю как отдельную 

реальность, явление как теоретически, так и практически. Стоицизм, 

занимающий важное место в западной философии, показывает, на что 

способна человеческая воля, что она является духовно-нравственной 

реальностью, способной изменять не только окружающую среду, но и 

абстрактный и сложный внутренний духовный мир, отношение людей к мир, 

себе. Подобно тому, как Сократ верил в умственную силу и 

интеллектуальную мощь человека и подтверждал это своими 

исследованиями и диалектикой, стоики, так и, прежде всего, Зенон, Сенека, 
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Эпиктет и Марк Аврелий, верили в силу воли, ее социально-нравственное, 

социогуманистическое значение. Благодаря своей духовной силе духа, 

решимости, мужеству и даже смерти они стали образом жизни, а поскольку 

они научили людей жить своей сильной волей и мужеством, они являются 

примером, образцом и идеалом для человечества.      

        В-третьих, это французский философ Рене Декарт, связавший феномен 

воли с интеллектом и рационализмом в философии Нового времени, и 

английский философ Фрэнсис Бэкон, связавший его с практической 

деятельностью и эмпирическими исследованиями. Именно они пытались 

освободить человеческий разум и восприятие от схоластики и богословского 

воображения, расширить в нем «волю к знанию». Эти мыслители, 

основывавшие свои исследования на процессах научного познания, в первую 

очередь ставили в центр философских исследований развитие 

интеллектуальной воли, т. е. «воли к науке». Они твердо верили в 

человеческую волю. Именно эта концепция впоследствии подготовила почву 

для создания научной философии и анализа метафизических наблюдений как 

научного взгляда. Освобождение философии от схоластики и теологии, 

постановка человеческого разума и восприятия, силы познания и воли в 

центр эмпирических исследований отличает философию Ф. Бэкона и Р. 

Декарта от предшествующих учений и подходов. 

          В-четвертых, английский философ Дэвид Юм и немецкий философ 

Артур Шопенгауэр изучили и раскрыли феномен воли как отдельное понятие 

в западной философии. В работах Д. Юма изучение человеческих эмоций, 

взгляд на волю как на проявление и выражение эмоций поднимается на 

уровень теоретико-философской концепции. Именно Д. Юм исследует, как 

воля проявляется во внутреннем мире человека, в его духовных 

переживаниях, как она переходит от внутренней видимости к социальной 

практической реальности, процессы ее «опредмечивания». Но философ 

недостаточно раскрывает социальную и практическую стороны воли, он не 

может обосновать, как и в каких формах она становится практикой. В 

результате воля, в трактовке Д. Юма, остается продуктом аффектов. Здесь 

заметно, что философ больше привержен психологизму. Немецкому 

философу А. Шопенгауэру удается преодолеть это ограничение, 

свойственное Д. Юма. 

    По концепции А. Шопенгауэра, мир есть не что иное, как воля и 

воображение человека. Именно воля и воображение связывают человека с 

внешним миром, понимают и изменяют его в соответствии со своими 

интересами и интересами, побуждают жить, используя свои 

«трансцендентные» возможности. Воля человека и воля божественная 

гармонизируются в процессе познания мира, эта гармония превращается в 

познание, исследование философской реальности на «трансцендентном» 

этапе. В результате, философия Шопенгауэра демонстрирует дуалистический 

подход к миру. Но следует признать, что философ изучал человеческую волю 

и образное познание как жизненную практическую проблему.  
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       В-пятых, Фридрих Ницше, немецкий философ, который своим 

уникальным стилем и мыслями возвел волю на уровень бессмертного 

понятия в западной философии. Он, по его признанию, стремился охватить 

всю западную философию, этику, религию и культуру. Когда человек 

осознал, что его разум, восприятие и воля ограничены, он решил обновить 

все наследие и относиться к нему нигилистически. Нигилизм характерен для 

последних лет его творчества. «Воля к власти». «Переоценка всех ценностей» 

представляет собой сборник его мыслей и планов последних лет, полный 

нигилизма. Хотя философ называет себя «идеальным нигилистом Европы», 

он отмечает, что в загнивающей европейской культуре зарождаются и новые 

силы. Таким образом, рецессия освобождает место для новых сил. Ф. Ницше 

стремится абсолютизировать понятие «воли к власти», все действия человека 

он рассматривает как стремление к власти, господству, превосходству. Но Ф. 

Ницше не отверг полностью стремление человека к иному, к «человеческому 

и сверхчеловеческому». Это стремление подтверждает, что в ней 

сосуществуют нигилизм и социогуманизм.   

   В-шестых, в XX-XXI веках в западной философии появились 

различные устремления и философские школы, направленные на понимание 

противоречий времени и развития, создание на их основе концепций воли. 

Ряд философов, пытающихся сделать тот или иной вывод из Первой и 

Второй мировых войн, путаются в вопросах создания и развития доброй воли 

в человеке.Уместно упомянуть Ясперса, Ж. П. Сартра, А. Камю, Э. Фромма, 

Г. Маркузе, Ф. Хаммер, Э. Каннети, Ж. Бодрийяр. В их произведениях 

преобладают либерально-демократические взгляды, они стремятся раскрыть 

волю человека через синтез демократии, прав и свобод. 

         В-седьмых, американские философы Ч. С. Пирс, У. Джеймс, Дж. Дьюи 

и психологи У. Мишель, Ф. Чен, Б. Синнер, Р. Баумайстер, Р. Шарма, К. 

Макгонигал и др. проблемы, с которыми они связывают психология 

личности. В их исследованиях делается попытка подтвердить, что воля 

представляет собой устойчивую реальность, отражающуюся в характере 

человека, образе жизни, сознании и отношениях с окружающими. Но эти 

идеи пока не получили признания широкой научной общественности. 

Прагматизм поощряет изучение воли в связи с рыночной экономикой, 

бизнесом и предпринимательством, экономической деятельностью и 

экономической демократией. Именно это направление сегодня придает 

социогуманитарную сущность научным исследованиям формирования и 

развития воли личности.  

     В-восьмых, демократическое обновление и преобразования, 

реализуемые в Новом Узбекистане, как сказал Президент Ш.М.Мирзиёев, 

ставят целью «угодить народу и облегчить его жизнь». Эта 

социогуманистическая цель дает основание называть концепцию «жизни и 

воли к творчеству» демократическим обновлением и переменами. 

Актуальность нашей темы придает стратегия развития Президента, который 

сочетает волю народа и нации со своей политической волей. 
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          В-девятых, результат нашего исследования побудил нас разработать 10 

формул формирования сильной воли (они представлены перед выводами 

главы III диссертации) как теоретическую и практическую модель. Эти 

рекомендации могут служить программой для человека, особенно молодых 

людей, ищущих свой образ жизни. 

          На основании изложенных выводов были разработаны следующие 

рекомендации: 

          во-первых, необходимо провести специальное исследование 

социально-педагогических, антропологических и социологических проблем 

воли; 

          во-вторых, необходимо разработать программы по теме воли в 

подготовке молодежных лидеров; 

          в-третьих, необходимо исходить из формирования воли в деятельности, 

направленной на укрепление национальных ценностей; 

          в-четвертых, необходимо постоянно изучать и уточнять те стороны 

воли, которые зависят от других индивидуально-психологических и 

социальных особенностей; 

          в-пятых, использование концепций воли в западной философии и 

прагматизме важно для культурных и образовательных процессов. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

The aim of the research work is to to reveal the socio-humanistic nature of 

socio-philosophical concepts regarding the phenomenon of will in philosophy.  

The object of the research work is the issues of human will and its socio-

humanistic impact on social development. 

The subject of the research work is determined by the philosophical aspect 

of the concept of will and its humanistic influence on the development of man and 

society. 

        Scientific novelty of the research work is as follows: 

           it has been proven that the scientific-etymological, axiological, 

epistemological, humane, rational-pragmatic aspects of the concept of “will”, 

associated with the unity of theory and practice, reflect the psychophysiological 

characteristics of the realization of individual desires; 

           it has been logically proven that the deterministic characteristics of the 

phenomenon of the “I” in Eastern and Western philosophy are dialectically 

connected through socio-humanistic concepts such as belief in one’s own will, 

strength and aspiration; 

           philosophically substantiated physiological, psychological, cognitive-

sensory experiences, desires, wishes and aspirations, volitional qualities, such as 

strength of spirit, inherent in man, in their development in connection with 

rationalism and empiricism; 

           it has been determined that the improvement of the ideas of social 

psychology, modern pragmatism in Eastern and Western philosophy is manifested 

through positive manifestations of determinants associated with human activity, 

such as personal needs, interests, goals and character. 

Implementation of the research results. Based on scientific findings, 

practical recommendations and proposals aimed at substantiating the will in 

philosophy and its humanistic influence on the development of man and society: 

  scientific and practical proposals and recommendations on the scientific-

etymological, axiological, epistemological, passinary (possession of internal 

energy or extreme enthusiasm) concept of “will”, associated with humane, 

rational-pragmatic and socio-philosophical interpretations of the unity of theory 

and practice on the path to realizing people’s desires , on the development of the 

qualities of enthusiasm and strength in behavior (in activity, communication) were 

used in the program of events for 2023 of the Republican Center for Spirituality 

and Education in the III-direction “Issues of ideas and ideology and the promotion 

of science and education” on the topic “Topical issues of the formation of a new 

spiritual space, uniting enlightened people, intellectuals, government and public 

figures and to ensure the implementation of the 13th point on the topic 

“Organization of propaganda work to realize the dream of a New Uzbekistan” 

(Certificate No. 250 dated July 7, 2023 of the Institute of Social and Spiritual 

Research of the Center for Spirituality and enlightenment of the Republic). As a 

result, this served to study the socio-philosophical concepts of the phenomenon of 

will in Western philosophy and reveal their socio-humanistic essence; 
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scientific conclusions and practical recommendations that concepts related to 

the socio-humanistic (goal, self-belief, strength) nature of the human will in the 

philosophy of the East and West, that the deterministic characteristics of the 

phenomenon “I” (physical, mental, spiritual) are of great importance in human and 

social relations, based on the concepts of strength, courage, self-expression, 

aspiration and effort were used within the framework of the initiative program 

project of the national movement “Yuksalish” entitled “Friendly local government 

for children and youth” (Reference No. 03-08/10 dated 26 May 2023 of the 

national movement "Yuksalish"). As a result, this served to develop state and 

regional programs related to the socio-political, socio-economic development of 

the regions of our country, promote innovative ideas for reforming and 

modernizing the construction of the state and society, increase the participation of 

youth in decision-making, and also served to assimilate the knowledge of 

government bodies and public organizations for more effective organization of 

communications with youth; 

proposals for the mobilization of volitional abilities and potential for goals, 

decisive action, activity, creativity, activity, overcoming difficulties, their socio-

humanistic nature associated with rationalism and empiricism and the socio-

philosophical definition of psychological, cognitive and sensory experiences, 

desires, aspirations characteristic of humans, such perseverance were used to 

ensure the implementation of practical project No. PZ-20170915198 on the topic 

“Transformation of social guidelines in the society of Karakalpakstan: history and 

practice”, carried out by the Karakalpak Humanitarian Research Institute in 2018-

2020 (Reference from the Karakalpak Humanitarian Research Institute of the 

Academy Sciences of the Republic of Uzbekistan No. 211/1 dated May 8, 2023). 

As a result, based on the findings of the project, this served as a source for the 

development of recommendations related to improving the activities of 

government bodies, public organizations and the media; 

scientific conclusions and practical recommendations on the logical basis of 

social psychology, modern pragmatism and social (activity, environment) and 

personal (need, interest, goal, character) determinants in the philosophy of East and 

West develop in a dialectical relationship were used by the National Television and 

Radio Company of Uzbekistan in preparing the script programs “Nation and 

Spirituality”, “Youth of Uzbekistan”, “Education and Development” broadcast by 

the TV and radio channel “Uzbekistan” in 2022-2023). As a result, the renewal and 

reforms carried out in New Uzbekistan are aimed at the life and creation of 

humanity through the phenomenon of will, i.e. the desire to live, showing patience, 

perseverance, dexterity and courage, as well as to further improve the work of 

developing countries. innovative ideas such as the strong will and courage of 

young people served to shape the characteristics. (Certificate No. Uz\Rv-23-23 

dated April 19, 2023 from the National Television and Radio Company of 

Uzbekistan - a state institution of the television and radio channel "Uzbekistan"). 

As a result, this served to shape the characteristics of renewal and reform carried 

out in New Uzbekistan, aimed at the life and creation of humanity through the 
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phenomenon of will, i.e. the desire to live, showing patience, perseverance, 

dexterity and courage, as well as to further improve the work of developing 

countries, innovative ideas such as the strong will and courage of young people.    

The structure and scope of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters, nine paragraphs, a conclusion, and a list of references. 

The total volume of the dissertation is 131 pages. 
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