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Kupum

[lcuxomoruk wmanOanmapaa KypcaTWIMIINYA, TCUXUKAHUHT OSHT MYXHUM
XyCyCUSITU  IIyHAaH UOOpaTKM, WHCOH TallKU TabCUPOTIAPHUHT  aAKC
STTUPWINIIUAAH V3UHUHT KEWHHTH (HaoNmsITHIa, XaTTH-XapakaTiapuaa JOWMO
dbolnananaay Ba WKOAUW EHJAIYBU HaTWwkKacuaa Oab3u Oup Y3rapuimwiap
kuputagu. MHCOoHIa maxcuil Taxpubda, KYHUKMa, Majlaka Ba OMJIMM KyJaMu opTa
Ooopummm xucobmra (aonHmAT XaMmJa XyJIK-aTBOp ToOOpa Mypakkabiammb, sHTU
Ma3MyH, SHTU cudat kacO 3ta 6ouutaiian. MabiyMKu, arap Tallky OJJAMHUHT OOII
MUS KaTTa SPUM Iapiapu KoOUFuaa Xocui Oynaguran oopasznapu, THMCOJIJIApU Ba
YJIapHUHT U3J1apu UYKOJIUO KeTaBepca, TAXXPUOAHUHT CaKJIaHUIIU, OMIIMMIIAPHUHT
OoMuIiy, MypakkaOJIalluild, MyalssH TapTUOTa KEeIUWIIM, KaWTajaaH >KOHJIAHUIIH
MYTJIaKO MYMKHUH Oyiamac 3au. MOJOMUKHY IIyHAA 3KaH, Ma3Kyp oOpasnap Oup-
Oupu OuiaH ¥3apo y3BHi 00FJIaHHO, acTa-CEKWH MyCTaxKaMJIaHHO, MUl KOOUFH 1A
nyXTa CakjJaHuO Kojajau, Iy Owinan Oupra, Xaér Ba (AOJUATHUHT MYyailsiH
Tanabnapura MyBOQHUK paBUIIa KaWTajgaH >KOHJIAHAIU, aBBAJITU XOJATUHU
OoIIKaTIaH HAMOEH KHUJIAIH.

Xo3upru AaBpAa Ky/ulaHuO kennHaéTran afgabuériapia xoTupara MaHa
Oynnai Tap3aa tabpud Oepunubd xeamHMokAa: «MHIUBHUIHUHT ¥3 Takpubacuaa
cAa OMMO KOJIMINM, 3CAA CaKJallld Ba KEHWHYAIMK YHHM SHA 3CTa TYIIHPUIIN
xoTupa ned aranaany». JIekun Oy Tabpudaa xoTupara TaaLTyKIu OYiran xxyaa Ky
cudariap, xoccaiap Ba XyCyCHUATIAp Y3 aKCHHU TOIMMAraH, IIYHUHT YYyH YHH
MyKaMMaJl, UxX4aM, UMK udoaagaHrad ACHUITa Xed KaHIal XaK-XyKyKHMU3
UyK. Ymly KuilMH XOJaTAaH YMKUIIHUHT OupAaH-Oup WHynu, OM3HMHIYa YHra
MaHa OyHpaii Tap3na Tabpud Oepumiman ubopar: «XoTwpa aTpod-MyXuTAarud
BOKEJIMK (Hapca)Hu OeBOCMTa Ba OWJIBOCHUTA, UXTHUEPUN Ba UXTUEPCHU3 PABUILIA,
naccuB Ba akTuB ((aos) X0Jaa pernpoayKTUB Ba MPOIYKTUB Tap3jaa, BepOan Ba
HOBepOaJl mIakiga, MAaHTUKUM Ba MEXaHHUK WYJ OWIaH akc STTHUPYBYM 3cla OJIUO
KOJIHIII, DCJIa CaKJIall, KalTaJaH cra TyIIUPHII, YHYTHII XaMa TaHUII, dCIallIaH
nbopar pyxui >kapa€H ajoxyja Ba YMyMHUW HaMO€H KWJIYyBYHM XOJuca, Oapua

TAaCCypOTJIapHU WXXOJIUM KalTa HIUIalira WyHanTUpWIraH MHEMHK (FOHOHYA



Tneta — xotupa) paomustaupy». lllynu kaTbuii UIIoHY OUIaH alTUII MYMKHHKH,
Oepwirad Tabpud XOTUPAHUHT MypakkaO, KEHI KaMpOBIHM JKUXATIapUHU TyIa
TabKUUIAll UMKOHMSTHTA 3ra. JIekuH Oy Hapca MyTJaK Japakaja MyKaMMaJlJIUK
IabBO KWJIMII JeraH ubopa s5Mac, YyHKH YyHAAa OOBEKTHBIMK (TallKh) Ba
CYOBEKTUBIMK (MYKH) I03aCHJAaH MAbJIyMOT akC OSTTHUPUIMAAU. YMyMaH oJiu0
Kaparasja sca, Oy Hapcara XokaT XaM, UMKOHUST XaM HyKaup.

Tabpudaa xoTUpaHuHT 3caa OMMO KOJUI, dCAA CaKJall, 3cra TYUIHpPHUI,
YHYTHUII, TaHUII, Jclam Kabu acocuil kapa€Hiapu ajloxuja axpaTuo
KypcaTuiraH, JIGKUH YJapHUHrXap OUpUM MYCTaKuWJ XojJaT Ba KapaéH
xucoOmanmanau. YyHku ynap MyaidsstH (aoiausT JaBOMHAA, XOX OWIMII, XOX
MEXaHUK XO0JIaT OYJIUIINIaH KaThU Ha3zap Ba yuia (aosuar Ty3WIMILU, MOXUSTH Ba
Ma3MyHHd OunaH OenrwiaHanu. IIyHUHT ydyH MHCOH TOMOHMJIAH MyaMsiH Oup
MaTepUaIHU 3cla 0JIMO KOJIMII, 3CAa Cakjalll, CraTyIlIUpHUIl YHUHT UHIUBUIYal
(IKKaxoJ) Taxkpuba KyjnamMu, OWJIMM CaBUACH Ba AakJ-3aKOBaTH Japa)kacura
O0ormuK. YyHKH 3caa 01u0 KOJIMHIaH Hapca Ba XOAUCATAPHU KEMMHYAIHMK KYJIaml

YUyH 3CTa TYIIMPHUII TAaKO30 ITHIIAU; 0y MHEMHK (haOoHsITHH Tajlald KUJIaau.



[IcMXuKaHUHT SHT MyXHM XYCyCHUSITIapuaaH Oupu OOpIUK TYFpHCHIAru
TalIKH TaacCypOTIAPHHUHT, WHCOHHUHT WHJIMBUIYaJ-TUIIOJIOTUK
XYCYCHUSITJIADUHUHT aKC STTUPWINIIA WHIWBUIHUHT FOPUII-TYpPUIIWJA, XaTTH-
Xapakariapuaa, Geba-aTBOpUAa KEHMHYAIHNK y3IyKCU3 paBUIla (oraaiaHuiian
ubopataup. WMHCOH XaTTU-XapakaTJIapUHUHT acTa-CeKHMH MYpaKKaOJallyBu,
SHrM4Ya Ma3MyH Ba Ak KacO 3Tuiy, cudaTuil Y3rapuiuiapuHUHT 103 OCpuIlH,
[IAXCUN TaXKPUOAHUHT KEHTAWWIM, OpTHIIM OwinaH pyid Oepagu. Tamku
OJIAMHUHT, OOPJIMKHUHT, TYPMYIII TAP3UHUHT OOLI MU KaTTa SPUM IIAPJIAPUHUHT
nycT KoOWFujaa Xocuia Oymaauran oOpasiapu, TacBUpJapH, Xoccalapu TyOJaH
Hykonu6 keTmaiu. BOKETMKHUHT Ba TAllIKU OJIAMHUHT TUMCOJUIApH, TU3UMIIApU
y3apo Typau HycuHnaa, Tap3ga OOraHMO MycTaxKamilaHald, TapThOra Kemaju,
rypyxra Oupiamany, Xa€t Ba (paoausTHUHT Tanabiapura Moc paBHILIA 3cAa 0JIu0
KOJIMHAJIA;, 3Clla CaKJIaHaAu, MYyailsiH M3JIApHUHT >KOHJIAHUIIM HaTUXKACH]a
yJIApHUHT Oapyacu THUKJIaHAIH.

XoTupa WHCOHHMHI Xa€Th Ba (QaoNuATHHHHr Oapya coxajapuja
KaTHAIMIM Tyaiin yHUHT HamMo€H OVnuIl makiuiapu, XoJjaTiapu, IapT-
IApOUTIApU, OMIJUIAPH XaM XWIMa-Xuj KypuHuiura osragupiap. Opataa,
XOTUPAHUHT TypJlapura Ba yJIapHHU MYailsiH Typiapra aXXpaTHIlia 3HT MyXUM acoc
KWINO, YHUHT XapaKTEPUCTUKACHHU d¢/a 00 KOJUII, dClla CakJall, KaiTta scra
TYIIUPUIILI, TaHMUIII CUHTapHu xKapaCHIIapHU amanira OILLIUPYBYH
GbaoTMSITHUHTXYCYCUATIIApUTa OOFIUKIUTH OJIMHAAU. YMYMHUH TICHXOJOTHsIA
XoTUpa S5 Ta MyxuM Me3oHra (Ou3HMHr4a) MyBOGMUK paBuIla Typiapra,
KYpUHMUILIIApra aXXpaTuiiain:

l. Pyxuit daomustHUHT (aosurura Kypa XoTupa KyWuaard Typiapra
OynuHaIu:

a)  XapakaT €KM MOTOP-XapakaT XOTHPACH;

0)  oOpasmu XoTHupa,

B)  XHUC-TYHFY €KM XUCCUET XOTHUPACH;

r) CY3-MaHTHK XOTHPA.

1. Pyxuii (baoTMATHUHT MaKcajanra OMHOAaH;



a) nxTuépcus, 0) UXTUEPHIA, B) MEXAHUK.

1. Pyxwuit paonusTHUHT JaBOMUUTIUTUTA KYpa:

a)  KHCKa MyIJaTiIu XOTHPA;

0)  y30K MyAJaaTiu;

B)  oIeparuB (TE3KOp) XOTHUpA.

IV. Pyxwuil GpaonusaT Ky3raTyBUMCHUHHMHT cudaTura Kypa: a) MyCHUKUM, 0)
SIIMTHII XOTUPACH.

V. Pyxuil paoqusaTHUHT WHCOH WyHanuimura kapab: a) ¢peHomMmeHas, 0)
KacOuH.

Xapakar xotupacu. HMHCOH (aonusTuHUHT xap Oup Typura pyxui
GbaoUTMKHUHT Y €KUM Oy KYpUHHUIUIAPU YCTYHJIMK KWJIWIIN Ky3aTWJIaau: MacajaH,
XapakaT, XUCCUET, UAPOK, AKI-3aKOBAT KaOU pyXui (PaoIMATHUHI KYpUHHULLIAPU
MaBXyaaup. AHa 1y pyxuid GaoUK TYpJIapUHUHT Xap OUpH  TETHIILIU
XapakaTiapja Ba yJIapHUHT MaxcyJoTiapuaa ¥3 udomaacuHu Tonuo, Xxapakariapiaa,
XUCCUM KeyuHMallapia, TyWfryinapjaa, oOpasznapia, TuMcosuiapaa (ukp Ba
MyJioxa3ajgap/ia akc 3Taju.

Bynapuunr Oapuacura Xxu3mar KWIyBYM XOTHPAHHUHT y3UTa XOC TypJiapura
HUcOaTaH micuxosorusi (aHuaa WIMHUN TylIyHUYajgap TapyuKacuaa HOM OepuiIraH:
Xapakart, XuccuéTt, o0pasiiu Ba Cy3-MaHTUK XOTHPA.

Typau Xapakariap Ba yJapHUHI OaXapuJUIIN TapTUOU, TE3JIHUIU, CypbhaTH,
W3UMJUIMTY Ba OOIIKAJIApHU 3Ca KOJIUPHUII, MyCTaXxKaMJialll, 3cra TYITUPHILIAH
nbopaT XoTupa TypH Xapakar XoThupacu Ae0 atanaau.

XoTupaHuHT OOIIKa TypJapura KaparaHja, Xapakar XoTupacu Oab3u
oJlaMjiap/ia aHWK, paBIIaH YCTYHJIUK KUJTAETraHauru yupad typamu. [lcuxomorus
dbannaa Kiaccuk (MyMTO3) MHUCOJTa aljgaHUO KoJIraH YOy XOJIaTHH KEJITUPUO
yTum wmakcaara MyBOGUKAUp; OWUp MyCHMKa WINKUOO3M MYCHUKHUA acapHU
XOTHpacuJa MyTJIaKoO KalWTa THKJAil oiMac dKaH, JEKUH y SKUHIaruHa SIIUTTaH
orepaHu (akaT TAaHTOMUMA Tap3uIaruHa KaiTa TUKIIAIl HIMKOHUATHTA 3Ta OYITaH.
Typmymiaa myHaan ogamiiap yYpauIuky, yiaap y3Japuia XapakaT XOTUPACUHUHT

OOpiMIMHM yMyMaH Nailkamaiinunap. Maskyp XOTHUpa TYpUHUHI FOSAT KarTTa



aXaMHATH TIYHJIaH HWOOpaTKH, y ropuil, €3uml, udomalid xapakaT MajaKalapu
Ownan Oup KaTopja Xap XWJ aMajuid MeXHAT Majlakajdapu TapKUO TOMUIITUHUHT
ACOCHHM TAlIKWI Kujaau. Arap/ia UHCOH/IAa XapakaT XOoTupacu OyiMarasaa 31u, y
OMpOHTA XapakaTHUW amMajra OLIMPUII YYyH yIla XapaKaTHUHI allHaH Y3UHU Xap
ranga «oomgan Oouuiapy, ypranap 3a4. Qurypainu yuuil, JaHrap OuiaH cakparl,
IMMHACTHKA, YOINMUIIATM XaTTU-Xapakariap, Oaauuil THUMHACTUKa OuiaH
HIYFyJUIAaHUII XapakaT XOTHPACHHU Tako30 dTagu. KHCMOHMN YaKKOHJIMK,
MEXHATAArn MaxopaT, «OJITHMH KyJulap», 3UUpaK Ky3jaap, STWIyBYAHJIHMK Ba
Ky3FaTyBUaHJIMKKA 3ra OyiMIl  FOKCak, OapkKapop XapakaT XOTHpacu
MaB)KYAJIMTUHUHT aJIoMaTu OYIu0O XucoOiaHa u.

Xuc-Tyiry €KuM Xuccuil Xxortupa. by xortupa Xwuc-Tyurynap, pyxui
KEUMHMAaJIap, XUCCUETTAp OU3HUHT 3XTUEKITAPUMH3 Ba KUZMKUIUIAPUMU3 KaHJal
KOHAMPWIAETTaHJIMTUIaH, aTpo(UMHU3/1ary Hapca Ba XOAUCATIAPHUHT XYCYyCHSITUra
HUcOaTaH MyHocabaTIapuMH3 Kail Tap3/a aMajira OIMpUIaETraHIuTUAaH TOMMO
xabap 6epud Typuil uMKoHusITHra 3ra. [IlyHHHr ydyH Xap Oup KUIIMHUHT XaETU
Ba (aosMATUAA XUCCUM XOTHpa TypH KyJa KaTTa axaMUsT KacO 3Tajiu.

Bokenukmarn  Hapca  Ba  XoAucajapaaH  y3-y3uMu3ra  OynraH
MyHOcabaTIapuMH3IaH Kelnu0 YMKaaurad EKUMIIHM Xama EKUMCU3 KeUMHMallapHU
3c/a KOJIIUPHIL, 3Cra TYIIUpPHILZAaH HOOpaT XoTHpa Typu XHUCCUM XOoTHpa 1ed
aTananu. Ynap Ou3 pyXusTUMHU3[a KEUUpraH, MabHABUSTUMHU3ra TAbCUP KUIIYBYH,
XOTUpaMH3/a CakJaHUO KOJraH XHC-TYyWFy, SXTHpOC, ajaM, apMOH KaOuiap
YKOHJIAHMILIMTa, XapakaTra YHJIOBYM €KUM YTMHUIIJA CAJIOMH KeuyumHMajapra isra
GyIraH xapakaTiapaH cakia® TypyBUHM CHTHAJ Tap3uia HaMo&H Oymamu. Yara
KUIIWIAPHUHT pyXUM XojlaTura xampaapj (3mmarus) Oynuin, OeBOCcUTa BOKEIHK
MOXMSITHTAa OIIHOJMK, KUTOO, caHbaT, KHUHO, TeaTp KaxXpaMOHJIapu OwuliaH
Oupranukga KalFypuil CHHrapd HMHCOH TYHFyJIapu XUCCHH EKM XHC-TYHFy
XOTHpacura acocjaaHaau.

XUCCHM XOTHUpa Y3UHHUHI BYXYyAra KWl XYCYCHUATH, TE3JIUIH,
JUHAMHMKACH, JAaBOMHMIUIMTM OWJIaH XOTUPAHUHT OOIlKa TypJjapuIaH MabiyM

MabHOMA axpanubd Typaau. Xap Kailcu ojamra ¥3 TypMmyll TaxpubOacuiaH



MabIyMKH, KYNHHYAa KA4OHJAPAUP VKUTaH KHTOONApJaH, TOMOIIA KHJITaH
KUHOQWIbMIIAp/IaH, CIEKTaKiapaaH QakaT «Taaccyporiap» OOFJaHHILIApU
3aH)KUPUHU CUUIIHUHT JAcTiIaOKu TYyryHU cudatuaa Hamo€H Oymanu. Illynunr
yU4yH XUCCHUH (XOTHpa IKTUMOMM axaMHsIT KacO 3THO, YMYMHUIUK aioxuaa
OJIMHTaH ojamiap KahdusTiapu Oup-Oupnapura YXMalUIUTH WIUK PyXui
MYXUTHH BYXYAra KEJITUPHUII €KUM HOXYII KEUMHMAJIap TYJIKMHUHH Oapro 3THUII
HXTUMOJIM TYFPUCHIA MYJIOXa3a HOPUTUIAETTaHIUTH aéH OyJca Kepak) alioMaTu
ocTHAa WKTUMOWM, TYPyXHiH, >kamoaBuil Oapkapop €xku Oekapop KandusaTHU
By)Kyara kentupaad. OM-maBuil kKapusaTt (LIOUIHMK, FaMm-Fycca, O€30BTaJaHMIL
kaOunap) XyIOu M1y Tap3aard 3XTupoc, ad@exrt, cTpecc, IMIMKO0aT CHHIApU
KEUMHMAJIApHU KEeNTUPUO YMKapaau Xamja yJIapHU XOTHpaJa CakjaHUIIra €paam
Oepanu, 3apypuAT TYFUITaH/Ia )KOHJIAHUIITA Y3 TAhCUPUHU YTKa3a/]IH.

OO6pazmu xotupa. OOpa3iau XoTHpa TacaBBypJap Ba TypMYIl MaH3apa-JapH,
IIYHUHT OWJIaH Oupra, TOBYILIAp, TabMJap, paHrap, Makuiap OuiiaH OOFIHMK
oynran xotupa typuaup. OOpa3 xotupacu 110, SKKOJI Ma3sMyHHHU, OMHOOApUH
Hapca Ba XOJHMCAJIAPHUHT aHWK OOpa3japvHH, YJIAPHUHT XYyCYCHUSTIApu Ba
OOFJNIAHMILIJIADUHKM 3Cla KOJIUPHIL, OHIJla MyCTaxKamJjaml XamJa 3apypusiT
TYFUJITAH/Ia 5CTa TYIIUPUIIIAH HOOpAT XOTUpa TypUTa auTUIaIu.

[lcuxomorust anuma oOpa3nu XOTHPAHUHT OWUp HEUTa TypJiapu akpaTuod
KypcaTuiaau, Ou3 yJIapHUHT aiipumMiapura TaBcud Oepamus.

N3uun ob6pazmap. CeHcop XOTHpPAHUHT SHT COJJIa KYPUHHUINU €KW IAKIU
u34m oOpasyapjaan uooparaup. M3umn obpa3napHUHT HaAMOEH OYJIUII XOAUCacH
KyduaaruiapiaH Ty3WITaHaup: arap cyobekT (Imaxc)ra Oup Heuya JaKuKa OJIui
Ky3FaTyBuM tobOopwmiica, xyminanaH, 10—I15 cex. €pkuH Ku3Wi KBaaparra kKapad
TYypHUII TaKJIU(} ATUIICA, CYHI TEKIIMPUIYBUM OJAUAAH KBajapaT onubd Kyiuica, y
KU3WI KBaJpaT ypHUAA XYW LIYHIAM F€OMETPUK IIAKJI U3UHU KYpHUILIa JaBOM
3Tajd, acocaH, Oy Ak KYK-SIIMJ paHra TOBIaHaau. Mas3Kkyp U3 yiia 3axoTH,
O0ab3aH OMp Heya CEeKyHJJaH KeuuH maigo Oynub, 15 cexkynaman 1o 45—60
CeKyH/ATaua yia oObeKTAa CakJaHuO Typaju, NIyHJIaH CYHT y acTa-CeKHWH OKapa

Oolaiy; HATHXKaJa Y3UMHUHT aHUK KOHTYPUHHU WYKOTAIU, KEMMHYAIMK MYTJIAKO



nykomO Keramu, roxo OyTyHJail WYKOJMWIN yYyH KaWTajaH MaWmo Oynuimm
MyMKUH. OfaMJIapHUHT WHAUBUIYaI-TUIOJIOTHK XyCyCHUsTIapura kapad, W34ui
oOpa3NapHUHT aHUKJIUTH Ba JaBOMUMWINIY Typiauda OVIMIIY Ky3ra TallulaHa lu.

V3UHUHT KeTuO YHKHIIY, KYWIMINTH KAXATAaH N34/ 00pasnap caaouii Ba
WKOOUN Typiapra OYynuHagu. Arap M34WJI paBHINJA OAaM KH3WJ paHITa Kapad
TypuO, CYHIpa HUTOXWHHU OK KOFO3ra Ky4Hpca, Y X0j1a 00beKTAa KYK-SIII paHr
naiio Oynranmai tyronagu. M3umn oOpaszmapHUHT ymiOy Typu CaOWMd HM3YHI
oOpaznap ne0 aramagu. by xonaTHu siHa OMp MHCON OPKaIM TYLUIYHTHpPUIICA
KyHHJIard KeTMa-KeTJIMK XoJiucacu HamMoE¢H Oynaau. KopoHru xoHaaa Ky3 oyiuaa
Oup Hapca, MacallaH, KyJ SIKMHJIAIITHpUIIca, cyHrpa Kucka myanatiau (0, 5 cek)
AJIEKTP YUPOFU EKUiica, Oy XO0J/1a YMPOK VUraHjgaH KenH ofam OuUp Heda JaKhKa
JJaBOMHJIa HapCaJlapHUHT aHUK OOpasflapuHu KYpuIlaa JaBoM 3Taaud. Maskyp
oOpa3 ¥3 panruaa Oup KaH4a MyJJaT CaKJIaHuO, CYHT Ky31aH HYKOIaIu.

N3uun o6paznap xoTupa >kapaéHUHUHT COJIa U3JIapura MUcoJI OYiia onajau.
Ymba pyxuil XoJaTHU OHr OWjiaH OOWIKAapuO OYimaiian, YyHOHYM, XOXHIIapra
Kapab y3alTupuIl, UXTUEPUNA paBUIIIA KalWTa TUKIAII MyMKUH Mac. bunobOapuH,
W34l o0pasyiap ymoy XOTHPaHMHT MYpPaKKaOpOK TypJiapuliaH aHa Iy KXUXATH
OwnaH dapk Kuaaau.

N3uun oOpasznapHu DIIUTHIN, TEPU OPKAIU CE3UIAa Ky3aTHUIl MYMKHH,
JeKuH Oy BazusATIA U3UWJ o0pasyiap KyWIMPOK HAMOEH OVIIUIIM Ba KUCKA MYJIaT
JTABOM JITHIIN Ky3aTHJIA]IH.

OcTeTuK o0paznap. YMyMHil MCUXOJIOTHSA M3UMl oOpasiapjiaH ACTETHUK
oOpaznapHu ¢apkiiaill aHbaHa TycUra KUpraH («3ig0c» — HHOHYA «00pas» JieraH
MabHOHM aHTJIaTaju). XOTUPAHUHT Oy TypH, SbHU ICTETUK oOpasiap ¥3 BaKTHIa
HEMHUC MICHXOJIOTHS MAKTAOMHMHT HAMOSHAANAPY aKa-yKa VeHuIap ToMOHHIAH
tabpudnad Oepunran. baw3u omammapna, alWHWKca, OOJANMMK Ba YCMHPIIUK,
VCIUPHHIIMK JaBpiiapuia Ky3aTwiraH Hapca €Ku cypariap Ky3 VHTHIaH 00
KyHuJica XaM CypaT CHMMOCH Y30K BaKT CAKJIAHUII XyCYCHUSATHUTa dra.

Maskyp Hapca Ba >KHCMJIADHUHT aHUK oOpa3iapu, TaCBUPJIAPUHH Ky3aTHII

MyMKHH. by Xoauca »axoH mncuxoyiorus ¢daHuaa Taxpubana TEKIIUPUIUO



kypuirad. Taxpubana TekmupuiyBunra 3-4 qakuka 1aBOMUIA pacM KypcaTUiran
Ba TAaCBUP OO KYHWITaHAaH CYHT YHUHT TapKUOUN KHUCMIIApH, Ty3WIHIIU XaKUI1a
KaTHaIguiapra caBojuiap Oepwirad. by skapaéHpma alipum TEKIIUPUITYBUHIIAP
OupoHTa caBosra *)aBoO Oepa oyiMaraH O¥yicanmap, aHMKICTETHK oOpasra sra
OYNraH UIITHPOKYMIIAP 3Ca PACMHHU KYpHIIIAa TaBOM dTaéTranjiaii xap Oup capoiira
aHUK >kaBOO OepHuIlra SpHINTaHiap.

TaxxpubanapHUHT KypcaTHIIATa KaparaHja, dCTETUK 00pas3iap Y30K BakT
WHCOH OHTHJIa CaKJaHUIIM MyMKHUH. Ma®oJ0 yJapHUHT u3NIapu WYKOIMO KeTraH
OyJica XxaM, JIKUH Xe4 KaHAal KUHUHYUIMKCU3 YHUHT CUMMOCH KaiiTa TUKJIaHUIITN
MYMKUH.

Cobuk urypo mncuxosnorusick (aHuga SCTETUK OOpa3jJapHUHT HaAMOEH
oynmuim xoaucacu (EpKUH CTETUK XOTHpara sra OyiraH KUIIMHUHT MCUXOJIOTHK
xycycusitiapu) A. P. Jlypus TomMoHMIaH Kyn WWUTap JaBOMMJIa YPraHWIITaH.
DCTEeTUK XOTUPAHUHT WHIUBUYAI-TUIIOJIOTHK XYCYCHUSITIapU 4yKyp Tabpudiad
Oepwiradn. OcTeTHUK oOpasjiap XapakaT4aHJIMK XyCycusTura oisra OynuoO,
CyOBEKTHHHT OJIIUTa KYWWITaH Bazuda Ba yHUHT TacaBBYpJapH TabCHPU OCTHAA
Yy3rapuimm MyMKHH.

Axa-yka ﬁeHHmnap TOMOHUJIAaH YTKa3WJIraH OJJUM Taxpubama SCTETHK
XoTHupara sra OyJiraH TeKIIMpyBUYMTa OJIMa Ba YHAAH Cal y30KPOKJIa *KOWIIAIITaH
WITaK TacBUpJIAHTAH pacM KypcaTwirad. Pacm ypragan OYnaubd KyiwirangaH
KeWWH TEKIIUPYBYHIAH OJIMAHM OJIUII MCTArd Ky4arn® OOpaéTraHiiuru cyparas.
Myalisan Uyn-uypux OepuiraHiad KeWHH TEKIIUPUIYBYM MaHa OyHAall XOJaTHU
TacBUpiIab Oepaju: Wirak ojamara sSKMHJIANMO, yHU WAl Ba UXTUEPCU3 PABUIIIIA
KaTHAIlYM TOMOH TOpTaaAu. XyJjlac, O3CTETUK o00pa3 xapakartyaH OyiuO,
CYOBEKTHHHI PYXUH KypcaTMacH TabCUPH OCTUIA cU(aT Ba MUKIOp Yy3rapuiira
103 TyTaau. OCTETHK oOpasiap, UMUK TEKIIUPHUILIAPHUHT KYpCaTHINNYA,
OonanuK Ba YCIUPHUHIWK JaBpiapuaa MyausH MyJJaT XyKM CypaJd Ba BaKTHUHT
YTuiM OujaH YHUHT U3JIapy acTa-CeKUH CyHa Oopaju.

[Icuxodapmokomoruk TAAKUKOTJIIAPHUHT KypcaTuimya, 3CTETUK

oOpaznapHy  Ky4aMTHpyBYM  KaJlud  HMOHJApU  Ba  UIYHUHTACK, YHH



KYUYCHU3JIAHTUPYBYM  KaJbUWW HMOHJAPM MoAAaIapu MaBxynaup. MWiomnii
W3JIAaHUIIUTApJa OJIMHTAaH MUKIOPUA MaTepuauiap JCTETHK o0Opaszmap maijo
OYIUIIMHUHT TICUXOJIOTUK WIIM3JIAPUHU YYKYPPOK OUHIIra XU3MaT KUJIau.

TacaBByp oOpazmapu. TacaBByp oOpa3imapu  XOTHpPaHUHT  sHajIa
MypakkaOpoK Typu OYynuO xucoOjaHaAW Ba YJIAPHUHT XYCYCHSTIApU XaKHUaa
TacaBBypra sramu3. MHCOH 1apaxT, MeBa, Tyl TYFpUCHIa TacaBBypra osra
OKAHJINTU IIYHU KYpCaTaiuKd, YHUHT WITApUTH TaxXpuodamapu CyOBEKT-HUHT
OHrMJa Iy OOpAa3NAPHUHT U3NAPUHM Koyauprad. MnMuii TymryHuyanap TalKuH
KUJIMHTaHUa TacaBBYp oOpas3iapy SCTETHK oOpasziapra Kyaa SKUHACK TYIOJa/IH.
JlekuH ScTeTHK OOpas3nap XakuJard MCHXOJIOTUK TaxXJWI IIyHH KypcaTaauKu,
TacaBByp 0Opasziapu yHra KaparahHja aHda 0oil 0ynu0, y3ura xoc XycCycHsTIapu
Owran axpanud Typaau. TacaBByp 0Opa3jIapUHUHT SCTETHK oOOpasiapujaH
aXpaTyBuu (apKTacaBByp 00pa3iapu-HUHT MOJUMOJAUIMK  XYCYCHUSTHIUP.
ByHuHr acocuii MOXHSTH TacaBBYp OO0pasziapu KYpHI, SIIUTHII, TEPU OPKaIU
CE3UIll HW3JIAPUHUHT TapKUOMN KHUCMIIApUMHU Oupnamtupaad. MacaiaH, MeBa
TYFPUCUIATH TACaBBYp 00pa3W YHUHT TAIIKH KYPUHUIIM (IIAKIH, PAHTH), Ma3acu,
OFUPJIMTY, Ba3HUHM Y3ap0 OMPIAIITHPUO aKC STTUPAJIH.

TacaBByp 00pa3imapWHUHT ICTETHK oOpasziapuyiaH acocuil (papku HIyH-IaH
nbopaTku, y y3 TapKuOWra Hapca Xakujard TacaBBYpJIApHU aKJIWNA S>KUXATIaH
KaliTa WIUTAITHA KUPUTAAUA Ba KUCMIIAPHUHT aCOCHH XYCYCHUATIApUHU aXKpaTuo,
MabJIyM Oup Kareropusra Oupnamrtupaau. MHCOH ryn oOpa3uHu (akaTruHa scra
TyluupMaiau, Oanku yHM MyalsH Oup cy3 €kd TyllyH4Ya OuiaH araiau,
XYCYCHSITIIApHHH aXpaThuO KypcaTaau, aHUK OUp KaTerOpust MOXUATUTA KUPUTAIH.

Jlemak, TacaBByp oOpasnapuaa OJaMHUHT XOTHUPAcCH HUIPOK KHIJIMHTAH
HApCaHUHI W3UHM CYCT paBHIIJIa cakja0ruHa KojMmail, Oanku Oup Katop
TacaBBypiap OwiaH OoWMTaIW, HApCa Ma3MyHU Ba MOXUSTHHU TaXJWiI KWIHO, y
XaKuaard y3 Ouiaumiiapu, TyHOTyHYalapu KaOwiapHu Takpuba OwsiaH OOFJIOBUYM
WKOJIMNA cepMmaxcyn (paonusiTHU amanra omupaau. bymapHunr 6apuacu upojgaBuii
cudarnap, akJIuid 3ypuKHII, acabuii TapaHTIIAINyB HaTHXKacuaa pyEora YnKaau.

Xymnac, TacaBByp oOpasjiapy XOTHUPAHUHT Mypakka® ¢(aonusT Maxcyiu



XUcoOmannb, ymap U341 €KMW 3CTEeTHUK oOpas3napra HucOaTaH Mypakkad
NICUXOJIOTHK Xoaucamup. TacaBByp oOpa3mapu XOTHpa HU3JTAPUHUHT MYypaKkad
TypH 0yMO, YHUHT aKjIui >kapaéH OWIaH SKUHIUTH WHCOH OMIIHII (PpaoIMSITUHUHT
MYXUM TapKHOUN KUCMUJaH OMpPH SKaHIUTUIAH JajojaT Oepau.

Cy3-mantuk xotupacu. C¥y3-MaHTUK XOTHpacd Ma3MyHUHU GUKp Ba
MyJlioxa3ajap, aHUK XYKM Xamja XyJioca YMKApUIUIAp Tallkui 3Taau. MHcoHna
bukp Ba Mynoxaza Typiu XWJl Iakuiap Epaamuaa udomanaHraHauru Tydaiinu,
ynapHd  udomanam  (GakaT Y3mamTHpUIAETraH  MaTepUAIAPHUHT  aCOCHUi
MabHOCUHM U30XJalll, TaJIKAH KWIuO Oepumn €KW ylapHU Ccy3Ma-cy3
n(poJaATAHUIIMIIMHN ailHaH alTUO Oepuiira KapaTtuirad OYJIMIIM MyMKHH. Arap
MabJIyMOT, ax0opoT, xabap, mMaTepuaq MabHO >KUXATJAaH KalWTa WIUIaHMaca, y
XO0JIJa MaTepUaHU Cy3Ma-Cy3 Y3JIAIUTUPHUII MaHTUKUAKA YpraHuil OYyiMmaclaaH,
OaJIk¥, aKCUHYa, MEXaHUK 3¢J1a 0JIUO KOJHINTa ailaHuO KoJaau.

C¥3-MaHTUK XOTUPAHUHT BY)KYJIra KeIuIuaa OMpUHYU CUTHaAJI OuilaH Oup
KaTopJa MKKUHYMA CUTHAJIAp TU3UMH acocusaT kacO stagu. UyHKH C¥3 MaHTHK
xoTupacu (pakaT MHCOHTa XOC OYJIraH XOTHPAHUHT Maxcyc Typu XucoOiaHuO, Oy
XOTUpa TypW Y3WHHHT COJJa MIAKUIapu OWiaH XaWBOHJIApTa XaM TaaJlTyKId
OynraH xapakTep XUC-TYWFy Ba 00pa3iM XOTHUpalapAaH XaMm cudar, Xxam MHUKIOP
KUXATUIAaH KeCKUH (papk Kuiaau. AHa 11y OOMCHAaH CY3-MaHTHK XOTUpacu Oup
TOMOHJIAaH XOTHUPAHUHT OOIIKAa TypJiapy TapakKKUETUTA acOCIaHaIu, UKKUHYHAH,
ynapra HucOaTtan ertakuywimk Kwianu. Iy Owuman Oupra Oormika Oapua
TYpJAApHUHT PUBOXKIIAHUIIH CY3-MAaHTUK XOTHPAHUHT TaKKOMMJUTAIYBHUTA Y3BUIA
oormukaup. C¥y3 MaHTHUK XOTHPAHMHT YCHUINU KOJTaH XOTUpa TypJIapHHUHT
OapkapopJialryBUHU OCNTUIANIH.

NxTuépuii Ba uxTruépcus xorupa.

Xotupa Typiapura HucOaTaH OomIkada tap3aa EHAANIMIN XOJJIapy YIpauiu,
my OoucmaaH Xxotupa (aonusTé amanra omupa€TraHd  SKKoJ, (aoyumk
XyCycHsITIapu OWIaH y3BHUW OOFIMK paBUINIA Typjapra axpaTrwiaau. MacamaH,
daomusaT MaKcaguTa Kypa uXTHEPCU3 Ba UXTUEPUHN Typapra OyIuHaIu.

NxTuépuii xoTupa AeraHaa MabiyM MakKCaJHU pYyEéOra YUKApUIl YYYH,



MyailsiH JAaBpjlapAa aKJIMi XapakaTiapra CysHraH XOJjJa aMmajira OLIMPHILJIAH
nbopaT XoTupa kapaéHu TymryHunaau. by ¢aomusarau, omarma, oHr OGeBocuTa
oomkapaau. Kynunua ncuxonorust GpaHuaa UXTUEPUM XoTUpara UXTUEPCU3 ACa
onub KOJUII Kapuu Kyihunaau. By skapa€H mabiym, Kepakiu TOIIIUPUK EKH
Baszu(da Kyiica, 3cia oiauMO KOJIMINTa €TaKJIOBUM (DAOJIUAT OUPOH-OMpP MaKcaaHU
py€Ora umMkapuira WyHaAITHpUITAaH TaKJAupJa ro3ara keiaaaud. bu3 maremaTtuka
TOMUIIMOKAApY €4aéTraHuMU3/1a Macalagaru COHJIAPHU 3Cla OJUO KOJMIIHU V3
OJITMMM3ra Makcaj Kwinbd KyhMaimus. Maskyp cy3-MaHTUK XoOJaTJa acocui
Makcaja (akaT Macana eyuira KapaTwiagu, OyHUHI HATH)KacHulla COHJIApHU
(MKKMHYM Japaxanu Oenru cudartuaa) scia cakjaiira xed KaHaal YpuH Xxam
konmaiiau. [llynra kapamaii, 6u3 yinapHu KMCKa Myajatra Oyicana, scaa cakiaiira
WHTUJIaMK3, Oy X0J1aT (GaosusT IKyHJIaHTYHTa KaJiap JaBOM 3Taju.

Ocaa onub KONMMIIHU MakcaJl KWINO KYHuI, 3c/a o110 KOJUIIHUHT acCOCU
maptu xucobnmanaau. Cep6 ncuxosoru PagocnaBeBud ¥3 TagKUKOTHAA KyWHIaru
xonucanu 0aéH staau. Taxxpubaga TEKIIMPUITYBUHIaH OMpU CUHOBHM KYJUIa€TraH
TUJHUHT TYNIYHMaranjiurd TyQailii YHMHT OJura KyWWiIraH BasudaniapHu
naiikail onmarad. bByHuHr okuOaTuaa yHya Karta OyaMaraH TaJKUKOT MaTepHhaiv
46 wmapra YKkuO OepunraHura Kapamail TEKIIMPUIYBYUTA TYIIYHTUPUIHO
OepunraHugaH CYHT, y MaTepuan OujaH OJTH MapTa YKuO TaHUIIHUO, YHH
TaKpopJiad, KuCMra axpaTuo 3cra KaiTa TyIHpUIITra 3pUIIraH.

XOTUpaHUHI HUXTUEPUM Ba HUXTUEPCU3 TypJiapu XOTHpPA TApaKKUETUTA
UKKUTAa KETMa-KeT OOCKUWIApUHU TallKWi A»Taau. WXTUEpCcU3 XOTUpaHUHT
TypMmyliia Ba ¢aonusTaa KaTTa YpUH OSrajulallidHA Xap KuUM Y3  IIaxcui
taxpubacunan Owranu. UXTu€puili XOTUpaHUHT TypMmylaa Ba ¢GaoiuaTIa Karra
VpUH OJrajylalliHud  Xap KUM IIaxcuil Taxpubacuaan Ounaau. HWxtuépcus
XOTHUPAHUHT MYXUM XYyCYCHUATIApUIaH OMPHU MaxCyC MHEMHUK MaKCaCH3, aKJIHi,
acaOuii, uponaBuii 3yp Oepunicu3 XaéTuil axamMusTra 3ra OyiaraH KeHr Kyjaamaard
MabJIyMOT, Xabap, ax0opoT, TaacCypOTIApPUHHUHI KYMUUIUK KUCMUHHU aKC
srrupumuaup. llyHra kapamacnan, THCOH (HaOMHATHHUHTTYPIIM Kabxamapuaa ¥3

XOTUpPACUHU OOIIKApUIL 3apypaTd TYFWIMO KOJMIIM MYMKHH. XyIAU MaHa



IIyHJAd IapouTAa, XOoJiaTiapna, BasusTiapaa, (GaBKyaoaaa Kepakid Hapcaiap
UXTUEPUN paBUIIJIa 3CAA CaKJalll, dCra TYMMUPUII EKH 3ciall UMKOHHUSITHHU
spaTaurad XOTUPAHUHT Ma3Kyp TypH KaTTa axaMusTra 3rajuru my0xacus.

Kucka myaaatim y30K MyA1aT/iv Ba onlepaTUB XOTUPA.

Cyurru mnaitinapia cOOMK IIYpo Ba 4YeT A1 TCHXOJIOTHSCUAA XOTUpPa
TaJKUKOTUMIIAPUHUHT YbTUOOPUHU ACAa OJIUO KOJUIIHUHT AACTIA0KU, OONITaHFUY
JaKUKalapuaa BYXKyAra KellaJuraH XojaTiap, XyMJIaJaH, TallKd TaacCypoT
U3JIADUHUHT MyCTaxkamiiamurada OyiraH »xapa€Hiap, Xojariap MeXaHusmiap,
IIYHUHT/ICK, YJApPHUHT MyCTaXKaMJaHUIl MyAjaTiapu ¥y3ura >kain0d Kuiud
KeIMOKJIa. Macanan, Oupop wmartepuan (IIAKJIM, MOXMUSATHAAH KaTbU Hazap)
XOTHpaZa MyCTaxKaM KOW OJuIl y4yyH Oy CyOBEKTHM TOMOHHUIAH TETHIILTH
paBuIllla KalTa niiad YMKUWIUILY, 3apyp MaTepyuayiapuHu OyHIai UIuiad YuKuII
yU4yH MabliyM Japaxaja MyAaar Tajad STUIUIIM TaOuuWIup. AHa Iy BakT,
MyJAJIaT OpaJiufuja XOTUpaJa KaiTa THUKIAHAETraH HW3JapHU KOHCOJUIAIUsIIall-
MycTaxkamiam Ae0 KaOyn KwinHTrad. Maskyp skapa€H HMHCOH TOMAaHUJaH
SKUHTUHaAAa OYynub YTraH XoJucajJapHH aKC CaJoCujaH KeuynHMma cudartuna
KeUupuiIagM Ba TakoMWwuUIamaau. MHCOH MyalisiH aakukaiapaa, Jgax3aiapaa
nomsap0d maiTma OeBOCHTa HWAPOK KWIMHAETTAH HapcalapHU Ty€ KYpuIa,
SUIMTHINAA JaBOM JTa€TraHieKk Tyronaau. Yoy xapaéH Kenud YUKUIIN
KUXaTUaaH Oekapop, XaTTo y3rapyByaH, JIEKUH yjap 1ly Kajap maxcyc TaxpuOa
OPTTUPHII MEXaHU3MJIAPHUHT (HAoMATHIa MYXUM axaMusIT KacO 3Tanu, Iry
OoucIaH yJIapHUHT pOJIM WIy KaJap axaMHUsATIMKU, Oy kapa€Hiapra scia ojuo
KOJIMIII, 3CAa cakjaml, axOoporiap, MabiyMoTiap, XalapiiapHuU KalTa scra
TYIIUPUIITHUHT aJloXuaa Typu cudatuaa kapamaaud. YmOy xapaéH, oaarna,
NICUXOJIOTUK (haHAa KUCKA MY AATIIi XO0THUpa 1e0 aTanaiu.

Kyna kyn kautapunuiap Ba KaWTa THUKIIALUIAD HATHXKACHAA MATEPUATHU
y30K MYyIJaTivd XOTupadad ¢apkK KWIraH XoJja KUCKa MY[AIaTiud XOoTupa Oup
MapTa Xamja KyJa KUCKa BaKT Opajufuaa WIPOK KWIMII Ba 1Ty OHIIAEK KahTa
TUKJIAIIAAH CYHT KMCKAa MYJJaT/IA 3C/a OO KOJIUII OWIIaH XapaKTepiiaHaIu.

XO03upru 3aMOH WIMHUN anabuériapujaa KUCKa MYIJIATId XOTHPAHUHT



KyHuaara atamaiapu MaBXKyd: «Oup Jax3aiuk», «3yAJIuK», AacTiaOKu, KUCKa
MyJJIaTid Ba OOLIKAIap.

OmnepatuB xotupa. IHCOH TOMOHMJAH O€BOCHTAa amMaira OMMPUIAET TaH
daosn, Te3kop xapakaTiap, ycyiap yuyH XU3MaT KWIyBUH KapaCHHU aHTIATyBUH
MHEMHK XOJIaT OlepaTHB XOTupa Ae0 aTanagu. XO03Uprd 3aMOH ICUXOJIOTHIACH]IA
ylmI0y XOJIaTHM HaMOMMII KWIHII yYyH YIIOY MHCOJ KEITHPUIAIU: MaTeMaTHK
amMaliHd Oa)kapuIlra KUpUIIAp SKaHMU3, OM3 YHU MyalsH Oynakiapra axparuo
XaJl KWIMIIHU Makcad Kb kysmus. Ly Goucnan, opanuk HaTHKalapuHu €a1a
cakjamra WHTWIAMHU3, HUXOsACUTa (OXMpra, SKyHJAHWINTa) SIKWHJIAIITaH Capu
alipuM MaTepuasuiap 3caH YiKa OOoluIaiIu.

Ma3kyp xonar MaTHHH Tajnaba €ku YKyBUM TOMOHMJIAH YKUIINA, YHH
KyuupuO €3uniia, WKoAui (GUKp IOPUTHUILIA, aKAUK (HaoIHsITH aMaira OIUpPHILIA
SIKKOJI Ky3ra TalllIaHaIu.

Ma3skyp ¢aonusTaa XOTUpaHUHT OMpIUKIapu 1e0 HOMIIAHAIUIraH KUCMJIIap
(Oynaxnap, napyanap), XaxxMu Ba KyJ1aMu y €k Oy (HaoaussTHUHT MyBa(dakus I
SKYHJIQHHUIIUTa TabCUp KypcaTaau. XOTHUpaga OMHIKOp, TE3KOp OUpIUKIapHU
TapkuO TOMUIIHMIA aHa [Ty KUCMJIAPHUHT AHUKJIOBYMIMK aXaMUSATH KaTTaup.
KHCMHUHT  Xa)XMH, KyJamH, aHUKJIWTH, JaOWJUIMTH, TaKTUK Ba CTApTETUK
XYCYCHSITTa 3ra SKaHJIUTH MYXUM axaMu-sTra sra (MHUCOJI YUyH: IOYTa KYTHCH).
Pam3mii MabHOJA MOKOpWIA KHCKada MyJoXasza IOPUTHITaH XOTUpa Typiapu
Kyliugaruya y3Bud OOFJIMKIMKKA 3Tagup: ONepaTHUB-KUCKA MYyIIaTId Ba Y30K
MYIaTIIN.

[Icuxonorust ¢danuga 3cna onubd KOJUIIHUHT KyHUAArd Typjapu MaBXy.d
9KaHJIMTY TaH OJIMHTaH:

MabJIyMOT, Xabap, TaacCypoT, axO0pOT Ba MaTepUaUIapHU SIIUTULI OPKaJIU
UAPOK KWJIMII XaM/Jla 3C/1a OJTUO KOJIHILL

srajuiam €KM Y3JalTUPHUIN 3apyp Oynaran OynraH MarepuauiapHu Kypuo
UAPOK KUJIHII EpaMua d¢a OIr0 KOJIHIIL;

MaTepualapHU XapakaT €pJamuaa Ba SUIMTHUII OPKAJIU WAPOK KHUJIHII

XaMmJia 3¢a OJIMO KOJIMIII;



apajaii XoJjaT/aa 3c/ia oJu0 KOJUIIL: KYPHII, XapakaT KaOuiap OpKaiu UuapoK
KUJUII Ba 3cAa o0 KOJuIl, OoliKaya aWTranjga, Oup HeuTa TabCUp ITYBUHIAP
épaamMua akc STTHPHILL

Ocaa omu0 KOMMII WMHCOH (DAOJMSATHHUHT XyCyCUsATUTa OeBOCHTa
oormukaup. A. A. Cmupsos, I1. M. 3unyenko Taxpubanapu MIyHU KypcaTaJuKH,
acaa onud Koauil y €ku Oy (aonusaTIardHa camapaid OYJIMIIM MyMKHH. A. A.
CMUpHOBHUHITOXXpUOaNapua TEKIIUPUIIIApTa KaparaHjaa, UKKH Xuid (aoiausT
Takiu} KwinHca, OUPUHYM XOJIJa yJIap MabHOJIM MaTHHU 3cAa OJHO KOJIMII
Hazapaa Tytuinagu. CHHamyBUYMIIap MAaTHHU €1J1ap 3KaHJIap, MaTepraiap ycTuaa
xed KaHjai gaos um onmbd 6opmarannap. UkkuHUM X011a 3ca 3¢a 010 KOJIUII
Baszudacu KyWuiManau-1o, JEKUH MaTH YCTHJA MyailssH uil onud Oopwuil, yHJa
ydpaiuradi MabHOBUM XaTOJIAPDHU aHUKJIAW Takiud stwnand. UKkuHYM Xousija
3c/1a 0JIMO KOJIUII aH4Ya caMapaid OYJIraHiIuru aHUKIaHTaH.

By camapagopnuk 3ca Kyn JKMXaTAaH OepuiiauraH KypcaTtMmanapra
OOFIUKANP. YMyMaH 3ca 0Ju0 KOJIUII KypcaTMacH y30K Ba KUCKa MYJIIATIIH 3Ca
cakjallra, aHuK 3cra TyLIMpUIIra €K1 cy3iapu OujiaH 3cra TyIIHMpHUIIra Kapad
Kypcatmanap Oepuil MyMKuH. TaxpuOa YTKa3yBUMJIADHUHT XU3MATH IIYHIAKH, a)
CHUHAJTyBUMJIApra TErHIUIM KYypcaTMalapHU UILIA0 YUKUII €KU yIapHU sipaTull, O)
Kaiicu xabap, MablyMOT, axOOpoT, TaacCypoT MyBakKaT XyCycusATra ira, B)
HUMAaHU 3C/1a OO KOJIMII 3apypUATH MaBXKyH, I') KaHAAMJIapUHU TYUIyHHO OJIALI
kudosl KWIaau, 1) HUIMaHU Kal Xo0Jijia cy3Ma-cy3 3c¢/ia oMb KOJIMII KEePaKJIUTHHU
kypcatn® yTum no3uM. KysarumuapHUHr KypcaTuiinya, OyHOal Kypcarmaniap
(ycTtaHoBKasiap Oepuimarasjia); Taxxpuda UIITHPOKYMIapUIa KyITuHYa HOTY(pHU Ba
Kapama-Kaply XyKMJjiap ByKy/ira KeJaiu.

Maxcyc BocuTallap Ba OKWIOHA YCYJJIapHHM KYJUlalll OpKaldu 3cAa OJuo
KOJIMII coXacuaard &miamaad uoopar TaIKWIMK (aoiausT aloxujaa axamusTra
sra. A. A. CMHUpPHOBHUHTI VTKa3raH TaxpuOacujgard HaTwKajgap IIyHU
KypcaTaJlK{, MaTHHU Maxcyc Ty3UMO YMKHWIITaH pekara acociaHTaH XoJijaa &€Jiall
pexacu, maja-mapTuil 3ca o0 KOJMUIIJAH MKKU OapaBap caMapalupoK SKaH.

Pyx11yHOC ONMMIIApHUHT TaBcUsicura OuHOaH €nam »kapa€Huaa MaTepuaTHU



Takpopiaml OunaH yHH (aon scra TYHIHMPHUII ¥3apo alMalITHPUO TYypHUII FOKOpU
HaTmxkamap Oepaau. Kysartunuiap Ba Taxkpubanap IIyHH KYPCATIWKH, YKyBUHIIAP
Ba Tajabanap Oy ycyJ/ulapHM MYCTaKWJ paBUIIJIa drajijlail onMaiauiap, oaatia,
yllap MYaJLTAMMHUHT paxOapiuruia srajUlamagd, ake Xojaa YKyB (aoiausTH
UIITUPOKYUIIAPU MaTEpUAIHU OEBOCUTA, UXTHUEPCU3 dcAa 0IMO KOJIHII OOCKHYNIA
KOTUO KOJIMILIK MyMKHH, Oy X0JI aKJIMi YcHIlra KapaMma-Kapuuaup.

[lly HapcaHu amoxuja TabKUAJNA0 YTHUII KEpakKH, YKyB MaTepualIapuHU
MabHOCHUTA TYHIYHHO 3CJa OJIMO KOJUII WY OKWJIOHA Wynm OYnub KoJMaciaaH,
OakM y MEeXaHUK 3c¢/a or0 KOJUII jKapa€HWHU Y3WHUHT caMapaJopJiurd OWiIaH
axpanub Typaau.

WNucon ynraitn® OopraH capy YHUHT akjaui (aoiusaTHaa MablymMoT, Xabap,
OwMMIIap MAbHOCUHU TYIIYHUO 3¢a 0JIMO KOJIMII KEHT YPUH Arajuiaid OOIuIaiam.

AXOOpOT KYJIaMHHUHT TE3KOPJMK OWMIaH KeHrahnd® OopHImm oKuOaThia
VKUIIl Ba YKUTHILJA MaTepUaUIapHd MabHOCUTA TYIIYHHUO 3c/a Oau0 KOJIHIIIaH
nbopar xotupa aonuaTura HucOaTaH HXTUEK sHaAa Kydasau. Jlekun Oy
MyJioXa3a MEXaHUK 3CAa OJMO KOJHUII MYTIAKO SpoKcu3 VKyB (aonusartu Exu
YMYMHHCOHHH (DAOJUATHUHT TApKUOWA KUCMU JETaH Xyjocara oJin0 KeIMacIuTu
3apyp. UyHkH uNUIad yukapuinga, TypMyI ka0xanapuaa, TabiuMaa Tabpuduiap,
udogananran caHauap, maptiu Oenruiap, MaTeMaTUK Ba KUMEBUHW aomatiap,
XOpMXKUM aTaManapjaH (GoiganaHuIll MEXaHUK 3C1a 0JIUO KOJMII KapaHU OpKalu
amanra ommpunaau. lllynunr yuyn Oy xonaTHH 3cAa oiaub KOJIMIN Ba ACra
TYIIAPUII KypcaTManapujaH (yCTaHOBKaJapwIaH) KeMuO YWKKAH XOJIa TaaKWH
KWJIWII a/10J1aT TAHTaHACH JIe0 TYIITYHHII Kepak.

Maxmyn wuHCOH Owiuil (GAONUSITHHUHT TapPKUOWMN KUCMHU DKAHIUTHHU
TYLIYHTUPUII OKWJIOHA EHJAIIMII HaMyHacu 0ynu0 xucobnaHaau. by oMun xaxoH
MICUXOJIOTIIapH  TaxpuOacuga Kym MapTa TaJIKUK KWJWHTAaH Ba TYTUIaHTaH
Martepuayiiap y3  J0J3apOJIMTUHU  Xalld  XaM  MHYKOoTraHh WyK, OyHra
pecnyOmuKaMu3/ia HUFHIITaH HaTYOKaJIap SKKOJI MUCOJIINDP.

Ocna onub Kommil kapa€HW JeraHia, Ce3TH, UAPOK, Taakkyp Ba HYKHU

KCUMHMaJIapHH X0THhupaga CaKJIaHHUIII XYyCyCHATH TyLIYHHJIAOU.



Kynnannxaétummsaa kutoO, KypHaj, raera YKHUTaHUMH3a, MaTePUATHH 3CIa
OJIMO KOJIWII YYYH NIy MaTepHAIIAPHWHT MabHOCHTa TYIITYHHO OJIMIITA XapakaT
Kuiamu3. JKaMHUKM Hapca MHCOHTra €Tapiii Japaxkajga TyUIyHapiau Oynmaca, y
TaKaupAa YJIapHH dclJa ONU0 KOJNWIN >KapaéHW Kyda KHUMH KEYaJIu.
Vprauunaérran MaTepHaTHHHI Ma3MYHM Ba MabHOCHTA TYIIYHHO OJMII Y4yH
OJlaM YHH TaxJWJ KWJIuIIra, yMyMiamTupumra xapakat kujnagu. A. A. CMUpHOB
TabKUJJIAraHUICK, MaTE€pPUAIHU TYIIYHUO OJIMII XYyIJd NIy XKapa€Hra SKKOJ
Muconaup. MyannmudHuHr 1maxcuil (Qukpura Kaparasjaa Y3JialITHPUIAETTaH
MaTepUuajiIapHu dcia OJIMO KOJIMII KUWWHIWTK YJIApHU TYIIyHA OJIMACIUKIHUP.
TymryHu® OJIUIIHUHT 3cAa oOJu0 KOJHUIIJArd axaMUATH XyAAu Iy OujiaH

TaBcUhIIaHAIH.



XyJioca

Kaxon mcuxomorus ((GaHM TYmIaraH =~ MabIymMoOTiapra  Kaparasua
Vy3namTupuaaéTraHi MaTepuaiHd MEXaHWK Tap3/la Jrajuiamra HucOaTaH yHHUHT
MabHOCHHH TYIITYHHO Y3IaIITHPHUIIT OMp HEYa MapTa MaxCyJIa0paup.

XoTupanu «cod» KYpUHUIIA YpraHUIIra Xapakar KuwinO, MabHO KacO
sTMaiuran OyruHiapaad ¢oiganaHagd. YHMHT Oy TaIKUKOTH KHIIAHUHT
MaHTUKHH XOTHUPACHHH dMac, OAJIKM MEXaHWK XOTHpacura HUCOATaH KYJUTaHHIITa
XOC TYFPU UYHAUIILIUD.

I'. D60unHray3HuHr Oy TaAKUKOTHU MCUXOJOTUSAAa UHTPOCHEKTUB (V3 Y3UHU
Ky3aTHIl €KM WYKM Ky3aTWIl) METOAra Kapama-Kapiid KyHWwiraH WiIMun
TaxXpubaBuil METOJT I0OTYFU cudaThaa UIMUK-aMaliui aXxaMHsITra drajup.

V3namrupuiran MaTepuaUIapHH YOy (AONMAT JOMPACUIAH UUKUO
KETUILIM 3Ca YHUHT YHYTWIMIIUTA 00 Kenaau. MaTepuallHu 3cja cakaail yuayH
maxc GaoauATHa KaHAal aKC TUIINra OOFIUKIUP. AHA IIYHUHT YYyH Xap XHII
xoJlaTiapaa OAaMHUHI Owiuin (haoiHsITH, XYJNK-aTBOPH Xa€TUW TakpuOacu Ba
MaJaHu Manakacu Owian OenruiaHaau. JIekuH Kapama-Kapiid HyKTau Hazapiap
XaM MaBXKy[l; yiap y3apo ME30HJIapu XaMm/ia mapxJjapu Ouinad TagoByTiaaHaguIap.

[ynaait kuaub, XoTUpa maxc pyxuil PaoTUITUHUHT HT MyXUM TapKUOui
KucMapuaad oupu 0ymm6 xucobnanamu. IllyHm amoxwma TabKHJIAIl KEPaKKH,
XOTHUPAHUHIOOILI POJIM YTMHUILJA 103 OepraH Hapca Ba XOAMCAJTIAPHU aKC STTUPHIL
OwiaH YekslaHuO KoJMacjaH, OaJKu XaMm XO3UpJla, XaMm KelIrycuja amalra
OIIMPUIIl PEKATAMTUPUITAH BOKCJIUKHUHT pYyEOTra YMKUIIUHU TabMUHJIANIH.
Tabuatna Ba »xaMusATAa HAaMOEH OYnaguran xap Kanjai toudamaru pyxui xoauca
V3UHUHT TapKUOUTa KUPYBYH Xap OMp KUCMHU MyaisiH TapTHO1a ¥3apo OOFIaHraH
Tap3ga cakiad KOJMHMUIIMHU Tanald »tagu. Typau KypuHumra jsra Oyaran
«OOFNaHUII»Ta WMKOHUAT EKM IMapT-IIAPOUT BYXKYAra KeiMaca, y XoJja
PHUBOKJIAHMII TYFpUCHIA CY3 XaM OYIUIIM MyMKHUH 3Mac, uyHkHu, 1. M. CeueHoB
nbopacu OWIaH alTraHja, KMIIM »YaKAJIOKJIWK XOJaTHIa» MaHTy KOJMO KeTraH
oymyp »am.

[lcuxonoruk wnaMui agabué€rinapaa Kynm MapoTaba TabKUJIAHUIINTA



OuHoaH, XoTHpa Oapua pyxXui >kapaCHIAPHUHT SHI MYXUM TacHuUU OYIuIIH
OunaH Oup KaTtopja, WHCOH HIAXCUHUHT OUPJIUTY Ba SIXJIUTIUTH, OUOJOTHK Ba
WKTUMOMIIIMK ~ HUCOATMHM  TabMUHIA0 Typaau. YJIapHUHT  y3ura  Xoc
XYCyCHSTIIapH, XoOccajlapd, MEXaHH3MJIapu TYFpUCHAAa MyailssH TapTuOnaa
MabJIyMOT O€pHUIll UMKOHUSATHUTA 3Ta.

XoTtupa ncuxonorusi (paHUHUHT YyKyp TAJKUK KWIMHTAH >KapacHiapujaH
Ooupu OYnMO XucoOmaHcama, JIEKWH (aH Ba TEXHUKAHUHT TapPaKKUETH Ky
KUXATAaH XOTHpPa MyaMMOJIAPUHUHT YpraHuwiuimura Oornukaup. LllyHunr yayn
YHUHT KOHYHHUSTIAPUHHA OYUII, «aKJUTM» Ba «CYHbUW MHTEJUIEKT»IH MallllHajIap
MaXCyJIOPIUTUHU OIIUPUII, cUdaT Japaxka CHHU KYTapHIl YIyH XU3MaT KUJIaIu.
Xo3upru pAaBpia oiaub OopuinaérraH WIMHH-TEKIIMPHUII HIUIApU 3cha OJud
KOJMII, 3Cra TYIIMPUII MEXaHU3MJIApH Ba KOTHUTHMBUCTUK Hazapusiapra
OarunuIaHrad. JIeKuH jkaxoH MCUXOJIOTUACH (paHHla aCCOLMAHU3M, IeIITaIbTH3M,
ouxeBuopusM, Gpedausm kabu Kymiad #HyHanmunuiap MaBXKya —Oynuinura
KapamaciaH OyryH XOTHpaHMHI STOHAa Ba TyrajulaHTaH Has3apusich HILUIa0
yukuiamarad. Mnvmwuii-Hazapuii Xycycusitiapra 3ra OysraH, dapas3 Tap3aaru
HazapusUIap Ba KapalUIApHUHT XaAJaH TallKapu KYTUIMTH KUOEpHETHKa, TaXpuoa
Ba TEHETUK Owuosorusi, OWOKUME, duzmonorus, THOOUET HYKTaW HazapuIaH
Eupamranaury  OwiaHn TacHu(uaHagu. by HapcaHuHr Oapyacu XOTHUpPaHH
YPraHUIIHUHT TICUXOJIOTHK, HEHpO(U3MOIOTMK Ba OMOKMMEBHI OoCKHYIapu
MaBXKYJIUTUAH 1aiojiaT Oepaiu.

XoTHpaHU YPraHWITHUHT Xap ydaja JAapa)kacl WUUIaH YHUHT TICUXOJIOTHK
Japa)xxacy TaJKUK KWJIMHUIIKA Y3UHUHT OO mMaTepuauiapu OusiaH OolIKajapuIaH
Ce3WJIapiM YCTYHJIMKKaA 3ra 0Ynuo, ncuxonorus GpaHuga Xuiama-Xuia HyHaavmiap
Ba Hazapusulap MIad YUKWITAHIWTH XaMJa OpUTHWHAl (MyCTaKwI paBHUIIIA,
Oomrkanmapra yxmaMaWauraH) WHHOBAIIMOH (SHTH, 1oi3ap0) Fosulap wWirapu
CypWITaHJIUTH Mabiaymaup. by Hazapusutap Hermsuga (MOXUATHIA) XOTHpPA
XKapaCHJIAPUHUHT IIAKIUIAHUIIUTA CYOBEKT (MHCOH)HMHI (DAOJUIMTA KaHaau
aXxaMmHsTra Srajurd Ba OyHaai (paoJTMKHUHT MEXaHU3MHU (103ara KeJHIN) KaHaai

pyEOTra YUKUIIY TYFPUCHIATH MyaMMOJIapHU TacHU (1Al Ba 6axosaml ETaau.
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