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KIRISH (doktorlik dissertatsiyasi (DSc) annotatsiyasi) 

 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahon miqyosida 

qadimgi chorvadorlar madaniyati va ziraotkorlar sivilizatsiyalarning o‘zaro 

munosabatlarini o‘rganish vazifasining ahamiyati tobora o‘sib bormoqda. Xalqaro 

tashkilotlar, xususan, YUNESKO tomonidan ishlab chiqilgan dasturlarda 

chorvador qabilalarning jahon xalqlari davlatchiligi tarixida tutgan o‘rni, madaniy 

jarayonlardagi yutuqlari  va dunyo sivilizatsiyasi taraqqiyotiga qo‘shgan hissasini 

tadqiq etish borasida yangi loyihalar ilgari surilmoqda. Shu bois, qadimgi  

chorvadorlar tarixi va madaniy merosini xolisona o‘rganish dolzarb vazifalardan 

biri sanaladi. 

Jahonda Markaziy Osiyoning qadimgi tarixi, shu jumladan chorvadorlar 

madaniyati masalalariga oid bir qancha tadqiqotlar olib borilmoqda. Bu holat 

arxeologik yodgorliklarni, xususan, chorvadorlar madaniyatiga oid mozor 

qo‘rg‘onlarni maqsadli o‘rganish va qo‘lga kiritilgan yangi materiallarni fanga 

tatbiq etishda ham namoyon bo‘lmoqda. Mozor qo‘rg‘onlarda aniqlangan moddiy 

manbalar qadimgi chorvadorlarning ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy hayoti 

tarixining o‘ziga xos jihatlarini ochib berishda birlamchi manba bo‘lib, ular 

etnomadaniy jarayonlar, chorvador qabilalari va o‘troq ziroatkor aholisining o‘zaro 

ta’siri tarixini tadqiq etish jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi. 

Hozirgi paytda yangi O‘zbekistonda ilmiy tadqiqotlarni yanada rivojlantirish, 

xususan, tarix fani sohasi bo‘yicha izlanishlarni tizimli tashkil qilish, O‘zbekiston 

tarixini o‘rganishda fanlararo integratsiyasiga tayangan holda zamonaviy 

texnologiya va innovatsiya yutuqlarini ilmiy tadqiqotlarga joriy qilish borasida 

samarali ishlar amalga oshirilmoqda. Zero, “... xalqimizning boy madaniy merosini 

chuqur o‘rganish, turli tadqiqotlar olib borish hamda jahon miqyosida targ‘ib qilish 

katta ahamiyatga ega”1. Bu o‘z navbatida qadimgi Ustrushona chorvadorlarining 

tarixini yangicha ilmiy qarashlar va yondashuvlar asosida ochib berish, ijtimoiy-

iqtisodiy va madaniy jarayonlarni qayta tiklash hamda chorvador qabilalarning 

mintaqa tarixi taraqqiyotiga qo‘shgan hissasining o‘rni va ahamiyati kabi 

masalalarni ochib berish, O‘zbekiston va umuman, Markaziy Osiyo tarixini yangi 

ilmiy ma’lumotlar bilan boyitish imkonini beradi. 

Tadqiqot ishi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 17-

yanvardagi F-5181-son “Moddiy-madaniy va arxeologiya merosi obyektlarini 

muhofaza qilish va ulardan foydalanishni takomillashtirish to‘g‘risida”gi 

farmoyishi, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2019-yil 21-

sentabrdagi 792-sonli “Arxeologik tadqiqotlarni tubdan takomillashtirish 

to‘g‘risida”gi qarori, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-

yanvardagi PF-60-son “2022-2026- yillarga mo‘ljallangan “Yangi O‘zbekistonning 

taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi farmoni hamda Vazirlar Mahkamasining 

meyoriy-huquqiy hujjatlarida belgilangan vazifalarni bajarishda muayyan darajada 

xizmat qiladi. 

                                                           
1 О‘zbekiston Respublikasi Prezidenti SH.M. Mirziyoyevning Turkiy Kengashning videokonferensiya shaklida 

о‘tkazilgan sammitidagi nutqi / Xalq sо‘zi, 2021-yil, 1-aprel. 
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Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga bog‘liqligi. Ushbu dissertatsiya ishi respublika fan va 

texnologiyalar rivojlanishining I “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni 

ijtimoiy, huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda 

innovatsion g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” 

ustuvor yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha xorijiy ilmiy tadqiqotlar sharhi 2 . 

Ko‘chmanchilar arxeologiyasi va tarixini o‘rganish masalasiga doir ilmiy 

izlanishlar jahonning qator ilmiy markazlari va oliy ta’lim     muassasalari tomonidan 

olib borilmoqda. Ulardan Rossiya Federatsiyasi Fanlar akademiyasi Sibir 

bo‘limining Arxeologiya va etnografiya instituti, Rossiya davlat Sharq muzeyi, 

Rossiya Federatsiyasi Fanlar akademiyasi Sharqshunoslik instituti, Ilmiy 

tadqiqotlar Milliy Markazi (Fransiya), Evolyutsion antropologiya bo‘yicha Maks 

Plank instituti (Germaniya), Qadimgi dunyoni o‘rganish instituti (AQSH), Klassik 

arxeologiya instituti (Chexiya), Neapol universiteti (Italiya), Bolonya universiteti 

(Italiya),  Mug‘la universiteti (Turkiya) va boshqalarni sanash mumkin. 

Jahon miqyosida olib borilayotgan tadqiqotlar natijasida chorvadorlar tarixi 

bilan bog‘liq quyidagi ilmiy natijalar olingan: Ustrushonaning tog‘lik hududlarida 

joylashgan Toshbuloq va To‘g‘onbuloq shahar yodgorliklarida chorvadorlarning 

o‘rnashuv ekologiyasi bronza davridan boshlanishi, ularning hududlarni 

o‘zlashtirishiga qulay yaylovlar bilan birgalikda metall konlari ham sabab 

bo‘lganligi, O‘rta Osiyo cho‘l va tog‘li hududlarida ko‘chmanchi va o‘troq 

madaniyatlar o‘rtasida o‘zaro munosabatlar keyingi davrlarda uzluksiz davom 

etgani kabi masalalar o‘rganilgan (S.Luis nomidagi Vashington universiteti, 

AQSH); Sug‘d hududidagi Ko‘ktepa yodgorligida ilk temir davriga oid 

ko‘chmanchi va o‘troq jamoalarga mansub moddiy madaniyat va me’morchilik 

namunalari tadqiq qilingan (Ilmiy tadqiqotlar Milliy Markazi, Fransiya); Jizzax 

viloyati Zomin tumanida ko‘chmanchilar dashti bilan chegarada joylashgan 

To‘rtkultepa karvonsaroyi ochib o‘rganilgan (Ilmiy tadqiqotlar Milliy Markazi, 

Fransiya); Zarafshon vohasining antik va ilk o‘rta asrlar davri madaniyatiga 

ko‘chmanchilar ta’siri o‘rganilgan (Bolonya universiteti, Italiya); Qadimgi Sug‘d 

                                                           
2 Dissertatsiya mavzusi bо‘yicha xalqaro ilmiy tadqiqotlar sharhi: https://archaeology.nsc.ru.; https://isaw.nY.edu/;  

https://www.ehess.fr; https://www.eva.mpg.de/index.html; //soas.ac.uk:  https:// uz history.uz. https: 

https://www.mu.edu.tr/en va boshqa manbalar asosida amalga oshirildi. Origine et evolition de L'homme. Paris, 

1984.- p.8; Barfield T.J. The Perilous Frontier: Nomadic Empires and China, 221 B.C. to 1757 A.D. – Wiley-

Blackwell Publishers, 1992. - 348 p.; Khazanov A.M. Nomads and the Outside World. – University of Wisconsin 

Press, 1994. – 442 p.; Hildinger E. Warriors of the steppe: A military history of Central Asia, 500 B.C. to A.D. 1700. 

New York: Sarpedon Publishers, 1997.- Pp.5-15; Boroffka N., Gierny J., Lutz J. Bronze Age tin from Central Asia 

// Late Prehistoric Exploitation of the Eurasian Stepp. –Cambridge, 1999.– Pp.14-27; Hiebert F.T. Bronze Age 

interaction between the Eurasian steppe and Central Asia // Ancient intera actions East and west in Eurasia. – 

Cambridge, 2002. – Pp. 237-247; Shahrani M.N.M. The Kirghiz and Wakhi of Afghanistan: Adaptation to Closed 

Frontiers. – University of  Washington Press, 1979. 2002 by the University of Washington Press (First paperback 

edition, with a new preface and epilogue, published in 2002). – P. 297; Golden P. Nomads and their neighbours in 

the Russian Steppe: Turks, Khazars and Qipchaqs (Variorum Collected Studies). Aldershot: Ashgate, 2003. – 384 

p.;  Drews R. Early riders: The beginnings of mounted warfare in Asia and Europe. N.Y.: Routledge, 2004. – 230. p.; 

Sneath D. The Headless State: Aristocratic Orders, Kinship Society, and Misrepresentations of Nomadic Inner Asia. 

– Columbia University Press, 2007. – 288 p.; Rogers J.D. Inner Asian States and Empires: Theories and Synthesis // 

Journal of Archaeological Research. 2012. – Pp. 205-256. 

https://isaw.nyu.edu/
https://www.ehess.fr/
https://www.eva.mpg.de/index.html
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va Baqtriyada o‘troq va ko‘chmanchi madaniyatlarining o‘zaro aloqalari masalalari 

tahlil qilingan (Qadimgi dunyoni o‘rganish instituti, AQSH); Shimoliy Baqtriya 

bronza davri yodgorliklarida o‘troq dehqon jamoalar va chorvadorlar o‘rtasidagi 

madaniy aloqalarga oid yangi ma’lumotlar muomalaga kiritilgan (Rossiya Fanlar 

akademiyasi Sharqshunoslik instituti); Ko‘chmanchilar madaniyatining Turk 

xoqonligi davriga xos xususiyatlari aniqlangan (Mug‘la universiteti, Turkiya); 

Janubiy Tojikiston (Rossiya Fanlar akademiyasi Sharqshunoslik instituti) va 

Janubiy Qirg‘iziston hududlarida (Italiyaning Neapol universiteti) so‘nggi bronza 

davriga oid yodgorliklarda olib borgan izlanishlar mobaynida qadimgi 

chorvadorlar va dehqonlar o‘rtasidagi madaniy aloqalarga oid yangi ma’lumotlar 

yoritilgan. 

Chorvadorlar tarixini o‘rganishda Yevropa  olimlari ushbu masalani 

ko‘chmanchilar xo‘jalik tiplarining shakllanishi, arxeologik madaniyatining 

genezisi, xronologiyasi va davrlashtirilishi hamda ijtimoiy-siyosiy hayoti kabi 

umumiy muammolar bilan bog‘liq holda tadqiq qilmoqdalar.  Bugungi kunda 

Osiyo, Yevropa va Amerika mamlakatlarida olib borilayotgan tadqiqotlarni 

umumlashtiradigan bo‘lsak, ko‘chmanchilarning ijtimoiy-siyosiy hayoti, etnik 

jarayonlardagi o‘rni, ular jamiyatining shakllanish tarixi, xo‘jaligi va 

madaniyatining rivojlanish bosqichlari, bronza davridagi migratsiyalarning 

etnomadaniy jarayonlar va ilk davlatchilikning shakllanishiga ta’siri hamda 

chorvador qabilalarning urf-odat, marosimlari va diniy e’tiqodlari bilan bog‘liq 

ustuvor yo‘nalishlar muhim ahamiyat kasb etmoqda.  

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Qadimgi Ustrushona chorvadorlari 

tarixini o‘rganishda arxeologiya ma’lumotlari birlamchi ahamiyat kasb etadi. 

Mavzuni o‘rganilganlik darajasining o‘ziga xos xususiyati shundaki, O‘rta Osiyo 

chorvador qabilalari tarixiga oid qadimgi va o‘rta asrlar davri yozma manbalarga 

nisbatan dastlabki arxeologik ma’lumotlar XIX asrning so‘nggi choragidan qo‘lga 

kiritila boshlangan. XIX asrning 70-yillaridan yozma manbalarga asoslangan 

tadqiqotlarda Ustrushona o‘tmishi, jumladan, chorvadorlar tarixiga doir 

ma’lumotlar ham uchraydi.  

Tadqiqotlar asosida mavzuning o‘rganilish darajasi quyidagi bosqichlarga bo‘linib 

tahlil qilindi. Birinchi bosqich: rossiyalik tadqiqotchilar tomonidan boshlangan statistik 

va o‘lkashunoslik xususiyatidagi izlanishlar (XIX asr 70-yillari - XX asrning boshlari); 

ikkinchi bosqich: asosan, etnografik va arxeologik tadqiqotlar, shaharsozlik 

madaniyati va qisman chorvadorlarga oid yodgorliklardagi izlanishlar (XX asrning 

20-80-yillari);  uchinchi bosqich: o‘troq aholi va ko‘chmanchilarga mansub 

yodgorliklarda o‘tkazilgan kompleks arxeologik qazuv tadqiqotlari(XX asr 90-yillari – 

XXI asr birinchi choragi)ni o‘z ichiga oladi3. 

Tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim yoki ilmiy-tadqiqot 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari bilan bog‘liqligi. Tadqiqot Jizzax davlat 

pedagogika universiteti ilmiy tadqiqot ishlar rejasi – “O‘zbekiston tarixini 

o‘rganish va malakali kadrlar tayyorlashda fan va ta’lim integrasiyasi” mavzusi 

doirasida bajarilgan. 

                                                           
3 Mavzuning manbashunosligi va tarixshunosligi masalalari dissertatsiyaning I bobida yoritilgan. 
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Tadqiqotning maqsadi Qadimgi Ustrushona chorvadorlari tarixi va 

madaniyatini ochib berishdan iborat.  

Tadqiqotning vazifalari:  

tabiiy-geografik sharoit, Ustrushona hududini o‘zlashtirilishi, xo‘jalik-

madaniy tiplar va antropogen landshaftning rivojlanish jihatlarini ko‘rib chiqish;  

Ustrushona tarixiga oid yozma manbalar va tarixiy geografiyasini hamda 

chorvador aholisi yodgorliklarining o‘rganilish tarixi va tarixshunoslik 

masalalarini ochib berish; 

dafn inshootlarining joylashish xususiyatlari va hududiy chegaralarini 

kartografiya asosida ta’riflab berish;  

Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarida olib borilgan yangi arxeologik tadqiqotlar 

natijalarini hamda moddiy manbalar va ularning xronologiyasini ko‘rib chiqish;  

chorvachilikning shakllanishi va rivojlanishini o‘rganishning ayrim nazariy-

uslubiy jihatlarini ochib berish; 

chorvadorlarlarning ijtimoiy tuzumi, urug‘-qabila uyushmasi va boshqaruvi 

masalalarini ko‘rib chiqish hamda iqtisodiy tizimi, hunarmandchiligi, savdo 

yo‘llari va tashqi aloqalarini yoritish; 

kraniologik materiallarda Ustrushona aholisining antropologik xususiyatlari 

va etnik belgilari hamda aholi tarkibining etnogenetik yangilanish jarayonlarini 

ochib berish;  

chorvador qabilalari migratsiyalarining O‘rta Sirdaryo havzasi va 

Ustrushonadagi tarixiy jarayonlarga ta’siri natijasida turlicha etnomadaniy 

yangiliklarning namoyon bo‘lishini aniqlash; 

Ustrushonaning Qang‘ konfederatsiyasi siyosiy tizimida tutgan o‘rni 

masalasiga oydinlik kiritib, talqin qilish; 

dafn marosimlari va e’tiqodlarning davriy o‘zgarishi, jonivorlar va tabiat 

hodisalari  bilan bog‘liq udumlari hamda chorvadorlarning mifologiyasini ochib 

berish va umumlashtirish. 

Tadqiqotning obyektini Qadimgi Ustrushona chorvadorlari tarixi tashkil 

etadi.  

 Tadqiqot predmetini manbashunoslik va tarixshunoslik muammolari,                

Qadimgi Ustrushona chorvadorlari mozor qo‘rg‘onlarida amalga oshirilgan 

tadqiqotlar natijalari, dafn inshootlari va moddiy ashyolar, ijtimoiy-iqtisodiy 

tarixni qayta tiklash muammolari, etnik jarayonlar, migratsiyalar va siyosiy tarix, 

dafn marosimlari, e’tiqodlar va diniy qarashlar tashkil etadi.  

Tadqiqotning usullari dissertatsiyada ma’lumotlarni tizimlashtirish, tarixiy-

qiyosiy tahlil, xronologik uslub, tarixiy ma’lumotlarni umumlashtirish, xolislik 

tamoyili kabi ilmiy tadqiqot usullaridan foydalanilgan.  

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:  

qadimgi chorvador qabilalar tomonidan Ustrushona hududlarini 

o‘zlashtirilishi va chorvachilik xo‘jalik-madaniy tipning tarkib topishi, urug‘-

qabila jamoalari va atrof muhitning o‘zaro ta’siri asosida antropogen landshaftning 

rivojlanish jihatlari ochib berilgan hamda aholi soni ko‘payishi oqibatida 

urug‘dosh jamoalarning yangi yaylovlarga ko‘chishi va chorvadorlar hududiy 
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joylashish chegaralarining kengayib borishi holati yangi arxeologik ma’lumotlar va 

yodgorliklarning kartografiyasi orqali isbotlangan; 

Ustrushona hududida chorvadorlar madaniyatiga oid qabrlar, bronza davrida 

tosh quti tuzilishida, antik davrda  – yer osti (katakomba, ayvonli lahad, yorma va 

o‘ra qabrlar), ilk o‘rta asrlarga kelib yer usti (tosh quti, tosh dahma, xum ostadon 

va nauslar) kabi dafn yodgorliklari ko‘rinishida bo‘lganligi, dafn marosimlarining 

davriy o‘zgarishi hamda aholi tarkibining etnogenetik yangilanishi jarayonlari Jelli 

g‘uli, Achchi, Baxmalsoy, Shirinsoy, Sag‘anoq, G‘ulbo, Bekkeldi, Qamish, 

Sayxonsoy, Chayonli, Pishag‘orsoy va Xatab mozor qo‘rg‘onlaridagi arxeologik 

va antropologik tadqiqotlar natijalari asosida aniqlangan; 

qadimgi Ustrushona chorvadorlari kundalik hayotida chorvachilik 

xo‘jaligiga sharoit yaratib berish, yaylovlarni mavsumlar bo‘yicha taqsimlash, 

urug‘-qabila jamoalarining o‘zaro munosabatlarini tartibga solish, munozarali 

masalalarni hal qilish, e’tiqod marosimlari va urf- odatlarni ado etish, maxsus 

qurollangan otliq qo‘shinlarni tashkil qilish kabi vazifalarni katta patriarxal oila 

boshlig‘i, urug‘ oqsoqollari va qabila yo‘lboshchilarining ijtimoiy boshqaruv 

faoliyatiga asoslangan holda amalga oshirganligi masalalari ochib berilgan; 

mil. avv. III asrning ikkinchi yarmi – mil. avv. II asrdan Ustrushona 

ko‘chmanchi qabilalar – saklar, dax(sarmat)lar, toxarlar va yuechjilar 

migratsiyalarining oraliq markaziga aylanishi, bu davrda turlicha etnomadaniy 

innovatsiyalarning namoyon bo‘lishi, ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar, mudofaa 

inshootlari va harbiy ishning takomillashib borishi kabi taraqqiyot jarayonlari 

Ustrushonaning Qang‘ siyosiy konfederatsiyasiga kirishi bilan belgilanganligi 

asoslangan; 

chorvadorlarning e’tiqodlari va diniy mifologik qarashlari ajdodlar ruhiga 

topinish bilan bog‘liq animistik udumlar, totemizm, foydali o‘simliklar va tabiat 

hodisalari, olov va suvga sig‘inish, sehrgarlik (magiya) kabi turlicha ko‘rinishlarda 

namoyon bo‘lishi, Ustrushonada zardushtiylik va uning mahalliy marosimlariga 

xos odatlarning rivojlanganligi hamda diniy e’tiqodlarning jamoalarni birlashuviga 

xizmat qiluvchi ma’naviy jihatlari ochib berilgan.  

 Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

mavjud tarixiy va arxeologik ma’lumotlar tizimlashtirilib, yangi uslubiy va 

nazariy yondashuvlar asosida Qadimgi Ustrushona chorvadorlari tarixi ilk bor 

umumlashtirilgan, bu esa chorvadorlar tarixi va arxeologiyasi bo‘yicha 

manbashunoslik bazasini yanada kengaytirishga olib kelgan; 

tadqiqotning fanlararo (arxeologiya, manbashunoslik, tarixiy antropologiya, 

etnografiya) xususiyati ishning amaliy ahamiyatini belgilab bergan bo‘lib, mazkur 

tadqiqot orqali yangi ilmiy qarashlar ilgari surilgan; 

arxeologik artefaktlarni o‘rganishda kompleks yondashuvlar tavsiya etilib, 

qadimiy mozor qo‘rg‘onlarning tuzilishi, dafn marosimlari va an’analari, 

buyumlarning  umumiy tipologik majmualari turkumlarga ajratilgan; 

tadqiqotning ilmiy natijalari asosida monografiya va maqolalar nashr etilgan, 

innovasion g‘oyalarni o‘quv jarayoniga tatbiq etish va malakali tarixchi 

mutaxassislar tayyorlash yuzasidan o‘quv qo‘llanmalar yaratilgan hamda taklif va 
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tavsiyalar ishlab chiqilgan.       

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi dala arxeologik ishlarida qo‘lga 

kiritilgan materiallardan foydalanganligi, yetarli darajada o‘rganilgan 

obyektlarning mavjudligi, ilmiy adabiyotlar va zamonaviy tadqiqot usullaridan 

foydalanilganligi, xulosalarning amaliyotga tatbiq etilganligi hamda ularning 

vakolatli tuzilmalar tomonidan tasdiqlanganligi bilan izohlanadi.  

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqotning ilmiy 

ahamiyati qadimgi davr Ustrushona chorvadorlari tarixi maxsus mavzu sifatida 

atroflicha o‘rganilganligi bilan belgilanib, dissertatsiyaning nazariy va 

umumlashgan xulosalari O‘zbekiston tarixining dolzarb yo‘nalishlarini boyitish, 

gumanitar fanlararo sohalarga doir yangicha yondashuvlarni yaratish, tarixiy 

tadqiqot usullarini takomillashtirish, qadimgi davr va ilk o‘rta asrlar tarixiga oid 

manbalarni ko‘chmanchilarga oid materiallar bilan  boyitish orqali tarix fanini 

yanada rivojlantirishga xizmat qiladi.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundan iboratki, dissertatsiya 

ma’lumotlari arxeologiya, O‘zbekiston davlatchiligi tarixi, manbashunoslik va 

o‘zbek xalqining etnik shakllanish bilan bog‘liq tadqiqotlar uchun amaliy tajriba 

vazifasini o‘taydi. Ulardan oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish, ilmiy 

pedagogik kadrlarni qayta tayyorlash va malakasini oshirishga oid maxsus 

kurslarda o‘quv adabiyotlarini yaratish hamda ularni yangi ma’lumotlar bilan 

boyitishda foydalanish mumkin.   

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Qadimgi Ustrushona chorvadorlari tarixi va 

madaniyatiga oid ishlab chiqilgan ilmiy xulosalar va takliflar asosida: 

arxeologik tadqiqotlar orqali qo‘lga kiritilgan Ustrushona aholisining qadimgi 

davrdagi moddiy va ma’naviy hayotidan guvohlik beruvchi kulollik idishlari, uy 

ro‘zg‘or, zeb-ziynat va jang qurollariga oid ma’lumotlardan oliy o‘quv yurtlari 

talabalari uchun nashr etilgan “Muzeyshunoslik” darsligining (Toshkent: 

“Mahmud Az-Zamaxshariy” 2023) uchinchi va to‘rtinchi boblaridagi 7-11-

mavzularni yanada boyitish va yoritishda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi 

Oliy ta’lim fan va innovatsiyalar vaziriligining 2023 yil 17-iyuldagi 314-son 

ma’lumotnomasi). Mazkur ma’lumotlar talabalarda mamlakatimiz tarixi va 

madaniyatini o‘rganishga qaratilgan ilmiy ko‘nikma va yondoshuvlar bo‘yicha 

malakaga ega bo‘lishga xizmat qilgan. 

Qadimgi Ustrushona chorvadorlari kundalik hayotida chorvachilik xo‘jaligiga 

sharoit yaratib berish, yaylovlarni mavsumlar bo‘yicha taqsimlash, urug‘-qabila 

jamoalarining o‘zaro munosabatlarini tartibga solish, munozarali masalalarni hal 

qilish, e’tiqod marosimlari va urf- odatlarni ado etish, maxsus qurollangan otliq 

qo‘shinlarni tashkil qilish kabi vazifalarni katta patriarxal oila boshlig‘i, 

urug‘ oqsoqollari va qabila yo‘lboshchilari ijtimoiy boshqaruv faoliyatiga 

asoslangan holda amalga oshirganligini ochib berishda; mil. avv. III asrning 

ikkinchi yarmi – mil. avv. II asrdan Ustrushona ko‘chmanchi qabilalar – saklar, 

dax(sarmat)lar, toxarlar va yuechjilar migratsiyalarining oraliq markaziga aylanishi, 

bu davrda turlicha etnomadaniy innovatsiyalarning namoyon bo‘lishi, ijtimoiy-

iqtisodiy munosabatlar, mudofaa inshootlari va harbiy ishning takomillashib 
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borishi kabi taraqqiyot jarayonlari Ustrushonaning Qang‘ siyosiy 

konfederatsiyasiga kirishi bilan belgilanganligi kabi masalalar bilan bog‘liq 

materiallardan respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazining 2022-2023-yilarda 

o‘tkazgan targ‘ibot faoliyatida, jumladan, ushbu markazning 2023-yil uchun chora-

tadbirlari dasturining 8- bandida belgilangan vazifalarni bajarishda foydalanilgan 

(Respublika “Ma’naviyat va ma’rifat markazi” huzuridagi Ijtimoiy-ma’naviy 

tadqiqotlar instituti tomonidan 2024-yil 18-aprelda berilgan №142-son 

dalolatnoma). Ushbu ma’lumotlar aholi keng qatlami orasida xalqimizning 

qadimgi davrdagi mahkamachilik ishi va boshqaruv an’analariga oid bilimlarini 

oshirishga imkon bergan.  

Qadimgi chorvador qabilalar tomonidan Ustrushona hududlarini 

o‘zlashtirilishi va chorvachilik xo‘jalik-madaniy tipning tarkib topishi, urug‘-

qabila jamoalari va atrof muhitning o‘zaro ta’siri asosida antropogen landshaftning 

rivojlanish jihatlari ochib berilgan hamda aholi soni ko‘payishi oqibatida 

urug‘dosh jamoalarning yangi yaylovlarga ko‘chishi va chorvadorlar hududiy 

joylashish chegaralarining kengayib borishi holati yangi arxeologik ma’lumotlar va 

yodgorliklarning kartografiyasi orqali asoslanganligi haqidagi ma’lumotlardan 

O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi “O‘zbekiston tarixi” telekanalining 

“Ochiq dars” ko‘rsatuvi ssenariysini yozishda foydalanilgan (O‘zbekiston milliy 

teleradiokompaniyasi “O‘zbekiston teleradiokanali” davlat muassasasi tomonidan 

2024-yil 9-fevralda berilgan № 06-28-206 sonli ma’lumotnoma). Antropogen 

landshaft va xo‘jalik-madaniy tiplarga oid ma’lumotlar teletomoshabinlarga 

yetkazilib, yoshlar tafakkkurida tarixiy ongning shakllanishiga xizmat qilgan.  

Ustrushona hududida chorvadorlar madaniyatiga oid qabrlar bronza davrida 

tosh quti tuzilishida, antik davrda  – yer osti (katakomba, ayvonli lahad, yorma, 

o‘ra shaklidagi qabrlar), ilk o‘rta asrlarga kelib yer usti (tosh quti, tosh dahma, xum 

ostadon va nauslar) kabi dafn yodgorliklari ko‘rinishida bo‘lganligi, dafn 

marosimlari va e’tiqodlarning davriy o‘zgarishi hamda aholi tarkibining 

etnogenetik yangilanishi jarayonlariga oid arxeologik va antropologik tadqiqotlar 

asosida aniqlangan ma’lumotlardan Jizzax viloyati tarixi va madaniyati davlat 

muzeyida foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Madaniy meros agentligining 

2024-yil 5-fevralda berilgan 02-05/373-sonli ma’lumotnomasi). Mazkur 

ma’lumotlar va ko‘rgazma materiallar muzeyga tashrif buyurgan kishilar va 

ayniqsa, yoshlar orasida arxeologiya, antropologiya va etnologiya sohalaridagi 

bilimlarni oshirishga asos bo‘lgan.  

Chorvadorlarning e’tiqodlari va diniy mifologik qarashlari ajdodlar ruhiga 

topinish bilan bog‘liq animistik udumlar, totemizm, foydali o‘simliklar va tabiat 

hodisalari, olov va suvga sig‘inish, sehrgarlik (magiya) kabi turlicha ko‘rinishlarda 

namoyon bo‘lishi, Ustrushonada zardushtiylik va uning mahalliy marosimlariga 

xos odatlarning rivojlanganligi hamda diniy e’tiqodlarning jamoalarni birlashuviga 

xizmat qiluvchi ma’naviy jihatlari haqida O‘zbekiston tarixi telekanalining “Etno” 

ko‘rsatuvida ma’lumotlar berilgan (O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi 

“O‘zbekiston teleradiokanali” davlat muassasasi tomonidan 2024- yil 12- fevralda 

berilgan № 01-30-211 sonli ma’lumotnoma). Ko‘rsatuvda qadimgi aholi diniy 
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tasavvurlarining umuminsoniy qadriyatlarga mos turli xil e’tiqodlar bilan bog‘liq 

qarashlarning tomoshabinlarga yetkazilishi ularning ongida dinlararo bag‘rikenglik 

tushunchalarining mustahkamlanishiga xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Dissertatsiya natijalari 15 ta ilmiy 

anjumanlarda, shu jumladan 4 ta xalqaro konferensiya: “Yuechjilar migratsiyasi va 

uning Ustrushonaga ta’siri haqida” (Samarqand, 2020); “Qovunchi madaniyati va 

uning Ustrushona hunarmandchiligiga ta’siri haqida” (Nur-Sultan, 2021); 

“Изучение истории миграционных процессов, происходивших в бронзовом 

веке в древней Уструшане” (Наследие: культура, история коммуникации – 

Новосибирск, 2023); “Ustrushona chorvadorlari urug‘-qabila uyushmasi va 

boshqaruv tartiblari haqida” (Toshkent, 2023) va 11 ta respublika ilmiy–amaliy 

konferensiyalarida aprobatsiyadan o‘tgan.  

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha 

jami 41 ta ilmiy ish e’lon qilingan. Shundan, 1 monografiya, 14 ta maqola Oliy 

attestatsiya komissiyasi tavsiya qilgan jurnallarda, 16 ta maqola respublika va 

xorijiy konferensiyalar hamda to‘plamlarda, 10 ta xorijiy jurnallarda chop etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Tadqiqot ishi kirish, besh bob, o‘n beshta 

paragraf, xulosa, foydalanilgan adabiyotlar va qisqartmalar ro‘yxatidan iborat. 

Ishning tadqiqot qismi 235 sahifani tashkil etadi, unga 78 ta illyustrativ 

materiallardan iborat albom ilova qilingan.   

 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

 

Dissertatsiya “Kirish” qismida tadqiqotning dolzarbligi va zarurati 

asoslangan, ishning maqsadi va vazifalari, dissertatsiya mavzusi bo‘yicha xorijiy 

ilmiy tadqiqotlar sharhi, obyekti va predmeti, tadqiqotning usullari, ilmiy yangiligi 

va amaliy natijalari bayon qilingan, olingan natijalarning ilmiy va amaliy 

ahamiyati, ularning amaliyotga joriy qilinishi, aprobatsiyasi, nashr etilgan ishlar, 

dissertatsiya tuzilishi va hajmi bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan.  

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Ustrushona hududini o‘zlashtirish 

jarayonlari. Manbashunoslik va tarixshunoslik muammolari” deb nomlangan. 

Ushbu bob uchta paragrafdan iborat bo‘lib, birinchi paragrafda tabiiy-geografik 

sharoit, hududlarni o‘zlashtirish jihatlari, xo‘jalik- madaniy tiplarning rivojlanishi 

muammolari tahlil qilingan. 

Ustrushonaning tabiiy-geografik sharoiti bu yerga tarixninng ilk davrlardan 

boshlab odamlarning kelib o‘rnashishiga sabab bo‘lgan. Shu madaniy 

jarayonlardan guvohlik beruvchi tosh davriga oid mehnat qurollari Nurota 

tog‘larining shimoli-sharqiy yon bag‘irlarida aniqlangan va Forish tumanining  

“Chimqo‘rg‘on” sovxozi hududidan, Yangiqishloq, Azimbuloq, Go‘rdar, 

Chashmayi-Doston kabi manzilgohlarda o‘rganilgan 4 . Bu topilmalar Zarafshon 

vohasidagi Samarqand va Qo‘tirbuloq manzilgohlari materiallari hamda Toshkent 

                                                           
4Сайфуллаев Б.Қ., Эргашев О.Т., Рахимов К.А. ва бошқ. Жиззах воҳасининг палеолит даври \\ Ўзбекистонда 

археологик тадқиқотлар.  – Самарқанд, 2014. – Б. 16; Джуракулова Д.М. Каменные изделия из Джизакского 

оазиса \\ Формирования историко-культурных областей в Центральной Азии и проблемы этнической 

географии. – Ташкент, 2018. – С.55-57. 
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vohasining bir qator so‘nggi paleolit davriga oid yodgorliklari ashyoviy 

manbalariga o‘xshaydi 5 . Bu esa paleolit davrida mavsumiy ko‘chib yurgan 

ovchilarning qo‘shni mintaqalar qatori, Ustrushona hududlarida ham 

yashaganligini ko‘rsatadi. Ibtidoiy jamoalarning  joylashuvida qarindosh-urug‘  

a’zolarining birgalikda yashash tamoyillari  ustunlik  qilgan 6 va ular  hayotida 

ovchilik va termachilik asosiy o‘rin egallagan.  

I.A.Anboyev Ustrushonaning shimoliy qismi hamda Nurota tog‘ining 

Mirzacho‘lga tutash sarhadlarida aniqlangan chaqmoqtoshdan yasalgan qurollar va 

bronza davri chorvadorlari madaniyatiga mansub qo‘lda yasalgan sopol idishlar 

parchalari topilmalariga asoslanib, aholi bu hududlarni pleystotsenning oxiri va 

golotsen (mezolit)ning boshlarida o‘zlashtirilib boshlagan, degan xulosaga kelgan7. 

Mezolit davridagi iqlim 8 , o‘simliklar va hayvonot dunyosi, ov qurollarini 

takomillashuvi mezolit va neolit davri jamoalari tarixida muhim o‘rin tutgan. Bu 

paytda ovchilik asosiy tirikchilik manbaiga aylangan, ibtidoiy jamoalar tog‘ 

daralari, dashtlar va daryo vohalari bo‘ylab keng hududlarga tarqala boshlagan. 

Arxeologik ma’lumotlar so‘nggi paleolit, mezolit va neolit davrlarida 

Ustrushonada ovchilik-termachilik xo‘jalik madaniy tipning rivojlanishidan 

guvohlik beradi. 

Ustrushonaning Morguzar tog‘lari, Baxmalsoy, Jelli g‘uli va Achchi mozor 

qo‘rg‘onlaridan topilgan so‘nggi bronza davriga oid madaniy ashyolari 9  turli 

hududlar shu davrdan Andronovo madaniyati jamoalari tomonidan o‘zlashtirilib 

boshlaganligini ko‘rsatadi. Ilk temir davrida o‘troq turmush tarziga o‘ta boshlagan 

qabilalar tabiiy himoyalangan tog‘ vodiylaridan tog‘ oldi hududlariga yoyila 

boshlagan 10 . Antik va ilk o‘rta asrlarga kelib Ustrushona hududlari faol 

o‘zlashtirilib, dehqonchilik va chorvachilik asosiy xo‘jalik turiga aylangan.  

Dissertatsiya birinchi bobining ikkinchi paragrafida Ustrushona tarixiga oid 

yozma manbalar va tarixiy geografiya masalalari tahlil qilingan.  

 “Avesto”11, Eron ahamoniylari podshohlarining bitiklari12 hamda yunon-rim 

                                                           
5 Жўрақулова Д.М.  Мустақиллик йилларида Ўзбекистонда палеолит даврининг ўрганилиши. – Toшкент: 

Фан, 2019. – Б.152; Сайфуллаев  Б., Джуракулова Д.М. Жиззах воҳасининг палеолит даври топилмалари //   

Қадимий Жиззах воҳаси – Марказий Осиё цивилизацияси тизимида (сиёсий, иқтисодий, маданий ҳаёт). – 

Жиззах, 2019. – Б. 5. 
6Тошкенбоев  Н.  Самарқанд  вилоятининг  юқори  палеолит ёдгорликларини  ўрганиш  муаммолари  //  

ЎММТ. 30- сон. – Самарқанд, 1999.  – Б. 15-18. 
7 Анбоев И.А. Древности Голодной степи // ИМКУ. Вып. 4. – Ташкент, 1963. – С.51-55.   
8 Виноградов А.В., Мамедов Э.Д. Ландшафтно-климатические условия Среднеазиатских пустынь в голоцене 

// ИМКУ. Вып. 11. – Ташкент, 1974. – С. 32-44. 
9  Мақсудов Ф.А. Ўрта асрларда тоғли Уструшона кўчманчи маданияти: Тарих фан. докт. (DSc) дисс... 

автореф. –Тошкент: Ўз РФА Шарқшунослик институти, 2020. – Б.17; Хасанов М. Бахмалсойдан топилган 

бронза даври топилмалари // «Евроосиё халқлари маданий мероси: замонавий тадқиқотлар, муаммо ва 

ўрганиш усуллари» (1-қисм). – Жиззах, 2022. – Б. 89-92; Сверчков Л. М., Бороффка Н. Краткий обзор 

археологических и геофизических работ в Зааминском районе // Археологические исследования в 

Узбекистане 2021 год. Вып. 14. – Самарканд, 2023. – С. 129-130. 
10 Негматов Н.Н., Беляева Т.В.Общий отчет об исследованиях Нуртепе в 1980-1985 гг и продолжения работ 

по дальнейшему изучению и сохранению памятника //АРТ (1985) Вып. 25. – Душанбе: Дониш, 1994 – С. 23-

27. 
11Абаев В.И. Скифский быт и реформа Зороастра // Archiv Orientalni, XXIV. Вып. 1. – М., 1956. – С. 17; 

Абдолниёзов Б., Исҳоқов М. Авеста ва қадимги чорвачилик. – Тошкент, 2008. – Б. 71; Абдуллаев К.А. Культ 

хаомы в древней Центральной Азии. – Самарканд, 2009. – С.47-49; O‘zbekiston tarixi / Ma’sul muharrir A. 

Sagdullayev. – Toshkent, 2020. – B. 164.   
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tarixchilarining Aleksandr Makedonskiy harbiy yurishlari haqidagi asarlarida 13 

Sug‘ddan Sirdaryogacha bo‘lgan (Ustrushona) dashtliklarda yashovchi qabilalar 

nazarda tutilgan. Ushbu manbalar asosida Ustrushonada ham sak qabilalarining 

harbiy ittifoqlari (mamakenlar misolida) tashkil topganligini ta’kidlash mumkin. 

Xitoy yilnomalarida Sharqiy Sao (Ustrushona) boshqaruvchilari VII asrning 

boshlaridan Xitoyga elchilar yubora boshlaganligi, Desi ruhiga sig‘inuvchi 

aholining hayot tarzi va Sudulisenna (Ustrushona)  boshqaruvchisi Gelo-pulo 

(Qora bug‘ro) shuningdek, Ustrushonaning qo‘shni mamlakatlar bilan chegaralari 

haqida ma’lumotlar berilgan 14 . Bu manbalarda keltirilgan joy nomlari, tarixiy 

shaxslar ismlari umumiy, aralash va noaniq (xitoycha) berilgan. Bu esa ularni 

istiqbolda izchil o‘rganishni taqozo etadi. Arab muarrixlarining asarlarida 

Ustrushona hukmdorlari, mamlakatning xo‘jalik hayoti, savdo ishlari, shaharlari 

hamda ular orasidagi masofalar haqida ancha aniq ma’lumotlar uchraydi 15 . 

Ustrushonaning ilk o‘rta asrlar tarixini o‘rganishda Mug‘ tog‘i, sug‘diy xati arxiv 

hujjatlarining ham o‘rni katta 16 . Ulardan A-9 va A-14 raqamli  hujjatlarda 17 

Ustrushonaning Shavkat, Buttam, Parg‘ar kabi joy nomlari va arablarga qarshi 

kurashlar tarixi hamda Sug‘d elchisi Fatufarnning Ustrushona orqali Chochga 

tashrifi haqida keltirilgan ma’lumotlari muhim hisoblanadi. 

Yozma manbalarda tilga olingan Qadimgi Ustrushona tarixiy geografiyasiga 

oid izlanishlar M.M. Dyakonov, N.N. Negmatov, T.V. Belyayeva, A.I. Bilolov, 

O.I. Smirnova, A.K. Mirboboyev, A.A. Gritsina, L.M. Sverchkov, M.X. Pardayev 

va B.B.To‘ychiboyev kabi tadqiqotchilar tomonidan olib borilgan 18 . Bu 

                                                                                                                                                                                           
12 Пьянков И.  В. Средняя Азия и Евразийская степь в древности. Петербургское лингвистическое общество. 

– СПб., 2013. – С. 500. 
13Арриан. Поход Александра // История Узбекистана в источниках. Тузувчи Б.В.Лунин. –Ташкент, 1984. – 

С.104. 
14 Смирнова О.И. Очерки из истории Согда. – М.: Наука, 1970. – С. 24;  Хўжаев А. Фарғона тарихига оид 

маълумотлар. – Фарғона, “Фарғона”, 2013. – Б. 80; Пардаев М.Ҳ., Ғофуров Ж.И. Уструшонанинг илк ўрта 

асрлар қишлоқ маконлари (ёзма ва археологик манбалар асосида). – Тошкент: Ilmiy – texnika axboroti – press 

nashriyoti, 2016. – Б. 14; Бобоёров  Ғ.  Суғдий  ёзувли  Уструшона  тангаларининг  янгича ўқилиши  //  

“Қадимий  Жиззах  воҳаси  –  тарих,  маданий  тараққиёт  ва замонавий  ўзгаришлар  чорраҳасида. – Жиззах, 

2021. – Б. 101. 
15  Истахри (Абу Исхак Ибрагим ибн Мухаммад). Китаб масалик ал-мамалик // Материалы по истории 

киргизов и Киргизии. Вып.1, – М., 1973. – С. 23; Ибн Ҳавқал. Китоб сурат ал –ард (араб тилидан таржима ва 

изоҳлар муаллифи Ш.С. Камолиддин). –Тошкент, 2011. – Б. 68. 
16 Согдийские документы с горы Муг (СДГМ).  Вып.  2. / Юридические документы и письма / Чтение 

перевод и комментарии В.А. Лившица.  –  М.: Изд.  Восточной литературы, 1962.  – С. 71-74. 
17Исҳоқов М. Унутилган подшоликдан хатлар. – Тошкент: Фан, 1992. – Б. 6; Исҳоқов М., Бобоёров Ғ., 

Кубатин А. Суғдий тилидаги манбалар / Ўзбекистон тарихи. Хрестоматия, 2/1. – Tошкент: Фан, 2014. – Б. 

61-63. 
18 Дьяконов М.М. Переспективы археологического изучения Таджикистана // Тр. Н Тадж ССР. Т. ХХIХ. – 

Сталинабад, 1951. – С.23; Негматов Н.Н. Историко-географический очерк Уструшаны с древних времен по 

Х  веков н.э // МИА. Вып. 37. – М., 1953. – С. 231-252; Смирнова О.И. Археологические разведки в 

Уструшане 1950 г. // МИА. Вып. 37. – М-Л., 1953. – С. 189-230; Негматов Н.Н. Уструшана в древности и 

раннем средневековье. – Сталинабад, 1957. – С.232-236; Беляева Т.В. К открытию древнего поселения на 

территории Ленинабада // История и археология Средней Азии. – Ашхабад, 1978. – С. 86-91; Билалов А.И. 

Из истории ирригации Уструшаны  // ИМКТ. Вып. 4. – Душанбе, 1980; Негматов Н.Н., Беляева Т.В., 

Мирбобоев А.К. К открытию города эпохи поздней бронзы и раннего железа Нуртепа // Культура 

первобытной эпохи Таджикистана. –  Душанбе: Дониш, 1982. – С. 89-111; Беляева Т.В. К исторический 

топографии городов Уструшаны // Древная и средновековьая археология Средней Азии. –Ташкент: Фан, 

1990. – С. 76-85; Грицина А.А. К изучению городов и поселений на древних путях Северной Уструшаны // 

На Среднеазиатских трассах Великого шелкового пути. – Ташкент: Фан, 1990. – С. 18-22; Грицина А.А., 
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tadqiqotlarda Kiropol  hozirgi O‘ratepa, Gaza, Xo‘jand yaqinidagi Gazan-Darak, 

Baga, O‘ratepa yaqinidagi Vagat, Kurkat, Shirin shahri yaqinidagi Kurkat qishlog‘i 

o‘rnida bo‘lganligi, Sabat, Shavkat va Xovost shaharlari esa Ustrushonaning 

Sirdaryo  janubidagi tekislik qismida joylashganligi ta’kidlandi. Biroq, Gaza, Baga, 

Fagkat shaharlari o‘rni borasidagi qarashlar munozarali bo‘lib qolmoqda. N. 

Negmatov yozma manbalar asosida XIX asr 70-yillaridan XX asrning o‘rtalariga 

qadar adabiyotlarda yoritilgan Ustrushona tarixiy geografiyasiga oid qarashlarni 

tahlil qilgan 19 . K. Shoniyozov tadqiqotlarida Qang‘ davlatining tashkil topishi, 

uning hududiy chegaralari va etnik tarkibi haqida ma’lumotlar keltirilgan 20 . A. 

Asqarovning monografiyasida Sirdaryoning o‘rta havzasi hududlariga oid qadimgi 

yozma manbalarning qisqacha talqini o‘z aksini topgan va “Qang‘” atamasining 

kelib chiqishi masalasi yoritilgan 21 . Ularda ta’kidlangan joy nomlari bevosita 

Ustrushona tarixi bilan bog‘lanib ketadi va mintaqa tarixiy geografiyasiga oid 

bilimlarni boyitadi. 

Tadqiqotda chorvador aholisi yodgorliklarining o‘rganilish tarixi va 

tarixshunoslik masalalari yoritilgan. Ustrushona yodgorliklari haqidagi ilk 

tadqiqotlar rus tarixchisi P. I. Lerx faoliyati bilan boshlanadi22. 1867-yil Jizzaxga 

kelgan tadqiqotchi Ilono‘tti darasidagi Mirzo Ulug‘bek va Abdullaxon II 

tomonidan yozdirilgan zafarnomalarni o‘rganib nashr ettiradi. Keyingi 

izlanishlarda L.F. Kostenko, P.S.  Skvarskiy,  N.  Likoshin, N.M. Virskiy, V.F. 

Karavayev, I.A. Kastanye, V.V. Bartold kabilarning tadqiqotlari va statistik 

to‘plamlar muhim o‘rin tutadi 23 . Ushbu tadqiqotlarda Ustrushona o‘tmishi, 

jumladan, chorvadorlar tarixiga oid ma’lumotlar ham uchray boshlaydi. Bu 

bosqichda dastlabki arxeologik qazuv ishlari faqat Chilhujra yodgorligi va 

                                                                                                                                                                                           
Сверчков Л.М. Археологические исследования в Сырдаринской области // ИМКУ. Вып. 23. – Ташкент, 1990. 

– С. 117., Грицина А.А. К локализации и исторической топографии Заамина // Средняя Азия и мировая 

цивилизация. –Ташкент: Фан. 1992. – С.43-44; Пардаев М.Х. Сангзор ҳавзасининг илк ва ўрта асрлар қалъа-

работлари // Ўзбекистон қадимда ва ўрта асрларда. –Самарқанд, 1992. – Б. 62-63; Туйчибоев Б.Б. Уструшана 

древности и раннем средневековье: Автореф. дисс... канд. ист. наук. –  Самарканд: Институт археологии Ан 

РУз 2004. – 24 с. Пардаев М.Х., Тўйчибоев Б.Б. Уструшона қадимда ва илк ўрта асрларда. –Тошкент, 2017. – 

310 б. 
19 Негматов Н.Н. Историко-географический очерк Уструшаны с древнейших времен по Х в.н.э…  – С. 231-

252. 
20 Шониёзов К.Ш. Қанғ давлати ва қанғлилар.  – Тошкент: Фан, 1990. – 168 б. 
21 Асқаров А.А. Ўзбек халқининг келиб чиқиш тарихи. – Тошкент: “O‘zbekiston”, 2015.  – Б. 277-284. 
22 Ҳайдаров Ҳ., Усмонов Қ. Жиззах тарихи (Жиззах шаҳри ҳақида тарихий лавҳа ва хотиралар). – Тошкент: 

“Ўқитувчи”, 2009. – Б. 33-34. 
23 Костенко Л.Ф. Путешествие в Бухару русской миссии в 1870 г. // – СПб., 1871. – С. 16-17; Материалы для 

статистики Самаркандской области 1887 - 1888 гг. Вып 1. Самарканд, 1890. – С. 148; Скварский П.С.  

Несколько слов о древностях Шахристана // Туркестанский кружок любителей археологии за первый год его 

деятельности. Част. I. – Ташкент, 1896. – С. 1-16; Лыкошин Н. Очерки археологических изысканий кружка 

любителей археологии // Протоколы Туркестанского кружка любителей археологии. Том. I. – Ташкент, 

1896.– С.9-14; Вирский Н.М. Очерк Яны-Курганской волости, Джизакского уезда,  Самаркандской области / 

Справочная книжка Самаркандской области. Вып. 10. – Самарканд, 1912 – С. 48-56; Караваев В.Ф. Голодная 

степ въ ея прошлом и ностаящем. Статистiко – экономический очерк. – СПб.: Литография Н.Л. Нарьекина, – 

Петербург, 1914 – С.8-10; Кастанье  И.А. Древности Ура-Тюбе и Шахристана // ПТКЛА. Вып. 1. – Ташкент, 

1915. – С. 42-44; Бартольд В.В. Отчет о поездке в Среднюю Азию с научной целью // Сочинения. – Том IV. – 

М., 1966. – С. 89-92. 
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Shahriston (Qal’ayi-Qahqaha) xarobalarida qisman o‘tkazilgan 24 . Bu paytda 

chorvadorlar madaniyatiga oid mozor qo‘rg‘onlardagi qazuv ishlari qo‘shni 

mintaqalarda faol tarzda o‘tkazilgan bo‘lsada 25 , Ustrushonada olib borilmagan. 

Umuman olganda, XX asrning 20-yillarigacha olib borilgan tadqiqotlar asosan 

o‘lkashunoslik xarakterida bo‘lib, Ustrushona tarixiga bag‘ishlangan maxsus ilmiy 

asarlar yaratilmagan. 

XX asrning 20-30-yillarida Turkistonning boshqa o‘lkalari qatori Ustrushona 

hududi tarixini o‘rganish biroz faollashgan. “Sredazkomstaris” tashabbusi bilan 

Samarqand viloyatining Jizzax uyezdiga maxsus ekspeditsiyalar uyushtirilgan26. 

Shu davrdan O‘ratepa hududidagi Shahriston xarobalari va Chilhujrada uzoq yillik 

tadqiqotlar boshlangan27. Ustrushona chorvadorlariga oid arxeologik yodgorliklarni 

o‘rganish 1943 yilda V.F. Gaydukevich tomonidan Shirinsoy mozor qo‘rg‘onlarini 

tadqiq qilishdan boshlangan 28 . Bu yerda 28 ta dafn buyumlariga boy bo‘lgan, 

milodiy I-II asrlarga oid qabrlar o‘rganilgan. XX asrning o‘rtalaridan  

Ustrushonaning qadim va ilk o‘rta asrlar davri tarixini ilmiy jihatdan maxsus 

o‘rganishda O.I. Smirnova, V.A. Ranov, Ye.D. Saltovskaya, N.N. Negmatov, V.A. 

Livshis, U.P. Pulatov va boshqa tadqiqotchilarning izlanishlari alohida ahamiyatga 

ega29. Bu paytda Qalayi Qahqaha I-II-III, Tirmizaktepa, O‘rtaqo‘rg‘on, Chilhujra, 

Xon Yaylov kabi arxeologik yodgorliklarda muvaffaqiyatli qazuv tadqiqotlari 

o‘tkazilgan30. Bu tadqiqotlar natijasida Ustrushona shaharsozligining o‘ziga xos 

uslublari, san’at asarlari, yozuv va hunarmandchilik namunalari faol tarzda ilmiy 

muomalaga kiritilgan. 

Ustrushonaning O‘zbekiston qismida XX asrning 50-yillarida Y.G‘. 

G‘ulomov rahbarligida ilk arxeologik tadqiqotlar tashkillashtirilgan 31 . 1960-80-

                                                           
24 Бартольд В.В. Отчет о поездке в Среднюю Азию с научной целью...  – С. 90; Ликошин  Н.  Очерки 

археологических изысканий кружка любителей археологии...  – С.11; Скварский П.С. Несколько слов о 

древностях Шахристана...  – С. 14-15; Кастанье И.А. Древности Ура-Тюбе и Шахристана... – С.42. 
25 О.В. Обельченко. К изучению курганных погребений в Средней Азии  // ИМКУ. Вып. 5. – Ташкент, 1964. 

– С. 213-233.   
26  Зарубин И.И. Население Самаркандской области (Численность, этнографический состав и 

территориальное распределение). –Л.: Изд-во Акад. наук СССР, 1920. – С.32; Андреев М.С. Некоторые 

результаты этнографической экспедиции в Самаркандскую область в 1921 г. // Изв. Туркестанского отдела 

Русского географического общества. Т. XVII.  – Ташкент, 1924. – С. 121-140. 
27  Маллицкий Н.Г. Учебное пособие по географии Таджикистана (курс родиноведения).  –  Ташкент-

Самарканд, 1929. – С. 119. 
28 Гайдукевич В.Ф. Могильник близ Ширинсая в Узбекистане // СА. Вып. 14. М., 1952. – С. 331-359.  
29 Смирнова О.И. Археологические разведки в Уструшане в 1950 г. // Труды Таджикской археологической 

экспедиции. Т.  II.  –  М – Л., 1953. (Материалы и исследовния по археологии СССР, Вып. 37).  –  С. 189-250. 

Ранов В.А. Салтовская Е.Д. О работах Уратюбинского отряда в 1959 г. // ТИИ АН. Тадж. ССР. Т. ХХХIV. – 

Душанбе, 1961. – С. 108-128; Негматов Н.Н., Салтовская Е.Д. О работах Ходжентского-Уструшанского 

отряда в 1960 г. // ТИИ АН. Тадж. ССР. Т. ХХХIV. – Душанбе: Дониш 1962. – С. 69-89. Лившиц В.А. 

Юридические документы и письма (Согдийские документы с горы Муг. Вып. 2. – М.: Наука, 1962. – С.95; 

Пулатов У. История изучения Чиль-Худжры // Сообщения Государственного республиканского 

объедининного музея. Вып. IV. – Душанбе, 1966. – С. 59-60.  
30 Негматов Н.Н., Хмельницкий С.Г. Средневековый Шахристан. – Душанбе: Дониш, 1966. – 200 с.; Пулатов 

У.П. Чильхуджра // ИМКТ. Вып. 3. – Душанбе: Дониш, 1975. – 187 с.; Негматов Н.Н. Исследования Северо-

таджикистанского археологического отряда в 1973 г. // АРТ (1973). Вып. 13. – Душанбе: Дониш, 1977. – С. 

112-136. 
31 Муҳаммаджанов А.Р. Сирли тошлар изидан // Фан ва турмуш. 1- сон. – Тошкент, 1957. – Б. 9; Гулямов Я.Г. 

Кладбище Кулпи-Сар // ИМКУ. Вып. 2. – Ташкент, 1961. – С.92-93; Муҳамедов. Ҳ. Қадимги мудофаа 

деворлари. – Тошкенгт, 1961. – Б. 52. 
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yillarda hududning arxeologik xaritasini yaratish maqsadida Jizzax va Sirdaryo 

viloyatlarida izlanishlar olib borilgan 32 . Arxeologlar A.E. Berdimurodov, M.H. 

Pardayev, A.A. Gritsina, L.M. Sverchkovlar tomonidan Sangzor daryosining o‘rta 

oqimi hududidagi Qo‘rg‘ontepa, Almantepa, Qing‘irtepa33 va Sirdaryo viloyatidagi 

yodgorliklarda  o‘tkazilgan tadqiqotlar34  antik va ilk o‘rta asrlar davri tarixiga oid 

ilmiy manbalarni boyitgan. Biroq, Ustrushonaning shimoli-g‘arbiy qismida XX 

asrning 60-yillari oxirlaridan chorvadorlar mozor qo‘rg‘onlarini aniqlash va 

o‘rganishga kirishilgan. Bunda Shahidtepa majmuasi 35, Zomin36, Mirzacho‘lning  

yangi  o‘zlashtirilayotgan  mavzelarida 37 , Forish va Baxmal tumanlarida 38 

izlanishlar olib borilgan. Aytish mumkinki, sovet davrida o‘rganilgan 

yodgorliklarning asosiy qismini shahar madaniyatiga oid majmualar tashkil etadi. 

Mozor qo‘rg‘onlar bo‘yicha olib borilgan ushbu tadqiqotlar, asosan qidiruv 

xarakterida bo‘lib, qazuv ishlari kam o‘tkazilgan. 

 XX asr 90-yillari – XXI asrning birinchi choragida olib borilgan 

tadqiqotlarda L.M. Sverchkov, M.H. Pardayev, A.A. Grisina, B.B. To‘ychiboyev, 

F.A. Maqsudov, J.I. G‘ofurov va boshqalarning izlanishlari muhim o‘rin tutadi39. 

Bunda turli davrga oid mozor qo‘rg‘onlardagi qazuv tadqiqotlari 40 , Morguzar 

tog‘laridagi landshaft-arxeologik izlanishlar41 muhim o‘rin tutib, uning natijasida 

                                                           
32 Аминжанова М. Археологическая разведка в Зааминском районе // ИМКУ. Вып. 8. –Ташкент: Фан, 1969. – 

С.137-142. 
33  Бердимурадов А.Э. Раннесредневековые археологические памятники Джизакского оазиса (Северо–

западнаая Уструшана V-X в.н.э.): Автореф. дис… канд. ист. наук. –  М., 1985. – С. 14; Бердимурадов А.Э., 

Пардаев М.Х. Замок Кингиртепа // ИМКУ. Вып. 22.  – Ташкент: Фан, 1988. – С. 67. 
34 Грицина А. А., Сверчков Л.М. Археологические исследования в Сырдарьинской области... – С. 114-121; 

Грицина А.А. К изучению городов и поселений на древних путях Северной Уструшаны... – С. 18-22. 
35  Ремпель Л.И., Ртвеладзе Э.В. Отчёт об археологических исследованиях в Галляаральском районе 

Самаркандской области в 1968 г. // Архив ИА АН Уз ССР.  – Самарканд, 1969. № 3645. –Л. 5-9. 
36 Аминжанова М. Археологическая разведка в Зааминском районе... – С.139-140; Ртвеладзе Э.В., Исхаков 

М.Х., Маликов О.С. Исследования в Сурхандарьинской и Джизакской областях // АО. 1978 г. Самарканд, 

1979. – С. 536-537; Немцова Н.Б., Дресвянская Г.Я. Памятники Заамина и его округу (К археологической 

карте Северной Уструшаны) // ИМКУ. Вып. 20. – Ташкент: Фан. 1986. – С. 221-229. 
37Ташходжаев Ш.С.  Отчёт об археологической разведке Джизакского района, Сырдарьинской области в 

1973 г. – Архив ИА АН РУз. – Самарқанд, 1975. Фонд. 6. Оп.1. Дело 4. –Л.7-11.  
38 Раҳимов С.Р. Годовой отчет Джизакского археологического отряда (за 1970г.). – Архив Общ.охр. пам. 

Истории и культуры Узбекистана. – Ташкент, 1972. А3.337/ Р27. – Л. 5; Бадахов Р.А. Отчёт о полевых 

работах Джизакского археологического отряда в сезоне 1982 г. – Архив ИА АН РУз. – Самарқанд, 1982. 

Ф.6,О.1,Д.13 а. – Л. 6-7. 
39 Сверчков Л.М. Поселение Мык – источник по истории средневековой Уструшаны: Автореф. дисс... канд. 

ист. наук. –  Самарканд: Институт археологии Ан РУз. 1991. – 24 с.; Пардаев М.Х. Археологические работы 

на Расул-байкултепа // ИМКУ. Вып. 26. – Ташкент, 1992. – С. 108-113;  Ўша муаллиф. Шимоли-ғарбий 

Уструшона кишлок қурилиши меъморчилигининг илк ўрта асрлардаги айрим хусусиятлари // ЎММТ. 28- 

сон. – Самарқанд, 1997. – Б. 142-148; Грицина А.А. Археологические памятники Сырдарьинской области. – 

Ташкент: Фан, 1992. – 68 с; Ўша муаллиф. Изучение курганов в Сырдарьинской области // ИМКУ.  Вып. 28. 

– Самарканд, 1997.  – С.75-78; Ўша муаллиф. Уструшанские были. – Ташкент, 2000. – 267 с; Ўша муаллиф. 

Кочевники в Уструшане (на примере изучения курганов в Сырдарьинской и Джизакской областях) // 

Цивилизации скотоводов и земледельцев Центральной Азии. – Самарканд-Бишкек, 2005. – С.186-195; 

Тўйчибоев Б.Б. Қадимий Уструшона ҳудуди тарихий топографияси муаммолари хусусида (мил.авв. VII – 

милодий IV асрлари) // ЎММТ. 32- сони. – Тошкент, 2001. – Б. 73-78; Мақсудов Ф.А. Ўрта асрларда тоғли 

Уструшона кўчманчи маданияти... – 32 б; Ғофуров Ж.И. Уструшонанинг илк ўрта асрлар қишлоқ маконлари 

(археологик манбалар асосида): Тарих фан. фалсафа докт. (PhD) автореф... Тошкент: Ўзбекистон Миллий 

археология маркази, 2019. – 24 б.   
40 Тошбоев Ф.Э. Қадимги Уструшона чорвдорлари маданияти (археологик манбалар асосида). – Toшкент: 

“Fan va ta’lim”. 2022. – 249 б. 
41 Мақсудов Ф.А. Ўрта асрларда тоғли Уструшона кўчманчи маданияти... – Б. 15-18. 
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chorvadorlar tarixiga oid muhim ma’lumotlar qo‘lga kiritilgan.  

Ustrushona hududlarini o‘zlashtirilishi va xo‘jalik madaniy tiplarning tarkib 

topishi hamda qadimgi Ustrushona chorvadorlari tarixining yozma manbalari, 

yodgorliklarni o‘rganish bosqichlari va natijalari birinchi bob xulosasida 

ko‘rsatilgan. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Qadimgi va ilk o‘rta asrlar chorvadorlar 

mozor qo‘rg‘onlari” deb nomlangan. U uchta paragrafga ajratilib, birinchi 

paragrafida dafn inshootlarini rayonlashtirish, ularning hududiy joylashish 

xususiyatlari va kartografiyasi ko‘rib chiqilgan. 

Shimoli-g‘arbiy Ustrushonada o‘rganilgan mozor qo‘rg‘onlarni hududiy 

joylashishiga ko‘ra uch guruhga ajratilgan.  Birinchi guruh: Xovos, Zomin, 

Sh.Rashidov, ikkinchisi: G‘allaorol va Baxmal, uchinchisi: Forish va Zafarobod 

tumanlaridagi qabrlar. Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarining konstruksiyasida 

joylashgan hududlar tabiiy sharoitiga ko‘ra farq seziladi va ular N.G. Gorbunova 

tomonidan Farg‘ona vodiysida o‘rganilgan mozor qo‘rg‘onlar xususiyatlariga 

o‘xshaydi42. Ustrushona qadimgi aholisining qabr tuzilishi va dafn odatlarida ikki 

xil farq kuzatiladi. Birinchi xili: dasht va tog‘oldi mintaqalarda joylashgan 

Shirinsoy, Uchtepa, Sag‘anoq, G‘ulbo, Sayxonsoy va Bekkeldi mozor 

qo‘rg‘onlarida asosan katakomba, ayvonli lahad va yorma qabrlar asosiy tipni 

tashkil etadi. Ikkinchi xili esa tog‘lik hududlardagi Qoratosh, Qulpisar, Xo‘jai 

Serob, Ko‘rpa va Qoratepa mozor qo‘rg‘onlarida kuzatilib, ularda asosan o‘ra va 

yorma qabrlar o‘rganilgan43. O‘rganilgan qabrlar konstruksiyasi, dafn marosimlari 

va moddiy manbalarda ularning davriy jihatdan o‘zgarib borganligi aniqlangan.  

Tadqiqotning ikkinchi bobi ikkinchi paragrafida Ustrushona mozor 

qo‘rg‘onlarida olib borilgan yangi arxeologik tadqiqotlar natijalari bayon etilgan.  

Keyingi yillarda Ustrushonaning so‘nggi bronza davriga oid Achchi, 

Baxmalsoy, Jelli g‘uli qabrlari o‘rganilmoqda. Bu qabrlar qoyatoshlarni kesib yoki 

toshlarni tik holda terib, soz tuproqli joyda tosh qalab yoki yerni chuqur kovlab 

yasalgan44. Barcha qabrlarda jasadlar g‘ujanak holda, boshi g‘arbga qaratib dafn 

etilgan. Ular qabrning shakli va dafn odatlariga ko‘ra Zarafshon vohasi45, Toshkent 

va Farg‘ona vodiysida o‘rganilgan bronza davriga oid  qo‘yindilar46 hamda Oltoy 

                                                           
42 Горбунова Н.Г. О типах Ферганских погребальных памятников первой половины 1-тысячелетия н.э. // 

АСГЭ. Вып. 22. –Л., 1981. – С.94. 
43  Тошбоев Ф.Э. Уструшона мозорқўрғонлари конструкцияси ва уларнинг шаклланиши // Ўзбекистон 

археологияси. 1(18)-сон. –Тошкент, 2019. – Б. 46-51. 
44  Тошбоев Ф.Э. Қадимги Уструшонада бронза даври ёдгорликларининг ўрганилишга доир // Хоразм 

Маъмун академияси ахборотномаси. 4/3- нашр (100). – Урганч, 2023. – Б. 55-59.  
45 Аскаров А. Памятники Андроновской культуры в низовьях Зарафшана //  ИМКУ. Вып. 3. – Ташкент, 1962. 

– С. 28-41; Ўша муаллиф. Раскопки могильников эпохи бронзы в Муминабаде //  ИМКУ. Вып. 8. – Ташкент, 

1969. – С. 54-60;  Жўрақулов М.Ж., Аванесова Н.А., Амирқулов Б.А. Зарафшон воҳасининг ибтидоий 

маданияти. – Самарқанд, 1994. – Б. 105-115; Аванесова  Н.А.  Зарафшанский  вариант  Андроновской  

историко-культурной  общности  // Археология  Узбекистана  в  годы независимости:  достижения  и  

перспективы.  –  Самарканд,  2016.  –  С. 34-37. 
46 Литвинский Б.А., Окладников А.П, Ранов В.А. Древности Кайрак-Кумов. – Душанбе, 1962. – 287 с.; 

Тереножкин А.И. Клад андроновских бронзовых предметов из с. Бричмулла близ Ташкента // СА. Вып. 3. –

М., 1962. – С. 279-282; Литвинский Б.А. Даханинский могильник эпохи бронзы в Западной Фергане // 

КСИИМК. Вып. 80. – М., 1960. – С. 47-53. 
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o‘lkasidagi Qorako‘l madaniyatiga oid tosh quti qabrlarga o‘xshaydi 47  va ular 

Andronovo madaniyati, Fedorov va Olako‘l bosqichlariga xos xususiyatlarga ega. 

Ushbu madaniyatga oid topilmalarning radiokarbon tahlil natijalari mil.avv. XIII-

XII asrlar bilan davrlashtirilgan48. Bular O‘rta Osiyoda keng yoyilgan Andronovo 

jamoalari ta’siri Ustrushonada ham bo‘lganligi masalasiga oydinlik kiritadi.  

Sayxonsoy mozor qo‘rg‘onlari katakomba ko‘rinishida bo‘lib, uning umumiy 

ko‘rinishi Kenko‘l qabrlari tipida. Qabrga beshta odam boshi shimolga qo‘yib, 

uzala yotgan holda dafn etilgan 49. Qabr moddiy manbalarga boy. Xatab mozor 

qo‘rg‘onlari, 1-mozor qo‘rg‘on ayvonli lahad ko‘rinishiga ega. Jasad holatiga ko‘ra, 

boshi shimol tomonda bo‘lgan. Qabrda musiqa asbobi – nay, sopol idish bo‘lagi va 

qo‘y suyaklari qayd qilindi. Pishag‘orsoy mozor qo‘rg‘onlarida o‘ra va yorma 

qabrlar va kenotaflar o‘rganildi. Ushbu mozor qo‘rg‘onlar shakli, marhumlarning 

holati va qo‘yilgan buyumlarda Choch 50 , Zarafshon vohasi 51  va Farg‘ona 

vodiysidagi qabrlarga o‘xshash xususiyatlar mavjud52.  

Chayonli mozor qo‘rg‘onining qazib o‘rganilgan qismida otning bosh qismi 

qabrda yasalgan supachaga qo‘yilgan. Bu qabr kenotaf hisoblanadi. Manbalar 

ma’lumotlariga ko‘ra, otlarga sig‘inish dastlab uning boshi bilan bog‘liq bo‘lgan53. 

Chayonli mozor qo‘rg‘oniga o‘xshash xususiyatlar Markaziy Mo‘g‘ulistondagi 

milodiy VII asriga mansub Shoron Dov va Shoron Bumbagar yodgorliklarida 

kuzatiladi 54 . Shunday qilib, keyingi yillarda o‘rganilgan mozor qo‘rg‘onlar shu 

paytgacha aniqlangan manbalarni boyitadi hamda Ustrushonada chorvadorlar 

madaniyati qariyb 3,5- 4 ming yillik tarixga ega ekanligini55 asoslashga xizmat 

qiladi.  

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi uchinchi paragrafida moddiy manbalar va 

ularning xronologiyasi masalalari tahlil qilingan.  

Mozor qo‘rg‘onlarda o‘rganilgan kulolchilik buyumlaridan eng qadimgi 

davrga oidi Jelli g‘uli va Baxmalsoy qabrlarida o‘rganilgan sopol idishlar 

hisoblanadi. Ular qo‘lda yasalgan, sirtiga maxsus taroqsimon vosita bilan bo‘yni va 

yelkasiga zigzag ko‘rinishida bezak berilgan. Yasalish shakliga ko‘ra ular mil. avv. 

                                                           
47 Кубарев В.Д. Памятники Каракольский культуры Алтая. – Новосибирск, 2009. – С.28., рис. 69-71. 
48 Молодин В.И., Епимахов А.В. Марченко Ж.В. Радиоуглеродная хронология культур эпохи бронзы Урала 

и юга западной Сибири: принципы и подходы, достижение и проблемы // Вестник НГУ. Том 13. Вып. 3. 

Археология и этнография. – Новосибирск, 2014. – С. 136-167. 
49 Тошбоев Ф.Э., Мамиров О.У. Сайхонсой мозорқўрғонлари  // Ўзбекистон археологияси. 2- сон (25). –

Самарқанд, 2021. – Б. 20-32. 
50 Массон М.Е. Ахангаран. Археолого-топографический очерк. –Ташкент, 1953. – С.22; Агзамходжаев Т. 

Раскопки погребальных курганов близ станции Вревской // ИМКУ. Вып. 2. – Ташкент, 1961. – С. 223-235; 

Алимов У., Алимов К. Погребальные сооружения Кавардана // ИМКУ. Вып.18. – Ташкент, 1983. – С.201-209; 

Алимов К.А., Богомолов Г.И. К вопросу об этнокультурных связях кочевников Бухары и Чача // ИМКУ. 

Вып. 31. – Самарканд, 2000. – С. 164-177. 
51 Обельченко О.В. Культура античного Согда. – М.: Наука, 1992. – С.76-120. 
52 Горбунова Н. Г.  Некоторые особенности формирования древних культур Ферганы // АС. Вып. 25. – Л., 

1984. – С. 102. 
53 Кузьмина Е.Е. Конь в религии и искусстве саков и скифов. – М., 1977. – С. 47-51; Кушаев Г.А. Новые 

памятники железного века Западного Казахстана // КСИА. Вып. 154. Ранние кочевники. – М., 1978. – С. 70-

82. 1-д рис. 
54  Серегин Н.Н. Об эволюции социальной системы  раннесредневековых тюрок  Центральной Азии // 

Известия Алтайского государственного университета.  Вып. 4-1 (84). – Барнаул, 2014. – С.212-213., рис.1, 2. 
55 Мақсудов Ф.А. Ўрта асрларда тоғли Уструшона кўчманчи маданияти...  –  Б.17. 
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XIII-XII  asrlarga oid dasht bronza davri jamoalari moddiy madaniyatining 

Zarafshon variantidagi yodgorliklardan topilgan sopol idishlarga o‘xshaydi 56 . 

Ustrushonaning antik va ilk o‘rta asrlarga oid sopol idishlarga xos xususiyatlar 

Toshkent vohasidagi Qovunchi madaniyatiga oid yodgorliklar57, Farg‘ona vodiysi 

va Choch hududidagi qurum va mug‘xonalar58, milodiy I-IV asrlarga oid Kugay, 

Qorabuloq madaniyati 59  va Zarafshon vohasidagi qabrlarda o‘rganilgan sopol 

idishlarda kuzatiladi 60 . Mozor qo‘rg‘onlarda metalldan ishlangan jang qurollari 

ham salmoqli o‘rin egallaydi. Ularga o‘xshash kamon uchlari va xanjarlar 

Toshkent vohasidagi yodgorliklar61, mil. avv. I asrga oid Og‘aliq va Lavandoq 

mozor qo‘rg‘onlari62 hamda Bishkent vodiysidagi Tulxar, Bobashev qabristonlarida 

o‘rganilgan 63 . Mavjud manbalar Ustrushonada Sirdaryoning o‘rta havzalari – 

“Qovunchi madaniyati” va “Jeti-Osor” jamoalarining ta’siri faol kechganligini 

ko‘rsatadi64. Moddiy manbalar tahliliga ko‘ra, mozor qo‘rg‘onlarni so‘nggi bronza 

davridan milodiy VI-VIII asrlargacha bo‘lgan tarix bilan davrlashtirish mumkin.  

 Ishning ikkinchi bobi xulosasida qabrlarda so‘nggi bronza davridan ilk o‘rta 

asrlargacha yashagan qabilalar madaniyatiga mansub xususiyatlar kuzatilishi 

hamda dafn marosimlari va e’tiqodlarning davriy o‘zgarishi aholi tarkibining 

etnogenetik yangilanish jarayonlari bilan bog‘liq bo‘lganligi kabi masalalar qayd 

etilgan. 

Tadqiqotning uchinchi bobi “Ustrushona ijtimoiy-iqtisodiy tarixini qayta 

tiklash masalalari” deb nomlangan. Uning birinchi paragrafida chorvachilikning 

shakllanishi va rivojlanishini o‘rganishning ayrim nazariy-uslubiy jihatlari tahlil 

qilingan. 

Yevrosiyo ko‘chmanchi chorvadorlari bo‘yicha ilmiy ma’lumotlar tarixiy 

manbashunoslik va arxeologik izlanishlar orqali qo‘lga kiritilgan65. Ko‘chmanchi 

                                                           
56 Аскаров А.А. Раскопки могильника эпохи бронзы в Муминабаде... – С. 58. Рис. 2; Жўрақулов М.Ж., 

Аванесова Н.А., Амирқулов Б.А. Зарафшон воҳасининг ибтидоий маданияти... – Б.107-111. 
57Левина Л.М.  Керамика Нижней и Средней Сырдарьи в I тыс. н.  э.  –  М., 1971.  – С. 90- 192; Буряков Ю.Ф.  

Генезис и этапы города и городской культуры Ташкентского оазиса.  – Ташкент: Фан, 1982. – C. 70- 79; 

Нормуродов Д.Р. Тошкент воҳасининг қадимги ва ўрта асрлар даври моддий маданияти тарихи (милоддан 

аввалги XIII – милодий XIII аср бошлари): Тарих фан. фалсафа докт. (PhD)  дисс... Тошкент: Ўзбекистон 

Миллий археология маркази, 2020. – Б.79-82. 
58 Сорокин С.С. Некоторые вопросы происхождение керамики катакомбных могил Ферганы // СА. Вып. 20. М., 

1954. – С. 133-143. Рис.8; Баруздин Ю.Д., Брыкина Г.А.  Археологические памятники Баткена и Ляйляка (Юго-

Западная Киргизия). – Фрунзе, 1962. –  С. 77; Баратов С.Б. Культура скотоводов Северной Ферганы в древности 

и раннего средневековье): Автореф. дисс... канд. ист. наук. –  Самарканд: Институт археологии АН РУз 1991. – С. 

18. 
59 Брыкина Г.А.  Юго-западная Фергана в первой полевине 1-тысячилетия нашей эры. – М.: Наука, 1982. –

196 с. 
60 Обельченко О.В. Куюмазарский могильник // Труды Института истории и археологии. Вып. 8. – Ташкент, 

1956. – С. 82. 
61 Древняя и средневековая культура Чача. –  Ташкент, 1979. –  С. 26. Рис. 9; Буряков Ю.Ф. Генезис и этапы 

... – C. 76. 
62 Обельченко О.В. Лявандакский могильник… – С.76.  
63 Мандельштам А.М. Кочевники на пути в Индию. – М–Л.: Наука, 1966. – С.14-15. Табл. XXXIX.  
64 Асқаров А.А. Ўзбек халқининг келиб чиқиш тарихи...  – Б. 284-306. 
65 Марков Г.Е. Кочевники Азии. Структура хозяйства и общественной организации. – М.: «Наука», 1971. – 

С. 144; Хазанов А.М. О периодизации истории кочевников европейских степей. // Проблемы этнографии 

Востока.  – М., 1973. – С. 89; Barfield T.J. The Perilous Frontier: Nomadic Empires and China, 221 B.C. to 1757 

A.D. – Wiley-Blackwell Publishers, 1992. - 348 p; Khazanov A.M. Nomads and the Outside World. – University of 

Wisconsin Press, 1994. – 442 p; Shahrani M.N.M. The Kirghiz and Wakhi of Afghanistan: Adaptation to Closed 
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chorvachilikka oid ilmiy qarashlar L.P. Potapov, A.N. Bernshtam, S.I.Rudenko, 

S.P. Tolstov, M.A. Itina, A.M. Mandelshtam, M.P. Gryaznov, A.M. Xazanov, N.Y. 

Merpert, S.P. Polyakov, I.V. Pyankov, R.X. Sulaymonov va boshqa olimlarning 

tadqiqotlarida ko‘rib chiqilgan 66 . Bu borada umumiy xususiyatga ega bo‘lgan 

muammolarning uslubiy jihatlarini hal qilish muhim ahamiyat kasb etgan.  

Dissertatsiyada chorvachilikning dehqonchilikdan ajralib chiqishi va 

dashtlarda dehqonchilikning xo‘jalikdagi yordamchi sohaga aylanishi, 

chorvachilikning yarim o‘troq (yarim ko‘chmanchi) va ko‘chmanchi shakllarini 

vujudga kelishi, chorvadorlarning madaniyatida etnografik belgilarni aniqlash 

hamda ko‘chmanchilar tarixiga oid yozma manbalar ma’lumotlarini arxeologik 

materiallar bilan solishtirish, migratsiyalar, chorvadorlar madaniyati va qadimgi 

sivilizatsiyalarning o‘zaro ta’siri kabi masalalariga oid adabiyotlarda mavjud ilmiy 

qarashlar va yondashuvlarning ayrim nazari-uslubiy jihatlari67 ko‘rib chiqilgan. 

Shu paytgacha yaratilgan adabiyotlarda bronza davri chorvadorlarining O‘rta 

Osiyoda yoyilishi Andronovo madaniyati arxeologik majmualari bilan bog‘lanardi. 

Zarafshon vohasi o‘rta qismida joylashgan yodgorliklarda Afanasyevo 

madaniyatiga oid moddiy madaniyat va marosimlar an’analarining aniqlanishi, bu 

yerlarga mil. avv. IV ming yillik oxirlari – III ming yillikning boshlarida Janubiy 

Sibirdan migratsiyalar tufayli, chorvadorlarning kirib kelishidan dalolat beradi68. 

Biroq, ommaviy ravishda Srubnaya (Yog‘ochband) – Andronovo madaniyatlari 

dasht chorvador qabilalarning Volgabo‘yi, Janubiy Ural, Qozog‘iston va Sibir 

hududlaridan O‘rta Osiyoga kirib kelishi mil. avv. II ming yillikning o‘rtalariga 

to‘g‘ri keladi. Natijada ko‘chmanchi chorvadorlar mintaqaning dashtlari, tog‘li 

o‘lkalari va dehqonchilik vohalarida tarqalib, mahalliy aholi bilan aloqalar yuzaga 

                                                                                                                                                                                           
Frontiers. – University of Washington Press, 1979. 2002 by the University of Washington Press (First paperback 

edition, with a new preface and epilogue, published in 2002). - P. 297. 
66 Потапов Л.П. О сущности патриархально – феодальных отношений у кочевых народов Средней Азии и 

Казахстана. – Ташкент, 1955. – С. 17-23; Бернштам А.Н. Саки Памира // ВДИ. Вып. 1. – М., 1956. – С. 122-

134; Руденко С.И. Культура населения Центрального Алтая в скифское время. – М., 1960. – С.196; Толстов 

С.П., Итина М.А. Саки низовьев Сырдарьи (по материалам Тагискена) // СА. Вып. 2. – М., 1966. –  С.  151-

175; Мандельштам А.М. Кочевники на пути в Индию... – С.14-15; Грязнов М.П. Пастушеские племена 

Средней Азии в эпоху развитой поздной бронзы // КСИА. Вып. 122. – М., 1970. -С.41; Хазанов А.М. О 

периодизации истории кочевников европейских степей. // Проблемы этнографии Востока.  – М., 1973. – С. 

89; Мерперт Н.Я. Древнейшие скотоводы Волжско-Уральского междуречья. – М., 1974. – С. 71-75; Поляков 

С.П. Историческая этнография Средней Азии и Казахстана.  – М.:  МГУ, 1980. – С. 25; Пьянков И.В.  

Средняя Азия и Евразийская степь в древности. Петербургское лингвистическое общество. – СПб, 2013. – С. 

500-514; Сулейманов Р. Роль кочевников в истории Центральной Азии // ИМКУ. Вып. 42. – Ташкент, 2022.– 

С. 47.  
67  Мандельштам А.М.  О некоторых проблемах изучения истории ранних кочевников Средней Азии и 

Казахстана // Успехи среднеазиатской археологии. Вып. 3. – Л.: Наука, 1975. – С. 3-9; Грязнов М.П. К 

хронологии древнейших памятников эпохи ранних кочевников // Успехи среднеазиатской археологии. Вып. 

3. – Л.: Наука, 1975. – С. 9-12; Итина М.А. Взаимодействие земледеьческих цивилизаций Средней Азии с их 

“варварской” переферией в эпоху бронзы // Древние цивилизации Востока. – Ташкент: «Фан», 1986. – 129-

137: Взаимодействие кочевых культур и древних цивилизаций // Тезисы докладов симпозиума. –  Алма-Ата: 

Наука, 1987. – С. 210; Сулейманов P.X. Вопросы культурогенеза и глоттогенеза Центральной Азии эпохи 

бронзы и раннего железного века\\ Культуры азиатской части Евразии в древности и средневековье. – 

Самарканд, 2021. –С.137-143. 
68 Авенесова Н.А. Святилище ранних номадов Зарафшана // Афанасьевский сборник 2.– Барнаул, 2012. – С. 

8-27; Бобомуллоев С., Виноградова Н.М., Бобомуллоев Б., Худжагелдиев Т.У. Исследование курганов на 

массиве Саразм-2  в долине р. Зарафшан // Культуры азиатской части Евразии в древности и средневековье. 

– Самарканд, 2021. – С. 78-84 . 
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kelishi oqibatida madaniy va etnik jihatdan qorishib ketish jarayonlari boshlanadi69. 

Masalaning muhim tomoni shundaki, O‘rta Osiyoning boshqa hududlaridagi kabi 

Ustrushonada ham chorvachilikning rivojlanishi Andronovo madaniyati 

qabilalarining migratsiyalaridan boshlangan70.  

Tadqiqotning uchinchi bobi ikkinchi paragrafida chorvadorlarlarning ijtimoiy 

tuzumi, urug‘-qabila uyushmasi va boshqaruvi masalalari ko‘rib chiqilgan.  

Bronza davridan shakllana boshlagan chorvadorlar jamoasi ijtimoiy 

tuzumining asosini tashkil etuvchi urug‘-qabila uyushmasi va boshqaruviga oid 

A.N.Bernshtam, S.P.Tolstov, M.A.Itina, M.P.Gryaznov, A.A. Asqarov, 

O.A.Vishnevskaya, A.M. Xazanov, M.M.  Mambetullayev va boshqalarning 

tadqiqotlari muhim o‘rin tutadi 71 . Bu tadqiqotlarda ko‘chmanchilar jamiyati 

tuzilishi urug‘ qabila tuzumining yuqori cho‘qqisi – harbiy demokratiya shaklida 

bo‘lganligi hamda patriarxal ko‘rinishida ekanligi, ijtimoiy-iqtisodiy 

tabaqalanishning mavjudligi kabi xulosalar chiqarilgan. O‘rganilgan mozor 

qo‘rg‘onlar materiallari asosida Ustrushona choradorlar jamoalari tarkibida boy va 

o‘rta hol chorvadorlar qatorida chorvaga deyarli ega bo‘lmagan kambag‘al 

cho‘ponlar tabaqasi bo‘lganligi aniqlandi 72 . Dasht qabilalarida chorva mollari 

sonining tezda oshish imkoniyati mavjud bo‘lib, uning hisobiga dehqon jamoalarga 

nisbatan ortiqcha mahsulotning ko‘p to‘planishi kuzatiladi 73 . Chorvadorlarning 

yaylov hududlarini kengaytirishi va tashqi dushmanga qarshi birgalikda kurashlari 

ularning harbiy ittifoqlarga birlashishiga sabab bo‘lgan74. Antik va ilk o‘rta asrlarda 

tog‘ oldi, dasht va cho‘l mavzelaridagi yaylovlarning asosiy qismi qabila va 

urug‘ jamoalari oqsoqollari yetakchiligidagi chorvadorlarga qarashli bo‘lgan75. Bu 
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esa ko‘chmanchi jamoalarda chorvaga nisbatan xususiy mulkchilik saqlangan 

holda yaylovlar umum jamoa – qabilaga tegishli bo‘lib, bu borada jamoatchilik 

tamoyillari o‘z ahamiyatini saqlab qolgan.  

Dissertatsiyaning uchinchi bobi uchinchi paragrafida iqtisodiy tizim, 

hunarmandchilik, savdo yo‘llari va tashqi aloqalar tahlil qilingan.  

So‘nggi bronza davridan chorvachilik ishlab  chiqarish xo‘jaligining asosiy 

qismini tashkil eta boshlagan. Keyingi davrlar migratsiyalar tufayli chorvador  

qabilalarning kelib o‘rnashishi natijasida chorvachilik bilan birgalikda konchilik 

ishlari va metall ma’danlarni  qazib olish rivojlangan 76 . Ilk temir davrida 

chorvadorlarning Ustrushona tog‘, tog‘ oldi va tekislik mintaqalaridan mavsumiy 

yaylovlar  sifatida almashib foydalanishi kuzatiladi. O‘troq vohalarda esa o‘zida 

shahar belgilarini mujassam qiluvchi o‘troq dehqonchilik manzilgohlar barpo etila 

boshlanib 77 , Ustrushonada turli xil xo‘jalik-madaniy tiplar – chorvachilik, 

dehqonchilik-chorvachilik, chorvachilik-tog‘ kon ishlab chiqarishi rivojlanadi. 

Tog‘ va tog‘oldi hududlaridagi chorvadorlar yaylov chorvachiligi bilan birgalikda 

ma’dan qazib olish va tog‘-kon ishlari bilan ham shug‘ullanishgan. Shu tarzda 

voha chorvadorlari xo‘jaligida kundalik hayot uchun zarur buyumlarni tayyorlash, 

hunarmandchilikning turli xil shakllari, lalmi va qisman sug‘orma dehqonchilik, 

bog‘dorchilik ham ahamiyat kasb etgan. 

 Ustrushonada chorvani boqishning ko‘chma usuli, haydov-yaylov, haydov 

shakli va qo‘ton-haydov turlari keng yoyilgan. Ularning barchasini umumlashtirib, 

yaylov chorvachiligi deb atash mumkin. Antik va ilk o‘rta asrlarga oid shahar 

yodgorliklarida ko‘chmanchilarga xos ashyolarning ko‘p uchrashi, chorvadorlar va 

o‘troq aholining o‘zaro aloqalaridan dalolat beradi. Ularning barchasi chorvador 

qabilalar iqtisodiy hayoti va tashqi aloqalari haqidagi ma’lumotlarni boyitadi. 

 Uchinchi bob  xulosasida chorvachilik  xo‘jaligi shakliga o‘tishning umumiy 

qonuniyatlariga baho berilib, Ustrushona chorvadorlari jamiyat tuzilishi, ijtimoiy 

va iqtisodiy hayoti, hunarmandchilik va savdo aloqalariga oid ma’lumotlar 

umumlashtirilgan. 

 Dissertatsiyaning to‘rtinchi bobi “Etnik jarayonlar va siyosiy tarix” deb 

nomlanib, u uchta paragrafdan iborat. Uning birinchi paragrafida kraniologik 

materiallarda Ustrushona aholisi antropologik xususiyatlari va etnik belgilarining 

ifodalanishi ko‘rib chiqilgan. 

O‘rta Osiyoning bronza davridan yevropoid irqining sharqiy O‘rta yer 

dengizi tipi aholisi tarkibiga Yevrosiyo dashtlaridan protoyevropoid tipi vakillari 

kirib kela boshlagan 78 . Bu jarayon Ustrushonada o‘rganilgan antropologik 

materiallarda ham kuzatiladi. So‘nggi bronza davrida kirib kelgan dasht 

madaniyati aholisida mongoloid elementlari kuzatilsada, yevropoid irqiga mansub 
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bo‘lgan79. Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarida o‘rganilgan ayrim jasadlarning bosh 

chanog‘ida uchta asosiy tip: Xuroson, Ural-Oltoy, yevropoid dravidoidlarga 

mansub belgilar mavjud bo‘lgan80. Ularda o‘troq aholi va dashtliklarning qiyofasini 

aks ettiruvchi murakkab tarkib qayd etilgan. Bu kraniologik materiallar Ustrushona 

aholisining so‘nggi bronza davrida boshlangan shakllanish jarayoni antik davrda 

faollashganligini ko‘rsatadi81.  Bunda, mil. avv. IV asrdan to milodiy V asrgacha 

Ustrushonaning qadimgi o‘troq, yevropoid  (dolixokefal) tipiga mansub bo‘lgan 

aholisi, dashtdan kirib kelgan protoyevropoid (braxikefal) lar bilan qorishib 

ulgurgani seziladi 82 . Ular qo‘shni mintaqalar yodgorliklarida o‘rganilgan 

antropologik materillarga o‘xshaydi83. Bu jarayonda Qang‘ davridagi sarmat-dax, 

yuechji, xun va usun84 hamda ilk o‘rta asrlarda kirib kelgan qabilalar muhim rol 

o‘ynagan85. Shunday qilib, mintaqa aholisining bronza davridan o‘rta asrlargacha 

bo‘lgan etnik shaklanish tarixida  so‘nggi bronza va ilk temir davri, antik va  ilk 

o‘rta asrlar alohida ahamiyat kasb etgan. Bu paytda “Qovunchi madaniyati” ning 

asosiy elementlaridan biri – hozirgi zamon o‘zbeklariga xos antropologik tip –

“O‘rta Osiyo ikki daryo oralig‘i tipi” qo‘shni mintaqalar qatori Ustrushonada ham 

aholining asosiy qismini tashkil etganligini ko‘rsatadi.  

Mazkur bobning ikkinchi paragrafida chorvador qabilalari migratsiyalarining 

O‘rta Sirdaryo havzasi va Ustrushonadagi tarixiy jarayonlarga ta’siri yoritilgan.  

O‘rta Osiyo tarixida yangi madaniyatlar va sivilizatsiyalarning vujudga kelishi 

jarayonida  tashqi  migratsiyalar  katta  ahamiyat kasb etgan.  Shu  bois 

tadqiqotchilar  migratsiyalarni  sivilizatsiyalar  rivojlanishining  omili sifatida 

tavsiflaganlar86. O‘rta Osiyo hududiga eneolit va ilk bronza davrlarida qadimgi 

aholining janubiy va shimoliy mintaqalardan kirib kelishi bosqichlari, yo‘llari va 

sabablari o‘rganilgan87. Mil. avv. I ming yillikning so‘nggi choragida Yevrosiyo 

dashtlaridan dax-sarmat, yuechji, usun, xun va boshqa  qabilalarning O‘rta Osiyo 

janubiy mintaqalariga kirib borishi kuzatiladi. Tadqiqotchilar mazkur  jarayonlar 

boshlanishini ekologik vaziyat tufayli Sirdaryoning quyi oqimidan siljigan dax-
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sarmatlar, ya’ni Chirikrabot va Jeti-Osor arxeologik madaniyatlari sohiblari bilan 

bog‘laydi88. Sirdaryoning yuqori  oqimi tomon ko‘chgan dax-sarmat qabilalarining 

bir qismi Sirdaryoning o‘rta havzasida joylashib, keyinchalik qator shaharlarga 

asos solganlar 89 . Ikkinchi tomondan, sharqiy hududlardan kirib kelgan yuechji, 

usun va hun qabilalarining yirik ko‘chishlari kuzatiladi. Antik va ilk o‘rta 

asrlardagi ko‘chishlar Ustrushona moddiy va ma’naviy madaniyatida Qovunchi 

madaniyatining ustivor ahamiyat kasb etganligi haqidagi ma’lumotlarni boyitadi.  

Tadqiqotning to‘rtinchi bobi uchinchi paragrafida Ustrushonaning 

Qang‘ konfederatsiyasi siyosiy tizimida tutgan o‘rni yoritilgan.  

Tarixiy yozma manbalarda Sirdaryoga tutash dashtlarda turli xil nomlar bilan 

ataluvchi tur va sak qabilalarining ko‘chib yurganligi eslatiladi 90 . Geografik 

jihatdan ular Ustrushona dasht va cho‘l hududlarini ham qamraydi. Sirdaryo bo‘yi 

sak qabilalari tomonidan asos solingan Qang‘ siyosiy birlashmasi tarixi G.V.  

Grigoryev, A.B.Litvinskiy, Y.F.Buryakov, G.A. Pugachenkova, K.Sh. Shoniyozov, 

B.I. Vaynberg, YE.V. Rtvaledze, M.I. Filanovich, A.A. Asqarov, A. Podushkin va 

boshqa olimlar asarlarida uchraydi 91 . Ularda yunonlar bosqinidan keyin 

Sirdaryoning o‘rta oqimlarida yashovchi chorvador sak qabilalarining birlashuv 

jarayoni kuchayib, keyinchalik O‘rta Osiyodagi yirik siyosiy birlashma bo‘lganligi 

yoritilgan. Tashkil topgan Qang‘ konfederatsiyasini sarkarda boshqargan bo‘lib, 

uni qabila va urug‘ oqsoqollaridan tashkil topgan Kengash saylagan 92 . Mazkur 

siyosiy uyushma tanga pul zarb qila oladigan mustaqil (5 ta) viloyatlarning 

birlashuvidan tashkil topgan 93  va uning etnik asosini yaksartlar, abiylar, 

sakaraukalar va asianlar tashkil etgan94.  

Ayni paytda ijtimoiy munosabatlar taraqqiy etib, boshqaruv ishlari tartibga 

solingan95. Uni Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarining ba’zilarida marhumlar yoniga 

ko‘plab buyumlar qo‘yish, boshqa qabrlarda esa buyumlar uchramasligi kabi 

holatlar asoslaydi. Ustrushonada qabila yo‘lboshchilari ta’sirining ortishi, 
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keyinchalik ular yetakchiligida yirik qabila ittifoqlari tashkil etilishiga sabab 

bo‘lgan. O‘rganilgan materiallar Qang‘ konfederatsiyasi tarkibidagi Ustrushona 

jabg‘u (yabg‘u)lar boshqaruvida bo‘lib, uning mustaqil ichki boshqaruvga ega 

bo‘lganligini ko‘rsatadi. Bu fikrni Qang‘ konfederatsiyasi inqirozi arafasidayoq 

Ustrushonaning mustaqil davlat sifatida Xitoy manbalarida eslatilishi tasdiqlaydi. 

To‘rtinchi bob xulosasida Ustrushonadagi etnogenetik jarayonlar so‘nggi 

bronza davridan boshlanganligi, antik va ilk o‘rta asrlarda ular yanada faollashib, 

uning tarixida Qovunchi va Jeti-Osor jamoalari madaniyatiga xos turlicha madaniy 

yangilik bosqichlarining namoyon bo‘lishi hamda Ustrushonaning antik davr tarixi 

Qang‘ konfederatsiyasidagi o‘rni bilan belgilanganligi ko‘rsatib berilgan. 

Dissertatsiyaning beshinchi bobi “E’tiqodlar va diniy qarashlar” deb 

nomlangan. Uning birinchi paragrafi dafn marosimlariga bag‘ishlangan. Dafn 

marosimlarida jamiyatning etnik va ijtimoiy munosabatlari, xo‘jalik, moddiy va 

ma’naviy madaniyatining alohida elementlari o‘z aksini topgan. Bu borada B.A. 

Litvinskiy, G.A. Maksimenkov, G.S. Lebedev V.A. Alekshin, B.X. 

Matboboyevlarning tadqiqotlari muhim ahamiyat kasb etadi 96 . Biroq, bu 

tadqiqotlarda ijtimoiy-iqtisodiy holat va ma’naviy madaniyat belgilarini hisobga 

olgan holda, vaziyatga qarab marosimlarning o‘zgarib borishi, an’analar va 

yangiliklar masalasi yetarlicha o‘rganilmagan.  

Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarida marhumlar qabrga yakka yoki juft, ba’zan 

guruh tarzda, uzala yoki g‘ujanak holda,  yerga yoki tagiga qamish va yog‘ochli 

to‘shama solinib, ba’zida maxsus sag‘anaga solib ko‘milganligi aniqlangan. Ba’zi 

qabrlarda mayitni yoqish an’anasi kuchli bo‘lib, uni olovga sig‘inishning bir 

ko‘rinishi sifatida talqin qilish mumkin va bu odat Andronovo madaniyati 

jamoalari bilan bog‘liq bo‘lgan 97 . G‘ulbo va Sag‘anoq mozor qo‘rg‘onlarida 

xilxonaga tutatqi (isiriq)don qo‘yilgan98. Bu kabi an’analar qabrni – “yang uy”ni 

yovuz kuchlardan tozalash maqsadida qo‘llanilgan99. Qabrlarda jasadlarning oyoq 

tomonida chuqurchalar hosil qilingan. Bu kabi magik udumlar “marhumni narigi 

dunyoga borganda qiynalmasin”, degan maqsadda ado etilgan 100. Yoki, jasadlar 

boshi ostida chimdan qo‘yilgan maxsus “to‘shama” - yostiq qoldiqlari mavjud. Bu 

odat marhumlarni “narigi dunyo”da yashashiga ishonch belgilaridan biridir101. Bu 

marosimlarni barchasining mohiyati odam vafotidan so‘ng, “u dunyoda yashashi” 

haqidagi tasavvur keng yoyilganligini ko‘rsatadi. Bu holat qabrga marhumning 

hayotligida ishlatgan uy-ro‘zg‘or buyumlari, kiyim-kechagi, qurol-yarog‘i, 
                                                           
96 Литвинский. Б.А. Курганы и курумы Западной   Ферганы. – М., 1968. – С. 68-70; Максименков Г.А. 

Погребальные памятники эпохи бронзы Минусинской котловины – источник изучение семейных и 

общественных отношений // Бронзовый и железный век Сибири. – Новосибирск, 1974. – С. 9; Лебедев Г. С. 

Погребальный обряд как источник социологической реконструкции. // КСИА. Вып. 148.  – М., 1977. – С.24-

25; Алекшин В.А. Погребальный обряд как археологический источник // КСИА. Вып.167.  – М., 1980. – С. 3; 

Матбобоев Б.Х. Фарғона водийси аҳолисининг илк ўрта асрлар даври диний қарашларини дафн 

маросимларида акс этиши (Мунчоқтепа мисолида) // ЎММТ. 35- сон. – Тошкент: Фан, 2006. – Б.156.  
97Шилов В.П. Калиновский курганный могильник // МИА. Вып. 60. – М., 1959. – С. 430; Аванесова Н.А., 

Ташпулатова Н. Символика огня в погребальной практике сапаллинской культуры (по материалам 

исследование могильника Бустан VI) // ИМКУ. Вып. 30. – Самарканд, 1999. – С. 30-32. 
98 Грицина А.А. Изучение курганов в Сырдарьинской области… – С. 76. 
99 Обельченко О.В. Могильник Акжартепе // ИМКУ – Ташкент, 1962. Вып. 3. – С. 67. 
100 Аширов А.А.Ўзбек халқининг қадимий эътиқод ва маросимлари. – Тошкент, 2007. – Б. 125. 
101 Литвинский Б.А. Курганы и курумы Западной Ферганы… – С. 104. 
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bezaklari hamda qurbonliklar qo‘yishda namoyon bo‘ladi. Bularning barchasi 

qadimgi aholining dafn marosimlarini o‘rganishda muhim manba bo‘lib xizmat 

qiladi.  

Tadqiqotning beshinchi bobi ikkinchi paragrafida jonivorlar va tabiat 

hodisalari  bilan bog‘liq udumlari tahlil qilingan.  

Ustrushona chorvadorlari dafn marosimlarida marhumni hayot faoliyati bilan 

bog‘liq jonivorlar yoki ularning ba’zi a’zolari (ba’zan ramzlari)ni qo‘shib dafn 

etish ham keng yoyilgan. Shirinsoy, G‘ulbo, Sag‘anoq va Sayxonsoy qabrlarida 

qo‘y suyaklari qayd etilgan. Shuningdek, o‘rganilgan kulollik idishlarida zoomorf 

tutqichli ko‘za, krujka, qo‘chqor boshli qozon tag kursilari ko‘p uchraydi102. Mozor 

qo‘rg‘onlarda ot bilan bog‘liq dafn marosimlari va san’at asarlari ham 

o‘rganilgan 103 . Ayrim qabrlarda jasad yonida va ostodonlarda it suyaklari qayd 

etilgan 104 . Qo‘y suyaklari yoki kulollik idishlaridagi tasvirlar qadimgi aholi 

xo‘jaligida qo‘ychilikning yuqori mavqe egallaganligi va uning Farn ilohasi 

darajasiga ko‘targanligini ko‘rsatadi105. Ot bilan bog‘liq dafn marosimlari va san’at 

asarlari otni ilohiylashtirish bilan bog‘liq tasavvurlar keng yoyilganligidan 

guvohlik beradi106. Qabrda it (yoki bo‘ri) suyaklari yoki tasvirlarining o‘rganilishi 

esa aholi udumlarida it totemi bilan bog‘liq tasavvurlar haqida ma’lumot beradi107. 

Ayni paytda Ustrushona chorvadorlarida yaylov va tog‘larga, daryo va ko‘l 

ruhlariga topinish va umuman tabiatni jonlantirishni ko‘ramiz108. Ulardan suv va 

suv manbalarini ilohiylashtirish bilan bog‘liq qarashlar Ustrushona aholisi orasida 

hozir ham mavjudligi bilan xarakterlidir.  

Mazkur bobning uchinchi paragrafida ko‘chmanchilarning mifologiyasi 

o‘rganilgan.  

Ustrushona chorvadorlari tarixini mavjud manbalar orqali o‘rganish ularning 

dunyoqarashi va e’tiqodi rivojlanishidagi ba’zi arxaik bosqichlarni ma’lum 

darajada qayta tiklashga yordam beradi. Ustrushona chorvadorlari mifologiyasida 

quyosh obyekti va unga sig‘inish ustun bo‘lgan. Chunki, o‘rganilgan mozor 

qo‘rg‘onlarda (marhumni yoqish) va qoyatosh suratlarida eng ko‘p uchraydigan 

belgilardan biri bu (kiyik, arxar, taka, qo‘chqor, ho‘kiz va boshqa hayvonlaring 

shoxlari, g‘ildirak va + kabi belgilar) quyosh timsolini ifodalagan109. Ko‘chmanchi 

                                                           
102 Пардаев М.Ҳ. Жиззах воҳасининг IV-VI асрлардаги кулоллик идишлари // ЎММТ. 29 сони. – Самарқанд, 

1998. – Б. 60-61. 
103 Средняя Азия и Дальний Восток в эпоху средневековья (Средняя Азия в раннем средневековье)... – С. 122. 
104 Пардаев М.Ҳ. Отчёт об археологическом изучении памятников истории материальной культуры в зоне 

орошения и освоения земель Кизилинского массива за 1985-1987 гг... – Л.27; Мамиров О.У. Илк ўрта 

асрларда Уструшона ахолисининг зоолатрик саждалари (археологик ва этнологик материаллар асосида) // 

Жиззах воҳаси – Марказий Осиё цивилизацияси тизимида. –  Жиззах, 2020. – Б.77. 
105 Литвинский Б.А. Кангюйско-сарматский фарн… – С. 3-7. 
106 Матбабаев Б.Х., Иванов Г.П. Находки погребений с трупосожжением и конем в Фергане // ОНУ.  1997 / 5. 

– Ташкент, 1997. – С. 74 
107 Алибеков У. Ўзбек халқи этномаданиятида бўри тимсоли. – Гулистон,  2017. – Б.28-34. 
108 Потапов Л.П. К вопросу к древнетюркской основе и датировке Алтайского шаманства // Этнография 

народов Алтая и Западной Сибири. – Новосибирск, 1978. – С. 59; Аширов А.А. Фарғона водийси 

аҳолисининг сув билан боғлиқ мифологик қарашлари ва урф одатлари // Ўзбекистон тарихи. 1-сон. – 

Тошкент, 2018. – Б. 82. 
109 Хлобыстина М.Д. Культовая символика петроглифических рисунков в культуре ранней бронзы Южного 

Сибири // СА. Вып. 1. – М., 1971. – С.75 . 
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jamoalar mifologiyasi, diniy qarashlarining asotirli yoki magiya-sehrgarlik 

mazmuni ular tasviriy san’atida uy va yovvoyi (yirtqich) hayvon suratlarini ishlash 

“skif -sibir” usuli yaxshi o‘rganilgan110. Unda ot tasviri amaliy san’atning tarkib 

topishi va uning barcha motivlarining rasmiylashishida alohida o‘rin tutadi 111 va 

bunda asosiy iloh o‘zida ot va olov timsolini ifodalagan quyosh bo‘lgan. 

Aytish mumkinki, Ustrushona chorvadorlarining ruh va jon yashashi bilan 

bog‘liq animistik qarashlari ham turkiy qabilalarning Tangrichilik qarashlarining 

bir ko‘rinishi bo‘lgan. Ustrushona chorvadorlarida ruh va jonning yashashi 

haqidagi tasavvurlar bilan bog‘liq moddiy ashyolar G‘ulbo va Sayhonsoy 

qabrlarida (barcha tomonidan teshikchalar qilingan imitativ idishchalar) qayd 

qilindi. Bu teshikchalar mohiyatan qabrga tuynukchalar qilish an’anasi bilan bir xil 

bo‘lib, bu odatlar O‘rta Osiyoning boshqa hududlarida o‘rganilgan112. Bu ashyolar 

ruhning kirib-chiqib turishi haqidagi tasavvurlar asosida qo‘yilgan. Ustrushona 

chorvadorlarida ajdodlar ruhiga e’tiqod an’anasi, tog‘ kulti va bo‘ri totemi bilan 

bog‘lanib, ular o‘tganlarga e’tiqod belgilarini o‘zida namoyon qilgan113. Qoyatosh 

tasvirlarida ba’zi odamlarning bosh kiyimlari cho‘qqi uchli va quloqchinli 

ko‘rinishda ishlangan114. Ular ko‘rinishiga ko‘ra shomon tasvirini eslatadi. Ularga 

asoslanib, Ustrushona ko‘chmanchilarida shomoniylik e’tiqodi, Umay ona topinchi 

ham keng yoyilgan deyish mumkin. Keyinchalik zardushtiylik115 va uning o‘ziga 

xos ko‘rinishi – mazdaizmning olov va butlarga sig‘inuvchi mahalliy varianti ham 

mavjud bo‘lgan.  

Chorvadorlarning diniy mifologik qarashlarida quyoshga, ajdodlar arvohiga, 

ko‘k ruhi (Tangri) – shomoniylik e’tiqodi, tog‘lar, suv manbalariga topinish va 

boshqa totemistik tasavvurlar bo‘lganligi, keyinchalik zardushtiylikning mahalliy 

ko‘rinishlari shakllanganligi  va ularning ma’naviy jihatlari ushbu bob xulosasida 

qayd etilgan.  

 

XULOSA 

 

Tadqiqot natijasida quyidagi asosiy xulosalarga kelindi: 

1. Ustrushonadagi qulay tabiiy imkoniyatlar tufayli uning tog‘ va tog‘ oldi 

hududlari inson tomonidan tosh davridan o‘zlashtirib boshlangan. Vohada 

yashagan so‘nggi paleolit, mezolit va neolit davri jamoalari tabiiy himoyalangan 

tog‘ vodiylari va suv manbalariga yaqin manzillarda, Nurota tog‘ining shimoliy 

hududlari, Sangzorning quyi oqimidagi Tuzkon ko‘li atroflarida joylashgan. Bu 

                                                           
110 Ильинская  В. А. Некоторые  мотивы  раннескифского  «звериного»  стиля //  СА. Вып. 1. – М., 1965. – С. 

87-107; Пьянков И.  В.  Средняя Азия и Евразийская степь в древности. Петербургское лингвистическое 

общество. – СПб., 2013. – С.514. 
111 Руденко С.И., Руденко Н.М. Искусство скифов Алтая. – М., 1949. – С. 85. 
112 Гордлевский В.А. Зороастрийское костехранилище в кишлаке Фринкет под г. Самаркандом // ВДИ.  Вып. 

2. – М., 1939. – С. 147; Снесарев Г.П. Реликты домусульманских верований и обрядов у узбеков Хорезма. – 

М.: Наука, 1969. – С. 47-112. 
113 Потапов Л.П. К вопросу к древнетюркской основе и датировке алтайского шаманства. – Новосибирск, 

1978. – С. 57-59. 
114 Холматов А.Н., Хўжаназаров М. Жиззах воҳаси янги қоятош расмлари... – Б.17. 
115  Грицина А.А. Уструшанские были...– С.38; Ўша муаллиф. Анахиты согдийская и уструшанская // 

Самаркандский вестник. Вып. 61. 22 июля 2015. 
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urug‘dosh jamoalar ishlab chiqarish xo‘jalik turlarini bilishmagan va ularda 

ovchilik-termachilik xo‘jalik-madaniy tip rivoj topgan.  

So‘nggi bronza davri qadimgi Ustrushona tarixida dasht Andronovo 

madaniyati jamoalari moddiy madaniyatining Qayroqqum va Zarafshon variantiga 

xos xususiyatlar kuzatiladi. Bu esa Ustrushonaning chorvadorlar tomonidan 

o‘zlashtirib boshlanishi va chorvachilik xo‘jalik sohasining yoyilishi bronza 

davrida sodir bo‘lganligini ko‘rsatadi. Ilk temir davrida Ustrushona hududlarini 

chorvador qabilalar va o‘troq ziroatkorlar kengroq o‘zlashtirib, aholi joylashish 

xususiyatlari va chegaralari o‘zgarib, chorvachilik, dehqonchilik va chorvachilik-

tog‘ kon ishlab chiqarish kabi xo‘jalik-madaniy tiplar paydo bo‘ladi. Antik davrida 

hamda ilk o‘rta asrlarda turlicha omillar ta’sirida (migratsiyalar, aholi sonining 

tabiiy ko‘payishi) hududiy joylashishning zichligi kuzatilib, aholi va atrof-

muhitning o‘zaro ta’sirida antropogen (madaniy) landshaftning chegaralari va 

ko‘rinishi ancha o‘zgaradi. Shuningdek, aholining yetakchi xo‘jalik sohasiga ko‘ra 

o‘troq, yarim o‘troq va ko‘chmanchi turmush tarzi rivojlanadi.  

 2. Ustrushona tarixiga  oid ilk yozma manbalar Sug‘ddan Sirdaryogacha 

bo‘lgan kengliklarda alohida qal’alar mavjud bo‘lganligidan, xitoy va arab 

manbalari esa Ustrushona mamlakatining mintaqa va xalqaro iqtisodiy aloqalar 

tizimida muhim ahamiyat kasb etganligidan darak beradi. Qadimgi davr 

Ustrushona tarixi va madaniyati ko‘proq arxeologik manbalar asosida o‘rganilib, 

bu ishga turli avlod tadqiqotchilari ulkan hissa qo‘shgan. Shu tariqa Ustrushona 

tarixining o‘rganilishida manbashunoslik, etnografiya, arxeologiya, numizmatika, 

arxitektura va san’at tarixi kabi ilmiy yo‘nalishlar vujudga kelib, qo‘lga kiritilgan 

ma’lumotlarni talqin qilishda tizimli yondashuv qo‘llanildi. Shu sababdan XXI 

asrda ham Ustrushonaning dehqonchilik va shaharsozlik madaniyatiga doir 

izlanishlar amalga oshirildi, shuningdek, yetarli darajada o‘rganilmagan 

chorvadorlar tarixi va madaniyatiga oid yangi tadqiqotlar olib borildi.    

3. Shimoli-g‘arbiy Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarining hududiy joylashishi 

va kartografiyasiga oid ma’lumotlar chorvador qabilalar madaniyatiga oid 

yodgorliklar turli ko‘rinishda saqlanib qolganligini ko‘rsatadi. O‘rganilgan mozor 

qo‘rg‘onlar bronza davrida tosh quti qabrlari ko‘rinishida, antik va ilk o‘rta 

asrlarda yer osti (katakomba, ayvonli lahad, yorma, o‘ra shaklidagi qabrlar) va yer 

usti (tosh quti, tosh dahma, xum ostadon va nauslar) dafn yodgorliklari bo‘lganligi 

aniqlandi. Ushbu masalani o‘rganishda, keyingi yillarda kashf etilgan Jelli g‘uli, 

Achchi, Baxmalsoy, Bekkeldi, Qamish, Sayxonsoy, Pishag‘orsoy, Xatab va 

Chayonli mozor qo‘rg‘onlari materiallari muhim o‘rin tutadi. Mozor qo‘rg‘onlarda 

qayd qilingan manbalar va qabrlarni tuzilishi qo‘shni mintaqalar (Sug‘d, Choch, 

Farg‘ona)da o‘rganilgan shu davrga oid yodgorliklar materiallariga o‘xshash holda 

uchraydi.  

4. Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarida o‘rganilgan moddiy manbalar –kulollik 

idishlari, qurol-yarog‘, zeb-ziynat va boshqa uy-ro‘zg‘or buyumlari 

chorvadorlarning hunarmandchilik mahsulotlari ishlab chiqarish sohasi 

taraqqiyotidan guvohlik beradi. Sopol idishlarning qadimgi namunalari  mil. avv. 

XIII-XII asrlarga oid dasht bronza davri kulollik idishlaridir. Keyingi davr (antik 
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va ilk o‘rta asr)ga oid kulollik idishlarida Qovunchi madaniyatining barcha 

bosqichlari hamda Sirdaryoning quyi qismidan kirib kelgan Jeti-Osor jamoalariga 

xos xususiyatlar seziladi. Bu xususiyat zeb-ziynat buyumlari, qurol-yarog‘ va 

boshqa ro‘zg‘or buyumlari uchun ham xos hisoblanadi. Bu esa moddiy 

manbalarning uzluksiz ravishda o‘zgarishga uchrab, yangi madaniyat ta’sirida 

bo‘lganligini ko‘rsatadi. O‘rganilgan moddiy manbalar tahliliga ko‘ra, Ustrushona 

hududidagi mozor qo‘rg‘onlar so‘nggi bronza davridan milodiy VI-VIII 

asrlargacha bo‘lgan tarix bilan davrlashtiriladi.  

 5. O‘rta Osiyoning boshqa hududlaridagi kabi Ustrushonada ham 

ko‘chmanchi  chorvachilik  xo‘jaligi shakliga o‘tish, ko‘p sonli chorvani boqish 

imkoniyati va ehtiyojining oshishi xo‘jalik  faoliyati  doirasini  kengaytirish  bilan  

bog‘liq  bo‘lgan. Bronza davrida yuzaga kelgan birinchi mehnat taqsimoti 

natijasida ko‘chmanchi chorvachilik shakllanib, keyinchalik asosiy xo‘jalik 

turlaridan biriga aylangan. Ilk temir davrida bu chorvadorlar tomonidan 

Ustrushonaning dasht va tog‘oldi mintaqalari faol tarzda o‘zlashtirilgan. Antik va 

ilk o‘tra asrlarga oid arxeologik yodgorliklar Ustrushonada chorvadorlarning 

ixtisoslashgan xo‘jalik turlari mavjud bo‘lganligini ko‘rsatadi. Ular joyning 

xususiyatiga  qarab,  yaylov chorvachiligining turli xil shakllarida  xo‘jalik 

yuritgan. Ayni paytda chorvador aholi iqtisodida asosiy xo‘jalik mashg‘ulotidan 

tashqari kundalik hayot uchun zarur buyumlarni tayyorlash, hunarmandchilikning 

turli xil shakllari, lalmi va qisman sug‘orma dehqonchilik ham muhim ahamiyat 

kasb etgan.  

6. Mil. avv.VI-V asrlarda Ustrushonaning shimoli-sharqidagi Oqsu, 

Bosmandisoy va Shahristonsoy kabi tog‘ daryolarining quyi vohalarida 

dehqonchilik manzilgohlari va mudofaa inshootlari vujudga kelgan. Ular orasida 

Nurtepa qal’asi, ilmiy adabiyotlarda Kurushkata – Kiropolis shahri bilan 

qiyoslangan. Antik davrda Ustrushonaning tog‘ etaklari va tog‘li joylarida o‘troq 

aholi bilan tinch munosabatlar sharoitida ko‘chmanchi chorvadorlar keng yoyila 

boshlagan. Chorvador qabilalar ijtimoiy tuzumida boshqa dasht 

ko‘chmanchilarning jamiyati singari ishlab chiqaruvchi kuchlarni katta patriarxal 

oila vakillari tashkil etib, ular o‘z chorva podalari va xususiy mulkiga ega 

bo‘lishgan. Bunday oilalar urug‘- qabila birlashuvining ijtimoiy-iqtisodiy asosini 

tashkil etgan. Boshqaruv tizimi an’anaviy urf-odatlar, jamoalar yig‘ilishi, urug‘- 

qabila yo‘lboshchilari Kengashi kabi ijtimoiy institutlar tamoyillari va talablariga 

asoslangan.  

7. Bronza davrida Andronovo madaniyati  chorvador  qabilalari  kelib 

o‘rnashishi natijasida mintaqa aholisi xo‘jaligida dehqonchilik va chorvachilik 

bilan birgalikda konchilik ishlari va metallga ishlov berish hamda ulov 

vositalaridan  foydalanish kuchaygan. Ilk temir davrida chorvadorlarning tog‘, 

tog‘ oldi va tekislik mintaqalaridan mavsumiy yaylovlar  sifatida almashib 

foydalanishi, ba’zi guruhlarning qulay dehqonchilik vohalarida o‘troqlashuvi 

kuzatiladi. Ko‘chmanchi chorvadorlarda ko‘p sonli chorvani saqlash uchun 

yaylovlar va oilaviy yer muammosiga alohida e’tibor qaratilib, foydalaniladigan 

yaylovlari chegarasi aniqlashib borgan. Antik va ilk o‘rta asrlarda  dehqonchilik va 
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chorvachilik kabi tog‘ kon sanoati ham iqtisodiyotning asosiy yo‘nalishlaridan 

biriga aylanadi. Ustrushona hududining  metallga boy tog‘ va tog‘ yonbag‘irlari, 

tog‘liklar orasidagi chorva yo‘llari kesishmalari qadimgi davrlardan savdo 

yo‘llarining faol rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatgan va ularning ahamiyati ilk o‘rta 

asrlarga kelib yanada ortgan.  

8. Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarida o‘rganilgan antropologik materiallar mil. 

avv. II ming yillik oxirlaridan chorvador qabilalarning kirib kelishi natijasida 

o‘troq, yevropoid  (dolixokefal) tipiga mansub bo‘lgan aholi tarkibida dasht 

qabilalariga xos protoyevropoid (braxikefal tipi) xususiyatlar ko‘payib borganligini 

ko‘rsatadi. Bu jarayon uzluksiz davom etib, antik va ilk o‘rta asrlarda Sirdaryoning 

quyi oqimlarida shakllangan Jeti Osor madaniyati aholisi ta’siri kuchayadi. Bu 

jarayon dastlab sarmat (dax)lar keyin yuechji, toxar, xun va usunlarning O‘rta 

Sirdaryo bo‘ylariga kirib kelishi  oqibatida yanada faollashgan. Bu davrda 

Ustrushona aholisi qiyofasi ham  aniq bir ko‘rinishga ega bo‘lib borgan va yangi 

etnik guruhlarning mahalliy aholi bilan aralashuvi natijasida ilk o‘rta asrlarga kelib 

hozirgi o‘zbek xalqiga xos “O‘rta Osiyo ikki daryo oralig‘i tipi” shakllangan. 

9. Bronza davridan tabiiy resurslarning cheklanishi, o‘zlashtirilmagan 

yaylovlar va suv manbalariga ehtiyoj uzoq yurtlarga ko‘chib, xo‘jalik yuritishga 

sabab bo‘lgan. Bu paytdagi chorvadorlar migratsiyasiga Ustrushonadagi hosildor 

yaylovlar va ma’danlarga bo‘lgan ehtiyoj ham sabab bo‘lgan. Mil. avv. I ming 

yillikning so‘nggi choragida Yevrosiyo dashtlaridan dax - sarmat, yuechji, usun, 

xun va boshqa  qabilalarning O‘rta Osiyo janubiy mintaqalariga kirib borishi 

kuzatiladi. Bulardan Ustrushonada o‘rganilgan bir-biriga o‘xshash arxeologik 

materiallar va ma’naviy hayotda – mozor qo‘rg‘onlar konstruksiyasi, sopol 

buyumlar xususiyati va dafn marosimlaridagi o‘zgarishlarda seziladi. Bu esa kirib 

kelgan chorvador qabilalarning o‘troq aholi bilan yonma-yon yashab, keyinchalik 

assimilyatsiya jarayonini boshidan kechirganligini ko‘rsatadi. 

10. Qang‘ davrida unga qarashli yerlar bir necha viloyatdan tashkil topib, 

ularni jabg‘u(yabg‘u)lar boshqargan. Jumladan, Ustrushona mulklari 

Qang‘ konfederatsiyasining ajralmas mulki bo‘lib, bu an’ana keyinchalik ham 

saqlanib qolgan. Ustrushonadagi Qang‘ davrida oddiy tarzda yuzaga chiqqan 

pog‘onali ulush tizimi, kishilar guruhi o‘rtasida  boshqariladigan bir xil asosli 

qarindoshlik aloqalari – kichik oilalardan katta patriarxal oilalar, ulardan qabilalar 

tashkil topishini ta’minlagan. Qang‘ davrida Ustrushonani boshqarish mahalliy 

hokim tasarrufida qoldirilib, ular xoqon tayinlagan tudunlar nazoratida markaziy 

hokimiyatga muntazam soliq (boj) to‘lab turganga o‘xshaydi. 

Qang‘ konfederatsiyasi inqirozga uchrashi arafasidayoq Xitoy manbalarida 

Ustrushonaning mustaqil viloyat sifatida eslatilishi, Qang‘ davrida Ustrushonaning 

ichki boshqaruvga ega bo‘lganligini  ko‘rsatadi.  

11. Ustrushona mozor qo‘rg‘onlarida marhumlar qabrga yakka, juft, ba’zan 

guruh tarzida, uzala yoki g‘ujanak holda hamda “otliq-chavandoz”  ko‘rinishida, 

yerga yoki qamish va yog‘ochli to‘shamaga yotqizib, ba’zida maxsus grobga  solib 

ko‘milgan. Shuningdek, qabrda olov hosil qilish, mayitni to‘liq yoki qisman yoqish, 

marhumlar yoniga uy-ro‘zg‘or, zeb-ziynat va jang qurollari, qurbonlik-hayvon 
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suyaklarini qo‘yish, jasadlar oyoq tomonida maxsus chuqurcha va  marosimlar 

burchagi yasash, murda suyaklarini maxsus idish (ostadon)larga solib, maxsus 

oilaviy xilxonalarga dafn etish kabi udumlar mavjud bo‘lgan. Bular aholining 

narigi dunyo haqidagi tasavvurlari asosida vafot etgan jamoadoshini “marhumlar 

dunyosi”ga tantanali “kuzatish” marosimini muayyan tartib-qoidalar asosida 

o‘tkazganligini ko‘rsatadi. 

 12. Ustrushona chorvadorlari jamiyatidagi ko‘pgina an’analar qadimgi 

e’tiqod va diniy qarashlar asosida shakllanganligini ko‘rsatadi. Qadimgi 

Ustrushona aholisida islom kirib kelguncha turlicha diniy e’tiqodlar mavjud 

bo‘lgan. Ularda chorvani va atrof-muhitni qadrlash, tabiat hodisalari bilan bog‘liq 

totemistik qarashlar, tog‘lar, suv manbalari (daryo va ko‘llar) ga topinish, 

quyoshga, ajdodlar arvohiga, ko‘k ruhi (Tangri) ga sig‘inish va uning animizm va 

totemizm bilan qorishib ketgan shomoniylik e’tiqodlari, ilk o‘rta asrlarda 

zardo‘shtiylikning yoyilishi, olov va butlarga sig‘inishning mahalliy variantlari 

keng yoyilgan.  

Tadqiqot natijalari quyidagi taklif va tavsiyalarni ishlab chiqish imkonini 

berdi: 

O‘zbekiston qadimgi tarixini o‘rganish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarni 

kengaytirish, fanlararo usullari va innovatsiyalar yutuqlaridan keng foydalanish, 

ilmiy – pedagog kadrlar tayyorlash ishlarini sifat jihatidan yangilash, chorvadorlar 

va ziroatkorlar davlatchiligi, sivilizatsiyalari tarixiga oid innovatsion mazmundagi 

maxsus kurslar va yangi adabiyotlar yaratish maqsadga muvofiqdir. 

Bugungi kunda chorvador etnoslar tarixini o‘rganishda Markaziy Osiyo 

tarixchi olimlarining integratsiyasiga ehtiyoj zarur. Mintaqada ko‘chmanchi va 

o‘troq aholi madaniyatlarning o‘zaro ta’siri, iqtisodiy aloqalar tarixini yangi 

asoslarda tadqiq etish, bu borada xolis ilmiy tamoyillarni qaror toptirish, 

shuningdek, dunyoning yetakchi ilmiy markazlari bilan hamkorlikda xalqaro 

konferensiyalar o‘tkazish, monografiya va ilmiy to‘plamlar nashr etish muhim 

hisoblanadi.  

Mintaqa tarixi va madaniyatini o‘rganish va targ‘ib etishda Qadimgi 

Ustrushona arxeologik merosidan keng foydalanish, oliy o‘quv yurtlari talabalari 

va umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilari uchun o‘quv qo‘llanmalar hamda 

darsliklarni sivilizatsiyalar tarixiga oid yangi  ma’lumotlar bilan boyitish, 

shuningdek, o‘lka madaniyati tarixiga qiziquvchi sayyohlar uchun bukletlar, 

filmlar, etnografik ko‘rgazmalar tayyorlash, tarixiy-madaniy turizmni rivojlantirish 

maqsadida Ustrushona arxeologik yodgorliklari bo‘ylab turistik yo‘nalishlarni 

tashkil etish  imkoniyati mavjud. 

Yangi O‘zbekistonda madaniy-ma’rifiy ishlarni takomillashtirish va yangi 

bosqichga ko‘tarish, tarixiy-madaniy meros ob’ektlarini ta’mirlash va qayta tiklash 

vazifalari bilan bog‘liq holda Sirdaryo va Jizzax viloyatlaridagi Qaliyatepa, Eski 

Xovos, Qo‘rg‘ontepa shahar yodgorliklari, To‘rtko‘ltepa karvonsaroyi hamda 

G‘ulbo, Chayonli, Jelli g‘uli (Suzmoyilota) mozorqo‘rg‘onlarida ta’mirlash 

ishlarini amalga oshirish va ularni muzeylashtirish tavsiya etiladi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора наук (DSc) 

 

  Актуальность и востребованность темы диссертации. В масштабах 

всего мира всё более возрастает значимость задачи изучения взаимных 

отношений древних скотоводческих культур и оседлых цивилизаций. В 

программах, разработанных международными организациями, в частности 

ЮНЕСКО, выдвигаются новые проекты по исследованию роли кочевых 

скотоводческих племён в истории государственности народов мира, 

достижений в культурных процессах, их вклада в развитие мировой 

цивилизации. Поэтому объективное изучение истории и культурного 

наследия древних скотоводов считается одной из актуальных задач. 

В научных центрах мира проводятся исследования, касающиеся 

вопросов древней истории Центральной Азии, в том числе культуры 

скотоводов. Это проявляется в целе направленном изучении археологических 

памятников, в частности, погребальных курганов, относящихся к культуре 

скотоводов, и во внедрении в науку новых полученных материалов. 

Выявленные материальные источники, которые были обнаружены в 

курганах-могильниках, являются первоисточником для изучения 

особенностей истории социально-экономической и культурной жизни 

древних скотоводов и имеют важное значение в процессе исследования 

этнокультурных процессов, взаимного влияния скотоводческих племён и 

оседло-земледельческого населения. 

В настоящее время в Новом Узбекистане ведется эффективная работа по 

дальнейшему развитию научных исследований, в частности, системной 

организации исследований в области исторической науки, внедрению 

современных технологий и инновационных достижений в научные 

исследования, опираясь на междисциплинарную интеграцию в изучении 

истории Узбекистана. Так как «...большого внимания также требует глубокое 

изучение бесценного вклада наших народов в развитие светских наук и их 

богатого культурного наследия, проведение различных исследований и 

популяризация во всем мире» 1 . Это, в свою очередь, позволяет раскрыть 

историю скотоводов древней Уструшаны на основе новых научных взглядов 

и подходов, восстановить социально-экономические и культурные процессы, 

а также осветить роль и значение вклада кочевых племен в развитие истории 

региона, обогатить новыми научными сведениями историю Узбекистана и, в 

целом, Центральной Азии.  

Данная исследовательская работа в определённой мере служит для 

выполнения задач, обозначенных в распоряжении Президента Республики 

Узбекистан “О совершенствовании охраны и использования объектов 

материального культурного и археологического наследия” за № Р-5181 от 17 

января 2018 года, постановлении Кабинета Министров Республики 

Узбекистан “О коренном совершенствовании археологических 

                                                           
1 Выступление Президента Республики Узбекистан Ш.М. Мирзиёева на саммите Тюркского Совета, 

прошедшем в форме видеоконференции / Народное слово, 1 апреля 2021 г. 
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исследований” за № 792 от 21 сентября 2019 года, указе Президента 

Республики Узбекистан “О Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022 

— 2026 годы” за № УП-60 от 28 января 2022 года и других нормативно-

правовых документах Кабинета Министров. 

Связь исследования с развитием приоритетных направлений 

науки и технологий республики. Данная диссертационная работа 

выполнена в рамках приоритетного направления развития науки и 

технологий республики I. “Формирование системы инновационных идей и 

пути их реализации в социальном, правовом, экономическом, культурном, 

духовно-просветительском развитии информационного общества и 

демократического государства”.  

Обзор зарубежных научных исследований по теме диссертации 2. 

Научные исследования по вопросу изучения археологии и истории 

кочевников проводят ряд научных центров и высших учебных заведений 

мира. К их числу можно отнести Институт археологии и этнографии 

Сибирского отделения Российской академии наук, Российский 

Государственный музей Востока, Институт востоковедения Российской 

академии наук, Национальный центр научных исследований (Франция), 

Институт эволюционной антропологии Макса Планка (Германия), Институт 

изучения древнего мира (США), Институт классической археологии (Чехия), 

Неаполитанский университет (Италия), Болонский университет (Италия), 

Университет Мугла (Турция) и другие. 

В результате исследований получены следующие научные результаты, 

связанные с историей кочевых скотоводов: изучены вопросы, связанные с 

расселением кочевников на городских памятниках Ташбулок и Тугонбулок, 

расположенных в горных районах Уструшаны, с учётом природных условий 

в бронзовом веке, что причиной освоения этих территорий наряду с 

удобными пастбищами стали также и месторождения металла, в 

последующем взаимные отношения между кочевыми и оседлыми культурами 

в пустынных и горных районах Средней Азии продолжились на непрерывной 

основе (Вашингтонский университет им. С.Луиса, США); исследованы 

                                                           
2  Обзор зарубежных научных исследований по теме диссертации проводился на основе: 

https://archaeology.nsc.ru.; https://isaw.nyu.edu/; https://www.ehess.fr; https://www.eva.mpg.de/index.html; 

//soas.ac.uk:  https:// uz history.uz. https: https://www.mu.edu.tr/en и других источников.  

Origine et evolition de L'homme. Paris, 1984.- p.8; Barfield T.J. The Perilous Frontier: Nomadic Empires and 

China, 221 B.C. to 1757 A.D. – Wiley-Blackwell Publishers, 1992. - 348 p.; Khazanov A.M. Nomads and the 

Outside World. – University of Wisconsin Press, 1994. – 442 p.; Hildinger E. Warriors of the steppe: A military 

history of Central Asia, 500 B.C. to A.D. 1700. New York: Sarpedon Publishers, 1997.- Pp.5-15; Boroffka N., 

Gierny J., Lutz J. Bronze Age tin from Central Asia // Late Prehistoric Exploitation of the Eurasian Stepp. –

Cambridge, 1999.– Pp.14-27; Hiebert F.T. Bronze Age interaction between the Eurasian steppe and Central Asia // 

Ancient intera actions East and west in Eurasia. – Cambridge, 2002. – Pp. 237-247; Shahrani M.N.M. The Kirghiz 

and Wakhi of Afghanistan: Adaptation to Closed Frontiers. – University of Washington Press, 1979. 2002 by the 

University of Washington Press (First paperback edition, with a new preface and epilogue, published in 2002). – P. 

297; Golden P. Nomads and their neighbours in the Russian Steppe: Turks, Khazars and Qipchaqs (Variorum 

Collected Studies). Aldershot: Ashgate, 2003. – 384 p.; Drews R. Early riders: The beginnings of mounted warfare 

in Asia and Europe. N.Y.: Routledge, 2004. – 230. p.; Sneath D. The Headless State: Aristocratic Orders, Kinship 

Society, and Misrepresentations of Nomadic Inner Asia. – Columbia University Press, 2007. – 288 p.; Rogers J.D. 

Inner Asian States and Empires: Theories and Synthesis // Journal of Archaeological Research. 2012. – Pp. 205-256. 

https://isaw.nyu.edu/
https://www.ehess.fr/
https://www.eva.mpg.de/index.html
https://www.mu.edu.tr/en
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образцы материальной культуры и архитектуры, принадлежавшие кочевым и 

оседлым общинам периода раннего железного века на памятнике Куктепа на 

территории Согда (Национальный центр научных исследований, Франция); 

открыт и изучен караван-сарай Турткултепа, расположенный на границе с 

кочевой степью в Зааминском районе Джизакской области (Национальный 

центр научных исследований, Франция); изучено влияние кочевников на 

античную и раннесредневековую культуру Зарафшанского оазиса 

(Болонский университет, Италия); проведён анализ вопросов взаимных 

связей оседлых и кочевнических культур в Древнем Согде и Бактрии 

(Институт изучения древнего мира, США); выявлены новые сведения о 

культурных связях оседло-земледельческих общин и кочевников-скотоводов 

на памятниках эпохи бронзы Северной Бактрии (Институт востоковедения 

Российской академии наук); выявлены особенности, присущие культуре 

кочевников эпохи Тюркского каганата (Университет Мугла, Турция); В ходе 

исследований, проведённых на памятниках позднего бронзового века в 

Южном Таджикистане (Институт востоковедения Российской академии наук) 

и Южном Кыргызстане (Неаполитанский университет, Италия), были 

выявлены новые сведения о культурных связях между древними скотоводами 

и земледельцами. 

При изучении истории кочевых скотоводов европейские ученые 

исследуют этот вопрос в связи с такими общими проблемами, как 

формирование кочевых хозяйственных типов, генезис, хронология и 

периодизация археологической культуры, социально-политическая жизнь 

кочевников. Если обобщить исследования, проводимые сегодня в странах 

Азии, Европы и Америки, то можно заметить, что общественно-политическая 

жизнь кочевников, их роль в этнических процессах, история формирования 

кочевого общества, этапы развития хозяйства и культуры, влияние миграций 

в эпоху бронзы на этнокультурные процессы и формирование ранней 

государственности, а также приоритетные направления, связанные с 

обычаями, ритуалами и религиозными верованиями скотоводческих племен 

обретают важное значение. 

Степень изученности проблемы. В изучении истории скотоводов 

Древней Уструшаны первостепенное значение имеют археологические 

сведения. Отличительной особенностью степени изученности темы является то, 

что наряду с древними и средневековыми письменными источниками по истории 

скотоводческих племён Средней Азии, с последней четверти XIX века стали 

накапливаться первые археологические данные. В исследованиях 70-х годов 

XIX века на основе древних письменных источников, получили отражение 

сведения о прошлом Уструшаны, в том числе по истории скотоводов.  

Изученность темы, характерузиется с учётом разделения проведенных 

исследований на следующие этапы: Первый этап; изученности проблемы имеет 

статистический и краеведческий характер, работы проводились российскими 

исследователями (с 70-х годов ХIХ до начала ХХ века); второй этап: 

этнографические, археологические исследования, изучение городской 
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культуры и памятников, отчасти имеющих отношение к скотоводам  (с 20-х 

годов до 80-х годов ХХ века); третий этап: комплексные археологические 

раскопки, которые проводились на памятниках оседлого населения и кочевников 

(90-е годы ХХ века - первая четверть XXI века)3. 

Связь исследования с планами научно-исследовательских работ 

высшего образовательного или научно-исследовательского учреждения, 

где выполнена диссертация. 

Исследование выполнено в рамках плана научно-исследовательских 

работ Джизакского государственного педагогического университета – 

“Интеграция науки и образования в изучении истории Узбекистана и 

подготовки квалифицированных кадров”. 

Цель исследования состоит в раскрытии истории и культуры 

скотоводов Древней Уструшаны. 

Задачи исследования: 

рассмотреть природно-географические условия, особенности освоения 

территории Уструшаны, развитие хозяйственно-культурных типов и 

антропогенного ландшафта; 

осветить письменные источники и вопросы исторической географии 

Уструшаны, а также раскрыть историографию изучения памятников 

скотоводческого населения; 

на основе картографии охарактеризовать особенности расположения и 

территориальные границы погребальных сооружений; 

рассмотреть результаты новых археологических исследований  

курганных могильников и вещественных источников Уструшаны, а также их 

хронологию; 

обосновать некоторые теоретико-методические аспекты изучения 

становления и развития скотоводства; 

раскрыть вопросы социального строя системы родоплеменных 

объединений и управления экономики, ремесла, торговых путей и внешних 

связей скотоводов; 

раскрыть на основе краниологических материалов антропологические 

особенности, этнические признаки и процессы этногенетического 

обновления состава населения Уструшаны; 

выявить влияние миграций скотоводческих племён на исторические 

процессы и проявления разного рода этнокультурных новшеств в бассейне 

Средней Сырдарьи и Уструшаны; 

уточнить роль Уструшаны в политической системе конфедерации 

Кангха; 

раскрыть и обобщить изменявишеся во времени обряды погребения и 

веровония,   связанные с культом животных и природных явлений, а также с 

мифологией скотоводов. 

Объект исследования составляет история скотоводов Древней 

Уструшаны. 

                                                           
3 Вопросы источниковедения и историографии темы освещены в I главе диссертации.  
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Предметом исследования являются проблемы источниковедения и 

историографии, результаты исследований, проведённых на курганных 

могильниках скотоводов Древней Уструшаны, погребальные сооружения и 

материальные артефакты, проблемы реконструкции социально-

экономической истории, этнические процессы, миграции и политическая 

история, погребальные обряды, верования и религиозные воззрения. 

Методы исследования: в диссертации использованы такие методы 

научного исследования, как систематизация материалов, историко-

сравнительный анализ, хронологический метод, обобщение исторических 

данных, принцип объективности. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

на основе данных и картографии археологических памятников 

аргументировано освоение территории Уструшаны древними 

скотоводческими племенами и возникновение скотоводческого 

хозяйственно-культурного типа, взаимовлияние родоплеменных общин и 

окружающей среды, процессы развития антропогенного ландшафта, 

переселения родовых общин на новые пастбища  в результате увеличения 

численности населения и расширения границ территориального расселения 

скотоводов; 

на основе результатов археологических и антропологических 

исследований курганов-могильников Джелли гули, Аччи, Бахмалсай, 

Ширинсай, Саганок, Гульбо, Беккельди, Камыш, Сайхонсай, Чаёнли, 

Пишагарсай и Хатаб, установлено, что на территории Уструшаны 

захоронения скотоводческой культуры в эпоху бронзы были в виде каменных 

ящиков, в период античности подземных могил (катакомбные, подбойные, 

впускные, ямные могилы), в эпохо раннего средневековья - в виде надземных 

захоронений (каменные ящики, каменные дахмы, оссуарии в виде хумов и 

наусы), отражающие особенности погребальных обрядов и верований в 

разные периоды и процессы этногенетического обновления структуры 

населения; 

раскрыто, что в повседневной жизни скотоводов Древней Уструшаны 

решение вопросов создания условий для развития скотоводства, 

распределения сезонных пастбищ, регулирования отношений 

родоплеменных общин, решения спорных вопросов, исполнения 

религиозных обрядов и традиций, организации специально вооруженных 

конных отрядов осуществлялись на основе социального управления в 

системе которого выделялись глава большой патриархальной семьи, 

старейшины рода и вожди племени; 

обосновано, что становление Уструшаны со второй половины III века 

до н.э. – II века до н.э. промежуточным центром миграций кочевых племен – 

саков, дахов (сарматов), тохаров и юечжи, проявление в её истории 

различных этнокультурных инноваций в этот период, совершенствование 

социально-экономических отношений, оборонительных сооружений и 



40 

 

военного дела определялись вхождением Уструшаны в политическую 

конфедерацию Кангха; 

раскрыто проявление верований и религиозно-мифологических 

представлений скотоводов в различных формах – анимистических 

воззрениях, связанных с поклонением духам предков, тотемизмом, культом 

полезных растений и явлений природы, поклонения огню и воде, магией 

развитием в Уструшане обрядов зороастризма и его местных традиций, а 

также показаны духовные аспекты религиозных верований, служивших 

объединению общин. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

Посредством систематизации имеющихся историко-археологических 

материалов впервые на основе новых методологических и теоретических 

подходов обобщена история скотоводов Древней Уструшаны, что привело к 

дальнейшему расширению источниковедческой базы по истории и 

археологии скотоводов; 

междисциплинарный характер исследований (археология, 

источниковедение, историческая антропология, этнография) определил 

практическую значимость работы и посредством данного исследования были 

выдвинуты новые научные положения; 

при изучении археологических артефактов рекомендовано 

использование комплексных подходов, структура древних курганных 

могильников, погребальные обряды и традиции, общие типологические 

комплексы предметов разделены на категории; 

На основе научных результатов исследования изданы монографии и 

статьи, для применения инновационных идей в учебном процессе и 

подготовке специалистов-историков высокого уровня были созданы учебные 

пособия, разработаны предложения и рекомендации.      

Достоверность результатов исследований обосновывается 

использованием материалов, полученных в ходе полевых археологических 

работ, наличием в достаточной степени изученных объектов, использованием 

научной литературы и современных методов исследования, внедрением 

выводов на практике и их подтверждением компетентными органами. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость исследования определяется с тем, что история 

скотоводов Древней Уструшаны подробно изучена в качестве специальной 

темы, а теоретические и обобщающие выводы диссертации посредством 

обогащения современных направлений истории Узбекистана, созданием 

новых подходов к междисциплинарным областям гуманитарных наук, 

совершенствованием методов исторических исследований, пополнением 

источников по истории древнего мира и раннего средневековья материалами, 

касающимися скотоводов, служат дальнейшему развитию исторической 

науки. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 

что материалы диссертации выполняют задачу практического опыта для 
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исследований, связанных с археологией, историей государственности 

Узбекистана, источниковедением, этническим формированием узбекского 

народа. Они могут быть использованы для дальнейшего развития системы 

высшего образования, создания учебной литературы для спецкурсов, 

связанных с переподготовкой и повышением квалификации научно-

педагогических кадров, а также для обогащения их новой информацией.  

Внедрение результатов исследований. На основе научных выводов и 

предложений разработанных по истории скотоводов Древней Уструшаны: 

Сведения, имеющие отношение к гончарной посуде, предметам быта, 

украшениям и боевому оружию, которые были получены в ходе 

археологических исследований и свидетельствуют о материальной и 

духовной жизни жителей Уструшаны в древние времена, были использованы 

для пополнения и освещения 7-11 тем третьей и четвёртой глав учебника 

«Музееведение», изданного для студентов высших учебных заведений 

(Ташкент: «Махмуд Аз-Замахшари», 2023). (Справка Министерства высшего 

образования, науки и инноваций Республики Узбекистан за № 314 от 17 июля 

2023 года). Данные сведения способствовали получению студентами навыков 

и подходов, направленных на изучение истории и культуры нашей страны. 

материалы, связанные с тем, что в повседневной жизни скотоводов 

Древней Уструшаны решение вопросов создания условий для развития 

скотоводства, распределения сезонных пастбищ, регулирования отношений 

родоплеменных общин, решения спорных вопросов, исполнения 

религиозных обрядов и традиций, организации специально вооруженных 

конных отрядов осуществлялись на основе социального управления в 

системе которого выделялись глава большой патриархальной семьи, 

старейшины рода и вожди племени; становление Уструшаны со второй 

половины III века до н.э. – II века до н.э. промежуточным центром миграций 

кочевых племен – саков, дахов (сарматов), тохаров и юечжи, проявление в её 

истории различных этнокультурных инноваций в этот период, 

совершенствование социально-экономических отношений, оборонительных 

сооружений и военного дела определялись вхождением Уструшаны в 

политическую конфедерацию Кангха были использованы в 

пропагандистской деятельности Республиканского центра духовности и 

просвещения на 2022-2023 годы, в том числе при реализации задачи, 

обозначенных в 8-пункте программы мероприятий этого центра на 2023 год 

(Акт Института социально-духовных исследований при Республиканском 

центре духовности и просветительства за № 142 от 18 апреля 2024 года). Эти 

сведения способствовали повышению среди широких слоев населения 

знаний об административной работе и традициях управления нашего народа 

в древние времена. 

Данные об освоении территории Уструшаны древними скотоводческими 

племенами и возникновении культурных типов скотоводческих хозяйств, 

также взаимовлияния родоплеменных общин и окружающей среды аспектов 

развития антропогенного ландшафта и, что в результате увеличения 
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численности населения происходило переселение родовых общин на новые 

пастбища и расширение границ территориального расселения скотоводов 

были использованы при написании сценария программы «Открытый урок» 

на телеканале «История Узбекистана» Национальной телерадиокомпании 

Узбекистана (Справка Государственного унитарного предприятия 

«Телерадиоканал «Ўзбекистон» Национальной телерадиокомпании 

Узбекистана за № 06-28-206 от 9 февраля 2024 года). Информация об 

антропогенном ландшафте, хозяйственных и культурных типах была 

доведена до телезрителей и служила формированию исторического сознания 

у молодежи. 

Данные о том, что на основе результатов археологических и 

антропологических исследований курганов-могильников Джелли гули, Аччи, 

Бахмалсай, Ширинсай, Саганок, Гульбо, Беккельди, Камыш, Сайхонсай, 

Чаёнли, Пишагарсай и Хатаб, установлено, что на территории Уструшаны 

захоронения скотоводческой культуры в эпоху бронзы были в виде каменных 

ящиков, в период античности подземных могил (катакомбные, подбойные, 

впускные, ямные могилы), в эпохо раннего средневековья - в виде надземных 

захоронений (каменные ящики, каменные дахмы, оссуарии в виде хумов и 

наусы), отражающие особенности погребальных обрядов и верований в 

разные периоды и процессы этногенетического обновления структуры 

населения определялись на основе археологических и антропологических 

исследований были использованы в Государственном музее истории и 

культуры Джизакской области (Справка Агентства культурного наследия 

Республики Узбекистан за № 02-05/373 от 5 февраля 2024 года). Эти данные 

и выставочные материалы послужили основой для повышения знаний в 

области археологии, антропологии и этнологии среди посетителей музея и 

особенно среди молодежи. 

Сведения о проявление и религиозно-мифологических представлений 

скотоводов в различных формах – анимистических воззрениях, связанных с 

поклонением духам предков, тотемизмом, культах полезных растений и 

явлений природы, поклонения огню и воде, магией развитием в Уструшане 

обрядов зороастризма и его местных традиций, а также показаны духовные 

аспекты религиозных верований, служивших объединению общин были 

представлены в передаче “Этно” телеканала “Ўзбекистон тарихи” (Справка 

Государственного унитарного предприятия «Телерадиоканал «Ўзбекистон» 

Национальной телерадиокомпании Узбекистана за № 01-30-211 от 12 

февраля 2024 года). В передаче доведение взглядов религиозных 

представлений древних жителей, связанных с различными верованиями и 

соответствующих общечеловеческим ценностям до зрителей, послужило 

укреплению в их сознании представлений о межрелигиозной толерантности. 

Апробация результатов исследования. Результаты диссертации 

прошли апробацию на 15 научных конференциях, в том числе, на 4 

международных конференциях: «О миграции юэчжи и её влиянии на 

Уструшану» (Самарканд, 2020); «О культуре Кавунчи и её влиянии на 
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ремесленничество Уструшаны» (Нур-Султан, 2021); «Изучение истории 

миграционных процессов, происходивших в бронзовом веке Древней 

Уструшаны» (Наследие: культура, история коммуникация – Новосибирск, 

2023); «О родоплеменном объединении и порядке управления у скотоводов 

Уструшаны» (Ташкент, 2023) и на 11 республиканских научно-практических 

конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 

диссертации опубликовано 41 научных работ. Из них 1 монография, 14 

статей в журналах, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией, 16 

статей в республиканских и зарубежных конференциях и сборниках, 10 - в 

зарубежных журналах. 

Структура и объём диссертации. Исследовательская работа состоит из 

введения, пяти глав, заключения, использованной литературы и списка 

сокращений. Исследовательская часть работы составляет 235 страниц, к ней 

прилагается альбом из 78 иллюстративного материала. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ. 

 

Во “Введении” диссертации обоснованы актуальность и 

востребованность исследования, цели и задачи работы, представлен обзор 

зарубежных научных исследований по теме диссертации, объект и предмет 

работы, изложены методы исследования, его научная новизна и практические 

результаты, внедрение результатов исследования в практику и их апробации, 

приведены сведения об опубликованных работах, структуре и объёме 

диссертации. 

Первая глава диссертации называется “Процессы освоения территории 

Уструшаны. Проблемы источниковедения и историографии”. Эта глава 

состоит из трёх параграфов, в первом параграфе анализируются природно-

географические условия, аспекты территориального освоения и развитие 

хозяйственно-культурных типов. 

Природно-географические условия Уструшаны с древнейших времён 

были причиной расселения в этих местах людей. Орудия каменного века, 

свидетельствующие об этих культурных процессах, были найдены на северо-

восточных склонах Нуратинских гор и совхоз “Чимкурган” Фаришского 

района таких пунктах, как Янгикишлак, Азимбулак, Гурдар, Чашмаи-

Достон 4 . Эти находки аналогичны материалам стоянкам Самарканда и 

Кутирбулака Зарафшанского оазиса и вещественным источникам ряда 

позднепалеолитических памятников Ташкентского оазиса 5 . Это 

                                                           
4 Сайфуллаев Б.Қ., Эргашев О.Т., Рахимов К.А. и др. Жиззах воҳасининг палеолит даври \\ Ўзбекистонда 

археологик тадқиқотлар.  – Самарқанд, 2014. – Б. 16; Джуракулова Д.М. Каменные изделия из Джизакского 

оазиса \\ Формирования историко-культурных областей в Центральной Азии и проблемы этнической 

географии. – Ташкент, 2018. – С.55-57. 
5 Жўрақулова Д.М.  Мустақиллик йилларида Ўзбекистонда палеолит даврининг ўрганилиши. – Toшкент: 

Фан, 2019. – Б.152; Сайфуллаев  Б., Джуракулова Д.М. Жиззах воҳасининг палеолит даври топилмалари. 

Қадимий Жиззах воҳаси – Марказий Осиё цивилизацияси тизимида (сиёсий, иқтисодий, маданий ҳаёт). – 

Жиззах, 2019. – Б. 5. 
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свидетельствует о том, что в период палеолита сезонно мигрирующие 

охотники жили в соседних регионах, в том числе в Уструшане. На стоянках 

первобытных общин преобладали принципы совместного проживания 

сородичей6 и членов рода, в жизни которых главное место занимали охота и 

собирательство. 

И.А. Анбоев на основании орудий из кремния найденных в северной 

части Уструшаны, а также на границах Мирзачуля, примыкающих к 

Нуратинским горам и фрагментов керамики ручной работы, принадлежащих 

культуре скотоводов бронзового века, приходит к выводу, что “население 

начало осваивать эти территории в конце плейстоцена и начале голоцена 

(мезолита)” 7 . Климат в эпоху мезолита 8 , его флора и фауна, 

совершенствование орудий охоты сыграли важную роль в истории общин 

периода мезолита и неолита. В это время охота оставалась основным 

источником существования, а первобытные общины стали расселяться на 

обширных территориях по горным ущельям, степям и речным оазисам. 

Археологические данные свидетельствуют о развитии охотничье-

собирательского хозяйственно-культурного типа в Уструшоне в периоды 

палеолита, мезолита и неолита. 

Следы предметов культуры позднего бронзового века, обнаруженные в 

горах Моргузар, курганных могильниках Бахмалсой, Джелли гули и Аччи в 

Уструшане указывают на то, что в это время разные регионы начал 

осваиваться общинами Андроновской культуры 9. В раннем железном веке 

племена, переходившие к оседлому образу жизни, стали расселяться из 

естественным образом защищённых горных долин в предгорья10. К периоду 

античности и раннего средневековья территория Уструшаны стала активно 

осваиваться, а земледелие и скотоводство превращаться в основные типы 

хозяйства. 

Во втором параграфе этой главы диссертации анализируются 

письменные источники и вопросы исторической географии, относящиеся к 

истории Уструшаны. 

В “Авесте” 11 , наскальных надписях ахеменидских царей Ирана 12  и в 

трудах греко-римских историков о военных походах Александра 

                                                           
6 Тошкенбоев  Н.  Самарқанд вилоятининг юқори палеолит ёдгорликларини  ўрганиш  муаммолари  //  

ЎММТ. 30- сон. – Самарқанд, 1999.  – Б. 15-18. 
7 Анбоев И.А. Древности Голодной степи // ИМКУ. Вып. 4. – Ташкент, 1963. – С.51-55.   
8 Виноградов А.В.  Мамедов Э.Д. Ландшафтно-климатические условия Среднеазиатских пустынь в голоцене 

// ИМКУ. Вып. 11. – Ташкент, 1974. – С. 32-44. 
9  Мақсудов Ф.А. Ўрта асрларда тоғли Уструшона кўчманчи маданияти: Тарих фан. докт. (DSc) дисс... 

автореф. –Тошкент: Ўз РФА Шарқшунослик институти, 2020. – Б.17; Хасанов М. Бахмалсойдан топилган 

бронза даври топилмалари // «Евроосиё халқлари маданий мероси: замонавий тадқиқотлар, муаммо ва 

ўрганиш усуллари» (1-қисм). – Жиззах, 2022. – Б. 89-92; Сверчков Л. М., Бороффка Н. Краткий обзор 

археологических и геофизических работ в Зааминском районе // Археологические исследования в 

Узбекистане 2021 год. Вып. 14. – Самарканд, 2023. – С. 129-130.  
10 Негматов Н.Н., Беляева Т.В. Общий отчет об исследованиях Нуртепе в 1980-1985 гг и продолжения работ 

по дальнейшему изучению и сохранению памятника //АРТ (1985) Вып. 25. – Душанбе: Дониш, 1994 – С. 23-

27. 
11Абаев В.И. Скифский быт и реформа Зороастра //  Archiv Orientalni, XXIV. Вып. 1. – М., 1956. – С. 17; 

Абдолниёзов Б., Исҳоқов М. Авеста ва қадимги чорвачилик. – Тошкент, 2008. – Б. 71; Абдуллаев К.А. Культ 
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Македонского13 упоминаются племена, проживавшие в степях от Согда до 

Сырдарьи (Уструшаны). На основе этих источников можно утверждать, что в 

Уструшане также формировались военные союзы сакских племен (на 

примере мамакенов) это была господствуюший сильное родовое обединении. 

В китайских летописях приводятся сведения о том, что правители 

Восточного Цао (Уструшаны) с начала VII века начали отправлять послов в 

Китай, об образе жизни народа, поклонявшегося духу Деси, и правителе 

Судулисенны (Уструшаны) Гело-пуло (Кара бугра), а также о границах 

Уструшаны с соседними странами 14 . Названия мест, имена исторических 

деятелей, упомянутые в этих источниках, даются в общем, смешанно и 

неточно (на китайском языке). А это требует их последовательного изучения 

в дальнейшем. В трудах арабских историков даются более точные сведения о 

правителях Уструшаны, экономической жизни страны, торговле, городах и 

расстояниях между ними 15 . В изучении раннесредневековой истории 

Уструшаны большую роль играют согдийские архивные документы с горы 

Муг16. Среди них важными считаются материалы о названиях таких мест в 

Уструшане, как Шавкат, Буттам, Паргар и об истории боев с арабами, а также 

сведения о поездке согдийского посла Фатуфарна в Чач через Уструшану, 

которые приводятся в документах под номерами А-9 и А-1417. 

Изыскания, касающиеся исторической географии древней Уструшаны, 

которые упоминаются в письменных источниках, проводились такими 

исследователями, как М.М. Дьяконов, Н.Н. Негматов, Т.В. Беляева, А.И. 

Билолов, О.И. Смирнова, А.К. Мирбобоев, А.А. Грицина, Л.М. Сверчков, 

М.Х. Пардаев и Б.Б.Туйчибоев 18 . В этих исследованиях отмечается, что 
                                                                                                                                                                                           
хаомы в древней Центральной Азии. – Самарканд, 2009. – С.47-49; O‘zbekiston tarixi / Ma’sul muharrir A. 

Sagdullayev. – Toshkent, 2020. – B. 164.   
12 Пьянков И. В. Средняя Азия и Евразийская степь в древности. Петербургское лингвистическое общество. 

– СПб., 2013. – С. 500. 
13Арриан. Поход Александра // История Узбекистана в источниках. Тузувчи Б.В.Лунин. –Ташкент, 1984. – 

С.104. 
14 Смирнова О.И. Очерки из истории Согда. – М.: Наука, 1970. – С. 24;  Хўжаев А. Фарғона тарихига оид 

маълумотлар. – Фарғона: “Фарғона”, 2013. – Б. 80; Пардаев М.Ҳ., Ғофуров Ж.И. Уструшонанинг илк ўрта 

асрлар қишлоқ маконлари (ёзма ва археологик манбалар асосида). – Тошкент: Ilmiy – texnika axboroti – press 

nashriyoti, 2016. – Б. 14; Бобоёров  Ғ.  Суғдий  ёзувли  Уструшона  тангаларининг  янгича ўқилиши // 

“Қадимий  Жиззах  воҳаси  –  тарих,  маданий  тараққиёт  ва замонавий  ўзгаришлар  чорраҳасида. – Жиззах, 

2021. – Б. 101. 
15  Истахри (Абу Исхак Ибрагим ибн Мухаммад). Китаб масалик ал-мамалик. // Материалы по истории 

киргизов и Киргизии. Вып.1, – М., 1973. – С. 23; Ибн Ҳавқал. Китоб сурат ал –ард (араб тилидан таржима ва 

изоҳлар муаллифи Ш.С. Камолиддин). –Тошкент, 2011. – Б. 68. 
16 Согдийские документы с горы Муг (СДГМ).  Вып. 2. / Юридические документы и письма / Чтение, 

перевод и комментарии В.А. Лившица.  –  М.: Изд.  Восточной литературы, 1962.  – С. 71-74. 
17 Исҳоқов М. Унутилган подшоликдан хатлар. – Тошкент: Фан, 1992. – Б. 6; Исҳоқов М., Бобоёров Ғ., 

Кубатин А. Суғдий тилидаги манбалар / Ўзбекистон тарихи. Хрестоматия, 2/1. – Tошкент: Фан, 2014. – Б. 

61-63. 
18 Дьяконов М.М. Переспективы археологического изучения Таджикистана // Тр. АН Тадж ССР. Т. ХХIХ. – 

Сталинабад, 1951. – С.23; Негматов Н.Н. Историко-географический очерк Уструшаны с древних времен по 

Х  веков н.э // МИА. Вып. 37. – М., 1953.– С. 231-252; Смирнова О.И. Археологические разведки в 

Уструшане 1950 г. // МИА. Вып. 37. – М-Л., 1953. – С. 189-230; Негматов Н.Н. Уструшана в древности и 

раннем средневековье. – Сталинабад, 1957. – С.232-236; Беляева Т.В. К открытию древнего поселения на 

территории Ленинабада // История и археология Средней Азии. – Ашхабад, 1978. – С. 86-91; Билалов А.И. 

Из истории ирригации Уструшаны  // ИМКТ. Вып. 4. – Душанбе, 1980; Негматов Н.Н., Беляева Т.В., 

Мирбобоев А.К. К открытию города эпохи поздней бронзы и раннего железа Нуртепа // Культура 
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Кирополь находился на месте современного города Ура-тюбе, Газа 

располагался на месте кишлака Газан-Дарак близ Ходжента, Бага – у 

кишлака Вагат близ Ура-тюбе, Куркат – у кищлака Куркат близ города 

Ширин, а города Сабат, Шавкат и Хаваст располагались на равнине южнее 

Сырдарьи в Уструшане. Однако взгляды на местонахождение городов Газа, 

Бага и Фагкат остаются спорными. Н. Негматов на основе письменных 

источников проанализировал взгляды на историческую географию 

Уструшаны, освещенные в литературе с 70-х годов XIX до середины XX 

века 19 . В исследованиях К. Шаниязова даются информация о создании 

государства Канг, его территориальных границах и этническом составе20. В 

монографии А. Аскарова отражена краткая интерпретация древних 

письменных источников, относящихся к  бассейна среднего течени Сырдарьи, 

и выяснен вопрос происхождения термина «Канг» 21 . Названия мест, 

упомянутые в выше указанных литературах, непосредственно связаны с 

историей Уструшаны и обогащают знания об исторической географии 

региона. 

В исследовании освещаются вопросы истории и историографии 

изучения памятников скотоводческого населения. 

Первые исследования памятников Уструшаны связаны с деятельностью 

русского историка П.И. Лерха 22 . Прибывший в 1867 году в Джизак 

исследователь, изучил и опубликовал “Зафарнаме” (“Книгу побед”) Мирзо 

Улугбека в ущелье Илонутти и “Зафарнаме”, написанную по велению 

Абдуллахана II. В последующих изысканиях важное значение имеют 

исследования и статистические сборники Л.Ф. Костенко, П.С. Скварский, 

Н.Лыкошина, Н.М. Вирского, В.Ф. Караваева, И.А. Кастанье, В.В. Бартольда 

и др23. В этих исследованиях встречаются сведения о прошлом Уструшаны, в 

                                                                                                                                                                                           
первобытной эпохи Таджикистана. –  Душанбе: Дониш, 1982. – С. 89-111; Беляева Т.В. К исторический 

топографии городов Уструшаны // Древная и средновековьая археология Средней Азии. –Ташкент: Фан, 

1990. – С. 76-85; Грицина А.А. К изучению городов и поселений на древних путях Северной Уструшаны // 

На Среднеазиатских трассах Великого шелкового пути. – Ташкент: Фан, 1990. – С. 18-22; Грицина А.А., 

Сверчков Л.М. Археологические исследования в Сырдаринской области // ИМКУ. Вып. 23. – Ташкент, 1990. 

– С. 117., Грицина А.А. К локализации и исторической топографии Заамина // Средняя Азия и мировая 

цивилизация. –Ташкент: Фан. 1992. – С.43-44; Пардаев М.Х. Сангзор ҳавзасининг илк ва ўрта асрлар қалъа-

работлари // Ўзбекистон қадимда ва ўрта асрларда. –Самарқанд, 1992. – Б. 62-63; Туйчибоев Б.Б. Уструшана 

древности и раннем средневековье: Автореф. дисс... канд. ист. наук. –  Самарканд: Институт археологии Ан 

РУз 2004. – 24 с. Пардаев М.Х., Тўйчибоев Б.Б. Уструшона қадимда ва илк ўрта асрларда. –Тошкент, 2017. – 

310 б. 
19 Негматов Н.Н. Историко-географический очерк Уструшаны с древнейших времен по Х в.н.э…– С. 231-

252. 
20 Шониёзов К.Ш. Қанғ давлати ва қанғлилар.  – Тошкент: Фан, 1990. – 168 б. 
21 Асқаров А.А. Ўзбек халқининг келиб чиқиш тарихи. – Тошкент: “O‘zbekiston”, 2015.  – Б. 277-284. 
22 Ҳайдаров Ҳ., Усмонов Қ. Жиззах тарихи (Жиззах шаҳри ҳақида тарихий лавҳа ва хотиралар). – Тошкент: 

“Ўқитувчи”, 2009. – Б. 33-34. 
23 Костенко Л.Ф. Путешествие в Бухару русской миссии в 1870 г. // – СПб., 1871. – С. 16-17; Материалы для 

статистики Самаркандской области 1887 - 1888 гг. Вып 1. Самарканд, 1890. – С. 148; Скварский П.С.  

Несколько  слов  о  древностях  Шахристана  //  Туркестанский  кружок  любителей археологии за первый 

год его деятельности. Част. I. – Ташкент, 1896. – С. 1-16; Ликошин Н.  Очерки  археологических  изысканий  

кружка  любителей  археологии  //  Протоколы Туркестанского кружка любителей археологии. Том. I. – 

Ташкент, 1896.– С.9-14; Вирский Н.М. Очерк Яны-Курганской волости, Джизакского уезда, Самаркандской 

области / Справочная книжка Самаркандской области. Вып. 10. – Самарканд, 1912 – С. 48-56; Караваев В.Ф. 

Голодная степ въ ея прошлом и ностаящем. Статистiко – экономический очерк. – СПб.: Литография Н.Л. 
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том числе об истории скотоводов. На этом этапе предварительные 

археологические раскопки лишь частично проводились на памятнике 

Чилхуджра и руинах Шахристана (Калайи-Кахкаха) 24 . В это время 

раскопочные работы на погребальных курганах, относящихся к кочевой 

культуре, активно велись в соседних регионах, однако в Уструшане они не 

проводились25. В целом исследования, проводившиеся до 20-х годов ХХ века, 

носили преимущественно краеведческий характер, а специальных научных 

трудов, посвящённых истории Уструшаны, создано не было. 

В 20-30-е годы ХХ века, наряду с другими районами Туркестана 

немного активизировалось изучение истории Уструшаны. По инициативе 

Средазкомстариса были организованы специальные экспедиции в 

Джизакский уезд Самаркандской области 26 . С этого времени начались 

растянувшиеся на много лет исследования руин Шахристана и Чилхуджры в 

районе Ура-тюбе 27 . Изучение археологических памятников скотоводов 

Уструшаны началось в 1943 году с исследования В.Ф. Гайдукевичем 

курганных могильников Ширинсая 28 . Здесь были исследовано 28 могил, 

богатых погребальными предметами, датируемыми I-II веками нашей эры.  С 

середины XX века особое значение в специальном научном изучении 

истории древнего и раннесредневекового периода Уструшаны имеют 

исследования О.И. Смирновой, В.А. Ранова, Е.Д. Салтовской, Н.Н. 

Негматова, В.А. Лившица, У.П. Пулатова и других исследователей29. В это 

время были проведены успешные раскопки таких археологических 

памятников, как Калай Кахкаха I-II-III, Тирмизактепа, Уртакурган, 

Чилхуджра, Хан Яйлов30. В результате этих исследований в научный оборот 

                                                                                                                                                                                           
Нарьекина, – Петербург, 1914 – С.8-10; Кастанье  И.А. Древности Ура-Тюбе и Шахристана // ПТКЛА. Вып. 

1. – Ташкент, 1915. – С. 42-44; Бартольд В.В. Отчет о поездке в Среднюю Азию с научной целью // 

Сочинения. – Том IV. – М., 1966. – С. 89-92. 
24 Бартольд В.В. Отчет о поездке в Среднюю Азию с научной целью...  – С. 90; Ликошин  Н. Очерки 

археологических изысканий кружка любителей археологии...  – С.11; Скварский П.С. Несколько слов о 

древностях Шахристана...  – С. 14-15; Кастанье И.А. Древности Ура-Тюбе и Шахристана... – С.42. 
25 Обельченко О.В. К изучению курганных погребений в Средней Азии  // ИМКУ. Вып. 5. – Ташкент, 1964. – 

С. 213-233.   
26  Зарубин И.И. Население Самаркандской области (Численность, этнографический состав и 

территориальное распределение). –Л.: Изд-во Акад. наук СССР, 1920. – С.32; Андреев М.С. Некоторые 

результаты этнографической экспедиции в Самаркандскую область в 1921 г. // Изв. Туркестанского отдела 

Русского географического общества. Т. XVII.  – Ташкент, 1924. – С. 121-140. 
27  Маллицкий Н.Г. Учебное пособие по географии Таджикистана (курс родиноведения). – Ташкент-

Самарканд, 1929. – С. 119. 
28 Гайдукевич В.Ф. Могильник близ Ширинсая в Узбекистане // СА. Вып. 14. М., 1952. – С. 331-359. 
29 Смирнова О.И. Археологические разведки в Уструшане в 1950 г. // Труды Таджикской археологической 

экспедиции. Т.  II.  – М – Л., 1953. (Материалы и исследовния по археологии СССР, Вып. 37).  –  С. 189-250. 

Ранов В.А. Салтовская Е.Д. О работах Уратюбинского отряда в 1959 г. // ТИИ АН. Тадж. ССР. Т. ХХХIV. – 

Душанбе, 1961. – С. 108-128; Негматов Н.Н., Салтовская Е.Д. О работах Ходжентского-Уструшанского 

отряда в 1960 г. // ТИИ АН. Тадж. ССР. Т. ХХХIV. – Душанбе: Дониш 1962. – С. 69-89. Лившиц В.А. 

Юридические документы и письма (Согдийские документы с горы Муг. Вып. 2. – М.: Наука, 1962. – С.95; 

Пулатов У. История изучения Чиль-Худжры // Сообщения Государственного республиканского 

объедининного музея. Вып. IV. – Душанбе, 1966. – С. 59-60.  
30 Негматов Н.Н., Хмельницкий С.Г. Средневековый Шахристан. – Душанбе: Дониш, 1966. – 200 с.; Пулатов 

У.П.  Чильхуджра // ИМКТ. Вып. 3. – Душанбе: Дониш, 1975. – 187 с.; Негматов Н.Н. Исследования Северо-

таджикистанского археологического отряда в 1973 г. // АРТ (1973). Вып. 13. – Душанбе: Дониш, 1977. – С. 

112-136. 
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активно вводились уникальные стили градостроительства Уструшаны, 

произведения искусства, образцы письменности и ремесленничества. 

В той части Уструшаны, которая расположена на территории 

Узбекистана, в 50-х годах ХХ века под руководстом Я.Г. Гулямова была 

организированы археологические исследования 31 . В 1960-80-годы в 

Джизакской и Сырдарьинской областях проводились изыскания по созданию 

археологической карты региона 32 . Исследования, которые проводились 

археологами А.Э. Бердымуродовым, М.Х. Пардаевым, А.А. Грицина, Л.М. 

Сверчкова в поселениях Кургантепа, Алмантепа, Кингиртепа в среднем 

течении реки Сангзор 33  и на памятниках в Сырдарьинской области 34 

пополнили научные источники по истории античности и раннего 

средневековья. В северо-западной части Уструшаны с 60-х годов ХХ века 

началось выявление и изучение курганных могильников скотоводов. Здесь 

исследования проводились Шахидтепинском комплексе 35, Зааминском36, во 

вновь осваиваемых Мирзачульском районах 37 , а также в Форишском и 

Бахмальском районах 38 . Можно сказать, что основную часть изученных в 

период советской власти архелогических памятников представляют 

комплексы, связанные с городской культурой. Исследования, 

осуществлённые на курганных могильниках, носили в основном разведочный 

характер, а раскопки проводились мало. 

В 90-е годы ХХ века и первой четверти XXI века важное место 

занимают проведенные исследования Л.М. Сверчкова, М.Ҳ. Пардаева, А.А. 

Грицины, Б.Б. Туйчибоева, Ф.А. Максудова, Ж.И. Гофурова и других 39 . 

                                                           
31 Муҳаммаджанов А.Р. Сирли тошлар изидан // Фан ва турмуш. 1- сон. – Тошкент, 1957. – Б. 9; Гулямов Я.Г. 

Кладбище Кулпи-Сар // ИМКУ. Вып. 2. – Ташкент, 1961. – С.92-93; Муҳамедов. Ҳ. Қадимги мудофаа 

деворлари. – Тошкент, 1961. – Б. 52. 
32 Аминжанова М. Археологическая разведка в Зааминском районе // ИМКУ. Вып. 8. –Ташкент: Фан, 1969. – 

С.137-142. 
33  Бердимурадов А.Э. Раннесредневековые археологические памятники Джизакского оазиса (Северо–

западнаая Уструшана V-X в.н.э.): Автореф. дис… канд. ист. наук. –  М., 1985. – С. 14; Бердимурадов А.Э., 

Пардаев М.Х. Замок Кингиртепа // ИМКУ. Вып. 22.  – Ташкент: Фан, 1988. – С. 67. 
34 Грицина А. А., Сверчков Л.М. Археологические исследования в Сырдарьинской области... – С. 114-121; 

Грицина А.А. К изучению городов и поселений на древних путях Северной Уструшаны... – С. 18-22. 
35  Ремпель Л.И., Ртвеладзе Э.В. Отчёт об археологических исследованиях в Галляаральском районе 

Самаркандской области в 1968 г. // Архив ИА АН Уз ССР.  – Самарканд, 1969. № 3645. –Л. 5-9. 
36 Аминжанова М. Археологическая разведка в Зааминском районе... – С.139-140; Ртвеладзе Э.В., Исхаков 

М.Х., Маликов О.С. Исследования в Сурхандарьинской и Джизакской областях // АО. 1978 г. Самарканд, 

1979. – С. 536-537; Немцова Н.Б., Дресвянская Г.Я. Памятники Заамина и его округу (К археологической 

карте Северной Уструшаны) // ИМКУ. Вып. 20. – Ташкент: Фан. 1986. – С. 221-229. 
37Ташходжаев Ш.С.  Отчёт об археологической разведке Джизакского района, Сырдарьинской области в 

1973 г. – Архив ИА АН РУз. – Самарқанд, 1975. Фонд 6. Оп.1. Дело 4. –Л.7-11.  
38 Раҳимов С.Р. Годовой отчет Джизакского археологического отряда (за 1970г.). – Архив Общ.охр. пам. 

Истории и культуры Узбекистана. – Ташкент, 1972. А3.337/ Р27. – Л. 5; Бадахов Р.А. Отчёт о полевых 

работах Джизакского археологического отряда в сезоне 1982 г. – Архив ИА АН РУз. – Самарқанд, 1982. Ф.6, 

О.1, Д.13 а. – Л. 6-7. 
39 Сверчков Л.М. Поселение Мык – источник по истории средневековой Уструшаны: Автореф. дисс... канд. 

ист. наук. –  Самарканд: Институт археологии Ан РУз. 1991. – 24 с.; Пардаев М.Х. Археологические работы 

на Расул-байкултепа // ИМКУ. Вып. 26. – Ташкент, 1992. – С. 108-113;  Она же. Шимоли-ғарбий Уструшона 

кишлок қурилиши меъморчилигининг илк ўрта асрлардаги айрим хусусиятлари // ЎММТ. 28- сон. – 

Самарқанд, 1997. – Б. 142-148; Грицина А.А. Археологические памятники Сырдарьинской области. – 

Ташкент: Фан, 1992. – 68 с; Она же. Изучение курганов в Сырдарьинской области // ИМКУ.  Вып. 28. – 

Самарканд, 1997.  – С.75-78; Она же. Уструшанские были. – Ташкент, 2000. – 267 с; Она же. Кочевники в 
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Важную роль при этом играют раскопочные исследования на погребальных 

курганах40, ландшафтно-археологические исследования в горах Моргузар41, в 

результате были получены важные сведения по истории и культуры 

скотоводов. 

Освоение территории Уструшаны и возникновение хозяйственно-

культурных типов, а также письменные источники по истории скотоводов 

Древней Уструшаны, этапы и результаты изучения памятников представлены 

в заключении первой главы. 

Вторая глава диссертации называется “Древние и раннесредневековые 

курганные могильники скотоводов”. Он разделён на три параграфа, из 

которых в первом параграфе рассматривается районирование погребальных 

сооружений, особенности их территориального расположения и картографии. 

Погребальные курганы, исследованные в северо-западной Уструшане по 

территориальному расположению можно охарактеризовать, разделив их на 

три группы. К первой относятся захоронения, расположенные в Хавастском, 

Зааминском, Шараф-Рашидовском районах, ко второй: Галляаральском и 

Бахмальском, к третьей: в Фаришском и Зафарабадском районах. 

Конструкция курганных могильников Уструшаны различается в зависимости 

от природных условий регионов и близка к характеристикам погребальных 

курганов, изученных Н.Г. Горбуновой в Ферганской долине42. В устройстве 

могил и погребальных обычаях древних жителей Уструшаны имеются два 

различия. Первое различие: в курганных могильниках Ширинсая, Учтепа, 

Саганок, Гульбо, Сайхонсая и Беккельди, расположенных в степных и 

предгорных районах, основной тип составляют катакомбные, подбойные и 

впускные могилы. Второй тип наблюдается в расположенных в предгорных 

районах курганных могильниках Караташ, Кулписар, Ходжаи Сероб, Курпа и 

Каратепа, где изучены в основном ямные и впускные могилы43. Определено, 

что конструкция изученных могил, погребальные обряды и материальные 

источникисо временем менялись. 

Во втором параграфа этой главы исследования изложены результаты 

новых археологических исследований, проведённых в курганах-могильниках 

Уструшаны. 

В последующие годы изучаются могилы Аччи, Бахмалсая и Джелли 

гули, относящиеся к эпохе поздней бронзы Уструшаны. Эти могилы 
                                                                                                                                                                                           
Уструшане (на примере изучения курганов в Сырдарьинской и Джизакской областях) // Цивилизации 

скотоводов и земледельцев Центральной Азии. – Самарканд-Бишкек, 2005. – С.186-195; Тўйчибоев Б.Б. 

Қадимий Уструшона ҳудуди тарихий топографияси муаммолари хусусида (мил.авв. VII – милодий IV 

асрлари) // ЎММТ. 32- сони. – Тошкент, 2001. – Б. 73-78; Мақсудов Ф.А. Ўрта асрларда тоғли Уструшона 

кўчманчи маданияти... – 32 б; Ғофуров Ж.И. Уструшонанинг илк ўрта асрлар қишлоқ маконлари 

(археологик манбалар асосида): Тарих фан. фалсафа докт. (PhD) автореф... Тошкент: Ўзбекистон Миллий 

археология маркази, 2019. – 24 б.   
40 Тошбоев Ф.Э. Қадимги Уструшона чорвдорлари маданияти (археологик манбалар асосида). – Toшкент: 

“Fan va ta’lim”. 2022. – 249 б. 
41 Мақсудов Ф.А. Ўрта асрларда тоғли Уструшона кўчманчи маданияти... – Б. 15-18. 
42 Горбунова Н.Г. О типах Ферганских погребальных памятников первой половины 1-тысячелетия н.э. // 

АСГЭ. Вып. 22. – Л., 1981. – С.94. 
43  Тошбоев Ф.Э. Уструшона мозорқўрғонлари конструкцияси ва уларнинг шаклланиши // Ўзбекистон 

археологияси. 1(18)-сон. –Тошкент, 2019. – Б. 46-51. 
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создавались путём распиливания скальных камней или кладки камней в 

стоячем положении, нагромождения камней или выкапывания ям44. Во всех 

могилах тела хоронили в скорченном виде, головой на запад. По форме 

могилы и погребальным обычаям они относятся к захоронениям эпохи 

бронзы, изученным на территории Зарафшанского оазиса 45 , Ташкентском 

оазисе и Ферганской долине 46 , они сходны с могилами в виде каменных 

ящиков Каракольской культуры Алтайского края 47 и имеют особые черты, 

характерные для Андроновской культуры, Фёдоровского и Алаколькского 

этапов. Результаты радиоуглеродного анализа находок, относящихся к этой 

культуре, датированы XIII-XII веками до нашей эры48. Они проливают свет на 

то, что влияние широко расселившихся в Средней Азии андроновских общин 

имело место и в Уструшане. 

Сайхонсайские погребальные курганы имеют форму катакомб и по 

общему виду напоминают Кенкольские могилы. В одной могиле была 

захоронено пять человек головами на север49. Могила богата подношениями. 

В курганным могильнике Хатаб, курган-1 имел яму с подбоем. Судя по 

положению скелета, его голова была обращена на север. В могиле был 

обнаружен музыкальный инструмент – флейта, обломки керамической 

посуды и овечьи кости. В курганных могильниках Пишагорсая изучены 

ямные и впускные могилы и кенотафы. Форма этих курганов-могильников, 

положение покойников и размещённые там предметы имеют схожие 

особенности с захоронениями в Чаче50, Зарафшанском оазисе51 и Ферганской 

долине52. В раскопанной части кургана Чаянли на могиле была помещена 

голова лошади. Это погробение являлось кенотафом. По данным источников, 

                                                           
44  Тошбоев Ф.Э. Қадимги Уструшонада бронза даври ёдгорликларининг ўрганилишга доир // Хоразм 

Маъмун академияси ахборотномаси. 4/3- нашр (100). – Урганч, 2023. – Б. 55-59.  
45 Аскаров А. Памятники Андроновской культуры в низовьях Зарафшана //  ИМКУ. Вып. 3. – Ташкент, 1962. 

– С. 28-41; Она же. Раскопки могильников эпохи бронзы в Муминабаде //  ИМКУ. Вып. 8. – Ташкент, 1969. 

– С. 54-60;  Жўрақулов М.Ж., Аванесова Н.А., Амирқулов Б.А. Зарафшон воҳасининг ибтидоий маданияти. 

– Самарқанд, 1994. – Б. 105-115; Аванесова  Н.А.  Зарафшанский  вариант  Андроновской  историко-

культурной  общности  // Археология  Узбекистана  в  годы независимости:  достижения  и  перспективы.  –  

Самарканд,  2016.  –  С. 34-37. 
46 Литвинский Б.А., Окладников А.П, Ранов В.А. Древности Кайрак-Кумов. – Душанбе, 1962. – 287 с.; 

Тереножкин А.И. Клад андроновских бронзовых предметов из с. Бричмулла близ Ташкента // СА. Вып. 3. –

М., 1962. – С. 279-282; Литвинский Б.А. Даханинский могильник эпохи бронзы в Западной Фергане // 

КСИИМК. Вып. 80. – М., 1960. – С. 47-53. 
47 Кубарев В.Д. Памятники Каракольский культуры Алтая. – Новосибирск, 2009. – С.28., рис. 69-71. 
48 Молодин В.И., Епимахов А.В. Марченко Ж.В. Радиоуглеродная хронология культур эпохи бронзы Урала 

и юга западной Сибири: принципы и подходы, достижение и проблемы // Вестник НГУ. Том 13. Вып. 3. 

Археология и этнография. – Новосибирск, 2014. – С. 136-167. 
49 Тошбоев Ф.Э., Мамиров О.У. Сайхонсой мозорқўрғонлари  // Ўзбекистон археологияси. 2- сон (25). –

Самарқанд, 2021. – Б. 20-32. 
50 Массон М.Е. Ахангаран. Археолого-топографический очерк. –Ташкент, 1953. – С.22; Агзамходжаев Т. 

Раскопки погребальных курганов близ станции Вревской // ИМКУ. Вып. 2. – Ташкент, 1961. – С. 223-235; 

Алимов У., Алимов К. Погребальные сооружения Кавардана // ИМКУ. Вып.18. – Ташкент, 1983. – С.201-209; 

Алимов К.А., Богомолов Г.И. К вопросу об этнокультурных связях кочевников Бухары и Чача // ИМКУ. 

Вып. 31. – Самарканд, 2000. – С. 164-177. 
51 Обельченко О.В. Культура античного Согда. – М.: Наука, 1992. – С.76-120. 
52 Горбунова Н. Г.  Некоторые особенности формирования древних культур Ферганы // АС. Вып. 25. – Л., 

1984. – С. 102. 
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поклонение лошадям первоначально было связано с его головой 53 . 

Своеобразные черты, сходные с погребальным курганом Чаёнли, 

наблюдаются на памятниках Шоорон Дов и Шоорон Бумбагар VII века 

нашей эры в Центральной Монголии 54 . Таким образом, выявленные за 

последние годы погребальные курганы обогащают исследованные и служат 

обоснованием того факта, что культура скотоводов в Уструшане имела 

историю равную 3,5-4 тыс. лет55. 

Во третьем параграфе этой главы диссертации проведён анализ вопросов 

материальных источников и их хронологии. 

Среди керамических изделий, найденных в погребальных курганах, 

древнейшими являются керамические сосуды, изученные в захоронениях 

Джелли гули и Бахмалсая. Они изготовлены вручную, на горлышке и 

плечики специальным гребешкообразным средством нанесён 

зиграгообразный орнамент. По форме изготовления они сходны с 

керамическими сосудами, встречающимися на памятниках зарафшанского 

варианта материальной культуры степных общин эпохи бронзы XIII-XII 

веков до н.э.56 

Особенности, присущие керамическим сосудам Уструшаны эпохи 

античности и периода раннего средневековья, наблюдаются на памятниках 

Каунчинской культуры в Ташкентском оазисе 57 , курумах и храмах огня в 

Ферганской долине и на территории Чача 58 , Кугайской, Карабулакской 

культурах I-IV веков59 и керамике, обнаруженной в могилах Зарафшанского 

оазиса 60 . Значительное место в курганных погребениях занимает также и 

боевое оружие, изготовленное из металла. Схожие наконечники стрел и 

кинжалы изучались на памятниках Ташкентского оазиса 61 , курганных 

погребениях Огалик и Лявандак I века до н. э. 62 , могильниках Тулхар и 

                                                           
53 Кузмина Е.Е. Конь в религии и искусстве саков и скифов. – М., 1977. – С. 47-51; Кушаев Г.А. Новые 

памятники железного века Западного Казахстана // КСИА. Вып. 154. Ранние кочевники. – М., 1978. – С. 70-

82. 1-д рис. 
54 Серегин Н.Н. Об эволюции социальной системы раннесредневековых тюрок Центральной Азии. Известия 

Алтайского государственного университета.  Вып. 4-1 (84). – Барнаул, 2014. – С.212-213., рис.1, 2. 
55 Мақсудов Ф.А. Ўрта асрларда тоғли Уструшона кўчманчи маданияти...  –  Б.17. 
56 Аскаров А.А. Раскопки могильника эпохи бронзы в Муминабаде ... – С. 58. Рис. 2; Жўрақулов М.Ж., 

Аванесова Н.А., Амирқулов Б.А. Зарафшон воҳасининг ибтидоий маданияти... – Б.107-111. 
57 Левина Л.М. Керамика Нижней и Средней Сырдарьи в I тыс. н.  э.  –  М., 1971.  – С. 90- 192; Буряков Ю.Ф. 

Генезис и этапы города и городской культуры Ташкентского оазиса.  – Ташкент: Фан, 1982. C. 70- 79; 

Нормуродов Д.Р. Тошкент воҳасининг қадимги ва ўрта асрлар даври моддий маданияти тарихи (милоддан 

аввалги XIII – милодий XIII аср бошлари).  Тарих фан. фалсафа докт. (PhD)  дисс... - Тошкент: Ўзбекистон 

Миллий археология маркази, 2020. – Б.79-82. 
58 Сорокин С.С. Некоторые вопросы происхождение керамики катакомбных могил Ферганы // СА. Вып. 20. – М., 

1954. – С. 133-143. Рис.8; Баруздин Ю.Д., Брыкина Г.А. Археологические памятники Баткена и Ляйляка (Юго-

Западная Киргизия). – Фрунзе, 1962. –  С. 77; Баратов С.Б. Культура скотоводов северной Ферганы в древности и 

раннего средневековье) // Автореф. дисс... канд. ист. наук.– Самарканд: Институт археологии АН РУз 1991.– С. 

18. 
59 Брыкина Г.А. Юго-западная Фергана в первой половине 1-тысячелетия нашей эры. – М.: Наука, 1982. –

196 с. 
60 Обельченко О.В. Куюмазарский могильник // Труды Института истории и археологии АНР Узбекистана. Вып. 

8. – Ташкент, 1956. – С. 82. 
61 Древняя и средневековая культура Чача. –  Ташкент, 1979. –  С. 26. Рис. 9; Буряков Ю.Ф. Генезис и этапы 

... – C. 76. 
62 Обельченко О.В. Лявандакский могильник… – С.76.  



52 

 

Бобашев в Бишкентской долине63. Имеющиеся источники показывают, что в 

Уструшане было активно влияние общин Среднего течений бассейна 

Сырдарьи - Каунчинской культуры и Джети-Асаров 64 . Согласно анализу 

материальных источников, курганные могильники можно датировать 

периодом от позднего бронзового века до VI-VIII веков нашей эры. 

В заключении второй главы работы отмечается, что в общей 

характеристике могил наблюдаются особенности, присущие культуре племён, 

проживавших с эпохи поздней бронзы до раннего средневековья, а также, что 

погребальные обряды и периодическое изменение верований связаны с 

процессами этнического обновления населения. 

Третья глава исследования озаглавлена как «Вопросы восстановления 

социально-экономической истории Уструшаны». В первом параграфе 

этой главы анализируются некоторые теоретические и методологические 

аспекты изучения становления и развития скотоводства. 

Научные сведения о кочевниках-скотоводах Евразии получены на 

основе исторического источниковедения и археологических исследований65. 

Научные взгляды, касающиеся кочевого скотоводства рассматривались в 

исследованиях Л.П. Потапова, А.Н. Бернштама, С.И.Руденко, С.П. Толстова, 

М.А. Итиной, А.М. Мандельштама, М.П. Грязнова, А.М. Хазанова, Н.Й. 

Мерперта, С.П. Полякова, И.В. Пьянкова, Р.Х. Сулейманова 66 . В этом 

отношении важное значение обретает решение методических аспектов, 

имеющих общие особенности. 

В диссертации рассмотрены некоторые теоретико-методологические 

аспекты существующих в литературе научных взглядов и подходов 67 , 
                                                           
63 Мандельштам А.М. Кочевники на пути в Индию. – М–Л.: Наука, 1966. – С.14-15. Табл. XXXIX.  
64 Асқаров А.А. Ўзбек халқининг келиб чиқиш тарихи...  – Б. 284-306. 
65 Марков Г.Е. Кочевники Азии. Структура хозяйства и общественной организации. – М.: Наука, 1971. – С. 

144; Хазанов А.М. О периодизации истории кочевников европейских степей. // Проблемы этнографии 

Востока.  – М., 1973. – С. 89; Barfield T.J. The Perilous Frontier: Nomadic Empires and China, 221 B.C. to 1757 

A.D. – Wiley-Blackwell Publishers, 1992. - 348 p; Khazanov A.M. Nomads and the Outside World. – University of 

Wisconsin Press, 1994. – 442 p; Shahrani M.N.M. The Kirghiz and Wakhi of Afghanistan: Adaptation to Closed 

Frontiers. – University of Washington Press, 1979. 2002 by the University of Washington Press (First paperback 

edition, with a new preface and epilogue, published in 2002). - P. 297. 
66 Потапов Л.П. О сущности патриархально – феодальных отношений у кочевых народов Средней Азии и 

Казахстана. – Ташкент, 1955. – С. 17-23; Бернштам А.Н. Саки Памира // ВДИ. Вып. 1. – М., 1956. – С. 122-

134; Руденко С.И. Культура населения Центрального Алтая в скифское время. – М., 1960. – С.196; Толстов 

С.П., Итина М.А. Саки низовьев Сырдарьи (по материалам Тагискена) // СА. Вып. 2. – М., 966. –  С.  151-

175; Мандельштам А.М. Кочевники на пути в Индию... – С.14-15; Грязнов М.П. Пастушеские племена 

Средней Азии в эпоху развитой поздной бронзы // КСИА. Вып. 122. – М., 1970. -С.41; Хазанов А.М. О 

периодизации истории кочевников европейских степей. // Проблемы этнографии Востока.  – М., 1973. – С. 

89; Мерперт Н.Я. Древнейшие скотоводы Волжско-Уральского междуречья. – М., 1974. – С. 71-75; Поляков 

С.П. Историческая этнография Средней Азии и Казахстана.  – М.:  МГУ, 1980. – С. 25; Пьянков И.В.  

Средняя Азия и Евразийская степь в древности. Петербургское лингвистическое общество. – СПб, 2013. – С. 

500-514; Сулейманов Р. Роль кочевников в истории Центральной Азии // ИМКУ. Вып. 42. – Ташкент, 2022.– 

С. 47.  
67  Мандельштам А.М.  О некоторых проблемах изучения истории ранних кочевников Средней Азии и 

Казахстана // Успехи среднеазиатской археологии. Вып. 3. – Л.: Наука, 1975. – С. 3-9; Грязнов М.П. К 

хронологии древнейших памятников эпохи ранних кочевников // Успехи среднеазиатской археологии. Вып. 

3. – Л.: Наука, 1975. – С. 9-12; Итина М.А. Взаимодействие земледеьческих цивилизаций Средней Азии с их 

“варварской” переферией в эпоху бронзы // Древние цивилизации Востока. – Ташкент: Фан, 1986. – 129-137: 

Взаимодействие кочевых культур и древних цивилизаций // Тезисы докладов симпозиума. –  Алма-Ата: 

Наука, 1987. – С. 210; Сулейманов P.X. Вопросы культурогенеза и глоттогенеза Центральной Азии эпохи 
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касающихся таких вопросов, как отделение скотоводства от земледелия и 

превращение земледелия в степях во вспомогательную сферу хозяйства, 

возникновение полуоседлых (полукочевых) и кочевых форм скотоводства, 

выявление этнографических признаков в культуре скотоводов и 

сопоставление письменных источников по истории кочевников с 

археологическими материалами, миграции и взаимное влияние культуры 

кочевников и древних цивилизаций. 

В созданной до настоящего времени литературе распространение 

скотоводов бронзового века в Средней Азии связывалось с археологическими 

комплексами андроновской культуры. Выявление традиций материальной 

культуры и обрядов, относящихся к афанасьевской культуре на месте 

памятников, расположенных в средней части Зарафшанского оазиса, 

свидетельствует о проникновении на эти земли в результате миграций из 

Южной Сибири кочевников в конце IV – начале III тысячелетия68.  Однако 

массовое проникновение степных племён срубной и андроновской культуры 

в Среднюю Азию из районов Поволжья, Южного Урала, Казахстана и 

Сибири, приходится на середину II тысячелетия до н.э. Таким образом, 

скотоводы расселяются по степям, горным районам и земледельческим 

оазисам региона и в результате контактов с местным населением начинаются 

процессы культурной и этнической ассимиляции69. Важная сторона вопроса 

заключается в том, что развитие скотоводства в Уструшане, как и в других 

регионах Средней Азии, началось с миграций племён андроновской 

культуры70. 

Во втором параграфа третьей главы исследования рассмотрены вопросы 

социального устройства, родоплеменных объединений и управления у 

скотоводов. 

Исследования А.Н.Бернштама, С.П.Толстова, М.А.Итиной, 

М.П.Грязнова, А.А. Аскарова, О.А.Вишневской, А.М. Хазанова, М.М.  

Мамбетуллаева и других занимают важное место в изучении родоплеменной 

организации и управления, которые составляли основу социальной системы 

                                                                                                                                                                                           
бронзы и раннего железного века\\ Культуры азиатской части Евразии в древности и средневековье. – 

Самарканд, 2021. –С.137-143. 
68 Авенесова Н.А. Святилище ранних номадов Зарафшана // Афанасьевский сборник 2.– Барнаул, 2012. – С. 

8-27; Бобомуллоев С., Виноградова Н.М., Бобомуллоев Б., Худжагелдиев Т.У. Исследование курганов на 

массиве Саразм-2  в долине р. Зарафшан // Культуры азиатской части Евразии в древности и средневековье. 

– Самарканд, 2021. – С. 78-84 . 
69 Кузьмина Е.Е. О южных пределах распространения степных племен в эпохи бронзы в Средней Азии // 

Памятники каменного и бронзовога века Евразии. – М.: Наука, 1964. – С.121-140; Гулямов Я.Г., Исламов У., 

Аскаров А. Первобытная культура и возникновение орошаемого земледелия в низовьях Зарафшана. – 

Ташкент: Фан, 1966. – С. 187-223; Виноградова Н.М., Кузмина Е.Е. Контакты земледельческих и степных 

племен в эпохи бронзы // Восточной Туркестан и Средней Азия в системе культур древнего и 

средневекового Востока. – М.: Наука, 1986. – С. 126-151;  Аванесова  Н.А. Ранние андроновские комплексы 

Средней Азии // Палеоэкология и проблемы первобытной археологии Центральной Азии. – Самарканд, 1992. 

– С. 51-53; Ўша муаллиф. Зарафшанский  вариант  Андроновской  историко-культурной  общности  // 

Археология  Узбекистана  в  годы независимости:  достижения  и  перспективы.  –  Самарканд,  2016.  –  С. 

34-37. 
70 Тошбоев Ф.Э. Изучение истории миграционных процессов, происходивших в бронзовом веке Древней 

Уструшаны // История, археология и культурная антропология. – Новосибирск, 2023 – С. 5-9. 
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скотоводческой общины, начавшей формироваться ещё в эпоху бронзы71. В 

этих исследованиях были сделаны выводы о том, что структура кочевого 

общества представляла собой вершину родового строя – в виде военной 

демократии и в патриархальном виде, что существовало социально-

экономическое расслоение. На основе материалов исследованных курганных 

могильников было выявлено, что в составе скотоводческих общин 

Уструшаны наряду с богатыми и зажиточными скотоводами существовал 

слой бедных пастухов, у которых практически не было скота72. У кочевников 

была возможность быстро увеличивать поголовье скота, за счёт чего 

происходило большое накопление излишков продукции в сравнении с 

земледельческими общинами 73 . Расширение скотоводами своих пастбищ и 

совместная борьба с внешним врагом  способствовали тому, что они 

объединялись в военные союзы 74 . В эпоху античности и в раннем 

средневековье основная часть пастбищ в предгорьях, степях и пустынных 

районах принадлежала скотоводам во главе со старейшинами племенных и 

родовых общин75. Это указывает на то, что вместе с сохранением частной 

собственности на скот в кочевых общинах пастбища принадлежали всей 

общине - племени, в этом отношении принципы общинности сохранили свое 

значение. 

В третьем параграфа этой главы диссертации анализируется 

экономическая система, ремесленничество, торговые пути и внешние связи. 

С позднего бронзового века основную часть производящего хозяйства 

начинают составлять скотоводство. В более поздние периоды в результате 

миграции расселения скотоводческих племен, наряду с животноводством 

усиливается горнорудное дело и добыча металлических руд 76 . В период 

раннего железного века наблюдается попеременное использование 

скотоводами горных, предгорных и равнинных регионов Уструшаны в 

качестве сезонных пастбищ. В оседлых оазисах создавались оседло-

                                                           
71 Бернштам  А.Н.  Историко-археологические  очерки  Центрального  Тянь-Шаня  и  Памиро-Алая  //  МИА. 

Вып. 26. – М., 1952. –  342 с.; Толстов С.П. По древним дельтам Окса и Яксарта . М.: Изд. востлист. 1962. –С. 

47-74; Толстов С.П., Итина М.А. Саки низовьев Сырдарьи (по материалам Тагискена) // СА. Вып. 2. – М., 

1966. –  С.  151-175; Грязнов М.П. Восточное Приаралье // Средняя Азия в эпоху камня и бронзы.  –  М–Л.: 

Наука, 1966. –  С. 233-238; Аскаров А.А. Низовья Зеравшана в эпоху бронзы: Автореф. дисс... канд. ист. 

наук. –  Л., 1962; Вишневская  О.А.  Культура  сакских  племен  низовий  Сырдарьи  //  Тр. ХАЭ. Т.VIII. – М., 

1973. –160 с.; Хазанов А.М. Социальная история скифов: Основные проблемы развития древних кочевников 

евразийских степей. – М.: Наука, 1975. – 265 с.; Итина М.А. История степных племен Южного Приаралья // 

Тр. ХАЭЭ. Т.Х. – М., 1977. – 239 с. Мамбетуллаев М.М. Кочевники Приаралья и их этнокультурные связи с 

Хорезмом // Культура номадов Централной Азии. – Самарканд, 2008. – С. 130. 
72 Тошбоев Ф.Э. Қадимги Уструшона чорвдорлари маданияти... – Б. 147-152. 
73 Першиц А.И. К вопросу о социальных отношениях у кочевников // Основные проблемы африканистики: 

Этнография. История. Филология. – М.: Наука, 1973. – С. 3-23; Хазанов А.М. Социальная история скифов… 

– С. 275; Плетнева С.А. Кочевники средневековья. – М., 1982. – С. 117. 
74 Федоров-Давыдов Г.А. Кочевники  Восточной Европы под властью Золото Ордынских ханов. – М.:  МГУ, 

1966. – С. 97. 
75 Пардаев М.Ҳ., Ғофуров Ж.И. Уструшонанинг илк ўрта аср қишлоқ маконлари ... – Б. 289. 
76 Сагдуллаев  А.С.,  Матякубов  Х.Х.  К  вопросу  о  ранних  формах государственности  в  Восточном  

Приаралье  //  От  Тюркского  эля  к Казахскому ханству. – М., 2015. – С. 95. 



55 

 

земледельческие поселения, имевшие в себе и признаки города 77 , а в 

Уструшане развивались различного рода хозяйственно-культурные типы - 

скотоводство, земледелие-животноводство, скотоводство-горнорудное 

производство. Скотоводы, проживавшие в горных и предгорных районах, 

наряду с пастбищным скотоводством занимались также добычей полезных 

ископаемых и горнорудным делом. Таким образом, в хозяйстве скотоводов 

оазиса важное значение имели также заготовка необходимых предметов для 

повседневной жизни, различные формы ремесленничества, богарное и 

частично орошаемое земледелие, садоводство. 

В Уструшане был широко распространён кочевой способ выращивания 

скота, отгонно-пастбищное, отгонно-загонные виды животноводства. Всех их 

можно обобщить и назвать пастбищным животноводством. В городских 

памятниках античности и раннего средневековья в большом количестве 

встречаются характерные для кочевников предметы, свидетельствующие о 

взаимных связях скотоводческого и оседлого населения. Все они обогащают 

сведения об экономической жизни и внешних связях скотоводческих племен. 

В заключении третьей главы оцениваются общие закономерности 

перехода к кочевой форме скотоводческого хозяйства, обобщаются сведения 

об устройстве общества, социально-экономической жизни, ремесленничества 

и торговых отношениях уструшанских скотоводов. 

Четвёртая глава диссертации называется “Этнические процессы и 

политическая история”, которая состоит из трёх параграфов. В её первом 

параграфе на основе краниологических материалов рассматривались 

антропологические особенности и проявление этнических признаков 

жителей Уструшаны. 

С бронзового века Средней Азии в состав восточно-средиземноморского 

типа европеоидной расы из евразийских степей стали проникать 

представители протоевропеоидного типа 78 . Этот процесс наблюдается и в 

антропологических материалах, изученных в Уструшане. Прибывшие в эпоху 

поздней бронзы жители степной культуры, принадлежали к европеоидной 

расе с монголоидными элементами 79 . На черепах скелетов, изученных на 

курганных могильниках Уструшаны, имелись некоторые признаки 

принадлежности к трём основным типам: хорасанскому, урало-алтайскому, 

европеоидам-дравидоидам80. В них отмечается сложный состав, отражающий 

облик оседлых жителей и степняков. Эти краниологические материалы 

показывают, что процесс формирования населения Уструшаны, начавшийся 

                                                           
77 Негматов Н.Н., Беляева Т.В. Общий отчет об исследованиях Нуртепе в 1980-1985 гг и продолжения работ 

по дальнейшему изучению и сохранению памятника //АРТ (1985) Вып. 25. – Душанбе: Дониш, 1994 – С. 23-

27. 
78 Ходжайов Т.К. Динамика ареалов антропологических типов на территории Средней Азии (неолит - нач. 

XX в.) // СЭ. Вып. 3. – М., 1983. – С. 98-103.  
79 Сулейманов P. X. Вопросы культурогенеза и глоттогенеза Центральной Азии эпохи бронзы и раннего 

железного века // Культуры азиатской части Евразии в древности и средневековье. – Самарканд, 2021. – 

С.137-143. 
80 Ходжайов Т.К. К палеоантропологии древного Узбекистана. – Ташкент: Фан, 1980. – С.60.   
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в эпоху поздней бронзы, активизировался в эпоху античности 81. При этом 

заметно, что с IV века до н. э. по V век н. э. жители Уструшаны, относящиеся 

к древнему оседлому европеоидному (долихокефальному) типу, смешались с 

пришедшими из степи протоевропеоидами (брахикефалами) 82 . Они 

аналогичны антропологическим материалам, изученным на памятниках 

соседних регионов83. В этом процессе важную роль сыграли племена сармат-

дахов периода Канга, юэчжи, хуннов, усуней 84  и племена, пришедшие в 

раннем средневековье 85 . Таким образом, в истории этнического 

формирования населения региона от эпохи бронзы до средневековья особое 

значение имеют период поздней бронзы и раннего железного века, 

античность и раннее средневековье. В это время характерный для 

современных узбеков антропологический тип – “тип среднеазиатского 

междуречья”, являвшийся одним из основных элементов “Кавунчинской 

культуры”, как и в соседних регионах составлял основную часть населения 

Уструшаны. 

Во втором параграфа четвертой главы диссертации освещено влияние 

миграций скотоводческих племён на исторические процессы в бассейне 

Средней Сырдарьи и Уструшаны. 

В истории Средней Азии внешние миграции имели большое значение в 

процессе возникновения новых культур и цивилизаций. Поэтому 

исследователи характеризовали миграции в качестве фактора развития 

цивилизаций 86 . Изучены этапы, пути и причины проникновения древних 

жителей южных и северных регионов на территорию Средней Азии в эпоху 

энеолита и ранней бронзы87. В последней четверти I тыс. до н. э. из степей 

Евразии в южные районы Средней Азии наблюдается проникновение дах-

сарматов, юэчжи, усуней, хуннов и других племён. Начало этих процессов 

учёные связывают с дахами-сарматами, то есть с представителями 

Чирикрабатской и Джеты-Асарской археологических культур, которые в 

связи с экологической обстановкой стали перемещаться с низовьев реки 

                                                           
81 Кияткина Т. П. Краниологические материалы с городища Кахкаха (Шахристан II). (По материалам 
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Б.10-21. 
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археологии Средней Азии: поиск и открытия поколений. –Ташкент, 2020. – С.14-28; Она же. Следы дахо-

сарматского культурного наследия в Древнем Туране и Древней Руси // Археология, Этнография и 

антропология Евразии, Т. 49, Вып. 3. – Новосибирск, 2021. – С. 60–74. 
85 Пардаев М.Ҳ. Қадимги Жиззах воҳасида ўтроқ деҳқонлар ва кўчманчи чорвадорлар маданияти... – Б.148.  
86 Ртвеладзе Э.В. Цивилизации, государства, культуры Центральной Азии. – Ташкент, 2005. – С. 32-33. 
87  Сагдуллаев А.С., Холматов Н.Ў., Абдуллаев Ў.И. ва бошқ. Марказий Осиёда тарихий маданий 
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Сагдуллаев А.С., Шайдуллаев А.Ш., Тогаев Ж.Э. О древновосточных и евразийских миграциях в 

Центральную Азию // Повольжская археология. 2023. Вып. 4. – С. 113-126. 
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Сырдарьи 88 . Часть дах-сарматских племён, переселившись к верховьям 

Сырдарьи, разместились в среднем бассейне Сырдарьи и позднее основали 

ряд городов 89 . С другой стороны, из восточных районов наблюдаются 

крупные миграции племён юэчжи, усуней и хуннов. Переселения в период 

античности и раннего средневековья обогащают сведения о приоритетном 

значении культуры Кавунчи в материальной и духовной культуре 

Уструшаны. 

В третьем параграфе этой главы исследования освещается роль 

Уструшаны в политической системе конфедерации Кангха. 

В письменных исторических источниках упоминается, что в 

прилегающих к Сырдарье степях кочевали называемые под разными 

именами племена туров и саков 90 . В географическом отношении они 

охватывают также степные и пустынные районы Уструшаны. Сведения по 

истории политического объединения Кангха, основанного 

присырдарьинскими сакскими племенами, встречаются в трудах таких 

учёных, как Г. В.  Григорьев, А.Б.Литвинский,  Ю.Ф.Буряков, Г.А. 

Пугаченкова, К.Ш. Шониёзов, Б.И. Вайнберг, Е.В. Ртваледзе, М.И. 

Филанович, А.А. Аскаров, А. Подушкин91 и др. В них говорится, что после 

нашествия греков усилился процесс объединения кочевых сакских племен, 

проживавших в среднем течении Сырдарьи, который впоследствии 

превратился в крупный политический союз в Средней Азии. Созданную 

конфедерацию возглавлял полководец, который избирался Советом, 

состоящим из старейшин племён и родов92. Это политической конфедерация 

представляла союз независимых (5) областей, которые могли сами чеканить 

монеты 93 , а её этническую основу составляли яксарты, абии, сакарауки и 

асианы 94 . Вместе с этим развивались общественные отношения и 

регламентировалась управленческая работа95. Это обосновывается с тем, что 
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в некоторых курганных могильниках Уструшаны рядом с умершим были 

положень много предметов, а в других могилах предметы не были 

обнаружены. Усиление влияния предводителей племён в Уструшане 

впоследствии послужило причиной образования под их руководством 

крупных племенных союзов. Изученные материалы показывают, что 

Уструшана, находившаяся в составе  конфедерации Кангха, была под 

управлением джабгу (ябгу) и она имела самостоятельное внутреннее 

управление. Это мнение подтверждается упоминанием Уструшаны в 

китайских источниках как независимого государства накануне кризиса 

конфедерации Кангха. 

В заключении четвертой главы указывается, что этногенетические 

процессы в Уструшане начались в эпоху поздней бронзы, что они ещё более 

активизировались в эпоху античности и раннего средневековья, что в её 

истории проявлялись различные этапы культурных новшеств, характерных 

для общин культуры Кавунчи и Джеты-Асар, а также тем, что античная 

история Уструшаны определялась местом, которую она занимала в 

конфедерации Кангха. 

Пятая глава диссертации озаглавлена “Верования и религиозные 

воззрения”. Её первый параграф посвящён погребальным обрядам. 

В похоронных обрядах нашли отражение особенности этносоциальных 

отношений, экономической, материальной и духовной культуры общества. В 

этом плане большое значение имеют исследования Б.А. Литвинского, Г.А. 

Максименкова, Г.С. Лебедева, В.А. Алекшина, Б.Х. Матбобоева96. Однако в 

этих исследованиях изменения, происходившие в обрядах с учётом 

социально-экономической обстановки, в зависимости от ситуации, вопросы 

традиций и нововведений изучены недостаточно. 

В курганных могильниках Уструшаны выявлено что умерших хоронили 

поодиночке или парами, иногда группами, в вытянутом или скрюченном 

виде, укладывая труп на землю или застилая подстилку из камыша или 

дерева, а иногда и в специальном гробу. В некоторых могилах были сильны 

традиции сожжения трупа, которую можно истолковать в качестве одной из 

форм огнепоклонничества, и этот обычай был связан с общинами 

Андроновской культуры 97 . В погребальных курганах Гульбо и Саганак в 

склеп помещали травы для окуривания (гармалу) 98 . Такие традиции 

использовались для очищения могилы – “нового дома” от злых сил 99 . В 

                                                           
96 Литвинский. Б.А. Курганы и курумы Западной   Ферганы. – М., 1968. – С. 68-70; Максименков Г.А. 

Погребальные памятники эпохи бронзы Минусинской котловины – источник изучение семейных и 

общественных отношений // Бронзовый и железный век Сибири. – Новосибирск, 1974. – С.9; Лебедев Г. С. 

Погребальный обряд как источник социологической реконструкции. // КСИА. Вып. 148.  – М., 1977. – С.24-

25; Алекшин В.А. Погребальный обряд как археологический источник // КСИА. Вып.167.  – М., 1980. – С. 3; 

Матбобоев Б.Х. Фарғона водийси аҳолисининг илк ўрта асрлар даври диний қарашларини дафн 

маросимларида акс этиши (Мунчоқтепа мисолида) // ЎММТ. 35- сон. – Тошкент: Фан, 2006. – Б.156.  
97 Шилов В.П. Калиновский курганный могильник // МИА. Вып. 60. – М., 1959. – С. 430; Аванесова Н.А., 

Ташпулатова Н. Символика огня в погребальной практике сапаллинской культуре (по материалам 

исследования могильника Бустан VI) // ИМКУ. Вып. 30. – Самарканд, 1999. – С. 30-32. 
98 Грицина А.А. Изучение курганов в Сырдарьинской области… – С. 76. 
99 Обельченко О.В. Могильник Акжартепе // ИМКУ – Ташкент, 1962. Вып. 3. – С. 67. 
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могилах у ног усопших были вырыты небольшие углубления. По мнению 

этнографов такого рода магические ритуалы совершались с целью “чтобы 

умерший не страдал, когда попадёт в мир иной” 100 . Также под головами 

умерших имелись остатки специальной “подкладки” — подушки из дёрна. 

Этот обычай является одним из признаков веры в то, что умерший 

продолжит жить в “ином” мире101. Сущность всех этих ритуалов заключается 

в широком распространении представлений о том, что человек после смерти 

будет “жить в потустороннем мире”. Такая ситуация проявляется при 

помещении в могилу предметов быта, одежды, оружия, украшений, 

которыми пользовался умерший при жизни и жертвенных подношений,. Все 

они служат важным источником при изучении погребальных обрядов 

древних жителей. 

Во втором  параграфа пятой главы исследования анализируются обряды, 

связанные с животными и явлениями природы. 

В погребальных обрядах скотоводов Уструшаны также было широко 

распространено захоронение вместе с умершим животных или некоторых их 

частей (иногда символов), связанных с его деятельностью при жизни. В 

могилах Ширинсай, Гульбо, Саганок и Сайхонсай были найдены бараньи 

кости. Также среди изученных керамических сосудов часто встречаются 

кувшины с зооморфными ручками, кружки, подставки для казанов, 

выполненных в форме головы барана102. В курганных могильниках изучались 

также погребальные обряды и произведения искусства, связанные с 

лошадьми103. В некоторых могилах рядом с телом и в оссуариях обнаружены 

кости собак 104 . Овечьи кости или изображения на керамических сосудах 

говорят о том, что овцеводство занимало высокое положение в хозяйстве 

древних жителей и было возведено в статус божества Фарна105. Погребальные 

обряды и произведения искусства, связанные с лошадьми, свидетельствуют о 

широком распространении представлений, связанных с обожествлением 

лошади 106 . Изучение найденных в могиле костей или изображений собаки 

(или волка) даёт информацию о представлениях, связанных с тотемом собаки 

в обрядах жителей 107 . В то же время у скотоводов Уструшаны мы видим 

поклонение духам пастбищ и гор, рек и озер и вообще веру в 

одушевлённость природы 108 . Характерно, что взгляды, связанные с 

                                                           
100 Аширов А.А. Ўзбек халқининг қадимий эътиқод ва маросимлари. – Тошкент, 2007. – Б. 125. 
101 Литвинский Б.А. Курганы и курумы Западной Ферганы... – С. 104. 
102 Пардаев М.Ҳ. Жиззах воҳасининг IV-VI асрлардаги кулоллик идишлари // ЎММТ. 29 сони. – Самарқанд, 

1998. – Б. 60-61. 
103 Средняя Азия и Дальний Восток в эпоху средневековья (Средняя Азия в раннем средневековье)... – С. 122. 
104 Пардаев М.Ҳ. Отчёт об археологическом изучении памятников истории материальной культуры в зоне 

орошения и освоения земель Кизилинского массива за 1985-1987 гг... – Л.27; Мамиров О.У. Илк ўрта 

асрларда Уструшона ахолисининг зоолатрик саждалари (археологик ва этнологик материаллар асосида) //  

Жиззах воҳаси – Марказий Осиё цивилизацияси тизимида. –  Жиззах, 2020. – Б.77. 
105 Литвинский Б.А. Кангюйско-сарматский фарн… – С. 3-7. 
106 Матбабаев Б.Х., Иванов Г.П. Находки погребений с трупосожжением и конем в Фергане // ОНУ.  1997 / 5. 

– Ташкент, 1997. – С. 74 
107 Алибеков У. Ўзбек халқи этномаданиятида бўри тимсоли. – Гулистон,  2017. – Б.28-34. 
108 Потапов Л.П. К вопросу к древнетюркской основе и датировке Алтайского шаманства // Этнография 

народов Алтая и Западной Сибири. – Новосибирск, 1978. – С. 59; Аширов А.А. Фарғона водийси 
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обожествлением воды и водных источников, до сих пор существуют среди 

жителей Уструшаны. 

В третьем параграфе этой главы изучена мифология кочевников. 

Изучение истории скотоводов Уструшаны по имеющимся источникам 

помогает в определённой степени восстановить некоторые архаические 

этапы развития мировоззрения и верований людей. В мифологии 

уструшанских скотоводов преобладал объект солнца и поклонение ему, 

потому что в изученных погребальных курганах (сожжение покойника) и 

наскальных рисунках одним из наиболее распространенных знаков (рога 

оленя, архара, козла, барана, быка и других животных, колесо и знак в виде +) 

было выражение символа солнца 109 . Хорошо изучена мифология кочевых 

общин, мистическое или магическое содержание их религиозных воззрений, 

“скифо-сибирский” стиль изображения домашних и диких (хищных) 

животных в их изобразительном искусстве110. В нём образ лошади занимает 

особое место в становлении прикладного искусства и формализации всех его 

мотивов 111 . При этом главным божеством являлось солнце, спутниками 

которога была конь. 

Можно сказать, что анимистические взгляды скотоводов Уструшаны на 

существование духа, души также были одной из форм тенгрианских 

воззрений тюркских племен. Материальные предметы, связанные с 

представлением скотоводов Уструшаны о существовании духа, души, 

отмечены в могильниках Гульбо и Сайхонсай (имитативные сосуды с 

отверстиями со всех сторон). Эти дырочки по сути схожи с традициями 

делать отверстия в могилах, и такие обычаи изучались и в других регионах 

Средней Азии112. Эти предметы проделывались исходя из представления о 

том, чтобы душа может заходить и выходить через них. Скотоводы 

Уструшаны были связаны с традицией верования в духов предков, культом  

горы и тотемом волка, в котором проявлялись признаки верования в 

усопших 113 . В наскальных рисунках головные уборы некоторых народов 

изображены в виде остроконечных шапок и малахаев114. По внешнему виду 

они напоминают головной убор шамана. На основании этого можно сказать, 

что среди кочевников Уструшаны был также широко распространён 

шаманизм, вера в Богиню-Мать – Умай-ана. Позже возник зороастризм и его 

                                                                                                                                                                                           
аҳолисининг сув билан боғлиқ мифологик қарашлари ва урф одатлари // Ўзбекистон тарихи. 1-сон. – 

Тошкент, 2018. – Б. 82. 
109 Хлобыстина М.Д. Культовая символика петроглифических рисунков в культуре ранней бронзы Южной 

Сибири // СА. Вып. 1. – М., 1971. – С.75 . 
110 Ильинская  В. А. Некоторые  мотивы  раннескифского  «звериного»  стиля //  СА. Вып. 1. – М., 1965. – С. 

87-107; Пьянков И.  В.  Средняя Азия и Евразийская степь в древности. Петербургское лингвистическое 

общество. – СПб., 2013. – С.514 
111 Руденко С.И., Руденко Н.М. Искусство скифов Алтая. – М., 1949. – С. 85. 
112 Гордлевский В.А. Зороастрийское костехранилище в кишлаке Фринкет под г. Самаркандом // ВДИ.  Вып. 

2. – М., 1939. – С. 147; Снесарев Г.П. Реликты домусульманских верований и обрядов у узбеков Хорезма. – 

М.: Наука, 1969. – С. 47-112. 
113 Потапов Л.П. К вопросу к древнетюркской основе и датировке алтайского шаманства. – Новосибирск, 

1978. – С. 57-59. 
114 Холматов А.Н., Хўжаназаров М. Жиззах воҳаси янги қоятош расмлари... – Б.17. 
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своеобразная форма — маздеизм, местный вариант поклонения огню и 

идолам115. 

В заключении данной главы отмечается присутствие в религиозно-

мифологических воззрениях скотоводов поклонения Солнцу, духам предков, 

духу Неба (Тенгри) – шаманистические верования, поклонение горам, 

водным источникам и другие тотемистические религиозные взгляды, 

формирование впоследствии местных форм зороастризма и их духовные 

аспекты. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В результате исследования были сделаны следующие основные выводы: 

1. Благодаря благоприятным природным возможностям Уструшаны, ее 

горные и предгорные территории осваивалось человеком еще с каменного 

века. Проживавшие в оазисе общины эпохи позднего палеолита, мезолита и 

неолита, размещались в поселениях, расположенных в защищённых 

естественным образом горных долинах и местах вблизи водных источников, 

в северных районах Нуратинских гор, вокруг озера Тузкан по нижнему 

течению реки Сангзор. Эти родовые общины не знали производящего 

хозяйства и развивались на основе хозяйственно-культурный типа охотников 

– собирателей.  

В истории древней Уструшаны эпохи поздней бронзы наблюдаются 

черты, характерные для Кайраккумского и Зарафшанского вариантов 

материальной культуры степных общин Андроновской культуры. Это 

указывает на то, что начало освоения Уструшаны скотоводами и 

распространение этой сферы хозяйства произошло в эпоху поздней бронзы. 

В раннежелезном веке территория Уструшаны более широко осваиволась 

скотоводческими племенами и оседлыми земледельцами, изменялись 

особенности и границы расселения населения, развивались такие 

хозяйственно-культурные типы, как скотоводческий, земледельческий и 

скотоводческо-горнорудный. В эпоху античности и в период раннего 

средневековья под влиянием различных факторов (миграции, естественный 

прирост населения) наблюдалась плотность территориального расселения, а 

вследствии взаимодействия населения и окружающей среды существенно 

изменялись границы и вид антропогенного (культурного) ландшафта. Также 

в зависимости от ведущей сферы хозяйства населения развивался оседлый, 

полуоседлый и кочевой образ жизни. 

 2. Ранние письменные источники по истории Уструшаны указывают на 

наличие отдельных крепостей на территории от Согда до Сырдарьи, а 

китайские и арабские источники на то, что Уструшана имела важное 

значение в регионе и в системе международных экономических отношений. 

История и культура древней Уструшаны изучается преимущественно на 

                                                           
115  Грицина А.А. Уструшанские были...– С.38; Она же. Анахиты согдийская и уструшанская // 

Самаркандский вестник. Вып. 61. 22 июля 2015. 
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основе археологических источников, и в эту работу большой вклад внесли 

исследователи разных поколений. Таким образом, при изучении истории 

Уструшаны возникли такие научные направления, как источниковедение, 

этнография, археология, нумизматика, архитектура и история искусства, и в 

интерпретации полученных сведений использован системный подход. По 

этой причине и начале в XXI веке также проводились исследования по 

культуре земледелия и градостроительства Уструшаны, а также новые 

исследования по истории и культуре скотоводов, которые не были изучены в 

достаточной степени. 

3. Материалы о территориальном расположении и картографии 

курганных могильников северо-западной Уструшаны показали, что 

памятники культуры скотоводческих племён сохранились в разном виде. В 

эпоху бронзы погребальные соружения были в виде каменных ящиков, в 

эпоху античности и средние века - в виде подземных (в форме катакомб, 

подбойных могил, впускных, ямных могил) и надземных погребальных 

памятников (каменные ящики, каменные склепы, оссуариев в виде хумов, а 

также наусов). В этого вопроса важное значение занимает материалы 

погребальных курганов Джелли гули, Аччи, Бахмалсай, Беккелди, Камыш, 

Сайхонсай, Пишагорсай, Хатаб и Чаёнли. Структура могил и вещественные 

источники курганных могильников, имеют аналогии в материала памятников 

этого периода, изученных в соседних регионах (Согд, Чач, Фергана).  

4. Материальные источники Уструшаны – керамические сосуды, оружие, 

украшения и другие предметы быта свидетельствуют о развитии у 

скотоводов сферы производства ремесленной продукции. Древние образцы 

посуды принадлежат материальной культуре степной керамика эпохи бронзы, 

относяшихся к XIII-XII веков до нашей эры. На керамических сосудах 

следующих периодов (античного и раннего средневековья) отражаются все 

этапы развития Каунчинской культуры и признаки, характерные для общин 

Джети-Асар, пришедших из нижней части Сырдарьи. Эта особенность 

характерна и для украшений, оружия и других предметов быта. Это 

показывает, что комплексы материальной культуры постоянно подвергались 

изменениям и находились под влиянием новых культур. Согласно анализу 

изученных комплексков, исследованных на территории Уструшаны 

погребальные курганы датируются эпохой поздней бронзы – VI-VIII веками 

н.э. 

 5. В Уструшане, как и в других регионах Средней Азии, переход к 

форме кочевого скотоводства был связан с увеличением возможности и 

потребности разводить большое поголовье скота, расширением спектра 

хозяйственной деятельности. Кочевое скотоводство, сформировавшееся в 

результате первого разделения труда в эпоху бронзы, впоследствии стало 

одним из основных видов хозяйства. В период раннего железного века эти 

общины активно осваивали степные и предгорные районы Уструшаны. 

Археологические памятники античности и раннего средневековья 

свидетельствуют о существовании у скотоводов Уструшаны 
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специализированных хозяйственных типов. В зависимости от характера 

местоположения они вели своё хозяйство в виде различных форм 

пастбищного животноводства. В то же время, помимо основного 

хозяйственного занятия, в экономике скотоводческого населения также 

важное значение имело изготовление предметов, необходимых для 

повседневной жизни, различные формы ремёсел, богарное и частично 

орошаемое земледелие.  

6. В VI-V веках до н. э. в нижних оазисах горных рек Аксу, Босмандисай 

и Шахристонсай, расположенных на северо-востоке Уструшаны возникли 

земледельческие поселения и оборонительные сооружения. Среди них 

крепость Нуртепа в научной литературе отождествляется с городом 

Курушкат-Кирополис. В период античности в условиях мирных отношений с 

оседлым населением в предгорьях и горных районах Уструшаны стали 

широко расселяться кочевые скотоводы. В общественном строе 

скотоводческих племён, как и в обществе других степных кочевников, 

производительные силы составля представители большой патриархальной 

семьи, которые имели собственные стада скота и частную собственность. 

Такие семьи составляли социально-экономическую основу родоплеменного 

объединения. Система управления основывалась на принципах и 

требованиях таких социальных институтов, как традиционные обычаи, сходы 

общин, Совет родоплеменных вождей. 

7. В результате расселения скотоводческих племён Андроновской 

культуры в эпоху бронзы в хозяйстве населения региона наряду с 

земледелием и скотоводством развивается горное дело, металлургия и 

усиливается использование в качестве транспорта тягловой силы. В период 

раннего железного века наблюдается попеременное использование 

скотоводами горных, предгорных и равнинных регионов в качестве сезонных 

пастбищ, а некоторые группы начинают оседать в благоприятных 

земледельческих оазисах. У кочевых скотоводов проблеме пастбищ и 

семейных земель для содержания большого поголовья скота уделялось 

особое внимание и поэтому обозначались границы используемых пастбищ. В 

период античности и раннего средневековья наряду с земледелием и 

животноводством горнодобывающая промышленность становится одним из 

основных направлений экономики. Богатые металлом горы и горные склоны 

на территории Уструшаны, пересечения дорог между горами, по которым 

перегоняли скот, с древних времён влияли на активное развитие торговых 

путей, значение которых еще больше возросло в раннем средневековье. 

8. Антропологические материалы, изученные в курганных могильниках 

Уструшаны свидетельствуют о том, что с конца II тыс. до н.э. в результате 

притока скотоводческих племен в составе оседлого, европеоидного 

(долихокефального) типа стали увеличиваться характерные для степных 

племён протоевропеоидные (брахикефальные) черты. Этот процесс 

продолжается непрерывно и в эпоху античности и раннем средневековье 

усиливается влияние сформировавшегося в низовьях Сырдарьи населения 
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культуры Джеты-Асар. Этот процесс ещё более активизировался в связи с 

переселением на земли Средней Сырдарьи вначале сарматов (дахов), а затем, 

гуннов и усуней. В этот период облик населения Уструшаны изменялся, а в 

результате смешения новых этнических групп с местным населением к 

периоду раннего средневековья сформировался характерный для 

современного узбекского народа “тип среднеазиатского междуречья”. 

9. Начиная с бронзового века, ограниченность природных ресурсов, 

потребность в пастбищах и источниках воды стало причиной миграций и 

освоения новых земель. Миграции в это время были вызваны также 

потребностью в плодородных пастбищах и рудниках, находившихся в 

Уструшане. В последней четверти I тысячелетия до н.э. наблюдается 

проникновение из степей Евразии в южные районы Средней Азии дахов-

сарматов, юэчжи, усуней, хуннов и других племён. Они проявляется в 

схожих друг с другом и исследованных в Уструшане археологических 

материалах – в конструкциях погребальных курганов, особенностях 

керамических изделий и изменениях в погребальных обрядах. Это указывает 

на то, что переселившиеся скотоводческие племена жили по соседству с 

оседлым населением, а что положило начало процессам ассимиляции. 

10. В период правления государства Кангха его земли состояли из 

нескольких областей, которыми управлял джабгу (ябгу). В частности, 

владение Уструшаны являлось неотъемлемой собственностью конфедерации 

Кангха, такое положение сохранялось и позже. В Уструшане в эпоху Кангха 

проявилось социальная система управления основанная на родственных 

связях - от малых семей до больших патриархальных семей, из которых 

складывались родовые общины и племена. В период Кангха управление 

Уструшаной оставалось в ведении местных правителей, которые, судя по 

всему, под контролем тудунов, назначаемых каганом, регулярно платили 

налоги (пошлину) центральной власти. Упоминание Уструшаны в китайских 

источниках как независимой области накануне распада конфедерации Кангха 

указывает на то, что в эпоху Кангха Уструшана имела внутреннее 

управление. 

11. В курганных могильниках Уструшаны умерших хоронили одиночно 

или парами, иногда группами, в вытянутом или скрюченном положении, а 

также в виде “всадник на коне”, укладывая умершего на землю или застилая 

подстилку из камыша или дерева, а иногда и в специальном гробу. Также 

существовали такие обряды, как разведение огня в могиле, полное или 

частичное сожжение трупа, укладывание рядом с покойным предметов 

домашнего обихода, украшений и боевого оружия, костей жертвенных 

животных, выкапывание у ног трупов специальных углублений и 

изготовление ритуальных уголков, размещение костей трупа в специальных 

сосудах (оссуариях) и их погребение в специальных семейных склепах. Это 

показывает, что торжественные “проводы” своего сородича в “мир мертвых” 

организовывались на основе определённых ритуалов, основанных на 

представлениях жителей о загробной жизни. 
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12. Многие традиции в общине скотоводов Уструшаны формировались 

на основе древних верований и религиозных взглядов. У населения древней 

Уструшаны в доисламский период существовали различные религиозные 

убеждения. Они включали в себя почитание домашнего скота и окружающей 

среды, тотемистические взгляды, связанные с природными явлениями, 

поклонение горам, водным источникам (рекам и озерам), поклонение Солнцу, 

духам предков, духу Неба (Тангри) и шаманские верования, смешавшиеся с 

анимизмом и тотемизмом, широкое распространение в раннем средневековье 

зороастризма, местных вариантов поклонения огню и идолам. 

Результаты исследования позволили разработать следующие 

предложения и рекомендации: 

Целесообразно усилить научные исследования по изучению древней 

истории Узбекистана, широко использовать достижения 

междисциплинарных методов и инноваций, качественно обновить работу по 

подготовке научно-педагогических кадров, создать спецкурсы и новую 

литературу, педтехнологии инновационного содержания, связанные с 

историей государственности и цивилизаций кочевых скотоводов и оседлых 

земледельцев. 

 Сегодня назрела необходимость интеграции учёных-историков 

Центральной Азии в изучении истории скотоводческих этносов, в сфере 

исследования на новой основе взаимного влияния культур кочевого и 

оседлого населения, истории экономических отношений, используя 

объектиные научные принципы, а также организации с ведущими научными 

центрами мира международных конференций, издание монографий и 

научных сборников. 

В целях широкого использования археологического наследия Древней 

Уструшаны в изучении и пропаганде истории и культуры региона, 

обогащения учебных пособий и учебников новыми материалами по истории 

цивилизаций для студентов высших учебных заведений и учащихся 

общеобразовательных школ, а также подготовки буклетов, фильмов, 

этнографических выставок для туристов, интересующихся историей 

культуры края, развития историко-культурного туризма рекомендуется 

организовать туристические маршруты по археологическим памятникам 

Уструшаны. 

Учитывая актуальные задачи совершенствования и нового уровня 

развития в сфере культурно-просветительской работы, консервации и 

реставрации объектов историко-культурного наследия в Новом Узбекистане 

целесобразно консервация и музеефикация археологических памятников, как 

городской памятник Калиятепа, Эски Ховос, Кургантепа и каравансарай 

Турткултепа, а также могильники Гульба, Чаёнли, Хатаб и Желли гули 

(Сузмайилота) в Сырдарьинской и Джизакской областях.  
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INTRODUCTION (abstract of the DSc thesis) 

 

The aim of the study is to reveal the history and culture of the cattle 

breeders of Ancient Ustrushana. 

The object of the research work constitutes the history of the cattle breeders 

of Ancient Ustrushana. 

The scientific novelty of the research work: 

Based on the data and cartography of archaeological sites, the development of 

the Ustrushana territory by ancient cattle-breeding tribes and the emergence of a 

cattle-breeding economic and cultural type, the mutual influence of tribal 

communities and the environment, the processes of development of the 

anthropogenic landscape, the increase in the population, the resettlement of tribal 

communities to new pastures and the expansion of the boundaries of territorial 

settlement of cattle breeders are substantiated; 

Based on the results of archaeological and anthropological studies of the 

burial mounds of Jelli Guli, Achchi, Bakhmalsay, Shirinsay, Saganok, Gulbo, 

Bekkeldi, Kamysh, Saykhonsai, Chayonli, Pishagarsay and Khatab, it was 

established that on the territory of Ustrushana, burials of the cattle-breeding culture 

in the Bronze Age were in the form of stone boxes, in the period of antiquity - 

underground graves (catacomb, undercut, inlet, pit graves), in the era of the early 

Middle Ages - in the form of above-ground burials (stone boxes, stone dakhmas, 

ossuaries in the form of hums and nauses), reflecting the features of burial rites and 

beliefs in different periods and the processes of ethnogenetic renewal of the 

population structure; 

It is revealed that in the everyday life of the cattle breeders of Ancient 

Ustrushana, the solution of issues of creating conditions for the development of 

cattle breeding, distribution of seasonal pastures, regulation of relations between 

tribal communities, resolution of controversial issues, performance of religious 

rites and traditions, organization of specially armed cavalry detachments were 

carried out on the basis of social management in the system of which the head of a 

large patriarchal family, elders of the clan and tribal leaders were distinguished; 

It is substantiated that from the second half of the 3rd century BC - 2nd century 

BC, being an essential way for the migrations of nomadic tribes – Sakas, Dakhas 

(Sarmatians), Tokhars and Yuezhis and the manifestation of various ethnocultural 

innovations during this period, the improvement of socio-economic relations, 

defensive structures and military affairs in Usturushana’s history were determined 

by the entry of Ustrushana into the political confederation of Kangha; 

The manifestation of religious and mythological ideas of pastoralists in 

various forms is revealed – animistic views associated with the worship of 

ancestral spirits, totemism, cults of useful plants and natural phenomena, worship 

of fire and water, magic, the development of Zoroastrianism rites and its local 

traditions in Ustrushana, and the spiritual aspects of religious beliefs that served to 

unite communities are shown. 
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Implementation of research results. Based on scientific findings and 

proposals developed on the history of the cattle breeders of Ancient Ustrushana: 

Information related to pottery, household items, jewelry and military weapons, 

which were obtained during archaeological research and testify to the material and 

spiritual life of the inhabitants of Ustrushana in ancient times, were used to 

supplement and illuminate 7-11 topics of the third and fourth chapters of the 

textbook “Museology”, published for students of higher educational institutions 

(Tashkent: “Mahmud Az-Zamakhshari”, 2023). (Certificate of the Ministry of 

Higher Education, Science and Innovation of the Republic of Uzbekistan No. 314 

dated July 17, 2023). This information contributed to the acquisition of skills and 

approaches by students aimed at studying the history and culture of our country. 

materials related to the fact that in the everyday life of the cattle breeders of 

Ancient Ustrushana, the solution of issues of creating conditions for the 

development of cattle breeding, distribution of seasonal pastures, regulation of 

relations between tribal communities, resolution of controversial issues, 

performance of religious rites and traditions, organization of specially armed 

cavalry detachments were carried out on the basis of social management in the 

system of which the head of a large patriarchal family, elders of the clan and tribal 

leaders were distinguished; the formation of Ustrushana from the second half of 

the 3rd  century BC - 2nd  century BC an intermediate center for the migration of 

nomadic tribes – the Sakas, Dakhas (Sarmatians), Tokhars and Yuezhis, the 

manifestation in its history of various ethnocultural innovations during this period, 

the improvement of socio-economic relations, defensive structures and military 

affairs were determined by the entry of Ustrushana into the political confederation 

of Kangha were used in the propaganda activities of the Republican Center for 

Spirituality and Education for 2022-2023, including in the implementation of the 

tasks outlined in paragraph 8 of the program of activities of this center for 2023 

(Act of the Institute of Social and Spiritual Research at the Republican Center for 

Spirituality and Education No. 142 dated April 18, 2024). This information 

contributed to increasing knowledge among the general population about the 

administrative work and traditions of governance of our people in ancient times. 

Information about the development of the Ustrushana territory by ancient 

cattle-breeding tribes and the emergence of cultural types of cattle-breeding farms, 

as well as the mutual influence of tribal communities and the environment, aspects 

of the development of the anthropogenic landscape, and that as a result of the 

increase in population, there was a resettlement of tribal communities to new 

pastures and an expansion of the boundaries of territorial settlement of cattle 

breeders were used when writing the script for the program “Open Lesson” on the 

TV channel “Uzbekistan Tarikhi” (“History of Uzbekistan”) of the National 

Television and Radio Company of Uzbekistan (Reference of the State Unitary 

Enterprise TV and Radio Channel “Uzbekistan” of the National Television and 

Radio Company of Uzbekistan No. 06-28-206 dated February 9, 2024). 

Information about the anthropogenic landscape, economic and cultural types was 
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conveyed to television viewers and served to form historical consciousness among 

young people. 

Information that based on the results of archaeological and anthropological 

studies of the burial mounds of Jelli Guli, Achchi, Bakhmalsay, Shirinsay, 

Saganok, Gulbo, Bekkeldi, Kamysh, Saykhonsai, Chayonli, Pishagarsay and 

Khatab, it was established that on the territory of Ustrushana, burials of the cattle-

breeding culture in the Bronze Age were in the form of stone boxes, in the period 

of antiquity - underground graves (catacomb, undercut, inlet, pit graves), in the 

early Middle Ages - in the form of above-ground burials (stone boxes, stone 

dakhmas, ossuaries in the form of hums and naus), reflecting the features of burial 

rites and beliefs in different periods and the processes of ethnogenetic renewal of 

the population structure were determined on the basis of archaeological and 

anthropological studies were used in the State Museum of History and Culture of 

the Jizzakh Region (Reference Agency for Cultural Heritage of the Republic of 

Uzbekistan No. 02-05/373 dated February 5, 2024). These data and exhibition 

materials served as the basis for increasing knowledge in the field of archeology, 

anthropology and ethnology among museum visitors and especially among young 

people. 

Information about the manifestation and religious-mythological ideas of cattle 

breeders in various forms - animistic views associated with the worship of 

ancestral spirits, totemism, cults of useful plants and natural phenomena, worship 

of fire and water, magic, the development of Zoroastrianism rites and its local 

traditions in Ustrushana, as well as the spiritual aspects of religious beliefs that 

served to unite communities were presented in the program “Ethno” of the TV 

channel “Uzbekiston Tarikhi” (Reference of the State Unitary Enterprise 

Television and Radio Channel “Uzbekiston” of the National Television and Radio 

Company of Uzbekistan No. 01-30-211 dated February 12, 2024). In the program, 

the presentation of the religious views of ancient inhabitants, associated with 

various beliefs and corresponding to universal human values, to viewers served to 

strengthen the idea in their consciousness 

The outline of the thesis. The research work consists of an introduction, five 

chapters, a conclusion, references and a list of abbreviations. The research part of 

the work is 235 pages long, and an album of 78 illustrative materials is attached to 

it. 
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