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KIRISh (Fan doktori (DSc) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda aholining 

bandligi va farovonligini oshirish orqali kambag‘allikni qisqartirishga qaratilgan 

global sa’y-harakatlar o‘z navbatida ko‘pgina yechimini kutayotgan muammolarga 

ham tayyor turish lozimligini ko‘rsatmoqda. Jahon bankining 2024-yildagi 

hisobotiga ko‘ra, dunyoning qariyb 700 million kishisi, yoki umumjahon aholisining 

8,5%, o‘ta qashshoq sharoitda, ya’ni kuniga 2,15 AQSh dollaridan kam daromad 

bilan yashamoqda. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, hozirgi taraqqiyot sur’atida 

kambag‘allikni to‘liq yo‘qotish uchun yuz yildan ortiq vaqt kerak bo‘lishi mumkin1. 

Xalqaro mehnat tashkiloti (XMT) ma’lumotiga ko‘ra, 2024-yilda dunyoda ishsizlik 

darajasi 4,9% ni tashkil etadi, bu 2023-yildagi (5,0%)ga nisbatan bir oz pastroqdir. 

Biroq, bunga qaramasdan, ish o‘rinlari tanqisligi sezilarli darajada qolmoqda: 

taxminan 402 million kishi ishlashni istaydi, lekin bu imkoniyatga ega emas2. Global 

miqyosda taxminan 3,5 milliard kishi, yoki umumjahon aholisining 44,0%, kuniga 

6,85 AQSh dollaridan kam daromad bilan yashaydi, bu o‘rtacha yuqori daromadli 

mamlakatlar uchun kambag‘allik chegarasiga to‘g‘ri keladi. 1990-yildan buyon, 

aholi soni o‘sib borishiga qaramasdan, bu kambag‘allik chegarasidan tashqarida 

yashovchi odamlar soni deyarli o‘zgarmagan3. 

Jahonda farovonlik va bandlikni ta’minlash hamda kambag‘allikni 

qisqartirish borasida amalga oshirilayotgan tadqiqotlar tarkibida mazkur 

masalalarning nazariy-metodologik va uslubiy asoslarini takomillashtirishga 

ustuvor darajada qaralmoqda. Bu borada muammoni inson-oila-jamiyat darajasida 

kompleks tadqiq etish, ijtimoiy-iqtisodiy-gender tenglikni ta’minlash hamda 

ijtimoiy rivojlanishning iqtisodiy faoliyatga ta’sir darajasini baholashning 

uslubiyatini takomillashtirish, maqsadli belgilarga ko‘ra kambag‘allik va uni 

qisqartirishning istiqbol parametrlarini ishlab chiqish kabi yo‘nalishdagi mavzular 

muhim ahamiyat kasb etmoqda.  

Yangi O‘zbekistonni barpo etish jarayonida iqtisodiyot tarmoqlarini sifat 

jihatdan rivojlantirish barobarida ijtimoiy taraqqiyotga alohida e’tibor qaratilib, bu 

borada kambag‘allikni qisartirish, aholi bandligi va farovonligini oshirish yuzasidan 

chuqur islohotlar amalga oshirilmoqda. “Samarali makroiqtisodiy siyosatni yuritish, 

barqaror iqtisodiy o‘sish sur’atlarini ta’minlash, tadbirkorlik muhitini yaxshilash 

orqali mamlakatda kambag‘allikni qisqartirish borasida maqbul davlat siyosatini 

amalga oshirish tizimini joriy etish”4 maqsadlari belgilangan. Bu maqsadlarni 

amalga oshirishda kambag‘allikni qisqartirishga ko‘ra aholi bandligi va farovonlik 

darajasini oshirishning metodologik-uslubiy  asoslarini takomillashtirish, “mahalla-

tuman-mintaqa” darajasida iqtisodiy chora-tadbirlarni muvofiq holda amalga 

 
1 World Bank. Poverty Reduction Strategy Sourcebook. Washington, DC: World Bank, 2024. Available at: 

https://documents.worldbank.org. 
2 International Labour Organization. Overcoming Poverty Through Social and Economic Transformation. Geneva: 

ILO, 2024. Available at: https://www.ilo.org. 
3 World Bank. Global Economic Prospects 2024. Washington, DC: World Bank, 2024. Available at: 

https://www.worldbank.org. 
4 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 26-martdagi “Iqtisodiyotni rivojlantirish va kambag‘allikni 

qisqarti-rishga oid davlat siyosatini tubdan yangilash chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5975-son Farmoni. 

https://documents.worldbank.org/curated/en/156931468138883186/pdf/2980000182131497813.pdf
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/%40dgreports/%40cabinet/documents/publication/wcms_771116.pdf
https://www.worldbank.org/en/publication/poverty-prosperity-and-planet
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oshirishning samarali tashkiliy-iqtisodiy mexanizmlarini ishlab chiqish kabi 

yo‘nalishdagi tadqiqotlar ko‘lamini kengaytirish maqsadga muvofiq. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son 

“2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida”, 2023-yil 12-iyundagi PF-93-son “Kambag‘allikni qisqartirishda 

tadbirkorlik subyektlari bilan o‘zaro manfaatli hamkorlik o‘rnatishga qaratilgan 

chora-tadbirlar to‘g‘risida”, 2020-yil 26-martdagi PF-5975-son “Iqtisodiyotni 

rivojlantirish va kambag‘allikni qisqartirishga oid davlat siyosatini tubdan yangilash 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 2021-yil 3-dekabrdagi PF-29-son “Mahallada 

tadbirkorlikni rivojlantirish, aholi bandligini ta’minlash va kambag‘allikni 

qisqartirish bo‘yicha davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlari to‘g‘risida”, 2021-yil 

11-avgustdagi PF-6277-son “Kam ta’minlangan oilalarga moddiy yordam ko‘rsatish 

hamda kambag‘allik bilan kurashish ko‘lamini yanada kengaytirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi Farmonlari, 2021-yil 3-dekabrdagi PQ-31-son “mahallada 

tadbirkorlikni rivojlantirish, aholi bandligini ta’minlash va kambag‘allikni 

qisqartirish masalalari bo‘yicha hokim yordamchilari faoliyatini tashkil etish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori hamda sohaga oid boshqa normativ-huquqiy 

hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirilishiga muayyan darajada xizmat 

qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Dissertatsiya tadqiqoti respublika fan va texnologiyalari 

rivojlanishining II. “Demokratik va huquqiy jamiyatni ma’naviy-axloqiy hamda 

madaniy rivojlantirish, innovatsion iqtisodiyotni shakllantirish” ustuvor 

yo‘nalishlari doirasida bajarilgan. 

Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha xorijiy tadqiqotlarga sharh. Jahonda 

gender muammolari, kambag‘allikni qisqartirish va aholi bandligining metodologik-

uslubiy asoslari bo‘yicha ilmiy-tadqiqotlar, jumladan quyidagi yetakchi 

universitetlar va ilmiy markazlar tomonidan olib borilmoqda: Oksford universiteti 

(Oxford University); Stokgolm iqtisodiy maktabi (Stockholm School of 

Economics); Leyden universiteti (Leiden University); Zalsburg universitetining 

Tadqiqot etikasi va kambag‘allik markazi (Center for Ethics and Poverty Research, 

CEPR, University of Salzburg); London iqtisodiyot va siyosiy fanlar maktabi 

(London School of Economics and Political Science, LSE); Butunrossiya mehnat 

ilmiy-tadqiqot instituti (Rossiya); G.V.Plexanov nomidagi Rossiya iqtisodiyot 

universitetining Toshkent filiali (O‘zbekiston).  

Jahonda mehnat bozori va kambag‘allikni qisqartirish yo‘nalishida amalga 

oshirilgan tadqiqotlarda, jumladan quyidagi ilmiy natijalar asoslangan: kambag‘allik 

darajasini xalqaro darajada nisbatan kompleks baholashga asoslangan qiyosiy 

baholash yondashuvi ishlab chiqilgan (BMTning Statistik Komissiyasi); 

qashshoqlikni qisqartirish va o‘zaro bog‘liq jihatlarini muvofiqlashtirish 

imkoniyatlarini kengaytirishga ko‘ra yangi “kambag‘allik profili” asoslangan 

(Oksford universiteti); kambag‘allik muammolari bo‘yicha tadqiqot o‘tkazishning 

“global-mintaqa” darajalari muvofiqligiga ko‘ra yangi yondashuv ishlab chiqilib, 

unga ko‘ra global miqyosda kambag‘allik darajasi to‘g‘risida “yanada ishonchli 
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javoblar” olish imkoniyatlari kengaytirilgan (Ab.Banerdji, Ester Dyuflo, Maykl 

Robert Kremer). 

Bugungi kunda jahonda kambag‘allikni qisqartirish, aholi bandligi va 

farovonlik darajasini oshirish bo‘yicha, jumladan quyidagi ustuvor  yo‘nalishlarda 

tadqiqotlar amalga oshirilmoqda: globallashuv jarayonining chuqurlashishi va 

sun’iy intellektning mehnat bozoriga ta’siri tobora kuchayib borishiga ko‘ra 

kambag‘allikni qisqartirishning metodologik asoslarini takomillashtirish; 

kambag‘allik darajasini aniqlashda jarayon ishtirokchilari (oila, shaxs) 

imkoniyatlarini to‘laroq aks ettirish; kambag‘allikni qisqartirishda mehnat bozori 

imkoniyatlarini kengaytirishning uslubiyatini takomillashtirish; gender tenglikka 

ko‘ra kambag‘allikni qisqartirishning qo‘shimcha imkoniyatlarini asoslash. 
Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Kambag‘allik konsepsiyasining 

mohiyati va tushunchasi, uni o‘rganishga doir nazariy-metodologik yondashuvlar 

hamda kambag‘allikka ta’sir etuvchi omillar, uning ontologiyasi va oqibatlari 

mahalliy va xorijiy olimlar va mutaxassislarning ilmiy ishlarida chuqur tadqiq 

etilgan. Kambag‘allik konsepsiyasi bo‘yicha ilmiy qarashlar birinchi marta iqtisodiy 

nazariyaning asoschisi A. Smit, T. Maltus, J. S. Mill, K. Marks, S. Kuznes asarlarida 

aks etgan. 

Zamonaviy dunyoda kambag‘allik va aholi farovonligining iqtisodiy tabiati 

bo‘yicha muhim tahlillar Ch. But, S. Rountri, A. Sen, M. Desmond, R. Da Kosta 

Nunez, J. Sibruk, S. Lensli, M. Orshanski, G. Rum, M. Revellon, P. Taunsend kabi 

yirik xorijiy mutaxassislarning asarlarida, shuningdek, BMT tizimi xalqaro 

tashkilotlarining tahliliy hisobotlarida (XMT, MOT, YuNFPA, ESKATO, 

YuNISEF, OON Ayollar) o‘z ifodasini topgan. 

Globallashuv va integratsiya jarayonlarining jahon iqtisodiyoti rivojlanishiga, 

xususan, kambag‘allik va tengsizlik darajasining dinamikasiga ta’siri, shuningdek, 

kambag‘allikni bartaraf etish bo‘yicha tajribalar V.V. Antropov, M.G. Delyagin, 

D.Dollar, V.L. Inozemsev, A.Krey, Ye.G.Oleynikova, Ye.Ye.Rumyanseva, 

J.Stiglis, Yu.V.Shishkov, Ye.G.Yasin va boshqalarning asarlarida yoritilgan. 

Kambag‘allikni qisqartirish, aholi bandligi va farovonligini oshirishga doir 

zamonaviy muammolar O‘zbekiston olimlari – akademik K.X. Abduraxmanov, 5 

akademik S.S. Gulyamov, 6 professorlar B.X. Umurzakov, 7 G.K. Abduraxmanova, 

8 N.U. Arabov, 9 N.K. Zokirova, 10 A.B. Irmatova, 11 B.A. Islamov,12  

 
5 Абдурахманов К.Х. Искусственный интеллект – основа устойчивого развития экономики. – Москва: ФГБОУ 

ВО «РЭУ им. Г.В. Плеханова», 2023. -432 с. 
6 Гулямов С.С., Шермухамедов А.Т. Цифровизация образования в Узбекистане. Материалы научно-

практического семинара. 2019. С. 169-171 
7 Умурзаков Б.Х. Теоретические и практические аспекты развития сферы малого бизнеса и частного 

предпринимательства в Республике Узбекистан. Монография. – Т.: «Iqtisodiyot». 2011. 
8 Abdurakhmanova G.K. Incentives to create new jobs in small business in Uzbekistan. Cambridge Journal of Education. and 

Science 2020. №13. 
9 Арабов Н.У., Ирматова А.Б. Меҳнат бозори ривожланишининг таҳлили. Монография. 2021. 
10 Зокирова Н.К. Инновационные рабочие места как эффективная и достойная форма занятости в современных 

условиях. Журнал «Потенциал современной науки». №2. 2022. С. 60-67 
11 Арабов Н.У., Ирматова А.Б. Меҳнат бозори ривожланишининг таҳлили. Монография. 2021. 
12 Исламов Б.А. Об альтернативных теоретических и методологических подходах к исследованию системной 

трансформации. Современная Наука: Актуальные Проблемы И Пути Их Решения. №13. 2014. С. 46-52 

https://tsue.scienceweb.uz/index.php/archive/article/download/1301/1352
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34042050&selid=22705424
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Sh.D. Kudbiyev, 13 X.X. Mamadaliyeva, 14 B.Sh. Mahkamov, 15 N. Mahmudov, 16 

Sh.X. Nazarov, 17 D.A. Nasimov, N.X. Rahimova, R.R. Hasanov, O.X. Hamidov, 

Z.Ya. Xudoyberdiyev18 va boshqalarning ishlarida yoritilgan. 

Shunga qaramay, bir tomondan, kambag‘allikni (daromad, iste’mol va boshqa 

jihatlardan) o‘rganishga, ikkinchi tomondan, mehnat bozorini tadqiq qilishga 

bag‘ishlangan ko‘plab nashrlar mavjud bo‘lishiga qaramay, mehnat munosabatlari 

tizimidagi kambag‘allik fenomeni barcha murakkabligi va xilma-xilligi bilan 

o‘rganilgan to‘liq kompleks tadqiqotlar haligacha olib borilmaganligini ta’kidlash 

lozim. Kambag‘allik muammosining eng kam tadqiq etilgan jihatlaridan biri mehnat 

bozori (ayniqsa, mehnatning ikkinchi darajali bozori) segmentatsiyasi va 

rivojlanishi, shuningdek, bandlik tizimlarining rivojlanish spesifikasi bilan 

aniqlanadigan kambag‘allik munosabatlarini o‘rganish hisoblanadi. 

Shunday qilib, mehnat bozori munosabatlari nuqtayi nazaridan, ya’ni 

kambag‘allik muammosiga qayta ishlab chiqarish nuqtayi nazaridan kengroq 

yondashuv zarurati obyektiv ravishda paydo bo‘ldi. Shuningdek, mehnatga layoqatli 

aholining kambag‘allar toifasiga “kirishini” aniqlovchi omillarning chuqur o‘zaro 

bog‘liqligini tushunish zarurati yuzaga keldi. Yuqorida aytilganlar ushbu 

tadqiqotning maqsad va vazifalarini, shuningdek, ishning mantig‘ini aniqladi. 

Tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim muassasasining ilmiy-

tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Tadqiqot ishi Toshkent davlat 

iqtisodiyot universiteti va G.V.Plexanov nomidagi Rossiya iqtisodiyot 

universitetining Toshkent shahridagi filiali ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq 

FZ-5421033210-sonli “Milliy iqtisodiyotni davlat tomonidan tartibga solish tizimi 

transformatsiyasining metodologik asoslari” mavzusidagi ilmiy loyiha doirasida 

amalga oshirildi.  

Tadqiqotning maqsadi kambag‘allikni qisqartirish asosida aholi bandligi va 

farovonlik darajasini oshirishning metodologik asoslarini takomillashtirish bo‘yicha 

taklif va tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

kambag‘allikni baholashning zamonaviy nazariy-konsepsiyalari va mutlaq 

kambag‘allik chegarasining metodologik asoslari va amaliy yo‘naltirishlarini 

tanqidiy o‘rganish; 

kambag‘allik chegarasini aniqlashning subyektiv va obyektivligiga ko‘ra 

kambag‘allik chegarasini tasniflash va qurish yondashuvini ko‘rib chiqish; 

 
13 Кудбиев Ш.Д. Роль МОТ в формировании и регулирование рынка труда молодежи. Collection of scientific 

papers on materials VIII International Scientific Conference. Том Part 1. 2019. С. 50-55 
14 Мамадалиева Х.Х. Анализ тенденций демографического развития Республики Узбекистан. Журнал 

Большая Евразия: Развитие, безопасность, сотрудничество. 2022. С. 1111-1114 
15 Махкамов Б.Ш. Инновационные процессы как фактор экономического роста Республики Узбекистан. 

Вопросы экономических наук. №5 (27) 2007. С. 102. 
16 Махмудов, Н., Азимова, Л., & Авазов, Н. (2021). Вопросы повышения макроэкономической стабильности и 

инвестиционной активности в Узбекистане. Экономика и Образование, (1). 2021 
17 Назаров Ш.Х. Оценка асимметрии в развитии регионов Узбекистана. Экономический бюллетень научно-

исследовательского экономического института министерства экономики Республики Беларусь. № 

11 (269). 2019. С. 43-50 
18 Худойбердиев З.Я. ва б. Тадбиркорлик ва ишга жойлаштириш технологияси. Ўқув қўлланма. «ILMZIYO» 

2016 

https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=43341108&selid=43341114
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kambag‘allik, bandlik va aholi farovonligi o‘rtasidagi bog‘liqlikni 

o‘rganishning uslubiy asoslarini tadqiq etish hamda hozirgi holatini baholash; 

mehnat bozori, bandlik va tarkibiy o‘zgarishlar hamda kambag‘allikni 

qisqarishi bilan aholi farovonligi darajasini tahlil qilish; 

SAM (Successive Approximation Model) asosida uy xo‘jaliklarining 

daromadlari va iste’mol xarajatlari multiplikatorlarini modellashtirish; 

kambag‘allikni qisqartirish va aholi farovonlikni oshirish bo‘yicha uslubiy 

yondashuvlarni takomillashtirish bo‘yicha takliflar ishlab chiqish; 

kambag‘allikni bartaraf etishning tashkiliy-boshqaruv mexanizmini 

takomillashtirish. 

kambag‘allikni qisqartirish asosida aholi bandligi va farovonlik darajasini 

oshirishning metodologik asoslarini takomillashtirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar 

ishlab chiqish. 

Tadqiqotning obyekti sifatida O‘zbekiston Respublikasida istiqomat 

qiluvchi aholining kambag‘al guruhi va ularning daromadlari olingan.  

Tadqiqotning predmetini aholi bandligi va farovonlik darajasini 

oshirishning omili sifatida kambag‘allikni qisqartirish jarayonida yuzaga keladigan 

iqtisodiy munosabatlar tashkil etadi. 

Tadqiqotning usullari. Tadqiqot jarayonida analiz va sintez, tizimli va 

mantiqiy tahlil, induksiya i deduksiya, taqqoslash, iqtisodiy-statistik tahlil, statistik 

guruhlash, korrelyatsion-regression tahlil, ekspert baholash, tanlanma kuzatish, 

modellashtirish, prognozlash kabi usullardan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

uy xo‘jaliklari daromadlariga multiplikativ samarani baholash yondashuvi 

taklif etilga SAM modeliga ko‘ra oziq-ovqat mahsulotlarini rag‘batlantirish eng 

yuqori multiplikativ samaraga ega bo‘lishi bilan bir qatorda aholining ijtimoiy 

jihatdan nochor qismini qo‘llab-quvvatlash, tovarlar va xizmatlar ishlab chiqarishni 

rag‘batlantirishga ko‘ra to‘laqonli bo‘lishi, boshqa tomondan esa kambag‘allik 

kvintili daromadlari o‘sishini maqsadli ta’minlashga xizmat qilishi negizida 

takomillashtirilgan; 

kambag‘allikni uy xo‘jaliklarining daromad va xarajatlari kabi sof iqtisodiy 

ko‘rsatkichlarga asoslangan baholash yondashuvini kambag‘allikning Kvazi-

Leyden chizig‘i (kvazi-LPL)ga ko‘ra moddiy-moliyaviy ahvoli bilan bir qatorda 

ijtimoiy farovonlikka oid holatlarni ham hisobga olgan holda kompleks 

baholashning ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan maqsadga muvofiqligi asoslangan; 

model ratsion tarkibiga yondashuv ijtimoiy-iqtisodiy mohiyatga ko‘ra 

hududlarning mahalliy ovqatlanish xususiyatlari, nisbiy xarajatlar, oziq-ovqat 

mahsulotlarini ishlab chiqarish va tarkibining sifat darajasiga asosan 

takomillashtirilgan; 

kambag‘allik chegarasi va milliy yashash darajasiga yondashuv oziq-ovqat va 

nooziq-ovqat mahsulotlariga bo‘lgan holatlar (tarkib, xarajat va b.) tarkibida 

diyetani e’tiborga olishga ko‘ra takomillashtirilib, bunga ko‘ra diyeta qiymatini 

belgilashning maqsadga muvofiqligi asoslangan; 

“subyektiv kambag‘allik chegarasi” usullari tarkibidagi kambag‘allik va 
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tengsizlikni baholashning Leyden kambag‘allik chegarasi (LPL) nazariy-uslubiy 

jihatdan “obyektiv kambag‘allik chegarasi” usullari tarkibiga kiritilgan holda Kvazi-

Leyden qashshoqlik chegarasi (kvazi-LPL) sifatida modifikatsiyalashtirilib, uy 

xo‘jaliklari kambag‘allik chegarasini “subyektiv” munosabat va “obyektiv” 

holatlarga ko‘ra baholashning komplekslilik darajasini oshirishning maqsadga 

muvofiqligi asoslangan.  

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

aholi bandligi va farovonligini oshirish bo‘yicha mavjud konsepsiya, 

yondashuv va uslubiyatlar tahlilga va muammoning o‘ziga xos xususiyatlariga ko‘ra 

“subyektiv iqtisodiy keskinlik” va “subyektiv daromadlar qashshoqlik darajasi” kabi 

kambag‘allik chegarasi ko‘rsatkichlari taklif qilingan; 

kam ta’minlangan uy xo‘jaliklari xususiyatlari va rivojlanishning ustuvor 

yo‘nalishlariga ko‘ra qashshoqlikni qisqartirish strategiyasini takomillashtirish 

bo‘yicha takliflar ishlab chiqilgan va konseptual sxema taklif etilgan; 

hududlarning sharoiti va salohiyatiga ko‘ra ular besh kategoriyaga ajratilib, 

ular o‘rtasidagi iqtisodiy tengsizlikni kamaytirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab 

chiqilgan hamda tadbirkorlarga subsidiyalar, kreditlar va kompensatsiyalar berish 

yuzasidan tavsiyalar asoslangan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Tadqiqot jarayonida qo‘llanilgan 

yondashuv va usullarning maqsadga muvofiqligi, foydalanilgan ma’lumotlarning 

rasmiy manbalardan, jumladan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi 

Statistika agentligi va tegishli tashkilotlarning statistik ma’lumotlari va 

hisobotlaridan olingani hamda xulosa va takliflarning mutasaddi tashkilotlar 

tomonidan amaliyotga joriy etilganligi bilan belgilanadi.  

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati ishlab chiqilgan taklif va tavsiyalar inson kapitalini rivojlantirish va 

kambag‘allikni qisqartirish yo‘nalishidagi ilmiy-tadqiqotlarning ilmiy-nazariy 

asosini boyitishga hamda uslubiy asoslarini takomillashtirishga xizmat qilishi bilan 

izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati ishlab chiqilgan taklif va 

tavsiyalar inson kapitalini rivojlantirish va kambag‘allikni qisqartirish bo‘yicha 

tarmoq va hududiy dasturlarni ishlab chiqish, investitsion resurslardan maqsadli 

foydalanish va barqaror rivojlantirish chora-tadbirlari majmuyini ishlab chiqishga 

hamda kadrlar tayyorlash jarayoni va “Mehnat iqtisodiyoti”, “Mehnat bozori” kabi 

darsliklar va o‘quv adabiyotlarini takomillashtirishga xizmat qilishi bilan 

izohlanadi.  

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Kambag‘allikni qisqartirish asosida 

aholi bandligi va farovonlik darajasini oshirishning metodologik asoslarini 

takomillashtirish bo‘yicha olingan ilmiy natijalar asosida: 

asoslangan SAM modeliga ko‘ra uy xo‘jaliklari daromadlariga multiplikativ 

samarani baholash yondashuvi oziq-ovqat mahsulotlarini rag‘batlantirish eng yuqori 

multiplikativ samaraga ega bo‘lishi bilan bir qatorda aholining ijtimoiy jihatdan 

nochor qismini qo‘llab-quvvatlash, tovarlar va xizmatlar ishlab chiqarishni 

rag‘batlantirishga ko‘ra to‘laqonli bo‘lishi, boshqa tomondan esa kambag‘allik 
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kvintili daromadlariga multiplikativ samarani baholashning takomillashtirilgan 

yondashuvi taklifi O‘zbekiston Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik 

vazirligi tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil   23-

sentabrdagi “Kambag‘allikdan farovonlik sari” dasturini amalga oshirish bo‘yicha 

birinchi navbatdagi chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-330-son qarori 1-ilovasi 

“Kambag‘allikdan farovonlik sari” dasturini amalga oshirish bo‘yicha birinchi 

navbatdagi chora-tadbirlar rejasi 2-bo‘lim 6-bandi “Davlat tomonidan aholini 

ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash hamda ularning daromadini oshirishga qaratilgan 

xarajatlarni tahlil qilish”da tegishli hisob-kitoblarni ishlab chiqishda 

foydalanilmoqda (O‘zbekiston Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik 

vazirligining 2024-yil 30-oktabrdagi 01/00-03/26-10951-sonli ma’lumotnomasi). 

Ushbu taklif kambag‘allikni qisqartirishga ta’sir ko‘rsatuvchi parametrlar tarkibini 

kengayishiga ko‘ra iqtisodiyot tarmoqlarini (ishlab chiqarish) mutanosib 

rag‘batlantirish, kambag‘allikni qisqartirishga muayyan darajada xizmat qilgan; 

kambag‘allikni uy xo‘jaliklarining daromad va xarajatlari kabi sof iqtisodiy 

ko‘rsatkichlarga asoslangan baholash yondashuvini kambag‘allikning Kvazi-

Leyden chizig‘i (kvazi-LPL)ga ko‘ra moddiy-moliyaviy ahvoli bilan bir qatorda 

ijtimoiy farovonlikka oid holatlarni ham hisobga olgan holda kompleks 

baholashning ijtimoiy-iqtisodiy jihatdan maqsadga muvofiqligi bo‘yicha taklif 

O‘zbekiston Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik vazirligi 

tomonidan “Kambag‘allikdan farovonlik sari” dasturini amalga oshirish bo‘yicha 

birinchi navbatdagi chora-tadbirlar rejasi bo‘yicha “Oilaning mehnatga layoqatli 

a’zolaridan bandlikni talab qilgan holda ko‘rsatiladigan ijtimoiy xizmatlar va 

yordamlar ro‘yxatini shakllantirish”da foydalanilmoqda (O‘zbekiston Respublikasi 

Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik vazirligining 2024-yil 30-oktabrdagi 01/00-

03/26-10951-sonli ma’lumotnomasi). Taklif kambag‘allik darajasini yaxlit va 

kompleks baholash darajasini oshirishga ko‘ra kambag‘allikni qisqartirish chora-

tadbirlari va dasturlari samaradorligini oshirishga muayyan darajada xizmat qilgan; 

ijtimoiy-iqtisodiy mohiyatga ko‘ra hududlarning mahalliy ovqatlanish 

xususiyatlari, nisbiy xarajatlar, oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarish va 

tarkibining sifat darajasiga ko‘ra model ratsion tarkibiga bo‘lgan takomillashgan 

yondashuv bo‘yicha taklif O‘zbekiston Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish va 

bandlik vazirligi tomonidan “Kambag‘allikdan farovonlik sari” dasturini amalga 

oshirish bo‘yicha birinchi navbatdagi chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-330-son 

qarori 1-ilovasi “Kambag‘allikdan farovonlik sari” dasturini amalga oshirish 

bo‘yicha birinchi navbatdagi chora-tadbirlar rejasi bo‘yicha davlat tomonidan 

aholini ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash hamda ularning daromadini oshirishga 

qaratilgan xarajatlarni tahlil qilishda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi 

Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik vazirligining 2024-yil 30-oktabrdagi 01/00-

03/26-10951-sonli ma’lumotnomasi). Mazkur yondashuv oziq-ovqat mahsulotlarini 

ishlab chiqishda ular sifat tarkibini yaxshilashga, madaniy va ijtimoiy-iqtisodiy 

xususiyatlarga ko‘ra ishlab chiqariladigan rivojlanish dasturlarining samaradorligini 

oshirishga muayyan darajada xizmat qilgan; 

kambag‘allik chegarasi va milliy yashash darajasiga yondashuv oziq-ovqat va 
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nooziq-ovqat mahsulotlariga bo‘lgan holatlar (tarkib, xarajat va b.) tarkibida 

diyetani e’tiborga olishga ko‘ra takomillashtirilib, bunga ko‘ra diyeta qiymatini 

belgilashning maqsadga muvofiqligi bo‘yicha taklifi O‘zbekiston Respublikasi 

Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik vazirligi tomonidan O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2024-yil 23-sentabrdagi “Kambag‘allikni qisqartirish 

va aholi turmush farovonligini oshirish borasidagi chora-tadbirlarni yangi bosqichga 

olib chiqish to‘g‘risida”gi PF-143-son Farmoni ijrosini ta’minlash, xususan, davlat 

tomonidan aholini ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash hamda ular daromadini oshirishga 

qaratilgan xarajatlarni chuqur tahlil qilishda foydalanilgan (O‘zbekiston 

Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik vazirligining 2024-yil 30-

oktabrdagi 01/00-03/26-10951-sonli ma’lumotnomasi). Taklif kambag‘allik holatini 

baholashning aniqlik darajasi va unga ko‘ra chora-tadbirlar natijadorligini 

oshirishga muayyan darajada xizmat qilgan; 

“subyektiv kambag‘allik chegarasi” usullari tarkibidagi kambag‘allik va 

tengsizlikni baholashning Leyden kambag‘allik chegarasi (LPL) nazariy-uslubiy 

jihatdan “obyektiv kambag‘allik chegarasi” usullari tarkibiga kiritilgan holda Kvazi-

Leyden kambag‘allik chegarasi (kvazi-LPL) sifatida modifikatsiyalashtirilib, uy 

xo‘jaliklari kambag‘allik chegarasini “subyektiv” munosabat va “obyektiv” 

holatlarga ko‘ra baholashning komplekslilik darajasini oshirishning maqsadga 

muvofiqligi bo‘yicha taklif O‘zbekiston Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish 

va bandlik vazirligi tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 

23-sentabrdagi “Kambag‘allikdan farovonlik sari” dasturini amalga oshirish 

bo‘yicha birinchi navbatdagi chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-330-son Qarori 

ijrosini ta’minlash maqsadida kambag‘al oilalarga va eng og‘ir ahvoldagi 

mahallalarga biriktirilgan tashkilotlar rahbariyatining faoliyati samaradorligini 

monitoring  qilish metodikasini ishlab chiqishda keng foydalanilgan (O‘zbekiston 

Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik vazirligining 2024-yil 30-

oktabrdagi 01/00-03/26-10951-sonli ma’lumotnomasi). Ushbu taklif kambag‘allik 

va hayot sifati qiymatini baholashda lokal omillardan to‘laroq foydalanish, ijtimoiy 

xizmatlar va mintaqaviy iste’mol xususiyatlarini chuqurroq e’tiborga olishga ko‘ra 

maqsadli dasturlar samaradorligini oshirishga muayyan darajada xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Tadqiqot natijalari 16 ta, shu 

jumladan, 8  ta xalqaro va 8  ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida 

muhokamadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinishi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha jami 

30 ta ilmiy ish, shu jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya 

komissiyasi e’tirof etgan ilmiy jurnallarda 12 ta va nufuzli xorijiy jurnallarda 11 ta 

maqola nashr etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya tarkibi kirish, uchta bob, 

xulosa, foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxatidan va ilovalardan iborat. Dissertatsiya 

ishining umumiy hajmi 216  betdan iborat. 
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DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 
 

Kirish qismida dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati asoslangan, 

tadqiqotning maqsadi va vazifalari, obyekti va mavzusi ifodalangan, ishning 

respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlariga mosligi 

ko‘rsatilgan, tadqiqotning ilmiy yangiligi va amaliy natijalari bayon etilgan, olingan 

natijalarning ilmiy va amaliy ahamiyati ochib berilgan, tadqiqot natijalarini 

amaliyotga joriy etilishi, shuningdek nashr etilgan ishlar va dissertatsiyaning 

tuzilishi to‘g‘risida ma’lumot berilgan. 

Dissertatsiyaning “Kambag‘allikni aniqlash bo‘yicha nazariy va 

konseptual yondashuvlar” deb nomlangan birinchi bobida kambag‘allikni 

aniqlashning zamonaviy nazariy konsepsiyalari, mutlaq kambag‘allik chizig‘ini 

belgilash nazariyasi va amaliyotining uslubiy jihatlari o‘rganilgan, kambag‘allik 

chegarasini aniqlashning subyektiv va obyektiv konsepsiyalari o‘rganilgan, 

kambag‘allik chizig‘ini tasniflash va belgilashga yangicha yondashuv taklif etilgan. 

Kambag‘allik va farovonlik tushunchasining mohiyatini iqtisodiy jihatdan 

taqqoslanadigan jihatdan tushunishga nafaqat turli xil tovarlar va xizmatlarni sotib 

olish va ulardan foydalanish imkoniyatiga, balki aksincha, qarama-qarshi prinsipga 

asoslanib yondashish mumkin. Yashash va ehtiyojlarni qondirish uchun zarur 

bo‘lgan mablag‘larning yetishmasligi odatda kambag‘allik deb ta’riflanadi. Demak, 

aslida kambag‘allik – farovonlikni inkor etish hisoblanadi. Farovonlik aholini 

yashash va rivojlanish uchun zarur bo‘lgan tovarlar bilan ta’minlashda, shuningdek, 

hayot kechirish sohalariga nisbatan odamlarning ehtiyojlarini qondirish darajasida 

namoyon bo‘ladi. Aholining farovonligi nafaqat moddiy elementlarni (tovarlarning 

mavjudligi va holati), ijtimoiy va psixologik xarakterdagi elementlarni (jamoat 

hayotida ishtirok etish, o‘z-o‘zini hurmat qilish, ishning xarakteri va ishdan 

qoniqish), balki kanallarni ham o‘z ichiga olib, ular orqali imtiyozlar yaratiladi va 

odamlarga yetkaziladi, bu odamlarga ne’matlarga ega  bo‘lishni ta’minlaydi.  

Kambag‘allik darajasi va daromadlar tengsizligining boshqa ko‘rsatkichlari ajratish 

qiyin bo‘lgan ko‘plab omillarning natijasidir. Bunday tahlilda tizimli nazariy asos 

kamdan-kam qo‘llaniladi, ammo u kambag‘allikning asosiy mexanizmlarini 

tushunish, shuningdek uni aniqlash jarayonida yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan 

tahdidlarni tushunish uchun foydali bo‘lishi mumkin. Ushbu tuzilma 1-rasmda 

keltirilgan, ammo u ko‘proq kambag‘allikning har bir determinanti o‘rtasida paydo 

bo‘ladigan aloqalarga qaratilgan, boshqa tadqiqotlarda esa asosiy e’tibor 

tengsizlikning turli ko‘rsatkichlari o‘rtasida almashishda muhim bo‘lgan omillarga 

qaratilgan (masalan, ishlaydigan aholining daromadlaridagi tengsizlik, butun 

aholining daromadlaridagi tengsizlik, qayta taqsimlashdan oldin va keyin uy 

xo‘jaliklarining daromadlaridagi tengsizlik va h.k.). 

Ilmiy adabiyotlar odatda bozor tengsizligini, ya’ni soliqqa tortishdan oldin va 

o‘tkazmalardan oldin hamda bir martalik daromadlarning tengsizligini ajratib turadi. 

1-rasmda ko‘rsatilgandek, bir martalik daromaddagi “yakuniy” tengsizlik oxir-

oqibat bozor kuchlari harakati va ushbu bozor daromadlarini davlat tomonidan qayta 

taqsimlash natijasida yuzaga keladigan tengsizlik natijasidir.  
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1-rasm. Kambag‘allik determinantlarining nazariy asoslari19. 

 

Tadqiqotda o‘zlarini kambag‘al deb hisoblaydigan aholining ulushi kabi 

subyektiv kambag‘allik darajasi ko‘rib chiqilgan. Boshqa tomondan, kiritilgan 

o‘zgaruvchilar subyektiv kambag‘allikni o‘lchashning bilvosita (proksi) va 

“obyektivlashtirilgan” usullaridan foydalanishga imkon beradi.  

Biz kambag‘allik nazariyasiga ikkala yondashuvni ko‘rib chiqdik va 

quyidagi ko‘rsatkichlarni taklif etdik: mavjud bo‘lish qobiliyatini subyektiv 

baholash masalasiga asoslangan subyektiv iqtisodiy keskinlik ko‘rsatkichi, 

mavjud bo‘lish uchun minimal daromad savolidan foydalangan holda subyektiv 

daromad kambag‘allik darajasining ko‘rsatkichi – MIQ deb ataladigan 

kambag‘allik darajasi (minimal daromad darajasi) va ikkita ko‘rsatkich obyektiv 

va subyektiv deb atalmish kambag‘allik chegarasi hisoblanadi. 

Kvazi-Leyden kambag‘allik chizig‘i (kvazi-LPL) biz tomonidan 

kambag‘allik va tengsizlikni o‘lchash uchun taklif qilingan dastlabki Leyden 

kambag‘allik chizig‘i (LPL)ning modifikatsiyasi hisoblanadi. 
 

   

  

 
19 Tadqiqot asosida muallif tomonidan tuzilgan. 

KAMBAG‘ALLIK 

Bozor tengsizligi 

- Soatbay to‘lovi; 

- Ishlagan soatlar; 

- Boshqa daromadlar 

Qayta tarqatish 

Soliqlar 

Xizmatlar 

O‘tkazmalar  

Hajm Maqsad  

Makroiqtisodiy 

omillar: 

- YAIM (o‘sish) 

- Globallashuv 

Texnologik 

o‘zgarishlar 

Ko‘nikmalardagi 

tengsizlik: 

- Ta’lim; 

Mehnat bozori 

institutlari: 

- Faol mehnat bozori 

siyosati (ALMP) 

- Bandlikni himoya 

qilish indeksi (EPL) 

- Kasaba 

uyushmalarga 

birlashtirish  

- Eng kam ish haqi 

Demografik omillar: 

- Migratsiya 

-  Qaramlik  

- Yolg‘iz 

(kambag‘al) 

- Katta oila 

(kambag‘al) 
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2-rasm. Milliy kambag‘allik chegarasi va milliy yashash darajasini  

baholash uchun qo‘llaniladigan metodologiyaning sxemasi 20. 

Ilmiy adabiyotlarda kambag‘allik va yashash minimumi, shuningdek, milliy 

kambag‘allik chegaralarini va yashash minimumini o‘lchash va baholash bo‘yicha 

umumiy qarashlar mavjud. 2-rasmda ushbu tadqiqotda milliy kambag‘allik 

chegarasi va yashash minimumi milliy darajasini o‘lchash uchun qo‘llanilgan 

metodologiya sxematik tarzda ko‘rsatilgan. Shuni ta’kidlash kerakki, model 

ratsionini, turli xil oziq-ovqat xarajatlarini, nooziq-ovqat xarajatlarini va to‘liq ish 

kuni soatlari sonini aniqlash rivojlanishiga bog‘liq. 

 
20 Tadqiqot asosida muallif tomonidan tuzilgan. 

10 ta oziq-ovqat 

mahsulotlari guruhidan 
iborat belgilangan diyeta 

modeli 

Kerakli kaloriyalar 

Muhim oqsillar, yog‘lar va uglevodlar 

Don turlarini iste’mol qilish odatlari va 
dukkaklilar/yong‘oqlar, ildizlar va ildiz mevalari 

miqdori 

Har bir oziq-ovqat mahsulotlari guruhidagi 

nisbiy oziq-ovqat mahsulotlari narxlari 

Model ratsioniga kiritilgan oziq-ovqat 

mahsulotlarining narxi 

Boshqa oziq-ovqat mahsulotlari xarajatlari 

Nooziq-ovqat xarajatlarini oziq-ovqat 

narxiga ko‘paytirish koeffitsiyenti 

O‘rtacha bir nafar 

uchun odatiy 

diyetaning narxi 

O‘rtacha bir nafar  

uchun nooziq-ovqat 

mahsulotlari  

xarajatlari 

O‘rtacha bir nafar  

uchun umumiy qiymat 

Uy xo‘jaligi (to‘rt 

kishilik oila) uchun 

kambag‘allik chegarasi 

Yashash minimumi 
(kambag‘allik 

chegarasidan past bo‘lgan 

to‘rt kishilik oilani 
boqish uchun to‘liq ish 

kunida ishlaydigan ishchi 

uchun soatbay stavkasi) 

Uy xo‘jaliklari miqyosi iqtisodiyoti 

uchun skalar ko‘rsatkichi 

Oila a’zolari soni (taxminan 4 nafar) 

Haftada to‘liq ish kunlari 

Ikki haftalik ta’til 

FAO ga ko‘ra baholash 

JSSTning maqbul ish 

haqi  bo‘yicha tavsiyalar 

Rivojlanish darajasi 

FAOning oziq-ovqat mahsulotlari 

iste’moli Milliy ma’lumotlari 
to‘plami 

Oziq-ovqat narxlari 

bo‘yicha XMT Milliy 

ma’lumotlar to‘plami 

Rivojlanish darajasi 

Rivojlanish darajasi 

Rivojlanish darajasi va 

mintaqa 
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Milliy yashash minimumi darajasi milliy kambag‘allik chegarasini to‘liq ish 

kunida ishlaydigan ishchilar soniga bo‘lish yo‘li bilan baholanadi. Ushbu 

yondashuvning asosiy muammosi shundaki, ishlatilgan o‘rtacha daromad foizi 

to‘g‘risida kelishmovchiliklar mavjud va shu sababli turli foizlardan foydalangan holda 

bir nechta kambag‘allik chegaralari haqida xabar berish odatiy holdir. Bundan tashqari, 

nisbiy kambag‘allik chegarasidan foydalanish kambag‘allikni kamaytirishni muayyan 

darajada qiyinlashtiradi. 

Dissertatsiyaning “Kambag‘allik va bandlik o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liqlikni 

tadqiq etishning uslubiy asoslari” deb nomlangan ikkinchi bobida kambag‘allik 

ijtimoiy-iqtisodiy kategoriya sifatida o‘rganilgan, ishsizlik va beqaror bandlik 

kambag‘allikning asosiy omili ekanligi aniqlangan, aholi farovonligini shakllantirish 

nazariyasiga uslubiy yondashuvlar taklif etilgan. 

Hozirgi vaqtda kambag‘allikning shakllangan konsepsiyalari kambag‘allikni 

nafaqat iqtisodiy, balki ijtimoiy-siyosiy omillar, motivatsion munosabat va gumanitar 

jihatlar (shu jumladan, jismoniy omon qolish arafasidagi kambag‘allikni baholash) 

nuqtayi nazaridan o‘lchash va baholash imkoniyatini beradi (1-jadval). 

1-jadval.  

Kambag‘allik konsepsiyalarining mazmuni21 
Konsepsiyalar Tarkib Elatma 

Monetaristik 

Mutlaq 

kambag‘allik 

Konsepsiya fuqarolarning ma’lum bir 

toifasini kambag‘al deb tasniflashga 

imkon beradigan chegarani baholashga 

asoslangan. Ushbu konsepsiya 

doirasidagi kambag‘allikni baholash 

pul bilan o‘lchanadigan kambag‘allik 

chizig‘i bilan bog‘liq. 

Rivojlangan mamlakatlarning 

aksariyati, shu jumladan O‘zbekiston 

xalqaro tashkilotlar (BMT, Jahon 

banki, Yevrostat, Islom taraqqiyot 

banki, Yevropa tiklanish va taraqqiyot 

banki, Osiyo taraqqiyot banki) 

tomonidan qo‘llaniladi. 

Nisbiy 

kambag‘allik 

Konsepsiya respublika aholisining 

aksariyat qismiga nisbatan moddiy 

ta’minoti past bo‘lgan aholining 

kambag‘al toifalarini aniqlashga 

asoslanadi, bunda kambag‘allik 

chegarasini baholash asos bo‘lib 

xizmat qiladi, bu odatda mamlakat 

aholisining o‘rtacha yoki medianli 

daromadiga foiz sifatida belgilanadi. 

Aholining o‘rtacha daromadlarining 

o‘zgarishiga qarab, kambag‘allik 

chegarasi ham o‘zgaradi deb taxmin 

qilish mumkin. Kambag‘allik chegarasi 

avtomatik ravishda o‘zgartiriladi. 

Konsepsiya kambag‘allikni 

baholashning aholi daromadlarini 

tabaqalashtirish darajasiga bog‘liqligini 

aytishga imkon beradi. 

Nomonetar yoki ijtimoiy-iqtisodiy o‘zini o‘zi identifikatsiya qilish 

Subyektiv 

kambag‘allik 

konsepsiyasi  

Ushbu konsepsiya jamoatchilik fikrini 

o‘rganishga qaratilgan bo‘lib, uning 

asosiy maqsadi fuqarolarning ijtimoiy-

iqtisodiy ehtiyojlarni qondirish va 

munosib turmush darajasini ta’minlash 

imkoniyatlari nuqtai nazaridan 

baholashdan iborat. 

Konsepsiya tadqiqot xarakteriga ega 

bo‘lib, u jamiyatning iqtisodiy 

salohiyatini ro‘yobga chiqarishda 

muhim rol o‘ynashi mumkin bo‘lgan 

ijtimoiy omillar, motivatsion 

munosabatlarni emas, balki iqtisodiy 

jihatdan baholashga imkon beradi. 

Mahrumlik 

konsepsiyasi  

Konsepsiya doirasida kambag‘allarga 

umumiy qabul qilingan iste’mol 

standartlariga javob bermaydigan, 

ma’lum bir tovar va xizmatlar 

to‘plamidan foydalanish imkoniga ega 

bo‘lmagan shaxslar kiradi. 

Ushbu yondashuv gumanitar 

muammolarning chuqurligini 

aniqlashga imkon beradi, chunki ushbu 

konsepsiya zarur tovarlar va 

xizmatlarni iste’mol qilmaslik (va/yoki 

iste’mol qilmaslik) ni o‘rganadi. 

 
21 Tadqiqot asosida muallif tomonidan tuzilgan. 
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Tadqiqotda boshlang‘ich nuqta sifatida zaiflik mezoniga asoslangan o‘rta 

sinfni aniqlashda konseptual jihatdan jozibali yondashuvdan foydalanilgan. Bizning 

fikrimizcha, past va o‘rta daromadli mamlakatlar sharoitida o‘rta sinfning har 

qanday muhokamasini kambag‘allik dinamikasi muhokamasidan ajratib bo‘lmaydi. 

Bizning fikrimizcha, kambag‘allikka qarshi kurashish uchun kambag‘al uy 

xo‘jaliklarining xususiyatlaridan, mavjud to‘siqlar va rivojlanishning ustuvor 

yo‘nalishlaridan, shuningdek, makroiqtisodiy va mikro darajadagi siyosat 

imkoniyatlaridan kelib chiqish kerak. O‘zbekistonda kambag‘allikka barham berish 

strategiyasining asosiy yo‘nalishlarining konseptual sxemasi 3-rasmda keltirilgan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-rasm. O‘zbekistonda kambag‘allikka barham berish strategiyasining asosiy 

yo‘nalishlari konsepsiyasi22. 

 

Tadqiqot ma’lumotlari natijalarning ishonchliligini hisobga olgan holda 

aralashuvning har bir toifasi uchun umumlashtirildi (masalan, ish o‘rinlarini 

yaratish, ish haqiga qo‘shimcha haq miqdori, mehnat faoliyati tugagandan keyin 

tashabbuslar va boshqalar). Ikkinchisi dalillarning miqdori va sifati, manbaning 

 
22 Tadqiqot asosida muallif tomonidan tuzilgan. 

Rivojlanishdagi to‘siqlar 

Moliyaviy resurslarning 

yetishmasligi 
Rivojlanmagan  

infratuzilma 
Inson kapitalining past 

darajasi 

Vositalarning sifati past 

Tomonlarning to‘siqlarni bartaraf etish yo‘lidagi hamkorligi 

Boyitilgan oziq-ovqatlar 

Axborot texnologiyalari 

UJKX xizmatlari 

Ta’lim xizmatlari 

Uy-joy qurilish 

Sog‘liqni saqlash 

xizmatlari 

Kambag‘allarning ishlab chiqarish jarayonida ishtirokini rag‘batlantirish 

Bandlik dasturlari 

Mehnat tarmoqlarini 

rivojlantirish dasturlari 

Yoshlar dasturi 

Mevalarni qayta ishlash 

dasturi 

Ayollar uchun dastur 

Chorvachilikni 

rivojlantirish dasturi 

Qishloq xo‘jaligida 

mahsuldorlikning o‘sishi 

Kambag‘allikni qisqartirish 

Bandlikning o‘sishi 

Tengsizlikni 

kamaytirish 

Kam ta’minlanganlarning  

daromadlari o‘sishi 

YAIMning o‘sishi 

Iqtisodiy rivojlanishga ta’siri 

Ustuvor yo’nalishlar  

Davlat siyosati 

Makroiqtisodiy natijalar 
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milliy siyosati konteksti va foydalanilgan natija ko‘rsatkichlarining dolzarbligiga 

qarab baholandi. Tahlilda aralashuv va kambag‘allikni kamaytirish o‘rtasidagi eng 

kuchli (va eng zaif) bog‘liqliklarni, shuningdek, dalillar bazasidagi bo‘shliqlarni 

aniqlash uchun dalillardagi kamchiliklar aniqlandi. 

Shaxsiy farovonlikni oshirish har qanday individual faoliyatning 

rivojlanishini rag‘batlantiradi. Inson ijtimoiy mavjudot bo‘lib, o‘ziga o‘xshaganlar 

bilan muloqot qilmasdan yolg‘iz yashay olmaydi. Shuning uchun uning individual 

farovonligi ko‘p jihatdan o‘zi bevosita ta’sir qila olmaydigan omillarga bog‘liq, 

ammo uning sinergetik ta’siri ushbu shartlar va omillarga, masalan, iqtisodiy 

o‘sishga bog‘liq. Iqtisodiy o‘sish davrida inson o‘z faoliyatidan maksimal farovonlik 

va maksimal qoniqish oladi, ammo agar davlatda beqarorlik mavjud bo‘lsa, u holda 

shaxs o‘zining farovonlik darajasini pasaytiradi. Fuqarolarning individual 

farovonligi, davlat tomonidan tartibga solish, iqtisodiy o‘sish va iqtisodiyotning 

siklik tabiati bilan birgalikda, o‘zaro aloqada sinergiya ta’sirini shakllantiradigan 

jamiyat farovonligiga bevosita ta’sir qiladi (4-rasm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-rasm. Shaxsiy farovonlikning jamiyat farovonligi bilan aloqasi va sinergiya 

samarasining paydo bo‘lishi23. 

 

Farovonlik o‘zaro ta’sir qiluvchi juda ko‘p omillarning o‘zaro bog‘liqligi 

natijasidir, sinergiya samarasi ta’sirning shakllanishiga olib keladigan kombinatsiya 

hosil bo‘ladi. Bizning fikrimizcha, uni faqat darajalar bo‘yicha farovonlik nuqtai 

nazaridan o‘rganish mumkin.  

Darajali yondashuv metodologiyasi iqtisodiy o‘sish, iqtisodiyotning siklik 

tabiati va har bir alohida darajada ham, umuman hukumat ta’siri ostida farovonlikni 

 
23 Tadqiqot asosida muallif tomonidan tuzilgan. 

Iqtisodiyotning siklik tabiati 

Davlat tomonidan tartibga 

solish 

Sohalar: 

- texnologik 

- siyosiy 

- ijtimoiy-madaniy 

- ijtimoiy-demokratik 

Barqaror raqobatbardosh 

ustunlikka erishish strategiyasi 

Individuumga ta’sir 

ko‘rsatadigan asosiy institutlar 

Individuumning barcha 

resurslarni (jismoniy, aqliy) 

safarbar qilish 

Fuqarolarning individual farovonligi 

Sinergiya samarasi 

Iqtisodiy o‘sish Jamiyat 

farovonligi 
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tahlil qilishga imkon beradi. Ta’sirni aniqlashda va barcha darajalarni birlashtirganda, 

turli xil omillarning ta’sirini hisobga olgan holda, ma’lum bir ijtimoiy shakllanish 

uchun ma’lum vaqt parametrlarida jamiyat farovonligi darajasini baholash mumkin, 

chunki ular to‘laqonli ish jarayoni, hayoti, odamlarning dam olishi va takror yaratish 

uchun iqtisodiy sharoit yaratadi. Aynan sinergiya samarasi individual farovonlikning 

oshishiga olib keladi va shaxsni yangi, “ilgari mavjud bo‘lgan muvozanatdan farqli” 

holatga keltiradi, bu esa keyinchalik o‘sish va ijtimoiy farovonlikni rag‘batlantiradi. 

Dissertatsiyaning “O‘zbekiston mehnat bozorida kambag‘allik darajasi, 

profili va tarkibini tahlil qilish” deb nomlangan uchinchi bobida mehnat bozorining 

hozirgi holati va uning kambag‘allik darajasi va profiliga ta’siri tahlili keltirilgan, 

kambag‘allikni kamaytirish omili sifatida aholining turmush darajasi o‘rganilgan.  

Daromad darajasi o‘rtadan past bo‘lgan davlatlar uchun qabul qilingan 3,2 

AQSh dollari chegarasiga asosan hisoblangan kambag‘allik darajasi 2017 yilda 

deyarli 11,0% ni tashkil etgan bo‘lsa, 2023 yilga kelib 5,8% ga tushgan (5-rasm). 

Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra, kambag‘allikning eng og‘ir shakllari 2018-yilga 

kelib deyarli bartaraf etilgan. Shu bilan birga, daromad darajasi o‘rtadan past bo‘lgan 

davlatlar uchun mos chegaraga asosan hisoblangan kambag‘allik darajasi 2018-yilda 

9,5% ni tashkil etgan. 

Monetar bo‘lmagan farovonlik ko‘rsatkichlari so‘nggi o‘n yillik davomida 

barqaror yaxshilanishni ko‘rsatmoqda. Kutilgan umr davomiyligi 2017-yildan 2022-

yilgacha bo‘lgan davrda 5 yildan ortiqqa oshgan bo‘lib, bu, jumladan, ona o‘limi 

darajasining 39,0% ga va chaqaloqlar o‘limi darajasining 17,0% ga pasayishi bilan 

bog‘liq. Shu davrda xavfsiz ichimlik suvi bilan ta’minlangan xo‘jaliklar ulushi 

67,0% dan 87,0% ga ko‘paygan. Rasmiy ma’lumotlarga ko‘ra, asosiy sanitariya-

gigiyena sharoitlariga kirish imkoniyati so‘nggi o‘n yildan ortiq vaqt mobaynida 

umumiy bo‘lib qolmoqda. 

 
 

5-rasm. Daromadi past va kambag‘al aholi dinamikasi24. 
 

 
24 Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligi ma’lumotlari asosida 

tuzilgan. 
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Mutaxassislarning fikricha, 2022-yil yakunlariga ko‘ra, O‘zbekistonda 

kambag‘allik darajasi o‘tgan yilga nisbatan qariyb 3% ga kamaydi va 14% ni tashkil 

etdi. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, kambag‘allikning eng katta kamayishi Sirdaryo, 

Toshkent, Qashqadaryo va Jizzax viloyatlarida kuzatilgan. Shu bilan birga, Navoiy, 

Surxondaryo va Farg‘ona viloyatlarida kambag‘allikni qisqartirish ko‘rsatkichlari 

sezilarli darajada yaxshilangani yo‘q. 

Rasmiy so‘rovnoma ma’lumotlariga ko‘ra, o‘rtacha daromad 2017-yildan 

2022-yilgacha bo‘lgan davrda yiliga taxminan 1,4% ga o‘sdi, inflyatsiyani hisobga 

olgan holda aholi jon boshiga YaIMning yillik o‘sishi esa 4,8% ni tashkil etgan (6-

rasm). Eng kambag‘al 20,0% aholi orasida daromadlar shu davrda oddiy sur’atlarga 

qaraganda ikki baravar oshdi (yiliga 0,74%). 

 
 

6-rasm. Uy xo‘jaliklarining real daromadlarining o‘sish dinamikasi 25. 

Uzoq muddatli daromad va iste’mol tengsizligi o‘rtacha va barqaror edi. Uy 

xo‘jaliklarining budjeti bo‘yicha yangi milliy so‘rovi natijalari shuni ko‘rsatadiki, 

O‘zbekistonda daromad uchun Djini koeffitsiyenti 0,360, aholi jon boshiga iste’mol 

uchun Djini koeffitsiyenti 0,340 ni tashkil etdi. Bu shuni ko‘rsatadiki, tengsizlik 

oxirgi marta 0.350 da taqqoslanadigan so‘rovda o‘lchangan tadqiqot davridan 

boshlab deyarli o‘zgarmagan.  

O‘zbekiston aholi asosiy daromadlarini mehnat faoliyatidan olgan, garchi 

ularning ulushi 65% dan 61,6% gacha kamaygan bo‘lsa ham. O‘tkazmalar deyarli 

30% ni, mulkdan olingan daromad 2,3% ni va o‘z iste’moli uchun xizmatlar ishlab 

chiqarishdan olingan daromad 6,3% ni tashkil etgan. 2021-yilga nisbatan aholining 

umumiy daromadlari tarkibidagi pul o‘tkazmalari ulushi 10% ga oshdi — 26,2% dan 

29,8% gacha. O‘tkazmalardan olinadigan daromadning deyarli uchdan ikki qismi 

transchegaraviy o‘tkazmalarga, atigi 35,4% esa ijtimoiy o‘tkazmalarga to‘g‘ri keldi 

(7-rasm). 
 

 
25 Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligi ma’lumotlari asosida 

tuzilgan. 
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7-rasm. 2024-yilda hududlar bo‘yicha aholining umumiy daromadlari tarkibi, 

(jami umumiy daromad tarkibida, %)26. 
 

 

Tadqiqotda Buxoro viloyati misolida iqtisodiyotning o‘sishi va uning 

tarmoqlari rivojlanishining ta’siri, shuningdek, daromadlar va iste’mol tengsizligi 

bo‘yicha amalga oshirilayotgan siyosat choralari o‘rganilgan. Buxoro viloyati 

iqtisodiyotining uchta jamlangan tarmoqlarida (sanoat, qishloq xo‘jaligi va 

xizmat ko‘rsatish) ishlab chiqarish hajmining o‘sishi hamda daromad va 

iste’molning o‘sishi o‘rtasidagi kuchli bog‘liqlik gipotezasini sinash uchun SAM 

modelidan foydalanilgan. 

SAM (Successive Approximation Model) bu ma’lum bir vaqtdagi 

makroiqtisodiy ko‘rsatkichlar to‘plami bo‘lib, mikroiqtisodiy ta’sirlarning 

makroiqtisodiy ta’sirini baholash uchun ishlatiladi (Buxoro muhandislik-

texnologiya instituti tomonidan dissertant nazorati ostida o‘tkazilgan Buxoro 

viloyatidagi uy xo‘jaliklari budjetlari so‘rovlariga ko‘ra). Shunday qilib, SAM 

yondashuvining yangiligi makroiqtisodiy va mikroiqtisodiy ma’lumotlarni 

yagona tizimga integratsiyalashuvi hisoblanadi (2-jadval).  
 

 

 

 
26 Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligi ma’lumotlari asosida 

tuzilgan. 
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2-jadval  

SAM modelning matritsa koeffitsiyentlari va vektorlari  

Счета 1a-PA 1b – CM 2-FP 3a-HH&OI 
3b … 5 

EXO 

Daro-

mad  

1a-PA  
A1a,1b=T1a,1b/Y1

b 
  X1a Y1a 

1b – 

CM 

A1b,1a=T1b,1a/Y1

a 
  

A1b,3a=T1b,3a/

Y3a 
X1b Y1b 

2-FP A2,1a=T2,1a/Y1a    X2 Y2 

3a-

HH&O

I 

  
A3a,2=T3a,2/Y

2 

A3a,3a=T3a,3a/

Y3a 
  

3b…5 

Leaks 
B1a=L1a/Y1a B1b=L1b/Y1b B2=L2/Y2 B3a=L3a/Y3a   

Расход E1a=Y1a E1b=Y1b E2=Y2 E3=Y3a   

Eslatma: Y(t)=A Y (t) + X(t)=(I – A)–1 X(t)=MaX(t), бу ерда t – давр; Y – endogen daromad vektori; X –  ekzogen 

xarajatlar vektori; A – endogen o‘zgaruvchilar uchun o‘rtacha iste’mol qilish moyilligi matritsasi. 

 

Buxoro viloyatidagi multiplikatorlarning umumiy tarkibi tahlili shuni 

ko‘rsatdiki, o‘rtacha multiplikator samarasi 2,33 ni tashkil etadi, bu esa iqtisodiyotga 

1 million so‘m (masalan, davlat xarajatlari yoki investitsiyalarini ko‘paytirish 

hisobiga) barcha tarmoqlar ishlab chiqarish hajmini o‘rtacha 2,33 million so‘mga 

oshiradi (8-rasm). 
 

 

8-rasm. Iqtisodiyot sektorlari o‘sishining uy xo‘jaliklari daromadlariga 

ta’siri27. 

9-rasmda M31 uy xo‘jaliklari daromadlarining o‘sishi submatritsasi 

ko‘rsatilgan bo‘lib, iqtisodiyot sektorga moliyaviy investitsiyalarning bir birligi 

ta’siri ostida uy xo‘jaliklarining har bir kvintilidagi daromadlarning o‘zgarishini 

ko‘rsatadi. Har bir ustundagi miqdor iqtisodiyot tarmoqlari o‘sishining har bir 

kvintilning daromad o‘sishiga ta’sirini aks ettiradi. 

Iqtisodiyotga 1 million so‘m investitsiya kiritish barcha uy xo‘jaliklarining 

daromadlarini 0,67 million so‘mga oshiradi (1,99/3). Shu bilan birga, V-kvantil eng 

katta multiplikator ta’sirga ega (1,08), ya’ni Buxoro viloyatining G‘ijduvon, Kogon, 

Romitan va Shofirkon tumanlari aholisining eng boy qismi ishlab chiqarishni 

rag‘batlantirishdan eng katta foyda oladi. Shunisi qiziqki, bu eng boy V-kvantil oziq-

 
27 Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligi HMS ma’lumotlari asosida 

tuzilgan. 
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ovqat (0,39) va xizmatlar (0,38) ishlab chiqaradigan sohalarda ishlab chiqarishning 

o‘sishidan eng katta daromad oladi. 

M33 matritsasi uy daromadlarining ekzogen o‘sishining ushbu uy kvintilining 

daromadlariga va boshqa kvintillarning daromadlariga ta’sirini aks ettiradi (9-rasm). 

Buxoro viloyatining G‘ijduvon, Kogon, Romitan va Shofirkon tumanlaridagi barcha 

uy xo‘jaliklari daromadlari 1 birlikka (mln.so‘mga) ekzogen o‘sishi bilan V-

kvintilning daromadlari 2,57 birlikka (million so‘mga) oshadi, 1-va 2-guruhlarning 

daromadlari esa birmuncha (mos ravishda 1002 va 1,19 birlikka) oshadi, ular pul 

o‘tkazmalari shaklida yordamga muhtoj bo‘lgan aholi hisoblanadi. 

 

 

9-rasm. Uy xo‘jaliklari daromadlari o‘sishining uy xo‘jaliklari kvintil 

daromadlariga ta’siri28. 
 

Shuni ta’kidlash kerakki, matritsaning barcha elementlari teng ravishda 

kamayib, qator bo‘ylab (I-kvintildan V-kvintilgacha) harakatlanadi, bu 

kambag‘allar orasida iste’mol qilishga o‘rtacha moyillik boylarga qaraganda yuqori 

ekanligini ko‘rsatadi. Binobarin, I-kvintil multiplikatori eng yuqori (2,85) 

hisoblanadi, ya’ni eng kam ta’minlanganlarning daromadlari 1 birlikka (million 

so‘mga) oshishi bilan iste’mol 2,85 birlikka (million so‘mga) ortadi. Binobarin, eng 

kambag‘al guruhning daromadlarini oshirishga yordam berish tovarlar va 

xizmatlarga talabning sezilarli darajada oshishiga olib keladi va shu bilan YaIM 

o‘sishiga sabab bo‘ladi (10-rasm). 

Ikkinchidan, barcha kvintillarda iste’mol xarajatlarining eng katta ulushi oziq-

ovqat xarajatlari bo‘lishiga qaramay, I-kvintildan tashqari barcha guruhlarda nooziq-

ovqat mahsulotlarini iste’mol qilishning ko‘payishi oziq-ovqat iste’moli o‘sishining 

multiplikativ ta’siridan yuqori.  

 

 

 
28 Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligi HMS ma’lumotlari asosida 

tuzilgan. 
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10-rasm. Mahsulot turi bo‘yicha M13 uy xo‘jaliklari iste’moli multiplikatori29. 

 

Tahlil natijalarini sarhisob qilar ekanmiz, iqtisodiyotning uchta jamlangan 

sektorida (sanoat, qishloq xo‘jaligi va xizmat ko‘rsatish) ishlab chiqarish o‘sishi 

hamda daromad va iste’mol o‘sishi o‘rtasidagi kuchli bog‘liqlik gipotezasi rad 

etilgan degan xulosaga kelish mumkin. Buxoro viloyatining Olot, Vobkent, 

Qorako‘l va Qorovulbozor tumanlarida kambag‘allikni kamaytirish omillarini 

(aholi jon boshiga to‘g‘ri keladigan daromad) sinab ko‘rish uchun iqtisodiyotning 

to‘rtta tarkibiy modelini aks ettiruvchi to‘rt xil multiplikator ta’siri aniqlandi. 

Birinchidan, oziq-ovqat va xizmatlar ishlab chiqarishga investitsiyalar 

barcha maishiy guruhlarning daromadlariga (mos ravishda 0,72 va 0,70) eng katta 

multiplikator ta’sir ko‘rsatadi. Biroq V-kvintil ko‘paytirishning eng katta ta’siriga 

ega, ya’ni ishlab chiqarishni rag‘batlantirishdan eng katta foyda (oziq-ovqat 

mahsulotlarini ishlab chiqaradigan tarmoqlarda ishlab chiqarish o‘sishidan V-

kvintil daromad o‘sishi – 0,39, xizmatlardan – 0,38 ni tashkil etadi). Bu shuni 

ko‘rsatadiki, ushbu uy xo‘jaliklari guruhining daromadlarini oshiradigan har 

qanday iqtisodiy siyosat aralashuvi daromadlarni yanada adolatli taqsimlashga 

olib keladi. 

Ikkinchidan, mazkur holatning yorqin namoyishi iqtisodiy rivojlanishning 

hozirgi bosqichida daromadlarni taqsimlashning taxminiy tarkibiy shakllari 

bo‘lib, bu daromadlarni taqsimlash eng kambag‘al uy xo‘jaliklariga foyda 

keltirmasligini ko‘rsatadi. Boshqa tomondan, aholining eng kambag‘al guruhlari 

daromadlarining bevosita o‘sishi barcha uy xo‘jaliklari guruhlarining 

daromadlari o‘sishiga eng katta multiplikativ ta’sir ko‘rsatadi (1,87). 

Uchinchidan, Buxoro viloyati uchun jami multiplikatorning umumiy 

tarkibini tahlil qilish O‘zbekiston iqtisodiyoti uchun ham dolzarbdir, bu esa 

xizmat ko‘rsatish sohasini rivojlantirishni rag‘batlantirish afzalligini ko‘rsatadi, 

chunki aynan shu sektor butun ishlab chiqarish tizimiga va o‘sishni 

 
29 Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti huzuridagi Statistika agentligining HMS ma’lumotlari 

asosida hisob-kitoblar qilingan. 
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tezlashtirishga hamda butun iqtisodiyotda yalpi ishlab chiqarish darajasiga eng 

katta ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bundan tashqari, xizmatlarning bunday 

rag‘batlantirilishi boshqa sohalarga (oziq-ovqat va nooziq-ovqat ishlab chiqarish) 

talabning oshishiga olib kelishi mumkin, bu esa aholining boshqa guruhlari uchun 

qo‘shimcha daromad manbai bo‘lib, keyinchalik kambag‘al aholi qatlamlari 

daromadlarining ko‘payishiga olib keladi. 

To‘rtinchidan, oziq-ovqat iste’mol qilishga o‘rtacha moyillik 

kambag‘allar orasida (1,18) boylar (0,41)ga qaraganda ancha yuqori va natijada 

birinchi I-kvintilning umumiy multiplikatori eng yuqori (2.85) hisoblanadi. Shu 

sababli I-kvintilda daromad o‘sishini rag‘batlantirish tovarlar va xizmatlarga 

talabning tez o‘sishiga olib keladi va shu bilan darhol YaIM o‘sishiga yordam 

beradi. Shunday qilib, uy xo‘jaliklari daromadlarining o‘sishi submatritsasiga 

asoslanib, oziq-ovqat ishlab chiqarishni rag‘batlantirish barcha uy xo‘jaliklari 

guruhlarining daromadlariga eng katta multiplikativ ta’sir ko‘rsatadi (0,72) degan 

xulosaga kelish mumkin. 

Dissertatsiyaning “O‘zbekiston Respublikasida kambag‘allik 

muammosini hal etishning ustuvor yo‘nalishlari” deb nomlangan to‘rtinchi 

bobida kambag‘allikni bartaraf etish va farovonlikni yaxshilashga uslubiy 

yondashuvlar ishlab chiqilgan, kambag‘allikni kamaytirishning namunaviy va 

tashkiliy-boshqaruv mexanizmi asoslangan. 

Respublikada kambag‘allikni hamda uning shakllanishi va uni bartaraf 

etishning zamonaviy mexanizmlarini o‘rganishning uslubiy asosini mualliflar 

tomonidan ishlab chiqilgan bir qator xususiy usullar tashkil etadi. Bularga 

mahalliy mehnat bozorlarini tabaqalashtirilgan tahlil qilish usullari, past ijtimoiy-

iqtisodiy faollik, ishsizlikning lokal o‘choqlarini aniqlash; mehnat bozorida aholi 

faolligini shakllantirish omillari va mexanizmlarini tahlil qilish; muammoli 
mintaqa aholisining ijtimoiy holati, qiziqishlari va xulq-atvor strategiyasini 

o‘rganish, o‘zgaruvchan jamiyatda daromad va bandlik; aholining xulq-atvori va 

mehnat bozoridagi ijtimoiy istisnolarni o‘rganish, ijtimoiy istisnolarni shakllantirish 

xususiyatlari va mexanizmlarini aniqlash, aholining ijtimoiy-iqtisodiy faoliyati va 

mehnat bozoridagi ijtimoiy istisnolar o‘rtasidagi bog‘liqlikni baholash; iqtisodiy 

faoliyat kambag‘allikni shakllantirish mexanizmi sifatida. Ushbu usullarning 

tavsifiga to‘xtalmasdan, biz kambag‘allikni va uni shakllantirish hamda bartaraf 

etish mexanizmlarini har tomonlama baholashga imkon beradigan tadqiqotning eng 

muhim uslubiy yo‘nalishlarini ko‘rib chiqamiz. 

Nazariy va amaliy tadqiqotlar natijasida biz kambag‘allikni bartaraf 

etishning tashkiliy va boshqaruv mexanizmini taklif qilamiz (11-rasm). Taklif 

etilgan model kambag‘allarga ko‘rsatilayotgan ijtimoiy xizmatlar sifatini doimiy 

ravishda batafsil monitoring va tahlil qilish, shuningdek, shahar aholisiga 

kambag‘allikka barham berishda teng imkoniyatlar yaratish maqsadida 

hududlarda ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatishni sinxronlashtirish maqsadida barcha 

ijtimoiy ahamiyatga ega tuzilmalarning davlat organlari bilan o‘zaro 

hamkorligiga qaratilgan.  
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11-rasm. Kambag‘allikni kamaytirish va aholi farovonligini oshirishning 

tashkiliy va boshqaruv mexanizmi 30. 

 

Ushbu mexanizmga ko‘ra, davlat organlari va aholi o‘rtasidagi o‘zaro 

munosabatlarning asosiy maqsadi shaxsning o‘zini o‘zi ta’minlashi va o‘zini o‘zi 

anglashi uchun zarur shart-sharoitlarni yaratish orqali kambag‘allarning moddiy va 

ijtimoiy-madaniy darajasini oshirishdir. O‘tkazilgan sotsiologik tadqiqotlar 

kambag‘al oilalarning ijtimoiy-demografik portretini ishlab chiqishga imkon berdi, 

bu esa o‘z navbatida aholining ushbu toifasi o‘rtasida kambag‘allikning oldini olish 

 
30 Muallif tomonidan ishlab chiqilgan.  

MЕXANIZMLAR: 
- Ijtimoiy kafolatlar va mukofotlar tizimi 
- Sifat nazorati tizimi va mehnat unumdorligini oshirish 
- Ishlab chiqarishni modernizatsiya qilish 
- Qo‘shimcha ish o‘rinlari 
- Ish joylarini kvotalash (imkoniyati cheklangan shaxslar uchun) 
- Soliq tushumlarini ta’minlash 

VOSITALAR: 
- Uzoq muddatli mehnat shartnomalari 
- Kam haq to‘lanadigan va migrant ish o‘rinlari 
sonini kamaytirish 
- Umumiy va tartibga solinadigan ishsizlik 
darajasini pasaytirish. 
- Yuqori sifatli va innovatsion faoliyat uchun 
bonusli paketlar va mukofotlar 
- Moddiy yordam, nafaqalar 
- Bitta ishlab chiqarishda uzoq muddat 
davomida ishlaganligi uchun pensiya. “Sodiqlik 
uchun pensiya” 

MЕXANIZMLAR: 
- Kambag‘al aholini aniqlash va ijtimoiy qo   ‘llab-
quvvatlash tizimi 
- Ijtimoiy himoya tizimi 
- Ijtimoiy foydali mehnat tizimi 
- Samarali bandlik tizimi 
- Ta’lim tizimi 
- Ijtimoiy sug‘urta tizimi 
- Pensiya ta’minoti tizimi 

MЕXANIZMLAR: 
- Go‘sht tashabbusini rivojlantirish 
- Xayriya 
- Vaziyatning obyektiv aksi mavjud 

VOSITALAR: 
- Strategik rejalashtirish, monitoring  
- Innovatsion dasturiy ta’minot 
- Ijtimoiy to‘lovlar va imtiyozlarni optimallashtirish 
- Imtiyozli ijtimoiy xizmatlar, reabilitatsiya xizmatlari 
- Bolalar va mehnatga layoqatsiz oila a’zolariga ijtimoiy yordam ko‘rsatish 
darajasini oshirish 
- Katta oilalarga imtiyozlar berish 
- Birgalikda moliyalashtirish asosida pensiya jamg‘armalarini 
rag‘batlantirish dasturi 
- Eng kam ish haqini yashash minimumi darajasiga ko‘tarish 
- Ishsizlik nafaqalari miqdorini oshirish 
- Voyaga yetgan oila a’zolari uchun qo‘shimcha ish uchun imkoniyatlar 
yaratish 
- Malaka oshirish va qayta tayyorlash uchun shart-sharoitlar yaratish 
- Aholini samarali ish bilan ta’minlashga ko‘maklashish 
- Vaqtinchalik bandlik va jamoat xizmatlarini rivojlantirish 
- Uysizlikni bartaraf etish choralarini ishlab chiqish 

VOSITALAR: 
- Axborot 
- Ommalashtirish 
- Ijtimoiy reklama 
- PR (jamoatchilik bilan aloqalar) 

BIZNES MUHITI 

RЕSPUBLIKA HOKIMIYAT ORGANLARI   

VILOYAT HOKIMIYATI  

ORGANLARI  

(Tashkent sh. ma’muriyati) 

AXBOROT MUHITI IJTIMOIY MUHIT 

Ijtimoiy himoya bo‘limi. Aholi, Ta’lim 
Departamenti, Oila va yoshlar ishlari 

boshqarmasi, Madaniyat boshqarmasi, 
Jismoniy tarbiya va sport qo‘mitasi, 
Bandlik markazi, Sog‘liqni saqlash 

muassasasi. 

Korporatsiyalar, muassasalar, korxonalar, 

tashkilotlar, kredit-moliya tashkilotlari, uy-joy 

kommunal xo‘jaligi korxonalari, kichik va 

o‘rta biznes, yakka tartibdagi tadbirkorlar 

OAV, Internet, jamoat 
tashkilotlari, uyushmalar, 

kasaba uyushmalari, ijtimoiy 
tarmoqlar 
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bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqishga yordam berdi. Shunday qilib, bizning 

fikrimizcha, asosiy profilaktika choralari kam ta’minlangan oilalar vakillarida 

ko‘pincha yetishmaydigan jamoat hayotiga daxldorlik tuyg‘usini, ijobiy 

manfaatlarni va o‘ziga bo‘lgan ishonchni shakllantirish maqsadida oilalar va bolalar 

bilan ishlashga, xususan, yosh ota-onalar va bolalarni madaniy, ma’rifiy va sport 

tadbirlariga yo‘naltirish lozim. 

Shunday qilib, dissertant asosiy ijtimoiy institutlari faoliyatini o‘z ichiga 

olgan kambag‘allikning qiymatga yo‘naltirilgan munosabatlariga barham berish 

modelini ishlab chiqdi (12-rasm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12-rasm. Kambag‘allikni kamaytirishning qiymatga yo‘naltirilgan 

munosabatlariga barham berish modeli 31. 
 

Bundan tashqari, ushbu chora-tadbirlar orqali deviant xatti-harakatlarning 

shakllanishi va yoshlarni daromad olishning jinoiy vositalariga jalb qilishning oldi 

olinadi. 
 

31 Muallif tomonidan ishlab chiqilgan. 

OMMAVIY 
AXBOROT 

VOSITALARI 

DIN INSTITUTI TA’LIM VA TARBIYA 
INSTITUTLARI 

Respublika hokimiyat 

organlari 

Biznes muhiti 

 

DAVLAT 

1. Qadriyatlarni shakllantirish. 
jamiyatdagi barcha odamlarning 
birligi, o‘zaro yordam va o‘zaro 
javobgarlik. 
2. Jamoat tashabbuslarini 
shakllantirish va qo‘llab-
quvvatlash, ijtimoiy foydali 
faoliyat xabarini yaratish. 

1. Xristian va musulmon diniy 
qadriyatlariga asoslangan birlik va 
o‘zaro yordam tuyg‘usini 
shakllantirish. 
2. Muhtojlarni qo‘llab-quvvatlash, 
ijtimoiy muammolarni hal qilishda 
mehribonlik va rahm-shafqatga 
asoslangan o‘zaro yordam. 

1. Barcha ijtimoiy qatlamlar 
vakillariga nisbatan bag‘rikenglikni 
shakllantirish. 
2. Boshqalarning ehtiyojlariga 
daxldorlik tuyg‘usini tarbiyalash va 
har tomonlama yordam ko‘rsatish. 
3. Moddiy sharoitlarni yaxshilashga 
hissa qo‘shadigan ta’lim berish 

1. Moliyaviy ahvolni 
yaxshilash vositasi sifatida 
biznes tashabbuslarini 
shakllantirish. 
2. O‘z-o‘zini ish bilan 
ta’minlash orqali o‘zini o‘zi 
anglash imkoniyatlarini 
ta’minlash. 

1. O‘z-o‘zini ish bilan ta’minlash 
tashabbuslarini rag‘batlantirish. 
2. Kam ta’minlanganlarning 
ijtimoiy faolligini qo‘llab-
quvvatlash dasturlariga jalb etish 
va ularda ishtirok etish. 
3. Tuyg‘ularni shakllantirish, 
jamoat hayotiga qiziqish. 

Kam ta’minlangan oila ijtimoiy ta’sir subyekti 
sifatida 
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Xulosa qilib shuni ta’kidlash mumkinki, aholining eng zaif qatlamlarini 

qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan an’anaviy vazifalarni amalga oshirish bilan bir 

qatorda, boshqaruv qarorlari jamiyatning innovatsion rivojlanish salohiyatini 

ro‘yobga chiqarishga qodir bo‘lgan qatlamlari manfaatlarini yanada to‘liq hisobga 

olishi, bunday salohiyatni amalga oshirish uchun qulay sharoit yaratishi kerak, bu 

esa yuqori ijtimoiy standartlarga javob beradi. Bundan tashqari, aholining katta 

qismi duch keladigan kambag‘allikka barham berish, mehnat uchun kafolat olish, 

hayotni himoya qilish, bolalik va keksalikni ta’minlash nafaqat davlatni, balki 

malakali va mehnatga layoqatli fuqarolarning aksariyatini ham tashvishga soladigan 

asosiy masalalardir. Shunday qilib, ushbu muammolarni iqtisodiyotning ishlab 

chiqarish, samaradorligi va raqobatbardoshligini tiklangan taqdirdagina hal qilish 

mumkin bo‘ladi. 

 

XULOSA 

 
Dissertatsiya tadqiqotidan olingan natijalar asosida quyidagi xulosalarga 

kelindi: 

1. Tadqiqotlar natijasida kambag‘allikni aniqlashning asosiy zamonaviy 

konsepsiyalari aniqlandi va tizimlashtirildi, ularni shartli ravishda ikki guruhga 

bo‘lish mumkin: monetar va nomonetar kambag‘allik konsepsiyalari. 

Kambag‘allikni aniqlash va o‘lchashga obyektiv, nisbiy va subyektiv 

yondashuvlarga asoslangan monetar konsepsiyalar dastlabki va eng keng tarqalgan. 

Ushbu konsepsiyalar daromadni kambag‘allikni aniqlash mezoni sifatida ko‘rib 

chiqadi. Kambag‘al odam daromadi ma’lum bir iste’mol darajasidan past bo‘lgan, 

kambag‘allik chegarasi yoki chizig‘idagi shaxs hisoblanadi. So‘nggi paytlarda 

nisbiy yondashuvga asoslangan, ammo kambag‘allikni kengroq ijtimoiy ma’noda 

ko‘rib chiqadigan konsepsiyalar keng tarqaldi. Bu kambag‘allikka barham berish 

konsepsiyalari (nisbiy barham berish yoki iqtisodiy barham berish konsepsiyasi; 

inson rivojlanishi; ijtimoiy chetlanish), bu kambag‘allikning an’anaviy daromad 

konsepsiyalaridan cheklangan foydalanishga reaksiya sifatida paydo bo‘ldi, chunki 

daromad taqchilligi farovonlikning yetarli ko‘rsatkichi hisoblanadi, ayniqsa 

rivojlangan mamlakatlarda. 

2. Ijtimoiy xarajatlar kambag‘allikning muhim hal qiluvchi omili ekanligi 

ko‘rsatilgan. Ijtimoiy xarajatlarni kamaytirish, boshqa barcha teng sharoitida, 

kambag‘allik xavfini oshiradi. Xususan, natijalar shuni ko‘rsatadiki, o‘rtacha 

ijtimoiy xarajatlarni uy xo‘jaliklarining ekvivalent daromadlari ulushi sifatida 1% 

ga oshirish kambag‘allikni taxminan 0,265% ga kamaytiradi. Xarajatlarning 

kambag‘allikka ta’sirini tahlil qilishda pensiya to‘lovlarini ham hisobga olish 

kerakligini ko‘rsatganmiz.  

3. Etalon savatini ishlab chiqish modellashtirish tartib-taomilining 

boshlang‘ich nuqtasi hisoblanadi, chunki u narxlash uchun to‘g‘ridan to‘g‘ri kirish 

ma’lumotlarini taqdim etadi, shuningdek, jismoniy shaxslar va uy xo‘jaliklarining 

minimal ehtiyojlarini farqlash usulini belgilaydi. Etalon savatlarini narxlash 

modellashtirishning navbatdagi bosqichi bo‘lib, uning maqsadi ma’lum bir muhitda 

reprezentativ narxini yetarli darajada aks ettiradigan vakillik narxlarining maqbul 
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to‘plamlarini tanlash yoki olish hisoblanadi. Uy xo‘jaliklari budjeti ma’lumotlariga 

asoslangan statistik modellashtirish modellashtirishning navbatdagi bosqichi bo‘lib, 

u xarajatlarning ayrim toifalari uchun minimal chegaralarni hisoblash maqsadida 

ko‘pincha to‘g‘ridan to‘g‘ri ma’lumot uchun olingan budjetlariga asoslanadi (oziq-

ovqatga asoslangan statistik yondashuvda bo‘lgani kabi) yoki ma’lumot uchun 

olingan budjetlari tuzilishiga (demografik yoki geografik moslashuv nuqtai 

nazaridan) amal qiladi. Va nihoyat, kambag‘allikning haqiqiy o‘lchovi (ya’ni 

daromad so‘rovidan olingan mikroma’lumotlar asosida tegishli kambag‘allik 

chegaralarini uy xo‘jaliklarining mavjud moliyaviy resurslari va farovonlik 

ko‘rsatkichi) bilan taqqoslash modellashtirish tartibini yakunlaydi. 

4. Bosqichli yondashuv metodologiyasi iqtisodiy o‘sish, iqtisodiyotning siklik 

tabiati va hukumat ta’siri ostida farovonlikni har bir alohida darajada hamda 

umuman tahlil qilishga imkon beradi. Ta’sirni aniqlashda va barcha darajalarni 

birlashtirganda, turli xil omillarning ta’sirini hisobga olgan holda, ma’lum bir 

ijtimoiy shakllanish uchun ma’lum vaqt parametrlarida jamiyat farovonligi 

darajasini baholash mumkin, chunki ular to‘laqonli mehnat jarayoni, hayoti, 

odamlarning dam olishi va takror yaratishi uchun iqtisodiy sharoit yaratadi. Aynan 

sinergiya samarasi individual farovonlikning oshishiga olib keladi va shaxsni yangi, 

“ilgari mavjud bo‘lgan muvozanatdan farqli” holatga keltiradi, bu esa keyinchalik 

o‘sish va ijtimoiy farovonlikni rag‘batlantiradi. 

5. Yangi O‘zbekiston transformatsiyasining muvaffaqiyatli amalga oshirilishi 

uchun aholining keng qamrovli bandligini ta’minlash zarur. Bandlik va ish haqining 

sekin o‘sishi uzoq vaqt davomida kambag‘allikni qisqartirish sur’atlarini va 

O‘zbekistonda o‘rta sinfining o‘sishini cheklab qo‘ydi. Islohotlarning ko‘plab 

istiqbolli variantlari hech bo‘lmaganda ma’muriy buzilishlar, to‘siqlar, yuklar va 

soliqlarni bartaraf etishga olib kelishi mumkin, bu esa xususiy sektorning o‘sishiga 

va ish o‘rinlari soni va sifatining oshishiga olib kelishi mumkin. 

Tahlil natijalarini sarhisob qilar ekanmiz, iqtisodiyotning uchta jamlangan 

sektorida (sanoat, qishloq xo‘jaligi va xizmat ko‘rsatish) ishlab chiqarish o‘sishi 

hamda daromad va iste’mol o‘sishi o‘rtasidagi kuchli bog‘liqlik gipotezasi rad 

etilgan degan xulosaga kelish mumkin. Kambag‘allikni kamaytirish omillarini (jon 

boshiga daromad bo‘yicha) sinab ko‘rish uchun iqtisodiyotning to‘rtta tarkibiy 

modelini aks ettiruvchi to‘rt xil multiplikator ta’siri aniqlanadi. 

6. Kambag‘allikni kamaytirish bo‘yicha keyingi qadamlar quyidagilar 

hisoblanadi:  

- milliy kambag‘allik darajasini jinsi, yoshi, yashash joyi bo‘yicha baholash;  

- bolalar, ayollar, yoshlar, keksalar va nogironlar manfaatlarini hisobga olgan 

holda 2030-yilgacha bo‘lgan davrda kambag‘allikni kamaytirish strategiyasini qabul 

qilish;  

- ijtimoiy himoya strategiyasini amalga oshirish, uning maqsadi va 

samaradorligini oshirish, ijtimoiy himoya xizmatlarining sifatini oshirish va barcha 

muhtojlarni ijtimoiy himoya choralari bilan to‘liq qamrab olishga erishish;  

- aholining kam ta’minlangan va zaif qatlamlari ehtiyojlarini hisobga olgan 

holda qulay uy-joy qurilishini ta’minlash bo‘yicha mamlakat hududlarida maqsadli 
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dasturlarni ishlab chiqish;  

- 2030-yilgacha O‘zbekiston Respublikasi aholisi va hududlarini favqulodda 

vaziyatlardan har tomonlama himoya qilish konsepsiyasini ishlab chiqish, bu iqlim 

o‘zgarishi va boshqa xavf-xatarlarga qarshi aholining ijtimoiy himoyaga muhtoj 

qatlamlarini barqarorligini oshirishga qaratilgan;  

- 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan rivojlanish strategiyasiga muvofiq 

kambag‘allikni 2 baravar kamaytirish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlarni amalga 

oshirish. 

7. Aholining eng zaif qatlamlarini qo‘llab-quvvatlashga qaratilgan an’anaviy 

vazifalarni amalga oshirish bilan bir qatorda, boshqaruv qarorlari jamiyatning 

innovatsion rivojlanish salohiyatini ro‘yobga chiqarishga qodir bo‘lgan qatlamlari 

manfaatlarini yaxshiroq hisobga olishi, bunday salohiyatni amalga oshirish uchun 

qulay sharoit yaratishi va yuqori ijtimoiy standartlarga javob berishi kerak. Bundan 

tashqari, aholining katta qismi duch keladigan kambag‘allikka barham berish, 

mehnat qilish uchun kafolat olish, hayotni himoya qilish, bolalik va keksalikni 

ta’minlash nafaqat davlatni, balki malakali va mehnatga layoqatli fuqarolarning 

aksariyatini ham tashvishga soladigan asosiy masala hisoblanadi. Shunday qilib, 

ushbu muammolarni milliy iqtisodiyotning ishlab chiqarish, samaradorlik va 

raqobatbardoshligini tiklagan taqdirdagina hal qilish mumkin bo‘ladi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора экономических наук (DSc)) 

 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мире 

глобальные усилия по повышению уровня занятости и благосостояния 

населения через сокращение бедности продолжаются, однако сталкиваются с 

серьезными вызовами. Согласно отчету Всемирного банка в 2024 году почти 

700 миллионов человек, или 8,5% мирового населения, живут в условиях 

крайней бедности, то есть на менее чем 2,15 доллара США в день. Прогнозы 

указывают, что при текущих темпах прогресса для полного искоренения 

бедности может потребоваться более ста лет.32 Международная организация 

труда (МОТ) прогнозирует, что уровень безработицы в мире в 2024 году 

составит 4,9%, что немного ниже показателя 2023 года в 5,0%. Однако, 

несмотря на это снижение, сохраняется значительный дефицит рабочих мест: 

около 402 миллионов человек желают работать, но не имеют такой 

возможности.33 На глобальном уровне, около 3,5 миллиарда человек, или 

44,0% мирового населения, живут на менее чем 6,85 доллара США в день, что 

соответствует черте бедности для стран с уровнем дохода выше среднего. С 

1990 года, несмотря на рост численности населения, количество людей, 

находящихся за этой чертой бедности, практически не изменилось.34 

В мире на приоритетном уровне уделяется внимание 

совершенствованию теоретико-методологических и методических основ этих 

вопросов в структуре проводимых исследований по обеспечению 

благосостояния и занятости и сокращению бедности. В связи с этим важное 

значение преобретают такие вопросы, как комплексное исследлование 

проблемы на уровне человек-семья-общество, обеспечение социально-

экономического-гендерного равенства и совершенствование методологии 

оценки уровня влияния социального развития на экономическую деятельость, 

разработка перспективных параметров бедности по целевым признакам и ее 

сокращения.  

В процессе формирования Нового Узбекистана особое внимание 

уделяется социальному прогрессу параллельно качественному развитию 

отраслей экономики, в связи с этим проводятся глубокие реформы, 

направленные на сокращение бедности, повышение занятости и 

благосостояния населения. Поставлены цели «внедрение в стране системы 

реализации оптимальной государственной политики сокращения бедности 

посредством ведения эффективной макроэкономической политики, а также 

обеспечения стабильных темпов экономического роста и улучшения 

предпринимательской среды»35. При реализации этих целей целесообразно 

 
32 World Bank. Poverty Reduction Strategy Sourcebook. Washington, DC: World Bank, 2024. Available at: 

https://documents.worldbank.org. 
33 International Labour Organization. Overcoming Poverty Through Social and Economic Transformation. Geneva: 

ILO, 2024. Available at: https://www.ilo.org. 
34 World Bank. Global Economic Prospects 2024. Washington, DC: World Bank, 2024. Available at: 

https://www.worldbank.org. 
35Указ Президента Республики Узбекистан, от 26.03.2020 г. № УП-5975 «О мерах по кардинальному 

обновлению государственной политики в сфере развития экономики и сокращения бедности» 

https://documents.worldbank.org/curated/en/156931468138883186/pdf/2980000182131497813.pdf
https://www.ilo.org/sites/default/files/wcmsp5/groups/public/%40dgreports/%40cabinet/documents/publication/wcms_771116.pdf
https://www.worldbank.org/en/publication/poverty-prosperity-and-planet
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расширить сферу исследований в таких направлениях, как совершенствование 

методологических и методических основ повышения уровня занятости и 

благосостояния с учетом сокращения бедности, разработка эффективных 

организационно-экономических механизмов реализации экономических мер 

на уровне «маҳалля-район-область». 

Данная диссертационная работа в определенной степени служит 

реализации задач, поставленных в указах и Постановлениях Президента 

Респубдики Узбекистан от 28 января 2022 года № УП-60  «О Стратегии 

развития Нового Узбекистана на 2022-2026 годы», от 12 июня 2023 года № 

УП-93 «О мерах по установлению взаимовыгодного сотрудничества с 

субъектами предпринимательства по сокращению бедности», от 26 марта 2020 

года № УП-5975 «О мерах по кардинальному обновлению государственной 

политики в сфере развития экономики и сокращения бедности», от 3 декабря 

2021 года № УП-29 «О приоритетных направлениях Государственной 

политики по развитию предпринимательства, обеспечению занятости 

населения и сокращению бедности в махалле», от 11 августа 2021 года № УП-

6277 «О мерах по оказанию материальной помощи малообеспеченным семьям 

и дальнейшему расширению масштаба борьбы с бедностью», от 3 декабря 

2021 года № ПП-31« О мерах по организации деятельности помощников 

хокимов по вопросам развития предпринимательства, обеспечения занятости 

населения и сокращения бедности в махалле», а также в других нормативно-

правовых актах, касающихся данной отрасли. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Данное исследование выполнено в 

соответствии с приоритетным направлением развития науки и технологий 

республики I. «Духовно-нравственное и культурное развитие 

демократического и правового общества, формирование инновационной 

экономики». 

Обзор зарубежных исследований по теме диссертации. В мире 

проводятся научные исследования по гендерным проблемам, сокращению 

бедности и методологическим и методическим основам занятости населения, 

в том числе следующими ведущими университетами и исследовательскими 

центрами: Оксфордским университетом (Oxford University); Стокгольмской 

экономической школой (Stockholm School of Economics); Лейденским 

университетом (Leiden University); Центром этики и бедности при 

Зальцбургском университете (Center for Ethics and Poverty Research, CEPR, 

University of Salzburg); Лондонской школой экономики и политических наук 

(London School of Economics and Political Science, LSE); Всероссийским 

научно-исследовательским институтом труда (Россия); Ташкентским 

филиалом Российского экономического университета им. Г.В. Плеханова 

(Узбекистан).  

В мире на основе исследований, проведенных в направлении рынка 

труда и сокращения бедности, получены в том числе следующие научные 

результаты: разработан подход к сравнительной оценке, основанный на 
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относительно комплексной оценке бедности на международном уровне 

(Статистическая комиссия ООН); обоснован  новый «профиль бедности» в 

соответствии с расширением возможностей сокращения нищеты и 

координации деятельности (Оксфордский университет); в соответствии с 

«глобально-региональными» уровнями согласованности исследований 

проблем бедности разработан новый подход, согласно которому расширены 

возможности для «более достоверных ответов» об уровнях бедности в 

глобальном масштабе (Аб.Банерджи, Эстер Дюфло, Майкл Роберт Кремер). 

На сегодняшний день в мире проводятся исследования по сокращению 

бедности, повышению уровня занятости и благосостояния, в том числе в 

следующих приоритетных направлениях: совершенствование 

методологических основ сокращения бедности в соответствии с углублением 

процесса глобализации и растущим влиянием искусственного интеллекта на 

рынок труда; более полное отражение возможности участников процесса 

(семьи, отдельного человека) в определении уровня бедности; 

совершенствование методологии расширения возможностей рынка труда при 

сокращении бедности; обоснование дополнительных возможностей 

сокращения бедности в соответствии с гендерным равенством. 
Степень изученности проблемы. Сущность и концепция понятия 

бедности, теоретико-методологические подходы к ее изучению и факторы, 

влияющие на бедность, ее онтология и последствия, глубоко изучены в 

научных работах отечественных и зарубежных ученых и специалистов. 

Научные взгляды на концепцию бедности впервые нашли отражение в работах 

основоположников экономической теории А. Смитом, Т. Мальтусом, Дж.С. 

Миллем, К. Марксом, С. Кузнецом. 

Важный анализ экономической природы бедности и благосостояния 

населения в современном мире содержится в работах крупных зарубежных 

специалистов, таких как Ч. Бут, С. Роунтри, А. Сен, М. Десмонд, Р. Да Коста 

Нуньез, Ж. Сибрук, С. Лэнсли, М. Оршански, Г. Рум, М. Рэвелльон,              П. 

Таунсенд, а также в аналитических отчетах международных организаций 

системы ООН (МОТ, ЮНФПА, ЭСКАТО, ЮНИСЕФ, ООН по делам 

женщин). 

Влияние глобализации и интеграционных процессов на развитие 

мировой экономики, в частности, на динамику уровня бедности и неравенства, 

а также опыт по ликвидации бедности освещены в произведениях В.В. 

Антропова, М.Г. Делягина, Д. Доллара, В.Л. Иноземцева, А. Кру, Е.Г. 

Олейниковой, Е.Е. Румянцевой, Дж. Стиглис, Ю.В. Шишкова,   Е.Г. Ясина и 

др. 

Современные проблемы сокращения бедности, повышения занятости и 

благосостояния населения Узбекистана освещены в работах отечественных 

ученых – академика К.Х.Абдурахманова36, академика С.С.Гулямова37, 

 
36 Абдурахманов К.Х. Искусственный интеллект – основа устойчивого развития экономики. – Москва: 

ФГБОУ ВО «РЭУ им. Г.В. Плеханова», 2023. -432 с. 
37 Гулямов С.С., Шермухамедов А.Т. Цифровизация образования в Узбекистане. Материалы научно-

практического семинара. 2019. С. 169-171 
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профессоров Б.Х.Умурзакова38, Г.К.Абдурахмановой39, Н.У.Арабова40, 

Н.К.Зокировой41, А.Б.Ирматовой42, Б.А.Исламова43, Ш.Д.Кудбиева44, 

Х.Х.Мамадалиевой45, Б.Ш.Махкамова46, Н.Махмудова47, Ш.Х.Назарова48, 

Д.А.Насимова, Н.Х.Рахимовой, Р.Р.Хасанова, О.Х.Хамидова, 

З.Я.Худойбердиева49 и др. 

Несмотря на то, что существует множество публикаций, посвященных, 

с одной стороны, изучению бедности (доходов, потребления и других 

аспектов), с другой стороны, исследованию рынка труда, следует отметить, 

что полноценных комплексных исследований пока не проводилось, в которой 

феномен бедности в системе трудовых отношений исследовался со всей его 

сложностью. Одним из наименее изученных аспектов проблемы бедности 

является сегментация и развитие рынка труда (особенно вторичного рынка 

труда), а также изучение отношений бедности, что определяется спецификой 

развития систем занятости. 

Таким образом, с точки зрения отношений на рынке труда, то есть с 

точки зрения проблемы бедности объективно возникла необходимость в более 

широком подходе. Также возникла необходимость понять глубокую 

взаимозависимость факторов, определяющих «вхождение» работающего 

населения в категорию бедных. Вышеизложенное определило цели и задачи 

данного исследования, а также логику работы. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательской работы высшего образователього учреждения, в 

котором была выполнена диссертация. Научно-исследовательская работа 

выполнена в соответствии с планом № ФЗ-5421033210 Ташкентского 

государственного экономического университета и Ташкентского филиала 

Российского экономического университета имени Г.В. Плеханова в рамках 

 
38 Умурзаков Б.Х. Теоретические и практические аспекты развития сферы малого бизнеса и частного 

предпринимательства в Республике Узбекистан. Монография. – Т.: «Iqtisodiyot». 2011. 
39 Abdurakhmanova G.K. Incentives to create new jobs in small business in Uzbekistan. Cambridge Journal of Education. 

and Science 2020. №13. 
40Арабов Н.У., Ирматова А.Б. Меҳнат бозори ривожланишининг таҳлили. Монография. 2021. 
41 Зокирова Н.К. Инновационные рабочие места как эффективная и достойная форма занятости в современных 

условиях. Журнал «Потенциал современной науки». №2. 2022. С. 60-67 
42 Арабов Н.У., Ирматова А.Б. Меҳнат бозори ривожланишининг таҳлили. Монография. 2021. 
43 Исламов Б.А. Об альтернативных теоретических и методологических подходах к исследованию системной 

трансформации. Современная Наука: Актуальные Проблемы И Пути Их Решения. №13. 2014. С. 46-52 
44 Кудбиев Ш.Д. Роль МОТ в формировании и регулирование рынка труда молодежи. Collection of scientific 

papers on materials VIII International Scientific Conference. Том Part 1. 2019. С. 50-55 
45 Мамадалиева Х.Х. Анализ тенденций демографического развития Республики Узбекистан. Журнал 

Большая Евразия: Развитие, безопасность, сотрудничество. 2022. С. 1111-1114 
46 Махкамов Б.Ш. Инновационные процессы как фактор экономического роста Республики Узбекистан. 

Вопросы экономических наук. №5 (27) 2007. С. 102. 
47 Махмудов, Н., Азимова, Л., & Авазов, Н. (2021). Вопросы повышения макроэкономической стабильности и 

инвестиционной активности в Узбекистане. Экономика и Образование, (1). 2021 
48 Назаров Ш.Х. Оценка асимметрии в развитии регионов Узбекистана. Экономический бюллетень научно-

исследовательского экономического института министерства экономики Республики Беларусь. № 

11 (269). 2019. С. 43-50 
49 Худойбердиев З.Я. ва б. Тадбиркорлик ва ишга жойлаштириш технологияси. Ўқув қўлланма. «ILMZIYO» 

2016 

https://tsue.scienceweb.uz/index.php/archive/article/download/1301/1352
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34042050&selid=22705424
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=43341108&selid=43341114
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научного проекта «Методологические основы трансформации системы 

государственного регулирования национальной экономики». 

Цель исследования заключается в разработке предложений и 

рекомендаций по совершенствованию методологических основ повышения 

уровня занятости и благосостояния населения на основе сокращения бедности. 

Задачи исследования: 

критическое изучение современных теоретических концепций оценки 

бедности, методологических основ и практической направленности 

абсолютной черты бедности; 

рассмотрение подхода к классификации и построению черты бедности в 

соответствии с субъективностью и объективностью определения черты 

бедности; 

исследловаие методологических основ изучения взаимосвязи между 

бедностью, занятостью и благосостоянием населения, а также оценки его 

текущего состояния; 

анализ уровня благосостояния населения с учетом сокращения рынка 

труда, занятости и структурных изменений и бедности; 

моделирование мультипликаторов доходов и потребительских расходов 

домохозяйств на основе SAM (Successive Approximation Model); 

разработка предложений по совершенствованию методологических 

подходов к сокращению бедности и повышению благосостояния населения; 

совершенствование организационно-управленческого механизма 

борьбы с бедностью. 

разработка предложений и рекомендаций по совершенствованию 

методологических основ повышения уровня занятости и благосостояния 

населения на основе сокращения бедности. 

В качестве объекта исследования взята группа бедного населения, 

проживающая в Республике Узбекистан, и их доход. 

Предметом исследования являются экономические отношения, 

возникающие в процессе сокращения бедности как фактор повышения уровня 

занятости и благосостояния населения. 

Методы исследования. В процессе исследования использовались такие 

методы, как анализ и обобщение, системный и логический анализ, индукция и 

дедукция, сравнение, экономико-статистический анализ, статистическая 

группировка, корреляционно-регрессионный анализ, экспертная оценка, 

выборочное наблюдение, моделирование, прогнозирование. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

усовершенствован подход к оценке мультипликативного эффекта 

доходов домохозяйств в соответствии с предложенной моделью SAM на 

основе того, что стимулирование продовольственной продукции обладают 

наибольшим мультипликативным эффектом, а также поддерживают 

социально незащищенную часть населения, стимулируя производство товаров 

и услуг, и, с другой стороны, служат целевому обеспечению роста 

квинтильного дохода бедности; 
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обоснован подход к оценке бедности, основанный на чисто 

экономических показателях, таких как доходы и расходы домохозяйств, с 

учетом социально-экономической целесообразности комплексной оценки, 

учитывающей материальное и финансовое положение бедности, а также 

обстоятельства, связанные с социальным обеспечением, согласно 

квазилейденской линии (квази-LPL); 

усовершенствован подход к составу модельного рациона в соответствии 

с социально-экономической сущностью, исходя из качественных 

характеристик питания регионов, относительных затрат, уровня качества 

производства и структуры продовольственной продукции; 

усовершенствован подход к черте бедности и национальному уровню 

жизни с учетом диеты в структуре состояния продовольственной и 

непродовольственной прдукции (содержание, стоимость и т.д.), в 

соответствии с которым определена целесообразность определения ценности 

диеты; 

модифицирована с теоретически-методической точки зрения 

Лейденская черта бедности (LPL) для оценок бедности и неравенства в 

методах «субъективной черты бедности» как Квазилейденская черта бедности 

(квази-LPL) в рамках методов «объективной черты бедности», обоснована 

целесообразность повышения уровня комплексности оценок черты бедности 

домашних хозяйств в соответствии с «субъективными» отношениями  и 

«объективными» случаями.  

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

предложены такие показатели черты бедости, как «субъективная 

экономическая напряженность» и «низкий уровень субъективного дохода», в 

соответствии с существующими концепциями, подходами и методологией 

повышения занятости и благосостояния населения, а также анализа и 

специфики проблемы; 

разработаны предложения по совершенствованию стратегий 

сокращения бедости в соответствии с особенностями и приоритетными 

направлениями развития домашних хозяйств с низким уровнем дохода, а 

также предложена концептуальная схема; 

разработаны предложения и рекомендации по снижению 

экономического неравенства между регионами в соответствии с условиями и 

потенциалом регионов, разделив их на пять категорий, а также обоснованы 

рекомендации по предоставлению субсидий, кредитов и компенсаций 

предпринимателям. 

Достоверность результатов исследований определяется 

целесообразностью подходов и методов, использованных в процессе 

исследования, а также тем фактом, что используемая информация получена из 

официальных источников, включая статистические данные и отчеты 

Агентства статистики при Президенте Республики Узбекистан и 

соответствующих организаций, а выводы и предложения применены на 

практике авторитетными организациями. 
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Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования объясняется тем, что 

разработанные предложения и рекомендации служат обогащению научно-

теоретической основы исследований в направлении развития человеческого 

капитала и сокращения бедности, а также совершенствованию 

методологических основ. 

Практическая значимость результатов исследования выражается 

возможностью использования разработанных предложений и рекомендаций 

при разработке отраслевых и региональных программ по развитию 

человеческого капитала и сокращению бедности, разработке комплекса мер по 

целевому использованию и устойчивому развитию инвестиционных ресурсов, 

а также при развитии процесса подготовки кадров и совершенствованиии 

учебников и учебной литературы, таких как «Экономика труда», «Рынок 

труда».  

Внедреиие результатов исследования. Основываясь на научных 

результатах, полученных по совершенствованию методологической базы для 

повышения уровня занятости и благосостояния на основе сокращения 

бедности: 

предложение по подходу к оценке мультипликативного эффекта 

доходов домохозяйств в соответствии с предложенной моделью SAM на 

основе того, что стимулирование продовольственной продукции обладают 

наибольшим мультипликативным эффектом, а также поддерживают 

социально незащищенную часть населения, стимулируя производство товаров 

и услуг, и, с другой стороны, служат целевому обеспечению роста 

квинтильного дохода бедности используется Министерством занятости и 

сокращения бедности Республики Узбекистан при разработке 

соответствующих расчетов при «Анализе расходов, направленных на 

социальную поддержку населения со стороны государства и увеличение его 

доходов» п.6 раздела 2 Плана первоочередных мер по реализации программы 

«От бедности к благополучию» приложения 1 Постановления Президента 

Республики Узбекистан от 23 сентября 2024 года № ПП-330 «О 

первоочередных мерах по реализации программы «От бедности к 

благополучию» (справка Министерства занятости и сокращения бедности 

Республики Узбекистан от 30 октября 2024 года № 01/00-03/26-10951). Данное 

предложение в определенной степени послужило пропорциональному 

стимулированию отраслей экономики (производства), сокращению бедности, 

согласно расширению структуры параметров, влияющих на сокращение 

бедности; 

предложение по обоснованию подхода к оценке бедности, основанный 

на чисто экономических показателях, таких как доходы и расходы 

домохозяйств, с учетом социально-экономической целесообразности 

комплексной оценки, учитывающей материальное и финансовое положение 

бедности, а также обстоятельства, связанные с социальным обеспечением, 

согласно квазилейденской линии (квази-LPL) используется Министерством 
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занятости и сокращения бедности Республики Узбекистан при 

«Формировании перечня социальных услуг и помощи, оказываемых по 

требованию трудоустройства работающих членов семьи» по Плану 

первоочередных мер по реализации программы «От бедности к 

благополучию» приложения 1 Постановления Президента Республики 

Узбекистан от 23 сентября 2024 года № ПП-330 «О первоочередных мерах по 

реализации программы «От бедности к благополучию» (справка 

Министерства занятости и сокращения бедности Республики Узбекистан от 30 

октября 2024 года № 01/00-03/26-10951). Данное предложение в определенной 

степени способствовало повышению эффективности мер и программ по 

сокращению бедности в соответствии с повышением уровня комплексной и 

всесторонней оценки уровней бедности; 

предложение по усовершенствованию подхода к составу модельного 

рациона в соответствии с социально-экономической сущностью, исходя из 

качественных характеристик питания регионов, относительных затрат, уровня 

качества производства и структуры продовольственной продукции 

используется Министерством занятости и сокращения бедности Республики 

Узбекистан при анализе расходов, направленных на социальную 

государственную поддержку населения и увеличение его доходов по Плану 

первоочередных мер по реализации программы «От бедности к 

благополучию» приложения 1 Постановления Президента Республики 

Узбекистан от 23 сентября 2024 года № ПП-330 «О первоочередных мерах по 

реализации программы «От бедности к благополучию» (справка 

Министерства занятости и сокращения бедности Республики Узбекистан от 30 

октября 2024 года № 01/00-03/26-10951). Данный подход в определенной 

степени послужил улучшению качественного состава продовольственной 

продукции при их производстве, повышению эффективности программ 

развития, разрабатываемых в соответствии с культурными и социально-

экономическими особенностями; 

предложение по усовершенствованию подхода к черте бедности и 

национальному уровню жизни с учетом диеты в структуре состояния 

продовольственной и непродовольственной продукции (содержание, 

стоимость и т.д.), в соответствии с которым определена целесообразность 

определения ценности диеты использовано Министерством занятости и 

сокращению бедности Республики Узбекистан при обеспечении исполнения  

Указа Президента Республики Узбекистан от 23 сентября 2024 года № УП-143 

«О выведении на новый этап мер по сокращению бедности и повышению 

благосостояния населения», в частности при углубленном анализе расходов, 

направленных на социальную государственную поддержку населения и 

увеличение его доходов. (справка Министерства занятости и сокращения 

бедности Республики Узбекистан от 30 октября 2024 года № 01/00-03/26-

10951). Данное предложение в определенной степени способствовало 

повышению уровня точности оценки состояния бедности и, в соответствии с 

этим, эффективности принимаемых мер; 
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предложение по модификации с теоретически-методической точки 

зрения Лейденской черты бедности (LPL) для оценок бедности и неравенства 

в методах «субъективной черты бедности» как Квазилейденская черта 

бедности (квази-LPL) в рамках методов «объективной черты бедности», 

обоснованию целесообразности повышения уровня комплексности оценок 

черты бедности домашних хозяйств в соответствии с «субъективными» 

отношениями  и «объективными» случаями широко использовано 

Министерством занятости и сокращения бедности Республики Узбекистан при 

она широко использовалась при разработке методологии мониторинга 

эффективности деятельности руководства организаций, прикрепленных к 

малообеспеченным семьям и районам, находящимся в наиболее критическом 

состоянии в целях обеспечения исполнения Постановления Президента 

Республики Узбекистан от 23 сентября 2024 года № ПП-330 «О 

первоочередных мерах по реализации программы «От бедности к 

благополучию» (справка Министерства занятости и сокращения бедности 

Республики Узбекистан от 30 октября 2024 года № 01/00-03/26-10951). Данное 

предложение в определенной степени способствовало повышению 

результативности целевых программ за счет более полного использования 

местных факторов при оценке уровня бедности и качества жизни, более 

глубокого учета характеристик социальных услуг и регионального 

потребления. 

Апробация результатов исследований. Результаты исследования 

обсуждены на 16 научно-практических конференциях, в том числе на 8 

международных и 8 республиканских. 

Опубликованность результатов исследований. Всего по теме 

диссертации опубликовано 30 научных работ, в том числе 12 статьи в научных 

журналах, признанных Высшей аттестационной комиссией Республики 

Узбекистан, и 11 статьи в престижных зарубежных журналах. 

Структура и объем диссертации. Диссертационная работа состоит из 

введения, трех глав, заключения, списка использованной литературы и 

приложений. Общий объем диссертационной работы составляет 216 страниц. 
 

 

  



42 
 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 
 

Во введении обоснованы актуальность и востребованность темы 

диссертации, сформулированы цель и задачи, объект и предмет исследования, 

указано соответствие работы приоритетным направлениям развития науки и 

технологий республики, изложены научная новизна и практические 

результаты исследования, раскрыта научная и практическая значимость 

полученных результатов, приведены сведения о внедрении в практику 

результатов исследования, а также сведения по опубликованным работам и 

структуре диссертации. 

В первой главе диссертации «Теоретические и концептуальные 

подходы к определению бедности» изучены современные теоретические 

концепции определения бедности, методологические аспекты теории и 

практики построения абсолютной линии бедности, исследованы 

субъективные и объективные концепции определения линии бедности, 

представлен новый подход к классификации и построению линий бедности. 

К пониманию сущности понятия уровня бедности и благосостояния в 

экономико-сопоставимом аспекте можно подойти исходя не только из 

возможности приобретения и использования различных благ и услуг, но и 

наоборот, отталкиваясь от противоположного принципа. Недостаток средств, 

необходимых для жизни и удовлетворения потребностей в самом общем виде 

определяется как бедность. А значит, по сути, бедность - это отрицание 

благосостояния. Благосостояние проявляется в обеспеченности населения 

необходимыми для существования и развития благами, а также степени 

удовлетворения потребностей людей применительно к сферам 

жизнедеятельности. Благосостояние населения включает в себя не только 

материальные элементы (наличие и состояние благ) и элементы, имеющие 

социальную и психологическую природу (участие в общественной жизни, 

чувство самоуважения, характер работы и удовлетворенность трудом), но и 

каналы, с помощью которых блага создаются и доводятся до человека, что 

обеспечивает людям обладание благами.  Уровень бедности и другие 

показатели неравенства доходов являются результатом действия большого 

количества факторов, которые трудно разделить. Систематические 

теоретические рамки нечасто используются в таком анализе, но они могут 

быть полезны для понимания механизмов, лежащих в основе бедности, а 

также для понимания возможных угроз в процессе идентификации. Такая 

структура представлена на рисунке 1, но в нем больше внимания уделяется 

связям, которые возникают между каждым из детерминанта уровня бедности, 

тогда как основное внимание на рисунке в других исследованиях уделяется 

факторам, которые имеют значение, когда мы переключаемся между 

различными показателями неравенства (например, неравенство в доходах 

работающего населения, неравенство в доходах всего населения, неравенство 

в доходах домохозяйств до и после перераспределения) и т.д.). 

В научной литературе обычно проводится различие между рыночным 
неравенством, то есть до налогообложения и до трансфертов, и неравенством 
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располагаемого дохода. Как показано на рисунке 1, «окончательное» 

неравенство в располагаемом доходе в конечном итоге является результатом 

неравенства, возникающего в результате действия рыночных сил и 

перераспределения государством этих рыночных доходов. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Теоретические основа детерминантов бедности50 

 

В исследование рассмотрены непосредственно измеряющие степень 

субъективной бедности такие как доля населения, считающего себя бедным 

населения. С другой стороны, включенные переменные дают возможность 

использовать косвенные (прокси) и так называемые «объективизированные» 

методы измерения субъективной бедности.  

Нами рассмотрены оба подхода теории бедности и представлены 

следующие показатели: показатель субъективной экономической 

напряженности на основе вопроса о субъективной оценке способности 

существовать, показатель степени субъективной бедности по доходам с 

использованием вопроса о минимальном доходе для существования – так 

называемый уровень бедности MIQ (минимальный уровень дохода) и два 

показателя, основанные на так называемой объективной и субъективной черте 

бедности. 

Квази-лейденская черта бедности (квази-LPL) является модификацией 

исходной лейденской черты бедности (LPL), предложенной нами по 

измерению бедности и неравенства. 

  

 
50 Составлено автором на основе исследования 
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Рис. 2. Блок-схема методологии, используемой для оценки национальной 

черты бедности и национального прожиточного минимума51 
 

Существует общее видение в научной литературе по бедности и 

прожиточному минимуму, а также методы в национальной практике в отношении 

того, как измерять и оценивать национальные черты бедности и прожиточного 

минимума. На рисунке 2 схематично показана методология, используемая в этом 

исследовании для измерения национальной черты бедности и национальных 

уровней прожиточного минимума. Необходимо отметить, что определение 

модельного рациона, различных расходов на питание, непродовольственных 

расходов и количества часов полной занятости зависит от уровня развития. 

 
51 Составлено автором на основе исследования 
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Национальный уровень прожиточного минимума оценивается путем 

деления национальной черты бедности на количество рабочих часов, занятых 

полный рабочий день. Основная проблема с этим подходом заключается в том, 

что существуют разногласия по поводу используемого процента медианного 

дохода, и по этой причине обычно сообщают о нескольких чертах бедности, 

используя разные проценты; Кроме того, использование относительной черты 

бедности очень затрудняет сокращение бедности. 

В второй главе диссертации «Методологические основы исследования 

взаимосвязи бедности и занятости» изучена бедность как социально-

экономическая категория, выявлено, что безработица и нестабильная занятость 

являются главным фактором бедности, предложены методологические подходы 

к теории формирования благосостояния населения. 

На данный момент сформированные концепции бедности предоставляют 

возможность измерения и оценки бедности с точки зрения не только 

экономических, но и общественно-политических факторов, мотивационных 

установок и гуманитарных аспектов (в том числе с оценкой бедности на грани 

физического выживания) (табл. 1.). 

Таблица 1.  

Содержание концепций бедности52 
Концепции Содержание Примечание 

Монетаристские 
Абсолютная 
бедность 

Основу концепции составляет оценка 
порога, позволяющего отнести ту или 
иную категорию граждан к бедным 
слоям населения. Оценка бедности в 
рамках данной концепции привязана к 
линии (черте) бедности, измеряемой в 
денежном эквиваленте 

Используют подавляющее 
большинство развитых стран, в том 
числе и Узбекистан международные 
организации (ООН, Всемирный банк, 
ЕВРОСТАТ, Исламский банк 
развития, Европейский банк 
реконструкции и развития, Азиатский 
банк развития). 

Относительная 
бедность 

Концепция опирается на определение 
бедных категорий населения, 
имеющих низкий уровень 
материального обеспечения по 
сравнению с большей частью всего 
населения республики, при этом в 
основу ложится оценка черты 
бедности, которая, как правило, 
устанавливается в процентах от 
среднего или медианного дохода 
населения страны 

Можно предположить, что в 
зависимости от изменения медианного 
дохода населения, изменяется и порог 
бедности. Происходит автоматическое 
изменение порога бедности. 
Концепция позволяет констатировать 
зависимость оценки бедности от 
степени дифференциации доходов 
населения. 

Немонетаристские или социально-экономической самоидентификации 
Концепция 
субъективной 
бедности 

Данная концепция ориентирована на 
исследование общественного мнения, 
основной целью которого является 
оценка гражданами своего социально-
экономического положения в аспекте 
возможностей удовлетворения 
потребностей и обеспечения 
достойного уровня жизни. 

Концепция носит исследовательский 
характер, позволяет оценить не 
столько экономические, сколько 
социальные факторы, мотивационные 
установки, которые могут сыграть 
значимую роль в реализации 
экономического потенциала общества 

Деприватиционная 
концепция 

В рамках концепции к бедным 
относятся те индивиды, потребление 
которых не отвечает общепринятым 
стандартам, у которых нет доступа к 
определенному набору благ и услуг. 

Данный подход позволяет определять 
глубину гуманитарных проблем, так 
как данная концепция исследует 
недостаточность потребления (и/или 
непотребление) товаров и услуг 
первой необходимости. 

 
52 Составлено автором на основе исследования 
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В исследовании в качестве отправной точки используется 

концептуально привлекательный подход к определению среднего класса на 

основе критерия уязвимости. На наш взгляд, в контексте стран с низким и 

средним уровнем дохода любое обсуждение среднего класса не может быть 

отделено от обсуждения динамики бедности. 

По нашему мнению, по борьбе с бедностью необходимо исходить из 

характеристики бедных домохозяйств, имеющихся барьеров и приоритетных 

направлений развития, а также из возможностей макроэкономической 

политики и политики на микроуровне. Концептуальные схема основных 

направлений стратегии искоренения бедности в Узбекистане представлена на 

рисунке 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 3. Концептуальные схема основных направлений стратегии 

искоренения бедности в Узбекистане53 

 

Данные исследования были обобщены для каждой категории 

вмешательства (например, создание рабочих мест, надбавки к заработной 

плате, инициативы по окончании трудовой деятельности и т. д.) с учетом 

 
53 Составлено автором на основе исследования 
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достоверности результатов. Последнее оценивалось в соответствии с 

количеством и качеством доказательств, контекстом национальной 

политики источника и релевантностью использованных показателей 

исхода. В ходе анализа были выявлены закономерности в фактических 

данных, чтобы выявить самые сильные (и самые слабые) связи между 

вмешательством и борьбой с бедностью, а также пробелы в доказательной 

базе. 

Повышение индивидуального благополучия стимулирует развитие 

любой деятельности индивидуума. Человек, являясь социальным 

существом, не может проживать один, без общения с себе подобными. 

Поэтому его индивидуальное благосостояние во многом зависимо от 

факторов, на которые он сам не в силах оказать прямое воздействие, однако 

его синергетический эффект зависим от данных условий и факторов, 

например, экономического роста. В период экономического роста человек 

получает максимальное благополучие и максимальную удовлетворенность 

от своей деятельности, если же наблюдается нестабильность в государстве, 

то индивидуум снижает свой уровень благосостояния. Индивидуальное 

благосостояние граждан совместно с государственным регулированием, 

экономическим ростом и цикличностью экономики оказывают прямое 

влияние на общественное благополучие, образуя при взаимодействии 

эффект синергии (рис. 4). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рис. 4. Взаимосвязь индивидуальных благосостояний с общественным 

благосостоянием и возникновение синергетического эффекта54 
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Благосостояние является результатом взаимосвязи огромного 

количества факторов, которые находятся во взаимодействии, образуется 

такая комбинация, которая приводит к образованию синергетического 

эффекта. Его изучение, на наш взгляд, возможно только с представления 

благосостояния по уровням.  

Методология уровневого подхода позволяет анализировать 

благосостояние под влиянием экономического роста, цикличности 

экономики, государственного воздействия как на каждом отдельном 

уровне, так и в целом. При определении воздействия и объединении всех 

уровней можно судить об уровне общественного благосостояния в 

определенных временных параметрах для определенной общественной 

формации с учетом воздействия на него различных факторов, т.к. именно 

они создают экономические условия для полноценного процесса труда, 

жизни, отдыха людей и их воспроизводства. Именно эффект синергии 

приводит к возрастанию индивидуального благосостояния и приводит 

индивидуума в состояние нового, «отличного от ранее существующего, 

равновесия», что впоследствии стимулирует рост и общественного 

благополучия. 

В третьей главе диссертации «Анализ уровня, профиля и 

структуры бедности на рынке труда Узбекистана» представлен анализ 

современного состояние рынка труда и ее влияние на уровень и профиль 

бедности, изучен уровень жизни население, как фактора сокращение 

бедности,  

Уровень бедности, рассчитанный по черте в 3,2 доллара США, 

принятой для стран с уровнем дохода ниже среднего, снизился с почти 

11,0% в 2017 году до 5,8% в 2023 году (рис. 5). По данным Всемирного 

банка, самые крайние формы бедности были практически ликвидированы к 

2018 году. В то же время, уровень бедности, определенный по порогу, 

характерному для стран с доходом ниже среднего, составлял 9,5% в 2018 

году. 

Немонетарные показатели благосостояния населения 

демонстрировали устойчивое улучшение на протяжении последнего 

десятилетия. Ожидаемая продолжительность жизни выросла более чем на 5 

лет за период с 2017 по 2022 год, что связано, в том числе, со снижением 

уровня материнской смертности на 39,0% и младенческой смертности на 

17,0%. Доля домохозяйств с доступом к безопасной питьевой воде 

увеличилась с 67,0% до 87,0% в тот же период. Согласно официальным 

данным, доступ к основным санитарно-гигиеническим условиям остается 

всеобщим на протяжении более десяти лет. 
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Рис. 5. Динамика населения с низкими доходами и бедностью55 

По оценкам экспертов, уровень бедности в Узбекистане по итогам 2022 

года сократился почти на 3% по сравнению с предыдущим годом и составил 

14%. Исследование выявило, что наибольшее снижение уровня бедности 

отмечено в Сырдарьинской, Ташкентской, Кашкадарьинской и Джизакской 

областях. Вместе с этим, в Навоийской, Сурхандарьинской и Ферганской 

областях, не достигнуто существенного улучшения показателей сокращения 

бедности. 

Согласно официальным данным опроса, средний доход рос примерно на 

1,4% в год в период с 2017 по 2020 год по сравнению с ежегодным ростом ВВП 

на душу населения на 4,8% с учетом инфляции (рис. 6.). Среди беднейших 

20,0% доходы росли примерно вдвое по сравнению с обычными темпами за 

тот же период (0,74% в год). 

 
Рис. 6. Динамика реального роста доходов домохозяйств56 

 
55 Составлено автором на основе данных Агентства статистики при Президенте Республики Узбекистан 
56 Составлено автором на основе данных Агентства статистики при Президенте Республики Узбекистан 
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Долгосрочное неравенство в доходах и потреблении было умеренным и 

стабильным. Результаты нового национального обследования бюджетов 

домохозяйств показывают, что коэффициент Джини для доходов в 

Узбекистане составлял 0,360, а коэффициент Джини для потребления на душу 

населения составлял 0,340. Это говорит о том, что неравенство почти не 

изменилось в исследуемый период, когда оно в последний раз измерялось на 

уровне 0,350 в сопоставимом обследовании. 

Основные доходы узбекистанцы получили от трудовой деятельности, 

хотя их доля снизилась с 65% до 61,6%. На трансферты пришлось почти 30%, 

на доходы от собственности 2,3%, оставшиеся 6,3% — доход от производства 

услуг для собственного потребления. По сравнению с 2021 годом, на 10% 

выросла доля трансфертов в структуре совокупного дохода населения — с 

26,2% до 29,8%. Почти две трети доходов от трансфертов пришлись на 

трансграничные переводы, и лишь 35,4% - на социальные трансферты. (рис. 

7.) 

В исследовании рассматривается влияние роста экономики и развития 

ее секторов, а также принимаемых мер политики на неравенство в доходах и 

потреблении на примере Бухарской области. С помощью модели SAM 

проверяется гипотеза о сильной корреляции между ростом выпуска в трех 

совокупных секторах экономики Бухарской области (промышленность, 

сельское хозяйство и услуги) и ростом доходов и потребления. 

 

 
Рис. 7. Структура совокупного дохода населения по регионам в 2024г.,  

(в общем объеме совокупного дохода, %)57 
 

SAM (Successive Approximation Model) представляет собой набор 

макроэкономических показателей в конкретный момент времени и 

используется для оценки макроэкономического воздействия 

микроэкономических эффектов (по данным обследований бюджетов 

домашних хозяйств Бухарской области, проведенный Бухарским инженерно-

 
57 Составлено автором на основе данных Агентства статистики при Президенте Республики Узбекистан 
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технологическим институтом под руководством диссертанта). Таким образом, 

новшеством подхода SAM является интеграция макроэкономических и 

микроэкономических данных в единую систему (табл. 2.). 

Таблица 2.  

Матричные коэффициенты и векторы модели SAM 

Счета 1a-PA 1b – CM 2-FP 3a-HH&OI 
3b … 5 

EXO 
Доход 

1a-PA  
A1a,1b=T1a,1b/Y1

b 
  X1a Y1a 

1b – 

CM 

A1b,1a=T1b,1a/Y1

a 
  

A1b,3a=T1b,3a/

Y3a 
X1b Y1b 

2-FP A2,1a=T2,1a/Y1a    X2 Y2 

3a-

HH&O

I 

  
A3a,2=T3a,2/Y

2 

A3a,3a=T3a,3a/

Y3a 
  

3b…5 

Leaks 
B1a=L1a/Y1a B1b=L1b/Y1b B2=L2/Y2 B3a=L3a/Y3a   

Расход E1a=Y1a E1b=Y1b E2=Y2 E3=Y3a   

Примечание: Y(t)=A Y (t) + X(t)=(I – A)–1 X(t)=MaX(t), где t: период; Y: Эндогенный вектор доходов; X: 

экзогенный вектор расходов; A: Матрица средней склонности к потреблению для эндогенных переменных. 

 

Анализ общей структуры мультипликаторов по Бухарской области 

показал, что средний эффект мультипликатора составляет 2,33, что означает, 

что положительный шок или вливание в экономику в размере 1 млн. сум 

(например, за счет увеличения государственных расходов или инвестиций), 

увеличит выпуск продукции всех отраслей промышленности в среднем на 2,33 

млн. сум. (рис. 8.) 

 

 

Рис. 8. Влияние роста секторов экономики на доходы домохозяйств58 

На рисунке 9 представлена подматрица роста доходов домашних 

хозяйств М31, которая показывает изменение доходов в каждом квинтиле 

домашних хозяйств под влиянием одной единицы финансовых вложений в 

сектор экономики. Сумма в каждом столбце отражает влияние роста в 

секторах экономики на рост доходов каждого квинтиля. 

 
58 Расчеты автора на основе данных СНС агентства статистики при Президенте Республики Узбекистана 
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Вложение 1 млн.сум в экономику увеличит доходы всех домохозяйств 

на 0,67 млн.сум (1,99/3). Однако наибольший мультипликативный эффект 

приходится на V-й квинтиль (1,08), а это означает, что наибольшую выгоду 

от стимулирования производства получит наиболее состоятельная часть 

населения Гиждуванского, Каганского, Ромитанского и Шафирканского 

района Бухарской области. Интересно отметить, что наибольший прирост 

доходов этот богатейший V-й квинтиль получит от роста производства в 

отраслях, производящих продукты питания (0,39) и услуги (0,38). 

Матрица M33 отражает влияние экзогенного увеличения доходов 

домохозяйств на доход данного квинтиля домохозяйства и доходы других 

квинтилей (рис. 9). При экзогенном росте доходов всех домохозяйств 

Гиждуванского, Каганского, Ромитанского и Шафирканского района 

Бухарской области на 1 единицу (млн.сум) доходы 5-го квинтиля 

увеличатся на 2,57 ед. (млн.сум), тогда как доходы 1-й и 2-й групп 

увеличатся незначительно (на 1,002 и 1,19 ед. соответственно), 

нуждающихся в прямой помощи бедному населению в виде трансфертов. 

 

Рис. 9. Влияние роста доходов домохозяйств на доходы квинтеля 

домохозяйств59 
 

Отметим, что все элементы матрицы уменьшаются равномерно, 

перемещаясь по строке (от квинтиля I к квинтилю V), что свидетельствует о 

том, что средняя склонность к потреблению у бедных выше, чем у богатых. 

Следовательно, мультипликатор I квинтиля самый высокий (2,85), а это 

значит, что при увеличении доходов наиболее обездоленных на 1 единицу 

(млн. сум) увеличивается потребление на 2,85 единицы (млн. сум). 

 
59 Расчеты автора на основе данных СНС агентства статистики при Президенте Республики Узбекистана 
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Следовательно, содействие увеличению доходов беднейшей группы приведет 

к значительному увеличению спроса на товары и услуги, способствуя тем 

самым росту ВВП. (рис. 10.) 

 

Рис. 10. Мультипликатор потребления домохозяйств М13 по видам 

продукции60 

Во-вторых, несмотря на то, что наибольшую долю потребительских 

расходов во всех квинтилях составляют расходы на продукты питания, 

мультипликаторы роста потребления непродовольственных товаров во всех 

группах, кроме первого квинтиля, выше мультипликативного эффекта 

роста потребления продуктов питания.  

Обобщая результаты анализа, можно сделать вывод, что гипотеза о 

сильной связи между ростом выпуска в трех агрегированных секторах 

экономики (промышленность, сельское хозяйство и услуги) и ростом 

доходов и потребления отвергается. Для проверки факторов сокращения 

бедности Алатского, Вабкентского, Каракульского и Караулбазарского 

района Бухарской области (по доходу на душу населения) выделяют четыре 

различных мультипликативных эффекта, иллюстрирующих четыре 

структурные модели экономики. 

Во-первых, наибольший мультипликативный эффект на доходы всех 

групп домохозяйств оказывают инвестиции в производство продуктов 

питания и услуг (соответственно 0,72 и 0,70). Однако наибольший эффект 

мультипликации приходится на V-й квинтиль, а это означает, что 

наибольшую выгоду от стимулирования производства (рост доходов V-го 

квинтиля от роста производства в отраслях, производящих продукты 

питания – 0,39, услуги – 0,38). Это говорит о том, что любое вмешательство 

 
60 Расчеты автора на основе данных СНС агентства статистики при Президенте Республики Узбекистана 
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экономической политики, увеличивающее доходы этой группы 

домохозяйств, приведет к более справедливому распределению доходов. 

Во-вторых, для яркой демонстрацией последнего факта являются 

оценочные структурные закономерности распределения доходов на 

современном этапе экономического развития, которые показывают, что 

распределение доходов происходит не в пользу беднейших домохозяйств. 

С другой стороны, прямое увеличение доходов беднейших групп населения 

оказывает наибольшее мультипликативное влияние на рост доходов всех 

групп домохозяйств (1,87). 

В-третьих, анализ общей структуры совокупного мультипликатора 

для Бухарской области также актуален для экономики Узбекистана, 

который показывает, что предпочтительнее стимулировать развитие сферы 

услуг, так как именно эта сфера оказывает наибольшее положительное 

влияние на всю систему производства и ускорение темпов роста 

совокупного выпуска во всей экономике. Более того, такое стимулирование 

услуг могло бы привести к увеличению спроса на другие отрасли 

(продовольственное и непродовольственное производство), которые 

обеспечивают дополнительный источник доходов других групп населения 

и, таким образом, впоследствии приводят к увеличению доходов бедных 

слоев населения. 

В-четвертых, средняя склонность к потреблению продовольствия 

намного выше среди бедных (1,18), чем среди богатых (0,41), и 

результирующий общий мультипликатор первого квинтиля является самым 

высоким (2,85). Поэтому стимулирование роста доходов в первом квинтиле 

приведет к быстрому увеличению спроса на товары и услуги, тем самым 

сразу же способствуя росту ВВП. Таким образом, исходя из подматрицы 

роста доходов домохозяйств, можно сделать вывод, что наибольший 

мультипликативный эффект на доходы всех групп домохозяйств (0,72) 

оказывает стимулирование производства продуктов питания. 

В четвертой главе диссертации «Приоритетные направления 

решения проблемы бедности в Республике Узбекистан» разработано 

методологические подходы к преодолению бедности и повышению 

благосостояния, обоснованно модель и организационно-управленческий 

механизм сокращения бедности. 

Методическую основу исследования бедности и современных 

механизмов их формирования и преодоления в республике составляет 

также ряд разработанных авторами частных методик. К ним относятся 

методики дифференцированного анализа локальных рынков труда, 
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выявления локальных очагов низкой социально-экономической 

активности, безработицы; анализа факторов и механизмов формирования 

активности населения на рынке труда; изучения социального положения, 

интересов и стратегий поведения населения проблемного региона в сфере 

доходов и занятости в трансформирующемся обществе; изучения 

поведения населения и социальных эксклюзий на рынке труда, выявления 

особенностей и механизмов формирования социальных эксклюзий, оценки 

взаимосвязи социально-экономической активности населения и 

социальных эксклюзий на рынке труда; экономической активности как 

механизма формирования бедности. Не останавливаясь на описании этих 

методик, рассмотрим лишь наиболее важные методические императивы 

исследования, позволяющие комплексно оценить бедность и механизмы ее 

формирования и преодоления. 

В качестве результата теоретического и практического исследования 

нами предлагается организационно-управленческий механизм преодоления 

бедности (рис. 11). В представленной модели акцент делается на 

взаимодействие всех социально-значимых структур с государственными 

органами с целью проведения постоянного детального контроля и анализа 

качества оказываемых социальных услуг бедному населению, а также 

синхронизацию оказания социальных услуг в регионах с целью 

предоставления равных возможностей жителям города в преодолении 

бедности.  

Согласно данному механизму, основная цель взаимодействия органов 

управления и населения состоит в повышении материального и социально-

культурного уровня малообеспеченных за счет создания необходимых 

условий для самообеспечения и самореализации личности. Проведенное 

социологическое исследование позволило разработать социально-

демографический портрет бедных семей, что в свою очередь 

способствовало разработке рекомендаций по профилактике бедности среди 

этой категории населения. Таким образом, по нашему мнению, основные 

профилактические мероприятия необходимо направлять на работу с семьей 

и детьми, в частности, вовлекая молодых родителей и детей в культурно-

образовательную, спортивную деятельность, мы формируем чувство 

сопричастности к общественной жизни, формируем позитивные интересы 

и веру в собственные силы, которая у представителей малообеспеченных 

семей чаще всего отсутствует.  
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Рис. 11. Организационно-управленческий механизм сокращение 

бедности населения и повышения благосостояния населения61 
 

Таким образом, диссертантом была разработана модель преодоления 

ценностно-ориентационных установок бедности, которая предполагает 

деятельность основных общественных институтов (рис.12.). 

Помимо этого, посредством данных мероприятий происходит 

профилактика формирования девиантных форм поведения и привлечения 

молодых людей к преступным средствам получения дохода. 

 
 

61 Разработано автором 
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Рис. 12. Модель преодоления ценностно-ориентационных установок 

сокращение бедности62 
 

В заключении можно отметить, что наряду с реализацией традиционных 

задач, направленных на поддержку наиболее незащищенных групп населения, 

управленческие решения должны полнее учитывать интересы тех слоев 

общества, которые способны реализовать потенциал инновационного 

развития, создавать комфортные условия для реализации такого потенциала и 

соответствовать более высоким социальным стандартам. К тому же 

преодоление бедности, в которой оказалась значительная часть населения, 

обретение гарантий на труд, защита жизни, обеспеченное детство и старость 

на сегодня являются главнейшими вопросами, которыми озабочено не только 

государство, но и большинство квалифицированных и работоспособных 

граждан. Таким образом, данные проблемы можно решить только при условии 

восстановления производства, эффективности и конкурентоспособности 

экономики. 
 

62 Разработано автором 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Основными научными результатами диссертации являются: 

1. В результате исследования были выделены и систематизированы 

основные современные концепции определения бедности, которые условно 

можно разделить на две группы: монетаристские и немонетаристские 

концепции бедности. Исходными и наиболее распространенными являются 

монетаристские концепции, основанные на объективном, относительном и 

субъективном подходах к определению и измерению бедности. Эти 

концепции в качестве критерия определения бедности рассматривают доход. 

Бедным считается человек, доходы которого находятся ниже определенного 

уровня потребления, называемого чертой или порогом бедности. В последнее 

время широкое распространение получают концепции, основанные на 

относительном подходе, однако рассматривающие бедность в более широком 

социальном смысле. Это, так называемые, депривационные концепции 

бедности (концепция относительных лишений или экономической 

депривации; развития человеческого потенциала; социальной изоляции), 

возникшие как реакция на ограниченность применения традиционных 

доходных концепций бедности, поскольку дефицит доходов - недостаточный 

индикатор благосостояния, особенно в развитых странах. 

2. Показано, что социальные расходы являются важным фактором, 

определяющим бедность. Сокращение размера социальных расходов при 

прочих равных условиях приведет к увеличению риска бедности. В частности, 

результаты показывают, что увеличение средних социальных расходов как 

доли эквивалентного дохода домохозяйства на 1 процентный пункт снизит 

уровень бедности примерно на 0,265. Мы показываем, что при анализе 

влияния расходов на бедность также следует учитывать пенсионные выплаты.  

3. Разработка эталонной корзины представляет собой отправную точку 

процедуры моделирования, поскольку она дает непосредственные исходные 

данные для ценообразования, а также определяет способ дифференциации 

минимальных потребностей отдельных лиц и домохозяйств. Ценообразование 

эталонных корзин является следующим этапом моделирования, целью 

которого является выбор или получение оптимальных наборов 

репрезентативных цен, адекватно отражающих минимальную стоимость 

жизни в данной среде. Статистическое моделирование, основанное на данных 

обследований бюджетов домохозяйств, представляет собой следующий шаг 

моделирования, который часто строится непосредственно на производных 

справочных бюджетах (как в статистическом подходе, основанном на 

продуктах питания) или следует структуре справочных бюджетов (с точки 

зрения демографической или географической адаптации) для расчета. 

минимальные пороги для определенных категорий расходов. Наконец, 

фактическое измерение бедности (т. е. сравнение соответствующих порогов 

бедности с доступными финансовыми ресурсами домохозяйств и показателем 
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благосостояния) на основе микроданных обследования доходов завершает 

процедуру моделирования. 

4. Методология уровневого подхода позволяет анализировать 

благосостояние под влиянием экономического роста, цикличности экономики, 

государственного воздействия как на каждом отдельном уровне, так и в целом. 

При определении воздействия и объединении всех уровней можно судить об 

уровне общественного благосостояния в определенных временных 

параметрах для определенной общественной формации с учетом воздействия 

на него различных факторов, т.к. именно они создают экономические условия 

для полноценного процесса труда, жизни, отдыха людей и их воспроизводства. 

Именно эффект синергии приводит к возрастанию индивидуального 

благосостояния и приводит индивидуума в состояние нового, «отличного от 

ранее существующего, равновесия», что впоследствии стимулирует рост и 

общественного благополучия. 

5. Для успеха трансформации Нового Узбекистана необходимо 

поддерживать всеохватывающую занятость населения. Медленные темпы 

роста занятости и заработных плат на протяжении долгого времени 

ограничивали темпы сокращения бедности и роста среднего класса 

Узбекистана. Многие из многообещающих вариантов реформ могут привести 

к устранению хотя бы части административных искажений, барьеров, 

нагрузок и налогов, что может привести к росту частного сектора и росту 

количества и качества рабочих мест. 

Обобщая результаты анализа, можно сделать вывод, что гипотеза о 

сильной связи между ростом выпуска в трех агрегированных секторах 

экономики (промышленность, сельское хозяйство и услуги) и ростом доходов 

и потребления отвергается. Для проверки факторов сокращения бедности (по 

доходу на душу населения) выделяют четыре различных мультипликативных 

эффекта, иллюстрирующих четыре структурные модели экономики. 

6. Дальнейшие шаги по снижению бедности заключается в следующем:  

- оценка по национальному критерию уровня бедности в разбивке по 

полу, возрасту, месту проживания;  

- принятие Стратегии сокращения бедности на период до 2030 года, 

учитывающей интересы детей, женщин, молодежи, престарелых и инвалидов;  

- реализация Стратегии социальной защиты населения, усиление ее 

адресности и эффективности, повышение качества услуг социальной защиты, 

достижение полного охвата всех нуждающихся мерами социальной защиты;  

- разработка целевых программ в регионах страны по обеспечению 

строительства благоустроенного жилья с учетом потребностей малоимущих и 

уязвимых слоев населения;  

- разработка Концепции комплексной защиты населения и территорий 

Республики Узбекистан от чрезвычайных ситуаций до 2030 года, 

направленной на повышение жизнестойкости социально-уязвимых слоев 

населения в условиях изменения климата и других рисков;  

- реализация комплекса мер по обеспечению сокращения бедности в 2 
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раза согласно Стратегии развития на 2022-2026 гг. 

7. Наряду с реализацией традиционных задач, направленных на 

поддержку наиболее незащищенных групп населения, управленческие 

решения должны полнее учитывать интересы тех слоев общества, которые 

способны реализовать потенциал инновационного развития, создавать 

комфортные условия для реализации такого потенциала и соответствовать 

более высоким социальным стандартам. К тому же преодоление бедности, в 

которой оказалась значительная часть населения, обретение гарантий на труд, 

защита жизни, обеспеченное детство и старость на сегодня являются 

главнейшими вопросами, которыми озабочено не только государство, но и 

большинство квалифицированных и работоспособных граждан. Таким 

образом, данные проблемы можно решить только при условии восстановления 

производства, эффективности и конкурентоспособности отечественной 

экономики. 
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INTRODUCTION (abstract of the thesis (DSc)) 

The aim of the research is to develop proposals and recommendations for 
improving the methodological foundations of increasing employment and the well-
being of the population based on poverty reduction. 

The object of the research is the low-income group of the population residing 
in the Republic of Uzbekistan and their income levels. 

The subject of the research is the economic relations that arise in the process 
of poverty reduction as a factor in increasing employment and improving the well-
being of the population. 

The scientific novelty of the research consists of the following: 
An improved approach to assessing the multiplicative effect of household 

incomes has been developed based on the proposed SAM (Social Accounting 
Matrix) model, demonstrating that stimulating food production has the highest 
multiplicative effect. This not only supports socially vulnerable groups and promotes 
the production of goods and services but also ensures the targeted growth of the 
quintile income of poverty. 

A poverty assessment approach based on purely economic indicators, such as 
household incomes and expenditures, has been substantiated. This approach 
considers the socio-economic feasibility of a comprehensive evaluation that 
accounts for the material and financial conditions of poverty, as well as 
circumstances related to social welfare, in accordance with the quasi-Leiden Poverty 
Line (quasi-LPL). 

An enhanced approach to rational diet composition modeling has been 
developed. This model is grounded in the socio-economic context, considering local 
dietary patterns, relative costs, and the quality levels of food production and 
composition in various regions. 

Improved approaches to poverty thresholds and national living standards have 
been developed, which incorporate dietary considerations in the composition of food 
and non-food products (e.g., structure, expenses, etc.). The study substantiates the 
feasibility of determining the value of a diet as part of this approach. 

A modification of the subjective poverty threshold assessment method has been 
proposed by integrating the Leyden Poverty Line (LPL) for evaluating poverty and 
inequality into the framework of objective poverty threshold methods. This 
modification introduces the Quasi-Leyden Poverty Line (quasi-LPL), which 
substantiates the feasibility of enhancing the comprehensiveness of poverty 
assessment based on both subjective perceptions and objective conditions for 
determining household poverty thresholds. 

The practical results of the research are as follows: 

Indicators such as “subjective economic tension” and “subjective income 

poverty level” have been proposed as poverty threshold metrics, based on an analysis 

of existing concepts, approaches, and methodologies for increasing employment and 

welfare, as well as the specific characteristics of the issue. 

Proposals to improve poverty reduction strategies have been developed, along 

with a conceptual framework that takes into account the characteristics of low-

income households and priority areas for development. 
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Regions have been classified into five categories based on their conditions and 

potential, and proposals and recommendations have been developed to reduce 

economic inequality among them. Additionally, recommendations have been 

substantiated regarding the provision of subsidies, loans, and compensations to 

entrepreneurs. 
Implementation of Research Findings. Based on the scientific results 

obtained for improving the methodological foundations for enhancing employment 
and well-being by reducing poverty: 

The proposed approach for assessing the multiplicative effect of stimulating 
food products, which not only yields the highest multiplicative effect but also 
supports the socially vulnerable segments of the population and encourages the 
production of goods and services, has been integrated. Additionally, the improved 
approach to evaluating the multiplicative effect on the incomes of the lowest-income 
quintiles has been utilized by the Ministry of Employment and Poverty Reduction 
of the Republic of Uzbekistan. It has been applied in developing calculations for the 
“Action Plan for the Initial Measures to Implement the Program “From Poverty to 
Prosperity”, as stated in Annex 1 of the Presidential Decree of the Republic of 
Uzbekistan No. PP-330 dated September 23, 2024. This is reflected in Section 2, 
Clause 6, “Analysis of Expenditures Aimed at Supporting the Population Socially 
and Increasing Their Income” (Reference No. 01/00-03/26-10951 of October 30, 
2024). This proposal has contributed significantly to reducing poverty through 
balanced stimulation of economic sectors (production) and expanding the 
parameters influencing poverty reduction. 

The approach to assessing poverty based on net economic indicators such as 
household income and expenditures, alongside material and financial conditions, 
and considering social well-being through the quasi-Leiden poverty line (quasi-
LPL), has been recommended. This approach has been utilized by the Ministry of 
Employment and Poverty Reduction of the Republic of Uzbekistan in forming the 
list of social services and assistance for families with able-bodied members as part 
of the “From Poverty to Prosperity” program (Reference No. 01/00-03/26-10951 of 
October 30, 2024). The proposal has enhanced the comprehensive evaluation of 
poverty levels and improved the effectiveness of poverty reduction measures and 
programs. 

The proposal, based on the socio-economic significance of local dietary 
features, relative expenditures, and the quality of food production and composition, 
has been applied by the Ministry of Employment and Poverty Reduction of the 
Republic of Uzbekistan. It is reflected in analyzing expenditures aimed at supporting 
the population socially and increasing their income under the Presidential Decree 
No. PP-330 dated September 23, 2024 (Reference No. 01/00-03/26-10951 of 
October 30, 2024). This approach has contributed to improving the quality of food 
products and the efficiency of development programs considering cultural and socio-
economic characteristics. 

The proposal to refine the approach for evaluating the cost of diet and other 
goods by incorporating their composition and relative expenses has been utilized by 
the Ministry of Employment and Poverty Reduction of the Republic of Uzbekistan. 
It supports the execution of the Presidential Decree No. PP-143 dated September 23, 
2024, “On Raising Poverty Reduction and Public Welfare Measures to a New Level” 
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(Reference No. 01/00-03/26-10951 of October 30, 2024). This has enhanced the 
accuracy of poverty assessments and the effectiveness of corresponding measures. 

The integration of subjective poverty and inequality assessment methods within 
the theoretical and methodological framework of the Leiden Poverty Line (LPL), 
modified into the quasi-Leiden Poverty Line (quasi-LPL), has been proposed. This 
has improved the complexity of assessing household poverty based on both 
subjective perceptions and objective conditions. The Ministry of Employment and 
Poverty Reduction of the Republic of Uzbekistan has applied this proposal to 
develop methodologies for monitoring the effectiveness of organizations assigned 
to support the poorest families and communities as part of the “From Poverty to 
Prosperity” program under Presidential Decree No. PP-330 dated September 23, 
2024 (Reference No. 01/00-03/26-10951 of October 30, 2024). The approach has 
contributed to a more comprehensive utilization of local factors in poverty and 
quality of life assessments and has enhanced the effectiveness of targeted programs 
by considering social services and regional consumption characteristics. 

Structure and Volume of the Dissertation. The dissertation consists of an 
introduction, four chapters, a conclusion, a list of references, and appendices. The 
total volume of the dissertation is 216 pages. 
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Bosishga ruxsat etildi: 2024-yil 27-dekabr. 

Bichimi 60х841/16 “Times New Roman” 

garniturada raqamli bosma usulda bosildi. 

Shartli bosma tabog‘i 4,25. Adadi 100 nusxa. Буюртма № 6. 

 

“Innovatsion rivojlanish nashriyot-matbaa uyi” davlat unitar  

korxonasi bosmaxonasida chop etildi. 
Manzil: 100174, Toshkent sh., Talabalar ko‘chasi, 96/1-uy. 
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