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KIRISH (falsafa fanlari doktori dissertatsiyasining annotatsiyasi (PhD)) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahon amaliyotida 

tikuvchilik mahsulotlarining yuqori sifatini ta’minlash tikuvchilik ishlab chiqarishi 

bosqichlarida amalga oshiriladigan vazifalarning sifati bilan chambarchas bog‘liq. 

Tikuv-trikotaj mahsulotlarini ishlab chiqarishda innovatsion texnika va 

texnologiyalarni qo‘llashga hamda uning natijasida ishlab chiqarilayotgan tayyor 

mahsulotning  yuqori sifatli va jahon standartlari talablariga javob berishiga alohida 

e’tibor qaratilmoqda. Hozirgi kunda “... to‘qimachilik va tikuv-trikotaj sanoatini 

davlat tomonidan keng miqyosda qo‘llab-quvvatlash orqali sohaning eksport 

salohiyatini 5 milliard AQSH dollariga yetkazish, tikuv-trikotaj mahsulotlari ishlab 

chiqarish quvvatlaridan foydalanish darajasini 65 foizdan 81 foizga oshirish, 35 

mingta bo‘sh ish o‘rinlarini to‘ldirish” 1  bo‘yicha qator tadbirlar amalga 

oshirilmoqda. Bu borada Fransiya, Italiya, Xitoy, Turkiya, Rossiya kabi davlatlari 

tikuvchilik sanoatida keng assortimentdagi tayyor mahsulotlar ishlab chiqarish va 

eksport qilish bo‘yicha yetakchi hisoblanadi. Tikuvchilik mahsulotlarining yangi 

assortimenti turlarini yaratish, ularning sifatini oshirish, xom ashyo sarfini 

kamaytirish, ishlab chiqarishga joriy etish  orqali uning tannarxini pasaytirishga 

alohida e’tibor qaratilmoqda. Shu jihatdan korporativ kiyimlarini ishlab chiqishda  

tizimli loyihalash tamoyillariga asoslanish va resurstejamkor texnologiyalardan 

foydalanish muhim ahamiyatga ega hisoblanadi.  

Dunyoda tikuvchilik mahsulotlari ishlab chiqarishda texnologik jarayonlarga 

ta’sir etuvchi muhim omillarni aniqlash asosida ilmiy asoslangan usullar va 

texnologiyalar ishlab chiqarishga qaratilgan ilmiy-tadqiqot ishlari olib borilmoqda. 

Shuningdek, turli kompaniyalar uchun ishlab chiqiladigan ofis kiyimlari bir 

tomonda foydalanuvchilarga qulaylik  yaratish va ekspluatatsiya vaqtini uzaytirish, 

ikkinchi tomonda kompaniya imidjini ko’tarish uchun loyihalash texnologoyalariga 

zamonaviy yondashuv masalarini hal etish ustuvor yo’nalishlardan hisoblanmoqda. 

Shu bilan birga, kiyim sifatini ta’minlash ta’minlash uchun import o‘rnini bosuvchi 

yuqori gigiyenik va ekspluatatsion xossalarga ega mahalliy materiallardan 

foydalanish, ilmiy asoslangan texnologiyalarni ishlab chiqarish, mahsulotlarni 

tannarxini kamaytirish va ichki bozor ehtiyojlarini to‘liq qonirishga alohida e’tibor 

qaratilmoqda.  

  Respublikamizda keng assortimentli va sifatli to‘qimachilik va tikuvchilik-

trikotaj mahsulotlari ishlab chiqarishni tashkil etish, ularni mahalliy xomashyo 

asosida rivojlantirish, shu jumladan, mahalliy ishlab chiqaruvchilarning eksport 

salohiyatini oshirishga qaratilgan kompleks tadbirlar olib borilmoqda. 2023 yil 11 

sentyabrdagi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston - 2030» 

strategiyasi to’g’risida”gi 158-sonli Farmonda1 “... milliy iqtisodiyotni jadal 

rivojlantirish va o‘sishni yuqori sur’atlarini ta’minlash,... sanoat tarmoqlarida 

yo‘qotishlarni kamaytirish va resurslardan foydalanish samaradorligini oshirish” 

bo’yicha  muhim vazifalar belgilangan. Ushbu vazifalarni amalga oshirishda ming 

yillik tarixga ega bo‘lgan, halqimizning turmush tarzidan kelib chiqadigan, 

                                                           
1O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023 yil 11 sentyabrdagi “O‘zbekiston-2023 strategiyasi to‘g‘risida”gi 

PF-158-son Farmoni 
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mintaqamizning iqlimiy  sharoitlariga mos keladigan milliy kiyim shakllarini tashkil 

etadigan konstruktiv va dekorativ elementlarni, milliy matolar va ornamentlarni 

qo‘llangan holda yuqori sifatli va zamonaviy ofis kiyimlarni yaratish muhim 

ahamiyat kasb etmoqda.   

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi  

“2022-2026 yillarga mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida” F-60-son Farmoni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 21 

yanvardagi “To‘qimachilik va tikuv-trikotaj korxonalarida chuqur qayta ishlash va 

yuqori qo‘shilgan qiymatli tayyor mahsulotlar ishlab chiqarishni hamda ularning 

eksportini rag‘batlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PF-53-son Farmoni, 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021 yil 23 fevraldagi 

“O‘zto‘qimachiliksanoat» uyushmasining “To‘qimachilik va tikuv-trikotaj sohasini 

rivojlantirish jamg‘armasi mablag‘larini shakllantirish va undan foydalanish tartibi 

to‘g‘risidagi nizomni tasdiqlash haqida” 93-son qarori hamda mazkur faoliyatga 

tegishli boshqa meyoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga 

oshirishga ushbu dissertatsiya tadqiqoti muayyan darajada xizmat qiladi. 

   Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining II. «Energetika, energiya va resurs tejamkorlik» ustuvor yo’nalishi 

doirasida bajarilgan. 

  Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Mazkur yo’nalishdagi masalalarni 

yechishda horijiy olimlar P.Bajoj, R.V.Chavan (AQSh), Deny R.R., Higgenbotham 

R.S., J. Ralf (Germaniya), A.S.Golxman (Ukraina), A.V.Ilin, R.N.Selms V.N. 

Nekrasova, E.E.Kuznesova, A.A.Aleshina, O.V.Larin, V.V.Naxratov, 

O.A.Belokurova, I.M.Lipatova, I.V.Nujdina, L.I.Makarovalar (Rossiya)  

shugʻullanishgan. Milliy xalq kostyumi asosida zamonaviy kiyimlarni loyihalash 

boʻyicha M.A.Nurjasarova (Qozogʻiston), M.I.Alibekova, F.A.Kolieva, 

A.S.Kamalieva, A.Yu.Moskvin, L.Yu.Maxotkina (Rossiya) va boshqalar tomonidan 

tadqiqot ishlari olib borilgan. Respublikamizda oʻzbek an'anaviy liboslari va 

dekorativ elementlarini oʻrganishga X.X.Kamilova, G.K.Xasanboeva,  

S.Sh.Tashpulatov, F.Ataxanova, O.A.Suxareva, G.A.Pugachenkova, 

N.P.Lobacheva, T.A.Abdullaev, D.A.Faxriddinova, Z.I.Raximova, A.K.Pisarchik, 

M.A.Bikjanova, R.Rassudova, G.Chepeleveskaya, N.S.Sodiqova, G.K.Yuldasheva, 

D.Jabborova, U.S.Raxmatullaeva, V.A.Chursina, P.A.Goncharova, 

L.Sh.Shаmuxitdinova, Sh.G.Djuraeva va boshqalar katta hissa qoʻshgan.Milliy 

matolarning retrospektiv tadqiqotlariga X.A. Alimova, P.X. Siddiqov, G. Valyev 

kabi olimlarning ilmiy ishlari bag’ishlangan. O’zbek an'anaviy kashtadoʻzlik san'ati 

Sh.K.Abdullaeva, K.Akilova, Z.J.Alieva, Q.J.Jumaev ishlarida tadqiq qilingan. 

Х.A.Alimova, Р.S.Siddiqov, G.Valyev kabi olimlarning ilmiy ishlari bag’ishlangan. 

O’zbek an'anaviy kashtadoʻzlik san'ati Sh.K.Abdullaeva, K.Akilova, Z.J.Alieva, 

Q.J.Jumaev ishlarida tadqiq qilingan. 

Mazkur tadqiqotlar natijasida yaratilgan vositalar muayyan darajada ijobiy 

natijalarga erishilgan holda qoʻllanilib kelinayotgan boʻlsada, ammo milliy 

qadriyatlar timsoli boʻlgan an'anaviy milliy liboslar va bezak elementlarini qayta 

ishlash, ya'ni stilizatsiya qilish orqali foydalanilgan xolda,  yuqori darajada san'at 
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asari sifatida zamonaviy klassik uslubdagi ofis kiyimlarini loyixalash va ularda 

bezak elementi sifatida qoʻllash, bezakning koloristik xususiyatlarini ta'minlashga 

qaratilgan va dekorativ bezak elementlarini funksional vazifalarini bajaruvchi 

modifikasiyalangan buyumlarga almashtirish bilan an'anaviy uslub elementlaridan 

foydalanib zamonaviy ofis kiyimini yaratish, ishlab chiqish va tadqiq etish boʻyicha 

tadqiqotlar yetarlicha oʻtkazilmagan. 

Dissertatsiya mavzusining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim yoki 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya 

tadqiqoti Germaniyaning Volkswagen Stiftung fondining “Современность 

традиций: устойчивость узбекского национального наследия  как культурный 

и экономический ресур» mavzusidagi halgaro granti va  69-24 raqamli 

«Mehmonxona xodimlari ofis kiyimini ishlab chiqish» mavzusidagi xoʼjalik 

shartnoma doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi: zamonaviy liboslar uchun (mehmonxona xodimlari 

ofis kiyimi misolida) badiiy va konstruktiv yechimlarni yaratishda anʼanaviy oʻzbek 

liboslari va bezak elementlaridan foydalanish mexanizmlarini ishlab chiqishdan 

iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

        an’anaviy o‘zbek milliy libosining konstruktiv hamda badiiy-dekorativ 

yechimlarini tahlil qilish va  ularning shakllanishining asosiy bosqichlarini folklor 

uslubi rivojiga ta’sirini aniqlash; 

         o‘zbek milliy libosining va  xorijiy davlatlardagi mehmonxona xodimlari ofis 

kiyimlarini konstruktiv, badiiy-dekorativ elementlari tahlili asosida ofis kiyimiga 

qo’yiladigan talablarni shakllantirish; 

         tarixiy-kartografik tadqiqotlar asosida o‘zbek milliy liboslaridagi milliy 

naqshlarni badiiy-dekorativ yechimining estetik xarakterini o‘rganish va 

tizimlashtirish; 

        an’anaviy o‘zbek milliy libosining konstruktiv va dekorativ tamoyilarining 

ijobiy xususiyatlaridan foydalangan holda mehmonxona xodimlari ofis kiyimini 

ishlab chiqish, tadqiqot natijalarini va ishlanmalarni korxona sharoitida  sinovdan 

o'tkazish, ishlab chiqarishga joriy etish va   iqtisodiy samaradorlikni hisoblash. 

Tadqiqotning ob’ekti sifatida o’zbek milliy an’anaviy kiyimi olingan.  

Tadqiqot predmeti o‘zbek milliy liboslarining konstruktiv va dekorativ 

elementlari asosida zamonaviy ofis kiyimlarini ishlab chiqish jarayoni hisoblanadi. 

          Tadqiqot  usullari. Tadqiqotda ilmiy-texnik axborotni umumlashtirishning 

analitik usullari, matematik statistika usullari, strukturaviy tahlil, eksperimental 

natijalarni rejalashtirish va qayta ishlash usullari, kompyuter grafikasi, 

eksperimental to‘qimachilik materialshunosligi usullari, matematik 

modellashtirishning asosiy tamoyillari, mantiqiy tahlil qilish va umumlashtirish 

usullaridan  foydalanilgan. 

           Tadqiqotning  ilmiy yangiligi:  

           asosida mehmonxona xodimlari ofis kiyimining bezak elementlarini qo’llash 

imkoniyatlarini beruvchi materiallari va konstruksiyasiga mos ravishda rangi, 

fakturasi,  tikuv buyumining asosiy kismlari bo’lgan old bo’lak finksional-

konstruktiv bo’linmalari, shuningdek old adip, latskani va yoqa kengligi kabi 
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qismlariga qo’yiladigan  talablar ishlab chiqilgan;  

          mehmonxona xodimlarining harakatlari erkinligini ta’minlaydigan, milliy 

an’analar va zamonaviy talablarni o’zida mujassam etgan ofis kiyimining old va ort 

detallari bilan yaxlit bichilgan yengni yuqori qirqimining bo’yin asosi nuqtasiga 

nisbatan hosil qiladigan qiyalik burchagi qiymatini o’zgartirish asosida  “yeng-

o’miz”  konstruktiv tugunining takomillashtirilgan konstruksiyasi ishlab chiqilgan; 

          ofis kiyimini orqa  kengligiga, ko‘krak aylanasiga beriladigan qo‘shimcha 

haqlar qiymati, yaxlit bichilgan yengni qiyalik burchagi kabi konstruktiv 

parametrlarining kiyimning tashqi dinamik mosligiga bogʼliqligining regressiya 

tenglamalari va matematik modellari ishlab chiqilgan hamda ular asosida orqa yelka 

kengligi, ort tomondan boʼyin nuqtasidan bel chizigʼi gacha tana uzunligi, II- chi 

ko’krak aylanasi kabi optimal konstruktiv parametrlar aniqlangan; 

           milliy naqshlarning stilizatsiyalashgan shakllari yaratilgan va zamonaviy ofis 

kiyimining old adibi, latskani kabi detallarida ratsional joylashuvi kiyim 

qismlarining geometric o’lchamlariga mosligini ta’minlash uchin mashstablash 

usuli bilan ishlab chiqilgan.  

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

          mehmonxona xodimlari ofis kiyimi misolida milliy an’analarni zamonaviy 

kiyimda qo’llash orqali korxonaning korporativ uslubiga mos ofis kiyim modellari 

ishlab chiqilgan; 

        iste’molchilarning ehtiyojlari va milliy kiyim bichimi xususiyatlaridan kelib 

chiqib, ish jarayonida xodimlarning harakat erkinligini ta’minlash maqsadida ofis 

kiyimining optimal konstruksiyasi ishlab chiqilgan, buning natijasida mehmonxona 

xodimlarining mehnat sharoitlari yaxshilangan va mehnat unumdorligi oshgan; 

         Tadqiqot natijalarining ishonchliligi dissertatsiya ishida  shakllantirilgan 

ilmiy tamoyillar, xulosalar va tavsiyalarning ishonchliligi va izchilligi nazariy 

hamda eksperimental tadqiqotlar natijalari, approbatsiya va joriy etishning ijobiy 

natijalari bilan asoslangan. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati o’zbek milliy kiyimlarining rivojlanishining retrospektiv tahlili 

asosida milliy kiyim bichimining ijobiy xususiyatlarini aniqlash, rivojlangan xorijiy 

davlatlar mehmonxona xodimlari kiyimini o’rganish, iste’molchilar imtiyozlarini 

inobatgа olgan holda zamonaviy ofis kiyimining takomillashtirilgan 

konstruksiyasini ishlab chiqish, ergonomik izlanishlar asosida optimal konstruktiv 

parametrlarni aniqlanganligi bilan izoxlanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati ofis kiyim qismlarini ishlab 

chiqishda uning sifatini ta’minlaydigan va xarajatlarni minimallashtiradigan, kiyim 

qismlariga milliy bezak elementlarini qo’llash inkoniyaini beradigan loyihalash 

texnologiyasini ishlab chiqish imkoniyatidadir. Ishlab chiqilgan islanmalar kiyim 

bо‘laklarning shaklini mustaxkam shaklini saqlash, kiyim detallarining sifat 

ko’rsatgichlarini oshirish uchun foydalanish, ishlab chiqarish samaradorligini 

oshirishni ta’minlaydi, ishlab chiqarilgan mahsulotlarning yuqori sifati bilan 

izoxlanadi. 

           Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi:  milliy kiyim  bichimlari va  

ulardagi  naqshlar turlari, ularning kiyim sirtida joylashuvi haqidagi mavjud 
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adabiyotlar, muzey eksponatlarini o’rganish hamda milliy naqshlarni stilizatsiyalsh 

va ularni zamonaviy kiyimda qo’llash  bo’yicha olingan natijalar asosida: 

O’zbekiston Respublikasi Intellektual mulk agentligining sanoat namunasiga  

2  patent  olingan (№SAP  02378, 31.01.2023 y. «Mexmonxona xodimlari uchun 

erkaklar ofis kiyimi to‘plami» hamda № SAP 02377, 31.01.2023 y.  «Mexmonxona 

xodimlari uchun ayollar ofis kiyimi to‘plami»). Natijada mexmonxona xodimlari 

uchun milliy an’analarni va qadriyatlarimizni o’zida aks etgan, mehmonxona 

imidjiga mos keladigan zamonaviy sifatli ofis kiyimlari bilan ta’minlangan.   

Milliy an’analar asosida mehmonxona xodimlari  kiyim komplektlari va 

ularning konstruktorlik-texnik hujjatlar paketi «O’zto’qimachiliksanoat» uyushmasi 

tasarrufidagi tikuvchilik korxonalarida, shu jumladan, «OFS» MChJ, «Al-Hakim 

Plus» MChJ, “UzPolCharm” MChJ  (Buxoro viloyati) korxonalarida ishlab 

chiqarishga joriy qilingan («O’zto’qimachiliksanoat» uyushmasining  2023 yil 30 

oktyabrdagi 03/25-2267-sonli ma’lumotnomasi). Natijada mahalliy 

xomashyolardan foydalanish va ishlov berish texnologiyasini takomillashtirish 

asosida ishlab chiqarilgan mahsulot birligiga nisbatan mehnat unumdorligi 13,76% 

ga oshishiga erishilgan,  mehmonxona ishchilari sifatli ofis kiyimi bilan 

ta’minlangan, ushbu kiyimlar joriy etilgan mehmonxonalarda mehmonlar soni 

oshgan.  

Tadqiqot natijalarining aprobastiyasi. Tadqiqot natijalari 14 ta ilmiy-

amaliy  anjumanlarda, shundan 9 ta xalqaro, 5 ta respublika miqyosida muhokama 

qilingan va ijobiy baholangan. Mazkur tadqiqotlar natijasida ishlab chiqilgan 

kiyimlar to’plami “Podium-2023” Yosh dizayner modelyerlarning XVI- halqaro 

tanlovida ishtirok etgan va diplom bilan taqdirlangan (Sochi 4-8 oktyabr 2023 yil). 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertastiya ishi natijalari  

bo’yicha 26 ta ilmiy ish chop etilgan, jumladan 8 ta O’zR Oliy attestastiya 

komissiyasi tomonidan tavsiya etilgan nashrlarda, 5 ta maqola xorijiy jurnallarda, 2 

ta monografiya, 2 ta sanoat namunasiga O’zR patenti va  bitta elektron dasturiy 

maxsulotga guvohnoma olingan. 

Dissertastiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertastiya tarkibi kirish, to’rtta bob, 

xulosa, foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati va ilovalardan iborat. Dissertastiyaning 

hajmi 120 betni tashkil etadi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Kirish qismida dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurligini asoslash, 

tadqiqotning respublikaning ilm-fan va texnika taraqiyoti yo‘nalishlari bilan 

bog‘likligi, muammoning o‘rganganlik darajasi, mavzuning dissertatsiya ishi 

bajarilayotgan institutning ilmiy tadqiqotlari bilan bog‘liqligi, ishning maqsadi, 

vazifalari, tadqiqot ob’ekti va predmeti to‘g‘risidagi ma’lumotlar keltirilgan. 

           Dissertatsiyaning “Milliy o'zbek liboslari asosida zamonaviy kiyimlarni 

loyihalash tamoyillari” deb nomlangan dissertatsiyasining birinchi bobida 

аn'anaviy milliy libos  asosida zamonaviy kiyim loyihalash masalasining bugungi 

holati tahlil qilingan. An’anaviy milliy kiyim asosida  zamonaviy kiyim yaratish 

dastlabki  manbalarni o'rganish, zamonaviy kiyim  assortimentining rivojlantirish 

istiqbollarini, kiyim va materiallar assortimentini, uslublarni, moda siluet 
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shakllarini, konstruksiyalarni, badiiy bezash usullarini bilish zarurligi asoslangan. 

Turli davlatlarda qo’llanadigan mehmonxona ofis kiyimlarini  tahlili asosida  

ularining dizayni, xususiyatlari aniqlangan. O’zbekiston to’qimachilik bozoridagi 

korporativ  kiyimlarni tayyorlash uchun ishlatiladigan zamonaviy materiallar 

assortimenti tahlil etilgan. Olingan ma’lumotlardan keyingi tadqiqotlarda ofis 

kiyimini ishlab chiqarishda foydalanilgan. 

        «Milliy kiyimlarning etnodizaynerlik yechimlari va me ’ morchilik 

yodgorliklarining kompozitsion va konstruktorlik elementlarining o’zaro  

bog’liqliqligi» deb nomlangan dissertatsiyasining ikkinchi bobida libos va 

me’morchilik obidalar o'rasidagi obrazli yechimning o'xshashligi tadqiq qilingan. 

Milliy kiyim  taraqqiyotining har bir davridagi muayyan badiiy uslublar, libos  va 

me’morchilikning stilistik birligi, kiyim elementlari va binolar dekori o'xshashligi 

asoslangan. 

 
1- rasm. Me’morchilik va libosning hajmli-fazoviy shakllarining o’zaro 

bog’liqligi  

Milliy libos  va me’morchilik obidalar naqshlarining bir-biriga o’xshashligi 

aniqlangan. 2-rasmdan ko’rinib turibdiki, me’morchilik obidalaridagi va  zardo’zlik 

buyumlaridagi naqshlar bir- biriga juda o’xshash va bir xil nomlanadi. Masalan, “darham”, 

“daurur”, “mehrob”, “bodom”, “buta”, «chorbarg»  naqshlari ham zardo’zlikda, ham 

me’morchilik naqshlarida uchraydi. 

 
2-rasm. Me’morchilik obidalari va  zardo’zlik buyumlar naqshlarning  

o’xshashligi 

Retrospektiv tahlil natijasida an'anaviy o'zbek libosidagi elementlar ham 

erkaklar,  ham  ayollar liboslarida uchrashi, o’zbek milliy kiyimi  nafaqat estetik va 

amaliy funktsiyalarni bajarishi, balki  ijtimoiy mavqe  ko’rsatkichi va marosimbop 

kiyim  sifatida ham ishlatilganligi aniqlangan. Tadqiqotlar natijasida o’zbek 

an’anaviy liboslari  amaliy, utilitar, estetik, yosh-jinsiy, ijtimoiy, hududiy 

funktsiyalarga ega bo’lishi hamda zamonaviy kiyimlarni loyihalash uchun asosiy  

ijodiy manba hisoblanishi aniqlangan.                              
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          Naqshni kiyim yuzasida joylanishini tadqiqi natijasida naqshlar buyum 

yuzasining markazida, chetlarida, burchaklarida  va butun maydoni bo’yicha 

joylanishi, ularni bir-biri bilan birlashish yo’li bilan zamonaviy kiyimda yangi 

kompozitsiya variantlarini yaratishi mumkinligi aniqlangan. Naqsh turi, texnikasi, 

uslubi va joylashuvi milliy libos konstruksiyai va kompozitsiyasi elementlariga 

ta’sir ko'rsatishi ispotlangan. O'tkazilgan tadqiqotlar natijasida milliy naqshlar 

asosida stilizatsiyalashgan naqshlar ishlab chiqilgan bo’lib, unda naqsh 

kompozitsiyalarini uyg'unlashtirish vositalari va o'xshash elementlarini tanlash 

asosida  milliy kiyimda eng ko'p uchraydigan naqshlar qo’llangan. 

          “Milliy an’analrni qo’llagan holda mehmonxona xodimlari uchun zamonaviy 

ofis kiyimini  ishlab chiqish” nomli dissertatsiyasining uchinchi bobida mehmonxona 

xodimlari uchun zamonaviy ofis kiyimini  ishlab chiqish maqsadida iste’molchilar 

o’rtasida o’tkazilgan anketali so’rovnoma natijalari keltirilgan.       So’rovnomada 

20 yoshdan 40 yoshgacha bo‘lgan jami 100 nafar (erkak va ayol) Buxoro shahridagi 

mehmonxona xodimlari, tikuvchilik sohasining yetakchi mutaxassislari va 

shaxrimizga keladiga chet ellik mehmonlar ishtirok etgan (3-rasm). 
а 

 

b

 

Afzal ofis kiyimi turlari: a - ayollar uchun; b-erkaklar uchun 

 c

 

 d

 

Afzal materiallar: c - ayollar uchun; d-erkaklar uchun 
e

 

 f

 

Afzal dekorativ bezaklar: e - ayollar uchun; f-erkaklar uchun 

3-rasm. Respondentlar tomonidan  afzal ko’rilgan ofis kiyimi  xususiyatlari  

          O'tkazilgan tadqiqotlar asosida ofis kiyimiga qo'yiladigan talablar ishlab 

chiqilgan. Respondent ayollarning aksariyati pidjak va yubkadan iborat kostyum 

ko‘rinishidagi ofis kiyimini afzal ko‘rgan (25%), yozda –jilet va yubka (31%). 

Erkaklar pidjak va shimlardan iborat kostyum ko'rinishidagi ofis kiyimlarini afzal 
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ko'rganlar (45%), yozda–nimcha va shim (42%). Matolarning afzal ko'rgan 

turlaridan respondentlarning aksariyati kostyumbop matolarini afzal ko'rishgan: 

ayollar (64%) va erkaklar (68%). Dekorativ bezaklarning afzal ko'rgan turlaridan 

kompyuter kashtasini ayollar (35%) va erkaklar (37%), milliy matodan bezakni esa 

ayollar (31%) va erkaklar (29%) afzal ko'rganlar. 

      Matolarning fizik-mexanik va gigienik xusussiyatlarini aniqlash boʼyicha 

tajriba-sinovlar TTYESI ning  “CentexUz” sertefikatsion -sinov laboratoriyasida 

oʼtkazilgan, natijalar 4-rasmda keltirilgan.  
Havoo’tkaz, sm 3 /m2s Gigroskopiklik,% 

  
a.Маto havoo’tkazuvchanligi,dm3/m2s b. Маtolarning gigroskopikligi ,% 

G’ijiml,% 

 

Uzish yuklamasi,N 

 

c. Маtolarning gijimlanishi,  % d. Маtolarning uzish yuklamasi, N 
Ishqalinishga chidamligi,sikl 

 

Yuza zichligi,g/m2 

 

e.Маtolarning ishqalinishga  

chidamligi,sikl 

f. Маtolarning yuza zichligi,g/m2 

 

4- rasm. Маteriallarning fizik-mexanik va gigienik xossalarini aniqlash 

natijalari 

       Oʼtkazilgan tadqiqotlar natijalari mahalliy matolar yuqori havooʼtkazuvchanlik, 

gigroskopiklik koʼrsatkichlariga ega ekanligini, ularning  ishqalanishga chidamligi 

va uzish yuklamasiga chidamligi import matolardan past emasligi, narx jihatdan esa 

import matolrdan ancha arzon turishini inobatga olgan holda Farg’ona 

“Uzwoolentex” QK mahalliy toʼqimachilik korxonasida ishlab chiqilgan 65% - jun,  
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35% - poliester tolalaridan tashkil topgan 2726- artikulli hamda 48%- jun, 52%- 

polyester tolalaridan tashkil topgan 2997- artikulli kostyumbop matolari tanlab 

olingan. 

Ishning keyingi bosqichida loyihalanayotgan korporativ kiyimning yangi 

modellarini yaratish va konstruktsiyasini ishlab chiqishda aynan shu matolardan 

foydalanilgan. 

 a c d 

5-rasm.  Mehmonxona xodimlarining ofis kiyimi modellari:  

a)-yozgi ofis kiyim b)-“So’zangaron” va “Poyi Kalon” mehmonxonalari xodimlari 

ofis kiyimi; c)-“Atlas”mehmonxonasi xodimlari ofis kiyimi 

Mehmonxona xodimlari (erkaklar va ayollar) ofis kiyimining yangi modellari 

ishlab chiqilgan boʼlib, ularni eskizlarini yaratish "CorelDRAW" kompyuter 

grafikasi yordamida amalga oshirilgan. Mehmonxona xodimlari uchun ishlab 

chiqilgan yangi ofis kiyimlar modellariga Oʼzbekiston Respublikasi Intellektual 

mulk agentligining sanoat namunasiga patentlari olingan (№SAP 

02377"Mehmonxona xodimlari uchun ayollar ofis kiyimi to’plami" va SAP 

02378"Mehmonxona xodimlari uchun erkaklar ofis kiyimi to’plami").          

Mehmonxona xodimlari ofis kiyimi konstruktsiyasini qurish maqsadda 

mehmonxona xodimlarining mehnat jarayonida eng koʼp bajaradigan ergonomik 

izlanishlar amalga oshirilgan.  

          Tadqiqot natijasida ishchi harakatlar bajarish jarayonida tananing “Orqa 

kengligi” oʼlchami 0,5 sm dan 5,92 sm gacha, “Ort tomondan boʼyin nuqtasidan bel 

chizigʼigacha tana uzunligi” oʼlchami 0,65 sm dan 5,49 sm gacha “II- chi ko’krak 

aylanasi” oʼlchami 0,16 sm dan 5,78 sm gacha oʼzgarishi aniqlan. Аniqlangan 

dinamik effektlar qiymatlari asosida ofis kiyimi toʼkisligi uchun qoʼshimcha haqlar 

qiyimatlari tanlab olingan (1-jadval). 

“YESM va D” kafedrasida olib borilgan tajribalar  ko’rsatdiki, yaxlit bichilgan 

yenglar bichimida kiyimning shakli, eng avvalo, yelka chizig’i  qiyaligiga nisbatan 

yengni egilish burchagiga bog‘liq. Yengni egilish burchagi qanchalik kam boʻlsa, 

yeng boshi balandligi  shuncha kichik, yeng o’mizl darajasidagi yeng kengligi esa 

katta bo’ladi. Shu bilan birga buyum shakli yumshoqroq boʻladi va qoʻltiq osti 

sohasidagi burmalar  yoʻqoladi. Qoʻlning pastki qirqimi qanchalik uzun boʻlsa, qoʻl 

harakati erkinligi shunchalik yaxsilanadi (6-rasm).  
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1-jadval 

Mehmonxona xodimlarining mehnat jarayonida eng koʼp bajaradigan 

ergonomik harakatlari va gavda oʼlchamlarining dinamik effektlari 

Oʼlcham 

belgisi nomi 

 

                       Dinamik         

                         holatlar 

Dinamik effekt, dj= xj (d) - xi (s), sm 

№1 №2  №3 

Orqa yelka kengligi  0,5 4,03 5,92 

Ort tomondan boʼyin nuqtasidan 

bel chizigʼi gacha tana uzunligi  

0,65 1,52 5,49 

II- chi ko’krak aylanasi   0,16 0,22 5,78 

 

a b  

6-rasm.  Yaxlit bichilgan yengli ayollar kiyimida old va ort  bo’lak yengining 

qiyalik burchagining o’zgartirishi (a-old bo’lak,b- ort bo’lak)  

 Tajribada yaratilgan konstruktiv yechimlarining barcha variantlarida YEMKO 

SEV metodikasi asosida qurilgan o’tkazma yengli BKda quyidagi ketma-ketlikda 

loyihalashtirilgan: qo‘shimchalar tanlash, old va ort detallar andazasini o’zgartirish, 

kiyim muvozanatini   o’zgartirish. 

Ergonomik izlanishlar asosida aniqlangan qoʼshimcha haqlardan foydalangan 

holda ishlab chiqilgan konstruktsiyada quyidagi oʼzgartirishlar kiritilgan: 

- koʼkrak chizigʼi boʼyicha kiyim erkinligi uchun qoʼshimcha haq miqdori 14 

sm qabul qilingan;           

- tunikasimon bichimli yenglarning yelka chizigʼiga nisbatan yengning hosil 

qilgan burchak qiymati 60o ga teng qabul qilingan; 

- ort boʼlak yoqa oʼmizining balandligi 0,5 sm ga koʼtarildi; 

- ort boʼlak yelka chizigʼining uchi  nuqtasi 1,5 sm ga koʼtarilgan; 

- muvofiq ravishda old boʼlak yelka chizigʼi balandligi 1 sm ga koʼtarilgan; 

- old boʼlak koʼkrak vitochkasining chuqurligi 45% qisqartirilgan. 

Tikuvchilik sanoatida qo‘llanilayotgan usullarni tahlil qilishda YEMKO SEV, 

ingliz, nemis konstruktsiyalash usullari ko‘rib chiqilgan. Mazkur tadqiqotda ushbu 

konstruktsiyalash usullari maketlar yordamida tekshirilgan. Natijalarga ko‘ra, 

YEMKO SEV konstruktsiyalash usuli ko‘rib chiqilayotgan chet el usullari kabi 

yaxshi  statik va dinamik muvofiqlikni  ta’minlagan. Shuning uchun, ayollar ofis 
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kiyimi pidjagini konstruktsiyasi parametrlarini takomillashtirish uchun YEMKO 

SEV metodikasi tanlangan. 164-96-100 o‘lcham uchun 5 dona maket namunalari 

tayyorlangan va ularning konstruktsiyasining dinamik muvofiqligini aniqlash uchun 

YE.B. Koblyakova metodikasi asosida ergonomik stenddan foydalangan holda 

parametrlari tekshirilgan (7-rasm). 

a  b  

7–rasm. Qo‘l harakatlari erkinligi ko‘rsatkichi bo’yicha maket namunalari 

konstruktsiyasini dinamik muvofiqligini ergonomik stendda aniqlash: a- 

o’mizga o’tkazma yengli kiyim; b- yaxlit bichilgan yengli kiyim 

        Ratsional konstruktsiyani ishlab chiqish uchun quyidagi konstruktiv 

parametrlar tanlangan: 

        x1– kiyimning orqa  kengligiga beriladigan qo‘shimcha haq Pshsp (sm); 

        x2–kiyimning ko‘krak aylanasiga beriladigan qo‘shimcha haq Pg (sm);  

        x3– yaxlit bichilgan yengni yuqori qirqimining bo’yin asosi nuqtasiga nisbatan 

hosil qiladigan qiyalik burchagi  α (grad); 

       Chiquvchi faktorlar Y1 – ofis kiyimi (pidjak) kiygan insonning qo‘l 

harakatlarining erkinligi, grad; Y2 – ofis kiyimi (pidjak) kiygan insonning qo‘l 

harakatlari jarayonida pidjak etakining siljishi (sm) olingan. 

 

  
8-rasm. kiyimning  orqa kengligiga 

beriladigan qo‘shimchaning ofis 

kiyimi (pidjak) kiygan insonning qo‘l 

harakatlarining erkinligiga bog‘liqlik 

grafigi 

9-rasm. kiyimning ko‘krak 

aylanasiga beriladigan qo‘shimcha 

haqning ofis kiyimi (pidjak) kiygan 

insonning qo‘l harakatlarining 

erkinligiga bog‘liqlik grafigi 
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10-rasm. Yaxlit bichilgan yeng yuqori 

qirqimining bo’yin asosi nuqtasiga 

nisbatan qiyalik burchagining 

insonning qo‘l harakatlarining 

erkinligiga bog‘liqlik grafigi 

11-rasm. Yaxlit bichilgan yeng 

yuqori qirqimining bo’yin asosi 

nuqtasiga nisbatan qiyalik 

burchagining insonning qo‘l 

harakatlari jarayonida pidjak 

etakining siljishi grafigi 

  

12-rasm. Yaxlit bichilgan yeng yuqori 

qirqimining bo’yin asosi nuqtasiga 

nisbatan qiyalik burchagining 

insonning qo‘l harakatlari jarayonida 

pidjak etakining siljishiga bog‘liqlik 

grafigi 

13-rasm. Yaxlit bichilgan yeng 

yuqori qirqimining bo’yin asosi 

nuqtasiga nisbatan qiyalik 

burchagining insonning qo‘l 

harakatlari jarayonida pidjak 

etakining siljishiga bog‘liqlik grafigi 

       8-rasmda yaxlit bichilgan yeng yuqori qirqimining bo’yin asosi nuqtasiga 

nisbatan qiyalik burchagining ofis kiyimi (pidjak) kiygan insonning qo‘l 

harakatlarining erkinligiga ta’sirida birinchi chiziqda kiyimning qo‘l harakatlarining 

erkinligi 70 (grad) dan 91 (grad), ikkinchi oraliq chiziqda 70 (grad). Ofis kiyimi 

(pidjak) kiygan insonning qo‘l harakatlarining erkinligining regressiya tenglamasi: 

321323121321 ХХ3,1ХХ0,6ХХ1,3ХХ3,1ХХ6,6Х6,5Х3,73,85Y −−−++++=  

Ofis kiyimi (pidjak) kiygan insonning qo‘l harakatlari jarayonida pidjak 

etakining siljishining regressiya tenglamasi: 

321323121321 ХХ0,5ХХ0,4ХХ0,1ХХ0,2ХХ2,00,2ХХ3,07,2Y −++++++=  

        To‘liq omilli tajribalar asosida, ofis kiyimi konstruktiv parametrlarining 

optimal qiymatlari aniqlangan. Ergonomik izlanishlar asosida aniqlangan 

qoʼshimcha haqlardan foydalangan holda mehmonxona xodimlarining ofis kiyimi 

konstruktsiyasi va andazalari chizmalari “Jemeny Cad” dasturi yordamida qurilgan.  

   “Тadqiqot natijalarini ishlab chiqarishga tadbiq etish va iqtisodiy 

0,00

20,00

40,00

60,00

80,00

100,00

0 45 90

o
fi

s 
k

iy
im

i 
(p

id
ja

k
) 

k
iy

g
a

n
 i

n
so

n
n

in
g

 q
o

‘l
 

h
a

ra
k

a
tl

a
ri

n
in

g
 …

Yaxlit bichilgan yeng yuqori 

qirqimining bo’yin asosi nuqtasiga …

max

oraliq

min 0,00
0,50
1,00
1,50
2,00
2,50
3,00
3,50

0,5 3 5,5o
fi

s 
k

iy
im

i 
(p

id
ja

k
) 

k
iy

g
a

n
 i

n
so

n
n

in
g

 q
o

‘l
 

h
a

ra
k

a
tl

a
ri

 j
a

ra
y

o
n

id
a

 

p
id

ja
k

 e
ta

k
in

in
g

 …

Kiyimning orqa kengligiga beriladigan 

qo‘shimcha  SHsp (sm)

max

oraliq

min

0,00

0,50

1,00

1,50

2,00

2,50

3,00

3,50

3 6 9o
fi

s 
k

iy
im

i 
(p

id
ja

k
) 

k
iy

g
a

n
 

in
so

n
n

in
g

 q
o

‘l
 h

a
ra

k
a

tl
a

ri
 

ja
ra

y
o

n
id

a
 p

id
ja

k
 e

ta
k

in
in

g
 

si
lj

is
h

i 
(s

m
)

Kiyimning ko‘krak aylanasiga beriladigan 

qo‘shimcha haq  Pg(sm)

max

oraliq

min

0,00

0,50

1,00

1,50

2,00

2,50

3,00

3,50

0 45 90

o
fi

s 
k

iy
im

i 
(p

id
ja

k
) 

k
iy

g
a

n
 

in
so

n
n

in
g

 q
o

‘l
 h

a
ra

k
a

tl
a

ri
 

ja
ra

y
o

n
id

a
 p

id
ja

k
 …

Yaxlit bichilgan yeng yuqori 

qirqimining bo’yin asosi nuqtasiga …

max

oraliq

max



17 

samarаni hisoblash” nomli dissertatsiyasining to‘rtinchi bobida mehmonxona 

xodimlari ofis kiyimini real sharoitlarda sinovdan o’tkazish, uning ekspluatatsion 

xossalarinin baholash va ishlab chiqarishga joriy etishning iqtisodiy samaradorligini 

hisoblashga bag’ishlangan. Real mehnat sharoitlarida tajriba-sinov jarayonida ishlab 

chiqilgan ofis kiyimlarining ekspluatatsion xossalari samaradorligini aniqlash 

maqsadida 2024 yil 2 apreldan 20 avgustga qadar 6 oy davomida Buxoro shahrining 

"PoyiKalon", “Atlas”, “OldBukhara”, “So’zangaron” mehmonxonalarida real 

sharoitlarida sinovlar o‘tkazilgan.  
Uzish yuklamasi,N Uzish yuklamasi,N 

 
а- Uzish yuklamasining (tanda) tozalashlar 

soniga bog’liqligi 

 
b- Uzish yuklamasining (arqoq) tozalashlar 

soniga bog’liqligi 
Rangni ishqalinishga chidamligi, ball Matolarning ishqalinishga chidamligi, sikl 

c- Rangni ishqalinishga chidamligining 

tozalashlar soniga bog’liqligi 

d- Matolarning ishqalinishga chidamligining 

tozalashlar soniga bog’liqligi 

14-rasm. Ofis kiyimi materiallarining ekspluatatsion xossalarining kimyoviy 

tozalashlar soniga bog’liqligi 

Tadqiqot natijalari yangi ofis kiyimi sifat koʼrsatkichlari boʼyicha mavjud ofis 

kiyimdan ustun turishini koʼrsatgan. Ofis kiyimida qo’llangan materiallar uzish 

yuklamasiga va ishqalanishga chidamligi, rangining o’zgarmasligi kabi ijobiy 

xossalarini yo‘qotmagan.  

         Ishlab chiqilgan mehmonxona xodimlari ofis kiyimi konstruktorlik-texnik 

hujjatlari «O’zto’qimachiliksanoat» uyushmasi tasarrufidagi tikuvchilik 

korxonalarida, jumladan, «Al-Hakim Plus» MChJ, «OFS» MChJ, “UzPolCharm” 

MChJ, “Delta Rumino” MChJ (Buxoro viloyati) korxonalarida ishlab chiqarishga 

joriy qilingan. Iqtisodiy samaradorligi ko‘rsatkichlari hisobi ko‘rsatdiki, maxsulot 

tannarxi 5954,0 so‘mga kamaygan,  maxsulot birligi baxosi 250295,0  so‘mni,  birlik  

maxsulot  foydasi  esa 37267,0 so‘mni tashkil etgan. Iqtisodiy samaradorlik  595400 

000 so‘mni tashkil etgan. 

UMUMIY XULOSA 

1. O'zbek milliy madaniyatni o'rganish jarayonida xalq liboslari shaklining 

o'zgarishiga ta'sir etuvchi omillar va bichish tamoyillari,  milliy libosning utilitar va 

axborot-estetik vazifalarining tashqi atrof- muhit  bilan bog’liq ekanligi aniqlandi.  

0

200

400

600

4 8 12 16 20 24 28 32

yangi

mavjud
0

200

400

600

4 8 12 16 20 24 28 32

yangi

mavjud

0

2

4

6

4 8 12 16 20 24 28 32

mavjud

1170

1180

1190

1200

1210

4 8 12 16 20 24 28 32

yangi

#REF!



18 

2. Milliy kiyimning an’anaviy bichim va bezaklar elementlarini o’rganish, 

rivojlangan davlatlar mehmonxona xodimlarining ofis kiyimi konstruktiv-dekorativ 

elementlarini tahlil etish, iste’molchilar imtiyozlarini anketali so'rov orqali aniqlash 

natijasida mehmonxona xodimlarining ofis kiyimiga qo'yiladigan ilmiy asoslangan 

talablar ishlab chiqildgan.  

3. Mehmonxona xodimlari ofis kiyimning yangi modellari ishlab chiqilgan 

boʼlib, ularni eskizlarini yaratish “CorelDRAW” kompyuter grafikasi yordamida 

amalga oshirilgan, ularga Oʼzbekiston Respublikasi Intellektual mulk agentligining 

sanoat namunasiga patentlari olingan (№SAP 02377 “Mehmonxona xodimlari 

uchun ayollar ofis kiyimi to’plami” va SAP 02378 “Mehmonxona xodimlari uchun 

erkaklar ofis kiyimi to’plami”). 

4. Ergonomik izlanishlar asosida aniqlangan qoʼshimcha haqlardan 

foydalangan holda mehmonxona xodimlarining ofis kiyimi konstruktsiyasi va 

andazalari chizmalari “Gemini CAD Systems” dasturi yordamida qurilgan. 

5. To‘liq omilli tajribalar asosida, ofiskiyimikonstruktiv parametrlarining 

optimal qiymatlari aniqlandi. Umumiy grafiklar tahlili va olingan regressiya 

tenglamasi ekstremumga yechilib, ofis kiyimining insonni qo‘l harakatlari 

erkinligini ta’minlovchi konstruktiv parametrlarining maqbul qiymatlari topilgan. 

6. Real sharoitlarda tajribalar davomida yangi ofis kiyimlari ko’p martali 

yuvishlar va kimyoviy tozalashlar natijasida o’z shaklini  yo’qotmaganligi, 

qo’llangan materiallar ishqalanishga chidamligi, havoo’tkazuvchanligi, rangining 

o’zgarmasligi kabi ijobiy xossalarini saqlab qolgani, ba’zi ko‘rsatkichlari esa, 

masalan,  matoning gigroskopikligi yanada yaxshilangani aniqlangan.  

7. Iqtisodiy samaradorlik  595400 000 so‘mni tashkil etgan, maxsulot 

tannarxi 5954,0 so‘mga kamaygan,  maxsulot birligi baxosi 250295,0  so‘mni,  birlik  

maxsulot  foydasi  esa 37267,0 so‘mni tashkil etgan.  
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мировой 

практике обеспечение высокого качества швейной продукции тесно связано с 

качеством задач, реализуемых на этапах швейного производства. Особое 

внимание уделяется применению инновационных техник и технологий при 

производстве швейно-трикотажных изделий, обеспечивающих высокое 

качество готовой продукции и соответствие требованиям мировых стандартов. 

В настоящее время проводятся ряд мер, направленных на “...доведение 

экспортного потенциала отрасли до 5 миллиардов долларов США путем 

широкой государственной поддержки текстильной и швейно-трикотажной 

промышленности, повышение уровня использования производственных 

мощностей швейно-трикотажной продукции с 65 до 81 процентов, 

обеспечение занятости 35 тысяч свободных рабочих мест”. В этом 

направлении такие страны, как Франция, Италия, Китай, Турция, Россия 

являются лидерами по производству и экспорту готовой продукции широкого 

ассортимента. Особое внимание уделяется созданию  и внедрению в 

производство новых видов швейной продукции, повышению ее качества, 

снижению ее себестоимости за счет снижения расхода сырья. 

В мире при производстве швейных изделий проводятся научно-

исследовательские работы, направленные на производство научно 

обоснованных методов и технологий на основе выявления важных факторов, 

влияющих на технологические процессы. Кроме того, разработка офисной 

одежды для различных компаний направлена, с одной стороны, на создание 

удобств для пользователей и увеличение срока эксплуатации, а с другой 

стороны, на повышение имиджа компании, что делает решение данных 

вопросов необходимым. При этом особое внимание уделяется использованию 

импортозамещающих отечественных материалов с высокими гигиеническими 

и эксплуатационными характеристиками для обеспечению качества одежды, 

внедрению в производство научно-обоснованных технологий, снижению 

себестоимости продукции и полной удовлетворенности потребностей 

внутреннего рынка. 

В нашей Республике проводится комплекс мероприятий, направленных 

на организацию производства текстильной и швейно-трикотажной продукции 

широкого ассортимента и качества, развитие ее на основе местного сырья, в 

том числе повышение экспортного потенциала отечественных 

производителей. В Постановлении Президента Республики Узбекистан ПП № 

158 от 11 сентября 2023 года “Стратегия Развития нового Узбекистана на 

период до 2030 года” намечены важные задачи, в частности, “...повышение 

конкурентоспособности национальной экономики за счет создания 

экономически эффективной продукции, пользующейся спросом, с внедрением 

новых современных технологий, а также эффективного использования 

отечественного сырья..”2. В связи с этим, большое значение имеет создание 

                                                           
2Постановление Президента Республики Узбекистан № 158 от 11 сентября 2023 года  “О Стратегии Развития 

нового Узбекистана на период до 2030 года”  
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дизайнерских механизмов для современной офисной одежды  на основе 

глубокого изучения и анализа конструктивных и декоративных элементов, 

имеющих тысячелетнюю историю и основанных на образе жизни нашего 

народа и формирующих национальные формы одежды, соответствующие 

климатическим условиям нашего региона, создание качественной и 

современной офисной одежды с применением национальных тканей и 

орнаментов. 

         Данная диссертационная работа в определенной степени служит 

реализации задач, предусмотренных Постановлением Президента Республики 

Узбекистан  ПП №60  “О новой стратегии развития нового Узбекистана на 

2022-2026 годы”, Постановлением Президента Республики Узбекистан ПП 
№53 от 21 января 2022 года “О мерах по стимулированию производства и 

экспорта готовой продукции глубокой переработки и с высокой добавленной 

стоимостью на текстильных и швейно-трикотажных предприятиях”, 

Постановлением Кабинета Министров Республики Узбекистан от 23 февраля 

2021 года № 93 “Об утверждении Положения о порядке формирования и 

использования средств Фонда развития текстильной и швейно-трикотажной 

отрасли” и других нормативно-правовых документах, принятых в данной 

сфере. 

 Соответствие исследования с приоритетными направлениями 

развития науки и технологий республики. Данное исследование выполнено 

в соответствии с приоритетным направлением развития науки и технологий 

Республики II. “Энергетика, энергия и ресурсосбережение”.      
Степень изученности проблемы. Большой вклад в решение этих 

вопросов, в частности  внесли зарубежные ученые P.Bajoj, R.V.Chavan (США), 

Deny R.R., Higgenbotham R.S., J. Ralf (Германия), A.Sh.Golxman (Украина), 

А.В.Ильин, Р.Н.Сельмс, В.Н. Некрасова, Е.Е.Кузнецова, А.А.Алешина, 

О.В.Ларин, В.В. Нахратов, Белокурова О.А., Липатова И.М., Нуждина И.В., 

Макарова Л.И. (Россия). Вопросами проектирования современной одежды на 

основе национального народного костюма занимались М.А. Нуржасарова 

(Казахстан), М.И. Алибекова, Ф.А. Колиева, А.С. Камалиева, А.Ю. Москвин, 

Л.Ю. Махоткина (Россия) и другие. В нашей республике изучению узбекской 

традиционной одежды и  ее декоративных элементов посвящены работы 

Х.Х.Камиловой, Г.К.Хасанбаевой, С.Ш.Taшпулатова, Ф.Атахановой, 

О.А.Сухаревой, Г.А.Пугаченковой, Н.П.Лобачевой, Т.А. Абдуллаева, 

Д.А.Фахриддиновой, З.И.Рахимовой, А.К.Писарчик, М.А.Бикжановой, 

Р.Рассудовой, Г.Чепелевской, Н.С.Содиковой, П.К.Юлдашевой, 

Д.Жабборовой, У.С. Рахматуллаевой, В.А.Чурсиной, П.А.Гончаровой, Л.Ш. 

Шамухидиновой, Ш.Г.Джураева  и других авторов. Ретроспективным 

исследованиям национальных тканей посвящены научные работы таких 

ученых, как Х.А.Алимова, П.Х.Сиддиков, Г.Валиев и другие. Исследованиями 

в области узбекского национального вышивального искусства занимались 

ученые Ш.К. Абдуллаева, К.Акилова, З.Ж.Алиева, К.Ж.Жумаев и другие. 

Хотя, результаты этих исследований в определенной степени 

используются при разработке традиционных национальных костюмов и 



23 

декоративных элементов, однако вопросы  использования в офисной одежде 

покроя и декоративных элементов национальной одежды, в том числе путем 

ее стилизации, в достаточной степени не изучены. 

Связь темы диссертации с научно-исследовательскими работами 

высшего образовательного учреждения, где выполнена диссертация. 

Диссертационное исследование выполнено в рамках международного гранта 

Германского фонда Volkswagen Stiftung на тему “Современность традиций: 

устойчивость узбекского национального наследия  как культурный и 

экономический ресур” и хозяйственного договора № 90-24 “Разработка 

офисной одежды для работников гостиниц”.  

        Целью исследований является разработка механизмов создания новых 

художественных и конструктивных решений современной одежды (на 

примере офисной одежды работников гостиниц) с использованием 

традиционной узбекской одежды. 

         Задачи исследований:  

        исследование форм и конструкций традиционного узбекского 

национального костюма, определение основных этапов его формирования и 

влияния на развитие фольклорного стиля; 

       формирование требований к офисной одежде на основе анализа 

конструктивных, художественно-декоративных элементов узбекской 

национальной одежды и офисной одежды работников гостиниц различных 

стран; 

        изучение и систематизация эстетического характера художественно-

декоративного решения национальных узоров в узбекских национальных 

костюмах на основе ретроспективных исследований;  

        разработка офисной одежды работников гостиницы с использованием 

положительных особенностей конструктивных и декоративных принципов 

традиционного узбекского национального костюма; 

        испытание, внедрение в производство и расчет экономической 

эффективности результатов исследований и разработок в промышленных 

условиях. 

        Объектом  исследования выбрана узбекская  национальная одежда.                      

        Предметом исследования является процесс разработки  офисной 

одежды для работников гостиниц с использованием конструктивно-

декоративных элементов узбекской  национальной одежды.  

Методы исследования. В процессе исследований были использованы 

аналитические методы обобщения научно-технической информации, методы 

математической статистики, структурного анализа, методы планирования и 

обработки экспериментальных результатов, компьютерной графики, методы 

экспериментального текстильного материаловедения, методы основных 

принципов математического моделирования.  

Научная новизна работы заключается:  

        разработаны требования к цвету, фактуре, а также к материалам и дизайну 

офисной одежды для сотрудников гостиницы, обеспечивающие возможность 

применения декоративных элементов, а также определены функционально-



24 

конструктивные зоны основной части швейного изделия — передней детали, 

а также таких элементов, как передний комплект, лацкан и широкий воротник;  

    на основе изменения угла наклона верхнего среза цельнокроенного 

рукава относительно точки основания шеи разработано оригинальное 

конструктивное решение узла «пройма-рукав» офисной одежды, сочетающее  

в себе национальные традиции  и современные требования и  обеспечивающее 

хорошую свободу движений рабочим  в процессе труда; 

   на основе эргономических исследований установлены рациональные 

величины припусков на свободное облегание к участкам ширина спины, 

обхват груди второй и  угла наклона верхнего среза цельнокроенного рукава, 

разработаны уравнения регрессии и математические модели зависимости 

конструктивных параметров офисной одежды от внешних показателей 

динамического соответствия и определены оптимальные конструктивные 

параметры; 

        определена связь между формой национальных узоров и их 

расположением на поверхности одежды, с учётом этого  разработаны 

стилизированные узоры и рациональные варианты их размещения на деталях 

полочки и лацкана офисной одежды. 

        Практические результаты исследования заключаются в следующем:  

         разработаны модели офисной одежды с применением национальных 

традиций и соответствующие корпоративному стилю гостиниц; 

         с учетом мнения  потребителей и положительных особенностей 

национальной одежды разработана оптимальная конструкция офисной 

одежды, обеспечивающая свободу движений работников гостиниц в процессе 

труда, в результате улучшены условия и производительность  труда 

работников. 

          Достоверность результатов исследования подтверждается 

согласованностью сформулированных в диссертации научных положений,  

принципов, выводов и рекомендаций, результатов теоретических и 

экспериментальных исследований, положительными результатами апробации 

и внедрения.  

          Научная и практическая значимость результатов исследования 

Научная значимость результатов исследования заключается в разработке 

усовершенствованной конструкции офисной одежды для работников 

гостиниц на основе определения положительных особенностей покроя 

национальной одежды путем ретроспективного анализа, изучения 

конструктивно-декоративных особенностей офисной одежды работников 

гостиниц развитиых зарубежных стран, определения препочтений 

потребителей относительной офисной одежды, а также определение 

оптимальных конструктивных параметров новой офисной одежды на основе 

эргономических исследований. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в 

разработке проектной технологии, которая обеспечивает качественное 

изготовление деталей офисной одежды, минимизирует затраты и обеспечивает 

возможность применения национальных декоративных элементов. 
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Продуманные решения обеспечивают сохранение устойчивой формы деталей 

одежды, повышение качественных характеристик ее элементов, соблюдение 

эффективности производства, а также обеспечивают высокое качество 

готовой продукции.           

Внедрение результатов исследований. На основе полученных 

результатов по изучению существующей литературы и музейных экспонатов 

по конструктивно-декоративному решению национальной одежды, о видах 

узоров  и их расположение на поверхности  национальной одежды, а также 

стилизации и расположению национальных узоров на деталях современной 

офисной одежды: 

          получено 2 патента Агентства интеллектуальной собственности 

Республики Узбекистан на промышленные образцы (№SAP 02378, 31.01.2023 

г. “Комплект мужской офисной одежды для работников гостиниц” и №SAP 

02377, 31.01.2023 г.“Комплект  женской офисной одежды для работников 

гостиниц”). В результате работники гостиниц обеспечены красивой, удобной 

и качественной офисной одеждой с использованием национальных традиций, 

соотвествующие имиджу гостиниц;  

        разработаны нормативно-техническая документация, комплекты лекал и 

промышленные образцы моделей офисной одежды для  работников гостиниц 

с использованием национальных традиций и внедрены  на швейных 

предприятиях OOO “OFS”,“Al-Hakim Plus”, “UzPolCharm” (справка 

Ассоциации “Узбектекстильпрoм” от 30 октября 2023 года № 03/25-2267). В 

результате на основе использования местных материальных ресурсов и 

совершенствования технологии обработки производительность труда 

повысилась на 13,76% по сравнению с единицей произведенной продукции, а 

работники гостиниц обеспечены качественной офисной одеждой. В результате 

внедрения новой офисной одежды исследуемых гостиницах увеличился 

приток гостей, а гостиница “Poyi Kalon”  в 2023 году была награждена  

дипломом “Лучшая гостиница года”.  

          Апробация результатов исследования. Результаты исследования были 

обсуждены и прошли апробацию на 14 научно-практических конференциях, в 

том числе 9 международных и 4 республиканских научно-практических 

конференциях. Разработанная по результатам данного научного исследования 

коллекция современной одежды с использованием национальных традиций 

стала  лауреатом XVI-го Международного конкурса молодых дизайнеров и 

модельеров “Подиум-2023”(Сочи 4-8 октября 2023 г.). 

           Опубликованность результатов исследования. По материалам 

диссертации опубликовано 26 работ, из них 2 монографии, 8  статьи  в 

журналах рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Республики 

Узбекистан, 5 статьи в международных журналах, 2 патента РУз на 

промышленный образец.  

Структура и объем диссертации. Диссертационная работа состоит из 

введения, четырех глав, выводов по каждой главе и общих выводов по работе, 

списка использованной литературы и приложений. Основное содержание 

изложено на 120 страницах машинописного текста.        
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ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении приведены сведения об актуальности и необходимости 

темы диссертации, связь исследования с направлениями развития науки и 

технологий республики, степень изученности проблемы, связь темы с 

направлением научных  исследований института, где проводилась работа по 

диссертации, цель работы, её задачи, объект и предмет исследования. 

           В первой главе диссертации “Принципы проектирования 

современной одежды на основе национальной узбекской одежды”  

проанализировано современное состояние проектирования современной 

одежды на основе традиционной национальной одежды. Создание 

современной одежды на основе традиционной национальной одежды 

обусловлено необходимостью изучения перспектив развития современного 

ассортимента одежды, материалов, знанием стилей, модных силуэтов, 

конструкций, способов художественного оформления. На основе анализа 

офисной одежды гостиниц развитых зарубежных странах, определены их 

дизайн и особенности. Проанализирован ассортимент современных 

материалов, используемых для изготовления корпоративной одежды на 

текстильном рынке Узбекистана. Полученная информация использована в 

последующих исследованиях при производстве офисной одежды. 

          Во второй главе диссертационной работы “Взаимосвязь 

композиционных и конструктивных элементов памятников архитектуры 

и этнодизайнерских решений национальных костюмов” исследовано 

сходство образного решения в изображении памятников одежды и 

архитектуры. В основе каждого периода развития национальной одежды 

лежит стилистическое единство определенных художественных стилей, 

одежды и архитектуры, сходство элементов одежды и декора зданий (рис.1).  

         В результате изучения национальных узоров на исторических экспонатах 

в музеях выявлены сходства узоров в старинных зданиях и   одежде. Из рис. 2 

видно, что узоры в архитектурных памятниках и предметах быта очень похожи 

друг на друга и имеют одинаковые названия. 

   

   
Рис. 1. Сходство пространственно- объемной формы  архитектурных 

зданий  и костюма 
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2 - рисунок. Сходство узоров в архитектуре и костюме 

 

Например, “дархам”, “даукур”, “мехроб”, “бодом”, “бута”, “чорбарг” 

встречаются как в  узорах одежды, так и в архитектурных узорах. 

          В результате ретроспективного анализа установлено, что элементы 

традиционной узбекской одежды встречаются как в мужской, так и в женской 

одежде, узбекская национальная одежда выполняет не только эстетические и 

практические функции, но и используется в качестве индикатора социального 

положения и обрядовой одежды. В результате исследований установлено, что 

узбекская традиционная одежда обладает практическими, утилитарными, 

эстетическими, социальными, территориальными, репродуктивными 

функциями и является основным творческим источником для проектирования 

современной одежды. 

         Исследования месторасположения узоров на поверхности одежды 

показали, что узоры могут быть размещены как в центре, так и по краям, углам 

и по всей площади поверхности предмета. Доказано, что тип, техника, стиль и 

расположение узора влияют на элементы конструкции и композиции 

национальной одежды. В результате проведенных исследований была 

разработана методология создания стилизованных узоров на основе 

национальных узоров, в которых были испоьзованы наиболее 

распространенные узоры в национальной одежде на основе выбора метода 

сочетания композиций и аналогичных элементов. 

          В третьей главе диссертации “Разработка современной офисной 

одежды для сотрудников гостиниц с применением национальных 

традиций” проведены результаты анкетного опроса среди потребителей  с 

целью разработки современной офисной одежды для сотрудников гостиниц.      

Всего в опросе приняли участие 100  человек (мужчин и  женщин)  от 20 до 40 

лет   (рис. 3). Среди респондентов  25% женщин - предпочитают пиджак и 

юбку, 31% - жилет и юбку, 24% - пиджак и брюки (рисунок 3, а). Мужчины  

45% - предпочитают пиджак и брюки, 42% - жилет и брюки, 10% - сорочку  и  
а 
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в г 

Предпочтительные виды ткани для одежды: в – для женщин; г-для  мужчин 

 
д  

 
е 

Предпочтительные виды отделки одежды: д – для женщин; е-для  мужчин 

Рис. 3. Распределение респондентов  по предпочтительным 

особенностям одежды 

брюки (рисунок 3, б). Предпочтительными тканями являются для женщин и 

мужчин  64 % и 68 %  соответственно- костюмные ткани. В качестве 

декоративной отделки респонденты предпочитают 35%-женщины 37% 

мужчины-  компютерную вышивку, отделку из национальных тканей- 31% 

женщины и 29% мужчины. 

         Испытания по определению физико-механических и гигиенических 

свойств тканей для корпоративной одежды проведены в сертефикационно-

испытательной лаборатории “CentexUz” ТТЕСИ, результаты приведены на 

рис.4. Результаты исследований показали, что местные ткани текстильного 

предприятия СП “Uzwoolentex” (г.Фергана) обладают высокими показателями 

воздухопроницаемости, гигроскопичности, их устойчивость к трению и 

разрывной нагрузке не уступают импортным тканям, а по  они цене 

значительно дешевле импортных тканей. Таким образом, на следующем этапе 

работы при разработке новых моделей проектируемой корпоративной одежды 

использовались ткани артикул- 2726, состоящей  65% - из шерстяных, 35% - 

из полиэфирных волокон и  артикул- 2997 состоящей 48% - из шерстяных, 52% 

- из полиэфирных волокон.  

 
Воздухопроводность, дм 3 / м2 с                           Гигроскопичность,% 
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Сминаемость,% 

 

Разрывная нагрузка,N 

 

в) Сминаемость материалов (основа,уток),% г)Разрывная нагрузка 

материалов(основа,уток)N   
Устойчивость к истиранию, цикл 

 

Поверхностная плотность, г/м2 

 

д) Устойчивость к истиранию, цикл е)Поверхностная плотность, г/м2 

Рис. 4. Результаты испытаний физико-механических и гигиенических 

свойств тканей   

         С учетом вышеперечисленных, были разработаны новые модели 

офисной одежды для сотрудников гостиниц (мужчин и женщин), создание 

эскизов которых осуществлялось с помощью компьютерной графики 

“CorelDRAW” (рис. 5).  

            а   б в  

Рис. 5. Эскизы моделей офисной одежды для сотрудников гостиниц:  

а)-летняя офисная одежда; б)- офисная одежда  для сотрудников гостиниц 

“So’zangaron” и “Poyi Kalon”; в)-“Atlas” 

 На данное техническое решение получены  патенты №SAP 02377 

“Комплект женской офисной одежды для сотрудников гостиниц» и №SAP 

02378 “Комплект мужской офисной одежды для сотрудников гостиниц” 

Агентства интеллектуальной собственности Республики Узбекистан.   

Следующим этапом наших исследований явилось расчет  и построение 

базовых конструкций одежды. С этой целью выявлены наиболее часто 

выполняемые рабочие движения работников отеля и динамические эффекты 

при выполнении этих действий (табл.1).  

Эксперименты, проведенные на кафедре “ИЛП и Д”, показали, что 

форма одежды с цельнокроенными  рукавами, прежде всего, зависит от угла 
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наклона рукава по отношению к наклону линии плеч. Чем меньше угол 

наклона рукава, тем меньше высота оката рукава и тем больше ширина рукава. 

При этом форма изделия становится мягче и исчезают складки подмышечной 

области. 

Таблица 1 

Динамические эффекты, полученные при выполнении  эргономических 

движений работниками гостиниц 

Название размерного 

признака 

 

 

                Динамическое                 

                положение 

Динамический эффект, dj= xj (d) - xi (s), см 

№1 №2  №3 

Ширина спины 0,5 4,03 5,92 

Длина спины до линии талии 0,65 1,52 5,49 

Обхват груди второй 0,16 0,22 5,78 

         Чем длиннее нижний рез рукава, тем лучше  свобода движений. Во всех 

вариантах эксперимента конструктивные решения макетов, изготовленных по 

методике ЕМКО СЭВ, проектировались в следующей последовательности: 

выбор величин прибавок, изменение передних и задних деталей, изменение 

баланса одежды (рис.6).   

a б  

Рис. 6.  Изменение угла наклона рукава в  женской одежде с 

цельнокроеыми рукавами (a-полочка, б- спинка)  

         В конструкцию, разработанную с использованием прибавок на 

свободное облегание одежды, определенных на основе эргономических 

изысканий, внесены следующие изменения:принята прибавка на свободное 

облегание одежды по линии груди Пг=14 см; значение угла, образованного 

верхним срезом цельнокроенного рукава по отношению к линии плеча 

принимается равным 60о; высота среднего среза  горловины спинки увеличена 

на 0,5 см; точка вершины плечевого среза спинки  поднята  на 1,5 см; 

соответственно высота плечевого среза полочки поднята на 1 см; глубина 

нагрудной выточки  полочки сокращена на 45%. 

           При анализе методик, применяемых в швейной промышленности, были 

рассмотрены ЕМКО СЭВ, английский и немецкий методы конструирования 

одежды. В данной диссертационной работе эти методики конструирования 
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были проверены с помощью макетов. По результатам исследований методика  

ЕМКО СЭВ обеспечивает хорошее статическое и динамическое сооответствие 

одежды по сравнению с рассматриваемыми зарубежными методами. Поэтому, 

для совершенствования конструктивных параметров женской офисной 

одежды была выбрана методика ЕМКО СЭВ. Изготовлено 5 макетов моделей 

размера 165-96-100 и проверены параметры с использованием 

эргономического стенда по методике  проф. Е.Б. Кобляковой (рис. 7). 

a  b  

Рис.7. Исследование макетов одежды на  эргономическом стенде по 

показателю свобода движений рук: a- одежда с втачным рукавом; б- 

одежда сцельнокроенным рукавом 

С целью определения  оптимальных величин прибавок на свободное 

облегание одежды проведен полный факторный эксперимент типа 23. В 

качестве входных параметров приняты: x1– ширине спины Шсп (см); x2– 

охвату груди второму Пг (см); x3– значение угла, образованного верхним 

срезом цельнокроенного рукава по отношению к линии плеча (град) (рис.8-

13).  

           Выходными параметрами являются  Y1-свобода движений  рук человека 

(град), одетого в офисную одежду. Y2-перемещение низа изделия при подъеме 

рук вверх (см). Уравнение регрессии свобода движений рук человека имееет 

вид: 

        321323121321 ХХ3,1ХХ0,6ХХ1,3ХХ3,1ХХ6,6Х6,5Х3,73,85Y −−−++++=  
Уравнение регрессии перемещение низа изделия имееет вид: 

321323121321 ХХ0,5ХХ0,4ХХ0,1ХХ0,2ХХ2,00,2ХХ3,07,2Y −++++++=  

  
Рис.8. График зависимости  свободы 

движений рук человека от конструк-

тивного параметра величина 

припуска  на свободное облегание к 

ширине спины Пш сп, (см) 

Рис.9. График зависимости  свободы 

движений рук человека от 

конструктивного параметра 

величина припуска  на свободное 

облегание к обхвату груди Пг, (см) 
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Рис. 10. График зависимости  

свободы движений рук человека 

от значения угла, образованного 

верхним срезом цельнокроенного 

рукава (град) 

Рис. 11. График зависимости  

перемещения низа изделия от 

величиныприбавки к ширине 

спины (см) 

 
 

Рис. 12. График зависимости  

величины перемещения низа 

изделия от величины припуска на 

свободное облегание по линии 

груди, (см) 

Рис. 13. График зависимости  

величины перемещения низа 

изделия от параметра значение 

угла, образованного верхним 

срезом цельнокроенного рукава 

(град) 

         Полный факторный эксперимент позволил определить оптимальные 

значения конструктивных параметров офисной одежды, все 

вышеперечисленные параметры и их соотношения влияют на свободу 

движений человека в офисной одежде (пиджаке). 

         На основе эргономических исследований с помощью программы “Gemini 

CAD Systems” были построены чертежи конструкции и лекала деталей 

офисной одежды для  сотрудников гостиниц с использованием национальных 

традиций. В целях внедрения офисной одежды в производство разработаны 

Технические условия, разработаны чертежи лекал деталей  и  градации и 

рациональноые раскладки лекал деталей  изделия. 

          Четвертая глава диссертации “Внедрение результатов исследования 

в производство и расчет экономической эффективности” посвящена 

аппробации комплектов офисной одежды для сотрудников гостиниц и расчету 

экономической эффективности. С целью определения эффективности 

эксплуатационных свойств офисной одежды были проведены испытания в 
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реальных условиях в гостиницах “PoyiKalon”, “Atlas”, “OldBukhara”, 

“So’zangaron”  города Бухары на протяжении  6 месяцев со 2 апреля по 20 

августа 2024г. 
Разрывная нагрузка,N Разрывная нагрузка,N 

 
а- Зависимость разрывной нагрузки  

(основа) от числа химических чисток 

 
б- Зависимость разрывнойнагрузки  (уток) от 

числа химических чисток 
Устойчивости окраски, балл Устойчивости к истиранию, цикл 

в- - Зависимость устойчивости окраски   

от числа химических чисток  

г- 

Зависимость устойчивости к истиранию    от 

числа химических чисток 
Рис. 14. Зависимость эксплуатационных свойств офисной одежды   от 

числа химических чисток  

        Результаты исследований показали, что новая офисная одежда 

превосходит существующую офисную одежду по качественным показателям. 

Материалы, используемые в офисной одежде, не потеряли своих 

положительных свойств, таких как устойчивость к разрывным нагрузкам и 

трению, стойкость цвета. 

           Разработанная конструкторско-техническая документация на офисную 

одежду для сотрудников гостиниц внедрена на швейных предприятиях ООО 

«OFS», «Al-Hakim Plus», “UzPolCharm” (Бухарская область). Показатели 

экономической эффективности показали, что себестоимость продукции 

уменьшилась на 5954,0 сумов, стоимость единицы продукции составила 

250295,0 сумов, а прибыль  37267,0 сумов. Экономическая эффективность 

составила  595400 000 сумов в год. 

ОБЩИЕ ВЫВОДЫ 

1. В ходе изучения узбекской национальной культуры было 

установлено, что факторы, влияющие на изменение формы народных 

костюмов, утилитарные и информационно-эстетические функции 

национального костюма связаны с изменениями в общественной жизни и 

неразрыно связаны с окружающей средой.  

2. В результате изучения традиционных элементов конструкции и 

декора национальной одежды, анализа конструктивных и декоративных 

элементов офисной одежды работников гостиниц развитых стран, 

определения потребительских предпочтений путем анкетного опроса, 
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разработаны научно- обоснованные требования к офисной одежде. 

3. Разработаны новые модели офисной одежды для сотрудников 

гостиниц с применением  национальных композиционных решений, создание 

эскизов осуществлялось с помощью компьютерной графики “CorelDRAW”.  

4. Чертежи конструкции и лекал деталей офисной одежды построены с 

помощью программы “Gemini CAD Systems” с использованием величин 

прибавок, выявленных на основе эргономических исследований. 

5. На основе полного факторного эксперимента определены 

оптимальные значения конструктивных параметров. На основе общего 

анализа графиков и полученных уравнений регрессий определены 

оптимальные значения конструктивных параметров, обеспечивающие 

удобство и свободу движений человека. 

6. В процессе опытной носки в реальных условиях было установлено, 

что новая офисная одежда в результате многочисленных  стирок и химических 

чисток не утратила своей формы, материалы не утратили таких 

положительных свойств, как устойчивость к трению, воздухопроводность и 

устойчивость окраски, а некоторые показатели, например, гигроскопичность 

ткани, в результате стирок улучшились. 

7. Показатели экономической эффективности показали, что 

себестоимость продукции уменьшилась на 5954,0 сумов, стоимость единицы 

продукции составила 250295,0 сумов, а прибыль - 37267,0 сумов. 

Экономическая  эффективность составила  595400 000 тысяч сумов в год. 
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INTRODUCTION (PhD dissertation abstract) 

The aim of this dissertation work is the development of scientific principles 

of creating new artistic and constructive solutions of modern clothing using 

traditional Uzbek clothing, as well as expanding the range and increasing the 

competitiveness of clothing 

The object of the study Uzbek national dress has been chosen  

Scientific novelty of the research is as follows:  

as a creative source in the modeling of modern clothes are taken the decor and 

external form of traditional Uzbek clothing, on the basis of which the basic principles 

of designing modern clothes are developed; 

- on the basis of historical and cartographic studies, the elements of traditional 

Uzbek costume were systematized according to their utilitarian functions;  

- the connection between the ornamental structure and symbolic nature of 

patterns was revealed, and their types were systematized according to their 

characteristics such as shape, type, location on the garment, method and technique 

of execution; 

- the influence of natural-climatic and socio-cultural conditions of life on the 

principles of formation of Uzbek national dress has been revealed; 

- the interrelation of compositional and constructive elements and means 

providing ecological features of traditional clothing has been revealed. 

        Implementation of research results: On the basis of the obtained results on 

the study and existing literature and museum exhibits, as well as on the 

systematization of types of national patterns in modern clothing: 

          2 patents of the Intellectual Property Agency of the Republic of Uzbekistan 

for industrial designs (No. SAP 02378, 31.01.2023 "A set of men's office clothes for 

hotel workers" and No. SAP 02377, 31.01.2023 "A set of women's office clothes for 

hotel workers") were obtained. As a result, the national values were restored, the 

dressing culture of the young generation was formed on the basis of oriental 

traditions, and the quality of clothes was improved;  

        normative and technical documentation, sets of patterns and industrial samples 

of clothing models using national traditions for hotel workers have been introduced 

at the clothing enterprises OFS, Al-Hakim Plus, UzPolCharm and UzPolCharm 

(certificate of the Uzbektextilprom Association dated 30 of October 2023, No. 

03/25-2267). As a result, labor productivity of hotel employees increased by 13.76% 

per unit of output on the basis of improvement of processing technology and saving 

of material resources, hotel employees are provided with quality office clothes. 

 Structure and volume of the thesis. The dissertation consists of an 

introduction, four chapters, conclusions, a list of references and appendices. The 

volume of the thesis is 120 pages. 
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